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RESUMEN

Durante su estancia en la universidad, todos los estudiantes egresados de la
Licenciatura en Quimico Farmacobiélogo ofertada por la Facultad de Ciencias
Quimicas de la Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla (BUAP) debieron de
cursar varias materias formativas que conllevan diferentes practicas con la finalidad
de ejecutar lo aprendido en la teoria, algunas de ellas requeriran el trabajo con
animales de laboratorio, tales como Histologia, Toxicologia, Fisiologia,
Farmacologia, entre otras.

Es prioritario entonces que, durante el primer afio de estancia en la carrera,
los estudiantes no solo se familiaricen y aprendan a realizar su trabajo mediante un
trato digno hacia los animales de laboratorio, también es necesario que conozcan
la legislaciones que rigen el trabajo con estos animales, como lo son sus derechos,
las Normas Oficiales Mexicanas (NOM), manuales de laboratorio, etc. Asegurando
asi que el trabajo se realice de forma satisfactoria, que los estudiantes adquieran
los conocimientos de las practicas realizadas, evitando el sacrificio innecesarios de
los animales y al egresar, puedan tener un desempefio adecuado como
profesionistas.

De esta forma, los estudiantes egresados tendran una vision bioética que les
permitird hacer frente a distintas situaciones o dilemas que su carrera y su vida
profesional les puedan plantear. Abarcando mas alla de los animales de laboratorio,
llegando hacia la ética en la investigacién, el consentimiento informado, los
derechos humanos, y en general, temas de legislacion sanitaria, bioseguridad
dentro y fuera del laboratorio, entre otros, permitiéndoles conocer y mejorar su ética
profesional, fomentando el trabajo con sus compafieros, sean estos de su formacién
0 Nno.

Partiendo de esta premisa, la presente tesis pretende conocer las
consecuencias de que el mapa curricular de la Licenciatura en Quimico
Farmacobiodlogo no tuviera asignada una materia de bioética que le lograra generar
en los estudiantes egresados una formacidn e instruccion solidamente

fundamentada sobre el correcto trabajo con animales de laboratorio basada en las



normativas vigentes asi como generar un actuar bioético enfocado al bienestar y
remplazo de animales de laboratorio por medio de estrategias didacticas que
repercutieran positivamente en su crecimiento profesional y desenvolvimiento
dentro del &rea de la salud, especificamente en los temas concernientes al Quimico

Farmacobiologo.
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l. Introduccién
I.1 Antecedentes

Actualmente y de acuerdo con las declaraciones de la OMS y la UNESCO es necesaria en el
area de la salud una formacion bioética que permita el manejo correcto de animales de
laboratorio y por consiguiente la obtencidn de conocimientos, valores, actitudes y habilidades
basados en una vision educativa integral de manera correcta. Al encontrarse una carencia de
los conocimientos necesarios en los egresados de la Licenciatura en Quimico
Farmacobiologo, se presupone una ausencia de estos fundamentos tedricos en la Facultad de
Ciencias Quimicas de la BUAP, por consiguiente, el continuo aprendizaje de los estudiantes
se ve afectado al no concientizar el peso ético que conlleva su formacion y posterior trabajo,
el cual resulta ser erroneo debido a una mala ejecucion de préacticas de laboratorio con
animales. Es en la formacidn, es por parte de los egresados que se percibe la carencia de
conocimientos bioéticos, asi como de las legislaciones que amparan el correcto manejo y
trato de animales, el marco que los ampara y dicta como se trabaja con ellos, bases que seran
necesarias para construir su futuro como buenos profesionistas, como menciona Jonguitud
(2011, p.66):

Nuestras instituciones formadoras de recursos humanos para la salud deben, de
manera permanente, buscar congruencia entre los perfiles de los profesionales que
egresan con la realidad social, cultural, econémica, epidemioldgica de nuestro

entorno. Necesitamos profesionales de la salud para hoy y para aqui.

Por ello, esta investigacion esta interesada en conocer si los estudiantes egresados de
la Licenciatura en Quimico Farmacobiologo de la Facultad de Ciencias Quimicas poseen una
formacion bioética con un enfoque consciente y competitivo de la misma, que les permita
trabajar con diferentes animales de laboratorio, fundamentada en lo aprendido durante su
estancia en la universidad y reforzado por la experiencia generada en sus afios como
profesionistas del area de la salud, siento temas relacionados con las materias de ciencias

anatomicas, histoldgicas, toxicologicas, farmacologicas, citologicas, fisioldgicas entre otras.



En general, el trabajo con animales de laboratorio se llevard a cabo en repetidas
ocasiones buscando ser reafirmado y corroborar que el conocimiento adquirido pueda ser
aplicado de manera correcta, pero sélo si se cuenta con un criterio objetivo y bioético en su
formacion basica, sabran si a partir de los resultados obtenidos en el trabajo podran obtener
los conocimientos e informacion necesarios para calificarlos como satisfactorio.

Para investigar de manera responsablemente los cuidados y usos alternativos de los
animales dentro del laboratorio es indispensable tener presente las bases de la educacién para
el correcto trabajo de estos, reforzados con una vision critica y ética, apoyandose con un
manual especifico s6lidamente fundamentado sobre el trabajo a realizar. De esta forma se
llevaran a cabo procesos educativos y de calidad para la obtencién de conocimientos en cada
una de las materias que cursaran. Caso contrario, sin una solida vision educativa, se generaran
perdidas de conocimiento por parte de los estudiantes y de vidas, por los animales
sacrificados en dichas practicas, mas aln si estas se deben de repetir.

Llevar a cabo précticas basadas en el conocimiento cientifico y bioético desde las
materias formativas generara un clima donde los animales tendran un papel fundamental en
el proceso de aprendizaje y al mismo tiempo se asegurard su bienestar durante toda su
estancia en el laboratorio. Siendo estas las herramientas para una correcta evaluacion e
investigacion justificada en un marco normativo y ético que brindaré a los estudiantes que
las realizan confianza y seguridad ante el trabajo con animales de laboratorio dentro y fuera
de la institucién académica.

Procurando, con un trabajo conjunto entre docentes y estudiantes, el encaminarse a
resolver las preguntas planteadas y propuestas en esta indole, siendo algunas de estas
planteadas por Jonguitud (2011, p. 65):

¢Estamos formando a nuestros profesionales de la salud de manera integral o solo les

estamos transmitiendo informacidn técnica necesaria para su desempefio?

¢Quieénes son (somos) responsables de la calidad humana y valores de nuestros

alumnos?

¢Son adecuadas, para nuestro entorno en tiempo y circunstancia social, las

herramientas que les proporcionamos a nuestros futuros profesionistas?



¢La ética médica debe ser una materia que se imparte, al menos en medicina, en el
ultimo semestre 2 horas a la semana?, o ¢debemos impulsar la ética y los valores de

manera “horizontal” en cada semestre, en cada materia y por cada maestro?

¢Nos preocupa, como maestros, el perfil de profesionales, en su actitud y valores, que
estamos entregando a la sociedad?

Las instituciones de salud que representan nuestro mayor campo laboral, ¢son los
espacios donde los valores aprendidos por los estudiantes, se reafirman y
acrecientan?, o por el contrario, ¢han minado la personalidad y los valores de los
profesionales de la salud? Si esto ultimo es lo que ocurre ¢(Por qué lo hemos

permitido?

Por consiguiente, es de vital importancia que, los estudiantes de la Licenciatura en
Quimico Farmacobidlogo reciban una formacién basada en los fundamentos bioéticos
necesarios para poder egresar con conocimientos actuales y Utiles, para posteriormente
ingresar a laboratorios de manera correcta y no simplemente bajo la expectativa de qué es lo
que deberan hacer. Ya que muchas veces se enfrentan a trabajar directamente con animales
desconociendo cual es la manera correcta de sujetarlos, inyectarlos, sacrificarlos, etc., asi
como aprender a distinguir entre un animal en buen estado, uno enfermo, uno estresado,
logrando identificar otras alteraciones por las cuales los animales atraviesan. Para evitar
realizar una practica que no arroje los resultados deseados, llegando al punto de su repeticion.
Situacion que se presenta constantemente en los laboratorios de distintas instituciones —
academicas y laborales- donde el trabajo con animales de laboratorio se realiza de forma
rutinaria.

Al tener una formacion correcta y s6lidamente fundamentada, se evitara que en las
practicas posteriores a realizar se incremente el nimero de animales sacrificados en varias
experimentaciones. Los estudiantes tendran confianza en si mismos, evitando asi
nerviosismo o temor de realizar algo por primera vez, por afadidura los animales
manipulados no sufriran estrés o un incorrecto manejo, logrado que al final de la practica, el
conocimiento adquirido sea el esperado y de paso a la reflexion bioética por los alumnos,
como menciona Molina (2017, p. 16):



La educacidn es la posibilidad mas directa al cambio y nosotros deseamos un cambio
cualitativo en el cuidado y utilizacion de los animales en la investigaciéon cientifica,
las pruebas de laboratorio y la ensefianza superior; por esta razon, se hace necesario
que todas las personas que utilizan o van a utilizar animales de laboratorio conozcan
los elementos a tener en cuenta para el bienestar, el manejo de las especies animales

mas comunmente utilizadas y como realizar tramites ante un comité de ética .

Reforzando lo ya mencionado, existen varias practicas alternativas al trabajo de
animales de laboratorio, como el uso de mufiecos anatdmicos, practicas virtuales, videos y
una amplia bibliografia, con las cuales los estudiantes comienzan a adquirir los
conocimientos basicos de su formacion al mismo tiempo que se preparan para poder iniciar
el trabajo con animales. El llevar a cabo estas alternativas tiene varias ventajas; iniciando con
generar bases solidas a los alumnos, actualizar y generar interés hacia las alternativas por
parte del docente, disminuir la cantidad de animales sacrificados, economizar el gasto tanto
de alumnos como de la institucion para la adquisicion de animales y el poder repetir las
practicas varias veces con simplemente rebobinar un video, repetir una lectura, rearmar un
mufieco, etc., generando asi una herramienta de consulta constante para los estudiantes y
docentes.

El contar con un programa, herramientas y bases bioéticas adecuadas para la correcta
formacion de los estudiantes va a generar un cambio de paradigma tanto en cada uno de ellos,
asi como en los docentes, al actualizarse y comenzar a trabajar con practicas diferentes a los
que estaban acostumbrados, mejorando asi ambos y la misma institucion. Los estudiantes se
enfrentaran a sus practicas con el conocimiento y las herramientas que previamente les fueron
asignados asegurandose asi que cada practica de formacién académica se lleve a cabo
satisfactoriamente con la obtencion de una evaluacion positiva para que, al ser profesionistas
puedan aplicar cambios en su lugar de labor con la finalidad de seguir promoviendo un
trabajo bioético dentro y fuera del laboratorio. Todo esto conseguido por medio de una
formacion bioética y la ensefianza del correcto trabajo con animales de laboratorio desde las
materias formativas, buscando estar en concordancia con los propuestos con Have (2010, p.
24).



Honestidad, franqueza, imparcialidad, veracidad, exactitud, escrupulosidad, respeto,
colaboracion, fidelidad, responsabilidad social, responsabilidad medioambiental,
desarrollo sostenible, desarrollo socioecondémico, equidad de género, libertad

cientifica, paz, desarrollo democratico (y) derechos humanos.

1.1l Planteamiento del problema

El mapa curricular de la Licenciatura en Quimico Farmacobio6logo de la Facultad de Ciencias
Quimica BUAP de generaciones ya egresadas, no posee una materia de bioética la cual
hubiera procurado que los estudiantes realicen sus practicas conscientes de lo que estas
conllevan, trabajando correcta y éticamente con animales de laboratorio, apegados a las
normativa vigente, asi como la promocién de practicas alternativas. Al carecer de esto, los
egresados no poseen una base bioética en la cual fundamentarse, provocando que su trabajo
realizado con animales de laboratorio y en general relacionado con la bioética, no esté

actualizado y su desempefio no sea satisfactorio.

I.111 Preguntas de investigacion

¢Cuales son las consecuencias de que el mapa curricular de la Licenciatura en Quimico
Farmacobidlogo no contara con una asignatura de bioética que haya generado en los
estudiantes egresados una formacion e instruccion sélidamente fundamentada sobre el
correcto trabajo con animales de laboratorio basada en la normativa vigente?

¢Como generar una propuesta de actualizacion en la materia de bioética de la investigacion
en seres vivos sobre el cuidado y usos alternativos de animales de laboratorio por medio de
estrategias didacticas que repercutan positivamente en la formacion de estudiantes del area

de la salud?

1.1V Objetivos

Objetivo General
Elaborar una propuesta de aplicacion en la asignatura de Bioética de la investigacion en seres
vivos para estudiantes de la Licenciatura en Quimico Farmacobiélogo de la Facultad de

Ciencias Quimicas BUAP que mejore el trato hacia los animales de laboratorio mediante la



realizacion de préacticas alternativas y la ensefianza de la normativa vigente, apoyados por

medio de la actualizacion y difusion constante de la informacion competente.

Objetivos Especificos

Conocer la experiencia de los egresados obtenida durante su estancia como
estudiantes y en su desempefio como trabajadores del area de la salud, con respecto a
la ensefianza de la bioética en el cuidado y uso de animales de laboratorio de la
Facultad de Ciencias Quimicas de la BUAP de la Licenciatura en Quimico
Farmacobidlogo.

A través de la elaboracion de un diagndstico aplicado a los egresados de la
Licenciatura en Quimico Farmacobi6logo, generar un reporte de la situacion y
perspectiva con respecto al conocimiento o desconocimiento de la bioética en la
formacion académica.

Realizar una propuesta en base a los resultados obtenidos de la presente tesis, con
sugerencias de aplicacion en la materia de Bioética de la investigacion con seres vivos
en la Licenciatura de Quimico Farmacobidlogo de la Facultad de Ciencias Quimicas
de la BUAP.

1.V Justificacién e importancia del estudio

Antes de que los estudiantes pongan un pie en un laboratorio o que el bienestar de un ser vivo

quede en sus manos, deben poseer los fundamentos bioéticos necesarios para actuar

responsablemente, respetando los derechos y normas que protegen a los animales de

laboratorios. Con el apoyo de informacion recabada egresados de la Licenciatura en Quimico

Farmacobiologo de la Facultad, se hara notar la importancia y trascendencia de este tema en

su profesion, asi como las ventajas que conlleva el paulatino retiro de los animales en los

laboratorios. Desafortunadamente, el temario de la asignatura omite dichos temas, situacion

que, de seguir asi, los proximos egresados poseeran un nulo interés por trabajar de una forma

correcta y ética con los animales de laboratorio, panorama que debe cambiarse desde la

misma institucion.



1.VI Alcances y limitaciones

Se cuenta con la aprobacién y el apoyo del Dr. Jorge Raul Cerna Cortez, Director de la
Facultad de Ciencias Quimicas BUAP, para llevar a cabo el trabajo de investigacion en dicha
institucion. Dicha aprobacion conlleva el permiso para poder realizar la encuesta a los
egresados de la Facultad.

Al finalizar esta investigacion y realizar la propuesta, tanto docentes como estudiantes
de la facultad de ciencias quimicas tendran un panorama mas amplio con respecto de la
bioética y la importancia de su estudio en su fortalecimiento como estudiantes y en su
actividad diaria como profesor al frente de la formacion de futuros profesionistas.

De igual forma, se pretende crear un caracter reflexivo en torno al uso, cuidado y
remplazo de los animales de laboratorio que se utilizan para llevar a cabo las practicas en la
Facultad. Generando asi que se creen y fomenten practicas alternativas, de tal forma que,
alumnos y profesores sean mas proactivos y creativos con respecto de las medidas
alternativas al trabajo con animales. Evitando herir susceptibilidades en los alumnos que
poseen un mayor nivel de empatia hacia los animales, asi como evitar forzar a los alumnos a

que trabajen con estos, como tradicionalmente se hace.



Capitulo 1. Revision de Literatura
1.1 Marco Normativo
1.1.1 Postulados a partir del Codigo de Naremberg

Tras lo acontecido en la segunda guerra mundial fue inevitable y prioritario poner en orden
todos los aspectos, éticos y politicos. En respuesta se publicd el 20 de agosto de 1947 el
Codigo de Ndremberg, como resultado del Juicio de Nuremberg (agosto 1945 a octubre
1946), por medio del cual la jerarquia nazi y algunos de sus principales médicos fueron

condenados debido a los actos realizados en contra de los derechos humanos.

Era ldgico que la mayor parte de la sociedad comenzara a ver con malos ojos la
experimentacion médica, para contrarrestar esa situacion el documento planteo
explicitamente la obligacién de solicitar el Consentimiento Informado como medio de
expresion y salvaguarda de la autonomia del paciente. De igual forma, con respecto del

trabajo con animales de laboratorio el Cédigo de Nuremberg menciona:

Basados en los resultados de la experimentacion animal, y del conocimiento de la
historia natural de la enfermedad o de otros problemas en estudio, el experimento

debe ser disefiado de tal manera que los resultados esperados justifiquen su desarrollo.

Esta —minima- mencién no dejo6 del todo satisfechos a sociedades protectoras de los
derechos de animales ya que, lejos de velar por su bienestar solamente se ratifica su
importancia como un “escalon” mas hacia la experimentacion con humanos. En respuesta
fueron varias asociaciones y cientificos (en casos aislados) que buscaron que dicha condicion
cambiara iniciando con lo particular y buscando que tales cambios llegaran a mas
laboratorios. Fue poco menos de una década después que un cambio se logro.

En 1954 la Universities Federation for Animal Welfare cambié su direccion de
crianza de animales de laboratorio hacia la experimentacion animal. Seleccionando a William
M. S. Russell (zoologo y psicologo) y a Rex L. Burch (microbidlogo) como encargados del
estudio y comprobacién de técnicas experimentales desde una perspectiva ética. Ellos se
encargaron de sentar las bases para generar un verdadero cambio en pro del buen trato,

estancia y manejo de los animales para la experimentacion y no simplemente que se busque



su “comodidad” o una labor mas estricta, ya que, en estos casos, a final de cuentas

desembocara en mas trabajo y por consiguiente un mayor niumero de animales sacrificados.

En 1959 se lleva a cabo el primer debate cuyo principal tema son los animales como
“sujetos experimentales”, organizado por la comunidad cientifica, el cual, hasta la actualidad
se considera relevante; lo expuesto fue de vital importancia para generar los fundamentos de
bioética enfocada hacia el buen trato de los animales de laboratorio. Durante este evento,
Russell y Burch presentaron el Principio de la Tres R’s, como parte de su publicacion: “The
Principles of Humane Experimental Technique”, actualmente conocido como: “Las Tres R’s
de Russell y Burch: Remplazo, Reduccion y Refinamiento” (Poole, 1995). A partir de este
momento se genero una nueva perspectiva de este paradigmay, por consiguiente, los trabajos
que buscan el retiro o la disminucion de los animales de laboratorio toman a este trabajo

como fundamento.

En junio de 1964, la 18 Asamblea Médica Mundial adopta la Declaracidn de Helsinki,
emitiendo las Recomendaciones para guiar a los médicos en la investigacion biomédica en
personas, la cual estipula lo siguiente (p. 1):

Deben adoptarse precauciones especiales en la realizacion de investigaciones que

puedan afectar al medio ambiente, y debe respetarse el bienestar de los animales

utilizados en la investigacion. Puesto que es esencial que los resultados de las pruebas
de laboratorio se apliquen a seres humanos para obtener nuevos conocimientos
cientificos y ayudar a la humanidad enferma (...) La investigacion biomédica que
implica a personas debe concordar con los principios cientificos aceptados
universalmente y debe basarse en una experimentacion animal y de laboratorio

suficiente y en un conocimiento minucioso de la literatura cientifica.

Durante 1977 en un trabajo conjunto entre la ONU y la UNESCO, presentan la
Declaracion Universal de los Derechos del Animal, compuesta por catorce articulos, de los
cuales, unicamente el octavo menciona los animales de laboratorio, el cual se cita a

continuacion:



a) La experimentacion animal que implique sufrimiento fisico o psicolégico es
incompatible con los derechos del animal, ya se trate de experimentos médicos,
cientificos, comerciales, o de cualquier otra forma de experimentacion.

b) Las técnicas alternativas de experimentacion deben ser utilizadas y desarrolladas.

De igual forma, se mencionan puntos relevantes como el derecho a una vida libre y
ausente de dolor, una muerte répida e indolora, en concordancia con el respeto hacia el
animal, entre otros puntos y articulos que fueron posteriormente adoptados por la liga

internacional de derechos del animal.

1.1.2 Comités de Etica

De acuerdo con Téllez & Vanda (2021, p. 103):
En 1970 en los Estados Unidos de América (EUA) se establecio por primera vez un
comité asesor para que atendiera cuestiones relacionadas con el uso de animales de
laboratorio a nivel universitario al que se le llam6 Comité Institucional para el Uso y
Cuidado de Animales (Institutional Animal Care and Use Committees) conocidos por

su acronimo |IACUC

Posteriormente, en 1978, junto con el centenario luctuoso de Claude Bernard, que se
llevd a cabo el Simposio Internacional: EIl animal de Laboratorio al servicio del hombre,
durante este se gener6 el Cadigo de Etica Internacional, utilizado como base moral para los
investigadores que trabajan con animales en sus laboratorios. ElI c6digo menciona los
principales aspectos éticos presentes durante la experimentacion animal, el cual contiene los
siguientes principios generales (Betancourt, Dominguez, Casado, Rodriguez & Fajardo, 2015
p.6):

- Los progresos en el conocimiento humano, y en especial de la Biologia y Medicina

del hombre y de los animales son necesarios. Por tanto, el hombre ha de utilizar al

animal, pero respetandolo ya que es un ser vivo como él.

- El experimentador es responsable de sus elecciones y de sus actos en el ambito de

la experimentacién animal.



- Las experiencias en vertebrados vivos deben ser realizadas por un biélogo o bajo su
direccion. EI mantenimiento del animalario debe ser controlado y realizado por un
especialista.

- Los estudios han de dirigirse a una mejora del estado sanitario y bienestar del
hombre y los animales.

- Los métodos estadisticos, los modelos matemaéticos y los sistemas biol6gicos in vitro
deben ser utilizados, siempre que sea posible, para reducir el nimero de animales
utilizados.

- El experimentador debe utilizar el animal que mejor se adapte a su investigacion y
tener en cuenta los grados sensoriales y psiquicos de cada especie. Los animales
procederdn de criaderos especializados, utilizando los que estén en peligro de
extincion solo en circunstancias excepcionales. El cientifico velara ademas porque al
animal se le den los cuidados necesarios antes, durante y después de la
experimentacion.

- Se debe evitar al animal el sufrimiento fisico o psiquico inGtil o poner los medios

para minimizarlo.

Los cientificos de varias areas de la salud que ya poseian experiencia trabajando con
animales de laboratorio comenzaron a formar Comités de Etica, basandose en lo
anteriormente estipulado, cuyo objetivo seria asegurarse que las legislaciones y leyes sean
puestas en practica y respetadas dentro de los laboratorios.

Estos comités tendran como principal objetivo el aprobar o rechazar peticiones de
experimentacion que involucren el uso de animales, evaluando si el fin de tales
investigaciones es de beneficio, desde puntos de vista, éticos, cientificos, legales, comerciales
y econdémicos. Los veredictos, discrepancias y demas situaciones, seran comunicadas a los
investigadores, en pro de mejorar la creacion de protocolos y marcos de experimentacion
(Gago & Gutiérrez, 2010).

Para 1989, la Asociacion Médica Mundial promulga la Declaracion sobre el uso de
animales en la investigacién biomédica, la cual mencionaria especificamente el uso de los
animales de laboratorio, siendo el parteaguas para la creacion de legislaciones y normas

similares. La declaracion menciona que (pp. 1-2):



La investigacion biomédica es esencial para la salud y bienestar de nuestra sociedad.
Los avances en la investigacion biomédica han mejorado mucho la calidad de vida y
la duracion de ésta a través de todo el mundo. Sin embargo, la posibilidad de la
comunidad cientifica de continuar sus esfuerzos para mejorar la salud privada y
publica se ve amenazada por un movimiento que tiene como finalidad eliminar el uso
de animales en la investigacion biomédica. Este movimiento esté liderado por grupos
radicales de activistas por los derechos de los animales, cuyos puntos de vista estan
considerados muy alejados de la principal corriente de actitudes puablicas y sus
tacticas van desde sofisticadas campafas para influenciar a legisladores, recoleccién
de fondos, campafias de propaganda y desinformacién, hasta violentos ataques a
establecimientos de investigacion biomédica y a cientificos. Estos ataques violentos
son perpetrados por un pequefio grupo de activistas comparados con los que usan

medios pacificos de protesta, pero tienen consecuencias serias y de amplio alcance.

La magnitud de las violentas actividades de los defensores de los derechos de los
animales es increible y estas actividades se llevan a cabo en distintas partes del
mundo. Varios grupos de defensores de los derechos de los animales se han
responsabilizado por atentados con bombas a vehiculos, instituciones, tiendas y
domicilios particulares de los investigadores.

Si bien la investigacion planificada y realizada adecuadamente que debe hacer uso de
animales es necesaria para aumentar la atencion médica de todas las personas,
reconocemos también que se debe asegurar un trato humano de los animales en
investigacion. Se debe establecer una formacion adecuada para todo el personal de
investigacion y se debe contar con una atencidén veterinaria apropiada. Los
experimentos deben cumplir con las disposiciones o regulaciones que rigen el manejo

humano, albergue, cuidado, trato y transporte de los animales.

Como se demuestra en la cita, no es simplemente generar revuelo o alboroto con
respecto al tema, si es necesario llamar la atencion de las autoridades y funcionaros
correspondientes, pero mediante vias legales y efectivas, demostrando una organizacion y

conocimiento sobre el tema, dado asi el paso hacia un verdadero y eficiente cambio en pro



de los animales de laboratorio, evitando asi ser tachados como desordenados e incluso

vandalicos y/o agresivos.

1.1.3 Aplicacion en México

Todas estas legislaciones se aplicaron también en nuestro pais, en respuesta y para tener un

marco juridico propio, con respecto a los comités para el cuidado y uso de los animales,

Téllez & Vanda mencionan (2021, p. 108):
(...) padecen limitaciones de diversa indole, incluyendo la falta de apoyo logistico
para operar en su propia institucion, ademas de la falta de tiempo para revisar
exhaustivamente los protocolos que reciben, ya que sus integrantes no tienen derecho
a descarga de horas de trabajo ni a ningun incentivo para compensar las labores
desempefiadas en el Comité. Debido a que existe un vacio normativo al respecto, no
se le puede dar seguimiento adecuado a los proyectos ni se cuenta con el tiempo para
hacer visitas de supervision a los animalarios, bioterios, laboratorios o granjas en
donde se alojan y manejan los animales, de hecho, ni siquiera cuenta con una

institucion que lleve un censo de los comités que esta n en funcionamiento.

Ya en 1993 por medio de la Comisién Nacional de Bioética presenta la Declaracion
Mexicana y Principios basicos de la experimentacion en animales. Este texto va a sentar
reglas generales a las cuales deberan de responder las instituciones (académicas o
industriales) donde se trabaje con animales de laboratorio, procurando su bienestar
principalmente, al buscar que los animales de laboratorio se usen en ultima instancia, se
sustituya su uso y cuando este sea realmente necesario se realice en las condiciones
necesarias y bajo la supervision adecuada, siempre buscando que el animal sufra lo menos
posible, entre otros lineamientos.

A partir de este momento, comienzan a presentarse las Normas Oficiales Mexicanas
(NOM), de las cuales, las que pertenecen a los apartados “ZOQO” seran de relevancia para el
trabajo con animales de laboratorio. Una de ellas, la NOM-012-ZO0-1993, Especificaciones
para la regulacion de productos quimicos, farmaceuticos, biologicos y alimenticios para uso

en animales o consumo por éstos; menciona el uso y manejo de sustancias y material de



laboratorio que va a estar en constante contacto con los animales (de laboratorio o granja).
Sin embargo, se enfoca mas hacia los fines de produccion y comercio.

Por su parte, la NOM-003-Z0O0-1994, Criterios para la operacion de laboratorio de
pruebas aprobados en materia zoosanitaria; como su nombre lo indica, se enfoca en las
caracteristicas necesarias con las que deben cumplir los laboratorios que albergan animales,
haciendo mencion de condiciones especificas como espacios, ventilacion, ciclos de luz,
almacenaje, control de enfermedades, transporte, etc., en general, los criterios a seguir para
familiarizarse con el trabajo con animales en los laboratorios.

Mientras que, las normas NOM-051-ZO0-1995, Trato humanitario en la
movilizacion de animales; y NOM-033-Z00-1995, Sacrificio humanitario de los animales
domesticos y silvestres; van a referirse al trato ético hacia los animales en general, no
especificamente de laboratorio, abarcando también domésticos, salvajes, de granja entre
otros. Dejando claro que los animales son seres vivos y sintientes que merecen un trato
respetuoso y digno, evitando el colocarlos en el papel de un simple instrumento para obtener
un bien, mencionando que, toda accion que dafie y/o viole estas normas, va a ser debidamente
sancionada.

Especificamente, con respecto de los animales de laboratorio, la NOM-033 menciona
que (p. 5):

4.15. El sacrificio humanitario que se realice en animales que no sean destinados para

el consumo humano, solamente podréa realizarse con los métodos autorizados en esta

Norma, para la especie de que se trate y debido al sufrimiento que le cause un

accidente, enfermedad, incapacidad fisica o vejez extrema, imposibilidad para su

manutencion, riesgo zoosanitario o por exceso en el nimero de los de su especie,
cuando signifiquen un peligro comprobado para la salud publica. Las escuelas de
educacion superior, institutos e instituciones cientificas y de investigacion nacionales,
podran realizar el sacrificio humanitario de animales de experimentacion,
exclusivamente con fines didactico y de investigacion para uso dentro del territorio

nacional.

Es en el Estado de México donde, en 1997 se aplica la Ley Protectora de Animales,

la cual esta basada en las normas anteriormente citadas, mencionando a todo tipo de animales,



sin importar el espacio donde se encuentre o el fin que se les pretenda dar. Tratandose de
animales de laboratorio, menciona los siguientes articulos (p. 3):
Articulo 23.- Para realizar algin experimento con animales los interesados deberan
justificar ante las autoridades correspondientes, que la naturaleza del acto por realizar
es en beneficio de la investigacion cientifica, y que para ello cuentan con la
autorizacion de experimentacion en animales, que se expidan por la Autoridades
Sanitarias del Estado, y demostrar los siguientes requisitos:
a) Que los experimentos no pueden realizarse con otras alternativas;
b) Que son necesarios para el control, prevencion y diagnostico, para el tratamiento
de enfermedades que afecten al hombre y a los animales;
c) Que los animales no pueden ser substituidos por esquemas, dibujos, peliculas,
fotografias, videocintas o cualquier otro procedimiento analogo.
Al experimentador que no cumpla con algunos de los requisitos anteriores, se le
aplicard la sancion respectiva de acuerdo con lo dispuesto por esta Ley o reglamentos.
Articulo 24.- Los animales que vayan a ser utilizados en experimentos de diseccion,
deberdn previamente ser insensibilizados y al término de la operacion, curados y
alimentados en forma debida, si las heridas causadas son considerables o implican
mutilacién grave, el animal sera sacrificado bajo los medios mas adecuados que

eviten sufrimiento.

La NOM-062-Z0O0-1999, Especificaciones técnicas para la produccion, cuidado y
uso de los animales de laboratorio. Esta vez todo el documento se centrara en los animales
de laboratorio y lo que conlleve su contexto; entrada y salida de bioterios, mantenimiento en
general, salud y bienestar, préstamo a los laboratorios, hasta llegar a su eutanasia y su
disposicion final. Mencionando también las medidas de proteccion adecuadas para los
encargados de trabajar con los animales, sean estos veterinarios, administrativos,
investigadores, etc.

Durante el afio 2002 es publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal (hoy
Ciudad de México) la Ley de Proteccion a los Animales del Distrito Federal, esta ley
interviene en las actividades que utilizan animales en general, con respecto del trabajo en los

laboratorios hace un par de menciones puntuales. Abarcando desde la participacion de



Instituciones Gubernamentales en la regulacién del uso de animales de laboratorio, hasta la
aplicacion de practicas alternativas en las escuelas, buscando reducir el nimero de animales
utilizados en general (en escuelas y fuera de ellas), al igual que menciona que los alumnos
no pueden ser obligadas a trabajar con los animales si no lo desean. Dicha Ley genera
cambios con respecto de la forma de trabajar con animales de laboratorio dentro de las
universidades y escuelas de niveles formativos, las cuales se vieron en la necesidad de
replantear y mejorar sus manuales y reglamentos de laboratorio.
Desafortunadamente la situacion actual, a pesar de contar con el apoyo de varias
legislaciones, no ha mejorado considerablemente, citando a Téllez & Vanda (2021, p. 110):
(...) al revisar y dictaminar los proyectos de investigacion los comités de ética para
investigacion en animales deben incluir el analisis dafio-beneficio; en paises como
México no suele realizarse ya que no esta contemplado en la normativa, por lo que

Unicamente se enfocan en el cumplimiento de las Tres Erres.

Siendo necesario ya no simplemente asegurar de la aplicacion de la normativa
vigente, sino también procurar una continua revision y refinamiento de esta, tanto a nivel

local (institucional o empresarial), como a nivel estatal y nacional.

1.1.4 Especificaciones en la docencia

Para realizar el trabajo con animales de laboratorio tanto en el ambito tanto de investigacion
como de docencia va a ser necesario que se esté consciente, de cual es el correcto manejo y
trato de estos, cumpliendo con las legislaciones internacionales, nacionales y locales,
acercandose asi a un trabajo de calidad (Lolas, 2008). Derivando por consiguiente en
resultados viables, éticos y responsables, contribuyendo en pro de la ciudadania en general y
en el ambito de la salud en particular.

El laboratorio que realice experimentacion animal, sin importar su nivel de accion
(académica, investigativa, empresarial, etc.), debe de acatar los lineamientos estipulados y
demostrar que estan aplicandolos en todos los procedimientos a los cuales se vera sometido
el animal desde su ingreso a las instalaciones hasta su disposicion final. Apoyandose en los
comités de ética, en los manuales (Buenas Préacticas) de laboratorio y en los expertos en el

area.



Entonces, el procedimiento a seguir para hacer uso de animales en el laboratorio
docente, debe de responder a la NOM-062-Z00-1999, la ley de proteccion animal en su
contexto estatal y municipal, el manual de préacticas de laboratorio de la academia y, en caso
de contar con uno dentro de la institucion, el Comité de Uso y Cuidado de Animales
Experimentales (CICUAL) (Cardozo, s/f), cuyas siglas pueden variar de una institucién a
otra, existiendo casos como CICUA, IACUC, entre otros.

Todo lo anterior esta conglomerado y parte del Plan Institucional para el Cuidado y
Uso de los Animales de Laboratorio (PICUAL), el cual va a definir los lineamientos de
responsabilidad, legislacion y actuar vigentes y aplicables en el ambito experimental.
Mientras que, para el caso de los animales, menciona los cuidados veterinarios que se deben
de llevar a cabo en cada proceso, practicas de crianza y mantenimiento de acuerdo con las
instalaciones en las cuales se encuentran y el fin que se les dé a estos, investigacién, control
de calidad, ensefianza, etcétera (Rico, Zapata & Gracia, 2017).

La Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP) ha generado su propio
Reglamento de Creacion y Funcionamiento del Comité para el Cuidado y Uso de Animales
de Laboratorio (CCUAL) (2007), cuyo motivo es el siguiente (p. 1):

En la realizacion de las funciones sustantivas de la Benemérita Universidad

Autonoma de Puebla: docencia, investigacion y extensién de la cultura, se encuentra

la necesidad de recurrir al uso de seres vivos, de tal manera que cada afio en esta

institucién se utilizan alrededor de veinticinco mil especimenes de diferentes
especies, los cuales son empleados por una parte en actividades de docencia en las
diferentes Licenciaturas, Maestrias y Doctorados en el area de las Ciencias Naturales,

Ciencias de la Salud, Veterinaria, Ciencias Quimicas y Farmacia. Asi mismo se llevan

a cabo investigaciones en muy diversos campos de la ciencia que constantemente

requieren el uso de seres Vvivos.

Sus principales funciones van a ser la regulacion y el refinamiento en el uso de
animales de laboratorio, en concordancia con las NOM vigentes, asi como la aplicacion de
programas de inspeccion para su aprobacion, cumplimento, ejecucion y la posterior emision
de su reporte, dar difusion de los lineamientos, mantenerse en constante actualizacion, entre

otros.



Actualmente el nimero de legislaciones y normas vigentes es basto, cada pais tiene
las propias, asi como diferentes tipos de sanciones acorde a cada incumplimiento, ademas de
que, no todo lo que aplique a nivel internacional va a ser utilizado en México. Sumadas a los
ya mencionados, existen otras normas y legislaciones vigentes en nuestro pais, a la par se
estdn generando mas y refinando las actuales, con apoyo de organismos y asociaciones
internacionales como el International Council of Laboratory Animal Science (ICLAS);
Institute of Laboratory Animal Resources (ILAR); Universities Federation of Animal
Welfare (UFAW); entre otras, las cuales parten de los mismos fundamentos, las cinco
libertades y las 3 R"s de Russell y Burch.

La siguiente figura, propuesta por Téllez & Vanda (2021, p. 116) resume

puntualmente los criterios a tener presentes:

Disefo del experimento y andlisis Manejo y procedimientos

estadistico ek experimentales

+ Revisidn exhaustiva de la literatura UD[][] « Sujecion

-+ Hipétesis original y novedosa - Administracién de sustancias

- Objetivos claros y factibles - Toma de muestras

- Metodologia adecuada - Sedacion y anestesia

« Modelo animal que responda a la - Cirugias, implantes,

pregunta. amputaciones, toxicos,

- Tamarfio de la muestra modificacion del ambiente, etc.

Puntos criticos a considerar Bienestar Animal

- Alojamientoy
enriquecimiento del

en proyectos de

- Duracién del estudio (agudo o crénico)

- Andlisis dafio-beneficio investigacién que ambiente.

- Clasificacién del grado de dafio del . = . Cuarentena previay
proyecto |nVO|ucren anlmales evaluacidén de la salud

- Aplicacion de las 3R"s - Crianza planeada

« Criterios para el punto final « Control del dolor (analgesia)
humanitario y tratamiento de heridas

» Forma de muerte o destino de los « Eutanasia

animales

s Capacitacion del personal
Elementos juridicos

O - Cientifica
- Apegada a la legislacion vigente - “Tenlea
+ En concordancia con lineamientos y . Ftica )
declaraciones internacionales (OIE)

+ Legal
Figura 1. Aspectos éticos importantes que deben considerar los investigadores y miembros

de comités de ética en investigacion con animales

El camino por recorrer hacia un correcto uso y manejo de animales de laboratorio aun
es largo y falta mucho por investigar e implementar, pero el cumplir con lo vigente y evitar
caer en malversacion de la informacion es un avance positivo. Quedando una buena parte de
este cambio en las instituciones del area de la salud y mas especificamente en los docentes,

quienes se encargaran de formar a las nuevas generaciones de profesionistas que seguiran
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trabajando con animales, por lo que, se debera de forjar el aprendizaje de estos con un
genuino interés bioético hacia el buen trato y la paulatina reduccion de su uso y un futuro (y
utopico) remplazo de estos por métodos alternativos.

1.2 Marco Contextual

1.2.1 Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

La Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP) se defino como:
una institucion publica y autonoma consolidada a nivel nacional, comprometida con la
formacion integral de profesionales y ciudadanos criticos y reflexivos en los niveles de
educacién media superior, superior y posgrado, que son capaces de generar, adaptar,

recrear, innovar y aplicar conocimientos de calidad y pertinencia social.

La Universidad fomenta la investigacion, la creacion y la divulgacion del conocimiento,
promueve la inclusion, la igualdad de oportunidades y la vinculacion; coadyuva como
comunidad del conocimiento al desarrollo del arte, la cultura, la solucion de problemas
econdémicos, ambientales, sociales y politicos de la region y del pais, bajo una politica de
transparencia y rendicion de cuentas, principios éticos, desarrollo sustentable, en defensa
de los derechos humanos, de tolerancia y honestidad; contribuyendo a la creacion de una
sociedad proactiva, productiva, justa y segura. Dentro de ciudad universitaria se
encuentra la Facultad de Ciencias Quimicas, la cual posee una consolidada trayectoria,
con lo que refrenda la vocacion académica y la calidad de sus programas educativos.
Siempre busca promover la formacion de una comunidad del conocimiento y que sus
egresados se integren al mercado laboral de manera eficaz, con un destacado desempefio,

para poner en alto el nombre de la institucion.

Dentro de la oferta educativa integrada al area de la salud, se encuentra la Facultad

de Ciencias Quimicas, la cual oferta los siguientes programas:

e Licenciatura en Quimico Farmacobiologo
e Licenciatura en Quimica

e Licenciatura en Farmacia



De estos, el primero sera de interés para la realizacion del presente trabajo.

1.2.2 Facultad de Ciencias Quimicas BUAP

La Facultad de Ciencias Quimicas estd compuesta por (2002):
un total de 1662 alumnos de los cuales 1541 (93%) estan inscritos en las 3 licenciaturas
y 121 (7%) en los 4 posgrados. La difusion de los objetivos y &reas de desempefio de los
diferentes programas del nivel licenciatura entre los alumnos de nuevo ingreso ha
permitido que éstos se ubiquen de manera mas acorde con sus expectativas en el
programa especifico, logrando una permanencia superior al 80% entre el primero y
segundo afio en seis, de los siete programas que se ofrecen en la Facultad. La desercion
que se presenta en esta Facultad se debe principalmente a la reubicacion de los
estudiantes en otras Unidades Académicas (por ejemplo, en Medicina) o a falta de

recursos econémicos.

Estado principalmente regida por (BUAP, 2002):

o LaLey Organicay el Estatuto de la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla y
reglamentos que de ellos se derivan, como:
o El Reglamento del Consejo de la Unidad Académica de Ciencias Quimicas,

« El Reglamento del Posgrado de la FCQ.

La Comision de Reglamentos del Consejo de Unidad Académica revisa actualmente los
anteproyectos de los reglamentos de:

e Reglamento de Servicio Social.

o Reglamento de Seguridad e Higiene.

o Reglamento del Centro de Investigaciones.
« Reglamento de Publicaciones de la FCQ.

Las carreras de Quimico Farmacobio6logo y la de Farmacia corresponden a los perfiles
denominados intermedios (clasificacion tipo 1, segin PROMEP). En términos generales,

la orientacion de los programas de estudio responde a las necesidades regionales y



nacionales y tiene flexibilidad curricular. Se cuenta con 150, profesores de los cuales 128
son definitivos. De estos, 111 son de tiempo completo y 17 de medio tiempo. A su vez,
22 profesores son de tiempo determinado y de ellos 11 son de tiempo completo, 6 de

medio tiempo y 5 hora clase.

Con respecto a las caracteristicas fisicas de la facultad se menciona lo siguiente (Facultad
de Ciencias Quimicas BUAP, 2001):

El equipamiento de los laboratorios es compartido por las diferentes areas
(independientemente de su ubicacion fisica); este equipamiento resulta ahora insuficiente
para cubrir los requerimientos de las investigaciones que se realizan y del incremento de
la poblacién estudiantil. Al considerar las proyecciones del crecimiento de la matricula

de nivel de licenciatura se deberan construir nuevos laboratorios de docencia.

Especificamente, en la Licenciatura de Quimico Farmacobidlogo, los perfiles y
caracteristicas que la delimitan son los siguientes (Facultad de Ciencias Quimicas BUAP,
2001):

Perfil de ingreso:

Especial interés por el conocimiento del &area de ciencias naturales
Capacidad interpretativa y la creatividad
Estar comprometido con su formacion profesional

Habilidades de pensamiento, razonamiento y habitos de estudio.

Permanencia y egreso:

Cumplir con los requisitos establecidos en el Reglamento de procedimientos y
Requisitos de  Admision, Permanencia y Egreso en la BUAP
Cubrir en los periodos de primavera y otofio minimo 38 créditos y maximo 66.

Para egresar de la licenciatura deberan cubrirse en total 463 créditos



Perfil de egreso:

Realizar, interpretar y desarrollar andlisis quimico bioldgico que involucran la salud
humana y animal
Analizar y manejar medicamentos para efectuar el control de calidad, intervenir en la
produccion y disefiar estrategias que controlen el consumo y eviten el abuso de los
mismos

Analizar y manejar cosméticos en su produccion, conservacion y bdsqueda de nuevas
formulaciones

Analizar y manejar alimentos en su produccién, conservacién y busqueda de nuevos
productos alimentarios
Transmitir y socializar conocimientos de ciencias naturales a cualquier publico
Trabajar en cualquier empresa manufacturera en los departamentos de control de
calidad, de desarrollo, de produccion y administracion
Integrarse a estudios de posgrado en su area académica (Nutricion, Biotecnologia,
Anélisis Clinicos, Hematologia, etc.) y a cualquiera &rea administrativa
Conocer y aplicar las normas que rige la legislacion sanitaria y proponer

modificaciones a las citadas normas cuando sea pertinente

Perfil de la carrera:

Debido a la participacion de Quimico Farmacobi6logo como parte integral del equipo
de salud, se abordardn en lo general problemas de las ciencias de la salud
profundizando en lo particular en los métodos de analisis y su interpretacion,
regulacion de los parametros especificos y aspectos relacionados con la produccién
correspondiente a las areas de: Biomédica, Alimentos, Farmacéutica, Cosmetologia,

Veterinaria y Ambiental.

Mapa Curricular:

La licenciatura de Quimico Farmacobiologo consta de 62 asignaturas obligatorias

presentadas en dos niveles, uno basico y un formativo con un total de 463 créditos; el



total de horas es de 316, de las cuales 147 (46.5%) son horas tedricas y 169 (53.5%)

son horas préacticas.

Nivel basico

Coopera con la formacion humanistica del estudiante y proporciona los
conocimientos necesarios que le permitiran abordar las asignaturas del nivel
formativo de forma adecuada, colaborando al mismo tiempo, con el desarrollo de

habilidades de reflexion, analisis, sintesis e integracion.

Nivel formativo

Este nivel coopera con la formacion humanistica del estudiante y proporciona los
conocimientos necesarios que le permitiran desempefiarse adecuadamente en
cualquiera de las areas de ejercicio profesional marcadas en el perfil de egreso. Al
mismo tiempo, colabora con el desarrollo de habilidades de reflexion, analisis,
sintesis e integracion. Consta de 38 asignaturas que representa el 61% del total de la
carrera 'y que se ubican en las areas siguientes: Analisis clinicos (16%), Microbiologia
(13%), Farmacia (13%), Bioguimica Alimentos (10%), Quimica bioinorganica
(1.5%), Administrativa (6%) y Ciencias sociales (1.5%). El total de créditos a cubrir

en este nivel es de 280 representando el 60.5% del total.

Mediante el papel desempefiado por la coordinacion de tutores, la administracion de
la facultad planea y programa las asignaturas a brindar en los periodos de primavera,
otofio y verano, de acuerdo con la demanda que los alumnos van haciendo de las
diferentes asignaturas. Esta demanda permite planificar las actividades de las areas
en que se encuentra organizada la Facultad, siendo responsabilidad del coordinador
de cada area realizar reuniones plenarias para detectar requerimientos y distribuir la

carga de trabajo (Cs Quimicas, 2001).

En el afio 2018 la carrera de Quimico Farmacobidlogo integr6 en su mapa curricular

la materia de Bioética. Serd menester de esta investigacion el trabajar con dicho mapa y



materia para poder complementarla y abarcar el area del cuidado y remplazo de animales de
laboratorio, 0 en caso de ser necesario, trabajarlo como la parte préctica de dicha materia e

incluso, generar una materia optativa de ser necesario.

De igual forma la universidad cuenta con un programa de seguimiento de egresados

el cual menciona lo siguiente (BUAP, s/f):

El Programa Institucional de Seguimiento de Egresados de la Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla se propone como una estrategia de autoconocimiento en el que
se realiza el seguimiento de estudio en los egresados de la Institucion, permitiendo
asi retroalimentar el proceso educativo y la evaluacién del desempefio laboral de
nuestros egresados, con lo que se obtiene informacién oportuna, pertinente y
confiable que permitira enriquecer las actividades sustantivas que actualmente

desarrollamos.

La universidad posee un compromiso social con orientacion para promover el
desarrollo humano, repercutiendo asi en las relaciones educativas y laborales. En este
sentido, consideramos que un indicador claro de los logros que se han obtenido es el
alto indice de profesionistas que se han integrado en los diferentes &mbitos de nuestra
sociedad, demostrando asi que el quehacer activo universitario de nuestra maxima
casa de estudios, plasmado en su mision, da cumplimiento. La universidad se concibe,
asi como constructora de los pilares fundamentales de desarrollo de nuestro pais que

son la educacién y la generacién del conocimiento.

Por lo hasta aqui expuesto, consideramos que el estudio de seguimiento de egresados
que realiza la institucion constituye una herramienta esencial para la mejora y
actualizacion permanente de los planes y programas de estudio, que permita
conformar proyectos educativos y académicos para la generacion y uso de tecnologias
de la economia y politica del conocimiento con miras a la globalizacién y, por ende,
de la redefinicion de las politicas educativas institucionales de acuerdo al contexto

regional, nacional e internacional que asi lo requieren.



Por medio de ese programa se pretende tener contacto con una muestra representativa

de egresados para poder llevar a cabo las entrevistas pertinentes.

1.2.3 Modelo Universitario Minerva
El actual modelo que rige a la universidad menciona en uno de sus puntos (BUAP, 2008):

1.2 Propiciar en el aula la interaccion social con las demas personas para el desarrollo
cognoscitivo y sociocultural, de esta forma el estudiante podra compartir, desde
diferentes visiones, como se entiende un mismo proceso. Parte del proceso de
aprendizaje-ensefianza es conocer las estrategias y estilos de aprendizaje que poseen
los y las estudiantes, a fin de disponer de informacion para el disefio de nuevas
estrategias didacticas, que propicien a su vez el desarrollo de otras formas de

aprendizaje.

La propuesta curricular que presenta este trabajo busca generar una vision
transdiciplinaria tanto en alumnos como docentes en pro de generar nuevas formas de
realizacion de précticas y adquisicion de conocimientos en base a la normativa vigentes y las
necesidades de los alumnos de la facultad. Cumpliendo también con lo mencionado en el
modelo (p. 11 - 12): “Las asignaturas estaran organizadas en dos niveles: Nivel basico y nivel
formativo (...) MATERIAS DISCIPLINARIAS. Se orientan al cumplimiento de objetivos
basicos para el desarrollo profesional en forma de materia con créditos, entre las cuales puede
hacer obligatorias y optativas.”, buscando que la propuesta se inserte en el nivel basico y

obligatoria.

Cumpliendo con lo més adelante estipulado (p. 13):

En la estructura de los planes de estudios se considerara la fundamentacion
epistemologica, con una construccion piramidal y una organizacion curricular
correlacionada. La estructura de los programas de estudios involucrara el perfil del
docente, los objetivos del curriculo transversal, la propuesta metodoldgica, los
criterios y mecanismos de evaluacidon, mecanismos de aseguramiento de la calidad y
los criterios de acreditacion; con caracteristicas de flexibilidad curricular en cuanto a

tiempo, espacio, administracion y gestion, movilidad y modalidad y modulacién



interdisciplinaria, de tal manera que el sistema se adapte a los usuarios, propiciando
el trabajo en equipos y la disposicion del autoaprendizaje.
Fomentar y promover el uso de los recursos tales como tecnologias de informacion,

multimedia y telecomunicaciones en las aulas.

Con respecto de los principios filosoficos que fundamentan al Modelos Universitario
Minerva (BUAP, 2007) nos menciona que (p. 41):

Nuestra universidad se encuentra en una nueva etapa de su desarrollo que le exige
reorientar quehacer académico y fortalecer su interrelacion con la sociedad. Por ello,
como guia para su quehacer se propone un modelo educativo y académico congruente
con la funcion social de una universidad publica que se orienta a la formacion integral,
humanista y se centre en el aprender a aprender basandose en la teoria constructivista
socioparticipativa, paradigma que ha dado respuesta a las necesidades educativas
actuales.

Este ideario que rige al modelo nos brinda también una definicion de la persona humana,

como un ser historico-social, el cual (p. 34):

(...) transforma su entorno y se transforma a si misma de manera libre, solidaria y
responsable; es fin y nunca medio. En esa cosmovision, ademas de principios y
valores que orientan la vida social, es fundamental la generacion, apropiacion,
aplicacién y difusion del conocimiento natural y social. Se considera a la persona
humana como defensora de la dignidad con actitud critica ante condiciones limitantes
impuestas frente a las racionalidades dominantes en la modernidad; y se asume que
ésta necesita participar en el reconocimiento de préacticas y saberes con una

orientacion de emancipacion.

Tomando entonces, al humanismo critico, como principal (p. 34) “eje rector en que descansa
nuestro quehacer universitario. Promovemos la autorrealizacion del ser humano en todas sus
dimensiones, capacidades y potencialidades, pero en condiciones socio-econdémico-pollitas

que la hagan posible”. Finalizando con la inclusion del constructivismo sociocultural, el cual

(p. 36):



(...) es una teoria pedagdgica que corresponde a las necesidades de la educacion que
la BUAP desea fomentar. Es una de las corrientes del constructivismo que considera
el aprendizaje contextualizado dentro de comunidades de practica, esto permite
reconsiderar que el salon de clases no es el Unico sitio en el que se promueve el
conocimiento, sino que se requiere de la utilizacion de herramientas simbolicas de
origen social. En esta orientacion los/las alumnos/as desarrollan sus capacidades e
intereses en torno a las necesidades sociales; el maestro/a de su practica, la cuestiona.

La confronta y la modifica.

Siendo estos fundamentos retomados en la facultad de ciencias quimicas por medio de su
mision (2001): “Formar profesionistas de alto nivel en las areas quimico-bioldgicas que
coadyuven a resolver problemas que se presenten en los sectores productivo y social a través

de la generacion y transmision de conocimientos”.

Por consiguiente, es necesario apegarse a un marco teorico educativo y cientifico que
cumpla con las expectativas necesarias para implementarse dentro del mapa curricular en la
formacion del Quimico Farmacobidlogo. Contando pues con la definicion del ideario del
modelo vigente en la universidad, se tiene los fundamentos para realizar una propuesta desde
un enfoque tedrico reforzado con la investigacion e informacién recabada (originada por la
misma facultad de ciencias quimicas) que dara sustento y forma a la propuesta posteriormente

postulada.

1.3 Marco Teorico
1.3.1 Definiendo a la bioética

Es a Fritz Jahr, protestante, filésofo y educador alemén, a quien se le atribuye el primer uso
de la palabra bioética, en el afio de 1926, en su texto “Die Wissenschaft vom Leben und
Sittenlehre” (La ciencia de la vida y la ensefianza de la moral. Viejos descubrimientos bajo
una nueva luz). Pero es hasta el afio siguiente en el que publica: “Bio-Ethik: Eine Umschau
tiber die ethischen Beziehungen des Menschen zu Tier und Pflanze” (Bio-ética: una

perspectiva de la relacion ética de los seres humanos con los animales y las plantas); en el



cual aborda la bioética con mas amplitud (Lolas, 2008). Jahr define al accionar bioético como
el puente conector entre seres humanos y al mismo tiempo, seres humanos con el medio
ambiente y el tener un perspectiva y posicion ante el mismo, méas alla de simplemente
conocerlo (Michel, Lima & Cambra, 2013).

Por lo tanto, la bioética no va simplemente mostrar el mundo, contextos y funciones
de los animales, plantas, insectos y microorganismos a los seres humanos para su
entendimiento, ya que esa parte estd cubierta por lo biologia y sus ramas. La bioética va a
generar una relacion moralmente correcta y humanitaria, “estirando” el concepto de la
palabra, entre el ser humano y el resto de los seres vivos del planeta, quedando pues la
bioética en un “limbo” entre las ciencias bioldgicas y la las sociales. Como bien menciona el
Genetista espafol Juan Ramon Lacadena (2002, p. 26): “Consiste en el dialogo
interdisciplinar entre vida (bios) y ética (ethos). Es decir, trata de hacer juicios de valor sobre

lo biolégico, en el sentido mas amplio del término, y obrar en consecuencia”.

Sin embargo, la bioética no se detiene alli, el paso de los afios ha generado que la
ciencia y la tecnologia comiencen a rozar los limites éticos de sus trabajos e investigaciones,
generando diferentes tipos de dilemas con respecto de sus acciones y repercusiones que tiene
no solo con solo seres humanos, sino con todos los seres vivos y con la tierra misma. En
respuesta, la bioética toma jurisdiccion sobre ese terreno buscando resolver los dilemas éticos
que generan dichos avances. Siendo definida no solo como disciplina sino también como un
accionar social el cual (Mainetti, 2002, pps 20-21): “Coloniza las nuevas fronteras de la
ciencia que redefinen nuestra imagen de mundo, a la par que promueve la calidad de la vida
en una “sociedad de riesgo” y “Tolerancia cero” sensible a las implicaciones negativas del

progreso tecnocientifico”.

Si bien actualmente se le considera a la bioética como una disciplina “moderna” o
“reciente”, es notorio que no lo es, fueron los avances cientificos y sus implicaciones en la
cotidianidad de la sociedad los encargados que, décadas después de ser acufiado el termino,
cobrara la relevancia que desde un principio se le debid asignar. En buena medida, ese
reconocimiento se le atribuye al oncélogo norteamericano Van Rensselaer Potter, quien en

1962 durante una conferencia sobre el progreso cientifico-técnico en el campo de la medicina



menciono la relevancia de esta, siendo ocho afios después el verdadero auge de la bioética,
citando al mismo Potter (1990, p 25):

Lo gue me interesaba en ese entonces, cuando tenia 51 afios, era el cuestionamiento
del progreso y hacia donde estaban llevando a la cultura occidental todos los avances
materialistas propios de la ciencia y la tecnologia. Exprese mis ideas de la que, de
acuerdo a mi punto de vista, se transformé en la mision de la bioética: un intento de
responder a la pregunta que encara la humanidad: ¢;Qué tipo de futuro tenemos por
delante? Y ¢ Tenemos alguna opcion? Por consiguiente, la bioética se transformo en
una vision que exigia una disciplina que guiara a la humanidad a lo largo del “puente

hacia el futuro”.

A partir de la década de los setenta, se comienzan a crear institutos de bioética,
vinculandola cada vez mas al avance tecnocientifico y el buen por venir de la humanidad.
Para este punto la bioética no es considera una ciencia como tal, sino es cataloga como ética
aplicada, identificada principalmente con el area médica (Osorio, 2005).

Por lo tanto, la bioética tiene “mas peso” hacia el lado humanista, el cual se aplicara
en el lado bioldgico de su estudio, formando lazos con la biologia, medicina, microbiologia,
zoologia, antropologia, sociologia, psicologia, entre otras., definiendo su metodologia como
interdisciplinar. Demostrando asi su importancia y necesaria presencia en los niveles
formativos del mapa curricular de diversos programas de estudio, principalmente del area de
la salud, dandole tanto a docentes como a estudiantes las herramientas éticas para hacer una
correcta aplicacion de su labor, citando a Gracia (1998, p.186):

Si algo me han ensefiado mis cuatro lustros como docente de humanidades médicas

en la Facultad de medicina de Madrid, los dos que llevo impartiendo los cursos de

magister, y los tres que llevo de ensefianza de la bioética en el segundo curso del
nuevo plan de estudios de medicina; es decir, si algo me ha ensefiado la experiencia
de mas de veinte afios, es que la ensefianza en general, y en la ensefianza de la bioética
en particular hay algo que suele quedar fuera del enfoque pedagdgico, y que a la
postre resulta ser el fundamental. Es algo que da sentido a todos los demas, al
programa, a los medios audiovisuales, a los procedimientos de evaluacion, etc. Si se

logra, todo lo deméas adquiere sentido, y si no se logra todo lo deméas se torna



superfluo. Ese algo no es la adquisicion de uno o varios conocimientos, ni de una o
unas habilidades nuevas, sino de algo mas profundo, de una transformacion de nuestro

propio ser.

Es importante entonces, no Unicamente forzar la inclusion de la bioética dentro de los
mapas curriculares del area de la salud porque si, sino, hacer de esta, una adaptacion
interdisciplinaria, buscando que el contenido de dicha materia sea de importancia y un
agregado pertinente en la formaciéon de los estudiantes, ya que, la perspectiva bioética no va
a ser la misma entre un medico y un odontélogo, y estos a su vez entre un quimico, un
enfermero, etc., se debe de hacer una adecuacion para cada perfil y no Gnicamente generar

una materia que busque abarcar todo sin profundizar en nada.

1.3.2 Bioética en el area de la salud

Es necesario hacer hincapié en la relevancia que tiene la bioética en la formacion de
estudiantes del area de la salud, importancia que no se limita al campo educativo,
relaciondndose directamente con la actividad humana, buscando una 6ptima calidad de vida
y bienestar para el ser humano en particular y la sociedad en general. De igual forma, la

educacion y la transformacién del hombre también son prioritarias dentro de su ejercicio.

La bioética es en esencia ética practica, la cual va a generarse desde los conocimientos
adquiridos en la filosofia y la medicina, incluyendo a otras areas como sociologia,
antropologia, psicologia, historia, derecho, etc., (Outomuro, 2008). Por lo tanto, la bioética
es considerada una nueva vertiente de la ética con importantes repercusiones en la sociedad
y en cada uno de sus integrantes. La bioética fue considerada como una rama nueva de la
ética, de notable importancia para la vida de las personas y su desenvolvimiento como ser
social, entrelazando sus relaciones tanto con otros seres sociales como con la naturaleza y el
resto de los seres vivos, obteniendo de su entorno lo que necesita para desarrollarse como

especie (Pacheco, 2009).

Por su parte, en el area médica/salud, la bioética busca respuestas o soluciones a
dilemas y problematicas de indole ética que se van generando tras el acelerado avance de las
ciencias y la tecnologia, reflejandose dichos resultados en el sector salud y la investigacion



en todos los niveles y areas, como salud publica, medio ambiente (Pacheco, 2009),
farmacologia, toxicologia, anatomia, fisiologia, histologia entre otros. Ciencias abocadas en
primera instancia en preservar y prologar la calidad de vida de los seres humanos, asi como

el resto de los seres vivos, siendo pues un derecho de todos el tener salud y una vida digna.

La salud esta relacionada con la “plenitud de vida”, la bioética se encargara de que el
camino recorrido por la ciencia y los investigadores se atraviese respetando leyes
internacionales, normas de aplicacion local y derechos de cada ser vivo que participe en el
trabajo de campo o laboratorio. Siendo la educacion parte de este proceso de mejora continua,
en la cual la bioética se interesa porque las nuevas generaciones tengan conocimiento de la
ética relacionada con su formacion y posterior ejecucion como profesionistas. Al respecto
Gaytan menciona (2017, p. 1792):

Aunque, la reflexidon bioética no prefija de forma imperativa una actitud, impele a las
personas inmersas en una situacion de conflicto, a que busquen el acuerdo a través
del didlogo y el respeto de los sujetos afectados. En la Universidad del siglo XXI, que
se caracteriza por su dedicacion a la investigacion, esta perspectiva de analisis, debe
estar presente en todos los procesos formativos, haciéndose eco en la sociedad
pluralista a la que pertenece. Se trata, de formar al alumnado en un actitud de duda

metddica confrontado continuamente sus conclusiones con el entorno de cada cultura.

Entonces, la bioética, especificamente en la docencia del area de la salud, procurara
definir los limites de la intervencion humana sobre la vida de mas seres vivos, respetando sus
derechos y valores inalterables, poniendo especial atencién a las posibles infracciones de
estos. Mientras que, los docentes deberan de tener actitudes de respeto, empatia, tolerancia,

comprension y paciencia hacia sus estudiantes y colegas.

Los dilemas de interés a resolver en el contexto educativo son referentes al como y
porque trabajar con animales de laboratorio, valides y actualidad de las practicas realizadas,
el trato médico-paciente, privacidad de la informacion, asi como la metodologia utilizada
para educar a las nuevas generaciones, como menciona, en ocasiones se propicia el

razonamiento complejo, reflexion individual, sin embargo, al evaluar, se realizan pruebas



donde lo mas relevante es la retencion de la informacion ya que son detalles minimos los que

pueden ser cuestionados en tales pruebas (Coles, 1998).

1.3.3 Ensefianza de la bioética en el nivel superior
Es relevante hacer la mencion al respeto de Gaytan (2017, p. 1792):

Actuar como un comité ético ante un ejemplo concreto permite, al alumnado,
enfrentarse a dilemas sobre como garantizar el respeto a la dignidad, integridad e
identidad del ser humano o promover, en la medida de los posible, el bienestar de los
animales utilizados como modelos experimentales en investigacion o en practicas

docentes.

La bioética inicié como disciplina académica, con el paso tiempo (y el apoyo de
investigadores) fue acercandose al area politica y social, apoyada por la globalizacién por la
cual atravesada el planeta. Tomando entonces un caracter mas arraigado al ser humano y su

desenvolvimiento en la vida, siendo la base de este su educacién (Pacheco, 2009).

Al ser un proceso social, la educacion es un reflejo de la cultura, valores, e ideales
individuales y colectivos, por tanto, esta debe de acoplarse a las necesidades que surgen en
la sociedad. Para el caso del area de la salud, la principal problematica es el incremento de la
deshumanizacidn de las ciencias. La educacién debe iniciar desde la libertad, el compromiso,
la autorrealizacion y la libertad, todo este concentrado en un practica dirigida hacia la
libertad, reflexién y responsabilidad, respondiendo ante las mismas necesidades de nuestros
compafieros, pasando del dogmatismo académico, el practicismo y el memorismo hacia la
reflexion critica, autogestionada, autoadministrada y autoevaluada, siendo posible al
reflexionar como sujetos logico-intelectuales (Arellano, 2003).

De acuerdo con la Asociacion Médica Mundial (2006), la ensefianza médica (area de
la salud) va a ser un aprendizaje continuo, iniciando con el ingreso al nivel superior y se
mantiene asi hasta el retiro del ejercicio activo. Por tanto, es necesario que, sin importar en
el nivel o trabajo donde se encuentre el profesional de salud, este debe mantenerse en

constante capacitacion y actualizacion de temas relevantes a su area de trabajo o estudio.



Al tratar con diferentes seres vivos en muy variados contextos, puede que, los
estudiantes del area de la salud se enfrenten con varios dilemas éticos durante su paso por la
universidad, desafortunadamente, al no tener un contexto bioético, careceran de una brdjula
moral a la cual apegarse. Por ejemplo, estudiantes de medicina, a lo largo de su carrera
pueden cambiar su perspectiva de estos dilemas hacia una “ceguera moral” (Andre, 1992).

Por su parte Goldie (2000) menciona que se deben de fundamentar solidamente los
principios y valores que van de la mano con el profesionalismo y sus competencias morales
del area de la salud, como la toma de decisiones, motivacion y accion moral, uso de la

informacidn, etc. Mientras que Zabala-Blanco menciona (2007, p. 56):

dentro de los cursos de bioética en el area de la salud, deberdn formar parte del
curriculo de la materia: teoria ética, veracidad, consentimiento y autonomia,
confidencialidad, asuntos del inicio de la vida, relacion clinica, reproduccién humana,
genética, manejo de nifios, vulnerabilidad y derechos del paciente, asignacion y
distribucion de recursos en salud, atencion administrada y responsabilidad de
cuidado, estados de minima conciencia, sujetos de investigacion, cuidado paliativo,

errores, profesionalismo, derechos de los animales y ética de la investigacion.

Siendo estos temas de vital relevancia para el correcto desarrollo del profesional de
salud. En la formacion de profesionales de la salud “ideales”, se busca que estos presentes
un trato humanitario hacia los seres vivos con los que trabajan, sean estos pacientes o
reactivos biologicos. Buscando siempre hacer el mejor de uso de los avances tecnoldgicos,
sin dejar de lado el trato humano y la empatia, valores que son referenciados por medio de la
bioética durante su formacion teorica y reforzado con la parte del docente, el cual debe de
“predicar con el ejemplo” y generar animo y deseos de superacion en los estudiantes, ya que

el seré quien esta a cargo de forjar a dichos profesionistas.

Por lo tanto, los docentes del area de la salud deben de estar en constante capitacion
y actualizacion en temas de indole bioético, aplicandolos en su catedra diaria y también, en
su actuar frente a sus alumnos y la sociedad en general. No dejando de lado que, como seres
humanos, se esta en un cambio constante, los cuales deberan de repercutir de manera positiva

en los docentes y alumnos (Orantes, 2006).



Es por lo que, no solo docentes, sino que, todos los profesionales de la salud deben
de estar pendientes de la normativa y legislacion vigente que aplique para su campo laboral,
sean laboratorios, hospitales, escuelas, etc., ya que estos documentos son actualizados
constantemente, y al hacerlo, les permitiran tener una postura bioética bien fundamentada
(Arizmendi, 1997). Como refuerzo a esto, en 1999, la Asociacion Médica Mundial sugirio a
las escuelas de medicina a nivel mundial, que la educacion ética médica y los derechos
humanos fueran afiadidos en sus curriculos como materias obligatorias (Williams, 2009), al

igual que, la materia de bioética.

Desafortunadamente dicha situacion esta lejos de cumplirse, ya que son pocas las
instituciones del area de la salud que contemplan tales materias y temas de estudio dentro de
su plan curricular. Teniendo una marcada preferencias sobre materias relacionadas con las
ciencias “duras”, dejando de lado ciencias relacionadas con las areas de humanidad y sociales
(Outomuro, 1996). Por tal motivo, muchos estudiantes del area de la salud tienden a relegar
0 menospreciar los temas de indole ético, moral y social, ya que estos no formaron parte

medular de su programa de estudios.

En el momento en que se logren trabajar conjuntamente ambas ciencias, los futuros
profesionales de la salud comprenderan que el cuerpo humano y sus afecciones son algo mas
que la suma de sus partes, sino que también, son temores, traumas, fortalezas, contexto,
cosmovision y demas temas que son ajenos a una “revision médica”, y que podran ser
evaluados al trabajar tales areas de las ciencias. Logrando asi una nueva medicina que se
interesa por el aspecto sociocultural de sus participantes y los factores extra-médicos
(Outomuro, 2008).

Ademas de los rubros anteriormente mencionados, la bioética también buscara
generar un razonamiento critico en los estudiantes con respecto de situaciones como el
impacto ambiental que generan durante su estancia en la universidad y la realizacion de
practicas de diversos tipos. Generando desechos peligrosos o infecciosos, organismos
genéticamente modificados, politicas de salud, trabajo con animales de laboratorio, temas
como eutanasia, avances biomedicos y un interminable etc. Ante los cuales los estudiantes

no deben de mantenerse indiferentes, buscando participar en el debate y resolucion de



problemas que atafien a la sociedad y a la relacion del ser humano en su entorno (Carvajal,
2016).

Este proceso educativo de la bioética debe de afadir la relacion entre el desarrollo
cognoscitivo y afectivo, para que el discente sea consciente de si mismo y la mejora de sus
aptitudes. Debe ser significativo, para poder anticipar que los temas tienen semejanzas con
los propdsitos y situaciones reales, derivando en compromiso como persona. Debe ser
participativo, al plantear las soluciones a problematicas, y decidir el rumbo a seguir,
ateniéndose a sus consecuencias, generando asi un enfrentamiento directo que reforzara el
aprendizaje (Arellano, 2003).

Entonces, la bioética no debe ser un tema aislado solo para personas que tiene
curiosidad por el mismo, esta, al funcionar como preambulo y fundamento para temas de
caracter filosofico y cientifico, debe estar presente en la formacion de profesionistas de
diversas ramas, sin importar lo cercano o lejanos que su area se encuentre de las ciencias
naturales o sociales.

Durante la ensefianza y el posterior aprendizaje de la bioética, es necesario que los
contenidos académicos generen el desarrollo del alumno en torno las dimensiones de
eleccion, adhesién y ruptura, las cuales, con la orientacion y colaboracion del docente,
generen valores y principios moldeadores de un sujeto cognoscente a la problemética y
experiencia de la medicina humanistica. Mientras que, el desarrollo de actividades creativas,
flexibilidad, sensibilidad, iniciativa, capacidad de eleccion, capacidad de autocritica, apertura
y capacidad de comunicacion deben de estar siempre presentes durante los niveles formativos
durante todo este proceso (Arellano, 2003).

Posteriormente y conforme los estudiantes vayan familiarizandose con el entorno del
area de la salud, se debe dar paso hacia una bioética mas personal, respondiendo a los interés
y problematica a la que el alumno se enfrentara en las materias de grados superiores,
permitiéndole emitir sus propias conjeturas y aportaciones a soluciones que anteriormente
solo se limitaba a comprender, generando soluciones propias a problematicas del area de la
salud.

Respondiendo a lo anterior, Mesina y colaboradores (2007), sugieren que en la
ensefianza de la bioética se recurra al aprendizaje basado en problemas, generando en los

alumnos un cambio de actitud. Enlazando la parte clinica con la ética en la resolucion de



casos ético-clinicos similar a los que se enfrentaran fuera de las universidades. También se
puede recurrir al uso de medios audiovisuales como videos, péginas de internet,
presentaciones, etc., que acerquen a los estudiantes ante problematicas reales que atafien a su
contexto social (Tomas & Tomas, 2004). Diversos autores defienden que es necesario la
integracion de la bioética en la educacion superior, sugiriendo hacerlo por medio de un eje
curricular, buscando la garantia del uso de la ciencia y la tecnologia a beneficio de la sociedad
(Farfan, 2009).

Arellano (2003, p.7) menciona algunos de los principales problemas de modelos
educativos que puede ser obstaculos para una buena implementacién de la bioética en el nivel
superior:

1. La formacion profesional con o sin especialidad no es garantia de que se puede ser

buen docente, lo que aunado a la falta de interés del profesional para capacitarse en

pedagogia promueven una transmision de conocimientos inefectiva, habitualmente
por falta de aplicacion de reforzadores positivos(...)

4. Evitar la falta de correlacién tedrico — préctica, toda vez que el alumno ante la

carencia de significacion real para enfrentar el problema se ve impedido para

participar intelectualmente en su solucion.

5. No permanecer impasibles ante el rechazo a la aplicacion del método de

investigacion social, como medio indispensable para el analisis de los aspectos

sanitarios, éticos, axiolégicos e incluso juridicos que convergen en el pluralismo
cultural.

6. Debemos evitar actitudes dogmaticas y practicistas que no permite el aprendizaje

reflexivo, para lo cual se requiere que el profesor asuma un rol activo, ser un

facilitador u orientador de la ensefianza.

7. Precaver la falta de continuidad en la formacion humanistica, como ejemplo

tomemos la materia de ética médica que algunas facultades y escuelas de medicina

han incorporado como materia optativa en los primeros afios de estudio, en los cuales
la necesidad practica real no puede ser percibida por el alumno por falta de

experiencia practica.

Por su parte, Gaytan (2017, p. 1790) menciona que:



No obstante, el evento fundamental de aprendizaje, se produce en los grupos de
discusion. Es en esta fase donde deben dictaminar sobre el problema ético planteado
pudiendo aportar ejemplos alternativos. Este modelo abierto de participacion
(“conducido” no “dirigido” por el profesorado participante) ha de permitir, no so6lo el
aprendizaje de conocimientos, sino la adquisicion de habilidades y actitudes, como la
toma de conciencia sobre las implicaciones que, para sociedad, puede tener un
determinado proyecto de investigacion cientifica.

Entonces pues, son varios los lineamientos que se deben de trabajar para no
simplemente poder incluir a la bioética dentro del curriculo de educacion superior, sino
también para asegurarse de que dicha inclusién sea de provecho y genere un cambio de
consciencia en los estudiantes que la cursen. Para asegurarse de este se requiere de una activa
participacion docente, en constante actualizacion y contacto con los estudiantes,
asegurandose de que las ensefianzas dadas generen un cambio para bien del discente en
particular, a futuro y en general para la sociedad.

1.3.4 Enseflanza de las ciencias en el area de la salud

Desde 1990 se han buscado la necesidad de generar nuevos enfoques y prioridades en la
educacion superior en respuesta a los procesos de democratizacién, globalizacion,
regionalizacion, polarizacidon, marginacion y fragmentacion de la sociedad contemporanea.
Obteniendo teméticas como: mejoramiento de la calidad de los procesos y resultados
educativos, sustitucion y complementacion del modelo escolarizado, flexibilidad en la
organizacion escolar, entre otras, llegando hasta la etapa de una vinculacion de los estudiantes

con sus posibles futuros espacios de trabajo (Crespo & Gonzélez, 2014).

Por consiguiente, se han propuesto diferentes opciones curriculares de nivel
internacional, en las cuales se mencionan el curriculo flexible, educacién basada en
competencias, tutorias o calidad total, reingenieria educativa, planeacion estratégica, entre
otras. Dandole prioridad a la eficiencia, calidad y excelencia en la formacion de capital
humano competente y competitivo, relacionandose también con modelos de certificacion y

constante evaluacion de la calidad educativa (Barron, 2004).



Tales cambios y propuestas aplicados en general al nivel superior también impactan
en la ensefianza del area de la salud, afectando la forma en que las ciencias son ensefiadas y
en la que el conocimiento clinico es aportado.

Dentro del area clinica, una figura de peso es el docente, ya que este representa la
experiencia y conocimientos acumulados por medio de la practica y refinados con la
ensefanza. Fungiendo como “modelo” a seguir por los estudiantes, ya que este en quien
supervisara su practica (Crespo, 2014). Y, a la par de esas practicas, la teoria también seré
transmitida por medio de docentes, en algunas ocasiones, el mismo a cargo de la teoria
también esta el de la practica; desafortunadamente, cuando eso no ocurre pueden suscitarse

confusiones o malos entendimientos de la informacion por parte de los estudiantes.

Algunos autores coinciden en que la capacidad clinica en los estudiantes se adquiere
por medio de constantes acercamientos a problemas clinicos, logrando asi una interiorizacion
del actuar profesional, obteniendo dos resultados, enfrentarse a situacion que enfrentara al
finalizar sus estudios y reaprender las teorias y practicas (Crespo, 2014). Se debe generar
pues, un razonamiento clinico, por medio de la unién entre la parte tedrica y la practica, en
donde la segunda funge como fundamentos para poder realizar la segunda, en el modelo
conocido como ensefianza modular (Alvarez, 1992).

La ensefianza académica debe ser coherente, significativa y propositiva, Ausbel
menciona que es necesaria la disposicion de los estudiantes para tener un aprendizaje
significativo a la par de la intervencidn docente, de lograrse este aprendizaje, se trasciende la
parte memoristica de contenidos inconexos, asi como construir significado, dar sentido a lo
aprendido y entender su aplicacion (Diaz & Hernandez, 2002). El aprendizaje desde la
practica situada se basa, a su vez, en las siguientes premisas (Baquero, 2002, p. 72):

1. Involucra tanto los procesos mentales como corporales: esta centrado en la accion.

2. El aprendizaje, como el conocimiento, se produce en el seno de un funcionamiento

intersubjetivo, esta distribuido entre sujetos.

3. El contexto posee relaciones de inherencia y pertenencia con el sujeto: sujeto y

situacion son una unidad.

4. Es un proceso radicalmente heterogéneo, multiple y diverso en la produccién de

conocimientos y significaciones.



5. EIl conocimiento es mudable, inestable, producto de una actividad cultural que lo
produce y significa.

6. El aprendizaje se entiende como los cambios en las formas de comprension y
participacion de los sujetos en una actividad conjunta.

7. Debe comprenderse como un proceso multidimensional de apropiacién cultural: se
trata de una experiencia que involucra la efectividad, el pensamiento y la accion de
un modo imprescindible.

8. Elaprendizaje es un componente natural de las actividades culturales y sus productos;

si bien no son azarosas, no son (ni es deseable) que sean predecibles en detalle.

Por su parte, John Dewey menciona que las experiencias relevantes de aprendizaje directo
en escenarios reales (comunitarios, laborales, institucionales) que permiten al discente
enfrentarse a fendmenos de la vida real, aplicar y transferir significativamente el
conocimiento, desarrollar habilidades y construir un sentido de competencia profesional,
manejar situaciones sociales y contribuir con su comunidad, vincular el pensamiento con la
accion, reflexionar acerca de valores y cuestiones éticas; seran parte del “aprendizaje
experimental”, incluyendo al aprendizaje basado en el servicio, internado, trabajo
cooperativo con empresas y negocios y la participacion de estudiantes en tareas de
investigacion (Diaz, 2002). Aprendizaje que es de suma importancia para los futuros
profesionales del area de la salud, permitiéndoles tener un panorama similar al que se
enfrentaran a futuro, practicas que deben de mantenerse e incluso incrementarse dentro del
curriculo.

El aprendizaje basado en la solucion de problemas esta sustentado en el hecho de que,
los conocimientos y competencias generales no son siempre aplicables tal cual en el ambiente
laboral (Barron, 2004). Esta estrategia se enfoca en acercar a los estudiantes, por lo menos
desde el &mbito teorico, a situaciones o0 casos reales que se suscitan frecuentemente en el
trabajo del area de la salud. Situaciones que son planteadas desde un problema en el cual, su
construccidn, analisis y solucion son la parte principal de la experiencia que se genera en el
estudiante, promoviendo el desarrollo de indagacidn, aplicacion de conocimientos previos y

su resolucion.



Los problemas planteados van a colocar al analisis como el método principal para la

resolucion de problemas, haciendo que el estudiante realice una bdsqueda de informacion

que le permita complementar lo obtenido en las clases de teoria. De esta forma su formacién

profesional sera mejor que la lograré obtener unicamente de examenes tradicionales (Crespo,
2014).

5):

Entre las caracteristicas relevantes de esta orientacion se encuentran (Venturelli, 1997, p.

« "Considerando la necesidad de lograr la idoneidad, la calidad, la eficiencia y la equidad
en la asistencia sanitaria en todo el mundo;

* "Reconociendo la importancia de que se sitlie la ensefianza de la medicina en el contexto
de una ensefianza multidisciplinaria y de que la atencion primaria de salud se dispense de
modo multidisciplinario;

* "Consciente de que los médicos pueden desempefiar una funcién central en el
mejoramiento de la idoneidad, la calidad y la eficiencia de la prestacion sanitaria y en el
logro de la salud para todos;

* "Preocupada de adaptar las actuales practicas meédicas para responder mejor a las
necesidades asistenciales de los individuos y de las comunidades, utilizando los recursos
existentes;

» "Reconociendo la necesidad de que las escuelas de medicina contribuyan mas
eficazmente a modificar las modalidades de prestacion sanitaria, incluidas las
investigaciones y la prestacion de servicios, asi como las actividades de prevencion y
promocion, mediante una ensefianza mas adecuada con miras a responder mas
satisfactoriamente a las necesidades de la poblacion y mejorar el estado de salud;

* "Reconociendo que las reformas en el ejercicio y la ensefianza de la medicina deben ser
coordinadas, pertinentes y aceptables;

* "Reconociendo la importante influencia de los médicos en el gasto sanitario y en las
decisiones tendientes a modificar las modalidades de prestacion de la asistencia sanitaria.
Existe una organizacion en grupos, lo que favorece el trabajo en equipos contra
individualismos. Se pone igual énfasis en los conocimientos, destrezas y actitudes

esenciales.



El conocimiento obtenido por medio de la practica se encuentra en permanente
comprensidn-transformacion-comprension, no es constante, es complejo, inestable y lleno de
valores, como en la vida real, campo de aplicacion del area. Por ello mismo es complicado
de ser explicado de forma teorica, dependiendo mas de la demostracion y en ensayo
constante. La educacion superior busca enfrentar de una manera intelectual los complejos
fendmenos reales, implicando la organizacion de espacios para el aprendizaje autbonomo y
significativo en situaciones similares a las laborales, de igual forma, buscando diversificar
las modalidades de trabajo en el aula mediante talleres, seminarios y laboratorios (Crespo,
2014). Tal es el caso de facultades como medicina, quimica, farmacia, entre otras que han
aplicado internados y practicas programadas en diferentes etapas del mapa curricular
academico, apoyados por la participacion de profesionales en la ensefianza de esta (Barron,
2004).

La ensefianza interdisciplinaria en el area de la salud estd presente en sus mapas
curriculares, el cual intercala materias y conocimientos base para poder enfrentar los grados
superiores; como microbiologia antes de bacteriologia; matematicas antes de estadistica;
anatomia antes de fisiologia, etc. Para que, una vez acreditando varios niveles formativos,
puedan hacer frente a las practicas o internados que la facultad disponga.

Formacion basada en competencias, esta orientacion educativa pretende dar respuesta a
la sociedad del conocimiento, originada en las necesidades laborales y en la demanda de que
la escuela se acerque al mundo laboral (Crespo, 2014). Las propuestas basadas en
competencias van a proponer la unién o articulacion curricular para la formacién de
profesionales, buscando cumplir con los estandares de calidad, buscando la acreditacion de
los egresados en pro de lograr una insercién sencilla en el &mbito laboral tanto nacional como
internacional (Barron, 2004).

Tobdn (2008) define a las competencias como: procesos complejos de desempefio
con idoneidad en determinados contextos, integrando diferentes saberes (saber ser, saber
hacer, saber conocer y saber convivir), para realizar actividades y/o resolver problemas con
sentido de reto, motivacion, flexibilidad, creatividad, comprension y emprendimiento, dentro
de una perspectiva de procesamiento metacognitivo, mejoramiento continuo y compromiso

ético, con la meta de contribuir al desarrollo personal, la construccién y afianzamiento del



tejido social, la busqueda continua del desarrollo econdmico empresarial sostenible, y el
cuidado y proteccion del ambiente y de las especies vivas.

Todos estos modelos de aprendizaje coinciden, dentro del area de la salud en la
formacion de un profesional reflexivo, el cual debe poseer entre sus capacidades, el
conocimiento en la accion, reflexion en la accion y reflexion sobre la accion. Los estudiantes
aprenderan con el apoyo de un tutor el practicum, siendo la reflexion en dos ambos
participantes al alcanzar ambos una comunicacion ambivalente. Obteniendo una formacion
clinica basada en el conocimiento tanto tedrico como practico; convenciones de la profesion,
lenguaje, esquemas de valoracion, tradiciones, patrones de conocimiento sistematico y
conocimiento en la accion. (Crespo, 2014).

Por su parte, el Modelo Universitario Minerva (BUAP, 2007), menciona las
asignaturas integradoras como (p. 49):

(...) la forma organizativa de trabajo metodoldgico que, sustentada en el principio

pedagogico de la vinculacion del estudio con el trabajo, tienen como principal

objetivo, desarrollar las caracteristicas del ejercicio o practica del profesional, a partir

de la interrelacion sistémica y armonica de cualidades académicas, laborales e

investigativas del proceso aprendizaje-ensefianza (...) orienta la aplicacion de los

conocimientos, habilidades, actitudes y valores en la resolucion de problemas
inherentes a su profesion, promoviendo asi la interaccion: universidad-ambito

laboral-sociedad.

Cumpliendo pues la bioética con ser una asignatura integradora que brindara los
fundamentos necesarios para enfrentar las siguientes materias del curriculo del area de la
salud, al mismo tiempo que genera un pensamiento critico en los estudiantes para la
resolucion de problemas y su posterior puesta en préctica tanto dentro de la facultas como

tras egresar de ellay enfrentarse a la vida laboral.

1.3.5 Transversalidad e interdisciplinariedad en el curriculo del &rea de la salud

De acuerdo con Agazzi (2002, p.245), para llevar a cabo un estudio que se pueda considerar

interdisciplinar, debe de:



(...) tomar como punto de partida las diferentes disciplinas, respetando su
especificidad de conceptos, métodos y logicas, y, por otro lado, trabajar para que todo
ello no resulte una “barrera” para la comunicacion. Se puede ver entonces que la
dificultad mas seria para el estudio interdisciplinar no consiste en el hecho de tener
que “albergar una sola cabeza” muchos conocimientos diferentes, sino en el esfuerzo
de comprender el sentido especial de ciertos conceptos, de acostumbrarse a ciertos
tipo de racionalidad particulares.

Mientras que, para Aguirre (2012, p.5-6), los temas transversales tienen las siguientes

caracteristicas principales:

-Recogen problemas de relevancia social. Debe existir un constante analisis y
renovacion de los contenidos, ya que la sociedad demandara cosas distintas
dependiendo de la etapa y el contexto.

-Contempla un gran componente funcional y actitudinal. ElI alumnado resuelve
conflictos y problemas de la vida diaria con mas facilidad que otras materias.
-Contribuyen al desarrollo de muchos de los objetivos de las diversas etapas
educativas, ya que se basan en las demandas que la sociedad hace a la escuela y que
los curriculos educativos han recogido.

-Favorecen la motivacion y aprendizaje ya que conectan con los intereses del
alumnado.

-Supone un tratamiento multidisciplinar o interdisciplinar debido a que engloban un
conjunto de contenidos que no pertenecen a una sola disciplina o area de
conocimiento.

-Son principios didacticos que dan caracter y orientan el curriculo, formando una
dimension que debe tenerse en cuenta siempre en la toma de decisiones respecto a
cualquier elemento curricular.

-Toda la comunidad educativa puede y debe decidir sobre ellos.

-Ofrecen grandes posibilidades educativas por el interés que suscitan entre el

alumnado y por el hecho de que pueden constituirse en hilos conductores de la



enseflanza-aprendizaje, permitiendo dar un enfoque globalizador o interdisciplinar a

contenidos de diferentes areas.

Todo lo anterior conlleva la finalidad de fomentar estudiantes criticos,
independientes, solidarios y estar abiertos a descubrir y desarrollar todos los aspectos que lo
definen como ser humano con conciencia propia y conciencia social, logrando a partir de este
punto, poder hacer frente a los retos que la vida como profesionista le haga enfrentar
(Fernandez, 2003). Esta transversalidad les permitira también a los docentes abordar temas
que estan “en el borde” de las materias que imparten, dandole un punto de acceso a temas
como la ética y la moral, dentro del &mbito de ciencias de la salud, permitiendo forjar

estudiantes mas competentes y mejor preparados en temas que engloban su formacién.

La transversalidad también acercard a los estudiantes a un aprendizaje “natural”,
alejandose un poco del aprendizaje académico, incrementando su conocimiento al tener una
interaccion directa con el contexto en el cual les compete desenvolverse. Teniendo un
aproximamiento productivo y acordado con entornos que el permitiran corroborar lo
aprendido en la teoria y lo puesto en préactica en el laboratorio, directamente con situaciones
idénticas o muy similares a las que se deberan enfrentar una vez concluidos sus estudios
(Crespo, 2014).

Es necesario entonces, hacer uso de los ejes transversales ya existentes en los
curriculos del area de la salud para diversificar el aprendizaje y la practica que llevan a cabo
los estudias de esta area. De igual forma es relevante la inclusién de la bioética, no solo como
una materia mas dentro del curriculo, sino también como otro eje transversal que acerque a
los alumnos hacia los temas de ética, moral, cultura, normatividad, problematicas sociales,
entre otras, los cuales estan siempre presentes en el &mbito laboral, pero que en varias

ocasiones e instituciones es ignorado y omitido de sus mapas curriculares.

Con respecto a los ejes transversales, el Modelo Universitario Minerva (BUAP, 2007)
define a los ejes transversales como un (p. 50 — 51): “conjunto de conocimientos en el orden
de lo cognitivo, axioldgico, estético, comunicativo y de la tecnologia, cuya aplicacion en el
estudio de las asignaturas disciplinares, favoreceran el desarrollo integral establecido en el

perfil de egreso de la institucion”. Perfilando entonces a la bioética como parte del eje



transversal de Formacion Humana y Social, el cual es definido por el Modelo Minerva como
(p. 51):

Implica incorporar a las asignaturas disciplinarias temas de las dimensiones Etica y
Politica, Estética y Arte, y de Educacion para la Salud. Con estos temas a lo largo de
la formacidn disciplinaria se fortalecera la formacién de valores, objetivo que no es

posible alcanzar con un solo curso.

Apoyandonos en las definiciones previamente mencionadas y en el bagaje general de
este marco tedrico, es posible mencionar que, es posible y necesaria la incorporacion del
tema bioético con el trabajo con animales de laboratorio dentro del curriculo del area de la
salud.

1.3.6 Enseflanza con animales de laboratorio en el area de la salud

Desafortunadamente se tiene la creencia de que, al ingresar a una carrera del area de la salud,
los estudiantes deben de comenzar a ser mas frios de emociones para evitar crear “lazos” con
los animales que trabajaran en diversas practicas, evitando que, debido a causas emocionales,
los alumnos decidan desertar de la universidad o no realizar ciertas practicas, lo cual pondria
en problemas su desempefio académico. Apoyando a esto, se tienen varios términos técnicos
que sustituyen el uso de terminologia mas comun. Como es el hecho de cambiar animales
por reactivos bioldgicos; muerte por sacrificio; dolor por reacciones adversas; enfermedad

por condicion, entre otras.

Se crea pues un lenguaje técnico del gremio que se encargar de generar una cierta
desensibilizacion de los alumnos préximos a realizar practicas hacia los animales de
laboratorio que seran reducidos a “objetos” de este, en algunos casos incluyéndolos en la lista
de material de laboratorio. A largo plazo esta situacion podria desembocar en la falta de
empatia no solo hacia lo animales, sino también hacia los seres humanos, lo cuales son parte
de la lista de seres beneficiados de los resultados obtenidos del continuo trabajo con animales

de laboratorio.



De acuerdo con Capaldo (2004, p. 525): "Bajo la presion de una diseccion forzosa
(...), laeducacion se ve frustrada. Cuando los estudiantes se ven obligados a utilizar animales
en formas que ellos encuentran objetables, el estudiante se traumatiza e invariablemente
aprende menos”. Textos como estos nos hacen saber que, no todos los estudiantes del area
de la salud estan conformes con trabajar con seres vivos, y algunos de ellos han externado

ese sentir en pro de las alternativas.

De seguir asi los estudiantes veran el “sacrificio” de los animales como un mero
procedimiento mas por el cual debe de, forzosamente, atravesar para continuar avanzando
por su mapa curricular hasta alcanzar el momento de graduarse, dejando los recuerdos de la
muerte de los animales en el olvido o como una mera anécdota més de su formacion,

denigrando los valores morales y éticos que dichas préacticas implican.

Es comunmente dicho qué, la educacién debe de ser activa, dejando de lado la
pasividad de los estudiantes en su papel de solo receptores de informacion, para ser participe,
conocer y descubrir por si mismos la anatomia, fisiologia y procesos bioldgicos en general
de distintos animales (Ortiz, 2016). Pensando que es en ese momento donde verdaderamente
inicia la parte de la ensefianza para los estudiantes del area de la salud. Sin embargo, Petto
(1998, p. 142) nos dice que:

El reto para el uso educativo humanitario de los animales es hacer que la clase refleje
no sélo los materiales y conceptos especificos que los estudiantes tienen que aprender,
sino también para hacer que los estudiantes tomen conciencia de gue este uso es una
eleccion que debe hacerse de forma activa. Una aproximaciéon a la educacion
humanitaria es desarrollar una lista de actividades permitidas y prohibidas para
regular el uso educativo de los animales. El principal atractivo de este enfoque es su
facilidad de comprension y de aplicacion. Sin embargo, las lecciones de la educacién
humanitaria no pueden ser reforzadas cuando los estudiantes y profesores siguen una

lista de reglas.



Por lo tanto, tenemos que, la ensefianza debe de iniciar mucho antes de que los
alumnos entren al laboratorio para estar en contacto con los animales. Previamente, el
docente debe hacer de su conocimiento el trato humanitario que ellos requieren, las
implicaciones que tiene su uso y el valor de las vidas que se pierden en pro de su mejora
como estudiantes. Sumado a esto se tiene el hecho de que, fuera del ambito académico,
existen muchas ofertas laborales en las que en ningin momento se trabajara con animales de
laboratorio, por lo tanto, el sacrificio y tiempo invertido en ellos no habra rendido en unos
frutos completamente aprovechables para los ahora egresados. Por ello, mientras méas se
pueda prescindir del trabajo con animales de laboratorio, es mejor para todos los involucrados
en dicho proceso y serd cuestion de los alumnos interesados en dicha area, acercarse con los

docentes indicados para que los adentren en tales practicas.

Docentes apoyan el uso de animales de laboratorio debido a que asi es como ellos
aprendieron y es como estan acostumbrado a impartir sus materias, asumiéndolo este como
un método efectivo para la ensefianza de sus alumnos. Los cuales, posteriormente, los que
ejerzan la docencia, replicaran la manera de seguir trabajando con los animales. Hoy en dia,
el trabajar con animales debe ser justificado pedagogica y éticamente (Ortiz, 2016).
Desafortunadamente no todas las academias de nivel superior justifican el uso de animales
de ninguna de las dos formas, situacion que de igual forma no puede ser corroborada de

manera sencilla.

El mantener este mismo método de ensefianza durante varias generaciones promueve
el conservadurismo y el inmovilismo pedag6gico, obstaculizando la entrada o
implementacidn de nuevas formas de ensefianza que pueda ser mas efectivas (Ortiz, 2016) y

que al mismo tiempo disminuyan el uso de animales a nivel de docencia.

Es importante entonces que, tanto estudiantes como profesores lleven a cabo
discusiones e intercambio de opiniones en los momentos previos y posteriores al trabaja con
animales de laboratorio. Esto con el fin de conocer posturas, mejoras, desventajas y
propuestas en pro de un mejor aprendizaje y trato hacia los animales de laboratorio. Es de

este tipo de ejercicios que se generaran propuestas alternativas como el uso de videos o



modelos anatdmicos que podrian sustituir el uso excesivo y a veces indebido de los animales

en las précticas que conlleva cada materia.

1.3.7 Usos alternativos a la ensefianza con animales de laboratorio

El trabajo docente con animales de laboratorio dentro de las universidades esta lastrado por
dificultades como el tiempo y el costo de conseguir animales y reactivos; asimilar mucha
informacion en poco tiempo; generando que el primer acercamiento a materias
experimentales puede generar miedo o rechazo al reactivo bioldgico por criterios culturales
0 éticos, y junto con el anterior, dificultar el aprendizaje; y el no obtener de resultados

esperados o el no entendimiento de las practicas realizadas.

Para evitar que esto se siga cometiendo con cada generacion de estudiantes, es
necesaria la implementacion de medidas alternativas, que faciliten el aprendizaje y despierten
el interés vocacional de los alumnos. En afios recientes, se han generado modelos de
simulacion como alternativas docentes, los cuales, en combinacion con la parte teorica,
mejora notablemente el proceso de ensefianza-aprendizaje, de entre los principales ventajes

se pueden mencionar (Restrepo, 1997, p. 161).:

1. Ahorro de tiempo del personal académico, no académico y estudiantil.

2. Disminucidn de costos representados en tiempo del personal, reactivos quimicos,
equipos y consecucién y mantenimiento de animales.

3. El aprendizaje se facilita y se hace més agradable.

4. Se disminuye el namero de especies animales y de ejemplares utilizados.

5. Es un soporte o complemento de la docencia que mejora la calidad tutorial.

6. Se presenta una alternativa para los estudian tes que manifiestan temor, problemas
culturales o éticos en el manejo de reactivos biologicos.

7. La preparacion y ejecucion de las practicas es menos laboriosa.

8. Se flexibilizan los horarios de docentes y estudiantes.



9. Los estudiantes pueden practicar en horas diferentes a las de sus clases normales,
asi como disefiar experimentos, recolectar, manejar, interpretar, reportar, analizar
informacion y solucionar problemas de igual forma que en el laboratorio.

10. Permite repetir los experimentos, lo que facilita su comprension y asimilacion.

Varios estudios de investigacion educativa han demostrado que el aprendizaje por
medio de alternativas, como simuladores informaticos, es superior a la practica de laboratorio
con animales (Finkelstein, Adams, Keller, Kohl, Perkins, Podolefsky & Reid, 2005).
Dewhurst y colaboradores (1994) compararon y evaluaron el aprendizaje de dos grupos de
estudiantes de fisiologia y farmacologia de nivel superior; uno utilizando un modelo
informético mientras que el otro el método tradicional (utilizando ratas), el resto de sus clases
y seminarios fueron los mismos. Los resultados de este y otro estudios similares es que, el
método informatico puede remplazar el trabajo directo con animales y obtener resultados de
desempefio y aprendizaje no solo similares, sino incluso superiores a los métodos

tradicionales.

Al realizar un remplazo en el método de ensefianza, no se estaria Unicamente
asegurando que los alumnos aprenden de una forma mas eficiente, los beneficios van mas
alla de unicamente ese sector. Se evitaria el sacrificio de animales, el coste de las practicas
para los alumnos se reduce al no tener que adquirir animales, la facultad o institucion
académica tiene un bien que puede ser utilizado durante varias generaciones, ademas de que,
la practica puede repetirse “n” cantidad de veces con solo apretar un boton. Asegurando de
esta manera que todos los estudiantes comprendieran el procedimiento ya que no se tendria

una limitante para Gnicamente realizar la practica una vez.

Algunos programas para computadores que explican y replican el trabajo con
animales, suelen ser muy intuitivos y, ademas, incluyen cuestionarios y actividades que se
encargan de reforzar lo aprendido por los alumnos, ademas de tener la enorme ventaja de que
se evitan posibles traumas o sensibilidades en algunos alumnos que, la idea de sacrificar un

animal les resulte desalentadora (Vinar Dell, 2014).



Estudios sobre la efectividad de los medios de aprendizaje compararon once estudios
publicados entre 1989 y 2006, los cuales evaluaron el entrenamiento quirdrgico, préctica que
requiere causar un dafio considerable a los animales que sufren el proceso. Los resultados
emitieron que el 45.5% de esos trabajos demostro un aprendizaje superior al usar métodos
alternativos como las simulaciones por computadora, videos de alta calidad, cadaveres de
una fuente ética (animales a los que se les practicd eutanasia o reactivos bioldgicos
preservados), asi como experiencias clinicas supervisadas. Otro 45.5% demostré un nivel de
aprendizaje equivalente, mientras que un 9.1% expresd un aprendizaje inferior al usar

métodos alternativos (Knight, 2007).

Las alternativas no tienen que forzosamente involucrar el uso de computadoras o de
alguna tecnologia de reproduccion de videos o proyeccion de imagenes. Un método
alternativo efectivo consistio en esculpir parte anatomicas humanas y de animal con
plastilina. Estudios realizados en universidades estadounidenses mostraron que este metodo
artistico arroja mejores resultados tanto pedagdgicos como en satisfaccion de los estudiantes
y el desarrollo de habilidades manuales y de comunicacion, que el clasico método de
diseccion (DeHoff, Clark & Meganathan, 2011).

Para los casos de asignaturas como fisiologia, se puede optar por realizar mediciones
no invasivas en el propio cuerpo de los alumnos, aprendiendo asi a realizar una
autoexploracion. Conociendo y entendiendo la presion arterial, ritmo cardiaco, entre otros.
El realizar este tipo de practicas también le permite al docente encargado de impartir la
practica, ser mas creativo con su manera de realizarla y evaluarla, y en el mejor de los casos,
realizar un manual de préacticas alternativas, grabar videos para el uso de otros docentes y

también seguir investigando y preparandose para las futuras alternativas que puedan surgir.

Sin embargo, a pesar de la existencia de varios modelos alternativos, el poder
incluirlos dentro de las universidades es un paso que todavia no se logra dar del todo; el
primer problema al que se enfrenta es el costo de inversidn que representa la adquisicién de
programas, equipos o0 modelos especializados; en segundo, la reticencia de los docentes a
actualizarse para utilizar dichos modelos, ya que muchos de ellos no quieren dejar de impartir

sus practicas como lo han realizado por afios, ademas de que, al estar muchos programas en



inglés, también deben de aprender este idioma para poder hacer uso de dicho instrumento y
obtener todo sus beneficios.

En apoyo a los docentes, existen varias paginas web que apoyan el trabajo por medio
de practicas alternativas, una de ellas es: http://buscaalternativas.com, la cual cuenta con una
recopilacion de diferentes paginas web sobre métodos alternativos, en la cual se menciona
como realizar una busqueda de modelos y estrategias de métodos alternativos.

Se cuenta también con NORINA
(http://oslovet.norecopa.no/fag.aspx?fag=57&mnu= databases 1), una base de datos que
cuenta con mas de tres mil alternativas al uso de animales en docencia aplicables al &ambito
de la universidad. Actualizada regularmente desde 1991, cuenta con clasificaciones por
categorias y disciplinas relacionadas con el trabajo con animales de laboratorio.

INTERNICHE (http://www.interniche.org), consiste en una red internacional sobre
educacion humanitaria, apoyando el uso de métodos alternativos. Cuenta ademas con la
facilidad de préstamo de métodos alternativos, ideal para que el docente pueda interactuar y
poner en préctica los métodos que mejor se acoplen a su manera de trabajar y al espacio con
gue cuenta para hacerlo.

Por su parte Téllez & Vanda (2021, p. 112) hace mencién del Centro Nacional para
el Reemplazo, Refinamiento y Reduccidon de los animales en investigacién (N3CERS), el cual
ha aportado:

(...)estrategias de promocion de métodos que de manera gradual puedan reducir y

reemplazar el uso de animales(16) y que algunos comités en México también han

adoptado, por ejemplo, la facilitacion a los recursos en linea y bases de datos que
permitan a una busqueda mas eficiente de métodos alternativos al uso de los animales,
cémo funcionan y qué ventajas ofrecen sobre lo que se conoce y se usa
tradicionalmente. En el caso de la ensefianza superior, el desarrollo tecnologico ha
permitido el uso de simuladores, maniquies, programas matematicos, videos, etc.,
para que los estudiantes adquieran habilidades y competencias profesionales. Pero
hace falta que las universidades y escuelas adquieran estas herramientas y promuevan

su uso, as6 como premiar el desarrollo de métodos alternativos para el aprendizaje.


http://buscaalternativas.com/
http://www.interniche.org/

Es innegable pues que, actualmente se cuentan con (literalmente) cientos de opciones
para no seguir dependiendo de los animales de laboratorio para poder realizar el trabajo
docente y las précticas de laboratorio del &rea de la salud. Quedando en manos del
profesorado y directivos de cada institucion el buscar el medio y la manera indicada de

implantarlas en su contexto académico.



Capitulo 2. Metodologia

2.1 Tipo de investigacion

En la presente tesis se utilizo un disefio mixto exploratorio no experimental, a partir del cual
se obtendrd un panorama general sobre el trabajo con animales de laboratorio, ligado a la
ensefianza de la bioética en la facultad de ciencias quimicas, dentro del area de la salud y los
campos que le compete de la BUAP, siendo el principal sustento la experiencia académica y
laboral de los sujetos de estudio.

2.2 Universo y muestra

La poblacion de estudio son los egresados de la Licenciatura en Quimico Farmacobidlogo de
la Facultad de Ciencias Quimicas, principalmente los pertenecientes a la generacién 2008-
2013, asi como contemporaneos a estas. La totalidad de los encuestados no tuvieron una
materia, curso, taller o formacion curricular relacionada con la Bioética del trabajo con

animales de laboratorio durante su estancia en la carrera.

La muestra, es un subgrupo de la poblacién de estudio, a partir de la cual se realizé la
recoleccion de informacion por medio de encuestas via web, siendo un total de cincuenta
egresados los que respondieron esta. Al ser en su mayoria profesionistas (actual o
anteriormente activos), la experiencia que estos demostraron poseer con respecto al tema de
investigacion fue obtenida por medio de sus trabajos y labores relacionados con los animales

de laboratorio.

2.3 Instrumento
Se utilizé un instrumento de elaboracion propia, dirigida a egresados de la Licenciatura en

Quimico Farmacobiologo de la BUAP, siendo esta una encuesta dividida en tres partes:

En la primera de estas, ademas de conocer los datos del egresado, también nos brinda
una perspectiva general sobre su conocimiento con respecto al tema de los animales de
laboratorio. La segunda, complementa el perfil del egresado al brindarnos su experiencia
laboral, si esta ha sido o no relacionado con los animales de laboratorio, y en caso de ser asi,

cudl es su perspectiva de esta. Por ultimo, se retoma la experiencia universitaria, partiendo



de la perspectiva actual que posee en base a su experiencia laboral, al recordar su formacion,
el egresado brinda su opinion con respecto a que fue lo positivo y negativo de esta, asi como

sugerencias de mejoras para la misma.

2.4 Procedimiento
Tras realizar los primeros borradores del instrumento, este fue revisado por el director de
tesis, asi como por las lectoras de esta para realizar los cambios sugeridos y posteriormente

ser aceptada.

La aplicacién del instrumento fue por medio de la aplicacion Google Forms,
plataforma en la cual se realiz6 y distribuyo la encuesta a los sujetos objetivos, cumpliendo
previamente con el requisito de inclusion, es decir, ser egresado de la carrera en Quimico

Farmacobiologo de la Facultad de Ciencias Quimicas de la BUAP.

Se inicio la aplicacion directamente con los contactos conseguidos de la generacion
(2008-2013), los cuales posteriormente se la hicieron llegar a sus allegados y contactos, con
la facilidad de unicamente enviar el link de la encuesta por diversos medios electronicos y

redes sociales.

Para llevar a cabo el analisis de datos, se tomd de apoyd la misma plataforma de
Google Forms, la cual brinda de manera automatica graficos en base a las respuestas dadas
por los encuestados en cada una de sus partes. Partiendo de estas se realiza su respectiva
interpretacion, asi como de las resultados que no arrojan gréaficas, apoyandose en porcentajes

para identificar tendencias e intereses de los sujetos participantes.



Capitulo 3. Resultados

A continuacion, se presentan los analisis de resultados correspondientes a lo arrojado por la
encuesta en cada una de sus partes, segmentadas en las veintinueve preguntas que la
confirman, profundizando en las que sea necesaria, y relacionando las que son derivativas

una de otra.

Cabe mencionar que, al ser una encuesta realizada en linea, siempre se va a contar
con la incognita de que tan fiables son las respuestas, esto debido a que, los egresados
facilmente pudieron buscar la respuesta en internet para elegir la correcta. Tratando de
prevenir esas situaciones, en la presentacion de la encuesta (misma que se incluye en la parte
de anexos) se le pide al receptos que sea honesto con sus respuestas y evite buscarlas en
internet, bajo esa premisa es que se trabajaran y comentara los resultados obtenidos a todas

las preguntas.

3.1 Datos y conocimientos generales

Al ser pertenecientes a la generacion 2008, la mayoria de los egresados que respondieron la
encuesta ronda los 30 afios siendo el 66% los que abarcan desde los 29 hasta los 34 afios.
Debemos de tener presente que, es justamente la carrera de Quimico Farmacobi6logo una de
las que posee mas alumnos que tardan mas de cinco afios en terminar sus materias y/o llevar
a cabo su proceso de titulacion, existiendo casos en los que llegan a superar los diez afios

para realizar dicho tramite.

Edad de los egresados

3 2 1 2 1 13 10 4 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1

Gréfica 1. Edad de los egresados
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Afo de egreso
2030
2020

2010
2000
1990
1980 I I
1970
1 1 1 2 1 1 22 10 2 2 1 2 1 3

Gréfica 2. Ao de egreso

50 respuestas

@ Masculino
@® Femenino

Gréfica 3. Sexo de los egresados

Coincidiendo al mismo tiempo con el 64% de los encuestados que, marcaron como
afio de egreso entre 2013 y 2014. El resto de los afios, asi como las edades marcadas flucttan
debido a que, una vez llegada a terceros la encuesta, fue respondida también por egresados
de la Facultad de Ciencias Quimicas de otras generaciones. Ademas de tener una marcada

predominancia del sexo femenino.

65



50 respuestas

® Si, porque asi se podran realizar
de mejor forma las practicas

@ Si, porque son seres vivos y
como tal los merecen
No, porque al final de la practica
son sacrificados

@ No, porque son seres no
sintientes

Gréfica 4. ¢ Consideras que los animales de laboratorio poseen derechos?

Afortunadamente, ningin encuestado consider6 a los animales como seres no
sintientes, sin embargo, dos de ellos no lo consideraron como seres poseedores de derechos
por el hecho de que estos seran sacrificados al final de la practica, denostando que, no es
suficiente con cursar una carrera de cinco afos, en los cuales se realizan varias practicas con
animales de laboratorio, para generar empatia hacia estos. Los 48 encuestados restantes si los
consideran poseedores de derechos, y poco mas de dos tercios de estos lo consideran asi por

el hecho de ser seres vivos.

Derecho a solo ser parte de
un experimento cientifico —
hasta su recuperacion total

Derecho a una muerte
rapida e indolora

Derecho a ser liberado tras
la finalizacion del trabajo de| —
laboratorio

0 10 20 30 40 50

Gréfica 5. De las siguientes opciones ¢Cual de ellos es un derecho de los animales de

laboratorio?

Es importante marcar que, once encuestados consideran esos derechos, pero, con la
finalidad de realizar de mejor forma las préacticas, respuestas que van de la mano con la idea

general que se tiene con las carreras y actividades relacionadas a las ciencias: El fin justifica
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los medios, es decir, mientras se obtenga un resultado de provecho, el sacrificio de vidas

animales es un precio aceptable.

Con respecto a la pregunta anterior, es deseable suponer que, el Gnico encuestado que
eligid la tercera opcion fue por error. Aun asi, es también confuso que, ocho egresados
eligieran la primera opcion como respuesta, y es que, en méas del 90% de las précticas
realizadas en la carrera, los animales son sacrificados al final de las mimas, siendo entonces

esta una respuesta erronea.

Es bueno notar que, el 82% es consciente que, efectivamente, el tener una muerte
rapida e indolora es parte de los derechos de los animales de laboratorio. Ahora es importante
preguntarnos si este derecho es siempre cabalmente cumplido en instituciones educativas
como laborales, ya que dicho procesos es nicamente observando por las personas que estan
dentro del laboratorio, de la cuales en muy pocas o0 contadas ocasiones, son miembros de

algun comité de bioética.

50 respuestas

@ Codigo de Nuremberg
® NOM-062-Z0O0-1999

Ley de proteccion de animales de
la ciudad de México

Gréfica 6. De las siguientes legislaciones ¢Cudles regulan el trabajo con animales de

laboratorio?

Coincidiendo con la pregunta y porcentajes anteriores, mas del 80% conocen las
Normas Oficiales Mexicanas que esta relacionadas con el trabajo con animales de
laboratorio, de igual forma, es agradable saber que conocen las otras dos opciones de
respuesta, las cuales, si bien no estan directamente relacionadas con las practicas de

laboratorio, si fueron fundamentales para llegar a las NOM. Cabe agregar que, dentro de la

67



formacion del QFB, se estudian diferentes NOM, por lo tanto, es ldgico que esta fuera la

respuesta mas elegida por parte de los encuestados.

50 respuestas

@ Remplazo, reduccién y refinamiento
® Reduce, recicla, reutiliza
Revisar, refinar, repetir

Gréfica 7. De las siguientes opciones ¢ Cuales corresponden a las tres R"s de Russell y Burch?

El tema abordado en esta pregunta no fue visto o desarrollado en ninguna de las
materias que se ensefiaron a la generacién 2008-2013, por lo tanto, ese 60% de egresados que
la respondieron correctamente, lo conocieron o estudiaron posteriormente por su cuenta,
tuvieron una buena intuicion o buscaron la respuesta en internet. Siendo la Gltima opcion el
peor de los casos, afortunadamente no fue un porcentaje alto de egresados lo que
seleccionaron la correcta, y de ser esa una respuesta basada en conocimientos previos, se

podra corroborar con las respuestas que den en las preguntas posteriores.

Aproximadamente el 80% de encuestados empaticos y/o actualizados se mantiene en
varias preguntas, del 20% restante no se deberia decir que esta desactualizado, sino que,
mantiene ese pensamiento actuar donde se prioriza los objetivos y resultados de la practica o

experimentacién sobre el bienestar animal, como lo muestra las siguientes graficas.

50 respuestas

@ Asegurarse que los animales provengan
de un centro certificado

@ Conseguir los objetivos planteados en la
practica
Asegurarse que todos los animales
sean sacrificados

Gréfica 8. Al trabajar con animales de laboratorio ¢Cudl de estas acciones es prioritaria?
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50 respuestas

@ Testear diferentes farmacos
@ Obtener mejoras en el ambito cientifico

Obtener 6rganos aislados

Gréfica 9. ¢Cual de las siguientes afirmaciones es la finalidad del trabajo con animales de
laboratorio?

Con respecto a la novena pregunta, las opciones de respuesta que fueron elegidas en
menor porcentaje, son directamente fines o resultados de algunas précticas realizadas en la
carrera, las cuales, a su vez, directa o indirectamente van a conducir hacia la respuesta elegida
por el 80%: Obtener mejoras en el ambito cientifico. Por lo tanto, se puede inferir que, ese
20% restante ve o realiza las practicas como simples requisitos 0 metas a cumplir en su
formacion, lejos de que, a partir de estas se obtengan avances para las ciencias y los seres
vivos en general.

La siguiente pregunta es con respecto la nocion que los egresados tienen de si mismos,
curiosamente, el porcentaje mayor cayé del 80 al 56%, manteniéndose este en las respuestas
positivas o correctas. Siendo estos quizé los egresados que actual o anteriormente han trabajo
con animales de laboratorio de forma profesional. Desafortunadamente podemos observar
que, en el caso de dos egresados en particular, los cinco afios de formacién no fueron
suficientes para sentirse seguros al momento de trabajar con animales de laboratorio.

50 respuestas

@ Bueno, ya que al trabajar con ello no me
pongo nervioso y lo hago bien

@ Regular, porque se lo que debo hacer,
pero suelo tener algunos fallos
Malo, me preocupa hacerlo mal y no sé
como sujetar a los animales

Gréfica 10. Con lo aprendido en la carrera ,Cdémo consideras que es tu trabajo con animales

de laboratorio?
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50 respuestas

@ Conseguimos los objetivos marcados
@ Se realizaron en tiempo y forma

Los animales fueron tratados como es
debido

Q

Grafica 11. El trabajo con animales de laboratorio se considera exitoso cuando

Es en esta onceava pregunta en la que los porcentajes mayores ya no son hacia las
respuestas empaticas con los animales, sino hacia conseguir los objetivos marcados de la
préactica, mientras que el 32%, una cantidad aun considerable, optaron como prioridad el
bienestar animal. Cabe mencionar que ambas respuestas son correctas y prioritarias, y
efectivamente, dependeréa del nivel de empatia de cada egresado el elegir la respuesta, siendo

para el caso de esta investigacion la tercera opcion la “adecuada”.

50 respuestas

@ No existen medidas alternativas a ellos
@ El procedimiento del manual lo
menciona
Solo puedo aprender por medio del
trabajo con ellos

Gréfica 12. Los animales de laboratorio son imprescindibles porque

Seguimos conociendo el pensar de los egresados, esta vez, especificamente en el
porqué de la presencia de los animales dentro de los laboratorios, casi la mitad de estos cree
que es debido a la falta de alternativas, el elegir esta respuesta es positivo ya que, al descartar
la opcion de: solo puedo aprender por medio del trabajo con ellos; abren la ventana de
opciones 0 son conscientes de que no es forzoso llevar a cabo la practica en un ser vivo y
que, efectivamente, se puede aprender por otros medios que quiza en ese momento la facultad
no contaba con ellos, siendo entonces lo ideal, buscar que posteriormente la facultad cuente

con métodos alternativos.
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Seis egresados mostraron una estreches de miras a escoger la opcidn que debe ser asi
porque el manual asi lo mencionado, dejando de lado las practicas alternativas, el desafiar el

status quo o el simplemente ser mé&s creativo para realizar las précticas de laboratorio.

Principales respuestas

18
16

14
12
10

Alcanzar objetivos y Aprender Aprender y su Avances Bienestar Animal
su bienestar bienestar

o N B OO

Gréfica 13. Al trabajar con animales de laboratorio ¢Qué es lo que més te importa?

La pregunta trece tuvo la opcion de respuesta libre, en la gréafica anterior se muestran
las principales respuestas agrupados en términos generales mencionadas en las respuestas de
los egresados.

En el 70% de las respuestas es mencionado el bienestar animal, ya sea solo o
acompafiado de la obtencion de aprendizaje o el cumplimiento de los objetivos. Se intuye
que, estas respuestas fueron quiza levemente condicionadas por las preguntas anteriores, sin
embargo y a pesar de ello, algunos mantuvieron su postura de que lo realmente importante
era la atencidn de resultados, ya sea en forma de avances o de conocimiento.

Hubo cuatro respuestas que solo fueron mencionadas una vez cada una, por lo cual se
decision omitir de la grafica anterior, por ellos se mencionan aqui a grandes rasgos que era
lo que mencionaban:

Que el origen de la obtencion de los animales sea el correcto y verificable.

No usar animales en las practicas de laboratorio.

Trabajar con ellos de forma respetuoso sin formar un vinculo afectivo.

No hay una respuesta imparcial y una no reflejaria la realidad dentro del laboratorio.
Es positivo el que se mencionen las dos primeras respuestas, demostrando que los egresados

tienen un conocimiento mas alla de simplemente el bienestar animal, sino directamente evitar
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su uso o cerciorarse de que estos no vengan de un proveedor incorrecto (situaciones que
pondrian en riesgo la practica y generaria un sacrifico en vano). Por otro lado, la respuesta
tres reafirma lo mencionado anteriormente, las carreras de ciencias de una forma ligera
deshumanizan a los estudiantes y profesionistas, evitando la generacion de un vinculo
afectivo hacia un ser vivo que estd perdiendo la vida por la mejora personal (en primera
instancia) de quien realiza el procedimiento. Mientras que, la ultima respuesta, si bien en
cierta en el sentido de que no es posible conglomerar todo el trabajo de laboratorio en una
respuesta breve, si es posible haber dado un respuesta lo méas imparcial posible.

50 respuestas

@ Si, porque por medio de ellos
trabajamos

@ Si, porque las legislaciones mencionan
que se trabaja con ellos
No, porque pueden usarse otros
métodos

Gréfica 14. (El trabajo con animales de laboratorio es indispensable en tu profesion?

Se mantiene el 30% de egresados que mantienen la empatia hacia los animales de
laboratorio y mencionan que se pueden usar otro medios, de igual forma sigue vigente el
porcentaje pequefio que considera que no se debe objetar, cambiar o refutar lo ya mencionado
por lo manuales o legislaciones. Mientras que, mas de la mitad los ve como Unico medio de
trabajo actualmente. Demostrando que, independientemente de que en lo profesional se siga
trabajando con animales de laboratorio, muchas veces no es posible modificar la perspectiva
o ideas que se tienen con respecto a la funcién de los animales dentro de esos trabajos.

50 respuestas

@ Practicas diferentes que no los
involucren

@ Modelos anatémicamente correctos
No se pueden sustituir

Gréfica 15. Los animales en las practicas de laboratorio se pueden sustituir por

72



Casi un cuarto de los egresados considera gue los animales son insustituibles dentro
del laboratorio, afortunadamente, el resto considera las précticas alternativas y los modelos
anatdmicos como medidas viables a la sustitucion de los animales. Es deseable que, ain
después de egresar, los estudiantes sigan estando al dia con respecto a las novedades y
alternativas a las practicas que realizaron en afios anteriores, e incluso puedan aplicarlas en

su campo laboral.

50 respuestas

@ Se utilizan ratones en lugar de ratas

@ Se utiliza una pagina web o app para
simular la practica
Se utilizan cadaveres humanos en lugar
de animales vivos

Gréfica 16. ¢Cual de las siguientes opciones consideras que es una practica alternativa al
trabajo con animales?

Con excepcion de la primer respuesta, que afortunadamente fue la de menor
porcentaje, las opciones son correctas. Es grato notar que los egresados no estan peleados
con la tecnologia y la presencia forzosa dentro del laboratorio para llevar a cabo la practica
(quizé influenciados por la situacion actual generada por la pandemia de Covid-19), situacion
que se espera sigua en aumento con el paso de las generaciones. Por altimo, el uso de
cadaveres humanos si bien corresponde més al area médica que quimica, también puede ser
considerada una opcién valida.

La pregunta diecisiete al igual que la trece, y con el resto de las preguntas abiertas, se
graficaron las respuestas de forma general y agrupadas en términos que coincidian con otras

mencionadas.
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Alternativas
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Cultivos celulares Practica virtual Modelos No es posible, Humanos Bioinformatica
anatémicos solo reducir

(€]

Gréfica 17. Escribe brevemente una alternativa a practicas con animales de laboratorio

Estando en concordancia con la pregunta anterior, la opcién mas mencionada fue una
practica virtual, la cual engloba el uso de simuladores, paginas web, aplicaciones para celular,
videos, video juegos, entre otros, si bien la tecnologia ya nos ha alcanzado, es momento de
que las ciencias practicas se dejen influencias por estas y permitir su entrada no solo en
centros laborales, sino también en las aulas, méas especificamente, los laboratorios de
formacion para futuros profesionistas. Por otro lado, un nimero considerable menciond
modelos anatémicos, quiza al irse por lo “facil” al estar mencionados anteriormente. Ocho
mencionaron los cultivos celulares y sus derivativos, los cuales, si bien son populares y Utiles,
para una formacién académica préactica, podrian ser engorrosos en comparacion con medidas
alternativas.

Afortunadamente los que mencionaron que no es posible sustituirlos, agregaron que
en respuesta se debe buscar usar la menor cantidad. Otra respuestas fueron el trabajar
directamente con humanos (ya sean sus cadaveres, por voluntad propia o con sentenciados a
muerte), situacion que, si bien retiraria a los animales de los laboratorios, endureceria el
dilema ético, ya que el trabajo con seres humanos conlleva un mayor nimero de legislaciones
y leyes a considerar. También, al igual que con la respuesta trece se tuvieron solo un par de
respuestas unicas; una de ellas al parecer no entendiendo la pregunta y la otra, mantuvo su
postura de la respuesta anterior al mencionar que las situaciones son poco reales y no
aplicables a la realidad de un trabajo de investigacion, sugiriendo que las opciones de
respuesta se realicen con un mayor conocimiento.

Se puede concluir de esta primera parte que, independientemente de que los egresados

trabajen o no con animales de laboratorio en el &mbito laboral, siguen conscientes o recuerdan
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lo relevante a ellos, en el mejor de los casos se han mantenido informados con respecto al
tema, situacion que va a ser corroborada en las siguientes dos partes de este instrumento,

ahondando primero en el ambito laboral.

4.2 Experiencia laboral

Las siguientes preguntas corresponden a la segunda parte del instrumento

50 respuestas

@S
® No

Gréfica 18 Desde que egresaste de la licenciatura ¢Has trabajado con animales de
laboratorio?

Reforzando lo mencionado en capitulos anteriores de la tesis, poco mas de un cuarto
de los egresados de la carrera de Quimico Farmacobidlogo, y en general, del area de la salud,
trabajaran directamente con animales de laboratorio. Por lo tanto, si, requieren la informacion
y conocimiento que aprendieron durante su estancia en la carrera, pero no va a ser siempre
necesario trabajar directamente con el animal, ya que posiblemente no vuelvan a manipular
uno de esa manera, y de llegar a hacerlo, quiza cuando lo haga, el método con el que se formé
ya esté en desuso, requiriendo tener una nueva formacion al respecto y, por consiguiente,
olvidar lo anterior.

En siguientes preguntas de este apartado del instrumento, algunas aplicaran
unicamente para los trece egresados que trabajan o han trabajado con animales de laboratorio

en su ambito laboral.
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Finalidad

10
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Farmacologia Investigacion

Gréfica 19. En caso de responder si a la pregunta anterior, menciona brevemente ;Con que
finalidad?

La opcidn de farmacologia estd mas ligada a las practicas de laboratorio o el testeo de
medicamentos, ya sea en la industria (en la cual es complicado reducir el nimero de
animales) o en la docencia, donde tiene impacto principalmente esta tesis, buscando reducir
el nimero de animales utilizados.

Por otro lado, la opcion de investigacion, de nuevo reafirma lo postulado en esta
investigacion, al trabajar con animales de laboratorio fuera de la institucion, generalmente es
en ambientes o situaciones muy especificas, las cuales requieres que el egresado aprenda
nuevas formas 0 modelos de trabajar con ellos, siendo entonces que lo aprendido en la carrera
pueda haberse llevado a cabo con précticas alternativas, esto mismo es corroborado en la

siguiente pregunta.

50 respuestas

@ Si, recibi una capacitacion
@ No, basté con la aprendido en la
licenciatura

@ No aplica

Gréfica 20. ;Con lo aprendido en la licenciatura fue suficiente o tuviste una capacitacion
extra?

Unicamente ocho egresados mencionaron que lo aprendido en la carrera fue
suficiente, contra quince que debieron tomar una capacitacion extra, de nuevo quiza,
requiriendo el sacrificio de mas animales y, pudiendo haber aprendido lo basico con practicas
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alternativas, siendo esto extrapolable al 54% restante que directamente no ha trabajado con
animales de laboratorio desde la universidad.

En su gran mayoria, esa capacitaciones extras han sido implementadas en su mismo
trabajo, mientras que otros mencionaron diplomados, talleres, cursos e incluso de forma
autodidacta. Es importante tener presente esta Gltima opcion ya que se podria intuir que no
se trabajo con animales de laboratorio para actualizarse y aun asi fue suficiente para poder
ejercer en un trabajo que si requiere el trabajo con estos, extrapolando esto ultimo a la parte
de formacion universitaria, quiere decir que, también es posible sustituir practicas que
requieran la interaccion con animales de laboratorio por una lectura a consciencia de que es
lo que se va a hacer y obtener, generando los mismos resultados y evitando el sacrificio de

los animales.

50 respuestas

@ Curso
@ Diplomao
Lectura bibliografica
@ Taller
@ No aplica
@ Capacitacion en trabajo
@ En mi actual trabajo
@ Estancia de investigacion
@ La empresa lo proporciond

Gréfica 21. De responder si a la preguntar anterior ;Como obtuviste el aprendizaje extra?

Temas
10
9
8
7
6
5
4
3
2
| H |
0

Manejo y bienestar en general Pruebas bioquimicas Farmacologia

Gréfica 22. ;Qué temas viste en ese aprendizaje?
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Al igual que las anteriores, aplica Unicamente para los trece que han trabajado con
animales de laboratorio, obteniendo de forma general los siguientes resultados.

Desafortunada y paradojicamente, la gran mayoria aprendié sobre el manejo, cuidado,
estancia, identificaciones de enfermedades, eutanasia y disposicion final de los animales de
laboratorio, temas que, al llevar a cabo varias practicas de laboratorio en la carrera, deberian
de estar més desarrollados. Cabe la posibilidad de que, como ya se menciono anteriormente,
dichos conocimientos sean especificos para algun area de investigacion en particular.

Con respecto a este segundo apartado se puede concluir que la formacion generada
en la carrera puede realizarse de formas alternativas y mas especificas, teniendo especial
impacto en el area laboral en la que se encuentran o piensan incorporarse.

Por lo tanto, esta informacion obtenida de la experiencia laboral nos deja una pregunta
mas por responder ¢Qué sucedes con la informacion obtenida durante la estancia en al
facultad? Pregunta que busca ser respondida en el siguiente y ultimo apartado del

instrumento.

4.3 Experiencia universitaria

Tercera parte del instrumento dirigido a los egresados, iniciando con la pregunta:

50 respuestas

@ Si, deberia de profundizarse el tema
@ No, es suficiente

Gréfica 23. ;Consideras que lo aprendido en la licenciatura es suficiente o se deberia ahondar
sobre el tema del trabajo con animales de laboratorio?

Poco maés de tres cuartos de los encuestados consideran que el tema tratado deberia
de ser visto con mayor profundidad en la carrera, demostrando un genuino interés por el
tema, independientemente de que ya sean egresados 0 que no estén trabajando con animales

de laboratorio actualmente. Ademas de ser conscientes de que todo lo aprendido en la
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universidad siempre se esta actualizando, por lo tanto, es necesaria la continua refinacion y
revision de lo ensefiado en las aulas, que de igual forma no serad nunca suficiente ya que uno

como profesionista debe mantenerse lo més al dia posible.

50 respuestas

@ Cientifica

@ Humanista

@ Especifica del area de la salud

@ NA

@ Mas aprendizaje significa mas
interaccion, mas animales, una vez
sacados del bioterio no podian regres...

@ No aplica

® Desde la cientifica y humanista

® No aplica

Gréfica 24. De responder si a la pregunta anterior ¢Desde qué perspectiva te gustaria que
fuera dicho aprendizaje?

Curiosamente, el 97% de los egresado mencion6 una opcion para el aprendizaje, a
pesar de que Unicamente el 78% habia mencionado que si en la pregunta anterior, de cualquier
forma, sus sugerencias son bienvenidas, de las cuales, casi la mitad considera que el
aprendizaje deberia de ser cientifico y poco menos de una cuarto considera que sea especifica
del &rea de la salud. Afortunadamente, el 28% opt6 por la perspectiva humanista, la cual es
necesaria conocer y entenderla también desde el ambito cientifico, ya que posee injerencias
dentro del quehacer del QFB, demostrando de esta manera que, las ciencias bioldgicas y las
sociales no estan “peleadas”, por el contrario, deberian de estas trabajando mas en cohesion

y aprendiendo la una de la otra.

Justificacion

18

16

14

1

| I

Mejores analisis Evitar practicas Trabajo mas ético No aplica
innecesarias

o N

oON B O

Gréfica 25. Justifica brevemente el porqué de tu respuesta anterior
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De la pregunta veinticinco se conglomeraron las respuestas por afinidad, incluyendo
las tres que no respondieron desde la anterior, obteniendo el siguiente gréfico.

Teniendo como principal razén el llevar a cabo mejores andlisis/practicas, mejorando
asi el conocimiento obtenido, esta respuesta esta seguida muy de cerca con la opcion de tener
un trato mas ético hacia lo animales, que va de la mano con la tercer respuesta, dado que el
evitar précticas innecesarias 0 que pueden realizarse con alternativas, desemboca
indirectamente en un mejor trato hacia lo animales, ya que directamente no se estan utilizando
en el procedimiento.

En esta parte del instrumento, se puede notar que el mensaje y la intencion del trabajo
esta logrando cundir en los egresados receptores, dando mas cabida a temas éticos, morales
y empaticos, ademas de la mejora en su profesion. Lo cual va de la mano con una respuesta
que decidi no incluir en ese grafico por lo completa que es: Porque el ser cientifico ya debe
conllevar una conciencia social, ecologia y ética. Es parte pues de la propuesta de este trabajo
el generar ese pensamiento en la mayoria (idealmente todos) de los estudiantes y egresados
de la Licenciatura en Quimico Farmacobidlogo en particular y del area de la salud en general,
independientemente de cual sea su acercamiento a la bioética.

Ahora bien, se les solicitd a los egresados que mencionen cual seria la mejor forma
de impartir ese conocimiento dentro de su formacion, siendo las cuatro opciones mas
mencionadas: Materia optativa, puramente practica, puramente teérica y, dentro del temario
de otra asignatura. El resto de los porcentajes pequefios corresponden a la opcién de una
materia tanto tedrica como practica, pero mencionado de forma distinta, ademas de los tres

encuestados que consideran que ya no es necesaria esa formacion extra.

50 respuestas

@ Materia puramente tedrica
@ Materia puramente préactica

Materia optativa
/ @ Dentro del temario de otra asignatura
— @ No aplica

® NA
@ Creo que se deben de complementar
@ Tanto tedrico y practico, no durante to...

12V

Gréfica 26. ;Como consideras que se deberia impartir dicho aprendizaje?
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Cabe mencionar que, de las opciones mas sugeridas, la que menciona que sea dentro
del temario de otra asignatura es la que se tomara en cuenta para la propuesta posteriormente

generada.

Justificacion
14
12
10

8

6
4
.
0

No aplica Relacion Practicar es Evitar Teoriay Para areas de Se necesitan
cienciay ética mads efectivo sacrificios prdctica son interés fundamentos
innecesarios necesarias especificas

Gréfica 27. Justifica brevemente el porqué de tu respuesta anterior

En esta pregunta se mantuvieron los que mencionaron que lo primordial es el evitar
sacrificar mas animales, mientras que los deméas tomaron algunas vertientes en base a sus
respuestas anteriores. Defendiendo el ensefiar Unicamente teoria debido a que estos seran los
fundamentos sélidos de los estudiantes, mientras que una cantidad ligeramente mayor
considera mas adecuada Unicamente la ensefianza de practicas, y otro porcentaje superior a
este preferiria la combinacion de teoria y practica.

Cabe resalta que unos cuantos egresados justificaron sus respuestas en el hecho de
que se deberia de tener una buena relacion entre la ciencia y la ética, demostrando que, estan
conscientes de que su carrera no deberia de omitir estos temas ni mucho menos, por el
contrario, tenerlos siempre presentes en su actuar diario.

La siguiente pregunta fue: Ademas del trabajo con animales de laboratorio ¢Qué otro
tema te hubiera gustado conocer dentro de la licenciatura?

Al ser una pregunta abierta, se recibieron diferentes tipos de respuestas, la gran
mayoria de estas no estaban relacionadas con el tema de interés de la tesis, abarcando temas
como hematologia, administracion de laboratorio, farmacologia, etc., se menciona las

opciones mencionadas relacionadas con el tema, de las cuales, cada uno tubo Unicamente una
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mencion: Clinica veterinaria, Inteligencia emocional, Cosmetologia amigable con el medio
ambiente, Bioética, Equipos actuales.

Si bien no estan directamente relacionados con el trabajo con animales de laboratorio,
son temas con ese tipo de vertientes, encabezados por la bioética misma (materia que
actualmente ya esté integrada al mapa curricular de la carrera). Se decidié incluir la opcion
de equipos actuales debido a que, si se mantienen actualizados tanto docentes como
estudiantes, asi sea Unicamente en el éarea de equipos de laboratorio, indirecta y
eventualmente se llegard también a actualizar las practicas de laboratorio, logrando llegar
hacia la disminucion y usos alternativos de los animales de laboratorio, algo similar ocurriria
con las otras cuatro opciones propuestas.

La ultima pregunta, la numero veintinueve fue: Comenta brevemente ; Qué consideras
que hizo falta en tu formacion como QFB?

Esta al igual que la anterior fue abierta, de hecho, se recibieron varias respuestas
similares a la anterior, es decir, temas no tan cercanos al trabajo con animales de laboratorio,
de nuevo, se mencionara las respuestas dadas que si lo hicieron: Etica profesional, Filosofia
y ética, Bioética y Educacion continua.

Teniendo asi un panorama similar a la pregunta anterior, con opciones que directa o
indirectamente condicen hacia el correcto y actualizado trabajo con los animales de
laboratorio.

Si bien para cerrar esta parte es necesario citar textualmente una de las respuestas
dadas en esta Gltima pregunta y que, de alguna forma se relaciona con lo que se pretende
lograr con esta tesis:

Actualizacion en los programas académicos ya que algunos maestros son muy viejos

y no se esfuerzan por mantenerse a la vanguardia, asi como una renovacion en el plan

de estudios y mejoras en sus practicas que en verdad nos sirvan a los egresados ya

que hay muchas préacticas de laboratorio de relleno y solo entorpecen a la carrera en
general.
Si bien la edad de los docentes no es de relevancia para este tema, si lo es actualizacion de
estos que, como lo menciona el egresado, lleven a cabo préacticas que sirvan a los estudiantes,
que realmente los preparen para lo que se enfrentaran fuera de las aulas, lejos de tener

practicas que estan en desuso y llevan realizandose de la misma forma tras varios afos, que



directamente generan un atraso en la formacion de estos y provocan una pérdida de tiempo a
futuro tras buscar su actualizacion del tema.

Asi pues, como los mismos egresados encuestados mencionaron, es necesaria la
actualizacidn constante en ese tema, no relegarlo ni subestimarlo, por el contrario, entenderlo
e interiorizarlo para poder aplicarlo en la vida estudiantil y posteriormente laboral, evitando
lagunas de conocimientos o directamente desinterés por el tema.

Conocer la perspectiva y experiencia de los egresados permite tener un panorama mas
amplio para generar una propuesta a esta problematica evidenciada, propuesta que se presenta

en el siguiente capitulo.



Capitulo 4. Propuesta

Planes de clase para fortalecer el programa de la materia: Bioética de la investigacion en
seres vivos, dirigido a los estudiantes de la Licenciatura en Quimico Farmacobidlogo de la
Facultad de Ciencias Quimicas BUAP.

4.1 Objetivos

a) Reforzar el contenido de la materia de Bioética de la investigacion en seres vivos,
por medio de una propuesta de ajustes al programa que incluye una nueva unidad tematica
con su secuencia didactica, asi como planes de clase de esta, que faciliten y mejoren la
aplicacion de este tema en los estudiantes.

b) Proponer un plan de clase para cada una de las unidades de la materia, fungiendo
como ejemplo y apoyo a lo visto dentro de esta.

c) Complementar la bibliografia de la unidad tematica que se considere necesario.

4.2 Contenido

La presente propuesta pretende reforzar y profundizar las fundamentos impartidos a los
alumnos que cursen la materia Bioética de la investigacion en seres vivos, por medio de una
sugerencia de una nueva Unidad de Aprendizaje, acompafiada de su Secuencia Didactica con
sus respectivos Planes de Clase para esa Unidad y uno mas para cada una de las Unidades ya

existentes dentro del programa de la materia.

Los temas e informacidn presentes en la propuesta buscan ser de importancia para la
continua formacion de los estudiantes como QFB, ya que los resultados, conocimientos y
habilidades obtenidas seran aplicadas tanto en la parte tedrica como préactica de diversas

materias presentes en su mapa curricular.

De igual forma, los Planes de Clase buscan desarrollar habilidades suaves en los
estudiantes, las cuales seran totalmente necesarias en su futuro como profesionistas. Dichas

habilidades son las siguientes:

Honestidad y ética profesional: Los alumnos seran conscientes de que, ademas de
requerir los conocimientos cientificos y técnicos desarrollados en su facultad, también deben

de poseer integridad y ética como profesionistas, sin importar el &mbito en el que busquen su



desarrollo, identificando las consecuencias morales y éticas de su actuar, no solamente como
individuo, sino también como profesionista. Aplicando siempre sus valores y principios que
se vieron reforzados mediante la lectura y comprension de normas y legislaciones vigentes
en su rama de estudio, buscando la mejora en ellos mismos como seres humanos y en la

sociedad en general como entorno en el cual se desenvuelven diariamente.

Capacidad de trabajo en equipo: Los estudiantes lograran ser capaces de identificar
las virtudes y necesidades de equipos de trabajo, sabran comprometerse con sus comparieros,
y en conjunto, con las habilidades de cada uno, alcanzar las metas sefialadas para el equipo
de trabajo. Buscando que cada integrante sea capaz de analizar, argumentar, ejecutar, evaluar
y actuar en diferentes tipos de dilemas o situaciones relacionados con su area de estudio,

desde un punto de vista cientifico y ético.

Facilidad de comunicacion: Al trabajar en mas de una ocasién en equipos de diversos
nimeros de integrantes, los estudiantes desarrollaran y entenderan diversos canales de
comunicacion, en pro de ambientes escolares (y a futuro, profesionales) cordiales y
respetuosos, en los cuales cada participante pueda expresar de forma correcta sus ideas y los
comentarios a las ideas de terceros, haciendo uso correcto del lenguaje corporal, asi como el

entendimiento de los momentos oportunos y el ceder la palabra.

Creatividad, empatia y compromiso: al tener presente el peso ético que su profesién
representa en la sociedad, el cual no Gnicamente influye en el laboratorio o0 en su espacio de
trabajo, los estudiantes generardn una empatia hacia terceros, estén o no directamente
relacionados con su labor profesional, atendiendo a su compromiso como profesionistas.
Siendo entonces conscientes de los diversos dilemas y situaciones a los cuales podrian
enfrentarse, tendran un constante reto a su creatividad y habilidad para salir abantes de esas
situaciones de una forma humana y éticamente correcta, pensando mas alla de lo que a él le

compete, por lo tanto, procurando el bienestar de los demas.

El formato usado para la secuencia didactica y los planes clase fueron tomados de la
Guia de trabajo para la planeacion y organizacion de la docencia (2020) de la Mtra. Yanet

Gémez Bonilla.



Por su parte, el plan de trabajo de la materia Bioética de la experimentacion en seres
vivos fue proporcionado y elaborado por docentes de la Facultad de Ciencias Quimicas de la
BUAP, la version original de este esta integrado en la parte de anexos.

4.2.1 Modificaciones en el contenido de la materia
Benemeérita Universidad Autonoma de Puebla
Vicerrectoria de Docencia
Direccién General de Educacion Superior

Facultad de Ciencias Quimicas

Plan de Estudios (PE): Licenciatura en Quimico Farmacobi6logo
Area: Investigacion

Asignatura: Bioética de la investigacidn en seres vivos

Cadigo: Clave que identifica cada asignatura (Ver Matriz 1)
Créditos: 2 Créditos

1. Datos Generales

Nivel Educativo: Licenciatura

Nombre del Plan de Estudios: Quimico Farmacobi6logo
Modalidad Académica: Presencial

Nombre de la Asignatura: Bioética en la investigacion en seres Vivos

Ubicacion: Basico

Correlacion

Asignaturas Precedentes: Sin requisitos

La(s) posterior(es) y que se relacion(an) con la asignatura, asi como las que conlleven trabajo

en el laboratorio
2. Carga Horaria del Estudiante

Concepto: Horas teoria y practica



Actividades bajo condicion del docente como clases teorica, técnicas, practicas de
laboratorio, talleres, cursos por internet, seminarios, etc. (16 horas = 1 crédito)
Horas por semana: Teoria: 2 Préactica:

Total de horas por periodo: 36
Total de créditos por periodo: 2

Autores: Addi Rhode Navarro Cruz, Ana Bertha Escobedo Ldpez, Claudy Lorena Villagran
Padilla, Gloria Ledn Tello, Jesus Luzuriaga Galicia, José Manuel Rodriguez Luna, Juan
Angel Pérez, Maria Susana Pérez Fernandez, Obdulia Vera Lopez, Patricia Mestiza Rojas,

Rocio Pérez Rodriguez.
Fecha de disefio: 16 de Mayo de 2016
Fecha de Gltima actualizacion: 16 de Mayo de 2016

Fecha de aprobacion por parte de la academia de area, departamento u otro: 16 de Mayo de
2016

Revisores: Addi Rhode Navarro Cruz, Ana Bertha Escobedo LoOpez, Claudy Lorena
Villagran Padilla, Gloria Leon Tello, JesUs Luzuriaga Galicia, José Manuel Rodriguez Luna,
Juan Angel Pérez, Maria Susana Pérez Fernandez, Obdulia Vera Lopez, Patricia Mestiza

Rojas, Rocid Pérez Rodriguez. Nombre de los profesores que actualizaron la materia
Sinopsis de la revision y/o actualizacion: Creacion del programa de asignatura

4. Perfil deseable de profesor(a) para impartir la asignatura:

Disciplina profesional: Quimico Farmacobidlogo o area afin

Nivel académico: Minimo Licenciatura, deseable Maestria o Doctorado afin
Experiencia docente: Minima 5 afios

Experiencia profesional: Minima 3 afios

5. Proposito:

Obtiene una vision general integral sobre los conceptos bioéticos relevantes para que, a traves

del conocimiento y la reflexion, generé sensibilidad para para la toma de decisiones con base



en el cumplimiento de los codigos y legislaciones estatales, nacionales e internacionales
vigentes que regulan el actuar profesional del QFB en el area de la investigacion y la salud,
mismos que le permitiran generar propuestas de mejora en el trabajo de &rea dentro y fuera

del laboratorio.
6. Competencias profesionales:
1) Dominio de los conceptos éticos que aplican en el area de la salud e investigacion

2) Capacidad para sustentar decisiones bioéticas integrando conocimientos, teorias

cientificas y normativa vigente del area de la salud

3) Capacidad para integrar y participar en los comités bioéticos de los sectores del area de la
salud

4) Capacidad para integrarse a proyectos de investigacion haciendo uso de fundamentos
bioéticos

5) Capacidad para llevar a cabo un ético y correcto trabajo de laboratorio, en cada una de sus
fases

Aplica principios éticos y legales en las acciones asistenciales y de investigacion relacionadas

con su actividad profesional para garantizar la certeza y confianza de aquello a los que presta

SuS Servicios.

7. Contenidos tematicos

Unidad de Aprendizaje: (1) Principios filosoficos de la bioética

Contenido Tematico: Filosofia y Etica; Valores; Moral y ética; Axiologia y deontologia;
Bioética

Unidad de Aprendizaje: (2) Origenes de la bioética

Contenido Tematico: Concepto de bioética sus origenes; Informe Belmont; Principios de la

bioética

Unidad de Aprendizaje: (3) Bioética y corrientes de pensamiento



Contenido Tematico: Principialismo; Personalismo; Contractualismo; Socio biologismo;

Utilitarismo; Subjetivista
Unidad de Aprendizaje: (4) Persona Humana

Contenido Temaético: Concepto de persona; Dimensiones de la persona; Derecho humanos;
Dignidad; Calidad de vida

Unidad de Aprendizaje: (5) Bioética e investigacion con seres humanos

Contenido Tematico: Codigo de Nuremberg; Declaracion de Helsinki; Pautas éticas para la
investigacion en seres humanos CIOMS; Conferencia internacional de armonizacion; (ICH)
Buenas précticas clinicas; Ley general de Salud; Reglamento de Ley General de Salud; NOM
012 SSA 3 2012

Unidad de Aprendizaje: (6) Bioética y experimentacion con animales de laboratorio

Contenido Tematico: Caracteristicas y consideraciones de los animales de laboratorio (Tema
visto en el laboratorio); Legislacion y normatividad en el trabajo con animales de laboratorio;
Dilemas bioéticos en el trabajo con animales de laboratorio; Précticas alternativas al trabajo
con animales de laboratorio (Tema visto en el laboratorio)

Propuestas didacticas

Caracteristicas y consideraciones de los animales de laboratorio
Trabajar con los estudiantes dentro del laboratorio, en el cual conoceran a los animales de
laboratorio, aprenderan a manipularlos, familiarizarse con ellos, conocer sus vias de
administracion de farmacos, métodos de identificacion, asi como aprender a reconocer

cuando un animal no esté en condiciones para llevar a cabo una practica.

Legislacion 'y normatividad en el trabajo con animales de laboratorio
Tras la lectura de la normativa vigente que rige el trabajo con animales de laboratorio, los
estudiantes se dividiran en dos equipos, uno simulara ser un laboratorio donde trabajan con
animales, justificando su uso y cada uno de los pasas en los que estan presentes; mientras que
el otro equipo simulara ser un comité de bioética que evaluara si estan haciendo el trabajo de

manera correcta.



Dilemas bioéticos en el trabajo con animales de laboratorio
El alumno conocera y entendera los principales dilemas bioéticos actuales relacionados con
su quehacer educativo y profesional del area, comprendiendo de qué manera influyen en su
rol como estudiantes, al mismo tiempo que genera un punto de vista propio sobre como hacer

frente a esos y futuros dilemas relacionados.

Précticas alternativas al trabajo con animales de laboratorio — Tema visto en el laboratorio
Los estudiantes conoceran los principales dilemas del trabajo con animales de laboratorio,
escogiendo una, sugeriran una practica u opcién para enfrentar dicho dilema, para finalmente
conocer la amplia gama de practicas alternativas que pueden poner en practica durante su
estancia en la carrera y como algunas de estas pueden llevarse a cabo incluso fuera del

laboratorio.
Referencias:
Declaracion mexicana y principios basicos de la experimentacion en animales. (1993)

Finkelstein N., Adams W., Keller C., Kohl P., Perkins K., Podolefsky N. & Reid S. (2005).
When learning about the real world is better done virtually: A study of substituting computer
simulations for laboratory equipment. Physical Review Special Topics-Physics Education

Research, pps. 31-38

Méndez G. (2009). Principales pautas de refinamiento en experimentacion animal. De
Aspectos Bioéticos de la experimentacion animal. Fondecyt de CONICYT: Andros

impresores. Chile, pps. 61-112

Ricca B. M. (2014). Procesos de evaluacion, aprobacion y seguimiento de protocolos
experimentales con animales. En Regulacion del uso y cuidado en animales de investigacion.
Fondecyt de CONICYT, gobierno de Chile, pps. 47-65

Romero F., et al. (2016). El 1, 2, 3 de la experimentacion con animales de laboratorio.
Revista peruana de medicina experimental y salud publica. Instituto Nacional de Salud. Lima,
Per0. Vol. 33, nim. 2, pps. 288-299

Secretaria de Salud NORMA Oficial Mexicana NOM-003-ZO0-1994, Criterios para la

operacion de laboratorios de pruebas aprobados en materia zoosanitaria.



Secretaria de Salud NORMA Oficial Mexicana NOM-012-Z00-1993, Especificaciones
para la regulacion de productos quimicos, farmacéuticos, bioldgicos y alimenticios para uso

en animales o consumo por éstos.

Secretaria de Salud NORMA Oficial Mexicana NOM-033-Z00-1995, Sacrificio

humanitario de los animales domésticos y silvestres.

Secretaria de Salud Norma Oficial Mexicana NOM-051-Z00-1995, Trato humanitario en

la movilizacion de animales.

Secretaria de Salud NORMA Oficial Mexicana NOM-062-Z00-1999, Especificaciones

técnicas para la produccion, cuidado y uso de los animales de laboratorio.
Unidad de Aprendizaje: (7) Bioética 6rganos reguladores

Contenido Tematico: Comision Nacional de bioética; Comités estatales de bioética; Comités
de ética en investigacion; Comités hospitalarios de bioética; COFEPRIS; Animales de
Laboratorio-BUAP

Referencias:

Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial. Disponible en:

http://www.wma.net/es/30publications/10policies/b3/

Guia Nacional para la integracion y el Funcionamiento de los Comités de Hospitalarios de

Bioética. Comision Nacional de Bioética. Secretaria de Salud, 2010. P.60

Cash R, Wikler D, Saxena A and Capron A. (2012). Casebook on Ethical Issues in
International Health Research. WHO Press, Suiza, p. 36

Referencias afiadidas:

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP). (2007). Reglamento de creacién y

funcionamiento del comité para el cuidado y uso de animales de laboratorio.

Cardozo de M. (Sin fecha de publicacién). Declaracion OPS sobre requerimientos exigibles
a los autores de investigaciones en las cuales se involucre el uso y cuidad de animales

experimentales, pps. 1-4.


http://www.wma.net/es/30publications/10policies/b3/

Gago D. & Gutiérrez R. (2010). Experimentacion animal: Problematica y legislacion. En

Deontologia y veterinaria legal. Espafia, pps. 18-20.

Rico M., Zapata A. & Gracia M. (2017). Relevancia del CICUAL en la facultad de quimica,
UNAM. En Revista FESAHANCCCAL. Afo 2. Vol. 2, p 43

Unidad de Aprendizaje: (8) Consentimiento informado

Contenido Temaético: Consentimiento informado; Resguardo y confidencialidad de la

informacion; Conflicto de intereses; Grupos vulnerables

Unidad de Aprendizaje: (9) Etica profesional

Contenido Tematico: Codigo ético y personal; Etica en las publicaciones

Unidad de Aprendizaje: (10) Bioética medio ambiente y biotecnologia

Contenido Tematico: Genoma-ELSI; Sustentabilidad; Tras humanismo y poshumanismo

8.- Estrategias, técnicas y recursos didacticos (Enunciada de manera general para aplicarse
durante todo el curso)

Estrategias y técnicas didacticas: Lluvia o tormenta de ideas; Dramatizacion; Método de
casos; Red de palabras o mapas mentales; Grupos de discusién; Solucion de Problemas;
Aprendizaje Basado en Problemas; Aprendizaje Basado en Proyectos; Estudio de casos

Simulacién de préacticas; Debate en plenaria; Planteamiento dilemas; Disefio de dérganos

Recursos didacticos: Impresos (textos): libros, fotocopias, periddicos, documentos...;
Juegos; Materiales audiovisuales; Imagenes fijas proyectables (fotos): diapositivas,
fotografias; Materiales sonoros (audios): casetes, discos, programas de radio...; Materiales
audiovisuales (video): montajes audiovisuales, peliculas, videos, programas de television...;
Programas informaticos (CD u on-line) educativos: video juegos; presentaciones multimedia,
enciclopedias, animaciones y simulaciones interactivas; Discusion de casos reales,
personales Aplicaciones para celular o equipo de computo; Modelos anatomicos; Paginas

web; Infografias; Plastilina moldeable

9.- Ejes Transversales



Ejes transversales: Formacion Humana y Social; Desarrollo de Habilidades en el uso de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién; Desarrollo de Habilidades del
Pensamiento Complejo; Lengua Extranjera; Innovacion y Talento Universitario; Educacion

para la investigacion Educacion en el area clinica; Educacion en el area farmacoldgica

Contribucién con la asignatura: Proporciona leyes, valores y normas éticas que rigen el
ejercicio de la profesion del QFB en su desempefio ético en beneficio de la sociedad; Utiliza
bases de datos para bdsqueda, recuperacion y analisis de informacion relacionada con los
principios éticos y legales del ejercicio de su profesidn; Integra la informacion, considerando
los principios éticos y legales para la toma de decisiones implicadas en su profesion; Utiliza
texto, articulos manuales, etc., en lengua extrajera (inglés); Utiliza la normativa vigente para
crear otras que le permitan proteger comunidades vulnerables; Genera fundamentos sobre el
trabajo dentro del laboratorio para las asignaturas posteriores del mapa curricular; Participa

en la creacion de protocolos de Bioética de la investigacion en seres vivos.

4.2.2 Secuencia didactica

Delimitacion de la secuencia didactica

Licenciatura Segundo XS EL{[-Hl Bioética de la

QFB

investigacion
en seres

vivos

6. Bioética y experimentacion con animales de laboratorio

(o 1)1¢)]{:[( M Caracteristicas y consideraciones de los animales de laboratorio
Legislacion y normatividad en el trabajo con animales de
laboratorio

Dilemas bioéticos en el trabajo con animales de laboratorio
Practicas alternativas al trabajo con animales de laboratorio

Propésito de aprendizaje Competencia Profesional

Que el/la estudiante participe con Aplica principios éticos y legales en las

una conciencia sensible y etica en acciones asistenciales y de investigacion

la vida con una actitud respetuosa relacionadas con su actividad profesional

hacia la interculturalidad y Ia




diversidad de creencias, valores,

ideas y practicas sociales.

para garantizar la certeza y confianza de

aguello a los que presta sus servicios.

APERTURA DESARROLLO
Clase 1 Clase 2 Clase 3 Clase 4
Caracteristicas | Legislacion y | Dilemas Practicas

y
consideraciones

normatividad en

el trabajo con

bioéticos en el

trabajo con

alternativas al

trabajo con

Contenidos

de los animales | animales de | animales de | animales de
de laboratorio laboratorio laboratorio laboratorio
Manipula Ordena los | Discute las | Realiza y
diferentes acontecimientos | propuestas Yy | conoce
animales de | relevantes en el | soluciones a | diferentes
laboratorio para | contexto dilemas medidas
conocer la | histérico del | bioéticos del | alternativas al
manera trabajo con | trabajo con | trabajo con
correcta de | animales de | animales de | animales de
sujetarlos y | laboratorio  por | laboratorio, laboratorio,

Competencias
de

aprendizaje

trabajar con
ellos,
sustentando el
trabajo en base
al manual de
laboratorio

vigente.

medio de la
lectura de textos
histéricos sobre
el tema para que
pueda clasificar
la informacion y
sucesos mas
relevantes

relacionados con
su trabajo dentro

del laboratorio.

apoyandose
en el repaso
de temas
anteriores y la
exposicion de
dilemas
similares para
que pueda
debatir si las
propuestas
generadas
van a ser
utiles o)
requiere de
una

modificacion.

permitiéndole
mejorar su
aprendizaje vy
trabajar de
forma

autodidacta.




_ _ Manejo Analisis de texto | Redaccion de | Propuesta de
Evidencia de ) _
o correcto del | y linea del tiempo | propuesta una nueva
aprendizaje _ S o
animal de | grupal individual y | practica
laboratorio debate grupal | alternativa
Instrumento Rubrica Lista de cotejo Lista de | Lista de cotejo
de evaluacidn criterios

4.2.3 Planes de Clase
UNIDAD DE APRENDIZAJE 1 - PLAN DE CLASE 5

Titulo del Bloque: Principios filosoficos de la bioética

Propésito del Que el/la estudiante se relacione y comprenda las

bloque principales corrientes filoséficas que conducen hacia el
buen actuar bioético, asi como la relevancia que tiene esta

en su formacion.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética en la investigacion con seres vivos Segundo

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Conocera diferentes definiciones e

Bioética

interpretaciones de bioética

Competencia Competencia ; e
Competencia de aprendizaje

profesional formativa

Aplica principios 1. Dominio de los | | Selecciona definiciones de bioética

ét'COS y |egales en conceptos éticos que por medio de la lectura e

interpretacion de la informacion de

las acciones aplican en el area de

. . diversos textos junto con la
asistenciales y de| |la salud e ] ]
] ) ) i L, redaccion de una definicion propia
|nvest|gac|én investigacion

del concepto para detectar Ia

relacionadas con su relevancia que tiene esta |Ia
actividad profesional formacién inicial del QFB.

para garantizar la
certeza y confianza

de aquello a los que

presta sus servicios.
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Conocimientos:

Evidencia de ensefnanza

Redaccion de una definicidn propia

Paradigma del aprendizaje

Evidencia de aprendizaje
del

Redaccion individual concepto de

bioética

Reconocer los diferentes conceptos de Bioética existentes y como han

variado con el paso del tiempo, hasta llegar hasta los mas actuales.

Habilidades:

Saberes:

Examinar cuales son los casos en lo que la bioética puede intervenir, tanto

para el caso de seres humano como el de animales (de laboratorio 0 no).

Actitudes:

realizadas.

Crear una definicion propia en base a sus conocimientos y las lecturas

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza
Observacion:

Ensefianza del significado
y funcion de Bioética,
reforzando con lecturas de

diferentes autores.

Interrogatorio:

Preguntas directas a los
estudiantes sobre lo que
ellos entienden por

bioética.

Solucién de problemas:

Redaccion de una Definicion Propia

Parte del entendimiento y reflexion por parte de los alumnos con respecto de la
bioética y lo que ella conlleva en diversas areas. Tomando en cuenta lo aprendido
mediante la lectura de textos y la nocidén previa que pueda tener el estudiante, se

amalgama la informacién para tener un conocimiento certero.

Actividad de aprendizaje

1. Comprensién del problema.

Responder a las preguntas que generan un

entendimiento genuino de la bioética.

2. Disefio de un plan de accidn.
Redactar una definicion propia de bioética en base al
entendimiento de lo expuesto en clase y comentado

por los comparferos

3. Ejecucidn del plan.

Leer varias definiciones de bioética.

96




Intercambio de Individualmente redactar una definicién propia de

definiciones e bioética y compartirla con sus compaferos.
interpretaciones entre Por parejas intercambiar y discutir las definiciones de
compaferos que incentive cada uno.

los comentarios, analisis y
aclaraciones de dudas.

4, Valoracion de los resultados.

Obtencién de productos: Complementar sus definiciones para proponer una
Asimilacién y definicion final y grupal.
entendimiento del

concepto de bioética.

Textos y definiciones previamente buscadas por los alumnos,
Apoyos \ )

cuadernos, lapiz o lapicero por alumno.
Recursos

Distribucion del Tiempo

Inicio: (15 minutos) Se da una definicién, asi como introduccién al tema de bioética,
durante la cual los alumnos pueden expresar sus dudas y comentarios que tienen al

respecto.

Desarrollo: (20 minutos) Los alumnos leen la definicion de bioética que investigaron
mencionando de que fuente la obtuvieron, comparandola con la dada por el profesor,
en base a ambas, escribirdn una redaccién propia. Posteriormente por parejas
compararan sus definiciones para ver si concuerdan en algo o pueden

complementarlas.

Cierre: (15 minutos) En el pizarrén se comenzara a escribir una definicion general de
bioética, usando tanto lo aprendido en clase como lo investigado y comparado
previamente, durante este lapso se resuelven las dudas que surgieron durante los

ejercicios anteriores.
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Se evalia mediante una rubrica la capacidad del alumno para
Evaluacion sintetizar, organizar y concluir su aprendizaje sobre la bioética,
mediante la elaboracién de una definicion propia.

Instrumento de evaluacion

Guia de verificacién en la

VALORES POR RUBRICA
respuesta el estudiante

1. Maneja la informacién
demostrando Completo |Parcial (1 |Nada (0
entendimiento, andlisis y (2 puntos) | punto) puntos)

sintesis del concepto.

2. Reflexiona demostrando
conceptualizacion, juiciosy | Completo |Parcial (1 |Nada (0
conclusiones deltema de | (2 puntos) |punto) puntos)

estudio.

3. Piensa critica y
argumentativamente al Completo |Parcial (1 |Nada (0
incorporar causas y (2 puntos) | punto) puntos)

ejemplos en su definicion.

4. Incorpora efectiva y

puntualmente lo abordado
Completo |Parcial (1 |Nada (0
en clase, asi como lo
(2 puntos) | punto) puntos)
discutido con sus

compaiieros.

Puntuacioén

Total
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 2 - PLAN DE CLASE 1

Titulo del Bloque: Origenes de la bioética

Propdsito del Que el/la estudiante conozca el proceso del uso y actual
bloque denominacién de la bioética, descubriendo cual es la
importancia de esta en su carrera y como él puede hacer

uso de esta para su continua formacion.

Ciclo Escolar:

Asignatura

Bioética en la investigacion con seres vivos Segundo 2021-2022

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Concepto de bioética sus origenes Revisara textos y el contexto histérico por
el que ha transitado la bioética y como esta

ha impactado su campo de estudio.

Competencia Competencia ; e
Competencia de aprendizaje

profesional formativa

Aplica principios 1. Dominio de los Interpreta los principales sucesos,

éticos y legales en conceptos éticos que cambios y aplicaciones que ha
tenido la bioética en su contexto,

las acciones aplican en el drea de

. . asi como en el area de las ciencias
asistenciales y de| |la salud e ,
. . . . L, de la salud especificamente.
investigacion investigacion

relacionadas con su
actividad profesional
para garantizar la
certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje

Analisis de diversos textos Comprensidon lectora sobre el contexto

historico de la bioética
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Identificar los principales sucesos histéricos que han llevado a la bioética

hasta su situacion actual.

Habilidades:

Saberes:

Conocimiento de la injerencia y aportes que ofrece la bioética a su

crecimiento como estudiantes del area de la salud.

Actitudes:

El estudiante obtiene fundamentos bioéticos que comprende y él mismo
puede llegar a formular, y que le serviran para enfrentar los dilemas que

su estudio y profesion le puedan generar.

Estrategia didactica

Andlisis de Texto. llustracion o Esquema

En base a la lectura de diversos textos, al igual que con lo aprendido en clases

posteriores, los estudiantes crearan un esquema o ilustracién sobre como imaginan su

area de estudio sin la bioética, justificando el porqué de sus propuestas.

Actividad de ensefianza

Actividad de aprendizaje

Observacion:

Presentacion por parte del
docente, el cual dard un
esbozo del cambio vy
contexto historico que ha
tenido la bioética hasta la

actualidad.

Interrogatorio:

Los estudiantes por
equipos crearan una
ilustracion o esquema
sobre como seria su area
de estudio actualmente sin

la presencia de la bioética.

Solucién de problemas:

1. Comprensidn del problema.

Por medio de la exposicién docente se sentaran las
bases para que los estudiantes comprendan como la
bioética ha cambiado con el paso del tiempo, y con ella

el trabajo dentro del area de la salud.

2. Disefio de un plan de accién.

En base a la exposicion, se trabajara en equipos para
concentrar ideas y puntos de vista en un solo esquema
o ilustracion que demuestre el entendimiento que

lograron obtener los estudiantes del tema.

3. Ejecucidn del plan.
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Resolucion de dudas y que
tengan los estudiantes,
tanto del tema como de la

actividad asignada.

Obtencién de productos:

Entendimiento del porqué
de la presencia de la
bioética en el area de la

salud y su impacto dentro

Presentacidn y explicacion del esquema/ilustracion

realizada, hacia sus compafieros y el docente,

teniendo tiempo de resolver dudas vy recibir

comentarios.

4. Valoracion de los resultados.
Tras la ronda de dudas y comentarios, el equipo

mencionara si realizaria alguna modificacion a su

de esta. trabajo, cual seria y por qué; obteniendo la version
final de este.

Apoyos Yy | Presentacion de Power Point, proyector, hojas blancas, lapices y
Recursos colores, pizarrén y plumones.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (10 minutos) El docente realiza una breve presentaciéon introductoria al tema
del contexto historio y cambios de la bioética.

Desarrollo: (20 minutos) Los estudiantes forman equipos para realizar una
ilustracion o esquema sobre cémo seria el area de la salud actualmente sin la
presencia de la bioética, vertiendo cada integrante sus aportes en ideas y puntos de

vista.

Cierre: (20 minutos) Cada equipo pasara a exponer y explicar su trabajo, recibiendo
retroalimentacién de sus compafiero y del docente, tras esto, el equipo decidira si le
realiza algun cambio a su trabajo y porque, entregando una versién final de este tras

su exposicion.

Se evaluard mediante la elaboracion de la version final del

esquema/ilustracion, tomando en cuenta la capacidad de los alumnos
para representar, argumentar, selecciones vy justificar sus
conocimientos con respecto al proceso histérico y contextual que ha

tenido la bioética y el area de la salud.
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Instrumento de evaluacion

ASPECTOS SI | NO OBSERVACIONES

1. | Identifica los hechos histéricos y su

relevancia

2. | Selecciona los contextos y avances mas
relevantes e importantes del drea de la

salud.

3. | Elabora un esquema/ilustracion

organizado, entendible y claro.

4. | Coloca la informacidon por medio de
palabras o dibujos clave en forma sencilla,
pero a la vez suficiente para

comprenderlos
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 3 - PLAN DE CLASE 1

Titulo del Bloque: ‘ Bioética y corrientes de pensamiento

Propdsito Que el/la estudiante comprenda las principales corrientes

bloque de pensamiento relacionadas con la bioética, tomando lo
mejor de cada una y aplicandolo en su quehacer de

estudiante y futuro profesionista.

Ciclo Escolar:

Asignatura

Bioética en la investigacion con seres vivos Segundo 2021-2022

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:
Principialismo Conocera diferentes  definiciones

interpretaciones del principialismo

Competencia Competencia ; e
; ; Competencia de aprendizaje

profesional formativa
Aplica principios 1. Dominio de los| | Conoce las  definiciones vy
éticos y legales en conceptos éticos que aplicaciones del principialismo, con
las acciones aplican en el area de apoyo de lectura e interpretacion

. . de la informacion provenientes de
asistenciales y de| |la salud e
] ) ) . L, diversas fuentes, actuando como
|nvest|gac|c')n investigacion

fundamentos para entender las
relacionadas con su

demas corrientes de pensamiento.
actividad profesional
para garantizar la
certeza y confianza

de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje

Simulacién de aplicacién Evaluacion del desempeiio de los

estudiantes en la simulacion
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Identificar los conceptos basicos del principialismo bioético, entendiendo
su contexto de accion y aplicacién.

Habilidades:

Saberes: | Mejora de la argumentacion y exposicion de ideas con la aplicacion directa
de lo aprendido.
Actitudes:

Adquiere un actuar y pensar mas reflexivo en base a los conceptos que

aprendera.

Estrategia didactica

Simulacion de caso

Tras conocer y entender los conceptos basico del principialismo, el estudiante debera
de aprender a ponerlos en practica; antes de hacerlo en el laboratorio o la vida

social, ensayara en clase por medio de la simulaciones de casos que requieran o no

la aplicaciéon de esta.

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje

Observacion: 1. Comprensién del problema.

Exposicién por parte del Tras la exposicion y los comentarios de los
profesor sobre el compafieros, generalizar el entendimiento del
principialismo en general y principialismo.

sus conceptos basicos en

particular.

Interrogatorio: 2. Disefio de un plan de accién.

Los estudiantes externan Simulacidén de situaciones en las que el alumnos pueda
sus dudas y comentarios poner en practica los nuevos conceptos aprendidos.

con respecto al tema, asi
mismo, comparten
definiciones distintas en
caso de tenerlas. 3. Ejecucidn del plan.

El grupo se divide en dos equipos.

Solucién de problemas:
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Respuesta a las cuestiones Cada equipo describe situaciones relacionadas con el
de los estudiantes, tras area de la salud que su resolucidn conlleve el uso del
compartir definiciones, principialismo, y se las plantean a sus companeros.

elegir una grupal.

Obtencién de productos:
Realizacidn de la 4. Valoracién de los resultados.

simulacion grupal donde se Cada equipo tendra su ronda de plantear problemas y
pondrdn en practica los dar soluciones, para posteriormente recibir

conceptos aprendidos. retroalimentacion por parte del docente.

Presentacion de Power Point, textos y definiciones previamente
Apoyos Yy ]

buscadas por los alumnos, cuadernos, lapiz o lapicero por alumno,
Recursos ) ,

pizarron y plumones.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (10 minutos) El docente realiza un exposicion sobre el principialismo y sus

conceptos basicos.

Desarrollo: (10 minutos) Tiempo para que los estudiantes aporten definiciones que
ellos investigaron o conocen, asi como para resolver las dudas y comentarios que se

generaron.

Cierre: (30 minutos) Todos los estudiantes del aula se dividen en dos, cada equipo
genera situaciones ficticias para que el equipo contrario plantee soluciones a las
mismas por medio de los conceptos aprendidos del principialismo.

Cada solucion dada serd comentada y evaluado por el docente, asi mismo podra

generar comentarios o sugerencias a las situaciones planteadas.
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Se evalla mediante una rubrica la capacidad del alumno para plantear
situaciones que requieran el uso de los conceptos generados, asi como
la capacidad de sintetizar, organizar y concluir su aprendizaje para

hacer frente a las situaciones sugeridas.

Instrumento de evaluacion

Guia de verificacion en la

VALORES POR RUBRICA
respuesta el estudiante
1. Maneja la informacion
demostrando Completo |Parcial (1 |Nada (0
entendimiento, andlisis y (2 puntos) | punto) puntos)

sintesis del concepto.

2. Reflexiona demostrando
conceptualizacion, juiciosy | Completo |Parcial (1 |Nada (0
conclusiones del tema de | (2 puntos) |punto) puntos)

estudio.

3. Piensa criticay
argumentativamente al Completo |Parcial (1 |Nada (0
incorporar causas y (2 puntos) | punto) puntos)

ejemplos en su definicion.

4. Incorpora efectiva y

puntualmente lo abordado
Completo |Parcial (1 |Nada (0
en clase, asi como lo
(2 puntos) | punto) puntos)
discutido con sus

compafiieros.

Puntuacién

Total
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UNIDAD DE APRENDIZAIJE 4 - PLAN DE CLASE 3

Titulo del Bloque: Persona humana

Propdsito del Que el/la estudiante conozca y comprenda la normativa
bloque social que trabajan en el contexto de las personas, hasta

donde abarcan sus derechos y sus obligaciones.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética en la investigacion con seres vivos Segundo

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Revisara textos y el contexto histérico por

Derechos humanos.

el que han atravesado los seres humanos y

su contexto social.

Competencia Competencia ; e
_ _ Competencia de aprendizaje
profesional formativa
Aplica principios 4. Capacidad para | | Comprende los contextos en los
éthOS y |egales en integrarse a cuales se desenvuelve el ser
las acciones proyectos de humano y como intervendrian sus
. . . L derechos y capacidades en estos,
asistenciales y de Investigacion
. apoyado en la lecturas de
investigacion haciendo uso de
normativas vy legislaciones del
i fundamentos , .
relacionadas con su tema, relacionandolos también con

actividad profesional bioéticos su area educativa y profesional.
para garantizar la
certeza y confianza

de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje

Andlisis de contextos en los que se Comprensiéon de las normativas vy

encuentra el ser humano legislaciones que intervienen en la vida
humana
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Conocimiento de los principales sucesos histéricos que han modificado el
contexto y regulaciones que interfieren en el devenir de los seres
humanos.

Habilidades:

Saberes: | Manejo de las normativas y legislaciones relacionadas con el ser humano,

para lograr aplicarlas dentro de su contexto como estudiante y futuro
profesionista.
Actitudes:

Mejora del actuar en general de los estudiantes, dentro y fuera de la

institucion.

Estrategia didactica

Elaboracion de esquema/ilustracion
Apoyado en los textos analizados, ademas de la capacidad de sintesis que poseen los

estudiantes, elaboraran por equipo un esquema/ilustracion que ponga en evidencia

los contextos donde son aplicables.

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje

Observacion: 1. Comprension del problema.

Lectura de normas vy Identificacion de las principales normativas que atanen
legislaciones actuales a el dia a dia de los seres humanos, asi como los que
nivel nacional e son de accion especifica en el area de la salud.
internacional que

interviene en el desarrollo
y contexto del ser humano. 2. Disefio de un plan de accidn.

Lectura de textos por parte de los estudiantes.

Interrogatorio: Comentarios con las ideas principales y conclusiones
Preguntas directas a los de los textos sobre las normas y legislaciones que
estudiantes sobre las ideas rigen el dia a dia de los seres humanos.

principales y aplicaciones

de las normas.

Solucién de problemas: 3. Ejecucidn del plan.
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Resolucion de dudas vy Organizacion de los equipos para realizar un
lagunas que se hayan esquema/ilustracidn que presente un contexto donde
generado en los intervengan las normativas aprendidas.

estudiantes tras la lecturas

de los textos.

Obtencién de productos: 4. Valoracion de los resultados.

Realizacion de El docente se encargara de realizar la evaluacion, asi
esquema/ilustraciéon para como los comentarios pertinentes para el total
ejemplificar de  mejor entendimiento de los alumnos con respecto del tema.

manera los aprendido de

los textos.

Apoyos Yy | Textos de las normas y legislaciones que regulan el actuar de los seres

Recursos humanos, hojas blancas, lapices y colores, pizarron y plumones.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (20 minutos) Los estudiantes se dividen en equipos, posteriormente, el asigha
la lectura de diferentes textos, normas y legislaciones que atafien a los seres humanos,

especialmente los relacionados con su area de estudio.

Desarrollo: (10 minutos) Se comentan las conclusiones y puntos mas relevantes de

los textos, también se resuelven las dudas de los estudiantes con respecto de estos.

Cierre: (20 minutos) Cada equipo elaborara un esquema/ilustracién donde se muestre
de manera cotidiana en la vida del ser humano, como influyen y apoyan a este las

regulaciones estudiadas en clase.

Se evaluara la elaboracion de un esquema/ilustracion por equipo, en

. la que los estudiantes van a representar, argumentar, seleccionar y
Evaluacion L . . .
justificar sus conocimientos con respecto a las legislaciones y como

estas intervienen en dicho contexto mostrado.
Instrumento de evaluacion

ASPECTOS OBSERVACIONES
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Plantea la situacién de manera clara,

objetiva y justificada.

Plantea situaciones que requieran o
incentiven la mencion o intervencion de las

legislaciones.

El esquema/ilustracion, cumple con su

funcién de manera clara y precisa.

Justifican el porqué de la eleccion de la

situacidn y las normas que la acompanan.




UNIDAD DE APRENDIZAJE 5 - PLAN DE CLASE 8

Titulo del Bloque: Bioética e investigacion con seres vivos

Propdsito del Que el/la estudiante participe con una conciencia sensible
bloque y bioética en su campo formativo, con una actitud
respetuosa hacia los seres vivos con los que debera de

interactuar constantemente.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética de la investigacion con seres vivos Segundo

Fechas: 20 de abril

Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

NOM 012 SSA 3 2012 Entendera la aplicacion de la norma en su

contexto como estudiante del area de la

salud

Competencia

Competencia profesional _ Competencia de aprendizaje
formativa

Aplica principios éticos y 3. Capacidad para Cataloga la informacion de clases
legales en las acciones integrar y participar anteriores, asi como la relevante
asistenciales y  de en los comités| |€n el traba de laboratorio
. L " apoyandose en la presentacion
investigacion bioéticos de los poy P

. . dada por el docente y la lectura de
relacionadas con su sectores del area de )

temas afines, de tal forma que

actividad profesional la salud

pueda justificar la eleccién de

para garantizar la certeza .
conceptos que el considere

y confianza de aquello a relevantes para el tema de la
los que presta sus bioética y los animales de
servicios. laboratorio.

Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje

Elaboracién de ilustracién grupal Elaboracion una ilustracién sobre la
importancia de la norma en su contexto

de estudiantes.
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Paradigma del aprendizaje constructivista

Conocimientos:

Conocer la situaciéon actual del trabajo con seres vivos dentro del
laboratorio, tanto a nivel educativo como en el ambito profesional,
tomando en cuenta las norma principal.

Habilidades:

Valorar el trabajo que se realiza en el laboratorio haciendo una

Saberes:
comparacion y asociacion con lo visto en clases anteriores, conociendo si
este trabajo es correcto o no.

Actitudes:

Identificar situaciones con donde se tenga presente la nhorma estudiada y

su aplicacion en dicho contexto.

Estrategia didactica

Elaboracion de una ilustracion

Apoyado en los conocimientos de clases previas y la capacidad de obtener conceptos
e ideas clave, los estudiantes, uno a uno elaboraran una ilustracién grupal en la cual

se pueda conglomerar lo aprendido de la norma.

Actividad de ensefianza
Observacion:

Presentacion del docente
con apoyo de Power Point
a manera de introduccién
*contextual al tema de la
normas oficiales

mexicanas.

Interrogatorio:

Los temas principales de la
norma seran asignados a
equipos de estudiantes

para que los estudien.

Solucién de problemas:

Actividad de aprendizaje

1. Comprensién del problema.

Entendimiento de los estudiantes con respecto de que
son las normas oficiales mexicanas y porque son
desempeiio futuros

relevantes para su como

profesionistas.

2. Disefio de un plan de accién.

Formacién de equipos de estudiantes que se
encargaran de dar lecturas y sintetizar diferentes

apartados de la norma.

3. Ejecucidn del plan.
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Trabajo por equipo para la
identificacion de ideas
principales y su
distribuciéon adecuada por

cada tema o subtema.

Obtencién de productos:
Asimilaciéon de conceptos
representados por medio

de una ilustracion.

Cada equipo mencionara las ideas principales de cada
tema asignado para que sus compafieros también los

comprendan.

4. Valoracion de los resultados.

Cada integrante de los de los equipos pasara al
pizarron para hacer una parte de una ilustracion
general que haga visible la importancia de la norma

estudiada.

Apoyos y

Recursos

Distribucion del Tiempo

la norma.

Presentacion en Power Point, proyector, hojas blancas, lapiz o lapicero,

pizarrén y plumén.

Inicio: (10 minutos) El profesor con apoyo de Power Point va a realizar una
presentacion introductoria a las normas oficiales mexicanas y cual es el impacto de

estas en las profesiones del area de la salud.

Desarrollo: (20 minutos) Se asignan equipos, de los cuales, cada una va a leer,

comprender, sintetizar y comentar al resto de los equipos un apartado especifico de

Cierre: (20 minutos) Cada integrante de los equipos pasara al pizarréon para comenzar
a crear e ir complementando una ilustracion donde se pongan en contexto la
importancia e intervencion de cada uno de los apartados estudiados de la norma; la

ilustracion debe estar relacionada con su contexto como estudiantes.

Se evalta mediante la elaboracion de una ilustracion grupal la
capacidad de los alumnos para representar, argumentar, seleccionar y
sintetizar sus conocimientos con respecto al trabajo de laboratorio con

seres Vivos.
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Instrumento de evaluacion

Indicador Sl NO Observaciones

1 Contiene tema o idea central.

2 Presenta subtemas o ideas principales,

representados con nimeros.

3 Contiene ideas secundarias.

4 El contenido es claro y estd bien distribuido.

5 No hay conceptos repetidos.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 6 - PLAN DE CLASE 1

Titulo del Bloque: Bioética y experimentacién con animales de

laboratorio
Propdsito del Que el/la estudiante participe y tome una conciencia
bloque sensible y ética sobre el trabajo con animales de

laboratorio; conociéndolos, interactuando y aprendiendo

de ellos.

Ciclo Escolar:
2021-2022

Asignatura Semestre:

Bioética en la investigacién con seres vivos Tercero

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Caracteristicas y consideraciones de Conocera y manipulara los diferentes
los animales de laboratorio animales de laboratorio, asi como las

condiciones necesarias para trabajar con

ellos
Competencia Competencia ; e
; ; Competencia de aprendizaje
profesional formativa
Aplica principios 5. Capacidad para Manipula diferentes animales de
éticos y legales en llevar a cabo un ético laboratorio para conocer la manera
las arciones y correcto trabajo de correcta de sujetarlos y trabajar
. . . con ellos, sustentando el trabajo en
asistenciales y de laboratorio, en cada
base al manual de laboratorio
investigacion una de sus fases

vigente.
relacionadas con su

actividad profesional
para garantizar la
certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje

Correcta manipulacién de los animales Manejo de estos, simulando |Ia
realizacion de una practica frente al

docente
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Reconocer las caracteristicas anatdomicas y fisioldgicas de los animales

usando en el trabajo de laboratorio

Habilidades:

Saberes:

Sujetar, interactuar y tratar de una manera éticamente correcta con los

animales de laboratorio

Actitudes:

Generar confianza en los estudiantes, para que pierdan el temor a

trabajar con otros seres vivos

liguidos/muestras, etc.
Actividad de ensefianza
Observacién:

Ensefianza de la correcta
manipulacién y trabajo en
general con los animales

de laboratorio.

Practica:

Los estudiantes realizan lo
mostrado por el docente
en mufiecos y/o en

modelos anatomicos.

Solucion de problemas:
Resolucion de las dudas de
los estudiantes, asi como

revisidon y correccién de las

Estrategia didactica

Correcta manipulacion de los animales
Los estudiantes conoceran las caracteristicas anatémicas de los animales de
laboratorio, la forma adecuada de sujetarlos, para posteriormente realizar una

simulacion de préctica, ya sea de vias de administracion, obtencion de

Actividad de aprendizaje

1. Comprensién del problema.
Asimilaciéon del cémo y porqué de la correcta sujecion

de los animales de laboratorio.

2. Disefio de un plan de accidn.

El docente realiza la sujecion y simulacion de
obtencion de liquidos/muestras de los animales de
laboratorio, varias veces para el entendimiento de los

estudiantes

3. Ejecucidn del plan.
Cada estudiante tendra tiempo para practicar lo
ensefiado por el profesor, en primera instancia en

mufiecos o en modelos anatomicos.
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formas de sujecién vy

trabajo que estan
realizando.

4. Valoracion de los resultados.
Obtencién de productos: Tras realizar de manera correcta el trabajo con los
Trabajo de los estudiantes mufiecos, se procede a interactuar directamente con
directamente con los el animal de laboratorio.

animales de laboratorio.

Apoyos y | Manual de laboratorio, mufiecos y/o modelos anatéomicos.

Recursos Requerimientos generales del laboratorio.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (10 minutos) Los estudiantes han leido previamente la practica de laboratorio,

se destinara este tiempo para resolver dudas antes de comenzar con la practica.

Desarrollo: (20 minutos) Todos los estudiantes tienen consigo un mufeco o un
modelo anatémico similar al animal con el que se realizara la practica (idealmente rata
o raton), a la par que el profesor explica y realiza la manera correcta de trabajar con

animales de laboratorio, los estudiantes lo imitan con los modelos.

Cierre: (20 minutos) Cada uno de los estudiantes realizan la sujecién y simulacién de
obtencién de liquidos con los animales de laboratorio, a la par que son evaluados y/o

corregidos por el docente.

Se evalla mediante una rubrica la capacidad del alumno para llevar a
cabo de manera correcta la sujecion y simulacion de obtencion de

liguidos/muestras con el animal de laboratorio.
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Instrumento de evaluacion

Guia de verificacion en
Valores por rubrica
respuesta del estudiante

1. El alumnos evito
Completo |Parcial (1 |Nada (0
completamente el
(2 puntos) | punto) puntos)
nerviosismo.

2. La manipulacion del
Completo |Parcial (1 |Nada (0
animal de laboratorio fue
(2 puntos) | punto) puntos)
la correcta.

3. El manejo del material
Completo |Parcial (1 |Nada (0
de laboratorio fue el

(2 puntos) | punto) puntos)
correcto.
4. La simulacién de la
obtencidén de Completo |Parcial (1 |Nada (0
liguidos/muestra fue la (2 puntos) | punto) puntos)

correcta.

Puntuacidén

Total
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 6 - PLAN DE CLASE 2

Titulo del Bloque: Bioética y experimentacién con animales de

laboratorio
Propdsito del Que el/la estudiante participe y tome una conciencia
bloque sensible y ética sobre el trabajo con animales de

laboratorio; conociéndolos, interactuando y aprendiendo

de ellos.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética en la investigacién con seres vivos Segundo

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Legislacion y normatividad en el Revisara textos y el contexto histérico por
trabajo con animales de laboratorio el que pasaron los animales de laboratorio

hasta su situacidon actual

Competencia Competencia ; e
_ _ Competencia de aprendizaje

profesional formativa
Aplica principios 5. Capacidad para | | Ordena los  acontecimientos
ét'COS y |egales en llevar a cabo un ético relevantes en el contexto hiSt(’)r‘iCO
las acciones y correcto trabajo de del trabajo con animales de

. . . laboratorio por medio de la lectura
asistenciales y de laboratorio, en cada

de textos sobre el tema para que

investigacion una de sus fases

pueda clasificar la informacion y
relacionadas con su

sucesos mas relevantes
actividad profesional relacionados con su trabajo dentro
para garantizar la del laboratorio.

certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje

Analisis de diversos textos Comprensién lectora sobre el contexto

historico de los animales de laboratorio
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Enlistar los principales sucesos histdricos que han modificado el estatus
legal y social que poseen los animales de laboratorio ante los organismos
que los protegen

Habilidades:

Interpretar el contexto historico y los cambios que generaron en el trabajo

Saberes:

con animales de laboratorio

Actitudes:

Generar una linea de tiempo en base a ideas principales y conceptos que

el estudiante considera relevantes

Estrategia didactica

Andlisis de Texto. Resumen

Apoyo de textos y la capacidad de sintesis que poseen los estudiantes, ademas de los

conocimientos adquiridos en clases posteriores. Los alumnos de manera individual y

formativa identifican y concluyen las principales ideas de textos informativos.

Actividad de ensefanza Actividad de aprendizaje

Observacién: 1. Comprensién del problema.

Lectura de normas vy Responder a las preguntas que orienten en un espacio
legislaciones actuales a y tiempo con respecto de normativa y legislacion del
nivel nacional e trabajo con animales de laboratorio.

internacional sobre el
trabajo con animales de
laboratorio, reforzado con 2. Disefio de un plan de accién.

una linea de tiempo. Redactar un resumen con las ideas principales y
conclusiones de los textos sobre las normas vy
Interrogatorio: legislaciones que rigen el trabajo con animales de
Preguntas directas a los laboratorio.

estudiantes sobre las ideas
principales y conclusiones
del texto.

3. Ejecucidn del plan.

Solucién de problemas:
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Resolucion de dudas vy Leer del resumen o ideas principales sobre las normas
lagunas que se hayan y legislaciones que rigen el trabajo con animales de
generado en los laboratorio, de todos los estudiantes.

estudiantes tras la lecturas

de los textos.

Obtencién de productos: 4. Valoracion de los resultados.

Entendimiento histérico y En grupo armar una linea de tiempo con las normas y
actual de la legislacién legislaciones principales, cada alumno aportara una a
sobre el trabajo con la linea del tiempo y mencionara por qué considera que
animales de laboratorio. es importante.

Textos relacionados con el uso de animales de laboratorio,
Apoyos Y , .

presentacion de Power Point, proyector, hojas blancas, lapices y
Recursos ] i

colores, pizarron y plumones.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (10 minutos) El docente realiza una breve introducciéon a la tematica de
legislacién y normatividad del trabajo con animales de laboratorio, resolviendo las

dudas que surjan en los alumnos.

Desarrollo: (20 minutos) Entrega de textos para completar lo expuesto por el
profesor, los alumnos se organizaran por equipos para leer un texto distinto cada uno,
apuntando los ideas mas relevantes y conclusiones (complementadas con lo visto en

clases anteriores) que seran entregados al profesor.

Cierre: (20 minutos) En el pizarrén se creara una linea del tiempo en el cual cada
alumno va a ir aportando normas, leyes, legislaciones, etc., que han influenciado el
trabajo con animales de laboratorio, tanto a nivel internacional como a nivel nacional,

mencionando por qué eligié dicha adicién.
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Se evaluara mediante la elaboracién de una linea del tiempo grupal la
capacidad de los alumnos para representar, argumentar, selecciones
y justificar sus conocimientos con respecto al proceso histdrico y
normativo que han atravesado las normas del trabajo con animales de

laboratorio.

Instrumento de evaluacion

ASPECTOS SI | NO OBSERVACIONES

1. | Plantea situaciones con posibilidades de
gue ocurran en su contexto educativo o

profesional.

2. | Plantea situaciones que requieran o
incentiven la puesta en practica de las

normas y legislaciones.

3. | Dasolucidn a las situaciones planteadas

por sus compaﬁeros de manera correcta.

4. | Justifican el porqué de sus elecciones a

incorporar.
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UNIDAD DE APRENDIZAIJE 6 - PLAN DE CLASE 3

Titulo del Bloque: Bioética y experimentacién con animales de

laboratorio
Propdsito del Que el/la estudiante participe y tome una conciencia
bloque sensible y ética sobre el trabajo con animales de

laboratorio; conociéndolos, interactuando y aprendiendo

de ellos.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética en la investigacién con seres vivos Segundo

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Dilemas bioéticos en el trabajo con Conocera la situacion ética actual con
animales de laboratorio respecto del trabajo con animales de
laboratorio apoyado con lo visto en las

clases anteriores

Competencia Competencia ; e
_ _ Competencia de aprendizaje
profesional formativa
Aplica principios 5. Capacidad para Discute las propuestas y soluciones
éticos y legales en llevar a cabo un ético a dilemas bioéticos del trabajo con
las P P y correcto trabajo de animales de laboratorio,
asistenciales y de laboratorio, en cada apoyandose en el repaso de temas
anteriores y la exposicion de
investigacion una de sus fases
dilemas similares para que pueda
relacionadas con su debatir si las propuestas generadas
actividad profesional van a ser Utiles o requiere de una
para garantizar la modificacion.

certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje

Redaccién de una propuesta propia Con el apoyo de visto en clases

anteriores junto con lo abordado en esta
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sesidn, se redactara una propuesta de

caracter bioético

Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Reconocer la problematica de la bioética actual, en cualquiera de sus

ambitos, académicos, laborales, legales, etc.

Habilidades:

Saberes:

Integrar la normativa legal, el trabajo académico y el contexto histérico

junto con los dilemas que conlleva el trabajo con animales de laboratorio.

Actitudes:

Analisis de Texto. Resumen

en clases anteriores.
Actividad de ensefianza
Observacion:

Lectura de textos actuales
en pro de la mejora del
trabajo con animales de
laboratorio, haciendo
hincapié en la manera de
abordar la problematica y

su respectiva solucion.

Interrogatorio:

Presentacion de preguntas
reflexivas y criticas sobre
los temas abordados en

clases anteriores.

Proponer soluciones o iniciativas propias en pro de la resolucion de

dilemas bioéticos relacionados con los animales de laboratorio.
Estrategia didactica

Reforzando la informacion con respecto de la bioética de los animales de laboratorio
en el ambito educativo. De forma individual, los estudiantes sintetizan y generan

ideas o propuestas propias a manera de conclusion e integracion de lo ya abordado

Actividad de aprendizaje

1. Comprensidén del problema.
Responder a las preguntas que conglomeran los
saberes previos y orientan hacia la resolucion de

dilemas bioéticos.

2. Disefio de un plan de accion.
Redactar una propuesta propia que tenga la finalidad

de responder a un dilema bioético.

3. Ejecucidn del plan.

Lectura de texto sobre dilemas bioéticos con respecto
del trabajo con animales de laboratorio.
Individualmente se elige un dilema de los expuestos y

elaborara una propuesta para combatirla.
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Soluciéon de problemas: Cada alumno presentara su propuesta al resto de los
Distribucion de textos que companeros para discutirla en clase.

genera la critica, analisis y Tras la exposicion de cada propuesta y recibir
elaboracién de ideas comentarios se hara una mejor version de esta.
propias.
4. Valoracion de los resultados.

Obtencién de productos: De manera grupal se hara un debate para simular si
Sintesis de ideas propias alguna de las propuestas corregidas es viable para su
que culminan en una implementacién, justificando por qué si lo son o

propuesta de caracter porque no.

bioético.
A Textos relacionados con el uso de animales de laboratorio, presentacion
poyos Yy ) . L . .
de Power Point, proyector, hojas blancas, lapices y colores, pizarron y
Recursos

plumones.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (10 minutos) Breve introduccién del profesor al tema de dilemas bioéticos con
respecto al trabajo con animales de laboratorio, tras la exposicidn se hace la resolucién
de dudas.

Desarrollo: (15 minutos) Cada alumno realizard una propuesta para darle solucién a
alguno de los dilemas bioéticos que conozca, sean estos los expuestos por el profesor
o0 no. Brevemente cada estudiante expondrd el dilema que escogié y cual fue la

solucién que propone, para recibir comentarios por parte de sus companeros.

Cierre: (25 minutos) Se elige uno de los dilemas y resoluciones que se expusieron,
por votacion e interés de los alumnos. Se realizard un debate grupal con la moderacidn

del profesor para saber si la soluciéon que se propone puede llevarse a cabo o no.

Se lleva a cabo un debate grupal con el profesor como moderador, el
cual evaluara la capacidad de los alumnos para argumentar, expresar,
SEITET (1, M sintetizar, defender y justificar sus conocimientos y propuestos con
respecto a los dilemas y soluciones que se plantean en el trabajo con

animales de laboratorio.
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Instrumento de evaluacion

Entendiendo
el Tema

entendio el tema
a profundidad y
presento su
informacion
enérgica y
convincentemente

entendio el tema
a profundidad y
presento su
informacién con
facilidad.

puntos
principales del
tema vy los
present6 con
facilidad.

L Destacado Satisfactorio Suficiente Insuficiente
Criterios
4 puntos 3 puntos 2 puntos 1 punto
Todos los e La mayoria de los La mayoria de los Los
contraargumentos contraargumento contraargumento contraargumento
. fueron precisos, s fueron precisos, s fueron precisos s no fueron
Debatir .
relevantes y relevantes y y relevantes, precisos y/o
fuertes. fuertes. pero algunos relevantes.
fueron débiles.
El equipo e El equipo El equipo parecia El equipo no
claramente claramente entender los demostrd un

adecuado
entendimiento

del tema.

Informacion

Toda la
informacion
presentada en el

debate fue clara,

La mayor parte
de la informacion
en el debate fue

clara, precisa y

La mayor parte
de la informacion
en el debate fue

presentada en

La informacién
tiene varios
errores; no fue

siempre clara.

Estilo de
Presentacio

precisa y minuciosa. forma clara y
minuciosa. precisa, pero no
fue siempre
minuciosa.
El equipo e El equipo por lo El equipo algunas Uno o mas de los

consistentemente
usé gestos,
contacto visual,
tono de voz y un
nivel de
entusiasmo en
una forma que
mantuvo la
atencion de la

audiencia.

general uso
gestos, contacto
visual, tono de
voz y un nivel de
entusiasmo en
una forma que
mantuvo la
atencion de la

audiencia.

veces usoé gestos,
contacto visual,
tono de voz y un
nivel de
entusiasmo en
una forma que
mantuvo la
atencion de la

audiencia.

miembros del
equipo tuvieron
un estilo de
presentacion que
no mantuvo la
atencion de la

audiencia.
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UNIDAD DE APRENDIZAIJE 6 - PLAN DE CLASE 4

Titulo del Bloque: Bioética y experimentacion con animales de

laboratorio
Propdsito del Que el/la estudiante participe y tome una conciencia
bloque sensible y ética sobre el trabajo con animales de

laboratorio; conociéndolos, interactuando y aprendiendo

de ellos.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética en la investigacién con seres vivos Segundo

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Practicas alternativas al trabajo con Conocera las diferentes medidas
animales de laboratorio alternativas de las practicas con animales

de laboratorio, llevando a cabo algunas en

la misma sesion

Competencia Competencia ; e
fesi I ¢ - Competencia de aprendizaje

profesiona ormativa

Aplica principios | | 5. Capacidad para

éticos y legales en llevar a cabo un ético medidas alternativas al trabajo con

las acciones y correcto trabajo de animales de laboratorio,

asistenciales y de laboratorio, en cada permitiéndole mejorar su
q ; aprendizaje y trabajar de forma

investigacion una de sus tases

autodidacta.
relacionadas con su

actividad profesional
para garantizar la
certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de aprendizaje

Evidencia de ensefnanza

Generacién de una nueva propuesta Tras experimentar los modelos
grupal alternativos, los estudiantes sugeriran la

implementacién de uno nuevo
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Identificar las practicas alternativas al trabajo con animales de
laboratorio, las cuales aplican en su area en general y en su formacién en
particular.

Habilidades:

Saberes: | Poner en practica los aprendido en clases y materias anteriores mediante

el entendimiento y la realizacidén de practicas alternativas.
Actitudes:

Llevar a cabo intra y extraescolarmente las practicas alternativas, al
mismo tiempo que procura la implementacién de estas o de nuevas

propuestas.

Estrategia didactica

Propuesta de practica

Aplicando lo aprendido en esta y en clases posteriores, los alumnos por equipo

propondran practicas alternativas al trabajo de laboratorio.

Actividad de enseianza Actividad de aprendizaje

Observacién: 1. Comprensién del problema.

Realizacion de practicas Los estudiantes entenderan el porqué de la realizacion
alternativas, como la de cada una esas practicas sin animales de laboratorio,

observacion de videos asi como el beneficio que ellos obtienen de las mismas.
interactivos, ensayos
virtuales en paginas web,
aplicaciones o programas
de cémputo, trabajo con 2. Disefio de un plan de accién.

modelos anatémicos, etc. Presentacion por parte del docente, de otros tipos de
practicas alternativas actuales, que puedan o no
Interrogatorio: llevarse a cabo dentro de la institucion.

Resolucion de dudas
surgidas en las practicas,
asi como exposicion de
comentarios y 3. Ejecucidn del plan.

sugerencias. Realizacién por equipo de una propuesta de practica

alternativa, similar o no a las expuestas en clase.
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Soluciéon de problemas:
Presentacion por parte del
profesor de otros tipos de 4. Valoracion de los resultados.

practicas que no se Entre los equipos formados comentaran y mejoraran
realizaron en esta sesion. las propuestos de sus compafieros, y se elegirda una
que sea viable para llevarse a cabo dentro de la
Obtencién de productos: facultad.

Propuesta por equipos de
nuevas practicas

alternativas.

Presentacion de Power Point, proyector, hojas blancas, lapices y
Apoyos y | colores, pizarron y plumones. Videos interactivos, equipo de computo,
Recursos celulares o tabletas, modelos anatomicos, etc., ademas de los
requerimientos del laboratorio.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (20 minutos) Por equipo, se llevan a cabo practicas alternativas de laboratorio

con los materiales y equipos electronicos con los que dispone el laboratorio y los

alumnos, tratando de abarcar la mayor cantidad de ejemplos posibles.

Desarrollo: (10 minutos) Exposicién por parte del profesor sobre otros tipo de
practicas alternativas que no se pudieron realizar en esta sesidn, ya sea por falta de

tiempo, equipo o debido a que no era posible realizarlas en el laboratorio o institucién.

Cierre: (20 minutos) Por equipo los estudiantes propondran diversas practicas
alternativas similares o no a las expuestas y realizadas en clase, con la condicion de
estas puedan llevarse a cabo en la facultad, ademas de que, cada equipo propondra

una forma diferentes, es decir, algunos por video, otro por internet, con modelos

anatémicos, plastilina moldeable, etc.
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Se evaluaran las propuestas de practicas alternativas planteadas por
los equipos de estudiantes, prestando especial atencién a la capacidad
de representar, argumentar, seleccionar y justificar la razéon del

porqué de los métodos elegidos, asi como la mencién de las ventajas

que otorgarian.

Instrumento de evaluacion
ASPECTOS SI | NO OBSERVACIONES

1. | Identifica el porqué de las practicas

alternativas

2. | Selecciona las alternativas y equipos
correctos de acuerdo con el tipo de

practicas que lo tocé implementar.

3. | Elabora la propuesta de forma organizada

e identificando los pasos de la esta.

4. | Coloca los requerimientos necesarios para
llevar a cabo la practica, desde el material

de laboratorio hasta los equipos extras.

5. | Presenta la informacion con correccion

ortografica.

130



UNIDAD DE APRENDIZAJE 7 - P

LAN DE CLASE 3

Titulo del Bloque: ‘ Bioética 6rganos reguladores

Propdsito Que el/la estudiante identifique los comités que regulan la

bloque investigacion dentro del area de salud, y que conozca sus

principales funciones y formas de operar, teniendo claro

cual sera su relacidn con estos.

Asignatura

Ciclo Escolar:

Bioética en la investigacion con seres vivos Segundo 2021-2022

Fecha:

Tiempo: 50 min

Contenido Tematico:

Comités de ética en investigacion

Aprendizaje esperado:

Conocera los principales comités éticos
encargados de regular la investigacion en
el area de la salud, identificando su relacidn

con los estudiantes como futuros QFB.

Competencia de aprendizaje

Competencia Competencia
profesional formativa
Aplica principios 4. Capacidad
éticos y legales en integrarse

las acciones proyectos
asistenciales y de | | investigacion
investigacion haciendo  uso

relacionadas con su | | fundamentos
actividad profesional | | bioéticos

para garantizar la
certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

para Se relaciona con la forma de
a trabajar de los comités de ética,
de permitiéndole crecer como
estudiante dentro del laboratorio e
de ir perfilando el panorama al cual se
enfrentard tras egresar de la

licenciatura.
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Evidencia de enseiianza Evidencia de aprendizaje
de

auditado por un comité de ética

Conocimiento del actuar de los comités Simulacion laboratorio siendo

de ética

Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Identificacion de las principales funciones de los comités de bioética,
especialmente aquellos que tienen especial injerencia en su actuar como
estudiantes del area de la salud

Habilidades:

Mejora de las destrezas y forma de trabajo de los estudiantes dentro del

Saberes:

laboratorio en general
Actitudes:

Actuar ético en general, prestando especial atencién a los consecuencias

de sus decisiones y acciones como futuros profesionistas

Estrategia didactica

Simulacidn de revisidon por parte de un comité de ética

Por medio del apoyo en textos, asi como la investigacion previa realizada por los

estudiantes, tanto del ambito de comités, asi como del actuar de laboratorios, todo

el saldn realizara una simulacion de evaluacion de un laboratorio.

Actividad de enseianza Actividad de aprendizaje

Observacién: 1. Comprensién del problema.

Investigacion previa de los El estudiante se dard una idea de la funcion de los
estudiantes (tarea) sobre comités en base a una investigacion previa, para en
la funciéon de los comités caso de tener dudas, resolverlas en plenaria.

gue tiene intervencién en
el actuar de laboratorios e
instituciones del area de la 2. Disefio de un plan de accién.

salud. Tras los comentarios de los estudiantes, se procede a
resolver las dudas que se hayan surgido, para poder
Interrogatorio: realizar la simulacién de manera correcta y fluida.
Exposicién breve y verbal
sobre la informacién que
recabaron los estudiantes

sobre los comités. 3. Ejecucidn del plan.
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Soluciéon de problemas:

Resolucion de dudas vy
tiempo para comentarios
por lo estudiantes tras la
lecturas exposicion de sus

investigaciones.

Obtencién de productos:

Entendimiento del actuar y
principales deberes de los
comités de bioética dentro

de su ambito de formacidén

El grupo es dividido en dos equipos, uno de ellos seran
un laboratorio de analisis clinicos (u otra opcién de su
futuro laboral), mientras que el segundo seran los
integrantes de un comité de ética que evaluard al

laboratorio.

4, Valoracion de los resultados.

El ejercicio demostrara si los estudiantes
comprendieron el tema vy las funciones de los comités,
de igual forma, serpa un repaso de los que ya conocen
del labor realizado dentro de los laboratorios y como

es la correcta realizacidon de este.

y futuro laboral.

Apoyos y | Investigacion previa de los estudiantes, pizarrén y plumones.

Recursos

Distribucion del Tiempo

Inicio: (10 minutos) Los estudiantes expondran lo que previamente investigaron
sobre el funcionamiento de los principales comités relacionados con el trabajo de

laboratorio, especialmente donde laboran los QFB.

Desarrollo: (10 minutos) En caso de que ningln estudiante mencione comités de

ética, el profesor lo hace, ademas de resolver dudas y comentarios de los estudiantes.

Cierre: (30 minutos) El salén se divide en dos equipos, uno de ellos simulara ser un
laboratorio (a elegir por lo estudiantes), repartiéndose entre ellos sus areas, funciones
y cargos administrativos; el segundo equipo sera el comité de ética que evaluara dicho
laboratorio, de igual forma, se repartirds entre ellos las actividades y cargos dentro

de comité. La simulacidn sera supervisada y evaluada por el docente.

Se evaluara mediante la puesta en practica de una simulacion por dos
equipo, donde los estudiantes deberan representar, argumentar,
evaluar y justificar sus conocimientos con respecto al actuar de los

comités y laboratorios del area clinica.
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Instrumento de evaluacion

ASPECTOS SI | NO OBSERVACIONES

1. | Recrea situaciones con probabilidad de que
se lleven a cabo dentro de laboratorio y/o

comités.

2. | Simula situaciones que requieran o
incentiven la intervencidon de un comité de

ética.

3. | Da solucidn a las situaciones planteadas

por sus compaﬁeros de manera correcta.

4. | Justifican el porqué de sus acciones y

respuestas dentro de la simulacion.
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UNIDAD DE APRENDIZAIJE 8 - PLAN DE CLASE 2

Titulo del Bloque: 8. Consentimiento informado

Propdsito del Que el/la estudiante tenga presente sus funciones y
bloque responsabilidades mas alld del ambito del area de salud,
siendo consciente del peso ético que conllevan sus

acciones hacia si mismo y hacia los demas.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética en la investigacion con seres vivos Segundo

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido: Aprendizaje esperado:

Resguardo y confidencialidad de la Identificacion y ponderacion de decisiones

informacién y acciones ante contextos que le generen

dilemas en su futuro.

Competencia

Competencia

Competencia de aprendizaje

profesional formativa

Aplica principios 4. Capacidad para | | Sera consciente del peso de sus
éticos y legales en integrarse a acciones y decisiones, a nivel
las acciones proyectos de personal, como hacia las personas
. . . L que lo rodean, social y
asistenciales y de Investigacion -
. laboralmente. Identificando
investigacion haciendo uso de

prioridades y valores a tener
relacionadas con su fundamentos

presente en su contexto laboral.
actividad profesional | | bioéticos
para garantizar la
certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseifianza ‘ Evidencia de aprendizaje

Redaccién de una propuesta propia Con el apoyo de visto en clases
anteriores junto con lo abordado en esta
sesidn, se redactard una propuesta de

caracter bioético
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Identificacion de su propio actuar y pensar ante diferentes situaciones o

dilemas que su carrera le presente.

Habilidades:

Saberes:

Mejora en la toma de decisiones, logrando diferencias entre su propio

criterio de lo que es realmente necesario en su deber como profesionista.

Actitudes:

BUsqueda de un constante pensamiento critico reflexivo en pro de sus

acciones como estudiante del érea de la salud.

Estrategia didactica

Actividad de enseihanza

Observacidn:

Asignacion de  textos
breves a binas de
estudiantes para que

interpreten la situacion.

Interrogatorio:

Cada bina buscara la mejor
y mas ética forma de
hacerle frente a la
situacion asignada por el

docente.

Solucién de problemas:

Tras finalizar el tiempo
asignado cada bina
mencionara a que

Analisis de situaciones. Reflexion
El estudiante se pondra a prueba ante la toma de decisiones de caracter ético y que
puedan acontecer en su futuro. Posteriormente con apoyo de lectura y del docente,

se encaminara hacia un buen actuar en ese tipo de panoramas.

Actividad de aprendizaje

1. Comprensién del problema.
Los estudiantes tendran una situacion que conlleve
informacion o temas delicados, siendo uno el

investigador/profesionista y otro el paciente/cliente.

2. Disefio de un plan de accidn.
De acuerdo con sus criterio, las parejas de estudiantes
decidirdn cual seria la conclusion mas adecuada a

dicha situacion.

3. Ejecucidn del plan.
Tras llegar a una solucidon de todos los pares, el

docente lleva a cabo una presentacién sobre el
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conclusion llegd, siendo
retroalimentados por el

docente.

Obtencién de productos:

Tras la intervencion
docente, las binas de
estudiantes decidiran si su
eleccion fue la correcta o

hace un cambio en ella.

resguardo y la confidencialidad de la informacién

dentro del ambito de la salud.

4. Valoracion de los resultados.
Finalmente, los estudiantes decidiran si la eleccién que
tomaron fue la mas ética, caso contrario, pueden

cambiar dicha decision.

Recursos

Distribucion del Tiempo

decision de accidn.

Apoyos y | Presentacion de Power Point, proyector, pizarrén y plumones.

Inicio: (20 minutos) Los estudiantes forman binas, a cada una se le asignara un caso
en concreto, relacionado con el area de la salud y que conlleve la toma de decisiones
con respecto de la confidencialidad de la informaciéon (relacion médico paciente, por

ejemplo), tendran tiempo suficiente para entender el contexto, debatirlo y tomar una

Desarrollo: (20 minutos) Cada pareja mencionara brevemente su caso y la conclusién
a la que llegaron a sus demas comparferos. Posteriormente, el docente realiza un
exposicion sobre el tema del resguardo y la confidencialidad de la informacion,

resolviendo dudas y comentarios de los estudiantes.

Cierre: (10 minutos) Las binas deciden su llegaron a una conclusion ideal o, tras la

exposicién del docente, hacen un cambio en su toma de decisiones.

mostrados.

Se lleva a cabo una solucién a casos tipico del area de la salud, donde
cada estudiante pondra a prueba su toma de decisiones de caracter

ético y contra reloj, evaluando la estas capacidades y conocimientos
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Instrumento de evaluacion

Entendiendo

el Tema

entendio el tema a
profundidad y
present6 una

propuesta acorde.

profundidad y
present6 una
propuesta poco

relacionada.

puntos principales
del temay
present6 una
propuesta

ineficiente.

Criterios Destacado Satisfactorio Suficiente Insuficiente
4 puntos 3 puntos 2 puntos 1 punto
Las propuestas Las propuestas Las propuestas Las
fueron precisas, fueron precisas, fueron precisas y propuestas
Propuesta relevantes y relevantes. relevantes, pero fueron
contundentes. algunos fueron precisas y/o
débiles. relevantes.
La pareja La pareja entendid La pareja parecia La pareja no
claramente el tema a entender los demostrd un

adecuado
entendimiento

del tema.

138




UNIDAD DE APRENDIZAJE 9 - PLAN DE CLASE 1

Titulo del Bloque: Etica profesional

Propdsito del Que el/la estudiante comience a identificarse a si mismo
bloque como un miembro del cuerpo de trabajadores del drea de
la salud, teniendo presente cuales son sus funciones,

responsabilidades y derechos.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética de la investigacion con seres vivos Segundo

Fechas: 20 de abril Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Cddigo ético y personal Comprendera el actuar profesional del area
de la salud, pasando mas alld de sus

funciones profesionales mas evidentes.

Competencia

Competencia profesional _ Competencia de aprendizaje
formativa
Aplica principios éticos y 4. Capacidad para Se identifica y prepara como futuro
legales en las acciones integrarse a profesionista del area de la salud,
asistenciales y de proyectos de especificamente dentro de lo que
. S . L conlleva un actuar ético,
investigacion investigacion
. . fundamentado en las clases
relacionadas con su haciendo uso de _ o
anteriores, y en la ética personal de
actividad profesional fundamentos .
cada uno de los estudiantes,
para garantizar la certeza bioéticos

logrando ponderar entre lo que ya
y confianza de aquello a poseen y deben aprender.

los que presta sus

servicios.

Evidencia de enseifianza Evidencia de aprendizaje

Elaboracidon de esquema grupal Elaboracién un esquema sobre qué es lo
gue conlleva el ser un profesional ético y

responsable del area de la salud.
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Paradigma del aprendizaje constructivista

Conocimientos:

Conocer la situacion y contexto actual del trabajo profesional del area de
la salud, siendo esta compaginado con un cédigo de ética personal.
Habilidades:

Tener conciencia del peso que conlleva ser un profesionista con una

Saberes: | brijula moral adecuada, independientemente de su contexto, area de
interés, afios de experiencia, etc.

Actitudes:

Disposicion del estudiante a tener presente en sus decisiones y actuar,
una diligencia profesional y éticamente adecuados, siendo estas sus bases

principales, y no Unicamente el conocimiento teorico y practico adquirido.

Estrategia didactica

Elaboraciéon de un esquema

Apoyado en los conocimientos de clases previas y el codigo ético que cada estudiante

posee, se realizard un esquema grupal que contenga contextos, conocimientos,

habilidades y actitudes que conformas a un buen profesionista.

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje

Observacion: 1. Comprension del problema.

En el pizarron, los Los estudiantes mencionaran y apuntaran las ideas y
estudiantes comenzaran puntos de vista que tiene sobre lo que conlleva el ser
un esquemas sobre lo que un profesionista.

conlleva ser un QFB
profesionista.

2. Disefio de un plan de accién.

Interrogatorio: En base a tales conocimientos que poseen, elaboraran
Cada estudiante justificara uno a uno y de forma grupal un esquema que
el porqué de cada palabra conglomere tales ideas.

0 idea que agrega al

esquema.
3. Ejecucidn del plan.

Soluciéon de problemas: El docente expone el tema de cddigo de ética,

El docente realiza una retomando (o partiendo del) esquema realizado por los

exposicién sobre el cédigo estudiantes.
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de ética enfocado al area

de la salud.

4. Valoracién de los resultados.
Obtencién de productos: Los estudiantes decidiran si realizan ajustes o
El esquemas es revisado y agregados al esquema, de forma que todos lo
actualizado para llegar a comprendan y estén satisfechos con este.

una version final vy

completa de este.

Apoyos y | Presentacion en Power Point, pizarron y plumon.
Recursos

Distribucion del Tiempo

Inicio: (20 minutos) En el pizarrén a partir de la palabra QFB, uno a uno, todos los
estudiantes agregaran ideas y ramas de que es lo que creen o entienden que conlleva

el ser un profesionista.

Desarrollo: (15 minutos) El profesor con apoyo de una presentacion en Power Point
realiza una presentacion sobre el codigo de ética personal y profesional del area de la

salud.

Cierre: (15 minutos) Los estudiantes ponderaran si es necesario complementar o
realizar cambios en el esquema previamente realizado, de tal forma que todos tengan
un conocimiento unificado y este conglomere lo expuesto por el docente, asi como lo

relevante ya mencionado por lo estudiantes.

Se evalla mediante la elaboracién de un esquema grupal la capacidad
de los alumnos para representar, argumentar, seleccionar y sintetizar
sus conocimientos con respecto al trabajo del QFB profesionista, asi
como posteriormente, su entendimiento e interiorizacion del codigo de

ética personal.
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Instrumento de evaluacion

Indicador Sl No Observaciones

1 Contiene tema o idea central.

2 Presenta subtemas o ideas principales.

3 Contiene ideas secundarias.

4 El contenido es claro y estd bien distribuido.

5 No hay conceptos repetidos.

6 | Presenta correccién ortogréfica
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 10 - PLAN DE CLASE 3

Titulo del Bloque: Bioética medio ambiente y biotecnologia

Propdsito del Que el/la estudiante conozca y comprenda los alcances de
bloque la bioética dentro de su profesion, asi como las ramas
derivadas de esta que tiene especial participacién en su

futuros como profesionista.

Asignatura Ciclo Escolar:
2021-2022

Bioética en la investigacion con seres vivos Segundo

Fecha: Tiempo: 50 min

Contenido Tematico: Aprendizaje esperado:

Tras humanismo y poshumanismo Conocera e interactuard diferentes
definiciones y aplicaciones de estas

corrientes.

Competencia

Competencia

Competencia de aprendizaje

profesional formativa

Aplica principios 1. Dominio de los | | Conoce las aplicaciones y acciones
éticos y legales en conceptos éticos que del tras humanismo y
poshumanismo dentro de su

las acciones aplican en el drea de

. . formacion, mediante la lectura y
asistenciales y de| |la salud e g _
] ) ) i L comprension de diferentes
|nvest|gac|c')n investigacion ) )

referencias, que funjan como

relacionadas con su fundamentos para  posteriores
actividad profesional conocimientos.

para garantizar la
certeza y confianza
de aquello a los que

presta sus servicios.

Evidencia de enseifianza Evidencia de aprendizaje

Simulacién de contexto profesional Evaluacion del desempeno de los

estudiantes en la simulacidn
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Paradigma del aprendizaje

Conocimientos:

Identificar los fundamentos aplicables en su formacion del tras
humanismo y poshumanismo, comprendiendo su contexto.

Habilidades:

Mejora de la argumentacion y exposicién de ideas con la aplicacion directa

Saberes:
de lo aprendido.

Actitudes:

Adquiere un actuar y pensar mas reflexivo en base a los conceptos que

aprendera, y el actuar de estos como vertientes formativas en su futuro

profesional.

Estrategia didactica

Actividad de enseihanza
Observacidn:

Exposicion por parte del

docente sobre el tras
humanismo y
poshumanismo, sus

fundamentos y principal
aplicacion en el area de la

salud.

Interrogatorio:

Los estudiantes externan
sus dudas y comentarios
con respecto al tema, asi
mismo, comparten
definiciones distintas en

caso de tenerlas.

Simulacién de contexto profesional
Tras conocer y entender los conceptos principales del tema, los estudiantes deberan
de aprender a ponerlos en practica, generando recreaciones laborales que requieran

el uso de los fundamentos aprendidos.

Actividad de aprendizaje

1. Comprensién del problema.

Tras la exposicion y los comentarios de los
compafieros, generalizar el entendimiento del tras

humanismo y poshumanismo.

2. Disefio de un plan de accidn.

Simulacién de situaciones en las que el alumnos
puedan poner en practica los conceptos nuevos
aprendidos, laborales

partiendo de ejemplos

relacionados con el actuar ético.

3. Ejecucidn del plan.

El grupo se divide en varios equipos.
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Soluciéon de problemas: Cada equipo describe situaciones relacionadas con el
Respuesta a las cuestiones contexto laboral del drea de la salud que su resolucion
de los estudiantes, tras conlleve el uso del tras humanismo y poshumanismo,
compartir definiciones, y se las plantean a sus companeros de equipo.

elegir una grupal.

Obtencién de productos:

Realizacion de la 4. Valoracion de los resultados.

simulacion grupal donde se El docente evaluard ambas partes, tanto la situaciones
pondrdn en practica los laborales, como las soluciones que los estudiantes
conceptos aprendidos. idearon a dichos contextos.

Presentacion de Power Point, textos y definiciones previamente
Apoyos Yy ]

buscadas por los alumnos, cuadernos, lapiz o lapicero por alumno,
Recursos ] i

pizarron y plumones.

Distribucion del Tiempo

Inicio: (10 minutos) El docente realiza un exposiciéon sobre el tras humanismo vy

poshumanismo y sus principales aplicaciones.

Desarrollo: (10 minutos) Tiempo para que los estudiantes aporten definiciones que
ellos investigaron o conocen, asi como para resolver las dudas y comentarios que se

puedan generar.

Cierre: (30 minutos) Se divide a todos los estudiantes en varios equipos, cada equipo
genera situaciones ficticias para la mitad de los integrantes de su equipo, los cuales
deben de plantear soluciones por medio de los conceptos aprendidos en la exposicion

previa. Todo esto serd registrado por cada equipo y entregado al docente para su

evaluacion.

Se evalla mediante una rubrica la capacidad del alumno para plantear
situaciones que requieran el uso de los conceptos generados, asi como
la capacidad de sintetizar, organizar y concluir su aprendizaje para

hacer frente a las situaciones sugeridas.
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Instrumento de evaluacion

Guia de verificacidn en la
Valores por rubrica
respuesta el estudiante

1. Maneja la informacion
demostrando Completo |Parcial (1 |Nada (0
entendimiento, andlisis y (2 puntos) | punto) puntos)

sintesis del concepto.

2. Reflexiona demostrando
conceptualizacion, juiciosy | Completo |Parcial (1 |Nada (0
conclusiones del tema de | (2 puntos) |punto) puntos)

estudio.

3. Piensa criticay
argumentativamente al Completo |Parcial (1 |Nada (0
incorporar causas y (2 puntos) | punto) puntos)

ejemplos en su definicidn.

4. Incorpora efectiva y

puntualmente lo abordado
Completo |Parcial (1 |Nada (0
en clase, asi como lo
(2 puntos) | punto) puntos)
discutido con sus

compaiieros.

Puntuacién

Total
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Capitulo 5. Conclusiones y recomendaciones

Es necesario mencionar que, debido a las limitaciones causadas por la pandemia generadas
por el virus COVID-19, el contacto que se tenia previamente aceptado con los estudiantes de
la Facultad no pudo realizarse. Misma situacion se presentd con los docentes de la facultad
encargados de impartir actual o anteriormente la materia de Bioética de la investigacion con

Seres Vivos.

Al presentarse esa situacion y no tener una muestra lo suficientemente representativa
de la poblacion, se llevé a cabo un ligero cambio en el plan de accion de la tesis, realizando
modificaciones necesarias en la intencion inicial, asi como en las preguntas de investigacion
y en los objetivos de esta, se cambio el grupo principal de estudio, pasando de ser estudiantes
actualmente activos en la Facultad, a ser egresados de la misma. Siendo la mayoria de estos
pertenecientes a la generacién 2008-2013, algunos otros anteriores y posteriores a la misma.

La importancia de trabajar con dicho sector de egresados fue que, durante su estancia
en la Facultad, la materia de Bioética aln no se implementaba, por consiguiente, las
experiencias realizadas con animales de laboratorio, tanto como estudiantes y como
profesionistas, fue careciendo de dicha formacion. Obteniendo asi una perspectiva de la
importancia que pudiera o no tener la bioética, especificamente con respecto al trabajo con
animales de laboratorio, asi como en su futuro desempefio como profesionistas de los

egresados de la carrera.

Asi pues, a partir de los resultados obtenidos al trabajar con los egresados, se tuvo un
panorama amplio y general de que es lo que especificamente se deberia de abordar en la
materia ya mencionada, haciendo la comparacién con el programa actual que ya poseen los

docentes de la facultad, para trabajar a partir de ellos.

Lo anteriormente mencionado y realizado nos condujo hacia la elaboracion de la
propuesta ya mostrada en capitulos anteriores y a las presentes conclusiones y

recomendaciones.

Entonces pues, la implementacion de la materia de Bioética de la investigacion en

seres vivos dentro del mapa curricular del Quimico Farmacobiélogo ha permitido que los



pasos que se han dado en pro del desarrollo de profesionistas éticos y conscientes de su actuar

no se detengan, por el contrario, sigan aumentando y mejorando.

Es entonces, menester de los docentes, directivos y personal académico en general, el
procurar que las mejoras no se detengan alli, manteniéndose actualizados, refinando las
materias y contenidos, haciendo interactuar las materias entre si, etc. Permitiendo que, a cada
paso del estudiante, se acerque no solo a volverse un egresado de la facultad, sino también
un ciudadano responsable y ético, mas alla de las acciones que le puedan competir como

profesionista del area de la salud.

Permitiendo que las actitudes bioéticas aprendidas al cursar la materia sean puestas
en practicay reforzadas en las materias posteriores, para la cual es pues necesaria la constante
revision del contenido de estas, mantener un contacto con los egresados de la facultad y
recibir retroalimentacion constante de los estudiantes activos. Toda esa informacion sera
crucial, no solo para conocer si los objetivos de la materia de bioética se estdn cumpliendo y
poniendo en préactica, sino también para tener un disefio curricular de la licenciatura mas
solido, actual, competente y atractivo para los estudiantes que estan buscando opciones de

carrera.

Por su parte, los estudiantes, hayan conocido o no previamente sobre estos temas,
lograran desarrollar un interés genuino en temas de relevancia social, haciendo uso de su
empatia, comunicacion y entendimiento de su contexto. Lo cual no quiere decir que se olvide
0 menoscabe la parte cientifica de su formacion, por el contrario, tener esta como
fundamento, conocimiento y actuar, que se veran reforzados por la parte humanista y

bioética, que tiene especial injerencia en su toma de decisiones.

Es importe mencionar que, parte de este interés por desarrollar en los estudiantes una
consciencia y actuar bioético, es también para buscar una mejora con el trabajo realizado con
los animales de laboratorio, seres vivos con los que trabajaron a lo largo de todo su estancia
en la universidad y que, la propuesta realizada en esta investigacion, busca preparar a los
estudiantes para que se acostumbren a ellos, conozcan las legislaciones que regulan el trabajo
con estos y, en las posteriores materias y practicas en las que lleguen a trabajar con ellos de

forma optima y ética.



Tal actuar y consciencia debe permear no Unicamente en los estudiantes, sino también
y, con mayor énfasis, en los docentes. Ya que seran estos los continuos encargados de brindar
los conocimientos, habilidades y técnicas necesarias a los estudiantes, los cuales aprenderan
mas del ejemplo de sus profesores que de lo que puedan leer o realizar en una 0 mas practicas

de laboratorio.

Por lo tanto, el docente, al estar al frente de sus estudiantes, debe de entender y ser
capaz de transmitir ese actuar bioético, procurando pues la mejora en su labor diaria y en la
formacion de los estudiantes. Ya que se busca que, ademas de tener un mejor y actualizado
trabajo con los animales de laboratorio, también de ser posible, ir limitando el uso de estos,
cambiandolos por medidas alternativas.

Afortunadamente la BUAP cuenta con Bioterio, asi como un Comité para el Cuidado
y Uso de Animales de Laboratorio, el cual, junto con la normativa pertinente, influyen
directamente en los manuales de laboratorio que se aplican en las practicas de la Facultad de

Ciencias Quimicas.

Por lo tanto, se puede afirmar que se cuentan con bases solidas de las cuales partir o
continuar la labor bioética dentro de la facultad, haciendo la parte que corresponderia a los
pasos siguientes a la implementacion de la materia de Bioética de la experimentacién con

seres vivos, en el mapa curricular.

Seria entonces, lo mas pertinente en pensar que lo siguiente es comenzar con los
pasos andados para llegar a metas concretas y que se mencionan en los apartado de esta tesis,
como lo son la implementacion de précticas alternativas, generacion de un comité de bioética
dentro de la facultad, llevar a cabo practicas virtuales o digitales (las cuales podrian ir de la
manos con el contexto de la presente pandemia), que la facultad misma proponga y ponga en

practica nuevas medidas alternativas, etc.

Sin embargo, no es asi, antes de poder seguir los pasos pretendidos para alcanzar las
metas, y tras llevar a cabo la investigacion de esta tesis, surgen nuevas dudas que deben de
responderse y resolverse para seguir avanzando hacia los objetivos mencionados en el parrafo

anterior, preguntas como:



¢Posee la Facultad de Ciencias Quimicas de la BUAP la estructura y los recursos,

tanto humanos como materiales para implementar tales objetivos?

¢Se deberia de crear un departamento de apoyo curricular o académico para el area

de bioética?
¢Se posee el capital monetario y humano para generarlo?

¢Cudles son los pasos que se deben seguir para la implementacion de nuevos modelos

0 mejoras dentro de los laboratorios?

¢El balance entro costo y beneficio generado al crear practicas alternativas sera

inmediato?

Sumado a estas preguntas, se debe tener presente que, al responderlas, surgiran

nuevas que permitiran seguir avanzando.

Si no se responden antes estas preguntas, no es posible dar cabida a la compra de
nuevos equipos para la realizacion de nuevos tipos de practicas de laboratorio, 0 a la
generacion de comités encargados de estar constantemente pendientes del trabajo y entorno
bioético de la Facultad.

Es necesario acercarse desde la politicas institucionales, y a partir de ellas buscar
referencias e informacién que apoyen a la resolucion de las dudas anteriormente
mencionados y de las nuevas dudas que vayan surgiendo, proponer una ruta de accion,

plantearla y comenzarla.

Por otro lado, es recomendable generar un red de expertos en el tema de bioética y
usos alternativos que pueda apoyar y brindar retroalimentacién a los docentes encargados de
impartir las materias, asi como a los demas académicos interesados en el tema. Para
posteriormente formar un comité o de ser posible, departamento encargado de trabajar los
temas relacionados a la implementacion de las politicas y la puesta en marcha de proyectos

relacionadas con el area.

Una vez teniendo esas partes concretadas, se puede comenzar a conocer y buscar la

forma de adquirir nuevos equipos de laboratorio, actualizar los ya existentes, formar



continuamente a los docentes por medio de cursos, diplomados, talleres, etc., dar

mantenimiento a los equipos de laboratorio con los que ya se cuenten, entre otros.

Se han conocido perspectivas y se ha actualizado la informacién que ya se poseia, al
mismo tiempo se han encontrado nuevas dudas que deben de responderse para seguir un plan
de accién hacia la mejora de la parte bioética en la formacion de los estudiantes de la
Facultad, la actualizacion constante tanto de docentes como de la institucion encargada de
formar a dichos estudiantes, y en general mejorar la perspectiva que se tiene de la formacion
cientifica, la cual no esta peleada ni mucho menos con la parte social, ética y empatica de los
profesionistas, por el contrario, deben de trabajarse a la par en pro de la formaciones de
buenos profesionistas.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de Variables y Dimensiones para la elaboracion de items

dentro del laboratorio

Categorias Indicador items
Variable Perfil Datos bésicos de los egresados
generacional
Afios de vida 1.- Edad
Dimensiones Hombre / Mujer 2.- Sexo
Vida post universitaria 3.- Afio de Egreso
Categorias Indicador Items
Variable I Nivel de informacion que el egresado posee con
Conocimiento de . . T
" respecto al manejos, trabajo/uso y marco legislativos
bioética . . /
del trabajo con animales de laboratorio.
4.- ;Consideras que los
animales de laboratorio
poseen derechos?
Si, porque asi se podran
realizar de mejor forma las
précticas
Si, porque son seres Vivos y
como tal los merecen
Percepcion que tienen No, porque al final de la
los ep resaocllos sobre practica son sacrificados
gresac No, porque son seres no
Derechos de los las obligaciones que | ...
. . . sintientes
animales de tienen hacia los —
. . 5.- De las siguientes
laboratorio animales cuando se opciones ; Cual de ellos es
, , trabaja con ellos P ¢ )
Dimensiones un derecho de los animales

de laboratorio?

Derecho a ser liberado tras
la finalizacién del trabajo
de laboratorio

Derecho a solo ser parte de
un experimento cientifico
hasta su recuperacion total
Derecho a una muerte
rapida e indolora

Regulacion del
trabajo dentro del
laboratorio

Conocimientos que
poseen los egresados
sobre las principales
normas que dirigen el
trabajo con animales

de laboratorio

6.- De las siguientes
legislaciones ¢ Cuales
regulan el trabajo con
animales de laboratorio?
Cadigo de Nuremberg
NOM-062-Z00-1999




Ley de proteccion de
animales de la ciudad de
México

7.- De las siguientes
opciones ¢Cuales
corresponden a las tres R"s
de Russell y Burch?
Remplazo, reduccion y
refinamiento

Reduce, recicla, reutiliza
Revisar, refinar, repetir

Perspectiva de los
objetivos al
trabajar con
animales de
laboratorio

Remembranza y
autopercepcion del
trabajo con animales
de laboratorio, asi
como las principales
funciones y objetivos
de estos

8.- Al trabajar con animales
de laboratorio ¢Cual de
estas acciones es
prioritaria?

Asegurarse que los
animales provengan de un
centro certificado
Conseguir los objetivos
planteados en la practica
Asegurarse que todos los
animales sean sacrificados

9.- ¢ Cuél de las siguientes
afirmaciones es la finalidad
del trabajo con animales de
laboratorio?

Testear diferentes farmacos
Obtener mejoras en el
ambito cientifico

Obtener érganos aislados

10.- Con lo aprendido en la
carrera {Como consideras
que es tu trabajo con
animales de laboratorio?
Bueno, ya que al trabajar
con ello no me pongo
nervioso y lo hago bien
Regular, porque se lo que
debo hacer, pero suelo tener
algunos fallos

Malo, me preocupa hacerlo
mal y no sé cOmo sujetar a
los animales

11.- El trabajo con animales
de laboratorio se considera
exitoso cuando...




Conseguimos los objetivos
marcados

Se realizaron en tiempo y
forma

Los animales fueron
tratados como es debido

El animal de
laboratorio como
fin en si mismo

Nivel de prioridad que
tiene el animal de
laboratorio en los

objetivos de las
practicas que realiza
el egresado

12.- Los animales de
laboratorio son
imprescindibles porque...
No existen medidas
alternativas a ellos

El procedimiento del
manual lo menciona

Solo puedo aprender por
medio del trabajo con ellos

13.- ¢ Al trabajar con
animales de laboratorio que
es lo que mas te importa?

Reemplazo de los
animales de
laboratorio

Perspectiva e
ideologia de los
egresados con
respecto al poder o no
reemplazar a los
animales de
laboratorio

14.- ¢El trabajo con
animales de laboratorio es
indispensable en tu
profesion?

Si, porque por medio de
ellos trabajamos

Si, porque las legislaciones
mencionan que se trabaja
con ellos

No, porque pueden usarse
otros métodos

15.- Los animales en las
précticas de laboratorio se
pueden sustituir por
Préacticas diferentes que no
los involucren

Modelos anatémicamente
correctos

No se pueden sustituir

16.- (Cual se las siguientes
consideras que es una
practica alternativa al
trabajo con animales?

Se utilizan ratones en lugar
de ratas

Se utiliza una pagina web o
app para simular la practica




Se utilizan cadaveres
humanos en lugar de
animales vivos

17.- Escribe brevemente
una alternativa a practicas
con animales de

laboratorio.
Categorias Indicador Items
De los conocimientos que el egresado ha
. Experiencia demostrado poseer, cuales son los que han obtenido
Variable . L -
laboral por medio de su desenvolvimiento en su funcion
como trabajador del area de la salud.
18.- Desde que egresaste de
la licenciatura, ¢has
Conocer si tras trabajado con animales de
egresar de la laboratorio?
Experiencia post universidad han Si
universitaria vuelto a trabajar con | No
animales de 19.- En caso de responder
laboratorio si a la pregunta anterior,
menciona brevemente,
¢Con qué finalidad?
20.- ¢Con lo aprendido en
la licenciatura fue
suficiente o tuviste una
capacitacion extra?
Si, recibi una capacitacion
Dimensiones No, bastd con la aprendido
. en la licenciatura
Cual fl.J’e el tipo de No aplica
formacion extra que .
. 21.- De responder que si a
. requiere un egresado L
Formacion y la pregunta anterior ;Como
o para poder laborar : L C
experiencia ; obtuviste el aprendizaje
profesionalmente con
laboral ; extra?
animales de
; Curso
laboratorio en X
. Diplomado
diferentes rubros T
Lectura bibliogréafica
Taller
No aplica
Otro:
22.- ;Qué temas viste en
ese aprendizaje? Responde
brevemente:
Categorias Indicador Items
Variable Experiencia De los conocimientos que el egresado ha

Universitaria

demostrado poseer, cuales son los que han obtenido




por medio de su formacion como estudiante de la
Licenciatura en Quimico Farmacobiologo.

Dimensiones

Formaciény
adquisicién de
conocimientos en
la universidad

Perspectiva personal
con respecto a su
formacion
universitaria en
comparacion con lo
adquirido en el &mbito
laboral, asi como su
opinion para la mejora
de esta

23.- ¢Consideras que lo
aprendido en la licenciatura
es suficiente o se deberia
ahondar sobre el tema del
trabajo con animales de
laboratorio?

Si, deberia de profundizarse
el tema

No, es suficiente

24.- De responder si a la
anterior, ¢Desde qué
perspectiva te gustaria que
fuera dicho aprendizaje?
Cientifica

Humanista

Especifica del area de la
salud

Otro:

25.- Justifica brevemente el
porqué de tu respuesta
anterior

26.- De responder si a la
pregunta 23, ;Como
consideras que se deberia
impartir dicho aprendizaje?
Materia puramente tedrica
Materia puramente préctica
Materia optativa

Dentro del temario de otra
asignatura

Otro:

27.- Justifica brevemente el
porqué de tu respuesta
anterior

Formacioén extra
al tema de interés

Temas que los
egresados consideran
que se debieron
abordar durante su
formacion academica

28.- Ademas del trabajo
con animales de laboratorio
¢ Qué otro tema te hubiera
gustado conocer dentro de
la licenciatura?

29.- Comenta brevemente
¢Que consideras que hizo
falta en tu formaciéon como
QFB?




Anexo 2. Instrumento
Buenas tardes.

Mi nombre es Sadyhel Astudillo Ramirez, soy estudiante de Maestria en Educacion
Superior en la Facultad de Filosofia y Letras de la BUAP, me encuentro trabajando la

tesis.

Para lo cual requiero llevar a cabo una encuesta a los egresados de la Facultad, con el
fin de recabar informacidn estadistica sobre la misma y realizar una propuesta curricular

como resultado de mi investigacion.

Le solicito entonces, que me apoyen respondiendo las siguientes preguntas con
sinceridad (sin googlear o buscar las respuestas) y de manera concisa. La informacion
que me brindes es confidencial y Unicamente se utilizara para fines investigativos.

De antemano gracias.

1. Edad *

—

Tu respuesta
2. Sexo *

Masculino

Femenino

3. Afo de egreso *

—

Tu respuesta
4.- ;Consideras que los animales de laboratorio poseen derechos? *

Si, porque asi se podran realizar de mejor forma las practicas
Si, porque son seres vivos y como tal los merecen
No, porque al final de la practica son sacrificados

No, porgue son seres no sintientes
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5.- De las siguientes opciones ¢ Cual de ellos es un derecho de los animales de laboratorio? *
Derecho a ser liberado tras la finalizacion del trabajo de laboratorio
Derecho a solo ser parte de un experimento cientifico hasta su recuperacion total

Derecho a una muerte rapida e indolora
6.- De las siguientes legislaciones ¢ Cudles regulan el trabajo con animales de laboratorio? *

Cadigo de Nuremberg
NOM-062-Z00-1999

Ley de proteccion de animales de la ciudad de México
7.- De las siguientes opciones ¢ Cudles corresponden a las tres R’s de Russell y Burch? *

Remplazo, reduccion y refinamiento
Reduce, recicla, reutiliza

Revisar, refinar, repetir
8.- Al trabajar con animales de laboratorio ¢Cudl de estas acciones es prioritaria? *

Asegurarse que los animales provengan de un centro certificado
Conseguir los objetivos planteados en la practica

Asegurarse gque todos los animales sean sacrificados

9.- ¢Cudl de las siguientes afirmaciones es la finalidad del trabajo con animales de

laboratorio? *

Testear diferentes farmacos
Obtener mejoras en el ambito cientifico

Obtener érganos aislados

10.- Con lo aprendido en la carrera (Como consideras que es tu trabajo con animales de

laboratorio? *

Bueno, ya que al trabajar con ello no me pongo nervioso y lo hago bien
Regular, porque se lo que debo hacer, pero suelo tener algunos fallos

Malo, me preocupa hacerlo mal y no sé como sujetar a los animales

11.- El trabajo con animales de laboratorio se considera exitoso cuando... *
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Conseguimos los objetivos marcados
Se realizaron en tiempo y forma

Los animales fueron tratados como es debido
12.- Los animales de laboratorio son imprescindibles porque... *

No existen medidas alternativas a ellos
El procedimiento del manual lo menciona

Solo puedo aprender por medio del trabajo con ellos

13.- ¢ Al trabajar con animales de laboratorio que es lo que més te importa? *

—

Tu respuesta
14.- (El trabajo con animales de laboratorio es indispensable en tu profesion? *

Si, porque por medio de ellos trabajamos
Si, porque las legislaciones mencionan que se trabaja con ellos
No, porque pueden usarse otros métodos

15.- Los animales en las practicas de laboratorio se pueden sustituir por *

Practicas diferentes que no los involucren
Modelos anatdmicamente correctos

No se pueden sustituir

16.- ¢(Cual se las siguientes consideras que es una practica alternativa al trabajo con

animales? *

Se utilizan ratones en lugar de ratas
Se utiliza una pagina web o app para simular la practica

Se utilizan cadaveres humanos en lugar de animales vivos
17.- Escribe brevemente una alternativa a practicas con animales de laboratorio. *

Tu respuesta
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| i

Experiencia Laboral

En caso de no haber trabajo profesionalmente con animales de laboratorio, en las

preguntas abiertas responder: No aplica, y en las de opcion multiple, elegir esa opcién.
18.- Desde que egresaste de la licenciatura, ¢has trabajado con animales de laboratorio? *

Si
No

19.- En caso de responder si a la pregunta anterior, menciona brevemente, ;Con qué
finalidad? *

Tu respuesta

| | »
20.- ¢Con lo aprendido en la licenciatura fue suficiente o tuviste una capacitacion extra? *

Si, recibi una capacitacion
No, bastd con la aprendido en la licenciatura

No aplica
21.- De responder que si a la pregunta anterior ; Como obtuviste el aprendizaje extra? *

Curso

Diplomao

Lectura bibliografica
Taller

No aplica

Otro:

—
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22.- ;Qué temas viste en ese aprendizaje? Responde brevemente. *

5

Tu respuesta

Experiencia Universitaria
23.- ;Consideras que lo aprendido en la licenciatura es suficiente o se deberia ahondar sobre

el tema del trabajo con animales de laboratorio? *

Si, deberia de profundizarse el tema

No, es suficiente

24.- De responder si a la anterior, ;Desde qué perspectiva te gustaria que fuera dicho
aprendizaje? *

Cientifica

Humanista

Especifica del area de la salud
Otro:

—

25.- Justifica brevemente el porqué de tu respuesta anterior *

5

Tu respuesta

26.- De responder si a la pregunta 23, ;Cémo consideras que se deberia impartir dicho

aprendizaje? *

Materia puramente teorica
Materia puramente practica

Materia optativa
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Dentro del temario de otra asignatura
Otro:

—

27.- Justifica brevemente el porqué de tu respuesta anterior *

Tu respuesta

28.- Ademas del trabajo con animales de laboratorio ¢Qué otro tema te hubiera gustado

conocer dentro de la licenciatura?

5

Tu respuesta

29.- Comenta brevemente ;Qué consideras que hizo falta en tu formacion como QFB? *
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Anexo 3. Mapa curricular de la Licenciatura de Quimico Farmacobidlogo BUAP 2008

‘_ MAPA CURRICULAR DE LA CARRERA DE QUIMICO FARMACOBIOLOGO
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Anexo 4. Plan de trabajo de la

Benemeérita Universidad Auténoma

Vicerrectoria de Docencia

Direccién General de Educacion Superior

Facultad de Ciencias Quimicas

materia Bioética de la experimentacion con seres vivos

de Puebla

3. REVISIONES Y ACTUALIZACIONES

Autoras:

Addl Rhode Navamo Cruz, Ana Berha Escobedo Légez.,
Claudy Lorena Vilagran Padila, Glona Ledn Tello, Jesus
Luzwiaga Galicla, José Manuel Rodriguez Luna, Juan Angel
Alonso Avelino, Juan Carlos Benitez Sarrano, Laura Martinez
Pérez, Maria Susana Pérez Femdndez, Obdulia Vera Lépez,

Patricia Mestiza Rejas, Rocit Pérez Rodriguez

Fecha de disefo:

16 de Mayo 2016

Fecha de |2 dltma actuakzacion:

16 de Mayo 2016

Fecha de aprobecion por parte de la
academia de area, departamento U
o¥0.

18 de Mayo 2016

Revisores:

Addi. Rhode, Navarre, Cruz, Ana, Bertha, Fscobedo Lopez,
Claudy Lorena Vilagran, Padiia. Glora Leon Telo, Jesus
Lozuriaaa Galicia, Joed Manyel Rodriguez Luna, Juan Angel
Alonso Aveling, Juan, Carlos Benitez Serrano, Laura Nartinez
Pérez, Maria Susana Pérez Femancez, Obgulla Vera Lopez,
Patrcia Mestiza Rojas, Rocid Pérez Rodriguez Nombre de los

profesorss que actualizaron la asignatura

Sinopsie de |a revisidn y'lo
acfualizacin

Creacion del programa de asignatya

4. PERFIL DESEABLE DEL PROFES

OR (A} PARA IMPARTIR LA ASIGNATURA!

Discipina profesional;

Quimico Farmacobidlogo o area &fin

Nive! acadamico

Minime Licencistura, deseabie Maestria o Doctorado afin

Expenencia docente

Minma 5 anos

Experiercia profesional

Minma 2 anos

5, PROPOSITO: Obtiene una vision
traves dal conocimiento y 1a reflexién
cumplimiento de los requisitos que los

integral score los conceptos bioélices relevantes para que a
. peneré sensibiidad para la foma de decisiin con base en el
chdigos y legislaciones estatales, nacionales e internacionales

vigentas que ragulan |a actuacién profesional del QFB en el drea de lainvestigacién y |a sakud.

6. COMPETENCIAS PROFESIONALES:
1} Dominie de los concepios éticos que aplican en el drea de salud e investigadon
2) Capacidad pera sustentar decisiones bioéticas integrando conccinéentos, teorias clentificas y del

area de la salud.
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Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
Vicerrectoria de Docencia

Direccion General de Educacion Superior
Facultad de Ciencias Quimicas

3) Capacidad para integrar y participar en los comii®s biodticos de los sectores dei area de 2 salud

4) Capacidad para integrarse a proyecios de investigacion hacendo uso de fundamentos bicéticos.

Apiica principios éticos y legales en las acciones asistenclalas y de investigacion reladonadas con su
aclividad profesional para garantizar la cereza y confianza de aquellos @ Loz que presta Sus senicios

7. CONTENIDOS TEMATICOS

Unidad de : T A e ; .
Aprondizaje Contanido Temdtico Referenclas
Principio Filosofia y Efcz Auria A, (2013} Aproximacidn @ i@
ficsdficos de la Valores ética filosofica. Academia. Revista
bioética
" sobre ensefianza el Derecho,
Moral y &lica 11(21), 69.86.
4 Axiologia y deontelegia
Biostica Bernardini A, {2010), La educacidn
en valoras hoy ep dia” entre
CONSIENCIR Critica y resSpuesias

constructivas. Innovaciones
Educativas, 12(17), 11-22

Porter K, Villaloges P, Martinez G.
Tarascp M. (2015) Introduccidn a 12
Bicdlica, 4* Ed. Méndez editores
Mexico.

Arellano, J., Hall R, Hemandez J.
(2014) Efica de iz Investigacion
Clentlfica. Universidad Auténoma de
Querdtaro, M&xco disponible en
nttp:iiveww bob-hall netietica-da-a-
nvestigacion-cientificz gdf

Cash R, Wikler D, Saxena A and
Capron A (2012) Casebook on
Ethical Issues in Infemafional Health
Research WHO Press, Suiza, p 26

Lewis Vaaghn (2012) Sioethics.
Prnciples, ssues, and Casss, 2nd

Madibir = ool ln laarhaadifa an carae durne
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Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
Vicerrectoria de Docencia

Direccién General de Educacion Superior
Facultad de Ciencnas Qulmncas

A

Principios de la bicélica

 Unidad de
7 Aoadbe. conunm Tematico. _  Ref
Edlllon Oxford Unlversny Pross
USA, p 825
Origenes dela | Concepto de bioética sus origenes informe Belmont. Principios y guias |
bicética Informe Belmont &ticos para |2 proteccion de ks

sujetos humanos de investigacion
Disponible en:

hitg:/Aeneew. conbioatica-
mexico, salud aob mxfdescarnas/pdff
normatlyidadinormatinternacicnali1d.
J Infoem
Blogtica y Principialigmao Postigo E. Conceplo de bioética y
comentes de : corrientes actuales, disponible en
pensamiento Ferscnaliana htto:iwvav bicelicaweb, comiconcapt
:b Contractualismo -bioacl e 25
Socio biclogisimo Porer K, Villalobos P,, Martinez G.
Utilitarismo Tarasco M. (2015) Intreduccién ala
Subjetivista Biloética. 4% Ed. Méndez editores.
México.
Arellano, J., Hall R., Hemandez J.
(2014) Etica de Ja Investigacion
Cientifica. Universidad Autdnoma de
Querétaro, México disponible en
hitg: .bo \l.netfetica-de-la-
in ion-cie
Persona Humana | Conceple de persona Via J., Rodriguez A. {2009).L2
) : dfgnidad de fa persona humana,
4 Dimensiones de la persona Desde 2 fecundacion hasts su
Derechos humanas muearte. Acta Biosthica 15(1):55
Dignidad Martinez Bullé-Goyri V. (2013)
Calidad de vida. Reflexionas sobre la dignidad
humana en la actualidad, Instituto de
Investigaciones Juridicas UNAM.

Porter K, Villalobes P., Martinez G.
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Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
Vicerrectoria de Docencia
Direccion General de Educacién Superior

Facultad de Ciqn

cias Quimicas

- Unidad de

 Aorendizsje |

Tarasco M. (2075) Iniroduccion a 1a
Bio&lica, 4® Ed. Méndez editores.
Méxaco.

Arellano, J., Hall R, Hernandez J.
(2014) Etics de fa investigacion
Cientifica. Universidad Autdnoma de
Querélaro, Maxico disponible en
investgacion-cientifica pdf
Declaracidn unlvarsa scbre Bioética
y Derechos Humanos. Disponible en

URL ID=310588URL_D0=D0 PRI
NTPAGE&URL_SEC 1.0t

" Bicéticae
investigacion en
seres humands

2

Cadigo de Nuremberg

Ceclaracion de Helsinki

Paulas éticas para la investigacion en
seres humanos CIOMS

Conferencia internaconal de armonizacion
({CH) Buenas practicas clinicas

Ley General de Salud

Reglamento de Ley General de Salud
NOM Q12 55A 3 2012

Bioética y experimentacién con animales
de laboratorio

Cddige de NOremberg: Normas
aticas sobre experimentacion en
seres humancs

Disponible en:

hitp: v, conbicetica.

mexi lud. esca fl
normatividadinommatinternacionali2 |
NTL_€od Nuremberg.pdf

Declaracion de Helsinki de la

" | Asociacian Médica Mundial

Disponible en:
hitp:Ji
=1 i

dication

Pautas étcas para la Investigacion
en serea humanes CIOMS
Disponible en:
http:wawwy U Witeu e,
ulag Eticas Internac.pdl

Buenas Practicas dinicas:
Documenie de las Amencas
http ) who.i icin

tsls 2551 paf

IwosPa

doc
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Benemérita Universidad Auténoma de Puebla
Vicerrectoria de Docencia
Direccion General de Educacion Superior

~ Unidad de
T, ~ Aprendizaje

Facultad de Ciencias Quimicas 7 ,

Ley General de Salud Disponible en
hwwve salud . gob.
is/lgs’ EN

LUD pdf

Reglamento de la Ley General de

Salud en matena de investigacion

Disponible en:
A = .m i 'c

Norma Oficial Mexicana NOM-012-

55A3-2012 disporuble en

hitp:/fa com!, ididq

1 ical on

NOM 082- ZOO-195%
Especificacionas téenicae para ia
produccion, cuidada y uso de los
anmales de laboraterio Disponible
en: ’ 3 ‘7doc=74

Bicetca organcs
reguladores

e

Gomison Nacional de biogtica
Comités estatales de bicética
Comités da ética en investigacién
Comités hospitalarics de bioética
COFEPRIS

Comité para el Cuidado y Uso de
Animales de Laboratorio-BUAP

Dedaracion de Helsinki de Ia
Ascciacian Médica Mundial
Disponible en.
hitp:iwww.wma.nates/30publication
$/10policesba/

Guia Nacional para 12 Integracion y
el Funcionamiento de 1os Comitas de
Hospitalarios de Bioética. Comisidn
Nacional de Biottica Secretaria ce
Salksd, 2010. p 60

Cash R, Wikler D, Saxeana A and
Capron A (2012) Casebook on
Ethical Issues in International Health
Research WHO Press, Suiza, p 36

Lewis Vaughn (2012) Bioathics:
Principies, (ssues, and Cases, 2nd
Edttion, Oxford University Prass.
USA, p825
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Benemaérita Universidad Auténoma de Puebla &R
Vicerrectoria de Docencia oy
Direccién General de Educacién Superior % e
facultad de Ciencias Quimicas
Pt Contenido Tematico Referencias
Censentimiento Consentimients Informado c,:nsenirniento informado
informadd | paspuardo y confidendalidad de la . S e i
;— informacion mexco sakug gob.mx/interorlemssg
Conflicto de intereses ;wmm__mmmmm
Grupos vulnesables -
Carta de deberes y darechos de los
pacientes,
hitp s ntesdepartir,org.m

cef -dera ras-paclenta
Ley Federal de Transparencia y
Accesoala Inforrpacién Pdblca
Gubermamental. Ultima Reforma
DOF 14-07-2014. Disponible en:
hitg./finicio. fai icra myLFTAIPGILFT

AIPG pdf

Ley Federal de Proteccion de Datos
personales en Posesidn de los
Particulares (DOF 05-07- 2010)
Digponible en:
g ipula! L
iblio/pdtL FPDPPP. pdf

Compromiso por |a iransparencia en
ka relacitn entre log médicos
institéciones de atencién a la salud y
|a industria farmacéutica. Disponible
en

hite:fconbiogtica-
mexico,3akid.qob mx/descargasipal!
tem 130.

Cash R, Wikler D, Saxena A and
Capron A {2012) Casedcok on
Eihical Issues in intemsational Health
Research WHO Press, Suiza, p 36

Paez Ricardo (2015) Pautas
biogticas. La indusiria farmacéutica
entre Ia ciencia y el mercado Fondo
de Cultura Econdmica; México
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Banemérita Universidad Auténoma de Puebla
Vicerrectoria de Docencla
Direccién General de Educacion Superior

Facultad de Ciencias q_uimicas

_ Aprondizajo

~ Contenido Tematico

3

| Etica profesional

Cédigo ético y parsonsl
Etica en las publicaciones

Comision Nacional de Bloética
(2002). Cddigo de Bioética para el
personal de salud 2002

Porter K, Villalobos P, Martinez G.
Taraseo M. (2015) Introduccion a 'a
Bindlica. 4°. Ed, Méndez editores,
Maxco.

GCash R, Wikler O, Saxena A and
Capron A (2012) Casebook on
Ethical lssues i intemational Health
Resaarch WHO Press, Suizs, p 35

Arellano, J., Hall R., Hemandez J.
(2014) Etica de ia Investigecion
Ciantinza. Universidad Auténoma ¢e
Querétaro, México disponible en
y _bob-hall net de-la-

investgadesecentifica.pdf

ambientay
biotecnologia

9

T Bicdtica medio

Genoma — ELS!
Sustertabilidad ,
Tras humanismo ¥ poshumanismo

Dadaracidon sobra 1as
Responsabilidades de las
Generaciones Aciuaies para con las
Ganeraciones Futuras.

Disponidie en
hifp:ifwery unesco oralepplspidecsr
agiones/genaracones ntm

Mc Ewea J., Boyer J., Sun J. ef af
{2014) The Ethical, Legal, 2nd Social
Implcations Program of the National
Human Genome rasearch Institute:
Reflections on an Ongoing
Experiment. Ann Rev Genom
Human Genetics, 15, 481-505
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Vicerrectoria de Docencia
Direccién General de Educacion Superior
Facultad de Ciencias Quimicas

8. ESTRATEGIAS, TECNICAS Y RECURSOS DIDACTICOS (Enunciads de manera genersl para

aplicarse duranta todo &l ciirso)

Estrategios y téenicas diddcticas Recursos diddcticos
impresos (fextos). fioros, fodocopies,
perkdices, documentos. ..

4 . e Juegos

2 Lm"&‘mnam deas Maferisles audiovisuales

5 -91 ml siocko de 9808 » Imagenes fjas proyectables (fotos)-
. Redes de palsbras ¢ mapas mentales diapositas, folografias

. Grupos do discusion e Materiales sonoros (#udkc). caseles,
& i = discos, programas de radio...

% m‘:md MQLJBBj L;;Q’]' 6 n P s . uaaerigtes amaks fvideo}!

2 @AP’WB' '-?ge-g mmmwms’!a montajes audiovisusles, peficuias,

el - iy Eﬂ"s do en.t e videos, programas de telewsion...

« Programss informéticas (CO U an-ina}
educathvos. videciuegos, presentacionses
mullimedia, enciclopedias, aninaciones
y simufaciones inferactivas
Discusidn de casos reales, personales, |

9. EJES TRANSVERSALES

[ Gontribucion con 1 asignatura Zv

@o (&} fransversales
Formacen Humana y Sccial

Proporciona jayes, valores y nofmas aticas
que rigen &l ejrciclo de la profesidén del QFB
en su desempeiio ético en beneficio de |a
sockedad

Desarrclio de Habvlidades en &l uso oe las
Tecnokogias de [a Informacion y 1a Comunicacdan

Utiliza bases de datos para busguada |
recuperacién y analisis de informacion
relacionada con 103 principios €1icos ¥

' legales del ejercic de su profesion
Desarroho oe Hakilldades del Pensamiento Integra ka informacion, considerando los
Complejo principios éticos y legales para la toma de

decisiones Implicadas en $u rofesion

Lengua Extranjera

“Utiliza textos, arficulos, manuales, 1., en
lengua extranjera (Ingies)

[nnovacion y Talente Universitario

Utiliza la normativa vigente para crear otras B
que ¥ permitan proteger comumdades
vulnerablas

[ Educacion para la Investigacion

Participa en la creacion de  protocolos de
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