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INTRODUCCION

Cuando hablamos de las inteligencias multiples hay que tener en cuenta algunos aspectos
importantes a considerar: el primero es que asociamos inteligencia a genialidad, arrogancia,
talento, a salir de la media, muchos hacen alusién a aspectos del todo negativos, otros
aspectos son fascinantes, la verdad es que cuando se hace una investigacion y una
propuesta educativa es necesario establecer algunos limites y disipar algunas dudas en
cuanto al trabajo sobre todo si se maneja una teoria que no es del todo aceptada por la
comunidad educativa y cientifica, por eso es necesario hablar que en esta investigacion, no
se pretende modificar el programa educativo de la asignatura y licenciatura de fisioterapia,
ni llevar a la préctica un aprendizaje personalizado como ha sugerido Howard Gardner, lo
cual seria un labor titdnica. Este trabajo pretende realizar una investigacion de cémo las
inteligencias pueden ayudar a generar mejores habilidades como desempefios en los
trabajos por equipo, en habilidades necesarias para el trabajo bioético, y despertar en los

estudiantes talentos en afinidad a sus inteligencias predominantes de manera mas libre.

Hay que considerar que muchas cosas han cambiado desde que se propuso la teoria de
Howard Gardner(1993) por ejemplo el hecho de que el ser humano es multi- inteligente,
que no usamos una sola inteligencia a la vez, que si tenemos una inteligencia predominante
y otra menos favorecida, no significa que no podamos utilizar la otra y cambiar la
estructura de nuestro cerebro, hoy en dia la neurociencia nos habla de lo que es la
neuroplasticidad que es una capacidad que tenemos todos de cambiar la estructura y
funcionamiento del cerebro. Por eso mismo es que no necesariamente el cultivo de las
inteligencias multiples tengan que ser desarrolladas desde la infancia y que por ende en el

adulto ya no tengan razén de ser.

Otro punto importante es que el aplicar la teoria de las inteligencias multiples no es para
hacer personas arrogantes o super genios, sino es desarrollar capacidades, habilidades y
sensibilidades en areas especificas, me explico mejor, en bioética hay temas que son de

caracter interpersonal e intrapersonal, ambas inteligencias que tiene que ver con la relacion



que tomamos ante el otro y como nos vemos o sentimos en determinadas situaciones, por
ejemplo un elemento muy importante para la relacion médico-paciente, médico-médico,
médico-profesional de la salud son la empatia y la inteligencia interpersonal; relaciones
muy importantes a la hora de tomar decisiones o entablar dialogos de caracter bioético y es
que muchas veces estas habilidades pasan de largo, lo que genera conflictos por falta de
estas.

Las inteligencias multiples por ejemplo: las interpersonales, intrapersonales y
existenciales, son necesarias desarrollarlas desde el nivel formativo en el profesional de la
salud para que este pueda darse cuenta de como responder y actuar de manera asertiva, o
entablar un didlogo bioético.

Cuando se desarrollan o trabajan con las inteligencias multiples en el aula, hay que tomar a
consideracion que muchas van a interactuar de forma simultédnea a la vez, pero también se
pueden desarrollar por separado como lo que se realiz6 en esta investigacion por medio de
secuencias didacticas para cada habilidad las cuales fueron seleccionadas en una area
determinada de los temas de la asignatura de Bioética, algo que hay que tomar a
consideracion es que el desarrollo de las inteligencias multiples en diferentes disciplinas es
posible, en este trabajo es el caso de la fisioterapia en la asignatura de Bioética, el hecho de
desarrollarlas inteligencias no es con el fin de educar talentos en otras palabras, no se
pretende a manera de analogia formar Mozarts o Beethovens sino como menciona Howard
Gardner desarrollar la capacidad de dar respuesta o de hacer un producto valioso en un
entorno cultural muy especifico, en este caso; el area de la Bioética, por lo cual pregunto,
(no necesita el profesional de la salud la capacidad interpersonal para poder ser mas
asertivo no solo con sus compafieros de aula sino en el futuro con sus paciente, como una
caracteristica bioética? Pero no es el solo hecho de desarrollar una habilidad, a manera de
competencia sino la capacidad de usar informacioén del entorno, el poder ser empatico
comprender por lo que pueda estar pasando el paciente o sus compafieros, es cierto que no
solo interviene una inteligencia, entran en juego otras como la inteligencia intrapersonal
para poder comprenderse a si mismo y como est4 reaccionando ante el otro o la inteligencia
visual espacial, para reconocer, fascias de dolor, de angustia, de estrés en un paciente, estas
inteligencias pueden generar las habilidades que le den una sensibilidad importante para
tomar conciencia de lo humano en la bioética y esto les permita emitir mejores juicios y

toma de decisiones en cuanto a su quehacer profesional.



La otra parte de este trabajo de desarrollar las inteligencias en el 4rea de la bioética mas que
buscar y desarrollar el razonamiento ético y moral busca generar esta sensibilidad o la
capacidad de utilizar la informacion tanto a nivel interpersonal, existencial, intrapersonal o
kinestésico para mejorar la parte practica de la bioética mas que lo abstracto del célculo
moral, es gracias a las inteligencias multiples que se pueden apoyar los alumnos del valor
humano lo cual puede ayudar a emitir juicios mas interpersonales, existenciales, holisticos
y no solo basarse en las propuestas del desarrollo moral como lo planteado en la teoria de
Kohlberg, como citan en otros trabajos al desarrollar las inteligencias, se desarrollan
sensibilidades, y empatia por el otro, propicia que se tome en cuenta a la persona en su
totalidad, quizé esta palabra haga ruido en los profesionales de la salud por la idea que se
tiene de que el profesional de la salud se debe mantener frio casi indiferente con su
paciente, es cierto que debe seguir ciertos coddigos deontoldgicos y leyes, pero parte de la
mision de la bioética es hacer personas mas, empaticas, sensibles, en cuanto a la autonomia,
sentir y bienestar del paciente, cuando se menciona hacerlas mas sensibles no es un sentido
simplén o poco profesional, sino como la capacidad de poder entender y saber como actuar
ante determinada circunstancia, que tome en cuenta al otro en su decisiones y
circunstancias, elementos relacionados con los principios de autonomia, beneficencia,
justicia, dignidad propios de la Bioética, principios que deben de ir acompanados de la
habilidad interpersonal y existencial para entender al otro en sus circunstancias, en su
totalidad.

La investigacion del desarrollo de las multiples inteligencias o habilidades tiene como
finalidad mejorar la ensefianza de la Bioética por medio de secuencias didacticas
acompaiadas de diferentes recursos didacticos y competencias por medio del contenido de
la materia de Bioética en el que se abordan temas centrales, pensando en aquellos en que el
desarrollo de las inteligencias multiples se puedan aplicar, lo cual contribuye y despierte

intereses particulares, como la comprension practica de la Bioética.

La presente investigacion fue de caricter cuasi experimental con intervencion de dos
grupos al azar de la licenciatura de Fisioterapia de la Facultad de Medicina de la BUAP a
los que se dividieron en el grupo testigo y en el grupo de intervencion, midiendo al
principio y al final sus habilidades en Bioética y la inteligencia mayormente desarrollada en

ellos, al principio y al final del curso para contrastar cudl es el resultado entre el grupo al



que se intervino con secuencias didacticas basadas en el desarrollo de las inteligencias
multiples y contrastarlo con el grupo al que se le impartieron las clases de forma
tradicional, que se usé de control. Para esto se aplicé un instrumento que media cuatro
diferentes variables: la inteligencia interpersonal, intrapersonal, existencial, y kinestésica, el
instrumento fue por medio de una escala de Likert que constaba de 21 items, validada por 4
expertos, el resultado de la investigacion arrojé resultados que no fueron los esperados dado
que se hicieron grandes modificaciones por motivo de la pandemia del coronavirus que
afectd los estudios comprendidos en el afio de 2020 y que gener6d que las intervenciones
fueran de caracter virtual, generando poca interaccion menos de la que se tenia prevista y
que era necesaria para desarrollar habilidades interpersonales y kinestésicas, pero a la luz
de las diferentes contingencias, se infirid en un principio que los resultados responderian a
que generar las inteligencias como la interpersonal, de manera tedrica no generaria un
resultado esperado de lo que se planteaba en la investigacion, por lo cual se tendria que
hacer otra revision del instrumento para empatar el mismo con situaciones didacticas
digitales o clases a distancia en donde los alumnos participen y que esta no solo quedara en
un plano teodrico o semi practico, y aunque a pesar de que en ambos grupos las respuestas
bajaron en dos de las cuatro variables se encontr6 un aspecto favorable dado que mejoré el
rendimiento del grupo experimental que dadas sus caracteristicas era un grupo menos
proactivo, menos dedicado, con menos asistencias, menos participaciones y entregas de
tareas muy reactivo o reacio a los temas bioéticos a diferencia del grupo control que supera
en asistencias y participaciones y proactividad al grupo experimental, siendo esto al final un
aspecto positivo, de la investigacion, otro punto destacable fue el incremento en la
inteligencia kinestésica que a pesar de que tampoco se pudo desarrollar como se tenia

pensado por motivo de la pandemia se vio mejoria.

Antecedentes del tema

La universidad Pedagdgica Experimental Libertador Venezuela, desarrolld un diplomado
para el uso de las inteligencias multiples, al cual solo se hizo un analisis de las inteligencias
para un diplomado, la investigacion solo fue un estudio de estadistica descriptiva (Sanabria

Ramirez & Alzolar Zambrano, 2018).



La Universidad Americana de Asuncion, también hizo un estudio de las inteligencias
multiples a nivel superior pero su estudio era para aportar una vision sobre las habilidades
practicas de las inteligencias multiples presentes en las carreras de marketing y publicidad e
ingenieria comercial de la Facultad de Ciencias Empresariales de la Universidad Americana
en la ciudad de Asuncidn, siendo otra vez solo estudio descriptivo de corte transversal, con
enfoque mixto, para lo cual la investigacion sirvid para fomentar mas trabajos practicos,
dado que la inteligencia predominante fue la interpersonal, lo cual se utilizara para que se

promuevan mas las capacidades intelectuales como las actitudinales (Morales, 2015).

La Universidad de Caracas hizo un andlisis de los docentes que aplican las inteligencias
multiples a sus clases para ver si habia aplicacion y conocimiento de las mismas en el salon
de clases, tanto para generar estrategias y ambientes de aprendizaje motivar el aplicarlas,
encontrando resultados que la mayoria de los docentes conocen la teoria pero no aplican sus
conocimientos a la practica, el siguiente estudio también fue descriptivo y estadistico, no

hubo aplicacién de las inteligencias multiples (Guzman & Castro, 2005).

Por otro lado las investigaciones que se han hecho en el area de medicina tenemos el caso
de la Universidad de Matanzas Cuba de Ciencias Médicas donde la investigacion de las
inteligencias predominantes a los estudiantes fue la interpersonal, intrapersonal y
lingtiistica, dando importancia al hecho de que se deben de aplicar la teoria de las

inteligencias multiples en medicina (Simpson, 2018).

El papel de la educacion en este nuevo milenio ha tomado nuevas dimensiones que se
deben considerar en el ejercicio de la ensefianza de la bioética, la ensefianza y educacion
requiere nuevas formas de ensefianza para su comprension. La ensefianza y aprendizaje en
el siglo XXI necesita una reorientaciéon que garantice las caracteristicas formativas de los
alumnos porque la actualidad exige nuevas formas de ensefiar y aprender por los cambios

que estamos viviendo.

Es prioritario desarrollar una aptitud que mejore la inteligencia humana en la
multiplicidad de informacion y contextos en conjunto, necesitamos ensefiar de tal manera
que podamos ver las relaciones mutuas y las influencias reciprocas entre las partes y el

todo, para dar paso al pensamiento complejo o la multiple inteligencia. (Morin, 1999).



Es importante que la educacion adquiera nuevos métodos educativos y es que existen
razones necesarias para hacerlo; una de ellas es que las practicas actuales educativas no
funcionen debidamente y otra son las diferentes condiciones del mundo que han cambiado
de forma sustancial. El conocimiento ha cambiado a un todo complejo donde las mismas
ciencias nos han dado certezas pero también muchas dudas, y es que las condiciones han

cambiado y con ello las formas del aprendizaje y la ensefianza.

La teoria sobre las inteligencias multiples explica los diferentes tipos de habilidades
intelectuales, que adquieren una gran importancia a la hora de entender cémo los nifios
aprenden y representan la realidad en su mente, es una visidon mas plural, hay diferentes
formas de inteligencia que al integrarse, configuran la personalidad, las habilidades
especificas dependen de las diversas formas funciones cognitivas, estas inteligencias tienen
la posibilidad de modificarse y mejorar las habilidades individuales. (Giardini A.,

Baiardini, Barbara, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Dentro de la teoria de Howard Gardner vemos que cada una de las inteligencias que
describe tiene una manera caracteristica de observar y comprender la realidad relacionada
con un cddigo o sistema de simbolos, por ejemplo el lenguaje, la matematica o la musica,
estas inteligencias operan como un sistema integrado y coherente que codifica la realidad
interior, exterior, y la interpretan de una manera especifica, cada inteligencia, segun su
grado de desarrollo, dirige y guia la atencion sobre algunas dimensiones de la realidad,
estas inteligencias son independientes entre si, se desarrollan so6lo en condiciones
favorables por medio de la influencia del ambiente esto implica una revolucion en la forma
de pensar la educacion. (Giardini A., Baiardini, Barbara, Maffoni, Ranzini, & Sicuro,

2017).

El aprendizaje es el proceso con el cual podemos generar y adquirir conocimientos, valores,
habilidades y actitudes, las cual se dan por medio del estudio y la ensefianza, aqui el
aprendizaje tiene distintas connotaciones dependiendo de la posicion tedrica desde la que se
pretenda abordar por ejemplo: el conductismo, el cognitivismo o en el caso de esta
investigacion que parte de los estudios sobre las multiples inteligencias, sehala que no hay
una Unica forma de aprender, para esta teoria la importancia no estd en qué aprenden los

sujetos sino en el como aprenden mejor, es decir, los aprendizajes incorporan el



conocimiento de unas habilidades en un contexto funcional y social, los alumnos pueden
aprender de diferentes maneras por ejemplo haciendo célculos, moviendo el cuerpo,
pintando, dibujando , leyendo, haciendo musica como melodias y ritmos o interactuando
con las personas e incluso de manera retrospectiva por medio de la autoobservaciéon o
interactuando con la naturaleza, lo importante para esta teoria no es el nimero de
conocimientos que se puedan abordar sino en como se lleva el aprendizaje de los mismo, y
en como saber cudl es la mejor manera en que se pueden desarrollar esos conocimientos
(ensefianza) para poder asi potenciar las inteligencias personales (Gonzalez & Esparza
2019). En este sentido la Bioética también necesita de cambios y nuevas formas de ensefiar

y aprender.

Planteamiento del Problema

En la Facultad de Medicina de la BUAP se aborda la materia de Bioética para las diferentes
licenciaturas; como medicina, nutricion clinica, fisioterapia, Imagenologia, enfermeria,
urgencias médicas, donde los principales problemas observados en la practica docente de la

licenciatura de fisioterapia es que el alumno:

1.-Muchos temas de los que se imparten requieren de una introspeccion donde el alumno
pueda expresar lo que siente por determinados temas como las situaciones limites que se
dan en la practica hospitalaria, como comprension de los valores y actitudes, creencias,
debilidades y fortalezas de los demas (empatia) que son importantes para la comunicacion

con el paciente y sus relaciones personales (inteligencia intrapersonal) (Garcia, 2018).

2.-muchos de los problemas a los que se van a enfrentar tienen relacion con la mala
relacion interdisciplinar, los cuales son problemas al trabajar en equipo; mostrando apatia y
desinterés o conflicto a la hora de trabajar en equipo. (Se relaciona con la inteligencia
interpersonal) (La confianza el respeto mutuo, que de alguna forma se lo deben dar a sus

pacientes.) °

3.-En la licenciatura de fisioterapia, se ha observado que los alumnos tienen propension y

gusto por usar y hacer trabajos manuales lo que podria ser un predominio de una habilidad
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manual (inteligencia kinestésica). Por otra parte, las clases poco practicas (testimonio de
los comentarios de los alumnos) son un tedio, de alguna forma se podria aprovechar el
predominio de esta inteligencia donde existe una deficiencia para expresarse por medio del

lenguaje corporal. (Estas problematicas se relacionan con la inteligencia kinestésica)

4.-Se ha observado de manera casual que los alumnos necesitan comprender la dimension
humana en una faceta mas espiritual y trascendental, muchos de los estudiantes dado el
enfoque de su profesion toman una postura biologicista, dado que se ha percibido que
reducen al ser humano a una sola dimension: la bioldgica, (todo es tejido sangre huesos
reacciones fisicoquimicas y lo humano en un sentido espiritual queda de lado, dejando muy
aparte las creencias, religion cultura que tiene cada individuo y que forma parte de su
autonomia e identidad importante a la hora de que se pueda valorar y justificar las
valoracion de la autonomia en la toma de decisiones y el porqué del actuar médico),
olvidando que el ser humano tiene mas dimensiones que interactuan en una sola como la
espiritual, las emociones, los pensamientos, por eso es necesario fomentar la inteligencia
existencial, incluso en temas que involucren escenarios futuros como el posthumanismo,
que se ve ejemplificado en el uso de nuevas protesis mejores y mas avanzadas que el

cuerpo humano que de alguna forma modifica lo que conocemos como humano.

En especifico la mayoria del temario de la asignatura de Bioética para el profesional de la
salud, comprende un amplio abanico de saberes y conocimientos de los cuales algunos son
complejos, dificiles de explicar y de ver, incluso para los profesores en que los alumnos
generalmente consideran que no es una materia importante, que no tiene una relevancia

practica mostrando apatia para conocerla y utilizarla en su practica profesional.

La mayor parte de los alumnos no muestran o carecen de empatia o de una visidbn mas
existencial ante los temas abordados, por lo que no le dan importancia, muchos creen tener
el conocimiento pero en realidad tienen falta de informacion y habilidades inadecuadas para
un estudiante de nivel universitario del area de la salud de la BUAP y que no es
consecuente con su responsabilidad social y el tipo de profesional que deben formar en: las
carreras como Fisioterapia, urgencias médicas, ciencias forenses, nutricion clinica,

Imagenologia, medicina de la Facultad de Medicina de la BUAP, entre otras, son carreras

10



donde se trabaja con el ser humano, desde un nivel biologico, psicologico y social, que van

desde un simple dolor de dedo, hasta problemas como el cancer, o incluso la muerte.

En donde el profesional se tiene que enfrentar al diagndstico, tratamiento y solucion de
problemas muy diversos que van desde como concientizar al paciente, dialogar con €I, que
entiendan el sentido ético del consentimiento informado tanto a nivel profesional como en
el paciente, tiene que saber como dialogar con las diferentes personalidades de sus futuros
pacientes como con sus colegas, debe también comprender la importancia que la tecnologia
médica puede tener en la existencia misma del ser humano y de las diferentes formas de
vida de como evaluar la competencia de un paciente, como comunicar malas noticias el
trato con un paciente, las politicas de salud y hospitalarias, las situaciones limite que se dan
continuamente en la préctica clinica, los individuos, los familiares, los grupos sociales, los
grupos en situacion de vulnerabilidad, y la comunidad en su conjunto, y demas asuntos

relacionados con el propio alumno y su situacion y sus familiares (Vera Carrasco, 2012).

El desarrollo de una teoria como la de las inteligencias multiples en la asignatura de
bioética es una propuesta que tiene un caracter de innovacion en la educacion superior y es
que tiene que ver con la necesidad de mejorar el conocimiento y el uso practico de la
bioética por los estudiantes, solucionando la falta de desempefio en la toma de decisiones, y
la relacion médico paciente, tan necesarias para el desarrollo de la bioética dado que desde
lo que comentan los alumnos de la facultad medicina de la BUAP siempre han visto en a
la bioética como algo engorroso, una dificultad que poco se toma en cuenta, y que a la hora
de pensar en la resolucion y comprension de dilemas, conflictos y problemas y temas
referentes a la bioética, se ve una debilidad académica. El uso de las inteligencias multiples
tiene que ver con el entrenamiento de habilidades y competencias necesarias como son la
interpersonal; (cémo se relacionan con otros profesionales y pacientes), la intrapersonal,
(como manejan sus emociones, como manejan los conflictos, como hacer una introspeccion
de sus propias creencias o de su propia moral) una inteligencia existencial (para mejorar
como ven temas trascendentales relacionados con la vida, con la muerte, con la
tecnoldgica), incluso se podrian desarrollar otras inteligencias como: una inteligencia
logico lingiiistica —tiene que ver con como argumentan sus posturas morales y éticas— una
inteligencia naturalista que tiene que ver con comprender que la relacién del ser humano

con el medio ambiente, la salud y el bienestar son parte del mismo ambito, y una
11



inteligencia musical que aunque aparentemente no se relaciona con su practica profesional
es necesaria para el desarrollo de un pensamiento complejo que ayude a mejorar y crear el

profesionalismo médico.

Por lo tanto el aprendizaje acompanado del desarrollo de habilidades como las
inteligencias multiples podria mejorar potencializar conocimiento practico de esta materia,

y mejorar su desempefio académico y en algin momento el profesional.

Pregunta de investigacion

(Los estudiantes de la Licenciatura en Fisioterapia desarrollan las inteligencias multiples en
la asignatura de Bioética, a partir de generar el dominio conjunto de factores de la vida
personal, biologicos y culturales?

(Cuales son las inteligencias multiples intrapersonales predominantes que se identifican en
los estudiantes de la licenciatura de fisioterapia desde la asignatura de Bioética?

(Cual es el desempeino de las IM interpersonales en los estudiantes de la licenciatura de
fisioterapia desde la asignatura de Bioética?

(Cuadles es la comprension y practica de la IM existencial de los estudiantes de la
licenciatura de fisioterapia desde la asignatura de Bioética?

(Cual es el manejo de las IM Kinestésico que presentan los estudiantes de fisioterapia de la
asignatura de Bioética?

Objetivos del estudio

Objetivo general:
* Desarrollar las multiples inteligencias en los alumnos de la licenciatura de
Fisioterapia de la BUAP a través de los contenidos de la materia de Bioética

mediante una planeacion de diversos recursos didacticos y estrategias de

aprendizaje.
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Objetivos Particulares:

* Identificar el manejo de la IM intrapersonal que presentan los estudiantes de

licenciatura en fisioterapia desde la asignatura de Bioética.

* Analizar el desempeiio de la IM interpersonal en funciéon de la interaccion con el

otro que demuestran los estudiantes de la licenciatura de fisioterapia.

* Distinguir la comprension y la practica que realizan los estudiantes de la

licenciatura de fisioterapia en funcion de la IM existencia

» Interpretar el manejo de la IM Kinestésica a partir del conocimiento que presentan

los estudiantes de licenciatura en fisioterapia.

Importancia y justificacion del estudio

La mayoria de las clases no tiene propuestas didacticas, se imparten de manera tradicional
en la facultad de medicina de la BUAP, en su mayoria se componen de productos
preelaborados que se deben asimilar de forma acritica, lo cual dificulta formas de razonar
autonomas, criticas y reflexivas que enfaticen el pensamiento critico tan necesario para
crear soluciones a dilemas y conflictos de caracter moral y éticos que se ven en la materia

de Bioética.

La clase tradicional poco fomenta la imaginacion y la creatividad, sobre todo a la hora de
resolver problemas, y dilemas éticos para lo cual se atiene a una sola explicacion para cada
situacion (Giardini A. , Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017);
metodologicamente puede ser bueno, este tipo de estrategias pero para otras areas del
conocimiento como las humanidades como lo es la asignatura de bioética este tipo de
pensamiento, no es muy util, dado que la mayoria de los dilemas y conflictos éticos no
tienen una soluciéon o un Unico camino, incluso tratandose de los mismos temas, estos

pueden generar un debate a favor o en contra, la bioética es interdisciplinaria, necesita del
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trabajo en equipo o multidisciplinario donde se desarrolle el didlogo y se lleguen a acuerdos
donde se promueven habilidades interpersonales y existenciales, sobre todo cuando se
tratan temas del drea de la salud que involucren dilemas bioéticos, morales que involucren
la vida de un ser humano, esto puede generar que la discusion se pueda ir desde el plano
celular, organico o sistémico, hasta los aspectos sociales, culturales, econdmicos, morales y
éticos, juridicos lo cual convierte al tema de la bioética en algo dificil, con multiples
enfoques que requiere de consensos, en cuya solucion de conflictos o dilemas o problemas
no existe una Unica solucion sino que es necesario que existan mas posibles soluciones; el
desarrollo de las inteligencias multiples, fomenta la multimirada es un tipo de pensamiento
convergente del tradicional el cual lleva a buscar una Unica soluciéon o respuesta, en un
unico camino trillado, que la mayor parte no soluciona los problemas o puede generar mas,
sobre todo cuando los alumnos ingresen a sus practicas profesionales o en el desempefio de
su profesion, se daran cuenta que es necesario tener diferentes habilidades como la
interpersonal, por el trabajo colaborativo e interdisciplinario que demanda la bioética, una
habilidad intrapersonal que ayude al autorregulacion como a comprender los propios
sentimientos como los de los demds, una habilidad existencial que ayude al alumno
entender la importancia de ciertos temas que pueden tocar la existencia humana tanto de las
generaciones presentes como futuras como los que se dan en ciertos escenarios de la
medicina actual y la tecnologia biomédica y que deben ser cuestionados por esto es

necesario que en la asignatura de Bioética se desarrollen diferentes habilidades.

Y aunado a lo anterior es necesario recalcar que el campo de interés de la Bioética en la
época y el mundo en el que nos ha tocado vivir es en su gran parte tecnoldgico, en un
medio que tiene situaciones mas complejas por el crecimiento de los ambitos vinculados al
capital, las biotecnologias, la calidad de vida, humana animal y planetaria en la que es
necesario que se discutan de modo responsable las implicaciones éticas de estos cambios en
un entorno que involucra a profesionales de diferentes areas que tienen especialidades y
subespecialidades y para lo cual es necesario que exista una habilidad interpersonal para
poder trabajar desde la interdisciplinariedad y la multidisciplinariedad entendiendo a la
multidisciplinariedad como el estudio simultdneo de diversas disciplinas en un objeto en
comun, y a la interdisciplinariedad como la el uso de métodos de una disciplina en otra

(Schwartzman & et al, 2017), es también necesaria la habilidad existencial para comprender
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las implicaciones que pueden tener estos cambios en la vida y en la existencia humana por

eso es importante comprender que llevan implicitos estos cambios.

Por ejemplo en el tema de la eutanasia encontramos diferentes perspectivas como la
medicina, la fisioterapia, la teologia, la del derecho, la de la filosofia, entre muchas otras
que pueden aportar algo a un tema en comun. Es importante desarrollar habilidades
interpersonales y existenciales que puedan ayudar a tratar estos temas que ya no solo
conciernen a una sola carrera. Y es que la habilidad (interpersonal ) y la
interdisciplinariedad son necesarias para que diferentes especialistas de diferentes areas
puedan trabajar y actuar como un equipo, asegurando lo que es el didlogo ético, lo cual le
da una mayor actuacion, articulacion y deliberacion como una mejor negociacion,
generacion de ideas, como la exploracion de diferentes perspectivas y miradas éticas, con

un mismo propdsito (todo esto conlleva el trabajo interpersonal).

La bioética necesita del didlogo entre diferentes especialidades para establecer puntos de
interaccion de colaboracion donde se compartan lenguajes, estrategias, referencias tedricas
y practicas que van desde lo complejo hasta lo ético (Schwartzman & et al, 2017), por eso
se necesitan habilidades personales como existenciales, e incluso kinestésicas no olvidemos

que gran parte de nuestro lenguaje también es corporal.

Hoy en dia ya no se puede trabajar desde la uni-disciplinariedad, sin respuestas equilibradas
o democraticas que van de acuerdo a lo social y la convivencia cientifica y menos en los
temas concernientes a la Bioética, sobre todo en el mundo complejo, multifacético,
hipercomplejo que consta de varios elementos integrados, la interdisciplinariedad responde
a esta realidad ha un pensamiento complejo. La Bioética analiza de misiones tanto
biomédicas como politicas como socioculturales, econémicas y de derecho, lo que evita
que los temas y conflictos éticos de la bioética sean tratados por una sola disciplina.

(Schwartzman & et al, 2017)

Los estudiantes necesitan las inteligencias personales, existenciales y kinestésicas para
poder desarrollar habilidades que conecten lo individual con lo colectivo, las acciones con
las reacciones que puedan existir, lo que permite crear didlogos plurales y generar espacios
de reflexion, dejando de lado lo conocido lo unilateral o uni-profesional , y poder buscar

mas alla de las fronteras lo que es necesario para lidiar y solucionas los problemas éticos
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que se les presenten, se deben cuestionar y buscar nuevas maneras de aprender y no solo
reproducir linealmente lo que se aprendido o basarnos en solo creencias se necesitan

respuestas a las nuevas interrogantes y dudas de lo complejo.

Por ejemplo es necesario que los alumnos tengan una habilidad intrapersonal para tener
conocimientos sobre su propia vida emocional, diferenciando las emociones como sus
sentimientos, pudiendo reconocerlas para poder interpretar y controlar su propia conducta y
poder actuar asertivamente, tanto en los conflictos dilemas o didlogos que se den tanto en el

aula como fuera de esta en su vida profesional. (Leiwa & Ferreyra, 2014)

La inteligencia espiritual les dard esas habilidades y sensibilidad para cuestiones
existenciales donde puedan reflexionar sobre las situaciones esenciales de la vida y la
muerte y con determinadas situaciones existenciales que puedan cambiar o modificar la
condicion humana como el significado de la muerte dependiendo la cultura o religion
(Leiwa & Ferreyra, 2014) que hoy en dia acompafian al mundo actual como el tema que se
habia mencionado de la eutanasia, o la tecnologia que nos ha llevado a escenarios futuristas

como el post humanismo.

O la inteligencia kinestésica que tiene que ver con el control del cuerpo y su movimiento
tanto para expresar ideas como sentimientos y el uso de las manos para su profesion o

transformar elementos, habilidad necesaria entre cirujanos y fisioterapeutas.

Con el desarrollo de las inteligencias se fomentan tanto habilidades como tipos de
pensamientos, formas de ver y actuar, podriamos hablar de un pensamiento complejo e
incluso un pensamiento critico y dialdgico en el que no es necesario adherirse a normas o
ajustarse a ideas preconcebidas, se abre a una multiplicidad de ideas formas de analisis,
formas de ejecucion, de entendimiento lo que puede llevar tanto a soluciones originales,
como a un entendimiento de lo humano en un trabajo colaborativo y por tanto se estarian
desarrollando tanto competencias Bioéticas como las practicas éticas que implican llegar
acuerdos que tanto se demandan en la practica profesional, estas al ser de caracter practico
por el desarrollo de las inteligencias multiples preparan al alumno de forma vivencial y
practica para los posibles escenarios donde se van ver involucrado y que tanto demanda la

bioética, en sus principales objetivos.
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El desarrollo de las inteligencias multiples genera mas que habilidades formas de pensar
para diferentes escenarios como la toma de conciencia de lo complejo que es ser humano,
pensando en que es intrapersonal como interpersonal, es kinestésico tiene caracteristicas
existenciales tener estas capacidades , puede fomentar la empatia, la creatividad y la toma
de conciencia, lo cual se traduce en un mayor respeto por la dignidad de sus futuros

pacientes.

Es por esto que se propone la aplicacion de secuencias didacticas como estrategias de
aprendizaje basado en las inteligencias multiples para que el conocimiento de la bioética
sea un conocimiento interiorizado en el alumno que pueda trascender en el desarrollo de

habilidades necesarias, para su desarrollo tanto individual como social.

La escuela tradicional favorece la mayor parte del tiempo las inteligencias logico
matematicas y lingiiistica (Castro Solano, 2002) pero la mayoria de los alumnos no tiene
los mismos intereses ni las mismas habilidades para aprender, muchos no ven el mundo de
la misma forma ni resuelven las cosas de la misma manera, la inteligencia est4 relacionada
con el éxito y la sobrevivencia de los seres humanos més que con el desarrollo de un area
en especifico, es por eso que nuestros alumnos pierden la atencion o el interés de los temas
dado que no encuentran una relacidon entre ese conocimiento y su forma de sobrevivir
(Castro Solano, 2002), de ahi la importancia del desarrollo de las diferentes inteligencias
mediante estrategias especificas para empoderarse de los conocimientos, habilidades de lo
compleja que es la realidad y los posibles escenarios en los que se relaciona la bioética lo
cual les dard herramientas tanto de conocimiento como de actitud y entendimiento lo que

se traduce en practicas profesionales mas éticas.

Alcances y limitaciones de la investigacion

El alcance de esta investigacion se enfoca en el desarrollo de las inteligencias multiples
para el aprendizaje de la asignatura de Bioética en estudiantes de la Licenciatura en
Fisioterapia, estableciendo el objetivo del redisefio y adecuacion de secuencias didacticas
que involucran estrategias y actividades por medio de las cuales se logre dotar a los
estudiantes con las herramientas necesarias que fortalezcan sus niveles de dominio y
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desempefio, en la solucion a dilemas y temas bioéticos de la salud en su contexto
inmediato, para participar de manera responsable en su formacion personal, profesional y
social.

Las limitaciones, por su parte, las conforman por un lado el tiempo de la intervencion que
estd programada para un semestre, asi como asegurar que el maestro que imparte la
asignatura de Bioética logre adoptar un enfoque centrado en el aprendizaje en diversos
ambientes, sin olvidar los aspectos bioéticos de la materia, no obstante una préctica

innovadora puede generar resultados inesperados a lo establecido

En cuanto esta investigacion, las limitantes que encontramos son de caracter educativo
dado que del desarrollo de habilidades que no son consideradas totalmente académicas, por
esto no se toman muy en cuenta las diferentes inteligencias, dado que mayormente se
privilegia la inteligencia lingiiistica y matemadtica, que corresponden a lenguajes
académicos estrictamente hablando y es que la educacion universitaria privilegia lo
académico desdefiando aspectos importantes para la profesionalizacion y creacion de
contenidos, tan importantes para la vida profesional y laboral de los estudiantes, siendo esta
una limitante para aplicar el desarrollo de las multiples inteligencias en algunas

instituciones.

Otra limitante existente es que el desarrollo de una inteligencia en una materia en especifica
puede generar que los objetivos se inclinen mas hacia un lado y no de manera balanceada
por ejemplo que se desarrolle mas la inteligencia kinestésica y se olvide cual es el objetivo
de la asignatura de bioética pongamos lo de esta forma cuando uno ensefia la inteligencia
kinestésica o interpersonal puede que existan alumnos brillantes que la lleven a un grado
excepcional como ser grandes bailarines o actores y esto pueda llevar a perder de vista el
enfoque bioético esto es algo que hay que tomar en cuenta dado que no es la finalidad del
curso ni de la investigacion, la cual es de proveer de las habilidades necesarias de acuerdo a
los objetivos del programa, las inteligencias son un medio para lograr los objetivos mas que

para desarrollarlas como algo aparte a la materia.

De las limitaciones que se pueden ver en este estudio radica el hecho de que no va enfocado
a medir la inteligencia interpersonal, intrapersonal, existencial o kinestésica de manera pura
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o aislada sino a medirlo de acuerdo a los objetivos de la asignatura y por tanto no mide de

manera aislada las inteligencias.

Un alcance es que cuando se desarrollan las inteligencias en la medida que sean buenas
para el actuar con base en las competencias bioéticas de acuerdo a su drea en este caso la
fisioterapia, los alumnos puedan resaltar sus potencialidades de manera mas pertinente, y
encaminarse hacia su desarrollo profesional y personal generando diferentes vocaciones o

desarrollando talentos.

El alcance de la investigacion podria abrir un camino que puede ir mas alld de lo tradicional
generando mas espacios para la difusion de trabajos o productos generados a partir de las
multiples inteligencias, que pueden llegar a ser extraacadémicos, que van desde la
presentacion de trabajos y la difusion de los mismos, que pueden estar relacionados con la
difusion de la informacion hasta con caracteristicas artisticas, mucho depende de las
potencialidades que tiene los propios alumnos, esto también puede servir de orientacion

laboral.

Estructura de la investigacion

La presente investigacion de acuerdo con lo establecido seguird una metodologia como la
propuesta por Sampieri (2014) la cual tiene la siguiente estructura para definir cual es el
enfoque de la investigacion siendo este cuantitativo dado que este es el que mejor se
acomoda a las necesidades y caracteristicas del presente trabajo dado que es el que utiliza la
recoleccion y analisis de datos que ayuden a contestar las preguntas de investigacion y los

objetivos de la investigacion.

Se recurrird a un planteamiento cuantitativo dado que estos estudios se enfocan en describir
variables en la cual se prueba una teoria para poder comprobar los efectos y consecuencias,
que se den a partir de las secuencias didacticas que corresponden a cuatro variables como
la inteligencia interpersonal, intrapersonal, existencial y kinestésica, como sefiala Sampieri
(2014) a un estudio de alcance descriptivo que tiene como propodsito la descripcion de

fenémenos en estes caso las inteligencias multiples en la asignatura de Bioética.
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La investigacion es de cardcter cuasi experimental dado que manipula una variable
independiente para observar su efecto sobre otras variables dependientes como menciona
Sampieri (2014). Se comenzara por una introduccion: donde se anotan las propdsitos
iniciales, siguiendo la propuesta de Sampieri (2014) se hard un planteamiento cuantitativo
del problema con sus respectivos elementos: objetivos y preguntas de investigacion, la
justificacion y la viabilidad del estudio con sus alcances y limitaciones para poder tratar un
problema medible y observable, bajo los cuales se sustenta el trabajo de investigacion,
después de esto se inicia con el marco contextual donde se realiza el andlisis de los
principales organismos internacionales, sus disposiciones y recomendaciones en materia
educativa, centrdndonos de manera especial en aquellas que versan en la implementacion
de las inteligencias multiples , Siguiendo el orden establecido por Sampieri (2014) se
continua con el capitulo del Marco Tedrico para llevar a cabo la revision de la literatura
que sustente tanto tedéricamente como conceptualmente esta investigacion por medio de los
teoricos mas importantes que den un sustento para las secuencias didacticas y las

estrategias didacticas que se proponen.

Siguiendo con la metodologia propuesta por Sampieri (2014) se seguird la metodologia
pertinente tanto para el disefio de la investigacion como para lograr responder a las
preguntas de investigacion y lograr los objetivos planteados. Los cuales se mediran por
medio de un instrumento validado para aplicar un pre test y un postest a dos grupos uno
control y otro experimental al que se les aplicaran las secuencias didacticas, para poder
proceder al Analisis e interpretacion de resultados, para que por Ultimo se formulen las
conclusiones que incluirdn las consideraciones finales y las recomendaciones, alternativas
de mejora y una propuesta de formacién docente, cerrando la investigacion con las
referencias bibliogréficas, los anexos y los documentos que fueron elaborados durante el

proceso de investigacion.
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CAPITULO L.

MARCO CONTEXTUAL

El marco contextual ofrece una pequefia introduccion al entorno y contexto de la
investigacion ubicando como es el panorama educativo actual con respecto a la

investigacion en a una escala internacional nacional, local e institucional (Tovar, 2017).

Contexto mundial

Es importante sefialar que el contexto para el cual se pensd este trabajo de investigacion
que seguirdn la actual tesis se vio afectada por un contratiempo de caracter mundial y es
que la pandemia del COVID-19 llego a trastocar no solo los trabajos educativos sino la vida
de millones de seres humanos que tuvimos que enfrentar una amenaza invisible en la cual
nuestras vidas se vieron afectadas, y por lo mismo este trabajo para el cual estaba pensado
trabajar de manera presencial pero debido a las circunstancias extraordinarias se tuvo que
cambiar todo lo planteado en un primer momento, generando cambios para los cuales la
mayoria de los docentes y muchos seres humanos no estdbamos preparados, dado que la
mayoria del trabajo presencial se tuvo que hacer en linea debido al confinamiento al cual
estuvimos expuestos y todo lo propuesto en esta tesis se tuvo que adaptar para lo cual no
hubo una preparacion previa.

Parte del panorama contextual que aconteci6 a este trabajo de investigacion fue lo ocurrido
a raiz de una enfermedad derivada de un virus conocido como el SARS-COV-2 (o
sindrome respiratorio agudo severo) o COVID-19 que es una enfermedad causada por un
coronavirus que es virulento y en muchos de los casos letal, que aunque por primera vez
fue identificado en China en Wuhan en diciembre de 2019 , el 11 de marzo de 2020 fue
catalogado como una crisis sanitaria mundial dado que los casos se habian multiplicado por
13 (salud, 2020) y el numero de paises afectados se habia triplicado, miles de personas
estaban luchando por sus vidas en los hospitales que aunque al dia de hoy se cuenta con
varias vacunas para controlar la epidemia muchas personas siguen contagidndose y
padeciendo los estragos del virus y es que nunca antes se habia visto una pandemia

generada por un coronavirus esto llevd a que se hiciera sonar una voz de alarma a nivel
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mundial para tomar medidas urgentes y agresivas. Y es que llegd un momento en que habia
un problema en la falta de capacidad de recursos y maneras de enfrentar el problema a nivel
hospitalario por lo que el problema paso ser una serie de casos en un nimero reducido de
paises a convertirse en una pandemia, una pandemia que pudiera ser controlada, por lo cual
la OMS hizo una llamamiento a los paises para que se tomaran la medidas necesarias de
caracter urgente, dado que esta pandemia se clasifico como una crisis de salud publica una
crisis que ha afectado a todos los sectores y personas del mundo. Hasta el 11 de marzo 2020
van alrededor de 118000 casos en 114 paises y 4291 personas han perdido la vida siendo
nimeros que van en aumento de manera exponencial por lo cual se han encendido las

alarmas.

Por lo que a partir de 16/03/2020 se hicieron varios acuerdos derivados de la pandemia del
covid-19 que fueron publicados en el diario de la federacion en los cuales se suspendian las
clases presenciales en la educacion tanto primaria secundaria como en la superior y media
superior (México) por lo que la educacion pasoé a ser en linea lo cual cambid y nos planted
nuevas dinamicas que nos agarraron por sorpresa, para lo cual la mayoria no estdbamos
preparados, esto modifico mucho de los planteamientos de esta investigacion como la
forma tradicional de dar clases por lo que mucho de lo que se planted tanto en la
metodologia como en los objetivos que se tenian planteados se tuvieron que adecuar a una
modalidad en linea, haciendo muy dificil que se pudieran adecuar las dindmicas propuestas
en la presente investigacion como las secuencias didacticas de esta investigacion, esta
pandemia nos presento un escenario que no se habian previsto pero a pesar de las diferentes
y multiples dificultades que se presentaron se continud con los objetivos aunque en una
modalidad en linea de la que muchas de las dificultades radican en el tiempo y la
implementacion de lo presencial a lo digital, haciendo imposible llevar a cabo todo el
trabajo planeado teniendo que adecuarlo a una modalidad en linea para lo cual el desarrollo
de inteligencias como la interpersonal y la kinestésica en un primer momento se plantearon
como imposibles de llevarlas acabo de poder desarrollarlas pero pese a todo se pudo
observar que si son posibles de desarrollar incluso en ambientes virtuales para los cuales no
se tenia ninguna preparacion o actualizacion que pudiera hacer que el trabajo se llevara

como lo planeado.
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Es importante tomar en cuenta esto porque era algo que no se planted en esta investigacion
sino que se presentd sin que se pudiera controlar esta situacion pese a esto, se logrd seguir

con la investigacion, logrando resultados que no se esperaban en algunas inteligencias.

Siguiendo la metodologia pertinente por (Tovar, 2017) En este capitulo se describiran los
diferentes panoramas internacionales nacionales locales e institucionales que abordan la
educacion y como es el panorama tanto para la educacion en general, las inteligencias
multiples como para la bioética.

Y para empezar se empezara por los antecedentes a las inteligencias multiples para después

tener un panorama de como es la educacion

1.1 Antecedentes contextuales de las inteligencias multiples

A Partir de los afios setenta por la fuerza que adquirié la psicologia cognitiva algunos
psicologos empiezan a cuestionarse sobre la inteligencia y su naturaleza dejando de lado las
medidas psicométricas como Unica forma de andlisis, incluso desde 1965 Howard Gardner
y Bruner comienzan a trabajar el enfoque cognitivo en la educacion. (Leiwa & Ferreyra,
2014), sobre esta tonica Howard plante6 la teoria de que las inteligencias son multiples y
que de alguna forma ha sido sostenida por personajes como Daniel Goleman y Antonio
Damasio y es que las emociones juegan un papel muy importante en cuanto a las
habilidades cognitivas y que son necesarias en la sociedad actual.

Se sostiene que desde 1979 fue el momento donde se concibid la teoria de Howard
Gardner, por ese tiempo ¢l trabajaba en la universidad de Harvard en una investigacion
sobre el posible potencial humano y que de alguna forma ayudé a que naciera el proyecto
Zero. (Leiwa & Ferreyra, 2014). Para Howard la inteligencia no podia ser solo vista desde
la psicometria dado que esta no ayudaba a comprender los procesos cognitivos personales
ni desvelaba mucho sobre el potencial individual futuro de las personas por ello propuso la
existencia de varias inteligencias independientes una de otra.

Y es que empezd a interrogarse por medio de sus observaciones como se daba el
aprendizaje humanos sobre todo como algunos nifios pequefios aprendian algunos

comportamientos y porque no eran tan facil de identificar como se producian lo que lo llevo
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a creer que el aprendizaje difiere mucho el escolar del de los entornos cotidianos. (Leiwa &
Ferreyra, 2014)

Realizé estudios en la diferentes capacidades que tenian los nifios y en como personas con
cierto dafio cerebral tenian habilidades diferenciadas, lo que lo llevo a plantearse que los
seres humanos no tenemos una tnica inteligencia y esta no solo se puede cuantificar de una

sola manera las personas tenemos por lo menos ocho inteligencias diferentes.

Para 1984-1993 trabaj6 en Howard G. Como director de proyectos de investigacion
relacionados con la teoria de las multiples inteligencias lo cual se reflejé en el Proyecto
Spectrum en colaboracion con David Feldman, Mara Krechevsky y Jane Stork entre otros
el motivo de este proyecto era determinar cémo era el perfil intelectual de los estudiantes

del preescolar y primaria.

Gardner actualmente es codirector del proyecto Zero en la universidad de Harvard
desempenandose ademés como profesor de Educacion y Psicologia y Neurologia. Para el
afio 1993 publico la Teoria de las inteligencias multiples. Teoria que en un principio solo
contemplaba siete inteligencias y que posteriormente afiadiria la inteligencia Naturalista y

la Existencial Emocional. (Leiwa & Ferreyra, 2014)

Mucho en lo que ha trabajado Howard G. Es el de generar un disefio eficaz de la ensefianza
siendo su propuesta una manera eficaz de realizarlo para la mejora de la comprension

(Leiwa & Ferreyra, 2014).

La teoria de Howard G. Desde el sistema educativo para el nivel superior nos ofrece la
mirada critica si es conveniente todavia seguir formando a los alumnos sobre solo dos
inteligencias (Garcia, Ramirez , & Gonzalez , 2016) la lingiiistica y la matematica,
actualmente es necesario en que en la Educacion Superior se les permita a los alumnos
asimilar sus materias desde sus talentos fortalezas y capacidades propias, por esos la
importancias de las multiples inteligencias, esta teoria da la oportunidad de que los
profesores apliquen diferentes estrategias novedosas integradoras y creativas con una vision
diferentes para asumir retos y realidades complejas desde sus talentos fortalezas y

capacidades. (Garcia, Ramirez , & Gonzalez , 2016).
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1.2 Contexto internacional de la Bioética:

Incluso la UNESCO ha considerado desempefiar un rol necesario para la definicion de
principios universales para la Bioética en ellos encontramos que estan basados en valores
¢ticos que orienten el desarrollo tecnoldgico como cientifico y la transformacién social,
esto con el fin de poder determinar y orientar los desafios que estos ambitos traen consigo
tanto para las generaciones actuales como futuras, teniendo la bioética un papel central
internacionalmente que analiza los contextos actuales como también futuros y esto porque
los seres humanos tenemos y somos parte de la biosfera y de la proteccion de las diferentes

formas de vida y del projimo. (Actas de la Conferencia General, 2005)

Y es que la ciencia y la investigacion como la tecnologia han traido grandes beneficios para
la humanidad como el bienestar, la calidad de vida la esperanza de vida tanto de los
individuos como de los grupos o comunidades, y estos adelantos o innovaciones tanto
cientificas como tecnoldgicas deben de ir guiadas por el reconocimiento de la dignidad
humana, por la proteccion de los derechos humanos por el respeto universal y libertades
fundamentales y es porque la salud y el bienestar humano no solo dependen de los
progresos de la ciencia y tecnologica sino también de aspectos culturales y psicosociales,
dado que los cambios que provocan las nuevas tecnologias y la ciencia pueden generar
transformaciones y repercusiones tanto en los individuos como familias o grupos de la
especie humana por eso es necesario que exista una sensibilidad moral y reflexion ética que
acompaiie estas decisiones y que esta tenga enfoque de responsabilidad social que
contribuya a la justicia y la equidad para que sirva al interés de la humanidad. (Actas de la

Conferencia General, 2005)

Es por eso que existe una declaracion universal sobre bioética y derechos humanos que
tiene un alcance a las cuestiones éticas de la medicina, las tecnologias, las ciencias de la
vida y cémo se relacionan con los derechos humanos en sus facetas ambientales sociales y
juridicas dirigida a que los estados orienten a los diferentes grupos como las instituciones,
empresas, comunidades, grupos e individuos, teniendo como objetivo proporcionar un

marco universal de principios y procedimientos que guien a los Estados en la legislacion y
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formulacion de instrumentos para la bioética que guien la accion humana promoviendo el
respeto de la dignidad, los derechos humanos el respeto por la vida con sus libertades
fundamentales en conformidad al derecho internacional, esto dentro de un diadlogo
multidisciplinario y pluralista entre todas las partes lo que promueva un acceso equitativo a
la medicina como a la ciencia y tecnologia en beneficio de la humanidad prestando atencién
a los paises en vias de desarrollo como en los intereses de las generaciones presentes como
futuras recalcando la importancia de del preservacion de la biodiversidad como

preocupacion comun de ser humano.

En la declaracion de la UNESCO encontramos algunos principios como el de respetar la
dignidad humana y el bienestar de la persona como prioridad con respecto a los intereses
exclusivos de la ciencia o sociedad, el principio de los beneficios y efectos nocivos tanto
de la medicina como de la ciencia y tecnologia estos deben ir enfocados a los beneficios
tanto directos como indirectos de los involucrados reduciendo los efectos nocivos, se debe
respetar también la autonomia y la responsabilidad individual tanto para los individuos que
puedan ejercer su autonomia como en la toma de medidas en aquellos que no puedan
hacerlo, toda practica medica solo podréd llevarse a cabo bajo el consentimiento de los
participantes esto también involucra a la investigacion cientifica y a personas que no
puedan dar su consentimiento se les concederd proteccion especial, se respetara la
vulnerabilidad humana y la integridad de la personal especialmente aquellos que sean
vulnerables, debe existir la privacidad y confidencialidad de los individuos y esa
informacion no debe utilizarse o revelarse para fines distintos a los que determinaron para
su acopio, se deberd respetar la igualdad fundamental de todos los seres humanos en
dignidad y derechos, en donde no haya discriminacion, ni estigmatizacion respetando sus
diversidad cultural y pluralismo en un ambiente de solidaridad y cooperacion donde se
tenga responsabilidad social y en salud en un aprovechamiento compartido de los
beneficios como el acceso a tener atencion de calidad médica, acceso a los conocimientos
cientificos y tecnoldgicos, a las instalaciones y servicios destinados, encontramos que estos
principios son necesarios para el funcionamiento de la Bioética, aunque a veces estos
puedan llevar a generar conflictos los cuales en su mayoria son conflictos de interés. (Actas

de la Conferencia General, 2005).
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1.3 Contexto internacional de la educacion.

Cuando contextualizamos el panorama educativo internacional contemporaneo
encontramos factores que son necesarios cubrir por el sistema educativo nacional dado que
la situacion mundial actual, estd dentro de una dindmica econémica, politica, tecnologica
que trae una serie de problematicas en diferentes contextos, como el social-cultural, el
educativo y el ambiental, panoramas que en su mayoria generan desigualdades, y pobreza
para algunos paises sobre todos los periféricos. Algunas convenciones internacionales que
se han realizado para mitigar estos problemas y plantear soluciones de cara al futuro han
generado propuestas y objetivos, dado que de seguir en esta trayectoria, se podria generar

un colapso en el mundo como lo conocemos.

Algunas de estas convenciones han dejado documentos y compilaciones muy importantes
como la Agenda 2030 y los ODS (ONU, 2015), y otros textos como la educacion encierra
un tesoro, como la propuesta de Edgar Morin para la educacion del futuro (Morin, 2001) y
es que esta investigacion se enfocara en el plano educativo, por este motivo es necesario
observar el panorama mundial o internacional para darnos cuenta de cuales son la
tendencias internacionales, entender el panorama actual y ver si la propuesta del desarrollo

de las inteligencias multiples es posible en este panorama mundial y actual.

En el documento de la sobre la Agenda del 2030 (ONU, 2015) donde se plantean una serie
de objetivos para que se pueda dar un desarrollo sostenible tanto para América latina y
paises del Caribe encontramos el acuerdo que se plantearon los diferentes lideres del

mundo en el pleno de las Naciones Unidas.

En este documento del 2030 se plantearon una serie de acuerdos que tiene vigencia hasta el
2030 y que reconoce la importancia del combate a la pobreza como el cuidado del medio
ambiente y la lucha contra las desigualdades (ONU, 2015), algunos de los acuerdos se

pueden resumir en 5 apartados:

1.- Incluir a todas las personas en igualdad y dignidad en un medioambiente saludable
(CEPAL, 2019)

2.- Colocar al planeta en el centro de atencion para su proteccion
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3.- Buscar la prosperidad para una vida préspera y plena con la naturaleza transformado a la
economia.

4.-Promover la paz entre las sociedades

5.-Crear alianzas mundiales con los diferentes actores.

Bajo estos cinco elementos se proponen se desglosaron los (ODS) objetivos de desarrollo
sostenible para lo cual se implementan 17 objetivos de los cuales encontramos que muchos
de estos estan enfocados a acabar con la pobreza en sus diferentes formas en el mundo, a
combatir el hambre, mejora la seguridad en los alimentos, garantizar una vida sana en
donde haya un bienestar para todos , garantizar el acceso a la energia, promover el
crecimiento econdémico sostenido, inclusivo , donde hay mejores empleos y que estos sean
decentes, que haya mas industria, una menor desigualdad entre los paises , adoptar medidas
urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos conservando sosteniblemente los
océanos , los mares y sus recursos, detener e invertir la degradacion de las tierras y la

pérdida de biodiversidad, como también promover sociedades méas pacificas (ONU, 2015).

De estos objetivos podemos plantearnos las relaciones existentes entre la bioética y las
inteligencias multiples y como esto pudiera incidir en estos ODS y nos encontramos que en
varios puntos no solo convergen sino que se vuelven un factor muy importante incluso

necesarios.

Encontramos que si queremos cambiar el paradigma necesitamos pensar de otra manera,
cambiar el paradigma de desarrollo dominate por uno mas inclusivo y sostenible, con una
vision a largo plazo, esto nos pide hacer un ejercicio de habilidades y pensamiento que se
relaciona con las inteligencias multiples y la bioética sobre todo en temas de igualdad,

inclusion social, y en comprender la diversidad.

Aunque en esta investigacion no aborda la inteligencia naturalista, el hecho de que existen
altas emisiones de carbono en la mayoria de las ciudades nos habla de la ausencia de una
inteligencia naturalista que es un bien, por no hablar de una habilidad que nos une con el

medio ambiente y nos liga con la naturaleza.

Al hablar de innovacidén tecnologia, de generar mas recursos humanos, o capital humano
que pueda mejorar a las sociedad econdmicamente y mas oportunidades de trabajo
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problemas actuales que afectan a los paises periféricos, que bien se podrian solucionar en el
mejor escenario posible con el hecho de desarrollar habilidades que sean del agrado de los
alumnos como con las inteligencias multiples, esto puede generar una vinculacién con una
area laboral especifica, cuando hablamos de desarrollar habilidades estas ayudarian a
motivar a los alumno y alumnas a que desarrollen caracteristicas propias lo que podria

incentivarlos a generar diversas areas de oportunidad para la generacion de empleos.

En el planteamiento del ODS # 1 (CEPAL, 2019) que habla que haya menos
discriminacion, exclusion social, y la falta de participacion en la adopcion de decisiones,
implica una educacion mas inclusiva e integral que ayude al cultivo de diversas habilidades,
tanto técnicas como culturales y propias, que se relacionan con la formacion de habilidades

interpersonales.

Para que haya un mayor desarrollo econdmico entre las naciones este tiene que promover
la inclusividad para que se generen empleos mas sostenibles de manera igualitaria, este es
uno de los ODS que integran la agenda (ONU, 2015) estos objetivos podrian estar
implicitos en el desarrollo de las IM y la bioética, que como funcion educativa no busca
crear mas empleos sino generar mas y mejores habilidades que ayuden a que los alumnos
tengan mas variadas oportunidades laborales por el hecho de contar con una habilidad o
unas inteligencias mas desarrolladas en distintos ambitos esto podria llevar a la
especializacion en un campo en concreto o a crear una oportunidad para tener mas ingresos,
promoviendo igualdad en términos laborales o profesionales por lo variado en las
habilidades que se podrian desarrollar. Pero no solo en términos econdmicos podrian
ayudar el hecho de que podamos utilizar las inteligencias multiples y la bioética en el
campo educativo sino en términos de relaciones sociales, en donde el desarrollo de la

dignidad e igualdad son temas centrales de la asignatura.

El desarrollo de las IM puede ayudar a favorecer a las comunidades socialmente y
culturalmente porqué estan relacionadas con la formacion integral, y darle a los estudiantes
mayores habilidades por ejemplo las interpersonales los preparan para el mundo que esta en
constante cambio ayudandolos a resolver problemas o generar oportunidades que pueden

ser de importancia para su comunidad y entorno sociocultural, esta capacidad para resolver
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problemas puede mejorar las situaciones de pobreza como también generar que las

siguientes generaciones sean mas capaces y ayuden a los demas.

Y cuando hablamos de IM y Bioética hablamos también de habilidades interpersonales que
nos ayuden a promover la igualdad en el hecho de evitar la discriminacion por el desarrollo
de habilidades intra como interpersonales que generen una mayor cohesion social, tanto en

habilidad como en pensamiento.

Dentro de los ODS vemos que en las metas del objetivo 1.5 (ONU, 2015) es necesario que
las personas en situacion de vulnerabilidad como de pobreza sean resilientes, la resiliencia
esta estrechamente vinculada con la inteligencia intrapersonal, muchos de los alumnos que
tenemos vienen de niveles socioecondmicos bajos y es necesario que tengan estas
habilidades interpersonales que los ayude a entender lo que sienten y lo que les aflige, para
poder fortalecerse en aquello que los ha estresado, vulnerado, para poder interpretar su
propia conducta, para poder ver sus conductas de riesgo, para poder mejorar. La resiliencia
también implica habilidades interpersonales para formar relaciones mas sanas o necesarias

para mejorar.

En el objetivo nimero cuatro de los ODS (ONU, 2015) el cual postula que se necesitan
generar oportunidades de aprendizaje permanente para todos las inteligencias multiples
estan vinculadas con el desarrollo de diferentes aprendizajes lo que garantiza un educacion
inclusiva, en el apartado cuatro punto siete recomienda que los estudiantes promuevan el
desarrollo sostenibles por medio del conocimiento tedérico como practico, mediante la
educacion para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, lo que involucra a
tener una cultura de paz en donde hay igualdad de género, no violencia, encontramos en
este ODS un campo fértil para la bioética y las multiples inteligencias tanto por qué las
inteligencias pueden promover el desarrollo de la empatia como la autocontrol y desde la
bioética por los temas éticos vinculados a la igualdad de género de la inclusion de la

resolucion de conflictos.

El trabajo decente y productivo est4 relacionado con el desarrollo de habilidades que sean

estimulantes y motivantes para los alumnos incluso en una asignatura o licenciatura en
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especifico, promover estas habilidades que van desde lo visual, auditivo, cenestésico

pueden generar mas oportunidades como se establece en ODS #8. (ONU, 2015)

El desarrollo de habilidades dialdgicas, tanto en la bioética como en las relaciones
interpersonales implica habilidades tanto lingiiisticas, intrapersonales como interpersonales
que nos permitan entendernos mejor como comprendernos para autocontrolarnos para
poder tener mejores convivencias que promuevan el didlogo y la negociacion, elementos
necesarios para poder cumplir con el ODS #16 qué es la promocion de sociedades pacificas

(ONU, 2015) .

Este panorama de los objetivos para el desarrollo sostenible es en todos los sentidos
necesarios para que el planeta pueda sobrevivir, esbozan a grandes rasgos lo que se debe

hacer en educacion, es necesario pensar y edificar nuestro futuro comun.

Existen otras propuestas importantes que se vinculan con el panorama internacional actual
en educacion y que se relacionan con la bioética y las multiples inteligencias como cuando
hablamos de la propuesta de la UNESCO para la educacion que se encuentra en el

compendio la educacién encierra un tesoro de Delors (1996).

En el Informe sobre la Educacion para el Siglo XXI de la UNESCO, vemos plasmadas las
esperanzas para un mundo mejor en donde se ha pensado que los jovenes y nifios en alglin
momento relevaran a las generaciones actuales, nos da un panorama de la vision actual de
los problemas que son necesarios resolver, de este mundo globalizado, de la tecnologia, y
como ha venido cambiando a la humanidad por la economia y las ideologias de mercado
donde no se le da tanta importancia a las relaciones de las personas y se vela el énfasis a la
tecnologia para que los paises sobresalgan pero olvidando como es que las personas debe
de adaptarse a estos cambios, lo que ha atraido desempleo y exclusion , un fenomeno que se

aprecia en muchos paises (Delors, 1996).

En este compendio se explica que existen muchas amenazas al medio ambiente y que de
alguna manera hay que frenar esta situacion, situaciéon que se da por el crecimiento
econdmico sin principios rapas, y que de alguna manera la educacion debe educar y
transmitir un conocimiento a las generaciones futuras para frenar la destruccion de la

biodiversidad sin que descuidemos a la ciencia y tecnologia sino que pensemos cOdmo
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adaptarnos y modernizar nuestras mentalidades. Otro de las problematicas que se plantean
es que vivimos en una aldea planetaria y tenemos que aprender a vivir juntos empezando
por nuestras comunidades por eso es necesario superar ciertas tensiones que viene con esta
modernizacion del siglo XXI sobre todo con la globalizacion de la cultura y lo singular o
particular de las comunidades porque esto representa una tension entre lo tradicional y la
modernidad que se da en el corto mediano y largo plazo lo que genera preocupacion por la
igualdad de oportunidades, encontramos también en los problemas que se plantean con base
a la educaciéon es el de generar nuevas disciplinas que ayuden a los individuos con el
conocimiento de si mismos de su salud fisica y la preservacion del medio ambiente natural
y su preservacion, lo cual es dificil porque los programas educativos estdn cada vez mas

saturados por lo cual son necesarias mas y nuevas estrategias para lograrlo .

Esta serie de problemas son parte de un planteamiento prospectivo que requiere pensar
complejamente, requiere tener un multi-pensamiento y multi habilidades para poder
abordar tantas problematicas. La educacion tiene que estar encaminada a permitir a todos
fructificar sus talentos (Delors, 1996)pero esto solo es posible desde Opticas educativas que
permitan la multiplicidad de habilidades y saberes, ya no se puede seguir educando de una
forma tradicional, sino que es necesario abrir espacio para nuevas estrategias donde se
busque el desarrollo de talentos y capacidades, lo que implica que cada uno pueda
responsabilizarse de si mismo, por eso necesitamos habilidades introspectivas, lingiiisticas,

logico matematicas, cenestésicas, espirituales para poder realizar un proyecto personal.

Es importante revalorizar los aspectos éticos y culturales de la educacion, y para ello dar a
cada uno los medios de comprender al otro en su particularidad y comprender el mundo en
su curso cadtico hacia una cierta unidad. Pero hace falta ademés empezar por comprenderse
a si mismo en esta suerte de viaje interior jalonado por el conocimiento, la meditacion y el

ejercicio de la autocritica. (Delors, 1996)

El parrafo anterior sostiene que la educacion debe favorecer el uso de habilidades tanto
intrapersonales como éticas, es necesario pensar de otra manera, ver introspectivamente, es
a mi parecer necesaria la aplicacion de estrategias diferentes a las que se han venido
usando, creo el desarrollo de multiples inteligencias es necesario y podria responder a los

cuestionamientos que se hacen estas reformas.
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En la educacion encierra un tesoro (Delors, 1996) hay una referencia que hace alusion a las
inteligencias multiples no directamente pero si implicitamente y es el apartado de los
pilares de la educacion los cuales son aprender a conocer, aprender hacer, aprender a vivir
juntos y aprender a ser, cuatro pilares que implican inteligencias interpersonales e
intrapersonales, inteligencias para aprender a resolver problemas y para producir productos

valiosos para nuestro entorno socio-cultural. (Gardner 1987)

Cuando hablamos de Aprender a conocer, necesitamos tanto conocernos como
desarrollarnos tanto en pensamiento, como en habilidades, y ;no es acaso el desarrollo de
las diferentes inteligencias lo que pueda ayudar a que los estudiantes encuentren intereses
afines o vocacionales de acuerdo a sus cualidades y afinidades, mas sobresalientes que
posean? (Gardner 1987) Los estudiantes necesitan reconocer aquellas motivaciones y
gustos y talentos que puedan ser desarrollados y la formacién educativa tiene que

preocuparse por €s0.

El aprender hacer implica mas que adquirir una calificacion profesional es tener una
competencia, y esta solo se adquiere desarrollandose, la escuela deberia ayudar a
desarrollar las diferentes habilidades, de sus estudiantes como elemento formativo y no solo
a un nivel basico o intermedio sino superior como se plantea en la presente investigacion.

(Delors, 1996)

El pilar de la educacion que describe el aprender a vivir juntos (Delors, 1996) es una
referencia directa de que se necesita esta inteligencia interpersonal para llegar a la
comprension del otro para poder llegar acuerdos a consensos a didlogos para solucionar o
aclarar conflictos para evitarlos y es necesario educar a las nuevas generaciones para que
puedan ser mas empaticos, puedan dialogar a trabajar interdisciplinariamente se necesita

inteligencia interpersonal.

El cuarto pilar el de aprender a ser (Delors, 1996) lo que implica un autoconocimiento esta
relacionado con el descubrir la propia personalidad se relaciona con la inteligencia
intrapersonal lo que implica un acto de poder saber hacia donde ir de acuerdo a las
destrezas propias, a nuestros sentir a nuestros gustos, saber quiénes somos ver nuestro

interior entendernos en un acto de autonomia y juicio es necesario desarrollar esta
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habilidad. Solamente educando podremos darnos cuenta del fruto de lo que implica esta

ardua labor.

1.4 La educacion y las inteligencias multiples en el contexto nacional.

En la constitucion de los Estados Unidos Mexicanos en el articulo 3° de manera general: se
aborda que las personas tienen derecho a la educacion, siendo el estado el que impartird y
concientizara sobre lo referente a la educacion, entendiéndose como estados, a la federacion
a los estados y municipios y a la ciudad de México y abarca lo que es la educacion basica,
la media superior y la superior siendo las dos primeras obligatorias, otros temas de la
educacion es que tiene seis caracteristicas fundamentales 1.-Es obligatoria, 2.-que es

universal 3.- inclusiva 4.-publica 5 gratuita 6.- laica.

Asi mismo la educacidon que se impartira sera en igual dignidad para todos los ciudadanos
respetando sus derechos humanos y tomando en cuenta la igualdad sustantiva donde se
velard por el amor a la patria a las libertades fomentando la paz y la solidaridad
internacional, la independencia, la justicia, la honestidad entre otros valores, y por ende se

busca la mejora en todos los procesos de ensenanza y aprendizaje de nuestros alumnos.

Sefiala que debe fomentarse el acceso la permanencia y participacion al sistema educativo a
nifios, nifas y adolescentes, pero también reconoce a los Maestros y maestras son parte del
proceso educativo dado que influyen en la transformacion social y por tanto deben tener
capacitacion, actualizacion y retroalimentacién en exdmenes y diagnosticos teniendo por
ley el sistema para la carrera de todos los docentes en donde se establece las funciones de
los docentes , directores o directoras y supervisoras y supervisores. Y también se va a
encargar de los procesos de admision, promocioén reconocimientos y esta ley tiene como
caracteristicas debe ser publica transparente equitativa e imparciales considerando los
conocimientos aptitudes y experiencias de los docentes para fortalecer la ensefianza de los
alumnos como también fortalecer las instituciones publicas de formacion docente
garantizar los recursos mantenimiento y condiciones de los planteles educativos, abarca lo

que debe hacer el ejecutivo federal.
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Por eso los programas y planes educativos deben tener lo que es la perspectiva de género y
formacion integral donde se incluya el conocimiento de las ciencias y humanidad contenida
en las diferentes materias como las matematicas, la historia, civismo, geografia , filosofia,

educacion fisica, la promocion de estilos de vida saludable entre otras. (N°3, 2019)

Es hasta este punto que podemos apreciar que ciertos elementos de los planes y programas
establecidos en la constitucidén, tienen como caracteristicas el fortalecimiento de
habilidades como los que se plantean en la teoria de las inteligencias multiples como el
desarrollo de las matemadticas (inteligencia logico matemadtica) la lecto-escritura, la
literacidad (l6gico-lingiiisticas), la historia, la geografia (la inteligencia visual-espacial), el
deporte (habilidades kinestésicas) , las artes, en especial la musica (inteligencia musical) y
el cuidado del medio ambiente (inteligencia naturalista), es por eso que el uso de esta teoria

tiene validez e importancia, y deberia de fomentarse e incluirse en los planes de estudio.

Hay otro punto a destacar y es en el inciso reformado DOF 26-02-2013 seccion C (C, 2021)
en el cual la educaciéon debe mejorar la convivencia entre las personas, tanto en su
diversidad cultural, dignidad, e integridad familiar social en ideales de igualdad de derechos
, fraternidad, evitando discriminacion o privilegios por raza, religion , sexo entre otros. En
este apartado vemos el desarrollo de habilidades como la interpersonal por el hecho de
contribuir a la convivencia humana, es necesario destacar que son habilidades
interpersonales, el deseo de una buena convivencia se queda en solo buenos deseos, si no se
promueven ciertas inteligencias. Pero no solo vemos el desarrollo de ciertas habilidades
sino también ambitos propios de la bioética en el sentido de proteger, los ideales de

fraternidad la dignidad y de derechos evitando la discriminacion.

Es cierto que este articulo no aborda propiamente las inteligencias multiples y la bioética
pero si aborda, sus tematicas y aspectos mas importantes como los generales, es importante
destacarlos porque le dan peso y contribuyen a darle validez a este trabajo de investigacion.

1.5 El contexto estatal

La BUAP es considerada una de las mejores universidades a nivel mundial, incluso mejor

que algunas de Estados Unidos como Ohio, o la universidad de Cadiz en Espafia, o la
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universidad de Guadalajara la BUAP se sitta en el ranking 779 (BUAP, 2017). Esto lo hace

una universidad prestigiosa y la ubica en un buen nivel tanto estatal como internacional.

1.5.1 La Benemérita Universidad Autonoma de Puebla

La Benemérita Universidad Autonoma de Puebla (BUAP) es una universidad de caracter
publico, lider en el pais y posicionada internacionalmente, y que se incorpora en el
programa de Posgrados de Calidad del (PNPC) del Conacyt, donde la mejora y la calidad
en su oferta educativa se hacen presente en la formacion integral de sus profesionales como
en hacer agentes criticos por reflexivos dado que la misma universidad fomenta la inclusion
e igualdad de oportunidades como la vinculacion, y es que se enfoca en la solucion de las
diferentes problematicas que existen como los problemas ambientales, politicos, sociales, y
economicos del pais bajo politicas de transparencia y rendiciéon de cuentas siendo los
principios éticos y de derechos humanos sus directrices, lo que le dan calidad y pertinencia
en sus oferta académica y servicios académicos dado que su modelo educativo es pertinente
y flexible enfocado a que el estudiante desarrolle una mirada cientifica, tecnoldgica con
influencia en las artes, la cultura con base en una estructura académica que tiene redes de
cooperacion, colaboracién nacional como internacional, lo que contribuye a la creacion de

una sociedad proactiva, productiva, segura y justa (BUAP, 2017).

1.5.2 Modelo Minerva

En el contexto institucional, vemos a la BUAP como una universidad que se guia por el
modelo Educativo académico Minerva. En el cual se estipulan los siguientes puntos sobre
el Egreso de los estudiantes como personas criticas autbnomas con una formacion integral
los cuales podran contribuir a la resolucion de problemas de acuerdo a su profesion con el
compromiso de promover el cuidado del medio ambiente y mejora de sus comunidades,
donde puedan emplear el didlogo, valores como la equidad, la tolerancia, la solidaridad para
una cultura de paz, con capacidad de usar nuevas tecnologias otros idiomas para poder

superarse continuamente en consonancia con la mision de la BUAP (BUAP, 2007).
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Es importante tomar en cuenta que sean capaces de tomar decisiones personales sociales y
laborales, por qué eso implica una educacion en habilidades como lo interpersonal, la
intrapersonal, lo visual y lo musical y espiritual entre otras habilidades para poder ser
creativos y poder apreciar lo estético y ético. El poder tener una aprecio y cuidado del
medio ambiente implica una inteligencia naturalista, el emplear el didlogo implica
habilidades dialdgicas que van desde escuchar, hasta buscar la forma mas eficaz de llegar a
un consenso, el poder diferentes habilidades es la mejor manera de poder llegar a una vision

integral sobre su propia potencialidad.

Es importante sefialar que estas capacidades cognitivas y actitudes humanas son una serie
de habilidades que desarrollar y ejercitar dado que son parte del desarrollo que hay que

incentivar.

El modelo por el cual se rige la BUAP es el modelo Minerva el cual se establece en los
fundamentos teodricos y metodologicos basados en el constructivismo sociocultural, la
formacion integral de los estudiantes con humanismo critico para que puedan desarrollar
sus curriculos para que puedan alcanzar los ideales planteados y el perfil de egreso en cada

programa educativo (BUAP L., 2007).

Cabe destacar que el constructivismo social implica dos cosas inteligencia y habilidades
interpersonales, teoria cognitiva que dio dado paso a la Teoria de Howard (Gardner 1993)
de las inteligencias, el promover este tipo de fundamentos tedrico -metodoldgicos, es

importante, porque va acorde con el modelo académico Minerva (BUAP L. 2017).

Dentro de los objetivos Especificos 4.2 del modelo educativo Minerva encontramos un
punto muy importante y es la adopcion la teoria de Vigotsky (BUAP L.,2007) sobre la
zona de desarrollo proximo para la mejora de los contenidos y disefio de los aprendizajes,
para mejorar su transmision, no es acaso esta teoria del aprendizaje poco posible sin el
desarrollo de habilidades tan importantes como la interpersonal,( para poder generar
relaciones), la intrapersonal (para poder asimilar el conocimiento e incluso volverlo
significativo) habilidades visuales, porque de lo visual como empieza este aprendizaje
iconico porque aprendemos viendo, lo musical porque aprendemos también oyendo, las

habilidades kinestésico-corporales, porque el aprendizaje también es activo.
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Un punto importante es el hecho de que los referentes que busca la BUAP son los
relacionados con los de Jacques Delors (BUAP L. 2017) En los pilares de la educacion
expuestos anteriormente en el Marco contextual internacional, que lo vemos la importancia
que se le da al desarrollo integral de los estudiantes en mejora de su autonomia para su
autoaprendizaje de una manera critica analitica y creativa que le de las actitudes y
herramientas para mejorar su bienestar. Objetivos que se combinan muy bien entre las

inteligencias multiples y la bioética.

Uno de los quehaceres educativos de la BUAP es que el conocimiento sea de caracter
pertinente que vaya de acuerdo al contexto, que considere lo global las relaciones entre
todo y las partes, para eso se requiere de inteligencia, considerar lo multidimensional, y
(porque no? lo multi inteligente que es parte de esta multidimensionalidad del ser humano

que es biologico, psiquico, social, afectivo.

1.5.3 Facultad de Medicina

La Facultad de Medicina de la BUAP tiene la Mision de que sus profesionales de sus
diferentes niveles , técnico, licenciatura y posgrado tengan las competencias cientificas,
técnicas y humanisticas que impacten el desarrollo tanto estatal como nacional, en el
fomento a la salud, la investigacion innovacion médica con compromiso social y amplia

vocacion de servicio. (BUAP, 2017).

El desarrollo de las inteligencias multiples podria ayudar a generar un alto compromiso
social, porque el desempefio de este compromiso esta ligado habilidades como la de hablar
en publico, a trabajar en equipo, a tener esa comprension por la actitudes y gestos de los
demads, a tener un auto control, a plantearse respectivamente las emociones, y temas que
tiene un caracter universal y que podria afectar a la sociedad, a plantearse como solucionar
situaciones injustas o de caracter trascendental, pero no solo eso sino entender esa conexion
planetaria que tanta falta nos hace hoy en dia. Todas estas son habilidades motor de un
pensamiento como el que necesita la ensefianza de la Bioética, porque puede quitarle ese

sentido abstracto y hacer tangible el sentido ético y humano de nuestros actos, en esa
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vocacion de servicio, por eso el desarrollo esta las inteligencias multiples esta relacionado

con la misién y la vision.

Como vision la Facultad de Medicina de la BUAP tiene formar capital humano competente
en la atencion a la salud que pueda desempefiarse en instituciones publicas como privadas,

siendo éticos y humanistas comprometidos socialmente.

1.6 Contexto institucional

La Licenciatura en Fisioterapia desde su descripcion curricular tiene la mision de que sus
profesionales de nivel licenciatura valoren la salud como parte esencial de la vida humana
ayudando a la prevencién y mantenimiento de la misma de acuerdo al estudio del
movimiento corporal humano y las alteraciones que pueda tener tanto en la habilitacion y
rehabilitacion de individuos como de las comunidades en general por eso se promueve que
los estudiantes tengan responsabilidad social como sentido humanista critico, que estos
sean inclusivos con la diversidad cultural. Es por esto que el programa educativo esta

acreditado y reconocido por su vinculacion social.

De la licenciatura en fisioterapia se puede ver que el Objetivo general es formar a
fisioterapeutas que sean lideres en su campo como creativos, éticos, solidarios que valoran
la salud de la vida humana teniendo una actitud de servicio para mantener la salud corporal
humana de la poblacién para mejorar sus condiciones motoras a fin de que no se den
situaciones de discapacidad por eso adquirira las competencias cientificas, técnicas, como
¢ticas humanisticas e investigativas para desarrollar con liderazgo su compromiso

profesional.

Algunas de las actitudes y valores formativos que adquiere son la honestidad, el respeto , la
responsabilidad, la estabilidad emocional, el interés y vocacion de servicio para actividades
que beneficien a la comunidad. disposicion para participar en las actividades que benefician

a la comunidad. Y es que se podra desempeiiar en instituciones publicas de salud como el
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IMSS, DIF, Cruz Roja, ISSSTE entre otras como en la practica privada ya sea en un

consultorio o en servicios de rehabilitacion , como asilos clubes deportivos, casas de retiro .

1.6.1 Descripcion del programa de la asignatura de Bioética
La asignatura de Bioética basica esta dentro del plan de estudios (pe): Licenciatura de

Medicina area de las humanidades y ciencias sociales, consta: de cinco créditos la ultima
fecha que se actualiz6é fue AGOSTO -30 -2019, el nivel educativo es el del 5° semestre, es
de Modalidad académica presencial, tiene una Correlacion: filosofica, histérica, cientifica,
cultural, politica, social, conceptual y de actitud critica practica.

Asignaturas Precedentes: formacion humana y social, historia y filosofia de la medicina,

psicologia. Las Asignaturas Consecuentes: clinica propedéutica, bioética clinica

Conocimientos, habilidades, actitudes y valores previos:
Conocimientos:

° Etica, filosofia y valores, Etica histérica y social de la medicina, Concepto y
desarrollo de los derechos humanos, Clinica propedéutica, Psicologia,
Farmacologia, Epidemiologia, Anatomia, Fisiologia.

Habilidades:

° Didlogo y comunicacion, Metodologia de la Investigacion, Pensamiento critico,

Capacidad de trabajo en equipo, Disciplina y estudio, Estudio e investigacion.
Actitudes y valores:
° Vocacion y compromiso, Lealtad y honestidad, Respeto y humildad, Conciencia

social y humana, Compromiso y responsabilidad

Objetivo general:

El o la estudiante de medicina comprendera al acto profesional clinico y terapéutico en su
dimension cientifica y tecnoldgica vinculada con la dinamicidad interdisciplinar,
intercultural y sociocritica, que involucra la vida con bienestar, el proceso de la
enfermedad, lo que es el dolor y el sufrimiento, el proceso de muerte, que durante la
atencion médica son la fuente del conocimiento, investigacion e incluso de

experimentacion, para el desarrollo de las ciencias médicas y sanitarias. Por lo tanto es
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necesario organizar, planear y corresponder a través de los criterios bioéticos, en derechos
humanos y el marco legal de la medicina, con el conocimiento de los instrumentos para el
respeto y garantia a la calidad del servicio, durante la relacion del profesional de la salud
con ¢l o la paciente; considerando incluso el conocimiento de los organismos reguladores y
orientadores para la toma de decisiones, ante los dilemas durante la vida o el proceso de
morir; con criterios bioéticos, en derechos humanos y en cumplimiento de la lex artis a doc,

en los ambitos nacional, internacional y mundial.

Contenido

Consta de UNIDAD No. I: Aconteceres historicos que preceden al concepto de bioética y
a la legitimidad de los derechos humanos en las ciencias de la salud. Con el objetivo
especifico) Comprenderd la dimension de los aconteceres sociales, politicos, éticos,
cientificos y en derechos humanos, vinculados a la construccion de la historicidad

humanistica de la medicina.

UNIDAD No. II: Conceptos basicos de la bioética el derecho a la salud, y a la proteccion
de la salud: vida, vivir y muerte.

Explicara los conceptos bésicos de la medicina desde la perspectiva bioética, ante la
transformacion de los servicios para la atencion al paciente a partir de los derechos

humanos

UNIDAD No. III: Acto profesional y relacion médica con cada paciente

1) Reflexionard el compromiso integral del Acto Profesional Médico en el hacer
terapéutico con la integralidad del paciente.

2) Diferenciara la toma de decisiones interdisciplinarias en la colaboracién médica con los
otros profesionales de la salud.

3) Dominaré la actitud terapéutica en la relacioén con el paciente; con la familia y con los

otros profesionales, para garantizar la calidad del servicio.

UNIDAD No. IV. Conceptualizacion y justificacion del expediente clinico: historia de
salud y derecho a la atencion médica. 4) Conocera la elaboracion y funciones legitimas del

expediente clinico.
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1) explicara el compromiso profesional en la utilizacion de datos del expediente clinico y su

privacidad.

UNIDAD No. V. Marco legal de la medicina: local, nacional, federal e internacional

1) Apreciara la responsabilidad bioética y de derechos humanos ante el Acto Profesional
Clinico Integral: compromiso civil y de jurisprudencia en la relacion con cada paciente.

2) Conocera el compromiso y la responsabilidad bioética y en derechos humanos integral

durante el desempefio académico de las practicas en los campos clinicos.

Unidad No. VI Introduccién al estudio de los comités de bioética hospitalaria y de los
dilemas bioéticos en las ciencias de la salud.

1) Comprendera la conceptualizacion de los comités de bioética.

2) Evaluara los criterios bioéticos y en derechos humanos internos e internacionales ante: la
investigacion clinica durante el tratamiento combinados con los procesos de investigacion
clinica: ambulatoria y hospitalaria.

Orientacion didactica

Estrategias/Técnicas didécticas: Lluvia de ideas, Circulo de expertos, Redes de palabras o
mapas mentales, Técnica de la Rejilla, Técnica de los Representantes, Técnica de
concordar-discordar, Técnica de Jerarquizacioén, Solucion de Problemas, Técnica de los
cuadros comparativos, Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), Reporte de investigacion
individual, Participacion en plenaria por equipos, Informe escrito de un cronograma: dando
respuesta a las preguntas guia, Participacion en plenaria: identificacion, comprension y
explicacion de elementos clave en la construccion de la historicidad de la bioética y de los
derechos humanos, Elaboracion y presentacion de mapas conceptuales sobre los conceptos
basicos de la bioética, por equipo, Participacién en escenificaciones con los conceptos
universales de la medicina (salud, enfermedad, etc.), Fichas bibliograficas de investigacion
y estudio, Presentacion de casos clinicos, Presentacion de informe final sobre el perfil
profesional médico en un area de especialidad de la medicina, analizada y explicada por
equipo.

Recursos didacticos: Impresos (textos): libros, periddicos, investigacion de casos, revistas
médicas, Materiales manipulativos: portar uniforme médico, equipo de diagndstico médico,

Materiales audiovisuales: Imagenes fijas proyectables (fotos)-diapositivas, fotografias,
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Materiales audiovisuales (video): montajes audiovisuales, peliculas, videos, programas de
television, guiones, Programas informaticos (CD u on-line) educativos: presentaciones
multimedia, animaciones y simulaciones interactivas, Paginas Web, Weblog, tours
virtuales, webquest, correo electronico, foros, unidades didacticas.

Contribucion del programa de asignatura al perfil de egreso: Asignatura BIOETICA
BASICA.

Conocimientos:

1) Conocimiento de los criterios éticos y bioéticos locales, nacionales, internacionales y
mundiales.

2) Conocimiento de los aconteceres historicos éticos; bioéticos y de derechos humanos; en
la conformacion humanista y cientifica de la medicina.

3) Conocimiento e importancia de la lex artis y el Derecho Sanitario: Apto profesional
médico y relacion con el paciente-persona titular de derechos humanos: viva o muerta.

4) Elaboracion, uso y funciones del expediente clinico, Normas Sanitarias, Legislacion
Meédica y Sistema Nacional de Salud.

Habilidades:

1) Comunicaciéon 2) Iniciativa y organizacion.3) Investigacion y actualizacion en
conocimientos, tecnologias y técnicas médicas.4) Compromiso con la formacion curricular
académica de la licenciatura y extracurricular que lo promueva a evolucionar y evolucionar
a la medicina. 5) Conocedor de las areas de formacion curricular en pregrado y en
posgrado. Para adquirir niveles de competencia en el desarrollo de su profesion.6)
Diferenciar la ética personal y de su profesion en relacion, a la ética de las instituciones

sociales e institucionales.

Actitudes y valores:

1. Competencias instrumentales: Al analizar, reflexionar y explicar la bioética y los
derechos humanos ante los ambitos pluriculturales del SNS. Las necesidades de la
intervencion interdisciplinar e interinstitucional de la medicina durante la orientacion y la
atencion veraz a cada paciente.

2. Competencias interpersonales: capacidad de reflexionar en didlogo, tolerante,

cooperativo, solidario, humilde y respetuoso los conceptos de salud, enfermedad, dolor,
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sufrimiento, vida, muerte, el ser humano y su dignidad, los derechos humanos y las normas
sanitarias en los servicios clinicos a cada paciente.
3. Competencias sistémicas: Formular un criterio bioético profesional en su perfil terminal

y durante la vida de su practica profesional.

1.6.2 Diagnostico del grupo.

La mayoria de los estudiantes proceden de diferentes estratos socioculturales de los
diferentes estados de México siendo grupos multiculturales en su mayoria de clase media,
en los cuales hay un balance entre hombres y mujeres a muchos les gustan los deportes y
actividades fisicas, la mayoria tiene un buen caracter, que hay que estar activando y darle

seguimiento, para que no se pierdan, tiene un amplio sentido humano.

Dentro de los aspectos del contexto escolar encontramos algunas diferencias significativas
entre grupo y grupo, de los tres grupos el grupo de las 9 es participativo, aunque a veces es
necesario motivar para que realicen sus trabajos y participaciones, del segundo grupo
encontramos que es mas aletargado, es dificil motivarlos a la participacion es el grupo al
que se le realizard la intervencion destaca que no siempre realizan las lecturas que son
necesarias para las clases , el tercer grupo el grupo control, es el grupo més dinamico,
proactivo, y participativo no es necesario estarle diciendo las cosas para que las hagan sus

deberes académico.

La mayoria de estos tres grupos provienen de un contexto familiar medio, la mayoria son
hijos de padres que los apoyan, algunos vienen de estratos bajos, y comunidades lejanas a
la ciudad de puebla podriamos decir que un 50% de la poblacioén pertenece a otro estado

diferente al de Puebla.

El lugar donde estd la escuela es parte de la ciudad de Puebla, cuenta con toda la
infraestructura y acceso a transporte, tiendas, bibliotecas entre otros recursos, la escuela
estd junto al hospital Universitario, cuenta con una clinica para practicas para los

estudiantes de fisioterapia.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

De acuerdo a la metodologia de Sampieri (2013) se dio paso a la revision de la literatura
que pueda sustentar el presente trabajo de investigacion poder plantear el problema de
investigacion y contextualizarlas, para lo cual se procedié a buscar los sustentos de las
inteligencias multiples, tanto en caracteristicas como en la descripcion conceptual de las
mismas, desde lo que se entiende que es la inteligencia hasta la propuesta de Howard
Gardner, revisando a su vez las caracteristicas de la bioética y sus puntos de unioén para
poder tener las bases tedricas de la investigacion de las mismas, también se procedid a
buscar sustentos en cuanto a las competencias o factores de la vida social, como cultural y

biologica.
2.1 Concepciones sobre el término inteligencia:

Durante el siglo XVIII a la inteligencia se le relaciono con una disciplina conocida como la
frenologia atribuida Franz Joseph Gall (Gardner 1993) esta disciplina estudiaba las
diferencias entre los craneos humanos estas diferencias reflejaban en su postura como era el
cerebro, un estudio minucioso de estas diferencias podria determinar el perfil mental en
cuanto a fortalezas y debilidades , esta disciplina adquiri6é popularidad en Europa y Estados
Unidos (Gardner 1993), aunque hoy en dia sabemos que el tamainio del cerebro no esta del
todo relacionado con el intelecto o con la inteligencia hay individuos con cerebros muy
grandes que no son nada notables y que las medidas craneales no constituyen como se
configura la corteza cerebral de los individuos. Aunque esta teoria no sobrevivid del todo
si mantuvo la creencia de que se podian localizar la funcién del cerebro y la conducta
aunque no se podia del todo aseverar con exactitud estudiosos como Pierre-Paul Broca
logré demostrar que existe una relacion entre un dafio cerebral y especificar un deterioro
cognitivo, estas primeras concepciones situaron la idea de la funcién mental con algunas

areas del cerebro.

45



Otra disciplina que se ha interesado por describir lo que es la inteligencias es la psicologia
que aunque en un principio estaba mas relacionada con la filosofia que con la medicina
muchos psicélogos han investigado y analizado como leyes de las facultades mentales
como la percepcion, la memoria, la asociacion, el aprendizaje por mencionar algunas, de
laguna manera la psicologia cientifica actualmente busca las leyes generales de como es el
conocimiento humano lo que entenderiamos como el procesamiento de la informacion, de
alguna forma era cuestion de tiempo para que los psicologos lograron clasificar a los seres
humanos en cuanto a su desempefio con una serie de medidas. Unos de los principales
investigadores fue Theodore Simon y Alfred Binet quienes lograron clasificar a nifios con
retraso de los nifios capaces, esto llam6 mucho la atencion de los cientificos y la sociedad
en general, estos acontecimientos marcaron el surgimiento de la prueba del coeficiente

intelectual que es tomada como una forma de medir la inteligencia (Gardner 1993).

Aunque estas pruebas del coeficiente intelectual que se relaciona con la inteligencia tienen
cierto sesgo nos muestran el conocimiento que tienen los individuos por el medio social y
educacion que han tenido, pero poco nos dice de las habilidades para asimilar informacion

o resolver nuevos problemas (Gardner 1993).

Serda hasta que la aparicion en escena del Psicologo Jean Piaget que la idea de la
inteligencia dejard la moda de la prueba del coeficiente intelectual y esto porque Piaget vio
que no importa tanto las respuesta de los infantes ante las pruebas sino las lineas de
razonamiento que tienen los nifios y que se deben a suposiciones que forman parte del

desarrollo cognitivo.(Giardini A., Baiardini, Barbara, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Piaget, define mejor la dindmica del aprendizaje y la evolucion de la inteligencia, fijando
algunos conceptos fundamentales como lo es la gestion del espacio, la comprension de la
relacion causa efecto, la fijacion y conservacion de la memoria, la génesis de las estructuras
logicas elementales. (Giardini A., Baiardini, Barbara, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Piaget aborda el tema de la inteligencia, en su obra la epistemologia genética, que trata de
los origenes del conocimiento en nuestra mente, en ¢l se muestran las diferencias entre la
mente de un niflo y de un adulto. En la epistemologia genética no podemos hablar de una
inteligencia innata, sino de un desarrollo gradual y constante que tiene que ser favorecido

en todos los sentidos por un contexto que no se limite a imponer reglas y contenidos de
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conocimiento, sino que favorezca la participacion de los sujetos involucrados, para

favorecer mejor la participacion de los sujetos involucrados.

La epistemologia genética nacid a raiz de una tradicién de los estudios pedagdgicos, que
tiene sus origen en Jean-Jacques Rousseau y que continua después entre el siglo XIX y XX
con sus primeros colaboradores (Giardini A., Baiardini, Barbara, Maffoni, Ranzini, &

Sicuro, 2017).

Piaget nos habla de que en el nifio hay mecanismos ocultos que regulan las acciones del
nifio describiendo la evolucién de sus procesos cognitivos que son procesos que tienen
lugar en la mente del individuo para adquirir informacion, sobre el mundo y crear
conocimientos (se relacionan con la percepcion, capacidad de razonamiento y capacidad de
resolucion de problemas, en esta teoria de la epistemologia genética de Piaget vamos a ver
que se centra en el origen y el desarrollo de la mente y de los conocimientos , se aprecia
como el nifo entra en contacto con el entorno gracias a sus propias estructuras mentales
primitivas y a las capacidades sensorio-motrices que posee, en un intercambio que permite
el desarrollo de la mente, de los conocimientos y por tanto de la inteligencia. (Giardini A.,

Baiardini, Barbara, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Otro teodrico de la educacion y la inteligencias que nos puede ayudar a fundamentar las
bases de lo que es la inteligencia es Vygotsky con su teoria de la influencia determinante

del contexto cultural en el funcionamiento intelectual (Maria, 2014). .

Centra su interés en el desarrollo de los procesos mentales superiores que se llevan a
cabo en contextos instruccionales de ensefianza formal y a través del lenguaje, de
modo que es el grupo cultural el que decide el valor que se le asigna a lo que se ha de
aprender y los procesos mentales que se han de desarrollar. Asi, una perspectiva
contextual, desde la que comprender el pensamiento activo y el desarrollo puede
asumir multiples direcciones, dependiendo de las circunstancias, tanto inmediatas
como sociales, y de caracteristicas individuales de la persona. El desarrollo en este
caso implica el progreso hacia metas especificas y destrezas que se valoran social y

culturalmente (Maria, 2014).
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Esta teoria nos puede aproximar a la importancia del medio en que se desenvuelve el
proceso cognitivo, y el valor de las palabras pueden potencializar la habilidad cognitiva de
las personas, quiza por eso ciertas sociedades tienen diferentes inteligencias o formas de

manifestarlas como la musical.

2.2 Concepto de Inteligencias multiples
La palabra inteligencia se forma de dos vocablos que provienen del latin que son intus

legere que significa “leer dentro” como se puede observar antiguamente con esto se
entiende que es una capacidad que tiene referentes con la conciencia, no debemos
entenderla en primera instancia como una habilidad para solucionar alguna problematica,
sino una capacidad para encontrar elementos esenciales, no materiales, universales en

aquello a lo que se enfrenta como una capacidad de abstraccion. (Caturelli, 1982)

Cuando un maestro de escuela se encuentra con el término inteligencia en sus libros
como sinénimo de <<capacidad de aprendizaje>> o con un mero caso de <<poder de
adaptacion>> en un sentido biologico o conductista. Para aumento de males, es
posible que, en alguno de esos libros, inteligencia signifique un vago y genérico

<<conjunto de funciones>> que dicen todo y por eso no dice nada (Caturelli, 1982)

La inteligencia es entendida como el poder pensar, comprender o entender, estar dotado de
razon para asimilar y emplear la informacion de manera logica (Gonzalez, Pisté, Garcia &
Ramirez, 2016). De los diferentes articulos que se han consultado no hay como tal un
concepto o definicion que sea del todo aceptado de manera universal, por lo que reducirla a

una simple definicion es algo complejo (Gonzélez, Pisté, Garcia & Ramirez, 2016).

La inteligencia es la capacidad de relacionar los conocimientos para resolver una
determinada situacion tanto en el &mbito personal como en el educativo, en el que se
involucran los diferentes procesos cognitivos en interaccion con el ambiente

(Gonzalez Saucedo, Pisté Beltran, Garcia Heredia, & Ramirez Martinez, 2016).

Esta idea demuestra que las inteligencias no s6lo agrupan mas de una habilidad, sino que

también se relacionan con la: toma de decision, percepcion, andlisis y juicio para una
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determinada tarea es el concepto que tomaremos en el desarrollo de la presente

investigacion.

La inteligencia la define Howard Gardner “la capacidad para resolver o crear productos que
sean valiosos en uno o mas ambientes culturales”, (Mesa, 2018) siendo asi que esta
habilidad o destreza los seres humanos la podemos desarrollar. El desarrollo de las
inteligencias esta vinculado a ciertas facultades de la mente humana que nos permiten
poder entender, aprender tener uso de razon, de habilidades fenomenoldgicas como poder
percibir la realidad y la informacién y esta retenerla y actuar o tener comportamientos que
nos ayuden adaptarnos a un contexto u entorno, en este trabajo la inteligencia entendida de
esta manera, va estar enfocada a entender, razonar, tomar decisiones formar conceptos
sobre temadticas propias de la bioética que competen al desempefio profesional de los
alumnos, pero para comprender que inteligencias, son las necesarias y van de acuerdo a los
objetivos del programa es necesario pensar que es la bioética. Romero (2013) define a la

Bioética como:

El estudio sistematico de la conducta humana en el &mbito de las ciencias de la vida y
de la salud, analizadas a la luz de los valores y principios morales. Por tanto, el objeto
material de la bioética es la conducta humana en un marco concreto pero a la vez
amplio: las ciencias de la vida y de la salud, lo que incluye no so6lo la medicina sino

también la consideracion de la biosfera. (Romero, 2013).

Implica el andlisis de situaciones que se abordan en contextos interdisciplinarios lo cual
implica habilidades interpersonales, analisis de la importancia que las diferentes cuestiones,
dilemas o conflictos que analiza la bioética puedan cambiar la existencia o la vida como al
conocemos, es necesaria una habilidad existencial como interpersonal que pueda ayudar a

los alumnos a ser més criticos (Schwartzman & et al, 2017).

Para entender qué es la Bioética y su importancia tendremos que definir sus bases, esta se
fundamenta en la ética, de caracter practico, la Bioética es la ética aplicada a la vida
(Romero, 2013). Por otra parte la ética siempre ha estado en voces de filosofos y de la
filosofia que tiene que ver con la vida y existencia del ser humano en cuanto sus actos, pero

mencionarlo asi muy reduccionista necesitamos comprender sus bases cudles son los
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conceptos cuales son las ideas para poder fusionar las inteligencias multiples en el tema de
la bioética, empresa sencilla pero muy compleja, la complejidad de la ética reside en su
objeto de estudio el ser humano, pero bueno antes de dar una afirmacidon tenemos que
acercarnos mas a las bases de la ética las bases de la ética estan en la filosofia que
pensando en los seres humanos en sus causas y fines que a partir de la luz busca una
respuesta (Romero, 2013). El estudio que se encarga de estudiar a este ser entendiendo al
ser humano como el unico ser con razén es la antropologia, pero mas de cerca la
antropologia filosofica, esta va a ser el fundamento que se usard para desarrollar las

inteligencias multiples, por el aspecto de totalidad

Cuando al alumno le llega cierta informacion nueva tiene que aprender a manejarla y es a
través de este manejo que aprenderd a relacionarse con sus objetos de estudio y con el
mundo que lo rodea (Zarzar, 1983) pero qué sucede si uno como docente interviene de
manera consciente en esa relacion del alumno con el conocimiento y la forma de adquirir
ese objeto de estudio, para su desarrollo, cuando el docente presenta un tema o un concepto
de maneras distintas o ubicadas en una situacion diferente (me refiero con esto a un caso en
especifico a desarrollar en la materia de Bioética) puede utilizar recursos como lo son las
inteligencias multiples lo que puede generar un mejor nivel en el aprendizaje; y no solo por
un tipo de inteligencia como la lingiiistica o la matematica sino lo que se busca es que los

individuos, puedan desarrollarse su totalidad o potencialidad.

En palabras de Zarzar (1983) cuanto mayor sea la relacion de origen préctico o se relacione
la toma de conciencia de lo que es el ser humano el interés y motivacion que guarda el
estudiante por su asignatura o estudio por medio de desarrollar habilidades propias cada
individuo el aprendizaje serd significativo (Zarzar, 1983) en otras palabras cuanto mayor
sea la conexion entre el estudiante y el objeto de estudio mayor significancia podra
generar, el alumno se va sentir identificado, tiene que ver con el sentido de complejidad de
las inteligencia multiples, tenemos que recordar que no somos inteligentes, somos multi

inteligentes partiendo de la idea de Howard Gardner.

Por otro lado se puede potencializar una inteligencia predominante de algin alumno o
alumnos por medio de alguna estrategia basada en una inteligencia en particular, que tenga

conexion con la bioética dado que podria sentirse atraido hacia una tematica y habilidad en
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particular eso podria generar un talento, por ejemplo una estrategia para los alumnos que
tiene una inteligencia predominantemente visual la didactica podria ser dejarles trabajos
que tengan la caracteristica visual, por ejemplo ilustrar, utilizar graficos crear una
representacion pictorica de los temas (Beltran, 2008). Si detectamos por ejemplo que el
grupo es auditivo una estrategia didactica es la narracion lo cual puede generar que por
medio de esa actividad que la informacion se vuelva significativa por qué va a estar
orientada a hacia esa inteligencia, lo que va a pasar es que la informacion llegue con menos

ruidos (Zarzar, 1983).

El tema de las multiples inteligencias se la debemos a Howard Gardner (1993) un psicélogo
con una amplia experiencia en el aprendizaje de la ciencia y la neuropsicologia: su trabajo
estd profundamente enraizado en la metodologia de la investigacion cientifica
especialmente en la comprension del modo del funcionamiento de la mente y del cerebro. A
¢l debemos la obra conocida como Frames of mind: the theory of multiples intelligences

(en espafiol estructuras de la mente).

El abord6 el problema de la inteligencia desde un punto muy diferente de lo que es la
psicometria interesada en la valoraciéon de los puntos obtenidos en diversas pruebas.
durante el siglo XX (Giardini A. , Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017)
en todo occidente se habia aceptado la idea de que la inteligencia podia considerarse un
valor Unico, una competencia comun a todas las personas algo mensurable y la cual podria
determinarse con el coeficiente intelectual (EI coeficiente intelectual: son una serie de
pruebas que se utilizan para cuantificar y medir la capacidad intelectual de una persona, de
la puntuacion se obtiene el coeficiente intelectual que se establece en términos numéricos lo
que cuantifica el valor de la inteligencia: una puntuacion inferior a 70 indica que una
persona tiene pocas habilidades sociales y profesionales lo que es igual a retraso mental) .

(Giardini A., Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Gardner se opuso a esta idea consideraba que podria limitar las habilidades individuales
proponia una descripcion de la mente y su funcionamiento de acuerdo con una vision
pluralista dado que existen varias capacidades y habilidades formadas por una serie de
factores relativamente independientes uno de otros lo cual implica un importante avance

cientifico y educativo que se contrapone a lo del coeficiente intelectual que considera la
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inteligencia como un bloque Unico de habilidades lingiiisticas y 16gico- matematicas y se
olvidan de considerar otras capacidades cognitivas (Giardini A. , Baiardini, Cacciola,

Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

En su libro de Gardner estructuras de la mente: la teoria de las inteligencias multiples
comprobd que el fendmeno de la inteligencia puede descomponerse en una serie de

habilidades distintas. (Giardini A., Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Una escuela centrada en una propuesta didactica unitarista propiciara el
comportamiento pasivo y desinteresado de todas las personas implicadas en la
experiencia educativa, con la consiguiente reaccion apatica de los estudiantes y el
descuido cada vez mayor de los docentes, quienes no reparan en las diferencias ni en
las actitudes personales de los alumnos. (Giardini A., Baiardini, Cacciola, Maffoni,

Ranzini, & Sicuro, 2017)

Gardner ha descrito ocho formas diferentes de inteligencia la lingliistica, logico-

matematica, Musical, espacial, Corporal- Kinestésica, Personal, Naturalista y Existencial.

2.2.1 Inteligencia lingiiistica

Esta inteligencia se ocupa del procesamiento del lenguaje hablado y escrito, asi como el
desarrollo de la gramatica, la sintaxis, la prosodia y la comprension de mensajes verbales,
sigue una serie de procesos complejos y articulados que nos permiten comprender la
fonacion, construccion de la oracion (sintaxis, la atribucion de significado, semantica) y la
estructura ortografica y gramatical , este proceso de la palabra escrita que se transforma en
sonidos se realiza en areas especificas del cerebro. Esta inteligencia implica una
predisposicion hacia el lenguaje hablado para expresar pensamientos y creencias en nuestro
medio ambiente habilidades como la explicacion, la argumentacion, la persuasion, la
narracion y la expresion de contenidos muy diversos, esta inteligencia permite relacionarse
y conversar con otras personas expresarse en diferentes formas, poéticas narrativas, esto
permite al lenguaje articular un significado universal que trascienda el espacio y el tiempo y
revele un pensamiento profundo sobre la condicion del ser humano (Giardini A. , Baiardini,
Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017). Esta es una de las inteligencias que se
necesitan desarrollar en la materia de bioética sobre toda la argumentativa, los alumnos

necesitan aprender a argumentar a describir los casos clinicos y la situacion que genera que
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exista cierta complejidad en la toma de decisiones, como saber como informar al paciente
desde un lenguaje técnico hasta uno de dominio publico, pero de tal manera que pueda
explicar de forma clara y concisa donde se expresen los diferentes puntos de vista, y sea de

relevancia por lo que también es importante en estos casos la sintesis.

2.2.2 De la inteligencia 16gico-matematica
Esta Inteligencia tiene que ver con la capacidad para inferir relaciones entre los objetos y

las abstracciones, como realizar céalculos y razonamientos y resolver problemas, su
presencia es notable en ingenieros, matematicos, fisicos y cientificos. De esta inteligencia
es importante desarrollar en los estudiantes el razonamiento, lo 16gico o sea la habilidad o
proceso de estructurar ideas para llegar a una conclusion y abstraccion. (Giardini A.,

Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

2.2.3 La Inteligencia Musical
Gardner la define como la capacidad para materializar la geometria del sonido (Giardini A.,

Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017), esta inteligencia se sirve del oido
para percibir la armonia. Tiene efectos positivos para el desarrollo emocional, espiritual y
cultural de cada persona, es importante para el desarrollo del cerebro y mente humana. El
que la posee esta inteligencia tiene la capacidad de sentir la musica y convertirla en su voz
y su expresion, esta inteligencia no es puro instinto requiere dedicacion, investigacion y
estudio dentro de un contexto especifico (Giardini A., Baiardini, Cacciola, Maffoni,

Ranzini, & Sicuro, 2017).

2.2.4 Inteligencia espacial
Algunas personas poseen la capacidad de percibir y representar formas y objetos cuando

estos no estan, intervienen en ella el sistema de orientacion, la memoria fotografica, el
reconocimiento de objetos y escenarios; esto permite, visualizar y representar ideas, lo cual
permite representar el mundo en forma gréfica, al modo de pintores o escultores, o para
tener una buena memoria para los detalles del entorno, las caracteristicas exteriores de las

figuras y la orientacion en éareas donde no es facil ubicarse (Giardini A. , Baiardini,
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Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017). Esta inteligencia la relacionamos con lo que
se ha vuelto el hombre de hoy en dia, un homo videns de vital importancia por qué hay que
recordar que una imagen dice mas que mil palabras, nos ubicamos en ella para el desarrollo
de material didéactico para comprender mejor temas algo abstracto porque nos ayuda de

ejemplificacion.

2.2.5 Inteligencia Corporal- Kinestésica
Determina la capacidad de controlar y armonizar los movimientos del propio cuerpo y

manipular con eficacia los objetos, relacionada con el equilibrio armonioso entre la mente y
el cuerpo. Este tipo de inteligencia se describe como la capacidad de programar una accién
para, a continuacion, pensar, imaginar los resultados y acometer una accion controlando los
movimientos del cuerpo, lo cual implica tener un autoconocimiento profundo del propio
cuerpo obtenemos de ella coordinacion, flexibilidad, fuerza, velocidad y capacidad
mimética, asi como el control de la propia mente, el aumento de la concentracion, la
atencion y determinacion para lograr un objetivo (Giardini A. , Baiardini, Cacciola,
Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017). Se puede desarrollar con el socio dramas o

representaciones teatrales de eventos clinicos o conflictos éticos.

2.2.6 Inteligencias Personales
De esta inteligencia se derivan la inteligencia interpersonal e intrapersonal, la inteligencia

intrapersonal nos ayuda a conocer nuestro mundo interior y poder adaptarnos a nuestro
entorno, nos permite canalizar emociones, elaborar pensamientos y responder a una
situacion con una conducta determinada, esta inteligencia estd muy vinculada con la
inteligencia interpersonal (Giardini A. , Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro,
2017) dado que conocernos bien favorece a un buen equilibrio en la relaciones con los
demas y el entorno que nos rodea, pero ayuda a desarrollar la personalidad, a conocerse a
uno mismo. La inteligencia interpersonal se forma en nuestra relacién con el exterior, en
particular con el trato con los demads, integra datos recibidos con los pensamientos y las
emociones que proporciona la inteligencia intrapersonal. Importante es desarrollar estas

inteligencias para comprender los estados emocionales ajenos, comprender al otro, poder
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relacionarnos para poder desarrollar la amistad, el afecto o la solidaridad y valorar las
relaciones sociales. Esta inteligencia es necesaria para una vida armoniosa y equilibrada
dado que quien no posee unas buenas habilidades personales e interpersonales se mueve en
el vacio, no encuentra su lugar en el mundo, no se adapta bien a la realidad y a la sociedad,
esta inteligencia va dar pie a lo que se conoce como la inteligencia emocional tan
importante para el desarrollo de los estudiantes en su relacion con sus colegas y pacientes y

su vida cotidiana (Giardini A. , Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Inteligencia Naturalista
Se trata de saber observar, conocer y comprender la naturaleza y sus fendmenos, lleva al ser

humano a sentirse parte de algo mucho mayor y tnico

Esta inteligencia le permite redescubrir la propia humanidad, que hunde sus raices en
la tierra comun, libre de egoismos e individualismos que intentan destruir nuestra

casa, la Tierra (Giardini A., Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

Hoy en dia uno de los principales problemas bioéticos es el problema con la biosfera, el
calentamiento global es uno de los muchos problemas que tenemos los seres humanos con
la relacion madre naturaleza—humanidad, importante desarrollar esta inteligencia para poder
potenciar y crear la sensibilidad necesaria para proteger debatir y ayudar a la vida en

general.

2.2.7 Inteligencia Existencial
Expresa una pasion por el discurso filosofico y el debate, en el que se procede al

razonamiento abstracto basado en principios universales, vinculada a los filésofos y
pensadores y lideres espirituales lleva a pensar e interrogarse y reflexionar sobre los
grandes problemas del conocimiento y la compleja condicion humana. Tienen que ver con
preguntas existenciales sobre el sentido de la vida, la muerte, la justicia y los valores que
empujan a un conocimiento del mundo y de la humanidad en sus aspectos més profundos.
La idea de formar inteligencias multiples es transformar la informacién en conocimiento
para que llegue al grado de sabiduria, dado no es necesario una gran cantidad de
informacion de lo que se sabe o se aprende sino la capacidad de relacionar ideas, analizarlas

o sintetizarlas (Giardini A. , Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017) .
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El problema radica en que la escuela occidental, solo premia un tipo de inteligencia,
la logico lingiiistica, la cual se convierte en juez de todo en cuanto al sistema
beneficiando a quienes tienen esta inteligencia y descartando a los que no o tachando
los de ineptos o incompetentes, a sabiendas de que quiza tengan otras competencias

(Giardini A., Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

La educacion debe ofrecer mas posibilidades de aprender mediante diversas disciplinas y
enfoques, en este caso el desarrollo de la bioética a partir de las inteligencias multiples nos
puede dar un enfoque de complejidad como de totalidad. La tarea del profesor es evaluar
los objetivos y habilidades que se ensefian, pero también debe 1) prestar atencion a las
habilidades y potencialidades de los alumnos,2) potencializar las habilidades, conceptos,
ideas que son necesarias para la bioética desde las inteligencias multiples aun cuando estos
no sigan un itinerario unico, dado que la escuela representa el momento en que una persona
aprende hacerse preguntas y a relacionar y contextualizar la informacion para desarrollar su
propio contenido de una manera personal y con vistas profesionales (Giardini A. ,

Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017).

2.3 Aspectos criticos de las inteligencias multiples.
Por otra parte en la investigacion de los antecedentes sobre las inteligencias multiples en la

Educacién Superior son relativamente escasas, sin embargo las revisiones e investigaciones
para otros niveles educativos como son el preescolar la primaria y la secundaria tiene
mayores estudios e implicaciones practicas donde abundan una gama amplia de proyectos e
intervenciones en diversas areas curriculares y de procesos de la ensefianza. (Yamila,
2019). Lo cual abre un campo fértil para la investigacion, recordando que las inteligencias y

el aprendizaje de nuevas cosas van cambiando a lo largo de nuestra vida.

Para comprender como se sustenta lo que es una inteligencia y que la diferencia de otra
Howard (1993) vio por lo menos de ocho signos o caracteristicas que las componen y que

describio de forma desordenada:

1.- Howard (1993) se dio cuenta de que era posible aislar un dafio cerebral y relacionarlo

con una caracteristica especifica o facultad del resto conservando una cierta autonomia de
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otras facultades, esto estd basado en los estudio de neurologia que realiz6 Howard

(Gardner, 1993).

2.-Otro aspecto importante que atribuye como caracteristica de la inteligencia fue que hay
individuos excepcionales como algunos que no lo son, después de aislar una habilidad por
un dafio cerebral Howard retoma lo que vio en la disparidad de los individuos en cuanto a
sus habilidades y diferencias que pueden tener, expone el caso de prodigios o individuos
con retraso mental o con autismo, donde contempla el desempefio de una habilidad humana
particular en contraste con los que tienen mucho retraso en otros dominios, para poder
percatarse de la inteligencia humana en aislamiento relativo. También se dio cuenta
Howard de habilidades intelectuales que pueden ser muy caracteristicas en niflos autistas o
jovenes con incapacidades de aprendizaje nos da una confirmacion de las caracteristicas de

la inteligencia y las diferentes facultades que pueden tener.

3.-La inteligencia se puede ver en cuanto a su forma de operar identificable, estd la
existencia de una o mdas operaciones o mecanismos basicos de procesamiento de la
informacion, el expone que podemos definir a la inteligencia humana como un sistema de
computo, (idea que se tiene desde la teoria cognitivista) que puede actuar a determinada
informacion que es presentada tanto internamente o externamente por ejemplo las
cuestiones de tono o timbre en el sonido y como lo identifican y manejan los individuos nos
habla de una inteligencia musical, o el poder mover el cuerpo ya sea en imitacion a otros o
con gran destreza indica inteligencia kinestésica. Pero el hecho también de que exista una
dificultad para ciertas operaciones medulares o de procesamiento de la informaciéon nos
habla de que algo esta mal o algo falla, como lo que pudo ver Howard (1993) con estos

individuos que tenian algin dafio o retraso mental.

4.- Cada inteligencia se desarrolla de acuerdo a historia peculiar en cada caso o individuo a
un estado final o en este caso los individuos dotados tienen un camino peculiar que va de lo
normal a lo extraordinario y esa se puede rastrear, los individuos no nacen siendo
excepcionales del todo necesitan cultivar sus habilidades o facultades mentales, es cierto
como comenta Howard (Gardner, 1993) que la inteligencia no se forma de manera aislada
salvo en casos excepcionales, esto puede hacer que ciertos individuos sean talentosos fuera

de lo comun. Esto es importante dado que puede ayudar a los profesionales de la educacion
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a ser mas susceptibles en el acompafiamiento en la historia de la capacitacion de ciertos

individuos para el desarrollo de talentos.

5.- La inteligencia responde a la evolucion y en ella hay un legado que tiene un antecedente
de millones de afios y en los que se puede ver una inteligencia especifica si uno puede
localizar sus antecedente evolutivos, como el canto de las aves o la organizacion social de
los primates que pueden compartir otros organismos, que parecen operar aisladamente en
otras especies, y que si se observa en la evolucion humana encontramos la evolucion de
ciertas habilidades pero como comenta el mismo Howard hace falta verificar mas estos

datos (Gardner, 1993).

6.-La psicologia experimental ha descubierto como operan las inteligencias por medio de su
metodologia se puede estudiar cémo funcionan por ejemplo el procesamiento de la
informacion visual espacial o los detalles de la lingiiistica se puede ver en muchas de sus

tareas experimentales, estas son un apoyo para determinar habilidades particulares.

7.- Un factor importante para determinar como son las inteligencias son los examenes
psicométricos dado que aportan mucha informacidn relacionada con las inteligencias, por
ejemplo la prueba del coeficiente intelectual ha proporcionado datos de cémo se
correlacionan los items con las inteligencias, aunque como comenta Howard no siempre las

pruebas psicométricas son las mas efectivas para medir la inteligencia.

8.- Las inteligencias siempre han sido susceptibles de tener una co6digo o sistema simbdlico
especifico por ejemplo los sistemas de significacion de las matematicas captan las formas
idéneas de informacion, o la pintura es otro cddigo visual espacial o el lenguaje también es
otro codigo relacionado con la inteligencia lingiiistica, muchos de estos sistemas simbdlicos
son muy importantes para la productividad y supervivencia como el ejemplo de los
sistemas de significacion matematica, son unicos ya en algunas ocasiones tienen un caracter
universal, si ellos la humanidad no tendria muchos de los avances tanto en conocimiento y

bienestar de los que goza actualmente (Gardner, 1993).

A partir de las caracteristicas observadas por Howard (1993) es que pudo percatarse de que
existen varias facultades o inteligencias humanas que se pueden aislar y desarrollar entre

las que se pueden destacar esta la 16gico matematica, la musical, la visual, las personales la
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kinestésico-corporal y anade otras como la naturalista y la existencial-espiritual las cuales
son en cierto grado independientes una de la otra pero que requieren del trabajo en conjunto
para que puedan desempefarse eficazmente en ciertos roles culturales o profesionales como

lo que esta investigacion propone en la asignatura de Bioética

Es importante resaltar que las inteligencias no s6lo tiles para hacer tareas especificas sino
que pueden despertar intereses y motivaciones propias de los estudiantes, por ejemplo los
estudiantes de fisioterapia a muchos les gustan las actividades que involucran el
movimiento corporal esto puede ayudar al docente a explorar diferentes recursos
formativos y didacticos que motiven a los estudiantes y que cumplan con los objetivos de la

asignatura.

No es propiamente de este trabajo responder a la pregunta como se entrelazan las
inteligencias multiples con la Bioética en un sentido moral, dado que se toman las
inteligencias multiples como un recurso educativo que puede ayudar a desarrollar y motivar
habilidades como la intrapersonal, la interpersonal, la espiritual entre otras de los propios
estudiantes que son habilidades necesarias para la bioética, pero por otro lado existe la
propuesta de que las inteligencias multiples pueden ayudar a desarrollar el juicio moral tan
importante a la hora de tomar una decision Bioética pero que como tal no se abordara mas

que someramente en este marco conceptual.

Mauriel Bebeau (Tirri & Nokelainen, 2011) y sus colegas sostiene que la sensibilidad moral
se trata de la conciencia de como nuestras acciones afectan a otras personas. Por eso, sin
sensibilidad moral es dificil ver qué tipos de problemas morales estdn involucrados en los
aspectos fundamentales de la vida, como estudiante o como futuro profesionista. Sin
embargo, para responder a una situacion moral una persona debe ser capaz de percibir e
interpretar eventos de una manera que sus acciones conduzcan a una accidén ética o
bioética. Una persona éticamente sensible o bioéticamente sensible es capaz de visualizar
varias acciones alternativas en respuesta a una situacion dada. ;Como es esto? el estudiante
se debe basar en muchos aspectos habilidades, técnicas y componentes de la sensibilidad
interpersonal (inteligencia interpersonal), esto incluye ponerse en la perspectiva de los

demas (ponerse en los zapatos del otro) cultivando la empatia por un sentido de conexioén
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con otros o en interpretar una situacion basada en imaginar lo que podria suceder y quién

podria verse afectado (Tirri & Nokelainen, 2011).

La moralidad incluye otros componentes ademas del juicio moral, los dilemas morales de la
vida real también requieren sensibilidad moral y motivacion moral, antes de que un
individuo pueda ser moralmente responsable en sus juicios €l o ella necesitan identificar
dilemas morales en diferentes contextos tener una concepcion amplia de la moralidad

requiere algo mas que habilidad en razonamiento abstracto.

Los factores afectivos y sociales juegan un papel vital en la conducta moral, la sensibilidad
moral es la conciencia de coémo nuestras acciones afectan a otras personas implica ser
consciente de las diferentes lineas de accidon posibles y como cada linea de accion podria
afectar a las partes involucradas incluyendo a uno mismo (inteligencia intrapersonal).
Sensibilidad moral implica construir imaginativamente escenarios posibles (a menudo a
partir de informacion o sefiales segmentadas), como también conociendo las cadenas de
eventos causa-efecto en el mundo real de tal manera para poder tener empatia y habilidades

para asumir roles.

La sensibilidad moral es necesaria para tomar conciencia de que una cuestion moral esta
involucrada en una situacion dada. Y para responder a una situacion moral, una persona
deberia ser capaz de percibir e interpretar eventos (multiples inteligencias funcionando a la
vez) de una manera que conduzcan a una accioén ética o bioética. La persona debe ser
sensible a las sefiales situacionales y debe ser capaz de visualizar varias acciones
alternativas en respuesta a esa situacion. La sensibilidad ética estad estrechamente
relacionada con un nuevo tipo de inteligencia sugerido como la inteligencia social
(interpersonal) que se puede definir como la capacidad de llevarse bien con los demas y

hacer que exista la cooperacion (Tirri & Nokelainen, 2011).

2.4 Desarrollo de las inteligencias multiples en el aprendizaje de la Bioética.

El surgimiento de la bioética estd relacionado con la reflexion ética sobre la vida y a las
nuevas formas que ha tomado el desarrollo biotecnologico y biomédico y que inciden sobre

la misma. Los alumnos necesitan hacer esta reflexion acompanada de los cambios que se
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han dado en la relacion clinica y los derechos de las personas como también el cambio en
los servicios de salud cambiando el paradigma paternalista por uno mas humanista. Estos
cambios no han sido los unicos por los cuales la bioética ha tomado mucha fuerza otros
cambios tiene que ver con la situacion actual y futura del planeta y su biodiversidad y sus
recursos naturales por lo que apremia lograr formas de desarrollo sustentable. Y es que el
campo de interés de la Bioética en la época y el mundo en el que nos ha tocado vivir es en
su gran parte tecnoldgico, en un medio que tiene situaciones mas complejas por el
crecimiento de los dmbitos vinculados al capital, las biotecnologias, la calidad de vida,
humana animal y planetaria en la que es necesario que se discutan de modo responsable las
implicaciones éticas de estos cambios en un entorno que involucra a profesionales de
diferentes areas que tienen especialidades y subespecialidades y para lo cual es necesario
que exista una habilidad interpersonal para poder trabajar desde la interdisciplinariedad y la
multidisciplinariedad entendiendo a la multidisciplinariedad como el estudio simultaneo de
diversas disciplinas en un objeto en comun, y a la interdisciplinariedad como la el uso de

métodos de una disciplina en otra (Schwartzman & et al, 2017).

Estas situaciones han puesto en juego las caracteristicas educativas que se deben promover
entre los alumnos para que tengan los valores, actitudes y habilidades necesarios que deben
de tener los futuros profesionales para tener la sensibilidad ante los problemas éticos que se
estan suscitando, y tengan las competencias para argumentar y ser criticos como también

mas inclusivos tolerantes, democraticos como prudentes en la toma de decisiones.

Hoy en dia ya no se puede trabajar desde la uni-disciplinariedad, sin respuestas equilibradas
o democraticas que van de acuerdo a lo social y la convivencia cientifica y menos en los
temas concernientes a la Bioética, sobre todo en el mundo complejo, multifacético,
hipercomplejo que consta de varios elementos integrados, la interdisciplinariedad responde
a esta realidad ha un pensamiento complejo. La Bioética analiza de misiones tanto
biomédicas como politicas como socioculturales, econémicas y de derecho, lo que evita
que los temas y conflictos éticos de la bioética sean tratados por una sola disciplina.

(Schwartzman & et al, 2017)
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Estos cambios contextuales sugieren nuevas iniciativas educativas (Vidal, 2012), uno de
ellos es el de la ensefianza desde las inteligencias multiples, pensando en el tema de la

complejidad y es que los tiempos actuales son tiempos de cambio y de incertidumbre.

Los estudiantes necesitan las inteligencias interpersonales para poder desarrollar
habilidades que conecten lo individual con lo colectivo, las acciones con las reacciones que
puedan existir, lo que permite crear didlogos plurales y generar espacios de reflexion ,
dejando de lado lo conocido lo unilateral o uni-profesional , y poder buscar mas alla de las
fronteras lo que es necesario para lidiar y solucionas los problemas éticos que se les
presenten, se deben cuestionar y buscar nuevas maneras de aprender y no solo reproducir
linealmente lo que se aprendido o basarnos en solo creencias se necesitan respuestas a las

nuevas interrogantes y dudas de lo complejo.

este panorama sin duda se plantea como un gran desafio para el educador en (Bio)
ética y se liga a la tarea legitimadora, a ser creible, a derribar los muros de la
racionalidad estratégica permitiendo llegar al ser humano que estd alli, al ser
sensible y abierto, al ser moral. Porque de otro modo su tarea sera también
instrumental, ligada a la satisfaccion de un objetivo establecido en una agenda y en

un programa educativo (Vidal, 2012).

Hoy se actualiza como nunca la necesidad de participar en procesos de toma de decisiones
complejas que son determinantes para la vida individual y social que sin lugar a dudas estan

atravesados por cuestiones éticas (Vidal, 2012).

La bioética necesita del didlogo entre diferentes especialidades para establecer puntos de
interaccion de colaboracion donde se compartan lenguajes, estrategias, referencias tedricas

y practicas que van desde lo complejo hasta lo ético (Schwartzman & et al, 2017).

Por ejemplo en el tema de la eutanasia encontramos diferentes perspectivas como la de la
medicina, la de la fisioterapia, la de la teologia, la del derecho, la de la filosofia, entre
muchas otras que pueden aportar algo a un tema en comun. Es importante desarrollar
habilidades interpersonales y existenciales que puedan ayudar a tratar estos temas que ya no
solo conciernen a una carrera. Y es que la habilidad (interpersonal) y la

interdisciplinariedad son necesarias para que diferentes especialistas de diferentes areas
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puedan trabajar y actuar como un equipo, asegurando lo que es el didlogo ético, lo cual le
da una mayor actuacion , articulacion y deliberacion como una mejor negociacion,
generacion de ideas, como la exploracion de diferentes perspectivas y miradas éticas, con

un mismo propasito.
Existen varias propuestas para la educacion de la Bioética en el panorama actual :

1.-Una propuesta es el ensefiar a hacer: en el tema de la bioética estd relacionado con las
habilidades para poder acceder a la informacién y poder emitir juicios éticos, (Vidal, 2012)
Es necesario educar en inteligencias multiples como una nueva manera de ver adquirir
habilidades que nos ayuden en estos panoramas.

2.- Ensefiar a ser: implica el descubrimiento de uno, tanto en las potencialidades como en
las capacidades de cada individuo. (Cuales son las inteligencias de los alumnos el
reconocimiento de la introspeccion de lo humano en lo multiple)

3.- Ensefiar a convivir: estd relacionado con el poder interrelacionarse con el otro
comprenderlo ser alguien con habilidades interpersonales para poder participar
proactivamente en la sociedad.

Es ante este panorama de cambio e incertidumbre que nace la propuesta de ensenar la

Bioética desarrollando las inteligencias multiples.

2.5 Definicion conceptual de las inteligencias multiples. Variables de estudio.

En un mundo tan complejo como en el que vivimos el modelos educativo tiene que
enfrentar el reto de educar, y potenciar las capacidades de aprender a pensar en los
educandos de manera que estos puedan responder a las exigencias del contexto actual para
que este pueda tener un desarrollo integral, esto requiere un ejercicio multidisciplinario que
implique tanto competencias como teorias como el de las inteligencias multiples, y

competencias que tiene que ver con los factores de la vida personal y factores biologicos.
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2.5.1 Factores de la vida personal

Dentro de los factores de la vida personal encontramos la competencia en comunicacion
(Cruces, Medina, Romero, Gil-Olarte, & Zayas, 2019) que estd estrechamente vinculada
con la inteligencia interpersonal. La competencia en comunicacion es manejada por algunos
psicologos como la ajustada interaccion social conocida como sensibilidad social y en la
que se va insertar la inteligencia interpersonal e intrapersonal (Cruces, Medina, Romero,
Gil-Olarte, & Zayas, 2019) esta sensibilidad social hace alusion a los individuos que tienen
la capacidad de detectar elementos relevantes socialmente hablando lo cual puede revelar
informacion crucial ante las demandas interpersonales que implican tanto lenguaje verbal
como no verbal. Esta sensibilidad y competencia en comunicacion implica bienestar
psicologico, porque permite detectar aspectos emocionales en situaciones que impliquen

algun tipo de juicio moral de manera adecuada.

Y es que la interaccion social conlleva comunicacion verbal como no verbal por eso es
necesaria que los estudiantes tengan precision en detectar elementos sociales claves

(Cruces, Medina, Romero, Gil-Olarte, & Zayas, 2019)

2.5.2 Factores biologicos
Uno de los desafios al mundo actual en esta era del conocimiento es como poder codificar

la informacion en diferentes formas y que represente conocimiento, y que sea pertinente. Y
es que esta codificacion de la informacion en conocimiento se puede detonar en actividades
creativas y vocacionales, es un reto, que tiene que ver con la capacitacion de los estudiantes
de manera competente para que puedan funcionar en esta sociedad, y es que los test
estandarizados o el IQ ya no son suficientes para saber el éxito académico se deben tomar
aspectos sociales y emocionales, es importante ver el grado que los estudiantes
universitarios se desempefian en sus interacciones sociales, en inteligencias multiples y
emocionales pero también en los aspectos creativos y en su rendimiento académico. Y es
que el éxito académico es la relacion entre el aprendizaje y los resultados que este tienen
como en la creatividad en los productos que se realicen y en las habilidades sociales que se

tengan (Hidalgo, Sosperdra, & Martinez, 2018)
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2.5.3 Factores culturales
La mayoria de la teorias sobre la inteligencia toman muy enserio en las pruebas de

coeficiente intelectual, incluso los estudios de Piaget se centra en cémo la informacion se
procesa mediante las habilidades lingiiisticas pero han dejado de lado los aspectos
bioldgicos como creativos relacionados con la diversidad cultural Gardner (1993) menciona
que una de las caracteristicas de la inteligencia es el sistema de simbolos que cada facultad
de la mente tiene estas capacidades nos distinguen de los animales, estos sistemas
simbolicos son importante tomarlos en cuenta sobre todo en el ambito profesional, es
importante cambiar el paradigma darle importancia a la capacidad comunicativa que nos
ofrecen los sistemas simbodlicos como el visual, o el musical, que tienden a ser de caracter
universal (Armis, 2002) y que se relacionan con las inteligencias musical y espacial- visual
, esto representa un recurso en la educacion superior que puede generar cambios tanto en la
manera de aprender como de elaborar evidencias o productos académicos y que implica
poder estudiar las realidades humanas la urgencia de un nuevo paradigma de la educacion
se hace evidente, por los nuevos multiples y vertiginosos retos que acontecen a la
humanidad, y que sefalas las competencias culturales como la danza la pintura, la musica
como parte de la vida académica y no solo en materia de comunicacion sino de ensefianza y

aprendizaje. (Martinez 1996)
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Capitulo III.

Metodologia

Como sugiere Sampieri (2014) una vez que tenemos la revision de la literatura y tengamos
la nocién de que vale la pena seguir con la investigacion es necesario reflexionar los
alcances de la investigacion, y el caracter de esta, mencionar las variables como el disefio
de la misma y es que toda metodologia consta de una serie de pasos o procedimientos
sistematizados que nos ayuden a lograr los objetivos de la investigacion. Es el medio por el
cual vamos a poder sistematizar la recoleccion, ordenamiento y andlisis de los datos que
nos permitan la interpretacion de la informacion en funcion del planteamiento del problema
que se investiga, como de los objetivos que se han planteado como lo es en esta

investigacion.

El presente estudio sobre el desarrollo de las inteligencias multiples en la asignatura de
bioética para los estudiantes de fisioterapia, se llevo a cabo en la facultad de medicina,
siendo una investigacion de caracter cuantitativo, por medio de un test en escala de Likert,
el cual fue evaluado por tres expertos para medir su confiabilidad, el cual constaba de 69
items reduciéndose a 21, importante sefialar que el instrumento mide cuatro variables que
representan: la inteligencia interpersonal, intrapersonal, inteligencia existencial y
kinestésica, siendo la ultima inteligencia la que menos confiabilidad arrojo, pero que no fue

descartada.

La investigacion fue de cardcter cuasi experimental transversal, en la cual se aplicaron una
serie de secuencias didacticas en un grupo experimental y se compar6 con un grupo control
al cual se le aplicaron los mismos temas y sesiones de clases pero no se les aplicaron las
secuencias didacticas de cada una de las variables, cabe senalar que los efectos de la
pandemia generaron cambios y que el desarrollo de algunas inteligencias no se llevaron a
cabo tal como se habia planteado, se aplico el instrumento a ambos grupos antes de las
secuencias y al finalizar también, después se aplicaron las secuencias didécticas se
comprobd que hizo falta hacer més ajustes tanto al instrumento como a las secuencias

didacticas, debido tanto a que las dindmicas cambiaron por los efectos de la pandemia
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como por qué los resultados de los instrumentos no arrojaron los resultados esperados, pero
dejando valiosas observaciones que no se hubieran podido constatar sin esta investigacion,
como por ejemplo el desarrollar las inteligencias en una asignatura determinada, no solo
deben ser tedricamente sino que estas deben ser de caracter vivencial, y no solo se deben
evaluar por medio de un instrumento sino como la misma definicion de Howard Gardner
sobre qué es la inteligencia, que afirma que la inteligencia es la habilidad para resolver un
problema o producir un producto valioso para una comunidad determinada, toda
investigacion sobre el desarrollo de inteligencias deberian de analizarse los productos o
evidencias de aprendizaje porque son un elemento que puede arrojar més datos de lo que se

tenia pensado, dando, mayores certezas sobre la inteligencia desarrollada.

3.1 Delimitacion metodologica

Dado que la presente investigacion analizo el desarrollo de las inteligencias multiples en los
alumnos de la licenciatura de fisioterapia por medio de secuencias didacticas en la
asignatura de Bioética, se recurrid a un planteamiento cuantitativo dado que estos estudios
se enfocan en describir variables en la cual se prueba una teoria para poder comprobar los
efectos y consecuencias que se puedan dar, en el caso de esta investigacion se aplico las
inteligencias multiples que se desarrollaron a partir de las secuencias didacticas que
corresponden a cuatro variables como la inteligencia interpersonal, intrapersonal,
existencial y kinestésica, para poder responder a la pregunta de investigacion sobre si (los
estudiantes de la licenciatura de fisioterapia desarrollan las inteligencias multiples en la
asignatura de bioética, a partir de generar el dominio conjunto de factores de la vida
personal, bioldgicos y culturales?, para esto se siguié la metodologia que sefiala Sampieri

(2014).

3.2 El alcance de la investigacion

En la presente investigacion se analizo el desarrollo de las inteligencias multiples en los
alumnos de la licenciatura de fisioterapia por medio de secuencias didacticas, se recurrio
como senala Sampieri (2014) a un estudio de alcance descriptivo que tiene como propdsito

la descripcion de fendmenos, situaciones contextos y sucesos, viendo cOmo son sus
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propiedades y caracteristicas, en este caso se describir lo que sucede a partir de una
intervencion didactica y si con esta intervencion se desarrollan las inteligencias multiples,
se recurrio al tipo descriptivo porque se sometid al andlisis y a descripcion los cambios
ocurridos en los estudiantes del grupo experimental los cambios que se puedan dar por cada
una de las variables por medio de la recoleccion de datos de un instrumento de tipo Likert

el cual sera validado por varios expertos.

3.3 Diseiio de la investigacion

En la presente investigacion de titulo el Desarrollo de las inteligencias multiples para el
aprendizaje de la asignatura de Bioética en estudiantes de fisioterapia. Se disefi¢ a partir de
la siguiente metodologia que tiene que responder a la pregunta de investigacion sobre si
(Los alumnos desarrollardan un conjunto de habilidades como la interpersonal,
intrapersonal, espiritual, kinestésica, entre otras inteligencias tan importantes para la
practica bioética, inteligencias que se desarrollaran con una serie de secuencias didacticas
basadas en la inteligencias multiples?, esto implica seleccionar o desarrollar las estrategias
pertinentes para la recoleccion de datos para poder responder al planteamiento del problema

como sefiala Sampieri (2014).

Cuando se sefiala el disefio de la investigacion Sampieri (2014) nos dice cudl es la
estrategia para confirmar las evidencias que se tienen por los lineamientos de la
investigacion en este caso la investigacion es de caracter cuantitativo. En el disefio de la
investigacion se responderia a la pregunta de investigacion sobre si ¢los estudiantes de la
licenciatura de fisioterapia desarrollan las inteligencias multiples en la asignatura de
bioética, a partir de generar el dominio conjunto de factores de la vida personal, bioldgicos
y culturales?, para lo cual se aplic6 un instrumento validado por tres expertos que fungieron
como jueces, de los datos obtenidos se llevd una recoleccion de datos para medir y analizar

el desarrollo de la inteligencias en los alumnos.

La investigacion es de cardcter cuasi experimental dado que manipula una variable
independiente para observar su efecto sobre otras variables dependientes como menciona
Sampieri (2014). En el caso de esta investigacion se manipula la variable dependiente de la

inteligencias multiples para observar su efecto en otras cuatro variables independientes que
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son la variable de la inteligencia existencial, la variable de la inteligencia intrapersonal, la

variable de la inteligencia interpersonal y la variable de la inteligencia kinestésica.

Como sefiala Sampieri (2014) a las supuestas causas se les conoce como variables
independientes y a los efectos variables dependientes y como también menciona las
investigaciones cuasi experimentales difieren de los experimentos puros su diferencia es
por el hecho de que son grupos que no pueden ser agrupados al azar o emparejados sino
que se integran independientemente o fuera del experimento. Como sucede en esta
investigacion que serd realizada a grupos de alumnos los cuales no pudieron ser

emparejados o escogidos al azar.

En el disefo de la investigacion que se llevo a cabo se pudieron hacer varios constructos
que nos dan una idea de lo que se va a medir y procesar en el analisis de datos para poder
verificar si las inteligencias se pueden desarrollar y medir conforme a la pregunta de

investigacion.

3.3.1 Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se disefio desde la metodologia del enfoque cuantitativo dado
que este es el que mejor se acomoda a las necesidades y caracteristicas del presente trabajo
dado que es el que utiliza la recoleccioén y andlisis de datos que ayuden a contestar las

preguntas de investigacion y los objetivos de la investigacion.

El enfoque cuantitativo hace uso de la recoleccion de datos y el analisis de los mismos para
responder a las preguntas de investigacion y probar las hipdtesis que se tengan para pasar a
una medicion o conteo por medio de la estadistica para poder sacar patrones de

comportamiento en una poblacién como sefiala Sampieri (2014).

De este enfoque cuantitativo de esta investigacion usara un instrumento que recolectaran
datos antes y después por medio de un pre test y post que se les aplicara a los grupos que
tiene el docente del semestre en curso de fisioterapia para poder saber cuales son la
inteligencias predominantes como si afecta o desarrollan las inteligencias multiples por

medio de secuencias didacticas.
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En el presente trabajo de investigacion se busca comprobar la pregunta de investigacion:
(Los alumnos desarrollardin un conjunto de habilidades como la interpersonal,
intrapersonal, espiritual a destacar, entre otras inteligencias tan importantes para la
practica bioética con secuencias didacticas basadas en la inteligencias multiples?
previamente establecida asi como los objetivos generales : Desarrollar las inteligencias
multiples en los estudiantes de la Facultad de Medicina de la BUAP a través de los
contenidos de la materia de Bioética mediante una planeacion de diversos recursos
didacticos y estrategias de aprendizaje. Como los objetivos Particulares: Describir las
inteligencias multiples predominantes en los estudiantes de la Facultad de Medicina,
Disenar estrategias para el desarrollo de las inteligencias multiples en el tema de los
conceptos basicos de la bioética mediante casos practicos, para saber si su predominancia
genera algiin cambio, Identificar los conocimientos de Bioética que tienen los alumnos al
final del programa contrastandolo con un grupo control, aplicando los instrumentos

correspondientes.

3.4 Hipotesis y Variables de Investigacion

En la presente investigacion de titulo del Desarrollo de las inteligencias multiples para el
aprendizaje de la asignatura de Bioética en estudiantes de fisioterapia. Que tiene la pregunta
de investigacion :;Los alumnos desarrollaran un conjunto de habilidades como la
interpersonal, intrapersonal, espiritual a destacar, entre otras inteligencias tan importantes

para la practica bioética con secuencias didacticas basadas en la inteligencias multiples?

Que consta de las siguientes variables: variable Independiente: inteligencias multiples y las
variables Dependientes: se mediran las inteligencias en especifico la interpersonal, la
intrapersonal, la existencial, la kinestésica en la asignatura de bioética que es el medio que
nos va a permitir desarrollar las inteligencias. Siendo esta una investigacion cuasi

experimental.

Para fines précticos se puede apreciar en la tabla de abajo
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Titulo de la Desarrollo de las inteligencias multiples para el aprendizaje de la
tesis: asignatura de Bioética en estudiantes de fisioterapia.

Hipétesis (Los alumnos desarrollardn un conjunto de habilidades como la interpersonal,
intrapersonal, espiritual a destacar, entre otras inteligencias tan importantes
para la practica bioética con secuencias didacticas basadas en la inteligencias
multiples?

Variables Independiente: inteligencias multiples
Dependientes: se mediran las inteligencias en especifico (la bioética es medio
que nos va a permitir desarrollar las inteligencias)

Tipo de Experimental
investigacion
Disefio de la Cuasi experimental transversal
investigacion

Alcance Descriptivo

Las fechas en las que se elaborara la intervencidn son las siguientes:

16 de noviembre

23 de Noviembre

26 de Noviembre

1 de Diciembre

Inteligencia Intrapersonal
UNIDAD No. lll:Virtudes en la
actitud de los profesionales de
la salud en la relacién con cada
paciente

Inteligencias Kinestesico-
corporal

UNIDAD No. V.

MARCO LEGAL DE LA
MEDICINA: local, nacional,
federal e internacional

Procesamiento y
analisis de los datos.
Realizar el
procesamiento y
analisis de los datos
de investigacion

Investigacidon de
campo
Calificacion de la
practica

Investigacidon de
campo
Calificacién de la
practica

Investigacidon de
campo. Jornadas de
trabajo indagacidon

Ejercicio de bitacora
de trabajo redacciéon
de instrumento de
investigacion

Ejercicio de bitacora
de trabajo

Redaccién del
apartado 3.6
procedimiento de
investigacion

Ejercicio de entrega de
borrador de tesis
introduccién, Cap. 1,2, y 3
con esquema de
codificaciéon de informacién

en el capitulo IV Analisis
Turin maximo 15%
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3.5 Descripcion de los sujetos (universo y lo que es la muestra)

Como menciona Sampieri (2014) la mayoria de las investigaciones necesitan describir a
los sujetos de investigacion aunque en algunos casos no se deben efectuar censos del
universo o poblacion, en donde se debe centrar el interés en qué o quienes, en otras palabras
los participantes , objetos , sucesos o colectividades de estudio esas seran las unidades de

muestreo, esto depende del planteamiento y los alcances de la investigacion.

Esta investigacion se centra en la muestra que se sacara de los sujetos de estudios que
como se enuncia a continuacion se describiran sus caracteristicas a los cuales se les aplicara
un instrumento antes y después de aplicarles las secuencias didacticas para ver si existe

variacion y se puede responder a las preguntas y objetivos de investigacion.

Es importante aclarar que no se utilizara un muestreo probabilistico por que como sefiala
Sampieri (2014) las muestras no probabilistica no depende la probabilidad sino de lo que

demande la investigacion o lo que considere el investigador.

La poblacion de la que se sacara la muestra de datos son tres grupos de estudiantes de
fisioterapia de la Facultad de Medicina, los cuales estan cursando la asignatura de Bioética,
a estos se les aplicard el estudio, dividiéndolos en el grupo: piloto, el experimental y
control, estdn en edades que van de los 29-23 afios, con un promedio de 30 a 29 alumnos
por grupo, en la mayoria de los grupos hay una predominancia de mujeres de los cuales en
los tres grupos solo hay 8 hombres por cada grupo. El horario de las clases es matutino de
9-13hrs, la clase es de 40 minutos, la mayoria de los alumnos estdn en 2 grado de la
licenciatura de fisioterapia en el periodo otofio 2020 que va de agosto hasta el 2 de

diciembre.

Dentro de los aspectos del contexto escolar encontramos algunas diferencias significativas
entre grupo y grupo, de los tres grupos el grupo de las 9 es participativo, aunque a veces es
necesario motivarlos para que realicen sus trabajos y participaciones, del segundo grupo
encontramos que es mas aletargado, es dificil motivarlos a la participacion es el grupo al
que se le realizard la intervencion destaca que no siempre realizan las lecturas que son

necesarias para las clases , el tercer grupo serd el grupo control, es el grupo mas dinamico,

72



proactivo, y participativo no es necesario estarle diciendo las cosas para que las hagan sus

deberes académicos.

La mayoria de estos tres grupos provienen de un contexto familiar medio, la mayoria son
hijos de padres que los apoyan, algunos vienen de estratos bajos, y comunidades lejanas a
la ciudad de puebla podriamos decir que un 50% de la poblacion pertenece a otro estado

diferente al de Puebla.

El lugar donde estd la escuela es parte de la ciudad de Puebla, cuenta con toda la
infraestructura y acceso a transporte, tiendas, bibliotecas entre otros recursos, la escuela
estd junto al hospital Universitario, cuenta con una clinica para practicas para los

estudiantes de fisioterapia.

El grupo piloto: es un grupo mas miscelaneo en cuanto a la mezcla de estudiantes tanto
activos como pasivos en sus deberes académicos, es participativo, aunque a veces es

necesario motivarlos para que realicen sus trabajos y participaciones,

El grupo intervencion: Este grupo era un grupo dificil de guiar, normalmente se presento
rejego al conocimiento, hacer los deberes académicos, con poca iniciativa, o participativo,
como con bajos conocimientos en temas de Bioética y ética, debido a la pandemia y a la
situaciéon de clases en linea poco se pudo interactuar con los mismos dejando de lado
posibles observaciones actitudinales, la mayoria algo desafiantes por lo poco que se pudo
observar a la autoridad, o al docente, de los estilos de aprendizaje como de los ritmo

tampoco se tuvo tanto conocimiento por la situacion de pandemia que se estaba viviendo.

El grupo control: el grupo al que no se le realizo la intervencion se le vio mas dinamismo,
como una mayor proactividad, como interés por preguntar por diferentes temas, ademas de
los que vienen en el programa, como respuestas mas completas a preguntas diagnosticas

sobre temas de bioética y ética.

3.6 INSTRUMENTO

Como menciona Sampieri (2014) cada que vamos hacer una medicioén en este caso datos
de una observacion necesitamos asignar nimeros, simbolos o valores a las caracteristicas o
la propiedad de un objeto o situaciones dadas, para eso es necesario un instrumento de

medicion que esté de acuerdo para registrar datos que se puedan observar y que
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representan, conceptos, variables propias de la investigacion y como menciona Sampieri
(2014) este tiene que ser confiable o tener un grado de confiabilidad, que refleje una validez
de contenido, de criterio y de constructo y pueda haber también una relacion entre la

confiabilidad y a validez

Para la recoleccion de datos se utilizé un instrumento que constd de 69 items el cual fue

revisado por cuatro jueces que lo validaron para poder aplicarlo.

3.6 Intervencion didactica
La intervencion didéctica es una préctica recurrente en los ambientes escolares en la cual

se pone de manifiesto el saber y el saber hacer del docente para que este pueda planificar
organizar sus sesiones o clases para poder evaluar las evidencias de aprendizaje y los
procesos educativos para mejorar o desarrollar mejores estrategias didacticas o formas de
intervencidon para poder solucionar las necesidades de ensehanza y aprendizaje de sus
alumnos asi como para generar mejores ambientes de aprendizaje. (Benitez , Mendoza ,
Ramirez , & Alcantara , 2019). Por este motivo se recurre a la intervencion didactica por
ser el medio en el cual se pueden fortalecer todas las deficiencias planteadas en el problema
de investigacion, ademds de permitir trabajar por competencias y con el recurso de las

inteligencias multiples.

3.6.1 Las secuencias didacticas y plan clases
Siguiendo con la metodologia propuesta (Bonilla, 2020) se desarrollaron cuatro secuencias

didacticas correspondientes a las cuatro variables de la investigacion las cuales
corresponden a cuatro inteligencias las cuales son la inteligencia interpersonal, la
inteligencia intrapersonal, la inteligencia existencial y la inteligencia kinestésica con tres

respectivos plan clases cada una de las secuencias didacticas.

Para la elaboracion de las secuencias didacticas se utilizé un formato en el cual se describe
el nivel y el grado y la asignatura de a la que se aplicaria la misma, como se aprecia en el

ejemplo de abajo:

Delimitacion de la secuencia didactica 1
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IM — interpersonal

MNIWZJHI licenciatura Iﬁn 5° Asignatura: Bioética

Las secuencias didacticas se incluye un apartado donde se indica la unidad del temario de la

asignatura que se va a tratar como el contenido que se va a dar en la misma secuencia

didactica como se puede apreciar en el recuadro de abajo .

Bloque: UNIDAD No. III:

Contenido ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA PACIENTE

Posterior a ese paso se describe el proposito del aprendizaje como la competencia
disciplinar que se pretende lograr con el bloque al cual estd destinado como se aprecia en

los recuadros de abajo.

Propésito de aprendizaje Competencia Disciplinar

Competencia genérica 3.

Diagnosticar necesidades de la educacion para la
salud en los contextos comunitarios.

Diferenciard la toma de decisiones
interdisciplinar en la colaboracion
médica con los otros profesionales de Organizar temas hacia una cultura con conciencia
la salud. cientifica, social y ambiental para llevar a la
practica el derecho a la salud integral y global, en
didlogo continuo con las instituciones sociales y
las comunidades.

Posterior a ese procedimiento se elabora la apertura el desarrollo y cierre de las
intervenciones y las caracteristicas generales de estas clases que se dardn como se puede

apreciar en los cuadros de abajo:

SECUENCIA DIDACTICA
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APERTURA DESARROLLO CIERRE

Clase 1 Clase 2 Clase 3 Clase 4
Objeto de Toma de Aspectos éticos y | Prevencion de Interdisciplinarieda
aprendizaje decisiones en | filosoficos del acto | conflictos en la d de los médicos
(subtemas) la relacion del | profesional, en Ia | relacion de los con los colegas y

profesional
con el
paciente.

relacion con cada
paciente y el
consentimiento
informado.

profesionales de
la salud con él o
la paciente

las otras
profesiones de los
servicios de salud y

o segunda opinion.

Después se especifica la competencia por su categoria de acuerdo a la metodologia usada

en (Bonilla, 2020) para la elaboracion de las competencias y la competencia por categoria.

Se elaboran los atributos que se pretenden lograr en esta secuencia:

Competencia | Trabaja en forma colaborativa
CATEGORIA
Competencia | 8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
Genérica
Atributo 8.1 Propone 8.2 Aporta 8.1 Propone 8.3 Asume una
maneras de puntos de vista | maneras de actitud
solucionar un con apertura y solucionar un constructiva,

problema o
desarrollar un
proyecto en
equipo,
definiendo un
curso de accion
con pasos
especificos.

considera los de
otras personas
de manera
reflexiva.

problema o
desarrollar un
proyecto en equipo,
definiendo un curso
de accién con pasos
especificos.

congruente con
los conocimientos
y habilidades con
los que cuenta
dentro de distintos
equipos de
trabajo.

Se realizan después las competencias que se pretenden lograr de acuerdo al aprendizaje

con las evidencias del aprendizaje al cual se evalua al final de cada clases en la mayoria de

los casos fue de acuerdo a una rubrica.
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Competencia de
aprendizaje

Argumenta el acto profesional y la relaciéon médica con cada paciente mediante

la redaccion de un texto critico reflexivo, un cuadro concentrador sobre aspectos

éticos y filosoficos del acto profesional, un sociodrama y resefias de videos; que
le permita descubrir la importancia que tiene ser empatico con los pacientes y asi

llegar a tomar acuerdos.

Evidencia de
aprendizaje

Texto
reflexivo

Ejercicio de
ponerse en

Texto reflexivo

Analizar en clase las

guias ético
filosoficas de
conducta del area

Sociodrama
(simulacion

Expresar verbalmente
las emociones a las
que se ve frente en el

Resenia de los
videos

Analizar videos
relacionados con
eventos que

evaluacion

médica, trabajo permitan

el papel del | 1o conociendo los interdisciplinario y en | encontrar

otro deberes y reglas, distintas distintas
con el fin de no circunstancias, respuestas para
juzgar sino de actitudes y tonos de solucién de
orientar vos. Escribe un guion | conflictos

breve
Instrumento de | Rubrica Rubrica Rubrica Rubrica

En los planes clase se elaboraron de acuerdo a las secuencias didacticas en las cuales se

describid detalladamente las caracteristicas de intervencion para cada una de las sesiones

por ejemplo en la inteligencia interpersonales se siguieron los plan clases que se pueden

observar en la tabla de abajo:

SECUENCIA DIDACTICA

APERTURA

DESARROLLO

CIERRE

Clase 1

Clase 2

Clase 3

Objeto de
aprendizaje
(subtemas)

Toma de decisiones
en la relacion del
profesional con el
paciente.

Prevencion de conflictos en la
relacion de los profesionales de la

salud con ¢l o la paciente

Interdisciplinariedad de los
médicos con los colegas y
las otras profesiones de los

servicios de
segunda opinion.

salud y o
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A partir de esta secuencia didécticas se elabord las evidencias de aprendizaje las cuales de

manera presencial se pretendian las siguientes evidencias de aprendizajes, evidencias de

aprendizaje que cambiaron debido a la situacion dada por el COVID-19

Evidencia de
aprendizaje

Practica reflexiva

Ejercicio de ponerse
en el papel del otro

Sociodrama

Expresar verbalmente las
emociones que se experimentan
frente a distintas circunstancias,
actitudes y tonos de vos.

Resena de los videos

Analizar videos relacionados
con eventos que permitan
encontrar distintas respuestas
para solucion de conflictos

Para la inteligencia intrapersonal se sigui6 la misma metodologia y se describieron las

siguientes evidencias de aprendizajes como se puede observar en la tabla de abajo:

Evidencia de
aprendizaje

Texto reflexivo de su
practica de relajacion

Reflexion sobre los valores y
creencias personales y como
estas son limitadoras o
potencializadoras tanto para
juzgar a los demas como para
justificar la forma en c6mo nos
comportamos

Reflexion: sobre las causas
que originan determinados
sentimientos y por ende
comportamientos con la
finalidad de controlarlos y
reorientarlos

Con el fin de lograr la competencia identifica conceptos basicos de la bioética el derecho a

la salud, y a la proteccion de la salud: vida, vivir, muerte, el acto profesional y la relacion

médica con cada paciente mediante la redaccion de un mapa conceptual, texto reflexivo y

sus reflexiones; que le permita detectar sentimientos propios, comportamientos y actitudes

propios. Cabe sefnalar que también en los planes clases y secuencias de esta inteligencia se

tuvieron que cambiar las actividades por qué pasé de ser presencial a virtual el trabajo

docente.

Con respecto a la inteligencia existencial se utilizaron las siguientes evidencias de

aprendizaje como se aprecia en la tabla siguiente:
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Realiza el ensayo Realiza ensayo acerca de | Cuadro comparativo

Evidencia de aprendizaje | acerca de que es la lo que es la muerte.
vida Discutir sobre el dolor y

el sufrimiento y las
estrategias para afrontarlo

Para lograr la competencia Valora los conceptos basicos de la bioética el derecho a la salud,
y a la proteccion de la salud: vida, vivir y muerte, mediante la redaccion de un ensayo, una
resefia, un cuadro comparativo y textos reflexivos que le permita estimar el valor absoluto
que tiene la vida, la salud ante la enfermedad y la muerte incluso en su categoria de

derechos humanos.

En lo referente a la inteligencia kinestésica se siguid las siguientes evidencias de
aprendizaje como se puede apreciar en la siguiente tabla, y que correspondia a tres sesiones
presenciales y que la primera no fue posible realizar debido a las multiples dificultades que
presentaron los alumnos y docente con el trabajo en linea. Pero pese a ser un trabajo a
distancia en el cual los alumnos no se podian reunir se logré hacer una presentacion de un

caso con sus limitantes pero se logro.

. . Mapa conceptual Escribir un Guion teatral o Hacer representacion
Evidencia de

.. sociodrama, que contenga teatral
aprendizaje

Que explicara solo con una problemética en

movimientos y expresiones legislacion
faciales

3.6.2 Descripcion de actividades
El reporte de investigacion de campo de la presente investigacion; comenz6 por la

aplicacion de la secuencia didactica de la inteligencia existencial o espiritual, se empezo
por esta inteligencia dado que era la que mejor concuerda con el orden del programa, se
vieron tres temas el primero era que es la vida, el segundo que es la muerte y el morir y por

ultimo que es el dolor y es sufrimiento.

Que es la vida | Que es la muerte y el morir | Que es el dolor y el sufrimiento
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El primer tema que se impartid fue el de ;qué es la vida?, para lo cual se les dejo a los
alumnos que respondieran una serie de preguntas a manera de ensayo, se les proporciond
una serie de rubricas, para que respondieran cada una de las preguntas, de lo que se pudo
observar lo que es significativo son sus respuestas y lo que plasmaron en sus trabajos, es
mas facil medir las inteligencias en cada tema haciendo una revision y verificando lo mas
significativo de cada uno, cabe mencionar que la situacion de pandemia hizo muy dificil
poder llevar a cabo como se tenia pensado y programado como iban a ser las clases, por lo
cual esta situacion trajo tanto posibilidades como desventajas, algunas de las desventajas,
fue la imposibilidad de poder percibir como estaban recibiendo el aprendizaje los alumnos,
algunos participaban y otros no, muchos tenian la cédmara apagada, y solo algunos
participaban, esto generd que se hiciera muy dificil poder desarrollar las inteligencias

teniendo todas las certezas de que se estaban aprendiendo.

De los temas que se fueron impartiendo se les pedia a los alumnos que respondieron sobre
cudl era su conocimiento previo de los temas por ejemplo que sabian acerca de la vida, se
realizd una rubrica para que respondieron que era la vida para ellos y como se relaciona con
su campo de estudio, cabe mencionar que la inteligencia existencial requiere tanto de un
manejo de la inteligencia intrapersonal porque requiere de capacidades introspectivas como
de capacidades de conectarse con el todo, algunas de las estrategias para desarrollarla
necesitaba de cierto espacio en comun. Esto se realizo el primer dia, de igual forma se
impartid el mismo tema, se les hicieron de igual forma preguntas diagndsticas para indagar
sus conocimientos previos respectos al tema. para el grupo se les pidi6 que hicieran un

mapa conceptual.

Con el tema de la muerte al grupo intervencion después de haber visto la clase se les pidio
que preparara una reflexion sobre la misma que podian ir desde una grabacion hasta una

imagen de lo que para ellos era la muerte y el morir.

Para el grupo control solo se les pidi6 que realizaran un mapa de las paginas especificadas

del temario.

Después de ver los temas de la inteligencia existencial se pasdé a ver el tema de la

inteligencia intrapersonal
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30 de Nov se empez6 a trabajar con la inteligencia intrapersonal y se retomaron los

siguientes temas :

Dignidad para el paciente | Modelos en la relacion del profesional | Tipos de personalidades en los
y el profesional. de la medicina con el paciente. profesionales y en los pacientes

Solo se pudieron tratar los temas de modelos de relacion del profesional de la medicina con
el paciente y los tipos de personalidades en los profesionales y en los pacientes . Este tema

de lo interpersonal les agrado a los alumnos.

De las diferencias que se vieron entre grupo y grupo encontramos que las diferencias son
varias sobre todo al querer desarrollar una inteligencia, en este caso el dia de hoy se
desarroll6 el de la intrapersonal que tiene que ver con poder conocerse uno y poder
gestionar nuestras emociones , que van desde el darnos cuenta de que estamos sintiendo,
cudles son las caracteristicas del entorno que me produce esa emocion y como pueden

gestionarlas.

Qu¢ diferencias se pueden observar cuando al grupo se le dirige hacia el desarrollo de una
inteligencia se debe tener tanto material como un serie de preguntas guias que puedan
plantear la reflexiéon del alumno de la importancia a coémo identificar emociones y
sensaciones en uno mismo , en cambio en el grupo control se observa que si no hay una
serie de preguntas guia, algunos pueden preguntar cuales son las emociones que se generan
como por qué pero como no hay una guia no se puede seguir un patrén que dé respuesta a
como debe guiarse la inteligencia o habilidades intrapersonales, , una clase tradicional que
se enfoque solo a lo social o analizar el mismo tema con las mismas diapositivas poco
generara el desarrollo de la inteligencia y es que a pesar de que no es necesario cambiar
tanto las dindmicas si los planteamientos guia que hagan énfasis en la autorreflexion como
en el autodescubrimiento por parte del alumno, un punto a considerar es que no solo se
tomd como punto de referencia la teoria de Howard Gardner sobre el desarrollo de la
inteligencia interpersonal sino que también se analiz6 la inteligencia emocional por ser
mas actual y contiene mas elementos necesarios para desarrollar la inteligencia
interpersonal, lo cual sirvi6 de guia para las preguntas dado que la inteligencia personal que

tiene que ver con el descubrimiento del yo que plantea Howard Gardner en estructuras de la
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mente podriamos decir que estd rebasada por Goleman, en su teoria de la inteligencia
emocional. Después de ver los temas de la inteligencia existencial se paso a ver el tema de

la inteligencia intrapersonal.

Considero que la situacion en la que estamos viviendo de pandemia hizo del todo dificil
realizar el desarrollo de las siguientes secuencia de la inteligencia interpersonal sobre todo
porque no se contaron con todos los recursos necesarios para que se desarrollara a cabo, no
se pudo separar a los individuos por grupos para que pudieran realizar una dindmica por

equipos y poder evaluar su desempefio en cuanto a esta inteligencia .

Toma de decisiones en la | Aspectos éticos y filosoficos del acto | Prevencion de conflictos en la
relacion del profesional | profesional, en la relacion con cada | relacion de los profesionales de la
con el paciente. paciente y el consentimiento informado. salud con ¢él o la paciente

De los temas que se verian en la secuencia didéctica, se utilizaron otros temas que por la
situacion de clases con el formato de video conferencia quedarian mejor, los temas son los

siguientes:

Modelos en la relaciéon | Comunicacion del profesional con cada paciente y factores de la comunicacion en
del profesional de la | la relacion del profesional
medicina de la salud con cada paciente

con el paciente

De estas intervenciones en cuanto esta inteligencia interpersonal quedaron muchas
inconsistencias, y no se logro el objetivo deseado con el grupo de intervencion dado que se
hizo muy dificil las dindmicas propuestas, esto debido a los factores de que fueran las
sesiones por medio de videoconferencia y solo quedo como un aspecto teoérico donde se
dieron los temas y la propuesta de lo que se debia de hacer como evidencia en donde tenian
que resolver un conflicto por medio de estas habilidades interpersonales pero por el tiempo
y la complejidad de las mismas circunstancias faltaron algunos temas a tratar como también
atender a los alumnos y ver si habian asimilado del todo el tema y habilidades , en el
analisis de las evidencias se pudo constatar que se logroé pero no como se pretendia, y que

falto reforzar los temas que venian en las preguntas del instrumento, dado que se apegaban
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mas los alumnos a la inteligencia intrapersonal que fue la que se dio anteriormente que a la

intrapersonal.

De la inteligencia kinestésica se vieron los temas que tocaban:

Legislacion en las | Sanciones a profesionales técnicos | Perfil bioético y en derechos humanos de las
profesiones de la | y auxiliares de la medicina: por | profesiones en las ciencias de la salud,
salud, prevencion mala practica profesional. relacion de la Medicina con las otras areas de
la salud

En esta inteligencia se encontrd la dificultad de coémo podrian los alumnos desarrollar una
inteligencia corporal por medio de sesiones en linea, cuando no podian interactuar entre
ellos por la situaciéon y cémo desarrollar lo corporeo sin siquiera poder moverse por tener
que estar sentados en la computadora, por lo que se dificulto mucho pero se sigui6é con la
secuencia didactica para que se llevaran a cabo, pidiéndoles que hicieran un guion para un
socio drama sobre un conflicto legal que ellos creyeran pertinente, faltd tiempo para
modificar y generar material didactico que sirviera para atender las exigencias actuales de
pandemia y que permitieran el desarrollo kinestésico, por lo que la clase se vio mas desde
un enfoque tedrico, pero a diferencia de entre un grupo y otro la dindmica en el grupo al
que se le dio la intervencion y se les pidio un socio-drama, en sus evidencias de trabajo se
encontraron trabajos mas significativos, en cuanto a que realizaron trabajos colaborativos y
el socio-drama salié con cambios notorios quiza a poder ver una dramatizacion de cuerpo
completo pero se lograron hacer los socio-dramas, con varios participantes sin que estos se
expusieron a ser contagiados por el COVID-19 sino que los mismos fueron hechos desde

Sus casas.

3.7 El procedimiento Analisis del Jueceo

El presente instrumento fue entregado a 4 especialistas los cuales calificaron los 69 items
en una escala de Likert, el cual fue evaluado por el Dr. Edgar Gomez Bonilla Doctor SNI 1
director de la Maestria en Educacion Superior , el Mtro. Héctor Alberto Martinez Jiménez ,

el Mtro. Alejandro Garcia Limoén, el Dr. Ricardo Andrés Roa-Castellanos Director del
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Instituto de Estudios Ambientales y la Mtra. Mariana Lopez Loyola coordinadora la

academia de bioética, la cual solo hizo observaciones mas no evalu6 el instrumento.

De los diferentes Jueces podemos decir que el Dr. Edgar evalué con diferentes puntos de
vista los diferentes items, tanto pertinentes como poco pertinentes, a nada pertinentes,
podemos destacar que en la dimension de la inteligencia kinestésica no hubo ninglin item

que tuviera las caracteristicas de muy pertinente.

Del Mtro. Alberto Martinez Jiménez destaca el hecho de que no marc6 ningtn item como
regularmente pertinente o0 muy pertinente sino todos como pertinentes, se puede inferir que
la presente investigacion es un hibrido por el hecho de que no es puramente un analisis de
las inteligencias multiples o puramente de la bioética sino que es una combinaciéon de
ambos, en el que se analiza la inteligencia, por tanto los items no son puros en cuanto a la
inteligencia o puramente inclinados a lo bioético lo cual pues plantea que no seran ni tan

pertinentes para uno ni para otro, quedaran como solo pertinentes.

Del Mtro. Alejandro Garcia Limoén podemos decir que le agradd la combinacion y el
enfoque de aplicar o desarrollar las inteligencia multiples el cual sugirié6 cambiar tanto la
redaccion de algunos items y marco tanto algunos como pertinentes como nada pertinentes
a muy pertinentes, de la Gltima dimension referente a las inteligencias kinestésicas el si

marc6 algunos items.

De la Mtra. Lopez Loyola podemos decir que el enfoque del marco tedrico es bueno... sin
embargo en ocasiones se habld de la educacion en valores solo desde el punto de vista
educativo psicolédgico y el trabajo en educacion es en inteligencias multiples-, pero también
deberia de ser un tanto antropologico y se repiten a veces los enfoques y conceptos y se
insiste en el pensamiento -psicoldgico conductual.... Y podrias mejorar, separando asi, por

ejemplo:
Dividir en dos cada instrumento de investigacion y exploracion:
- Uno, desde los pensamientos cognitivo conductuales (30 items)

- Otro, desde el pensamiento socio critico ético y moral (30 items)
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Tanto de la inteligencia intrapersonal como la interpersonal para la educacion en valores de
la ética y la bioética es decir de los dos instrumentos, de esto podemos inferir que como
especialista en bioética considero todos los items como importantes salvo que no los

califico.

Del Dr. Andrés Roa-Castellanos el marcéd todos los items como muy pertinentes esto se
puede deber a que tiene una formacion como médico y domina algunos temas de la
Bioética pero no de las inteligencias multiples, por tanto marcara todos items como
pertinentes por lo mismo de que tienen el factor bioético. Cabe mencionar que en un
principio no se tomd en cuenta dado a que no respondid debido a la pandemia del COVID-

19 por caer enfermo.

Esta situacion generd que ningun item en el principio tuviera una razén de validez Alta sino
moderada, quitandole toda validez al instrumento, pero después se incorpord su analisis
generando s6lo el cambio de los items de moderados a Altos, no muy Alta pero, a pesar de

€so se siguiod con la investigacion.
La razén de validez que se usoé fue con la formula siguiente

Razoén de validez de contenido = nimero de expertos que indican muy pertinente nimero

de expertos

De la cual se obtuvo el siguiente rango

Rango Grado

0,81 a 1,00 | Muy Alta

0,61 20,80 | Alta

0,41 a 0,60 | Moderada

0,21 a 0,40 | Baja

0,01 a 0,20 | Muy Baja

De la cual solo se consideraron los items que eran muy pertinentes dejando la siguiente

tabla que se mostrara en el analisis del jueceo.
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3.7.1 Analisis del jueceo

A raiz de los diferentes instrumentos evaluados por los jueces se hizo la validez de

contenido cuantitativo del instrumento, por medio de la razoén de validez que nos puede

decir el grado de confiabilidad del instrumento de las diferentes dimensiones de la primera

dimensioén de las inteligencias multiples la de inteligencia interpersonal tuvo solo 7 items

con una confiabilidad Alta no muy alta como se esperaba. Solo se tomaron en cuenta la

opinion de los jueces en los que marcaron los items como muy pertinentes dejando de lado

aquellos que los marcaron como pertinentes o nada pertinentes. De la razon de validez solo

nos salieron 7 preguntas como Alta validez, como no es un instrumento no del todo puro en

cuanto a solo medir la inteligencia, sino que la mide en relacion a la bioética se vuelve

complejo evaluar los items, pero aun asi salieron los items de la dimension inteligencia

interpersonal.

ftem

Juez 1

Juez 2

Juez 3

Juez 4

1

1

10

11

12

13

14

0.5

0.5

0.75

0.5

0.75

0.75

0.5

0.5

0.5

0.5

0.75

0.5

0.5

0.5

moderada

moderada

Alta

moderada

Alta

Alta

moderada

moderada

Alta
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15

16

17

18

19

20

21

22

0.5

0.75 Alta

0.75 Alta

0.5

0.5

0.5

0.5

0.75 Alta

Es importante recalcar que los items de inteligencia interpersonal miden la inteligencia

interpersonal en relacion a la tematica de la Bioética. De la dimension de la inteligencia

interpersonal y del jueceo vimos que solo se pudieron rescatar 5 preguntas que fueron

marcadas como Altas, seria interesante volver a realizar el mismo ejercicio con mas jueces

pero debido a las circunstancias actuales de la pandemia no se logré . En la grafica

posterior se muestran tanto la inteligencia intrapersonal en primer lugar seguida de la

inteligencia existencia o espiritual, cabe sefalar que el estudio estd enfocado a la secuencias

didacticas y como estas dinamicas programadas pueden generar cambios en las

inteligencias o en la percepcion de las habilidades que tiene los alumnos y como se

relacionan con su materia. En amabas inteligencias solo salieron 5 items como altos.

23

24

25

26

27

28

29

30

0.75 Alta
0.5
0.5
0.5
0.75 Alta
0.75 Alta
0.75 Alta
0.75 Alta
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3111 |1 0.5

3211] |1 0.5

33|1] |1 0.5

3411 |1 0.5

35(1] |1 0.5

36(1] |1 0.5

3711] |1 0.5

3811 |1 0.5

3911 |1 0.5

40(1| [1]1]0.75 Alta

411 |1 0.5

421 |1 0.5

431 |1 0.5

4411| [1]1]0.75 Alta

4511| |1]1]0.75 Alta

46|1| [1]1]0.75 Alta

471 |1 0.5

48 1| |1 0.5

491 |1 0.5

50(1| |1 0.5

SL{1| [1[1]0.75 Alta

5211] |1 0.5

5311 |1 0.5

5411] |1 0.5

En lo que respecta a la inteligencia Kinestésica vemos que el jueceo lo califico como muy

bajo, a lo cual se pensé en quitar la dimension por lo poco confiable que podria ser el
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instrumento, pero se retomaron bajas por las muy bajas para continuar con la investigacion,
cabe recalcar que se querian retomar 5 para que quedara o tuviera cierto equilibrio el
nimero de preguntas, solo se incluyé una mas por consideracion del Mtro. limon de que
seria muy pertinente si se modificaba, podemos inferir que la estructura de las preguntas
estaba mal planteada y que la relacion no era nada aparente sino solo una practica ludica
para fomentar el aprendizaje, seria importante reestructurar y analizar a fondo tanto la
inteligencia kinestésica como la bioética, pero es una inteligencia que bien podria
desarrollarse en conjunto con otras inteligencias mas que por si sola, lo que si es importante
sefialar es que es una de las inteligencias menos valoradas y mayormente confinadas tanto
por la arquitectura académica, lo salones no estan ni tantito pensados para que la actividad
fisica, sino que la dinamica siempre va ser pasiva, y desde platon serd aquello que nos aleje
de las ideas, lo cual no quiere decir que no sea importante esta inteligencia, pero se necesita

mas estudio para poder relacionarla mejor y que sus objetivos sean mas claros.

55|11 0.25 Muy baja
561 0.25 Muy baja
57|11 0.25 Muy baja
581 0.25 Muy baja
59(1 0.25 Muy baja
601 0.25 Muy baja
611 0.25 Muy baja
621 0.25 Muy baja
631 0.25 Muy baja
641 0.25 Muy baja
651 0.25 Muy baja
66(1| |1 0.5 Baja

671 0.25 Muy baja
68 (1] |1 0.5 baja
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691 |1

0.5 Baja

Posteriormente una vez que se hizo el analisis de la razon de validez de los items se
procedi6 hacer la tabla de consistencia.

Categoria

Asociacion
de numero

Inteligencias

Experto 1

Experto
2

Experto

3

experto

Preguntas

interpersonal

p—

1.-{Puedo percatarme si alguien con el que
estoy trabajando se ha ofendido por mi?

2.-;Puedo decirle alguien que me ha
molestado o herido moralmente?

3.-;Tomo en cuenta los diferentes puntos
de vista antes de poder tomar una
decision?

4.-;Tomo en cuenta los puntos de vista de
mis compaifieros aunque no los comparta?

5.-¢Considero las opiniones de otras

b

personas cuando estoy en un situacion de
conflicto?

6.-,En un problema de caracter ético tomo
en cuenta el impacto de mis decisiones
sobre otros?

7.-¢sl estuviera en una consulta trataria de
considera los intereses de otros incluso
cuando la situacion es diferente a mis
beneficios propios?

8.-(consideras que la interaccion
terapéutica resulta de un dialogo verbal y
no verbal que constituye la relacion de
todo profesional de la salud con el
paciente?

9.-;{Consideras que el dialogo completo si
cumple las siguientes finalidades:
informativa, terapéutica y decisoria?

10

10

10

10

10.-;Consideras que el dialogo solo se
logra solamente si impera la veracidad en
la informacién por dolorosa que sea las
posibles consecuencias de la enfermedad?

11

11

11

11

11.-;Consideras que ante el nivel cultural
del paciente acerca de la medicina, el
fisioterapeuta tiene la obligacion de
explicar los conocimientos necesarios para
que pueda

12

12

12

12

12.-;Consideras que no es necesario tomar
en cuenta el criterio del paciente?

13

13

14

14

13

13

13.-;Consideras que la autonomia necesita
independencia, libertad y conocimiento del
paciente para actuar?

14

14.-;Consideras que se le debe dar mas
importancia a saber qué clase de paciente
tiene la enfermedad que lo contrario, que
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15

15

15

clase de enfermedad tiene el paciente?

15

15.-;Consideras que no es necesario tomar
en cuenta los valores culturales,
sentimientos y necesidades particulares y
solo los rasgos externos?

16

16

16

16

16.-;Consideras que es importante
consultar con otros un asunto al resolver
un dilema en la atencion al paciente en
estado critico?

17

17

17

17

17.- (Consideras el daflo moral que se
podria causar la divulgacion de un
secreto?

18

18

18

18

18.-;Consideras que la comunicacion
efectiva esta relacionada con el
entendimiento de los sentimientos del
paciente?

19

19

19

19

19.-;Consideras que es importante darte
cuenta de la resistencia de un paciente en
contra de la relacion con el fisioterapeuta?

20

20

21

21

22

22

20

22

20

20.-;Consideras que la calidad de la voz
como la claridad y el empleo de diversas
tonalidades en la comunicacion permitirian
tener una buena o mala relacion entre
ambos?

21

21.-;Consideras que percatarse por medio
b

de la observacion de sefiales no verbales
que el paciente manifiesta es importante?

22

22.- (Consideras que no mirar al paciente a
la cara pueda provocar un proceso de
despersonalizacion?

Inteligencia
interpersonal

23

23

23

23

23.-;Considero que soy una persona que se
conoce?

24

24

24

24

24.-;Puedo percatarme de que choco o no
acepto ciertas posturas morales y bioéticas
contrarias a mis creencias?

25

25

25

25

25.--Puedo percatarme cuando un
argumento me ha molestado?

26

26

26

26

26.-;Puedo auto regularme en un debate
8

para no llegar insultar o molestarme por
una opinion contraria a la mia?

27

27

27

27

27.-; Ante la exposicion de dilemas
bioéticos puedo entender los sentimientos
que me produce la situacion?

28

28

28

28

28.-;Me doy cuenta de que tengo
prejuicios y posturas morales diferentes a
otros?

29

29

29

29

29.-¢ Usualmente analizo mis emociones y
sentimientos ante un dilema bioético y
busco una razoén del porqué de ellos?

30

30

30

30

30.-;Reconozco mis posturas morales
incluso cuando son diferentes o contrarias
a las de la mayoria?

31

31

31

31

31.-;consideras que es importante entender
las propias reacciones emocionales del
fisioterapeuta hacia el paciente?

32

32

32

32

32.-;consideras que es importante poder
8 q p p
percatarte si expresas tranquilidad o
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preocupacion acerca del padecimiento de
un paciente?

33

33

33

33

33.-;consideras que es importante saber el
gesto y expresiones propios como la
sonrisa o el miedo del fisioterapeuta en la
relacion con el paciente?

34

34

34

34

34.- ;consideras que es importante
percatarse si el contacto fisico es
tranquilizador o expresa nerviosismo en la
relacion del fisioterapeuta con el paciente?

35

35

35

35

35.-;consideras que es importante que el
fisioterapeuta se dé cuenta si sus intereses
influyen en sus juicios y conductas en
detrimento del bienestar del paciente?

36

36

36

36

36.-;consideras que es importante que el
fisioterapeuta se dé cuenta si asume la
posicion de padre y tiene actitudes
protectoras tratando al paciente como un
menor de edad y no lo considera capaza de
participar?

37

37

37

37

37.- ;consideras que es importante saber si
el fisioterapeuta tiene un temperamento
irritable en el trato con el paciente?

inteligencia
espiritual
existencial

38

38

38

38

38.-; Te preguntas con frecuencia por la
condicion humana?

39

39

39

39

39, valoras que la condicion de la vida
humana se limita solo al aspecto
biologico?

40

40

40

40

40.- ;Consideras que el significado de la
vida poco tiene que ver con tu profesion?

41

41

41

41

41.-;consideras que la dignidad humana
supone el reconocimiento de un igual y la
apropiacion de eses reconocimiento como
autorreconocimiento?

42

42

42

42

42.-;Consideras que no es posible pensar
en la dignidad sin asociarla a la igualdad y
a la libertad?

43

43

43

43

43;Consideras que el reconocimiento de la
dignidad humana que exigimos en el otro
no requiere mas que la presencia corporal
humana?

44

44

44

44

44.-;Consideras que el concepto de
dignidad esta asociado al concepto de
calidad de vida?

45

45

45

45

45.-;Consideras que la vida de la que se
ocupa la bioética no solo se interesa por el
ser humano sino por todos los seres vivos?

46

46

46

46

46.-;Consideras que la condicion de
persona donde el “ser” es entendido por la
naturaleza racional hace posible a un
individuo pasar del es al deberia es de
particular interés para la bioética?

47

47

47

47

47.-;Consideras que el valor de la vida
tiene una mayor jerarquia en los derechos
humanos?

48

48

48

48

48.-;Consideras que los valores acerca de
la vida y la muerte que postula una
determinada comunidad consiste por
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definicion en valores propios del grupo?

49

49

49

49

49.-;Consideras que el ser humano puede
ser reducible a cuantificacion y regularidad
biologica?

50

50

50

50

50.-Consideras que la muerte y el morir
son cuestiones iguales en la existencia
humana?

51

51

51

51

51.-;Consideras que la bioética solo debe
tratar la muerte médica y no los aspectos
morales que la rodean?

52

52

52

52

52.-;Consideras que la dimension social
del sufrimiento no se relaciona con la
salud?

53

53

54

54

Inteligencia
kinestésica

55

55

53

53

53.-consideras que el significado de la
muerte no ataile a los profesionales de la
salud?

54

54.-¢ TE has puesto a pensar Consideras
que el significado del sufrimiento en las
personas y la sociedad?

55

55

55.-;Consideras que podrias actuar en
fono mimica el articulo 2 de la ley general
de salud constitucional?

56

56

56

56

56.-;Consideras que podrias representar
una serie de esculturas partir del articulo
3 de la ley general de salud?

57

57

57

57

57.-(Consideras que podrias actuar el
articulo 18, a partir de por lo menos 3 de
sus caracteristicas?

60

58

58

58.-(Consideras que podrias
la ley general de salud?

59

59

59.-(Consideras que se pude hacer una
escultura humana del articulo 189 de la ley
general de salud para poner en practica las
acciones contra el tabaquismo?

60

60

60

60.-;Consideras que podrias hacer un
video donde actues el capitulo V de
Atencién Materno-infantil Articulo 617

68

61

61.-;Consideras que se podrias hacer un
socio drama del codigo penal? De alguna
situacion que implica un problema de
legalidad en salud?

62

62.-;Considero que podria adivinar las
fono mimicas de mis compafieros en
cuanto actuar una iatrogenia?

63

63.-;Consideras que se podria hacer una
maqueta de la mala practica profesional en
los servicios de salud?

64

64 Consideras que es posible imitar a un
fisioterapeuta negligente?

65

65.-;Consideras que es posible hacer una
escultura de papel de la inobservancia?

68

66

66.-; Consideras que podrias actuar el
papel de un fisioterapeuta imprudente?

67

67.-;Consideras que se podrias decir con
mimica la impericia?

68

68

68.-; Consideras que se podria describir
por medio del tacto los actos no culposos?
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69

69 69

69

70.-;Consideras que se podria describir
por medio del sentido del tacto el delito

imprudencial?

Una vez que se tuvo la tabla de consistencia se procedi6 a depurar los diferentes items

Analisis de confiabilidad "Desarrollo de las
inteligencias multiples"

Variable
(rasgos)

N.°.

Codigo del item

Antes

Después

ftems Depurados

No.
Palabras

Direccién

Ponderacion

mA

Ni-
DA | Ni

eD

mD

Inteligencia
interpersonal

—_

(Tomas en cuenta los puntos de
vista de tus compafieros antes de
poder tomar una decisiéon?

16

(Consideras las opiniones de
otras personas cuando estds en
un situacion de conflicto?

13

(En un problema de caracter
ético tomas en cuenta el impacto
de tus decisiones sobre otros?

16

11

(Consideras que ante el nivel
cultural del paciente acerca de la
medicina, el fisioterapeuta tiene
la obligacion de explicarle los
conocimientos necesarios para
que pueda participar en las
determinaciones?

29

16

(Consideras que es importante
consultar con otros un asunto al
resolver un dilema en la
atencion al paciente en estado
critico?

21

17

(Consideras el dafio moral que
se podria causar la divulgacion
de un secreto?

13

22

(Consideras que no mirar al
paciente a la cara pueda
provocar un proceso de
despersonalizacion?

15

inteligencia
intrapersonal

23

(Considero ser una persona que
se conoce?

10

27

(Ante la exposicion de dilemas
bioéticos, entiendo los
sentimientos que me produce la
situacion?

14

12

29

10

(Usualmente analizo mis
emociones y sentimientos ante
un dilema bioético y busco una
razon del porqué de ellos?

18
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(Reconozco mis posturas
morales incluso cuando son
diferentes o contrarias a las de la
13 30 11 | mayoria? 15 + 4 3 2| 1 0

;consideras que es importante
que el fisioterapeuta entienda
sus propias reacciones

31 12 | emocionales ante el paciente? 15 + 41 3| 2| 1 0

,estableces que el significado de
la vida poco tiene que ver con tu
14 40 13 | profesion? 14 - 0 1 21 3 4

analizas si el concepto de
dignidad esta asociado al
16 44 14 | concepto de calidad de vida? 14 + 41 3| 2] 1 0

(Consideras que la dignidad

hacia la vida debe de ser igual
en ser humano como en todos
45 15 | los seres vivos? 20 + 4 3 21 1 0

inteligencia

espiritual (Evaluas que la condicion de

persona donde el “ser” es
entendido por la naturaleza
racional, hace posible a un
individuo pasar del es al deberia
es de particular interés para la
17 46 16 | bioética? 32 + 4 3 21 1 0

(Consideras que la bioética solo
debe tratar la muerte médica y
no los aspectos morales que la
18 51 14 | rodean? 18 - 0 1 21 3 4

{, podrias actuar en fono mimica
55 18 la ley general de salud ? 12 i 4l 3| 2] 1 0

(Consideras que se podrias
hacer un socio drama del codigo
penal? De alguna situacion que
inteligencia implica un problema de
kinestésica | 19 | 61 19 | legalidad en salud? 22 + 41 3| 2| 1 0

(puedes actuar un articulo de la
20 66 20 | ley general de salud? 10 + 41 31 2] 1] o

(Consideras que se podria
describir por medio del tacto los
21 68 21 | actos no culposos? 13 + 41 3| 2] 1 0

Una vez que se obtuvieron los items depurados de las 69 preguntas salieron 21 preguntas de
las cuales solamente tres de los primeros rasgos podriamos decir que son confiables
mientras que el ultimo referente a la inteligencia kinestésica no es tan confiable de lo que se
esperd que aunque se pudo haber descartado se continuo con la investigacion que bien
podria ayudar a futuras investigaciones que pudieran darnos una mayor confiabilidad. De
tal forma que se pudo constatar un instrumento de 21 items para su posterior pilotaje, los

items depurados quedaron de la siguiente forma:

95




(Tomas en cuenta los puntos de vista de tus compafieros antes de poder tomar una decision?

(Consideras las opiniones de otras personas cuando estas en un situacion de conflicto?

(En un problema de caracter ético tomas en cuenta el impacto de tus decisiones sobre otros?

(Consideras que ante el nivel cultural del paciente acerca de la medicina, el fisioterapeuta tiene la obligacion de explicarle
los conocimientos necesarios para que pueda participar en las determinaciones?

(Consideras que es importante consultar con otros un asunto al resolver un dilema en la atencion al paciente en estado
critico?

(Consideras el dafio moral que se podria causar la divulgacion de un secreto?

(Consideras que no mirar al paciente a la cara pueda provocar un proceso de despersonalizacion?

(Considero ser una persona que se conoce?

(Ante la exposicion de dilemas bioéticos, entiendo los sentimientos que me produce la situacion?

(Usualmente analizo mis emociones y sentimientos ante un dilema bioético y busco una razon del porqué de ellos?

(Reconozco mis posturas morales incluso cuando son diferentes o contrarias a las de la mayoria?

,consideras que es importante que el fisioterapeuta entienda sus propias reacciones emocionales ante el paciente?

,estableces que el significado de la vida poco tiene que ver con tu profesion?

(analizas si el concepto de dignidad esta asociado al concepto de calidad de vida?

(Consideras que la dignidad hacia la vida debe de ser igual en ser humano como en todos los seres vivos?

(Evaltas que la condicion de persona donde el “ser” es entendido por la naturaleza racional, hace posible a un individuo
pasar del es al deberia es de particular interés para la bioética?

(Consideras que la bioética solo debe tratar la muerte médica y no los aspectos morales que la rodean?

(, podrias actuar en fono mimica la ley general de salud ?

(Consideras que se podrias hacer un socio drama del codigo penal? De alguna situacion que implica un problema de
legalidad en salud?

(puedes actuar un articulo de la ley general de salud?
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(Consideras que se podria describir por medio del tacto los actos no culposos?

Prueba estimativa

Una vez terminado el jueceo y depurados los items se procedio hacer el pilotaje cabe hacer
mencién que en un principio todas las preguntas del instrumento las que se pudieron
rescatar de la razon de valides eran de una validez moderada por lo cual solo se tomaron 5
items de cada inteligencia aunque se intentaron tomar 5 preguntas de la inteligencia
kinestésica eran de validez de contenido muy baja que no se consiguieron 5 sino 4

quedando de la siguiente forma el cuestionario:

Codigo de

item

Variable (rasgos) | N.° ftems Depurados Direccion

Antes | Después
2.-¢En un problema de caracter ético tomas en cuenta el
impacto de tus decisiones sobre otros? +
3.-¢Consideras que ante el nivel cultural del paciente
acerca de la medicina, el fisioterapeuta tiene la obligacion
. . de explicarle los conocimientos necesarios para que pueda

Inteligencia L .

. participar en las determinaciones? +

interpersonal
4.- ;Consideras el dafio moral que podria causar la
divulgacion de un secreto? +
5.- {Consideras que no mirar al paciente a la cara pueda
provocar un proceso de despersonalizacién? +
6a.-;Considero ser una persona que se conoce? +
7a.-; Ante la exposicion de dilemas bioéticos, entiendo los
sentimientos que me produce la situacion? +

inteligencia

intrapersonal 8a.-;Me doy cuenta de que tengo prejuicios y posturas
morales diferentes de mis compaiieros y pacientes? +
9a.-;Usualmente analizo mis emociones y sentimientos +
ante un dilema bioético y busco una razén del porqué de
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ellos?

10.-;Reconozco mis posturas morales incluso cuando son
diferentes o contrarias a las de la mayoria? +

11b.-jestableces que el significado de la vida poco tiene
que ver con tu profesion? -

12b.-;consideras que no es posible pensar en la dignidad
sin asociarla a la igualdad y a la libertad? s

13b.-janalizas si el concepto de dignidad esta asociado al
inteligencia concepto de calidad de vida? A
espiritual

14b.-;evaltas que la condicion de persona donde el “ser”
es entendido por la naturaleza racional, hace posible a un
individuo pasar del es al deberia es de particular interés

para la bioética? +

15b.-;Consideras que la bioética solo debe tratar la muerte
médica y no los aspectos morales que la rodean? -

16¢.-;puedes imitar a un fisioterapeuta negligente? -

17c.-;puedes actuar el papel de un fisioterapeuta

imprudente? -
inteligencia
kinestésica 18c.-;Consideras que se podria describir por medio del

tacto los actos no culposos? +

19c¢.-;se puede describir por medio del sentido del tacto
delitos imprudenciales? +

El siguiente instrumento se aplicd a un grupo de experimentacion de fisioterapia el cual
estaba conformado por siete hombres y diez mujeres, en edades de entre 19 a 23 afios que

cursan el segundo semestre de fisioterapia.

Masculinos | m 7
Femeninos |f 10
Total | 17

Del cuestionario se midi6 por una escala de Likert que va del Completamente si,
Probablemente si, Probablemente no, Definitivamente no, cada uno de estos tiene un valor
que va del 4 como maximo 1 el uno como minio que corresponde al definitivamente no, y

que es al revés cuando la pregunta tiene una direccion negativa, aparte de la escala de
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Likert se agregaron dos preguntas que pudieran dar algin tipo de retroalimentacion que

corresponde a las dos ultimas que son si la pregunta les parece irrelevante o les parece

ambigua quedando de la siguiente manera:

Completamente si

Probablemente si

Probablemente no

Definitivamente no

La pregunta es irrelevante | 0

La pregunta es ambigua |0

Se tiene que aclarar que no se estd midiendo de manera pura la inteligencia como tal si no

que se mide la percepcion del sujeto ante determinada habilidad y que la califica de acuerdo

a su percepcion de como se desempeia en esta, la cual puede ser desde muy alta o que se

considera especialmente habil en llevar acabo esta, es un estudio de confianza porque no se

estan midiendo en el desempefio sino en las atribuciones del sujeto. De la mediciones que

podriamos tener encontramos como maximo valor en la dimision de inteligencia

interpersonal es 20 dado que son 5 preguntas con un valor numérico maximo de 4 que va

disminuyendo conforme a la escala de Likert, a esta maxima calificacion se le pondera

como sobresaliente, y que va bajando de predominate, baja y minima como se puede

apreciar en la siguiente tabla.

Valores numéricos | Escala Likert Puntajes | Inteligencia
4 | Completamente si 20 | Sobresaliente
3 | Probablemente si 15 | Predominante
2 | Probablemente no 10 baja
1 | Definitivamente no 5 Minima

De tal forma que los individuos que tuvieran un puntaje de 20 tendria la inteligencia

interpersonal desarrollada sobresalientemente, estos puntajes nos dan un rango para poder

medir el desempefio del grupo, dado que no se hizo un estimado individual, solo se
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compraron los géneros y sus puntuaciones dandonos diferentes resultados en cada una de

las dimensiones.

Dimision inteligencia interpersonal :

De esta inteligencia se recuperaron los datos dividiéndolos en femeninos y masculino y se
les aplicaron sus respectivos valores numéricos para poder tener un resultado de esta

primera dimension no se encontraron diferencias significativas entre ambos géneros.

l.- 2.-(Enun |3.-;Consideras |4.- 5.- {Consideras que

(Consideras | problema | que ante el nivel |;Consideras | no mirar al paciente

las de cultural del el dafio a la cara pueda

opiniones caracter | paciente acerca |moral que | provocar un

de otras ético de la medicina, el | podria proceso de

personas tomas en | fisioterapeuta causar la despersonalizacion?

cuando cuenta el |tiene la divulgacion

estds en un |impacto | obligacion de de un

situacion de | de tus explicarle los secreto?

conflicto? | decisiones | conocimientos

sobre necesarios para
otros? que pueda
participar en las
determinaciones?
Completamente
si 10 8 13 14 6 | Total | 204
Probablemente
si 6 7 3 3 8 81
Probablemente
no 0 1 0 0 2 6
Definitivamente
no 0 1 1 1 0 3
La pregunta es
irrelevante 1 0 0 0 1 2
La pregunta es
ambigua 0 0 0 0 0 0
Total | 17
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Tampoco se encontr6 algo diferente al hacer un sondeo de si las preguntas son irrelevantes
se encontr6 que en la inteligencia interpersonal solo dos consideraron irrelevante las
preguntas siendo muy bajo el promedio para considerar que pudiera ser irrelevante la

pregunta.

Del resultado obtenido podemos decir que la mayoria del grupo tienen una inteligencia
predominante en la dimension de la interpersonal, cabe aclarar por como son los temas del
curso, algunos temas referentes a la inteligencia interpersonal ya se habian tratado. Se

puede apreciar en la siguiente tabla.

Masculinos | Predominate 17
Femeninos | Predominate 18
Grupal Predominante | 17.5

De las siguientes dimensiones como la interpersonal se parecia lo siguiente :

Masculinos

Predominate

16

Femeninos

Predominate

15

Total

Predominate

16

No es muy alta es relativamente inferior a la interpersonal pero es predominante, , de esta
dimension solo hubo una persona que considero la pregunta ;Ante la exposicion de
dilemas bioéticos, entiendo los sentimientos que me produce la situacion? Como ambigua
por lo que no se procedié a cambiarla por €l lo minimo de estudiantes que la consideraran
baja. Las diferencias significativas que podemos encontrar es por ejemplo con la
inteligencia Existencial o espiritual donde los alumnos tuvieron un puntaje bajo, hasta no
contrastarlo podemos decir que tal calificacién fue debido a que no se trataron los temas

quedando la siguiente tabla.

Masculinos | baja| 14

Femeninos |baja| 13

Total baja | 13.5
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De la dimensiéon existencial podemos decir que hubo mas gente que considero como
ambigua la pregunta ;estableces que el significado de la vida poco tiene que ver con tu
profesion?, a efectos de que no tenian ninguna nocién de estos conceptos y no se habia
visto ningin tema, al respecto. De la dimension de la inteligencia kinestésica se
encontraron los puntajes mas bajos, a los que se atribuye a que no habia ninglin tema visto
que se relacionara, y a lo confusas que pudieran ser las preguntas por lo cual en el posterior

instrumento se cambiaron las preguntas ya con el jueceo posterior.

Dandonos los siguientes resultados:

Masculinos | Baja | 10

Femeninos | Baja |10

Total Baja |10

De lo que se puede decir del siguiente pilotaje es que el instrumento nos puede ayudar a ver
si hay diferencias significativas con las secuencias didacticas que aborden las tematicas que
tiene que ver con cada una de las dimensiones, por lo cual solo se haran algunos cambios,

sobre todo en la dimension de la inteligencia kinestésica.
Técnicas de analisis de datos

Para estos analisis se parearon los grupos, en cuanto a los alumnos que en primera instancia
si habian aceptado resolver el cuestionario, tomando asolo en cuenta aquellos sujetos que
accedieron hacer el instrumento y descartando a los que no lo hicieron una primera vez,
separandolos del resto que realizaron el instrumento una segunda vez. En los grupos
pareados solo se tomaron en cuenta los alumnos que realizaron ambos instrumentos. En el
pre test podemos observar en grupo control que se sacaron los porcentajes del nlimero de

respuestas correctas.

Grupo control

Inteligencias Porcentajes
interpersonal antes 82.1
Interpersonal después 78.6
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En la primera aplicacion del instrumento se nota que hay un cambio de en los porcentajes

de las respuestas correctas en la inteligencia interpersonal disminuyendo estos porcentajes,

en la inteligencia intrapersonal los porcentajes se mantuvieron en la inteligencia existencial

estos porcentajes se elevaron un cuatro por ciento y en la inteligencia kinestésica estos

subieron .
Grupo control
90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0
0.0
interpr | interpr | intrape | intrape | Existen | Existen | Kineste | Kineste
esonal | esonal | rsonal | rsonal | cial cial sica sica
antes |despue | antes |despue| antes | despue | antes |despue
s s s s
“Porcentages | 82.1 78.6 65 65 70 65 18.75 | 18.75

Grupo intervencion
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Por otra parte en el grupo en el que se realizd la intervencion encontramos algunos datos

interesantes :

Inteligencias Porcentajes
interpersonal antes 64.3
Interpersonal después 57.1
intrapersonal antes 52.9
intrapersonal después 52.9
Existencial antes 48.6
Existencial después 52.9
Kinestésica antes 25.0
Kinestésica después 33.9

Pero de igual forma se encontrd que la inteligencia interpersonal de igual forma que en el
grupo control los porcentajes disminuyeron en la inteligencia interpersonal en un 4 por
ciento la inteligencia interpersonal se mantuvo y la inteligencia existencial disminuyo y la

inteligencia kinestésica se mantuvo.
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Grupo Intervencion
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Como se pueden apreciar en las graficas hubo algunas inteligencias que subieron en

porcentajes como la existencial, y la kinestésica, lo cual se puede atribuir que sea por qué

las secuencias didactas de alguna forma si rindieron frutos aunque hay que destacar que la

situacion de pandemia vino a trastocar todo y a cambiar casi la mayoria de las dindmicas de

manera radical.

Analisis Global del instrumento

De los diferentes porcentajes que se obtuvieron también cabe destacar que se analizaron los

porcentajes globales del instrumento sin dividirlo por variables sino teniendo un Unico

resultado.
Grupo
intervencion Grupo control
Promedio Promedio Promedio Promedio
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70.47368421 70.5 75.2 72.9
Media Media Media Media
70.09794749 70.014135 75.10024835 | 72.54485486
mediana Mediana Mediana Mediana
70 70 77 74
Moda Moda Moda Moda
75 71 77 75

En estos porcentajes se puede apreciar que ambos grupos tuvieron resultados diferentes y
que aunque el grupo intervencién no tuvo una diferencia significativa se mantuvo, a
comparacion del grupo control que en este promedio general de todo el instrumento si
disminuyo en cuanto a las inteligencias en un 3 por ciento de los 75.2 que habia obtenido
en un primer momento algo que hay que aclarar es que el seguimiento de los alumnos fue
mas complicado y no se pudo asegurar que todos estuvieran aprendiendo como era
correspondido por la modalidad a distancia , lo cual dificulto que se lograra hacer un
seguimiento mas claro y poder ver como estaban aprendiendo todos los alumnos, que
muchos de los alumnos no tenian computadora y tomaban las clases por el celular eso

dificulto mucho el aprendizaje.

En conclusion estos datos seran analizados mas a fondo en los resultados para poder
comprender a fondo el porqué de los porcentajes y aclara todo lo que se vio en la
metodologia. Algunas notas que son importantes considerar es que esta investigacion
estuvo limitada a un solo instrumento de tipo Likert, bien pudo haber sido un investigacion
mixta donde se tuviera focus grup por que un instrumento de tipo Likert que de alguna
manera va medir las inteligencias y la asignatura por parte de los alumnos en un primer
momento, y cuyos resultados deberian cambiar conforme la toma de conciencia y
aprendizaje de nuevos conceptos y habilidades, pero queda de lado el conocer las
experiencias de los alumnos como fueron y sintieron los aprendizajes a partir de las
secuencias didacticas y es que podriamos decir que los alumnos cambiaron su parecer ante
las respuestas que dieron en un principio esto por irse dando se cuenta de que es posible

desarrollar la diferentes habilidades.
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Un punto importante es que el instrumento no puede analizar las evidencias de aprendizaje,
seria recomendable hacer una metodologia que también valore estas evidencias de
aprendizaje, pero realizar también entrevistas como la revision de los trabajos es importante
porque las inteligencias tienen un sistema simbolico (por ejemplo las matematicas tiene

numeros, la inteligencia visual imagenes, la musical sonidos ritmos timbres).

Es mas facil medirlas las inteligencias viéndolas en cuanto a lo que hacen y producen los
alumnos, esto nos daria resultados mas certeros sobre el desarrollo de las inteligencias que
se han desarrollado, en tal caso la comparativa entre ambos grupos por medio de un
instrumento nos va dar una primera pista de las habilidades y actitudes de los estudiantes en
relacion a la asignatura pero en hipotesis podriamos decir que va ser mucho mejor y se
veran diferencias patentes que bien podrian ser contrastadas haciendo una serie de
preguntas y observaciones y analisis de las evidencias como entrevistas sobre las diferentes
recursos didacticos como por ejemplo la autogestion de emociones (relacionadas con la
inteligencia interpersonal) que se puedan tomar en cuenta en las situaciones que se

utilizaron de ejemplo .

Esto puede ser un punto importante para que se generen nuevas investigaciones que sean de
caracter mixto. Es cierto que existen ciertas limitantes y que puede haber ciertos sesgos
debido a que si se lleva a la practica el profesor debe de ser cuidadoso en cuanto a las
dindmicas que se llevan entre un grupo y otro para no dar mas prioridad a un grupo que a

otro y tratar de ser lo més imparciales.

En lo percibido en el desarrollo de inteligencias se puede tener una secuencia didéctica para
cada inteligencia en concreto pero las inteligencias también pueden ir combinadas en
algunos casos por ejemplo en este tipo de situaciones de pandemia en que dada la situacién
y la poca interactividad se pueden mezclar tanto elementos visuales como auditivos para
acompafiar el desarrollo de otras inteligencias como la existencial o la interpersonal o
kinestésica, que puedan enriquecer, las evidencias como los ambientes del salon virtual de
clases, dado que si no se hace esta combinacion se podria hacer imposible su realizacion,
esto puede servir para posteriores investigaciones, sobre todo en asignaturas como la
bioética cuando se requiere de generar sensibilidad a ciertos temas o que los estudiantes

muestren empatia por ellos, por eso es importante recurrir a elementos que sean
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significativos o generen esa respuesta empatica como recursos auditivos que estén
relacionados con vivencias propias de los estudiantes y que despierten su interés para
generar esa respuesta tanto en la apropiacion del conocimiento como en la sensibilidad por

los temas al verlos desde un sentido mas humano.
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Capitulo IV

Analisis y Resultados

En la presente investigacion se hizo un andlisis de los datos cuantitativos obtenidos de la
recoleccion del pre y post test y se procedié analizar descriptivamente los datos, también se
analizaron las cuatro diferentes variables que responden tanto a la inteligencia interpersonal, la
intrapersonal, la existencial y kinestésica para poder visualizar los resultados por separado y poder
interpretarlos mediante las pruebas estadisticas que se realizaron en Excel de tal manera que se
puedan ver e interpretar las graficas para dar una explicacion del porqué de los resultados que se
encontraron a partir de la aplicacion del pre test, la intervencion didéctica y el post test y ver los
posibles resultados que se dieron en los dos grupos tanto en el control como en el experimental
donde se observan algunos datos interesantes que necesitan ser interpretados para poder hacer una

conclusion.

4.1 Datos de identificacion

La poblacion a la que se aplico la intervencion es parte de la Facultad de Medicina, perteneciente a
la licenciatura de Fisioterapia. Se formaron 3 grupos: el grupo piloto, el grupo experimental y el de
control. Los alumnos tuvieron edades en promedio de 21,3 afios, hubo predominancia de mujeres ya
que solo existieron 8 hombres por cada grupo en el grupo piloto de 30 alumnos 8 fueron hombres en

el grupo control de 31 alumnos 23 fueron mujeres y en el grupo experimental fueron 22 mujeres.

La mayoria de los alumnos provenian de un contexto familiar de clase media, la mayoria son hijos
de padres que los apoyan, algunos vienen de estratos bajos, y comunidades lejanas a la ciudad de
Puebla; un 50% de la poblacion de estos grupos pertenece a otro estado diferente al de Puebla. La
escuela se localiza en la ciudad de Puebla, cuenta con toda la infraestructura necesaria para el
desarrollo de las clases tanto tedricas como practicas y de laboratorio, bibliotecas entre otros
recursos, la escuela estd junto al hospital Universitario, cuenta con una clinica para practicas de
fisioterapia, como también un campus deportivo; hay acceso a transporte y tiendas; sin embargo se
tuvo que trabajar por cuestiones de la pandemia, de forma remota por internet, a través de las

plataformas Zoom, Teams, y WhatsApp.

El horario de las clases fue matutino de 9-13hrs, con duracion de 40 minutos. El 90% de los
alumnos cursaba el 2° afio de la licenciatura, la cual consta de 4.5 afos en total. Dentro de los
aspectos del contexto escolar encontramos algunas diferencias significativas entre grupo y grupo, de
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los tres grupos el grupo piloto de las 9 am fue participativo, aunque a veces es fue necesario
motivarlos para que realizaran sus trabajos y participaciones, del segundo grupo intervencion
encontramos que es mas aletargado, es dificil motivarlos para la participacion, de éste grupo destaca
que no siempre realizan las lecturas que son necesarias para las clases; el tercer grupo que fue el
grupo control, fue mas dindmico, proactivo, y participativo no fue necesario estarle diciendo las
cosas para que hicieran sus deberes académicos, incluso este grupo algunas veces tuvo la intencidén

de participar y elaborar trabajos por su propia cuenta.

Tanto el grupo control como el experimental tuvieron diferencias en sus caracteristicas de
personalidad, actitud, comportamiento y responsabilidad en el aula, En el grupo piloto se encontré
una mezcla de los dos grupos anteriores. Grupo control: se le vio méas dinamismo, con una mayor
pro actividad, con interés por preguntar por diferentes temas, sugerir temas para trabajar de acuerdo
a la asignatura y otros ademas de los del programa, participativos, con respuestas mas completas y
elaboradas sobre temas de bioética y ética. De los aspectos que podemos sefialar estan las
participaciones, las asistencias y el porcentaje de tareas entregadas que correspondian a las

actividades y dindmicas de la asignatura. El grupo piloto tuvo las siguientes caracteristicas:

Grupo piloto

Total alumnos que 12
participaron

Asistencias% | Tareas 6/6

Moda 92 10

Promedio 90 10

mediana 92 10

Grupo piloto

#Alumnos 30

Masculinos 8

Femeninos 22

Tablas de elaboracion propia
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Este grupo fue participativo aunque no como el grupo control, tuvieron un mayor porcentaje de

asistencias, hubo 12 alumnos que participaron a lo largo del semestre, no tuvieron el mismo niimero

de tareas dado que se les dejo la dindmica de exponer por eso tienen 6/6 tareas a comparacion del

grupo experimental y control que las tareas fueron 10/10. Del pilotaje se obtuvo:

En la variable de la inteligencia interpersonal

1.-;Consideras las
opiniones de otras
personas cuando estas
en un situacion de
conflicto?

2.-;En un problema de
caracter ético tomas en
cuenta el impacto de
tus decisiones sobre
otros?

3.-;Consideras que
ante el nivel cultural
del paciente acerca de
la medicina, el
fisioterapeuta tiene la
obligacion de
explicarle los
conocimientos
necesarios para que
pueda participar en las
determinaciones?

4.- (Consideras el daflo
moral que podria
causar la divulgacion
de un secreto?

5.- (Consideras que no
mirar al paciente a la
cara pueda provocar un
proceso de
despersonalizacion?

55.56

44.44

72.22

77.78

33.33

Promedio=

56.66

Tabla de elaboracion propia

De este pilotaje se encontré que la pregunta 1y 5 fueron irrelevantes tuvieron un promedio de 56%

el cual se puede comprar con la siguiente tabla la cual es relativamente baja.

Inteligencias | %

Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

Tablas de elaboracion propia

En la variable de la inteligencia intrapersonal encontramos lo siguiente :

6a.-;Considero ser una

7a.-;Ante la
exposicion de dilemas
bioéticos, entiendo los
sentimientos que me

8a.-;Me doy cuenta de
que tengo prejuicios y
posturas morales
diferentes de mis
compaifieros y

9a.-;Usualmente
analizo mis emociones
y sentimientos ante un
dilema bioético y
busco una razén del

10.-;Reconozco mis
posturas morales
incluso cuando son
diferentes o contrarias

persona que se conoce? | produce la situacion? pacientes? porqué de ellos? a las de la mayoria?
27.7 333 44.4 333 333
Promedio= 34.4
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En esta inteligencia también el puntaje fue bajo en un 34% es probable que no se asocie estas
habilidades con los saberes académicos. Por eso algunas preguntas les parecieron ambiguas como

la pregunta 7 que fue ambigua para un 5% de 18 alumnos que hicieron la prueba piloto En la

variable de la inteligencia existencial se encontr6 lo siguiente:

11b.-;estableces que
el significado de la

12b.-;consideras
que no es posible
pensar en la
dignidad sin

13b.-;analizas si el
concepto de

14b.-;evaluas que la
condicion de
persona donde el
“ser” es entendido
por la naturaleza
racional, hace
posible a un
individuo pasar del

15b.-;Consideras
que la bioética solo
debe tratar la muerte

vida poco tiene que | asociarla a la dignidad esta es al deberia es de médica y no los
ver con tu igualdad y a la asociado al concepto | particular interés aspectos morales
profesion? libertad? de calidad de vida? para la bioética? que la rodean?
333 333 38.8 16.6 72.2

Promedio= 38.8

Tabla de elaboracion propia

En esta variable el porcentaje fue de 38% lo cual es bajo. Se encontr6 también que la pregunta 11
fue ambigua para un 27% de 18 alumnos En la variable de la inteligencia kinestésica se encontr6 lo

siguiente:

19c¢.-¢se puede describir por
medio del sentido del tacto

18c.-;Consideras que se
podria describir por medio del

17c.-¢puedes actuar el papel

16c¢.-;puedes imitar a un de un fisioterapeuta

fisioterapeuta negligente? imprudente? tacto los actos no culposos? delitos imprudenciales?
0 0 5.5 11.1
Promedio= 4.16

Tabla de elaboracion propia.

El porcentaje que tuvo esta variable es casi nulo y se observé que para un 11% la pregunta 16 fue
ambigua de igual forma la pregunta 17 para un 27% de los alumnos como las pregunta 18 y la 19

en un 11% fue confusa pese a eso se sigui6 con esta variable.

Grupo intervencion

Se destaca muy bajo desempefio en las tareas y lecturas necesarias para la asignatura, con muy poca

participacion y entusiasmo en las actividades ademas de ser mas reactivo y poco proactivo a
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participar y generar temas a debate y sin intereses particulares, siendo un grupo dificil de manejar y
de lograr que trabajaran con un mejor ritmo en la manera tradicional de impartir una asignatura por
lo que fue al grupo que se le dio prioridad de implementar la intervencion de las inteligencias

multiples, para ver si estas
Grupo intervenciéon

Grupo intervenciéon —
Total alumnos que participaron 16
#Alumnos 30 Asistencias% | Tareas 10/10
Masculinos 8 Moda 36 5710
Femeninos 22 Promedio 84 6/10
generaban mas cambios en un mediana 36 7710
grupo con bajo desempefio y de

alguna manera ver que tan favorables eran estas estrategias )

Grupo Control:

En cuanto al grupo control veremos de primera vista algunas diferencias que seran contrastadas
como las participaciones que aunque no son tan numerosas como en el grupo experimental porque
no todos los dias se tomaban registro por lo participativos que eran si evidencian que hay un

nimero mayor de alumnos que participaban .

Grupo control

Total alumnos que 20
participaron

Asistencias% | Tareas 10/10
Moda 88 10
Promedio 86 9
mediana 88 10
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Grupo control Como vemos el grupo control es mas participativo en cuanto al

numero de los alumnos que participaban hay que tomar nota que no

#Alumnos 31
siempre se tomaron en cuenta las participaciones pero participaron
Masculinos 8| mas namero de alumnos resultado que podria estar sesgado por la
Femeninos 73| situacion de pandemia ocurrida y las dificultades en cuanto al acceso
a una computadora red, y problemas familiares y de salud que

podrian a ver presentado, pero son los pocos datos que debido a esta circunstancia provocada por el

COVID 19 se pudieron rescatar.

Del analisis de ambos grupos se observa que hay algunas diferencias significativas en cuanto a la

participacion entrega de tareas y asistencias.

25

20 K Total alumnos que

15 participaron grupo

experimental
10 —
' Total de aumnos participa
0 .
1 2

vemos que existe una relativa diferencia en cuanto a la participaciéon de los alumnos entre el grupo
control y el experimental siendo el grupo experimental el mas reactivo a participar con cuatro
menos alumnos que el grupo control, hay que tomar en cuenta que no se mide la grafica en el
nimero de participaciones por alumno sino por alumnos, dado que en el grupo experimental
siempre se exhorto a que participaran todos pero que después de algunos minutos de silencio
siempre participaban los mismos, a diferencia del grupo control donde todos participaban en alguna
medida, algo que también es importante sefalar es que las participaciones no se tomaron en cuenta

todos los dias de clases sino algunos dias en particular con el grupo control.
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exp control Control

En cuanto al andlisis de las asistencias vemos que entre cada grupo son minimas y que bien
pudieran estar sesgadas en cuanto a los problemas que se pudieran haber tenido en cuanto a los
motivos producto de la pandemia, como el poco acceso al internet o una computadora, la mayoria
de los alumnos tomaban clases por medio de su celular pero estos datos arrojaron ciertas diferencias
que se analizan. Pero las diferencias estan en los promedios viendo que el grupo experimental tiene

un promedio del 83 % de las asistencias contra un 86% del grupo control.

Donde si vemos diferencias significativas es en cuanto al tiempo y entrega de las tareas encontrando
que el grupo experimental tiene un promedio del 6% de entrega de las tareas contra promedio de 9.5
% de entrega de tareas del grupo control, siendo este porcentaje muy significativo y que deja ver
como era lo participativo entre ambos grupos y lo poco activos del grupo experimental a trabajar u

hacer las tareas de manera tradicional.

Ambas graficas son para evidenciar las posibles diferencias entre grupos encontrado que el grupo

experimental era el menos propenso hacer el trabajo y a participar y como a colaborar en la clase.
4.2 Pre test

Antes de la aplicacion del pre test en ambos grupos se dieron clases de manera tradicional y se
tocaron algunos temas relacionados con los items del instrumento que analiza las cuatro variables

aunque no se ahond6 en ninguno.
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4.2.1 Grupo control

Variable 1: inteligencia interpersonal

La variable uno, tiene que ver con la inteligencia interpersonal en la primera aplicacion del

instrumento se pudo contrastar y medir los datos tomando solo las respuestas correctas del grupo

vemos los siguientes resultados del grupo control. En la variable 1 que pertenece a la inteligencia

interpersonal encontramos que hay 7 items de los cuales se puede medir por porcentaje de buenas

tomando como buenas las que tiene un valor sobresaliente o de 4, el pre test del grupo control fue

aplicado a 3 féminas 1 un masculino de este grupo de primera instancia se tomaron en cuenta los

individuos que pudieran ser pareados con el post test

1.-;Tomo en 2.-;Considero | 3.-;Enun 4.-;Consideras que | 5.- 6.- 7.- {Consideras que
cuenta los las opiniones | problema de ante el nivel (Consideras (Consideras no mirar al paciente a
diferentes de otras caracter ético | cultural del que es el dafio moral | la cara pueda
puntos de personas tomo en paciente acerca de | importante que se podria | provocar un proceso
vista antes de cuando estoy cuenta el la medicina, el consultar con causar la de
poder tomar en un impacto de fisioterapeuta tiene | otros un divulgacion despersonalizacion?
una decision? | situacion de mis la obligacion de asunto al de un
conflicto? decisiones explicarle los resolver un secreto?
sobre otros? conocimientos dilema en la

necesarios para atencion al

que pueda paciente en

participar en las estado

determinaciones? critico?
100 50 75 100 100 100 50

Total 82.1

Tabla de elaboracion propia

De las respuestas de los items solo se tomaron en cuenta los resultados mayores que correspondian

al completamente si que corresponden al nimero 4 de una escala de Likert de cada uno de los

alumnos, de estos se podria evaluar un porcentaje en cuanto a su inteligencia dandonos diferentes

resultados respecto al manejo de las habilidades interpersonales de lo que podemos corroborarlo en

un escala estimativa en cuanto a su inteligencia como en la siguiente tabla

Inteligencia | inter

Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

Tabla de elaboracion propia

116



Del porcentaje de respuestas correctas se puede inferir el grado de inteligencia del grupo y

dependiendo los resultados encontrados manejar diferentes dindmicas para poder mejorar los

puntajes. De este ejercicio se saco el promedio de respuestas correctas encontrando que el grupo

tiene un promedio de respuestas correctas de 82.14, lo que nos arroja un resultado de una

inteligencia interpersonal predominante lo cual ubica al grupo en un buen promedio.

Variable 2: Inteligencia intrapersonal

La variable dos es la de la inteligencia intrapersonal en el grupo control encontramos que el grupo

tuvo un promedio de:

8.-;Considero ser

9.-¢Ante la
exposicion de
dilemas bioéticos,
entiendo los
sentimientos que me

10.-;Usualmente
analizo mis
emociones y
sentimientos ante un
dilema bioético y
busco una razon del

11.-;Reconozco mis
posturas morales
incluso cuando son
diferentes o

12.-;Consideras que
es importante que el
fisioterapeuta
entienda sus propias
reacciones

una persona que se produce la porqué de contrarias a las de la | emocionales ante el
conoce? (intra) situacion? (Intra) ellos?(intra) mayoria? (intra) paciente? (intra)
25 75 50 100 75

Promedio

65

Tabla de elaboracion propia

Lo cual podemos considerar que es un promedio bajo en cuanto a su inteligencia interpersonal. Pero
si analizamos la variable en cuanto al porcentaje encontraremos que el grupo tuvo un puntaje bajo

si lo comparamos con la tabla.

Promedio 65

Inteligencia | intrapersonal
Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

Tabla de elaboracion propia

117



Podemos encontrar que el grupo se encuentra bajo en inteligencia intrapersonal en temas Bioéticos,

en lo que consideramos como inteligencia baja o adecuada que podria mejorar en cuanto a su

desempefio profesional que deberia de ser de 100 pero ante otros grupos esto nos podria dar una

idea de como se encuentra en esta inteligencia no solo en el plano de esta asignatura sino en lo

general, lo cual puede expresar que hace falta trabajar mas con los grupos en otras asignaturas para

que mejoren sus habilidades intrapersonales.

Variable 3 Inteligencia existencial

La variable tres es la de la inteligencia existencial o espiritual en la que se establecen temas de

caracter existencial o trascendental aunque es una inteligencia que no es muy estudiada por Howard

Gardner es de gran importancia para la bioética.

13.- (Estableces que

14.-; Analizas si el
concepto de

15.-;Consideras que
dignidad hacia la

16.-;Evaluas que la
condicion de
persona donde el
“ser” es entendido
por la naturaleza
racional, hace
posible a un
individuo pasar del

17.-;Consideras que
la bioética solo debe

el significado de la dignidad esta vida debe de ser es al deberia es de tratar la muerte
vida poco tiene que asociado al concepto | igual en ser humano | particular interés médica y no los
ver con tu de calidad de como en todos los para la aspectos morales
profesion? (exist) vida?(exist) seres vivos?(exit) bioética?(exist) que la rodean?(exist)
50 75 100 25 100

Promedio 70

Tabla de elaboracion propia

Vemos que el grupo tiene un promedio del 70 % de buenas. Si analizamos cual fue su porcentaje en

cuanto al anélisis de sus inteligencia encontramos que el grupo tiene un promedio de:

Promedio 70
Inteligencia | Existencial
Sobresaliente 100
Predominante 75

baja 50
Minima 25

Tabla de elaboracion propia
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Podemos encontrar que el grupo se encuentra en lo que consideramos como inteligencia baja en

cuanto a los temas existenciales y que como no ha recibido los temas que hace alusion a los temas

no podria tener un porcentaje alto, aunque no es necesariamente una regla porque hay grupos que

trae el conocimiento este test nos podria arrojar a manera diagnostica como llegan los grupos.

Variable 4 Inteligencia Kinestésica

La variable cuatro es la de la inteligencia kinestésica en la que se puede observar en la siguiente

tabla el promedio de esta inteligencia.

18.-¢podrias hacer una
fonomimica la ley general de
salud ?(Kinestésica)

19.-;Consideras que se
podrias hacer un socio drama
de alguna situacion que
implica un problema de
legalidad en salud?

20.-;Puedes actuar un articulo
de la ley general de salud?

21.-;Consideras que se podria
describir por medio del tacto
los actos no culposos?

25

50

0

0

Promedio

18.75

Tabla de elaboracion propia

Vemos que el grupo tiene un promedio de 18.75% lo cual lo la vemos como minima esto se debe a
que no se han dado ningln tema al respecto pero que también en estas preguntas del instrumento ya
no van solo analizar como estan en temas bioéticos sino en cuanto a su habilidad, y por tanto se

infiere que traen cierto bagaje cultural que nos ayude a promediar su nivel de inteligencia la cual

después sera contrastada después de visto los temas.

Podemos encontrar que el grupo se encuentra debajo de lo que consideramos como inteligencia

minima.
Inteligencia | Kinestésica
Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

Tabla de elaboracion propia
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Es probable que los alumnos sientan que la pregunta es ambigua, porque conjuga dos aspectos lo
bioético y lo kinestésico lo cual probablemente no logran asociarla del todo y la ven poco clara,
quiza seria mas preciso preguntar solo por la inteligencia kinestésica quitandole lo bioético pero es

para saber si ellos podria expresar esta inteligencia en aspectos bioéticos.
4.2.2 Grupo experimental
Variable 1 inteligencia interpersonal

La variable uno esté en relacion con la inteligencia interpersonal esta primera aplicacion del

instrumento se pudo contrastar y medir como son las respuestas correctas y como fue el desempefio

del grupo.

4.-;Consideras que

ante el nivel 5.-

cultural del (Consideras

paciente acerca de que es
1.-,Tomo 2.- 3.-¢En un la medicina, el importante
en cuenta (Considero problema de | fisioterapeuta tiene | consultar con
los las opiniones | caracter la obligacion de otros un
diferentes de otras ético tomo explicarle los asunto al 6.- (Consideras
puntos de personas en cuenta el conocimientos resolver un el dafio moral 7.- {Consideras que
vista antes cuando estoy | impacto de necesarios para dilema en la que se podria no mirar al paciente a
de poder en un mis que pueda atencion al causar la la cara pueda provocar
tomar una situacion de decisiones participar en las paciente en divulgacion de | un proceso de
decisioén? conflicto? sobre otros? | determinaciones? estado critico? | un secreto? despersonalizacion?
64.3 50.0 28.6 85.7 85.7 85.7 50.0

Promedio | 64.3

Tabla de elaboracion propia

Como se puede apreciar el porcentaje de buenas es muchisimo mas bajo, el grupo tenia una
inteligencia interpersonal completamente baja y también en comparacion con el grupo control que

tenia un 82.1% de buenas viendo mucha la diferencia.

Inteligencia | interpersonal
Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

Tabla de elaboracion propia

Estos resultados nos podrian estar arrojando que el grupo tanto por las caracteristicas vistas y
descritas anteriormente nos arroja una evaluacion que ya no es del todo subjetiva sino que nos dice
que tiene una inteligencia interpersonal mucho menor por lo cual seria necesario trabajar mas con

ellos, no solo en aspectos bioéticos sino trabajar esta inteligencia de manera general .
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Variable 2 Inteligencia intrapersonal

La variable dos es la de la inteligencia intrapersonal en el grupo experimental encontramos que el

grupo tuvo un promedio de:

8.-¢Considero ser una
persona que se conoce?
(intra)

9.-;Ante la exposicion
de dilemas bioéticos,
entiendo los
sentimientos que me
produce la situacion?
(Intra)

10.-¢ Usualmente
analizo mis emociones
y sentimientos ante un
dilema bioético y
busco una razon del
porqué de ellos?(intra)

11.-;Reconozco mis
posturas morales
incluso cuando son
diferentes o contrarias
a las de la mayoria?
intra

12.-;Consideras que es
importante que el
fisioterapeuta entienda
sus propias reacciones
emocionales ante el
paciente? (intra)

42.9

50.0

28.6

57.1

85.7

Promedio

52.85714

Tabla de elaboracion propia

Se puede ver que el grupo tiene un porcentaje bajo en cuanto a los promedios de los resultados que
se manejan en porcentajes vemos que la pregunta 10 y 8 son las mas bajas, en donde la 10 vemos

que es la mas baja cayendo en casi lo minimo.

Inteligencia | intrapersonal
Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

El promedio es realmente bajo también en esta inteligencia, seria importante hacer un sondeo de los
alumnos en cuanto a su inteligencia intrapersonal sin abordar temas que tengan que ver con bioética
sino con una introspeccion propia, antes de que esta sea introducida a otra asignatura como lo es la
bioética, dado que las preguntas como la 8, 9 y 10 son en mayor parte una mediacion intrapersonal
lo cual nos arroja como baja, quiza esto pueda servir para darnos un mirada objetiva de por qué el
grupo es tan rejego y tan poco colaborativo, esto nos podria llevar analizar en los ruidos externos

que afectan a una clase.

Variable 3 inteligencia existencial

La variable tres es la de la inteligencia existencial o espiritual en la que se establecen temas de

caracter existencial o trascendental encontramos los siguientes resultados.
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13.- ;Estableces que el
significado de la vida
poco tiene que ver con

14.-;Analizas si el
concepto de dignidad
esta asociado al
concepto de calidad de

15.-;Consideras que
dignidad hacia la vida
debe de ser igual en ser
humano como en
todos los seres

16.-;Evaluas que la
condicion de persona
donde el “ser” es
entendido por la
naturaleza racional,
hace posible a un
individuo pasar del es
al deberia es de
particular interés para

17.-{Consideras que la
bioética solo debe
tratar la muerte médica
y no los aspectos
morales que la

tu profesion? (exist) vida?(exist) vivos?(exit) la bioética?(exist) rodean?(exist)
14.3 57.1 78.6 35.7 57.1
Promedio 48.6

Tabla de elaboracion propia

Como se observa en la tabla de abajo el grupo se encuentra entre lo bajo y lo minimo en cuanto a

esta inteligencia, vemos que en la primera pregunta #13 es la mas baja de alli se encuentra la

pregunta #16 un poco mas alta pero también baja, las preguntas 13 y 17 fueron negativas y se

midieron a la inversa.

Inteligencia

Existencial

Sobresaliente

100

Predominante | 75

baja

Minima 25

Se aprecia que falta trabajo en cuanto a temas existenciales, que por su profesion es probable que no

es hayan planteado estas preguntas cosa que podemos corroborar en la pregunta #13 que hace

alusion al significado de la vida, pocas veces nos planteamos esta pregunta pero que para la bioética

es fundamental.

Variable 4 inteligencia Kinestésica

La variable cuatro es la de la inteligencia kinestésica. Cabe sefialar que esta variable en el grupo

piloto causo cierta conmocién y

asociar el porqué de la bioética y actividades como la actuacion o los socio dramas.

seflalamiento en cuanto a que no veian relaciéon, no lograban
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18.-;podrias hacer una fono
mimica la ley general de
salud ?(Kinestésica)

19.-;Consideras que se
podrias hacer un socio drama
de alguna situacion que
implica un problema de
legalidad en salud?

20.-;Puedes actuar un articulo
de la ley general de salud?

21.-;Consideras que se podria
describir por medio del tacto
los actos no culposos?

214

50.0

214

7.1

Promedio

25.0

Encontramos que los resultados son minimos en un 25 % de respuestas buenas, lo cual es bajo.

Inteligencia | Kinestésica

Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

Lo cual pone al grupo con respecto en la tabla anterior como muy bajo en esta inteligencia,
resultados que pueden ser inciertos por la propia naturaleza de las preguntas y por el grado de
confiabilidad que presento esta variable a partir del jueceo, cabe sefialar que los alumnos no estan
acostumbrados a este tipo de reactivos y puede generar confusion o intriga, como se sefal6 en la
prueba piloto pero con una breve explicacion se puede llegar a entender, pero con un poco de
comprension de que se trata de ver sus habilidades kinestésicas y el conocimiento que tiene de

bioética, sus resultados podrian cambiar.
4.3 Intervencién ( descripcion de los elementos y la participacién y avance)

Para la intervencion se utilizaron varias secuencias didacticas enfocadas en el programa de Bioética
para los alumnos de Fisioterapia para desarrollar las competencias genéricas e inteligencias
propuestas en esta investigacion cabe sefalar que las actividades estaban pensadas y se realizaron
para que fueran actividades presenciales por lo que la crisis sanitaria del COVID-19 modifico todo
y planteo escenarios no previstos y modificaciones a las mismas. La primera inteligencia que se
desarroll6 en el grupo de intervencion fue la inteligencia existencial, se tomo esta decision dado que

era la siguiente unidad que se tenia que ver de acuerdo al programa de la asignatura.
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La intervencion en la presente investigacion comenzo por la aplicacion de la secuencia didactica de
la inteligencia existencial o espiritual, la cual contempla la competencia de aprendizaje en la que se
valoran los conceptos basicos de la bioética mediante la redacciéon de un ensayo un cuadro
comparativo y textos reflexivos, evidencias de aprendizaje que se modificaron, por la respuesta a
preguntas clave y un texto reflexivo con musica de fondo elegida por los alumnos. Se empez6 por
esta inteligencia y se vieron tres temas, el primero fue: ;qué es la vida?, el segundo: ;qué es la

muerte y el morir? y por ultimo: ;qué es el dolor y es sufrimiento?

(Qué es la vida? (Qué es la muerte y el morir? (Qué es el dolor y el
sufrimiento?

Preguntas Texto reflexivo ambientado | Cuadro comparativo

existenciales musicalmente.

El primer tema que se impartio fue el de ;qué es la vida?, para lo cual se les dejo a los alumnos que
respondieran 10 preguntas a manera de ensayo, preguntas de cada una de las preguntas tenia un
caracter existencial sobre ;qué es la vida? Que sirvieron de complemento a los temas vistos en el
programa. De los temas que se fueron impartiendo se les pedia de manera vivencial a los alumnos
que respondieran sobre cual era su conocimiento previo de cada tema, por ejemplo, ;qué sabian
acerca de la vida?, ;que era para ellos la vida? Se realiz6 una rubrica con 10 preguntas para que
respondieron que era la vida para ellos y como veian la relacion con su campo de estudio, cabe
mencionar que la inteligencia existencial requiere tanto de un manejo de la inteligencia
intrapersonal (porque requiere de capacidades introspectivas), como de capacidades de vincularse
con el todo, algunas de las estrategias a desarrollar necesitaban de realizarse en el aula, de tal forma

que se puedan compartir las experiencias y pueda haber retroalimentacion.

Esto se realiz6 el primer dia, de igual forma se impartié el mismo tema, al grupo control se les
hicieron de igual forma preguntas diagndsticas para indagar sus conocimientos previos respectos al
tema pero para el grupo control se les pidi6 que solo hicieran un mapa conceptual del tema visto
surgieron algunas dudas y se respondieron. Con el tema de la muerte, al grupo intervencion después
de haber visto la clase se les pidi6 que preparara una reflexion con musica de fondo sobre la misma
que podian ir desde una grabacion hasta una imagen narrada de lo que para ellos era la muerte y el
morir y que se expusiera en la clase; ésta actividad fue significativa porque no solo se recuperaron
aspectos conceptuales de la clase sino que se recuperaron aspectos propios de los alumnos lo que

hizo significativo la actividad por lo emotivo del trabajo en el grupo.
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Para el grupo control se present6 el tema de igual forma con diapositivas sesion de preguntas y
respuestas como actividad solo se les pidi6é que realizaran un mapa de las paginas especificadas del
temario, lo cual imposibilito que se pudiera medir si fue significativo para ellos o se recuperaran

aprendizajes previos.

Los mapas conceptuales del grupo control fueron bastante completos, en cuanto a las de las
lecturas. Encontramos que las respuestas del grupo intervencion respondieron més dudas y fueron

igual de completos que los mapas conceptuales.

Encontramos que las respuestas dadas por el grupo intervencion respondieron mas dudas se
enfocaron mas en los temas de forma practica y en desarrollar la inteligencia existencial, se podria
decir que los aprendizaje fueron mas significativos por ejemplo en la cuestion de la muerte al incluir
aspectos propios de los estudiantes como que ambientaran musicalmente lo que ellos consideran lo
que es la muerte eso genero un aprendizaje significativo por que involucraba aspectos propios de su
vida y el conocimiento que se tenia que aplicar, lo cual genera que haya un mayor desarrollo en esta
inteligencia, esto se pudo contrastar al ver como subieron los porcentajes entre el pre test y el post

test.

Después de ver los temas de la inteligencia existencial se pasod a ver el tema de la inteligencia
intrapersonal en el aprendizaje esperado de comunicacion entre colegas siendo esta satisfactoria y
solidaria y de cooperacién ética y que tiene que ver con la competencia genérica de participa y
colabora de manera efectiva en equipos diversos. El 30 de Nov se empezd a trabajar con la

inteligencia intrapersonal y se retomaron los siguientes temas :

Dignidad para el paciente | Modelos en la relacion del profesional | Tipos de personalidades en los
y el profesional. de la medicina con el paciente. profesionales y en los pacientes

Solo se pudieron tratar los temas de modelos de relacion del profesional de la medicina con el
paciente y los tipos de personalidades en los profesionales y en los pacientes . Este tema de lo
interpersonal les agrado a los alumnos y salieron muchas dudas pero se pudo ver que falta un
desarrollo de esta inteligencia que es un aspecto que no se toma en cuenta en lo académico, debe

haber una introduccion a desarrollar la inteligencia de manera general.

De las diferencias que se vieron entre grupo experimental y grupo control encontramos varias sobre
todo al querer desarrollar una inteligencia, en este caso el dia que se desarroll6 el tema que va con la
inteligencia intrapersonal que tiene que ver con poder conocerse uno y poder gestionar nuestras
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emociones como el darnos cuenta qué estamos sintiendo, cudles son las caracteristicas del entorno
que me produce una determinada emocidon y como pueden gestionarlas, genero mas dudas e interés
por parte del grupo control, como el de querer hacer dinamicas y tener mas ejemplos, al grupo
experimental le llamo la atencion pero falto mas una introduccién a la teoria de las inteligencia para

que este desarrollara mas interés por el tema.

Se puedo observar: cuando al grupo intervencion se le dirige hacia el desarrollo de una inteligencia
se debe tener un vasto material didactico, como un serie de preguntas guias, que puedan generar la
reflexion del alumno entorno a las emociones, de la importancia del como identificar emociones y
sensaciones en uno mismo, en cambio en el grupo control se observé que algunos alumnos
preguntaron cudles son las emociones que se generan como saber identificarlas y por qué y como
manejarlas en diferentes situaciones por lo que los mismos estudiantes pidieron que se les habilitara
en esta inteligencia, a lo cual se les contesto las preguntas y de alguna forma se desarroll6 esta
inteligencia en este grupo dado se tocaron algunas de las actividades que se usaron en el grupo
intervencion dado que no se tuvo una guia o un patréon que dé respuesta a como debe guiarse estos
temas en una clase tradicional. Es quiza por eso que el grupo controlo no modifico los resultados de

esta inteligencia dado que en ellos surgid el que se explicaran estas inteligencias

Resultado no satisfactorio en las inteligencias personales (intrapersonal e interpersonal) se tenia que
desarrollar esta inteligencia previamente de manera general para poder implantarla en lo que
demanda la asignatura de la bioética, dado que habia muchas dudas y poco conocimiento en los tres
grupos, aunque en los porcentajes de la inteligencia intrapersonal el grupo control y el grupo
intervencion no tuvieron modificacion, es importante replantearse las secuencias y la manera de
abordar los temas . Trabajar de manera en que haya un aprendizaje significativo en esta
inteligencia, poner ejemplos de videos y se esté monitoreando las respuestas y el como deberian de
ser y analizar mas casos practicos. Y es que no se tuvo el tiempo necesario para desarrollarla de
manera exitosa debido a los diferentes problemas derivados de la pandemia, en lo que incluso en
algunos dias claves hubo apagones de luz lo que género que no se pudiera llevar a cabo. Después de

ver los temas de la inteligencia intrapersonal se pasé a ver el tema de la inteligencia interpersonal.

Considero que la situacion en la que estamos viviendo de pandemia hizo del todo dificil realizar el
desarrollo de la siguiente secuencia de la inteligencia interpersonal, sobre todo porque no se contd
con todos los recursos necesarios para que se pudiera desarrollar y valorar, no se pudo separar a los
individuos por grupos para que pudieran realizar una dindmica por equipos y poder evaluar su
desempefio en cuanto a esta inteligencia. Los temas que se verian en la secuencia didéctica son los

siguientes:
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Toma de decisiones en la | Aspectos éticos y filosoficos del acto | Prevencion de conflictos en la

relacion del profesional | profesional, en la relacion con cada | relacion de los profesionales de la

con el paciente. paciente y el consentimiento informado. salud con ¢l o la paciente

Sin embargo, se utilizaron otros temas que por la situacion de clases con el formato de video
conferencia se podrian trabajar mejor, los temas son los siguientes:

Modelos en la relacién | Comunicacion del profesional con cada paciente y factores de la comunicacion en
del profesional de la | |a relacion del profesional

medicina ) de la salud con cada paciente
con el paciente

De estas intervenciones en cuanto esta inteligencia interpersonal quedaron muchas inconsistencias,
y no se logrd el objetivo deseado con el grupo de intervenciéon dado que se hizo muy dificil las
dindmicas propuestas, como la evidencia de un socio drama, esto debido a los factores de que
fueran las sesiones por medio de videoconferencia y solo quedo como un aspecto teorico donde se
dieron los temas y la propuesta de lo que se debia de hacer como evidencia en donde tenian que
resolver un conflicto por medio de estas habilidades interpersonales pero por el tiempo y la
complejidad de las mismas circunstancias faltaron algunos temas a tratar como también atender a
los alumnos y ver si habian asimilado del todo el tema y las habilidades se habrian desarrollado, en
el anélisis de las evidencias se pudo constatar que se logré pero no como se pretendia, y que faltd
reforzar los temas que venian en las preguntas del instrumento, dado que se apegaban mas los
alumnos a la inteligencia intrapersonal que fue la que se dio anteriormente que a la que se pretendid
desarrollar la inteligencia interpersonal. De la inteligencia kinestésica se vieron los temas que

tocaban:

Legislacion en las | Sanciones a profesionales técnicos | Perfil bioético y en derechos humanos de las
profesiones de la | y auxiliares de la medicina: por | profesiones en las ciencias de la salud,
relacion de la Medicina con las otras areas de

salud, prevencion mala practica profesional.
la salud

En esta inteligencia se encontré la dificultad de como podrian los alumnos desarrollar una
inteligencia corporal por medio de sesiones en linea, cuando no podian interactuar entre ellos por la
situacion y como desarrollar lo corporeo sin siquiera poder moverse por tener que estar sentados en

la computadora, por lo que se dificulto mucho, pero se sigui6 con la secuencia didactica para que se
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llevara a cabo, pidiéndoles que hicieran un guion para un socio drama sobre un conflicto legal que
ellos creyeran pertinente, faltdé tiempo para modificar y generar material didactico que sirviera para
atender las exigencias actuales de pandemia y que permitieran el desarrollo kinestésico, por lo que
la clase se vio mas desde un enfoque tedrico, pero a diferencia de entre un grupo y otro la dinamica
en el grupo al que se le dio la intervencion y se les pidié un socio-drama, en sus evidencias de
trabajo se encontraron trabajos mas significativos, dado que realizaron trabajos colaborativos y el
socio-drama salié con cambios notorios como poder ver una dramatizacién de cuerpo completo
pero se lograron hacer los socio-dramas, con varios participantes sin que estos se expusieron a ser
contagiados por el COVID-19 sino que los mismos fueron hechos desde sus casas y desde una
computadora en la que posiblemente no se desarrolld lo corpdreo pero se logréd que los alumnos

cambiaran sus respuestas y porcentajes.

Analisis y conclusiones a la intervencién

Hace falta trabajar mejor los recursos didacticos, como crearlos y seleccionarlos, ya sean casos,
videos o problemas morales y ejemplos, como también implementar estrategias para la situacion de
pandemia, como tener un mayor conocimiento tanto en lo que es el manejo del cuerpo humano para
su expresividad, en lo relacionado con el teatro, como lo auditivo y lo visual para trabajar mejor las
inteligencias en los alumnos en cuanto a las evidencias que pueden servir tanto para medir el
desempefio académico como las inteligencias mismas, dado que muchos de los trabajos pueden
ayudarles a desempefiarse en la vida laboral como en su vida diaria, y pueden llegar a ser mas
significativos porque involucran tanto emociones como conocimientos previos o vivencias que han
vivido los estudiantes, lo cual vuelve significativo el saber, aunque no hay que olvidar el lado
académico en cuanto a los conceptos que tienen que aprender, por eso las inteligencias deben de ir
encaminadas con respecto a los temas y las rabricas deben tener esos elementos en cuenta, dado que
se puede evaluar la creatividad pero no es el propdsito de la asignatura, aunque como dice Gardner
las inteligencias son la habilidad para resolver o crear un producto valioso; en el sentido de crear un
producto valioso encontramos un campo fértil para la producciéon académica de productos que
puedan dirigir su atenciéon a la divulgacion académica o cientifica, por medio de diferentes
formatos, y es importante recalcar que no deben ser estos formatos solamente académicos sino que
puedan incluir elementos ludicos o que sean de alcance para todas las personas en sus contenidos,
gran parte de las labores de la universidad est4 en pensar esto como una extension universitaria que

bien podria dar buenos resultados no solo para los alumnos sino para la sociedad en general.

4.4 Post test

4.4.1 Grupo control
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Variable 1 Inteligencia interpersonal

Después de la aplicacion de las secuencias didéacticas se pasé a la aplicacion del post test lo cual nos
arrojo lo que se aprecia en la siguiente tabla :

4.-;Consideras que

ante el nivel 5.-

cultural del (Consideras

paciente acerca de que es

2.- 3.-¢En un la medicina, el importante
1.-;Tomo en | ;(Considero problema de | fisioterapeuta tiene | consultar con
cuenta los las opiniones | caracter la obligacion de otros un 6.-
diferentes de otras ético tomo explicarle los asunto al (Consideras el
puntos de personas en cuenta el conocimientos resolver un dafio moral 7.- {Consideras que
vista antes cuando estoy | impacto de necesarios para dilema en la que se podria no mirar al paciente a
de poder en un mis que pueda atencion al causar la la cara pueda provocar
tomar una situacion de decisiones participar en las paciente en divulgacion de | un proceso de
decision? conflicto? sobre otros? determinaciones? estado critico? | un secreto? despersonalizacion?
50 100 100 50 100 75 75
Promedio | 78.6

En el pre test se tuvieron los siguientes resultados como se aprecian en la tabla inferior

Interpersonal antes

82.1

Interpersonal después

78.6

Se ve que la inteligencia disminuy6 en cuatro puntos aproximadamente lo cual no es bueno dado
que podemos ver que los temas vistos de manera tradicional no respondié a las preguntas 2, 3 y 7

100

50

75

100

100

100

50

Total

82.14285714

Estos resultados hablan de que no se logro el aprendizaje deseado, se pretendia que por lo menos

que no bajara el porcentaje y se mantuviera como en el principio, es cierto que no se aplicaron las

actividades solo se vieron los mismo temas pero esta inteligencia se debié haber mantenido en

porcentaje.

Inteligencia | interpersonal
Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
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‘ Minima ‘

25‘

Variable 2

Inteligencia intrapersonal

En el puntaje total esta inteligencia no se modifico, sin embargo, bajo la puntuacion en las
preguntas 11 y 12 Si la comparamos del pre test.

8.-¢Considero ser una
persona que se conoce?
(intra)

9.-;Ante la exposicion
de dilemas bioéticos,
entiendo los
sentimientos que me
produce la situacion?
(Intra)

10.-¢ Usualmente
analizo mis emociones
y sentimientos ante un
dilema bioético y
busco una razon del
porqué de ellos?(intra)

11.-;Reconozco mis
posturas morales
incluso cuando son
diferentes o contrarias
a las de la mayoria?
intra

12.-;Consideras que es
importante que el
fisioterapeuta entienda
sus propias reacciones
emocionales ante el
paciente? (intra)

50

100

50

75

50

Promedio

65

En el pre test se obtuvieron los siguientes porcentajes:

25

75

50 100

75

Total

65

En esta seccion encontramos que bajaron en las preguntas 11 y 12 las cuales hacen alusion a una

caracteristica muy importante de la inteligencia intrapersonal que es el conocer mis reacciones

emocionales y posturas morales, preguntas importantes en el desempefio bioético en la toma de

decisiones y de conciencia del porqué de las mismas, es importante que haya un refuerzo en esos

items relaciondndolo con los temas. Algunos temas despertaron interés en los alumnos se

respondieron algunas dudas propias de la inteligencia intrapersonal es probable que se haya

mantenido por eso el porcentaje.

Variable 3 Inteligencia existencial

En la aplicacion del post test encontramos que en la variable de la Inteligencia existencial vemos

que los resultados cambiaron como se muestran en la siguiente tabla:

13.- ;Estableces que el
significado de la vida
poco tiene que ver con
tu profesion? (exist)

14.-;Analizas si el
concepto de dignidad
esta asociado al
concepto de calidad de
vida?(exist)

15.-{Consideras que
dignidad hacia la vida
debe de ser igual en ser
humano como en
todos los seres
vivos?(exit)

16.-;Evaluas que la
condicion de persona
donde el “ser” es
entendido por la
naturaleza racional,
hace posible a un
individuo pasar del es
al deberia es de
particular interés para

17.-{Consideras que la
bioética solo debe
tratar la muerte médica
y no los aspectos
morales que la
rodean?(exist)
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la bioética?(exist)

75 75 75 25 75

Promedio 65

Tabla de elaboracion propia

En esta inteligencia se puede apreciar que los porcentajes de los items del 100% disminuyeron
como se muestra en la siguiente tabla:

50 75 100 25 100

Promedio 70

Tabla de elaboracion propia

La pregunta 15 y 17 bajaron en porcentaje de un 25% a pesar de que los alumnos trabajaron con los
mismos temas que el grupo experimental la diferencia estuvo en que no se les aplicaron las mismas
actividades y evidencias de trabajo. Estas preguntas no estuvieron sujeto a las actividades que se
realizaron en el grupo experimental. Los temas: como la vida y la muerte se tocaron pero no fueron
significativos dado que los temas no los interiorizaron con algin conocimiento propio, no importo
que lo alumnos fueran participativos o que el docente enfaticé en la importancia de la vida y su
relacion con la bioética, o que los alumnos hayan realizado mapas conceptuales muy completos;
estos resultados debieron haber cambiado o permanecido pero estos bajaron lo cual es extrafio dado
que nos da a interpretar que al final su pensamiento no cambio o mejoro como se pretendia, es
cierto que al principio se trataron un poco los temas y eso pudo haberlos hecho cambiar de opinién
pero al final estos respuestas cambiaron sobre todo en las que tratan de la vida y muerte que fueron

los temas que se enfatizaron.
Variable 4. Inteligencia Kinestésica

Como se aprecia en la siguiente tabla los resultados del post test estos variaron pero muy poco con

respecto del pre test.

19.-;Consideras que se
podrias hacer un socio drama
de alguna situacion que

18.-;podrias hacer una fono 21.-;Consideras que se podria

mimica la ley general de
salud ?(Kinestésica)

implica un problema de
legalidad en salud?

20.-;Puedes actuar un articulo
de la ley general de salud?

describir por medio del tacto
los actos no culposos?

25

25

25

0

Promedio

18.75

Tablas de elaboracion propia.

En el pre test se tuvieron un 25, 50, 0 y 0 porciento viendo algunas modificaciones en la pregunta

19y 20.




25

50

Total

18.75

La ultima pregunta se mantuvo en ceros lo cual confirma que como no hubo las mismas actividades

que el grupo experimental no hubo cambios .

4.4.2 Grupo experimental

Variable 1. Inteligencia interpersonal

En las siguiente tabla de elaboracion propia se aprecian los porcentajes del post test:

4.-;Consideras que

ante el nivel 5.-

cultural del (Consideras

paciente acerca de que es

2.- 3.-¢En un la medicina, el importante
1.-;Tomo en | ;(Considero problema de | fisioterapeuta tiene | consultar con
cuenta los las opiniones | caracter la obligacion de otros un 6.-
diferentes de otras ético tomo explicarle los asunto al (Consideras el
puntos de personas en cuenta el conocimientos resolver un dafio moral 7.- {Consideras que
vista antes cuando estoy | impacto de necesarios para dilema en la que se podria no mirar al paciente a
de poder en un mis que pueda atencion al causar la la cara pueda provocar
tomar una situacion de decisiones participar en las paciente en divulgacion de | un proceso de
decisioén? conflicto? sobre otros? determinaciones? estado critico? | un secreto? despersonalizacion?
71.4 42.9 14.3 71.4 64.3 71.4 64.3
Promedio | 57.1

Estos resultados bajaron en comparacion al pre test como se aprecia en la siguiente tabla:

64.3| 50.0| 28.6 85.7 85.7 85.7 50.0

Total 64.3

La inteligencia bajo y se mantuvo como baja como se aprecia en la tabla inferior. Bajo el porcentaje
de los items 2,3, 4, 5 y 6 esto debido a que no se tuvo todo el tiempo para poder resolver las dudas
ni que realizaran una actividad donde se ve la importancia del trabajo en equipo, hace falta generar
una actividad o una representacion o simulacién o conseguir un video de ejemplo para de cada item
de esta inteligencia para que los alumno puedan tener un marco de referencia, situacion que no se
hizo por falta de tiempo en la preparacion de material didactico apropiado para el uso a través de la
web, en otra situacion sin la pandemia hubiera sido posible que los alumnos actuaran las diferentes
situaciones. Los temas que se utilizaron no abordaron del todo las problematicas como deberian de

haber sido y generaron mayores dudas que respuestas, se debieron de haber ejemplificado y no se
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pudo bajo las limitantes de zoom lograr que se alcanzaran a interactuar con los alumnos como se

debid.
Inteligencia | interpersonal
Sobresaliente 100
Predominante 75
baja 50
Minima 25

Variable 2. Inteligencia intrapersonal

En el post test encontramos los siguientes promedios :

9.-;Ante la exposicion
de dilemas bioéticos,
entiendo los
sentimientos que me
produce la situacion?

10.-¢ Usualmente
analizo mis emociones
y sentimientos ante un
dilema bioético y
busco una razon del

11.-;Reconozco mis
posturas morales
incluso cuando son
diferentes o contrarias
a las de la mayoria?

12.-;Consideras que es
importante que el
fisioterapeuta entienda
sus propias reacciones
emocionales ante el

8.-¢Considero ser una
persona que se conoce?

(intra) (Intra) porqué de ellos?(intra) intra paciente? (intra)
42.9 50.0 28.6 57.1 85.7
promedio 52.85714

Estos promedios los podemos contrastar con los del pre test como se aprecia en la siguiente tabla.

57.1 35.7 42.9 42.9 85.7

Total 52.8571

Se observa que la primera pregunta hace necesaria tener un refuerzo de las caracteristicas
intrapersonales en los alumnos para que se logre aumentar el porcentaje de la pregunta 8 y 10 las
cuales involucran un conocimiento propio intrapersonal. Es cierto que no se abarc6 de manera
satisfactoria los temas y las secuencias didacticas por falta de tiempo y de poder pasar los recursos a
formato digital, faltaron actividades en las que se pudiera desarrollar la introspeccion, como
también el encontrar mas ejemplos que reflejaran las situaciones intrapersonales en dilemas o
conflictos bioéticos. Tampoco se logrd del todo la adaptacion de los temas por falta de recursos y no

se dispuso del tiempo suficiente para realizarla, pero se comprob6 que es posible llevarla a cabo y

perfeccionar tanto los recursos como las actividades y secuencias didacticas.
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Variable 3 Inteligencia existencial

La variable de la Inteligencia existencial se desarroll6 de acuerdo a las secuencias didacticas viendo
incluso las mismas diapositivas entre el grupo control y el grupo experimental se comprobd que
hubo una diferencia de 48.6 a 52.9 y esta diferencia fue dada por las actividades que se llevaron a
cabo creando quiza un aprendizaje significativo en cuanto a los temas vistos esto si lo comparamos

entre ambos grupos,

Algo que falto enfatizar fue el concepto de dignidad y como este esta asociado a la calidad de vida

que en las dindmicas no se pudo recalcar mas.

16.-;Evaluas que la
condicion de persona
donde el “ser” es
entendido por la

13.- ;Estableces que el
significado de la vida
poco tiene que ver con

14.-;Analizas si el
concepto de dignidad
esta asociado al
concepto de calidad de

15.-{Consideras que
dignidad hacia la vida
debe de ser igual en ser
humano como en
todos los seres

naturaleza racional,
hace posible a un
individuo pasar del es
al deberia es de
particular interés para

17.-{Consideras que la
bioética solo debe
tratar la muerte médica
y no los aspectos
morales que la

tu profesion? (exist) vida?(exist) vivos?(exit) la bioética?(exist) rodean?(exist)

28.6 35.7 71.4 50.0 78.6
Promedio 52.9

En el Pre test vimos que las respuestas eran menores

14.3 57.1 78.6 35.7 57.1

Los valores resultantes reflejan una pequefia mejoria en el desempefio de estas inteligencias aunque
todas deberian haber mejorado tiene que ver con las dindmicas y que tan adecuadas debieron de
haber sido para cada items por ejemplo la pregunta 17.-;Consideras que la bioética solo debe tratar
la muerte médica y no los aspectos morales que la rodean? Fue el tema de la muerte y las diferentes
dindmicas que se llevaron a cabo las que generaron que las respuestas fueran mas significativas
como la pregunta 13 como la 16 generaron cambios en sus respuestas porque fueron los temas que
mas se trabajaron, por tanto se puede interpretar que cada una de estas preguntas tendria que
responder a una actividad en concreto para que sean significativas las respuestas por tanto se
necesitarian cinco dias o cinco secuencias didacticas por pregunta o cinco actividades para que cada
pregunta sea trabajada en el aula, también se puede concretar més los temas y lograr desarrollar la

inteligencia de los alumnos con un mayor enfoque a los items.
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Variable 4. Inteligencia Kinestésica

De esta variable del instrumento estos fueron los resultados que se obtuvieron

18.-;podrias hacer una fono
mimica la ley general de
salud ?(Kinestésica)

19.-;Consideras que se
podrias hacer un socio drama
de alguna situacion que
implica un problema de
legalidad en salud?

20.-;Puedes actuar un articulo
de la ley general de salud?

21.-;Consideras que se podria
describir por medio del tacto
los actos no culposos?

14.3

64.3

42.9

14.3

Promedio

33.9

Vemos que esta inteligencia si se logré pese a lo ambiguo y poco confiable que fue la variable en el

instrumento, en comparacion del pre test que como se muestra a continuacion el porcentaje era de

25% subiendo a 33.9% que aunque es bajo.

Tabla pre test

214

50.0 214

7.1

total

25.0

El porcentaje subid en un 8 por ciento, no mucho pero al hacerles consientes de sus capacidades

kinestésicas y de la posibilidad de actuar, los alumnos pudieron comprender y tomar conciencia de

las preguntas es cierto que la inteligencia kinestésica requiere de mas temas con respecto a lo

corporal y que en estos temas estan algo forzados ahora por las condiciones actuales de trabajo en

casa y por via web; en una clase presencial se podria hacer que los alumnos tomen mas conciencia

de la dignidad corporal y la importancia del cuerpo humano, pero como el tema tampoco esta en el

programa no se pudo empatar.

4.5 Comparacion de resultados

Grupo control

Inteligencias Porcentajes
interpersonal antes 82.1
Interpersonal después 78.6
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intrapersonal antes 65
Grupo intervencion intrapersonal después 65
total depurando las correctas Existencial antes 70
Existencial después 65
Inteliganrias Porcantages
intarprasnial antes &3 Kinestésica antes 18.75
Intarprasonaldasplng LT - — -
intrapersonal antes FE) Kinestésica después 18.75
intraparecnal dedpuiss 520
Total antes 58.97321429
[Fuistencial antes 486
Fuistencial despues 528 Total después 56.83035714
Kinastesica antag 5.0
Kinastesica daspues ian
Trtal aitss 476785714
Tatal daspiiaeg 49,1964 ¥86

Como podemos ver en el grupo intervencion hubo un aumento en el porcentaje en el total del
instrumento por dos punto lo cual podemos decir que hubo una mejora .Pero en el otro lado el grupo
control, encontramos que ocurri6 lo contrario, los alumnos que no recibieron las actividades para
desarrollar las inteligencias multiples tuvieron un descenso de dos puntos, por tanto no se

desarrollaron las inteligencias.

En cuanto a la apreciacion de la bioética, la apreciacion de los trabajos recae en la que unos lo
hicieron vivencial y otros solo se les califico el conocimiento es mas probable que los que utilizaron
las inteligencias lograran incorporar las habilidades y el conocimiento en una situacion real que
aquellos que solo emplearon mapas y probablemente no hayan logrado una mejora en la cuestion de

estas habilidades tan necesarias para lo laboral.

Como se aprecia en las tablas de abajo hay un aumento en algunos porcentajes y una disminucién
en la inteligencia interpersonal en el grupo experimental, en cambio en el grupo control hubo una
baja de porcentajes casi en la mayoria de las inteligencias salvo la inteligencia intrapersonal que
como ya se habia comentado en esta las dudas de los alumnos recalcaron aspectos de esta

inteligencia, que aunque no se llevaron actividades ayudo a que los porcentajes se mantuvieran .
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Se concluye que el desarrollo de las inteligencias si es posible y que puede tener un enfoque
de una disciplina propia en este caso la bioética, y que puede servir para el desarrollo del
alumno tanto en lo académico como en habilidades que lo preparen para su desarrollo
personal como en la cuestion laboral, esto es una innovacion educativa que mejore el
desempeio de los alumnos y los prepare para la vida laboral. En primera instancia se creia
que no habia union entre las inteligencias y la bioética pero hay otros estudios que pueden
cambiar el parecer de esa postura por otra parte esta tesis nos ayudado a quitar algunas
cortinas de humo que nos puedan aportar tanto mejoras académicas como la posibilidad de
resolver problemas que se creian no competen a las instituciones educativas como la
formacion humana o personal de los individuos en sus relaciones interpersonales,
existenciales o kinestésicas esto es un punto que puede generar mejoras en la educacion y
en la vida profesional de las personas y ayudar a solucionar problemas que puedan generar
ruido en las aulas de clase. Aunque no se logr6 del todo la inteligencia interpersonal por las
dificultades de la pandemia del COVID-19 se pudo comprender que es posible generar
hibridos entre teorias del aprendizaje y asignaturas o lineas de conocimiento, incluso
podriamos ver que las inteligencias multiples podrian servir para otras asignaturas aunque
no es lo que pretendia Howard Gardner podriamos estar hablando de que puedan existir
otras inteligencias que sean propias de cada carrera, el despertar las inteligencias puede ser
un recurso que genera grandes recursos y aprovechamientos antes no sospechados a la

educacion.

Algunas de las recomendaciones que deben existir es que las inteligencias deben ser
practicas y vivenciales, que se pueden desarrollar de manera tedrica pero no sera el mismo
desarrollo ni la misma apreciacidon por parte de lo que quieran actualizarse o potencializar

sus habilidades
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Conclusiones

En este apartado se discutiran los logros de la investigacion como las recomendaciones y
comentarios que se deben de tomar en cuenta para futuras investigaciones sobre
inteligencias multiples para que mejoren, pero este primer inicio de aplicar las inteligencias
a objetivos de una asignatura es un buen comienzo. Se observaron que es posible
desarrollar las inteligencias multiples en la Educacion Superior sino un recurso innovador
que mejore mucho los ambientes de aprendizaje y ensefianza . Se encontraron varias
previsiones que se deben de tomar en cuenta para la mejora continua. En este apartado se
revisaran los comentarios, las respuestas encontradas a la pregunta de investigacion, como
si se lograron los objetivos de la investigacidon como también un ultimo apartado en la que
se hace una propuesta tanto de mejora docente lo cual es un importante aporte que se hace

esta investigacion.
Consideraciones finales

1.- Los estudiantes de la Lic. de Fisioterapia el grupo experimental desarrollaron las
inteligencias multiples en la asignatura de bioética dado que al inicio las inteligencias
existencial fue de 48.6 subiendo un 2% y la inteligencia quinestésica tuvieron un
porcentaje de 25% subiendo a 33% subiendo un 8%, la inteligencia intrapersonal no vario
se mantuvo en ambos grupo eso porque no se profundizo mas en ella en ambos grupos, la
unica inteligencia en la que no se obtuvo los resultados deseados por los trabajos y las

dindmicas vistas estas inteligencias podrian ser desarrolladas con mayor satisfaccion.

2.- las inteligencias predominantes en los estudiantes de fisioterapia del semestre primavera
2021, fueron la inteligencia interpersonal con 82.1% en el grupo control y en de
intervencion de 64%, como se puede ver en la tabla inferior , y como se puede ver en la

tabla inferior estas si se pueden medir y clasificar.

1.- Los estudiantes de la Lic. de Fisioterapia el grupo experimental desarrollaron las
inteligencias multiples en la asignatura de bioética dado que al inicio las inteligencias
existencial fue de 48.6 subiendo un 2% y la inteligencia kinestésica tuvieron un porcentaje

de 25% subiendo a 33% subiendo un 8%, la inteligencia intrapersonal no varid se
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mantuvo en ambos grupo eso porque no se profundizé mas en ella en ambos grupos, la
unica inteligencia en la que no se obtuvo los resultados deseados por los trabajos y las

dindmicas vistas estas inteligencias podrian ser desarrolladas con mayor satisfaccion.

2.- las inteligencias predominantes en los estudiantes de fisioterapia del semestre primavera
2021, fueron la inteligencia interpersonal con 82.1% en el grupo control y en de
intervencion de 64%, como se puede ver en la tabla inferior , y como se puede ver en la

tabla inferior estas si se pueden medir y clasificar.

Inteligencias predominantes
Lugares Grupo control | % Grupo experimental | %
1° interpersonal 82.1 interpersonal 64.3
2° Existencial 70 intrapersonal 52.9
3° intrapersonal 65 Existencial 48.6

Tabla de elaboracion propia.

3.- De acuerdo a la evaluacion del grupo de otofio 2020, las actividades que se
implementaron para el curso de bioética de acuerdo a las inteligencias multiples estas deben
ser de caracter vivencial, y auto reflexivo en donde los estudiantes tengan que relacionarlo
con un conocimiento previo o que estas se aprendan desarrollandose, por ejemplo en la
inteligencia existencial se plante6 que las preguntas fueran auto reflexivas de caracter
existencial , pero que los alumnos las desarrollar y las explicaran para que se incorporaron
conocimientos anteriores con los nuevos aprendizajes, otras estrategia en esta inteligencia
consistio en que se ambientara un pensamiento incorporando los conceptos fundamentales
con una musica de fondo, esto ayud6 a que los alumnos relacionaran los conceptos
existenciales de la bioética con elementos afines o comunes a ellos como lo que seria una
musica de fondo. Otra estrategia que se retomd en la inteligencia kinestésica son los socio
dramas que de cierto modo se logrd pero las dificultades tecnoldgicas no la desarrollaron
como fue deseado, lo mismo sucedié con la inteligencia intrapersonal solo se manejaron

algunos casos practicos pero faltaron actividades vivenciales que no se pudieron hacer
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desde la plataforma zoom, lo mismo ocurrié con las estrategias interpersonales no se
pudieron adaptar a lo tecnologico por la limitante del tiempo y porque no estaba
contemplado en esta investigacion y la crisis sanitaria no aviso para tomar las medidas

precautorias.

4.- como se presenta en la tabla inferior los estudiantes de fisioterapia de otofio 2020 del
grupo experimental desarrollaron sus inteligencias en su mayoria por los porcentajes
observados, aunque la inteligencia interpersonal disminuy6 esta fue debido a los
contratiempos que se tuvieron pero que por el manejo y evolucion de las clases se podria

decir que se puede desarrollar.

Inteligencias Porcentajes
interpersonal antes 64.3
Interpersonal después 571
intrapersonal antes 52.9
intrapersonal después 52.9
Existencial antes 48.6
Existencial después 52.9
Kinestésica antes 25.0
Kinestésica después 33.9

Total antes 47.67857143
Total después 49.19642857

Las inteligencias multiples que tenian al inicio del curso salvo las inteligencias personales
eran menores y a raiz de las secuencias estas aumentaron, la que mas se desarrollo fue la
kinestésica, la interpersonal debido a las fallas técnicas no se desarrollé como debié haber
sido pero se tomd conciencia de lo que se necesita para mejorarla, la inteligencia existencial

también se desarrollo .
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En el grupo control vemos que en su mayoria las inteligencias no se desarrollaron por el
hecho de que no se programaron secuencias didacticas para desarrollarlas y esto se aprecia

en la tabla inferior.

Inteligencias Porcentajes
interpersonal antes 82.1
Interpersonal después 78.6
intrapersonal antes 65
intrapersonal después 65
Existencial antes 70
Existencial después 65
Kinestésica antes 18.75
Kinestésica después 18.75

Total antes 58.97321429
Total después 56.83035714

Los temas de la bioética permiten el abordaje desde diferentes inteligencias

Varios de los temas de bioética se pueden abordar desde las indigencias multiples, el primer
borrador de esta tesis estaba enfocado a desarrollar las 8 inteligencias de Howard Gardner
pero el tiempo y lo recursos en una maestria son limitados por lo que se acoto a de 8 a 4
variables estas cuatro variables son algunas de las que se podrian desarrollar y que fueron
consideradas en un momento como las mas importantes pero no las unicas que se puedan
desarrollar, cabe sefialar que en el marco tedrico se encontrd en otros paises como Finlandia
se trabajan con modelos mas holisticos y que la teoria de las inteligencias multiples sirve de
base para la educacion moral y ciudadana, es cierto por otro lado que el estudio de como
interviene la inteligencia y los juicios morales requeriria otro estudio mas detallado, estudio
que se realizan, pero que corresponderia mas a una tesis en psicologia y bioética, en esta
investigacion se aborda en la aplicacion educativa, desde el planteamiento del problema
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antes descrito donde elementos como la interdisciplinariedad, las relaciones
interpersonales, el reconocimiento de posturas morales de las emociones entran en juego a
la hora de debatir y desarrollar una clase en Bioética, elementos que han sido considerados
como importantes como un complemento y base para la toma de juicios Bioéticos a pesar
de que no son contemplados en los programas de manera practica por ejemplo la
interdisciplinariedad es un tema importante para la bioética, pero no puede quedarse en un
aspecto tedrico es necesario desarrollar ciertas habilidades personales que ayuden a mejorar

estos conceptos en la practica.

De lo que se pudo ver en la investigacion en la relacion de la bioética y las
inteligencias en el aula fueron algunos mejoras por ejemplo: el cambio mas plausible es
que se puede observar fueron las evidencias de aprendizaje de los alumnos por ejemplo en
la variable de la inteligencia kinestésica actuaron un caso practico y aterrizaron los
conocimientos a una situacion que fue real, lo que permitié que los conocimientos tuvieran
un carécter practico y ellos pudieran observar y vivenciar la importancia de los temas en
este caso fue la cuestion de la legislacion y legalidad en la practica médica, aplicando el
conocimiento y viendo su importancia en una situacion real que a comparacion del grupo
control donde solo se midi6 el conocimiento de los alumnos por medio de preguntas y
mapas conceptuales, de lo cual se pudo observar de esté aprendizaje fue que no se llevo a la
practica quedado de manera mas subjetiva la aplicacion de las leyes y los derechos
humanos en una situacion real, lo que no demerita el aprendizaje pero limita su campo de
accion y experiencia contestando algunas dudas de los alumnos como para que sirve como
se puede utilizar y para que aprender.

Otra conexion importante que se encontr6 entre la bioética y las inteligencias fue la
inteligencia existencial encontrando que es importante desarrollarla, para comprender la
magnitud del valor de la vida humana y no solo verla desde un enfoque biologicista sino

que se pudo apreciar el caracter ontologico que tienen conceptos importantes

3.- Se identificaron los conocimientos de bioética de los alumnos al final del programa y se

encontro?
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De los conocimientos que se pudieron identificar al contrastar al grupo control con el grupo
intervencion fue la apreciacion del conocimiento por ejemplo en la elaboracion de mapas
conceptuales y mentales en donde se evaliia que estos tengan los conceptos principales ,
la comprension del tema. Esta es una manera tradicional de evaluar los aprendizajes

obtenidos durante el curso, la mayoria hemos aprendido de esta forma. Véase el ejemplo de

abajo.

Ley general de salud: Ley penal de caracter general,
contempla: La realizacion de actos no autorizados con
agentes patogenos, vectores o sustancias toxicas, uso

frecuente de fuentes de radiacion sin autorizacion,
disposicion de organos, tejidos, incluyendo la sangre

Derecho: Lo licito, que va conforme la
ley, indica lo que debe hacerse. Es un
sistema de normas que regulan la
convivencia social y permiten

J resolver los conflictos juridicos. Delito y penalidad: Mala prctica profesional
humana, productos y cadaveres de seres humanos. s a accion u omision a causa de impericia
Adulteracion de alimentos, medicamentos o imprudencia o negligencia de manera i
sustancias para consumo, investigacion clinica no especifica y puede ser cafcada como
autorizada. Omision de auxilio médico.

practica profesional dolosa (criminal) o mala
practica profesional por imprudencia
(accidente) a través de homicidio culposo y de

lesiones culposas.
“Son excusables aquellos errores en los
que la equivocacion deriva por el juicio,
es decir se cometen en una logica de Comision Nacional de 5 Cus i Es aquella a la que tiene que responderse por
: . udl es la responsabilidad de GREEEILGEEE DOl R S s
pensamiento correctamente estructurada Arbitraje Médico Legalldad < i rofasig e los delitos que se llegaran a producir con
pero que parten de una interpretacion P ol motivo del ejercicio profesional.
inadecuada de los hechos.”
¢Cuando hablamos de ¢Qué es un delito? La accion u omision que
delito en la salud? sancionan las leyes penales y se clasifican
en dolosos y culposos.
Realizacion de acciones innecesarias.
Ejecucion inadecuada de maniobras utiles y
necesarias. Omision de intervenciones Delito doloso: Obrar intencionalmente conociendo Delito imprudencial: Se actiia incumpliendo un
benéficas. que se estd cometiendo un hecho ilicito y aceptando deber de cuidado que las circunstancias y
¢l resultado prohibido por la ley. condiciones personales le imponen.

En la préctica de la salud
podemos encontrar muchas
decisiones que se toman en

condiciones de incertidumbre o
en casos de riesgo. Pude tenerse
un estimado de probabilidad del
desenlace del paciente pero es
s0lo un estimado, no es nada
seguro.
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BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

FACULTAD DE MEDICINA FISIOTERAPIA
HUESCA SANCHEZ ISABEL

SECCION 03 BIOETICA

DELITO CULPOSO

Y DOLOSO

DELITO CULPOSO: EI
pr i de la i6n no
actua con premeditacién

No actua con
ensafiamiento

Se comporta de manera
imprudente y negligente

El autor tiene la posibilidad
de preveer el peligro pero
actia con impericia

En este delito basta con
que el resultado final del
hecho haya sido previsto

DELITO DOLOSO:
Cuando alguien actua
bajo dos Tromlsas

Tiene conocimiento sobre
lo que esta r

Se comporta de manera
totalmente voluntaria

La persona sabe con
certeza que algo malo va a
ocurrir

'
\ | /
‘\/

LEY GENERAL DE
SALUD

Contempla realizar actos no

con 6
o i ]

Sus obligaciones: bridar al paciente

sobre el
Ppronostico o tratamiento

EL A LA PROT ON DE
LA SALUD DENTRO DEL MARCO DE
LA CONSTITUCION POLITICA

Art. 4: Toda persona tiene
derecho a la proteccién de
la salud

Art. 5 El ejercicio de las profesiones,
actividades técnicas, auxiliares y
especialidades para la salud

Pero al contrastar los conocimientos que las evidencias de aprendizaje con el desarrollo de
las inteligencias multiples podemos encontrar algunas diferencias en el aprendizaje,

evidencias que pueden incluso permanecer mas tiempo en la memoria de los estudiantes al

ser actuadas, por ejemplo:
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¥ La Justicia SI vale por

Vale

En la evidencia de trabajo del tema de legalidad y legislacion en la medicina ellos buscaron

un caso practico que podria ser real o inventado y que de alguna forma llevaran a la
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practica estos conceptos en la simulacion de una situacion en donde se vieran los conceptos
principales y coémo actuaron ante estos, se les calificO que abordaran aspectos
fundamentales del temario, pero aqui las nociones de la bioética pasaron a un nivel practico
a ser evidenciados en como son en la realidad, que aunque es una simulacién pasa del plano
abstracto a lo concreto, se generan mas dudas pero un mayor aprendizaje en cuanto a que
los conceptos tiene que aterrizar en situaciones reales y se ligan con otros y estos se
aprecian por qué y para qué de su aprendizaje. Que puede despertar desde curiosidad hasta
afinacion por estos temas , llevando a los alumnos a pensar en una linea terminal de su area
algunos alumnos tenian aprecio por los asuntos relacionados con a la abogacia esto
despertd ain mas su curiosidad y los llevé a plantearse la idea relacionar su profesion con
temas legales, o la actuacion. Como se habia mencionado antes la idea no es generar
actores y bailarines sino personas competentes en ciertas habilidades, seria importante
abordar principios de declamacion, de la postura de expresion corporal como una
competencia basica en las interacciones humanas y es que esta inteligencia tiene una
relacion con la comunicacion humana; mucho de nuestro lenguaje es corporal y es algo que

los alumnos deben de saber y aprender.

Mucho de lo que se aprecia entre estas inteligencias multiples y la bioética es lo que definid
Delors ( 1994) en la educacion encierra un tesoro y es que los estudiantes es el aprender a
conocer, por qué se requiere que ellos investiguen los temas o casas practicos , el saber
hacer porque tiene que simular los casos practicos entender cémo funciona este
conocimiento y el aprender a ser que se evidencia en la puesta en practica de aquello a lo
que se sienten afines los alumnos y que puede despertar talentos o gustos o identificar a los
alumnos con lo que quieren ser, y el aprender a vivir juntos porque esto requiere de un
trabajo en equipo. Sugeria ir recuperando la idea el problema a resolver los objetivos e ir

trabajando si se lograron y que fue de manera general

Mucho de los porcentajes que se encontraron fueron bajos en cuanto al nivel de las
inteligencias esto es una debilidad del sistema educativo pero también una oportunidad no
solo valorar el aspecto académico, y poder realizar una mejora, es cierto que los programas
a veces no dan para mas que lo académico pero si cada clase pudiera implementar mejoras

en estas habilidades por minimas que fueran estos cambios se podrian ver mas tangibles.
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Otro punto importante que hay que tomar en cuenta es que este estudio no fue tan
exhaustivo como debid haberlo sido: tanto en la mediciéon como en la implementacion de
las inteligencias, y es que para formar personas mds integras y mejores estas habilidades
deben ir acompanadas de un componente valorativo y ético para generar profesionales mas
humanos. Un aspecto clave es recordar que la idea de desarrollar las inteligencias es para
tener alumnos competentes en ciertas habilidades, que mejoren su desempeio, es cierto
que cada alumnos va tener habilidades Uinicas en las que sobresaldra, lo que se propone con
desarrollar las inteligencias multiples es formar alumnos competentes en habilidades claves
tanto para la bioética como para su vida académica y profesional, no en hacer genios, sino
en personas que sean capaces de desenvolverse y actuar en los diferentes escenarios de su
profesion en los que sean demandadas estas competencias. Por lo que los porcentajes que se
obtuvieron no es necesario que estén en sobresalientes o al 100% como predominantes sino
que el alumno comprenda que puede ser participe de su mejora y que existen habilidades

que puede seguir desarrollando y perfeccionando a lo largo de su vida.

Algo que se encontrd es que hace falta implementar mas el desarrollo de las inteligencias
interpersonal e intrapersonal por qué como se vio en el pilotaje algunas preguntas les
parecian irrelevantes a pesar de la importancia que tienen estas habilidades interpersonales
o intrapersonales para la relacion fisioterapeuta paciente, incluso para la relacion alumno-
alumno y alumno docente, es un tema complejo pero una introduccion y desarrollo en estas
habilidades mejoraria la calidad de los egresados y de los estudiantes en su vida académica

y su desempeio laboral.

Las competencias genéricas e inteligencias propuestas como actividades de esta
investigacion estaban pensadas para que fueran actividades presenciales por lo que la crisis
sanitaria del COVID-19 modifico todo y planted escenarios no previstos y modificaciones a
las mismas, lo cual generé cambios que afectaron porcentajes y no porque no sea posible
desarrollar las inteligencias multiples de manera virtual o a distancia sino que implica crear
recursos € implementar actividades que estén de acuerdo a las circunstancias exigidas por
estas mismas variables como que se pueda acceder desde un teléfono celular, que existan

simuladores y avatares para que los alumnos puedan interactuar en tiempo real con
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diferentes personas sin que existan tantos ruidos como plataformas convencionales como

zoom o Microsoft teams

Resultados de la secuencia didactica interpersonal se considera que las actividades y
evidencias de aprendizajes que se propusieron se deben modificar dado que los textos
reflexivos solo deben ser a partir de que los casos practicos para que se interioricen y se
evidencie como es que debe ser la mejor respuesta entre personas o diferentes situaciones,
que mas que un analisis de reflexivo de los textos se exponen situaciones en las que se debe
destacar la inteligencia interpersonal en donde se confronte al alumno a cudl deberia ser la
mejor respuesta y que se haga vivencial, que se puedan reconocer cuales son las emociones
e identificacion de actitudes y emociones y didlogos de lo que estan pasando los actores de
los casos practicos, cabe sefialar que esta inteligencia no se logrdé por las diferentes
situaciones que presento la crisis sanitaria de la COVID-19 en la que no se pudo observar a
los alumnos dado que muchos apagaron sus camaras por lo bajo de su internet o porque
muchos tomaban clases desde su celular, por la falta de conocimiento de las diversas
plataformas como la zoom que para poder formar grupos y llevar a cabo dinamicas se hizo
casi imposible, como la falta de tiempo para pasar de lo analdgico los recursos a lo digital y
que fueran acordes, todo esto no permitié que se desarrollara. En resumen se debe medir la
respuesta y sefialar como deben ser la relaciones interpersonales por medio de casos que
estén grabados que reflejan diferentes situaciones en las que pueda existir un conflicto o

como debe ser la participacion del profesional de la salud y no solo de manera teorica.

En la inteligencia intrapersonal es importante cambiar las dindmicas, que los
planteamientos guia que hagan énfasis en la autorreflexion, como en el autodescubrimiento
por parte del alumno, estos generan cambios en los alumnos un punto a considerar es que
no solo se debe tomar como punto de referencia la teoria de Howard Gardner sobre el
desarrollo de la inteligencia intrapersonal sino que también se debe analizar la inteligencia
emocional de Goleman por ser més actual y contiene mas elementos necesarios para
desarrollar la inteligencia intrapersonal, lo cual puede servir de guia para preguntas
autorreflexivas dado que la inteligencia personal que tiene que ver con el descubrimiento
del yo por tanto es importante manejar primero la inteligencia intrapersonal antes que la

interpersonal incluso ambas podrian ser tocadas al mismo tiempo.
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De la inteligencia kinestésica es importante sefialar que no se logré como se esperaba esta
inteligencia, dado que no se pretende que los alumnos tengan una inteligencia muy alta en
lo corporal sino que tomen conciencia del cuerpo humano, de su valor y de la dignidad que
tiene lo corpéreo que involucra mucho la integridad de las personas y su dignidad siendo un

tema clave en la bioética.

Otros aspectos por tomar en consideracion es que se forzd un poco con los temas del
programa y es que no venia ningiin tema sobre la importancia del cuerpo humano pero es
un tema que debe ser recalcado dado la importancia que tiene para la bioética . Se debid
también haber incluido en el instrumento un item que sefiala el manejo de esta inteligencia
sin que involucra la union con la bioética y que los items sefialan estos aspectos de
importancia para la bioética y no sélo enfatizar como una actividad. Otro aspecto es que
esta inteligencia deberia de verse en conjunto con la inteligencia interpersonal para que los
alumnos puedan entender y comprender el lenguaje corporal y su relacion con la empatia y

con el manejo del cuerpo en la comunicacion interpersonal.

De las diferencias que se encontraron fueron los trabajos finales los cuales reflejaron un
desempefio mayor y dedicacion como un mejor manejo de los temas en el grupo
intervencion por lo que es algo que no se habia considerado tomar en cuenta en esta
investigacion pero tiene cardcter de pertinente sobre todo porque cuando se trabaja con
inteligencias multiples es imprescindible evaluar y tomar en cuenta los productos que estas
generan y no solo basarse en los test sino que toda investigacion en inteligencias multiples
debe evaluar los productos, porque esta en relacion al concepto de Howard Gardner de lo

que es la inteligencia.

Es pertinente que aunque en esta investigacion no se haya realizado una entrevista, el
realizarlas podria arrojar mas resultados que permitan mejorar el desarrollo de las
inteligencias y su medicién de manera mas exacta aunque la labor en grupos tan numerosos

se vuelve muy compleja.
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Se concluye que el desarrollo de las inteligencias si es posible y que puede tener un enfoque
en diferentes disciplinas en este caso fue la bioética, y que puede servir para el desarrollo
del alumno tanto en lo académico como en habilidades que lo preparen para su desarrollo
personal como en la cuestion laboral, esto es una innovacion educativa que mejore el
desempeio de los alumnos y los prepare para la vida laboral. En primera instancia se creia
que no habia union entre las inteligencias y la bioética pero hay otros estudios que pueden
cambiar el parecer de esa postura por otra parte esta tesis nos ayudado a quitar algunas
cortinas de humo que nos puedan aportar tanto mejoras académicas como la posibilidad de
resolver problemas que se creian no competen a las instituciones educativas como la
formacion humana o personal de los individuos en sus relaciones interpersonales,
existenciales o kinestésicas esto es un punto que puede generar mejoras en la educacion y
en la vida profesional de las personas y ayudar a solucionar problemas que puedan generar

ruido en las aulas de clase.

Aunque no se logrd del todo la inteligencia interpersonal por las dificultades de la
pandemia del COVID-19 se pudo comprender que es posible generar hibridos entre teorias
del aprendizaje y asignaturas o lineas de conocimiento, incluso podriamos ver que las
inteligencias multiples podrian servir para otras asignaturas aunque no es lo que pretendia
Howard Gardner podriamos estar hablando de que puedan existir otras inteligencias que
sean propias de cada carrera, el despertar las inteligencias puede ser un recurso que genera

grandes recursos y aprovechamientos antes no sospechados a la educacion.

Previsiones

1..- Se debi6 disefiar estrategias segun la inteligencia mas desarrollada para mejorar el
avance y segun las inteligencias mas rezagadas para potenciarlas, sin embargo se
desarrollaron las estrategias didacticas antes del inicio del curso por lo que no se pudo

tomar en cuenta como estaban los alumnos, para modificarlas.

2.-Las estrategias didacticas fueron para todos los tipos de inteligencias, lo cual es posible

en un semestre pero no en una investigacion con el tiempo tan corto.
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3.- Los temas de bioética del programa permiten que se aborden algunas de las inteligencias
como la interpersonal de manera parcial en el caso de la inteligencia existencial estan bien
los elementos aunque se podria profundizar mas con diferentes actividades, en el caso de la
inteligencia kinestésica los temas del programa se podrian ver en conjunto con la
inteligencia interpersonal en cuanto a la comunicacion corporal, algo que hay que sefalar es
que el tema del cuerpo humano y su dignidad que es de suma importancia para la Bioética
no tiene un tema en especifico en el programa sino que se ve someramente en diferentes
unidades lo que hizo que se forzara un poco y fuera mds un recurso didactico que el
desarrollo de la misma inteligencia en union con la bioética, eso no significa que no se
pueda abordar creo que es muy importante pero en el programa no hay como tal un bloque

o unidad que hable de eso lo que hace dificil tratarla.

4.-Por que no se generaron mas cambios en algunas inteligencias mucho tuvo que ver el
que no hubo tiempo de preparar los ejercicios practicos de manera virtual, como la falta de
capacitacion por parte del docente para programar y crear aplicaciones que desarrollaran las
inteligencias de acorde a la bioética, se encontraron algunas paro eran muy generales que
no dio tiempo a estudiarlas y modificarlas. Por otro lado se pudo ver que en algunas
secuencias didacticas los conceptos tedricos generan cambios pero no tantos como lo
vivencial o practico se llego a esta conclusion por lo que se pudo ver en los resultados de la
inteligencia existencial y kinestésica, y por qué no hubo modificaciones en la inteligencia

interpersonal .

5.- Se debi6 haber experimentado y practicado mas con las secuencias didacticas, para ir
contrastando el impacto entre lo tedrico y lo practico, de igual forma se debid haber
aplicado un post test con los mismos rubros al grupo piloto y no solo utilizarlo para saber el
pilotaje del instrumento. Aunque la prueba piloto sirvid para que el instrumento se
modificara y saber que preguntas eran las mas ambiguas, también hubiera sido un requisito
que no solo se utilizara una escala de Likert en este pilotaje sino que se respondieran de
manera abierta las preguntas para poder indagar y medir tanto el conocimiento como el

desarrollo y el grado de habilidad que tiene con respecto a cada inteligencia.
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6.-De la variable de la inteligencia intrapersonal un primer item debid haber involucrado la
medicion de la inteligencia interpersonal sin que involucrara los temas bioéticos para que se
viera el nivel de dominio de esta inteligencias como posibles las posibles afinidades que
tuvieran los estudiantes a la misma, aunque las preguntas 8 y 10 responden al manejo y
autoconciencia de lo que podria sentir el alumno es necesario saber cémo vienen los

estudiantes y la apreciacion de la misma.

7.-En la variable de la inteligencia interpersonal la pregunta numero 2 puede ser
inconsistente porque no aclara la situacion y puede llevarnos a analizar un problema de
caracter personal en la que seria prudente analizarla y tratarla en la secuencia didéctica

dado que no aclara cual es la situacion de conflicto.

8.- La seleccion de los alumnos no fue la adecuada en cuanto al rendimiento, del grupo
control y el grupo experimental lo que si se pudo apreciar es que este tipo de intervenciones
puede generar que los grupos que tiene un bajo rendimiento y poca participacion mejoren y
se les vea mas dispuestos al trabajo por medio de las dindmicas que no son tradicionales y

despiertan interés y una mayor participaciéon como involucramiento

9. Las intervenciones estuvieron disefiadas para un trabajo observacional en el aula, y se
tuvo que trabajar desde la computadora con los alumnos a distancia, y con alumnos que
tomaban sus clases desde un teléfonoj, o en el mejor de los casos desde una computadora,
pero desde un lugar no propicio para una clase, ya que tenian distractores en sus hogares,
eso genero ruido y en algunas ocasiones la poca posibilidad de hacer un seguimiento en el

desempeio de los alumnos, ni en su participacion.

10.-Muchos alumnos no prendian su cdmara tanto porque tienen derecho a su intimidad, o
porque no tenian cdmara sus computadoras, o porque el internet no daba para , por esto no
se podia observar su comportamiento, importante para el desarrollo de inteligencias como

la interpersonal e intrapersonal y kinestésica esto dificulto mucho la labor del docente.

11.- los alumnos no contestaban, a algunos no estaban en su casa muchos estaban en el
trabajo a otros no les servia el micréfono o el internet, y sus participaciones eran muy

pobres incluso no contestaban por el chat, siempre participaban unos pocos.
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12.- Al calificar los productos o las evidencias de aprendizaje de los alumnos no se debe
calificar, lo vistoso de los trabajos sino como reaccionan el tema bioético desarrollado
desde alguna inteligencia, por ejemplo en lo kinestésico , se aprecia el control del cuerpo
pero se hace el énfasis a lo que se estd actuando por ejemplo al caso practico, aqui la
inteligencia kinestésica es un vehiculo para desarrollar un tema. De igual manera en la
inteligencia interpersonal, no se mide la capacidad interpersonal de la persona sino como
desenvuelve estas habilidades desde un referente bioético, por ejemplo en el trabajo
interdisciplinario, en los debates desde lo Bioético, porque lo que se busca es formar a un
alumno con esta vision bioética no aun vendedor o a un negociante, sino dotarlo de
habilidades para su campo de accidn, otro ejemplo en la inteligencia espiritual, no se mide
la capacidad espiritual del individuo sino como relaciona esta habilidad a la bioética y la
utiliza como un vehiculo para desarrollar esa vision existencial para temas que tienen
elementos existenciales o espirituales en Bioética. Otro ejemplo es con la inteligencia
intrapersonal, la inteligencia aqui nos ayuda a que el alumno se percate de que elementos
como valores, creencias, sentimientos le produce un caso, una controversia, un conflicto un
tema de la Bioética y pueda tomar conciencia del por qué y en algunas situaciones
autorregularse o modificar su apreciacion cuando esto pueda contener elementos que
generen racismo, clasismo. No se vio en esta investigacion la inteligencia visual pero a
manera de analogia, si uno calificara un trabajo solo por el esfuerzo o lo vistoso, no
estariamos evaluando la relacion de la inteligencia visual y la bioética solo estariamos
evaluando una parte, para que fuera mas completa nuestra apreciacion tendriamos que

evaluar que el referente visual tiene caracteristicas bioéticas.

13.- Guiar los trabajos elaborados o productos del desarrollo de las inteligencias en base a
los temas; por ejemplo en la inteligencia kinestésica por medio de un socio drama como se
realizd dar un mayor puntaje al tema que se trata mas que al vestuario o al escenario y

sefialar esto a los alumnos.

Recomendaciones

Es importante reconsiderar que seria mejor hacer un instrumento por cada inteligencia y
que se dirigiera una parte exclusivamente a las inteligencias multiples y que se analizara

mas a detalle lo bioético en cada una de estas inteligencias. De esta primera intervencion se
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pudo ver que habia diferencias consistentes entre cada grupo de trabajo y es que la
dindmica de interiorizar temas por medio de actividades que propicien las inteligencias y no
solo con mapas conceptuales o resimenes, puede generar aprendizajes significativos, como

se pudo constatar.

De lo que se pudo observar como importante son sus respuestas y lo que plasmaron en sus
trabajos, es mas facil medir las inteligencias en cada tema haciendo una revision y
verificando lo més significativo de cada uno productos que elaboren, cabe mencionar que la
situacion de pandemia hizo muy dificil poder llevar a cabo como se tenia pensado y
programado, por lo cual esta situacion trajo tanto posibilidades como desventajas, algunas
de las desventajas, fue la imposibilidad de poder percibir como estaban recibiendo el
aprendizaje los alumnos, algunos participaban y otros no, muchos tenian la cémara
apagada, y solo algunos participaban, esto gener6 que se hiciera muy dificil poder

desarrollar las inteligencias teniendo todas las certezas de que se estaban aprendiendo.

Considero que tanto una entrevista como la revision de los trabajos es importante porque
las inteligencias tienen un referente simbdlico lo que nos daria resultados mds certeros
sobre el desarrollo de las inteligencia en tal caso la comparativa entre ambos grupos en
hipotesis podriamos decir que va ser mucho mayor y se veran diferencia patentes que bien
podrian ser contrastadas haciendo una serie de preguntas sobre la autogestion de emociones
que se despiertan en las situaciones que se utilizaron de ejemplo . Esto puede ser un punto
importante para que se generen nuevas investigaciones que sean de caracter mixto, . Es
cierto que existen ciertas limitantes y que puede haber ciertos sesgos debido a que si se
lleva a la practica el profesor debe de ser cuidadoso en cuanto a las dindmicas y que se
llevan entre un grupo y otro para no dar mas prioridad a un grupo que a otro y tratar de ser

lo més imparciales posibles solo llevando a cabo las dindmicas necesarias, entre grupo y

grupo.

Considero que tanto una entrevista como la revision de los trabajos es importante porque
las inteligencias tienen un sistema simbodlico (un sistema simbolico puede ser visual
espacial, musical, corporal como evidencia de aprendizaje como los productos, evaluables
de cada inteligencia, por ejemplo un podcast una infografia o comic o dibujo o pintura o un

sociodrama o video del mismo) o la resolucion de un problema, es mas facil medirlas
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viéndolas, esto nos daria resultados mas certeros sobre el desarrollo de las habilidades que
pueden generar un tipo de inteligencia, en tal caso la comparativa entre ambos grupos por
medio de un instrumento nos va dar una primera pista de las habilidades y actitudes de los
estudiantes en relacion a la asignatura pero en hipotesis podriamos decir que va ser mucho
mejor y se veran diferencias patentes que bien podrian ser contrastadas haciendo una serie
de preguntas y observaciones y andlisis de las evidencias como entrevistas sobre las
diferentes recursos didacticos como por ejemplo la autogestion de emociones (relacionadas
con la inteligencia interpersonal) que se puedan tomar en cuenta en las situaciones que se
utilizaron de ejemplo . Esto puede ser un punto importante para que se generen nuevas
investigaciones que sean de caracter mixto . Es cierto que existen ciertas limitantes y que
puede haber ciertos sesgos debido a que si se lleva a la practica el profesor debe de ser
cuidadoso en cuanto a las dindmicas y que se llevan entre un grupo y otro para no dar mas
prioridad a un grupo que a otro y tratar de ser lo més imparciales posibles solo llevando a

cabo las dindmicas necesarias, entre grupo y grupo.

En lo percibido en el desarrollo de inteligencias se puede tener una secuencia didéctica para
cada inteligencia en concreto pero estas también podrian ir combinadas en algunos casos,
por ejemplo, en este tipo de situaciones de pandemia en que dada la situacion y la poca
interactividad se pueden mezclar tanto elementos visuales como auditivos para acompafar
el desarrollo de otras inteligencias como la existencial o la interpersonal o kinestésica, que
puedan enriquecer, las evidencias como los ambientes del salon virtual de clases, dado que
si no se hace esta combinacion se podria hacer imposible su realizacion, aunque no esta
programada la investigacion para realizarlo de esta forma, puede servir para posteriores
investigaciones, sobre todo en asignaturas como la bioética cuando se requiere de generar
sensibilidad a ciertos temas o que los estudiantes muestren empatia, por ello es importante
recurrir a elementos que sean significativos o generen esa respuesta empatica, con recursos
auditivos que estén relacionados con vivencias propias de los estudiantes y que despierten
su interés para generar esa respuesta tanto en la apropiacion del conocimiento como en la

sensibilidad por los temas al verlos desde un sentido mas humano.

Por ejemplo si el docente les pide que expliquen por qué es necesario el respeto de las
personas que estan en una situacion terminal tanto en su aspectos culturales identitarios

como en la eleccion de las acciones que quieran tomar en cuenta, probablemente haya una
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respuesta objetiva de acuerdo a los conceptos vistos, o de su licenciatura que no va a dejar
de ser abstracta o académica, pero si se les pide a los estudiantes que describan qué es para
ellos la muerte y que involucren los conceptos que se han visto en clase y lo ambientalicen
ya sea con musica o sonidos de fondo veremos que habra elementos que ellos construyan
con sus propias referencias, en lo que ellos crean que involucre este proceso con lo que han
vivido o relacionan, lo cual haria mas significativo, y emotivo el aprendizaje, es cierto que
debe haber un acompafiamiento y orientacion por parte de los docentes para que tenga las
caracteristicas necesarias, pero el ejercicio ya involucra una apropiacion del conocimiento

como también el manejo de mas de una inteligencia.

Alternativas de mejora:

Uno de los pasos para lograr mejorar la practica educativa en el desarrollo de las
inteligencias multiples apunta a que estos cambios se den desde el primer dia de clases
desde la medicion de las inteligencias de los alumnos como la apropiacion de estrategias
para poder potenciar y desarrollar aquellas inteligencias que se consideren mas bajas y si el
grupo estd en un nivel muy bajo de inteligencia seria recomendable que las actividades se
implementaran desde lo general de las inteligencias y posteriormente se buscaran los
objetivos de conocimiento de la asignatura y es que las estrategias deben de ir de acuerdo a
lo que necesitan los estudiantes, se deben hacer algunos seguimientos y evaluaciones que
aunque no sean para otorgar calificacion si sean para medir el grado de evolucion de los

estudiantes.

Propuesta de Curso de Practica docente flexible: Inteligencias multiples para la

docencia

Las inteligencias multiples para el desarrollo y mejora de los docentes es un objetivo tan
loable como importante que debe desarrollarse en materia de mejora continua como
institucional por los aspectos que pueden incidir en generar cambios tanto en la calidad
académica como en la relaciones interpersonales que puedan darse de esta relacion tanto de

docente alumno como docente-docente, docentes y directivos o directivos-directivos.
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Y es que Muchos de los docentes que ejercen en la institucion de la BUAP no han recibido
una capacitacion en el manejo y uso de las inteligencias multiples ejemplificando que es el
desarrollo de las relaciones interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas,
inteligencias que son necesarias para la mejora tanto de su labor docente como para la
mejora de las relaciones y situaciones que se dan en el aula, mucho de como manejan estas

inteligencias los docentes, serdn el reflejo de lo que ocurre en aula con sus alumnos.

Parte del desempeno observado en los docentes requiere de una formaciéon en estas
inteligencias no porque no las tenga o las utilice sino porque es importante tener una mejora
continua como una capacitaciéon continua, dado que mucho de los problemas que ocurren
en las academias tiene que ver con algunas deficiencias y aprendizajes que son necesarios

desarrollar, en aspectos dialogicos y criticos tan importantes como necesarios.

Y es que las caracteristicas, capacidades, estilos y ritmos de aprendizaje de los alumnos
tanto los ritmos de aprendizaje como los estilos y capacidades de los alumnos son
multiples, no hay como una tabula rasa que nos pueda dar un comin denominador de las
caracteristicas que tienen todos los alumnos aunque es algo que se pretenda, si queremos
homogeneizar esto es necesario que el docente esté capacitado para abordar tales
problematicas que muchas de estas estan implicitas en como son las relaciones
interpersonales e intrapersonales que se tienen y que se dan en el aula. Muchos alumnos
necesitan tener un marco referencial en cuanto al actuar interpersonal como intrapersonal y
existencial de una institucion educativa como la BUAP por tal razén es necesario que el
docente esté capacitado para desarrollarlas como para aplicarlas en su propias relaciones

interpersonales.

Es importante recalcar que la propuesta estd encaminada hacia el desarrollo de ciertas
habilidades interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas que son parte de
toda formacion Universitaria de calidad y que se deben desarrollar como parte formativa
siendo estas una oportunidad pedagogica de mejora, estamos hablando de hébitos valores y
actitudes de la manera en como se trabaja cooperativamente con la comunidad educativa en

la construccion de un plan estratégico de transformacion escolar.
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Esto puede ser una mejora diversificada en la atencion de recursos didacticos que son
necesarios para la mejora de habilidades docentes que repercuten directamente en su

desempefio y alumnos, por medio de alternativas e innovaciones.

Por eso se propone el curso de inteligencias multiples para la docencia no solo deriva en el
aprovechamiento de recursos educativos sino que involucra al docente para ser capaz de
crear ambientes de aprendizaje que ayuden a la mejora tanto de los docentes con sus
alumnos como en sus relaciones personales como con la comunidad, lo cual ayudara en el
aprovechamiento de recursos educativos que se crean a partir de que los docentes creen sus
estrategias y secuencias didacticas de acuerdo a sus asignaturas y las inteligencias multiples

para tener una mejor gestion pedagogica en la formacion continua de los profesores

“El curso de inteligencias multiples para la docencia” Esta enfocado a la comunidad escolar
como una vision de futuro, dado que planea sus estrategias, metas y actividades fijandolas
en las secuencias didécticas para cumplir con las metas. Desde el personal directivo,
docente y de apoyo que trabajan como un equipo integrado, con intereses afines y metas
comunes que parten de la interdisciplinariedad y la mejora continua donde se ejerce
liderazgo académico, organizativo-administrativo y social, para la transformacion de la

comunidad escolar.

El presente curso de las inteligencias multiples para la docencia es poder empoderar a los
docentes en la capacidad critica para la mejora de su desempefio a partir de un concepto
positivo de si mismos y de su trabajo, a partir de mejorar sus habilidades y conocimientos y
en la aplicacioén de los mismo ayudando a los docentes para la planificacion de sus clases
considerando alternativas que toman en cuenta la diversidad de sus estudiantes, que parte
de la habilidad interpersonal e intrapersonal generando las experiencias de aprendizaje
propiciadas por los profesores ofrecen a los estudiantes oportunidades diferenciadas en
funciéon de sus diversas capacidades, aptitudes, estilos y ritmos, que los propios docentes
han detectado y puedan enfocar su quehacer educativo demostrando a los estudiantes
confianza en sus capacidades y estimulan constantemente sus avances, esfuerzos y logros
demostrando a sus alumnos una participacion activa, critica y creativa como parte de su

formacion.
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La apropiaciéon de habilidades que favorezcan el dialogo en la escuela enriquece el
conocimiento y valoracién de nuestra realidad intercultural, que es variada. Estos didlogos
ayudan a incentivar el cuidado de la salud, el aprecio por el arte y la preservacion del

ambiente y por la existencia propia dado que ayudan al pensamiento existencial.

El curso promueve la autoevaluacion y genera un seguimiento y evaluacion de sus acciones
que utiliza como una herramienta de mejora y toma de oportunidades y no como elementos
de sancion, donde los docentes se desarrollen profesionalmente mediante la reflexion
colectiva y el intercambio de experiencias que solo se logran mediante la actualizacion de

las habilidades que plantea el presente curso.

El curso de inteligencias multiples para la docencia tiene el objetivo de capacitar a los
docentes en habilidades interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas para
una practica ética de su labor docente, que lo doten de las herramientas necesarias para
aplicarlas por medio de secuencias didacticas a su labor frente al aula y a los estudiantes,
las caracteristicas que tiene este curso son teodrico practicas, las cuales pretenden intervenir

en la forma de ensefianza de las competencias y las inteligencias multiples.

El curso es de cuarenta horas el cual tendrd tanto teoria como practica y guiard a los
docentes a elaborar secuencias didacticas para poder desarrollar las inteligencias
interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas de sus asignaturas. Para la
realizacion del curso se contard con guias para los facilitadores los cuales podran
desarrollar el curso y orientar las actividades para su realizacion e implementacion en las
guias se podra ver el material para los participantes y como va ordenado el curso para llevar

a cabo en tiempo y forma las actividades.

El curso se desarrollard con un acercamiento a las inteligencias multiples y su aplicacion en
la educacion superior, y como el desarrollo de secuencias didacticas para que puedan
implementar la inteligencias interpersonal, intrapersonal, existencial y kinestésica que son
las inteligencias a las que se enfoca el curso, para que al final del curso los docentes
elaboren la evidencia de como desarrollar las inteligencias multiples en sus asignaturas, de

tal manera que repercuta en sus alumnos.
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Este curso se propone no solo para conseguir un nivel académico, sino que esta enfocado en
un clima interpersonal armonico y proclive al trabajo, conseguir alumnos que puedan valer
por lo que son, y por tanto tener mas motivacion en sus clases, se puede inferir que este
curso puede resolver problemas que aparecen en conductas, o actitudes que dificulten el
aprendizaje y la ensefianza, donde el docente pueda implicarse, para poder mejorar la clase,
para captar mas alumnos, enfocando en 4 dmbitos como el interpersonal, intrapersonal,

existencial y kinestésico.

Y es que no solo existe el nivel académico sino también un clima interpersonal en el aula
que de alguna forma va a repercutir en la vida laboral de los alumnos. El desarrollo de las
inteligencias multiples genera mas que habilidades necesarias para la vida y el
profesionalismo, nuevas formas de pensar y actuar en diferentes contextos y escenarios que
ayudan a toma conciencia de lo complejo, como el mundo actual, activan el pensamiento
creativo y critico dado que desarrollan nuevas formas de ver las cosas generando empatia y
una vision mas holistica lo que se traduce en un mayor respeto y comprension del otro lo
cual ayuda a generar mas respeto y dignidad por los demads, por eso la aplicacion de
estrategias basadas en las inteligencias multiples ayudan a interiorizar un conocimiento que

ayuden a que seamos una mejor sociedad.

Existe un marco nacional en cuanto a la educacion por competencias las cuales estan
inscritas en diferentes niveles de educacidon en México, estes curso se inscribe en las
competencias; factores de vida personal, factores biologicos, y factores culturales y que
estdn puestas con ciertos lineamientos, acuerdos y propuestas de trabajo para
desempenarlas dentro de las aulas, como un nuevo paradigma de educacion que se hace
evidente por los nuevos multiples y vertiginosos retos que acontecen a la humanidad
destacando valores predeterminados tales como la creatividad e inteligencias multiples y no
solo los examenes estandarizados dando prioridad a elementos clave socialmente relevantes
decodificando de una manera ajustada la informacion y conociendo cuales son las
implicaciones de una realidad social determinada para poder sentir, percibir y dar respuesta
de manera adecuada y conveniente a situaciones de interaccion social es reconocida esta
habilidad como la Sensibilidad Social. (Cruces, Medina, Romero, Gil-Olarte, & Zayas,
2019)
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A partir de estas competencias se inscriben las inteligencias multiples, La formacion
docente que tiene este enfoque tiene la oportunidad de incidir en aspectos positivos para

mejorar la calidad de la educacion y de su ejercicio, en la educacion.

El proyecto genera transformacion por que el aula es un espacio de convivencia donde se
generan encuentro, Dado que el aula es un espacio de convivencia, dado que es un espacio
muy especial y es un lugar donde la gente pasa mucho tiempo y donde la gente va tener
muchos contactos donde se daran encuentros entre los pares y personas desiguales en
jerarquia como profesor alumno, y estas interacciones seran contactos con solidaridad y
empatia algunas veces y otras veces de manera negativa como incomprension , malos
entendidos gestos de menosprecios, aislamientos, marginaciones, y habré infinidad de estos
encuentros muchos de estos dejaran huellas y los docentes mucho tienen que hacer con el
alumnado no podemos dejarlos a la deriva por lo tanto el profesorado tenemos la obligacion
de mejorar el clima del aula pero también de dar clase con calidad, tenemos que aprender a
gestionar las relaciones interpersonales para que haya un mejor clima para la mejora del
rendimiento académico y del trabajo, hay que tener en cuenta que no esto una relacion
interpersonal sino también intrapersonal en la que vemos la valia de las personas en cuanto
como se ven, como la insatisfacciéon con uno mismo, con el reconocimiento del yo y
solamente cuando estamos bien con uno mismo también estaremos satisfechos con la

propia imagen y la formacion que estamos teniendo.

Entonces la inteligencia intrapersonal no es solo para los alumnos sino también para los
docentes y si no gestionamos nuestro mirada interior eso genera ruidos, ideas,

preocupaciones lo cual genera menos atencion y menos disposicion al trabajo docente.

Y la motivacion depende de mucho de nuestra perspectiva existencial, y de la labor social
que se ejerce esto es un aspecto de la innovacion y transformaciéon que puede generar
cambios y una mejora continua en la educacion superior. El curso esta enfocado al docente
que quiera crear mejores ambientes de aprendizaje desde las habilidades interpersonales,
intrapersonales, existenciales y kinestésicas. La presente propuesta pedagdgica tiene como
antecedente los resultados y procedimientos metodologicos del trabajo de investigacion:
desarrollo de las inteligencias multiples para el aprendizaje de la asignatura de bioética en

estudiantes de la licenciatura en fisioterapia, el cual sirve de marco conceptual, contextual y
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metodoldgico que nos ayude a tener un sustento solido para la futura aplicacion de este

proyecto de gestion pedagogica.

Es parte importante la mejora continua y la actualizacion de los docentes que no solo se
inscribe en el ACUERDO numero 14/09/16 en el que se modifican las Reglas de Operacion
del programa para el Desarrollo Profesional Docente para el ejercicio fiscal 2016, emitidas
mediante diverso nimero 24/12/15, publicado el 31 de Diciembre de 2015 se estable que en
referido programa tiene como objetivo general contribuir a asegurar la calidad de los
aprendizajes en educacion a través de la formacion integral de todos los grupos de la
poblacion mediante esquemas de formacion, actualizacion académica, capacitacion e/o
investigacion a personal docente, personal técnico docente, personal con funciones de
direccion personal con funciones en supervision, personal docente con funciones de

asesoria técnica pedagdgica, profesor de tiempo completo y cuerpos académicos.

Tomando en consideracion estos aspectos es necesario que reconsiderar la importancia que
tima la actualizacion de los docentes que no solo se ve como un requisito sino que es parte
fundamental para la mejora de la calidad de la educacion. Para poder llevar a cabo el
proyecto pedagogico es importante tomar en cuenta que €s un curso tedrico practico y que
los resultados pueden verse reflejados en los estudiantes pero dependera mucho de los
docentes y en lo congruentes que sean con lo aprendido pero para llevar a cabo el curso se
necesario que se tengan un lugar donde realizarse como la difusion entre los docentes para

que se busque su implementacion .

Es necesario tomar en cuenta las bases tedricas como su puesta en practica para poder
aplicar el proyecto pedagdgico de manera contextualizada, porque aunque se inscribe sobre
las competencias su aplicacion estd enfocada al desarrollo de habilidades, que muchas
veces salen de lo curricular o académico y se inscriben en la formacion integral de los
docentes, por lo que se ha de tomar la decision de implementar este curso si se quiere
mejorar la calidad y formacion humana del profesorado, que va en el plano de la
innovacidn educativa, por lo que es necesario plantearse el tiempo de duracion del curso
como a los actores a los que va enfocado el proyecto, como que se tengan los recursos
necesarios, y el nimero de personas interesadas, que de alguna forma entren dentro de las

carencias o problematicas a las que se enfoca el curso.
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El curso estd disefiado para desarrollar habilidades necesarias para cualquier entorno
educativo que no implique una educacion elemental, dado que este curso es constructivista
en el sentido de que el docente tiene que adaptar su programa a secuencias didacticas que
ayuden a desarrollar las inteligencias multiples no es necesario que se tenga que ubicarse en

un escenario en especifico, salvo el educativo de alumno a profesor.

Debido a que es un curso dirigido a los docentes, estos no seran una tabula rasa en cuanto a
conocimiento y en cuanto a impartir una misma asignatura, sino que en el curso se tendra
una mezcla poco uniforme de saberes y perfiles, esto puede ser un problema como un reto
dado que el enfoque pudiera variar mucho, pero como es un curso de caracter didactico, la
labor depende mucho del docente, y que sepa coémo aplicar estas habilidades
interpersonales, intrapersonales y existenciales y kinestésicas que siempre seran
fundamentales en toda practica educativa, y el curso contara con una guia que recoge un
aspecto en comun a tratar por todos el uso de habilidades intrapersonales, interpersonales
existenciales y kinestésicas, es probable que salgan algunas dudas pero se vera de manera
general para que los docentes tengan una idea y puedan gestionar por ellos mismos esas

dudas.

El curso bien planeado puede ayudar a los docentes, a pesar de que los temas puedan
parecer abrumadores, pueden ser aterrizados a la practica cotidiana del aula, el curso esta
sujeto a complementarse y actualizarse en cuanto a los contenidos dependiendo de las
caracteristicas de los grupos y de las necesidades docentes, que aunque los problemas a los
que se enfocan son habilidades necesarias pero que poco se tratan en la Universidad y que
bien siempre seran un asunto a tratar en los seres humanos, dado que puede dar frutos por
su caracter innovador. Es importante tomar en cuenta que el curso es tedrico practico y que
su implementacion requiere de que el docente tenga experiencia en la docencia para que
pueda comprender y entender la relevancia del curso, dado que los problemas que se
ocasionan por un mal ambiente escolar si no se tiene experiencia es poco probable que sean
valorados o que impacten directamente en los docentes, es un curso de actualizacion, y
desarrollo de actividades que puede que estén superadas por algunos docentes pero que
para otros sean algo necesario y urgente de aplicar y desarrollar. Dada que la mejora en el
ambiente escolar no solo mejora la calidad y la formacion integral de los alumnos y

docentes sino que permite eliminar ruidos en la adquisicion de conocimientos.
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Instrumento de investigacion
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BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
MAESTRIA EN EDUCACION SUPERIOR
Primavera 2020

Instrumento: Cuestionario para diagnosticar el desarrollo de las inteligencias multiples
en estudiantes de la Facultad de Medicina.

Objetivo: La aplicacion de este instrumento tiene como proposito obtener la
informacion que permita reflexionar y plantear estrategias y procesos de formacion mas
integrales que preparen para un mundo en constante transformacion y doten a la
educacion de mayor diversidad.

Datos de identificacion:

Género [( ) MASCULINO ( ) FEMENINO

Edad |

INSTRUCCIONES: Lee con atencidon y marca con una (X) la opcion que consideras es

acorde con el desarrollo de la inteligencia que ejerces en el salon de clases desde la

asignatura de Bioética, y que puedes aplicar en tu futura profesion o vida laboral. Te puedes

apoyar de la siguiente escala:
(4) Completamente si

(3) Probablemente si

(2) Probablemente no

(1) Definitivamente no

[tem 41312

1.- ;En una situacion de conflicto puedo percatarme de los sentimientos
de los otros? Inter

2.- (Puedo cooperar con personas que no estén de acuerdo a mis
opiniones? Inter

3.- (Puedo tolerar diferentes puntos de vista morales y bioéticos en clase?
Inter

4.- {Me llevo bien con personas que no estén de acuerdo conmigo? Inter

5.- (Puedo cooperar con personas que no estén de acuerdo a mis
opiniones? Inter

6.- (En una situacion de conflicto puedo percatarme de los sentimientos
de los otros? Inter

7.- (Puedo expresar mis sentimientos a otras personas? intra

8.- (Puedo percatarme si alguien con el que estoy trabajando se ha
ofendido por mi? Inter

9.- (Puedo decirle alguien que me ha molestado o herido moralmente?
Inter
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10.- ;Puedo percatarme de que choco o no acepto ciertas posturas
morales y bioéticas contrarias a mis creencias? intra

11.- ;Puedo percatarme cuando un argumento me ha molestado? Intra

12.- ;Puedo modular y autorregular me en un debate para no llegar
insultar o molestar me por una opinion contraria a la mia? Intra

13.- (Puedo escuchar facilmente a las personas y relacionar me con ellas?
Inter

14.- { Ante la exposicion de dilemas bioéticos puedo entender los
sentimientos que me produce la situacion? intra

15.- {Me preocupa el bienestar de mis compaiieros de trabajo?

16.- {Me preocupo y cuido de otros, por ejemplo mis compaiieros?

17.- ; Tomo en cuenta los diferentes puntos de vista antes de poder tomar
una decision?

18.- {Tomo en cuenta los puntos de vista de mis compafieros aunque no
los comparta?

19.- ;Considero las opiniones de otras personas cuando estoy en una
situacién de conflicto?

20.- ;En un problema de caracter ético tomo6 en cuenta el impacto de mis
decisiones sobre otros? Inter

21.- {Si estuviera en una consulta trataria de considerar los intereses de
otros incluso cuando la situacion es diferente a mis beneficios propios?
Inter

22.- {Reconozco mis propios prejuicios cuando se toma una decision
bioética? Intra

23.- ;Me doy cuenta de que tengo prejuicios y posturas morales
diferentes a otros? Intra

24.- {Reconozco mis posturas morales incluso cuando son diferentes o
contrarias a las de la mayoria? intra

25.- {Usualmente analizo mis emociones y sentimientos ante un dilema
bioético y busco una razon del porqué de ellos?

26.- {Suelo tomarme tiempo en reflexionar sobre aspectos importantes de
la vida? Intra

27.- ;Se lo que estoy sintiendo en una determinada situacion
6 q Yy
problematica? Intra

28.-;Podria entender cudles son las caracteristicas del sufrimiento en una
persona en una situacion o dilema bioético? espiritual

29.- (Puedo comprender que la vida tiene un caracter tanto bioldgico
como espiritual?

30.- ;Puedo reflexionar qué es la muerte?

31.- (Puedo entender la diferencia entre muerte y morir?
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32.- (He analizado y puedo darme cuenta del valor de la vida?

33.- {He reflexionado sobre cudndo podria ser valido el suicidio asistido?

34.- ;(Tengo una idea de la diferencia entre ser humano y persona?

35.- ;me gusta reflexionar sobre temas como cuando un hijo les

I
pertenece a sus padres o si un ser humano hecho en un laboratorio es
libre?

36.- (Puedo reconocer fascias de dolor y sufrimiento? Espacial

37.- {Me agrada hacer infografia de temas bioéticos? espacial

38.- (Podria hacer una revista temas bioéticos? espacial

39.- (Podria hacer un comic de temas bioéticos? espacial

40.- (Me gusta hacer carteles incluso aunque fuera de Bioética? Espacial

41.- ;Podria tomar fotos que reflejaran dilemas o temas bioéticos?
Espacial

42.-Me gusta actuar

43 .- Podria hacer un sociodrama

44.- Me gusta expresarme corporalmente

45.- Podria aparecer en un video

46.- Podria hacer un documental

47.- Me gusta hacer podcast o brodcast incluso de temas bioéticos

48.- Podria hacer memes bioéticos

49.- ;Me expreso correcta y claramente?

50.- Me gusta redactar

51.- Podria redactar en una revista

52.- Me gusta narrar y escribir sobre temas relevantes y de caracter
bioético

53.- Uso argumentaciones claras y logicas
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54.- | Me gusta resolver problemas matematicos?

55.- {Soy bueno o buena jerarquizando valores y prioridades en dilemas
bioéticos?

56.- {Puedo comprender la dignidad corporal, y el pudor: de ser tocado y
tocar
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Carta de consentimiento
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Heroica Puebla de Zaragoza a de de 2020.

DR. JAIME REBOLLO VAZQUEZ
COORDINADOR DE LA LICENCIATURA DE FISIOTERAPIA
DE LA FACULTAD DE MEDICINA BUAP

Por medio del presente reciba un cordial saludo, al mismo tiempo, le solicito el
consentimiento para que los alumnos de la Facultad de Fisioterapia de 2° y 5to semestre a
los que se les imparte la asignatura de Bioética puedan ser participes en la realizacion de la
investigacion titulada: “Desarrollo de las inteligencias multiples para el aprendizaje de la
asignatura de Bioética en estudiantes de Medicina, 2018 -2021”. Dirigido por la Mtra.
Yaneth Gomez Bonilla y el Lic. Christian Lenin Valdez Abad. El objetivo de la
investigacion es:

La comparacion de secuencias didacticas que el profesor desarrollard para favorecer las
inteligencias multiples de los alumnos de la licenciatura de fisioterapia, el estudio se llevara
a cabo con un grupo control, para comprender como se desarrollan las inteligencias en cada
uno. Las secuencias didacticas que se apliquen seran para favorecer de acuerdo con las
caracteristicas socioculturales y los objetivos de la asignatura para reflexionar, plantear
estrategias o secuencias didacticas y procesos de formacion mas integrales en el futuro que
consideren no solo las necesidades y expectativas tradicionales sino que también preparen
para un mundo en constante transformacion y doten a la formacion de mayores recursos y
habilidades. Es asi que la investigacion estara regida bajo los siguientes aspectos:

La informaciéon obtenida en la investigacion serd guardada por la asesora de Tesis y el
investigador.

Una vez concluida la investigacion, se le dara a conocer los resultados grupales a que llegd
el estudio de tesis, mismos que seran utilizados tnicamente con fines académicos.

Agradeciendo de antemano sus atenciones y en espera de una respuesta favorable,
quedamos atentos.

ATENTAMENTE

Lic. Christian Lenin Valdez Abad Mtra. Yaneth Gémez Bonilla

Datos de contacto:
Correo electronico chreinstan@gmail.com
Tel. 2229099449

176



Anexo C.
Operacionalizacion de variables de
estudio
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Titulo de | Desarrollo de las inteligencias multiples que presentan estudiantes de la Licenciatura en
la tesis: Fisioterapia en el contexto de la asignatura de Bioética.
Los estudiantes de la Licenciatura en Fisioterapia desarrollan las inteligencias multiples
Hipotesis | en la asignatura de Bioética, a parir de generar el dominio conjunto de los factores de la
vida personal, biologica y cultural.
Variables Independiente: Inteligencias multiples
Dependientes: Factor de la vida personal, factores biologicos y factores culturales.
DEFINICIONES INDICA-
VARIABLES Rasgos ITEMS
CONCEPTUAL | OPERACIONAL | DORES g
es la capacidad Persuasion:
P Observan los gesto o
de conocer e Habilidad
influir en las las conductas y intelectual de
. movimientos de las o
demas personas, influir en el
personas con las .
para . ; pensamiento
que interactuan, .
comprender . ideas
ensamientos aprenden mejor al comportamientos,
{)os ’ trabajar en equipo, creencias ’
. perciben facilmentg . L
sentimientos, la . intenciones y
conducta, las las reacciones de I3 actitudes de los
necesida:ies los | Personmas, les gusta demas
. ? hablar pero tambié o
intereses de los Comunicacion no 1,2,3.4,5
demas, asi Z;C;j?strayl;gman Intelisencia verbal: Habilidad ,6,8,9,
como captar sus .. . g intelectual de 13,15,16,17,18,19,20,21
estados de opiniones de los interpersonal expresion de
animo demis, son sentimientos
- estrategas para ’
compartirlos - . valores y
apoyarlos . Es la evitar conflictos co pensamientos a
Poya ) los demas, tiene .
habilidad para través de
convencer, para valor para enfenta expresiones
acordar co’np situaciones, resolve fafiales osturas
otro, se le problemas 'y del cue: ’ I:)
i expresar puntos de uerpo,
conoce como . L movimientos y
X . . vista sin violentarsg .
inteligencia L . ritmos de
. L ni imponer ideas P
social. (Tirri & , respiracion.
Nokelaine (Sdnchez & (Sanchez &
011 Andrade, 2019) Andrade, 2019)
Factores de la - —
vida personal Es la capacidad Autobservacion:
de conocerse a habilidad
uno mismo, el intelectual que
aspecto de la ] implica la
pecto ¢ Evalta sus impl .
propia vida 1 identificacion de
. habilidades y Cog
emocional, el R las caracteristicas
conocimiento desventajas para de la naturaleza
. adecuar y S .
de propias interior, asi como
controlar su .
fortalezas y . las acciones,
o comportamientos .
debilidades, de Observan pensamientos,
los intereses : . conocimientos y
intimos, de las meditan, analizan actitudes en
ro ias’ y reflexionan cualquier
propia continuamente, q
capacidades, de momento dado
los talentos, asi son prudentes y Autorregulacion: 710.11,12,14,
como de las’ tratan de dar lo Inteligencia habilidad ’ 22,23,24,.25,26,27
R mejor de si, intrapersonal | .
limitaciones y identifican intelectual para
debilidades controlar el

personales que
nos habitan y
dan forma. Esta
capacidad es la
base de la
inteligencia
interpersonal
ya que si se esta
bien con uno
mismo se esta
bien con los

facilmente las
emociones que
les rigen en
diversas
circunstancias.
(Sanchez &
Andrade, 2019)

comportamiento,
las emociones,
motivacion
sentimientos,
impulsos, estrés,
actitudes,
conductas y
pensamientos de
acuerdo con
respuestas
deseadas o




demas (Tirri &

necesarias de ser

Nokelaine, aplicadas en

2011) distintos
contextos
(Sanchez &
Andrade, 2019)

Supone la

capacidad del

ser humano para
plantearse y
considerar las
preguntas mas
profundas:
(Quiénes
somos? ;Por
qué estamos
aqui? ;Qué nos
va a ocurrir?

Respeta la
dignidad

Autoconciencia:
factor general

[ Por qué ersonal y de los .
&ord persona’y de intelectual que
morimos? demas, capacidad .
. permite la
Se considera para afrontar el .
observacion y el
que la dolor y el .
- L7 conocimiento de
responsabilidad sufrimiento, .

- R uno mismo, el
social, la renuncia a causar .
cooperacion, la dafio innecesario cual permite

ooperacion, . R | Inteligencia identificar, 28-35
dimension ética, cuestionamiento L .
. espiritual interpretar,
fraternidad y constante del por

- , evaluar y

solidaridad son qué y para que de .
. modificar estados
factores la vida y del .
> internos,
necesarios para mundo en el que .

.. pensamientos,
el VIVIMOS emociones y sus
comportamiento | (Sanchez & . J
. L manifestaciones
igualitario y Andrade, 2019)

. externas
equitativo.

Distingue como

guia sus

principios

personales,

antes de guiarse

con principios

de otros que

afecten su vida

y la de los

demas

Esta relacionada

con la

observacion

personal del

mundo visual y

la habilidad

para reconocer

instancias del Les gusta Percepcion :

mismo trabajar con factor intelectual

elemento; la imagenes, general que

habilidad para recuerdan mas implica una

reconocer una rostros, imagenes funcioén psiquica
Factores transformacion formas, lugares Inteligencia para captar, 36-41.46
Biolégicos de un elemento que la visual organizar, ’

en otro; la informacion procesar €

capacidad de escrita. (Sanchez interpretar

evocar la & Andrade, informacion o

imagineria 2019) estimulos del

mental y luego entorno

transformarla;

la de producir
una semejanza
grafica de
informacién
espacial,
reconocer
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objetos, caras,
escenas,
observar
detalles
precisos. (Tirri
& Nokelaine,
2011)

Es la capacidad
de controlar,
coordinar y

Aprenden mejor
cuando esta
implicado el

expresarse a movimiento Coordinacion
través del corporal, tienen 6culo manual:
cuerpo de facilidad para habilidad para
manera hacer Intelicencia utilizar las manos
extraordinaria. representaciones reugen y la vista para
. Kinestésico- .
Permite teatrales, les cororal: realizar una tarea 42-45
dominar la gusta tocar las rporak: o actividad.
coordinacion texturas, les es Capacidad de
fina, percibir muy complicado expresarse
texturas, los estar sentados y corporalmente
aromas. (Tirri & | callados.
Nokelaine, (Sanchez &
2011) Andrade, 2019)
Identifican
también con los
elementos de los L
Es una . Apreciacion
L. sonidos, como .
habilidad para . . musical:
intensidad, .
escuchar el . . habilidad
direccion, tono, .
mundo con . . . intelectual de
. timbre y Inteligencia -
especial U . percepcion y 47
o frecuencia. Tiene | musical .,
sensibilidad. valoracion
. buen tono de voz -
(Tirri & erciben afectiva de
Nokelaine, ype . cualquier
sonidos sutiles. .
2011) (Sénchez & producto musical
Andrade, 2019)
Es la capacidad Personas que
que tienen las buscan una
Factores personas para solucion logica a
trabajar con las cosas,
culturales .
numeros, personas con Razonamicnto:
figures orientacion a las factor intelec nial
geométricas, ciencias exactas, eneral que se
hacer calculos, denotan orden en g q .
basa en una serie
resolver el proceso de de iuicios
problemas pensamiento para | Inteligencia or dJena dos
matematicos, resolver Logico- activida desy 53-55
trabajar con situaciones matematica mentales que
informacion problematicas, ermiten (Ila
simbolica, buscan la Ic)onexién entre
abstracta, explicacion ideas siouicndo
razonar racional de las ciertas i las
mediante el cosas, razonan de &
pensamiento forma inductiva
logico, (Tirri & y deductiva.
Nokelaine, (Sanchez &
2011) Andrade, 2019)
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Anexo D.
Jueceo de los instrumentos



Apreciables jueces:

Con el gusto de saludarlos nuevamente, agradezco de antemano su gran profesionalismo y
apoyo en esta fase de mi investigacion de maestria

Es satisfactorio contar su valioso punto de vista para enriquecer la Escala Likert "Rasgos
que te caracterizan como aprendiz permanente” que se aplicard proéximamente a —
estudiantes de la licenciatura de fisioterapia, a través de un diseflo transversal que permita
determinar el impacto y correlacion entre variables.
La seleccion de jueces se establecid bajo cuatro criterios:

a. Docentes con experiencia en educacion.

b. Profesionales con estudios de maestria y/o doctorado.

c. Desempeiio en funciones de investigacion educativa.

d. Reconocida trayectoria académica.

Criterios, que sin duda alguna, cada uno de ustedes cumple.

Con la certeza de que su valoracion serd significativa para esta fase empirica de la
investigacion, agradezco infinitamente su disposicion y apertura en esta tarea de jueceo.

Sin mas por el momento quedo a su disposicion para cualquier aclaraciéon o comentario.
Nuevamente gracias.
jHasta pronto!

Validez de contenido de la escala tipo Likert
“Rasgos que te caracterizan como aprendiz permanente”

| Datos Generales: |

Nombre del Juez: Dr. Edgar Gomez Bonilla

Mtro. Alejandro Garcia Limén
Mtro. Héctor Alberto Martinez Jiménez
Dr. Ricardo Andrés Roa-Castellanos

Ultimo grado de estudios: Doctor SNI 1
Mtro.
Mtro.
MG. Msc-PHD
Funciones que desempefia actualmente: Director
Docentes
Docentes
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Objetivo:

Determinar a través de jueceo el indice de Validez de Contenido [IVC] de la Escala tipo Likert
“Desarrollo de las inteligencias multiples para el aprendizaje de la asignatura de
Bioética en estudiantes de fisioterapia” para determinar el grado en que mide las dimensiones y
la variable de estudio.

Para ello se anexan los siguientes documentos:

1. Sintesis del trabajo de investigacion de tesis.

2. Operacionalizaciéon de la variable dependiente del estudio: inteligencias multiples,
inteligencia interpersonal, intrapersonal, inteligencia existencial o espiritual e inteligencia
kinestésica

3. Instrumento. Escala tipo Likert “Rasgos que te caracterizan las inteligencias del alumno de
fisioterapia”

4. Anélisis de confiabilidad del instrumento.

5. Propuesta carta de consentimiento.

Sintesis del trabajo de investigacion de tesis.

1. Antecedentes del tema

La universidad Americana de Asuncion, hizo un estudio de las inteligencias multiples a
nivel superior pero su estudio s6lo aportd una vision sobre las habilidades practicas de
las inteligencias multiples presentes en las carreras de marketing y publicidad e
ingenieria comercial de la Facultad de Ciencias Empresariales. (Morales, 2015). La
universidad de Caracas hizo un analisis de los docentes que aplican las inteligencias
multiples a sus clases para ver si habia aplicacién y conocimiento de las mismas dentro
del aula, encontrando resultados que la mayoria de los docentes conocen la teoria pero
no aplican sus conocimientos (Guzman & Castro, 2005). En el 4rea de medicina
tenemos el caso de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas Cuba donde el
estudio de las inteligencias predominantes en los estudiantes fue la interpersonal,
intrapersonal y lingiiistica, dando importancia al hecho de que se deben de aplicar la
teoria de las inteligencias multiples en medicina (Simpson, 2018). El papel de la
educacion en este nuevo milenio ha tomado nuevas dimensiones que se deben
considerar en el ejercicio de la ensefianza de la bioética, y en general en la educacion

requiere nuevas caracteristicas para su comprension.
2. Planteamiento del problema
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Muchos temas de los que se imparten requieren de una introspeccion donde el alumno
pueda expresar lo que siente por determinados temas, como la comprension de los
valores y actitudes, creencias, debilidades y fortalezas que son importantes para la
comunicacion con el paciente y sus relaciones personales la mala relacion
interdisciplinar, los cuales son problemas al trabajar en equipo; mostrando apatia y
desinterés o conflicto. Falta mucho en los alumnos comprender la dimensiéon humana en
una faceta mas existencial y trascendental, dado el enfoque de su profesion biologicista,

donde se ha percibido que reducen al ser humano a una sola dimension: la biologica.
3. Preguntas de investigacion

(Los estudiantes de la Licenciatura en Fisioterapia desarrollan las inteligencias
multiples en la asignatura de Bioética, a partir de generar el dominio conjunto de

factores de la vida personal, bioldgicos y culturales?

(Cudles son las inteligencias multiples predominantes que se identifican en los

estudiantes de la Facultad de Medicina desde la asignatura de Bioética?

(Qué tipo de estrategias se puede implementar para el desarrollo de las inteligencias

multiples en el tema de los conceptos basicos de la bioética mediante casos practicos?
4. Objetivos

Desarrollar las inteligencias multiples en los estudiantes de la Facultad de Medicina de
la BUAP a través de los contenidos de la materia de Bioética mediante una planeacion

de diversos recursos didacticos y estrategias de aprendizaje.
Particulares:

Describir las inteligencias multiples predominantes en los estudiantes de la licenciatura

en fisioterapia.

Disefiar secuencias didacticas para el desarrollo de las inteligencias multiples en el tema
de los conceptos basicos de la bioética mediante casos practicos, para saber si su

predominancia genera algin cambio.
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Identificar los conocimientos de Bioética que tienen los alumnos al final del programa

contrastandolo con un grupo control, aplicando los instrumentos correspondientes.
5. Justificacion del estudio

La escuela favorece la mayor parte del tiempo las inteligencias l6gico matematicas y
lingtiistica (Castro Solano, 2002) pero no todo el mundo tenemos los mismos intereses
ni aprendemos por los mismos canales, no vemos el mundo de la misma forma ni
resolvemos las cosas de la misma manera, es por eso que nuestros alumnos pierden la
atencion o el interés de los temas, dado que no encuentran una relacion entre ese
conocimiento y su forma de sobrevivir (Castro Solano, 2002), de ahi la importancia del

desarrollo de las diferentes inteligencias mediante estrategias especificas.
6. Alcances y limites del estudio

El alcance de esta investigacion se enfoca en el desarrollo de las inteligencias multiples
para el aprendizaje de la asignatura de Bioética en estudiantes de la Licenciatura en
Fisioterapia, estableciendo el objetivo del redisefio y adecuacion de estrategias y
actividades por medio de las cuales se logre dotar a los estudiantes con las
herramientas. Las limitaciones, por su parte, las conforman por un lado el tiempo de la
intervencion que estd programada para un semestre, asi como el poder generar

diferentes ambientes como que se logre el enfoque deseado.

7. Metodologia

7.1 Diseno: Se aplicardan los instrumentos de medicion para inteligencias multiples

interpersonal, intrapersonal, existencial y kinestésica al principio y al final del curso; se

realizara examen de conocimientos de la asignatura al final del ciclo escolar a dos grupos,

un grupo testigo al que no se le aplicard las secuencias didacticas de las inteligencias

multiples y un grupo de intervencion que tendra estrategias especificas para la unidad de

estudio. Se utilizard estadistica descriptiva inferencia para contrastar y poder llegar a

conclusiones.

7.2 Sujetos: Se aplicara a estudiantes de la licenciatura de fisioterapia que cursen la materia

de bioética, del 5* semestre de la licenciatura en edades de entre 20-25 afos
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aproximadamente ambos sexos. Criterios de inclusion: se seleccionaran dos grupos de 25
alumnos cada uno aproximadamente, 1 de intervencion y otro de testigo. Criterios de
exclusion: se excluiran a todos los alumnos que no sean de la licenciatura de fisioterapia y
que no estén inscritos en la materia. Criterios de eliminacion: Se eliminan del estudio
aquellos alumnos que no cumplan con el 80% de asistencia, y /o que no cumplan con el

80% de las tareas programadas.

7.3 Instrumentos: Se utilizardn 4 instrumentos, uno para la inteligencia interpersonal, otro

para la interpersonal, otro para la existencial y uno para la inteligencia kinestésica.

7.4 Procedimientos: Se les aplicara a los alumnos los siguientes instrumentos de medicion
al principio y final de la intervencion un Test de inteligencias multiples interpersonales , un
test de inteligencias multiples intrapersonales, un test de inteligencias multiples
existenciales, un test de inteligencias multiples kinestésicas, después de la aplicacion de los
test, se desarrollaran las secuencias didacticas, al finalizar se volveran aplicar las secuencias
didacticas se les aplicara a los alumnos el examen de conocimiento de la asignatura de

bioética.

A partir de que se envid el instrumento se realizd una tabla de operacionalizacion de
variables para el disefo y validacion del instrumento y que este pudiera ser revisado por los

jueces a fin de validar el mismo y que se puede observar en la tabla de abajo
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Instrumento. Items para el disefio de la Escala Likert
Rasgos que te caracterizan

DATOS DE IDENTIFICACION:
Genero [ MASCULINO FEMENINO |

Edad |:|

OBJETIVOS:
* Conocer la opinion de los estudiantes de la licenciatura de fisioterapias respecto a los
rasgos que caracterizan las inteligencias multiples.

INSTRUCCIONES: Lee con atencion y elige la opcion que consideras es acorde con el desarrollo
de la inteligencia que ejerces en el salon de clases desde la asignatura de Bioética, y que puedes
aplicar en tu futura profesion o vida laboral.

Codigo Escala

A) Completamente si
B) Probablemente si
O Probablemente no
D) Definitivamente no

[tems A |B |[C |D

1.-;Puedo percatarme si alguien con el que estoy trabajando se ha
ofendido por mi?

2.-;Puedo decirle alguien que me ha molestado o herido moralmente?

3.-;Tom6 en cuenta los diferentes puntos de vista antes de poder
tomar una decision?

4.-;Tomo en cuenta los puntos de vista de mis compafieros aunque no
los comparta?

5.-¢Considero las opiniones de otras personas cuando estoy en una
situacion de conflicto?

6.-,En un problema de caracter €tico tomd en cuenta el impacto de mis
decisiones sobre otros?

7.-¢s1 estuviera en una consulta trataria de considerar los intereses de
otros incluso cuando la situacion es diferente a mis beneficios propios?

8.-;Consideras que la interaccion terapéutica resulta de un didlogo
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verbal y no verbal que constituye la relacion de todo profesional de la
salud con el paciente?

9.-;Consideras que el didlogo completo si cumple las siguientes
finalidades: informativa, terapéutica y decisoria?

10.-;Consideras que el didlogo solo se logra solamente si impera la
veracidad en la informacion por dolorosa que sea las posibles
consecuencias de la enfermedad?

11.-;Consideras que ante el nivel cultural del paciente acerca de la
medicina, el fisioterapeuta tiene la obligacion de explicar los
conocimientos necesarios para que pueda participar en las
determinaciones?

12.-;Consideras que no es necesario tomar en cuenta el criterio del
paciente?

13.-;Consideras que la autonomia necesita independencia, libertad y
conocimiento del paciente para actuar?

14.-;Consideras que se le debe dar mas importancia a saber qué clase de
paciente tiene la enfermedad que lo contrario, qué clase de enfermedad
tiene el paciente?

15.-;Consideras que no es necesario tomar en cuenta los valores
culturales, sentimientos y necesidades particulares y solo los rasgos
externos?

16.-;Consideras que es importante consultar con otros un asunto al
resolver un dilema en la atencién al paciente en estado critico?

17.- ;Consideras el dafio moral que se podria causar la divulgacion de
un secreto?

18.-;Consideras que la comunicacion efectiva estd relacionada con el
entendimiento de los sentimientos del paciente?

19.-;Consideras que es importante darse cuenta de la resistencia de un
paciente en contra de la relacion con el fisioterapeuta?

20.-;Consideras que la calidad de la voz como la claridad y el empleo
de diversas tonalidades en la comunicacion permitirian tener una buena
o mala relacion entre ambos?

21.-;Consideras que percatarse por medio de la observacion de sefales
no verbales que el paciente manifiesta es importante?

22.- (Consideras que no mirar al paciente a la cara pueda provocar un
proceso de despersonalizacion?

23.-;Considero que soy una persona que se conoce?

24.-;Puedo percatarme de que choco o no acepto ciertas posturas
morales y bioéticas contrarias a mis creencias?

25.--;Puedo percatarme cuando un argumento me ha molestado?

26.-;Puedo auto regularme en un debate para no llegar insultar o
molestarme por una opinién contraria a la mia?

27.-;Ante la exposicion de dilemas bioéticos puedo entender los
sentimientos que me produce la situacion?

28.-;)Me doy cuenta de que tengo prejuicios y posturas morales
diferentes a otros?
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29.-;Usualmente analizo mis emociones y sentimientos ante un dilema
bioético y busco una razon del porqué de ellos?

30.-;Reconozco mis posturas morales incluso cuando son diferentes o
contrarias a las de la mayoria?

31.-;Consideras que es importante entender las propias reacciones
emocionales del fisioterapeuta hacia el paciente?

32.-;Consideras que es importante poder percatarse si expresas
tranquilidad o preocupacién acerca del padecimiento de un paciente?

33.-;Consideras que es importante saber el gesto y expresiones propias
como la sonrisa o el miedo del fisioterapeuta en la relacion con el
paciente?

34.- ;Consideras que es importante percatarse si el contacto fisico es
tranquilizador o expresa nerviosismo en la relacion del fisioterapeuta
con el paciente?

35.-;Consideras que es importante que el fisioterapeuta se dé cuenta si
sus intereses influyen en sus juicios y conductas en detrimento del
bienestar del paciente?

36.-;Consideras que es importante que el fisioterapeuta se dé cuenta si
asume la posicion de padre y tiene actitudes protectoras tratando al
paciente como un menor de edad y no lo considera capaza de participar?

37.- (Consideras que es importante saber si el fisioterapeuta tiene un
temperamento irritable en el trato con el paciente?

38.-; Te preguntas con frecuencia por la condicion humana?

39;Consideras que la condicion de la vida humana se limita solo al
aspecto biologico?

40.- ;Consideras que el significado de la vida poco tiene que ver con tu
profesion?

41.-;consideras que la dignidad humana supone el reconocimiento de un
igual 'y la apropiacion de eses reconocimiento = como
autorreconocimiento?

42.-;Consideras que no es posible pensar en la dignidad sin asociarla a
la igualdad y a la libertad?

43;Consideras que el reconocimiento de la dignidad humana que
exigimos en el otro no requiere mas que la presencia corporal humana?

44.-;Consideras que el concepto de dignidad estd asociado al concepto
de calidad de vida?

45.-;Consideras que la vida de la que se ocupa la bioética no solo se

interesa por el ser humano sino por todos los seres vivos?
46.-;Consideras que la condicién de persona donde el “ser” es
entendido por la naturaleza racional hace posible a un individuo pasar
del es al deberia es de particular interés para la bioética?

47.-;Consideras que el valor de la vida tiene una mayor jerarquia en los
derechos humanos?

48.-;Consideras que los valores acerca de la vida y la muerte que
postula una determinada comunidad consiste por definiciéon en valores
propios del grupo?
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49.-;Consideras que el ser humano puede ser reducible a cuantificacion
y regularidad bioldgica?

50.- ;Consideras que la muerte y el morir son cuestiones iguales a la
existencia humana?

51.-;Consideras que la bioética s6lo debe tratar la muerte médica y no
los aspectos morales que la rodean?

52.-;Consideras que la dimension social del sufrimiento no se relaciona
con la salud?

53.-consideras que el significado de la muerte no atafie a los
profesionales de la salud?

54.-;Consideras que el significado del sufrimiento en las personas y la
sociedad?

55.-;Consideras que podrias actuar de manera fono mimica el articulo 2
de la ley general de salud constitucional?

56.-;Consideras que podrias representar una serie de esculturas del
articulo 3 de la ley general?

57.-;Consideras que podrias actuar el articulo 18 por lo menos 3 de sus
caracteristicas?

58.-;Consideras que podrias actuar el articulo 74 de la ley general de
salud?

59.-;Consideras que se puede hacer una escultura humana del articulo
189 de la ley general de salud para poner en practica las acciones contra
el tabaquismo?

60.-;Consideras que podrias hacer un video donde actues el capitulo V
de Atencion Materno-infantil Articulo 61?

61.-;Consideras que se podrias hacer un socio drama del codigo penal?

62.-;Considero que podria adivinar las fono mimicas de mis
compafieros en cuanto actuar una iatrogenia?

63.-;Consideras que se podria hacer una maqueta de la mala practica
profesional en los servicios de salud?

64, Consideras que es posible imitar a un fisioterapeuta negligente?

65.-;Consideras que es posible hacer una escultura de papel de la
inobservancia?

66.-;Consideras que podrias actuar el papel de un fisioterapeuta
imprudente?

67.-;Consideras que se podrias decir con mimica la impericia?

68.-;Consideras que se podria describir por medio del tacto los actos no
culposos?

70.-;Consideras que se podria describir por medio del sentido del tacto
el delito imprudencial?
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Analisis de confiabilidad del instrumento.

Importancia de la medicion de los instrumentos con relacion a las variables de estudio.

Instrucciones:
Se solicita atentamente al juez, revisar cuidadosamente los items de la escala Likert para
valorar en las columnas de la derecha su cardcter: Nada pertinente, poco pertinente,
regularmente pertinente, pertinente y Muy pertinente dentro del instrumento, marcando con

una “X” la casilla que considere pertinente.

ftems Nada Poco Regularme | Pertinen | Muy
_ . Pertinen | Pertinen | nte te pertinen

]?1men51 te te Pertinente te
6n

1.-;Puedo

percatarme si

alguien con el

que estoy

trabajando se ha

ofendido por mi?

2.-;Puedo

decirle  alguien

que me ha

molestado 0

herido

moralmente?

3.-; Tomo en

cuenta los

diferentes puntos

de vista antes de

poder tomar una

decision?

4.-;Tomo en

cuenta los puntos

de vista de mis
Inteligenci compaﬁeros
?nterperson aunque no los
al comparta?

5.-¢Considero
las opiniones de
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otras  personas
cuando estoy en
un situacion de

conflicto?
6.-,En un
problema de

caracter ético
tomo en cuenta
el impacto de
mis  decisiones
sobre otros?

7.-{s1 estuviera en

una consulta
trataria de
considera los

intereses de otros
incluso cuando la

situacion es
diferente a mis
beneficios
propios?
8.-(consideras que
la interaccion

terapéutica resulta
de wun dialogo
verbal y no verbal
que constituye la
relacion de todo
profesional de la
salud con el
paciente?

9.-;Consideras

que el dialogo
completo si
cumple las
siguientes
finalidades:
informativa,
terapéutica y
decisoria?

10.-;Consideras

que el dialogo solo
se logra solamente
si  impera la
veracidad en la
informacion  por
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dolorosa que sea
las posibles
consecuencias de
la enfermedad?

11.-;Consideras

que ante el nivel
cultural del
paciente acerca de
la medicina, el
fisioterapeuta tiene
la obligacion de
explicar los
conocimientos

necesarios  para
que pueda
participar en las
determinaciones?

12.-;Consideras
que no es
necesario tomar en
cuenta el criterio
del paciente?

13.-;Consideras
que la autonomia
necesita

independencia,
libertad y
conocimiento del
paciente para
actuar?

14.-; Consideras
que se le debe dar
mas importancia a
saber qué clase de
paciente tiene la
enfermedad que lo
contrario, que
clase de
enfermedad tiene
el paciente?

15.-;Consideras
que no es
necesario tomar en
cuenta los valores
culturales,
sentimientos y
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necesidades
particulares y solo
los rasgos
externos?

16.-;Consideras
que es importante
consultar con otros
un  asunto  al
resolver un dilema
en la atencion al
paciente en estado
critico?

17.- ;Consideras
el dafo moral que
se podria causar
la divulgacion de
un secreto?

18.-;Consideras

que la
comunicacion
efectiva esta

relacionada con el
entendimiento de
los  sentimientos
del paciente?

19.-; Consideras

que es importante
darte cuenta de la
resistencia de un
paciente en contra
de la relacion con
el fisioterapeuta?

20.-;Consideras

que la calidad de
la voz como la
claridad y el

empleo de
diversas
tonalidades en la
comunicacion

permitirian  tener
una buena o mala
relacion entre
ambos?

21.-;Consideras
que percatarse por
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medio de la
observacion de

senales no
verbales que el
paciente
manifiesta es
importante?

22.- ;Consideras
que no mirar al
paciente a la cara
pueda provocar un

proceso de
despersonalizacion
(?

Inteligenci
a
intraperson
al

23.-;Considero
que soy una
persona que se
conoce?

24.-;Puedo

percatarme de que
choco o no acepto
ciertas  posturas

morales y
bioéticas
contrarias a mis
creencias?
25.--;Puedo

percatarme cuando
un argumento me
ha molestado?

26.-;Puedo  auto
regularme en un
debate para no
llegar insultar o
molestarme  por
una opinién
contraria a la mia?

27.-;Ante la
exposicion de
dilemas bioéticos
puedo entender los
sentimientos  que
me produce la
situacion?

28.-;Me doy
cuenta de que
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tengo prejuicios y
posturas  morales
diferentes a otros?

29.-;Usualmente
analizo mis
emociones y
sentimientos ante
un dilema bioético
y busco una razoéon
del porqué de
ellos?

30.-¢Reconozco

mis posturas
morales  incluso
cuando son
diferentes 0

contrarias a las de
la mayoria?

31.-;consideras
que es importante
entender las
propias reacciones
emocionales  del
fisioterapeuta
hacia el paciente?

32.-;consideras
que es importante
poder percatarte si

expresas
tranquilidad 0
preocupacion
acerca del

padecimiento  de
un paciente?

33.-;consideras
que es importante
saber el gesto y
expresiones
propios como la
sonrisa o el miedo
del fisioterapeuta
en la relacion con
el paciente?

34.-  (consideras
que es importante
percatarse si el
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contacto fisico es
tranquilizador o

expresa
nerviosismo en la
relacion del

fisioterapeuta con
el paciente?

35.-;consideras

que es importante
que el
fisioterapeuta  se
dé cuenta si sus
intereses influyen
en sus juicios y

conductas en
detrimento del
bienestar del
paciente?

36.-;consideras
que es importante
que el
fisioterapeuta  se
dé cuenta si asume
la  posicion de
padre 'y tiene
actitudes
protectoras
tratando al
paciente como un
menor de edad y
no lo considera
capaza de
participar?

37.-  (consideras
que es importante
saber si el
fisioterapeuta tiene
un temperamento
irritable  en el
trato con el
paciente?

38.-;Te preguntas
con frecuencia por
la condicion
humana?

39;Consideras que
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Inteligenci
a
espiritual,
existencial

la condicion de la
vida humana se
limita solo al
aspecto biologico?

40.- ;Consideras
que el significado
de la vida poco
tiene que ver con
tu profesion?

41.-;consideras
que la dignidad
humana supone el
reconocimiento de
un igual y la
apropiacion de
eses
reconocimiento
como
autorreconocimien
to?

42.-;Consideras
que no es posible
pensar en la
dignidad sin
asociarla a la
igualdad y a la
libertad?

43;Consideras que
el reconocimiento
de la dignidad
humana que
exigimos en el
otro no requiere
mas que la
presencia corporal
humana?

44.-;Consideras
que el concepto de
dignidad esta
asociado al
concepto de
calidad de vida?

45.-;Consideras

que la vida de la
que se ocupa la
bioética no solo se
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interesa por el ser
humano sino por
todos los seres
vivos?

46.-;Consideras
que la condicion
de persona donde

el “ser” es
entendido por la
naturaleza

racional hace

posible a  un
individuo  pasar
del es al deberia es
de particular
interés para la
bioética?

47.-;Consideras
que el valor de la
vida tiene una
mayor jerarquia en
los derechos
humanos?

48.-;Consideras

que los wvalores
acerca de la vida y
la  muerte que

postula una
determinada
comunidad
consiste por
definicion en

valores propios del
grupo?

49.-;Consideras
que el ser humano

puede ser
reducible a
cuantificacion 'y
regularidad
biologica?

50.-Consideras

que la muerte y el
morir son
cuestiones iguales
a la existencia
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humana?

51.-;Consideras
que la bioética
solo debe tratar la
muerte médica y
no los aspectos
morales que la
rodean?

52.-;Consideras
que la dimension
social del
sufrimiento no se
relaciona con la
salud?

53.-consideras que
el significado de la
muerte no atafie a
los profesionales
de la salud?

54.-;Consideras
que el significado
del sufrimiento en
las personas y la
sociedad?

Inteligenci
a
kinestésica

55.-;Consideras

que podrias actuar
de manera fono
mimica el articulo
2 de la ley general
de salud
constitucional?

56.-;Consideras
que podrias
representar una
serie de esculturas
del articulo 3 de la
ley general?

57.-;Consideras
que podrias actuar
el articulo 18 por
lo menos 3 de sus
caracteristicas?

58.-;Consideras
que podrias actuar
el articulo 74 de la
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ley general de
salud?

59.-;Consideras
que se pude hacer
una escultura
humana del
articulo 189 de la
ley general de
salud para poner
en practica las
acciones contra el
tabaquismo?

60.-;Consideras
que podrias hacer
un video donde
acties el capitulo
V de Atencion
Materno-infantil
Articulo 61?

61.-;Consideras
que se podrias
hacer un socio
drama del codigo
penal?

62.-;Considero

que podria
adivinar las fono
mimicas de mis

compareros en
cuanto actuar una
iatrogenia?

63.-;Consideras
que se podria
hacer una maqueta
de la mala practica
profesional en los
servicios de
salud?

64;Consideras que
es posible imitar a
un fisioterapeuta
negligente?

65.-;Consideras
que es posible
hacer una
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escultura de papel
de la
inobservancia?

66.-;Consideras
que podrias actuar
el papel de un
fisioterapeuta
imprudente?

67.-;Consideras
que se podrias
decir con mimica
la impericia?

68.-;Consideras

que se podria
describir por
medio del tacto los
actos no culposos?

70.-;Consideras
que se podria
describir por
medio del sentido
del tacto el delito
imprudencial?

OBSERVACIONES Y/O SUGERENCIAS

Notas:

1. Se pretende que el instrumento se aplique a través de un formulario de Google utilizando ordenadores con la

finalidad de obtener y procesar estadisticamente los resultados.

2. Se solicita atentamente entregar este instrumento debidamente requisitado dentro de los 5 dias habiles siguientes

a la fecha de entrega
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Anexo D.
Planeacion de la Intervencion
didactica.
Secuencias y planes de clase
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Delimitacion de la secuencia didactica 1
IM — interpersonal

licenciatura Iﬁu 5* Bioética

Bloque: UNIDAD No. III:

Contenido ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA PACIENTE

Propésito de aprendizaje Competencia Disciplinar

Competencia genérica 3.

Diagnosticar necesidades de la educacion para la salud
en los contextos comunitarios.

Diferenciara la toma de decisiones
interdisciplinar en la colaboracion médica
con los otros profesionales de la salud. Organizar temas hacia una cultura con conciencia
cientifica, social y ambiental para llevar a la practica el
derecho a la salud integral y global, en dialogo
continuo con las instituciones sociales y las
comunidades.

SECUENCIA DIDACTICA

APERTURA DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 3
Toma de Prevencion de conflictos | Interdisciplinariedad de los médicos
. decisiones en la en la relacion de los con los colegas y las otras profesiones
Objeto de ., ) L)
aprendizaie relacion del profesionales de la salud | de los servicios de salud y o segunda
P ; profesional con el | con él o la paciente opiniodn.
(subtemas) .
paciente.
Competencia . .
CATEGORIA Trabaja en forma colaborativa
Competencia 8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
Genérica
Atributo 8.1 Propone 8.3 Asume una actitud constructiva,
maneras de congruente con los conocimientos y
solucionar un habilidades con los que cuenta dentro
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problema o
desarrollar un
proyecto en
equipo,
definiendo un
curso de accion
con pasos
especificos.

8.1 Propone maneras de
solucionar un problema o
desarrollar un proyecto
en equipo, definiendo un
curso de accién con
pasos especificos.

de distintos equipos de trabajo.

Competencia de
aprendizaje

Argumenta la mejor solucion en la toma de decisiones grupales

Verbo (presente y 3era. Persona): Argumenta

Contenido conceptual: EL ACTO PROFESIONAL Y LA RELACION MEDICA
CON CADA PACIENTE

Condicion de referencia: mediante la redaccion de un Texto critico reflexivo, un
Cuadro concentrador sobre aspectos éticos y filosoficos del acto profesional, un
sociodrama y resefias de videos

Finalidad contextual: que le permita descubrir la importancia que tiene ser empatico con
los pacientes y asi llegar a tomar acuerdos.

Argumenta EL ACTO PROFESIONAL Y LA RELACION MEDICA CON
CADA PACIENTE mediante la redaccion de un Texto critico reflexivo, un Cuadro
concentrador sobre aspectos éticos y filosoficos del acto profesional, un sociodrama y
resefias de videos; que le permita descubrir la importancia que tiene ser empatico con los
pacientes y asi llegar a tomar acuerdos.

Evidencia de
aprendizaje

Practica reflexiva Sociodrama Resefia de los videos

Analizar videos relacionados con
eventos que permitan encontrar
distintas respuestas para solucion de

Expresar verbalmente las
emociones que se

Ejercicio de experimentan frente a

ponerse en el distintas circunstancias, conflictos
papel del otro actitudes y tonos de vos.
Instrumento de | Participacion y Rubrica rubrica
evaluacion argumentacion
valida
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PLAN CLASE 1
IM — interpersonal

Titulo del Bloque: ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA
PACIENTE

Propésito del bloque Diferenciard la toma de decisiones interdisciplinar en Ia
colaboracion médica con los otros profesionales de la salud.

Ciclo Escolar:

Asignatura

Bioética 5to. Semestre Otoitio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexiéon o Aprendizaje esperado:

ejes.

Toma de decisiones en la relacion del Producir un aprendizaje-practico de

profesional con el paciente. comunicacion que sea efectivo y permanente y el

respeto por la persona para reforzar un ambiente
de confianza, libertad, donde pueda el usuario ser
escuchado y atendidas sus necesidades de salud.

Categoria Competencia Atributo
Genérica
Trabaja en forma colaborativa 8. Participa y 8.1 Propone maneras de solucionar un
colabora de problema o desarrollar un proyecto en
manera equipo, definiendo un curso de accioén con
efectiva en pasos especificos.

equipos

Competencia: Que se favorece, diversos. Competencia de aprendizaje
especifica o disciplinar.

Diagnosticar necesidades de la

educacion para la salud en los o _
contextos comunitarios. Juzgar la toma de decisiones en la relacion

del profesional con el paciente mediante la
redaccién de texto reflexivo de ponerse en
el papel del otro que le permita valorar el
papel del otro para generar empatia y tener
otro punto de vista, que permita mejores

Organizar temas hacia una
cultura con conciencia
cientifica, social y ambiental
para llevar a la practica el

206



derecho a la salud integral y acuerdos y entendimiento del otro
global, en dialogo continuo
con las instituciones sociales y
las comunidades.

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje

Texto reflexivo ejercicio de ponerse en el papel

o . del otro.
Explicaciéon sobre las caracteristicas de la

Toma de decisiones en la relacion del
profesional con el paciente.

Paradigma del aprendizaje constructivista

Saberes : Conocimientos: para la identificacion, resolucion y arbitraje de problemas sanitarios

Habilidades: pensamiento critico, el dialogo y el intercambio de ideas sin
dominacion ni sometimiento

Actitudes: Reconocer el respeto por la persona a partir de una comunicacion efectiva
que permita reforzar al usuario, su dignidad personal en un ambiente de confianza,
libertad, esperanzas de que sean escuchadas y atendidas sus necesidades en salud.

Estrategia didactica

Texto reflexivo ejercicio de ponerse en el papel del otro, situando al futuro profesional en el papel
del paciente, a través de la exposicion de dilemas mas comunes en situacion es como estas.

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje
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Observacion:

Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
en la toma de decisiones en la
relacion  clinica con el
paciente, y de algunos casos
clinicos, leido y visto en videos

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos toman
sus decisiones en la relacion
clinica con el paciente.

Solucién de problemas:

Guiar la reflexiéon hacia los
aspectos de importancia que
existen en la relacién clinica
con el paciente en la toma de
decisiones.

Obtencion de productos:
Orientaciéon y solucion de
dudas para la redaccién de un
texto reflexivo en el que se
expliquen c6mo tomar en
cuenta las decisiones de las
personas y reflejen cuales son
los problemas mas comunes
que se tiene siendo paciente .

1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la toma de decisiones en la
relacion clinica con el paciente del texto Bioética y derechos
humanos para identificarlos los aspectos mas importantes para
redactar un texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c¢).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacion tenga
logica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.

Apoyos y
Recursos

Distribucion del Tiempo

Caindn y bocinas Pizarron.

Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.

El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.

Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.
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Desarrollo: 50 min

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre la toma de decisiones en la relacion
clinica con el paciente se hace énfasis en las habilidades interpersonales se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los
alumnos que reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mas comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un texto reflexivo donde se pone en el papel del paciente y expone cuales podrian
ser los problemas mas comunes que se podrian tener y sefialan los puntos mas importantes del tema.

Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.

Cierre: 5 min

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexion de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacién, después de esto se les da la indicacion a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Formativa:

Evaluacion

Se realizara por medio de una ribrica donde se mida la participacion y
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Instrumento de evaluacion

biologicos del
caso o drama

morales que
pudieran estar en
juego.

Aspectos Aspectos éticos Aspectos Consideraciones Formato
médicos o juridicos

biolégicos.

Se mencionan los | Se mencionan o Si hay elementos | Se expone la drama,
elementos exponen los legales se conclusion del fonomimica,
médicos o elementos ético sefialan. caso. Ensayo, Guion,

hace una breve
descripcion del
caso

Se dramatiza el
caso. O se
expone el nudo.

-Menciona que
leyes o
reglamentos
estan
involucrados, o
conflictos,
desarrollo del
socio drama.

Se dramatiza el
cierre, hay una
retroalimentacion
por parte del
narrador o actor,
que menciona
tanto los aspectos
buenos como
malos y da una

-Hay diélogos,
escenas, actores

Es visible el
esfuerzo.
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conclusion a
manera de
moraleja.

20% 40% 20% 20% 20%

PLANCLASE 2
IM — interpersonal

Titulo del Bloque: ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA
PACIENTE
Propésito del bloque Diferenciard la toma de decisiones interdisciplinar en la

colaboracion médica con los otros profesionales de la salud.

Ciclo Escolar:

Asignatura

Bioética 5to. Semestre Ototio 2020

Numero de clase: 1

Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexiéon o Aprendizaje esperado:

ejes.

Prevencion de conflictos en la relacion de Que el alumno comprenda el acto profesional de
los profesionales de la salud con él o la la salud con cada paciente considerando sus
paciente preferencias ante el estado de salud como su

autonomia: es lo que determina el procedimiento
a seguir y esta relacion debe ser veraz, objetiva y

oportuna.
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Trabaja en forma 8. Participa y 8.1 Propone maneras de solucionar un

colaborativa colabora de manera problema o desarrollar un proyecto en
efectiva en equipos equipo, definiendo un curso de accion
diversos con pasos especificos.

Competencia: Que se favorece, Competencia de aprendizaje

especifica o disciplinar.

Diagnosticar necesidades Detectar la Prevencion de conflictos en
de la educacion para la la relacién de los profesionales de la
salud en los contextos salud con ¢l o la paciente por medio de
comunitarios. un  sociodrama  donde  Expresar

verbalmente las emociones que se
experimentan  frente a  distintas
circunstancias, actitudes y tonos de vos
lo que le permita evaluar la interaccion
en el servicio, la confianza del paciente
de su familia y del profesional con el fin
de consolidar un proceso con mayor
calidad y respeto a los derechos
humanos de ambas personas.

Organizar temas hacia
una cultura con
conciencia cientifica,
social y ambiental para
llevar a la practica el
derecho a la salud
integral y global, en
didlogo continuo con las
instituciones sociales 'y
las comunidades

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Explicacién sobre las caracteristicas de Un breve guion donde se expresa las
solucionar un problema o desarrollar un emociones a las que se puede ver enfrentado el
proyecto en equipo, definiendo un curso de alumno en el trabajo interdisciplinario.

accion con pasos especificos.

Paradigma del aprendizaje constructivista

Saberes : Conocimientos: Comprende elementos tedricos del trabajo interdisciplinar y de los
problemas que pueden surgir del mismo.

Habilidades: pensamiento critico, el dialogo y el intercambio de ideas sin
dominacion ni sometimiento

Actitudes: Reconocer el respeto por la persona a partir de una comunicacion efectiva
que permita reforzar al usuario, su dignidad personal en un ambiente de confianza,
libertad, esperanzas de que sean escuchadas y atendidas sus necesidades en salud.
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Estrategia didactica

Simulacién de una situacién conflictiva donde se escribe un breve guion , para darse cuenta de
como son las situaciones a las que se pueda ver envuelto y cdmo manejar la interdisciplinariedad.

Actividad de ensefianza

Observacion:

Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
en la prevencion de conflictos
en la relacion de los
profesionales de la salud
Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos.
Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia que
existen en estos temas.
Obtencion de productos:
Orientacién y solucion de
dudas para la redaccion de un
guion y de las habilidades
interpersonales que ese deben
de tomar en cuenta a la hora de
trabajar interdisciplinariamente
y en equipo.

Actividad de aprendizaje

1. Comprension del problema.
Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.
2. Diserio de un plan de accion. .
Realizar las lecturas referentes a la tema de Prevencion de
conflictos en la relacion de los profesionales de la salud con €l
o la paciente para identificar los aspectos mas importantes para
redactar un guion breve.
3. Ejecucion del plan.
a).- Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema
b).-De forma colectiva hacer una guion siguiendo las
orientaciones del profesor.
c).-Analizar un guion manera de ejemplo identificando los
aspectos mas importantes.
d).-Hacer un puesta en escena de los alumnos que quieran
participar.
e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo
4. Valoracion de los resultados.
Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacion tenga
légica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.

Apoyos y
Recursos
Pizarrén

Distribucion del Tiempo

Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.
El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.

Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.

Desarrollo: 50min

Cafion y bocinas

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre Prevencion de conflictos en la relacion
de los profesionales de la salud con ¢él o la paciente y se hace énfasis en las habilidades
interpersonales se exponen algunos ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos
mas importantes se les pide a los alumnos que reflexionen
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Reflexionar : cuales son los problemas mas comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un guion breve del trabajo interdisciplinario a raiz de algunos ejemplos donde se
pone en el papel del paciente y expone cuales podrian ser los problemas mas comunes que se
podrian tener y sefialan los puntos mas importantes del tema.

Se exponen dos o tres guiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacidon y detectar
dudas, lagunas y errores.

Cierre: 5 min

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su guion manera general se
pregunta sobre alguna duda o recomendacion, después de esto se les da la indicacion a los alumnos
de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Formativa:

Evaluacion

Se realizara por medio de una ribrica donde se mida la participacion y

argumentacion valida de los textos reflexivos.

Instrumento de evaluacion

Aspectos
médicos o
biolégicos.

Aspectos éticos

Aspectos
juridicos

Consideraciones

Formato

Se mencionan los

Se mencionan o

Si hay elementos

Se expone la

-Video ---socio

una breve
descripcion del
caso

caso.

leyes o
reglamentos
estan
involucrados, o
conflictos,
desarrollo del
socio drama.

cierre, hay una
retroalimentacion
por parte del
narrador o actor,
que menciona
tanto los aspectos
buenos como
malos y da una
conclusion a
manera de
moraleja.

elementos exponen los legales se conclusion del drama,
médicos o elementos ético sefalan. caso. fonomimica
biologicos del morales que
caso o drama pudieran estar en

juego.
-El narrador hace | Se dramatiza el -Menciona que Se dramatiza el -Hay dialogos,

escenas, actores

Es visible el
esfuerzo.
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20% 40% 20% 20% 20%

PLANCLASE 3
IM — interpersonal
Titulo del Bloque: ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA
PACIENTE
Propésito del bloque Diferenciard la toma de decisiones interdisciplinar en Ia

colaboracion médica con los otros profesionales de la salud.

Ciclo Escolar:

Asignatura

Bioética 5to. Semestre Otoitio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexiéon o Aprendizaje esperado:

ejes.

Interdisciplinariedad de los médicos con los Aprendizaje y comunicacion entre colegas,
colegas y las otras profesiones de los siendo estas satisfactoria, solidaria y de
servicios de salud y o segunda opinion. cooperacion y ética.

Categoria Competencia Atributo
Genérica

Trabaja en forma 8. Participa y 8.3 Asume una actitud constructiva,

colaborativa colabora de manera congruente con los conocimientos y
efectiva en equipos habilidades con los que cuenta dentro de
diversos distintos equipos de trabajo.

Competencia: Que se favorece,

especifica o disciplinar.

Diagnosticar necesidades VERBO : apoyar, decidir,

de la educaciéon para la CONTENIDO CONCEPTUAL:

salud en los contextos Interdisciplinariedad de los médicos con

comunitarios. los colegas y las otras profesiones de los

Organizar temas hacia servicios de salud y o segunda opinion.

una cultura con
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conciencia cientifica,
social y ambiental para
llevar a la practica el

CONDICION DE REFERENCIA :
Resenia de los videos, analizar videos
relacionados con eventos que permitan

derecho a la salud encontrar distintas respuestas para
integral y global, en solucion de conflictos

didlogo continuo con las EVIDENCIA : Resena

instituciones sociales 'y Apoyar la Interdisciplinariedad de los
las comunidades médicos con los colegas y las otras

profesiones de los servicios de salud y o
segunda opinidn por medio de la
Resenia de los videos, analizar videos
relacionados con eventos que permitan
encontrar distintas respuestas para
solucion de conflictos con el fin de
decidir las decisiones como los riesgos
por menores que sea deben de ser
contemplados de manera clara entre los
profesionales y a los pacientes

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Explicacién sobre las caracteristicas de la Texto reflexivo ejercicio de ponerse en el papel
Toma de decisiones en la relacion del del otro.

profesional con el paciente.

Paradigma del aprendizaje constructivista

Saberes : Conocimientos: para la identificacion, del trabajo interdisciplinario y en equipo.

Habilidades: pensamiento critico, el dialogo y el intercambio de ideas sin
dominacion ni sometimiento.

Actitudes: Reconocer el respeto por la persona a partir de una comunicacion efectiva
que permita reforzar al usuario, su dignidad personal en un ambiente de confianza,
libertad, esperanzas de que sean escuchadas y atendidas sus necesidades en salud.

Estrategia didactica

Texto reflexivo ejercicio de ponerse en el papel del otro, situando al futuro profesional en el papel

del paciente, a través de la exposicion de dilemas mas comunes en situacion es como estas.

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje
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Observacion:

Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
Interdisciplinariedad de los
médicos con los colegas y las
otras profesiones de los
servicios de salud y o segunda
opinidn; viendo algunos casos
clinicos, leido y visto en
videos.

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos toman
sus decisiones en la relacion
clinica con el paciente.
Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia que
existen en la relacidon clinica
con el paciente y con otros
colegas en la toma de
decisiones.

Obtencion de productos:
Orientacién y solucion de
dudas para la redaccion de una
resefia de los videos en el que
se expliquen como tomar en
cuenta las decisiones de las
personas y reflejen cuales son
los problemas mas comunes
que se tiene siendo paciente y
en el trabajo colaborativo.

1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la Interdisciplinariedad de los
médicos con los colegas y las otras profesiones de los servicios
de salud y o segunda opinidn para identificar los aspectos mas
importantes para redactar un texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c¢).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacion tenga
légica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.

Apoyos y
Recursos Pizarrén

Cafion y bocinas

Distribucion del Tiempo
Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.
El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.
Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.

Desarrollo: 50 min

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre la toma de decisiones en la relacion
clinica con el paciente se hace énfasis en las habilidades interpersonales se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los
alumnos que reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mds comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un texto reflexivo donde se pone en el papel del paciente y en el trabajo
colaborativo y expone cuales podrian ser los problemas mas comunes que se podrian tener y sefialan

216



Cierre: 5 min

los puntos mas importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexiéon de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacién, después de esto se les da la indicacion a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Evaluacion

Formativa:

Se realizara por medio de una ribrica donde se mida la participacion y
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Instrumento de evaluacion

biologicos del
caso o drama

morales que
pudieran estar en
juego.

Aspectos Aspectos éticos Aspectos Consideraciones Formato
médicos o juridicos

biolégicos.

Se mencionan los | Se mencionan o Si hay elementos | Se expone la drama,
elementos exponen los legales se conclusion del fonomimica,
médicos o elementos ético sefialan. caso. Ensayo, Guion,

hace una breve

Se dramatiza el

-Menciona que

Se dramatiza el

-Hay diélogos,

descripcion del caso. O se leyes o cierre, hay una escenas, actores
caso expone el nudo. reglamentos retroalimentacion
estan por parte del Es visible el
involucrados, o narrador o actor, esfuerzo.
conflictos, que menciona
desarrollo del tanto los aspectos
socio drama. buenos como
malos y da una
conclusioén a
manera de
moraleja.
20% 40% 20% 20% 20%
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Delimitacion de la secuencia didactica 2
IM — Intrapersonal

licenciatura Iﬁu 2y5? Bioética

Bloque: UNIDAD No. II:
UNIDAD No. III:

Contenido

-CONCEPTOS BASICOS DE LA BIOETICA EL DERECHO A LA SALUD, Y A LA
PROTECCION DE LA SALUD: VIDA, VIVIR Y MUERTE.
-ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA PACIENTE.

Propésito de aprendizaje Competencia Disciplinar

Competencia genérica 6.

3) Reflexionara el compromiso integral Apreciar el proceso de la salud individual integral, desde
del Acto Profesional Médico en el hacer la cultura de resiliencia.

terapéutico con la integralidad del Autoevaluarse, auto observarse y auto explicarse en el
paciente. desarrollo de su desempefio personal emocional, moral,

afectivo, bioldgico, politico y social.
Condiciones para el cumplimiento de la competencia.

SECUENCIA DIDACTICA

APERTURA DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 3
. 3.3) Modelos en la relacion del | 3.5) Tipos de personalidades | 3.9) Secreto profesional:
Objeto de . .. . S Lo
aprendizaic profesional de la medicina con | en los profesionales y en los | relacion interdisciplinar
P J el paciente. pacientes con el paciente, las notas
(subtemas) , . .
clinicas en el expediente.
Competencia
CATiGORI Se autodetermina y cuida de si

Competencia | 1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los objetivos
Genérica que persigue.

1.3 Elige alternativas y cursos | 1.4 Analiza criticamente los | 1.5 Asume las

de accidon con base en criterios | factores que influyen en su consecuencias de sus
sustentados y en el marco de toma de decisiones. comportamientos y
Atributo un proyecto de vida. decisiones.

Competencia | [dentificar emociones, comportamientos, propios y como afectan en su
de
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aprendizaje

desempeiio y relaciones

Verbo: Identifica

Contenido conceptual: CONCEPTOS BASICOS DE LA BIOETICA EL
DERECHO A LA SALUD, Y A LA PROTECCION DE LA SALUD:

VIDA, VIVIR Y MUERTE.
-ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA

PACIENTE.

Condicion de referencia: mediante la redaccién de un Mapa conceptual,
texto reflexivo y sus reflexiones.

Finalidad contextual: que le permita defectar sentimientos propios,
comportamientos y actitudes propios

identifica conceptos basicos de la bioética el derecho a la salud, y a la
proteccion de la salud: vida, vivir y muerte.
y el acto profesional y la relacion médica con cada paciente mediante la
redaccion de un mapa conceptual, texto reflexivo y sus reflexiones ; que le

permita detectar sentimientos propios, comportamientos y actitudes propios

Texto reflexivo de

Reflexion sobre los valores y

Reflexion: sobre las causas que

Evidenciade | su practica de | creencias personales y como estas | originan determinados

aprendizaje | relajacion son limitadoras o potencializadoras | sentimientos 'y  por  ende
tanto para juzgar a los demés como | comportamientos con la
para justificar la forma en como finalidad de controlarlos vy
nos comportamos reorientarlos

Instrumento | rubrica rubrica rubrica

de evaluacion
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PLANCLASE 1
IM — intrapersonal

Titulo del Bloque: ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA
PACIENTE

Propésito del bloque Modelos en la relacion del profesional de la medicina con el
paciente.

Asignatura Ciclo Escolar:

Bioética Sto. Semestre Otofio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Modelos en la relacion del profesional de la Identificar como son los diferentes modelos en la

medicina con el paciente. relacion del profesional de la salud con el paciente para
autoevaluarse y tomar conciencia para la mejora
practica.

Se autodetermina y cuida Se conoce y valora a si 3 Elige alternativas y cursos de accion con

de si mismo y aborda base en criterios sustentados y en el marco

problemas y retos de un proyecto de vida.

teniendo en cuenta los

Competencia: Que se favorece, objetivos que persigue. ] 6 _-g
peter Que se f ) que persig Competencia de aprendizaje
especifica o disciplinar.

Autoevaluarse, auto identifica la percepcion propia en el acto
observarse y auto explicarse profesional y la relaciéon médica con cada
en el desarrollo de su paciente que le permita valorar su papel en
desempefio personal su profesionalidad

emocional, moral, afectivo,
biologico, politico y social.

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Explicacién sobre las caracteristicas de los Texto reflexivo.
Modelos en la relaciéon del profesional de la
medicina con el paciente.

Paradigma del aprendizaje constructivista
Conocimientos:
para la identificacion, de los diferentes modelos que existen en la relacion del
profesional de la medicina con el paciente.

Sab :
aberes Habilidades:

auto observarse y auto explicarse en el desarrollo de su desempefio personal emocional,
moral, afectivo, bioldgico, politico y social.
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Actitudes:

creencias

De respeto por la vida propia con una actitud critica a las propias actitudes pensamientos y

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza

Observacion:

Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
en la toma de decisiones en la
relacion  clinica con el
paciente, y de algunos casos
clinicos, leido y visto en videos

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos toman
sus decisiones en la relacion
clinica con el paciente.

Solucién de problemas:

Guiar la reflexiéon hacia los
aspectos de importancia que
existen en la relacién clinica
con el paciente en la toma de
decisiones.

Obtencién de productos:
Los que fueron solicitados como
parte de las estrategias didacticas

Escribir un texto reflexivo donde puedan identificar como son los diferentes modelos de relacion, donde
describan los sentimientos, creencias y valores que estarian en juego si estuvieran en el lugar del paciente.

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la toma de decisiones en la
relacion clinica con el paciente del texto Bioética y derechos
humanos para identificarlos los aspectos mas importantes para
redactar un texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c¢).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacién tenga
logica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.

Apoyos y
Recursos

Caindn y bocinas Pizarron.

Distribucion del Tiempo |
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Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.

El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.

Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.
Desarrollo: 50 min

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre la toma de decisiones en la relacion
clinica con el paciente se hace énfasis en las habilidades interpersonales se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los
alumnos que reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mds comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un texto reflexivo donde se pone en el papel del paciente y expone cuales podrian
ser los problemas mas comunes que se podrian tener y sefialan los puntos mas importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.

Cierre: 5 min

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexiéon de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacién, después de esto se les da la indicacién a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Formativa:
Se realizara por medio de una rubrica donde se mida la participacion y
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Evaluacion

Instrumento de evaluacion

Aspectos
1 i Aspectos . .
médicos o Aspectos éticos AP Consideraciones Formato
. juridicos
biolégicos.

Se mencionan los
elementos
médicos o

biologicos del
caso o drama.

Se mencionan o
exponen los
elementos ético
morales que
pudieran estar en
juego.

Si hay elementos
legales se
sefialan.

Se expone la
conclusion del
caso.

Video --- podcast
Ensayo

Reflexion

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se expone como
podria
autorregularse
ante tales
situaciones para
ser asertivo

Hay recursos
visuales,
musicales, tiene
ortografia, sigue
el formato pedido

20%

20%

20%

20%

20%
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PLANCLASE 2
IM — intrapersonal

Titulo del Bloque: ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA
PACIENTE

Propésito del bloque Modelos en la relacion del profesional de la medicina con el
paciente.

Asignatura Ciclo Escolar:

Bioética 5to. Semestre Otofio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora 30

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:
Tipos de personalidades en los profesionales Entender las diferentes personalidades que puede haber
y en los pacientes en su ejercicio profesional y que puedan autoevaluarse

para autocontrolarse o cambiar aspectos negativos de
algunas personalidades.

e T Atributo

Se autodetermina y cuida Se conoce y valora a Analiza criticamente los factores que
de si si mismo y aborda influyen en su toma de decisiones.
problemas y retos
teniendo en cuenta los

tencia: Que se favore . g ] ..
Compe cnetd Que se favorece, objetivos que Competencia de aprendizaje
especifica o disciplinar.

Autoevaluarse, auto persigue. Comprende las Virtudes en la actitud
observarse y auto de los profesionales de la salud en la
explicarse en el desarrollo relacién con cada paciente mediante la
de su desempeio redacciéon de un Mapa conceptual, y
personal emocional, textos reflexivos; que le permita detectar
moral, afectivo, sentimientos propios, comportamientos y
biolégico, politico 'y actitudes y llegar a un autocontrol
social.

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Texto de Reflexion sobre los valores y
Explicaciéon sobre las caracteristicas de los creencias personales y como estas son
tipos de personalidades en los profesionales y limitadoras o potencializadoras tanto para
en los pacientes juzgar a los demds como para justificar la

forma en como nos comportamos

Paradigma del aprendizaje constructivista

Conocimientos:
para la identificacion, de los diferentes modelos que existen en la relacion del

S b : . . . b
aberes profesional de la medicina con el paciente.
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Habilidades:

auto observarse y auto explicarse en el desarrollo de su desempefio personal emocional,
moral, afectivo, bioldgico, politico y social.

Actitudes:

creencias

De respeto por la vida propia con una actitud critica a las propias actitudes pensamientos y

Estrategia didactica

Ha raiz del tema visto sefialar las emociones y creencias propias que entran en juego al tomar el papel de las
diferentes personalidades del profesional de la salud, por medio de un texto autorreflexivo.

Actividad de ensefianza
Observacion:

Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
en la toma de decisiones en la
relacion  clinica con el
paciente, y de algunos casos
clinicos, leido y visto en videos

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos toman
sus decisiones en la relacion
clinica con el paciente.

Solucién de problemas:

Guiar la reflexiéon hacia los
aspectos de importancia que
existen en la relacién clinica
con el paciente en la toma de
decisiones.

Obtencién de productos:

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la toma de decisiones en la
relacion clinica con el paciente del texto Bioética y derechos
humanos para identificarlos los aspectos mas importantes para
redactar un texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c¢).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacién tenga
logica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.

Apoyos y
Recursos

Caindn y bocinas Pizarron.
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Distribuciéon del Tiempo
Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.

El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.

Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.
Desarrollo: 50 min

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre la toma de decisiones en la relacion
clinica con el paciente se hace énfasis en las habilidades interpersonales se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los
alumnos que reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mds comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un texto reflexivo donde se pone en el papel del paciente y expone cuales podrian
ser los problemas mas comunes que se podrian tener y sefialan los puntos mas importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.

Cierre: 5 min

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexiéon de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacion, después de esto se les da la indicacidon a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Formativa:
Se realizara por medio de una ribrica donde se mida la participacion y
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Evaluacion

Instrumento de evaluacion

Aspectos
médicos o
biolégicos.

Aspectos éticos

Aspectos
juridicos

Consideraciones

Formato

Se mencionan los
elementos
médicos o

biologicos del
caso o drama.

Se mencionan o
exponen los
elementos ético
morales que
pudieran estar en
juego.

Si hay elementos
legales se
sefialan.

Se expone la
conclusion del
caso.

Video --- podcast
Ensayo

Reflexion

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiente ante este
ambito

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se expone como
podria
autorregularse
ante tales
situaciones para
ser asertivo

Hay recursos
visuales,
musicales, tiene
ortografia, sigue
el formato pedido

20%

20%

20%

20%

20%
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PLANCLASE 3
IM — interpersonal

Titulo del Bloque: ACTO PROFESIONAL Y RELACION MEDICA CON CADA
PACIENTE

Propésito del bloque

m_
Bioética 5to. Semestre Otono 2020
Numero de clase: 1

Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Secreto profesional: relacion interdisciplinar Toma de autoconciencia con los aspectos del pudor y
con el paciente, las notas clinicas en el la integridad que pueda estar en juego con un secreto
expediente. profesional

Se autodetermina y Se conoce y valora a Asume las consecuencias de sus
cuida de si si mismo y aborda comportamientos y decisiones.

problemas y retos

Lo ete1}01a: ng 5¢ fgvorece, teniendo en cuenta los Competencia de aprendizaje
especifica o disciplinar. . L.

Apreciar el proceso de la objetivos que Identifica Virtudes en la actitud de los

o . ersigue. . .,
salud individual integral, persig profesionales de la salud en la relacion
desde la cultura de con cada paciente mediante la redaccion
resiliencia. de un Mapa conceptual, y textos

reflexivos; que le permita detectar
Autoevaluarse, auto . . .
sentimientos propios, comportamientos y
observarse y auto .
. actitudes y llegar a un autocontrol
explicarse en el desarrollo
de su desempeio
personal emocional,
moral, afectivo,
bioloégico, politico vy
social.

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Explicacion sobre Secreto profesional: relacion Texto de Reflexion: sobre las causas que
interdisciplinar con el paciente. originan determinados sentimientos y por ende

comportamientos con la finalidad de

controlarlos y reorientarlos

Paradigma del aprendizaje constructivista
Conocimientos:
para la identificacion, de los diferentes modelos que existen en la relacion del
profesional de la medicina con el paciente.

Saberes :
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Habilidades:

auto observarse y auto explicarse en el desarrollo de su desempefio personal emocional,
moral, afectivo, bioldgico, politico y social.

Actitudes:

creencias

De respeto por la vida propia con una actitud critica a las propias actitudes pensamientos y

Estrategia didactica

controlarlos y reorientarlos.

Actividad de enseiianza
Observacion:
Observacion:

Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
en la toma de decisiones en la
relacion  clinica con el
paciente, y de algunos casos
clinicos, leido y visto en videos

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos toman
sus decisiones en la relacion
clinica con el paciente.

Solucién de problemas:

Guiar la reflexiéon hacia los
aspectos de importancia que
existen en la relacién clinica
con el paciente en la toma de
decisiones.

Obtencién de productos:

Texto reflexivo sobre las causas que originan determinados pensamientos y sentimientos con la finalidad de

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la toma de decisiones en la
relacion clinica con el paciente del texto Bioética y derechos
humanos para identificarlos los aspectos mas importantes para
redactar un texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c¢).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacién tenga
logica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.

| Apoyos y

| Cafion, pizarrén, plumones
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Recursos
Inicio: 5 min
El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.
El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.
Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.
Desarrollo: 50 min
El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre la toma de decisiones en la relacion
clinica con el paciente se hace énfasis en las habilidades interpersonales se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los
alumnos que reflexionen
Reflexionar : cuales son los problemas mds comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas
Alumno realizar un texto reflexivo donde se pone en el papel del paciente y expone cuales podrian
ser los problemas mas comunes que se podrian tener y sefialan los puntos mas importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.
Cierre: 5 min
Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexiéon de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacion, después de esto se les da la indicacion a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.
Formativa:
Se realizara por medio de una riubrica donde se mida la participacion y
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Evaluacion

Instrumento de evaluacion

Aspectos
i i Aspectos . .
médicos o Aspectos éticos S Consideraciones Formato
. juridicos
biolégicos.

Se mencionan los
elementos
médicos o

biologicos del
caso o drama.

Se mencionan o
exponen los
elementos ético
morales que
pudieran estar en
juego.

Si hay elementos
legales se
sefialan.

Se expone la
conclusion del
caso.

Video --- podcast
Ensayo

Reflexion

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se sefialan las
creencias
emociones y
posturas que se
tiene ante este
ambito

Se expone como
podria
autorregularse
ante tales
situaciones para
ser asertivo

Hay recursos
visuales,
musicales, tiene
ortografia, sigue
el formato pedido

20%

20%

20%

20%

20%
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Delimitacion de la secuencia didactica 3

IM —espiritual, existencial
Licenciatura Iﬁi 5 Bioética

Bloque: UNIDAD No. II:

Contenido

CONCEPTOS BASICOS DE LA BIOETICA EL DERECHO A LA SALUD, Y A LA
PROTECCION DE LA SALUD: VIDA, VIVIR Y MUERTE.

Propésito de aprendizaje Competencia disciplinar

Competencia genérica 2.

Explicara los conceptos basicos de la Actitud de reflexion y criterio ético.

medicina desde la perspectiva bioética,
ante la transformacion de los servicios
para la atencion al paciente a partir de los
derechos humanos.

Estudio e investigacion de las aportaciones universales
en el ambito de la filosofia, la antropologia y la
conceptualizacion de valores morales para el desarrollo
de la bioética en el ambito actual de la medicina.

Analisis y reflexion sobre la interdisciplinariedad de los
instrumentos y organismos que sustentan el didlogo
metodolégico y plural en los escenarios de la bioética,
con los derechos humanos para orientar la toma de
decisiones en el desarrollo cientifico y de
experimentacion en medicina.

SECUENCIA DIDACTICA

APERTURA | DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 3
Objeto de Quees la Quees la Que es el dolor
aprendizaje vida muerte y el y el sufrimiento
(subtemas) morir
Competencia Participa con responsabilidad en la sociedad
CATEGORIA
Competencia
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Genérica 10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de
creencias, valores, ideas y practicas sociales.
10.1 10.2 10.2
Reconoce que | Dialogay Dialoga y
la diversidad | aprende de aprende de
tiene lugar en | personas con personas con
un espacio distintos puntos | distintos puntos
democratico | de vistay de vista'y
de igualdad tradiciones tradiciones
de dignidad y | culturales culturales

. derechos de mediante la mediante la

Atributo . .,
todas las ubicacion de sus | ubicacion de sus
personas, y propias propias
rechaza toda circunstancias circunstancias
forma de en un contexto en un contexto
discriminacié | mas amplio. mas amplio.
n.

Competencia de
aprendizaje

Valora los conceptos basicos de la bioética el derecho a la salud, y a la
proteccion de la salud: vida, vivir y muerte, mediante la redaccion de un ensayo,
una resefla, un cuadro comparativo y textos reflexivos que le permita estimar el
valor absoluto que tiene la vida, la salud ante la enfermedad y la muerte incluso
en su categoria de derechos humanos

evaluacion

Realiza el Realiza ensayo Cuadro
ensayo acerca | acerca de lo que | comparativo
. . de que es la es la muerte.
Evidencia de °d . .
.. vida Discutir sobre el
aprendizaje
dolor y el
sufrimiento y
las estrategias
para afrontarlo
Instrumento de Rubrica Rubrica Rubrica
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PLANCLASE 1
IM — existencial-espiritual

Titulo del Bloque: CONCEPTOS BASICOS DE LA BIOETICA EL DERECHO A LA
SALUD, Y A LA PROTECCION DE LA SALUD: VIDA, VIVIR Y
MUERTE.

Propésito del bloque Explicara los conceptos basicos de la medicina desde la perspectiva
bioética,

Asignatura Ciclo Escolar:

Bioética 5to. Semestre Otofio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:
(Qué es la vida? Apreciar el valor tanto bioldgico, cultural, ético, legal
de lo que es la vida

Categoria Competencia Genérica Atributo

Participa con Mantiene una actitud Reconoce que la diversidad tiene lugar en un

responsabilidad en la respetuosa hacia la espacio democratico de igualdad de dignidad

sociedad interculturalidad y la y derechos de todas las personas, y rechaza
diversidad de creencias, toda forma de discriminacion.

valores, ideas y

Competencia: Que se favorece, 4ot ; . ..

petencia: Que se fa précticas sociales. Competencia de aprendizaje

especifica o disciplinar.
Actitud de reflexion vy Valora los conceptos basicos de la
criterio ético. bioética el derecho a la salud, y a la

protecciéon de la salud: vida, vivir y
muerte, mediante la redaccion de un

Estudio e investigacion de
las aportaciones universales

en el 4mbito de la filosofia, ensayo, una resefla, un cuadro
la  antropologia y la comparativo y textos reflexivos que le
conceptualizacion de permita estimar el valor absoluto que
valores morales para el tiene la vida, la salud ante la enfermedad
desarrollo de la bioética en y la muerte incluso en su categoria de
el ambito actual de la derechos humanos

medicina.

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Explicacion sobre las caracteristicas de ;qué es Realiza el borrador de ensayo acerca de que es la
la vida? vida

Paradigma del aprendizaje constructivista

Conocimientos:
Saberes : Comprender los conceptos principales que tienen una relacion bioldgica, juridica, ética y
moral de lo que es la vida
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Habilidades:

Poder relacionar los diferentes &mbitos sus conectores por los que el concepto de lo que es la
vida toma fuerza y se relaciona.

Actitudes:

De respeto, aprecio y cuidado por la vida a partir del reconocimiento de la vida como valor
absoluto por sus caracteristicas como lo efimera, inica e irremplazable.

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza
Observacion:
Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
del tema se ven algunos casos
clinicos, leidos y visto en
videos

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos
reflexionan acerca de estos
temas.

Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia que
existen .

Obtencion de productos:

Los ejercicios practicos propios de
las actividades que se dejaron

Realiza un ensayo acerca de que es la vida.

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la toma de decisiones en la
relacion clinica con el paciente del texto Bioética y derechos
humanos para identificarlos los aspectos mas importantes para
redactar un texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c¢).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacién tenga
logica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.

Apoyos y
Recursos

Computadora, bocinas, proyector, pizarron.

Distribucion del Tiempo |
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Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.

El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.

Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.
Desarrollo: 50 min

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre el tema se exponen algunos ejemplos y
video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los alumnos que
reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mds comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un texto reflexivo y sefalan los puntos mas importantes del tema.

Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.

Cierre: 5 min

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexiéon de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacién, después de esto se les da la indicacidon a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Formativa:
Se realizara por medio de una riubrica donde se mida la participacion y
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Evaluacion

Instrumento de evaluacion

Aspectos
1 o Aspectos . .
médicos o Aspectos éticos P Consideraciones Formato
s, juridicos
biolégicos.
Se mencionan los | Se mencionan o Si hay elementos | (Cuaéles la Podcast, ensayo,

elementos
médicos o
biologicos del
caso o drama

exponen los
elementos ético
morales que
pudieran estar en
juego

legales se
sefialan.

conclusion a la que
se puede llegar
considerando los
aspectos anteriores?

Folleto

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad
como a nivel
trascendental de
estos aspectos

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad
como a nivel
trascendental de
estos aspectos

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad
como a nivel
trascendental de
estos aspectos

La conclusion
contempla aspectos
existenciales y su
importancia respeto
y consideracion.

Tiene un buen
manejo del formato

20%

20%

20%

20%

20%

233




PLANCLASE 2
IM — existencial-espiritual

Titulo del Bloque: CONCEPTOS BASICOS DE LA BIOETICA EL DERECHO A LA
SALUD, Y A LA PROTECCION DE LA SALUD: VIDA, VIVIR Y
MUERTE.

Propésito del bloque Explicara los conceptos basicos de la medicina desde la perspectiva
bioética,

Asignatura Ciclo Escolar:

Bioética 5to. Semestre Otofio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

(Qué es la muerte y el morir? Comprende los aspectos trascendentales de lo que es la
muerte como los aspectos bioldgicos, ético culturales
que rodean a la muerte y el morir.

Categoria Competencia Genérica Atributo

Participa con Mantiene una actitud Dialoga y aprende de personas con distintos

responsabilidad en la respetuosa hacia la puntos de vista y tradiciones culturales

sociedad interculturalidad y la mediante la ubicacion de sus propias
diversidad de creencias, circunstancias en un contexto mas amplio.
valores, ideas y

(SRS AT précticas sociales. Competencia de aprendizaje

especifica o disciplinar.
Actitud de reflexion vy Valora los conceptos basicos de la
criterio ético. bioética el derecho a la salud, y a la

proteccion de la salud: vida, vivir y

Estudio e investigacion de . =
& muerte, mediante la redaccion de un

las aportaciones universales

en el 4mbito de la filosofia, ensayo, una resefla, un cuadro
la  antropologia y la comparativo y textos reflexivos que le
conceptualizacion de permita estimar el valor absoluto que
valores morales para el tiene la vida, la salud ante la enfermedad
desarrollo de la bioética en y la muerte incluso en su categoria de
el ambito actual de 1la derechos humanos

medicina.

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Ensayo reflexivo de los aspectos trascendentales
Explicacion sobre las caracteristicas de ;qué es que rodean a lo que es la muerte

la muerte?

Paradigma del aprendizaje constructivista
Conocimientos:

Saberes :

Comprender las caracteristicas de que es la muerte tanto en aspectos bioldgicos, éticos,
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juridicos, y morales

Habilidades:

Aprender a diferenciar la muerte del morir, como relacionar como este concepto se
interrelaciona con otros &mbitos y conceptos que ese relacionan con la Bioética.

Actitudes:

De respeto por las diferentes manifestaciones y criterios para ver lo que es la muerte como
darle la dignidad necesaria sobe todo en el &mbito bioético.

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza

Observacion:

Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
en la toma de decisiones en la
relacion  clinica con el
paciente, y de algunos casos
clinicos, leido y visto en videos

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos tiene
conciencia de lo que es la
muerte y el morir y como se
relaciona con su practica
profesional y la bioética.

Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia que
existen en relacion a la muerte
y el morir.

Obtencién de productos:

Los ejercicios practicos propios de
las actividades que se dejaron:

Se realiza un texto autorreflexivo sobre que es la muerte desde sus aspectos biologicos, existenciales,
culturales, y bioéticos que rodean al tema de lo que s la muerte y el morir.

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas identificar

conocimientos previos.

generadoras para

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la toma de decisiones en la
relacion clinica con el paciente del texto Bioética y derechos
humanos para identificarlos los aspectos mas importantes para
redactar un texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacién tenga
logica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.
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Apoyos y
Recursos
| Distribucién del Tiempo
Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.

El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.

Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.
Desarrollo: 50 min

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre la toma de decisiones en la relacion
clinica con el paciente se hace énfasis en las habilidades interpersonales se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los
alumnos que reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mas comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un texto reflexivo donde se pone en el papel del paciente y expone cuales podrian
ser los problemas mas comunes que se podrian tener y sefialan los puntos més importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.

Cierre: 5 min

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexiéon de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacion, después de esto se les da la indicacion a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Computadora, bocinas, proyector, pizarron.

Formativa:
Se realizara por medio de una riubrica donde se mida la participacion y

Evaluacién . . .
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Instrumento de evaluacion

Aspectos
iy i Aspectos . .
médicos o Aspectos éticos P Consideraciones Formato
S, juridicos
biolégicos.
Se mencionan los | Se mencionan o Si hay elementos | (Cuéles la Podcast, ensayo,

conclusion a la que
se puede llegar
considerando los
aspectos anteriores?

elementos
médicos o
biologicos del
caso o drama

exponen los
elementos ético
morales que
pudieran estar en
juego

legales se

sefialan. Folleto

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad
como a nivel
trascendental de
estos aspectos

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad
como a nivel
trascendental de
estos aspectos

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad
como a nivel
trascendental de
estos aspectos

La conclusion
contempla aspectos
existenciales y su
importancia respeto
y consideracion.

Tiene un buen
manejo del formato

20%

20%

20%

20%

20%
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Titulo del Bloque:

Propésito del bloque

PLANCLASE 3
IM — existencial-espiritual

CONCEPTOS BASICOS DE LA BIOETICA EL DERECHO A LA
SALUD, Y A LA PROTECCION DE LA SALUD: VIDA, VIVIR Y
MUERTE.

Explicara los conceptos basicos de la medicina desde la perspectiva
bioética,

Asignatura Ciclo Escolar:
Bioética 5to. Semestre Otoiio 2020

Numero de clase: 1

Fechas:

Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes.

(Qué es el dolor y el sufrimiento?

Aprendizaje esperado:
Comprender la diferencia entre el dolor y el
sufrimiento y su importancia Bioética

Participa con
responsabilidad en la
sociedad

Competencia: Que se favorece,

especifica o disciplinar.
Actitud de reflexion Yy
criterio ético.

Estudio e investigacion de
las aportaciones universales
en el ambito de la filosofia,
la  antropologia y la
conceptualizacion de
valores morales para el
desarrollo de la bioética en
el ambito actual de Ia
medicina.

Competencia Genérica Atributo

Mantiene una actitud Dialoga y aprende de personas con distintos
respetuosa hacia la puntos de vista y tradiciones culturales
interculturalidad y la mediante la ubicacion de sus propias
diversidad de creencias, circunstancias en un contexto mas amplio.

valores, ideas y
Competencia de aprendizaje

practicas sociales.

Valora los conceptos basicos de la
bioética el derecho a la salud, y a la
protecciéon de la salud: vida, vivir y
muerte, mediante la redaccion de un
ensayo, una resefla, un cuadro
comparativo y textos reflexivos que le
permita estimar el valor absoluto que
tiene la vida, la salud ante la enfermedad
y la muerte incluso en su categoria de
derechos humanos

sufrimiento

Evidencia de ensefianza
Explicacién sobre que es el dolor y el

Evidencia de aprendizaje
Cuadro comparativo: Discutir sobre el dolor y el
sufrimiento y las estrategias para afrontarlo.

Saberes :

Conocimientos:
La identificacion de los conceptos que rodean al tema del dolor y el sufrimiento

Paradigma del aprendizaje constructivista

Habilidades:
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Poder auto observarse, como observar a los demas y como existen muchos factores que
producen dolor y sufrimiento

Actitudes:

Actitud de respeto y toma de conciencia de lo que causa y la importancia de saber sobre el
sufrimiento y sus repercusion en el bienestar de la humanidad

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza
Observacion:
Exposicion en diapositivas de
las principales caracteristicas
del dolor y el sufrimiento con
algunos casos clinicos, leidos y
visto en videos

Interrogatorio:

Se plantean preguntas
analiticas y reflexivas a manera
de una preevaluacion para
saber como los alumnos
comprenden que es el dolor y
el sufrimiento

Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia que
existen en la relacion clinica
con el paciente en la toma de
decisiones.

Obtencion de productos:

Los ejercicios practicos propios de
las actividades que se dejaron

Cuadro comparativo para discutir sobre el dolor y el sufrimiento y las estrategias para afrontarlo .

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.

Contestar a las preguntas generadoras para identificar
conocimientos previos.

2. Diserio de un plan de accion. .

Realizar las lecturas referentes a la toma de decisiones en la
relacion clinica con el paciente en base a que es el dolor y el
sufrimiento del texto Bioética y derechos humanos para
identificarlos los aspectos mas importantes para redactar un
texto reflexivo.

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al
tema

b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor

c¢).-Analizar una reflexiéon a manera de ejemplo identificando
los aspectos mas importantes.

d).-Hacer una plenaria de preguntas y posturas referente a la
reflexion expuesta

e).-Pedir a los alumnos incorporen conceptos que les hayan
faltado y pedir que terminen el trabajo

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan las reflexiones de los alumnos para saber si existen
dudas o lagunas y se verifica que la argumentacién tenga
logica y una base que sustente sus ideas a fin de evaluar si se
comprende la magnitud del tema.
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Apoyos y
Recursos
| Distribucion del Tiempo
Inicio: 5 min

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.

El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.

Posterior a eso hace preguntas del tema que se verd a manera de evaluar los conocimientos previos.
Desarrollo: 50 min

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre la toma de decisiones en la relacion
clinica con el paciente se hace énfasis en las habilidades interpersonales se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los
alumnos que reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mas comunes y que habilidades son necesarias para
desarrollar y mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un texto reflexivo donde se pone en el papel del paciente y expone cuales podrian
ser los problemas mas comunes que se podrian tener y sefialan los puntos méas importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar
dudas, lagunas y errores.

Cierre: 5 min

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexiéon de manera general
se pregunta sobre alguna duda o recomendacién, después de esto se les da la indicacidon a los
alumnos de que pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Computadora, bocinas, proyector, pizarron.

Formativa:
Se realizara por medio de una ribrica donde se mida la participacion y

Evaluacién - . .
argumentacion valida de los textos reflexivos.

Instrumento de evaluacion

Aspectos
iy i Aspectos . .
médicos o Aspectos éticos P Consideraciones | Formato
S, juridicos
biolégicos.
Se mencionan los | Se mencionan o Si hay elementos | (Cuéles la Podcast, ensayo,

elementos
médicos o
biologicos del
caso o drama

conclusion a la que
se puede llegar
considerando los
aspectos
anteriores?

exponen los
elementos ético
morales que
pudieran estar en
juego

legales se

sefialan. Folleto

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad

Se relaciona la
importancia, tanto
a nivel humanidad

La conclusion
contempla aspectos
existenciales y su

Tiene un buen
manejo del formato

como a nivel como a nivel como a nivel importancia

trascendental de trascendental de trascendental de respeto y

estos aspectos estos aspectos estos aspectos consideracion.

20% 20% 20% 20% 20%
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Delimitacion de la secuencia didactica 4
IM — Inteligencia Kinestésico-corporal:

Nivel: licenciatura

Bloque: UNIDAD No. V.

Contenido MARCO LEGAL DE LA MEDICINA: local, nacional, federal e internacional.

Profesional

Propdsito de aprendizaje

5) Apreciara la responsabilidad bioética Competencia genérica 4.
y de derechos humanos ante el Acto
Clinico Integral:
compromiso civil y de jurisprudencia en
la relacion con cada paciente.

Competencia Disciplinar

Actitud ética y estética, individual, social y universal
como estudiante y como futuros profesional.

Inducir actitudes de asombro, selectividad, creatividad,
criticidad y armonizacion, artistica estética y en
valores, al analizar la biografia e historicidad de su

vida.
A DID A A
APERTURA DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 4
5.3) Legislacion en las | 5.8) Sanciones a profesionales | 5.11) Perfil bioético y
profesiones de la salud, | técnicos y auxiliares de la | en derechos humanos
Objeto de prevencion medicina: por mala practica | de las profesiones en
aprendizaje profesional. las ciencias de la salud,
(subtemas) relacion de la Medicina
con las otras 4reas de la
salud.
. Se autodetermina y cuida de si
Competencia
CATEGORIA
Competencia 3. Elige y practica estilos de vida saludables.
Genérica
3.1 Reconoce la actividad | 3.2 Toma decisiones a partir de | 3.3 Cultiva relaciones
fisica como un medio para | la valoracion de las interpersonales que
Atrib su desarrollo fisico, mental | consecuencias de distintos contribuyen a su
ributo . s
y social. habitos de consumo y conductas | desarrollo humano y el
de riesgo. de quienes lo rodean
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Competencia de
aprendizaje

Relata;. MARCO LEGAL DE LA MEDICINA: local, nacional, federal e internacional
Para identificar las leyes sanciones y situaciones legales del quehacer en la medicina

Verbo :Relatar

Contenido conceptual: MARCO LEGAL DE LA MEDICINA: local, nacional,
federal e internacional.

Condicion de referencia: mediante la redaccion de un mapa conceptual actuado, El
Guion teatral, la representacion teatral de un tema

Finalidad contextual: que le permita identificar el compromiso civil y de jurisprudencia
en la relacion con cada paciente.

Relata: MARCO LEGAL DE LA MEDICINA: local, nacional, federal e internacional
mediante la redaccion de un mediante la redaccion de un mapa conceptual actuado, El
Guion teatral, la representacion teatral de un tema que le permita identificar el
compromiso civil y de jurisprudencia en la relacién con cada paciente.

Evidencia de Mapa cor'lceptual Esc'ribir un Guion teatral o Hacer 5
aprendizaje Que 'exphcara solo con socwdral,n’a, que cor'lteng.erl una representacion
movimientos y expresiones | problematica en legislacion teatral
faciales
Instrumento de | Rubrica Rubrica Rubrica
evaluacion
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PLANCLASE 1

IM -

interpersonal

Titulo del Bloque:

internacional.

MARCO LEGAL DE LA MEDICINA: local, nacional, federal e

Propésito del bloque

| Comprender los aspectos de derechos humanos y legalidad

Asignatura Ciclo Escolar:
Bioética 5to. Semestre Otofio 2020

Numero de clase: 1

Fechas:

Tiempo: 1 hora 30

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes.

Legislacion en las profesiones de la salud,
prevencion

Aprendizaje esperado:

Comprender la magnitud de sus actos en lo que
respecta al derecho legal.

Categoria
Se autodetermina y cuida
de si

Competencia: Que se favorece,

especifica o disciplinar.
Actitud ética y estética,
individual, social vy
universal como estudiante
y como futuros
profesional.

actitudes de
selectividad,
creatividad, criticidad y
armonizacion, artistica
estética y en valores, al
analizar la biografia e
historicidad de su vida

Inducir
asombro,

Competencia Genérica Atributo

Elige y practica estilos
de vida saludables.

Reconoce la actividad fisica como un
medio para su desarrollo fisico, mental y
social.

Competencia de aprendizaje

Relata: MARCO LEGAL DE LA
MEDICINA: local, nacional, federal e
internacional mediante la redaccién de un
mediante la redaccion de un mapa
conceptual actuado, El Guion teatral, la
representacion teatral de un tema que le
permita identificar el compromiso civil y de
jurisprudencia en la relacidbn con cada
paciente.

Evidencia de ensefianza
Explicacion sobre las caracteristicas del marco
legal de la medicina.

Evidencia de aprendizaje
Mapa conceptual. Que explicara solo con
movimientos y expresiones faciales
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Conocimientos:

Entender los conceptos sobre la legalidad y los derechos humanos y como intervienen estos
en su practica profesional.

Habilidades:

Saberes :

Discernimiento sobre lo legal, lo legitimo , sobre como conflicto problema y moral,
habilidades, desenvolvimiento en la comunicacioén corporal.

Actitudes:

tolerancia.

De responsabilidad y respeto a lo legal de su practica profesional como actitudes de firmeza y

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza
Observacion:
Exposicion en diapositivas de las
principales caracteristicas del
tema
Interrogatorio:
Se plantean preguntas analiticas y
reflexivas a manera de una
preevaluacion para saber como los
alumnos

Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia del tema
y a la resolucion de las dudas

Obtencién de productos:
Los que fueron solicitados como
parte de las estrategias didacticas

Utilizar el cuerpo para explicar un concepto del tema de legislativo.

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.
Pedir a los estudiantes contestar a las preguntas generadoras para
identificar conocimientos previos.

2. Disefio de un plan de accion. .
Realizar las lecturas referentes para identificarlos los aspectos mas
importantes para la obtencion de los productos .

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al tema.
b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor. c).-Analizar una reflexion a manera de
ejemplo identificando los aspectos mas importantes. d).-Hacer una
plenaria de preguntas y posturas referente a la e).-Pedir a los alumnos
incorporen conceptos que les hayan faltado y pedir que terminen el
trabajo.

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan los mapas conceptuales guiones y sociodrama
correspondiente de los alumnos para saber si existen dudas o lagunas
y se verifica que la argumentacion tenga logica y una base que
sustente sus ideas a fin de evaluar si se comprende la magnitud del
tema.

Apoyos y
Recursos

Inicio:

Canon, pizarron, computadora, bocinas

Distribucion del Tiempo |

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estén, instala el equipo, pasa lista.
El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.
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Posterior a eso hace preguntas del tema que se vera a manera de evaluar los conocimientos previos.
Desarrollo:

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre el marco legal de la medicina se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los alumnos
que reflexionen

Reflexionar : cuales son los problemas mas comunes y que habilidades son necesarias para desarrollar y
mejorar su futuras practicas

Alumno realizar un mapa conceptual donde se pone los conceptos principales y expone por medio de la
mimica los puntos mas importantes del tema.

Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar dudas,
lagunas y errores.

Cierre:

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexion de manera general se
pregunta sobre alguna duda o recomendacion, después de esto se les da la indicacion a los alumnos de que
pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Formativa:
Se realizara por medio de una rabrica donde se mida la participacién y argumentacion
Evaluacién valida de los textos reflexivos.

. Instrumentodeevaluacion

Aspectos Aspectos éticos Aspectos Consideraciones Formato
médicos o juridicos
biologicos
Se mencionan los | Se mencionan o | Si hay elementos | Se expone la -Video ---socio
elementos exponen los legales se conclusidon del drama,
médicos o elementos ético sefialan. caso. fonomimica,
biologicos del morales que simulacion.
caso o drama. pudieran estar en
juego.
El narrador hace | Se dramatiza el | Menciona que Se dramatiza el Hay dialogos,
una breve caso. leyes o cierre, hay una escenas, actores
descripcion del reglamentos retroalimentacion
caso. estan por parte del Es visible el
involucrados, o narrador o actor, esfuerzo.
conflictos, que menciona
desarrollo del tanto los aspectos
socio drama. buenos como
malos y da una
conclusioén a
manera de
moraleja.
20% 20% 20% 20% 20%
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PLANCLASE 2
IM — interpersonal

Titulo del Bloque: MARCO LEGAL DE LA MEDICINA: local, nacional, federal e
internacional.

Propésito del bloque Comprender los tipos de delitos y sus caracteristicas en lo que
respecta a legalidad

Asignatura Ciclo Escolar:

Bioética 5to. Semestre Otofio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Sanciones a profesionales técnicos y auxiliares Comprender el marco legal de la medicina y los tipos

de la medicina: por mala practica profesional. de delitos y sus caracteristicas en lo que respecta a
legalidad

e T Atributo

Se autodetermina y cuida Elige y practica estilos Toma decisiones a partir de la valoracion
de si de vida saludables. de las consecuencias de distintos hébitos
C ompeter}ma: Qu§ se fgvorece,
especifica o disciplinar.
Actitud ética y estética, Relata: MARCO LEGAL DE LA
individual, social y MEDICINA: local, nacional, federal e
universal como estudiante internacional mediante la redaccion de un
y como futuros mediante la redaccion de un mapa
profesional. conceptual actuado, El Guion teatral, la
Inducir actitudes de representacion teatral de un tema que le
asombro, selectividad, permita identificar el compromiso civil y de
creatividad, criticidad v juri'sprudencia en la relacion con cada
armonizacion, artistica paciente.

estética y en valores, al
analizar la biografia e
historicidad de su vida

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Explicacion sobre las caracteristicas del marco Escribir un Guion teatral o sociodrama, que
legal de la medicina. contenga una problematica en legislacion

Paradigma del aprendizaje constructivista
Conocimientos:
Entender los conceptos sobre la legalidad y los derechos humanos y como intervienen estos
en su practica profesional.

Saberes : Habilidades:

Discernimiento sobre lo legal, lo legitimo , sobre como conflicto problema y moral,
habilidades, desenvolvimiento en la comunicacién corporal
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Actitudes:

tolerancia.

De responsabilidad y respeto a lo legal de su practica profesional como actitudes de firmeza y

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza
Observacion:
Exposicion en diapositivas de las
principales caracteristicas del
tema
Interrogatorio:
Se plantean preguntas analiticas y
reflexivas a manera de una
preevaluacion para saber como los
alumnos

Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia del tema
y a la resolucion de las dudas

Obtencion de productos:
Los que fueron solicitados como
parte de las estrategias didacticas

Se realiza un guion teatral o sociodrama o simulacion de un aspecto del marco legal de la medicina.

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.
Pedir a los estudiantes contestar a las preguntas generadoras para
identificar conocimientos previos.

2. Disefio de un plan de accion. .
Realizar las lecturas referentes para identificarlos los aspectos mas
importantes para la obtencion de los productos .

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al tema.
b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor. c).-Analizar una reflexion a manera de
ejemplo identificando los aspectos mas importantes. d).-Hacer una
plenaria de preguntas y posturas referente a la e).-Pedir a los alumnos
incorporen conceptos que les hayan faltado y pedir que terminen el
trabajo.

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan los mapas conceptuales guiones y sociodrama
correspondiente de los alumnos para saber si existen dudas o lagunas
y se verifica que la argumentacion tenga logica y una base que
sustente sus ideas a fin de evaluar si se comprende la magnitud del
tema.

Apoyos y
Recursos

Inicio:

Desarrollo:

que reflexionen

mejorar su futuras practicas

lagunas y errores.

Caindn y bocinas Pizarron.

Distribucion del Tiempo |

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.
El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.
Posterior a eso hace preguntas del tema que se vera a manera de evaluar los conocimientos previos.

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre el marco legal de la medicina se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los alumnos

Reflexionar : cuales son los problemas mas comunes y que habilidades son necesarias para desarrollar y
Alumno realizar un mapa conceptual donde se pone los conceptos principales y expone por medio de la

mimica los puntos mas importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar dudas,

246



Cierre:

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexion de manera general se
pregunta sobre alguna duda o recomendacion, después de esto se les da la indicacion a los alumnos de que
pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Evaluacion

Formativa:

Se realizara por medio de una rabrica donde se mida la participacién y argumentacion
valida de los textos reflexivos.

Aspectos
médicos o
biologicos

Aspectos éticos

Aspectos
juridicos

Consideraciones

Instrumento de evaluacion

Formato

Se mencionan los

Se mencionan o

Si hay elementos

Se expone la

-Video ---socio

una breve

caso.

leyes o

cierre, hay una

elementos exponen los legales se conclusion del drama,
médicos o elementos ético sefialan. caso. fonomimica,
biologicos del morales que simulacion.
caso o drama. pudieran estar en

juego.
El narrador hace | Se dramatiza el | Menciona que Se dramatiza el Hay dialogos,

escenas, actores

descripcion del reglamentos retroalimentacion
caso. estan por parte del Es visible el
involucrados, o narrador o actor, esfuerzo.
conflictos, que menciona
desarrollo del tanto los aspectos
socio drama. buenos como
malos y da una
conclusién a
manera de
moraleja.
20% 20% 20% 20% 20%
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PLANCLASE 3
IM — interpersonal

Titulo del Bloque: MARCO LEGAL DE LA MEDICINA: local, nacional, federal e
internacional.

Propésito del bloque Comprender las caracteristicas del perfil bioético y en derechos
humanos.

Asignatura Ciclo Escolar:

Bioética 5to. Semestre Otofio 2020

Numero de clase: 1
Fechas: Tiempo: 1 hora

Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Perfil bioético y en derechos humanos de las Reconocer la importancia de las relaciones
profesiones en las ciencias de la salud, relacion interpersonales y como intervienen los derechos
de la Medicina con las otras areas de la salud. humanos en su profesion.

e T Atributo

Se autodetermina y cuida Elige y practica estilos Cultiva relaciones interpersonales que

de si de vida saludables. contribuyen a su desarrollo humano y el
de quienes lo rodean.

C ompeter}ma: Qu§ se fgvorece,

especifica o disciplinar.

Inducir  actitudes  de Relata: MARCO LEGAL DE LA

asombro, selectividad, MEDICINA: local, nacional, federal e

creatividad, ~criticidad 'y internacional mediante la redaccion de un

armonizacion, artistica mediante la redaccion de un mapa

estética y en valores, al conceptual actuado, El Guion teatral, la

analizar la  biografia e representacion teatral de un tema que le

historicidad de su vida permita identificar el compromiso civil y de
jurisprudencia en la relacion con cada
paciente.

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje
Explicacién sobre las caracteristicas del marco ES EL PRODUCTO QUE REALIZA EL
legal de la medicina. ESTUDIANTE

Paradigma del aprendizaje constructivista

Conocimientos:
Entender los conceptos sobre la legalidad y los derechos humanos y como intervienen estos
en su practica profesional.

Saberes : Habilidades:

Discernimiento sobre lo legal, lo legitimo , sobre como conflicto problema y moral,
habilidades, desenvolvimiento en la comunicacioén corporal.
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Actitudes:

tolerancia.

De responsabilidad y respeto a lo legal de su practica profesional como actitudes de firmeza y

Estrategia didactica

medicina.

Actividad de ensefianza
Observacion:
Exposicion en diapositivas de las
principales caracteristicas del
tema
Interrogatorio:
Se plantean preguntas analiticas y
reflexivas a manera de una
preevaluacion para saber como los
alumnos

Solucién de problemas:

Guiar la reflexion hacia los
aspectos de importancia del tema
y a la resolucion de las dudas

Obtencién de productos:
Los que fueron solicitados como
parte de las estrategias didacticas

Se pondra en escena un sociodrama para ejemplificar algun problema o caracteristica del marco legal de la

Actividad de aprendizaje
1. Comprension del problema.
Pedir a los estudiantes contestar a las preguntas generadoras para
identificar conocimientos previos.

2. Disefio de un plan de accion. .
Realizar las lecturas referentes para identificarlos los aspectos mas
importantes para la obtencién de los productos .

3. Ejecucion del plan.

a).-Leer dos testimonios y observar un video corto referente al tema.
b).-De forma colectiva hacer una reflexion siguiendo las
orientaciones del profesor. c).-Analizar una reflexion a manera de
ejemplo identificando los aspectos mas importantes. d).-Hacer una
plenaria de preguntas y posturas referente a la e).-Pedir a los alumnos
incorporen conceptos que les hayan faltado y pedir que terminen el
trabajo.

4. Valoracion de los resultados.

Se analizan los mapas conceptuales guiones y sociodrama
correspondiente de los alumnos para saber si existen dudas o lagunas
y se verifica que la argumentacion tenga logica y una base que
sustente sus ideas a fin de evaluar si se comprende la magnitud del
tema.

Apoyos y
Recursos

Inicio:

Desarrollo:

que reflexionen

mejorar su futuras practicas

Cainodn y bocinas Pizarron.

Distribucion del Tiempo |

El docente inicia la clase con un saludo cordial, pregunta como estan, instala el equipo, pasa lista.
El docente pregunta que fue lo visto la clase anterior, si tienen dudas y si quedo claro.
Posterior a eso hace preguntas del tema que se vera a manera de evaluar los conocimientos previos.

El docente da su clase por medio de las diapositivas sobre el marco legal de la medicina se exponen algunos
ejemplos y video a manera de referencia sefialando los aspectos mas importantes se les pide a los alumnos

Reflexionar : cuales son los problemas mas comunes y que habilidades son necesarias para desarrollar y
Alumno realizar un mapa conceptual donde se pone los conceptos principales y expone por medio de la

mimica los puntos mas importantes del tema.
Se exponen dos o tres reflexiones al grupo a manera de que haya una retroalimentacion y detectar dudas,
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lagunas y errores.

Cierre:

Después de haber dado el tema y pedido a los alumnos que realicen su reflexion de manera general se
pregunta sobre alguna duda o recomendacion, después de esto se les da la indicacion a los alumnos de que
pueden retirarse, no sin antes ordenar su area de trabajo.

Formativa:
Se realizara por medio de una rubrica donde se mida la participacion y argumentacion
valida de los textos reflexivos.

Evaluacion

Instrumento de evaluacion

Aspectos Aspectos éticos Aspectos Consideraciones | Formato
médicos o juridicos
biologicos

Se mencionan los

Se mencionan o

Si hay elementos

Se expone la

-Video ---socio

elementos exponen los legales se conclusidon del drama,
médicos o elementos ético sefialan. caso. fonomimica,
biologicos del morales que simulacion.
caso o drama. pudieran estar en

juego.
El narrador hace | Se dramatiza el Menciona que Se dramatiza el Hay dialogos,

una breve caso. leyes o cierre, hay una escenas, actores
descripcion del reglamentos retroalimentacion
caso. estan por parte del Es visible el
involucrados, o narrador o actor, esfuerzo.
conflictos, que menciona
desarrollo del tanto los aspectos
socio drama. buenos como
malos y da una
conclusioén a
manera de
moraleja.
20% 20% 20% 20% 20%
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Anexo E.

Propuesta de Curso de Practica
docente flexible
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TOPICO 1.
Aspectos criticos de la Gestion
Texto introductorio al apartado

Organizacion de los recursos de un individuo o grupo para obtener los resultados
esperados, anticipandose participativamente al cambio, con el proposito de crear
permanentemente estrategias que permitan garantizar el futuro deseado de una
organizacion; es una forma de alinear esfuerzos y recursos para alcanzar un fin
determinado. Las inteligencias multiples para el desarrollo y mejora de los docentes es un
objetivo tan loable como importante que debe desarrollarse en materia de mejora continua
como institucional por los aspectos que pueden incidir en generar cambios tanto en la
calidad académica como en la relaciones interpersonales que puedan darse de esta
relacion tanto de docente alumno como docente-docente, docentes y directivos o directivos-
directivos,

1.1 Estado situacional del fendmeno educativo
1.1.1 Descripcion

Desemperio profesional del personal docente

Muchos de los docentes que ejercen en la institucion de la BUAP no han
recibido una capacitacion en el manejo y uso de las inteligencias multiples
ejemplificando que es el desarrollo de las relaciones interpersonales,
intrapersonales, existenciales y kinestésicas, inteligencias que son
necesarias para la mejora tanto de su labor docente como para la mejora de
las relaciones y situaciones que se dan en el aula, mucho de como manejan
estas inteligencias los docentes, seran el reflejo de lo que ocurre en aula
con sus alumnos.

Parte del desemperio observado en los docentes requiere de una formacion en
estas inteligencias no porque no las tenga o las utilice sino porque es
importante tener una mejora continua como una capacitacion continua,
dado que mucho de los problemas que ocurren en las academias tiene que
ver con algunas deficiencias y aprendizajes que son necesarios desarrollar,
en aspectos dialogicos y criticos tan importantes como necesarios.

Caracteristicas, capacidades, estilos y ritmos de aprendizaje de los
alumnos

Tanto los ritmos de aprendizaje como los estilos y capacidades de los
alumnos son multiples, no hay como una tabula rasa que nos pueda dar un
comun denominador de las caracteristicas que tienen todos los alumnos
aunque es algo que se pretenda, si queremos homogeneizar esto es
necesario que el docente esté capacitado para abordar tales problemdticas
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que muchas de estas estan implicitas en como son las relaciones
interpersonales e intrapersonales que se tienen y que se dan en el aula.
Muchos alumnos necesitan tener un marco referencial en cuanto al actuar
interpersonal como intrapersonal y existencial de una institucion educativa
como la BUAP por tal razon es necesario que el docente esté capacitado
para desarrollarlas como para aplicarlas en su propias relaciones
interpersonales.

Delimitacion de oportunidades pedagogicas

Es importante recalcar que la propuesta esta encaminada hacia el
desarrollo de ciertas habilidades interpersonales, intrapersonales,
existenciales y kinestésicas que son parte de toda formacion Universitaria
de calidad y que se deben desarrollar como parte formativa siendo estas
una oportunidad pedagogica de mejora, estamos hablando de habitos
valores y actitudes de la manera en como se trabaja cooperativamente con
la comunidad educativa en la construccion de un plan estratégico de
transformacion escolar,

Atencion diversificada que aproveche multiples recursos y medios
didacticos.

Esto puede ser una mejora diversificada en la atencion de recursos diddcticos
que son necesarios para la mejora de habilidades docentes que repercuten
directamente en su desempeiio y alumnos, por medio de alternativas e
innovaciones.

1.1.2 Analisis

- El curso de inteligencias multiples para la docencia no solo deriva en el
aprovechamiento de recursos educativos sino que involucra al docente para ser
capaz de crear ambientes de aprendizaje que ayuden a la mejora tanto de los
docentes con sus alumnos como en sus relaciones personales como con la
comunidad, lo cual ayudara en el aprovechamiento de recursos educativos
que se crean a partir de que los docentes creen sus estrategias y secuencias
didacticas de acuerdo a sus asignaturas y las inteligencias multiples para tener una
mejor gestion pedagogica en la formacion continua de los profesores

1.1.3 Interpretacion

Plantear valores que enmarcan la relacion de los sectores de la comunidad escolar
en el plan general

Parte de los valores que tiene la BUAP esta la formacion integral de
profesionales criticos y reflexivos, capaces de generar y adaptar, recrear

innovar y aplicar conocimientos de calidad y pertinencia social, promoviendo
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la igualdad de oportunidades y la vinculacion, principios y valores que se
relacionan con las inteligencias multiples necesarias a desarrollar, en el
personal docente.

Practica docente abierta, flexible, dinamica, planeada y sistemdtica, enfocada al
logro de aprendizajes significativos y de calidad para sus alumnos.

1.2 Toma de decisiones

1.2.1 Gestion Educativa

La gestion Educativa tiene como objetivo intervenir en la busqueda de una solucion
de las multiples y complejas problematicas que existen en el sistema educativo
mediante la administracion de fases de planeacion y organizacion ejecucion y
evaluacion y control por medio de la planificacion donde se reflexione
colectivamente se pueda llegar a un acuerdo para lograr tales fines (Chacon 2014).
Es la politica pensada desde el sistema para el sistema. Son correlaciones,
articulaciones e intercambios entre curriculos. Mediante, Programas de apoyo y
propuestas que aterrizan en la escuela.

1.2.2 Gestidn Institucional

La gestion institucional parte de las acciones de gestion que involucran al
director en la evaluacion y monitoreo de como se lleva la ensefanza y
aprendizaje al interior de la escuela y que tiene que ver con la planeacion y
ejecucion en la que los diferentes agentes escolares puedan consensuar y llegar
acuerdos de aspectos pedagdgicos que de alguna manera afecten a los
estudiantes. Son una serie de actividades que favorecen la construccion de
consensos para poder mejorar la practica en el aula y tales consensos se hayan
siempre sujetos a verificacion. (Acevedo, Valenti, & Aguifiaga, GESTION
INSTITUCIONAL, INVOLUCRAMIENTO DOCENTE Y DE PADRES DE
FAMILIA EN ESCUELAS PUBLICAS DE MEXICOI1, 2017) Por tanto se
parte de una Estructura, un Orden administrativo y Gerencial, sobre la politica
de personal con fondos Economico-presupuestales para la Planificacion,
Programacion, Regulacion , Orientacion del quehacer educativo.

1.2.3 Gestion Escolar

* La gestion escolar es una herramienta gubernamental para la incorporacion de
politicas publicas que pretenden alcanzar la articulacion intersectorial y
asegurar la calidad de la educacion siendo este un indicador o un resultado
especifico, donde se dé una solucion a problemas propios de la escuela para lo
cual es menester conocerlo y adaptarlos a los modelos administrativos a su
realidad (Quintana 2018). Este conjunto de labores realizada por: director,
maestros, personal de apoyo, padres de familia y alumnos para obtener mejores
dinamicas con respecto a la calidad educativa, la cual esta orientada a la
resolucion de problemas propios de la escuela por lo que se debe de tener una
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gestion centrada en la funcion principal de la escuela (Quintana 2018). Este
tipo de gestion privilegia el trabajo en equipo, la apertura al aprendizaje y a la
innovacion; la cultura organizacional cohesionada por vision de futuro;
intervenciones sistémicas y estratégicas que impulsan procesos de cambio
cultural, para remover prdacticas burocraticas que mejoren la calidad de la
educacion. Lo cual involucra a la comunidad y al conjunto de labores
realizada por: director, maestros, personal de apoyo, padres de familia y
alumnos. Y que privilegia el trabajo en equipo, la apertura al aprendizaje y a la
innovacion; la cultura organizacional cohesionada por vision de futuro;
intervenciones sistémicas y estratégicas que impulsan procesos de cambio
cultural, para remover prdcticas burocrdticas.

1.2.4 Gestion pedagogica

La gestion pedagogica la podemos entender como el desarrollo de proyectos
pedagogicos donde el caracter de los fenomenos sociales y educativos necesita de
la reflexion y problematizacion del saber de los profesores del aula donde los
maestros y maestras forman parte del equipo directivo escolar, en otras palabras la
gestion pedagogica en una institucion escolar es la oportunidad de proyectar la
ensefianza y aprendizaje en virtud de las necesidades y aspiraciones de la
comunidad escolar para hacer mas pertinente la oferta educativa (Castro 2009)
Esta Gestion se manifiesta en el aula, en las Formas en que el docente realiza los
procesos de ensefianza, Como asume el curriculo, lo traduce en una planeacion
didactica y lo evalua y en la interaccion con sus alumnos y con los padres de
familia para garantizar el aprendizaje de los primeros.

1.3 Campos de aplicacion
1.3.1 Objeto de la gestion pedagogica

“El curso de inteligencias multiples para la docencia” Estd enfocado a la
comunidad escolar como una vision de futuro, dado que planea sus
estrategias, metas y actividades fijandolas en las secuencias diddcticas para
cumplir con las metas. Desde el personal directivo, docente y de apoyo que
trabajan como un equipo integrado, con intereses afines y metas comunes que
parten de la interdisciplinariedad y la mejora continua donde se ejerce
liderazgo académico, organizativo-administrativo 'y social, para la
transformacion de la comunidad escolar.

Parte de los objetivos es que los directivos y docentes se capaciten
continuamente, se actualicen y apliquen los conocimientos obtenidos en su
practica cotidiana, para la mejora de los aprendizajes de sus estudiantes,
demostrando un dominio pleno de los enfoques curriculares, planes,
pro-gramas y contenidos, desde los cuales se construye el curso, dado que el
presente curso cumple con el calendario escolar, se asiste con puntualidad y se
aprovecha optimamente el tiempo dedicado a la ensenianza.
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1.3.2 Procedimiento de la gestion pedagogica

El presente curso de las inteligencias multiples para la docencia es poder
empoderar a los docentes en la capacidad critica para la mejora de su
desemperio a partir de un concepto positivo de si mismos y de su trabajo, a
partir de mejorar sus habilidades y conocimientos y en la aplicacion de los
mismo ayudando a los docentes para la planifican de sus clases considerando
alternativas que toman en cuenta la diversidad de sus estudiantes, que parte de
la habilidad interpersonal e intrapersonal generando las experiencias de
aprendizaje propiciadas por los profesores ofrecen a los estudiantes
oportunidades diferenciadas en funcion de sus diversas capacidades, aptitudes,
estilos y ritmos, que los propios docentes han detectado y puedan enfocar su
quehacer educativo demostrando a los estudiantes confianza en sus
capacidades y estimulan constantemente sus avances, esfuerzos y logros
demostrando a sus alumnos una participacion activa, critica y creativa como
parte de su formacion.

1.3.3 Finalidad contextual de la gestion pedagogica

- La apropiacion de habilidades que favorezcan el dialogo en la escuela enriquece
el conocimiento y valoracion de nuestra realidad intercultural, que es variada.
Estos didlogos ayudan a incentivar el cuidado de la salud, el aprecio por el
arte y la preservacion del ambiente y por la existencia propia dado que ayudan
al pensamiento existencial.

La apropiacion de habilidades que mejoran la interactividad de la comunidad
escolar donde se puedan desenvolver en un ambiente propicio a la practica de
valores universales tales como la solidaridad, la tolerancia, la honestidad y la
responsabilidad, en el marco de la forma-cion ciudadana y la cultura de la
legalidad es parte de la formacion integral que tiene como fundamento este
curso. Dado que ayuda a la adquisicion de habilidades donde el personal de la
escuela, y miembros de la comunidad participen en la toma de decisiones en
conjunto para la mejora de la institucion.

-El curso promueve la autoevaluacion y genera un seguimiento y evaluacion de sus
acciones que utiliza como una herramienta de mejora y toma de oportunidades
y no como elementos de sancion, donde los docentes se desarrollen
profesionalmente mediante la reflexion colectiva y el intercambio de
experiencias que solo se logran mediante la actualizacion de las habilidades
que plantea el presente curso.

1.4 Dimensiones de la Gestion

1.4.1 Pedagogica-curricular.

Atiende los PEA, la evaluacion, ambientes de aprendizaje, competencias de los
alumnos.
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. La capacitacion de los maestros atiende a los estandares del Fomento al
perfeccionamiento pedagogico que parte de la formacion integral del docente
que repercute en el alumno y que es parte también de la Planeacion pedagogica
compartida, centrada en el aprendizaje y con el compromiso de aprender en
equidad en las oportunidades de aprendizaje que se desprendan de este curso
que parte de las secuencias didacticas.

1.4.2 Organizativa.

Interrelacion docente y la comunidad formulando un codigo de ética.

» El curso parte de los estandares de la formacion integral del docente estan las
habilidades interpersonales lo cual repercute positivamente en el liderazgo
efectivo y en generar un clima de confianza que disminuya los ruidos de la falta
de actualizacion y habilidades interpersonales intrapersonales y existenciales
mejorando asi el compromiso escolar, dado que esto contribuye a mejores
decisiones compartidas que son parte de la planeacion institucional y que
empiezan desde la autoevaluacion

1.4.3 Administrativa

Vinculacion con otros miembros del acto educativo.

. El curso de inteligencias multiples para la docencia tienen como aporte la
Comunicacion del desemperio del docente para generar redes escolares donde
las habilidades que son necesarias y van en funcion del curso mejore el
funcionamiento de los consejos escolares, al dotar del conocimiento y manejo
de mejores actitudes y habilidades en su desemperio.

1.4.4 Participacion social

Coordinacion de recursos.

o Estandares

. La optimizacion de recursos parte de la mejora continua y la formacion
integral de los docentes que aporten a la calidad de la educacion al mejorar el
control escolar de recursos como un elemento técnico que parte del docente
pero que repercute en el alumno.
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Consideraciones finales

Aportar a la actualizacion y capacitacion docente favorece a la calidad de la educacion cuando se
implementan nuevas propuestas que dan cambios positivos que promuevan nuevos ejercicios que
generan mejoras continuas en la formacion integral de los docentes por medio de diversas
actividades como este curso. El presente curso esta dirigido al docente como eslabon principal de
la cadena de aprendizaje que repercuta en la mejora de un ambiente escolar y educativo dado que
si la relacion docente alumno es mejorando la ensefianza aprendizaje serd mds significativa,
ayudando a ambientes de trabajo mds propicios por las habilidades e inteligencias a las que estd
enfocado.
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TOPICO II.
Soporte conceptual, metodologico y estratégico de la propuesta pedagogica

Texto introductorio al apartado

2.1 Sensibilizacion

El curso de inteligencias multiples para la docencia tiene el objetivo de capacitar a los
docentes en habilidades interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas para
una practica ética de su labor docente, que lo doten de las herramientas necesarias para
aplicarlas por medio de secuencias didacticas a su labor frente al aula y a los estudiantes,
las caracteristicas que tiene este curso son teodrico practicas, las cuales pretenden intervenir
en la forma de ensefianza de las competencias y las inteligencias multiples.

El curso es de cuarenta horas el cual tendrd tanto teoria como practica y guiard a los
docentes a elaborar secuencias didacticas para poder desarrollar las inteligencias
interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas de sus asignaturas.

Para la realizacion del curso se contara con guias para los facilitadores los cuales podran
desarrollar el curso y orientar las actividades para su realizacion e implementacion en las
guias se podra ver el material para los participantes y como va ordenado el curso para llevar
a cabo en tiempo y forma las actividades.

El curso se desarrollard con un acercamiento a las inteligencias multiples y su aplicacion en
la educacion superior, y como el desarrollo de secuencias didacticas para que puedan
implementar la inteligencias interpersonal, intrapersonal, existencial y kinestésica que son
las inteligencias a las que se enfoca el curso, para que al final del curso los docentes
elaboren la evidencia de como desarrollar las inteligencias multiples en sus asignaturas, de
tal manera que repercuta en sus alumnos.

2.2 Fundamentacion del proyecto educativo

La mayor parte de la educacion que se imparte en las universidades es de caracter
tradicional, dando énfasis a inteligencias como la matematica y la lingiiistica dejando de
lado el potencial humano y generando la desvalorizacion de la persona en la que poco se
favorece la empatia, vivimos en un mundo mas complejo, en la que se necesitan de ciertas
habilidades que ayuden a mejorar la vida educativa.

Este curso se propone no solo para conseguir un nivel académico, sino que esta enfocado en
un clima interpersonal armoénico y proclive al trabajo, conseguir alumnos que puedan valer
por lo que son, y por tanto tener mas motivacion en sus clases, se puede inferir que este
curso puede resolver problemas que aparecen en conductas, o actitudes que dificulten el
aprendizaje y la ensefianza, donde el docente pueda implicarse, para poder mejorar la clase,
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para captar mas alumnos, enfocando en 4 dmbitos como el interpersonal, intrapersonal,
existencial y kinestésico.

Y es que no solo existe el nivel académico sino también un clima interpersonal en el aula
que de alguna forma va a repercutir en la vida laboral de los alumnos.

El desarrollo de las inteligencias multiples genera més que habilidades necesarias para la
vida y el profesionalismo, nuevas formas de pensar y actuar en diferentes contextos y
escenarios que ayudan a toma conciencia de lo complejo, como el mundo actual, activan el
pensamiento creativo y critico dado que desarrollan nuevas formas de ver las cosas
generando empatia y una vision mas holistica lo que se traduce en un mayor respeto y
comprension del otro lo cual ayuda a generar mas respeto y dignidad por los demads, por eso
la aplicacion de estrategias basadas en las inteligencias multiples ayudan a interiorizar un
conocimiento que ayuden a que seamos una mejor sociedad.

Existe un marco nacional en cuanto a la educacion por competencias las cuales estan
inscritas en diferentes niveles de educacidon en México, estes curso se inscribe en las
competencias; factores de vida personal, factores biologicos, y factores culturales y que
estdn puestas con ciertos lineamientos, acuerdos y propuestas de trabajo para
desempenarlas dentro de las aulas, como un nuevo paradigma de educacion que se hace
evidente por los nuevos multiples y vertiginosos retos que acontecen a la humanidad
destacando valores predeterminados tales como la creatividad e inteligencias multiples y no
solo los examenes estandarizados dando prioridad a elementos clave socialmente relevantes
decodificando de una manera ajustada la informacion y conociendo cuales son las
implicaciones de una realidad social determinada para poder sentir, percibir y dar respuesta
de manera adecuada y conveniente a situaciones de interaccion social es reconocida esta
habilidad como la Sensibilidad Social. (Cruces, Medina, Romero, Gil-Olarte, & Zayas,
2019)

A partir de estas competencias se inscriben las inteligencias multiples, La formacion
docente que tiene este enfoque tiene la oportunidad de incidir en aspectos positivos para
mejorar la calidad de la educacion y de su ejercicio, en la educacion.

2.3 Innovacion y transformacion del proyecto

El proyecto genera transformacion por que el aula es un espacio de convivencia donde se
generan encuentro, Dado que el aula es un espacio de convivencia, dado que es un espacio
muy especial y es un lugar donde la gente pasa mucho tiempo y donde la gente va tener
muchos contactos donde se daran encuentros entre los pares y personas desiguales en
jerarquia como profesor alumno, y estas interacciones seran contactos con solidaridad y
empatia algunas veces y otras veces de manera negativa como incomprension , malos
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entendidos gestos de menosprecios, aislamientos, marginaciones, y habré infinidad de estos
encuentros muchos de estos dejaran huellas y los docentes mucho tienen que hacer con el
alumnado no podemos dejarlos a la deriva por lo tanto el profesorado tenemos la obligacion
de mejorar el clima del aula pero también de dar clases con calidad, tenemos que aprender a
gestionar las relaciones interpersonales para que haya un mejor clima para la mejora del
rendimiento académico y del trabajo, hay que tener en cuenta que no esto una relacion
interpersonal sino también intrapersonal en la que vemos la valia de las personas en cuanto
como se ven, como la insatisfacciéon con uno mismo, con el reconocimiento del yo y
solamente cuando estamos bien con uno mismo también estaremos satisfechos con la
propia imagen y la formacion que estamos teniendo.

Entonces la inteligencia intrapersonal no es solo para los alumnos sino también para los
docentes y si no gestionamos nuestro mirada interior eso genera ruidos, ideas,
preocupaciones lo cual genera menos atencion y menos disposicion al trabajo docente.

Y la motivacion depende de mucho de nuestra perspectiva existencial, y de la labor social
que se ejerce esto es un aspecto de la innovacion y transformaciéon que puede generar
cambios y una mejora continua en la educacion superior.

2.4 Seleccion y organizacion de estrategias de gestion

El curso esta enfocado al docente que quiera crear mejores ambientes de aprendizaje desde
las habilidades interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas

2.5 Sistematizacion técnica del proyecto educativo

La presente propuesta pedagogica tiene como antecedente los resultados y procedimientos
metodoldgicos del trabajo de investigacion: desarrollo de las inteligencias multiples para
el aprendizaje de la asignatura de bioética en estudiantes de la licenciatura en fisioterapia,
el cual sirve de marco conceptual, contextual y metodolégico que nos ayude a tener un
sustento solido para la futura aplicacion de este proyecto de gestion pedagogica.

Es parte importante la mejora continua y la actualizacion de los docentes que no solo se
inscribe en el ACUERDO numero 14/09/16 en el que se modifican las Reglas de Operacion
del programa para el Desarrollo Profesional Docente para el ejercicio fiscal 2016, emitidas
mediante diverso numero 24/12/15, publicado el 31 de Diciembre de 2015 se estable que en
referido programa tiene como objetivo general contribuir a asegurar la calidad de los
aprendizajes en educacion a través de la formacion integral de todos los grupos de la
poblacion mediante esquemas de formacion, actualizacion académica, capacitacion e/o
investigacion a personal docente, personal técnico docente, personal con funciones de
direccion personal con funciones en supervision, personal docente con funciones de
asesoria técnica pedagogica, profesor de tiempo completo y cuerpos académicos.
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Tomando en consideracion estos aspectos es necesario que reconsiderar la importancia que
tima la actualizacion de los docentes que no solo se ve como un requisito sino que es parte
fundamental para la mejora de la calidad de la educacion.

2.5.1 Definicion e importancia

El curso de inteligencias multiples para la docencia estd enfocado al desarrollo de
inteligencias: interpersonales, intrapersonales, existenciales y kinestésicas, las cuales son
una serie de habilidades para la mejora integral y formativa del docente que responden al
caracter formativo e integral en mejora de la calidad en la educacion, que son de caracter
innovativo porque no estd enfocado en el conocimiento académico sino en aspectos que
tiene repercusiones en lo social, y que por tanto ayudan a mejorar integramente al personal
docente y a resolver problemas de cardcter educativos en cuanto a los ruidos malos
entendidos y dificultades que puedan estar pasando tanto los docentes como los alumnos
que impidan que se esta aprendiendo y ensefiando en un ambiente mas agradable y que por
lo mismo se mejore el aprendizaje enseflanza desplazando o resolviendo problemas que
muchas veces no son tratados pero que repercuten tanto en las bajas académicas como los
ambientes académicos problematicos o conflictivos.

2.5.2 Informacion clave

La propuesta pedagogica requiere tanto de una apertura mental como a la disposicion de
trabajar tanto tedricamente como practicamente, en actividades que se desarrollan en los
docentes para el mejoramiento académico, que por su implementacion se requiere que el
docente este consciente de porque son necesarias estas habilidades y el porqué de su
importancia y que sin su participacion activa en el curso este no servira de mucho o no
tendra el efecto que se busca, por tanto es importante el consentimiento informado de los
docentes para que se lleve a cabo y en buena forma el curso y pueda mejorar el rendimiento
de los alumnos y los ambientes en el aula.

2.5.3 Decisiones a adoptarse

Para poder llevar a cabo el proyecto pedagdgico es importante tomar en cuenta que es un
curso tedrico practico y que los resultados pueden verse reflejados en los estudiantes pero
dependera mucho de los docentes y en lo congruentes que sean con lo aprendido pero para
llevar a cabo el curso se necesario que se tengan un lugar donde realizarse como la difusion
entre los docentes para que se busque su implementacion .
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Es necesario tomar en cuenta las bases tedricas como su puesta en practica para poder
aplicar el proyecto pedagdgico de manera contextualizada, porque aunque se inscribe sobre
las competencias su aplicacion estd enfocada al desarrollo de habilidades, que muchas
veces salen de lo curricular o académico y se inscriben en la formacion integral de los
docentes, por lo que se ha de tomar la decision de implementar este curso si se quiere
mejorar la calidad y formacion humana del profesorado, que va en el plano de la
innovacién educativa, por lo que es necesario plantearse el tiempo de duracion del curso
como a los actores a los que va enfocado el proyecto, como que se tengan los recursos
necesarios, y el nimero de personas interesadas, que de alguna forma entren dentro de las
carencias o problematicas a las que se enfoca el curso.

2.5.4 Escenarios posibles para su manejo

El curso estd disefiado para desarrollar habilidades necesarias para cualquier entorno
educativo que no implique una educacion elemental, dado que este curso es constructivista
en el sentido de que el docente tiene que adaptar su programa a secuencias didacticas que
ayuden a desarrollar las inteligencias multiples no es necesario que se tenga que ubicarse en
un escenario en especifico, salvo el educativo de alumno a profesor.

2.5.5 Actores que deben intervenir

El curso esta dirigido a docentes de educacion superior, se recomienda que los docentes que
impartan el cursos sean deben ser expertos y profesionales que tengan experiencia
impartiendo clases a nivel universitario para que puedan guiar en todo momento durante el
curso.

2.5.6 Problemas a afrontarse

Debido a que es un curso dirigido a los docentes, estos no seran una tabula rasa en cuanto a
conocimiento y en cuanto a impartir una misma asignatura, sino que en el curso se tendra
una mezcla poco uniforme de saberes y perfiles, esto puede ser un problema como un reto
dado que el enfoque pudiera variar mucho, pero como es un curso de caracter didactico, la
labor depende mucho del docente, y que sepa coémo aplicar estas habilidades
interpersonales, intrapersonales y existenciales y kinestésicas que siempre seran
fundamentales en toda practica educativa, y el curso contara con una guia que recoge un
aspecto en comun a tratar por todos el uso de habilidades intrapersonales, interpersonales
existenciales y kinestésicas, es probable que salgan algunas dudas pero se vera de manera
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general para que los docentes tengan una idea y puedan gestionar por ellos mismos esas
dudas.

2.6 Balance integral

El curso bien planeado puede ayudar a los docentes, a pesar de que los temas puedan
parecer abrumadores, pueden ser aterrizados a la practica cotidiana del aula, el curso esta
sujeto a complementarse y actualizarse en cuanto a los contenidos dependiendo de las
caracteristicas de los grupos y de las necesidades docentes, que aunque los problemas a los
que se enfocan son habilidades necesarias pero que poco se tratan en la Universidad y que
bien siempre seran un asunto a tratar en los seres humanos, dado que puede dar frutos por
su caracter innovador.

2.7 Desarrollo del Proyecto educativo
Plan del curso

Inteligencias para tratar

Formato de secuencias

Formatos plan clase

Desarrollo teérico del curso

Guias de preguntas

Guias de Facilitador

Rubrica de las secuencias didacticas

2.8 Balance Final.

El curso tendrd un impacto siempre que los docentes lo tomen no solo para los alumnos
sino para ellos, siempre que apliquen el desarrollo de las inteligencias como un sistema de
mejora que empiece desde el docente y continue en el alumno y repercuta en la mejora de
la practica educativa.
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Consideraciones finales

Es importante tomar en cuenta que el curso es tedrico practico y que su implementacion requiere de
que el docente tenga experiencia en la docencia para que pueda comprender y entender la relevancia
del curso, dado que los problemas que se ocasionan por un mal ambiente escolar si no se tiene
experiencia es poco probable que sean valorados o que impacten directamente en los docentes, es
un curso de actualizacion, y desarrollo de actividades que puede que estén superadas por algunos
docentes pero que para otros sean algo necesario y urgente de aplicar y desarrollar. Dado que la
mejora en el ambiente escolar no solo mejora la calidad y la formacion integral de los alumnos y
docentes sino que permite eliminar ruidos en la adquisicion de conocimientos.

Trabajos citados
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DE COMUNICACION. UN ESTUDIO UNIVERSITARIO. International Journal of
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Armstrong, T. (1994). Inteligencias miltiples en el aula . México : PAIDOS educacion.

Bonilla, Y. G., Gomez , E. B., & Garcia, A. L. (2020). Guia de trabajo para la planeacion y
organizacion de la docencia. México: INVENTAE.

Gardner, H. (2017). Estructuras de la mente. México: Fondo de cultura econdmica.

SEGOB. (2020 de 06 de 19). Diario Oficial de la Federacion. Recuperado el 12 de 2020, de Diario
Oficial de la Federacion:
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TOPICO IIL.

Propuesta de curso de Practica docente flexible (profesionalizacion)

Texto introductorio al apartado

El presente documento contiene diferentes consideraciones conocimientos y explicaciones
del curso Inteligencias multiples para la docencia que se desarrolla en las competencias
Factores de la vida personal y Factores Bioldgicos en el cual se explican las caracteristicas
como las consideraciones que deben de tomar los interesados que deben de tomar antes y
durante y después del curso.

3.1 Propuesta de gestion pedagogica (practica docente flexible)

La propuesta de las inteligencias multiples para la docencia estd enfocada a desarrollar las
habilidades necesarias para la practica del docente que repercuta positivamente en sus
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alumnos estd enfocado a desarrollar las habilidades interpersonales, intrapersonales
existenciales y kinestésicas que puedan impactar positivamente en la mejora continua por
medio de procesos pedagogicos basados en las secuencias didacticas para que puedan
mejorar las habilidades de su alumnos.
3.1.1 Configuracion del ambiente escolar
Titulo de la propuesta: Desarrollo de las inteligencias multiples en la docencia
Opcion formativa: Formacion Continua.
Tipo de programa al que corresponde: Curso
Destinatarios: Docentes, Directivos escolares (directores, supervisores, jefes de
sector, jefes de enseflanza, entre otros) y Asesores técnico-pedagogicos de
Educacion media y superior.
Nivel a la que esta dirigida: Secundaria, Media superior y Superior
Servicios educativos a la que esta dirigida: Secundaria General, Técnica,
Telesecundaria y Educacion Extraescolar, media superior y superior.
Temaitica a desarrollar o servicios que atiende: Formacion Civica y Etica y
Educacion Especial
Duracion: 40 horas / 8 sesiones.
Modalidad de trabajo: Superacion Profesional se desarrollardn en sesiones
presenciales. Cubriendo un total de 8 sesiones

3.1.2 Estructuracion (PAE-PEA)

Dentro del marco normativo, que se encontraron fueron el lineamiento
DOF:19/06/2020 como establece la federacion la mejora continua en la educacion
esta relacionado con el andlisis del estado actual y los objetivos prioritarios como
aquellas acciones puntuales que mejoren las metas para el bienestar en una vision a
futuro, al plantearnos esto podemos decir que las inteligencias multiples para los
docentes se inscribe en una mejora que es de cardcter importante para el ambito
educativo en el cual se necesitan hacer grandes cambios en la manera de educar y
mirar el aprendizaje una mirada que implica ver a las personas en su totalidad.
Dentro de estos estatutos encontramos que las inteligencias se encuentran dentro de
las competencias que ha de poseer los docentes al finalizar el curso estin
relacionadas con competencias y educacion como practica social en el siglo XXI
dentro del marco curricular comin del sistema nacional y pertenecen a las
competencias genéricas que son parte de los ejes transversales y que tiene que ver
con la movilizacién de conocimientos y habilidades y competencias basicas. Estas
competencias que desarrollaran los docentes son la competencia genérica de actitud
¢tica y estética, la de autorregulacion y el cuidado de si, la de trabajo en equipo,
esta para poder comprender como autoevaluarse en su desarrollo personal moral,
afectivo o desarrollar actitudes de asombro , creatividad criticidad y armonizacion.

3.1.3 Gestion de recursos instruccionales
A continuacion se hace un desglose de los recursos necesarios para llevar a cabo el presente
curso.
Requerimientos para la instrumentacion:
Recursos materiales: Proyector, pizarrdn, hojas, sillas, mesas de trabajo un espacio para
trabajar
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, financieros, académico- administrativos, de equipamiento e infraestructura que
resultan indispensables para que la institucion ponga en practica el programa
académico.

Numero de participantes: Minimo 20 Max 40

Costo: Establecer el costo para cada uno de los siguientes rubros:

Por participante:1200

Por formador de formadores: 24000

Por disefio de propuesta académica: 7200

Designacion del Responsable Académico del programa:

Lic. Christian Lenin Valdez Abad, Docente Facultad de Medicina BUAP,
chreinstan@gmail.com, chritian.valdez@correo.buap.mx, 2229099449

- Designacion del responsable administrativo del programa:

Lic. Christian Lenin Valdez Abad, Docente Facultad de Medicina BUAP,
chreinstan@gmail.com, chritian.valdez@correo.buap.mx, 2229099449

Indicar nombre completo, cargo en la Institucion, correo electronico, correo electronico
alternativo, teléfono y direccion de la persona que se coordinara con las Instancias
Estatales de Formacion Continua para establecer los Convenios y Marcos de
Colaboracion, para la implementacion y desarrollo del programa académico.

3.1.4 Disposicion de aprender
Descripcion del programa:

El curso se compone de 8 modulos que cuentan con 8 temas con diferentes actividades
para reforzar y generar un producto de lo aprendido, en los que se incluyen temas y
conocimientos y habilidades relacionados con la adquisicion y generacion de
secuencias didacticas que realizaran los docentes para generar las habilidades
necesarias de las inteligencias multiples, tanto para ellos como para sus alumnos ,
asi como la importancia dentro del aula.

3.1.5 Aprender de los demas y de su propia practica
Perfil de las y los académicos, asesores o facilitadores: El grado de dominio de
conocimientos y los elementos minimos indispensables, con el que habran de contar
para la imparticion y desarrollo del programa académico, es estar dando clase frente
agrupo, y haber generado sus propia secuencia didactica para la generacion de
inteligencias multiples, haber tomado el curso y haber sido formado para el mismo.

3.1.6 Acumular el saber
Procedimiento formal de evaluacion:

La evaluacion de los productos que deben cubrir y que se iran generando a lo largo del
curso seran determinados por las rubricas y el manejo de secuencias didacticas
especificamente para el trabajo que se espera por parte de los participantes

Las secuencias didacticas que va a disefar el participante deberan contar con los
elementos necesarios para demostrar que se estan generando las habilidades
necesarias como los conocimientos y habilidades del curso
Proceso de acreditacion:
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Es importante la participacion en las dindmicas de cada uno de los mddulos, dado que
es un curso practico cada uno de los mddulos se evaluard en un porcentaje que se
conjuga con el producto final
Evaluacion y seguimiento:

Las actividades deberan contar con los criterios explicados en cada sesion, cada modulo
es tedrico y practico por tanto se tomard en cuanta como parte de la practica un
porcentaje y el producto generado también contard para evaluacién que conjuga
todos los mddulos en un trabajo final. Mismas que se evaluaran con las rbricas
correspondientes.

Establecer las formas o mecanismos que permitan una evaluacion permanente del
programa académico.

Se deberan entregar con tiempo y forma cada una de las sesiones .

3.1.7 Desarrolla el saber hacer. En todos los casos, el documento de Presentacion de la
Propuesta Académica estara acompainado de:

Guia para la o el Facilitador: es el documento que orienta las actividades de quienes
coordinan su realizaciéon. Este contiene los aspectos técnicos, estrategias para su desarrollo y
pautas para la evaluacion. Lo importante al desarrollar el curso es que el facilitador comprenda
cada una de las inteligencias en sus aspectos tanto generales como teoéricos para que pueda

tomar conciencia del recurso didactico y conceptual a desarrollar.

Sesion Contenido Actividades de ensefianza Evaluacién del
especifico Producto
Apertura Desarrollo Cierre
1 Inteligencias Exposicion del Exposicion de las | Respuesta a Entrega de un
multiples para | Panorama IMen la preguntas, mapa conceptual
la universidad | educativo actual | Universidad, debate y
Panorama desafios ejemplos de y exposicion de
general oportunidades y | aplicaciones ideas
debilidades
2 La bioéticay | Exposicion de lo [ Explicacion y Debate y Entrega de un
ética de las que es la actividad de preguntas mapa conceptual y
inteligencias Bioética 'y elaborar esquema | exposicion de esquemas de los
porque son de los problemas | las problemas mas
necesarias que estén problematicas comunes
habilidades relacionados con | mds comunes relacionados con
dialogicas, las habilidades a de los maestros | las habilidades a
introspectivas y | desarrollar en el elaboracion de | desarrollar
existenciales curso. mapa mental
3 Secuencias Exposicion de Exposicion de las | Actividad de Entrega de las
didacticas y los diferentes secuencias elaboracion secuencia
competencias | tipos de IM didacticas borrador de didacticas que
coémo se aplicacién e secuencias utilizaran para
desarrollan importancia para | didacticas para | conjuntarlo con el
panorama desarrollar las IM | las IM conocimiento y las
general inteligencias
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Inteligencia Exposicion de lo | Actividad por Exposicion y Entrega de
interpersonal | que es la IM equipos de laIM | preguntas, borrador
interpersonal interpersonal borrador de
actividades
propias para
implementar
con alumnos
Inteligencia Exposicion de lo | Actividad por exposicion y Entrega de
intrapersonal | que es la IM equipos de laIM | preguntas, borrador
intrapersonal intrapersonal borrador de
actividades
propias para
implementar
con alumnos
Inteligencia Exposicion de lo | Actividad por Exposicion y Entrega de
existencial que es la IM equipos de laIM | preguntas, borrador
pensamiento existencial existencia borrador de
critico actividades
propias para
implementar
con alumnos
Inteligencia Exposicion de lo | Actividad por Exposicion y Entrega de
Kinestésica que es la IM equipos de laIM | preguntas, borrador
existencial existencia borrador de
actividades
propias para
implementar
con alumnos
Exposiciony | Presentaciony Exposicion y Exposicion y Entrega de su
entrega de cierre del curso entrega de entrega de actividad final:
productos Exposicion por productos productos Entrega de sus
parte de los secuencias
equipos o didacticas ya
profesores terminadas.

Guia para el Participante: la siguiente tabla contiene la estructura, las actividades a
desarrollar en cada una de los bloques, modulos o unidades, los aspectos técnicos,
las estrategias y pautas para la evaluacion, asi como los productos a obtener con
realizacion de las actividades que se espera que realicen los docentes para la
realizacion del curso de las inteligencias multiples para la docencia.
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Sesion

Contenido
especifico

Actividades de aprendizaje

Apertura

Desarrollo

Cierre

Producto de
aprendizaje

1 (Qué son las | Exposicion del Aplicacion de Respuesta a De conocimiento:
inteligencias | Panorama test de las preguntas, Mapa conceptual
multiples educativo actual | inteligencias debate y
porque desafios multiples exposicion de
aplicarlas ? oportunidades y las

debilidades ideas de los
maestros

2 La bioéticay | Exposicion de lo | Elaboracion de Debate y De conocimiento:
ética de las que es la Bioética | planteamientos de | preguntas Mapa conceptual y
inteligencias | y porque son problemas que exposicion de esquemas de

necesarias estén relacionados | las problematicas en el

habilidades con las problematicas aula que estén

dialogicas, habilidades a mas comunes relacionados con

introspectivas y desarrollar en el de los maestros | las inteligencias a

existenciales curso. elaboracion de | desarrollar en el
mapa mental curso.

3 Como hacer | Exposicion de Exposicion de las | Elaboracion De desempefio:
Secuencias los diferentes secuencias borrador de Borradores de las
didacticas tipos de IM didacticas secuencias secuencias
para codmo se aplicacion e didacticas para | didacticas de los
desarrollar desarrollan importancia para | lasIMy temas que van a
las IM desarrollar las IM | exposicion utilizar

4 (Quées la Exposicion de lo | Actividad por Exposicion y De desempefio:
Inteligencia que es la IM equipos de laIM | preguntas, Borrador de la
interpersonal | interpersonal interpersonal, borrador de secuencia didactica
? Elaboracion actividades de la inteligencia

borrador de propias para interpersonal
secuencia implementar
didactica. con alumnos

5 (Quéesla Exposicion de lo | Actividad por Exposicion y De desempeifio:
Inteligencia que es la IM equipos de laIM | preguntas, Borrador de la
intrapersonal | intrapersonal intrapersonal borrador de secuencia didactica
? Elaboracion actividades de la inteligencia

borrador de propias para intrapersonal
secuencia implementar
didactica con alumnos

6 Inteligencia | Inteligencia Actividad por Exposicion de | De desempeiio:
existencial existencial y equipos de laIM | la actividad por | Borrador de la
pensamiento | pensamiento existencial equipos de la secuencia didactica
critico critico ;Qué es Elaboracion M de la inteligencia

como se borrador de existencia existencial.
desarrolla? secuencia
didactica
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Inteligencia Exposicion de lo | Actividad por Exposicion y De resultado:
Kinestésica que es la IM equipos de laIM | preguntas, Borrador de la
existencial existencia borrador de secuencia didéctica
actividades de la inteligencia
propias para Kinestésica
implementar

con alumnos

Exposicion y

Presentacion y

Exposicion y

Exposicion y

De resultado:

entrega de cierre del curso entrega de entrega de Entrega de sus

productos Exposicion por productos productos secuencias
parte de los didacticas ya
equipos o terminadas.
profesores

3.1.8 Balance general (normas complementarias del curso).

Se espera que el participante se alinea a los estatutos éticos y Bioéticos de la institucion y
que como participante se mantenga en algos grados de profesionalismo y con compromiso
de aprendizaje activo y participacion en cada uno de los modulos.

Cualquier tipo de comportamiento que pueda ser degradante o generar situaciones
degradantes, humillantes, clasistas o racistas ameritara la expulsion del curso.

Es responsabilidad del estudiante verificar si hay correcciones o actualizaciones del
programa del curso.

Resolucion de situaciones complejas basadas en las normas complementarias que apoyan
las practicas éticas tanto del facilitador como de los participantes para el buen desarrollo de
la propuesta del curso.

Referencias:

Armstrong, T. (1994). Inteligencias miltiples en el aula . México : PAIDOS educacion.

Bonilla, Y. G., Gomez , E. B., & Garcia, A. L. (2020). Guia de trabajo para la planeacion y
organizacion de la docencia. México: INVENTAE.

Gardner, H. (2017). Estructuras de la mente. México: Fondo de cultura econémica.

SEGOB. (2020 de 06 de 19). Diario Oficial de la Federacion. Retrieved 12 de 2020 from Diario
Oficial de la Federacion:
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5595269&fecha=19/06/2020
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TOPICO 1IV. Guia didactica del facilitador.

Datos de identificacion:

Programa del curso Linea de formacién

Formacion Continua

Créditos Area de conocimiento

Formativa

Clave del curso Prerrequisitos

Sin requisito

ASIGNACION DE TIEMPO
Horas Horas Total-horas- Total-horas
Conducidas independientes semana
40 24 5 64
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Las inteligencias multiples para la docencia

Sesion I: Diagnéstico de los estudiantes e identificacion de los tipos de inteligencias
Competencia Construye su propia definicion de las inteligencias multiples sefialando en un mapa las caracteristicas mas
de importantes de las mismas para visualizar las importancia de las mismas en la educacion superior.
aprendizaje:
Contenido ES trgtegla qldactl(?i?. Estrategia de Clave
especifico Técnica de induccion evaluacion bibliografica
Actividades de enseflanza Actividades de aprendizaje
1. La teoria de | Observacion: analisis de | 1. Comprension del problema Diagnostica: Bibliografia
las inteligencias | la teoria , comprension de, | *Responder al test de las | Observacién por | consultada
multiples hoy cuadro concentrador, | inteligencias multiples, generar | escala estimativa, | Libros de las
1.1 La teoria de | conclusiones. preguntas que propicien los | para evaluar | inteligencias
las inteligencias saberes previos sobre las | como producto de | multiples de
multiples Solucion de problemas: | inteligencias miultiples y el | conocimiento: Howard
1.2 Educar las | comentarios, analisis, | porqué de su aplicacion Las inteligencias
inteligencias comprension, explicacion, multiples Recomendada
1.3 Ejemplos | aclaraciones de la lectura). Giardini, A,
de 2. Ejecucion del plan de | Formativa: Baiardini, 1,
universidades Interrogatorio: preguntas | aprendizaje Analisis del | Barbara, C,
donde se | analiticas y reflexivas | *Leer un texto relativo a las | desempefio por | Maffoni, M.,
aplican las | sobre las inteligencias | inteligencias multiples lista de cotejo | Ranzini., (2017)
inteligencias multiples. *Elaborar, individualmente, el | para evaluar | comprende la
multiples. test de las inteligencias como producto de | psicologia-
Obtencion de productos: | Después, compartirla con sus | desempefio:  El | Howard Gardner
mapa conceptual de la comparfieros. mapa conceptual | La teoria de las
teoria de las inteligencias *Integrar por equipos, en un | inteligencias inteligencias
multiples. cuadro concentrador, las | multiples multiples (vol.22),
caracteristicas basicas de las Barcelona Espaiia,
inteligencias multiples Salvat
Sumativa:
3. Valoracion de los resultados | Analisis del
Elaborar en equipo | desempefio  por
conclusiones que recuperen lo | ribrica para
aprendido de las inteligencias | evaluar como
multiples. producto de
resultado: Mapa
conceptual de las
inteligencias
multiples
Sesién I1: La bioética y ética de las inteligencias
Competencia Construye su propia definicion de la ética y la bioética de las inteligencias multiples sefialando en un
de mapa conceptual las caracteristicas mas importantes para visualizar las importancia de lo bioético y ético
aprendizaje: en la educacion superior.
Contenido ES trgtegla qldactl(?i?. Estrategia de Clave
especifico Técnica de induccién evaluacion bibliografica
Actividades de enseflanza | Actividades de aprendizaje
1. La ética Observacion: 1. Comprension del problema Diagnostica: bibliografia
1.1 La | analisis de la teoria , | Atender a la exposicion de lo | Rubrica del | consultada
construccion de | comprension de, cuadro | que es la ética y la bioética y su | producto de
la Bioética concentrador, importancia conocimiento del | Recomendada
1.2 La Bioética | conclusiones. mapa conceptual Giardini, A.,
en la educacion 2. Ejecucion del plan de Baiardini, 1,
aprendizaje Formativa: Barbara, C,
1.3 Ejemplos | Solucion de problemas: | hacer una serie de preguntas de | Rubrica Maffoni, M.,
de aplicacién | comentarios, analisis, | que es la ética y la bioética para | producto de | Ranzini, (2017)
de la ética a la | comprension, explicacion, | comprender e identificar los | desempeflo mapa | comprende la
inteligencias aclaraciones de la lectura). | conceptos principales conceptual psicologia-
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multiples

Interrogatorio: preguntas

analiticas 'y reflexivas
sobre las inteligencias
multiples.

Obtencion de productos:
mapa conceptual de la
teoria de la bioética y
ética en las inteligencias
multiples.

3. Valoracion de los resultados
Elaborar en equipo
conclusiones que recuperen lo
aprendido de las inteligencias
multiple

Sumativa:
Rubrica de
resultado  mapa
conceptual

Howard Gardner
La teoria de las
inteligencias
multiples (vol.22),
Barcelona Espaiia,
Salvat

Sesion II1:

Secuencias didacticas por competencias

Competencia Identifica las diferentes herramientas para realizar un adecuado diagnostico de los estudiantes, a través de
de aplicar secuencias didacticas cuyos resultados permitan ajustar los contenidos acorde a los estudiantes
aprendizaje: asegurando el aprendizaje
Contenido - Estrategia dld.actlc.a.' . Estrategia de Clave
ifico P Técnica de sectencias diddcticas — evaluacion bibliografica
espect Actividades de enseflanza | Actividades de aprendizaje g
1. (Qué es una | Observacion: 1. Comprension del problema Diagnostica: Bibliografia
secuencia analisis de la teoria , | Atender a la exposicion de lo | Rubrica del | consultada
didactica? comprension de, cuadro | que es son las secuencias | producto de
1.1 (Cémo se | concentrador, didacticas conocimiento Recomendada
realizan las | conclusiones. borrador de la | Giardini, A.,
secuencias secuencia Baiardini, 1,
didacticas? 2. Ejecucion del plan de | didéctica Barbara, C.,
1.2 Educar con | Solucion de problemas: aprendizaje Maffoni, M.,
competencias comentarios, analisis, | Elaborar un borrador de los | Formativa: Ranzini., (2017)
13.- Problemas | comprension, explicacion, | temas  para  aplicar  las | Rubrica del | comprende la
a resolver e | aclaraciones de la lectura). | secuencias didacticas a las | producto de | psicologia-
inteligencias inteligencias que se | conocimiento Howard Gardner
multiples Interrogatorio: preguntas | desarrollaran borrador de la | La teoria de las
analiticas 'y reflexivas secuencia inteligencias
sobre  las  secuencias didactica multiples (vol.22),
didacticas . 3. Valoracion de los resultados Barcelona Espaiia,
Elaborar el borrador de los | Sumativa: Salvat
Obtencion de productos: temas para sus secuencias | Rubrica del
borrador de los temas para | didacticas producto de
sus secuencias didacticas conocimiento
borrador de la
secuencia
didactica
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Sesion 1IV:

Inteligencia interpersonal

Competencia Argumenta el acto profesional (docente-alumno- Alumno-alumno) y las relaciones profesionales
de mediante la redaccion secuencia didactica sobre las relaciones interpersonales del acto profesional,
aprendizaje: mediante una representacion, dialogos simulaciones o didlogos de videos; que le permita descubrir la
importancia que tiene ser empatico con las relaciones interpersonales para asi llegar a tomar acuerdos.
Contenido o Estrgteglg dlda:C'[l.Cii. Estrategia de Clave
especifico — Técnica ({e la zntellger%a.a interpersonal — evaluacion bibliografica
Actividades de enseflanza | Actividades de aprendizaje
1. (Qué es la | Observacion: analisis de | 1. Comprension del problema Diagnostica: Bibliografia
inteligencia la teoria , comprension de, | Atender a la exposicion de lo | Rubrica del | consultada
interpersonal cuadro concentrador, | que es la  inteligencia | producto de
1.1 conclusiones. interpersonal y sus | conocimiento Recomendada
Caracteristicas caracteristicas y como | borrador de la | Giardini, A.,
de la | Solucion de problemas: | desarrollarla secuencia Baiardini, 1,
inteligencia comentarios, analisis, didactica Barbara, C.,
interpersonal comprension, explicacion, Maffoni, M.,
1.2 Desarrollar | aclaraciones de la lectura). | 2. Ejecucion del plan de | Formativa: Ranzini.,, (2017)
la inteligencia aprendizaje Rubrica de la | comprende la
interpersonal Interrogatorio: Realizar la actividad | participaciéon en | psicologia-
1.3.- preguntas  analiticas y | correspondiente a la | la actividad Howard Gardner
Actividades reflexivas ~ sobre  las | inteligencia interpersonal por La teoria de las
para secuencias didacticas . equipos inteligencias
desarrollarla Sumativa: multiples (vol.22),
Obtencion de productos: | 3. Valoracion de los resultados | Rubrica del | Barcelona Espaiia,
borrador de Realizar una mesa de discusion | producto de | Salvat
secuencias didacticas | donde se debatan las preguntas | conocimiento
inteligencia interpersonal | y dudas y las experiencias de la | borrador de la
actividad secuencia
didactica
Sesién V: Inteligencia intrapersonal
Competencia Identifica Virtudes en la actitud interpersonal en la relacion con sus alumnos y alumno con sus
de compafieros o alumnos mediante la redaccion de una secuencia didactica que le permita detectar
aprendizaje: sentimientos propios, comportamientos y actitudes y llegar a un autocontrol.
Contenido i Estrz.lteglfa dldgctl.ca. Estrategia de Clave
especifico — Técnica a:e la zntellgen.a.a intrapersonal — evaluacion bibliografica
Actividades de enseflanza | Actividades de aprendizaje
1. (Qué es la | Observacion: analisis de | 1. Comprension del problema Diagnostica: Bibliografia
inteligencia la teoria , comprension de, | Atender a la exposicion de lo | Rubrica del | consultada
intrapersonal cuadro concentrador, | que es la  inteligencia | producto de
1.1 conclusiones. intrapersonal y sus | conocimiento Recomendada
Caracteristicas caracteristicas y como | borrador de la | Giardini, A.,
de la | Solucion de problemas: desarrollarla secuencia Baiardini, 1,
inteligencia comentarios, analisis, didactica Barbara, C.,
intrapersonal comprension, explicacion, Maffoni, M.,
1.2 Desarrollar | aclaraciones de la lectura). | 2. Ejecucion del plan de | Formativa: Ranzini.,, (2017)
la inteligencia aprendizaje Rubrica de la | comprende la
intrapersonal Realizar la actividad | participaciéon en | psicologia-
1.3.- Interrogatorio: preguntas | correspondiente a la | la actividad Howard Gardner
Actividades analiticas y reflexivas | inteligencia intrapersonal por La teoria de las
para sobre las  secuencias | equipos Sumativa: inteligencias
desarrollarla didacticas . Rubrica del | multiples (vol.22),
producto de | Barcelona Espaia,
Obtencion de productos: | 3. Valoracion de los resultados | conocimiento Salvat
borrador de Realizar una mesa de discusion | borrador de la
secuencias didacticas | donde se debatan las preguntas | secuencia
inteligencia intrapersonal | y dudas y las experiencias de la | didactica

actividad
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Sesion VI :

Inteligencia existencial pensamiento critico

Competencia Valora los conceptos basicos y existenciales mediante la redacciéon de una secuencia didactica que le
de permita estimar el valor absoluto que tiene la vida, la salud ante la enfermedad y la muerte como
aprendizaje: situaciones existenciales.
Contenido Lo Estratfzgla .dldac.t rea. . Estrategia de Clave
especifico P Tecmca~de la mtelzge.nf:za existencial P evaluacion bibliografica
Actividades de enseflanza | Actividades de aprendizaje
1. (Qué es la | Observacion: analisis de | 1. Comprension del problema Diagnostica: Bibliografia
inteligencia la teoria , comprension de, | Atender a la exposicion de lo | Rubrica del | consultada
intrapersonal cuadro concentrador, | que es la inteligencia existencial | producto de
1.1 conclusiones. y sus caracteristicas y como | conocimiento Recomendada
Caracteristicas desarrollarla borrador de la | Giardini, A.,
de la | Solucion de problemas: secuencia Baiardini, 1,
inteligencia comentarios, analisis, didactica Barbara, C.,
intrapersonal comprension, explicacion, | 2. Ejecucion del plan de Maffoni, M.,
1.2 Desarrollar | aclaraciones de la lectura). | aprendizaje Formativa: Ranzini., (2017)
la inteligencia Realizar la actividad | Ribrica de la | comprende la
existencial. correspondiente a la | participacion en | psicologia-
1.3.- Interrogatorio: preguntas | inteligencia existencial —por | la actividad Howard Gardner
Actividades analiticas 'y reflexivas | equipos La teoria de las
para sobre  las  secuencias Sumativa: inteligencias
desarrollarla didacticas . Rubrica del | multiples (vol.22),
3. Valoracion de los resultados | producto de | Barcelona Espaia,
Obtencion de productos: | Realizar una mesa de discusion | conocimiento Salvat
borrador de donde se debatan las preguntas | borrador de la
secuencias didacticas | y dudas y las experiencias de la | secuencia
inteligencia existencia actividad didactica

Sesion VII:

Inteligencia Kinestésica

Competencia Valora la actitud ética y estética, individual, social y universal como profesor mediante la redaccion de
de una secuencia didactica que genere un sociodrama, la representacion teatral de un tema que le permita
aprendizaje: identificar lo kinestésico a usa alumnos para su relacion profesional.
Contenido i Estrat.egla.dldagtlca.. - Estrategia de Clave
especifico P Tecmca~de la mtelzge.n.cza kinestésica P evaluacion bibliografica
Actividades de enseflanza | Actividades de aprendizaje
1. ;Qué es la | Observacion: 1. Comprension del problema Diagnostica: Bibliografia
inteligencia analisis de la teoria , | Atender a la exposicion de lo | Rubrica del | consultada
intrapersonal comprension de, cuadro | que es la  inteligencia | producto de
1.1 concentrador, interpersonal y sus | conocimiento Recomendada
Caracteristicas conclusiones. caracteristicas y como | borrador de la | Giardini, A.,
de la desarrollarla secuencia Baiardini, 1,
inteligencia Solucion de problemas: didactica Barbara, C,
intrapersonal comentarios, analisis, | 2. Ejecucién del plan de Maffoni, M.,
1.2 Desarrollar | comprension, explicacion, | aprendizaje Formativa: Ranzini.,, (2017)
la inteligencia | aclaraciones de la lectura). | Realizar la actividad | Ribrica de la | comprende la
kinestésica correspondiente a la | participacion en | psicologia-
1.3.- Interrogatorio: preguntas | inteligencia kinestésica por | la actividad Howard Gardner
Actividades analiticas 'y reflexivas | equipos La teoria de las
para sobre  las  secuencias Sumativa: inteligencias
desarrollarla didacticas . 3. Valoracion de los resultados | Rubrica del | multiples (vol.22),
Realizar una mesa de discusion | producto de | Barcelona Espaia,
Obtencion de productos: | donde se debatan las preguntas | conocimiento Salvat
borrador de y dudas y las experiencias de la | borrador de la
secuencias didacticas | actividad secuencia
inteligencia kinestésica didactica
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Sesion VIII:

Exposicion y entrega de productos

Competencia Integra por equipos la exposicion de sus secuencias didacticas mediante una presentacion para proponer
de maneras de desarrollar un proyecto en equipo definiendo un curso de accidon con pasos especificos.
aprendizaje:
Contenido Estfate‘gla dldgctlca. Estrategia de Clave
ifico P Técnica de.a.erre — evaluacion bibliografica
espect Actividades de enseflanza | Actividades de aprendizaje g
Observacion: 1. Comprension del problema Diagnostica: Bibliografia
Se hace un semblanza de | Exposicion de los trabajos | Rubrica del | consultada
lo que fue el curso finales producto de final
Recomendada

Solucion de problemas:
Se hace un cierre y se
procede a las exposiciones

Interrogatorio:

Se  preguntan  cudles
fueron  los  desafios,
recomendaciones e
impresiones del equipo
que expone.

Obtencion de productos:
Las secuencias didacticas
para  desarrollar  las
inteligencias multiples

2. Ejecucion del plan de
aprendizaje
Exposicion de los

finales

trabajos

3. Valoracion de los resultados
Exposicion de los trabajos

finales

Formativa:
Rubrica de la
suma de
participaciones

participacion  en
las actividades

Sumativa:
Rubrica donde se
valoren todas las
demas
calificaciones y la
final para hacer
aprobatorio el
curso
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Topico V. Guia de estudio del participante.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Construye su propia definicion de las inteligencias multiples sefialando en un mapa las caracteristicas mas
importantes de las mismas para visualizar las importancia de las mismas en la educacion superior.

BLOQUE | PROPOSITO: Explica las caracteristicas de las inteligencias multiples y la educacién.

SESION 1 (300 minutos) Técnica de introduccién

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de acuerdo a las asignaturas que dan. Lean las siguientes preguntas y comenten sus
respuestas.
e ;Qué conocimientos previos tienen sobre las inteligencias multiples?

e ,cuales es su opinion de las inteligencias multiples?

e ;Como se imaginan que podrian ayudarles las inteligencias multiples en el aula?

e Platica a tus compaiieros sobre la adaptacion de las inteligencias multiples en el aula.

e ,Te gustaria poder incorporar las inteligencias multiples? ;Qué inteligencias te gustaria incorporar?
(por qué te gustaria o no te gustaria?

De manera individual respondan el cuestionario de las inteligencias multiples para tener una idea de lo que
son los test de inteligencias multiples, para tener un conocimiento de las inteligencias que poseen los
maestros. Presenten sus resultados al grupo e informen sus reflexiones sobre la experiencia de estes primer
test.
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INSTRUMENTO DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

http://ceca.uaeh.edu.mx/multimedia/inteligencias/

2. ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Siguientes 100 minutos
Cada uno de los integrantes del equipo seleccione un texto del tema sobre Las inteligencias miltiples.

Texto no. 1

Las inteligencias multiples en el aula
https://www.dropbox.com/cloud_docs/newl
Estructuras de la mente
https://www.dropbox.com/cloud docs/new1
Inteligencias multiples y estilos de aprendizaje
https://www.dropbox.com/cloud docs/newl

Ahora, de manera individual lee tu texto en silencio.
e Encierra o subraya las palabras clave.
e Explica a tus compafieros lo que hayas comprendido.
e En una ficha de trabajo construye tu propia definicion de las inteligencias multiples, sefialando los
aspectos mds importantes.
e Presenta a tus compaieros la definicién y por equipo construyan una sola que integre las ideas
relevantes comentadas.

En equipos contesten el cuadro concentrador donde describan los siguientes topicos de las inteligencias.

. . Sistemas Factores de Manifestaciones que son
Inteligencias .
neurologicos desarrollo valoradas por otras culturas
interpersonal
Intrapersonal

Espiritual y existencial

kinestésica

Discutan las siguientes preguntas y argumenten sus respuestas.
(Cuadles fueron las caracteristicas mas importantes de las inteligencias multiples?

(Cuadles son las actividades mas importantes para su desarrollo?
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Investiga en diversas fuentes las caracteristicas de la teoria de las inteligencias multiples, identifica
situaciones y acciones que permita comprender el papel de las inteligencias multiples en el aula.
e Con esta informaciéon de manera individual realiza un mapa conceptual de las inteligencias multiples

e Presenten su mapa conceptual al grupo y con la orientacion del profesor inicien un debate sobre la
importancia de las mismas en el desarrollo de los docentes y alumnos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento durante el proceso.

Rubrica para valorar la caracterizacion del mapa conceptual de las inteligencias multiples .

Criteri 4 3 2 1
riterios Muy Bien Bien Suficiente No suficiente
conceptos Los conceptos estan de Los conceptos Los conceptos estan | No hay los conceptos
acuerdo al tema. estan relacionados presentes, pero no esenciales.
con el tema. parece estar
relacionado con el
tema.

Organizaciéon Los conceptos estan Los conceptos Los conceptos son Los conceptos estar
bien organizados. Una estan bastante poco dificiles de ordenadas al azar.
concepto sigue a la otra organizados. Un seguir. Las Aun cuando hay
en una secuencia logica concepto parece transiciones no son buenas oraciones de
con transiciones claras. | fuera de lugar. Las | claras en mas de una transicion, éstas no

transiciones usadas ocasion. estan organizadas.
son claras.
Suma 100 75 50 25

3. ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. Actividades sumativas
Ultimos 100 minutos

Recapitulando las actividades que hasta ahora has realizado sobre las inteligencias multiples y la educacion

superior.

Primero: Explicaste tus conocimientos previos sobre las inteligencias multiples.
Segundo: Llenaste la tabla con las caracteristicas de las inteligencias multiples.
Tercero: De forma personal leiste un texto relativo a las inteligencias multiples.
Cuarto: Individualmente elaboraste un mapa conceptual que después compartiste con tus compareros.
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Quinto: En equipo integraste en un cuadro concentrador las caracteristicas bdsicas de las inteligencias
multiples.
Sexto: Investigaste los rasgos mas importantes de las inteligencias multiples.
Séptimo: De manera individual realizaste un mapa conceptual y lo expusiste al grupo.
e Escribe tres conclusiones que recuperen lo qué aprendiste de las inteligencias multiples.

e Lee atu equipo las conclusiones.

e En exposicion colaborativa integren las conclusiones a las que llegaron.

e Expongan ante todo el grupo solo 3 conclusiones.

e De las conclusiones expuestas, seleccionen 3 conclusiones a nivel grupal.
Conclusiones

Lo importante es recuperar las caracteristicas mas sobresalientes de lo que son las caracteristicas de las
inteligencias multiples, observaron sus mejores expositores, las caracteristicas evolutivas, iconicas, y como
desarrollar algunas de las inteligencias.

Bibliografia

Consultada

Armstrong, T. (1994). Inteligencias miltiples en el aula . México : PAIDOS educacion.
Gardner, H. (2017). Estructuras de la mente. México: Fondo de cultura econdmica.
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La bioética y ética de las inteligencias.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Construye su propia definicidén de la ética y la bioética de las inteligencias multiples sefialando en un mapa
conceptual las caracteristicas mas importantes para visualizar las importancia de lo bioético y ético en la
educacidn superior.

BLOQUE I PROPOSITO: Explica lo ético de las inteligencias multiples en la educacién.

SESION 1 (300 minutos) Técnica de introduccién

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de cuatro integrantes. Lean las siguientes preguntas y comenten sus respuestas.
e ;Qué conocimientos previos tienen sobre la ética?

e ,cuales es la importancia de la ética en la universidad?

e ;Como se imaginan que podria servir la ética en las inteligencias multiples en el aula?

e Platica a tus compafieros sobre la adaptacion de lo ético en el aula.

e ;Te gustaria incorporar las inteligencias multiples y la ética? ;por qué te gustaria o no te gustaria?

En equipo hagan un mapa conceptual de como se utiliza lo ético o lo bioético en el aula de clases en un en
papel cartulina. Y pasen a exponerlo.
e Presenten sus mapas al grupo e informen sus reflexione.

INSTRUMENTO DE EVALUACION.
Escala estimativa para autoevaluar la elaboracién del mapa conceptual de la ética en el aula.

Criterios en la elaboracion Totalmente Parcialmente | Nide acuerdo | Parcialmente Totalmente
del mapa de acuerdo de acuerdo ni en en desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

Integre las caracteristicas de lo
ético

Distinguen la moral de la ética

Expone porque es necesaria la
ética en el aula de clases

Exponen como desarrollarla
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2. ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Siguientes 100 minutos
Cada uno de los integrantes del equipo seleccione un texto del tema: Las inteligencias miltiples y la ética.

Texto no. 1

Measuring Multiple Intelligences and Moral Sensitivities in Education

https://www.dropbox.com/cloud_docs/newl )
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AJUSTADA INTERACCION SOCIAL COMO FACTOR

COMPETENCIAL DE COMUNICACION. UN ESTUDIO UNIVERSITARIO
https://www.dropbox.com/cloud_docs/newl

Taking the First Step Toward a Moral Action: A Review of Moral Sensitivity Measurement Across
Domains
https://www.dropbox.com/cloud_docs/newl

Ahora, de manera individual lee tu texto en silencio.
e Encierra en un alveolo las palabras clave.
e Explica a tus compafieros lo que hayas comprendido.
e En una ficha de trabajo construye tu propia definicion de las inteligencias multiples y lo ético,
sefialando los aspectos mas importantes.
e Presenta a tus compaieros la definiciébn y por equipo construyan una sola que integre las ideas
relevantes comentadas.

En equipos contesten el cuadro concentrador donde describan los siguientes topicos.

Cual es su relacion

. . o e Fact impl tarl 1
Inteligencias con la sensibilidad actores de Como implementarlas en e
desarrollo aula
moral
interpersonal
Intrapersonal

Espiritual y existencial

kinestésica

Discutan las siguientes preguntas y argumenten sus respuestas.
(Cuadles fueron las caracteristicas mas importantes de los textos?
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(Cuales son las actividades mas importantes para su desarrollo en el aula?

Investiga en diversas fuentes las caracteristicas de la teoria de las inteligencias multiples, identifica
situaciones y acciones que permita comprender el papel con relacion a la ética.
e Con esta informacion de manera individual realiza un mapa conceptual de las inteligencias multiples

y la ética.

e Presenten su mapa conceptual al grupo y con la orientacion del profesor inicien un debate sobre la
importancia de las mismas en el desarrollo de los docentes y alumnos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento durante el proceso.

Rubrica para valorar la caracterizacion del mapa conceptual de las inteligencias multiples .

Criteri 4 3 2 1
riterios Muy Bien Bien Suficiente No suficiente
conceptos Los conceptos estan de Los conceptos Los conceptos estan | No hay los conceptos
acuerdo al tema. estan relacionados presentes, pero no esenciales.
con el tema. parece estar
relacionado con el
tema.

Organizaciéon Los conceptos estan Los conceptos Los conceptos son Los conceptos estar
bien organizados. Una estan bastante poco dificiles de ordenadas al azar.
concepto sigue a la otra organizados. Un seguir. Las Aun cuando hay
en una secuencia logica concepto parece transiciones no son buenas oraciones de
con transiciones claras. | fuera de lugar. Las | claras en mas de una transicion, éstas no

transiciones usadas ocasion. estan organizadas.
son claras.
Suma 100 75 50 25

3. ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. Actividades sumativas
Ultimos 100 minutos
Recapitulando las actividades que hasta ahora has realizado sobre las inteligencias multiples y la educacion

superior.

Primero: Explicaste tus conocimientos previos sobre la ética.
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Segundo: Llenaste la tabla con las caracteristicas de la ética.
Tercero: De forma personal leiste un texto relativo a las inteligencias multiples y la ética.
Cuarto: Individualmente elaboraste un mapa conceptual que después compartiste con tus compareros.
Quinto: En equipo integraste en un cuadro concentrador las caracteristicas bdsicas de las inteligencias
multiples y la ética.
Sexto: Investigaste los rasgos mds importantes de las inteligencias multiple y la ética.
Séptimo: De manera individual realizaste un mapa conceptual y lo expusiste al grupo.
e Escribe tres conclusiones que recuperen lo qué aprendiste de las inteligencias multiples y la ética.

e Lee atu equipo las conclusiones.

e En exposicion colaborativa integren las conclusiones a las que llegaron.

e Expongan ante todo el grupo solo 3 conclusiones.

e De las conclusiones expuestas, seleccionen 3 conclusiones a nivel grupal.
Conclusiones

Lo importante es recuperar las caracteristicas mas sobresalientes de lo que son las caracteristicas de las
inteligencias multiples y lo ético, se observaron algunos articulos de investigacion y sus caracteristicas y la
importancia que puede tener en la educacion.

Bibliografia

Consultada

Armstrong, T. (1994). Inteligencias miltiples en el aula . México : PAIDOS educacion.
Gardner, H. (2017). Estructuras de la mente. México: Fondo de cultura econdmica.
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Secuencias didacticas.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Identifica las diferentes herramientas para realizar un adecuado diagnoéstico de los estudiantes, a través de
aplicar secuencias didacticas cuyos resultados permitan ajustar los contenidos acorde a los estudiantes
asegurando el aprendizaje

BLOQUE il PROPOSITO: Aprende hacer secuencias didacticas.

SESION 1 (300 minutos) Secuencias didacticas

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de cuatro integrantes. Lean las siguientes preguntas y comenten sus respuestas.
e ;Qué conocimientos previos tienen sobre las secuencias didacticas?

e ,cuales es la importancia de hacer secuencias didacticas?

e ;Como se imaginan que le podria servir realizar un aserie de secuencias didacticas?

e Platica a tus compafieros sobre la adaptacion de secuencias didacticas.

e ;Cual es tu opinidon de las secuencias didacticas? ;por qué te gustan o no te gustan?

En equipo hagan un ejemplo de secuencia didactica un en papel cartulina. Y pasen a exponerlo.
e Presenten sus secuencias didacticas al grupo e informen sus reflexione.

INSTRUMENTO DE EVALUACION.
Escala estimativa para autoevaluar la elaboracién del mapa conceptual de la ética en el aula.

Criterios en la elaboracion Totalmente Parcialmente | Nide acuerdo | Parcialmente Totalmente
del mapa de acuerdo de acuerdo ni en en desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

Integre las caracteristicas de lo
ético

Distinguen la moral de la ética

Expone porque es necesaria la
ética en el aula de clases

Exponen como desarrollarla
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2. ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Siguientes 100 minutos
Cada uno de los integrantes del equipo seleccione un texto del tema: Las inteligencias miltiples y la ética.

Texto no. 1

Measuring Multiple Intelligences and Moral Sensitivities in Education

https://www.dropbox.com/cloud_docs/newl )
INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AJUSTADA INTERACCION SOCIAL COMO FACTOR

COMPETENCIAL DE COMUNICACION. UN ESTUDIO UNIVERSITARIO
https://www.dropbox.com/cloud_docs/newl

Taking the First Step Toward a Moral Action: A Review of Moral Sensitivity Measurement Across
Domains
https://www.dropbox.com/cloud_docs/newl

Ahora, de manera individual lee tu texto en silencio.
e Encierra en un alveolo las palabras clave.
e Explica a tus compafieros lo que hayas comprendido.
e En una ficha de trabajo construye tu propia definicion de las inteligencias multiples y lo ético,
sefialando los aspectos mas importantes.
e Presenta a tus compaieros la definiciébn y por equipo construyan una sola que integre las ideas
relevantes comentadas.

En equipos contesten el cuadro concentrador donde describan los siguientes topicos.

Cual es su relacion

. . o e Fact impl tarl 1
Inteligencias con la sensibilidad actores de Como implementarlas en e
desarrollo aula
moral
interpersonal
Intrapersonal

Espiritual y existencial

kinestésica

Discutan las siguientes preguntas y argumenten sus respuestas.
(Cuadles fueron las caracteristicas mas importantes de los textos?
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(Cuales son las actividades mas importantes para su desarrollo en el aula?

Investiga en diversas fuentes las caracteristicas de la teoria de las inteligencias multiples, identifica
situaciones y acciones que permita comprender el papel con relacion a la ética.
e Con esta informacion de manera individual realiza un mapa conceptual de las inteligencias multiples

y la ética.

e Presenten su mapa conceptual al grupo y con la orientacion del profesor inicien un debate sobre la
importancia de las mismas en el desarrollo de los docentes y alumnos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento durante el proceso.

Rubrica para valorar la caracterizacion del mapa conceptual de las inteligencias multiples .

Criterios 4 s 2 1
Muy Bien Bien Suficiente No suficiente
conceptos Los conceptos estan de Los conceptos Los conceptos estan | No hay los conceptos
acuerdo al tema. estan relacionados presentes, pero no esenciales.
con el tema. parece estar
relacionado con el
tema.

Organizaciéon Los conceptos estan Los conceptos Los conceptos son Los conceptos estar
bien organizados. Una estan bastante poco dificiles de ordenadas al azar.
concepto sigue a la otra organizados. Un seguir. Las Aun cuando hay
en una secuencia logica concepto parece transiciones no son buenas oraciones de
con transiciones claras. | fuera de lugar. Las | claras en mas de una transicion, éstas no

transiciones usadas ocasion. estan organizadas.
son claras.
Suma 100 75 50 25
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3. ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. Actividades sumativas
Ultimos 100 minutos
Recapitulando las actividades que hasta ahora has realizado sobre las inteligencias multiples y la educacion
superior.
Primero: Explicaste tus conocimientos previos sobre la ética.
Segundo: Llenaste la tabla con las caracteristicas de la ética.
Tercero: De forma personal leiste un texto relativo a las inteligencias multiples y la ética.
Cuarto: Individualmente elaboraste un mapa conceptual que después compartiste con tus comparneros.
Quinto: En equipo integraste en un cuadro concentrador las caracteristicas bdsicas de las inteligencias
multiples y la ética.
Sexto: Investigaste los rasgos mds importantes de las inteligencias multiple y la ética.
Séptimo: De manera individual realizaste un mapa conceptual y lo expusiste al grupo.
e Escribe tres conclusiones que recuperen lo qué aprendiste de las inteligencias multiples y la ética.

e Lee atu equipo las conclusiones.

e En exposicion colaborativa integren las conclusiones a las que llegaron.

e Expongan ante todo el grupo solo 3 conclusiones.

e De las conclusiones expuestas, seleccionen 3 conclusiones a nivel grupal.
Conclusiones

Lo importante es recuperar las caracteristicas mas sobresalientes de lo que son las caracteristicas de las
inteligencias multiples y lo ético, se observaron algunos articulos de investigacion y sus caracteristicas y la
importancia que puede tener en la educacion.

Bibliografia
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Toépico V. Guia de estudio del participante.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Valora los conceptos basicos y existenciales mediante la redaccién de una secuencia didactica que le permita
estimar el valor absoluto que tiene la vida, la salud ante la enfermedad y la muerte como situaciones
existenciales.

BLOQUE IV PROPOSITO: Explica la inteligencia existencial

SESION 1 (300 minutos) Inteligencia existencial

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de cuatro integrantes. Lean las siguientes preguntas y comenten sus respuestas.
e ,Qué conocimientos previos tienen sobre la inteligencia existencial?

e ,cuales son las caracteristicas que tiene la inteligencia existencial?

e ;Como se imaginan que podria implementar la inteligencia existencial en el aula?

e Platica a tus compafleros sobre la adaptacion de secuencias didacticas relacionadas con la
inteligencia existencial.

e ,Te gustaria aplicar la inteligencia existencial en tu asignatura? ;de qué forma te gustaria
implementarla?

En equipo dibujen en papel cartulina las caracteristicas de esta inteligencias y su importancia en la aplicacion
en el aula.
e Presenten sus mapas al grupo e informen sus reflexiones ente el grupo.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento de inicio
Escala estimativa para autoevaluar la elaboracion del mapa geografico de la inteligencia existencial

Criterios en la elaboracion Totalmente Parcialmente | Nide acuerdo | Parcialmente Totalmente
del mapa de acuerdo de acuerdo ni en en desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

Integre las caracteristicas de la
inteligencia

Me gust6 ayudar a mis
compaifieros en los puntos que
no entendian.

Logré plasmarla en el mapa.

Inclui todas las caracteristicas
de esta inteligencia.

Logre reflexionar sobre la
importancia de las inteligencias
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Me motiva aprender de las
secuencias didacticas sobre las
inteligencias cuando mis
compafieros participan.

Pude escuchar con atencion las
opiniones de mis compaiieros.

Respete las opiniones de mis
compaifieros al presentar su
mapa.

Suma

2. ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Siguientes 100 minutos
Cada uno de los integrantes del equipo seleccione un texto del tema: Inteligencia existencia y espiritual.

Texto no. 1
PRIMER. LA inteligencia existencial y espiritual

El término inteligencia existenciales le conoce a la capacidad de reflexionar profundamente sobre los temas
fundamentales de la existencia. Expresa pasion por el discurso filosofico y el debate, en que se procede al
razonamiento abstracto basado en principios universales. Este tipo de inteligencia, propia de filosofos,
pensadores y leiders espirituales, se manifiesta mediante una actitud que lleva a pensar , interrogase y
reflexionar sobre los grandes problemas del conocimiento y la condicion humana.

Quien posee esta capacidad muestra interés por las grandes cuestiones, se halla fascinado por la complejidad
humana, y se dedica a reflexionar sobre si mismo y sobre su propio ser. En los primeros afios de vida, la
inteligencia existencia se abre paso y transforma a un niflo curioso en otro particularmente propenso a las
preguntas existenciales sobre el sentido de la vida, la muerte, la justicia y los valores. Esta tendencia negativa
que se manifiesta en edad escolar puede respaldar y promover de acuerdo con Gardner, una actitud abierta y
apasionada en el adulto, decidi6 a emprender una bisqueda espiritual y a estimular el deseo de hacer
preguntas, mayor incluso que el de encontrar respuestas. Este tipo de inteligencia empuja a un conocimiento
del mundo y de la humanidad en sus aspectos mas profundos. Quien la posee puede mantener el equilibrio
entre la mirada interior, intima y profunda y otra exterior que se manifiesta en la observacion y la atencion de
todo cuanto acontece.

La comprension del mundo nace de la incesante y atdvica necesidad humana de formularse preguntas que
interesan al ser humano desde su mas tierna infancia. Y si en los primeros afios de vida estas preguntas y estas
dudas encuentra un sentido y un significado en los juegos y los cuentos, cuando crecemos queda claro que
solo hallaran una respuesta en la educacion ())

Esta inteligencia plantea y considera las preguntas mas profundas: ;Quiénes somos?;Porque estamos aqui?,
(Qué nos va a ocurrir?, ;Por qué morimos? (Gardner, 2006:59). Gardner ha considerado la probabilidad de
que exista una novena inteligencia la llamada inteligencia existencial, religiosa o espiritual. Sin embargo,
segun el propio autor, tras haberla analizado, no cumple un componente de la espiritualidad: el pensamiento
existencia. Se menciona aqui s6lo como un avance preliminar ya que su explicacion tedrica es inconclusa. No
obstante, podemos apreciar cierta relacion con la inteligencia intrapersonal al ser muy privada y por este
mismo hecho se localiza en los l6bulos frontales del cerebro.

Caracteristicas de las personas con inteligencia espiritual predominante

*Comprende que los comportamientos trascendentes son el perdon, la gratitud, la humildad y la compasion.
*Considera que la responsabilidad social, la cooperacion, la dimension ética, fraternidad y solidaridad son
factores necesarios para el comportamiento igualitario y equitativo.

*cumple promesas bajo el analisis de lo que es propio y adecuado.

Distingue como guia sus principios personales antes de guiarse con principios de otros que afecten su
vida y la de los demas. Acepta que es libre para elegir sus acciones y valorar las consecuencia.

*Utiliza recursos espirituales para solucionar problemas ( como la oracién, la ayuda a los demas, la
meditacion y la comprension del dolor y la paz).

*Capacidad de afrontar el dolor y el sufrimiento .

Pondera la paciencia.
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*Renuncia a causar daflo innecesario.

*Cuestionamiento constante del por qué y para qué de la vida y del mundo en el que vivimos.

Como representante de la inteligencia espiritual podemos mencionar a la activista de los derechos humanos e
indigenas de Guatemala Rigoberta Menchu (1959). Victima de muchas injusticias en su infancia y juventud
crecidé con una aspiracion de justicia social para los campesinos y miembros de su pueblo. Inicié una campaia
pacifica para denunciar la violacion de los derechos humanos de los campesinos indigenas bajo la ideologia
del cristianismo revolucionario de la “teologia de la liberacion”. Fue embajadora de buena voluntad en la
UNESCO vy es considerada como una guia espiritual maya, reconocida con el Premio Nobel de la Paz en
1992. Su principal talento es la capacidad espiritual que le permitié reconocer la injusticia, la discriminacion,
el racismo y la explotacion.

Actividades en el aula que favorecen la inteligencia espiritual

Organizar actividades altruista

Promover discusiones o investigaciones en relacion con la ética de la verdad.

Reflexionar acerca de la importancia de la familia.

Reflexionar acerca de la importancia de la familia.

Reflexionar acerca de la importancia de los valores éticos, civicos y morales.

Recuperar la historia biografica de los grandes pensadores en torno al conocimiento y busqueda de la verdad.
Investigar, analizar y discutir en torno a los aspectos coincidentes y las diferencias de las diversas culturas del
mundo.

Discutir sobre el dolor y sufrimiento y las estrategias para afrontarlo.

Escribir ensayos poemas o cuentos que reflejen actos que provocan dolor a las personas en forma innecesaria.
Analizar los actos injustos y violentos que se comenten contra los demas y las posibles acciones o actitudes
que se pueden tomar frente a estos.

Analizar peliculas relacionadas con la justicia y los valores humanos.

Promover cursos para el control del estrés y el equilibrio interior.

Realizar actividades para fomentar la autoestima y el respeto a los demas.

Practicar en los hechos, algun valor en la escuela.

Realizar entrevistas, documentales, obras teatrales, en torno al impacto que tiene en las personas el sufrir
injusticia, discriminacion, violencia y despotismo, entre otros, para promover los productos entre la
comunidad estudiantil.

Organizar asociaciones o grupos en la escuela que promuevan la ética del comportamiento, el respeto a los
demas y la importancia de los valores en general.

Discutir temas relacionados con distintas asignaturas donde se valore la importancia de las relaciones
afectivas para el desarrollo arménico individual y social.

Habilidades y factores intelectuales base para potenciar las inteligencias multiples, hemisferios
cerebrales

TIPO HABILDAD/FACTOR DESCRIPCION

INTELECTUAL BASE
INTELIGENCIA Concentracion Factor intelectual general que implica centrar la
ESPIRITUAL atencion de manera voluntaria en un objeto, sonido,

movimiento, actividad u objetivo, evitando
interferencias de cualquier tipo.

Autoconciencia Factor general intelectual que permite la observacion
y el conocimiento de uno mismo, el cual permite
identificar, interpretar, evaluar y modificar estados
internos,  pensamientos, emociones y  sus
manifestaciones externas .

HEMISFERIOS Reubicacion de creencias | Factor general intelectual que permite el marco de
CEREBRALES referencia de una idea limitante
Reubicacién de habitos Factor general intelectual que permite modificar la

secuencia y repeticion de habito cotidianos
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Analicemos el siguiente articulo:

https://www.redalyc.org/jatsRepo/3498/349851777007/html/index.html#redalyc 349851777007 ref20
Dropbox: inteligencia reformulada
2.1.-Ahora, de manera individual lee tu texto en silencio.

e Encierra en un alveolo las palabras clave.

e Explica a tus compafieros lo que hayas comprendido.

e En una ficha de trabajo construye tu propia secuencia didactica y un plan clase de la inteligencias

existencial
e Presenta a tus compaiieros la secuencia y tu plan clase.

Delimitacion de la secuencia didactica

IM —espiritual, existencial

Bloque: UNIDAD No. ¢:
Contenido

Proposito de aprendizaje Competencia disciplinar

SECUENCIA DIDACTICA
APERTURA | DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 3

Objeto de
aprendizaje
(subtemas)

Competencia
CATEGORIA

Competencia
Genérica

Atributo

Competencia de
aprendizaje
Evidencia de
aprendizaje

Instrumento de
evaluacion
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PLANCLASE 1
IM — existencial-espiritual

Titulodet Bogue: [ |
[Propésito del blogue [ |

m_ Ciclo Escolar:

Numero de clase: 1

Fechas: Tiempo: 1 hora
Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Categoria Competencia Genérica Atributo

Competencia: Que se favorece,
especifica o disciplinar.

Competencia de aprendizaje

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje

Paradigma del aprendizaje constructivista
Conocimientos:

Saberes : Habilidades:

Actitudes:

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje
Observacion: 1. Comprension del problema.
Interrogatorio: 2. Diserio de un plan de accion. .

3. Ejecucion del plan.

. 4. Valoracion de los resultados.
Solucién de problemas:

Obtencion de productos:

Apoyos y
Recursos
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Inicio: 5 min
Desarrollo: 50 min
Cierre: 5 min

Distribuciéon del Tiempo

Evaluacion

Formativa:

Instrumento de evaluac

ion

20%

20%

20%

20%

20%

3. ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. Actividades sumativas

Ultimos 100 minutos

Recapitulando las actividades que hasta ahora has realizado sobre las inteligencias

Primero: Explicaste tus conocimientos previos

Segundo: Dibujaste en mapas sobre las inteligencias.
Tercero: De forma personal leiste un texto relativo a las inteligencias
Cuarto: Individualmente elaboraste una secuencia didactica con un plan clase que después compartiste con

tus comparieros.

Quinto: En equipo integraste en un cuadro concentrador las caracteristicas de la inteligencia sus periodos.

e Escribe tres conclusiones que recuperen lo qué aprendiste de la inteligencia existencial.

Lee a tu equipo las conclusiones.
En exposicion colaborativa integren las conclusiones a las que llegaron.
Expongan ante todo el grupo solo 3 conclusiones.
De las conclusiones expuestas, seleccionen 3 conclusiones a nivel grupal.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento final
LISTA DE COTEJO para evaluar las conclusiones de la inteligencia multiple .

Criterios S | No | Observaciones
i

Maneja la informaciéon demostrando racionalidad, andlisis, sintesis y
comprension sobre el tema

Reflexiona demostrando conceptualizacion, juicios y conclusiones del
tema de estudio

Logra incorporar su asignatura al tema de las inteligencias que se abordo

Logro realizar su secuencia didactica

Logro realizar su plan clase

Expuso y debatio con sus compaiieros el tema de la inteligencia que se
abordo

Suma

Conclusiones

Se ha han visto los diferentes aspectos que caracterizan y conforman la inteligencia que se abordo, lo grande
que el docente pueda incorporarla a su asignatura logrando generar una secuencia didactica como un plan
clase, pudiendo exponerlo y trabajar en equipo con sus demas colegas.

Bibliografia

Beauregard, M. y O’Leary, D. (2007). The Spiritual Brain: A Neuroscientist’s Case for the Existenceof the
Soul, San Francisco, CA: Harper One.

Beauregard, M. y Paquette, V. (2006). Neural Correlates of a Mystical Experience in Carmelite Nuns.
Neuroscience Letters, 405, 186-190.

Cloninger, C.R., Przybeck, T.R., Svrakic, D.M. (1994). The Temperament and Character Inventory (T.C.L):
A guide to its development and us. Washington: Washington University.

Csikszentmihalyi, M. (1990). Flow: the psychology of optimal experience. New York: Harper & Row.
Deacon, T.V. (1997). The Symbolic species: The co-evolution of language and the brain. Norton: Nueva
York.

Devinsky, O. (2000). Right cerebral hemisphere dominance for a sense of corporeal and emotional self.
Epilepsy Behav, 1, 60-73.

Emmons, R., Cheung, C. y Tehrani, K. (1998). Assessing spirituality through personal goals: Implications for
research in religion and subjective well-being. Social Indicators Research, 45, 391-422.

Frankl, V.E. (1966). Logotherapy and existential analysis: a review. American Journal of Psychotherapy, 20,
252-260.

Gardner, H. (1983; 1993). Frames of mind: The Theory of multiple intelligences. Nueva York: Basic Books.

Gonzalez Ramella, G. y Varela, D. (2002). Espiritualidad y autotrascendencia. Explorando esta dimension de
la Personalidad con el TCI de C.R. Cloninger. Psiquiatria. Com, 6(2).

James W. (1999). The varieties of religious experience. New York: The Modern Library.

296




Maslow, A. H. (1943). A theory of human motivation. Psychological Review, 50(4), 370-396.

Millar, B.L., Seeley, W.W., Mychack, P., Rosen, H.J., Mena, 1. y Boone, K. (2001). Neuroanatomy of the
self: Evidence from patients with frontotemporal dementia. Neurology, 57, 817-21.

Persinger, M.A. (1996). Feelings of past lives as expected perturbations within the neurocognitive processes
that generate the sense of self: contributions from limbic liability and vectorial hemi-sphericity. Perceptual
and Motor Skills, 83 (3-2), 1107-1121.

Popper, K. (1979). Objective Knowledge, Clarendon Press: Revised edition, Oxford.
Ramachandran, V. S. y Blakeslee, S. (1998). Phantoms in the Brain. Londres: Fourth State.
Torralba, F. (2010). Inteligencia espiritual. Barcelona: Plataforma.

Valiente-Barroso, C. (2011). Estudio neuropsicoldgico de funciones ejecutivas en religiosas meditadoras
contemplativas. [Tesis Doctoral]

Valiente-Barroso C., Garcia-Garcia E. (2010). Aspectos neurologicos relativos a estados alterados de
conciencia asociados a la espiritualidad. Rev Neurol. 51, 226-36.

Vaughan, F. (2002). What is Spiritual Intelligence? Journal of Humanistic Psychology, 42, 16-33.

Zohar, D. y Marshall, I. (2001). Inteligencia Espiritual. Madrid: Plaza y Janés.

297



Topico V. Guia de estudio del participante.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Identifica Virtudes en la actitud interpersonal en la relacién con sus alumnos y alumno con sus compafieros
o alumnos mediante la redaccién de una secuencia didactica que le permita detectar sentimientos propios,
comportamientos y actitudes y llegar a un autocontrol.

BLOQUE V PROPOSITO: Explica la inteligencia Interpersonal,

SESION 1 (300 minutos) Inteligencia interpersonal

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de cuatro integrantes. Lean las siguientes preguntas y comenten sus respuestas.
e ,Qué conocimientos previos tienen sobre la inteligencia interpersonal?

e ,cuales son las caracteristicas que tiene la inteligencia interpersonal?

e ;Como se imaginan que podria implementar la inteligencia interpersonal en el aula?

e Platica a tus compafleros sobre la adaptacion de secuencias didacticas relacionadas con la
inteligencia interpersonal.

e ,Te gustaria aplicar la inteligencia interpersonal en tu asignatura? ;de qué forma te gustaria
implementarla?

En equipo dibujen en papel cartulina las caracteristicas de esta inteligencias y su importancia en la aplicacion
en el aula.
e Presenten sus mapas al grupo e informen sus reflexiones ente el grupo.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento de inicio
Escala estimativa para autoevaluar la elaboracién del mapa geografico de la inteligencia Interpersonal

Criterios en la elaboracion Totalmente Parcialmente | Nide acuerdo | Parcialmente Totalmente
del mapa de acuerdo de acuerdo ni en en desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

Integre las caracteristicas de la
inteligencia interpersonal

Me gust6 ayudar a mis
compaifleros en los puntos que
no entendian.

Logré plasmarla en el mapa.

Inclui todas las caracteristicas
de esta inteligencia.

Logre reflexionar sobre la
importancia de las inteligencias
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Me motiva aprender de las
secuencias didacticas sobre las
inteligencias cuando mis
compafieros participan.

Pude escuchar con atencion las
opiniones de mis compaiieros.

Respete las opiniones de mis
compaifieros al presentar su
mapa.

Suma

2. ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Siguientes 100 minutos
Cada uno de los integrantes del equipo seleccione un texto del tema: de la Inteligencia interpersonal

Texto no. 1
Inteligencia interpersonal caracteristicas
El término inteligencia interpersonal De esta inteligencia se derivan la inteligencia interpersonal e

intrapersonal, la inteligencia intrapersonal nos ayuda a conocer nuestro mundo interior y poder adaptarnos a
nuestro entorno, nos permite canalizar emociones, elaborar pensamientos y responder a una situaciéon con una
conducta determinada, esta inteligencia estd muy vinculada con la inteligencia interpersonal (Giardini A. ,
Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro, 2017) dado que conocernos bien favorece a un buen
equilibrio en la relaciones con los demas y el entorno que nos rodea, pero ayuda a desarrollar la personalidad,
a conocerse a uno mismo. La inteligencia interpersonal se forma en nuestra relacion con el exterior, en
particular con el trato con los demads, integra datos recibidos con los pensamientos y las emociones que
proporciona la inteligencia intrapersonal. Importante es desarrollar estas inteligencias para comprender los
estados emocionales ajenos, comprender al otro, poder relacionarnos para poder desarrollar la amistad, el
afecto o la solidaridad y valorar las relaciones sociales. Esta inteligencia es necesaria para una vida armoniosa
y equilibrada dado que quien no posee una buenas habilidades personales e interpersonales se mueve en el
vacio, no encuentra su lugar en el mundo, no se adapta bien a la realidad y a la sociedad, esta inteligencia es la
piedra angular de la inteligencia emocional importante para el desarrollo de los estudiantes en su relacion con
sus colegas y pacientes y su vida cotidiana (Giardini A. , Baiardini, Cacciola, Maffoni, Ranzini, & Sicuro,
2017).

La inteligencia interpersonal es la capacidad de conocer e influir en las demas personas para comprender los
pensamientos, los sentimientos, la conducta, las necesidades, los intereses de los demas, asi como captar sus
estados de animo compartirlos, apoyarlos. Es la habilidad para liderar, negociar, persuadir, convencer, para
acordar con otros. Es la capacidad que suelen tener los lideres sociales, espirituales, politicos.

También se le conoce como inteligencia social porque las personas con predominio de esta inteligencia social
tienen una capacidad sorprendente para relacionarse con los demas, para entablar conversaciones y lograr
empatia aun con personas que no conocen. La zona del cerebro donde se localiza la inteligencia interpersonal
es en lo globulos frontales.

Caracteristicas de las personas con inteligencia interpersonal predominante
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Observan gestos, conductas y movimientos de las personas con las que interactiian

Tienen facilidad para hablar en publico

Son populares, queridos y aceptados

Aprenden mejor al trabajar en equipo y suelen liderar las actividades.

Perciben facilmente las reacciones de las personas.

Les gusta hablar pero también escuchar y toman en cuenta las opiniones de los demas

Comprensivo de las necesidades, actitudes y reacciones de los demas.

Estratega para evitar conflictos con otros.

Tienen valor para enfrentar situaciones, resolver problemas y expresar puntos de vista, sin violentarse ni
imponer ideas

La madre Teresa de Calcuta (19109, cuyo nombre de nacimiento era Agnes Gonxha Bojaxhiu, fue una monja
catdlica de origen Albanes naturalizade en la india fundo una congregacion religiosa en Calcuta en 1950.
Manifest6 habilidades para comprender y ayudar a los demas, lo que le permitio el reconocimiento y diversos
premios internacionales, entre ellos el nobel de la paz en 1979, su principal talento eras ser mediadora para
evitar el conflicto y lograr el apoyo de politicos y organizadores para ayudar al pueblo, lo que demuestra su
gran capacidad interpersonal.

Actividades en el aula que favorecen la inteligencia interpersonal

Ejercicios para mejorar la empatia( ponerse en el lugar del otro y valora lo que se siente y se piensa en
distintas circunstancias)

Expresar verbalmente las emociones que se experimentan frente a distintas circunstancias actitudes y tonos de
vozZ

Ejercicios de observacion de las emociones de los demas a partir de lecturas previas intentado descifrar los
pensamientos que estas reflejan

Ayudar a algiin compaiiero a desempefiar alguna tarea

Organizar y liderar las actividades del trabajo en equipo

Analizar en clase la conducta reconocido lo que pensamos acerca de ella y lo que los demas opinan, con la
finalidad no de juzgar sino de orientar hacia conductas con mejores resultados

Dejar siempre claros cuales son los objetivos que se pretenden alcanzar en clase y en la vida

Analizar videos relacionados con eventos que permitan encontrar distintas respuestas para la solucion de
conflictos

Crear un ambiente de trabajo donde los estudiantes puedan expresar sus ideas sin ser censurados por parte del
profesor o por los compafieros de grupo, retomando aspectos de sus opiniones para el analisis de los temas de
la clase

Propiciar que los estudiantes creen sus propias normas de comportamiento dentro del salon de clases. Esto es
mucho mejor que imponer reglas.

Recuperar las motivaciones e intereses de los estudiantes para discutirlos en clase a través de debates foros o
conferencias.

Propiciar el desarrollo de proyectos colaborativos, trabajo en equipos o actividades interinstitucionales
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Identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes y las inteligencias predominantes, con la finalidad de
buscar una didactica acorde al estudiante.

Observar con mucho detenimiento las reacciones de los estudiantes ante nuestra forma de tratarlos para guiar
el comportamiento durante la ensefianza

Cambiar continuamente las actividades en clase de tal forma que se evite que todo el tiempo estén sentados en
una sola posicion o actividad.

Permitir que los estudiantes que practican alglin idioma, tenga contacto con personas nativas y en el contexto

de origen de dicho idioma.

Tipo Habilidad/factor Descripcion

intelectual Base

Persuasion Habilidad intelectual de influir en el
pensamiento e ideas, comportamientos,
creencias, intenciones y actitudes de los

demas.

Comunicaciéon no | Habilidad intelectual de expresion de
verbal sentimientos valores y pensamientos a través
de expresiones faciales, posturas del cuerpo,

movimientos y ritmos de respiracion.

Creatividad Conjunto de habilidades intelectuales que
comprenden la expansion y contraccion de
Inteligencia ideas,  pensamiento  exhaustivo, ideas
interpersonal intermedias ,  asociacion de  ideas

cuestionamiento e inventiva.

2.1.-Ahora, de manera individual lee tu texto en silencio.
e Encierra en un alveolo las palabras clave.
e Explica a tus compafieros lo que hayas comprendido.
e Enuna ficha de trabajo construye tu propia secuencia didactica y un plan clase de la inteligencia
e Presenta a tus compaifieros la secuencia y tu plan clase.
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Delimitacion de la secuencia didactica
IM —interpersonal

Bloque: UNIDAD No. ;:
Contenido

Proposito de aprendizaje Competencia disciplinar

SECUENCIA DIDACTICA
APERTURA | DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 3

Objeto de
aprendizaje
(subtemas)

Competencia
CATEGORIA

Competencia
Genérica

Atributo

Competencia de
aprendizaje
Evidencia de
aprendizaje

Instrumento de
evaluacion
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PLANCLASE 1
IM — interpersonal

i e bowre:—— [ |
| Propgsito del bloque [l |

m_ Ciclo Escolar:

Numero de clase: 1

Fechas: Tiempo: 1 hora
Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Categoria Competencia Genérica Atributo

Competencia: Que se favorece,
especifica o disciplinar.

Competencia de aprendizaje

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje

Paradigma del aprendizaje constructivista
Conocimientos:

Saberes : Habilidades:

Actitudes:

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje
Observacion: 1. Comprension del problema.
Interrogatorio:

2. Diserio de un plan de accion. .
3. Ejecucion del plan.
Solucién de problemas: 4. Valoracion de los resultados.

Obtencion de productos:

Apoyos y
Recursos
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Distribuciéon del Tiempo
Inicio: 5 min

Desarrollo: 50 min

Cierre: 5 min

. Formativa:
Evaluacion

Instrumento de evaluacion

20% 20% 20% 20% 20%

3. ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. Actividades sumativas

Ultimos 100 minutos

Recapitulando las actividades que hasta ahora has realizado sobre las inteligencias

Primero: Explicaste tus conocimientos previos

Segundo: Dibujaste en mapas sobre las inteligencias.

Tercero: De forma personal leiste un texto relativo a las inteligencias

Cuarto: Individualmente elaboraste una secuencia didactica con un plan clase que después compartiste con

tus comparieros.

Quinto: En equipo integraste en un cuadro concentrador las caracteristicas de la inteligencia sus periodos.
e Escribe tres conclusiones que recuperen lo qué aprendiste de la inteligencia existencial.

Lee a tu equipo las conclusiones.

En exposicion colaborativa integren las conclusiones a las que llegaron.
Expongan ante todo el grupo solo 3 conclusiones.

De las conclusiones expuestas, seleccionen 3 conclusiones a nivel grupal.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento final
LISTA DE COTEJO para coevaluar las conclusiones de la inteligencia multiple .

Criterios S | No | Observaciones

1

Maneja la informaciéon demostrando racionalidad, andlisis, sintesis y
comprension sobre el tema

Reflexiona demostrando conceptualizacion, juicios y conclusiones del
tema de estudio

Logra incorporar su asignatura al tema de las inteligencias que se abordo

Logro realizar su secuencia didactica

Logro realizar su plan clase

Expuso y debatio con sus compaiieros el tema de la inteligencia que se
abordo

Suma

Conclusiones

Se ha han visto los diferentes aspectos que caracterizan y conforman la inteligencia que se abordd, logrando
que el docente pueda incorporarla a su asignatura logrando generar una secuencia didactica como un plan
clase, pudiendo exponerlo y trabajar en equipo con sus demas colegas.

Bibliografia

Armstrong, T. (1994). Inteligencias miltiples en el aula . México : PAIDOS educacion.
Gardner, H. (2017). Estructuras de la mente. México: Fondo de cultura econdmica.
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Topico V. Guia de estudio del participante.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Valora la actitud ética y estética, individual, social y universal como profesor mediante la redaccién de una
secuencia didactica que genere un sociodrama, la representaciéon teatral de un tema que le permita
identificar lo kinestésico a usa alumnos para su relacién profesional.

BLOQUE VI PROPOSITO: Explica la inteligencia kinestésica

SESION 1 (300 minutos) Inteligencia Kinestésica

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de cuatro integrantes. Lean las siguientes preguntas y comenten sus respuestas.
e ;Qué conocimientos previos tienen sobre la inteligencia kinestésica?

e ,cuales son las caracteristicas de la inteligencia kinestésica ?

e ;Cual cree que pueda ser la importancia de la inteligencia kinestésica ?

e Platica a tus compaiieros sobre la inteligencia kinestésica y su importancia de aplicacion en el aula

e ;Te gustaria implementarla en tus clases? ;por qué te gustaria o no te gustaria?

En equipo realicen un guion de un sociodrama que llevan a la practica para desarrollar la inteligencia
kinestésica desde su asignatura .
e Presenten por grupo sus sociodramas e informen sus reflexiones sobre las condiciones que
favorecieron o limitaron la puesta en escena.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento de inicio
Escala estimativa para autoevaluar la elaboracién del sociodrama de la inteligencia kinestésica

Criterios en la elaboracion Totalmente Parcialmente | Nide acuerdo | Parcialmente Totalmente
del mapa de acuerdo de acuerdo ni en en desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

Integre las caracteristicas de la
inteligencia kinestésica

Me gust6 ayudar a mis
compaifleros en los puntos que
no entendian.

Logré plasmarla en el mapa.

Inclui todas las caracteristicas
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de esta inteligencia.

Logre reflexionar sobre la
importancia de las inteligencias

Me motiva aprender de las
secuencias didacticas sobre las
inteligencias cuando mis
compafieros participan.

Pude escuchar con atencion las
opiniones de mis compaiieros.

Respete las opiniones de mis
compaifieros al presentar su
mapa.

Suma

2. ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Siguientes 100 minutos
Cada uno de los integrantes del equipo seleccione un texto del tema: inteligencia Kinestésica

Texto no. 1

La inteligencia Kinestésica

Es la capacidad de controlar, coordinar y expresarse a través del cuerpo de una manera extraordinaria. Es la
habilidad para utilizar todo el cuerpo como instrumento de aprendizaje pero también de expresion. Permite
dominar la coordinacién fina, manual, percibir las texturas, los aromas, los sonidos de manera especifica. Es
una de las inteligencias menos comprendida en la escuela ya que los estudiantes en quienes predomina suelen
ser calificados como latosos inquietos y muchas veces se les confunde como hiperactivos. Cuando se
manifiesta esta inteligencia, la zona del cerebro que funciona es la corteza motora, donde intervienen los dos
hemisferios cerebrales.

Caracteristicas de las personas con inteligencia Kinestésico — corporal predominante

Aprenden mejor cuando esta implicado el movimiento corporal.

Son buenos en actividades fisicas como el baile y el deporte

Tiene facilidad para hacer representaciones teatrales.

Precision en reparaciones de objetos o actividades donde se requiera un equilibrio 6culo-manual, flexibilidad
y rapidez.

Tiene en cuenta gracia, fuerza y habilidad para moverse en distintos espacios.

Les gusta tocar las texturas.

Necesitan estar en constante movimiento para aprender.

Les es muy complicado estar sentados y callados.

Aprenden mejor sintiendo que viendo o escuchando.

Les gusta organizar equipos, actividades , obras de teatro o bailables.

Son dramaticos en sus expresiones

Son muy buenos imitadores.

Ana Pavlova (1881) naci6 en Rusia y fue famosa bailarina de ballet a inicios del siglo XX. Manifesto
habilidades para el ballet desde pequefia se destaco por su gran expresion y perfeccion corporal, lo que le dio
fama internacional, su principal talento era la facilidad para interpretar sus papeles a través de la expresion y
el movimiento perfectos y expresivos.

Actividades que favorecen la inteligencia kinestésico corporal

Realizar trabajos manuelas.

Bailar

Hacer esculturas.

Hacer representaciones teatrales.

Realizacion activacion fisica cada 20 o 30 minutos

Practicar ejercicios de Gimnasia para el cerebro

Hacer maquetas

Realizar figuras con materiales, cuerpos geométricos.

Realizar experimentos de fisica, quimica o biologia, mas que aprenderse conceptos.

Realizar juegos al aire libre.
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Ejercicios para la coordinacion de movimientos.

Pintar.

Desarmar y armar pequefias maquinarias (de relojes, calculadoras robots por ejemplo)
Imitar personajes movimientos expresiones.

Hacer ejercicios para comparar sensaciones de distintas texturas
Turnar el liderazgo para organizar distintas actividades en equipo.
Promover excursiones para el aprendizaje de distintos temas en diversas asignaturas
Visita a museos de preferencia interactivos
Visita a librerias donde los estudiantes puedan tocar y explorar diversos materiales.
Recortar y pegar recortes para articular imagenes y relacionarlas con distintos temas.
Manejar software interactivo que requiera precision en el manejo del cursor.

Explicar temas, conceptos o palabras unicamente con movimientos y expresiones faciales
Precisar el trazo de la escritura a través de ejercicios caligraficos
Hacer reparaciones fisicas, eléctricas o mecanicas.

Tipo Habilidad/Factor intelectual Base Descripcion
Coordinacion 6culo manual. Habilidad  intelectual  para
utilizar ~ simultaneamente  las
manos y la vista para realizar
Inteligencia Kinestésico- una tarea o actividad
corporal Coordinacion-manual simultanea. Habilidad intelectual para ajustar

movimientos con ambas manos
al mismo tiempo.

Coordinacion dinamico-manual
alterna

Habilidad intelectual para ajustar
movimientos con ambas manos
en forma alterna.

Coordinaciéon  dindmico  manual
disociada

Habilidad intelectual para ajustar
movimientos donde prevalezca
una mano sobre la otra

2.1.-Ahora, de manera individual lee tu texto en silencio.
e Encierra en un alveolo las palabras clave.
e Explica a tus compafieros lo que hayas comprendido.
e Enuna ficha de trabajo construye tu propia secuencia didactica y un plan clase de la inteligencia
e Presenta a tus compaiieros la secuencia y tu plan clase.
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Delimitacion de la secuencia didactica
IM — kinestésica

Bloque: UNIDAD No. ;:
Contenido

Propdsito de aprendizaje Competencia disciplinar

SECUENCIA DIDACTICA
APERTURA | DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 3

Objeto de
aprendizaje
(subtemas)

Competencia
CATEGORIA

Competencia
Genérica

Atributo

Competencia de
aprendizaje
Evidencia de
aprendizaje

Instrumento de
evaluacion
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PLANCLASE 1

IM — kinestésica

i e bowre:—— [ |
| Propgsito del bloque [l |

m_ Ciclo Escolar:

Numero de clase: 1

Fechas: Tiempo: 1 hora
Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Categoria Competencia Genérica Atributo

Competencia: Que se favorece,
especifica o disciplinar.

Competencia de aprendizaje

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje

Paradigma del aprendizaje constructivista
Conocimientos:

Saberes : Habilidades:

Actitudes:

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje
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Observacion: 1. Comprension del problema.

Interrogatorio: 2. Diserio de un plan de accion. .
3. Ejecucion del plan.
Solucién de problemas: 4. Valoracion de los resultados.

Obtencion de productos:

Apoyos y
Recursos
Distribucién del Tiempo

Inicio: 5 min

Desarrollo: 50 min
Cierre: 5 min

., Formativa:
Evaluacion

Instrumento de evaluacion

20% 20% 20% 20% 20%

3. ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. Actividades sumativas

Ultimos 100 minutos

Recapitulando las actividades que hasta ahora has realizado sobre las inteligencias

Primero: Explicaste tus conocimientos previos

Segundo: Dibujaste en mapas sobre las inteligencias.

Tercero: De forma personal leiste un texto relativo a las inteligencias

Cuarto: Individualmente elaboraste una secuencia didactica con un plan clase que después compartiste con
tus comparieros.

Quinto: En equipo integraste en un cuadro concentrador las caracteristicas de la inteligencia sus periodos.
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e Escribe tres conclusiones que recuperen lo qué aprendiste de la inteligencia kinestésica

Lee a tu equipo las conclusiones.

Expongan ante todo el grupo solo 3 conclusiones.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento final

En exposicion colaborativa integren las conclusiones a las que llegaron.

De las conclusiones expuestas, seleccionen 3 conclusiones a nivel grupal.

LISTA DE COTEJO para coevaluar las conclusiones de la inteligencia multiple .

Criterios

S

s

1

No

Observaciones

Maneja la informaciéon demostrando racionalidad, andlisis, sintesis y
comprension sobre el tema

Reflexiona demostrando conceptualizacion, juicios y conclusiones del
tema de estudio

Logra incorporar su asignatura al tema de las inteligencias que se abordo

Logro realizar su secuencia didactica

Logro realizar su plan clase

Expuso y debatio con sus compaiieros el tema de la inteligencia que se
abordo

Suma

Conclusiones

Se ha han visto los diferentes aspectos que caracterizan y conforman la inteligencia que se abordd, logrando
que el docente pueda incorporarla a su asignatura logrando generar una secuencia didactica como un plan

clase, pudiendo exponerlo y trabajar en equipo con sus demas colegas.
Bibliografia

Armstrong, T. (1994). Inteligencias miltiples en el aula . México : PAIDOS educacion.
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Topico V. Guia de estudio del participante.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Identifica Virtudes en la actitud interpersonal en la relacién con sus alumnos y alumno con sus compafieros
o alumnos mediante la redaccién de una secuencia didactica que le permita detectar sentimientos propios,
comportamientos y actitudes y llegar a un autocontrol.

BLOQUE VII PROPOSITO: entender la Inteligencia intrapersonal.

SESION 1 (300 minutos) Inteligencia intrapersonal

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de cuatro integrantes. Lean las siguientes preguntas y comenten sus respuestas.
e Qué conocimientos previos tienen sobre la inteligencia intrapersonal?

e ,cuales son las caracteristicas de la inteligencia intrapersonal ?

e ;Cual cree que pueda ser la importancia de la inteligencia intrapersonal?

e Platica a tus compaiieros sobre la inteligencia intrapersonal y su importancia de aplicacion en el aula

e ;Te gustaria implementarla en tus clases? ;por qué te gustaria o no te gustaria?

En equipo dibujen en papel cartulina dos mapas de la inteligencia intrapersonal
e Presenten sus mapas al grupo e informen sus reflexiones

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento de inicio
Escala estimativa para autoevaluar la elaboracién del mapa inteligencia intrapersonal

Criterios en la elaboracion Totalmente Parcialmente | Nide acuerdo | Parcialmente Totalmente
del mapa de acuerdo de acuerdo ni en en desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

Integre las caracteristicas de la
inteligencia intrapersonal

Me gust6 ayudar a mis
compaifleros en los puntos que
no entendian.
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Logré plasmarla en el mapa.

Inclui todas las caracteristicas
de esta inteligencia.

Logre reflexionar sobre la
importancia de las inteligencias

Me motiva aprender de las
secuencias didacticas sobre las
inteligencias cuando mis
compafieros participan.

Pude escuchar con atencion las
opiniones de mis compaiieros.

Respete las opiniones de mis
compaifieros al presentar su
mapa.

Suma

2. ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Siguientes 100 minutos
Cada uno de los integrantes del equipo seleccione un texto del tema: inteligencia intrapersonal.1

Texto no. 1

La inteligencia intrapersonal

El término inteligencia intrapersonal es la capacidad de conocerse a uno mismo, el aspecto de la propia vida
emocional, el conocimiento de propias fortalezas y debilidades, de lo intereses intimos de las propias
capacidades de los talentos, asi como de las limitaciones y debilidades personales que nos habitan y dan
forma. Esta capacidad es la base de la inteligencia interpersonal ya que si se esta bien con uno mismo se esta
bien con los demas. Dice la cultura popular: nadie da lo que no tiene. “ Una persona con buena inteligencia
intrapersonal posee un modelo viable y eficaz de si mismo. Puesto que esta inteligencia es la mas privada,
precisa de la evidencia del lenguaje, la musica u otras formas mas expresivas de inteligencia para poder ser
observada en funcionamiento “ (Gardner, 2005:48) Esta inteligencia también se localiza en los ldbulos
frontales del cerebro .

Caracteristicas de las personas con inteligencia intrapersonal predominante

Estructura y platea metas, orientando su conducta hacia dichos objetivos.

Disfruta estar solo.

Evalua sus habilidades y desventajas para adecuar y controlar su comportamiento.

Observan, meditan, analizan y reflexionan continuamente.

Son prudentes y tratan de dar lo mejor de si.

Prefieren aprender solos, mas que en equipo.

Se relacion con los demas pero les gusta tener sus espacios personales.

Identifican facilmente las emociones que le region en diversas circunstancias.

Les gusta escribir lo que piensan, creen y observan y disfrutan también de la lectura silenciosa.

Lise Meitner: naciéo en Viena (1978) en una familia culta de origen judio. Como meta personal decidid
dedicar toda su vida a trabajar por y para la ciencia. Explicd que el nticleo del uranio se rompia en dos y
surgia un isotopo radiactivo de bario, descubrimiento base para el desarrollo posterior de la bomba atémica,
que merecié un premio Nobel de fisica que nunca le dieron a ella sino a su colaborador. Pero su caracter
meditativo y sus firmes convicciones en contra del uso nuclear para la guerra, le llevo a ser excluida de dicho
premio. Se caracterizd por ser solitaria, con una gran capacidad intrapersonal, Recibid cinco doctorados
honoris causa y varias condecoraciones en fisica y quimica.

Actividades en el Aula que favorecen la inteligencia intrapersonal

! Fragmentos de la obra de Joaquin Garcia Barcena. “Primeros Pobladores: la etapa litica en México”. En:
Arqueologia mexicana, volumen IX, nimero 52, noviembre-diciembre 2001, Ed. Raices, México, D.F, pag. 47-
57.
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Ejercicios de relajacion en clase

Practicar ejercicios de respiracion

Practicar ejercicios de meditacion

Plantear objetivos en clase y reflexionar sobre el método empleado para el logro de dicho objetivo.
Reflexionar sobre los valores y creencias personales y como éstas son limitadoras o potencializadoras, tanto
para juzgar a los demas como para justificar la forma en la que nos comportamos.

Reflexionar sobre las causas que originan determinados sentimientos y por ende comportamientos con la
finalidad de controlarlos o reorientarlos.

Promover que los estudiantes pasen algin tiempo de reflexion en solitario en relacion con sus metas,
comportamiento o logros aprendiendo a que la soledad no es un castigo, sino una posibilidad para
autoconocerse

Analizar el comportamiento de las personas en distintas culturas resaltando como en algunas se promueve la
meditacion, concentracion en si mismo y el autoconocimiento para la autorregulacion del comportamiento.
Promover que el estudiante valore las capacidades propias de su edad para potenciarlas positivamente en lugar
de colocarlas en un contexto negativo y adverso al sujeto.

Valorar la importancia de la percepcion, intuicion y sentido comun para contribuir a través de estas
caracteristicas a la toma de decisiones.

Analizar la importancia de limitar el tiempo frente a la computadora, el iPod, iPad, el Xbox u otras
herramientas tecnologicas que lleven la meditacion y relajacion

Hacer ejercicios en el aula de aprendizaje acelerado

Facilitar la comunicacion no verbal en el aula

Propiciar discusiones que permitan al estudiante ver con realismo las condiciones o problematicas que vive
Con la colaboracion de todos los estudiantes plantear diferentes soluciones de problematicas o condiciones
particulares que viven los estudiantes

Meditar sobre la importancia que tiene el deporte, la nutricion, la autoestima y los valores en la vida personal.

Tipo Habilidad  /factor | Descripcion
intelectual Base

Autocomprension Factor intelectual para descartar, unir o separar datos
externos o internos, relaciones, mensajes, codigos,
implicaciones, esto con el objetivo de dar significado en
forma personal, a las conclusiones para aplicarlas con
flexibilidad.

Autobservacion Habilidad intelectual que implica la identificacion de las
caracteristicas de la naturaleza interior, asi como las
acciones, pensamientos, conocimientos y actitudes, en
cualquier momento dado.

Inteligencia

intrapersonal Autorregulacion Habilidad intelectual para controlar el comportamiento,
las emociones, motivacion, sentimientos, impulsos,
estrés, actitudes, conducta y pensamientos de acuerdo con
respuestas deseadas o necesarias de ser aplicadas en
distintos contextos.

Autodisciplina Habilidad intelectual para actuar independientemente del
estado emocional, para facilitar la motivacion persistencia
para responder a ideales personales

2.1.-Ahora, de manera individual lee tu texto en silencio.
e Encierra en un alveolo las palabras clave.
e Explica a tus compafieros lo que hayas comprendido.
e Enuna ficha de trabajo construye tu propia secuencia didactica y un plan clase de la inteligencia
e Presenta a tus compaiieros la secuencia y tu plan clase.
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Delimitacion de la secuencia didactica
IM — intrapersonal

Bloque: UNIDAD No. ;:
Contenido

Propdsito de aprendizaje Competencia disciplinar

SECUENCIA DIDACTICA
APERTURA | DESARROLLO CIERRE
Clase 1 Clase 2 Clase 3

Objeto de
aprendizaje
(subtemas)

Competencia
CATEGORIA

Competencia
Genérica

Atributo

Competencia de
aprendizaje
Evidencia de
aprendizaje

Instrumento de
evaluacion
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PLANCLASE 1

IM — intrapersonal

i e bowre:—— [ |
| Propgsito del bloque [l |

m_ Ciclo Escolar:

Numero de clase: 1

Fechas: Tiempo: 1 hora
Contenido: Aspecto, temas de reflexion o ejes. Aprendizaje esperado:

Categoria Competencia Genérica Atributo

Competencia: Que se favorece,
especifica o disciplinar.

Competencia de aprendizaje

Evidencia de ensefianza Evidencia de aprendizaje

Paradigma del aprendizaje constructivista

Conocimientos:

Saberes : Habilidades:

Actitudes:

Estrategia didactica

Actividad de ensefianza Actividad de aprendizaje
Observacion: 1. Comprension del problema.
Interrogatorio:

2. Diserio de un plan de accion. .
3. Ejecucion del plan.
Solucién de problemas: 4. Valoracion de los resultados.

Obtencion de productos:

Apoyos y
Recursos

Distribucion del Tiempo |
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Inicio: 5 min
Desarrollo: 50 min
Cierre: 5 min

Formativa:

Evaluacion

Instrumento de evaluacion

20% 20% 20% 20% 20%

3. ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. Actividades sumativas

Ultimos 100 minutos

Recapitulando las actividades que hasta ahora has realizado sobre las inteligencias

Primero: Explicaste tus conocimientos previos

Segundo: Dibujaste en mapas sobre las inteligencias.

Tercero: De forma personal leiste un texto relativo a las inteligencias

Cuarto: Individualmente elaboraste una secuencia didactica con un plan clase que después compartiste con

tus comparieros.

Quinto: En equipo integraste en un cuadro concentrador las caracteristicas de la inteligencia sus periodos.
e Escribe tres conclusiones que recuperen lo qué aprendiste de la inteligencia kinestésica

Lee a tu equipo las conclusiones.

En exposicion colaborativa integren las conclusiones a las que llegaron.
Expongan ante todo el grupo solo 3 conclusiones.

De las conclusiones expuestas, seleccionen 3 conclusiones a nivel grupal.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento final
LISTA DE COTEJO para coevaluar las conclusiones de la inteligencia multiple .

Criterios Si No | Observaciones

Maneja la informaciéon demostrando racionalidad, andlisis, sintesis y
comprension sobre el tema

Reflexiona demostrando conceptualizacion, juicios y conclusiones del
tema de estudio

Logra incorporar su asignatura al tema de las inteligencias que se abordo

Logro realizar su secuencia didactica

Logro realizar su plan clase

Expuso y debatio con sus compaiieros el tema de la inteligencia que se
abordo

Suma

Conclusiones

Se ha han visto los diferentes aspectos que caracterizan y conforman la inteligencia que se abordd, logrando
que el docente pueda incorporarla a su asignatura logrando generar una secuencia didactica como un plan
clase, pudiendo exponerlo y trabajar en equipo con sus demas colegas.
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Topico V. Guia de estudio del participante.

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Integra por equipos la exposicion de sus secuencias didacticas mediante una presentacién para proponer
maneras de desarrollar un proyecto en equipo definiendo un curso de accidn con pasos especificos.

BLOQUE VlliI PROPOSITO: Exposicion y entrega de productos

SESION 1 (300 minutos) Cierre del curso

Primeros 100 minutos
Organicen equipos de cuatro integrantes. Lean las siguientes preguntas y comenten sus respuestas.
e ;Qué conocimientos adquiriste a lo largo del curso sobre las inteligencias multiples?

e ;Qué fue lo mas relevante del curso en tu opinién?
e ;Qué recomendaciones tienes en la aplicacion de este tipo de cursos?
e ;Te gustaria aplicar la inteligencia interpersonal en tu asignatura? ;de qué forma te gustaria
implementarla?
En equipos expongan sus secuencias didacticas

e Presenten sus secuencias didacticas y planes clases ante el grupo e informen sus reflexiones.

INSTRUMENTO DE EVALUACION. Momento final
Escala estimativa para autoevaluar la elaboracion de la exposicion

Criterios en la elaboracion Totalmente Parcialmente | Ni de acuerdo Parcialmente Totalmente
del mapa de acuerdo de acuerdo ni en en desacuerdo en
desacuerdo desacuerdo

Integro todas las caracteristicas
de las inteligencias

Colaboro con sus compaifieros
en los puntos que expusieron.

Incluyeron todas las
caracteristicas de esta
inteligencia.

Lograron reflexionar sobre la
importancia de las inteligencias

Las secuencias didacticas son
congruentes con su asignatura

Los planes de clases se
adaptaron a las inteligencias con
las asignaturas

El trabajo demostrado cumple
todas las caracteristicas

Suma
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