Benemérita Universidad Autéonoma de Puebla
Facultad de Ciencias de la Comunicacion

Licenciatura en Comunicacion

Titulo de la tesis
Mi abuela, Modesta: Registro y analisis fotografico de la vida cotidiana de una

mujer de la tercera edad en la Ciudad de Puebla.

Tesis presentada para obtener el grado de:
Licenciatura en Comunicacion
Presenta:

Carolina Vazquez Rodriguez

Directora de Tesis:

Dra. Verénica Vazquez Valdés

H. Puebla de Zaragoza, 28 de noviembre de 2021



Dedicatoria y Agradecimientos

Agradezco a mi directora de tesis, Dra. Verdnica Vazquez, por impulsarme a entrar al mundo
de la investigacion y fomentar mi curiosidad; por hacer agradable la experiencia, por inspirar

a cada paso de la investigacién y siempre ser accesible durante el proceso.

Agradezco a mi familia y amigos, por apoyarme directa e indirectamente en este proyecto;

por darme aliento en cada pausa tomada y por no quitar el dedo del renglon hasta concluir.

También le agradezco a mi abuelita, quien me abri6é su casa y su corazon. Le agradezco por
permitirme recibir sus recuerdos sin filtro; por tomar cada decision que tomo a lo largo de su
vida, por ser perseverante, por ser valiente y por reunir sus miedos para usarlos como
impulso; por dar lo mejor de si para ensefarle al mas joven y por guiar desde su

experiencia, por ser una mujer responsable y rebelde al mismo tiempo.

Gracias por ensefiar a sus hijos y nietos, que pensar en el otro es algo bueno, pero sin
abandonarse uno mismo; incluso cuando a veces no seguia su propio consejo. Gracias por

fomentar el aprendizaje de los errores y convencer de que iniciar de cero no es dejarse caer.

Gracias por ser, por estar, por escuchar, por corregir, por cuestionar y aconsejar, por saber y

no saber; por construir y deconstruir, por defender sus ideales y por incorporar nuevos.

Por valorar la vida y cuestionar la existencia, por mantener la fe hasta el ultimo minuto y
aceptar que todo es efimero; por no tener miedo a lo inevitable y soltar cuando ya no hay
remedio. En la familia todos tenemos un poco de usted y ahora, quien eche un vistazo a

este proyecto, tendra un pedacito también.

Dedico este trabajo a Modesta Garcia, por permitirme tener el encuentro mas cercano que

he tenido con la sabiduria.



indice

indice

Introduccién

Capitulo 1. Algo sobre la Fotografia

Usos de la Fotografia

Relacion Histérica y Artistica

Relacion Social y Periodistica

La Fotografia como Recuerdo Familiar

La Fotografia como Documento en la Investigacion Social
Capitulo 2. Un Valor Mas de la Fotografia
Retratos Cercanos

Retrato en la Vida Cotidiana

Una Serie Especial de Fotografias
Contexto de la Situacién Seleccionada
Capitulo 3. Conociendo un Modelo de Cuatro Dimensiones
Aplicando el Modelo Tetradimensional
Dimension del Autor/Fotégrafo
Fotografia 1: Rincén de Arboles
Dimensién de la Sintaxis.

Dimensién de la Semantica.

Dimension de la Pragmatica.

Fotografia 2: Entre Ollas y Cazuelas
Dimensién de la Sintaxis.

Dimension de la Semantica.

Dimension de la Pragmatica.

Fotografia 3: La Ausencia del Lavavajillas
Dimensién de la Sintaxis.

Dimensién de la Semantica.

Dimension de la Pragmatica.

12
14
15
18
22
24
26
31
33
39
44
47
49
51
51
52
52
54
54
55
55
57
57
58
58



Fotografia 4: Especiero en Cultivo
Dimensién de la Sintaxis.

Dimension de la Semantica.
Dimension de la Pragmatica.
Fotografia 5: De Sol y Lavanderia
Dimensién de la Sintaxis.

Dimensién de la Semantica.
Dimensiéon de la Pragmatica.
Fotografia 6: Torres de Tela
Dimensién de la Sintaxis.

Dimension de la Semantica.
Dimension de la Pragmatica.
Fotografia 7: Mas Alla del Armario
Dimensién de la Sintaxis.

Dimensién de la Semantica.
Dimensiéon de la Pragmatica.
Fotografia 8: Mi Pequeno Libro de Oraciones
Dimensién de la Sintaxis.

Dimension de la Semantica.
Dimension de la Pragmatica.
Fotografia 9: Sosiego Bajo las Flores
Dimensién de la Sintaxis.

Dimensién de la Semantica.
Dimensiéon de la Pragmatica.
Fotografia 10: Deconstruccién en el Barrio
Dimensién de la Sintaxis.

Dimension de la Semantica.
Dimension de la Pragmatica.
Capitulo 4. Consideraciones Finales

Referencias

60
60
61
61
63
63
64
64
65
66
66
67
68
68
69
69
70
7
7
72
73
73
74
74
76
76
77
77
79
85



Introduccion

Desde que tengo memoria, he estado en contacto con dispositivos que permiten
capturar momentos y situaciones. La fotografia y el video casero fueron parte importante de
mi infancia, teniendo la oportunidad de revivir emociones, lugares e incluso personas. Con la
intencion de tener un registro personal, desde que tuve la oportunidad de tener una camara
propia, comencé a tomar fotografias de celebraciones sin que necesariamente las personas

posaran ante la camara: amigos, familia, mascotas y de nuevos conocidos.

Una vez dentro de la universidad, conoci las diferentes técnicas y perspectivas de la
fotografia, comencé a ser consciente de los usos que se le ha dado y de la potencialidad
que ofrece la misma en las diferentes areas de la comunicacion. Poder unir la fotografia, un
reencuentro familiar y ademas aportar a la investigacion social, fue la motivacion suficiente
para realizar este trabajo. La tematica surgio a partir de la existencia de los albumes

familiares que al ser fuente de recuerdos, forman parte de casi cualquier hogar en el mundo.

Tener acceso a las fotografias familiares y previo a establecer una linea de
investigacion, surgieron algunas preguntas preliminares, ¢ por qué se suelen fotografiar
eventos especiales sobre los dias comunes?,  qué hace fotografiable a un evento o
situacion?, porque los albumes fotograficos suelen estar mas llenos de celebraciones y
momentos especiales, y en menor cantidad, un dia cualquiera. Lo anterior desencadend
varias cuestiones que no me habia planteado antes sobre la presencia de la fotografia en el

ambito social y personal.

Observando mas a detalle el contenido de los albumes disponibles, encontré
fotografias de la infancia de mis padres, fotografias que no habia visto antes. Tener acceso

a un tiempo que no fue el mio, desencadené mucha mas curiosidad sobre su vida durante la



infancia, saber sobre sus dias en la escuela, la dinamica que tenian con sus hermanos y

amistades.

En este punto aterricé que nunca podré saber cémo fueron mis abuelos durante su
infancia, puesto que no existen fotografias de su juventud. La fotografia llegd mas tarde a
sus vidas, cuando ya estaban casados y la familia comenzaba a crecer con la llegada de los
hijos. No tuve la oportunidad de entablar conversaciones profundas con todos, puesto que

durante mi nifiez, tres de mis abuelos fallecieron.

Por lo anterior, la idea de un acercamiento familiar, se centré en mi abuela materna,
de nombre Modesta, con quien no habia compartido momentos personales a solas hasta la
propuesta de este registro. Su nombre esta incluido en el titulo de este trabajo, jugando una
doble intencién, pues cuando no se usa como nombre propio, la palabra modesta es un

adjetivo que también fue parte de la personalidad de mi abuela.

Teniendo definido al sujeto principal, estableci un previo sobre como fue la relacion
que mi abuela tuvo con la fotografia, partiendo de los albumes familiares. Encontré que mi
abuela no figura de forma principal en la mayoria de las fotografias, que siempre sale
acompafada de otras personas, a veces evitando ver a la camara y a veces con posturas
rigidas incluso cuando esta rodeada de familia y amigos. Ademas, noté que existen pocas
imagenes de su juventud, en la mas antigua ella tiene aproximadamente 20 afios. La
inexistencia de fotografias sobre su infancia y el no ser posible regresar a ese momento, me
llevé a la idea de hacer un registro de su mas reciente etapa de vida: la vejez. Abrir de
alguna forma, un espacio protagénico para ella, a través de la fotografia y con ello, poder

aportar a la memoria fotografica familiar.

Para hacer este aporte, no es suficiente una sesioén fotografica, pues quiero

profundizar mas alla de la imagen de una abuela y poder reflejar un poco de la realidad que



vivid como persona durante su vejez. Adentrarme en su vida cotidiana, esos momentos en
gue no recibia visitas, cuando era ella misma en su intimidad. Descubrir hasta donde sea
posible, a la nifia que fue creciendo y aprendiendo hasta convertirse en la mujer adulta que

llegué a conocer.

Partiendo del punto en que retratar momentos cotidianos es poco recurrente en la
fotografia privada y personal, y mas dentro de la vida de una persona cuyo acceso a la
fotografia fue limitado durante su juventud debido a razones econdémicas o sociales, se
establecid pertinente realizar un registro de su vida cotidiana, para contrastar con los
registros de eventos especiales que ya forman parte de los albumes familiares. Ademas, de

poder unir un poco de su pasado que ya no es retratable, con su mas reciente estilo de vida.

Por todo lo anterior, se formularon algunas preguntas para la elaboracion de este
trabajo. ¢ De qué forma puedo registrar el tiempo que pasa mi abuela cada dia cuando no la
vemos?, ;Qué actividades son consideradas cotidianas para una mujer de la tercera edad?,
¢, Como se puede delimitar la interpretacion de un registro fotografico de la vida cotidiana de

una mujer de la tercera edad, para la construccion de la memoria fotografica familiar?

El Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes fotograficas engloba lo
necesario para organizar, exponer y unir, la informacién necesaria para que el contexto y
una imagen estén enlazados al momento de su interpretacion, por lo que el objetivo general
de este trabajo es analizar el registro fotografico de la vida cotidiana de Modesta, a través de
un modelo que permite ver e interpretar imagenes en cuatro dimensiones, para la

representacion del estilo de vida que llevaba una mujer de la tercera edad.

Las hipétesis planteadas son: una relacién limitada con la fotografia, puede afectar la
disposicién del sujeto a retratar, desde sentirse incémodo, hasta mostrarse fisicamente

rigido en el retrato; un entorno conocido, puede brindar comodidad y apertura al momento



de una sesion fotografica; la actividad fisica y social de un adulto mayor se reduce al paso
de los anos; el circulo social y de convivencia de un adulto se reduce cuando entra a la
vejez; el valor de las fotografias son dependientes del contexto; enlazar una imagen con

informacion sobre el contexto, delimita la interpretacion.

El seminario de Fotografia e Imagen en la Investigaciéon Social fue fundamental en la
eleccién del tema y en el desarrollo del contenido de este trabajo de tesis. También se dio la

oportunidad de crear el material que se sometera al analisis mencionado.

Los objetivos especificos a realizar son: Conocer los usos que ha tenido la fotografia
a nivel social y personal; indagar sobre el estilo de vida que un adulto mayor tiene dentro de
la sociedad mexicana y en como se atienden sus necesidades con los programas sociales
disponibles; conocer la relacién que Modesta ha tenido con la fotografia a lo largo de su
vida; realizar un registro fotografico de Modesta en su vida cotidiana, que se centren en una
accion o actividad dentro de su rutina; practicar la fotografia de retrato espontaneo durante
las sesiones destinadas a la creacioén del registro fotografico; aplicar el Modelo
tetradimensional para el analisis de imagenes fotogréficas con el registro fotografico

obtenido; y aportar con material propio a la memoria fotografica familiar.

En el primer capitulo se desarrollan algunos usos que ha tenido la fotografia, desde
el ambito social y periodistico, hasta el histérico y el artistico. Igualmente, se hace mencion
de las caracteristicas técnicas que existen dentro de una imagen, como los puntos aureos y

la regla de los tercios, esto repercutira en el analisis planteado, mas adelante.

El segundo capitulo se enfoca especificamente a la fotografia en el aspecto personal
y privado, retomando a los albumes familiares como fuente de recuerdos, al ritual que se

genera al mirar uno y la construccion de la identidad a través de la fotografia. Ademas, de



cémo el acceso de fotografia es limitado para algunas personas, pasando desde el poder

adquisitivo hasta el manejo de los dispositivos.

Dentro del tercer capitulo se introduce a la metodologia elegida, también se
desarrolla parte de la entrevista que acontecio previo a las sesiones de fotografia, donde
Mode relata parte de su vida desde su nifiez hasta su papel de madre. En este apartado se
encuentra el analisis completo que se obtiene con la metodologia aplicada, se exponen las
fotografias obtenidas de las visitas y las dimensiones correspondientes al Modelo
Tetradimensional propuesto por Vazquez (2017). Es importante mencionar, que la primera

dimension aplica para toda la serie fotografica, por lo que se describe una sola vez.

En el ultimo apartado, capitulo 4, se desarrolla la discusion de los resultados y se
mencionan algunas consideraciones finales a partir de la aplicaciéon del modelo, algunos
desenlaces no esperados, los sucesos que acontecieron durante y después del proceso que

implicé terminar esta investigacion.
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Capitulo 1. Algo sobre la Fotografia

Hoy en dia la fotografia tiene una apertura mas amplia, desde informativo hasta
artistico, pero con el mismo fin de tener un registro. Tiene mayor presencia en la poblacién
joven, pero ahora en formato digital, prescindiendo de los complejos procesos de revelado y

de la necesidad fisica de un espacio de almacenamiento.

Es posible afirmar que la fotografia ha ido de la mano con la transformacién de la
sociedad, la cual, cada vez tiene diferentes demandas que han sido atendidas a lo largo de

los anos.

Existen muchas definiciones de lo que es una fotografia, se puede explicar desde la
perspectiva técnica, hasta los usos que se le han o pueden dar. Es comun definirla como
una imagen o captura del momento, pero “si se considera a la fotografia como un registro de
la escena situada frente al fotégrafo, entonces su significado pareceria idéntico al de la

escena.” (Salkeld, 2014, p. 47), lo cual no en todos los casos aplica.

Si bien una definicion técnica es importante, se retomara a Salkeld (2014), quien
expresa que “el mundo y sus objetos son visibles porque reflejan y absorben la luz, y es ese
mismo disefio de luz que registra y preserva la fotografia.” (p. 12), y ese registro de luz es el

que se plasma en distintas plataformas o soportes.

Claro esta que existen mas definiciones que consideran mas datos técnicos,
procesos quimicos y el uso de materiales que intervinieron en los inicios de la fotografia,
pero habra un énfasis mayor en el contenido y la interpretacion, a partir de las percepciones

del contexto y de la fotografia en si misma.
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“Aunque podamos decir que una fotografia muestra fielmente la ‘apariencia’ de una
escena en un momento dado [...], lo que la fotografia ‘significa’ es otro asunto.” (Salkeld,
2014, p. 47). Es importante mencionar que la interpretacion no siempre corresponde con la
intencion del fotégrafo, pues la interpretacion corre a cargo de cualquiera con acceso a la
fotografia; que si cuenta con conocimientos generales de fotografia se generara una

interpretacion diferente a que si se contase con conocimientos especificos en el area.

Esta variacién de significado es posible gracias a que “la semidtica es un método
analitico que abre el proceso de interpretacion de las fotografias.” (Salkeld, 2014, p. 47). El
valor de la interpretacién no sera correcta o incorrecta, sino diferente y dependiente del
contexto en que se hara dicha interpretacion, algunos factores que lo componen son el

momento historico al momento de interpretar y la intencién que se tenga para hacerlo.

Se ha estudiado durante afos el proceso de la interpretacion y de como se construye
la significacion. La semidtica, también conocida como semiologia, es la ciencia que apoya
dichos estudios. Esta ciencia no es exclusiva de la fotografia, se puede aplicar en otros usos

del lenguaje.

Barthes (1986) denomino ‘polisemia’ a la capacidad de la fotografia de generar
significados multiples, y ademas explica que “toda imagen es polisémica, toda imagen
implica, subyacente a sus significantes, una cadena flotante de significados, de la que el
lector se permite seleccionar unos determinados e ignorar todos los demas” (p. 35), esto
quiere decir que se puede afadir un poco de direccion al momento de construir una

interpretacion y/o significado, e igualmente, permite una multiple aplicacion en el uso.

Por ejemplo, si se presenta una fotografia de una carretera que se pierde justo
donde inicia un mar azul en el horizonte; sin notas afadidas, se puede utilizar como una

tarjeta postal o fondo de pantalla de algun dispositivo, en cambio, si se afiaden algunas



12

letras como informacion sobre el lugar o el autor, puede ser Gtil para indicar que pertenece a

alguna serie fotografica e incluso como promocional turistico.

Por lo tanto, existe un mensaje fotografico que se puede interpretar, y tal como

argumenta Barthes (1986), es un mensaje continuo, pues:

Todas las reproducciones analdgicas de la realidad: dibujo, pintura, cine, teatro;
despliegan de manera evidente e inmediata, ademas del propio contenido analégico,
un mensaje suplementario al que por lo general conocemos como estilo de la
reproduccion. [...] En definitiva, todas estas artes imitativas conllevan dos mensajes:
un mensaje denotado, que es el propio analogon, y un mensaje connotado, que es,
de cierta manera, el modo en que la sociedad ofrece al lector su opinién de él. [...] La
descripcion de una foto de forma literal es imposible, pues describir consiste
precisamente en afadir al mensaje denotado un sustituto o segundo mensaje,
extraido de un cédigo que es la lengua y que, a poco cuidado que uno se tome en
ser exacto, constituye fatalmente una connotacion respecto al mensaje analigico de
la fotografia: asi, describir no consiste so6lo en ser inexacto e incompleto, sino en
cambiar de estructura, en significar algo diferente de aquello que se muestra.

(p.13-14).

Con todo lo anterior, se sustenta que la fotografia, puede ser considerada un medio
de comunicacion, pues la imagen puede ser descifrada de acuerdo a los elementos
presentes en los modelos del proceso de comunicacién. Este proceso lo describe bien Hall

(2004), quien menciona que:

Antes de que este mensaje pueda producir un ‘efecto’ (sea como fuere que se
defina), o satisfacer una ‘necesidad’ o engendrar un ‘uso’, debe ser primero percibido
como un discurso con sentido y descodificado con un significado. Es ese conjunto de

significados descodificados los que ‘tienen un efecto’, influencian, entretienen,
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instruyen o persuaden, con unas consecuencias perceptivas, emocionales,
cognitivas, ideoldgicas o de comportamiento complejas. En un determinado
momento, la estructura emplea un cddigo y produce un ‘mensaje’: en otro momento
determinado, el ‘mensaje’, a través de sus descodificaciones, se transforma en

estructura (p. 219).

Aunque actualmente basta con un botén para la realizacion de fotografias, es
importante rescatar que se requieren de ciertos conocimientos basicos sobre lenguaje y
narrativa visual, en cuanto a analisis se refiere. Mas por el valor estético, pero que sustentan

la connotacién de cada imagen y se brinda una interpretacion mas completa.

Derivado de un principio muy antiguo conocido como la Regla Aurea o la Proporcién
Aurea, cuya aplicacién es consecuencia de observar que las formas de la naturaleza
que la respetan, resultan agradables, se ha obtenido la Regla de los Tercios. [...] La
divina proporcion, seccidn durea o proporcion aurea, consiste en la divisién en dos
partes, de modo que la parte menor es a la mayor, como la mayor es al todo. [...] El
modo mas rapido de obtener un rectangulo aureo y sus puntos fuertes es a partir de
un cuadrado. [...] Derivado de la seccién aurea surgié una aproximacién muy facil de
aplicar y que se ha venido usando en fotografia y en cine como sustituto de esta

regla. (Fernandez y Martinez, 2003, p. 74).

Con la division del cuadro en tres partes iguales, tanto en sentido horizontal como
vertical, los cruces de las lineas arrojan cuatro puntos, los cuales se denominan centros de

interés.
Figura 1

Regla Aurea o la Proporcién Aurea
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@

Nota: Se resaltan los puntos fuertes que sefalan los centros de interés.
Tomado de Manual basico de lenguaje y narrativa audiovisual (p. 75),
por F. Fernandez y J. Martinez, 2003, Paidés.

No sélo se usan los cuatro puntos de interés, también se equilibra el contenido
usando la Regla de los Tercios, la que Fernandez y Martinez (2003) describen como “el
modo de disponer el horizonte en el cuadro, en vez de situarlo en el centro, lo que
provocaria una sensacion de simetria excesivamente estatica, carente de ritmo y
expresividad” (p. 75), por lo que se tiende a no centrar lo que se busca resaltar y para que

visualmente resulte atractivo.

La composicion de la fotografia puede variar de acuerdo al mensaje que se quiera
transmitir, como ya se ha mencionado, la intencién de una fotografia es determinante para
poder elegir de entre tantas caracteristicas, las que mejor convengan para poder lograr los

objetivos planteados.

Es importante observar los distintos escenarios posibles en los que se pueden

capturar a los sujetos u objetos protagonistas:

Encuadrar supone seleccionar un punto de vista para mostrar los objetos. El punto de
vista escogido influye de forma determinante en el reconocimiento de la forma de los
objetos y, por tanto, en la identificacion de los motivos. El plano de encuadre elegido
—primer plano, plano medio, plano general- y el angulo de camara —picado, normal,
contrapicado— poseen caracteristicas informativas y expresivas propias. (Fernandez y

Martinez, 2003, p. 78).
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No hay que olvidar que todo lo que se encuentra del encuadre tiene su funcién, no

sélo la presencia de objetos o sujetos es relevante dentro de la fotografia:

Las lineas que configuran el contorno del cuadro tienen una existencia visual y son
un elemento mas de la composicion de la imagen global. El aire o espacio vacio que
se deja por encima o a los lados del sujeto ha de cuidarse. (Fernandez y Martinez,

2003, p. 78).

Tomar en cuenta a los elementos del escenario puede contribuir para impulsar y
aclarar el mensaje, de otra forma se corre el riesgo de opacar la figura de interés, generar

confusion e incluso dar un mensaje erréneo o contrario a lo que se pensaba.

También se considera el tipo de plano que la fotografia utilice, ya que el tipo de plano

que se emplee correspondera al nivel de informacién que el encuadre ofrezca.

Usos de la Fotografia

Es facil encontrar imagenes en casi cualquier lugar, pues desde hace unos afios ya
forman parte de la vida cotidiana. Los medios masivos o también llamados medios
tradicionales de comunicacién, son actualmente la principal fuente de imagenes, mas la
inclusion de los dispositivos moviles, la fotografia es uno de los materiales que mas se

difunden a nivel global.

Por lo anterior la fotografia esta presente en casi todos los d&mbitos, con mayor auge
en el comercial y publicitario, los formatos son variados, de distinto tamafio y colores. Los
usos de la fotografia han evolucionado a lo largo de la historia, pues se desmonta una
variedad de usos y aplicaciones que funcionan desde el ambito social hasta el artistico,

pasando por la investigacion y la politica.
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Para el enfoque que se le da a esta investigacion, es justo retomar el papel que la
fotografia cumple, pues puede llegar a ser bastante amplio. Los investigadores poco a poco

le han abierto un espacio protagonico. Garmanik (2011) afirma que los usos cientificos

fueron otros de los usos sociales que se expanden en los primeros tiempos. [...]
Fotografos, escritores, cientificos y aventureros emprenden viajes en busca de
imagenes sorprendentes. [...] Como parte de estos viajes se crea una modalidad
fotografica que comienza a destacarse con el uso del daguerrotipo y que cuenta en

sus inicios con el respaldo econdémico e institucional del gobierno francés. (p. 36 -

61).

Se puede afirmar que la fotografia ha estado presente en la investigacion cientifica
por mas tiempo del que se quiere admitir y el uso que se le daba, consistia en solo ser un
registro de los hechos o como parte de los argumentos de la investigacién, por lo que la
fotografia sera definida como un testimonio con una intencién, ya sea de alguna situacién o
acontecimiento. Poco a poco se va esparciendo la fotografia como herramienta o recurso de
algunas profesiones y se introduce un poco mas en las familias, pues ademas de contar con

el equipo fotografico, el interés en la foto cambia al mismo tiempo que lo hace la sociedad.

Bien lo menciona Perea (2000), “La demanda social es la que determina los tipos de
imagenes que se crean” ( p. 63), ya que se retratara, congelara o documentara aquello que
se quiere preservar, independientemente si es para recuerdo personal o para compartir con

otros.

Muchas veces la experimentacion lleva por caminos distintos, razon por la que se
crean nuevos géneros, mas alla de los clasicos, los cuales iniciaron siendo lo mismo, un

experimento.
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Cabe mencionar que estos experimentos surgen a partir de “La necesidad de
perpetuarse, [...], el dominio sobre las cosas, la apariencia, la posibilidad de exorcizar, etc.,
son razones que han llevado al hombre a la representacion visual”, (Perea, 2000, p. 71), lo
cual ha ido evolucionando, con la pintura, la fotografia y el video, y también la forma en que

se consume ese contenido.

Es posible que las técnicas sean distintas, pero el objetivo es el mismo. Los géneros
fotograficos ayudan a archivar y organizar el contenido: “Cuando hablamos de los géneros lo
hacemos sobre los temas representados y su significacion.”, (Perea, 2000, p. 79), porque la

parte de la reflexién, corre a cargo del hombre, sea un fin cientifico o personal.

A continuacién, se mencionan algunas otras relaciones de la fotografia y sus usos,
que son relevantes para este analisis fotografico en particular, hasta aterrizar en el punto en

que el analisis mismo tendra lugar.

Relacioén Histoérica y Artistica

Aunque al principio la fotografia fue vista como amenaza hacia las artes, en
especifico hacia a la pintura al 6leo; no llegé a reemplazar ningun tipo de expresion, sino
que se convirtié en una nueva tendencia. La fotografia fue protagonista en muchos ambitos;
Bonetto (2016) afirma que la fotografia “toma el relevo de la pintura para convertirse en un
trabajo artesanal que luego se industrializa entrado el siglo XIX, formando parte del periodo
que algunos autores llaman de la doble revolucién, la Revolucion Francesa y la Revolucion

Industrial” (p. 72).

Lo anterior, se puede ver en colecciones fotograficas que ilustran la etapa industrial

con fotografias en blanco y negro, que muestran parte de lo que fue la produccion de
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bienes, como textiles, armamento y medios de transporte. Tal fue la importancia, que los

libros de texto ilustraban la época con imagenes, aunque se limitaban a ser ilustrativas.

Tiempo después, la relevancia del contexto en que fueron tomadas y datos sobre los
autores responsables de las fotografias, se incluyeron para que fuese comprensible a mayor
profundidad las etapas de la sociedad, brindando mayor informacion a quien las

interpretase:

En fotografia, al igual que en otros ambitos, la aparicion del posmodernismo supuso
un cambio: el énfasis dejé de ponerse en la preocupacién por una estética pura — la
apariencia visual y el disefio de la imagen- y se convirtié en un interés por el contexto
de produccion de la imagen (cuando, quién, por qué) y el contexto en el que dicha
imagen es observada (dénde, por quién, con qué informacién). En resumen, la
fotografia empezo6 a ser tratada como un ‘texto significante’, otorgando la misma
importancia a lo que se hallaba fuera del encuadre de la imagen como a lo que

estaba en su interior. (Salkeld, 2014, p. 164).

Actualmente, la fotografia como expresién artistica, es mas abstracta, donde el juego
de colores y formas brindan la posibilidad de interpretar de manera mas compleja el
contenido, ademas de que el tema de la coleccion fotografica es para un publico especifico
muy reducido. Pocas veces se recurre a la espontaneidad, y en su mayoria se planea con
antelacion el contenido dentro de la imagen; controlando aun mas la linea de la

interpretacion, ya sea objetiva o abstracta.

Relacién Social y Periodistica

De saber colectivo, aunque no exacto, se sabe que los peridédicos 0 mejor llamada

prensa escrita ha utilizado la fotografia para vestir sus publicaciones, ya sea una nota con
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una simple imagen o algun reportaje que requiere de una serie de imagenes para mostrar

algun tipo de transformacion.

La fotografia periodistica no es exactamente fotografia documental: nace con
voluntad comunicativa y mediadora y pretende testimoniar y notificar los
acontecimientos reales, reflejados e interpretados visualmente por un fotoégrafo, por
medio de un mensaje visual que se sumara al mensaje verbo-iconico del resto del
periddico, especialmente al mensaje textual que constituye la noticia. (Del Valle,

2005, p. 221).

Actualmente la imagen funciona como un medio de denuncia ciudadana, donde se
busca mostrar a la sociedad algun hecho, puede ser algo negativo o positivo, que tiene lugar
dentro de un circulo social o de una zona geografica. Arrebatarles el contexto no implicaba

un dafio mayor, pero pronto, se comprendié que cambiar el contexto, podria jugar a favor.

Es posible afirmar que la parte social y la politica van de la mano, sin
necesariamente combinarse. “Cuando los periédicos comenzaban a publicar algunas
fotografias, la gente las recortaba y las pegaba en albumes. Eran composiciones mecanicas,
que no alteraban el sentido de la fotografia.” (Freund, 2008, p. 172). Ya que a pesar de
sacarlas de la fuente primaria, se conservaba el contexto ya otorgado por la prensa, por lo

tanto la interpretacion y significacion no solia variar de la original.

“Las fotografias pueden ofrecer pistas importantes sobre la historia, pero su valor
siempre depende de tener identificaciones confiables” (Mraz, 2006, p. 55.). No siempre se
respeta el origen, ya que se usa la fotografia de manera superflua, en lugar de brindar el
protagonismo merecido. Por ello, buscar mas alla de la fotografia, realza su valor a la hora

de utilizarla en la investigacion, aportando seguridad y sustento sobre la interpretacion.
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Por otra parte, los medios masivos de comunicacién han contribuido en mantener
imagenes presentes en cada aspecto de la vida, no obstante no son los Unicos responsables

de ello, Del Valle (2005) afirma que:

El modo simbdlico, presente desde los origenes de la humanidad en la utilizacién de
la imagen como simbolo magico o religioso, [...] El modo estético, pues la imagen
esta destinada a complacer al espectador, a proporcionarle sensaciones especificas.
[...] EI modo epistémico, segun el cual aporta informaciones de caracter visual sobre
el mundo, cuyo conocimiento permite asi abordar incluso en sus aspectos no

visuales. (p. 220).

Tan grande es su presencia que “es posible afirmar que conocemos mejor el mundo
a través de su representacion fotografica que a través de nuestra experiencia directa.”
(Salkeld, 2014, p. 24), lo cual sucede a menudo con los nifios, a quienes se les muestran
imagenes o dibujos de lugares que no han visto ni visitado, de personas que ya no estan; y
es fascinante el impacto que causa, pues se mantiene la informacién en sus referentes
culturales y puede hasta surgir la necesidad de visitar ese paisaje o se genera un vinculo

sentimental con una persona con la que no han cruzado palabra alguna.

Las fotografias pueden contener recuerdos que muchos aprecian y que tienen mayor
presencia en la llamada era digital. La fotografia ha pasado por varios cambios que no
pasan desapercibidos, uno de ellos es la forma de materializacion. La fotografia digital se ha
posicionado a un nivel en el que la mayoria de la poblacion del pais, de cualquier edad,

tiene el alcance a un dispositivo con camara integrada.

No es necesario esperar a revelar el rollo, como hasta hace unos anos se hacia,
para poder ver las fotografias que se tomaron. Basta con presionar un botén para que la

captura sea instantanea, al igual que su vista previa. Pero este tipo de fotografias no le
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afnade un valor extra, de hecho, se genera un exceso de informacién. Salkeld (2014) afirma

gue las tendencias sociales contemporaneas:

Se han alejado de la familia nuclear hacia modelos de vida mas fluidos v,
junto con la explosién de la fotografia digital relacionada con las redes
sociales, ha dado pie a representaciones espontaneas de la vida social, que
capturan no solo las ocasiones especiales, sino también los momentos
cotidianos y desenfadados. Ademas, estas imagenes han abandonado los
limites del album familiar privado para ser publicadas de forma inmediata en

Internet. (p. 33).

Por lo antes expuesto, es necesaria una revision a los antecedentes de la fotografia,
con mayor énfasis en los usos que se la ha dado y algunos conceptos clave con respecto a

algunas definiciones y técnicas que se han realizado.

La Fotografia como Recuerdo Familiar

La fotografia se ha posicionado como la principal fuente de recuerdos dentro de un
hogar, pues se recurre al album familiar para revivir experiencias que sucedieron con
parientes cercanos. “Las fotografias conservan vivos los recuerdos, pero también los crean,
distorsionan o sustituyen.” (Short, 2013, p. 12), esto se debe a que pocas veces las familias
anotan datos del contexto, como lo es la fecha, el lugar o el nombre de las personas que
aparecen. Si estos datos se suprimen, la fotografia esta ahi, pero con una interpretacion

corta e incluso vacia.

Y justamente este trato tan cercano que se tiene con la fotografia, pasa
desapercibido. “La mayoria de las fotografias son invisibles, es decir, vemos lo que una
fotografia muestra, pero no vemos la fotografia como una cosa” (Salkeld, 2014, p. 6), pues

las imagenes pasan automaticamente por los ojos y el cerebro lo procesa en mensaje y
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sentimientos, dejando de largo la materializacion. En otras palabras, si se desea compartir
con alguien la fotografia, se menciona primero el mensaje, sea entretenimiento, politico,
social o comercial, y después el formato como es un anuncio publicitario, alguna red social,

en una revista o album familiar.

Retomando la parte de los recuerdos, una de las reflexiones que Salkeld (2014) hace
es: “Nos gusta pensar que las fotografias de nuestro pasado desencadenan nuestros
recuerdos; pero ¢ podemos estar seguros de que no son las fotografias las que producen
‘recuerdos’?” (p. 24). Ha sucedido, que al momento de contar alguna anécdota, los detalles
varian con respecto a la realidad, las veces que se cuenta modifica lo que se cree que se
sabe, y es posible que el acontecimiento real se pierda entre tantas versiones compartidas.
“Los recuerdos visuales que almacenamos son superiores en numero a lo que hemos
experimentado directamente; fendmeno que con el crecimiento de la cultura de los medios

digitales no ha hecho sino aumentar”. (Salkeld, 2014, p. 24).

El acceso a Internet, redes sociales y plataformas digitales, conceden la oportunidad
de un gran almacenamiento, por lo tanto, no es descabellado decir que jamas se llegara a
un punto objetivo con tanto material visual, “La creencia en la objetividad de la imagen fue la
fuente de su verdadero poder” (Gamarnik, 2011, p. 76), sin embargo, tal como enuncia el
dicho popular: “una imagen dice mas que mil palabras”, estas mil palabras pueden dividirse

en multiples opiniones que pueden no coincidir.

Una fotografia sin mas informacion que la propia imagen, queda expuesta a una
desviacion de significado, porque ofrece “Nuevas posibilidades de presentar un pasado”
(Mraz, 2006, p. 56), aqui recae la gran importancia del contexto y los datos que acompafan

a la imagen, lo anterior no aplica solo a lo privado, también a lo publico. Tener conocimientos
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en comun ayuda a que la interpretacién sea similar dentro de un mismo circulo social, sin

importar el tamano que sea. Hall (2004) argumenta que:

Las condiciones de ‘reconocimiento’ por parte del espectador constituyen uno de los
cédigos perceptivos fundamentales que comparten todos los miembros de una
cultura. Precisamente porque estos codigos perceptivos estan tan extendidos es
probable que los signos visuales denotativos den lugar a menos ‘malentendidos’ que

los linguisticos. (p. 228).

Llevando lo anterior a un circulo reducido, como el nivel familiar o de algun circulo de
confianza, la representacion se lleva a cabo cuando se comparte la anécdota en la que la
fotografia tuvo lugar. Se comparten hechos antes y después de tomar la fotografia, personas

que intervinieron, pero sobre todo emociones.

Por supuesto, la inmensa mayoria de las fotografias de familia muestran ocasiones
felices [...] en las que los modelos no tienen reparo en mirar a la camara sonrientes
[...] oincluso adoptar poses divertidas. [...] La ironia esta en que los ‘momentos
especiales’ que se documentan existen solo para ser fotografiados. (Salkeld, 2014, p.

33).

Esta ultima parte, es justo una limitante de la fotografia, no hay apertura libre de
capturar un momento tragico intimo, no esta socialmente aceptado captar dichos momentos
que por lo general suceden en la vida privada. Es probable encontrar fotografias que
expresan tristeza o tragedias dentro de la prensa, y aun asi existe cierto tipo de advertencia

antes de presentar la foto, aunque dependera de la linea periodistica que el medio maneje.

“Los funerales son en gran medida una excepcion en la lista de los acontecimientos
familiares fotografiables” (Salkeld, 2014, p. 33), pues las vivencias tristes o con sentimientos

negativos, no figuran en la lista de los recuerdos favoritos.
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En la mayoria de los casos, esta pequefia ‘ficcion’ se entiende perfectamente y forma
parte del ritual de las fotografias domésticas —aunque el deber ‘sonreir’ a la camara
puede que disfrace brevemente tensiones y emociones que no se consideran

adecuadas para ser registradas—. (Salkeld, 2014, p. 33).

Aun con aspectos no agradables, la fotografia continia estando presente, pues se
incluyen toda clase de emociones, incluyendo un vinculo sentimental. De acuerdo con Short

(2013):

Va mas alla del registro de las apariencias y transmite algo del caracter del individuo
o de sus circunstancias es algo que podemos relacionar tanto con la produccion,
como con el hecho de compartir fotografias personales [...] Quiza conservemos
fotografias de los seres queridos fallecidos o de tiempos remotos. Las fotografias
ayudan a confirmar o incluso crear nuestro sentido de una historia e identidad

personales. (p. 12).

Es asi como el valor sentimental y de reconocimiento personal, se genera como
factor importante dentro de los retratos familiares; Rodriguez (1996) menciona que un tipo
de retrato significativo es “el que reune tres o cuatro generaciones de una misma familia. En
ellos pareceria haber una alegoria del paso del tiempo, al reunir a los mas ancianos,

proximos a desaparecer, y a los bebés que apenas inician su vida” (p. 6).

Lo anterior, sin ninguna imagen que ilustre su descripcion, la imaginacion se encarga
de vestir ese cuadro, con gente anciana y gente joven, la unidon de generaciones que
comparten el mismo lugar temporal, probablemente con un referente personal. Un lugar
temporal que se perdera entre los muchos recuerdos de la juventud y desaparecera con los

recuerdos que tuvieron alguna vez aquellos que vivieron antes que nosotros.
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La Fotografia como Documento en la Investigaciéon Social

Si bien la fotografia ha estado presente en la sociedad desde el ambito periodistico y
personal, hay que reconocer que dentro de la investigacion, la fotografia se considera una
herramienta muy importante para la documentacion de informacién. Del Valle (2005), afirma
que “Para comprender la dimensiéon documental de la fotografia es preciso analizar la
relacion que establece con la realidad” (p. 220). Pues las investigaciones, sean de caracter
cualitativo o cuantitativo, siempre buscan bases sélidas para exponer resultados auténticos;
exploran nuevas posibilidades de analisis, por lo que la objetividad también juega un papel

importante en la investigacion social.

Cuando se selecciona un corpus visual para hacer un analisis, el contexto en que se
realizé es muy importante, aun si el investigador es un sujeto distinto al fotégrafo, porque
dependiendo de la informacién recabada se confirmara o descartara su uso dentro del
proyecto. Mraz (2006) menciona que “el tipo de investigacion que llevamos a cabo con las
fotografias es diferente del que hacemos con los documentos escritos” (p. 55), por ello es
importante tener en cuenta que para la realizacion de un analisis, preferentemente, se
requiere de algunos conocimientos especificos, para tener definidos los enfoques que se
van a establecer y asi poder limitar los recursos y herramientas que impulsaran a la

investigacion.

Es asi como se reafirma la utilidad de la fotografia en la investigacion social, pues “la
integracién de aspectos tedricos y metodoldgicos utilizando a la imagen como herramienta,
le otorgaria mayor visibilidad al fenédmeno en estudio y, al mismo tiempo, el analisis y
produccion de los datos proporcionaria informacion mas compleja del mismo” (Bonetto,

2016, p. 77).
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Y esta complejidad, que surge de los fendmenos y el comportamiento social, puede
llegar a ser tan extensa, que por eso se hace énfasis en el contexto de la fotografia. Short
(2013) nos menciona que es “tan importante es tener en cuenta el contexto mas inmediato
de la imagen final y el destino de la fotografia, como el contexto cultural y social en el que la
imagen final se vera” (p. 33), pues la recepcion e interpretacion que tendra, sera
dependiente de la informacién disponible en el proyecto de investigacion y aunque “no
siempre es posible predecir exactamente cual sera la reaccién del publico ante una
fotografia, en ello pueden influir la relacion que el fotégrafo mantiene con el tema y el grado

de precision de sus objetivos” (Short, 2013, p. 68).

Ademas también es importante las razones por las que se eligi6 la fotografia sobre

otros formatos, Short lanza preguntas que pueden ayudar a concretar los objetivos:

¢ Por qué una fotografia? ¢ Por qué no presentar directamente el objeto, o un cuadro,
una escultura, palabras o cualquier otra forma de representacion? [...] La decision de
tomar una fotografia supone involucrarse con toda una gama de referencias e

implicaciones que el publico aportara a su lectura. (Short, 2013, p. 45).

La fotografia ofrece un sentimiento unico al momento de su interpretacion, nos
acerca un poco mas a los hechos que acontecieron en el mismo momento en que fue
creada la imagen, porque a diferencia de la escultura o la pintura, la proximidad de la
fotografia con la realidad es mas estrecha; aunque también dependera del género
fotografico. La interpretacion del video también es diferente, pues hay mas elementos aparte
de la imagen, que conforman el producto total. Aunque estos argumentos son generales, en
caso de una interpretacion especifica, siempre hay que incluir la mayor cantidad de datos

disponibles del contexto.
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Capitulo 2. Un Valor Mas de la Fotografia

Con lo expuesto en el capitulo anterior, ya se ha establecido que la fotografia ha
pasado por multiples usos, de los cuales el principal es documentar un momento de la
realidad. En el actual capitulo, se abordaran otras caracteristicas que pueden reconocer el

uso de la fotografia con mayor profundidad, como lo es la temporalidad.

De acuerdo con Jelin (2011), “el tiempo no es retratable, por eso el progreso no esta
debidamente retratado en la fotografia” (p. 58); la fotografia por si misma, necesita de mas
informacién para encajar en un momento del tiempo y la ausencia de estos datos
complementarios, puede generar incertidumbre acerca de la temporalidad. Pero cuando se
revisa material privado o familiar, aun sin tener datos duros o certeros, siempre se piensa en
la fotografia como un viaje en el tiempo y la llegada de los recuerdos, generando una

conversacion extensa que desemboca en otras épocas de vida.

Entonces, la fotografia comienza a hacerse presente en la vida cotidiana de las
personas, y a masificarse como medio de representacion de la realidad. Los retratos,
las fotografias de familias y las imagenes artisticas comenzaron a documentar lo que

sucedia en aquel momento. (Bonetto, 2016, p. 72).

El uso de la fotografia como registro de memorias, es un producto social que ha
existido por décadas, pero el objetivo de tomar una fotografia no siempre recae en la
investigacion historica. La Doctora en Ciencias Humanas e investigadora, Maria Ciavatta
(2005), cuestiona la verdad histérica de una fotografia y remarca la importancia del contexto

dentro del proceso de interpretacion:

Son mundos de relaciones silenciosas, densas, congeladas en el tiempo minimo del

obturador. Mundos de seres callados e inméviles que deben ser descifrados a partir
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del contexto donde se encuentran, en la historia de su relaciéon con los demas seres,

tanto personas como objetos. (p.360).

Y es que no solo consiste en presionar un botén o replicar el espacio, sino de todo lo
que rodea a esa representacion de la realidad y de las condiciones alrededor del momento,

no hay que olvidar que las fotografias comunican.

Esta claro que el ambito cultural esta presente en todo momento, estas relaciones de
las que hace referencia Ciavatta (2005) en Educando al trabajador de la gran “familia de la
fabrica”, abarcan el ambito socio-politico e incluso econdmico, sin dejar de lado las

tradiciones y costumbres; y el conjunto de todas apuntan a la identidad.

La autora afirma que “cuando se fija un momento en el pasado, se constituye la
memoria que alimenta la identidad” (p. 363), en este sentido, la identidad toma una fuerza
importante, ya que une a los integrantes de grupos sociales, pues el vinculo se fortalece a

partir de lo comun.

Un ejemplo del antes mencionado vinculo, es la familia. Ademas de la unién
sanguinea, se encuentran otras caracteristicas, como fisicas, emocionales, comportamiento

o tradiciones; que los une, identifica y ademas los distingue de otras familias.

La fotografia permite preservar las cosmovisiones de las familias o grupos sociales,
pues Ciavatta (2005) refiere que “Un album familiar representa el sistema de vida en una
época determinada y permite la lectura de un tipo de representacién del mundo de los
autores, en donde se articulan la subjetividad de los individuos representados y los modelos
sociales.” (p. 363), pero lo que realmente se necesita, es de personas dispuestas mostrar
esa parte de su vida y personas dispuestas a conocer esos otros mundos, a través de la

memoria.
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Retratos Cercanos

Ya se ha expuesto que dentro de los usos de la fotografia, los espectadores suelen
practicar la discusién e interpretacion de imagenes, desde exponerlo en un circulo social
pequeno, como lo es la familia, hasta en uno mas grande como la dinamica ciudadana. Pero
aun no se ha referido sobre lo que sucede en el proceso del retrato, en como se llega a
concretar una sesion fotografica o la relacién que se genera entre el fotégrafo y el retratado

durante el proceso.

“En otras épocas o para otras clases sociales en donde el acceso a una fotografia
era una inversion econoémica y, por lo tanto, un lujo, las fotografias eran mas estereotipadas”
(Pérez y Torricella, 2005, p. 108); por lo tanto, se puede afirmar que las posturas retratadas
se planeaban con antelacion, para justamente capturar la imagen o reputacion que se queria
establecer ante la sociedad o dentro de circulos pequenos. El término de fotografias
estereotipadas al que se refieren Pérez y Torricella (2005), se solidifica al echar un vistazo al
material fotografico del pasado social; como por ejemplo retratos de héroes nacionales,

donde se observa el mismo estilo de poses.

Con posturas estaticas, objetos referentes al oficio y hogar, y los rostros viendo a la
camara, se establece una peculiaridad del retrato, que tiene antecedentes del retrato

carcelario, donde la fotografia si tenia la intencién de identificar, pero como registro policial.

Los retratos carcelarios y de tipo social buscaban cosificar al retratado: que no se
mueva, que no gesticule. Es la fotografia de lo inanimado, de lo estatico. [...] En
estas fotografias, el sujeto se vuelve objeto en la manera mas literal que podemos
pensar la expresion: objeto a ser escrutado y analizado por una mirada dominante
gue recae sobre su rostro, analizando su fisionomia en busca de la desviacion.

(Triquell, 2016, p. 171).
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Caras serias, mismos estilos de peinado, pose estando de pie con la barbilla en alto,

0 en su caso, sentado con las manos y pies en cierta posicion, todo a juego con la

vestimenta y el lugar de fondo. Generar presencia, mantener reputacion y establecer una

identidad.

Estar expuestos ante la camara, donde la captura de la imagen no era instantanea,

se podria generar, en algunos casos, demasiada quietud o incomodidad de parte de los

retratados, que resultaria en una interpretacion diferente a la premeditada; cosa que solo se

puede suponer debido a todos los factores involucrados al momento de tomar la fotografia.

Unicos,

hecho.

La dificultad para mantener por varios minutos a nifos pequefios en una pose que al
mismo tiempo luciera espontanea, evidencia el papel del operador de la camara y su
interaccion con el modelo en la concepcion teatral que rige la distribucion de los
cuerpos; distribucion donde los tonos de la ropa funcionan como otras tantas zonas
de blancos, negros y grises que organizan cromaticamente la imagen y resaltan
diferencias de género, edad u ofras. [...] Pero este compromiso entre fotografos y
retratados en la construccion de la imagen iba mas alla de las indicaciones al
momento de la toma o de la recomendacion o facilitacién de determinadas

vestimentas o accesorios. (Guerra y Marino, 2013, p. 52).

Mantener el mismo protocolo al momento de retratarse y querer obtener retratos

obligd a la fotografia a reinventarse y evolucionar, tal como las artes siempre lo han

Las imagenes que incluian a muchos de los integrantes de la familia, también
pusieron en escena los problemas de la construccion de la apariencia en el momento
de ser retratado, los repertorios de poses y las convenciones en el vestir, asi como

también las practicas especificas de los fotdgrafos en sus ateliers y el armado de
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albumes fotograficos por parte de éstos o de los fotografiados. Por ultimo, las
imagenes referian a la idea de afirmacion social y de construccion del recuerdo.

(Guerra y Marino, 2013, p. 44).

La fotografia comenzo a crecer y ser experimentada, admitir nuevos elementos y
probar diferentes posiciones de luz. La identidad entra en juego con el sentido de
pertenencia, lograr dejar una marca en el tiempo de forma agradable y aprobatoria;

posibilidad que ofrecia el retrato fotografico.

En ese sentido, y acorde con el modo en que la fotografia trasladé hacia afuera de
las élites propiamente dichas la practica de retratarse, los estudios trascendieron sus
funciones meramente practicas como laboratorios de toma y revelado y locales de
expendio de copias, para constituirse en espacios de una sociabilidad que
completaba el sentido legitimador del retrato. Espacios de quiebre del tiempo
cotidiano cuya funcion, en cierto modo, se continuaba en el album fotografico donde
las copias acumuladas como resultado de la compra y el intercambio de retratos se
atesoraban organizando el mapa de las relaciones sociales —reales o ficticias— de los

individuos. (Guerra y Marino, 2013, p. 53).

Es posible que esto haya impulsado el hecho de que el retrato comenzase admitir la
espontaneidad, reinventando técnicas y agilizando el proceso. Admitir la espontaneidad y
aceptar que el retrato ya no dependia unicamente del nivel econémico, abridé el panorama
social donde ademas de generar un sentido de identidad mas intimo, también se convertia

en un servicio mas asequible.

Ya que el primer tipo de identidad que el ser humano genera, se construye en el

circulo familiar, lo mismo aplica con el retrato fotografico.
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La construccién de la imagen de la familia sobre si misma se realiza por medio de
una narracion. En ella confluyen el mundo de la vida y el mundo del relato,
conformando una ficcion. Decimos que es una narracion ficcional, no porque sea
irreal sino por la cuota de creatividad y selectividad que poseen los relatos de la

memoria. (Pérez y Torricella, 2005, p. 112).

La narracion familiar es modificable, ya que la forma y el orden al momento de
exponer, sea en publico o en privado, la controla aquel duefio del album familiar; con el
objetivo de guiar la interpretacion ante los espectadores. Sontag (2006) dice que “mediante
las fotografias cada familia construye una crénica-retrato de si misma, un estuche de

imagenes portatiles que rinde testimonio de la firmeza de sus lazos” (p. 23).

Aunque la técnica de retrato ha cambiado a lo largo de los afios, el objetivo es el
mismo, pero a un nivel mas individual. “La invencion de la técnica fotografica fue
transformando no solo el modo de vernos a nosotros/as mismos/as sino también el modo en

que veiamos a los/as otros/a mediante imagenes fotograficas” (Triquell, 2016, p. 169).

Saber que se puede construir una narracién o discurso ante los demas y por lo tanto
también una reputacion, lo convierte en una actividad conveniente; y es comprobable con
los autorretratos o también llamadas selfies en redes sociales y la respuesta que se obtiene

mediante comentarios en las publicaciones.

Cuando nos reconocemos en la imagen es porque consideramos que lo alli
representado se encuentra en concordancia con una idea previa que tenemos sobre
nosotros/as mismos/as, sobre lo que deseamos mostrar. Cuando esto no sucede,
cuando la imagen nos devuelve otra cosa, elegimos eliminarla, dejarla al margen de

nuestros repertorios fotograficos autorreferenciales. (Triquell, 2016, p. 173).
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Es por ello que estas acciones son replicadas por muchos usuarios en las
plataformas web, ya que quieren construir una imagen a través de la fotografia que a su vez,
permite construir su propia narracion. “La representacién visual volvio las apariencias
visibles, tangibles a través de su materializacién en la superficie de la imagen” (Triquell,

2016, p. 173).

Conociendo la evolucion del retrato, siendo la conversion de lo estatico a lo
dinamico, resurge uno de los objetivos de este trabajo de investigacién, el cual consta de
unificar esta conversion en una serie fotografica. Referente a lo estatico, es el perfil del
sujeto y su relacién con la fotografia; y lo dinamico, es retratar lo que usualmente no se

retrata, la espontaneidad de la vida cotidiana.

Admitir la entrada de una camara al dia a dia, muestra gran disposicion del sujeto,
quien abre las puertas de su intimidad; querer mostrar lo que hace en el tiempo libre, cémo

cumple con tareas domésticas e incluso el lugar donde duerme.

En la exhibicion de la serie llamada Los dormitorios de la fotégrafa Emma O’Brien
(2011) se plasma lo intimo y personal que un espacio puede llegar a ser; porque un
dormitorio es la habitacion donde se permite ser vulnerable, y ademas es donde se inicia y
termina cada jornada. Por lo que no es comun que una camara fotografica registre lo que un

sujeto realiza diariamente dentro.

Por eso se ha elegido la fotografia ante cualquier otro formato, ya que una camara
por si sola ejerce una presencia externa, y un punto importante de esta investigacion es

generar la menor invasion posible en la vida cotidiana.
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Retrato en la Vida Cotidiana

Como se ha venido explicando a lo largo de este trabajo, cuando la fotografia se
establecié dentro de la sociedad en el ambito privado, capturar el dia a dia no era tan usual;
los estudios fotograficos se convirtieron en el punto de acceso para la creacion de

fotografias.

Ademas, no se deja de lado que la presencia de la camara fotografica puede restar
realidad a la situacion, no porque sea una situacién armada, sino porque la actitud que
adopta aquel que sera fotografiado puede o no cambiar con la presencia de un agente

externo a su vida cotidiana.

El simple hecho de que un fotdégrafo se encuentre presente con su camara o con
algun dispositivo como un teléfono celular capturando imagenes directas, irrumpe en el

espacio contextual.

Una de las razones mas comunes sobre este cambio de postura del sujeto, lo

describe Susan Sontag (2006), donde afirma que

Muchas personas se inquietan cuando van a ser fotografiadas [...] porque temen la
reprobacion de la camara. Quieren la imagen idealizada: una fotografia donde salgan
mejor que nunca. Se sienten reprendidas cuando la camara no les devuelve una

imagen mas atractiva de lo que realmente son en realidad. (p. 126).

Lo cual no es novedad, pues la industria artistica y publicitaria se han encargado de
que quienes aparecen en revistas, cine y television, se vean con un estandar de belleza, que
no siempre se identifica el resto del mundo, pero es importante mencionar que estos
estandares son establecidos con una intencion, generar un ideal de vida, para generar la

necesidad en el consumidor, sea un producto o servicio.



35

La fotografia privada, el retrato, la fotografia familiar son imagenes comunes, mas o
menos estandarizadas, de individuos privados para usos privados. Aunque por
propia esencia, desde sus origenes, es una fotografia marcadamente social, pues
viene a certificar la posicion del individuo en la sociedad, alienando visualmente su

personalidad y transformandolo en estereotipo. (Del Valle, 2005, p. 221).

Y justamente, “utilizamos fotografias para representar nuestra identidad; una
identidad que puede ser construida conscientemente, o simplemente desvelada a través de
una sonrisa o un gesto” (Short, 2013, p. 10), por lo que el resultado puede influir

directamente en una persona, sobre su identidad y sobre como es vista por los demas.

Al comienzo del nuevo siglo, entraron los dispositivos electrénicos moéviles con
camara integrada, el uso de redes sociales y plataformas en internet, y a la par los jovenes

con ganas de compartir sus actividades con amigos y desconocidos.

Sin percibirlo, entramos a una era de la fotografia de la vida cotidiana. Es usual ver
que adolescentes y jévenes adultos comparten fotografias en redes sociales sobre las
actividades diarias. Desde un dia en la escuela con companeros y maestros, hasta el dia a

dia de un viaje en familia donde pasaron sus vacaciones.

La tendencia de compartir lo que se hace, con quién y en dénde, tiene una
inclinacion al estatus social, y se ha convertido en un fenémeno con gran alcance en la

poblaciéon mundial; pero eso es un tema que no se ahondara en este trabajo.

Retomando la vida cotidiana, la fotografia se ha encargado de inmortalizar casi
cualquier actividad, la camara fotografica ya no es un ojo extrafio que vigila cada
movimiento, es una presencia comoda y permite al sujeto retratado, actuar de forma

relajada.
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La versatilidad de las nuevas camaras, el tamafo portatil y la inmediatez con que se
pueden ver la imagen o video, ha logrado que la fotografia se posicione como un deber
hacer en cada visita a un restaurante, parque de diversiones, la playa e incluso el desayuno

diario.

Registrar las actividades del dia a dia se ha hecho popular en la mayoria de la
poblacion, para mostrar a otros parte de la vida diaria. Por lo tanto, un gran sector de la

poblacion ve con ojos de normalidad la presencia de una camara.

¢ Pero cdmo sera la reaccién de una persona que es expuesta ante tantos posibles
lentes alrededor, cuando no tuvo contacto constante en el pasado con una camara
fotografica? La respuesta dependera de la persona en cuestion, su personalidad, actitud,

ocupacion y otros factores tanto de su pasado como de su presente.

No obstante, como hemos venido desarrollando, el poder adquisitivo fue fundamental
para poseer una camara y que las fotografias solo fueron solicitadas de manera formal y no
por diversion. Es asi, como en personas de la tercera edad existen dos vertientes posibles
de reaccion: la primera, tener un acceso tan sencillo que se generaria una relacién con la
fotografia, como parte de la actualizacién; la segunda, es tener escaso o nulo interés, puesto
que no representa una necesidad actual por cubrir, ya que nunca fue prioridad en su vida de

anos atras.

Una Serie Especial de Fotografias

Para este punto de la investigacién, ya se habia seleccionado el sujeto a retratar,
quien es fue mi abuela materna. Ella tuvo una relacién limitada con la fotografia, por lo tanto

fue la opcion ideal para retratarla en un durante un dia ordinario.
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Previo a la interaccién fotografica, se realizé una platica explicando la situacién y los
objetivos del proyecto, para después tener una entrevista. En este apartado se conocera

parte de su vida y como fueron cambiando la cantidad e intensidad de sus actividades.

Modesta o como la familia se refiere con afecto, Mode, fue una mujer con poco mas
de 85 afios y cuya residencia se encontraba en Puebla capital. Originaria del estado de
Oaxaca, Mode nacio en el afio de 1933 en la localidad de Santiago Amatlan, perteneciente
al municipio de Asuncién Nochixtlan, lugar donde vivié su nifiez hasta entrada la
adolescencia; tuvo una hermana mayor de nombre Susana y un hermano menor llamado

Andrés.

En Oaxaca fue donde aprendio la vida y trabajo en el campo y ademas, gracias a su
madre, aprendié sobre el cuidado del hogar. Lamentablemente, siendo una nifia aun, Mode

perdié a su mama, quedando ella y sus hermanos a cargo solamente del papa.

Mode fue a la escuela durante solo algunos afos, esto porque la dinamica era
distinta al sistema educativo actual, pues la asistencia no era obligatoria en su localidad. Su
formacion académica quedo trunca, debido al ambiente escolar que se viviay la
incomodidad que le provocaba el uso de la severidad como parte de la disciplina ejercida

por el docente.

Al cumplir los 15 afios, Mode contrajo matrimonio con Emiliano, un joven que era
unos afios mayor que ella; fue el 6 de agosto de 1948 cuando se celebro la unién y ese
mismo ano tuvieron a su primer hijo. Luego de formar su hogar, la pareja comenzé a trabajar
de lleno en el campo, aprendié de manera empirica técnicas para la siembra y cosecha de

vegetales, observando a hombres que compartian la misma labor en la zona.
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Después de un par de anos, Mode se dio cuenta que se requeria de mas esfuerzo, el cual
estaba dispuesta a realizar, con el propésito de mejorar su calidad de vida y la de su familia.

Un niflo mas se sumaba y con él, crecia la incertidumbre sobre el futuro.

Nuestras carencias, ya de casados, es mas duro porque tienes mas preocupaciones, tienes
que darle de comer a tus hijos, que tienen que hacer la tarea, que se visten. A uno ya le

compraste zapatos, el otro ya lo acabo.’

En afios posteriores, en un acuerdo de pareja, se decidié hacer algo para mejorar la
calidad de vida de su familia, la cual iba en incremento, pues contaban ya con 5 hijos y uno

mas en camino.

El trato consistio en que Emiliano se trasladaria a la ciudad de Puebla, donde ya se
encontraba establecida una hermana de él, y asi tener un lugar a dénde llegar y poder
quedarse durante los primeros dias. En el ideal, Emiliano conseguiria un buen trabajo, del
cual obtendria dinero suficiente para mandar a Oaxaca, y con el tiempo juntar lo suficiente
para pagar el traslado de toda su familia hacia un nuevo hogar. En ese entonces, él se
desempefaba como albaiil, por lo que el trabajo y el dinero llegarian de manera ocasional,

pero siempre con el animo de buscar nuevas oportunidades.

El primer intento, fall6. Aunque todo desde el inicio habia sido acorde al plan junto
con la intencion de Mode en acostumbrarse a la nueva vida, no fue suficiente para quedarse

en Puebla e iniciar desde cero en una ciudad desconocida junto a su familia.

Figura 3

Reprografia: Fe Guadalupana

' Modesta Garcia Miguel, 85 afios de edad, ama de casa. Entrevista realizada por Carolina Vazquez
Rodriguez, 16 de febrero de 2017.
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Nota: Imagen original tomada por un fotdgrafo turistico en las inmediaciones
de la Basilica de Guadalupe en la Ciudad de México. Se muestra de izquierda a
derecha a: Mode, tres de sus hijos,un sobrino, su cufiada y el esposo de ésta.
Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017.

La vida la llevo de regreso a Santiago Amatlan, lugar donde se sentia mas cémoda,
pero esa misma comodidad la hizo tomar fuerza y determinacion para un segundo intento,

pues el incentivo mas importante que tenia, eran sus hijos.

Establecerse en la ciudad, fue un reto grande. El estilo de vida que se llevaba en la
ciudad en aquellos afios la hizo replantearse sus actividades, por lo que decidié conseguir
un empleo. Dias después, sali6 a la calle junto con uno de sus sobrinos quien ya sabia ir y
venir en las calles, ambos fueron tocando de puerta en puerta ofreciendo las actividades que
Mode sabia realizar muy bien. Al final del dia encontraron una oportunidad, una sefiora
necesitaba apoyo para las labores del hogar, Isabel, duefia de la casa vivia sola y no se
daba abasto con las actividades diarias. Asi lo pactaron, Mode iria todas las mafanas
después de dejar a sus hijos a la escuela y regresaria a casa a la hora de la comida.
Ganaba alrededor de 6 viejos pesos por lavar la ropa y algunas labores de limpieza

domeéstica, con ese dinero se completaba el gasto para la comida y el vestido necesario.
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Un dia comun, en esos anos, con sus palabras seria:

Desde temprano iba al molino, por masa para las tortillas, hacia los tacos para que tu abuelo
se llevara al trabajo, dejaba a los nifios a la escuela y me iba a la casa de la sefiora. Ahi ya
hacia lo que habia que hacer, lavar, barrer, me apuraba para que a la una ya hubiera
terminado todo. Ya sabia yo, que a esa hora tenia que acabar, para alcanzar a mis hijos y
darles de comer, después el qué hacer de la casa, ayudar con la tarea y adelantar lo del dia

siguiente.?

Figura 4

Reprografia: Patio compartido

Nota: Imagen original tomada por una vecina de la familia; en cada borde
hay 2 hijos de Mode y en el centro, dos nifios mas que vivian en la misma
vecindad en la ciudad de Puebla, alrededor de los ainos 70.
Fotdgrafa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afo: 2017.

La primera casa oficial en la ciudad, se encontraba en una vecindad, donde se
compartia patio y algunas otras areas con otras viviendas; ademas, el nuevo hogar facilitaba
la convivencia con otras familias. Aunque habia mas oportunidades y se cubria la mayor

parte de las necesidades, la familia de Mode aun presentaba algunas carencias, por lo que

2 Modesta Garcia Miguel, 85 afios de edad, ama de casa. Entrevista realizada por Carolina Vazquez
Rodriguez, 16 de febrero de 2017.
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habia prioridades de gasto y al ser considerado un lujo no adquirié una camara durante esos

anos.

Las fotografias que posee de la infancia de sus hijos, fueron realizadas por amigos y
vecinos, quienes poseian el dispositivo. Obtener estas imagenes y poderlas conservar, hizo
que Mode desarrollara un gusto por las fotografias, pero para tener propias solo se recurrié
a un estudio fotografico cuando se trataba de fotografia escolar o de tramites que lo

requirieron.

También existen algunas fotografias que se tomaron en algunas festividades y ferias
donde se encontraba un fotégrafo que vendia el servicio de una fotografia para el recuerdo.
Es asi como se conservan algunas imagenes de Mode, sus hijos y algunos familiares en

salidas o visitas fuera de la ciudad.

Cuando la mayoria de sus hijos comenzaron a trabajar, los gastos se compartian, lo
que fue un alivio en cuestidon econdémica, razén por la que dejo su trabajo. Esta decisién fue
el inicio de una vida distinta, después de estar acostumbrada al trabajo y movimiento
constante, hizo que a Mode le disgustara la inactividad, pero el tiempo libre lo invertiria en

hacerse cargo de si misma y de algun modo, descubrirse.

Después de varios anos, la fotografia pasé a ser parte frecuente de las
celebraciones, pues ahora los hijos ya adultos, con poder adquisitivo e incluso con hijos
propios, podian explorar la captura de imagenes dentro de las dindmicas familiares. Aunque
el video también fue parte de celebraciones y festividades, lo fue con menor frecuencia, ya

que era mas barato una fotografia que un video casero.

Regresando a la dinamica familiar, se le reconoce con admiracion las decisiones y
acciones que Mode realizé junto a su esposo Emiliano. Después del fallecimiento de éste,

Mode se establecié como el principal pilar familiar y como un ejemplo a seguir.
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Aproximadamente desde hace 10 anos, la mayoria de los nietos de Mode tenian a
su alcance un dispositivo movil con camara fotografica, por lo que las fotos fueron una parte
importante dentro de las celebraciones familiares. Se capturan cumpleafios y celebraciones
santorales, por lo tanto, Mode esta consciente de la presencia de las camaras. Pero siempre
esta del lado del retratado y nunca del fotografo. Incluso Mode tenia un teléfono celular
propio con camara integrada, pero no le daba uso; preferia pedirle a alguien mas que
capturara momentos. Uno de los obstaculos que le impedian hacer uso de las aplicaciones

del teléfono, era que parecia muy complicado y evitaba enredarse con tantas instrucciones.

Durante sus ultimos afios, Mode no posey6 una actividad eje de la cotidianidad,
como lo seria un trabajo; vivia un dia a la vez, realizando algunas labores del hogar y del
cuidado personal; acudia a cada invitacién que le presentaran, pero no siempre esperaba de

compafieros para moverse.

Con la informacion obtenida en esta entrevista, se puede notar que las actividades
gue Mode realizaba en su juventud hasta la adultez, ocupaban todo su dia, y al crecer sus
hijos, estas actividades comenzaron a disminuir. Incluso cuando dej6 de trabajar, ella seguia
realizando actividades para no quedarse quieta, pues esa sensacién de no hacer nada le

era incomoda.

Infortunadamente, durante dos afios, Mode se vio envuelta en complicaciones de

salud que afectaron su calidad de vida y a principios del afio 2021 fallecio.

Contexto de la Situacion Seleccionada

En los capitulos anteriores se ha recorrido el camino que la fotografia ha tomado a lo
largo de la historia. Un poco sobre la produccion y creacion del material fotografico, el uso

social y personal de la fotografia; el interés que la sociedad ha demostrado hacia la misma y
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cémo se encuentra en un cambio constante. El factor clave que genera estos cambios es el

tiempo; ya que consigo lleva la evolucion de pensamiento y desarrollo de la poblacion.

Con un enfoque puro en la sociedad mexicana, la cantidad de jévenes de entre 15y
25 afos de edad, comienza a incrementar en nimero con respecto al resto de la poblacién.
Entre las ocupaciones de la poblacién joven se encuentra el cumplimiento de la educacion
basica, educacion universitaria y la recién entrada al campo laboral. De acuerdo con la
Encuesta Intercensal que realiza el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), el
indice de envejecimiento en la poblacién a nivel nacional en el afio 2015 es de 38, es decir
que por cada 100 nifios y jévenes, hay 38 adultos mayores; para el ano 2020 el indice de
envejecimiento aumento a 47.7, por lo que se puede prever que el crecimiento de adultos

mayores continuara en aumento en los proximos afos.

Teniendo ya un panorama demografico, se puede comprender con mayor facilidad el
panorama social y econémico, el cual de acuerdo con la Comision Nacional del Sistema de
Ahorro para el Retiro (CONSAR, 2018), en México la edad promedio del retiro es de 60
afos, aunque puede variar dependiendo el ambito y las condiciones laborales. Si bien es
conocida la inactividad en esta etapa de la vida, también es cierto que el individuo no
siempre cuenta con alguna actividad especifica, es decir existe actividad pero no es una

rutina establecida, como lo era en la etapa laboral.

Por lo anterior, en el territorio mexicano se han creado diversas instituciones a nivel
nacional y estatal, tanto gubernamentales como no gubernamentales, que tienen como
prioridad el bienestar de la tercera edad, no solo en el ambito de la salud, sino que abarcan

el area cultural y social.

Una de ellas es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF,

2017), cuyo enfoque es diverso, ya que atiende nifios, jévenes, adultos y adultos mayores.
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Por lo tanto, cuenta con programas de asistencia al adulto mayor; entre sus servicios,
especificados en su portal web, se encuentra la Atencion al maltrato, Estancias de dia,
Donaciones, Programa apoyo alimentario a casas de asistencia, Centros de rehabilitacion
integral, entre otros. Estos programas promueven las actividades ocupacionales,

recreativas, sociales y de ocupacioén del tiempo libre.

Otra institucion reconocida a nivel nacional es el Instituto Nacional de las Personas
Adultas Mayores (INAPAM, 2016), que busca ofrecer una ventaja de oportunidades que se
encuentran en los ambitos de la vida cotidiana, como lo es la familia, trabajo y sociedad, y al
mismo tiempo que el adulto mayor continue disfrutando un nivel de vida y bienestar.
Ademas, el INAPAM (2016) ha impulsado diferentes programas sociales en atencion a los
adultos mayores, pasando por la actividad fisica, cuidado de la salud y acercamiento a la
cultura. Un objetivo mas reciente es el acercamiento del adulto mayor a las nuevas

tecnologias, que comprende el uso y manejo basico de sistemas de computo.

Lo anterior respalda el hecho de que gran parte de adultos mayores, aun con acceso
a dispositivos electronicos o poder adquisitivo no integra el uso de ellos en su dia a dia, a
diferencia de los adultos jovenes que utilizan dichos dispositivos con regularidad en el
ambito personal, laboral y de entretenimiento. Si una institucién impulsa un programa social
que atiende a la poblacién en ese aspecto, es porque existe una situacién que puede ser

cambiada.

Esto es atinado si se resalta el hecho de que las actividades prioritarias de cada
adulto mayor, durante su juventud, consistian generalmente en dos grandes ramas, que son
laboral y doméstica. Con respecto al resto de las areas, se atendian dependiendo al poder
adquisitivo en el momento; por lo que en la edad madura, la falta de atencién de las mismas,

comienza a mostrar complicaciones con el paso de los anos, especialmente en la salud.
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En un articulo realizado por Paula Aranibar, quien es consultora del Area de
Poblacion y Desarrollo del Centro Latinoamericano de Demografia (CELADE, 2001), y como
parte del Proyecto Regional de Poblacion apoyado por las Naciones Unidas, se habla de

esta situacion:

La tendencia al aumento del peso de la poblacién mas envejecida -75 y mas afios-,
la preponderancia femenina y la urbanizacién de la poblacién adulta mayor, junto con
un patrén de desarrollo econémico que desvaloriza los sistemas tradicionales y
solidarios de cuidado familiar y comunitario y que transforma la salud en un bien de
consumo, son aspectos que no conforman un escenario muy alentador para los

ancianos. (p. 62-63).

Aranibar menciona algo muy importante, considerar a la salud como un bien de
consumo normaliza el hecho de que una persona puede elegir entre atenderse o no; cuando
deberia ser prioridad para prevenir padecimientos o contrarrestar enfermedades. Como ya
se menciono, existen instituciones que se encargan de atender algunas deficiencias, pero si
recordamos el crecimiento de la poblacién adulta antes mencionado, en unos afios, atender

a todos los adultos mayores sera una tarea dificil.

Ademas del cambio fisioldgico que sufre el ser humano con el paso de los anos,
también cambia social y psicolégicamente. Aunque no es una caracteristica general, existen
casos en los que la vida del adulto mayor no posee mas relaciones sociales que las
familiares. La rutina no se aleja de la zona de vivienda, y las actividades diarias son escasas

o se desarrollan dentro de la localidad. Continuando con Aranibar (2001):

Las personas mayores desarrollan un grado de actividad social determinada
basicamente por tres factores: las condiciones de salud, la situacion econémica y el

apoyo social. Por lo tanto, no es la edad lo que conduce a la desvinculacion social,
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sino que, cuando ésta ocurre, se debe a otras circunstancias asociadas, como la

mala salud, la pérdida de amistades o la reduccién de ingresos. (p. 63).

Sin percibirlo, se construyen las condiciones de vida desde la juventud, lo que afecta
directamente en el nivel de bienestar durante la vejez. La poblacién adulta puede contar con
caracteristicas similares en la generalidad, pero no hay que olvidar que cada adulto mayor

lleva una vida cotidiana distinta al resto.

Este trabajo de investigacion se enfoca en la poblacién de adultos mayores,
especificamente en un sujeto de esta poblacion; y aunque la edad no es el factor principal
de la eleccion, si lo es la relacidon que existe entre la cantidad de tiempo libre actual y el
impacto de la fotografia en su vida cotidiana, éste como resultado del contacto que ha tenido

con ella a lo largo de los afos.
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Capitulo 3. Conociendo un Modelo de Cuatro Dimensiones

Como se ha desarrollado en los capitulos anteriores, utilizar la fotografia como
herramienta de investigacion, ofrece la oportunidad de obtener datos mas complejos, que
son utiles para realizar un analisis y, dependiendo del enfoque de investigacion, cumplir los

objetivos establecidos.

El Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes fotograficas (Vazquez,
2017), que se utilizdé en un estudio de caso, encaja con los objetivos de esta investigaciéon
porque lo integran dimensiones que interpretan a la fotografia de diferentes formas partiendo

de la semidtica.

De acuerdo con Vazquez (2017), “La fotografia es una imagen que reproduce las
apariencias de un objeto, de una persona o de una situacién del mundo, por ende, la
semidtica permite analizar a la fotografia mediante tres dimensiones: sintaxis, semantica y
pragmatica” (p. 342). Ya que la interpretacion de la fotografia se realiza con la informacion
disponible durante el proceso, este modelo es idoneo para desarrollar todos los datos que
rodean a esta serie fotografica y que se identifique de una forma mas cercana al sujeto

dentro de su contexto.

Vazquez (2017) realizé un trabajo de investigacion en el que desarrollé un modelo de
analisis fotografico (Figura 2), que incluye las dimensiones mencionadas mas una
semblanza del autor, también llamado fotégrafo, ya que el historial cultural de la persona

tiene relacion directa con la intencién y con el resultado final de la fotografia.



48

Como resultado, se tienen cuatro dimensiones de analisis que se pueden aplicar en

la fotografia dentro de la investigacion social.

Figura 2

Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes fotograficas

Semantica
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El modelo tetradimensional permite dividir en
dimensiones a las imagenes, para realizar un analisis completo.
Tomado de (p. 343) por Vazquez, 2017, Goias.

En la dimension del autor/fotografo, se indica el relato de los datos personales de los
autores/fotografos que participaron en esta investigacion como son; nombre, rasgos
fisicos, edad, sexo, ocupacion y actividades que desempefan en la comunidad, es
decir, se realiza una breve semblanza del fotografo: [...] En la dimensidn sintaxis se

describen las caracteristicas técnicas de la camara fotografica y los elementos
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basicos de la imagen. La tercera dimension es la semantica, la cual esta dividida en

dos vertientes: 1) vida cotidiana y 2) festividades. (Vazquez, 2017, p. 343-352).

Como se menciond, el modelo fue aplicado en una investigacion con diferentes
objetivos, por lo que se ajustaron algunos datos. Retomando la tercera dimensién, se toma
en cuenta la vertiente de vida cotidiana, la cual esta dividida a su vez en actividades

laborales y actividades de esparcimiento.

Ya que el modelo sera aplicado en la vida cotidiana de una mujer de la tercera edad,
quien no cuenta con un trabajo remunerativo, la parte laboral sera considerada solo como
doméstica y la parte de esparcimiento se mantiene. Dentro de esta tercera dimension se
anotaran a los actantes, aquellos seres animados e inanimados que intervienen en la

fotografia y que pueden ser utiles para la siguiente dimension.

La cuarta dimensién habla sobre la pragmatica. En ésta, estan presentes los
comentarios sobre las fotografias que fueron tomadas. [...] Con ello se definié qué
querian tomar, qué tomaron, por qué lo tomaron, qué motivaciones existieron,
etcétera. Ademas, es necesario considerar de cada fotografo: la edad, el sexo y la

ocupacién. (Vazquez, 2017, p. 355).

Esta cuarta dimension es la que une, de alguna forma, el resto de las dimensiones,
pero que es mas que solo una recopilacién de la informacién. Aqui se establece un
contraste entre las intenciones de la creacion de la fotografia y lo que refleja por si misma.
Como ya se ha mencionado, la interpretacion del espectador varia de persona a persona, de
acuerdo con la informacioén disponible; pero con los comentarios del autor de la fotografia,
esta dimensién logra generar un compendio base que puede servir de guia para llegar al

mensaje o impacto que se quiere construir.
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En un principio, la pragmatica fue uno de los tres componentes de la semidtica, la
cual se ocupa principalmente de los signos y de sus sistemas (en simbolos,
significados y comunicaciones) que representa un componente a lado de la sintaxis
(el analisis de las relaciones entre signos) y de la semantica (el analisis de las
relaciones signos, significados y realidad). Por eso, la pragmatica se considera como
una descripcién de las relaciones entre signos y quienes lo emplean. (Vazquez,

2017, p. 355).

Este modelo permitira conocer las diferentes dimensiones de la serie de fotografias,
es importante mencionar que se adaptaron las variables dentro de cada dimension, para
alinearse a los objetivos de este analisis, sin abandonar las dimensiones propuestas dentro

del Modelo Tetradimensional.

Ademas, hay que tomar en cuenta que los registros y/o archivos fotograficos, pueden
llegar a ser flexibles al momento de analizarlos, por lo tanto, existen oportunidades de
investigaciones futuras; la aplicacion del Modelo Tetradimensional en el proyecto de San
Pedro Petlacotla y en el trabajo presente, son antecedentes de la utilidad del modelo,
comprobando asi que puede utilizarse en futuros proyectos de investigacion, aportando a la

fotografia en la investigacion social.

Aplicando el Modelo Tetradimensional

Como se acaba de relatar, Mode tiene el gusto por ver fotografias, ademas que
muestra disposicion a la hora de ser retratada; pero su postura y rostro durante la toma de la
fotografia, remite al estilo estatico que se menciond en el capitulo anterior, que bien puede
ser lo que ella considera correcto para estar frente al lente. Por otro lado, no se descarta que
también se deba a que tiene un poco de inseguridad al ser retratada y sentirse expuesta,

pues ha recibido comentarios negativos de parte de personas de su misma edad.
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Para poder unir el concepto del retrato estatico con el retrato espontaneo, se aposto
por una serie fotografica de la vida cotidiana para restar la formalidad del retrato y abrir la
posibilidad de lo espontaneo, y se eligié a una persona de la tercera edad con la relacion
formal y escasa con la fotografia, representando la parte estatica. El Modelo
tetradimensional para el andlisis de imagenes fotograficas de Vazquez (2017), permite
abarcar esas areas por la cantidad de dimensiones que lo componen. La unién de las
contraposiciones ofrece un analisis profundo, pues abarca varias areas de estudio, antes,

durante y después de realizar la serie de fotografias.

Con todo lo anterior, se realizaron varias visitas a la casa de Mode, se inicié una
conversacion con la intencién de crear un vinculo de confianza en el que ella pudiera
expresarse libremente; pues a pesar de contar con un vinculo familiar, no era lo

suficientemente cercana para abrir su vida ante la camara.

Las fotografias se realizaron en dos sesiones distintas, acompanadas de entrevistas
que arrojaban nuevos comentarios, datos de su vida y anécdotas muy personales. Como
resultado de estas sesiones, se seleccionaron 10 imagenes que se centran en la vida

cotidiana, donde se ve a Mode en su hogar cumpliendo con su rutina diaria.

Es asi como la serie fotografica pretende expresar la independencia que Mode se
forjé desde la juventud, mostrar que aun hay situaciones que la orillan a seguir en
movimiento, y que permitié que el lente presenciara cuando convierte los momentos en

reflexiones y los hace propios.

El orden de las fotografias se construyé con la intencién de simular un recorrido, el
cual ella misma dirigié durante las visitas, abriendo las puertas de su casa, compartié sus
actividades y permitié que la camara registrara una parte de su vida que no siempre suele

ser acompafiada por un fotégrafo.
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Iniciando con la primera dimension del Modelo tetradimensional para el analisis de
imagenes, en el siguiente apartado se describe una breve semblanza del fotografo, es decir
la autora del presente proyecto de investigacién. Para conocer en un sentido mas personal
las intenciones y razones por las que se eligio esta linea de estudio para el analisis

fotografico.

Posterior a la semblanza, se presentan el resto de las dimensiones. Ya que este
trabajo consta de un analisis propio de las imagenes, las fotografias estan incluidas en el
texto, junto con las tablas e interpretacion, que corresponden al resto de las dimensiones:
Sintaxis, Semantica y Pragmatica. Cada fotografia fue titulada usando figuras literarias, para

resaltar el mensaje y la accion retratada en cada una.

Dimension del Autor/Fotégrafo

Mi nombre es Carolina Vazquez Rodriguez, soy originaria del estado de Puebla,
México. Tengo 28 afios cumplidos y decidi estudiar la carrera de Comunicacion en la

Benemérita Universidad Autébnoma de Puebla.

Me gusta conocer y dar a conocer historias, pues pienso que una buena historia
puede contarse en cualquier formato. Uno de tantos es el cine, tanto ver el producto final

como conocer el proceso que lleva crearlo me parece fascinante de ver.

Soy fan del terror, aunque consumo varios géneros y procuro debatir con otras
personas sobre cédmo la historia es desarrollada en el largometraje. Ademas, pensar en los
posibles mensajes y extraer reflexiones que duren mas de los minutos que toma ver la

pelicula.
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También me interesa la lectura, en especial la literatura policiaca; aunque no es el
unico género que he leido. Me gusta aportar a los nuevos lectores con recomendaciones de

obras que ya he leido y disfrutado.

Me gusta la fotografia desde muy joven, usando la cdmara de los primeros teléfonos
celulares tomaba fotografias de mis mascotas. Pero comencé a experimentar con la imagen
fotografica a los 15 afos, cuando me fue regalada una camara fotografica digital. Al ser
totalmente mia, comencé a capturar de todo sin tener que preocuparme por el limite de

algun rollo o de no ver el resultado hasta después del revelado.

Un pasatiempo muy especial es recolectar, crear y organizar fotografias familiares,
imprimirlas y tener de manera tangible la memoria familiar. También lo hago para poder
compartirlas con el resto de la familia, en especial con los miembros mas pequefios y saber
que puedo contribuir en su memoria familiar. Poner a su alcance contextos y estilos de vida
de los ahora mayores; y que cuando les toque ser los adultos de la familia, puedan construir

parte de su infancia con las fotografias.

Por ello, mi abuela materna se convirtié en mi principal fuente de informacién sobre
el pasado familiar, tomé la oportunidad de acercarme a ella con la intencion de materializar
un poco de su esencia, pues aun considerando el vinculo que nos une, considero que no

comparti el tiempo suficiente con ella.
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Fotografia # 1. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: Rincén de arboles. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 1

Sintaxis de fotografia n°1: Rincon de arboles

Caracteristicas Técnicas

Elementos Basicos de la Imagen

Tipo de camara fotografica: Camara Digital
Réflex, marca Canon

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm
Sin flash
Visor: SLR (Single Lens Reflex)

Exposicion: Velocidad de obturacion 1/600
seg., /4.5 e ISO-100

Fecha de produccioén fotografica:
Febrero de 2017

Eje Horizontal

Cumple con la regla de tercios
Colores destacados: verde, rojo, azul

Plano General

Angulacion: Contrapicado

Condicién de luz: Natural, tomada en
exterior durante el dia, con cielo despejado

Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé Rincén de arboles (Fotografia 1), asi como

elementos visuales que componen la imagen.
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Dimension de la Semantica.

Tabla 2

Semantica de fotografia n°1: Rincon de arboles

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode
Cosas: Fachada de la casa, arboles
Vida cotidiana Esparcimiento
Acciones: Mirar desde el balcén a la calle

Lugar: Balcén, escuadra de la calle

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Rincén de arboles (Fotografia 1), que

corresponden a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes fotogréficas.

Dimension de la Pragmatica.

El titulo Rincén de Arboles se debe a que en la parte superior izquierda se ven tres
arboles, los cuales estan justo en la escuadra de la calle. Cada uno de ellos cuenta con

anécdotas familiares que involucran directamente a quien fue el esposo de Mode, Emiliano.

El arbol que se encuentra en tercer plano, solia ser punto de reunion de él con
algunas de sus amistades; actualmente por una division de propiedad ya no hay acceso a él.
Los arboles restantes, corresponden a uno de limén y otro de zapote, ambos plantados por

Emiliano hace mas de 30 afios y ambos estuvieron al cuidado de Mode.

Esta primera fotografia representa el primer acercamiento al contexto; se muestra la
fachada de su casa y aun no se puede apreciar el rostro de Mode a detalle, solo su figura en
el balcén. La intencién de la fotografia fue mostrar la disparidad entre el tamafo de la casa 'y

el tamafio de su persona, pues al ser pocos los habitantes de esa casa, el espacio es
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considerable para el dia a dia e incluso el mantenimiento del lugar. Fue tomada desde la via

publica, siendo la Unica fotografia fuera de los limites de la casa.

En un panorama general, se pretende expresar un pequeio viaje al pasado,
mostrando parte de lo que hubo antes en contraste de lo que esta ahora; pues la presencia
de los arboles hacen alegoria a Emiliano, quien junto con Mode, fueron los primeros dos

habitantes adultos de la casa.

A pesar de que la entrada principal que se usa actualmente no se ve en la foto, la
puerta que si se muestra corresponde a la primera entrada que se construyé, la que Mode y
sus hijos usaron incontablemente hace afios y que a la fecha, sus hijos recuerdan con una

sonrisa melancolica.

La actividad expuesta en esta fotografia es mirar desde el balcén, la cual fue una
actividad recurrente que menciond ella previamente en las entrevistas y durante la sesion de
fotografias. Es la primera actividad de esparcimiento que veremos dentro de esta serie
fotografica, y se catalogd asi porque la solia realizar en sus ratos libres, aunque es

importante mencionar que consistia en solo observar.

La calle en la que asoma el balcon, continda en direccion a la espalda del fotografo,
donde al final hay dos locales comerciales y conecta con la calle principal de la colonia; por
lo que fue un buen lugar para ver la llegada de visitas o echar un ojo a los nietos cuando van
a la tienda, ya que la parte de hacer el mandado ya no la pudo realizar mas, por una

dolencia que tuvo en las rodillas.

Aunque Mode se ve demasiado pequefia dentro de la fotografia, se alcanza a
observar que su cuerpo esta ligeramente tenso, pues su postura es erguida, pero los brazos
sobre el barandal dan un balance de esa tension, pues sus manos se aprecian relajadas al

no sujetar directamente el tubo.
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Ampliando un poco la imagen se alcanza a notar que su rostro esta serio y mirando a
la camara, lo que complementando con su postura, esta primera fotografia se puede
catalogar como retrato estatico. Pero es justo admitir que la actividad en si misma, no

permitia demasiado dinamismo.

Fotografia 2: Entre Ollas y Cazuelas

Fotografia #2. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afo: 2017
Titulo: Entre ollas y cazuelas. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 3

Sintaxis de fotografia n°2: Entre ollas y cazuelas

Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital

Réflex, marca Canon Eje: Horizontal

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con la regla de tercios
Sin flash Colores destacados: gris, rojo, blanco
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Plano: Plano medio

Exposicion: Velocidad de obturacion 1/15

seg., f/11 e 1ISO-6400 Angulacion: Angulo normal

Fecha de produccioén fotografica: Condicion de luz: Artificial, tomada en
Febrero de 2017 interior durante el dia
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Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé Entre ollas y cazuelas (Fotografia 2), asi

como elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 4

Semantica de fotografia n°2: Entre ollas y cazuelas

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode

Cosas: Estufa, cazuela, utensilios de
cocina, mandil
Vida cotidiana Doméstica
Acciones: Cocinando

Lugar: Cocina de la casa

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Entre ollas y cazuelas (Fotografia 2), que

corresponden a la segunda dimensién del Modelo tetradimensional para el anélisis de imagenes fotogréficas.

Dimensién de la Pragmatica.

Entre ollas y cazuelas es justamente como vemos a Mode en esta imagen y el lugar
indiscutiblemente es la cocina. En México la cocina ha funcionado a lo largo de los afos
como el lugar donde las mujeres pueden conversar sin la intervencion de los hombres,
ademas que es posiblemente uno de los lugares donde las amas de casa pasan la mayor

parte de su tiempo.

En la conversacion familiar, durante las reuniones, siempre sale a relucir la habilidad
que tenia Mode para la cocina, de los guisos clasicos y de algunas recetas familiares.
Aunqgque Mode ya no paso tanto tiempo cocinando como solia en su juventud, se solia

involucrar en la actividad cuando alguna fiesta llegaba; su papel consistia en dar
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indicaciones o resolver dudas sobre la preparacion, ademas de vigilar las cazuelas que se

encuentren sobre la estufa encendida cuando es necesario.

Es por lo anterior que verla cocinar es una experiencia agradable y fue de las
primeras actividades seleccionadas para esta serie fotografica. También es cierto que la
preparacion de alimentos y la alimentacion como tal, son fundamentales para la vida

cotidiana, por lo que capturarla en la cocina era irremplazable con alguna otra actividad.

Considerada como una actividad doméstica, el cocinar requiere de prestar atencion
a muchas cosas, por lo tanto involucra varios movimientos rapidos o bruscos, aunque no

son pesados ni requieren de gran fuerza fisica.

Fue muy agradable mirarla recorrer la cocina, ver la coordinacion que hubo entre
ella, su sobrina y nuera para cumplir con la tarea doméstica de hacer la comida. La
actividad requeria que sus ojos estuvieran ocupados, al igual que sus manos, por lo que si
bien, la postura no es relajada, se debe mas por la actividad que por la presencia de la

camara.

Un dato extra, es que al inicio de esta visita para realizar las fotografias, Mode
decidio quitarse el mandil, puesto que no queria que saliera en las imagenes, ya que le
brindé mucha importancia a lo que los demas pensaban de ella; pero entrando en la cocina,
fue necesario usarlo de nuevo, en esta y en la siguiente fotografia, ademas de que es una
prenda ligera que protege de las posibles manchas y tiene bolsillos que pueden ser de gran

utilidad en cualquier momento.

Su rostro esta serio y sus o0jos no estan pendientes de la camara, pero se debe mas
a la actividad que realizaba; mantenerse pendiente es clave para lograr buenos resultados.
Mode se mostro dispuesta y amable al momento de esta actividad, preguntando si debia

mirar hacia la camara. Esta imagen fue seleccionada ya que fue captada en movimiento y
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no hubo tiempo para posar, es un momento fiel a la cotidianidad; por lo tanto se puede

clasificar como retrato dinamico.

La situacidn descrita anteriormente sustenta el hecho de que estaba acostumbrada a

posar previo a la foto, hecho que no es necesario para este proyecto.

Fotografia 3: La Ausencia del Lavavajillas

Fotografia #3 . Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: La ausencia del lavavajillas. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 5

Sintaxis de fotografia n°3: La ausencia del lavavajillas

Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara

Digital Réflex, marca Canon Eje: Horizontal

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con la regla de los tercios
Sin flash Color: rosa claro, gris, azul, blanco
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Plano: Plano medio

Exposicion: Velocidad de obturacion 1/30

seg., f/11 e 1ISO-2500 Angulacion: Angulo picado
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Fecha de produccién fotografica: Condicion de luz: Natural, fotografia tomada
Febrero de 2017 en exterior durante el dia

Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé La ausencia del lavavajillas (Fotografia 3),

asi como elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 6

Semantica de fotografia n°® 3: La ausencia del lavavajillas

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode

Cosas: Platos, escurridor de trastes, bote
con agua, lavadero, bote con jabén,
Vida cotidiana Domestica manguera

Acciones: Lavado de trastes

Lugar: Zotehuela de la casa

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de La ausencia del lavavajillas (Fotografia 3), que

corresponden a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes fotogréficas.

Dimension de la Pragmatica.

A diferencia de las dinamicas en algunos hogares sobre asignar un dia para lavar
platos a cada integrante de la familia, en esta la actividad se limita a las mujeres de la casa.
No es necesario explicar el porqué no hay un lavavajillas, pero si que lavar los platos es una

actividad que se realiza manualmente.

Parece que esta actividad doméstica no requiere de mayor esfuerzo, pero el estar de
pie durante mucho tiempo es lo que adiciona un extra al momento de realizarlo. Durante los
ultimos afos, Mode se encargd de lavar solo los que ella utiliza, para reducir lo mas posible

el estar de pie.
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El lugar en el que se realiza esta actividad es conocido como zotehuela, un espacio
pequefo que se encuentra dentro de los limites de la casa, y aunque puede contar con una

techumbre simple, el sitio en cuestién no lo tiene.

Tiempo atras, esta actividad se realizaba en un fregadero que se encuentra dentro
de la cocina, pero debido a fallas en la tuberia, se mudo la actividad al lavadero del exterior.
Con el pasar de los dias, fue mas comodo lavar cacerolas y ollas grandes en el nuevo lugar,
y aunque se repararon las fallas, la mayor parte de la vajilla se contintia lavando en la

zotehuela.

El acomodo de las ventanas permitio lograr la toma resultante. La postura de Mode
se ve inclinada hacia el lavadero; y al igual que la fotografia anterior, la mirada se encuentra
atendiendo la actividad, al mismo tiempo que sus manos. Se puede notar que una mano se

ve borrosa debido al movimiento de la accién, y encaja con el retrato dinamico.

Mode se mostro dispuesta para esta fotografia, aunque daba comentarios sobre que
la gente miraria su mandil, pero lo conservé puesto porque es una prenda indispensable en
esta actividad. Esta fue la ultima fotografia en la que cuestiond si debia mirar a la camara o
prestar atencion a la actividad; si debia realizar la accién mas lenta, normal o quedarse muy

quieta, pues queria que las fotografias salieran muy bien.

De esta actividad en adelante, comenzé a tomar mas confianza a la camaray a
apropiarse las actividades, a proponer desde donde seria una buena toma o si alguna
postura era necesaria. Esto ultimo fue de gran apoyo para el trabajo de investigacion y la
construccion de la serie fotografica, pues la apertura hizo que el proceso completo fluyera

con mayor facilidad.
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Fotografia 4: Especiero en Cultivo

Fotografia #4. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: Especiero en cultivo. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 7

Sintaxis de fotografia n°4: Especiero en cultivo

Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital

Réflex, marca Canon Eje: Horizontal

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con regla de los tercios
Sin flash Color: rojo, verde, blanco, café
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Planos: Plano medio

Exposicion: velocidad de obturacion 1/1000

seg., 114 e 1SO-6400 Angulacion: Angulo contrapicado

Condicion de luz: Natural, fotografia tomada
en exterior durante el dia, con cielo
parcialmente nublado

Fecha de produccion fotografica:
Septiembre de 2017
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Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé Especiero en cultivo (Fotografia 4), asi

como elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 8

Semantica de fotografia n°4: Especiero en cultivo

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode

Cosas: Terrario, plantas en crecimiento,
bote con agua
Vida cotidiana Doméstica
Acciones: Cultivo doméstico de plantas
comestibles y de olor

Lugar: Azotea de la casa

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Especiero en cultivo (Fotografia 4), que

corresponden a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el anélisis de imagenes fotogréaficas.

Dimension de la Pragmatica.

Mode adoptd una actividad que le permitia mantenerse activa, pero sin esforzarse
demasiado: el cultivo de plantas. A diferencia de los arboles que se ven al principio de esta
serie de fotografias, Mode decidié qué tipo de semillas plantar, por lo que cuida de ellas por
iniciativa propia y no por encargo de un tercero. Esta actividad es la primera de

esparcimiento que involucra sus manos.

La seleccion de plantas fue realizada de acuerdo al uso de ellas, algunas veces en
la cocina y otras para remedios caseros; hierbabuena, tomillo, y ruda son unas de las

especies que se encuentran a su cuidado.
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Mode encontraba relajante el cultivar de este especiero, es una actividad que se
volvié un pasatiempo. El lugar donde se lleva a cabo esta actividad es la azotea y aunque
subir escaleras no es tan sencillo, Mode se tomaba el tiempo de subir cuando fuera
necesario. Ademas, tomando en cuenta que ya no podia realizar tareas tan pesadas, el
macetero que contiene el cultivo es lo suficientemente ligero para moverlo de lugar con
facilidad. Mode solia revisar las hojas, la tierra, removia las ramas secas y regaba las
raices. Se podia notar la concentracién y paciencia con que realiza el cuidado de cada
planta, pues su rostro se ve serio y la mirada esta enfocada en los movimientos que hacia

con las manos.

A esta altura de la serie, se mostré mas confiada ante la camara sin preguntar como
debia posar, iba y venia conforme se necesitaban herramientas de jardineria o recipientes
con agua para cumplir con la accién. Se concentré en la actividad hasta finalizarla; la
fotografia se realizé mientras Mode estaba en movimiento, por lo que esta imagen se

considera como retrato dinamico.
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Fotografia 5: De Sol y Lavanderia

Fotografia #5. Fotégrafa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: De sol y lavanderia. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 9

Sintaxis de fotografia n°5: De sol y lavanderia

Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital

Réflex, marca Canon Eje: Vertical
Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con regla de los tercios
Sin flash Color: azul, blanco, gris
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Planos: Plano general

Exposicion: Velocidad de obturacion 1/320

seg., f/11 e 1SO-100 Angulacion: Angulo normal

Condicion de luz: Natural, fotografia tomada
en exterior durante el dia, con cielo
despejado

Fecha de produccién fotografica:
Febrero de 2017
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Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé Del sol y lavanderia (Fotografia 5), asi

como elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 10

Semantica de fotografia n°5: De sol y lavanderia

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode
Cosas: Prendas de ropa al sol, tendedero,
cuarto de lamina que funge como cuarto
Vida cotidiana Domeéstica de lavado

Acciones: Tender la ropa al sol

Lugar: Azotea de la casa

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de De sol y lavanderia (Fotografia 5), que

corresponden a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el anélisis de imagenes fotogréaficas.

Dimension de la Pragmatica.

Aunque el dia de lavanderia no es justamente diario, si es una actividad constante
que se realiza en una rutina comun. Se decidi6 dividir las tareas que conciernen a la ropa en
diferentes momentos, aunque estan entrelazadas entre si. Hay una secuencia desde que la

ropa limpia es tendida al sol, hasta que esta lista para usarse otra vez.

Es usual escuchar que cualquier persona que se disponga a realizar la tarea de
lavado de ropa, espere a que el dia esté despejado, principalmente para garantizar que la
ropa se seque en corto tiempo. Mode no fue la excepcion a esto, pues ella solia esperar al

sol para tender la ropa.
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Esta es la segunda actividad que se realiz6 en la azotea de la casa y contrario a la
que se mostré en la fotografia anterior, ésta es de tipo doméstica. Especificamente aqui se
retrata el tendido de ropa, aunque el proceso completo también incluye el tallado, enjuague

y centrifugado de las prendas.

A diferencia de las demas actividades, esta es la mas laboriosa que realizaba,
porque requiere de considerable esfuerzo fisico, ademas de pasar tiempo bajo el sol. Por lo
anterior, Mode solia encargarse de su ropa varios dias a la semana, dividiéndola en

pequefas cargas para aligerar la tarea y no esperar a que las prendas se acumulen.

Mode se mostré dispuesta a ser retratada durante esta actividad, hubo algunas
pausas debido a la intensidad del sol. Se eligio esta fase de tendido, ya que el espacio
permitia verla con mayor claridad, pues el espacio del lavadero es reducido y la luz no era la

ideal para observar la actividad.

Ya que la imagen fue capturada a la mitad de la actividad y Mode no ve a la camara,
se considera como retrato dinamico; ademas que la ropa se movia por el viento, factor

visible de que el ambiente fluyd de manera espontanea.

Fotografia 6: Torres de Tela

Fotografia #6. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
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Titulo: Torres de tela. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 11

Sintaxis de fotografia n°6: Torres de tela

Caracteristicas Técnicas

Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital
Réflex, marca Canon

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm
Sin flash
Visor: SLR (Single Lens Reflex)

Exposicion: Velocidad de obturacion 1/50
seg., /4.5 e ISO-2000

Fecha de produccién fotografica:
Febrero de 2017

Eje: Horizontal

Cumple con regla de los tercios
Color: blanco, negro, gris
Planos: Plano medio
Angulacién: Angulo a ras

Condicion de luz: Natural, fotografia tomada
en interior durante el dia

Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé Torres de tela (Fotografia 6), asi como

elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 12

Semantica de fotografia n°6: Torres de tela

Tema Tipo de actividad Actantes
Personas: Mode
Cosas: Prendas de ropa, ventana,
Vida cotidiana Doméstica superficie de cama, cartel en la pared

Acciones: Doblado de ropa limpia

Lugar: Habitacion personal de Mode
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Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Torres de tela (Fotografia 6), que corresponden

a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el anélisis de imagenes fotogréficas.

Dimensiéon de la Pragmatica.

Esta imagen corresponde al segundo momento, una vez que la ropa esta limpia y
seca. Mode retiraba del tendedero las prendas y las llevaba a su habitacion, donde se

realizaba la actividad retratada: doblar la ropa.

Esta actividad, que es de tipo doméstica, siempre dependera de la actividad anterior,
ademas que este momento, es mas ligero en lo que a esfuerzo se refiere. Y aunque no es

diario, si representa una accion recurrente debido a que la ropa si es de uso cotidiano.

Mode se tomaba el tiempo necesario para dejar sus prendas en cuadros o
rectangulos uniformes, que permitan su facil guardado. Es por ello que puede completar la
tarea mientras esta sentada, que parece un buen descanso después de estar bajo el sol. Al
apilar una prenda sobre otra, es como se llegan a formar estas torres de ropa; las cuales

son comunes hasta momentos antes de colocarlas en su lugar final.

Capturar a Mode asi, fue una experiencia apacible, pues en la habitacion habia un
silencio que no se percibia incbmodo, no era necesario llenarlo de palabras para saber que
todo marchaba bien. Pasaron momentos en silencio y después de unos minutos se

comenzo a escuchar musica a lo lejos, lo que incitdé a preguntas sobre el ambiente.

Mode comenté que hay ocasiones en que pone musica o enciende la television
mientras esta doblando la ropa, pero la mayoria de las veces lo hace en silencio, solo con

los sonidos del ambiente. La calma es algo que disfrutaba bastante.
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La imagen se tomd en movimiento y mientras Mode estaba concentrada en la
actividad, por lo tanto es un retrato dinamico; pero la quietud en ese momento se percibia

tan clara, que fue dificil elegir el tipo de retrato.

Fotografia 7: Mas Alla del Armario

Fotografia #7. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: Més alla del armario. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 13

Sintaxis de fotografia n°7: Mas alla del armario

Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital Eje: Horizontal
Réflex, marca Canon

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con regla de los tercios
Sin flash Color: café, morado, gris
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Planos: Plano americano
Exposicion: Velocidad de obturacion 1/15 Angulacion: Angulo normal

seg., f/ e ISO-3200

Fecha de produccion fotografica: Condicion de luz: Natural, fotografia tomada
Febrero de 2017 en interior durante el dia
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Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizd6 Mas alla del armario (Fotografia 7), asi

como elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 14

Semantica de fotografia n°7: Mas alla del armario

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode

Cosas: Prendas de ropa, ganchos para
Vida Cotidiana Domeéstica ropa, armario

Acciones: Guardado de ropa limpia

Lugar: Habitacion personal de Mode

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Mas alla del armario (Fotografia 7), que

corresponden a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes fotogréficas.

Dimension de la Pragmatica.

En este tercer y ultimo momento referente a la ropa, es el guardado. Mantener un
orden al momento de guardar las prendas, facilita el uso posterior en el transcurso de los
dias. Por lo general se clasifica el tipo de prenda y se almacena en distintos muebles. En

este caso especifico de la imagen, se ve el ropero de Mode.

Aunque en la imagen anterior se ven varias prendas dobladas, este espacio en
particular las almacena de forma extendida, cada una sujeta por un gancho para evitar las
arrugas en la tela. Esto ltimo, puede evitar la tarea del planchado, que aunque a la vista no
suele ser una actividad cansada, la persona que la realice se mantiene de pie demasiado

tiempo; acto que Mode solia evitar.
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La actividad de guardado comprende mas muebles que solo el ropero, por lo que
Mode estuvo desplazandose a lo ancho de la habitacién. Mientras guardaba la ropa, se
genero una conversacion breve sobre las prendas de su preferencia, colores que le gusta

vestir y tela que prefiere al tacto.

La actitud de Mode fue amable, tranquila. La camara parecia no ser una extrafa en
la habitacién. Es importante mencionar que la ropa que vestia Mode al momento de realizar

la actividad no coincide con el segundo momento, pero si con el primero.

Esto se debe a que se capturd el mismo proceso que abarca la ropa, pero en dias
distintos; ya que las imagenes que se obtuvieron en un primer momento, no cumplian con el

objetivo de retratar una accién cotidiana, como se planteé en la serie fotografica.

La imagen fue capturada en movimiento, mientras acomodaba una blusa en un
gancho, previo a colocarla dentro del ropero. Por lo anterior, se considera esta imagen como
retrato dinamico, aunque al ser una actividad que se realiza con lentitud, podria percibirse

como estatico.

Fotografia 8: Mi Pequeno Libro de Oraciones

Fotografia #8. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: Mi pequefio libro de oraciones. Lugar: Puebla, México.
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Dimension de la Sintaxis.

Tabla 15

Sintaxis de fotografia n°8: Mi pequefio libro de oraciones

Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital Eje: Horizontal
Réflex, marca Canon

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con regla de los tercios
Sin Flash Color: cafe, gris, blanco
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Planos: Plano medio
Exposicion: Velocidad de obturacion 1/40 Angulacién: Angulo picado

seg., f/4.5 e ISO-1000

Fecha de produccioén fotografica: Condicion de luz: Natural, fotografia tomada
Febrero de 2017 en interior durante el dia

Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizd6 Mi pequefio libro de oraciones (Fotografia

8), asi como elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 16

Semantica de fotografia n°8: Mi pequerio libro de oraciones

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode
Cosas: Libro abierto, sillén
Vida cotidiana Esparcimiento
Acciones: Lectura de libro

Lugar: Sala de estar
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Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Mi pequefio libro de oraciones (Fotografia 8),
que corresponden a la segunda dimensién del Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes

fotogréficas.

Dimension de la Pragmatica.

El titulo asignado a esta foto corresponde a un libro popular de tamafo compacto
qgue contiene una amplia variedad de oraciones, las cuales se pueden realizar a lo largo de
la semana. Este pequefio libro y algunos otros con la misma linea tematica; sirvieron de

apoyo para Mode al momento de cultivar su espiritualidad.

Esta es la tercera actividad de esparcimiento que se presenta dentro de la serie de
fotografias. La lectura es una actividad que disfrutaba realizar en su privacidad, ademas que
también la solia realizar como entretenimiento al elegir otros temas sociales, como lo son

las noticias locales diarias.

Mientras la sesion fotografica sucedia, Mode leyd un poco del contenido. Al inicio de
la lectura se le notd un poco de timidez, a pesar de estar solo dos personas en la habitacion
que ademas compartian un parentesco familiar, pero luego de la primera oracion se le noté
mas relajada. Escucharla leer fue un acontecimiento que no habia tenido oportunidad de
presenciar, fue agradable escuchar su voz siguiendo las letras, pronunciando palabras que

estan cargadas de significado y emocion para ella.

El ritmo de su lectura fue un poco lento, ya que su vista en el momento no se
encontraba en las mejores condiciones. Tuvo, durante largo tiempo, un cuadro de cataratas
en ambos ojos, que con el pasar de los anos le restaron la vision; y para no forzarlos
demasiado, leyo solo algunos parrafos por momento. Para poder continuar con la lectura 'y

con el resto de sus actividades con mayor comodidad, tuvo la oportunidad de someterse a
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una cirugia para mejorar la calidad de su vista, por lo que logré continuar con esta actividad

hasta sus ultimos dias.

La fotografia fue tomada mientras se realizaba la accién, y como la lectura en si
misma no requiere de movimientos notables, se puede percibir como una actividad
demasiado pasiva. Hay que tomar en cuenta que leer una sola pagina requiere de mantener
la misma postura por algunos minutos, por lo que esta imagen se cataloga como retrato

estatico.

Fotografia 9: Sosiego Bajo las Flores

Fotografia #9. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: Sosiego bajo las flores. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 17

Sintaxis de fotografia n°9: Sosiego bajo las flores

Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital Eje: Horizontal
Réflex, marca Canon

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con Puntos aureos
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Sin flash Color: café, rojo, negro
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Planos: Plano americano
Exposicion: Velocidad de obturacion 1/15 Angulacion: Angulo normal

seg., f11 e ISO-6400

Fecha de produccién fotografica: Condicion de luz: Natural, fotografia tomada
Septiembre de 2017 en interior durante el dia

Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé Sosiego bajo las flores (Fotografia 9), asi

como elementos visuales que componen la imagen

Dimension de la Semantica.

Tabla 18

Semantica de fotografia n°9: Sosiego bajo las flores

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode
Cosas: Cama personal, colcha, almohada
Vida cotidiana Esparcimiento
Acciones: Descanso

Lugar: Habitacion personal de Mode

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Sosiego bajo las flores (Fotografia 9), que

corresponden a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el anélisis de imagenes fotogréaficas.

Dimensiéon de la Pragmatica.

El titulo de esta imagen corresponde directamente con el decorado de la colcha,
construyendo una metafora en conjunto con la accion. El descanso es una actividad
cotidiana que realiza cualquier ser humano sin importar la edad. Los momentos en que se
ejecuta esta accién depende directamente de las ocupaciones que cada sujeto tenga en su

rutina.
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La habitacion de Mode es el lugar donde gozaba de privacidad y tranquilidad en los
momentos que ella asi lo requiriera; y tomando en cuenta las horas de suefio, es el lugar

donde mas tiempo pasaba.

Despertar con tranquilidad sin tener la presién de llegar a otro punto geografico,
como lo es un trabajo o escuela, es una de las facilidades que ella tiene, pues solo debia

ser puntual para disfrutar de un desayuno.

Mode solia reposar un rato en su cama antes de comenzar el dia, para pensar lo
que se pondria para vestir y qué comeria en el desayuno. Fueron unos minutos en que, sin
prisas, planeaba la jornada y ademas efectuaba algunas reflexiones personales. Una
pequeia charla fue necesaria para poder conocer lo que hacia al despertar y los
pensamientos mas recurrentes que habia tenido durante ese momento previo a levantarse

de la cama.

Ya que esta accion, aunque pasiva, se realizaba de manera voluntaria y personal, se
catalogd como una actividad de esparcimiento. El retrato es considerado estatico ya que la
misma accion no requiere de movimientos rapidos ni bruscos, ademas de conservar la

postura por varios minutos consecutivos.

Al estar frente a la camara, en un momento tan intimo, surgieron preguntas sobre
cémo capturar sus ojos; Mode cuestioné de qué forma seria mejor, si abiertos o cerrados,

por lo que se tomaron varias versiones de este momento.

Se selecciond de entre todas esta imagen, debido a que correspondia mejor con la
actividad descrita y porque debido al vinculo familiar explicado anteriormente, existié un
conflicto con los ojos cerrados, porque existia la posibilidad de ampliar los estandares de la
interpretacion de la imagen y vincularlo con la muerte, situacién que aun no sucedia en ese

momento.



Fotografia 10: Deconstruccién en el Barrio

Fotografia #10. Fotografa: Carolina Vazquez Rodriguez. Afio: 2017
Titulo: Deconstruccién en el barrio. Lugar: Puebla, México.

Dimension de la Sintaxis.

Tabla 19

Sintaxis de fotografia n°10: Deconstrucciéon en el barrio
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Caracteristicas Técnicas Elementos Basicos de la imagen

Tipo de Camara fotografica: Camara Digital Eje: Horizontal
Réflex, marca Canon

Tipo de lente: Gran angular de 18-55 mm Cumple con regla de los tercios
Sin flash Color: negro, azul, blanco
Visor: SLR (Single Lens Reflex) Planos: Plano a ras
Exposicion: Velocidad de obturacion 1/15 Angulacién: Angulo contrapicado

seg., f/6.3 e ISO-100

Fecha de produccién fotografica: Condicion de luz: Natural, tomada en
Febrero de 2017 exterior durante el dia, con cielo
parcialmente nublado

Nota: Se muestran los datos del equipo fotografico con que se realizé Deconstruccion en el barrio (Fotografia

10), asi como elementos visuales que componen la imagen
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Dimension de la Semantica.

Tabla 20

Semantica de fotografia n°10: Deconstruccion en el barrio

Tema Tipo de actividad Actantes

Personas: Mode
Cosas: Casas vecinas en construccion
Vida cotidiana Esparcimiento
Acciones: Observar al exterior de su casa

Lugar: Azotea de la casa con vista a la calle

Nota: Se muestran los elementos que se identificaron dentro de Deconstruccién en el barrio (Fotografia 10), que

corresponden a la segunda dimension del Modelo tetradimensional para el anélisis de imagenes fotogréaficas.

Dimension de la Pragmatica.

La deconstruccion, sin ahondar demasiado en el concepto filoséfico, consiste en
llegar a la reflexién y el analisis; ambas tienen una relacién directa con esta actividad y fue

la principal razon del titulo de esta fotografia.

Esta corresponde a la quinta actividad de esparcimiento que realizaba dentro de su
rutina comun, el lugar donde se ejecutd esta accion es el techo de la casa. Los bordes del
mismo tienen levantada media pared que funciona como barandal de seguridad, por lo que

no representa ningun riesgo el acercarse para contemplar el paisaje.

Aunque este trabajo no consta de comparacién de espacios y la evolucién del mismo
a través del tiempo, es importante mencionar el cambio que ha sufrido el paisaje que se
alcanza a ver en el tercer plano de la imagen, desde antes de este trabajo, pasando por el

momento de captura, hasta llegar el dia de hoy.
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El predio que se encuentra enfrente del domicilio de Mode, solia ser un gran terreno
libre con pura maleza. Actualmente ya se dividié para la construccidon de casas; hasta el
momento en que se desarrolla el presente texto, se pueden ver los distintos avances de la
construccion habitacional; desde la casa que ya se encuentra habitada, pasando por la que

esta a poco de concluir la construccidn, hasta la que recién cuenta con el material base.

La casa de Mode se encuentra en una esquina de calle, por lo que desde el techo se
tiene acceso a la altura y vista clara hacia este terreno mencionado y un poco mas alla; se

logra distinguir la via del tren, una parte de la autopista y limites con un par de colonias.

Es un buen lugar para disfrutar de la brisa, de un poco de sol y del panorama. Un analisis
breve y superficial del paso del tiempo. Durante la sesion de fotos se cuestiond lo que veia,
lo que pensaba mientras fijaba su vista al horizonte, y fue justamente la comparacion de
espacios y de como se va poblando la zona. Después de ser solo pasto y montones de

tierra, y de algunos animales que solian verse por ahi; ahora sera habitado por familias.

Esta actividad fue recurrente luego de realizar algunas otras que se llevan a cabo en
el techo de la casa. Después de lavar o colgar la ropa, al terminar de regar las plantas o
antes de recoger las prendas secas, Mode se tomaba un respiro mirando a la calle o las
construcciones, ademas de mirar a la gente que camina por la calle o la circulacién de

autos, que suele ser escasa.

Aunque si requiere un poco de esfuerzo para poder acceder al techo, pues hay que
subir un par de niveles de la casa usando las escaleras; no se necesita de un esfuerzo
especifico para realizar la actividad expuesta. Hay que precisar que Mode no subia al techo
especialmente para esta actividad, sino que surgia como accion colateral, la cual por lo

general fue de caracter doméstico. Es por ello que esta actividad es de esparcimiento puro.
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El retrato se realizé durante una conversacion, pero al no moverse por bastantes
minutos consecutivos, se considera como retrato estatico. Se le veia relajada, en confianza
con la camara, compartiendo algunas anécdotas durante la conversacion y los cambios mas

notorios de la colonia.

Capitulo 4. Consideraciones Finales

Después de exponer el proceso de este trabajo de investigacion donde se retrato la
vida cotidiana de una mujer de la tercera edad, se redactaran algunas conclusiones y
reflexiones que deja la aplicacion del Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes

fotograficas.

Iniciando por la presencia de la camara dentro de una rutina cotidiana: Se puede
afirmar que la presencia de la camara puede modificar el ambiente o situacion que se
fotografia; pero si esta presencia se vuelve constante, el acto de la fotografia se familiariza
dentro de la accion y con los sujetos involucrados, normalizando asi la presencia de una

camara o dispositivo con camara.

Lo anterior se comprobd durante las sesiones y entrevistas con Mode, donde hubo
un cambio en la disposicion frente a la camara; siendo al principio solo una recepcion de
instrucciones y después con un incremento gradual, al punto de aportar ideas. La postura
de Mode ante la cdmara pasé de ser estatica y frontal a mas fluida y con diversos perfiles;
de solo mirar al lente y quedarse totalmente quieta, a mantenerse en movimiento y seguir

con la accion durante la toma de fotografias.

Se observa que las actividades de esparcimiento superan en nimero a las de tipo
domeéstica, puesto que éstas ultimas demandan fuerza fisica, solo realiza las actividades

ligeras que su movilidad le permite.
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La reduccién del circulo social y las caracteristicas propias de la tercera edad,
explicadas en el ultimo apartado titulado Contexto de la situacion seleccionada del Capitulo
2 de esta investigacion, son la principal causa de que las actividades de esparcimiento se

realicen en solitario, sean de bajo nivel fisico o que incluso solo se use el sentido de la vista.

Debido a que Mode fue una mujer muy activa en su juventud, la inactividad le resulta
incbmoda y aburrida. Las actividades domésticas ocuparon gran parte de su dia, mas para
mantenerse en movimiento que por no contar con alguien que las realice por ella. De
acuerdo con las visitas realizadas a su domicilio, las actividades de esparcimiento las usa

para descansar de las actividades domésticas.

A través de las instituciones como el INEGI y el INAPAM, el Gobierno de México
reconoce que la poblacion de adultos mayores en el territorio, tiene necesidades que no en
todos los casos pueden cubrir por si solos. La creacion de diversos programas sociales, se
enfocan en cubrir ademas de las areas de la salud y finanzas, las actividades de recreacion,

que a su vez, podrian fomentar la creacién de vinculos sociales entre adultos mayores.

La creacion de dichos programas confirma la situacién social de los adultos
mayores, donde se busca brindarles servicios y atencion. La efectividad y cumplimiento de
programas sociales no sera discutido en este trabajo de investigacion, pues para ello se
requiere del analisis de mas variables. Pero la existencia del programa para el aprendizaje
en nuevas tecnologias conecta directamente con el hecho de que Mode no se sentia habil

para manejar los dispositivos moéviles y preferia que alguien mas los manipulara.

Si bien, solo se analizé un caso especifico, existe la similitud entre algunas historias
de juventud de adultos mayores, donde la prioridad era cubrir las necesidades basicas de
una familia y en segundo plano quedaban las actividades de esparcimiento. Por lo tanto, el

manejo de una camara fotografica como pasatiempo y de uso personal, fue escaso.
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Este trabajo de investigacién se incliné por la tercera edad, debido al poco
acercamiento familiar. Previo al proceso requerido, solo conocia a Mode por el papel que
ocupaba en la familia, por el desenvolvimiento en las dinamicas de convivencia, pero
siempre desde un concepto de adulto, no conocia las otras facetas correspondientes a su

juventud de primera mano.

A través de las visitas a su casa, la entrevista y conversacion durante la sesién de
fotografias, comencé a descubrir a la persona que era en otros ambitos de su viday a
conectar la razon de sus acciones e ideas. Conocer su pasado y ser consciente de su

presente, reconocer que habia casos similares en la poblacion sucediendo a la par.

La serie fotografica analizada en esta investigacion, aporta de manera significativa al
archivo de memoria familiar. Las fotografias que ya formaban parte de este archivo son, en
mayoria, tomadas durante las celebraciones y reuniones familiares; el aporte actual, tiene
un enfoque mas personal e intimo. Son imagenes que reflejan parte de la vida que pocas

veces se vio por parte del resto de los miembros de la familia.

La elaboracion de esta tesis hizo posible la practica del retrato dentro del ambito
intimo y cotidiano; de desarrollar una sesién en privado, sin limite de tiempo y adaptandose
al espacio fisico. También se permitio el juego de la iluminacion, el encuadre y la posicion
de los objetos, para lograr la intencion de cada imagen, que era el registro de cada actividad

cotidiana.

La diversidad y flexibilidad que ofrece la investigacion social, impulsa al investigador
a explorar fendmenos dentro de los macrosistemas. Dichas investigaciones, claramente,
son muy utiles en la visibilizacién y resolucion de problemas con un gran alcance, pues son

mas amplias en cuanto a las variables a estudiar y en los resultados que arroja.
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Como aporte al area de la comunicacién y la fotografia para la investigacion social,
este trabajo sirve de ejemplo de la eleccion del estudio de fendmenos de cualquier indole en

microsistemas.

La eleccién de un circulo social reducido, puede brindar la oportunidad de detectar
fendmenos que, aunque comunes, no sobresalen en un circulo social mas grande o que se
establecen como una generalidad, como sucede con los estudios que lleva a cabo el INEGI,

cuyos resultados impactan de manera nacional en el pais.

Cabe recalcar, que independiente de los objetivos e intenciones de la investigacion,
es posible afirmar que investigar un microsistema puede tener menos alcance, pero eso no

afecta el impacto del estudio.

Como parte complementaria a esta tesis de investigacion, se tiene que tomar en
cuenta que mi abuela fallecié antes de poder terminar este proyecto. Lo anterior

desencadend un fendmeno dentro de la familia que era un tanto predecible.

En el proceso de duelo que la familia ha llevado a cabo, se desarrollé durante la
pandemia que actualmente se encuentra en curso debido a la enfermedad por coronavirus
(COVID-19) provocada por el virus SARS-CoV-2. Esto derivd que a principios del afio 2020,
se establecieran restricciones y recomendaciones expedidas por las autoridades sanitarias
del estado y del pais; por lo que, hubo cierto distanciamiento familiar por varios meses, sin

visitas y por lo tanto sin contacto fisico.

Cuando el fallecimiento de mi abuela sucedio, la familia seguia cumpliendo las
restricciones sanitarias, pues la pandemia se mantenia en curso. El ritual funerario que se
realiza por costumbre y tradicion dentro de la familia, se vio modificado, sin oportunidad de

compartir el dolor o los procesos de duelo. Ademas, meses después de la partida, se tuvo
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que hablar sobre el destino final de las pertenencias. Este punto es el que conecta con el

presente proyecto.

Porque en estas circunstancias en las que todo se modifica, las cosas pueden ganar
valor y otras lo pueden perder. El no poder compartir unas ultimas palabras, un ultimo
abrazo o una ultima mirada a como estamos acostumbrados, no poder decir adids
abiertamente incluso cuando la otra persona ya no nos oye, nos marcan de una forma
singular. Las pocas imagenes que nuestros recuerdos albergan se vuelven tan valiosas, que
las fotografias se vuelven oro a nuestros ojos, ya que son la imagen fiel de lo que queremos

recordar.

Puede llegar a pasar que aunque la situacion retratada fuese feliz, puede
desencadenar tristeza en el presente, ya que el significado cambia cuando una persona que

aparece en ciertos retratos ya no puede ser retratada mas.

La familia, al dividir las pertenencias, comenzaron a tener algunas diferencias, pues
todos desarrollaron cierto afecto a lo material por la pérdida familiar. A lo cual, las

fotografias se volvieron razén de discusiones y negociaciones para su adquisicion.

Es dificil explicar lo que una fotografia impresa en papel puede valer, ya que una
copia digital pareciera no ser suficiente. Pero es una solucion segura y equilibrada de
compartir material. Por lo que he llegado a la conclusién de hacer una especie de carpeta
de memoria familiar, que no incluya exclusivamente a mi abuela y su vida, sino a todos los

pertenecientes al circulo familiar.

Aun no se ha establecido el formato y la plataforma en la que se podria compartir,
tiene que ser una de facil acceso para los miembros que constan de diversas edades y con
diferentes accesos a los dispositivos de almacenamiento. Ademas, de garantizar que solo

los miembros de la familia sean quienes tengan acceso a la carpeta y que en caso
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necesario, se pueda descargar los archivos para su impresién y almacenamiento fisico,

pero conservando el archivo digital para las generaciones mas recientes.

Se ha comenzado con la recoleccién lo mas amplia posible, ya que ha habido
negativa por parte de algunos familiares, probablemente por el temor de ya no recuperar el
material o del tiempo que llevaria tener todo archivado. De la misma forma, también he
recibido cooperacién por parte de otros familiares, que compartieron sus fotografias mas
antiguas y logré capturar imagenes que desde el inicio de esta investigacién me habian sido

negadas o no me las habia compartido a tiempo.

Fotografias en blanco y negro, algunas borrosas por las condiciones en que se
tomaron, con luces reflejantes o movimiento de los sujetos. Otras mas perdiendo la imagen

por el inadecuado almacenamiento o muy fragiles para digitalizar de forma adecuada.

En la mayoria de esas fotografias, hay personas y adultos mayores que ya no tuve
oportunidad de conocer o lo hice siendo muy pequefa, por lo que recurri en medida de lo
posible, obtener informacién con otros miembros de la familia, preguntandoles sobre el
lugar, el momento y las personas involucradas, para cerrar un poco mas la interpretacion,
que fue un punto principal dentro del Modelo tetradimensional para el analisis de imagenes

fotogréficas.

Parte de estas fotografias, al momento de finalizar esta tesis de investigacién ya han
sido digitalizadas, al igual que otras mas que pertenecen al lado paterno de mi familia,

comenzando asi en un formato digital mi propia memoria familiar.

Por ultimo, admito que realizar este trabajo, que inicié siendo solo una idea y que
termind siendo personalmente muy significativo, fue de las mejores decisiones que he

tomado.
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