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RESUMEN 

En la década de los 50 quedó claro que existía un código genético que debía 

usarse para traducir una secuencia de nucleótidos a una secuencia de 

aminoácidos. En 1955, Francis Crick propone el primer paso: la fijación de un 

aminoácido a un ARN adaptador pequeño, conocido como ARN de 

transferencia. Con el descubrimiento de los ribosomas [1, 2] y el resto de 

componentes esenciales de la maquinaria de traducción, investigadores de 

varios laboratorios demostraron que el ARN mensajero es uno de los 

intermediarios clave en el flujo de información del ADN a la proteína y los ARN 

de transferencia son los intérpretes del código genético. Este tipo de ARN se 

considera el eslabón más importante entre la secuencia de nucleótidos del 

ARNm y la secuencia de aminoácidos en un polipéptido. En la síntesis proteica 

se requieren cuatro componentes que deben ensamblarse para formar un 

complejo de traducción: a) el ribosoma, que cataliza la formación de enlaces 

peptídicos, b) factores accesorios de naturaleza proteica, que ayudan al 

ribosoma en cada paso del proceso, c) ARNm, que lleva la información 

específica de la secuencia de la proteína, y d) aminoacil-ARNt que transporta a 

los aminoácidos activados. Todos estos factores se unen para realizar el ciclo 

de la traducción en tres pasos: iniciación, elongación o alargamiento y 

terminación [3]. Cada uno de estos ciclos puede repetirse de acuerdo a las 
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necesidades de la célula y con ciertas diferencias entre procariotas y eucariotas 

[4, 5] principalmente en las proteínas que intervienen al inicio del ciclo y los 

factores de liberación al término de la síntesis de proteínas y desensamble del 

ribosoma. 
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