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INTRODUCCION

El siguiente trabajo se planted para dar una solucion a un problema social que se
ha presentado hace ya tiempo, pero que ahora se ha agravado por el descontrol
de poblacion que ha aumentado cada vez mas, esto ha afectado en muchos
aspectos como: sociales, econdmicos, culturales y de salud.

El problema aterriza en el municipio de Puebla especificamente en el Hospital
General del Sur y se dirige a las personas que acompafan a sus pacientes que
provienen mayormente de zonas foraneas y/o de bajos recursos econémicos y
gue no cuentan con los espacios dignos para pernoctar o despejarse de la
situacidon que enfrenta con su entorno.

Debido a que Hospitales ya no permiten el ingreso de gente a ciertas horas, la
gente acude a instalarse en algun lugar fuera del hospital para pasar la noche y
no desprenderse de su paciente, exponiéndose a cambios bruscos de
temperatura y denigrando su dignidad. lamentablemente la situacién ha
prevalecido por muchos afos restandole el interés de esta figura.

Es por eso por lo que es de vital importancia dignificar su estancia, debido a que
el papel que juega la persona que acompafa a su paciente es necesaria, ya que
lo apoya en muchos sentidos, tanto emocional, fisica y econdmicamente.

En el capitulo 1 se planteara el problema que se ha originado por diferentes y
diversos factores, de lo cual han provocado un rezago en el servicio de salud
publica, plasmando que este problema no solo es en Puebla si no en otras partes
de la Republica Mexicana, también se planteara soluciones que han propuesto
tanto internacional como nacional en cuanto a espacios para esta gente que
acude a los hospitales y acompafantes para que el servicio que se brinde sea
optimo, me refiero tanto a la parte médica como la parte humanitaria,
propuestas como albergues entre otras y la importancia que estas tienen para las
personas que lo necesitan con respecto a las necesidades que presentan, también
se hablara de todos los conceptos relacionados con el género del edificio
(alojamiento) y por ultimo se plantearan las propuestas como la arquitecténica y
procesos diagramaticos como también la propuesta urbana arquitectonica y su
relacidn con la sustentabilidad.

En el capitulo 2 se expone un analisis del espacio urbano en general de Puebla
tomando en cuenta su localizacidon fisica-geografica donde se hablara de su
orografia, hidrografia, clasificaciéon climatica, analisis paramétrico vy
posteriormente se aterrizara dentro del municipio de Puebla en el lugar de
estudio donde se encuentra el objeto de investigacion y la propuesta de terreno
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donde quedara la propuesta de alojamiento para las personas que acompafian a
su enfermo en el Hospital General del Sur en la colonia Agua Santa, realizando un
analisis del sitio empezando con sus antecedentes historicos, también se hablara
del analisis socioecondmico de la poblacién de este sector, del equipamiento que
cuenta la zona como la infraestructura, vialidades y la dotacién de mobiliario
urbano, también se plasmara un tema de suma importancia que es la
accesibilidad al sitio para que el proyecto que se propone sea viable y para
finalizar este capitulo se planteara un diagndstico y posibles estrategias.

En el capitulo 3 se hace un analisis de algunos casos de estudio, proyectos
relacionados con el tema de asistencia social, casos que son de caracter
internacional, nacional y del municipio de Puebla. Se presentan también en este
capitulo aspectos normativos que conciernen al proyecto que se esta
proponiendo, respecto a areas internas de un albergue o alojamiento como
también normativas para accesibilidad de espacios publicos. Por otra parte, se
realiza un programa de necesidades tomando en cuenta aspectos fisicos,
psicologicos y/o emocionales dando paso a un programa arquitectonico
plasmando un predimensionamiento de los espacios que contemplara el
inmueble de alojamiento. Para realizar el disefio de este proyecto se construye
un Iéxico diagramatico de investigacion arquitectdnica registrando operaciones
de disefo y una comunicacién de la ldgica funcional/forma.

En el capitulo 4 se presenta un analisis de la zona a nivel urbano y para esto se
plantean estrategias para mejorar el espacio publico tomando en cuenta la
accesibilidad visual, peatonal y/o vehicular al drea de estudio, también se
contemplan aspectos como mobiliario urbano, tipos de vegetacion a
implementar para brindar un aspecto agradable y funcional, propuesta de
pavimentos en areas especificas como los son en banquetas y en la rehabilitacion
dentro de la explanada, también se maneja arte publico en el mobiliario urbano
pretendiendo que se realice por artistas mexicanos impulsando y darle

reconocimiento al talento Mexicano y asi también y no menos importante darle
a la zona una identidad y el publico se identifique con este.

Por ultimo, en el capitulo 5 se presentan todos los planos del proyecto ejecutivo
de la propuesta arquitectdnica desde el plano de localizacion hasta detalles de las
instalaciones, anexando también los planos del analisis y propuesta urbana.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La sobrepoblaciéon que existe y que va aumentado cada vez mas al paso de los afios,
es un factor que se debe de tener en cuenta ya que genera problemas
socioeconémicos y un descontrol en las zonas urbanas. Segun datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI,2010) En la ciudad de Puebla se cuenta
con una poblacion de 5,779,829 habitantes ocupando el quinto lugar de poblacion en
México, cuando en el afio 2000 eran tan solo 5,076,686 habitantes. Del mismo modo
INEGI (2015) realizé una estimacion poblacional de Puebla en el 2015 donde
alcanzaba una poblacion total de 6,168,883 habitantes.

Actualmente nos encontramos con varios factores que han causado un gran rango
de problemas de salud y que han acaparado la atencion en servicios medicos
poniéndolo en una situacion preocupante, y esto debido; a la contaminacion, a la
mala alimentacion, a la mala calidad de vida, a las apariciones de nuevos virus,
accidentes, enfermedades hereditarias, enfermedades cronicas, etc.

El incremento de habitantes y complicaciones de salud ha generado una excesiva
demanda de personas derechohabientes y de personas que no lo son, provocando
una sobresaturacion en los hospitales por lo que requieren de un servicio de urgencia
para ser atendidos quirargicamente o de alguna complicacion e incluso personas que
llevan alguno tratamiento. El Hospital General del Sur, es uno de tantos hospitales
gue han sido acaparados por estos problemas, es por esto que no satisface en su
totalidad la demanda que se solicita en el momento que llega la persona en estado
delicado, debido a los escasos quirofanos, falta de personal, falta de medicamentos,
falta de camas, es por esto, que mucha gente queda en estado de espera para que
puedan ingresar o instalar a su enfermo para poder ser atendido y proceda a ser
intervenido a una cirugia, si esta la requiriera, como consecuencia de esto, nos
topamos con un descontrol de ingreso de gente instalada en el hospital, como son en
las salas de espera, en los pasillos, en las areas de ingreso, en las explanadas o
incluso en el perimetro exterior del hospital.

La gente instalada dentro y/o fuera del hospital que va al cuidado de su enfermo,
aparte de generar una mala imagen en el hospital y un impacto urbano en el sitio,
suelen ser afectadas directamente debido a que no logran tener un descanso optimo,
aparte de que tiene que desembolsar dinero para comidas, transportes e incluso, si

la persona es foranea debera buscar e invertir en hospedaje, la mayoria de esta gente
va limita en dinero o es de bajos recursos, es por eso que, queda a la intemperie y
esto puede provocar que se enferme debido a los cambios bruscos de temperatura
y/o vulnerable a otras situaciones, por lo que es de suma importancia que se
encuentre en buenas condiciones para seguir apoyando a su interno durante el
tiempo que asi lo requiera.

Figura 2. Hospital General “Dr. Aurelio Valdivieso
Fuente: imagen de internet

Figura 1. Gente esperando a la intemperie, Peru.
Fuente: imagen de Internet

Figura 3. Explanada del Hospital General del Sur, Municipio de Puebla
Fuente: Elaboracion propia. Archivo Fotografico.
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OBJETIVO GENERAL

Proyectar un alojamiento para las personas de bajos recursos y/o foraneas que
asisten o cuidan a un enfermo en el Hospital General del Sur en el municipio de
Puebla con la intension de que su permanencia sea de la mejor manera posible
mientras sea dado de alta, brindandole hospedaje, alimentos, ayuda psicoldgica,
platicas y talleres para nifios o adultos a quienes lo requieran, por otra parte,
redisefiar espacios publicos para toda la gente que acude a esta zona y habita alli
con la intension de recrearse y generar comunidad.

Figura 4. Persona descansando
Fuente: imagen de Internet
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Figura 5. Paciente acompafiada por su familiar.
Fuente: imagen de Internet

-

Figura 6. Gente recreandose y haciendo comunidad.
Fuente: imagen de Internet
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OBJETIVOS PARTICULARES

ARQUITECTONICO:

Proyectar un alojamiento funcional con una agradable estética que cuente con
espacios para satisfacer las necesidades basicas de las personas que requieran
hacer uso de estas instalaciones, tomando en cuenta en el disefo la privacidad de
estas personas para que se sientan comodas, tranquilas y a gusto al usar estos
espacios durante el tiempo que lo requiera.

URBANO:

Plantear una remodelacion para la explanada del INFONAVIT Agua Santa integrando
a la gente que va al Hospital y para las personas que se instalaran en el alojamiento,
dotando este espacio con mobiliario urbano, tratamiento de piso y areas verdes con
el fin de crear un espacio agradable impulsando la integracion de la comunidad que
habita alli y al mismo tiempo lograr una convivencia sana y evitar la inseguridad.

AMBIENTAL:

Implementar ecotécnias al proyecto para la recuperacion y ahorro de energia, como
también técnicas de reutilizacibn de agua de lluvia y aguas grises para la
sustentabilidad del alojamiento y la plaza.

Figura 7. Figura 8.
Fuente: imagen de Internet Fuente: imagen de Internet

. — ‘ 2 <.
Figura 9. Figura 10.
Fuente: imagen de Internet Fuente: imagen de Internet

Figura 11. Figura 12.
Fuente: imagen de Internet Fuente: imagen de Internet
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: . ) .. . Figura 13. Figura 14.
Al proponer un alojamiento se lograra beneficiar a las personas de bajos recursos y/o Fuente: Imagen de Internet Fuente: Imagen de Internet

foraneas que asisten a un enfermo en el Hospital General del Sur permitiéndoles
obtener un buen descanso, por otra parte pero ligados, al remodelar la plaza que se
encontrara cerca del alojamiento, dotandola con mobiliario urbano y espacios
agradables dard paso a reactivar actividades tanto de las misma personas que
habitan en este INFONAVIT habitacional como las personas que se encontraran
instaladas en el alojamiento logrando reactivar ese espacio que brindara un despeje
mental y emocional hacia estas personas que lograran darle continuidad en la
atencion de su enfermo de manera eficiente el tiempo que él lo necesite logrando asi
facilitar su pronta recuperacion.

R A——

Figura 15. Figura 16.
Fuente: Imagen de Internet Fuente: Imagen de Internet
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JUSTIFICACION

Se realizara esta investigacion para concientizar y dar una solucion a la mala
situacion de descanso que enfrentan las personas que acompafian a un conocido o
familiar que van con alguna complicacion de salud para ser atendidos, ya que es de
suma importancia para el paciente, que esta persona lo acomparie en todo momento,
debido a que él llegara a requerir de algun cuidado o que alguien tome decisiones
por €l en caso de que el enfermo no se encuentre consiente o en buenas condiciones,
también por algun tramite que el paciente llegara a requerir durante el tiempo que él
se encuentre hospitalizado.

Por otra parte, uno de los factores que implica que la persona pase un mal momento
en la mayoria de los hospitales en cuanto a un mal servicio o descanso y que no
solamente se presenta en Puebla sino en otros estados de la republica e inclusive en
otros paises, es la saturacion en hospitales, en muchas ocasiones no se dan abasto,
ya que cada vez la poblacion incrementa y necesitan de un servicio médico, es por
eso gue quedan rezagados en cuanto al personal, tanto administrativo, como
meédicos generales y/o especialistas como también la falta de espacios para atencion
del enfermo, desde areas de encamados hasta salas de operaciéon, por ese motivo la
mayoria de las veces la persona que va con alguna complicacion de salud queda en
espera para ser atendido, siempre y cuando dependiendo del grado de complicacion
en el que él vaya.

En paises como Colombia, el Instituto Nacional de Cancerologia han tenido esta
iniciativa de conciencia donde no solo se enfocan a la parte médica, sino que también
a la parte humanitaria en la cual han propuesto un alojamiento sin costo para las
personas mas necesitadas, con el fin de lograr su continuidad en tratamientos
oncoldgicos. Es decir, la demanda existe en cuanto a servicios médicos como
espacios que faciliten o beneficien a las personas que se encuentra pasando por esta
situacion y puedan permanecer cerca para continuar en la recuperacion de su
enfermo.

La excesiva demanda de servicios médicos existe en muchos estados de México,
segun Osuna (2015) en la ciudad de Jalisco, el “Delegado del IMSS Marcelo
Castillero apunto que tiene una demanda importante sobre todo en servicios
hospitalarios y
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reconocio que hay una saturacion de pacientes pese a que hay 110 clinicas en todo
el estado”. En la misma nota nos menciona que “tuvo un proyecto de remodelacion y
ampliacion pues es el segundo hospital mas grande del IMSS en México e
incrementaron el nimero de camas en ese departamento ante la demanda y
necesidades de los derechohabientes”

Cabe volver a recalcar que a pesar de que existen equipamientos de salud aun asi
no abarcan la totalidad de demanda de personas derechohabientes y por
consecuencia mucha gente queda en espera para ser atendido, este problema no
solo es en Jalisco, sino que en varias partes del pais es la misma situacion.

En Puebla no es la excepcion de esta mala situacion en servicios hospitalarios, segun
Rivas (2017) “tras el desalojo y cierre definitivo del Hospital de Especialidades de
San Alejandro, una derechohabiente denuncio la saturacion y la falta de atencion a
pacientes en el Hospital IMSS La Margarita” (parr. 1).

Puebla se encuentra entre los perores niveles de atencion hospitalaria en el pais
segun la Jornada de Oriente donde nos menciona Martinez (2013) que durante en la
administracion del Exgobernador Rafael Moreno Valle se abrieron nuevos hospitales
o que fueron remodelados con fachadas modernas y hasta suntuosas en poblaciones
empobrecidas, a pesar de eso la calidad de atencion es muy mala y deficiente, tal es
el caso como el Hospital General del Sur donde es mencionado en tal nota. (parr.3).

A pesar de que es una buena iniciativa que se trate de beneficiar a la poblacion con
este tipo de equipamientos al abrir o remodelar hospitales, siguen sin pensar en la
parte afectada cuando la demanda del servicio es excesiva, es decir, en las personas
que quedan en espera y que no cuentan con los recursos econdémicos para
permanecer en un lugar donde puedan descansar en lo que son atendidos y dados
de alta estas personas, ya que es de gran importancia que el acompafante se
encuentre en las mejores condiciones para seguir atendiéndolo el tiempo que se
encuentre hospitalizado.

Para terminar, Carolina Silva presidenta del voluntariado de las nuevas instalaciones
del albergue del Hospital General de México aseguro que “Familiares de pacientes
internados en el Hospital General de México (HGM) podran acceder a un lugar para
descansar, por lo que ya no tendran que quedarse en la calle o en los pasillos de los
pabellones “esto es algo que la gente necesita” (Cruz,2012).

UBICACION: COLONIA AGUA SANTA, MUNICIPIO DE PUEBLA.
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1.1 DEFICIT DE LA DEMANDA

En el municipio de Puebla nos encontramos con varios hospitales publicos como el
Hospital de Traumatologia y Ortopedia, Centro Médico Nacional Manuel Avila
Camacho, Hospital de especialidades, Hospital General del Norte, Hospital General
del Sur, este ultimo como nuestro objeto de estudio, en donde nos encontramos con
una necesidad basica de la gente que acompafan a la persona que padece de alguna
complicacion de salud y que requiere ser atendido por la gravedad de su estado, esta
necesidad es el descanso, podemos apreciar a primeras instancias que los
Hospitales del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) carecen totalmente de
espacios para resguardar a estas personas que provienen de zonas foraneas por el
uso de ciertas areas del hospital para instalarse en un rincon, con el propdésito de
pasar la noche lo mejor posible, y a pesar de que se le permite a un solo acompafnante
poder ingresar junto con el enfermo, de igual manera el descanso que tiene esta
persona es mala, debido a que solo cuenta con una silla para descansar. Incluso
cuando esta todo saturado y no hay un lugar en “piso” los tienen en espera para
posteriormente poder atenderlos.

“Sin embargo, el trato y las condiciones a las que se ven sometidas las personas que
llevan a sus pacientes al servicio de urgencias no forma parte de ningun esfuerzo
entre las instituciones publicas. Se trata de un tema olvidado e intrascendente para
las autoridades de todos los niveles” (Ortiz, 2014).

Donde también nos menciona que, “la ausencia o la negativa de abrir un espacio que
albergue a las personas que aguardan el parte médico de algun familiar o incluso
ellos mismos ser atendidos obedece a la excesiva demanda y a la falta de
infraestructura, pero también a la indolencia de las autoridades, quienes atienden a
sus pacientes en hospitales privados y no pasan las penurias de los familiares de
enfermos pobres” (Ortiz,2014).
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A pesar de que se han hecho modificaciones o remodelaciones de algunos hospitales
de gran demanda, siguen sin preocuparse de las personas que no cuentan con los
recursos econdmicos para hospedarse en alguna parte, tal es el caso como el
Hospital General del Sur del municipio de Puebla que fue remodelado en el afio 2013
con una inversion superior a los 280 millones de pesos, Guadarrama (2016)
menciona que “el sanatorio carece de salas de espera dignas para los familiares de
los internos, ya que muchos de ellos duermen en las jardineras o incluso bajo el rayo
del sol, portando bolsas negras para resguardar sus pertenencias y la de sus
enfermos”

T T = 2 S |" —
Figura 1.1.1. Clinica 16 del IMSS. Torredn, Coahuila

Fuente: Imagen de Internet Fuente: Imagen de Internet

Figura 1.1.3. Explanada Hospital General del Sur. Puebla, Pue.

Fuente: Elaboracién Propia. Archivo Fotografico Fuente: Elaboracion Propia. Archivo Fotografico
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Figura 1.1.2. Hospital General 11 del IMSS. Nuevo Laredo, Tamaulipas '

Figura 1.1.4. Explanada Hospital General del Sur. Puebla, Pue.



Por otra parte, y otro de los factores que genera un déficit en el servicio médico, es
la falta de médicos especialistas por ejemplo, en el Hospital San José en el municipio
de Puebla nombraron al nuevo director Eduardo Ramén Morales Hernandez,
comento segun en un articulo realizado por Patricia (2013) “entre las problematicas
gue enfrenta este nosocomio, es el déficit de médicos especialistas”, en donde
también explicé que “en general cuentan con una plantilla de médicos especialistas
completa, sin embargo, enfrenta un déficit de los mismos cuando éstos toman sus
periodos vacacionales, pues quienes tienen mas de 25 afios de servicio, tienen
derecho a descansar hasta en tres periodos”.

Esto provoca que se genere una saturacion del servicio en atencion meédica, aparte
de que no se den abasto, el servicio es de muy mala calidad.

De acuerdo con el reporte de la Comision Nacional de Derechos Humanos, “la
delegacién del IMSS en Puebla cuenta con 9 de las 754 quejas presentadas a nivel
nacional contra dicho organismo. De las nueve quejas, cuatros son del orden porque
el IMSS omitié proporcionar atencion médica, tres por obstaculizacion o negar las
prestaciones de seguridad social a que se tiene derecho, y dos por prestar
indebidamente el servicio publico”. (Tirzo y Garcia, 2013)

Otro factor que preocupa es la jubilacion del personal en los hospitales del IMSS en
Puebla, esto de igual manera hace que la atencion no sea la adecuada y no abarque
la demanda solicitada. “Al afio se jubilan el 4 por ciento de los trabajadores del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), es decir uno de cada 20 empleados
dejan el cargo anualmente”, reveld el lider del Sindicato Nacional de Trabajadores
del Seguro Social (SNTSS) Secciéon 1, Francisco Torres Zenteno. Donde también
sefalo que “mas de 14 mil trabajadores que integran la planilla del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS), cada quince dias, 15 personas, entre ellos doctores,
enfermeras y personal de apoyo se jubilan, por lo que ha provocado una escasez de
personal para atender las mas de 15 mil consultas diarias de los derechohabientes”
(Tirzo y Garcia, 2013)

El delegado estatal, Enrique Doger Guerrero reconocio que “Los tiempos de espera
para consultas o cirugias son la principal queja de los derechohabientes del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Puebla” (Pacheco, 2016)

Otro factor mas que ha provocado que exista una saturacion de servicio en los
hospitales es el tipo de especialidades que cuente este, esto impulsa a que la gente
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salga de su lugar de procedencia y emigre a otro lugar donde cuenten con la
especialidad que su enfermo necesita, el Hospital General del Sur es uno de ellos ya
qgue cuenta con otras areas para atender diversos casos, por ejemplo, en este
nosocomio atienden problemas de epilepsia donde otros hospitales no lo hacen, es
uno de los tres hospitales en el estado de Puebla que atiende este tipo de casos.

Nos menciona Luz (2015) que “de acuerdo con los datos de la Organizacion Mundial
de la Salud, en México, existen dos millones de personas con epilepsia”, en ese
mismo reporte nos da el dato de que “En febrero de 2015, Lilia Nufez Orozco,
presidenta en México del Buré Internacional para la Epilepsia, mencion6 que en el
pais hay mil quinientos neurdlogos” donde también nos hace una relacion de que “por
cada neurdlogo hay mil 333 pacientes que requieren de atencion médica
especializada”.

Con lo anterior podemos ver que existe un déficit de especialistas y hospitales que
no cuentan con algunos servicios, como ya antes se menciono, la gente busca la
manera de que atiendan a su enfermo y es por eso que se dirigen hacia otros lugares
donde cuenten con estos servicios, el cual es uno de varios factores importantes que
se debe tomar en cuenta ya que esto provoca que haya mas demanda en ciertos
hospitales y saturen el servicio médico.

UBICACION: COLONIA AGUA SANTA, MUNICIPIO DE PUEBLA.




1.2 DEFINICION DE ESPACIOS ARQUITECTONICOS EXISTENTES
CON RESPECTO AL GENERO DEL EDIFICIO

Dentro del municipio de Puebla contamos con muy pocos Hospitales que cuentan
con albergue para personas que vienen de diferentes partes del Estado de Puebla y
areas aledafias. El Hospital que favorece con la disposicidén de apoyar a los usuarios
con hospedaje es el Hospital del Nifio Poblano, cuenta con un albergue gratuito para
los nifios y sus padres que requieren de este tipo servicio, fue inaugurado en el afio
de 1992 conjuntamente con el Hospital con una capacidad de 64 camas, cuenta con
los servicios basicos de lavanderia, regaderas, cocina y comedor y es totalmente
gratis, lo contrario a otros albergues que te piden una cuota de recuperacion entre
$10 a $30 pesos por dia.

- I / I / N~
Figura 1.2.1. Albergue del HNP (Hospital del Nifio Poblano)
Fuente: Imagen de Internet

Este albergue abarca una demanda amplia ya que recibe a personas que vienen de
Tlaxcala, Guerrero, Oaxaca, Morelos, Hidalgo, asi como de otros Estados del Sureste
de México.
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En la pagina del voluntariado del Hospital del Nifio Poblano informa que los
“pacientes del area de Oncologia, Hematologia, y/o Nefrologia quienes son sensibles
a los cambios ambientales, se cobijan en el albergue para esperar ser atendidos. Sin
olvidar aquellos pacientes de tratamiento ambulatorio que ya fueron atendidos pero
que deben esperar un tiempo corto el transporte de regreso a sus comunidades.”
Donde también se imparte cursos de comida nutritiva y econdmica, tejido, etc. Y
platicas impartidas por profesionales en el tema de la salud.

Figura 1.2.2. Albergue del HNP (Hospital del Nifio Poblano)
Fuente: Imagen de Internet

Ha sido un proyecto muy importante porgue trabaja en conjunto con el hospital y que
cada vez es mas solicitado por mas gente debido a su calidad de servicio y por la
sobrepoblacion que va aumentando. Su capacidad es de 64 camas y al cierre del afio
del 2013 llegaron a recibir hasta 30,000 personas, por lo que en el 2014 con la
remodelacion surge la posibilidad de ampliar el albergue.

UBICACION: COLONIA AGUA SANTA, MUNICIPIO DE PUEBLA.




Otro caso que apoya este tipo de accion altruistas a nivel nacional es el Hospital
General de Matehuala que se encuentra ubicado en Monterrey para beneficiar a
familiares de pacientes de la region altiplano norte.

José Everardo Nava Gomez dijo que el albergue comunitario del Hospital General de
Matehuala, permitira atender a las familias de los pacientes y a las mujeres
embrazadas de alto riesgo, con asistencia alimentaria, hospedaje y atencion
psicolégica, y serd operado por el sistema municipal DIF.

El albergue cuenta con seccidén para hombres y para mujeres, con un total de 32
camas; sanitarios, lavanderia, cocina y area de duchas.

Figura 1.2.3. Hospital General de Matehuala, Monterrey.
Fuente: Imagen de Internet

Ya varios Hospitales toman conciencia social para beneficiar a los mas necesitados
proponiendo este tipo de proyectos (albergues), como es el Instituto Nacional de
cancerologia de Colombia, que atiende a pacientes de alta complejidad con
tecnologia de punta, es un equipamiento bastante completo, cuenta con 156 camas,
presta servicios de cirugia, radioterapia, quimioterapia y de apoyo, como
imagenologia, medicina nuclear y especialidades en todas las areas, trata a
pacientes de Ecuador y Aruba, atiende tanto adultos como a nifios con cancer.
Ademas, con el fin de garantizar continuidad y adhesiéon a los tratamientos
oncolégicos, el INC ofrece servicios de alojamiento sin costo en albergues, para
pacientes de fuera de Bogota que no cuenta con los medios para permanecer en la
ciudad.

Figura 1.2.4. Instituto Nacional de Cancerologia de Colombia
Fuente: Imagen de Internet
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1.3 NECESIDADES ACTUALES RESPECTO A ESTE TIPO DE
GENERO

La necesidad que existe en cuanto a los alojamientos temporales hablese no solo de
inmuebles que brinden alojamiento en hospitales sino también de otro tipo de
albergues como lo son para casos de desastres naturales, albergues para migrantes,
albergues para nifios y/o adolescentes, albergues o refugios para mujeres que sufren
de algun tipo de violencia entre otros, han tenido una aceptacion muy buena ante una
necesidad muy evidente. Para este tipo de ayuda se han improvisado en la mayoria
de los casos, ya que no cuentan con los recursos necesarios debido a la falta de
iniciativa por parte de dependencias para establecer un inmueble para estos fines de
ayuda hacia personas que realmente lo necesitan, para esto se han propuesto
algunas estructuras desmontables para cubrir esta ayuda o llegan hacer el uso de
iglesias, escuelas, bodegas para resguardar a estas personas vulnerables.

En un reporte realizado por Uniradio Informa (2016) nos menciona que en Tijuana
brindan este tipo de apoyo a migrantes extranjeros y aseguran que existe un
incremento de demanda del servicio y que rebasa la capacidad de estos albergues,
también en esta misma nota Veronica Alvidrios persona que esta involucrada en este
tipo de proyecto nos menciona que “la ayuda del Gobierno es con la que ahorita estan
batallando y que solo tienen la ayuda del Comité Ciudadano, de la comunidad y la
ayuda entre las mismas iglesias que brindan este espacio para estas personas”.

En otro reportaje realizado por Excelsior (2014) menciona la presidenta de la
Comision de los Derechos de la Nifiez, Veronica Juarez Pifia, que “este tema es y
debe ser responsabilidad del Estado y que la Camara de Diputados deberia de
trabajar en una ley general de albergues publicos y privados sin fines de lucro, con el
propésito de regular una situacién caracterizada por la omisiéon de todas las
autoridades de todos los niveles de gobierno”.

Ante las necesidades actuales que conlleva la gente de bajos recursos son de varios
tipos como vivienda, educacion, alimentacion, salud entre otras, es por eso por lo que
la Fundacion Sabritas ha tenido la iniciativa de apoyar a la gente indigena con un
albergue escolar en Puebla en donde les permite a los nifios poder seguir con su
educacion, brindandoles alojamiento para evitar traslados y puedan dar continuidad
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a esto y al mismo tiempo cuidando de su salud y alimentacion. En la misma pagina
de PEPSICO México (2008) la directora de la Fundacion Sabritas, Palmira Camargo
menciona que “Es un honor compartir con ustedes que en la familia Sabritas estamos
absolutamente convencidos de la importancia de cubrir las necesidades basicas de
las nifias y los niflos de escasos recursos para que tengan mejores oportunidades en
la vida”.

Las necesidades que conlleva el entorno de un hospital son varias, tanto de espacios
arquitectonicos, como medicamentos, realizacion de tramites, personal médico,
mobiliario como camas para enfermos, entre otras cosas, existen también las
necesidades por parte de las personas que acompafan a un familiar, amigo o
conocido que va con alguna complicacion de salud, una de tantas es el requerimiento
de un espacio donde pueda pernoctar o descansar ya que debido a las condiciones
economicas no les permite solucionar esta problematica es por eso que este
personaje queda al intemperie arriesgando asi su integridad fisica, ante necesidades
de este tipo que se han presenciado en muchisimos hospitales y no es la excepcion
el Hospital General del Sur del municipio de Puebla, cabe mencionar que no se
necesita de una investigacion profunda para saber de esta situacion critica que viven
bastantes personas a diario de bajos recursos o foraneos, mucha gente lo sabe y es
por eso que se han unido para hacer participes ante esta situacion, ayudandolos con
cobijas, alimentos y/o aguas embotelladas. En el estado de Guanajuato el grupo
HRAEB Patronato A.C. (2017) en su misma pagina nos menciona que “trabajan en
un proyecto de recaudacion de fondos para la construccion de una Albergue, que
cuente con la infraestructura requerida de acuerdo con el capitulo Il de la Ley de
Organizaciones de Asistencia Social para el Estado de Guanajuato, para dar atencion
oportuna y de calidad a los pacientes y acompafantes que acuden al Hospital
Regional de Alta Especialidad del Bajio.” Donde menciona también que debido a la
alta demanda de la atencion del Hospital ha rebasado la capacidad del lugar (casa
rentada) donde se les ofrecia a estas personas un espacio para poder descansar y
hacer uso de este servicio, por esta razén se propone este proyecto donde cubran
las necesidades basicas de estas personas como alojamiento, aseo personal, cocina
y lavanderia dentro del Hospital donde recalcan que debido a “la complejidad de las
enfermedades que se atienden, la cercania del acompafante con el paciente genera
tranquilidad para ambos”.
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1.4 CONCEPTOS RELACIONADOS CON EL GENERO DEL
EDIFICIO

La existencia de un espacio arquitectonico como lo es un edificio que brinda
alojamiento para personas que acompafian algun enfermo a un hospital es un tema
gue engloba varios aspectos. El tema de asistencia social es uno de ellos y es la
base principal de este inmueble ya que juega un papel muy importante, esto es;
brindar apoyo o luchar ante situaciones marginadas o de pobreza brindandoles un
bienestar social o calidad de vida a estas personas vulnerables.

“En México, la asistencia y seguridad social se desarrollé con objeto de hacer posible
el llamado derecho a la salud y cubrir con ello uno de los cometidos esenciales de
bienestar social a cargo del Estado” (Hernandez,1989)

Nos menciona Peter Ward (1989) que “el término “bienestar social” es un tanto vago
y ocasionalmente tiene matices despectivos (Gilbert y Spechtl 1974, George y
Wilding 1976). En el Reino Unido, las estadisticas oficiales de los servicios sociales
abarcar: educacion, salubridad, seguro social y servicios de bienestar social, como
atencion a los nifos, alimentos escolares y alimentos de beneficencia. A menudo
aparece en esta categoria la construccion de alojamientos publicos”. En el mismo
parrafo nos menciona que también en América Latina tienen contemplado los
servicios de seguro social, salubridad, educacion y alojamiento de bajo de costo entre
otros. También Peter Ward (1989) nos menciona que “la inversion publica federal por
sectores identifica una categoria de “bienestar social” para gastos fijos de capital en
cosas como obras publicas rurales y urbana, la construccion de hospitales, escuelas,
centros de salud y alojamientos”.

Existen diferentes perspectivas con respecto al bienestar, ya que para ciertas
personas el tener un bienestar conlleva a tener ciertas cosas materiales o cosas muy
vagas que para ellos es una “necesidad” para sentirse bien, pero para otras el
concepto de “necesidad” y “bienestar” es totalmente diferente ya que para estas
personas el tener una casa, alimentos, salud y educacion es prioridad para obtener
un estado de tranquilidad y bienestar, o para otras a lo mejor el solo hecho de hacer
el bien esto los ayuda a sentirse bien. Para esto nos menciona Nussbaum y Sen
(1993) que “Un espacio decente para vivir, para cambiar el ejemplo, es un bien
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primario que ayuda a conservar a una persona en buena salud, y con frecuencia
ocurre asi, aunque seria falso decir que le ayuda a mantenerse en buena salud.”
Donde los mismos autores nos menciona que Brandt concluye diciendo “que debe
rechazarse la teoria del deseo como una explicacion de lo que hace que la vida de
una persona sea mejor y que en su lugar debe adoptarse una teoria del estado
mental” (Nussbaum y Sen, 1993). Es por esto por lo que se tiene la preocupacion de
la salud mental que pasan a tener estas personas que acompaifian a su familiar que
se encuentra en una situacion delicada y para esto se contemplan ciertos espacios y
maneras de combatir esta crisis para asi proporcionarles una esta estabilidad fisica,
emocional y mental.

“En el sistema capitalista, el cuidado de la salud forma parte del aparato que facilita
el proceso de reproduccion e integracion social” (Ward,1989). Este concepto que es
integracion social es otro termino que se relaciona con el género del edificio. Nos
menciona Gomez Sollano (2008) que “la integracion se presenta miticamente
(Geénesis) como un principio fundamental de toda forma de socializacion y cultura, al
mismo tiempo cabe decir que una vez establecidos los grupos sociales, la integracion
No necesariamente es un obligatorio para el establecimiento del vinculo social”. Una
de las definiciones de integracién social que nos marca en el mismo libro Cultura
politica, integracion de la diversidad e identidades sociales nos dice que es “La
incorporacion de un individuo, grupo social o minoria étnica a una sociedad global,
asumiendo los valores, pautas de comportamiento, instituciones y estructuras de
ésta, de manera que en el todo social predominen la cohesion y la cooperacion sobre
los conflictos”. (Jiménez y Rivera, 2008).

La integracion social es un concepto de suma importancia para este proyecto ya que
es uno de los objetivos que se plantea como alcance de esta investigacion, es por
eso por lo que se esta interviniendo el espacio pubico conectando con sus areas de
interés y a la vez reactivando esta zona mediante la integracion de los usuarios.

El trabajo conjunto de este proyecto y que vienen siendo estos conceptos que se
mencionan este apartado es lo que le brinda como esencia a esta propuesta que se
plantea en esta investigacion. Todo esto con el fin de mejorar un poco la calidad de
vida de estas personas que se encuentran en esta situacion.
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1.5 PROPUESTA ARQUITECTONICA Y PROCESOS
DIAGRAMATICOS

Los procesos diagraméaticos son herramientas graficas que nos ayudan a concebir el
proyecto arquitectonico como nos menciona Van der Mass (2011) que las plantas
arguitecténicas son una consecuencia logica de estos diagramas, ya que estos
procesos se realizan comprendiendo la informacion de forma analitica y que
mediante la marcha se van realizando configuraciones 0 surgen nuevos
pensamientos por lo que “tiene la capacidad de enfocar la atencién del disefiador y
convertirse en un vehiculo para sus ideas”. Es por esto por lo que se llega aplicar
dicha herramienta para realizar y concebir el proyecto de alojamiento tanto la forma
del edificio y los espacios que lo conformaran.

Para iniciar estos procesos diagramaticos se tendra en cuenta la esencia principal
gue se pretende alcanzar para este tipo de servicio; que es el brindar no solo un
espacio donde pueda pernoctar en lo que su paciente es dado de alta del hospital si
no que al hacer uso de estas instalaciones y en conjunto con la integracion de la
plaza remodelada se le pueda transmitir a esta gente un ambiente de tranquilidad y
una estabilidad fisica-mental. Para dar inicio a estos procesos se toma como idea
principal la “relajacion”, para entender esto Tappe Martinez (S.F.) nos menciona de
manera ejemplificada el proceso para llegar a un estado de relajacion de la siguiente
manera; “ahora, aflojemos nuestros musculos, observemos nuestra respiracion
espontanea, tratando de no engancharnos a los pensamientos y emociones que
surjan en nuestra mente, dejandolos pasar como si fuesen nubes llevadas por el
viento”. Es decir, el poder librarse de la carga psico-emocional permite a la persona
lograr un estado de tranquilidad, que es uno de nuestros objetivos principales, lograr
gue las personas entren en un bienestar fisico y mental no solo para las personas
gue se encuentra en esta situacion hospitalaria sino también para la comunidad en
general que haga uso de esta zona.

Siguiendo con el concepto de “relajacidén”, es un término amplio que conlleva muchos
elementos y técnicas para la obtencion de este estado. Para esto se retoman algunas
de estas con la finalidad de llevar acabo los procesos diagramaticos a fines de interés

CAPITULO 1 MARCO TEORICO

con respecto al tipo de proyecto que se estd realizando, que viene siendo un
equipamiento de alojamiento para personas que acuden al Hospital General de Sur
y al mismo tiempo la reactivacion de la plaza de la unidad habitacional Agua Santa,
el cual este ultimo es de mucha importancia para la comunidad que habita ahi y al
mismo tiempo para la gente que acude al hospital.

Tappe Martinez (S:F) nos describe su forma de pensar acerca de la ventaja que tiene
un espacio abierto y el contacto con la naturaleza “A veces pienso en como las
personas nos complicamos la vida y nos gastamos mucho dinero en complejos
métodos de relajacion o meditacion cuando la naturaleza nos lo pone tan facil: eso
Si, esta exige respeto, conocimiento y atencion; hay quien emplea el contacto con el
medio natural para relajarse sin mas pretensiones, y hay personas en las que la
distension, o incluso la accidn, se transforman, de forma espontanea o buscada-
encontrada intencionadamente, en vivencia meditativa e integrativa.”

En la cultura oriental existen filosofias que buscan el cuidado y mejoria de sus vidas,
el Feng Shui es una de estas ensefianzas y tiene como principio la busqueda de un
equilibrio de la armonia, bienestar, salud y felicidad. Nos define el paisajista Montoya
Puertas (S.F.) que “el Feng Shui podria definirse como una filosofia que se basa en
que el hombre y la naturaleza deben vivir en armonia para que nuestro medio
ambiente nos trasmita bienestar y favorezca nuestra salud y felicidad, y las
creaciones humanas estén en sintonia con el flujo de energia de la naturaleza”. En
esta doctrina hacen referencia de varios elementos o técnicas para poner en practica
el Feng Shui como lo son; orientaciones, el uso del agua, iluminacion, uso de colores,
el Yin y el Yang, elementos naturales (fuego, tierra, metal, agua, madera) y el
esquema del Pa Kua. Todos estos elementos que componen al feng Shui los
contemplaremos para el proceso diagramatico que seran de parte fundamental que
nos dirigira a la propuesta arquitectonica.
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1.6 PROPUESTA URBANA ARQUITECTONICA Y SU RELACION CON
LA SUSTENTABILIDAD

El proyecto que se esta planteando en esta investigacion, es un proyecto de caracter
integral, donde al concebir la idea de ayudar a estas personas que se encuentra en
una situacion complicada en el hospital, se planteé intervenir el espacio publico que
es; la plaza que se encuentra en esta zona donde queda también ubicado el terreno
para la propuesta de alojamiento y el hospital General del Sur, esto con la finalidad
de beneficiar a estas personas, integrandolos a esta comunidad y a su vez lograr la
busqueda de mejorar su estado animico y/o emocional, para cumplir este objetivo se
propone intervenir en sus conexiones (calles) para mejorar la accesibilidad peatonal
a estos puntos de interés, los cuales son; el hospital, alojamiento y plaza.

Para entender lo que significa el disefio sustentable en el ramo de la arquitectura nos
menciona Hernandez (2008) que “El disefo sustentable en arquitectura es un
proceso de creacién en el cual se establecen criterios de desarrollo sustentable
como: reduccion de gastos en los recursos naturales empleados, reduccion de la
contaminacion al suelo, aire y agua, mejoramiento del confort y de la calidad del
interior del edificio, ahorro econdmico y financiero en los proyectos constructivos,
reduccion de los desperdicios y desechos generados tanto en el proceso
constructivo, de mantenimiento y de fin de la vida util del edificio, como de la
reducciéon de los desperdicios industriales generados por fabricacion de materiales
constructivos y equipo para edificios.”

Esto es un concepto complejo de entender, pero que se debe de pensar siempre al
realizar un proyecto, es por esto que se contemplan todas estas caracteristicas para
lograr un buen proyecto que no genere un gran impacto y que no afecte a nuestro
medio ambiente; para esto se proponen soluciones que se acoplen a las necesidades
gue conlleva este proyecto, como son las conexiones ya mencionadas anteriormente,
para esto se proponen materiales de facil colocacién, de menor impacto ambiental y
gue no requieran mantenimiento, donde a su vez logre una estética agradable para
las personas que se encuentran caminando por estas calles y los direccione a estos
puntos de interés.

R
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Para la plaza se contemplan ciertas caracteristicas empleando sistemas renovables
de energia y manejo de materiales que ayuden a preservar estos espacios para que
logren ser todo esto en conjunto con edificio de alojamiento un proyecto integral y
sustentable.

CONCLUSION

La situacidén que se ha vivido y que actualmente sigue presentandose en los
hospitales, es un escenario deprimente y realmente complicado tanto para las
personas que vienen por alguna complicacion de salud como para las personas que
vienen acompafnandolos, ya que el servicio que ofrecen estos nosocomios quedan
rezagados ante la demanda excesiva por la sobrepoblacién que requiere de este
servicio, pero también participan otros factores que hacen insuficiente estos
servicios. Otro factor que participa independiente de los aspectos que cubren los
hospitales y que afecta a la mayor parte de la poblacion, es la situacion economica,
ya que ante esta problematica pueden irse agotando los recursos y esperanzas de
poder enfrentar esta situacion que se encuentran las personas que requieren de
una atencion médica urgente, y por esto mismo en varios lugares ya se han
concientizado ante este problema, por lo que han tomado cartas en el asunto para
ayudar a mejorar esta situacion en los hospitales, ofreciéndoles un “plus” que es la
oportunidad de alojarse en un lugar adecuado para descansar y poder seguir
acompanando y/o auxiliando a su familiar o conocido a su pronta recuperacion e
integrase nuevamente a su vida normal.

El brindarles esta oportunidad a estas personas de bajos recursos o foraneas que
necesitan de estos espacios les permite lograr una estabilidad fisica-emocional que
es algo indispensable para su integridad, por eso que el intervenir un espacio
publico que ayude a mejorar la calidad y la vida de las personas es sin duda una
forma de trabajar en conjunto para transformar este escenario bizarro en algo
bueno y beneficioso.
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CAPITULO 2
ANALISIS DEL ESPACIO URBANO

2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

EI INFONAVIT Agua Santa (figura 2.1.1) se localiza en el municipio de Puebla, cuya
latitud es de 18°19°18.59”N y longitud de 98°14°39.80”0 con una elevacion 2118 m
Caodigo Postal 72490. Las colonias cercanas que colindan con esta zona habitacional
son: INFONAVIT San Bartolo, S. U. T. E. R. M, San Francisco Mayorazgo, Villas
Perisur, Santa Sara y Eclipse.

Desafortunadamente no se cuenta con datos historicos de la Unidad Habitacional
Agua Santa.

En el articulo 136 de la Ley Federal del Trabajo en materia habitacional nos menciona
que “Toda empresa agricola, industria, minera o de cualquier clase de trabajo, esta
obligada a proporcionar a los trabajadores habitaciones cobmodas e higiénicas. Para
dar cumplimiento a esta obligacion, las empresas deberan aportar al Fondo Nacional
de la Vivienda el cinco por ciento sobre los salarios de los trabajadores a sus
servicios”.

v
g—g Figura: 2.1.1. Zona de Estudio (!

Fuente Google Earth Pro/ Extra

ﬁﬁ%ﬁ%&m& mmmﬁﬁ EBBAND URBANO
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Figura 2.2.2 Hospital General del Sur

) By Fuente: Elaboracién Propia Archivo Fotografico
Figura 2.2.1. Centro de Prevenciony

Participacion Ciudadana
Fuente: Elaboracion Propia Archivo Fotografico

Figura 2.2.6. Equipamientos: Escuela y Mercado
Figura 2.2.5. Centro de almacenamiento SOAPAP Fuente: Elaboracion Propia Archivo Fotografico
Fuente: Elaboracion Propia Archivo Fotografico

Hospital General del Sur
(objeto de estudio)
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Figura: 2.2.7 Larguillo fotografico de la calle 119 poniente.
Fuente: Elaboracion propia.
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2.3 ANALISIS SOCIOECONOMICO “
POBLACION &
Poblacién total = 53,433 habitantes &3
Poblacién masculina = 25,562 habitantes e
Poblacién femenina = 27,871 habitantes %
EDUCACION A
Poblacion de 3 a 5 afios que no asiste a la escuela = 806 habitantes GaraniLe NSRS )ﬁ;
Poblacion de 6 a 11 afios que no asiste a la escuela = 111 habitantes PAS 3
Poblacion de 12 a 14 afios que no asiste a la escuela = 114 habitantes T v:
Poblacidn de 15 a 17 afios que no asiste a la escuela = 2,613 habitantes S ECLIPSE CPSJAPTUELPAEF% ' ‘
Poblacidn de 18 a 24 afios que no asiste a la escuela = 3,036 habitantes "RANCISC DAM A%
Poblacion de 8 a 14 afios analfabeta = 89 habitantes &
Poblacion de 15 afios y mas analfabeta = 826 habitantes LAS {4‘/
Poblacidn de 15 afios y mas sin escolaridad = 1,070 habitantes 2 A A W
Poblacidn de 15 afios y mas con primaria incompleta= 2,077 habitantes < OMA BELLA )
Poblacidn de 15 afios y mas con primaria completa= 5,463 k
Poblacidn de 15 afios y mas con secundaria incompleta= 1,678 habitantes ‘
Poblacidn de 15 afios y mds con secundaria completa= 8,906 habitantes EN( .’c'i:
Poblacidn de 18 afios y mas con educacién pos basica= 16,890 ‘
ECONOMICO . o
Poblacion econdmicamente activa = 23027 habitantes Ci‘;’#ﬂﬁ'{i?& \
Poblacidon no econdmicamente activa= 17379 habitantes 3TA ISABEL '5,,"
Poblacion ocupada = 21,873 habitantes ‘:
Poblacidon desocupada= 1,154 habitantes GRANJAS *
SALUD 0 LL ;
Poblacion sin derechohabiencia a servicios de salud = 21,200 habitantes ‘
Poblacion derechohabiente a servicios de salud= 29,885 habitantes | Yr'rf,‘;?ADDEOL 'ﬁ:
Poblacidon derechohabiente del IMSS= 22,766 habitantes SiUNEglgioDLﬁo ‘
Poblacién derechohabiente del ISSSTE= 1,603 habitantes ’;;‘
Poblacidn derechohabiente del ISSSTE estatal= 1,298 habitantes hd
Poblacidon derechohabiente por el seguro popular= 3,251 habitantes Figura: 2.3.1. Demarcacién del 4rea de estudio socioeconémico ':
VIVIENDAS Fuente: Elaboracion propia. ;‘
Total de viviendas= 16,571 A ‘
Total de viviendas habitadas= 13,729 '%x
Total de viviendas particulares= 15,823 Y2
Fuente: INEGI o
\'C"
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Santa Marna

Municipio de

Amozoc

Puebla Puebla Lasa Blanc de Mots

El municipio de Puebla se encuentra localizado en el valle de Puebla-Tlaxcala en la zona central del estado e
inmediatamente al sur del limite con el estado de Tlaxcala, sus coordenadas extremas son 18° 50" - 19° 14' de latitud
norte y 98° 01' - 98° 18' de longitud oeste y su extension territorial es de 524.31 kildmetros cuadrados que lo
convierten en el quinto municipio méas extenso del estado de Puebla.

Limita al noreste con el municipio de Tepetlaxco de Hidalgo, al este con el municipio de Amozoc y con el municipio
de Cuautinchan, al sureste con el municipio de Tzicatlacoyan, al sur con el municipio de Huehuetlan el Grande y
Figura: 2.4 1. Mapa de Estado de Puebla con el municipio de Teopantlan, al suroeste con el municipio de Ocoyucan, al oeste con el municipio de San Andres
Fuente: Elaboracién Propia. Cholula y con el municipio de San Pedro Cholula y al noroeste con el municipio de Cuautlancinco; al norte limita con
el estado de Tlaxcala, en particular con los municipios de Papalotla de Xicoténcatl, Tenancingo, San Pablo del
Monte y Teolocholco.

ALOJAMIENTO INTEGRAL PARA PERSONAS FORANEAS Y DE BAJOS RECURSOS QUE ACUDEN AL HOSPITAL GENERAL DEL SUR.
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o
CAPITULO 2 ANALISIS DEL ESPACIO URBANO s

A S

f

ST

-
-

SSEEW

p—

2.4.1 OROGRAFIA
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La superficie estatal forma parte de las provincias: Sierra Madre del Sur, Eje
Neovolcanico, Sierra Madre Oriental y Llanura Costera del Golfo Norte.
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En el suroccidente hay sierras, en su mayoria conformadas por rocas de tipo
metamaorfico (han sufrido cambios por la presion y altas temperaturas) y sedimentario
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(se forman en las playas, los rios, océanos y en donde se acumulen la arenay barro), @
ahi se encuentra el cerro Tecorral con una altitud de 2 060 metros sobre el nivel del i’;ﬁ
~ 7 Ve L

mar (msnm) y un cafon por donde fluyen las aguas del rio Atoyac. ]
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En el centro predominan llanuras y lomerios que separan a sierras en direccion

noroeste-sureste con altitudes de 4 540 msnm como la Sierra Negra y cerro i;;
Zizintépetl con 3 260 msnm, en esta zona también se localiza la altura méas baja con o
100 m, en el cafidén que ha desarrollado el Rio Tonto. 5@

=
Hacia el norte hay llanuras y lomerios con los volcanes Popocatépetl, Malinche y Pico 3:;“‘
de Orizaba o Citlaltépetl, este dltimo con una altitud de o
5 610 msnm. 3

5
Existe la presencia de la depresion (zona que se encuentra en un nivel mas bajo que %’;

p—

-
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la mayor parte de la tierra que la rodea) Teziutlan y en la parte norte se localizan
valles.
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Figura: 2.4.1.1. Orografia del Estado de Puebla
Fuente: INEGI
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La principal corriente del municipio de Puebla es el rio Atoyac que recorre el e
municipio primero en sentido norte-sur por su extremo oeste sirviendo en varios Wikl e

tramos de limite con los municipios de Cuautlancingo, San Andrés Cholula y Sy
Ocoyucan y luego tuerce bruscamente hacia el este cruzando a través de la cuenca 5 Lagyna Ajolotia

del Valsequillo donde habia formado un cafibn que era denominado Balcén del
Diablo en el cual fue construido la Presa de Valsequillo, oficialmente denominada
Manuel Avila Camacho, que tiene 405 millones de metros cutbicos de capacidad y es

el principal cuerpo de agua del municipio.
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Existen ademas numerosos arroyos que descienden desde las laderas del Volcan
Malintzin y que tras atravesar la mancha urbana de Puebla de Zaragoza desaguan
en la Presa de Valsequillo, la mayoria de ellos han formado barrancas en su
descenso debido a la naturaleza del suelo que atraviesan, dichas barrancas han sido
en muchos casos urbanizadas o presentan grave deterioro ecoldgico; el principal de
estos es el Arroyo Alsesecay al noroeste del territorio el Arroyo Actiopa-
Ametlapaneca.
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La totalidad del municipio de Puebla pertenece a la Region hidrolégica Balsas 'y a
la Cuenca del rio Atoyac.
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Figura: 2.4.2.1. Mapa del Estado de Puebla y su Hidrografia
Fuente: INEGI
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México

2.4.3.1 CLASIFICACION CLIMATICA

Veracruz-Llave 50

El 35% de la superficie del estado presenta clima templado subhimedo presente en
la region central y sureste el 25% presenta clima calido subhimedo en la parte norte
y sureste, el 19% presenta clima seco y semiseco hacia el sur y centro oeste, el 14%
presenta clima célido humedo localiza en el norte y sureste, el 7% presenta clima
templado humedo en la regidn norte y una pequefia area hacia el sureste, también
encontramos un pequefio porcentaje (0.2) de clima frio en la cumbre de los volcanes.

Morelos

Guerrero

[ Templado subhimedo 35%* {f/
[0 Secoy semiseco 19%* ¥
[ Célido subhimedo 25%* 9y
I Célido himedo 14%* [
[ Templado himedo 7%* ;,
Frio de alta montafia 0.2%* @

4

Figura: 2.4.3.1.1. Mapa del Estado de Puebla y su Clasificacion Climatoldgica
Fuente: Carta de Climas. INEGI

ALOJAMIENTO INTEGRAL PARA PERSONAS FORANEAS Y DE BAJOS RECURSOS QUE ACUDEN AL HOSPITAL GENERAL DEL SUR. (' >
UBICACION: COLONIA AGUA SANTA, MUNICIPIO DE PUEBLA. kE




CAPITULO 2 ANALISIS DEL ESPACIO URBANO 3

¢ ..'QN R ] --':-"‘ 5 ¢ ..'QN S 5 ¢ ..'QN i '--':,-"‘ 5 ¢ ..'QN R ] --':-"‘ 5 ¢ ..'QN T 5 ¢ ..'QN i '--':,-"‘ 5 ¢ ..'QN R ] --':-"‘ 5 ¢ ..'QN T 5 ¢ ..'QN i 5 & 5 1y AN
\_:.3‘ “-r’ v“" ﬁ' “-r’ v“" ﬁ' “-r’ 'v‘.-'.'.- ﬁ' “-r’ v“" ﬁ' “-r’ v“" ﬁ' “-r’ 'v‘.-'.'.- ﬁ' “-r’ v“" ﬁ' “-r’ v“" ﬁ' “-r’ v“" ﬁ"f;"\-'

2.4.3.2 ANALISIS PARAMETRICO >
TEMPERATURA, HUMEDAD, PRECIPITACION

la temperatura media anual registrada en la zona del valle es de 16 a 18°C, )
descendiendo en la medida que el terreno asciende hacia el Malintzin, siendo las

siguientes franjas con rangos que van de 16 a 14°C, 14 a 12°C, 12 a 10°C, 10 a 8°C *
y 8 a 6°C en la cumbre; en similar caso que en los climas, la pluviosidad del territorio "
es determinada principalmente por su altitud, siendo mayor la pluviosidad a mayor 7

altura, asi tenemos que en el sector noreste la pluviosidad es superior a los 1 000 5
mm al ano, mientras que en el sureste es inferior a los 800 mm, el sector intermedio
del Valle es entre 800 y 1 000 mm.
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2.5 USOS DE SUELO / CARTA URBANA

La Carta Urbana es un mapa donde expresa graficamente el desarrollo urbano de
cada ciudad, donde plasma los usos del suelo como; infraestructura de servicios,
areas verdes, zona industrial, zonas remarcadas segun su densidad, zonas
monumentales, zonas restringidas entre otras clasificaciones mas.

Esta Carta Urbana nos permite poder planear de manera adecuada un proyecto que
se vaya a integrar a cierta ciudad o mejorar algunos servicios con la finalidad de
realizar un buen desarrollo integral

Figura: 2.5.1 Carta Urbana 2007.
Fuente: Gobierno Municipal Puebla. Obtenida 18 de septiembre de 2018
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Manejo de Densidadns

dad Controlada H-1 1% 02% Vivha |
M- 2 20 8 95 Viviha
H-J 36 8 50 Vivha
Densidad Selectiva

TZ-DS | H-4 5T a % vira
H-4 B10 110 Vwihe
H-6 119 2 120 Viviha
2Z-D§ | H-4 51860 Viwna

H-5 f1alt
. 8 Hil'}%%
:%V‘ Hasta 160 Vivha
3Z.-08) H-1 19 a 25 Vivita
H-2 26 & 5 Ui
H-3 36 a 50 Viviha

|Donidadu Espocialen | HOV |nnunaa Vum.l

* No aphicatie a las Unidades Habiltacionales

Figura: 2.5.3 Tabla de Manejo de Densidades
Fuente: Carta Urbana 2007

Figura: 2.5.2 Localizacion del INFONAVIT Agua Santa
Fuente: Carta Urbana 2007

COEFICIENTE DE OCUPACION DEL SUELO Y COEFICIENTE DE
USO DE SUELO

De acuerdo a las especificaciones que nos proporciona la Carta Urbana (figura 2.5.1)
la zona habitacional del INFONAVIT Agua Santa (figura 2.5.2) bajo el indice de 3Z-
DS: tercera zona de densidad selectiva, se encuentra colindando con el Periférico,
cerca de lineas de alta tension, colinda con equipamientos, comercio y servicios,
cuerpos de agua e hidrologia superficial, sin ductos de Pemex, ni lineas de ferrocatrril,
no se encuentra en zona arqueoldgica ni monumentos y no existe ningun tipo de
restriccion.

En el articulo 749 del Cédigo Reglamentario para el Municipio de Puebla (2018) nos
menciona que; en los usos distintos al habitacional de interés social y popular se
autorizara el COS del 75% y el CUS de 1.5 veces el area del terreno.
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2.6 EQUIPAMIENTO _A CARMELITA SAN GRANCISCO
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Dentro del area de investigacion vy
colindancias podemos encontrar diferentes
equipamientos que benefician a esta zona
como son areas educativas, areas de
comercio, areas de salud, areas de deportivas
y de recreacion, areas de gestion y otros
servicios como iglesias, una central de
bomberos y policia, entre otros pequefos
negocios de comercio.
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Es importante mencionar que dentro del area
de analisis no se encuentra ningun tipo de
servicio de hospedaje cercano para las
personas foraneas o persona que se
encuentran en haciendo uso del servicio del
Hospital General del Sur.
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Figura: 2.6.1 Mapa de Equipamiento Urbano *_i ' D A L G O II
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2.7 INFRAESTRUCTURA

El Infonavit Agua Santa cuenta con la
infraestrura necesaria como es red de luz, red
de telefonia, red de agua potable, y
alcantarillado, hay una calle que carece de
servicios de este tipo y es la calle “Los Pinos”
y es una avenida que se le puede sacar
provecho ya que conecta directamente con
nuestra propuesta de terreno.

Figura: 2.7.1. Mapa de Infraestructura

Fuente: Elaboracion propia
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‘ Tanque de almacenamiento (SOAPAP)
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2.8 VIALIDADES
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En el caso de accesibilidad vial se compone en
nuestra zona de estudio por tres vialidades
primarias, la prolongacion de la 11 sur, el anillo del
periférico y la 3 sur, de las cuales las dos primeras
son de bastante flujo vehicular y son vialidades
rapidas lo contrario a la calle 3 sur en el flujo
vehicular es moderado y de velocidad media ya que
es una zona donde se encuentra ubicada la escuela
“Centro Escolar Presidente Gustavo Diaz Ordaz”.

Figura 2.8.3
Fuente: Google Earth

Figura 2.8.2%\
Fuente: Google Earth

" Figura 2.8.4
Fuente: Google Earth

En la interseccién de la 11 Sur y Periférico podemos v 4 )
localizar embotellamiento de vehiculos en donde el > ) -/, p"%,,.c ’
transito es lento. : : 2
En cuento a \vialidades secundarias nos g
encontramos con la calle Vicente Guerrero, la calle .
121 poniente y la calle 119 poniente donde el flujo &
vehicular es bajo, estas dos ultimas vialidades "
conectan al hospital general de sur y donde se :
encuentra la ubicacion de la propuesta de terreno.
Otras vialidades secundarias planteadas en la zona "

de estudio y de mayor relevancia ya que conecta
directo al hospital a la calle con mayor transito tanto , \ 3
. 123 Pte o V. Guerrero 4
vehicular como peatonal. 12179
Y en vialidades terciarias tenemos las que conectan
a la zona habitacional (edificios de departamentos)
de menor flujo vehicular y velocidad baja donde se
conecta con el eje principal que es la calle 117

poniente. P Figura 255 £
Figura 2.8.7 : Fuente: Google Eart
Figura: 2.8.1. Mapa de Vialidades. Fuente: Google Earth Fiura 5 8.6 5
Fuente: Elaboracién propia o FM
Fuente: Google Earth X
e
VIALIDAD SECUNDARIA 53 I VIALIDAD TERCIARIA @ w2
VIALIDAD PRIMARIA \ * e
123 Pte o V. Guerrero 9SurD \\\\ caosbwtaI” . Bajo flujo vehicular A ¥
Simbologia LLsur 121 Pte. 9SurE (embotellamiento)
Periférico 119 Pte 9 Sur F *Mucho flujo vehicular N le
3sur 117 Pte 95urG ) ) B
9 Sur 115 Pte *Moderado flujo vehicular !
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o
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2.9 MOBILIARIO URBANO ,;
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Esta muy bien equipada la zona, con la %

sefializacion  adecuada, cuenta  con Lt

semaforos en sus vialidades principales y mas vy

' o

en la prolongacion de la 11 sur ya que

manejan un sistema inteligente, adentro del Za

infonavit abundan las casetas de teléfono, =

estas se encuentran en cada esquina de igual A%

manera colocaron contenedores grandes de s

basura en cada esquina y botes de basura en v

ciertas partes. El infonavit se encuentra bien &

iluminado con excepcion de la calle de los f?‘

‘pinos” que otra vez vuelvo a recalcar es ¥

importante que se dote de mobiliario esta calle

para que sea accesible. En la plaza cuenta B

con canchas deportivas, area de juegos y muy &

pocas bancas para los usuarios que llegan a WE

la plaza Dt

b
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Figura: 2.9.1 Mapa de Mobiliario Urbano.

Fuente: Elaboracion propia "
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2.10 ANALISIS DEL LUGAR “LA IMAGEN DE LA CIUDAD” DE KEVIN LYNCH %
5
: 3
Q Sznda :dLas sendas slon los conductos qlue sigue el Nodos: Lgs nodos son los puntos estratégicos de ‘
observador normalmente, ocasionalmente o ) . el
una ciudad a los que puede ingresar un .
. ’ {39
potencialmente. P’ueden esta’r r.epresentadas Ror San Bartolo observador y constituye los focos intensivos de v
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férreas : . 5
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__ Figura2.10.1 | ! p q e
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2.11 ACCESIBILIDAD VISUAL a
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En cuanto a la Accesibilidad a2t o
Visual podemos mencionar que e S | Fuente: Google Earth &4
. . . . o S X \\~ 2y

en las vialidades principales se Fgura2111 el g 112 ';?E-
. -t ., : ~~.._ Fuente: Google Earth Figura 2,113} 3N
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la ubicacion del hospital general T '
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Cabe destacar que dentro del — CEGEEEEEEEESSSESS - Fuonte, Gowgle Earth (2
infonavit se desconoce la U—— 0
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~ - ., Fuente: Google Earth P
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2.11 ACCESIBILIDAD PEATONAL X
\;‘:c
o
En cuanto Accesibilidad Peatonal dentro del
infonavit agua santa se marca una calle principal "‘:
que es la calle 117 poniente en donde transita la Figura 2.11.14 o
mayor parte de la gente que vive ahi y personas FIEaERUICEa R A
visitantes al lugar, esta calle es un eje principal ya ‘
v

que conecta a las avenidas donde se encuentran
los demas edificios de departamentos, aparte de
gue conecta a la plaza, escuela y mercado.

El recorrido de la calle 9 sur E, 115 poniente es la
trayectoria que hacen las personas que viajan de
norte a sur o de sur a norte de la ciudad y quieren
ingresar a esta zona mediante el cruce del
periférico, igual forma personas que llegan del
periférico se bajan de la 7 sur y cruzan por el otro
puente y transitan por la calle 9 sur hasta llegar al
hospital.

Otro trayecto es de las personas que vienen de la
11 sur atraviesan toda la calle de la 119 poniente o
117 poniente donde pasan por la calle 9 sur A
hasta llegar al hospital.

Toda la calle se encuentra pavimentadas en
excepcion de la calle de los pinos donde conecta
de manera directa al terreno propuesto para el
proyecto y es necesaria porque acorta distancia de
los que vienen de la 11 sur para llegar al conjunto
habitacional o al hospital.

SP9
S Yo

Figura 2.11.17 Mapa de Accesibilidad Peatonal
Fuente: Elaboracion Propia

Recorrido del peatdn al hospital flujo peatonal bajo Calle sin pavimentacion ’Ex Estacion de autobuses “troncales” . Plaza (canchas deportivas) A
Simbologi Calle principal ho flui . (propuesta de terreno) 0
gia _o_ alle principal con mucho flujo peatonal ’ Hospital General del Sur 4‘1
(objeto de estudio) d 2
Ubicacion de puente peatonal . merease . escuela N ?:‘
i,
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2.11 ACCESIBILIDAD VEHICULAR

En cuanto Accesibilidad Vehicular
encontramos solo dos lineas de transporte
publico que es la “ruta 4” y “ruta 20” que pasa
enfrente al hospital que es la calle 9 sur hasta
llegar a la 117 poniente donde da vuelta en la
9 Sur F hasta llegar a la calle 119 poniente en
donde se encuentra su parada de la “ruta 4”, y
de igual forma, pero de sentido contrario
vuelve a tomar esa trayectoria para salir, que
de igual forma vuelve a pasar por el hospital.
El cuanto a transporte publico que llega a la
zona de agua santa por la 11 sur, podemos
encontrar solo la linea “ruta” de transporte
publico que maneja una trayectoria
estratégica en donde pasa por varios puntos
de la ciudad y en el periférico la linea “super
rapidos” donde de igual manera maneja una
trayectoria de norte a sur y de sur a norte de
la ciudad, también encontramos a la “ruta
20007, “ruta 20” y la “ruta 4”.

En el mapa reflejo con una trayectoria directa
y la mas corta, de la interaccion del hospital al
terreno propuesto para el albergue, esta es
pasando por la calle 119 poniente llegando a
la 9 Sur Ay dando vuelta en la 9 Sur, es un
recorrido de 4.63 Km. a pie.

Figura 2.11.21 Mapa de Accesibilidad Vehicular
Fuente: Elaboracién Propia
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2.12 VEGETACION

Existe Vegetacion dentro de la zona de estudio de altura media y frondosos, en cada
nucleo de edificios se puede apreciar esta vegetacion (figura 2.12.1), en las esquinas
a pesar de que ya estan muy descuidadas, se puede apreciar que no existe ningun
tipo de mantenimiento (figura 2.12.2), en las canchas deportivas podemos apreciar
algo de vegetacion, pero es muy poca, solo uno que otro pino se alcanza a ver (figura
2.12.3), también en el terreno propuesto tiene una colindancia se encuentra con una
abundante vegetacion (figura 2.12.5). Un problema que existe en la zona, son las
raices que han crecido en algunas partes del INFONAVIT por lo que han levantado
placas de concreto de las banquetas (figura 2.12.4).

Figura 2.12.6. Vegetacion en Hospital General del Sur

Figura 2.12.5. Vegetacion colindante al terreno propuesto Fuente: Google Earth

Fuente: Google Earth

Figura 2.12.2

Figura 2.12.1
& Fuente: Google Earth

Fuente: Google Earth

Figura 2.12.3 Figura 2.12.4
Fuente: Google Earth Fuente: Google Earth
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2.13 TABLA DE DIAGNOSTICO Y ESTRATEGIAS URBANAS

ANALISIS

CAPITULO 2 ANALISIS DEL ESPACIO URBANO

DIAGNOSTICO

ESTRATEGIA

NOMBRE

DESCRIPCION DE LO QUE SE HA VISTO EN CAMPO (LO POSITIVO Y
NEGATIVO)

¢CUAL ES LA CONCLUSION A LA QUE LLEGAN DESPUES DE
REALIZAR LOS LEVANTAMIENTOS URBANO ARQUITECTONICOS
CORRESPONDIENTES

¢EN RELACION AL ANALISIS Y DIANGOSTICO CUAL ES
NUESTRA PROBABLE INICIATIVA?

EQUIPAMIENTO

La zona cuenta con una variedad de servicios basicos como escuelas desde
primaria hasta preparatoria, universidad, comercios como centros comerciales,
mercado entre otros negocios, areas recreativas como una plaza que carece de
disefio, dos canchas multiusos y una pequefia area de juegos también un centro
deportivo privado cerca de la zona, areas de salud como la clinica IMSS que se
encuentra ubicada en el INFONAVIT San Bartolo y el Hospital General del Sur
ubicado en el Infonavit Agua Santa.

Cuenta con los servicios basicos en la zona como servicios de educacion
bésica, comercio, espacios libres recreativos tanto en la plaza como en
ciertos nucleos de edificios, yo creo que se le podria sacar mas provecho
a la extensiéon de plaza con una propuesta de configuracién. también a la
zona le hace falta una iglesia ya que a la redonda no existe algunay siento
que para las personas que asisten al hospital es muy importante su fe
para pedir por su enfermo ya que probablemente se encuentre en un
estado de preocupacion. en la zona no existe ningun tipo de servicio de
hospedaje

Remodelacion de la plaza, implementando nuevo mobiliario urbano que
permita realizar otras opciones de actividades y/o desarrollar un espacio
para la gente que solo quiera transitar o simplemente estar ahi con el
objetivo de llevarlo a un estado de relajacién o descanso.

INFRAESTRUCTURA

La zona cuenta con la infraestructura necesaria como red de luz, red telefénica,
red de agua potable, alcantarillado, existen calles que entran en el area de estudio
que carecen de algunos servicios de este tipo como también falta de
pavimentacién como es la calle los pinos entre otras calles que se encuentran al
sur del area de estudio.

La zona es funcionable por que cuenta con la infraestructura adecuada,
con excepcion a la calle de "losPinos" cabe mencionar que es una calle
indispensable ya que aparte de que conecta al INFONAVIT agua santa
conecta de manera directa al terreno donde quedaria ubicado el albergue.

Habilitar la calle de "los Pinos" con infraestructura adecuada como
alcantarillado y red de drenaje

MOBILIARIO URBANO

La zona cuenta con el mobiliario basico como iluminarias, contenedores de
basura en cada esquina, muchas casetas de teléfono, mobiliario deportivo en la
plaza como también unas pocas bancas y cuenta con poca sefialética para
ubicarse.

La zona se encuentra equipada con el mobiliario basico, la sefialética de
ubicacién esta un poco rezagada y es importante para las personas que
no viven en el lugar ya que de tanto edificio parecido provoca un poco de
desorientacién hacia destinos como la ubicacion del hospital, plaza o
centros comerciales. en la plaza seria importante equiparla de mobiliario
urbano ya que seria una buena opcién revivir ese espacio para las
personas que vivan ahi pero también para las personas que haran uso del
servicio del albergue o mismas que estan en espera fuera del hospital con
objetivo de distraccion y relajacion.

implementar mobiliario urbano ya sea aparatos de ejercicio, bancas con
un disefio innovador utilizacion de elementos de agua como espejos de
agua para provocar una sensacion de relajacion y colocar sefialéticas en
puntos estratégicos para dirigir a personas que desconocen totalmente
del lugar a los destinos relevantes para una mejor orientacion.
Proponiendo mapas de ubicacién de "usted esta aqui". también colocar
iluminarias en la calle de "Los Pinos" para habilitar esa calle con el
INFONAVIT agua santa.

ACCESIBILIDAD VISUAL

Dentro del INFONAVIT agua santa encontramos con letreros de ubicacion como
los nombres de las calles en cada esquina. En la avenida 117 poniente nos
topamos con una visual de gran alcance que te permite tener un panorama abierto
para tener una ubicacién pronta ya que te conecta con las diferentes avenidas
que componen este INFONAVIT ya que es dificil orientarse cuando transitas por
estas avenidas debido a que se maneja la misma tipologia para todos los edificios
de departamentos.

La tipologia de lugar que es una arquitectura repetitiva provoca
desorientacién para quien no conoce el rumbo aparte de que la altura de
los edificios evita poder ubicarse ya sea con una montafia 0 un anuncio
espectacular o entre otras cosas de gran altura. de ahi en fuera por el
exterior pasando la limitacion del INFONAVIT, esta dotada por sefialética
de orientacién como el nombre del INFONAVIT o el hospital general del
sur esto incita a dar mas rapido con la ubicacién aparte de algunos
elementos que caracterizan la ubicacion de la zona como centros
comerciales o paradas de transporte.

Implementar
orientacion

sefalética en puntos estratégicos para una mejor
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ACCESIBILIDAD PEATONAL

En la avenida 117 poniente el flujo peatonal es constante debido a que conecta a
las distintas avenidas donde se concentran los edificios de departamentos mas
aparte de que conecta con la plaza del INFONAVIT donde se encuentra una area
deportiva, un mercado y la escuela primaria "Amalia Contreras de Lobato" donde
podemos definirlo como un espacio de encuentro para el "INFONAVIT Agua
Santa", otra avenida transitada pero no de tanto flujo es la avenida 119 poniente
ya que es la vialidad que conecta a la unidad habitacional con la plaza comercial
"centro sur". Existe también otra vialidad algo transitada que es la avenida 9 sur
ya que conecta de igual manera el INFONAVIT con otra plaza comercial llamada
"periplaza" pasando por nuestro objeto de estudio que es el "Hospital General del
Sur”. Todas las calles dentro del INFONAVIT cuentan con banqueta el Unico
detalle es que se han deteriorado y se han levantado las placas de concreto
debido a las raices de arboles, por otro lado, la calle de "los pinos" carece de
banqueta y pavimentacion y alumbrado publico esto genera inseguridad al
transitar por esa calle ya que es una calle que te conecta directo a la unidad
habitacional y hay gente que recurre a esta. Partiendo de esto nos encontramos
con barreras que claro esta delimita a la unidad habitacion Agua Santa y solo
encontramos accesos estratégicos, pero en ciertas ocasiones tienes que dar
caminar mas de la cuenta para llegar un destino, un ejemplo claro es al salir del
hospital nos tomas con esta barrera para poder llegar a la plaza.

Existen cuatro vialidades de suma importancia que conectan con
vialidades importantes, tres de ellas que son la avenida 117 poniente, 119
poniente y la 9 sur cuenta con pavimentacién y banquetas para el transito
de personas con excepcion de la calle de "Los Pinos" es indispensable
pavimentacién y banqueta para el transito de personas

Habilitar la calle de "los Pinos" con banquetas para el transito de personas
y colocar iluminarias para el acceso seguro del peaton.

ACCESIBILIDAD VEHICULAR

De igual manera que en la accesibilidad peatona la avenida 117 poniente es la
vialidad con mas flujo vehicular ya que es una avenida principal que conecta a los
distintos destinos, conecta con la 9 sur que esta conectada con el periférico que
es una vialidad de alto flujo vehicular y de gran importancia por la diversidad de
destinos que pasa por esta, también podemos encontrar la avenida 119 poniente
que con junto con la 117 poniente y la 9 sur son las tres Unicas entradas y salidas
del area de estudio, en donde la primera avenida mencionada es la que conecta
con la prolongacion de la 11 sur que de igual manera es una vialidad de alto flujo
vehicular, esta vialidad es un poco enredada por el sistema que manejan de
"vialidad inteligente" .

La zona cuenta con vialidades importantes como son el periférico y la
prolongacién de la 11 sur son vialidades de bastante flujo vehicular que
vienen de distintos destinos y esto hacen accesible al lugar teniendo dos
entradas/salidas vehiculares por la 11 sur y una sola entrada/salida por el
lado de periférico. sobre la calle de la 9 sur que es donde se encuentra el
hospital general se congestiona un poco el flujo vehicular generado por
puestos de comida y esto hace la acumulaciéon de gente y también por
estacionamiento de vehiculos particulares

Solucionar el problema de la calle 9 sur enfrente del hospital general
reubicando los elementos que alteran esta area.
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ANALISIS DEL LUGAR (KEVIN
LYNCH)

En cuanto a sendas, tenemos la avenida 117 poniente que es un eje principal y
la 9 sur que es la que conecta con el hospital general del sur, esta vialidad es
obstruida por varios elementos como puestos de comida, estacionamiento de
taxistas y vehiculos particulares, estas calles son las mas transitadas luego de ahi
son las otras avenidas que conectan a los edificios de departamentos, en cuanto
a borde tenemos todo bardeado el INFONAVIT agua santa que provoca romper
con la continuidad con los barrios aledafios como Loma Bella, San Bartolo aparte
de que los divide otro borde que es el periférico, para orientarse de manera rapida
del lugar cuenta con varios mojones, en este caso, para las personas que vienen
del sur o norte por la prolongacién de la 11 sur nos topamos con la plaza comercial
centro sur y la estacion de la linea 2 de RUTA llamada "centro sur". por el otro
lado tenemos en el periférico otra plaza comercial llamada "periplaza" que ayuda
también a referenciarse en el lugar como también dos puentes peatonales que
sirven como paraderos de transporte publico que de igual manera ayuda a
ubicarse. por ultimo en nodos tenemos varios puntos en donde se generan
espacios de encuentro como lo son en la plaza central de la unidad habitacional
donde se ubican el "mercadito" donde la gente va a comprar lo de su comida, la
escuela y canchas deportivas que se utilizan en la tarde noche, sobre la 117
poniente de igual manera pero en la noche un poco de la gente se junta ahi por
el motivo de que en esa calle venden "garnachas" y antojitos, otra calle es la 9 sur
adentro del hospital general del sur en el patio suele haber también aglomeracion
de gente, también de igual manera encontramos en las plazas comerciales y
sobre la 3 sur, ya que se encuentra el "Centro Escolar Presidente Gustavo Diaz
Ordaz".

Es importante tomar en cuenta todos estos elementos que existen en
nuestro entorno urbano para reconocer las caracteristicas del lugar y
poder solucionar necesidades o problemas que tiene la sociedad dentro
del &rea de estudio y en nuestra propuesta tener en cuenta estos aspectos
que pueden beneficiar o perjudicar y dar una soluciona esto.

Plantear una solucién en la calle 9 sur para evitar el congestionamiento
de puestos de comida y vehiculos obstruyan el flujo tanto vehicular como
peatonal.

VISUALES

Las visuales que tenemos son escasas debido a la altura de los edificios todo se
vuelve monétono, En la esquina de la avenida 119 poniente y 9 Sur A se puede
apreciar el Hospital General del Sur. Otra visual seria la plaza central del
INFONAVIT, aunque la vista que genera a su alrededor es simple ya que solo se
aprecian los edificios. donde se ubica el terreno para el proyecto que es en la
avenida 119 poniente tenemos una visual natural y esta es el panorama del volcan
Popocatépetl

El problema de la tipologia de las construcciones es que obstruye visuales
debido a su altura, un punto a favor es que en la esquina de la calle 9 Sur
Ay 119 poniente viendo hacia el sentido del Hospital General del Sur se
aprecia a lo lejos este Hospital y esto les ayudara a las personas que se
encuentren instalados en el albergue a orientarse de manera rapida. otra
visual que existe es en el terreno que se encuentra ubicado sobre la
avenida 119 poniente donde se aprecia una vista que se tiene hacia el
volcan Popocatépetl, esto beneficiara para el disefio del albergue para
que las personas que decidan hospedarse ahi tengan una vista
agradable, esto para ayudarles en su estado animico.

Dotar la plaza de algun tipo de vegetacion que ayude a mejorar la estética
y vista de la plaza. Y al disefiar el albergue tomar en cuenta la visual del
volcan y tengan esta vista en sus habitaciones para provocales un estado
de relajacion.

VEGETACION

En el INFONAVIT agua santa se cuenta con pequefias areas verdes ya un poco
descuidadas, en las banquetas estan instalados arboles un poco frondosos, de
altura mediana, de tronco semi delgado con raices no muy grandes a pesar de
esto si ha provocado algunos levantamientos de banquetas. en la plaza cuenta
con pequefiitas jardineras con unos cuantos pinos.

La falta de mantenimiento ha provocado el deterioro de estas areas
verdes y también por la falta de cultura de no pasar por areas verde. La
falta de planeacién de escoger adecuadamente el tipo de vegetacién sin
tomar en cuenta el crecimiento de estos arboles ha generado el
levantamiento de algunas banquetas.

rehabilitar areas verdes dafiadas y colocacién de sefialética de "no pisar
el pasto" implementar vegetacién en la plaza que ayude de sombra y al
mismo tiempo un espacio agradable a la vista

TIPOLOGIA

La tipologia del lugar es de una produccion en serie de edificios con una altura de
tres pisos con fachada de ladrillo rojo. Existen otros edificios como son un centro
integral de prevencion y participaciéon ciudadana utiliza formas lineales y curvas
en una cubierta con fachada lisa en color blanco y el Hospital General del Sur que
es un edificio de varios niveles de forma regular con fachada de color blanca.

La tipologia del lugar es la misma esto genera de orientacion, aparte de
que con esto carece de una identidad ya que cruzando el periférico hay
otro INFONAVIT igual con la misma tipologia.

Romper con la tipologia del lugar para generar una identidad del lugar
con el disefio del albergue con su tipo de vegetacion y su plaza

Figura: 2.13.1 Tabla de Andlisis, Diagnostico y Estrategia del proyecto.
Fuente: Elaboracidn propia.
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CONCLUSION

El realizar todo este analisis del lugar nos proporciona el conocimiento de la situacion
actual que se encuentra esta zona para proponer el proyecto que se tiene planteado
y se integre a esta area de estudio, es decir, detectar los beneficios, problemas o o
factores que pueden complicar cierto proyecto y mediante estrategias poder i
solucionar o mejorar esta zona. El area de estudio se encuentra muy bien ubicada,
colinda con vialidades importantes, cuenta con todos los servicios que necesita este
tipo de proyecto para que sea viable, en cuanto a su accesibilidad visual y vehicular 5
estd muy bien referenciada por centros de comercio y paradas de transporte publico
que ayuda a los usuarios poder ubicarse y llegar a su destino sin complicacion. Las
banquetas que conectan estas calles se encuentran en mal estado y por tanto hace ‘
deficiente la accesibilidad peatonal. Por otra parte, cuenta con equipamientos ¢
urbanos basicos, existe un equipamiento que es un centro de prevencién vy .
participacion ciudadana que proporciona servicios como: capacitaciones, platicas de
diversos temas, talleres y fomenta la cultura deportiva, etc. Todo esto integrandose e
muy bien con el proyecto de alojamiento y la plaza potencializando esta area de
estudio y a la vez beneficiando a toda esta poblacién.
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PROCESOS DIAGRAMATICOS DE DISENO ARQUITECTONICO

En este capitulo se hace un analisis de algunos casos de estudio sobre proyectos
relacionados con el tema seleccionado, casos que son de caracter internacional,
nacional y que son del municipio de Puebla, proyectos que se han realizado para
enfrentar esta mala y triste situacion que enfrentan personas vulnerables en
condiciones que van mas alla de sus posibilidades y que el gobierno o autoridades
relacionadas a los servicios médicos de caracter publico no han tomado iniciativa con
respecto a este problema.

Este capitulo contiene aspectos normativos que conciernen al tipo de proyecto que
se estad proponiendo, en este caso un inmueble de alojamiento temporal, donde
también se realiza un programa de necesidades dando paso a un programa
arquitectonico plasmando una tabla de pre dimensionamiento, también se realiza un
planteamiento heuristico de la estrategia del proyecto y despliegue programatico, y
gue también se construird un léxico diagramatico de investigacion arquitectonica y
por ultimo se registraran operaciones de disefilo y comunicacion de la légica
funcional/forma.

3.1 CASOS DE ESTUDIO

En este apartado se realizara una tabla comparativa para analizar las aportaciones
proyectuales y aportaciones funcionales que presentan estos casos para dar una
propuesta de alojamiento satisfactoria para la gente que combate este problema en
el Hospital General del Sur.

CASOS DE ESTUDIO APORTACION PROYECTUAL APORTACION FUNCIONAL

Albergues del Hospital Central de
IPS (INSTITUTO DE PREVISION
SOCIAL) en Asuncion, Paraguay

Es un centro que permite a los
familiares y/o acompaniantes de
pacientes internados en
neonatologia y la unidad de terapia
intensiva contar con un espacio
transitorio de instalacion mas
estables, donde se tiene pensado
ampliar la infraestructura para
otorgar la mayor comodidad a los
familiares.

En las instalaciones se les ofrece
camas, cocina-lavadero, comedor,
teléfono y hasta un altar. También
se desarrollan charlas educativas
(nutricion, planificacién familiar,
etc.), talleres de manualidades,
asistencias psicoldgicas, entre otros
programas para las madres que alli
esperan la recuperacién de sus
pequenos. También se realizan
misas y cadenas de oracién a fin de
fortalecer el espiritu que antes estos
casos suelen desvanecer la fe.

Instituto Nacional de Cancerologia
de Colombia

El Programa Albergues es una
iniciativa del Instituto Nacional de
Cancerologia E.S.E., consistente en
articular la funcién social del Estado
con la voluntad del sector privado,
representado en Organizaciones sin
animo de lucro, las cuales trabajan
de manera voluntaria y con clara
vocacioén de servicio para los

mas necesitados, con el fin de
garantizar, durante el tiempo que
duren los tratamientos oncoldgicos
ofrecidos por el Instituto, las
condiciones materiales

necesarias para los pacientes de
€5Casos recursos.

Con el fin de garantizar continuidad
y adhesién a los tratamientos
oncoldgicos, el INC ofrece servicios
de alojamiento sin costo en
albergues, para pacientes de fuera
de Bogotd que no cuentan con los
medios para permanecer en la
ciudad.

Albergue Comunitario del Hospital
General de Matehuala, monterrey

El albergue fue proyectado para
satisfacer las necesidades basicas de
las personas que cuidan de un
enfermo en el hospital general de
Matehuala, cuenta con area de
comedor, cocina y 16 cubiculos, que
estan divididos en dos secciones, 8
para el area de mujeres y otros 8

para el area de hombres, donde
cada una de las secciones contara
con sanitarios y area de duchas.

Permitira atender a las familias de
los pacientes y a las mujeres
embarazadas de alto riesgo, con
asistencia alimentaria, hospedaje y
atencion psicoldgica que serd
operado por el sistema municipal
DIF.
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Hospital del Nifio Poblano, Puebla Favorecer a los usuarios con El albergue proporciona hospedaje

hospedaje en el Hospital, que sea

con una capacidad de 64 camas,

cuenta con los servicios basicos de
lavanderia, regaderas, cocina y
comedor, se imparte cursos de
comida nutritiva, tejido, etc. Y
platicas impartidas por
profesionales en el tema de salud.

gratuito para los nifios y sus padres
que requieren de este servicio,
cubre una demanda amplia ya que
reciben a gente que viene de
Tlaxcala, Guerrero, Oaxaca,
Morelos, Hidalgo.

Es un proyecto importante porque
trabaja conjuntamente con el
hospital y cada vez es mas
solicitado.

Es esta tabla se puede apreciar que en diferentes lugares han proporcionado esta ayuda a las personas que requieren de este
servicio, tomando en cuenta principalmente en sus necesidades basicas, agregandole un plus al proyecto para mejorar su estado
animico, ya sea con talleres, platicas o incluso misas para reanimar a estas personas que estan pasando por una situacion bizarra
y que es necesaria para mejorar también la situacién del enfermo ya que requiere del apoyo de su conocido o familiar.

3.2 ASPECTOS NORMATIVOS

Se retomaron normativas relacionadas al tipo de proyecto debido a que no existe
como tal una normatividad de alojamientos o albergues para hospitales, mediante
estas y un programa de necesidades se ira acoplando el proyecto a estas personas
para que el inmueble de alojamiento cuente con las caracteristicas necesarias y
cumpla con la funcion y objetivos que se plantean.

Para esto, contamos con la Ley de albergues publicos y privados para nifias y niios
del D.F., Norma Oficial Mexicana de asistencia social, Reglas de operacion del
programa de estancias infantiles para apoyar a madres trabajadoras (SEDESOL),
Manual técnico de accesibilidad, aplicable en las construcciones del municipio de
Puebla y por ultimo el Plazola. A continuacion, se mencionara las aplicaciones de
cada normativa.

Normativa Articulo Rubro de la tesis Aplicacion
Ley de Art 11° Inmueble Promover e impulsar el sano crecimiento fisico,
albergues corresponde al | arquitectdnico mental y social de las y los residentes en los
publicos y DIF, apartado (alojamiento albergues.
privados para | IV. temporal)
nifias y nifios
del D.F.
Inmueble
Art 16°, arquitecténico Contar en el albergue con un area de asesoria
apartado X. (alojamiento profesional en materia juridica y de trabajo social.
temporal)
Art.20° Inmueble Los albergues deberan contar con areas divididas
arquitectonico para ser utilizados para un fin especifico.
(alojamiento Asimismo, los albergues mixtos deberan contar
temporal) con dormitorios separados para cada sexo.
Art, 22° Inmueble Los albergues deberan contar con la organizacion

arquitectoénico
(alojamiento
temporal)

fisica y funcional que contemple la distribucion de
las siguientes areas: |. Area fisica con
dimensiones en promedio de dos metros
cuadrados por residente, acorde a los servicios
que se proporcionen. Il. Area de alimentacion y de
preparacion de alimentos; esta Ultima debera estar
ubicada de tal manera que las y los residentes no
tengan acceso a ella o0 que esté protegida con una
puerta; Ill. Area comun para el desarrollo de
actividades fisicas, de recreacioén o ludicas; IV.
Sanitarios con retretes, lavabos y bacinicas y area
de regaderas, atendiendo al sexo de las y los
residentes. Asimismo, los albergues deberan
contar con sanitario exclusivo para el uso del
personal; V. Area de enfermeria, de conformidad
con lo establecido en el articulo 32 de esta Ley, y
VI. Los albergues deberan garantizar medidas de
accesibilidad para residentes con discapacidad y

para la sensibilizacién y capacitacién del personal V';{‘
en materia de derechos y no discriminacion de Ay
nifas y nifios con discapacidad. e
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Norma Oficial | Apartado 5.1 | Inmueble Requerimientos para el funcionamiento de los
Mexicana, arquitecténico establecimientos de asistencia social permanente y
asistencia (alojamiento temporal como; aviso de funcionamiento y aviso de
social. temporal) responsable sanitario, reglamento interno, manuales
NOM-031-SSA- técnicos administrativos, programa de trabajo,
2012 Programa interno de proteccion civil, mismo que
debera cumplir con lo establecido en la Ley
General de Proteccién Civil, sin perjuicio de lo que
establezcan otras disposiciones en la materia,
Programa Nutricional de acuerdo al perfil del usuario,
cuando se proporcione el servicio al interior del
establecimiento, Mecanismos de atencidén de quejas y
sugerencias de usuarios y familiares.
Apartado 5.3 | Inmueble
arquitectonico La prestacion de los servicios y apoyos de asistencia
(alojamiento social en establecimientos de estancia temporal para
temporal) personas adultas y adultas mayores comprende:

Espacio publico

alojamiento temporal, alimentacion de acuerdo al
modelo de atencién, actividades de prevencion, de
promocién de la salud, cultural, deportiva, recreativa,

Art. 23° Inmueble Los albergues deberan contar con iluminacion natural y
arquitectonico artificial, ventilacion adecuada que permita la circulacion del
(alojamiento aire y evite temperaturas extremas; asimismao, con pisos y
temporal) acabados que no representen peligro para las y los
residentes, ademas de contar con un botiquin de primeros
auxilios.
Toda escalera o rampa debe disponer de pasamanos, al
menos en uno de sus laterales y deberé tener superficies
antiderrapantes. Estaran prohibidas las escaleras
helicoidales.
Art. 24° Inmueble Los albergues deberan contar con las medidas de seguridad
arquitectonico siguientes: |. Extintores suficientes de capacidad adecuada;
(alojamiento Il. Toda la sefializacion y avisos de proteccion civil; Ill. Rutas
temporal) de evacuacion, sefializarlas y verificar diariamente que se
encuentren despejadas de obstaculos que impidan su
utilizacion; IV. Detectores de humo en el interior del
albergue; en caso de que se acredite ante la Secretaria de
Proteccion Civil que el albergue no cuenta con los recursos
econdmicos suficientes para instalar detectores de humo en
sus instalaciones, dicha Secretaria proporcionara e instalara
esta medida de seguridad; V. Las demas que en materia de
seguridad y proteccién civil establezcan las leyes aplicables.
Art 27° Inmueble El nUmero de personas que presten sus servicios en cada
arquitecténico albergue sera determinado en funcion del nimero de
(alojamiento residentes en forma directa e indirecta y por la capacidad
temporal) economica de cada albergue, debiendo contar con por lo
menos una persona de atencion por cada cuatro nifios o
nifias menores de un afio, y una persona de atencién por
cada ocho residentes mayores de esa edad.
Art. 32° Inmueble Cada albergue debera proporcionar a las y los residentes
arquitectdnico atencion médica, por lo que debera contar con cuando
(alojamiento Menos una persona capacitada en primeros auxilios, sin
temporal) perjuicio de que en casos de urgencia la autoridad provea lo

necesario. Los albergues deberan cuidar en todo momento
la higiene de las y los residentes, para evitar enfermedades
infectocontagiosas.

(explanada) productiva y de estimulacion.

Apartado

5.5.2 Inmueble El usuario tendr&a derecho a recibir tres alimentos al
arquitecténico dia, con un intervalo de seis a siete hrs. entre
(alojamiento un alimento y otro, para la persona adulta mayor se
temporal) dara colacion en caso de ser necesario y por

indicaciones médicas.

Apartado 5.7
Inmueble La atencién medica que se proporcione a las
arquitecténico personas adultas y adultas mayores comprende
(alojamiento actividades preventivas, curativas y de rehabilitacion
temporal) llevadas a cabo por el personal de salud

Apartado

5.7.2.1 Inmueble Equipo médico indispensable que se debe contar, si la
arquitecténico atencion médica es dentro del establecimiento.
(alojamiento
temporal)
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Apartado
5.8.1

Inmueble
arquitecténico
(alojamiento

Actividades de trabajo social para establecimientos
de asistencia social temporales y permanentes para
personas adultas y adultas mayores que
contemplan; elaborar el estudio el estudio social de

Apartado 17

temporal)
ingreso, apoyar tramites legales y administrativos,
apoyar las actividades recreativas y culturales,
gestionar descuentos y concesiones, apoyar en
tramites en instituciones de seguridad social.
Apartado 6.2
Inmueble En establecimientos de asistencia social temporal
arquitecténico para personas adultas y adultas mayores se
(alojamiento debe contar preferentemente con el siguiente
temporal) personal: responsable sanitario del establecimiento,
trabajador social, terapeuta ocupacional, promotor
de la salud, cocinera, intendente, cuidador y
vigilante, éste las 24 h. del dia
Apartado
7.1.1y7.1.2 Inmueble Espacios fisicos requeridos para ofrecer asistencia

arquitecténico
(alojamiento
temporal)

social de calidad, que permita llevar una estancia
digna, segura y productiva

Reglas de
operacion del
programa de
estancias
infantiles para
apoyar a madres
trabajadoras,
para el ejercicio
fiscal 2015
(SEDESOL)

Apartado 14

Inmueble
arquitecténico
(alojamiento
temporal)

Proveer el servicio de cuidado y atencién infantil por
un periodo minimo de 8 horas por cada dia que
preste el servicio en el marco del Programa

Apartado 15

Inmueble
arquitecténico
(alojamiento
temporal)

Proveer al menos 2 comidas calientes y una
colacion al dia para cada nifia(o), durante su
estadia de 8 horas, las cuales deberan ser
completas, equilibradas, inocuas, suficientes,
variadas y adecuadas de acuerdo a su edad, con
base en las disposiciones que emita DIF Nacional

Inmueble En los espacios validados para otorgar el servicio
arquitectonico de cuidado y atencién infantil en el marco del
(alojamiento Programa, no se podran atender a méas de 60
temporal) nifas(os), aun cuando el espacio para operar como
Estancia Infantil sea mayor de 120 metros
cuadrados. El espacio validado para otorgar el
servicio de cuidado y atencién infantil en el marco
del Programa se establece considerando un
espacio de 2 metros cuadrados por nifia(o).
Apartado 18
Inmueble En caso de que el inmueble en el que se ubique la
arquitecténico Estancia Infantil tenga otro uso, debera existir una
(alojamiento delimitacion fisica adecuada que impida la
temporal) interaccion visual, acustica y de personas entre
dichas areas, con la finalidad de que las actividades
propias del otro uso no interfieran con las
actividades de la Estancia Infantil, ni pongan en
riesgo la integridad fisica y emocional de las(os)
nifas(os).
Manual técnico Apartado 4.1 | Via publica Requisitos técnicos aplicables a todos los espacios
de accesibilidad, (conexion de descubiertos y edificios de uso publico.
aplicable en las puntos de Andadores, banquetas, esquinas, cruceros,
construcciones interés) estacionamientos,
del municipio de
Puebla
Apartado 4.2
Inmueble Requerimientos en el entorno arquitecténico y espacios
arquitecténico cubiertos
(alojamiento
temporal)
Apartado 4.3 | Inmueble
arquitecténico Sefializacién y elementos varios
(alojamiento
temporal)
Via publica
(conexién de
puntos de
interés)
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Plazola Apartado de Inmueble Programa de espacios arquitectonicos y dimensiones.
Asistencia arquitecténico
social Pag. 411- | (alojamiento
419 temporal)
3.3 PROGRAMA DE NECESIDADES

El pre

sente listado engloba los espacios requeridos para el desarrollo del alojamiento

de tipo temporal, la accesibilidad que conecta puntos de interés para el proyecto, en
este caso considerando la plaza como lugar de convivencia sana, para esto se

tomar

an en cuenta los casos de estudio como punto de partida y los requisitos

normativos a fines al tipo de proyecto (alojamiento y accesibilidad al espacio publico)

como
asiste

también el analisis de las necesidades que presentan tanto las personas que
n a un enfermo como personas que comparten ese espacio publico en general.

INMUEBLE DE ALOJAMIENTO:

a)

Lobby; espacio para recibir de manera amena a los usuarios.

b) Area de recepcion; donde se realizara el registro y se brindaré la informacion

necesaria para el uso de las instalaciones, donde solo se les proporcionara el
servicio maximo a dos personas por paciente. Este espacio se dotara con un
escritorio, computadora, archivero, impresora y teléfono.

c) Area de espera; para la gente que hara el registro mientras espera su turno

para la toma de datos, también para esperar por si algunas camas seran
desocupadas o simplemente para tomar un breve descanso. Se dotara con el
mobiliario necesatrio.

d) Area de Sanitarios Publicos; para realizar sus necesidades fisioldgicas,

dotada con el mobiliario necesario (W.C, lavamanos, mingitorio).

e) Area administrativa donde se localizaran todas las personas que realizara el

manejo y control administrativo del albergue. En esta area se ubicaran la oficina
del director, la oficina de recursos humanos, oficina del trabajador social, una
sala de juntas para que el personal puedan tratar temas relacionadas al
funcionamiento del albergue como también realizar alguna capacitacion para
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f)

35 AN 3 ST 35

mejorar el servicio. Contaran también con un espacio para la ubicacion de una
secretaria para cada oficina. Y sanitarios para el personal.

Dormitorios hasta para 4 personas que estaran divididos tanto para hombres
como para mujeres, no se compartird habitacidon para ambos sexos, solo en
caso de ser madre-hijo (a) o padre-hijo (a) menor de edad. Se contemplara
habitacion para personas discapacitadas en la planta baja. Como otro tipo de
habitacion para quien lo acompafie un recién nacido. Contara con el mobiliario
necesario (camas individuales, literas, mueble para guardar sus pertenencias)
contemplando una buena ventilacion e iluminacion.

g) Cubiculo de sanitarios dividido para hambres y otro para mujeres por cada

nivel (W.C., lavamanos y area de almacén para objetos para la limpieza del
cubiculo) contemplando una buena orientacion para su ventilacion y evitar
malos olores.

h) Cubiculo de regaderas y vestidor para hombres y otro para mujeres, con

)

)

k)

divisiones por cada regadera para cuidar la privacidad de cada usuario.

Area de cambio de pafial para personas que lo acomparia un bebe por respeto
para las personas que se encuentren compartiendo esa habitacion (Evitando
los malos olores e incomodidad) de igual manera que los sanitarios ubicarlo
correctamente para su ventilacion. Contara con un ducto para depositarlo y
llegue a un contenedor.

Area de alimentos donde se tendran contemplados, el area de preparacion
y cocciéon de alimentos con su propia bodega para el almacén de estos. La
persona gue se aloje en este albergue tendra derecho de recibir tres alimentos
por dia. Se contemplara el mobiliario necesario para cumplir correctamente la
funcion de este espacio.

Comedor donde se degustaran los alimentos considerando un espacio que se
amplié y bien iluminado que interactie una parte con un espacio verde de
manera indirecta con el fin de armonizar el area.

Area para el cuidado de nifios, se ofrece este espacio para aquellas personas
gue no tiene la forma de dejar encargado a su nifio o nifia para poder atender
a su enfermo que se encuentra hospitalizado, en esta area se tiene
contemplado brindar talleres de manualidades o pintura, area de lectura, area
de juegos y un espacio para tomar una pequefa siesta en lo que llega su
familiar y obviamente sanitarios tanto para nifios como para el personal que se
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encuentra en esta area para no desatender al menor. Esta area estara
separada del publico para que no tenga contacto con la gente el menor.

) Area de atencién médica. Para esto se tendra consultorio médico, donde se
atenderan a personas con alguna ligera complicacién de salud, por lo que
debera contar con un médico general y/o cuando menos una persona
capacitada en primeros auxilios. En caso de ser una complicacion mas grave o
de urgencia se deberan tomar otras medidas fuera del albergue. También se
contara en esta area de atencién medica un consultorio para un psicélogo, para
atender a personas que necesitan ayuda en su estado emocional y/o
psicologico que se encuentran en el albergue.

m)Area de lavanderia, para mantener su higiene personal de las personas que
van al cuidado de su enfermo debido a que solo cargan con una o hasta dos
mudas de ropa, también servira para la higiene del material que se presta en
las instalaciones como cobertores, cobijas, sabanas, fundas de almohadas.
Para esta area se contemplan; un cuarto para deposito del material del
albergue, material ya antes mencionado, se instalara un ducto para que en la
planta baja llegue toda la ropa sucia a un contenedor y esta proceda a ser
lavada, secada y sea planchada para la reutilizacion. Se asignara un espacio
para el area de blancos donde se tendran todo el material limpio para ser
utilizado.

n) Capillaecuménica para las personas que sientan la necesidad de rezar o pedir
salud para la pronta recuperacion de su enfermo. También sirve como
desahogo.

0) En el area de recreacion se tendran los siguientes espacios; Area de
television, para ayudarla a las personas en su despeje emocional y les ayude
distraerse y descansar., biblioteca para aquellas personas que les gusta leer,
se podran prestar los libros solo dentro de las instalaciones, esto quiere decir
gue si la personas gusta leer en algunas areas verdes que existiran dentro del
albergue o en su dormitorio lo podra hacer, para esto se tendra una area de
devolucion de libros y area de lectura., para areas de esparcimiento se
tendran areas ajardinadas y areas en comun donde se colocaran bancas o
sillones para su descanso., también se tendran talleres para las personas que
se alojen como para cualquier personas que le interese alguna clase.

ACCESIBILIDAD:

a) Calles principales que articulan puntos de interés dentro del area de estudio,
deberan estar en buenas condiciones y contar con las especificaciones
reglamentarias para brindar accesibilidad a toda persona que quiera integrarse
a esta area.

b) Sefializacion para orientar a las personas que desconocen el area de estudio a
llegar de manera facil a su destino tanto dentro del area de estudio como el
exterior perimetral de dicha area.

c) Senderos con implementacion de tipo de arbol que ayude a proteger de los
rayos del sol a las personas que realizan este trayecto como también el
adecuado arbol para evitar que placas de banquetas sigan levantando por
crecimiento de raices y esto provogue inaccesibilidad.

d) Senderos interactivos que conectan con puntos interés para mejora estados de
animo y el desplazo sea directo para evitar desorientacion.

PLAZA:

a) Tipo de vegetacion para implementar y generar sombra y una agradable vista
a la plaza brindando confort en el espacio.

b) Mobiliario urbano para permanecer y contemplar el disefio de la plaza y
actividades gue se realizan, como también mobiliario para realizar actividades
fisicas reactivando este espacio publico fomentando la sana convivencia y a la
vez brindar arte publico con el mismo mobiliario.

c) Areas ajardinadas en la plaza con cierto tipo de plantas aromaticas para
aromatizar y genera un ambiente agradable.

d) Tipo y texturas de pavimento para mejorar el disefio de la plaza.
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3.4. PROGRAMA ARQUITECTONICO
3.4.1 TABLA DE PREDIMENSIONAMIENTO

USUARIO

NUMERO DE
USUARIOS
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ESTUDIO DE AREAS DEL PROYECTO “ALOJAMIENTO TEMPORAL”

NECESIDADES

ACTIVIDADES

ESPACIO

ARQUITECTONICO

NUMERO DE
LOCALES

AREA (M2)

o

AnQ

\
v

ﬁa

o
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TOTAL DE AREA
POR ZONA (M2)

k

Ay
B3 e o '
b ﬁj‘ ,,s: B .yw

MOBILIARIO

Acceso Huéspedes Sl# Recibir Observacion Vestibulo General 1 112 112 Sin mobiliario
Principal
Huéspedes 17 Esperar Sentarse Sala de Espera 1 103 103 Sillones
Huéspedes 1 Médulo de informar y registrar Recepcion 1 17 17 Escritorio, silla.
Administrativa Personal informacion, usuarios y (informes)
Capacitado recepcién y registro proporcionar un
de usuarios gafete para el
ingreso
Trabajador social 1 Control del Se les practicara un Trabajo social 1 14 14 Escritorio, sillas
inmueble estudio
socioecondémico
Director 1 Dirigir y control del Dirigir personal Oficina del director 1 29 29 Escritorio, sillas
inmueble
Personal 10 Debatir, planear, Debate de temas Sala de juntas 1 51 51 Mesa de juntas,
coordinar relacionadas al sillas
actividades edificio
Administrador 1 Llevar el control Administrar Oficina 1 14 14 Escritorio, sillas
administrativo Administrador
Contador 1 Organizacion del Llevar la Oficina contador 1 14 14 Escritorio, sillas
inmueble contabilidad
Personal 1 Realizar compras planeacion Oficina de compras 1 14 14 Escritorio, sillas
capacitado de articulos o
alimentos
Personal 2 Necesidades Funciones de aseo | Sanitarios hombres 2 3.60 7.20 W.C., mingitorios,
fisiolégicas y mujeres lavabos
Personal 2 Controlar accesos Asignar habitacion Control de 2 28 56 Escritorio, silla
Habitacional capacitado a las habitaciones y supervision del habitaciones
area
Huéspedes 7 Descansar, reponer dormir Habitacion para 8 54 432 Camas,
(hombres) energia hombres guardarropa
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7 Descansar, reponer dormir Habitacién para 54 432 Camas,
energia mujeres guardarropa
Huéspedes 21 Higiene personal Bafarse, Bafios, sanitario y 54 108 Camas,
(hombres) necesidades vestidores guardarropa
fisiolégicas (hombres)
Huéspedes 21 Higiene personal Bafarse, Bafios, sanitario y 54 108 Camas,
(mujeres) necesidades vestidores guardarropa
fisiolégicas (mujeres)
Huéspedes 27 Distraccion Ver television Sala de estar con 137.90 137.90 Sillones, mesas de
Convivencia (general) television centro, televisiones
General
Huéspedes 14 Distraccion Leer Biblioteca 60.50 60.50 Mesas, sillones.
(general) sillas
Huéspedes 20 Distraccion Elaboracién de Talleres 51.15 102.30 Mesas, sillas,
(general) trabajos manuales escritorio, gabinete
Huéspedes 30 Entretener jugar Area de juegos 71.73 71.73 Juegos infantiles
(infantes) infantiles
Huéspedes 60 Necesidad comer Comedor 239.66 239.66 Mesas, sillas, W.C.,
(general) fisiologica c/sanitarios lavamanos
Personal 4 Preparacion de Cocinar, lavar 86.86 86.86 Barra de
Servicios capacitado alimentos preparar Cocina preparacion,
Generales estufa, refrigerador,
Personal 2 Higiene personal Lavar, secary Lavanderia 54.55 54.55 Lavadoras,
capacitado planchar secadoras, barra
de planchado,
Huéspedes lavaderos
(general)
Personal Si# Guardar Almacenar Almacén de blancos 54.55 54.55 Guardarropa
colchonetas, y colchonetas
sabanas,
cobertores
Médico 2 Atender pacientes Diagnosticar, Atencion médica 20.80 41.60 Escritorio, camilla,

con alguna
complicacién

atencién medica

silla
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Personal 2 Para mamas que Cuidar, vigilar, Guarderia 1 89.93 89.93 Mesas, sillas,
capacitado y niflos llevan hijos entretener camas, juegos iy
pequefios y no infantiles, gabinete 5’,
tengan donde b
dejarlo mientras ey
cuidan a su .
paciente &
Huéspedes 1 Despeje mental- Rezar, orar Capilla ecuménica 111.26 111.26 bancas
(general) espiritual
Personal 1 Evitar acceso de Ubicacion de Cuarto de maquinas 15.76 15.76 maquinas
Capacitado Publico general maquinaria para el
funcionamiento del
inmueble
Personal 1 Evitar contacto Alojar desperdicios Lugar del 5.68 5.68 Contenedores de
directo con otras contenedor de basura
areas basura
Personal 1 Guardar objetos de | Guardar objetos de Bodega 15.90 15.90 gabinetes
interés del interés al inmueble
inmueble
Personal 1 Abastecer de gas, Circulacién de Patio de maniobras 324.66 324.66 Alumbrado publico
desalojo de basura camiones de
o servicio en Gral. servicio
Personal 2 Vigilar y preservar Monitorear la Cuarto de vigilancia 48.98 48.98 Escritorio, sillas,
la seguridad integridad del con camay bafo camas, regadera,
inmueble completo W.C, lavamanos
Esparcimiento Huéspedes S/# Camina, sentarse Relajarse 558.50 558.50 bancas
(General) mientras tiene Jardin de
contacto con la meditacion
naturaleza
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3.6 PLANTEAMIENTO HEURISTICO DE LA ESTRATEGIA DE PROYECTO Y
DESPLIEGUE PROGRAMATICO

Se hace una referencia a la Heuristica como una forma de plantear problemas,
aproximar soluciones, el comprender factores, el sistematizar y clasificar “modos del
pensar-hacer”. (Breyer, s.f.). Por tanto, la Heuristica es una estrategia que nos
brindara la solucion del disefio y asi lograr un proyecto acorde a lo que se tiene
planteado.

El cual debemos tener presente que la herramienta fundamental que nos guiara por
un buen camino a ciertas soluciones seran los diagramas y las relaciones entre estos.
Es asi como definimos la Heuristica, el lograr una propuesta de disefio mediante la
busqueda de un léxico diagramatico con el objetivo de conceptualizar este proyecto
dando paso a la invencion y creatividad mediante estrategias u operaciones para asi
concebir como resultado la forma y caracteristicas que tendra el edificio.

El inmueble de alojamiento se ha configurado bajo una linea basada en equilibrio
emocional, gracias a que surge la necesidad de esta, tanto para las personas que
van al hospital como la gente en general, este equilibrio emocional es fundamental
para las personas ya que ayuda lograr un bienestar. “El bienestar es el estado de
animo caracterizado por sentirse bien, en armonia y tranquilidad, a gusto con
nosotros mismos y con el mundo que nos rodea, consciente de nuestras propias
capacidades para afrontar las tensiones normales de la vida de manera equilibrada.”
(Fraternidad-Muprespa, s.f.).

3.7 CONSTRUCCION DE UN LEXICO DIAGRAMATICO DE INVESTIGACION
ARQUITECTONICA

Para plantear la conceptualizacion de disefio se configurard mediante un léxico
diagramatico. Para esto se han contemplado varios aspectos relacionados a las
necesidades de las personas que enfrentan una mala situacidon emocional y de
integridad. Existen soluciones que se han propuesto para mantener un equilibrio
emocional, ante estas situaciones se han originado doctrinas que han ayudado en la

CAPITULO 3 PROCESOS DIAGRAMATICOS DE DISENO ARQUITECTONICO
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busqueda del equilibrio emocional. Para esto se encuentra el Feng Shui que es una
filosofia china que va mas alla de la busqueda de la armonia y bienestar en general
de la vida humana.

De acuerdo con las necesidades y caracteristicas que tienen en comun el proyecto y
esta filosofia se iniciara a partir de este concepto, retomando la ensefia o de lo que
consiste esta doctrina para el proceso de disefio. Como consecuencia de la busqueda
de la armonia y todo lo relacionado a ello, nos comenta Mao (2014) que se ha
retomado mucho en varias partes esta enseflanza para proyectarlo en la arquitectura
como una metodologia para disefiar edificios o casas, debido a la relacién entre el
humano y el medio ambiente.

Para entender un poco mas de lo que trata el feng shui “segun los expertos chinos,
el Feng Shui se basa en la existencia de un aliento vital o qui (chi) cuyo flujo se ve
modificado por la forma y disposicion del espacio, las orientaciones (puntos
cardinales) y los cambios temporales. También, el Feng Shui estudia la relacion del
hombre con la naturaleza, ya que brinda la oportunidad de vivir de acuerdo con los
principios que la rigen y, de esta manera, aprovechar esas energias que fluyen por
todas partes para que puedan influir a su vez en nuestro bienestar general.” (Mao,
2014).

Para la interpretacion de estas energias existe un tipo de mapa llamado Bagua que
es un simbolo antiguo de forma octagonal que estd compuesto por ocho trigramas
donde cada trigrama tiene un significado y un uso para hacer aplicado.

Linea de Fuego

Linea de Madera

|29 3p eaur

Figura 3.7.1 El Bahua
Fuente: Wikipedia

Figura 3.7.2 El Bahua o Mapa Energético
Fuente: Marité , 2012
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Figura 3.7.3 Relacion entre el hombre y naturaleza
Fuente: Elaboracion Propia

3.8 REGISTRO DE OPERACIONES DE DISENO Y COMUNICACION DE LA
LOGICA FUNCIONAL/FORMAL

Para cumplir con este proceso pasamos a las operaciones de disefio, estas hacen
referencia a la utilizacién de diagramas que iran transformandose juntamente con la
relacion de conceptos y extracciones de formas que anteriormente fueron
mencionados con el objetivo de lograr la l6gica funcional/formal.

Esta filosofia del Feng Shui trata de la busqueda de un equilibrio y armonia, por
tanto, se toman ciertas operaciones para cumplir con estos conceptos
fundamentales.

El inicio de este proceso de disefio es la extraccion de la forma octagonal misma
gue es el simbolo del mapa energético o Bahua.

Figura 3.8.1
Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 3.8.2.
Fuente: Elaboracion Propia.

Figura 3.8.3.
Fuente: Elaboracion Propia.
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La operacion que se realiza
en este diagrama 3.8.2 es
la escala, este elemento se
reduce el tamano, pero
sigue manteniendo la forma
original

La operacion que se realiza
en este diagrama 3.8.3 es la
union del elemento escalado
con el original manteniendo
los mismos ejes sin ningun
desplazamiento.

La operacion que se realiza
en este diagrama 3.8.4 es
la  fragmentacion cuya
analogia es relacionada
con la gente que va al
hospital ya que se
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La operacion que se
realiza en este
diagrama 3.8.5 es la
rotacion v la union del
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Figura 3.8.7.
Fuente: Elaboracién Propia.

Figura 3.8.5.
Fuente: Elaboracidn Propia.

La operacion que se realiza en este ultimo diagrama 3.8.7 es la simetria,
brindandole un equilibrio al conjunto de alojamiento mediante la integracion
de la relacion hombre — naturaleza, que es uno de los principios del Feng
Shui.

La operacion que se
realiza en este
diagrama 3.8.6 es la

CONCLUSION

inclusion de Teniendo en claro las necesidades que con lleva este tipo de proyecto y los objetivos
glementos planteados para brindar un aporte arquitectonicamente funcional y trabajar al mismo
inexistentes para

tiempo con un proceso diagramatico, nos permiti6 manejar un Iéxico diagramatico
gue fue esencialmente importante, ya que en todo momento se proyecto el disefio o
la forma del edificio con respecto en la esencia que se pretendia desde un inicio, que

agrupar un conjunto,
configurandose asi a

intereses del
inmueble MI@UB&M@BSARRQHEGDIE ItantoREW IMWRAGIEESESIM@I&MJ Bdora®)
w0 n.,'-{-(fv‘:' ‘/ X t n., 71 & ‘/ \' 5 ”P:Et:v%: v;¢~ ;2’ Lz g \N‘ t n., v%, s ‘/ "r \_.'ut‘. ”P:Et, 71, v ¢~ &' y%‘r*:w

(‘* aturaleza para orlglnar un concep 0 06 Armonia entre el eaiticio y las personas que
v aran uso de estas instalaciones.
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Figura 3.8.6.
Fuente: Elaboracion Propia.
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el area de estudio que viene siendo el Infonavit Agua Santa la tipologia del lugar

En este apartado se presentan las estrategias que llegaran a ser planteadas en el
espacio publico donde quedara ubicado el proyecto de tipo alojamiento mediante
todo un proceso de analisis que se realizo en el capitulo 2 de toda esta area donde
también se encuentra nuestro objeto de estudio que viene siendo el hospital General
del Sur y como mediante estas estrategias lograremos una conexion y reactivacion
de estos espacios publicos integrandolas al proyecto mencionado, plasmando ciertas
caracteristicas que le brindaran al lugar una identidad.

4.1 ACCESIBILIDAD
ACCESIBILIDAD VISUAL

En cuanto a la accesibilidad visual se hace referencia a las visuales que se
encuentran en el entorno para poder ubicarse de una manera rapida y facil que
permita llegar a un punto de encuentro o de interés. Para esto ya mencionado en el
capitulo 2 en el que se realizd un andlisis dentro y fuera de la zona de estudio para
poder asi plantear estrategias que permitan mejorar su accesibilidad al lugar.
Mediante este analisis se encontrd que afuera o en los limites del area de estudio no
se tendra alguna intervencidn ya que cuenta con la adecuada sefializacion que hacen
Su orientacion sea 6ptima para conectar puntos de interés y entre estos esta la
orientacion hacia el hospital general del sur y a la zona habitacional Agua Santa, es
de importancia recalcar que son vialidades de caracter importante con mucho flujo
vehicular que conectan con esta area de estudio, es por esto que esta actualmente
bien sefalizada, y aparte de esto, tocando el tema de visuales permite que otros
elementos urbanos nos conecte con el lugar de interés de dicha investigacion, como

B SIS

hace que exista un poco de confusién o desorientacion, ya que son edificios de
departamentos que usan la misma tipologia, aparte de esto no existen sefalizaciones
gue permitan ubicarse hacia el hospital general y a puntos de interés o de encuentro
como lo es en este caso; una plaza que existe en la zona, mercado, centros
comerciales, escuelas y un centro de participacion ciudadana. Para todo esto que se
ha mencionado se plantea la colocacion de sefializacion en puntos estratégicos hacia

plano de analisis de imagen urbana y el plano de la propuesta general del espacio
publico (EP-01y EP-2).

ACCESIBILIDAD PEATONAL Y/O ACCESIBILIDAD VEHICULAR

De igual manera en este punto se vuelve a retomar lo ya antes analizado para
plantear propuestas para el usuario que transita por estas calles, en cuanto a la
accesibilidad peatonal detectamos algunos problemas en las banquetas que
conectan con el area de estudio, ya que algunas son muy estrechas que no cumplen
con la distancia minima de anchura y aparte de esto algunos postes de luz o
alumbrado publico obstruyen el paso y hacen obsoleto el transito para personas que
vienen en sillas de ruedas o con alguna discapacidad, arriesgado al mismo tiempo
su seguridad ya que tienden a descender de la baqueta al paso vehicular . La
propuesta que se plantea es ampliar estas calles para el transito de todo tipo de
personas e implementacion de rampas en algunos cruces de calles que carecen de
estas.

Existe una calle que se llama los Pinos que conecta directamente con el terreno
donde se localizara la propuesta del proyecto de alojamiento y que también conecta
con el Infonavit Agua Santa, es una calle que esta totalmente sin infraestructura,
carece de pavimentacion y de alumbrado publico, la propuesta es dotarla de estos
servicios mencionados para habilitar esta calle que es de suma importancia para
acortar camino de los usuarios que van al hospital, al Infonavit y al alojamiento. Las
siguientes observaciones y propuestas mencionadas se pueden ver en el plano de

%ﬂﬁ@@ﬂ@'mwy@ pm&waﬁﬁpﬁw&w@wﬁspmmw@o

4 2 MOBILIARIO URBANO

En el siguiente apartado se plantea el mobiliario urbano que se propondra en la plaza
que se encuentra dentro del INFONAVIT Agua Santa, esta plaza es un espacio
publico concurrido en ciertas horas, ya que conecta con el paso hacia el mercado
donde mucha gente que vive en esta zona compran ahi al tiempo que salen sus hijos
de la escuela primaria que se encuentra en esta misma plaza, también se encuentran
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muy pocas Yy no existen arboles que generen sombra, las bancas que hay son
contadas y por lo mismo ya antes mencionado son ocupadas por la tarde-noche.

Cabe mencionar gque la intervencidon que se esta haciendo en este espacio publico
es de suma importancia ya que es un punto medio entre la zona habitacional, el
hospital y el alojamiento, es decir, es clave para uno de los objetivos que conlleva
nuestra propuesta que vienen siendo el brindarle a las personas que acompafnan a
su paciente en el hospital, un despeje emocional y recreandolo al mismo tiempo con
actividades que se vayan a realizan ahi, enfrentando asi su situacion que pasa por
ese momento, para esto se tiene planeado realizar una propuesta de remodelacién
de la plaza dotandola con el mobiliario urbano necesario para cumplir las
necesidades tanto de las personas que van al hospital como a las personas que viven
en esta zona, recreando esta zona mediante la implementacion de canchas
multiusos, aparatos para hacer ejercicio y bancas con un disefiio moderno.

Por altimo, para habilitar la calle de los pinos y sea una calle transitada y segura que
conecte directamente con la zona de estudio se implementaran postes de alumbrado
publico para el paso de estas personas que vienen de la callell sur. Todo esto
aterrizandolo en el plano de analisis de imagen urbana y en el plano de la propuesta
general del espacio publico (EP-1y EP-2).

™ o i p £
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4.3 VEGETACION

Se realiz6 un levantamiento de la vegetacion existente en el area de estudio tanto del
sendero que conecta la plaza con el hospital, como la vegetacion que existe dentro
la plaza y también la vegetacion que hay en los alrededores de zona donde se
encontrara el proyecto de alojamiento. Para esto se realizO una visita al parque
botanico que se encuentra dentro de las instalaciones de C.U donde se hizo un
levantamiento de datos y fotografias de varios tipos de vegetacion conociendo sus
caracteristicas para asi poder seleccionar la mejor opcidén para implementar en la
zona de estudio.

A continuacion, se presenta la tabla de vegetacion que se propone, también en el
plano de la propuesta general del espacio publico (EP-2) se puede ver la ubicacion
de dicha vegetacion a implantar.
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NOMBRE NOMBRE FAMILIA TIPO ORIGEN CLIMA CRECIMIENTO DIMENSION CARACTERISTICAS UsosS
CIENTIFICO COMUN DE DISENO
Bauhinia Arbol de las Fabaceae Originarios de Prospera en moderado Es un pequefio Hojas de las Bauhinia Se emplean en
variegata orquideas, arbol zonas tropicales exposiciones de arbol o arbusto en forma de pezuia jardines como
orquidea o pata de Asia, Américay | semisombraoa semicaduco de de vaca que pueden ejemplares aislados,
de vaca Africa pleno sol y copa ancha que medir hasta 10 cm de | en pequefios gruposy
necesita puede superar los longitud. Las en paseos y parques.
temperaturas 10 metros de interesantes, Proporciona sombra.
calido-templadas altura. perfumadasy
(no soporta las atractivas flores
heladas) vive bien florecen desde
el climas finales de invierno
tropicales, hasta inicios de
subtropicales 'y verano.
mediterraneos
Ficus benjamina Laurel, laurel de Moraceae Nativo de Asia Puede resistir a De crecimiento Llega a una altura Hojas gruesas verde Ornamenta; puede
la India temperaturas lento de 15 metros, con brillante que varian emplearse en la
altas extremasy frondosa copa de 6a 13 cm; tallo reforestacion de
sensible a las grueso cuya corteza algunas dreas como
heladas. Requiere es de color gris pargues o avenidas,
de bastante sol y para conformar
se adapta ala barreras contra el
media sombra ruido y
contaminantes.
Cupressus Swane’s Gold Cupressaceae Originario en Asia, | Tolera muy bien la Llega a medir La especie Se usa con mucha
sempervirens siendo abundante | sequia, aunque no hasta 35 metros de comprende dos frecuencia en la
en Chipre las heladas muy altura variantes: copa ornamentacioén de
intensas amplia y copa cementerios.
cono masculino: estrecha, de tronco Su madera aromatica
solitario de 4-8mm robusto, columnar, es muy apreciada en
Long., alargados de corteza parda, carpinteriay parala
fibrosa y estriada, construccion.
follaje muy denso
Quercus ilex Holly oak, Holm Fagaceae Roble de hoja Nativo de la Cdlido Crece a un ritmo Crece Gran arbol A menudo utilizada en
oak perenne region

mediterranea
oriental, pero se
ha naturalizado
en el Reino Unido.

lento

aproximadamente
20-25 metros de
altura

estructural con una
corona redondeada,
las hojas son verdes
oscuros y coriaceas
con un lado

blanquecino, a
menudo las hojas
inferiores son

ytopiarias.Proporciona

entornos urbanos y
costeros.
Alternativamente,
puede ser utilizado
para cobertura,
contravientos

sombra

espinosascorteza gris
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NOMBRE NOMBRE FAMILIA TIPO ORIGEN CLIMA CRECIMIENTO DIMENSION CARACTERISTICAS UsoS
CIENTIFICO COMUN DE DISENO
Lavandula lavanda lamiaceae Hoja perenne Espafia y Portugal | Pleno sol, resiste | Su crecimiento es Hasta 60 cm de Las hojas son Se utiliza en jardineria
dentata hasta -7°C lento. alto aromaticas, dentadas | Tienen propiedades
Han de cortarse y de color verde aromatizantesy
las extremidades, grisaceas. calmantes. Adecuadas
ligeramente, en Espigas de flores para la formacién de
primavera a fin de pequenas setos bajos
mantener su ligeramente
aspecto compacto. aromdticas,

tubulares, de color
azulado y con
bracteas purpuras

Fraxinus uhdei Fresno blanco oleaceae México, se La favorecen los Es de crecimiento Alcanza hasta 30 Copa compacta y Se utiliza como planta
distribuye enlos | climas templados, | rdpido y vigoroso metros de altura redondeada hacia la de sombra, ornatoy
estados de es sensible a las punta, susombraes | para alineacién en las

Sinaloa, Jalisco, heladas en los densa, corteza gris avenidas
Michoacan, primeros afos de claro, atractivo follaje
puebla, Durango y vida
Veracruz.
Pittosporum Clavo enano pittosporaceae Arbusto Asia Requiere de Su crecimiento es 40-70cm de Sus hojas son verdes, Son puramente
tobira climas suaves y lento y moderado alturay dos coriaceas, perennesy ornamentales,
lugares en general metros de ancho ovales de 5 cm de empleadndose estos
abiertos, largo. Ramifica desde arbustos como
soportando la base en horizontal. elementos
heladas fuertes Las flores son decorativos solitarios,
siempre y cuando pequefasy en agrupaciones o en
sean cortas. estrelladas de 1 cm rocallas.
de didmetro y de un
color blanco
amarillento muy
perfumadas
Lantana Lantana Verbenaceae Arbusto Sur de Estados Deben situarse en | Crecimiento 0.50-1.5 Hojas opuestas, Planta decorativa
Unidos y las pleno sol y es muy | rapido metros de ovales, dentadas y
Antillas de sensible al frio, el altura asperas, variedades
Sudameérica clima mas en sus colores de
apropiado es el de flores (rojas,
tipo tropical y amarillas, moradas
mediterraneo azules, blancas, etc)

con un ligero aroma
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4.4 PAVIMENTOS

La situacion actual que se presenta en el INFONAVIT Agua Santa en cuanto a la
pavimentacion es mala debido a los levantamientos de placas de concreto que hay
en las banquetas e incluso en la explanada, esto obstruye el paso peatonal en cuanto
a la accesibilidad de personas con alguna discapacidad aparte de lo ya mencionado
anteriormente en capitulos anteriores el problema de la dimension del ancho de la
banqueta, por otro lado con respecto a pasos vehiculares se encuentran en medianas
condiciones por alguno que otro bache originados en el lugar. Para todo esto se tiene
como propuesta el implementar pavimento intertrabado para las banquetas de las
calles que conectan el hospital con la plaza e inmueble de alojamiento temporal con
el objetivo de que las personas interactien con las formas y colores del pavimento y
los guien a estos puntos principales, también se implementara tipo de vegetacion a
estos recorridos para que ornamente y proporcione sombra. Por dltimo, se
implementaran rampas en algunos cruces para las personas que cuentan con alguna
discapacidad. Estas observaciones y la propuesta que se plantea en este apartado
se pueden ver en el plano de andlisis de imagen urbana y el plano de la propuesta
general del espacio publico (EP-01y EP-2).

CAPITULO 4 DESARROLLO DE LA ARQUITECTURA DEL ESPACIO PUBLICO
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4.5 ARTE PUBLICO

El arte publico es lo que brinda en una sociedad una identidad propia, nos menciona
Manuel Castells en una conferencia en la 52 Bienal de ciudades y urbanistas de
Europa donde plantea el espacio publico como espacio de comunicacién y también
de como los monumentos son esenciales en la apropiacion simbolica de este espacio
publico por parte de los ciudadanos (Lecea,2004).

Para esto se propone que el tipo de mobiliario urbano y el tipo de piso Intertrabado
que existira en los senderos que conectan los puntos de interés ya antes
mencionados (hospital-plaza-alojamiento) y en toda la plaza, pueda con estas
propuestas planteadas sembrarles a la gente emociones o sensaciones agradables
y puedan disfrutar de estos espacios publicos y al mismo tiempo darle una identidad
propia y resaltada para la reactivacion de esta zona con el fin de atraer a mas gente
y se pueda realizar interacciéon y comunidad sana.
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CONCLUSION

Finalmente, a partir del analisis que se realizé en el capitulo 2, aterrizando todas las \.(
caracteristicas urbanas de la zona de estudio en el cual se menciona las condiciones
actuales en la que se encuentra el INFONAVIT Agua Santa, nos orienta a ,,
proporcionar estrategias para elaborar una propuesta integral que ayude a integrar y
generar un ambiente sano y de convivencia entre las personas que viven en esta '?:
zona y estas personas vulnerables ante la situacion de su enfermo, ayudandoles a
entrar en un estado de tranquilidad y bienestar. El tema de accesibilidad juega un
papel muy importante en el proyecto, es esto lo que lo hace una propuesta integral
ya que une o integra estos puntos de interés y necesarios con el objetivo de generar
un espacio publico de acuerdo con las necesidades que se presentan en esta zona
de estudio.
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