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Figura 1: Modos de producción de grupo 
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Figura 2 Necesidad/Satisfacción 
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Tabla 1 Modos de vida 

Aglutinado Elementos ideológicos Posesivo  

Tendencia a sentir y pen-

sar en semejanza con la 

figura central de la fami-

lia. 

Estandarización Diferenciación entre los 

sentimientos, actitudes y 

pensamientos de los 

miembros de la familia. 

Nulo sentimiento de per-

tenencia. Enajenación 

completa hacia la figura 

central. 

Sentimiento de pertenen-

cia 

Se inicia un sentimiento 

de pertenencia.  

Los miembros se rigen 

de acuerdo a lo que la 

figura central considere 

que es lo correcto y per-

tinente para el grupo. 

Normas Se inicia el intercambio 

de ideas que permitirán, 

en un nivel posterior, la 

construcción y constitu-

ción de normas consen-

suadas por los miembros. 

Los valores los determina 

la figura central de acuer-

do a sus propios intereses 

y motivaciones.  

Valores Los miembros de la fami-

lia empiezan a actualizar 

el sistema de valores, de 

tal forma que se encuen-

tren en consonancia con 

las necesidades de los 

miembros.  

El status superior lo tiene 

el miembro central. Los 

demás son seguidores y 

poseen un rango inferior.  

Status Los miembros empiezan 

a cobrar importancia. Se 

busca que los miembros 

tengan una uniformidad 

en el rango social.  
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Figura 3 Esquema de personalidad 
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Figura 4  Indicadores sociales 2010, Zacatlán, Puebla. 
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Tabla 2 Criterios de inclusión 
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Tabla 3 características sociodemográficas y económicas 
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Figura 5 Edad 
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Figura 5: edad de los sujetos 
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Figura 6 Escolaridad 

Figura 7 Ocupación de los sujetos 
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Figura 7: ocupación de los sujetos 
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Tabla 4 Categorías de análisis y su contexto discursivo. 
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Figura 8 Estrategias de reproducción 

 

 

Ignorancia 
Alimentador 

social 

Culpa Discriminación  

Aguantar  



68 
 

Figura 9 Mantenimiento de prácticas
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Figura 10 Red de representación de la relación de dependencia y reproducción social de la violencia 
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Figura 11 Esquema de objetivación
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Figura 12 Esquema de anclaje: visión articulada del esquema figurativo 
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Tabla 3 Categorías individuales: Grupo con violencia
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Tabla 4 Categorías grupales grupo con violencia
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Tabla 5 Categorías individuales: grupo sin violencia
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Tabla 6 Categorías grupales: grupo sin violencia
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Tabla 8 descripción de la situación grupo con violencia
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1
 Debido a que el sujeto se encuentra en la adolescencia, no es posible dividir su vida en antes y después de 

casarse. Así que será dividida en infancia (antes de casarse) y adolescencia (después de casarse).  
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Tabla 9 Descripción de la situación grupo sin violencia
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 Debido a que el sujeto se encuentra en la adolescencia, no es posible dividir su vida en antes y después de 

casarse. Así que será dividida en infancia (antes de casarse) y adolescencia (después de casarse).  
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Tabla 10 Descripción de la situación por grupo
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3
 C. nunca habla de los nombres de los padres de sus hijos e hijas. Para facilitar la lectura he designado letras 

para identificar a los esposos de C.  
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4
 C. no menciona el nombre de este segundo esposo, para facilitar la lectura, lo identificaré con la letra Y. 

5
 C. tuvo otro hijo antes que estas dos últimas hijas. C. no habla sobre el padre del niño 
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 Primero iniciaremos con algunos datos generales que me servirán para conocer aspectos 

como su edad u ocupación.  

 Datos generales: 

1.  Nombre:    

2.  Edad:   

3.  Fecha de nacimiento:   

4.  Género:     

5.  Ocupación:   

6.  Estado civil:    

7.  Domicilio:    

8.  ¿Sabe leer y escribir?  

9.  ¿Cuál es su último grado de estudios?  

10.  ¿A qué se dedica?  

11.  ¿Asiste o asistió a la escuela?   

Datos familiares   

12.  Número de integrantes de la familia (incluyendo 

los que no viven en el mismo domicilio): 
 

 

13.  Lugar que ocupa el entrevistado en la estructura 

familiar:    

14.  Número de personas que viven con el entrevista-

do:    

15.  Ocupación de los miembros de la familia (inclu-

ye a los que no viven en el mismo domicilio):   

16.  ¿Cuánto tiempo tienes de casado? (¿Cuánto 

tiempo de casados tienes tus padres?) 

 La pregunta entre paréntesis es para los 

adolescentes  

 Las preguntas que ahora le formulo son para conocer parte de lo que vivió en el pasado, 

digamos, su infancia y/o adolescencia, espero que pueda ser lo más detallado posible.  

PASADO 

17.  ¿Cómo fue la familia en dónde nació?    

18.  ¿Con quién se crio?  

19.  ¿En dónde se crio?  

20.  ¿Qué recuerda de su madre?  
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21.  ¿Qué recuerda de su padre?  
 

22.  ¿Consideras que tus padres compartieron mu-

cho contigo? 
 

23.  ¿Qué acontecimientos relevantes recuerda de 

esta etapa? 
 

24.  ¿Qué persona es la más importante en esta eta-

pa de su vida?  

25.  ¿Por qué?  

26.  ¿Cuál es el momento más agradable que re-

cuerdas?   

27.  ¿Cuál es el momento más desagradable?    

28.   ¿Cuáles son las dificultades familiares que re-

cuerda más en esta etapa?   

29.   ¿Cómo resolvían esas dificultades?   

30.  ¿A qué se dedicaban tus padres o tutores?  

31.  ¿Qué es lo que te ensañaron tus padres?  

32.  ¿Qué acostumbraban a hacer en su tiempo li-

bre? 
 

33.  ¿Cómo era la convivencia con la familia?  
 

34.  ¿Cuáles son los momentos más agradables que 

recuerdas en tu familia?  

35.  En tu familia ¿Todos se llevaban bien?  

36.  Ante un desacuerdo, ¿Qué hacia su familia?  

37.  ¿Quién decidía qué tareas hacia cada miembro?  

38.  ¿Existía diferencia entre las tareas que asigna-

ban a los hombres y las mujeres?  

39.  ¿Hay algo de su vida en esta etapa que le gusta-

ría cambiar?  

40.  ¿Por qué?  

41.  ¿Qué sería distinto a partir de este cambio?  

42.  ¿Considera que su infancia fue feliz?  

43.  Esta serie de preguntas se refieren a cómo es su vida en la actualidad 

44.  
¿Qué es lo más importante de esta etapa?  

  

45.  ¿Cómo es la familia que tiene?    

46.  ¿Qué persona es la más importante en esta eta-

pa de su vida?   

47.  ¿Por qué? 
 

48.  ¿Cuál es la dificultad familiar más frecuente?  
 

49.  ¿Cómo la han resuelto? 
 

50.  ¿Cuál es el momento más agradable de su vida? 
 

51.  ¿Hay algo de su vida en esta etapa que le gusta-

ría cambiar? 
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52.  ¿Por qué?   

53.  ¿Qué sería distinto a partir de este cambio?   

54.  ¿Qué tareas domésticas realiza?   

55.  ¿Qué tareas domésticas realizan los demás 

miembros?   

56.  ¿Quién las decide?  

57.  ¿Cómo es la convivencia con la familia?   

58.  ¿Cómo se ve en el futuro? (5, 10 o 15 años)   

59.  ¿Qué acostumbra hacer en su tiempo libre?   

 A continuación le haré algunas preguntas sobre aspectos muy generales que ayudarán a la 

investigación a conocer lo que piensa la gente sobre lo que es una familia y que es la violen-

cia familiar.  Generales 

  

60.   ¿Qué es una familia?  

61.  
¿Cómo puedes describir la violencia familiar?  

  

62.  ¿Considera que todas las familias padecen vio-

lencia?   

63.  ¿Qué tipos de violencia familiar conoce?    

64.  ¿Por qué algunas familias padecen VF y otras 

no?  

 65.  ¿Qué piensa cuando escucha que la VF la pa-

decen muchas familias en otros lugares?  

66.  ¿Por qué cree que existe la violencia familiar?   

 ¿Conoce usted casos de VF?  

67.  ¿Qué es lo que hay que hacer para disminuir o 

evitar la VF?  
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Consentimiento Informado para Participantes de Investigación 

 La presente investigación tiene por objetivo identificar los mecanismos sociocogni-

tivos de la reproducción que naturalizan y familiarizan la violencia familiar. El conocimien-

to que se produzca a partir de lo que Usted nos informe, nos permita contribuir a com-

prender el fenómeno de forma amplia y con ello, diseñar estrategias que contribuyan a 

disminuir la violencia familiar. La investigación se realiza con el respaldo de la Maestría en 

Psicología Social de la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla y el Centro de Desa-

rrollo Comunitario Zacatlán Fundación Amparo. La investigación es dirigida por la Psic. 

Anahi De Los Santos Gómez, estudiante de Maestría.   

 Si usted acepta participar en este estudio, se le pedirá relatar aspectos muy con-

cretos sobre su vida, entre ellos, datos sociodemográficos, constitución de su familia y su 

opinión sobre lo que considera que es la violencia familiar. Esto tomará aproximadamente 

dos horas divididas en dos o tres sesiones. Lo que platiquemos durante estas sesiones se 

grabará, de modo que la investigadora pueda transcribir después las ideas que usted haya 

expresado.  

 La participación es este estudio es estrictamente voluntaria. La información que se 

recoja será confidencial y no se usará para ningún otro propósito fuera de los de esta in-

vestigación. Sus respuestas serán codificadas de forma anónima. 

 Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier 

momento. Igualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin que eso lo 

perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le parecen 

incómodas, tiene usted el derecho no responderlas.  

Agradecemos su participación, la cual es invaluable. Su participación a mejorar la 

calidad de vida de las familias de su comunidad y del Estado de Puebla.  

 

 

Acepto participar voluntariamente en esta investigación. He sido informado (a) de 

que la meta de este estudio es:  

Identificar los mecanismos sociocognitivos de la reproducción que naturalizan y familiari-

zan la violencia familiar.  
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Me han indicado también que tendré que relatar mi vida a través de responder de 

forma amplia las preguntas que la investigadora realice, lo cual tomará aproximadamente 

dos horas distribuidas en dos o tres días.   

 Reconozco que la información que yo provea en el curso de esta investigación es 

estrictamente confidencial y no será usada para ningún otro propósito fuera de los de este 

estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el 

proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando así lo decida, 

sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi parti-

cipación en este estudio, puedo contactar a Anahi De Los Santos al teléfono 044-22-25-50-

95-14.  

 Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me será entregada, y que 

puedo pedir información sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido.  

Lugar y Fecha: __________________________________  

 

 

______________________________                                  _____________________  

 

     Nombre y firma del Participante     Nombre y Firma de testigo 


