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INTRODUCCION

La sexualidad es interpretada y practicada de diversas formas, es por eso que es
determinante abrir nuevos temas y enfoques desde la antropologia para
comprenderla. Entre ellos me parece importante abordar el tema del bullying

homofébico ya que se ha visualizado en muchos &mbitos educativos en México.

Segun la encuesta nacional sobre bullying homofdbico (mayo 2012) encabezada
por la Comision Nacional de Derechos Humanos, la Coalicion de J6venes por la
Educacién y Salud Sexual, Youth Coalition y Eneache.com; se encuestaron via
internet a 1273 personas mexicanas representantes de las 32 entidades federativas,
de ellas 60 personas fueron del Estado de Puebla. La encuesta ha aportado
informacion importante sobre la situacion de acoso que se vive en las escuelas del
pais y es la primera que da cifras a nivel nacional sobre la gravedad del bullying
hacia la poblacién de lesbianas, gays, bisexuales y transgéneros (LGBT) en el
ambito escolar. Entre los encuestados el 5% fueron de secundaria, el 9% técnicos,

el 30% bachillerato o preparatoria, el 48% de licenciatura y el 9% de posgrado.

En dicha encuesta tenemos que el 67% de las personas encuestadas fueron
victimas de bullying y 33% no lo fueron; de las escuelas privadas el 63% si fueron
acosados mientras que en las escuelas publicas el 69% si fueron victimas de
bullying; podemos notar que no importa el tipo de escuela donde se lleva a cabo el

abuso hacia personas que transgreden la sexualidad normativa.

El tipo de bullying que con mayor porcentaje se present6 fue el de insultos o burlas
con casi un 90%, sefialamiento o exhibicidén con casi 70%, discriminacion con 50%,
golpes con 25% y amenazas y extorsiones con 12%. El dato que resalta mas para
apoyo de esta investigacion es que dentro de los encuestados reportaron que el

nivel escolar donde sufrieron mas acoso homofoébico fue durante la secundaria.



® Universidad
Preparatoria

® Secundaria

®Primaria

Fuente: http://www.adilmexico.com/wp-content/uploads/2015/08/Bullying-homofobico-114-May-12.pdf

Estos datos nos reflejan una de las problematicas que viven los sujetos que
transgreden las normas de la sexualidad hegemoénica, asi destacamos la
importancia de visibilizar estas situaciones y de reconocerlas para coadyuvar a
enfrentarlas mediante el reconocimiento de la diversidad en orientacion e identidad
sexual en el caso de jovenes que son o no habian sido abiertamente gays, lesbianas
o bisexuales. Es por ello que este trabajo pretende resaltar que existen sujetos que
no se identifican con alguna orientacion o preferencia sexual LGBT pero que sus
comportamientos y actitudes ante la sociedad hacen que los etiqueten en estas

categorias y que son violentados o discriminados.

Ante la presencia de un fenbmeno social tan complejo y contemporaneo como el
bullying y sus diversas manifestaciones, propongo un acercamiento antropolégico
que nos permita conocer y reflexionar sobre las formas de socializacion que
establecen jovenes de secundaria con una edad que oscila entre los 12 a los 15

afios en un contexto institucional educativo de caracter publico.

Centro mi interés en el proceso de cortejo entre los jovenes por considerar que es
en éste donde se puede apreciar la puesta en marcha de las normas sociales que
estos sujetos han interiorizado y en consecuencia determinan sus comportamientos,

practicas y experiencias sexuales, es por eso que creo importante esta investigacion


http://www.adilmexico.com/wp-content/uploads/2015/08/Bullying-homofobico-114-May-12.pdf

porque es en ésta etapa en la que los jovenes de educacion secundaria suelen
identificar y elegir a su pareja ademas de que inician sus primeras relaciones de
noviazgo que generalmente inician con un proceso de cortejo, sin embargo,
aguellos que no llevan a cabo dicho proceso el grupo social suele clasificar al sujeto

como homosexual.

Cabe destacar que el tema de investigacion inicial para esta tesis era conocer la
representacion del concepto amor desde la perspectiva de los estudiantes, sin
embargo, mediante las entrevistas, las observaciones y las encuestas realizadas
me fijaron otro tema de investigacion, esto fue a causa de diversos comentarios por
parte de las chicas en torno a otras mujeres disidentes de lo femenino, la forma en
como se referian y como se rumoraba sobre ellas en el sentido de su sexualidad,;
en cambio a los varones que no eran varoniles la violencia fisica y discriminatoria
era demasiado evidente ya que los golpeaban o los insultaban con el objeto de

“quitarles lo femenino”.

Desde este punto de vista considero novedoso en esta investigacion la
problematizacién de la heterosexualidad; es decir observar y analizar como ponen
en escena esta normatividad obligatoria los estudiantes de secundaria en sus
procesos de socializacion y cortejo, para ello intento dar cuenta de cédmo los
estudiantes a través de la reproduccion de los mandatos que la heteronormatividad
establece como hegemonicos y “normales” llegan a ejercer algun tipo de violencia
entre ellos, en este sentido trato de no caer en las posturas que ubican a la mujer
como Unico sujeto de opresion per se, y mostrar que a ambos géneros se les ejerce
algun tipo de violencia, marginacion, desigualdad y discriminacién dejando un

endeble campo de accion, respuesta o resistencia por parte de los involucrados.

En otras palabras, aquellos jévenes varones que no han querido cortejar a las
mujeres, sus compareros los obligan a realizar esta accion: es decir, los insultan o
son forzados a besar, abrazar, acariciar, ligar y cortejar a las chicas y son
nombrados putos, maricones o pufiales. Con respecto a las jovenes mujeres que
cumplen el rol de invitar a salir a un varén, los cortejan o les platican de manera

extrovertida son catalogadas como unas mujeres faciles u ofrecidas por sus mismas



comparfieras o comparferos de la escuela. Durante mi trabajo de campo pude
observar que el acoso siempre es mas fuerte hacia los varones porque, son ellos a
quienes les gritan palabras altisonantes, golpean, pisotean, tiran las cosas a la
basura u otra serie de actitudes discriminatorias mientras que a las mujeres el acto
de bullying ha llegado hasta el grado de chismes entre amigos y compafieros
catalogandolas como “perras” y “putas” por ofrecerse a los hombres. Es por ello que
utilizo la categoria de Bullying Homofébico como un concepto operativo que me
permite visualizar que existe una relacion desigual y de acoso hacia los sujetos que
practican y cuestionan la sexualidad heteronormativa. También retomo la misoginia
como concepto que me ayuda a comprender el menosprecio de los sujetos hacia
las mujeres que transgreden ciertas caracteristicas femeninas como el hecho de
sefalar a una chica que es vista como una “ofrecida” por expresar sus sentimientos

al chico que le atrae o simplemente porque ha tenido varias parejas afectivas.

Planteo la necesidad de investigar el cortejo, la sexualidad y el género en un espacio
escolar de nivel secundaria, porque confluyen una cantidad de hombres y mujeres
gue generalmente ocultan, orientan o silencian sus preferencias como sus practicas
sexuales, por la presion social de sus pares o bien por los sujetos que estan a cargo
de la educacion, como profesores, directivos, prefectos y personas adultas que
supervisan que los alumnos obedezcan normas y conductas sociales. En este
sentido planteo que la educacion formal garantiza la reproduccion de roles,
actitudes, actividades y representaciones entre los jovenes estudiantes incluyendo

aquellos relacionados con su sexualidad y el género.

Es por ello que mi pregunta de investigacion fue ¢Como actua el bullying
homofébico en los procesos de cortejo entre los jovenes heterosexuales de 12 a 15
afos de nivel secundaria, en el Centro Escolar Comunitario del Sur, Lic. Manuel

Bartlett Diaz?

Es de mi interés abordar el tema del cortejo y la reproduccion de pautas sociales
gue condicionan a los sujetos a realizar determinadas actividades vy
comportamientos que pueden llegar hasta las manifestaciones discriminatorias

como el bullying o la misoginia.



Planteo como objetivo general para esta investigacion analizar el proceso del cortejo
entre los estudiantes de secundaria de 12 a 15 afios; es decir de primero, segundo
y tercero de secundaria, en el centro escolar comunitario del Sur Lic., Manuel
Bartlett Diaz, con el fin de comprender origenes y manifestaciones de la violencia
gue existen dentro del orden heterosexual hegemonico en la escuela secundaria,
mediante la investigacion de los roles de género de los estudiantes hombres vy
mujeres en el proceso del cortejo. Se pretende llegar a este objetivo mediante el
analisis de cdmo perciben el cortejo los jovenes, las practicas que instauran y los
espacios donde se lleva a cabo y estudiar las practicas discriminatorias ejercidas a
los “otros diferentes” que no cumplen con la coherencia que plantea la sexualidad

obligatoria.

Para comprender estas relaciones se hace una division de 3 capitulos para entender
el contexto y la forma en como se desarrolla el bullying homofobico ademas se
utilizaron una serie de conceptos que ayudan a darle un soporte tedrico a este
trabajo, como lo son: sexualidad, género, cortejo y bullying homofébico. En el
primer capitulo me interesa abordar el contexto espacial del Centro Escolar
Comunitario del Sur y cémo los sujetos utilizan los espacios para llevar a cabo el
proceso del cortejo; de como estos espacios determinan el tipo de relacion sexo-
afectiva; es decir como significa y se apropian del espacio escolar a través de sus

experiencias vividas.

También retomo la forma en como la escuela tiene el papel fundamental de dirigir y
controlar (en palabras de Foucault) las mentes y comportamientos de los sujetos a
través del disciplinamiento, el castigo, discursos; el papel que tienen los prefectos y
profesores a la sexualidad porgue nos abre un panorama a comprender que se trata
de un sistema que reglamenta y prohibe en un contexto educativo que implementa
la UNESCO y la SEP y de cémo estos educan a los sujetos para reproducir reglas

y valores, entre ellas las de sexualidad.

En el segundo capitulo hablo sobre el concepto de sexualidad, para ello retomo la
propuesta que hace Jeffrey Weeks(1998) porque nos brinda la posibilidad de

entenderla como un fendmeno histérico y socio-cultural; es decir, entender a los



seres humanos en sus diversas practicas sexuales, identidades de género,
disidencias sexuales, etc. Por lo tanto asumo que la sexualidad es una construccion
cultural en la que cada sociedad produce, modifica, expresa, regula y organiza sus
vivencias. La sexualidad se ha construido y configurado segun los diversos factores
sociales e histéricos, los cuales han modificado y establecido las normas de las
relaciones entre los sujetos, ademas se remite también a actividades mentales o
representaciones de la misma y practicas que no tan solo se consignan a la vision
occidental de la sexualidad, sino también a otras formas sociales como la diversidad
de relaciones afectivas, la disidencia genérica, o una gran diversidad de practicas
sexuales y erdticas. Al igual que la sexualidad, el género es de caracter socio-
cultural, es por ello que retomo Jill K. Conway. Susan C. Bourque. Joan W.
Scott(Lamas M, Construccion Cultural de la diferencia sexual, Porrta, 2013) porque
entienden al género como un sistema en el cual los individuos forman parte de un
orden jerarquico entre hombres y mujeres, esto plantea una oposicion binaria a lo
gue nos lleva una desigualdad de privilegios que gozan o no gozan tanto hombres
y mujeres. Ademas hice una observacidon de como los jovenes modifican las
relaciones sexo-afectivas creando o adaptando otras como el “amigos con
derechos”, “novios de chocolate” de acuerdo a sus experiencias y necesidades y
que sin embargo exigen una coherencia socialmente establecida entre la

sexualidad, el género, el deseo y las practicas sexuales.

En el capitulo 3 menciono las practicas del cortejo, como un proceso de
construccion - identificacion de los jovenes. En este apartado doy a conocer que los
sujetos estan determinados por los valores, reglas, significaciones, que son
aprendidos de su entorno social (familia, amigos, las clases), por ejemplo, en el
proceso en que un joven busca a una chica para que sea su novia tienen que seguir
ciertas normas, reglas y rituales. Para que un hombre pueda conquistar a una mujer
conlleva aprender un conjunto de actividades que caracterizan el proceso del
cortejo; es por ello que retomo la propuesta de Rodriguez Ramirez, Gabriela y
Benno Keijzer (La sexualidad en los procesos de cortejo: contrastes de género y
generacionales de una comunidad rural, 2000) al respecto.



Desde este punto de vista considero novedoso en esta investigacion la
problematizacion de la heterosexualidad; es decir observar y analizar como ponen
en escena esta normatividad obligatoria los estudiantes de secundaria en sus
procesos de socializacion y cortejo, para ello intento dar cuenta de cémo los
estudiantes a través de la reproduccién de los mandatos que la sexualidad
establece como hegemonicos y “normales” llegan a ejercer algun tipo de
discriminacion entre ellos, en este sentido trato de no caer en las posturas que
ubican a la mujer como Unico sujeto de opresion per se, y mostrar que a ambos
géneros se les ejerce algun tipo de violencia, marginacion y desigualdad dejando
un endeble campo de accion, respuesta o resistencia por parte de los involucrados.
Es por esta razon que el cortejo, junto con las practicas de género que conlleva
demuestra un proceso de dominacion instaurado para los sujetos porque

establecen normas las cuales naturalizan y llevan a cabo.

Es entonces que a partir de la dominacion androcéntrica, en el que mujeres y
hombres estan inmersos en una cultura en la que ya preexisten costumbres y
funciones para lo femenino y lo masculino y que es considerado por la sociedad
como algo totalmente normal que no se cuestiona sobre la condicion de ésta divisién
sexual, en la que se privilegia la condiciéon de los varones. Por ejemplo, en un
hombre se aplaude el hecho de que tenga varias parejas amorosas o sexuales, sin
embargo, a una mujer se le considera “buena” por el hecho de que sea “tranquila” y
tenga una sola pareja amorosa, esta accion la considero como violencia simbdlica
tal como lo plantea Bourdieu, en donde los sujetos estan limitados a determinadas

practicas.

Pero para comprender la relacién entre cortejo y bullying homofébico es pertinente
hacernos la siguiente pregunta: ¢ Qué pasa con los jévenes varones que no llevan
a cabo el proceso del cortejo? ¢ Qué pasa con las mujeres cortejan a sus amigos o
comparfieros? En el hecho de que los hombres y mujeres no lleven a cabo practicas
heterosexuales que “normalmente” llevarian son sefalados mediante chismes,

insultos, discriminacion o hasta llegar a golpes.
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Es aqui cuando el bullying homofobico (utilizado como concepto de caracter
operativo) se ejerce a aquellos sujetos quienes no reproducen las normas del
género establecidos, por ejemplo, a aquellos varones que tienen caracteristicas de
lo femenino y aquellas mujeres que en sus practicas, vidas cotidianas, vestimentas,
formas de hablar, pararse, sentarse, etc. llevan a cabo caracteristicas de la

masculinidad y que son mas visibles durante el proceso del cortejo.

La hipotesis de esta tesis plantea que la transgresion de las pautas
heteronormativas en el proceso de cortejo entre estudiantes de 12 a 15 afios del
nivel secundaria en el Centro Escolar Comunitario del Sur Lic. Manuel Bartlett Diaz,
genera reacciones violentas, tanto fisicas como verbales, ya que se ponen en
cuestionamiento las reglas, las practicas y los roles que el género establece entre

varones y mujeres.
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CAPITULO 1. EL CENTRO ESCOLAR COMUNITARIO DEL SUR LIC.
MANUEL BARTLETT DIAZ Y LA CONDICION DISCIPLINARIA

CONTEXTO ESPACIAL DEL CENTRO ESCOLAR COMUNITARIO DEL SUR

El Centro Escolar Comunitario del Sur “Lic. Manuel Bartlett Diaz” se encuentra
ubicado entre las calles Limones y Heliotropos S/N en la colonia cuarta seccion de
San Ramon, localizada en los limites de la ciudad de Puebla. La colonia esta
delimitada por el rio Atoyac que desemboca en la barranca de la Luz (Ver imagen 1

en Anexos).

El Centro Escolar Comunitario del Sur dio inicio con la donacion de predios realizada
por el Licenciado Manuel Bartlett Diaz, que tiene una larga trayectoria politica y que
en 1996 promovio la creacion del Centro Escolar como parte del "eje programético
en el rubro educativo del Gobierno del Estado de Puebla durante su sexenio de
1993-1999, surge en los asentamientos urbano marginales de la region sur de la
ciudad de Puebla " (Allende Hernandez & Benitez Gonzéalez, 2005:3)

De manera particular el objetivo educativo del CECsur se articula sobre los
siguientes ejes:

* Implementacion de una educacién centrada en el desarrollo de habilidades
cognitivas: aprender a ser, aprender a hacer y aprender a aprender.

» Priorizaciéon de las pedagogias del aprendizaje colaborativo, del aprendizaje en
talleres y del docente como asesor, por sobre las pedagogias tradicionales (y sin
excluir a éstas ultimas completamente).

* Vinculaciéon con el entorno comunitario y con sus necesidades educativas bajo un
concepto de educacion permanente y de superacion del rezago econémico-social
de la poblacién atendida. (Allende Herndndez & Benitez Gonzalez, 2005:3)

Afos mas tarde, el centro escolar se une a la red del Programa de Escuelas
Asociadas a la UNESCO (por su abreviacion red PEA) que fue certificada el 19 de
agosto de 2002 como escuela asociada a la UNESCO esto quiere decir que se

relaciona con una institucion disciplinaria de lineamientos internacionales que ha
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abarcado temas que considera de importancia para la salud publica, entre ellas la

sexualidad, que mas adelante abordaré de manera mas detallada.

LA APROPIACION Y USO DEL ESPACIO POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL
SECUNDARIA DEL CENTRO ESCOLAR COMUNITARIO DEL SUR

Actualmente el CECsur cuenta con los niveles educativos de preescolar, primaria,
secundaria y bachillerato. Cada nivel educativo cuenta con su administracion y
director particular, que se subordinan a un director general. Cabe destacar que en
un inicio todos los niveles (desde preescolar hasta bachillerato) compartian la plaza
civica, pero debido a que los estudiantes de nivel de bachillerato o secundaria
quitaban los alimentos y el dinero a los de kinder y primaria, decidieron hacer

separaciones de niveles los cuales presento de la siguiente manera:

* Primera seccién: esta conformada sélo por el preescolar, médulos, una
cooperativa, area administrativa, su direccion, area de juegos y su pequefia

plaza civica.

* Segunda seccion: por el nivel primaria que contiene los comedores
generales, médulos, su direccién y area administrativa, cooperativa, auditorio
general para presentaciones de obras de teatro, exposiciones y actividades

que requieran un espacio mas amplio.

» Tercera seccion (centro): esta integrada por la direccion y area administrativa
general, area de salud (que incluye departamento de psicologia y orientacion
educativa y salud bucal) y de cédmputo (estos servicios son para todos los

niveles).

» Cuarta seccion por el nivel secundaria que conforma su direccion y area
administrativa, modulos, laboratorios, prefectura, sala de cdmputo,
cooperativa (que es compartida con el bachillerato) y la plaza civica general

(Ver imagen 2 en Anexos).
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* Quinta seccion: por el nivel bachillerato, modulos, direccion y area

administrativa, prefectura, laboratorios, sala de computo.

» Sexta seccion (periferia): consta de los invernaderos, area de jardines y
arboles, jaguey o barranca, estacionamientos, caseta para vigilante y velador
(que se encuentra a la orilla del centro escolar y la entrada principal.

Es importante mencionar la distribucion de los niveles del CECsur para que
podamos darnos una idea de los espacios que utilizan los estudiantes de
secundaria, ya que es este mi universo de estudio es por eso que mencionaré en
este estudio las secciones: sexta (periferia), la tercera y cuarta (centro) por ser
estos lugares mas importantes para la socializacion, cortejo y donde se lleva a cabo
el reconocimiento e identificacion de los sujetos que transgreden las normas del

género que da pie al bullying homofébico; es decir acoso fisico, verbal o simbdlico

Cabe destacar que durante el periodo en el que se realiz6 el trabajo de campo para
esta investigacion2010 — 2013, el nivel secundaria constaba con una poblacion de
609 alumnos, entre ellos 272 mujeres y 337 varones, todos ellos distribuidos en 1°,

2°y 3er grado.

DISTRIBUCION GENERAL DEL NIVEL SECUNDARIA

Ademas de los elementos que ya se habian mencionado antes también cuenta con
los bafios para hombres y para mujeres, la prefectura, sanitarios para profesores,
jardineras, el departamento de psicologia y orientacion educativa, departamento de

odontologia, sala de computo, departamento de enfermeria y los moédulos.

Como se habia comentado anteriormente, el centro escolar nivel secundaria
comprende una plaza civica en la que conviven y se encuentran los estudiantes de
los niveles bachillerato, secundaria y primaria durante las ceremonias civicas los
lunes a primeras horas de la mafiana. En la semana la plaza civica es apropiada

por los estudiantes de los diferentes niveles escolares del centro escolar donde el
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tiempo es aquella que configura y controla el espacio, es entonces donde el horario

divide y enmarca las diferencias de edades. Por ejemplo;

 El receso de los estudiantes de secundaria inicia en el horario de 10:00am a
10:40am

* Los estudiantes de bachiller de 10:40am a 11:20am

Otra forma de apropiacion de espacio de la plaza civica de los jovenes tiene que
ver con los horarios de descanso (el receso o las horas libres) ya que tienen mas
“libertad” para poder sentarse con los amigos a platicar, comer, caminar, estar con
la pareja y con los amigos, a cortejar, jugar basquetbol, futbol o voleibol, o sélo se
sientan a observar a los que pasan y de esta manera “matan” el tiempo. En este
lugar la socializacion de los jévenes es mas amplia porque interactian con el otro
gue no cursa clases en el mismo salén, para platicar con el maestro con el que no
le han impartido clase y convivir de tal manera que los dejan hacer lo que no se
puede en las horas de clase; es aqui en donde se concentran el mayor tiempo del
receso los prefectos para observar a los chicos y llamarles la atencién en caso de

que sus actitudes sean “inapropiadas” para la moral de la institucion.

La plaza civica y un salon de clases, son los espacios centrales en una escuela, en
donde se concentran la mayoria de los actores sociales para su convivencia y forma
parte fundamental de las relaciones entre pares pero su diferencia es que en el
salon de clases se conocen entre ellos y los maestros son mas estrictos conforme
aladisciplinay el orden de la institucion, sin embargo en la plaza civica los prefectos
y docentes observan y vigilan a los estudiantes castigando a los jovenes que
realizan actividades relacionadas con su sexualidad que no estan en los canones
de “la normalidad” como besarse, acariciarse, sentarse en las piernas del otra, etc.
y también a los que transgreden el orden mediante peleas, robos o actos delictivos.

En la plaza civica viven de manera mas “libre”, sin estar bajo la mirada constante
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de un profesor como cuando imparten sus clases; pero realmente los estudiantes

no dejan de ser vigilados.

MODULOS

El CECsur tiene como patrticularidad que en vez de salones cuenta con una serie
de modulos que en su interior cuentan con 2 cubiculos para los docentes y 3
espacios (a los que llamaremos semi-salones o0 modulos) dedicados a la
ensefianza; anteriormente en el nivel secundaria los 3 semi-salones que estaban
dedicados a fungir como salones (pero sin paredes interiores) no tenian nada que
los dividiera, s6lo una pequefia pared que media 2 metros aproximadamente, pero
debido a que los jévenes jugaban con sus compafieros de los otros semi-salones
se dificultaba la concentracion de estos y a los profesores se les hacia dificil
tranquilizarlos, fue por ello que decidieron dividir dicho espacio con una pared de
madera para que los chicos ya no pudiesen jugar con sus compafieros de los otros

maddulos (Ver imagen 3 en Anexos).

Los médulos o semi — salones fueron creados arquitectonicamente con disposicion

semi-abierta:

Su naturaleza multifuncional, asi como la incorporacion de un mobiliario de uso
flexible que facilitara la integracion de los usuarios a las distintas modalidades de
trabajo que fuese posible crear e implementar en el transcurso de la experiencia
educativa: trabajo en células, talleres, proyeccion de audiovisuales, foros de
discusién, conferencias o exposiciones, sesiones plenarias, dramatizaciones,
etcétera, en una perspectiva altamente dinamica; en lugar de los artefactos
tradicionales por antonomasia: los pupitres o0 mesa - bancos. En este sentido el
arreglo espacial fungié, dentro del modelo CECSUR, como el elemento central,
altamente maleable en si mismo, desde el cual podria desplegarse un conjunto de
interacciones potenciales igualmente flexibles, entre los actores. (Allende Hernandez
& Benitez Gonzélez, 2005: 2)
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La pared de madera se puede quitar facilmente para actividades académicas y de
convivencia; de acuerdo a comentarios de algunos joévenes, estos modulos tienen
diversas funciones en la secundaria, se ocupan principalmente como salon de
clases o bien, como centros expositores donde los estudiantes hacen una
demostracion de sus maquetas, dibujos, disfraces o cualquier otro recurso material
creativo para obtener una calificacion en la materia que les haya solicitado; ademas,
durante las fechas festivas, como la época navidefia, fin del afio escolar, dia del
estudiante, etc. se hacen convivios donde los grupos que utilizan los médulos
pueden quitar las paredes moéviles de madera formando asi un solo salon lo

bastante amplio para que quepan todos los estudiantes (Ver imagen 4 en Anexos).

AREA DE LA SALUD

Este centro escolar cuenta con area de salud que se divide en una enfermeria donde
se atienden accidentes menores; consultorio dental en donde los alumnos acuden
para hacerse revisiones periodicas y aplicacion de fldor; psicologia y orientacion
educativa donde se dan pléticas dirigidas a los padres de familia y alumnos para
prevenir problemas familiares como la violencia intrafamiliar, bullying, adicciones y

algunos temas sobre sexualidad.

El periodo de atencién de estas areas es cuando se tiene una urgencia ya sea de
salud o dental; sin embargo en el area de psicologia normalmente los chicos son
atendidos cuando los propios maestros los canalizan porque not6 situaciones de
aprendizaje como déficit de atencidn o violencia, sin embargo, muy pocos jévenes
se acercan por voluntad a pedir ayuda. En cuestion de temas de sexualidad los
jovenes le hacen preguntas de manera informal como (es decir sin solicitar una cita-
terapia) y las hacen cuando ven a la psicéloga fuera del departamento, cuando va

al patio, o camina por los pasillos:

Psicéloga: Una vez una chica me preguntd qué, que se sentia sentir un

orgasmo... jajaja, y pues yo le respondi que pues, se siente rico (sonrie)... pero
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es cuando los musculos de la pared vaginal se contraen de tal manera que se

siente mucho placer. (Entrevista con Zoelia, psicéloga del CECsur, mayo 2010)

En este espacio se configuran las normas de lo que es sano y lo que no lo es, las
conductas apropiadas y las que no lo son, A este lugar también son trasladados
todos aquellos que sus acciones disruptivas y que pueden ser de indole de la
personalidad, de las conductas o de la sexualidad ya que se les educa de tal manera
que deben reproducir el orden social preexistente; es decir la disciplina y
reglamentacion busca reprimir a los sujetos que transgreden el orden, entiendo de

esta manera también al impuesto por la heteronormatividad y la cultura de género.

ESPACIOS PERIFERICOS

Durante el trabajo de campo pude observar que hay espacios un tanto solitarios que
son la parte trasera de los mddulos, generalmente suelen ir las parejas de novios
gue deseen estar a solas o0 bien unas que otras amigas que deseen hablar en
privado en donde comparten sus opiniones y lagrimas ya que suelen conversar de
problemas personales, econdmicos, familiares, etcétera, que acontecen en sus
vidas. También estan los semi-salones en donde suelen ligar los chavos a las
chavas, juegan a la botella, o platican las amistades sobre algunos temas
relacionados con el amor, la escuela, la familia, etc; mi conclusion sobre esto es que
en los momentos de receso los profesores suelen estar en sus cubiculos
almorzando o conviviendo con otros profesores o algunos alumnos y por lo tanto es
raro ver entrar a un profesor a los semi-salones durante el receso, la Gnica que suele
hacerlo con més frecuencia es la prefecta que debe estar a cargo de que los jévenes

se encuentren bien y no infrinjan la ley escolar.

Otro de los sitios donde suelen ir los jovenes con mucha frecuencia es la barranca
o jagiey en donde segun los profesores se han encontrado condones usados lo
cual ellos mismos interpretan que los jovenes tienen relaciones sexuales en este
lugar, en contraste, durante mis platicas con los jévenes les he cuestionado sobre

este tema a lo cual ellos me respondian que era dificil que tuvieran relaciones
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sexuales en ese lugar ya que siempre son vigilados por los maestros y la prefecta,
ademas siempre pasan lista de asistencia para tener presente quienes salieron de
clases; de lo que si es seguro es que los jévenes van al jagley a platicar o jugar
con los amigos o simplemente a caminar, la barranca suele ser un lugar especial
para que los profesores de la asignatura de educacion fisica lleven a sus alumnos

a caminar o realizar alguna actividad de campamento por esta zona.

El espacio escolar, juega un papel importante en la dinamica de las relaciones y
practicas sexuales de los jovenes, los cuales permiten una identificacion con su otro
sexual como ejemplo la apropiacién de espacios cerrados o privados durante el
cortejo y el conocimiento de la persona que se va a cortejar. Ademas los tiempos
de esparcimiento toman un papel importante en la socializacion y reconocimiento
en donde ponen a prueba la feminidad o masculinidad de los jovenes la iniciacion
del cortejo en los varones o el intercambio de maquillaje entre las chicas

demostrando asi su feminidad.

ESPACIOS

El concepto de espacio que he mencionado, lo retomo porque me ayuda a
comprender que los lugares fisicos pueden estar determinados con las acciones
que los sujetos realizan, lo viven y en este sentido podriamos decir se apropian; por
ejemplo, en el caso de los sanitarios de hombres, ademas de funcionar como un
lugar especifico para “necesidades humanas”, asi como el aseo de las manos, etc,
de acuerdo a las entrevistas de algunos estudiantes comentan que son el lugar
apropiado para ver pornografia en imagenes o videos guardadas en sus celulares
ya sea individualmente o en grupo de amigos, ademas se “chaquetean” o rosan sus

genitales con las manos.

Considero al espacio como un lugar que es utilizado por actores sociales donde
llevan a cabo la expresion de practicas como el reconocimiento de la pareja, la
socializacion, el juego, la realizacion de tareas escolares, el deporte y lo que mas
interesa a esta investigacion: cortejo, el bullying y la misoginia. Por ello retomo el

concepto de espacio de Ernesto Licona el cual dice que se “conforma a partir de los
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diferentes usos y apropiaciones, asi como por la interrelacion social de diferentes

personas y colectividades que lo usan.” (Licona Valencia, 2003:34)

De esta forma entiendo a los espacios como lugares para socializar e interactuar
con otras personas, para llevar a cabo ciertas practicas como el juego, la

conversacion, el noviazgo, el cortejo, interacciones sociales diversas.

El espacio seria un lugar animado por el conjunto de movimientos y acciones que en
el se despliegan, es existencia, un lugar “practicado” — lo que implica que son los
habitantes, los caminantes, los practicantes quienes transforman en espacio la

geometria de los lugares. (Urreloja Davanzo, 2005:7).

El concepto de espacio también implica la caracterizacion de los mismos tal como

nos lo muestra de manera detallada Ernesto Licona dividiéndolos en tres ramas:

* MicropuUblicas, que tiene que ver con espacios pequefios y locales en donde
interactlan socialmente decenas, centenas o miles de personas, entre ellas se

puede ubicar las escuelas, una pensién, un centro comercial o un parque.

* Mesopublicas, que estan relacionados con los medios masivos de comunicacion y
que a la vez juntan a millones de personas para un tema social con el fin de

involucrar a toda una nacion, y

* Macropublicas, llegan a juntar centenares de millares y billones de personas con un
fin social y mundial como la anunciacién de un Papa nuevo o la muerte de éste en
donde se juntan en diversos lugares billones de personas en todo el mundo a la
espera de su anunciacién o el acontecimiento de alguna guerra (Licona Valencia,
2007:35).

En este caso retomo la variante de espacio micropublico segun la definicion de

Licona:
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Casi siempre correlativas a espacios locales, en los que decenas, centenares 0 miles
de participantes interactian. Los movimientos sociales son ejemplos de este nivel de
accion, que suele desarrollarse dentro de una ciudad - regién. También puede serlo
la reunién de vecinos, una iglesia, una clinica y hasta un grupo de nifios que disputa

la utilizacion de videojuegos. (ibid.)

Esta variante me ayuda a definir el espacio que estoy trabajando con los jévenes de
secundaria, como un lugar en donde interactiian alrededor de 300 sujetos los cuales
se relnen para socializar, compartir experiencias, emociones, conocimientos,

experimentar su sexualidad, etc.

De acuerdo con el modelo propuesto por Licona y tomando en cuenta que las
actividades de los jévenes son diversas en los espacios antes mencionados, podria

dividirlos de la siguiente manera:

Los espacios para el trabajo: Los médulos (salones de clases) son el espacio que
mas se respeta su funcion: el aprendizaje, la interaccion del profesor — alumnos y
su educacion. Durante las clases, los jévenes llevan a cabo la sistematizacion de
conocimiento cientifico que aprenden y ponen a prueba sus habilidades cognitivas
ante los exadmenes que les realizan sus profesores. Mediante el trabajo de campo
se observo que, a la ausencia del profesor; los jovenes se apropian del salon, las
mujeres aprovechan el tiempo para platicar sobre sus vivencias, tareas, para la
estética personal o hacer tareas atrasadas mientras que los varones sacan balones
(que normalmente uno de ellos lleva para jugarlo durante el receso) juegan o
platican con las mujeres, hacen bromas o simplemente se apuran a terminar
trabajos para las materias atrasadas. Ademas el tiempo es utilizado para el cortejo,
para enviar cartas romanticas (hojas arrancadas del cuaderno) o para que los

joévenes que quieren conocerse se pongan a conversar:

Andrea; Pues a veces cuando no teniamos clases me enviaba cartitas o corazoncitos
o0 dulces, era bien tierno conmigo (sonrie). (Entrevista informal con Andrea 13 afios,
junio 2011)
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También se evidencia la forma en como los chicos se violentan entre si, 0 mas bien
hacia los chicos mas tranquilos o que no llevan a cabo su rol de género, por ejemplo,
se observo que los hombres mas “varoniles” le quitaban la mochila a un chico y la
arrastraban, se la aventaban uno al otro hasta que terminé a un lado del basurero;
mientras que la mayoria de sus compafieros se reian, otros lo ignoraban; este caso
(hasta donde tengo entendido) no se reporto con el prefecto ni las autoridades; es
decir hay practicas violentas entre los jovenes que se tienden a normalizar y que
por ende no se suelen denunciar a las autoridades escolares, ese codigo de
comportamiento justifica acciones y discursos discriminatorios entre los pares
etarios y las formas en las que utilizan el salon en turno cuando no hay quien los
vigile, ya que hay ocasiones que ni los prefectos pueden controlar o ni se acercan

al grupo en cuestion.

A pesar de que algunos profesores prohiben la entrada a los salones durante el
receso los jovenes aprovechan el lugar para entrar a comer sus alimentos, hacer
tareas atrasadas o bien para estar con la pareja si es que quieren estar a “solas”
(con menos compairieros); de esta manera se apropian los actores sociales para

poner en practica la socializacion, intercambio de experiencias, emotividades, etc.

Los espacios para la convivencia, el juego y deporte: Lo mas comudn es la
apropiacion de las jardineras, plaza civica, canchas, espacios periféricos, salonesy
pasillos de todo el centro escolar (excepto la primaria y el jardin de nifios ya que
esta separada por una cerca) durante el tiempo del receso ya que los jovenes estan
“libres de la vigilancia” constante de los profesores y prefectos, es aqui cuando los
jovenes llevan a cabo de una manera mas explicita que cuando estan en clases o
frente a un profesor, la practica de la diversion; también se encuentra durante
algunas clases en donde los alumnos llevan una relacién tranquila y no tan forzada

con algunos profesores.

La diversion tiene que ver con el juego de futbol en el patio-jardin entre varones, las
conversaciones y caminatas por toda la seccién secundaria y/o bachiller entre las

chicas, convivir con amigos y amigas (principalmente en la plaza civica), jugar
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basquetbol en la plaza civica, incluso hasta golpearse entre un grupo de amigos

detras de los salones.

Los espacios para el romance: Este se lleva a cabo en diferentes espacios del
Centro Escolar, pero es mas usual que las parejas afectivas se instalen detras de
los salones, en donde evitan miradas o burlas de sus compafieros y poder
demostrar su afectividad, ademas se apropian de las jardineras en donde las
parejas se sientan a platicar o bien, se apropian de la plaza civica en donde las

parejas estan acomparadas de amigos y amigas de salén o de cualquier otro grupo.

En esta categoria incluyo los espacios para el cortejo, que es lo que le interesa a
esta investigacion sin embargo se aborda con mas profundidad en el capitulo 3: lo
que alcancé a identificar durante las observaciones de campo es que el espacio
para esta practica no tiene un area en especifico, el cortejo va a estar identificado
por la actitud en la que se encuentre el varén y donde encuentre “disponible” a la
chica para entablar una conversacion para el ligue, sin embargo los casos que logré
identificar se llevaron a cabo generalmente cuando la mujer se encontraba en la
plaza civica con sus amistades o en las jardineras de la secundaria, esta actividad
se distingue porque hay una exaltacion, en el lenguaje corporal, los gestos como la
sonrisa por parte de ambos; en caso de que ella no responda a su cortejo ella trata
de esquivarlo portandose seria; la chica puede estar acomodandose el cabello o
acariciandolo, comportandose timidamente mientras que el varén juega mirandola

a los ojos o esquivandola.

El espacio de la plaza civica es principalmente un lugar de encuentro, un escenario
de practicas diversas como el descanso, el juego, el deporte, el cortejo, donde se
les ensefian y aprenden el respeto a los simbolos patrios, se les ensefia a ser
sujetos respetuosos de las leyes y las normas, a "forjar patria” ya que se les ensefa
a respetar a los labaros patrios ya que los lunes hay honores a la bandera donde

todos se forman, guardan la compostura, saludan y cantan a la bandera.

Espacios paralareunidn: Las reuniones entre amigos/as o compafieros/as por lo
general se llevan a cabo en los pasillos exteriores de los salones en donde se

apropian del “paso peatonal” para sentarse en el suelo y conversar, también se
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llevan a cabo en las jardineras o en la cooperativa que cuenta con mesas y sillas de
plastico para que los jovenes se sienten a comer y platicar, las reuniones siempre

se llevan a cabo en donde haya un lugar comodo y propicio para sentarse.

Los espacios exclusivos: Nombro como espacios exclusivos a las oficinas de los
administrativos, docentes y de servicios como enfermeria, area de psicologia,
laboratorios o centros de computo, donde los alumnos no pueden apropiarse ya que
estan a resguardo de las personas adultas y sélo esta permitida la entrada por tres
motivos: si tienen clases de laboratorio o cOmputo, si hecesitan usar un servicio o

mandar a llamar a un alumno.

Espacios para el descanso: Aquel lugar como los jardines cubiertos de pasto o los
bordes de concreto de las jardineras en donde los jovenes suelen acostarse,
hincarse o sentarse observando el entorno, esto solo es permitido durante el receso.
Como vemos los espacios estan determinados por los tiempos ya que un joven no
puede acostarse en el jardin durante los horarios de clases porque lo pueden
expulsar. Determinados espacios forman parte importante en la socialidad de los
jovenes, ademas tienen que ver con cierto estatus y la cantidad de amistades que

ellos puedan hacer en la vida como estudiante en la secundaria.

Urteaga menciona que “la socialidad refiere a la interaccion social, el sentimiento y
la experiencia compartidos entre pares —es la argamasa de sus grupos,
movimientos, colectivos, identidades y culturas- cuya conformacién se inscribe
fuertemente espacios urbanos especificos” (Urteaga Castro-Pozo, 2007: 82), desde
éste planteamiento pretendo entender las relaciones sociales y las experiencias
compartidas con aquellas personas que comparten un interés o ideales comunes,
existe afectividad y apego hacia ellas lo cual permite que se creen lazos afectivos,

practicas comunes, identidades entre los jovenes.

Esta socialidad estd acompafada de un ritual donde los jovenes aprenden entre si
a comportarse de acuerdo a un género, por ejemplo: dentro o fuera de los bafios de
varones realizan rituales de masculinidad entre ellos al darse golpes en el cuerpo
con el fin de una aceptacion de todo el grupo; o en el bafio de las mujeres en el cual

acuden a retocar su peinado echandose agua o maquillarse. En este sentido
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considero que aquellas practicas en las que los jovenes participan refuerzan de

manera simbdlica los roles y estandares establecidos por el género.

LA FORMACION DEL ESTUDIANTE COMO SUJETO.

La UNESCO es una institucion de caracter internacional y como tal uno de sus
objetivos es establecer reglamentaciones de salud y educacién publica, “la cultura,
la paz, los derechos humanos, la igualdad entre personas y el medio ambiente”,
sobre todo en sociedades marginales; esta representada en instituciones
educativas en 180 paises “cuyas sedes se encuentran divididas de la siguiente
manera: Africa, Estados Arabes, Asia y el Pacifico, Europa, América del Norte,
América Latina y el Caribe.” (UNESCO, 2013), entre ellas en el centro escolar

comunitario del sur.

La presencia de la UNESCO en el pais apenas llega a notarse, sin embargo, las
probleméticas que se presentan en la institucion educativa son diversas y
responden a un contexto social, historico y politico por tal motivo algunas cuestiones
pueden ser mas determinantes que otras, en este sentido las dinamicas sociales
propias del Centro Escolar Comunitario del Sur me permiten enfatizar la
problematica relacionada con la educacion sexual y las diversidades de

preferencias y practicas que las integran.

Sin embargo, las escuelas tienen el papel de controlar y dirigir los pensamientos y
conductas de los aprendices, ésta ensefia las normas y las reglas: la idea de
disciplinamiento de Foucault, desde cuyos postulados se puede interpretar que la
educacion en las escuelas marca el significado del poder: “El sujeto aprende acerca
de la autoridad y la jerarquia, mas que por discursos, por la construccion cotidiana
de habitos y costumbres incluidos en los dispositivos escolares cuerpos y aulas
ordenadas , el maestro controlandolo todo, tareas organizadas en tiempos fijos,

espacios destinados a tareas concretas, etc.”(Galicia Pérez, S/A: 4)
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La educacion, por mas que sea legalmente el instrumento gracias al cual todo
individuo en una sociedad como la nuestra puede acceder a cualquier discurso, se
sabe que sigue en su distribucion, en lo que permite y en lo que impide, las lineas que
le vienen marcadas por las distancias, las oposiciones y las luchas sociales. Todo
sistema de educacion es una forma politica de mantener o modificar la adecuacion

de los discursos, con los saberes y poderes que implican. (Foucault, 1973:45)

Es decir, la educacién en las escuelas publicas forman un sistema de control para
gue los estudiantes aprendan a respetar las normas y la disciplina que es controlada
por los profesores y prefectos, ademas de personal adulto como los conserjes ya
gue ellos “aconsejan” a los chicos a llevar una vida mas tranquila como “portarse
bien, no consumir drogas ni alcohol, deben esperar, por lo menos hasta los 18 afios
para poder tener relaciones sexuales y tener hijos en el matrimonio”, éstas son las
normas que la sociedad establece. En este sentido debo sefalar la importancia que
cobra en estas escuelas el reforzamiento de practicas y nociones culturales sobre
el género, pues de esta manera los estudiantes de esas mismas instituciones se
constituirdn como sujetos especificos, como sujetos generizados con todo lo que

ello implica.

Para las instituciones, la educacién es primordial porque a través de ella se ensefia
y reproduce los valores y la moral que las sociedades construyen: “la UNESCO y
quienes la apoyan en el mundo —profesores, cientificos, escritores, periodistas,
artistas- han procurado promover la paz mediante la educacion, la cultura, la ciencia,
y las comunicaciones. Creemos que estas actividades del intelecto humano
constituyen las avenidas hacia un futuro de mayor tolerancia y mas alta civilizacién.”
(Mayor Zaragoza, 1999:39)

Es por eso que consideran a la educacion como la que reproduce los valores y
conocimientos basados en la ciencia médica, civica, pedagdgica; “se les ensefia un
esquema de multiples prohibiciones y nulas opciones, que proscribe una eleccién
erdtica, establece la normalidad — anormalidad, lo permitido y lo prohibido” (Muhiz,

2002: 14).Es decir, a los jovenes se les implementa una cultura de género que les
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dice como deben comportarse ante determinadas situaciones y, con respecto a la
informacion sobre sexualidad, es ensefiada siempre desde una vision médica,

dicotébmica y reproductiva y en este estudio de caso en la psicologia.

Ademas de esto, la escuela puede considerarse como un pequefo sistema en el
cual se ensefian las normas y conductas que deben llevar a cabo los sujetos;
ensayan a seguir ordenes por parte de las autoridades como el directivo, los
maestros y prefectos; es decir, es un importante centro de socializacion y

reproduccion de lo que se refleja en la sociedad adulta, fuera de la escuela:

Las teorias mas difundidas consideran a la escuela como un importante espacio de
socializacion. Aun cuando dirigen la mirada a los procesos sociales entre grupos de
pares como en los estudios clasicos de Parsons sobre la cultura juvenil, se prioriza la
socializacion como proceso de interiorizacion de normas y valores. (Hernandez &
Weiss, 2010: 246)

Como parte de la educacion la disciplina escolar normaliza y construye formas de
comportarse y relacionarse ademas de desarrollar en los individuos un ambito de
control moral, del cuerpo y de saberes, es por eso que se generalizan los

conocimientos y las actitudes de los sujetos ante la sociedad:

La disciplina escolar tiene que ver con la construccion de un orden ante todo corporal
pero también, y al mismo tiempo moral, politico, y también un orden de saberes.
(Dussel, 2012: 145)

¢, Qué es lo que la escuela transmite? Transmite conocimientos y modelos para crear
un sujeto social a través de la disciplina porque se concibe a la escuela como un
espacio donde se producen los sujetos, en este sentido me atrevo a decir que la
escuela no ha sido capaz de dar respuesta a las demandas de educacion de los

jévenes en relacion con los temas que se plantea su filiacion con la UNESCO, por
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ejemplo la sexualidad y el género ha sido tratado de manera tradicional y ha
producido cierta intolerancia a la diversidad genérica y sexual en particular, sin
embargo cabe destacar que una de los planteamientos que tiene la UNESCO es la
integracion y el respeto de la diversidad sexo/genérica y fomentar para una cultura

de la paz (Unesco, 2012).

Es importante mencionar que la disciplina es un aspecto primordial en la educacion
y reproduccioén de sujetos sociales, sobre todo en el ambito escolar; a decir de
Michel Foucault entiende a la disciplina como “métodos que permiten el control
minucioso de las operaciones del cuerpo, que garantizan la sujecion constante de
sus fuerzas y les imponen una relacion de docilidad — utilidad” (Foucault, S/A: 123).
Es decir, para que la escuela “opere” o “maneje” el cuerpo se requiere de diversas
técnicas de dominaciébn como la enseflanza — aprendizaje por consiguiente la
reproduccion de pautas morales y éticas, el conocimiento del bien y el mal; asi como
del castigo o la violencia; por ejemplo, cuando se les imparte la materia de
Formacion Civica y Etica se les informa sobre aspectos de la sexualidad y la
reproduccion, se les ensefia que es lo correcto y lo incorrecto y los posibles
problemas que conlleva tomar una mala decision, por otro lado, de manera
subrepticia se condena a los jévenes que tienen relaciones sexuales sin proteccion
ya que pueden provocarles enfermedades de transmision sexual, se les muestran
fotografias, videos o entrevistas que desaprueban que las mujeres y hombres

jovenes ejerzan su sexualidad a tan temprana edad.

Disciplinar a los sujetos educarlos, someterlos, utilizarlos para ser transformados,
del &mbito natural al cultural — social, significa controlarlos para formar un sujeto

social para que pueda insertarse al ambiente social.
Como menciona Inés Dussel:

El primer objetivo del poder disciplinario es volver déciles a los cuerpos (...) las
disciplinas son en estos siglos unas férmulas generales de dominacion que atraviesan
distintos espacios: las carceles, los hospitales, los cuarteles, las escuelas. Hay que
entender que la educacion, el ejército, la justicia y la salud son ambitos centrales del

control de la sociedad (Ibidem, pag. 153)
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La disciplina en la seccion secundaria del CECsur, es un ejemplo de como la
disciplina y la educacion a través del aprendizaje son el arma fundamental para
crear sujetos normativizados, desde el aspecto ético, moral y de la sexualidad, en
este contexto, encontramos como caracteristica las constantes actividades y
talleres que se forman a partir de las probleméticas en torno a la sexualidad y el
género:. como la violencia hacia la mujer, la prevencion de embarazos y

enfermedades de transmision sexual:

Blanca: Si, la psicéloga (...) entra a nuestro salén y nos empieza a dar una
exposicion de las enfermedades de transmision sexual, nos ensefia videos 0
fotos de como se ven los aparatos cuando estan contagiados... nos ensefa el
nombre de las enfermedades, como se transmiten , etc, etc jajaja y pues son
muchas enfermedades... el otro dia nos dijo la maestra que trajéramos un
platano o pepino y al otro dia lleg6 la psicologa y nos dio a todos condones

jajajaja y nos ensefd a ponerlos jajaja.

Guadalupe: jajajay después los hombres los inflaron y los aventaban a las nifias
(Entrevista informal a Blanca, 13 afos, Mayo 2011).

Mediante estas platicas y talleres los jovenes reconocen que practicar las relaciones
sexuales a temprana edad y sin proteccion es una ensefianza donde la disciplina
se ve inmersa en como los chicos reflexionan sobre si y al mismo tiempo reconocen
que ejercer practicas sexuales sin proteccion o ser madre joven es un riesgo

ademas quebranta las normas de moralidad.

Se menciond anteriormente que el CECsur forma parte de la Red de Escuelas
Asociadas a la UNESCO por lo tanto éstos talleres integran uno de los objetivos de
dicha institucion; sin embargo considero que la informacion que otorgan a los
jovenes tiene una visién heteronormativa, ya que el tipo de relaciones gue llevan a

cabo los adolescentes son diversas y a la vez incongruentes con la realidad que se
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les ha ensefado; es decir, mientras que por un lado a los jovenes se les ensefio la

moral de la sexualidad:
» La proteccion en las relaciones sexuales,
» Evitar embarazos a temprana edad,
» Erradicar la violencia hacia la mujer,
» Utilizacion correcta de un conddn,
« Controlar los deseos del cuerpo,
* Elrechazo a las relaciones afectivas informales
Por otro lado la realidad que los jovenes estan viviendo es:
* El bullying hacia personas que no ejercen su rol de género,
» Las préacticas sexuales que no tienen como fin la reproduccion o el coito,
» Laforma en como los jévenes se estan informando sobre la sexualidad,

* Elrechazo a las relaciones afectivas homosexuales.

Pensar en la disciplina escolar y la forma en como la aplican en las escuelas puede
quitarle puntos al sistema educativo porque lo que busca es dominar y sembrar
creencias en torno a los comportamientos que se dicen correctos y lo que no lo son.
Es un sistema en el que los individuos son reproducciones de ese poder

disciplinario.

Reflexionar sobre el sistema educativo “resulta un trago amargo para los
educadores porque sacude las bases sobre las que se organizo la escuela y la
pedagogia modernas; la verdad, el conocimiento la vocacion docente, la

emancipacion del sujeto por via de la ilustracion” (Dussel, 2012:146).

La disciplina de las escuelas plantea que —la primera- actia como un poder que

controla las acciones y los sentimientos de los sujetos y es por lo tanto represiva y
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violenta porque no esta dejando ser al ser, en este sentido se considera violencia

simbdlica porque comprende una forma sutil e inadvertida de dominacion.
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CAPITULO 2. SEXUALIDAD

¢ QUE ES LA SEXUALIDAD?

La sexualidad es un término que puede tener un significado diverso, sin embargo,
en esta investigacion se comprende como un conjunto de normas, actitudes,
cbdigos de conductas, las formas de socializar, el erotismo, actividades sexuales y
representaciones que son construidas a partir del caracter histérico y el contexto en
el que se desarrollan los sujetos. Se aclara que la sexualidad en este caso no esta
definida por la biologia, sino que se parte de la perspectiva antropolégica que la
asume como un constructo socio—cultural el cual va a dirigir la manera en cémo los
sujetos se comunican, relacionan y actian y cuyos significados pueden ser distintos

dependiendo de cada cultura.

Parto de comprender la sexualidad como una serie de hechos historicos que se han
modificado a través del tiempo, como plantea Jefrey Weeks apoyandose de Michel
Foucault como una relacion de elementos, una serie de practicas y actividades que
producen que producen significados con raices complejas en el precristianismo y el
cristianismo que dan a lugar una unidad conceptual moderna. Sin embargo, Weeks
se plantea tres puntos importantes a la hora de conceptualizar la sexualidad:

e Su articulacion con el sistema econémico, social y politico.
e Su significacion simbdlica moldeada por la cultura occidental y la gran fuerza
e importancia que ha ejercido.

e Su relacion entre sexo y poder.
Es asi que entiende la sexualidad como:

Un hecho que la sociedad produce de manera compleja. Es un resultado de distintas
practicas sociales que dan significado a las actividades humanas, de definiciones
sociales y autodefiniciones, de luchas entre quienes tienen el poder para definir y
reglamentar contra quienes se resisten. La sexualidad no es un hecho dado, es un

producto de negociacion, lucha y accion humanas (Weeks, 1998; 10).
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Estos planteamientos me pueden ayudar a comprender como la sexualidad es un
constructo histérico y social el cual esta configurado por aspectos politicos inmersos
en la educacion y los valores que repercuten en la forma en cémo se configuran

nuestras emociones, deseos y relaciones en nuestra sociedad.

En la vida social encontramos que la sexualidad es expresada y practicada a través
de habitos y costumbres que parecieran ser naturales; pero no lo son; mas bien han
sido naturalizados a través de un sin fin de elaboraciones socioculturales para
regular el deseo erdtico y sus practicas por ejemplo, siendo asi una estructura que
construye patrones culturales transmisibles en la sociedad a través de la educacion

o las relaciones sociales, en ambitos formales como informales.

En el caso Mexicano hay algunas instituciones que aplican reglamentaciones sobre
la sexualidad implantando ideologias y arrastrando con ellas la importancia de una
salud sexual como son la secretaria de salubridad, consejo nacional de poblacion,
el instituto mexicano del seguro social, etc. instituciones que toman a su cargo el
control de la natalidad en mujeres mayores de edad; ademas de afrontar temas
como la prevencion de enfermedades de transmision sexual, la prevencion de
embarazos entre menores de 18 afios, la promocion y utilizacion de anticonceptivos
como los condones, de tal manera que pareciera que cuando hablamos de
sexualidad en México estamos hablando de salud sexual y reproductiva; en el
proceso de aprendizaje de estos temas a los sujetos también se les ensefia a valorar

lo que es bueno y malo.

Dentro de las instituciones locales en el caso de México se encuentra el Instituto
Mexicano de Seguro Social (IMSS), el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), inclusive en la Secretaria de Educacién Publica (SEP)
promoviendo unas practicas de salud y prevenciéon de enfermedades de trasmision
sexual, utilizacion de los anticonceptivos, la higiene sexual y los discursos meédicos
sobre el control y administracion de la sexualidad. Considero trascendente
mencionar esta informacién porque asi podriamos visualizar que la sexualidad y su

administracion es y ha sido un tema importante y que ocupa ambitos mucho mas
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amplios que el privado, doméstico o que es erréneo seguir concibiendo que la

sexualidad es s6lo un asunto familiar.

La sexualidad como una reflexividad institucional, que estda en movimiento
constante. Es institucional porque constituye un elemento bésico estructurante de la
actividad social en las situaciones actuales. Es reflexivo en el sentido en que
introduce los términos para describir la vida social, entrar a su rutina y transformarla
Nno como un proceso mecanico ni necesariamente de una forma controlada, sino
porque forma parte de los marcos de accion que adoptan los individuos y los grupos
(Giddens, 1992: 45).

La sexualidad esta en constante proceso de construccion, las personas se piensan,
a través de las diversas instituciones sociales desde, la familia, la iglesia, la escuela,
el Estado. A decir de Giddens a esto podemos referir como reflexiva institucional
como aquella estructura que a su vez permite estructurar a los sujetos para vivir y
determinar en la manera en que se ejerce la sexualidad y se experimenta, en este
sentido podriamos decir que experimentar diversas situaciones de la vida diaria esta

en el marco de accioén del individuo.

En este sentido, y apoyandome en el planteamiento de Weeks la sexualidad esta
configurada por fibras sociales que se hacen notar a través de los discursos que
implementan los sistemas institucionales. Ahora bien, Elsa Mufiiz menciona que la
sexualidad es parte importante de la reproduccion del poder, es un sistema
normado, en palabras de Giddens; es una reflexibilidad institucional que se refleja
en aspectos sociales, culturales, econémicos asi como de creencias religiosas, etc.
es por eso que la sexualidad se convierte en un aspecto modelador de la cultura

implantando prohibiciones y normas a seguir:

La sexualidad desempefia un papel fundamental en el funcionamiento y

reproduccion del poder constituido no solo por las instancias legales, también se
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recrea en su vinculacién con otros ambitos como lo son la Iglesia, la medicina, la
educacién, estableciendo las categorias dicotbmicas natural/antinatural,
permitido/prohibido, puro/obsceno. Es entonces cuando la sexualidad adquiere
importancia como concepto politico y moral que abarca varias cuestiones
medulares al normar la vida familiar y regular las relaciones entre hombres y
mujeres; al establecer sistemas de regulacion formales e informales (Mufiiz; 2002:
253).

Coincido con los planteamientos de la autora al resaltar que no podemos dejar de
lado la forma de control o normativizacion de las pautas de comportamiento en el
ambito de la sexualidad, ya sea que emanen de ambitos legales, formales e
informales tal como lo planteo en este trabajo; la escuela como institucién esta
constantemente normativizando los conocimientos y conductas de los estudiantes
sobre sus diversas practicas sexuales; pero ademas se debe agregar que los
mismos estudiantes han interiorizado esas reglas y las han exigido e impuesto en
sus relaciones entre pares, en sus vidas y ambitos cotidianos con la finalidad de ser
identificados como sujetos que comparten esa normalidad que ha impuesto la
institucién educativa disefiada desde politica, las legislaciones, los discursos

meédicos y cientificos.

Las regulaciones formales de las cuales se vinculan las instituciones educativas
como el CECsur provienen de programas gubernamentales o instituciones
nacionales como internacionales que dictan de manera directa como vivir la
sexualidad en las que se incluyen temas especificos como la salud sexual, la
maternidad, la prevencion de embarazos no deseados, el denominado
“empoderamiento de la mujer”, etc. Estas regulaciones formales intentan a través
de sus implementaciones vincular tanto a la escuela como a la familia, algo asi como

gue la educacién comienza por la casa.

Los ambitos que considero informales, son aquellas relaciones que giran en torno a
la sexualidad y las cuales se pueden denominar como practicas inconscientes o

subrepticias en el que el ser humano se va reconociendo, contrayendo, asimilando
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como parte de su subjetividad que lo ubica frente a la sociedad toda. Este tipo de
regulaciones de ambitos informales son un aspecto que se explora en esta
investigacion, las dindmicas que se establecen entre pares en el momento
especifico del cortejo, momento en el cual se ponen en accién aquellas pautas

socioculturales que aprendimos.

Entiendo como sexualidad a un entramado de significaciones, conductas,
comportamientos que estructuran el deseo, los gustos, las practicas y relaciones
entre hombres y mujeres que son aprendidas y ensefiadas mediante las

instituciones articuladoras de la sociedad.

Esto me ayuda a comprender que todos los mecanismos que operan detras de las
instituciones son implementadas a través de distintas reglas para hombres y
mujeres de tal manera que la sexualidad de las mujeres queda subordinada a la de
los hombres (Weeks, 1998, 12) esto evidencia una desigualdad y represiéon de
varones y mujeres que transgreden su sexualidad son discriminados, en diferentes
niveles, y violentados. Es por ello que hago un analisis de los elementos que
involucran la expresion de la sexualidad de los estudiantes del CECsur como la
educacién y la forma en como se ven reflejadas en sus clases, en los discursos de
los maestros, prefectos, adultos, los mismos jovenes en los contenidos de los
talleres y la relacion que tiene con una institucién internacional como lo es la
UNESCO.

EL CECSUR Y SU RELACION CON LA UNESCO.

El Centro Escolar Comunitario del Sur pertenece a la Red del Programa de Escuelas
Asociadas a la UNESCO (por sus abreviaturas redPEA), que da capacitaciones a
los orientadores educativos y psicologos para implementar programas de
orientacion para tejer una ayuda emocional y académica a los estudiantes, entre los

temas que abordan el personal de la escuela de ésta area son:

a) Aumentar las habilidades y competitividad del alumnado.
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b) Brindar herramientas para prevenir deterioros en la salud emocional como la

depresion o la ansiedad que generan el estudio o los exdmenes.

c) Brindar apoyo en forma de orientaciones a los padres que tengan problemas al

interior de sus familias, por ultimo y de manera mas frecuente.

d) Platicas, cursos y talleres donde se abordan temas sobre sexualidad desde una
mirada técnica, por ejemplo, la forma correcta de utilizar un condén, los métodos
anticonceptivos mas comunes o de facil acceso para la prevencion de
enfermedades de transmision sexual, ademas abordan temas emocionales como el
enamoramiento, el amor o los trastornos que los estudiantes pueden vivir por los
cambios hormonales que suceden en el cuerpo humano sobre todo en la

adolescencia.

Como ya se mencion6 anteriormente, las organizaciones de indole internacional se
involucran en la formacion para la educacion sexual, un ejemplo de ello es que en
Chile, en el 2013, se llevé a cabo un coloquio en donde se abordaron las teméticas
de educacioén y salud sexual y reproductiva en las escuelas de los paises asociadas
a la UNESCO incluyendo las de México, entre ellas se encuentra el Centro Escolar
Comunitario del Sur Lic. Manuel Bartlett Diaz, donde hay planes a desarrollar, por
parte de sus académicos; por ejemplo estd el manual titulado Orientaciones
Técnicas Internacionales sobre Educacion de la Sexualidad, cuyo objetivo principal
seria la erradicacion de la marginalidad y la violencia de género, esta iniciativa a su
vez forma parte de la “Comunidad de Practicas en Educacion en Sexualidad de
América (CPESA)”™:

Para abordar los temas antes mencionados, los orientadores educativos y
psicologos del CECsur que forman el Departamento de Psicologia y Orientacion
Educativa, han desarrollado e implementado talleres y platicas para concientizar a
la docentes, administrativos y padres de familia; pero sobre todo a los jovenes
estudiantes, para ello realizan algunas actividades periddicas tales como platicas o
talleres mensuales que involucran a toda la poblacion escolar pues van desde el

kinder hasta el bachillerato.
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En el centro escolar comunitario

BLOQUE <4

La reproduccion

del sur, también se retoman los
libros de texto sobre sexualidad
gue la SEP ha implementado en
E e e e A sus libros de texto tematicas
sobre sexualidad basadas en
una educacion sexual en el
marco de la reproduccion de las
normas heterosexuales, en
dichos textos encontramos
K, Sf

' temas como la gestacion
mihH humana, la utilizacion del

H

1l condon, los sistemas
reproductores  masculino 'y
femenino, los cambios

hormonales en los jévenes y los

problemas econdémicos y
sociales a los cuales se enfrentaria una pareja joven durante la union y la
procreacion, por mencionar algunos de los ejemplos y temas mas recurrentes (Ver

imagen 5 en Anexos).
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El libro de Ciencias énfasis en
Biologia de 1ler grado! de
secundaria del 2013 muestra
interés en la ensefianza de
aspecto médico — biolégico de
la sexualidad humana, que
tiene un apartado especial
sobre la reproduccion,

contiene temas como las

ve la sexu

sesion1  >>> Para empezar
Bt ;S vive la sexuvalidod?
O Lee el siguiente texto.

* Antes de &3 lectura, responde: ;Qué ’ fr
{

Durante Ia adolescencia se toman cecisiones

importantes que pueden afectar toda |a vida.
Para planear su vida y ejercer responsable

¥ placenteramente su sexuafidad, ks

adolescentes tenen derecho a que se les ‘\

proporciong Informacion sobre este tema. \
La eleccion de un metodo para evitar un A

embarazo puede ser una de estas dectsiones. La 5

f2ita de Informacion sobre este tema propicia

un 3ito porcentzje de embarazos no planeados

entre kis adolescentes.
La mayoria de los adolescentes ha |
escuchado hablar de los métodos |
anticonceptives; sin embargo, no todos utlilzan
esta Informackon en su primera refacion sexual
Otra dectsion Importante tiene que ver con
& uso del condon desde |a primera retacion |
sexual, para evitar 1as Infecciones e |

relaciones sexo — afectivas

gque muestra una pareja de

heterosexuales tomandose de transmision sexal como el VIH-SOA |
enfermedad que hasta ahora no tiene cura |
¥ es mortal ) .
la. mano hablando sobre = A
) @‘D& -
ejercer placentera y e i i e st
responsablemente la

Vinculk Ahora conooes |os componentes de tu sexualidad En esta secuencia de
H H S iuionen reealar g aprendizaje veras algunas caracteristicas de los metndas anticonceptivos mas
implica oo sl aicomo fones sobe s uso Valrars l mportancta ge

- #ste conocimiento par evitar embarazos e infecciones de Tramsmision Sexual

de enfermedades: esto nos "

sexualidad 2 , ello

cuidarse de los embarazos y

habla de la importancia del discurso médico que determina las formas de actuar, de
amar, de hacer relaciones sexuales, las diferencias entre los cuerpos y su valor en
la reproduccién humana. El nombrar estas practicas en los libros de texto habla de
dar una gran importancia y validez a las mismas quedando jerarquicamente abajo
las relaciones transgresoras que ni siquiera se mencionan a lo largo del libro como
la homosexualidad, el placer, el embarazo a edad temprana, la ausencia del

discurso de estas practicas conlleva a la prohibicion.

L SEP. Ciencias I, énfasis en Biologia. México 2012
2 puede notar la imagen completa en los anexos. Imagen 6.
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Actividad CUATRO

Relacionen los métodos anticonceptivos con situaciones en las que se utilizan.

O

Para ello:

1. Recuerden lo que han aprendido sobre los métodos anticonceptivos e Infecciones de

la pégina 74 del libro

Transmision Sexual. Cuida tu cuerpa, de las
Bibliotecas Escolares
2. Completen en sus cuadernos una tabla como la que se muestra: ¥ de Aula,
Casos Lo que haria Lo que no haria Por qué

Para tener relaciones
sexuales si no desean
tener un embarazo.

Para tener relaciones
sexuales y evitar una ITS.

Al tener una relacion
sexual sin proteccidn.

O Hagan lo que se pide:

&

Para més informacion
sobre el SIDA consulta
las paginas 136 y 137 del
libro £ cuerpo humano,
de las Bibliotecas
Escolares y de Aula.

Sobre métodos
anticonceptivos consulta
las paginas 71, 74, 75
del libro Cuida tu cuerpo,
de las Bibliotecas
Escolares y de Aula

paginas 36 y 37 del libro
HSIDA

1. Subrayen en el cuadro anterior los agentes causales, los principales sintomas y las
medidas de prevencion del papiloma humano y el VIH-SIDA.

2. Acudan al centro de salud mas cercano y soliciten informacion sobre los virus
VIH-SIDA y el VPH.

I ——

e |
CENTRO DE SALUD

ir

SIPIENSAS QUE
HAS ADQUIRIDO
UNA ITS, LO MEJOR
ES ACUDIR AL
CENTRO DE SALUD
DETU
COMUNIDAD

SITIENES COMEZON,
DOLOR O ARDOR EN
LOS GENITALES, NO LO
PIENSES, ACUDE A
ESTE CENTRO.

Actividad TRES

O Valoren la importancia de los métodos anticonceptivos para una sexualidad

saludable. Para ello:
1. Lean el siguiente caso:

Me llamo Omar y tengo 21 arios. No tengo pareja estable y debo reconocer que no
siempre uso condon: una porque me resisto, otra porque no siento lo mismo. Esto
me pasa hace mucho, hace alrededor de cinco aiios. Voy a bailar los sabados y si la
cosa “va bien", termino durmiendo con alguna chava, generalmente desconocida.
Me acaban de diagnosticar VIH-SIDA.

(Verimagen 7y 8 en Anéxos). -
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LA SEXUALIDAD EN EL CENTRO ESCOLAR COMUNITARIO DEL SUR

Para los temas que conciernen a la sexualidad el departamento de psicologia del
CECsur, ademas de los talleres, han implementado entre los jovenes el lema:
“Pensar, Proteger y Prevenir”. El objetivo de este lema es hacer hincapié en que
antes de un encuentro sexual, el primer paso es detenerse y pensar en las
consecuencias que pueden suceder al llevar a cabo una practica sexual a tan
temprana edad, después utilizar el método mas adecuado para protegerse de una
ETS y prevenir un embarazo no deseado. Con tal propuesta sintetizada en este
lema podemos observar como se trata de instituir practicas de prevencion, la cual

trae consigo un bombardeo de ideas sobre su sexualidad.

Generalmente a los alumnos se les plantea las enormes dificultades que implicarian
el hecho de tener relaciones sexuales a temprana edad, la problematica de
insertarse en el mundo laboral y convertirse en adultos donde el dinero es parte
esencial para poder sobrevivir, en el caso de las mujeres menores de edad se les
enfatiza que son precisamente ellas quienes se veran en graves problemas para
cuidar y educar a nueva criatura sin el apoyo del padre, a todo esto habria que
aumentarle el énfasis de que no podrian llevar una vida de diversiones, viajes y
satisfacciones académicas como profesionales y que las posibilidades de
abandonar la escuela se incrementarian demasiado por las obligaciones que traen

consigo tener un hijo.

Durante el trabajo de campo, algunos chicos me comentaban que los psicélogos de
la institucion les imparten platicas y talleres donde les plantean aseveraciones o
predicciones que atafien principalmente al futuro de las mujeres, pareciera que las
advertencias van dirigidas especialmente a éstas y que de no atenderlas les
sucederan al menos tres tipo de cosas en su futuro, se convertiran en madres
solteras, un concepto que considero no ha sido valorado, etiqueta que padeceran
desde muy temprana edad por un momento de descuido o engafio por parte de
algun hombre, desde luego ella cargara con toda la responsabilidad de cuidar y
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mantener a su hijo y seria identificada, quiza podriamos decir estigmatizada por

hombres y mujeres como “una mujer facil”, de moral relajada.

Por otro lado también se enfatiza la posibilidad de que sean “mujeres frustradas”
académica o profesionalmente hablando, pues en los discursos del personal del
CECsur se exalta la relacion de la nocion de éxito con preparacion académica, se
les dice a los alumnos que los mejores empleos en cuanto a remuneracion
econdémica se refiere exigen preparacion suficiente para no andar en empleos
eventuales que exijan demasiado trabajo y sean muy mal pagados, y por ultimo
podrian ser amas de casa, aqui desde luego el discurso es contradictorio, puede
ser un rol social muy valioso o en este caso menospreciado por la precocidad de las
estudiantes, también puede ser que te vaya muy bien o muy mal al casarte o

“‘juntarte” con el companero sexual.

Este conjunto de ideas que he podido identificar respecto a la sexualidad de las
mujeres en el CECsur y su futuro, me parece que permiten observar cOmo se siguen
reproduciendo una serie de concepciones sobre las mujeres, ejemplo de ello se
puede mostrar en este fragmento de libro de Ciencias I° de segundo de secundaria:

Lean el texto. Subrayen con rojo lo que ya saben sobre los métodos
anticonceptivos, y con azul lo que no saben sobre ellos.

Texto de informacion inicial J)

Evitar riesgos... jpara qué?

A traves de la historia se han investigado diversas formas para
evitar el embarazo. Los pueblos primitivos desarrollaron técnicas
anticonceptivas, algunas mas efectivas que otras y muchas de ellas
peligrosas. Por ejemplo, una antigua leyenda china afirmaba que la
mujer no podia quedar embarazada si permanecia totalmente Recuerda cémo son los
pasiva durante el coito. Aun en la actualidad existe la falsa creencia de que la mujer no | Sistemas sexuales o
corre riesgo de embarazo si no experimenta un orgasmo.

reproductores del hombre
y de la mujer. Consulta

El embarazo no deseado es un asptc!:o fundamental que gira en torno de la las péginas 92 a 101 de
sexualidad, sobre todo en la adolescencia; segin la Organizacion Mundial de Salud Libro de texto Ciencias
(OMS) se define como embarazo adolescente el gue ocurre en mujeres menores de 20 Naturales. Quinto grado, y
afios de edad. 114 a 119 de Libro de

texto Ciencias Naturaoles y
Desarrollo Humaono. Sexto
grado, de primaria.

Los embarazos adolescentes que no fueron planeados pueden generar conflictos
familiares y en algunas ocasiones se pueden presentar embarazos de alto riesgo o
abortos. Desgraciadamente, en algunas ocasiones la adolescente puede ser abandonada
por sus familiares y/o por su pareja. Consulta tu

Para prevenir los embarazos no deseados se recomienda la utilizacion de algan ::;:':::DEFE"’
metodo anticonceptivo. En la siguiente tabla se presentan algunos de ellos significado de
y se explican sus caracteristicas, la forma de uso, sus ventajas, sus desventajas y palabras como
su efectividad. anticonceptivo.

3 Consultar la pagina completa en anexos. Imagen 9.
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Creo pertinente mencionar que en ningun momento se les habla de la posibilidad
de abortar por parte de la mujeres, no se explora, ni menciona la posibilidad de que
no tengan el producto de una relacién eventual o de un embarazo que no fue
planeado, ni deseado; ni siquiera se les informa de las complicaciones juridicas o
legales que enfrentarian al ser considerado como ilegal en el Estado de Puebla
desde el afio 2009 cuando en el congreso local como en casi todo el pais se les
negd a las mujeres el derecho de decidir sobre sus cuerpos. De manera general no
se les plantea la idea de la sexualidad como uno de sus derechos; mas bien se trata
nuevamente de restringir las practicas sexuales de los estudiantes, alegando

inmadurez tanto fisica como emocional.

Desde mi punto de vista la institucion educativa asume a los jévenes y a sus
practicas sexuales como un problema y un riesgo en potencia; es decir mediante
estas sesiones informativas y educativas el personal del CECsur les inculca a los
estudiantes un temor a la expresién de la sexualidad sino se usan los métodos
adecuados para evitar enfermedades de transmision sexual asi como embarazos a
temprana edad o no deseados; es decir se reciben platicas e informacion sobre una
sexualidad entendida como heterosexual, con fines reproductivos y con un alto

riesgo de contraer alguna enfermedades de transmision sexual.

Ademas de eso, sOlo estan tomando en cuenta las relaciones entre hombres y
mujeres, no se estan explorando otro tipo de actividades sexuales, esto quiere decir
que los jévenes estan siendo educados sexual y culturalmente desde una
perspectiva heteronormativa, en donde la funcidbn u objetivo es preservar las
relaciones entre mujeres y hombres, reproducir un modelo sexual masculino en
donde el vardn tiene privilegios como la disponibilidad para tener mas de una

relacion con mujeres, la procreacion y las practicas sexuales heterosexuales.

En las clases como Ciencias | una de las tareas mas comunes es investigar cuales
son las enfermedades de transmision sexual, la correcta utilizacion de métodos
anticonceptivos y la prevencion de enfermedades de transmisién sexuales; sin

embargo no se abordan temas como el respeto a la diversidad sexual:
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Tabla 1. Métodos anticonceptivos temporales. Continuacion

Métodos de barrera quimica o espermicidas

Métodos de barrera mecanica

Ovulos, espumas y jaleas

* Caracteristicas: contienen diferentes ingredientes
que inactivan o destruyen a los espermatozoides.

Como se utilizan: en la mujer, se colocan al fondo
de la vagina, 10 o 15 minutos antes de la relacidn
sexual. Se recomienda el uso de espermicidas
acompafiados de otro método anticonceptivo,
como el conddn, para incrementar su
efectividad.

Ventajas: no necesitan prescripcion medica.

Desventajas: se aplican antes de cada relacion
sexual; si no se usan comectamente, pueden
fallar.

Efectividad: del 75 al 90%.

Owulos, espumas y jabeas

5e polocan al fondo
de la vagina minutos antes
del acto sexual

Ovulo ’

-

Condon masculino o femenino

Caracteristicas: es una funda de latex muy delgada y
elastica que se ajusta al pene erecto o a la vagina.

Como se utiliza:

a) B conddon masculino cubre el pene erecto y
retiene €l semen en cada relacion sexual.

b) El conddn femenino cubre la pared vaginal
para retener el semen. Este conddn puede
utilizarse durante un periodo de varias horas.

Ventajas: no necesita prescripcion médica. No tiene
efectos toxicos para el organismo. Es el dnico
método  anticonceptive con  alto grado de
efectividad en la prevencidn de las ITS.

Desventajas: en raras ocasiones puede causar
irritacidn, en cuyo caso se debe dejar de usar
5u efectividad disminuye por el uso incorrecto.
Se recomienda el uso del conddn acompainado de
espermicidas.

Efectividad: 90%.

Conddn

" Condon femening se
5,-,. coloca en el imteriar
: de la vagina

a

Conddn masculing se
coloca en el pene

hombres y mujeres:

Todo esto a pesar de que el CECsur a través de su relacion con la UNESCO se
visualiza participando en proyectos que fomenten el respeto a las orientaciones
sexuales o la cultura de la No Homofobia o las libertades de expresién de género, y

otros temas como la concientizacién en torno a la salud sexual y la igualdad entre

Revisar la evidencia sobre el matonaje y sus dimensiones, identificar buenas

practicas, marcos de politicas, intervenciones y herramientas, e inspirar y

motivar acciones para abordar y prevenir este tipo de violencia en la escuela,

son algunos de los objetivos de la guia “Respuestas del sector de educacion
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frente al bullying homofdbico” que la UNESCO lanzé el 28 de noviembre en
Santiago de Chile. (UNESCO, 2012)

Los discursos que se ensefian en este centro educativo evidencia las ideas, valores
y antivalores que circulan y que los sujetos tratan de practicar, que se convierten en
modelos de lo que esta bien, pero cuando se los sujetos transgreden los valores
son discriminados o seflalados como ejemplo de lo que “un chico de esa edad no

deberia de hacer”.

Otro de las actividades que se llevaron a cabo fue en diciembre del 2012 la
subsecretaria de Planeacion, Evaluacion e Innovacion Educativas de la SEP Estatal
y la Organizacion de Estados Iberoamericanos, organizé en 49 secundarias de 13
municipios talleres cuyo objetivo fue educar para la equidad de género, y para
prevenir la violencia escolar con perspectiva de género, donde por lo general este
tipo de talleres exaltan que las mujeres ya ocupan puestos importantes de poder en
la politica y ya no se queda sélo en el ambito doméstico, de cuidadora del hogar y
educadora de los miembros de la familia dando la impresién de que ahora éste rol
es demeritado; la clausura de éstos talleres se organizaron en el Centro Escolar

Comunitario del Sur:

El 19 de febrero del 2011, en las instalaciones del CECsur, una asociacion civil
llamada “5inco Espacio” realiz6 actividades para dar a conocer informacion sobre
sexualidada través de talleres de arte después de un sondeo en la colonia que
demostraron que tiene una gran demanda e interés en relacion a los temas de los

embarazos no deseados o enfermedades de transmision sexual®.

En diciembre el 2012 también se llevd a cabo en las instalaciones del Centro
Escolar un taller lamado “educar para la equidad de género” a través de Planeacion,
Evaluacion e Innovacion Educativas de la SEP estatal y la Organizacion de Estados
Iberoamericanos (OEI),® tuvo como objetivo, combatir la violencia escolar en las

instituciones educativas publicas.®

*http://www.subterraneos.com.mx/wp/archives/942
5> Organizacion de Estados Iberoamericanos
Shttp://www.oei.es/noticias/spip.php?article11522&debut_5ultimasOEI=30
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Estos talleres y programas hacen mencion de darle mayor importancia a temas para
erradicar la violencia hacia las mujeres o la “demanda” para educar sobre
sexualidad al parecer tiene que ver con el aumento en las cifras de embarazos no
deseados o que se presentan a temprana edad generando madres solteras en las
jovenes de bachillerato y que traen como consecuencia que estas mismas dejen
sus estudios pero hacen omision de la violencia que existe hacia las disidencias

sexuales.

A partir de esta demanda el Departamento de Psicologia y Orientacion Educativa a
cargo de una psicéloga en donde se crearon talleres, conferencias, actividades,
platicas con “especialistas” en sexualidad que suelen abordar temas como el uso
del conddn y su importancia en una relacién coital, la reproduccion, los métodos
anticonceptivos, las consecuencias econdmicas de ser padres a tan temprana edad,
etc., es decir, la sexualidad se enfoca a la educacion reproductiva lo cual impide
que los jovenes tengan una vision mas amplia sobre los cuestionamientos que

acontecen a los temas de la sexualidad.

Este tipo de talleres parten del supuesto de que la heterosexualidad es lo “normal’
gue existe en la sociedad, y esto es erréneo, lo que se puede apreciar es que en
realidad se ha vuelto en la postura hegemonica que la sociedad autoriza y al mismo
tiempo legitima y que se han sustentado en las justificaciones naturalistas y
biologicistas; desde luego para esta postura la homosexualidad se vuelve un tema
intocable y la diversidad sexual en general es omitida, es silenciada; asi como el

aborto y los derechos sexuales.

En este sentido Weeks plantea que estas posturas parten de un estado de la
naturaleza que propicia la materia prima que debe usarse para la comprensién de
lo social (1998, pag. 9) y no desde las ciencias, es por ello que menciona que la

sexualidad ha sido estudiada desde un enfoque esencialista:

La biologia condiciona y limita al cuerpo. Pero no es la causa de la de las formas de
vida sexual. No podemos reducir la conducta humana al funcionamiento misterioso

del ADN. Prefiero ver en la biologia una serie de potenciales que se transforman y

46



adquieren significado so6lo en las relaciones sociales. La conciencia y la historia

humanas son fenbmenos muy complejos. (Weeks, 1998, pag. 10)

A pesar de que la légica de tales posturas busca controlar la reproduccion y salud
sexual de los sujetos debo mencionar que, durante mi trabajo de campo pude
contactarme con al menos cuatro chicas embarazadas, en tercero de secundaria;
es decir que estaban a punto de ingresar al bachillerato; y una de ellas ya estaba
en bachillerato; me comentaron que el embarazo no era ningdn motivo para no
seguir estudiando; sin embargo reconocieron que era una gran responsabilidad ser
madres solteras y que a pesar de que a sus padres les parecio decepcionante la

prefiez de sus hijas consideraban que las tenian que seguir apoyando.

Ante la realidad etnografica valdria la pena preguntarse sobre la pertinencia del tipo
de educacion sexual que se les ofrece a los sujetos juveniles y desde luego su
funcionalidad. Durante mi trabajo de campo algunas chicas me comentaban que no
sabian exactamente como embarazarse, quiz4 los conocimientos técnicos al
respecto no han permitido profundizar en las reacciones y eventos de la vida sexual
y sentimental de estas mujeres, quiza esto se pueda considerar como una muestra
de que las intervenciones que se llevan a cabo con esta poblacion no estan

funcionando adecuadamente.

En algunas platicas que realicé a mujeres y hombres del nivel secundaria aseguran
que en el CECsur se han abordado talleres para normativizar las relaciones entre
hombres y mujeres, la prevencion de la violencia entre la pareja y la discriminacién
hacia la mujer, la problematica tiene un caracter cultural importante de considerar
pues como ya he mostrado la realidad en campo muestra serios contrastes y
continuidades dificiles de modificar, por ejemplo en el CECsur hay varones que les
prohiben a sus novias que tengan otras amistades ya que solo él puede socializar
con los compafieros no importando su sexo; es decir se ejerce una dominacion por
parte del hombre sobre la mujer argumentando una falta de respeto de la novia al

convivir con otros hombres que no sean su novio.

Es decir, la manera en como se expresa la sexualidad en el CECsur delimita

bastante ciertas conductas que no deben llevar a cabo las mujeres; este sector, a
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esta edad, es de los mas vulnerables ya que no se les informa o se les esconde
informacion sobre el ejercicio y derecho de su sexualidad. Tanto las ensefianzas de
las virtudes femeninas asi como el silencio total (lo que no se ensefia en el &mbito
escolar como el tema del aborto) han dado paso a la construccion de una sexualidad

controladora, normada, heterosexual, conservadora y excluyente.

LAS RELACIONES SEXO-AFECTIVAS

Generalmente el término noviazgo existe en los grupos sociales como una de las
formas “normales” que legitiman las relaciones sexo - afectivas como modelos que
‘hay que seguir’ ya que son formas convencionales de la sexualidad
heteronormativa, como plantea Weeks sobre las sociedades han generado un
sistema de relaciones sexo afectivas cuyas caracteristicas se ven reflejadas en los

discursos etarios, de clase social, sexual y de género:

Dentro de los amplios pardmetros de las actitudes culturales generales, cada cultura
clasifica distintas practicas como apropiadas o inapropiadas morales o inmorales,
saludables o pervertidas. La cultura occidental sigue definiendo la cultura apropiada
con base a una gama limitada de actividades aceptables: El matrimonio monogamico
entre compafieros de edad mas o menos igual pero de género diferente sigue siendo
la norma y, a pesar de muchos cambios la puerta aceptada para entrar a la edad
adulta y a la actividad sexual (Weeks; 1998: 11).

Sin embargo, no siembre ni todos estan ad hoc con las normas es por eso que los
estudiantes han repensado y reconstruido una forma de pensar y vivir otras formas
de relaciones sexo - afectivas; es asi que durante mi trabajo de campo se
encontraron una diversidad de relaciones sexo-afectivas entre los jovenes de
secundaria, practicas que se desarrollaban al interior como el exterior de la
institucion educativa que me permiten elaborar la siguiente tipologia sélo con fines
explicativos; es decir con esto no estoy afirmando que sean las Unicas, las mas

importantes 0 que no vayan a cambiar; sino que a través de estas podemos
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observar una amplia gama de posicionamientos de como los jovenes entienden,
asumen y ejercen su sexualidad. Relaciones que van mas alla del noviazgo y las
ideas tradicionales que se conocen y establecen como ideales por la sociedad y sus

instituciones.

a) Novios de chocolate

Para algunos de los jovenes del CECsur, el noviazgo como tal no se lleva a cabo,
hombres como mujeres crean sus propias reglas con respecto a las relaciones
afectivas uno de esos primeros ejemplos son los que ellos mismos nombran como
“novios de chocolate”, en donde los chicos tienen relaciones sentimentales con otras
chicas, ellos pueden abrazarse, besarse o acariciarse entre si, todos los integrantes
de éstas relaciones estan conscientes de que no son los Unicos que forman parte
de éste grupo, de que no hay exclusividad sexual y afectiva entre un hombre y una

mujer:

Entrevistadora: ¢ Cuantos tipos de relaciones existen?
Elizabeth: Pues hay muchos... mmmm... Hay novios de chocolate...
Entrevistadora: ¢ Haber y que es eso?

Elizabeth: Pues tienes de donde escoger jajaja, es cuando tienes muchos amigos
con derechos pero todos saben que estas saliendo con todo el grupito jajajaja,

(Entrevista informal con Elizabeth 14 afos, junio 2011)

Este tipo de relacion que establecen los jovenes es en cierta manera el derecho a
tener mas de una pareja sentimental al mismo tiempo haciendo de su conocimiento
a los otros miembros que integran la relacién; por lo general, este tipo de practicas

no son bien vistas y suelen ser criticadas por la mayoria de los sujetos que
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interactian y conviven dentro como fuera del CECsur por su propension a la

promiscuidad’.

b) Amigos con derechos

Entre los jovenes del CECsur también esta la relacion “amigos con derechos” en la
que un chico y una chica “juegan” el papel de ser novios, sin que exista la
nominacion noviazgo; sin embargo no hay un compromiso profundo de exclusividad
y fidelidad entre ambos personajes. Estas relaciones tampoco son aceptadas por
los adultos de la institucién educativa pues transgreden las normas establecidas del

noviazgo.

Cabe destacar que a pesar de esa ‘libertad”, en las relaciones se siguen
reproduciendo aquellos modelos feminidad como el hecho de que a los varones les
agraden las chicas sonrientes, dulces, sensibles y tiernas; las que no utilizan mucho
magquillaje y aquellas que no se anda besando o dejando toquetear con sus
comparnieros; la utilizacién del maquillaje, el peinado y el arreglo personal forma
parte de la feminidad en el momento del cortejo o las relaciones afectivas y por otra
parte los hombres siguen reproduciendo aspectos de la masculinidad como

agresivos, amigueros, fuertes, viriles, etc.

Brenda: Pues amigos con derechos es cuando estas saliendo con tu amigo, pero...
pero no es tu novio, es tu, es tu amigo, él te puede abrazar, besar, y ti también pero
no es tu novio.

Entrevistadora: Y si llega otra chica y lo convierte en su novio ¢ Qué pasaria contigo?

Brenda: jajaja pues si quieren pueden seguir andando, pero no lo creo (Entrevista a
Brenda 14 afios, 16 de junio 2011).

7 Es una practica parecida a lo que algunos antropdélogos conocen como poliamor, donde existe una relacién
afectiva con mas de dos sujetos implicados, parejas abiertas polifidelidad. Involucra la relacién amorosa y
sexual con mas de una persona, en el respeto de la plena autonomia y libertad del sujeto. Término utilizado
en los afios 80s por una sacerdotisa pagana Morning Glory Zell. (Neri Arriaga, S/A: 7)
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c) Los fajes y toqueteos

Estas précticas se llevan a cabo muy raras veces y se hace individualmente pero
en un circulo de amigos muy cercanos o entre parejas sentimentales. Consiste en
tocarse o rosar de manera disimulada las partes intimas de las chicas o chicos, ya
sea de manera constante o0 solo en una ocasion, esto lo llevan a cabo en espacios
muy solitarios y alejados de la plaza civica. Preferentemente donde no los puedan

observar los prefectos y demas personal del plantel.

Zoelia: Los jovenes [las parejas] se llegan a reunir en la barranca y empiezan a
toguetearse, ahi es muy solitario y s6lo van cuando hay educacion fisica, un dia
mientras caminaba por ahi me encontré un condén usado... (Entrevista a Zoelia

Salinas, psicéloga del CECsur, mayo 2010)

d) Los novios

Para los chicos el noviazgo es aquel en donde el amor es el punto medular de una
relacion, en donde la fidelidad, la atencion y comprension son fundamentales para
la relacion, una relacion “especial” que se caracteriza por elementos tales como la
exclusividad sexual y sentimental, respeto, comprension y apoyo mutuo. Estas
primeras practicas de la sexualidad de los jévenes parecen reforzar pautas
culturales como la mondégamia y el amor romantico, al mismo tiempo que se
instauran como las caracteristicas mas relevantes al momento de establecer una

relacion que por lo que expresan los mismos sujetos es “algo serio”.

K: Parati ¢ Cudl es el objetivo del noviazgo?
Guadalupe: 14 afos: Para mi es compartir amor y apoyo
K:y ¢ Qué esperas de tu pareja, de tu novio?

Guadalupe: Pues amor mutuo (Entrevista a Guadalupe, 16 de junio 2011)

Es importante mencionar que este tema sera abordado con mas detalle en otro

apartado de esta tesis para comprender mejor la funcion y el papel que tiene el
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cortejo para el siguiente paso sea el noviazgo, cabe destacar que sélo se menciona
al noviazgo como la relacion sexo-afectivo que se lleva a cabo generalmente en el
CECsur, sin embargo, se mencionaron otros tipos de relaciones para resaltar que
existen las diversidades y que generalmente son escondidas ya que el castigo social
como el sefialamiento y el corregimiento impuesto por los adultos mayores como

los docentes y administrativos es visto a todo momento.

e) La masturbacion

Otra practica sexual presente en este centro escolar es la masturbacion, cuya
dinamica se manifiesta de la siguiente manera: durante los recesos o0 suspension
de clases, ya sea dentro de los salones o la parte trasera de estos, lugares donde
no suelen pasar los profesores o los prefectos son los espacios donde se lleva a
cabo ésta practica sexual principalmente entre varones; ahi se relinen amigos que
ya hayan tenido un largo tiempo de conocerse, los jovenes descargan videos
pornograficos a sus celulares y los observan mientras dirigen una mano a su pene
tocandose los testiculos sobre el pantalon o bien deciden esperar un momento
mientras emprende el camino hacia los sanitarios para masturbarse y finalmente

eyacular:

Fernando: Luego ven pornografia en sus celulares, cuando no hay clases y se
empiezan a tocar, se “chaquetean” en los bafnos jajaja, en los salones cuando no
hay clases... yo creo que también las mujeres ven pornografia pero no quieren

admitirlo (Entrevista a Fernando, 15 afios, junio de 2011).

Los discursos heteronormativos en torno a la sexualidad de los varones estan
relacionados a supuestos impulsos sexuales, es decir que los sujetos estan
inmersos en un constructo social donde se les ha implementado la idea de que los
varones “tienen deseos sexuales que necesitan satisfacer” de aqui que explicar la

curiosidad, la excitacion y los toqueteos cuando estan en los bafos viendo
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pornografia; en contraste con la contraposicion de las mujeres ante el rechazo de
ver pornografia, ya que suele pensarse que la mujer no consume ese tipo de
materiales audiovisuales e inclusive que no le gustan, esto refuerza la idea de que
la mujer es incapaz de expresar su deseo sexual, esto nos demuestra que los
sujetos estan inmersos en una cultura donde hombre y mujer son asumidos como
distintos; de manera general esto refuerza concepciones que identifican al hombre

como activo y a la mujer como pasiva con relacion al ejercicio de su sexualidad.

Esto forma parte de una cultura de género que también organiza una sexualidad
obligatoria para hombres y mujeres donde se les ensefia, de manera subrepticia,
los discursos y las acciones y estos a la vez los reproducen; instituciones sociales
como la escuela y el contexto social siguen reproduciendo estas ideas pues no

escapan a un contexto social mas amplio.

Es asi que la sexualidad es impuesta para que los sujetos aprendan una forma Unica
de practicas, que es la heterosexual, como el hecho de que a través de politicas
publicas se diga a los sujetos la forma en como vivir su sexualidad a través del
cuidado de los embarazos, la prevencion de la violencia hacia la mujer, la utilizacién
de métodos anticonceptivos y de enfermedades de transmisién sexual,
naturalizandolo, es por eso que, al tener una forma Unica de sexualidad, hay
transgresiones que tienen una carga valorativa negativa como la feminidad del

varon o la masculinidad de la mujer.

Estos discursos se encuentran reforzados por una cultura de género que ha
implementado ideologias a través de los discursos morales que modelan una
opinion publica del género, asi se puede observar en las politicas de educacion
sexual y los materiales a través de los cuales se imparte a los estudiantes en general
y a los del CECsur en patrticular, por ello es importante entender a la cultura de

género como:
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... el poder, a través de su vinculacién contradictoria con otras fuerzas reguladoras
de la moral sexual, genera una politica sexual que modela la opinién publica con
respecto a la sexualidad, organiza las campafas sobre la salud publica, en la relativo
a la anticoncepcion, a la practica del aborto, la salud materno infantil, la lactancia,
etcétera, determina y sanciona costumbres respecto al matrimonio, la vida en pareja,
la monogamia y la heterosexualidad obligada. Es asi como la sexualidad se organiza
a partir de una serie de préacticas sociales que ponen en juego una serie de relaciones
de poder articuladas entre si que he denominado cultura de género (Mufiiz, 2002:
253).

Mufiz también plantea que las politicas sexuales (que podrian reflejarse también en
las informaciones que se dan en los libros de texto gratuitos de la SEP) son un
mecanismo que controla la sexualidad, que define y también redefine las relaciones
y conductas de la feminidad y masculinidad de la vida cotidiana de acuerdo a las
normas del orden social en el periodo que nos ocupan lo que lo hace aglutinadora
y totalizante, (Muiiz, 2002: 13) esto también se ve reflejado en los discursos de los
profesores que delinean pautas de comportamientos con el objetivo de un control

social:

Los profesores dicen que los jévenes tienen un alto grado de libertinaje, pues hacen
referencia a las nalgadas que les dan los varones a las mujeres alegando que “ya
no hay respeto hacia la mujer” (testimonio. prof. Geografia) y que “los jévenes de
ahora estan mas pervertidos que antes’(testimonio de prof. Educacion Fisica, junio
2012), también mencionan que el cortejo como tal ya no existe, aquella escena en
la que el hombre entregaba cartas de amor, poesias, dedicaba canciones, se
comportaba caballeroso, ya dejaron de existir; las mujeres se mostraban timidas,
guardaban un cierto lugar o respeto, las practicas del amor romantico ya no tienen
su vigencia al 100%, son algunos de los comentarios por parte del personal docente,

gue encontré durante mi trabajo de campo.

Como se puede observar en las lineas anteriores la carga valorativa tiende a

dirigirse contra las mujeres, por no darse su lugar y permitir que los varones lleguen
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muy lejos como las nalgadas, segun estos profesores esto sucede porque ellas los
dejan, ellas se los permiten, no nos explican los profesores cuales serian las
alternativas para esas mujeres, ni mucho menos porque se les cuestiona a ellas las
actitudes y comportamientos que realizan sus comparfieros varones. Asi que sigue
presente en nuestros dias la idea de que “el hombre llega hasta donde la mujer se

lo permite”.

Estos comentarios de los profesores, a manera de comparacion, entre las relaciones
de hombre/mujer en su juventud con las de ahora es un discurso que intenta
producir en los chicos conciencia para encausarlos en una disciplina de los cuerpos
y sobre todo de su sexualidad. Los talleres que inician los profesores y los
encargados del Departamento de Piscologia y Orientacion Educativa deben estar al
tanto de las formas de expresiones y relaciones que tienen los jévenes en torno a
la sexualidad ya que esta totalmente limitada a la mirada heteronormativa. A pesar
de que un varén nalguea a las mujeres, la carga valorativa siempre va dirigida hacia
la mujer “la agredida”, nunca va a ir hacia el hombre “el agresor” ya que suele
decirse que las mujeres no se estan dando a respetar o que son unas faciles, en
cambio éstas préacticas se ven normales en el varon debido a la imagen masculina

relacionada con una expresion abierta de su sexualidad.

De acuerdo a la clasificacion anterior podemos analizar que existe una diversidad
de relaciones y practicas sexuales en el centro escolar situaciones que sin embargo
reproducen la heteronormatividad; es decir, mientras que los jovenes estan
cambiando las relaciones sexo — afectivas (noviazgo) las adecuan segun sus
intereses pero contindan estableciendo vinculos de orden heterosexual

hombre/mujer.

Por otro lado las maneras en como atienden la sexualidad las autoridades del centro
educativo no esté siendo la mas apropiada, le falta incluir mas informacion sobre las

disidencias que estan estableciendo.
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EL GENERO Y EL CONTEXTO DE INVESTIGACION

La cultura dota de significados a las sociedades, el género, como construcciéon
cultural organiza presentando roles por medio de la educacion desde que somos
nifios. Se construye un “ser y un deber ser” de acuerdo a nuestro cuerpo identificado

y sexuado, asi podemos decir que se llega a “ser mujer u hombre”.

El papel (rol) de género se forma con el conjunto de normas y prescripciones que
dictan la sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino o masculino.
Aunque hay variantes de acuerdo con la cultura, la clase social, el grupo ético y
este nivel generacional de las personas puede sostener una divisién basica que
corresponde a la divisién sexual del trabajo mas primitiva: las mujeres paren a los
hijos, y por lo tanto, los cuidan: ergo, lo femenino es lo maternal, lo doméstico,

contrapuesto con lo masculino como lo publico (Lamas; 2003:114).

Sin embargo, esta categoria tiene una gran discusion, sobre todo para abordar
temas como la homosexualidad, identidades o la disidencia sexual ya que se trata
de una categoria muy corta que menciona binarios interpuestos lo cual no permite
analizar e interpretar las relaciones y las practicas sexuales de una diversidad e

identidades sexuales.

Los sistemas de género, sin importar su periodo histérico, son sistemas binarios
proponen al hombre a la mujer, lo masculino a lo femenino, y esto, por lo general,
no en un plan de igualdad sino de orden jerarquico [...] Lo interesante de estas
oposiciones binarias es que no permiten ver procesos sociales y culturales mucho
mas complejos, en los que las diferencias entre mujeres y hombres no son ni
aparentes ni estan claramente definidas. En ello reside, claro, su poder y su

significado. Al estudiar los sistemas de género aprendemos que no representan la
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significacion funcional de papeles sociales bioldgicamente prescritos sino un medio
de conceptualizacion cultural y de organizacion social (Conway, Bourque, & Scott,
2000: 32).

El género que es parte de la cultura también es un entramado simbdlico de
significaciones que designa, pautas, roles, prohibiciones y patrones a los sujetos de
acuerdo a los cuerpos sexuados, lo que significa un orden jerarquico de poder, en
la que por lo general, lo femenino tiene una carga valorativa de sumision y lo
masculino de dominacién. Asi entiendo al género como un sistema en el cual los
individuos forman parte de un entramado en el que existe un orden jerarquico entre

hombres y mujeres.

El género ha tenido un desarrollo histérico de acuerdo al momento social,
econdmico y politico que vive una sociedad, por ejemplo encontramos, al feminismo
en los afos treinta, hablamos entonces del género entendido como al conjunto de
normas o reglas que una sociedad en particular adscribe a determinados sujetos
sexuados, por ejemplo, en los afios 40s con la reflexién de Simone de Beauvoir “no
se nace mujer, se llega a serlo” en el que se empieza a reflexionar y cuestionar la
condicién de la mujer como sujeto de dominado, se cuestiona la “naturalizacion” de
los roles y papeles que toman los hombres y mujeres, se cuestiona la naturaleza
del poder del hombre en el patriarcado llegando a la conclusién de que el género es
una condicién cultural que va abriendo paso a los estudios feministas y van teniendo

una mayor fuerza que en épocas anteriores.

Otro ejemplo es la introduccién de la mujer en el proceso democratico con el voto,
el derecho a la planificacion familiar tomando en cuenta la decision de la mujer, el
reconocimiento de afectividad lésbica y gay; es decir, el reconocimiento de derechos
e igualdad de las mujeres abri6 pauta a investigacion y revaloracion de la

heteronormatividad.

Esta categoria es de tal importancia para la comprension y desmenuzamiento de la
condicion cultural de hombres y mujeres como sujetos moldeados jerarquica y

sexualmente, es decir, estan inmersos en un mundo de significados en el cual los
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sujetos toman, aprenden y reproducen comportamientos y roles femenino y

masculino.

La palabra el género aplicada ya no al sexo mismo sino a la representacion
simbdlica de la diferencia sexual, ayuda a distinguir que los rasgos de
comportamientos atribuidos a los sexos femenino y masculino, y errbneamente
entendidos como propios, naturales y esenciales del sexo, pero no determinada
estrictamente por ella, influida por factores culturales -el lenguaje en primer lugar,
como materia lugar y condicion del pensamiento, la educacion, la ideologia, la
religion, el ambiente familiar, social y econémico- es, ademas de impuesta
necesariamente estereotipada y limitada por esos condicionamientos externos
(Godina, Herrera; 2003: 41).

Es decir, el género esta entendido como estructuras simbdlicas que son asignados
a hombres y mujeres que implementa relaciones de poder y son impartidos a los
sujetos mediante la educacién en la familia, la escuela, los medios de comunicacién,
etc. y, como diria Foucault, disciplina a los cuerpos ddciles para que sean sujetos

sujetados de un sistema sexual occidental.

El género ayuda a comprender de manera muy simple las relaciones entre hombres
y mujeres, sobre todo durante el proceso del cortejo; es por ello que este estudio es
realizado con estudiantes heterosexuales enfocado a los sujetos que transgreden
el género, por ejemplo, un varén que lleva a cabo caracteristicas como el hecho de
no cortejar es nombrado por el grupo social como “puto”; en cambio, aquellas
mujeres que transgreden la feminidad y retoman un papel activo durante el cortejo,
como el dar el primer paso al ligue es considerada como una ofrecida o “puta”. Por
ambas partes se muestra una desvalorizacién de subversion de lo femenino en los
hombres y lo masculino en mujeres. Las palabras puto/puta comparten también una

connotacion de la “facilidad”/promiscuidad sexual.

Giddens menciona que la condicién de las mujeres y de los hombres ha cambiado

porque se abre a las nuevas representaciones del ser femenino y masculino en el
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gue se empieza a considerar los derechos y libertad de la mujer en ambitos de la
vida laboral, econémica y sexual, sin embargo, no se ha reconocido eficientemente
por la sociedad, por ello, existe una reputacién negativa a aquellas mujeres que
llevan a cabo un determinado comportamiento sexual como el de cortejar, tener

muchas parejas al mismo tiempo o dejarse toquetear por los varones.

Dicho de otra manera, Muiiz nos habla de los pseudocambios, que no son
transformaciones totales en las relaciones entre hombres y mujeres, es decir, la
sociedad hace creer que la situacién de las mujeres en temas de igualdad vy
condiciones entre hombres estéd siendo mas equitativa, pero el trasfondo es que la
condicién de estas sigue siendo condicionada por discursos de salud = belleza,
pasividad en las relaciones afectivas, ejercer un niamero minimo de relaciones
intima (o de preferencia ninguna) y la valoracion positiva de la virginidad; esto da
cuenta de que existe una misoginia en la cultura porque se promueven ideales de
mujeres abnegadas, generosas, de buenos sentimientos pero ademas debe cumplir
con una imagen que cubra una figura relativamente delgada; pero a las mujeres con

obesidad son discriminadas e insultadas:

Omar: Edgar tenia una novia, era bien chida, pero no duraron... el wey se paso6 de

lanza y la cortd... es que estaba bien pesadita...
Entrevistadora: ¢ Cuanto duraron de novios?

Omar: Pues duraron poquito jajajaja como... 2 semanas y ya... (Entrevista a Omar,
13 afios, junio 2011)

A pesar de que los discursos de que hombres y mujeres son libres de ejercer su
sexualidad e imagen hay una doble moralidad en que se ve con buenos ojos a las
mujeres que poseen una salud estética delgada y deben cargar con los estereotipos
de los buenos sentimientos, mientras que el grupo social vigila, observa, castiga y

discrimina las otredades.
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LAS RELACIONES DE GENERO EN EL CENTRO ESCOLAR COMUNITARIO DEL SUR LIC.,
MANUEL BARTLETT DIAZ

Como mencionamos anteriormente, el género es un sistema en el cual los individuos
forman parte de un entramado en el que existe un orden jerarquico entre hombres
y mujeres, ésta jerarquia plantea un sistema de oposicion binaria. La cultura como
un entramado simbdlico, a través del género designa, pautas, actividades,
prohibiciones, caracteristicas, representaciones y patrones los cuales se les ha
impuesto a los sujetos, lo que significa un orden jerarquico de poder, en la que, por
lo general, lo femenino tiene una carga valorativa de sumisién y lo masculino de

poder y fuerza.

De acuerdo a lo planteado anteriormente, el “deber ser” de la mujer se encuentra
representado en las encuestas realizadas en el CECsur Lic., Manuel Bartlett Diaz,
en el que los varones plasmaron en sus respuestas, algunos de los jovenes
relacionaban al deber ser femenino con sus novias; sin embargo, la mayoria de los
papeles que representan a la mujer son vistos como un sujeto tranquilo, se relaciona
con la lindura, la belleza, la simpatia, con buenos sentimientos; pero a su vezy en

un sentido contradictorio, debe tener un fisico exuberante:

Pregunta: ;Cémo debe ser tu chica ideal?:
“Dulce, su forma de ser, me gusta su sonrisa sus ojos, su gracia.”

“Me fijo en la forma de ser, en la forma en cdmo se viste, la manera de ser conmigo
y en su fisico.”

“‘En Fernanda me fijo en sus ojitos, sus sentimientos, en su amistad y en su
confianza.”

“En sus sentimientos, en su caracter”.
“En su forma de ser, actuar y de pensar.”

(Mayo 2010)

La forma de ser de las mujeres se la tribuyen a un comportamiento especifico como

el ser carifiosa, amable y con atributos fisicos como una sonrisa y mirada hermosas,

60



la sonrisa, la mirada, la actitud dulce son bien percibidas ya se relaciona con la
belleza y la estética, una de las caracteristicas de la feminidad pero también nos
lleva a la idea del amor romantico en la que la chica debe ser tratada con delicadeza,

atencion y caballerosidad.

La mayoria de los jovenes de secundaria, ven como el aspecto mas importante en
las mujeres el que sean sinceras, que se den a respetar ya que tiene que ver con la
“dignidad” de una mujer, con el hecho de que no han sido “tocadas” o
“‘manoseadas”; una mujer debe ser alegre pero no “loquilla”, que se lleve bien con
todos los comparieros de salon pero a la vez que no sea tan extrovertida, su

comportamiento debe ser con ciertos limites ya que eso habla bien de ellas.

Las expectativas tradicionales de los roles de la mujer siguen teniendo vigencia en
el momento en que un varon busca una pareja mujer ya que se tiene la idea que
debe ser la chica quien no debe tener ninguna experiencia sexual previa, un nimero

limitado de parejas y una cierta pasividad en las relaciones de cortejo o de noviazgo:

Fernando: ;Como debe ser mi chica? ... fiel... seria... bonita... limpia...en

sentimientos...pura jajaja...
Entrevistadora: O sea que ¢,no haya tenido relaciones sexuales?

Fernando: No, no, o sea, pura en sentimientos, sincera... si, no que no haya estado
con muchos chavos... aja, bonita en sentimientos... (Entrevista a Fernando, 15

anos, junio 2011).

Esta entrevista sugiere que una mujer deberia ser “pura” en el sentido de que no
tenga sentimientos negativos ya que las condiciones negativas, por lo general, se
le atribuyen a la condicion cultural de lo masculino. La mayoria de los varones
entrevistados tienen una representacion de como deberia ser la mujer, tomando en
primer lugar los sentimientos buenos ya que muchos de ellos aseguran una mujer

linda y sincera tiende a ser mas comprensible y respetar a sus amistades:
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Entrevistadora: ¢ Como debe ser tu chica especial?

Carlos: Debe ser sincera, que sea honesta, que no tenga sus arranques de celos

y empieza a golpear a tus amigas sin razén.

Enrique: Bueno yo me fijo en la actitud, en la personalidad, debe tener una buena
actitud, que sea buena con los demas, debe ser amable (Entrevista a Carlos y
Enrique, 14 afios, mayo 2013).

Los buenos modales de las mujeres tienen que ver con ser simpdtica y a la vez
buena persona con los demds, las apreciaciones son generales y a veces
contradictorias, los comportamientos como los roles impuestos por el género son
opuestos; pero también complementarios. Tal parece que los varones engloban en
dos tipos de mujeres a sus comparfieras de escuela, por un lado debe haber aquellas
que sean lo suficientemente “libres” para echar relajo, tocar, manosear y fajar y por
otro aquellas que sean lo opuesto para que sean dignas de ser elegidas como una

pareja.

Juan: La chica se tiene que dar a respetar y que sea buena onda y solamente que

se dé a respetar ella.

Alberto: Pues... lo mismo que dice él, que se den a respetar que no se den a
conocer por otra persona o ¢ quién otra persona? jNada mas!... (Entrevista a Juan
Conde Bautista y Alberto Molina Diaz, 15y 14 afios respectivamente, mayo 2013).

Para la mayoria de los varones entrevistados, las respuestas mas comunes fueron
gue las mujeres deben ser educadas, sin prejuicios, deben aceptar que sus parejas
puedan tener muchas amigas y no ser celosas. Ellas deben respetar y ser buenas
personas con las amigas o amigos del novio. Resulta imposible no pensar en una

condicion de ventaja de los varones al tratar de imponer estas condicionantes en

62



las mujeres del CECsur, actitudes y comportamientos que también ejercen hacia las

mujeres como entre sus comparieros varones.

Otro elemento que sobresali6 mas durante las encuestas fue el aspecto fisico,
algunos de ellos respondieron que el fisico no les importaba mucho mientras otros
comentaron que debian tener buen cuerpo, sobre todo haciendo referencia a nalgas

y pechos pronunciados.

Pregunta ¢como deben ser las chicas fisicamente?:

“Me fijo en la forma de ser, en la forma en cdmo se viste, la manera de ser conmigo
y en su fisico”

“Sentimiento, caracter, fisico”

“Sus nalgas”

La idea de un cuerpo estilizado y “proporcionado” significa una salud buena ya que
la higiene y la salud son sinbnimos de belleza, es uno de los aspectos secundarios

de los cuales los hombres buscan en las mujeres.

Tener un cuerpo bien cuidado y a la vez “proporcionado” tiene que ver con una
buena salud “la apariencia fisica era concebida como la expresion del estado
general de salud del individuo, parametro que todavia en la actualidad es tomado
en cuenta” (Muniz; 2002:119)

A decir de Mufiz, un cuerpo idealizado de la mujer cuyas caracteristicas fisicas
altamente sexualizadas (pechos y/o nalgas) parecieran ser un aspecto que interesa
a los chicos, ya que simbdlicamente, son un atributo importante que las mujeres

deben tener para ser consideradas bellas y sanas.

Segun las entrevistas, para los jovenes varones lo fisico es una cualidad importante en las
mujeres, pero no es lo primordial, ellos gustan de una mujer que sea divertida, sociable,

simpética o pasar el tiempo con ella:
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Carlos: Puede ser, puede ser el cuerpo... porque hay veces que si te gusta su
forma de ser y todo pero a la vez dice joh por Dios! Se burlaran de mi (por tener
como novia a una chica que no es delgada)... como Yesenia, tenia un feo cuerpo,
fea cara. Luego (por ejemplo) hay una chava que se llama Carla, que se lleva bien
con todos, pero (a) Esteban, si esa chava es muy llevadita con él... le da sus
nalgadas, lo tiene al filo...Pues fea fea, de lo que se dice fea no esta, hasta yo
guisiera que me tratara como a Esteban. (Entrevista a Carlos Acevedo Flores y
Esteban Diaz Gonzales, 14 afios, junio 2013)

Para algunos jovenes el que las mujeres tengan un cuerpo bien formado o una cara
bonita es algo muy importante ya que de lo contrario podrian sufrir alguna burla por
parte de sus amistades varones, en cambio para otros el fisico no tiene la menor
importancia ya que eso es pasajero, lo que perdura siempre es el caracter y un

comportamiento encantador.

Jesus: Pues a veces me fijo en el cuerpo, en la cara, en su pechonalidad jajaja...

bueno yo me fijo asi en la actitud, en la personalidad...
Enrique: Es que también tiene que ver lo fisico

Jesus. No, pero yo no me fijo asi, asi en el cuerpo me fijo mas en su personalidad,
en su actitud... jAjal... bueno no tanto en sus atributos, me fijo mas en su

personalidad, en serio que si, ya fuera de burla...

Carlos: Haber Jesus ya asi, dinos en que fue lo que te fijaste de Xochitl.
Jesus: Es que fue como mas linda, tierna, yo me fijo mas en lo sentimental...
Entrevistadora: ¢ Y ahorita tienes novia?

Jesus: jSi!

Carlos y Enrique. jSi vieras! {Si la vieras, es de peso completo! Esté bien gorda.

(Entrevista a Jesus, Enrique y Carlos, 14 afios, junio 2013)
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O como en la entrevista de otro chico en donde afirma que el fisico de una mujer no

es tan importante, que en una mujer lo mas importante es la personalidad:

Andrés: Pues los sentimientos y la persona, mas que lo fisico, lo de adentro,
porque lo fisico se va a ir en algun momento y lo de adentro no. (Entrevista a

Andrés, 13 afios, mayo 2013)

La mayoria de los varones afirmaron que las mujeres deberian ser sociables con
todos pero no tan extrovertidas, deben darse a respetar y no dejar que los hombres
las “toqueteen” deben ser lindas, sinceras, tiernas, carifiosas y con sentimientos

positivos:

El fisico en las mujeres tiene que ver con el volumen de las nalgas y los pechos,
ademas un rostro bonito y fino, la sonrisa y la mirada son un reflejo de la ternura 'y

los sentimientos positivos que una mujer debe tener.

Fernando: ¢ Lo primero que le veo?... los 0jos ¢si 0 no? jsi! jsi! Pues porque hay

se reflejan los... ahi estan los sentimientos, ¢,si 0 no? jOpina!l

Jorge: jSi! Claro que si... la mirada es el reflejo de los sentimientos (Entrevista a
Fernando Alcantara Fuentes, Jorge Garcia de la Rosa, 15 y 14 afios

respectivamente, mayo 2013).

Para los jovenes del Centro Escolar el deber ser masculino y femenino tiene que
ver con la representacion de como deberia comportarse una mujer o un varén entre
los rangos de edad que van de los 12 a los 15. El deber ser estd enmarcado en un
mundo de normas Yy reglas que los individuos deben seguir pero en cuanto éstos

salgan de las normas o reglas son castigados socialmente:
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El deber ser, es el aquel establecido por las normas (de donde sea que estas
provengan). [...]. Asi que al no cumplirse las normas dadas dentro del deber ser,

hay una sancién por dicha falta (Cosas y mas Cosas; 2013; S/P).

El deber ser del vardn en el centro escolar comunitario del sur Lic., Manuel Bartlett
Diaz esta relacionado con la fuerza, la energia, la capacidad y habilidad en los
deportes, principalmente en el futbol, la rebeldia hacia las autoridades y la

proteccion hacia las mujeres.

Por parte, los varones se les atribuyen una disponibilidad e iniciativa en las
relaciones de pareja, valientes, agresivos, conquistadores y se les atribuye una
supuesta “naturaleza sexual compulsiva”, éstas son algunas de las caracteristicas

del género en lo varones.

Sin embargo, se ha encontrado dos distintas formas de la representacion del ser
masculino, por una parte estan los comentarios en donde el hombre debe ser tierno,
atento, romantico, carifioso, galan y conquistador con las mujeres y por otra parte
dice que la condicion del hombre es agresiva, dura y rebelde ya que no muestra
ningun punto de sentimentalismo ni comprension, por otra parte, segun comentan

las chicas, hay hombres que son tiernos y sensibles durante el noviazgo:

Isabel. Pues sentimentalmente mi hombre debe ser carifioso, comprensivo, con
buenos sentimientos, y pues que no sea... con eso de caracter fuerte porque luego
salen bien enojones y celosos y pues fisicamente debe ser... pues guapo, nada
feo, tampoco... pues normal... ni tampoco feo ni tampoco guapo... mi novio es
carifoso, sentimental... no es celoso... bueno si pero normal... porque ahora veo
a los chavos que son bien... he visto que los chavos son bien rebeldes (Entrevista

a Andrés e Isabel, 13 afios, junio 2013).
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La representacion del hombre tiene que ver con ambas caracteristicas lo
relacionado a lo sentimental, a la fuerza y dureza en las relaciones o en las

amistades.

Brenda: Los chavos tienen que ser tiernos pero casi no hay nadie tierno, la mayoria
son bien agresivos, son bien amigueros, luego cuando quieren ligarse a una chava
siempre muestran su hombria quieren llamar la atencion y los hombres siempre
ven a las zorras, ellas quieren llamar la atencion de los chavos... se hacen las
faciles hacen algo para provocar y luego los chavos dicen jya me eché! para
mostrar su hombria... los chavos siempre piensan en sexo jajaja (Entrevista a
Brenda, 14 afios, junio 2012).

La mayoria de las chicas respondieron en las encuestas lo que debe tener o debe
ser su chico ideal, al igual que los varones, la mayoria de las chicas toman en primer
lugar que deben ser de sentimientos buenos, positivos y sinceros ademas de que

las haga sonreir.

Pregunta: ,como debe ser tu chico ideal?
“me fijo en su cara, que sea desobediente y guapo”
“debe tener buenos sentimientos y tratar bien”

“pues debe ser divertido, aunque diga puras babosadas y también lo que sienta

por mi, o sea debe tener buenos sentimientos”
“pues debe ser alegre, divertido”

“debe ser guapo, con ojos bonitos y me gusta porque es muy lindo, detallista y

nunca permitiria que me pasara algo”

“alto, no muy fornido, ojos cafés, facilidad de habla, delgado e inteligente”

La masculinidad es una construccién cultural del género que simboliza el papel de

los varones en la sociedad cuyos valores como la valentia, la rudeza, la
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disponibilidad sexual, las habilidades para el deporte, la rebeldia y no demostrar
afectividad, como el hecho de que los varones no deben ser sentimentales, al
contrario deben ser agresivos es por eso que suele verse en el centro escolar

comunitario del sur que hay peleas y golpes entre ellos, para demostrar virilidad.

Tanto la masculinidad como la feminidad son aspectos que la sociedad maneja
como contrastantes por el hombre es disponibilidad sexual y la mujer es pasividad,
y a la vez complementarios porque se forma una relacion llamada noviazgo, pero

sin antes pasar por un proceso llamado cortejo
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CAPITULO 3 CORTEJO

¢QUE ES EL CORTEJO?

Si bien el término cortejo se retoma inicialmente de los estudios de la biologia para
analizar la conducta animal; enfocandose sobre todo en esos primeros trabajos a
los comportamientos, los rituales y los cambios de conducta en los animales antes
y después del apareamiento, en esta investigacion el acercamiento enfatiza las
practicas socioculturales determinadas por el género como la sexualidad; en este

sentido en las ciencias sociales el cortejo ha recibido una atencién importante, sobre todo

en su papel de la institucion familia. (Rodriguez, 2000:45).

Este concepto hace referencia a los procesos de socializacién entre hombres y
mujeres solteros (as). Mas tarde el término fue ampliandose hasta abarcar las
relaciones sexuales y los procesos informales de relacion social; es decir se trataba
de dar cuenta de procesos que no necesariamente eran vinculados a las uniones
conyugales o uniones institucionales. Desde esta perspectiva el cortejo es una
dindmica de interaccion y emparejamiento, tal como lo sefiala Rodriguez el cortejo
se define como un proceso de regulacion social y las mudltiples significaciones
culturales que rodean el acercamiento corporal de dos seres humanos que estan
desarrollando las bases para una relacion social que puede, o no, terminar en un

noviazgo o en unién conyugal (ibidem, 2000:5).

En este sentido cuando se habla de cortejo podemos hablar de relaciones que estan
condicionadas por la cultura, por factores de clase, etnia, género, edad, etcétera,
por ejemplo, en algunas sociedades como Japon el cortejo estd delimitado por la
eleccidn de los padres, ellos “escogen” al posible candidato para los hijos, y al final

estos deciden seguir juntos en el proceso o bien terminar con una relacion.

El cortejo en las ciencias sociales se ha aplicado a practicas que llevan a cabo los
sujetos antes del casamiento, es decir, las actividades que un par de actores
sociales realizan antes de consentir el matrimonio, o bien como se suele decir, para

el noviazgo, sin embargo, se ha visto al cortejo y al noviazgo sin llegar como objetivo
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al matrimonio; en esta investigacion se presentan otro tipos de practicas socio-
afectivas relacionadas con el placer o las necesidades afectivas como “amigos con

derecho” o “novios de chocolate”, entre otras, como se menciond en el capitulo uno.

Para esta investigacion el cortejo nos ayuda a comprender las relaciones sociales
de género que existe entre los jévenes heterosexuales del Centro Escolar
Comunitario del Sur de 12 a 15 afios de edad cuya condicidon nos puede ayudar a
comprender que existe una distincion entre varones y mujeres que se transforma en
una desigualdad porque pareciera que el cortejo es una practica comun para la

comunidad heterosexual.

Este concepto me es Util para conocer el proceso de socializacion entre hombres y
mujeres solteros que estan en condiciones de “ligar” a un pretendiente, ya sea un
hombre a una mujer, y todas las condiciones que este tipo de socializacion genera,
por ejemplo, el hombre corteja a la chica que le gusta cuestionandola, jugando con
ella a través de golpecitos suaves, intenta llamarle la atencidn de diversas maneras,
etcétera, las chicas “ligan” a los chicos mostrandose mas femeninas, sonrientes,

delicadas y comprensivas.

Sin embargo existen comportamientos que no van con los lineamientos esperados
durante el cortejo como los varones que no cortejan son llamados “putos” y las
chicas que “ligan” son caracterizadas como “unas faciles”, es asi como el cortejo
forma parte de una herramienta de control que observay vigila los comportamientos

y las relaciones sociales de los sujetos, en este caso, los jovenes.
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NORMALIDAD .
Hombre Mujer MUJER = espera

A [ HOMBRE = da primer
paso

» | CORTEJO

. Corteja
M ujer Hombre

MUIER = primer paso
EEE—

HOMEBRE = estado
pasivo

v

TRANSGRESION Hombre — Sin
Cortejar

TRANSGRESIONES DE GENERO

El proceso de cortejo es una forma en la que los sujetos se sitian en un parametro
de la normalidad y la anormalidad, de lo permitido y lo sancionado; es decir si un
hombre corteja a una mujer, esta en los parametros de la normatividad, pero si una
chica corteja a un chico, o un hombre no ha cortejado durante un determinado
tiempo a una persona del otro sexo, son identificados como transgresores al orden
que impone grupo etario mediante diversas practicas sociales. Este analisis se
realiz6 mediante observacion en el trabajo de campo y se reforzé durante una
entrevista formal a un chico seleccionado por mis tres informantes clave. En este
sentido podemos observar que la normatividad del cortejo en el centro escolar esta
reglamentada a través del principio heterosexual de que el vardn se interese en la

mujer y que ademas deben seguir ciertos pasos para lograrlo como los siguientes:

1.- El proceso de busqueda: Los varones, por lo general, tienen un grupo de
amigos en los cuales suele haber retos o desafios para saber quién es el mas
“‘audaz” para ligar a una chica guapa. Pero por lo general entre ellos mismos se
comparten la informacion sobre quien es la chica que le gusta a cada uno de los

integrantes. Una vez identificada a la chica los jovenes se retan a hablarle o por el

71



contrario podrian ser castigados de manera verbal con palabras altisonantes o

fisicamente como golpes en el cuerpo, especificamente en los brazos.

2.- La apariencia y seguridad: Cuando un chico se acerca por primera vez a
una chica, debe mostrarse muy seguro de si mismo, es decir, trata de mostrar un
aspecto varonil; en este proceso influye mucho ¢Coémo se acerca a ella?, ¢De qué

le platicara? y ¢ Como la va a tratar?

3.- Romper el hielo: Este es el siguiente momento del proceso; cuando uno
de los jovenes esta decidido a hablarle por primera vez a una chica que
anteriormente ya habia identificado. El contacto implica hablarle directamente sobre
cualquier tema, por ejemplo: su musica preferida, cuales son sus materias favoritas
(esto en caso de que la chica sea de otro grado o grupo), los planes del futuro, las
cosas que le gustan o desagradan. Mientras sucede esto ambos se mantienen un
tanto distantes, él se muestra cordial y caballeroso mientras ella mantiene una
sonrisa en el rostro o juega con su cabello. Esto es el parteaguas entre continuar

con el proceso del cortejo o desechar la idea de cortejarla.

4.- La conversacion: Una vez que el chico establecié el contacto inicia una
conversacion basica en la que intenta obtener los datos generales como su hombre,
el grado en el que va, cumpleafios, edad, aparentemente todo depende de la buena
fluidez de la conversacion y de la forma en como la chica acepte la relacion
amistosa. Es en esta etapa cuando se empiezan a notar ciertos roces con la mano
en los hombros de la chica, acariciando el cabello mencionando las virtudes de la
chica elegida tales como: qué bonito cabello tienes, que bonitos ojos, bonita sonrisa,
etc.

5.- El lenguaje corporal: En caso de que la joven acepte la relacion ella se
muestra sonriente, amigable, simpatica y accesible, en caso de negarla se mostrara

cortante, aburrida y seria.

Si bien parece ser gue en este tipo de relaciones el varén es quien elige con quien
simpatizar, acercarse y demas no lo hace de manera espontanea; es decir basa su

eleccion en argumentos que justifican su seleccion buscando y/o atribuyendo

72



cualidades que llenen las expectativas culturales del ser mujer para él y los
miembros del grupo etario al que pertenece; muestra de ello es el siguiente

testimonio:

Andrés: Me acerco a ella, asi bien seguro y tranquilo, luego le pregunto el nombre
¢,no?, si tiene Facebook o numero jaja... jBueno! Primero llegas bien macho... asi...
luego la saludas asi, bien valiente, bien valiente... llegas y le dices “me gustas
mucho”, o llegas asi, bien nervioso, llegas y le dices, ¢Hola, cdmo estas?... asi, pero

bien nervioso... jsil
Entrevistadora: ¢Quién le lleg6 a quién? ¢Tu a ella o ella a ti?
Andrés: Yo a ella

Entrevistadora: ¢ Puedes describirme ese momento en que le empezaste a coquetear

y a ligar?

Andrés: Jajaja, Eh, fue asi de repente, me empezaba a acercar, la empezaba a mirar
y ella se chiveaba, se ponia rojita, le enviaba cartitas y en una fiesta que fuimos fue

cuando le dije que si queria ser mi novia y dijo “si”
Entrevistadora: Y ¢en las cartitas que le escribias que le decias?

Andrés: Que era muy bonita, que me gustaba su forma de ser y que era buena con

todos.

Entrevistadora: ¢ Coémo cuantas cartas le has enviado?
Andrés: ¢ Asi en la relaciéon? Como tres o cuatro.
Entrevistadora: ¢Qué fue lo que te atrajo de ella?
Andrés: Pues que es buena persona con todos y ya jaja.
Entrevistadora: ¢ En su fisico? ¢ Te gusta su fisico?

Andrés: No, pues eran sus sentimientos. El fisico no, casi no. Como que no es muy

importante (Entrevista a Andrés, 13 afios, mayo 2010).
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De acuerdo con lo expuesto a lo largo de trabajo el sujeto entrevistado seria
identificado por los deméas miembros de la poblacion, su grupo de amigos y por si
mismo como un “‘hombre normal” pues se ha enfrentado a sus temores, burlas y
sanciones de manera exitosa. Ha sido él quien ha tomado la iniciativa y llevado el
proceso de acuerdo con sus intereses, desde esta perspectiva podriamos decir que
ha reproducido el orden social establecido por la heteronormatividad y las pautas
culturales en torno al cortejo como mandarse cartas, contactarse por el Facebook y

hablar directamente entre ellos.

En una relacion afectiva sobresale la importancia de los sentimientos positivos en
el que la pareja tiene asegurado la fidelidad, el amor, la confianza y el respeto,
dejando en segundo plano las apariencias fisicas o un cuerpo estético. Esto desde
luego es relativo, para otros entrevistados la corporalidad es determinante para
sentirse atraidos hacia las mujeres y definir si se entablard o no el cortejo; sin
embargo resulta interesante que el elemento comun consiste en exaltar valores y
sentimientos positivos de las mujeres, destacando por ejemplo la fidelidad. Es decir
si se acercan a una mujer con la probable intencion de tener un noviazgo, se vuelven
fundamentales el amor y la confianza; si las intenciones no estan relacionadas con
dicho objetivo los requisitos y méritos suelen ser ignorados o por lo menos suelen

ser mas flexibles al respecto.

Los espacios ideales para el cortejo dentro del CECsur no estan claramente
delimitados porque los sujetos cambian de lugares y se apropian de ellos de manera
irregular lo cual hace que los varones estén atentos casi en todo momento en busca
de la chica elegida anteriormente para conquistarla, para estar con ellas a solas o
por lo menos sin la presencia de sus respectivos amigos y amigas, ademas son
cuidadosos de no estar a la vista de los adultos, es decir de los docentes, sobre

todo de los prefectos de la institucion.

Durante el trabajo de campo se observo que un joven busco a la chica que estaba
sentada con sus comparieras en la jardinera del pasillo principal, él se acercé a ella
y todos comenzaban a sonreir y platicar, pero mientras la conversaciéon se hacia

mas larga el chico no le quitaba la mirada de encima a su joven elegida, le sonrie
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frecuentemente, la tocaba con ligeros golpecitos en el hombro o el brazo y se dirigia
a ella especificamente; a lo largo de la relacion las amigas de la chica entendieron
el mensaje del chico que queria conversar a solas con ella y decidieron dejarlos
solos con una sonrisa que dejaba apreciar cierta incomodidad; al parecer ambos ya
habian platicado anteriormente asi que se quedaron solos conversando y sonriendo

ligeramente.

Por lo tanto, el cortejo es un lenguaje lleno de significados y que no siempre es muy
claro ni llegan a terminar en una relacién de noviazgo o afectiva, la mayoria de los
cortejos entre los chicos son momentdneos o como una forma de entretenerse o
“‘matar el tiempo”; pero también se vuelven en las practicas y formas de socializar,
de experimentar, vivir y conocer sus sentimientos asi como su sexualidad, en un
contexto que cabe mencionar no fue disefiado para ello y por lo mismo siguen

reproduciendo ideas y temores entre los chicos.

El cortejo es una forma de control social en el que predominan las relaciones
tradicionales hombre/mujer, ademas mantiene reguladas las transgresiones porque,
es en el cortejo, en donde pueden observarse con claridad las formas de las
disidencias, por ejemplo, el grupo social de los jovenes juega un papel muy
importante porque observa y mantiene “vigilados” a sus compainieros, ellos “juzgan”
y coacciona a sus pares mediante el chisme, las bromas, los golpes, las
clasificaciones o las palabras peyorativas; es decir categorias que se les atribuyen
a todos aquellos que no cumplen con lo establecido socialmente.

EL DEBER SER MASCULINO Y FEMENINO EN EL CENTRO ESCOLAR COMUNITARIO DEL SUR

La categoria de género ha tenido un desarrollo en su significado desde sus inicios,
sobre todo se ha referido al estado de “vulnerabilidad” que ha ocupado la mujer
durante toda la historia y por lo tanto esta referencia no esta bien desarrollada, es
decir, cada vez que hablamos del género hacemos referencia a las mujeres, sin

embargo no es asi, el género lo entiendo como al conjunto de normas o reglas que
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una sociedad en particular adscribe a determinados sujetos que ademas han sido

reconocidos y sexuados.

Para los jovenes del Centro Escolar el deber ser masculino y femenino tiene que
ver con la manera de como deberia comportarse una mujer o un varon en los
mismos rangos de edad correspondientes a los estudiantes y desde luego a los
correspondientes al contexto cultural. El deber ser estd enmarcado en un mundo de
normas y reglas que los individuos deben seguir; pero en cuanto éstos salgan de

las normas o reglas seran castigados socialmente:

El deber ser, es el aquel establecido por las normas (de donde sea que estas
provengan). [...]. Asi que al no cumplirse las normas dadas dentro del deber ser, hay

una sancion por dicha falta (Cosas y mas Cosas, 2005: S/P).

El deber ser femenino y masculino responde a una division sexual de las actividades
que realizan varones y mujeres que son Yy qué se diferencian en las relaciones
sociales, en la forma de vestir, en las actividades, que designan distintos tipos de
vida, sexualidades practicas y discursos. Durante las encuestas que realicé a
mujeres y varones con respecto a “¢como deberia ser la mujer/el hombre ideal
para ti?”; la mayoria de los varones respondié que la chica debe ser de buenos
sentimientos, linda y carifiosa, le atribuyen pensamientos de caracter positivos

como:
“Dulce, su forma de ser, me gusta su sonrisa sus 0jos, su gracia.”

“Me fijo en la forma de ser, en la forma en como se viste, la manera de ser conmigo y

en su fisico.”
“En Fernanda me fijo en sus gjitos, sus sentimientos, en su amistad y en su confianza.”
“En sus sentimientos, en su caracter”.

“En su forma de ser, actuar y de pensar.”

76



Cuando se habla de la forma de ser se esta hablando de las atribuciones al
comportamiento en la mujer como que ésta sea carifiosa, amable, linda, sincera y
con atributos fisicos como una sonrisa y mirada hermosas. Para la mayoria de los
jovenes de secundaria, ven como lo mas importante en las mujeres es que sean
simpaticas, que se den a respetar ya que tiene que ver con la “dignidad” de una
mujer, con el hecho de que no han sido “tocadas” o “manoseadas”; una mujer debe
ser alegre pero no “loquilla”, que se lleve bien con todos pero a la vez que no sea
tan extrovertida, su comportamiento debe ser con ciertos limites ya que eso habla

bien de ellas.
Entrevistadora: Describeme a esa chica ideal, ¢, Como debe ser la chica ideal para ti?
Fernando: ;Cémo debe ser mi chica? ... fiel, seria... bonita...eh... limpia...
Entrevistadora: ¢ Limpia en qué sentido?
Fernando: En sentimientos...pura jajaja...
Entrevistadora: O sea que ¢,no haya tenido relaciones sexuales?

Fernando: No, no jaja, 0 sea, pura en sentimientos es otra cosa, sincera, asi que no

haya estado con muchos chavos, aja, bonita...

Entrevistadora: Y ¢Qué es lo primero que te fijas cuando ves a esa chica?
Fernando: ¢ Lo primero gue le veo?... los ojos ¢,si 0 no? jsi!
Entrevistadora: ¢ Seguro? ¢ Seguro? ¢Seguro?

Fernando: Jajajaja jsi! Pues porque hay se reflejan los... Ahi estan los sentimientos,

¢,Si 0 no chava? jOpina wey!

Salvador:. iSi! Claro que si (Entrevista a Fernando y Salvador, 15 y 14 afios

respectivamente, junio 2012).

Los testimonios sobre la forma de ser y el comportamiento de las mujeres en el
CECsur segun los hombres es un poco contradictoria, afirman que no tiene
importancia el cuerpo de estas; pero que mejor que sean bonitas; también podemos

observar como la sexualidad de las mujeres sigue siendo mucho mas vigilada y
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sancionada que las de los hombres pues para estos ultimos las mujeres se deben
“dar a respetar”, no deben de andar de “loquillas” pues refieren que su dignidad
como persona depende o esti ligada a la manera en como estas ejerzan o

experimenten su sexualidad.

Lamayoria de los varones entrevistados tienen un ideal de como deberian ser las
mujeres del CECsur o por lo menos aquellas con las cuales ellos entablarian un
proceso de cortejo y quiza un noviazgo o tipo de relacion, afirmando en primer lugar
sus “buenos sentimientos” ya que muchos de ellos aseguran que una mujer linda y

sincera tiende a ser mas comprensible y respetar sus amistades:

Carlos: Debe ser sincera, que sea honesta, que no tenga sus arranques de celos y

empieza a golpear a tus amigas sin razoén.

Enrigue: Bueno yo me fijo en la actitud, en la personalidad, debe tener una buena
actitud, que sea buena con los demas, debe ser amable (Entrevista a Carlos y
Enrique, 14 afos, junio 2011).

Los buenos modales de la mujer tienen que ver con ser simpatica y a la vez

buena persona con los demas.

Entrevistadora: ¢ A ti qué es lo que te gusta de una chava? ¢ Cémo debe ser la chica

especial para ti?

Juan: Que se dé a respetar y que sea buena onda y solamente que se dé a respetar
ella.

Entrevistadora: ¢ Para ti como debe ser la chica ideal, tu pareja ideal?

Alberto: Pues... lo mismo que dice él, que se den a respetar que no se den a conocer
por otra persona o ¢Quién otra persona? jNada mas!... (Entrevista a Juan y Alberto,
15 y 14 afios respectivamente, junio 2012).
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Para la mayoria de los varones entrevistados y encuestados las respuestas mas
comunes fueron que las mujeres deben tener buenos sentimientos, educadas, sin
prejuicios, deben cumplir con cierta aceptacion para que sus parejas puedan tener
otras amistades y no ser celosas. Ellas deben respetar y ser buenas personas con
las amigas o amigos del novio, para estos jovenes la libertad de sus actos y
comportamientos relacionados con la sexualidad y el género es fundamental, desde
luego esto es de llamar la atencion en cuanto reproduce las ideas y concepciones
sociales sobre las estudiantes del CECsur; pues para los varones la rectitud, y
control sobre la sexualidad y comportamientos de sus compafieras sigue siendo lo

determinante en cuanto a las valoraciones sobre las mujeres.

Como segundo elemento que sobresalié mas durante las encuestas fue el aspecto
fisico, “¢, CoOmo deben ser las chicas fisicamente?” Algunos de ellos respondieron
que el fisico no les importaba mucho mientras otros comentaron que deben tener

buen cuerpo, sobre todo en lo referente a las nalgas o pechos pronunciados.

“Pues el fisico no importa tanto, si no la forma de pensar y el amor u afecto que se

sienta”

“Me fijo en la forma de ser, en la forma en cédmo se viste, la manera de ser conmigo y

en su fisico”
“Sentimiento, caracter, fisico”

“Sus nalgas”

El deber ser también trastoca al cuerpo, al ideal del fisico que hombres tienen sobre
mujeres y viceversa, el hecho de que las mujeres tengan un aspecto “voluptuoso”
parece estar relacionado con una buena salud fisica y mental segun los
entrevistados “La apariencia fisica era concebida como la expresion del estado
general de salud del individuo, parametro que todavia en la actualidad es tomado
en cuenta” (Muhiz, 2002:119)
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Entrevistadora: ¢ Entonces lo mas importante para ustedes serian los sentimientos o

Su cuerpo?

Carlos: Puede ser, puede ser también el cuerpo... porque hay veces que si te gusta
su forma de ser y todo pero a la vez dice joh por Dios! Se burlaran de mi... como

Yesenia, tenia un feo cuerpo, fea cara.

Jesus: Es que también esa nifia era amiga de todos pero es que también es feo,

porgque con cualquier cosa se enoja.

Carlos. Luego hay una chava que se llama Carla, que se lleva bien con todos, pero

Esteban, si esa chava es muy llevadita con él... le da sus nalgadas, lo tiene al filo...
Entrevistadora: Y ¢Qué piensas de ella? ¢ Crees que esta bien que esta mal?

Carlos: Pues fea fea, de lo que se dice fea no estd, hasta yo quisiera que me tratara

como a Esteban (Entrevista a Carlos y Jesus, 14 afios, junio 2012).

Para algunos jovenes el que las mujeres tengan un cuerpo bien formado o una cara
bonita es algo muy importante ya que de lo contrario podrian sufrir alguna burla por
parte de sus amistades varones, en cambio para otros lo fisico no tiene la menor
importancia ya que eso es pasajero, lo que perdura siempre es el caracter y un

comportamiento encantador.

Entrevistadora: ¢ En qué te fijas para saber que es atractiva tu pareja? ¢ Cémo debe

ser fisicamente tu pareja?

Jesus: Pues a veces me fijo en el cuerpo, en la cara en su pechonalidad jajaja...

bueno yo me fijo asi en la actitud, en la personalidad...
Enrique: Es que también tiene que ver lo fisico

Jesus: No, pero yo no fe fijo asi asi en el cuerpo me fijo mas en su personalidad, en

su actitud...

Entrevistadora: ¢ En sus atributos?
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Jesus: jAjal... bueno no tanto en sus atributos, me fijo mas en su personalidad, en

serio que si, no asi ya fuera de burla...

Carlos: Haber Jesus ya asi, dinos en que fue lo que te fijaste de Xochitl.
Jesus: Es que fue como mas linda, tierna, yo me fijo mas en lo sentimental...
Entrevistadora: ¢ Y ahorita tienes novia?

Jesus: jSil

Carlos y Enrique: jSi vieras! iSi la vieras, es de peso completo! (Entrevista a Jesus

Enrigue y Carlos, 14 afios, junio 2012).

O como en la entrevista de otro chico en donde afirma que el fisico de una mujer no

es tan importante, que en una mujer lo mas importante es la personalidad:

Andrés: Pues los sentimientos y la persona, méas que lo fisico, lo de adentro, porque
lo fisico se va a ir en algiin momento y lo de adentro no (Entrevista a Andrés, 13 afios,
mayo 2010).

Al menos en la mayoria de los varones afirmaron que las mujeres deberian ser
sociables con todos pero no tan extrovertidas, deben ser lindas, sinceras, tiernas,

carifiosas y con sentimientos positivos:

La gama de comportamientos, actitudes, valores y aspiraciones reconocidos como
legitimos tanto para las mujeres como para los hombres, era reducida y limitante,
quien rebasara esas fronteras estaria fuera de la normalidad sociocultural y biolégica

del mexicano/mexicana ideal (Mufiiz, 2002:177).

El fisico en las mujeres tiene que ver con el volumen de las nalgas y los pechos,

ademas de un rostro bonito y “fino”, segun los informantes la sonrisa y la mirada son
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un reflejo de la ternura y los sentimientos positivos que una mujer debe tener. Las
concepciones sobre las mujeres no se pueden abstraer de una realidad social

caracterizada.

Para las mujeres, el deber ser masculino lo relacionan con la carencia de

romanticismo, sentimientos, dureza, agresividad y la sociabilidad:

Isabel: Hay menos chicos romanticos... que, los que ahora se ponen a jugar, ya nada
mas empieza a... 0 sea a maltratar a las nifias... que yo conoci algunos que que si

son romanticos y pues a las chavas las defienden y eso.
Entrevistadora: Y tu ¢como consideras que son o deben ser los hombres, los chicos?

Andrés: Igual, yo creo que hay unos que siguen tratando a las nifias y hay otros que
no, nada mas las insultan pensando que asi van a poder quedarse con ellas

(Entrevista a Isabel y Andrés, 13 afios, mayo 2010).

Sin embargo, se ha encontrado dos distintas formas de la representacion del ser
masculino, por una parte estan los comentarios de que el hombre debe ser tierno,
atento, romantico y carifioso por otra parte dice que la condicion “natural’del hombre
es ser agresivo, duro y rebelde ya que no muestra ningin punto de sentimentalismo
ni comprension, por otra parte, segin comentan las chicas, hay hombres que son

tiernos y sensibles con sus parejas:

Berenice: Pues sentimentalmente mi hombre debe ser carifioso, comprensivo, con
buenos sentimientos, y pues que no sea... con eso de caracter fuerte porque luego
salen bien enojones y celosos y pues fisicamente debe ser... pues guapo, nada feo,
tampoco... pues normal... ni tampoco feo ni tampoco guapo... mi novio es carifioso,
sentimental, no es celoso, bueno si pero normal, porque ahora veo a los chavos que
son bien... he visto que los chavos son bien rebeldes (Entrevista a Berenice, 13 afios,
junio 2011).
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Las concepciones sobre el hombre tienen que ver con ambas caracteristicas lo
relacionado a lo sentimental, a la fuerza y dureza en las relaciones o en las

amistades.

Monserrat: Los chavos tienen que ser tiernos pero casi no hay nadie tierno, la mayoria
son bien agresivos, son bien amigueros, luego cuando quieren ligarse a una chava
siempre muestran su hombria quieren llamar la atencién y los hombres siempre ven
a las zorras, ellas quieren llamar la atencion de los chavos... se hacen las faciles
hacen algo para provocar y luego los chavos dicen “jya me eché! Para mostrar su
hombria... los chavos siempre piensan en sexo jajaja (Entrevista a Monserrat, 15

anos, junio 2011).

La mayoria de las chicas respondieron en las encuestas lo que debe tener o debe
ser su chico ideal, al igual que los varones, la mayoria de las chicas toman en primer
lugar que deben ser de sentimientos “buenos”, positivos y sinceros ademas de que
las haga sonreir. Mencion aparte las concepciones y clasificaciones que las mujeres
mismas tienen sobre sus comparieras que al parecer no se comportan como los
hombres quieren y por lo visto como las mismas mujeres lo han interiorizado; asi
que podriamos decir que al parecer todos vigilan a todos en cuanto a la coherencia
de los comportamientos establecidos por el género y los deseos.

Pregunta: ;Como debe ser tu chico ideal?
“Me fijo en su cara, que sea desobediente y guapo”
“Debe tener buenos sentimientos y tratar bien”

“Pues debe ser divertido, aunque diga puras babosadas y también lo que sienta por

mi, o sea debe tener buenos sentimientos”

“Pues debe ser alegre, divertido”
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“Debe ser guapo, con ojos bonitos y me gusta porque es muy lindo, detallista y nunca

permitiria que me pasara algo”

“Alto, no muy fornido, ojos cafés, facilidad de habla, delgado e inteligente”

Los discursos de las mujeres sobre los hombres también recaen de manera
importante sobre la corporalidad de los estudiantes y algunos estereotipos que
refuerzan por un lado la cultura genérica de la sociedad y los patrones de
comportamiento asi como los roles que se esperan de ambos géneros; todo esto
entrecruzado con ideales de un amor romantico y modelos de belleza de un contexto
histérico contemporaneo que no dejan de ser dicotdmicos, binarios vy
contradictorios, concepciones que de manera general refuerzan las nociones de

opuestos complementarios.

La construccidn cultural de los roles sociales de la condicion: ser hombre, ser joven,
estudiante de secundaria y heterosexual tiene que ver con un sujeto con
determinadas actividades como prestar atencion a la mujer, que sepa ser un buen
oyente, y que sepa entretener a su pareja; estas caracteristicas tienen que ver con
un proceso de construccion social de lo masculino que son aceptadas y
reproducidas en el grupo social. Pero la representacion social del ser varon se
relaciona mas a las caracteristicas viriles, de fuerza y agresividad, es decir, un solo

sujeto tiene funciones sociales tanto para el romanticismo y la masculinidad.

LA TRANSGRECION DEL GENERO EN EL CORTEJO Y BULLYING HOMOFOBICO

Durante la practica del cortejo se llevan a cabo comportamientos y pautas
geneéricas, es decir, el varon realiza actividades identificadas por los sujetos propios
de la masculinidad y las mujeres llevan a cabo roles relacionados a la feminidad,
por ejemplo, en la escuela, a los varones se les inculca un caracter fuerte y agresivo,
mientras que a las mujeres un comportamiento mas tranquilo, por lo tanto estas

actividades marcan pautas que son naturalizadas por los jévenes y que podriamos
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decir también reforzadas por la institucion educativa y sus integrantes, es muy
complicado que no pueda ser de otra manera pues la escuela sigue partiendo del

principio de normalizacion y a su vez la refuerza.

He tratado de enfatizar la importancia de los factores socioculturales en cuanto al
género y la sexualidad de los estudiantes del Centro Escolar. Estos roles degénero
forman parte de la socializacion y normalizacion de los mismos al no ser
cuestionados y por lo tanto llevados a cabo como normales o naturales. “El género
€S un concepto que connota una construccion social que se confiere a un cuerpo
sexuado (Godina Herrera, 2003:40). Como sefiala la autora el género es una
construccion cultural que se basa en los cuerpos sexuados, estas socializaciones
estan basadas en diferenciaciones entre los sexos que causan a su vez distinciones
y diferencias; es decir que parte de una supuesta diferencia “natural’ y la convierten

en desigualdad.

Para entender cémo la distincion entre varones y mujeres se transforma en
desigualdad, seguimos una perspectiva del género entendido como un elemento
constitutivo de las relaciones basadas en las diferencias entre los sexos y como una

forma primaria de relaciones significantes de poder (Jones, 2010:18).

Si se habla de una diferenciacion de género a partir de los sexos se puede hablar
de una limitacion de actividades y roles entre hombres y mujeres, es decir, hay
comportamientos que realizan mujeres de manera “general” por ejemplo, el hecho
de utilizar faldas en el ambito escolar, la utilizacién de maquillaje, el cabello largo,
etc., esto es algo que comparten las mujeres, por otro lado, los varones realizan
actividades como el deporte como el futbol, el basquetbol, beisbol, realizan peleas
entre ellos mismos, etc., estas actividades son las supuestas caracteristicas de cada
sujeto sexuado y por lo tanto ya estan encasilladas, pero ¢Qué pasa cuando estas
normas son violentadas? Es decir, cuando un vardn realiza actividades

caracteristicas de una mujer y una mujer realiza actividades atribuidas a los
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comportamientos de un hombre se le considera una violacion a las reglas y los

miembros del grupo se encargaran de sancionar al sujeto correspondiente.

Es precisamente a partir de la diferenciacion de estos roles sexuales como la
sociedad ha establecido la manera de normar, creando una cultura de género que se
encuentra presente en todo momento y, como ya lo mencioné, incide en los actos de
la vida cotidiana. A partir de ello se transcriben una serie de conductas,
comportamientos y hasta sentimientos propios de cada uno que parten de una

jerarquia de poder, dandole al varén el control de éste (List Reyes; 2005:47).

Durante el cortejo, los jévenes intentan llevar a cabo actitudes muy marcadas para
cada sexo por ejemplo, el varén que es quien empieza con las charlas a las mujeres
a través de preguntas como “Hola cémo te llamas?” de una manera tranquila y
segura, mientras que la chica empieza a sonreir ligeramente y le responde
amablemente sin borrar la sonrisa de su rostro. Estas actividades ya marcadas por
el género son las que daran pautas a “sefalar” a aquellos jévenes que rompen con
la heteronormatividad. Para los jovenes del centro escolar del sur facilmente pueden
reconocer a sus compafieros que no cumplen con el proceso de cortejo debido a
que llevan determinado tiempo conociéndose y a través de “pruebas” o “retos” y si

son cumplidos o0 no empiezan a ser vigilados y en su caso, castigados.

Estas normas naturalizadas no se cuestionan, sélo se llevan a cabo por la mayoria
de la poblacion estudiantil, por ejemplo, el hecho de que un hombre pelee con sus
comparieros varones, demuestra un acto de masculinidad frente al grupo social; o
en las mujeres que se maquillan, se ponen sombras en los ojos o rimel en las
pestafias son caracteristicas de lo femenino lo que es aceptado por el grupo social,
sin embargo, las actividades implican ciertas expectativas en cuanto a los roles de
género y los cuerpos sexuados que cuando se rompen, el entorno social empieza a
sefalar al sujeto transgresor de las normas establecidas por la heterosexualidad

obligatoria como diria J. Butler.
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Los géneros “inteligibles” son aquellos que en algun sentido instituyen y mantienen
relaciones de coherencia y continuidad entre sexo, género, practica sexual y deseo
(Butler, 2001:50).

Cuando los varones no toman la iniciativa durante el cortejo no cumplen con lo
socialmente establecido y esperado por ellos de esta manera estos sujetos
transgreden las normas establecidas culturalmente y el grupo social se los hace
saber a través de la violencia, de diversas formas que ésta tiene para manifestarse;
por ejemplo los rumores, los “chismes” sobre su posible homosexualidad y
comienzan a castigar al sujeto ya sea con golpes, palabras ofensivas, ignorarlos,

excluirlos de todo aquello que se entiende por la normalidad.

Para Sheilla Rodriguez y José Toro lo que implica la transgresién de género hay
gue reconocer por una parte, la tendencia que existe en nuestra sociedad de crear
clasificaciones polarizadas y rigidas como una forma de manejar y controlar las
relaciones de poder y de perpetuar el discurso de la normalidad (Rodriguez Madera
& Toro - Alfonso, 2002:30).

Entiendo a la transgresion de género como el acto de quebrantar una norma
establecida por las leyes, en este caso, por la cultura de género, es una accion que
va en contra de una ley o costumbre establecida y al ser violada los sujetos
transgresores empiezan a ser juzgados por su contexto social. Cuando los varones
no toman la iniciativa durante el cortejo transgreden las normas y el grupo social
comienza a violentarlos a través de los rumores, los chismes sobre su posible
homosexualidad y comienzan a castigar al sujeto mediante golpes y palabras

ofensivas:

Fernando. Un grupito de chavos y chavas obligoé a un chavito a besar a otra chava...

pero como el chavo no queria todos los hombres lo castigaron pegéandole en la
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cabeza... y cuando ya se iba a ir le gritaron puto (Entrevista a Fernando, 15 afios,
junio 2011).

Por otro lado, cuando una chica es quien realiza el proceso de cortejo, es decir, es
ella quien busque a su pareja, “quien se les declare a los chavos”, y quien ande con
muchos varones, son actividades que son consideradas hechas por los varones, el
grupo social en donde ellas se desenvuelven las categoriza como unas “putas” o
“faciles” ya que no es “comun” que una mujer realice este tipo de actividades, sin
embargo, también existe otro tipo de transgresion: aguellas mujeres que realizan
actividades masculinas como jugar futbol, comportamientos varoniles, imitacion de
voces graves, el no tener pareja o el hecho de no haber realizado el ritual pasivo
(propio de la mujer) del cortejo, realizar movimientos corporales masculinos, etc.,

estas chicas son etiquetadas como “tortilleras” o “machines”.

Podemos decir que el proceso de cortejo es una herramienta de la sociedad que
reproduce normas y jerarquias sexuales marcadamente desiguales entre hombres
y mujeres al desprestigiar a ellas por los mismos comportamientos que valorizan a
ellos. Esto se puede ver en las denominaciones o etiquetas de “puta” o “maricén”,
estas reputaciones sexuales se constituyen mediante las normatividades de género
gue estan plasmadas en nuestra sociedad que son las que indican que es ser un
varon y una mujer. Por lo tanto, el cortejo lo podemos comprender como “un
mecanismo de control social de la sexualidad, que es un conjunto de estrategias de
vigilancia, regulacién y sancién de la misma por parte de personas, grupos y/o

instituciones”. (Jones, 2010:101)

Cuando se violan los procesos de cortejo mediante los comportamientos ajenos al
cuerpo sexuado, por ejemplo, mujer “facil” o “machota”, en el caso de las mujeres o
varén “puto” o “puial” en el caso de los hombres inicia un proceso de poner en duda
la sexualidad de los sujetos, y es precisamente en este punto cuando los sujetos
que estan a su entorno los agreden tanto fisica o verbalmente; para los jovenes lleva
todo un proceso de socializacion entre pares para reconocer y “comparar’ a los

sujetos que se salen de la norma establecida estos sujetos tienen una reputacion
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negativa de la subversion de género, ejemplo de ello tenemos las connotaciones

que le atribuyen a las sexualidades de los chicos:

HOMBRES MUJERES
LO QUE NO SE e Iniciador del cortejo. e Espera de manera pasiva el
CUESTIONA e Muchas parejas amorosas. inicio del cortejo por parte del
e Caballeroso. hombre.
e Varonil y seguro de si mismo. e Una sola pareja amorosa.

e Dulce y sonriente.

e Buenos sentimientos.

ACCIONES e No realizar el proceso del e Quien dé el primer paso al
QUE SE cortejo (el quien dé el primer cortejo.
SANCIONAN paso en el cortejo) e Tener una cantidad de
e Esperar de forma pasiva. parejas amorosas.
(Caracteristicas de lo e Caracteristicas de lo
femenino). masculino
e Son nombrados por el grupo e Son nombradas por el grupo
social “puto”, “maricon” o social como  “ofrecidas”,
“afeminado”. “putas” o “zorras”.

e No tener y haber tenido una

pareja.

En el caso de que la mujer ejerza la eleccién de cortejar al chico o bien, tener varias
parejas afectivas se le asigna un nombre peyorativo como “puta”, debido a su

comportamiento sexual ya que es vista como el sujeto subversivo femenino:

Monserrat Negreros: Es que, si ves que una chava anda de arrimada con los chavos
es para llamar la atencién, se quieren hacer las interesantes, se convierten en locas
o féciles si es que ellas tienen la iniciativa [en el cortejo], son unas aventadas...Pues
son las que se creen mucho, las méas populares, es que pues ellas hacen algo para
provocarlos y luego los hombres andan hablando de ti, de que eres una zorra y andas

en boca de todos los chavos (Entrevista a Monserrat, 15 afios, junio 2011).
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Una chica es catalogada como “puta” por la cantidad de compafieros amorosos o
sexuales, por su disponibilidad, por su iniciativa violando asi la norma
heteronormativa del cortejo éste comportamiento hace suponer que una chica tiene
una variedad y un cambio de parejas constante que contradicen el ideal de la
monogamia y de la continuidad en un determinado tiempo de una relacion vigente
para el grupo social como indica la valoracién del noviazgo y contradicen a las
expectativas de la pasividad femenina.

Nos referimos a la concepcion de la mujer como incapaz de expresar su deseo sexual
— por timidez o temor — y de que puede controlarlo — porque es mas moderado que el
del varén -. En el contexto latinoamericano, en donde persisten ciertos valores
patriarcales, cualquier forma auténoma de expresion del deseo femenino o de uso de
su erotismo fuera del control masculino seran actos calificados de marginales o sucios

con la consecuente sancion social para su protagonista (Jones, 2010:111),

La Unica actividad que se espera de una mujer es que elija a su compafero entre
las propuestas del cortejo. El deseo y la capacidad de eleccion e iniciativa de la
mujer para iniciar con el cortejo es totalmente anulada. Para el varon, la transgresion
de género se muestra de diferente manera, para ellos la masculinidad es algo que

constantemente deben comprobar y verificar a través de los retos o las peleas.

Durante el trabajo de campo, mediante los recesos, los varones muestran
constantemente su virilidad retAndose unos a otros a peleas, o bien, a golpes que
van desde los mas ligeros o hasta los mas fuertes en diferentes partes del cuerpo...
quienes reciben el golpe suelen pegar un grito de “dolor” seguido de risas o
groserias dirigidas al que dio el golpe. El “grito de dolor” es como un simbolo de que

el golpe recibido fue doloroso y a la vez demuestran que “son aptos para soportarlo”.

La fuerza fisica, aparte de ser un mecanismo de medida de fuerza y resistencia de
los varones, también se considera un atractivo para el momento del cortejo ya que
suelen demostrar quién es mas fuerte y valiente para ligar o conquistar a una chica,

podriamos plantear con lo anteriormente comentado que, esas caracteristicas son
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las medidas con las cuales se mide la masculinidad y por lo tanto sale a la vista

aguellos varones que no realizan estas actividades.

Estas normas son tradicionalmente en términos de género, es decir, implican una
concepciodn jerarquica y asimétrica de las relaciones de género, asi como nociones
de sexualidad y normatividades para la actividad sexual rigidamente diferenciadas

para varones y para mujeres (Jones, 2010:112).

Otro ejemplo de castigo social hacia los varones cuando no siguen las “normas de
género”, son puestos a prueba a través de apuestas, engafios y retos de practicas

donde sea evidente la masculinidad:

Monserrat: Hay chavos que son muy lindos, muy tiernos pero los hombres
desgraciados les molestan siempre, les obligan a besar a las chavas pero ellos ni
guieren, eso no significa que sean putos, Carmen tiene un amigo asi pero no es gay
jajaja... le gustan las chavas jajaja, por eso él se junta con Carmen, (él) quiere con
ella, pero los otros chamacos siempre lo molestan bien feo porque no le dice nada (a

Carmen)(Entrevista a Monserrat, 15 afios, junio 2011).

Las clasificaciones de puto, maricon o gay son las mas comunes entre los
estudiantes de éste centro escolar y al mismo tiempo resultan ser desviaciones
funcionales; pues jerarquizan las relaciones sociales y se vuelven el medio por el
cual los varones afirman su género normativo negandolo en ese otro; no importando
cual de las tres categorias sean empleadas pues también de paso se engloban
diversidades en el saco de la diversidad. En este sentido todos estos estudiantes
heterosexuales masculinos son sospechosos de ser maricas, putos o gays, hasta
gue se demuestre lo contrario y es en el proceso de cortejo entendido como

practicas rituales de las relaciones afectivas donde se pueden apreciar las
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diferencias que daran base a las clasificaciones y exclusiones; pues el varon con

déficit de hombria es asignado al género femenino tal como lo apunta Guasch:

Es marica quien no cumple con las normas y expectativas de género previstas para
los hombres, y esto sucede al margen de sus preferencias y gustos sexuales [...] la
etiqueta de marica amenaza a todos los varones por igual y les impulsa a adecuarse
a las normas de género [...] un hombre de verdad jaméas admite ser tratado como
mujer (Guasch; 2006: 124).

La analogia que se establece entre el marica y la mujer refleja concepciones
socioculturales que permiten observar en accion tanto al sexismo como a la
homofobia; pues en sentido estricto ningin hombre que se precie de serlo o busque
serlo aceptara la comparacion con las mujeres, con seres inferiores, subordinados
y penetrables. La diferencia en la que engloban tanto al marica como a la mujer en
el CECsur no deja de ser identificada como desigual, esto de manera general
justifica los comportamientos violentos con todo aquel que se salga de lanorma. En
este sentido la clasificacion de marica entre los estudiantes del CECsur se adecua
al modelo dicotomico del género, lo reproduce y se podria decir que refuerza las
practicas como las jerarquias sociales que se manejan tanto con los discursos del

personal docente como entre los estudiantes mismos.

La imagen estereotipada del hombre que es quien supuestamente debe dar el
primer paso al cortejo y a las relaciones afectivas y amorosas ante las mujeres es
calificado como “ganador” al estar constantemente “conquistando” a las chicas y por
cambiar constantemente de compafiera afectiva o por tratar con mas de una chica
en un tiempo corto. Estas caracteristicas son reconocidas entre los mismos varones
y mujeres gque también juegan el papel de jueces porque critican las formas de
transgresion de género que sustentan las categorias de “puto” para el varén o

“facilota” para la mujer.

Por otro lado, cuando una chica es quien realiza el proceso de cortejo, es decir, es
ella quien busca a su pareja, “quien se les declara a los chavos”, o quien anda con
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“‘muchos” varones, el grupo social en donde estas se desenvuelven las categoriza
como unas “putas” o “faciles” ya que no es “comun” o no esta permitido que una
mujer realice este tipo de actividades, que son socialmente atribuidas generalmente
a los varones; tanto hombres como mujeres sancionan estas actividades ya sea de
manera fisica, psicologica como simbdlica, haciendo que la estancia en la escuela
se vuelva cada vez méas complicada, dificil de mantener y sobrevivir; pero no por

ello imposible de continuar con sus dindmicas escolares.

Monserrat: (...) luego cuando quieren ligarse a una chava siempre muestran su
hombria quieren llamar la atencion y los hombres siempre ven a las zorras, ellas
quieren llamar la atencion de los chavos... se hacen las faciles hacen algo para
provocar y luego los chavos dicen “jya me la eché! para mostrar su hombria... los

chavos siempre piensan en sexo jajaja (Entrevista a Monserrat, 15 afios, junio 2011).

Cuando una chica es quien realiza el proceso de cortejo, es decir, es ella quien
busque a su pareja, “quien se les declare a los chavos”, y quien ande con muchos
varones, son actividades que son consideradas hechas por los varones, el grupo
social en donde ellas se desenvuelven las categoriza como unas “putas” o “faciles”

ya que no es “‘comun” que una mujer realice este tipo de actividades.

Entrevistadora: ¢Has visto o escuchado de algun caso en el que la mujer corteje o

ligue a un hombre que le guste?
Ricardo: mmmm, si
Entrevistadora: ¢ Cémo cual?

Ricardo: Tuve comparieras en segundo en la que la mujer le llego al hombre y este la

acepto pero solo para usarlas

Entrevistadora. ¢ Ella ha sido criticada negativamente por lo que hizo?
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Ricardo: Si, por como eran les decian como las mas locas y sucias (Entrevista a

Ricardo, 15 afios, mayo 2012).

También hay otros ejemplos que permiten observar el ejercicio de la sancidon a
aguellas mujeres que realizan actividades identificadas con las masculinas como
jugar futbol, “comportamientos varoniles”, imitacién de voces graves, el no tener
pareja o el hecho de no haber participado de manera pasiva en el ritual (propio de
la mujer) del cortejo, realizar movimientos corporales masculinos, etc., estas chicas
son etiquetadas como “tortilleras” o “machines”, sujetos anormales que transgreden
la norma y rompen con la coherencia exigida para ser inteligibles en sus préacticas

corporales.

Podemos decir que el proceso de cortejo es una herramienta social que reproduce
normas y jerarquias entre hombres y mujeres que desprestigian a las chicas por los
mismos comportamientos que valorizan en los varones. Esto se puede ver en las
denominaciones o etiquetas de “puta” o “maricdn”, estas reputaciones sexuales se
constituyen mediante las normatividades de género que estan plasmadas en
nuestra sociedad que son las que indican que es ser un varén y una mujer. La
imagen estereotipada del hombre dicta que es él quien supuestamente debe dar el
primer paso y dirigir el cortejo en las relaciones afectivas y amorosas ante las
mujeres; seguir “conquistando” a las chicas y cambiar constantemente de
compafera afectiva; tratar con mas de una chica en un periodo corto de tiempo para

ser identificado como “un ganador” entre sus pares.

En este sentido parece ser que el maricon y la lesbiana se vuelven sujetos
peligrosos al cuestionar al sistema de género; pues dichos personajes posibilitas el
deseo entre varones o0 entre mujeres, pautas que rebasan la l6gica del sistema, sus

fronteras. Tal como lo apunta Guasch al afirmar que:

El maricon rebasa el sistema de género descrito en la cadena simbdlica que une

sexo, género, clase de deseo y préacticas sexuales. Segun esta cadena, un macho
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de la especie humana debe ser masculino, desear a las mujeres e intentar
penetrarlas. Pero el maricon cuestiona el sistema de género porque tanto su deseo
como las practicas que se le atribuyen van mas alla de lo previsto por el mismo
(Guasch; 2006: 26).

La desigualdad de género y la doble moral sexual es tan visible que los jévenes
hacen uso de esas diferencias de género para jerarquizar relaciones, para mantener
el dominio del poder masculino ante las subversiones femeninas, a pesar de que en
el centro escolar comunitario del sur hay conferencias para evitar la desigualdad y
violencia de género que refuerza concepciones, roles y comportamientos

dicotomicoss.

El caracter machista de la sociedad explicaria porque ante los mismos
comportamientos las mujeres reciben las criticas y los varones elogios ante las
mismas actividades y comportamientos que contraponen su cuerpo sexuado (Jones,
2010:116).

Los jovenes varones y mujeres que transgreden las normatividad heterosexual,
como se ha dicho anteriormente, son violentados, agredidos, ofendidos o
menospreciados, a este tipo de acciones se les denomina acoso entendido como el
ejercicio de diversos tipos de violencia llevados a cabo en el marco formal de las
instituciones. (Salinas Hernandez, 2010:259), éste término nos ayuda a comprender
al bullying que se refiere a cualquier tipo de maltrato que se lleva a cabo dentro del
ambito escolar, cuya finalidad, en este caso, es mantener bajo control las diversas
expresiones de la sexualidad, legitimando una Unica, la manera de la

heteronormatividad.

8 La subsecretaria de Planeacién, Evaluacidn e Innovacién Educativas de la SEP Estatal y la Organizacién de
Estados Iberoamericanos, organizé un taller lamado Educar para la equidad de género, y para prevenir la
violencia escolar con perspectiva de género: ir capitulo 2, pagina 45
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El bullying homofébico es un tipo especifico de violencia sexual que esta basado en
la orientacion sexual y/o identidad de género, percibida o real. Generalmente se trata
de violencia producida entre estudiantes, aunque también ocurre desde los docentes
y otro tipo de personal que trabaja en las escuelas hacia ciertos estudiantes que son
percibidos con orientacién sexual y/o identidad de género diferentes al patron cultural
predominante (UNESCO, 2013).

Por lo tanto el bullying homofdbico es un término que nos ayuda a comprender,
observar y visibilizar las formas en como son perseguidas y juzgadas de manera
violenta para mantener bajo control la sexualidad. Lo que hace que el bullying
homofdbico siga existiendo es que siempre se intenta comparar los tipos de
relaciones y el mantenimiento de la dominacion masculina; lo que hace que se
presente este tipo de acoso es que el sujeto o sujetos tengan relaciones de
convivencia prolongadas para que asi exista un conocimiento y comparacion con
las normas hegemonicas de la sexualidad y asi haya una supuesta justificacion para

causar dafio al otro.

La imposicion de la heterosexualidad como norma y la condena a la no-
heterosexualidad generaron la homofobia, término que alude primordialmente a un
miedo irracional hacia los homosexuales, pero con la evolucién del término
homosexual y el surgimiento de nuevas formas de denominar a las personas que
aludia, se ha ido transformando también. En la actualidad, en forma general se
entiende a la homofobia como el rechazo a todas las manifestaciones de la disidencia

sexual... (Salinas Hernandez, 2010: 267).

Sin embargo, como se ha demostrado en este trabajo las formas de violencia no
sb6lo se dan unicamente con los sujetos de preferencias homosexuales, sino
también, a los jévenes que transgreden las formas de género y que no se identifican

con preferencias homosexuales; pero que su comportamiento y actitudes ante el
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proceso de cortejo, transgreden concepciones sobre el ser hombre o mujer; de esta
manera resulta dificil observar el cambio social con el cual se ha acostumbrado

relacionar a la juventud.

La metafora del cambio social en este sentido debe de cuestionarse y replantear,
pues instituciones tradicionales como la escuela contintan reforzando los modelos
de género como se ha demostrado en la omision de las diversidades practicas
socio-afectivas en los libros de texto, en los testimonios de los chicos, en la
visibilidad de una Unica relacion sexo-afectivo en los libros de texto, en las

valorizaciones de los maestros y prefectos.

Todos estos testimonios podrian ser llamados confinamiento simbélico ya que es
un orden que va establecer la estructura cultural o simbdlica del género sobre los
cuerpos sexuados, en el cual los individuos estan limitados a realizar ciertas

actividades en el campo del género.

Es una coercion subrepticia en la que los sujetos estan sujetados a una estructura
cultural o podemos decirlo de manera sencilla a la programacion que provee en este
caso el género a los sujetos y en el cual este reproduce los esquemas mentales
representados en actitudes o actividades y con respecto la division sexual. Esta
violencia es subrepticia y simbdlica porque tiene efectos en la forma en cémo los
hombres y mujeres se comportan de acuerdo a su cuerpo sexuado y juega el papel
importante de reproduccion del mismo sistema de género, ya que los sujetos

reproducen y producen el mismo sistema genérico (Bourdieu, 2000).

De acuerdo a lo que ya hemos expuesto la transgresién de la normatividad del
sistema de género, emite un sistema de violencia que es visible para todos los
miembros de un grupo social, el cual “sefiala” a los sujetos que transgreden el
sistema de género. A esta violencia se le considera como bullying fisico y verbal.

Un ejemplo de ello es el siguiente testimonio:

Fernando: Un grupito de chavos y chavas obligo a un chavito a besar a otra chava...

pero como el chavo no queria todos los hombres lo castigaron pegéandole en la
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cabeza... y cuando ya se iba a ir le gritaron puto (Entrevista a Fernando, 15 afios,
junio 2011).

Los golpes son una forma que utilizan los sujetos para normalizar y legitimar un
sistema que margina y subordina a las personas que no entran a la rigidez de sus
supuestas premisas “de género”, cuando las formas de expresion de la sexualidad
que difieren de la heteronormatividad saltan a la vista a través de los marcadores
que utilizan los heterosexuales como lo es el cortejo; éste forma parte importante
del mantenimiento de las relaciones jerarquicas heterosexuales a través de
comportamientos y actitudes que los jovenes han llevado a cabo a través de su

experiencias y conocimientos heredados de generacion en generacion.

Como ya se ha visto anteriormente, las mujeres también “dan de que hablar” ya que
a través del chisme se dan a conocer a las mujeres que han visto que han tenido

muchas parejas afectivas o inclusive sexuales:

Monserrat: (...) luego cuando quieren ligarse a una chava siempre muestran su
hombria quieren llamar la atencién y los hombres siempre ven a las zorras, ellas
quieren llamar la atencion de los chavos... se hacen las faciles hacen algo para
provocar y luego los chavos dicen “jya me la eché! para mostrar su hombria... los

chavos siempre piensan en sexo jajaja(Entrevista a Monserrat, 15 afios, junio 2011).

Por lo general, las mujeres del centro escolar no son victimas de violencia fisica
graves como golpes, pero si son objetos de burlas, habladurias, y rumores que giran
en torno a ellas, esto nos demuestra que “el género es rutinariamente producido a
través de una matriz “heterosexual’, y las expresiones “reales” de la masculinidad y
de la feminidad estdn embebidas, impregnadas, con una presupuesta

heterosexualidad hegemonica” (Butler: 67, 1990).

En este sentido se podria mencionar que ante la libertad de eleccién y accion que

ejercen algunas mujeres del CECsur con respecto a cortejar a los hombres y la
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respuesta del grupo social que desaprueba esta actitud la podria llamar misdgina
porque lo considera como inferior e incapaz de ejercer eleccion. Entiendo la
misoginia como una ideologia que reprime la condicion de las mujeres, cuya accién
esta reflejada en la discriminacion o violencia hacia estos sujetos, creando

relaciones de poder:

La misoginia se basa en la superioridad masculina, es una forma de discriminacion
por razén del sexo en la que se menosprecian las facultades y habilidades de las

mujeres (Lopez Lozada, 2008: S/P).

Pero la misoginia no soélo excluye a las mujeres, también a lo femenino, es decir, las
caracteristicas de lo femenino en un varén son inaceptables para los miembros de
un grupo o comunidad y son estos quienes discriminan o violentan a los afeminados,
incluso sin ser homosexuales: durante mi trabajo de campo pude ser testigo de una
situacion que hace evidente la misoginia, el desprecio de lo femenino, pero un

varon:

Era receso, Blanca, Elizabeth, Lupita y yo estabamos viendo un partido de futbol en
la cancha que se encuentra ubicada atras del médulo 10°, llevaban casi 20 minutos
jugando, todos eran hombres del 2° “C”, todos se conocian porque se gritaban por
sus apodos para que se pasen la pelota, pero entre ellos habia un chico morenito
(que por cierto era mas delgadito y chaparrito que el resto de sus compafieros)...
todos estaban tan entretenidos y centrados en la pasion del juego cuando de repente
se escucha a lo lejos - jhay te va, pa’que se te quite lo puto! — gritdé un joven mas alto
gue llevaba la camisa del uniforme desabrochada, sucio, su pantalon y zapatos
empolvados porque en la cancha habia mucha tierra, estaba sudoroso por el juego;
€l se encontraba como a 3 0 4 metros de distancia del chico delgadito... pero mientras
gritaba esto le arroj6é una piedra grande en su frente lo que le produjo sagrado
instantaneo, a lo lejos se escuchaban algunas risitas burlonas y susurros también; el
chico afectado no sabia que hacer pero estaba llorando por el dolor, rapidamente,
entre 4 de sus compafieros y yo lo llevamos a la enfermeria para que sea atendido.

Al final la enfermera le hizo puntadas (Fragmento de mi libreta de campo, mayo 2011).

% Ver ubicacién de cancha de futbol en anexos, imagen 2
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El rechazo de caracteristicas femeninas en un varén y la imposicion de la
heterosexualidad como norma, condena las transgresiones a través de los chismes,
rechazo o conductas agresivas (como se vio en el ejemplo anterior) generan el
bullying homofobico. Este tipo de bullying homofébico es la respuesta de ideologias
misoginas que inferiorizan el caracter femenino en varones y en mujeres porque
restringen ciertas acciones, actitudes y comportamientos. Es asi que retomo el
concepto de misoginia como actitud de odio, rechazo, aversion y desprecio de los
hombres hacia las mujeres y, en general, hacia todo lo relacionado con lo femenino
considerandolo inferior (Glucksmann, 2012:11).

Posteriormente del suceso violento que acontecio al chico, me informé con algunas
comparieras del chico que no se identificaba como homosexual, le gustaban las
chicas, y que unos meses atras tuvo una linda novia, que era su vecina, un afio
mayor que él. Pero sus comparieros le decian puto no por ser homosexual, si no
por comportarse afeminado. El era un chico muy tierno, sonriente, lindo y sensible,
cuyas caracteristicas lo hacian parecer como un gay (Fragmento de mi libreta de

campo, mayo 2011).

Con estos testimonios puedo explicar que el bullying homofdbico se hace presente
cuando el grupo comparte el mismo espacio y conoce bien las caracteristicas de
género gque cada sujeto lleva a cabo: si un hombre o mujer lleva adecuadamente el
deber ser que le corresponde durante el cortejo no se duda de su sexualidad, sin
embargo, las chicas que no esperan pasivamente y que por el contrario ellas son
las que cortejan a los hombres son catalogas como “ofrecidas” o los varones que
son sonrientes, tiernos y sentimentales son vistos por su grupo social como putos o

maricas aungue su preferencia sexual es hetero.

Los roles que cada sujeto toma, como el ser femenino o el ser masculino, forman
una linea reguladora en el cortejo y ésta va a medir y a los sujetos que salen de ese
orden y que no necesariamente son homosexuales, que no son activos en el cortejo

son sujetos que de manera general muestran lo arbitrario del sistema de género,
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que las relaciones que imponen son jerarquicas y que exigen una coherencia

obligatoria entre sus comportamientos, actitudes, decisiones cotidianas.
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CONCLUSIONES

Se partié de asumir que la sexualidad es al igual que el género una construccion
sociocultural, es por ello que a lo largo de la investigacion se traté de mostrar que
la sexualidad es impuesta a través de la educacion desde el ambito institucional
(escuela), entre pares compafieros (as), amigos (as) que comunican, "ensefan" Y
aprenden con el ejemplo) a través de las experiencias que son multiples y diversas;
y que sin embargo se sigue tratando de que los sujetos aprendan una forma Unica
de précticas y relaciones de la sexualidad; es decir la heterosexual a través de la
educacion formal como la informal, de politicas publicas, como de la moral impuesta

a través de la cultura.

En este sentido pude observar que la escuela (CECsur) considera a la sexualidad
como un riesgo para la juventud porque se percibe como un fendbmeno intimo y que
deberia tratarse con mucho recato y pudor, en este sentido, la educacion de la
sexualidad pareciera que se resume a la frase “pensar, proteger y prevenir” en el
cual se establece que lo mas importante en los jévenes es tratar de controlar el
cuerpo y los deseos antes de realizar cualquier acto de intimidad y/o reproductivo.
A pesar de que existe educacion sexual en la escuela hay que reflexionar que la se
ensefia a los varones que deben protegerse con un conddn para evitar contagios
de enfermedades de transmision sexual y a las mujeres que deben evitar
embarazos a tan temprana edad, sin embargo se les inculca que pueden tener

relaciones sexuales tomando en cuenta las restricciones antes mencionadas.

La construccion cultural de los roles sociales de ser hombre, estudiante de
secundaria y heterosexual tiene que ver con un sujeto con determinadas actividades
varoniles, estas caracteristicas forman parte de un proceso de construcciéon social
de lo masculino que son aceptadas y reproducidas en el grupo social. Pero la
representacion social del ser varon se relaciona mas a las caracteristicas viriles, de
fuerza y agresividad, es decir, un solo sujeto tiene funciones sociales para la

masculinidad. Sin embargo las representaciones y practicas atribuidas al sujeto
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femenino, aspectos controlados a través de las vivencias, experiencias y

conocimientos de la construccién social de lo femenino.

También vimos como el género es una relacion que prohibe actividades y
situaciones determinadas tanto para hombres y mujeres y que determina valores,
reglas, significaciones, que son aprendidos de su entorno social. Por lo tanto vemos
que el género, como dijo Scott, es una relacién primaria de poder que esta presente
en diversos ambitos de la vida cotidiana entre ellos la educacion tiene un importante
impacto e influencia en la ensefianza de los sujetos a través de prohibiciones y
aceptaciones, determinando en gran medida los roles sociales de los mismos. De
acuerdo a esta idea, entendemos al género como una relacion jerarquica, asimétrica
y desigual el cual el sistema escolar hace uso de ella para reproducir ideales. El
género en si implica una violencia en la que los sujetos estan sujetados a una
estructura cultural o mejor dicho, a la programacion que provee en este caso el
género a las personas que reproduce los esquemas mentales representados en

actitudes o actividades y con respecto la division sexual.

Se ha tratado de demostrar que el sistema de educacion contribuye a imponer
formas de sery de actuar que tienen como finalidad la reproduccion de una la cultura
de género que castiga los comportamientos que no se ajustan a los canones de la

sexualidad permitida.

El sistema escolar tiene como caracteristica un ejercicio coercitivo que ensefa lo
gue es correcto y lo que no lo es, por ejemplo, como se vio en las clases de
educacion fisica en donde se premia la fuerza y agilidad pero se castiga la debilidad
e inactividad de los varones en contraste con las mujeres que visualizan algo comun
gue no ejercen fuerza apropiada para un deporte. Mientras por otro lado se ha visto
que en los talleres, platicas y clases se tocan temas tales como sexualidad
reproductiva, embarazos no planeados, enfermedades de transmision sexual
dejando desapercibidos las diversidades sexuales; esto es importante de sefalar
porque es precisamente a través del bullying homofdbico que se sanciona y regulan
las relaciones y comportamientos de los estudiantes entre ellos mismos y por parte

de la escuela.
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La formacion del estudiante como sujeto de valores en el sistema escolar que
permiten la produccion y reproduccion de un orden social basado en el sistema de
género dicotomico; que privilegia lo masculino sobre lo femenino sobre toda la
diversidad sexual en general; es decir desde las practicas asi como de las

preferencias.

El sistema escolar implementa pautas para los sujetos a seguir pero ¢como
aprenden estas normas? Por un lado a través de las acciones o actos de los sujetos
mayores como docentes, administrativos, personal que brinda servicios de limpieza
0 cooperativa que “predican” con el ejemplo, es decir, durante las clases se
refuerzan modelos de lo femenino para las mujeres o lo masculino para los varones
ya que son educados en como debe comportarse un hombre ante una mujer siendo
caballeroso, atento, varonil y en las mujeres que deben darse a respetar, ejemplos

que pude apreciar a través de los procesos del cortejo en éste &mbito escolar.

Con respecto a los espacios se pudo observar que no son determinantes en el
momento del cortejo porque va a depender de donde se encuentren los sujetos en
ese momento, sin embargo cabe destacar que las parejas que ya ejercen el
noviazgo utilizan los espacios mas alejados y solitarios del resto de los chicos; estos
son utilizados por la pareja cuando necesitan expresar afecto de manera mas
“privada” como cuando van detras de los médulos porque saben que ahi la autoridad
de los docentes o prefectos no estara vigilandolos y el resto de los chicos estarian
practicando algun deporte o juego en las canchas o plaza civica.

Se visualiz6 que el deber ser de hombres y mujeres del CECsur tienen claro cuéles
son los aspectos que conforman la feminidad y masculinidad es un hecho que las
mujeres prefieren llevar a cabo practicas afectivas con caracteristicas sentimentales
y relacionados con la belleza mientras que los varones son identificados con la
proteccion hacia las mujeres, la fuerza, carencia de sentimentalismos y como ellos
lo dirian “cursilerias” demostrando virilidad. Sin embargo es claro que algunos
chicos reconocen que ser tiernos y atentos durante el noviazgo demuestra
caballerosidad aspecto que es bien visto durante el cortejo y durante una relacién

de pareja.
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Los sujetos que durante el cortejo, intentan llevar a cabo actitudes muy marcadas y
delineadas que no se cuestionan, sin embargo se nota cuando los sujetos se
encuentran realizando actividades y actitudes que no son reconocidos para su
género como lo es con el proceso de cortejo: esta es la delgada linea entre lo
permisible y lo que no lo es, quienes se encuentran del otro lado de la linea sean
hombres o mujeres (sin identificarse como homosexuales) son discriminados,
violentados y marginados; estas practicas refuerzan una heterosexualidad que
castiga a los varones que no practican el cortejo insultdndolos verbalmente, con
actos crueles como golpearlos en la cabeza obligarlos a hacer algo que no quieren;
0 a las mujeres que son las que dan el primer paso y las estereotipan como "unas

faciles" u "ofrecidas".

En este sentido se pudo comprobar que el cortejo estd normado por el género, que
es una practica que reglamenta a los sujetos y que a la vez les exige coherencia
entre su apariencia, comportamientos y deseos. De esta manera es que el bullying
homofdbico surge como una respuesta comun, cotidiana, asimilada y quiza hasta
justificada que remite a una violencia cotidiana entre pares y que es reforzada por

la via institucional, ya sea la escuela o bien la familia.

Tal como se planted al inicio de esta investigacion, la transgresion de las pautas
heteronormativas en el proceso de cortejo entre estudiantes de 12 a 15 afios del
nivel secundaria en el Centro Escolar Comunitario del Sur Lic. Manuel Bartlett Diaz,
genera reacciones violentas, tanto fisicas como verbales, ya que se ponen en
cuestionamiento las reglas, las practicas y los roles que el género establece entre

varones y mujeres.

La exclusion y discriminacion se presentan en el momento en que se hacen visibles
los sujetos que transgreden la normatividad, esta violencia también se puede notar
en los discursos y practicas discriminatorias que atraviesan a la corporalidad de los
sujetos basandose en la exigencia de una coherencia establecida entre el género,
el sexo y el deseo. Cuando los sujetos transgreden la sexualidad hegemoénica
continlan comunmente actos de violencia, estigmatizacién, practicas de exclusién

y discriminacion.
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Es por eso que retomé el concepto de bullying homofdbico con caracter operativo,
con la intencidbn de exponer los actos de violencia que implican al género, la
misoginia las concepciones sobre la sexualidad, asi como los limites del sistema
gue se pone en evidencia con personajes tales como los nombrados por los mismos
estudiantes. Los actos de violencia se presentan desde vocabularios ofensivos,
chismes, o al grado de golpes como el accidente que tuvo el chico al que arrojaron
una piedra. Pero ademas involucra discriminacion porque se excluye en algunas
actividades a los chicos afeminados en los partidos de futbol o las mujeres que

expresan su sexualidad son motivo de burlas o chismes.

También retomé la misoginia como un concepto que me ayudo6 a demostrar que se
trata de una ideologia que reprime la condicién de las mujeres y de lo femenino, es
decir, todas aquellas acciones que involucran una discriminacién a las chicas que
intentaban salir de las normas de relaciones de poder y de los chicos cuyas

caracteristicas eran femeninas y por lo tanto no cortejaban a las mujeres.

Se intent6 aportar mas conocimientos para que sean atendidos y abordados desde
las instituciones educativas ya que las estrategias institucionales para enfrentar el
bullying en general, el bullying homofébico y la misoginia en particular aparenta ser
muy poco eficaces. Por lo general las autoridades educativas asumen actitudes
disciplinarias mecanicas (llamar la atencion, apuntar en la libreta de incidencias,
suspender por dos dias, convocar a los padres, expulsar), lo cual no constituye la
solucién del problema de fondo y muchas veces puede agudizar la agresion.

Estas reafirmaciones de heteronormatividad se presentan a cada instante, como si
los jévenes lo tuviesen tatuado en el cuerpo y por lo tanto no se cuestionan ni
reflexionan, se vuelven absolutos sociales incuestionables. Es una sexualidad que
€n muy pocos casos es cuestionada pero que sigue siendo asumido por gran parte
de los jévenes pues se trata de un modelo legitimado y conocido donde ellos ejercen
la fuerza, el poder y el control sobre quienes no cumplen la norma de la sexualidad

prescrita culturalmente.
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Sin embargo es claro que “desechar” los modelos de sexualidad heteronormativa
para visibilizar otros implica un reconocimiento social y que al mismo tiempo les
brinden seguridad a los sujetos que transgreden los cdnones, todo esto implica un
compromiso que supone cambios socioculturales y también politicos ya que no es
suficiente que una mujer tenga la libertad de expresar su sexualidad con quien
desee y que un hombre no se sienta obligado a hacer actividades que no cumplen
con sus necesidades, gustos y deseos si esos cambios no se ven reflejados en
politicas sociales y sobre todo un sistema educativo que resguarde relaciones
igualitarias de género y la forma en que socializamos; para esto se necesita de una
perspectiva social mas amplia que involucre y haga notar que existen diversidades
para que se incluyan en el momento de impartir clases, actividades escolares, de

socializacion, de afectividades y de relaciones.

Cabe recalcar que esta problemética no es Unica en este contexto si no que es un
hecho que se refleja en muchos ambientes educativos del pais debido a que hablar
de sexualidad en México es y siempre ha sido un tema silenciado y prohibido; que
cuando no lo es se muestra el caracter heteronormativo - reproductivo, dejando
atras los deseos, preferencias, los gustos, los momentos sin perder de vista las
diversidades.

Sin duda la educacién sexual en México se debe someter a revision critica urgente,
pues la probleméatica social del acoso escolar sigue incrementandose; y muy poco
se ha dicho sobre planes y programas de estudio que modifiquen sustancialmente
lo que se ensefia en las aulas a los jévenes, propongo perspectivas de otras
disciplinas como la antropologia que permitan dar cuenta del panorama complejo
por el cual estan atravesando hombres y mujeres del sector educativo y que con
base en estos se desarrollen nuevas estrategias y acercamientos a la sexualidad y
al género. Esta investigacién estd abierta a abordar temas como el bullying y la
misoginia presentes en los ambientes educativos para y crear nuevas perspectivas
politicas de inclusion y tolerancia de las diversidades sexuales y conocimiento

sobre la sexualidad.
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ANEXOS

IMAGEN 1
Ubicacién del Centro Escolar Comunitario del Sur Lic. Manuel Bartlett Diaz, en la colonia

de San Ramon, Puebla, Puebla.
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IMAGEN 2
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IMAGEN 3

Durante un tiempo se impartieron clases sin las paredes de madera movibles lo
cual hacia que los alumnos se comunicaran de un semi-salén a otro, esto
dificultaba la labor de los docentes al tratar de calmarlos.
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IMAGEN 4
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IMAGEN 5

BLOQUE 4

La reproduccion

En este bloque revisaris los diferentes aspectos que integran la sexualidad:
el género, el afecto, &l erotismo y la reproduccitn.
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IMAGEN 6

ENCIA 26

sesion1  >>> Para empezar
Pt ;Sevive la sexvalidod?
() Lee el siguiente texto.

 Antes de i3 lectura, responde: ;Oué
son los métoaas ZDW"VDS?

Durante I3 adolescencia se toman gecisiones
importantes que pueden afectar toda |a vida.

Para planear su vida y ejercer responsable
y placenteramente su sexuafidad, ks
adolescentes tlenen derecho a que se les
proporciong Informacion sobre este tema.

La eleccion de un meétodo para evitar un
embarazo puede ser una de estas declsiones. La
faita de Informacion sobre este tema propicia
un aito porcentaje de embarazos no planeados
entre ios adolescentes.

La mayoria de los adolescentes ha
escuchado hablar de los métodos
anticonceptives; sin embargo, no todos utlitzan
esta Informacion en su primera refacion sexual

Otra decision iImportante tiene gue ver con
& uso del condon cesde 1a primera retacion
sexual, para evitar 1as Infecciones ge
trarsmision sexual como el VIH-SIDA,
enfermedad que hasta ahora no tiene cura
y &s mortal

L decmecn de formar ure pareps v tever hass ox urs cuestcn persanal

V|nmlqen]yv$«urm“§ Ahora conooes |os componentes de tu sexualidad En esta secuencia de

5 et st 4 gt aprendizaje veras algunas caracteristicas de los metndas anticonceptivos mas
PP T R iy utitizadas, 38l como recomendaciones sobire su uso. Valoraras |a importancia de
Is wrmencs 2% Cows qeroe & este conocimiento par evitar embarazes e Infecciones de Transmision Sexual

ruoddod’
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IMAGEN 7

$

Actividad CUATRO =)

O Relacionen los métodos anticonceptivos con situaciones en las que se utilizan. Fara mis informacitn

Para ello: zeerca de los métodos
anticonceptivos consulta

1. Recuerden lo que han aprendido sobre los métodos anticonceptivos e Infecciones de  1a pagina 74 del libro

Transmision Sexual. Cuida tu cuerpo, de las
Bibliotecas Escolares
2. Completen en sus cuadernos una tabla como la que se muestra: ¥ de Aula.
Casos Lo que haria Lo que no haria Por qué

Para tener relaciones
sexuales si no desean
tener un embarazo.

Para tener relaciones
sexuales y evitar una IT5.

Al tener una relacion
sexual sin proteccion.
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IMAGEN 8

O Hagan lo que se pide:
1. Subrayen en el cuadro anterior los agentes causales, los principales sintomas y las

é medidas de prevencion del papiloma humano y el VIH-SIDA.

Para mss informacion 2. Acudan al centro de salud mas cercano y soliciten informacion sobre los virus
sobre el SIDA consuita VIH-SIDA y el VPH.

las paginas 136 y 137 del

libro £ cuerpo humano,

de las Bibliotecas ﬁ
Escolares y de Aula. CENTRO DE SALUD
Sobre métodos v

anticonceptivos consulta SIPIENSAS QUE
las paginas 71, 74, 75
s ok HAS ADQUIRIDO
de las Bibliotecas UNAITS, LO MEJOR
Escolares y de Aula ESACUDIR AL
CENTRO DE SALUD
[ ! DETU
sobre las formas de i
= SITIENES COMEZON,
""“"“"""""f‘: DOLOR O ARDOR EN
Y g, oty " LOSGENITALES, NOLO
paginas 36 y 37 del libro PIENSES, ACUDE A
Bwa ESTE CENTRO.
F —al
Actividad TRES

O Valoren la importancia de los métodos anticonceptivos para una sexualidad
saludable. Para ello:

1. Lean el siguiente caso:

Me llamo Omary tengo 21 aiios. No tengo pareja estable y debo reconocer que no
siempre uso condon: una porque me resisto, otra porque no siento lo mismo. Esto
me pasa hace mucho, hace alrededor de cinco anios. Voy a bailar los sabados y si la
cosa “va bien”, termino durmiendo con alguna chava, generalmente desconocida.
Me acaban de diagnosticar VIH-SIDA.
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IMAGEN 9

Lean el texto. Subrayen con rojo lo que ya saben sobre los métodos

anticonceptivos, y con azul lo que no saben sobre ellos. barazo

terrupcion del em

_ o: Es lain o
ﬁg?r:ousos naturales O provocad- .
Coito: Union sexual en und rgmvrg;.no
i ic eenla .
Evitar riesgos... ;para qué? la penetracion del Pe” R
. . ‘ - :
: o ) O ox Curnr:llgfncel'ﬁ to del placer sexual.

es el maximo ulacion.

En el hombre, coincide con la eyac

A través de la historia se han investigado diversas formas para
evitar el embarazo. Los pueblos primitivos desarrollaron técnicas
anticonceptivas, algunas mas efectivas que otras y muchas de ellas
peligrosas. Por ejemplo, una antigua leyenda china afirmaba que la LA

mujer no podia quedar embarazada si permanecia totalmente Recuerda como son los
pasiva durante el coito. Aun en la actualidad existe la falsa creencia de que la mujer ng | Sistemas sexuales o
corre riesgo de embarazo si no experimenta un orgasmo. reproductores del hombre

3 de la mujer. Consulta
El embarazo no deseado es un aspecto fundamental que gira en torno de la ra, pégi“a: 92 2 101 de

sexualidad, sobre todo en la adolescencia; segun la Organizacion Mundial de Salud Libro de texto Ciencias

(OMS) se define como embarazo adolescente el que ocurre en mujeres menores de 20 Naturoles. Quinto grodo, y

afios de edad. 114 a 119 de Libro de
Los embarazos adolescentes que no fueron planeados pueden generar conflictos texto Ciencias Naturales y

Desarrolio Humano. Sexto

familiares y en algunas ocasiones se pueden presentar embarazos de alto riesgo o grado, de primaria.

abortos. Desgraciadamente, en algunas ocasiones la adolescente puede ser abandonada

por sus familiares y[o por su pareja. Cagsulta tu
Para prevenir los embarazos no deseados se recomienda la utilizacion de algan ::1':;:::';1"““
método ?ntICDnCEptIVO. En !a siguiente tabla se presentan ?Igunus de ellos. sighifichdo e
y se explican sus caracteristicas, la forma de uso, sus ventajas, sus desventajas y palabras como
su efectividad. anticonceptivo.
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ENCUESTA 1
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Facultad de Filosofia y Letras

Colegio de Antropologia Social

SEMINARIO DE INVESTIGACION. TRABAJO DE CAMPO

NOMBRE: SEXO:

EDAD: GRADO:

Las siguientes preguntas son con el objetivo de un proyecto de investigacion de tesis, por

favor da una respuesta honesta a las siguientes preguntas. Por tu atencién muchas gracias.

¢ Lainformacién que sabes sobre sexualidad ¢ de donde la obtienes?

Revistas internet televisiéon pornografia
libros novelas radio charlas con amigos
otros:

e ¢ Qué te gusta ver cuando estas en internet?

Chatear videos musicales ciber sexo
pornografia buscar alguien con quien platicar
otros:

e ¢ Cuales revistas te gusta leer mas?

‘PORTI” “SEVENTEEN” “Tu” “H”
‘PLAY BOY” “TV NOTAS” “VANIDADES”
OTROS:

e ¢ Qué articulos o tips de algo que has sacado de internet o revistas que hayas

leido o visto te puede ayudar para ligar a una o un joven? Comparte algun tip de
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revista o internet:

¢ Qué te platican tus amigos sobre sexualidad?

¢ Tus profes que te dicen sobre el faje o el toqueteo?

Has leido uno de estos libros:

“Crepusculo” “Un grito “Juventud en | “Quiubole “Quiubule
desesperado” | éxtasis” con las con los
chavas” chavos”

Algun otro libro que hayas leido y que te haya dejado huella:

Menciona 5 programas televisivos que te agrade ver:

¢, Qué tipo de revistas te gusta leer o te llaman la atencién?

¢ Piensas que los medios de comunicacion nos dicen como debemos actuar?

¢ Tu crees que los medios de comunicacion influyen en los comportamientos de las

personas?

*Gracias por el tiempo dedicado a esta encuesta.
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ENCUESTA 2

Preguntas relacionadas a las practicas sexuales

Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla

Facultad de Filosofia y Letras

Colegio de Antropologia Social
SEMINARIO DE INVESTIGACION. TRABAJO DE CAMPO

Las siguientes preguntas son con el objetivo de un proyecto de investigacion de tesis, por

favor da una respuesta honesta a las siguientes preguntas. Por tu atencién muchas gracias.

NOMBRE: SEXO:

EDAD: GRADO:

e ¢ Qué sabes sobre algunas practicas sexuales?

e Situ fueras a fajar con una persona ¢ cuéles serian los motivos para hacerlo?

o ¢ Qué es el faje?

e ¢ Por gqué crees que los chavos nalguean a las chavas?

e ¢ Por qué crees que las personas se toquetean?

e Comenta algun caso en donde hayan fajado los compafieros dentro de la escuela

¢ Menciona una frase que venga a tu mente cuando escuchas la palabra faje:

e Sives aun chavo que nalguea a una chava, ¢ Tu qué piensas?:

e Y siuna chava nalguea a un chavo, ¢ Cual seria tu opinién?

124



¢ Vas entrando a un salény no hay nadie, solo una compafiera con su novio que estan

fajando ¢ TU que pensarias?:

e (Cuadl eslarazén por la cual los y las chavas fajan?:

¢ Menciona algunas razones por la cual un chavo decide fajar con una chava:

e ¢ Has visto por accidente o voluntariamente a un chavo que faja con su novia o te

han contado de alguien de la escuela?:

*Gracias por el tiempo dedicado a esta encuesta.
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ENCUESTA 3
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Facultad de Filosofia y Letras

Colegio de Antropologia Social

SEMINARIO DE INVESTIGACION. TRABAJO DE CAMPO

Las siguientes preguntas son con el objetivo de un proyecto de investigacion de tesis, por

favor da una respuesta honesta a las siguientes preguntas. Por tu atencién muchas gracias.

NOMBRE: SEXO:

EDAD: GRADO:

¢ Cuando ves a un chico o chica interesante ¢,qué es en lo primero que te fijas?

e ¢;Cuando alguien te gusta coémo se lo haces saber?

e Cuando éstas con tu pareja ¢,qué haces?

e De las siguientes actividades marca con una “X” las que realizas cuando sales con

alguien:
ir al parque asistir a fiestas
ver una pelicula visitar museos
salir a comer hacer el amor
Fajar tomar una copa
Bailar Otras:

e Describe a alguien gue te parece atractivo o en ¢,qué te fijas para saber que lo es?

*Gracias por el tiempo dedicado a esta encuesta.
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