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RESUMEN

La presente investigacion se enfoca en la asignatura fisica del segundo afio del
bachillerato Luis Donaldo Colosio. El Objetivo del trabajo de tesis es establecer
una metodologia para la formacién y desarrollo de la habilidad de resolver
problemas, que contribuya a mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje de la
fisica en los alumnos de segundo afio del bachillerato Luis Donaldo Colosio. Para
documentar la investigacion se utilizaron métodos empiricos como la observacion,
la entrevista, las encuestas, etc. Asi también, métodos como historico-l6gicos,
andlisis-sintesis, entre otros; en la construccion del modelo se hizo uso del
método dialéctico-holistico y en la metodologia, el método sistémico estructural.
El aporte tedrico de la presente investigacion esta dado en un modelo tedérico para
la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas; el aporte practico
es la metodologia para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver
problemas de fisica y la novedad cientifica radica en el tramado de relaciones que
se dan entre las configuraciones: Comprensién de los conceptos fisicos, Acceso al
lenguaje fisico-matematico, Practica descontextualizada y poco significativa de la
fisica, Conocimientos de fisica, Sistema de valores: respeto y responsabilidad,
Formacion cientifico-cultural en fisica, Medios de ensefianza-aprendizaje de la
fisica, Métodos para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver
problemas, Método cientifico aplicado a la fisica, Métodos didacticos,
dinamizadas por la contradiccién existente entre el caracter fraccionado del
contenido de la fisica y el caracter integral de los problemas de fisica. La
aplicacion de la metodologia para formacion y desarrollo de la habilidad de
resolver problemas en fisica de bachillerato, pretende mejorar el proceso
ensefianza-aprendizaje de la fisica, relacionar a esta ciencia y su formalismo con
aplicaciones a la vida cotidiana y sobre todo sensibilizar a los alumnos sobre la

problematica de su entorno y tener una actitud propositiva ante ella.



INTRODUCCION

El siglo actual se caracteriza por los constantes cambios en todas las areas; lo
gue puede ser de utilidad el dia de hoy, es obsoleto en unos meses. Ante tal
situacion, las instituciones educativas se encuentran ante una encrucijada: Se
actualizan y promueven cambios significativos en su estructura o seran rebasadas
por otras organizaciones que aunque carecen de los componentes esenciales

para la formacién de los estudiantes, contienen elementos atractivos.

Importantes sectores de la sociedad se han pronunciado por que la educacion que
se imparte tanto en las instituciones educativas publicas como privadas requiere
de una modernizacién y una serie de cambios que no se circunscriben solo al area
tecnoldgica, sino también al sector humano. Estudiosos del tema se han
preocupado y han hecho propuestas interesantes, algunas de las cuales se estan
poniendo en practica, con resultados halagadores. Sin embargo, en educacion
nada est4 acabado y se requiere aun de mucho trabajo.

Se dice que un pueblo educado, puede afrontar su problematica con mayores
opciones de solucién que uno que no lo es. De ahi que el proceso formacion de
los estudiantes de cada pueblo sea la piedra angular de la ensefianza. En la
actualidad, hay una necesidad apremiante de una formacion cientifica masiva, lo
gue conduce a que el encargo social en lo que respecta a educaciéon media
superior y superior sea desarrollar sujetos capaces de aprender a aprender,
aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser. (UNESCO, 1993)

La formacién cientifica resulta imprescindible para comprender el desarrollo social,
econdmico y tecnoldgico; asi como para poder participar con criterios propios ante
algunos de los grandes problemas que la sociedad tiene en la actualidad. Es
modeladora de valores sociales, precisamente por su propio caracter social.
(Eureka, 2005). En México esta preocupacion en el plano educativo se ve reflejada

en la ley General de Educacion. La cual menciona que la educaciéon es el medio



fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura; un proceso
permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la transformacion de la

sociedad (Ley de Educacién, México, 1993).

Esta transformacién puede transitar a través de la formacion cientifica ya que esta
no solo provee de conocimientos en el area de la ciencia que se estudia en cada
caso, sino que, utilizando el contenido de la misma es posible crear valores y
compromisos. El fortalecimiento de la sociedad civil debe promover valores y
actitudes que deben ser reforzados por la educacion tales como: libertad,
responsabilidad, solidaridad, justicia social, tolerancia a las diferencias en un
marco de respeto mutuo, ética, conservacion del medio ambiente y una cultura de
paz. (Plan Nal. Desarrollo 2000-2006).

Tomando en cuenta lo anterior, el presente trabajo de tesis, aborda algunos
aspectos importantes del proceso de ensefianza-aprendizaje de la fisica en el
bachillerato, especificamente el desarrollo de habilidades y en particular la de
resolver problemas. Es posible también dentro del proceso fomentar valores como
son el respeto y la responsabilidad. El estudio de materias cientificas, en este caso
la fisica deviene en un evidente enriquecimiento personal, ya que ayuda a la
formacion de un espiritu critico y reflexivo. Al tener contacto con estas materias
cientificas, los estudiantes comprenden que existe una relacion entre lo que se
aprende en la escuela y la ciencia presente en la vida cotidiana, asi como la
influencia que ésta tiene en el contexto social. Por todo lo anterior es que se llevo
a cabo esta investigacion educativa en el campo de la fisica, toda vez que esta es
una materia fundamental dentro del curriculo de bachillerato, y tiene mucho peso
en la formacion integral de los alumnos para lograr el perfil de egreso que se
requiere, para la inserciéon de los alumnos ya sea en el area laboral o en la
educacion superior. El tema abordado es de actualidad toda vez que la ensefianza
de las ciencias es cada vez mas necesaria en México, y en particular en el Estado
de Puebla. El avance en ciencia y tecnologia a nivel mundial, hace necesario un

nuevo enfoque en la ensefianza de las ciencias, desde el punto de vista técnico y



social. Al desarrollar metodologias innovadoras que permitan desarrollar
habilidades en los alumnos, se esta coadyuvando al proceso de transformacion de
la sociedad, toda vez que se forman ciudadanos mejor preparados que pueden
afrontar con mayor éxito los problemas actuales y se promueven aptitudes y

actitudes en los jovenes que pasaran a formar parte de su personalidad.

Todo proyecto educativo esta constituido por una serie de etapas esenciales, que
hacen referencia a los aspectos mas importantes del proceso ensefanza-
aprendizaje. En el salén de clases, los alumnos reciben gran cantidad de
informacion por diversos medios. Por un lado, el profesor debe planificar la
ensefianza; y el alumno para lograr el aprendizaje, debe trabajar procesos como la
percepcion, la atencion, la representacion, la memoria, el procesamiento de la

informacién, etc.

Desde pequefios los alumnos adquieren conocimientos que van aumentando en
grado de dificultad conforme van creciendo; en un principio, cuando nifios
aprenden de forma principalmente sensorial, poco a poco van desarrollando su
capacidad para racionalizar las cosas y comprender los fenGmenos que ocurren a
su alrededor, pero es necesario también que estos conocimientos se sistematicen

ulteriormente.

En su paso por el bachillerato los jévenes traen ya una serie de conocimientos
previos que no siempre estan bien estructurados, la mayoria de las veces estos
conceptos no estan interrelacionados, no estan jerarquizados, el estudiante tiene
serios problemas para aterrizar los nuevos conocimientos si la base que trae esta
mal cimentada, ademas, erradicar estos conocimientos erréneos es un tarea dificil
de llevar a cabo si el alumno no logra confrontarlos y asi lograr un cambio en sus

concepciones.

Quiz4 una de las situaciones mas frecuentes en el area de Fisica es que los

estudiantes deben demostrar su comprension a través de la aplicacibn a una



situacion dada del conocimiento cientifico, ser capaces de describir o explicar
fendmenos, asi como analizar y razonar conceptos para solucionar problemas, sin
embargo; en la mayoria de los estudiantes, estos procesos no estan desarrollados

o han evolucionado de manera errénea.

La formacion y desarrollo de las habilidades y valores requiere de entrenamiento,
ya que solamente mediante la sistematizacion y reproduccion constante de un
procedimiento se logra el objetivo. Pero el proceso no debe quedar ahi, es
necesario crear en el alumno una necesidad de investigar cosas nuevas y resolver

las situaciones que esto traiga como consecuencia.

En México, con respecto al desarrollo de habilidades, la ley menciona en el
articulo 7, inciso Il:  “Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir
conocimientos, asi como la capacidad de observacién, analisis y reflexion criticos”,
por otra parte ese mismo articulo en su inciso VIl afirma: “Fomentar actitudes que
estimulen la investigacion y la innovacion cientificas y tecnolégicas”, 1o que indica
claramente que el estado de manera legal norma las bases en la que se sustenta
su sistema educativo, en este caso especifico del desarrollo de habilidades. (Ley
de educacion, 1993).

En lo que respecta al Estado de Puebla se menciona en el articulo 8, inciso llI:
“favorecer el desarrollo de habilidades mentales, el juicio critico y el pensamiento
reflexivo, que permita al ser humano el analisis objetivo de la realidad....” Y en lo
gue toca a educar en valores en el inciso Il reza: “promover el ejercicio de los
valores que propicien la democracia, la justicia, la observancia de las leyes, la
igualdad entre los individuos y la equidad de género....asi como el respeto a los

derechos humanos....” (Ley Educacién. Puebla, 2000).

Aun cuando en la literatura se ha abordado el desarrollo de habilidades en la
fisica, en algunos casos de manera acertada, es cierto que cada contexto es

diferente,  especificamente en el ambiente semirural mexicano donde al



aprendizaje de este tipo materias no se le da la importancia debida, por la
ensefianza tradicional que de esta ciencia se ha hecho, la carencia de recursos
para laboratorios, y una serie de preconcepciones que se tienen acerca de la
dificultad de aprender fisica. Teniendo en cuenta los aspectos anteriores se
pretende hacer un modesto aporte en la formacién y desarrollo de habilidades en

fisica de bachillerato, en el contexto antes mencionado.

En fisica, es necesario tener el conocimiento organizado de una manera
coherente, muchos de los problemas se resuelven infiriendo conceptos,
generalizando situaciones, haciendo uso de la abstraccion, reflexionando el
porqué de tal o cual fendmeno fisico, etc. Sin embargo, contrario a lo que se
piensa, esta clase de procesos cognitivos no solo son utiles para estudiar la fisica,

sino también para otros momentos de la vida del estudiante.

Por todo lo anterior y tomando en cuenta la experiencia docente de la autora, asi
como la observacién del proceso de ensefianza-aprendizaje de la fisica en el
Bachillerato Luis Donaldo Colosio, que es el lugar donde la autora desempefia
sus labores docentes, se encontraron las siguientes insuficiencias:

1.- Los alumnos presentan dificultad para trasladar la situacion representada en un
problema a datos, a menos que estos den de manera explicita.

2.- Existe el problema que los alumnos no reconocen datos equivalentes.

3.- Hay dificultad para hacer abstracciones de los fendmenos fisicos.

4.- El lenguaje matematico y las formulas les resulta de dificil acceso.

5.-El generalizar un problema a situaciones similares, les presenta
inconvenientes.

6.- Hay falta de atencion, lo que hace que se olviden conceptos.

7.-Al no comprender los fendmenos fisicos, estos no son interpretados

correctamente.

En este sentido se realiz6 un diagndstico para conocer las opiniones de alumnos y

profesores en relaciébn con el aprovechamiento que tienen los alumnos del



bachillerato Luis Donaldo Colosio en el &rea de la fisica. La muestra represento el
100% de los alumnos que en ese momento cursaban la asignatura fisica ubicada
en el segundo afio de bachillerato, asi también a 10 profesores del &rea de fisica.
El cuestionario aplicado a alumnos aparece en el anexo 1 del presente trabajo.
Este primer diagndstico reveld los siguientes resultados:

A la pregunta relativa a que se atribuye el bajo aprovechamiento de la fisica, el
35% contesto que el motivo son sus conocimientos previos, 33% refiere la falta de
practica como causa, un 25% a la falta de motivacion y el resto a la comprension

de conceptos teodricos.

A la pregunta de como considera el desarrollo de habilidades en la materia de
fisica, el 70% respondio que regular. El 20% que buena y el resto la considera
como mala. Se les hicieron otras preguntas para saber cOmo sistematizan sus
acciones a la hora de resolver problemas y asimilar un concepto. Es importante
recalcar que la mayoria considera que el tener un laboratorio y mas herramientas

didacticas seria de gran ayuda en la comprensién de la materia.

En la encuesta realizada a los profesores se obtuvieron los siguientes resultados.
A la pregunta de cudales son las insuficiencias que existen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la fisica en los alumnos de bachillerato, el 50% indic6
gue es debido a un pobre desarrollo de habilidades del pensamiento, un 30% que
se debe a gue sus conocimientos previos son deficientes y un 10% lo atribuyo a
poco interés que muestran en el estudio. EI 10% restante mencioné que se debe a

la falta de recursos materiales para impartir la clase.

A la pregunta en qué medida usted valora el aprendizaje en la materia de fisica, el
80% respondié que en muy bajo grado ya que hay serias dificultades cognitivas, y
de actitud de los alumnos, amén de que los métodos de ensefianza no son lo
adecuados, el 20% indicaron que si logran un buen aprendizaje. A la pregunta de
gué método(s) es (son) usado(s) en la ensefianza de la fisica el 80% indicaron que

los tradicionales por transmision y solo el 20% tienen conocimiento de otros



métodos, como participaciéon activa. A la pregunta que se hace sobre que
habilidades se les dificulta desarrollar en los alumnos el 90% indicaron que la
resolucién de problemas es donde se presenta la mayor dificultad y el resto indica
gue la comprension de la teoria. Por ultimo a la pregunta qué lugar deberia
ocupar la préactica (resolucion de problemas, tareas, practicas de campo,
laboratorio, etc.) dentro del desarrollo de habilidades, el 80% indicaron que es
primordial que exista esa vinculacion y solo el 20% indica que es medianamente
importante. El cuestionario aplicado a los profesores se encuentra en el anexo 2

del presente trabajo.

Por lo tanto a partir de la triangulacion de los resultados la autora sefiala como
principales insuficiencias las siguientes:

e Los alumnos no han logrado desarrollar procesos l6gicos de pensamiento.

e Existe una pobre asimilacion de los conceptos.

e No pueden resolver problemas.

¢ No interpretan los resultados

e No logran trasladar sus conocimientos a su vida cotidiana

e Ellenguaje usado en fisica no es el correcto.

e Laforma en que se ensefia la fisica es mecéanica y repetitiva.

El andlisis de los resultados permitié a la autora definir el siguiente Problema
cientifico: Insuficiencias en el proceso ensefianza-aprendizaje de la asignatura
fisica de los alumnos del segundo grado del bachillerato Luis Donaldo Colosio.
Objeto de estudio: El proceso de ensefianza aprendizaje de la fisica en el
bachillerato.

Objetivo: La elaboracion de una metodologia para la formacion y desarrollo de la
habilidad de resolver problemas, que contribuya a mejorar el proceso ensefanza-
aprendizaje de la fisica en los alumnos de segundo afio del bachillerato Luis
Donaldo Colosio.

Campo de accién. Meétodos de ensefianza de la fisica para la formacion y

desarrollo de la habilidad de resolver problemas en el bachillerato.



Hipo6tesis: Se puede contribuir a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la fisica en los alumnos del segundo afio del bachillerato Luis Donaldo Colosio M,
si se elabora una metodologia basada en un modelo para la formacion y desarrollo
de la habilidad de resolver problemas, conformado por las configuraciones
Comprension de los conceptos fisicos, Acceso al lenguaje fisico-matematico,
Practica descontextualizada y poco significativa de la fisica, Conocimientos de
fisica, Sistema de valores: respeto y responsabilidad, Formacion cientifico-cultural
en fisica, Medios de ensefianza-aprendizaje de la fisica, Métodos para la
formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas, Método cientifico
aplicado a la fisica, Métodos didacticos; dinamizadas por la contradiccion existente
entre el caracter fraccionado del contenido de la fisica y el caracter integral de los

problemas de fisica.

Para dar cumplimiento al objetivo y resolver el problema cientifico se llevo a cabo
un conjunto de tareas cientificas.

En la etapa facto-perceptible.

1.- Revelar las tendencias historicas del proceso ensefianza-aprendizaje de fisica
en el bachillerato Luis Donaldo Colosio M.

2.- Caracterizar desde el punto de vista gnoseologico el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la fisica en el bachillerato.

3.- Caracterizar desde el punto de vista psicologico, pedagdgico y didactico los
métodos de ensefianza de la fisica para la formacién y desarrollo de la habilidad
de resolver problemas y el fomento a los valores.

4.- Diagnosticar la situacion actual de los métodos de ensefianza de la fisica para
la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas, en el bachillerato
Luis Donaldo Colosio.

En la etapa de elaboracion tedrica.

5.- Fundamentar desde el punto de vista tedrico el modelo para la formacion y
desarrollo de la habilidad de resolver problemas en la asignatura de fisica.

6.- Elaborar la metodologia para la formacion y desarrollo de la habilidad de

resolver problemas de fisica en el bachillerato “Luis Donaldo Colosio”.



En la etapa de aplicacion.
7.- Valorar por via empirica a partir del criterio de expertos (Método Delphi), la
factibilidad de la metodologia para la formacion y desarrollo de la habilidad de

resolver problemas de fisica.

Los métodos empleados para la realizacion de las tareas cientificas fueron los
siguientes: El método historico I6gico, al hacer la caracterizacion de las tendencias
histéricas del proceso de ensefianza-aprendizaje de la fisica, el método de
analisis-sintesis a lo largo de todo el trabajo de tesis, ya que la informacion debe
ser analizada y sintetizada para después ser interpretada, el método de
abstraccidon-concrecion, en el momento de realizar el modelado de la metodologia
gue la autora propone, asi como el método dialéctico-holistico, para obtener una
vision detallada de las configuraciones que conforman el modelo y sus principales

relaciones dialécticas.

La modelacion fue utilizada en la elaboracion del modelo propuesto. el método
sistémico-estructural para la metodologia y fueron usadas técnicas empiricas
como encuestas y entrevistas para el diagndstico inicial, asi como también para
fundamentar el estado actual de la ensefianza de la fisica en el bachillerato.
También se realizaron andlisis documentales y se usaron métodos estadisticos

para el procesamiento de los datos de las entrevistas.

El aporte tedrico de la presente investigacion esta dado en el modelo para la
formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas en la asignatura

fisica en el segundo afio del bachillerato Luis Donaldo Colosio.

El aporte practico es la metodologia para la formacién y desarrollo de la habilidad
de resolver problemas de fisica, en el 2°. Aio del bachillerato Luis Donaldo
Colosio.

La novedad cientifica del presente trabajo radica en el tramado de relaciones que

se dan entre la comprension de los conceptos fisicos, el acceso al lenguaje fisico-



matematico, que se resume en la practica descontextualizada y poco significativa
de la asignatura, los conocimientos y valores que se sintetizan en una formacion
cientifico-cultural en fisica, relacionados a su vez con los medios de ensefanza de
la fisica y los métodos para la ensefianza de la fisica, que son sintesis del método
cientifico y los especificos de ensefianza de la fisica, dinamizados por la
contradiccion existente entre el caracter fraccionado de la ensefianza del

contenido de lafisica y el caracter integral de los problemas de fisica.

La tesis presenta la siguiente estructura: Resumen, Introduccidn, tres capitulos,
conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos. En el capitulo | se realizd
un estudio historico de las tendencias historicas que ha seguido el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la fisica en el bachillerato Luis Donaldo Colosio. Se
hizo una caracterizacion gnoseoldgica del proceso ensefianza-aprendizaje, asi
como la caracterizacion psicoldgica, pedagdgica y didactica de los métodos de
ensefianza de la fisica, asi como la formaciéon y desarrollo de la habilidad de
resolver problemas. Por Gltimo se realiz6 el diagnostico de la situacion actual de
los de los métodos de ensefianza y la formacion y desarrollo de la habilidad de
resolver problemas y el fomento a los valores en fisica del bachillerato Luis

Donaldo Colosio.

En lo que respecta al capitulo 2, esta4 dedicado a la fundamentacion del modelo
para la formacién y desarrollo de la habilidad de resolver problemas de fisica de
bachillerato y la elaboracién de la metodologia. En el capitulo 3 se realizé una
valoracion de la factibilidad del modelo y la metodologia y se presentan los

resultados, a partir del criterio de los expertos consultados.
El documento de tesis consta de 114 paginas con 8 anexos. Para su desarrollo

de hizo una revision bibliografica de 59 documentos escritos y 17 en formato

electronico. Y se detallan 39 citas bibliograficas.
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CAPITULO I: Antecedentes histéricos y actualidad del proceso ensefianza-

aprendizaje de la fisica en el bachillerato.

Introduccion.

La intencion del presente capitulo es tomar en cuenta una serie de datos previos,
para la fundamentacion adecuada de la investigacion; se recurri6 a fuentes
escritas y no escritas, que aportaron datos para sustentar la importancia de la
presente investigacion. En el presente capitulo se hizo un andlisis histérico del
proceso ensefianza aprendizaje de la fisica en el bachillerato Luis Donaldo
Colosio. Posteriormente, una caracterizacibn gnoseolégica del proceso
ensefianza-aprendizaje de la fisica en el bachillerato, asi como desde el punto de
vista psicoldgico, pedagogico y didactico de los métodos de ensefianza de la
fisica, la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas y el fomento
a los valores. Por ultimo se realizé un diagndéstico de la situaciéon actual en la que
se encuentran los métodos para desarrollar la habilidad de resolver problemas en

fisica de bachillerato.

1.1 Analisis de las tendencias historicas del proceso del proceso ensefianza

aprendizaje de la Fisica en el bachillerato Luis Donaldo Colosio.

Al establecerse el nivel bachillerato, se consider6 que este puede tener dos
vertientes, preparar al alumno para el ingreso al nivel educativo profesional y la
otra integrar al individuo a la vida laboral. Anteriormente, se consideraba al
bachillerato como tipo pre-vocacional o vocacional, incluso en las leyes educativas
se le menciona de esa manera, esto es por el tipo de planes y programas de

estudio.

En la actualidad, existen diferentes modalidades de bachilleratos, escolarizados y
no escolarizados, generales y tecnologicos, a distancia, comunitarios, etc. Todos
ellos responden a ciertas necesidades que se han creado en cada regién

geografica del pais. Esto es, tratan de satisfacer una necesidad de la sociedad.
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El sistema educativo mexicano ha pasado por diferentes periodos, que se
relacionan intimamente con el régimen de gobierno y sus politicas educativas, asi
se mencionan de manera general: El periodo posrevolucionario con José
Vasconcelos como su principal impulsor. El periodo de la educacion socialista, el
cual se extendi6 hasta el gobierno de Lazaro Cardenas en el que se pretendid
acercar a los alumnos con las necesidades de la sociedad, el periodo de Unidad
nacional en el cual se redactdé en 1942 la Ley Organica de Educacion,
reglamentaria del articulo 3°, formulandose nuevos programas para las escuelas

de educacion basica.

El periodo mas reciente es el de modernizacion educativa vigente hasta la fecha.
Este periodo abarca varios sexenios y es importante por las numerosas
aportaciones al sistema educativo nacional. Entre estas aportaciones se cuentan,
en el sexenio de Luis Echeverria, iniciativas que buscaban mejorar la calidad de la
ensefianza, dandose crecimiento a la educacidon media superior y superior, se
formula la Ley federal de Educacion. Posteriormente en 1978 se lleva a cabo el
proceso de descentralizacion creandose delegaciones de la SEP en cada estado
de la Republica. Es en 1993 cuando se promulgo la Ley General de Educacion,
donde se menciona el propiciar en los alumnos el desarrollo de facultades para
adquirir conocimientos y fomentar la observacion, el analisis y la reflexion criticos,

asi como fomentar en ellos en interés por la investigacion.

Las tendencias modernizadoras siguieron con Miguel de la Madrid y llegaron a su
mayor punto con Carlos Salinas de Gortari. EIl término modernizacion se volvio
central en el discurso y en las politicas, se pens6é en aligerar el peso del estado en
la economia y aunque esto no involucré de manera total en la educacién si se vio
afectada. El programa nacional de educacion 2001-2006 propuesto en el sexenio
del Presidente Vicente Fox presento un subprograma especifico referido a la
educacion media superior donde se reconocio que se trata de un nivel educativo
gue requiere atencion especial por dos razones por las tendencias demograficas

actuales y por gué los alumnos de este nivel se encuentran en la edad mas dificil y
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son los que mayor apoyo necesitan de la escuela, para hacer de ellos ciudadanos

maduros, hombres y mujeres de provecho.

Este paso breve por los periodos del sistema educativo mexicano, permite un
panorama general para la revisidbn del comportamiento del proceso ensefianza
aprendizaje de la fisica en el bachillerato Luis Donaldo Colosio Murrieta y la

formacién y desarrollo de la habilidad de resolver problemas.

La historia del bachillerato Luis Donaldo Colosio, es relativamente corta, se fundé
en 1998 a instancias de una peticidon del municipio de Vicente Guerrero, a las
autoridades del estado, el indice de egresados de las escuelas secundarias del
municipio y las comunidades vecinas era elevado, haciéndose necesaria la
creacion de un bachillerato que cubriera las necesidades educativas. El
bachillerato se encuentra localizado en la sierra negra del estado de Puebla y
presta servicios aproximadamente a 6 comunidades vecinas, las mas alejadas se
encuentran a una hora de distancia y los alumnos se trasladan diariamente hasta

la institucion.

Por lo anterior se infiere que la poblacion con la que ha contado el bachillerato
desde su creacion es heterogénea, tanto en costumbres como en edades, pues
con la intencion de cubrir las necesidades educativas de la region se permitio el
acceso a jévenes mayores. La institucion ha funcionado con un plantel minimo de
tres profesores, llegando a contar hasta siete profesores. Existe un grupo por
grado; sin embargo, por cuestiones administrativas los profesores han sido
movilizados hasta quedar actualmente cinco profesores y el directivo, de los
cuales dos son tiempo completo (incluyendo al directivo), dos de medio tiempo y

dos son hora clase.

Para revelar las tendencias que ha seguido el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la fisica y el desarrollo de la habilidad de resolver problemas asi como el

fomento de valores, la autora tomo en consideracién una serie de indicadores.
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Dichos indicadores son: el papel que ha tenido el maestro en el proceso, el papel
de los alumnos, los programas, los meétodos de ensefianza utilizados, y el
desarrollo de la habilidad desde que la escuela fue creada, asi como el fomento a

los valores.

Del seguimiento de los indicadores, la autora ha podido determinar tres etapas
gue han marcado el desarrollo de habilidades en la fisica en el bachillerato Luis
Donaldo Colosio: primera etapa, enseilanza tradicional de 1998 a 2001; segunda
etapa, tradicionalismo y retroceso de 2002-2003 y tercera etapa, acercamiento al

constructivismo de 2003 a la fecha.

Primera etapa. Ensefianza tradicional (1998-2001). Esta primera etapa se
caracterizo por la actuacién tradicional del maestro, el alumno era un ente pasivo,
esto debido a que se consideraba una etapa de creacion y consolidacion de la
institucion, se le dio mas importancia a conservar y acrecentar los recursos
materiales y humanos, dejandose en segundo término nuevas propuestas en la
ensefianza. En esta etapa como se menciona anteriormente el papel del alumno
fue de un receptor pasivo, no tenia una actitud protagonica, no proponia, solo
recibia informacion, los métodos utilizados principalmente fueron los expositivos
por parte del profesor, se realiz6 muy poco trabajo colegiado y los programas
utilizados fueron los marcados por la Secretaria de Educacion Publica, por lo
tanto el desarrollo de las habilidades se ubic6 en un nivel minimo, lo mismo la
formacion de valores ya que se buscaba privilegiar la instruccion, y la

acumulacion de conocimiento.

Segunda etapa. Tradicionalismo y retroceso (2002-2003). Durante esta etapa se
dio un retroceso, debido al poco apoyo de parte del municipio, la institucion se vio
afectada por problemas de la region, disminuyé el grupo de profesores que
atendian a los alumnos, el papel del maestro siguié siendo tradicionalista ya que
era basicamente expositivo, los alumnos eran receptores de conocimientos y se

dio importancia Unicamente a lo instructivo, siguiendo con un papel de simple
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receptor de la informacién que le proporcionaba su profesor, los métodos de
ensefianza concuerdan con este perfil instructivo, y no se tuvo en cuenta las
diferencias en el aprendizaje de los alumnos, por lo que el desarrollo de
habilidades en esta etapa qued6é estancado, por otro lado, los programas
manejados fueron los de la Secretaria de Educacion Publica, promovidos en el
2001 para los bachilleratos generales, en los cuales la acumulacion de
conocimientos se hacia patente y la formacion de valores apenas se avizora en el
objetivo general de la materia que tenia la intenciébn de incorporar la parte
educativa, pero en su interior no se hacia mencion a los valores. Existid una
intencion de cambio en los programas pero la actuacion del maestro siguio siendo

tradicional.

Tercera etapa. Acercamiento al constructivismo (2003 a la fecha). Del afio 2003 a
la fecha se dio un cambio drastico en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
cambio la direccion del plantel y se promovieron apoyos materiales, se
construyeron espacios destinados a biblioteca, sala audiovisual y salén de usos
multiples, se acondicion6 un &rea para sala de computo formada por 10 unidades,
incrementada en el dltimo afio en otras 10 unidades haciendo un total de 20, lo
cual permite que los alumnos tengan acceso a informacion por via electrénica, en
forma incipiente, pues no se cuenta con acceso a Internet, aun permanecen
profesores cuyos métodos son tradicionales y cuyo desconocimiento de las
técnicas informaticas es evidente, pero se observan otros que ponen énfasis en la
parte educativa y no solo en la instructiva, se ha dado un impulso al desarrollo de
las habilidades y en algunos momentos se ha cuestionado el contenido de planes
y programas, al adecuarlos al tipo de contexto de la region y la formacion
heterogénea del alumnado que, como ya se menciond provienen de distintas
comunidades, una de las principales preocupaciones, junto con el desarrollo de
habilidades es la formacion de valores para lo cual se han hecho algunas
propuestas, sobre todo porque la region serrana del Estado de Puebla tiene varios
antecedentes de violencia, y se hace necesario que los jovenes se formen valores

gue propicien el cambio de actitudes nocivas. En lo que respecta a los métodos de
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ensefianza en la actualidad se trabajan métodos donde los alumnos sean
participes de su propio proceso de aprendizaje, al hacerlos cooperar en el trabajo,

tratando en todo momento de dinamizar el proceso.

Sin embargo, los esfuerzos hechos hasta ahora, no son del todo halagadores,
motivo por el cual la autora considera pertinente hacer un aporte aunque sencillo,
a este proceso; haciendo hincapié en las diferencias que presentan para aprender
los alumnos, los métodos que cada uno utiliza para aprender, una mejor forma de
gue los alumnos desarrollen habilidades dentro de la materia de fisica, y sobre
todo coadyuvar a que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea un verdadero

proceso formativo.

Como puede observarse a través de las etapas el proceso de ensefianza
aprendizaje de la fisica en el bachillerato Luis Donaldo Colosio ha sufrido altibajos,
tanto en la actuacion de los maestros que en la etapa inicial se ubica dentro de un
contexto totalmente tradicionalista, expositivo, creando entes pasivos, no se
observa que trate de innovar en su ensefianza, aceptando tacitamente los
programas y su contenido y limitandose a transmitirlo a lo alumnos. Ya en la dltima
etapa se observa una tendencia del profesor a convertirse en un ente activo al
igual que sus alumnos, participa y critica, propone y ejecuta. Tiene una mejor

vision de lo que debe ser la ensefanza.

En lo que respecta a los alumnos se puede observar la siguiente tendencia: en las
dos primeras etapas, el comportamiento de estos fue pasivo, ya que no se
permitia su participacion, solo eran receptores de conocimientos, el pensamiento
critico no se favorecia y mucho menos se sentian con capacidad para proponer. A
partir del cambio en la forma de percibir la ensefianza, en la Ultima etapa, se
tiende a alumnos mas participativos, propositivos, mas conscientes de la
responsabilidad de su aprendizaje. Los programas de la asignatura han sufrido
pocos cambios, aun cuando se pasa actualmente por un proceso de reforma

curricular los contenidos no sufren variaciones, el desarrollo de habilidades se
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menciona en el papel pero en la practica no se lleva a cabo, por lo cual
actualmente se ha adecuado dicho programa a las necesidades de la region pues
se cuenta con recursos limitados. Por lo cual la conclusién es que los contenidos
de las programas tienden a mantenerse relativamente estéaticos, no asi el enfoque
gue se da para la aplicacion de dichos contenidos esto se manifiesta en las

tendencias acerca de los métodos.

Aun cuando en la actualidad existen métodos diferentes a los tradicionales, estos
se siguen usando, aun cuando los resultados en el aprovechamiento de los
alumnos no es nada halagador, solo es en la ultima etapa, cuando se observa
una tendencia hacia el uso de métodos mas participativos, que tengan al alumno
como el centro del proceso. En esta etapa, la actual se observan intenciones de
transformacion, métodos que propicien el desarrollo de habilidades en los jovenes.

En lo que respecta al desarrollo de habilidades en este caso resolver problemas,
se observa una tendencia positiva, aun cuando los resultados no son visibles a
gran escala, si puede observarse que hay un firme propdsito, de seguir trabajando
en ello. Falta todavia un trabajo mas organizado y sistematico en la institucion,
razon por la cual se realizan esfuerzos para lograr un trabajo colegiado que en la

institucidon no se realizaba con anterioridad.

Por otro lado la promocion de un cultura de valores, es una necesidad apremiante
en la regidon que como se menciond anteriormente tiene altos indices de pobrezay
marginacion. La intensa migracion a los Estados Unidos es un problema que
afecta a la formacién de valores en los jovenes y es un problema que se ha
tratado de combatir en los Ultimos afos, la influencia que tienen los migrantes en
la formacién de valores y en la adquisicion de costumbres ajenas a la comunidad
es un fendmeno que se incrementa y el cual puede, en otro momento, ser objeto

de un analisis a fondo.
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Como puede observarse aun cuando en la actualidad se estdn encaminando
esfuerzos, es necesario profundizar en el trabajo hasta ahora realizado por la

institucion, por lo cual se hace necesaria la presente investigacion educativa.

1.2 Caracterizacion gnoseolégica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
fisica en el bachillerato.

La educaciéon es un fendbmeno complejo que se manifiesta en multiples formas y
cuya influencia se extiende a todos los miembros de la sociedad, directa o

indirectamente.

Meier plantea "entendemos por educacion, de forma generalizada, la influencia de
unas personas sobre otras, con ayuda de la cual se logra o pretende encauzar,
con un determinado fin, la asimilacion de contenidos sociales seleccionados en
interés de las clases sociales. En su calidad de proceso social que se orienta por
metas socialmente establecidas y llevado a la practica con determinados
contenidos sociales, la educacion se desarrolla siempre en condiciones histéricas
concretas dadas"(Meier, A.1984).

En este mismo sentido, Emile Durkheim (1961), soci6logo francés afirma que la
educacion es una institucién social, que aparece estrechamente vinculada con el
resto de las actividades sociales y la define como la accion ejercida por las

generaciones adultas sobre las que todavia no estan maduras para la vida social.

La legislacion mexicana se ocupa de la educacion en el articulo tercero de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como en forma particular
al promulgar la Ley General de Educacién en cuyo articulo segundo, se menciona
que “Todo individuo tiene derecho a recibir educaciéon y, por lo tanto todos los
habitantes del pais tienen las mismas oportunidades de acceso al sistema
educativo nacional, con solo satisfacer los requisitos que establezcan las
disposiciones las disposiciones generales aplicables” y al hablar del proceso

educativo menciona lo siguiente: “El proceso educativo se basara en los principios
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de libertad y responsabilidad que aseguren la armonia de relaciones entre

educandos y educadores y promovera el trabajo en grupo” (Junio, 2000).

Por otro lado, las ciencias forman parte de la cultura de un pueblo y no son ajenas
a la sociedad, las realizan personas inscritas en la sociedad, tienen una enorme
relacion puesto que la sociedad evoluciona a través de ellas y al mismo tiempo su
evolucion y desarrollo se ve condicionado por la misma sociedad en la que se
generan. Es decir, la ciencia es una manifestacion de la sociedad, asi también lo
son la lengua, el arte, la literatura, la historia o la filosofia. Ya lo menciono Marti
(1886) “la educacion cientifica debe ir como la savia en los arboles, de la raiz al
tope, de la educacién publica, que la educaciéon elemental sea ya elementalmente

cientifica”.

Se hace necesario entonces, una formacion cientifica basica en los alumnos, con
un enfoque mas humano. La formacion cientifica especificamente en fisica, debe
lograr que se “adquieran conocimientos, competencias y destrezas, asi como
actitudes y valores necesarios para el pleno desarrollo individual” (Plan Nal., 2001-
2006).

Las politicas educativas actuales se ven reflejadas en el plan nacional de
Desarrollo al mencionar los objetivos que se persiguen en materia educativa:
“Lograr que la educacion responda a las necesidades de los individuos tanto del
desarrollo regional y nacional. Tanto los contenidos, como la gestion de la
educacion deben adecuarse de manera continua para satisfacer las exigencias de
la vida de las personas en los ambitos social, cultural y laboral’. En este sentido
considera que: “la educacion es condicidon necesaria para mejorar la calidad vy

equidad en los aprendizajes a lo largo de la vida”. (Plan Nal., 2001-2006).

Existen otros puntos de vista con respecto a la educacion, José Marti, expreso
"Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido: es

hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive; es
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ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote sobre él y no dejarlo debajo de su
tiempo, con lo que no podra salir a flote; es preparar al hombre para la vida"(Marti,
1883). Sefialé ademas que: "la educacion, es la habilitaciéon de los hombres para
obtener con desahogo y honradez los medios de vida indispensables en el tiempo en
que existen, sin rebajar por eso las aspiraciones delicadas, superiores y espirituales

de la mejor parte del ser humano" (Marti, 1884).

Como se puede ver, la educacion no solo es proveer a los alumnos de una serie de
conocimientos, que si bien son de utilidad, por si mismos no logran que estos formen
convicciones, tengan actitudes positivas ente la vida, se preparen para desarrollar
una actividad productiva, sean capaces de tomar decisiones que afecten
positivamente a su persona y entorno. Es, por lo tanto un proceso integral de

formacion.

Al respecto Alvarez de Zayas (1996), menciona que el proceso de formacion es
complejo y continuo, y esta conformado a su vez por la instruccion, el desarrollo y la
educacion. Asi, la instruccion es el proceso relacionado con la apropiacion de una
cultura cientifica. El desarrollo es el proceso y el resultado de la formacion de
potencialidades y facultades en el individuo y la educacion se relaciona con la
formacion de cualidades morales y formas de conducta en los alumnos (valores y
sentimientos). Segun este autor estos tres procesos se dan en forma conjunta en

un proceso que integra y totaliza al que le llama proceso formativo.

Sin embargo; en la préactica, la mayoria de las ocasiones se pone especial énfasis
en el proceso instructivo dejando de lado lo educativo y desarrollador creyendo
gue la instruccion por si misma lograra que el alumno se forme una personalidad,
logre desarrollar habilidades para desenvolverse en el ambito laboral, sea
consciente del importante papel que juega en el tiempo que le toco vivir y sea
capaz de cambiar positivamente su entorno. Sin tener en cuenta que es a traves
de la complementacion de las tres dimensiones, que cada individuo puede

transformar a la sociedad y formarse en solidaridad con sus semejantes.
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Para caracterizar correctamente cuales son los componentes de este proceso
formativo, es necesario recurrir a otro proceso que lo engloba, es mas sistémico y
estructurado, este es el proceso ensefianza-aprendizaje el cual es estudiado por la

didactica.

En la actualidad el proceso ensefianza aprendizaje se considera conformado en
una unidad que conduce a la formacion de la personalidad del estudiante y
permite que individualice la experiencia histérico-social de su época. Sin
embargo, a lo largo de la historia y de acuerdo al enfoque predominante, la
ensefianza y el aprendizaje fueron tratados en algunos casos como procesos

independientes uno de otro.

En el modelo tradicional, el proceso de ensefianza se basa Unicamente en la
transmision de un gran volumen de informacién, el proceso se dirige mas hacia las
acciones del maestro que hacia la forma de aprender de los alumnos, no se
establece cudles son las habilidades que se deben formar en los alumnos, ya que
considera a la ensefianza con un caracter ya acabado. Se provoca basicamente
la formacion de un pensamiento empirico. Al aprender, el alumno es pasivo y el
maestro es activo, se asegura que el alumno nace con la mente como una pagina
en blanco y generalmente existen muy pocos vinculos con la vida cotidiana.
(zilberstein, Valdés, 2001).

Para los seguidores del conductismo, el proceso de ensefianza-aprendizaje insiste
en la repeticién de acciones por parte el alumno para llegar a fijar una conducta,
sin que razone como llega al conocimiento (Zilberstein, Valdés, 2001). En lo que
se refiere a los cognitivistas lo esencial en el proceso ensefianza-aprendizaje es
lograr en el alumno el dominio de la forma en que se recepciona y procesa la

informacion, lo basico es que se dominen los procesos. (Zilberstein, Valdés, 2001).

La tendencia humanista se contrapone al cognitivismo al insistir en los elementos
afectivos que conlleva el proceso ensefianza-aprendizaje ya que el sujeto esta
inmerso en la sociedad y sufre influencias de esta. Estos modelos han
demostrado cierta eficacia con respecto a las intenciones que se ha dado al
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proceso en las distintas situaciones histéricas en las que se inscriben, pero en la
actualidad han sido rebasados por otros en los que se considera que el proceso
sea mas activo, donde se establece que el proceso ensefanza-aprendizaje es
aguel donde el individuo a través de sus propias experiencias e intereses puede ir
construyendo su conocimiento y lograr un aprendizaje significativo, puesto que al
ser logrado por ellos mismos puede ser transferido a otras situaciones, lo que no

sucede con los conocimientos asimilados por memorizacion.

En esta concepcidn constructivista el papel del alumno es central; sin embargo, se
puede correr el riesgo de que el estudiante al priorizar lo que le interesa aprender

atomice el conocimiento obteniendo asi una visiéon parcial de la realidad.

Ahora bien, el enfoque socio-histérico-cultural considera al proceso ensefianza-
aprendizaje como aquel donde el alumno dirigido por el docente se apropia de
conocimientos, habilidades y capacidades, a través de la actividad cognoscitiva.
Esta actividad propicia la asimilacion de los objetos, su reflejo o reproduccion, lo
gue mediatiza toda su actividad y contribuye a su socializaciéon y formacién de
valores. Este proceso es determinante siempre que tenga un efecto desarrollador
y no inhibidor sobre el alumno. El proceso de ensefianza aprendizaje debe lograr
gue los alumnos tengan interés por aprender y apliquen sus conocimientos, que se
conozcan y se autorregulen, que se expresen y respeten a sus compareros como
a si mismos. La autora considera que este ultimo enfoque es el que mas se
adecua para que los alumnos logren un desarrollo integral y es tomado en
consideracion como un referente importante en la presente investigacion

educativa.

Con relacion al concepto de aprendizaje significativo que a la autora le parece muy
interesante Ausubel menciona: “El aprendizaje significativo es aquel que el
estudiante ha logrado interiorizar y retener luego de haber encontrado un
significado real para su vida, este tipo de aprendizaje va mas alla de la
memorizacion ingresando al campo de la comprension, aplicacion, sintesis y

evaluacion.” (Picardo J. Oscar, 2004). El aprendizaje significativo es un proceso de
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construccion de conocimiento (conceptual, procedimental y actitudinal) que se da
en el sujeto en interaccion con el medio. Por lo que es necesario que los
contenidos dados a los estudiantes estén intimamente relacionados con sus
conocimientos previos y con su entorno, si no se no encuentran objetivos claros
en lo que se pretende que aprendan dificilmente asimilaran estos conocimientos y

mucho menos los haran suyos.

Al respecto Dr. Homero Fuentes al hablar de lo significativo que deben ser los
conocimientos afirma: para que el contenido del proceso docente educativo
constituya un instrumento no soélo de instruccion, sino también de educacién, no
puede ser ajeno al estudiante, debe tener una connotacién para él, ha de estar

intimamente vinculado a sus necesidades e intereses (Fuentes H., 1998).

La autora coincide con los autores anteriormente mencionados en que dar una
concepcion del proceso ensefianza-aprendizaje que englobe todas las
caracteristicas del mismo es complejo, en un afan de dar una interpretacion a lo
que se ha consultado bibliograficamente y en otros medios pertinentes se propone
como proceso ensefianza-aprendizaje a aquel proceso sistémico a través del cual
el individuo sufre un transformacion positiva en su esfera instructiva y afectiva,
desarrolla sus potencialidades y lo prepara para la actuacion histérico-social que le
corresponde vivir. Dicha transformacién solo puede ser lograda respetando su

integridad intelectual y su individualidad.

El proceso ensefanza-aprendizaje exige el conocimiento integral del alumno, es
decir, que sabe, como aprende, como lo logra, como es su comportamiento,
cuales son sus cualidades, cuales sus deficiencias, como realiza acciones
valorativas, etc., sin embargo; como es un proceso multilateral es necesario que el
alumno conozca estos mismos detalles de su profesor, y de sus demas
compafieros que seran sus acompafantes en el camino. Este proceso esta
integrado por mudltiples componentes relacionados entre si, como son: los

profesores, los alumnos, y la materia de estudio de manera general o bien si se
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analiza de manera mas particular relacionando; los objetivos de la ensefianza, los

contenidos, los métodos, las formas de organizacion, los medios y la evaluacion.

Tradicionalmente el modelo de la ensefianza de la fisica esta orientado hacia la
imparticién de clases donde el profesor es el centro del proceso, pues tiene una
actitud intelectual mas activa que el alumno, en esas clases se resuelven
problemas de manera mecdénica y repetitiva como se mencioné en parrafos
anteriores, el profesor cree que si sus alumnos resuelven correctamente estos
problemas ya saben fisica. Este panorama no puede estar mas alejado de la
realidad, lo que los alumnos saben es ser imitativos, no estan aplicando a
situaciones nuevas los conocimientos y menos aun se les promueven habilidades
investigativas. Por lo general actividades como son la motivacion investigativa, la
formulacién de hipoétesis sobre fenomenos fisicos en los problemas que se les
presentan, el disefio de experimentos sencillos, andlisis de lo que se estudia, etc.,
suelen estar ausentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica, se
promocionan conocimientos ya preparados y el desarrollo utilitarista de ciertas
habilidades.

Basandose en su experiencia docente la autora afirma que el enfoque tradicional
con que se ensefa la fisica en el bachillerato, refuerza la concepcion que de la
fisica es una coleccion de hechos y formulas, Unicamente se explota la parte
mecanica y reproductiva y no el razonamiento. Es cierto como se afirma,
(Becerra; Gras-Marti; Martinez-Torregrosa Albert y Joaquin, 2004) que al
“presentar los problemas de final de capitulo realmente no se ensefia a resolver
problemas ni desarrollar la destrezas de alto nivel intelectual simultaneamente
con el conocimiento de un campo especifico”. Y si no se ensefa a resolver
problemas, entonces, solo se muestran soluciones ya hechas. Por lo tanto, los
alumnos no se sienten participes de lo que aprenden, estos conocimientos les

son ajenos y su utilidad no es evidente.

Los métodos de ensefianza tradicionales, no generan el pensamiento analitico, el

profesor presenta una situacion en general y la aplica a unos cuantos casos
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especificos pero no se percata que el alumno es incapaz a veces de aplicarlo a
nuevas situaciones. Ademas, los profesores presentan dificultades para abordar
adecuadamente la fisica y su ensefianza, no se reconoce que lo que el alumno
aprende esta intimamente relacionado con el cobmo se aprende, es decir no se da
importancia a los estilos de aprendizaje de los alumnos ni a las estrategias que los

alumnos utilizan para aprender.

Como lo afirma Douglas, Bernaza y Corral, (2006) “el aprendizaje de la fisica
requiere de un proceder didactico que no puede ser el formal reproductivo o
memoristico.... Para que la fisica y su lenguaje tengan significado es necesaria la
unidad cognitiva-afectiva, para que no solo se comprenda sino ademas, tenga un

sentido personal para cada alumno”.

Por otro lado, el lenguaje utilizado en fisica es muy particular de la ciencia, a
traves de él es como el alumno conoce de los fendmenos y su comportamiento, la
comprension de este y su correcta interpretacion son basicos para la formacion de
conceptos y desarrollo del pensamiento, para operar con el y resolver diversas
situaciones problémicas. En la medida que este lenguaje tenga significado y
sentido personal es como el alumno cambia los modelos mentales y los conceptos

errébneos que pudiera tener.

Actualmente se han desarrollado numerosos trabajos de innovacion e
investigacién didacticas dirigidos a la mejora del proceso de ensefianza-
aprendizaje de materias como la fisica, que incluyen ademas de la resolucién de
problemas, el desarrollo del pensamiento analitico, mayor relacion entre teoria y

practica, utilizacion de las nuevas tecnologias y nuevos aspectos metodoldgicos.

Segun la opinion de Velasquez M. Felipe A., del Liceo Nacional de Colombia, es
necesario que la educacion cientifica y tecnologica en especial la fisica, ademas
de llegar a distintos niveles de la sociedad, su ensefianza considere no solo

conocimientos y habilidades especificas, sino proveer estos conocimientos con un
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perspectiva global, vinculada a problemas del desarrollo social, métodos de
trabajo Utiles en la vida futura, valores morales y la capacidad para un aprendizaje

permanente e independiente. (Velasquez, s/a).

En el mismo sentido, al hablar de la ensefianza de la fisica, Gonzélez Arias A
(2005) de la Facultad de Fisica de la Habana, presenta un trabajo en el que
considera que debe haber una transicion del aprendizaje mecanico al significativo
cuyo desplazamiento dependera de los conocimientos previos que tenga el
alumno. Retoma el concepto de aprendizaje significativo de Ausubel que toma
vital importancia, debido a que en fisica se trabaja tradicionalmente con un
aprendizaje mecanico, acumulativo el cual es asimilado por el alumno de manera
arbitraria. Sin embargo, puede lograrse que el alumno al adquirir nueva
informacion, la relacione l6gicamente con la obtenida anteriormente y de esta
forma se facilite el “anclaje” de los nuevos conocimientos. Con respecto al mismo
tema existe una clasificacion de categorias de clase que se pueden presentar
durante el proceso de ensefianza de la fisica: De estudio de nuevo material; de
formacion de habilidades, habitos y aplicacion de conocimientos; de repaso y

generalizacion; de control y comprobacion y combinada (A.l. Bugaev, 1989).

La autora afirma que en la practica de la ensefianza-aprendizaje de la fisica de
bachillerato, el alumno se entrena en descubrir, resolver y en algunos casos
elaborar problemas, que requieren procesos mentales complejos, por lo tanto se
hace necesario seleccionar y organizar adecuadamente los problemas y las
situaciones problémicas, que seran enfrentados por el estudiante que permitan se

sienta parte del proceso actuando activa y creativamente.

La fisica en el bachillerato esta considerada dentro de las ciencias basicas, y
ayuda a conocer el mundo en que se vive, a comprender el entorno, permite
familiarizarse con el trabajo cientifico. La autora esta de acuerdo en que un
proceso de enseflanza aprendizaje que integra la parte instructiva con la educativa
puede hacer que a través de una ciencia como la fisica el alumno pueda tomar

una actitud critica acerca de las consecuencias que se dan a partir de los avances
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cientificos, que pueda participar positivamente en los graves problemas que
afronta la actualidad (como el cuidado del medio ambiente, la salud, la pobreza,

etc.)

La ensefianza que hasta ahora se ha hecho de la fisica ha mostrado fuertes
insuficiencias, lo cual determina la necesidad de perfeccionar la educacion
cientifica, evidencia de esto son los esfuerzos que se han hecho en el proceso
ensefianza aprendizaje como son: Aprendizaje por descubrimiento, transmision-
recepcion significativa de conocimientos, cambio conceptual, aprendizaje como
investigacion dirigida, integracion jerarquica de conocimientos, haciendo hincapié
en el tratamiento de conceptos, la resolucion de problemas, la realizacion de

trabajos practicos, la evaluacion, etc.

Por otro lado, la autora esta de acuerdo en que no puede haber un proceso
formativo integral si este no lleva consigo la formacion de valores. Los valores
forman parte de la realidad cotidiana, no pueden ser adquiridos de la forma en que
adquieren conocimientos sobre la ciencia o tecnologia. Ni pueden ser
desarrollados en un limite de tiempo, son resultado de vivencias y procesos de
valoracion personal. Cada alumno de acuerdo a sus intereses y vivencias hara

suyos los valores que le sean necesarios.

Sin embargo, tal como lo indica el Dr. Alvarez (Alvarez C., 1999) “La formacion
de los valores y su integracion en las convicciones propias de la personalidad del
alumno es una tarea muy compleja que requiere de un trabajo muy sostenido tanto
en el diseflo como en la ejecucion posterior, por parte de los maestros que trabajan
con los alumnos”. Por lo que el profesor debe tener en cuenta esta complejidad y

actuar en consecuencia.

La autora esta de acuerdo con Aldea L. Eliana (2001) cuando afirma que se debe
buscar las estrategias para ayudar a los jovenes en el desarrollo y formacion de
sus capacidades que orienten su juicio ante situaciones que plantea un conflicto

de valores, la formacion de actitudes y aplicacion de normas de convivencia que
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les permitan alcanzar su propio proyecto de vida. Por lo cual una educacion en
valores requiere profesores con un compromiso social y ético para facilitar en los
alumnos actitudes éticas y formulacion de juicios valorativos. Sobre todo si se
considera que en el bachillerato el joven transita por una etapa muy dificil, ya que
le presentan situaciones donde debe tomar decisiones que afectan positiva o
negativamente a su futuro. En esta edad los jovenes cuestionan la pertinencia de
algunos valores, ya que el entorno plagado de vicios y antivalores no parece ser
muy halagador. La influencia de los medios de comunicacién es un factor que
promueve la falta respeto, la intolerancia hacia las diferencias y en general
promueve modelos ajenos a su idiosincrasia que los jovenes siguen sin hacerse
mayores cuestionamientos.

La promocion de los valores debe hacerse con una ética acorde a la realidad
social del medio y del tiempo. Un valor, es una posibilidad de elegir dentro de
varias posibilidades aquella se considera la mejor para lograr un propdsito, una
educacién en valores es disciplinar inteligentemente las elecciones eliminado
algunas o declarandolas irracionales y dafiinas, privilegiando otras; asi los valores

son medios para llegar a un fin (Lara-Barragan, 2000).

La autora piensa que una educacion en valores desde una asignatura como es la
fisica, es muy posible. Ya que como se afirma (Lara-Barragan, 2000) la fisica
puede conducir al desarrollo de valores estéticos y filoséficos por virtud del rigor
de su estudio puede producir disciplina e integridad intelectual como resultado de
la educacion de su voluntad. En esta asignatura, el manejo de los conceptos y las
formulas va aparejado con una actitud hacia los fenbmenos que ocurren en la
naturaleza, pues la fisica misma estudia los hechos de la naturaleza y todas las
influencias, inciden directamente en el medio. Una actitud positiva ante ello es
necesaria si se trata de dar una formacion integral en el alumno. A través de la
fisica se promueve que los individuos se preocupen por su entorno, al trabajar en
equipo durante las clases se propicia que exista un ambiente de respeto, de
tolerancia a los que piensan diferente y de responsabilidad con el trabajo en

colectivo amén de toda una serie de actitudes que van formando a los jévenes
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para su vida presente y futura. Sin embargo, como se mencioné anteriormente los
valores tienen un proceso de apropiacion por parte del alumno mucho mas
complejo que asimilar un sistema de conocimientos de una ciencia en particular.
Puede llevar varios cursos y si este proceso no es significativo para el alumno sera

un trabajo infructuoso.

1.3 Caracterizacion psicologica, pedagoégica y didactica de los métodos de
ensefianza de la fisica para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver

problemas.

Hoy més que nunca la educacién es considerada como factor fundamental en el
desarrollo de los seres humanos. La sociedad le ha encargado a la escuela
preparar a sus hombres y mujeres para su desempefio en distintas labores
productivas. En los dltimos afos, las tendencias educativas mundiales se han
orientado hacia la tecnificacion de la sociedad dejando de lado el aspecto humano.
Esto se debe en gran medida a los constantes cambios en ciencia y tecnologia.

De acuerdo a como esta planteado el trabajo docente tradicional hay una serie de
situaciones que dificultan que el proceso de aprendizaje se lleva a cabo
satisfactoriamente: alumnos cansados de recibir al maestro que llegara a dictar el
tema del dia, clases monotonas y sin motivacién y lo cual da como resultado

alumnos apaticos sin interés por sus clases.

Por otro lado en el sistema educativo publico se cuenta con anquilosados sistemas
de organizacion, el curriculo se estructura sin tomar en cuenta las diferencias
entre los entornos sociales donde éstas se aplican, paraddjicamente siendo un
mundo globalizado, en algunos lugares la cantidad material de consulta es
minima, no se cuenta con bibliotecas, hemerotecas y el acceso a los medios

electrénicos en algunos lugares es inexistente.
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Ante este panorama ¢qué hacer para que los alumnos lleguen a la escuela con
animos de aprender cosas nuevas y ademas que este conocimiento sea aplicado
para su vida futura? Aunado a esto, estan los problemas en el proceso de

aprendizaje que presenta un buen porcentaje de alumnos.

Telricamente se espera que el alumno sea participativo, critico, realice un analisis
de lo que aprende y lo asimile para su vida, pero ante el panorama anterior se
hace necesaria toda una revolucién educativa. Sin embargo, mientras esto no
sucede, es importante que el maestro desde su aula, sea un factor de cambio de
este proceso enseflanza-aprendizaje. Para ello, debe actualizarse
constantemente y aprovechar las nuevas técnicas de ensefianza que al aplicarlas
haciendo los ajustes adecuados a su contexto particular puedan hacer que los

alumnos alcancen un mejor nivel de desarrollo.

Por otro lado, es innegable el nexo que existe entre la educacion y los objetivos
gue la sociedad impone a sus ciudadanos para que realicen una funcion dentro de
ella, de ahi que se presenten una serie de contradicciones entre lo que se espera
del proceso de formaciéon vy la realidad circundante. Es por ello que la pedagogia
hace especial hincapié en este proceso formativo. La pregunta seria ¢De qué
manera el alumno adquiere su plenitud a partir de una educacion que ademas le

proporcione instruccion y desarrollo personal?

La respuesta a esta y otras interrogantes que durante este proceso se van
presentando, se descubren al conformar la investigacion en su parte pedagoégico-

didactica-psicologica desarrollada en el presente epigrafe.

Hoy en dia se hace muy necesaria la formacién cientifica ya que los cambios en
ciencia y tecnologia se dan de manera acelerada, por lo tanto el encargo social a
la escuela y en particular a la educacion media superior es desarrollar sujetos que
sepan hacer, tengan facilidad e interés en aprender, puedan convivir con otros. A

través de materias como la fisica es posible encaminar una transformacion
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efectiva de los alumnos para dar respuesta a las necesidades sociales. Teniendo
en cuenta que el proceso de formacion se lleva a cabo dentro de un contexto
social que no puede separarse del proceso y ejerce una enorme influencia sobre
el. Se requiere que los alumnos al salir del bachillerato tengan las herramientas
suficientes para incorporarse a la vida productiva o bien a un nivel educativo
superior. El desarrollo de habilidades que permitan la correcta incorporacion a
ambas esferas de accidn es una responsabilidad que todos los actores deben
considerar primordiales. La fisica tiene un gran valor cultural, pues para
comprender al mundo y su naturaleza cambiante es necesario tener
conocimientos de fisica, de aplicacion de procedimientos y resolucion de
problemas, estos ultimos, ademas de tener un valor instrumental tienen un valor
pedagdgico por si mismos, pues integran los conocimientos, propician el analisis,
el planteamiento de estrategias de solucion, hipétesis, indagar sobre leyes y

principios adecuados para la solucion, etc.

Es muy comun que se confunda el termino instruir con educar, y peor aun con la
formacion, aunque estos conceptos tienen una intima relacion, no son sinénimos.
La formacion es el proceso totalizador mediante el cual se prepara al hombre para
la vida y tiene tres dimensiones que son la instruccion, el desarrollo y la
educacion. Cada uno de los anteriores son procesos en si mismos Yy tienen sus
funciones y regularidades (Alvarez de Zayas, 1999). Mediante la instruccion se
asimilan conocimientos y desarrollan habilidades que posteriormente seran de
utilidad en cualquier actividad social. A través de la educacion se forman las
cualidades de la personalidad: actitudes, valores, convicciones, etc. Por ultimo
mediante el proceso desarrollador se modelan ciudadanos con potencialidades o
facultades espirituales y fisicas que haran que se integre adecuadamente a su
contexto social. Como se dijo anteriormente estos tres procesos se dan
simultaneamente en una relacion dialéctica, no se puede prescindir de uno u otro.
Cuando la formacion se ejecuta en la escuela se habla de un proceso formativo
formal pues tiene un caracter sistémico. Serd amplio si en él participa toda la

sociedad en su conjunto.
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Ahora bien, las distintas tendencias psicologicas a lo largo de la historia han
influido también en el campo de la educacién, es decir en la ciencia pedagdgica,
cuyo principal interés como ya se ha mencionado ha sido preparar al hombre para
afrontar de manera exitosa, las situaciones en el ambito social y particular que se
le presentan durante su vida. Para el presente trabajo de tesis la autora asume el
paradigma socio-histérico-cultural, como la via méas efectiva para lograr el

desarrollo personal y educacional de los alumnos.

¢ Porque aplicar este enfoque? Para explicar esto, es necesario mencionar en que
consiste, asi como su aplicacion al campo educativo y en especial su contribucion

al presente trabajo de tesis.

El paradigma socio histérico cultural, se interesa en el estudio de la conciencia y
de las funciones psicoldgicas superiores. Vigotsky, fundador de la teoria
psicologica, intenta desarrollar una articulacion de los procesos psicolégicos y los
factores socioculturales, esto a través de la mediacion semidtica, transformando
las funciones psicoldgicas naturales en superiores. En el ambito educativo, el
paradigma introduce tres aportes significativos: otorga un papel causal al
aprendizaje (lo vincula con la ensefianza), propone la nocién de zona de desarrollo
proximo en la ensefianza (cultural y escolar) lo que lleva a la propuesta a su vez
de la ensefianza reciproca y por ultimo el concepto de evaluacién dinamica,
centrado en considerar los procesos en camino de desarrollo, considerando para

ello el potencial de aprendizaje.

Vygotsky menciona que existe una relacion entre los procesos psicoldgicos que el
hombre desarrolla a lo largo de su vida y los factores socioculturales que lo
rodean, es decir, no puede haber un correcto desarrollo en el hombre si no se
tiene en cuenta que esta inmerso en una sociedad que ejerce una tremenda

influencia en todo su hacer y actuar (Vygotsky, 1982).
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Resalta la importancia del proceso de interiorizacion y posterior apropiacién del
conocimiento, utilizando mediadores que facilitan y propician el desarrollo de una
conducta determinada, siendo este proceso asistido por el maestro o bien un
experto. De ahi surge la nocion de zona de desarrollo proximo a la cual Vigotsky
(1982) considera como aquello que el alumno puede desarrollar en colaboraciéon y
direccién de un adulto, los conocimientos entonces adquiridos se apropian y pasan
a formar parte de la zona de desarrollo actual que puede convertirse nuevamente
en zona de desarrollo proximo creando una espiral de crecimiento personal

asistido y el cual duraré toda la vida.

Vigotsky afirma: “lo que el nifio puede hacer hoy en cooperacion, mafiana podra
hacerlo solo. Por lo tanto el Unico tipo de instruccion adecuada es el que marcha
delante del desarrollo y lo conduce: debe ser dirigido mas a las funciones en
maduracion que a lo ya maduro”.... “La educacion debe estar orientada hacia el

futuro y no hacia el pasado”. (Vigotsky, L.S, 1982: 13)

Propone que se usen métodos que provoquen el constante desarrollo psiquico, asi
como las potencialidades mentales del alumno, proporcionandole lo que él llama
niveles de ayuda. En este paradigma el papel del alumno serd protagonico,
resultado de las interacciones sociales en que se involucra, los conocimientos
transmitidos y habilidades desarrolladas las hace parte de su personalidad, puede
usar ambos y autorregularse, el maestro por su parte, se convierte en un
constante promotor de zonas de desarrollo préximo, creando sistemas de apoyo
para lograr niveles superiores de desempefio. En esencia lo que la autora toma de

este paradigma para el presente trabajo de tesis es lo siguiente:

1.- La conceptualizacion de las zonas de desarrollo proximo y como a través de la
asesoria que el maestro pueda aportar, potenciar el desarrollo de habilidades que
es el objetivo a cumplir. Las cuatro etapas de la ZDP propuestas por Tharp y
Gallimore(1988)

a) El desemperfio asistido por otros mas capaces (maestro o compafieros)
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b) El desempefio asistido por el mismo alumno.
c) El desempeiio desarrollado, se automatiza y se interioriza.

d) Eltransito constante por la ZDP hace que el conocimiento se internalice.

2.- En lo que respecta a los niveles de ayuda, es cierta la afirmacion que los
alumnos no aprenden si Unicamente escuchan una conferencia, por muy magistral
gue ésta sea. Algunos, necesitan de orientacion especial (ayuda) que cuando se
proporciona en forma individual por el profesor les hace sentir especiales, dignos
de atencion, ademas de que pueden expresar sus dudas con mas confianza.
Resultado positivo también se logra al proponer a los compafieros que muestran
un adelanto mayor, que proporcionen ayuda a sus compafieros aprovechando que
ellos manejan el mismo lenguaje y que hay alumnos que no llegan a sentirse en
suficiente confianza con el maestro.

3.- En fisica de bachillerato, “.....se trabaja en la resolucion de problemas, e
interpretacion de fenbmenos esto presupone procesos de pensamiento critico,
andlisis y reflexion. Los alumnos no solo deberian ser capaces de resolver
problemas, sino también de plantearlos, expresar las soluciones adecuadas y
conocer la naturaleza de la fisica como ciencia”. ¢, Como lograr esto? Unicamente
despertando en los alumnos la necesidad de aprender, teniendo un alumno
protagonico que logre apropiarse del conocimiento y hacer uso posterior de este
conocimiento. El uso de los mediadores amplia y apoya el desarrollo de la
percepcion, la atencién, la memoria, el pensamiento y sobre todo la

autorregulacion de los procesos cognitivos de los alumnos.

De esta manera la base psicoldgica para el desarrollo de habilidades y valores en

la materia de fisica de bachillerato sera, el paradigma socio historico cultural.

De acuerdo con los objetivos formulados, tanto instructivos como educativos
seran los contenidos y los métodos que se manejan en el transcurso de la clase,

para que el alumno transite de manera efectiva a través del proceso. Los
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principios didacticos del caracter cientifico de la ensefianza, de la asequibilidad de
los contenidos, la relacidén entre la teoria y la practica son basicos, promoviendo la
solidez de la asimilacion y respetando las diferencias en el aprendizaje de los

alumnos.

Todos los conocimientos que el alumno adquiera deben tener un caracter
cientifico ademas de actual, los avances tecnolégicos son cosa comun, por lo que
se hace necesario una buena preparacion cientifica, la realidad mexicana urge a
preparar a los jovenes en ciencias lo que les permitira hacer frente a las
necesidades econdmicas y sociales de la region, ademas de fomentarles una
cultura cientifica. Es importante entonces, una adecuada seleccion de los
contenidos y de los métodos que favorezcan la adquisicion de dichos
conocimientos cientificos de una manera sencilla sin llegar a la vulgarizacién de la
ciencia. Aun asi, una queja recurrente en los alumnos de la clase de fisica es que
el lenguaje es complicado y no se identifican con él, esto provoca bajo

aprovechamiento y un posterior desinterés.

En la clase de fisica se valoran una serie de fenomenos a los cuales el alumno debe
darles una significacion, existe por lo tanto, una estrecha relacion entre la teoria y la
practica. Muchos de los conceptos dificiles de asimilar en un primer acercamiento,
se abordan mas facilmente si se hacen de manera practica, para posteriormente
hacer abstracciones y generalizaciones. Durante el proceso ensefianza aprendizaje
de la fisica debe tenerse en cuenta también que existen diferentes estilos de
aprendizaje y que no todos los alumnos asimilan al mismo ritmo los conocimientos,

desarrollan valores y habilidades.

Estudiosos de la ensefianza de la fisica ven como una primera dificultad la falta de
comprension de los conceptos que deben ser asimilados por los alumnos para una
correcta comprension de los fenomenos fisicos. Se entiende por concepto (Lara
Barragan G. A, 2000) “la expresion de una esencia en la mente” es aquello que una

cosa es, 0 aquello por lo que una cosa es lo que es. La mente humana
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conceptualiza; es decir, capta de cierta manera la realidad, la ajusta a su contexto, le
forma una imagen y de ello resulta el concepto. En la fisica el concepto es un medio

para conocer.

Einstein a su vez decia (citado por Gil P. D, Martinez T. J y Senent P. F, 1988)
“Ningun cientifico piensa en formulas, antes que el fisico comience a calcular debe
tener en su cerebro el curso de los razonamientos, estos Ultimos en la mayoria de
los casos pueden exponerse de manera sencilla y posteriormente pasar a las
formulas y célculos”. Esto es antes de que el alumno pase a la realizacién de
cualquier calculo o resolucion de problemas, debe tener bien comprendido los

conceptos.

La autora coincide con estos autores en que la forma en que son presentados
tradicionalmente los conceptos facilta la confusion, pues son tratados
superficialmente y no se interrelacionan con los temas posteriores y anteriores y
cuando estos fueron adquiridos de manera errénea son dificiles de erradicar o
corregir a menos que se lleve al alumno a situaciones donde pueda confrontar estos
conceptos erréneos, lo peor es, que algunos profesores presentan el mismo
problema al no conceptualizar ellos correctamente, trasmitiendo esto a sus alumnos.
Algunos alumnos cursan la asignatura y no logran comprender el significado de los
conceptos basicos a pesar de la ensefianza reiterada, este tema ha sido estudiado
por varios autores y en la literatura pueden encontrarse propuestas interesantes para

abordar esta dificultad.

Ademas de la dificultad de la comprension de los conceptos, los alumnos tienen
serias dificultades en el manejo del lenguaje usado en la fisica, como lo mencionan
Douglas De La Pefia C, Bernaza R. G, Corral R. G. (2006), la correcta interpretacion
e interiorizacion del lenguaje simbdlico de la fisica resulta esencial para la formacion
de conceptos y el pensamiento tedrico de los alumnos y su posterior aplicacion a
situaciones problémicas. Al solucionar problemas, los alumnos sufren confusiones
pues muchas afirmaciones dependen del contexto en las que se realizan, se les

dificulta la traduccion del enunciado y concebir que las ecuaciones juegan el papel
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de la representacion y abstraccion de la realidad fisica, en algunos casos incluir un
dibujo o esquema puede ayudar a la comprension de dicho problema. La autora
afirma que en fisica es necesario usar un lenguaje claro y preciso, sin tener que
vulgarizar el lenguaje cientifico pero si acercarlo a la realidad inmediata del alumno,
empezando por el lenguaje de signos y representaciones basicos de la matemética
transferidos ahora para la fisica, asi también como conceptos que se usan en otras
ciencias y también del lenguaje comin que en fisica adquieren otro significado al
conocido por el alumno. Como la complejidad del lenguaje va avanzando conforme
el estudiante va transitando a lo largo del curso y de otros niveles de su educacion, el
profesor deber percatarse si existen problemas en el manejo del lenguaje y de ser

asi, tratar de resarcir esa insuficiencia.

Asi también, conforme se avanza en un curso de fisica el grado de dificultad en los
contenidos y en la resolucién de problemas debe ir en aumento, segin Ausubel
(citado por Gil P.D. y Guzman O.M., 2003) la verdadera asimilacion de
conocimientos exige un proceso activo de "relacién, diferenciacion y reconciliaciéon
integradora con los conceptos pertinentes que ya existian” y "cuanto mas activo
sea este proceso, tanto mas significativos y Utiles seran los conceptos asimilados”.
La autora coincide en que el aprendizaje para que sea significativo debe ser
funcional, debe responder a una integracién, y propiciar que los estudiantes
relacionen los aspectos de su realidad en torno al tema que tratan en clase. Debe
integrar y relacionar procesos (habilidades), contenidos (conocimientos) y

aspectos (cognitivos, afectivos, motores y valorativos).

En la bibliografia, se afirma que el método de ensefianza es la interrelacion entre
las actividades del profesor y las del alumno, esto es, todo se manifiesta mediante
la actividad. Entendiendo esta como el proceso en el que ocurren transiciones
entre el sujeto y el objeto de acuerdo a las necesidades del primero, una actividad
se desarrolla mediante una serie de acciones. En el proceso de ensefianza la
actividad se manifiesta a través del método. Las actividades realizadas por el
profesor se ubican como los métodos de ensefianza y en los alumnos estas

actividades forman el proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades vy
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valores, al interaccionar ambos sistemas de acciones se conjuntan mediante los

objetivos.

Para que se dé una verdadera transformaciéon en el proceso ensefianza
aprendizaje de la fisica es necesario como se menciond anteriormente un cambio
metodolégico, ademas de considerar todos los componentes del proceso
ensefianza-aprendizaje como un sistema y no considerarlos de manera aislada.
Es necesario crear situaciones en que el alumno pueda construir hipétesis, disefiar
problemas con soluciones légicas aunque divergentes, potenciar sus habilidades y
forme valores. Con un trabajo bien planeado y ejecutado es posible que se
produzcan los cambios conceptuales para lograr la construccién efectiva de su

conocimiento.

El conjunto de métodos que se utilicen en la ensefianza de la fisica para lograr los
objetivos que se plantean antes de un curso deben ser minuciosamente estudiados y
cuidadosamente elegidos. Entendiendo el método como la secuencia u
ordenamiento del proceso docente-educativo. EI método es el orden, la secuencia,
la organizacion interna durante la ejecucion de dicho proceso. El método debe
poseer determinadas caracteristicas (motivacion, comunicacion, actividad, carga
emocional) asi como también se le consideran cuatro dimensiones como son la

instructiva, educativa, desarrolladora y administrativa (Alvarez C, 1999).

En la literatura existen diferentes clasificaciones de métodos, cada una de ellas
basadas en diferentes criterios especificos de quien clasifica. Asi tenemos, que se
clasifican por el grado de participacion de los sujetos, por el dominio del contenido,
por la actividad productiva, por la logica del desarrollo del proceso ensefianza-
aprendizaje, por la fuente del conocimiento y por la actividad del profesor e
independencia del alumno, (Alvarez C, 1999). Esta clasificacion se presenta en el

anexo 3.

Asi que para la ensefianza de la fisica, la autora considera que los mas

adecuados son aquellos que fomentan la actividad cognoscitiva, desarrollan
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procedimientos l6gicos como induccién-deduccion, analisis-sintesis, comparacion,
generalizacion, formas heuristicas, asi como aquellos que fomentan Ila
participacion colaborativa del grupo de estudiantes, la transmision-recepcion
significativa de conocimientos jerarquizando estos, favoreciendo los cambios
conceptuales y el interés por la investigacion, asi como el aprendizaje de la Fisica
como actividad sociocultural haciendo hincapié en el tratamiento de conceptos, la
resolucién de problemas y la realizacion de trabajos practicos. Aunque algunos
métodos dan mejores resultado que otros, es necesario mencionar que €éstos
deben ser variados, no abusando del uso indiscriminado de alguno en particular.
Esto depende en buena medida del contenido que se tenga que abordar, los

objetivos, el grupo de alumnos y el contexto en el que este se desarrolla.

Sin embargo, en la realidad, a lo largo de la historia de la ensefianza de la fisica
se han usado los métodos tradicionales o por transmisién. No se puede afirmar
gue estos métodos sean malos, algunos contenidos pueden ser abordados
usando esta clase de métodos. Lo que sucede, es que el abuso de estos métodos
provoca que los alumnos no desarrollen habilidades I6gicas, las conexiones entre
los conceptos, las representaciones formales (interpretacion de ecuaciones,
diagramas, gréficos) y posteriormente con el mundo real son deficientes, si se usa
unicamente esta clase de métodos. Otros métodos, como los mencionados en
parrafos anteriores han sido usados con buen éxito, evitando en la medida de lo
posible aquellos que se basan en transmitir conocimientos declarativos (los “que”)

para fomentar los procedimentales (los “como”).

Por su parte, el profesor debe estar consciente en que consiste cada método a
utilizar y cual es su conveniencia de acuerdo al tipo de contenido, al tipo de clase,
la situacion del grupo, las caracteristicas de la asignatura fisica, etc. Asi se tiene
gue el método problémico propicia que los estudiantes sean capaces de aplicar
sus conocimientos, desarrollen habilidades y su creatividad, en este tipo de
ensefianza basada en situaciones problemicas el profesor conduce al estudiante a
través de tareas a buscar los medios y las vias para solucionar un problema. Es

adecuado para conocer los principios de la ciencia, sus leyes, conceptos. En este
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tipo de método el estudiante se confronta ante situaciones a resolver con algo que
sabe pero debe complementar con algo que no sabe y necesita investigar y
conocer para la solucion del problema. La contradiccion juega un papel central en
cualquiera de los métodos problémicos (Mondéjar J., Mazorra J., 2004), ya que
lleva a cambios conceptuales en los alumnos. Estos pueden trabajar en pequefios
equipos, permitiendo la socializacién del conocimiento, que trabajen en su zona de
desarrollo préximo, se ayuden unos a otros, tomando responsabilidades y
acciones gue son Uutiles en su proceso de formacion, desarrollando al mismo

tiempo habilidades y valores.

La conversacion heuristica es el detonante de una situacién problémica pues da
la posibilidad a los alumnos de discutir, dar puntos de vista, basadas en
experiencia sobre los contenidos objeto de estudio, permite polemizar y propiciar

el pensamiento divergente.

La busqueda parcial permite al profesor trabajar con un problema en distintos
pasos de acuerdo a grados de complejidad, al tiempo que permite descubrir la
capacidad de cada estudiante. Su actividad consiste en encontrar parte de la

solucion del problema.

El método investigativo combina el trabajo independiente, la creatividad, los
conocimientos adquiridos y la utilizaciéon de procedimientos. Se le consideran tres
fases: fase preparatoria, fase ejecutiva y fase comunicativa, la actividad puede ser
colectiva. Pero se requiere un alto grado de independencia cognitiva y gran
creatividad. Por otro lado se encuentran los métodos participativos, que
consideran al aprendizaje como un proceso activo, las tareas se realizan
colectivamente, existe intercambio de ideas, opiniones y experiencias tanto en los
alumnos como con el profesor. Permiten un vinculo entre teoria practica, se parte

de experiencias de los estudiantes para favorecer el aprendizaje significativo, las
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tareas estimulan el espiritu investigativo y la reflexion, al interactuar los alumnos

se propicia la socializacion del conocimiento y se motiva al autoaprendizaje.

El método de situaciones es un ejemplo de métodos participativos, su
caracteristica es que los estudiantes enfrentan situaciones cercanas a la realidad
con problemas concretos, esto permite un analisis para conocer la esencia del
problema y sus posibles soluciones. Al usar métodos participativos se contribuye
a la asimilacion de conocimientos se desarrollan habilidades y se fomenta la

comunicacién en el grupo.

En opinidn de la autora, los métodos en los que el alumno juega un papel central,
haciéndolo participe de su propia formacion, privilegiando el desarrollo de
habilidades y el cambio conceptual son los mas adecuados, para la ensefianza-
aprendizaje de la fisica de bachillerato. Sin embargo, no se debe olvidar que la
fisica como ciencia es factual, es decir, estudia hechos, por lo tanto también utiliza

el método cientifico pero aplicado a la fisica.

Por lo tanto se asumen: el método problémico, el de situaciones, la conversacion
heuristica, el método cientifico aplicado a la fisica, de elaboracién conjunta entre
algunos otros, como los métodos propios para la construccion del modelo para la
formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas y el fomento al

respeto y la responsabilidad.

Un componente importante del proceso ensefianza-aprendizaje lo constituyen los
medios considerados como aquellos recursos que elevan la productividad de la
ensefianza-aprendizaje 'y que en su sentido amplio incluyen los objetos
materiales, uso de software, el lenguaje mismo de la ciencia, los métodos usados

para ensefiar y aprender, etc.
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Segun Bermudez (2004) los medios pueden clasificarse en dos tipos: aquellos que
han sido creados por la persona que los habra de utilizar y aquellos que han sido
apropiados por la persona y que utliza para hacer viable un método o
procedimiento. Para Vigotsky (citado por Bermudez, 2004) las personas han
creado una serie de recursos que les permiten actuar modificando la conducta,
entre ellos menciona las formas de enumeracion y calculo, el lenguaje, los
sistemas de medicion, la cronologia, el sistema de lectura, el algebra, es decir, los
simbolos convencionales. Para Vigotsky, el concepto de medio se relaciona con

los planos intra e interpsicologicos y no solo con el entorno social.

La autora coincide en que el medio no puede por si mismo ser garantia de que el
proceso ensefianza-aprendizaje sea excelente y resuelva el problema, por el
hecho de usarlo, ya que la pertinencia en su uso, y el conocimiento que la
persona tenga de ellos. Los medios justifican su existencia en qué, y cOmo, son
usados por cada persona. Por otro lado, tanto docentes como alumnos se
apropian de sus propios medios, tanto de enseflanza como de aprendizaje, lo
importante es gque exista un punto de congruencia y que en tal momento ambos

cumplan el objetivo por el cual fueron utilizados.

El uso de los medios adecuados se relaciona estrechamente con los contenidos a
abordar, las habilidades y valores que se pretende formar y desarrollar, los
métodos y sobre todo con el contexto donde se lleva a cabo el proceso
ensefianza-aprendizaje. De esta manera no se puede generalizar en el uso de
medios, incluso entre cursos paralelos de la misma asignatura pueden usarse

diferentes medios si el grupo es estudiantes asi lo requiere.

Por otro lado, el desarrollo de habilidades es un factor primordial para una
formacion integral del alumno. Se entiende por habilidad al modo de interaccion
del sujeto con los objetos o sujetos en la actividad y la comunicacion, es el
contenido de las acciones que el sujeto realiza, integrada por un conjunto de

operaciones, que tienen un objetivo y que se asimilan en el propio proceso
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(Fuentes H. 1989). El sujeto realiza la accion sobre un objeto de acuerdo con un

objetivo a través de una serie de operaciones.

Durante el aprendizaje de la fisica los alumnos desarrollan nuevas habilidades y
refuerzan otras. Entendiéndose como habilidad a la accion dominada,
generalizada y consolidada que va encaminada a la realizacion de una actividad,
es por tanto una accién consciente, que persigue el logro de un objetivo. En 1993
la UNESCO durante la formacion de la comision internacional sobre educacion
para el siglo XXI determiné la necesidad de formar cuatro habilidades basicas que
defini6 como pilares de la educacion, estas son: aprender a conocer, aprender a
hacer, aprender a ser, aprender a vivir juntos. En la literatura se manejan
diferentes tipos de habilidades: las propias de la ciencia, las habilidades
intelectuales o tedricas (generalizaciéon, analisis-sintesis, abstraccion) y las propias
del proceso ensefianza-aprendizaje (resumir, tomar notas, redactar informes,
etc.,). No quiere decir que las habilidades sean Unicas de una ciencia, sino que

las hay muy ligadas a la l6gica de la ciencia.

Segln Carlos Alvarez (1999), las habilidades forman parte del contenido y al
interaccionar con el objeto lo transforman, lo humanizan. Estas no se logran
Unicamente repitiendo una accion sino mediante la generalizacion y extrapolacion
gue se hace de estas acciones. Si las acciones se ejecutan con eficiencia y
ahorrando operaciones innecesarias, puede lograrse un desarrollo aceptable de

las habilidades.

Pero, ¢Como se logra desarrollar una habilidad? En primer lugar para su
desarrollo debe haber una motivacién que es la base de cualquier actividad, esta
es la forma mas compleja de las formas de actuacién del hombre. La actividad
conforma un sistema con su estructura. Mediante la actividad, el hombre se
relaciona con la realidad teniendo actitudes hacia esa realidad. Para que se
desarrollen habilidades en fisica se debe provocar una necesidad de conocer y de
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saber hacer, es decir, una motivacion. La motivacion estimula al alumno, en su
evolucion se convertiran en convicciones, aspiraciones, intereses, etc. Toda
actividad requiere un conjunto de acciones cada una de ellas tiene su propio

objetivo.

La accion es una ejecucion que se lleva a cabo de manera consciente, requiere de
un objetivo y esta determinada por una representacion del resultado que se quiere
alcanzar. Esta puede llevarse a cabo mediante la realizacién de una serie de
operaciones. Es necesario que el objetivo de la accién no pueda descomponerse
en objetivos parciales, de otra manera, se convierte en actividad por si misma.
Por otro lado, una operacion es una ejecucion de la actuacidn que es un
componente de la accion, que por si misma no tiene un fin consciente. Al estar

integradas las acciones y operaciones se logra un dominio de la ejecucion.

La autora asume que la habilidad solo se desarrolla mediante una buena
motivacidon que tenga para realizarla, si no se observa la utilidad que tiene
desarrollar esa habilidad, dificimente existira interés por parte del alumno, por otro
lado, como se afirma por los autores anteriores es primordial la descomposicion de
las acciones a seguir para sistematizar la habilidad y la practica constante de

estas lleva consecuentemente a fijar la habilidad.

Cuando se inicia la formacion y desarrollo de una habilidad deben realizarse
actividades en las gque interviene primero la atencién voluntaria y el pensamiento,
se realizan varias acciones y estas a su vez de dividen en operaciones, conforme
se avanza en este proceso el niumero de acciones disminuye ya que se van
conjuntando las operaciones, con el tiempo se produce una automatizacion con lo
cual la actividad se realizan con mayor facilidad y éxito. Puede decirse que este
proceso es la formacion de habitos, sin que estos se pongan fuera del control de la
accion, el habito entonces es la automatizacion de un conjunto de operaciones.

Permiten tener procedimientos automatizados para la realizacion de acciones.
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Como se menciond anteriormente, la habilidad resulta de la sistematizacion de las
acciones que el alumno realiza. Las acciones que constituyen una habilidad
requieren un intenso control consciente, cuando una habilidad se automatiza
cambia de lugar en la actividad y se convierte en un habito. Ahora bien, en el
proceso ensefianza-aprendizaje de la fisica, se realizan ejecuciones que derivan
en asimilacion del conocimiento de la ciencia. Existe una estrecha relacion entre la
asimilacion del conocimiento y la formacion de habilidades, ya que estas se
desarrollan mientras se asimila el conocimiento, a través de una serie de acciones,
planificadas y dirigidas por el profesor de fisica, basadas en los objetivos iniciales
y desglosandolos en objetivos parciales, para determinar las ejecuciones que debe

realizar el alumno.

Sucede que para diferentes momentos se puede usar un mismo conjunto de
tareas, si esto se sistematiza adecuadamente se desarrolla la habilidad. Cuando
se da la interaccion entre varias habilidades y habitos el alumno logra una muy

buena ejecucidn, con precision y rapidez.

Para lograr el desarrollo del sistema de habilidades y fomentar los valores es
necesario orientar una serie de tareas, teniendo en cuenta que las tareas docentes
son las actividades que se orientan para que el alumno las realice dentro y fuera
de clase, son la célula del proceso docente educativo, implican la bisqueda y
adquisicién de conocimientos, forman la personalidad y sobre todo desarrollan
habilidades.

Todos los conceptos anteriores se comprenden mejor si se observa como es la
dinamica del proceso ensefianza aprendizaje de la fisica. Este proceso tiene en
primer lugar la planeacion llevada a cabo antes de iniciar cualquier curso, que
abarca la planeacion de cada unidad, tema, clase, tarea docente. La motivacion
gque se da al alumno para llevar a cabo la actividad o estar receptivo a los

conocimientos y que esta sea preferentemente intrinseca, es decir, por el interés e
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importancia que representa conocer algo nuevo y no extrinseca por quedar bien
con alguien. Con una motivacion adecuada se da un buen proceso comunicativo.
En la motivacion se da la relacion objetivo-objeto-método.

La siguiente etapa de comprension es donde se da la relacion objeto-contenido-
método y se muestra al alumno el modo de pensar de la ciencia, el arte o
tecnologia que conforman el objeto de la cultura, a través del conocimiento de los

fendbmenos y su explicacion.

En la sistematizacion se procura que el estudiante se apropie del contenido y no
se quede en un conocimiento primario. La sistematizacion se da por la integracion
de la asimilacion y la profundidad para el enriquecimiento del objeto o sujeto de
estudio. “La sistematizacion transita por etapas de planteamiento de
situaciones problémicas, ejercitacion y transferencia, como partes de un Unico
proceso en espiral”. (Fuentes H. 1993). En la sistematizacion se da la relacion

objetivo-contenido-método, aqui “... el método se convierte en la configuracion
mas dindmica del proceso y sintesis de las relaciones dialécticas que determinan

su desarrollo”. (Fuentes H, 1993).

Por ultimo la evaluacion estd en todo momento y es variada, se relaciona
intimamente con el objetivo, el proceso, en todo momento es susceptible de
evaluacion, con lo que se obtiene una retroalimentacion esencial para corregir el
rumbo si es necesario. El analisis estructurado y reflexivo, permite comprender y
emitir juicios sobre el objeto de estudio, proporciona informacién para ayudar a
mejorar el proceso ensefianza aprendizaje en este caso de la fisica, para tomar

las decisiones pertinentes que ayuden a la consecucién de los objetivos.

Para evaluar puede tenerse en cuenta la autoevaluacién, la heteroevaluacion y la
coevaluacion. Para comprobar que se ha asimilado una habilidad los alumnos
deben resolver una nueva tarea donde tenga que desarrollar esa habilidad y toman
las decisiones adecuadas para la resolucion de esa tarea.
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Ahora bien, para desarrollar una habilidad se requiere (IPLAC, s/a): Complejidad
en la ejecucion, periodicidad de dicha ejecucion, frecuencia, flexibilidad,
retroalimentacion de resultados, evitar monotonia y fatiga, motivacion y
consciencia, promover el autoaprendizaje. Para ello es necesario llevar a cabo
una serie de pasos que garanticen el proceso. Estos son de manera general:

planificacidn, organizacion, ejecucion y control.

Por otro lado, se han hecho varias clasificaciones de las habilidades, Homero

Fuentes (1998), las clasifica en:
1.- Habilidades especificas. Corresponden a una rama de la cultura o profesion.

2.-Habilidades légicas. Permiten asimilar, comprender y construir el conocimiento.

Se relacionan con los procesos fundamentales del pensamiento.

3.- Habilidades del procesamiento de la informacién y la comunicacion. Permiten

procesar la informacion obtenerla y reelaborarla.

4.- Habilidades profesionales. Aquellas orientadas a la transformacion del objeto

de la profesion.

Por su parte, Mercedes Lopez L (1990) las clasifica en generales y especificas
teniendo entre las primeras a aquellas que son afines a cualquier ciencia. Como
ejemplo se encuentran: observacion, descripcidon, comparacion, clasificacion,
definicibn, modelacion, argumentacion, valoracion, etc. Como habilidades
especificas considera a las que se desarrollan para una determinada ciencia:
analisis literario, la interpretacién de mapas histéricos y las habilidades necesarias

para trabajar en laboratorios.

Carlos Alvarez de Zayas, (1999), las clasifica en: habilidades logicas, también
llamadas intelectuales o tedricas, habilidades propias de las ciencias especificas y

habilidades del proceso docente: notas, resimenes, informes, lectura rapida y
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eficiente, etc. Rita Marina Alvarez de Zayas, (1990), sefiala que la clasificacion de
las habilidades puede variar en dependencia del criterio y del punto de partida,
pero, en términos generales, se coincide en tres tipos: Intelectuales o del
pensamiento, Propias de las ciencias especificas, Generales o del proceso

docente.

Amén de estas clasificaciones, la autora asume que son las habilidades l6gicas
mencionadas por el Dr. Homero Fuentes, en las que se debe poner énfasis en la
ensefianza de la fisica, toda vez que como se indica, permiten asimilar,
comprender y construir el conocimiento y se relacionan con los procesos
fundamentales del pensamiento. En el aprendizaje de la fisica los conceptos
constituyen un eslabon dentro del lenguaje usado en fisica, requieren procesos de
abstraccion y sintesis, encierran hechos, fenémenos, magnitudes, etc., que solo
mediante el desarrollo del pensamiento pueden ser comprendidos, sin dejar de

lado, claro esta, las implicaciones sociales que tiene el aprendizaje de la fisica.

La formacion y desarrollo de la habilidad depende en gran medida que la forma en
gue se trabaja con el contenido de la materia. Para formar y desarrollar
habilidades es necesario determinar cuéles son las fundamentales o esenciales
gue deben llegar a dominarse para completar en la personalidad del alumno las
potencialidades que les permitan hacer frente a las demandas de la sociedad, asi

como desglosar estas habilidades en sus operaciones fundamentales.

La autora considera que durante la ensefianza de la fisica es necesario desarrollar
todo un sistema de habilidades que se integran en una habilidad generalizadora,
esta en opinién de la autora es la habilidad de resolver problemas que ademas de
promover pensamiento l6gico, permite englobar los conocimientos que se van
dando de manera separada en cada tema, asi como permitir que los alumnos
relacionen conceptos, datos, interpreten resultados y puedan al interaccionar con

sus compafieros a través de diferentes tareas docentes, desarrollar valores y
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actitudes hacia el trabajo en equipo.

Siendo la habilidad generalizadora el resolver problemas, ¢Qué es un problema?
se entiende por problema, a una situacion cuantitativa o no de la que se pide una
solucion, para la cual los individuos implicados no conocen medios 0 caminos
evidentes para obtenerlos (Krulik S. y Rudnik K. 1980). Estos autores hablan del
umbral de problematicidad para cada persona, por encima del cual una situacion
constituye un verdadero problema para la persona (y no un ejercicio que no

genera incertidumbre).

Segun Dijkstra (mencionado por Poggioli L., 2006), la resolucién de problemas es
un proceso cognoscitivo complejo que involucra conocimiento almacenado en la
memoria a corto y a largo plazo. Pero al mismo tiempo resolver problemas
involucra un conjunto de actividades tanto mentales como conductuales, esto es,

factores de naturaleza cognoscitiva, afectiva y motivacional.

Segun Mayer (1983) los problemas tienen cuatro componentes: las metas, los
datos, las restricciones y los métodos. Las metas son los que se desea lograr, los
datos consisten en la informacion numérica o verbal disponible para el andlisis de
la situacion problema, las restricciones son factores que limitan la solucion y los

métodos son los procedimientos usados para solucionar el problema.

La autora afirma que para la resolucion de problemas es necesario una nueva
conceptualizacién de las relaciones conocimiento-resolucion de problemas, asi
como entender que los procesos cognitivos que esta habilidad encierra son
complejos y que debe tratarse a cada alumno de forma diferenciada. En la
bibliografia existen estrategias variadas para la resolucion de problemas estas
incluyen los métodos heuristicos, los algoritmos y los procesos de pensamiento

divergente entre otros.

Para desarrollar la habilidad de resolver problemas, se requiere llevar a cabo una
serie de acciones, cada una de las cuales tiene su propio objetivo. La accién esta

formada a su vez por operaciones que son acciones que han alcanzado un cierto
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dominio. Para la resoluciéon de problemas, se encuentra en la bibliografia una
gran cantidad de autores, que han realizado estudios sobre el tema. Algunos se
avocan a areas especificas, sin tomar en cuenta el elemento metacognitivo que
tan importante es en la resolucion de problemas. Autores como Schoenfeld (1985)
opinan que la resolucion de problemas necesita un enfoque multidisciplinario y no

debe quedarse especificamente en la ciencia en que esta habilidad se desarrolla.

Segun Polya (1965), “la habilidad de resolver problemas esta basada en un
sistema general de estrategias y uno particular de acuerdo a la ciencia especifica”,
y propone estrategias generales dividas en cuatro etapas. Aun cuando no hace
hincapié en que estas estrategias deben involucrar el contexto y las caracteristicas
especificas del estudiante, sus estudios sirvieron para un estudio mas
pormenorizado por otros autores de este importante tema. Afirma que para
resolver problemas se debe en primer lugar comprender el problema, concebir un
plan de solucién, ejecutar el plan, verificar el procedimiento y comprobar los

resultados.

Por otro lado André (citado por Poggioli L., 2006) plantea ocho acciones: Darse
cuenta del problema; Especificacion del problema; Analisis del problema,
Generacion de la solucion, Revision de la solucién, Seleccion de la solucién,

instrumentacion de la solucién y si es necesario revision de la solucion.

La autora coincide con los autores anteriores en que la resolucién de problemas
es una habilidad de suma importancia y que para desarrollarla es necesario
plantear metodologias, aunque estas, deben involucrar el contexto en que el
alumno se desenvuelve y los conocimientos que posee. La habilidad, para su
formacion y desarrollo debe pasar por un proceso de asimilacion y sistematizacion
y para ello se hace necesario desarrollar habilidades menos complejas a este
proceso se le llama operacionalizacion de la habilidad y se realiza de tal manera
gue al transcurrir a través de estas operaciones la habilidad se desarrolla y

sistematiza. Para ello se realizan en primer término ejecuciones simples y se
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termina con ejecuciones complejas, se lleva una periodicidad en la ejecucion, asi
como una buena frecuencia y flexibilidad, evitando a su vez la monotonia y por
supuesto promoviendo soluciones alternativas. De esta forma los estudiantes
sienten que resolver problemas no se reduce a una receta seguida al pie de la
letra, y que pueden en determinado momento, proponer soluciones propias a

determinada situacion problemica.

Para resolver problemas se propone una primera operacionalizacion (Victor B.
Gbémez Valverde, s/a) que implica 4 etapas, las cuales tienen a su vez tareas a
realizar. Las etapas que se mencionan son:

e Lectura del enunciado y estudio del sistema fisico.

e Planteamiento de la solucion.

e Solucion de las ecuaciones.

e Anadlisis del resultado.

Estas etapas coinciden en las mencionadas también por Polya (1965), y
Schoenfeld (1985).

Otra propuesta de operacionalizacion de la habilidad de resolver problemas se
propone por Berta Fernandez (1997), que considera lo siguiente:

e Identificar el tipo y campo al que pertenece el problema y los datos que se
ofrecen.

e Interpretar la interrogante que porta el problema.

e Relacionar los datos ofrecidos y la interpretacion del problema con los
fundamentos tedricos.

¢ Relacionar los datos entre si y sus correspondientes efectos.

¢ Relacionar los efectos con la interrogante.

e Aplicar los fundamentos teoricos a la relacion entre los efectos y la interrogante.
e Obtener soluciones de interrogantes.

e Interpretar el resultado.

¢ Verificar el resultado o solucion del problema con su fundamento teorico

¢ Integrar la solucion al fundamento tedrico (efecto de retroalimentacion).
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e Generalizar la solucion a problemas similares (efecto de formacion de sistema de
conocimientos y habilidades).
¢ Interpretar el problema desde nuevas alternativas o datos (efecto de solidez de

conocimientos).

Una propuesta interesante planteada (Becerra, Gras-Marti, M-Torregrosa, 2004)
para la operacionalizacion de la habilidad de resolver problemas que en algunos
puntos coincide con la anterior indica lo siguiente:

1. Lectura del enunciado considerando los datos y condiciones del problema.

2. Representacion gréfica del sistema. Planteamiento cualitativo de la situacion,
acotando y definiendo la incégnita que presenta el problema.

3. La formulacién de hipétesis sobre los factores de los que puede depender la
magnitud buscada y sobre la forma de esta dependencia

4. Elaboracion de las posibles estrategias de resolucién antes de proceder a ésta,
para posibilitar una contrastacion rigurosa de la(s) hipotesis y mostrar la
coherencia con el cuerpo de conocimientos que se tienen

5. La resolucién del problema, verbalizando lo que se hace y evitando
operativismos carentes de significacion fisica.

6. El andlisis de los resultados obtenidos a la luz de la(s) hip6tesis elaborada(s) vy,
en particular, de los casos limite considerados. Siempre poniendo en duda los
resultados obtenidos.

7. La consideracion de las perspectivas abiertas tras la resolucion, contemplando,
por ejemplo, la posibilidad de abordar el problema a un nivel de mayor complejidad

o de abordar nuevas situaciones de interés practico o teorico.

La autora tomando en cuenta las propuestas interiores y su experiencia como
docente propone la siguiente operacionalizacion de la formacion y desarrollo de la
habilidad de resolver problemas.

1.- Reconocimiento mediante la lectura del tipo de problema y las condiciones en
que este se presenta.

2.- Identificar la interrogante y los datos que presenta el problema.
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3.- Representacion grafica de la situacion acotando correctamente los sistemas de
referencia.

4.- Formulacion de una hipétesis sobre como se comporta el sistema y las
posibles dependencias de las magnitudes involucradas.

5.- Trazar un plan de solucion antes de proceder a la manipulacién de las
formulas.

6.- Realizar los calculos de ecuaciones.

7.- Andlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados, referenciados a la hipotesis
planteada.

8.- Generalizacién a situaciones similares y promover nuevas alternativas del

abordar el problema.

Aunado al sistema de habilidades que debe desarrollarse a lo largo del curso de
fisica se presenta un sistema de valores, que expresan el significado que se da al

objeto de estudio de la asignatura, este contempla lo siguiente:

Responsabilidad. Viene de la raiz respuesta, siendo responsables, los alumnos
dan buenas respuestas a sus tareas puntualmente. Al trabajar en equipo es
necesario que los integrantes realicen sus actividades con responsabilidad para la

buena ejecucion del trabajo.

Respeto. Es importante que en la discusion y valoracion de los contenidos exista
un respeto por los pensamientos divergentes, a partir de esto los alumnos pueden
convivir y compartir con sus comparferos de la mejor manera aun cuando estos

tengan opiniones y puntos de vista distintos.

De todo lo anterior, puede observarse un panorama complejo en el proceso
ensefianza-aprendizaje de la fisica en el bachillerato. La autora del presente
trabajo considera que en el proceso ensefianza aprendizaje de la fisica existen
dificultades en la comprensién de los conceptos fisicos, ademas de que el acceso

al leguaje de la fisica y la mateméatica tan importante en el abordaje de la
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asignatura, deviene en que no logran un aprendizaje significativo por lo que este
se encuentra descontextualizado y no les permite desarrollarse en la resolucion de
problemas, actividad primordial en el desarrollo no solo del curso de fisica sino

presente en otras situaciones de su vida.

La resolucion de problemas se ha quedado en el nivel reproductivo, debido a que
se entrena al estudiante a la solucién de problemas similares a los que se tratan
en clase amén de gue las situaciones problemicas son demasiado modeladas y
fuera del contexto habitual del alumno. Otro defecto de como se plantean los
problemas es que no se relacionan con conocimientos anteriores, por lo tanto no
hay integracion al sistema de conocimientos habilidades, ya que el contenido se
da de manera atomizada, no se permite que jerarquicen estos conocimientos y no
se incluye una formacién en valores, es decir, no se relaciona lo instructivo, con la

parte educativa por lo que la formacion cientifica y cultural en fisica es deficiente.

Por otro lado, los métodos que se usan para abordar los contenidos como se dijo
anteriormente, no son ni los adecuados, ni variados, se continla con la ensefianza
tradicional en una asignatura que exige dinamismo e innovacion, ademas de que
los maestros no hacen uso de los pocos o0 muchos medios posibles para abordar

Su asignatura.

De todo lo anterior, la autora afirma que existe una contradiccion entre el caracter
fraccionado del contenido de la fisica y el caracter integral de los problemas de

fisica.

1.4 Diagnostico de la situacion actual de los métodos para el desarrollo de la

habilidad de resolver problemas en el bachillerato “Luis Donaldo Colosio Murrieta”

Para evaluar la situacion actual de los métodos de ensefianza de la fisica en el

bachillerato se trabajé con 39 alumnos que conforman la totalidad de los alumnos
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de segundo afio del bachillerato Luis Donaldo Colosio Murrieta, de la comunidad
de Teotlalco, Vicente Guerrero, Puebla. Asi también, como solo la autora imparte
la materia de fisica en el bachillerato, se recurrio a realizar una encuesta a
docentes de bachilleratos de la zona que comparten las mismas probleméticas y

en el desarrollo de habilidades por medio de la materia fisica.

Por otro lado, la autora recurrié a su experiencia como docente en el area, para, a
través de la observacion llegar a conclusiones sobre el desarrollo de habilidades
en la fisica en especial la resolucién de problemas y los métodos utilizados en la
ensefianza de la materia. Los instrumentos utilizados tanto para alumnos como

para maestros se encuentran contenidos en los anexos 3 y 4 respectivamente.

El resultado de la encuesta realizada a los alumnos arrojé los siguientes
resultados:

A la pregunta de como consideran la formacion que tienen en el area de fisica el
59% contesto que regular, el 26% considero que buena y el 15% restante contest6
gue mala. Por otro lado a la pregunta sobre como consideran sus conocimientos
previos, el 64% considero que regulares, el 26% buenos, y coinciden en un 5%
como malo y nulos. A la pregunta de si la forma en que el profesor imparte la
clase permite que puedan llegar a resolver problemas, el 77% contesté que siy el
33% contesto negativamente.

A la pregunta relativa si comprenden cuando leen un problema el 70% contesto
gue si pueden comprender y sintetizar en general lo que leen, mientras que el
25.6% afirma que tienen muy poca comprension y solo el 4.4% menciond que lo

comprende todo.

En lo que respecta a la pregunta sobre su comprension de conceptos abstractos el
66% considera que es regular, el 18% la considera buena y el 16% restante
contesté que no es capaz de comprender los conceptos. Con respecto a los

procedimientos y formulas a utilizar en la resolucion de problemas, el 55%
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considero que no son capaces por si mismos y sin necesidad de ayuda de
localizar la formula y el procedimiento correcto para la resolucion del problema, el

45% restante opind de manera contraria.

Con respecto a los métodos de ensefianza se preguntd en qué medida son
adecuados, a lo que el 56% considero que si, el 36% opind que son regulares y el
8% los consideré inadecuados. A la pregunta de las acciones realizadas al
aprender fisica, el 46% refiri6 que tratan de hacer una interpretacion y dar un
significado personal, el 28% indicd que relacionan la informacién vy la retienen en

su memoria y el 26% Unicamente la memoriza.

A la pregunta de lo que esperan de la clase de fisica, se dio la orientacion de
escoger mas de una opcién, por lo que se obtuvieron los siguientes resultados el
38.4% contesto que espera poder resolver problemas, el 30.7% espera que le
sirva para estudios posteriores, el 19.2% espera que le sea util en algin momento
y el 11.7% espera aprender conceptos tedricos. Al cuestionarlos sobre si
consideran importante el trabajar en equipo el 77% responde que es importante y
el 33% se expresa en desacuerdo. El inquirir sobre los factores que aumentarian
el aprovechamiento la gran mayoria se inclind por mejores métodos de
ensefianza, mayor relacion de la teoria con la practica y mayor tiempo para la
materia. Sumando estas el 60% de las opciones presentadas, siendo la opcion de

otros métodos de ensefianza la opcion mas escogida por los alumnos.

La autora, teniendo en cuenta lo anterior y su experiencia como docente afirma
gue el estado actual de la ensefianza de la fisica pasa por una crisis debido a que
los métodos en los que se basa el proceso ensefianza-aprendizaje de la fisica son
tradicionales, mientras que el contexto actual exige una revolucion en estos. Esta
ensefianza tradicional provoca que los alumnos realmente no sean capaces de
comprender los conceptos, decidir por la mejor solucion de un problema, aunque

ellos afirmen lo contrario, los resultados obtenidos no son halagadores. Por otro
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lado, tienen razén al indicar que debe haber mayor relacién de teoria y practica,

esto debido a la falta de espacios de laboratorios en el bachillerato.

Ahora bien, de la encuesta realizada a los docentes se obtuvieron los siguientes

resultados:

A la pregunta sobre como consideran el desarrollo de habilidades en sus alumnos,
los profesores encuestados el 60% opina que regular mientras que el resto dice
gue bueno. Al cuestionar sobre los métodos preferidos para impartir sus clases
los docentes se inclinaron por la solucion de problemas y los métodos explicativos
donde el profesor esta como centro del proceso. Solo algunos docentes (40%) se
inclina por usar métodos de discusion durante el trabajo con lo muchachos. Otros
métodos mencionados fueron andlisis-sintesis, investigativo. Por otro lado a la
pregunta de cuales serian a su parecer otros métodos que propiciaran un mayor
desarrollo de habilidades, el 60% se inclina por los métodos participativos, donde
el alumno se presenta como centro del aprendizaje. Cabe mencionar que al
realizar la encuesta los docentes plantean la situacion hace falta capacitacion para

trabajar correctamente con estos métodos.

Con respecto a los recursos con los que se cuenta para su trabajo docente, el
80% contesto que no son suficientes los recursos y el resto considera que estos
son suficientes. Al cuestionarlo sobre algunos factores que afectan al
aprovechamiento de los alumnos la mayoria (80% ) coincide en la falta de interés
de los alumnos (motivacion) y a que los métodos usados son inadecuados, asi
también como a los conocimientos previos que tienen los muchachos algunos

erréneos y dificiles de erradicar.

Al preguntar si es posible que desde la materia de fisica los alumnos desarrollen
una serie de valores, la totalidad de profesores indican que es muy posible.
También se pregunté a los docentes que consideran mas importante cuando sus

alumnos resuelven problemas el 80% indica que es precisar como representan los
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conceptos vistos y como los relacionan en situaciones cotidianas. Asi también se
inquirid6 en que esperan que los alumnos consigan después de transitar por el
curso de fisica, a lo que también la mayoria se inclind por que aprendan a utilizar
conceptos y desarrollar habilidades cientificas que puedan aplicar a su vida diaria,
asi como aplicar procedimientos que han aprendido en fisica y puedan ser de

utilidad en otras areas del conocimiento.

De la observacién de la autora, es importante considerar que uno de los
principales obstaculos por vencer es la conservacion de los métodos tradicionales
como Unica forma de ensefar y aprender fisica. Asi también, es necesario
trabajar en el desarrollo de habilidades como la resolucion de problemas, utilizar
mejores medios para la ensefianza, asi como motivar a los alumnos al aprendizaje
haciendo hincapié en que la fisica también puede formar valores y coadyuvar a

una forma diferente de enfrentar a la vida.

Del trabajo realizado con los alumnos y los docentes asi como el trabajo de
observacion realizado por la autora se puede llegar a la siguiente triangulacion de

resultados:

e Tanto alumnos, maestros y la propia autora reconocen que el desarrollo
actual no es 6ptimo. Esto motivado por conocimientos previos pobres o
erroneos, poca motivacion, tiempo para el curso, programas no
actualizados, entre las causas mencionadas por ellos.

e Con respecto los métodos de ensefianza, alumnos, maestros y la propia
autora coinciden en que hace falta un cambio en la ensefianza tradicional
de la fisica hacia métodos participativos donde el alumno sea el centro del
proceso y no el maestro, como se ha venido dando hasta ahora.

e Existen discrepancias en lo que deben ser capaces los alumnos de
realizar en el curso de fisica, los alumnos dicen que resolver problemas
mientras que los maestros esperan que utilicen los conceptos aprendidos y

los apliquen a su vida diaria.
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e En la educacién en valores todos coinciden aunque en los alumnos esta
pregunta se hizo de manera directa en clase, pero no logran explicar como
se podria lograr.

e Por ultimo cuando a ambos grupos se cuestiona sobre que se necesita para
aumentar el aprovechamiento y desarrollar habilidades y valores la
coincidencia es que la forma tradicional de ensefianza no permite que esto

se lleve a cabo.

Por todo lo anterior podemos decir que:

» Existen insuficiencias en el proceso de desarrollo de habilidades en la
materia de fisica que afectan el aprovechamiento de los alumnos.

» Los métodos usados para impartir la materia son tradicionales, lo que
provoca la poca participacion de los alumnos y por lo tanto un poco
motivacion por el estudio de la materia.

» No se logra enfrentar a los alumnos a cambios conceptuales.

» los programas actuales no promueven contenidos que desarrollen tanto
conocimientos como desarrollo de habilidades y valores.

» Los contenidos no se encuentran estructurados de manera que se

promueva un aprendizaje significativo, ya que estan descontextulizados.
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Conclusiones del capitulo |

1.- En el andlisis que la autora realiz6 del proceso ensefianza-aprendizaje de la
fisica se puede observar que es un proceso multilateral, recibe numerosas
influencias, se definieron tres etapas de evolucion: Ensefianza tradicional (1998-
2001), Tradicionalismo y retroceso (2002-2003), acercamiento al constructivismo.
(2003 a la fecha), considerando como indicadores: el papel del maestro, el papel
del alumno, los métodos de ensefianza y los programas usados en la ensefianza
de la asignatura. Algunos indicadores cambiaron positivamente con cada etapa,
sin embargo, en los métodos de ensefianza, se siguen usando los tradilleva al
estancamiento, estos métodos se han visto rebasados, y no responden a las

expectativas actuales.

2.-En la investigacion se hizo un primer diagnéstico, para indagar acerca de las
condiciones del proceso ensefianza-aprendizaje de la fisica en el bachillerato, y se
ubicaron las principales insuficiencias, dentro de las cuales se observa un pobre
desarrollo en la resolucién de problemas, una pobre asimilacion de los conceptos,
asi como un uso inadecuado del lenguaje de la fisica, y la ensefianza mecanica y
tradicional de la asignatura. En el segundo diagnostico se observd que la
situacion actual de los métodos de ensefianza-aprendizaje de la fisica y la
formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas asi como el fomento
a los valores responsabilidad y respeto, muestran aun insuficiencias,
presentandose dificultades sustanciales, que urge resolver, para subsanar las
necesidades de cultura cientifica que deben poseer las nuevas generaciones, por
lo que se justifica una mayor investigacion en el area de la formacién y desarrollo

de habilidades en la asignatura fisica.

3.-Como resultado de la investigacion, permitio a la autora establecer los
elementos fundamentales del modelo para la formacion y desarrollo de la habilidad

de resolver problemas, estos son:

e comprension de los conceptos fisicos
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e El acceso al lenguaje fisico-matematico.

e La practica descontextualizada y poco significativa de la fisica.

e Conocimientos de fisica

e Sistema de valores: responsabilidad, respeto, tolerancia y trabajo en
equipo

e Formacion cientifica y cultural en fisica.

e Medios de ensefianza de la fisica.

e Métodos para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver
problemas.

e Meétodo cientifico aplicado a la fisica.

e Métodos de la didactica.

4.-En la investigacion se revelo también la contradiccion fundamental que se da
entre el caracter fraccionado de la ensefianza del contenido de la fisica y el
caracter integral de los problemas de fisica.
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CAPITULO II: Metodologia para la formacion y desarrollo de la habilidad de

resolver problemas en fisica.
Introduccion.

En el presente capitulo se argumenta en un primer momento, el modelo para la
formacion y desarrollo de habilidades en fisica de bachillerato, se determinan los
presupuestos tedricos, las configuraciones del modelo, las interrelaciones entre
estas, las regularidades que este modelo presenta, y en un segundo momento, se
propone la metodologia para la formacién y desarrollo de la habilidad de resolver
problemas en fisica de bachillerato, asi como la contradiccion fundamental que

dinamiza el proceso.

2.1 Modelo para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas de

fisica.

En el presente epigrafe se detalla la etapa de elaboracion tedrica del modelo. Un
modelo es un sistema tedrico construido de tal forma que puede ser puesto en
correspondencia con una "situacién" fisica real y derivado de una determinacion
axiomatica. Para fundamentar el modelo teérico se hace necesario tener ciertos

referentes tedricos sobre los cuales un modelo se sustenta.

El modelo que la autora propone se basoé en la teoria holistico-configuracional de
Homero fuentes (1998), esto es, debido a la forma en que se dan las relaciones
entre configuraciones y como estas se integran en niveles superiores propiciando
rasgos y cualidades producto del modelo. El caracter holistico del modelo parte
de la totalidad y tiene sentido en ella, se toma la premisa de que si existe
coherencia interna en cada una de las partes y entre ellas mismas, entonces el

todo adquiere sentido a través de las partes y viceversa.

Debido a las estrechas relaciones que se establecen y determinan la esencia del
modelo no es adecuado jerarquizar o polarizar el papel de alguno de los

componentes, configuraciones, eslabones. Ya que mas que un simple arreglo,
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existen relaciones dialécticas entre las configuraciones y para criterio de la autora
solo analizando estas relaciones se revela el comportamiento multilateral del

modelo y su légica.

La autora tomd como referente a David Ausubel, en lo que se refiere al
aprendizaje significativo, y como el estudiante relaciona los nuevos conocimientos
con los que ya posee jerarquizando y dado una significacion a ese nuevo
conocimiento evitando asi el aprendizaje mecanico que se queda a nivel de
memoria un ejemplo de ello son las férmulas de fisica y la resolucién de

problemas de final de capitulo.

Otro referente tedrico importante en que se fundamenté el modelo es L.S.
Vigotsky asumiendo el paradigma socio historico cultural. Y los conceptos de
cémo la formacion del alumno no puede darse aislada de su contexto social, asi
como el concepto de zona de desarrollo préximo y la forma en que aborda el
proceso de internalizacion de los conocimientos. Estos conceptos ayudaron a
elegir los métodos adecuados para lograr los objetivos del desarrollo de la

habilidad y el fomento a la responsabilidad y el respeto.

Un referente importante para fundamentar el presente modelo fue la didactica
desarrolladora propuesta por el Dr. Alvarez Carlos (1995), y la relacion dialéctica
que existe entre lo instructivo, lo educativo y desarrollador del proceso ensefianza
aprendizaje de la fisica de bachillerato. La autora tom6 como referentes teoricos
al Dr. Fuentes Homero (1998) y la Dra. Fernandez Bertha (1997) en lo que
respecta a la clasificacion y operacionalizacién de la habilidad de resolver
problemas, asi como en la dinAmica del proceso ensefianza-aprendizaje. Se
tomaron en cuenta también las propuestas del IPLAC (s/a) y de Becerra, Gras-
Marti, Martinez-Torregrosa, (2004) en los pasos para el desarrollo de la habilidad.
Esto para operacionalizar la habilidad de resolver problemas, y clarificar las

acciones a seguir en la asimilacion de los conocimientos, el desarrollo de la
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habilidad, los mismos autores fueron sustento en la sistematizacion de la
habilidad.

Los principios de la didactica también sirvieron como fundamentos de la
modelacion, de ellos la ley de la relacién entre la escuela y la sociedad, asi como
la relacion que se da entre instruccion y educacion. Los principios de la relacion
entre la teoria y practica, ya que la ensefianza de la fisica requieren de la
existencia de una estrecha relacién entre los conocimientos tedéricos y la mejor
comprension a través de la practica. El principio de la asequibilidad del
conocimiento, ya que la fisica debe ser accesible al alumno de tal manera que se
rompan los prejuicios que se tienen sobre la dificultad en el aprendizaje de esta

ciencia.

En lo que respecta a la metodologia utilizada para la ensefianza de la fisica, la
autora toma como referentes a Campelo Arruda José Ricardo y Marin Antufia José
(2003) que proponen un Modelo Didactico para la Ensefianza - Aprendizaje de la
Fisica, donde se trabaja desarrollando el pensamiento l6gico a través de estudiar
a la fisica como un sistema y no como una serie de conocimientos fraccionados,
usando el método estructural funcional. Asi también como la necesidad de que los
contenidos de fisica se relacionen con los intereses de los alumnos y provocar que
la ensefianza este comprometida con las transformaciones tecnoldgicas actuales.
En el modelo este referente sirve para fundamentar la importancia de que los
problemas presentados a los alumnos sean apegados a su contexto y que

relacionen conocimientos anteriores y actuales.

Otro referente usado fue Mario Bunge (1975) y el método cientifico en este caso
aplicado a la fisica. Asi también un referente importante en lo que respecta a la
ensefianza de la fisica son Douglas De la Pefia C, Bernaza Rodriguez G y Corral
Ruso R (2006); quienes proponen la necesidad de llevar al alumno a
contradicciones cognitivas para lograr modificar conocimientos previos erroneos y

lograr asi cambios conceptuales y un mejor aprendizaje de la fisica. Una
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propuesta didactica para el aprendizaje de la Fisica. En el modelo este referente
fundamenta el hecho de que es importante romper con las concepciones erroneas,
asi también como los métodos adecuados para lograr vencer esta dificultad y al
mismo tiempo desarrollar la habilidad.

El modelo propuesto considera ademas que una educacidén en valores es muy
factible desde la fisica, para ello se toma como referente a Aldea L. Eliana, (2001)
quien propone que es en la adolescencia donde deben reforzarse los valores ya
gue los jévenes cuestionan la pertinencia de algunos valores en un entorno
plagado de vicios y antivalores. En el modelo este referente fundamenta la
factibilidad y pertinencia de fomentar los valores responsabilidad y respeto a

través de la fisica de bachillerato.

Del estudio realizado en el capitulo | se hace evidente que el proceso ensefianza-
aprendizaje de la fisica no esta proporcionando los resultados deseados, el
aprovechamiento de los alumnos no se ha incrementado, sino es que se ha
disminuido, lo que justifica la propuesta de un modelo tedérico, que se instrumenta
en la formulacion de una metodologia aplicada al proceso ensefianza-aprendizaje
de la fisica de bachillerato. Para la formulacion de dicho modelo es necesario
mencionar que siendo el proceso enseflanza aprendizaje de la fisica y la
formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas un sistema complejo
en donde los elementos que intervienen tienen interrelaciones entre si, se hace
uso del enfoque holistico configuracional en la construccion de dicho modelo y
poder explicar como se dan esta relaciones entre las configuraciones que permiten
dinamizar el modelo. Estas configuraciones y sus relaciones tienen un caracter
dialéctico por su caracter contradictorio y fueron brevemente mencionadas en el

epigrafe anterior.
Las configuraciones que el modelo contempla son:

e Comprensién de los conceptos fisicos
e Acceso al lenguaje fisico-matematico.

e Practica descontextualizada y poco significativa de la fisica.
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e Conocimientos de fisica

e Sistema de valores: respeto y responsabilidad.

e Formacion cientifico-cultural en fisica.

e Medios de ensefianza-aprendizaje de la fisica.

e Meétodos para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver
problemas.

e Meétodo cientifico aplicado a la fisica.

e Meétodos didacticos.
A continuacién, se definen las configuraciones que forman el modelo.

Comprensién de los conceptos fisicos, es la configuracibn que muestra la
dificultad que presentan los alumnos en la actividad mental, que va de lo sensible
a lo inteligible, a partir de esta actividad explican légica y significativamente los
fendmenos naturales, separando la esencia de lo que no es esencial. A través de
la comprensién de dichos conceptos fisicos el alumno es capaz de conocer, es por
eso que esta configuracion es de suma importancia en la formulacion del modelo,
la mayoria de los alumnos presentan serios problemas en la comprensién de
conceptos, pues solo dan importancia a la parte sensible del fenébmeno formando
una idea incompleta de este, pues no pasa por un razonamiento critico que tome

en cuenta todas las variables que influyen en dicho fenbmeno.

El concepto es una idea sobre un tema. Los conceptos fisicos encierran dentro de
si hechos, fenbmenos, magnitudes, a través de ellos la fisica se presenta al
alumno como una ciencia de la vida cotidiana. Todo lo que ve a su alrededor se
relaciona con la fisica; la comprension de dichos conceptos lleva con ello

adentrarse en el objeto de estudio de la ciencia.

En su estudio muchos fendmenos se aislan y se simplifican e idealizan quedando
alejados de la realidad, por medio de la inteligencia la mente forma una imagen
de dichos fenbmenos, hechos, magnitudes, los relaciona con sus caracteristicas

sensibles (forma, tamafio, color, etc.) y se forma el concepto. Construyendo de
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forma abstracta, ideas generalizadas y totalizadoras, que la fisica usa para ser

cabalmente comprendida.

Acceso al lenguaje fisico y mateméatico, es la configuracibn que muestra la
dificultad que presentan los alumnos a relacionar los fendmenos y hechos
naturales con su representacion formal en términos de férmulas, magnitudes,
nameros, etc. El lenguaje usado en fisica es en cierto sentido especial, resultado
de los conceptos. Los conceptos generalizan los hechos y para trabajar con ellos
es necesario haber desarrollado ya un grado de abstraccién que se materializa
mediante el uso de simbolos y signos. El acceso a este tipo de lenguaje es
complejo toda vez que el alumno no esta familiarizado con esta actividad de
representacién. En el contexto en que se realiza esta investigacion se ha
encontrado que los estudios anteriores no propiciaron el manejo adecuado de este
tipo de lenguaje por lo que no pueden operar con el en situaciones problemica que

se le presentan y que van aumentando en complejidad a lo largo de la asignatura.

La comprension de los conceptos fisicos y el acceso al lenguaje fisico-
matematico tienen una relacion dialéctica toda vez que si el alumno no logra
comprender y contextualizar algin concepto dificilmente podra relacionarlo con la
representacion formal que de este concepto se hace a través de las formulas, aun
cuando este entrenado en su uso por materias como matematicas. De igual
manera si es deficiente en el uso de formulas y simbolos no podra hacer una
adecuada relacion con los conceptos y su representacion matematica. Por lo
tanto para que exista una practica tener un buen manejo de férmulas, asi como
una comprension de los conceptos y que estos estén apegados lo mas posible a
Su contexto sin vulgarizar el conocimiento, si esto persiste deviene en una practica

descontextualizada y poco significativa de la fisica en el bachillerato.

Préactica descontextualizada y poco significativa de la fisica, es la configuracion
resultado de la dificultad en la comprension de los conceptos fisicos y del acceso
al lenguaje fisico-matemaético, se lleva a cabo en la ensefianza tradicional que se

hace de la fisica, el aprendizaje de la asignatura esta fuera de la realidad
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inmediata del alumno, por lo tanto no es interesante y se fomenta el abandono,
segun la teoria del aprendizaje significativo se debe lograr que el estudiante se
apropie de los conocimientos pero al mismo tiempo que este tenga sentido

personal, empleando el lenguaje como instrumento.

La practica descontextualizada y poco significativa de la fisica se relaciona
dialécticamente con la comprension de los conceptos fisicos y el acceso al
lenguaje fisico-matematico ya que esta es la sintesis de las dos configuraciones

anteriores, es decir, el resultado de ambas dificultades.

Por otro lado los conocimientos de fisica son todos aquellos contenidos que se
dan al estudiante durante un ciclo escolar, son la parte de la cultura que el alumno
debe asimilar, de acuerdo al tipo de estudiante que se requiera egresar, asi como
al cumplimiento de la necesidad social, se refieren a la parte instructiva del
proceso ensefianza aprendizaje de la asignatura y engloban tanto lo

conocimientos previos como los nuevos.

Aunado a los conocimientos se encuentra el sistema de valores configuracion
conformada por las actitudes que el alumno tendra hacia el aprendizaje de ciertos
temas y su entorno cotidiano. Los valores se sustentan en el conocimiento y la
practica valorativa personal y en relacion con el medio circundante. El sistema de
valores que puede desarrollarse en la fisica desde el enfoque socio-historico-

cultural son la responsabilidad y el respeto.

Respeto, segun la autora, es la actitud que se tiene hacia los demas y lleva a
reconocer los derechos, y la dignidad de la persona, el respeto es un valor muy
importante que los joévenes deben desarrollar en una edad ya de por si
complicada, y en la cual el reforzamiento de actitudes formadoras de la
personalidad que lleven al estudiante a reconocer el valor de sus semejantes y su

propio valor como parte de una sociedad cambiante y compleja.
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Responsabilidad, para la autora es asumir las obligaciones sociales por el
individuo como un compromiso consecuente en su actitud. En la mayoria de los
jovenes este valor no es tomado con la importancia debida, ya que no estan
conscientes aun de que cualquiera de sus actos tiene consecuencias, y solo
cuando estas son positivas se acepta responsabilidad, en caso contrario, los
jovenes tienden a responsabilizar a otras personas de la decision tomada asi

como de las consecuencias que esto conlleva.

Estos dos elementos, conocimientos de fisica y valores son considerados
contrarios dialécticos ya que los conocimientos integran unicamente la dimension
instructiva de la formacion integral, por lo tanto necesitan de la dimension
educativa que esta constituida por el sistema de valores; es decir, las actitudes
hacia ese conocimiento. Si no se cuenta con un sistema de conocimientos
estructurados adecuadamente, dificilmente se formaran valores en los alumnos,
de la misma forma, considerando un sistema de valores, estos no se forman sin la
adecuada estructuracion de los conocimientos. La relacion dialéctica entre estos
dos conceptos deviene en una formacién integral como sintesis de las anteriores,
en el plano cientifico, cultural y actitudinal a través de la asignatura de fisica de

bachillerato.

Formacion cientifico-cultural en fisica: para la autora es la configuracion formada
por aquella parte de la cultura y de la ciencia fisica que el alumno debe apropiarse
para resolver los problemas que la vida diaria le presente, y esto se extiende no
solo a una asignatura sino a muchas situaciones de su vida cotidiana, una de las
principales funciones de asimilar conocimientos, valores, actitudes es tener
herramientas para desarrollarse en la vida inmediata y futura. Hacer uso de los
procedimientos, de las habilidades desarrolladas, de los valores formados, en fin

de todo el bagaje cultural y cientifico como tener una mejor calidad de vida.

Otra configuracion del modelo la constituyen los medios de ensefianza-

aprendizaje de la fisica. La autora define como medios a los recursos personales o
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condiciones de cada persona que sirven de instrumento para la actuacion, es
decir, aquellos recursos que elevan la productividad de la ensefianza-aprendizaje
de la asignatura y que en su sentido amplio incluyen los objetos materiales, el
lenguaje de la fisica, los métodos usados para ensefar y aprender, etc. En el
contexto de la presente investigacidn cuya realizacibn se da en un ambiente
semirural, donde se carece de laboratorio para la ensefianza de la asignatura el
uso de software educativo como un medio para una forma eficientar el proceso,

toma una importancia esencial.

Los medios son sintesis en el modelo, de las configuraciones formadas por la
relacion dialéctica entre comprension de los conceptos fisicos, acceso al lenguaje
fisico-matematico, la practica descontextualizada y poco significativa de la fisica;
asi como con conocimientos de fisica, sistema de valores (respeto,
responsabilidad), la formacién cientifico-cultural en fisica; a través de relaciones
dialécticas, esto es, las configuraciones mencionadas, ya que los conocimientos,
valores solo pueden formarse si se tiene una correcta comprension de conceptos y
el acceso al lenguaje no presenta mayores dificultades. Pero a su vez los medios
se relacionan directamente a los métodos para la formacion y desarrollo de la
habilidad de resolver problemas que son sintesis del método cientifico aplicado a
la fisica y los métodos didacticos.

La configuracion, métodos para la formacion y desarrollo de la habilidad de
resolver problemas, se define por la autora como el conjunto de métodos que
permiten, a través de una secuencia logica y sistémica, formar y desarrollar la
habilidad de resolver problemas asi como promover actitudes afectivas y
procedimentales. Incluyendo los métodos propios de la fisica como son la
modelacién, la experimentacion, la simulacion de modelos matematicos que la
fisica ha usado para su estudio desde sus inicios. Los métodos didacticamente
hablando se relacionan con los objetivos y los contenidos, son via para el

aprendizaje guiando la ejecucion de las acciones.
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En fisica se hace uso del método cientifico adecuandolo a la ciencia. Que se
define como la configuraciéon formada por el conjunto de pasos ordenados y
sistematizados que se siguen para dar respuesta a ciertos hechos en ese caso
fisicos, por ser una ciencia factual, el método usado es el método cientifico
experimental. Por lo cual se define como la serie de pasos organizados de manera
l6gica y sistematica a través de los cuales se sustenta o refutan afirmaciones que
nos presenta la realidad, se experimenta modificando en forma consciente las
diferentes variables involucradas en el objeto de estudio. En términos generales

pueden seguirse los pasos:
1.- Observacion del fenémeno de estudio.
2.-Formular una hipétesis sobre lo que se ha planteado del fenédmeno.

3.-Realizar una investigacion bibliogréfica de lo que exista relacionado con dicho

fendmeno que nos pueda ayudar a nuestro estudio.

4.-Experimentar mediante la modelacion controlada del fendmeno, para observar

su comportamiento.
5.-Registrar e interpretar resultados.
6.-Comprobar o refutar la hipotesis.

7.-Enunciar la teoria de comportamiento del fenédmeno, (aun no se puede

generalizar)

8.-Una vez realizado el experimento un sinfin de veces y encontrado invariantes
en el comportamiento puede enunciarse una ley que es una generalizacion del
comportamiento del fen6meno, aunque posteriormente con nuevos conocimientos

y adelantos esta puede variar o corregirse.

Aun cuando no siempre se puede experimentar con los fendmenos pues algunos

no se han podido reproducir en laboratorio, si es posible mediante el modelado
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virtual llegar a ciertas conclusiones, pero de manera general es posible usar los

pasos anteriores para el estudio de una ciencia como lo es la fisica.

Por otro lado es necesario hacer uso de los métodos didacticos que se definen
por la autora como los caminos ordenados, repetibles y auto corregibles, que
propician una mejor ensefianza-aprendizaje de la fisica en este caso en particular.
Los métodos considerados son de caracter problemico y los que promueven la
participacion activa e independiente del alumno como la conversacién heuristica,
el de situaciones, y cuyo uso, junto con los especificos de la materia devienen en

el conjunto de métodos para la resolucion de problemas.

El método cientifico aplicado a la fisica y los métodos didacticos tienen una
relacion dialéctica entre ellos y tienen como sintesis al Método para la formacion y
desarrollo de la habilidad de resolver problemas. Toda vez que la naturaleza del
modelo se propone como totalizador es entonces holistico, es decir, aun cuando el
sistema esta compuesto de partes no reduce sus analisis al desmembramiento de

Sus partes, sino que se establecen nexos entre expresiones de la totalidad.

El tramado de relaciones proporciona una cualidad que es un alumno sensible a la
problemética de su entorno, esta resulta de las relaciones entre configuraciones.
Se define como aquella disposicion propositiva hacia situaciones especificas
presentes en el entorno inmediato del alumno. Ya que al tener una cultura
cientifica y procedimental asi como una formacion en valores desarrolla a la par

una conciencia de ser social, con tendencia a la innovacion y al cambio.

Todo el modelo transcurre ademas dentro de la dindmica del proceso ensefianza-
aprendizaje: planificacion, motivacion, comprension, sistematizacion y evaluacion,
teniendo esta Ultima una gran importancia durante todo el ciclo de vida del modelo.
Como cualquier modelo no solo debe explicar los hechos conocidos sino predecir
los desconocidos, en la medida que las relaciones entre componentes sean

coherentes mejores resultados se pueden obtener al aplicar dicho modelo.
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Por otro lado el modelo es dinamizado por la contradiccion fundamental que se da
entre lo que se aspira y el nivel actual del problema planteado en el inicio de la
presente investigacion, existe entonces una contradiccion entre el carécter
fraccionado de la ensefianza del contenido de la fisica y el caracter integral de los
problemas de fisica, estos conceptos son contrarios dialécticos debido a que en
fisica tradicionalmente se ensefian conceptos acabados y de manera formal,
totalmente fraccionados entre los diferentes temas y esto esta en contraposicion
con que la fisica debe aprenderse como un sistema y por lo tanto ser totalizadora,
ademas de representar algo significativo para el estudiante. Pero ambos
conceptos se dan en unidad pues el sistema necesita de las partes para existir y
estas a su vez deben integrarse para modificar el orden ya establecido y lograr la
transformacion. De esta manera el proceso se dinamiza en la relacion dialéctica

de ambas partes.

El modelo para la formacion y desarrollo de habilidades y valores de la fisica de
bachillerato, parte de una necesidad que la sociedad tiene en la formacion de sus
integrantes, se desarrolla en el nivel bachillerato y especificamente en la
asignatura fisica y se avoca a desarrollar la habilidad de resolver problemas toda
vez gque se considera que esta es una habilidad que sintetiza los conocimientos de
la asignatura asi otras habilidades y valores derivadas de ella.

En el modelo se presentan varias configuraciones, las cuales se organizan
expresando el movimiento y, como mediante este, se transforma el proceso. El
modelo con su tramado de relaciones es dinamizado por la contradiccion existente
entre el caracter fraccionado de la ensefianza del contenido de la fisica y el
carécter integral de los problemas de fisica. EIl modelo para llevarse a cabo
requiere de un instrumento el cual es una metodologia que dé respuesta a la
formacion y desarrollo de la habilidad de resolucion de problemas. Posteriormente
se propone la implementacion de esta metodologia y por ultimo se propone una
evaluacion permanente que permite una retroalimentacién del proceso y hacer

cambios si estos son necesarios en determinado momento.
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El grafico del modelo es el siguiente:

C » Necesidad social »
A 4
> Bachillerato
A 4
> Fisica
A 4
> Habilidad de resolver problemas
E Sistema de valores: H
: Comprension de Acceso al Conocimientos de respeto, H
H los conceptos . fisica responsabilidad. E
: fisicos lenguaje p :
F fisico-
matamaticrn

Préactica

descontextualizada
y poco significativa
de la fisica

Formacion
cientifico-cultural
en fisica

Caracter fraccionado de la
ensefianza del contenido de la

fisi ca,t 1

Caréacter integral de los problemas
de fisica.

Alumno sensible a la
problematica de su entorno.

Medios de ensefianza-
anrendizaie de fisica

{

Métodos para la formacion y
desarrollo de la habilidad de
resolver problemas

Método
cientifico
aplicado a la

Métodos
didacticos

{

Metodologia para formacién y desarrollo de habilidad de resolver problemas

Implementacion

-

Evaluacion

A

A




El modelo presenta regularidades, es decir las relaciones que condicionan el

funcionamiento del modelo, estas son las siguientes:

1.-Existe una relacion dialéctica entre la comprension de los conceptos fisicos y el

acceso al lenguaje fisico-matematico.

2.-Existe una relacion dialéctica que se da en las configuraciones comprension de
los conceptos fisicos y el acceso al lenguaje fisico-matemético con la practica
contextualizada y significativa de la fisica como sintesis de las otras dos.

3.-Existe una relacion dialéctica entre conocimientos de fisica y el sistema de

valores (respeto y responsabilidad).

4.-Existe una relacion dialéctica entre conocimientos de fisica y el sistema de
valores (respeto, responsabilidad) y la formacion cientifico-cultural en fisica como

sintesis de ellas.

5.-Existe relacion dialéctica entre comprensién de los conceptos fisicos, acceso al
lenguaje fisico-matematico con la practica descontextualizada y poco significativa
de la fisica, conocimientos de fisica, sistema de valores (respeto Yy
responsabilidad) y la formacién cientifico-cultural en fisica como sintesis de las

anteriores.

6.- Existe relacion dialéctica entre comprension de los conceptos fisicos, acceso al
lenguaje fisico-matematico con la practica descontextualizada y poco significativa
de la fisica, conocimientos de fisica, sistema de valores y la formacion cientifico-
cultural en fisica, y los medios de ensefianza-aprendizaje de la fisica, como

sintesis de estas.

7.-Existe relacién dialéctica entre comprension de los conceptos fisicos, acceso al
lenguaje fisico-matematico con la practica descontextualizada y poco significativa
de la fisica, conocimientos de fisica, sistema de valores y la formacién cientifico-
cultural en fisica, en relacion dialéctica con los métodos para la resolucion de
problemas en fisica como sintesis de ellas.
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8.-A su vez, existe relacion dialéctica de los métodos para la formacion y
desarrollo de la habilidad de resolver problemas, en fisica como sintesis del

método cientifico aplicado a la fisica y los métodos didacticos.

9.-Existe una relacién dialéctica entre el método cientifico aplicado a la fisica y los
métodos didacticos en general.

10.-Existe una contradiccion fundamental entre el caracter fraccionado de la
ensefianza del contenido de la fisica y el caracter integral de los problemas de

fisica.

11.-Relacién dialéctica de la contradiccidon con las configuraciones, comprension
de los conceptos fisicos, acceso al lenguaje fisico-matematico, la practica
descontextualizada y poco significativa de la fisica, conocimientos de fisica,
sistema de valores y la formacion cientifico-cultural en fisica, los medios de

ensefianza-aprendizaje de la fisica como elemento que dinamiza el proceso.

12.-Relacion dialéctica existente entre todas las configuraciones que integran el
modelo, comprensién de los conceptos fisicos, acceso al lenguaje fisico-
matematico, la practica descontextualizada y poco significativa de la fisica,
conocimientos de fisica, sistema de valores y la formacién cientifico-cultural en
fisica, los medios de ensefianza-aprendizaje de la fisica, la contradiccion entre el
caracter fraccionado de la ensefianza del contenido de la fisica y el caracter

integral de los problemas de fisica.

13.-Del modelo emerge como cualidad un alumno sensible a la problematica de su

entorno.

De todas estas regularidades y de los presupuestos tedricos que la autora plantea,
emerge el instrumento en el que se basa el modelo para su puesta en practica. La
autora propone una metodologia para la formacién y desarrollo de la habilidad de
resolver problemas en fisica. Esta metodologia y sus principales caracteristicas

seran tema del préximo epigrafe.
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2.2 Metodologia para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver

problemas en fisica.

La metodologia que la autora propone, es la concrecion del modelo propuesto en
el epigrafe anterior, y ha sido concebida para la formacion y desarrollo de la
habilidad de resolver problemas, el fomento de valores: respeto y responsabilidad,
gue junto al sistema de conocimientos pretenden formar un alumno sensible a la

problematica de su entorno, con una cultura cientifica en el area de fisica.

1.-Perfeccionamiento del programa Fisica |

Para que la habilidad se desarrolle a la par de los valores, es necesario que el
contenido del programa de fisica se disponga en funcién de los primeros, es decir,
organizarlo logicamente, sin llevar a un proceso fraccionado sino totalizador,

integrando conocimientos, habilidades y valores.

El perfeccionamiento del programa de la asignatura se realizo a partir del andlisis
del ya existente, en este sentido de tienen las siguiente consideraciones. El
programa actual cumple con:
1. Unalinea de formacién a la que pertenece, que es Basica.,
2. Indica el semestre y el area de conocimientos a la que se adscribe.
3. El nimero de créditos y la asignacion total de tiempo durante el semestre
asi como las horas de teoria que son asignadas.
4. En su parte interior presenta la fundamentacién, es decir las ideas rectoras
de la importancia que reviste la enseflanza-aprendizaje de la materia.
5. Presenta el objetivo general de la materia y los objetivos particulares de las
unidades.
6. En el desglose de las unidades el programa presenta contenido, objetivos
tematicos, algunas actividades que deben realizar los alumnos y hace una
propuesta de criterios a considerar para la evaluacion, asi como la clave de

la bibliografia util para ese tema.

77



7.

al final del programa se presenta la bibliografia que puede ser consultada

para cada unidad.

Por otro lado, el programa presenta algunas carencias e insuficiencias que a la

autora le parece pertinente mencionar, entre estas insuficiencias se tienen:

1.

Del numero de horas totales asignadas a la asignatura, estas se aplican a
la parte tedrica, dejando la practica a un lado, esto es critico, ya que siendo
la fisica una asignatura que estudia los hechos de la naturaleza, es
imprescindible que se le asignen horas de practica, aun cuando esta se
adecue a los recursos con que cuenten las instituciones donde se imparte
la asignatura.

Los objetivos tanto general como de unidad, no permiten esclarecer que
habilidad o conjunto de habilidades y valores se pretende desarrollar,
ademas de que no presentan una sola intencion pedagdgica, algunas son
ambiguas y carecen del nivel de asimilacion al que se pretende llegar.

No existe claridad en que habilidades se pretende desarrollar, esto da como
resultado que no se presenten las operaciones organizadas de tal manera
para el objetivo especifico que se quiere lograr, quedando en acciones
desvinculadas unas de otras, redactadas como objetivos tematicos que no
guardan una relacién organizada con el objetivo de la unidad.

En lo que respecta a las formas de organizar la unidad no indica que clases
seran seminarios, practicas, de laboratorio, etc.

El programa presenta insuficiencias en la orientacion metodoldgica ya que
no hace mencién que enfoque debe asumirse, hace mencién que debe
hacerse uso de estrategias de aprendizaje pero solo orienta acciones a
desarrollar por los alumnos sin mencionar la forma como lograrlo y los
métodos para la ensefianza de cada tema no se mencionan.

Con respecto a los medios, se presentan algunas formas a través de las
cuales se pretende lograr los objetivos, pero no se menciona el uso de las
tecnologias informaticas, ni el uso de laboratorios virtuales, o simulaciones,

gue pueden ser de gran utilidad en la ensefianza actual de la fisica.
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7. En el sistema de evaluacion también presenta insuficiencias pues no
incluye la autoevaluacion y la coevaluacion, y se remite Unicamente a una
evaluacion de tipo reproductiva de los conocimientos, sin tocar lo educativo
del proceso.

8. En la bibliografia no se presentan paginas de Internet ni sitios donde el
alumno y el maestro pueda hacerse de informacién y enriquecer su acervo
en fisica. Asi como otros temas relacionados que permitan al estudiante

interesarse por la materia.

Por todo lo anterior, se presentd una propuesta, de mejoramiento del programa
gue permita en primer lugar poner a este funcion de la habilidad, asi como integrar
el fomento a los valores que se requieren formar en el alumno, para que tenga un
mayor aprovechamiento académico ademas de generar interés y acrecentar su
cultura cientifica. Esta propuesta se adjunté en el anexo 6. El programa usado

actualmente se adjunto en el anexo 7.

2.- Planificacién del PEA.

La planificaciébn del proceso ensefianza aprendizaje pasa por tres etapas. La
primera de derivacién gradual de los objetivos, es decir cuales son los que se
deben alcanzar en la asignatura, por unidad, tema y clase. Estos objetivos deben
contener tanto objetivos instructivos como educativos, si es posible una
conjugacion de ambos en un solo objetivo para cada una de las etapas

mencionadas anteriormente.
La segunda etapa de la planificacion consiste en el andlisis del contenido para
ponerlo en funcion de la habilidad generalizadora, sus operaciones Yy los valores

gue se quieren desarrollar.

Por dltimo en la tercera etapa se disefian las tareas docentes (relacionadas con

las operaciones) que se requieren para que la habilidad se desarrolle a la par de
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los valores. De esta manera se relacionan las tres dimensiones que posee el

contenido: conocimientos, habilidades y valores.

El objetivo general de materia fue propuesto por la autora de la siguiente manera:

Resolver problemas de la mecanica clasica, mediante el método cientifico
aplicado a la fisica, el problémico y la participacion activa, y su aplicacion a la vida
cotidiana a un nivel reproductivo aplicativo.

Objetivo instructivo: Valorar la importancia de la fisica, como motor de los
avances tecnoldgicos para generar satisfactores, beneficios y una mejor calidad
de vida para la sociedad, las implicaciones de la fisica en las experiencias
personales y la influencia que ejerce en los procesos de toma de decisiones,

mediante métodos de discusion y trabajo grupal, a un nivel reproductivo aplicativo.

La derivacion de los objetivos para cada tema asi como el la habilidad, los valores

y tareas docentes, son propuestos por la autora de manera grafica como sigue:

Unidad Habilidad y valores Tareas docentes
. LA FiSICA Y SU Leer acerca de la importancia de la mediciéon en la vida
APLICACION Resolver problemas. cotidiana y los conceptos de masa y tiempo.
OBJETIVO: Identificar diferencias entre las magnitudes fisicas
Resolver problemas de | Valores: Representar estas magnitudes de manera grafica.
magnitudes fisicas e  Respeto Formular hipétesis sobre las dependencias de las
mediante el método ¢  Responsabilidad

cientifico aplicado a la
fisica, el problemico y la
participacion activa, y su
aplicacion a la vida
cotidiana a un nivel

reproductivo aplicativo.

magnitudes consideradas

Plan solucion de manejo de formulas de conversion de
magnitudes.

Calculos mateméticos sobre esas magnitudes.

Anadlisis de los resultados de los célculos

Generalizacion con el manejo de otras magnitudes fisicas.

1. VECTORES.
OBJETIVO:

Resolver problemas de
magnitudes  vectoriales
mediante el método
cientifico aplicado a la

fisica, el problemico y la

Resolver problemas.
Valores:
e  Respeto

e Responsabilidad

Leer acerca de las magnitudes vectoriales.

Identificar diferencias entre las magnitudes escalares y
vectoriales.

Representar sistemas de vectores de manera grafica.
Hipotesis sobre las dependencias de las magnitudes
consideradas

Plan solucién de manejo de sistemas de vectores.
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participacion activa, y su
aplicacion a la vida
cotidiana a un nivel

reproductivo aplicativo.

e Calculos matematicos sobre vectores.
o Analisis de los resultados de los célculos
Generalizacion del manejo de sistemas de vectores con

situaciones de la vida cotidiana.

1. MOVIMIENTO EN UN
PLANO.

OBJETIVO:

Resolver problemas de
movimientos en una y
dos dimensiones,
mediante el método
cientifico aplicado a la
fisica, el problemico y la
participacion activa, y su
aplicacion a la vida
cotidiana a un nivel

reproductivo aplicativo.

Resolver problemas.
Valores:
e  Respeto

e Responsabilidad

e Leer sobre el movimiento de los cuerpos y los sistemas de
referencia.

« |dentificar desplazamiento, velocidad, aceleracion.

e Representar estas magnitudes de manera grafica.

e Hipotesis sobre las dependencias de los conceptos
considerados.

e Plan solucién de manejo de formulas en problemas tipo.

e Célculos matematicos sobre esas magnitudes.

e Analisis de los resultados de los célculos

e Generalizacién con el manejo la cinematica en la vida

cotidiana.

V. LEYES DE
NEWTON.

OBJETIVO:

Resolver problemas

sobre Dinamica, sus
leyes y principios,
mediante el método
cientifico aplicado a la
fisica, el problemico y la
participacion activa, y su
aplicacion a la vida
cotidiana a un nivel

reproductivo aplicativo

Resolver problemas.
Valores:
. Respeto

. Responsabilidad

o Leer sobre conceptos como fuerza, inercia, gravedad, etc.

o |dentificar masa inercial y gravitacional, sus diferencias y
aplicaciones

o Representar estas magnitudes de manera grafica.

e Hipétesis sobre las dependencias de las magnitudes
consideradas

e Plan solucion de manejo de formulas y leyes de Newton.

e Célculos matematicos sobre esas magnitudes.

e Anélisis de los resultados de los calculos

e Generalizacion con situaciones reales donde utilicen las

leyes de Newton.

Como se observa en la tabla anterior, las tareas docentes no son sino el sistema

de habilidades que se requiere para desarrollar la habilidad generalizadora de

resolver problemas en fisica, y se presentan de manera sistematica durante todas

las unidades en que se divide el contenido, esto es, para que mediante la

repeticion de ellas se logre una sistematizacion que deviene en el desarrollo de la

habilidad.

3.-Organizacion del PEA.

Para la organizacion del proceso ensefianza-aprendizaje es necesaria la seleccion

de los métodos y estrategias en funcion de cada unidad para ello la autora




considera que de acuerdo al contenido que se aborda en cada unidad es

necesario hacer uso de diferentes métodos y estrategias, teniendo en cuenta lo

gue caracteriza a cada método asi como la pertinencia en su aplicacion de

acuerdo al tipo de contenido y al nivel de complejidad que va teniendo cada tema.

De manera grafica se presentan los métodos que la autora consider6 apropiados

para utilizar y que coadyuven al desarrollo de la habilidad y los valores a

desarrollar.
Unidad Habilidad Tareas métodos Estrategias
y valores Docentes

I. LA FiSICA Y Leer acerca de la | Método Motivacion al
SuU Resolver problemas. importancia de la | problemico. conocimiento  (tormenta
APLICACION Valores: medicién en la vida de ideas).

. Respeto cotidiana y los | Método Lecturas guiadas.

e  Responsabilidad conceptos de masa y | cientifico Redaccion de ensayos.

tiempo.

Identificar diferencias

entre las magnitudes
fisicas
Representar estas

magnitudes de manera
grafica.

Hipétesis sobre las
dependencias de las
magnitudes
consideradas

Plan  solucion de
manejo de férmulas
de conversion de
magnitudes.
Célculos matematicos
sobre esas
magnitudes.

Andlisis de los
resultados de los
célculos
Generalizacion con el
manejo de  otras
maghnitudes fisicas.
Discusion por equipos
de la importancia del

uso del SI

experimental.

Método de

discusién.

Simulacién y
modelado.
Método

expositivo

Trabajo individual.
Trabajo en equipos
dentro y fuera del aula.
Redaccién de reportes.
Uso de analogias, mapas
conceptuales.

Dinamicas grupales.
Creacion de tablas
comparativas.

Acta resumen de

actividades.
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Il. VECTORES. Resolver problemas. Leer acerca de las | Método Motivacion al
Valores: magnitudes problemico. conocimiento  (dinamica
e  Respeto vectoriales. grupal).
. Responsabilidad Identificar diferencias | Método Lecturas guiadas.
entre las magnitudes | cientifico Redaccion de resimenes
escalares y | experimental. y ensayos.
vectoriales. Método Trabajo individual.
Representar sistemas | expositivo.
de vectores de Trabajo en  equipos
manera grafica. Método de | dentro y fuera del aula.
Hipétesis sobre las | discusion. Construccion de gréficos.
dependencias de las Uso de analogias, mapas
magnitudes conceptuales.
consideradas Crucigramas sobre
Plan  solucion  de conceptos del tema.
manejo de sistemas Mesa redonda.
de vectores. Acta resumen de
Calculos mateméticos actividades.
sobre vectores.
Andlisis de los
resultados de los
célculos
Generalizacién del
manejo de sistemas
de vectores con
situaciones de la vida
cotidiana.
Discusion  valorativa
de aplicacion de los
conceptos.
IIl. MOVIMIENTO | Resolver problemas. Leer sobre el Método Organizadores previos.
EN UN PLANO. Valores: movimiento de los | problemico. Lecturas guiadas.
. Respeto cuerpos y los Redaccion de
e  Responsabilidad sistemas de | Método resimenes.
referencia. cientifico Trabajo individual.
Identificar experimental. Trabajo en equipos
desplazamiento, Construccion de gréficos.
velocidad, Método de | Juegos grupales.
aceleracion. discusién. Uso de analogias, mapas

Representar estas
magnitudes de
manera grafica.
Hipétesis sobre las
dependencias de los
conceptos
considerados.

Simulacién y
modelado.
Método

expositivo

conceptuales.
Discusion guiada.
Acta resumen de

actividades.
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Plan  solucién de
manejo de formulas
en problemas tipo.

Calculos matematicos

sobre esas
magnitudes.
Analisis de los

resultados de los
calculos
Generalizacion con el
manejo la cinematica
en la vida cotidiana.
Discusion grupal
sobre la aplicaciéon de
los conceptos de
rapidez velocidad

aceleracion.

IV. LEYES DE
NEWTON.

Resolver problemas.
Valores:
. Respeto

e Responsabilidad

Leer sobre conceptos

como fuerza, inercia,
gravedad, etc.
Identificar masa

inercial y gravitacional,
sus diferencias y
aplicaciones
Representar estas
magnitudes de manera
grafica.

Hipétesis sobre las
dependencias de las
magnitudes
consideradas

Plan  solucion  de
manejo de formulas y
leyes de Newton.

Célculos matematicos

sobre esas
magnitudes.
Analisis de los

resultados de los
calculos
Generalizacion con
situaciones reales
donde utilicen las
leyes de Newton.
Discusion por equipos
de la aplicacion de las

leyes de Newton en la

Método

problemico.

Método
cientifico

experimental.

Método
discusién
grupos

pequefios.

Método
situaciones.
Método

expositivo.

Simulacién

modelado.

de

en

de

y

Tormenta de ideas.
Lecturas guiadas.
Trabajo individual.
Trabajo en equipos
Redaccién de reportes.
Uso de analogias, mapas
conceptuales y cuadros
sinopticos.

Discusion por equipos y
grupal.

Representacion de
situaciones por equipos.
Acta resumen de

actividades.
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ciencia y tecnologia.
Representar una
saturacion donde se

apliquen los

conceptos.

4.-Dindmica del PEA.

La dindmica del proceso ensefianza-aprendizaje transita por lo siguiente:

a) Concepcion de la metodologia.

La metodologia, propuesta basé su esencia en el método sistémico estructural y
es la concrecion del modelo propuesto en el epigrafe anterior, y su concepcién
tiene como objetivo la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver
problemas. En el transcurso del proceso se propone el fomento de la

responsabilidad y el respeto.

Para la metodologia, se utilizd el método sistémico estructural, ya que al estar
basado en la teoria de sistemas, la puesta en marcha de esta, se aborda como un
conjunto organizado de sus componentes que interactian y al mismo tiempo son
interdependientes unos de otros pero se relacionan dialécticamente para formar
una unidad organizada de manera compleja. Esto permite reducir la duplicacion de
esfuerzos, recursos, tiempo, haciendo mas eficiente el proceso y de esta manera
desarrollar la habilidad de resolver problemas. Las ventajas que tiene la teoria de
sistemas como son el adoptar un enfoque holistico hacia el sistema, la generalidad
gue provocan al usar similitudes de estructura, el uso de modelos, y la promocién
de la unidad de la ciencia; fueron utilizados para la estructuracion de la

metodologia.

Ya que la metodologia se basé en el modelo para la formacién y desarrollo de de
la habilidad de resolver problemas de fisica en el bachillerato y éste presenta
ciertas regularidades, que son las relaciones dialécticas que condicionan el
funcionamiento del modelo, estas a su vez se manifiestan necesariamente en la
metodologia. Esto es, hay una relacion dialéctica entre las dificultades que
presentan los alumnos que son la comprension de los conceptos fisicos y el
acceso al lenguaje fisico-mateméatico, cuya sintesis es la practica
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descontextualizada y significativa de la fisica. Partiendo de esto y de la relacién
dialéctica que se da entre conocimientos de fisica y el sistema de valores (respeto,
responsabilidad) y su sintesis que es la formacion cientifico-cultural en fisica, es
como la metodologia toma forma y se vale del conjunto de métodos propuestos
(métodos para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas, en
fisica como sintesis del método cientifico aplicado a la fisica y los métodos
didacticos acordes a los contenidos), asi como el uso de una serie de medios,
para que, a través de actividades que realiza el profesor y el alumno, (dindmica del
proceso), se alcance la asimilaciéon del contenido y se desarrolle la habilidad de

resolver problemas en fisica.
b) Premisas.

Por otro lado, para que la metodologia pueda ser aplicada de una manera
satisfactoria, es necesario cumplir con una serie de condiciones o0 premisas que
deben ser observadas por un lado el profesor que imparte la asignatura y por otra

el alumno. La autora considera que estas deben ser:

Para el profesor.

1. Tener dominio de la asignatura.
Experiencia en el nivel medio superior.
Conocimientos basicos de pedagogia y didactica.
Conocimiento sobre paradigma socio-historico cultural.
Manejo de técnicas grupales.

o gk WD

Conocimiento y manejo de métodos y estrategias de ensefianza-
aprendizaje activos.

7. Disposicion a la ensefianza diferenciada o personalizada.

8. Propiciar pensamiento divergente.

9. Manejo de software educativo.

10. Tener actitud propositiva y abierta al cambio.

Para el alumno.
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Conocimientos basicos de fisica y matematicas.
Tener disponibilidad y compromiso para aprender.

Actitud de respeto, responsabilidad y cooperacion con el grupo.

P w0 NP

Disposicion para comunicarse abiertamente al grupo y con su profesor, sin
temor a expresar sus dudas.

5. Manejo basico de la computadora.

c) Etapas y pasos de la metodologia para la formacion y desarrollo de la habilidad
de resolver problemas de fisica.

Para la dinamica del proceso se orientan las actividades que deben realizar el
profesor y el alumno en funcién de la habilidad que se quiere desarrollar, en este
caso resolver problemas de fisica. Todo esto transitando por las invariantes de
habilidad que forman a la habilidad integradora, en todo el contenido.

Para la apropiacion de la habilidad, el proceso se divide en etapas que
caracterizan los momentos o tipos de actividad cognoscitiva que los estudiantes
realizan en el aprendizaje, estas son: la motivacion (orientacion del nuevo
contenido), la comprensién (asimilacién de la habilidad, dominio de la habilidad),
sistematizacion (sistematizacion del nuevo contenido) y evaluacién del desarrollo
de la habilidad.

Para ello en primer lugar la autora propone que el profesor debe orientar tareas
relacionadas con el contenido y que tengan la logica del desarrollo de la habilidad,
esto se presenta a continuacion en la tabla siguiente, para después pasar a la
aplicacién en cada etapa que se plantea para la dinamica del PEA de la fisica para
los alumnos de 2° afio de bachillerato, asi también, la autora da idea en que

consiste cada etapa planteada.

Contenido. Actividad del | Habilidad Tareas docentes.
profesor.

I. la fisicay su Orientar la lectura del | Leer Leer sobre el SI de

Aplicacién sistema internacional de | Identificar Representar. medidas y su importancia
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medidas.

Orientar la identificacion de
las diferentes medidas
usadas comunmente y sus
unidades.

Orientar la representacion
de las diferentes
magnitudes graficamente.
Orientar la Formulacién de
hipétesis sobre las
condiciones en que se
realizan las mediciones.
Orientar el calculo de
magnitudes diferentes
sistemas.

Orientar las bases para el
analisis de los célculos.
Orientar la generalizacion
hacia otros casos.

Orientar discusion
valorativa sobre el uso de
las magnitudes fisicas en

la vida cotidiana.

Formular Hipétesis.
Calcular.

Analizar
Generalizar
Valores(respeto,

responsabilidad)

en la vida cotidiana.
Identificar las diferentes
formas de medicién y sus
unidades.

Representar de manera
grafica estas mediciones.
Formular hipotesis sobre
las condiciones en que se
realiza una medicién.
Realizar calculos en
diferentes sistemas de

medicién.

Analizar los resultados

obtenidos.

Generalizar a otros casos

similares.
Discutir sobre la
importancia del uso

correcto del Sl en
actividades domésticas,

industriales y cientificas.

Il. Vectores.

Orientar la lectura sobre
conceptos de magnitudes
vectoriales.

Orientar la Identificacién de
semejanzas y diferencias
entre magnitudes
escalares y vectoriales.
Orientar la representacion
grafica de un sistema de
vectores.

Orientar la formulaciéon de
hipétesis sobre las
dependencias  de las
magnitudes vectoriales.
Orientar el calculo con
magnitudes vectoriales.
Orientar el andlisis de los
resultados obtenidos.
Orientar la posible
generalizacibn a casos
similares.

Orientar mesa redonda

sobre la aplicacion de los

Leer

Identificar

Representar.

Formular Hipétesis.

Calcular.

Analizar
Generalizar
Valores(respeto,
Responsabilidad)

Leer sobre conceptos de
magnitudes vectoriales y
su importancia.

Identificar las diferencias y
semejanzas  entre  un
vector y un escalar.
Representar de manera
gréfica un sistema de
vectores.

Formular hipétesis sobre
las condiciones en que se
desarrolla un sistema de
vectores.

Realizar  calculos  con
magnitudes vectoriales.
Analizar los resultados
obtenidos.

Generalizar a otros casos
similares.

Realizar mesa redonda
sobre aplicacién de los
vectores.

Realizar ensayo sobre la
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vectores en la vida
cotidiana.

Orientar la redaccion de un
ensayo sobre la aplicacion
de los vectores en la
tecnologia y el uso

responsable de esta.

aplicacion de los vectores
en la tecnologia actual y el

uso responsable de esta.

11l. Movimiento en un plano

Orientar la lectura sobre
las  caracteristicas  del
movimiento rectilineo y en
dos dimensiones.

Orientar la Identificacién de
diferencias entre distancia
y desplazamiento,
velocidad y rapidez,
concepto de aceleracion.
Orientar la representacion
grafica de un objeto en
movimiento.

Orientar la formulaciéon de
hipotesis sobre las
dependencias rigen a un
movimiento en un plano.
Orientar el célculo
problemas de movimiento
acelerado y no acelerado.

Orientar el andlisis de los

Leer

Identificar Representar.
Formular Hipétesis.
Calcular.

Analizar

Generalizar
Valores(respeto,

responsabilidad)

Leer sobre el movimiento

rectlineo 'y en dos

dimensiones y su
importancia.
Identificar las diferentes

formas de medicion y sus
unidades.
Representar de manera
gréfica el movimiento de un
cuerpo.
Formular hipétesis sobre
las condiciones en que se
realiza una movimiento en
un plano.

Realizar calculos sobre el
movimiento de un cuerpo
acelerado y no acelerado.
Analizar los resultados
obtenidos.

Generalizar a otros casos

IV. Leyes de Newton

resultados obtenidos. similares.

Orientar la posible

generalizacibn a casos

similares.

Orientar la lectura | Leer Leer sobre conceptos de

conceptos de mecanica,
masa, fuerza, inercia, leyes
de Newton.

Orientar la Identificacién de
las caracteristicas de la
fuerza y aceleracion de un
cuerpo.

Orientar la representacion
grafica de un sistema
fuerzas.

Orientar la formulacion de
hipétesis sobre las
dependencias que rigen a

este tipo de movimientos

Identificar Representar.
Formular Hipétesis.
Calcular.

Analizar

Generalizar
Valores(respeto,

responsabilidad)

mecanica, fuerza, inercia y
leyes de Newton y su
importancia.

Identificar las
caracteristicas de la fuerza
y aceleracion.
Representar de manera
gréfica estos sistemas de
fuerzas.
Formular hipétesis sobre
las condiciones en que se
realiza un movimiento y las
causas que lo originan.
sobre

Realizar calculos
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(leyes de Newton). problemas de aplicacion a
Orientar el céalculo sobre las leyes de Newton.
problemas de aplicacion a Analizar los resultados
leyes de Newton. obtenidos.

Orientar el analisis de los Generalizar a otros casos
resultados obtenidos. similares.

Orientar la posible Discusion por equipos de
generalizacion a casos la aplicacion a las leyes de
similares. Newton.

Orientar la discusion por Representar por equipos
equipos de la aplicacién a un caso donde se apliquen
las leyes de Newton. las leyes de Newton.
Orientar la representacion

de un caso de aplicacion.

Anteriormente se mencionaron las etapas de motivacion, compresion,
sistematizacion y evaluacion como partes de la dinamica del PEA, que tienen una
intima relacion con el contenido de la asignatura, y se concretan en actividades

gue el profesor orienta y tareas docentes que el alumno realiza.

Etapa 1: Motivacion.

La importancia que el nuevo contenido tiene para el estudiante dependera de la
significacion que este le dé dentro de su vida diaria, puesto que un contenido que
se vincula con la cotidianeidad, que tiene utilidad, se relaciona con sus
necesidades y valores, es mejor asimilado por el alumno. La motivacion que se dé
al estudiante debe basarse en actividades que despierten interés y deseo de
acceder al nuevo conocimiento, situaciones problemicas que estimulen a buscar la
solucion al problema planteado y accediendo por tanto al nuevo conocimiento.
Para la motivacion se puede hacer uso de diferentes estrategias, y usar distintos
medios segun lo requiera el contenido a tratar, asi como la constitucion del grupo y
sus niveles de conocimientos previos. La motivacién, sin embargo, no solo se
circunscribe al primer momento del proceso, es necesario recordar que en todo

momento tanto alumno como profesor deben estar motivados.

Etapa 1. Motivacion.
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Actividades del profesor. Actividades del Alumno.

Orientar hacia el nuevo conocimiento | El alumno contesta con los conocimientos
mediante las preguntas: ¢Qué es...?, ¢(Qué | previos que tiene.

caracteristicas...?, ¢COmo se representa..?,
Jpor qué es importante....?, ¢Qué pasaria

si...?, ¢Como se comprueba si..?, entre

otras. Realizar la dinamica grupal.

Orientar una dinamica grupal que despierte Discute brevemente para compartir y
curiosidad en el alumno hacia el tema. enriquecer el tema y plantear las dudas.
Orientar discusiones plenarias sobre lo que Con sus conocimientos previos trata de
se sabe en realidad del tema. resolver la situacion. Si no es posible, debe

acceder a conocimientos nuevos.
Presentar una situacion problemica que invite

a conocer mas sobre el tema.

Etapa 2: Relacion conocimiento anterior-nuevo.

Para que el aprendizaje se produzca debe haber un conocimiento anterior, para
relacionar este con el nuevo, es necesario que exista un clima propicio, una guia
adecuada por parte del profesor y una buena interaccion social del alumno con su
entorno. Esta etapa es muy importante, ya que si la situacion problemica
planteada como parte de la motivacion esta fuera del alcance real del alumno, este
puede optar por el abandono. La sensacion de poder resolver, relacionando lo que
conoce y lo que puede llegar a conocer proporciona seguridad al alumno para

enfrentar la situacion problemica.

Etapa 2. Relacion conocimiento anterior-nuevo.

Actividades del profesor. Actividades del Alumno.

Orientar mediante la discusiébn con que | Discutir que sabe y que necesita saber para
elementos se cuenta para resolucion de la | resolver la situacion problemica.

situacién problemica. Leer sobre conceptos del tema en cuestion.
Orientar la investigacion de conceptos y

construccion de los propios. Valorar la importancia del respeto hacia los
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Orientar sobre la importancia de respetar a | compafieros y sus opiniones.
los comparieros que no tengan los conceptos

claros o presenten dificultades.

Etapa 3: Comprension.

En la etapa de comprension, el empleo de métodos que promueven el debate, la
comunicacién, la discusibn con una amplia participacion del estudiante, el
establecimiento de nexos afectivos con el contenido, constituye una manera mas
eficiente de lograr la comprensidon de esos contenidos de la asignatura que debe

apropiarse por el estudiante en aras de resolver los problemas.

Etapa 3. Comprension.

Actividades del profesor. Actividades del Alumno.

Identificacion de los elementos con que se | Identificar los elementos con los que cuenta.
cuenta para la resolucion de la situacién
problemica.

Represente la situacion problémica. Representar la situacién problemica.
Formule hipotesis sobre los factores que
influyen en esa situacion. Formular hipétesis.
Trace un plan solucién.

Orientar sobre la importancia de trabajar en
equipo al trazar el plan de solucion. Trazar el plan de solucién.

Haga uso de formulas y calcule lo que sea | Valorar la importancia del trabajo en equipo.
necesario. Realizar los calculos necesarios.

Analice los resultados obtenidos y su ldgica.

Analizar los resultados obtenidos del calculo y

la l6gica de estos.

Las tareas orientadas deben respetar la légica de la operacionalizacion de la
habilidad de resolver problemas para llegar a la asimilacion de esta, ademas de ir
aumentando en orden ascendente de dificultad. En esta etapa puede hacerse uso
ejemplos tipo y de la utilizacibn de estrategias como la comparacion y
contraposicion de hechos, fendmenos, reglas, acciones. El dominio que pueda

tener el alumno se determina por la frecuencia y periodicidad de la ejecucién de
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las tareas docentes que se orienten a los alumnos, los problemas presentados al
grupo pueden ser resueltos en equipos e ir reduciendo el tamafio hasta hacerlos

individualmente.

Etapa 4: Sistematizacion.

Al término del eslabon de motivacion y comprension, inmediatamente después de
la conferencia o de la clase de ejercicio u otra forma al estudiante se le
entregaran grupos de ejercicios que se correspondan al primer estadio de la
estructura funcional y que deberan resolver como preparacion para las clases
posteriores. Estas clases pueden ser clases practicas, talleres, seminarios u otras
tipologias que permitan la ejercitacion o el enfrentamiento a nuevos problemas en

la etapa de transferencia.

Etapa 4. Sistematizacion.

Actividades del profesor. Actividades del alumno.

Mediante discusioén en

Orientar la generalizacion de la solucién de la
situacién problemica aplicable a nuevas
situaciones.

Orientar la resolucion de varios ejercicios
transferencia de

para permitir la

conocimiento.

Orientar sobre la importancia que tiene la
responsabilidad de trabajar en equipo, y el
respeto a las opiniones y formas de trabajo

divergentes.

equipos

posteriormente grupal discuta la
generalizacion de la situacion problemica.

Discutir los resultados de problemas tipo y su
aplicacion a otras situaciones de la vida

comdun.

Valorar la importancia de la responsabilidad y

respeto a la hora de trabajar en equipo.

En la etapa de sistematizacion el estudiante a través de la orientacion del profesor
es capaz de transferir lo que ya conoce hacia otras situaciones, que pueden ir
aumentando el grado de dificultad, lo que propone un nuevo reto y nuevos
conocimientos por asimilar. Teniendo una espiral ascendente, en esta etapa el

alumno empieza ya decide qué acciones seguir en la resolucion de un problema.

93



Etapa 5: Evaluacion.

La evaluacion debe estar en correspondencia con el tipo de contenido, las

caracteristicas y regularidades del proceso de ensefianza aprendizaje de la fisica,

porque lo evaluativo y valorativo tiene que ser consustancial con el proceso y en

correspondencia tendra las mismas caracteristicas que éste. La evaluacion esta

vinculada con el grado de acercamiento al objetivo, pero también se valora el

propio proceso integrandose ademas de la Heteroevaluacion, la coevaluacion y la

autoevaluacion.

Etapa 5.

Evaluacion.

Actividades del profesor.

Orientar una  coevaluacion mediante
cuestionarios, discusiones.

Llevar a cabo una heteroevaluacion cuando
se llega al momento de evaluar los resultados
de la situaciébn problemica para tener una
retroalimentacion del proceso.

Orientar una autoevaluacion para que el
alumno autocontrole su trabajo.

Orientar una discusion sobre el acercamiento

a los objetivos planteados.

Actividades del alumno.
Llevar a cabo la coevaluacion, segun la orientacién
del profesor.

Realizar la heteroevaluacion.

Llevar a cabo la autoevaluacion.

Discutir sobre el cumplimiento o no de los

objetivos.

La evaluacion es un proceso dinamico

entre el profesor y el estudiante, y de ahi

sus funciones de valoracion, reorientacion y ajuste.
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A continuacién se presenta graficamente la metodologia:
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Una vez explicada de manera general la metodologia se presenta la

ejemplificacion para un tema, para la formacion y desarrollo de la habilidad de

resolver problemas y el fomento a los valores responsabilidad y respeto en la

asignatura de fisica | de 2° afio de bachillerato.

Unidad: 2

Nombre de la unidad: Vectores

Objetivo de la Unidad: Resolver problemas de magnitudes vectoriales mediante el

método cientifico aplicado a la fisica, el problemico y la participacion activa, y su

aplicacién a la vida cotidiana a un nivel reproductivo aplicativo.

Nombre del Tema: caracteristicas de un vector.

Sistema de habilidades: resolver problemas (leer, identificar, representacion

grafica, formulacion de hipotesis, trazar solucion, calcular, analizar cualitativa y

cuantitativamente, generalizar).

Sistema de valores: respeto y responsabilidad.

Motivacion.

Mediante lluvia de ideas el grupo debe contestar que saben sobre ¢Qué es una
magnitud vectorial?, ¢ Qué es un vector?, ¢ Cuales son las caracteristicas del vector?
, ¢ COmo se representa un desplazamiento utilizando vectores?

Posteriormente, el grupo debe ejecute en lineas el baile “No rompas mas. . .”, del

Grupo: Caballo Dorado.

Relaciéon

conocimiento

El profesor debe marcar la importancia de la sincronia de los pasos, la direccién en
gue debe ejecutarse el movimiento, la magnitud de los pasos, y el sentido de estos.

A continuacion el profesor el profesor indicara una situacion problemica muy sencilla,
como esta: En el camino a tu casa tienes que realizar cierto desplazamiento, pues
tienes que caminar un determinado nuamero de calles, puedes llegar por diferentes

caminos pero cual es aquel en el cual recorrerias la menor distancia?
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Compresion

Para la resolucion de esta situacion los alumnos necesitan contar con cierta
informacion como son los conceptos de direccion, sentido, distancia, magnitud
escalar, unidades para medir distancia, etc., por lo que el profesor puede indicar que
se investiguen estos conceptos antes de lleva a cabo la solucién del problema, esta
actividad puede llevarse a cabo en la biblioteca o bien en el aula y posteriormente
discutir brevemente los resultado obtenidos.

El alumno a continuacion se ira a su casa y en el trayecto podra observar que es
verdad que puede seguir varias rutas, planteara hipétesis sobre las distancias que
recorreria si se siguieran esas rutas y realizarda esquemas sobre estas posibilidades.
A continuacion se pedira al alumno que proponga cual seria la solucién acerca de la
ruta donde recorreria menor distancia.

En equipos realizan los calculos.

Sistematizacion.

Se pasa al analisis de las posibilidades reales de recorrer la menor distancia.

Por ultimo los alumnos opinan de otras situaciones donde se tenga que hacer uso de
los vectores y la necesidad de conocer sus caracteristicas. El profesor propone otras
situaciones problemicas y problemas tipo (pueden ser del libro de texto)
introduciendo conceptos como fuerza, peso, aceleracion de la gravedad, que también

son magnitudes vectoriales y recalcando su importancia.

Evaluacion.

Es permanente, al inicio se realiza una evaluacién diagnéstica.

Al término de cada clase se realiza una especie de acta para recabar lo aprendido
durante la clase y detectar las posibles dificultades, con esta actividad se propone la
rotacion de alumnos en la confeccién del acta y fomentar la responsabilidad asi como

la participacion del grupo en la conformacion del resumen de lo aprendido.

Como se mencioné anteriormente en la ejemplificacién, la evaluacién se considera
como un sistema donde se relacionan todos los componentes de manera
dialéctica, teniendo en cuenta el sistema de conocimientos, el grado de

asimilacion de estos, el desempefio y cumplimiento del alumno en las actividades

y tareas docentes, asi como su desempefio actitudinal.
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El grado de desarrollo de la habilidad de resolver problemas puede comprobarse
cuando el alumno puede enfrentarse exitosamente a situaciones nuevas donde la
habilidad generalizadora de resolver problemas se encuentra presente y es capaz
de decidir cuales y en qué orden debe ejecutar las acciones para llegar a la

consecucién del objetivo de la situacidén en particular que se le presente.

La evaluacién permite también retroalimentar el proceso y proponer nuevas

alternativas y mejoras a la metodologia.

98



Conclusiones capitulo I1.

1.- Se propone un Modelo para la formacién y desarrollo de la habilidad de
resolver problemas en la asignatura de fisica de 2°. Afio de bachillerato,
sustentado en un sistema holistico-dialéctico en las configuraciones que lo forman,
sus relaciones dialécticas y se propone una metodologia como la concrecion del

modelo tedrico basada en lo sistémico estructural funcional.

2.- Se establecen como configuraciones del modelo la comprension de los
conceptos fisicos, acceso al Ilenguaje fisico-matematico, la practica
descontextualizada y poco significativa de la fisica, conocimientos de fisica,
Sistema de valores: respeto y responsabilidad, Formacién cientifico-cultural en
fisica, Medios de ensefianza-aprendizaje de la fisica, Métodos para la formacion y
desarrollo de la habilidad de resolver problemas, Método cientifico aplicado a la
fisica, Métodos didacticos, dinamizadas por la contradiccion entre el caracter
fraccionado de la ensefianza del contenido de la fisica y el caracter integral de los
problemas de fisica.

3.- Existe una relacién dialéctica que se da en las configuraciones comprension
de los conceptos fisicos, acceso al lenguaje fisico-matematico con la practica
descontextualizada y poco significativa de la fisica, conocimientos de fisica,
sistema de valores y la formacion cientifico-cultural en fisica, en relacion dialéctica
con los métodos para la resolucién de problemas en fisica como sintesis de ellas,
qgue a su vez de relacionan dialécticamente con el método cientifico aplicado a la
fisica y los métodos didacticos. Teniendo muy en cuenta que el modelo propone

como cualidad un alumno sensible a la problematica de su entorno.

4. Se propone la metodologia, la cual toma como base las regularidades
planteadas en el modelo teorico, para la consecuciéon del objetivo de formacion y
desarrollo de la habilidad de resolver problemas y la formaciéon de los valores
responsabilidad y respeto. Todo ello para contribuir a mejorar el proceso

ensefianza-aprendizaje de la fisica en el bachillerato.
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CAPITULO 3: Valoracion por criterio de expertos del modelo y la metodologia,

para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas de fisica.

Introduccion.

En el presente capitulo se lleva a cabo la valoracion del modelo asi como la
metodologia que la autora propuso en el presente trabajo de tesis, la intencién es
tomar en cuenta una serie de valoraciones hechas por expertos en relacion con el
modelo y la metodologia. Asi también se presentan los resultados de dicha

valoracion y las conclusiones que se tienen sobre dichos resultados.

3.1 Valoracién de la metodologia por el método Delphy del criterio de expertos.

Para la valoracién cualitativa del modelo y la metodologia se consulto a 15
expertos profesionales. Para su seleccion se tuvieron en cuenta los siguientes

criterios:

e Afios de experiencia en la docencia.

e Afios de experiencia en la educacién media superior.
e Conocimiento de la temética tratada.

e Grado cientifico.

e Categoria docente.

e (Cargo que ocupa.

e Lugar donde desempefian sus funciones.

e Diversas influencias internas y externas al realizar la argumentacion.

De los 15 expertos seleccionados, el 60% posee el grado de master. De ellos el
66% poseen la categoria docente de profesores titulares, el 20% son profesores
de medio tiempo y el 14 % restante son hora/clase; todos ellos profesores de
educacién media superior y profesores que han impartido la materia de fisica en el

bachillerato.
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Por lo anterior, se resalta la capacidad de estos expertos, asi como la factibilidad
de la muestra seleccionada para la valoracién antes sefalada. A continuacion se
presenta el procesamiento de los resultados de las encuestas realizadas a los
expertos asi como la interpretacion que la autora hace de dichos resultados
siguiendo los pasos propuestos en el método Delphy. A cada experto se le
hicieron 6 preguntas relacionadas con la valoracion del modelo y la metodologia,
para ello se indicé se tomaran en cuenta cinco categorias, C1 muy adecuada, C2
bastante adecuada, C3 adecuada, C4 poco adecuada, C5 no adecuada. De
acuerdo a estas categorias fueron valoradas las preguntas de la encuesta (anexo
7).

Los primeros resultados de la valoracion son:

Tabla de doble entrada.

Cuestionamiento C1 Muy C2 C3 C4 Poco C5 No Total.
a expertos. adecuado. | Bastante | Adecuado | adecuado | adecuado
adecuado.
P1 8 1 3 1 2 15
P2 9 1 2 2 1 15
P3 8 2 2 2 1 15
P4 9 3 1 0 2 15
P5 7 3 2 2 1 15
P6 8 4 1 1 1 15

Tabla de frecuencias acumuladas.

Cuestionamiento C1 Muy Cc2 C3 C4 Poco C5 No
a expertos. adecuado. | Bastante | Adecuado | adecuado | adecuado
adecuado.
P1 8 9 12 13 15
P2 9 10 12 14 15
P3 8 10 12 14 15
P4 9 12 13 13 15
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P5 8 10 12 14 15
P6 12 13 14 15
Tabla de frecuencias relativas acumulativas.
Cuestionamiento C1 Cc2 C3 C4
aexpertos.

P1 0.5333 0.6000 0.8000 | 0.8667
P2 0.6000 0.6667 0.8000 | 0.9333
P3 0.5333 0.6667 0.8000 | 0.9333
P4 0.6000 0.8000 0.8667 | 0.8667
P5 0.5333 0.6667 0.8000 | 0.9333
P6 0.6000 0.8000 0.8667 | 0.9333
Tabla de distribucidon normal estandar inv.

C1l C2. C3 C4 Sum Prom N N-P
Cuestionamiento a expertos.
P1 0.0837 | 0.2533 | 0.8416 | 1.1108 2.2894 | 0.5723 | 0.5658 | -0.0065
P2 0.2533 | 0.4307 | 0.8416 | 1.5011 3.0268 | 0.7567 | 0.5658 | -0.1909
P3 0.0837 | 0.4307 | 0.8416 | 1.5011 2.8571 | 0.7143 | 0.5658 | -0.1485
P4 0.2533 | 0.8416 | 1.1108 | 1.1108 3.3165 | 0.8291 | 0.5658 | -0.2633
P5 0.0837 | 0.4307 | 0.8416 | 1.5011 2.8571 | 0.7143 | 0.5658 | -0.1485
P6 0.2533 | 0.8416 | 1.1108 | 1.5011 3.7068 | 0.9267 | 0.5658 | -0.3609
Suma 1.0110 | 3.2288 | 5.5880 | 5.6140 | 15.4418 | 3.8605 | 0.5658 | -3.2947
prom. 0.2527 | 0.8072 | 1.3970 | 1.4035 3.8605 | 0.9651 | 0.5658 | -0.3993

La suma de las cuatro columas, cl, C2, C3, C4, nos permiten tener puntos de
corte, con los que se determina la categoria o grado de adecuacion del modelo y
de la metodologia segun la opinion de los expertos. Al interpretar los resultados

anteriores se tiene:
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Muy Bastante Poco
adecuado. | adecuado. Adecuado adecuado No
adecuado
0.2527 0.8072 1.3970 1.4035
Cuestionamientos
a expertos Categorias
1 muy adecuado
2 muy adecuado
3 muy adecuado
4 muy adecuado
5 muy adecuado
6 muy adecuado

Como puede observarse, cada cuestionamiento hecho a los expertos sobre el

modelo y la metodologia fue valorado como muy adecuado.
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Conclusiones capitulo 1.

1.- Los resultados de la consulta a expertos acerca de la factibilidad de la
aplicacién de la metodologia, resultaron positivos puesto que sus opiniones
concordaron con la factibilidad de la propuesta del Modelo y la metodologia, tanto
desde el punto de vista de su concepcion, como de su efectividad, para contribuir
la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas en la asignatura de

fisica de 2° afio de bachillerato.
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IV. Conclusiones generales.

1.-El proceso ensefianza-aprendizaje de la fisica en el 2° afio de bachillerato, asi
como la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas, fomentando
la responsabilidad y el respeto, permiten revelar que se puede llevar a cabo de
manera satisfactoria si se relacionan dialécticamente la comprension de los
conceptos fisicos, acceso al Ilenguaje fisico-matematico, la practica
descontextualizada y poco significativa de la fisica, los conocimientos de fisica, el
sistema de valores y la formacion cientifico-cultural en fisica, los medios de
ensefianza-aprendizaje de la fisica, los métodos para la formacion y desarrollo de
la habilidad de resolver problemas, el método cientifico aplicado a la fisica y los
métodos didacticos, que en su interaccion explican a través de las regularidades el

comportamiento del proceso y la formacion y desarrollo de la habilidad.

2.-Los estudios diagndsticos realizados sobre la situacion actual del proceso
ensefianza-aprendizaje de la fisica en el bachillerato, permitieron observar que
aun se manifiestan insuficiencias en el aprovechamiento de los alumnos como
consecuencia de no tener desarrollada la habilidad de resolver problemas, la cual

primordial en el trabajo diario con la asignatura.

3.-El conseguir un alumno sensible a la problematica de su entorno a traves del
proceso ensefianza aprendizaje de la fisica, es una cualidad esencial que emerge
de las relaciones dialécticas que se dan entre las configuraciones que forman

parte del modelo propuesto.

4.-En la investigacion se revel6 como contradiccion fundamental la que se
manifiesta entre el caracter fraccionado de la ensefianza del contenido de la
fisica y el caracter integral de los problemas de fisica, como elemento dinamizador
de las relaciones que se dan entre las configuraciones del modelo y conducen a
Su concrecion en la metodologia para la formacion y desarrollo de la habilidad de
resolver problemas y el fomento de los valores de responsabilidad y respeto.
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5.-Los resultados de la investigacion en donde se propone una metodologia
basada en el modelo antes mencionado fue valorada por un grupo de expertos en
el tema, los cuales manifestaron una opinidn positiva y reconocen que la
propuesta es una via adecuada para formar y desarrollar la habilidad de resolver
problemas de fisica y al mismo tiempo fomentar la responsabilidad y el respeto en

los alumnos de segundo afio de bachillerato.
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V. Recomendaciones generales.

1.-Se recomienda aplicar la metodologia de resolucion contextualizada de
problemas de fisica en el bachillerato Luis Donaldo Colosio, y dar a conocer la

propuesta del modelo y la metodologia a los docentes que imparten la asignatura.

2.-Se recomienda extender la aplicacion de la metodologia de resolucion
contextualizada de problemas de fisica a otros bachilleratos, donde las

condiciones y el trabajo diario y arduo de los docentes lo permitan.
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Anexo 1

Objetivo: Establecer el diagnéstico inicial del problema de desarrollo de

habilidades en fisica de bachillerato.

Estimado Alumno:
La presente es una encuesta realizada con el fin de obtener un diagnéstico inicial
del desarrollo de habilidades y el proceso ensefianza-aprendizaje de la fisica en el
bachillerato. Te pido tu valiosa ayuda para contestar y al mismo tiempo agradezco
el tiempo invertido en ello. Asi mismo te informo que todos los datos seran
tratados de manera anonima. Atte. I. Q. Josefina Caballero Rodriguez, estudiante
de la Maestria en C. de la Educacion.
1.- ¢Como consideras la calidad de tu formacion en fisica?
a) buena b) regular c) mala
2.- De acuerdo a como se desarrolla la clase se fisica, ¢como consideras tus
conocimientos previos (de secundaria) en fisica?
a) Buenos b) regulares c) malos d)
nulos
3.- ¢Consideras que la forma en que tu profesor imparte la clase permite que
resuelvas problemas facilmente?
a) Si b) No
4.- cuando lees algo eres capaz de comprenderlo y sintetizarlo:

a) Todo b) alguna parte C) muy poco
5.- ¢Como considera su habilidad para comprender conceptos abstractos?  a)
buena b) regular c) mala
6.- Eres capaz de localizar por ti mismo el procedimiento y la(s) formula(s) a
utilizar para resolver un problema de fisica?

a) Si b) No
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7.- Consideras que los métodos actuales de ensefianza de la fisica son:

a) Buenos. b) Regulares. c) Malos.

8.-lee cuidadosamente y elige lo que creas mas acertado:
Cuando aprendes fisica.
a) Tomas la informacion y la retienes en la memoria.
b) relacionas la informacion y la retienes en la memoria.

¢) haces una interpretacion y le das un significado personal.

9.- De la clase de fisica, esperas: (Puedes elegir mas de una opcion).
a) Aprender conceptos teoricos.

b) Resolver problemas de la materia.

c) Te sea Util para usar esos conocimientos posteriormente.

d) Sirva para proximos estudios.

10.- Consideras que en fisica el trabajo en equipo es importante
a) Si b) no
11.- Que factores consideras que aumentarian su aprovechamiento en fisica.
(Puedes escoger mas de una opcion)
a) Un libro de texto.
b) Mayor relacion de la teoria con la préactica.
¢) Mayor numero de ejercicios.
d) Tareas.
e) Nuevos métodos de ensefianza.
f) Un cuaderno de ejercicios.

g) Mayor tiempo para la materia.
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Anexo 2

Objetivo: Establecer el diagnéstico inicial del problema de desarrollo de

habilidades en fisica de bachillerato.

Estimado Profesor(a):

La presente es una encuesta realizada con el fin de obtener un diagndstico inicial
del desarrollo de habilidades y el proceso ensefianza-aprendizaje de la fisica en el
bachillerato. Le pido su valiosa ayuda para contestar y al mismo tiempo
agradezco el tiempo invertido en ello. Asi mismo le informo que todos los datos
serén tratados de manera confidencial. Atte. . Q. Josefina Caballero Rodriguez.
Estudiante de la Maestria en C. de la Educacion.

1.- ¢A qué atribuye las insuficiencias en el aprovechamiento de la fisica en el

bachillerato?

2.- ¢En qué medida logra usted desarrollar habilidades en su materia de fisica?

3.- ¢ Qué meétodo(s) es (son) preferido(s) por usted para la ensefianza de la fisica?

4.-En su opinion ¢ Qué habilidades se les dificulta desarrollar a sus alumnos?

5.- ¢ Qué lugar deberia ocupar la practica (problemas, tareas, practicas de campo
y laboratorio) dentro del desarrollo de habilidades en los alumnos?
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Anexo 3

Clasificacion de los métodos, Segun el Dr. Carlos Alvarez de Zayas. (Obtenido de:
“La escuela en la vida”, 1995).

Clasificacion Método
Grado de participacion e Expositivo.
de los sujetos. ¢ De elaboracion conjunta.

e Trabajo independiente.

Grado de dominio del e Productivo.
contenido. e Reproductivo.
e Creativo.

Actividad productiva. e Exposicion problémica.

e Busqueda parcial o heuristica.

¢ Investigativo.

e Juegos didacticos.

e Otros: como son las mesas
redondas, los paneles, Ilas
discusiones tematicas, los estudios
de casos, los métodos

sugestopeédicos etcétera.

Légica del desarrollo del e Introduccion del nuevo contenido.
proceso ensefnanza- e Desarrollo del contenido.
aprendizaje. e Dominio del contenido.
e Sistematizacion del contenido.
e Evaluacion del aprendizaje.
Fuente del e Verbal.
conocimiento. e Visual.
e Practico.
Actividad del profesor e e Explicativo-ilustrativo.
independencia del e Reproductivo.
alumno. e Problémico.
e De busqueda parcial o heuristico.
e Investigativo.
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Anexo 4

Objetivo: Establecer la situacion actual de los métodos de ensefianza de fisica de

bachillerato.

Estimado Profesor(a):

La presente encuesta es con el objetivo de conocer la situacion actual del proceso
ensefianza-aprendizaje de la fisica. Esta herramienta servira para conformar un
estudio diagnéstico en la Maestria de Ciencias de la Educacién del Centro de
estudios de la Educacion. Enrique José Varona. Le agradezco de antemano su
atencion asegurando que todos los datos seran utilizados de manera confidencial.

Atte. I. Q. Josefina Caballero Rodriguez.
1.- ;Cémo considera el nivel de desarrollo de habilidades en la materia de fisica
de bachillerato?

a) Bueno b) regular c) malo

2.- ¢, Qué métodos prefiere para impartir sus clases?

3.- ¢Qué métodos considera, deben usarse para impartir la materia de fisica de

bachillerato, que contribuyan al desarrollo de habilidades en los alumnos?

4.-Los recursos con los que Ud. Cuenta para impartir sus clases ¢son los
adecuados?
a) Si b) no

5.- Mencione tres elementos que a su consideracion impiden el desarrollo de las

habilidades en fisica.
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6.- ¢Los contenidos programaticos de la materia son los adecuados para propiciar
el desarrollo de las habilidades, asi como la resolucion de problemas, la
abstraccion, el andlisis-sintesis, interpretacién, etc.? épor

que?

7.- Cree Ud. que para una formacion integral, la fisica debiera considerar una
educacion en valores?
a) Si b) no

8.-Cuando sus alumnos resuelven problemas en clase, que factor considera mas
importante:

a) comprobar que el alumno reproduce lo visto en clases.

b) ver en qué medida participa en un proceso de cambio conceptual.

C) precisar como representan los conceptos y como los relacionan,

(interpretacion).

9.- En el aprendizaje de la Fisica lo mas importante en su opinidbn es conocer Si
sus alumnos:

a) Aprendieron a utilizar el método cientifico.

b) Aprendieron a aplicar conceptos cientificos en situaciones hipotéticas,

c) Aprendieron a utilizar conceptos y desarrollaron habilidades cientificas

aplicandolas a su vida diaria.

10.- la evaluacién escolar deberia servir para:

a) Saber si los alumnos conocen las teorias y hechos de la ciencia.
b) Evolucionan en sus ideas y maneras de proceder.

c¢) Aplican reglas de procedimiento a distintos contenidos tematicos.

11.- En su opinién ¢como deberia ser la clase de fisica?
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Nuevamente agradezco la gentileza de su colaboracion.

Anexo 5

Objetivo: Establecer la situacion actual de los métodos de ensefianza de fisica de
bachillerato.

Estimado Alumno:

La presente, es una encuesta realizada con el fin de obtener un diagnostico de la
situacion actual del proceso de ensefianza — aprendizaje de la fisica en el segundo
afio del Bachillerato. Te pido tu valiosa ayuda para contestar, y al mismo tiempo
agradezco el tiempo invertido en ello. Asi mismo, te informo que todos los datos
seran tratados de manera confidencial. Atte. 1.Q. Josefina Caballero Rodriguez.

1.- ¢Cbmo consideras la calidad de tu formacién en fisica?
a) buena b) regular c) mala
2.- De acuerdo a como se desarrolla la clase se fisica, ¢como consideras tus
conocimientos previos (de secundaria) en fisica?
a) Buenos b) regulares c) malos d)
nulos
3.- ¢Consideras que la forma en que tu profesor imparte la clase permite que
resuelvas problemas facilmente?
a) Si b) No
4.- cuando lees algo eres capaz de comprenderlo y sintetizarlo:

a) Todo b) alguna parte C) muy poco
5.- ¢ Cémo considera su habilidad para comprender conceptos abstractos? a)
buena b) regular c) mala
6.- Eres capaz de localizar por ti mismo el procedimiento y la(s) formula(s) a
utilizar para resolver un problema de fisica?

a) Si b) No
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¢ Por qué?

7.- Consideras que los métodos actuales de ensefianza de la fisica son:

a) Buenos. b) Regulares. c) Malos.
8.-lee cuidadosamente y elige lo que creas mas acertado:

Cuando aprendes fisica.

a) Tomas la informacién y la retienes en la memoria.

b) relacionas la informacioén y la retienes en la memoria.

¢) haces una interpretacion y le das un significado personal.

9.- De la clase de fisica, esperas: (Puedes elegir mas de una opcién).
a) Aprender conceptos teoricos.

b) Resolver problemas de la materia.

c) Te sea Util para usar esos conocimientos posteriormente.

d) Sirva para proximos estudios.

10.- Consideras que en fisica el trabajo en equipo es importante
a) Si b) no
11.- Que factores consideras que aumentarian su aprovechamiento en fisica.
(Puedes escoger mas de una opcion)
a) Un libro de texto.
b) Mayor relacion de la teoria con la practica.
¢) Mayor numero de ejercicios.
d) Tareas.
e) Nuevos métodos de ensefianza.
f) Un cuaderno de ejercicios.
g) Mayor tiempo para la materia.
12.- En tu opinidbn como te gustaria que fuera la clase de fisica?
13.- ¢(Que habilidades te gustaria incrementar o desarrollar para mejorar tu

aprovechamiento en la fisica?
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Anexo 6

Perfeccionamiento del programa de fisica I.

Un primer paso en el mejoramiento del programa lo constituyen los objetivos, tanto
generales de la asignatura, como particulares de cada unidad. Es necesario que
los objetivos se redacten en funcion de la habilidad integradora, la cual permite a
través del transito por el contenido y remarcada en los objetivos de las unidades
llevar a una formacion.

Por ello, es necesario colocar el sistema de conocimientos en funcion de la
habilidad y proponer una serie de tareas docentes que permitan que el alumno
logre desarrollar la habilidad, en este caso resolver problemas, asi como una serie
de valores que pasan a enriquecer la personalidad del alumno, estos valores son
la responsabilidad, el respeto, la tolerancia y el trabajo en equipo. A continuacion
se presenta el programa que la autora, de acuerdo a las necesidades metodologia
Resoluciéon contextualizada de problemas en fisica, ha considerado perfeccionar
para tal fin.

Los datos preliminares del programa son los siguientes.

Asignatura: Fisica |

Nivel educativo: Nivel medio superior (bachillerato).

Semestre: Tercero.

Linea de formacion: Basica.

Area del conocimiento: Ciencias naturales.

Num. De créditos: 8

Total de horas asignadas: 80 hrs.

Horas teoria: 70

Horas practica: 10

Fundamentacion.
Las ciencias naturales son determinantes en el avance del quehacer cientifico
porque su estudio permite descubrir las generalizaciones que han llevado a

proponer las leyes y principios que rigen el comportamiento de los sistemas fisicos,
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guimicos y bioldgicos; asi como a explicar la relacion existente entre las ciencias y
sus aplicaciones.

La fisica es una de las ciencias naturales que mas ha contribuido al desarrollo y
bienestar humano, gracias a su estudio e investigacion ha sido posible encontrar
una explicacién clara y atil de los fendmenos que se presentan en nuestra vida
diaria.

El programa de esta asignatura esta estructurado para permitir un acercamiento
hacia el conocimiento de ideas, teorias, leyes y procedimientos metodoldgicos de
la fisica; a partir de diferentes experiencias cotidianas. También desarrolla el
método problemico junto con otros métodos de participacion activa, para favorecer
la apropiacion del conocimiento como: la necesidad de medir, los errores en la
medicién y como reducirlos; el manejo de magnitudes escalares y vectoriales;
movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones; asi como la conservacion
de la energia mecéanica. Se trata de proporcionar al estudiante el lenguaje, la
simbologia y metodologia de esta ciencia como parte de una cultura cientifica
actual, que lleve consigo la formacion y desarrollo de habilidades y valores tan
necesaria en nuestro tiempo.

La fisica, se encuentra ubicada en el area de formacién béasica ya que su
conocimiento ha transformado la vida del hombre, sus relaciones con la naturaleza
y la sociedad. Para su estudio se localiza en el tercer bloque y retoma los
conocimientos, habilidades y valores que desarrollan las asignaturas de
Matematicas, Quimica del primer afio y se relaciona paralelamente con
matematicas del mismo curso y es antecedente de Fisica Il.

El Objetivo general de la asignatura en el programa modificado es: Resolver
problemas de la mecanica clasica, mediante el método cientifico aplicado a la
fisica, el problémico y la participacion activa, y su aplicacién a la vida cotidiana a

un nivel reproductivo aplicativo.

Objetivo gral. Instructivo: Valorar la importancia de la fisica, como motor de los
avances tecnolégicos para generar satisfactores, beneficios y una mejor calidad de

vida para la sociedad, las implicaciones de la fisica en las experiencias personales
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y la influencia que ejerce en los procesos de toma de decisiones, mediante

métodos de discusion y trabajo grupal, a un nivel reproductivo aplicativo.

La asignatura se encuentra dividida en cuatro unidades, unidad I, la fisica y su
aplicacion; unidad Il, vectores; unidad Il movimiento en un plano; unidad IV, leyes
de Newton, la horas asignadas a cada unidad son 15, 20, 22, 23 respectivamente,
incluyendo clases tedricas y practicas. El desglose del contenido y actividades de

cada tema se presentan a continuacion:
Unidad 1 LA FiSICA Y SU APLICACION.

Objetivo: Resolver problemas de magnitudes fisicas, sistema internacional,
sistema inglés mediante el método cientifico aplicado a la fisica, el problémico y la
participacion activa, y su aplicacion a la vida cotidiana a un nivel reproductivo
aplicativo.
Tiempo asignado: quince horas (por ser una unidad muy pequefa).
Contenido:

o Importancia del estudio de la fisica para la vida diaria.

e Manejo de lenguaje técnico basico.

o Sistema internacional de unidades.

e Métodos de medicion directos e indirectos.

e Obtencion de una ley fisica.
Sistema de habilidades: Resolver problemas (leer, identificar, representacion
grafica, formulacién de hipoétesis, trazar solucion, calcular, analizar cualitativa y
cuantitativamente, generalizar).
Sistema de valores: respeto y responsabilidad.
Métodos y estrategias de ensefianza: Uso del método problemico mediante la
presentacion de situaciones que lleven al alumno a valorar la importancia del uso
de un sistema internacional de unidades; el método de discusion, para el estudio y
comprension de los conceptos y su relacion con la aplicacién en la vida real, el
método cientifico aplicado a la fisica, para la obtencion mediante la medicion
directa e indirecta de una ley fisica, el de simulacion y modelado de fenédmenos

fisicos para la representacion de los fenomenos fisicos.
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Por ser la primera unidad del curso se proponen organizadores previos en forma
de mapas de conceptos para crear un vinculo entre su conocimiento previo y la
nueva informacién a recibir. Realizar lecturas guiadas acerca del tema, Motivacion
al alumno sobre la importancia del uso de un sistema de medidas internacional y la
realizacion de actividades de medicion de diversos objetos, uso del trabajo
conjunto de investigacion y de elaboracion de actividades préacticas para fomentar
la responsabilidad en dicho trabajo, asi como la discusion de resultados
respetando las opiniones diferentes.

La organizacién de las clases se propone de la siguiente manera: clases de
introduccion de nuevo conocimiento mediante conferencias y trabajo
independiente de investigacion. Clases practicas para ejemplificar los conceptos, y
una clase experimental para comprobar, desechar, o llevar a situaciones que
puedan crear un conflicto cognitivo en los alumnos. También se proponen talleres

para la discusion en los temas que asi se requiera.

Los medios usados en esta unidad ademas de los tradicionales, (pizarra y
cuaderno), un sencillo dispositivo que permite mediante una actividad experimental
llegar a plantear una ley fisica. Es usada también la computadora a través del
laboratorio virtual para la mejor comprension del uso de magnitudes fisicas. Se
propone la consulta de las paginas Web mencionadas en la bibliografia, como un

medio de reforzamiento en la asimilacion de conceptos.

El sistema de evaluacion para la unidad | es permanente, al inicio de la unidad se
realiza una evaluacion diagndstica, al término de cada actividad de aprendizaje se
realiza una actividad formativa y al final de la unidad se lleva a cabo la evaluacion
sumativa, tomando en cuenta la flexibilidad que la evaluacién debe tener y
fomentando la coevaluacion entre los alumnos asi como la autoevaluacion que
cada uno hace de si mismo. La evaluacion se considera como un sistema donde
se relacionan todos sus componentes de manera dialéctica, teniendo en cuenta el

sistema de conocimientos, el grado de asimilacion de estos. El desempefio y
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cumplimiento del alumno en las actividades y tareas docentes, asi como su

desempeiio actitudinal.

Unidad Il. VECTORES.

Objetivo: Resolver problemas de magnitudes vectoriales, mediante el método
cientifico aplicado a la fisica, el problémico y la participacion activa, y su aplicacion

a la vida cotidiana a un nivel reproductivo aplicativo.

Tiempo asignhado: veinte horas.
Contenido:

e Magnitudes escalares y vectoriales.

o Caracteristicas y propiedades de los vectores.

e Operaciones con sistemas de vectores.

e Aplicacion de los vectores a situaciones cotidianas.
Sistema de habilidades: Resolver problemas (leer, identificar, representacion
gréfica, formulacién de hipotesis, trazar solucion, calcular, analizar cualitativa y
cuantitativamente, generalizar).
Sistema de valores: respeto y responsabilidad.
Métodos y estrategias de ensefianza: uso del método problemico mediante la
presentacion de situaciones donde se haga explicito el uso de los vectores en la
vida cotidiana contextualizado a su entorno; el método de discusion, para el
estudio y comprensién de los conceptos y su relacién con la aplicacion en la vida
real, el método cientifico aplicado a la fisica, en una actividad experimental sobre
vectores.
Las estrategias para la unidad Il se relacionan con la lectura de conceptos de
magnitudes tanto escalares como vectoriales, construccion de cuadros
comparativos sobre estas magnitudes, construccion de graficos para representar a
los vectores, juegos por equipos donde se ponga en practica lo aprendido con
respecto a los vectores, solucion de crucigramas, realizacion de resumenes y
mapas conceptuales como formas de sintetizar y reafirmar lo aprendido sobre el

tema.
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El trabajo se lleva a cabo en primer lugar de manera colectiva en grupos pequefos
cuando se trata de actividades préacticas y de resoluciéon de problemas tipo,
pasando posteriormente al trabajo individual, atendiendo en todo momento a
aguellos alumnos que presenten dificultades en la asimilacién del contenido,
proporcionando la ayuda necesaria al respecto, todo esto organizado en
conferencias, talleres y una actividad en la computadora.

Los medios usados en esta unidad son actividades practicas, juegos, dispositivo
para realizar una actividad experimental en clase, la computadora para mostrar
video sobre vectores y su aplicacion practica.

El sistema de evaluacion para la unidad 1l es permanente, al inicio de la unidad se
realiza una evaluacion diagndstica, al término de cada actividad de aprendizaje se
realiza una actividad formativa y al final de la unidad se lleva a cabo la evaluacién
sumativa, tomando en cuenta la flexibilidad que la evaluacién debe tener y
fomentando la coevaluacion entre los alumnos asi como la autoevaluacion que
cada uno hace de si mismo. Se evallan los resumenes elaborados por equipos,
fomentando la responsabilidad que cada integrante tiene para el logro de un buen
resumen asi como el trabajo conjunto de investigacion y de elaboracion de

actividades practicas.

Unidad IlIl. MOVIMIENTO EN UN PLANO.

Objetivo: Resolver problemas de movimientos en una y dos dimensiones,
mediante el método cientifico aplicado a la fisica, el problémico y la participacion

activa, y su aplicacion a la vida cotidiana a un nivel reproductivo aplicativo.

Tiempo asignado: veintidés horas
Contenido:
e Importancia del estudio del movimiento de cuerpos y su aplicacion a la vida
diaria.
e Movimiento rectilineo, cambio de posicién con respecto a un sistema de
referencia absoluto y relativo.

e Conceptos de distancia, desplazamiento, velocidad, rapidez y aceleracion.
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e Velocidad media, gréficos para MRU velocidad variable, aceleracién media
e instantanea.

e Caida libre y tiro vertical.

e Movimiento en dos dimensiones (Tiro parabdlico, Movimiento circular).
Sistema de habilidades: Resolver problemas (leer, identificar, representacion
gréfica, formulacién de hipoétesis, trazar solucion, calcular, analizar cualitativa y
cuantitativamente, generalizar).

Sistema de valores: respeto, responsabilidad.

Métodos y estrategias de ensefianza: uso del método problemico mediante la
presentacion de situaciones donde se ejemplifigue el movimiento en una y dos
dimensiones y la importancia manejar términos como velocidad, aceleracion, y su
aplicacibn a movimiento de objetos, el método de discusion, para el estudio y
comprensién de los conceptos y su relacion con la aplicacion a su vida cotidiana,
el método cientifico aplicado a la fisica, para la comprobacion de las leyes que
rigen a la cinematica mediante actividades experimentales sencillas en clase.

Las estrategias a utilizar en primer lugar los organizadores previos para conocer
los conocimientos previos y ubicar preconcepciones erroneas acerca del tema,
lecturas guiadas acerca del tema y la investigacion de conceptos de manera
individual y su posterior discusion en grupo para llegar a conclusiones grupales,
representacion grafica de los movimientos en cuestion y sus caracteristicas, y la
realizacion de actividades practicas en equipo para fomentar el trabajo
colaborativo del equipo, respetando las diferencias en las opiniones de como
realizar el trabajo asi como la responsabilidad de cada uno de los miembros del
equipo. Las clases se organizan en conferencias para el contenido nuevo, talleres
para la discusion de los conceptos ya asimilados y cuando se realizan resimenes
del conocimiento adquirido, asi también, se proponen clases practicas para las

actividades del movimiento en dos dimensiones.

Los medios usados en esta unidad son dispositivos para llevar a cabo las
actividades experimentales del movimiento rectilineo, tiro vertical, parabdlico, y

circular, ademas de la construccion de juegos que usen los conceptos del tema. La
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computadora también es usada como medio para coadyuvar en la ensefianza del
tema toda vez que no existe laboratorio en la institucion, a través del laboratorio
virtual para la mejor comprension del movimiento en una y dos dimensiones.

El sistema de evaluacién para la unidad Il es permanente, al inicio de la unidad se
realiza una evaluacion diagndstica, al término de cada actividad de aprendizaje y
cada clase se realiza una actividad formativa de resumen sobre lo aprendido y al
final de la unidad se lleva a cabo la evaluacion sumativa, tomando en cuenta la
flexibilidad que la evaluacion debe tener y fomentando la coevaluacion entre los

alumnos asi como la autoevaluacion que cada uno hace de si mismo.

Unidad IV. LEYES DE NEWTON.

Objetivo: Resolver problemas sobre Dinamica, el estudio de sus leyes y
principios, mediante el método cientifico aplicado a la fisica, el problémico y la
participacion activa, y su aplicacion a la vida cotidiana a un nivel reproductivo
aplicativo.
Tiempo asignado: veintitrés horas.
Contenido:

o Concepto y tipos de fuerza.

e Medicion de fuerzas.

e Primera ley de Newton y su aplicacion en situaciones reales.

e Segunda ley de Newton, masa inercial y gravitacional.

e Aplicaciones de la segunda ley de Newton.

e Terceraley de Newton.

Sistema de habilidades: Resolver problemas (leer, identificar, representacion
gréfica, formulacion de hipétesis, trazar solucion, calcular, analizar cualitativa y
cuantitativamente, generalizar).

Sistema de valores: respeto, responsabilidad.

Métodos y estrategias de ensefianza: uso del método problemico mediante la
presentacion de situaciones que lleven al alumno a manejar adecuadamente las

unidades de la fuerza, asi como erradicar conocimientos previos erréneos sobre la
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necesidad de una fuerza como la causa del movimiento de un objeto. EI método
de situaciones, donde se presenta una situacion concreta que el equipo debe
resolver proponiendo un plan de solucién, para el estudio y comprension de los
conceptos y su relacién con la aplicacién en la vida real se utiliza el método de
discusién en grupos pequefios, el método cientifico aplicado a la fisica, para la
realizacion de préacticas experimentales de la segunda ley de Newton, el de
simulacibn y modelado para corroborar la diferencia de masa inercial y
gravitacional.

Las estrategias para esta unidad son el uso de analogias, la elaboracion de
cuadros sindpticos y mapas conceptuales, asi como la resolucién de problemas
tipo, todo lo anterior realizado primer en equipos y posteriormente de manera
individual.

Las clases se organizan mediante conferencias para la introduccion de nuevo
conocimiento, pero también se propone el trabajo independiente de investigacion,
para los temas de discusion de conceptos la autora propone talleres con equipos
de no méas de cuatro integrantes y asi también como para las clases practicas el
equipo no debe exceder de cuatro integrantes.

Los medios usados en esta unidad ademas de los tradicionales, (pizarra y
cuaderno), objetos para la realizacién de actividades practicas sobre fuerzas y las
leyes de Newton. Es usada también la computadora a través del laboratorio virtual
para la mejor comprension de la dindmica y las causas del movimiento de un

cuerpo.

El sistema de evaluacion para cada una de las unidades es permanente, al inicio
de la unidad se realiza una evaluacion diagnéstica, en cada clase se realiza una
pequefia recapitulacion de lo aprendido como una actividad formativa y al final de
la unidad se lleva a cabo la evaluacion sumativa, tomando en cuenta la flexibilidad
gue la evaluacion debe tener y fomentando la coevaluacion entre los alumnos asi

como la autoevaluacion que cada uno hace de si mismo.

Indicaciones metodoldgicas:
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La autora propone las siguientes indicaciones para la mejor consecucion del
objetivo general de la materia.

1.-Usar el paradigma socio historico cultural de Vigotsky, haciendo hincapié en el
conocimiento que el profesor debe tener de la zona de desarrollo actual de los
alumnos, y el paso a la zona de desarrollo préximo asistido por el profesor o bien
por compafieros mas experimentados.

2.-Al llevar a cabo el desarrollo del programa, el profesor debe tener en cuenta los
eslabones del proceso: motivacion, compresion, sistematizacién y evaluacion, para
lograr desarrollar la habilidad y los valores antes citados.

3.-Para cada unidad realizar una evacuacion diagnostica, una en el intermedio y
otra al final, con el fin de tener conocimiento de la forma en que se van logrando
los objetivos.

4.-Usar métodos activos y que propicien la socializacion del conocimiento.

5.-Hacer uso de la computadora como medio para la compresion, y

sistematizacion de la habilidad.

Bibliografia.
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Anexo 7

EDUACION MEDIA SUPERIOR

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA FISICA |

BLOQUE CLAVE
1]

CREDITOS

8
ASIGNACION DE TIEMPO.

80 HORAS

NUCLEO DE FORMACION

BASICA
CAMPO DE CONOCIMIENTO.

CIENCIAS NATURALES
UBICACION DE LA ASIGNATURA.
QUIMICA 2

MATEMATICAS 2 FISICA 1—-—FISICA 2

_
MATEMATICAS 3
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FUNDAMENTACION

Las ciencias naturales son determinantes en el avance del quehacer cientifico su estudio permite descubrir las generalizaciones
que han llevado a proponer las leyes y principios que rigen el comportamiento de los sistemas fisicos, quimicos y biolégicos, asi
como explicar la relacion existente entre las ciencias y sus aplicaciones.

La fisica es una de las ciencias naturales que mas ha contribuido al desarrollo y bienestar del ser humano, gracias a su estudio e
investigacion ha sido posible encontrar una explicacion clara y util de los fenémenos que se presentan en nuestra vida diaria.

El programa de esta asignatura esta estructurado para pemitir un acercamiento hacia el conocimiento de las ideas, teorias, leyes y
procedimientos metodologicos de la fisica, a partir de diferentes experiencias cotidianas. También desarrolla el método
experimental que favorece la apropiacion de los conocimientos como: la necesidad de medir, los errores en la mediciéon y como
reducirlos, el manejo de magnitudes escalares y vectoriales, movimiento de los cuerpos en una y en dos dimensiones, asi como la
conservacion de la energia mecanica. Se trata de proporcionar al estudiante el lenguaje, la simbologia y metodologia de esta
ciencia como parte de una cultura basica de nuestro tiempo, estimulando ademas el desarrollo de habilidades y destrezas propias
de las ciencias naturales.

La fisica como disciplina, se encuentra ubicada en la formacién basica ya que su conocimiento ha transformado la vida del hombre,
sus relaciones con la naturaleza y con la sociedad.

La asignatura de fisica | se encuentra ubicada en el tercer bloque y retoma los conocimientos, habilidades y actitudes que
desarrollan las asignaturas de matematicas, quimica y biologia del primer afio- paralelamente esta relacionada con matematicas
Il y es ascendente de fisica Il.
Objetivo general de la materia.

Aplicar la mecanica clasica mediante el desarrollo del método cientifico, para comprender su trascendencia en los avances
tecnolégicos y el bienestar del ser humano.
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EVALUACION DIAGNOSTICA.

OBJETIVO ESTRATEGIAS DIDACTICAS
ACTIVIDADES DE |APOYOS Y RECURSOS | EVALUACION
APRENDIZAJE DIDACTICOS
Verificar el grado de|Desarrollo de la evaluacion | Cuestionario. Aspectos de matematicas.
conocimientos que posee, | diagndstica. e Suma, resta,
mediante el manejo de multiplicacién y division
operaciones aritméticas vy de numero enteros,

algebraicas, asi como algunos
conceptos de fisica, para
abordad los contenidos de la
asignatura

fracciones y potencias
base 10.

* Despeje de ecuaciones

lineales y cuadraticas.
Aspectos de fisica.

« Diferencias entre
fenébmenos fisicos vy
quimicos.

¢ Conocimiento cientifico
y empirico.

e Concepto de masa,
peso y energia.

UNIDAD | COMO SE TRABAJA EN FISICA.

OBJETIVO: Aplicar el método experimental, por medio de la realizacion de actividades experimentales y observaciones directas
para explicar los fenébmenos fisicos que se presentan en nuestra vida diaria.
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Unidad 1 Objetivo tematico. Estrategias didacticas
Contenido. Actividades de aprendizaje. Apoyos y Evaluacion Claves
recursos. bibliogra
fias.
1.1 introduccién al Reconocer la -Consulta bibliografica acerca | -Bibliografia | Formativa 12,34,
conocimiento de la | importancia de la del tema -Resumen acercadela | 5,6,7
fisica. fisica dentro del -Listado de las aportaciones importancia del estudio
1.1.1 Para que campo de las que ha proporcionado la Fisica de la Fisicay su
estudiad fisica. | ciencias naturales, a las Ciencias Naturales. relacion con las
1.1.2 Manejo del mediante el estudio | -Elaboracion de un resumen Ciencias Naturales.
leguaje técnico | de sus teorias que incluya:
basico. principios y leyes, ¢ Concepto de Fisica
1.1.3 Interpretacién | para explicar algunos « Interpretacién de
de tablas de fenémenos fisicos de resultados y graficas
valores y la vida cotidiana. e Relacion de la Fisica
graficas. con otras ciencias.
1.1.4 Concepto de la
fisicay su
relacién con las
ciencias
1.2 Necesidad de
medir Reconocer la -Lectura bibliografica sobre el | -Bibliografia. | Resolucién de un
1.2.1 Nuestros importancia de la tema cuestionario que
sentidos y sus | medicién en lavida | -Elaboracion de un resumen incluya:
limitaciones. cotidiana, por medio | acerca de la lectura ¢ Sistemas de
1.2.2 Desarrollo de la determinacién | -Elaboracién de un cuadro unidades.
histérico de las | del valor de algunas | comparativo sobre los sistemas ¢ Importancia del
unidades de | magnitudes fisicas, | de unidades mas empleados. sistema
medidaylos | para interpretar -Elaboracién de un comentario internacional de
sistemasde | correctamente los | acerca de la importancia del unidades.
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unidades.
1.2.3 Sistema
intemacional
de medidas.
1.2.4 Métodos de
medicion:
directos e
indirectos.
1.2.5 Erroresenla
medicion.
1.3 Obtencion de una
ley fisica.
1.3.1 Aplicacion del
método para la
obtencién de una ley
fisica.

resultados obtenidos.

Interpretar la fisica
COMO una ciencia
experimental, por
medio de la
aplicacion del
método cientifico,
para la obtencion de
una ley.

sistema internacional de
unidades.

-Resolucién de problemas tipo
acerca de errores en la
medicion.

-Formulacion de hipétesis
acerca de problemas de la vida
cotidiana.

-Elaboracion de un resumen
que describa la importancia del
método cientifico.

-Realizacion de una actividad
experimental.

-Manual de
actividades
experimental
es.

-Descripcion de los
métodos de medicion
directos e indirectos.
-Error en la medicion.

-Elaboracion de una

descripcion que

incluya:

¢ Eldesarrollo del

método
cientifico para la
obtencion de
una ley fisica.
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UNIDAD Il MAGNITUDES ESCALARES Y VECTORIALES.

OBJETIVO: Diferenciar las magnitudes escalares y vectoriales, a través de estudiar sus caracteristicas, para interpretar algunos
fenémenos fisicos.

Unidad 2 Objetivo temético. Estrategias didacticas

Contenido. Actividades de aprendizaje. | Apoyos y | evaluacion | Claves
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- ’ : recursos. bibliografias.
2.1 Magnitudes Diferenciar las -Lectura bibliografica acerca | -Bibliografia Formeive : 1 mwma 56,7
escalares y magnitudes del tema Resalucén do un B
vectoriales. escalares y -Elaboracion de un resumen o Dbwanca st s
2.1.1 Diferencia vectoriales, a través | acerca de la lectura a.nﬂ__aaa
entre ._mw del estudio de sus - Ejemplificacion a escala de S o
magnitudes. caracteristicas, para | los diferentes sistemas de o
2.1.2 Caracteristicas | describir los sistemas | vectores. i _.uqhu“&s, e
de un vector. de vectores. s wuua. de
213 =
Establecimiento de L
la escala de un i
vector oﬂ”_mo.“”oa“oﬂhuwwm
2.1.4 Sistemas de e y
vectores: afisi
coplanares, no ﬂﬁ“._”?s
8%39‘8_ nuestra vida
) ¢  Limitaci6
colineales y ::onqoa_.__.uo&ao-
concurrentes. e
2.1.5 Propiedades bl SR
de los vectores. _am._._u%.mgn_ de
uni N
o Aplicacion de los
métodos indirectos
en la medicion
L >v=80§._ del
2.2 Operaciones con ”..mun ovmumﬁ_se
vectores. -Lectura bibliografica acerca | -Bibliografia st gy
221Sumayresta | Utiizar las del tema I | an s
de vectores, método | operaciones bésicas | -Elaboracion de un resumen | -Manual de mac_oam.w ool
gréfico y analitico. | con vectores, por acerca de la lectura actividades <Moﬁﬂm_q_ﬁacaow_m
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2.2.3Producto
escalar.

medio de los
métodos grafico y
analitico , para
interpretar algunos
fenémenos fisicos.

-Resolucién de problemas
acerca de vectores
-Realizacion de una actividad
experimental.

experimentales.

problemas de la
vida diaria, a partir
de los métodos:
Grafico y analitico.

UNIDAD Il MOVIMIENTO EN UNA Y DOS DIMENSIONES.

OBJETIVO: Explicar el movimiento de los cuerpos en una y dos dimensiones, por medio del estudio de sus caracteristicas, para
predecir el comportamiento de méviles observables en la vida cotidiana.

Unidad 3 Objetivo tematico. Estrategias didacticas

Contenido. Actividades de aprendizaje. Apoyos y Evaluacion Claves
recursos. bibliogra

fias.

3.1 movimiento de los | Describir el -Lectura del tema en la -Bibliografia | Formativa

cuerpos. movimiento de los bibliografia -Resolucién de un

3.1.1 Concepto de cuerpos a través de | -Elaboracion de un glosario con cuestionario

particula material en | los sistemas de los conceptos: distancia,

movimiento. referencia absoluto y | desplazamiento, velocidad

3.1.2 Sistemas de relativo, para su rapidez y aceleracion.

referencia absolutoy | correcta

relativo interpretacion.

3.1.3Conceptos de :

distancia,

desplazamiento

velocidad, rapidez y

aceleracion.
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UNIDAD IV LEYES DE NEWTON, TRABAJO Y ENERGIA.

OBJETIVO: aplicar las leyes de Newton, el modelo mateméatico de trabajo mecanico y la energia mecanica, por medio de la

resolucion de problemas précticos, para explicar los fenémenos fisicos observables en la vida cotidiana.

Unidad 4 Objetivo temaético. Estrategias didacticas
Contenido. Actividades de aprendizaje. Apoyos y Evaluacion Claves
recursos. bibliogra
fias.
4.1 fuerza. Describir las Consulta bibliografica acerca Bibliografia | Formativa.
4.1.1 concepto caracteristicas de las | del tema. Laboratorio. | Elaboracién de un
intuitivo de fuerza. fuerzas por medio de | Resolucion de problemas tipo | Manual de | ensayo acerca de:
4.1.2 tipos de fuerza | sus efectos, para acerca de fuerza, rozamientos | actividades ¢ Concepto
de contactoy a aplicarlos en la y fuerza neta. experimental intuitivo de
distancia. resolucion de Realizacion de la actividad es. fuerza.
4.1.3 medicién de las | problemas practicos. | experimental.  Tipos de fuerza,
fuerzas. como se miden
4.1.4 fuerzas de y sus unidades
rozamiento: estaticas enel Sl.
y dinamicas. e Fuerzade
4.1.5 fuerza neta: rozamiento,
resultante y estaticas y
equilibrante. dinamicas.
4.1.6 diferencia entre ¢ Fuerza neta.
masay peso. Resolucién de un
cuestionario que
4.2 Leyes de Newton. | Demostrar las leyes | Consulta bibliografica acerca Bibliografia incluya:
4.2.1 primera ley. de Newton, por del tema. Laboratorio. « Descripcion del
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4.2.2 fuerzas en
equilibrio y
movimiento libre.
4.2.3 segunda ley.
4.2 4 tercera ley.
425leydela
gravitacion universal.

4.3 trabajo y potencia
mecanicos.

4.3.1 concepto de
trabajo mecanico y
unidades en el SI.
4.3.2 trabajo positivo y
negativo.

4.3.3 potencia
mecanica.

4 4 energia mecanica.
441 energiay
unidades en el SI.
442 energia
mecanica: cinética y
potencial

4.4 3 conservacion de
la energia mecanica y
unidades en el SI.

medio de actividades
experimentales, para
su correcta
interpretacion en
fenébmenos de la vida
cotidianay en la
resolucion de
problemas practicos.

Describir el trabajo y
la potencia mecanica
por medio de
ejemplos y modelos
matematicos para
ser aplicados en la
resolucién de
problemas practicos.

Describir la energia
mecanica por medio
de ejemplos y
modelos
matematicos de la
energia cinética y
potencial para
aplicarlos en la
resolucion de
problemas practicos.

Elaboracion de un resumen
acerca del tema.

Resolucién de problemas
acerca de las leyes de Newton.
Realizacion de una actividad
experimental.

Consulta bibliografica acerca
del tema.

Resolucion de un cuestionario
sobre los conceptos de trabajo

mecanico y potencia mecanica.

Resolucién de problemas
acerca del tema

Consulta bibliografica acerca
del tema.

Elaboracién de un resumen
acerca del tema

Resolucién de problemas
acerca del tema.

Realizacion de una actividad
experimental.

Manual de
actividades
experimental
es.

enunciado de la
18,22 3% ley de
Newton y la ley
de gravitacion
universal.

¢ Resolucién de
problemas
practicos sobre
las leyes de
Newton.

Resolucién de un
cuestionario que
incluya:

e Explicar los
conceptos de
trabajo y
potencias
mecanicas.

¢ Resolucién de
problemas
practicos.

Resolucion de
cuestionario que
incluya:
¢ Energia
cinética.
¢ Energia
potencial
¢ Conservacion
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de la energia

mecanica.
Resolucién de
problemas practicos de
energia mecanica.

Bibliografia.
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6.-Tippens, Paul. Fisica Conceptos y aplicaciones. 22 edicion en espaiiol. México Mc. Graw Hill. 1990.

142

142



Anexo 8
Estimado Profesor(a).
El presente cuestionario, forma parte de la validacién del trabajo de investigacion
“‘Modelo para la formacion y desarrollo de la habilidad de resolver problemas en la
asignatura de fisica de 2° afio de bachillerato”. Le agradezco su valiosa colaboracion en
su calidad de experto y agradezco de antemano la atencion que preste a la resolucion

del siguiente cuestionario, cuyo objetivo es:

Validar cualitativamente el modelo y la metodologia para la formacion y desarrollo
de la habilidad de resolver problemas en la asignatura de fisica del bachillerato Luis
Donaldo Colosio Murrieta. Por lo tanto le pido lea con detenimiento la informacion
presentada y responda a todas las preguntas. Su opinién tiene un elevado valor para el
logro del objetivo propuesto.

Instrucciones.
Para evaluar los criterios acerca de la propuesta se realizan varias interrogantes, que
contemplan los aspectos objetos de analisis para lo cual se hace uso de la siguiente

escala;

5.- Muy adecuada. 4.-Bastante adecuada. 3- Adecuada. 2.- Poco adecuada. 1.-

Inadecuada.

Marque con una (X) donde considere se ubique su valoracion sobre los siguientes

cuestionamientos:
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1.- 4 Cual es su valoracion sobre el modelo “Modelo para la formacioén y desarrollo de
la habilidad de resolver problemas en la asignatura de fisica de 2° afio de
bachillerato™?

2.- Cual es su valoracion acerca de la correspondencia entre el modelo teérico y su
concrecion a través de la metodologia?
5 4 3 2 1

3.- El modelo propone ciertas configuraciones para el desarrollo de la habilidad de
resolver problemas ¢ Cual es su valoracion acerca de ellas?
5 4 3 2 1

4.- ¢ Que opina acerca de las relaciones que se dan entre las configuraciones del
modelo planteado para el logro del objetivo?
5 4 3 2 1

5.- ¢ Cual es su opinion sobre la estructuracion de la metodologia y las relaciones
planteas como forma para desarrollar la habilidad de resolver problemas?

5 4 3 2 1

6.- ¢ Cudl es su valoracion sobre la contribucion de la metodologia para el desarrollo
de la habilidad de resolver problemas en la asignatura de fisica de 2° afio de
bachillerato?

5 4 3 2 1

En esta segunda parte le pido sea tan amable de proporcionar las siguientes
respuestas para concluir la estadistica.

l. Datos generales.

Afos de experiencia en la docencia
Afnos de experiencia en la educacion media superior

categoria docente

0w NP

categoria cientifica
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5. Lugar donde labora actualmente

[l. Autovaloracién del experto.

Evalué su conocimiento, en el tema del cual se el ha consultado, marcando con (x)
y usando una escala de 1 a 10, siendo 1 dominio minimo y 10 dominio maximo.

1 |2 E | 4 |5 | 6 | 7 | 8 E (10 |

Indique con (x) la influencia que las siguientes fuentes de argumentacion tienen en
los criterios aportados por usted.

Grado de influencia de cada una de las
FUENTES DE ARGUMENTACION fuentes en sus criterios.

A M B
(alto) (medio) (bajo)

Andlisis tedricos realizados por usted

Su experiencia personal

Trabajos de autores nacionales

Trabajos de autores extranjeros

Su propio conocimiento del estado del
problema en el pais

Su intuicion

Muchas gracias por su aportacion.
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