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Introduccion

El paro cardiorespiratorio (PCR) es considerado el cese subito de la funcion cardiaca y de la
respiracion, esta situacion de salud exige atencion de emergencia realizada por un equipo
debidamente capacitado y por la disponibilidad de los materiales y equipamiento necesarios para
el soporte vital avanzado (Da Silva, H.C., da Silva, A K., Dantas, R.A., Pessoa, R.L. y Menezes,

RM (2013).

En la actualidad se sabe que entre un 0,4-2,0% de los pacientes ingresados y hasta un 30% de
los fallecidos precisan de las técnicas de reanimacion cardiopulmonar (Martinez L16piz, Yusmani
I, y Ferndndez Mesa, Carlos (2017). El procedimiento indicado para resolver este problema de
salud es la resucitacion cardiopulmonar definido como; el conjunto de medidas de soporte vital
avanzado que intenta restablecer la funcion cardiopulmonar una vez que en una persona se ha
producido un paro cardiorespiratorio, la actuacion correcta y rapida ante esta situacion aumenta

las probabilidades de supervivencia de los pacientes.

En este contexto el profesional de enfermeria, debe de estar capacitado para detectar la
situacion, aplicar los protocolos y técnicas; la ejecucion de la cadena de supervivencia y
adecuacion de material a emplear (Fierro, Ruiz, Peinado, Ramos, Cardenas Y Diaz, 2003) por eso

es imprescindible contar con un carro de paro.

Un carro de paro es una unidad mévil compacta y segura, que garantiza e integra los equipos
y medicamentos para atender en forma inmediata una emergencia médica con amenaza inminente
a la vida (Guia Técnica para el Manejo y Control de Carro Rojo, Instituto de Salud del Estado de

México, 2016).



El contenido del carro de paro se mantiene organizado por cajones ,el material y
medicamento por separado, los cuales delimitan y facilitan su uso en el momento de un evento de
emergencia, las cantidades responden a las necesidades de cada servicio y al tipo de pacientes
atendidos; en este sentido las cedulas de evaluacion de acreditacion de hospitales son una
herramienta fundamental , el profesional de enfermeria debe de tener en cuenta que el contenido
del carro de paro se encuentre completo para evitar demoras en la atencion que conlleven a

complicaciones en la atencion.

El presente manual integra los procedimientos bésicos para el buen manejo y control del carro
de paro, la funcion de este manual de procedimientos consiste en describir la secuencia logica y
cronoldgica de las distintas operaciones o actividades concatenadas, seialando quien, como,
cuando, donde y para qué han de realizarse, la finalidad de describir los siguientes
procedimientos es la de documentar las acciones que realizan las diferentes areas de la institucion

y orientar a los responsables de su ejecucion en el desarrollo de sus actividades.



2. Objetivos
2.1 Objetivo General

Disefiar un manual de procedimientos que describa el equipamiento, mecanismos de control del
carro de paro, para favorecer la atencion oportuna del paciente en paro cardio respiratorio con

apego a lineamientos y politicas de la institucion.

2.2 Objetivos Especificos.

* Describir los procedimientos especificos de los mecanismos de control de carro de paro,

con base a la evidencia cientifica.

» Establecer los criterios de accion para la implementacion de los procedimientos con base

a normativa.

* Esquematizar de forma gréfica y secuencial, los procedimientos para el control de carro

de paro.



3. Procedimiento entrega recepcion del carro de paro

Clave:EECI-01
Denominacion Procedimiento

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

. . Version
Secretaria de Investigacion y Lo .z
Estudios de Posgrado Titulo: Entrega- Recepcion del
Programa Académico Especialidad Carro de Paro Pagina 4

de Enfermeria

Nombre del Servicio y/o Departamento: Enfermeria. Area de Aplicacion:

Servicios que cuenten con Carro de Paro.

3.1 Descripcion del Procedimiento:

Entrega -recepcion del carro de paro bajo politicas y lineamientos.

3.2 Responsables:

Supervisoras de Enfermeria
Jefe de Servicio.
Licenciada en Enfermeria
Enfermera General

3.3. Politicas y/o Normas de Operacion:

Todo el personal de enfermeria debe conocer el contenido del carro de paro.

Es responsabilidad de la jefe de servicio proporcionar de manera oportuna las bitacoras de carro de paro
con la finalidad de que se realice una adecuado entrega — recepcion.

Es responsabilidad de la jefe de servicio y/o supervisora establecer un rol de recepcion ante la ausencia
de las mismas.

El contenido del carro de paro debe establecerse de acuerdo a las cedulas de acreditacion de hospitales
de segundo nivel de atencion de la Direccion General de Calidad y Educacion en Salud, tomando en
cuenta también la opinion del personal multidisciplinario de salud capacitado en atencion de paciente
critico.

No esta permitido que el profesional de enfermeria haga uso del medicamento, material y equipo para
intervenciones o eventos no calificados como urgencias.

La jefa de servicio deberan de verificar la fecha de caducidad del material de consumo y los
medicamentos.

Todo medicamento debe tener la etiqueta de semaforizacion de caducidad como lo establece la NOM-
073-SSA1-2015 estabilidad de farmacos y medicamentos, asi como remedios herbolarios.

Es responsabilidad del jefe de servicio realizar el resguardo de las bitacoras de carro de paro una vez
que se han agotado los espacios para su registro.




Denominacion Procedimiento
Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Titulo: Entrega- Recepcion del Version

Programa Académico Especialidad

Estudios de Posgrado Carro de Paro

de Enfermeria
Pagina 5

3.3.1. Documentos de Referencia:

Servicios de Salud del Estado de Oaxaca. (2019), Guia Técnica para la Elaboracion de Manuales de
Procedimientos México.

Manejo y Control de Carro de Paro (2016). Gobierno del Estado de México. Secretaria de Salud
Primera Edicion.

Norma Oficial Mexicana NOM-019-SSA3-2013 Para la Practica de Enfermeria en el Sistema Nacional
de Salud México: SSA

Norma Oficial Mexicana NOM-027 SSA3-2013, que establece los criterios de funcionamiento y
atencion en los servicios de urgencias de los establecimientos para la atencion medica México: SSA
Norma Oficial Mexicana NOM- 073-SSA1-2015 estabilidad de firmacos y medicamentos; asi como
remedios herbolarios México: SSA

Direccion General de Calidad y Educacion en Salud, Cédulas de Evaluacion de Acreditacion de

Hospital de Segundo Nivel de Atencion.

3.3.2. Glosario:

Carro de paro: Unidad movil que tiene como funcion el trasladar el equipo suficiente para una
reanimacion Cardio-Pulmonar o cualquier otro evento de emergencia.

Bitacora: instrumentos de registro donde se reporta por parte del profesional de enfermeria encargado
la de la recepcion de carro de paro lo encontrado al realizar la accion de revision del mismo.

Insumo: Es un bien consumible utilizado en el proceso productivo de otro bien.

Desfibrilador: Dispositivo capaz de administrar una descarga eléctrica al corazon, a través de la pared
toracica. Cuenta con sensores integrados que se encargan de analizar el ritmo cardiaco de la persona,
asi como determinar cuando es necesario proceder a la desfibrilacion y administrar la descarga en el
nivel de intensidad necesario.

Fecha de Caducidad/Vencimiento: la que se indica como tiempo maximo hasta el cual se garantiza la
potencia, pureza, caracteristicas fisicoquimicas y terapéuticas asi como las demas que corresponden a
la naturaleza de un producto farmacéutico y que se recomienda con base en los resultados de estudios
de estabilidad realizados al afecto.

Lote: Cantidad de un producto de calidad homogénea que se elabora en un mismo ciclo controlado de

fabricacion y que posee un codigo de identificacion especifico




Clave:EECI-01
Denominacion del
Procedimiento
Fecha 16 09 2019
Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Estudios | Titulo: Entrega- Recepcion Version

de Posgrado de Carro de Paro.

PA. Especialidad de Enfermeria
Pagina 6
Nombre del Servicio y/o Departamento: Enfermeria. Area de Aplicacién:

Servicios que cuenten con Carro de Paro.

Objetivo Especifico:
Contar con un documento que guie al profesional de enfermeria para realizar el procedimiento de entrega — recepcion
del carro de paro en los diferentes servicios a fin de garantizar la funcionalidad del equipo y material.

Etapas Recursos jeti
P Responsable " i Actividades Ob‘] etivo
Materiales Documento Clave
Etapa 1 » Jefe de Servicio. | Carpeta de * El jefe de Servicio
* Supervisora Control de realizara entrega de | Apexo 1
Entrega-Recepcion Carro de Paro. carro de paro del
del Carro de Paro * Lapicero servicio a su cargo con

* Bitdcora de
recepcion de
carro de paro.

carpeta de control con
documentos completos.
La Supervisora realiza
la verificacion de carro
de paro de que se
encuentre cerrado ,esto
con el fin de resguardar
su contenido y
garantizar la atencion
del paciente, realiza
anotaciones
pertinentes

3.3.3 Etapas del Procedimiento y Actividades




Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Estudios | Titulo: Entrega- Recepcion Version
de Posgrado de Carro de Paro.
PA. Especialidad de Enfermeria —
Pagina 7
Etapas Recursos . .
2 Responsable . Actividades Documento Clave
Materiales
Etapa 2
* En caso de detectar que el| Anexo 2
Recepcion de « Supervisora de * Lapicero carro de paro se encuentre| * Bitacora de
i . abierto debera verificar el| desfibrilador
material y Enfermeria Carpeta de .
medicamento, y Control de contenido de acuerdo a lo
cierre de carro de de P establecido en las cédulas| Anexo 3
paro carro de baro. de evaluacion de hospitales | « Bitscora de tanque
de segundo nivel de| e oxigeno
atencion de la Direccion de| Apexo 4
Evaluaciéon y Educacion en| Bitacora de
Salud: laringoscopio
=  Cantidades
existentes de medicamentos | A ..o

€ insumos.

=  Que se encuentre la
tabla para la
reanimacion.

=  Funcionalidad del

monitor desfibrilador con

cables y que se encuentre
conectado a corriente.

=  Mango de

laringoscopio con hojas y

baterias funcionales con

hojas y baterias
funcionales.

=  Tanque de oxigeno

lleno y con mandmetro

funcional.

« Si se encuentra en
existencia todo el equipo
y material realiza las
anotaciones en formatos
pertinentes y cierra carro
de paro.

* Bitacora de
recepcion de carro
de paro




Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigaciéon y | Titulo: Entrega- Recepcion de Version
Estudios de Posgrado Carro de Paro.
PA. Especialidad de Enfermeria
Pagina 8
Etapas Responsable Recurs'os Actividades Documento Clave
Materiales
Etapa 3
Solicitud de « Supervisora de * Verbalmente * Si tuviera algin Anexo 5
vales y Enfermeria * Hoja de faltante solicita vale o e Vale
solicitud de Farmacia documento que
Faltantes solicitud de justifique dicho Anexo 6
medicamentos faltante. «  Solicitud de
carro de paro * El personal debera medicamentos
* Hoja de solicitar de manera carro de paro.
- Solicitud de ordenada y en
P— formatos de farmacia
los medicamentos con | /Anexo 7 .
nombre, presentacion y *  Formato Umf’o
piezas de Requisicion
* Solicitara en formato Insumos.(FURI)
de insumos anotando
caracteristicas del
insumo y piezas
solicitadas
Etapa 4 .
« Supervisora de * Lapicero * Recibe e ingresa | Anexo 8
Integracion de Enfermeria * Cinturén de medicamento y
material y plastico material solicitado 'y | Bitacora de fechas de
i realizara anotaciones i
medicamento pertinentes de caducidades
y cierre de caducidades y lotes
carro de paro * Coloca  sello de
seguridad y deja carro
de paro cerrado




Clave:EECI-01

Denominacion Procedimiento
Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

. L . Version
Secretaria dedIen;(e)Zgg:(cii)on y Estudios Titulo: Manejo de Carro de Paro
Programa Académico Especialidad de parala Atencién del Paciente Pagina 9
Enfermeria
Nombre del Servicio y/o Departamento: Enfermeria. Area de Aplicacién:

Servicios que cuenten con Carro de Paro.

4.1 Descripcion del Procedimiento:
El presente procedimiento presenta los pasos secuenciales que permiten un manejo adecuado del carro de paro en la

atencion del paciente.

4.2 Responsables:
e Jefe de Servicio.
e Licenciada en Enfermeria.
¢ Enfermera General.

4.3 Politicas y/o Normas de Operacion:

»  Esresponsabilidad del personal de salud que se encuentre en los servicios conocer lo que representa un
codigo Azul.

*  Esresponsabilidad del profesional de enfermeria y médico conocer los criterios para vocear codigo azul.

*  El personal que realice el voceo de codigo azul debe de proporcionar nombre y ubicacion del servicio donde
se encuentra dicho cédigo.

*  Esresponsabilidad del equipo de salud que atiende el evento determinar las actividades a realizar con forme
lo marca el equipo de respuesta inmediata.

*  Elcarro de paro debera de permanecer libre de objetos.

. Es responsabilidad de la enfermera a cargo del paciente con cddigo azul acercar el carro de paro a la unidad
del paciente.

*  Esresponsabilidad de la enfermera realizar el registro del evento de c6digo azul en formato correspondiente
para determinar posteriormente lo que tiene que reponer en carro de paro.

4. Procedimiento manejo del carro de paro para la atencion de paciente
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Clave:EECI-01

Denominacion Procedimiento
Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Titulo: Manejo de Carro de Paro Version

Programa Académico Especialidad

Estudios de Posgrado para la Atencién del Paciente

de Enf i
¢ Enfermeria Pagina 10

4.3.1 Documentos de Referencia:

Guia Técnica para la Elaboracion de Manuales de Procedimientos (2019) Secretaria de Salud, Servicios de
Salud del Estado de Oaxaca.

Guia técnica para el manejo y control de carro rojo (2016). Gobierno del Estado de México, Secretaria de
Salud. Primera Edicion.

Norma Oficial Mexicana NOM-019-SSA3-2013. Para la Practica de Enfermeria en el Sistema Nacional de
Salud, México: SSA.

Norma Oficial Mexicana NOM-073-SSA1-2015.Estabilidad de farmacos y medicamentos, asi como de
remedios herbolarios. México: SSA

Manual Procedimiento normalizado de operacion para el control de caducidades mediante semaforizacion
CEMA Centro Medico de Excelencia Medica en Altura (2018).

Norma Oficial Mexicana NOM-027 SSA3-2013, que establece los criterios de funcionamiento y atencion
en los servicios de urgencias de los establecimientos para la atencion médica. México: SSA
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Clave:EECI-01

Denominacion Procedimiento
Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

. L . Version
Secretaria dedIen;(e)zggzgi)on y Estudios Titulo: Manejo de Carro de Paro
Programa Académico Especialidad de parala Atencién del Paciente Pagina 11

Enfermeria

4.3.2 Glosario:

Cddigo azul: Alerta al personal médico especialista y enfermeria en una emergencia que pone en riesgo
inminente la continuidad e integridad de la vida del paciente.

Biticora: Instrumentos de registro donde se reporta por parte del profesional de enfermeria encargado la
de la recepcion de carro de paro lo encontrado al realizar la accion de revision del mismo.

Insumo: Es un bien consumible utilizado en el proceso productivo de otro bien.

Medicamento: preparados farmacéuticos obtenidos a partir de principios activos con o sin sustancias
adicionales integrados en formas farmacéuticas, destinados a la modificacion de estados fisiologicos para la
prevencion, diagnostico, alivio, tratamiento y rehabilitacion de la enfermedad.

Fecha de Caducidad/Vencimiento: La que se indica como tiempo maximo hasta el cual se garantiza la
potencia, pureza, caracteristicas fisicoquimicas y terapéuticas asi como las demas que corresponden a la
naturaleza de un producto farmacéutico y que se recomienda con base en los resultados de estudios de
estabilidad realizados al afecto.

Lote: Cantidad de un producto de calidad homogénea que se elabora en un mismo ciclo controlado de
fabricacion y que posee un codigo de identificacion especifico.

Etiqueta: Cualquier marbete, rotulo, marca o imagen, que se haya escrito, impreso, estarcido, marcado,
marcado en relieve o en hueco, grabado, adherido, o precintado en cualquier material susceptible de
contener el medicamento, incluyendo el envase mismo.

Limpieza: Accion mediante la cual se elimina la suciedad de una superficie u objeto.




4.3.3 Etapas del Procedimiento y Actividades
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11578 "

Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y
Estudios de Posgrado
PA. Especialidad de Enfermeria

Titulo: Manejo de Carro
de Paro para la Atencion
del Paciente

Version

Pagina 12

Nombre del Servicio y/o Departamento:

Enfermeria

Area de Aplicacion:
Servicios que Cuenten con Carro de Paro.

Objetivo Especifico:

Establecer un procedimiento que guie al profesional de enfermeria y asi garanticé el uso adecuado de medicamentos,

material y equipo contenidos en el carro de paro en el momento de la atencion del paciente.

Documento
Etapas Responsable Recul: SOS Actividades
Materiales Clave
Etapa 1 Mediante voceo se informa que
« Lic. Enfermeria | » Teléfono se tiene codigo azul con los
Activacion de siguientes datos:
codigo azul —> Lugar donde se presenta el
codigo.
—> Numero de unidad del
paciente
Etapa 2 Transporta el carro de paro al Anexo 9
p P p
« Lic. Enfermeria|  *Lapicero area donde se encuentra el
Atencion del * Tijeras pgmegte. 3 * Hoja de
pac%ente con Sllt.uytlera lfam(;hz;r cer%a (sied | registro
codigo Azul. S(;clice:niesa ga de fa ufidad de clinico de
b ) enfermeria.

Corta el cinturén de seguridad.
El lider del equipo indica que
funciones debe realizar los
miembros del equipo para la
atencion del paciente.

Se toma el material,
medicamento y equipo necesario
para la atencion.

Realice sus registros
correspondientes.

Finaliza la atencion del paciente,
se retira el personal de apoyo al
evento, excepto el personal
médico y de enfermeria.

De acuerdo al estado del
paciente, brindar los cuidados.
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Denominacion del

Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Estudios Titulo: Manejo de Carro de Version
de Posgrado Paro en la Atencion del
PA. Especialidad de Enfermeria Paciente
Pagina 13
Responsable Recursos Actividades Documento Clave
Etapas Materiales
Etapa 3 « Lic. Enfermeria Guantes » Trasportar el carro Anexo 9
Paiio de paro a su sitio
Orden de la Agua'y jabon * Realice limpieza y * Bitacora de evento
unidad enzimatico desinfeccion de codigo Azul
Lapicero equipo utilizado.
. Regllstra material y Anexo 10
medicamento
utilizado en biticora o
iy * Bitacora de
de evento codigo limpi
impieza
azul
Etapa 4 . Solicitud de Anexo 5
* Lic. Enfermeria * Lapiceros medlcamer}igs 5’
Solicitud de 1nsum1(?s utt)l 1zados * Formato
se realiza bajo :
insumos J medicamento carro
o formato de paro
utilizados

correspondiente de
farmacia y almacén.

Anexo 6

+ Formato Unico de
Requisicion
Insumos.(FURI)
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Clave:EECI-01
Denominacion del
Procedimiento
Fecha 16 09 2019
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Titulo: Manejo de Version
Posgrado Carro de Paro en la
PA. Especialidad de Enfermeria Atencion del Paciente
Pagina 14
. . Documento
Etapas Responsable Recursos Actividades
Materiales Clave
Etapa § « Lic. Enfermeria. * Lapicero * Ingresa insumos y Anexo 8

* Etiquetas medicamentos
Ingresa insumos , circulares de recuperados a carro de « Bitacora de
medicamentos y color verde, paro haciendo |
cierre de Carro de amarillo y anotaciones pertinentes otes y
paro rojas €omo son: fechas de

* Cinturdén de Lote caducidades

plastico Fecha de caducidad en
bitacora
correspondiente

Se realiza etiquetado de
semaforizacion del
medicamento de
acuerdo a norma
073SSA1-2015 de
medicamentos y
remedios herbolarios.
Colocacioén de cinturon

de seguridad para
cerrar carro de paro.
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5. Procedimiento abastecimiento de material y medicamento de carro de paro

Clave:EECI-01

Denominacion del Procedimiento
Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Estudios Titulo: Abasto de material de Versién
de Posgrado consumo y medicamento de carro de
Programa Académico Especialidad de paro Pagina 15
Enfermeria
Nombre del Servicio y/o Departamento: Enfermeria. Area de Aplicacién:

Servicios que cuenten con Carro de Paro.

5.1 Descripcion del Procedimiento:
El procedimiento describe paso a paso las actividades a desempefiar para mantener el carro rojo con el adecuado
contenido, para su uso.

5.2 Responsables:
e Jefe de Servicio.
e Licenciada en Enfermeria.
¢ Enfermera General.

5.3 Politicas y/o Normas de Operacion:

*  Esresponsabilidad del personal médico y para médico reportar los insumos utilizados en el momento de la
atencion

*  Los insumos de carro de paro no son para cubrir necesidades de atencion diaria de pacientes hospitalizados.

*  Esresponsabilidad del jefe de servicio de enfermeria reponer todo el medicamento e insumo utilizado en la
atencion de paciente critico.

»  Esresponsabilidad del jefe de servicio de enfermeria que antes de ingresar el medicamento debe etiquetar
de acuerdo a semaforo de caducidad.
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Clave:EECI-01

Denominacion del Procedimiento
Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria Version
Secretaria de Investigacion y Estudios Titulo: Abasto de material de
de I”os.grado - Consumo y medicamento de carro de Pagina 16
Programa Académico Especialidad de paro

Enfermeria

5.4 Documentos de Referencia:

Servicios de Salud del Estado de Oaxaca. (2019)

Guia Técnica para la Elaboracion de Manuales de Procedimientos

Manejo y Control de Carro de Paro (2016).

Gobierno del Estado de México. Secretaria de Salud. Primera Edicion.

Norma Oficial Mexicana NOM-019-SSA3-2013, Para la Practica de Enfermeria en el Sistema Nacional de
Salud. México: SSA

Norma Oficial Mexicana NOM-027 SSA3-2013, que establece los criterios de funcionamiento y atencion en
los servicios de urgencias de los establecimientos para la atencion médica.

Norma Oficial Mexicana NOM- 073-SSA1-2015 estabilidad de farmacos y medicamentos; asi como
remedios herbolarios. México: SSA

Direccion General de Calidad y Educacion en Salud, Cédulas de Evaluacion de Acreditacion de Hospital de

Segundo Nivel de Atencion.

5.5 Glosario:

Carro de paro: Unidad movil que tiene como funcion el trasladar el equipo suficiente para una
reanimacion Cardio-Pulmonar o cualquier otro evento de emergencia.

Biticora: Instrumentos de registro donde se reporta por parte del profesional de enfermeria encargado la de
la recepcion de carro de paro lo encontrado al realizar la accion de revision del mismo.

Insumo: Es un bien consumible utilizado en el proceso productivo de otro bien.

Desfibrilador: Dispositivo capaz de administrar una descarga eléctrica al corazon, a través de la pared
tordcica. Cuenta con sensores integrados que se encargan de analizar el ritmo cardiaco de la persona, asi
como determinar cuando es necesario proceder a la desfibrilacion y administrar la descarga en el nivel de
intensidad necesario.

Fecha de Caducidad/Vencimiento: La que se indica como tiempo maximo hasta el cual se garantiza la
potencia, pureza, caracteristicas fisicoquimicas y terapéuticas asi como las demas que corresponden a la
naturaleza de un producto farmacéutico y que se recomienda con base en los resultados de estudios de
estabilidad realizados al afecto.

Lote: Cantidad de un producto de calidad homogénea que se elabora en un mismo ciclo controlado de
fabricacion y que posee un codigo de identificacion especifico




5.3.3 Etapas del Procedimiento y Actividades
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Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigaciéon y Estudios
de Posgrado
PA. Especialidad de Enfermeria

Titulo: Abasto de material
de consumo y
medicamento de carro de
paro

Version

Pagina 17

Nombre del Servicio y/o Departamento: Enfermeria.

Area de Aplicacién:

Servicios que Cuenten con Carro de Paro.

Objetivo Especifico:

utilizados, asi garantizar el abasto adecuado en el carro de paro.

Establecer un procedimiento que guie al profesional de enfermeria para la reposicion de medicamento y material

Solicitud de
medicamentos y
material de
consumo.

Supervisora
Enf. Operativa

¢ Formato de

solicitud de
medicamentos

¢ Formato de

solicitud de
material de
consumo.

e Bitacora de

evento de
codigo azul

e Bitacora de

caducidades

evento de codigo azul
la enfermera escribira
los medicamentos y el
material de consumo,
que se utilizaron para
la atencién de los
pacientes.

Etapas Responsable Recursos Actividades Documento Clave
Materiales
Etapa 1 » Jefe de Servicio. | = Lapicero * En la bitacora de

Anexo 9

« Bitacora de evento
de codigo azul.
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Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Titulo: Abasto de material

Secretaria de Investigacion y Estudios de consumo y Version
de Posgrado medicamentos de carro de
PA. Especialidad de Enfermeria paro. Pagina 18
Responsable Recursos Actividades Documento Clave
Etapas Materiales
Etapa 2 » Jefe de Servicio. | * Lapicero

Solicitud de
medicamentos.

» Supervisora
* Enf. Operativa

¢ Formato de
solicitud de
medicamentos

¢ Formato de
solicitud de
material de
consumo.

* Bitacora de
evento de
codigo azul

* Bitacora de
caducidades.

En el formato de
medicamentos de
farmacia especifico para
carro rojo, se trascribe
los medicamentos
determinando lo
siguiente:

Seleccionar el

nombre del

medicamento

Presentacion

Numero de

piezas a

solicitar

Se entrega formato a jefe
de servicio o supervisora
la cual realizara tramite
directo en farmacia

Anexo 5

*Formato de
solicitud de
medicamentos de
carro de rojo.
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Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Titulo: Abasto de material de Version
Estudios de Posgrado consumo y medicamentos de
PA. Especialidad de Enfermeria carro de paro. —
Pagina 19
Et Responsable Recursos Actividades Documento Clave
apas Materiales
Etapa 3 * De la bitacora de
«  Jefe de * Lapicero evento, se trascribe en Anexo 6
Solicitud de Servicio. * Formato de forma. dle un listado el
Material de * Enfermera. solicitud de m,at,ena de consumo Formato Unico
Operativa material de utilizado en el evento, o
consumo pc se entrega a la jefa de de requerimiento
consumo servicio y/o supervisora de insumos
para su reposicion. (FURI)
* Realiza la solicitud de
dicho material a
recursos materiales en
formato de FURI carros
rojos
*  Seleccionando
nombre del
insumo
*  Presentacion
* Piczasa
solicitar
Etapa 4
Integracion de « Supervisora * Lapicero * Recibe e ingresa Anexo 8
medicameno | dc Enfermeria | * Cinuronde materal solciado
eoicamento plastico . ; Y * Bitdcora de fechas de
y cierre de realiza anotaciones ]
carro de paro pertinentes de caducidades
caducidades y lotes.
* Coloca sello de
seguridad y deja carro
de paro cerrado
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Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Titulo: Abasto de material

Secretaria de Investigacién y Estudios | de consumo y medicamentos Versién
de Posgrado de carro de paro.
PA. Especialidad de Enfermeria —
Pagina 20
Etapas Responsable Recursos Actividades Documento Clave
Materiales
Etapa 4
Integracion de * Jefe de Servicio. | ¢ Lapicero Jefe de servicio entrega | Anexo 1
mazie‘:rlal Y ¢ * Supervisora * Formato de material de consumo y
medicamento y + Enf. Operativa fechas de medicamento solicitado a o
. . * Bitacora de entrega
cierre de carro de caducidades. enfermera responsable de &

paro

e Cinturon de
plastico.

carro de paro.

Enfermera Operativa
verifica al momento de la
recepcion que el
medicamento y material
de consumo se encuentre
completo de acuerdo a lo
solicitado.

En caso de que el
medicamento y el
material de consumo este
incompleto, sé realizara
las anotaciones
pertinentes bitacora de
carro de paro el faltante

recepcion
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Denominacion del
Procedimiento

Clave:EECI-01

Fecha 16 09 2019

Facultad de Enfermeria

Titulo: Abasto de material

Secretaria de Investigacion y Estudios de consumo y Version
de Posgrado medicamentos de carro de
PA. Especialidad de Enfermeria paro. Pagina 21
Responsable Recursos Actividades Documento Clave
Etapas Materiales
Etapa 5 Jefe de * Lapicero Integrara el
Integracion de Servicio. * Formato de medicamento al carro de | Apexo 8
material y Supervisora fechas de paro no sin antes
medicamento y Enfermera caducidades realizar: -
cierre de carro de Operativa o Cinturén de El etiquetado * Bitacora de fechas
paro plastico. de dicho de caducidades
medicamento
para su
semaforizacion

de caducidades

Y realizara las

anotaciones de

fechas de

caducidad y

lotes de

medicamentos

a integrar.
Integrara el material de
consumo al carro de paro
sin antes realizar lo
siguiente:

Anotara fechas

de caducidades

y lotes de

material en

bitacora de

caducidades.
Colocacion de cinturén
de seguridad para cerrar
carro de paro
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Apéndice 1
Simbologia de los Flujogramas

Benemérita Universidad Autéonoma de Puebla

Facultad de Enfermeria

Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Simbologia Significado
Archivo
v Archivo temporal o definitivo de un documento
Documento Documento generado o requerido por el procedimiento,
cuando existen copias se puede representar y enumerar
D asignado al original indistintamente, la letra “O” o el nimero
1, y el duplicado y demas copias la numeracion correlativa.
Terminal
D Identifica el inicio y el fin de procedimiento, segun la palabra
que se utilice dentro del 6valo.
Actividad

L 1

Representa una actividad, la cual, se describe brevemente
dentro del rectangulo.

Conector

Indica continuidad de una accion con la otra dentro de una
misma pagina.

Lineas de Flujo

—
«—

T

Conecta elementos del procedimiento e indica la secuencia a
seguir.

Conector de Pagina

C

Conecta una actividad con otra de una pagina diferente.
Opcionalmente se puede colocar el nimero de la pagina a la
que se conecta.

Decision

$

Sefiala un punto en el proceso en el que hay que tomar una
decision. A partir de alli el procedimiento puede tomar dos
vias, y la seleccion de una de ellas depende de la respuesta a
la pregunta que se describe dentro del rombo.

24



Apéndice 2
Diagrama de Flujo.

Entrega Recepcion de Carro de Paro

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Inicio

Y

Jefe de servicio realiza
entrega de carro de
paro a supervisora

v

Supervisora verifica

que carro de paro este

cerrado. Y realiza

anotaciones

Y

Supervisora realiza
anotaciones en formato
correspondiente y
coloca cinta de
seguridad cierra carro
de paro

Bitacora de recepcion
de carro de paro

Verifica cantidades
existentes y

Bitacora de descarga del

desfibirlador

funcionalidad del
equipo

\/

Solicita vale o
documento que
justifique dicho faltante.
Y serealiza solicitud del
mismo

Bitacora de tanque de oxigeno

Formato de vale

\/
Recibe e ingresa
faltantes y realiza

anotaciones y cierre de

carro

P

N N

Bitacora de
caducidades

\ J

Fin del Procedimiento

SN— N
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Apéndice 3
Diagrama de Flujo.
Manejo de Carro de Paro en la Atencion del Paciente

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Inicio

Activacién de codigo
azul mediante
Voceo

\
Y

Traslada carro de paro
a la unidad del paciente

Expediente clinico

\ /
Atencion del Paciente como lo
marca el equipo de respuesta
inmediata en codigo azul
realizar anotaciones
correspondientes

Bitacora de evento codigo

Hoja de registro de enfermeria

\

Al término de la
atencion ordena unidad |-
y realiza anoraciones

Bitacora de evento codigo
azul

Bitacora de limpieza

\

Ingresa insumos y
medicamentos recuperados Bitacora de fechas de
cadicidades

a carro de paro realiza
anotaciones y cierrra caro
de paro

A

Fin del
procedimiento



Apéndice 4
Diagrama de Flujo
Abasto de Material de Consumo y Medicamentos de Carro de Paro

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

y

Se inicia tramite para
recuperar insumos y

Bitacora de codigo

medicamento que se azul
anotaron en bitacora oy
y
Se realiza solicitud de 5
i a jefe Formato de solicitud de
> "
de servicio y/o =
supervisora \/\
A
Se realiza la solicitud L
de Material de Formato de solicitud
consumo a jefe de = dnico de insumos FURI
servicio y/o supervisora e

y

Se entrega formato a
jefe de servicio y/o
supervisora

" Formato de solicitud de
insumos FURI
Jefe de servicio y/o
supervisora realiza
tramite en farmacia y

recursos materiales

\

Jefe de servicio y/o
supervisora entrega
medicamento e
insumos solicitados
h 4
Enfermera encargada
de carro de paro
verifica se encuentre
completo lo solicitado

Formato de solicitud de
medicamentos

Bitacora de Fechas de

Enfermera

Caducidad

Enfermera encargada
de carro de paro -
integra lo solicitado y ¢ Si—— ——NO—»
realiza anotaciones

Y

Coloca cinturon de
seguridad y cierra carro
de paro

\ |

Fin del procedimiento

de carro de paro realiza

Bitacora de recepcion

faltantes y mantiene
carro abierto

* de carro de paro
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Anexo 1
Bitacora de Entrega Recepcion de Carro de Paro

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Nombre de la unidad:

Jurisdiccion:
Servicio:
1 2
25 3 53
83 Concepto s © !
= o k= 5] -]
Qo < —~ o <
O a @] = O

Agua inyectable.

Adenosina SOL. INY. 6 mg/2 ml.

Adrenalina (epinefrina) SOL. INY 1 mg/ 1 ml.

Amiodarona SOL. INY. 150 mg / 3 ml.

Atropina SOL. INY 1 mg /1 ml.

Bicarbonato de sodio SOL. INY al 7.5% (0.75 g).

Diazepam SOL. INY. 10 mg /2 ml.

Dobutamina SOL. INY. 250 mg.

Dopamina SOL. INY 200 mg / 5 ml.

Esmolol SOL. INY 2.5g/10 ml

Midazolam SOL. INY 5 mg/ ml

Vecuronio SOL. INY 4 mg/ml.

Furosemide SOL. INY 20 mg/ 2 ml.

Gluconato de Calcio SOL. INY al 10%.

Glucosa SOL. INY al 50% (adultos y pediatria)

PRIMER CAJON CARRO ROJO

Glucosa SOL. INY al 10% (neonatologia).

Hidrocortisona SOL. INY 100 mg.

Metilprednisolona SOL. INY 40 mg.

Nitroglicerina SOL. IV. 50 mg /10 ml

Nitroprusiato de sodio SOL. INY 50 mg

Sulfato de Magnesio SOL. INY 1g/ 10 ml.

Lidocaina SOL. INY al 2%.




Anexo 1

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Contenido

SEGUNDO CAJON CARRO ROJO

Parches para electrodo (adulto).

o el
g = 35
S =
& Concepto = 2 =8
5 5 3 3=
<9 O = O

Parches para electrodo (Pediatricos y Neonatos)

Catéter venoso central (4 fr)

Catéter venoso central (5 fr)

Catéter venoso Central (7 fr)

Catéter para vena periférica (17 fr)

Catéter para vena periférica (18 fr)

Catéter para vena periférica (20 fr)

Catéter para vena periférica ( 22 fr)

Catéter para vena periférica (24 fr)

Llave de tres vias.

Sonda de aspiracion.

Jeringas de 5 ml.

Jeringas de 10 ml.

Jeringas de 20 ml.
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Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado
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Contenido
por Cajon

Concepto

Cantidad

Lote

Fecha de

Caducidad

Tercer Cajon del Carro Rojo

Agujas hipodérmicas.

Equipo de venoclisis con microgotero.

Equipo de venoclisis con normogotero.

Canulas endotraqueales:

N° 2.5 mm. En caso de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.

Canulas endotraqueales:

N° 3.0 mm. En caso de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.

Canulas endotraqueales:

N° 3.5 mm. En caso de neonatos: 2.5 a2 4.5 mm.

Canulas endotraqueales:

N° 4.0 mm. En caso de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.

Cénulas endotraqueales:

N° 4.5 mm. En caso de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.

Canulas endotraqueales:

N° 5.0 mm.

Cénulas endotraqueales:

N° 6.5 mm.

Cénulas endotraqueales:

N° 7.0 mm.

Canulas endotraqueales:

N° 7.5 mm.

Cénulas endotraqueales:

N°8.0 mm.

Canulas endotraqueales:

N° 8.5 mm.

Canulas endotraqueales:

N°9.0 mm.

Canulas endotraqueales:

N° 9.5 mm.

Catéter umbilical.

Aguja intradsea 14 G.

Aguja intradsea 16 G.

Aguja intraésea 18 G.

Guia metalica para canulas endotraqueales adulto.

Guia metalica para canulas endotraqueales pediatrico

Lidocaina con atomizador manual al 10%.

Canulas de Guedel: 3.

Canulas de Guedel: 4.

Canulas de Guedel: 5.

Mango de laringoscopio.

Hojas rectas: 0.

Hojas rectas: 1

Hojas rectas: 2.
Hojas curvas: 1.

Hojas curvas:

2.
Hojas curvas: 3.
Hojas curvas: 4

Guantes.

Tela adhesiva.
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Facultad de Enfermeria

Benemérita Universidad Autéonoma de Puebla

Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado
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Contenido
por Cajon

Concepto

Cantidad
Lote

Fecha de

Caducidad

Cuarto Cajon del Carro Rojo

Bolsa autoinflable para reanimacién neonatal.

Bolsa autoinflable para reanimacién pediatrica.

Bolsa autoinflable para reanimacién adulto.

Mascarillas: neonatales (prematuro, término), 2.

Mascarillas: neonatales (prematuro, término), 3.

Mascarilla laringea 1.0. Solo en UCIN

Mascarilla laringea 1.5. Solo en UCIN

Mascarilla laringea 2.0

Mascarilla laringea 2.5

Mascarilla laringea 3.0

Mascarilla laringea 4.0

Extensién para oxigeno.

Puntas nasales.

Monitor-Desfibrilador con paletas para adulto y
pediatricas.

Tanque de oxigeno.

Solucion Hartmann inyectable 500 ml.

Solucién de cloruro de sodio inyectable al 0.9% 500 ml.

Solucién glucosada inyectable al 5% 250 ml.

Coloide solucion inyectable 500 ml.

Tabla de reanimacién (Por lo menos 50 x 60 x 1.0 cm).

Anexo

Nombre y Firma del Responsable de la revision de Carro Rojo.

Nombre y Firma del Responsable de Servicio y/o Supervisora




Anexo 2

Bitacora de Monitor Desfibrilador en Carro de Paro

Nombre de la unidad:

Facultad de Enfermeria

Benemérita Universidad Autéonoma de Puebla

Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Jurisdiccion:
Servicio:
Descripcion de .,
No. P. .. Programacion | 1 41516781910 11 | 12 |13|14]|15
la actividad.
1 Limpieza de Cada 7 dias y
desfibrilador | post evento
) Descarga de Cada 7 dias o
verificacion PRN
Mantenimient
3 Anenmiento | e nsual
preventivo
4 Mantenimiento | Cuando se
correctivo solicite
5 Nombre completo y firma del
responsable
Programado P Realizado R
No NP No Realizado NR
Programado

Fecha y horario:

Fecha y horario:
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Anexo 3
Bitacora del Tanque de Oxigeno de Carro de Paro

Nombre de la unidad:
Jurisdiccion:

Facultad de Enfermeria

Servicio:

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla

Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Descripcién de la .
N.P aetiiakel Programacion| 1 |23 516 (7|89 [10(11|12|13| 14| 15
Limpieza del Tanque de| Cada 7 dias o
1 ,
Oxigeno PRN
, Cada 7 dias o
2 | Man6émetro PRN
3 Revision de fugas en Cada 24 horas
conexiones
Rovisia
4 | Cambio de tanque cvIsion por
turno
ient
5 Manten.lmlen 0 Mensual
preventivo
6 Mantenimiento Cuando se
correctivo solicite
7 Nombre completo y firma del
responsable
Programado P Realizado R
No
Programado No Realizado NR
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Nombre de la unidad:

Jurisdiccion:
Servicio:

Anexo 4

Facultad de Enfermeria

Bitacora del Laringoscopio de Caro de Paro

Benemérita Universidad Autéonoma de Puebla

Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Descripcion de la
il Programacion 213 506|789 (10|11 |12 |13 |14 | 15

Limpieza del Cada 7 dias y

mango de post evento

laringoscopio

Limpieza del Cada 7 dias y

hojas de post evento

laringoscopio

Recarga

permanente Cada 24 horas

Cambio de

baterias (pilas) PRN

Mantenimiento

preventivo Mensual

Mantenimiento Cuando se

correctivo solicite

Nombre completo y firma del
responsable

Programado P Realizado R
No
Programado NP No Realizado NR
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Anexo 5
Formato de Vale General

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

[~ i

PUEBLA

Jurisdiccidn:

Vale General

Unidad:

1)Fecha:

:\Vale Por:

zServicio:

sRecibe

Nombre y Firma

< Entrega

Nombre y Firma
Eni 16

-

PUEBLA

Jurisdiccidn:

Vale General

Unidad:

1)Fecha:

:\Vale Por:

rServicio:

4 Recibe

Nombre y Firma

s Entrega

Nombre y Firma
16




Anexo 6
Solicitud de Medicamentos

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

REQUERIMIENT O PARA CARRO ROJO HOSPITAL GENERAL Y ESPECIALIDAD

LNID A MECTCA tOSPAC DE A RROER PUERDY
SEAGaG
FECHALE 0L FEGHS DE SR TIMENTO
INTIRCONTIMENT AL HIRADE 20T HORADE SLI TIREN TO
B S AMENTON
NI T ALE 0K
C PIMEF BMA NG (1 1000 1 LETASCE L0 M.
[ OO A A 50 i & CON ML
[+ LETASCON | ML
A CON 10 KL
A ] o) 1A JF A ARPLLA, G0N 3 WL
i B4 AR AT ING S 1YL [ ARPCL LETAS CON SN
; ESWILCAL, CLOMHORATO DE2 8 [EMNEASE OON 2 AMPULLETAS
Lo L YT I TOML. G250 MG ML)
0 FRASCOS AMPLLACON
[ W VECURCNO A MG ML CFILIADD ¥ 51 AMPOLLETAS
0N 1 M. DE DILUTENTE
[ IHH [FURDEEMDACN MG ML AMPCLLETAS CON 2INL
4 300 JGLUCANATE 8 CALa ] AMPOLLET S CON 10 ML
A el T MyASE CON 300 ML
P I e
i 3100 DAL "
c 414 | HOROOORTEGMAIN MGE ML [0 FRASCOS AMPLLAY 50
arr | METILPRED NESOLOMS, i 8 4
G| M At R NG M |4 FRASCD ANPLLA, CON 2 WL
[ T '!'.'m:”“"t CLEERLE S b gy AL, CON 10 1L
& g [MOTUSATOLE SOS0 Lpyer gy
A
¢ | spy [MWHNENOBULFATODEIGAD [0 00w it ase o 10 ML
[ X0 | UOGEAN AN G ML B FRASCOE AWPLLA CON 51 ML
[T TR TR T T o
e S ENGARE CONAM
u“"‘””‘f"t '?"f'ﬂ_“ AL (ML EGU Y ALENT ES POR
e | oans [LASROOE CAOO LiTi: SO0 190 POTARIG 4
[IHORATADD, CLORRGCE, Loy e o i 1
SO0 LACTAI G DED A I
LACT ACTO )
¢ | g I::.ulmum- EOCNIGNN  Les sy ammL
NE | a0 |G UGHSAANHDRAS G ML ENGASE CON 250 ML CONTENE
ALMICAN POL-(02
M| mE 0 HORGRETILHALMOMN (19000 ENGSE CON S0 ML
LTINS 6 100 ML
[ o |HOOGAINA 10 GO ML 115 ML N ATOMZADOR
4 S ADENCEING BN i FRATOOS ARPLLA CON 2 KL
T NEDICAMENT O CAUSES NCs MEDICAMENTO OUE CONPRA DIRECT AMENTE S5£P, VERFICAR CON FARNACIA LA EXETERCIA
AUTORIZA (UNIDAD MEDICH) [ENTAE QA (F ARMADA) RECIBE (UNDAD MEDC 4)
Fifeas FFAL Fifms
MOMERE MOVERE NONERE
PIEETD MLESTD MESTO




Anexo 7
Formato Unico de Registro de Insumos

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado
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Ordinaria Fecha de Solicitud
Complementaria Complementaria
Extraordinaria Servicio Extraordinaria Servicio
Fecha
Clave Especificacion del articulo | Presentacion | Dotacion fija h . 112|314 51617 9 (10 |11 12
Cantidad
Parches para electrodo Sobre 50 Solicitada
(adulto). pzas Surtida
Extra
Solicitada
Parches para electrodo
(Pediatricos y Sobre 50 pzas Surtida
Neonatos) Extra
Solicitada
Catéter venoso central (4 fr) pieza Surtida
Extra
Solicitada
Catéter venoso central (5 fr) pieza Surtida
Extra
Solicitada
Catéty . -
atéter venoso picza Surtida
Central (7 fr)
Extra
Solicitada
Catéter para vena Caja con Surtida
periférica (17 fr) 50 pzas
Extra
Solicitada
Catéter para vena Caja con 50 Surtida
periférica (18 fr) pzas
Extra
Solicitada
Catéter para vena periférica | Caja con Surtida
(20 fr) 50 pzas
Extra
Solicitada
Catéter para vena Caja con Surtida
periférica ( 22 fr) 50 pzas
Extra
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Anexo 7

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Ordinaria Fecha de Solicitud
Complementaria Subdirector Medico
Extraordinaria Servicio Carro De Paro Jefe de Abastecimiento
: P4 Fecha
Clave | Especificaciondel | poooiacion | Dotacion fija 12034 |s|e6|7 [ 8]9|tof1n] 12
articulo Cantidad
Solicitada
6 j 50
Cat?t?r‘para vena | Cajacon Surtida
periférica (24 fr) pzas
Extra
Solicitada
Llave de tres vias pieza Surtida
Extra
Solicitada
Sonda de aspiracion. . .
Surtida
10,12,14,16 fr pleza
Extra
Solicitada
Jeringas de 5 ml. pieza Surtida
Extra
Solicitada
Jeringas de 10 ml pieza Surtida
Extra
Solicitada
Jeringas de 20 ml. pieza Surtida
Extra
Solicitada
~ Agujas picza Surtida
hipodérmicas
Extra
. Solicitada
Equipo de -
venoclisis con pieza Surtida
microgotero. Extra
Solicitada
Equipo de
venoclisis con pieza Surtida
normogotero. Extra
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Anexo 7

Benemeérita Universidad Autébnoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Ordinaria Fecha de Solicitud
COMPLEMENTARIA Subdirector Médico
Extraordinaria Servicio Carro De Paro Jefe de Abastecimiento
Especificacion del . . . Fecha
Clave . Presentacion | Dotacion fija 112] 3 |4 51 6|7 8| 9|10 |111] 12
articulo .
Cantidad
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
2.5 ,mm.
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
3.0 mm
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
3.5,mm
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
4.0 mm
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
4.5, mm
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
5.0 mm
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
5.5,mm
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
6.0,mm
Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
6.5,mm
Extra
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Anexo 7

Benemeérita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Ordinaria Fecha de Solicitud
Complementaria Subdirector Médico
Extraordinaria Servicio Carro de Paro Jefe de Abastecimiento
E ificacion del . . . Fecha
Clave Spectiicacton €€ presentacion | Dotacion fija 12304 |s|e6|7 | 8]9ofw]|i1| 12
articulo Cantidad
Canulas Solicitada
endotraqueales: N° pieza Surtida
7.0,mm Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
7.5,mm Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
8.0,mm Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
8.5;mm Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
9-0,mm Extra
Solicitada
Canulas
endotraqueales: N° pieza Surtida
9.5,mm Extra
Solicitada
Aguja intradsea 14 pieza Surtida
G.
Extra
Solicitada
Aguja intradsea 16 picza Surtida
G.
Extra
Solicitada
Aguja intradsea 18 pieza Surtida
G.
Extra
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Anexo 7

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Ordinaria Fecha De Solicitud
Complementaria Subdirector Médico
Extraordinaria Servicio Carro de Paro Jefe de Abastecimiento
Fecha
Clave | Dspecificaciondel |, tacion | Dotacion fija 12304 | 5|67 | 8]9olw]|il| 12
articulo cantidad
Solicitada
Canulas (31(—: Guedel: picza Surtida
4 Extra
Solicitada
Canulas ie Guedel: pieza Surtida
4 Extra
Solicitada
Canulas (Sie Guedel: pieza Surtida
4 Extra
Solicitada
Guantes desechables pieza Surtida
Extra
Mascarillas: Solicitada
neonatales
(prematuro, pieza Surtida
término), 2. Extra
Mascarillas: Solicitada
neonatales
(prematuro, pieza Surtida
término), 3. Extra
Solicitada
Puntas nasales. pieza Surtida
Extra
Solicitada
Extzr;igir; para pieza Surtida
Extra
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Anexo 7

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Ordinaria Fecha de Solicitud
Complementaria Subdirector Médico
Extraordinaria Servicio Carro de Paro Jefe de Abastecimiento
. . Fecha
E fi del . . .
Clave Spectticacton €€ presentacion | Dotacion fija ) 12304 | 5|67 | 8]9olw]|il| 12
articulo Cantidad

Solicitada

Mascarilla laringea pieza Surtida

1.0.
Extra
Solicitada

Mascarilla laringea pieza Surtida

2.0
Extra
Solicitada

Mascarilla laringea pieza Surtida

2.5
Extra
Solicitada

Mascarilla laringea pieza Surtida

3.0
Extra
Solicitada
Surtida

Mascarilla laringea

4.0 pieza Extra
Surtida
Extra




Anexo 8
Formato de Caducidades

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Nombre de la unidad:
Jurisdiccion:
Servicio:

Primer Cajon

Num. Concepto Cantidad | Fecha | Lote Fechade | Fecha | Lote Fecha de
P Caducidad Caducidad

1 Agua inyectable

2 Adenosina SOL INY 6mg/2ml.

3 Adenosina (epinefrina) Sol. INY
Img/1ml.

4 Amiodarona SOL INY 150 mg/ 3ml.

5 Atropina SOL INY | mg/ 1ml

6 Bicarbonato de sodio Sol. INY al 7.5 %
(0.75g).

7 Diazepam SOL INY 10 mg/ 2ml

8 Dobutamina SOL INY 250 mg.

9 Dopamina SOL INY 200 mg /5ml.

10 Esmolol SOL. INY 2.5 g/ 10 ml.

11 Midazolam SOL. INY 5mg / ml.

12 Vecuronio SOL. INY 4mg / ml.

13 Furosemide SOL. INY al 20mg/ 2ml

14 Gluconato de Calcio SOL. INY al 10%

15 Glucosa SOL. INY al 50% (adultos y
pediatriz)

16 Glucosa SOL. INY al 10%
(neonatologia).

17 Hidrocortisona SOL. INY 100 mg.

18 Metilprednisolona SOL. INY 40 mg.

19 Nitroglicerina SOL. IV. 50 mg /10 ml

20 Nitroprusiato sodio SOL. INY 50 mg

21 Sulfato Magnesio SOL. INY 1g/10
ml.

22 Lidocaina




Anexo 8

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Nombre de la unidad:
Jurisdiccion:
Servicio:

Segundo Cajon

Num. Concepto Cantidad | Fecha | Lote Fechade | Fecha | Lote Fecha de
P Caducidad Caducidad
1 Parches para
electrodo (adulto).
2 Parches para electrodo (Pediatricos y
Neonatos)
3 Catéter venoso
central (4 fr)
4 Catéter venoso
central (5 fr)
5 Catéter venoso
Central (7 fr)
6 Catéter para vena periférica (17 fr)
7 Catéter para vena periférica (18 fr)
8 Catéter para vena periférica (20 fr)
9 Catéter para vena periférica (22 fr)
10 Catéter para vena periférica (24 fr)
11 Llave de tres vias.
12 Sonda de aspiracion.
13 Jeringas de 5 ml.
14 Jeringas de 10 ml.
15 Jeringas de 20 ml.




Anexo 8

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Nombre de la unidad:

Jurisdiccion:
Servicio:
Tercer Cajon
Num. Concepto Cantidad | Fecha | Lote| Fechade | Fecha| Lote Fecha de
P Caducidad Caducidad
1 Aguja hipodérmica
2 Equipo de venoclisis microgotero
3 Equipo de venoclisis normogotero
4 Canulas endotraqueales: N° 2.5, mm.
En caso de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.
5 Canulas endotraqueales: N° 3.0, mm. En caso
de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.
6 Canulas endotraqueales: N° 3.5mm. En caso
de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.
7 Canulas endotraqueales: N° 4.0 mm. En caso
de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.
8 Canulas endotraqueales: N° 4.5 mm. En caso
de neonatos: 2.5 a 4.5 mm.
9 Canulas endotraqueales: N° 5.0 mm.
10 Canulas endotraqueales: N° 6.5 mm.
11 Canulas endotraqueales: N° 7.0 mm.
12 Canulas endotraqueales: N° 7.5 mm.
13 Canulas endotraqueales: N°8.0 mm.
14 Canulas endotraqueales: N°9.0 mm.
15 Canulas endotraqueales: N° 9.5 mm.
16 Canulas endotraqueales: N° 9.5 mm.
17 Catéter umbilical.

18 Aguja intradsea 14 G.

19 Aguja intradsea 16 G.

20 Aguja intradsea 18 G.

21 Guia metalica para canulas
endotraqueales adulto .

22 Guia metalica para canulas
endotraqueales pediatrico

23 Lidocaina con atomizador manual al 10%.

24 Canulas de Guedel: 3.

25 Canulas de Guedel: 4.

26 Canulas de Guedel: 5.

27 Mango de laringoscopio.

28 Hojas rectas: 0.

29 Hojas rectas: 2.

30 Hojas curvas: 1.
31 Hojas curvas: 2.
32 Hojas curvas: 3.
33 Hojas curvas: 4.
34 Guantes.

35 Tela adhesiva.




Benemérita Universidad Autéonoma de Puebla

Nombre de la unidad:
Jurisdiccion:

Cuarto Cajon

Anexo 8

Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Servicio:

Num. Concepto Cantidad | Fecha Lote Fecha de Fecha Lote Fecha de
P. Caducidad Caducidad

1 Bolsa auto inflable para
reanimacion pediatrica.

2 Bolsa auto inflable para
reanimacion adulto.

3 Mascarillas: neonatales
(prematuro, término), 2.

4 Mascarillas: neonatales
(prematuro, término), 3.

5 Mascarilla laringea 1.0.
Solo en UCIN

6 Mascarilla laringea 1.5.
Solo en UCIN

7 Mascarilla laringea 2.0

8 Mascarilla laringea 2.5

9 Mascarilla laringea 3.0

10 Mascarilla laringea 4.0

11 Extension para oxigeno.

12 Puntas nasales.

13 MonitorDesfibrilador
con paletas para adulto y
pediatricas.

14 Tanque de oxigeno.

15 Solucién Hartmann
inyectable 500 ml.

16 Solucién de cloruro de
sodio inyectable al 0.9%
500 ml.

17 Solucion glucosada
inyectable al 5% 250 ml.

18 Coloide solucion
inyectable 500 ml.

19 Tabla de
reanimacion
(Por lo menos 50 x 60 x
1.0 cm).
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Anexo 9
Hoja de Registro de Enfermeria Anverso

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

FORMATO DE NOTAS Y REGISTROS CLINICOS DE ENFERMERIA PARA EL SEGUNDO Y TERCER NIVEL DE ATENCION

HABITUS EXTERIOR
Fecha / / Dias de estancia Servicio Cama
Nombre del paciente
Fecha de Nacimiento: Edad: Clasificacién del estado de salud
Escolaridad: Idioma: Sexo H M Muy grave Grave Delicado Mejorado
Estado civil Ocupacion: T MoV N | M v N|M [V N MV
Grupo Sanguineo RH Alergias: No Si (Especificar)
Folio de Seguro Popular T No. de Expediente
Orientacion al ingreso Si No Fecha de Ingreso: ! ! ! Hora de Ingreso:
Diagndstico Médico
Constantes Vitales Turno Matutino Turno Vespertino Turno Nocturno
FC T 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2 23 24 1 2 3 4 5 6
170 405
160 40
150 39.5
140 39
130 385
120 38
110 37.5
100 37
90 36.5
80 36
0 355
60 35
50 34.5
Presion arterial

Presion arterial media

Frecuencia respiratoria

Oximetria de pulso

Lienado capilar

Presién venosa central

Glicemia capilar

Talla
Peso

IMC
Perimetro cefélico

Perimetro abdominal

Otras mediciones

Escala de Glasgow

Riesgo de caidas

Riesgo de ulceras por presion

Escala del dolor

Escala de flebitis




Anexo 9
Hoja de Registro de Enfermeria Reverso

Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

VALORACION POR APARATOS Y SISTEMAS

APARATO O SISTEMA ALTERADO M[V[N APARATO O SISTEMA ALTERADO M[V[N APARATO O SISTEMA ALTERADO M[v[N~ APARATO O SISTEMA ALTERADO
SISTEMA TORIO SISTEMA URINARIO SISTEMA SISTEMA MOSCULO ESQUELTTICO
SISTEMA DIGESTIVO SISTEMA GENITAL FEMENINO SISTEMA NERVIOSO SISTEMA HEMOTICO Y LINFOTICO
SISTEMA URINARIO SISTEMA GENITAL MASCULINO SISTEMA TEGUMENTARIO ASPECTOS PSICEL OGICOS, ESPIRITUALES, EMOCIONALES
SOCIALE:
DATOS OBJETIVOS Y SUBJETIVOS
Tumo | Hora Diagnésticos de Enfermeria Resultados Esperados Hora
3
3
>
g
2




revencion de ceides Aokl ety plb b Cutands ae ies heridas w v In [Ty —— o e
A on Cbricacion oo ta pie rerice rep s a1 it o1 s s v
ercicics e herida Coraciin de catter

Suiecien gentil

Prosencia do =i

rtortacion ol oo /o fariiar soie ot reo g PSPPSR I N £ N £ £ Moot ca Grum
o 1 [Zo[z= 2=+ 1a horida Lugar
[Sigenciera [si T Si [No Si T
Smc | _vn | cear [ sear [ v [ omo sasc_ | _»w | cear | mear [ va | omo sasc. | ww | ceas | wear | v | omo
Sistomas
[ 1 1 | 1 1 1 1
Sonda rica Sonda vesical
s T No [ camrecry: | = T No. [ camrerry: | TURNG [M[VIN] TURNG [m] v ] N [Otas [mlvn
Focha de Instaiacion 7 n Focha de Instaincion 7 Amariiociare | || [Hemawria | | | 11
Focha do Gambio | 7 7 Focha de Gambio [ 7 7 Gomoentrado | || [Puria 11 11
Observaciones Dias | [Conseaimients | | | [vyurtia I 1T T I 1T 1
o Soluciones/NFT/Eismentos Sanguineos/Elestroiitos Duracion Tnicio Tormine Cotas por minuie
Nombre genérice del medicamento Dosis Frocuencia via — Sioreries —
Tquidos via oral
Turno Matutine Tumo Turno Nocturno
Tipo de Dietar Tipo de Dietar Tipo de Dietar
inaroscs / Egresos
Hora s B G0 | a1 | 4z [ 5 | s [ 15 A7 [ 98 | i | 2o [ =1 | 22 | = | 2 T B B = 5 0 7
Via orat
g Somee
g
-
£
Por turno
Sangrado
g Perdidas
vomito
Drensies
[Suceion
o
Total por turno
Balance de liquidos on 24 horas e Egresos
= Laboratonio y Gabinete
Extudios Turno Matating Tumeo Turno Nocturnc
Examenes de Laboratoric
Estudios de diagnostico por Imagen
Gascmatria
irtorconsutta
Grros
GELGS RES: Ni5Gs
Hora Turno Matating Hora Turno Vespertine Hora Tumo Nocturno

FLAN DE ALTA

Fora de

Nombroy firma del Paciente 7 Familiar 7
Tutor que recibe las r

informacion

Ejorcer sus valores y creencias

Otros

Responsabl

el cuidado

Turno Matutine

Turno Vespertine.

Grno Nocturno

Nombre completo de enformeria

Firma

Firma

Grce Gufaz de Practica

Ga Enfarmeria

CviGre catdioge Maesiro de Guias o
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Anexo 10
Bitacora de Evento Codigo Azul

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Nombre de la Unidad:
Jurisdiccion:
Servicio:
Mes:
Nombre
No. Fecha Hora Completo Fecha . Nombr’e del Nombre
del del del o Genero Medicamentos Medico
P. e nacimiento Enfermera
evento | evento Paciente Tratante
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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Anexo 11
Bitacora de Limpieza de Carro de Paro

Benemerita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Enfermeria
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado

Nombre de la Unidad:
Jurisdiccion:
Servicio:

No | Descripeitiidela | p o ymacitn | 1 {2]3 (4] 5|6 |7]8] 9| 10|11 |12]13] 1415
.P. actividad.
Limpieza del Cada 7dEs y
1 | Carro Rojo post evento
Limpieza de tabla | Cada 7 dl@s y
2 | de Reanimaci(h | post evento
Control de Cada 7dEs y
3 | candados post evento
Mantenimiento
4 | preventivo Mensual
Mantenimiento Cuando se
5 | correctivo solicite
6 Nombre completo y firma del
responsable
Realizad
Programado P o R
No N N
Programado P No Realizado R
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