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“El principal reto de la educacion como acontecimiento

ético es, asi, pensar y crear un mundo no totalitario. Y para
crear y pensar un mundo asi es necesario considerar la pedagogia
como una pedagogia del nacimiento, del comienzo y

de la esperanza. Del nacimiento, porque la educacion tiene
que ver con el trato con los que acaban de llegar a nuestro
mundo (los recién nacidos) aquellos que expresan la idea de
una radical alteridad que se escapa a nuestros poderes. Del
comienzo, porque la educacion es una accion, lo que significa
que de la persona formada cabe esperar lo infinitamente
improbable e imprevisible, es decir, el verdadero inicio y la
sorpresa, el comienzo de todo. Y de la esperanza, porque todo
lo que nace tiene ese duro deseo de durar que es afin a

quien esta lleno de tiempo, un tiempo tensado entre el pasado
y el puro porvenir. Hablaremos, pues, de una pedagogia
poética (porque educar es crear, que no fabricar o producir,

la verdadera novedad) y de una pedagogia utdpica.”

- Joan Carles M¢lich y Fernando Bércena
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Introduccion

Un espacio escolar libre de toda forma de discriminacion parece un ideal inalcanzable: una
dinamica en la que no circulen discursos que, bajo el velo de la normalidad, legitimen el
desprecio a los otros utilizando sus diferencias como argumento. Una utopia en la que no se
entretejan silencios ni enunciados que refuercen barreras de exclusion en cada recreo, pasillo y
aula. Sin embargo, como sefiala Fernando Birri —retomado por Galeano (2001)—, la utopia
sirve para caminar'. En ese sentido, de la tension entre lo ideal y lo real surge esta investigacion
como un camino hacia la comprension del dispositivo de discriminacién en la escuela. El
dispositivo es concebido desde Foucault como una articulacion dindmica de instituciones,
discursos, normas, proposiciones, establecida estratégicamente para la gestion del cuerpo social
y la organizacién de sus formas de vida. Este opera en un esquema de poder especifico en el
entorno de la escuela, concebida en su mas amplia definicion, como uno de los pilares de la
formacion de los sujetos. De ahi que, al establecer saberes, métodos de vigilancia y correccion
de los individuos o grupos, sea posible identificar su participacion en la dinamica
discriminatoria en el &mbito educativo.

En esta investigacion se ha emprendido un andlisis critico de diversos discursos
producidos en y para la escena educativa mexicana de la escuela primaria. Hacer un analisis
critico desde Foucault implica cuestionar las verdades establecidas, examinando cémo se

configuran los saberes, las normas y los sujetos a través de relaciones de poder histéricamente

! En el fragmento titulado Ventana sobre la utopia, Eduardo Galeano, en Las palabras andantes (2001, p.230),
relata: “Ella esta en el horizonte —dice Fernando Birri—. Me acerco dos pasos, ella se aleja dos pasos. Camino
diez pasos y el horizonte se corre diez pasos mas alla. Por mucho que yo camine, nunca la alcanzaré. ;Para qué
sirve la utopia? Para eso sirve: para caminar”
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situadas, para mostrar como operan los dispositivos que producen lo que puede ser dicho,
pensado y vivido.

A partir de este analisis ha sido posible identificar el papel que dichos discursos,
producidos por los focos de poder - esto es, actores sociales e instituciones conferidas con
autoridad para legitimar saberes-, juegan en la configuracion de las practicas discriminatorias,
asi como describir en qué consisten dichas practicas y cudles son los factores que las
desencadenan, y asi finalmente encontrar las formas de subjetivacion que desarrollan los sujetos
involucrados para afrontar las situaciones de discriminacion en las que se encuentran inmersos
en el quehacer diario de su vida escolar.

En Latinoamérica y, de modo particular, en México, el estudio de la discriminacion
escolar ha cobrado nuevo impulso desde hace dos décadas. Gentili (2011) afirma que “un
modelo de desarrollo excluyente se consolida y amplia en la medida en que alienta un sistema
escolar excluyente” (p. 14), mientras que Jarpa (2015) observa que la institucion educativa
transmite “un sistema de valores, creencias y saberes elegidos y determinados por la clase
dominante” (p. 132). Asi, la escuela no sélo refleja la desigualdad socioeconémica, sino que la
perpetta al formar a sujetos destinados a ocupar posiciones predeterminadas en el orden social.

La escuela, el entorno donde convergen y conviven diversos sujetos con origenes,
métodos de crianza y modos de vida diversos, comporta mecanismos discriminatorios
especificos, que tienen que ver directamente con lo que Callirgos (1995) denomina la cultura
escolar realmente existente y que se refiere al modo de organizacién de cada institucion en
particular, con sus respectivas pautas de convivencia y modelos ideales de comportamiento,

pero que “no se desarrolla en el vacio social” (p.2), sino que estd imbricado en un contexto



histérico y politico que lo condiciona. En ese microcosmos escolar, fendémenos como el bullying
aparecen como manifestaciones palpables de un dispositivo de discriminacién mayor, donde las
practicas cotidianas revelan las mismas dinamicas de poder que operan en instancias globales
(Van Dijk, 1993). Foucault, por su parte, nos explica que esto no funciona como el efecto de un

espejo, sino que se trata de una dinamica de doble via:

Ningtn "foco local", ningiin "esquema de trasformacion" podria funcionar sin
inscribirse, al fin y al cabo, por una serie de encadenamientos sucesivos, en una
estrategia de conjunto. Inversamente, ninguna estrategia podria asegurar efectos
globales si no se apoyara en relaciones precisas y tenues que le sirven, si no de
aplicacion y consecuencia, si de soporte y punto de anclaje. De unas a otras,
ninguna discontinuidad como en dos niveles diferentes (uno microscopico y el
otro macroscopico), pero tampoco homogeneidad (como si uno fuese la
proyeccion aumentada o la miniaturizacion del otro); més bien hay que pensar
en el doble condicionamiento de una estrategia por la especificidad de las tacticas
posibles y de las tacticas por la envoltura estratégica que las hace funcionar.
(Foucault, 2007a, p.121)
Por tanto, puede entenderse que las practicas de acoso y discriminacion en los microentornos,
como las escuelas, no son fendmenos aislados ni meramente locales, sino tacticas que se insertan
en estrategias mas amplias de produccion de subjetividad y orden social. Estas practicas locales
no solo reproducen, sino que también sostienen y condicionan las logicas globales que operan

en las grandes instituciones. En este sentido, lo global no se impone de forma descendente, sino



que se construye desde una multiplicidad de relaciones de poder situadas, que se articulan y
consolidan en una estrategia de conjunto.

Con la llegada de La Nueva Escuela Mexicana, reestructuraciéon basada en principios
del Proyecto Educativo Nacional de 2017, se proclaman la equidad y el aprecio a la diversidad
como unos de los principales ejes rectores (Secretaria de Educacion Publica, 2019). Pero, mas
alla de la iniciativa al nivel de las reformas educativas, cabe preguntarse ;de qué manera esos
principios se traducen en la interaccion diaria entre docentes y alumnos?

En palabras del Director de Materiales Educativos de la Secretaria de Educacion
Publica, Marx Arriaga (2022), el mismo sistema educativo se ha convertido en mecanismo de
legitimacion de la diferencia y el clasismo. Si bien su postura abona a la percepcion equivocada
que se tiene de la diferencia - siendo que no es la diferencia lo que debe deslegitimarse, sino el
rechazo a la misma-, no deja de ser atinado en el sentido de que los materiales escolares han
reproducido por generaciones contenidos alineados con el proyecto de nacidon, que incluye
construir al ciudadano competente y funcional, capaz de insertarse en el sitio que le corresponde
en un medio socioecondémico excluyente.

Diversos estudios en México y América Latina abordan el tema de la discriminacion en
el ambito educativo, enfocdndose en aspectos especificos de la misma. Ejemplo de ello es el
trabajo de Herndndez y Maya (2016), quienes a través de un analisis hermenéutico en escuelas
de La Merced (CDMX), muestran que el desprecio se expresa por medio de sefialamientos sobre
el idioma y sus practicas cotidianas, como lo es el trabajo desde temprana edad, que ocasiona
que los nifios lleguen desaseados, mal alimentados y cansados a clases. La discriminacion

entonces alcanza el umbral de la salud y el cuidado personal, de tal manera que los maestros

10



responsabilizan a los nifios indigenas por el mal olor en las aulas y la propagacion de los piojos,
por ejemplo. Asitambién, encontraron que se considera en muchos casos que el nifio que avanza
en los grados escolares sin saber hablar espafiol, tiene problemas de lenguaje o de aprendizaje;
algunos incluso son referidos a grupos de educacion especial o de nifios sordomudos, por lo que
muchos de ellos pasan a segundo o tercer afio hablando su lengua materna y el lenguaje de
sefias.

Frente a este rechazo, los nifios que hablan una lengua indigena ademas del espafiol han
desarrollado un mecanismo que los autores llaman de resistencia contracultural al racismo
lingiiistico, esto es, la comunicacion en su lengua para compartir respuestas de examen o hacer
bromas incomprensibles para sus pares hispanohablantes, convirtiendo el estigma en ventaja:
“utilizan publicamente el idioma materno como un recurso para interactuar entre pares frente al
marchante o frente al compafiero de pupitre que se dice mestizo y monolingiie” (Hernandez y
Maya, 2016, p. 1170).

Herndndez y Maya sostienen que las practicas escolares que pretenden normalizar a los
nifios indigenas, haciendo obligatorio el uso del uniforme limpio, el aseo personal, etc., ejercen
violencia convencionalizada, por lo que no son cuestionadas. En este sentido, la asimilacion de
las practicas normalizadoras con formas de violencia, se contrapone con el pensamiento
foucaultiano, quien sostiene que una accion violenta se ejerce sobre un cuerpo, mientras que
una relacion de poder requiere “que el otro (aquel sobre el que ésta se ejerce) sea claramente
reconocido y mantenido hasta el final como sujeto de accion, y que se abra, ante la relacion de
poder, todo un campo de respuestas, reacciones, efectos e invenciones posibles” (Foucault,

1983, p. 333). Sin embargo, los hallazgos de los investigadores al respecto de los mecanismos
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de resistencia si se alinean con la teoria del poder, que sostiene que a todo esquema de poder le
corresponden puntos de resistencia (Deleuze, 2014). De esta manera se salva la aparentemente
insalvable condicion de inmersion en la relacion de fuerzas que encarna el poder. La fuerza ya
no es aquella que se ejerce desde el exterior, sino que ahora se ejerce hacia si mismo.

Algunas investigaciones han abordado la discriminacion en la escuela desde otras
perspectivas menos exploradas. El fendmeno que en un primer momento el investigador Juan
Carlos Callirgos denominaba horror por la diferencia (como se citd en Callirgos, 1995, p. 1),
se referia al rechazo del otro a causa de cualquier rasgo distintivo de la apariencia o de la
personalidad. Sin embargo, en un segundo acercamiento a dicho fendémeno, su trabajo de 1995
sugiere que este horror por la diferencia es un rasgo distintivo de la cultura escolar realmente
existente (Callirgos, 1995) en la escuela de educacion bésica del Pert, por lo que, més que ser
un tipo de discriminacidon, constituye la atmodsfera ideal para la germinacion de
comportamientos discriminatorios “contra todo lo que no se adecua al modelo ideal de joven de
la cultura escolar” (Callirgos, 1995, p. 7). Este modelo ideal, de acuerdo a sus indagaciones, se
construye alrededor de una figura de macho, rudo, con actitud desafiante ante la autoridad de la
escuela, por mencionar algunos rasgos distintivos. Es asi que en dicha cultura escolar la
discriminacion se dirige hacia los débiles, hacia las nifias y adolescentes que no manifiestan
actitudes de rudeza y no se defienden, hacia los estudiantes responsables que cumplen con las
normas y las tareas, entre otros.

Aunque el estudio data de hace més de veinte afos, su enfoque en la escuela como crisol

de manifestaciones discriminatorias ofrece una via para explorar nuevas formas de poder y
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resistencia en contextos concretos, tal como sugiere la perspectiva foucaultiana de andlisis
micro, -es decir, al nivel de las interacciones especificas y locales- de los dispositivos de poder.

El anélisis critico del discurso, concepto que se refiere al abordaje interdisciplinar del
discurso como practica sociohistorica en la que se producen y reproducen las desigualdades
sociales derivadas del esquema de poder (Meyer, 2003), ha sido aplicado por algunos
investigadores en trabajos concernientes a la discriminacion escolar. Soler Castillo (2009)
analiza en Colombia los discursos escolares mediante el analisis critico de Wodak y Reisigl
(2001) y la diada conformada por las categorias de inclusion-exclusion de Van Leeuwen (1996).
Su estudio evalua hasta qué punto las reformas en la constitucion de Colombia en 1991
redujeron el discurso discriminatorio: al revisar los libros de ciencias sociales y los lineamientos
del Ministerio de Educacion, halla que los apartados sobre diversidad étnica —limitados a
contextos historicos o geograficos— estdn “plagados de parcializaciones y tergiversaciones”
(p- 112), Aunado a esto, encuentra que se menciona muy poco a los indigenas, y alin en menor
medida a los afrocolombianos. Este trabajo evidencia entonces las practicas de invisibilizacion
disimuladas: para eliminar el discurso racista, no hablemos de las etnias (Soler, 2009).

Por su parte, Velasco y Baronnet han abordado en profundidad los temas de racismo y
discriminacion en el ambito escolar. En 2016, por ejemplo, elaboran como punto de partida para
su investigacion, una analogia entre el racismo y un refranero, como un conjunto de dichos
elocuentes con capacidad de formar criterios y con la capacidad de autorrealizarse. A partir de
esa analogia describen los mecanismos mediante los cuales los dichos y estereotipos racistas se
transmiten en el entorno escolar, que se constituye como un lugar privilegiado para aprender

prejuicios de superioridad cultural y de clase (Velasco y Baronnet, 2016). De esta forma, el
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discurso en el ambito de la ensefianza- aprendizaje reproduce el racismo que permea en la
sociedad mexicana, articulado principalmente alrededor de la mestizofilia, es decir la idea del
mestizaje como el ideal para la construccion de la nacidn; esto se manifiesta en los contenidos
de los libros tanto oficiales como comerciales y las practicas al interior de la institucion
educativa, traduciendo ideas racistas en acciones discriminatorias.

En la misma linea, Espinoza-Osorio (2016) aborda el analisis del lenguaje en las
escuelas desde la observacion participante, analizando eventos que se valen del lenguaje para
propiciar “violencia directa, violencia cultural y violencia estructural” (Espinoza- Osorio, 2016,
p. 345) tomando como guia algunos planteamientos de Foucault, con los que determiné las
practicas de poder que contribuyen a la discriminacion y sometimiento de los individuos, pero

también los mecanismos de resistencia que se generan como respuesta a ellas:

(...)el lenguaje violenta las relaciones a través de negaciones, silencios,
descalificaciones, gestos, tonos y una serie de condiciones que son codificados
para hacer visible y otras veces para ocultar lenguajes que descalifican, asi en un
aula es posible encontrar momentos de sexismo, de descalificacion de género a
través de la gramatica, asi como discursos intocables, pero miramos también la
aparicion del chiste como un lenguaje liberador que posibilita la relacion que
desdibuja las clases pero que no olvida el cauce pedagogico. (p. 351)
Por su parte, Gomez Izquierdo (2021) aplica un andlisis arqueoldgico-genealdgico foucaultiano
a los libros de historia de México —desde 1880 hasta sus ediciones de 2006— y demuestra
como los discursos oficiales afianzan y fortalecen el pensamiento racista del mexicano, que ha

abrazado la condicion de mestizo como modo de autorrepresentacion. Al exponer las
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particularidades del discurso histérico que se ha difundido entre los estudiantes, Goémez
Izquierdo demuestra que se caracteriza por la denostacion de las otras razas en oposicion al
enaltecimiento de la raza blanca como la mas civilizada, y la consiguiente diferenciacion de los
individuos para adjudicarles ciertas carencias o impedimentos intelectuales a partir de su
apariencia (Gomez Izquierdo, 2021). De esta forma, las relaciones de poder implicadas en la
construccion de dichos discursos han preparado el terreno de tal forma que en la subjetividad
de los estudiantes germine la semilla del desprecio, sumision y desvaloracion propia.

Antes de la década de los noventa, la investigacion en torno al acoso escolar encontraba
su interés de origen en el umbral médico y psicologico, que se encaminaba a sefialar las
adicciones y la violencia intrafamiliar como factores incidentes en el desempefio y, por ende,
en la disciplina del estudiante (Saucedo y Guzman, 2018). Es a partir del evento denominado
La masacre de Columbine, ocurrido en 1999, que sobreviene un cambio de enfoque, en el que
la salud fisica y emocional del alumno y su relacion causal con el desempefio escolar, dejan de
ser el centro de atencion para ceder el turno al acoso entre pares’- y sus inminentes
consecuencias en el desempefio y la disciplina (Furlan y Spitzer, 2013).

Es asi que se aborda este fenomeno desde distintos enfoques, como ocurre en el estudio
de Zarate (2012), que describe el codigo lingiiistico de un grupo de estudiantes de preparatoria
en la Universidad La Salle Bajio y concluye que los apodos e insultos funcionan como
herramientas clave de cohesion y exclusion grupal. El autor sostiene que el lenguaje es el

mecanismo mediante el cual los grupos sociales admiten o niegan el acceso a los otros dentro

2 Investigadores de diversas disciplinas utilizan los términos acoso o violencia entre pares para referirse al bullying.
Véase Di Lorenzo (2012); Furlan y Spitzer (2013); Prieto y Carrillo (2015); Saucedo y Guzman (2018).
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de su mundo, de modo que esas practicas verbales refuerzan la identidad del agresor y marginan
al distinto. Asi, el acoso escolar se construye y mantiene mediante codigos lingiiisticos que
delimitan quién pertenece y quién queda fuera. Zarate (2012) también hallé que los agresores
emplean un argot exclusivo para ocultar el acoso de las autoridades y eludir sanciones. No
obstante, su estudio no profundizoé en los contextos concretos de esas agresiones, pues las
preguntas dirigidas a describir incidentes especificos no obtuvieron respuesta.

Con todo, los estudios en torno al acoso escolar en México se elaboran mayormente
desde perspectivas psicologicas, por lo que hay un amplio espectro de posibilidades de analisis
desde la perspectiva critica del analisis discursivo.

El interés por emprender este estudio radica en la necesidad de comprender la
discriminacién como un fendmeno amplio, persistente y en constante transformacion, cuya
manifestacion varia segun los marcos historicos y la organizacion social. Esta amplitud y
mutabilidad hacen indispensable su andlisis desde perspectivas actualizadas y criticas. De
manera general, Puebla es una Entidad Federativa que en 2022 ocupd uno de los primeros
lugares en despliegue de actos discriminatorios, solo por debajo de Yucatan (Instituto Nacional
de Estadistica, Geografia e Informética, 2023). En cuanto al d&mbito escolar, desde el 2005 el
acoso entre pares es reconocido como fendmeno estructural y no como una simple sucesion de
eventos aislados en la convivencia entre pares (Carrillo, Prieto y Mora, 2013). Este giro ha
impulsado su presencia en la agenda académica nacional, mediante investigaciones,
publicaciones y encuentros especializados. Sin embargo, esta atencidon contrasta con la negacion
persistente en muchas instituciones escolares que se rehtisan a admitir la existencia de practicas

de maltrato por temor a afectar su imagen (Gémez y Zurita, 2013). Esta disonancia entre el
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reconocimiento académico y la negacidn institucional justifica la pertinencia de indagar mas
profundamente en las dinamicas de discriminacion que se producen y se silencian en los
espacios escolares.

Las acciones de acoso representan un riesgo para el bienestar fisico y emocional de los
estudiantes, ya que su experiencia en la escuela se vuelve atemorizante, frustrante e incluso
peligrosa. Como evidencia de lo anterior podemos mencionar el caso del nifio de seis afos
originario de Tzitla (Chignahuapan, Puebla), quien el primer dia de clases del ciclo escolar
2022- 2023 fue agredido con multiples patadas y golpes en la zona abdominal por parte de otros
alumnos del centro educativo al que asiste, siendo sometido en consecuencia a una cirugia de
urgencia. Diez dias después, para el 8 de septiembre, de acuerdo con la informacion presentada
por El Sol de Puebla en su version digital (2022), las autoridades educativas, representadas por
el entonces Secretario de Educacion Publica del Estado de Puebla, Meliton Lozano, afirmaron
haber ya citado a los estudiantes agresores, asegurando que “estos nifios tendran que tener la
sancion correspondiente, de acuerdo con el protocolo que seguimos” (Lozano, como se cit6 en
El Sol de Puebla, 2022). Como éste, hay muchos casos documentados en el Estado de Puebla
y en general en México que permiten observar la gravedad de estos sucesos, cuya recurrencia y
localizacion al interior de las instituciones educativas no implica una condiciéon ni de
excepcionalidad ni de normalidad, por lo que resulta necesario no solo atenderlos a la postre
mediante actos de reparacién o correccion, sino también -y mds importante-, emprender
acciones de prevencion que se apoyen en el andlisis del fundamento estructural de dichos

acontecimientos.
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Aunque la Comision Nacional para la Prevencion del Delito (CONAPRED) advierte
que el acoso escolar y la discriminacion no pueden medirse en términos de incremento o
reduccion, ello no exime la urgencia de abordarles como fenémenos sociales complejos cuyas
raices se anclan en saberes legitimados por las estructuras escolares y sociales. Por lo tanto, esta
investigacion se considera pertinente en tanto que se dirige a un fenomeno cuya exploracion
académica —con poco mas de dos décadas de recorrido— sigue vigente y abierta a nuevas
aproximaciones.

Del analisis del estado de la cuestion se desprende que, si bien existen investigaciones
sobre discriminacion en contextos escolares, la riqueza de sus manifestaciones en el ambito
nacional revela un campo de estudio inagotable. Esta investigacion opta por un abordaje integral
que contempla tanto actos discriminatorios como sus formas de acoso, sin descartar la
relevancia de estudios mas focalizados en algtn tipo de discriminacion especifica.

Los estudios que emplean el analisis critico del discurso suelen centrarse en libros de
texto o materiales especificos. Alin son escasas las investigaciones que articulan ese enfoque
con el analisis de documentos normativos escolares, discursos emitidos en el aula y entrevistas
a estudiantes y docentes. Mediante un corpus construido con fragmentos discursivos de estas
diversas fuentes y un método de triangulacion (Angrosino, 2007), esta investigacion busca
evitar sesgos y lograr una comprension mds abarcadora del fendmeno.

Persiste, ademas, un déficit de investigaciones que apliquen de manera exhaustiva el
analisis del discurso desde la perspectiva arqueoldgico-genealogica foucaultiana, especialmente
en el contexto escolar mexicano. El presente estudio incorpora dicha perspectiva, actualizada

con adaptaciones contemporaneas que conciben el discurso como dispositivo. Aunque algunos
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trabajos han integrado planteamientos de Michel Foucault junto con herramientas de otros
analistas del discurso —como Ruth Wodak o Norman Fairclough—, rara vez se han desplegado
en todo su potencial para describir en profundidad los discursos y sus condiciones de existencia.
De forma paralela, el modelo metodologico de Theo Van Leeuwen ha sido aplicado de manera
parcial, limitandose a ciertas categorias y dejando de lado su estructura integral. Este estudio
retoma dicho modelo en su totalidad, con el fin de incluir todas las categorias analiticas
necesarias para identificar de forma precisa las etiquetas, jerarquias y exclusiones que
configuran el entramado discursivo escolar.

A proposito de Theo Van Leeuwen, otro aporte significativo de esta investigacion radica
en la incorporacion y, especialmente, en la traduccion al espafiol de su propuesta teorica,
desarrollada originalmente en inglés. Las categorias de representacion de actores sociales, tal
como se plantean en Discourse and Practice (Van Leeuwen, 2008), fueron concebidas para el
analisis de estructuras discursivas en esa lengua: su actualizacion y aplicacion se ha llevado a
cabo en diversos tipos de discursos —ficciones, editoriales, libros de texto y ensayos
académicos— todos ellos en inglés. Si bien han sido empleadas algunas categorias de forma
puntual en andlisis en espafiol, no existe hasta ahora una traduccidén sistemdtica ni una
adaptacion integral de la teoria al contexto hispanohablante. En este trabajo, se realiza
precisamente ese ejercicio: explorar el potencial de adaptacion de dichas categorias al analisis
de discursos en espafiol, como una herramienta complementaria al enfoque foucaultiano.

Finalmente, se considera significativo el acercamiento a instituciones como la
seleccionada para este estudio, tomando en cuenta el hermetismo que su condicion de

organizaciones privadas y auténomas suele conferirles. La dificultad para adentrarse en el
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entorno propio de una ¢lite, como la que representan las instituciones de educacion privada
catolica, otorga un valor particular a esta investigacion. Explorar en profundidad las practicas
discursivas en dicho contexto, proporciona una perspectiva unica sobre como las creencias
religiosas y los valores institucionales moldean las formas de comunicacion, las relaciones
intersubjetivas y las dinamicas de poder entre los actores escolares. Esta aproximacion, poco
frecuente en el ambito académico, enriquece el andlisis al arrojar luz sobre coémo se configura
el tratamiento de la diferencia en espacios donde las normas y los discursos gozan de una
legitimidad incuestionada. En este sentido, resulta pertinente examinar no sélo los mecanismos
mediante los cuales opera la autoridad institucional, sino también las posiciones subordinadas
en la relacion de poder.

A partir de esta contextualizacion, se establecieron los objetivos que guian esta
investigacion, siendo el objetivo general analizar como se configura el dispositivo de
discriminacion en las dinamicas de la educacion primaria, considerando que dicho fenomeno
no se limita a acciones individuales o eventos aislados, sino que responde a relaciones
estructurales de saber-poder que atraviesan la practica escolar. En este sentido, los objetivos
especificos consisten en explorar como dichas relaciones consolidan practicas discriminatorias
al interior de la escuela primaria; identificar los elementos discursivos con carga discriminatoria
que etiquetan, sefialan o estigmatizan a los sujetos e intervienen en la produccion cotidiana de
sentido y pertenencia; e identificar las resistencias que emergen frente a estos mecanismos de
exclusion, reconociendo que los espacios escolares no son tnicamente lugares de reproduccion
de poder, sino también de agencia y disputa.

Partiendo de esto objetivos, esta investigacion responde a las siguientes preguntas:
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e ;Como se manifiesta el dispositivo de discriminacion en la dindmica de la escuela
primaria?

o (Cuales son los elementos discursivos con carga discriminatoria que permiten la
etiquetacion, sefialamiento o estigmatizacion de los actores involucrados en la
préctica escolar primaria?

o ¢(Cuadles son las relaciones de saber- poder que legitiman la discriminacién en la
préctica escolar primaria?

o ¢Cuadles son las resistencias emergentes a raiz de las practicas discriminatorias
en la dindmica escolar primaria?

La investigacion se inscribe en una perspectiva transdisciplinar, en el sentido propuesto por
Garcia Canclini, quien compara este tipo de trabajo con la exploracion de una casa: “por eso es
util escalarla de varias maneras a la vez, para ver si logramos sorprender la significacion, o
aquello que fue decisivo en la construccion, que suele no ser lo establecido para que se vea”
(1990, p. 358). En esta linea, el estudio integra herramientas de la lingiiistica aplicada critica, la
filosofia y la semidtica social, articulando marcos tedricos y metodologicos que, desde distintos
campos, permiten interrogar un mismo fendmeno. Como parte de este enfoque, se recurrid
también a la recogida sistematica de experiencias y testimonios dentro del entorno escolar,
incluyendo a estudiantes, docentes y otros actores sociales involucrados, incorporando asi
saberes situados y perspectivas no estrictamente académicas al andlisis. El ntcleo analitico
combina la perspectiva arqueoldgico-genealodgica de Michel Foucault —orientada a examinar
el despliegue de saberes y las relaciones de poder en una formacion histoérica, conceptualizadas

como dispositivo— con el esquema de representacion de actores sociales de Theo van Leeuwen
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(1996, 2008). Esta combinacién posibilitod analizar, por un lado, los enunciados y visibilidades
que conforman el archivo discursivo de la discriminacion escolar y, por otro, establecer la
naturaleza de las identificaciones y relaciones que se configuran o se obstaculizan en torno al
tratamiento de la diferencia en el aula.

A partir de los resultados del andlisis realizado con dichas herramientas metodolégicas,
fue posible dar cuenta del esquema de estrategias de poder y resistencia que se desarrolla en la
escena escolar, para comprender las condiciones que permiten la aparicion y persistencia de las

practicas discriminatorias, asi como los saberes que las motivan.
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Diseiio teérico metodologico

Analisis Foucaultiano del Discurso
La corriente francesa del Analisis Critico del Discurso (ACD) dispone del compendio tedrico
de Michel Foucault, quien en su obra La Arqueologia del Saber, publicada por primera vez en
1969, desarrolla su método de andlisis de los acontecimientos discursivos y sus condiciones de
existencia en una formacion histérica especifica. Este método ha sido asimilado alrededor del
mundo como herramienta para la investigacion en diversas disciplinas como el trabajo social
(Garrity, 2010), la enfermeria (Springer y Clinton, 2015), e incluso en abordajes
interdisciplinarios que combinan las ciencias de la tierra con las ciencias sociales (Waitt, 2005).3

En El Orden del Discurso, leccion inaugural de su catedra de Historia de los sistemas
de pensamiento en el Colegio de Francia, Foucault plantea los principios regidores de los
analisis arqueologico 'y genealogico, poniendo de manifiesto que son de naturaleza distinta a la
de los anélisis tradicionales de la exégesis o la lingliistica formal, ya que su pretension consiste
en: “localizar de un discurso a otro, por el juego de las comparaciones, el sistema de las
correlaciones funcionales [...] describir las transformaciones de un discurso y las relaciones con
la institucion” (Foucault, 2005, p.69).

De esta manera hace un esbozo del andlisis a nivel arqueologico, cuya funcidén es
identificar los mecanismos de control en que estan inmersos los discursos. Estos mecanismos

se clasifican en procedimientos de exclusion, control de produccion y utilizacion. Los

3 Gordon Waitt, de la Universidad de Wollongong, en Australia, propone en su articulo Doing discourse andlisis
(2005), aplicar el método de analisis del discurso Foucaultiano para estudiar las condiciones en que se produce el
saber geografico, posicionandolo como una herramienta de jerarquizacidén de territorios y posicionamiento de
determinados grupos sicuales en funcion de los intereses politicos de una formacién historica determinada.
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procedimientos de exclusion son aquellos que limitan los poderes del discurso, atribuyendo
veracidad a ciertas enunciaciones, ¢ incluso relegando ciertos discursos a una condicion de
palabra prohibida. Los procedimientos de control de produccion incluyen las disciplinas y la
figura del autor, que evidentemente serd quien en primer lugar determine la naturaleza de su
discurso y lo organice conforme a sus criterios de verdad. Y finalmente los controles de
utilizacion del discurso, entre los que el autor identifica las sociedades de discurso (como las
editoriales) y las doctrinas (Foucault, 2005). Es desde estos planteamientos que se posibilita
establecer una conexion con la realidad de la practica escolar particular que se analiza, donde
se identifica la funcioén controladora de los discursos en las figuras de los libros que se reparten
o los proveedores del discurso de ensefianza.

En cuanto al nivel genealdgico, Foucault advierte su importancia como parte
indisociable del analisis, ya que “toda tarea critica que ponga en duda las instancias de control
debe analizar al mismo tiempo las regularidades discursivas a través de las cuales se forman; y
toda descripcion genealdgica debe tener en cuenta los limites que intervienen en las formaciones
reales” (2005, p.65). Es en este nivel en el que se emprende la tarea de tomar el discurso en su
emision efectiva, es decir de identificar en los diferentes discursos la constituciéon de una
positividad, entendiendo esta como un campo comunicativo delimitado por condiciones de
utilizacion y dominios particulares de aparicion, en el que se despliegan conjuntos de temas,

conceptos o u objetos a partir de los cuales se pueden establecer ciertas proposiciones:

Son aquello a partir de lo cual se construyen proposiciones coherentes (0 no), se
desarrollan descripciones mas o menos exactas, se efectiian verificaciones, se

despliegan teorias. Forman lo previo de lo que se revelara y funcionard como un
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conocimiento o una ilusion, una verdad admitida o un error denunciado, un saber
definitivo o un obstaculo superado. (Foucault, 2010, p. 236)
Este trabajo arqueologico- genealdgico va a desarrollarse en las tres dimensiones analiticas que
Foucault distingue: el saber, el poder y la subjetivacion, mismas que permiten dar cuenta de las
condiciones de aparicion de los discursos y su voluntad de verdad mediante un andlisis critico.
Pero la critica no es sinonimo de juicio o de protesta reactiva, sino de un
desentrafiamiento de los por qué y como, de las reglas del juego de la construccion y
consolidacion de los saberes: “Una critica no consiste en decir que las cosas no estdn bien como
estan. Consiste en ver sobre qué tipo de evidencias, de familiaridades, de modos de pensamiento
adquiridos y no reflexionados reposan las practicas que se aceptan” (Foucault, 1981, p. 185).
Por ende, el andlisis foucaultiano no pretende despojar de su condicion de verdad a
aquello que se ha establecido como tal. Por el contrario, y partiendo de su definicion de discurso
como acontecimiento, como una construccioén circunstancial, es menester concebirlo como
dotado de lo que llama una verdad adquirida — en contraposicion con una verdad absoluta- a
partir del pasado enunciativo: es el resultado de la agrupacion de elementos discursivos previos
que se recuperan y se organizan en nuevas relaciones, determinadas por lo que es (o no)
necesario o compatible con esa verdad (Foucault, 2010). De este modo, toda verdad deja de ser
un dogma, y se concibe ya como contingente, ya como inacabada (Graham, 2011), y por lo tanto
susceptible de ser modificada.
Saber y Poder
Foucault concibe el saber como un archivo que articula lo enunciable y lo visible. Cada

formacion histdrica organiza sus saberes en archivos especificos, conformes con las condiciones
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de su tiempo. Asi, la arqueologia permite identificar los saberes de una época a partir de sus
enunciados y visibilidades (Deleuze, 2013).

Los enunciados son funciones discursivas que se actualizan en proposiciones, frases y
actos de habla, sin limitarse a ellos. También abarcan expresiones visuales como imagenes o
esquemas: “un grafico, una curva de crecimiento, una pirdmide de edades, una ‘nube de
reparticion’, forman enunciados” (Foucault, 2010, p. 109). Estos enunciados se agrupan segin
relaciones especificas, abriendo un campo discursivo que delimita qué es posible decir y como
decirlo. La emergencia de ciertos enunciados —y la exclusion de otros— obedece a condiciones
histéricas que posibilitan determinadas formulaciones de lo social.

El analisis no se centra en la veracidad de los enunciados, sino en esas condiciones
historicas y sociales que permiten su emergencia y a la vez dan cuenta del entorno que hace
posible su aparicion, o su correlato (Foucault, 2010). Cada enunciado cobra sentido dentro de
dominios que permiten la existencia de ciertos objetos y relaciones, incluso en contextos
ficticios o imaginarios, donde aun lo aparentemente absurdo remite a un campo posible de
significacion.

Cuando los enunciados se articulan en un dominio con conexiones regulares, dan lugar
aregimenes enunciativos o formaciones discursivas. Segiin Foucault (2010), estas se configuran
alli donde puede identificarse un sistema de dispersion, es decir, una regularidad entre objetos,
modos de enunciacion, conceptos y temas. Asi, una formacidon discursiva se define por el
conjunto de reglas que hacen posible la emergencia y organizacién de ciertos discursos,

estableciendo un orden en su produccién y circulacion.
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Valga la analogia: la formacion discursiva, compuesta por una familia de enunciados
que comparten ciertas regularidades, puede compararse con la obra Cent mille milliards de
poémes. Se trata de una obra creada en 1961 por Raymond Queneau?, que consta de diez
sonetos, en los que cada una de sus lineas esta impresa en una tira de papel independiente del
resto. De esta forma, cada una de las lineas es susceptible de combinarse con cualquiera de las
otras tiras con versos que conforman el libro en su totalidad. De ahi que sea posible crear
100,000,000,000,000 (cien billones) de poemas diferentes a partir de sélo diez sonetos, tomando
lineas de distintas paginas y estableciendo relaciones con el resto. Esto se asemeja a la
formacion discursiva en la medida en que, al seguir determinadas reglas de organizacion, todas
las lineas de todos los sonetos son combinables entre si, y pueden establecer vinculos,
exclusiones y nuevos objetos, comportando asi una regularidad interna. Como en ese texto, los
enunciados aparecen dispersos en la exterioridad del lenguaje y se actualizan en frases,
proposiciones o actos de habla. Cada uno de ellos establece relaciones singulares con los demas:
pueden entrelazarse, complementarse o incluso anularse entre si. Los enunciados —en su
singularidad— tejen redes, se inscriben en relaciones de posibilidad y se agrupan en series
dentro del mismo conjunto. Asi, aun cuando provienen de distintas fuentes, configuran un
sistema regular que los vincula y refuerza mutuamente, es decir, lo que Foucault (2010, p. 153)

concibe como discurso:

Un conjunto de enunciados en tanto que dependan de la misma formacion

discursiva; no forma una unidad retdrica o formal, indefinidamente repetible y

4 Véase https://quartierlibre.coop/videos/8955820/details/ , https://www.julianmarquina.es/cent-mille-milliards-
de-poemes-un-libro-con-cien-mil-billones-de-combinaciones-poeticas/
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cuya aparicion o utilizacion en la historia podria sefialarse (y explicarse llegado

el caso); esta constituido por un nimero limitado de enunciados para los cuales

puede definirse un conjunto de condiciones de existencia. El discurso entendido

asi no es una forma ideal e intemporal que tuviese ademds una historia; el

problema no consiste, pues, en preguntarse como y por qué ha podido emerger

y tomar cuerpo en este punto del tiempo; es, de parte a parte, historico: fragmento

de historia, unidad y discontinuidad en la historia misma, planteando el problema

de sus propios limites, de sus cortes, de sus transformaciones, de los modos

especificos de su temporalidad.
El espacio complementario del enunciado remite a lo que Foucault denomina practicas no
discursivas: aquellas evidencias o visibilidades propias de una formacién historica. Asi, lo no
discursivo se presenta como un dmbito contiguo al discurso, susceptible de analisis mediante la
observacion —en un sentido amplio— y la descripcion.
La imagen visual, en su acepcion mas amplia, “vale siempre por lo que recubre” (Deleuze, 2013,
p. 188). Un ejemplo emblematico es la conocida ilustracion de El Principito: a primera vista
aparece la silueta de una serpiente, pero dicha forma solo adquiere su significado pleno al

descubrir que encierra un elefante.
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Imagen 1

La serpiente y el elefante. llustracion del autor.

L — e, § =

Nota: Reproducido de El principito (De Saint — Exupéry, 1981)

Esta complementariedad habilita la comprension del saber como una estructura articulada,
compuesta por elementos tanto visibles como enunciables. Estos se encuentran en una relacion
de no-correspondencia, determinada siempre por las condiciones especificas del momento
historico en que emergen. Es en esa no-relacion donde se ancla el segundo eje del pensamiento
foucaultiano: una dinamica de fuerzas, una relacion de poder.

El poder no posee una forma propia: constituye una funcion que condiciona la existencia
misma de los saberes. Asi, es posible acceder al saber a través del analisis de las relaciones de
poder que lo atraviesan. Como se ha planteado, el saber opera como una relacion de formas,
mientras que el poder se manifiesta como una relacion de fuerzas. En este sentido, el poder se
configura como un conjunto de estrategias orientadas a ordenar, posibilitar e integrar
singularidades en la forma estratificada del saber; esto es, en la capa que reune los archivos

audiovisuales del ver y el decir propios de cada formacion histérica.
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No obstante, la distincion entre saber y poder inicamente obedece a fines analiticos,
dado que ambas dimensiones se diferencian “infinitamente poco” (Deleuze, 2014, p. 13). Esto
implica que no puede pensarse un enunciado ni una visibilidad al margen de aquello con lo que
guarda relacion. El sistema poder-saber se sostiene, ademas, sobre los principios de no
isomorfismo y de presuposicion reciproca. Aun cuando no pueden existir el uno sin el otro, en
este plano analitico el poder prevalece sobre el saber.

Las relaciones de poder deben entenderse como relaciones de fuerzas —en plural—, ya
que toda fuerza se orienta inevitablemente hacia otra. El poder opera entonces en el campo de

los afectos, es decir, en la capacidad de afectar y ser afectado:

Las relaciones de poder enraizan en el conjunto de la red social. Esto no quiere
decir, sin embargo, que haya un principio de Poder primero y fundamental que
domine hasta el menor elemento de la sociedad., sino que a partir de esta
posibilidad de accion sobre la accion de los otros que es coextensiva a toda
relacion social, de las multiples formas de disparidad individual, objetivos,
instrumentaciones dadas sobre nosotros y sobre los otros, institucionalizacion
mas o menos sectorial o global, organizacion més o menos pensada, se definen
las diferentes formas de poder. (Foucault, 1983, p.338)
La manera en que dichas fuerzas se organizan para posibilitar, contrarrestar o redirigir otras
fuerzas estd determinada por el diagrama de estrategias del poder, el cual se encuentra en
permanente transformacion a medida que las relaciones de fuerzas suscitan la emergencia de

resistencias. Esto conduce al tercer eje del pensamiento de Foucault.
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Subjetivacion y Resistencia

La dimension ultima es la que desentrafia en su filosofia como la consecuencia natural de las
relaciones de poder y saber, y que denomina subjetivacion. Esta se refiere al proceso por el cual
el individuo se constituye responsable de su propia existencia, a través de las relaciones de
saber- poder en las que participa como sujeto en una formacion histérica dada.

Foucault advierte que su propdsito al establecer fundamentos para un analisis del poder,
se dirige a examinar las formas histéricas en que los seres humanos se han constituido como
sujetos. Para ello, el poder es un elemento ineludible: “hay dos significados de la palabra sujeto:
sujetado a otro por el control y la dependencia, y atado a su propia identidad por la conciencia
y el autoconocimiento. Ambos significados sugieren una forma de poder que somete y hace
sujeto” (Foucault, 1983, p. 323).

En este proceso de constitucion, Foucault identifica modos de objetivacion que
convierten a los seres humanos en tipos particulares de sujetos: las ciencias, que los conciben
como seres vivos o hablantes; el anélisis econdmico, que los objetiva como sujetos productivos;
y las practicas mediante las cuales “el sujeto es dividido en el interior de si mismo o respecto
de los otros” (Foucault, 1983, p. 318), como ocurre en las distinciones entre cuerdos y locos,
enfermos y sanos, o inocentes y criminales.

La subjetivacion implica practicas de conocimiento de si, cuyo origen se encuentra en
las técnicas de si y artes de la existencia cultivadas en la Grecia antigua, desde el siglo IV a.C.
Estas practicas tienen como objetivo propiciar la transformacion del sujeto y de sus

circunstancias, no en un ejercicio individualista, sino en relacion con los otros. En esta
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dimension emergen las resistencias como contrapunto del poder, encarnado en diversas formas
en que la fuerza se pliega sobre si misma para proyectarse nuevamente sobre el cuerpo social.
Asi como los saberes se localizan en estratos, las relaciones de poder se sitiian en un
campo estratégico que Deleuze (2014) denomina diagrama: un despliegue de singularidades que
afectan y son afectadas. Foucault entonces introduce una tercera variable en el campo de
estrategias: la capacidad de resistir. Esta se inscribe en la subjetivacion como “el irreductible
elemento enfrentador” (Foucault, 2007a, p. 117): las resistencias emergen porque existen
estrategias de poder. No se sitilan en una posicion fija, como si de una trinchera se tratase, sino
que son moviles, dispersas y adaptativas, y aunque a veces se manifiestan como grandes

rupturas 0 movimientos sociales,

(...) mas frecuentemente nos enfrentamos a puntos de resistencia moviles y

transitorios. que introducen en una sociedad lineas divisorias que se desplazan

rompiendo unidades y suscitando reagrupamientos, abriendo surcos en el interior

de los propios individuos, cortandolos en trozos y remodelandolos, trazando en

ellos, en su cuerpo y su alma, regiones irreducibles. (Foucault, 2007a, p.117)
Los campos estratégicos se configuran entonces a partir del enfrentamiento con una resistencia
previa, generando nuevas formas de resistencia en un ciclo continuo. Por ello, hay tantos
diagramas como relaciones de fuerzas. Foucault insiste en analizar el poder y la resistencia
como un binomio indisociable para comprender la constituciéon de los sujetos. De hecho,
propone con cautela iniciar el analisis desde las formas de resistencia con el fin de comprender

el poder a través de las relaciones antagdnicas que lo enfrentan.

32



Estas resistencias pueden pensarse como luchas transversales: no se limitan a un solo
ambito, sino que atraviesan distintas formaciones sociohistoricas. No obstante, su caracter
transversal no elimina su arraigo contextual, ya que responden a relaciones de poder especificas
e inmediatas que atraviesan al sujeto. Al resistir, el individuo reivindica su derecho a ser
diferente, al mismo tiempo que le permite cuestionarse a si mismo en su proceder individual y
en su relacion con los otros, de modo que “introducen en una sociedad lineas divisorias que se
desplazan rompiendo unidades y suscitando reagrupamientos, abriendo surcos en el interior de
los propios individuos, cortandolos en trozos y remodeldndolos, trazando en ellos, en su cuerpo
y su alma regiones irreducibles” (Foucault, 2007a, p. 117).

Las luchas- resistencias, permiten entonces abrir caminos para cuestionar lo que se ha
constituido como una verdad, como un saber dominante, para buscar alternativas y constituirse
en sujetos capaces de sortear de alguna forma sus impactos, dado que “en efecto, la verdad es

una forma de poder” (Foucault, 1978, p. 93)

Representacion de Actores Sociales de Theo Van Leeuwen

Tomando en cuenta lo anterior, resulta evidente la importancia que adquieren los sujetos en las
précticas discursivas, dado que tienen una participacion en dos sentidos dentro de la dindmica
discursivo- social: por un lado, son los que crean y reproducen el discurso, y por otro son
formados y determinados por éste. Es asi que Jdger y Maier (2016) en su reelaboracion de los
planteamientos foucaultianos, establecen dos maneras de identificar a los individuos a lo largo
del andlisis: como sujetos (subjects), cuando se ponga de relieve su condicion de determinados
por el discurso, y como actores, cuando desempeian el papel de creadores o reproductores del

discurso.
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Los individuos en su posicion binaria como creadores — creados con referencia al
discurso, injieren directamente en los discursos, con el mecanismo de control que Foucault
denomina como comentario, por medio del cual los discursos son producidos, reproducidos e

incluso, olvidados:

En resumen, puede sospecharse que hay regularmente en las sociedades una
especie de nivelacion entre discursos: los discursos que se dicen en el curso de
los dias y de las conversaciones, y que desaparecen con el acto mismo que los
ha pronunciado; y los discursos que estan en el origen de cierto nimero de actos
nuevos de palabras que los reanudan, los transforman o hablan de ellos, en
resumen, discursos que, indefinidamente, mas alla de su formulacion, son
dichos, permanecen dichos, y estan todavia por decir. (Foucault, 2005, p. 26)
Sin embargo, el filosofo de Poitiers advierte que esta distincion no esta determinada definitiva

e irrevocablemente:

No existe, por un lado, la categoria dada ya de una vez para siempre, de los
discursos fundamentales o creadores; y después, por otro, la masa de aquellos
que solo repiten, glosan o comentan. Bastantes textos importantes se oscurecen
y desaparecen, y ciertos comentarios toman el lugar de los primeros. Pero por
mas que sus puntos de aplicacion cambien, la funcidon permanece; y el principio
de cierto desfase no deja de ponerse continuamente en juego (Foucault, 2005,

p.27).
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Es de esta forma que la permanencia o la desaparicion de los discursos, guarda relacion estrecha
con las transformaciones en las formas de saber, de acuerdo con la voluntad de verdad de cada
formacion historica.

Los individuos entonces, son agentes de produccion, reproduccion e inhibicion de los
discursos en las practicas sociales en las que estan involucrados, capaces de introducir y
reafirmar ideas o planteamientos que se inserta en la cotidianeidad y se vuelven normales. A su
vez, estan sujetos a la realidad mediante los discursos que les indican como conducirse, como
pertenecer, como pensar el mundo. Al asimilar y reproducir estos discursos, contribuyen tanto
a la normalizacion de ideas hegemodnicas generales -como la supuesta superioridad de ciertos
grupos-, como a la aceptacion de discursos mas especificos que justifican la desigualdad social,
por ejemplo, la idea de que la pobreza es responsabilidad de quien la padece (el llamado mito
de la meritocracia). De esta manera, se legitiman las jerarquias entre razas, etnias y niveles
socioecondmicos, ensalzando a unos y degradando a otros.

Es aqui que la convergencia con los postulados de Van Leeuwen (1996, 2008) se hace
posible. Su teoria de la Representacion de actores sociales proporciona un inventario socio-
semantico (Van Leeuwen, 2008, p. 23), esto es, una herramienta de clasificacion de esas
variadas formas en que se identifica a los sujetos dentro del discurso. En sus investigaciones
desarrolladas en la linea de analisis criticos del discurso, detectd que existen ciertas valoraciones
o calificaciones que se otorgan a los sujetos involucrados en las practicas sociales, con la
intencion de marcar diferencias coyunturales entre grupos. Estas valoraciones, actualizadas en
elementos lingiiisticos que permiten identificar a los sujetos dentro del discurso, no son el fruto

de una racionalizacion individual, sino en significados y valoraciones arraigadas al nivel de la
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colectividad que “constituyen el vinculo entre el sistema social y el sistema cognitivo individual
y ademas proceden a la traduccion, a la homogeneizacion y a la coordinacion de las exigencias
externas con la experiencia subjetiva” (Meyer, 2003, p.44).

Van Leeuwen muestra que algunas representaciones se realizan, paradojicamente,
mediante la exclusion. Los actores sociales pueden ser excluidos del discurso de dos maneras.
Una de ellas es la exclusion radical, en la que los actores y sus acciones no se mencionan en
absoluto. Esta omision puede funcionar como estrategia para ocultar informacion o manipular
la percepcion del lector (Van Leeuwen, 2008). Por ejemplo, en una noticia sobre acoso escolar,
los estudiantes atacantes pueden ser completamente omitidos. La segunda forma es la exclusion
parcial o backgrounding, donde los actores no se mencionan en relacion con una accion
especifica, aunque aparecen en otras partes del texto. En este caso, quedan relegados al fondo
del discurso, lo que disminuye su relevancia.

En cuanto a la asignacion de roles, los actores sociales pueden representarse como
activos o pasivos. Los primeros aparecen como agentes que realizan acciones; los segundos son
mostrados como receptores de la accion. Dentro de esta pasividad, se distinguen dos formas. En
la primera, los actores son tratados como sujefos sobre los que se realiza la accion, como en la
afirmacion ‘el estudiante fue rechazado’. En el caso de los beneficiarios, se les presenta como
quienes reciben directa o indirectamente las consecuencias de la accion, como en la afirmacion
‘la comunidad se benefici6 de la llegada de inmigrantes’.

La generalizacion tiene como contraparte la especificacion. Los actores sociales pueden
representarse de manera genérica, como categorias amplias, por ejemplo, ‘los estudiantes’, o

bien de forma especifica, como individuos identificables, por ejemplo, ‘Juan Pérez, un
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estudiante de sexto grado’. Mientras la generalizacion tiende a despersonalizar y distanciar a
los actores, la especificacion los humaniza y los acerca al lector.

La asimilacion constituye otra modalidad de representacion. Los actores sociales pueden
mostrarse como individuos Unicos o bien como parte de un colectivo. En este segundo caso, se
distingue la agregacion, cuando los actores son tratados en términos estadisticos, como en ‘el
40% de los alumnos vive en la zona urbana’, y la colectivizacion, cuando se los representa como
un grupo homogéneo, como en ‘la primaria alta toma el primer recreo’.

Del mismo modo, es posible identificar procesos de asociacion y disociacion. La
asociacion se da cuando los actores sociales son representados como parte de alianzas o
agrupaciones formadas en torno a una actividad concreta, por ejemplo: ‘los equipos de trabajo
se forman de manera equilibrada’. La disociacion, por el contrario, los muestra como separados
o desconectados de otros grupos: ‘a Ana dejaron de hablarle sus amigas’.

El nombramiento (o nominacion) y la categorizacion son también recursos importantes.
El primero consiste en la identificacion de los actores por medio de nombres propios, lo que
puede incluir titulos formales. El segundo define a los actores a partir de su funcion, clase,
género, raza u otra categoria, como en ‘el maestro’, ‘el estudiante’ o ‘el inmigrante’.

Otra estrategia identificada es la personalizacion e impersonalizacion. En el primer
caso, los actores se representan como humanos, mediante pronombres personales, nombres
propios o sustantivos que implican rasgos humanos. En el segundo, se los sustituye por
abstracciones o metonimias. Asi, en la frase ‘El bullying afecta a cientos de estudiantes’, el

término ‘bullying’ reemplaza a los acosadores escolares.
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Finalmente, la sobredeterminacion aparece cuando los actores sociales participan
simultdneamente en multiples practicas sociales. Dentro de esta, se puede hablar de inversion,
cuando los actores son representados de manera opuesta a su realidad, como en los relatos
infantiles donde los animales asisten a la escuela como si fueran nifios (Van Leeuwen, 2008).
También se encuentra la simbolizacion, en la que los actores son representados como simbolos
con multiples significados sociales. Asi, un maestro que incurre en acoso sexual con sus
alumnas puede ser representado, por ejemplo, como un ‘depredador’.

El aparato tedrico- metodoldgico proporcionado por la teoria de Representacion de
actores sociales se considera una herramienta ideal para puntualizar el analisis particular de las
formas de discriminacion que se posibilitan y afianzan en el discurso a través de recursos
lingtiisticos de etiquetado y distincion de los individuos involucrados en la dindmica escolar.
En la tabla 1. se ofrece un esquema de las categorias de andlisis propuestas por Van Leeuwen y

que seran utilizadas para el analisis.
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Tabla 1

Categorias de andlisis de la Representacion de actores sociales propuesta por Van Leeuwen

Categorias Sub- categorias Operacionalizacion
Supresion El actor social no es mencionado
Exchlusion Backeroundin el actor social se menciona en otro plano sin relacid
& ¢ con la actividad
Rol Pasivo Sujeto / Beneficiario
oles
Activo Accidn
Generalizacion Como clases Ligado a la clase trabajadora
Especificacion Como individuos Ligado a la clase dominante
Individnalizacion Singularidad
Asimilacion Grupos/ masas Agregacion / Colectivizacion
. Alianzas creadas para actividades .
Asociacion ; Paratazxis
especificas
Disociacion Separacion de alguna alianza previa
Indeterminacion Actores "anonimos” Pronombres indefinidos
Diferenciacion "Post deictico”
Nominacion Identidad unica Nombres propios / Oscuracion de nombres
Funcionalizacion En términos de su ocupacion o actividad
Categorizacion Identificacia En términos de lo que son de manera permanente:
entificacion ;
interpersonal
Abstraccion Representados por una cualidad
Espacializacion
Impersonalizacion Obictivacia Autonomizacion de declaraciones
jetrvacion
Instrumentalizacion
Somatizacion
Inversion
Simbolizacion
Sobredeterminacion
Destilacion
Desviacion

(1996). Fuente: traduccion y elaboracion propia con base en la propuesta teorica del autor.

Procedimiento

Corpus y Objeto de Estudio

Para poner en marcha la presente investigacion, se constituyd un corpus integrado por

proposiciones, frases y actos de habla efectivamente emitidos, a partir del cual se realiz6 el
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analisis enunciativo. La seleccion del material fue guiada por la indicacion de Foucault (2001,

p.36), quien senala:

Tomar el poder en sus formas y sus instituciones mas regionales, mas locales,

sobre todo donde ese poder, al desbordar las reglas del derecho que lo organizan

y lo delimitan, se prolonga, por consiguiente, mas alla de ellas, se inviste de unas

instituciones, cobra cuerpo en unas técnicas y se da instrumentos materiales de

intervencion, eventualmente incluso violentos.

Siguiendo esta directriz, se identificaron aquellos espacios institucionales en los que el poder se
materializa y se ejerce, para posteriormente recopilar los discursos que los atraviesan. Asi, las
proposiciones, frases y actos de habla provienen de los focos de poder y resistencia implicados
en la practica escolar: la Secretaria de Educacion Publica como productora de materiales
escolares en continuidad con las politicas publicas vigentes; la escuela primaria seleccionada
con los discursos de su personal directivo y docente; y, finalmente, los discursos generados en
actividades especificas con los alumnos de la misma.

La institucion educativa analizada en esta investigacion fue seleccionada siguiendo el
criterio de Van Dijk (1993), quien plantea que ciertos espacios sociales funcionan como élites
discursivas, es decir, nucleos con poder simbdlico y material para producir discursos y
diseminarlos en el cuerpo social. En este sentido, la escuela constituye un foco privilegiado de
produccion discursiva, especialmente a través del proceso de ensefianza-aprendizaje. Por ello,
se eligio una de las escuelas consideradas mas prestigiosas de la ciudad de Puebla —una
institucion privada de orientacion religiosa— como caso de estudio. Una vez definida la unidad

de andlisis, los discursos fueron recopilados a partir de diversas fuentes, a saber:
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e Los Libros de Texto Gratuitos de la Secretaria de Educacion Publica, materiales que
predominan en la practica de la ensefianza de educacion primaria.
e Documentos y materiales audiovisuales en torno a la conformacion de la Nueva Escuela
Mexicana producidos por la Secretaria de Educacion Publica.
e Documentos como reglamentos o manuales de procedimientos de ensefanza-
aprendizaje elaborados por la escuela.
e Entrevistas a alumnos y maestros.
Una vez seleccionada la escuela y recopilados los discursos de los libros de texto, se solicito a
las autoridades competentes el acceso a los documentos de importancia para la investigacion
previamente mencionados, mismos que fueron proporcionados previa aceptacion de un acuerdo
de confidencialidad. Por ello, dichos documentos (reglamentos, libros de texto y normativas
especificas de la institucion) no fueron enlistados en las referencias bibliograficas.
Posteriormente, se elaboraron las entrevistas correspondientes para complementar la
informacion para la construccion del corpus de enunciados.
Entrevistas
Para la elaboracion de entrevistas se utilizo el método semiestructurado enfocado. Este se define
como un método cualitativo de recoleccion de informacion en el que se equilibra la libertad de
respuesta y el nivel de profundidad de la informacion manejados en las entrevistas estructuradas
y no estructuradas (Vela, 2008): implica que el entrevistador asuma una postura directiva -
propia de las entrevistas estructuradas-, para plantear las preguntas preestablecidas, y para

limitar la conversacion al area de interés de la investigacion; y por otro lado la naturaleza
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semiestructurada de los cuestionamientos permiten que el entrevistado elabore sus respuestas
con mas detalle -como ocurre en las entrevistas no estructuradas-.

La entrevista enfocada estd recomendada para estudios en los que se sabe que las
personas a entrevistar estuvieron involucradas en una situacion particular, ya que tiene un
margen amplio de respuesta para que el entrevistador obtenga la informacion requerida, pero
siempre reenfocando al informante sobre el tema central. Para ello, el entrevistador debe
conocer de antemano los procesos en los que el informante se encuentra como participante
(andlisis situacional), lo que facilitara el flujo de referencias concretas y respuestas detalladas
(Fiske, M., et al. 1998).

Una vez entrevistados a los sujetos elegidos, se utiliz6 el procedimiento de bola de nieve
(Vela Peon, 2008), mediante el cual los entrevistados iniciales recomendaron a otros sujetos

capaces de aportar informacion relevante para el estudio.

Relatos

En el proceso de recopilacion de datos, se implementaron dos actividades diferenciadas
dirigidas a los estudiantes de sexto grado, con el proposito de explorar sus percepciones,
experiencias y narrativas en torno a las tematicas de diversidad y acoso escolar. La primera
actividad consiste en la creacion de un relato, cuento o historia. La unica indicacion
proporcionada fue que la narrativa incluya dos personajes, uno de piel clara y otro de piel
morena, dejando en completa libertad al estudiante la construccion de la trama, los escenarios
y los demas elementos creativos. Este ejercicio buscd fomentar la expresion espontanea y
explorar las representaciones simbolicas de los estudiantes sobre las caracteristicas fisicas y

sociales que reconocen en la interaccion entre pares en la escuela.
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Reflexiones Narrativas

La segunda actividad se disefid en torno al libro album Juul (De Maeyer y Vanmechelen, 1996),
cuya historia fue presentada en formato de video mediante la plataforma YouTube. La dindmica
consistid en invitar a los estudiantes a reflexionar sobre el relato y a compartir, de manera
voluntaria, experiencias relacionadas con el bullying, favoreciendo asi un espacio de dialogo y

reflexioén en condiciones de seguridad y respeto.

Construccion de Corpus y Andlisis de Enunciados

Utilizando el procedimiento recuperado de la lectura de La Arqueologia del Saber, de Michel
Foucault (2010), y del curso sobre Foucault desarrollado por Gilles Deleuze (2013), y
condensado en el libro E/ Saber, se realiz6 el andlisis enunciativo que requiere, en primer lugar,
la construccion del corpus de enunciados, mediante la identificacion de proposiciones, frases, o
actos de habla relativos al objeto discursivo de interés, en este caso la discriminacion en el aula.

Este es el principio del analisis enunciativo, mismo que:

No puede jamas ejercerse sino sobre cosas dichas, sobre frases que han sido
realmente pronunciadas o escritas, sobre elementos significantes que han sido
trazados o articulados, y mas precisamente sobre esa singularidad que los hace
existir, los ofrece a la mirada, a la lectura, a una reactivacion eventual, a mil usos
o transformaciones posibles. (Foucault, 2010, p. 143)
A continuacion, serd necesario extraer y describir los enunciados que se distinguen en dichas
frases y proposiciones, lo que se dice mas alld de las palabras, pero poniendo atencion en que

dicha extraccion no es sinénimo de interpretacion:
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A las cosas dichas, no les pregunta lo que ocultan, lo que se habia dicho en ellas
y a pesar de ellas, 1o no dicho que cubren, el bullir de pensamientos, de imagenes
o de fantasmas que las habitan, sino, por el contrario, sobre qué modo existen, lo
que es para ellas haber sido manifestadas, haber dejado rastros y quiza
permanecer ahi, para una reutilizacién eventual; lo que es para ellas haber
aparecido y ninguna otra en su lugar. Desde este punto de vista, no se reconoce
enunciado latente; porque aquello a que nos dirigimos es a lo manifiesto del
lenguaje efectivo. (Foucault, 2010, p. 143)
El andlisis enunciativo permitird dar cuenta del agrupamiento del lenguaje, es decir, de lo que
se habla y la forma en que se habla en la formacion histérica donde se inserta el tema a
investigar, lo que Foucault denomina el hay lenguaje: “pues ahora ya no existe esta palabra
primera, absolutamente inicial, que fundamentaba y limitaba el movimiento infinito del
discurso; de aqui en adelante el lenguaje va a crecer sin punto de partida, sin término y sin
promesa” (Foucault, 1968, p. 52).
Es asi que se considera al lenguaje como el gran fluir y surgir de los discursos, para encontrar
los objetos a los que remiten, los conceptos de los que se sirven y las elecciones tedricas que

privilegian para registrar el comportamiento de la formacion discursiva, es decir:

Definir el régimen general al que estd sometido el estatuto de esos enunciados,
la manera en que estan institucionalizados, recibidos, empleados, reutilizados,
combinados entre si, el modo segiin el cual se convierten en objetos de
apropiacion, en instrumentos para el deseo o el interés, en elementos para una

estrategia. (Foucault, 2010, p. 152)

44



Capitulo 1. El Discurso como Dispositivo de Discriminacion en la Escuela.
Resumen
Este capitulo retoma el concepto foucaultiano de dispositivo como red dindmica de saberes,
practicas e instituciones que responden a urgencias del cuerpo social y configuran formas de
subjetivacion. En este sentido, tomando como referencia la perspectiva teérica de Jager y Maier
se reconoce en el discurso la configuracion de dispositivo. A partir de este reconocimiento se
construye la nocion de dispositivo de discriminacion escolar, mismo que opera en torno a tres
pilares: la disciplina, el racismo y el bullying, mientras que, en contraste, se encuentra
apuntalado en conceptos como folerancia e inclusion. Se problematiza, ademads, el uso de
dichas nociones como estrategias discursivas que, lejos de garantizar equidad, operan desde una
l6gica condescendiente que refuerza la jerarquizacion de saberes y formas de vida en el entorno
escolar. Se identifican asi las practicas al interior de una escuela privada catdlica en tanto
espacio de poder donde se producen y legitiman saberes discriminatorios, tomando en cuenta la
influencia de la tradicion cristiana en la practica educativa de corte religioso.
skskok

En diferentes momentos de su obra en la década de los afios setenta, Foucault hace uso
del término dispositivo. En Vigilar y castigar de 1975, configura el dispositivo disciplinario de
los cuerpos; 'y es en La historia de la sexualidad I: la voluntad de saber, publicada en 1976, que
formula el dispositivo de sexualidad, en torno a los mecanismos de organizacion de los
comportamientos sexuales de la poblacion, con el fin de “proliferar, innovar, anexar, inventar,
penetrar los cuerpos de manera cada vez mas detallada y controlar las poblaciones de manera

cada vez mas global” (Foucault 2007a, p. 130). Posterior a la publicacién de ese que seria el
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primer libro de una serie proyectada en seis volumenes®, Foucault ilumina en una entrevista lo
que ya en sus investigaciones habia bocetado como dispositivo, para el que articula la definicion

que podria ser una de las mas ambicionadas entre sus lectores:

Lo que trato de situar bajo ese nombre es, en primer lugar, un conjunto

decididamente  heterogéneo, que comprende discursos, instituciones,

instalaciones arquitectonicas, decisiones reglamentarias, leyes, medidas

administrativas, enunciados cientificos, proposiciones filosoficas, morales,

filantropicas; en resumen: los elementos del dispositivo pertenecen tanto a lo

dicho como a lo no dicho. El dispositivo es la red que puede establecerse entre

estos elementos. (Foucault, 1977).
Esta red de relaciones es intrinsecamente dinamica, responsiva y propensa a la metamorfosis:
responde a una urgencia del cuerpo social, por lo que su funcioén es esencialmente estratégica,
misma que se ird modificando en la medida en que los procesos al interior del dispositivo
repercutan en el objetivo que persiguen. Asi, las estrategias se evallian y se reajustan en la
medida en que el dispositivo lo requiera. A esta capacidad, Foucault (1977) le da el nombre de
relleno estratégico.

El dispositivo entonces comporta un campo de relaciones estratégicas que permiten la
construccion y el fortalecimiento de los saberes aceptados como verdaderos. No es otra cosa

que un sistema que opera en la dialéctica del saber-poder, en respuesta a una necesidad funcional

5 En la entrevista, realizada y publicada por la revista Ornicar? en 1977, el novelista Alain Grosrichard conmina a
Foucault a hablar de La voluntad de saber, y sefiala que es el primero de los 6 volimenes que proyecta. Foucault
advierte que no esta seguro del contenido de los siguientes libros, y finalmente s6lo se publicaron cuatro. El altimo,
titulado Las confesiones de la carne, es una obra postuma, publicada en 2019.
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del cuerpo social, misma que requiere la configuracién de subjetividades. Transita por los
mecanismos discursivos y los institucionales, entendiendo a las instituciones como todo sistema
de coaccion no enunciado que permite aprender ciertos comportamientos al interior de una
sociedad (Foucault, 1977). Estos elementos se encuentran inmersos en un estrato de saber y un
campo de estrategias de poder. En la figura 1 se muestran los componentes del dispositivo de
acuerdo con las definiciones propuestas por Foucault. Se puede observar que las relaciones de
poder y resistencia en que se encuentran inmersos los actores sociales, se encuentran delimitadas
por los sistemas de coaccion que representan las instituciones, afianzadas en sus discursos
oficiales, normas, rituales administrativos y proposiciones legitimadas como verdaderas o
necesarias.

Figura 1

El dispositivo foucaultiano.

- Autoridad y recursos para construir
saberesy diseminar discursos

- Fites L

FOCOS DE PODER - Reglas

- Medidas administrativas
- Enunciados cientificos
- Proposiciones Filosdficas, morales, filantrdpicas
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- Sistema de coaccion no enunciad
- Permite aprender comportamientos
- Espacios, instalaciones

- Sujetos inmersos en las relaciones de poder
- Afectar - ser afectado - resistir

- Subjetivacién

Nota: elaboracion propia con base en los planteamientos del autor.
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Foucault nos advierte de la importancia de concebir al poder en su justa dimension, para lo cual
es necesario desprenderse de la idea de que éste se rige por un principio de oposicion entre
dominador y dominado. Tampoco debe entenderse como una potencia que sélo algunos poseen,
sino que se trata de multiples relaciones de fuerza que atraviesan los grupos y practicas sociales
y contribuyen a la produccion de fracturas o segmentaciones en su interior (Foucault, 2007a).
La verdad no existe como entidad absoluta al margen del poder, ya que se establece por
la via de multiples imposiciones de su diagrama estratégico. Por lo tanto, el dispositivo funciona
como catalizador para la instauracion del régimen de verdad propio de cada formacion historica,

mismo que:

Define los tipos de discursos que acoge y hace funcionar como verdaderos; los

mecanismos y las instancias que permiten distinguir los enunciados verdaderos

o falsos, la manera de sancionar a unos y a otros; las técnicas y los

procedimientos que son valorados en orden a la obtencién de la verdad, el

estatuto de quienes se encargan de decir qué es lo que funciona como verdadero.

(Foucault, 1971, p. 53)
El discurso, en este sentido, estructura uno de los engranajes del dispositivo, por lo que resulta
imposible que opere al margen de las relaciones de poder. Mas especificamente, en su condicion
de acontecimiento, el discurso se presenta como vehiculo para transmitir y orientar el poder.
Asi como el dispositivo opera a través de un relleno estratégico en una dinamica de afectacion
reciproca de fuerzas —donde la fuerza dominante puede llegar a convertirse en la fuerza
dominada—, el discurso, a su vez, sigue el principio de polivalencia tactica (Foucault, 2007a).

Esto significa que responde a diversas estrategias que se modifican segiin las necesidades que
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el dispositivo debe satisfacer en la sociedad. En este sentido, no existe un discurso puramente
dominante ni uno absolutamente dominado; los elementos discursivos transitan a lo largo del

espectro de las estrategias del poder:

Los discursos, al igual que los silencios, no estan de una vez por todas sometidos

al poder o levantados contra ¢él. Hay que admitir un juego complejo e inestable

donde el discurso puede, a la vez, ser instrumento y efecto de poder, pero

también obstaculo, tope, punto de resistencia y de partida para una estrategia

opuesta. (Foucault, 2007a, p. 123)

Considerando estas precisiones, encontramos replicado en el discurso el fundamento mismo del
dispositivo: su condicién de acontecimiento emergente, configurado segun un diagrama de
poder que construye y legitima saberes, al tiempo que configura subjetividades. Por tanto,
también es responsivo y adaptable a la urgencia del cuerpo social, pudiendo constituirse tanto
en vehiculo de dominacién como en vehiculo de resistencia.

Recordemos que el saber se constituye del campo enunciativo y su campo
complementario de visibilidades, es decir aquello que se considera como no discursivo. Esto,
sin embargo, no implica de ninguna forma que sean componentes silentes, dado que se
mantienen en una relacion con lo discursivo. Tanto lo discursivo como lo no discursivo,
comunican, por lo que la preocupacion de Foucault no es distinguir lo uno de lo otro, sino las
condiciones en las que interactian y las relaciones que establecen dentro del dispositivo
(Foucault, 1971).

Si invertimos la nocion, y ubicamos al discurso en si mismo como un sistema que

comprende lo no dicho como su correlato, nos encontramos entonces con el planteamiento de
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Jager y Maier (2016), que dilucidan esta correspondencia y fijan al discurso en su condicion de
dispositivo: una sintesis de practicas lingiiisticas (pensar, hablar, escribir), practicas no
lingiiisticas (acciones) y materializaciones (objetos) a partir de un sistema complejo de poder/
saber que permite la formacion de determinados objetos discursivos, la relevancia de ciertos
conceptos y las reglas para determinar como y en qué condiciones hablar de ellos y de los sujetos
involucrados en la practica social. Se observa asi una integracion de las practicas no discursivas
y los objetos materiales como complementos del discurso hablado o escrito, relacionados entre
si a través de un mecanismo de poder- saber (Jager y Maier, 2016). Es posible entonces asimilar
un discurso como una configuracion que responde a una necesidad social y que tiene funciones
estratégicas de control.

Los autores distinguen dos conexiones entre las relaciones de poder y los discursos. Por
un lado, la que denominan el poder del discurso (power of discourse), es decir la capacidad que
tiene de configurar lo que se puede decir, y lo que se puede hacer ver. Consecuentemente tiene,
a su vez, la facultad para dejar fuera lo que no debe ser dicho y lo que no se debe mostrar. La
segunda conexion se refiere al poder sobre el discurso (power over discourse), es decir, las
posibilidades de influencia de un individuo o un grupo de individuos para modificar las
producciones discursivas. Sin embargo, advierten, los discursos hegemonicos no pueden ser
facilmente modificables, ya que sus alcances trascienden las limitaciones de los sujetos para
influenciarlos, es decir tienen un caracter supra individual (Jager y Maier, 2016).

La asimilacién del discurso como dispositivo permite interpretarlo como testimonio de
la participacion institucional —a través de sus espacios, normativas, programas y postulados—

en la construccion y consolidacion de determinados saberes. La formacion y el refuerzo de estos
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saberes estan mediados por relaciones de poder y resistencia que se gestan en el interior de
dichas instituciones. En la figura 2 se aprecia la transicion del discurso: pasa de ser una pieza
del dispositivo para encarnarlo por completo. Esta transformacion expresa con mayor precision
la funcion de la palabra emitida en los discursos de verdad, cuya fuerza orienta el proceder de
las instituciones en la activacion de los mecanismos de coaccién y normalizacion que, como
corrientes subyacentes, atraviesan las interacciones de los actores sociales en cada formacion
historica.

Figura 2

Articulacion del discurso como dispositivo.

- Autoridad y recursos para construir
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- Flites - Medidas administrativas
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- Espacios, instalaciones

FOCOS DE RESISTENCIA

- Sujetos inmersos en las relaciones de poder
« Afectar - ser afectado - resistir
- Subjetivacion

Nota: elaboracion propia.

En este punto la identificacion de los pardmetros que configuran un dispositivo, junto con la

consolidaciéon del discurso como dispositivo, permiten trazar los elementos esenciales que
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sostendran la definicion de dispositivo de discriminacion escolar que esta investigacion asumira
en adelante.

Entre las instituciones que lo conforman encontramos, en primer lugar, la Secretaria de
Educacion Publica, como instrumento del Estado encargado de emitir los lineamientos
generales y programas educativos, ademas de la produccion y distribucion de libros de texto
gratuitos utilizados en las escuelas del pais. En segundo lugar, se incluye la escuela seleccionada
para el presente estudio, una institucion privada que incorpora la ensefianza de la fe catolica en
su curriculo y cuya filosofia institucional se fundamenta en principios vinculados a la doctrina.
Por ello, se considera una entidad que opera tanto en el &mbito educativo como en el religioso.
Adicionalmente, se consideran también organizaciones como la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, por sus siglas en inglés) y el
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEEF, por sus siglas en inglés), organismos
que regulan e impulsan la cooperacion internacional en el dmbito educativo, cientifico y
humanitario.

La mencionadas instituciones constituyen los focos de poder dentro del dispositivo; es
decir, son instancias con la autoridad para hablar e instaurar saberes considerados validos y
verdaderos en el contexto educativo. Por ello, se recopilan para la conformacion del corpus los
programas, normativas y libros de texto emitidos por la Secretaria de Educacion Publica, asi
como aquellos utilizados especificamente en la escuela seleccionada. Ademas, se consideran
los discursos de los organismos internacionales que comunican los saberes en torno a diversos

conceptos relacionados con la educacion y la interaccion social de infancias y adolescencias.
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El analisis de estos discursos sera clave para identificar los programas, normativas y
medidas administrativas que intervienen en la configuracion del dispositivo de discriminacion
escolar, en dos sentidos: en primer lugar, a través del tratamiento que se da a este fendmeno, es
decir, los objetos discursivos y conceptos que se construyen en torno a la discriminacion; y, en
segundo lugar, mediante los elementos del discurso que contribuyen a legitimar actos
discriminatorios en la practica escolar.

En contraste, se designa como focos de resistencia a los estudiantes, en tanto constituyen
el grupo de pequefios individuos a quienes se debe formar y educar. El estudio de sus discursos,
recopilados mediante actividades en el aula, permitira dar cuenta del efecto del dispositivo en
su configuracion como sujetos. De manera complementaria, aunque no menos relevante, se
incorpora el discurso del docente, quien se sitia en la liminalidad de las relaciones de poder y
resistencia: subordinado a la institucion educativa, pero al mismo tiempo investido de autoridad
frente al estudiante como sujeto en construccion. Esta figura del maestro encarna con particular
claridad la polivalencia del discurso, al constituirse, por un lado, como representante de la
institucion encargado de reproducir el discurso dominante y, por otro, como la figura que, al
estar en contacto directo con los estudiantes, puede también erigirse en portavoz de los mismos.

Las edificaciones, mencionadas por Foucault como elementos no discursivos -o
visibilidades- del dispositivo, seran consideradas tanto en su condicion de espacio fisico como
de espacio simbolico que el mismo dispositivo establece para la buena organizacion y
desempeiio de la dindmica escolar. De esta forma como espacio fisico se consideraran aulas,

auditorios, patios, y otras edificaciones cuyo espacio sea utilizado en las practicas escolares y
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como espacio simbdlico se dara cuenta de las formaciones en ceremonias y eventos, distribucion
de pupitres y espacios en el aula, separacion de grupos, entre otros.

El dispositivo de discriminacion escolar va a organizar y reproducir aquellos saberes
alineados con el proyecto educativo, pero a su vez con el proyecto de naciéon y las nociones de
verdad en torno a lo que es normal, correcto, adecuado y aceptable en un sujeto en vias de
convertirse en ciudadano. A su vez, la filosofia y valores la escuela privada catdlica como foco
de poder, intervienen en la delimitacion de los parametros de comportamiento a los que el
individuo debe sujetarse para su aceptacion y funcionamiento en ese entorno escolar exclusivo
al que aspira ingresar.

Tomando en cuenta la articulacion de los elementos previamente expuestos, se entendera
en adelante como dispositivo de discriminacion escolar de la escuela privada catolica al
conjunto heterogéneo de discursos efectivamente emitidos en y para la préctica escolar, que
conducen la accion de las instituciones (en el sentido amplio propuesto por Foucault) a través
de leyes, medidas administrativas, proposiciones y enunciados que producen, legitiman y
fomentan el rechazo, la exclusion o la segregacion de individuos o grupos, asi como las formas
de subjetivacion que emergen en respuesta a las relaciones de poder y a sus desplazamientos
estratégicos, dentro del contexto especifico de la escuela privada catdlica de la ciudad de Puebla
elegida para esta investigacion. Esta definicion, formulada de manera inédita a partir de los

planteamientos de Foucault, Jiger y Maier, se presenta de forma grafica en la figura 3.

54



Figura 3

El dispositivo de discriminacion escolar de la escuela privada catdlica.

- Secretaria de Educacion Piblica

- Autoridades educativas
- UNESCO
- UNICEF - Programa Nueva Escuela Mexicana
- Iglesia Catdlica - Manuales y reglamentos
‘. - Libros de texto
- Entrevistas y relatos

FOCOS DE PODER
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- Instalaciones, Espacios simbdlicos - Maestros

FOCOS DE RESISTENCIA

- Alumnos

Nota: elaboracion propia

A lo largo de este capitulo, se ha establecido la operacion del dispositivo través de una red de
elementos discursivos y no discursivos con el fin de producir cierto tipo de subjetividades en
respuesta a una necesidad del cuerpo social. En los capitulos siguientes, se demostrara que el
dispositivo de discriminacion opera mediante tecnologias disciplinarias y racistas, afiadiendo
un elemento que se gesta particularmente en la escuela y que es el rechazo a la diferencia entre
pares, es decir, e/ bullying. Estas tecnologias no s6lo organizan la conducta de los cuerpos
individuales, sino que producen la diferenciacion y jerarquizacion de los sujetos en formacion

segun criterios morales, pedagogicos y culturales, como se puede vislumbrar en la figura 4.
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Figura 4

Operacion del dispositivo de discriminacion escolar.

DISCIPLINA RACISMO BULLYING
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- Sancion normalizadora: infra-penalidad, - Cesura bioldgica (Foucault) - Patologizacion de la conducta

sistema de transgresion de la regla - Everyday racism (Van Dijk)

- Examen: calificar, clasificar, estudiar casos

> DISPOSITIVO DE DISCRIMINACION ESCOLAR €

Nota: elaboracién propia.

Al situar este analisis en el espacio educativo, se evidencia que la escuela no actua de forma
aislada, sino que funciona como un nodo privilegiado de poder-saber que participa activamente
en la reproduccion de formas sutiles pero persistentes de exclusion y desigualdad.

La configuracion del dispositivo de discriminacion para el andlisis de la practica
discursiva de la ensefianza- aprendizaje permite abordar las manifestaciones racistas,
normalizadoras y segregadoras instanciadas en el entorno escolar. Partiendo de ello, y
considerando las multiples interacciones y los diversos discursos producidos en la escena
educativa, serd posible dar cuenta de las formas de subjetivacion, es decir, cdmo se construyen
los sujetos a partir de la dinamica de fuerzas que subyace a esta practica social.

En este sentido, el tratamiento del otro dependera de su colocacion en el discurso, dado

que solo se toma lugar en la practica discursivo- social cuando se es llamado a ella; tal como lo
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afirma Butler (1997) el lenguaje no hace que el individuo exista en forma literal, pero es al ser
interpelado en términos del lenguaje, que cierta existencia social del cuerpo se hace posible.®
De ahi la importancia del cuestionamiento de la voluntad de poder que domina la configuracion
discursiva de los saberes que se transmiten en la dinamica enseflanza- aprendizaje, ya que de
esta configuracion depende que las diversas formas de ver el mundo y la diversidad de sujetos
que las construyen sean visibilizados, adaptados a sus intereses o bien descalificados.

Si bien la escuela privada cat6lica constituye un microentorno con normas y dindmicas
propias, no puede entenderse de forma aislada: se encuentra imbricado en el cuerpo social y en
dialogo constante con las estructuras discursivas que lo atraviesan. Las estrategias y saberes que
circulan en este nivel micro remiten, a su vez, a configuraciones mas amplias, naturalizadas en
el archivo del saber social. Como sefiala Deleuze, “todos los diagramas [de poder] son inestables
y fluidos, mientras que las formaciones sociales estan en equilibrio relativo. No hay sociedad
que no remita a una microfisica del poder” (2014, p. 90).

En los capitulos siguientes se analizan las formas especificas que adopta el dispositivo
de discriminacion escolar en la institucion seleccionada para este estudio: una escuela primaria
privada y de orientacion religiosa, ubicada en la ciudad de Puebla.

A partir de la integracion de los hallazgos vinculados al racismo, la discriminacion y el
acoso escolar, se propone una lectura arqueologico- genealdgica del dispositivo, esto es, como
un engranaje en el que estos fendmenos no operan de forma aislada, sino en coexistencia e

interdependencia. El analisis arqueoldgico de los enunciados permite evidenciar sus zonas de

¢ Traduccion propia. El texto original versa como sigue: “Language sustains the body not by bringing it into being
or feeding it in a literal way; rather, it is by being interpellated within the terms of language that a certain social
existence of the body first becomes possible”.
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cruce, interaccion y refuerzo mutuo dentro del esquema de poder que estructura la cotidianidad
escolar. Para ello, se examinan tanto los discursos oficiales del sistema educativo mexicano
como los discursos normativos e institucionales. Ademas, se incluyen las experiencias y
testimonios de los distintos actores involucrados, plasmados en relatos de los estudiantes de
sexto grado, asi como en entrevistas con docentes y autoridades, con el objetivo de identificar
como se procesa y reproduce, en el plano cotidiano, la 16gica discriminatoria del dispositivo.

Con el fin de preservar la confidencialidad de los participantes, se han anonimizado los
nombres de los estudiantes, docentes y directivos, asi como el de la institucion, que sera referida
a partir de este punto como Colegio Catdlico Puebla. Esta medida, solicitada expresamente por
la escuela, no representa una limitacion para el andlisis, sino que subraya el caracter estructural
de las dinamicas estudiadas: si bien los relatos y testimonios aqui incluidos provienen de sujetos
que los narran desde su propio lugar de enunciacion, forman parte de un entramado discursivo
que excede lo individual y que expone los modos en que se organiza la diferencia y se gestiona
la exclusion en el &mbito educativo privado.
Aprendizajes Clave como Mecanismos de Exclusion
Proyectos educativos, planes de estudio y materiales didacticos definen los conocimientos,
habilidades y valores esenciales para los estudiantes. Estos documentos establecen objetivos,
seleccionan contenidos y estructuran actividades de ensefianza y aprendizaje. Asi, se jerarquizan
conocimientos indispensables y se descartan los considerados innecesarios para el optimo
desarrollo del estudiante.

El principio regidor a partir del cual se configura el curriculo de la educacion basica en

el Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria, vigente en México desde 2017, es
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“contribuir a formar ciudadanos libres, responsables e informados para vivir en plenitud en el
siglo XX1I” (Secretaria de Educacion Publica, 2017, ilustracion 1). Partiendo de dicho principio,
se establece en el centro de la educacion basica la adquisicion de lo que denomina aprendizajes

clave, definidos como:

Un conjunto de contenidos, actitudes, habilidades y valores fundamentales que

contribuyen sustancialmente al crecimiento de la dimension intelectual, personal

y social del estudiante, y que se desarrollan de manera significativa en la escuela.

Ademas, sientan las bases cognitivas y comunicativas que permiten la

incorporacion a la sociedad del siglo XXI. (Secretaria de educacion Publica,

2017, p.21)
Los aprendizajes clave se dividen en tres ejes: formacion académica, desarrollo personal y
social, y autonomia curricular. Los dos primeros ejes se refieren a los contenidos especificos
ensefiados en las aulas, mientras que el ultimo permite a las escuelas adaptar el curriculo segun
las necesidades y contexto de los estudiantes. En el eje de formacidon académica se encuentran
tres areas principales: lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, y exploracion y
comprension del mundo natural y social. En el ambito del desarrollo personal, se consideran
importantes las artes, la educacion fisica y la educacion socioemocional. Finalmente, la
modificacion curricular se determina por su contribucidon para ampliar conocimientos o
potenciar el desarrollo integral del estudiante, incluyendo contenidos relevantes, conocimientos
regionales o proyectos de impacto social (Secretaria de Educaciéon Publica, 2017). La
configuracion de los saberes en torno a estos ejes tiene como objetivo que el sujeto- estudiante

sea capaz de aprender a aprender, esto es, continuar aprendiendo a lo largo de su vida. Esto se
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logra a través de la atencidn a los cuatro pilares de la educacion: aprender a conocer, aprender
a ser, aprender a convivir y aprender a hacer (Secretaria de Educacion Publica, 2017).

Este discurso muestra claramente la naturaleza elemental del modelo educativo, cuyos
antecedentes son identificados por Foucault (2009) en las instituciones disciplinarias a partir de
la segunda mitad del siglo XVIII. En ese momento, la formacion pasé de ser ejemplar a ser
elemental: mientras que en los siglos XVI y XVII, escuelas y cuarteles ensefiaban mediante la
repeticion de rutinas especificas (por ejemplo, para el aprendizaje de un oficio o para el
combate), a partir del siglo XVIII se trat6 de dotar a los sujetos de conocimientos basicos para
enfrentar diversas situaciones de la vida productiva. Es lo que en nuestros dias se conoce como
educacion basica, la cual fomenta la adquisicion de aprendizajes clave que posteriormente seran
de utilidad para la participacion del sujeto-estudiante en la sociedad globalizada del siglo XXI
(Secretaria de Educacion Publica, 2017). Si bien el proyecto de educacion basica no coloca a
las competencias como su enfoque primordial, sigue siendo esencial el desarrollo de habilidades
para la aplicacion de conocimientos, actitudes y valores en un contexto especifico, lo que este
modelo educativo define como competencias. En otras palabras, las competencias son la
actualizacion in situ de los aprendizajes adquiridos en el espacio cerrado de la escuela, que no
es otra cosa que aprender a hacer.

En esta forma de organizacion de la ensefianza, se pueden identificar los mecanismos
de capitalizacion del tiempo: “acumularlo en cada uno de ellos, en sus cuerpos, en sus fuerzas
o sus capacidades y de una manera que sea susceptible de utilizacion y de control” (Foucault,
2009, p. 183). A través de estos mecanismos, el sujeto- estudiante avanza a lo largo de las etapas

marcadas por el sistema educativo, es decir, los ciclos escolares cuyos aprendizajes van
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aumentando en complejidad y culminando en evaluaciones que determinan si se han alcanzado
los objetivos de aprendizaje. Ademads, estas evaluaciones se utilizan para clasificar a los
estudiantes en funcion de sus logros, lo que genera un ambiente de competencia colectiva para
destacar de entre sus iguales. Finalmente, el principio de aprender a aprender remite a la
sujecion perpetua, esto es, la disciplina del sujeto- estudiante traducida en disposicion y aptitud
para recopilar conocimientos a lo largo de su formacion, perfeccionar sus habilidades, avanzar
mas rapido que los otros y ser cada vez mejor en las tareas asignadas. Este enfoque implica la
creencia de que siempre se puede mejorar y dar un poco mas. Esta “sujecion que no ha acabado
jamas de completarse” (Foucault, 2009, p.188) implica que tales métodos disciplinarios son
internalizados por los individuos, moldeando sus comportamientos y sometiéndolos a una
autorregulacion continua. Esto es, que actuan directamente e ininterrumpidamente en su
subjetivacion.

La importancia que atribuye este modelo a los aprendizajes clave se fundamenta en la
necesidad de potenciar capacidades especificas en los estudiantes para enfrentar los desafios del
siglo XXI. Esto implica que puedan desarrollar y utilizar su creatividad para resolver problemas
de la vida cotidiana, adaptarse a diferentes formas de interaccion social y manejar diversas
fuentes de informacion. Ademas, se busca fomentar su capacidad de innovacion y su habilidad
para participar plenamente en un mundo globalizado y en una sociedad del conocimiento en
constante evolucion (Secretaria de Educacion Publica, 2017). Por lo tanto, dentro de estas
habilidades principales se incluyen la comunicacion en inglés y el manejo de las tecnologias de

la informacioén y comunicacion (TIC).
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En este discurso, el uso de las tecnologias se presenta como una medida para reducir las
desigualdades en el acceso a la educacion. Se sostiene que éstas “son clave para garantizar la
equidad en el acceso a recursos educativos diversos y de calidad” (Secretaria de Educacion
Publica, 2017, p.40). Los argumentos que respaldan esta afirmacion se centran en la posibilidad
que se brinda a los estudiantes de acceder a contenido en linea, participar en procesos educativos
y adquirir conocimientos a distancia, lo que les permite tomar conciencia de su lugar en el
mundo y la importancia de su participacion en el entorno inmediato. Aunque estas afirmaciones
suenan prometedoras en teoria, parecen no tener en cuenta la realidad social de nuestro pais, en
el que existen comunidades alejadas de los servicios de internet y cuyos habitantes no pueden
costear dispositivos méviles o computadoras.

Recordemos, por ejemplo, el proyecto Enciclomedia, que se implement6 entre 2006 y
2011 en los grados quinto y sexto de las escuelas de educacion basica en todo el pais. En
términos generales, este proyecto permitid llevar los contenidos de los libros de texto gratuitos
a una plataforma digital, complementandolos con material multimedia para enriquecer las
lecciones. Segun el Libro Blanco de Enciclomedia, elaborado por la Secretaria de Educacion
Publica (2012), el objetivo general del programa era convertirlo en una herramienta para
mejorar la calidad de la educacion en las escuelas publicas de primaria, impactando en el
proceso educativo y promoviendo nuevas practicas pedagogicas en el aula.

Tal como sucede en el planteamiento del acceso a las tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC) en el Modelo Educativo emitido una década después, este discurso tiende
a generalizar, retratando a las escuelas publicas de educacion primaria como un organismo

homogéneo, sin considerar las diferencias de los diversos contextos en los que operan. No se
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toma en cuenta la realidad socioterritorial de cada escuela ni el acceso a los recursos minimos
necesarios para utilizar estas herramientas en el aula.

A partir de una investigacion empirica llevada a cabo a finales de 2005 y principios de
2006, el Libro blanco presenta una serie de hallazgos en torno a la aplicacion del programa
Enciclomedia. Los resultados muestran que no hubo diferencias significativas en las
evaluaciones finales entre los alumnos que participaron en el programa y los que no. Ademas,
los estudiantes perdieron interés en el uso de Enciclomedia con el tiempo. Se observo que las
estrategias didacticas de los profesores no diferian mucho de las de aquellos que impartian clase
de manera convencional. Se evidenci6 sin embargo una diferencia de la dindmica entre algunos
docentes con acceso al programa que permitian a los alumnos manipular el equipo y explorar
los contenidos, mientras que otros docentes simplemente replicaban los contenidos de los libros
de texto digitalizados sin un andlisis critico (Secretaria de Educacion Publica, 2012).

Estos resultados, que indican que el objetivo de mejorar la calidad de la educacion basica
no se logrd, ademas reflejan una realidad que el discurso intenta minimizar al afirmar que no
son representativos. Sin embargo, esta realidad es una de las muchas predominantes en el pais,
como lo muestra la observacion directa en una escuela rural de la comunidad de San Jerénimo
Ocotitlan, en el municipio de Acajete en Puebla, que presentd una situacion similar: la falta de
acceso a internet limitaba el uso de recursos en linea y la Enciclomedia se convertia en una
proyeccion de los libros de texto. Los equipos tendian a tener problemas técnicos,
interrumpiendo las lecciones. Ademas, algunos maestros admitieron no sentirse preparados para
utilizar Enciclomedia y preferian evitar su uso para no dafiar el equipo. También se sefialé que

la plataforma era limitada en términos de personalizacién y no permitia agregar o quitar
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contenidos (Lopez, 2008). Estos hallazgos cuestionan la viabilidad y efectividad de
implementar proyectos como Enciclomedia de manera generalizada, evidenciando limitaciones
técnicas, falta de preparacion docente y la dificultad para la actualizacion de los contenidos.

Lo anteriormente expuesto resulta relevante como antecedente y ejemplo del riesgo que
implica implementar modelos con la tentativa de progreso basado Unicamente en recursos
considerados indispensables, sin tener en cuenta la diversidad de las condiciones y de los
propios sujetos involucrados en el proceso de ensefanza- aprendizaje, especialmente en un
territorio tan heterogéneo como el mexicano. Por lo tanto, se reitera la importancia que el
modelo educativo vigente atribuye a considerar los modelos anteriores (Secretaria de Educacion
Publica, 2017), pero no sélo sus aciertos, sino también recuperar la experiencia de los proyectos
fallidos. Esto sera de vital importancia para evitar perpetuar el discurso que establece una
relacion directa e infalible entre el dominio de ciertas tecnologias, la mejora en la calidad
educativa y la reduccion de las desigualdades, un discurso que, desde hace una década, y a la
luz de proyectos como el aqui ejemplificado, ya no se sostiene.

En cuanto a la capacidad comunicativa en inglés, el Modelo educativo lo establece como
un aprendizaje de alta prioridad “para facilitar la interlocucion en un mundo cada vez mas
interconectado” (Secretaria de Educacion Publica, 2017, p.47). De esta manera, se considera
como uno de los atributos del perfil del egresado, no solo de la educacion basica, sino también
al concluir la educacion superior, etapa en que el estudiante sera capaz de expresarse en inglés
de manera fluida y natural.

En contraste, el enfoque hacia las lenguas indigenas se limita Unicamente a los

estudiantes que son hablantes nativos de alguna de ellas. En este sentido, se establece un nivel
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de exigencia similar al dominio del espafiol, buscando que el estudiante "se exprese y
comunique correctamente, de forma oral y escrita, con confianza, eficacia y asertividad, tanto
en espaiol como en una lengua indigena, en caso de hablarla" (Secretaria de Educacion Publica,
2017, p.11).

Estas directrices presentan una serie de problemas que pueden abordarse a partir de la
concepcion del sistema educativo mexicano como un sistema monolitico. En esencia, un sistema
de esta naturaleza se rige por la voluntad de unificacioén y asimilacion de todos los estudiantes
bajo el tipo de sujeto que se apega a la norma: en el caso mexicano, el sujeto hispanohablante.
De este modo, todo aquel estudiante con un bagaje cultural y lingiiistico distinto al dominante,
que no responde al modo de ensefianza y no muestra resultados en cuanto a los aprendizajes es
etiquetado como rezagado (Despagne y Jacobo, 2016), es decir, un sujeto al que hay que poner
al corriente. Esto se puede apreciar en las afirmaciones del discurso del Modelo educativo

vigente, que afirma que:

En términos generales, los estudiantes en situacion de desventaja econdmica y
social enfrentan grandes obstidculos en sus trayectorias educativas y no
desarrollan los aprendizajes mas relevantes para su vida actual y futura. Las
poblaciones indigenas, migrantes, rurales, afrodescendientes y con discapacidad
son las mas afectadas por estos rezagos. (Secretaria de Educacion Publica, 2017,
p-49)
El sistema educativo monolitico privilegia al espafiol como la lengua oficial para el desarrollo
de la dindmica de ensefianza- aprendizaje. Sin embargo, en cuanto al dominio del inglés en

particular, nos encontramos con una paradoja: a pesar de que los estudiantes bilingiies (ya sean
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hablantes de lenguas indigenas o de lenguas extranjeras, incluyendo el inglés) se ven obligados
a interactuar en el aula a través del uso del espafiol, dejando de lado su realidad lingiiistica y
cultural individual (Despagne y Jacobo, 2016), el aprendizaje del inglés sigue siendo priorizado
como recurso efectivo para la insercion del estudiante en el mundo globalizado.
Reconocimiento del espafiol como Unica lengua oficial para el aprendizaje, y a la vez fomento
del inglés como una herramienta provechosa para la vida. Es precisamente en esto donde radica
la jerarquizacién de los conocimientos y la seleccion de los aprendizajes como clave: en la
utilidad que puedan tener para el estudiante, en la medida en que contribuiran, en teoria, a
asegurar el desarrollo personal y social, y en Gltima instancia, mejorar la calidad de vida.

En este punto, resulta pertinente examinar la jerarquizacion lingiiistica y el fomento
selectivo de ciertas lenguas en detrimento de otras, tomando distancia del concepto de ideologia
lingiiistica. El andlisis aqui propuesto se inscribe en una perspectiva de relaciones de poder
atravesadas por creencias y deseos, retomando para ello las nociones de Gabriel Tarde sobre las
creencias y las contribuciones de Michel Foucault en torno al poder.

La definicion propuesta por Silverstein (1979) describe la ideologia lingiiistica como un
conjunto de creencias sobre la lengua articuladas por los hablantes, que funcionan como una
racionalizacion o justificacion de las percepciones relacionadas con la estructura y el uso del
lenguaje. De manera similar, Kroskrity (2004) la define como un conjunto de creencias y
sentimientos relacionados con el uso del lenguaje en el 4mbito social.

Michel Foucault identifica que los analisis del poder se realizan generalmente a partir
de cuatro esquemas tedricos. Para efectos de esta argumentacion, se hara referencia

especificamente al primer y cuarto esquema, que se refieren a la apropiacion del poder y su
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relacion con la ideologia, respectivamente. En primer lugar, el esquema de la apropiacion
sostiene que, contrario a lo que los anélisis comunmente alegan—y de los cuales, afirma Foucault
(2016, p. 263), “querria diferenciarme”’ -, el poder no puede ser considerado una posesion, ya
que se trata de una relacion de fuerzas que opera como una estrategia (Foucault, 2016). Esta
estrategia fluye de manera dinamica y cambiante entre los puntos de conflicto o los focos de
enfrentamiento, los cuales podriamos entender como motivados por lo que Tarde (1897)
denomina cantidades de creencia y de deseo. Tarde argumenta que la interaccion social se rige
principalmente por la imitacion, la invencion y la oposicidon: nos relacionamos con otros
principalmente a través de estos mecanismos atravesados a su vez por creencias y deseos.
Gilles Deleuze (2014), partiendo de la perspectiva de Foucault, sostiene que tanto la
imitacion como la invencién mencionada por Tarde son en realidad manifestaciones de una
relacion de fuerzas. Esta dinamica se hace particularmente evidente en el caso de la oposicion,
donde una fuerza se enfrenta a otra, motivada por sus propias creencias y por la busqueda de
resultados que le resulten convenientes. Bajo esta dptica es posible comprender que el fomento
del aprendizaje del inglés en las escuelas puede interpretarse como un proceso que involucra
tanto la imitacion como la oposicion. Por un lado, se replica la idea de que el dominio del inglés
es un indicador de desarrollo, ya que facilita el acceso a informacion y relaciones sociales

vinculadas al mundo desarrollado. Por otro lado, se promueve una vision maniquea de la

7 Foucault identifica y refuta, por parecerle imprecisos e inadecuados, cuatro esquemas tedricos que direccionan
generalmente los analisis del poder: El esquema de apropiacion, que afirma que en la sociedad el poder se puede
poseer , y quien lo hace es la burguesia; el segundo, referente a la localizacion del poder esencialmente en los
aparatos de Estado; el tercero, que percibe al poder siempre subordinado a un modo de produccién; y finalmente
el cuarto esquema, que afirma que el poder produce en las sociedades, no conocimientos, sino unicamente efectos
ideoldgicos. Para la disertacién completa, véase Foucault, 2016, p. 263- 272.
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realidad lingliistica que establece que hablar una lengua vernacula implica un estado de
subdesarrollo, lo que lleva a la percepcion de que, para superar esta situacion, es necesario
hablar una lengua asociada al primer mundo.

Con respecto al cuarto esquema, Foucault (2016) nos advierte precisamente que seria un
error pensar que el poder Unicamente produce efectos ideologicos. Siguiendo esta linea de
pensamiento, Deleuze (2014) argumenta que, al igual que el poder sobre los cuerpos no se ejerce
mediante la violencia, cuando se ejerce sobre las almas, tampoco lo hace a través de la ideologia;
en la formacion historica moderna, las interacciones sociales no estan principalmente
determinadas por la ideologia como una herramienta de ejercicio de poder, sino mas bien por
mecanismos de normalizacidn, que buscan establecer un orden en el espacio y el tiempo.

Relacionando estos conceptos con el tema que nos ocupa, observamos que, si bien la
preferencia (o la imposicion) por el uso y aprendizaje de una lengua dominante en el sistema
educativo, como ya mencioné previamente, esta relacionada con la reproduccion de discursos
que otorgan prestigio, esta preferencia obedece principalmente a los mecanismos de
normalizacion que establecen distinciones entre los individuos en funcioén de sus capacidades
para enfrentar, como lo menciona el proyecto educativo nacional, los desafios del siglo XXI
(Secretaria de Educacion Publica, 2017). Asi, en el prestigio ligado con el aprendizaje del inglés,
subyace un diagrama de poder que clasifica a los sujetos en categorias de mayor o menor aptitud,
productividad e inteligencia, donde la competencia comunicativa en lenguas dominantes se
convierte en un parametro pertinente para dichas clasificaciones.

El poder, antes de influir en la mente, ejerce su influencia sobre los cuerpos a través de

lo que Michel Foucault denomind mecanismos disciplinarios. Por esta razon, el poder
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normalizador precede a las ideologias: los nifios son condicionados a aprender inglés y a
comunicarse en una lengua dominante incluso antes de comprender por qué o para qué les
servira. Aprenden principalmente para evitar castigos y aprobar los cursos y solo unos pocos lo
hacen verdaderamente motivados por la promesa de progreso y prestigio. Antes que la
motivacion por la promesa de progreso y prestigio, estd la motivacion por aprobar y evitar
reprimendas.

Foucault asegura que la ideologia no puede limitarse a la esfera de la psique, de la

conciencia o del alma, ya que esta se encuentra ligada a su dimension material:

Porque existe, tiene una realidad, que esta producida permanentemente en torno,

en la superficie y en el interior del cuerpo por el funcionamiento de un poder que

se ejerce sobre aquellos a quienes se castiga y, de una manera mas general sobre

aquellos a quienes se vigila, se educa y corrige, sobre los locos, los nifios, los

colegiales, los colonizados, sobre aquellos a quienes se sujeta a un aparato de

produccion y se controla a lo largo de toda su existencia. (Foucault, 2009, p. 39)

En este contexto, la produccion y conformacion de individuos ddciles resulta més de las técnicas
disciplinarias que de la adhesion a un conjunto de creencias.

Es cierto que el sujeto se encuentra influenciado por un conjunto de ideas, pero también
esta condicionado y moldeado por los mecanismos de normalizacion. “En realidad, todo punto
de ejercicio de un poder, es al mismo tiempo un lugar de formacion, no de ideologia, sino de
saber; y, en cambio, todo saber establecido permite y asegura el ejercicio de un poder”
(Foucault, 2016, p. 269). El sujeto, en este sentido, se manifiesta como el resultado de las

relaciones de poder que privilegian ciertos saberes en el juego de verdad dentro de una
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formacion historica especifica; en este caso, los saberes en torno a la importancia y superioridad
de una lengua sobre otras.

En resumen, lo que se planeta es que, partiendo de los principios regidores del poder

como una estrategia que no puede ser poseida, no puede ser subordinada a procesos productivos,
y no utiliza como medios principales la violencia o la imposicion ideoldgica, es posible concebir
la ideologia misma en términos de relaciones de imitacion y oposicion. En este contexto, la
ideologia no es una herramienta del poder, sino que toda ideologia es mas bien el resultado de
la operacion de determinadas estrategias gestadas en un diagrama de poder: “tenemos que estar
en el inglés para estar en el mundo” (Gomez Izquierdo, 2023, comunicacion personal).
Tolerancia, Vulnerabilidad e Inclusion: Conceptos Clave del Dispositivo de
Discriminaciéon Escolar.
En la construccion del dispositivo de discriminacion escolar se observa la persistencia de dos
conceptos fundamentales: la folerancia y la inclusion. Paraddjicamente, estos conceptos,
aunque aparentemente positivos, tienen una naturaleza dominante que los convierte en parte de
un discurso condescendiente. Profundicemos en esta explicacion.

La tolerancia se establece como directriz del Manual para la convivencia escolar en

educacion basica cuyo objetivo es:

(...) proporcionar los elementos que le permitan a la comunidad educativa
generar planes de seguridad integrales, con un enfoque formativo, basado en el
didlogo, la tolerancia y la responsabilidad para propiciar una convivencia escolar

sana y pacifica, a través del respeto a la dignidad, vida, integridad fisica y moral
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de todas las personas (Secretaria de Educacion Publica del Estado de Puebla,

2014, p.7).

La relevancia de este concepto no es fortuita, ya que figura en la raiz de la politica educativa
como uno de sus valores regidores, afirmando que los estudiantes formados en la Nueva Escuela
Mexicana “respetan y practican los valores civicos esenciales de nuestro tiempo: amistad,
bondad, fraternidad, generosidad, gratitud, honestidad, humanismo, humildad, igualdad,
justicia, laboriosidad, lealtad, libertad, perseverancia, prudencia, reciprocidad, respeto,
solidaridad, superacion personal, tolerancia” (Secretaria de Educacion Publica, 2019, p. 5).

Asimismo, la difusion de estos conceptos se observa en diversos materiales didacticos,
como el libro de Formacion civica y ética destinado al sexto grado del ciclo escolar 2019-2020,
donde se menciona la tolerancia como un valor que se debe adoptar y honrar como ciudadano
comprometido con los principios de la cultura de paz (Secretaria de Educacion Publica, 2019a).
No obstante, resulta pertinente destacar que en la edicion correspondiente al ciclo escolar 2022-
2023 de dicho libro, ya no se hace alusion a la tolerancia. En su lugar, se pone énfasis en la
solidaridad, asi como en el rechazo a la discriminacion.

El abordaje de la tolerancia ejemplifica como los conceptos pueden ser reelaborados,
traslapados e incluso contradichos o excluidos (Foucault, 2010). Aunque en sus definiciones
originales de uso, la tolerancia implica consentir o no oponerse a algo a pesar de tener la
autoridad o el poder para hacerlo (Moliner, 1992), el juego de verdad en el que se basa el
proyecto educativo le ha otorgado una nueva connotacion. En su Declaracion de principios

sobre la tolerancia, la UNESCO establece su definicidon como:
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El respeto, la aceptacion y el aprecio de la rica diversidad, de las culturas de
nuestro mundo, de nuestras formas de expresion y medios de ser humanos. La
fomentan el conocimiento, la actitud de apertura, la comunicacion y la libertad
de pensamiento de conciencia y de religion. La tolerancia consiste en la armonia
en la diferencia. No solo es un deber moral, sino ademas una exigencia politica
y juridica. (UNESCO, 1995, art. 1)

Esta nociodn, segtn aclara la UNESCO (1995) no debe confundirse con la condescendencia o la

concesion, aseveracion que se disocia de la concepcion original:

Latolerancia es sin duda preferible a la intolerancia, particularmente cuando ésta
empieza a convertirse en comportamiento general, como ocurre ahora. Pero la
tolerancia es s6lo la forma mas civilizada de intolerancia. Tolerar, dice el
diccionario, es sufrir con paciencia. Quien tolera alguna condicioén del otro le
esta diciendo: No eres como debes ser, pero soy tan generoso que tolero tu
existencia. Como decia Goethe, tolerar es insultar: contiene una ofensa
inaceptable. Los tolerantes, ademds, pierden la paciencia a la menor
provocacion. Se vuelven intolerantes (Esteva, 2010, parr. 10).
El empleo de la nueva conceptualizacion de tolerancia abona al discurso condescendiente dado
que implica que aquel en una posicion privilegiada le conceda al otro, diferente y rechazado,
que tiene derecho a ser. Resulta, por tanto, interesante la reelaboracion de esta nocion,
presentandola como aparentemente positiva, pero cuyo uso no deja de ser cuestionable.
Ademas de la tolerancia, el concepto de inclusion es utilizado con profusion en los

discursos de las politicas publicas en materia de educacion. En el Modelo educativo para la
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educacion obligatoria (Secretaria de Educacion Publica, 2017, p.50) se pueden encontrar

afirmaciones como la siguiente:

Las escuelas deben ser espacios incluyentes, en donde se fomente el aprecio por

la diversidad y se elimine la discriminacion por origen étnico, apariencia, género,

discapacidad, religion, orientacion sexual o cualquier otro motivo. Pero la

inclusion debe ser concebida como beneficio no s6lo para las personas

vulnerables y los grupos tradicionalmente excluidos, sino para todos los actores

que participan en el proceso educativo. En ese sentido, uno de los principales

objetivos del planteamiento curricular es que los estudiantes aprendan a convivir,

trabajar y relacionarse en grupos multiculturales, bilingiies, plurilingiies, de

contextos econdémicos y lugares de origen distintos, es decir, que se formen en

la interculturalidad y comprendan la diversidad como una fuente de enorme

riqueza.
Esta afirmacion expone la necesidad de enfatizar que la inclusion no beneficia sélo a los
excluidos, sino también a aquellos grupos que no han experimentado la alienacion. Estas
afirmaciones aparentemente positivas estan respaldadas por una visioén de conveniencia: aunque
estan pensadas para aquellos grupos llamados vulnerables, se legitiman bajo la premisa de que
ser incluyente brindara a los no vulnerables alguna recompensa en términos de enriquecimiento
intelectual, cultural y social.

Se sostiene, por lo tanto, que el uso del término inclusion contribuye de igual manera a
la construccion de un discurso condescendiente, ya que implica la existencia de un agente

dominante que permite la integracion de aquellos que han sido previamente excluidos. No
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obstante, las medidas de inclusion en el ambito educativo no son suficientes por si solas, dado
que la exclusion educativa casi siempre es "la antesala de la exclusion social" (Echeita, 2013,
p.102). Esto implica que los obstaculos que enfrentan los estudiantes y que dificultan su acceso
y permanencia en el sistema educativo estan determinados por factores que van mas alla del
ambito escolar. La exclusion proviene del entorno social, el cual, en muchas ocasiones, permite
que ciertos grupos coexistan sin ser encerrados o alienados, pero limitando su participacion en
la comunidad y el acceso a sus derechos (Castel, 2014).

Estos rituales de exclusion (Foucault, 2009) se pueden entender como una manifestacion
de la exterioridad, es decir, como un método de exilio sin recurrir a la segregacion fisica en
espacios apartados. Tal como describe Foucault en el contexto del control de la peste en el siglo
XVIII, se evidencia un mecanismo que tiene como correlato la disciplina y la normalizacion,

cuyo interés principal es el de mantener el orden:

La peste como forma a la vez real e imaginaria del desorden tiene por correlato

médico y politico la disciplina. Por detrds de los dispositivos disciplinarios, se

lee la obsesion de los "contagios", de la peste, de las revueltas, de los crimenes,

de la vagancia, de las deserciones, de los individuos que aparecen y desaparecen,

viven y mueren en el desorden. (Foucault, 2009, p.230)
El mecanismo de control normalizador determina entonces el lugar que ocupa cada uno y qué
lineas no debe traspasar. Los proyectos de inclusion conceden cierto grado de participacion a
determinados grupos, pero no les permiten acceder por completo a las condiciones y beneficios
que disfruta el resto de la poblacidn, porque estan determinados por un sistema que previamente

ha especificado lo que a cada uno pertenece, lo que cada uno es y los peligros inmanentes e

74



inminentes que comporta. Esto resulta en una consecuencia aun mas problematica que la
exclusion fisica: una forma precaria de inclusion en la que predominan los grupos que no estan
completamente aislados de la sociedad, pero que aun carecen de fortaleza y se encuentran
sumidos en la incertidumbre sobre su futuro, sin la garantia de satisfacer sus necesidades basicas
(Castel, 2014). La inclusién precaria entonces puede asimilarse a un mecanismo de control de
la peste, un mecanismo que coloca limites simbolicos que permiten distribuir a cada cual en su
lugar y establecer diferencias entre los individuos y los grupos. Los excluidos se incluyen,
diseminados en una reticula social en la que sin embargo no se mezclan.

Tanto en el planteamiento del Modelo educativo para la educacion obligatoria
(Secretaria de Educacion Publica, 2017), como en el de la Nueva Escuela Mexicana (Secretaria
de Educacion Publica, 2019/ 2019b), la inclusion se centra en la garantia de oportunidades de
aprendizaje en un entorno que fomenta la pluriculturalidad, la equidad y la colaboracion. Dentro
de estos principios, también se incluyen acciones compensatorias para lo que el discurso
educativo denomina grupos vulnerables (Secretaria de Educacion Publica, 2017). En este
sentido, la nocion de vulnerabilidad se identifica como una de las opciones tedricas privilegiadas
en estos discursos para referirse a los grupos que el sistema de poder ha mantenido segregados.

La Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos (CNDH, 2022) define como
vulnerable a cualquier individuo o grupo cuyas condiciones o caracteristicas los hacen mas
propensos a suftrir violaciones de sus derechos humanos. Desde la perspectiva de Acevedo
(2019) o Espinosa et al. (2012), la vulnerabilidad estd estrechamente relacionada con la
incapacidad del sujeto para satisfacer sus necesidades bésicas de ser, tener, hacer o estar, en

términos de proteccion, afecto, recreacion o participacion. Por lo tanto, el acceso a los
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mecanismos que satisfacen esas necesidades determinara la calidad de vida de esos individuos,
y la falta de dichos recursos conducira a la vulnerabilidad.

Existen numerosos enfoques para abordar la definicion de la vulnerabilidad. Sin
embargo, a partir de las conceptualizaciones mencionadas, podemos destacar dos
consideraciones importantes. En primer lugar, la vulnerabilidad, como mecanismo de poder, no
es estatica ni definitiva, y puede cambiar en términos de quién se considera vulnerable y quién
se sitia como agente que vulnera. En cualquier diagrama de poder existe la posibilidad de
modificacion para invertir los roles entre el que ejerce dominio y el que es dominado, como
sefala Deleuze (2014). Esto implica que las relaciones de poder no son estaticas ni inmutables,
y pueden ser objeto de transformacion y resistencia por parte de aquellos que se encuentran en
posiciones subordinadas. Bien que esto no implica que sea una condicion facilmente
modificable: las desigualdades en el acceso a los recursos necesarios no dependen de la accion
individual (Espinosa et al., 2012). Asimismo, los criterios con respecto a lo que cada formaciéon
historica clasifica como necesidades a satisfacer y los medios para lograrlo son configuraciones
sociales dependientes de factores estructurales que trascienden a cualquier individuo y su
proceder. Espinosa et al. (2012) afirman que las necesidades son esencialmente las mismas en
cualquier formacion histérica, y lo que cambia son los medios para satisfacerlas. Sin embargo,
en este trabajo se considera debatible dicha afirmacidon dado que no necesariamente lo que es
considerado una necesidad en una formacion histérica lo sigue siendo en otra. Ejemplo de esto
es el ocio. Segiin Mesonero, Fernandez y Gonzalez (2005), fue hasta 1985 que la sociedad del

ocio adquirié importancia y desplazé en cierta medida a la sociedad del trabajo establecida
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desde la era industrial, siendo en la década de los noventa cuando el ocio, el esparcimiento,
comienza a considerarse una necesidad.

No obstante, es importante no enfocarse Unicamente en las grandes instituciones al
analizar las dinamicas de poder. Foucault (1983, p. 336) reconoce en las instituciones un
“observatorio privilegiado para captarlas [las relaciones de poder], diversificadas, concentradas,
puestas en orden y llevadas, al parecer, a su mas alto punto de eficacia”. Sin embargo, no hay
que pretender encontrar en las estrategias de estas instituciones la forma originaria de estas
relaciones, porque se cometeria el error de “explicar el poder por el poder” (Foucault, 1983, p.
336). Es la microfisica del poder, es decir, las relaciones de fuerzas en los pequeios entornos,
la que se ve replicada en gran escala. Esto significa que la coercidon o segregacion de un
individuo no estda determinada unicamente por decretos gubernamentales o normas
administrativas, sino que surge de las interacciones cotidianas marcadas por los saberes
establecidos como verdades absolutas en términos de quién puede satisfacer sus necesidades y
quién puede subsistir en sus carencias.

En segundo lugar, esto implica que la vulnerabilidad no es una caracteristica ontologica
inherente a ningin grupo humano. No se puede atribuir a condiciones o rasgos permanentes o
temporales de un grupo, sino mas bien al valor que el sistema de poder ha asignado a cada una
de esas caracteristicas en relacion con la norma establecida. Por lo tanto, hablando de aquellos
grupos sefialados como vulnerables, como los indigenas, migrantes, mujeres, portadores del
VIH, personas con discapacidad, reclusos, entre otros (CNDH, 2022), su vulnerabilidad no
proviene de sus caracteristicas o rasgos, sino de la valoracion que el sistema de poder otorga a

los seres humanos en funcidon de sus condiciones -transitorias o permanentes-, y de la
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importancia y atencién que ese mismo sistema pone en contribuir a que determinados grupos

trasciendan las limitaciones en su desenvolvimiento, bienestar y visibilizacion.
Complementando la nocién de vulnerabilidad, en estos documentos se destaca la

conceptualizacion de estos grupos como tradicionalmente excluidos, tal como se puede apreciar

en el siguiente fragmento extraido del Modelo educativo para la educacion obligatoria:

En el caso particular de escuelas que se encuentran en contextos de

vulnerabilidad o atienden a grupos poblaciones tradicionalmente excluidos,

como hablantes de lenguas indigenas, hijas e hijos de jornaleros agricolas y

migrantes, o estudiantes con alguna discapacidad, el acceso a materiales

educativos en formatos diversos y pertinentes es aun mas importante para lograr

los objetivos de aprendizaje. (SEP, 2017, seccion 4.1 parr. 5)
En esta aseveracion es importante advertir lo riesgoso que resulta clasificar arbitrariamente a
todos los grupos mencionados como tradicionalmente excluidos 'y utilizar esta
conceptualizacion homogeneizante para abordar los obstaculos que enfrentan en el aprendizaje.
Cada grupo tiene rasgos particulares y los mecanismos de invisibilizacidon y segregacion que
enfrentan, ya sean migrantes, indigenas, jornaleros o personas con discapacidad, presentan
matices distintos en los diagramas de poder. Por lo tanto, las barreras de aprendizaje que
enfrentan los estudiantes de cada uno de estos grupos son diversas y no se resolveran al
agruparlos indiscriminadamente bajo la etiqueta de excluidos. De hecho, el modelo no
especifica qué materiales serdn proporcionados para que estos grupos alcancen los aprendizajes
esperados, ni establece criterios claros para determinar si una escuela debe recibirlos en caso de

ser necesarios. Esto plantea interrogantes, como, por ejemplo, cual es el nimero minimo de
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alumnos con discapacidad, hijos de jornaleros, migrantes o indigenas que deben estar inscritos
para considerar indispensable dotar a la escuela de materiales alternativos. En otras palabras,
[es igualmente prioritario proveer de estos materiales a una escuela en una zona rural donde
todos los alumnos son indigenas, en comparacion con una escuela que solo cuenta con un par
de estudiantes de este origen?

De ahi que resulte necesario reelaborar el discurso de manera que los términos utilizados
para interpelarlos visibilicen y respeten la pluralidad de cada uno de estos grupos humanos. Por
ende, se considera pertinente, en lugar de referirse a ellos como grupos vulnerables,
reconocerlos como grupos vulnerados. De esta manera, se enfatiza la responsabilidad del
sistema y las estructuras de poder en su situacion de exclusion y vulnerabilidad, en lugar de
abordarla como una condicién intrinseca.

En los discursos elaborados por el sistema educativo mexicano, - tanto el Modelo
Educativo para la Educacion Obligatoria como el documento que expone los fundamentos de la
Nueva Escuela Mexicana- el enfoque de la inclusion se basa en un principio compensatorio
hacia grupos especificos con necesidades de aprendizaje particulares, que enfrentan obstaculos
para el ingreso, permanencia y conclusion de los estudios, unificando a hablantes de lenguas
indigenas, migrantes y personas con discapacidad bajo la etiqueta de grupos vulnerables o
excluidos. Sin embargo, en estos documentos no se detallan acciones especificas para la
aplicacion efectiva de la pretendida inclusion, debido a que se reducen a afirmaciones
generalizadas y abstractas sin directrices especificas para su actualizaciéon en el contexto

educativo, ademas de que a largo plazo se vuelven deficientes, sesgadas y no logran el pleno
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reconocimiento de estos individuos como ciudadanos con todos los derechos (Echeita, 2013)3.
En otras palabras, los proyectos de inclusion no estan disefiados para garantizar que todos sean
tratados como ciudadanos de primer nivel.

El dispositivo de discriminacion ha hecho de la diferencia una protagonista discursiva.
Se alude a ella cuando en politicas publicas, en manuales de convivencia, en reglamentos
escolares se habla de términos como folerancia e inclusion. Asi se la trabaja en clases y
actividades para desestigmatizarla, en un intento por devolverle su caracter neutral. Pero incluso
cuando se la defiende, se la reconfigura: se la vuelve aceptable por conveniencia. Se la legitima,

pero condescendientemente. Se la tolera, pero desde una distancia segura.

La Escuela Privada como Figura de Elite

Focos de poder para Foucault, élites para Van Dijk: bajo estas acepciones entendemos a las
diversas instituciones y figuras prominentes en el entorno social con los recursos (en el mas
laxo sentido de la palabra) para mantener apuntalado el esquema de poder. Van Dijk (1993)
sefala entre los grupos modernos de élite a los politicos, académicos, empresarios, autoridades
religiosas, medios masivos, escuelas y por supuesto, el Estado. El acceso a capital no so6lo
econdmico, sino sociopolitico posibilita el control de los medios de produccion de los discursos,
produccion que queda exclusivamente asignada a instancias (organismos, instituciones,

editoriales) e individuos (académicos, especialistas, funcionarios), investidos de legitimidad

8 Echeita (2013) plantea de manera especifica la asociacion de la inclusion con la educacion compensatoria dirigida
a grupos de nifios con discapacidades. Sin embargo, se ha evidenciado que estas propuestas resultan insuficientes
en la practica para brindar una atencion educativa adecuada a los estudiantes con necesidades educativas especiales.
Esta perspectiva se refleja en el discurso de la politica educativa mexicana, que resalta la formacion y capacitacion
de los maestros para abordar las necesidades de los nifios con discapacidades, quienes también son considerados
dentro de la diversidad educativa (Secretaria de Educacion Publica, 2017).
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como expertos en sus respectivas areas o disciplinas. Se garantiza de esta forma la difusion de
axiomas hegemonicos, operando el discurso en dos niveles, uno configuracional y otro
autorreferencial: mientras el discurso genera conceptos y construye significados, al buscar
fundamentos para estos, nos encontramos recurriendo nuevamente al discurso mismo, formando
un ciclo en el cual su propio lenguaje y estructura se convierten en la base para la comprension
y legitimacion de las ideas que promueve.

De ahi que un grupo de élite se caracterice por su capacidad para orquestar
procedimientos de control del discurso en términos de lo que serd considerado verdadero,
apropiado, honorable y legitimo, en contraposicion con aquello que es falso, dudoso, prohibido
e insensato dentro de una formacion histérica determinada. Estos axiomas y principios son
diseminados a partir de diferentes métodos de regulacion de los discursos, entre ellos el
comentario. Se trata de relatos que se conservan en cada formacion historica, y son difundidos
y repetidos en contextos determinados; adquieren valor y son reelaborados, reactivados y hasta
ritualizados “porque se sospecha que esconden algo como un secreto o una riqueza” (Foucault,
2005, p. 26).

En este sentido, la verdad no es otra cosa que un conjunto de premisas aceptadas por
convencion, “una convencion que se forma y que puede ser conscientemente mantenida y
reclamada. No lo que expresamos y comunicamos ahi, sino lo que tenemos que expresar y
comunicar es aquello que esta dado” (Gadamer, 2015, p. 152). El comentario entonces es la via
de trascendencia de lo dicho, es la forma de preservacion de todo aquello legitimado en los
juegos de verdad: “tanto si reconozco criticamente frases como verdaderas, como si alabo,

censuro, ensalzo, admiro, adoro, desecho o niego, estoy recurriendo a formas de responder ante
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el mundo en las cuales se refleja algo de la razon practica” (Gadamer, 2015, p.151). El discurso
como acto comunicativo es un acontecimiento vivo, contingente, y matizado por los saberes
difundidos y respaldados por las élites. La elaboracion misma de los documentos y libros
escolares funciona como un mecanismo de control interno (Foucault, 2005): aquellos facultados
para elaborar los proyectos educativos, los planes de estudio y los materiales tienen la tltima
palabra en términos de la eleccion de saberes que fundamentaran el plan educacional, asi como
aquellos dignos de llegar a los libros de texto como materias o temas especificos.

Los focos de poder “pueden tomar el aspecto de un dispositivo cerrado sobre si mismo
con sus lugares especificos, sus reglamentos propios, sus estructuras jerarquicas
cuidadosamente disefiadas y una relativa autonomia funcional” (Foucault, 1983, p. 337-338).
Tal es el caso de las escuelas catdlicas privadas, que reunen en su dispositivo los lineamientos
del sistema educativo del Estado, pero a su vez tiene la capacidad de formular los suyos propios
integrando la figura religiosa instanciada en su filosofia. A pesar de que los mandatos de
laicidad y gratuidad de la educacion, como es bien sabido, estan establecidos en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el principio de autonomia confiere a la escuela
privada catolica un margen de maniobra en el que se desarrolla un proceso de
educacionalizacion de la religion, fendmeno en el cual contenidos de corte religioso se
incorporan al curriculo educativo.

Dentro de estos saberes se incluye por supuesto el tratamiento de la diferencia. Las
instituciones de élite contribuyen a construir el discurso dominante sobre como una sociedad

determinada deberd enfrentarse a los otros, a los ajenos, a los que no son como ellos.
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Los sujetos en formacion se encuentran habitualmente inmersos en distintas dindmicas,
las cuales son orquestadas principalmente por dos entidades de €lite contemporaneas: el sistema
educativo y la maquinaria de comunicacion masiva, con especial énfasis en las variadas
manifestaciones del internet. Con la informacion proveniente de ambas esferas, el sujeto en
formacion recibe indicios a partir de los cuales ira ajustando sus parametros acerca de las formas
de comportamiento adecuadas, las maneras de tratar a los otros, las interacciones que se
establecen como validas, comunes y fructiferas, asi como de aquellas infructuosas, extrafas o
peligrosas. Es asi que, al producir y reproducir discursos de rechazo, estigmatizacién o condena
de ciertos individuos o grupos, favorecen el arraigo y normalizacion de practicas
discriminatorias y por supuesto, racistas.

En el nivel micro del entorno educativo prevalecen las proposiciones a primera vista
neutrales, las declaraciones aparentemente inocentes, e incluso la minimizacién o negacion de
actos de exclusion y rechazo. Son precisamente este tipo de manifestaciones discursivas que
aparecen sutilmente, las que deben llamar la atencidon, dado que las élites se niegan a
reconocerlas como discriminatorias, dado que los discursos que emiten emplean proposiciones
o definiciones que “convenientemente los excluyen como parte del problema” (Van Dijk, 1993,
p. 8).

Es asi que las instituciones de ¢élite, lejos de reconocer su participacion en la segregacion
o rechazo de ciertos grupos, se posicionan como agentes redentores. Lo anterior se puede
constatar al acercarse a la mision, vision, valores de las instituciones educativas catolicas
privadas. En el Instituto Oriente de Puebla, por ejemplo, su filosofia menciona como una de sus

preferencias apostolicas universales, el “caminar con los excluidos. Caminar junto a los pobres,

&3



los descartados del mundo, los vulnerados en su dignidad en una mision de reconciliacion y
justicia” (Instituto Oriente, 2024, parr. 3). Enarbolando el valor de la justicia como uno de los
cuatro ejes fundamentales de su modelo educativo, dicha institucidon pretende lograr que los
estudiantes reconozcan como prdjimo a todo ser humano y por consiguiente, busquen “actuar a
favor de los derechos de los demas, especialmente de los mas marginados” (Instituto Oriente,
2024a, parr. 2). Este sentido de justicia se replica en la mision del Colegio La Salle Benavente
como uno de los valores universales, que promueve “el servicio al ser humano, especialmente
al mas necesitado” (Colegio La Salle Benavente, 2016, parr. 3).

Lo anterior, evidentemente alineado con la vision de la iglesia catolica. Lldmese
“proceso salvifico” (Colegio La Salle Benavente, 2016 parr. 1) o “reconciliacion con dios”
(Instituto Oriente, 2024b, parr. 1), tanto la filosofia Lasallista como la Jesuita de los ejemplos
anteriores, convergen en la formulacion de proyectos educativos con base en el sentido de
trascendencia. Entonces, las acciones en favor de los invisibles, los marginados, los excluidos,
se emprenden como medios para ganar el favor de Dios y con ello alcanzar la vida eterna.

Aunado a ello, organizaciones destinadas a difundir informacion, material de utilidad y
experiencias en torno a la educacion catolica, desarrollan medidas pedagdgico- pastorales para
la prevencion de la discriminacion y el acoso escolar. Se argumenta que, ante la crisis de las
medidas disciplinarias para erradicar estos fendmenos, se hace necesaria la implementacion de
modelos asertivos que generen climas saludables y en los que se priorice la educacion sobre el
castigo (Escuelas Catolicas, s/f). Asi mismo, el proyecto hace hincapié en la pertinencia de

recurrir a ejemplos de vida pastoral, es decir, de mostrar historias inspiradoras de personajes de
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la tradicidn cristiana cuya vida y obra constituyen un referente para la accion moral y espiritual,
con miras a la construccidon de una sociedad “acogedora y respetuosa” (Escuelas Catolicas, s/f).

Como se puede apreciar, el discurso oficial de la escuela catélica, en concordancia con
la filosofia de la iglesia del entonces Papa Francisco, denominada por analistas, académicos y
medios de comunicacion como la primavera eclesial’, parece adoptar una vision de aceptacion
de la diferencia, que gira, no obstante, en torno inclusion, concepto que, como se ha expuesto,
no deja de ser condescendiente al implicar el favor o la deferencia de una instancia privilegiada
hacia aquellos sectores sociales segregados e invisibilizados.

Los dogmas establecidos desde rituales y sociedades de discurso recorren un largo
trayecto desde su producciéon hasta su actualizacion y reelaboraciéon en los proyectos
pedagdgicos, ademds de que finalmente se traducen y adaptan en las normativas y curriculos
particulares de cada institucion educativa. A pesar de los mandatos religiosos y morales que
abogan por la inclusion, la practica microscopica de las escuelas puede revelar un escenario
opuesto, aunque velado. En este microcosmos, a menudo estan presentes la negligencia u
omision en el abordaje de las manifestaciones cotidianas de discriminacion y racismo. Esto
refuerza la nocion de que el discurso de la élite sobre las minorias puede expresar aparentemente
comprension, aceptacion o una perspectiva humanitaria, a pesar de que las situaciones de
inequidad estructural, permitidas por esas mismas ¢élites, contradicen su discurso (Van Dijk,

1993).

° La primavera eclesial es un término que se ha utilizado ampliamente para denominar una nueva vision en la
iglesia catdlica como resultado de estar bajo el mandato del primer Papa latinoamericano. Esta vision se desmarca
del conservadurismo y esta orientada hacia la inclusion y la fraternidad (Pierre, 2023).
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Se plantea entonces la posibilidad de que, al estar cimentada en los principios derivados
de la Curia Romana y la larga tradicion de la Iglesia, la institucion educativa catélica privada
genere un ambiente propicio para la formacion de subjetividades racistas y discriminatorias.

Teniendo en consideracion que en las sociedades “hay organizaciones destinadas a
hacer que las relaciones de poder queden coaguladas, se mantengan en provecho de unos
cuantos, en una disimetria social, econdmica, politica, institucional, etc., que inmoviliza por
completo la situacion” (Foucault, 2013b, p.78) y ante la imposibilidad de obviar que la doctrina
de la Iglesia Catolica ha estado marcada por episodios en los que aquellos que no se alineaban
con sus principios morales y espirituales han sido condenados, asesinados, desterrados y
excomulgados, los saberes configurados historicamente en esta tradicion conllevan una carga
significativa que no puede ignorarse en la aproximacion al proyecto educativo de corte religioso.
De manera general en la dindmica de las instituciones educativas de élite se distinguen tres
niveles en los cuales opera su dispositivo de discriminacion. El primero de ellos estéa relacionado
con la segregacion intrinseca de los individuos fundamentada en su capacidad econémica para
formar parte de una escuela de pago, capacidad que se vincula con la percepcion de acceso a
una educacion de calidad. En segundo lugar, nos encontramos con la discriminacion asociada a
la distincion de los mas aptos a través de evaluaciones periddicas, abarcando tanto
conocimientos como comportamiento. Por ultimo, en un tercer nivel, la discriminacion se
manifiesta como un fenémeno particular de la escuela, en las interacciones cotidianas entre
compareros.

Estos niveles de operacion pueden percibirse como circulos concéntricos, tal como se

muestra en la figura 5.
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Figura §

Niveles de operacion del dispositivo de discriminacion.

Segregacidn desde la
capacidad economica

Distincion de
los més aptos

Nota: elaboracion propia.

En lo relativo al pago para el acceso a la educacion, la experiencia en campo, en congruencia
con los discursos institucionales, evidencia que el ingreso no estd unicamente condicionado a
la cobertura de una tarifa. En el proceso de admision suele aplicarse la premisa cominmente
utilizada en el contexto de diversos establecimientos comerciales, conocida como reservarse el
derecho de admision. Esta advertencia explicita, presente en diversos documentos se despliega
como manifestacion de la autonomia de la escuela como institucion privada. Esta autonomia le
faculta para preseleccionar a los estudiantes que considera situados en el nivel de conocimientos

y rendimiento, aquellos que comparten o pueden asimilar los valores que la institucion profesa,

87



asi como a aquellos capaces de seguir instrucciones y adherirse a las normas de
comportamiento, con la correspondiente exclusion de aquellos que la institucion asume seran
inadecuados o problematicos. Estos mecanismos de organizacion, control y potenciacion,
generan una disociacion del poder latente en el cuerpo docil del estudiante: orientan su energia
y capacidades para que sea mas apto y efectivo, al mismo tiempo que sujetan esa fuerza de tal
modo que quede confinada en la obediencia (Foucault, 2009).

La escuela privada representa en si misma un instrumento de segregacion entre
individuos. Si bien el costo de la educacion no constituye un indicador absoluto para medir la
calidad de la misma, de manera inequivoca se erige como un aparato que separa a los sujetos en
formacion y sus familias en funcidén de su capacidad financiera, y, por ende, determina su
posicion en la jerarquia social.

Convencionalmente, el actor social clave en el proceso de ensefianza aprendizaje es el
estudiante, el sujeto que se inserta en el proyecto educativo nacional para ser formado y dotado
de conocimientos. No obstante, en el ambito de la escuela privada, presenciamos el
acontecimiento de una mutacion en la figura del estudiante, que adquiere caracteristicas de
cliente.

Siguiendo la propuesta ensayistica de Haudricourt (1962), Deleuze nos revela que existe
una percepcion arraigada en el hombre occidental en torno al pastor como la figura encargada
del bienestar de su rebafio. Esta perspectiva contrasta con la figura del hombre de otros
territorios asidticos o franceses, que se asume como un jardinero comprometido con el
florecimiento de su jardin. Su atencion se enfoca especialmente en los huecos de la tierra, donde

se preservard y crecera cada uno de sus brotes. Bajo esta linea de pensamiento, Deleuze sugiere
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que “podriamos muy bien concebir una formacion del porvenir en la que el hombre seria
pensado todavia bajo otras formas” (Deleuze, 2015, p. 39).

Haudricourt sostiene que las técnicas desarrolladas por las civilizaciones para el
tratamiento y domesticacion de las especies animales y vegetales influyen profundamente en
las formas de interaccion de los seres humanos. De ahi surge la distincion entre la figura
hombre- fiame'® y la figura hombre- oveja. La primera se caracteriza por una accion indirecta
negativa, en la que “jamas hay, por asi decirlo, contacto brutal en el espacio ni simultaneidad
en el tiempo con el ser domesticado” (Haudricourt, 1962, p. 61). Esto significa que no hay un
acompafiamiento directo o invasivo durante el desarrollo del iame. Su buen término dependera
de la forma minuciosa en la que se haya surcado la tierra y preparado el terreno para proteger
su crecimiento. El tamafio del tubérculo dependera de las dimensiones del hueco cavado en la
tierra. Es decir, todo en el proceso de domesticacion del rizoma en cuestion es previo a su
consumacion.

La segunda forma, el hombre- oveja, implica una accion directa positiva del pastor, que
“exige un contacto permanente con el ser domesticado” asi como “escoger el itinerario que a
cada momento ¢l impone a su rebafio” (Haudricourt, 1962, p. 63). Este contacto permanente
implica el encauzamiento, ya sea mediante contacto fisico o con ayuda de los perros, la eleccion
de las zonas adecuadas para pastar, e incluso la defensa de los corderos o las ovejas mas
vulnerables ante la presencia de depredadores. Es un acompafiamiento simultaneo al

crecimiento y domesticacion, un acompafamiento bondadoso e individualizado, “porque el

19 E] fiame es una especie de tubérculo que se cosecha principalmente en Asia y algunas regiones de América
Latina. Haudricourt (1962), al abordar la domesticacion del fiame, extrae lecciones valiosas a partir de las practicas
de cultivo observadas en la region de Nueva Caledonia durante la primera mitad del siglo XX.
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pastor atiende a cada una de sus ovejas sin excepcion para que comay se salve. (Foucault, 1990,
p. 101).

Esta concepcion del hombre en la dicotomia pastor- oveja como fundamento del poder
pastoral, es decir, de “las técnicas de poder orientadas hacia los individuos y destinadas a
gobernarlos de manera continua y permanente” (Foucault,1990, p.98), sigue vigente en la
formacion historica actual, trascendiendo de los umbrales religiosos hasta los fundamentos de
los proyectos de Estado, incluyendo por consiguiente el proyecto educativo. Sin embargo, esta
forma de estudiante- oveja presente en el sistema de educacion, se torna en una hibridacion en
el ambito de la escuela privada, forma que denominaremos estudiante-cliente.

Tomando como punto de referencia la reflexion de Haudricourt en torno a las
actividades productivas como modeladoras de las relaciones humanas y teniendo en cuenta la
racionalidad capitalista de la formacion histérica actual, podemos vislumbrar una nueva forma
de concebir al hombre como un consumidor, abarcando un amplio espectro de elementos
susceptibles de ser consumidos: informacion, fuentes de placer y entretenimiento, bienes
materiales, vivencias, capital cultural y, por supuesto, educacion.

Asi, con la introduccion del dinero en la ecuacion, la educacion adopta la forma de un
producto transaccional, la institucion educativa se redefine como un proveedor de servicios y el
sistema educativo sufre un proceso de mercantilizacion, tomando parte en dindmicas propias
del mercado tales como la competencia, la eleccion y la fijacion de precios de acuerdo con la
oferta y la demanda (Verger, 2013; Royo, 2017). La dinamica que se despliega en este contexto
combina la accion directa positiva del pastor con lo que podriamos llamar una forma de

complacencia indirecta, en la que la escuela se encargara de ofrecer un servicio excepcional
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que la distinga de la competencia y atraiga a los padres- clientes, quienes perciben en ella la
opcidn que les proporcionara el maximo valor por su inversion: “noten la accion indirecta: el
principe no elige a sus ministros, los atrae” (Haudricourt, 1962, p. 67).

Ahora bien, esto no significa que la labor educativa privada se reduzca a un mero
intercambio comercial. Lo que se busca resaltar aqui es que, en este esquema especifico, las
relaciones de poder se transforman significativamente debido a la integracion de caracteristicas
de consumidor a las figuras del estudiante y el padre de familia, con su correspondiente
adquisicion de derechos para exigir el cumplimiento de las expectativas que presupone el pagar
por un servicio.

El tratamiento del estudiante como cliente se expresa de manera explicita en los
discursos publicitarios y de marketing, disciplinas que trabajan para atraer la atencion de las
instituciones educativas sobre la importancia de aumentar la matricula, recurriendo a los saberes

estadisticos para remarcar la necesidad de tratar a los interesados como clientes potenciales:

La escuela que responde mas rapido tiene un 238% mas de probabilidades de
inscribir a un estudiante. [...] Las escuelas que cumplan con las expectativas del
servicio al cliente, aumentan su retencién de alumnos a un 20%. [...] El1 68% de
los compradores estan dispuestos a pagar mas por una mejor satisfaccion del
cliente. (Rodriguez, 2022)
Asi mismo, se enfatiza la relacion directa entre la complacencia de los padres y la conservacion
a largo plazo de los estudiantes, dado que aseguran que “un padre que perciba que la excelencia
educativa prometida en la inscripcién cumple con sus expectativas facilita que su hijo termine

el afio escolar. Ademas, es muy probable que continte cursando los siguientes ciclos escolares”
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(Rodriguez, 2022). Lo anterior no es otra cosa que un saber del umbral mercadolédgico
trasladado al umbral educativo: la satisfaccion en relacion directa con la fidelidad del cliente,
lo que se traduce en ingresos seguros para la organizacion.

Dado que la satisfaccion es un estado subjetivo que resulta de la comparacion entre la
experiencia del cliente y sus expectativas (Helgesen y Nesset, 2007), la aproximacion al
estudiante y sus padres en calidad de clientes tiene dos implicaciones. En primer lugar, la
institucion se ve inmersa en un constante analisis de la opinion del consumidor para identificar
los aspectos que satisfacen sus necesidades y aquellos en los que se encuentran insatisfechos.
La segunda, que las demandas de los padres pueden pasar por la solicitud de atenciones
especiales, concesiones o deferencias. El andlisis constante orientado a reorganizar la institucion
para cumplir con los estandares esperados por el cliente constituye una practica potencialmente
problematica, debido a que la nocion de calidad tiende a quedar vinculada directamente con lo
que genera satisfaccion al cliente, lo cual no necesariamente tiene que ver con la calidad en la
educacion. En este sentido, la interrogante critica es /en algin momento la institucién determina
que cierta exigencia se ha tornado absurda o injusta, de tal modo que llega a la resolucion de no

satisfacerla?
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Capitulo 2. Sistema Disciplinario como Mecanismo de Seleccion de los Mas
Aptos.

Resumen

El presente capitulo examina como se configura el dispositivo de discriminacion escolar a través
de practicas de exclusion, analizando el proceso de admision como un filtro que determina
quiénes son elegibles para formar parte de la comunidad escolar, privilegiando ciertos perfiles
en funcion de criterios como la disciplina, la situacion familiar y el rendimiento académico. Esta
selectividad se legitima bajo el discurso de garantizar la calidad educativa y la cohesion
institucional, reforzando la idea de pertenencia a una élite.

Asimismo, se estudia el funcionamiento del sistema disciplinario, que regula el
aprendizaje, el comportamiento y las emociones del alumnado. La vigilancia constante, el
control del cuerpo y la evaluacion permanente configuran subjetividades dociles y
autorreguladas, donde la diferencia solo es aceptada en la medida en que se ajusta a lo
normativamente establecido. Finalmente, se analiza el papel de los docentes y de las normativas
institucionales en la reproduccién de mecanismos de exclusion bajo los principios de adaptacion
y regulacion, en estrecha relacion con los valores religiosos que orientan la filosofia escolar.

skksk

Hemos discutido en el capitulo anterior como en la educacion privada, los alumnos y
sus padres son vistos como clientes. Se ha sefialado que la educacion sufre una transmutacion
de derecho a mercancia y, por lo tanto, participa en dindmicas de mercado. Aun asi, seria

simplista pensar que las escuelas privadas admiten como estudiante-cliente a cualquiera
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dispuesto a pagar el costo de la educacion que ofrecen. En realidad, concebir la educacion
privada inicamente como un intercambio comercial seria reduccionista.

Las instituciones, aun siendo privadas, no operan al margen de las politicas educativas.
Por lo menos las instituciones de educacidon basica rara vez son autonomas y no existen
mercados educativos en los que no intervenga el Estado; mas atn, es el Estado el que determina
en gran medida las condiciones de esa mercantilizacion (Verger, 2013). Tal es el caso del
panorama mexicano, que es altamente centralizado, dado que el gobierno federal elabora el
curriculo para las escuelas tanto publicas como privadas, ademas de que gestiona la produccion
de los libros de texto y la formacion docente (Azaola, 2021). Con todo y el interés economico
de por medio, las instituciones en su caracter privado se esfuerzan por mantener una imagen y
buen nombre, para seguir siendo competitivas y distinguirse de las otras instituciones por la
calidad en el servicio.

Por lo tanto, las escuelas suelen reservarse el derecho de admision, como lo indica
explicitamente el reglamento oficial del Colegio Catdlico Puebla (2022). Ademas, la aceptacion
de un alumno en esta institucion dependera de su evaluacion diagnostica y de que se encuentre
regularizado en el mismo nivel de aprendizaje que sus compafieros del grupo al que aspira
ingresar, ya que de ninguna manera admiten alumnos irregulares. En el formulario de
inscripcidn, existe una cldusula en la que los padres aceptan la decision del comité de
admisiones, reconociendo la confidencialidad de los resultados de la evaluacion y de los
motivos para aceptar o rechazar a su hijo. Esta disposicion permite que la institucion aplique
los criterios de elegibilidad a discrecion, al tiempo que los exime de explicar a los padres los

motivos para el rechazo de sus hijos.
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De esta forma, el Colegio Catolico Puebla se ha permitido, por ejemplo, el rechazo de
un aspirante derivado de los conflictos en su nucleo familiar. Segun la experiencia compartida
por uno de los miembros del comité de admisiones, se tomo6 la decision de no matricularle
debido a que sus padres estaban atravesando un divorcio conflictivo, y su estado emocional se

reflejaba en su evaluacion:

[...] aqui a la nifia la vamos a tener metida, aparte de lo emocional que ya trae,

en todo el rol de la escuela, de la parte académica, y ;como le vamos a exigir a

esta nina si los papas estan en otros temas ahorita? o sea el tema de su hija ahorita

pues no es relevante, la verdad, entonces ahi fue donde decidimos precisamente

pues que mejor no era la opcion la escuela [...] (Departamento de psicologia del

colegio, 2023, comunicacion personal)

En este testimonio se evidencia la intencidn de la institucidon de evitar en el futuro lidiar con un
alumno que no cumple con los estandares, ya que sus evaluaciones y su situacion familiar, segliin
el juicio del comité, no le auguran un buen desempefio académico.

Posterior a los requisitos de admision, la escuela ha establecido sus criterios en torno a
los comportamientos que deben observarse para permanecer como miembro de la comunidad
estudiantil. Estos criterios se centran en vivir de acuerdo al plan que Dios ha concebido para
sus hijos, asi como en la observancia de los valores religiosos, éticos y humanos que la
institucion prioriza: “fe, fraternidad, justicia, solidaridad, libertad, verdad, amor a Dios y al
projimo, espiritu de comunidad, ambiente de respeto y alegria, sentido de trascendencia”

(Colegio Catolico Puebla, 2022, p. 4).
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En su objetivo de garantizar la armonia y el maximo aprovechamiento del tiempo — que
es, por demas corto para cada leccion-, el Colegio advierte que el alumno o alumna deberé evitar
actividades que perturben el desarrollo de las clases o que provoquen malestar a sus compafieros
(Colegio Catolico Puebla, 2022). Esta medida refleja y, por ende, replica la dindmica de control
fabril que ha prevalecido desde el siglo XVIII en las instituciones disciplinarias, misma que
prohibia a los trabajadores de las fabricas, por ejemplo, “divertir a los compafieros mediante
gestos o de cualquier otro modo, entregarse a cualquier juego sea el que fuere, comer, dormir,
contar historias y comedias” que afectasen el orden y la productividad (Foucault, 2009, p. 175).

El respeto a la autoridad es altamente valorado, siendo la obediencia y las muestras
explicitas de deferencia signos de buen comportamiento. Por ejemplo, se espera que los
estudiantes se levanten de sus asientos cada vez que ingresa al aula un docente, directivo o
cualquier figura con similar potestad. Aunque el reglamento establece la libertad de expresion,
esta debe ejercerse con respeto y sin usar palabras ofensivas. Ademas, la oposicion o la critica
destructiva hacia la autoridad, las 6rdenes o los ideales de la institucidon se consideran faltas
graves, que pueden resultar en expulsion (Colegio Catolico Puebla, 2022). Es evidente que la
libertad de expresion es aceptada en tanto esté alineada con la filosofia del Colegio.

Ademas de las faltas mencionadas, existen otras consideradas de méaxima gravedad que
pueden resultar en la expulsion de un estudiante, como la “indolencia, indisciplina y desorden
habituales” (Colegio Catdlico Puebla, 2022, p. 24)., faltas graves de respeto o desobediencia a
la autoridad, y conductas sexuales o polémicas dentro y fuera de las instalaciones.

Aunado a ello, se especifica que un alumno expulsado del colegio no es bienvenido para

volver, lo que convierte su comportamiento previo en un estigma de incorregibilidad que lo
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marcara no solo ante esta, sino también ante otras escuelas a las que pueda intentar ingresar.
Esta practica refleja el proceder institucional, que tiende a evitar aceptar alumnos que han sido
rechazados en otros centros educativos. Segun el departamento de psicologia del colegio (2022,
comunicacion personal), existe la posibilidad de que haya algun motivo subyacente para el
rechazo previo, por lo que se prefiere no aceptar al estudiante en cuestion.

En resumen, los criterios clave para determinar si un alumno sera considerado un digno
representante de la comunidad del Colegio Catélico Puebla incluyen su disciplina, reputacion y
situacion familiar. Todo esto deriva en la capacidad del alumno de desplegar un comportamiento
que honre los principios e ideales de la institucion, por lo que cualquier accion contraria se
considera como falta de disciplina (Colegio Catélico Puebla, 2022).

En tltima instancia, la admision de un estudiante depende del potencial que la
institucion vea en €l para integrarse a las normas de comportamiento y convivencia establecidas,

es decir, de integrarse a los medios del buen encauzamiento, en los que se encuentra latente:

Un poder modesto, suspicaz, que funciona segin el modelo de una economia
calculada pero permanente. Humildes modalidades, procedimientos menores, si
se comparan con los rituales majestuosos de la soberania o con los grandes
aparatos del Estado. Y son ellos precisamente los que van a invadir poco a poco
esas formas mayores, a modificar sus mecanismos y a imponer sus
procedimientos. (Foucault, 2009, p. 199)

Procedimientos sutiles que funcionan a cuentagotas, modificando comportamientos y

encarrilando a los sujetos, mediante la vigilancia, la sancion y la evaluacion.
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Inspeccion Jerarquica y Examen

El sistema disciplinario para la regulacion de los cuerpos de manera individual desarrolla una
sofisticada maquinaria de control y gestion de actividades y tiempos, que se implementa en
fabricas, talleres y academias militares, extendiéndose de manera particular en los entornos
educativos a partir del siglo XVIII (Foucault, 2009).

En el contexto escolar, las técnicas disciplinarias desempefian una doble funcion. Por un

lado, buscan maximizar el aprovechamiento de los recursos educativos para obtener los mejores
resultados posibles. Por otro lado, tienen como objetivo la subjetivacion de los individuos: se
establecen como mecanismo para la sujecion de los estudiantes a los parametros de
comportamiento y desempefio establecidos, lo que se logra a través del control y la penalizacion
del detalle. Aunque la formacion integral de los individuos tiene sus raices en el hogar, es en el
ambiente escolar donde los nifios y jovenes pasan la mayor parte de su tiempo y establecen la
mayoria de sus interacciones sociales, al menos durante los quince afios que abarca la educacion
basica y media en nuestro pais.
Aunque cada escuela, como un espacio cerrado, debe seguir las regulaciones generales del
sistema educativo, se le otorga cierto margen de maniobra para aplicar medidas disciplinarias
que sean pertinentes para mantener el orden y el buen funcionamiento (Secretaria de Educacion
Publica, 1982). Dentro de cada institucion, opera un mecanismo de infrapenalidad que se
materializa en los reglamentos, los cuales establecen sus propias leyes y sanciones, definiendo
lo que se considerara como comportamientos castigables:

En el taller, en la escuela, en el ejército, reina una verdadera micropenalidad del tiempo

(retrasos, ausencias, interrupciones de tareas), de la actividad (falta de atencion, descuido, falta
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de celo), de la manera de ser (descortesia, desobediencia), de la palabra (charla, insolencia), del
cuerpo (actitudes "incorrectas", gestos impertinentes, suciedad), de la sexualidad (falta de
recato, indecencia). (Foucault, 2009, p. 208)

Es importante sefialar, en principio, que las técnicas de disciplina se encuentran
arraigadas en la operacion de toda institucion educativa desde que, en el siglo XVII,
obedeciendo a las necesidades de produccion de la sociedad capitalista, se instaurd en
instituciones como escuelas y talleres, una anatomia politica del detalle (Foucault, 2009, p.
161): organizacion minuciosa de los cuerpos para el médximo aprovechamiento de su energia
productiva.

El control de los cuerpos es identificado por Foucault como una ‘“adaptacion de los
mecanismos de poder al cuerpo individual, con vigilancia y adiestramiento” (Foucault, 2001, p.
226), estableciendo medidas de domesticacion, moralizaciébn y organizacién en torno al
cumplimiento cabal de los tiempos y actividades, las correctas maneras de actuar y hablar, la
decencia y limpieza del cuerpo; esto con sus respectivos mecanismos de castigo cuyo marco de
referencia es la inobservancia: sancionar todo lo que no se ajusta a la regla (Foucault, 2009).
Estas técnicas disciplinares constituyen los mecanismos de poder a nivel micro, en el nivel del
pequeio entorno de la institucion educativa, cuya operacion se organiza en tres ejes de practicas
principales: la inspeccion jerarquica, la sancion normalizadora 'y el examen. Estos métodos de
control se encontraban relacionados con la actividad académica pero también con las practicas
religiosas en el ambito de las escuelas cristianas desde el siglo X VIII, estableciendo pautas no

solo para el desarrollo de la jornada de aprendizaje, sino también del comportamiento adecuado
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tanto en el trayecto fuera de la escuela hacia la iglesia y durante la celebracion de la Santa Misa
(La Salle, 1720).

Los procesos al servicio de la disciplina de los cuerpos trascienden la historia y se
instalan en la realidad de la dindmica escolar actual en México, con sus particulares variaciones.
Las disposiciones disciplinarias oficiales se manifiestan en el Reglamento de escuelas primarias
de la Secretaria de Educacion Publica, mismo que establece como una de sus medidas
“mantener en constante actividad y bajo vigilancia a los grupos escolares” y “las demas que
sean necesarias para el mantenimiento del orden y buen funcionamiento de la escuela” (Acuerdo
96, 1982, articulo 37). Esta inspeccion jerdrquica permite a la autoridad escolar organizar todo
un aparato regulador, formular su esquema de conductas en los reglamentos y manuales de
comportamiento, abordando todo un espectro de ambitos de intervencion, desde los tiempos
para entradas, salidas, cambios de aulas, modos de vestir y peinar, dias especificos para uso de
uniformes, asi como la especificacion de comportamientos decentes y aceptados. De esta forma,
“el maestro vigilara cuidadosamente sobre los alumnos durante ese tiempo; con todo, seria
deseable que los alumnos no se diesen cuenta de esa vigilancia sobre ellos”. (La Salle, 1720, p.
53).

Se articula la actividad educativa de manera que se logre lo que Foucault (2009)
denomina la utilizacion exhaustiva del tiempo: la jornada se divide en segmentos de tiempo
asignados a actividades especificas, cada uno de ellos marcado por una sefial actstica (un
timbre, una chicharra), destinados al aprendizaje de materias particulares. Asu vez, dentro de
cada periodo, el docente a cargo organiza actividades simultaneas en grupos para asegurar que

todos los estudiantes se mantengan ocupados: “mantener en constante actividad y bajo
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vigilancia a los grupos escolares” (Secretaria de Educacion Publica, 1982, art. 37-V). Ademas,
se mantiene en vigencia el minucioso registro de las ausencias, siendo una de las
responsabilidades tanto de los profesores como de los alumnos. El docente debe reportar por
escrito a la directiva las ausencias de sus estudiantes (Secretaria de Educacion Publica, 1982),
mientras que los alumnos deben justificar sus faltas ante el profesor (Secretaria de Educacion
Publica, 2014).

La vigilancia de cada aspecto del comportamiento se refleja también en las normas de
apariencia que los estudiantes deben cumplir. Estas normas incluyen el porte adecuado del
uniforme escolar y una presentacion general adecuada, como el corte de cabello y el cuidado de
las ufas, entre otros aspectos.

A propésito del uniforme, El Colegio Catolico Puebla declara en su reglamento que su
uso no es obligatorio, pero enseguida se precisa que “los padres de familia, tutores o usuarios
podran convenir con los prestadores del servicio educativo su uso, disefio, costo y proveedores,
quedando los consumidores, en libertad de adquirirlo en donde lo prefieran” (Colegio Catolico
Puebla, 2022, p. 31). Estas especificaciones implican entonces que no es obligatorio instaurar
el uniforme en la institucion. Sin embargo, dicha implementacion, en este y muchos otros
colegios, data de décadas atras, por lo que se ha naturalizado como una préctica elemental,
necesaria e inamovible. Entonces cuando los actores sociales involucrados han convenido en -
0 ni siquiera reparan en cuestionar- su uso, éste se vuelve un deber: “portar el uniforme con
respeto y dignidad, dentro y fuera de las instalaciones del Colegio” (Colegio Catolico Puebla,

2022, p. 17).
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El uniforme es mas que una prenda para unificar la apariencia del alumnado, en ¢l se
entreteje la sefa de la dignidad de pertenecer a la institucion, por lo que exige utilizarse con
honor y decoro, lo que implica que no debe ser profanado con elementos inadecuados, tales

COmo.:

Camisas, playeras o chamarras con leyendas o dibujos que atenten contra la

moral o las buenas costumbres [;] ombligueras, minifaldas, blusas trasparentes o

con escotes inadecuados [;] bermudas (salvo sabatinos) [;] pantalones sucios,

rotos, parchados o con exceso de largo (sobrados) [;] zapatos sucios, rotos o sin

calcetines [;] huaraches. (Colegio Catolico Puebla, 2022, p. 19)
En los ultimos afios, el discurso acerca de estos lineamientos se ha modificado bajo la premisa
de que la educacion se brinda a los estudiantes en el marco del derecho a la libre personalidad
y a la no discriminacion (Secretaria de Gobernacion, 2022).

Al respecto, Meliton Lozano, Secretario de Educacion Publica de Puebla en 2022,
menciono en una entrevista radiofonica que, a pesar de que el articulo tercero establece que no
se puede negar el acceso a los espacios educativos por motivos econdomicos, raza, religion, uso

del uniforme o corte de cabello, la disciplina es un aspecto necesario:

(...) la disciplina tiene que seguir existiendo, y yo diria, iria un paso mas,
dependiendo de la edad, pero tendriamos que avanzar a la autodisciplina (...) la
disciplina generalmente es externa, viene desde afuera, las normas te las
impongo, y la autodisciplina, yo me las impongo solo, voy tomando conciencia

de forma reflexiva y entonces yo entiendo qué es bueno y qué es malo.
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Esta declaracion evidencia el mecanismo de control que transforma las técnicas de cuidado de
si para traducirlas en practicas de autodisciplina, institucionalizando los habitos de higiene o los
modos de identificacion a través de la indumentaria o el cabello, y a pesar de que son

institucionalizadas, parecen conservar sus rasgos facultativos:

Si un alumno llegara con el cabello largo, le puedo convencer: mira tu cabello

largo, lo que pasa es que tu juegas mucho, corres, saltas, sudas, el polvo, y por

lo tanto no es higiénico; lo ideal es que tengas el cabello corto. Se convence al

alumno, pero no se le impone. (Meliton Lozano, 2022, entrevista radiofonica)

En el caso del Colegio Catdlico Puebla, todas las consignas antes mencionadas respecto a la
limpieza y el uniforme se indican de manera indistinta para estudiantes varones y mujeres,
incluida la prohibicion de perforaciones y tatuajes en zonas visibles. Sin embargo, la distincion
en cuestion de género prevalece, dado que se explicitan indicaciones particulares para, como el
reglamento las llama, las damas: “no se les permite el uso de cualquier prenda que sea
inadecuada dentro de la institucion educativa. Las alumnas de primaria y secundaria no deberan
usar maquillaje ni tintes en el cabello, para las de preparatoria se recomienda un maquillaje
discreto (Colegio Catolico Puebla, 2022, p. 19).

Tanto en el caso del argumento hipotético de persuasion de Meliton Lozano, como en el
de las distinciones reglamentarias del Colegio, se puede apreciar que se fundamentan en un
principio normalizador que establece parametros especificos de apariencia y comportamiento
para hombres y mujeres. Segun esta perspectiva, se espera que los hombres lleven el cabello
corto debido a sus actividades fisicas que implican correr y sudar, mientras que se considera

aceptable que las mujeres tengan el cabello largo, ya que supuestamente no realizan esas mismas
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actividades. Ademas, se presupone que Unicamente las nifias y adolescentes se tifien el cabello,
se maquillan y usan prendas inadecuadas, adjetivo por demas abierto a la interpretacion.

En el aparato de disciplina escolar, el espacio fisico es en si mismo un instrumento de
vigilancia que permite observar a los individuos y controlar cada detalle de su comportamiento.
Resalta aqui la importancia de las edificaciones dentro del dispositivo: la arquitectura ya no sélo
sirve para ser apreciada o para proteger a los que la habitan, sino para hacer visibles a quienes
se encuentran dentro (Foucault, 2009). De esta forma, se saca el maximo provecho de la
distribucion de los espacios, principio que se visibiliza, en el caso del Colegio Catdlico Puebla,
desde el patio principal donde cada mafiana se realiza la formacion de los grupos en filas para
posteriormente acceder a las aulas. De acuerdo con el departamento de psicologia del colegio,
en ocasiones las formaciones en el patio han debido modificar su orden habitual -esto es, por
grados en orden ascendente- para separar estudiantes que se han involucrado en algln tipo de
rencilla o conflicto, colocandolos de tal forma que no puedan verse en el patio (Departamento
de psicologia del colegio, 2023, comunicacion personal).

Las instalaciones y mobiliario se tornan en instrumentos para gestionar la organizacion
fisica de los sujetos con base en los requerimientos institucionales y las necesidades académicas.
Para aprovechar al maximo el tiempo de ensefianza, se utiliza el espacio para compartimentar a
los sujetos en sus estaciones de trabajo, de manera que sea posible observar a cada uno
minuciosamente. La asignacion estratégica de asientos separa a los individuos para prevenir el
desorden y la distraccion. Por ello, “retirar o alterar la distribucion del mobiliario sin
autorizacion del docente a cargo” (Colegio Catolico Puebla, 2022, p. 20) se considera una falta

sujeta a sancion. Asi lo sefiala la profesora del sexto grado grupo A (2023, comunicacion
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personal), al relatar el episodio en que, por problemas de salud, no pudo hacerse cargo de su

grupo y fueron las maestras de otros grupos quienes asumieron la responsabilidad:

De momento hubo un desorden porque habia chicos que se quisieron cambiar

con los amigos de lugar y las maestras se dieron cuenta porque se paraban por

los ttiles, entonces ellas pusieron el orden y comentaron esta situacion; les

contestaban a las maestras, este, en la clase, entonces si tuve que hacer una pausa

el dia de hoy en mis clases y hablar con ellos sobre esta conducta. Si si les di

tiempo del descanso porque es merecido, pero no hubo un tiempo como para

platicar, ;por qué? porque tienen también que razonar que las conductas que a

veces hacen tienen consecuencias.
La distribucion no se limita a desarticular grupos de alborotadores que obstruyen la armoénica
imparticion de la leccion, sino que procura agrupar a los estudiantes de manera que favorezca
el cumplimiento de las metas y el desarrollo eficaz de las tareas asignadas. “Obviamente ellos
quisieran su equipo de amigos” afirma la maestra responsable del sexto B, “pero obviamente
no, porque no me van a hacer caso” (Maestra 6B, 2023, comunicacién personal). Por su parte,
la maestra del grupo D (2023, comunicacion personal), ademas de descartar la distribucion de
los asientos en filas y preferir la colocacion en herradura “que me permite estar asi, enfrente de
ellos todo el tiempo™, prioriza el trabajo grupal por encima del individual, organizando a sus

alumnos por equipos, utilizados también como potenciadores de la actividad escolar:

[...] Intencionalmente a esta nena la puse con esos chicos que la molestaban
mucho. [la nifa dijo] ‘Ay miss es que’ ... [yo dije] ‘no, no, quiero que veas una

cosa. No se llevaban bien, no se llevan bien, pero trabajan de maravilla. Esa vez
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fue el mejor equipo, y se los hice ver. Dije: a mi no me interesa que todos se
lleven perfectamente bien porque no todos nos caemos bien, no todos te pueden
caer bien, no puedes aceptar a todos ni todos te van a aceptar a ti. Pero esto es
trabajo, lo que estamos haciendo aqui es trabajo no es amistad. (Maestra 6D,
2023, comunicacion personal)

Los equipos, sin embargo, se prefieren pequenos, para asegurar el control de cada integrante:

Procuro que no sean equipos muy grandes, equipos de tres o pares y que... de

tal manera que todos estén viendo hacia el pizarrdn, porque yo he visto que son

equipos que dan la espalda al pizarrén, a algin integrante o a la miss, jno? al

escritorio y es el que habla o el que no pone atencion y el que se distrae, entonces

yo procuro que sean de tres, de dos pero todos dirigidos hacia el pizarrdn, hacia

mi... (Maestra 6B, 2023, comunicacion personal)
La organizacion del trabajo en equipos tiene también un trasfondo de inspeccion jerdrquica. En
algunos casos, como mecanismo complementario de observacion fina y simultanea de todos los
estudiantes, se instaura la figura del inspector: un alumno elegido, no solo para observar a sus
compaiieros y reportar fallas en el comportamiento, “sino también para ser modelo y ejemplo
al que todos los demads se deben conformar” (La Salle, 1720, p. 122). La inspeccion jerdarquica
moderna instaura la figura del jefe de grupo, apareciendo en algunas instituciones como una
variante de esos inspectores. Sin embargo, en el caso del Colegio Catdlico Puebla, las profesoras

titulares no recurren al vigilante interno, sino que fragmentan el grupo en equipos:

Yo en lo personal no les pongo jefe de grupo, digo, entran maestras de clases

especiales, cada quién delega a algun niflo que quisiera que vea al grupo, pero
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yo no, porque no es responsabilidad de ellos, no lo hay; yo creo que todos son
responsables de todos y se organizan por equipo. (Maestra 6C, 2023,
comunicacion personal)
Los sujetos en formacion se convierten asi en “vigilantes perpetuamente vigilados” (Foucault,
2009, p. 207), siendo favorecida la responsabilidad colectiva con la organizacion en equipos,
“de tal manera que un nifio platicon con un nifio mas tranquilo o un nifio desaplicado con nifio
aplicado para que de alguna manera se vaya nivelando los equipitos de tres” (Maestra 6B, 2023,
comunicacion personal). De este modo, la interaccion entre un alumno ejemplar y otro con

carencias actlla como un contrapeso de fuerzas y resistencias:

Veo que sea equilibrado emocionalmente, porque en ocasiones hay chicos que
ayudan mucho a otros a levantarse y hay otros que, al contrario, si estamos juntos
bajamos la guardia... ahorita los senté por parejas como estrategia para
socializar, porque en algunos casos son un poco selectivos, un poco ehh... si se
podria decir que como, ;como le pudiera decir? marginan mucho a ciertas
personas porque no tienen ciertas habilidades o ciertas cosas, entonces trato de
irlos mezclando. (Maestra 6A, 2023, comunicacion personal)
Se articula asi una dinamica de enserianza mutua, definida por Foucault como un dispositivo
con tres procedimientos internos: “la ensefianza propiamente dicha, la adquisicion de
conocimientos por el ejercicio mismo de la actividad pedagdgica, y finalmente una observacion

reciproca y jerarquizada” (Foucault, 2009, p. 206).
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La explotacion del potencial de cada espacio como puesto de vigilancia da cuenta de la

accion del panoptismo!! en el entorno escolar. La asignacion de pupitres especificos y separados
entre si permite que cada estudiante esté “perfectamente individualizado y constantemente
visible” (Foucault, 2009, p.232). Esto se refuerza con la agrupacion de los sujetos en células
controlables y las distribuciones en herradura, que colocan al profesor al frente y al centro sin
nada que le obstruya la vision de sus estudiantes, vision que le garantiza evitar los tumultos, “la
copia subrepticia, el ruido, la charla, la disipaciéon” (Foucault, 2009, p. 232).
Esta operacion trasciende las aulas hacia cada seccion de las instalaciones. El patio de recreo
en este colegio se encuentra dividido en dos areas: la de primaria baja (de primero a tercer grado)
y la de primaria alta (de cuarto a sexto grado). Los horarios de receso estan igualmente divididos
para que la primaria baja tome el receso primero, seguido de la primaria alta. El monitoreo del
tiempo de esparcimiento asegura la minimizacion de riesgos, ya que “la estancia en los patios
debera manifestar correccion y se evitaran juegos peligrosos, asi como pasar a los salones de
otras secciones y lugares reservados para otras actividades” (Colegio Catdlico Puebla, 2022,
p.20).

La vigilancia en el dambito escolar halla su epitome en el examen, siendo éste la
manifestacion mas acabada del dispositivo disciplinario y el instrumento por excelencia para
ejercer control, clasificacion y normalizacion. Foucault (2009) lo sefiala como un mecanismo

paradigmatico en el que convergen la produccion de saber y las relaciones de poder que

"' El pandptico es un modelo arquitectonico propuesto por Jeremy Bentham a finales del siglo XVIII: una torre
central desde donde un vigilante puede observar a todos los internos en celdas periféricas, sin ser visto. Michel
Foucault lo retoma como metafora del poder disciplinario moderno, donde la vigilancia constante se convierte en
un mecanismo de control: la clave no es la presencia real del vigilante, sino la posibilidad permanente de ser
observado (Foucault, 2009).
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estructuran la vida escolar. El proceso evaluativo data del siglo XVIII, siendo aplicado
mensualmente en las escuelas cristianas para determinar si los estudiantes estaban capacitados
para ascender en los grados de aprendizaje (La Salle, 1720). Mas alla de medir el rendimiento,
este mecanismo permitia clasificar a cada sujeto, otorgandole el caracter de caso individual y
abriendo para cada uno un expediente donde se registraban sus particularidades, capacidades y
evolucion. El aparato disciplinario encuentra asi, en el examen, una manifestacion concreta de
la interseccion entre poder y saber: por un lado, se emplea para valorar y castigar segun los
conocimientos adquiridos; por otro, convierte a cada estudiante en un objeto de estudio sobre el
cual agrupar saberes, organizar estrategias de normalizacién y consolidar précticas de control
institucional.

Ademas de los mecanismos regulares de evaluacion continua de los estudiantes, existen
aquellas evaluaciones aplicadas a nivel nacional, las cuales establecen un estandar para
determinar la calidad de la educacion y representan una manifestacion a gran escala de este

sistema de poder- saber:

En el siglo XXI, el primer gran desafio del Sistema Educativo Nacional (SEN)
es mejorar la calidad de la educacion, de manera que, como lo establece el
Articulo 3° constitucional, los materiales y métodos educativos, la organizacion
escolar, la infraestructura educativa, y la idoneidad de los docentes y directivos
garanticen el maximo logro de aprendizaje de los estudiantes. El bajo desempetio
de la mayoria de los estudiantes mexicanos se ha evidenciado de manera

reiterada en distintas pruebas, tanto nacionales (EXCALE/ENLACE/PLANEA)
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como internacionales (PISA), lo que da cuenta de la magnitud del reto.

(Secretaria de Educacion Publica, 2017, p.9)

Esta afirmacion da cuenta de la doble funcion del examen: por un lado posibilita la concepcion
de los estudiantes como objetos de estudio, permite analizarlos en sus capacidades de manera
particular, pero sin llegar a caracterizarlos con rasgos especificos; mientras que por otro lado
propicia “la constitucién de un sistema comparativo que permite la medicion de fenomenos
globales, la descripcion de grupos, la caracterizacion de hechos colectivos, la estimacion de las
desviaciones de los individuos unos respecto de otros, y su distribucién en una poblacion”
(Foucault, 2009, p. 221), como es el caso de la determinacion del avance educativo en el ambito
nacional, la comparacion del avance de unas entidades con otras, e incluso la jerarquizacion de
las escuelas de la misma region de acuerdo a los resultados de dichas pruebas, en una tabla de
posiciones.

Aunque la prueba ENLACE fue cancelada en 2014, ha sido sustituida por la Evaluacion
Diagnostica, aplicada en el afio 2024 por la Comision Nacional para la Mejora Continua de la
Educacion (Mejoredu), que forma parte delos llamados Ejercicios Integradores de
Aprendizaje, “instrumentos pedagogicos disenados para valorar y potenciar los procesos de
ensefianza y los principios de la Nueva Escuela Mexicana” (Gobierno de México, 2024, parr.1)
desde la educacion preescolar hasta la secundaria, cuyo propdsito general es “conocer el nivel
de desarrollo y aprendizaje, intereses y motivaciones de las y los estudiantes” (Gobierno de
Meéxico, 2024, parr.2). Ademas, sigue vigente la prueba internacional PISA, aplicada por la
OCDE a estudiantes de 15 afos, aplicada en abril y mayo de 2025 en instituciones publicas y

privadas de todo el pais (Gobierno de México, 2025).
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En el discurso educativo actual, las técnicas de examen prevalecen no soélo como
dinamica regular en los programas educativos, sino que también se integran a los discursos de
la practica diaria del aula. Por ejemplo, hasta el ciclo escolar 2022-2023, las evaluaciones por
tema y autoevaluaciones se incluian al final de la mayoria de las lecciones de los libros de
Espaiiol, Ciencias Naturales, Geografia, Historia y Formacion civica y ética de sexto grado'2.

La educaciéon moderna ha reelaborado el concepto del examen: lo ha elevado de
instrumento al servicio de la gestién y control escolar, a lo que denominan un derecho del cual

el estudiante podra gozar si cumple con los requisitos para ello, esto es que:

Acumule la asistencia minima del porcentaje de clases impartidas que en cada

seccion se determine, dentro del marco normativo de la SEP, [y] haya efectuado

la totalidad de los pagos por colegiaturas y demas servicios hasta la fecha del

examen.
Su condicion de derecho se sustenta en la funcion beneficiosa atribuida a la evaluacion,
entendida como el medio que permite al estudiante acceder al grado inmediato superior, meta
ultima de la educacién organizada por niveles. No es casual que en censos y documentos
oficiales se insista en sefalar el ultimo grado de estudios alcanzado por cada ciudadano, pues
ello refleja la centralidad del escalafon escolar como indicador de progreso. En este marco, lo
fundamental no es tanto la capacidad de asimilar y aplicar el conocimiento adquirido, sino la

obtencion de la calificacion mas alta posible y el consecuente ascenso en la jerarquia de grados

12 A partir del ciclo escolar 2023- 2024, los libros de texto han sido modificados, junto con la organizacion de la
curricula, ya que las materias pasaron de ser concretas (Historia, Geografia, Formacion Civica), a reelaborarse en
nuevos bloques de conocimiento, tales como: Nuestros saberes, Multiples lenguajes, Cartografia de México y el
mundo, Proyectos escolares, entre otros (Secretaria de Educacion Publica, 2023)
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académicos. De ahi que se estipule como parte del derecho a la evaluacion, el acceso oportuno
del estudiante a sus calificaciones, asi como el derecho de apelacion: “en caso de que el alumno
o la alumna estén en desacuerdo con la calificacion final, dispondra del tiempo definido en cada
seccion para solicitar revision de la misma” (Colegio Catolico Puebla, 2022, p.23).

Una forma particular de autoevaluacion se materializa en el Colegio Catolico Puebla
como uno de los rituales de aula: el examen de conciencia, cuyo origen se puede identificar en
la normativa de las Escuelas Cristianas. En ellas, se realizaba un examen “que contiene los
pecados que de forma mas ordinaria pueden cometer los nifios” (La Salle, 1720, p. 52).
Actualmente, en la dinamica del Colegio se realiza una variante de este examen, como practica

guiada para que el estudiante analice su comportamiento:

Constantemente tenemos reflexiones en las mafianas, eso nos ayuda muchisimo
y también ciertos ejemplos que se dan en el momento me ayudan. Y por ejemplo
apenas vimos lo que era la prudencia, el valor de la prudencia lo trabajamos en
abril y hay chicos que de repente no piensan y actiian o hacen o dicen sin pensar
y entonces es manejar continuamente qué valor estamos haciendo y qué es lo
que nos dice el valor y tu qué piensas sobre esto, como que hacerlos reflexionar
mucho; también en las mafianas lejos de que copien una frase, este, les hago tres
preguntas que les hacen pensar, que... que... interiormente como estan sobre
cierto tema. (Maestra 6A, 2023, comunicacion personal)
El ejercicio reflexivo actualizado hace énfasis en poner en practica los valores que rigen a la

comunidad escolar: fraternidad, libertad, justicia, ademas de la fe, la lealtad a la iglesia y el
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sentido de trascendencia (Colegio Catdlico Puebla, 2022). Aunque en ocasiones meritorias, los

profesores pueden modificar el contenido a su criterio:

No respeto a veces el valor del mes cuando se ve la necesidad de que tenemos

que hablar especificamente de alglin valor o de algunas circunstancias que estén

pasando. Pues con el ejemplo, antes que nada, hablar primero por todo el grupo,

hacerles ver las consecuencias de sus actos. (Maestra 6B, 2023, comunicacion

personal)
En esta reelaboracion de la estructura original, ya no se “explicard por menudo a los pecados
que pueden cometer en lo referente a ese articulo, sin determinar nunca si es pecado mortal o
venial. Al mismo tiempo procurara inspirarles mucho horror a ellos y les propondra los medios
para evitarlos” (La Salle, 1720, p. 52). Sin embargo, aunque las faltas han dejado de nombrarse
como pecados y resultaria politicamente incorrecto infundir el terror como estrategia correctiva,
persiste la advertencia de las implicaciones de tomar una decision cuestionable, ademas de la
reiteracion del compromiso de cumplir con la normativa y “ante todo se lee, por decirlo asi, la
cartilla al principio de este es el reglamento y ante todo el respeto, somos iguales ante ojos de
Dios, ante las leyes todos somos iguales, nadie es perfecto” (Maestra 6B, 2023, comunicacion
personal).

La implementacién de un sistema de evaluacién continua junto con un aparato de
micropenalidad alienta la “comparacion perpetua de cada cual, con todos, que permite a la vez
medir y sancionar” (Foucault, 2009, p. 217). De este modo, la escuela se convierte en un
"aparato de examen ininterrumpido” (Foucault, 2009, p. 217) donde no solo se mide el

aprendizaje, sino que también se inspeccionan los comportamientos y se valoran las formas de
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ser. De este modo, la institucion establece un marco de referencia que diferencia a los
estudiantes considerados decorosos y obedientes de aquellos percibidos como revoltosos o
conflictivos. En consecuencia, las sanciones escolares no se limitan a las deficiencias en el
rendimiento académico, sino que se avocan también a la correccion de defectos en las conductas

y rasgos de personalidad, como se evidenciara en el apartado siguiente.

Sancion Normalizadora como Reelaboracion del Cuidado de Si
Foucault (2001) nos explica que un aparato pedagogico hace las veces de un catalizador para la
institucionalizacion de discursos cientificos mediante la seleccion de saberes de calidad, su
jerarquizacion y distribucion, lo que a su vez implica que “el saber en estado salvaje, el saber
nacido en otra parte, quede, de entrada y de manera automadtica, no digamos que totalmente
excluido, pero si al menos descalificado” (Foucault, 2001, p. 171). De esta forma, saberes
originados en contextos particulares, se desechan al ser considerados inferiores o irrelevantes,
al no cumplir con los requerimientos de formalidad y universalidad. Tal como el saber
institucionalizado no puede desvincularse del discurso cientifico aplicado en la transmision de
conocimientos, de la misma forma todo aquel saber normalizado y normalizador, disciplinado
y disciplinario reproducido en la institucién educativa corresponde a un juego de verdad
establecido en la sociedad para cumplir ciertos objetivos relacionados con los sujetos en
formacion: la adaptacion al mundo global, el desempefio en la actividad economica, la
colaboracion en el desarrollo de capacidades utiles para la interaccion social.

La regulacion de la calidad de vida en la formacion histdrica actual, ha llevado a que los
procesos de subjetivacion y las técnicas de cuidado de si se hayan transformado de ser procesos

individuales a ser sistematizados en estrategias formales promovidas por los focos de poder
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como la medicina, la psicologia y la pedagogia (Foucault, 1983/2018). En este sentido, las
técnicas de si se ven modificadas y reelaboradas al ser insertadas en el esquema de poder, de tal
modo que el cuidado de uno mismo se convierte en una prescripcion externa. Estas
prescripciones pueden manifestarse en forma de tratamientos, terapias o incluso en tendencias
de opinion publica difundidas por los medios de comunicacion y las redes sociales. Con todo,
todavia constituyen preceptos que se pueden seguir a discrecion; sin embargo, cuando se trata
de la disciplina escolar, practicas como la higiene, la apariencia personal, el comportamiento,
la adhesion a valores y el maximo rendimiento académico se convierten en mandatos
ineludibles.

Ahora bien, el cuidado de si, el epimeleia heautou implica un conocimiento de si mismo
en el cual serdn afianzadas las técnicas preservacion y potenciacion propia. Pero también,
implica un conocimiento de distintos saberes que se vinculan con ese cuidado de si mismo.
Siguiendo la perspectiva de los epicureos a través de Foucault (2001a), el conocimiento de si
estd ligado con el interés por el conocimiento del mundo y las relaciones con los otros, pero
también con acciones que permitan redirigir la atencion desde el exterior hacia uno mismo para
realizar “acciones por las cuales se hace cargo de si mismo, se modifica, se purifica y se
transforma y se transfigura” (Foucault, 2001a, p. 28-29).

(Como se conecta lo anterior con la dindmica escolar y su dispositivo de discriminacion?
Pues bien, la dinamica pedagogica de nuestros tiempos lleva una carga epistemoldgica
especifica que orienta la relacion con el mundo, asi como los pardmetros de comportamiento,
apariencia e interaccion social aceptados como normales. La educacion formal inculca en los

individuos en proceso de formacion las pautas y expectativas que tanto su entorno mas cercano
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(nucleo familiar y comunidad) como la sociedad en su conjunto esperan que cumplan. Asi, el
proceso por el cual el sujeto define su forma de estar en el mundo se realiza ya no para lograr
la autosuficiencia y el logro de una existencia en tanto que obra de arte, sino para actuar en
consecuencia de esas exigencias: ser como el mundo espera y necesita que sea, para encajar.

Esta dinamica se ve fortalecida en la practica pedagodgica cotidiana con las normas al
interior de la escuela y, de manera especifica, del aula. Con la sancion de determinados
comportamientos, los sujetos en formacion van adquiriendo la nocién de aquello que es
aceptado e incluso encomiado, en contraposicion con aquel proceder que lo condenara a cargar
un estigma de revoltoso, desordenado, raro, diferente.

El Acuerdo de organizacion y funcionamiento de las escuelas primarias desde hace
cuatro décadas establece como parte de los objetivos de la educacion "promover el desarrollo
integral del educando, su adaptacion al ambiente familiar, escolar y social, y el fortalecimiento
de actitudes y habitos tendientes a la conservacion y mejoramiento de su salud fisica y mental,
asi como a la ampliacion de su cultura" (Secretaria de Educacion Publica, 1982, art.3-11). Estos
principios también se reflejan en uno de los pilares de la educacion en el modelo educativo
vigente, denominado aprender a ser, que se define como la capacidad del alumno para
conocerse a si mismo, ser autdbnomo, libre y responsable, de tal manera que logre el desarrollo
de su cuerpo, mente, inteligencia, sensibilidad, sentido estético, responsabilidad y espiritualidad
(Secretaria de Educacion Publica, 2017).

Se puede observar también de manera concreta el abordaje del autocuidado en los libros
de texto, como es el caso del titulado Nuestros Saberes para sexto grado de primaria, que define

al autocuidado como “las acciones que realizan las personas para promover y mantener su salud
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fisica, mental y socioemocional, asi como prevenir o controlar enfermedades, con el fin de evitar
situaciones que pongan en riesgo su salud” (Secretaria de Educacion Publica, 2024, p. 68).

Concretamente, en el reglamento del mismo Colegio Catolico Puebla, (2022, p.6), se
establece como principio regidor de la formacion del estudiante el trabajo constante “con sus
profesores y profesoras en el desarrollo de su autoconcepto: autoconocimiento, auto aceptacion,
autovaloracion, auto respeto y autoestima para que tengan una autorrealizacion plena y feliz
(Maslow). Y ambos buscan alcanzar los objetivos educativos propuestos, ser ¢l mismo, sin
dejarse manipular por una sociedad sin rostro”. La filosofia del Colegio Catodlico Puebla se rige
por valores religiosos, cuya aspiracion es desarrollarse para alcanzar la perfeccion divina. Esta
meta se alcanza viviendo de acuerdo con los principios cristianos, que enfatizan el amor al
prdjimo y el sentido de comunidad por encima del cuidado individual.

Con el cristianismo se introduce una nueva perspectiva en el cuidado de uno mismo, la
cual se ha arraigado hasta influir en las formas contemporéaneas de autocuidado. En este proceso,
ciertas practicas de austeridad de la tradicion greco-romana del cuidado de si son rescatadas y
reinterpretadas en la practica de la austeridad cristiana, generando lo que Michel Foucault
describe como "una serie de renuncias, prohibiciones e interdictos" (2013, p. 213). Esta renuncia
de si mismo, caracteristica distintiva del cristianismo, viene a suplantar asi la concepcion de la
existencia como una obra de arte, presente en la cultura clasica del cuidado de si.

Este punto marca para Foucault un quiebre entre dos concepciones de la existencia: la
estilistica clasica y lo que ¢l identifica como "el culto contemporaneo de si" (Foucault, 2013, p.
214). Las técnicas clasicas se orientaban al autocuidado, entendido como la tarea de atenderse

a uno mismo con la dedicacioén que se brinda a un amigo o a un ser amado. Este cuidado no solo
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implicaba conocer lo que ocurria en el mundo, sino también comprender las propias
inclinaciones e inquietudes para poder trabajarlas. En otras palabras, consistia en valerse de
dichas inclinaciones o transformarlas mediante practicas de libertad que permitieran
desenvolverse en el mundo junto a los otros.

En contraste, el cuidado moderno del yo, lejos de ser una practica relacional se vuelve
una travesia individualizada de introspeccion que permitira al sujeto conectar con su verdad

interna y preservarse de los estimulos del mundo que le alejan de si mismo:

En lo que podriamos llamar el culto contemporaneo de si, el objetivo es descubrir

el verdadero yo propio, separandolo de lo que pueda oscurecerlo o alienarlo y

descifrando su verdad gracias a un saber psicoldgico o un trabajo psicoanalitico.

Por eso, no solo no identifico la cultura antigua de si con lo que podriamos llamar

el culto contemporaneo de si, sino que creo que son diametralmente opuestos.

Lo que sucedi6 es precisamente el derrumbe de la cultura clasica de si. Ese

derrumbe se produjo con el cristianismo cuando la idea de un si mismo al que

habia que renunciar -porque al apegarse a si mismo uno se oponia a la voluntad

de Dios- sustituyo a la idea de un si mismo que habia que construir y crear como

una obra de arte. (Foucault, 2013, p. 214)
Bajo esta concepcion, las practicas grecorromanas de autocuidado fueron retomadas y
reelaboradas por instituciones religiosas, pedagogicas y médicas, hasta cristalizar en la
formacion historica actual, donde se encarnan en un saber que contrapone el cuidado de si al
cuidado del colectivo. Entonces, los estudiantes del Colegio Catolico Puebla (2022, p. 5) “se

vuelven solidarios con los mas necesitados y buscan el bien comun de la sociedad, en una
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palabra, aprenden a pasar del ‘Yo’ al ‘Nosotros’, preocupados por mejorar las condiciones de
vida de los demas”. Este antagonismo, que concibe el yo y el nosotros como nociones
mutuamente excluyentes, y que se sustenta en la equivoca asociacion del autocuidado con el
culto contemporaneo de si, forma parte del saber que prevalece en la cotidianeidad del colegio,
en la que se desaprueban comportamientos de ensimismamiento y retraimiento. Ejemplo de esto
es el acto de reprender a cierto estudiante que comenzo6 a dibujar al terminar sus actividades. La
extrafieza se generd debido a la discrepancia con el comportamiento habitual de los demas
alumnos, quienes siguieron un patron de interaccidon social, platicando y riendo entre ellos,
después de finalizar sus tareas.

En la normativa del Colegio se menciona la importancia de proporcionar una adecuada
formacion afectiva y sexual para el dominio del propio cuerpo, asi como la orientacion en el
concepto de si mismos y el fortalecimiento de la autoestima. Sin embargo, estas premisas se
reflejan de manera diferenciada en la realidad del aula: mientras que se trabaja en una clase
especifica el desarrollo de la personalidad y el autoconocimiento, el tema de la sexualidad sigue
siendo tabu y reservado. De hecho, al acercarse a la institucion para realizar el trabajo de campo,
lo primero que se advirtio a esta investigadora fue: "puede hablar de todo, menos de sexualidad"
(comunicacion personal con la directiva del Colegio, agosto 2022).

La autorregulacion, incorporada a un sistema educativo que opera bajo una légica de
medios y fines (Barcena y Melich, 2000), se presenta como condicion necesaria para alcanzar
el comportamiento esperado en la escuela; de este modo, los sujetos en formacion son instados
a contenerse y a tomar medidas especificas sobre si mismos para integrarse y aprovechar su

formacién, sin distracciones. Sin embargo, al incorporarse al esquema disciplinario, esta
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practica experimenta una transformacion esencial: lo que en su origen fue una técnica de
cuidado de si, para que el sujeto fuera capaz de “conducirse a si mismo en todas las
circunstancias de la vida sin perder el dominio de si o sin perder la tranquilidad de espiritu”
(Foucault, 1980, p.149) se convierte en la adecuacion del cuerpo a las reglas. La imposicion
externa de la autorregulacion no es neutra: recupera las formas cristianas de control de la

existencia, que se alejan del propdsito original clasico del cuidado de si:

Ni la obediencia a la regla, ni la obediencia a secas pueden, en el espiritu de un

romano y un griego, constituir una bella obra. La obra bella es la que obedece a

la idea de una forma determinada (cierto estilo, cierta forma de vida). Esa es la

razon, sin duda, por la cual en la ascética de los filésofos no encontramos en

absoluto el mismo catalogo tan preciso de todos los ejercicios a desarrollar en

cada momento de la vida y cada momento de la jornada, que encontramos entre

los cristianos. (Foucault, 2001a, p. 402, 403).
El cumplimiento estricto de las reglas encuentra su garante a través de la sancion
normalizadora, término con el que Foucault designa el sistema de castigos dirigido a toda
conducta que transgrede las normas. En el contexto formativo del sujeto, La Salle establecio en
1720 (p.81) las faltas que bajo ninguna circunstancia pueden quedar sin castigo en toda escuela
cristiana, calificando de viciosos a aquellos que despliegan estos comportamientos: la mentira,
las peleas, el hurto, la impureza y el mal comportamiento en la iglesia. En la normativa actual,
prevalecen como comportamientos inadmisibles mentir o dar informacion falsa y participar en

peleas.
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El hurto no se menciona de manera textual sino eufemizada: “tomar las pertenencias de
otros sin su autorizacion” (SEP, 2014, p. 19). Por su parte, se califica de actos impuros proferir
palabras deshonestas, ademas de frecuentar o jugar con nifias (recordemos que en las escuelas
cristianas solo los varones eran admitidos). En este sentido, la escuela mixta privada catolica en
la actualidad, eliminando de su vocabulario el término impureza, ain sefiala como inadmisible
el “abusar de familiaridad y libertad en el trato en lo relativo a las parejas” (Colegio Catélico
Puebla, 2022, p. 21).

La politica educativa vigente en el Estado de Puebla establece el uso generalizado del
Manual para la convivencia escolar en educacion basica (Secretaria de Educacion Publica del
Estado de Puebla, 2014), mismo que establece categorias para las faltas en los distintos niveles
-preescolar, primaria y secundaria-, asi como las sanciones recomendadas. Estas se estipulan de
manera indistinta y generalizada para todas las faltas en las que incurren los estudiantes, desde
aquellas consideradas en el nivel més bajo de gravedad, tales como llegar tarde o comer en el
aula, hasta las clasificadas en el mas alto nivel de transgresiones, tales como vulnerar la dignidad
de otros, vandalismo, hurto, difamacion, amenazas, asi como acciones relacionadas

especificamente con el acoso escolar:

Acechar, obligar a un compafiero a hacer algo, perseguir coercitivamente;
incurrir en acciones fisicas o verbales que amenacen a otros con lesionarlo:
burlarse y/o intimidar, incluyendo uso de apodos ofensivos o calumnias que
involucren consideraciones de apariencia, raza, etnia, color, nacionalidad,
religion, sexo, estatus migratorio, identidad de género, orientacion sexual o

discapacidad (SEP, 2014, p.26).
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Ante cualquiera de estas faltas, las medidas correctivas priorizan el didlogo con el estudiante.
La meta es refinar su comportamiento, por lo que “es indispensable que la maestra o el maestro
recurra al razonamiento y a la persuasion” (SEP, 2014, p. 16), ademas de que se debera recabar
el “compromiso por escrito del -la alumna o alumno, informando de esto a los padres de familia
o tutor.” (SEP, 2014, p.23). De este modo, la evidencia material de los defectos admitidos
consistira en el punto de partida para su correccion.

El sistema de sanciones no solo organiza una jerarquizacion de los estudiantes segin sus
capacidades, cualidades y aptitudes. Esta identificacion comienza con la colocacion de la
etiqueta de infractores a los alumnos indisciplinados (SEP, 2014). Desde los planteamientos
de la Conducta de las escuelas Cristianas, Jean Baptiste De La Salle (1720) clasifico a los
maleducados, los caprichosos, los insolentes por naturaleza, los atolondrados, los tercos, como
dignos de sancion. Otros, como los mimados, los timidos, los cortos de inteligencia, los
deficientes fisicos y los recién admitidos no requerian la sancioén de sus comportamientos, sino
observacion y prevencion, y en algunos casos, la aplicacion de una sencilla penitencia que ayude
a encaminarlos hacia el comportamiento ideal.

Estos modos de designacion continllan vigentes en la actualidad, incluso en la

verbalizacion del profesorado cuando se refieren a ciertos alumnos conflictivos:

“Pues mas que nada su comportamiento que era violento o imprudente ;no? de
momento pues no tenia limites o las palabras inclusive las amenazas ;no? que
de repente llegaba a tener, pues bueno. hay chicos aqui que, pues son, pues

sensibles y algunos pues son asi como se...llegan a tomarlo a mal desde el primer
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momento, aunque se les explique y se les diga, y lo entiendo ;no? porque son

diferentes chicos. (Maestra 6A, 2023, comunicacion personal)
La profesora en este caso intenta equilibrar la situacidn sin culpabilizar del todo a su alumno
con falta de prudencia, argumentando que la tensidon se exacerba por la susceptibilidad de sus
compaiieros. Estas declaraciones revelan que los profesores intentaran darle una explicacion a
todos los comportamientos. Entonces, se desplaza el valor del acto aislado para asignarlo como
distintivo de la persona (es imprudente, son sensibles), pero no como un rasgo intrinseco de su
personalidad, sino como emergente: se desencadena a partir de una causa externa y/ o
extraordinaria. De cualquier manera, alin exista un justificante de comportamiento, resulta

imperativo neutralizarlo:

Uno de ellos que es el mas inquieto, haz de cuenta que fui analizando su situacion
familiar: la mama supero el cancer hace 2 afios y el papa en este curso escolar se
le present6 cancer, entonces yo siento que es una manera de llamar la atencion,
de estar rebelde con la vida [...]yo le decia que llama la atencion o no levanta la
mano, habla cuando quiere, se quiere hacer el chistosito y todo eso, estd lo mismo
en casa, mas agrego otras situaciones familiares ;jno? que aqui no las vemos.
Pero pues la cosa es hablar con los papas, trabajar en equipo ponernos de acuerdo
cOmo vamos a trabajar, y en este caso pues si yo les ofreci mi apoyo para que,
pues para que sea un nifio con mas corazon. O sea, yo sé que esta rebelde, esta
enojado a lo mejor con Dios de por qué le pasé esto a los papds, pero bueno es

hablar con los nifios, hablar con, este, con los papas, trabajar en equipo y bueno
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hacerle ver al nifio que aqui hay reglas, que aqui se tiene que respetar. (Maestra

6B, 2023, comunicacion personal)
El hecho de incluir a los recién admitidos dentro de la lista de alumnos a observar y corregir,
no es arbitrario. Un sujeto que ingresa a la escuela tiene como primera meta dejar de ser un
extrafio, lo que precisa familiarizarse y funcionar en la cultura escolar efectivamente existente
(Callirgos, 1995) para desprenderse de la etiqueta de nuevo y pasar a formar parte del nosotros.
La aceptacion implicard un ajuste la personalidad, como puede apreciarse en la estrategia

empleada por la profesora, quien relata:

Tuvimos el caso de un chico en el que me cost6 mucho trabajo que los
muchachos empezaran a integrarlo, pero ;qué fue lo que hicimos como
estrategia? [...]estuve hablando con la psicéloga estuve comentandole ciertas
actitudes que tenian los nifios. La estrategia del Colegio fue primero que hablara
coordinacion, psicologia y luego, bueno pues también orientada con ellos y yo
también aplicando estrategias empecé a involucrarlo mas, a hablarle
afablemente, “oye ayudame en esto, el otro” y entonces el grupo se empezo a
acostumbrar y empez0d a ver que €l tenia cosas y puntos muy interesantes y era
inteligente y era era habil, y bueno, que tenia cualidades y en este momento
puedo decir que ahora el grupo es mas afable con €l que al principio, en agosto,
si era muy discriminado, era un chico que sufria mucho y desafortunadamente
eh pues un tiempo estuvo asi, pero afortunadamente es lo que estabamos
platicando ahorita con, con su mami precisamente, que hay una situacion muy

importante que es seguir trabajando con ¢l estos valores, el que se sienta
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escuchado, el que se sienta querido, el que sienta tomado en cuenta. En diciembre

hizo un dibujo fabuloso, hace dibujos padrisimos, tiene un intelecto muy bueno

y brilla, pero desafortunadamente necesita guia, necesita situaciones que le

orienten extra para que ¢l pueda este, socializar ya mas con los demas

compaiieros, y ahorita lo estd haciendo. (Maestra 6A, 2023, comunicacion

personal)
El testimonio anterior revela la sociabilidad como cualidad privilegiada sobre la introversion.
Ademads, la estrategia sigue alentando el comportamiento estandarizado contra el
comportamiento divergente, dado que, aunque la profesora sefala priorizar al estudiante para
que se sienta escuchado y querido, el primer impulso es convencer a sus compaieros de que es
una persona que vale la pena, porque exhibe cualidades con las que ellos se pueden identificar.

Estos movimientos de integracion resultan, a lo menos, desconcertantes para el sujeto
en formacion. El dilema de la educacion, como advierten Barcena y Melich (2000, p. 89) es la
posibilidad — o imposibilidad- de “seguir siendo yo en el marco de la alteridad en la que se
encuadra la relacion educativa en la que aprendemos a ser humanos”. Con la
instrumentalizacion punitiva de la autorregulacion, los sujetos aprenden que hay formas
adecuadas de ser humanos y que hay que cedirse a ellas. Por su parte, el cuidado de si se ha
estigmatizado como la “expresion un poco melancoélica y triste de un repliegue del individuo,
incapaz de sostener, ante su mirada, entre sus manos, para si mismo, una moral colectiva”
(Foucault, 2001a, p. 30). El ensimismamiento aparece entonces como detractor de las normas
de comunidad y colectividad promovidas tanto por la religion cristiana, como por la escuela

catdlica y la sociedad moderna.
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El papel del Maestro en la Distincion de los Estudiantes: de la Disciplina al Hostigamiento
Escolar
La autoridad educativa también participa del dispositivo de discriminacion escolar desde que se
encuentra facultada como instancia interventora y reguladora de comportamientos, pero
también funge como agente de sefialamiento y segregacion para los sujetos en formacion.

Lo anterior puede resultar polémico, dado que el Manual para la convivencia escolar

estipula claramente que:

Las medidas disciplinarias que se adopten deben ser proporcionales a la falta

cometida, progresivas, de caracter formativo, y sobre todo, deben ser respetuosas

de la integridad de la alumna o el alumno. Al adoptar una medida disciplinaria

se debe poner especial cuidado para que con ello no se aisle, segregue o

estigmatice a la alumna o el alumno. (SEP, 2014, p. 22)

Aun asi, es posible rastrear en el discurso educativo acciones legitimadas para abordar los
comportamientos andmalos, que contribuyen sutilmente — y a veces no tanto- a la diferenciacion
de los estudiantes y profundizan la brecha entre aquellos que se adhieren a la norma y aquellos
que se desvian de ella.

El sistema educativo actual establece medidas disciplinarias que “privilegian los
castigos del orden del ejercicio -del aprendizaje intensificado, multiplicado, varias veces
repetido” (Foucault, 2009, p. 210). Este castigo busca la correccion de los comportamientos,
con actividades directamente vinculadas con la falta cometida: trabajo especial para recuperar

o ponerse al corriente en actividades no realizadas, suspension de participacion en actividades
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suplementarias u ofrecer servicio social en la brigada escolar y otras actividades previamente
autorizadas por el Consejo Técnico Escolar y los padres del alumno (SEP, 2014).

El servicio en actividades de la escuela constituye un trabajo publico, que implica
“interés colectivo en la pena del condenado y caracter visible, controlable, del castigo. Asi, el
culpable paga dos veces: por el trabajo que suministra y por los signos que produce”
(Foucault,2009, p.127). Entonces, el servicio prestado beneficia a la comunidad escolar, pero
también la autoridad educativa utiliza a los infractores como ejemplos para disuadir a otros.

Algo similar ocurre con referencia a los comportamientos que distraigan a los
estudiantes de las actividades indicadas por el docente, o que amenacen la salud y seguridad de
cualquier miembro de la comunidad educativa. Para ello se especifica como medida correctiva
que “la alumna o el alumno tendra que permanecer cercana (o) al docente en el desarrollo de
las actividades, a fin de que pueda apoyarla (o) en la regulacion de su comportamiento” (SEP,
2014, p.20).

En estas imposiciones, el aprovechamiento del espacio fisico cumple a su vez la funcién

de escaparate:

En el corazdn de la sociedad, en medio de las plazas publicas o el camino real,
el condenado es un foco de provechos y de significados. Visiblemente sirve a
cada cual; pero a la vez, desliza en el animo de todos el signo crimen-castigo:
utilidad secundaria, puramente moral ésta, pero mucho mas real. (Foucault,
2009, p.127)
Estos correctivos, legitimados por la normativa educativa, se presentan como intervenciones

validas y necesarias, pero en la practica operan como mecanismos de sefialamiento y
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segregacion que, al estar normalizados en la vida escolar, suelen pasar inadvertidos como
formas de discriminacion: instauran criterios de clasificacion para los estudiantes, legitimando
parametros de normalidad y ensefiando implicitamente que “marcar al otro esta bien” (Miglino,
como se cito en El Tribuno, 2014, parr. 5). En consecuencia, el alumnado aprende a distinguir
entre las conductas que lo mantienen dentro de la norma y aquellas que lo ubican en el lugar del
condenado.

Mas alla de las medidas disciplinarias, la convivencia diaria en el aula presenta diversas
oportunidades para abordar el tema de la discriminacién. En estas situaciones, los profesores
ocupan un lugar de mediacion entre los estudiantes que discriminan y los discriminados. En el
Colegio Catolico Puebla se enfrenta la discriminacion bajo el principio del respeto, que implica
preservar “la integridad fisica y moral de cada uno de los miembros de la comunidad educativa
del Colegio, especialmente tratindose de alumnos y alumnas de grados inferiores o con
capacidades diferentes” (Colegio Catolico Puebla, 2022, p. 17). He ahi un equivoco: la no
discriminacion se esta construyendo en torno a las diferencias mas evidentes y mas nombradas,
lo que coloca un velo sobre todas las otras discriminaciones, como las que veremos aparecer en
los relatos de los estudiantes en el siguiente capitulo.

Asimismo, el discurso de las autoridades, aunque bien intencionado, sigue haciendo uso
de conceptos que contribuyen a marcar las diferencias, al abordar el tema de la discapacidad
como un problema. Asi lo muestra la experiencia de una maestra titular del sexto grado, quien
relata las acciones que tomo en su grupo al tener un alumno que era rechazado y desestimado

para participar en los juegos porque le faltaba una mano:
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Si jugaban basket pues el pobre niflo le costaba més trabajo ;no? O spiro’, no

sé, la actividad que le tocara, entonces lo que yo hice es que pedi que me
detuvieran tantito al nifio cuando lo mande a coordinacion y hablé con el grupo,
y les dije que bueno, este nifio nacio asi, €l no le pidi6 a Dios que naciera asi,
por qué tenia que aparte de vivir con su problema, todavia soportar la molestia
de los demas, o sea de que te estén molestando, te estén discriminando, que te
hagan a un lado [...] les traje algunos videos de un nifio que le faltaba un pie o
que un nifio con problemas y esto, y como que hice recapacitar a los nifios de
que... ah! también puse un videito de que fue por accidente en otras
circunstancias que un nifio que era normal y perdi6 un brazo ;no? en un accidente
de coche, entonces como que les dije: nadie estad salvado de esto ;no? entonces
hacer ver que, pues hay que dar gracias a Dios de lo que tenemos y pedirle a Dios
que no tengamos alguna perdida de algiin miembro en este caso y considerar.

(Maestra 6B, 2023, comunicacidn personal)

En este fragmento discursivo se identifica que el uso de expresiones como vivir con su
problema, o era normal y perdio un brazo, enfatizan la idea de que hay ciertas caracteristicas
que hay que cumplir para ser normal y que las diferencias en capacidades o rasgos fisicos
representan un obstaculo. La descripcion compasiva del nifio con adjetivos como pobre o como

alguien que nacio asi resalta la idea de su condicion no elegida como una condena que cargar.

13 Spiro ball, espiro o spiribol -ésta ultima como marca registrada-, es un juego de pelota originado en Granada,
Espaia en los afios 20. Compuesto por un mastil, del cual cuelga una cuerda con una pelota amarrada al otro
extremo, “el juego consiste en golpear la pelota tratando de enrollar la cuerda en un sentido arbitrario. El
contrincante debe hacer girar la pelota en el sentido contrario. El juego finaliza cuando uno de los jugadores logra

enrollar la cuerda por completo” (Capitan, et al., 2003, parr. 1).
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De manera general en la labor de concientizacion que emprenden las docentes ante la
discriminacion, prevalece el referente de la imagen de Dios, de ahi que sea recurrente en la
dinamica del aula escuchar expresiones como “somos iguales ante ojos de Dios, ante las leyes
todos somos iguales, nadie es perfecto” (Maestra 6B, 2023, comunicacion personal). En la
dinamica diaria de su aprendizaje, los estudiantes participan de un proceso de subjetivacion en
el que deben conducir su vida bajo los valores cristianos. Sin embargo, esta forma de vida esta
lejos de fundamentarse en el temor de Dios y mas bien se inclina hacia proceder respondiendo
a la pregunta ‘;qué haria Dios?’.

Aun con la filosofia cristiana como pilar de su labor docente, ésta se extiende mas alla
de la estricta religiosidad, dado que dentro de sus alumnos se cuentan algunos que no practican

la religion:

Los que no son catdlicos, algunos, pienso que sus papas... es que hay tanta
informacion ahora del mundo, muchas corrientes que ya estan combinadas y
orientar de cierta forma, sus papas también los orientan de otra forma o
simplemente los papas no estan espiritualmente [...] no s¢€, lo veo cuando pues
estamos en reflexion, cuando estamos en misa o lo veo cuando estoy hablando
sobre algin tema de espiritualidad, trato de tomar lo mejor para volverlo
universal. Porque también yo no puedo obligar en ese aspecto a un nifio a pensar
cOomo yo pienso, yo creo que e€so ya es muy subjetivo, pero si los valores
universales que los tengan bien cimentados. (Maestra 6A, 2023, comunicacion

personal).
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A partir de esta experiencia, y considerando los testimonios de los maestros, resulta evidente el
compromiso que estos demuestran hacia su labor. Los docentes se esfuerzan por comprender a
sus estudiantes en su totalidad, no solo como individuos, sino como miembros de un contexto
social complejo. Este compromiso se traduce en la busqueda constante de estrategias para
resolver conflictos y fomentar la conciencia en la aceptacion de las diferencias, “sobre todo en
la edad de primaria alta donde ya son crueles” (Maestra 6B, 2023, comunicacion personal).

La posicion del maestro le confiere un poder que, en ocasiones, legitima el cruce de la
fragil frontera entre la disciplina y el abuso de autoridad, difuminando los limites entre la
correccion pedagogica y el acoso. Sin embargo, los episodios en los que abiertamente se ataca
a algun estudiante con ofensas, menosprecio, trato diferenciado en actividades o evaluaciones,
exclusion de espacios comunes, invasion de la privacidad e incluso en ignorar o fomentar el
acoso entre compafieros (Milenio, 2014), se hacen publicos en muy pocos casos, ademas de que
la mayoria de casos conocidos involucran a profesores acusados de acoso sexual, lo que relega
otros tipos de maltrato a un segundo plano. Por si fuera poco, cuando salen a la luz, estos sucesos
suelen mencionarse de manera incidental, como en el caso del centro escolar de Acatlan de
Osorio: en enero de 2024, una madre presencidé como su hijo era agredido fisicamente, siendo
este incidente parte de una serie de hostigamientos que incluian empujones, maltrato a sus
pertenencias y hurto de sus alimentos, entre otros (Alvarez, 2024). En este caso, la atencion
principal se centra en el acoso entre pares, mientras que de manera anecdotica se menciona que
un profesor de inglés ha expulsado al alumno de su clase mediante nalgadas, y el profesor titular

del grupo se ha reido, sin intervenir para detener el acoso.
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La diferencia jerarquica entre maestros y alumnos exacerba los efectos del maltrato,
dado que las opiniones negativas que un profesor expresa sobre un alumno pueden incidir
directamente en su propia estima, ademas de que “los chicos estdn dando sus primeros pasos en
la vida y saben que el docente es la persona que los va a ayudar, formar y educar. Si el docente
los trata de mala manera esta destruyendo la imagen que tienen de los educadores en general”
(Miglino, como se cit6 en El Tribuno, 2014, parr.4).

La maquinaria particular de disciplina cuya operacion descubre Foucault al interior de
las instituciones educativas, aparece como un dispositivo propicio para la discriminacion, ya
que “la penalidad perfecta que atraviesa todos los puntos y controla todos los instantes de las
instituciones disciplinarias, compara, diferencia, jerarquiza, homogeneiza, excluye. En una
palabra, normaliza” (Foucault, 2009, p.213). Asi, la escuela, se establece una serie de criterios
para la distincion de lo regular contra lo irregular, lo permitido contra lo prohibido; criterios que
propician actos de discriminacion hacia aquellos que no se comportan de acuerdo a lo esperado,
aquellos que incumplen los tiempos o no concluyen sus tareas, aquellos desordenados,
desobedientes, desaseados. Y con estas acciones de segregacion, se establecen los limites de lo
que puede llamarse la mdxima diferenciacion: “la diferencia de todas las diferencias, la frontera
exterior de lo anormal” (Foucault, 2009, p.213).

Una vez determinado el papel del aparato normalizador- disciplinario en la operacion
del dispositivo de discriminacion escolar, es necesario recalcar otro de los fendmenos
indisociables de este dispositivo. Se trata del acoso escolar o bullying, siendo éste una
manifestacion instanciada en el ambito escolar de diversos actos de exclusion, rechazo, y

maltrato de unos estudiantes hacia otros.
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Capitulo 3. Del Racismo al Bullying como Manifestacion Situada de la
Discriminacion
Resumen
El capitulo aborda la relacion entre racismo, discriminacion y acoso escolar en el ambito
educativo mexicano. Se examina la forma en que las practicas de disciplinamiento y
normalizacion se articulan con los procesos de clasificacion y exclusion de los sujetos. Se
analizan los discursos institucionales de la Secretaria de Educacion Publica, los materiales
escolares y las narraciones elaboradas por estudiantes de educacion primaria, para mostrar la
manera en que se representa el racismo, asi como su desplazamiento hacia conceptos de
interculturalidad y diversidad cultural. Ademas, se revisan las categorias de bullying tradicional
y bullying discriminatorio, ademés de identificar el papel de las instituciones educativas,
médicas y familiares en los procesos de correccion, vigilancia y clasificacion de las conductas
infantiles. Finalmente, se estudian las formas discursivas mediante las cuales los estudiantes
representan el color de piel y las dindmicas de acoso entre pares.
skksk

Las investigaciones de Foucault sobre las tecnologias de control en el siglo XIX
permiten identificar dos procedimientos fundamentales: la anatomopolitica, orientada a
disciplinar el cuerpo individual para volverlo docil y util, y la biopolitica, mediante la cual el
Estado asume la funcion de resguardar la vida del cuerpo social en su conjunto, bajo la premisa
de “hacer vivir y dejar morir” (Foucault, 2001, p. 223). En estas tecnologias de regulacion de la
fuerza individual y de la vida de la especie se sustenta el principio que legitima la discriminacion
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de los cuerpos considerados improductivos: enfermos, ancianos o, en general, aquellos que se
desvian de la norma.

En este marco, Foucault otorga al racismo de Estado!* un papel central como
instrumento del biopoder, encargado de fragmentar el cuerpo social en subgrupos mas o menos
capaces, sanos o anormales. De este modo, la disciplina de los cuerpos y el racismo de Estado
aparecen como procedimientos complementarios: el primero regula al individuo, mientras el
segundo organiza y jerarquiza a la poblacion. Ambos se sostienen en la distincion entre lo
normal y lo anormal, distincidbn que continia operando en diversos mecanismos

discriminatorios actuales:

El elemento que va a circular de lo disciplinario a lo regularizador, que va a
aplicarse del mismo modo al cuerpo y a la poblacion, que permite a la vez
controlar el orden disciplinario del cuerpo y los acontecimientos aleatorios de
una multiplicidad bioldgica, el elemento que circula de uno a la otra, es la norma.
La norma es lo que puede aplicarse tanto a un cuerpo al que se quiere disciplinar
como a una poblacion a la que se pretende regularizar. (Foucault, 2001, p. 229)
La normalidad y anormalidad se delimitan a partir de lo que Foucault (1996) denomina sistema
de transgresion, esto es, el conjunto de preceptos y practicas aceptadas dentro de una formacién

historica determinada, cuya instauracion automaticamente marca la existencia y las dimensiones

14 El racismo, consolidado en el siglo XX como un instrumento del Estado para la regulacion de la especie, puso
en marcha mecanismos orientados al alargamiento de la vida, al control de la sexualidad y a la neutralizacion o
exclusion de determinados individuos, derivando en la jerarquizacion de la poblacion en grupos considerados mas
0 menos capaces, obedientes o infractores de las normas, susceptibles de ser corregidos o incorregibles. Se trata de
“un racismo que una sociedad va a ejercer sobre si misma, sobre sus propios elementos, sobre sus propios
productos; un racismo interno, el de la purificacion permanente, que sera una de las dimensiones fundamentales
de la normalizacién social” (Foucault, 2001, p. 66).
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de un todo que conjuga lo ilegal, lo criminal, lo anormal, lo desviado, y sus condiciones de
aparicion. De este modo, la frontera de transgresion de la norma se demarca en dos sentidos: en
las técnicas disciplinarias, como inobservancia de una regla de comportamiento, y en el racismo,
como opuesto a lo que se considera normal y regular (Foucault, 2007).

El racismo en nuestros dias se sostiene en dispositivos multiples y heterogéneos que
encuentran apoyo en instituciones diversas, extendiendo asi su alcance y legitimidad. Pero
también se despliega en un espectro amplio de discursos y comportamientos que circulan y se

reproducen en todo tipo de interacciones:

El racismo no consiste unicamente en las ideologias de supremacia racial de los
blancos, ni tampoco en la ejecucion de actos discriminatorios como la agresion
evidente o flagrante, que son las modalidades de racismo entendidas en la
actualidad durante una conversacion informal, en los medios de comunicacién o
en la mayor parte de las ciencias sociales. El racismo también comprende las
opiniones, actitudes e ideologias cotidianas, mundanas y negativas, y los actos
aparentemente sutiles y otras condiciones discriminatorias contra las minorias,
es decir, todos los actos y concepciones sociales, procesos, estructuras o
instituciones que directa o indirectamente contribuyen al predominio del sector
blanco y a la subordinacion de las minorias. (Van Dijk, 2003, p.24)
En la actualidad el racismo ha adoptado nuevos matices que configuran un neo-racismo,
desplazando su fundamento desde las diferencias bioldgicas hacia las diferencias culturales
(Gémez Izquierdo, 2014), contintia atravesando el tejido social. De este modo, se advierte el

alcance del racismo, infiltrado en la cotidianidad, asomandose en las conversaciones, en las
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opiniones y en los gestos minimos, adaptandose a las dindmicas de cada grupo social que
redefine permanentemente sus parametros de transgresion. Sus efectos, destructivos y
persistentes, atraviesan el devenir de las formaciones sociales, adquiriendo nuevas formas y
campos de accion, dejando secuelas en espacios y formas, a veces evidentes y estramboticas, a
veces casi imperceptibles. Mas o menos como los efectos de un accidente nuclear.

De ahi que sea posible detectar el racismo entrelazado en las actividades cotidianas del
entorno educativo: en la interaccion de las aulas, en los patios de recreo, en las ceremonias y en
los discursos que operan en y para dichas actividades. Asi, la escuela en tanto élite, y por
consiguiente, foco de poder, desempefia un papel prominente en la perpetuacion del racismo,
pues dispone de la potestad, los recursos y los medios para producir y controlar los discursos.
En ellos, se encubre o disfraza la discriminacién, al mismo tiempo que se evita reconocer
abiertamente, en las practicas discursivas cotidianas “estas formas sutiles y aparentemente
respetables de racismo” (Van Dijk, 2003, p. 15).

Por ello, la tendencia de las élites a minimizar su propio papel en la reproduccion
discursiva del racismo abre la posibilidad de pensar que la discriminacion como objeto
discursivo sea mas bien un eufemismo: un intento de diluir los rastros del racismo que se filtran
en los gestos casi imperceptibles de exclusion y denostacion del otro, del que no es. Desde esta
perspectiva, el cuerpo social imbuido de relaciones poder- saber, con sus correspondientes
lugares de transgresion, se configura como un terreno fértil para la produccion de saberes sobre
la discriminacion, entendida no como fendomeno aislado, sino como una forma atenuada,
dispersa y normalizada del racismo. En consecuencia, analizar los actos discriminatorios que se

manifiestan en el entorno escolar implica reconocer que estos no solo evidencian tensiones
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cotidianas, sino que forman parte del mismo entramado historico de exclusion, en el que los
rechazos y maltratos responden a “los procesos por los cuales una sociedad llega a ser racista,
como este fendmeno afecta la convivencia pacifica entre los nifios y puede llegar a expresarse
como acoso” (Tiverovsky, Goémez y Despagne, 2003, p. 113).

La velacion del racismo se hace presente en el discurso de los focos de poder que
organizan el proyecto educativo en México. Al analizar el modelo educativo vigente (Secretaria
de Educacion Publica, 2017) y los planteamientos de la Nueva escuela mexicana (Secretaria de
Educacion Publica, 2019, 2019b), se observa una notable omision en relacion al racismo. Sélo
se hace una breve mencion al respecto en un parrafo que se refiere a las caracteristicas de los

estudiantes que se forman en un entorno intercultural:

Desarrollan una alta autoestima, despliegan una vision abierta y universal, a

partir de conocer y respetar las identidades personales, civicas y culturales como

raices de México. Reconocen en las culturas indigenas y afrodescendientes, entre

otras, el fundamento para una sociedad sin marginacion ni racismo que viva en

la interculturalidad. (Secretaria de Educacion Publica, 2019, p.9)
Se evidencia aqui una eleccion tedrica que resulta en el desplazamiento del racismo,
favoreciendo en su lugar conceptos mas positivos como la interculturalidad y €l reconocimiento
de las culturas afrodescendientes e indigenas como principio fundamental para fomentar la
convivencia intercultural.
Sin embargo, se puede observar que los ejemplos utilizados para ilustrar la multiculturalidad se
limitan a la mera visibilizacion del folclore. Un ejemplo de esto se encuentra en un ejercicio del

libro de Formacion civica y ética de sexto grado (2019a): en un par de paginas, se presentan
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fotografias de familias de diversos origenes acompafiadas de breves textos que explican la
procedencia del personaje enunciante, la ocupacion de su familia y las tradiciones propias de su

region:

Mi nombre es Maywa y significa “violeta”. Vivo en Puno, Peru, y pertenezco al

pueblo quechua. Mi ciudad es muy bonita porque esta al lado del lago Titicaca,

por eso muchos turistas vienen a visitarla. Mi familia se dedica a criar alpacas,

un tipo de camello del que se saca una lana muy fina. Me gustan las tradiciones

de mi pueblo, especialmente la fiesta del dia de La Candelaria y la Diablada

Punefia, que es un baile en el que las personas se visten con trajes brillantes para

representar la lucha del bien contra el mal. (Secretaria de Educacion Publica

2019a, p.92)
A pesar de que en el discurso escrito se promueve el respeto hacia las diversas formas de pensar,
vivir, sentir e interpretar la realidad (Secretaria de Educacion Publica, 2019a), el complemento
visual se vale del folclore como elemento central en la caracterizacion de la diversidad cultural.
Las imagenes que adornan estas paginas muestran grupos humanos participando en diferentes
ceremonias, danzas y tradiciones sociales y religiosas de distintas regiones. Los atuendos
vistosos, vestimentas y maquillajes caracteristicos de diversas comunidades, asi como los trajes
de festividades tradicionales, son visibles en estas representaciones.

En resumen, el abordaje de la interculturalidad en los documentos analizados es limitado
y superficial, ya que se enfoca en enfatizar la importancia de las escuelas como espacios
inclusivos donde se valora la diversidad cultural y lingiiistica (Secretaria de Educacion Publica,

2017 /2019), posicionando el reconocimiento de la pluralidad en tanto que mera forma de

138



enriquecimiento de la experiencia de los unos y los otros (Secretaria de Educacion Publica,
2017/ 2022).

En los libros de texto el racismo, junto con la violencia, la pobreza y otras problematicas,
se presenta como un desafio de la humanidad. De esta manera, se conmina al estudiante a
concebir al racismo, no como un problema insuperable, sino como una especie de reto para
buscar soluciones y estrategias de cambio, asegurando que “todos son dificiles, pero si dejamos
de verlos como problemas sin solucion y los enfrentamos como desafios, encontraremos
acciones positivas al tratar de resolverlos” (SEP, 2022, p. 92). Esta aproximacion sugiere que
las acciones individuales son clave para abordar la cuestion estructural de las segregaciones
raciales, colocando la responsabilidad del cambio en el individuo en lugar de analizar el
entramado social y el sistema de poder en el que estd inmerso. De ahi que encontremos
proposiciones vagas y carentes de sustancia como “haz valer las culturas y su diversidad, y
rechaza la discriminacion y el racismo” (SEP, 2022, p. 67).

Ademas de esto, las alusiones al racismo se limitan a los ejemplos emblematicos, como
lo son la caida del apartheid y la lucha de Nelson Mandela por los derechos humanos, asi como
la conmemoracion de la matanza de Sharpeville!>. Si bien estos ejemplos constituyen referentes
necesarios para el relato de la lucha contra el racismo, existe el riesgo de que los estudiantes
perciban al racismo como un fenémeno distante y ajeno a la realidad mexicana, considerando

la reducida visibilidad demografica de la poblacién afrodescendiente en México '°. Por tanto,

15E121 de marzo de 1960 tuvo lugar la tragica masacre en Sharpeville, donde ciudadanos negros protestaban contra
la ley que imponia el uso de pases para controlar su movimiento en zonas urbanas y rurales de Sudafrica (Amnistia
Internacional, 2023).

16 De acuerdo con los datos del Censo Nacional de Poblacién (INEGI, 2020), se estima que unicamente el 2% de
la poblaciéon mexicana se identifica como afrodescendiente.
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el uso de estos ejemplos corre el riesgo de contribuir al sentido de desconexion de los estudiantes
que no se encuentran dentro de los grupos afrodescendientes o indigenas, lo que puede
contribuir, irdnicamente, a la aparicion de actitudes de rechazo hacia ellos, dado que son
unicamente esos los grupos humanos sefialados como historicamente maltratados.

La omision del concepto de racismo en el discurso de las politicas publicas como una
forma de nombrar la realidad de los desequilibrios entre los grupos sociales en México,
contribuye a la invisibilizacion y normalizacion de précticas y actitudes discriminatorias dentro
de las instituciones educativas. Por lo tanto, hablar de discriminacion no puede hacerse
disociandola de los actos, afirmaciones y omisiones derivados del espectro racista en sus
diversas configuraciones. Asi mismo, el bullying tampoco puede contemplarse como una
construccion discursiva ajena a estas configuraciones, dado que la mayoria de los actos de acoso
estan fundamentados en criterios discriminatorios y/o racistas.

La sabiduria convencional actual sefiala que el principal fundamento para iniciar una
dindmica de hostigamiento entre estudiantes radica en el sefialamiento y rechazo de las

caracteristicas particulares de algunos de ellos:

Si bien existen diferencias entre la discriminacion y el bullying, en muchos
casos, este ultimo puede responder o tener su origen en las caracteristicas innatas
de la persona (raza, color de piel, etc.) o en su origen étnico-cultural (idioma,
creencias, etc.). Siendo que, en muchos casos, los actos discriminatorios pasan
desapercibidos y son identificados unicamente como bullying pese a estar

basados en motivos discriminatorios. (Parthenon, 2017, parr. 1)
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En otras palabras, en la mayoria de casos conocidos de acoso escolar, la motivacion principal
viene de “prejuicios, estereotipos y estigmas sobre su origen étnico, la corporalidad, el tono de
piel, la condicién socioecondmica, la forma de vestir, la edad, entre otros, lo que, de manera
implicita, también causa discriminacion” (COPRED, 2023, parr. 6).

A la generalidad de estas manifestaciones le ha sido otorgada una categoria aparte del
bullying tradicional, conocida como bullying discriminatorio. El bullying tradicional, de
acuerdo con especialistas, tiene como fin la dominacién de aquellos considerados débiles
(Healthy Children, 2021), y se utiliza para abordar la generalidad de los actos de acoso sin
especificar su naturaleza (Rodriguez- Hidalgo, et al., 2019). Se refiere entonces a la exposicion
reiterada de un estudiante por parte de otro u otros a acciones negativas o agresiones tales como
golpes, empujones, sometimiento fisico, amenazas, provocaciones, apodos, gestos ofensivos,
exclusion o rechazo (Olweus 1993).

A su vez, el bullying discriminatorio se manifiesta como un acto de maltrato, rechazo o
alienacion de un estudiante hacia otro, motivado por caracteristicas particulares que le
diferencian de sus pares. Entre estas diferencias se cuentan el origen étnico, la orientacion
sexual, la complexion fisica, la identidad de género, las discapacidades o las necesidades
educativas especiales, éstas Ultimas relacionadas con las diferencias en los perfiles cognitivo-
conductuales, fisicos, sensoriales, sociales y/o comunicativos (Rodriguez Hidalgo et al., 2019,
2021). En este sentido, el bullying discriminatorio implica el hostigamiento o ataque hacia
aquellos compafieros cuyas caracteristicas divergen notablemente de lo que se considera normal

dentro del grupo (Rose y Espelage, 2012).
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Al examinar esta diferenciacion discursiva, se plantea la posibilidad de que se esté
separando un solo fendémeno en dos distintos. Se sugiere, en cambio, la posibilidad de que lo
que se ha etiquetado como bullying tradicional constituya la base conceptual que identifica los
predictores psicosociales (tales como el entorno familiar, el contexto de desarrollo del nifio y su
estado psicoemocional) que contribuyen al surgimiento del acoso escolar, mientras que lo
denominado como bullying discriminatorio podria constituir la identificacion de las
caracteristicas especificas que hacen a ciertos individuos susceptibles al acoso. Sin embargo,
esta distincion discursiva no implica necesariamente que se trate de dos fenomenos separados,
sino que podria ser mas apropiado considerarlos como dos dimensiones de un mismo fendmeno.

La declaracion de la American Academy of Pediatrics (2018), afirma que nifios y
jovenes con discapacidades u otras necesidades especiales de atencidon médica, asi como
aquellos que son lesbianas, gays, bisexuales o transgénero, tienen mayor riesgo de ser
intimidados. Ademads, de acuerdo con The San Diego Union- Tribune en espaiol (Agencia

Reforma, 2013, parr. 6):

Los motivos por los que un nifio es molestado en la escuela son variados, aunque
en repetidas ocasiones los actos de agresion, amenaza o discriminacion son
derivados por diferencias en el aspecto fisico como el color de la piel, el uso de
lentes y el sobrepeso, o desventajas frente al agresor, como falta de habilidades
sociales y menor condicion socioecondmica, entre otras.
Estos rasgos detonantes del acoso prevalecen como factores de discriminacion en nifios y
adolescentes en investigaciones cuantitativas como la Encuesta Nacional de Discriminacion

realizada por el INEGI (2023). A su vez, los datos son consistentes con los recabados por la
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Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO,
2019), cuyas encuestas revelan que las principales causas de acoso en México y América Latina
son el aspecto fisico, la raza, la nacionalidad y el color de piel.

En el contexto del entorno educativo en México, el discurso de focos de poder tales
como las autoridades educativas y especialistas en psicologia, han afirmado que el regreso a
clases presenciales a partir del ciclo escolar 2022-2023, después de la pandemia de SARS COV-
19, propicié un aumento en los casos de acoso y violencia escolar (Aguilar, 2022). No obstante,
son pocos los casos de acoso escolar que se hacen publicos y son denunciados y en aquellos que
se difunden, no siempre se exponen los motivos que impulsan al agresor a cometer el acoso.
Isabel Merlo Talavera, quien fuera Secretaria de Educacion Publica en Puebla hasta el afio 2024,
declar6 que durante el 2023 se registraron 112 casos de acoso escolar y sexual en las escuelas
de la entidad. Sin embargo, afirmé que solo uno de cada cinco casos de acoso escolar es
denunciado. Ademads, explicO que a pesar de que hay casos que llegan a los medios de
comunicacion, menos del 12% de ellos tienen una denuncia como desenlace (Hernéndez,
2024a).

Los casos de acoso escolar en instituciones de educacion basica y media de Puebla, que
han llegado al conocimiento publico son variados: han tenido lugar en instituciones tanto
publicas como privadas, y aunque hay mayor informacién con respecto a casos de acoso en los
grados de secundaria y bachillerato, se encuentran evidencias de diversos casos que se presentan
también en el nivel primaria, incluso en los grados de primaria baja (de primer a tercer grado).
Como ejemplo de los casos en escuelas publicas, encontramos, en primer lugar, el ocurrido el

29 de agosto de 2022 -primer dia de clases del ciclo escolar-, cuando un menor fue agredido por
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sus compafieros en una escuela primaria en la comunidad de Tzitla, en Chignaguapan (Jiménez,
2022). En mayo de 2023, se reporto el caso de un estudiante de la escuela primaria 24 de
Febrero, ubicada en la junta auxiliar de San Bernardino Tlaxcalancingo, Cholula, quien sufrié
intimidacion y amenazas de muerte por parte de sus companeros (Sanchez, 2023). El 12 de
noviembre del mismo afio en la escuela secundaria Manuel Avila Camacho del municipio de
Libres, una estudiante fue golpeada y sometida a humillaciones por parte de otra alumna, hija
de un empresario, misma que, debido al recurrente trato agresivo hacia sus compaieros y la
influencia de su padre, ha sido llamada entre sus compaferos La princesa del altiplano (El Sol
de Puebla, 2023).

En cuanto a los sucesos en instituciones privadas, se tiene registro, en abril del 2022,
de una agresion hacia un alumno del Instituto Oriente por parte de sus compafieros, resultando
en traumatismo en térax y derrame ocular (MTP, 2022). En noviembre de 2023 se hizo publico
un ataque por parte de un estudiante de primer grado de primaria en el Centro Escolar Nifios
Héroes de Chapultepec, mismo que involucré mordidas, agresiones con tijeras y amenazas
dirigidas hacia varios de sus compafieros (Mora, 2023). En la misma institucion, el 30 de enero
de 2024 estudiantes de bachillerato atacaron a golpes a un compafiero, previa amenaza de ser
acuchillado (Hernandez, 2024; Steffanoni, 2024).

El acoso escolar relacionado con la discriminacion racial evidencia de manera alarmante
la persistencia del racismo en México. Este fenomeno se ilustra claramente en casos como el de
Norma Lizbeth en Teotihuacan, quien, tras suftrir acoso por su color de piel y no recibir apoyo
de la direccion escolar (Telemundo, 2023), fue brutalmente agredida con una piedra por una

compafiera, resultando en su fallecimiento. Otro ejemplo es el caso de Santiago, quien fue
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apufialado fuera de su hogar en Puebla por su compafiero Salomén, mientras este lo amenazaba
con palabras racistas: "aqui te vas a morir, pendejo negro" (Santiago, 2023, en entrevista con
Milenio).

Tomando en cuenta que en muchos casos resulta dificil identificar de manera precisa los
factores que motivan el acoso escolar, este analisis de casos conocidos a nivel nacional,
realizado considerando en primer lugar, los saberes consolidados en el discurso de los focos de
poder acerca del bullying y, en segundo lugar, la experiencia documentada en el discurso
medidtico en torno a estos eventos, reafirma la pertinencia de abordar el bullying como un
fenomeno indisociable de la discriminacion en el contexto educativo. Asi mismo, se vuelve
innecesario establecer una separacion entre el bullying tradicional y el bullying discriminatorio.
Ambos son dimensiones de un mismo problema: el ataque a los compaifieros en el entorno
escolar, fundamentado en saberes sociales que jerarquizan a los seres humanos a partir de
caracteristicas que en principio nada tienen que ver con su valia. Esta dindmica es simplemente
una manifestacion de la discriminacion, atravesada por el racismo, instanciada en el entorno
escolar.

Medicalizacion de la Conducta y Establecimiento de la Anomalia en el Bully

Los mecanismos de identificacion de sujetos susceptibles de correccion y vigilancia, asi como
las derivadas técnicas para dicha correccion se han legitimado gracias a la intervencion de la
institucion médica. Desde el siglo XVIII, la medicina ha ejercido una influencia significativa
en el ambito familiar y en el desarrollo de los nifos: segun Foucault, se posicionaba como un
intermediario entre la salud publica y el bienestar individual, actuando como punto de contacto.

La medicalizacién de los individuos se arraiga en el nlcleo familiar, donde se establece la
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relacion con los médicos, cuya autoridad es solicitada para intervenir en asuntos sanitarios e
higiénicos, consolidando asi una "ética privada de la buena salud" (Foucault, 1979, p. 221).

Esto, a su vez, genera una confluencia entre la medicina y la moral establecida,
rastreable aun el ambito de las pericias psiquiatricas del siglo XX, en el que se identifica el
surgimiento de un interés por investigar si las condiciones médicas y psicoldgicas pueden
explicar comportamientos delictivos (Foucault, 2007). La funcion de la medicina en este
contexto radica en establecer la conexion entre la patologia detectada en el individuo, su
inclinacion hacia la maldad y su falta de moralidad. En consecuencia, el andlisis de una
infraccion, delito o transgresion moral se enfoca no tanto en la acciéon misma, sino en buscar en
el sujeto la explicacion de estos actos: una falla organica o un trastorno mental.

La medicalizacion de la conducta se entrelaza con el concepto de desarrollo infantil y,
por ende, con la educacion. El estudiante, en tanto que es un individuo en desarrollo esté sujeto
a diversas técnicas de gobierno, esto es, a mecanismos reguladores que dirigen sus conductas e
interacciones para lograr ciertos objetivos sociales (Foucault, 2014).

En este sentido, Walkerdine (2007) critica el concepto actual de desarrollo infantil
porque, asegura, tal como ocurre con el concepto de infancia, se aleja notablemente de ser un
concepto liberador, dado que concibe a los sujetos en formaciéon como objetos cientificos
susceptibles de ser estudiados. Y en ese sentido, esta en lo cierto, dado que el desarrollo infantil

y sus mecanismos operan dentro de un esquema de control de la existencia del individuo:

Al problema de los ‘nifios’ (es decir, de su cantidad al nacer y de la relacion
natalidad-mortalidad) se agrega el de la ‘infancia’ (es decir, de la supervivencia

hasta la adultez, de las condiciones fisicas y econdmicas de esa supervivencia y
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de las inversiones necesarias y suficientes para que el periodo de desarrollo
resulte util: en sintesis, el problema de la organizacidon de esta ‘etapa’ que se
percibe a la vez como especifica y orientada). Ya no se trata solo de producir una
cantidad optima de nifos, sino de manejar de manera conveniente esta edad de
la vida. (Foucault, 1979, p.218)

Por tanto, el sujeto existe a partir del momento en que sobre su cuerpo y todas sus funciones

comienzan a operar los sistemas normalizadores:

[...] no se puede decir que el individuo preexiste a la funcion sujeto, a la

proyeccion de una psique, a la instancia normalizadora. Al contrario, el

individuo aparecié dentro de un sistema politico porque la singularidad somatica,

en virtud de los mecanismos disciplinarios, se convirtio en portadora de la

funcién sujeto. (Foucault, 2007b, p.78)
Dicha operacion de dotar a un cuerpo individual de su funcioén- sujeto comienza desde su
nacimiento, cuando se inserta en un entramado de poder que comienza en su filiacién:
reconocimiento biologico y/o juridico como miembro de un grupo familiar, asignacion de un
nombre y apellido, adquisicion de una nacionalidad ius soli - por derecho de suelo-. Asi también,
el entorno social del nifio se va ampliando conforme se van integrando a ¢l diversas instancias
encargadas de marcar las pautas para su cuidado. De esta forma ya no son Ginicamente sus padres
o guardianes quienes asumen la responsabilidad de garantizar su desarrollo 6ptimo, sino que
también intervienen voceros de la opinidon publica, autoridades y especialistas de diversos
ambitos, que van estableciendo normas sobre la forma correcta de vestir, los colores, actividades

y juguetes adecuados, asi como el comportamiento apropiado y sus aspiraciones e ideal de éxito.
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Estos esfuerzos buscan moldearle como un sujeto que cumpla con los estdndares de normalidad
y adaptabilidad de su entorno histoérico.

Sin embargo, es importante recordar que Foucault enfatiza la necesaria existencia de la
libertad para hablar de una dindmica de poder. Por tanto, mas alld de enfatizar la falta de
liberacion implicita en el objeto discursivo de desarrollo infantil, resulta mas apropiado
comprenderlo como un esquema de estrategias destinadas a categorizar y encauzar el
comportamiento, asi como a modular la integracion social del individuo no- adulto dentro de
los parametros de lo que se considera normal.

Podemos hablar entonces, desde esta perspectiva, que la idea de desarrollo infantil no es
un concepto liberador en tanto que es indisociable de su funcion disciplinaria, normalizadora y
universalizante. Pero si puede ser un concepto libertario, porque también es innegable que, para
lograr la correccion, primero debe existir un comportamiento considerado inadecuado y
desaprobado, que se origina en la libertad del sujeto para desenvolverse como desee, misma
libertad que le permite también ofrecer resistencia a los intentos de domesticacion. En ultima
instancia, el sujeto siempre conserva la capacidad de elegir “coOmo acepta vincularse al poder
que se ejerce sobre é1” (Foucault, 2014, p. 28).

La categorizacion y normalizacion del comportamiento desde la disciplina médica
trasciende hasta intervenir en la conceptualizacion del acoso escolar y, por consiguiente, de las
anomalias presentes en los actores sociales que en €l participan. Por ende, es posible reconocer
en la caracterizacion del nifio acosador o bully una figura discriminada en si misma, sefialandola

en los discursos escolares como parte de la enfermedad del entorno.
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Después de que el término bullying acunado por Olweus se generalizara a nivel
internacional (1993) y tomando como referente su trabajo en el ambito de la psicologia
emprendido en Escandinavia desde la década de los setenta, se fue estableciendo una
clasificacion de los actores sociales catalogandolos de acuerdo con su nivel de participacion en
los acosos escolares, ya sea como perpetrador, complice, observador o victima, pero siempre,
sea cual sea el lugar que se ocupe, siendo participe de la dindmica de fuerzas.

Asi, se ha construido la figura del nifio o joven acosador como un sujeto incapaz de
controlar sus emociones y de lidiar con la frustracion, agresivos, con baja autoestima,
hiperactividad, problemas de aprendizaje o depresion, entre otras caracteristicas (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2023; Healthy Children, 2021). Asi mismo, se
establecid un patron comun de base en la personalidad de aquellos estudiantes que se convierten
en victimas de acoso escolar. Estos individuos suelen ser percibidos como reservados, sensibles
e inseguros, distinguiéndose por su complexion, apariencia o nivel de popularidad. Sin embargo,
también se ha identificado un pequefio grupo adicional al que pueden pertenecer las victimas:
los provocadores o provocative victims, asi denominados por exhibir comportamientos
molestos, agresivos o irritantes hacia los demas (Olweus, 1993; American Academy of
Pediatrics, 2018; Healthy Children, 2021; stopbullying.gov, 2021).

En este contexto, nos encontramos en presencia de una psiquiatrizacion de la vida del
estudiante, con la presencia de un psicologo de planta o un departamento de psicologia en
muchas instituciones educativas privadas. Estos son los encargados de abordar los casos de
comportamientos andmalos y mediar en los conflictos entre pares. Asi mismo, la normativa

oficial de la educacion Publica en México establece la necesidad de la intervencion de un
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psicologo como parte de las medidas disciplinarias para abordar faltas graves, otorgandole a
estos focos de poder la autoridad para la gestion extendida de los comportamientos de los sujetos
en formacion, no sélo durante su estancia en la escuela, sino como un trabajo conjunto con el
entorno del estudiante. De ahi que se indique a la institucion extender a los padres la “invitacion
para que lleven a su hija o hijo a una institucion externa especializada para su atencion, sin que
con ello se condicione la presencia de la alumna o alumno en la escuela” (SEP, 2014, p. 25)

Esta dinamica propicia una convergencia entre la administracion escolar y la psiquiatria,
dado que la intervencion de especialistas terapéuticos, psicologicos o psiquiatricos permite la
patologizacion de las conductas que se originan en el entorno disciplinar de la institucion
educativa. Esto tiene relacion con la evolucion de la disciplina psiquiatrica que, a partir de la
mitad del siglo XIX, ya no s6lo tiene la tarea de establecer una relacion entre los trastornos
mentales con los actos de criminalidad, sino que se le encomienda determinar, mediante la
observacion de sus acciones, si el individuo es un peligro para el orden publico: “ya no, por lo
tanto, los estigmas de la incapacidad en el plano de la conciencia, sino los focos de peligro en
el del comportamiento” (Foucault, 2007, p. 135).

Bajo estas pautas, se ha dibujado una especie de patologia del bulleador , misma que, al
indagar en su genealogia, revela una familiaridad o parentesco con la figura del incorregible o
sujeto a corregir, una de las tres entidades estigmatizadas que Foucault encontrd en el analisis
psiquiatrico del siglo XVIIL: junto con el monstruo (delineado en la conjuncion de dos
actividades marginales: el incesto y la antropofagia) y el onanista (el nifio masturbador, que
toma su nombre del titulo de la obra Onania, cuya publicacion desencadena en el siglo XVIII

la cruzada contra la masturbacion), fija el antecedente que finalmente da paso a la conformacion

150



del anormal en el siglo XIX como una multiplicidad de pequefios perversos, que ya no son una
excepcion a la regla, sino que estan entre nosotros.

Este individuo se construye en referencia a las técnicas pedagogicas, disciplinarias y de
domesticacion del siglo X VIII instauradas en los talleres, las escuelas, y en las familias. Uno de
los rasgos caracteristicos del incorregible se identifica en la cotidianeidad de su surgimiento. Se
presenta como aquel que ha agotado todas las posibilidades de ser reformado, y sin embargo no
hay que mostrar evidencia de ello, su actividad cotidiana es prueba de su irremediabilidad; una
prueba sin embargo no tan fehaciente como para propiciar el rechazo o la alienacion. Algo
semejante ocurre con el nifio o joven que recurre al acoso. Es un sujeto generalmente funcional:
en la actividad cotidiana de la escuela (desempefio académico, actividad fisica y extracurricular)
se desenvuelve, si no 6ptima, al menos aceptablemente; en el entorno familiar presenta un
comportamiento adecuado y obediente. Por lo tanto, el comportamiento anormal se concentra
en solo una de las caras que configuran el prisma de su desenvolvimiento social: en la
interaccion con sus pares, especificamente con el hostigamiento, rechazo, o maltrato hacia
algunos de sus companeros. Es un sujeto “regular en su irregularidad” (Foucault, 2007, p. 63).

La familia, la escuela y la comunidad conforman la red que guia el desarrollo del nifo,
y por tanto las esferas en las que se desenvuelve el nifio acosador o bully, tal como ocurria con
el sujeto a corregir. Sin embargo, hay una transformacion en la responsabilidad correctiva, a
saber: mientras que en la familia recaia la mayor responsabilidad de regular el comportamiento,
con el nifio acosador esta responsabilidad es primariamente de la institucion escolar, dado que
es en este entorno en el que se gestan los actos de maltrato y rechazo entre pares. No obstante,

se extienden y repercuten en los otros ambitos de socializacion, por lo que, reforzando el
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esfuerzo conjunto, la normativa escolar establece que toda falta cometida en el entorno
educativo debe ser notificada a los padres o guardianes, ademas de ser registrada a detalle en
los expedientes de la institucion (SEP, 2014).

La familia, por su parte , ha sido sefnalada en el saber compilado acerca del acoso como
la fuente primaria de la generacion de comportamientos de acoso en los estudiantes, es decir,
que los principales factores que pueden contribuir al surgimiento del acoso en las escuelas estan
relacionados con el entorno familiar y lo que de ¢l se aprende y/o imita: la proveniencia de un
hogar con padres autoritarios, o bien carente de reglas y limites, abandono, maltrato o violencia
familiar (UNICEF, 2023; Carhuas et. Al, 2023), siendo el bullying el “reflejo de la ausencia de
amor en la familia” (Pereyra, 2022). Incluso los estudios de Olweus (1993) llegaron a sugerir
que hay un factor hereditario, aunque no muy significativo, como posible influenciador en
algunos casos de niflos que se convierten en bullys.

Es importante destacar que el conocimiento sobre el acoso escolar senala que los mismos
factores que pueden desencadenar el comportamiento de un acosador también pueden contribuir
a que un estudiante se convierta en victima de esta dindmica. No existe un mecanismo claro
para identificar qué lleva exactamente a alguien a convertirse en acosador, ni un perfil especifico
de caracteristicas que determinen quién serd acosador o victima. Estos factores pueden estar
presentes de manera variable en ambos roles (SEP, 2014a; Carhuas et al., 2023). Dado que no
existe un perfil definitivo y las clasificaciones se basan inicamente en la observacion de ciertos
rasgos que pueden o no estar presentes, podemos identificar una naturaleza mutable en dichas
clasificaciones, similar a lo que Foucault (2007) determiné en la interseccion de las figuras del

monstruo humano, el incorregible y el niflo masturbador. Por tanto, resulta un aspecto digno de
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mencionar que varios rasgos de comportamiento y personalidad asociados al nifio bully también
se encuentran presentes en la condicion conocida como psicopatia infantil.
Dicha afeccion, para la cual no se ha convenido una definicién generalizada, y cuya

pertinencia es actualmente motivo de polémica'’

es estudiada desde la psicologia y la
psiquiatria tomando como base la exhibicion de una personalidad antisocial y carente de
emociones ((Halty y Prieto, 2015; Torres, 2017). Es asi que el deseo de manipulacion, el desafio
a las reglas del entorno, los actos violentos y la falta de arrepentimiento o consideracion hacia
los demas son caracteres repetidos tanto en un bully como en un infante con rasgos psicopatas.
Ademads, comparten el determinante de la accidon prolongada: tal como el acoso escolar se
determina por actos de maltrato reiterados, al diagnostico de psicopatia se llega también
tomando como referente los sintomas ya mencionados, sostenidos durante un periodo
considerable y de manera consistente (Torres, 2017).

Empero, existe una distincion fundamental entre la etiqueta de psicopata y la de
acosador escolar: 1a primera conlleva un estigma y una percepcion de peligro extremo, mientras
que la segunda puede ser vista como mas comun o susceptible de correccion. Esto plantea la
pregunta de por qué hablar de un nifio acosador parece menos grave que hablar de un nifio

psicopata. La respuesta radica en como el engranaje de poder- saber psiquiatrico- judicial ha

moldeado la percepcion social del peligro asociado con la enfermedad mental, haciendo que sea

17 El término psicopatia infantil es objeto de debate en psicologia y psiquiatria debido a su fuerte connotacion
criminal y a la discusion sobre la pertinencia de crear una categoria especifica para nifos y adolescentes con rasgos
psicopaticos. Algunos argumentan que los sintomas de la psicopatia se manifiestan desde una edad temprana y que
términos como disociacion o trastorno antisocial de la personalidad no capturan completamente ciertos aspectos,
como la falta de remordimiento y la incapacidad para formar lazos emocionales (Torrubia y Cuquerela, 2008;
Lépez, T, 2016).
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mas alarmante hablar de un asi denominado trastorno como la psicopatia, que de una
determinada maldad propia del acosador escolar. Esta discrepancia no es otra cosa que la
operacion del esquema de poder investido en las autoridades pedagdgicas, médicas,
psicologicas y psiquiatricas, que determinan coOmo se van a interpretar y clasificar ciertos

comportamientos, estigmatizando algunos y minimizando otros:

Todas las instancias de control individual funcionan de doble modo: el de la

division binaria y la marcacion (loco- no loco; peligroso- inofensivo; normal-

anormal); y el de la asignacién coercitiva, de la distribucion diferencial (quién

es; donde debe estar; por qué caracterizarlo, como reconocerlo; como ejercer

sobre ¢l, de manera individual, una vigilancia constante, etc.). (Foucault, 2009,

p-231)
Tal como la conjuncion de las figuras del monstruo, el incorregible y el onanista dieron lugar
a la construccion del anormal en el siglo XIX (Foucault, 2007), las figuras del bully y el
psicopata infantil demuestran una interconexién y una similitud en sus descripciones. Esto
sugiere la posibilidad de que los rasgos distintivos sean reinterpretados para crear nuevas
categorias en diferentes formaciones historicas. Esta interconexion, junto con la incapacidad
para definir las causas especificas del fendmeno, refleja la artificialidad en la construccion de
perfiles, mismos que forman parte del mecanismo utilizado para clasificar la anomalia en la
sociedad actual, convirtiendo al sujeto en objeto de intervenciones reparadoras, correctivas y
readaptativas (Foucault, 2007). En resumen, tanto la figura del acosador escolar como la del
psicopata infantil son construcciones destinadas a identificar y tratar a individuos desviados de

la norma y potencialmente peligrosos. Este proceso constituye un esquema completo de poder
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sobre los individuos en desarrollo, que identifica conductas problemaéticas o peligrosas, recopila
evidencia y elabora estrategias para abordarlas de manera efectiva.

La dinamica en la que interviene la familia, la autoridad educativa y la autoridad medica
opera como un mecanismo de relevos (Foucault, 2007): una operacion en tres nodulos de
autoridad que toman turnos para efectuar el control del comportamiento del estudiante. Esta
dinamica muestra a su vez la operacion fluida y limpia del poder, que no necesita recurrir a la
violencia o la imposicion: el entorno del estudiante por si mismo solicita la intervencion de las
autoridades en diferentes umbrales (pedagdgico, psicologico, incluso psiquiatrico) para la
domesticacion de aquellos que han sido declarados como susceptibles de correccion.

Del bullying como Mecanismo de Rechazo a la Diferencia

El concepto de diferente, que en su origen es neutral, adquiere connotaciones negativas en
ciertos contextos. El discurso educativo promueve la aceptacion de la diferencia en tanto que
factor enriquecedor de la experiencia social, como se puede evidenciar en el Plan Nacional de
Educacion y los libros de texto. Esto refleja una estrategia de control sobre los saberes acerca
del tratamiento de la diversidad: valiéndose de un discurso utilitarista y condescendiente, los
sectores dominantes determinan como y hasta qué punto se debe incluir aquello que se considera
diferente.

En este punto, se puede establecer una conexion entre las practicas de bullying y el
tratamiento de la diferencia. Dentro del espectro del acoso escolar, encontramos acciones como
el sefialamiento y la alienacidon entre pares, cuya raiz puede rastrearse en el proceso de

tipificacion de los sujetos segun caracteristicas que se apartan del estdndar de normalidad. Esto
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facilita la designacion de ciertos individuos como diferentes y contribuye a la perpetuacion del
acoso.

En los relatos desarrollados por los estudiantes del Colegio Catolico Puebla se observa
la persistencia de burlas, maltratos y agresiones dirigidas a quienes utilizan anteojos, como en
el caso de Loui (relato 47, 2022), quien comenta: “se burlaban de mi por mis lentes”. Este
hallazgo coincide con lo reportado por Tiverovsky et al. (2003), quienes documentaron que
entre los apodos mas comunes empleados por los estudiantes de una escuela primaria en
Cholula, Puebla, se encontraba cuatro ojos, asignado recurrentemente a quienes usaban lentes.

Los problemas de vision son reconocidos por los especialistas médicos como detonantes
o agravantes del acoso escolar, influyendo en la disposicion de los nifios a usar adecuadamente
los anteojos, lo que repercute en su salud visual. De ahi que el Doctor José Luis Merino,
miembro de la Asociacidn Mexicana de Oftalmologia Pediatrica recomiende medidas como son
la eleccion de un armazoén que les haga sentir seguros y que generen “una buena percepcion en
sus compafieros de clase” (Merino, 2013, parr.11). Otros especialistas a nivel internacional
incluso recomiendan se realice el cambio de lentes de armazdén a lentes de contacto,
considerando al bullying como una razén valida para hacer esta modificacion (Romualdez,
2018; Fernandez, 2022). Cabe resaltar que dicha recomendacion puede rastrearse tanto en
discursos de especialistas de la salud visual a nivel internacional (Espafia, Estados Unidos),
como en los de especialistas mexicanos (Siempre, 2017). Y en ocasiones esos discursos
preceden a la recomendacion de tratamientos o marcas especificas de lentillas; no se puede, por

tanto, obviar el hecho de que estdn fungiendo como argumentos de apoyo a la propuesta de
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valor de productos y servicios. En este sentido, el discurso se encuentra atravesado por una
dinamica de mercado, mas que por una de bienestar.

Por su parte, el acoso escolar por sobrepeso se encuentra ligado con la discriminacion
por obesidad en la vida adulta, lo que se atribuye a un fenomeno que en la actual formacion
sociohistorica se conoce con el nombre de gordofobia’®, caracterizado por un temor patolégico
hacia la gordura (Robinson, Bacon y O’reilly, 1993).

Los testimonios de personas que fueron objeto de agresiones y burlas debido a su

sobrepeso durante su etapa escolar, evidencian que el estigma persiste:

En la escuela los nifios me molestaban porque decian que era muy tragona, me

hacian llorar, me hacian sentir muy mal (...); ya estuve grande y aun asi mi

familia (...) me decia que no comiera tanto para que no estuviera yo gordita.

(Todas las voces, 2023).
Esta persistencia conlleva una devaluacion en los ambitos social y laboral, donde las personas
con sobrepeso son consideradas responsables de su condicion debido a supuestos como el
descuido, la glotoneria y la falta de voluntad (Todas las voces, 2023; Obesidades, 2023).

En este sentido, Ami (relato 41, 2022) nos relata que “me decian gorda y llegaba a mi
casa llorando. Le pregunte a mi mama ‘;por qué no soy delgada?’ y mi mama me contestd ‘no

importa, eres hermosa tal cual eres’. En esos momentos me senti fea y ofendida”.

18 El término gordofobia es una derivacion de la expresion en ingles fat-phobia, acufiada por B. E. Robinson, L. C.
Bacon y J. O’Reilly (1993), en su estudio titulado Fat phobia: Measuring, understanding, and changing anti-fat
attitudes. (Allende, 2020).
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El acoso escolar por sobrepeso tiene repercusiones a nivel emocional, que pueden
desembocar incluso en trastornos alimenticios, cuyos estragos trascienden la etapa escolar y
llegan a prevalecer en la vida adulta (Oliveira et al. 2023). El testimonio de Ren (relato 52,

2022) muestra la posibilidad de haberse convertido en parte de dicha estadistica:

Me molestaban mucho por mi peso, me decian "osa" todo el tiempo y la verdad
me sentia yo muy mal, me ponian otros apodos como "chonchita", "cachetona",
etc [...] eso hizo que ya no queria ir a la escuela y a la vez ya no queria comer.

Por su parte, Anne recuerda que acepto la invitacion de su profesor para unirse al equipo de
atletismo, esto con el objetivo de bajar de peso, porque “los que creia eran mis amigos me
empezaron a hacer burla por mi cuerpo, mi cara, mi peso y mis cachetes” (relato 56, 2022).

Entonces, encontramos también que en el Colegio Catolico Puebla las habilidades
deportivas son valoradas entre los estudiantes de sexto grado, ya que se registraron diversas
anécdotas al respecto. Nos cuenta Anne, que, también derivado de su sobrepeso, en atletismo
“los nifios me decian que era una perdedora y no sabia correr. Hasta ahora sigo en atletismo
odiando mi peso y mi cara” (relato 56, 2022). Sierra, por su parte, cuenta que sus comparfieros
del equipo de futbol “empezaron a decirme que era inttil, que no sirvo, que no soy bueno” y
reflexiona “me siguen diciendo lo mismo, pero te acostumbras a eso ;no?” (relato 38, 2022).

El acoso relacionado con las disparidades en el poder adquisitivo o la posicion
socioeconomica se manifiesta en situaciones como el rechazo basado en la vestimenta, la
ubicacion residencial, la falta de acceso a materiales o dispositivos necesarios para ciertas

actividades, asi como la carencia de articulos de moda para el entretenimiento (INEGI, 2023).

Este tipo de bullying puede variar desde burlas por la falta de ciertos juguetes o dispositivos
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electronicos, como teléfonos celulares, tabletas o videojuegos (Red por los Derechos de la
Infancia [REDIM], 2023), hasta agresiones extremas, como el caso de Cristian, quien fue
rociado con gasolina y prendido fuego por sus compafieros de la carrera de mecanica, debido a
que no poseia una motocicleta (Olvera, 2023).

En el caso de los estudiantes del Colegio Catolico Puebla, se han presentado casos de
acoso escolar debido a la vestimenta y el poder adquisitivo, como lo muestra la narracion de

una de las maestras titulares:

Una nena trajo unos tenis que no eran originales y una nifia coment6: ‘si, pero es
que no son originales porque no traen’... no sé qué cosa y nada mas y se acerco
y me dijo: ‘me dijeron esto’. Le dije ‘mi amor es que no importa si sean
originales, si traen la marca, si no; ;te sirven?, ;estdn codmodos? eso es lo
importante’. [la nifia respondid] ‘Pues si, miss, la verdad’. ‘Entonces no le hagas
caso’. Pero si le dije a la otra nifia: ‘mira amor, si ta tienes las posibilidades de
tener todo original, ojal4 siempre sea asi, pero la vida da muchas vueltas y puede
ser que algiin dia no tengas ni para los que no son originales. Entonces evitate
cualquier comentario, porque no sabemos”. (Maestra 6D, 2023, comunicacion
personal)
Sin embargo, el analisis sugiere que, o bien son casos aislados, o bien los estudiantes no los han
registrado como relevantes o capaces de afectarles, dado que sus relatos no mostraron evidencia
de acoso relacionado con posesiones materiales.
Un tipo imprevisto de discriminacion fue identificado en la dinamica de este colegio,

que es el rechazo a las diferencias en la estructura familiar. Asi, encontramos testimonios de
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estudiantes que afirman ser objeto de burlas, insultos y golpes “porque no tengo papa” (Day,
relato 22; Loui, relato 47). Esta particular expresion del acoso escolar encuentra relacion con el
valor profesado en la tradicion cristiana, y explicitado en la filosofia del Colegio, de preservar
la Integridad de la familia (Colegio Cat6lico Puebla, 2022). La observacion de este valor se hace
ver de igual manera en el hecho anteriormente mencionado, de permitirse rechazar a un

estudiante debido a que:

Los papas estaban iniciando un proceso de separacion; habia habido peleas, la
nifia traia videos grabados en el teléfono de los papas peleandose, gritindose; la
mama le habia dicho a la nifia que iba a pelear por ella incluso hasta le iba a
quitar el apellido del pap4, [...] esta informacion manejaba la nifia. En su
evaluacion de notaba que venia pues mal por todo lo que estaba viviendo [...]
Cuando hablamos con la nifia nos coment6 ‘mi mama no quiere que venga a esta
escuela porque en esta escuela va un primo que es hijo de un hermano de mi
papa, entonces ella va a pelear mi custodia y ella no quiere venir aqui a
recogerme y encontrarse con la familia de mi papa [...] mi mama teme que un
dia mi papa venga por mi y ya no me regrese’ a esos niveles. Entonces es ahi
donde dices, cuando es cita de acuerdos citamos a los dos papés, a estos dos no
los vamos a poder juntar ni de chiste, no vamos a poder establecer un acuerdo
con ambos; [...] van a iniciar un proceso de litigio donde la escuela va a estar en
medio porque aparte en lo que nos resuelven si tienen permitido que venga el
papa, si no tiene permitido que venga, si se le puede dar informacion [...]

(Departamento de psicologia del colegio, 2023, comunicacidn personal).
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Esto, sin embargo, contrasta con el hecho de que la institucion, en la mision de “aceptar la
diversidad que se vive actualmente” (Departamento de psicologia del colegio, 2023,
comunicacion personal), en el ciclo escolar 2022- 2023 recibieron por primera vez a un alumno
con dos mamas, debido a que “nosotros quienes somos para negarle la educacion”.

Las declaraciones de los estudiantes sobre los ataques recibidos evidencian un proceso
de interiorizacion, en el cual los insultos y juicios de sus compaieros se transforman en
parametros que configuran la percepcion de si mismos: “se siente feo porque critican cosas que
tu sentias bien y empiezas a tener inseguridades” (Xi, relato 39, 2022), a tal punto que “llego a
pensar que es verdad. Alguna vez alguien me dijo que todo era mi culpa y ahora casi siempre
pido perdon a todo” (Pau, relato 64, 2022). En este proceso de subjetivacion predomina el
autodesprecio y el temor al rechazo: “se burlaban de mi y se sentia muy mal porque empiezan
a sacar lo mas malo de ti y te lo crees. Cuando pasaba por eso habia veces que ni queria salir de
mi casa por miedo “(Em, relato 33, 2022).

Esto, a su vez, propicia que traten de modificar sus comportamientos, como cuenta Ara
(relato 43, 2022): “varias personas me han dicho sobre mis gustos, mis opiniones y en especial
de todo mi cuerpo. He cambiado varias cosas de mi s6lo para agradarle a los demas”. Aun asi,
ciertas reflexiones permiten vislumbrar el surgimiento de un pensamiento critico, en tanto

algunos sujetos comienzan a reconocer el riesgo que implica transformarse para encajar:

Cada vez que no respetan a ti o a tus gustos, como te vistes o cosas que te gustan,
lo que pasa es que vas cambiando tu forma de ser o tus gustos solo para

agradarles a los demas; te molestan tanto que puedes tener muchos dafios y dejar
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que te molesten porque ya te acostumbraste y terminas muy mal. (Ilia, relato 44,

2022)
En contraste, las perspectivas recogidas mediante las narraciones con base en el libro album
Juul (De Maeyer y Vanmechelen, 1996)!°, revelan un mecanismo opuesto a esta interiorizacion,
del que sugieren valerse para afrontar situaciones de discriminacién y acoso escolar. Durante la
actividad de reflexion narrativa, se les pidio a los estudiantes expresar su opinion sobre el relato.
En sus respuestas, destacan posturas contundentes respecto a la actitud de Juul, el protagonista,
quien respondia a los insultos relacionados con su apariencia mutilandose las partes de su cuerpo
que eran motivo de burla.

Las reacciones de los estudiantes evidencian un rechazo categérico hacia este tipo de
respuestas autodestructivas, como se refleja en declaraciones como:
“Esta peor que Juul se hiciera todo ese dafio por lo que le digan los demés. El se tuvo que haber
aceptado y no hacerles caso” (Raw, reflexion 1).
“Juul fue demasiado tonto, (...) se dejo llevar un poco” (Cazo, reflexion 3).
“Se tuvo que haber aceptado sin importar lo que los demads dijeran de €l. Si €l no se aceptaba,
como lo iban a aceptar los demds” (Edi, reflexion 7).

En el relato, las dinamicas de acoso escolar sitlan a Juul en una posiciéon de
vulnerabilidad frente a sus agresores, quienes ejercen sobre €l una fuerte coercion psicologica.

No obstante, durante el ejercicio de reflexion, los estudiantes tienden a reinterpretar esta

19 El libro album Juul (De Maeyer y Vanmechelen, 1996) narra la historia de un nifio que enfrenta agresiones
constantes en la escuela, lo que le provoca transformaciones profundas tanto en su cuerpo como en su manera de
relacionarse con los demas. A través de esta trama, se ponen en escena las consecuencias emocionales y sociales
del bullying, mostrando su impacto en la vida del protagonista y en su proceso de interaccion con el entorno escolar.
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dinamica, desplazando parte de la responsabilidad hacia el propio Juul. En sus andlisis, subrayan
la responsabilidad individual del personaje por su forma de reaccionar, centrando la critica en
su autodestruccion como respuesta a las agresiones.

Algunos estudiantes adoptan una perspectiva distinta y trasladan la responsabilidad del
sufrimiento de Juul hacia la sociedad y sus normas. Se deja ver un cuestionamiento a los valores
sociales que posibilitan y perpetian la discriminacion y el acoso:

“No debia de afectarle lo que digan los demas y ser feliz, no encajar en la sociedad” (Di,
reflexion 4).

“La gente no tenia ningun derecho de decirle esas cosas” (Dino, reflexion 5).

“En realidad nadie es feo, solo vivimos en una sociedad que critica todo” (Chel, reflexion 6).
“Los nifios no tienen derecho a decir eso porque ¢l nunca les hizo nada y aunque si fuera asi,
tampoco deberian burlarse. Es como si un compaiiero se burlara de otro por su tono de piel,
idioma, nacionalidad, religion o por su fisico” (Jar, reflexion 8).

Estas reflexiones destacan el papel crucial que desempena la sociedad en la creacion y
mantenimiento de parametros de belleza, comportamiento y aceptacion que definen lo normal
o adecuado y, por ende, excluyen a quienes no se ajustan a ellos. Desde esta perspectiva, se
argumenta que Juul no deberia haber permitido que la sociedad lo juzgara ni modificar su
comportamiento para intentar encajar en esos moldes preestablecidos.

Las reflexiones también apuntan hacia la importancia de la agencialidad social, es decir,
la capacidad de cambiar o desafiar las estructuras de poder. Si bien se reconoce que las personas

como Juul tienen la capacidad de resistir o no aceptar las criticas sociales, también se reconoce
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que la responsabilidad va mas alla de los individuos, que se enfrentan a normas sociales que
sostienen esas relaciones de poder.

La resistencia en estos relatos se presenta entonces como la capacidad no solo de
enfrentar el maltrato y el rechazo, sino también de fortalecer el amor propio. Este proceso les
permite mantener una percepcion solida de si mismos, evitando que ésta se vea debilitada por
las opiniones ajenas:

“No hay que hacerle caso a los demas porque tus ‘defectos’ son los que te hacen tnico” (Tali,
reflexion 9).

“Ser diferente es bueno y no te tiene que importar lo que digan de ti” (Cons, reflexion 10).

“En ocasiones nos afecta mucho lo que dicen los demas, pero nosotros debemos tomar la actitud
correcta y darnos la vuelta para seguir. Mientras ti te ames y te valores no hay nadie ni nada
que te pueda decir algo” (Tes, reflexion 12).

“No tienes que preocuparte por lo que digan los demas porque ti eres tu y nadie te puede
humillar” (Ara, reflexion 13).

Foucault (2009) afirma que, en las sociedades modernas, el poder se sostiene a través de
la autocensura y la internalizacion de normas, convirtiendo a los sujetos en sus propios
vigilantes. Estas normas, que estructuran lo correcto y aceptable, son precisamente las que los
estudiantes buscan subvertir mediante reflexiones como “tus ‘defectos’ son los que te hacen
unico” o “ser diferente es bueno”. En este sentido, la resistencia se configura como un proceso
de autoafirmacion, fundamentado en la transformacion del poder interno mediante la

autopercepcion y el amor propio.
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A partir de las reflexiones y testimonios de los estudiantes es posible advertir una especie
de proceso de lo que llamaremos resubjetivacion, por medio de la cual los estudiantes pasan de
la interiorizacion de las criticas e insultos, la racionalizacion del costo emocional de tratar de
agradar a otros y finalmente la trascendencia hacia la autoafirmacion como resistencia. La

resistencia no puede reducirse a una confrontacion directa hacia la estructura de poder, porque

Los puntos de resistencia estan presentes en todas partes en la red de poder.

Respecto del poder no existe, pues, un lugar del gran Rechazo -alma de la

revuelta, foco de todas las rebeliones, ley pura del revolucionario. Pero hay

varias resistencias que constituyen excepciones, casos especiales: posibles,

necesarias, improbables, espontaneas, salvajes, solitarias, concertadas, rastreras,

violentas, irreconciliables, rapidas para la transaccion, interesadas o sacrificiales;

por definicién, no pueden existir sino en el campo estratégico de las relaciones

de poder” (Foucault, 2007a, p.116).
Es asi que resistir se manifiesta en los estudiantes como la creacion de formas de estar en el
mundo que no dependan de la aceptacion social. Este proceso estd vinculado con la idea de
doblar la fuerza sobre si misma que Foucault veia en la relacion entre poder y resistencia:
capacidad de los sujetos para crear nuevas formas de poder en si mismos, independientemente
de las expectativas externas. Los estudiantes reconocen los parametros de integracion y
normalizacidn; sin embargo, eligen afianzarse en la autoaceptacion como recurso frente al
rechazo. Este posicionamiento, lejos de limitarse a una reaccion pasiva, se configura como una
practica de subjetivacion, mediante la cual los individuos elaboran un espacio simbdlico de

defensa frente al rechazo.
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Explorando la Interseccion entre Bullying y Racismo en el rechazo a la Diferencia

Las investigaciones acerca de las infancias ofrecen una perspectiva Ginica en comparacion con
aquellas realizadas con adultos. Ante esto, es fundamental abordar la recoleccion de
informacion de los nifios con integridad, garantizando tanto su seguridad como la preservacion
de su privacidad. Por lo tanto, resulta relevante emplear herramientas creativas que les permitan
expresarse en un entorno seguro. El estudio realizado por Salas, Hartog y Greathouse (2005)
identifica una herramienta particularmente efectiva para explorar la experiencia infantil: los
cuentos. La creacion de relatos posibilita la exploracion de matices en las formas de relacionarse
y facilita el acceso a "la subjetividad subyacente en los mitos que configuran la realidad social
y que resulta dificil de expresar por otros medios sin ser censurada" (Salas, Hartog y Greathouse,
2005, p.37).

Por lo tanto, tomando como inspiracion este estudio investigativo, se optd por emplear
la misma herramienta para dialogar con los estudiantes del Colegio Catolico Puebla sobre el
tema del color de piel y los prejuicios asociados a €l. Durante la ultima semana del trabajo de
campo, los estudiantes se embarcaron en la tarea de crear relatos donde debian incluir un
personaje de piel blanca y otro de piel morena como premisa Unica, dejando a libre criterio el
resto de la creacion y formulacion de la narracion.

Para el tratamiento de estos relatos, ademas del analisis de enunciados, se considera
también aquello que se puede percibir visualmente, es decir aquellos elementos registrados en
el discurso que son visibles para el que relata y que permiten construir una representacion del
mundo. Es por ello que, para analizar la representacion de los personajes de piel morena y blanca

en las narraciones de los estudiantes, resulta relevante el enfoque de Theo Van Leeuwen (1996),
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ya que permite examinar las estrategias lingiiisticas y gramaticales que construyen las
posiciones y roles sociales de los actores dentro del discurso, revelando asi las relaciones de
poder implicitas en los modos de nombrar y describir a los sujetos.

Van Leeuwen resalta la importancia de entender la representacion como un proceso
complejo que va mas allad de la mera descripcion verbal o visual; aboga por un enfoque pan-
semiotico, que reconoce la interaccion entre diferentes sistemas de signos en la creacion de
significados. Su propuesta gira en torno al analisis de las elecciones representacionales y sus
actualizaciones lingiiisticas o retdricas especificas. Este enfoque permite desentraiiar como se
construyen los personajes en los relatos infantiles, desde la eleccion de términos para
describirlos hasta las estrategias discursivas utilizadas para darles voz y agencia. Al examinar
estas decisiones serd posible identificar patrones y tendencias en la representacion de personajes
morenos y blancos, asi como las implicaciones socioculturales de dichas representaciones.

La flexibilidad de las categorias en este enfoque se adecua a la complejidad de las
representaciones de los personajes en los relatos. Como senala el autor (Van Leeuwen, 1996),
las categorias de representacion pueden ser difuminadas deliberadamente para lograr efectos
especificos, lo que sugiere que las representaciones de personajes negros y blancos pueden ser
fluidas y sujetas a negociacion dentro del contexto de los relatos infantiles.

El analisis sobre la conexion entre el acoso escolar y el racismo es fundamental para
comprender las dinamicas del dispositivo de discriminacion en el entorno educativo. Aunque
las autoridades del Colegio puedan no reconocer abiertamente la presencia de estos fendmenos
en su discurso oficial, las anécdotas plasmadas en las ficciones escritas por los estudiantes

ofrecen una perspectiva valiosa que revela esta conexion de manera practicamente inevitable.
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La abrumadora mayoria de estos relatos presenta a un protagonista de piel oscura que sufre
acoso, maltrato y segregacion debido a su color de piel.

Para el desarrollo de este andlisis, se distinguieron cuatro tipos de personajes
representados en los relatos. El primer tipo corresponde a los personajes de piel blanca y morena
que protagonizan las historias. El segundo tipo incluye a los individuos responsables del
maltrato, acoso o rechazo. El tercer tipo abarca las figuras de autoridad, tales como profesores,
directivos, padres, funcionarios y otros adultos. Finalmente, el cuarto tipo se refiere a los
personajes periféricos o de relleno. Para efectos de este andlisis, nos centraremos principalmente
en los personajes del primer y segundo tipo, es decir, los protagonistas y los perpetradores.

La distincion entre los protagonistas y los perpetradores se sostiene por el hecho de que,
aunque en algunos relatos uno de los personajes principales es quien comete el acoso, en la
mayoria de los casos, los responsables del maltrato son personajes diferentes a los protagonistas.
En estos relatos, los agresores o bullys suelen ser presentados de manera difusa mediante
mecanismos de exclusion. Un ejemplo de esto es el uso de la supresion, actualizada
lingiiisticamente a través de la voz pasiva (Van Leeuwen, 1996), que oculta o minimiza la
identidad de los agresores:
“Marcelo (moreno) no era aceptado por su color de piel y fue victima de bullying” (Os, relato
7)
“Hugo estaba siendo atacado con los mismos chistes racistas de sus compaiieros” (Val, relato
11).

En este ultimo ejemplo, podemos apreciar también un mecanismo de exclusion por

backgrounding, en el que los actores se mencionan en segundo plano (Van Leeuwen, 1996). En
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este caso, aunque los companeros son los responsables del ataque, no se les da un énfasis central
en la narrativa. La frase pone mas peso en la accion, es decir, en los chistes racistas y en el
receptor de la misma, que en los agentes que realizan la accion, relegando a los perpetradores
al fondo del discurso.

Un caso similar se observa en el relato de Bad (relato 4), donde se menciona de manera
generalizada que “A Matias lo trataban mal por su color de piel”. Sin embargo, méas adelante en
el texto se precisa que “en clase hablaron del racismo” y, como resultado, “todos se dieron
cuenta de que le estaban haciendo mucho dafio a Matias”. Este cambio en la narrativa permite
inferir que quienes lo maltrataban eran, en realidad, sus compafieros de clase, aunque no se les
identifique explicitamente en un primer momento.

Otro método de supresion se observa en los textos de los estudiantes a través del uso de
infinitivos, como ocurre en los siguientes casos:

"Sofia convencid a la miss de hablar sobre el racismo" (Bad, relato 4).
“Todos entendieron que no hay que juzgar por el tono de piel” (Car, relato 9).

En la mayoria de los relatos se observa el recurso de la indeterminacion, donde los

actores son caracterizados como anénimos mediante el uso de pronombres indefinidos (Van
Leeuwen, 1996):
“Todos se dieron cuenta de que le estaban haciendo mucho dafio a Matias” (Bad, relato 4).
“Algunos nifios hacian chistes disfrazados sobre el color de piel de Hugo” (Val, relato 11).
“Thomas se asegur6 de que nadie mas molestara a Hugo” (Val, relato 11).

Sin embargo, algunas otras construcciones narrativas crean indeterminacion mediante

pronombres elididos, como se muestra en los siguientes ejemplos:
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“Le preguntaron ‘oye, ;por qué eres negra?” (Mena, relato 2)

“En clase hablaron del racismo” (Bad, relato 4).

“Me hicieron burlas por mi color de piel” (Mar, relato 5)

“Se estaban burlando de un nifio llamado Bruno, que era moreno” (Lis, relato 6).

En estos casos especificos, es importante sefialar que, aunque las oraciones no estén
construidas con pronombres indefinidos, al realizar el analisis desde el planteamiento original
de esta teoria, desarrollada en y para el idioma inglés, la regla para la indeterminacion se cumple
en la mayoria de los casos. Esto se debe a que, al traducir los ejemplos anteriores, las oraciones
se formularian con un pronombre indefinido, como se ilustra a continuacion:

"They asked her, 'Hey, why are you Black?"”

"In class, they talked about racism"

"They made fun of me because of my skin color."

"They were making fun of a boy named Bruno, who had dark skin."

En estos casos, el inglés utiliza el pronombre they, que, en los contextos especificos de
estas aseveraciones, actia como pronombre indefinido, ya que no hace referencia a un grupo de
personas en particular, sino que implica una referencia exoforica generalizada (Van Leeuwen,
2008).

Sin embargo, en otras proposiciones similares, como “A Matias lo trataban de lo peor
por su color de piel” (Bad, relato 4) o “A Pilly la molestan en la escuela y en la calle por su
color de piel” (Bella, relato 14), ocurre que, al realizar la traduccidn, se observa un cambio en
el tipo de representacion, pasando de la indeterminacion a la supresion a través de la voz pasiva:

"Matias was treated like the worst because of his skin color."
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"Pilly is harassed at school and on the street because of her skin color."

Independientemente de la forma en que se representen los perpetradores del acoso, estos
enfoques estan vinculados al papel pasivo que se asigna principalmente al personaje de piel
morena, quien, como se evidencia en las proposiciones anteriores, es sujeto o estd sometido a
la accion de quienes lo atacan. Estos actores pasivados (Van Leeuwen, 1996) se activan en
circunstancias especificas, las cuales se analizaran mas adelante.

En la mayoria de los relatos, el maltrato hacia los personajes morenos se presenta de
manera imprecisa, utilizando expresiones como “lo trataban de lo peor” (Bad, relato 4), “me
hicieron burlas” (Mar, relato 5), “no era aceptado y fue victima de bullying” (Os, relato 7), “la
molestan en la escuela y en la calle” (Bella, relato 14). Sin embargo, en algunos relatos se
detallan explicitamente las burlas, insultos o agresiones, lo que activa el recurso de
sobredeterminacion, al representar a los sujetos mediante elementos o actores con los que
normalmente no estarian involucrados (Van Leeuwen, 2008).

Se encuentran, de este modo, proposiciones en las que se asocia a los personajes
morenos con animales, como en el caso de “Oye, mono, fuera de la escuela” (Sal, relato 19), lo
que materializa una sobredeterminacion en dos niveles. Primero, se produce una inversion, ya
que la humanidad del nifio se ve contrarrestada por la animalizacion implicita en el término
mono, que no lo describe literalmente, sino que funciona como una proyeccion culturalmente
cargada que lo transforma simbdlicamente en algo no humano, generando una oposicion entre
su realidad (un nifio) y la metafora animal.

En segundo lugar, se advierte una connotacion especialmente significativa, pues la

figura del mono ha sido histéricamente asociada a personas de piel morena o negra, en el marco
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de discursos racistas que recurrieron a la animalizacién como estrategia para naturalizar
jerarquias y exclusiones hacia los grupos racializados: “de hecho, el animal mas elevado, que
generalmente se considera el simio, se acerco durante el siglo XVIII al tipo mas bajo de hombre,
que generalmente se considera el negro” (Mosse, 1978, p. 4).

A esta carga simbolica se suma una concepcion profundamente arraigada entre los
estudiantes: la idea de que cualquier comparacion con un animal constituye una forma de
degradacion. Esta percepcion remite a un trasfondo antropocéntrico de larga data que posiciona
al ser humano —particularmente al sujeto blanco, masculino y racional— como centro de valor
y medida de lo humano, y relega a lo no humano al ambito de lo inferior, lo irracional o lo
despreciable. En este sentido, la denigraciéon asociada a la animalidad no solo refuerza
imaginarios racistas, sino que también reproduce un orden simbolico en el que la diferencia se
traduce en subalternidad.

De manera similar, se produce una sobredeterminacion por connotacion en casos donde
a los personajes se les llama explicitamente negros:

“Es que soy negro y nadie me respeta” (Dan, relato 15).

“Le preguntaron: ‘oye (por qué eres negra? Una nifia como ti no debe estar aqui’” (Mena, relato
2).

“[...] Se empezaron a reir de Franco por su color. Le decian ‘es negro, estd feo’, etc. luego
empezaron a molestar a Bryan. Le decian ;por qué estas con alguien negro?” (Lilo, relato 21)

En estos casos, las frases conllevan connotaciones relacionadas con el racismo. En el
primer ejemplo, la falta de respeto asociada al color de piel remite a la interiorizacién de

jerarquias raciales historicamente construidas, que sitian al sujeto negro en una posicion de
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subordinacion simbolica y de silencio forzado frente al otro. Como lo expresa el propio Fanon
(2009, p. 188): “no tengo derecho, yo, hombre de color, a investigar qué hace superior o inferior
a mi raza frente a otra”.

En ‘una nifia como tu no debe estar aqui’, del segundo ejemplo y en ‘;por qué estas con
alguien negro?’ del tercer ejemplo, el racismo se manifiesta mediante la representacion de la
persona negra como alguien que debe ser evitado. Este significado no surge solo del contenido
literal de las palabras, sino de las asociaciones negativas que la cultura dominante ha atribuido
a la identidad negra, de tal forma que al enfatizar la imagen del outsider*® como antinatural,
sac6 el maximo provecho de la distincion entre lo normal y lo anormal (Mosse, 1978).

Por su parte, la afirmacioén ‘es negro, esta feo’ presupone el estereotipo derivado del

canon clasico de belleza. En palabras de Mosse (1978):

La pasion de la Ilustracion por las nuevas ciencias y la confianza en los cldsicos
como autoridad se fusionaron de esta manera. Cualesquiera que sean las
mediciones o comparaciones fisicas realizadas, en ultima instancia, el parecido
con la belleza y las proporciones antiguas determinaba el valor del hombre. Esta
transicion continua de la ciencia a la estética es una caracteristica cardinal del

racismo moderno. La naturaleza humana llegd a definirse en términos estéticos,

20 En el idioma original Mosse (1978, p. xviii) expresa: “Racism, emphasizing the image of the outsider as unnatural
and sick, made the mosto f the distinction between normality and abnormality. Se optd por conservar el término
en su idioma original con el fin de resguardar las connotaciones especificas que el autor le confiere en su contexto
discursivo. No obstante, se ofrecen a continuacion algunas definiciones orientativas para el lector. Qutsider puede
entenderse, en un contexto social, como “extrafio” (Larousse, 1988) o “forastero” (Merriam-Webster, 2025);
asimismo, designa a una persona que no pertenece a un grupo determinado (Merriam-Webster, 2025).
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con un énfasis significativo en los signos fisicos externos de la racionalidad y la

armonia internas. (Mosse, 1978, p. 2)

También se observa una sobredeterminacion cuando el personaje moreno es asimilado con
actores sociales especificos que han estado histéricamente asociados con la exclusion y la
marginalidad:

“;Por qué los inicos nifios morenitos son los vagabundos? (Sal, relato 19).

En este ejemplo, se actualiza la sobredeterminacion por destilacion, que ocurre cuando
se introducen campos ajenos al tema principal de un texto con fines de comparacion, siempre
con una funcién legitimadora o deslegitimadora (Van Leeuwen, 2008). La comparacion de los
nifios morenos con los vagabundos introduce dos categorias sociales: los infantes de piel oscura,
que evoca una clasificacion racial, y las personas sin hogar, que remite a la marginalidad y
exclusion social. Aunque estas categorias no pertenecen al mismo campo semantico, se
combinan en la oracion para establecer una asociacion con implicaciones deslegitimadoras para
ambas.

Por otra parte, se observa una sobredeterminacion por simbolizacion, ya que la
expresion “los Unicos nifios morenitos” no es una afirmacion literal, sino una utilizacion,
ademds de modulada sarcédsticamente con un diminutivo, burlesca que funciona como simbolo
de una categoria social mas amplia: los nifios de piel morena, partiendo del nifo especifico al
que se refiere la narracion. De manera similar, los vagabundos son empleados en la oracion
como un simbolo de marginalizacion y exclusion social. En este caso, la relacion entre ambas

categorias no es literal, sino metaférica, estableciendo una conexidn entre actores ficticios (los
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nifos de piel morena como constructo simbolico) y practicas sociales reales (la exclusion de
ciertos grupos por razones socioeconomicas o raciales).

Existen otros casos en los que la sobredeterminacion cumple una funcién positiva, como
en el relato de Max, donde, mediante la inversion, se altera el final de la historia para la

narradora de piel morena:

Hice una nueva amiga, se llama Bianca, la admiro mucho porque su cabello es

rubio y muy largo, su piel tan blanca y delicada y sus ojos azul diamante.

Siempre he querido ser como ella, pero ella misma me dice que yo soy muy

bonita y valgo mucho, aunque no sea como [ella]. [...] Dijeron que iba a haber

una cena baile y alguien seria la reina. Al final gané el concurso y baile con todos

y todos me dijeron que todos somos iguales. (Max, relato 13)

En este caso, la protagonista representa un cambio respecto a sus propias expectativas sociales
(espera que la reina del baile sea una persona blanca ya que para ella la blancura es sinéonimo
de belleza). Esta situacion podria leerse como una sobredeterminacion por inversion: la nifia
esta participando en una practica social asociada con una categoria opuesta a la suya,
subvirtiendo expectativas al ser simultdneamente diferente (morena) y no tan diferente
(ocupando el lugar esperado de una reina del baile).

En el reconocimiento de los protagonistas, se observa en primera instancia que en la
mayoria de los relatos tanto los personajes morenos como los blancos se representan mediante
nominacion, es decir, cada uno tiene un nombre propio que les confiere una identidad unica
(Van Leeuwen, 1996). Una vez diferenciados por su nombre, se les van asignando rasgos

caracteristicos que los distinguen del otro personaje.
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Esta caracterizacion se lleva a cabo mediante un mecanismo de categorizacion por
identificacion, el cual consiste en representar a un actor social en términos de lo que es de
manera mas o menos permanente o inevitable. En estos relatos, se ha encontrado que esta
identificacion se logra a partir de los tres modos establecidos por Van Leeuwen (2008): por
rasgos fisicos, por su clasificacion social o por su identidad relacional.

La identificacion por rasgos fisicos muestra una diferencia notable al describir a los
personajes blancos, destacando una tendencia a idealizar las caracteristicas de los protagonistas
blancos mediante adjetivos o asociaciones metaforicas. Un ejemplo de esto es la descripcion de
Bianca: “La admiro mucho porque su cabello es rubio y muy largo, su piel tan blanca y delicada
y sus ojos azul diamante” (Max, relato 13). De manera similar, en el relato de Emi (relato 3), se
realiza una descripcion de ambos protagonistas: “Mariel era una nifia alta, de cabello rubio y
ojos azules como el mar, mientras que Sebastidn era un nifio de piel morena, cabello castaiio y
estatura un poco baja".

En estas construcciones, se observa que la descripcion de atributos fisicos, como sefala
Van Leeuwen (1996, 2008), esta siempre vinculada al recurso de sobredeterminacion
previamente mencionado. Asi, las representaciones fisicas suelen estar cargadas de
connotaciones que pueden ser utilizadas para clasificar o funcionalizar a los actores sociales de
manera indirecta.

En este caso, la comparacion del azul de los ojos de Mariel con el océano y el recurso
del diamante para describir los ojos de Bianca, evidencian una percepcion sublime de los
personajes blancos, utilizando una representacion casi poética en contraste con la descripcion

estandar que se hace de los personajes morenos, - si es que se llega a hacer- como es el caso de
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Sebastian. Este ejercicio trasciende el requisito original de la mera identificacion de dos
protagonistas con tonos de piel diferentes, revelando que los estudiantes han internalizado un
perfil especifico de los rasgos asociados a un sujeto blanco en comparacién con uno moreno, a
la vez que parece innecesario ahondar en otras caracteristicas fisicas de este ultimo.

La identidad relacional, segun Van Leeuwen (1996), consiste en la identificacion de un
sujeto en funcion de la relacion que mantiene con otros, ya sea personal, profesional o de
parentesco. En la mayoria de las historias, los personajes se identifican a través de relaciones
de amistad:

“Sebastian y Mariel eran grandes amigos, comian juntos, jugaban juntos, practicamente todo lo
que hacian lo hacian juntos” (Emi, relato 3).

“Alejandra, de piel blanca, y el nifio de piel morena llamado Armando, los dos eran muy amigos
y los dos tenian la misma edad” (Addy, relato 8).

La especificacion de estas relaciones sirve como preambulo para presentar el nudo de la
historia, el cual se refiere por lo general a que las diferencias en su color de piel son un obstaculo
para su amistad:
“Habia una vez dos nifios que eran amigos, pero habia un problema y era que uno era muy
blanco y el otro era morenito, y todos los demds creian que por ser asi se llevarian mal” (Car,
relato 9).
“Lucia era una nifa de piel blanca y Dania una nifia de piel oscura, pero a pesar de que les
hacian burla por su color de piel, ellas se querian tal y como son” (Zan, relato 12).

Estos fragmentos revelan a su vez el prejuicio arraigado en la diferencia de clases; el

tono de piel parece indicar la procedencia de mundos opuestos con diferencias irreconciliables.
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Esto se puede apreciar mas profundamente en el siguiente fragmento, en el que la amistad de

los personajes se ve amenazada por dichos prejuicios:

Bryan era blanco y Franco morenito, ellos eran muy cercanos, casi como

hermanos. Un dia (...) llegaron unos nifios y se empezaron a reir de Franco por

su color. Le decian ‘es negro, estd feo’, etc. El se sintid tan triste y luego

empezaron a molestar a Bryan. Le decian ‘;por qué estds con alguien negro?, y

el por miedo les dijo ‘no es mi amigo’ (...) hasta dijo que ni siquiera lo conocia.

(Lilo, relato 21)
Estrechamente relacionado con la reproduccion de prejuicios, las representaciones realizadas
mediante la identidad relacional y la clasificacion social sirven para establecer el contexto en
que se desenvuelven los personajes. Estos elementos se complementan con las representaciones
valorativas de las condiciones de vida de los mismos, las cuales se presentan de dos formas: o
contrastantes y opuestas, o exactamente iguales entre ambos. Un ejemplo de esto se puede

observar en el relato de Mena (relato 2):

Habia una vez dos hermanas que vivian en un hermoso castillo. Eran hijas de un

rey. Ana era blanca y Marlen morena. El rey amaba a las dos por igual, pero su

mama odiaba a Marlen por ser morena, decia que era adoptada [...]
Las hermanas se identifican primero por su filiacion con un Rey, lo que sugiere que llevan una
vida opuesta a la precariedad. Sin embargo, la diferencia mas significativa radica en el amor: la
hermana de piel blanca recibe por parte de su abuela "regalos para la nifia que mas amo",

mientras que la hermana de piel morena "su mama decia que era adoptada". El contraste entre
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el amor del rey por ambas y el odio absoluto de su madre hacia la hermana morena implica que
la vida acomodada no es de ninguna manera lo mas importante.

Lo mismo ocurre en el caso de Blancanieves, quien "era muy feliz, su vida era perfecta,
tenia todo lo que desearia, pero ella queria una amiga, ella tenia problemas por su tono de piel
(morena)" (Fran, relato 1). En ambos casos, la vida lujosa y perfecta no es suficiente, ya que
prevalece una carencia emocional ocasionada por el rechazo al color de su piel.

En otros casos, la identidad relacional funciona como agravante de las condiciones de
vida del personaje de piel morena. Tal es el caso de Armando, personaje que acudié con el
Alcalde "y le cont6 su historia, ¢l nunca tuvo una familia, era huérfano, pero cerca de su amiga
(de piel blanca) se sentia mejor" (Addy, relato 8). En este ejemplo, la filiacion -o la carencia de
una- ya no funciona como signo de vida acomodada, sino que juega un papel exacerbante de su
condicion de indefension.

Las clasificaciones sociales contribuyen también a exacerbar las diferencias entre los
dos protagonistas, y tal como ocurre con las representaciones de identidad relacional, en la
mayoria de las narraciones, las condiciones favorecen a los personajes blancos. En estas
clasificaciones se recurre a la diferenciaciéon que muchas veces se realiza por contraste:

“Un nifio de tez blanca que vivia entre ricos, no le faltaba nada, siempre se divertia. Y un nifio
de tez morena que era extremadamente pobre, no tenia casi nada” (Drey, relato 18).

Si bien las clasificaciones sociales dejan en una posicion de desventaja a los personajes

morenos, éstos ven a veces compensada su precariedad social o econdmica con cualidades del

caracter o personalidad:
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“[...] Solo habia una diferencia: uno era blanco y el otro negro. El blanco tenia mas dinero. El
otro, menos, pero era mejor amigo”. (Tor, relato 10)
“Alexis era morenito, pero muy amigable” (Sal, relato 19).

En otros casos, la desventaja trasciende hacia los rasgos de personalidad e
interpersonales, actualizandose en los relatos mediante dos formas. La primera refleja una
interiorizacidn por parte del personaje moreno, como se observa en el siguiente didlogo:
“Mario, que era blanco, le pregunto: - ;Por qué estas solo?

Roberto le respondid: - Es que soy negro y nadie me respeta.” (Dan, relato 15).

La segunda, se establece a través de una valoracion que realiza el personaje blanco acerca del
moreno:

“A Thomas no le gustaba que dijeran eso de €él, ya que sabia que Hugo era muy ingenuo” (Val,
relato 11).

“El no queria decirselo, ya que podria tomérselo a mal y empezar a ser inseguro” (Val, relato
11).

En los pocos casos en los que se presenta una valoracion negativa hacia los rasgos de
personalidad de los protagonistas blancos, estos se vinculan generalmente a sus privilegios
$0ci0economicos:

“El blanco tenia mas dinero. [...] Juan se fue con el blanco y fue peor amigo”. (Tor, relato 10).

De manera similar, si en algin caso el personaje moreno disfruta de privilegios, se le
retrata con una calidad humana deficiente, como ocurre con Aurora, la protagonista de piel

morena en el relato de Xia (relato 20), quien “en pocas palabras lo tenia todo, una de las mejores
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mansiones del pais, su coche era ultimo modelo. Ya se podran dar cuenta como era. Una nifia
mimada, presumida y egoista”.

Otro recurso que aparece en algunos relatos es la valoracion no solo realizada por el
personaje blanco, sino expresada directamente al personaje moreno, con el fin de reafirmar su
confianza o elevar su autoestima:

“Siempre he querido ser como ella, pero ella misma me dice que yo soy muy bonita y valgo
mucho, aunque no sea como [ella]” (Max, relato 13).

“Mario le dijo palabras positivas y le prometid que siempre serian amigos” (Dan, relato 15).

Este posicionamiento se relaciona con el rol pasivo que suelen adoptar los personajes
morenos en estas historias, que, por lo general, requieren la reafirmacion o la intervencion de
sus amigos de piel blanca, como en el caso en el que "Marcelo no era aceptado por su color de
piel y fue victima de bullying por esto, pero Omar lo ayud6 a integrarse y poco a poco se gano
el corazon de todos" (Os, relato 7). En otros relatos, los amigos de piel blanca llegan al rescate
y erradican el problema de raiz, como ocurre en los siguientes fragmentos:

“Todos se dieron cuenta de que le estaban haciendo dafio a Matias, se disculparon con ¢él, y
desde entonces todos fueron amigos de Matias, ya que Sofia convenci6 a la miss de hablar sobre
el racismo” (Bad, relato 4).
“A Thomas no le gustaba que dijeran eso de €l [chistes por su color de piel] ya que sabia que
era muy ingenuo y se lo tomaba como broma [...] Un dia Thomas tom¢ valor y se enfrent6 a
los compaiieros que herian a Hugo” (Val, relato 11).

Como se sefald anteriormente, hay relatos en los que los personajes morenos

trascienden su rol pasivo y se convierten en agentes de cambio de su propia historia. Esta
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agencializacion se origina principalmente por la intervencion del amigo de piel blanca que
funge como estimulo para el cambio. En este sentido, la activacion del rol personaje moreno

ocurre por participacion (Van Leeuwen, 1996):

Itzia era una nifia de piel morena/ negra que era muy alegre y jugaba mucho con

un amigo suyo llamado Pedro. Un dia Pedro iba caminando y vio que Itzia estaba

triste. ‘¢por qué lloras?’ preguntd Pedro. ‘Me hicieron burlas por mi color de

piel’ dijo Itzia. ‘“Ven, Itzia, vamos a denunciarlo’. Fueron a hacer su denuncia.

La directora los escucho y castigaron a los bullys. (Mar, relato 5)
En algunas de estas activaciones también estd presente la asociacion por parataxis, que
representa la creacion de alianzas en el relato para una actividad especifica (Van Leeuwen,
1996). En estos relatos, aparece como la llegada del personaje blanco a rescatar al personaje

moreno, sin que existiera una relacion previa de amistad:

Antes de que llegara se estaban burlando de un nifio llamado Bruno. Bruno era
moreno, pero David, que era de piel blanca, llegd a ayudar a Bruno y les explico
a sus compafieros sobre por qué no se deben burlar de su color de piel. (Lis,
relato 6)
Pero también hay diversos relatos en los que se presenta la activacion del personaje de manera
circunstancial (Van Leeuwen, 1996), es decir por un evento o una hazana lograda por el

personaje que cambia el curso de los acontecimientos:

[...]Llego6 el dia del examen de historia. Ana (piel blanca) decia que iba a sacar

un diez, pero no fue asi, reprobo el examen y Marlen (piel morena) sac6 un diez.
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Cuando llegd la mama dijo ‘a ver sus examenes (...) a ver, no lo puedo creer,
felicidades Marlen, perdon sé que cometi un error, ;podrias perdonarme? En
cambio, Ana, a tu cuarto, estas castigada’. (Mena, relato 2)
En el relato de Mena, la calificacion actia como el detonante para un cambio de conciencia en
la madre, quien reconoce de inmediato la valia de su hija, vinculandola directamente con su
desempefio académico. Como se observa, estos logros no solo les consiguen admiracion, sino

también el amor de las personas, ya sea de su familia o de otros:

Antes de que clara conociera a Antonio, le hacian bullying por su color de piel
moreno. Clara estaba ahi y lo defendid, y desde ahi Antonio se enamord
perdidamente de ella. Clara estaba enamorada de Carlos, el tipico nifio popular.
Antonio intentaba conquistar el amor de Clara, pero era en vano. [...]Un dia,
Carlos grito que Clara estaba en peligro. Rapidamente Antonio vino a salvarla y
Clara se enamor6 perdidamente de ¢l y se hicieron pareja. (Gal, relato 16)

En otros casos, lo que cambia las circunstancias del personaje moreno es su capacidad para

defenderse a si mismo frente a su atacante:

Alexis un dia se desesperd y golpeé a Armando, empezando una pelea la cual
terminaria en Direccion. Al final fue Armando quien reflexiond ya que no se
daba cuenta de que Alexis tenia sentimientos, perdonandose y siendo amigos y
cada que le decian algo a Alexis, Armando lo protegia. (Sal, relato 19)
No obstante, en otras narraciones, la calidad humana y el caracter de los personajes morenos se

convierten en detonantes del cambio. En estos casos, resulta particularmente interesante coémo
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el recurso de inversion permite que los personajes morenos adopten cualidades o actitudes que
generalmente se asignan a los personajes blancos, demostrando asi su valia:
“Un dia el nifio de tez clara perdio6 todo su dinero y se tuvo que mudar lejos. El nifio de tez negra
le ayudo para salvar el dinero, haciendo que vuelvan a tener mucho dinero” (Drey, relato 18).

El nifio de tez clara, tradicionalmente asociado con privilegio y poder, pierde todo su
dinero, invirtiendo su posicion en el relato y convirtiéndose en vulnerable y dependiente. En
contraste, el nifio de tez negra asume un ro/ activo y resuelve la crisis, ayudando a restaurar la
estabilidad financiera del otro.

Estas inversiones no solo se manifiestan en la toma de iniciativa para resolver conflictos
y ayudar a los personajes blancos, sino también cuando se otorga agencialidad al personaje
moreno en un nivel emocional y de autoconciencia. Este proceso les permite reconocer su propia
valia y la de los demas:
“Lucia agarrandose su pelo rubio esperando que Dania la criticara, pero se asombrd cuando
Dania le decia 'qué hermosa eres'. Lucia sonrojada le dijo: -'pero no tengo chinos como tu o la
piel tan linda’. [Dania responde] ‘-Pero no es que seas como yo, eres linda porque eres como
ta’” (Zan, relato 12).
“A Pilly la molestan en la escuela y en la calle por su color de piel. Yo a veces me siento triste,
pero ella me anima y me dice que no le de importancia” (Bella, relato 14).

Vemos que Dania, en el primer ejemplo, al representar caracteristicas estéticamente
distintas (cabello rizado, piel que Lucia describe como tan linda), pasa de ser percibida como
una figura fuera de la norma, a reafirmar su belleza y la de Lucia de una manera que subraya lo

diverso como valioso.

184



En el caso de Pilly, es descrita como una persona que enfrenta acoso constante, lo que
la sitia inicialmente en una posicion de vulnerabilidad. Sin embargo, el hecho de que ella es
quien resta importancia al problema redefine las dinamicas de poder emocional y fortaleza en
el relato. Pilly pasa enronces de ser vista como una figura vulnerada a una fuente de resiliencia
e incluso de apoyo para el personaje blanco.

Tomando en cuenta Unicamente los relatos de los estudiantes, estos ultimos ejemplos
parecen ser manifestaciones aisladas, ya que en la mayoria son los personajes blancos quienes
aparecen como salvadores o con rasgos heroicos. Sin embargo, al revisar los textos obtenidos
de las reflexiones de los estudiantes sobre el bullying, especialmente en las reflexiones en torno
al libro album Juul, analizadas en el apartado anterior, se observa una tendencia hacia la
autoconciencia y el amor propio. Este enfoque permite a los estudiantes enfrentar el acoso
mediante la reafirmacion de su propia valia.

Partiendo de estos elementos analizados, es posible llegar a una reflexion respecto de lo
que estas representaciones implican a nivel de los procesos de subjetivacion de los estudiantes:
los relatos constituyen un reflejo de la forma en que han interiorizado los saberes a los que estan
expuestos a través de los focos de poder y sus discursos, ademés de que muestra indicios de
codmo participan de la dinamica de poder en la que se encuentran inmersos.

El proceso de difuminacién de los bullys, mediante la supresion de nombres y
asimilacion a grupos con expresiones como "todos", "compaineros" o "los demds", podria
evidenciar la percepcion de los estudiantes con respecto a aquellos que los insultan y hostigan:
el hecho de no identificar especificamente a determinado estudiante como atacante mantiene a

salvo a los chicos acosados de posibles represalias por soplones. Aunado a esto, la imprecision
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en la representacion de los acosadores le otorga al personaje blanco mas agencialidad, dado que
el rol del atacante queda opacado por el brillo del defensor con nombre propio que les hace
frente. Por el contrario, la entidad atacante no cuenta con caracteristicas propias dignas de ser
advertidas, unicamente se senala como un actor amenazante a ser derrotado.

Por otro lado, la omision de los perpetradores del acoso mediante el uso de voz pasiva y
la indeterminacion de los actores reflejan una forma de poder que borra la responsabilidad
individual y desplaza la atencion de las acciones concretas hacia un contexto mas general de
discriminacion.

La activacion del personaje moreno en algunos relatos sugiere la posibilidad de
resistencia y agencialidad dentro del sistema de poder. Sin embargo, esta activacion muchas
veces se logra a través de la intervencion o la asociacion con individuos de piel blanca, lo que
resalta la necesidad de aliados privilegiados para conquistar los obstaculos en la interaccion
social.

Las grandes hazafias como parteaguas de la historia son signo del autodesprecio
asociado con la piel morena, mismo que se profundiza por el rechazo de los seres queridos.
Estas reflexiones muestran que, para los estudiantes, el valor parece estar determinado por el
color de piel. Entonces, si el color de piel no es el adecuado, es necesario buscar la aceptacion
a través de los logros en diferentes aspectos de su vida.

Se distingue en la figura de los nifios blancos una especie de héroe o salvador, cuya
intervencidon es necesaria para que sus amigos morenos trasciendan los obstaculos que se
presentan: “los protagonistas gilieros toman mads la iniciativa para tratar de encontrarle alguna

solucion a sus problemas. Pero, ademads, los estilos de afrontamiento conllevan, en muchas
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ocasiones la ayuda de los personajes giieros hacia los morenos” (Salas, Hartog y Greathouse,
2005, p.48). Esta dinamica refleja la asimetria en las relaciones de poder, donde los individuos
de piel blanca son representados como agentes activos capaces de ejercer influencia y cambiar
la situacidn de los personajes morenos.

Se identifica también, en las partes de las historias en que se describen la situacion o las
aventuras de los personajes morenos, que son percibidos como victimas de las circunstancias.
Estos personajes son retratados como indefensos, o ingenuos, y en la mayoria de los relatos
“tienden a asumir pasivamente las circunstancias, es decir, no saben cémo enfrentar los
incidentes, o esperan ayuda de los demas” (Salas, Hartog y Greathouse, 2005, p.48).

La informacion obtenida en estos relatos constituye un aporte significativo para la
comprension de las formas de subjetivacion de los estudiantes, que procesan los saberes
obtenidos en el entorno familiar y escolar. En las interacciones cotidianas van recuperando
indicios de las formas correctas de relacionarse, y dado que “la relacién con uno mismo deriva
de la relacion con los otros” (Deleuze, 2013a, p. 103), a partir de estas interacciones aprenden
los rasgos de su persona que deben valorar, aquellos que deben modificar para encajar y los

lugares que les es permitido ocupar.
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Conclusiones

En esta investigacion se analizaron los discursos del ambito educativo con el proposito de
visibilizar las practicas discriminatorias y sus formas de manifestacion en la dinamica cotidiana
de una escuela catdlica de élite. Al abordar este conjunto discursivo como un dispositivo, fue
posible evidenciar las relaciones de poder-saber que instituyen los referentes de lo normal y lo
aceptable, configurando asi practicas de diferenciacion y jerarquizacion de los sujetos en el
espacio escolar. En este marco, los saberes vinculados con la disciplina y el acoso escolar, lejos
de operar como fendmenos independientes, se revelan como practicas imbricadas en un mismo
entramado de poder, atravesado por mecanismos de dominacidon racista que ordenan la
diferencia, regulan los cuerpos y modelan las subjetividades dentro de la escuela.

Se identificaron tres niveles en los que se despliega este dispositivo de discriminacion
escolar: un nivel institucional, sustentado en una logica de exclusién socioeconémica que
transforma el derecho a la educacion en un bien transaccionable, filtrado por criterios de clase
y capital cultural; un nivel de aptitud, en el que se consolidan practicas de normalizacion
mediante sistemas disciplinarios que exceden la dimension pedagdgica y se expanden hacia lo
moral, lo emocional y lo conductual, legitimando formas de exclusion bajo una retorica de
adaptacion y buena convivencia; y un nivel cotidiano o relacional, donde se reproducen
précticas discriminatorias entre pares, discursos de diferenciacion y exclusion que configuran
subjetividades reguladas, dociles o descartables.

En el nivel institucional, se revela que el modelo educativo vigente en México, aunque
se presenta como un proyecto orientado al desarrollo integral del estudiante, reproduce

mecanismos de normalizaciéon y jerarquizacion del saber que se inscriben en una logica de
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competitividad. El discurso del progreso, sostenido en la nocidn de aprendizajes clave, encubre
un proceso de sujecion del individuo al ideal de mejora constante. Asimismo, la jerarquizacion
lingiiistica, que privilegia el inglés y el espaiiol sobre las lenguas indigenas, muestra como el
sistema educativo impone una homogeneidad cultural bajo la retdrica de la inclusion.

Los términos de tolerancia e inclusion se utilizan en el proyecto educativo con una carga
condescendiente, al implicar que quienes se desvian de la norma deben ser aceptados por la
gracia de aquellos situados en una posicion de privilegio. De esta manera, funcionan como
tecnologias de poder que silencian las desigualdades estructurales y responsabilizan al sujeto
por su integracion o adaptacion.

Se evidencia que el acceso a la escuela de élite estd atravesado por una marcada
selectividad que, en muchos casos, responde a criterios que traspasan el rendimiento académico
o la conducta del estudiante. Se toman en cuenta factores como la situacion familiar —el
divorcio o la ausencia de figuras parentales genera, desde la institucion, una forma de rechazo—
, la estabilidad emocional o la imagen institucional, configurando asi una l6gica de elegibilidad
que opera como puerta de entrada para ciertos perfiles y como barrera para otros. Esta
selectividad se legitima mediante discursos que, sin recurrir explicitamente a valores religiosos,
apelan a la proteccion de la comunidad escolar, al bienestar del estudiantado o a la calidad
académica; sin embargo, en la practica, tales discursos reproducen desigualdades
socioeconomicas y culturales, al rechazar a aquellos estudiantes cuyas familias no estan
conformadas de la forma tradicional, o cuyos comportamientos no son emocionalmente

normativos.
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En el nivel de aptitud se identificaron discursos y practicas que, bajo el ideal de
excelencia articulan esquemas orientados a disciplinar los cuerpos y los espiritus. La filosofia
institucional, las evaluaciones continuas y las medidas regulatorias participan en la
configuracion de un modelo de estudiante ideal: fiel a los valores institucionales, tranquilo,
eficiente, respetuoso y emocionalmente estable. Aquellos cuerpos y subjetividades que no se
ajustan a este molde son objeto de intervencion.

A su vez los espacios e instalaciones como micro proyecciones del panoptismo,
permiten organizar, vigilar y redirigir a los individuos mediante la arquitectura, la distribucion
del mobiliario y las dindmicas de agrupamiento. La disposicion estratégica de los cuerpos, no
solo facilita el trabajo del profesor, sino que contribuye a marcar las diferencias de los
estudiantes para el provecho del conjunto.

La integraciéon de la autorregulacion como parte de los mecanismos disciplinarios
implica una reelaboracion conceptual, dado que la regulacion de si se confunde con la
desconexion de si: se privilegia la capacidad de adaptarse a las normas, incluso si ello implica
el abandono de la propia singularidad, con tal de convivir armoniosamente con los demas.
Entonces, las técnicas que podrian conducir al cultivo de la vida como obra de arte se
transforman en instrumentos de reforma o reinsercion social. La atencion a uno mismo,
destinada a discernir la postura frente a lo que ofrece el mundo, se resignifica como egoismo,
por lo que se conmina al sujeto en formacion a alejarse del yo y pasar al nosotros. Sin embargo,
estas dimensiones no son excluyentes, sino mas bien una es extensiva de la otra. Tal como

advierte Mill (2007, p.65):

190



Aunque s6lo en un estado muy imperfecto de la organizacion social uno puede

servir mejor a la felicidad de los demés mediante el sacrificio total de la suya

propia, en tanto en cuanto la sociedad continte en este imperfecto estado, admito

por completo que la disposicion a realizar tal sacrificio es la mayor virtud que

puede encontrarse en un hombre.

Por tanto, reconocer que el autocuidado no implica arribismo, seria el punto de partida para
ponderar el cuidado personal como preambulo necesario al cuidado del conjunto.

En el nivel de las microinteracciones cotidianas, el analisis de los testimonios recabados
permite comprender el bullying como una manifestacion puntual pero sistematica del rechazo a
la diferencia, que reproduce jerarquias sociales basadas en atributos como la apariencia, la
corporalidad o las habilidades. En este sentido, el bullying actia como una préctica de sujecion,
mediante la cual se interiorizan los valores y expectativas del orden social.

Los relatos ficticios de los estudiantes evidencian que el bullying funciona como una
forma de expresion de los discursos racistas que atraviesan el imaginario escolar. En la mayoria
de los casos, los personajes retratados en estos relatos son objeto de acoso a causa de su color
de piel u otros rasgos asociados a la diferencia, lo que muestra como los discursos hegemoénicos
sobre la raza, la clase o la conducta son reproducidos, legitimados o resignificados por los
propios actores escolares.

Estos relatos revelan las asociaciones fijadas en el imaginario de los estudiantes con
respecto a las caracteristicas de los sujetos de piel blanca y morena, evidenciando la
interiorizacion de jerarquias raciales. De este modo, los personajes blancos son exaltados

mediante recursos literarios y metaforicos, mientras que los morenos aparecen ligados a la
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desgracia y la carencia, ésta ultima compensada discursivamente con virtudes morales que
refuerzan el estereotipo del pobre pero bueno. La agencia narrativa recae predominantemente
en los personajes blancos, investidos del papel de salvadores, en tanto los morenos son
representados como pasivos o dependientes; cuando logran invertir este patron, deben hacerlo
a través de méritos excepcionales, consolidando asi la idea de que el respeto y la inclusién no
constituyen derechos, sino recompensas. Finalmente, el valor personal de los personajes de piel
oscura se construye como dependiente de la validacion externa, particularmente de la mirada
blanca, reproduciendo la dindmica del otro que, como sefiala Fanon (2009, p. 87), busca “el
permiso en los ojos del blanco” para encontrar su razén de ser.

El acercamiento a las reflexiones estudiantiles permitié identificar las resistencias
emergentes ante las practicas discriminatorias racistas, manifestdndose principalmente en la
construccion de contradiscursos y el desarrollo de mecanismos que trasladan el foco de atencion
del rechazo hacia la autoaceptacion, elaborando nuevas formas de subjetivacion. Algunas de
estas formas se expresan en los discursos de estudiantes que cuestionan las categorias
establecidas o reformulan las narrativas dominantes, y también en las acciones pedagdgicas de
ciertos docentes que, desde su posicion liminal, intentan mediar los efectos del dispositivo sin
necesariamente desmontarlo.

Las formas de resistencia operan en dos niveles interconectados: la critica a las
estructuras sociales que perpetuan la discriminacion y el desarrollo de mecanismos de
fortalecimiento interno. Los estudiantes no solo identifican y cuestionan la legitimidad de las

normas sociales excluyentes, sino que ademas construyen narrativas alternativas que redefinen
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conceptos como la diferencia y la unicidad, transforméndolos de elementos estigmatizantes a
caracteristicas valiosas y distintivas.

Algunos estudiantes, ante la dificultad de ser reconocidos o valorados en el espacio escolar,
recurren al amor propio, la autoestima o el esfuerzo individual como mecanismos de defensa,
en tanto que reconocen su valia como totalmente independiente a la opinion de los demas.

En estas formas de resistencia se pueden entrever trazas de ciertos discursos
contemporaneos que tienden a individualizar los problemas estructurales y a sostener una logica
meritocratica segun la cual el bienestar depende exclusivamente del esfuerzo personal. En este
marco, los procesos de autoafirmacion desarrollados por los estudiantes terminan por trasladar
al individuo la responsabilidad que corresponde al sistema: al reconocer su propio valor, el
diagrama de poder consigue que el sujeto asuma la carga de enfrentar los efectos de una
discriminacion estructural cuya solucion rebasa los limites de la autoestima. De este modo, el
poder se reconfigura y absorbe las resistencias, incorporandolas a su propia dindmica de control.

No obstante, mas alla de la mutacion del diagrama de poder del que deriven estos
mecanismos, surge una pregunta fundamental: ;cémo permanecer siendo uno mismo cuando el
entorno, en el que se pasa la mayor parte del tiempo, intenta reacomodar, encarrilar y
condicionar la manera en que los sujetos en formacion aprenden a ser? En este sentido, el amor
propio aparece simultdneamente como una respuesta frente a la discriminacion y como una
forma de adaptacion al dispositivo, revelando la emergencia de procesos complejos de
subjetivacion mediante los cuales los estudiantes configuran, a partir de su propio poder, nuevas

maneras de ser y de estar en el mundo. Asi, mas que limitarse a resistir las agresiones, los
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individuos ejercen sobre si mismos una fuerza transformadora a través de la autoaceptacion y
el autoconocimiento.

Las indagaciones aqui realizadas abonan a la concepcion de la escuela como espacio
donde no soélo se institucionaliza la formacioén de los sujetos, transmitiendo conocimientos
especificos sobre el mundo, sino que también desempefia un papel crucial en la construccion de
la autoimagen y las relaciones interpersonales de cada individuo. A través de los aprendizajes
explicitos y formales, asi como de las experiencias subjetivas, el estudiante comienza a
desarrollar una concepcion de si mismo, evaluando tanto las caracteristicas que reconoce en si
mismo como las que los demas le atribuyen.

El abordaje del discurso mediante el método arqueoldgico foucaultiano permitio no solo
poner de manifiesto como en las instituciones educativas se reproducen las inequidades — pese
a los esfuerzos genuinos de algunos docentes por erradicar las practicas discriminatorias en el
aula-, sino desentranar la ldgica general que articula el dispositivo de discriminaciéon en el
proyecto educativo nacional, aun a pesar de su retorica inclusiva: el discurso escolar funciona
como un dispositivo eficiente para la estandarizacion de apariencias, conductas y respuestas
emocionales, misma que busca la produccién de estudiantes funcionales, competentes y
domesticables.

Ademas, el analisis de representacion de actores sociales ha contribuido a mostrar que
no solo las etiquetas y calificativos, sino también las estrategias discursivas hacen posible la
invisibilizacion o segregacion de ciertos individuos o ciertos grupos, en favor del
reconocimiento de otros. Por tanto, el establecimiento de jerarquias entre pares y el bullying no

son fendmenos aislados, sino expresiones del mismo entramado de saber-poder que legitima la
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distincion entre lo normal y lo andmalo; entre lo conveniente y lo conflictivo, entre lo agradable
y lo incomodo. A través de este proceder, fue posible evidenciar que el racismo subyace en
todas las formas de exclusion escolar hacia cualquier individuo que no se ajuste a la normalidad
legitimada. La aversion a lo diferente constituye, no una desviacion del sistema, sino una de
sus manifestaciones mas eficaces.

De ahi la necesidad de que el racismo deje de ser concebido como un concepto
escandaloso y se asuma, siguiendo a Gémez Izquierdo (2021), como un principio estructurante
de las dominaciones ejercidas por ciertos grupos sobre otros, dominaciones sustentadas y
legitimadas por saberes cientificos y discursos oficiales emanados de los focos de poder.
Reconocer su existencia y vigencia en las interacciones cotidianas, e integrarlo en el discurso
educativo, permitiria que al ser nombrado también sea comprendido y, en consecuencia,
abordado con mayor profundidad.

Nombrar el racismo y el clasismo implica, en este sentido, romper los pactos de
neutralidad y abrir la posibilidad de imaginar otras formas de relacion dentro del espacio
escolar. Si bien este analisis ha demostrado que la escuela reproduce las logicas de exclusion
del orden social mas amplio, también ha revelado la capacidad de los sujetos para convertirle

en terreno de disputa, en un espacio donde interpelar, resistir o subvertir dichas logicas.
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La Diferencia que Resiste. Epilogo.
Nosotros, we the people, tendemos a poner todo en cajitas. Encajonamos - esa es la palabra-,
pero también encajamos: buscamos encajar, hacemos que todo encaje. Como ya advertia
Foucault, en el entramado social atravesado por las redes de poder, cuadriculamos. La sociedad
dibuja cuadriculas invisibles para que cada uno sepa su lugar... y lo ocupe.

Pero ;quién ha decidido ese lugar? Esa es la tarea sutil y persistente del poder. Con
aportes como los de Foucault hemos comprendido que el poder no cae en vertical desde los
grandes salones del Estado; es una energia que circula, se filtra en los gestos més infimos y se
aloja en lo cotidiano. Esta en la mirada, en la palabra, en el silencio.

Dentro de este entramado casi imperceptible pero profundamente eficaz, opera un
dispositivo de discriminacion. La discriminacion existe porque aquello que no encaja en lo que
nos dijeron que es normal nos inquieta, nos incomoda y nos descoloca, y casi sin pensar nos
impulsa a rechazarlo. El esquema de poder nos ensefia qué es lo bueno, lo bello, lo util, lo
normal. Y lo que no se ajusta también tiene un lugar, pero es un lugar a apartado, oscuro. Un
lugar para estar lo menos posible, sin pertenecer.

Eso que se llama diferencia no habita la estructura: la padece. Dia tras dia, es sutil o
explicitamente apartada, silenciada, entumecida. Porque el rechazo no nace del momento
presente, sino de saberes heredados y de mecanismos inscritos en nuestra historia.

Antes que resolverlo, urge nombrarlo con responsabilidad, reconociendo que toda
escuela ensefia también como estar —o como quedar fuera— del mundo, y que muchas nifias y
nifios aprenden desde temprano que hay partes de si mismos que no tienen donde ponerse. Que

no encajan.
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Y, sin embargo, la diferencia sigue ahi. No como algo que se redime, sino como algo
que persiste. Que incomoda. Que desafia. Que, a veces, logra expandirse y desbordar las cajitas.
No para destruir las estructuras existentes, sino para mostrar que aquello que no encaja no esta

roto. Solo espera otro modo de habitar el mundo.

197



Referencias Bibliograficas

Acevedo, J. (2019) Hacia una politica social sobre la vulnerabilidad. Problematica de los
Grupos Vulnerables, visiones de la realidad
https://www.trabajosocial.unam.mx/politicasocial/material/folletos/7. Hacia politica
social sobre vulnerabilidad.pdf

Agencia Reforma (6 de mayo de 2013). Uso de lentes, motivo de bullying. San Diego Union
Tribune. https://www.sandiegouniontribune.com/en-espanol/sdhoy-lentes-bullying-
ninos-2013may06-story.html

Aguilar, 1. (11 de septiembre de 2022). Violencia escolar se dispara como efecto del
confinamiento. Publimetro.
https://www.publimetro.com.mx/puebla/2022/09/11/causas-de-la-violencia-escolar-o-
bullying-casos-registrados-en-2022/

Allende, 1. (2020) Gordofobia, una lectura desde (y para) el Trabajo Social. Revista
perspectivas, 35, 109-133 DOI: 10.29344/07171714.35.2393

Alvarez, E. (2 de febrero de 2024). Sigue violencia escolar en Puebla, ahora en Acatlan de
Osorio. E-consulta.  https://www.e-consulta.com/nota/2024-02-02/municipios/sigue-
violencia-escolar-en-puebla-ahora-en-acatlan-de-osorio

American  Academy  of  Pediatrics. (2018).  Bullying: It’'s  Not OK
https://www.ihacares.com/assets/pdfs/pediatric/7%20years.pdf

Amnistia Internacional (2023). En el Dia Internacional para la Eliminacion de la
Discriminacion Racial recordamos la masacre de Sharpeville y el racismo institucional.

https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/blog/historia/articulo/en-el-dia-

198



internacional-para-la-eliminacion-de-la-discriminacion-racial-recordamos-la-masacre-
de-sharpeville-y-el-racismo-
institucional/#:~:text=E1%2021%20de%20marz0%20de,1a%20%E2%80%9Cley%20d
€%20pases%E2%80%9D.

Azaola, M. (2021). Social fragmentation and the public—private school divide: the case of high-
achieving high schools in Mexico City. Globalisation, Societies and Education 19(5),
672- 686 https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14767724.2021.1878011

Bércena, F., y Melich, J. (2000). La educacion como acontecimiento ético. Paidos.

Butler, J. (1997). Excitable speech. A politics of the performative. Routledge.

Callirgos, J. C. (1995). La discriminacion en la socializacion escolar. Fondo de la Pontificia

Universidad Catolica del Peru.

Campos-Viazquez, R. y Nuiiez, R. (2019) Obesity and labor market outcomes in mexico.

Capitan, L., Ruiz, J., Canovas, J., Imbroda, J., y Candel, J. (2003). Spiribol®: un giro al
deporte. Lecturas: Educacion fisica y deportes,64 9)
https://efdeportes.com/efd64/spiribol.htm

Carhuas, Gina; Caceres, Veronika; Salvatierra, Angel, "Causas, efectos y prevencion del
bullying escolar en nifos y adolescentes." En Horizontes Revista de Investigacion en
Ciencias de la Educacion (en linea) nimero 29, Volumen 7 (2023), 1319-1334
https://revistahorizontes.org/index.php/revistahorizontes/article/view/1009

Castel, R. (2014). Los riesgos de exclusion social en un contexto de incertidumbre. Revista
Internacional de Sociologia (RIS),72(extra 1), 15-24.

Colegio Catolico Puebla. (2022). Reglamento General.

199



Colegio La Salle Benavente. (2016). Filosofia Institucional. https://benavente.edu.mx/filosofia-
institucional/

Comision Nacional de Libros de Texto Gratuitos (2022). Catalogo de Libros de educacion
basica. Ciclo escolar 2019-2020.
https://libros.conaliteg.gob.mx/catalogo.htm?g=>5&a=5

Comision Nacional de los Derechos Humanos (2012). La discriminacion y el derecho a la no
discriminacion. https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/43-
discriminacion-dh.pdf

Comision Nacional de los Derechos HUMANOS (CNDH). (2022) informe de actividades. 111
Grupos en situacion de vulnerabilidad y otros temas.
https://informe.cndh.org.mx/menu.aspx?id=23

COPRED (2023). Combatir el Bullying a través de la Educacion para la Paz y lograr una
sociedad libre de discriminacion.
https://copred.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/combatir-el-bullying-traves-de-la-
educacion-para-la-paz-y-lograr-una-sociedad-libre-de-discriminacion

De La Salle, S.J.B. (1720). Conducta de las escuelas cristianas. En J.M. Valladolid (2001). San
Juan Bautista de la Salle. Obras completas II. Obras pedagogicas y escolares. (PP. 12-
178). Hermanos de las escuelas critianas. https://biblio.lasalle.org/handle/001/371.html

De Maeyer, G., y Vanmechelen, K. (2021). Juul. Léguez Ediciones.

Deleuze, G. y Foucault, M. Un dialogo sobre el poder. En M. Foucault (2000). Un didlogo sobre
el poder y otras conversaciones (pp.7-19). Alianza Editorial.

Deleuze, G. (2013). El saber. Curso sobre Foucault. Tomo 1. Cactus.

200



Deleuze, G. (2013a). La subjetivacion. Curso sobre Foucault. Tomo III. Cactus.

Deleuze, G. (2014). El poder. Curso sobre Foucault. Tomo II. Cactus.

Despagne, C. y Jacobo, M. (2016). Desafios actuales de la escuela monolitica mexicana: el caso
de los alumnos migrantes transnacionales. SINECTICA, Revista Electrénica de
Educacion, 47, 1-17.

Dussel, Inés. (2007). Hay una multiplicidad de infancias. Entrevista a Valerie Walkerdine. El
Monitor de la Educacion 10(5), 38-41.

Echeita, G. (2013). Inclusion y exclusion Educativa. De nuevo voz y quebranto. Revista
Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en Educacion, 11(2), 99 -118.

El Sol de Puebla (2023). Estudiantes golpean y amenazan a compaiera en Libres; agresora seria
hija de un empresario https://www.elsoldepuebla.com.mx/local/estado/estudiantes-
golpean-y-amenazan-a-companera-en-libres-agresora-seria-hija-de-un-empresario-
11008116.html

El tribuno (2014). Javier Miglino: El bullying del docente tiene efectos letales sobre los chicos.
https://www.eltribuno.com/salta/nota/2014-10-23-0-0-0-javier-miglino-el-bullying-
del-docente-tiene-efectos-letales-sobre-los-chicos-bullying

Escuelas  Catolicas  (s/f). Prevencion  acoso  escolar. Escuelas  Catolicas
https://www.escuelascatolicas.es/contra-el-acoso-escolar/prevencion-acoso-escolar/

Espinosa, S., Munguia M., Calzoncit J.L., Et al. (2012). Los Trabajadores Sociales ;Un grupo
vulnerable? En: Acevedo, J., Trujillo, Ma. y Lopez, L. (2012). Problemadatica de los

grupos vulnerables, visiones de la realidad Tomo 1. UA de C-CGEPI (pp. 10-33)

201



Espinoza-Osorio, J. A. (2016). El lenguaje: entre el poder y la educacion en México. Ra Ximhai,
12(3), 345-353.

Estados Unidos Mexicanos (1982, 7 de diciembre). Acuerdo 96. Diario Oficial de la Federacion.

https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=4784713&fecha=07/12/1982#gsc.tab=0

Esteva, G. (2010). Celebrar la diferencia. La jornada.
https://www.jornada.com.mx/2010/02/11/opinion/018alpol

Everhealth. (2023). El impacto de la obesidad en el Ilugar de trabajo
https://everhealth.mx/impacto-obesidad-trabajo/

Fanon, F. (2009). Piel Negra, mascaras blancas. Akal.

Fernandez, J (2021). El impacto de la obesidad en la poblacion laboral mexicana. Seguridad
Laboral LATAM, 11, 36-37. https://www.seguridad-
laboral.es/revistas/fsl/latam/011/38/index.html

Fernandez, M. (5 de septiembre de 2022). 3 razones para que los nifios usen lentillas con
confianza. https://fernandez-velazquez.com/razones-para-que-los-ninos-usen-
lentillas/#:~:text=Seg%C3%BAn%200tro%20estudi0%2C%20%E2%80%9Clos%20ni
%C3%B10s,0%20verbal %20(bullying)%20.%E2%80%9D

Foucault, M. (1968). Las palabras y las cosas. Siglo XXI.

Foucault, M. (1971) Verdad y poder. En J. Varela y F. Alvarez Uria (Ed.) (1999) Obras
esenciales II. Estrategias de poder (pp. 41- 56). Paidos.

Foucault, M. (1977). El juego de Michel Foucault. Diwan 2- 3, 171- 202.
http://elpsicoanalistalector.blogspot.com/2009/07/michel-foucault-el-juego-de-

michel.html

202



Foucault, M. (1978). Sobre el poder. En M. Foucault (2015). La ética del pensamiento. Para
una critica de lo que somos (pp. 81- 96). Biblioteca nueva.

Foucault, M. (1979). La politica de la salud en el siglo XVIII. En M. Foucault (2013a). E/ poder,
una bestia magnifica (pp. 211- 232). Siglo XXI.

Foucault, M. (1980). Sobre el comienzo de la hermenéutica de si. En M. Foucault (2015). La
ética del pensamiento. Para una critica de lo que somos (pp. 141- 175). Biblioteca
Nueva.

Foucault, M. (1981). (Es, pues, importante pensar? En M. Foucault (2015). La ética del
pensamiento. Para una critica de lo que somos (pp. 183- 187). Biblioteca Nueva
Foucault, M. (1983). El sujeto y el poder. En M. Foucault (2015). La ética del pensamiento.

Para una critica de lo que somos (pp. 317- 341). Biblioteca Nueva.

Foucault, M. (1990). Tecnologias del yo y otros textos afines. Paidos.

Foucault, M. (1996). La vida de los hombres infames. Altamira.

Foucault, M. (2001). Defender la sociedad. Fondo de Cultura Econémica.

Foucault, M. (2001a). La hermeneutica del sujeto. Curso en el College de France (1981-1982).
Fondo de Cultura Econémica.

Foucault, M. (2004) [1967] Des spaces autres. Empan 2(54), 12- 19.

Foucault, M. (2005). E! orden del Discurso. Fabula Tusquets.

Foucault, M. (2007). Los anormales. Fondo de Cultura Econémica.

Foucault, M. (2007a). Historia de la Sexualidad 1. La Voluntad de Saber. Siglo XXI.

Foucault, M. (2007b). El poder psiquiatrico. Fondo de Cultura Econémica.

Foucault, M. (2009). Vigilar y Castigar. Nacimiento de la prision. Siglo XXI.

203



Foucault, M. (2010). La arqueologia del saber. Siglo XXI.

Foucault, M. (2013). La inquietud por la verdad. Siglo XXI.

Foucault, M. (2013b). El origen de la hermenéutica de si. Conferencias de Darthmouth 1980.
Siglo XXI.

Foucault, M. (2014). Obrar mal, decir la verdad. Siglo XXI.

Foucault, M. (2016). La Sociedad punitiva. Fondo de Cultura Econémica.

Foucault, M. (2018). ;Qué es la critica? Seguido de La cultura de si. Siglo XXI.

Furlan Malamud, A., y Spitzer Schwartz, T. C. (2013). Panorama Internacional. En A. Furlan
Malamud, Y T. Spitzer Schwartz, (Coord.) Convivencia, violencia y disciplina en las
escuelas 2002-2011 (pp.39-71). México, D.F.: ANUIES, Direccion de Medios
Editoriales: Consejo Mexicano de Investigacion Educativa.

Galeano, E. (2001). Las palabras andantes. Catalogos.

Gadamer, H.G. (2015). El giro hermenéutico. Cétedra.

Garcia Canclini, N. (1990). Culturas hibridas. Estrategias para entrar y salir de la modernidad.
Grijalbo.

Garcia, G. (23 de septiembre de 2022). El costo del sobrepeso y obesidad en la salud. Instituto
Mexicano del Seguro Social. https://www.gob.mx/imss/articulos/el-costo-del-
sobrepeso-y-obesidad-en-la-salud

Garrity, Z. (2010). Discourse analysis, Foucault and social work research. Journal of Social
Work, 10(2), 193-210. https://doi.org/10.1177/1468017310363641

Gentili, P. (2011). Pedagogia de la Igualdad: ensayos contra la educacion excluyente. Siglo

XXI.

204



Ginés Mora, J. (2004). La necesidad del cambio educativo para la sociedad del conocimiento.
Revista iberoamericana de educacion, 35.
https://rieoei.org/historico/documentos/rie35a01.htm

Gobierno de México (2024). Ejercicios Integradores del aprendizaje para las alumnas y los
alumnos de educacion basica. https://ejerciciosintegradores.sep.gob.mx/

Gobierno de México (2025). Boletin 106. Inicia la aplicacion de la Prueba PISA para
alrededor de 8 mil estudiantes de escuelas publicas y privadas en todo el pais: SEP
https://www.gob.mx/sep/prensa/boletin-106-inicia-la-aplicacion-de-la-prueba-pisa-
para-alrededor-de-8-mil-estudiantes-de-escuelas-publicas-y-privadas-en-todo-el-pais-
sep?idiom=es

Gomez Izquierdo, J. (2014). Conceptualizacion del racismo en Michel Foucault. Interdisciplina,
2(4), 121-142.

Gomez Izquierdo, J. (2021). La subjetivacion racista de los mexicanos a través de la ensefianza
de la historia patria. En S. Velasco, M. Gémez, M. y D. Morales, (Ed.), Educaciones y
racismos. Reflexiones y casos. (lera ed., pp. 32-48). Universidad de Guadalajara.

Gomez, A., y Zurita, U. (2013). El estudio de la violencia escolar, origenes y tendencias. En:
A. Furlan y T. C. Spitzer S. (Coord. Gral.) Convivencia, disciplina y violencia en las
escuelas 2002 - 2011 (pp. 183 —222). México: COMIE — ANUIES.

Graham, L.J. (2011). The product of text and ‘other’ statements: discourse analysis and the
critical use of Foucault. Educational Philosophy and Theory, 43(6), 663- 674.

https://doi.org/10.1111/5.1469-5812.2010.00698.x

205



Halty, Lucia y Prieto- Ursua, Maria, “Psicopatia infanto-juvenil: evaluacion y tratamiento” en
Papeles del Psicologo (en linea), nimero 2, Volumen 36 (2015), Madrid, Universidad
Pontifica  Comillas, 117-124  https://www.papelesdelpsicologo.es/pdf/2567.pdf
[consulta 20 febrero 2024]

Haudricourt, A. (1962). Domesticacion de los animales, cultivo de las plantas y tratamiento del
otro. En Bardet, M. (Comp). (2019) André Haudricourt. El cultivo de los gestos: entre
plantas, animales y humanos. Cactus.

Helgesen, @. y Nesset, E. (2007). Images, Satisfaction and Antecedents: Drivers of Student
Loyalty? A Case Study of a Norwegian University College. Corporate reputation review
10(1), 38-59.

Healthy Children. (11 de marzo de 2021). El acoso o bullying en los nifios nunca se debe
permitir. https://www.healthychildren.org/Spanish/safety-prevention/at-
play/Paginas/bullying-its-not-
ok.aspx#:~:text=L0s%20ni%C3%B10s%20que%20acosan%20pueden, Tienen%20pro
blemas%20en%?20casa

Herndndez, D. (31 de enero de 2024). Golpean a estudiante del CENHCH sus propios
compafieros. El Sol de Puebla. https://www.elsoldepuebla.com.mx/local/golpean-a-
estudiante-del-cenhcn-sus-propios-companeros-11369931.html

Herndndez, D. (8 de febrero de 2024a). En 2023, SEP recibiéo mas de 100 denuncias por acoso
en escuelas: Isabel Merlo. El Sol de Puebla.
https://www.elsoldepuebla.com.mx/local/en-2023-sep-recibio-mas-de-100-denuncias-

por-acoso-en-escuelas-isabel-merlo-11412506.html

206



Hernandez-Rosete, D. y Maya, O. (2016). Discriminacién lingiiistica y contracultura escolar
indigena en la Ciudad de México. Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Niriez
vy Juventud, 14(2), 1161-1176. https://doi.org/10.11600/1692715x.14219060815

Huerta, C. (2022, 30 de agosto). Entrevista con el Secretario de Educacion Publica estatal,
Melitén Lozano [Entrevista de radio]. Programa Asi sucede.

Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI). (2020). Panorma
sociedemografico de mexico. Censo 2020.
https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/tableros/panorama/

Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI). (2023). Encuesta Nacional
Sobre Discriminacion ENADIS 2022
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enadis/2022/doc/enadis2022 resultad
os.pdf

Instituto Oriente (2024). Mision, vision y valores. https://ioriente.edu.mx/es/mission-vision

Instituto Oriente (2024a). Modelo educativo del Instituto Oriente.
https://ioriente.edu.mx/es/jesuit

Instituto Oriente (2024b). Modelo pedagogico. https://ioriente.edu.mx/es/ignatian-training

Jager, S. (2001). Discurso y conocimiento: aspectos teoricos y metodoldgicos de la critica del
discurso y del andlisis de dispositivos. En R. Wodack, y M. Meyer, (Ed.). (2001).
Meétodos de andlisis criticos del discurso. (pp. 61- 99). Gedisa.

Jager, S. y Maier, F. (2016). Analysing discourses and dispositives: a foucauldian approach to
theory and methodology. En R. Wodack, y M. Meyer, (Ed.). Methods of Critical

Discourse Studies 3rd Edition. (pp. 109- 153). Sage.

207



Jarpa, C. G. (2015). Funcion politica de la educacion en el pensamiento de Antonio Gramsci.
Cinta moebio 53, 124-134. https://www.moebio.uchile.cl/53/jarpa.html

Jiménez, A. (2022). Caso de bullying se presenta en  Chignahuapan.
https://www.meganoticias.mx/zAcatecas/noticia/caso-de-bullying-se-presenta-
en%?20chignahuapan/358419

Larousse (1988). Concise. Larousse.

Lopez, S. (2008). Analisis del modelo comunicativo de Enciclomedia en la escuela primaria Alvaro
Obregodn de la zona escolar 078 de San Jeronimo Ocotitlan del Municipio de Acajete, en el
Estado de Puebla. (Tesis de licenciatura). Benemérita Universidad Autonoma de Puebla.

Lopez, T. (2016). Controversias de la psicopatia en la adolescencia: a propdsito de un caso.
Cuadernos de Medicina Forense, 3-4(22), 93-97
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1135-76062016000200005

Merino, L. (24 de abril de 2013). Uno de cada cuatro nifios sufre maltrato escolar por uso de
Anteojos. Rueda de prensa. https://merinodr.wordpress.com/2013/04/24/uno-de-cada-
cuatro-ninos-sufre-bullyng-por-uso-de-anteojos-rueda-de-prensa-participa-dr-jose-luis-
merino/

Merriam-Webster (2025) “Forastero”. Diccionario Merriam-Webster.com. https://www.merriam-
webster.com/dictionary/outsider. Consultado el 4 de octubre de 2025.

Mesonero, A., Fernandez, C., Gonzalez, P. (2005). Ocio y nueva ciudadania. Implicaciones

institucionales. International Journal of Developmental and Educational Psychology, 3(1),

331-347.

208



Meyer, M. (2003). Entre la teoria, el método y la politica: la ubicacion de los enfoques relacionados
con el ACD. En R. Wodack, y M. Meyer, (Ed.). Métodos de analisis critico del discurso.
(pp. 35- 60). Gedisa.

Milenio (16 de mayo de 2014). Hostigamiento profesor-alumno.
https://www.milenio.com/opinion/varios-autores/re-incidente/hostigamiento-profesor-
alumno

Milenio (22 de diciembre de 2023). Joven apurialado por un compaiiero en el Estado de México
ya se recupera. https://www.milenio.com/videos/estados/joven-apunalado-por-un-
companero-en-el-estado-de-mexico-ya-se-recupera

Mill, J. (2007). El utilitarismo. Alianza Editorial.

Molina, J. (2014, 23 de febrero). Juul [video].
Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=u8XyHHmMFGI8

Moliner, M. (1992). Diccionario del uso del espariol. Tomo II. Gredos.

Mora (16 de noviembre de 2023). Padres de familia denuncian caso de acoso escolar en
primaria del CENHCH Puebla. Telediario.
https://www.telediario.mx/comunidad/denuncian-caso-de-acoso-escolar-primaria-
cenhch-puebla

Mosse, G. (1978). Towards the final solution. A history of european racism. The University of
Wisconsin Press.

MTP. (26 de mayo de 2022). ;Y los directivos? Alumnos golpean brutalmente a un compariero
en escuela Instituto Oriente. MTP Noticias.
https://mtpnoticias.com/destacadas/instituto-oriente-alumnos-golpean-brutalmente-

companero/
209


https://www.telediario.mx/comunidad/denuncian-caso-de-acoso-escolar-primaria-cenhch-puebla
https://www.telediario.mx/comunidad/denuncian-caso-de-acoso-escolar-primaria-cenhch-puebla

Obesidades.org. (2023). El estigma. https://obesidades.org/el-estigma/

OCDE. (2019) La pesada carga de la obesidad. La economia de la prevencion
https://www.oecd.org/mexico/Heavy-burden-of-obesity-Media-country-note-
MEXICO-In-Spanish.pdf

Olvera, G. (20 de noviembre de 2023. Padre de joven quemado en Texcoco acusa que su hijo
fue atacado por no tener moto. Milenio. https://www.milenio.com/policia/padre-joven-
quemado-texcoco-quemaron-hijo-moto

Parthenon. (2017). El bullying y la discriminacion.
https://www.parthenon.pe/actjur/diccionario-juridico/el-bullying-y-la-discriminacion/

Pereyra, M. (2022). El “bullying”, reflejo de la ausencia de amor en la familia.
https://www.udep.edu.pe/hoy/2022/07/bullying-reflejo-de-ausencia-de-amor-en-
familia/#:~:text=Seg%C3%B An%201a%200MS%20se%20entiende,04%20juli0%2C
%202022

Pierre, P. (2023, 19 de marzo) Papa Francisco: 10 arios de primavera eclesial. Amerindia
https://amerindiaenlared.org/contenido/23005/papa-francisco-10-anos-de-primavera-
eclesial-/

Prieto, T. y Carrillo, J. C. (2015). Violencia entre pares (bullying) en México: panorama de diez
afios de investigacion. Interacgoes, 11(38). https://doi.org/10.25755/int.8498

REDIM. (2023). Acoso escolar de adolescentes en Meéxico
https://blog.derechosinfancia.org.mx/2023/06/01/acoso-escolar-de-adolescentes-en-

mexico/

210



Revista Siempre. (2017). Lentes de contacto para los nifios, una buena opcion.
https://www.siempre.mx/2017/05/lentes-de-contacto-para-los-ninos-una-buena-opcion/

Robinson, B., Bacon, L. y O’reilly, J. (1993). Fat phobia: Measuring, understanding, and
changing anti-fat attitudes. International Journal of Eating Disorders, 14(4), 476-480
https://doi.org/10.1002/1098-108X(199312)14:4<467:AlID-
EAT2260140410>3.0.CO;2-]

Rodriguez-Hidalgo, A. J., Alcivar, A., y Herrera-Lopez, M. (2019). Traditional bullying and
discriminatory bullying around special educational needs: psychometric properties of
two instruments to measure it. International journal of environmental research and
public health, 16(1), 142.

Rodriguez-Hidalgo, A. J., Pincay, A. A., Payan, A. M., Herrera-Lopez, M., y Ortega-Ruiz, R.
(2021). Los predictores psicosociales del bullying discriminatorio debido al estigma
ligado a las Necesidades Educativas Especiales (NEE) y la discapacidad. Psicologia
Educativa. Revista de los Psicologos de la Educacion, 27(2), 187-197.
https://doi.org/10.5093/psed2020a22

Rodriguez, S. (2022, 27 de octubre). ;Qué es y como mejorar la satisfaccion del cliente en
colegios privados? iUy qué chulo! Agencia de crecimiento empresarial.
https://blog.uyquechulo.com.mx/satisfaccion-del-cliente-colegios-privados/

Romualdez, M. (2018). Contact Lenses May Reduce Bullying in Kids.
https://medium.com/@milletteromualdez/contact-lens-may-reduce-bullying-in-kids-

d056ad0176ee

211



Rose, C., y Espelage, D. (2012). Risk and Protective Factors Associated with the Bullying
Involvement of Students with Emotional and Behavioral Disorders. Behavioral
Disorders, 37(3), 133-148. https://doi.org/10.1177/019874291203700302

Royo, J. (2017). El estudiante como cliente: un cambio de paradigma en la educacion superior.
Debats 131(2), 41- 55.

Ruiz Gutiérrez, A (2017). Michel Foucault: ;es usted un intelectual? En A. M. Ruiz Gutiérrez
y D. A. Rincon Santa (Comp.) Michel Foucault: discurso y poder (1era ed., pp. 13- 30).
Universidad Pontificia Bolivariana.

Sanchez, O. (4 de mayo de 2023). San Andrés Cholula solo reporto un caso de bullying en el
primer trimestre de 2023. Periodico Central.
https://www.periodicocentral.mx/municipios/san-andres-cholula-solo-reporto-un-caso-
de-bullying-en-el-primer-trimestre-de-2023/171610/

Saucedo Ramos, Claudia Lucy, y Guzman Goémez, Carlota. (2018). La investigacion sobre la
violencia escolar en México: tendencias, tensiones Yy desafios. Cultura y
representaciones sociales, 12(24), 213-245. https://doi.org/10.28965/2018-024-08

Secretaria de Economia (2020). La situacion de sobrepeso, obesidad y diabetes ha provocado
emergencia economica nacional. Comunicado No. 002 Ciudad de México, 8 de enero
de 2020 https://www.gob.mx/se/prensa/la-situacion-de-sobrepeso-obesidad-y-diabetes-
ha-provocado-emergencia-economica-nacional-231371

Secretaria de Educacion Publica. (1982, 7 de diciembre). Acuerdo 96. Diario Oficial de la

Federacion.

212



Secretaria de Educacion Publica (2012). Libro Blanco Programa “Enciclomedia” 2006-2012.
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/2959/4/images/LB%20Enciclom
edia.pdf

Secretaria de Educacion Publica del Estado de Puebla (2014). Manual para la convivencia
escolar en educacion basica.

Secretaria de Educacion Publica del Estado de Puebla (2014a). Acciones para combatir el
bullying y el delito, Puebla, Fernandez Educacion, Adolescentes.

Secretaria de Educacion Publica (2017, 28 de junio). Modelo Educativo para la Educacion
Obligatoria. Diario Oficial de la Federacion. Primera Seccion.

Secretaria de Educaciéon Publica. (2019). La nueva escuela mexicana: principios y
orientaciones pedagdgicas. SEP.
https://dfa.edomex.gob.mx/sites/dfa.edomex.gob.mx/files/files/NEM%20principios %2
0y%?20orientacio%C3%ADn%20pedago%C3%ADgica.pdf

Secretaria de Educacion Publica (2019a). Formacion civica y ética. Sexto Grado. La Caja de
Cerillos Ediciones.

Secretaria de Educacion Publica (2019b). Nueva escuela mexicana. Taller de capacitacion.
Educacion Basica. Ciclo escolar 2019-2020.

Secretaria de Educacion Publica (2022). Formacion civica y ética. Sexto Grado. Petra Ediciones

Secretaria de Educacion Publica (2022a). Espariol. Sexto Grado. Grupo Editorial Siquisiri

Secretaria de Educacion Publica (2022b). Lecturas. Sexto Grado.

Secretaria de Educacion Publica (2023). Catdlogo de libros ciclo escolar 2023- 2024

https://libros.conaliteg.gob.mx/primaria_2023.html

213



Secretaria de Educacion Publica (2024). Nuestros Saberes.

Secretaria de Gobernacion. (2022). Derechos a la educacion y al libre desarrollo de la
personalidad deben ser respetados en las escuelas: CONAPRED. Comunicado No.
425/2022

Soler Castillo, S. (2009). La escuela y sus discursos: Los textos escolares como instrumentos
de exclusion y  segregacion. Sociedad y  Discurso, (15), 107-124.
https://doi.org/10.5278/0js.v0i115.856

Springer, R. A. y Clinton, M. E. (2015). Doing Foucault: inquiring into nursing knowledge with
Foucauldian  discourse  analysis.  Nursing  Philosophy  16(2), 87- 97.
https://doi.org/10.1111/nup.12079

Steffanoni, J. (31 de enero de 2024). Alumnos del Cenhch amenazan de muerte y golpean a un
compaiiero; SEP investiga. MTP Noticias. https://mtpnoticias.com/dolor-y-
sangre/policia/alumnos-del-cenhch-amenazan-de-muerte-y-golpean-a-un-companero-
sep-investiga/

Tarde, G. (s/f). Las leyes sociales. Casa Editorial Sopena
https://archive.org/details/BRes091691/mode/2up

Telemundo. (18 de marzo de 2023). La historia de Norma Lizbeth, la menor que murio tras ser
agredida en  su  secundaria:  detienen a su  presunta  agresora.
https://www.telemundo.com/noticias/noticias-telemundo/crimen-y-violencia/la-

historia-de-norma-lizbeth-la-menor-que-murio-tras-ser-agredida-en-s-rcna75597

214



Tiverovsky, S. (2021). Subjetividades racistas en las novelas mexicanas del siglo XIX En S.
Velasco, M. Gomez, M. y D. Morales, (Ed.) (2021). Educaciones y racismos.
Reflexiones y casos. (lera ed., pp. 15-31). Universidad de Guadalajara.

Todas las voces (2023). “Me hacian llorar, me hacian sentir muy mal”, asi afecta la gordofobia
a personas con sobrepeso en México. Imer Noticias. https://noticias.imer.mx/blog/me-
hacian-llorar-me-hacian-sentir-muy-mal-asi-afecta-la-gordofobia-a-personas-con-
sobrepeso-en-mexico/.

Torres, A. (2017). Psicopatia infantil: sintomas, causas y consejos a padres. Psicologia y
mente. https://psicologiaymente.com/clinica/psicopatia-infantil

Torrubia, R., y Cuquerella, A. (2008). Psicopatia: una entidad clinica controvertida pero
necesaria en psiquiatria forense. Revista espariola de medicina legal 1(34), 25-35
https://www.researchgate.net/publication/250686455 Psicopatia Una_entidad clinica
_controvertida_pero_necesaria_en_psiquiatria_forense

UNESCO. (1995). Declaracion de principios sobre la tolerancia.
https://www.oas.org/dil/esp/afrodescendientes_instrumentos_internacionales Declarac
ion_Principios_Tolerancia UNESCO.pdf

UNESCO. (2019). Mas alla de los nimeros: poner fin a la violencia y el acoso en el ambito
escolar. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000378398

UNICEF. (2023). ;Qué es el acoso escolar? https://www.unicef.es/blog/educacion/acoso-
escolar

Van Dijk, T. (1993). Elite discourse and racism. Sage.

Van Dijk, T. (2003). Racismo y discurso de las élites. Gedisa.

215



Van Leeuwen, T. (1996). The representation of social actors. En C.R. Caldas- Coulthard, y M.
Coulthard, (Ed.) (1996). Texts and practices. Readings in critical discourse analysis.
(pp. 32- 70). Routledge.

Van Leeuwen, T. (2008). Discourse and practice. New tools for critical discourse analysis.
Oxford University Press.

Velasco, S. (2016). Racismo y educacion en México. Revista Mexicana de Ciencias Politicas y
Sociales, 61(226), 379-408.

Velasco, S., y Baronnet, B. (2016). Racismo y escuela en México: Reconociendo la tragedia
para intentar la salida. Didlogos sobre Educacion 7(13).

Verger, A. (2013). Politicas de mercado, Estado y universidad: hacia una conceptualizacion y
explicacion del fendmeno de la mercantilizacion de la Educacion Superior. Revista de
Educacion 360, 268- 291.

Waitt, G. R. (2005). Doing discourse analysis. En 1. Hay (Ed.), Qualitative Research Methods
in Human Geography (pp. 163-191). Oxford University Press.

Zarate, A. (2012). Bullying: un acercamiento lingliistico. Contribuciones a las ciencias

sociales, 15. https://www.eumed.net/rev/cccss/17/azf.html

216



