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1. INTRODUCCION

Durante los ultimos siglos, a raiz de la re-
volucion industrial los seres humanos
hemos desarrollado complejos sistemas pro-
ductivos que prometian simplificar y mejorar
nuestra calidad de vida, sin premeditar que su
implementacion causaria, entre otras cosas el
uso sin medida de recursos naturales, la so-
breexplotacion y falta de

respeto a los ecosistemas y

“Se /dentifica a/

formas de vida con las que

desarrol//o no como un

cohabitamos.

/mcremento de brenes s/ no

Esto  ha  generado
bastantes problemas en
el medio ambiente, tales
como la deforestacion, la
desmesurada  produccion
de desechos que la
naturaleza no  puede

degradar por si misma dada la composicion
quimica de estos, ademas de los problemas
causados por el prolongado uso de vehiculos de
automotoren las grandes urbes, la explotacion
y dependencia de los hidrocarburos pues una
de sus multiples consecuencias es la emision

de CO2 hacia la atmosfera misma que ha

como un proceso de cambiso
cultural gue implica e/ paso
de un estado de condiciones
determinadas a otro,
consrderado supuestamente

mejor” (desconocido n.d.)

degradado paulatinamente la capa de ozono
terrestre generando asi cambios y afecciones
en el clima a los ecosistemas silvestres e

incluso a nuestra propia salud.

Si bien en el ramo de la construccion
especificamente; estos sistemas tecnoldgicos
han revolucionado y optimizado los procesos
y tiempos de edificacion
estas tecnologias ademas
de ser costosas y requerir
especialistas  para  su
desarrollo 'y uso de
mano obrera calificada,

nos han apartado
significativamente de
nuestras raices, es decir
de aquella forma en la
gque nuestros antepasados
interactuaban con su entorno armoénicamente
generando de manera organica su arquitectura
mediante puntuales procesos de observacion
De estos

y experimentacion; tipos de

construcciones algunas permanecen aun

entre nosotros. Estas tecnologias lejos de ser

cosa del pasado, han demostrado hoy en dia

presentar y significar un vasto e importante
conocimiento mismo que fue perfeccionado
durante siglos. Estos saberes le permitieron al
ser humano generar sus espacios con aquellos
materiales, e instrumentos que tenfan a
la mano aprovechando ademas aquellos
elementos (recursos, energias, topografias,
etc.) que la naturaleza les otorgaba algunos

como la energia solar que utilizaban para

iluminar sus espacios, la frescura del viento
para mantener temperaturas agradables, el
trabajo y moldeado de la tierra para generar
arquitectura y su alimento, la canalizacion
de las aguas aprovechando los niveles del

terreno, entre otras cosas, siempre pensando y

respetando a la madre tierra que para nuestros

ancestros  representaba aquella  deidad
sagrada, aquella madre que alimentaba a sus
hijos para después devorarlos aun gue ello no

signifigue mas que el continuo ciclo de la vida.

Esa concepcion de nuestros ancestros ha
quedado olvidada hacia nuestros dias debido
a multiples factores que nos han hecho perder

ese respeto y amor por la naturaleza.

EL HOMBRE Y LA MAQUINA / DIEGO RIVERA

Los sereshumanosde laactualidad, creemos
que los ecosistemas que se encuentran en el
planeta y su biodiversidad son nuestros y son
otro medio o fin para crear riqueza, desde
la explotacion de fuentes no renovables de

energia como los hidrocarburos, la extincion
10



de miles de especies animales debido a la
destruccion de sus habitats, la contaminacion
de rios, mares e incluso de las reservas de agua
que se encuentran en el subsuelo, nos estan
acercando poco a poco a nuestra destruccion

COMO especie.

Aun asi hoy en dia existen diversos
asentamientos humanos cuyas costumbres
y conocimientos ancestrales han sobrevivido
por siglos, estos asentamientos humanos han
captadolaatencion publicadebidoalasiguiente
pregunta ;Como estos asentamientos o
grupos humanos han sobrevivido fuera de la
globalizacion, sin las tecnologias que hoy en
dia nos son indispensables para “vivir’? Por
ello se sabe gue si todos nosotros quisieramos
podriamos cambiar drasticamente el rumbo
de nuestra vida como especie retomando
aquellos conocimientos del pasado que han
sido difamados por los actuales sistemas
capitalistas que quieren que actuemos vy
pensemos como a ellos les convenga y les

venga en gana.

El capitalismo hoy dia nos vende formas
mas “practicas” y enganosamente mejores de
vivir dentro de todos los ambitos (alimento,

vivienda, economia, construccion, salud, etc.)

pero esa practicidad tiene dos caras y nos es
vendida a un alto precio, sitomamos en cuenta
las afecciones que conlleva como ya lo dijimos

al ambiente y a nosotros mismos.

Estos avances han logrado “"mejorar”
significativamente la calidad de vida en las

grandes urbes aun que tambien han generado

paralelamente mayor marginacion social
dentro y fuera de ellas, pues este desarrollo
dificilmente se presenta en las comunidades
rurales o en aquellas apartadas de las urbes,
por contar con una densidad poblacional

minima, los gobiernos y o los inversionistas

no las ven como un campo productivo, que
les pueda generar altos ingresos ademas de
hacerlos recuperar su inversion a corto plazo.
Por ello han quedado estas comunidades fuera
de programas urbanisticos y del desarrollo que
pudiera brindarles una calidad de vida si no

mejor minimamente aceptable.

FOTOGRAFIA DE DEFORESTACION / ANONIMO

¢Sera malo o bueno? ;El hecho de que estas
comunidades se encuentren desatendidas
por las autoridades? Pues gracias a ello han
permanecidoy guardado celosamente muchas
costumbres y conocimientos que han sido

trasmitidos generacion tras generacion a lo

lardo de los anos, conocimientos valiosos por
contar con el respaldo de la experimentacion
empirica pero mucho mas importante por
ser producto del desarrollo de una vida en
determinado lugar estos conocimientos
seguramente se crearon y mejoraron mediante
la observaciony experimentacion de los locales

para prosperar como unidad comunal.

Los actos dentro de estas comunidades
se desarrollan en su mayoria a diferencia de
en las ciudades “comunalmente” es decir en
muchos casos los integrantes de estos grupos
humanos generan sus proyectos de forma
colectiva ayudando a sus semejantes a crear
sus viviendas, realizar sus fiestas, generar
espacios gue sirvan a todos, etc. Aun asi, la
calidad de vida de las familias que conforman
estas comunidades se encuentran por debajo

del minimo bienestar social.

En base a estos factores, nacen las ganas por
crear el Centro-EBA (Centro Sobre Estudios

Bio-Arquitectdnicos).

Bioarquitectura el nombre actual para lo
gque se conoce como arquitectura vernacula
claro implementado saberes y tecnologias o

ecotecnias actuales que se han desarrollado
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en su mayoria al margen del sistema
capitalista como respuesta a las necesidades
humanas cuyas limitaciones economicas
les han permitido generar proyectos muy
interesantes que satisfacen esas necesidades.
La bioarquitectura se complementa en si de
la implementacion de estos elementos tales
como las celdas solares, el uso de biodigestores,
la creacion de bafos secos, el mejoramiento

de los sistemas constructivos en base a

PLANTA DE ENERGIA SOLAR

SANLUCAR LA MAYOR, SEVILLA ESPANA

estudios cientificos, sistemas de captacion y

tratamiento de aguas, etc.

Enel EBA se pretenderia entonces investigar,
conjuntary mejoraren sumayormedida posible
todos aquellos procesos de construccion

tradicionales que se encuentren a o largo del

estado, posterior mente en el pais y después
en el mundo entero. Estos procesos en EBA
se investigarian mas a fondo, se realizarian
mas pruebas de laboratorio para poder contar
con datos mas duros sobre sus beneficios y
desventajas pues hay un desconocimiento e
incredulidad sobre sus multiples beneficios y
eficiencias ya que el actual sistema econémico,
se ha encargado de desacreditarlos por anos.
AUn gue si miramos atras algunas de estas
construcciones siguen en pie hasta nuestros
dias, cuando no se puede decir lo mismo de
algunas otras echas a la manera actual de

construccion (Cemento-Acero).

El EBA contara también con un espacio
para capacitar a todo aquel interesado en este
modo de vida y sera capaz de llevar y compartir
el conocimiento, ademas de enriquecerlo
mediante experiencias semejantes en todo el
mundo para logra progresivamente un mayor
acervo de conocimientos y mejores respuestas
a todas aquellas necesidades que clamen
por soluciones ingeniosas para brindar una
vida de calidad, siempre siendo respetuosos y

concientes del entorno natural.

OtroobjetivoenEBA sera; mediante procesos

constructivos realizados comunalmente dotar

a las comunidades en rezago ademas de a toda
aquella persona interesada en este estilo de
vida dentro de las ciudades la capacidad para
crear con la ayuda de nuestros semejantes
y nuestras propias manos aquellos espacios
necesarios para vivir de forma diferente
y sustentable es decir en armonia con la
naturaleza, respetandola y aprendiendo de
ella. Eneste centro se ensefarany compartiran
saberes paraaprovecharalmaximo lasenergias
renovables, el reuso, el reciclado, sobreciclado,
etc. De todo tipo de desechos y también la
generacion de nuestros propios alimentos

organicos.

EBA contara tambien con un mercado
“consiente” en donde la poblacion podra
adquirir y conocer mas sobre las actividades
productivas que se realizan en el centro,
adquiriendo productos 100% organicos a
precio real y sin intermediarios, mejorando
la economia de las familias a las que pueda
alcanzar EBA.  Ademas de lo mencionado
anteriormente el Centro se funda sobre el
siguiente ideal "NUESTRA CASA - NUESTRA
COMUNIDAD" pues EBA sera un centro que
promocionara la ayuda mutua la cooperacion

y desarrollo colectivo para el mejoramiento de

la calidad de vida de todas aquellas personas
que asi lo necesiten. Pues el capitalismo ha
generado y acrecentado la deshumanizacion
del ser y el egocentrismo de los individuos
provocando la falta de amor al projimo y por
ende la falta de acciones que ayuden a los
semejantes, yanimencionaraaquellasespecies

que comparten el mundo con nosotros.

Elultimopuntodeinteréssobreesteproyecto
de tesis sera un manual practico a manera
de comic en donde se desarrolle un sistema
muy sencillo de llevar acabo y muy simple de
entender para poder experimentar un poco
sobre como sera o podra ser la experiencia que
se genere llevando a cabo una labor de este
tipo dentro de una comunidad rural. Para ello
se escogera una comunidad dentro del estado
de Puebla para implementar si fuera posible
un taller practico sobre bioarquitectura, para

“He /intentado destacar gue esas
personas, que estan comrendo patatas
ala/uz de una /ldampara, han cavado
/g trerrg con esas mismas manos qgue
colocan en e/ p/ato, y esto habl/a de su
trabajo manual, vy como ganan e/ pan

en forma honesta.” Vincent Van Gohg
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LOS COMEDORES DE PATATAS / VINCENT

VAN GOHG
intentar mejorar los espacios habitables y al

mismo tiempo la calidad de vida del grupo.

Este manual desarrollara de forma simple
una técnica que utilice materiales naturales,
que se puedan encontrar en cualquier region,
desechos que setenganamanooen sudefecto;
quesean facilesdeconseguir porsuescasovalor
despues de ser utilizados algunos materiales
como: El PET, neumaticos, carton, tetrapak
entre otros. Mediante este manual, aunado
a una correcta capacitacion por personal
con dominio del tema. Las comunidades,
especificamente las familias que las integran,
podran crear o mejorar sus espacios aplicando

adecuadamente esta técnica constructiva.

La creacion del Centro EBA (Centro

sobre  Estudios  Bio-Arquitectonicos)  se
planea desarrollar en el estado de Puebla,
dentro del municipio de Puebla, pensando
en el poder tener a mano la tecnologia y las
dependencias gubernamentales de las que se
pueda valer o apoyar el centro para su optimo

funcionamiento.

Laimplementaciondel manual se propondra
llevar acabo en Eloxochitlan localizado en
la region economica VII de este estado, su
nombre quiere decir (entre las flores de elote);
se encuentra al sureste del estado y su clima
predominante es calido humedo con lluvias
todo el ano. EL motivo por el cual se elige esta
comunidad es por encontrarse dentro de las
comunidades que presentan mayor grado de

marginacion en nuestro estado.

En la actualidad a pesar de que existen

algunos  programas gubernamentales o
sociales cuyo objetivo es beneficiar estas
comunidades muchos han fracasado debido
a la falta de sondeos o estudios reales para
conocer las deficiencias, las costumbres, la
formaorganizacionallos materialesregionales,

etc.

Hay algunos programas por ejemplo que

dotanalasfamiliasde undeterminadonimero
de materiales de construccion (ladrillos, acero,
cemento, etc.) pero lamentablemente estos
no pueden ser aprovechados al maximo
debido a la necesidad de especializacion
para su trabajo y manejo, a diferencia de los
materiales locales (tierra, madera, etc.) que
la comunidad sabe perfectamente trabajar
y conoce sus bondades. Ahora imaginemos
que ademas de esto las familias fueran
capacitadas para poder desarrollar de manera
integral sus espacios, que podrian mejorar en

el tema de: Materiales constructivos, técnicas

BANCA, PRODUCTO DE SOBRECICLAJE

de construccion, aprovechamiento de energias
naturales, etc. Con los estudios realizados en
el Centro mejorando por ejemplo la calidad
de la tierra mediante el agregado de aditivos
que no perjudiquen o lo hagan minimamente
al ambiente (hecho que después se puede

compensar con otras acciones).

El hecho de emplear materiales regionales
que la comunidad puede encontrar en su
predio, reduciriadrasticamenteel costedeestas
construccionesy al ser desarrollados mediante
procesos comunitarios de autoconstruccion es
decir cada familia integrante de la comunidad
podria ayudar a construir la "Casa del vecino”
y asi sucesivamente hasta dotar a todos de su
propia vivienda y también poder desarrollar
espacios comunitarios para atender otro
tipo de necesidades (recreativas, de salud, de
comercio, dereunion, etc.)delas familias. Estas
construcciones ademas permiten no excluir
Ccomo ocurre en otros procesos constructivos
actuales la participacion activa de las mujeres

y NINOS en su creacion.

Mediante este desarrollo sin lugar a dudas

el valor de la arquitectura resultante recae en
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el proceso de integracion comunal, la
interaccion con la naturaleza y el logro
obtenido por la utilizacion de nuestra propia
mano de obra todo el conjunto nos brinda en si
viviendas o espacios cien por ciento adecuados
a cada familiay comunidad ademas de obtener
considerables ahorros en materiales y mano
de obra.

Estos procesos constructivos en si permiten
la generacion de espacios sustentables, que
aprovechan al maximo la naturaleza y todo lo
que esta nos ofrece, sin excedernos ni dafnarla

durante el proceso ademas nos permiten

volver a nuestras raices cohabitando asi de

forma armaonica con nuestro entorno.

A pesar de todos los aportes benéficos que
nos puede otorgar la bioarquitectura, al ser un
tematabuyuntantomalafamadoporaquellos
que temen a la autosuficiencia y reintegracion
natural del ser humano. Se sabe de antemano
que se tendran que sortear bastantes

problemas durante su implementacion.

Sin mas espero gue este trabajo de tesis
pueda llevarse a cabo y ayudar asi a muchas

familias, dotandolas de los elementos

GRUPO DE PESCADORES... / CARLOS TELLEZ

necesarios para su autosuficiencia alimentaria,

social, espacial y energeética.

LAS MANOS... / CARLOS TELLEZ
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2. PRESENTACION DEL PROBLEMA

2.1 Arquitectura

“El patrimonio cultural de la humanidad
no solamente se constituye por los edificios
historicos o aquellos  monumentos
significativos de una cultura... Si no que
hace mencion que las pequernas poblaciones
tradicionales, también son parte de este

patrimonio”. (ICOMOS)

“La arquitectura verndcula es aquella que
se constituye como la tradicion regional mas
autentica. Esta arquitectura nacio entre
los pueblos autoctonos de cada pars, como
respuesta a sus necesidades de habitar. Lo
que hace diferente a estas edificaciones de
otras, es que las soluciones que la arquitectura
presenta, son el mejor efemplo de adaptacion
al medjo. Esta arquitectura es realizada por
el mismo usuario, apoyado en la comunidad
y en los sistemas constructivos heredados
ancestralmente” (Comité Internacional de

Arquitectura Verndcula 1996)

La arquitectura autoctona (que ha nacido
0 se ha originado en el mismo lugar donde se

encuentra), popular (perteneciente o relativo

Vernacula

al pueblo), tradicional (que sigue las ideas,
normas o costumbres del pasado), son algunos
de los conceptos mas utilizados para referirnos
a esta arqguitectura... vernaculo (doméstico,
nativo, de nuestra casa o pafs), engloba las

definiciones anteriormente descritas.

VIVIENDA VERNACULA

2.1.1 Arquitectura vernacula,

en extinciodn

En base a las definiciones anteriores,
podemos aseverar que la arqguitectura
vernacula es un gran tesoro patrimonial
humano que ademas de estar protegido,
deberfa estar en proceso de preservacion vy
ser tema primordial de estudio por las nuevas
generaciones dedicadas a la construccion en
todos los ambitos, pues si bien actualmente
las ciudades crecen de manera desmesurada
ese crecimiento culminara muy pronto al
llegar la crisis energética, esta crisis empeora
rapida

gradualmente y de forma muy

debido a que nos hemos acostumbrado a las

patrimonio humano

comodidades que nos brindan las maqguinas
lo cual nos ha vuelto una especie dependiente
a las tecnologias. Por ello si miramos un poco
atras nos podemos enterar de gque muchas
comunidades rurales que persisten hasta
nuestros dias, viven fuera de esa dependencia

en la que la gran mayoria estamos inmersos.

Antiguamente la gente construia su propio
alojamiento, cultivaba su alimento y confec-
cionaba su vestido. Todos los conocimientos
necesarios para ello se trasmitian, general-
mente, de generacion en generacion, del maes-

tro al aprendiz’.

TRIBU DOGON EN AFRICA
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Después de la industrializacion vy la
emigracion a las ciudades, esa sabidurfa se
margino vy, ahora, gran parte de ella se ha

perdido.

Para algunas personas

hoy dia, la arquitectura rural, ha

pasadoarepresentar el estatus de marginacion
que nadie quiere para si; Teniendo como
consecuencia que las nuevas generaciones
dentro de la comunidad pierdan el interés y
pOCO a poco esos valiosos conocimientos que
representan siglos de adaptacion espacial

y cultural, producto de la vida y desarrollo

en determinado lugar. A lo largo de todo el
mundo podemos encontrar muy diversos
tipos de arquitectura vernacula que surgen
como producto de complejos procesos
comunitarios, que trasforman sus carencias
en oportunidades para generar y materializar
mediante recursos regionales los espacios

necesarios para el desarrollo de

su vida.

En la dltimas tres
décadas del siglo
XXy principios
del siglo XXI se
han presentado
diversos
fendmenos  de
transicion en las
viviendas rurales
del pais pudiendo ser
cambios en la forma o
distribucion de las habitaciones,
pero principalmente cambios en el empleo de

nuevos materiales.

La decadencia de la arquitectura vernacula

mexicana, tiene como antecedente los
programas de la reforma agraria que
promovieron  diferentes administraciones

presidenciales, pues se les repartio la tierra
a los campesinos, mas no los materiales,
la tecnologia o el capital para trabajarla,
resumiéndose en un proyecto fallido de
desarrollo agricola en México, posterior mente
los pobladores de las comunidades rurales
deslumbrados por las oportunidades y el
deseo de una vida mejor optaron por asentarse
en las ciudades generando una migracion
masiva hacia estas y el abandono del campo,
factor determinante que ha conllevado
simultaneamente a la pronta extincion de
la arquitectura vernacula. En un momento
determinado, la actividad economica amplia
y los mercados de mano de obra atraen a
la gente del campo que ve oportunidad de

mejorar, esto ademas deriva en un crecimiento

desordenado y caotico dentro de las ciudades.

del

consecuentemente de lo escrito anteriormente

Poco a poco alrededor pals

se pierden aquellos maestros de oficios,

las técnicas constructivas tradicionales,

costumbres y ritos propios de una comunidad

para dar paso a los ficticios y grises modelos
importados de las ciudades, modelos que
prometen una vida de “calidad”, que ha mi
punto de vista te brindan una vida sin esencia
una monotonia que te aleja de la verdadera
vida y del contacto con el entorno perdiendo el
interés en aquella belleza que solo los entornos

naturales poseen.

GRABADO ; LAzARO CARDENAS

Y LA REFORMA AGRARIA

Luis ARENAL BASTAR
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Generalmente los procesos de este tipo de
arquitectura representan al cien por ciento el
caracter sustentable que desearia tener toda
construccion en la actualidad, pues al emplear
materiales de la propia region el impacto
ambiental es nulo, por si fuera poco, dichos
materiales al ser de caracter natural se pueden
si se requiriera reintegrar al espacio natural
sin dafarlo. Si, en la actualidad debido al gran
numerodehabitantesquehayendeterminadas
regiones quiza representaria un problema de
explotacion de recursos, la bioarquitectura
a diferencia de la construccion tradicional
actual, al funcionar de manera holistica es
decir que agrupa todos los posibles dentro de
si otorga alternativas de regeneracion a los
ecosistemas afectados en un corto periodo
de tiempo, teniendo en cuenta tambien algo
muy importante que es la falta o inexistencia
de excedentes o desperdicios pues se procura
ocupar y aprovechar al maximo los regalos

que nos otorga la madre tierra.

2.1.2 Arquitectura vernacula,

“El patrimonio arquitectonico verndculo
es aquel que comprende a la vivienda y otras
edlificaciones producto de la participacion co-
munitaria, gue mantiene sistemas productivos
resultado de sus recursos disponibles y que uti-
liza tecnologias producto del conocimiento co-
lectivo” (Comité Internacional de Arquitectura

Verndcula 71996).

A lo largo de los anos y presente en todas
las culturas antiguas alrededor del planeta e/
hombre ha creado su vivienda mediante el em-
pleo de recursos que tiene a mano por ser de
fdcil acceso y poseer en abundancia, el proceso
constructivo varia en cada sitio pues estd in-
fluenciado por las condiciones climaticas, pero
ademcds por la cultura, creencias y procesos so-

clales de cada region.

“Las viviendas construidas con recursos na-
turales locales, crean caracteristicas tipicas y
regionales. Seqgun Prieto, lo que define y distin-
qgue a la vivienda tradicional, son su planta y
la forma de sus techos. Lo que define a la vi-
vienda, no es un aspecto aislado o unico, si no
todos los elementos, desde lo fisico - climdtico

hasta lo social - cultural. La vida religiosa de la

proceso colectivo

Jfamilia campesina es su tradicion mds impor-

tante’ (Prieto and Corso 1978)

“Tales viviendas, profundamente unidas
al suelo, al clima y al paisaje, moldeadas por
estos factores hdllanse en dependencia inme-
diata del medio, perfectamente adaptadas a
él, siendo verdaderos precipitados geogrdficos,
resultado de una trasformacion, en la que el
suelo proporciona la materia prima y el hom-
bre la actividad trasformadora’’ (Torres Bal-

bds, 1934)

Es asi como los habitantes de cierto lugar
mediante el desarrollo de su vida y el empleo

creativo de saberes comunitarios mejoran

o mejor dicho trasforman y adaptan su
entorno empleando las soluciones y procesos
constructivos que han aprendido de sus
ancestros. Ello se traduce en respuestas
formales muy diversas y variadas de esta
arquitectura alrededor del mundo ademas
es interesante observar que en algunos casos
las formas de plantas arquitectonicas, la
disposiciondeespaciosobien las caracteristicas
volumetricas que posee una region llegan a

ser muy similares unas de otras aun cuando el

CONOS DE URGUP EN CAPADOCIA, TURQUIA

contacto aparente entre una region y otra es
insignificante o nulo, aunque cada lugar tiene

SUS propios procesos pues esta arquitectura
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CcomMo ya se menciona anteriormente, ademas
de estar influenciada por el medio ambiente
y el entorno (materiales naturales del area
circundante) esta fuertemente influenciada
por la vision, la cosmogonia y en general de
todo lo referente a la forma de vivir de cada

cultura.

Los conceptos de Rapoport, hacen necesario
el estudio de la vivienda tradicional, desde una
optica socio - cultural. Entender los valores
de significado o mejor dicho los elementos de
valoracion simbdlica de la estructura formal y
organizativa de una vivienda vernacula, puede

hacerse a traves de los ritos y tradiciones

dentro del espacio arquitectonico. De acuerdo
con Rapoport una de las caracteristicas de la
viviendavernacula, esque poseeelementos que
son constantes a traves del paso del tiempo.
Podemos asegurar que el proceso que con
lleva a la creacion de la arquitectura vernacula
se ha desarrollado como respuesta a traves de
los aflos de manera colectiva y no de manera

individual, como reaccién a diversos factores

cooperacion y conjuntamente con el entorno
circundante propio de cada comunidad. Este
complejo proceso refiriéndonos quiza no
a una complejidad técnica si no al proceso
sociocultural que implica tradiciones vy
saberes milenarios que se han mejorado
paulatinamente y transmitido generacion tras
generacion, ha entonces resultado en esta

arquitectura maravillosa vy definitivamente

ADOLECENTE MIXTECA, CON PALIACATE Y GORRA PARA CUBIRSE DEL POLVO DURANTE

LA PIZCA, ADEMAS DE PROTEGER SU IDENTIDAD . VALLE DE SAN QUINTIN, ENSENADA,

que han permitido al hombre la adecuacion
o trasformacion parcial o permanente de
su vida mediante el desarrollo de espacios
gque dan respuesta a necesidades especificas,

respuestas que surgen de forma empirica en

BAJA CALIFORNIA .

VICTOR FERNANDEZ MARTINEZ, 2005.

sustentable que actualmente podria si se
retomara su riqueza terminar con muchos
de los grandes problemas que aquejan hoy
en dia a la humanidad. La sugerencia de que

los factores sociales y culturales, tienen mas

TEQU/IO.: (de/ ndhuat/
tequrt/, tributo, trabajo) es
una forma organszada de trabajo
desarrol/l/ado para concretar obras de
beneficio o interés colect/vo. Se pre-
senta de dos maneras distintas: ya sea
aportando materig/es o /nsumos, o
bren, aportando fuerza de trabajo
para /g realizac/on de /a obra

comunrtar/a.

influencia en la creacion de la forma de la casa
que las fuerzas fisicas es una razon importante
para volver a la construccion primitiva vy

vernaculay dar un vistazo a sus formas.

El hombre puede construir para controlar
su ambiente, pero lo gue controla es tanto su
ambiente interior, social y religioso como el
fisico: ElLambienteideal en términos culturales.
Es decir, para dotar de espacios realmente
ideales para la habitacion o el desarrollo de
diferentes actividades que pueda realizar una
persona, estosespaciosdebentomar partedela
cultura, no Unicamente enfocada a un aspecto
especifico sino a todos aquellos aspectos que

la palabra puede contener como creencias
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religiosas, forma y desarrollo de su vida tanto
individual como en comunidad, formas de
regirse, el conocimiento de su entorno natural
entre otros. Si la funcidn pasiva de una casa
es la provisién de un techo, su fin positivo es
la creacion de un entorno mas adecuado al
modo de vida de un pueblo; en otras palabras,
una unidad espacial social. La casa no es una
estructura, sino una institucion creada para un
complejogrupodefines. Porquelaconstruccion

de una casa es un fendmeno cultural.

“Lo verndcul/o no es un escenarso
de vo/umenes p/intados de arir/, s/no
un complejo rgnorado s/stema soc/o-

espacial/-constructrivo” [Til/erra

Conzilez 2070)

El pueblo se parece a la forma del terreno
por que la estrecha relacion de la forma y el
paisaje reflejan la armonia del hombre v la

naturaleza.

Aagur tenemos tambrén
un arte, /a arqurtectura, nac/da
de un modo de mirars, por gue de
estas minimas peculiaridades depende
a /o mejor e/ arte de un pueb/o, v sus
costumbores, y su politica, y hasta su
manera de entender e/ cosmos.

(Ortega y Gasset 7982)

2.1.3 Entorno natural,

el hombre y Tla

destruccidn de su hadbitat

Lo que popularmente conocemos como
“crisis energética” no es, en realidad, si no
nuestra creciente conciencia del verdadero
precio del despilfarro inherente a nuestro nivel
de consumo. Sabemos ya que no hay reservas
de petroleo y carbon capaces de soportar las

actuales tasas de crecimiento.

Una de las grandes consecuencias de
la Revolucion industrial fue el convertirse
en parteaguas de un proceso gradual de
desvalorizacion y desapego a la naturaleza.
Comenzo a verse el entorno y los recursos
naturales  como  simples  elementos
generadores de riquezas ademas del posterior
desarrollo y refinamiento en el empleo de

la maquinaria para hacer que procesos muy

complejos se simplificaran dando paso a la
sobreexplotacion de recursos naturales. De
pronto la arquitectura autoctona comenzo
a formar parte de aquella vida alejada del
progreso y prontamente se comenzaban
a adoptar metodos industrializados de
construccion que muchas veces no responden
siguiera a las necesidades de los usuarios,
pero desgraciadamente la vision que se nos
vendio de "progreso” se comenzo a adoptar sin
ningun obstaculo o impedimento esta nueva
arquitectura monotona, sin almay ajena a los

usuarios.

Ademas de problemas como el crecimiento
desmesurado de las ciudades y sin embargo
por el fendmeno de migracién que surge

como respuesta a la prosperidad que en ellas
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se prometia se produce el abandono total o

parcial de los predios rurales y el campo.

El resultado gque se busca dentro de la actual
economia capitalista, responde a la busqueda
constantey rapaz de acumulacion de riquezas,
siempre a costa del deterioro y destruccion
del medio amiente pues los capitalistas
hasta la fecha pueden destruir ecosistemas
naturales enteros, a pesar de que hoy dia
existen leyes y organizaciones que lo prohiben,
por desgracia estas entidades, son manejadas
por los mismos duenos de estas riqguezas a su
antojo. En algunos lugares esta desmesuraday
deshumana acumulacion a incluso arremetido

en nombre de este sistema claro tergiversando

PALLOZAS AL ABANDONO, CAMPO DEL AGUA

VILLAFRANCA DEL BIERZO EN LEON, ESsPANA

FOTO DE TIOPEPES EN PANORAMIO

la realidad contra la misma humanidad
actuando aun al amparo de malos gobiernos

todo por producir mas y mas rigueza.

A pesar de todo la naturaleza, al ser un
ser holistico que trabaja y se regula de forma
organica. Mediante ciclos de autosustento,
han comenzado a pasar factura a la ineptitud
y necedad humana pues hoy dia nos hemos
enfrentado a cambios climaticos mucho
mas violentos, mismos que la raza humana
no habla presenciado. Ademas, nos hemos
tenido que enfrentar cara a cara con desastres
naturales cada vez mas constantes y mucho
destructivos,

mas pero como mencione

anteriormente todo es producto de nuestra

falta de concienciay generosidad hacia nuestra

madre sustentadora, la tierra.

Es de vital importancia entonces que
tomemos conciencia y al igual que nuestros
hermanos del pasado cambiar y regresar a
algunos de los modos de vida que ellos nos
han ensefiado. Pues su vida y florecimiento
nos aclara toda posible duda de gue estos
modos de conducirse de manera cooperativa
y respetuosa con el medio ambiente, tiene
muchos beneficios y como Unicos perjuicios
quiza el terminar con nuestra vida sedentaria
y de falso confort en la que estamos inmersos.
Ademas, este estudio y desarrollo a mi punto

de vista es muy importante pues, aungue no

gqueramos cambiar, en un fututo ya no muy
lejano la destruccion de nuestro entorno nos
obligara a retomar este camino "mas vale
prevenir, que lamentar” pues asi aquellas
bellezas naturales que dificilmente perduran
aun puedan ser disfrutadas por muchas mas

generaciones.

FOTOGRAFIA DE ARCHIVO, DE LA AGENCIA FEDERAL DE MANEJO DE EMERGENCIAS

DE ESTADOS UNIDOS. MUESTRA UNA VISTA AEREA DE LAS INUNDACIONES POSTERIORES

AL HURACAN KATRINA EN AGOSTO DEL 2005 EN NUEVA ORLEANS, ESTADOS UNIDOS
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2.2 La Comunidad Rural

y Ssu

Problematica Social

os poblados rurales en México, representan
Laproximadamente el 15% total de la
poblacion existente del pais. Estas poblaciones,
en su mayoria son asentamientos pequefos
menores de 500 habitantes por localidad. En
estas comunidades, se crean asentamientos
humanos, en los cuales residen familias
campesinas, dedicadas integramente o en su
mayoriaalasactividades economicasdel sector
primario (principalmente agricultura), que, a
pesar de trabajar largas jornadas, pertenecen
al grupo poblacional con unos de los menores

niveles de ingresos econoémicos.

Estos asentamientos, presentan  sin
excepcion un déficit cuantitativo en servicios
de infraestructura fisica (espacios dignos
comunales y privados), como de orden
cualitativo en cuanto a su eficiencia vy
funcionalidad debido principalmente a la falta
o insuficiencia de servicios urbanisticos basicos
como:

 Energia eléctrica

« Agua potable

e Drenaje

o Comunicacion

« Y De equipamiento social

El resultado de estas deficiencias, ademas

de lo dispersos que encontramos un
emplazamiento de otro hace en la mayoria de
los casos imposible que las autoridades puedan
dotar de estos servicios basicos a las familias,
pero sin duda alguna aun a falta de estos
servicios, con la implementacion de diversas
ecotecnias se puede propiciar la autogestion
y autosuficiencia de las comunidades para
dotarlas de una calidad de vida incluso mejory
mucho mas saludable para el cuerpo, la mente

y el medio ambiente.

ECOTECNIA; CALENTADOR SOLAR CASERO

Un gran numero de estos asentamientos
rurales en nuestro pais, tienen su origen en el
establecimiento de las zonas urbanas ejidales
creadas como resultado de la reforma agraria
mexicana, “debido a que es una sociedad de
interés social, las tierras, aguas, etc. Que el
estado entrega gratuitamente en propiedad a
campesinos mexicanos por nacimiento, estas
tierras pertenecen a todos los miembros de
la comunidad. Su poblacion por lo tanto esta
condicionada originalmente al nUmero de jefes
de familia que es capaz de sostener la dotacién

de la tierra que se les entrega”.

El concepto de ejido es un gran detonador
soCio-economico pues en estas tierras se
pueden llevar a cabo nuevos centros de
poblacion ejidal o existe el caso de optar por la
repoblacion de ejidos ya establecidos, en areas
que cuenten con la capacidad de explotacion a
sus recursos naturalesy que ademas presenten
una minima cantidad de habitantes, estas
comunidades generalmente se desarrollan
con apoyo institucional mediante obras de
infraestructura social y productiva, programas
de organizacion, capacitacion campesina,
asistencia tecnica agricola, credito para la

producciony construccion de casas habitacion.

Otro grupo importante lo conforman
localidades indigenas que por via de la ley han
sidorestituidas con partede sustierras, algunas
de estas propiedades tienen antecedentes
remotos, que en algunos casos datan de las
disposiciones dictadas por Felipe Il de Espana

en sus cédulas reales.

La gran problematica que afecta también
a estas comunidades es sin duda la escasez
de oportunidades de trabajo y la pobreza que
sufren estas areas, por ello se producen en gran
numero constantes emigraciones del campo a
las grandes urbes cuya consecuencia ha sido la
proliferacion de asentamientos espontaneos
en torno a estas grandes ciudades que en
su mayoria no cumplen con las normativas

basicas de seguridad en proteccion civil.

En estas comunidades las principales ramas
enlasqueserealizaninversiones tanto privadas
como gubernamentales estan en completo
abandono debido a la falta de resultados o
productos que pueda brindar esta comunidad
todo ello a causa de la situacion de abandono
que presenta, estoconlleva a la faltade familias
y por lo tanto a la construccion de viviendas,
falta de caminos, desmontes, obras de riego,

drenaje y electrificaciéon pertenecientes a
23



la infraestructura productiva. En cuanto a
infraestructura social carecen de centros
de salud, escuelas, asistencia social y otros
servicios para la poblacion o bien algunos de
estos se encuentran muy distantes y separados

de las comunidades.

CENTRO DE SALUD EN ELOXOCHITLAN,
PUuEBLA

En consecuencia, las comunidades rurales
presentan un deteriorado estado de bienestar
tantoen sueconomia, como en sus procesos de
produccién, en su crecimiento cultural factores
que alejan y no permiten a los individuos vy
familias que integran estas comunidades
un correcto desarrollo que conlleve al
mejoramiento de su calidad de vida y por ende

a la prosperidad de la comunidad entera. Por lo

tanto, unacomunidadrural definida de manera
mas especifica por el Arg. Oscar Morales Rojas
como "“sociedad campesina” esta representada
o distinguida por cuatro caracteristicas basicas
a saber:

« Economia familiar

« Apego a la tierra y dependencia esencial
de sus productos

« Participacion colectiva en la cultura
tradicional

« Bajo estatus econdomico y politico del
grupo

Después de conocer estas caracteristicas se
pueden distinguir de manera mas ordenada
los problemas que se les presentan a los
campesinos pues ademas por las propias
condiciones sociales del pals los campesinos
no solo se ven obligados a enfrentarse a una
clase dominante (la burguesia urbana y rural),
sino que ademas se enfrentan a una cultura
dominante, gque es esencialmente ajena vy

hostil a la propia suya.

La problematica campesina en un intento
de clasificacion podria cubrir cuatro grandes

tipos de problemas que son:

a) Los problemas de bienestar general,
la poblacion campesina tiene déficits mas

notables entorno a la satisfaccion de sus

necesidades basicas como los son ingresos per
capita mas bajos, escaso consumo de ciertos
alimentos proteinicos, menor dotacion de

instalaciones higienicas y sanitarias.

b) Los econdmicos, representados por
el deterioro de los recursos naturales a su
disposicion; el despojo y las lImitaciones
legales e ilegales que todavia impiden a
muchos campesinos su acceso a la tierra y las
deficiencias del financiamiento tanto oficial

como privado.

c) Los politicos debido a la falta de
participacion por parte de los campesinos en
los procesos de toma de decisiones que afectan

a sus intereses y su bienestar.

d) Losculturales principalmente sedadebido
a que la sociedad urbana se cree con el derecho
de discriminar a la sociedad campesina, a su

modo de vida y por lo tanto a su cultura.

MUJER INDIGENA, AUTOR DESCONOCIDO
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2.2.1 La vivienda en las comunidades rurales

a vivienda rural es un testimonio objetivo
Lque muestra las precarias condiciones
en que subsisten los grupos campesinos y
fiel reflejo de sus costumbres y tradiciones
que han prevalecido bien arraigadas durante
generaciones. A demas en estas comunidades
podemos definir y documentar claramente,
las respuestas que el habitante rural ha dado
a sus necesidades de espacio, de los sistemas y
elementos que utiliza para materializar dichos
espacios y al grado de dominio tecnolégico de
metodosy procedimientos llenos de sabiduriae
ingenio, que aun siendo de patrimonio popular
estan en peligro de desaparecer en demeérito

de sus mismos habitantes.

FAMILIA CAMPESINA EN PERU

AUTOR DESCONOCIDO

Es de primordial importancia para definir la
vivienda rural el identificar a la familia como
el principal grupo urbano en el medio rural,
ademas del conocimiento de su organizacion
y sus tendencias al cambio, sus formas de in-
tegracion y desintegracion, es basico para la
planificacion y el disefio de la vivienda pues

en ella se realizan las fun-

son; la cocina, el estar y el dormitorio. Segin
el medio ambiente natural donde se localice
la vivienda y sus necesidades funcionales
que tiene para satisfacer a sus moradores,
la respuesta espacial a estos tres elementos
difiere de manera particular pues en algunas
regiones del pais podemos encontrar estos tres
espacios bajo un mismo techo, pero dispuestos
de manera cuidadosa para operar de acuerdo a

cada fin.

“Comida, vestido y vivienda

ciones economicas de so-

son tres neces/dades bas/cas

brevivencia, reproduccion

gue todo hombre de campo sabe

y conservacion del grupo,

resol/ver por s/ ms/smo... £n base

la transmision de las tra-

a una tecnologra adecuada gue

diciones y mantenimiento

todo campesino aprende al/ mismo

de las costumbres y por

trempo gue asimila su tradrcr/on

otra parte, su propia so-

cultural” [desconocido n.d.)

cializacion.

En la vivienda rural

es indispensable el minucioso estudio de
la disposicion de los enseres y mobiliario
productos de su uso Yy costumbre vy
especialmente, a la apreciacion del espacio
como tal que representa una respuesta a las

necesidades psicologicas del habitante rural.

Tres son los espacios fundamentales que

podemos observar en una vivienda rural estos

La cocina en la vivienda
campesina y la rigueza de
sus enceres domeésticos,
es sin duda el espacio con
mayor riqueza antropolo-
gica y social para el dise-
nador de la vivienda. Es asi
como el fogén en sus di-
ferentes formas y disposi-
ciones, permite conocer con amplitud el grado

de evolucion del habitante rural.

Otros elementos como las tareas
domesticas, el guardado de alimentos vy el
agua, los muebles y los utensilios, el tipo de
combustible para cocinar, etc., dan una clara
idea de la organizacion familiar, su nivel de

ingreso y el dominio o influencia de productos

MUJER CON METATE

AUTOR DESCONOCIDO

y enseres provenientes del medio urbano, o
de las técnicas y utilidades de las artesanias
persistentes aun entre los miembros del grupo.
Todos estos usos, tradiciones y costumbres,
se deben tomar en cuenta para que posterior
mente a partir de la adicion de nuevos
elementos y dispositivos, se pueda mejorar la

seguridad, higiene y el confort del espacio.

La vivienda rural, es en si un espacio en el
que la familia realiza actividades sociales,

educativas,  afectivas,  productivas, de
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manutencion y elaboracion de ropa y enseres

domeésticos.

Una caracteristica muy propia de la vivienda
rural, es la enorme variacion de funciones que
tienen los espacios que la conforman, pues el
campesino procura obtener de sus espacios el
mayor uso posible en el tiempo, asi podemos
ver que mientras durante el dia un espacio es
un area de estary descanso, durante las noches
se convierte en dormitorios o en bodegas para
los excedentes resultantes de sus actividades
agricolas  mismos que permanecen en
custodia en este centro de estar inclusive, muy
probablemente tambien se realicen tareas
complementarias a la agricultura, como
el desgrane y limpia de semillas en las que
participan todos los miembros de la familia
en este espacio. La vivienda se debe conocer
funcionalmente, en relacion a los tres espacios

antes mencionados.

La funcion basica de la cocina es la
preparacion de los alimentos de la familia
quehacer que siempre se realiza por la esposa,
auxiliada en sus tareas por las hijas mayores y
los ninos y ninas pequenos. Debido a la dieta
alimenticia a base de maiz predominante en el

pais, junto al fogdn aparece siempre el metate

INTERIOR DE UNA VIVIENDA RURAL

AUTOR DESCONOCIDO.

0 mesa para tortear, el molino de mano, la
mesa para la preparacion de alimentos y la
tinaja o deposito de agua para beber o cocinar,
en muchas ocasiones tambien cumple con la
funcion de comedor donde muchas veces se
trasmiten las tradiciones del grupo, se dictan
las normas sobre la conducta de la familia y se
conocen las reglas del grupo social en el que

se vive.

En el cuarto de estar o salon la familia rea-
liza actividades muy diversas: recibe a sus visi-
tas, descansa, tiene el altar, guarda periddicay
eventual mente sus excedentes de produccion
y en el se encuentran la mayoria de enseres de
la familia, ademas este ambito sirve igualmen-

te para celebrar las fiestas familiares, etc.

En cuanto al dormitorio, su funcién basica
es la de servir como area de pernocta y en él
se lleva a cabo la funcion reproductiva de las
parejas. Aunque este espacio se encuentra
integrado en un solo ambito, lo mas comun
es que de alguna forma se aisle del resto de la

casa, especialmente el lecho matrimonial.

Los principales problemas que se presentan
en una vivienda rural, son los estrechamente
relacionados a la infraestructura publica como
lo es la carencia de agua potable entubada,
drenaje, recoleccion y disposicion de basura,

electricidad, entre otros.

TABLA 1.0 MATE

Aglutinante

Enlasiguientetabla[Tabla1.0],semuestrade
manera sintetizada, los principales materiales

gque encontramos en la construccion rural.

£s ademds importante men-

cionar gue /as famislias de/
campo no amplian sus vivien-
das en funcron a/ nimero de
miembros de /a famisl/ia, s/ no

gue /as /levan a cabo como
s/igno de progreso y mejora-
mrento, /o que acrecrenta e/

prestigro de /a famislia. (des-

conocrdo n.d.)

BASICOS EN LA

Construccion de muros de piedra

Terrados para techumbres

Liga y relleno

Para diversos entramados de materiales

Material de Construccion

Creacién de muros monoliticos

Sistema de tepezil

Adobe

Creacion de tabiques para muros

Ladrilloy teja

Techumbres y muros

Sistema estructural

Elementos portantes

Proteccion

Muros perimetrales

Decoracion

Como elemento de ornamento
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2.2.2 La comunidad rural

Su arquitectura

Para entender la arquitectura que se
construye en las comunidades es necesario
conocer como se aprovechan los materiales
regionales, tanto materiales naturales e
industrializados; y como el campesino ha
desarrollado una técnica constructiva, que

aungue sencilla es acorde a sus necesidades.

Hay una gran variedad de elementos

constructivos en la comunidad rural que

componen sus sistemas constructivos, dentro

de los elementos mas notables se encuentran

y la construccidén de

los cercos; elemento que tradicionalmente, se
construye con materiales naturales como: El
jonote, carrizo, etc., en ocasiones este se puede
o no cubrir con lodo (barajeque) este siempre

esta independiente de la estructura principal.

A continuacion, se presentan dos tablas
[TABLA 2.0 - TABLA 2.1] que nos muestra los
componentes y materiales con los que estan
conformados los sistemas constructivos de

algunas comunidades del pais.

MARIA ISABEL CONSAGRADA, DANZANTE VENADO MAYO DE LOS ANGELES DEL TRIUN-

FO, GUASSAVE SINALOA, BAILANDO DURANTE LA PAJKOLEADA DE ETCHOJA

Suchicuahua
Cocuite

Tamarindo

Sustenta las vigas y soleras

Balsamo

Primavera

Sustenta la estructura del techo

Balsamo

Primavera

Dan forma a la cubierta

illo

Todas estas piesas, forman la armadura
de la techumbre, reciben a la cubierta y
trasmiten su carga a los horcones o muros.

Teja de

barro

recocido,

sobrepuesta y pegada con lodo

27



Capulin
Nanchillo

Dan rigidez a la tijera

Capulin
Nanchillo

~ Contrarrestal la accion del
viento

Capulin
Nanchillo

Cana de otate

Dan continuidad a la
estructura en el sentido largo

Nanchillo

Cana de otate

_Acortan los claros entre las
tijeras y soportan las costillas

Capulin
Nanchillo

Reciben el material de la
cubierta

Capulin

Cana de otate

Dan rigidez en la parte
superior de las tijeras

Palma
/acate

Hoja de pozal

CONTINUA, TABLA 2.0 [CONSTRUCCION EN LA ZONA CHINANTECA Y MAZATECA]

TABLA 2.1 CONSTRUCCION EN LA
ZJONA ZOQUE DE CHIAPAS

Piedra con lodo

Divide Unicamente

Van ahogados los horcones

Adobe

Muro de carga

Madera, rolliza
Brasil, amargo
Motoraton, cinco

Negritos

Apoyos aislados

FAMILIA ZOQUE, DEL NOROESTE DE

CHIAPAS

AUTOR DESCONOCIDO, PERTENECE AL

ACERVO FOTOGRAFICO DE LA UNAM
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FOTOGRAFIA ANTIGUA , EN BLANCO Y NEGRO VIVIENDA MAZATECA EN OAXACA FOTOGRAFIA, CASA MAZATECA DEL NOROESTE DE CHIAPAS

PARTE DEL ARCHIVO FOTOGRAFICO MEXICO INDIGENA SE PUEDE APRECIAR COMO SE COMIENZA A UTILIZAR MATERIAL INDUSTRIAL

DEL INSTITUTO DE INVESTIGACIONES SOCIALES DE LA UNAM AUTOR DESCONOCIDO

CASAS MAZATECAS, 1925
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FOTO DE VIVIENDA ZOQUE, PERTENECE AL ACERVO DE LA UNAM AUTOR DESCONOCIDO

Es importante mencionar también que,
en la construccion de la vivienda tradicional
en las comunidades rurales, intervienen
practicamente toda la comunidad pues existe
todavia la “ayuda mutua” misma que se
presenta tradicionalmente a la persona que va
a construir su casa, pagando esta ayuda con

comida y bebida.

El proceso que se sigue mayor mente para la
construccion de una vivienda tradicional, es el

que se presenta en la tabla [TABLA 2.2]

Todas estas labores las realiza el duefno
en conjunto con sus familiares y amigos, a
excepcion de la construccion del cerco en la
cualsoloparticipaelduefoysufamilia. Cuando
en la construccion se emplean materiales
como tabique, adobe o block el dueno se ve

en la necesidad de contratar personal que este

familiarizado con estos procesos situacion que

encarece la construccion de la vivienda.

ACTIVIDAD

1VYNOIJIAVHL OAILINYLSNOI 0S3J0dd ¢°¢ VgVl

2.2.3 Tecnologia en 1la
construccidédn rural

a principal herramienta con la que cuentan
Llos habitantes en estas comunidades es la
propia habilidad de la mano de obra campesina
quien es la que construye la habitacion por si
misma mediante procesos comunitarios de
autoconstruccion, si bien su tecnologia es un
tanto basica esta representa el conocimiento
y perfeccionamiento que se ha logrado en
el uso de los materiales locales y se ha sido
transmitido de generacion en generacion. Por
ellolaviviendaruralestaplenamenteintegrada
con el paisaje, ademas, sus sistemas y formas
trabajan paralela y cooperativamente con el
clima y entorno. Esta vivienda se construye a
partir de materiales regionales y siguiendo los
patrones de funcion y forma mas adecuados y

optimos de acuerdo a cada sitio.

Como tal, la vivienda rural no representa
una crisis aguda cuantitativamente, pues
no existe familia campesina que carezca de
techo, la deficiencia importante es que no
reune las condiciones humanas aceptables de
habitabilidad.
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A
diferencria de gen-
tes con otras conviccrones
religrosas, /os Dogon no esperan
de/ mas alld /a compensacron de
una vida mejor. No encuentran mala
/g suya y aprenden en sy bren ordena-
do mundo gue /a recompensag o casts-
go por/as accrones buenas o malas
es /inmedrata y no ha de esperar
hastag después de /a muerte...
(Shelter Publications
7985)

Los siguientes son los principales elementos
que integran la tecnologia constructiva de
estas comunidades:

« Mano de obra campesina

« Materiales regionales

« Material industrial

VIVIENDAS DE ADOBE, AUTOR
DESCONOCIDO

2.3 Situacidén Social,

Espacial

Puntos de Interés

Acontinuacién, se presentara una breve
descripcion de la situacion social vy
economica en la que se encuentran los sitios
elegidos para el desarrollo de este estudio.
Como ya mencionamos anteriormente,
estos dos sitios nos parecieron optimos para
llevar a cabo el desarrollo de la presente tesis
pues cumplen o estan dotados de aqguellas
caracteristicas esenciales para el desarrollo de

EBA.

Floxochitlan se eligid, ademas, debido al
grado de marginacion en el que viven algunas
familias y comunidades dentro de él y en
general por la falta y escasez de los servicios
de infraestructura urbana necesarios, para
satisfacer las necesidades basicas de sus
habitantes por esta razén no se ha llegado a
cohesionar un estado de desarrollo optimo y
por ende un mayor bienestar social dentro de

las comunidades que lo conforman.

2.3.1 JdJunta auxiliar de
San Pedro Zacachimalpa

alocalidad de San Pedro Zacachimalpa esta
Lsituada en el municipio de Puebla. Segun el
censo de poblacion del INEGI 2010 cuenta con
una poblacion de 4387 personas de las cuales
Unicamente 1583 es derechohabiente de algun
organo prestador de servicios medicos. Esta a
2112 metros de altitud sobre el nivel del mar.
En el sitio, el 0.2% de los adultos habla alguna
lengua indigena. En San Pedro Zacachimalpa
encontramos 986 viviendas habitadas. En
su mayoria el tipo de suelo que presenta es
durisol. No se encuentra dentro de una zona
con fuertes sismos y esta ubicada a escasos
treinta minutos de la ciudad de Puebla. Los
servicios de infraestructura urbana en San
Pedro son escasos, si los comparamos con el
crecimiento gue esta presentando. Casi todas
las viviendas cuentan con los servicios urbanos
necesarios como agua potable, drenaje y luz

eléctrica.

En San Pedro encontramos dos centros de

educacion, algunos bancos un centro de ciudad

y Econdmica en

10s

junto a la presidencia de la junta auxiliar y un

cementerio, entre otras cosas.

Las actividades econémicas en este sitio son
muy diversas pues podemos encontrar aun
parcelasagricolas, personasobrerasempleadas
en la ciudad, muy cerca encontramos el parque
de reserva de vida silvestre Africam Safari, la
Presa Manuel Avila Camacho, el municipio
de Tecali de Herrera donde se comercializa el
onix, por ello de igual manera una actividad
economica en crecimiento en esta region es el

turismo.

JUNTA AUXILIAR DE SAN PEDRO

ZACACHIMALPA, PUEBLA
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2.3.2 Municipio de ElToxochitlan

uenta con una superficie territorial
Cde 109.71 Km2, la economia de este
municipio se basa principalmente en la
agricultura, segun datos del INEGI para el 2010,
6,577 Has., fueron sembradas de las cuales
solo 5,849 fueron cosechadas. Este municipio
cuenta con un tianguis y seis oficinas postales,
para el ano 2010 la poblacion de Eloxochitlan
ascendia a los 12,575 habitantes, contando con
2,706 viviendas en el municipio, de estas solo
el 51.85% cuentan con dos cuartos y el 69.71%
con un dormitorio, por si fuera poco, de estas
viviendas solo el 3.74% poseen un techo de

vigueta y bovedilla.

En cuantoa servicios deinfraestructura, solo
38.5% de las viviendas cuentan con drenaje y
5743% disponen de agua entubada de la red
publica. En cuanto al servicio de luz eléctrica
en el municipio 91.31% de viviendas disponen
de energia eléctrica; de manera concreta segun
estadisticas, solo 535 viviendas cuentan con

todos los servicios antes mencionados.

Este municipio cuenta uUnicamente, con
cinco unidades médicas, pero solamente 7,935

habitantes disponen de servicios de salud. En

cuanto a educacion existen 73 escuelas en
educacion basica y media superior aln que
la poblacion de 5y mas anos con educacion
basica, solo alcanza la cifrade 5,673 habitantes
es decir solo aproximadamente el 45% de
la poblacion tiene educacion basica segun
cifras de INEGI pues existe un total de 7,468
habitantes mayores de 15 aflos analfabetas en

este municipio.

MUNICIPIO DE ELOXOCHITLAN, PUEBLA

2.4 Propuesta Para Resolver 1a

Problematica

Anteriormente mencionamos puntual-
mente, que aun que en el medio rural
ninguna familia carece de un techo para vivir,
son escasa las familias cuya vivienda cuenta
con las condiciones Optimas para ser habitada,
mayormente como consecuencia de los proce-
sos 0 el empleo de tecnologias constructivas
sin conocerlas o dominarlas. Ademas, muchas
familias que habitan en comunidades rurales
presentan grandes problemas de salud debido
al deplorable estado de higiene predominante
dentro de las casas rurales, esto por la falta de
servicios como agua potable o drenaje publi-
co, sin mencionar tambien la falta de energia
eléctrica y otros servicios de infraestructura

urbana.

Como solucion a este problema desde
nuestro punto de vista, encontramos la
bioarquitectura, pues conforme ha avanzado
el tiempo, en la actualidad se han estudiado
y mejorado las tecnicas tradicionales de
construccion para conformar propuestas
sustentables e interesantes de tecnologias
constructivas, con esta arquitectura seria

posible de forma mas sencilla dotar a todos o

a la gran mayoria de personas que lo requieran
de servicios basicos de habitacion con altos
estandares de confort, a un muy bajo costo a
partirdelacreaciondeespacios arquitectonicos
que se adecuen y cumplan con las necesidades

espaciales de estas personas.

Estos sistemas constructivos ademas de
poder construirse muy facilmente, pueden
ser generados mediante el empleo durante su
proceso constructivo de materiales desecho
como: Plasticos, papel,carton,etc.,brindandoles
un segundo uso y ayudando mediante el
sobreciclaje al medio ambiente. Es importante
dar énfasis al uso de estos materiales debido
a la posibilidad de ser adquiridos mediante
diversos programas de colecta ciudadana, asi
no generaran costo alguno para las familias
o para el mismo Centro EBA, en cambio se
estara ayudando a la naturaleza durante el
proyecto. Otro material que se podria utilizar
en este proyecto es el bambu elemento que
por sus muchas bondades y caracteristicas
representa el material optimo si hablamos de
sustentabilidad, ecologia y arquitectura eco-

amigable. El bambu es una hierba de rapido
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crecimiento por ello se podria cultivar insitu
si se dieran las condiciones necesarias, otra
alternativa puede ser el empleo y utilizacion
de madera, pero en este punto habra que
tener cuidado con su explotacion ya que
actualmente nuestros bosques padecen por
las talas inmoderadas y sobreexplotacion de
este material. El uso que se le dara al bambu
0 en su defecto a la madera, serd meramente
estructural debido a su buena resistencia
constructiva semejante a la del acero y en
algunos casos se aplicaran como materiales de
ornamento. Los edificios resultantes de este
estudio deberan satisfacer las necesidades
de espacio y estética requeridos en cualqguier
otro proyecto arquitectonico, ademas de ser
construcciones bioclimaticas que aprovechen
en la mayor medida posible todos los
beneficios que nos brinda la naturaleza desde
su construccion hasta su funcionamiento
final. Principalmente uno de los grandes
beneficios con el que se planea dotar estas
construcciones sera el correcto asoleamiento
para estar durante todo el dia bien iluminados
sin necesidad de el uso de luz eléctrica, ademas
de presentar una temperaturaideal al interiory
una correcta ventilacion del espacio mediante

la aplicacion y colocacion estratégica de

vanos para un mejor aprovechamiento de las

corrientes de aire.

Durante la vida de este proyecto se buscara
que haya cero desechos de tipo organicos e
inorganicos que se lleguen a generar, como
consecuencia de las actividades diarias que
realicen sus ocupantes, ello se tratara de evitar
mediante el empleo de diferentes ecotecnias
por ejemplo: Utilizando banos secos, se
promovera la reutilizacion de desperdicios
organicos para generar abono y mejorar la
tierra de cultivo o el empleo de biodigestores
que nos doten de gas para la produccion de
combustible o por que no ser trasformado
en energia eléctrica. Como una idea mas
ambiciosa se pretende dotar todo el conjunto
con ecotencologias que nos permitan ahorrar
y ademas generar nuestras propias fuentes
energeticas. Logrando asi que EBA sea un
centro con autosuficiencia energética. Sera
ademas muy importante para el correcto
funcionamiento de este centro, la captacion
y reutilizacion de aguas pluviales y residuales
mediante cisternas, sistemas sencillos y otros
mas complejos de tratamiento y filtracion del
aguay parasutrasladoelusodecanalizaciones,

que se iran perfeccionando paralelamente a

los retos que surjan en el Centro De Estudios
Bio-Arquitectonicos. Este proyecto ayudara a
los ocupantes y usuarios de EBA a contar con
fuentes de agua que permitan una vida mucho

mas placenterayal mismo tiempo sustentable.

Si bien este proyecto es muy ambicioso,
es perfectamente viable si se desarrolla
correctamente la propuesta a partir de lo que
conocemosyconoceremosdurantesuprogreso
y su crecimiento. Debido a su alto impacto
buscaremos algunas formas de patrocinio
gubernamental o de asociaciones civiles para
poder llevar la etapa de experimentacion
acabo de manera correcta y por si fuera poco
buscar el aporte de otros profesionales en
el tema, que puedan estar interesados en el
proyecto y estén dispuestos a enriquecer la
propuesta, convirtiendo a EBA en uno de los
sitos con el programa bio-arquitectonico mas
completo de la region. Ademas, se buscara que
EBA nos involucre en todo momento, como
una sociedad que busca un bienestar para
todos, un bienestar como ya lo mencionamos
anteriormente no solo espacial, sino que
ademas nos genere una riqueza de espirity,
que mejore nuestra salud y nos permita vivir

de manera autosuficiente siempre siendo

respetuosos y responsables con la naturaleza.

Se le dara tambien un buen uso a las
costumbres y tradiciones de las comunidades
existentes en la region a la hora de hacer su
arquitectura, ya que sera de vital importancia,
conocer  sus  capacidades vy  técnicas
constructivas, ademas del empleo de mano
de obra de las mismas familias integrantes
de estas comunidades rurales, pues es comun
que las construcciones se realicen de manera
colectiva para las nuevas familias que se
forman dentro de la comunidad y para crear
espacios comunales. Es asi como pretendemos
desarrollar el sistema otorgandolo a toda
persona o institucion interesada para que lo
aprendan, lo mejoren y lo hagan parte de si.
El manual sera el parteaguas que detone las
experiencias necesarias para comprender
los alcances y la mejor forma de integrar un
programa como este dentro de las zonas
interesadas, claro con el apoyo de personal
capacitado en el Centro, que contara con el
conocimiento y dominio del tema al grado
necesario para poder generar espacios Optimos
que cumplan con los requisitos espaciales,
funcionales, estéticos y de habitabilidad en un

cien por ciento.
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3. MARCO DE REFERENCIA TEQORICO

3.1 Género Arquitectédnico,

Centro

de Estudios Bio-Arquitectdénicos

omo se describe anteriormente EBA
C pretende ser un complejo arquitectonico
que conjuntamente brinde diversos
servicios a la sociedad, en ello
la dificultad de

poder englobarlo en

radica

un solo género de
edificio, si se tuviera
forzosamente
que etiquetarse
de acuerdo a su
uso, entonces quiza
serfa un edificio de
usos “mixtos” pues la
complejidad delosespaciosque

se proyectan durante

CIUDADELA DE TEOTIHUACAN FOTO A

fortificacion. Enrigueciendo el Centro ademas,
tenemos los edificios destinados a la ciencia,
aun que clara mente no se puede ni se

podra empero englobar (por

lo menos durante un par

de décadas mas) en

conjunto  con las

ciencias exactas al
proceso de creacion
arquitectonico,
mucho menos a
uno como en el que
se enfocara investigar

y mejorar en el Centro de

Estudios Bio-Arguitectonicos.

continuacion se

sus diferentes etapas

AUTOR DEscoNoOcIDO enlistan algunos de los

lo dota de un rico vy
variado programa arquitectonico. Quiza como
una analogia un tanto lejana, seria comparable
con una antigua ciudadela ya que cuenta con
todo lo necesario para gue sus habitantes

puedan vivir por generaciones dentro de su

generos de edificios con
los que contara el Centro de Estudios Bio-
Arquitectonicos, en adicion con una breve pero
concisadescripcion de algunas de las funciones

que se procuraran desarrollar en cada zona:

VIVIENDA DE PIEDRA EN PANTONES DE ABAJO, MADRID

3.1.1 Centro de
desarrollo

En este sector de EBA se encontrara un
auditorio para llevar acabo reuniones vy
ponencias que compartan y enriquezcan los
conocimientos sobre cualquier tema que se

pueda tratar.

Salones y aulas donde se impartiran

todos aquellos conocimientos — teodricos

que posteriormente, seran llevados a

la practica dentro del edificio. Para el
desarrollo de prototipos en donde todos

los procedimientos de construccion se
recrearan 'y mediante procedimientos de
investigacion y experimentacion, se procedera

al mejoramiento de estas tecnologias.

AUTOR DESCONOCIDO

En el centro de desarrollo se contara
con una explanada, cuyo fin serd prestar
el servicio a talleres comunitarios, en los
cuales se impartiran cursos sobre las técnicas
constructivas desarrolladas y mejoradas en el
centro para que toda persona pueda adquirir
esos conocimientosy aplicarlos a su vida diaria
o bien, pueda ayudar de algin modo a otras
personas alrededor del mundo compartiendo

estos saberes.

3.1.2 Centro de
investigacidn
qui se localizaran las oficinas, del Centro
Ade Estudios Bio-Arquitectonicos, en
donde se agruparan y se dara respuesta a
todos los temas administrativos de los diversos
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sectores en el centro. Ademas encontraremos
también un laboratorio, en donde se podran
analizarde formamas puntual, lacomposicion,
la resistenciay todos los datos que se necesiten
para conocer mejor el comportamiento de
todos aquellos materiales que seran utilizados

en la creacion arquitectonica.

Como proyecto mas ambicioso se pretende
que dicho laboratorio tenga la capacidad para
brindar servicio a todas aguellas comunidades
y personas, que requieran datos mas precisos
sobre los materiales que aplicaran en sus
construcciones y que estén presentes en su

region.

La biblioteca sera un complemento muy
importante que trabajara conjuntamente con
el laboratorio y el Centro en general pues se
enriquecera con toda aquella informacion
obtenida en EBA. Se acondicionara ademas
un salon de debate en donde se tomaran
decisiones importantes para EBA ademas
de proponerse ideas nuevas que inviten al
desarrollo y mejoramiento para convertir al
Centro de Estudios Bio-Arquitectonicos en
un complejo cientifico de punta sobre temas

relacionados con la arquitectura sustentable.

3.1.3 Comercio justo

actualidad la intervencion de

E n la
demasiados

el proceso de comercializacion que va desde

intermediarios durante en

la compra a los productores (campesinos)
hasta la venta y adquisicion por el usuario en
diversas cadenas de autoservicio, ha derivado
en el enriguecimiento de las clases burguesas
y antagonicamente en la pobreza de los

campesinos, ademas del deterioro del campo.

Por ello en el Centro de Estudios Bio-
Arquitectonicos se contara con un espacio
destinado a la comercializacion directa de
productos100% organicos obtenidos en el sitio
evitando asi a los intermediarios que encarecen
y lucran con el trabajo de los productores;
Ademas en el restaurante que igualmente
encontraremos en este sector los comensales
podran  degustar  deliciosos  platillos
principalmente prehispanicos, con la total
tranquilidad de estar consumiendo productos

100% organicos que seran cultivados en EBA.

Elinvernadero ademas contara con especies
vegetales, semillas de especies regionales,
entre otras cosas para que las personas puedan

adquirir y llevar a sus viviendas la riqueza

BORREGO Y CRIA, AUTOR DESCONOCIDO

producida en EBA y porque no comenzar a
cultivar sus propios alimentos en casa. Al ser
este espacio un lugar abierto al publico es
muy importante implementar servicios como
plazas de estacionamiento y zonas recreativas
para las familias que visiten el Centro de

Estudios Bio-Arquitectonicos.
3.1.4 Granja cero

n este sector del Centro de Estudios Bio-
EArquitecténicos se localizaran las huertas
y el sitio en donde se lleve acabo la crianza
de los animales que nos brindaran su ayuda
para controlar las plantas silvestres y su
materia fecal nos ayude a tener compostas de
mejor calidad y en buena cantidad! Por ello se
encuentra anexo el centro de compostaje, la

planta de tratamiento de aguas y las viviendas

prototipo en donde habitaran las familias v
los voluntarios que estén a cargo del correcto

funcionamiento de EBA.

3.1.5 Bosque comestible

E n este sitio localizaremos el lago artificial
en donde se captara el agua de lluvia y se
dara el primer tratamiento a toda el agua del
Centrose hallamado zonade bosque porgue se
pretende crear un bosque comestible en el cual
ademas se procurara rescatar algunas de las
especies de plantas endémicas regionales. Esta
zona contara con un sky bar que comercializara
la cerveza artesanal de EBA, pero su objetivo
sera crear conciencia de nuestro entorno con

distintas dinamicas que se realizaran en el.

ESQUEMA DE LOS SIETE ESTRATOS QUE
ENCONTRAMOS EN UN BOSQUE COMESTIBLE
FUENTE: SQUIDOO AGOSTO 2012
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3.2 ¢Como Estara Constituido el
Sistema Constructivo de EBA?

ste sistema constructivo estara formado
E por materiales de diversa naturaleza entre
ellos destacan la tierra, la piedra, los plasticos,
el carton, el papel, el bambu, la madera, la
paja entre otros. El objetivo de los sistemas
y mejor dicho las técnicas constructivas, sera
crear espacios confortables, y bioclimaticos,
perfectamente integrados a la naturaleza
y con una estética competitiva en el actual
mercado de la construccion. Ademas deberan
servir como los ejemplos a seguir para crear

una mejor arquitectura sustentable.

Un gran problema que se presenta en el
planeta es el desuso que tienen los neumaticos
después de su vida Util en los vehiculos. Por su
composicion quimica a base de hidrocarburos,
su re integracion a la tierra requiere de miles
de anos y si por el contrario se llegaran a
guemar representan una amenaza altamente
danina para la capa de ozono. Por ello para
las cimentaciones o simplemente para la
estabilizacion del terreno en algunos lugares,
se buscara utilizar llantas de vehiculos
adaptadas para trabajar como elementos

de soporte. Este sistema va a trabajar en su

mayoria con marcos rigidos como elementos
portantes o con muros de carga dependiendo

de las necesidades en cada edificio.

Para le creacion de los muros se recurrira
a la malla de gallinero y mezcla de mortero
(ferrocemento), a los emparrillados con
recubrimiento de adobe, a la utilizacion de
tabiques de adobe realizados insitu ademas
del empleo de otros tipos de técnicas
constructivas que se han venido empleando
muchos anos atras. Una de las caracteristicas
principales de la construccion con tierra es la
versatilidad de formas ademas de sus grandes
capacidades como: Correcta retencion de calor
en el interior y su buen aislamiento térmico a

los climas frios ademas de contar con buena

acustica.

En la mayoria de los casos los muros seran
recubiertos para su acabado, con una capa de
tierra del sitio mas paja y como acabado final
una capa de pintura echa a base de baba de

nopal.

Para las cubiertas se tomara en cuenta

las necesidades que presente cada edificio

pero sera muy importante mencionar que
igualmente se procedera a la experimentacion
pudiendo jugar con sus formasy los materiales

que las conformen.

3.3 Fuentes de Informacidn

Empleadas Para el
Centro de Estudios Bio-

del
Arquitectdnicos

3.3.1 Visitas de campo

e realizara una visita de campo muy
Sgeneral por cada sitio, la cual tendra
como finalidad dar a conocer al presidente
municipal nuestro proyecto, sus objetivos
y alcances, tambien si es posible ubicar
algunas dependencias o asociaciones que
estén o puedan estar interesadas en el
proyecto. Ademas durante esta primer visita
realizaremos un recorrido por el lugar y su
periferia, para conocer un poco de este, su
historia, costumbres, grado de urbanizacion,
etc. Sin duda alguna el objetivo principal de
esta visita sera buscar y documentar toda la
posible riqueza constructiva tradicional que

nos pueda otorgar cada region.

Desarrollo

DETECTIVE HECHO EN INKSCAPE

AUTOR LINHISHYRA ABRIL 2010

VISTA SATELITAL DEL PLANETA TIERRA
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CENTRO DE SALUD EN ELOXOCHITLAN
UBICACION: CARRETERA A
TLACOTEPEC DE PORFIRIO DiAZ,
ELOXOCHITLAN

HORARIO DE ATENCION: 08:00AM -
16:00PM

SERVICIOS: CONSULTA EXTERNA

AREA DE CONSTRUCCION: 282.73M?

ESCUELA PRIMARIA (CONAFE)
INDIGENA

UBICACION: CAMPO NUEVO,
ELOXOCHITLAN

SERVICIOS: EDUCACION BASICA

ESCUELA PRIMARIA MOTOLINIA
(cAaPCEE)

ELOXOCHITLAN, PUEBLA

SERVICIOS: EDUCACION BASICA

3.3.1.1 Fotos

ENTRADA AL CENTRO DE
ELOXOCHITLAN, AL FONDO SE
APRECIA EN COLOR ROJO EL TEMPLO
Y EN COLOR VERDE EL PALACIO

MUNICIPAL.

CARRETERA AZUMBILLA -

TLACOTEPEC DE PORFIRIO DiAZ

CASA TIPO EN ELOXOCHITLAN,

A BASE DE CONCRETO

PARA TENER IDEA DE LA TIPOLOGIA

EN EL SITIO

CABANA EN ELOXOCHITLAN

EN SU TOTALIDAD, COMPUESTA POR

MADERA

OTRA IDEA PARA TENER EN CUENTA

SOBRE LA TIPOLOGIA DEL SITIO

de Eloxochitlan
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SAN PEDRO ZACACHIMALPA

ASPECTO DE LOS CAMINOS DE
TERRACERIA QUE EXISTEN EN SAN
PEDRO.

FOTO DE GUILLERMO COLIN EN
PANORAMIO

SAN PEDRO ZACACHIMALPA

ASPECTO DE UNA CONSTRUCCION
MUY CERCANA A NUESTRO SITIO DE
INTERVENCION

FOTO DE GOOGLE EARTH

AFRICAM SAFARI

LA RESERVA DE VIDA SILVESTRE
MAS GRANDE DE AMERICA LATINA
SE ENCUENTRA A ESCASOS 10MIN
EN AUTOMOVIL DEL SITIO DE
INTERVENCION

FOTO TOMADA DEL FACEBOOK DE
AFRICAM SAFARI

3.3.1.2 Fotos

de

SAN PEDRO ZACACHIMALPA

ASPECTO DEL TERRENO Y SU

PENDIENTE

FOTO DE GERARDO MENDEZ

SAN PEDRO ZACACHIMALPA

UNICA CONSTRUCCION QUE COLINDA

CON EL SITIO DE INTERVENCION

FOTO DE GERARDO MENDEZ

SAN PEDRO ZACACHIMALPA

ESTADO ACTUAL DEL SENDERO
VEHICULAR EN EL SITIO DE

INTERVENCION

FOTO DE GERARDO MENDEZ

San Pedro Zacachimalpa
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3.3.2 Encuestas

E n este apartado, encontramos cuatro tipos
de encuestas, que se pueden aplicar en
diferentes sectores de la poblacién, los cuales

estan perfectamente especificados.

Con cada encuesta, se pretende conocer el
punto de vista especifico de personas que en
un futuro puedan llegar a ser usuarios de EBA
0 que simplemente puedan estar interesados
en el desarrollo del Centro de Estudios Bio -
Arquitectonicos y temas afines al rescate y

mejoramiento de la vivienda rural.

PINTURA AL OLEO DE CAMPESINO

TRABAJANDO

AUTOR DESCONOCIDO

las ciudades, en /a actualidad son como nirios en e/ sent/ido de estar servidas
desde e/ exterior e /ncapaces de ser autosuficrentes pues son manejadas por
un selecto grupo de pob/acion, sin embargo /a autonomsa de /as c/ivdades, /as

capacritaria con e/ contro/ prop/o de su sistema de calefacc/on, electricidad,
abastec/imriento de comsda, etc., es dec/r cada persona comunidad o c/vdad se

trasformaria en adu/tos para tomar sus propras dec/s/ones.

Awutor Desconocrdo n.d.

3.3.2.1 Encuesta a empleados gubernamentales

[EO1] ENCUESTA, PRESIDENTE MUNICIPAL U
OTROS TRABAJADORES DEL SECTOR PUBLICO

PREGUNTAS
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3.3.2.2 Encuesta a habitantes del municipio de 3.3.2.3 Encuesta a los posibles interesado
Puebla el Centro de Estudios Bio-Arquitectdédnicos

[EO2] ENCUESTA A HABITANTES DEL [EO3] ENCUESTA A LOS POSIBLES
MUNICIPIO DE PUEBLA INTERESADOS EN EL CENTRO EBA

en

PREGUNTAS PREGUNTAS
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3.3.2.4 Encuesta a profecionales con 3 3 3 Fuentes de Consu]ta

experiencia, relacidén o conocimientos afines al
tema
3.3.3.1 Fuentes bibliograficas

[LEO4] ENCUESTA A PRQFECIONALES CON
EXPERIENCIA, RELACION O CONOCIMIENTOS
AFINES AL TEMA « Conjuntos habitacionales en el medio rural, Arq. Oscar Morales Rojas, Fd. UNAM, Meéxico,

Ano 715/6.

 Investigaciones en autoconstruccion, Fernando Alba Aldave, Consejo Nacional de Ciencia

v Tecnologia, Meéxico, Ano 1981.

PREGUNTAS

e Lacasa autonoma, Brenda y Robert Vale, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, Afo 1981,
e [acasa autocostruida, Ken Kern, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, Arno 1979.
o Manual del arquitecto descalzo, Johan Van Lengen, Ed. Pax, México, 22 Edicion 20171.

«  Manual de autoconstruccion, Carlos Rodriguez, Ed. Concepto, Meéxico, 1990.

« Vivienda minima: 1906-1957, Alexander Klein, Ed. Gustavo Gilj, Barcelona, 1980.

« Comite Internacional de Arquitectura Verndcula. Carta del Patrimonio Verndculo

Constriudo. Madrid: Jerusalén, 1996.

« [Opez Morales, Francisco Javier. Arquitectura Verndcula en Mexico. 39 Edicion. Distrito

Federal, México: Trillas, 19953.

« De Fusco, Renato. Historia de la Arquitectura Contempordnea . Madrid: Herman Blume,

7984,
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Jorddn, Fernando. Cronica de un Pais Bdrbaro. Chihuahua, Chihuahua: Centro Librero la

Prensa, 19581.
Oliver, Paul. Cobjjo y Sociedad. Madrid: Hermann Blume, 19/8.

Prieto, Valeria, y Miguel Angel Corso. Vivienda Campesina en Meéxico. Editado por Secretaria

de Asentamientos Humanos y Obras Publicas. México, 1978.

Rapoport, Amos. House Form and Culture. Milwaukee, Wisconsin: University of Wisconsin,
7962.

Rivera Cambas, Manuel. México Pintoresco y Monumental. Vol. Ill. México: Del Valle de
Meéxico, 1985.

Shelter Publications. Cobijo. 3¢ Reimpresion. Editado por Lloyd Kahn. Traducido por José
Corral. Madrid: Hermann Blume, 1985.

Tilleria Gonzdlez, Jocelyn. «La Arquitectura sin Arquitectos.» Algunas Reflecciones Sobre

Arquitectura Verndcula. 10 de Diciembre de 2010.

Hassan Fathy, Arquitectura Para Los Pobres” 22 Edicion. Traduccion de Ricardo Reyes,

Editorial Extempordneos, 1952.

Wilfredo Carazas Aedo, Alba Rivero Olmos, BAHAREQUE Guia de Construccion

Parasismica, Ed. CRATerre, Francia.

3.3.3.2 Paginas web

http://www.facmed.unam.mx/sss/nom/normas%20oficiales.htm [Listado de normas

mexicanas/

http://appl.semarnat.gob.mx/dgeia/informe resumen/08 residuos/cap8.htm/

[Generacion de residuos en Mexico]

http://www.bvsde.paho.org/eswww/fulltext/analisis/mexico/mexico.htm/#2.5 [Andlisis

sectorial de residuos solido en Meéxico]

http://www.e-local.gob.mx/work/templates/enciclo/EMMZ2Ipuebla/index.htm/

[Enciclopedia de los municipios]
http.//www.rad.unam.mx [Red de acervos digitales UNAM]
http://snim.rami.gob.mx [Sistema nacional de informacion municipal]

http.//www.coparmex.org.mx/contenidos/publicaciones/Entorno/2001/junio0l/campo.

htm [La situacion del campo en México]
http://gaia.inegi.org.mx/mdmé/ [Mapa digital de México]
http.//infoteca.semarnat.gob.mx/website/estatal/index.htm [Mapa digital SEMARNAT]

http.//www.conabio.gob.mx/informacion/gis/ [Mapa digital BIODIVERSDAD MEXICO]
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3.3.3.3 Catdlogos Revistas y Otros
e Ensayo visita a Bambuver, Huatusco Veracruz por Gerardo Rodriguez Méndez.
e Manual De Autoconstruccion CEMEX.
e Manuales de proteccion civil CENAPRED.
» Folleto, tips técnicos PISOS Holcim.
e Folleto, tips técnicos CONCRETO Y CLIMA Holcim.
» Folleto, tips técnicos LOSAS Holcim.

e Cartilla breve para refuerzo de la vivienda rural de autoconstruccion contra sismo y viento

CENAPRED.

e Lafaye, Jacques. Quetzalcoat! y Guadalupe. Paris: Gallimard, 19/4.
FOTOGRAFIA EN BLANCO Y NEGRO,

» Desconocido. «Vivienda, poblacion y arquitectura verndcula.» Vivienda Rural Para MUJER CAMPESINA CON NOPALES

Capesinos. AUTOR DESCONOCIDO

o Nieto, Claudia. La Permacultura enla Cestion del Agua, Fl Caso de Canvalldaura. Fspana. 3.3 .3 .4 Marco Normativo de Referencias

 Orddniez Candelaria Victor R. / Mejia Saulés Teresa / Bdrcenas Pazos Guadalupe (INECOL) 1. Cédigo reglamentario de construccién del Distrito Federal

COMISION NACIONAL FORESTAL “Manual Para la Construccion Sustentable con Bambu” _ _ .
2. Codido reglamentario de construccion del estado de Puebla

3. Compedio de derecho agrario
______| 4. Cédulas reales de la Nueva Espana
5. Diagnéstico bdsico para la gestion integral de de los residuos (SEMARNAT)

6. Glosario REDD+ (SEMARNAT)

SUU UL

7. Guia de Accesibilidad Universal (Corporacion Ciudad Accecible) Ed. 2014
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4.1 Preguntas Conductoras

7. C’Q(//é

actualmente debido al cambio climdtico en el

problemas enfrentamos

ambito arquitectonico?

2.;Puedegenerarsearquitecturaresponsable

con el medio ambiente?

3. ¢/De que manera la arquitectura nos puede

ayudar a regenerar el ecosistema?

4. ;Qué cambios necesita la arquitectura

para convertirse a la sustentabilidad?

5. cPor qué el hombre se ha alejado de la

naturaleza y aislado de sus semejantes?

6. /Como se pueden generar o reconstruir

los lazos fraternales de la colectividad dentro

de la sociedad?

/. cComo se puede organizar actualmente
un proceso constructivo que incite a la

colectividad dentro de una comunidad?

8 Como se utilizarian conocimientos
ancestrales de procesos constructivos en la

actualidad?

9. /Qué nuevas tecnologias o tendencias se
han enfocado en el rescate de la arquitectura

verndcula?

10. ;Qué desechos humanos podemos

reutilizar en la construccion?

4.2 0Objetivos

4.2.1 Objetivo general

M ejorar la
presenta

vernacula,

calidad
toda

espacial que
arguitectura
principalmente en el ambito

rural a partir de la creacion del Centro de

Estudios  Bio-Arquitectonicos en  donde
se reuniran conocimientos, técnicas vy
procesos constructivos —ancestrales, que

seran investigados mas afondo. Ademas se
pretendera mejorarlos y subsecuentemente
otorgarselos a todas aquellas personas que
estén interesadas en mejorar sus espacios y
su calidad de vida. Se propiciara igualmente
la reutilizacion de desechos generados en
las  grandes ciudades, creando espacios
sustentables desarrollados a partir de diversas

técnicas de autoconstruccion.

4.2.2 0Objetivos
particulares

Mejorar técnicas constructivas que
optimicen la arquitectura hecha con
tierra, compitiendo y aventajando a la actual

construccion tradicional (concreto).

Demostrar de manera practica gque es
posible vivir fuera del sistema y de

manera mucho mas respetuosa con nuestro
entorno experimentando en carne propia los
grandes beneficios que nos brinda esta forma

de vida.

La creacion de un manual para experimentar
los posibles sucesos vy actitudes que
obtengamos como  respuesta en  las
comunidades al compartir alguna técnica

constructiva.
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4.3 Hipdtesis

on este trabajo de tesis se pretende,
Ccrear un centro especializado en el
desarrollo e investigacion de todas aquellas
técnicas constructivas vernaculas, que se
puedan recabar a lo largo de todo el planeta
para intentar entenderlas mejor y si es posible
mejorarlas para que cumplan con sus objetivos
de forma optima. Mediante los resultados
que se obtengan se procurara promover y
compartir estos conocimientos a todo aquel
interesado para asi ayudar a que toda persona
pueda crear su propia arquitectura, una
arquitectura que responda a todas aquellas
necesidades espaciales especificas a cada

region, comunidad, familia o persona.

El Centro de Estudios Bio-Arquitectonicos
ademas pretende ser un espacio de calidad,
en donde las personas puedan adquirir

conocimientos y sobretodo retomen el
respeto que hemos perdido por nuestro medio
ambiente pues hoy dia necesita ser defendido
y regenerado, ya que esta siendo vilmente
sagueado y destruido por las burguesia
reinante para generar y amasar mayores

riguezas. Por ello EBA, ademas de ser un

centro de investigaciones de punta, pretendera
ser un ejemplo para toda persona que este
interesada en comenzar a vivir en armonia con
la naturaleza ayudando durante este proceso a
la rehabilitacion del entorno natural llegando
a encontrar un ejemplo real y fidedigno de
que al convertirnos en seres concientes, este

proposito sea cien por ciento posible.

Con la imparticion de diferentes talleres,
de diversas tematicas el Centro se ayudara y
apoyara para el logro de su cometido. Tambien
al contar con otros puntos de interes como
los son la zona de comercio justo, la granja, el
invernadero, el restaurante y otros, esperamos
poder llegar al mayor nimero de personas
y de esta forma crear vinculos y redes de
ayuda mutua entre centros, instituciones,
asociaciones, personas, etc. Que nos hagan
crecer y mejorar dia a dia y que simultanea y
paralelamente, EBA pueda servirles de ayuda
en su desarrollo personal, social, profecional,

etc.

Es importante recalcar el papel que tendra
el Centro de Estudios Bio-Arquitectonicos

como promotor de esta arquitectura pues si

se lograra su correcto funcionamiento todas
las personas y gobiernos que lleguen a tener
contacto con el, se daran cuenta y abriran sus
0jos y las puertas necesarias a esta solucion
arquitectonica que ademas, ha estado entre
nosotros desde el inicio de nuestros dias como
especie. Esta arquitectura, ha demostrado por
generaciones ser funcional, segura, sustentable
y asequible incluso portodas aquellas personas
gqueseencuentrenenun grave estadoderezago
social. Pues estos procesos constructivos
pueden ser desarrollados mediante el empleo
de nuestra propia fuerza de trabajo. Asi se
crearan nuevos y se cohesionaran viejos lazos
fraternales en comunidades, entre familias
y entre desconocidos pues al aplicar nuestra
propia mano de obray con la ayuda de nuestros
vecinos, amigos, conocidos, etc. Lograremos
obtener arquitectura de forma mucho mas
rapiday con un mayor grado de complejidad. Al
final del dia, todos tendremos nuestro espacio,
con la unica condicion de retribuir esta ayuda
cuando alguien mas necesite de nosotros. Es
evidente gueal ser creada por nosotros mismaos
esta arquitectura satisfara al cien por ciento
nuestras necesidades espaciales, ademas de
que dejaremos en ella, nuestra vision personal

de la vida, nuestra huella y gusto.

El objetivo secundario como ya se menciono
sera promover y experimentar el resultado por
obtener en una comunidad que se encuentre
en un estado critico de rezago por diversas
variantes; cuando se les presente alguna
tecnica constructiva sustentable para crear
O mejorar sus espacios y ademas saber si; es
correcto y sencillo el método por el que se
pretende compartir esta técnica (manual

practico EBA).
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5. ANTECEDENTES HISTORICOS

5.1 La Autoconstruccidn

oesdesconocido
Auvtoconstruc-
para nosotros,el

saber que desde el pri-

c/on: Proceso és-
pontineo, por e/

mer hombre que ha-
cual /a pobl/acr/on . .

bito la tierra, los seres

se dota a s/ m/sma

humanos buscamos

de viviendas.
refugio de la intempe-
rie, buscando protec-
cion contra los vientos, lluvias, animales y de
otros seres humanos que amenazaban nues-
tra manada. Los primeros hombres comen-
zaron a utilizar pieles de animales y cavernas

para protegerse temporalmente de todos los

peligros que la naturaleza representaba.

Posterior mente como consecuencia de su
conversion al sedentarismo, tras la aparicion
de la agricultura y la fundacion de las primeras
comunidades, comienzan a surgir diversos
tipos de arquitectura pues ya no solamente
los humanos necesitaban refugios, ahora
necesitaban espacios que respondieran a
sus nuevas necesidades de: Culto, comercio,
almacén, etc. Asi los habitantes de estos

centros urbanos empezaron a desarrollar

tecnicas y sistemas constructivos novedosos

para satisfacer sus nuevas necesidades

espaciales.

En el caso particular de la arquitectura
habitacional, todo lo que se construyo en el
planeta, eraunproductodelaautoconstruccion,
pero desafortunadamente esta arquitectura,
fue temporal debido principalmente, a los
componentesde esta misma. Pues Unicamente
las grandes construcciones que pertenecian
a los jerarcas de la época o eran dedicados a
los dioses de cada cultura eran espacios echos

principalmente de piedra.

Por si fuera poco, a través de la historia si
miramos las grandes obras arquitectonicas
gue se construyeron por los mesopotamicos,
el poderoso imperio egipcio, los grandes edifi-
cios romanos, los majestuosos castillos de la
edad media, los templos renacentistas, etc,,
nos damos cuenta que toda esta arquitectura,
fue construida por un sector de la poblacion
(mano de obra) que hasta nuestros dias a per-

manecido rezagado, pues en la gran mayoria

de los casos estos eran obligados a trabajar
en condiciones deplorables y a pesar de cons-
truir las maravillas que podemos apreciar hoy
en dia, aquellos seres humanos que levanta-
ron esos monumentos, nunca dejaron de pa-
decer miseria. Aun después de la revolucion
industrial la principal fuerza de trabajo que
hizo posible su florecimiento y desarrollo

fue condenada a vivir en condi-

mismos de todos aquellos espacios arquitec-
tonicos que les son necerios para habitar. Por
lo tanto la autoconstruccion desde el punto de
vista actual es el fendmeno social que surge
como respuesta a la carencia existente de vi-
viendas a bajo costo, pues las familias que no
tienen las posibilidades para adquirir una vi-

vienda, crean su propia arquitectura que

es mucho mas barata ya que se

Cuando /a

ciones inhumanas. Asi es

ahorra el coste de la mano

vivienda se convsierte

como, en la actualidad

de obra ademas de em-

en un probl/ema socral,

todo este sector que

plear materiales que

aparecen so/ucrones de manera cass

ha ido aumentado

muchas veces se

espontinea. (desconocido n.d.)

en numero a traves

de la historia aho-

ra demanda y exige

a sus gobiernos me-
jores condiciones para

VIVir.

Aun que debido a los elevados
costos de las viviendas y el poco interes de las
grandes empresas constructoras para llevar a
cabo obras para este sector de poblacion, re-
surge como una necesidad de estas nuevas so-
ciedades la autoconstruccion mediante la cual
los seres humanos apoyados en procesos so-

cio-culturales de ayuda comunal se dotan asi

£ste t/ipo de vivienda, uti/iza /as
prop/edades vitales de /a trerra pero
sin interferir ni alterar drichas

propredades. (desconoc/do n.d.)

encuentran en el

mismo terreno. Este

proceso ocurre ge-

neralmenteen los pai-

ses pobres o en aguellos

gue se encuentran en vias

de desarrollo como México, en

nuestro pais este sistema representa aun

el 65% de la produccion total de la vivienda.

La autoconstruccion ha sido descrita segun el

Plan Urbanistico Basico de Sao Paulo de 1968
con las siguientes caracteristicas:

« Construida sobre lotes propiedad de la
familia

« Es construida por los duefios mismos y
en forma precaria
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« Carece de infraestructura y de servicios
sociales

« Se erige en desacuerdo con los regla-
mentos de construccion.

« Hace uso del suelo de manera desorgani-
zada y caotica.

o Posee un area construida de alrededor

de 30m2 divididos entre la recamaray la
cocina.

Contrariamente el Dr. Tomasz Sudra,

define la autoconstrucciéon como mas
gque un espacio o solamente como un
simple proceso constructivo, pues para el
la autoconstruccion implica tambien un
proceso de uso, mantenimiento e intercambio.
Ademas menciona gue durante este proceso
en la actualidad, no Unicamente la familia
esta involucrada; algunas veces este proceso
es realizado por mano de obra especializada
(albafiles) para lo cual el papel de la familia
es reducido Unicamente a la administracion y
planificacion de la obra. Este fue y sigue siendo
sin duda el modo de produccion de vivienda
predominante o mejor dicho casi Unico desde
hace al menos 500 afios atras principalmente
en América latina. Aun gue con el paso del
tiempo estos procesosdeautoconstruccionvan
cambiando de forma paulatina a medida que
cambian las necesidades y las tecnologias, la

autoconstruccion presenta dos caracteristicas

que no varian con el tiempo:

+ Suincremento,desarrolloymejoramiento
rogresivo, tanto de viviendas como
ocalidades.

« El grado de control que de este proceso
ejerce la familia, es mas alto en este que
en otros tipos de vivienda.

Demanerageneralizada, laviviendarealizada

a partir de un proceso de autoconstruccion
tiene grandes ventajas en cuanto a la calidad
de los espacios, y la correcta administracion
del capital de las familias, pero la mayor
desventaja de este sistema es y seguira
siendo la falta de conocimientos técnicos y
tecnologicos de los constructores. Pues todos
sabemos que para hacer posible un correcto
proceso de autoconstruccion se requieren de

tres cosas fundamentales:

a) Materiales baratos o prdcticamente
regalados

/ b) Asistencia técnica desde el principio hasta
el fin

c) Mano de obra libre

A continuacion se presenta una tabla que
nos muestra el progreso de la vivienda y sus
espacios cuando es desarrollada mediante

procesos de autoconstrucciéon. [TABLA 3.0]

PROCESO

UBICACION
Familia dentro
contexto, planes
preliminares  de
vivienda, asenta-
miento  precario,
construccion  del
primer nucleo de
vivienda (cuartos

agrupados).

UNO A CINCO

EVOLUCION DE LA VIVIENDA

CAPITAL Y PARTICIPACION

Baja inversion inicial. Solo el padre y la madre
aportan capital.

Alto grado de participacién en la obtencién de
materiales y en la construccion.

EXPANCION

A partir del primer
nucleo de cuartos,
la familia expan-
de su vivienda de
acuerdo a sus ne-
cesidades y posibi-
lidades econdmi-
cas. Crecimiento
horizontal ~ para
cubir el lote.

CINCO A QUINCE

Aumento gradual inversién segiin mejoramiento
econdmico de la familia, aportacion irregular de
dinero por parte de los hijos o familiares.
Disminucién gradual de participacion familiar
en proceso de construccion e incorporacion de
ayuda artesanal.

DENSIFICACION
Expandida la vi-
vienda para cubir
necesidades  de
usuarios de la 12
generacion, éstos
continlian expan-
diendo para nece-
sidades de los hijos
o para talleres en
casa. Crecimiento
vertical que apro-
vecha  construc-
cion existente.

QUINCE Y MAS

Incremento de inversién conforme mejora la
posicion econdmica de la familia y los hijos
aportan capital de manera continua.

Minima participacion familiar en construccion
y contratacion de maestros para obras de
ampliacion.

ESQUEMA DEL PROCESO DE AUTOCONSTRUCCION DE FAMILIAS CON BAJOS INGRESOS




5.1.1 Tipos de autoconstrucciodn

Q continuacion, se mencionan algunos

tipos de autoconstruccion. Se describen,

principalmente  aquellos que podemos
encontrar en mayor numero alrededor de

América latina.

5.1.1.1 Autoconstrucciodn

En este tipo de autoconstruccion es
importante recalcar que la mayoria
de la mano de obra que se emplea es
proveniente de la propia familia o vecinos de
una comunidad, ademas de la utilizacion de
materiales regionales y técnicas constructivas
rudimentarias propias de la region en donde se
construye. La manode obranoes calificaday la
mayoria de las veces estas viviendas responden
a las funciones basicas de sus moradores. En
este proceso de construccion las ampliaciones
de las viviendas responden generalmente
al estatus econdmico de la familia y no al

aumento de miembros de estas.

Los propr/os usuyar/os, son /os que
trenen e/ mejor conocrmrento de sus

neces/dades y prioridades.

pura o rural

COMUNIDAD RURAL EN CHIAPAS, MEXICO

ACERVO FOTOGRAFICO DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MEXICO

AUTOR DESCONOCIDO

Las nuevas generac/ones ahora tratan de negar un pasado indrgena y rural,
para dar paso al “progreso” de/ pa/’s... vo/ver g /a vivienda de adobes es volver a /a

mrseria. [(desconocrido n.d.)

5.1.1.2 Autoconstrucciodn

s el proceso mayoritario y masivo propio
Ede las ciudades latinoamericanas; este es
llevado a cabo de forma creciente y paulatina
por los albaniles y contratistas locales, con el
dueno manteniendo el papel de administrador,
en estos casos el duefo no necesariamente
contribuye con su mano de obra sino
solamente como su propio contratista general.
Estas viviendas generalmente no dejan de
ser modificadas como simbolo de desarrollo
y porvenir familiar pues algunas llegan a su

etapa final luego de varios anos.

CASA EN EL MEDIO RURAL, QUE
IMPLEMENTA MATERIALES PRE-FABRICADOS
Y MANO DE OBRA ESPECIALIZADA

AUTOR DESCONOCIDO

urbana o masiva

“Lag verdadera expres/on

de unag cultura y vida de

unag socredad radrica en

/aq vida cot/diana de sus

habrtantes “(Rapoport 7962).

IMAGEN AEREA DE LA CIUDAD DE MEXICO

DEL FOTOGRAFO PABLO LOPEZ LUS PARA

LA EXPOSICION “TERRAZO"
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5.1.1.3 Autoconstruccidn experimental

Este tipo de proceso es practicamente

actual, consiste basicamente en la

experimentacion de metodos y tecnologias
innovadoras por parte de profesionistas,

proyectistas, investigadores o estudiantes

de algun rubro perteneciente o afin a la

construccion para probar teorias sobre

materiales, formas, etc, que intentan

desarrollar, en beneficio propio o puede ser

también que busquen un beneficio social.

PROYECTO DE CASA A BA)JO COSTO

AUTOCOSNTRUIBLE, DESARROLLADO POR EL

EDTUDIO VIETNAMITA H&M ARCHITECTS

PARA UNA ZONA CON INUNDACIONES

FRECUENTES.

ESTA CASA SE PUEDE CONVERTIR FACIL

MENTE EN UN MODULO CONSISTENTE Y

SEGURO CUANDO EL CLIMA EXTREMOSO DE

LA REGION LO REQUIERA.

5.1.1.4 Autoconstruccidén en la actualidad

actualidad, entendemos a la

E n la
autoconstruccion,

proceso de desarrollo econémico y social que

como el complejo
sigue una familia para cubrir sus necesidades
de espacio a través del esfuerzo empleado para

erigir una vivienda.

Para detonar procesos de autoconstruccion
optimos, se deben tomar en cuenta las
condiciones econémicas del usuario o familia
es decir, el nivel tecnologico que pueden tener,
el tipo de financiamiento con que cuentan, la
ubicacion del terreno dentro de su contexto, la
tenencia de la tierra, la calidad de los servicios,
etc. Este nivel socioecondmico determina en
gran medida la participacion del usuario, las
técnicas constructivas, el financiamiento, las
caracteristicas de los materiales, la rapidez del
proceso etcétera. Pues la autoconstruccion no
es Unicamente un proceso constructivo; si No
el resultado del proceso de desarrollo social y

economico de una poblacion.

La actual autoconstruccion tiene como
objetivo principal, el empleo de tecnologia
apropiada, cuyo significado especificamente se

refiere al rescate y adecuacion de los sistemas

constructivos locales (procedimientos
sencillos y de facil aplicacién) o bien la
incorporacion de avances cientificos que
aprovechen nuestros propios desechos o
que preserven los energéticos basicos en los
procesos de produccion eso es lo que cualquier
autoconstructor busca o deberia buscar en sus

procesos actualmente.

El gobierno mexicano a traves de diferentes
dependencias esta apoyando algunos sistemas
de autoconstruccion pues ha logrado probar su
eficiencia para la creacion de viviendas; estos
son algunos puntos en los que las autoridades
han estado trabajando para mejorar este

proceso.

« Ampliar las posibilidades de acceso a
la vivienda con programas de mayor
alcance social.

« Fortalecer la autoconstruccion de
viviendas, = mediante la  asesoria
profesional.

« Normar y permitir el uso de tecnologia
adecuada de bajo costo.

« Establecimiento de programas
operativos que reconozcan la vivienda de
desarrollo progresivo.

« Desarrollarlosprogramaseinstrumentos
que propicien la participacion de los
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usuarios, en la accion publica y privada.

« Fomentar la participacion organizada de
la poblacion.

« Maximizar la generacion de empleo a
través de la produccion de vivienda y sus
insuMos.

« Incrementar las acciones de organizacion
entre productores y consumidores.

A continuacion se enlistan también
algunos de los beneficios del proceso de
autoconstruccion y se presenta de manera
esquematica [TABLA 3.1] como se desarrolla
ente proceso en la actualidad.

 Laposibilidad deadquirirpaulatinamente
una vivienda mejor.

« La posibilidad de ajustar mejor las
caracteristicas de su vivienda.

« Posibilidad de la capitalizacion de sus
recursos.

CASA DE DIMENCIONES MIiNIMAS

ECHA DE ADOBE

AUTOR DESCONOCIDO

-
—
(@]
L
=
o
L
—
=
—

SISTEMA ESTRUCTURAL
Y MATERIALES

Estructura de varas y poli-
nes o vigas, muy rudimen-
tariamente ensambladas. A
veces apoyada sobre muros
de abobe u otros materiales
rusticos.

Materiales empleados de de-
secho, naturales del lugar o
economicos.

ESQUEMA GRAFICO

DISENO DE
VIVIENDA

Usuario construye vi-
vienda para cubrir ne-
cesidades basicas.

Diseno muy flexible
dado el sistema, pue-
de ser modificado con
el tiempo.

No requiere planear
vivienda a futuro.

Estructura con muros de
carga con cadenas y castillos
de amarre, techos de ldmina
de asbesto o de concreto.

Materiales permanentes de
cierta calidad.

Usuario propone am-
pliacion segun necesi-
dades basicas.

Poca importancia a la
coherencia dimencio-
nal.

Vivienda no planeada
que crece con el tiem-

po

Diseno mas rigido que
es dificil modificar a
futuro.

Sistema estructural dimen-
cionado y modulado. Todos
los componentes embonan
perfectamente. De concre-
to pretensado, postensado,
acero, plastico.

Materiales  producidos o
adaptados  especialmente
para el sistema.

Usuario no disefa su
vivienda, si no que se
adapta al sistema y di-
menciones.

Vivienda planeada
para crecer modular-
mente.

Diseno poco adapta-
ble a las cambiantes
necesidades de la fa-
milia.

5.1.2 Vivienda autdénoma

\/ivienda que funciona con independencia
de cualquier tipo de alimentacion del
exterior, a excepcion de aquellas que provienen
de su entorno inmediato. Este tipo de vivienda
no esta vinculada a los principales servicios de
gas, agua, electricidad o alcantarillado, si no
por el contrario utiliza las fuentes de ingreso
de energia del sol, viento y lluvia para auto
abastecerse y procesar sus propios materiales
dedesechos. Estaideadecasaautonoma, puede
extenderse hasta incluir la autosuficiencia en
cuanto a la comida, la utilizacion de materiales
in situ para su construccion y la reduccion
de tecnologia de construccion y servicio, a
un nivel tal que una persona sin formacion
especializada pueda comprender las tecnicasy
reparar el equipo. Este tipo de arqguitectura, no
es Unicamente una vision romantica de volver
a la tierra si no fomentar la capacidad de los

seres humanos de trabajar para sobrevivir.

El autonomismo en la arquitectura, al igual
que una poblacion estable, fabrica tan solo
lo que realmente necesita, ademas considera
cada articulo sélo en razon del material de

que esta hecho y de lo que podra hacer con el
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cuando ya haya sido utilizado. Sin embargo la
idea de una casa que genere su propia energiay
efectUe el reciclaje de sus propios desperdicios
es casi tan dificil de llevar a cabo como la idea

de una economia estable.

Pues en la actualidad, cada nuevo edificio
debe acoplarse a una red de servicio existente
que le dotara de los servicios necesarios,
como agua, luz eléctrica, drenaje, etc., pero si
se llegaran a eliminar estas restricciones, las
viviendas podrian construirse por cualquier
parte y las comunidades podrian constituirse
por razones mas logicas que la necesidad de
ser alimentadas eirrigadas a partir de un punto

central.

5.1.3 Vivienda minima

Conjunto de elementos espaciales,
tecnologicos, de relacion y de uso
minimos necesarios para habitar, en un lugar
y momento determinado. Como primer
elemento precursor de este tipo de vivienda es
la escasez de medios econémicos. La vivienda
minima no se refiere literal mente a un espacio
arquitecténico a escala pues para generar
una vivienda minima, es necesario un estudio
profundo pues cuando los criterios no son

los correctos, el resultado puede derivar en

espacios ineficaces o incluso insalubres.

Por ello una vivienda minima es aquella
que teniendo el aprovechamiento Optimo
del espacio para sus necesidades este
aprovechamiento se realiza en base a un
estudio racional del espacio y las necesidades
del usuario. Generando espacios eficientes a

pesar del uso de dimensiones minimas.

“Quren rgnora e/ pasado, no
construrird nada nuevo y permanente”
(reza un proverbro a /a entrada de/
rancho de /as go/ondrinas en e/ estado

de nuevo méxrsco)

CASA AUTONOMA DEL ARQUITECTO PIETER
BRINK

LOCALIZADA EN: HET HOLTIEN,
DWINGELOO, NEDERLAND

AREA 250M2%

ANO DE CONSTRUCCION 2013

FOTOGRAFIAS DE PIETER BRINK

ISLAND HOUSE

2BY4 ARCHITECTS

EN EL LAGO HOLANDES LOOSDRECHTSE

PLAS

AREA 15M2

SMART STUDENT FLAT

TENGBOM ARCHITECTS

AREA 10M2
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5.2 Arquitectura Verndacula en

México

“Dyrante toda
/g vida de nues-
tro pars /la gran
mayoria de /a ar-
gurtectura y /a
ha
sido un producto
debrdo
a /g sens/brlidad,
e/
técnicas y /os re-

construccron,

popular,

/ngenro, /as
cursos de /os ha-
brtantes, y no a
/g ocurrencra s/q-
nificat/va de pro-
de
disernio y /a cons-

fes/on/stas

tryccron.”

“Fn nueva Fs-
pana se /dearon
nuevas téecnrs-
cas constryct/vas
desconocidas en
£Fsparia, gracras
al/ contacto con
/as técnicas pre-
hispanicas” (LO-
pez Morales 7995)

surge como solucion

0s pueblos y su ar-
Lquitectura son un
espejo del desarrollo de
larealidad novohispana,
la cual —no sin tropiezos
y traumas- amalgama
desde un principio y de
manera perceptible los
diferentes componen-
tes de la nueva cultura

americana.

Es muy variada y di-
versa toda la arquitec-
tura vernacula que en-
contramos  alrededor
del pais pues por un
lado tenemos aquella
arquitectura que nace
como respuesta de la
necesidad de habitacion
por la cultura prehispa-
nica y por el otro lado,
tenemos aquella arqui-

tectura vernacula que

al mestizaje de culturas

(India, espafiola, africana, etc.) post conquista
pues durante este proceso de mestizaje todas
las culturas aportaron un poco de sus cono-
cimientos para crear diferentes conjuntos de
técnicas gue mejoraron, cambiaron y se adue-
Aaron de la arquitectura habitacional prehis-
panica existente en México. Asi en cada region
del pais, determinada por muchos factores
cambiod y surgio esta variedad de formas, pro-
cesos, técnicas y mas que nos permiten tener
hoy en dia, una riqueza de analogias en arqui-

tectura de la vivienda (vernacula).

Unos de los principales personajes que
hicieron posible esta amalgama de culturas
fueron los frailes mendicantes quienes
llegaron a la Nueva Espana y se convirtieron
en los principales protectores y aliados de los

indios.

Asi los frailes no sdlo se preocuparon por
evangelizar, sino también por.. asentar los
pueblos, edificar las casas, hacer iglesias y todo
lo necesario para una republica. Ellos eran
los que tiraban cordeles, median las calles,
daban sitio a las casas, trazaban las iglesias,

procuraban los materiales, y sin ser oficiales de

arquitectura, salian maestros aventajad/simos
de edificar. Cortaban los haces de cafia por sus
manos, formaban los adobes, labraban los
maderos, asentaban los ladrillos, encendian
el horno de cal, y a ningun ejercicio por bajo
que fuese se dejaban de acomodar’. (Lopez

Morales 79953)

Como ya mencionamos anterior mente en
el México precortesiano ya existia una bien
asentada arquitectura, de la vivienda. Aunque
en nuestros dias hay algunos ejemplos de
ella como lo es la casa maya, mucha de esa
rigueza se perdio debido a desprendimiento
y desinterés por parte de los investigadores
quienes solo se enfocaron en investigaciones
de arquitectura palaciega y monumental
dejando en desamparo a los diferentes tipos de
arquitectura habitacional publica, ademas el
proceso de aculturacion que sucedio en México

ha modificado la arquitectura vernacula.

“Las construcciones de los indigenas eran
bellas exteriormente, y dentro de ellas; de
pequenas recamaras, con muy pequenas
ventanas... Las paredes delas casas delos indios
son planas, pero las piedras estdn colocadas
una tan cerca de otra; estdn jfinamente

cortadas y por la diestra manera en que estan

hechas y primorosamente unidas, hay cierta
belleza en estos muros. Son maravillosamente
pequenas y ligeras, como piedra pomez.
Hacen sus puertas muy pequenas de modo
que solo puede pasar un hombre a la vez, sus
ventanas y los cuartos dentro de sus casas son
pequenos y este se halla bellamente esterado y
lo mantienen maravillosamente limpio y lleno
de imdgenes y con suelo, sobre una estera sin
cama, tanto los caballeros como los otros”

(Lafaye 1974)

VIVIENDA TRADICIONAL

EN EL PUEBLO MAGICO DE CUETZALAN
DEL PROGRESO PUEBLA

AUTOR DESCONOCIDO

£l arte de /a Nueva Fsparia, como /a
soc/edad gue /a produjo, no gqurso ser

nuevo, guiso ser otro”
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5.2.1 Algunos ejemplos de arquitectura

vernacula en México

5.2.1.1 La vivienda maya

La vivienda maya es uno de los pocos
ejemplos que perdurany se han mantenido

mas fidedignos a su origen hasta nuestros dias.

El relato citado por Carlos R. Margain es
a proposito de un casamiento de una joven

pareja:

Hubo que esperar un poco de tiempo, hasta
que llego la epoca del afo cuando la actividad
de la masa de poblacion se reducia. Entonces
los padres del novio sabian que con seguridad
podrian reunir un grupo de parientes y amigos
que ayudara a construir una casa para la joven
pareja. La casa estaria situada como lo pedia la
tradicion, detras de la de los padres de la novia.
La propia construccion de la casa en si solo
llevaba dos dias. Temprano en la manana del
primer dfa, todos los hombres salian al monte,
estoes, al bosque; unos iban a cortar los cuatro
postes u horcones de las esquinas de las casasy

los troncos-viga que descansarian sobre ellos,

asi como el de la cumbrera o caballete y la
madera para los marcos del techo de dos aguas.
Otros se encargarian de traer los morillos mas
delgados para formar el armazén que recibiria
la techumbre. Los cuatro horcones fueron
enclavados en sus lugares y en sus horquetas
colocaron las vigas longitudinales. Mientras
tanto, dos de los varios ayudantes habian
regresado del monte con rollos de bejucos
de clase adecuada y con tiras de corteza. Con
este material se aseguraban las vigas y los
horcones, los marcos y las vigas y el caballete
a los marcos. Con forme adelantaban la
operacion de atar esas piezas, operacion que
estaba a cargo de cuatro de los individuos con
mas experiencia, se colocaban asegurados
con los mismos bejucos y una por todas las
uniones de los multiples morillos del armazon
que recibiria la cubierta. El resto de la gente
regresabaal monte para procurase mas bejucos
y traer cargas de hojas de la palma llamada
guano. Ya para oscurecer, al concluir el primer
dia de trabajo, estaba terminado el marco de

la casa, y grandes montones de hojas de guano

con sus extremos recortados yacian listos para
comenzar a techar a la manana siguiente.
Las paredes no habian siquiera comenzado a
hacerse puestoqueen lacasamayadeestetipo,
0 sea en las de habitacion popular, las paredes
no se utilizaban para sostener el techo, puesto
que a éste lo soportan los cuatro horcones y
las dos vigas colocadas longitudinalmente
sobre ellos. Al dia siguiente se comenzo a
techar y se colocaron verticalmente mas
morillos atados unos a otros con bejucos para
formar las paredes y la puerta. Esta tarea es
sencilla y no tenia complicaciones producidas
por problemas tales como la colocacion de
ventanas que no necesitaba. Temprano en la
tarde la casa estaba terminada, mucho antes
de que estuviera listo el comeliton preparado
para los que la habian hecho. Era una manera
muy economica de hacerse una casa. Todos los
materiales se habfan obtenido de los bosques
cercanos y la mano de obra tenfa para los
duenos, el costo de dos comidasy la obligacion
de hacer lo mismo en proyectos similares
que llevaran a cabo las personas que habian
ayudado a construir esa casa. Decididamente
no era desagradable trabajar unidos en

beneficio mutuo.

FOTOS DE CASA MAYA VISTA DEL SOLAR,
PLANTA Y DETALLES DE MUROS TOMADAS
DEL LIBRO DE ARQUITECTURA VERNACULA

EN MEXICO
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5.2.1.2 La sierra madre

La arquitectura domestica, que podemos
encontrar en la Sierra Madre Oriental y
parte de la Huasteca, tanto en las rancherias
como en los pueblos pequenos, suele estar
hecha con muros de chicheve, esto es, un
entramado de otates de arcilla, o tierra de
rio y zacate; en otras partes tambien se
conoce por bajareque. También encontramos
muros hechos con troncos y rajas de palma
colocados en forma horizontal. La iluminacién
y ventilacion en los muros se logra muchas
veces dejando los bambues aparentemente
sin enjarrar, circunscribiendo perfectamente la

zona deseada a manera de ventana.

Generalmente, la techumbre se fabrica con
zacate o palma, sobresale alrededor de un
metro o mas, formando aleros y hasta portales
completos. Este Ultimo elemento es retomado
en casi toda la vivienda urbana de los pueblos

y ciudades serranas.

Otro de los elementos caracteristicos de la
arquitectura Huasteca es el tapanco, que es un
espacioque seformaentrelavigueria o armeria
horizontal gue estructura la techumbre, vy la

cubierta exterior inclinada formada por las

oriental

tijeras, que pueden ser de materiales vegetales
o bien de teja. Las partes visibles interiores
del tapanco estan casi siempre encaladas,
dando un ligero toque “mediterraneo” a esta

arquitectura.

El tapanco, en la zona Huasteca, al igual que
en otras regiones del pais, se destina tambien
al almacenamiento de granos, ya como pajar
o simplemente como bodega suplementaria.

(Lopez Morales 1993)

DETALLE DE LA TRAMA DE LA
ESTRUCTURA Y ATADO DE LAS PALMAS DE
LA TECHUMBRE DE UNA CASA.

TOMADA DEL LIBRO ARQUITECTURA

VERNACULA EN MEXICO

60



5.2.1.3 La costa
guerrerense y oaxaquena

La vivienda de planta redonda gue se ve en
la costa guerrerense y oaxaquefa es uno
de los rasgos de procedencia africana Bantu

que se ha conservado.

Se procede en primera instancia a la
construccion de la techumbre, seleccionando
poco a poco los materiales; una vez que se
dispone de todo lo necesario, se dibuja en
el suelo una circunferencia de 4 metros de
diametro, aproximadamente, y sobre ésta
forman un cono, con morillos de iguales
dimensiones, guardando una pendiente de 45
grados; los troncos generadores del cono se
van uniendo unos a otros por medio de varas
perpendiculares, delgadas y flexibles, llamadas
trementinasy atadas con bejuco, formando asi
una serie de circulos concentricos separados
unos de otros cada 20 centimetros. Dos cercos
de bejuco, atados en la base interna del cono,
refuerzan la estructura; en el vértice se coloca
una corona de bejucos con el fin de amarrar
perfectamente las uniones superiores y evitar
cualquier desprendimiento. El remate es
resuelto con una olla de barro invertida para

que la lluvia no penetre. La estructura que

compone los muros es un proceso mucho mas
local pues se realiza con horcones y postes de
quiebrachi, constituyen la estructura portante;
un entramado de varas verticales y ramas
horizontales forman la “jaulilla” o esqueleto del
MUro que, a su vez, se recubre con una mezcla
hecha de tierra colorada, zacate y estiercol,
que le da mayor adherencia y plasticidad
al momento de aplicarlo. Comunmente, la
vivienda redonda no cuenta con ventanas, y
la puerta esta hecha con tablones de madera
y marco o bien de otates unidos con bejucos.
Una vez que se ha concluido perfectamente
la construccion de los muros, se procede a la
colocacion del techo; se invita a los amigos
y vecinos a colaborar en esta tarea que se
convierte en toda una ceremonia colectiva,
ya gue se ha preparado un banguete con
abundancia de chimisco (al igual que los
tarahumaras con el tesgltino y los grupos
mavyas con el pozol) y todos los familiares vy
participantes en el proceso de construccion
celebran el acontecimiento.

£l término bantd se refiere a cualqgurer
/ndrviduo pertenecrente a /os mdas
de 400 grupos étnicos de pueb/os
melanoafricanos, que hablan /enguas

banties.

MADRE BANTU

AUTOR DESCONOCIDO

FOTO DE CASAMIENTO BANTU

SE PUEDE OBSERVAR COMO SE FORMA LA

CUBIERTA DE LAS CASAS

AUTOR DESCONOCIDO

CONJUNTO DE CASAS BANTU

EN AFRICA

AUTOR DESCONOCIDO

FOTO DE MUJER BANTU

AUTOR DESCONOCIDO
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5.2.1.4 La sierra
tarahumara

n las multiples cronicas barranquenas
E sobre esta sierra, se describe que la morada
de mucha gente esta situada en las diversas
cavidades que seencuentranen lasabundantes
pendientes y quebradas de esta region; el
transito por esos caminos es imposible con
cabalgadura, ya que los senderos son mas
para los angeles que para los hombres, por
sus cuchillas y laderas, subidas y bajadas

profundisimas.

“Flpadre Ignacio Fonte (El padre jesuita Juan
Fonte fue el primero en establecer contacto
con los tarahumaras, ya que en aquella época
mantenia el papel de mediador para estable-
cer la paz entre Tepehuanes y Seris) nos cuenta
que, hacia el ano 160/, algunas de esas cuevas
son “tan capaces que en una vive una parente-
la, haciendo sus divisiones de casillas dentro.
Usan el vestido de sus mantas de pita, que sa-
ben bien labrar las mujeres y éstas cuidan su
vestido de las mismas mantas,; son muy reca-
tadas y ni usan sentarse, ni entremeterse con
los hombres. En enterrar a sus difuntos se djfe-
rencian de otras naciones, en tener lugar sefna-

lado y apartado a modo de cementerio, donde

los entierran, poniendo con el difunto todo el
ajuar de que usaba y comida para el viaje; y la
casa donde habia muerto se quemaba o total-

mente se desamparaba’’ (Jorddn 1987)

“Que los tarahumaras habitaran las cavi-
dades de la sierra, no supone que estos indi-
genas tuvieran una infravivienda, pues en ellas
se cuenta con todo el abrigo y condiciones que
responden a sus necesidades,; es mas, la elabo-
racion y acabados de los muros interiores eran
tan cuidadosos, que muchos de ellos tenian
hasta doce capas de revoques y blanqueos de
cal de concha, casi estucos. En estas cuevas se
reconoce el derecho de propiedad individual y
como residencia invernal se prefiere una gran
cueva seca que una casa de “material”. (Lopez

Morales 1993)

CUEVA DE LAS JARILLAS, CUENTA CON TRES
NIVELES Y CINCO GRANEROS

LOCALIZADA EN EL ESTADO DE CHIHUAHUA

FOTO DE LUIS SIERRA

FOTO SITIO ARQUEOLOGICO CUARENTA CASAS , EN EL ESTADO DE CHIHUAHUA
PERTENECIENTE A LA CULTURA PAQUIME

AUTOR DESCONOCIDO

FOTO CUEVA DE LA OLLA, SE LOCALIZA EN LA ZONA ARQUEOLOGICA DEL VALLE DE LAS

CUEVAS A 67KM DE LA CIUDAD DE CASAS GRANDES CHIHUAHUA
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5.2.1.5 Las rancherias en la zona norte del

pais
Rivera Cambas nos da un retrato muy vivo

sobre la habitacion de los rancheros en

€Sa zona:

“Las casas son de adobe o simplemente de
carrizos y enjarradas con lodo, con techos de
palma o zacate, dividense en dos piezas: una
para alojamiento nocturno de la familia y otra
para bodega,; forman las camas con un cue-
ro crudo estirado sobre un marco de madera
y sostenido sobre cuatro troncos de mezqui-
te, a veces con un colchon de lana en grena o
mezclado con paja y una almohada formada
de manta encarrada con funda de lino blanco,
adornada con encaje belga, y un sarape dobla-
do junto a la cabecera, constituye el ajuar del
ranchero una mesita alta y estrecha, algunas
sillas con asientos de cuero, una mugrienta
estampa de la virgen o del nifio de Atocha al
lado de otra de Napoleon,; en un dngulo se ve
el cantaro del agua, en otro el baul chino para
quardar la ropa, y a veces rollos de petate para
la cama de los chicuelos; en la cocina estdn el
metate, varias ollas de fierro y barro, los co-
males, media docena de platos, las cucharas

y un tenedor para dos cuchillos; el fogon estd

en el suelo, formado por tres piedras haciendo
triangulo, el corral de la ordena dista poco de
la casa, alli reunen el ganado vacuno, los ca-
ballos de silla y las mulas de carga. Este es el
tipo corriente de los rancheros, hay otros de
mds recursos para cultivar hortaliza, frutas y

norias”. (Rivera Cambas 1985)

FOTO DE CASA EN LORETO BAJA
CALIFORNIA SUR TOMADA DEL LIBRO
ARQUITECTURA VERNACULA EN MEXICO

AUTOR DESCONOCIDO

FOTO DE CASA A DOS AGUAS EN LORETO, BAJA CALIFORNIA SUR TOMADA DEL LIBRO

ARQUITECTURA VERNACULA EN MEXICO

CASA DE ABOBE Y

CUBIERTA VEGETAL

EN LORETO BAJA

CALIFORNIA SUR,

TOMADA DEL LIBRO

ARQUITECTURA

VERNACULA EN

MEXICO

AUTOR DESCONOCIDO
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5.3 Arquitectura,

o P e °

y Cambio C]

n la actualidad, debido a la problematica
E que representa para los seres humanos el
calentamiento globaly el gran deterioro que ha
sufrido a lo largo de los afos nuestro planeta,
se pretenden desarrollar, nuevas tecnologias
cuyo objetivo es causar al ecosistema un
impacto  minimo o practicamente nulo
durante su creacion, desarrolloy vida Util, estas
alternativas buscan ayudar mediante procesos
nuevos o tecnicas y tecnologias mejoradas la
regeneraciondelanaturaleza. Sibien estetema
aparentemente es bien conocido por todos,
a continuacion se en listan algunos puntos
clave que se han obtenido de la guia practica
sobre cambio climatico y bosques que publico
la Secretaria de Recursos Naturales y Medio
Ambiente, los cuales nos ayudaran a entender
mejor el "Cambio Climatico”, sus causas, sus
posibles consecuencias y algunas acciones y
programas que se han ido implementando
0 se planean implementar en México para

contrarrestarlo.

Medio Ambiente

Tmatico

¢(Qzue es el cambio climatico? Es una
alteracion en el clima de la Tierra, que se
da como consecuencia del aumento en la
concentracion de Gases de Efecto Invernadero
(GEI) en la atmdsfera. Esto es producto
de las actividades humanas tales como el
consumo de combustibles fésiles, empleados
ampliamente en la industria, el trasporte, la

perdida y degradacion de los bosques.

¢Qué son los Gases de Efecto Invernadero?
Los Gasesde Efecto Invernadero, seencuentran
en la atmosfera y su presencia regula la
temperatura de la tierra al absorber parte de
la radiacion del sol. Es decir, mantienen en

equilibrio el clima del planeta.

Las actividades humanas como el uso de
combustibles fosiles (petroleo, carbon y gas
natural) en los diferentes sectores (trasporte,
electricidad e industria); los cambios de uso de
la tierra (deforestacion, degradaciéon y quema
de bosques); y el inadecuado manejo de los
residuos, han aumentado la concentracion de
estos gases GEl en la atmdsfera y han alterado

el ciclo del carbono.

¢Cuales son las consecuencias del cambio
climatico? Al alterarse el ciclo del carbono se
desequilibra el clima del planeta y se altera
la temperatura promedio, las estaciones,
cantidad anual de lluvia entre otras. Estas
alteraciones afectaran todas la regiones del
mundo y casi todos los aspectos de la vida
humana. Por ejemplo: Habra cambios en la
disponibilidad del agua dulce, cambios en la
distribuciondelastierras productivas, aumento
en la vulnerabilidad de las comunidades a

eventos extremos, entre otros.

Los cientificos sefalan que los impactos
del

significativamente a traves de los afos,

cambio climatico aumentaran
siendo mas significativos en la medida en
que la actividad humana siga aumentado la

concentracion de GEl en la atmosfera.

La comunidad internacional ha reconocido
la problematica del cambio climatico y ha

emprendido acciones para enfrentarlo.

Enfrentarlo de manera decisiva requerira de
cambios importantes en nuestros patrones
de produccion y en nuestros estilos de vida, Lo
que hace compleja la decision sobre qué hacer

y quien debe pagar por ello. El no hacer nada si

resultaria en importantes impactos negativos

para todos.

Los impactos previstos en Mexico por el

cambio climatico se reflejaran en:
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la canrcul/a,

de resolver por si solo el problema del cam-
bio climatico, desde 1993, México se sumo al
esfuerzo internacional y ha venido realizando
diferentes acciones de mitigacion y adapta-

cion al cambio climatico. Nues-

periodo o .
tro pais juega un papel muy im-

canicu/ar o dras de /as

portante para mitigar el cambio

caniculas es/a temporada

climatico y puede contribuir a la

de/ ario en qgue e/ calor

reduccion de emisiones de GEl

es mds fuerte, tanto en

provenientes de diferentes sec-

e/ hemrsferio Sur como

tores por ejemplo: mejorando la

en e/ Norte (desfasados

eficiencia energética en el sector

ser’s meses entre sr). la

auracron

oscrla

industrial; impulsando el uso del
entre
trasporte publico y mejorando

cuatro y s/ete semanas,

la eficiencia del uso de combus-

dependrendo del/ /ugar.

Por estas razones, es importante que
Meéxico desarrolle estrategias en reducir la
vulnerabilidad al cambio climatico a traves de

acciones de adaptacion y mitigacion.

¢Como puede Mexico contribuir a mitigar

el cambio climatico? Si bien México no pue-

tibles fosiles en los autos; utili-
zando energias renovables, como el viento y el
sol, para la produccién de electricidad; y final-
mente conservando los bosques y restaurando

areas degradadas.

Meéxico cuenta ya con importantes metas y
acciones de mitigacion que son actualmente

promovidas con los programas publicos.

¢Quépapeltienenlosbosquesanteelcambio
climatico? El cambio climatico y los bosques,
estan intimamente ligados. En su crecimiento,

los arboles absorben el dioxido de carbono

(un GEl) de la atmdsfera y lo convierten, a
través de la fotosintesis, en carbono que
“almacenan” en su tronco, raices, hojas y otros
tejidos vegetales. Adicionalmente, también
queda carbono almacenado en el sueloy en la
materia organica al ras del suelo. Sin embargo,
cuando son destruidos por el cambio de uso
de suelo, por la explotacion excesiva o por el
incremento en la frecuencia y severidad de los
incendios, el carbono almacenado es liberado
nuevamente hacia la atmosfera contribuyendo

a agravar el problema del cambio climatico.

¢Como influye la deforestacion en el cambio
climatico? La deforestacion provoca el 17% de
las emisiones de carbono en el mundo, una
cantidad casiigual a todo el dioxido de carbono
que genera el trasporte mundial. Es poresoque
no es posible vencer la lucha contra el cambio
climatico sin tener en cuenta a los bosques del

mundo.

¢Qué papel juegan los bosques de Mexico
en la mitigacion del cambio climatico? Mexico
es uno de los diez paises con mayor area
de bosques primarios. La superficie forestal
del pais abarca alrededor de 139 millones de
hectareas, de las cuales 60% son bosques y

selvas.

En Meéxico la deforestacion y la degradacion

de los bosques genera emisiones que
representan alrededor del 9% de las emisiones
totales de carbono emitidas por el pals. Estas
emisiones podrian evitarse si se eliminan las
causas de la deforestacion y la degradacion

forestal.

Al mismo tiempo, existe un potencial
importante para promover gue los bosques
almacenen aun mas carbono a partir de su
conservacion, su manejo adecuado y acciones

de recuperacion tales como la reforestacion.

¢Queé esta haciendo Meéxico en relacion a
los bosques y cambio climatico? Los bosques
juegan un papel importante en las acciones
que Mexico esta tomando para mitigar el
cambio climatico. Estoen parte por que mitigar
las emisiones en este sector puede a la vez
generar importantes beneficios ambientales
adicionales y mejorar la calidad de vida de los
habitantes de los bosques. La conservacion
y el manejo sustentable de los bosques son
objetivos de la politica nacional y han sido
promovidos de manera efectiva en las Ultimas
décadas. De hecho, la tasa de deforestacion
de el pais ha bajado de manera importante,

quedando no obstante, retos pendientes.
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Proceso Que Surre EL CO0Z2 EN uN ArBoOL

DURANTE EL DIA LOS ARBOLES .
ABSORBEN BIOXIDO DE CARBONO
(CO?) MEDIANTE EL PROCESO

DE FOTOSINTESIS

A MEDIDA QUE AUMENTA
LA EDAD DEL ARBOL, DISMINUYE
SU ABSORCION NETA DE CO?

DURANTE LA NOCHE,
PARTE DEL CO? VUELVE A LA ATMOSFERA
MEDIANTE LA RESPIRACION, PERO
GENERALMENTE SE TRATA DE UNA CANTIDAD
INFERIOR A LA ABSORBIDA DURANTE EL DIA

LA UTILIZACION DE MADERA

Y OTROS PRODUCTOS FORESATLES QUE
CONSERVAN LA BIOMASA ASEGURAN
EL ALMACENAMIENTO CONTINUO DE
Co?

LA QUEMA Y EN MENOR GRADO
LA DESCOMPOSICION

LIBERAN EL CO?2 ALMACENADO
EL CO2 RETENIDO, SE ALMACENA
COMO PARTE DE LA BIOMASA
(MADERA, HOJAS, ETC.) POR LO QUE
LOS BOSQUES ACTUAN COMO UN
“SUMIDERO DE CARBONO”
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En conexion con los mecanismos que se
estan creando para mitigar el cambio climatico
dentro del sector forestal, México esta
preparandose para acceder a un mecanismo
internacional denominado REDD+ que busca
desacelerar, frenar y revertir la pérdida de
cubierta forestal y de carbono. Aunque la
definicion especificadeestemecanismotodavia
no ha sido detallada a nivel internacional, si se
sabe que para lograr eso, los paises pueden

llevar a cabo las siguientes actividades:

¢Quéaccionestiene que llevar a cabo Meéxico

para lograr un desarrollo rural sostenible?

Desacelerar, parar y revertir la pérdida de
carbono en los bosques requiere alcanzar un

desarrollo rural sostenible que incorpore vy

refuerce el manejo comunitario de los bosques,
la conservacion de su biodiversidad y la mejora
en las condiciones de vida de los habitantes
de las zonas boscosas del pals. Esto a su vez
requierede unamayorcoordinacionde politicas
publicas no forestales, particularmente las
agropecuarias y fortalecer los mecanismos
de gobierno y participacion a nivel local con
arreglos institucionales y mecanismos de
financiamiento adecuados. Adicionalmente,
fortaleciendo las

es necesario continuar

capacidades técnicas, incluyendo las de

monitoreo forestal a todos los niveles.

Todo lo anterior en un contexto de
trasparencia y comunicacion efectiva con la
sociedad , particularmente con los habitantes

de los bosques.

¢Que es REDD+ para Mexico? La estrategia
REDD+ en México se centrara en la alineacion
de politicas publicas que inciden sobre los
bosques, que ayuden a remover las causas de
la deforestacion y la degradacion forestal, asi
como en promover el carbono forestal, en un
marco de desarrollo social y economico del pais
y de cumplimiento con las salvaguardas para
la conservacion de la biodiversidad, el respeto

a los derechos indigenas y de los duenos de la

“Flresquardo de /os ecos/stemas, estd estrechamente //igado, entre otros factores,

conlaconservacion de/os conocrmrentos mrslenarros, /os cuales se albergan en /as

comunidades indrgenas de nuestro parss. Su sabrduria respecto al/ caprtal natural

es necesariag para enriguecer /a sustentabr/idad”.

(Secretaria de/ Medro Ambrente y Recursos Naturales 2073)

tierra, alineada a los acuerdos internacionales
y compromisos nacionales para la reduccion

de emisiones.

¢cQué oportunidades podra traer el
mecanismo REDD+ a las comunidadesy ejidos,
duenos y habitantes de los bosques? Dentro
de esta superficie forestal, viven 12 millones
de habitantes, México espera eliminar las
causas subyacentes de la deforestacion y la
degradacion forestal, con acciones que a su vez
contribuyan a eliminar la pobreza y mejoren
el bienestar de la poblacion, particularmente
en el medio rural mexicano. En este sentido,
es fundamental desarrollar esquemas de
manejo del territorio que involucren a sectores

diferentes al forestal.

El mecanismo REDD+ representa una
oportunidad para articular aun mas las
politicas publicas gue inciden en el medio rural
y ampliara los espacios de participacion en la

definicion de acciones. Como resultado de su

aplicacion, el mecanismo REDD+ generara
mayores incentivos y oportunidades para que
la conservacion y manejo sustentable de los
bosquesy selvas sean alternativas econémicas
y contribuyan a mejorar la calidad de vida de

sus habitantes.

De igual modo, se espera que el
fortalecimiento de los gobiernos locales y los
espaciosde participacion contribuyanamejorar
la capacidad de gestion de los territorios,
contribuyendo a lograr las aspiraciones vy
reconocer el valor social que tienen los recursos

naturales para sus habitantes.

Generalmente se han citado algunos puntos
con los cuales se pretende cambiarel rumbo de
nuestro pafs para actuar de forma preventiva y
tratar en la mayor medida posible regenerar el
ecosistema, mejorar la vida de las poblaciones
rurales y al mismo tiempo frenar el cambio

climatico.
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Por supuesto la arquitectura, no solo en
nuestro pais sino alrededor del planetadeigual
manera ha querido brindar su pequeno granito
de arena pues, no se ha quedado a tras en este
rubro ya gue los constructores han enfocado
su mirada hacia el desarrollo y estudio de
mejores construcciones (bioclimaticas) que
aprovechen almaximoloselementos naturales
pertenecientes al ecosistema de una region
especifica. A demas se estan desarrollando
nuevas tecnologias constructivas a partir de
materiales desechados vy reciclados pudiendo
ser estos de uso humano o industrial cabe
destacar que para muchos constructores
interesados en el tema de las construcciones
ha

recurrir a tecnologias autoctonas que se han

eco-amigables sido  indispensable,
desarrollado y mejorado a traves del tiempo
en distintas regiones rurales del mundo pues
estas comunidades integran a la perfeccion
sus espacios con el medio ambiente y ademas
sus edificaciones destacan por el empleo de
recursos locales, desechos agricolas, etc., por
ello es importante estudiar estas tecnologias
y tratar de mejorarlas para ser optimizadas
y producidas posteriormente en serie de

forma eficiente y rapida pues asf lo requiere la

creciente demanda de vivienda en las actuales

sociedades. Es muy importante recalcar que
aun gue la arquitectura eco-amigable a tenido
un boom mediatico en la Ultima década que
puso los ojos del mundo en su desarrollo,
muchos constructores equivocadamenteestan
generando simplemente elementos verdes,
ecosistemas extrafos que buscan imponerse
al ecosistema regional de manera narcisista,
pues el mantenimiento de estos espacios en
muchas ocasiones aporta menos beneficios

que virtudes al medio ambiente.

hablar

conciente

Por ello el de arquitectura

ecolégicamente conlleva un
riguroso estudio de la region en la que se
planea proyectar para aprovechar al maximo
las riquezas naturales de esta y poder
integrar verdaderamente nuestros espacios
al medio ambiente generando asi el confort y
funcionalidad necesarios para habitarlos pero
almismo tiempo ayudandoen lamayor medida
posible a no generar mas deterioro ecolégico

durante el desarrollo de este proceso.

HABITANTES DE LA SELVA LACAN-

DONA, EN EL ESTADO DE CHIAPAS

ESTA ES UNA DE LAS RESEVAS NA-

TURALES PROTEGIDAS MAS IMPOR-

TANTES DEL PAiIS TANTO POR SU RI-

QUEZA NATURAL COMO CULTURAL

FOTO (AUTOR DESCONOCIDO)

PORCENTAJE QUE OCUPAN LOS TIPOS DE VEGETACION EN TERRITORIOS
HABITADOS POR PUEBLOS INDIGENAS

SELVA MEDIA CADUCIFOLIA
SELVA ALTA PERENNIFOLIA

SELVA MEDIA SUBCADUCIFOLIA
VEGETACION DE PETEN

BOSQUE MESOFILO DE MONTANA
SELVA MEDIA SUBPERENNIFOLIA
PALMAR INDUCIDO

SELVA BAJA ESPINOSA SUBPERENNIFOLIA
SELVA ALTA SUBPERENNIFOLIA
BOSQUE DE PINO
BOSQUE DE PINO-ENCINO
SABANOIDE

BOSQUE ENCINO-PINO

BOSQUE DE AYARIN

PASTIZAL INDUCIDO

SABANA

SELVA BAJA SUBCADUCIFOLIA
SELVA BAJA CADUCIFOLIA

z

TIPO DE VEGETACION

BOSQUE DE ENCINO
BOSQUE DE TASCATE
MANGLAR

71
62
60
56
51
44

10 20 30 40

FUENTE

50 60 70 80

PORCENTAJE

: SARUKHAN, J.,ET. AL. (2009)

..Fn México, cada especie de p/anta o grupo de animales cas/ siempre tiene sy correspondrente //ngdrstico, una categoria

deconocimrento, un usopractico, un significado re/igroso, unrol/enelritvalyunavitalidad indrvidual colectiva. Salvaguardar

/a herencra natural de un parss, sin salvaguardar sy herencra cu/tural/ que /e ha dado sent/do es reducrir a /a naturaleza a

algo estdtico, distante, cas/ muerto. De /a misma manera, no es pos/ble salvar a /as cu/turas s/ no se protegen en armonia

con el entorno natyral en gue estan inmersas y gue /e han dado sentido a sy exr/stencra.” (7o/edo 2005)
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5.4 Contaminacion Ambiental,
Desechos Humanos

omo resultado de las diferentes activi-
Cdades productivas que desarrollan las
sociedades, se generan una serie de desechos
solidos, liquidos o gaseosos que pueden te-
ner efectos negativos sobre el
ambiente y la salud huma-
na. Ejemplo de ellos son
los residuos sélidos mu-

nicipales (RSM).

Estos son generados en
las casas habitacion y provie-
nen de cualquier otra actividad
dentro de establecimientos o en
la via publica que genere residuos con carac-
teristicas domiciliarias, y los resultantes de la
limpieza de las vias y lugares publicos, siem-
pre que no sean considerados por la Ley Ge-
neral para la Prevencion y Gestion Integral de
los Residuos como residuos de otra indole. En
los ultimos anos, la generacion total de RSM
se incremento, alcanzando 34.6 millones de
toneladas en el aho 2004. Los RSM se produ-
cen mayormente en la region Centro (50%),
siguiéndole la region Norte (18%) y el Distrito
Federal (13%). Durante el periodo 1997-2004,

el

la zona Centro, la Frontera Norte y la zona
Sur incrementaron de manera significativa su
generacion de residuos (24, 35y 17% respec-
tivamente), destacando la zona Centro
que alcanzd una generacion de
17 millones de toneladas de RSM

en 2004.

Ceneracion de residuos
solidos municipales per

capita y por composicion.

Ademas del incremento en

la cantidad total de residuos gene-

rados en el pals, la generacion per capita a
nivel nacional también ha aumentado. De 1997
a 2004 la generacion per capita se incremento
un promedio de 4 kilogramos al ano, alcanzan-

do la cifra de 328 kilogramos por habitante.

Esta generacion muestra  diferencias
importantes entre los diferentes estados. Los
habitantes de estados muy urbanizados como
el Distrito Federal, Nuevo Ledn, Estado de
México y Baja California generaron en el afno
2004 mas de un kilo de residuos diarios por

persona, en contraste con lo que generaron

en promedio los habitantes de estados menos
urbanizados como Oaxaca, Chiapas, Hidalgo,
/acatecasy Tlaxcala, cuyageneracion norebaso
los 700 gramos diarios. La composicion de los
residuos sélidos municipales (RSM) depende
de los niveles y patrones de consumo, asi como
de las practicas de manejo y la minimizacion
de residuos. En México, poco mas de la mitad
de los residuos son de naturaleza organica
(residuos de comida, jardines, etc.). De 1995
al ano 2004 no se han observado cambios
importantes en la proporcion relativa del tipo
residuos generados.

A ('ZONTINUACI(')N SE PRESEI\!TAN C”UATRO
GRAF’ICOS TOMADOS DEL'ARTICULO GENE-
RACION DE RESIUDOS SOLIDOS MUNICIPA-

LES”" DE SEMARNAT PUBLICADO EN EL 2004
TAL CUAL APARECEN PUBLICADOS

Generacion de RSM
{millones de toneladas)
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5.5 Un Breve Vistazo a

Para entender mejor este  tema,
comenzaremos por definir la palabra
"Permacultura”. Fue acufada a mediados
de los anos 70 por los australianos, David
Holmgrem vy Bill Mollison, para describir un
innovador método de disefio que queria ser
unarespuesta paraloqueellos,y muchos otros
a nivel global, vieron como una amenaza muy
seria para la supervivencia de todos nosotros

(el deterioro de la tierra).

“La permacultura, no es una disciplina que
base sus objetivos en conseguir un impacto
cero en el ambiente... Pretende que nuestras
actividades lo mejoren. Es el disefio conciente
de habitats humanos productivos, que tienen
la diversidad, la estabilidad y la adaptabilidad
de los ecosistemas naturales. Consisten
el la integracion armdnica del paisaje y de
las personas para promover sus alimentos,
Ssu energia, su cobjjo y otras necesidades
materiales de una manera sostenible (Bill

Mollison)”

Se presenta a continuacion el diagrama
que se utiliza para explicar e introducir los

principios basicos de esta forma de vida.

la Permacultura
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6.1.2 Poblado de EToxochitlan
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/4



6.2
[ ] M_i
ocali
1 i
Za(:16r]
a Auxi
iliar
de A; Pueb]a Cent

6.2
2.1 47
unta
AUX i
11-ia
r d
e S
an
Ped
ro
Zacachim
alpa
Ped
P

Mun

icipi

1Tp10 de P
uebl

a

....... N
: San
Baltazar Tet

ela

Heré .
Puebla De 7
arago
Za

Vg ,
1)1'7;"//'/
72444, /{
A
277
Y
A
754742, 7 4
i
7 Yy
7 A »
% 77 V% Yy } /?; ///////f
'/////////"/?/ {////////////// 2%
//////// 7 7
//////// T4 » o
% ///////7'//’/ {//////////////////’ /////// 7%
9?’///////////// 7 ///////////////// % - 2
f//////////////////////}/////////////////////////////////////// 7//////////////// //////// //;
&% .///////////,-4/ _ 7 /
77 % 4 {////////////////// //////////
Z 7 ; P 777
Wy ” 7 7 7 7 '///4////////////7. . % ///////////////
i | ) %/;;///;//////////,////,/;,
/ 7 o7 ¢ ///////////
o 75707, 7 _
7 '///////////////// Z
’ '///////////////// »
Z //////////////// , 44
/////////////////// %
////////////////// 7%
' //////4/”-4////;/////////;”/
it //////////////
Z 7 /////////////,
- '///////////_/
P /////////
4 //////////
77/ 2 7 A
772
A
T4 %
_
& ///////////,
re 774 750 7777
S ///% 7
7
2 ;’/éf/
7 7
7427
504 %
S 2 //////////// Z
ta. Mari ////-f//f/_///////
ria G .
T ua d{H”T//y/jﬁ///////// 7 7
K ecol 7 ,é{////// v 2
74,7 a 7 /////////// “Ba 7 %
N “ 0 _
T e 7 14///////////////////////' eteUi?I"”/// 7 4
fax 7 /////////, P ////////////// )
o % /////////. ///,///// ///////////
. ) g ;//;,4/,////,/////,///,//,///,/,/,/,///,/,/,///,/,” w <
///”//////’7//}'///// Z //////4//////////////// % y
I{I;V}ZI ////,////////////////////////////////////////?////////// 5////////////////-4/ {{////////////%///, //// %
2 % //////////////////// Y 7 7%, . {
////////////////// Y %) 7 3 )
777 7574 . 2 y
//%/.’///,//////////////////’///////’/%’ ) _
San J Z /////////// 7 77 7, .
0sé 77 ,///////// 7 % o
Lose el 7Z '//////// 4 ; |
Rincé 4 ////////// Z //////
con -///////// y /4 P y
07 Y Y
A4 Y ,
ZAN 777 Lo .
‘e Lib 7 s Angel
er‘tf"‘d//'//é Tet es
ela

Tecola

72424
////, 7
g5

Pre
sa M
anue
1T A
vil
a Camacho
(Val
sequi

illo
)



cAPITULOSIETE



GEOGRAFIA




/.

DATOS GEOGRAFICOS DE SAN PEDRQO ZACACHIMALPA

/7.1 Orografia

Segt'm nos indica el diccionario de la Real
Academia Espafiola, la palabra "orografia”

tiene un origen griego y se describe como:

1. f. Parte de la geografia fisica que trata de

la descripcion de las montanas.

2.f. Conjunto de montes de una comarca,

region, pals, etc.

El conjunto que se encuentra cercano a
nuestro sitio (SPZ) es el sistema volcanico

transversal .

“El Sistema Transversal que se extiende
desde el \Volcan de Colima hasta el Cofre de Pe-
rote y Pico de Orizaba, la denomino Pedro C.
Sanchez, Eje Volcanico, y Ramiro Robles Ramos
la ha llamado Cordillera Neo-Volcanica. A esta
Sierra Volcanica de Mexico la designo José Luis
Osorio Mondragon, Sistema Tarasco-Nahoa,
por levantarse entre tierras que habitaron las
razas tarasca y nahoa con ciudades de antigua

fundacion como Tzintzuntzan y Tenochtitlan.

Los principales picos de la Sierra Volcanica,

tienen nombres nahuas, como el Popocatepetl,

[ztaccihuatl, Malitzin, Xinantécatl, o tarascos,
como Quinceo, Paricutin, Zapicho, Tancitaro y

Zirate”...

.."Algunas de las mesetas formadas por la
Sierra Volcanica, presentan cuencas cerradas
con hermosos lagos: Patzcuaro, Cuitzeo,
Yuriria, Zirahuén, la Antigua Ciénega del Lerma,
y los antiguos lagos del Valle de México, de los
que solo quedan el de Texcoco al norte, en gran

parte desecado, y el de Xochimilco, al sur.

La Sierra Volcanica atraviesa los estados de
Veracruz, Puebla, Tlaxcala, Hidalgo, Meéxico,
Morelos, Querétaro, Guanajuato, Michoacan,
Guerrero, Jalisco, Colima, Nayarit, y al Distrito

Federal.

Los principales elementos de este elevado
sistema montanoso son: el Pico de Orizaba, el
mads alto de la Republica; el Cofre de Perote;
los Cerros de las Derrumbadas, que deben su
nombrealoescarpadode sus faldas, situados al
oeste del Citlaltépetl, y donde el subsuelo esta
tan caliente que se aprovecha para los banos de
vapores azufrosos o temascales, los cerros del

Pinaly del Tintero, poco elevados, en el Valle de

Puebla; la Malitzin, con sus extendidas faldas;
las Sierras de Taxco, Acopinalco y Singuilucan;
la conocida Sierra Nevada, con la Iztaccihuatl, el
Popocatépetl, el Telapon, Tlaloc y el Papayo; la
Sierra del Ajusco, con sus numerosos crateres;
los cerros de Jalatlaco, Ocuila, que forman con
sus manantiales la cuenca donde nace el rio
Lerma; el Nevado de Toluca; las serranias de La
Gavia, ValledeBravo, Tlalpujahuay Angangueo,
las sierras de Maravatio, Ozumatlan, Santa
Clara y Patzcuaro; las sierras de Apatzingan,
Jiquilpan y el Tigre, Sierra de Tapalpa, Sierra de

la mascota, cerca de la costa del Pacifico.

Todas estas unidades montanosas vy
volcanes donde existen diversas formas de
manifestaciones volcadnicas, ocupan alturas
de importancia en el pals y en la América; y su
estrecha relacion geogrdfica ha dificultado el
desarrollo de las comunicaciones terrestres,
haciéndolas buscar los pasos en los puertos

mas bajos de las serranias.

Algunos aparatos o edificios volcanicos de
la Sierra Volcanica son de rocas de tipo acido
y estan construidos por andesitas y traquitas,

principalmente, con escasas corrientes de lava;

pero en los flancos norte y sur de la misma,
existen numerosos volcanes que han arrojado
grandes corrientes basalticas modernas, de

tipo basico (Yarza de la Torre)”

/8
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7.2 HIDROGRAFIA

La Real Academia Espafola la define como:
De, Hidrografo

1. f. Parte de la geografia fisica que trata de

la descripcion de las aguas del globo terrestre.

2. f. Conjunto de las aguas de un pais o

region.

Dentro de la junta auxiliar de San Pedro
Zacachimalpa podemos encontrar a un par de
minutos la presa Manuel Avila Camacho mejor

conocida como “presa de valsequillo”.

Fue construida en 1946 y ha formado
el cuerpo de agua mas grande de Puebla.
Comprende el area del lago de Valsequillo,
en el que confluyen los rios Atoyac, Balsas y

Alseseca.

Se disefio en un inicio con una capacidad
maxima de 404,5 millones de metros cubicos

y un espejo o area superficial de 200 ha.

En la actualidad la presa se encuentra en
proceso de recuperacion pues presenta un
grado muy fuerte de contaminacion lo que
ha terminado con la flora y fauna silvestre del

lago.

PRESA MANUEL AVILA CAMACHO O VALSEQUILLO (fotos autor desconocido)

80



/7.3 CLIMA

La Real Academia Espanola, define la palabra clima
CoOMo:

1.m. Conjunto de condiciones armosféricas que
caracterizan una region.

TEMPERATURA MEDIA ANUAL 18¢C A 16°C

PRECIPITACION MEDIA ANUAL 700 A 800MM ANUALES

HUMEDAD DEL SUELO
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7.4 EDAFOLOGIA

Segun larealacademiadelalengua Espanola

1.f. Ciencia que trata de la naturaleza vy
condiciones del suelo, en su relacion con las

plantas.

LosDurisolesestanprincipalmenteasociados
con superficies antiguas en ambientes aridos y
semiaridos y acomodan suelos muy someros a
moderadamente profundos, moderadamente
bien a bien drenados que contienen silice
(Si0,) secundaria dentro de 100cm de la
superficie del suelo. Muchos Durisoles se
conocen como: suelos hardpan (Australia),
dorbank (Sudafrica), Durides (Estados Unidos

de Norteamérica), o como fase duripande.
Descripcion resumida de Durisoles

Connotacion: Suelos con silice secundaria

IMAGEN:

endurecida, del latin durus, duro.

Material parental: Materiales ricos en silice,
principalmente depositos aluviales y coluviales

de cualquier clase de textura.

Ambiente: Planicies aluviales l[lanas a
suavemente inclinadas, terrazas y planicies
de piedemonte suavemente inclinadas en

regiones aridas, semiaridas y mediterraneas.

Desarrollo del perfil: Suelos fuertemente
meteorizados con una capa dura de silice
secundaria (horizonte petrodurico) o nédulos
(horizonte  durico);

de silice secundaria

TIPO DE SUELO EN SAN PEDRO ZACACHIMALPA;

los Durisoles erosionados con horizontes
petroduricos expuestos son comunes en

terrenos con pendientes suaves.
Manejo y uso de los Durisoles

Elusoagricola de los Durisoles esta limitado
al pastoreo extensivo (praderas). Los Durisoles
en ambientes naturales  generalmente
soportan suficiente vegetacion para contener
la erosion, pero en otras partes esta muy

extendida la erosion del suelo superficial.

En regiones secas ocurren paisajes estables

donde los Durisoles fueron erosionados hasta

DURISOL

el duripan resistente. Los Durisoles pueden
cultivarse con algun éxito donde hay suficiente
agua disponible para riego. Un horizonte
petrodurico puede necesitar romperse o ser
removido totalmente si forma una barrera
para las raices o la penetracion de las raices.
Los niveles excesivos de sales solubles pueden
afectar alos Durisoles en dres bajas. El material
duro de duripan se usa ampliamente en la
construccion de caminos. (BASE REFERENCIAL
MUDIAL DEL RECURSO SUELO)
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/7.5 FLORA Y FAUNA

“Entre las causas que hacen de Meéxico
un pais de gran diversidad biologica, esta
la topografia, la variedad de climas y una
compleja historia geoldgica. Estos factores
han contribuido a formar un mosaico de
condiciones ambientales y microambientales
que promueven una gran variedad de habitat
y de formas de vida (Sharukhdn, Soberén y
Larson-Guerra, 1996). Lo que le confiere a

Meéxico una gran importancia...

...La flora del pais es conciderada como una
de las mas ricas del mundo y se distribuye en
34 comunidades vegetales... Con respecto a
fauna México ocupa el tercer lugar entre los
paises con mayor diversidad bioldgica. Es el
primero por su fauna de reptiles (717 especies),
segundo en mamiferos (451 especies), el
cuarto en anfibios (282 especies) y en aves es

el decimosegundo lugar con 1150 especies.

7.5.1 Flora
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FOTOGRAFIAS DE LA VEGETACION EXISTENTE EN EL TERRENO RUSTICO LA LOMA
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7.5.2 Fauna
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http://www.conabio.gob.mx/informacion/gis/layouts/
vire_huttgw
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TABLA 4.1 RELACION DE POBLACION QUE NO SABE LEER NI ESCRIBIR
8.1 ESCOLARIDAD SEGUN GRUPO DE EDAD EN SPZ
TABLA 4.0 RELACION DE ASISTENCIA ESCOLAR SEGUN GRUPO DE DESCRIPCION TOTAL
EDAD EN SPZ

DESCRIPCION TOTAL BGOBIACION VASCULINA DE 8 A 14 ANOS QUE NO SABEN LEER NI

ESCRIBIR

POBLACION MASCULINA DE 3 A 5 ANOS QUE NO ASISTE A LA ES-
CUELA

POBLACION DE 15 ANOS Y MAS ANALFABETA

POBLACION DE 6 A 11 ANOS QUE NO ASISTE A LA ESCUELA

POBLACION FEMENINA DE 15 ANOS Y MAS ANALFABTEA 93
DATOS RECABADOS DE CENSO Y CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA INEGI 2010

POBLACION FEMENINA DE 6 A 11 ANOS QUE NO ASISTE A LA ES-
CUELA

POBLACION MASCULINA DE 12 A 14 ANOS QUE NO ASISTE A LA
ESCUELA

TABLA 4.2 RELACION DE POBLACION Y ESCOLARIDAD SEGUN GRUPO
DE EDAD EN SPZ

POBLACION DE 15 A 17 ANOS QUE ASISTE A LA ESCUELA DESCRIPCION TOTAL

POBLACION FEMENINA DE 15 A 17 ANOS QUE ASISTE A LA ESCUE- POBLACION DE 15 ANOS Y MAS CON PRIMARIA INCOMPLETA
LA

CUELA

POBLACION DE 18 ANOS Y MAS CON ESDUCACION POST-BASICA 711
DATOS RECABADOS DE CENSO Y CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA INEGI 2010 DATOS RECABADOS DE CENSO Y CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA INEGI 2010




8.2 IDIOMA

POBLACION DE 3 ANOS Y MAS QUE HABLA ALGUNA LENGUA INDIGE-
NA Y HABLA ESPANOL

l’ A lll!’
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...la palabra es representada por una vol/uta gue sale de /a boca.

Escrityra ideogrifica (Mendoza)...

8.3 RELIGION

POBLACION PROTESTANTE, EVANGELICAS Y BIBLICAS DIFERENTES
DE EVANGELICAS




8.4 VIVIENDA 8.5 SALUD

OMLOE NS oo | [6uicOn SonobcueImeIA A scuicos 0 S0 2w

TOTAL DE VIVIENDAS HABITADAS

POBLACION DERECHOHABIENTE DEL SEGURO POPULAR O SEGURO ME -
DICO PARA UNA NUEVA GENERACION

DATOS RECABADOS DE CENSO Y CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA INEGI 2010
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En general no encontramos grandes sitios
deinterés turistico en San Pedro Zacachimalpa
aun que sin duda encontramos grandes
destinos muy atractivos para los turistas que
visitan el estado los mas visitados sin duda son

dos:

El Zoologico Africam Safari, el cual se
encuentra aproximadamente a escasos 10
minutos en automovil de nuestro sitio de
intervencion pues se encuentra a 5.7km del
terreno rustico “La Loma” en el cual se pretede

edificar este proyecto de tesis.

En  segundo termino pero de igual

importancia encontramos la presa de
Valsequillo la cualactualmentedebidoalagran
oferta de actividades ecoturisticasy al esfuerzo
que se ha realizado durante los ultimos anos
para limpiar y tratar sus aguas. A demas de
atraer al turismo nacional he internacional
al mencionado cuerpo de agua gracias a ello
se han generado interesantes propuestas que
ponen en la mira al Lago de Valsequillo como
un futuro e importante punto turistico de la

entidad.

Este se encuentra a escasos 7 minutos del
sitio de intevencion pues solo 2km nos separan

de este.

FOTOS DE FACEBOOK AFRICAM SAFARI

PRESA'Y LAGO DE VALSEQUILLO FOTOS

(AUTORES DESCONOCIDOS)

Las festividad mas esperada en la junta
auxiliar de San Pedro Zacachimalpa es la que
se celabra el dia 29 de Julio en conmemoracion
a San Pedro Apostol su patrén. Para lo cual
realizan una feria donde encontramos juegos
mecanicos, antojitos, variedad de actividades,
misas donde se celebran festejos comunitarios
y por la noche bailes con diferentes grupos

musicales.

Ademas de las tradicionales fiestas patrias
que celebramos en todo México, la celebracion

de todos santos y las fiestas de cembrinas.
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9.1 ESTRUCTURA URBANA

9.1.1 Uso de Suelo
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LAJ
>
'
LAJ
>
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LAJ
>
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'
>

San Pedro Zacachimalpa
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9.1.2 Vialidades

Carretera a Tetela
Calle Hermanos
Serdan

LAS DOS VIALIDADES PRINCIPALES DE SAN PEDRO

ZACACHIMALPA.
FOTO TOMADA DE GOOLGE MAPS
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9.1.3 Equipamiento Urbano

DISPONE TODAS LAS

VIALIDADES

NO DISPONE

ALGUNA
VIALIDAD

NO ESPECIFICADO

NINGUNA

VIALIDAD
NO APLICA

NO ESPECI -
FICADO

PAVIMENTO DE CALLES EN SAN PEDRO ZACACHIMALPA BANQUETAS EXISTENTES EN SAN PEDRO ZACACHIMALPA

FOTOS DE SAN PEDRO ZACACHIMALPA; PAVIMENTO EN FOTOS DE SAN PEDRO ZACACHIMALPA; BANQUETAS EN
CALLES TOMADAS DE GOOGLE STREET CALLES TOMADAS DE GOOGLE STREET

Mapas obtenidos del mapa digital de México de INEGI
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TODAS LAS

TODAS LAS VIALIDADES

VIALIDADES

ALGUNA
ALGUNA VIALIDAD
VIALIDAD

NINGUNA

VIALIDAD
NINGUNA
VIALIDAD

NO ESPECI -

FICADO
NO ESPECI -
FICADO

DISPONE
TODAS LAS

VIALIDADES

NO DISPONE

ALGUNA

VIALIDAD NO ESPECI -
FICADO

NINGUNA

VIALIDAD NO APLICA

NO ESPECI-

FICADO

Mapas o!tem‘!os !e mapa !'igita !e México !e INEGI 124



9.2.2 Drenaje y Alcantarillado

TODAS LAS
VIALIDADES

DESCRIPCION TOTAL

VIALIDAD

NINGUNA
VIALIDAD

VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS,QUE DISPONEN DE LUZ EEC-
NO ESPECI - TRICA, AGUA ENTUBADA DE LA RED PUBLICA Y DRENAJE
FICADO DATOS RECABADOS DE CENSO Y CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA INEGI 2010

9.2.3 Red ETéctrica

Mapas obtenidos del mapa digital de México de INEGI

DESCRIPCION
9.2 INFRAESTRUCTURA URBANA

9.2.1 Agua Potable VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS QUE NO DISPONEN DE LUZ
ELECTRICA

DATOS RECABADOS DE CENSO Y CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA INEGI 2010

DESCRIPCION TOTAL

VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS QUE NO DISPONEN DE AGUA
ENTUBADA EN EL AMBITO DE LA VIVIENDA

DATOS RECABADOS DE CENSO Y CONTEO DE POBLACION Y VIVIENDA INEGI 2010
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10. ANALOGIAS

10.1 TECNICA CONSTRUCTIVA COB

cob es una técnica constructiva
que se retoma principalmente en paises
como gran bretaina debido a la necesidad de generar
construcciones sustentables y de bajo costo, sin sacrificar
por ello estética, funcionalidad y seguridad estrcutural.

Es una técnica que se emplea sin mayor problema en climas
himedos y con lluvias excesivas, a diferencia del adobe pues para
generar un muro de adobe debemos crear anticipadamente los bloques que
lo conforman, mismos que en ambientes con climas lluviosos el esperado
secado no se llega a lograr.

Como sabemos, el uso de la tierra como elemento cosntructivo se

observa en la mayor parte de culturas que han poblado el planeta a lo

largo de todo el globo pues es una de las principales materias primas

que conforman el planeta. Por ello el cob es una de las mejores
soluciones para nuestra creciente problematica entre vivienda y
sutentabilidad. Segtin el departamento de energia de USA;
los edificios consumen el 40% de energia mundial

y el 40% de las materias primas.

ARENA
« MATERIAL DE FUERZO

« APORTA RESISTENCIA A
COMPRESION

« CERNIDA

« LAMEZCLAARENA - ARCILLA
DEBERA RESPETAR UN 60 - 70
% DE ARENA

ACUA
« MATERIAL MEZCLA

o APORTA LAS CARACTERISTICAS
PARA QUE SE MANEJE EL COB

« SE AGREGA CONFORME LA
MEZCLAY ELUSO QUE SE LE
DERA A ESTA LO REQUIERA

VENTA)AS:

RESITENCIA SISMICA
RESITENCIA AL FUEGO
ECONOMIA :
FACIL CONSTRUCCION
VARIEDAD DE FORMAS

CONSTRUCCION TERMO-ACUSTICA

ARC/LLA
« MATERIAL CONCLOMERANTE

« APORTA RESISTENCIA
MECANICA

« CERNIDA

« LAMEZCLA ARCILLA - ARENA
DEBERA RESPETAR UN 30 - 40
% DE ARCILLA

FIBRA VECEFTAL

« SINSEMILLAS

« COMPLETAMENTE SECA

« DIAMETRO ENTRE 2'Y 4MM

« MANEJABLE (NO MUY RIGIDA)
« RESISTENCIA A LA TRACCION

DESVENTAJAS:

CONSTANTE MANTENIMIENTO
RESTRICCIONES DE “ALTURAS"”
REFUERZOS EN VANOS DE PUERTAS

VENTANAS

ESPESOR MINIMO DE UN MURO DE COB

ES DE 25CM EN EXTREMOS SUPERIOR

ESTRUCTURA INDEPENDIENTE
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10.2 VIVIENDA BAHAREQUE CEREN REFORZADO

Basada en una tecnica  ancestral
desarrollada por los antiguos habitantes

en la denominada joya de Ceren (El Salvador).

A raiz de una visita realizada en 1995 al sitio
el autor propone una busqueda para desarrolar
una nueva propuesta, tomando como base
las formas constructivas propias de esta
civilizacion y adaptarlas a formas y materiales
contemporaneos tomando en cuenta ademas
la condicionante sismica. Para este prototipo
se realizaron las primeras experimentaciones

en el centro CRATerre - Francia.

En el ano 2001, se concretd la ejecucion
de un prototipo llamado “la semilla” dentro
del marco "programa de reconstruccion de
viviendas en el Salvador” bajo el encargo de
MISEREOR y FUNDASAL.

Una de las caracteristicas de esta propuesta
es la eliminacion de la madera, su resistencia

estructural y su simple ejecucion.

LA SEMILLA
Espacio habitable = 10.42m?

VIVIENDA INTERMEDIA
Espacio habitable = 32.22m?

VIVIENDA RURAL BASICA
Espacio habitable = 21.82m?

LA SEMILLA
Espacio habitable = 10.42m?

PLANTA DE FUNDACION Y SOBRECIMIEN-
TO

Después de realizar la cimentacion e instala-
cion de las columnas se procede a la ejecucion
del sobrecimiento que consistira en la coloca-
cion de los blogues de hormigoén huecos, se-
guidamente se instalan las varas verticales a la
distancia sefalada.

Cantidad de blogues de 39x14x19 o similar =
30 blogues por célula

El cimiento ciclopeo sera de 25cm de ancho x
40cm de alto
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PLANTA DE INSTALACION DE VARAS VIVIENDA RURAL CON 21.28M2 DE ESPACIO HABITABLE

Para una mejor comprencion se han clasificado
las varas en relacion a su longitud, a continua-
cion las cantidades necesarias para una célula.

CORTE ARQUITECTONICO
ANALISIS DE LA TIERRA

PLANTA DE LA VIVIENDA

FACHADA

ELEVACION LATERAL IZQUIERDA

130



CONVENIENCIA (EL CIGARRO) DETALLES CONSTRUCTIVOS BAHAREQUE CEREN REFORZADO

Entre 7y 15cm buena tierra

ANALISIS DE LA TIERRA

CONVENIENCIA (LA PASTILLA) Después de colocar las varas horizontales

hasta una altura de 50cm se recomienda

Menos de Tmm de retraccion, dificil de rellenar primero las columnas con

reducir en polvo: mortero de barro y paja sequidamente las
paredes. La separacion entre las barras

Buena tierra. horizontales sera entre 6cm a 8cm.

Se reproduce el anexo (VIVIENDA BAHAREQUE CEREN REFORZADO), el cual aparece en (BAHAREQUE, Guia de construccidén parasismica, Carrazas y Olmos




10.3 LOW COST BAMBOO HOUSING IN VIETNAM BY H&P ARCHITECTS

“[La low cost bamboo housing desarrollada
por Doan Thanh Ha & Tran Ngoc Phoong fue
concebida como una unidad modular para
una familia de seis miembros, la cual puede
expandirse hasta albergar a una familia de
ocho miembros.

Este proyecto de vivienda de bajo costo, se
situa en una region azotada por inundaciones
que ademas recibe temperaturas extremas
todo el ano.

La vivienda, resuelve las necesidades basicas
de habitabilidad de la familia y esta misma
utiliza para su concepcion un minimo de
materiales. Cada unidad modular se asegura
con anclas, amarres y distintas conexiones
sdlidas, por si fuera poco la estructura se
concibe lo suficientemente fuerte como para
permitirse hacer flotar la vivienda en caso de
Inundacion.

Esta construccion sera posible mediante el
empleo de materiales locales como el bambu,
la hojarasca y reusando materiales como los
contenedores cilindricos de aceite.

El  concepto combina  caracteristicas
arquitectonicas tradicionales para distinguir el
tejido exterior.

El costo de cada unidad modular, asciende
Unicamentea2000USD(nomasde$40,000.00
pesos MX) el proyecto permite su produccion
en masa. Otra ventaja de esta vivienda es que
por la simplesa de su manufactura puede ser
construida por los sus propios habitantes]”

Fotos tomadas de designboom.com autor

"Articulo de  (http://www.designboom. desconocido

com/architecture/low-cost-house-for-
m/ddle—\//etnam/; (Lengua origunal del trabajo
ingles, Abril 2013)"
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10.4 REFUGIO DE EMERGENCIA BOLSA DE ARENA CAL-EARTH
o e 9 o ® o

1) Consiga las herramientas mostradas arriba. 2) Prepare la mezcla de tierra que se ha estabilizado con cemento o cal, o 14, 15) Usted debe usar dos compaces para dar forma a la boveda. Use cadenas u cuerda o cable no élastico. Coloque una en
emulsion asfdltica. 3) Agregue suficiente agua a la bola mientras se amasa, hasta que la mano no quede mojada. Si no tiene el centro (serd el compds para centrar), y extienda la longitud de cada fila deacuerdo con la sequnda en el perimetro (compds

cemento 0 cal utilice tierra cruda para un refugio temporal. (Experimental - pruebe con nieve en bolsas y compdctelas) para la altura). Silas bolsas no se ajustan al compds, quitelas y vuelva a construir.

4) Sitiie la puerta lejos del viento y del agua. 5) Excave la zanja de cimentacion a 30cm (12”) de profundidad. 6) Nivele y  16) Pre-corte las bolsas para el panel de la puerta. La tierra estabilizada debe ser cortada después de la compactacion en cada

compacte (los cimientos deberdn ser completados 2-3 filas de bolsas. 7) Coloque la bolsa en la zanja, doble el extremo bajo Jila, no deje el palo cortado de nuevo juntos. 17) Rompa los pdneles pre-cortados para abrir después de un minimo de cinco
. s . ! Tfilas, o cuando la cipula este completada. 18) introduzca las tuberias para las ventanas, inclinadas para repeler la lluvia hacia
para cerrar, y comience a llenar en posicion vertical como una colunma corta.

el exterior.

8) Siempre ponga en 2-3 latas de la tierra y agite hasta el final. 9) Ayiidese de la gravedad poniendo la bolsa en pendiente  19) Bobine las bolsas superiores pero no se pare en la bolsa mojada. 20) Llene la bolsa y coloquela en /a fila de abajo y trabaje

sobre la pierna, y caminando hacia atrds mientras se llena - sin tension. Deje que la bolsa se llene lo mds completa posibley  hacia dentro para coincidir con el circulo del compds. Tampone la bolsa ddndole una suave pendiente hacia el exterior. 27)

compruebe la posicion con el nivelador. 10) Tuerza y pliegue la bolsa hasta que se cierre. Agregue una entrada arqueada (puerta de la boveda) a la puerta para reforzary proteger la entrada. La entrada es arqueada
oinclinada, alta o baja.

77) Compacte la bolsa llena tanto como pueda usando la apisonadora manual, para conseguir un bloque sdlido, uniformey 22) Enyese el exterior antes de que las bolas se desintegren y 23) Impermeabilice con materiales locales adecuados para resistir
suave. Solo se vuelve fuerte la tierra bien compactada. 12) Enganche el alambre de pias a lo largo - un alambre para domos de la humedad y la erosion. 24) Ademds, dele un acabado con un cemento resistente al agua / yeso de cal como los reptiles

hasta 4 metros [12 pies], 2 alambres para las grandes. Cuando se produzca una rotura, superponga los hilos a 2 pies [65cm)]. (cemento o cal bolas de barro) en capas de abajo hacia arriba, o 25) un cemento liso o acabado de enlucido de cal.
13) Continuar enroflando bolsas.
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10.5 PABELLON DE ALOJAMIENTO CEDE (GUADALAJARA)

Pabellon de Alojamiento CEDE

Arquitectos: Colectivo bma / Francisco
Martinez de Patio.workshop + Pedro Bravo
de BA arquitectos

Ubicacion: Barranca de Huentitan,

Guadalajara, Jalisco, Mexico

Construccion: Pedro Bravo, Francisco

Martinez, Sandy Minier, Javier Reyes, Gerardo

Monroy + 100 voluntarios

Método Constructivo: Concreto reforzado,

aparejo de piedra y ladrillo de lama,

bahareque, entramado de carrizo y tejido de

palma

Ano de Proyecto: 2013

Area: 3/5m

Cliente: Instituto Mexicano Para el

Desarrollo Comunitario. ,

Fotografias: Pedro Bravo, Sofia Hernandez
y Francisco Martinez
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Escaleras y detalles en el tradicional ladrillo de
lama proporcionan la fortaleza reconocida lo-
calmente y su relacion terrosa, esa que siem-

pre da confianza.

£l proceso constructivo tuvo que ser planea-
do para ser terminado en dos etapas, cada una
concluida con una jornada de trabajo de dos
dias donde 100 voluntarios agjenos ala cons-

truccion terminarian la obra.

Con tanta gente y tan pequena obra, se re-
quirid de un esfuerzo destacado de los colabo-
radores del proyecto para organizar los grupos

de trabajo...

£l proceso resulto todo un exito, en dos dias y
en dos ocaciones se celebro con exito una ac-
cion colectiva de gran valor significativo y sa-
tisfaccion personal...

(ArchDaily México / Colectivo BMA + Francisco Martinez + Pedro

Bravo)
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10.6 CENTRO DE ARQUITECTURA DE LA TIERRA

Centro de Arquitectura de la Tierra
Arquitectos: Kere Architecture

Ubicacién: Mopti, Mali

Método Constructivo: Blogques de Tierra
Comprimida

Cliente: AKTC (Aha Khan Trust for Culture)

Fotografias: |wan Baan
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11. CONCLUSTONES

Después de haber profundizado en el
tema de las arquitecturas de la tierra
nos damos cuenta que tras el paso de los
anos, las diferentes civilizaciones que han
habitado la tierra, lograron dar respuesta a su
necesidad de refugio de muy diversas maneras
tomando en cuenta los materiales locales,
su geografia, su cosmogonia particular, etc.
Generando asi procesos socio-culturales muy
bastos que representan puntos medulares
de su permanencia y supervivencia Como
asentamientos humanos. Estos procesos
colectivos que paulatinamente mejoraron
atravez de la experiencia, dotaron de estas
capacidades de adaptabilidad a las nuevas
generaciones en cuanto a la creacion de su
arquitectura respetando ademas con estas
técnicas en su mayor medida posible a la

naturaleza.

Si bien estos procesos varian de un sitio a
otro todos tienen como eje rector el manejo y
moldeado de la tierra pues esta es la columna
vertebral de estas técnicas constructivas. Sin
embargo en los ultimos anos al verse vistos

resagados por los sistemas constructivos

modernos, esta riqueza se ha ido perdiendo
a la par del crecimiendo y desarrollo de
la vida en las grandes urbes. Las cuales
exigen viviendas de bajo costo, rapidas de
elaborar para ser costeables generando la
arquitectura domestica que observamos hoy
en dia la cual estamos seguros que mejoraria
bastante mediante el empleo de estas técnias

ancestrales debidamente puestas en practica.

Por eso nos parece de vital importancia la
creacion de EBA pues funcionara como una
Institucion capas de investigar, conjuntar vy
mejorar estas tecnicas propagadas en todas
partesdelmundocomorespuestaalanecesidad
de vivienda enfocada especificamente a
aquellos sectores vulnerables de la poblacion
los cuales pertenecen generalmente a las

comunidades rurales de cada pais.

El centro se encargara de ensefar los
conocimientos teorico - practicos una vez
estudiados y mejorados, necesarios para que
los integrantes de estas comunidades se doten
mediante procesoscolectivosdetodosaquellos
espacios necesarios para su desarrollo social,

los cuales cumpliran con los criterios técnicos,

estéticos y funcionales que les brinden la
calidad de vida optima para para desenvolverse
de manera autonoma siempre de la mano de
sus costumbres. Mejorando la vida indivudial
y colectiva de estos asentamientos humanos
retomando la ayuda mutua entre vecinos vy el

respeto y cuidado de la naturaleza.

Nos parece sumamente importante generar
aquellas tecnologias dentro del Centro de
Estuios Bio-Arquitectonicos, que integren a
estas construcciones la eficiencia y autonomia
energetica necesaria para el desarrollo de una
vidadecalidadenellas, puesno serviriadenada
construirespaciosquenocuentenoquetengan
que depender de los servicios municipales para
poder funcionar, especificamente en temas
como agua potable, drenaje, y electrificacion
aprovechando las energias naturales limpias

evitando causar mas dafo al planeta.

Si bien este proyecto de tesis se enfoca en
mejorar las técnicas de construir naturales
nos es preciso mencionar que al ser procesos
colectivos se generaran con el mismo redes de
apoyoqueacrecientenelacervodeinformacion

y que ademas puedan ir diseminado mas

rapidamente esta riqueza en el estado, pais y
el mundo entero. Pues el constante deterioro
de nuestro planeta nos exigira en un punto no
muy lejano replantearnos nuestra forma de

vivir para poder subsisitr.

INDIGENA PENSANDO

(AUTOR DESCONOCIDO)
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12. PROYECTO

12.1 PRIMERAS IMAGENES
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12.2 DIAGRAMA DE INTERRELACIONES
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12.3 PROYECTO ARQUITECTONICO

\
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San Pedro Lacachimalpa

PROYECTO DETESIS:
Centro de Estudios Bio-irquitectanicos (CENTRO EBR)
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Benemérita Universidad Autonoma de Puebla
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PROYECTDO DETESIS:
Centro de Estudios Bio-irquitecténicos (CENTRO EBA)
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