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Introduccion.

La humanidad se encuentra ante una severa crisis ambiental
que esta afectando significativamente todos los ecosistemas. Si a
esta crisis se le suma la generacién de residuos en escalas
alarmantes, 1la produccion indiscriminada de materiales no
biodegradables para diversos sectores y en el caso especifico de
esta tesis el demandante sector de la construccién y su particular
y ambicioso consumo de recursos, no quedara nada con lo que se
pueda construir o siquiera vivir en un futuro no muy lejano, esta
es una realidad que poco a poco esta rebasando la capacidad de
control humano.

Cifras del instituto nacional de ecologia y cambio climatico
(INECC) proporcionan datos alarmantes sobre contaminacién® vy
residuos sélidos®? producidos por las distintas actividades humanas
que degradan de manera acelerada la imagen urbana, y la calidad de

vida de los habitantes.

Este estudio se desarrolla particularmente en San Andrés
Azumiatla, 1localidad wubicada al sur de 1la capital poblana,
colindando con 1la presa de Valsequillo, aproximadamente a 25
kilometros de distancia del centro de la ciudad de Puebla, siendo
una de las diecisiete juntas auxiliares del municipio de Puebla,
integrada por una sola localidad que ha sido ignorada durante
mucho tiempo, y como resultado carece en su mayoria de servicios
basicos como drenaje, luz eléctrica, agua potable y recoleccidn de

basura, presentando problemas de accesibilidad por las

1 véase:<http://www2.inecc.gob.mx/publicaciones/libros/372/fuentes.html> [en
linea] consulta: mayo 2016
2Véase:<http://www2.inecc.gob.mx/publicaciones/libros/495/residuos.html> [en
linea] consulta: mayo 2016



pronunciadas pendientes de sus calles ademas de existir en 1la
mayoria de la localidad una espesa capa de piedra en el subsuelo

que complica la ramificacidn de servicios.

Esta tesis se encuentra conformada por tres capitulos y un
anexo, el primer capitulo consta de 1la construccion del marco
tedérico que esta compuesto de un analisis de conceptos, problemas
que se puedan suscitar al momento del disefio, y necesidades de 1los
usuarios de tal forma que se logre conocer todos los elementos
necesarios para la o6ptima elaboracidon del proyecto conforme a los

aspectos obtenidos por la investigaciodn.

El segundo capitulo esta compuesto por el proceso de analisis
urbano donde se investigan todos los elementos fisicos del lugar
asi como del terreno donde se desarrollara el proyecto y los
fendémenos climaticos de 1la comunidad, todo esto con el fin de
obtener estrategias de disefio que se adapten lo mejor posible a el

entorno.

El tercer y ultimo capitulo esta formado por los procesos
diagramaticos de disefio arquitectdénico donde se hace una revision
junto con los aspectos normativos para el disefio y la informaciodn
del proyecto en base a sus necesidades, ademds de proponer un
programa arquitectdénico y el dimensionamiento de areas para poder
establecer wun disefo diagramatico conceptual conforme a 1las
necesidades de los usuarios y poder ofrecer un proyecto del todo

apropiado que cubra con todas las necesidades basicas.

El anexo cuenta con ejemplos de casos analogos de
construcciones realizadas que han empleado tecnologias parecidas a

las de este proyecto, esto con la finalidad de dar a conocer 1la



gran variedad de soluciones técnicas, estructurales y de disefo
que han nutrido este proyecto ademas de ampliar el panorama de
estas 'y conocer como se pueden encontrar en diversas
circunstancias sean climaticas, ambientales, geografias e incluso

de las diferentes necesidades de cada usuario.

Indiscutiblemente se esta ante un gran problema y ante una
gran necesidad de tomar accidon inmediata para solventar el atraso
en que se encuentra esta junta auxiliar, se requiere facilitar el
disefio de una casa digna para gente de escasos recursos, preservar
su entorno, brindandole al usuario un confort y una mejora en su
calidad de vida considerando seriamente el cuidado ambiental,
utilizando materiales alternativos que provean viviendas con una
nueva perspectiva, adaptandose a las necesidades de la localidad,
respetando el medio ambiente y principios bdsicos que deberian
estar presentes en todo proyecto de arquitectura, tales como

estética, confort y funciodn.



Objetivos.

Objetivo General.

Proyectar de acuerdo a la problematica presentada en la junta
auxiliar de San Andrés Azumiatla Puebla, un modelo arquitectodnico
que solucione 1las necesidades de vivienda digna mediante un
sistema de autoconstruccion con materiales alternativos que
alcance a generar espacios de facil adquisicidn, dignos vy
confortables donde puedan convivir 1los habitantes de esta

comunidad.

Objetivos Especificos.

1. Proyectar wuna vivienda basada en sistemas constructivos
alternativos y con materiales residuales y naturales.

2. Establecer un sistema de disefio participativo donde 1las
personas de 1la comunidad contribuyan a 1la mejora de su
comunidad.

3. Disefar para los habitantes de 1la junta auxiliar de San
Andrés Azumiatla un modelo de vivienda digna, empleando
principios bioclimdticos y un sistema de auto construccion
alternativa para hacer mas accesible 1la edificacidon de

viviendas.



4.

Aplicar elementos verndaculos de 1la junta auxiliar de San
Andrés Azumiatla, mediante el estudio y desarrollo de los
elementos tradicionales existentes y 1las costumbres de 1los
habitantes, enriqueciendo el disefio de 1la propuesta de

vivienda.

Preguntas de Investigacion.

Pregunta rectora

*
L X4

iCual es la estrategia de autoconstruccion con materiales
alternativos mas adecuada a seguir, que contribuya a resolver
el problema de wvivienda digna, la accesibilidad de
adquisicion y que minimice los niveles de contaminacion de

desechos en la junta auxiliar de San Andrés Azumiatla?

Preguntas secundarias

X/
°

X/
°

iCudles son los materiales de construccidén mas comunes en San
Andrés Azumiatla?

iComo se caracteriza la vivienda en 1la localidad de San
Andrés Azumiatla?

iQué porcentaje de 1la poblacidn cuenta con viviendas en
condiciones desfavorables en la Junta auxiliar de San Andrés
Azumiatla?

iCon qué servicios cuentan los habitantes de San Andrés

Azumiatla?



X/
L X4

X/
L X4

iCudl es la distribucidén de espacios en una vivienda tipica

de San Andrés Azumiatla?

iCudl es el promedio de integrantes en una familia de San

Andrés Azumiatla?

iQué estrategias bioclimdaticas son las mas adecuadas para la

comunidad de San Andrés Azumiatla?



Justificacion de la investigaciodn y analisis de 1la
viabilidad.

La Junta auxiliar de San Andrés Azumiatla histdéricamente ha
tenido conflictos por mantener sus tierras, es una comunidad de
pobreza y exclusidn, que vive en condiciones precarias, la mayoria
de los habitantes carecen de agua potable, luz y drenaje ademds de
vivir en espacios poco dignos; esto también se refleja en las
calles que carecen de servicios basicos, se muestran sucias,

carentes de pavimento e iluminacién.

Las personas del lugar apenas sobreviven con salarios muy
bajos. Los hombres de familia optan por abandonar el trabajo del
campo, migrado en busca de mejores oportunidades de trabajo, la
madre se queda a cargo, a veces también buscando trabajo de

servicio doméstico.

Eso provoca una fuerte desintegracién familiar ya que los
hijos se quedan sin la imagen paterna y tienden a ignorar a la
madre, los hijos suelen abandonar la escuela y se van a buscar
trabajo de algun oficio como la albanileria, en otras ocasiones
los jovenes dejan los estudios para integrarse en bandas que se
dedican al consumo de drogas y a la delincuencia, poniendo a la

comunidad en constante peligro y enfrentados con las autoridades.
Esto también da pie a que la gente no aspire a una mejora en

su calidad de vida, reflejandose en el abandono del cuidado de sus

casas.
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Es viable el realizar esta investigacion ya que gracias a los
asesores de esta investigacidon se ha podido establecer un vinculo
con la facultad de enfermeria de la BUAP quienes cuentan con un
centro de salud (CECACVI)? ubicado muy cerca del &area de estudio,
gracias a ello existe una cantidad considerable de informacidn que
se puede utilizar ademds de que las enfermeras que se encuentran
ahi conocen a gran parte de la poblaciéon y eso facilita 1la
interaccién con 1los habitantes de 1la zona. Asimismo estudios
realizados por el INEGI* ayudan a conocer mejor las caracteristicas

geograficas y sociales del caso de estudio.

Existen obstaculos que podrian limitar la investigacion como
podria ser el caso que los habitantes de San Andrés Azumiatla no
quisieran participar en la investigacidén por desconfianza o que
simplemente se cierren a la posibilidad de viviendas y materiales
distintos a los que estan acostumbrados, esto debido a 1la
influencia tanto de las zonas urbanas cercanas como de los lugares
a donde han tenido que migrar algunos de sus familiares en busca

de una mejor vida.

Evaluacion de las deficiencias en el conocimiento

del problema.

¢ Carencia de metodologia para proyectos acorde a las
condiciones de la localidad.
* Falta de normativa para proyectos de caracteristicas poco

convencionales y con materiales distintos a los usuales.

3Centros Comunitarios de Atenciodn al Cuidado de la Vida
4Instituto nacional de estadistica y geografia
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% Falta de conocimientos técnicos de materiales alternativos
como elementos constructivos.
K/

% Poca investigacion sobre sistemas de autoconstruccion

alternativos.

Capitulo 1 Marco Tedrico

Desde que el ser humano aparecidé en el planeta, ha existido
la necesidad de resguardarse de un sin numero de agentes externos
que pudieran danar su integridad. En un primer momento se
resguardé en formaciones geoldgicas o espacios que por su propia
composicion brindaran seguridad y resguardo, poco después el ser
humano fue construyendo refugios con elementos que obtenia de su
alrededor y con el paso del tiempo se fue especializando en la
construccion de viviendas cada vez mds y mas elaboradas pasando de
simples refugios que lo protegieran del exterior, a espacios en
los que no so6lo cubrieran sus necesidades basicas sino
expectativas espaciales de convivencia a través de los cuales
pudiera exponer su estatus social sin dejar a un lado los canones

de estética impuestos.

Al volverse mas compleja la construccion de viviendas 1los
materiales y sistemas constructivos también se fueron volviendo
mas especializados ya que no sb6lo se usaban materiales de 1la
region si no en la construccidén de los mismos se fueron incluyendo
nuevos materiales que necesitaban un proceso distinto de
elaboracidén, los cuales solian requerir un costoso y complejo

transporte.

12



Con la llegada de la revolucidén industrial la explotacidn de
los recursos para la construcciéon se aceleré de forma
indiscriminada haciendo uso de nuevos materiales como el acero,
cobre, concreto y derivados del petrdéleo entre otros, la
extraccion, exportacion e importacion de 1lugares distantes, el
transporte y el empleo de estos materiales para la construcciodn
ha sido uno de los factores que ha derivado en wuna crisis
ambiental de dimensiones catastroficas en nuestro planeta

(Raynsford, 1999; Pérez-Lombard et. Al, 2008).

A la par existen técnicas constructivas que continudan usando
métodos tradicionales y materiales de la zona reduciendo el costo
asi como su impacto en la medio ambiente, estas técnicas son
diversas y conocidas por distintos nombres el mds comun es

biocostruccion.

Uno de los exponentes mas experimentados en la rama de la

bioconstruccidén es Gernot Minke.

Gernot Minke es Arquitecto con doctorado sobre eficiencias de
las estructuras, catedratico jubilado de la Universidad de Kassel,
Alemania, donde dirigié el Laboratorio de Construcciones
Experimentales desde 1974. Ha llevado a cabo mas de 50 proyectos
de investigacion y desarrollo en el campo de construcciones
ecoldégicas, viviendas de bajo costo, construcciones en tierra,
fardos de paja, bambu y techos verdes. Ha sido invitado como
ponente a mas de 60 conferencias internacionales; ha orientado
numerosas charlas, cursos y talleres en diversos paises del mundo;

ha publicado mas de 300 articulos en revistas especializadas. ’

> MINKE, Gernot, “Manual de construccion en tierra”, Ed. Fin de siglo, 2005 22
Ed, Uruguay.
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En una entrevista realizada en 2013 en el III encuentro de 1la
red de construccién con paja en Juneda Espaha, Gernot define la

bioconstruccién como:

“La bioconstruccién es construir con materiales naturales, con
materiales del lugar, con 1los conocimientos de 1la gente y muy
importante con el clima y la topografia, con la situacidn local. Hay
que pensar primero, analizar, antes que disefiar”.®

En un contexto de creciente demanda habitacional donde datos
de la ONU’ y el Banco Mundial® afirman que en la actualidad, hay
7300 millones de personas y se calcula que sean 9700 millones de
personas para 2050 es viable la implementacion de este tipo de
construccion que no solo representan un menor impacto ambiental
comparado con 1la construccidén tradicional sino wuna oportunidad
para poder acceder a viviendas dignas a un bajo costo econdmico y
con disefnos tan competentes como en la construccidén tradicional de

manera local.

Para adentrase mas en el tema es necesario definir qué es una

vivienda digna.

Segun la ONU “el derecho internacional de los derechos humanos
reconoce el derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado,

incluida una vivienda adecuada”.’

Camilo Arriagada Luco en su libro La dinamica demografica y el

sector habitacional en América Latina'® cita a Joan Mac Donald'

6 Véase:<https://arquiteututecnicu.com/2013/06/17/que-es-la-bioconstruccion/> [en
linea] consulta: mayo 2016

7 Véase:<https://esa.un.org/unpd/wpp/> [en linea] consulta: mayo 2015

8 Véase:<http://blogs.worldbank.org/opendata/es/la-poblacion-mundial-en-el-
futuro-en-cuatro-graficos> [en linea] consulta: mayo 2015

9 ONU HABITAT, “EL derecho a una vivienda adecuada”, Folleto informativo No
21/Rev.1, 2010, United Nations, Geneva.
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quien propone cinco factores esenciales que componen funciones de
habitabilidad 1las cuales son: La proteccién ambiental, 1la
insercion en el entorno, la estabilidad residencial, la

independencia habitacional y el saneamiento y bienestar.

Estos factores comprenden necesidades basicas que conforman
una vivienda digna en donde es indispensable el contar con un
espacio cerrado que proteja a los usuarios de las inclemencias del
clima o algun otro factor ambiental que pueda perjudicar la
seguridad del usuario. También debe de contar con agua potable y
espacios donde poder asearse ademas de contar con instalaciones
competentes para eliminar excretas, igualmente la vivienda debe de
tener la funcidén de acoger a cualquier usuario que por parentesco,
afinidad o necesidad la comparta y desarrollar sus actividades sin
interferencias. Del mismo modo la vivienda debe brindar un espacio
de convivencia tanto entre los usuarios que habitan la vivienda
como con las personas que habitan a su alrededor adaptandose a su

entorno y brindando comodidad.

De acuerdo a la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)

México, se precisa que el concepto de vivienda digna se refiere a:

“El limite inferior al que se pueden reducir las caracteristicas de
la vivienda sin sacrificar su eficacia como satisfactor de 1las
necesidades basicas, no suntuarias, habitacionales de sus

ocupantes”.*

10 ARRIAGADA, L, Camilo, “La dindmica demogrdfica y el sector habitacional en
América Latina”, Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE) -
Divisién de Poblacién, 2003, Chile, (p.p 11-12).

1 Arquitecta chilena especializada en politicas y programas de asentamientos
humanos.

12 SEDESOL, “Programa Sectorial de Vivienda (2001-2006)”, Secretaria de
Desarrollo Social, 2001, México, p 153.
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Este concepto refiere 1la necesidad de obtener espacios o
caracteristicas minimas que permitan el desarrollo de las personas
que vivan en él, siempre y cuando cubran las necesidades basicas
de los usuarios.

De manera conjunta sefala que este tipo de vivienda debera
cumplir simultaneamente con estar ocupada por una familia, no
tener mas de 2.5 habitantes por cuarto habitable, no estar
deteriorada, contar con agua entubada en el interior, contar con
drenaje y asi como energia eléctrica para satisfacer necesidades

basicas de la poblacidn.

Sin embargo no todos los factores para una vivienda digna
pueden ser cubiertos por gran parte de la poblacién sin importar
que la vivienda digna sea un derecho universal, a nivel mundial de
acuerdo a datos de la ONU'® aproximadamente mas de 1,000 millones
de personas viven en condiciones peligrosas para la vida o la
salud, hacinadas en tugurios y asentamientos improvisados, o en
otras condiciones que no respetan sus derechos humanos ni su

dignidad.

Estos graves problemas de vivienda repercuten en varios
aspectos a la poblacién, uno de 1los mayores problemas a nivel
social en Latinoamérica es el hacinamiento. Camilo Arriagada Luco

define como hacinamiento:

“problema de sobrecarga del parque habitacional causado por un
excesivo numero de residentes en viviendas respecto su dotacién de
recintos; esta situacidén interfiere en la independencia vy
privacidad, y puede involucrar situaciones de cohabitacidén familiar

130NU HABITAT, “EL derecho a una vivienda adecuada”, Folleto informativo No
21/Rev.1, 2010, United Nations, Geneva, p 1.

16



0o allegamiento o conformar una necesidad de ampliacién para

viviendas unifamiliares con escasa superficie construida”.

La definicidén de Arriagada habla sobre todos los conflictos
que provoca el hacinamiento desde el contar con un mayor numero de
usuarios dentro de un espacio conformado para una menor cantidad
hasta las denotaciones sociales, psicoldgicas, econdmicas que este
problema conlleva asi como los graves problemas de salud que puede
provocar la precariedad de la vivienda.

De igual forma datos de Camilo Arriagada Luco y del CELADE®
advierten que en México alrededor de un 20% de la poblacidén vive
en hacinamiento provocando problemas sociales graves que convergen
en una convivencia familiar conflictiva, falta de privacidad vy
frustracion de los implicados.

Ademds del hacinamiento, la cohabitacién familiar es un severo
problema social en Latinoamérica siendo un fendmeno social en el
que 1los individuos participantes se vinculan para sobrevivir
componiendo un grupo de varios nucleos familiares que les brinde
soporte minimo debido a la «crisis econdmica que se vive

actualmente.

México no es la excepcidn teniendo serios problemas de rezago
habitacional, conforme a datos obtenidos por el Consejo Nacional
de Organismos Estatales de Vivienda, A.C.'® Mas de 50% del Rezago
Habitacional de México se concentra en siete estados; Chiapas,

Baja California, Oaxaca, Puebla, Veracruz, Guerrero y México. Por

14 ARRIAGADA, L, Camilo, “La dindmica demogrdfica y el sector habitacional en
América Latina”, Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE) -
Division de Poblacidn, 2003, Chile, p 24.

15Tbid., p 25.

16 CONSEJO NACIONAL DE ORGANISMOS ESTATALES DE VIVIENDA, A.C., “La situaciodn de
La vivienda en México”, estadisticas, 2011, México.

17



su parte, Baja California, Durango y Coahuila albergan las
viviendas con mas cuartos.

En tanto Tamaulipas, Colima, Nayarit, Baja California Sur vy
Chihuahua presentan menos residentes por hogar, comparado con la
media nacional de 4.1 habitantes. Las entidades con mayor numero
de habitantes por hogar son Guanajuato, México y Guerrero, todas
con por lo menos 4.5.

En 18 de las 32 entidades federativas el rezago se concentra
en zonas urbanas (42.0%), mientras que en las 14 restantes se
ubica en localidades con menos de 2,500 habitantes (39.9%); es
decir en zonas rurales segun la definicidén de zonas urbanas vy
rurales para México segun INEGIY una poblacion se
considera rural cuando tiene menos de 2,500 habitantes, mientras
que la urbana es aquella donde viven mas de 2,500 personas. El

resto lo aportan las familias que habitan en zonas en transicién.’

En términos de 1la distribucién de 1la poblacién en 1los
proximos anos, segun las proyecciones actuales de la Secretaria
General del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO), la piramide de
poblacion se engrosara notablemente en su parte media hacia el
2030 lo que implica que alrededor de estos anos la plenitud de 1la
poblacién en edad laboral, alcanza su nivel mas alto, y hacia el
2050 lo hara en su parte media alta, reflejando el proceso de

envejecimiento de la poblacidn para entonces.

Las implicaciones sobre las necesidades futuras de vivienda
se pueden cuantificar, wutilizando como referencia para las

proyecciones de proporcién de hogares respecto a la poblaciodn

17 vVéase:< http://www.inegi.org.mx/eventos/2015/Poblacion/doc/p-WalterRangel.pdf>
[en linea] consulta: agosto 2016

18 CONSEJO NACIONAL DE ORGANISMOS ESTATALES DE VIVIENDA, A.C., “La situacion de
La vivienda en México”, estadisticas, 2011, México.
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total, en 2020, el numero de hogares sera de 38 millones, y para
el 2030 llegaran a 45 millones, esto implica un aumento de cuatro
y seis millones respectivamente sobre las proyecciones anuales de

la CONAPO.Y®

Los datos recabados por la CONAPO son una clara muestra que
la poblacidén en México esta aumentando de manera desmedida siendo
que en veinte anos la densidad de poblacidén de adultos mayores vy
de personas en edad laboral seran equiparables esto asociado a la
escases de viviendas que incluso en la actualidad no puede cubrir

la demanda, revela un futuro con un mayor rezago habitacional.

Todos estos inconvenientes se agravan con el costo de
materiales para la rama de 1la construcciéon que afo con ano
aumenta, derivando en un futuro nada prometedor para la poblacidn
mexicana que desencadenara en mayores dificultades econdmicas para
poder construir un patrimonio y el inevitable dano al medio
ambiente por la extracciodn, transporte y uso de dichos materiales,
es por eso que se necesita la implementacidén de nuevas técnicas y
materiales distintos a lo que tradicionalmente se ha usado en 1la
construccion de viviendas en el pais para poder cubrir la demanda
de una poblacidén que crece constantemente y que necesita espacios
dignos en donde vivir enfocandose de manera local y no global al

problema.

Actualmente el arquitecto no solo debe tomar en cuenta
problemas de tipo constructivos sino también de 1indole social,
econdmico y ecoldgico, los datos recabados en este marco tedrico

tienen como propésito el definir los problemas con los cuales

19 Véase:<http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Proyecciones_Datos> [en linea]
consulta: Marzo 2016
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habra de enfrentarse dentro de un ambito mundial, nacional,
regional y local haciendo una comparacidén con informacidén de anos

anteriores para poder visualizar la problematica a futuro.

Esto refleja 1la relevancia de establecer parametros de
creacidén para una vivienda que responda las necesidades de los
usuarios brindandoles un espacio digno y accesible para cualquier
ser humano, delimitando las necesidades basicas, servicios vy

espacios que estas conllevan.

Se puede concluir que en materia de habitabilidad, México se
encuentra rezagado incumpliendo los criterios antes mencionados
tales como seguridad, higiene y confort lo que conforma una
vivienda digna, ademdas de tener una proyeccion de crecimiento
poblacional elevada donde 1la cantidad de viviendas no seran
suficientes para todos, ©por tal motivo es necesaria la
implementacion de sistemas constructivos alternativos que ayuden
no solo a solucionar 1la demanda de viviendas sino también a
reducir el dano ambiental provocado por estas y solventar las
carencias de espacios dignos y accesibles para cualquier nivel

socioeconoémico.
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1.1. Déficit de 1la demanda.

De acuerdo a datos del censo de poblacidon y vivienda 2010
realizado por el INEGI la poblacidén de San Andrés Azumiatla cuenta
con un total de 8,509 habitantes de los cuales 4,187 son hombres y

4,322 son mujeres. (Véase Tabla 1.1)

Tabla 1.1 Habitantes por género de la junta
auxiliar de San Andrés Azumiatla fuente: INEGI 2010

Total de habitantes 8509
Total de habitantes Hombres 4187
Total de habitantes Mujeres 4322

Fuente: INEGI (2010)

La localidad cuenta con 1965 viviendas particulares de 1las
cuales 1778 estan habitadas, de modo que 144 viviendas se
encuentran deshabitadas y 46 viviendas son de uso temporal. (Véase

Tabla 1.2)

Tabla 1.2 Viviendas particulares en la junta
auxiliar de San Andrés Azumiatla fuente: INEGI 2010

Total de viviendas particulares 1965
Total de viviendas particulares habitadas 1778
Total de viviendas deshabitadas 144
Total de viviendas particulares de uso temporal 46

Fuente: INEGI (2010)

Segun datos del INEGI de los 8509 habitantes, 8506 cuentan
con vivienda pero las condiciones son precarias, algunas cuentan
con cierto servicio que 1las otras carecen. Solo existen 389
viviendas que cuentan con luz, drenaje y agua potable y solo tres
habitantes no tienen donde vivir. (Véase Tabla 1.3) Estas

condiciones de vida, incluyendo la falta de recoleccidén de basura,
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la insuficiente agua potable y el escaso drenaje ponen a la
comunidad en medio de wuna carencia de higiene, donde 1los
pobladores para poder cubrir parcialmente estas necesidades
basicas queman la basura para poder deshacerse de ella, evacuan al
aire libre o toman otras medidas que han ido afectando la salud de
la poblaciéon, ademas de rezagar el desarrollo digno de 1la

comunidad.

Tabla 1.3 Servicios dentro de la junta auxiliar de San Andrés
Azumiatla fuente: INEGI 2010

1965 Viviendas
1380 Tienen piso de diferente material*
1714 Disponen de luz eléctrica
Disponen de agua entubada conectada a la red
647 publica
1006 Tienen drenaje
Disponen de luz eléctrica drenaje y agua
389 entubada
169 No disponen de ningun bien
*No se especifica diferente a qué tipo de material

Fuente: INEGI (2010)

La mayor parte de 1la poblaciéon es afectada por 1la
insuficiencia de servicios béasicos en la comunidad, ademas de
encontrarse en condiciones de pobreza que agrava su situaciodn, el
mayor rezago se encuentra en los servicios de agua entubada y
drenaje, siendo estas caracteristicas basicas de wuna vivienda
digna, podemos afirmar que mas de sesenta por ciento de 1la
poblacién en la zona de estudio no cuenta con una vivienda digna

que cumpla con las necesidades basicas.
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1.2 Definicidn de conceptos arquitecténicos a espacios
existentes que conforman el género del edificio en
estudio.

La propuesta arquitectdénica a la que se pretende llegar en
este analisis es un extracto de diferentes definiciones y sistemas
constructivos alternativos que se adapten de mejor forma al caso
en estudio ya que existen diversas variantes materiales,
climaticas, geograficas y sociales de espacios existentes que

pueden enriquecer el disefo.

Arquitectura Vernacula

Muchos autores coinciden en que la arquitectura verndcula es
un sistema social y cultural que refleja la interaccidén del hombre
con su entorno siendo esta la muestra mas veraz del empleo de
materiales de la zona donde habitan y el uso de estos en base a

sus tradiciones y costumbres en espacios que designan para vivir.

Tales viviendas profundamente unidas al suelo, el clima y el
paisaje, moldeadas por estos elementos, se adaptan de manera

perfecta al medio ambiente que las rodea.

Las caracteristicas mas evidentes en la arquitectura
vernacula son muy variadas dependiendo de la zona geografica en
que se encuentren pero sin lugar a dudas todas comparten el
caracter de ser espacios habitables de autoconstruccién con
materiales naturales del lugar y los materiales mas comunes son la

tierra, madera, piedra, plantas y derivados de estas.
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Bioconstruccion

Este tipo de sistemas de edificacidén persigue el minimizar en
la medida de lo posible el impacto ambiental que trae consigo el
construir cualquier elemento, empleando para su elaboracién
materiales de bajo impacto ambiental o altamente renovables, 1la
cantidad de materiales que se pueden emplear son muy diversos y en
su mayoria de origen vegetal o mineral, por ejemplo madera, bambu,
carrizo, palma, paja, piedra, tierra, arcilla, arena, cal entre
muchos otros, transformandolos con procesos sencillos y de bajo
costo aprovechando cada material al maximo posible.

La bioconstruccidén es una forma de construccidén respetuosa
con todos 1los seres vivos y se puede definir este género de
edificaciones como “construcciones vivas” que pueden regresar a la
tierra en cualquier momento con un bajo impacto, buscando crear un

desarrollo sostenible que sea amable y respetuoso con el planeta.

Construccién con fardos de paja

Las primeras construcciones documentadas de casas realizadas
con fardos de paja, se hicieron en 1886 en Nebraska, Estados
Unidos, es por eso que a la técnica de construccidén de fardos de

paja auto portantes se le conoce como “técnica Nebraska”.?

En anos posteriores se popularizo este sistema constructivo
por Estados Unidos y partes de Europa. Debido a la gran cantidad
de construcciones hechas en Estados Unidos fue necesaria la
creacion de reglamentaciones oficiales para 1la construccién con

fardos de paja y en el ano de 1991 se crearon las primeras normas

20MINKE, G, & MAHLKE, F, “Manual de construccion con fardos de paja”, Ed. Fin de
siglo, 2004 22 Ed, Uruguay.
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oficiales en Nuevo México, Estados Unidos 1llamadas “New Mexico
Straw Bale Construction Guidelines” [Lineamientos de construccion

con pacas de paja de Nuevo México].

En los anos 90 en Estados Unidos se realizaron diversas
investigaciones sobre los fardos de paja y sus aplicaciones para
la construccién produciendo un “boom” de la construccidén con
fardos de paja que a su vez condujo a la fundacion en 1993 del
“National Straw Bale Research Advisory Network” [Red nacional de
investigacion y asesoramiento de pacas de paja], lo que
desencadeno en la creacion de varias redes de trabajo
internacionales que tenian como fin la difusidn de la construcciodn

con este sistema.

La primera edificacidn conocida en México hecha con fardos de
paja fue construida a inicios de 1990 siendo un edificio agricola
dentro de una granja de cerdos al sur de Sonora fuera de Ciudad
Obregén realizada por José Rubio Artee, asi mismo en 1993
igualmente en Sonora Elizabeth Nuzom construyo un estudio con
fardos de paja. Durante 1la misma época sucedieron proyectos
sociales para mejorar las condiciones de vida en barrios pobres de
Ciudad obregén Sonora, y se realizaron en conjunto con el programa
de Arizona Farmers to Farmers (Granjeros a Granjeros) y con la
organizacién de Mujeres Activas de Aves del Castillo de Ciudad
Obregdén y realizaron la base de trabajo a base de fardos de pajas
en lo que es llamado la Casa Ecoldégica de las Aves del Castillo
construida por mds de 100 mujeres durante este taller (Steen

et.al, 2000; p. 16).

Se cuenta con otros ejemplos prematuros en México como el

caso de la Iglesia metodista en el estado de Puebla, una de las
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primeras construcciones de fardos con estructura de bambu para el
techo, existe también registro de casas rurales en Puebla

construidas desde 1994, (Steen et.al, 2000; p. 16,171).

Todo esto es prueba de la implementacién temprana de estas
tecnologias en México y de como al pasar de los afos a pesar de
existir desde hace mas de veinte anos sigue sin existir wuna
reglamentacién formal para este tipo de construcciones ademas de

poco conocimiento sobre estos procesos alternativos.

Por su parte en 2002 se fundé en Alemania la “Fachverband
Strohballenbau Deutschland” [Asociacidén alemana de construccion
con fardos de paja], popularizandose la construccién con fardos de
paja a nivel internacional, en 2004 Gernot Minke con ayuda de
Fridemann Mahlke comenzaron a recabar datos estadisticos y pruebas
en laboratorios que reafirmaran sus conocimientos practicos de
esta técnica alternativa y decidieron escribir un manual de auto

construccion con fardos de paja.

En su libro plantean que: “como paja se considera el tallo
seco de los cereales (trigo, centeno, cebada, avena, mijo) o de
plantas fibrosas (lino, cafiamo, arroz)”?*' ademas de recomendar que
para la construccidon de viviendas es mejor utilizar paja de trigo,

escanda, arroz y centeno.

Los fardos de paja poseen muchas caracteristicas que las
convierten en excelentes materiales para la construccion.
La paja es un material que la naturaleza produce anualmente y

se encuentra disponible en muchas partes, es un material

2IMINKE, G, & MAHLKE, F, “Manual de construccion con fardos de paja”, Ed. Fin de
siglo, 2004 22 Ed, Uruguay, p 17.
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totalmente biodegradable, puede ser usado como abono o para airear

el suelo en cultivos.

Para la produccidén de fardos de paja se necesita mucho menos
energia que para la fabricacion de otros elementos constructivos
por lo que es un material de construccidén que produce un menor
impacto ambiental, en cuanto a su transportacién debido a su
tamano y composicién es necesario trasladar 1los fardos con
vehiculos generando CO,, por lo que siempre y cuando se encuentren
cerca de la construccidén los fardos de paja estos serdan materiales

de construccion de bajo impacto ambiental.

La paja es un material que funciona perfectamente como
aislante térmico y sonoro ademas que en el momento de compactarse
en fardos adquieren una composicidn tan estrecha en sus fibras que

evita la propagacion del fuego.

Para poder comprobar esta cualidad se realizaron pruebas
fisicas donde prendiendo fuego deliberadamente a los fardos de
paja, como se puede observar en la imagen 1.4, con ayuda de papel
se tratd de propagar fuego sobre el fardo de paja pero sin embargo
el fuego se disipaba raidamente extinguiéndose en pocos segundos

sin extenderse por el fardo de paja.

Se pudo concluir que la composicidon del fardo es excelente
para retrasar incendios ademas que al estar recubiertos por algun
enjarre el retardo del fuego en algun incidente daria suficiente
tiempo para que los usuarios pudieran salir de la vivienda sin

ningun problema.
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Prueba inflamable en un fardo de paja
(Figura 1.4)
Fuente: Gonzalo Alberto Torres Zules, 2016

Los fardos de paja pueden compactarse en distintas
dimensiones, dependiendo de las necesidades y el equipo, las mas
comunes son 35 cm de alto por 50 cm de ancho por 1 m de largo, y

llegan a compactarse con presiones de entre 890 y 120 kg. /cm3.

Es de importancia resaltar que los fardos hechos con menores
presiones no son aptos para la construccién, ademas de que los
fardos al momento de ser compactados se confinan con dos alambres
sobre su largo (véase figura 1.5) ayudando a mantener su forma, si
estos elementos de confinamiento se quitan el fardo perdera su
compactacion y su forma volviéndolo en no apto para la

construccion.
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Dimensiones de un fardo de paja
(Figura 1.5)
Fuente: Lacinski, Bergeron, 2000

El sistema constructivo con muros de fardos de paja portantes
tiene como caracteristica ser muros que transmiten, sin la ayuda
de elementos estructurales, el peso del techo a los cimientos. Es
un sistema de sencilla ejecucidon que reduce considerablemente el
tiempo de realizacidén propiciando la reduccién de costos en su

construccion.

Las normas de disefio indican que siempre y cuando los muros
sean de carga la altura debe ser como maximo cinco veces el ancho
y es fundamental que los fardos estén muy compactos y que las
paredes se armen pretensadas, existiendo en la parte superior una
viga perimetral que funcione como cadena de cerramiento y esta
debe estar unida a los cimientos mediante elementos de tracciodn,
empleando varillas ahogadas en la cimentacidén y mediante flejes

interiores y exteriores, (véase figura 1.6) es importante tener en
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cuenta que el tensado debe ser con una presidén uniforme en toda la

superficie

para obtener un amarre adecuado.?®

Barrera
de vapor

Protector
de esquina

Alambre tensado
pasa por ojal en
perno amurado a
cimentacion

Tensor pasa por cafio
de PVC en zocalo

Muro portante de fardos de paja tensado por flejes exteriores

Fuente:

(Figura 1.6)

Steen et al. 1994

Después de ser conformado por completo el muro de fardos de

paja y sus respectivos vanos enmarcados es indispensable recubrir

el muro con un enjarre para protegerlo contra las inclemencias

climaticas e insectos o animales que pudieran alojarse dentro de

este ya que por si mismo los fardos de paja al descubierto son

bastante vulnerables.

2ZMINKE, G, & MAHLKE, F, “Manual de construccion con fardos de paja”, Ed. Fin de
siglo, 2004 22 Ed, Uruguay.
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Para obtener una mejor textura de agarre en los muros de
preferencia se deberan forrar con malla de gallinero y asi el

enjarre quedara mejor adherido a los fardos. (Véase figura 1.7)

Revoque de tierra
Fleje

Viga perimetral
Alambre de gallinero
Marco de la ventana
Fardo de paja
Armadura

Bitumen
Revoque de tierra

© 00N O A WON -

Sistema de muro portante de fardos de paja
(Figura 1.7)
Fuente: GrAT 2002

En cuanto al almacenamiento y conduccion del calor los fardos
de paja tienen una baja masa y por lo tanto una reducida capacidad

de almacenar calor y un bajo aporte a la conduccién de este, es
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por eso que para la complementacidn de un adecuado almacenamiento
térmico se necesitan de elementos como revoques de barro
interiores y muros de adobe complementando una mayor capacidad de
almacenamiento térmica y pisos de cemento que refracten 1la
radiacion caldrica al interior de 1la vivienda y asi esta se
mantenga dentro de la zona de confort térmico.

La construccidn con fardos de paja es un sistema sencillo que
posee caracteristicas que 1lo hacen idéneo para la construccion
social, reduciendo gastos para 1los usuarios con el método de
autoconstruccion y con ayuda de su comunidad complementdandose con
asesoria técnica, estas viviendas son un modelo muy factible para
aprovechar al maximo los elementos de la zona y 1la rapidez de
elaboracion ademas de poseer un excelente aislamiento térmico vy
acustico que transforma a una simple construccidén en una vivienda
con estandar de casa pasiva mas acogedora y sana para los

usuarios.

1.3 Necesidades actuales respecto de este tipo de
género.

El +tipo de genero del edificio en estudio posee
caracteristicas sencillas, en su mayoria comprenden de un solo
nivel, emplean el uso de materiales de 1la regidn que generan
sensaciones agradables al usuario, espacios dignos, muros térmicos
sostenibles y texturas, se pueden adaptar a cualquier clima y en
cualquier 1lugar ya que emplean sistemas bioclimaticos pasivos
desde orientacion, forma y materiales, enfatizando el wuso de
vientos dominantes y calculando zonas de confort, adaptandose a

las necesidades del usuario mas exigente.
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En la implementacidén y adaptacion de este género de edificios
se requieren espacios que cubran las necesidades de los usuarios y
mejoren su calidad de vida, respondiendo a 1los problemas de
hacinamiento, falta de servicios basicos y falta de espacios
apropiados, por lo cual se debe de contar con el minimo de estos

espacios adaptados al género en estudio.

e (Cocina - comedor

e Bano

e De 2 a 4 recamaras
e Sala

e Jardines y huertos

A nivel urbano este tipo de construcciones deben de adaptarse
de manera adecuada a cualquier contexto, mezclandose con la
naturaleza de la zona o cambiando el entorno frio y muerto del
concreto, acero y vidrio de las construcciones tradicionales a un
entorno calido y natural mediante el empleo de materiales
endémicos de la zona y por supuesto logrando una contribuciodn al
mantenimiento del planeta al emplear materiales que producen muy
bajos niveles de C02 en comparacion con las construcciones
tradicionales, 1logrando una adaptacién con la arquitectura
vernacula, generando un contexto de contraste agradable a la vista
permeando de vida y movimiento la imagen urbana de San Andrés
Azumiatla, recuperando elementos verndculos que permitan recobrar
la tipologia del 1lugar y al mismo tiempo empleando nuevos
elementos y sistemas constructivos que generen sensaciones de

modernidad y desarrollo.
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1.4. Conceptualizacion del género de edificio.

La adaptacidon de un mejor tipo de vivienda, confortable, bien
equipada y sobre todo de bajo impacto ambiental, es una de las

metas primordiales de este tema de estudio.

La bioconstruccion ademas de propiciar el ahorro de 1la
energia, esta pensada para aprovechar gran parte de los materiales
de la zona. Mucha de la materia organica que se encuentra en el
lugar puede emplearse sin la necesidad de cambiar sus atributos

fisicos o dahar permanentemente al planeta.

Se podria decir que un hogar sano es la combinacidn de
materiales naturales y principios del diseno arquitecténico pasivo
tales como una buena orientacidon para aprovechar lo mejor de la
radiacion solar y el viento, rodeado de una buena cantidad de

plantas y areas verdes.

La propuesta de esta tesis se basa en un modelo de
bioconstruccion hecho en su mayoria por muros de carga de fardos
de paja y muros divisorios de paja arcilla con enjarres de tierra
y acabados de cal con baba de nopal rematando con detalles en
piedra de la zona, esta sera una vivienda solar pasiva con inercia
térmica que brindara de confort y un bajo costo de realizacidn a

Sus usuarios.

San Andrés Azumiatla al ser una comunidad con una produccion
agricola intermedia es fuente productora de fardos de paja lo que
facilitard el acceso a la materia prima de construccidén asi mismo
las grandes cantidades de tierra y piedra en 1la zona seran
excelentes para 1la bioconstruccion ofreciéndole a 1la gente 1la

posibilidad de construir sus propias casas y hacer una decisidn

34



consciente de vivir dignamente sobre la tierra.

1.5. Propuesta arquitectonica y procesos diagramaticos.

La propuesta de vivienda que se trabaja en esta tesis esta
ampliamente nutrida por conceptos de bioconstruccion y en
especifico por el uso de las tecnologias de muros de carga de

fardos de paja que serdn el eje central de la vivienda.

Estas tecnologias no tan recientes proponen una evoluciodn
social en la arquitectura del 1lugar al tomar en cuenta las
verdaderas necesidades de los usuarios y buscar una mejora en su
calidad de vida ademas de emplear materiales de bajo impacto
ambiental que tendran una repercusion positiva en la comunidad
pero sobre todo el bajo costo de producciéon y el empleo de
sistemas bioclimaticos pasivos que a su vez repercutira en la nula
necesidad de sistemas externos o tecnologias activas tales como
aires acondicionados para regular la temperatura evitando gastos
innecesarios en el futuro, seran de gran ayuda para usuarios con
recursos limitados que de la misma forma merecen un espacio digno

y acogedor.

Sin embargo es importante resaltar que las necesidades de las
familias en San Andrés Azumiatla son especificas y totalmente
distintas a las de cualquier localidad, es por ello que se debe
presentar un programa de necesidades particular a cada caso, como
es el caso de esta investigacidén, pensado para una familia de
recursos limitados en la comunidad, lo que conlleva a un cambio de
las variables del diseno; funcionalmente hablando, los usuarios
presentaran necesidades muy distintas incluso a las necesidades de

una familia que vive en las periferias de la ciudad de Puebla por
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lo que se debe analizar y conocer a la familia de la comunidad y

asi adaptar los espacios para ser funcionales y practicos.

Por su parte la variable constructiva estara caracterizada
por materiales de 1la zona que cuenta con suficientes elementos
facilitando 1la construccién de 1la vivienda, aunado a esto,
aprovechar el hecho de que 1la mayor parte de la poblacién se
dedica a la rama de la construccidén, por lo que esta variable sera
de gran ayuda para establecer proyectos de autoconstruccién donde

el usuario puede contribuir con sus habilidades y conocimientos.

En cuanto refiere al disefio y su expresividad se plantea un
disefio apegado a las caracteristicas y tipologia de 1la
arquitectura vernacula de 1la 1localidad agregando rasgos de
contemporaneidad proyectando una vivienda actual que no niegue sus
raices y que retome los elementos tipoldégicos mas apropiados para

San Andrés Azumiatla, mejorando asi la imagen urbana de la zona.

La propuesta arquitectdénica estara totalmente apegada a las
necesidades de los habitantes de la comunidad, sin importar que la
vivienda sea pensada para un sector desfavorecido de la poblacidn,
esta contara con una estética contempordanea y visualmente
agradable sin perder los elementos vernaculos de la comunidad, el
proceso de diseno diagramatico hara referencia a algun elemento
alusivo a la comunidad, sin ser un diseno demasiado literal, que

sea agradable y reconfortante para los usuarios.
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1.6 Propuesta arquitecténica y su relacién con 1la
sustentabilidad.

La sustentabilidad se puede entender como el equilibrio del
ser humano con 1los recursos del entorno al cual pertenece, es
decir 1la capacidad de explotar 1los recursos pero que esa
explotacion se 1lleve a cabo por debajo de 1los limites de
renovacioén de los mismos y asi poder preservar esos recursos por
mucho tiempo mas sin la degradacidon del planeta y los seres vivos

que del mismo modo dependen de los recursos.

La propuesta arquitectdnica esta directamente vinculada con
la sustentabilidad ya que la meta de esta vivienda es el empleo de
materiales de la regidon y elementos constructivos de bajo impacto

ambiental que puedan regenerarse facilmente.

Al empelar en su mayoria fardos de paja se contribuye en
gran medida a la sustentabilidad ya que la paja es un material que
la naturaleza produce constantemente y la eliminacion de los
sobrantes de esta puede utilizarse tanto para el campo como para
alimentar ganado, de igual forma la produccidon de fardos de paja y
su transporte requieren mucho menos energia de lo empleado en

materiales de construcciones tradicionales.

Conjuntamente en diversas localidades suele existir wuna
sobreproduccién de paja y 1la unica manera que encuentran los
campesinos para deshacerse de ella es el quemarla produciendo
cuantiosas cantidades de CO,, al aprovechar esta paja y convertirla
en fardos para la construccidon se evitaria el quemar este material
reduciendo la generacion de CO, producidas por estas quemas. Por

ultimo se puede comentar que al momento de su crecimiento vy
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gracias al proceso de fotosintesis los tallos que en algun momento
seran paja absorben CO, haciendo un aporte favorable al medio

ambiente.?

En cuanto a la conformacidon de la vivienda al aprovechar los
fardos de paja como recubrimiento térmico y empleando sistemas
pasivos de ventilacidon y calefaccidén se reducen considerablemente
las emisiones de CO, excluyendo el wuso de calentadores o
ventiladores.

La propuesta de vivienda aspira cumplir con los principios de
sustentabilidad previamente expuestos de la misma forma el buscar
ser funcional y estéticamente agradable teniendo 1la tarea de
cambiar el contexto dentro de la comunidad de las construcciones
tradicionales y los efectos negativos para el medio ambiente que

estas conllevan.

23MINKE, G, & MAHLKE, F, “Manual de construccion con fardos de paja”, Ed. Fin de
siglo, 2004 22 Ed, Uruguay, p 7,8.
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Capitulo 2 Proceso de Analisis Urbano

2. Analisis Urbano.

2.1 Identificacidon del sitio de estudio.

San Andrés Azumiatla es una junta auxiliar del municipio de
Puebla, conformada por una sola localidad a una altura promedio de

2100 metros sobre el nivel del mar. (Figura 2.1)

Dimensiones de superficie de San Andrés Azumiatla
(Figura 2.1)
Fuente: Ayuntamiento del municipio de Puebla 2010
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Estd ubicada en las inmediaciones de la Sierra del Tentzo a
12 km aproximadamente de la ciudad de Puebla. Colinda al norte con
el lago de Valsequillo, al sur con el ejido de San Francisco
Xalapaxco, Municipio de Teopantlan, al este con la Junta Auxiliar
de San Francisco Totimehuacan y, al oeste con el Municipio de

Ocoyucan.

Ocupa un area aproximada de 4,808.39 m2, lo que significa el

0.86% de la superficie total del municipio de Puebla. (Figura 2.2)

Superficie de San Andrés Azumiatla con respecto al municipio
de Puebla
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Superficie de San Andrés Azumiatla con respecto al municipio de Puebla
(Figura 2.2)
Fuente: Elaboracidén propia
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San Andrés Azumiatla forma parte del municipio de Puebla.
Este municipio se localiza en la parte centro oeste del estado de
Puebla. (Figura 2.3) Sus coordenadas geograficas son: 1los
paralelos 18250 7°42” y 192137°48” de latitud norte, y los meridianos
98200 °24” y 982 197°42” de longitud occidental.

Localizacién de San Andrés Azumiatla
(Figura 2.3)
Fuente: INEGI 2010
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Para efectos de este estudio, se retomé la divisidn que
realizé previamente 1la facultad de enfermeria de la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla (BUAP) para ubicar el terreno

objeto de esta tesis.

La localidad se divide en 6 sectores de las cuales el terreno
en estudio se encuentra en el sector 2 que corresponde al area

circulada y resaltada en color morado (ver Figura 2.4).

PLANO DE LOCALIDAD URBANA

1
ENTIDAD PUEBLA i v

14

MUNICIPIO: PUEBLA

LOCALIDAD: ~ SAN ANDRES AZUMIATLA

Divisién por sectores en San Andrés Azumiatla
(Figura 2.4)
Fuente: Elaboracidén propia

42



Localizacién del terreno
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(:) Ubicacidon del terreno

~ + . Centro de la localidad

Vista aérea de San Andrés Azumiatla
(Figura 2.5)
Fuente: Google Maps 2016

La eleccidn del terreno fue debido a que este se encuentra en
una zona elevada dentro de San Andrés Azumitla, junto a una calle
principal, la cual es de facil acceso ademas de estar junto al
centro de la comunidad, esto aunado a la orientacidén del lugar que
lo vuele adecuado para 1la implementacién de estrategias
bioclimaticas, lo convirtié en el espacio iddéneo para poder

proyectar la vivienda.

43



El terreno se 1localiza aproximadamente a menos de wun
kilometro del centro de la localidad, (Figura 2.5) ubicado al
noroeste sobre la calle Buenos Aires (Figura 2.8) entre calle sin
nombre y calle cuatro vientos, colinda al noreste con un terreno,
al sureste con una casa y al suroeste con calle. (Figura 2.6) Sus
dimensione aproximadas son de 24.03m al noroeste, 24.15m al

noreste, 21.83m al suroeste y 26.23m al sureste. (Figura 2.7)

Ubicacién del terreno O

Corte de calle - -

Localizacién del Terreno
(Figura 2.6)
Fuente Elaboracién propia
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Especificacién del terreno
(Figura 2.7)
Fuente: Elaboracién propia
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Corte de calle buenos aires
(Figura 2.8)
Fuente Elaboracién propia
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2.2 Antecedentes historicos del lugar

Antes del <contacto con 1los espanoles, existieron tres
unidades politicas importantes en la actual regidn geografica del
estado de Puebla: Cholula, que era independiente, Cuauhtinchan,

tributaria de Tepeyac y Totimehuacan.

En el ano de 1479 se produjo una guerra entre Tepeyac Yy
Totimehuacan, este ultimo fue derrotado y queddé despoblado; de 30
mil hombres s6lo se hallaban entre 50 y 60 caserios en
Totimehuacan. En el siglo XVII en San Francisco Totimehuacan,
habia siete asentamientos, y para fines del siglo XVIII tenia un
gobierno indigena con un territorio que abarcaba 1lo que
actualmente es Santo Tomas Chiautla, San Pedro Xacachimalpa,

Tetela, San Andrés Azumiatla y Santa Maria Tecola.

A partir de 1786 Puebla se establecidé como la capital de 1la
intendencia, pero 1los antiguos tenientazgos de Amozoc, que
incluian Cuauhtinchan 'y Totimehuacan, se separaron de 1la

jurisdiccién convirtiéndose en subdelegaciones.®*

Actualmente, bajo la jurisdiccidn del gobierno del municipio
de Puebla, existen diecisiete juntas auxiliares que antes fueron
vecinos, rancherias o ejidos, e incluso municipios que fueron
absorbidos por la ciudad a raiz de las reformas de 1962 y que

ahora forman parte de la mancha urbana metropolitana.

Sus nombres son: Santo Tomds Chautla, Santa Maria
Xonacatepec, Santa Maria Guadalupe Tecola, San Sebastian de
Aparicio, San Pedro Zacachimalpa, San Pablo Xochimehuacan, San

Miguel Canoa, San Jerdonimo Caleras, San Felipe Hueyotlipan, San

24 CORTES E, Rogelio, “Inventario del Archivo Parroquial de San Francisco
Totimehuacdn, Puebla”, Apoyo al Desarrollo de Archivos y Bibliotecas de México,
A.C., 2009, México.
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Francisco Totimehuacan, San Baltazar Tetela, La Resurreccion, La
Libertad, Ignacio Zaragoza, Ignacio Romero Vargas, San Baltazar

Campeche y San Andrés Azumiatla.

Existen familias del grupo nahua en las Juntas Auxiliares de:
San Miguel Canoa, La Resurreccidén, San Andrés Azumiatla, Santa
Maria Guadalupe Tecola y en 1las 1localidades de Xacxamayo, La
Cantera y el Rincdén. Los pobladores de Azumiatla han luchado por
el reconocimiento legal de la propiedad de sus tierras desde la

época colonial.

Primero, en el ano de 1727 obtuvieron una cédula real

virreinal reconociéndoles derechos sobre sus tierras.?®

Lucharon por varios cientos de hectareas que 1les fueron
despojadas durante 1la «colonia y por hacendados durante los

primeros cien afios del México independiente. 2°

Tras la revolucidén mexicana recuperaron parte de las tierras
que habian perdido y posteriormente obtuvieron un decreto

presidencial que los reconocia como ejido.

Estos datos nos hablan de una confrontacién histérica de 1los
pobladores de la zona buscando su autonomia, reconocimiento y el
derecho que tienen sobre sus tierras, esta lucha sigue hasta la
actualidad donde 1la comunidad de San Andrés Azumiatla ha sido
olvidada por el gobierno transformado su realidad en un circulo

problematico de necesidades.

25 CORTES E, Rogelio, “Inventario del Archivo Parroquial de San Francisco
Totimehuacdn, Puebla”, Apoyo al Desarrollo de Archivos y Bibliotecas de México,
A.C., 2009, México.

26 Tdem.
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2.3 Analisis Socio-econdomico de la Poblaciédn.

Segun datos del INEGI la poblacién de San Andrés Azumiatla es
de 8,509 habitantes 4,173 hombres y 4,305 mujeres, la poblacidén de
mayor densidad cuenta con 1,116 nifos y nihas de 10 a 14 anos,
esto de acuerdo con el censo de poblacion y vivienda del 2010.

(Figura 2.9 y Tabla 2.10)

Estructura por edad y sexo de la poblacion, 2010
Municipio de Puebla y Junta Auxiliar San Andrés Azumiatla
Municipio  Junta Grupos Junta  Municipio
de Puebla Auxiliar de edad Auxiliar de Puebla
0.2 NS 85y mas NS 0.4
0.3 NS 80a84 NS 0.4
0.4 NS 75a79 NS 0.6
0.7 0.2 70a74 0.1 0.9
0.9 0.2 65a69 0.3 % |
13 0.2 60a 64 0.3 17
1.7 0.3 55a59 0.5 2.1
2.2 0.9 50a54 0.7 2.7
2.6 1.2 45a49 14 3.1
31 1.9 40a44 2.0 3.6
3.7 2.8 35a39 27 43
3.8 33 30a34 4.2 4.4
4.0 3.3 25a29 4.4 4.5
4.5 5.1 20a24 6.3 4.8
4.7 7.2 15a19 7.6 4.7
4.5 8.5 10a14 7.2 4.4
4.7 7.4 5a9 7.2 4.6
43 6.7 Oa4d 5.7 4.1
9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 o 1 2 3 4 5 6 7 8 9
- Municipio de Puebla - Junta Auxiliar
NS: No significativo.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos. Principales resultados por manzana.

(Figura 2.9)
Fuente: INEGI 2010

San Andrés Azumiatla es una comunidad de migrantes, 40% de
una poblacidén cercana a los 9 mil habitantes migra hacia 1los
Estados Unidos, tanto hombres como mujeres, 1lo que resulta un

problema social debido a que se produce una descomposiciodn
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familiar que desequilibra la estructura social de la localidad.

Informacion estadistica Junta Auxiliar San Andrés Azumiatla, 2010

San Andrés Azumiatla' Municipio de Puebla

Total®? Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Poblacién 8509 4173 4305 1539819 734352 805467 Con derechohabiencia
0 a4 afios 907 445 378 126 874 64625 62249 En el IMSS
5a9 afios 1032 491 473 139 235 70535 68700 En el ISSSTE
10 a 14 afios 1116 558 475 134 119 68 121 65 998 Seguro popular
15 a 19 afios 1053 475 504 140 744 69993 70751 En el ISSSTE estatal
20 a 24 afos 839 339 413 140 589 68311 72278 Sin derechohabiencia
25 a 29 afos 622 217 291 128 056 60616 67 440
30 a 34 afios 577 216 275 122 420 56484 65936 Relacién hombres-mujeres
35 a 39 afios 477 183 177 119784 55493 64291 Razén de dependencia
40 a 44 afios 347 128 131 100 876 46305 54571 indice de envejecimiento
45 a 49 afos 246 79 93 84 564 38727 45837
50 a 54 afios 173 59 49 73 961 33278 40683 Viviendas particulares habitadas®
55 a 59 afios 118 21 34 56 174 25365 30809 Con piso de tierra
60 a 64 afios 95 16 21 45194 20007 25187
65y més afios 146 34 24 90 023 37868 52155
No especificado 3 vc vc 37206 18624 18582 Energia eléctrica
Drenaje
Poblacién de 6 a 14 afios 1927 840 855 246 192 124771 121421 Agua entubada en el ambito de la vivienda®
No asiste a la escuela 51 6 28 9013 4796 4217
Viviendas sin ningun bien®
Poblacién de 8 a 14 afios 1573 807 702 190 937 96923 94014 Viviendas que disponen de:
No sabe leer y escribir 104 37 33 4245 2364 1881 Televisor
Refrigerador
Poblacion de 15y mas afos 5362 2551 2811 1102385 512447 589 938 Lavadora
Analfabeta 1539 516 975 38 351 11838 26513 Computadora
Grado promedio de escolaridad 45 50 40 103 106 10.1 Internet
VC: Valor confidencial.
1 Excluye a 1 254 p de 286 vivit de las rurales de esta Junta Auxiliar. oy

2 El total no es igual a la suma de la informacion por sexo o grupos de edad, debido a los criterios de
3 Excluye a las vivi { sinii ion de

“Viviendas particulares habitadas que tienen disponibilidad de agua de una llave publica o hidrante, de otra vivienda, de pipa, de pozo, rio, arroyo, lago u otro.

que no de radio,

P teléfono fijo, celular ni internet.
Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Base de datos. Pri

por

San Andrés
Azumiatia'

566
57
4
408

vc

7818

1770
334

Viviendas que no disponen de:

23
685
1092

17

1478
541
238

14
vC

Municipio
de Puebla
846 591
577 267
67 680

45 598

94 326
651814

394155
8958

1548
6666
25851

2603

382681

275198

158 646
118 384

(Tabla 2.10)

Fuente: INEGI 2010

El 95% de los migrantes son hombres, esto genera, en el caso

de las mujeres que se quedan solas a cargo de los hijos,

necesidad de emple

extranjero.

con la

arse en espera de las remesas enviadas desde el

N
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La mayoria de ellas -el 65%- se emplea como ayudantes

domésticas en las zonas de alto nivel socioeconémico de Puebla.

Las migrantes son jovenes que aun no forman una familia, lo que

les permite desprenderse con mayor facilidad de 1la localidad.

(Figura 2.11)

Junta Auxiliar San Andrés Azumiatla

No asiste a la escuela
(6 a 14 aiios)

Derechohabientes
(Principales instituciones)

No sabe leer ni escribir
(8 a 14 aiios)

6.6%
38%
378 3.5% 339 46% 47%
2.6%
2.2% Ls 2.0%
0.6%
Total Hombres Muieres Total Hombres Mujeres
Analfabetas Grado promedio de escolaridad
(15 y mas aiios) (15 y mas aiios)
34.7% 10.3 106
28.7% *__“\_1&1
20.2%
San Andrés 50
4.5% 2 45 40
259 23% Azumiatla ——
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Principales bienes
en la vivienda

97.1%
68.2% 72.1% 3.5% 84.6%
69.8%
40.2%
30.6% 30.0%
10.1% 1.1 13.4%
8.0% 479 54% vc 0.8% Ve
IMSS ISSSTE ISSSTE Seguro - Municipio de Puebla l_l Junta Auxiliar Televisor i Lavadora C Internet
estatal Popular
VC: Valor confidencial
Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Base de datos. Princi por
(Figura 2.11)
Fuente: INEGI 2010

En la localidad existen 1965 viviendas particulares de 1las

cuales,

el total de viviendas particulares habitadas es de 1778,

mientras que 144 viviendas estan deshabitadas y solo 46 viviendas

son de uso temporal.
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En cuanto a la educacién en el hogar, el censo del 2010
realizado por el INEGI reportd 1,778 hogares de los cuales el 19%

(324) eran encabezados por mujeres.

En esta situacion, ellas se enfrentan al machismo comunmente
dentro del nucleo familiar asi como dentro de 1la comunidad. Es
frecuente que la autoridad materna desaparezca cuando los hijos
llegan a 1la adolescencia; 1los jovenes tienen fuertes presiones
sociales y econdmicas para abandonar los estudios y el hogar y las
conductas se transforman volviéndolos ajenos a las

responsabilidades escolares y familiares.

En la comunidad de Azumiatla se han detectado problemas como
violencia intrafamiliar, el marido golpea a su pareja o a sus
hijos, alcoholismo y casos en los que el padre no aporta dinero
para el mantenimiento de la familia. El1 machismo se hace presente
cuando la ultima palabra, la tiene el hombre, sea el hijo

adolescente o el marido.

Para la generalidad de 1los hombres de 1la comunidad, las
opciones que se les presentan son la migracién o la albanileria,

combinada con las labores en el campo, segun la temporada del ano.

La juventud es afectada por la carencia de una estructura
socioecondmica sélida en la comunidad. Muchos adolescentes
terminan la primaria y deciden no continuar su educacién. (Figura
2.11) Como consecuencia, los joévenes se subemplean sin
capacitacion o se integran a pandillas, por lo que son vulnerables

a problemas mas profundos como la drogadicciodn.

San Andrés Azumiatla es parte de una clasificacidén 1llamada

Poligonos Habitat, clasificacidén realizada por la secretaria de
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desarrollo social (SEDESOL) definiéndolas como:

“zonas urbanas marginadas en las que se presenta concentracidn de
hogares en situacién de pobreza, asi como en 4dreas que presentan
condiciones de marginacién, pobreza, inseguridad o violencia social”.?

Lo que significa que esta es una localidad con altos niveles
de marginacidon con viviendas precarias, escasas de agua potable y
drenaje, aunado a la pobreza, estimando que la poblacidén apenas
sobrevive con ingresos muy bajos (menos de $ 55 pesos MX / dia)
censo INEGI 20160.

La generalidad de los hogares en Azumiatla se encuentra en
situacion de pobreza, en ellos 1los 1ingresos por persona son
insuficientes para cubrir las necesidades de alimentacidén, salud,

educacion, vestido, calzado, vivienda digna.

27Véase:< http://www.2006-2012.sedesol.gob.mx/es/SEDESOL/Habitat_Transparencia>
[en linea] consulta: agosto 2016
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2.4 Analisis fisico geografico.

El analisis fisico geografico comprende en el estudio fisico

de 1la zona en estudio contando con orografia, hidrografia,
clasificacién climatica, temperatura, humedad relativa, vientos
dominantes y estrategias de disefno en base a los estudios
previamente mencionados.
2.4.10rografia

Dentro del municipio de Puebla existen ocho elevaciones
importantes, siendo 1la zona sur la mds accidentada. Por 1la
ubicacién de la localidad el Cerro el Mirador (Mapa 2.13) es la
elevacion importante mas cercana a la zona de estudio, con una

distancia aproximada de 5 km.
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2.4.2 Hidrografia.

cuenca ‘A°.

El municipio esta dentro de la Region Hidroldgica 18,

La localidad esta dentro de la Sub-cuenca

‘c’.

misma cuenca esta el cuerpo de agua mas importante dentro del

municipio que es la Presa Manuel Avila Camacho (Valsequillo), 1la

corriente de agua mas cercana es la de E1 Zapatero. (Mapa 2.14)
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2.4.3 Calcificacion Climatica

Al realizar el andlisis de clasificacidén climatica de Kdppen
(tabla 2.15 y 2.16). Se obtuvo como resultado que la localidad
tiene un clima Cc(wl)(w)i'g, que se explica con el siguiente
enunciado: clima templado con verano fresco y largo, 1lluvias en

verano y escasa precipitacidén invernal con poca oscilacion.

Clasificaciodn climatica de Koppen

datos generales

ciudad Puebla

estado Puebla

nombre o numero e la estacion San Andres Azumiatla

coordenadas geograficas

latitud 18°59'54.03"N 98°14'36.19" O

longitud

altitud 2113 MSNM

periodo de observacion MARZ0O/2010-MAY0/2011

temperatura 1 ARNO
precipitacion 1 ANO

datos climatologicos mensuales y anuales

E F M A M J
temperatura (2c) [ 138 ] 14.8 [ 17 | 187 [ 198 [ 104 |
precipitacion (mm) | 9.4 ] 7.5 | 115 | 23.4 [ 87.9 | 197 |

] A s o} N D ANUAL

18.4 183 18.1 17.1 15.8 14.4 17.13
164.7 155.7 192.1 73.9 12.3 4.6 940

(Tabla 2.15)
Fuente: Elaboracién propia
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Clasificacidn climatica de Koppen

CUESTIONARIO

temperatura media anual 17.13
temperatura del mes mas frio 13.8
mes mas frio enero
temperatura mes mas calido 19.8
mes mas calido mayo
precipitacion total anual 940
precipitacion del mes mas seco 4.6
mes mas seco diciembre
precipitacion mes mas lluvioso 197
mes mas lluvioso junio
porcentaje de lluvia invernal 3.02
epoca de lluvias VERANO
determinar regimen de lluvias DE VERANO
formulas rh y rs correspondientes al % de lluvia invernal

formula de rh 62.27
formula de rs 31.13
determinar si el clima es humedo y subhumedo o seco SUBHUMEDO
determinar si el clima es seco (BS) o muy seco (BW) no
anotar grupo y subgrupo del clima

grupo C
subgrupo

determinar el tipo de clima (A o C) humedo o subhumedo

sub humedo

tipo de clima A

tipo de clima C C
Determinar el subtipo climatico segun el grado de humedad

cociente P/T 54.86
determinar el simbolo deacuerdo al cociente P/T y % de lluvua inv (wl)(w)
determinar precencia de canicula no
numero de meses con temperatura mayor a 102c 12

describir condiciones de temperatura en base a la temperatura
anual y la de los meses mas frio y mas caliente

templado con verano fresco y largo

determinar oscilacion termica anual 6
anotar el simbolo correspondiente a la oscilacion i
maxima se presenta antes o despues del solsticio de verano; y

anotar la clave correspondiente. g

estacion por marcha anual en la zona intertropical o extratropical

intertropical

escribir el tipo de clima con todas las letras anotadas, (ver
ordenamiento en cuadro 1y 5)

Cec(wl)(w)i'g

explicacion textual de la clasificacion

clima templado con verano fresco y largo, lluvias|
en verano y escasa precipitacion invernal con
poca oscilacion y marcha de temperatura tipo
ganges

(Tabla 2.16)
Fuente: Elaboracién propia
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2.4.3.1 Analisis Paramétrico.

Se tomaron los datos climaticos de todo un ano para una
lectura de 1la situacidon climatica de la zona respecto a los
siguientes parametros: Temperatura, Humedad, Precipitacion,
Insolacidén, Radiacion, Viento y Fendmenos especiales en caso de
existir, esto con 1la finalidad de conocer a fondo el
comportamiento del «clima y sus variaciones por temporadas,
obteniendo estos datos el disefio sera mejor adaptado a la
situacion del lugar y asi aprovechar al maximo la orientacidn de

la vivienda.

Temperatura

Segun el analisis de temperatura en 1la localidad de San
Andrés Azumiatla, se puede observar que para cada mes el rango de
horas que se ubican dentro de la zona de confort varia en cada
temporada, teniendo en el mes de mayo el rango mas amplio, de las
10 a las 20 horas.

El mes mas corto en es Diciembre donde no hay una hora dentro

de la zona de confort de temperatura.

Se determina el color verde como la zona de confort, y el
color amarillo nos muestra 1las horas donde la temperatura se

encuentra debajo de la zona de confort. (Tabla 2.17)

Por lo tanto se puede concluir que existe una temperatura
adecuada por las tardes y se debe mejorar el aislamiento térmico
durante las mafanas y las noches cuando la radiacidén solar no

incide en la localidad.
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TEMPERATURA
HORA ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP oCT NOV DIC
0 10.4 12.1 13.6 15.4 16.2 12.1 15.3 15.6 15.5 11.4 10.1 7.6
1 9.5 11.2 12.7 14.6 15.5 11.0 15.8 16.1 15.3 10.9 9.5 6.9
2 8.5 10.5 11.9 13.8 14.8 12.2 15.5 13.8 15.3 10.2 8.7 6.2
3 7.9 9.8 11.2 13.0 14.1 13.3 15.0 13.3 14.8 9.6 8.1 5.6
4 7.0 9.1 10.3 12.3 13.4 11.5 14.2 13.3 14.4 9.0 7.5 4.9
5 6.3 8.4 9.6 11.7 12.9 10.3 14.2 13.0 14.6 8.4 6.9 4.2
Temperatura
6 5.8 7.8 9.0 11.1 12.5 10.0 13.6 13.5 14.5 7.9 6.4 3.7 .
por debajo de la
7 5.5 7.3 9.2 11.8 13.5 9.9 13.6 12.9 14.7 8.4 6.5 3.7 zona de confort
8 6.7 8.7 11.2 14.0 15.8 12.3 13.4 12.6 14.8 10.8 8.5 5.5
9 9.5 11.6 14.2 17.2 18.5 15.3 14.6 14.7 15.3 14.0 11.8 8.6
10 13.4 14.7 17.1 19.6 20.8 15.8 16.8 17.6 15.8 17.4 15.1 12.3
11 16.3 17.2 19.0 21.5 22.6 15.2 18.5 17.8 17.9 19.6 17.2 15.3 Temperatura
12 17.9 18.7 20.4 22.7 24.0 15.4 19.9 18.4 20.1 20.6 18.5 17.2
dentro de zona
13 18.8 19.8 21.4 23.4 24.8 23.9 20.4 22.0 20.1 20.9 19.3 18.1 de confort
14 19.3 20.4 21.9 23.9 25.3 24.6 21.4 21.2 203 21.0 19.7 18.6
15 19.5 20.6 22.3 23.9 25.4 24.9 21.6 22.0 20.9 20.9 19.5 18.6
16 19.2 20.6 22.2 23.8 25.0 24.1 21.8 22.6 20.2 20.4 19.0 18.1
17 18.3 20.1 21.6 23.1 23.8 23.2 21.8 22.0 19.1 19.1 17.8 16.8
18 16.7 18.8 20.3 21.8 22.3 22.0 20.1 21.7 17.9 17.2 15.8 14.5
19 15.3 17.3 18.8 20.1 20.4 20.6 19.8 21.3 16.7 15.7 14.4 12.9
20 14.2 16.0 17.6 18.9 19.1 18.8 18.2 19.8 15.8 14.6 13.2 11.5
21 13.3 14.8 16.7 17.9 18.3 17.7 17.3 18.2 15.4 13.7 12.1 10.4
22 12.1 13.8 15.8 17.0 17.5 17.0 16.7 17.4 15.4 12.8 11.2 9.5
23 11.3 129 14.6 16.2 16.9 16.6 16.1 16.3 15.3 12.0 10.5 8.6
(Tabla 2.17)
Fuente: Elaboracién propia
Humedad

A diferencia del andlisis de temperatura, en el andlisis de
humedad la mayor parte del ano se encuentra dentro de la zona de

confort, lo que nos indica que no es un lugar arido.

El color azul marino nos indica la zona de confort, el area
en azul rey indica las horas en las que la humedad es superior a
la zona de confort y el azul cielo indica cuando 1la humedad se

encuentra debajo de la zona de confort. (Tabla 2.18)

Se puede concluir que el lugar se encuentra en una zona
confortable de humedad y al observar que existen precipitaciones
consistentes de julio a noviembre es indispensable el colocar un

sistema de recoleccidn pluvial para aprovechar el recurso.
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HUMEDAD
HORA | ENE FEB MAR | ABR | MAY | JUN JUL AGO SEP OCT | NOV DIC

Humedad
superior a la
zona de confort

Humedad
dentro de zona
de confort

Humedad
debajo de la
zona de confort

(Tabla 2.18)
Fuente: Elaboracidén propia

Viento.

En el andlisis de la direccidén de los vientos en la localidad
de San Andrés Azumiatla, se realizé una rosa de los vientos por
cada uno de los meses del ano, esto para conocer si existia una
variacion importante en alguna temporada y al final se hizo un

promedio anual.

De este andlisis mensual se observdé que en todos los meses la
direccion es muy similar, en el primer periodo de Enero a Junio la
direccién de los vientos es del Sur a Suroeste, en los ultimos
meses la direccidén se amplia y abarca desde Sureste al Suroeste.
(Grafica 2.19)
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Con estos datos

ventanas y vanos para

de la vivienda.

w ENERO

W ABRIL

wJulo

w OCTUBRE

se podra hacer una certera colocacidn de

que exista una ventilacidén adecuada dentro

FEBRERO

w FEBRERO

uMAYO

#AGOSTO

= NOVIEMBRE

W ANUAL

SEPTIEMBRE

wMARZO

®JUNIO

w SEPTIEMBRE

w DICIEMBRE

(Grafica 2.19)

Fuente: Elaboracién propia
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2.4.3.2 Andlisis Paramétrico. (Interrelacionado)

En éste andlisis se tomaron dos parametros y se relacionaron
para obtener estrategias climaticas dependiendo de las condiciones
de cada zona.

Se wutilizé el indice ombrotérmico (Grafica 2.20) para
conocer las temporadas de sequia y lluvia.

La carta bioclimatica, el diagrama psicométrico y las tablas
de Mahoney proporcionan estrategias a wutilizar en el diseno
arquitectonico para lograr un mayor nivel de confort interior vy

exterior.

Indice Ombrotérmico.

Para definir las temporadas de lluvia y sequia se utilizd el
indice ombrotérmico (Grafica 2.20), en el cual se relacioné 1la
precipitacién y 1la temperatura. Cuando la temperatura media se
encuentra graficada sobre la precipitacidén seran temporadas secas
o de sequia y cuando sean temporadas de lluvia la precipitaciédn

rebasara a la temperatura media.

De esta manera se obtiene como resultado dos periodos humedos
(1luvia), durante la parte final del mes de Abril, el mes de Mayo,
la mayor parte del mes de Julio, todo Agosto y casi todo

Septiembre, y el resto del ano son temporadas de sequia.
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20 1+ s +

Temperatura Media Precaipitacion

(Grafica 2.20)
Fuente: Elaboracidén propia

Triangulo de confort.

En esta grafica se relacion6é la oscilacidn de temperatura por
meses y la temperatura media, Jjunto con los parametros
establecidos en el triangulo de confort se puede concluir que 1los
usuarios pueden realizar actividades dentro y fuera de 1la
construccion sin recibir una cantidad intensa de calor por lo cual
la zona es adecuada para poder localizar una hortaliza o espacios

exteriores de autoconsumo. (Grafica 2.21)
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Triangulo de Confort
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0 ‘ \ D= Circulacion exterior
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Temperatura media (°C)

(Grafica 2.21)
Fuente: Elaboracién propia

Gracias a los datos obtenidos por la grafica del triangulo de
confort (Grdafica 2.21) se superpusieron los datos de oscilacién y
temperatura media en la grafica de estrategias bioclimaticas y
como resultado se obtuvieron 1las estrategias bioclimaticas a

utilizar. (Grafica 2.22)

Estas estrategias ayudaran de gran forma al disefio de 1la
vivienda, brindandole elementos bioclimaticos pasivos que

optimicen el confort de los usuarios.
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Estrategias Bioclimaticas
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(Grafica 2.22)
Fuente: Elaboracidén propia

Los resultados arrojados de este andlisis confirman que 1la
mayor parte del ano esta dentro de la estrategia “3 + 5” siendo

estas el uso de inercia térmica mas ganancias solares.

En base a los datos obtenidos el diseno de la vivienda debera
contar con elementos que propicien la inercia térmica y la
orientacion debera estar pensada para que existan grandes

cantidades de irradiacion solar.
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Carta Bioclimatica de Olgyay

La carta bioclimatica indica en que horas del dia se presenta la

zona de confort, de humedad y temperatura (Grafica 2.23 y 2.24)
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(Grafica 2.23)
Fuente: Elaboracidén propia
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Carta bioclimatica de Olgyay invierno
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(Grafica 2.24)
Fuente: Elaboracién propia

En este analisis se comparan los datos mas extremos de la

localidad y se observa que en la carta bioclimatica de invierno

(Grafica 2.24) solamente el mes de octubre presenta la zona de

confort,

los

siguientes

meses

(Noviembre y Diciembre)

completamente fuera de la zona mas no de forma drastica.

quedan
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En la carta bioclimatica de verano (Grafica 2.23) los tres
meses (Abril, Mayo y Junio) quedan dentro de la zona de confort

pero no completamente.

Diagrama Psicrométrico.

En este diagrama se relacionan la humedad y la temperatura de
todo el ano para obtener estrategias de disefio al superponer una
segunda grafica. La diferencia entre este diagrama y el triangulo
de confort, radica en ser disefado para interiores y el triangulo

de confort se enfoca en los exteriores. (Grafica 2.25)
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(Grafica 2.25)
Fuente: Elaboracidén propia
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Al  superponer la grafica de estrategias de disefo
bioclimaticas (Grafica 2.26), se puede observar que todo el afo

queda dentro de la zona “calentamiento solar pasivo”.

Gracias a eso se puede implementar esta estrategia dentro del

disefio para asegurar un confort térmico al interior.
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(Grafica 2.26)
Fuente: Elaboracidén propia
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Tablas de Mahoney.

. . .
Esta Tabla propone estrategias a wutilizar en cuanto a
. . . . . o < .
espaciamiento, espesor de materiales, distribucidén espacial,
. o < .
ventilacioén y protecciones. (Tabla 2.27)
Tabla de Mahoney
| | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 3 | [no |Recomendacion |
[umero de indicadores | 1 | 5 | 0 | 3 | 0 [ 0 |
0-10 3 . A
Distribucién 1 EEE) 1 Orientacién norte-sur (eje largo E-0)
0-4 2 Concepto de patio compacto
1112 3 Configuracién extendida para ventilar
Esparcimiento 2-10 4 lgual a 3 pero can proteccidn de vientos
0-1 5 Configuracion compacta
312 o3 6 Habitaciones de una galeria - ventilacién constante
I 1-2 -
Ventilacién B 612 7 Habitaciones de doble galeria - ventilacién temporal
0 0-1 & Ventilacion NO requerida
01 0 9 Grandes 50% - 80%
112 10 |Medianas 30%- 50%
Tamafio de aberturas =
6-10 11 Pequefias 20% - 30%
1112 0-13 12 Muy pequefias 10% - 20%
4-12 13 Medianas 30% - 50%
312 o5 14 En muros Ny S a la altura de los ocupantes en barlovento
Posicién de las aberturas 12 -
6-12 15 (M v S) ala altura de los ocupantes en barlovento, con
0 2:12 aberturas también en los muros interiores
;5 I | | | | | 0-2 | | 16 |Sombreado total y permanente ]
Proteccién de la aberturas 12y permanes
| | [ 212 | | | | |17 |Proteccién contra lluvia |
Muros y pisos | | I | 0-2 | ] | | 18 | Ligeros - baja capacidad ]
| | | [ 312 | | | | 19 [Masivos - arriba de 8 horas de retardo térmico 1
10-12 0-2 20 Ligeros, r i con cavidad
Techumbre 301: 21 Ligeros , bien aislados
09 -
6-12 22 Masivos - arriba de 8 horas de retardo térmico
Espacios . | | | | | 212 | | | 23 |Espacios de uso nocturno al exterior |
P | | [ 312 | ] | ] | 24 [Grandes drenajes pluviales |

Tabla de Mahoney

(Tabla 2.27)

Fuente: Elaboracién propia

De acuerdo con el andlisis de la tabla se recomienda para

este trabajo una orientacién norte-sur, que el espaciamiento sea

compacto, para los muros y techos se recomienda que sea masivo -

arriba de ocho horas de retardo térmico.
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Esto indica que los tres analisis para obtener estrategias
bioclimaticas coinciden en 1la necesidad de utilizar 1la inercia
térmica. Considerando ampliamente estas estrategias al momento de

proyectar para poder lograr un espacio confortable a los usuarios.

2.4.4 Estrategias a Utilizar.

Gracias a los resultados arrojados se emplearan estrategias
como la inercia térmica y la ganancia solar como ejes estratégicos

a utilizar en el proyecto.

La ganancia solar resulta ser una medida de calor obtenido
por un cuerpo a resultas de ser expuesto a la radiacion solar.

(Figura 2.28)

l'- !
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be

Sistema de ganacia semi directa
Figura 2.26)
Fuente: google 2014
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Es indispensable mencionar que los fardos de paja al ser un
gran aislante térmico posen una baja inercia térmica. La inercia
térmica es la capacidad de los materiales de almacenar el calor y
después irradiarla al interior o exterior de 1la construccidn

(Figura 2.29).
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Inercia Térmica
(Figura 2.29)
Fuente: google 2014

Para entender mas a fondo la inercia térmica es de suma
importancia hacer mencidén del “U - factor” o “factor U” que se

define como:

“el coeficiente de transferencia de calor general que describe lo
bien que un elemento de construccién conduce el calor o la tasa de
transferencia de calor (en vatios) a través de un metro cuadrado de una
estructura dividida por 1la diferencia de temperatura a través de 1la
estructura”®®

28 Véase:< https://en.wikipedia.org/wiki/R-value_(insulation)> [en linea]
consulta: agosto 2016
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el

El factor U se expresa en vatios por metro cuadrado kelvin (W

/ m? K).

rendimiento

térmico

del

edificio,

Un

valor

generalmente indica altos niveles de aislamiento.

TABLA COMPARATIVA: Coeficiente de conductividad térmica

Material W/m.K

Aire 0,02

Fibra de Vidrio 0,03 - 0,07
Corcho 0,04 - 030
Paja 0,045

Madera 0,13

Agua 0,58

Ladrillo 0,80

Acero 47,00 - 58,00
Aluminio 209,30

Oro 308,20

Cobre 372,10 - 385,20
Plata 406,10 - 418,70

bajo

de

Esto significa que cuanto mayor sea el valor U menor es

U

Tabla comparativa de conductividad térmica
(Tabla 2.30)
Fuente: Thermal Performance of Straw Bale Wall Systems 2011

Como se puede observar en la tabla 2.30, la paja, el aire

estanco, el corcho, la fibra de vidrio poseen un coeficiente bajo

y esto los hace buenos aislantes térmicos, mientras que el oro, la
plata, el cobre con un valor muy elevado, son grandes conductores.
material tiene elevada resistencia térmica,

Cuando un una

significa que es un buen aislamiento térmico y el valor es

inversamente proporcional a la conductividad térmica.

Debido a 1la baja conductividad de 1los fardos de paja la
estrategia de inercia térmica no es la mas adecuada para este
material sin embargo existen formas de mejorar la conductividad,

gracias a los revoques de tierra y de cal como se puede ver en la
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tabla 2.31 segun datos del Centro de Tecnologia Apropiada en la
Universidad Tecnolégica de Viena (GrAT), la transmisidén térmica
dentro de la vivienda puede mejorar, convirtiendo estos acabados
en la masa térmica que con unas horas de radiacion solar vy
aisladas en 1la parte posterior por los fardos puedan irradiar

calor a los espacios de la vivienda por las noches.

Céleulo de Valores U (transmitancia térmica) conforme a GrAT 2001

Valores U Célculo A Espesor 2 & A Valores U Calculo B Espesor 8 & A
gfoxltot'xlnc aGrAT 2001 d(m) (W/mk) (mzK/W) Conforme a GrAT 2001  d(m) (W/mk) (m?K/W)
tl‘l‘ﬂll?lniﬁi(')n térmica 7 Eansmisién térmica ‘
interior 0.130 interior 0.130
Revoque de tierra 0.025 0.80 0.031 Revoque de tierra 0.025 0.80 0.031
Alfajia de madera 0.020 0.13 0.150 Alfajia de madera 0.020 0.13 0.150
Fardo parado 0.350 0.045 7.777 Fardo acostado 0.500 0.060 8.333
Alfajia de madera 0.020 0.13 0.150 Alfajia de madera 0.020 0.13 0.150
Revoque de cal 0.025 0.87 0.020 Revoque de cal 0.025 0.87 0.020
Tran§misi6n térmica Transmisién térmica

exterior 0.040 exterior 0.040
Valor U total: U = 1/8,298 = 0.12 Wim?K Valor U total: U = 1/8,8543 = 0.11 Wm?K
Valor U total incl. Valor U total incl.

Estructura de madera: (8%) U= 0.14 Wm?K Estructura de madera: (6%) U= 0.12 Wm?K

Calculo de valores de conductividad térmica
(Tabla 2.31)
Fuente: GrAT 2001

Las estrategias que se emplearan para mejorar la inercia
térmica serda la orientacidén de ventanas al sur mds el empleo de
pisos de concreto lo que facilitara la refraccidén del calor que
entre por las ventanas hacia los muros internos recubiertos con
revoques gruesos de tierra, cal y elementos de adobe o piedra
decorativos que serviran como masa térmica para mantener una

temperatura agradable en el interior de la vivienda. (Figura 2.32)
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Estrategias de inercia Térmica
(Figura 2.32)
Fuente: Elaboracién propia

2.5 Equipamiento Urbano

San Andrés Azumiatla esta constituida por los elementos fisicos
destinados a la realizacidn de actividades distintas.
La distribucién de estos elementos en el espacio determina 1la

existencia de diferentes zonas en la localidad.

La localidad cuenta con su presidencia municipal, dos escuelas
primarias, una  secundaria-preparatoria, una  telesecundaria,
centros de salud, templos, dareas publicas y un cementerio. (Imagen

2.33)

Presidencia Municipal Y Parroquia de San Andrés Azumiatla
(Imagen 2.33)
Fuente: Elaboracidén propia
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La comunidad cuenta con una presidencia auxiliar, un centro
de salud y el CECACVI®?’, escuelas jardin de nifios, primaria,
secundaria y bachilleratos; un cementerio, templos y una plaza

central.

En la figura 2.34 se muestra la ubicacidén de 1los servicios

con los que cuenta esta comunidad.

Edificios importantes
Vi Calles accesibles

Calles con accesibilidad
moderada

Calles con accesibilidad
Yo limitada

— — — Vialidad primaria asfaltada

Vialidad secundaria empedrada

Vialidad terciaria terraceria

. Area comercial
Palacio auxiliar
Quiosco

Templo

Escuela

Centro de salud

Puente

Cementerio

Tanque de agua

BEFFEEEEN

Plaza

Detalle Urbano de San Andrés Azumiatla y Sefialética de Equipamiento Urbano
(Imagen 2.34)
Fuente: Elaboracidn propia

29 Centros Comunitarios de Atencidén al Cuidado de la Vida

75



2.6 Uso de suelo

Empleando la carta urbana del municipio de Puebla (Figura
2.35) se puede observar que la zona tiene una gran uniformidad, la
mayor parte del territorio es de uso habitacional. Este espacio
habitacional tiene movimiento concentrado y densificado debido
sobre todo al crecimiento del numero de familias que habitan cada

lote.

Es una zona de poblacidén controlada que se rodea de una zona
de comercio, lo que coloca a la localidad en una zona de gran

importancia (Figura 2.36).

Carta Urbana del Municipio de Puebla
(Figura 2.35)
Fuente: Ayuntamiento del municipio de Puebla
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SIMBOLOGIA

Planimetria
':l-'_: Limite Municipal
POBLACION
e 1-100
@ 101-2500
@ 2501- 1399519
~—— Hidrologia Superficial
PERIFERICO
e Periférico Actual
=== Periférico Propuesta
INFRAESTRUCTURA DE SERVICIOS
-------- Ductos de Pemex
=== Ferrocarril
+—+—= Lineas Alta Tension
m——\/ias Regionales
[:] Manzanas
I Vegetacion Ireductible
[: XXV Zona Militar
Areas Verdes
[j Parque Urbano
- Parque Urbano Propuesto
| ZonaArqueolégica
UM uso Mixto
- Cuerpos de Agua
INDUSTRIA
I Parque Industrial
Uso Mixto
Equipamientos
[ comercio y Servicios
m Restricciones
Zonas de Densidad Selectiva
1Z-DS Primera Zona de Densidad Selectiva
- da Zona de D lecti
3z.ps Tercera Zona de Densidad Selectiva
- Zona de Monumentos
SUBPOLIGONOS
[ANP| AREA NATURAL PROTEGIDA

['AG AGrICOLA

[BSB ACTIVIDADES DEL SECTOR PRIMARIO

BB PRESERVACION DEL PATRIMONIO NATURAL
[/AA"| AREA DE AMORTIGUAMIENTO

| AREA DE RESTRICCION RELLENO SANITARIO

[[2F[] zoNA FEDERAL

["BE| DENSIDAD CONTROLADA

| 'DS'| DENSIDAD SELECTIVA

{RTT} REGULARIZACION TENENCIA DE LATIERRA
Area de Crecimiento

SX5J Proyectos Especiales

I A jentos Densidad Cor
° y,

N

Acercamiento de la Junta Auxiliar de San Andrés Azumiatla y simbologia

(Imagen 2.36)

Fuente: Ayuntamiento del municipio de Puebla
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2.7 Infraestructura.

La localidad cuenta con red de agua, drenaje y alumbrado
publico solo en calles importantes, un porcentaje considerable de

las calles aun carecen de servicios completos (ver imagen 2.37).

Esta imagen muestra la red de agua potable, la cual transita

en las calles principales que rodean el terreno escogido.

Ubicacioén del ter‘r‘enoo

Red de agua potable

Recorrido de la Red de Agua Potable por la Zona
(Imagen 2.37)
Fuente: Elaboracidén propia
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La red eléctrica se encuentra de la misma forma sobre las
calles principales (Imagen 2.38) sin embargo no cumple con las

necesidades completas de la localidad.

Ubicacién del terreno O

Red eléctrica

Recorrido de la Red de Agua Potable por la Zona
(Imagen 2.38)
Fuente: Elaboracién propia
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La red de drenaje cubre una superficie un poco mayor (Imagen
2.39) pero continua siendo insuficiente para 1la cantidad de
usuarios en la zona y la falta de mantenimiento y limpieza han

reducido su capacidad dramaticamente.

Ubicacién del terreno O

Red de drenaje

Recorrido de la Red de Drenaje por la Zona
(Imagen 2.39)
Fuente: Elaboracidén propia
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2.8 Mobiliario Urbano

El mobiliario wurbano es muy escaso en la localidad, se
perciben postes de luz en malas condiciones, a mitad de la calle o
en espacios inadecuados (imagen 2.40), algunas calles se
identifican con una placa pero la mayoria carece de senalética
(imagen 2.41), hay pocos espacios recreativos (imagen 2.42) y casi

no hay bancas ni depositos de basura (imagen 2.43).

Escases de placas de identificacidn de
calles (Imagen 2.41)
Fuente: Elaboracién propia

Poste de luz dentro de una coladera
(Imagen 2.40)
Fuente: Elaboracién propia
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Unica zona recreativa junto a la presidencia municipal
(Imagen 2.42) (Imagen 2.43)

Carencia de bancas y depdsitos de basura

Fuente: Elaboracidn propia Fuente: Elaboracién propia

2.9 Analisis del lugar.

Al recorrer la zona y analizar sus condiciones se observd esto:

e Las calles pavimentadas son escasas, en su mayoria no
presentan banquetas ni guarniciones.

e Las calles con pendiente son de terraceria, lo que en tiempos
de lluvia provoca deslaves.

e En algunas calles con pendiente es imposible el acceso a
automoéviles.

e Algunas calles llevan empedrado propio de la region.

e La traza de las calles es dispersa.
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e E1 ancho de las calles es muy variable existiendo calles muy
angostas.

e No existen espacios para peatones.

e El pavimento es irregular y resbaladizo.

e Hay una gran diversidad de tipologias en 1los edificios de
entre 1 y 2 niveles.

e La tipologia de las casas vernaculas es de muros de piedra,
tejados de barro a dos aguas, con graneros y corrales, lo que

hace contraste con las casas de block de losa plana.

La eleccidon del terreno fue gracias a su ubicacidén en una
zona elevada dentro de San Andrés Azumitla ademas de estar junto a
una calle principal, lo que lo hizo de facil accesibilidad para la

realizacién de los estudios.

Se tomaron vistas panoramicas de la zona donde se encuentra
el terreno en el que se propone trabajar, en la primera (Imagen
2.44) se puede observar que aun no existe pavimentacién en la
calles circundantes, todavia hay gran cantidad de areas verdes,

las casas a su alrededor son de tabique rojo con la 1losa

ligeramente inclinada y de un solo piso.

Vista panordmica del Terreno
(Imagen 2.44)
Fuente: Elaboracidén propia
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En la segunda vista panordmica (Imagen 2.45) se puede
observar la calle buenos aires, de igual forma sin pavimento,

guarniciones ni banquetas, ademas de poder apreciarse el contexto

de las casas y comercios que se encuentran cerca de la zona.

Vista panordmica del Terreno
(Imagen 2.45)
Fuente: Elaboracién propia

En el recorrido por la zona se identificaron distintos tipos
de calles en 1la localidad y se catalogaron como cuatro tipos

promedio de calle.

La primera imagen (Imagen 2.46) muestra el ejemplo mas comun
de 1las calles con pendiente pronunciada, poco accesible y de

terraceria. 4 '

Calle de terraceria con accesibilidad limitada
(Imagen 2.46)
Fuente: Elaboracién propia
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La segunda imagen (Imagen 2.47) se observa un ejemplo de las
calles peatonales principales compuesta por un empedrado, sin

guarniciones ni banquetas.

Calle peatonal empedrada con accesibilidad media
(Imagen 2.47)
Fuente: Elaboracién propia

La tercera imagen (Imagen 2.48) muestra una calle con
pendiente y pavimentada con concreto pero sin espacios para los

peatones, cabe mencionar que son muy escasas estas calles.

Calle pavimentada con concreto sin espacios
peatonales (Imagen 2.48)
Fuente: Elaboracidén propia
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La cuarta imagen (Imagen 2.49) refleja el grave problema de
accesibilidad de la zona incluso en calles principales aledanas al

centro de la localidad.

Calle principal con problemas de accesibilidad
peatonales (Imagen 2.49)
Fuente: Elaboracién propia
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2.10 Accesibilidad.

I SIMOBLOGIA VIALIDADES E INFRAESTRUCTURA I

Edificios importantes

Calles accesibles

) Calles accesibilidad moderada

Calles accesibilidad limitada

i Vialidad primaria asfaltada

Vialidad secundaria empedrada

Vialida terciaria terraceria

........ Area comercial

Mapa de vialidades e infraestructura
(Imagen 2.50)
Fuente: Elaboracién propia
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La localidad cuenta con una calle principal que divide toda
la localidad (Imagen 2.50) pero cuenta con tramos donde 1las
banquetas son inaccesibles (Imagen 2.51) o nulas, a su vez siguen
otras dos calles que son las segundas mas grandes, en estas se
localizan 1las areas comerciales, y dan acceso a la presidencia

municipal, la parroquia y la plaza.

En la zona centro de la localidad las calles transversales
presentan una pendiente que dificultan el acceso de vehiculos, 1la
mayoria de estas calles son empedradas o de terraceria (Imagen

2.52).

La calle principal esta pavimentada con asfalto (Imagen
2.53), estd en proceso la pavimentacién de 47 calles mds, algunas
calles en pendiente estdn empedradas o llevan concreto, la mayoria
de las calles en la localidad son de terraceria. La mayoria de las
calles presentan deficiencias, sobre todo en las que presentan

pendientes.

Banqueta inaccesible
(Imagen 2.51)
Fuente: Elaboracién propia

Calle de terraceria Banqueta de calle principal pavimentada
(Imagen 2.52) (Imagen 2.53)
Fuente: Elaboracién propia Fuente: Elaboracién propia
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2.11 Conclusiones.

La localidad de San Andrés Azumiatla histéricamente ha
luchado por sus tierras y su identidad cultural y a pesar de estar
geograficamente cerca de 1la ciudad de Puebla nunca han sido
tomados en cuenta para las obras de infraestructura siendo
relegados a espacios <carentes de servicios y en pésimas

condiciones.

La localidad es una clara muestra del retroceso social del
pais, familias desunificadas con problemas econdémicos y sociales
que son agravados por la falta de viviendas dignas y servicios
basicos que atentan en contra de la calidad de vida y la salud de

la poblaciédn.

La ubicaciodn geografica de San Andrés Azumiatla cuenta con un
clima templado nada extremoso y humedad moderada con meses de
lluvias bien definidos que hace a esta comunidad iddnea para la
construccion de un modelo de vivienda social que facilmente se

adapte a las condiciones del lugar.

Es indispensable el aplicar estrategias para la recolecciodn
de agua pluvial, los datos nos indican que existen temporadas de
lluvias que pueden dotar de cantidad suficiente de agua para
satisfacer las necesidades de 1los wusuarios, 1la estrategia que
mejor se podria adaptar seria el adecuar en el diseno las losas de
la vivienda de tal forma que estas sean las areas encargadas no
solo de cubrir a los usuarios si no de captar el agua de las
lluvias transportandola y almacenandola en una cisterna de donde

los usuarios pudieran hacer uso de esta.
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El empleo de estrategias bioclimaticas pasivas para
recolectar calor y mantener una estabilidad térmica dentro de la
vivienda en conjunto con materiales de bajo impacto ambiental es
esencial en el desarrollo de esta tesis, por 1lo que el espacio en
estudio cuenta perfectamente con los elementos a trabajar para
poder desarrollar un modelo de vivienda bioclimatica que se adapte

al clima de la comunidad y a las necesidades de los usuarios.

Las peculiaridades de San Andrés Azumiatla la vuelven iddnea
para el desarrollo del proyecto, sus patrones climaticos al no ser
extremos dan la facilidad de poder proyectar un espacio que cubra
las necesidades de los habitantes sin la necesidad de implementar

sistemas que danen al planeta.
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Capitulo 3 Procedimientos diagramaticos del diseno
arquitecténico.

3.1. Aspectos normativos.

Con el propésito de lograr un diseno que se adaptara lo mejor
posible a las necesidades de la zona en estudio se realizé la
tarea de estudiar y ajustarse a los aspectos normativos de disefo
del cdédigo reglamentario del municipio de Puebla y del reglamento

de construcciones del estado de Puebla.

Articulos tomados del cddigo reglamentario para el municipio

de Puebla libro tercero capitulo 17:

Articulo 760.- Se entiende por Proyecto Arquitecténico,
a la organizacidén del espacio para que el ser humano
encuentre el bienestar fisico y psicoldégico en el
desarrollo de sus actividades. Para organizar el espacio
y la complejidad de sus implicaciones urbanas, el disefio
debera contar con wuna metodologia y wuna practica
adecuada.

Articulo 766.- En los edificios destinados a habitaciodn,
se deberan dejar ciertas superficies 1libres o patios,
destinados a proporcionar luz y ventilacidén, a partir
del nivel en que se desplanten los pisos, pasillos,
corredores o0 escaleras. Los patios que sirvan a piezas
habitables (dormitorios, salas y comedores), tendran
como dimensidén minima de 5 m2, tratandose de altura de
5.00 m. En caso de alturas mayores la dimensidén minima
de cualquiera de sus lados, nunca sera inferior a 2/5 de
altura del paramento de los muros, lo anterior tendra
una tolerancia maxima del 20% menor de la dimensidn
senalada, siempre que la reduccidn de una de las medidas
se incremente en la otra un 20 %. Tratandose de patios
que sirvan a piezas no habitables, la dimensidén minima
del patio serda de 3.00 m2, tratandose de alturas hasta
3.00 m, en caso de alturas mayores la dimensidén minima
de cualquiera de sus lados, nunca sera inferior a 1/3 de

91



la altura del paramento de los muros, lo anterior tendra
una tolerancia maxima de 25% menor de la dimensiodn
senalada, siempre que la reduccidén de una de las medidas
se incremente en la otra un 25%.

Articulo 767.- La dimension minima de una pieza
habitable sera de 9.00 m2 y considerando un lado minimo
de 2.70 metros a panos interiores y una altura minima de
2.30 metros.

Articulo 768.- S6lo se autorizara la construccidn de
viviendas que tengan como minimo una pieza habitable,
con sus servicios de cocina y bano.

Articulo 769.- Todas las piezas habitables en todos los
pisos, deben tener iluminacién y ventilacidn por medio
de vanos que daran directamente a patios o a la via
publica. La superficie total de ventanas, libre de toda
obstruccion para cada pieza, sera por lo menos igual a
un octavo de la superficie del piso, y la superficie
libre para ventilacidén debera ser cuando menos de un
veinticuatroavo de la superficie de la pieza.

Articulo 770.- Los edificios de habitacién, deberan
estar provistos de iluminacidén artificial que dé cuando
menos las cantidades minimas que fije la normatividad
vigente en la materia.

Articulo 773.- Las cocinas y banos deberan obtener luz y
ventilacién directamente de 1los patios o de 1la via
publica por medio de vanos, con una superficie no menor
de un octavo del area de las piezas. 335
Excepcionalmente, se podran permitir cocinas y bafos sin
la ventilacidén antes senalada, siempre que el local
cuente con ventilaciédn mecanica de extraccion,
suficiente para proporcionar una ventilacién adecuada.
Todos 1los edificios destinados a habitacién deberan
contar con instalaciones de agua potable que pueda
suministrar un minimo de 184 1litros diarios por
habitante. Si se instalan tinacos, deberan contar con
sistemas que eviten la sedimentacidén de ellos.

Articulo 774.- Las viviendas de un edificio deben contar
con sus servicios de bano, lavabo, inodoro y fregadero.
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Articulo 775.- S6lo por verdadera excepcién y ante la
ausencia del drenaje municipal, se podra autorizar 1la
construccion de viviendas cuyas aguas negras descarguen
a fosas sépticas adecuadas.

Articulos tomados del reglamento de construcciones para el
estado de Puebla capitulo III.

Articulo 560.- La superficie de las piezas destinadas a
dormitorios, no sera menor de 7.50 metros cuadrados.

Articulo 570.- La altura minima libre en cualquiera de
los departamentos de una habitacidn sera de 3.00 metros.

Articulo 580.- La iluminacidén y ventilacioén de todas 1las
piezas destinadas a habitacion de dia y de noche en
cualquier piso, se hara por medio de ventanas o puertas,
las que daran directamente a patios o calles, y cuya
superficie total libre de toda obstruccidén, sera, por 1lo
menos, de un octavo de la superficie del piso de 1la
pieza y en ningun caso menor de un metro cuadrado.

Articulo 590.- En ningun caso las luces de tolerancia se
podran considerar como utiles a la ventilaciodn.

Articulo 600.- Los muros de las piezas destinadas a
habitacién en los soétanos, asi como sus pisos, deberan
estar cubiertos con capas de materiales impermeables.

Articulo 6lo.- Todos 1los edificios destinados a
habitaciones de dia o de noche, casas de vecindad o
departamentos, edificios para oficinas, etc., estaran
provistos de instalaciones de agua potable, con tinacos
de tal capacidad, que puedan suministrar al dia cien
litros por cada habitacidén de dia o de noche.

Articulo 620.- Las instalaciones hidraulicas estaran en

los planos y se haran de acuerdo con las indicaciones
del Ayuntamiento.
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Articulo 630.- Las instalaciones sanitarias en todos
estos edificios se regiran segun lo dispuesto en los
articulos relativos del Cdédigo Sanitario.
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3.2 Meta- Programa de necesidades.

El programa de necesidades requiere cubrir demandas muy
especificas de 1la region debido a las caracteristicas de 1los

pobladores en la junta auxiliar de San Andrés Azumiatla.

Se realizaron visitas fisicas 1la localidad, se hablé con
gente de la localidad y del CECACVI ademas se estudiaron datos
proporcionados por el CECACVI pudiendo conocer 1las necesidades
basicas de los habitantes de San Andrés Azumiatla, las cuales se

enlistan a continuacidn.

e La mayoria de los habitantes en la comunidad defecan al aire

libre por lo que se requiere de bafio en la vivienda.

e Realizan todas su actividades en un mismo cuarto (dormir,
convivir, comer, etc.) por lo que se necesita de divisiones
de espacios definidos sin perder la tipologia de espacios de

convivencia en comun.

e No existe privacidad dentro de sus viviendas actuales aunado
a un grave problema de hacinamiento en las viviendas por 1lo
que necesitan espacios privados donde 1los usuarios puedan

desenvolverse libremente.

e La mayor parte de las viviendas cuentan con un altar en su
interior por lo que es necesario un espacio especifico para

este elemento.

e La mayoria de las viviendas poseen un pequeio granero hecho
con varas de madera por lo que se requiere un espacio donde

guardar granos.

95



e En su mayoria los habitantes poseen animales para autoconsumo

por lo que se necesita un espacio definido donde estén.

Una necesidad recurrente que describiria la situacidon de 1la
junta auxiliar de San Andrés Azumiatla es la falta de empleo y el
problema de conseguir ingresos o algo que comer, por lo que se
requiere de algun elemento que propicie ingresos o sirva para la
gestion de elementos de autoconsumo, esto seria posible
aprovechando al maximo el terreno con el empleo de una huerta de
autoconsumo que brindara alimento a la familia y los excedentes

podrian ser vendidos generando una aportacion monetaria extra.

La escasez de instalaciones hidraulico-sanitarias es uno de
los mayores problemas de 1la comunidad, provocando que 1los
habitantes de esta tengan que defecar al aire 1libre trayendo
consigo graves problemas de salud, aunado a la falta de espacios
para el aseo personal en 1las viviendas actuales es de suma
importancia el adaptarse a las circunstancias y proponer métodos
de autoabastecimiento como lo son la captacidon de aguas pluviales,

empleo de banos secos y uso de biodigestores.

Estas ecotécnias pueden resolver el problema de tendido de
tuberia dentro de la comunidad y mejorar en gran forma la calidad

de vida de los usuarios.

De igual forma el hacinamiento dentro de la comunidad es una
traba importante para 1la mejora en la calidad de vida de los
usuarios, conforme a las visitas realizadas y los datos recabados
se obtuvo un numero promedio de usuarios por vivienda que va de 5

a 7 habitantes esto es debido a que en el mayor de los casos son
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mas de una familia en la misa vivienda por lo que los usuarios

promedio se dividen de esta forma (véase imagen 3.1).

Padre Madre
E Hij Hijo Hijo menor
sposa ijo mayor mediano J
Hijo

Diagrama de usuarios
(Imagen 3.1)
Fuente: Elaboracién propia

La meta es poder cubrir todas estas necesidades con elementos
de muy bajo costo y con una buena distribucién sin perder la
tipologia ya existente empleando un sistema de autoconstruccion
por etapas que ayudaria en gran medida a los habitantes de 1la
junta auxiliar de San Andrés Azumiatla para poder adquirir una

vivienda que les brinde confort y mejore su calidad de vida.
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3.3. Programa arquitecténico y pre dimensionamiento o

estudio de areas

El programa nace con base a las necesidades ya identificadas
previamente y 1las 4areas concebidas surgen como una manera de
resolver estas necesidades pensando en todo momento en los
usuarios y su contexto, cabe mencionar que bajo los resultados
obtenidos en campo se decidié tomar un numero promedio de siete
usuarios para la realizacion de este programa asi mismo 1los
nombres de algunas areas fueron modificados con la finalidad de
que explicasen mejor sus particularidades, ademas de no limitarse
en la proyeccion de dichos espacios ya que al emplear nombres
tradicionales se puede perder la esencia de lo verdaderamente
necesario y repetir elementos ya vistos en otros proyectos, con

base en esto se realizé el programa descrito a continuacion.
ZONA DE CONVIVENCIA

Esta zona es de suma importancia ya que es el eje rector de
la vivienda, tomando en cuenta que en este espacio se realizara la
mayor cantidad de interacciones entre los usuarios, ademas de ser

un area retomada de las viviendas de la zona.
ZONA DE PAZ

Esta zona es un nodo importante ya que por la investigacion
realizada la mayor parte de la poblacidén es catdlica teniendo muy
arraigada la costumbre de poseer un altar dentro de sus viviendas,
tratando de rescatar este espacio tradicional donde se encuentra
algun santo fue necesario generar un ambiente especifico que se

debe de convertir en un punto jerarquico de la vivienda siendo mas
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que un elemento simbdlico, es por eso que la zona de paz sera un
eje intermedio dentro de la vivienda que brinde paz y tranquilidad

a todo el lugar.

ALIMENTOS

Esta zona es la representacion de la cocina aparte de ser una
zona mas de convivencia con la diferencia de que en este espacio
es donde se comparten los alimentos y la dinamica de convivencia

es totalmente distinta que en los otros espacios.

BANO

Como su nombre 1lo dice esta zona estd enfocada en 1la

comodidad e higiene de los usuarios.

MAIZ o GRANERO

Esta zona es el granero donde se resguardan los granos de los

animales.

LIMPIEZA

La zona de limpieza es 1la representacion de un patio de
servicio con 1la diferencia de que este también sirve para el

depdsito de residuos y deshechos que generen los usuarios.

DESCANSO

El espacio de descanso representa a una habitacidén o alcoba

donde pueden dormir y realizar actividades privadas los usuarios.
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INVERNADERO

El invernadero es un area donde los usuarios podran convivir
con plantas que sirvan como elemento bioclimatico y decorativo

dentro de la vivienda.

ANIMALITOS o CORRAL

El drea de animalitos es el espacio designado para 1la
estancia de los animales de autoconsumo un area donde puedan estar

sin afectar la convivencia de los usuarios.

HORTALIZA

Esta area fue pensada especificamente bajo la necesidad de
conseguir alimentos de autoconsumo con la posibilidad de que con
el tiempo puedan servir también como una fuente de ingresos para

los usuarios.

Tomando como base las dimensiones minimas de una vivienda de
acuerdo a disposiciones y reglamentos oficiales del Instituto del
Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores INFONAVIT se
decidié proponer espacios que generaran mayores condiciones de

confort y funcionabilidad para los usuarios.

Con la finalidad de proponer espacios que generaran mejores
condiciones de confort tomando en cuenta el programa de
necesidades y el estudio de areas se pensd en espacios mas amplios
a los que segun INFONAVIT se establecen como areas minimas y se
optd por duplicar estos para poder generar un ambiente propicio y

adecuado para los usuarios, como se puede observar en la tabla 3.2
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en el cuadro de areas la comparacidn entre las areas minimas segun
INFONAVIT y las areas propuestas aproximadas son casi del doble,
la
la

familia

de

vivienda

localidad

haciendo de

de

un espacio amplio donde wuna

promedio podria convivir sin problemas

circulacion entre usuarios en espacios comunes ademdas de contar

con mayor libertad en los espacios privados.

Cuadro de areas

) nombre del drea  |areas minimas segun | areas propuestas
nombre del espacio X
propuesta INFONAVIT M2 aproximadas M2
Estancia Zona de convivencia 9 18.25
Comedor Alimentos 9 17.55
Recamara principal |Descanso 9 15.21
Recamara adicional |Descanso 9 13.65
Cocina Alimentos 3 9
Bano Bano 2.42 7.59
Patio de servicio Limpieza 6.25 15
TOTAL M2 47.67 96.25
medidas adicionales
. .. medidas
nombre del espacio meqldas minimas propuestas
segun INFONAVIT .
aproximadas
pasillos 0.90 ML 1.4 ML
altura 2.30 ML 2.9 ML

Cuadro de areas
(Tabla 3.2)

Fuente: Elaboracidén propia
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3.4 Planteamiento heuristico de la estrategia de proyecto
y despliegue del programa

Con base en el programa y los espacios desarrollados se dio a
la tarea de wunir estos elementos aterrizandolos graficamente
(véase Figura 3.3) un primer diseno que seria la base estratégica

para desplegar la propuesta de vivienda.

ANIMALITOS

A

H
(QDESCANSO
ZON E PAZ

:

LIMPIEZA

AL.TMENTOS

HORTALIZA

CONV1I

MAIZ

Diagrama de estrategia de disefio
(Figura 3.3)
Fuente: Elaboracidén propia
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Conforme a la jerarquia de la zona se le fue asignado un
mayor o menor tamano al texto en la representacién grafica y con
base en el programa se agruparon los espacios de tal forma que

pudiese existir un funcionamiento adecuado entre ellos.

La zona de convivencia se convirtidé en un eje rector en el
programa de igual forma que lo fue en la estrategia del proyecto
puesto que seria el encargado de unir todas las areas creando un
eje del que se pudiesen ramificar la mayoria de los espacios es
por ello que graficamente se plasmé como la zona con el texto de

mayor tamano.

A la par la zona de paz deberia ser un punto clave que se
hiciera presente dentro de la zona de convivencia generando una
sensacion de paz, convivencia y confort, agradable para los

usuarios quedando al centro de la zona de convivencia.

Bajo esa misma linea de pensamiento se concluyé que el
invernadero estuviese en esa misma zona jerarquica para poder
brindar una mejor ambientacién y poder complementar la zona de

paz.

La zona de convivencia remata en los extremos con las zonas
de descanso dejandolas separadas propiciando una mayor privacidad
entre estas ademds de facilitar la circulacién hasta cada una de

ellas.

Las areas de alimentos, limpieza y bano al ser zonas humedas

deberan estar juntas facilitando el diseno de las instalaciones vy
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de forma opuesta las zonas de maiz, hortaliza y animalitos
deberian de estar separadas de lo demdas ya que estas no requieren
de intervencién de alguna otra zona para poder funcionar

adecuadamente.

Al tener graficamente desplegado el programa y haber
concluido las estrategias de zonificacidén especificas para los
usuarios de la vivienda, el proceso de disefio podra nutrirse mas
facilmente de una elaboracidn adecuada y eficiente que cumpla por

completo las necesidades espaciales de los usuarios.
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3.5 Construccidén de un léxico diagramatico de
investigacioén arquitecténico

Acorde a la investigacidn realizada y el interés por mantener
elementos de la zona en el disefio, el 1léxico se desarrolld con
base en las nervaduras de la hoja del azumiate (Figura 3.4), la
academia de 1la lengua mexicana define nervadura como: “La
distribucion de Los nervios que componen el tejido vascular de
La hoja de wuna planta” a través de ellos «circula 1la savia,
comunicando los organos de la hoja con el resto de la planta, es
por ello que gracias a la hoja del azumiate, la definicidn de las
nervaduras de una hoja y con el programa previamente planteado se
decididé utilizar este elemento endémico de la regidén de San Andrés

Azumiatla.

El azumiate es tan importante en la zona que forma parte del
nombre de 1la 1localidad, ademas se caracteriza por contar con
nervaduras 1largas y esbeltas en sus hojas, elementos que se
aprovecharon y describen el disefio a realizar, distribuir los
espacios y comunicarlos en una total armonia, dichas nervaduras se
tomaron como base para empezar con el diseno, encontrando el
patréon que existian en diferentes nervaduras de las hojas y se

dibujaron las lineas que formaban (Figura 3.5).

Hoja de azumiate
(Figura 3.4)
Fuente: Elaboracidén propia

105


http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Nervio_(bot%C3%A1nica)&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Tejido_vascular
http://es.wikipedia.org/wiki/Hoja
http://es.wikipedia.org/wiki/Savia

Nervaduras de hoja de azumiate
(Figura 3.5)
Fuente: Elaboracién propia

Como primer diagrama se obtuvo una serie de lineas que fueron
extraidas de patrones de las nervaduras encontradas en distintas
hojas de azumiate, todas las lineas eran paralelas de distintos
tamanos, con separaciones entre si y en una misma direcciodn

(Figura 3.6).

Patrones de las nervaduras de hoja de azumiate
(Figura 3.6)
Fuente: Elaboracién propia

Al observar estas lineas paralelas creando una secuencia se
decidié extenderlas dejando un espacio mas amplio entre cada una
(Figura 3.7), asi podrian existir areas entre cada una lo que
derivaria en wuna planta preliminar que Jjunto a 1las lineas
horizontales manifestaba una gran tranquilidad y estabilidad en el

disefo, elementos oportunos para hacer mas acogedora la vivienda.

106



J 2

Movimiento del espacio entre lineas

(Figura

3.7)

Fuente: Elaboracién propia

obteniendo la distancia deseada entre las lineas iniciales

se

dibujaron lineas perpendiculares a estas para cerrar los espacios

y definirlas como formas mas concretas (Figura 3.8), esta forma

inicio a ser mas estética y asi fue como comenzaron a constituirse

los espacios en el disefio, ademas de buscar tranquilidad
estabilidad en el disefio se buscaba que tuviese energia
movimiento tomando la analogia de una hoja de azumiate contra
viento que a pesar de ser estable no es estatica se pensd en
movimiento de espacios sin perder la estabilidad de la planta a

que se habia logrado llegar.

y

y
el

el
1a
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Incorporacién de lineas perpendiculares
(Figura 3.8)
Fuente: Elaboracidén propia

En el transcurso del desarrollo formal del concepto se
decididé mover la ubicacidn del espacio central, solucionandolo con
un 1léxico matematico imitando una ecuacién, si se sustraia un
espacio de un extremo se tenia que compensar con otro espacio en
el extremo opuesto, es por eso que la parte superior izquierda
trato de compensar el espacio central recorriéndose un poco hacia
este y el espacio central fue desplazado a la esquina inferior
izquierda (Figura 3.9) dandole ese movimiento que se buscaba en el
disefio ademas asi se desarrollaron los ejes de composicidn que ya
en ese momento consistian de dos 1lineas perpendiculares que se
intersectaban en una esquina, esto dio pie a que se jerarquizaran
los espacios centrales asignandoles 1la categoria de espacios
arquitectoénicos y junto con los ejes de composicidn que se habian
desarrollado la planta ya empezaba a tomar un aspecto mucho mas
verndculo y conservador sin perder el dinamismo y estabilidad que

se queria proyectar.
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Implementacidn del 1éxico matematico en el disefio
(Figura 3.9)
Fuente: Elaboracién propia

Se compactaron los espacios para que todos fueran modulares
tomando en cuenta aun el léxico matematico (Figura 3.10) ademds se
comenzd a categorizar cada uno como espacio arquitectdénico tomando
en consideraciéon el diagrama de funcionamiento y los espacios

requeridos.
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Compactacién de espacios
(Figura 3.10)
Fuente: Elaboracidén propia

En este punto el disefo ya comprendia de wuna planta
arquitectonica parcial pero debido a 1la necesidad de un mayor
numero de espacios para solucionar el problema de hacinamiento
existente en la poblacién de la comunidad, se tuvo que replantear
el diseno y la solucidon mas eficiente fue reproducir la tercera
parte de la zona central jerdrquica del disefo (Figura 3.11), con
esta reproduccion de la planta el diagrama mantenia sus ejes de
composicion adaptandose perfectamente al disefo inicial
adicionandole un sensacidén de vivienda vecinal con un patio comun
ademas de multiplicar la cantidad de espacios necesarios para el

promedio de usuarios.
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Reproduccién de zona central
(Figura 3.11)
Fuente: Elaboracién propia

Tratando de lograr una mejor integracidn la parte exterior se
recorrié a la izquierda alineandose en el eje vertical de 1la
esquina, después de lograr una correcta unificacidén entre los
espacios ya definidos se pensdé en los accesos y vanos segun 1los
recorridos y su funcionamiento (Figura 3.12), gracias a estos
diagramas se pudieron hacer modificaciones y ubicar los accesos de

la mejor forma posible obteniendo un primer modelo de una planta
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arquitectonica mas formal y con dimensiones de espacios pensados

en modulos de medidas semejantes.

/ ]

SN —

Recorridos dentro de los espacios
(Figura 3.12)
Fuente: Elaboracién propia

Se procedié a extruir 1la planta para crear volumenes
definidos y consolidar la forma de lo que seria la vivienda, al
mismo tiempo que se trabajé con las altura de los espacios
empleando el mismo patréon de 1las nervaduras pero de forma
horizontal sobre la fachada (Figura 3.13), logrando obtener una

consistencia en el proceso de disefio al aplicar los ejes de
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jerarquia en una primera impresién y brindarle mayor movimiento al

edifico.

Juego de vollmenes
(Figura 3.13)
Fuente: Elaboracidén propia

El establecimiento de 1los espacios y 1la ubicacién de 1los
vanos conforme a la orientacion del edificio fueron de suma
importancia para el diseno, conforme a los datos obtenidos de 1la
ubicacién del terreno propuesto y las variantes climatologias se
decidié el orientar los espacios designhados para el descanso y la
convivencia hacia el sur (Figura 3.14), esto con la finalidad de
obtener la mayor cantidad de radiacién solar posible cumpliendo

con las estrategias de inercia térmica y ganancia solar.
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De igual forma la orientacidén de los vanos estda en funcidn de
los vientos dominantes, gracias a los datos obtenidos se comprobo
que los vientos dominantes arriban de sur - suroeste, al orientar
los wvanos en estas posiciones se puede obtener wuna mejor
ventilacidén reduciendo 1las temperaturas de forma pasiva en 1los

meses mas calurosos.
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Orientacidn del edificio
(Figura 3.14)
Fuente: Elaboracién propia

Gracias a los datos obtenidos en los analisis de humedad
donde se concluydé que la comunidad contaba con meses lluviosos con
un considerable volumen de precipitacidn sumado a la escasez de

agua potable en la mayoria de las viviendas se tomé la decisiodn de
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emplear un sistema de recoleccidén de aguas pluviales, en un inicio
se pensd en la implementacidén de losas a dos aguas tradicionales,
pero en busqueda de brindarle un toque de modernidad y movimiento
al diseno se optd por emplear esta misma idea pero en una forma
inversa dejando la parte mas baja de la losa en la zona central
(Figura 3.15), facilitando la recoleccién de agua pluvial en un
solo sentido y otorgandole al disefio una expresién mas moderna con

fuerza y agradable visualmente.

En complementacidn la zona separada de la vivienda mantiene
la tipologia de la zona con una losa en dos aguas tradicional que

le brinda un caracter sobrio y de integracidén a la vivienda.

Inclinacidén de losas para recoleccién de agua pluvial
(Figura 3.15)
Fuente: Elaboracidén propia
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El objetivo del diseno desde el inicio fue el mantener
elementos verndaculos observados en 1los recorridos dentro de 1la
comunidad, conservando la tipo morfologia del lugar, es por eso
que se pensO en mantener elementos como el poértico en la entrada
principal, espacio donde 1los usuarios conviven en el exterior
cubiertos por la losa de la vivienda, del mismo modo se pensaron
en las losas con volados amplios (Figura 3.16), donde se pueden
cubrir de 1las inclemencias del <clima dotando de espacios

confortables y practicos para la zona.

[
| | 1

Fachada principal de la vivienda
(Figura 3.16)
Fuente: Elaboracién propia

Con la intencidn de que la vivienda sea de un costo accesible
para cualquier persona se decididé establecer un proceso

constructivo por etapas.

Se dividié el proceso en tres etapas (Figura 3.16) que
facilitardan econdémicamente la construccidén de la vivienda, que si

bien esta pensado el empleo de materiales de bajo costo en
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comparacion con materiales tradicionales, puede llegar a ser una
fuerte inversidén inicial para los usuarios de la localidad de San

Andrés Azumiatla.

Las etapas buscan que desde el inicio los usuarios puedan
emplear las areas basicas e 1ir incrementando los espacios
dependiendo de sus necesidades ocupacionales y el incremento de

usuarios dentro de su familia.

La primera etapa (Figura 3.18) consta de dos recamaras, un
bafio y una area en comun que puede servir para cocinar y comer

provisionalmente.

La segunda etapa (Figura 3.19) estda integrada por una

recamara adicional, comedor y cocina.

Por uUltimo la tercera etapa (Figura 3.20) cuenta de dos
recamaras y un bano, la peculiaridad de esta etapa es 1la
separacion de este espacio al conjunto brindandole privacidad
extra pensada para el crecimiento familiar y la separacidén de los
nicleos familiares donde este espacio puede fungir como wuna
segunda vivienda dotando de wun lugar en el que 1los nucleos
familiares puedan vivir sin perder privacidad y conviviendo por

medio del patio central sin vivir desintegrados.

Estas etapas de igual forma buscan el tratar de satisfacer 1la
necesidad de los usuarios de una vivienda digha que se ajuste a
sus posibilidades econdmicas y la posibilidad de ir creciendo de
una forma previamente planeada sin desperdiciar materiales y mano

de obra.
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Etapas de construccién
(Figura 3.17)
Fuente: Elaboracién propia

De igual forma se busca que estas etapas de construccidén sean
funcionales, confortables y estéticamente agradables cumpliendo
con las necesidades de los usuarios y asi tener la oportunidad de
contar con una vivienda digna que no esté peleada con su capacidad

econdmica.
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Primera etapa de construccién
(Figura 3.18)
Fuente: Elaboracién propia

Segunda etapa de construccién
(Figura 3.19)
Fuente: Elaboracién propia

Tercera etapa de construccién
(Figura 3.20)
Fuente: Elaboracidén propia
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3.6 Conclusiones

El proceso diagramatico de diseno fue nutrido con todos 1los
datos obtenidos en los capitulos anteriores, estos datos fueron de
suma importancia para el disefo y la elaboracién del diagrama, se
emplearon distintos 1léxicos que fueron ayudando a la integracidn
del diseno, siempre siguiendo la linea de conservar elementos
vernaculos, el satisfacer 1las necesidades de 1los usuarios, el
desarrollar estrategias para la accesibilidad econdmica de 1la
vivienda y sobre todo el emplear materiales de bajo impacto
ambiental que hicieran de estos modelos de vivienda espacios

confortables que ayuden al medio ambiente.

Conforme al resultado obtenido se puede concluir que el
modelo de vivienda cumple los objetivos planteados desde el inicio
y que de la misma forma se resolvieron los problemas que se fueron
presentados en cada etapa del desarrollo del proyecto
complementando el modelo final cumpliendo con los objetivos de

esta tesis.
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3.7 Anteproyecto
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Anexo. Casos analogos de tecnologias empleadas en
otros proyectos.

El conocimiento de 1las diversas soluciones técnicas,
estructurales y de disefio empleadas en otros proyectos de
semejantes caracteristicas a este fue de suma importancia para el
desarrollo de 1la propuesta de vivienda, siendo estos casos
analogos un apoyo en el proceso de disefio y el conocimiento a
profundidad de caracteristicas técnicas que ya han sido realizadas

y probadas con éxito.

Una seleccidon de dichos proyectos se presenta a continuacion
clasificandolos en tres regiones México, Latinoamérica y Europa
esto con la finalidad de poder entender mejor las particularidades

y necesidades de cada zona.
4.1 México

4.1.1 Casa Armengol

Casa Armengol es una casa-habitacidén con un sistema hibrido
de muros divisorios de técnica GREB (muros de pacas de paja con
entramados ligeros de madera ver figura 4.1), muros de carga de
adobe (figura 4.2) y consta de 2 niveles (figura 4.4), su
estructura esta conformada por un marco rigido a base de postes
telefénicos reciclados (figura 4.3), Cimentacién de mamposteria de
piedra cantera (figura 4.2), entrepiso y techumbre de madera de
pino, con acabados naturales con aplanados de tierra y pintura de

cal(figura 4.5).%

30 Véase:< http://www.ecoconstructoresoaxaca.com/proy3.html> [en linea] consulta:
septiembre 2016
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Arquitecto: Marcos Ramén Sanchez Sanchez

Constructor: Marcos Ramon Sanchez Sanchez

Fechas de la obra: 2009

Sistema constructivo (Muros de carga, relleno, GREB,
hibrido): Construccién Hibrida de Pacas de Paja con Adobe de
dos niveles.

Superficie construida: 215.00 m2

Costes: $ 800,000.00 (Ochocientos mil pesos 00/100 m.n.)
Cliente: Familia Armengol

Ubicacién: San Agustin Etla, Oaxaca.’

Muros de paja con marcos rigidos de madera Cimentacion de piedra y muros de carga de adobe
(Figura 4.1) (Figura 4.2)
Fuente: eco constructores Oaxaca Fuente: eco constructores Oaxaca

. X 3
e :
Marcos rigidos de postes telefdnicos reciclados
(Figura 4.3)

Fuente: eco constructores Oaxaca

31 yéase:< http://www.ecoconstructoresoaxaca.com/proy3.html> [en linea] consulta:
septiembre 2016
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Estructura de la vivienda y segunda planta
(Figura 4.4)
Fuente: eco constructores Oaxaca

- S g e D S R |
e - : c e R - P AR

Fachada Principal de la vivienda con acabados en tierra y cal
(Figura 4.5)
Fuente: eco constructores Oaxaca
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4.1.2 La paloma

El proyecto de la paloma es una escuela construida para nifos
de Tepoztlan Morelos por el laboratorio de arquitectura basica,
cuenta con una plancha de cimentacién de concreto y columnas de
block que funcionan como marco rigido, sus muros son de fardos de
paja recubiertos por un enjarre de tierra con cal, en su totalidad
fue realizado con materiales de la localidad clasificandose como

una construccidén de bajo impacto ambiental.

Su losa es de madera con recubrimiento tradicional a dos
aguas invertidas y cuenta con la capacidad de cosechar 120,000
litros de agua de 1lluvia al afo, su disefio es bioclimatico y esta
equipado con un bafo seco y calentador de agua solar, de las cosas
mas destacables de este proyecto es el haberse realizado bajo un

proceso constructivo de participacién comunitaria.??

Diseflo y construccidon: laboratorio de arquitectura basica,
Juan M Casillas Pintor

Colaboracién: Guillermo Galindo

2013 Tepoztldn, Morelos. México’

32yéase:< http://labmx.blogspot.mx/> [en linea] consulta: septiembre 2016
33 Idem
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Lamina de proyecto la paloma
(Figura 4.6)
Fuente: Laboratorio de arquitectura bdasica
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4.1.3 Casa chica

Casa chica es un proyecto de casa habitacidén social en San
Sebastian La Canada Morelos realizado por el laboratorio de
arquitectura basica, cuenta con cimentacion de mamposteria vy
estructura compuesta por columnas de block y cerramientos de
madera de 1la localidad, sus muros son de fardos de paja
recubiertos por un enjarre de tierra con cal, fue realizado con
materiales reciclados o de “deshecho” ademas de los encontrados en

la zona.

Tiene wuna losa de estructura metalica con madera recubierta de
impermeabilizante asfalto y puede cosechar hasta 60,000 litros de
agua de lluvia al afo, su diseno es bioclimatico y esta equipado
con un bano seco y calentador de agua solar ademas de wun
biodigestor para tratamiento de aguas residuales, de igual forma
este proyecto fue realizado bajo un proceso constructivo de

participacién comunitaria.®*

Diseflo y construccidn: laboratorio de arquitectura basica,
Guillermo Galindo

Colaboracion: Juan M Casillas

2010 San Sebastian La Cafada Morelos. México®’

34 VYéase:< http://labmx.blogspot.mx/> [en linea] consulta: septiembre 2016
35 Tdem
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Lamina de proyecto casa chica
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Fuente: Laboratorio de arquitectura bdasica
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4.1.4 Edificio Nicolas San Juan

Nicolds San Juan es un conjunto de departamentos ecoldgicos
que se encuentra en la Colonia del Valle (ciudad de México), el
proyecto fue realizado por Taller 13 Arquitectura Regenerativa.
Ademas de una buena ubicacion, esta colonia tiene calles
arboladas, parques y jardines donde los vecinos pueden pasear en

una de las zonas con mas areas verdes de la ciudad.

El concepto se basa en entrelazar flujos de energia vy
material con patrones que rigen el mundo natural. Es decir, crear

una vivienda con un alto desempefio ecoldgico.

Cuenta con siete departamentos en dos y tres niveles y dobles
alturas. Con un rendimiento ecoldégico excepcional ademas el
proyecto cuenta con huertos urbanos en terrazas donde se producen

alimentos y plantas ornamentales.

Cuenta con un programa responsable de la gestion de manejo y
reciclaje de residuos. El agua de 1lluvia es recolectada por un
sistema tipo cascada, tratada en una planta de tratamiento vy
reutilizada en banos y terrazas, las paredes interiores entre los
departamentos son de pacas de paja y la estructura estda inspirada
en los arboles nativos que se encuentran en los alrededores,

optimizando la cantidad de material y su resistencia.’®

Arquitectos: Taller 13 Arquitectura Regenerativa
Ubicaciodon: Cda. Nicolas San Juan 27, Del Valle Centro, Benito
Judrez, 03100 Benito Juadrez, Ciudad de México, México

36 Véase:<http://www.tallerl3.com/proyecto/nicolas-san-juan/> [en linea]
consulta: septiembre 2016
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Arquitectos a cargo: Patricio Guerrero, David Mandujano,
Eduardo Palomino, Ruben Coxca, Belinda Garcia, Paulina
Garcia, Luis Garcia, Miguel Mercado, Rafael Hop

Direccidn Ejecutiva: Elias Cattan, Yair Wolff, Allan Betech
Afo del proyecto: 2009°’

Fachada principal Nicolds san Juan
(Figura 4.8)
Fuente: Taller 13

Interior Nicolds san Juan
(Figura 4.9)
Fuente: Taller 13

37Véase:< http://www.archdaily.mx/mx/02-349767/nicolas-san-juan-taller-13-
arquitectura-regenerativa> [en linea] consulta: septiembre 2016
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CERRADA DE NICOLAS SAN JUAN

of

NICOLAS SAN JUAN PLANTA 1ER NIVEL N+1.50
NICOLAS SAN JUAN

Planta primer nivel Nicolas san Juan
(Figura 4.10)
Fuente: Taller 13

Ty

R T R

Planta tercer nivel Nicolas san Juan
(Figura 4.12)
Fuente: Taller 13

X 333 I

Planta segundo nivel Nicolds san Juan
(Figura 4.11)
Fuente: Taller 13

PLANTA 4TO NIVEL N+10.50
NICOLAS SAN JUAN

Planta cuarto nivel Nicolas san Juan
(Figura 4.13)
Fuente: Taller 13
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Corte transversal Nicolds san Juan
(Figura 4.14)
Fuente: Taller 13
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Corte longitudinal Nicolds san Juan
(Figura 4.15)
Fuente: Taller 13
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4.2 Latinoamérica

4.2.1 Residencia en punta ballena

La residencia se encuentra dentro de un balneario en punta
ballena, Uruguay, la estructura de muros y techos de la casa es de
rolos de eucaliptos y escuadrias de madera ubicadas a los costados
de las aberturas. La estructura de madera queda dentro del muro de
50 centimetros de espesor, hecho con fardos de paja de trigo

apoyandose sobre un zd6calo de piedra natural.

Tanto en el interior como en el exterior; los fardos de paja
estan protegidos con dos capas de revoques de tierra. La capa
inferior, de 2 centimetros de espesor, es de tierra con el
agregado de paja en proporcion 1 x 8. La capa de terminacioén de 5
milimetros de espesor, es un revoque de tierra arcillosa del lugar

y arena voladora, en proporcion 1 x 4.

Los tabiques interiores de 15 centimetros de ancho fueron
hechos de fajina o bahareque (entramado de cafias embarrado por
ambos lados) y luego revocados con el mismo revoque de terminacidn
de tierra arcillosa y arena en ambas caras ademas el techo es de

paja de 25 centimetros de espesor.?®

Diseno: Cecilia Alderton
Completada: 1997
Area habitable: aprox 100 m?.*

38 MINKE, G, & MAHLKE, F, “Manual de construccion con fardos de paja”, Ed. Fin de
siglo, 2004 22 Ed, Uruguay p 109.
39 Tdem
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Vista Residencia en punta ballena

4.16)

igura
& MAHLKE, F,

(F

: MINKE, G,

Fuente

Fachada Residencia en punta ballena

.M (Figura 4.17)

F)

MINKE, G, & MAHLKE,

Fuente
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4.2.2 Prototipo de casa de bajo costo en Sentinela do sul

Este prototipo de casa en Brasil busco adaptar una planta de
vivienda de interés social tipica de la zona, pero construida en
su totalidad con materiales naturales del 1lugar, para probar asi
su bajo costo y alta habitabilidad. Fue realizada en un
establecimiento rural cerca de la ciudad de Camaqua en Rio grande

do sul.

La estructura portante exterior esta formada por troncos de
eucaliptos tratados. Los muros exteriores estan formados por
fardos de paja de 35 centimetros de espesor, apoyados sobre un
z6calo de doble pared de ticholos de 60 centimetros de altura; los
muros interiores se levantaron con adobes realizados en el 1lugar
con la tierra resultante de 1los movimientos hechos para 1la

cimentaciodn.

Una particularidad presenta el techo verde de bajo costo,
realizado con tierra y pasto del lugar, que protege en verano del
calor de los ambientes interiores. La estructura del techo verde
consiste en tijeras de rolos de eucaliptos sobre las cuales se
colocd una superficie cerrada de canas de bambu una al lado de
otra. Sobre el bambu se colocd polietileno de ©.2 milimetros de
espesor y se igualo con arena la superficie. Sobre 1la arena se
colocd una folia de polietileno de alta densidad de 0.8 milimetros
de espesor, y luego la tierra y los paneles de pasto en total 15

centimetros.?*

Arquitectos: Gernot Minke, Marcio Rosa D’Avila
Completada: 2005
Area habitable: 36 m*.*

40MINKE, G, & MAHLKE, F, “Manual de construccion con fardos de paja”, Ed. Fin de
siglo, 2004 22 Ed, Uruguay p 111.
41 Tdem

148



-m

;
|

e\
2

TR ey

4 e

Construccién de muros de la vivienda
(Figura 4.18)
Fuente: MINKE, G, & MAHLKE, F,

Construccién de techo verde de la vivienda
(Figura 4.19)
Fuente: MINKE, G, & MAHLKE, F,

=

Planta de la vivienda
(Figura 4.20)
Fuente: MINKE, G, & MAHLKE, F,
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Techo verde
(Figura 4.21)
Fuente: MINKE, G, & MAHLKE, F,

Fachada terminada
(Figura 4.22)
Fuente: MINKE, G, & MAHLKE, F,
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4.3 Europa
4.3.1 casa de fardos en Disentis

La casa de fardos portantes situada en los Alpes suizos, en
una altitud de 1300 metros, tiene una forma clara y simple,

derivadas de las dimensiones de los fardos.

Los fardos jumbo de 1.2 metros de ancho se usaron para lograr
un consumo de energia muy bajo y para manejar las cargas extremas

de la nieve hasta 650 kg/m’.

El piso es de tablas de madera colocadas sobre fardos de
paja. El techo esta compuesto por vigas reticuladas y el

aislamiento térmico consiste en dos capas de fardos chicos.

Las paredes estan revocadas con revoque de cal- cementoso
sobre una malla de metal. Como resultado de 1la pendiente del
lugar, el edificio esta elevado sobre pilares de concreto debido a

la pendiente.*

Diseno: Werner Schmid

Direccidon de obra: Werner Schmid
Completada: 2002

Area: 110 m?.*

42Véase:< http://casaeco.blogspot.mx/2010/05/esta-casa-del-arquitecto-werner-
schmidt.html> [en linea] consulta: septiembre 2016

43MINKE, G, & MAHLKE, F, “Manual de construccion con fardos de paja”, Ed. Fin de
siglo, 2004 22 Ed, Uruguay p 87.
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Fachada principal
(Figura 4.23)
Fuente: Werner Schmid

Construccién con fardos jumbo
(Figura 4.24)
Fuente: Werner Schmid
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4.3.2 casa en espiral

The Spiral House [casa en espiral] en el Condado de Mayo,
Irlanda. Fue construida en 2003 por Barbara Jones. Fue la primera
casa de fardos de paja con muros de carga de dos plantas en Europa
seguida breve tiempo después de otro proyecto en el que Barbara
ayudo, la primera casas con fardos de paja de dos plantas en el
Reino Unido. The Spiral House se inspiré en la forma de una concha
de abuldn. Fue construida por mas de 100 voluntarios, 80% de ellos

mujeres.*
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Fachada principal casa en espiral
(Figura 4.25)
Fuente: naturalhomes

4 Véase:< http://naturalhomes.org/es/homes/spiralstrawbaleireland.htm> [en linea]
consulta: septiembre 2016
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