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Planteamiento del problema

Con el crecimiento de la mancha urbana, la edificacidn del habitad esta cada vez mas lejos de
esta, haciendo que la poblacidn tanto obrera como estudiantil invierta un mayor tiempo en recorridos;
lo que nos hace enfrentarnos a diferentes retos que tienen que ver con la seguridad, economia,
vivienda, educacion.

Para la poblacién estudiantil puede ser mas complicado solucionar estos retos, pues la economia
es limitada y no siempre permite cubrir todas las necesidades que se tienen, comida, ropa,
comodidades, y una vivienda, segura, cdmoda y cercana a los lugares de estudio.

La falta de espacios para los estudiantes es un problema que debe ser atendido, pues cada
generacion estudiantil representa un eslabdn para el progreso de la poblacién. Asi sean estudiantes
locales, foraneos y/o extranjeros. En el caso de ser extranjeros, el cambio de moneda también es un
punto que causa conflicto.

Encontrar un lugar que ofrezcan servicios de calidad, como es comida, agua, internet, espacios
cémodos y de buen disefio, asi como econdmicos.

Objetivo general:

Disenar una propuesta arquitecténica de Residencia Universitaria en el Campus Regional Centro,
en la ciudad de Tecamachalco, Puebla, que permita crear espacios dignos para estudiantes universitarios
gue permitan mejorar sus condiciones de vida, sociales y econdmicas, del campus.

Objetivos particulares:

. Elaborar una propuesta arquitectdénica de una residencia temporal para la
comunidad estudiantil fordnea, que permitan mejorar sus condiciones de vida, sociales y
econdémicas.

) Facilitar la movilidad del estudiante desde su lugar de procedencia al campus,
aprovechando ese tiempo para invertirlo en tareas, actividades de descanso y/o convivencia con
sus compaferos.

. Generar espacios de confort, funcionales y seguros para la comunidad
estudiantil, como generadores de calidad de vida a los residentes.

Preguntas Conductoras:
¢Qué beneficios sociales traeria esta residencia estudiantil a la zona?
¢Qué beneficios traeria realizar un proyecto sostenible en esta comunidad estudiantil?

¢Qué beneficios traeria al estudiante y al entorno evitar distancias extensas a esta residencia?
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¢Cudles serian los beneficios al crear un espacio estudiantil como generador de calidad de vida?

Justificacion

Alrededor del mundo, la comunidad estudiantil busca ampliar los horizontes de su
conocimiento, propiciando a intercambios internacionales, nacionales y locales. Sin embargo, en muchas
ocasiones los alumnos no tienen un lugar especifico para instalarse, asi que recurren a la renta de
espacios habitacionales. En la ciudad de Puebla se registré la llegada de 70 mil estudiantes en el afio
2018; se tiene conocimiento que algunas de las universidades particulares, como UPAEP, Tecnoldgico de
Monterrey, UDLAP y la IBERO, cuentan con casas estudiantiles para el hospedaje de su alumnado. De
igual manera, por toda la ciudad se pueden encontrar espacios habitacionales rentables, y aunque los
precios varian dependiendo del tamafio y ubicacidn, los precios oscilan entre los $4,900 a los $9,000 al
mes.

La Benemérita Universidad Auténoma de Puebla es una universidad de renombre con amplia
oferta académica, que tiene sedes en la capital poblana y también unidades regionales. Una de ellas es
la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia en el municipio de Tecamachalco, en la localidad que
lleva por nombre “El Salado”.

Dentro de la comunidad El Salado, existen 2 opciones de hospedaje para los estudiantes; casa
unifamiliar en la que habitan los pobladores, y pequefios pies de casa que se rentan para los alumnos.
Sin embargo, estas dos estancias presentan carencias en cuanto a servicios, pues no estan disefiadas
para la comodidad de los alumnos, ya que resultan espacios compartidos con la familia que habita,
limitandolo a una habitacién, mientras que el espacio independiente es muy reducido.

Por la necesidad de encontrar lugares cémodos y cercanos a la Facultad de Veterinaria, plazas
comerciales, que les ofrezcan entretenimiento, y abastecimiento de productos para una buena calidad
de vida, asi como materiales de estudio; los alumnos tienen que buscar hospedaje fuera de la
comunidad, lo que implica desplazarse hasta el municipio de Tecamachalco, por lo tanto, sus gastos se
elevan, ya que independientemente del pago de renta, también gastan en transporte.

La inversidn de tiempo en transportarse de un lado a otro deberia ser destinado a sus estudios
y/o practicas. Ademas, los alumnos comentan que en el recorrido diario son victimas de la delincuencia,
el 20% de ellos han sido asaltados en camino a tomar el transporte o dentro del transporte. (Alumnos,
2023). Sin mencionar que aunado a todo lo anterior, la movilidad acelerada también es un generador de
gases contaminantes.

Este conjunto de problematicas en el lugar requiere de atencién y una adecuada solucién para
evitar reduccidon en matriculas, y buscar la mejor calidad de vida académica para los alumnos, para que
su desempefio sea optimo.

Introduccion
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Los intercambios escolares son una experiencia educativa en la que los estudiantes viajan a otra
escuela o institucién educativa en un pais diferente. Estos programas suelen durar desde unas semanas,
meses o afos, y ofrecen a los estudiantes la oportunidad de mejorar sus habilidades lingtisticas,
conocer a personas de diferentes origenes culturales y aprender sobre nuevas formas de vida. Los
intercambios escolares pueden ser una forma emocionante de viajar y explorar nuevos lugares,
entornos, pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar una mejora en su nivel educativo.

El Instituto de Estadistica de la UNESCO, en el aifio 2019 hubo aproximadamente 5,5 millones de
estudiantes internacionales en todo el mundo. El mayor nimero de estudiantes internacionales se
encontraba en los Estados Unidos, que recibié a mas de 1,1 millén de estudiantes en el periodo 2019-
2020, segun el Instituto de Educacién Internacional. (UNESCO, 2019, pags. 60-65)

De acuerdo con el informe anual, “el Programa de Intercambio de Jévenes de Rotary
International, mas de 100.000 jévenes participan en intercambios culturales cada afio en todo el
mundo”. (Intercambio de Jovenes de Rotary., 2019-2020)

Puebla es una ciudad con una amplia variedad de ofertas educativas publicas, y privadas para
estudiantes internacionales, nacionales y locales. Ademas, es una ciudad llena de tradiciones y cultura,
con muchas actividades recreativas y sociales, que la convierte en un destino muy atractivo para todo
tipo de edades. Lo cual genera que cada vez sea mas visitada por la diversidad académica, siendo uno de
los lugares mas elegidos para emprender carreras educativas.

En el estado de Puebla en el afio 2018, se registré la llegada de 70 mil estudiantes provenientes
de otras entidades federativas y otros paises, en las mas de 200 universidades. Puebla recibe cada ciclo
escolar a mas de cinco mil estudiantes de otros estados en programas de licenciatura. Actualmente, mas
del 30% de la matricula total de nivel superior de la entidad es fordnea y alrededor de 0.5% en la entidad
corresponde a alumnos extranjeros. (Zambrano, 2018)

De acuerdo con datos de la Secretaria de Educacion Publica y la Direcciéon General de
planeacion, programacion y estadistica educativa, los datos arrogados para el ciclo escolar 2021- 2022
en Puebla, fueron: (Direccion General de Planeacion, Programacion y Estadistica Educativa, 2022)
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1 Total de alumnos en el sistema educativo - Licenciatura

Ciclo escolar 2021-2022

o 0 O
sector piblico

MUJERES
133,170

o O O
sector privado

HOMBRES
112,689
Para este 2018, la BUAP recibié a 715 alumnos de pregrado, de ellos 352 corresponden al

periodo de primavera y 363 de Otofio; 224 son de 22 paises y el resto de varios estados de la Republica
Mexicana (BUAP, 2018)

Derivado de esto, se genera la necesidad de cubrir estancias cdmodas, cercanas y que ofrezcan
buenos servicios.

Antecedentes
Antecedentes Historicos del hospedaje.

La historia de la industria hotelera se remonta a los afios 1000 a 500 a.C cuando los
comerciantes viajaban para intercambiar mercancia a cambio de hospedaje.

Después vinieron las posadas, que intercambiaban un lugar para alojar a viajeros y a sus caballos
por dinero.

Inmediatamente, tras la caida del Imperio Romano los monasterios comienzan a encargarse del
hospedaje; se prestaba de forma voluntaria y ademds estaba protegido por la ley. De los siglos XV al XVII
el hospedaje evoluciona el servicio, pues ya no solo se ofrecia alojamiento, ahora también se contaban
con centros de actividades o negocios. (LaHistoria)

La Ciudad de Puebla contaba con casas que eran amplias, con grandes patios, que permitian el
alojamiento para sus familiares, servidumbre, familia de estos, esclavos, asi como a forasteros; gracias a
ello no hubo necesidad de edificar en esos primeros anos, pero al crecer la inmigracion por el progreso
de la ciudad, esto tendria que cambiar. Las pocas embarcaciones que llegaban al puerto de Veracruz
permitian que los viajeros no faltaran, y con esto los mesones, ventas, fogones, comienzan a entrar al

! Grafica de propia autoria, realizada con datos de la estadistica educativa de la Secretaria de Educacién Publica.
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mapa, que eran establecimientos emblematicos en el Camino Real; estos sitios eran creados para
ofrecer descanso, pasar la noche o resguardarse de las inclemencias del tiempo o de los asaltos en el
camino.

Con el paso del tiempo, la evolucién de la ciudad y el progreso, los visitantes ya no solo eran por
comercio, se comenzaron a recibir turistas o residentes nuevos para Puebla y al ser una de las ciudades
con mayor oferta educativa, se comienzan a recibir estudiantes de otros paises, ciudades, que tienen
necesidades especificas para un espacio que habitar, que no son las propias de un hotel, pero tampoco
de una casa como tal y asi surgen los hospedajes universitarios.

Antecedentes de la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla.

La Benemérita Universidad Auténoma de Puebla es una institucion publica de educacién
superior, que como su nombre lo indica es auténoma y descentralizada, fundada el 14 de abril de 1578.

Cuenta con mds de 80 carreras, con sedes en el Centro histdrico, Ciudad Universitaria, Facultad
de medicina, el Complejo Universitario y Unidades Regionales, en esta Ultima podemos encontrar la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia en Tecamachalco.

De acuerdo con los datos obtenidos por Data México, “la Benemérita Universidad Autonoma de
Puebla tuvo 84,288 matriculados en el afio 2021, centrando la mayor parte del estudiantado en los
municipios de Puebla (69,825), San Andrés Cholula (4,031), Tehuacan (3,373), Teziutlan (2,132) y
Tecamachalco (1,570)”. (Gobierno de México, 2022)



Casa Residencia Estudiantil 12

Grafica de alumnos en la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
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Marco Referencial
Antecedentes Historicos de las Residencias Universitarias.

Las residencias universitarias tienen sus origenes en la antigua Grecia y Roma, donde se
establecieron alojamientos para estudiantes y profesores en torno a las academias y escuelas filoséficas.

Sin embargo, el concepto moderno de residencias universitarias comenzé a desarrollarse a
finales del siglo XIX y principios del siglo XX.

En Europa, las primeras residencias universitarias se establecieron en el Reino Unido a mediados
del siglo XIX. Las universidades de Oxford y Cambridge fueron pioneras en este aspecto, construyendo
alojamientos para estudiantes en el campus universitario. Estas residencias estaban disefiadas para
brindar un entorno académico y social propicio para los estudiantes, fomentando la interaccion y el
intercambio de ideas.

En Estados Unidos, las residencias universitarias también surgieron en la misma época. La
Universidad de Yale fue una de las primeras instituciones en construir dormitorios para sus estudiantes a
mediados del siglo XIX. Estas residencias se convirtieron en lugares donde los estudiantes podian vivir y
estudiar juntos, creando una comunidad académica.

A lo largo del siglo XX, las residencias universitarias experimentaron una evolucidn significativa.
A medida que la matricula estudiantil aumentaba, las instituciones educativas se vieron obligadas a

2 Gréfica de propia autoria, realizada con datos del Anuario Estadistico de la BUAP, ciclo 2021-2022.
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construir mas alojamientos para satisfacer la demanda. Las residencias dejaron de ser simplemente
lugares para dormir y estudiar, y se convirtieron en entornos mas completos, con servicios y
comodidades adicionales. (1Library, 2020)

En las Ultimas décadas, se ha observado una mayor diversificacidn en el tipo de residencias
universitarias. Ademas de las residencias administradas por las propias universidades, han surgido
residencias privadas que ofrecen alojamiento especificamente disefiado para estudiantes universitarios.
Estas residencias privadas suelen incluir servicios adicionales, como gimnasios, dreas de estudio,
espacios comunes y actividades organizadas para los residentes.

En términos de disefio y comodidades, las residencias universitarias han evolucionado para
adaptarse a las necesidades y expectativas de los estudiantes. Actualmente, se buscan caracteristicas
como habitaciones individuales o compartidas, Wi-Fi de alta velocidad, espacios de estudio colaborativo,
areas de recreacién y seguridad adecuada.

En resumen, las residencias universitarias han experimentado un desarrollo significativo a lo
largo del tiempo. Han pasado de ser simplemente alojamientos basicos, a convertirse en espacios que
fomentan la comunidad, el desarrollo académico y personal de los estudiantes, y ofrecen servicios
adicionales para mejorar su experiencia universitaria.

Tipos de Residencias
Existen diferentes tipos de residencias, aqui se mencionan algunas:

a) Residencias universitarias tradicionales: Son edificios o complejos disefiados especificamente
para albergar a estudiantes universitarios. Suelen ofrecer habitaciones individuales o compartidas, areas
comunes como salas de estudio, salas de estar, cocinas compartidas y servicios basicos como limpieza y
seguridad.

b) Colegios mayores: Son instituciones que combinan alojamiento con un enfoque académico y
formativo mas amplio. Ademas de las habitaciones, ofrecen programas de tutoria, actividades
extracurriculares y oportunidades de desarrollo personal y profesional. Los colegios mayores a menudo
estan afiliados a una universidad especifica.

¢) Apartamentos universitarios: Algunas universidades disponen de apartamentos propiedad de
la institucion o gestionados en asociacidén con compaiiias inmobiliarias. Estos apartamentos suelen estar
disefiados para alojar a varios estudiantes, ofreciendo habitaciones individuales o compartidas y
espacios comunes. Los apartamentos universitarios ofrecen mas independencia y privacidad que las
residencias tradicionales.

d) Residencias tematicas: Algunas residencias universitarias estan disefiadas para estudiantes
con intereses especificos. Por ejemplo, pueden estar dirigidas a estudiantes de ciertas carreras o
programas académicos, o enfocarse en areas de interés como el arte, la musica, el deporte o la
tecnologia. Estas residencias temdticas fomentan la colaboracién y el intercambio de ideas entre
estudiantes con intereses comunes.
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e) Residencias mixtas o exclusivas para géneros: Algunas residencias universitarias pueden ser
mixtas, es decir, que alojan a estudiantes de ambos géneros en diferentes habitaciones o pisos. Sin
embargo, también existen residencias exclusivas para un solo género, ya sea masculino o femenino.

Clasificacion

-Universidades Publicas. Existen varias universidades publicas en el estado de Puebla, México, y
cada una de ellas ofrece diferentes servicios y programas académicos. A continuacion, se presentan
algunas de las universidades mas importantes y que cuentan con servicios de alojamiento para sus
alumnos.

Benemérita Universidad Autdnoma de Puebla (BUAP): La BUAP cuenta con varias residencias
estudiantiles en sus diferentes campus. Estas residencias ofrecen habitaciones individuales o
compartidas, servicios basicos y algunas comodidades adicionales como internet y areas comunes. Los
precios varian segun la ubicacidon y el tipo de habitacion.

Instituto Tecnoldgico de Puebla (ITP): El ITP cuenta con una residencia estudiantil que ofrece
habitaciones individuales o compartidas, servicios bdsicos y acceso a internet. Los precios varian segun
el tipo de habitacién.

-Universidades Particulares:

Universidad de las Américas Puebla (UDLAP): La UDLAP cuenta con varias opciones de hospedaje
para sus estudiantes, incluyendo residencias estudiantiles y departamentos compartidos. Los precios
varian segun el tipo de alojamiento y la ubicacion.

Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla (UPAEP): La UPAEP cuenta con varias
opciones de hospedaje para sus estudiantes, incluyendo residencias estudiantiles y departamentos
compartidos. Los precios varian segun el tipo de alojamiento y la ubicacién.

Las residencias ofrecen distintos servicios, que varian dependiendo de la residencia e institucién
educativa, pero se deben buscar estos bdsicos servicios para ellos:

1. Alojamiento: proporcionar habitaciones amuebladas, ya sean individuales, compartidas o suites.
A menudo incluyen cama, escritorio, sillas y armario.

2. Comida: ofrecer opciones de comida, ya sea dentro de una cafeteria o comedores.

3. Areas comunes: dreas donde puedan relajarse, socializar y estudiar. Estas areas pueden incluir,
gimnasios, salas de estar, salas de estudio, salas de juegos, lavanderias y espacios al aire libre.

4. Seguridad: contar con medidas de seguridad para garantizar la proteccion de los estudiantes;
puede incluir cdmaras de seguridad, personal de seguridad, sistemas de acceso de seguro, etc.

5. Conexién a internet: ofrecer una conexién a internet de alta velocidad, para trabajos y
mantenerse en contacto con familiares y/o amigos.
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Marco Tedrico Conceptual
Impacto en el bienestar estudiantil

Al proporcionar un entorno de vida seguro, cdmodo y enriquecedor, las residencias
universitarias pueden contribuir de varias maneras al bienestar general de los estudiantes.

Fomentan un sentido de comunidad entre los estudiantes. Al vivir en un entorno donde muchos
otros estudiantes también residen, los residentes tienen la oportunidad de conectarse, socializar y
establecer amistades duraderas. Esto puede ayudar a reducir la sensacién de soledad y proporcionar un
sistema de apoyo social crucial.

Ofrecen un entorno propicio para el desarrollo personal y el aprendizaje de habilidades para la
vida. Al vivir de forma independiente lejos del hogar, los estudiantes pueden adquirir habilidades
importantes, como la gestion del tiempo, la resolucién de problemas, la comunicacién efectiva y la
responsabilidad personal. Estas habilidades son valiosas tanto durante los estudios universitarios como
en la vida posterior.

En resumen, las residencias universitarias desempefian un papel importante en el bienestar
estudiantil al proporcionar un ambiente de vida seguro, apoyo académico, oportunidades de
socializacién y desarrollo personal. Estos aspectos combinados pueden contribuir a una experiencia
universitaria mas satisfactoria, promoviendo el éxito académico y el crecimiento personal de los
estudiantes.

Estudios sobre el bienestar de los estudiantes en residencias universitarias

Hay varios estudios que se han realizado para investigar el bienestar de los estudiantes en
residencias universitarias; estos estudios examinan diversos aspectos que incluyen la salud mental, la
satisfaccidon general, la adaptacion académica y social, y el sentido de comunidad.

3

ESTUDIOS
RELACIONADOS

RESIDENTIAL
ENVIRONMENT AND
STUDENT OUTCOMES: A
META-ANALYSIS

Publicado en el Journal

of  College  Student
Development, los
resuliados mosiraron que
vivir en una residencia
universitaria estaba
asociado con una mayor
satisfaccién general, un
mayor  sentido  de
pertenencia, una mayor
refencién de estudiantes
y un mejor rendimiento
académico.

3 Esquema de propia autoria, realizado con datos del Journal of College.
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Influencia de la Vida Comunitaria en el Bienestar Emocional y Social

La vida comunitaria en una residencia universitaria tiene una influencia significativa en el
bienestar emocional y social de los estudiantes, las formas en las que la vida comunitaria puede afectar
positivamente el bienestar de los estudiantes en una residencia universitaria se presentan en:

=  Apoyo social, pues proporciona una oportunidad Unica para establecer conexiones
sociales y desarrollar relaciones significativas con otros estudiantes. Estos vinculos
sociales pueden brindar un apoyo emocional invaluable, ayudar a los estudiantes a
enfrentar los desafios académicos y personales, y reducir la sensacién de soledad y
aislamiento.

= Crean un sentido de pertenencia y afiliacion a un grupo. Los estudiantes se sienten parte
de una comunidad mds amplia y pueden identificarse con otros residentes que
comparten experiencias similares. Esto contribuye a una mayor satisfaccién y bienestar
emocional al tener un lugar donde pertenecer y sentirse valorados.

La vida comunitaria en una residencia universitaria proporciona una variedad de oportunidades
de aprendizaje fuera del aula. Los estudiantes pueden participar en actividades y programas organizados
por la residencia, como talleres de desarrollo personal, actividades culturales, eventos deportivos y
actividades de voluntariado. Estas experiencias promueven el crecimiento personal, la adquisicidn de
nuevas habilidades e intereses, y el desarrollo de una perspectiva mas amplia.

Pueden fomentar la colaboracién académica entre los residentes. Los estudiantes pueden
estudiar juntos, formar grupos de estudio y compartir recursos académicos. Esta colaboracién puede
ayudar a mejorar el rendimiento académico, fomentar el intercambio de conocimientos y promover un
ambiente de apoyo para el aprendizaje.

Estas experiencias promueven el desarrollo de habilidades de liderazgo, la responsabilidad civica
y el sentido de contribucidn a la comunidad.

Vivir en un alojamiento universitario requiere que los estudiantes asuman mayores
responsabilidades, como la gestion de su tiempo, el equilibrio entre las actividades sociales y el
mantenimiento del bienestar personal. La capacidad de gestionar eficazmente estas responsabilidades
puede influir en el éxito académico.

Los costes de la vivienda, ya sea dentro o fuera del campus, pueden afectar significativamente a
la situacion financiera de los estudiantes. El estrés financiero y la necesidad de trabajar mas horas para
cubrir los gastos de alojamiento pueden afectar al tiempo y la energia disponibles para las actividades
académicas.

Con la informacion de 3 estudios realizados se resume que, la vida comunitaria en una
residencia universitaria tiene una influencia significativa en el bienestar emocional y social de los
estudiantes. Proporciona un entorno de apoyo social, facilita el desarrollo de habilidades sociales, ofrece
oportunidades de aprendizaje enriquecedoras y fomenta un sentido de pertenencia. Estas
caracteristicas contribuyen a un mayor bienestar general de los estudiantes en su experiencia
universitaria.
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Impacto del Espacio en el Rendimiento Académico

El espacio de estudio en una residencia universitaria puede afectar la capacidad de
concentracién y el enfoque de los estudiantes. Se necesita de un ambiente tranquilo, bien iluminado y
libre de distracciones para favorecer el estudio y mejorar el rendimiento académico.

Las residencias universitarias que ofrece acceso facil y conveniente a recursos académicos, como
bibliotecas, laboratorios informaticos o salas de estudio, puede ser beneficioso para el rendimiento
académico. La cercania de estos recursos y su disponibilidad pueden facilitar el estudio y la
investigacion, y promover un compromiso académico mas activo.

Cuando las residencias universitarias proporcionan espacios de colaboracién, como salas de
estudio en grupo o dreas comunes para discusiones académicas, pueden fomentar el trabajo en equipo
y el intercambio de conocimientos entre los estudiantes. Estos espacios promueven el aprendizaje
colaborativo, que permiten la resolucion conjunta de problemas.

Y claro al ofrecer comodidades adecuadas, como camas cdmodas, areas de descanso y espacios
para el autocuidado, puede tener un impacto en el bienestar general de los estudiantes. Un ambiente de
vida confortable y equilibrado puede contribuir a un mejor estado de animo, reducir el estrés y, en
ultima instancia, mejorar el rendimiento académico al permitir que los estudiantes se sientan mas
relajados y enérgicos para afrontar sus estudios.

Ambiente propicio para el estudio y la concentracion

El disefio y organizacidn en las residencias universitarias pueden influir en la eficiencia y la
productividad de los estudiantes. Un espacio bien organizado, con dreas designadas para diferentes
actividades (estudio, descanso, socializacidn, etc.), ayuda a los estudiantes a establecer rutinas y separar
adecuadamente su tiempo entre el trabajo académico y el descanso. Un disefio funcional y ergonémico
también contribuye a una mayor comodidad y enfoque durante el estudio.

Debe ser también préoximo al campus; esta proximidad puede contribuir positivamente al éxito
académico al reducir el tiempo de desplazamiento y permitir a los estudiantes aprovechar los recursos
convenientemente. Influencia de los compafieros: El alojamiento universitario a menudo fomenta un
sentido de comunidad y ofrece oportunidades para interactuar socialmente con otros estudiantes. La
influencia positiva de los compafieros puede motivar e inspirar a los estudiantes a comprometerse con
sus estudios y formar grupos de estudio. Por el contrario, si el entorno del alojamiento se caracteriza por
distracciones o influencias negativas de los compafieros, puede dificultar el éxito académico.

La calidad del alojamiento universitario, incluidos factores como el nivel de ruido, la limpiezay la
privacidad, puede influir en el éxito académico. Unas condiciones de vida cdmodas y propicias pueden
mejorar la concentracién, la atencién y el bienestar general, contribuyendo positivamente al
rendimiento académico de los estudiantes.

En general, la investigacion sugiere que vivir en una residencia universitaria puede tener un
impacto positivo en el bienestar de los estudiantes, incluyendo aspectos académicos, sociales y
emocionales.
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TAMANO UBICACION

Residencias pequefias: Las mds pequeiias, con un
nimero limitado de residentes, fomentan una

mayor inferaccién social. Al tener una comunidad Factores La proximidad de las residencias universitarias
mas reducida, los estudiantes pueden establecer para una al campus _P”“C'PGl puede tener un impacto en
e o s f : 21: la comodidad y la conveniencia de los
relaciones mds intimas, formar amistades sélidas buena :
7 i el ; . estudiantes.
y participar en actividades comunitarias de experiencia
et R dchv. en Vivir cerca del campus puede permitir
un fécil acceso a las instalaciones
Residencias _grandes: En las mds académicas, esto puede facilitar el
- . .
grandes, con wun gran nimero de Res.denC|us desplazamiento diario y ahorrar tiempo
residentes, la interaccién social puede ser y esfuerzo en los traslados.

mds diversa y amplia, pero también Universilvarios

puede ser menos personalizada.

GESTION Y LIDERAZGO

Una buena gestién se encarga de la organizacién y administracién de la residencia, asegurando que las
instalaciones estén en buenas condiciones, que se cumplan las normas de convivencia y que se brinden los
servicios necesarios para el bienestar de los residentes.

Los lideres pueden inspirar y motivar a los residentes, fomentar un ambiente de respeto y colaboracién, y
promover valores como la diversidad, la inclusién y el respeto mutuo.

Marco Histérico
Antecedentes historicos de Tecamachalco.

Tecamachalco fue fundado en 1441 por las tribus popolcas. Su nombre deriva del ndhuatl "tetl"
que significa cerro, y de "camachali" quijada, es decir "en la quijada del cerro" llamada asi por su
localizacion en el Cerro del Monumento. Con la llegada de los espafioles, el sitio fue evangelizado por
Francisco de Toral y Jerénimo de Mendieta, asi como a la construccidn del convento franciscanoy la
iglesia.

En el siglo XIX, Tecamachalco fue escenario de importantes eventos durante la Guerra de
Independencia de México. La regidn fue un punto de paso y refugio para las tropas insurgentes. Tras la
independencia, Tecamachalco continud su desarrollo como un centro agricola y comercial.

Tecamachalco Hoy

Tecamachalco cuenta con una superficie de 1542 km. Su altitud es de 2055 msnm. Limita como
distrito con Chalchicomula por el norte, con Tehuacan al suroeste, con Tepexi al sureste y al oeste con

4 Mapa de propia autoria, realizada a partir de la conclusién de la investigacién previa.
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Tepeaca. Limita al norte con el municipio de Huixcolotla, al este con Tochtepec y Palmar de Bravo, al sur
con Yehualtepec y al oeste con Quecholac.

La poblacién en Tecamachalco para el afio 2020 fue de 80,771 habitantes. De acuerdo con datos
del sitio web Data México podemos concluir la calidad de vida en Tepeaca con el siguiente esquema.

Calidad de vida
5
26.6% 34.4% 20.3%
con 3y 4 cuartos  cyentan con servicio cuenk;n J— . 84.7%
39.9% de internet disponen de celular

compuiadora

con 2 dormitorios

o .
El 93% tarda 18.3 62% de I,G p0b.|‘a.°:|on . 31.4% de la poblacién
minvtosen acostumbré camidn, taxi, . .
. . acostumbré a caminar
trasladarse a sus combi o colectivo como dio d
lugares de estudio medio de transporte como mecio de
9 P transporte.
El tiempo mdximo que se  El tiempo méximo que se
hacen en de 15 minutos. hacen en de 30 minutos
a lhora.
Economia

La actividad principal que sustenta la economia son trabajos de apoyo en actividades agricolas,
que es el 9.49% de la poblacidn, con el 7.01% le siguen empleadores de ventas, dependientes en
comercios y despachadores. (Data Mexico, 2022)

En el afio 2022 se registré que 2.97M personas se encontraban ocupadas laboralmente en la
ciudad de Puebla en diversas dreas, y los trabajos de apoyo en actividades agricolas abarcaban el 8.49%
de esa cantidad de personas.

Mientras que el salario minimo rondaba en los $4.76K MX en afios anteriores, subiendo para el
2022 $116MX.

5 Grafico de propia autoria, realizado con datos proporcionados por Data México
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Educacion

En Tecamachalco se cuenta con 138 escuelas; 43 son de preescolar, 42 de primaria, 30 de
secundaria, 19 de bachillerato y tan solo 4 de estudios superiores.

De acuerdo con Data México, “el 80.30% de la poblacién en Tecamachalco termind una
Licenciatura, de los cuales el 37.9% fue en una Universidad Publica Estatal.” (Data Mexico, 2022)

Primaria

30.5 %
Secundaria
16K 29.5 %

Bachillerato

20.8 %

I'1.3K
r 36%
Veterinaria
Licenciatura
— 17% 4
11.1%
6.34K Contabilidad

Insequridad en el municipio

Tecamachalco es en estos momentos es uno de los municipios que forman parte del conocido
“Triangulo rojo” por donde pasa el conducto de gas LP. Por lo que se ha incrementado acciones de
violencia como las ejecuciones, el asalto en carreteras y otros delitos. (Municipios Puebla, 2023)

Junta auxiliar El Salado.

El drea de estudio se encuentra en la Junta Auxiliar El Salado. Se encuentra en zona Rural y esta
situado a 5.6 km de Tecamachalco, que es la localidad mas poblada del municipio.

La poblacidn total de El Salado es de 384 personas, de cuales 167 son masculinosy 217
femeninas, teniendo un total de 110 hogares.

Dentro de la junta auxiliar se encuentra el Campus Regional Centro Tecamachalco de la
Benemérita Universidad Autdnoma de Puebla. El campus regional alberga 2 facultades;

e Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
e Facultad de Ingenieria Agroindustrial
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El campus cuenta con 1700 alumnos aproximadamente. (Benemerita Universidad Autonoma de
Puebla, 2021)

El dia 25 de abril de este afio, la Facultad celebrd su 50 aniversario, citando a la rectora Lilia
Cedillo “Para mi es un gran honor y privilegio acompanarlos en este aniversario. Si bien estos 50 afios
han sido dificiles, también lo han sido de mejora continua en infraestructura fisica, planta académica y
calidad del proceso educativo”, expreso.

Ademas, destacd su crecimiento en oferta educativa de posgrado; se ha sumado la Especialidad
de Medicina Interna y Cirugia de perros y gatos, asi como la Maestria en Produccién Animal sostenible.
(Puntual, 2023)
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Sustentabilidad.

La sustentabilidad se puede definir como el proceso que tiene como objetivo equilibrar el uso de
los recursos naturales con el medio ambiente, haciendo que la sociedad presente pueda satisfacer sus
necesidades sin comprometer a las generaciones futuras para satisfacer las suyas. “Es la habilidad de
lograr una prosperidad econdmica sostenida en el tiempo protegiendo al mismo tiempo los sistemas
naturales del planeta y proveyendo una alta calidad de vida para las personas”. (RSS, 2023)

Arquitectura Verndcula.

Se refiere a un estilo de arquitectura que se desarrolla de forma local, utilizando materiales y
técnicas de construccién tradicionales y adaptandose al contexto cultural, climatico y geografico de una
region especifica. Este término proviene de la palabra latina "vernaculus", que significa "nativo" o
"local".

Surge de la necesidad de las comunidades locales de construir viviendas y edificios utilitarios que
sean apropiados y sostenibles para su entorno. Estd estrechamente relacionada con la tradicién y la
cultura de un lugar, y refleja las condiciones climaticas, los recursos disponibles y las técnicas
constructivas tradicionales transmitidas de generacién en generacion.

Las caracteristicas comunes de la arquitectura verndacula incluyen el uso de materiales naturales
y locales, como madera, piedra, barro, paja o bambu, que estan facilmente disponibles en la region.
Ademas, se basa en técnicas constructivas tradicionales que se adaptan al clima y las condiciones
ambientales, como la ventilacién natural, la proteccién contra el calor o el frio extremo, y la resistencia a
los desastres naturales. También se caracteriza por su integracién con el entorno natural y la
consideracion de la sostenibilidad. Los edificios suelen estar en armonia con el paisaje, utilizando
técnicas de disefio que minimizan el impacto ambiental y maximizan el uso eficiente de los recursos.

éEjemplos:

Se encuentran en Asia
Cen!

Son estructuras de
madera o bambi
cubierta con pieles,
lienzos o fieltro.

Hechos de ladrillo de
nieve que pueden
albergar hasta 20

personas.

6 Fichas de propia autoria, realizadas con informacién de la pagina web Archdaily.
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Arquitectura Bioclimdtica.

Es un enfoque de disefio arquitectonico que busca aprovechar las condiciones climaticas y
ambientales de un lugar para lograr edificios eficientes y sostenibles desde el punto de vista energético
y medioambiental.

El objetivo de la arquitectura bioclimatica es crear espacios habitables que reduzcan al minimo
el consumo de energia y maximicen el confort interior, utilizando estrategias pasivas que se basan en el
disefio inteligente y el aprovechamiento de los recursos naturales.

Algunos de los factores que deben ser tomados al momento de su construccion son:

Orientacion; pues se debe de aprovechar la posicién del edificio con relacién al sol para
maximizar el uso de la luz natural, asi como del aire para permitir el flujo de aire natural, aprovechando
las corrientes de aire fresco.

Usar un buen aislamiento térmico minimizara perdidas de calor en invierno y ganancias de calor
en verano, lo que reduce la necesidad de sistemas de calefaccidn y refrigeracién y/o utilizar materiales
con propiedades térmicas favorables.

También se deben incorporar sistemas de captacidn de energia solar, como paneles solares
fotovoltaicos para generar electricidad o paneles solares térmicos para calentar agua.

Se considera la planificacidn y el disefio de los espacios exteriores, como patios, terrazas o
jardines, para proporcionar sombra, captar la brisa e implementan sistemas de recoleccién y
reutilizacion del agua de lluvia, asi como dispositivos de ahorro de agua en grifos y sanitarios.

Ejemplo:’

CASA GG

Barcelona

Posee paneles solares
y ventilacién las 24
horas del dia.

EDIFICIO PIXEL

Australia

Posee iluminacién
totalmente natural, dreas
verdes y reduccién de
residuos. Su energia es
proporcionada por paneles
solares

7 Fichas de propia autoria, realizada con informacidn de la pagina Diccionarqui.

BOSQUE VERTICAL

Mildn

Los edificios absorben
30 toneladas de diéxido
de carbono y producen
19 toneladas de oxigeno
al afo, equivale a mas
de 215 mil pies
cuadrados de bosque.
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Arquitectura Orgdnica.

También conocida como arquitectura bioldgica, es un enfoque de disefo arquitectonico que
busca crear edificios que se integren armoniosamente con la naturaleza y reflejen principios de
crecimiento organico y formas naturales. Este estilo arquitectdnico se desarrolld principalmente en la
primera mitad del siglo XX y fue impulsado por el arquitecto Frank Lloyd Wright.

Los principios fundamentales de la arquitectura incluyen; la integracién con el entorno, formas
inspiradas en la naturaleza, uso de materiales naturales, disefio centrado en el ser humanoy la
sostenibilidad.

Es importante buscar una relacién armoniosa entre el diseiio del edificio y el paisaje, utilizando
materiales naturales y técnicas de construccion que se ajusten al contexto, asi como incluir en el disefio
patrones relacionados con la naturaleza. Las formas suelen ser curvas, fluidas y orgdnicas. Materiales
sostenibles que nos permitan aprovechar todos los recursos naturales tanto como sea posible.

Ejemplo: 8

CASA NAUTILUS

Javier Senosiain, México.

Inspirada en el mar, es una mezcla de
arte moderno y contempordneo, con
formas sinuosas y juegos de luz que
simulan el interior de un molusco y la
simbiosis con la naturaleza.

CASA CASCADA
Frank Lloyd Wright, Pensilvania

Una casa construida en la Reserva
Natural de Bear Run, a 1,298 metros
sobre el nivel del mar. Donde el rio
que corre en el lugar cae
repentinamente 30 metros.

PARQUE GUELL

Antoni Gaudi, Barcelona

Inspirado en las formas orgdnicas de la naturaleza,
con libertad creativa y creacién ornamental: partiendo
de cierto barroquismo sus obras adquieren gran
riqueza estructural, de formas y voldmenes
desprovistos de rigidez racionalista o de cualquier
premisa clésica.

8 Fichas de propia autoria, realizadas con informacidn del sitio web Archdaily
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Sustentabilidad / Sostenibilidad.

Aungue ambos términos se utilizan para describir el mismo objetivo fundamental: la creacién de
un equilibrio entre las necesidades humanas y la conservacidn del medio ambiente, con el fin de
garantizar un futuro sostenible para las generaciones presentes y futuras; algunos argumentan que
"sostenibilidad" se enfoca mds en el largo plazo, con un enfoque en la capacidad de mantenery
preservar los recursos y sistemas naturales a lo largo del tiempo y que por otro lado, "sustentabilidad"
podria hacer referencia mas a la capacidad de satisfacer las necesidades actuales sin poner en peligro los
recursos y sistemas naturales. El término sustentabilidad es mas usado en América Latina, mientras que
sostenibilidad es usado por paises de habla inglesa. 9

HITOS DE LA SUSTENTABILIDAD

SUECIAY PNUMA EARTH SUMMIT
En Suecia se lleva a cabo la ) L .
PRIMAVERA SILENCIOSA Conferencia de las Naciones Unidas Rio de Janeiro; se consalida la accion

de la ONU en temas de desarrolio

i : en Estocolmo donde se habld de lo
Es un libro donde la bidloga Rachel e més tarde se reconocera Como sustentable y temas
Carson habla del futuro silencioso y q <ustentabilidad medinambientales; se acuerdan 27
terrible como consecuencia de la : principios en un programa mundial
contaminacian ambiental Se crea el Programa de Maciones

. . ) conocido como Agencia 21.
Unidas para el Medio Ambiente. &

asetreg

%‘v
()
s

‘é'

CONVENCION MUNDIAL DE 2DA CONFERENCIA
AMBIENTE Y DESARROLLO

Environmental Protection Agency Se aprueba el Protocolo Kioto de la

primera agencia gubernamental Se hacen informes para evaluar Convencién Marco de las Maciones

dedicada solo al cuidado del medio cualquier accién en la materia, en Unidas sobre el cambio climatico, el
ambiente. tres enfogues: economico, cual entra en vigor en 2005.

ambiental y social.

(Responsabilidad Social Empresarial y Sustentabilidad, 2023)

Lo que a largo plazo se quiere lograr con la sustentabilidad es que la actividad econémica mejore
el sistema ambiental y mejore la vida de todos y no solo de un grupo selecto, que los recursos sean
utilizados de manera eficiente, proponer el reciclaje y reutilizacion, proponer tecnologias limpias y
restaurar los ecosistemas dafiados.

% Linea del tiempo de propia autoria con informacién del sitio web responsabilidadsocial.net
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Tipos de Sustentabilidad.

De acuerdo con -Educando para un Futuro Sustentable-, programa de la UNESCO, existen cuatro
dimensiones de la sustentabilidad:

= Sustentabilidad social: vincula con los valores y principios de paz.

= Sustentabilidad ecolégica o ambiental: conservacién del medio ambiente y los recursos.

= Sustentabilidad econémica: desarrollo adecuado y ético de las empresas y sector
privado.

= Sustentabilidad politica: democracia y gobernabilidad de los paises y estados. (RSS,
2023)

= Sustentabilidad en México

Desde los afios 70, existen las primeras instituciones y leyes en México que buscaban combatir
la contaminacion y atender el descontento de la sociedad civil, ante el surgimiento de crisis ambientales.

\Lea B Promulgacién de la Ley Federal para Prevenir y Controlar la Contaminacién Ambiental.

V4l Se establecié la Direccién General de Ecologia Urbana (dentro de la Secretaria de Asentamientos Humanos
y Obras Piblicas).

11222l Creacidn de la Subsecretaria de Ecologia (dentro de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia,
SEDUE).

Redaccién del “Informe Brundtland”, que dio origen al concepto de desarrollo sustentable
actual: “El desarrollo sustentable es el desarrollo que satisface las necesidades del presente
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades”. (Comisién Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo.

Ikele% A La SEDUE se convierte en la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) con el fin de
propiciar un marco institucional més articulado entre las politicas sociales y
ambientales.

Creacién de la Secretaria de Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca
(SEMARNAP) y en el afio 2000 pasé a ser la Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (SEMARNAT).

v10)|1¢H La reforma energética es una reforma constitucional que entre ofros
objetivos promueve un sistema eléctrico basado en principios técnicos y
econémicos.

IOl Fue promulgada la Ley de Transicién Energética, donde se
establece una meta de participacién de energias limpias en todo
proceso de generacién eléctrica.

En la Asamblea de la ONU del afio 2000 se aprueba la Declaracion del Milenio o cémo deberia
ser el mundo en este nuevo siglo: mas pacifico, prdospero y justo. Y para conseguirlo, se proponen los 8
Objetivos de Desarrollo del Milenio.

El 20 aniversario de la Cumbre de la Tierra de Rio en 2012, no fue una ocasion para celebrar. Los
paises participantes son conscientes de que muy poco o nada se ha hecho contra el cambio climatico, la
pérdida de la biodiversidad o la desertificacion, algunos de los retos planteados en 1992.
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Sin embargo, si se habia avanzado en la consecucidn de los ODM por lo que se usan estos como
punto de partida para construir una nueva meta: los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible,
estructurados en 169 metas, lo comprenden 193 paises y tiene una vigencia de 30 afios.

Los ODS intentan ir mas alla porque buscan conseguir un desarrollo sostenible que es holistico.
Integra muchas otras facetas que no tienen que ver exclusivamente con el medioambiente, pero que

repercuten en el directamente.

La Agenda 2030 tiene como objetivos:

AN NI NN

10

1 FIN
DE LA POBREZA

ol i

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

1 ACCION 1 ViDA
POR EL CLIMA SUBMARINA

1

Personas libres, sanas y seguras
Personas preparadas, productivas e innovadoras
Personas comprometidas con la comunidad, la naturaleza y el medio ambiente
Personas trabajando por la igualdad.

SALUD
Y BIENESTAR

INDUSTRIA,
INNOVACION E
INFRAESTRUGTURA

VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES

EDUCACION
DE GALIDAD

|

1 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

_

(=)

1 PAZ, JUSTICIA
E INSTITUGIONES
SOLIDAS

IGUALDAD
DE GENERO

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

12 PRODUCCION
Y CONSUMO
RESPONSABLES

QO

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

&

A lo largo de su historia, México se posiciond como lider de América Latina, al ser el primer pais
en vias de desarrollo con una reforma energética tan enfocada a la transicidn energética segun la
Agencia Internacional de Energia (IEA). Sin embargo, como en la mayoria de los paises, metas y acciones
se han quedado cortos para revertir el calentamiento global y lograr un incremento en la temperatura
por debajo de 1.5 °C como recomienda el Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio

Climatico (IPCC).

10 |magen tomada de la pagina https://mexico.un.org/es/sdgs
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Arquitectura y Sustentabilidad

La arquitectura sustentable es aquella que no genera mayor gasto de energia en su disefio,
busca el aumento de dreas verdes y utiliza materiales de la zona para evitar transporte y no generar
contaminacion. La arquitectura sustentable busca sistemas alternos en la produccidn de energia
eléctrica, reutilizacién de aguas.

11Algunos de las obras sustentables en México son:

TuboHotel
Tepoztldn, Morelos

Fue hecho con tubos de
hormigén, cuenta con
habitaciones que
térmicas para reducir el
consumo de energia
eléctrica y sistema de
ahorro de agua.

En conclusidn, la sustentabilidad en la arquitectura se basa en la responsabilidad de crear
entornos construidos que sean respetuosos con el medio ambiente, socialmente inclusivos y
econédmicamente viables, promoviendo un equilibrio entre las necesidades presentes y futuras de las
personas y del planeta. es un desafio global que requiere la colaboracién y el compromiso de gobiernos,
empresas, organizaciones no gubernamentales y la sociedad en su conjunto.

Es necesario tomar medidas concretas para lograr un equilibrio entre las necesidades humanas y
la preservacién del planeta, de modo que las generaciones presentes y futuras puedan disfrutar de un
futuro préspero y sostenible.

11 Fichas elaboradas de propia autoria.
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Urbanismo

El urbanismo se encarga de estudiar y planificar ciudades, su ubicaciéon y comportamientos
sociales de estas. También es un sistema de ordenamiento, que disefia y modela infraestructura, edificio
y vivienda en la sociedad moderna.

Entre los objetivos de la actividad urbanistica se encuentra:

Fomentar un desarrollo coherente y sostenible del espacio urbano.

Relacionar de forma sostenible y racional el uso del suelo con el uso de los recursos
naturales.

Supeditar todas las prdcticas urbanisticas al interés publico.

Garantizar el acceso a una vivienda digna para todos los ciudadanos.

Asegurar el equipamiento y adecuacion de suelos urbanos.

Legislar el derecho de propiedad sobre el suelo y su uso.

La actividad urbanistica se divide en dos grandes sectores: La planificacién urbanistica y
ordenacion del territorio; y La gestién urbanistica.

El Plan de Ordenacién del Territorio para el Desarrollo Sostenible es una de las herramientas de
planeamiento urbanistico.

Plan de Desarrollo Urbano.

Empezaremos por definir que es un conjunto de acciones y politicas disefiadas para planificar,
gestionar y mejorar el crecimiento y desarrollo de areas urbanas. Estos programas suelen ser
implementados por gobiernos locales o municipales y buscan abordar los desafios y oportunidades
asociados con el crecimiento de las ciudades.

Algunos elementos comunes de un programa de desarrollo urbano incluyen:

1.

Planificacién urbana: implica la identificacidn de areas de crecimiento, zonas
residenciales, areas industriales, espacios verdes, infraestructura, transporte y otros
aspectos clave.

Regulaciones y normativas: estas pueden incluir restricciones de zonificacién,
estandares de construccion, requisitos de uso del suelo y directrices arquitectdnicas.
Infraestructura: esto puede incluir proyectos de infraestructura vial, redes de agua y
saneamiento, suministro de energia, transporte publico y comunicaciones.

Vivienda: se abordan las necesidades de vivienda de la poblacién, considerando
aspectos como la demanda de viviendas asequibles, el acceso a servicios basicos y la
integracidn de soluciones habitacionales sostenibles.

Espacios publicos y areas verdes: el programa promueve la creacién y conservacién de
espacios publicos y dreas verdes para mejorar la calidad de vida de los residentes.
Desarrollo econdmico: esto puede incluir la creacién de areas industriales, incentivos
fiscales para empresas, apoyo a emprendedores y programas de capacitacién laboral.
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7. Movilidad y transporte: Se implementan estrategias para mejorar la movilidad urbana y
el transporte publico, reducir la congestidn vehicular y promover opciones de transporte
sostenibles como caminar, el ciclismo y el uso del transporte publico.

8. Participacién ciudadana: esto puede incluir consultas publicas, reuniones comunitarias y
mecanismos para recopilar opiniones y sugerencias de los residentes.

El Programa de Desarrollo Urbano del Estado de Puebla

Tiene como objetivo principal impulsar el desarrollo equilibrado, sostenible y ordenado de las
ciudades y comunidades en el estado de Puebla, que incluye los mismos elementos mencionados con

anterioridad.

“El presente Plan Municipal de Desarrollo 2021-2024 constituye un instrumento fundamental
para consolidar un gobierno eficaz, honesto y empatico en la atencidon de demandas ciudadanas y en la
construccion del futuro de la ciudad que queremos.” (Gobierno del Estado de Puebla, 2022, pag. 4)

Dentro del Plan Nacional, se tienen objetivos que se esperan cumplir, los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) que estan alineados por ejes del Plan Municipal de Desarrollo de Puebla (PMD).

12
3. SEGURIDAD
4. URBANISMO Y
2. DESARROLLO construccién de la MEDIO AMBIENTE
HUMANO cultura para la paz
o ) yla Iecparacion respecto al desarrollo urbano
objetivo nacional c%e la confianza y la conservacién ambiental,
de fomentar el ciudadana en la la cual busca mitigar los
bienestar de las auforidad. impactos de las actividades
personas de > econdmicas, publicas y
1. RECUPERACION manera inclusiva e privadas, en el tejido medio 5. GOBIERNO
ECONOMICA e iguditaria s INNOVADOR Y
e o FINANZAS SANAS

'~

busca impulsar la
reactivacion
econdémica, al hacer
crecer pequenas y
medianas empresas e
impulsar modalidades
de comercio
-~

ot
.l

respecto al
mejoramiento de la
administracién piblica,
erradicar la corrupcién
del sector publico

’
\

\

o,

~

Ejes del Plan de
Desarrollo
Municipal

12 Gréfico realizado de propia autoria.
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Cada eje tiene sus propios ODS, y en este caso se debe enfocar al eje 4. Urbanismo y Medio
Ambiente, y sus ODS clave son:

ODS 4: Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje permanente para todos.

ODS 9: Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacion inclusiva y sostenible
y fomentar la innovacién.

ODS 11: Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros,
resilientes y sostenibles. (Gobierno del Estado de Puebla, 2022, pag. 22)

A cada uno de estos ejes se les da solucidn, estrategias para lograr sus objetivos en el Plan de
Accion.

Para el eje 4. Urbanismo y Medio Ambiente se tiene como objetivo “desarrollar infraestructura y
mejorar espacios publicos para promover un entorno seguro, saludable, sustentable, limpio y ordenado
para mejorar la calidad de vida de las personas.” (Gobierno del Estado de Puebla, 2022, pag. 72). En la
estrategia no.1 el objetivo es mejorar y simplificar los esquemas de regulacidn municipal y los procesos
administrativos, para esto deben de impulsar mejoras normativas, supervisién e inspeccién por parte del
H. Ayuntamiento.

En la estrategia no.2 es impulsar un desarrollo urbano inteligente y sostenible. Elaborando
planes y programas de desarrollo, y ordenamiento, proponer mejoras en la normativa para optimizar la
gestidn del desarrollo urbano del municipio, promover el desarrollo de proyectos de vivienda social en
colaboracidn con la iniciativa privada.

También se ocuparan del medio ambiente con el objetivo de mejorar la condicidn ambiental y el
equilibrio ecolégico a través de acciones de proteccidn, restauracidn, conservacion y aprovechamiento
sustentable de los ecosistemas urbanos contribuyendo al desarrollo sostenible del municipio. (Gobierno
del Estado de Puebla, 2022, pégs. 76-94)

Tipos de urbanismo

v Habitacional: organiza zonas destinadas al uso residencial.

v" Industrial: organiza zonas destinadas a albergar centros de produccidn, logistica o
empresas.

v De servicios o comercial: dotar a una poblacién de espacios y comercios necesarios para
su abastecimiento.

v" Racionalista: surgié como respuesta al aumento exponencial de poblacién. Le Corbusier
fue el mdximo exponente de esta corriente, con sus ciudades modelo.

v" Tactico: busca transformar la ciudad a un modelo mds peatonal. Mike Lydon méximo
exponente.

v" Ecoldgico o sostenible: orientada a mejorar la relacién de zonas urbanas y el medio
ambiente. Salvador Rueda, maximo exponente.



Casa Residencia Estudiantil

Modelos urbanisticos que existen y ejemplos.

13
' Modelos de organizacion urbana
modelo concéntrico modelo sectorial
(Hoyt))

1 CBD o centros de actividad 5 barrios de las clases burguesas
2 industria ligera ‘6industriapesada
3 barrlos de las clases populares 7 centro de negocios secundario
4 barrios de las clases medias SR i
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13 |magen tomada de la pagina web https://slideplayer.es
14 Gréfico realizado de propia autoria.
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Urbanismo en México.

El inicio del urbanismo en México se remonta a la época prehispanica, cuando las civilizaciones
mesoamericanas como los mayas y los aztecas desarrollaron ciudades planificadas con sistemas de
calles, plazas y edificios organizados. Estas ciudades fueron disefiadas de acuerdo con principios
urbanisticos especificos y reflejaban la organizacion social, cultural y religiosa de estas civilizaciones.

Sin embargo, en el periodo colonial después de la conquista espaiola, el urbanismo en México
adoptd una nueva forma bajo la influencia espafiola. Los espainoles establecieron ciudades coloniales en
el territorio mexicano, disefiadas segun el modelo europeo de calles rectas y cuadriculas, con una plaza
central y una distribucidn jerarquica de los espacios urbanos.

Y siguioé evolucionando durante la época de Independencia y periodo poscolonial, se
construyeron edificios publicos y privados con estilos arquitectdnicos europeos, y se implementaron
medidas para mejorar la infraestructura urbana, como sistemas de agua potable y sistemas de
transporte.

En el siglo XX, el urbanismo en México experimentd cambios significativos con el crecimiento
acelerado de las ciudades y la industrializacién. La Ciudad de México, en particular, experimentd un
rapido crecimiento demografico y se convirtié en una metrépolis de gran escala. Durante este periodo,
surgieron nuevas corrientes de pensamiento urbanistico, y se llevaron a cabo importantes proyectos de
planificacién y desarrollo urbano, como la construccién de Ciudad Universitaria de la UNAM y el
desarrollo de la Ciudad Satélite.

Arquitectura y Urbanismo.

La relacion entre la arquitectura y el urbanismo es intrinseca. Ambas disciplinas se influyen
mutuamente y se complementan en la creacidn de espacios construidos armoniosos y funcionales. Los
arquitectos pueden disefiar edificios individuales que se ajusten al tejido urbano y se integren con su
entorno. Los urbanistas, por su parte, consideran los edificios individuales como componentes de un
entorno urbano mds amplio y se aseguran de que las estructuras se ajusten a los planes y politicas
urbanas. Ademas, los urbanistas también pueden colaborar en la planificacidon de nuevos desarrollos y
en la revitalizacion de dreas urbanas existentes, trabajando en estrecha colaboracién con arquitectos y
otros profesionales.
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Parque Lineal Ferrocarril
Gaeta-Springall Arquitectos

Ciudad de México, México

Monumento Emblemdtico al 150 Aniv.

Heroica Puebla de Zaragoza, Puebla

TEN Arquitectos

En conclusidn, el Urbanismo en México tiene una larga historia, abarcando desde ciudades
prehispanicas hasta los desafios actuales en el desarrollo y planificacién de las ciudades mexicanas.

A lo largo de los siglos, ha habido influencias indigenas, coloniales y modernas en el disefio y la
evolucidn de los espacios urbanos en México.

Y aungue se pudiera pensar que la arquitectura y el urbanismo no estan ligados no es asi, pues
ambas disciplinas son fundamentales para la creacién de entornos construidos funcionales,
estéticamente atractivos y sostenibles.

Asi que es importante conocer todos los puntos del Urbanismo para poder construir en unidad
ciudades que proporcionen una buena calidad de vida.

15 Fichas realizadas de propia autoria.
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NORMATIVIDAD
Introduccion

La tarea principal de un Arquitecto es procurar el bienestar del sector para quien vaya dirigida la
construccion; por lo que las normas y reglamentos son de suma importancia, con estas podemos
garantizar la seguridad de la construccidn y de las personas que habiten ahi, se asegurara la calidad de
construcciéon, materiales, etc. y el cumplimiento legal, creando asi un ambiente de tranquilidad y paz
para los habitantes y/o personas que laboren en el espacio.

Las normas se promulgan a nivel nacional o internacional y la fuente de ellas puede variar
dependiendo el pais o region, pero la mayoria de ellas provienen de Organizaciones gubernamentales
como la Direccién de Obras Publicas, aqui en Puebla, estas normas son conocidas como cddigos de
construccion y son de cumplimientos obligatorio. Por Organizaciones de Normalizacidn como es el
Instituto Americano de Normas Nacionales, o por sus siglas ANSI, en los Estados Unidos, que trabajan en
colaboracidn con expertos de la industria para mantener y desarrollar normas técnicas actualizadas.
También existen las Organizaciones profesionales, donde se asocian ingenieros, arquitectos y
constructores, que se encargan de participar en la redaccidn y revisién de normas especificas para sus
respectivas disciplinas.

Y aunque las normas evolucionan con el tiempo para reflejar los avances en la tecnologia, la
ciencia, practicas o las necesidades de la sociedad, nos pueden servir como bases para partir al sitio
donde deseamos estar en cuanto a calidad y seguridad para nuestra construccion.

La siguiente tabla muestra algunas de las mas nombradas y utilizadas normas, certificaciones,
reglamentos, etc. que serd de ayuda base para el proyecto de tesis.

Las normas en la construccidn son esenciales para garantizar la seguridad, la calidad y |a
confiabilidad de las estructuras, al establecer criterios técnicos y practicas estandarizadas que ayudan a
prevenir accidentes, proteger la vida humana y la propiedad, y promover la eficiencia en la industria de
la construccidn. Ademas, las normas fomentan la innovacién y la mejora continua al proporcionar un
marco de referencia comun para la comunicacion y la colaboracidn entre profesionales, reguladores y
partes interesadas en la construccion, lo que contribuye a la construccién de un entorno construido mas
sostenible y seguro para todos.

Con base a la informacidn recabada se da pie a realizar la siguiente guia basica para espacios de
hospedaje.

Guia bdsica de la normativa aplicable en espacios de hospedaje

v’ Zonificacidn: Antes de iniciar la construccion de un hospedaje, es importante asegurarse
de que la ubicacidn esté zonificada adecuadamente para este tipo de actividad. Las
regulaciones de zonificacion varian y determinaran si un hospedaje es una actividad
permitida en una ubicacion especifica.

v" Permisos y licencias: La mayoria de las jurisdicciones requieren que los propietarios
obtengan permisos de construccion y licencias operativas antes de comenzar la
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construcciéon o operacién de un hospedaje. Estos permisos varian en funcién del tamafio
del proyecto y las regulaciones locales.

v' Seguridad contra incendios: Los establecimientos de hospedaje suelen estar sujetos a
regulaciones estrictas en cuanto a la seguridad contra incendios. Esto puede incluir la
instalacion de sistemas de alarma contra incendios, extintores, salidas de emergencia y
la implementacién de un plan de evacuacién.

v" Accesibilidad: Los hospedajes a menudo deben cumplir con normativas de accesibilidad
para personas con discapacidades. Esto puede incluir la instalacién de rampas, pasillos
amplios, habitaciones adaptadas y otras caracteristicas que permitan a las personas con
discapacidades acceder comodamente a las instalaciones.

v/ Salud y saneamiento: Los hospedajes suelen estar sujetos a regulaciones relacionadas
con la salud y el saneamiento. Esto puede incluir requisitos para la calidad del agua, el
tratamiento de aguas residuales, la limpieza y desinfeccion de habitaciones, entre otros
aspectos.

v Estructura y construccion: Las regulaciones de construccion se aplicaran a la estructura
del edificio, incluidos aspectos como el tamario de las habitaciones, la altura de los
techos, la ventilacién y la resistencia estructural.

v Estacionamiento y trafico: Dependiendo del tamafio y la ubicacion del hospedaje, puede
haber requisitos relacionados con el estacionamiento y la gestidn del trafico para evitar
congestionamientos en las areas circundantes.

v" Normas de higiene y seguridad: La seguridad de los huéspedes es una prioridad, por lo
que las normas de seguridad, como la instalacién de cerraduras seguras en las puertas,
sistemas de vigilancia y medidas para prevenir robos o situaciones peligrosas, también
son reguladas.

v" Normas de construccidn sostenible: Algunas jurisdicciones estan adoptando
regulaciones para fomentar la sostenibilidad en la construccién y operacion de edificios,
incluidos los hospedajes. Esto puede incluir requisitos para el uso eficiente de energia, la
gestidn de residuos y el uso de materiales sostenibles.
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Estadisticas
Introduccion

En el centro de cualquier comunidad estudiantil, las estadisticas son punto clave como un
poderoso instrumento para comprender, analizar y mejorar la experiencia de vida en una residencia
universitaria. los numeros que dan vida a nuestro hogar colectivo, revelando patrones, tendencias y
percepciones que arrojaran luz sobre aspectos fundamentales de la convivencia estudiantil. Desde la
distribucién demografica de los residentes hasta la eficacia de los servicios ofrecidos, estas estadisticas
pintaran un cuadro detallado de nuestra comunidad, proporcionando conocimientos valiosos que
guiaran futuras decisiones y mejoras. Acompafianos en un viaje a través de los datos que definen
nuestra residencia universitaria, donde cada cifra cuenta una historia Unica y contribuye a la
construccion de un entorno vibrante y en constante evolucion.

Asi mismo se necesitan estudios internacionales y nacionales, pues para obtener nimeros
correctos, no solo se debe estudiar el lugar de destino para el proyecto, sino que también se requieren
los ya mencionados como referentes.

Estadisticas Internacionales.

El lugar de estudio internacional se trata de Espaiia, ya que es uno de los paises lider en
residencias universitarias, incluso mas que Inglaterra y Estados Unidos.

Para poder analizar de manera correcta las estadisticas en Espaia, necesitamos comprender
informacién importante acerca de la educacién en este lugar.
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ORIGEN DE LAS RESIDENCIAS
UNIVERSITARIAS

Hubo un creciente interés en
proporcionar alojamiento a

estudiantes universitarios.

interés estaba vinculado a la Y la transicién a la democracia en
expansion de la educacién Espafia, se produjeron cambios
superior y la necesidad de significativos en la educacién
ofrecer condiciones adecuadas superior. Esto también afecté a las
para los estudiantes que politicas relacionadas con la vivienda

venian de otras regiones. para estudiantes.

aH

Se establecieron algunas Desarrollo  significativo.  Este Las residencias universitarias han
instituciones  educativas periodo  coincidi6 con un experimentado una diversificacion
que proporcionaban aumento en la  matricula en términos de servicios y
alojamiento a estudiantes. estudiantil y la necesidad de comodidades ofrecidas. Muchas
Sin  embargo, estas proporcionar alojamiento a un instituciones cuentan con
iniciativas eran limitadas. namero creciente de estudiantes. residencias propias, y también hay

residencias privadas

Sistema educativo
Estd organizado en 8 niveles:

e Educacion infantil.

e Educacion primaria.

e ESO. (Educacién Secundaria Obligatoria; la Gltima etapa de caracter obligatorio en la
vida educativa. Una persona graduada en ESO ya podra tener oportunidades
laborales.)

e Bachillerato.
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e Formacion profesional.
e Carrera Universitaria.
e Masteres y postgrados.
e Doctorado.

Y existen 3 niveles educativos distintos; Educacion Publica, controlada por parte del Estado y

ofrecida de manera gratuita. La Educacidén Privada, los precios van desde los 500€ a los 2,000€

39

mensuales. Educacién Concertada, que esta entre la publica y la privada, en la que los padres pagan una
cuota mensual por los padres que varia entre los 100-200€, pero el gobierno sigue financiando parte del

colegio.

La siguiente grafica muestra el total de alumnos de todos los niveles educativos por ciclo escolar,

mostrando el porcentaje de alumnos en formacidn profesional y a su vez del nimero de alumnos
extranjeros que llegaron a estudiar a Espaia en cada ciclo.

TOTAL DE ALUMNOS EN
ESPANA

7,608,292 8,019,447 8,219,159 8,248,489
10.2% 10.4% 1%
8.8%
Alumnos universitarios espafioles @D Alumnos universitarios extranjeros

Espafia cuenta con servicios de alojamientos para sus alumnos y para alumnos extranjeros. Este
tipo de alojamientos suelen ser departamentos cercanos a las Instituciones, viviendas familiares donde

se alquila un cuarto para ellos, residencias universitarias y dentro de los Colegios Mayores también se

ofrece servicio de hospedaje. Se estima que unos 543.000 estudiantes han sido susceptibles de necesitar
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alojamiento durante el curso 2019-2020, lo que representa un crecimiento anual promedio del 4,5%
desde el curso 2014-2016. Frente a esta demanda, tan solo hubo 97.300 plazas disponibles en las
residencias de estudiantes durante el curso 2019-2020, lo que se traduce en un desajuste entre ofertay
demanda de mas de 445.700 plazas, con un incremento del 3,5% respecto al curso anterior.

m Alumnos que necesitan alojamiento

Plazas disponibles
600,000

400,000
200,000
0

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Especificamente, en 2014 se identificaban 1.106 residencias para estudiantes. De ellas, 915 eran
residencias universitarias, que contaban con 65.706 plazas, y 191 colegios mayores, con 24.419 plazas. A
finales de 2016 el pais contaba con 944 residencias universitarias y 185 colegios mayores, lo que se
traduce en 68.177 y 23.086 camas, respectivamente. A finales de 2020 existian en Espafia 1.053 centros,
de los cuales la mayor parte eran residencias universitarias (un 83% del total), mientras que el resto
corresponden a colegios mayores.

Los ingresos derivados de la explotacidn de residencias para estudiantes alcanzaron los 425
millones de euros en 2014, de acuerdo con el informe Especial Basic “Residencias para Estudiantes” de
DBK, filial de INFORMA D&B (CESCE).
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Cerca del 15% de los hogares (mas de un millén) destinaron anualmente mas de 5.000 euros a la
educacioén superior. En la siguiente grafica se desglosa el gasto mensual invertido por los hogares para la
educacidn universitaria en el ciclo escolar 2019-2020.

Gasto mensual en los hogares para la educacion
2019-2020

B Ndmero de hogares

Algunos de los gastos que los universitarios tienen durante los ciclos escolares van desde
articulos de papeleria hasta viviendas en alquiler. Aqui se muestra la inversidn de cada uno de ellos
durante un ciclo escolar.

BIENES PARA LA
EDUCACION

€2 63 f ciclo €40 / ciclo €3 94 I ciclo

COMPLEMENTARIOS

€236 ... €60 . €244,...
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Gasto medio por estudiante segun nivel educativo
Ciclo 2019-2020

€

6,000
5,000
4,000
3,000
2,000
1,000

0

Privada

Publica

Concertada
Gasto

1 Concertada 1,018

B Publica 1,344

H Privada 5,271



Casa Residencia Estudiantil

ESTADITICAS NACIONALES
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En México existen 5 mil 343 escuelas de nivel superior que atienden a una poblacién escolar de
mas de 3.6 millones de alumnos, 2 mil 180 escuela publicas y 3 mil 163 escuelas privadas a nivel

superior.

INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR A NIVEL NACIONAL

0

Puebla
Ciudad de México

Estado de México

Jalisco
Veracruz
Guanajuato
Aguascalientes 55
Colima 53
Quintana Roo 52
Nayarit 48
Baja California Sur 35

200 400
486

460

433

285

280

247

Dentro de las 460 instituciones de la Ciudad de México, solo 3 ofrecen alojamiento privado a sus
alumnos dentro de sus instalaciones, y 4 ofrecen alojamiento privado fuera de la universidad, es decir,
son espacios exclusivos de vivienda para estudiantes universitarios, pero que no estan vinculados a

ninguna institucién de educacién superior.

SOSTENIIMIENTO
TOTAL
Educaclén superior 5,192,618
Publico 3,284,249

Privado 1,908,369

ALUMNOS

MUJERES

2,788,562

1,700,010
1,089,552

DOCENTES ESCUELAS
HOMBRES
2,403,056 490,309 8,789
1,584,239 270,204 3,092
818,817 220,105 5,557
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El documento “Principales Cifras del Sistema Educativo Nacional” del ciclo 2022-2023, muestra

el total de estudiantes recabados en este afio que estan cursando la educacidn superior.

PRIVADO
15.4%

PUBLICO
84.6%

Estadistica estudiantil en la Ciudad de México.

ALUMNES DOCENTES
TOTAL MUJERES HOMERES
Educadén superior
Absorcidn B4.4 89.0 71.8 B9.0
Absorcion total 101.4 129.4 88.8 128.5
Abandonpo escolar 3.4 1.7 €.0 1.7
Cobertu;(;n;}u::ﬂ;;msgmda) 69.2 70.8 30.8 74.3
Cobertura (no induye 73.2 735.9 347 BO1
posgrado)
Cobertura total (no induye 2.9 —_— e S

posgrado)

ESCUELAS

73.4
80.7
5.3

31.4

35.4

44.4
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En la siguiente grafica, muestra que durante el ciclo 2022-2023 en la ciudad de México ha tenido
una gran extension de estudiantes
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Entidades para estudiar la Universidad.

En la ciudad de México la oferta educativa es interminable. Estas son algunas entidades que
mejor se recomiendan para que los jévenes se formen profesionalmente y puedan salir en el campo
laboral.

Ciudad de México

La ciudad de México alberga una gran cantidad de ofertas educativas, por ejemplo, en el sur
encontramos la Ciudad Universitaria, UNAM, ha sido una de las mejores universidades y cuenta con una
gama de departamentos alrededor y por supuesto la Universidad tiene una casa estudiantil que
resguarda a sus estudiantes.

Puebla

Sin duda Puebla es un lugar que por su cultura y su gastronomia ha sido una entidad que ha
recibido a muchos estudiantes de otras regiones a estudiar a la Benemérita Universidad Autonoma de
Puebla (BUAP).

Guanajuato

Por lo menos la mitad de la poblacién en el estado de Guanajuato tiene menos de 30 afios en
promedio. Una encuesta realizada por Consulta Mitofsky reveld que el 2.3 por ciento de los encuestados
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consideran la entidad como un buen sitio para cursar estudios universitarios. Aunado a esto, la
Universidad de Guanajuato esta considerada como una de las mejores de México. Las opciones de renta
son variadas, se puede encontrar departamento en renta desde los 5 mil pesos.

Oaxaca

De acuerdo con cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en el estado de
Oaxaca residen alrededor de un millén de jovenes, lo que representa el 26.5 por ciento de la poblacidn
total. Con tantos jévenes las actividades culturales estan a la orden del dia, uno de sus principales
centros de estudio es la Universidad Auténoma Benito Juarez de Oaxaca. Su oferta académica es igual
de variada como sus actividades culturales. Los departamentos en alquiler son relativamente sencillos,
el costo es excelente, se puede encontrar uno desde los 4 mil pesos. Mas alld de la oferta educativa,
muchos jovenes disfrutan estudiar en el estado debido a la muy variada oferta de sitios arqueolégicos.
Otra cosa que vuelve atractivo al estado para los jévenes son sus playas.

Mérida

Los cientos de jovenes que deciden estudiar su carrera universitaria en las varias universidades
qgue hay ahi suelen sorprenderse por el gran ambiente que se vive ahi. Mérida, ademads de todos sus
atractivos naturales, es una de las entidades mas seguras de México. Es una entidad con varias opciones
en alquiler, puedes encontrar una propiedad para rentar desde los 5 mil pesos.

Residencias Universitarias.
Estas son algunas universidades que cuentan o tienen alrededor alojamiento.

Universidad La Salle: La Salle cuenta con un sistema de residencias universitarias en la CDMX,
donde los alumnos pueden relajarse y estudiar, mientras conocen personas nuevas. Existen dos
modalidades, residencia para mujeres y hospedaje con vecinos del barrio universitario.

Universidad Iberoamericana: La Ibero tiene un programa de hospedaje en el que vecinos del
campus alojan a estudiantes foraneos y extranjeros durante el periodo escolar. Si quieres saber cdmo
participar, ya sea como estudiante o anfitrion.

UNAM vy Politécnico: Aunque estas universidades no poseen programas de residencias, puedes
encontrar una gran cantidad de departamentos que ofrecen este servicio en los alrededores de sus
campus.

Estadisticas Locales

Ciudad de Puebla

En la ciudad de Puebla, existen universidades que cuentan con dormitorios para su comunidad
estudiantil siendo universidades privadas todas ellas. Entre estas universidades encontramos a:
Universidad Popular Autonoma del Estado de Puebla (UPAEP), Universidad Iberoamericana de Puebla,
Tecnoldgico de Monterrey (Campus Puebla), Universidad de las Américas Puebla (UDLAP), Universidad
Andhuac Puebla y Universidad del Valle de Puebla.


https://www.icasas.mx/venta/habitacionales-departamentos-oaxaca-2_3_20_0_0_0
https://www.icasas.mx/renta/habitacionales-departamentos-yucatan-merida-2_3_31_0_2337_0
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Con los datos obtenidos de las diferentes universidades podemos decir que en 2022 la IBERO
tiene 4996 alumnos inscritos y cuenta con 128 espacios en la residencia, esto es el 2.56% del total del
alumnado. La UDLAP tiene 9000 alumnos inscritos en el 2022 y cuenta con 1485, es decir 16.5%, estos
son los espacios disponibles para su alumnado.

Todas estas residencias ofrecen diversos servicios tales como, lavanderia, seguridad, espacios de
recreacion, estacionamiento, limpieza, cafeteria, entre otros.

De acuerdo con el anuario estadistico del afio 2022 la Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla (BUAP) registro que hay 95224 alumnos inscritos y de estos 19539 son en licenciatura. En los
ultimos 13 aifos ha aumentado el nimero de alumnos aceptados en el nivel licenciatura desde un 5.6%
entre 2011 y 2012, siendo el mas bajo en 2016 con 3.4% y mas alto en 2017 con 13.7% reduciendo en el
ultimo afio un 4.9%, es decir, 19539 alumnos.

TOTAL ALUMNOS BUAP

H Total alumnos BUAP
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Tecamachalco y la BUAP.

Dentro de la Ciudad de Puebla encontramos Tecamachalco de Guerrero, dentro de este sitio
encontramos el complejo centro de la BUAP que cuenta con la Facultad de Medicina Veterinaria 'y
Zootecnia, que hace algunos afos se encontraba en la cabecera municipal de Tecamachalco después en
2010 el rector Enrique Aguera lbafiez inauguro los primeros 2 edificios en el Salado, Tecamachalco.

De acuerdo con el anuario estadistico del afno 2022 la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia registro que hay 397 alumnos inscritos y de estos 178 son hombres y 219 son mujeres. Se
divide en 3 diferentes licenciaturas, Medicina Veterinaria y Zootecnia, Fauna Silvestre e Ingenieria
Agroindustrial. En los ultimos 13 afios ha aumentado el numero de alumnos aceptados en esta
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licenciatura siendo el mas bajo en 2016 con 13.7% y mas alto en 2014 con 62.4% reduciendo en el
ultimo afio un 10.2%.

La licenciatura de Medicina Veterinaria y Zootecnia ha aumentado con los ultimos siete afos,
aumentando desde 9.1% en 2017 al maximo 22% en 2020y en los ultimos dos afios ha disminuido 3% vy
37% respectivamente en 2021 y 2022. Dentro de la comunidad estudiantil encontramos mds mujeres
gue hombres.

ALUMNOS FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA'Y
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ALUMNOS LIC. DE MEDICINA VETERINARIA Y
ZOOTECNIA
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La licenciatura de Fauna Silvestre se cred en 2021 con 30 alumnos matriculados y aumento un
18.9% en 2022 con 37 alumnos, en total 67 alumnos inscritos actualmente.

LICENCIATURA DE FAUNA SILVESTRE
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La licenciatura de Ingenieria Agroindustrial se creé en 2019 con 59 alumnos matriculados y
disminuyé un 76.2% en 2020, después aumentd en 2021 un 12.5% y en 2022 un 15.7% inscritos
periddicamente.

ALUMNOS ING. AGROINDUSTRIAL
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El crecimiento que ha tenido la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia ha ido en aumento
excepto los ultimos dos afios, tenemos que el promedio de los alumnos que van aumentando en cada
admisién es de 47 unidades aproximadamente, de esta manera podemos hacer una pequefia proyeccidn

del nimero de alumnos que tendra la facultad en los préximos 10 afios, asi que, en 2032 tendremos
aproximadamente 830 alumnos inscritos.

Segun la Asociacién Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES),
la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP) en los ultimos tres afios ha recibido un 17% de
alumnos en movilidad. La Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia fue de las que menos recibio
alumnos de intercambio con un 1.64%.

De acuerdo con el Anuario Estadistico de la BUAP no hay informacién puntual del nimero de
alumnos extranjeros que eligen nuestro pais como segunda casa de estudios, por lo cual, no podemos
sacar una estadistica precisa.

Alumnado de la Facultad De Medicina Veterinaria Y Zootecnia

Se encuestaron a 173 alumnos de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia con el fin de
poder conocer el estado actual de las viviendas de los alumnos fordneos, las necesidades y las carencias
gue tienen la comunidad estudiantil.
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Es necesario conocer cuantos hombres y mujeres hay en la Facultad para poder determinar el
numero de dormitorios que seran asignados. Como resultado tenemos que el 64.1% son mujeres, 35.2%
son hombres y 0.58% responde a otro.
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Tenemos que conocer el presupuesto mensual ya que se tiene que cobrar renta del servicio que
serd brindado. El 56.6% dice que gasta entre $1000 a $3000 al mes, 31.2% gasta entre $3000 a $5000 al
mes y 12.14% gasta entre $5000 a $10000 al mes. Podemos concluir que los alumnos buscan gastar lo
menos posible.

PRESUPUESTO MENSUAL
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Actualmente el 87.28% renta en algun lugar de El Salado, San José Tuzuapan o Tecamachalco y
el 12.72% tiene una vivienda propia.

VIVIENDA ACTUAL

B Alumnos
i
un
i
o~
o~
RENTA CASA PROPIA

Para poder llegar al campus la mayoria de los alumnos toman algun tipo de transporte publico.
El 61.27% toma entre 1 o 2 camiones, el 15.03% toman entre 2 o mas camiones y el 23.70% no toman
algun tipo de transporte.

TRANSPORTE
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Los alumnos manifiestan diferentes problemas en sus actuales viviendas que pueden afectarlo
de manera fisica, mental o emocional. Recordemos que necesitamos un lugar que nos brinde comodidad
fisica y mental para poder desarrollarnos de manera correcta. Entre los diferentes problemas, el 40.46%
dice que es la seguridad, el 13.87% dice que es la falta de recursos econdmicos, el 4.05% es la falta de
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transporte, el 12.14% dice que es la carencia de algunos servicios en la vivienda, el 20.23% dice que los
espacios que habitan son pequefios y el 9.25% menciona que tiene todos los problemas anteriormente
mencionados.

PROBLEMATICAS ACTUALES
W Alumnos
70
16
Inseguridad Falta de recursos Falta de Lugares sin Espacios Todos los
econdmicos transporte servicios pequefios anteriores

Asi como identificamos los problemas a los que se enfrentan también tenemos que conocer los
espacios que desearian tener en un lugar de habitar. Entre ellos estan, sala de reuniones con un 5.20%,
cafeteria con 8.09%, salas de TV con 2.31%, enfermeria con 22.54%, lavanderia con 30.06%, lugares de
recreacion con 14.45%, salén de juegos con 6.36% y todos los anteriores un 10.98%. Podemos concluir
gue los espacios mas solicitados son los de servicios antes que recreacidn, es necesario tener estos
espacios que ayudan a optimizar tiempo y tener tranquilidad.
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ESPACIOS DESEADOS
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Sala de Cafeteria  Salade TV  Enfermeria Lavanderia Lugaresde  Saldnde Todos los
reuniones recreaciéon juegos anteriores
B Alumnos

Los alumnos encuestados sabes que compartiran sus habitaciones con roomies. El % prefiere
compartir habitacion con una persona, el % prefiere compartir habitacidn con 2 personas y el % prefiere
compartir habitacion con 3 o mas personas.

COMPANEROS DE PISO

1 2 30 MAS

® Alumnos
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CONCLUSION

Al cerrar este capitulo, nos podemos dar cuenta de un panorama claro sobre la vida en
residencias universitarias, y los nimeros se convierten en testigos de las dindmicas que dan forma a
nuestra comunidad estudiantil.

Hemos explorado la diversidad demografica que enriquece los espacios, comprendido las
preferencias que guian las interacciones diarias y evaluado la efectividad de los servicios que sustentan
nuestro bienestar colectivo. Cada grafico y cada porcentaje se traducen en oportunidades para el
crecimiento, mejorando asi la calidad de vida de cada residente.

Las estadisticas son el reflejo de las voces y experiencias de quienes conforman la comunidad. Al
conocer estas métricas, nos apoyamos para tomar decisiones informadas y dirigir nuestros esfuerzos
hacia dreas clave de mejora. Asi, cerramos este capitulo con la certeza de que, armados con estos
conocimientos, nuestra residencia universitaria esta mejor preparada para crecer y prosperar en el
futuro.
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Lugar
Analogias.

Estas analogias estan basadas en casas residenciales estudiantiles ya existentes, mostrando asi
el adecuado funcionamiento de los espacios habitables y las necesidades que requieren los estudiantes
para asi brindarles un mejor servicio y comodidad.

Residencia Internacional

RESIDENCIA ESTUDIANTIL: DICKINSON COLLAGE

Es una residencia universitaria basada en la sostenibilidad ambiental y social. Su construccién
tuvo en cuenta dos objetivos:

v Agregar algo nuevo para el campus histérico de Dickinson, un edificio que brinda tanto
caracter distintivo como continuidad.

v" Y segundo, reforzar los objetivos de vida residencial de la universidad, principalmente
para crear una comunidad rica y diversa.

MACROLOCALIZACION

ESTADOS UNIDOS, Pennsylvania.

R

>~ v

idos,

MICROLOCALIZACION

Pennsylvania,
Cumberland, Carlisle.

Carlisle

(2021)

20,118 hab

Area total de 14,07 km2

Variable Funcional

Tiene M2 de terreno de 3,762.57 m? con un area de construccién de 1,045 m2. Actualmente hay
poco menos de 1000 estudiantes matriculados en Dickson College, por lo que el edificio de 4 pisos es
para 129 estudiantes, incluidos asesores residentes, y un departamento, junto con espacios sociales
generosos para promover la comunidad dentro de la residencia y para atender a todo el campus.
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Cuenta con zonas de estudio, zonas lounge, cocina integral, comedor comunitario, taller-
estacionamiento de bicicletas interior, salas de juntas privadas, recamaras individuales y compartidas,
bafios completos y medios bafos.

Variable de disefo.

El edificio tiene una forma conocida como “dientes”, que crea patios exteriores intimos para
reuniones. El disefio gestiona las aguas pluviales.

Tiene dos fachadas, una que da hacia la calle que es la del Norte, con piedra caliza, que combina
con el collage, haciéndola como una residencia moderna de 1783.

Y la fachada del Sur hecha con zinc y vidrio de costura vertical, que da hacia el jardin privado del
predio, en donde se encuentran palapas que solo los estudiantes tienen acceso.

Ambos materiales responden al campus existente.

En el interior, las escaleras son iluminadas por domos; los pasillos dobles son ocupados como
espacios sociales funcionan como espacios sociales con asientos y rincones de estudio. Los espacios de
circulacidn tienen ventanas que invitan a la luz natural y vistas abiertas.

Cuenta con reconocimientos importantes:

Certificaciéon LEED Platinum

Premio de Honor de Disefio

Premio a la Innovacién en Edificios Residenciales
Citacion para Disefio

AN NI NN

PANELES DE ZINC

PIEDRA CALIZA

MADERA

VIDRIO FOTOVOLTAICO

Variable ambiental.

El clima en Carlisle, los veranos son calurosos y himedos y los inviernos son muy frios y nevados,
y esta parcialmente nublado todo el afio.
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La temperatura generalmente varia de -5 °C a 30 °C y rara vez baja a menos de -12 °C o sube a
mas de 34 °C.

El viento, mes mas ventoso del afio es febrero, con vientos a una velocidad promedio de 11.8
kilémetros por hora. Los vientos dominantes son de suroeste.

Y para el sol, las horas de luz natural por mes son mas para el mes de Julio con 14.7 hrs, y con
menos para diciembre con 9.4 hrs.

A
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Variable Constructiva

La construccidn es prefabricada, revestida con concreto y columnas de 30x30 cm, igualmente de
concreto. La construccién es totalmente sostenible, por lo que tienen un control de aguas pluviales y
cuenta con paneles solares.
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Residencia Nacional

RESIDENCIA ESTUDIANTIL “BOSQUE 403"

Bosque 403 es un nuevo concepto de residencias para estudiantes universitarios, que buscan
vivir cerca de los principales centros de estudio en la Zona Metropolitana de Guadalajara y quieren un
espacio seguro y confortable.

FICHA TECNICA

BOSQUE 403

Arquitectos: Grupo San Carlos
Area: 1,169M2

Afio: 2020

Ubicacion: Independencia 403,
Parques del Bosque, 45601 San
Pedro Tlaquepaque,
Guadalajara,Jalisco.

Tipo: Académico.

GUADALAJARA, JALISCO

MICROLOCALIZACION

San Pedro Tlaquepaque,
Jalisco Tlaquepaque :

i “Lugar sobre lomas
de tierra barrial”
(2015)

664 mil 193 hab
Area total de 270

km2
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Variable Funcional
Cuenta con 1,721.65 m2 de terreno y un area de construccion de 1,169 m2.

Son 2 edificios de 7 pisos para 70 estudiantes. Todos los departamentos son totalmente nuevos
totalmente amueblados y existen departamentos exclusivos para hombres y para mujeres.

Cada departamento cuenta con, cocina integral equipada con electrodomésticos y enseres, wiFi
y Smart TV, area de trabajo y estudio independiente para cada estudiante.

Tienen limpieza en areas comunes, departamentos y habitaciones (incluye lavado de blancos). Y
cuenta con los servicios basicos de agua, luz y gas incluidos.

Y para la seguridad cuenta con vigilancia las 24 hrs, se tiene un reglamento interno que se debe
respetar, el acceso es controlado y en las habitaciones los cldsets y cajoneras tienen llave por
estudiante, de igual manera tienen una caja de seguridad para cada estudiante.

El Pent-House cuenta con terraza social, el cual tiene una zona de lectura — trabajo, zona de
juegos, zona grill, zonas lounge y zona gamer.

Se tiene estacionamiento vehicular con portdn (cajones sujetos a disponibilidad,
estacionamiento para bicicletas, area de lavado (lavadora y secadora), elevador e hidrantes contra
incendios.

EDIFICIO MODELO A

AREA TOTAL DESDE: 94 M2
DESCRIPCION:

«Sala

«Comedor

«Cocina equipada

1 recamara individual
2 recamaras compartidas
«Area de lavado

=2 Baifios

«Patio de servicio
«Balcon

EDIFICIO MODELO B

AREA TOTAL DESDE: 73 M2
DESCRIPCION:

«Sala

«Comedor

«Cocina equipada

2 recamaras compartidas
«Area de lavado

«2 baflos completos
«Patio de servicio
«Balcén
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Variable de diseio

Los dos edificios tienen la forma rectangular con fachada recubierta de yeso blanco, y con
elementos sobresalientes de color amarillo y al extremo cuenta con madera.

YESO BLANCO

ELEMENTOS
.- SOBRESALIENTES DE
" COLOR AMARILLO
e MADERA

Variable ambiental

El clima del municipio es semiseco con invierno y primavera secos, semicalidos sin estacion
invernal definida. La temperatura media anual es de 20.7 °C. Una precipitacion media anual de 919
milimetros con régimen de lluvia en los meses de junio a agosto.

Los vientos dominantes son de direccidn sureste. El promedio de dias con heladas al afio es de
5.2.
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Variable Técnico Constructivo.

La construccién de marcos rigidos, y concreto.

Lo

e i
i | *I
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Residencia Local

VILLA IBERO

Como parte de su mision, la IBERO Puebla busca la formacidn integral de cada uno de sus
estudiantes. Villa Ibero es un proyecto educativo que busca el desarrollo integral de quienes forman
parte de su comunidad.

FICHA TECNICA

Villa IBERO

Area: 5, 543.22 m?
Afo: 2016

Ubicacidn: México, Puebla.
Tipo: Académico.

Pt
MACROLOCALIZACION

México, Puebla.

MICROLOCALIZACION

Puebla, Reserva Territorial
Atlixcayotl, San Andrés Cholula.

Puebla
(2020)
1,692,181 hab

Variable Funcional.

Tiene 5,543 m2 de terreno y un area de construccion de 1,813 m2.

Cuenta con 128 habitaciones y areas comunes que favorecen una estancia de calidad. Consta de
dos edificios habitacionales; uno para hombres y uno para mujeres.
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Cada edificio cuenta con 64 habitaciones que tienen capacidad para dos personas cada una,
distribuidas en cuatro pisos. Cada piso tiene un area comun que consta de sala, comedor y cocina.
Cuenta con un edificio de dreas comunes con servicio de cafeteria, un espacio para activacion fisica.

Existe una sala de cine, salas de estudio y trabajo. Asimismo, con espacios recreativos al aire
libre: terrazas, canchas de ping-pong, cancha de futbol 3 y un drea con asadores.

Variable de Diseno.

El edificio tiene dos fachadas, ambas fachadas son del mismo estilo, color y material. Son en
forma de U, con las escaleras en el centro que nos permite llegar a cada piso.

El disefio de esta residencia cuenta con 5 diferentes paletas de color, de las cuales persevera el
blanco; se tienen paletas diferentes en cada espacio como la cocina, habitaciones, cafeteria y estudio.

Los espacios de uso comun son abiertos, ya que quieren que los residentes se conozcan,
compartan y celebren la diversidad a través de experiencias de convivencia e integracion.

Se crean espacios que contribuyen en su crecimiento personal y en su capacidad de relacionarse
con otros.

Se renovaron y reubicaron las dreas de basureros, la construccién de dos prismas huecos para
albergar bicicletas, cambios de pisos y terracerias.

Variable Ambiental.

En el clima de la ciudad de Puebla, los veranos son térridos y aridos y los inviernos son frescos y
secos, y esta mayormente despejado todo el afio.

La temperatura varia de 6 °Ca 42 °Cy rara vez baja a menos de 2 °C o sube a mas de 45 °C. El
mes con mas dias con solo lluvia en Puebla es febrero, con un promedio de 2.6 dias.
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El mes mas ventoso del afio en Puebla es abril, con vientos a una velocidad promedio de 12.8
kilémetros por hora. Vientos dominantes son de suroeste y noreste.

Variable Técnico Constructivo

Construccion con marcos rigidos, de concreto y acero, herreria y puertas de madera de tambor.
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CONCLUSION

Al realizar este tipo de investigacion nos da a la tarea de analizar y reflexionar sobre todas las
variables de disefio para asi crear un buen proyecto tanto tenga un buen disefio como brinde una buena
comodidad y servicios para nuestros usuarios.
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Area De Estudio

El municipio de Tecamachalco; Fue fundado en 1441 por las tribus popolcas. Su nombre deriva
del ndhuatl "tetl" que significa cerro, y de "camachali" quijada, es decir "en la quijada del cerro" llamada
asi por su localizacion en el Cerro del Monumento.

Cuenta con una superficie de 1542 km. Su altitud es de 2055 msnm. Limita como distrito con
Chalchicomula por el norte, con Tehuacdn al suroeste, con Tepexi al sureste y al oeste con Tepeaca.

Estadisticas Poblacionales.

La poblacién total de El Salado, en el afio 2020 reflejo 384 personas, de cuales 167 son
masculinos y 217 femeninas, y predomina la comunidad adulta con 235 de los 384 habitantes, y existe
un total de 110 hogares.

Ano Habitantes Mujeres Habitantes hombres Total habitantes

2020 217 167 a4
2010 172 140 312
2005 145 118 283

De los 110 hogares, no todos cuentan con los mismos servicios.

Hogares
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Economia
Las principales actividades econdmicas son:

o Actividades agricolas
o Actividades ganaderas
o Actividades de compra - venta en mercados regionales

Educacion

Se tienen registradas 21 personas analfabetas y 62 personas con un grado escolar.

Poblacion Estudiantil

El campus regional Tecamachalco, alberga 2 facultades, la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia y la Facultad de Ingenieria Agroindustrial. Cuenta con 1700 alumnos aproximadamente.

Macro Localizacion

El estado de Puebla es una de las 32 entidades federativas de la Republica Mexicana. El mapa
general de la Republica Mexicana sefala que el estado de Puebla presenta colindancias con varios
estados, al norte con el estado de Hidalgo, al este con el de Veracruz, al poniente con los de Tlaxcala,
Hidalgo y México, finalmente al sur con los de Guerrero y Oaxaca.

69
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Micro localizacion

Dentro del municipio se encuentra la colonia El Salado, denominado colonia debido a la poca
cantidad de habitantes que se encuentran en el lugar; es una zona rural situada a 5.6 km de
Tecamachalco.

Limita como distrito con Chalchicomula por el norte, con Tehuacan al suroeste, con Tepexi al sureste y al
oeste con Tepeaca.

BUAP: Facultad de Q

Medicina Velerinaria y...

San-dose
Tuzuapan

Variable Funcional
TERRENO

Estd ubicado en Calle 4 Nte. 224-493, El Salado, 75470 San José
Tuzuapan, Pue.

El drea del predio es de 24,629.58 m2 y el perimetro del predio es
de 623.38 m.
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IMAGENES DEL PREDIO

 amt

VISTA FRONTAL COLINDANCIA DERECHA COLINDANCIA IZQUIERDA

INTERIOR DEL TERRENO

VIALIDADES

LiMITE DEL TERRENO

PRIMARIA

Carr. Tecamachalco-
Cafiada Morelos

SECUNDARIA
Calle 4 Norte

TERCIARIA

Avenida 2 Poniente
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INFRAESTRUCTURA

El lugar cuenta con servicio de agua potable proporcionado por el municipio, cuenta con sistema
de drenaje proporcionado por el municipio, con servicio de energia eléctrica, ademads de contar con 6
lamparas a lo largo del terreno.

m GASOLINERIA

~ ESCUELA

& IGLESIA

CONSULTORIO
MEDICO

COCINAS
ZOCAL
@%@ OCALO
TIENDAS

Zé% CANCHAS
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TOPOGRAFIA

Nos muestra que el terreno es totalmente plano.
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CONDICIONES ACTUALES
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Cuenta con escombro en la periferia del terreno. El terreno no tiene maleza y existen arboles en

la periferia como delimitador.

Tiene vistas al cerro El Nacimiento, que es una de las reservas naturales del lugar. También se

tiene como vegetacioén del lugar, el copal, la acacia longifolia, nopal y cactus.
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Variable Ambiental

Su clima es semicdlido, subhimedo y templado con cambios térmicos en los meses de junio y
enero.

Temperatura media anual, de 182 C, con una minima de 15°C, y mdxima de 21°C
El régimen de precipitaciones pluviales se caracteriza por una caida de agua de 700 mm anuales.

La duracién de la luz de sol varia durante el aiio. El asoleamiento va en direcciéon oriente a
poniente con una inclinacién hacia el sur en la mayor parte afio.

Los vientos dominantes van del noroeste durante la mafana y cambia su direccion en las tardes
al suroeste.
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RENDERS EXTERIORES
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RENDERS INTERIORES (PLANTA BAJA)
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RENDERS INTERIORES (PRIMER NIVEL)
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RENDERS INTERIORES (SEGUNDO NIVEL)
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RENDERS INTERIORES (TERCER NIVEL)
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RENDERS INTERIORES (HABITACION)
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RENDERS INTERIORES (HABITACION)
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RENDERS INTERIORES (EDIFICIO DE ESTUDIO)
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RENDERS INTERIORES (EDIFICIO DE UDO MULTIPLE)

RENDERS INTERIORES (EDIFICIO DE UDO MULTIPLE)
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CONCLUSION

Después de todos los estudios, nos damos cuenta de que es importante realizar este proyecto para
poder cubrir las necesidades que tiene los universitarios foraneos y los problemas a los que se pueden
enfrentar, por lo que este espacio busca tener confort fisico y psicolégico para que puedan desempeiiar
sus actividades de la mejor manera.

Si estamos en un lugar en donde nos sentimos protegidos y con tranquilidad podemos ser mas
productivos, felices y amables, promover este tipo de lugares para estudiantes que se encuentran fuera
de su hogar solo tiene beneficios, ya que creando una comunidad y red de apoyo podemos formar
mejores profesionistas.
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1
1

Z-2

DETALLES DE LOSA DE CIMENTACION
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_ I@ T
% %
® @®
EDIFICIO A
ESC 1:100

CAPACIDAD 14 PERSONAS

DETALLES DE ZAPATAS AISLADAS

ZAPATA 1 (Z-1)

#

A
v

teart

4
c ¢

e ﬁ DESPLANTE
var. de 112"

4
030 Est.i/4" @ 0.20m

DADO
4 var, de3/8"
Est. 1/4” @ 0.20m

ZAPATA 2 (Z-2)
~ st

+

DESPLANTE
4var, de 112"
Est. 1/4” @ 0.20m

DADO
4 var, de3/8"
Est. /4" @ 0.20m

ZAPATA

Planilla
de concrelo pobre.

ZAPATA

Plantila

SILLETA PARA PARRILLA LECHO ALTO
(SE CALZA EL HILO SUPERIOR)

MATERIAL DE OBRA SE DEBE

e concrelo pobre

UBICACION CALZAS EN
O eruRRzo

ETALLE TIP0 DE COLOGAGION DE CALZAS.
'ENTRESBOLILO PARA PARRILLA

MURO DE BLOCK DE CONCRET!
DE 15 CM DE ESPESOR
LOSA DE CONGRETO
FC200 kgien:

VAR, TEC50 DE 114" LECHO BAJO, 1/

Nor:

Especificaciones:

Tendremos que hacer el mejoramiento del
suelo que es el proceso mediante el cual se
mejoran las caracteristicas del mismo,
especialmente la de la capacidad de carga, ya
que lo que normalmente se pretende es
aumentar la resistencia, para que el suelo logre
alcanzar el nivel de resistencia demandado por
las cargas generadas por la obra que sera
desplantada en el sitio.

En este caso utilizaremos el mejoramiento de
terreno con Cal:

Mejoramiento del terreno con cal en una
concentracién de hasta 5% en capas de hasta
20 cm de espesor.

Lo que vamos a hacer en éste tipo de trabajos
es mezclar el suelo existe con cal, normalmente
se recomienda usar en suelos arcillosos, ya que
la cal reduce el nivel de plasticidad de estos. La
cantidad de cal a utilizarse sera la necesaria
para lograr una concentracioén del 2% al 6% de
ésta en el terreno.

Para realizar este tipo de trabajos lo que se
suele hacer es abrir brechas de 50 cm de
profundidad en el terreno, en las cudles se
echara la cal a granel, para después revolver el
material usando una moto conformadora o un
cargador frontal.

-

DETALLES DE CONTRATABES

VARILLADE CONTRATRABE CT-1
(VER ESPECIFICACION EN DETALLE )

WALLA ELECTROSOLOADA
X644 LECHO ALTO
EN TODA EL AREA DE LOSA

SILLETA DE VAR, #3 0E 9 CM DE
'ALTURA COLOGADA @ 75 CM APROX.

EN TRESBOLILLOEN RELACION u
AL ARNMADO

MURO DE BLOCK DE GONCRET
DE 15 CM DE ESPESOR

VARILLAS DE CONTRATRABE
(VER ESPECIFICACION EN DETALLE )
MALLA ELECTROSOLDADA
X4 LECHOALTO
EN TODA EL AREA DE LOSA
SILLETA DE VAR. #3 DE 9 CM DE ALTURA.
‘COLOGADA @ 75 OM APROX.
EN TRESBOLILLO EN RELACION AL ARMADO.

ARMADO DE CASTILL
ANCLADOEN CONTRATRAZE

VARILLA DE AMARRE #3

s R
(VER UBICACION ENPLANTA) (VER UBICACION

(GANCHO A 90° DE 20 CM\

ESTRIBOS DE 12X 27 O
EDIDA INTERIOR

(VER ESPECIFICACION EN
DETALLE DE CONTRATRABES)

CONTACTO CON EL TERREND

‘GALIDAD SUBRASANTE DE 40 CHIS DE
'SU MASA VOLUMETRICA SECA

DETALLE CT-1 DE

’ =
F~ T vER RGN BN
esmaosoe
o
espeomoad
DETALLE b CONTRATRABES)
URiAGE
L pri
A0 0E casTLLD \—SAZADEMATERAL
Ao E coLoa
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DETALLES DE CONTRATABES

MURO DE BLOCK DE CONGRET
E 15 CM DE ESPESOR

LOSA DE CONCRETO
FC-200 ko

VAR, TEC50 DE 114 LECHO BAX
AT

VARILLADE CONTRATRABE CT-1
(VER ESPECIFICACION EN DETALLE )

ALLA ELECTROSOLOADA
X644 LECHO ALTO
EN TODA EL AREA DE LOSA
ILLETA DE VAR, #3 0E 9 CM DE
H— 'ALTURA COLOCADA @ 75 GM APROX.
EN TRESBOLILLOEN RELACION
AL ARMADO

I

MURO DE BLOCK DE CONCRETO.
OF 15 CM DE ESPESOR |
ARMADO DE CASTILLC
ANCLADOEN CONTRATRAGE
=0

3
(VER UBICACION EN PLANTA)

o
A
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VARILLAS DE CONTRATRABE
(VER ESPECIFICACION EN DETALLE )
MALLA ELECTROSOLDADA
6X6-41 LECHO ALTO
EN TODA EL AREA DE LOSA
SILLETA DE VAR, #3 OE 9 CM DE ALTURA
COLOCADA @ 75 CM
EN TRESBOLILLO EN RELACION AL ARMADO.

VARILLA DE AMARRE #3
(VER UBICAGION EN PLANTA)

~J=

(GANGHO A.0° DE 20 GV

g3

DETALLE DE CONTRATRABES)
COLOCAR PLASTICO D
POLIESTIRENO NEGRO

N LA SUPERFICIE DE

AMARRE #3

(VER ESPECIFICACIONEN
DETALLE DE CONTRATRABES)

CONTACTO CON EL TERRENG

MELORAMIENTO CON MATERIAL DE SANCO
ESPESOR MIIIO COMPACTADD AL 9 % D€

MADO DE CASTILLO

A
DE 0BRA COLOCADA
@380 CM APROX EN

RELACION AL ARMADO :

ESPESOR MINMO GOMPAGTADO AL 95 % D

APROX. BAJD EL ESTRIZO

DETALLE 2-2' DE
CONTRATRABE PERIMETRAL

e Aoron

DETALLE 3-3' DE
CONTRATRABE INTERIOR

A
E OBRA @ 100 CM
APROX. BAIO EL ESTRIEO.

Especificaciones:

Tendremos que hacer el mejoramiento del
suelo que es el proceso mediante el cual se
mejoran las caracteristicas del mismo,
especialmente la de la capacidad de carga, ya
que lo que normalmente se pretende es
aumentar la resistencia, para que el suelo logre
alcanzar el nivel de resistencia demandado por
las cargas generadas por la obra que sera
desplantada en el sitio.

En este caso utilizaremos el mejoramiento de
terreno con Cal:

Mejoramiento del terreno con cal en una
concentracién de hasta 5% en capas de hasta
20 cm de espesor.

Lo que vamos a hacer en éste tipo de trabajos
es mezclar el suelo existe con cal, normalmente
se recomienda usar en suelos arcillosos, ya que
la cal reduce el nivel de plasticidad de estos. La
cantidad de cal a utilizarse sera la necesaria
para lograr una concentracion del 2% al 6% de
ésta en el terreno.

Para realizar este tipo de trabajos lo que se
suele hacer es abrir brechas de 50 cm de
profundidad en el terreno, en las cudles se
echara la cal a granel, para después revolver el
material usando una moto conformadora o un
cargador frontal.
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ESPECIFICACIONES

«  Latuberia utilzada para la instalacion hidraulica sera de Polipropileno de % para cistera, bombay tinaco, y de 4 para
el bafio y lavabo de la toma de la red. Las conexiones seran de Polipropileno de " para la cisterna, la bomba y el
tinaco, y de J; " para el bafio y lavabo.

«  Seutiizaran conexiones en * TEE,

, YEE, codos de 90°, 45°, rosca union, reducciones de %" a %"

Las piezas que se utiizaran para la instalacion seran: valvula check, llave de nariz, flotador, medidor
Lainstalacion para alimentar el bafio se colocaran sobre el muro.
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INSTALACION HIDRAULICA
«  Latuberia utilzada para la instalacion hidraulica sera de Polipropileno de % para cistera, bombay tinaco, y de 4 para
el bafio y lavabo de la toma de la red. Las conexiones seran de Polipropileno de " para la cisterna, la bombay el

tinaco, y de J; " para el bafio y lavabo.
+  Se utilizaran conexiones en " TEE, YEE, codos de 90°, 45°, rosca union, reducciones de %" a J5".
«  Las piezas que se utiizaran para la instalacion seran: valvula check, llave e nariz, flotador, medidor
«  Lainstalacion para alimentar el bafio se colocaran sobre el muro.
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INSTALACION HIDRAULICA
«  Latuberia utilizada para la instalacion

hidraulica sera de Polipropileno de %" para cistema, bomba y tinaco, y de /5" para

el bafio y lavabo de la toma de la red. Las conexiones seran de Polipropileno de " para la cisterna, la bomba y el

tinaco, y de J; " para el bafio y lavabo.

«  Se utiizaran conexiones en * TEE, YEI

E, codos de 90°, 45°, rosca union, reducciones de %" a J4".

Las piezas que se utiizaran para la instalacion seran: valvula check, llave de nariz, flotador, medidor

Lainstalacion para aimentar el baio
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INSTALACION HIDRAULICA

« L tuberia utiizada para la instalacion hidraulica sera de Polipropileno de %" para cisterna, bomba y tinaco, y de /& para

el bafio y lavabo de la toma de la red. Las conexiones seran de Polipropileno de " para la cisterna, la bombay el
tinaco, y de J; " para el bafio y lavabo.

+  Se utilizaran conexiones en " TEE, YEE, codos de 90°, 45°, rosca union, reducciones de %" a J5".

«  Las piezas que se utiizaran para la instalacion seran: valvula check, llave e nariz, flotador, medidor

«  Lainstalacion para alimentar el bafio se colocaran sobre el muro.
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HIDRONEUMATICO CON
BOMBA SUMERGIBLE

Pagquete Hidroneumatico con
bomba sumergible de 112 HP
Tanque Altamira de 20 galones
Kit para instalcion de
hidroneumaticos

Mayor resitencia

Diseriado para afios de
operacin sin problemas y
mantenimiento simple en sitio.

DETALLE - TOMA
DOMICILIARIA'Y MEDIDOR

Val Check 0 13 mm,

Lave de narz rocada
& 053

Medidor
i

Ala cisterna y tinacos T\’ ‘

Registro de
reorporacion HF do
013

Collar e dervacion de 075,
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lave da narz, fotador, medidor

+ La instalacion para alimentar el baro. se colocaran sobre el muro,
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Acotaclones en meires Esta figura es copla del plano V.C. 1985
El pozo fipo "A" se usara para profundidades de las Normas de Proyecio para Obras de
mayorss de 2.30 m. Sanitario en Urbanas de
El pozo tipo "B® se usara para profundidades la Reptblica Mexicana, de la extinta S.A.H.O.P.
mencres de 2.50 m y mayores ¢ Iguales a
1.10 m.

P0ZO DE VISITA COMUN

ISOMETRICO

INSTALACION SANITARIA

La tuberia utilzada para esta instalacion sera de PVC de 4", 2" y tuberia de albafial de 150mm.

« Launion de Ia tuberia de PVC sera por medio de pegamento para PV(

« Las conexiones parala tuberia de PVC seran del mismo material y seran: * codos de 45°, YEE de 4"
con reduccion a 2", codo de 90° de 4" con salida trasera con reduccion a 2"

«  El desague del bario se colocara debajo de la tasa con una distancia de 30cm del muro,

Los desagues de lavabo y fregadero se colocaran sobre el muro a una altura de 50cm

Latuberia de albafial tendra una longitud de 90cm y un diametro de 15cm conectados de registro a
registro con una pendiente de 2%

«  Elregistro de la entrada estara colocado a 1 m de los muros de colindancia, la distancia entre
registro y regstro sera menor de 3m.

Laprofundidad de los registros seran de 50cm

SIMBOLOGIA
TUBERIA DE PVC DE 4"

REGISTRO DE
40cm X 60cm TUBERIA DE PVC DE 2"

REGISTRO DE

60cm X 1.20cm

TUBERIA DE ALBANAL
DE DIAMETRO DE 15CM

CODO DE 45° DE 2"
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AUTONOMA DE PUEBLA
m
M
M
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