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INTRODUCCION

En los tiempos recientes, la globalizacion de las economias, la internacionalizaciéon de los
mercados y el desarrollo vertiginoso de la tecnologia han impulsado a la modernizacion de
los sistemas educativos de muchas naciones. Por lo que en nuestro pais y sobre todo en
sus escuelas, deben desarrollar procesos de innovacion que correspondan a las dindmicas

de este mundo tan cambiante.

En el siglo XXI, se necesitan nuevas competencias que deben comenzar a desarrollarse en
la escuela para después, ser transferidas a la sociedad como beneficiaria ultima de todos
los esfuerzos de las instituciones educativas, de este modo, obliga a las instituciones a que
orienten sus propésitos educativos a la formaciéon de individuos con conocimientos,
habilidades y actitudes que les permitan desarrollar las competencias adquiridas y ponerlas

en practica dentro del &mbito social y productivo del pais.

La profesion docente requiere de una preparacion especial; se puede afirmar que requiere,
como ninguna otra profesién, una preparacion global. Si se revisa los deberes de las
profesiones actuales, no se encontrara una con tantas responsabilidades como la docencia.
Por ello, el docente debe prepararse, pues tiene ante sus manos la vida de cientos de seres
humanos que confian en él para ser educados de la forma correcta. Asi que debe renovarse
pues la educacion en el contexto mundial ha cambiado y para poder competir con los

mejores se debe vencer los miedos que lo atan al pasado.

En México se requiere de una actualizacién profesional del maestro para que, en su centro
de trabajo brinde a sus alumnos un aprendizaje funcional acorde a la politica actual, en
donde se exige que la formaciéon de los alumnos garantice actitudes de desempefio
profesional, siendo criticos, reflexivos, responsables de lo que hacen, dicen y piensan,
practicando diversos valores como el respeto, justicia y rectitud para ser aplicados dentro
de las aulas y asi formar un nuevo profesionista con competencias y sobre todo

competencias metacognitivas necesarias para desenvolverse en cualquier contexto.

Antecedentes del tema

Actualmente, las nuevas reformas curriculares estan enfocadas a la formaciéon sobre la

base de competencias tanto para el alumno como para el docente, pero asimismo surgen



diversas preguntas como ¢Qué son las competencias? ¢Para qué sirven? ¢(COmo se
utilizan? ¢Qué significa ser competente? contestar a éstas y demas interrogantes es

necesario definirlas.

Para Le Boterf (2010:3) reconocido gestor francés de competencias, sefiala que “una
persona puede tener muchos conocimientos y destrezas, pero si ho sabe o no puede
seleccionar, combinar y organizar los recursos dentro de un marco de trabajo, no puede ser
reconocida como competente”. Noam Chomsky en sus estudios de lingtistica y uso de la
lengua realizados en 1965 dice que las competencias son la capacidad y disposicion para
desempefiar e interpretar; por otro lado, Perrenoud (1999) las define como la aptitud para
enfrentar eficazmente una familia de situaciones analogas, movilizando a conciencia,

creativa, pertinente a multiples recursos cognitivos.

En el acuerdo 442 por el que se establece el Sistema Nacional de Bachillerato en un marco
de la diversidad que establece los ejes de la Reforma Integral de Educacion Media Superior,
define a las competencias como “la integracién de habilidades, conocimientos y actitudes
en un contexto especifico, las cuales reordenan y enriquecen los planes y programas de
estudio existentes y se adapta a ellos sin buscar remplazarlos”. La ANUIES (2001) definen
a las competencias como “conjunto de conocimientos, habilidades y destrezas, tanto
especificas como transversales, que debe reunir un titulado para satisfacer plenamente las
exigencias sociales”. Fomentar las competencias es el objetivo de los programas
educativos. Las competencias son capacidades que la persona desarrolla en forma gradual
y a lo largo de todo el proceso educativo y son evaluadas en diferentes etapas. Otra
definicion que vale la pena traer a colacion es de la OCDE (2005: 4) “Una competencia es
mas que conocimiento y habilidades; implica la capacidad de responder a demandas
complejas, utilizando y movilizando recursos psicosociales (incluyendo habilidades y

actitudes) en un contexto particular”.

De esta forma podemos definir a las competencias como el conjunto de conocimientos,

habilidades, destrezas y actitudes que son aplicables al desempefio de una

funcion ejecutiva. La educacion basada en competencias se origina en las necesidades
laborales y por tanto, demanda que la escuela se acerque mas al mundo del trabajo. Por lo
que se hace imperioso propiciar el vinculo entre las instituciones educativas y el sector

laboral. Al cambiar los modos de produccion, la educacién también se ve obligada a



cambiar. De esta manera, se plantea la necesidad de proporcionar al estudiante elementos
para que pueda enfrentar los retos que se le presenten en el contexto laboral (Gardufio:
2008).

La Secretaria de Educacién Publica (SEP) delimita a las competencias en tres conjuntos y
conocimientos a desarrollar: competencias genéricas, competencias y conocimientos
disciplinares y competencias profesionales, basados en el acuerdo 444 por el que se
establecen las competencias que constituyen el Marco Curricular Comun (MCC) del
Sistema Nacional de Bachillerato (SNB). Este proyecto de investigacion estara ubicado en
las competencias genéricas, las cuales se definen como aquellas que todos los bachilleres
deben estar en capacidad de desempefiar, las que les permiten comprender el mundo e
influir en él, les capacitan para continuar aprendiendo de forma auténoma a lo largo de su
vida, y para desarrollar relaciones armonicas con quienes les rodean y participar
eficazmente en su vida social, profesional y politica. Dada su importancia, las competencias
genéricas se identifican también como competencias clave. Otra de las caracteristicas de
las competencias genéricas es que son transversales: no se restringen a un campo
especifico del saber ni del quehacer profesional; su desarrollo no se limita a un campo
disciplinar, asignatura o modulo de estudios. La competencia genérica a trabajar en
especifico es la estipulada en el Capitulo I, articulo 4, nUmero 7: Aprende de forma
auténoma. (SEP: 2008)

La competencia genérica numero 7: “aprende de forma autonoma” (SEP: 2008), se basa en
aprender por iniciativa e interés propio a lo largo de su vida. Cuyos atributos son el definir
metas y dar seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento, identificar las
actividades que le resulten de menor a mayor interés y dificultad, reconociendo y
controlando sus reacciones frente a retos y obstaculos y por dltimo, articular saberes de
diversos campos asi como establecer relaciones entre ellos y su vida cotidiana.
Apoyandose en dicha competencia se pretende desarrollar las competencias

metacognitivas en los estudiantes de nivel medio superior.

Las competencias metacognitivas son las capacidades inherentes a la reflexion y la
aplicacion de los conocimientos en la practica, es decir, se trata de construir elementos para
la autonomia del sujeto y el reconocimiento que el sujeto hace frente al contexto social.
Segun, Moscoso (2002) la metacognicion permite al estudiante entender sus actos; le

permite controlar sus sentimientos, comprendiendo lo que son y lo que significan. Saber por



qué y como se hacen las cosas y no solo experimentarlas, permite sacar un aprendizaje de
cada experiencia y modificar el modo de pensar y sentir. Segun la citada autora, es posible
establecer que una de las funciones principales de la metacognicion es potenciar el éxito a

partir del error. Si la persona toma conciencia en lo que se equivocé no lo volvera a repetir.

Ahora bien, para ampliar el concepto y denotar sus implicaciones metodoldgicas,
Tovar-Galvez (2005) plantea a la metacognicibn como una estrategia que abarca tres
dimensiones a través de la cual el sujeto actla y desarrolla tareas: a) dimension de reflexion
en la que el sujeto reconoce y evalla sus propias estructuras cognitivas, posibilidades
metodoldgicas, procesos, habilidades y desventajas; b) dimension de administracion
durante la cual el individuo, que ya consciente de su estado, procede a conjugar esos
componentes cognitivos diagnosticados con el fin de formular estrategias para dar solucién
a la tarea y c¢) dimension de evaluacién, a través de la cual el sujeto valora la
implementacién de sus estrategias y el grado en el que se esta logrando la meta cognitiva.
De igual manera el autor plantea que, a través de una estrategia metacognitiva, el sujeto
construye herramientas para dirigir sus aprendizajes y, en ultimas, adquirir autonomia. La
importancia del desarrollo de la metacognicion, como elemento articulador del trabajo
docente, se da en la medida que posibilita que el educando se desempefie en un contexto

de aprendizaje continuo.

Esta investigacion se basara en el enfoque de aprender a aprender, la cual resalta la
singularidad e integralidad del sujeto que aprende, la libertad, como principio para la
construcciéon del aprendizaje, la autogestion y la autonomia como propésitos y contextos
para aprender y, particularmente, la significatividad del aprendizaje, hacia la cual confluyen
todos los esfuerzos de organizacion del proceso educativo con la intencion de formar
profesionales competentes, comprometidos con su entorno, capaces de aprender a

aprender.

Al estar centrado en el aprendizaje, lo cual indica que se privilegia una formacion que pone
al estudiante en el centro de la atencion del proceso académico, construye su propio
conocimiento, disefia y define sus propias trayectorias e intensidades de trabajo, dejando
de lado la concepcién tradicional del estudiante como receptor de conocimientos y de
informacion. Se trata de proporcionar al alumno las técnicas y estrategias para que pueda
aplicarlas en su diario quehacer como educando, con el fin Gltimo de saber como transmitir

su propia construccion del conocimiento.



El objetivo esencial es la construccion de significados por parte del estudiante a través de
dos tipos de experiencias: el descubrimiento, la comprensién y la aplicacion del
conocimiento a situaciones o problemas, y la interaccion con los demas, por medio de
distintos procesos comunicativos, el estudiante comparte el conocimiento adquirido, lo
profundiza, domina y perfecciona. El otro principio es el aprendizaje experiencial, segun el
cual, todos aprendemos de nuestras propias experiencias y de la reflexion sobre las
mismas para la mejora; éste influye en el estudiante de dos maneras: mejora su estructura

cognitiva y modifica actitudes, valores, percepciones y patrones de conducta.

La mayoria de los bachilleratos sigue las ensefianzas de la escuela tradicional
caracterizada por un profesor que transmite conocimiento y un alumno que lo recibe, sin
aplicar las nuevas reformas educativas y mucho menos fomentar las competencias que el
alumno debe de desarrollar para lograr un desempefio competente y mejore su calidad

educativa.

Los jovenes de nuestro pais llegan a la universidad después de haber transitado por un
sistema de educacion basica y media superior ineficaz ya que, en general, no cuentan con
los conocimientos que son esperados al terminar la educacion media superior, ni han
desarrollado las habilidades basicas instrumentales como la lectura de comprensién, las
habilidades de comunicacion, de pensamiento y trabajo cooperativo. Es asi que “los
egresados de instituciones educativas deficientes se encuentran en desventaja vy
dificilmente logran pasar los examenes de admisién de las instituciones de educacion
superior” (Schmelkes: 2006). Por ello se hace indispensable el desarrollo de habilidades y
actitudes para aprender a aprender y, de esta manera, los estudiantes superaran las
deficiencias de su formacidén anterior y egresar con las competencias necesarias que

actualmente se exigen.

Planteamiento del problema

El Centro Escolar Pdte. Gustavo Diaz Ordaz (CEGDO) ubicado al sur de la ciudad de
Puebla; es una institucién puablica que cuenta con cuatro niveles de educacion: Jardin de
nifos, primaria, secundaria y bachillerato General. El centro escolar cuenta con dos turnos:
matutino y vespertino, la poblacién total de esta escuela es de cinco mil ciento veinticinco

alumnos y 417 maestros.



En este instituto, a pesar de representar la avanzada y la vanguardia en el sistema
educativo poblano, en el interior de ella se transmite una ensefianza tradicional ya que s6lo
se limita a impartir las clases con un docente al frente imponiendo conocimientos y a su vez,
el alumno los recibe sin saber el por qué y para qué le sirve. Los miembros de esta escuela
desconocen técnicas, estrategias, metodologias e instrumentos para trabajar con los
alumnos impidiéndoles desarrollar diversas competencias que actualmente se le exige al
alumno. A los alumnos Unicamente se les aplican pruebas objetivas escritas u orales que
solamente miden su capacidad memoristica por lo cual genera ambientes no aptos para el
aprendizaje provocando una sensacion de cansancio mental, una actitud de inestabilidad
emocional, causando en la mayoria de las veces, desmotivacion, frustracion, ansiedad y en

ocasiones la desercion.

El desconocimiento de los docentes del CEGDO sobre el curriculum asi como sus métodos
de ensefianza provoca la aplicacion practica de la ensefianza con limitantes en la
cotidianidad, por tanto, las clases al ser improvisadas es causa de desaciertos curriculares,
incapacidad de generar competencias en el alumno y en un futuro, el aislamiento social del
estudiante por no poseer los conocimientos necesarios de acuerdo a la especialidad que la

institucion ofrece.

El problema que se genera en esta institucion es que en el alumno impera una postura de
heteronomia, se vuelve dependiente del maestro, espera a que le indiquen qué y como
debe trabajar; su aprendizaje esta condicionado provocando un problema ain mas grande,
el alumno es incapaz de generar su propio aprendizaje, por lo tanto, en él se presenta la
ausencia o falta de competencias metacognitivas esenciales como la abstraccion, el grado
de conciencia y calidad de razonamiento cognitivo. Cuando el alumno egrese de esta

institucion se enfrentara a una realidad en la cual €l no esta capacitado para afrontarla,

puesto que no cuenta con los conocimientos ni las competencias necesarias. Si no se
soluciona el problema, el perjuicio para el estudiante se develara en las calificaciones del
proceso de ensefianza aprendizaje y de las competencias no desarrolladas que
actualmente se exige y posiblemente el impedimento para su ingreso a la universidad que
se aspire sin mencionar la incapacidad de insertarse al medio laboral. Este ambiente se
transformaré en un contexto desmotivador para los estudiantes, que desmejoran el proceso,
en el futuro la desercidn estudiantil y el desmedro de la imagen de la institucion en donde se

estudia.



Por lo tanto, el planteamiento del problema es el siguiente:

* ¢Como incurre la falta de desarrollo de las competencias metacognitivas en los

estudiantes de Bachillerato General Pdte. Gustavo Diaz Ordaz?
Preguntas de investigacion

* ¢ Cudles son las competencias que se han desarrollado en los alumnos del Bachillerato

General Pdte. Gustavo Diaz Ordaz?

* ¢ Existe una propuesta para el desarrollo de competencias metacognitivas que ayude a
determinar el nivel de abstraccion, el grado de conciencia cognitiva asi como la calidad de
razonamiento del alumno?

Objetivos de investigacion

General:

* Desarrollar competencias metacognitivas en los estudiantes del Bachillerato General Pdte.
Gustavo Diaz Ordaz que les permita obtener el nivel de abstraccién, el grado de conciencia
cognitiva y la calidad de razonamiento que necesitan de acuerdo a la politica educativa

actual.
Especifico:

* |dentificar las competencias metacognitivas que se han generado en los estudiantes de
bachillerato basado en la RIEMS.

* Determinar el nivel de abstraccion, el grado de conciencia cognitiva asi como la calidad de

razonamiento del alumno del CEGDO.

* Aplicar una propuesta de instrumentos para el desarrollo de las competencias

metacognitivas para los estudiantes del Bachillerato General Pdte. Gustavo Diaz Ordaz.

Justificacion

El presente proyecto se plantea por la observacion de la practica docente y el método de

ensefianza aprendizaje de los alumnos en el Bachillerato General Pdte. Gustavo Diaz



Ordaz puesto que el alumno es educado bajo improvisaciones de contenidos para las
clases ya que no hay una organizacion de los mismos en una planeacién para poder
generar los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias puesto que, actualmente, se
ensefa y se aprende bajo el enfoque de competencias, competencias que no se logran

generar por completo en el estudiante de este instituto.

Como miembro de este centro de trabajo (CEGDO) se emplea la ensefianza tradicional
con un profesor al frente imponiendo conocimientos que en ocasiones no son los
adecuados 0 no son los establecidos en el plan de estudios de la o las asignaturas, no se
desarrollan estrategias ni instrumentos que complementen la ensefianza y aprendizaje del
estudiante, donde sélo se aplican examenes orales y escritos que solo demuestra en el
alumno su capacidad memoristica, que en la mayor parte, es de corto plazo olvidandose del
aprendizaje significativo. Por lo tanto, el alumno toma una postura de heteronomia, en
donde sélo depende de la forma de ensefianza del maestro siendo incapaz de generar sus
propios conocimientos y formas de aprendizaje, puesto que no ha desarrollado las

competencias metacognitivas que favorecen el aprendizaje auténomo.

Este proyecto es importante porque el alumno de esta institucion necesita del dominio
de la capacidad para gestionar sus propios aprendizajes, de adoptar una autonomia
creciente en sus estudios académicos y de disponer de herramientas intelectuales y
sociales que le permitan un aprendizaje continuo a lo largo de toda la vida puesto que debe
de tener la capacidad de aprender a aprender entre los requerimientos basicos para el

desemperio de cualquier profesion.

Esta investigacion permitirda conocer mas a fondo sobre la falta de competencias
metacognitivas en los estudiantes para asi disefiar instrumentos que nos permitan
desarrollarlas correctamente cumpliendo con las expectativas del estudiante, institucion y
adaptandolas al medio en el que viven. Sera de gran ayuda a los estudiantes de esta
institucion para que puedan implementar y aplicar estrategias que les permita desarrollar
competencias metacognitivas que permita el aprendizaje autonomo del estudiante con el fin
de responder a las multiples demandas y necesidades de la sociedad y a los diversos

desafios que conlleva.

Un alumno que sabe utilizar los instrumentos y elementos adecuados de acuerdo a la

ensefianza que se le ha dado, puesto que le han generado competencias que el educando



entiende, mejora, proponga y pone en practica en su vida cotidiana sin ser dependiente de

alguien que le diga qué, como aprender y trabajar.

Este proyecto es factible puesto que se cuenta con el apoyo de la institucién, comunidad

estudiantil, docentes y la decision firme del investigador para realizarla.

ESTRUCTURA DE LA INVESTIGACION

El disefio de investigacion que se utilizara serd el modelo cuantitativo, el método a utilizar
sera cuasiexperimental ya que se requiere conocer de manera precisa las variables
especificas que no son manipuladas en esta investigacion, ademas de trabajar con grupos
ya establecidos y sera un estudio descriptivo, puesto que se describira el fenomeno de la
metacognicion en los estudiantes de bachillerato, cémo se presenta, como se desarrolla y

en gué condiciones.

Los sujetos de investigacion seran dos grupos de alumnos de tercer afio (sexto semestre)
de bachillerato general: grupo control 3° Ay grupo experimental 3° D. Se pretende realizar
una intervencioén didactica por lo cual, los instrumentos que se trabajaran seran pruebas de
aptitud académica de Redaccion Indirecta, las cuales se aplicaran en un pre-test y post-test
para ambos grupos. Para dicha intervencién, que serd aplicada con el grupo experimental,
se elaboraran planeaciones, secuencias didacticas, el disefio de la intervencién y la guia de
estudio que permitirdn organizar el conocimiento del alumno y poder aplicarlo en
determinadas situaciones para asi, poder generar y desarrollar las competencias
metacognitivas que se requieren: nivel de abstraccién, grado de conciencia cognitiva y

calidad de razonamiento.

Capitulo 1

Marco Contextual
En este capitulo se presenta las posturas que asumen los organismos tanto

internacionales como nacionales frente a las competencias que el alumno debe de



desarrollar, en especifico, la competencia metacognitiva bajo sus diferentes nombres

como aprender a aprender, aprendizaje autbnomo, autoaprendizaje, entre otros.

1.1 LAS COMPETENCIAS EN EL CONTEXTO INTERNACIONAL
En los tiempos recientes, la globalizacion de las economias, la internacionalizacién de los

mercados y el desarrollo vertiginoso de la tecnologia han impulsado a la modernizacion de
los sistemas educativos de muchas naciones. Por lo que en las instituciones educativas,
deben desarrollar procesos de innovacidon que correspondan a las dinAmicas de este

mundo tan cambiante.

A partir del siglo XXI, las nuevas competencias se deben comenzar a desarrollar
en la escuela para después, ser transferidas a la sociedad como beneficiaria Gltima de
todos los esfuerzos de las instituciones educativas, de este modo, las obliga a que orienten
sus propoésitos educativos a la formacion de individuos con conocimientos, habilidades y
actitudes que les permitan desarrollar las competencias adquiridas y ponerlas en practica

dentro del &mbito social y productivo del pais en el que vivan.

1.1.1 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Cienciay la Cultura (UNESCO) y las competencias.
Durante mucho tiempo la UNESCO ha promovido los principios de respeto a la vida, a la

sociedad y a la diversidad cultural desde una perspectiva humanista cuyo valor se ha
plasmado en cada una de las publicaciones. Actualmente, se ha iniciado un
replanteamiento sobre los fundamentos que guian la ensefianza y aprendizaje en el
contexto actual, la globalizacion. Este organismo internacional plantea que “la finalidad
principal de la educacién es el pleno desarrollo del ser humano en su dimension social.
Se define como el vehiculo de las culturas y los valores, como construccion de un espacio
de socializacion” (Delors, 1997: 53). Con ello permite propiciar el desarrollo de las
naciones considerando el papel de las escuelas como un espacio en donde se desarrolle

el gusto de aprender, asi como la capacidad de aprender a aprender.

Las publicaciones histéricas de la UNESCO, Aprender a Ser (1972) y La
educacién encierra un tesoro (1996), han sido fuentes primordiales para los responsables
de la formulacion de politicas educativas y encargados de su aplicacion en todo el mundo.

Ambos informes han ejercido una gran influencia en la promocion de una visién integrada y



humanista de la educacion en el marco del paradigma del aprendizaje a lo largo de toda la

vida y de los cuatro pilares de la educacion:

“aprender a vivir juntos desarrollando la comprension del otro”; “aprender a
conocer, combinando una cultura general suficientemente amplia [...] para
poder aprovechar las posibilidades que ofrece la educacion a lo largo de la
vida”; “aprender a hacer’” mediante la adquisicién de “una competencia que
capacite al individuo para hacer frente a gran nimero de situaciones y a
trabajar en equipo”; y “aprender a ser para que florezca mejor la propia
personalidad y se esté en condiciones de obrar con creciente capacidad de

autonomia, de juicio y de responsabilidad personal” (Delors, 1997: 99)

En el informe sobre educacién, la UNESCO (1992) recomienda que las
instituciones educativas consideren las tendencias del mundo laboral, con el fin de crear
modalidades de aprendizaje que diversifiqguen los modelos educativos generando
programas de transicion, formacion, actualizaciéon y reconocimiento de los conocimientos
adquiridos; con esto la UNESCO define a las competencias como “el conjunto de
comportamientos socio - afectivos, y habilidades cognoscitivas, psicolégicas, sensoriales y
motoras que permiten llevar a cabo adecuadamente un desempefio, una funcién, una
actividad o tarea” (Frade, 2009: 76).

La reunién del grupo de expertos de alto nivel celebrado en el mes de febrero de
2013, se examinan las consecuencias de la transformacién social en la educacion en
donde el conocimiento, las competencias y los valores se crean, se reproducen, se
transmiten, se validan, se apropian y se utilizan, por lo que permite aprender tanto en las
aulas como fuera de ellas. Es importante concebir la educaciéon como algo que no se
limita a la ensefianza y el aprendizaje en las aulas. Es necesario ser innovador e imaginar

mecanismos de aprendizaje que no se restrinjan al espacio del aula escolar.

1.1.2 Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico
(OCDE)y la seleccion de competencias (DeSeCo).

La OCDE (Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econémico) es un organismo
que estd conformado por 30 paises dedicados al andlisis, aplicacion y mejora de
propuestas de indole politico, econdémico y social de los paises miembros, asi mismo esta

a favor del desarrollo de la economia, empleo y mejora de los niveles de vida de las



naciones agremiadas y del resto del mundo, siendo México participe desde el afio de 1994
y que de acuerdo al "Decreto de promulgacién de la Declaracion del Gobierno de los
Estados Unidos Mexicanos sobre la aceptacion de sus obligaciones como miembro de la
Organizacién de Cooperacion y Desarrollo Econémico” (OCDE: 2011), participa en el

andlisis y reformas necesarias para la mejora socioeconémica nacional e internacional.

La OCDE asume la posicién de que la educacion es el espacio que genera el capital
humano necesario para el desarrollo de los individuos,enfocandose al area laboral y
teniendo como una de sus principales funciones apoyar las politicas que influencien e
incentiven a invertir en capital humano y la eficiencia de la provision de los servicios
educativos (Medina: 2011). La postura de la OCDE ha sido elaborada a través de dos
importantes iniciativas: la Definicion y Seleccion de las Competencias (DeSeCo) y el
Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (PISA), lanzado en 1997. El
primero de ellos tuvo por objeto proporcionar un marco que pudiera guiar a largo plazo el
desarrollo de evaluaciones de estas nuevas competencias, aglutinando las competencias
clave en tres grupos: a) Uso interactivo de las herramientas; b) Interaccion entre grupos
heterogéneos; c) Actuar de forma auténoma. La capacidad de los individuos para pensar
por si mismos y asumir la responsabilidad respecto de su aprendizaje y sus acciones
descansa en el centro de este marco. Por otro lado, PISA cuyo objetivo es monitorear
cémo los estudiantes que se encuentran al final de la escolaridad obligatoria han adquirido
los conocimientos y las destrezas necesarios para su completa participacion en la

sociedad.

Las sociedades actuales demandan que los individuos se enfrenten a la
complejidad de muchas areas de su vida, por lo que implica que estas demandas sean
respondidas bajo el modelo de competencias. Definir dichas competencias puede mejorar
las evaluaciones de qué tan bien estan preparados los jovenes y los adultos para los
desafios de la vida, al mismo tiempo que se identifican las metas transversales para los

sistemas de educacion y un aprendizaje para la vida.

El proyecto DeSeCo (El Proyecto de Definicién y Seleccion de Competencias) a
través de la OCDE define los términos “habilidad” y “competencia” y cémo ambos se

encuentran relacionados entre si:

Una competencia es algo mas que conocimientos o habilidades. Se trata de la

capacidad para cumplir con las demandas complejas, recurriendo a la



movilizacion de recursos y psicosociales (incluyendo habilidades y actitudes) en
un contexto particular. Por ejemplo, la capacidad de comunicarse de manera
efectiva es una competencia que puedan aprovechar los conocimientos de un
individuo del lenguaje, las habilidades de TI practicas y las actitudes hacia las
personas con las que €l o ella se esta comunicando (Rychen&Salganik, 2003:4).

Los individuos necesitan un amplio rango de competencias para enfrentar los
complejos desafiosdel mundo de hoy, pero producir listas muy largas de todo lo que
pueden necesitar hacer en diversos contextos en determinado momento de su vida seria
un valor muy préctico pero limitado. A través del proyecto DeSeCo, la OCDE ha
colaborado con un amplio rango de académicos, expertos e instituciones para identificar
un conjunto pequefio de competencias clave, enfatizadas en el entendimiento teérico de

como se definen dichas competencias.

El marco conceptual del proyecto DeSeCo para competencias clave clasifica dichas
competencias en tres amplias categorias. Primero, los individuos deben poder usar un
amplio rango de herramientas para interactuar efectivamente con el ambiente: tanto fisicas
como en la tecnologia de la informacion y socioculturales como en el uso del lenguaje.
Segundo, en un mundo cada vez mas interdependiente, los individuos necesitan poder
comunicarse con otros y, debido a que encontraran personas de diversos origenes, es
importante que puedan interactuar en grupos heterogéneos. Tercero, los individuos
necesitan poder tomar la responsabilidad de manejar sus propias vidas, situar sus vidas en
un contexto social mas amplio y actuar de manera autbnoma, en esta Ultima categoria es
la que se centrara esta investigacion puesto que interesa abordar el aprendizaje
auténomo. Estas categorias, cada una con un enfoque especifico, estan interrelacionadas

y colectivamente, forman la base para identificar las competencias clave.

Dentro del marco normativo de las competencias, se considera al bienestar
personal, social y econdmico como la razén de existir de la OCDE y para el cual los paises

involucrados trabajan para el desarrollo de dichos propésitos.

Las iniciativas que hizo la OCDE junto con DeSeCo y PISA en la que se definié la
competencia metacognitiva como aquella que requiere procesos mentales complejos

puesto que:



“...permite a los individuos pensar después de esta técnica, asimilarla vy
relacionarla con otros aspectos de sus experiencias y cambiarla o adaptarla... la
reflexion implica el uso de destrezas meta cognitivas (pensar acerca de pensar,
habilidades creativas y la adopcion de una actitud critica. No es solamente la forma
de que los individuos piensan, también como comprenden una experiencia de
manera mas general, incluyendo sus pensamientos, sentimientos y relaciones
sociales” (OCDE, 2011: 8).

Asi mismo se contempla como una categoria a la que se refiere como: el actuar de

manera autbnoma, misma que:

. requiere una comprensién del ambiente que nos rodea, de las dindmicas
sociales y de los roles que uno juega y desea jugar... lo que requiere que los
individuos se empoderen del manejo de sus vidas en forma significativa y
responsable, ejerciendo control sobre sus condiciones de sus vida y de trabajo”
(OCDE, 2011:2).

El Informe habilidades y competencias del siglo XXI para los aprendices del nuevo
milenio en los paises de la OCDE (2009), se enfoca a conceptualizar y analizar desde una
perspectiva comparativa los efectos de las nuevas tecnologias digitales en el desarrollo
cognitivo de los jévenes asi como en sus valores, estilos de vida y expectativas educativas
y, por otro lado, examinar las respuestas al surgimiento de este fenémeno en términos de

politica y practica educativa.

1.1.3 COMISION EUROPEA Y EL TERMINO COMPETENCIAS
El glosario CEDEFOPde la Comision Europea (2008), define a una habilidad como la

capacidad de realizar tareas y solucionar problemas, mientras que puntualiza que una
competencia es la capacidad de aplicar los resultados del aprendizaje en un determinado
contexto (educacion, trabajo, desarrollo personal o profesional). Una competencia no esta
limitada a elementos cognitivos (uso de la teoria, conceptos o conocimiento implicito),
ademas abarca aspectos funcionales (habilidades técnicas), atributos interpersonales
(habilidades sociales u organizativas) y valores éticos. Una competencia es por lo tanto un
concepto mas amplio que puede, de hecho, componerse de habilidades (asi como de

actitudes, conocimiento, etc.) Sin embargo, dado que los términos se usan a veces



indistintamente y las definiciones difieren segun los distintos paises y regiones, se decidio

incluir ambas en el cuestionario enviado a los representantes nacionales.

El Consejo Europeo de Lisboa (2000) propone desarrollar una economia basada en el
conocimiento, mas competente, sostenible, dinamica y con mayor cohesién social. Por lo
que en el 2002 se introdujo un marco de ocho competencias clave que corresponden a una

formacion integral las cuales se definen asi:

“representan un paquete multifuncional y transferible de conocimientos,
destrezas y actitudes que todos los individuos necesitan para su realizaciéon y
desarrollo personal, inclusion y empleo. Estas deberian haber sido
desarrolladas para el final de la ensefianza o formacion obligatoria, y deberian
actuar como la base para un posterior aprendizaje lo largo de la vida"
(Comisién Europea, 2010: 7)

Una competencia clave es crucial para tres aspectos de la vida, el primero de ellos:
realizacion y desarrollo personal a lo largo de la vida (capital cultural), permitir perseguir
objetivos personales, aspiraciones y el deseo de continuar aprendiendo; inclusién y una

ciudadania activa (capital social); aptitud para el empleo (capital humano).

La Comision Europea contempla el trabajo de ocho dominios de las competencias
clave: comunicaciébn en la lengua materna, comunicacion en la lengua extranjera,
competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia, competencia
digital, aprender a aprender, competencias interpersonales y civicas, espiritu emprendedor,
expresion cultural. Una de estas ocho competencias es enlaque seva aenfocarya se
mencionara con mas detalle para esta investigacion puesto que tiene relaciéon con la

metacognicién y los elementos que comprende la competencia del aprender a aprender:

“Comprende la disposicién y habilidad para organizar y regular el propio
aprendizaje, tanto individualmente como en grupos. Incluye la habilidad para
organizarse el tiempo de forma efectiva, para solucionar problemas, para
adquirir, procesar, evaluar y asimilar conocimientos nuevos, y para aplicar
conocimientos y destrezas nuevas en una variedad de contextos — en el
hogar, trabajo, educacion y formacion. En términos méas generales, aprender a
aprender contribuye enormemente al manejo de la vida profesional propia”
(Comision Europea, 2010: 10).



De esta forma, la metacognicidén o la competencia de aprender a aprender permite regular
el propio aprendizaje de manera eficaz y efectiva, para posteriormente, asimilar
conocimientos nuevos y asi solucionar posibles problemas que se le presenten en cualquier

ambito de la sociedad.

1.1.4 PROYECTO TUNING
El Proyecto Tuning, como se le conoce actualmente, tuvo sus comienzos en el afio de

1999 y empezé a desarrollarse dentro del amplio contexto de reflexion sobre educacion
superior que se ha impuesto como consecuencia del acelerado ritmo de cambio de la
sociedad. El proyecto est4d especialmente en el proceso de La Sorbona
Bolonia-Praga-Berlin, a través del cual los politicos aspiran a crear un area de educacion
superior integrada en Europa en el trasfondo de un area econémica europea. La necesidad
de compatibilidad, comparabilidad y competitividad de la educacion superior en Europa ha
surgido de las necesidades de los estudiantes, cuya creciente movilidad requiere
informacion fiable y objetiva sobre la oferta de programas educativos.

Este proyecto define ha disefiado una metodologia para la comprension del curriculo
y para hacerlo comparable. Como parte de esta metodologia se introduce el concepto de
resultados del aprendizaje y competencias que son los elementos mas significativos en el
disefio, construccion y evaluacion de las cualificaciones. Por lo que se define al
aprendizaje como un conjunto de competencias que incluye conocimientos, comprension y
habilidades que se espera que el estudiante domine, comprenda y demuestre después de

completar un proceso corto o largo de aprendizaje.

El proyecto se orienta hacia las competencias genéricas y especificas a cada area
tematica impactando directamente en el reconocimiento académico, garantia y control de
calidad, compatibilidad de los programas de estudio a nivel europeo, aprendizaje a
distancia y aprendizaje permanente. De acuerdo con el objeto de trabajo de este proyecto

y para el logro de sus objetivos, se establece la siguiente definiciébn para competencia:

“Una combinacion dinamica de atributos, en relacién a procedimientos,
habilidades, actitudes y responsabilidades, que describen los encargados del
aprendizaje de un programa educativo o lo que los alumnos son capaces de

demostrar al final de un proceso educativo” (Bravo, 2005: 13)



Las competencias se pueden dividir en dos tipos: competencias genéricas, que en
principio son independientes del &rea de estudio y competencias especificas para cada
area tematica. Las competencias se obtienen normalmente durante diferentes unidades
de estudio y por tanto pueden no estar ligadas a una sola unidad. Esto quiere decir que las
competencias y los resultados del aprendizaje deberian corresponder a las cualificaciones
dltimas de un programa de aprendizaje. Las competencias y los resultados de aprendizaje
permiten flexibilidad y autonomia en la construccién del curriculo y, al mismo tiempo,
sirven de base para la formulacién de indicadores de nivel que puedan ser comprendidos

internacionalmente.

En la primera reunién general del proyecto Tuning de América Latina llevada a cabo
en Buenos Aires (2005), los grupos de trabajo en consenso elaboraron la lista de
competencias genéricas que se consultarian a académicos, estudiantes, graduados y
empleadores de América Latina; por lo que la lista queda asi:

Competencias GENERICAS Y ESPECIFICAS

No Descripcion de la Competencia Genérica
Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis
Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Conocimientos sobre el area de estudio y la profesion
Responsabilidad social y compromiso ciudadano
Capacidad de comunicacion oral y escrita

Capacidad de comunicacién en un segundo idioma

Comunicacioén
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Capacidad de investigacion
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Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
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Habilidades para buscar, procesar y analizar informacioén procedente de fuentes
diversas.
12 Capacidad critica y autocritica
13 Capacidad para actuar en nuevas situaciones
14 Capacidad creativa

15 Capacidad para identificar, plantear y resolver problemas



16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

competencias especificas y lograron definirlas en una lista para las areas teméticas de
Historia, Administracion de Empresas, Educacion y Matematicas, la cual se muestra en la
siguiente tabla sélo para el area de educacion que es el punto central de esta

Capacidad para tomar decisiones

Capacidad de trabajo en equipo

Habilidades interpersonales

Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio socio-cultural

Valoracion y respeto por la diversidad y multiculturalidad
Habilidad para trabajar en contextos internacionales
Habilidad para trabajar en forma autbnoma

Capacidad para formular y gestionar proyectos
Compromiso ético

Compromiso con la calidad

Asi mismo en la segunda reunién los grupos de trabajo discutieron acerca de las

investigacion:

COMPETENCIAS ESPECIFICAS GRUPO EDUCACION

1 Domina la teoria y metodologia curricular para orientar acciones educativas
(Disefio, ejecucion y evaluacion).
2 Domina los saberes de las disciplinas del area de conocimiento de su
especialidad.
3 Disefla y operacionaliza estrategias de ensefianza y aprendizaje segun




contextos.

4 Proyecta y desarrolla acciones educativas de caracter interdisciplinario
Conoce y aplica en el accionar educativo las teorias que fundamentan las
didacticas generales y especificas.

6 Identifica y gestiona apoyos para atender necesidades educativas especificas en

diferentes contextos.

7 Disefia e implementa diversas estrategias y procesos de evaluacion de
aprendizajes en base a criterios determinados.

8 Disefia, gestiona, implementa y evalla programas y proyectos educativos.

9 Selecciona, elabora y utiliza materiales didacticos pertinentes al contexto

10 Crea y evalla ambientes favorables y desafiantes para el aprendizaje.

11 Desarrolla el pensamiento logico, critico y creativo de los educandos.

12 Logra resultados de aprendizaje en diferentes saberes y niveles.

13 Disefia e implementa acciones educativas que integran a personas con

necesidades especiales.

14 Selecciona, utiliza y evalla las tecnhologias de la comunicacion e informacién
como recurso de ensefianza y aprendizaje.

15 Educa en valores, en formacién ciudadana y en democracia.

16 Investiga en educacién y aplica los resultados en la transformacién sisteméatica de

las préacticas educativas.

17 Genera Innovaciones en distintos &mbitos del sistema educativo.

18 Conoce la teoria educativa y hace uso critico de ella en diferentes contextos.

19 Reflexiona sobre su practica para mejorar su quehacer educativo

20 Orienta y facilita con acciones educativas los procesos de cambio en la
comunidad.

21 Analiza criticamente las politicas educativas.

22 Genera e implementa estrategias educativas que respondan a la diversidad socio
— cultural.

23 Asume y gestiona con responsabilidad su desarrollo personal y profesional en
forma permanente.

24 Conoce los procesos histdricos de la educacién de su pais y Latinoamérica.

25 Conoce vy utiliza las diferentes teorias de otras ciencias que fundamentan la

educacion: Linguistica, filosofia, sociologia, psicologia, antropologia, politica e




historia.

26 Interactla social y educativamente con diferentes actores de la comunidad para
favorecer los procesos de desarrollo.

27 Produce materiales educativos acordes a diferentes contextos para favorecer los
procesos de ensefianza y aprendizaje

Tabla 1: que muestra el listado de competencias en el area de educacion. Fuente:
Bravo, 2005: 14.

Tuning plantea el desarrollo de ciertas ventajas, que no sélo le competen al ambito
académico sino profesional, éstas son: el fomento a la transparencia de los perfiles
profesionales, y académicos de las titulaciones asi como de los programas de estudio,
favorece un énfasis cada vez mayor en los resultados, el desarrollo de un nuevo
paradigma de educacién de encauzarse hacia la gestion del conocimiento. Aunado a esto
y contemplando nuestro objeto de estudio, es de considerar la ventaja de las demandas
crecientes de una sociedad de aprendizaje permanente y de mayor flexibilidad en la
organizacion del aprendizaje, ya que dicho beneficio se describe como:

“un espacio donde la persona necesita ser capaz de manejar el conocimiento,
ponerlo al dia, seleccionar lo que es apropiado para un determinado contexto,
aprender continuamente, comprender lo aprendido de tal manera que pueda

adaptarse a situaciones nuevas y cambiantes” (Bravo, 2005: 9).

La metacognicion o en este caso el aprendizaje autbnomo permite formar un
individuo capaz de identificar y resolver problemas tomando decisiones de acuerdo al
contexto en el que se desenvuelva, asimilando conocimientos nuevos y ponerlos en

practica por si mismo en la sociedad yen sus situaciones.

1.1.5 EL BANCO MUNDIAL Y LA CALIDAD DE LA EDUCACION POR
MEDIO DE LA METACOGNICION.

El Banco Mundial es una de las mayores fuentes externas de financiamiento para la
educacion en las naciones en desarrollo; administra una cartera de US$11 000 millones,
con operaciones en 71 paises, hasta junio de 2014. La institucion entrega un promedio de

US$2800 millones anuales en nuevo financiamiento para los paises mas pobres, asi como




para aquellos de ingreso mediano. Asimismo, los ayuda a cumplir con sus objetivos de
educacion mediante fondos y servicios de conocimientos en forma de trabajo analitico,
asesoria en materia de politicas y asistencia técnica. El Directorio Ejecutivo del Banco
Mundial (BM) aprobo el 16 de septiembre de 2013, un préstamo de desarrollo de politicas
que apoya al gobierno en su propésito de mejorar la eficiencia y la calidad de la Educacion
Media Superior (EMS) en México, que cubre a mas de 4 millones de estudiantes. Este
préstamo respalda concretamente la implementacion de la Reforma Integral de la
Educacion Media Superior en México (RIEMS), que cubre los afios previos a la educacién

universitaria dependiendo del sistema en el que esté inscrito el estudiante.

Gloria M. Grandolini, Directora del Banco Mundial para México y Colombia dijo
“Una educacién de calidad es la base no solo para un futuro mas alentador
para los jovenes, sino parte fundamental del motor de crecimiento del pais. El
acceso y la calidad de la educacion debe ser un derecho de todos” (BM, 2013:

s/p).

Ademas, este respaldo incluye el trabajo con los paises para ayudarlos a identificar
el rol y la contribuciéon de la educacion en sus estrategias generales de desarrollo y de
reduccion de la pobreza. A fin de alcanzar el aprendizaje para todos, el Banco Mundial
promueve reformas de los sistemas de educacion y ayuda a crear una base sélida de
conocimientos para orientar dichos cambios y para ello es importante la metacognicién

para desarrollar las estrategias de aprendizaje del estudiante para el bien de una nacion.

1.2 LAS COMPETENCIAS EN EL CONTEXTO NACIONAL

En el contexto nacional se presentan los principales organismos que rigen la educacion en
México asi como las distintas reformas educativas nacionales y estatales a las que se

enfrenta dia a dia, asociandolas



1.2.1. ASOCIA,CIC')N NACIONAL DE UNIVERSIDADES E INSTITUCIONES
DE EDUCACION SUPERIOR (ANUIES) Y LA CURRICULA BASADA EN
COMPETENCIAS.

La educacion basada en competencias avanza como un proyecto formativo de alcance
mundial, porque desde hace una década su aplicacion se extiende vertiginosamente por
diferentes paises como Estados Unidos de Norteamérica, el Reino Unido, Australia,
Nueva Zelanda, Sudafrica, Canadd, México y numerosos paises de América Latina; y
porgque aspira a cubrir todos los campos de la educacion, tanto la formal e informal como

la no formal.

La Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién Superior,
desde su fundacion en 1950, ha participado en la formulacion de programas, planes y
politicas nacionales, asi como en la creacion de organismos orientados al desarrollo de la

educacioén superior mexicana. Por lo que la ANUIES define las competencias como:

“Conjunto de conocimientos, habilidades y destrezas, tanto especificas como
transversales, que debe reunir un titulado para satisfacer plenamente las
exigencias sociales. Fomentar las competencias es el objetivo de los
programas educativos. Las competencias son capacidades que las personas
desarrollan de una forma gradual y a lo largo de todo el proceso educativo y
son evaluadas en diferentes etapas. Pueden estar divididas en competencias
relacionadas con la formacién en general (competencias genéricas) 0 con un
area de conocimiento (especificas de un campo de estudio)”. (ANUIES,2008:
13)

La educacién en general ha sufrido una serie de reajustes, en todo el mundo, sin
embargo, es mas notorio en la educacion superior debido a la necesidad de que los
alumnos egresen con determinadas caracteristicas para que se inserten en un ambito
laboral competitivo. Surgen asi “nuevas necesidades y exigencias relativas a las
competencias y conocimientos de los hombres y mujeres para insertarse activamente en el
mundo laboral.”(ANUIES, 2003:15)

La ANUIES pretende construir una curricula basada en competencias de manera

integral. Por lo que se busca:

® Un vinculo constante del sector productivo con el sistema educativo el cual no puede

estar separado del contexto regional nacional e internacional.



® Una educacion vinculada en las metas nacionales y al sector productivo.

® Unir, por medio de la educacién en competencias, los diferentes niveles de la
educacion (basico, medio, medio superior) con la educacidén superior para que exista

una coherencia y articulacion.

® |dentificar las necesidades del sector productivo. (Lopez, 2006: 9)

Con estas propuestas permitira el desarrollo de estrategias que fortalezcan la educacion en
el pais.

1.2.2 LA REFORMA INTEGRAL DE LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR
(RIEMS)

La Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS) esta orientada a la
construccién de un Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) en un marco de diversidad. En
el diario oficial del 21 de octubre de (2008) la SEP da a conocer, la necesidad de fortalecer
la Educacion Media Superior, mediante la creacidén del Sistema Nacional de bachillerato, a

partir de:

“Que la educacion media superior enfrenta desafios que sélo podran ser
atendidos si este tipo educativo se desarrolla con una identidad definida que
brinde a sus distintos actores la posibilidad de avanzar ordenadamente hacia los
objetivos propuestos.

Que para la creacién del Sistema Nacional de Bachillerato en un marco de
diversidad, la Secretaria de Educacion Publica estimo indispensable invitar a las
autoridades educativas estatales y a las instituciones representadas en la
Asociacién Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién Superior,
(ANUIES), a aportar sus experiencias y propuestas, con el propésito de generar
consensos para dotar al bachillerato de una identidad y un eje articulador que
garantice una mayor pertinencia y calidad en un marco de diversidad.

Que la Secretaria de Educacion Publica a través de la Subsecretaria de
Educacién Media Superior ha impulsado la creacién del Sistema Nacional de
Bachillerato objeto de este Acuerdo, integrando las aportaciones de las
instancias mencionadas en el Considerando que antecede. (Diario Oficial, 2008:
2).



La RIEMS tiene como propdsito establecer acuerdos que favorezcan el proceso de
formacion del bachiller dentro de un perfil estipulado, sin hacer a un lado la pluralidad de los
modelos educativos existentes y los retos educativos laborales, por ellos se desarrolla en
torno a cuatro ejes: la construccion e implantacion de un Marco Curricular Coman (MCC)
con base en competencias, la definicion y regulacion de las distintas modalidades de oferta
de la EMS, la instrumentacion de mecanismos de gestion que permitan el adecuado transito
de la propuesta, y un modelo de certificacion de los egresados del SNB los cuales son:

“(I) Marco Curricular Comun (MCC) con base en competencias: EIl MCC
permite articular los programas de distintas opciones de educacién media
superior (EMS) en el pais. Comprende una serie de desempefios terminales
expresados como (I) competencias genéricas, (II) competencias disciplinares
bésicas, (I1l) competencias disciplinares extendidas (de caracter propedéutico) y
(IV) competencias profesionales (para el trabajo). Todas las modalidades y
subsistemas de la EMS compartirdn el MCC para la organizacion de sus planes
y programas de estudio. Especificamente, las dos primeras competencias seran
comunes a toda la oferta académica del SNB. Por su parte, las dos ultimas se
podran definir segun los objetivos especificos y necesidades de cada
subsistema e institucion, bajo los lineamientos que establezca el SNB” (Diario
Oficial, 2008: 3).

El curriculo del Bachillerato General que se utiliza actualmente hace referencia al
conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes minimos que el estudiante debe adquirir.
La RIEMS refuerza el manejo “de las tecnologias de informacion, comunicacion y el
desarrollo de capacidades para generar aprendizajes a lo largo de su vida” (RIEMS,
2008:26). Dentro del bachillerato se consideran 31 asignaturas, divididas en cuatro grupos:
guimico-bioldgico, fisico-matematico, econémico—administrativo, humanidades y ciencias
sociales para lograr un perfil Unico. Este nuevo curriculo permitira establecer estandares
de calidad sobre el desempefio de los estudiantes con relacion a las asignaturas y sobre las

competencias que debe de adquirir y desempenar.

. competencias linglisticas, esenciales para la comunicacion humana; las
habilidades sociales, de cuidado de si mismos, y las competencias morales
gue permiten el desarrollo personal y la convivencia armonica; las

competencias también hacen referencia a las habilidades de pensamiento de



orden superior, a la resolucién de problemas no sdélo practicos, también
teoricos, cientificos y filosoficos (RIEMS, 2008: 51).

Para alcanzar el desarrollo de los desempefios se debe trabajar las competencias
genéricas y competencias disciplinares asi como las competencias profesionales. Pero,
para fines de esta investigacion nos centraremos en la competencia genérica “aprendizaje
auténomo” en donde se busca desarrollar en el estudiante el interés e iniciativa propia para
aprender a lo largo de su vida sin importar si tiene a su lado un docente o no, se trata que el
estudiante articule diversos campos y establezca relaciones entre ellas para aplicarlas en

su vida cotidiana.

1.2.3 ACUERDO 444
El Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 en su Eje 3 “Igualdad de Oportunidades”

establece elevar la calidad educativa de acuerdo a la necesidad de actualizar los
programas de estudio, sus contenidos, materiales y métodos para “elevar su pertinencia y
relevancia en el desarrollo integral de los estudiantes, y fomentar en éstos el desarrollo de
valores, habilidades y competencias para mejorar su productividad y competitividad al
insertarse en la vida econémica” (SEP, 2008:1). Asimismo, establece la necesidad de
fortalecer el acceso y la permanencia en el sistema de ensefianza media superior,
brindando una educacion de calidad orientada al desarrollo de competencias.

El Marco Curricular Comun del Sistema Nacional de Bachillerato esta orientado a
dotar a la EMS de una identidad que responda a sus necesidades presentes y futuras y
tiene como base las competencias genéricas, las disciplinares y las profesionales cuyos

objetivos se describen a continuacion:

Competencias Objetivo

Genéricas Comunes a todos los egresados de la EMS. Son
competencias clave, por su importancia y aplicaciones
diversas a lo largo de la vida; transversales, por ser
relevantes a todas las disciplinas y espacios curriculares de
la EMS, y transferibles, por reforzar la capacidad de los

estudiantes de adquirir otras competencias.




Disciplinares | Basicas Comunes a todos los egresados de la EMS. Representan
la base comun de la formacion disciplinar en el marco del
SNB.

Extendidas | No seran compartidas por todos los egresados de la EMS.
Dan especificidad al modelo educativo de los distintos
subsistemas de la EMS. Son de mayor profundidad o
amplitud que las competencias disciplinares basicas.

Basicas Proporcionan a los jévenes formacion elemental para el

Profesionales trabajo.

Extendidas | Preparan a los jovenes con una calificacién de nivel técnico

para incorporarse al ejercicio profesional.

Tabla 2: que muestra los objetivos de cada una de las competencias a desarrollar.
Fuente: Acuerdo 444

En el acuerdo 444 en el articulo 3 del capitulo Il de las competencias Genéricas
(2008) establece que las competencias genéricas que han de articular y dar identidad a la
EMS y que constituyen el perfil del egresado del SNB son las que todos los bachilleres
deben estar en capacidad de desempeniar; les permiten comprender el mundo e influir en
él; les capacitan para continuar aprendiendo de forma auténoma a lo largo de su vida, y
para desarrollar relaciones armonicas con quienes les rodean. Las competencias que se
mencionan en este acuerdo son: se determina y cuida de si, se expresa y se comunica,
piensa critica y reflexivamente, trabaja en forma colaborativa, participa con
responsabilidad en la sociedad y aprende de forma autbnoma. Con base a ésta ultima y
para propdsitos de este trabajo de investigacion es la competencia genérica con la que se

va a trabajar contemplando los atributos de la misma:

Aprende de forma autbnoma
7.Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.
Atributos:
€ Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento.
€ Identifica las actividades que le resultan de menor y mayor interés y dificultad,
reconociendo y controlando sus reacciones frente a retos y obstéculos.
€ Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida
cotidiana. (Diario Oficial, 2008: 4).




Asimismo, en el mismo acuerdo pero en el articulo 5, capitulo Ill de las competencias
Disciplinares se definen como las nociones que expresan conocimientos, habilidades y
actitudes que consideran los minimos necesarios de cada campo disciplinar para que los
estudiantes se desarrollen de manera eficaz en diferentes contextos y situaciones a lo

largo de la vida y que se detalla a continuacion:

Campo disciplinar Disciplinas
Matematicas Matematicas
Ciencias experimentales Fisica, quimica, biologia y ecologia.
Ciencias sociales Historia, sociologia, politica, economia y administracion.
Comunicacion Lectura y expresion oral y escrita, literatura, lengua
extranjera e informatica.

Tabla 3: que muestra las disciplinas de cada uno de los campos disciplinares.
Fuente: Acuerdo 444.

El trabajo de adecuacion de los planes y programas de estudio en el marco de la Reforma
Integral de la EMS supone la elaboracion e implementacion de estrategias didacticas que
vinculen las competencias disciplinares, ya sean basicas o extendidas, y de las

competencias genéricas en la escuela y el aula.

1.3 EL BACHILLERATO EN MEXICO
El bachillerato que actualmente se estudia en todo México, es muy diferentes a como se

conocia hace afios atras, puesto que las nuevas reformas a la educacién han permitido
realizar ciertos cambios en el proceso de ensefianza-aprendizaje para mejora del alumno.
Anteriormente, el alumno era totalmente dependiente del docente pues no podia aprender
sin instruccion del mismo puesto que el docente era el Unico receptor de toda informacién y
que podia compartirlo hacia sus estudiantes. En la actualidad, existen diversos medios
para poder generar el aprendizaje en el alumno, lamentablemente, éste sigue siendo el
que recibe la ensefianza pero no demuestra mas capacidad para generar 0 construir su

propio aprendizaje mas que el que le limitan. Por ello es importante desarrollar en los




estudiantes la competencia metacognitiva, que le permitira al estudiante aprender de forma
autbnoma sin importar el contexto o la situacion que se le presente. De esta forma, es
necesario conocer coOmo es que se establece el bachillerato en México y cual ha sido su
recorrido para llegar al de los tiempos actuales.

En la segunda mitad del siglo XIX, surge el bachillerato con el presidente de la
republica el licenciado Benito Juarez, asigna a Gabino Barrera la organizacion educativa,
no sélo como una entrada a la profesionalizacion, sino “que sirviera para preparar hombres,
darle a la juventud la base intelectual necesaria para hacerla mas apta en la lucha por la
vida” (Zea, cit., en Alarcén, 2003: 14), esta nueva modalidad para México fue producto de
imitacion centrada en el positivismo francés que justamente permitia realizar los ajustes

para las situaciones sociales, politicas y econémicas del pais.

Posteriormente, Porfirio Diaz marca un punto inigualable en la historia de la educacién
superior en México; Justo Sierra, discipulo de Gabino Barrera, incluye la Escuela Nacional
Preparatoria como puente a la preparacion profesional “los estudios de bachillerato son
también estudios universitarios, ya que los estudios superiores no pueden realizarse sin

los primeros” (Guevara cit., en Alarcén 2003:16)

Los diferentes proyectos educativos que tuvo México fueron aplicados bajo
distintos enfoques de ensefianza pero con el fin de favorecer el desarrollo econdémico,

social y politico.

En 1993 con las probleméaticas suscitadas en la UNAM, bajo el gobierno de
Cérdenas, se vieron obligados a crear instituciones de educacion media superior. Este
sistema educativo “tenia la finalidad exclusiva de impartir los conocimientos necesarios
para que los estudiantes pudiesen arribar en condiciones de formacion suficientes e
integrarse a las carreras superiores” (Alarcon, 2003:25), esto permitié que los estudiantes
s6lo aprendieran lo que les fuera a ser de utilidad en su vida cotidiana y para algun

estudios profesional posterior.

En afios posteriores con Torres Bodet se logra una institucion Media Superior de
calidad aprobando un nuevo plan de estudios para la Escuela Nacional Preparatoria con
énfasis en la formacion cientifica, tres afios de duraciéon, asi como considerar el nivel
bachillerato con finalidades formativas. Con Luis Echeverria consideré que “el concepto de

aprendizaje de tipo cognoscitivo aseguraria la participacion activa del educando,



estimularia, su responsabilidad, su capacidad creativa, y sobre todo fomentaria su
pensamiento critico” (Meneses, 1999:29), asimismo con Lopez Portillo establece la
planeacion educativa que permitid “darle una racionalidad coherente a la educacion
Superior ” (Alarcon, 2003:44)Actualmente, los estudios que corresponden al bachillerato o
preparatoria pueden ser realizados bajo la modalidad escolarizada, semiescolarizada,
abierta y a distancia; lo que hace posible que un mayor nimero de los mexicanos pueda

realizar estudios de nivel medio y posteriormente, ingresar al nivel superior.

1.3.1 EL BACHILLERATO GENERAL EN PUEBLA
Este nivel educativo se centra en la Ley de Educacién del estado de Puebla, con el decreto

del Lic. Melquiades Morales Flores gobernador del estado (1999 - 2005). En el afio 2000
en dicho documento semanifiesta que la educacion es propésito de superacion personal
y de acuerdo al Articulo 3° de la Constitucion Mexicana | y en marco de la Ley General de
Educacién de 1993 se procura la cultura, la estimulacion de la creatividad, desarrollo de la
investigacion humanistica, combatiendo a la ignorancia, pobreza y desigualdad dentro del
nivel bésico y superior y que de acuerdo a los retos del siglo XXI sera necesario

reestructurar el Sistema Educativo Estatal.

Con base al Plan Estatal de desarrollo 1999 — 2005 que contempla reducir
significativamente el analfabetismo, incrementar el promedio de escolaridad, haciendo
participes de todos los actores escolares, se establecen los tipos y modalidades de
educacién que son reconocidos por el gobierno estatal. El articulo 46 declara que las
modalidades validas y con pleno reconocimiento estatal son: educacion de tipo basico
(preescolar, primaria y secundaria), educacién de tipo medio superior “que comprende el
nivel de bachillerato y los demas niveles equivalente a éste, asi como la educacion que no
requiere bachillerato o sus equivalentes” (Ley de Educacion del estado de Puebla, 2000:

16); y educacion de tipo superior (licenciatura, maestria, doctorado y sus equivalentes).
La educacion media superior tendra por objeto:

“Proporcionar a los estudiantes elementos académicos y de formacién humana
para que puedan forjarse un proyecto de desarrollo personal y social, con una
vision global y de contexto... que les permita continuar sus estudios o decidir su
incorporacion al trabajo productivo” (Ley de Educacion del estado de Puebla, 2000:
19).



El bachillerato podra ser propedéutico y bivalente, puesto que al alumno se le prepara

para incorporarse al nivel superior, para posteriormente, integrarse al mundo laboral.

La Ley de Educacion en sus articulos 58 y 59, mencionan que las caracteristicas
del bachillerato deberan estar orientadas al desarrollo de habilidades cognitivas, desarrollo
de métodos para una futura y posible incorporacién al nivel superior, propiciar el desarrollo
de valores encaminados a actitudes de responsabilidad y sobre todo que permita
“fortalecer la identidad regional y nacional a través del aprecio por la cultura, la historia, las
costumbres y las tradiciones del Estado y del pais... propiciar el desarrollo de actitudes
criticas que le permitan sumarse a la sociedad de manera responsable” (Ley de Educacion
del estado de Puebla, 2000: 20).

Se puede decir que los objetivos de la educacion y de la formacién no son sélo el
saber y el saber hacer, capacidades instrumentales, sino también la formacién de motivos,
es decir, despertar intereses y formar actitudes de valor para que de esta forma pueda
competir con éxito en el &mbito instruccional o laboral con una mejor calidad en su
desempefio puesto que contard con elementos que estructuran el aprendizaje

metacognitivo.

1.3.2 PLAN Y PROGRAMA DE ESTUDIO DEL BACHILLERATO
GENERAL DEL ESTADO DE PUEBLA

El plan y programa de estudio del Bachillerato General del Estado (BGE) se presenta y se
instituye para el Estado de Puebla en el 2006 cuyo antecedente base es la RIEMS que
contempla el establecimiento del Marco Curricular Comun (MCC) estando a cargo en la
region por parte de la Direccion General Académica DGA y del colectivo 25, incluye
referentes de aquellas consideraciones que marca la OCDE en el marco de ofrecer el
servicio del Nivel Medio Superior tomando en consideracion los referentes del crecimiento
poblacional y los desarrollos de otros paises en cuando a la ciencia y tecnologia, asi como

la influente globalizacion y los cambios culturales y ambientales que trae consigo.

Este Plan de Estudios se basa en varios elementos del Articulo tercero, donde
qgueda establecido que la educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar
armoénicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a
la Patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la

justicia.También se consideraron los sefialamientos de la fraccion segunda: El criterio que



orientarq a esa educacion se basard en los resultados del progreso cientifico, luchara
contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios. Las

acciones propuestas tienden hacia la educacion democratica con base en el apartado:

a)...considerando a la democracia no solamente como una estructura juridica y un
régimen politico, sino como un sistema de vida fundado en el constante mejoramiento

econdmico, social y cultural del pueblo.

b)...atenderd a la comprensién de nuestros problemas, al aprovechamiento de
nuestros recursos, a la defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de

nuestra independencia econémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura.

c) que sefala: (La educacion...) Contribuird a la mejor convivencia humana, tanto
por los elementos que aporte a fin de robustecer en el educando; junto con el aprecio para
la dignidad de la persona y la integridad de la familia, la conviccion e interés general de la
sociedad, por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de
derechos de todos los hombres, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de

sexos o de individuos. (Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2014:17)

Este Plan de estudios también se basa en el articulo 2° de la Ley General de
Educacion en donde se hace refenciaque la educacion debera contribuir al desarrollo
integral del estudiante, lo cual incluye: fomento de la lectura y el pensamiento critico, la
estimulacion de la investigacion cientifica y tecnoldgica, asi como de la educacion fisica y
artistica. El fortalecimiento de la identidad nacional, el reconocimiento de la pluralidad
linglistica, la practica democrdética, la valoracion de la justicia y la cultura para la paz y el
respeto a los derechos humanos. El desarrollo de valores como la solidaridad, el respeto a

la dignidad, la responsabilidad y fomento del trabajo colaborativo, por lo que:

La educacién es medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura;
es proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la
transformacion de la sociedad, y es factor determinante para la adquisicion de
conocimientos y para formar a mujeres y a hombres, de manera que tengan sentido

de solidaridad social (Plan de estudios del Bachillerato General estatal, 2010:14).

Para el Bachillerato General del Estado considera que uno de los grandes retos a enfrentar

en el contexto global y dentro de estado es:



“la construccion de una sociedad justa, educada y préspera debido a su presencia en
la mayoria de los municipios del estado; al impacto directo que tiene en el
fortalecimiento de la competitividad individual y colectiva en el mundo actual, y a que
es un recurso para combatir la desigualdad social y escapar de la pobreza” (Plan

de estudios del Bachillerato General estatal, 2010:15).

Con base a lo anterior, la sociedad poblana demanda que el Bachillerato General
Estatal (BGE) forme a sus futuros ciudadanos como personas, como seres humanos
conscientes, libres, irremplazables, con identidad, razén y dignidad, con derechos y
deberes, creadores de valores e ideales. En el Bachillerato, los estudiantes habran de
encontrar las condiciones adecuadas para el desarrollo pleno de sus competencias,
capacidades y potencialidades; de la razén y su sensibilidad artistica, de su cuerpo y
mente; de la formacion social y de valores; de una conciencia ciudadana y ecoldgica. Ahi
deben aprender a ejercer tanto su libertad como su responsabilidad; practicar
adecuadamente su sexualidad; convivir y a relacionarse con los demas; sentirse parte
esencial de su comunidad, estado y pais; cuidar y enriquecer el patrimonio natural,
histérico y cultural. Con ello se justifica la razén de su establecimiento dentro del Nivel
medio superior del estado de Puebla.

Los enfoques de trabajo del plan de estudios del estado, se reconoce el trabajo
basado en el desarrollo de competencias asi como centrarse en el aprendizaje. El primero
se refiere a la formacién de personas cuyo desempefio este enfocado a la transformacion
de su contexto, con sentido, reflexion y conviccion a trascender, lo que nos lleva a
considerar las distintas definiciones de competencia segun organismo internacionales
como nacionales. El segundo se caracteriza por orientar el desarrollo cognitivo del alumno
a través del Proceso de Ensefianza Aprendizaje (PEA), mediante estructuras pedagdgicas,

debido a que el propio sujeto es:

“quien construye el conocimiento, el proceso de aprendizaje tiene prioridad sobre el
de ensefianza. De alli que debe fomentarse en los estudiantes el descubrimiento y
la construccién de los conocimientos, ademas de mantener una busqueda
constante para mejorar el proceso de aprendizaje, partiendo de una vision holistica,
en donde el todo antecede a las partes” (Plan de estudios del Bachillerato General
estatal, 2010:22)



Este enfoque de educacién centrado en el aprendizaje se caracteriza, por ubicar la
actividad del alumno como el eje para guiar los procesos de ensefianza y de aprendizaje
mediante estructuras pedagdgicas. Estas estructuras facilitan, orientan y promueven una
interaccion entre el alumno y el profesor, entre el alumno y su objeto de conocimiento,

entre el alumno y su grupo escolar, y entre el alumno y su entorno inmediato.

La estructura de los programas de estudio contemplan: la hoja de directorio, datos de
identificacion de la asignatura (semestre), importancia del curso, diagramas (sintesis del
objeto de las unidades), competencias a desarrollar, resultados de aprendizaje del curso,
unidades de aprendizaje (nombre de la unidad, horizontes de busqueda, niveles de
operacion, actividades sugeridas y evaluacién), metodologia, evaluacién, apoyos
didacticos complementarios, lista de referencia. Estos elementos permiten implementar
metodolégicamente elementos comunes en el curriculo para fortalecer la identidad, la
portabilidad, la flexibilidad y la equidad educativa en cuanto al libre transito por la
Educacién Superior, asi como actualizar los perfiles del estudiante.
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3. Campos del conocimiento

4. Materias del mapa curricular

5. Asignaturas del mapa curricular
6. Semestres

Curricula del Bachillerato General Estatal. Fuente: Plan de Estudios 2006 (Version
2010)

1.3.3LOS CENTROS ESCOLARES EN PUEBLA

Los Centros Escolares (1952) nacen con el propdsito de acercar a la gente de escasos
recursos econémicos una institucion educativa con instalaciones de calidad para convertir a

los alumnos en hombres de bien.

Los Centros Escolares fueron el resultado de un ambicioso programa de construcciones
escolares, emprendida por el Gral. de Brigada Rafael Avila Camacho, quien goberné el
Estado de Puebla de 1951 a 1957.En aquel entonces, el Ejecutivo del Estado, tuvo a bien
incrementar el nUmero de Escuelas Primarias, Secundarias y especialmente la creacion del

hoy Sistema de Centros Escolares, que se inicié con 6 Instituciones Educativas que han



sido modelo en el género educativo del pais: Miguel Aleméan, de Cholula, Manuel Avila
Camacho, de Teziutlan, Venustiano Carranza, de Tehuacan, L&zaro Cardenas, de IzUcar
de Matamoros, Francisco |. Madero, de Ciudad Serddn y el Nifios Héroes de
Chapultepec, de Puebla (Reglamento de los Centros Escolares del Estado de Puebla,
1956: 5)

Los primeros Centros Escolares contaban con guarderia, jardin de nifios, primaria,
secundaria, preparatoria y escuela de capacitacion para el trabajo; ademas de biblioteca,
canchas deportivas y areas verdes. La idea original de los centros escolares se regia por

los siguientes principios:

1. Econdmico.- Daba servicio a toda persona (nifios, jovenes y adultos), para lo cual
se basaba en la educacién comun universal, que el Estado costeaba.

2. Social.- Adiferencia de la escuela particular, un Centro Escolar estaba desligado de
cualquier credo religioso (Art. 3°), ademas de proporcionar progreso colectivo para
servir a la sociedad.

3. Pedagdgico.- Implementaba estrategias educativas para un trabajo articulado entre
los niveles escolares.

4. Psicoldgico.- Utilizaba la psicologia como apoyo fundamental en la planeacion
escolar, ademas de desarrollar la disciplina escolar.(Reglamento de los Centros
Escolares del Estado de Puebla, 1956: 7)

Todos los centros escolares tenian una funcién primordial: no concretarse a las aulas
sino influenciar, con su accion, en la educacion y la cultura a todo su entorno y cumplieron
cabalmente su mision: las medianas ciudades escogidas para ser sede de estos
establecimientos educativos, y las poblaciones de su entorno, se vieron gratamente
influenciadas por el trabajo de los maestros y maestras de los centros escolares, que
previamente habian recibido una capacitacion para el trabajo en esos nuevos centros de

ensefanza.

A partir de la fundacién de los seis primeros Centros Escolares, se fundaron nueve mas
(1966-1996): Pdte. Guadalupe Victoria en Chignahuapan, Pdte. Juan N. Méndez en
Zacatlan, Gral. Emiliano Zapata en Chiautla, Gral. Rafael Cravioto Pacheco en
Huauchinango, Pdte. Benito Juarez en Acatlan, Profr. Gregorio de Gante, José Maria

Morelos y Pavon, Lic. Manuel Bartlett Diaz y Pdte. Gustavo Diaz Ordaz en Puebla,



(Reglamento de los Centros Escolares del Estado de Puebla, 1956: 13) este Ultimo es en

donde se centrara esta investigacion.

Fue hasta el aflo dos mil que un exalumno de un Centro Escolar, el Lic. Melquiades
Morales Flores, Gobernador del Estado de Puebla (1999-2005), decidido a impulsar la
educacion crea diecisiete mas, para que sumados a los anteriores quince, el Estado de
Puebla tenga treinta y dos Centro Escolares que tienen el deber no sélo de emular la
trayectoria sembrada por los pioneros sino la obligacion moral de acrecentar sus valores
para seguir siendo en las regiones donde se ubican, polos de desarrollo social, politico y
cultural, en simbiosis perfecta con las comunidades que los envuelven, para prohijar el

desarrollo sustentable y la cultura regional de su respectivos ambitos geograficos.

1.3.4 CENTRO ESCOLAR GUSTAVO DIAZ ORDAZ

El Bachillerato General con base a la “educacién centrada en el aprendizaje”, se practica
normas técnicas de competencias laborales en todas las asignaturas del Bachillerato para
desarrollar en el estudiante nuevas habilidades y capacidades que le permitan continuar
sus estudios superiores, incorporarse eficazmente al ambito laboral y resolver los

problemas de la vida cotidiana.

En octubre de 1985 el Gobierno del Estado a cargo del Lic. Guillermo Jiménez
Morales tiene a bien crear una Escuela Secundaria en esta ciudad, que empieza a
funcionar en la colonia maravillas, situada en el noreste de nuestra ciudad, en el edificio
de la Escuela Primaria Federal “Eugenio Garza Sada”, esta secundaria llevaria el
nombre de “Secundaria Técnica Industrial No. 5”, con turno vespertino. Para reunir al
alumnado de esta escuela, el personal fundador se dio a latarea de recorrer la colonia
y sus alrededores, voceando en coches particulares con amplificadores y bocinas la
creacion de este plantel educativo invitando a los jévenes a inscribirse para lograr el cupo

necesario.

El funcionamiento de esta reciente escuela se formaliz6 mediante convenio signado
por el Profesor Enrique Garcia Arista Director General de la Unidad de Servicios
Educativos a descentralizar en el Estado de Puebla vy el C. Lic. José Ignacio Morales

Cruz, Secretario de Educacion Publica del Estado.



El nacimiento de esta Escuela Secundaria Técnica fue tan precario que no se
contaba con un local para instalar las oficinas ni se contaba con una bandera para
realizar las ceremonias reglamentarias, pero a pesar de estas limitaciones, el personal
asignado para crear esta institucién, con gran optimismo y desplegando una intensa
actividad, inicio las labores del ciclo escolar 1985 — 1986. El alumnado estuvo distribuido
en 4 grupos con un total de 100 alumnos: 56 hombres y 44 mujeres.

En abril de 1985, el Lic. Guillermo Jiménez Morales, Gobernador Constitucional del
Estado, adquiere un terreno al sur de la ciudad, en la colonia San Bartolo Coatepec para
la construccion de una Escuela Secundaria. En enero de 1987, el Gobernador del Estado
a través de la Secretaria de Educacion Pdblica, acuerda trasladar la Escuela
Secundaria Técnica No. 5 al edificio construido en el ex rancho San Bartolo, quedando
adscrita ala zona 002 de Escuelas Secundarias Oficiales del Estado teniendo como
Supervisor el Profesor Medardo Moran Castafieda; la fecha de entrega del edificio por
la constructora Garu, S. A. fue el dia 5 de enero de 1987 a cargo del Arquitecto Guillermo
Mata. El personal docente también se habia incrementado a 25 personas, 1 orientador

vocacional, 2 mecandgrafas, 3 auxiliares de intendencia y un Director

Es hasta el ciclo escolar 1987 — 1988 que se funda la Escuela Primaria anexa a la
Escuela Secundaria Técnica No. 5 empezando a funcionar en el mes de septiembre
de 1987, con 6 grupos Yy un total de 344 alumnos. En septiembre de 1988 se funda la
escuela vespertina, iniciando sus labores el 5 de octubre de 1988, con seis grupos de

primero a sexto grados, con un total de 219 alumnos.

El Jardin de nifios inicia labores el dia 5 de diciembre de 1988 con un grupo de
primero, tres grupos de 2° grado y 3 grupos de tercero, con un total de 259 alumnos.
El edificio del Jardin de niflos constaba de 9 aulas didacticas, 2 nucleos de servicios

sanitarios, 1 de intendencia, 1 bodega y una direccion.

El 13 de febrero de 1989, el Lic. Jesis Morales Flores, Secretario de Educacion
Publica del Estado, por instrucciones del Lic. Mariano Pifia Olaya Gobernador del
Estado, acuerda estructurar el centro escolar No. 3, con las escuelas antes mencionadas,

para lo que se designa a tres Directivos Generales.

Como estaba iniciAndose el segundo semestre del ciclo escolar 1988 — 1989,

las escuelas siguieron funcionando en las zonas escolares a que estaban adscritas



hasta terminar el afio lectivo. Fue hasta agosto de 1989, cuando realmente se estructuré el
Centro Escolar No. 3, al pasar a la Zona de Centros Escolares, bajo la supervision del
Profesor Higinio Bravo Zacaula. Estos elementos fueron presentados al personal del
Jardin de nifios, Primaria Matutina, Primaria Vespertina y Secundaria, que funcionaban
en los edificios construidos en los terrenos de la ex hacienda de San Bartolo el dia 13
de febrero de 1989, por el Lic. Cesar Pérez LOpez, Subsecretario de Educacion Superior
y el Lic. Carlos Paz Rosas, Director de Educacion Superior.

La clausura del Centro Escolar 1988 — 1989 se realiz6 el dia 2 de julio,
presidiendo esta ceremonia el Lic. Mariano Pifla Olaya, Gobernador Constitucional del
Estado, quien al término de este acto, ante toda la comunidad educativa congregada en
la plaza civica de la escuela secundaria autoriza la creacion del Bachillerato General
para el ciclo escolar 1989 — 1990, con la creacion de esta escuela se completa la
estructuraciéon de este Centro Escolar.

La inscripcion de este nivel educativo se realiz6 en el mes de agosto del mismo
afio, captando un total de 179 alumnos, distribuidos en 4 grupos, que funcionaron en el
edificio de la escuela secundaria en el turno vespertino, teniendo al poco tiempo su
propio edificio en el turno matutino.

En la actualidad el Bachillerato General Oficial C.E. “Pdte. Gustavo Diaz Ordaz”
turno matutino cuenta con 12 grupos divididos en 4 de primer grado, 4 de segundo y 4 de
tercero. (Archivo del C.E. “Pdte. Gustavo Diaz Ordaz’: Departamento Técnico

Pedagdgico).

1.3.5 LA ENSENANZA DE LA LITERATURA EN EL CENTRO ESCOLAR
GUSTAVO DIAZ ORDAZ

Se ha confundido a la ensefianza de la lengua con la pura ensefianza de la gramatica, lo
gue ha contribuido al deterioro de las habilidades de uso de la lengua en los alumnos y a
que la materia de literatura les resulte nada significativa. En el Centro Escolar Gustavo Diaz
Ordaz se hace el compromiso del cuidado del uso del idioma donde se toma como un
trabajo compartido a lo largo de toda la estructura educativa, tanto con niveles
antecedentes como la secundaria y la primaria, como con todo el aparato docente de

educacién media superior para alcanzar verdaderos resultados homogéneos. Sin embargo,



se ha caido en ensefar de forma instruccional por lo que se ha olvidado de valorar las
estrategias para desarrollar alumnos autbnomos, capaces de analizar cualquier texto que
se les entregue, de comunicarse de acuerdo al contexto en el que se encuentre y sin la

necesidad de tener un docente a su lado de forma permanente.

En la medida en que el alumno necesite manifestar ideas y sentimientos, la
Literatura buscara aportar elementos linglisticos adecuados para expresarse con orden,
coherencia y légica pertinentes; ademas pretende impulsar una actitud critica y propositiva
ante quienes usan la lengua hablada y escrita para comunicarse. Simultdneamente, pone
en contacto al estudiante con diversas formas de sentir, pensar y representar la realidad,
buscando su participacién activa, despertando el sentido critico para una mejor
comprension del arte, del hombre y de si mismo.

En este curso, se da secuencia al desarrollo de las competencias comunicativas
(leer, escribir, hablar, escuchar y reflexionar) que se hubieron tratado en los talleres de
Lectura y Redaccién, se aplica lo aprendido acerca de la tipologia de textos y se realizan
estrategias para colocar al estudiante con textos escritos, cuyas caracteristicas estéticas
responden a tiempos y espacios variados, desde la antigua Grecia, hasta el barroco
espafiol. Asi las distintas obras seran apreciadas como manifestaciones culturales que
trascienden y se universalizan como acervos del humanismo y de la identidad. Con
respecto a otras asignaturas, hay una relacién directa con la Historia Regional de México y
la Universal, al mismo tiempo se continta el desarrollo de la lengua oral y escrita que sirve
de base para acceder a todo tipo de aprendizajes de otras asighaturas que integran este
semestre. Para lograr los objetivos de este programa se proponen dos acciones
permanentes. Una consiste en que el estudiante elabore una linea del tiempo en la que
consignara los principales hechos histéricos en Europa y México, la intenciéon es que
pueda ir ubicando a medida, que se vayan analizando, cada obra literaria, en su contexto
histérico social. Otra accién permanente, plantea, al inicio de cada unidad, un Horizonte de
Busqueda denominado “La aventura de Leer” cuya finalidad es propiciar el acercamiento
de los estudiantes a la lectura de textos escritos, generando interés permanente a los
mismos.

El contenido del programa de Literatura | esta estructurado en las siguientes unidades:
e Unidad |. Literatura clasica griega Establece el concepto de literatura, la
clasificacion de los géneros literarios, analiza la literatura griega y un autor en cada

género.



e Unidad Il. Literatura medieval y prehispanica Partiendo del contexto medieval, se
analizaran los cantares de gesta y los mesteres de clerecia, revisando el origen del
espafiol y el origen de las lenguas romances. Por lo que respecta a literatura
prehispanica, se revisaran el Popol Vuh y la lirica de Netzahualcéyotl, considerando
que se trata de versiones escritas por intérpretes espafioles.

e Unidad lll. Del Renacimiento al Barroco Se analizardn las obras de Fernando de
Rojas, Miguel de Cervantes Saavedra (destacando El Ingenioso Hidalgo Don
Quijote de la Mancha como obra cumbre), Francisco de Quevedo, Luis de Gdngora
y Juana de Asbaje; cada uno en su contexto y caracteristicas peculiares (SEMS,
2006:4)

Literatura ll

Taller de Lectura y
Redaccion

Inglés
Informética

Literatura clasica griega Campa
S¢ s y
fi i Humanidades

Literatura |

Literatura medieval y
prehispanica

Del Renacimiento al Barroco

lua

Programa de literatura. SEP

e Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

o Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

e Es sensible al arte y participa en la apreciacion e interpretacion de sus expresiones

en distintos géneros.



¢ Valora el arte como manifestacion de la belleza y expresion de ideas, sensaciones
y emaociones.

e Experimenta el arte como un hecho histérico compartido que permite la
comunicacion entre individuos y culturas en el tiempo y el espacio, a la vez que
desarrolla un sentido de identidad.

e Participa en précticas relacionadas con el arte.

o Elige y practica estilos de vida saludables.

¢ Cultiva relaciones interpersonales que contribuyen a su desarrollo humano y el de
quienes lo rodean.

o Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante
la utilizacién de medios, cddigos y herramientas apropiados.

e Aplica distintas estrategias comunicativas segun quienes sean sus interlocutores, el
contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue.

e |dentifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir
de ellas.

e Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicaciébn para obtener
informacién y expresar ideas.

e Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.

e Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

¢ Ordena informacién de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

e Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

e Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propdsito especifico y
discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.

¢ Evalla argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

e Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

e Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

En la asignatura de literatura se aplicara el instrumento para desarrollar las

competencias metacognitivas que el alumno debe de tener para un aprendizaje
permanente y Util en su vida; de esta forma se contribuye a la formacién integral del

alumno y auxiliarle en la configuracién de su vision del mundo.



En el presente capitulo se ha desarrollado el marco contextual de la investigacion,
partiendo de un contexto internacional, nacional, estatal e institucional, en estos apartados
se justifica la importancia de las competencias educativas, entre ellas el desarrollo del
aprendizaje autbnomo o metacognitivo, considerado como todo un reto, el grado maximo
al que debe aspirar cada individuo, en el que se manifieste el desarrollo pleno de sus
capacidades, actitudes y aptitudes para hacer frente a las probleméticas y fenomenos

econdmicos, sociales y culturales.



CAPITULO I

MARCO TEORICO
Este capitulo presenta los fundamentos tedricos del proyecto de investigacion y de las

herramientas o elementos que se utilizaran en ella para justificar la metodologia a emplear
asi como la intervencion escolar a realizar para poder propiciar el desarrollo de las

competencias metacognitivas.

2.1 REFLEXION TEORICA SOBRE EL CONCEPTO DE COMPETENCIA.
La palabra competencia, actualmente, se utiliza como una palabra mas de nuestro

vocabulario popular, sin embargo, se ha olvidado el origen de lo que realmente significa
una competencia pero, hacia qué definicion deberiamos recurrir para comprender
correctamente su significado y asi aplicarla adecuadamente de acuerdo al contexto en el
gue se vaya a ocupar.Revisando la literatura se puede notar que existen diversas
definiciones de distintos autores con referencia a la “competencia”; por mencionar algunos
autores como Chomsky (1965) cuando lleva a cabo observaciones sobre el lenguaje

donde se refiere a la competencia como:

“la capacidad que el ser humano tiene, por el s6lo hecho de reconocer y
construir la infinidad de oraciones gramaticalmente correctas en esa lengua de
interpretar su sentido, de detectar su antigiiedad, de identificar sus similitudes,
fonéticas o gramaticales, las cuales no siempre coinciden... tener la capacidad
de hacer algo no equivale a saber hacer algo, sino es reconocer que una
persona depende de su constitucién fisica y metal, y dadas las condiciones
externas apropiadas no necesita mayor instruccion, adiestramiento, ni

desarrollo fisica para hacer ese algo” (Iriartem, 1994: 370)

Este término hace referencia a la capacidad y disposicién que tiene un individuo para
desempeiniar, interpretar y realizar actividades tomando en cuenta los recursos cognitivos

que tiene ademas de los conocimientos o experiencias previas que posee.

Otra definicion esta dada por la psicolinglistica y
la psicologia cultural, que enfatizan en la competencia como un concepto que esta en
la base de la interaccion de la persona con el entorno. En este sentido, estan las
elaboraciones de Hymes (1996), guien plantea el concepto

de competencia comunicativa como el empleo efectivo dellenguaje vy



de la linguistica en situaciones especificas de comunicacion, teniendo en cuenta las

demandas del entorno.

Otra linea disciplinar que ha hecho aportes significativos a las competencias es
la psicologia cognitiva que destaca la teoria de las inteligencias multiples de Gardner
(1987) la cual da un apoyo tedrico sustancial a la comprensién de las competencias

en su dimensién cognoscitiva (Tobdn, 2005: 4).

Igualmente, se tienen las contribuciones de Sternberg (1997) en torno
a la inteligencia practica, la cual serefiere ala capacidad que han de tener las
personas para desenvolverse con inteligencia en las situaciones de la vida. Esto
implica llegar a la solucién de los problemas sin necesidad de pensar y analizar mucho,

con el fin de canalizar la atencién y la memoria en otras actividades.

Perrenoud (1999) las define como la aptitud para enfrentar eficazmente una
familia de situaciones analogas, movilizando a conciencia, creativa, pertinente a multiples

recursos cognitivos.

Para Le Boterf (2010) reconocido gestor francés de competencias, sefiala que
“una persona puede tener muchos conocimientos y destrezas, pero si no sabe o no puede
seleccionar, combinar y organizar los recursos dentro de un marco de trabajo, no puede
ser reconocida como competente”. Este autor, desde una mirada empresarial, sefiala que
un individuo debe combinar conocimientos, experiencias, cualidades personales, recursos

emocionales e intelectuales que posee el individuo para llevar a cabo una tarea o trabajo.

Como se ha observado existen multiples definiciones de las competencias sin
embargo, Tobdén (2005) propone una definicibn que se ha debatido con expertos
en diversos seminarios, publicaciones y congresos: las competencias son procesos
complejos de desempefio con idoneidad en un determinado contexto,
con responsabilidad. El autor clarifica cada uno de estos procesos complejos de la

siguiente forma:

e Procesos:los procesos son acciones quese llevan a cabo con un
determinado fin, tienen un inicio y un final identificable. Implican la articulacién
de diferentes elementos y recursos para poder alcanzar el fin propuesto.

Con respecto a las competencias, esto significa que estas no son estaticas,



sino dindmicas, y tienen unos determinados fines, aquellos que busque la
persona en concordancia con las demandas o requerimientos del contexto.

e Complejos: lo complejo se refiere a lo multidimensional y a la evolucion (orden,
desorden,reorganizacion). Las competencias son  procesos complejos
porque implican la articulacion en tejido de diversas dimensiones humanas y
porque su puesta en accion implica muchas veces el
afrontamiento de la incertidumbre.

e Desempefio: se refiere a la actuacién en la realidad, que se observa en
la realizacion de actividades o en el analisis y resolucién de problemas,
implicando la articulacibn de la dimension cognoscitiva, con la dimensién
actitudinal y la dimension del hacer.

o Idoneidad: se refiere a realizar las actividades o resolver los problemas
cumpliendo con indicadores o criterios de eficacia, eficiencia, efectividad,
pertinencia y apropiacion establecidos para el efecto. Esta es
una caracteristica esencial en las competencias, y marca de forma muy
importante sus diferencias con otros conceptos tales como capacidad (en su
estructura no esta presente la idoneidad).

e Contextos: constituyen todo el campo disciplinar, social y cultural, como también
ambiental, que rodean, significan e influyen una determinada situacién. Las
competencias se ponen en accion en un determinado contexto, y éste puede
ser educativo, social, laboral o cientifico, entre otros.

e Responsabilidad: se refiere a analizar antes de actuar las consecuencias de los
propios actos, respondiendo por las consecuencias de ellos una vez
se ha actuado, buscando corregir lo mas pronto posible los errores. En las
competencias, toda actuacibn es un ejercicio ético, en tanto siempre es
necesario prever las consecuencias del desempefio, revisar como se ha actuado
y corregir los errores de las actuaciones, lo cual incluye reparar posibles perjuicios
a otras personas o0 a si mismo. El principio en las competencias es entonces que
no puede haber idoneidad sin responsabilidad personal y social. (Tobon, 2005:
62-64)

Con base en las definiciones de los autores antes mencionados se puede definir la

competencia como el conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que



son desarrolladas por un sujeto para ser aplicadas al desempefio de una funcion para la

transformacién social, econémica y educativa.

2.1.1 LA METACOGNICION

La elaboracién de esta investigacidon tiene como objeto principal desarrollar la competencia
metacognitiva en estudiantes de bachillerato, sin embargo para poder definir la
competencia que nos compete se ha considerado importante retomar algunas de las
aportaciones que se han hecho acerca del aprendizaje autbnomo, del autoaprendizaje, del
aprender a aprender, esto para dar solidez al objetivo que se ha planteado para este
apartado.

Bajo el enfoque de aprender a aprender, el cual resalta la singularidad e
integralidad del sujeto que aprende, la libertad, como principio para la construccion del
aprendizaje, la autogestion y la autonomia como propdsitos y contextos para aprender vy,
particularmente, la significatividad del aprendizaje, hacia la cual confluyen todos los
esfuerzos de organizacién del proceso educativo con la intencién de formar profesionales
competentes, comprometidos con su entorno, capaces de aprender a aprender. Al estar
centrado en el aprendizaje, lo cual indica que se privilegia una formacién que pone al
estudiante en el centro de la atencion del proceso académico, construye Su propio
conocimiento, disefia y define sus propias trayectorias e intensidades de trabajo, dejando
de lado la concepcién tradicional del estudiante como receptor de conocimientos y de
informacion. Este referente mas cercano a la metacognicién supone que “dotar a alumno
de herramientas para aprender y de este modo desarrollar su potencial de aprendizaje”
(Roman, Pérez Martiniano, Diez, Eloisa 2000: 57)

Se trata de proporcionar al alumno las técnicas y estrategias para que pueda
aplicarlas en su diario qguehacer como educando, con el fin tltimo de saber cdmo transmitir
su propia construccién del conocimiento.

El objetivo esencial es la construccién de significados por parte del estudiante a
través de dos tipos de experiencias: el descubrimiento, la comprension y la aplicacion del
conocimiento a situaciones o problemas, y la interaccién con los demas, por medio de
distintos procesos comunicativos, el estudiante comparte el conocimiento adquirido, lo
profundiza, domina y perfecciona. El otro principio es el aprendizaje por experiencia, segin

el cual, todos aprendemos de nuestras propias experiencias y de la reflexion sobre las



mismas para la mejora; éste influye en el estudiante de dos maneras: mejora su estructura
cognitiva y modifica actitudes, valores, percepciones y patrones de conducta.

Actualmente los referentes de educacion adoptan al aprendizaje autonomo, el cual
implica un “proceso donde el estudiante autorregula su aprendizaje y toma conciencia de
SUS propios procesos cognitivos y socioafectivos” (Moreno y Martinez, 2007:56). Una
segunda propuesta llega a definir dicho término como la “facultad que le permite al
estudiante tomar decisiones que le conduzcan a regular su propio aprendizaje en funcién a
una determinada meta y aun contexto o condiciones especificas de aprendizaje” (Monereo,
2001). Ambos conceptos concuerdan en la regulacion del aprendizaje en funcion de la
toma de decisiones.

Las competencias metacognitivas son las capacidades inherentes a la reflexién y la
aplicacion de los conocimientos en la practica, es decir, se trata de construir elementos
para la autonomia del sujeto y el reconocimiento que el sujeto hace frente al contexto
social. Segun, Moscoso (2002) la metacognicién permite al estudiante entender sus actos;
le permite controlar sus sentimientos, comprendiendo lo que son y lo que significan. Saber
por qué y cémo se hacen las cosas y no solo experimentarlas, permite sacar un
aprendizaje de cada experiencia y modificar el modo de pensar y sentir. Segun la citada
autora, es posible establecer que una de las funciones principales de la metacognicién es
potenciar el éxito a partir del error. Si la persona toma conciencia en lo que se equivoco no
lo volvera a repetir.

Ahora bien, para ampliar el concepto y denotar sus implicaciones metodoldgicas,
Tovar-Galvez (2005) plantea a la metacognicibn como una estrategia que abarca tres
dimensiones a través de la cual el sujeto actla y desarrolla tareas: a) dimension de
reflexion en la que el sujeto reconoce y evalla sus propias estructuras cognitivas,
posibilidades metodoldgicas, procesos, habilidades y desventajas; b) dimension de
administracién durante la cual el individuo, que ya consciente de su estado, procede a
conjugar esos componentes cognitivos diagnosticados con el fin de formular estrategias
para dar solucion a la tarea y c) dimension de evaluacion, a través de la cual el sujeto
valora la implementacion de sus estrategias y el grado en el que se esté logrando la meta
cognitiva. De igual manera el autor plantea que, a través de una estrategia metacognitiva,
el sujeto construye herramientas para dirigir sus aprendizajes y, en Ultimas, adquirir

autonomia. La importancia del desarrollo de la metacognicién, como elemento articulador



del trabajo docente, se da en la medida que posibilita que el educando se desemperie en
un contexto de aprendizaje continuo.

Con base en los referentes anteriores podemos determinar que la metacognicion se
refiere a la habilidad del ser humano para organizarlos referentes cognitivos adquiridos y
por desarrollar en beneficio de su aprendizaje, basado en estrategias que potencialicen su
comprension, permitiéndole responder a las exigencias de una sociedad de constantes

transformaciones historicas, culturales, econémicas y tecnoldgicas.

2.1.2 LA METACOGNICION EN LA ENSENANZA DE LA LITERATURA

Esta investigacién tiene por objeto desarrollar la competencia del aprendizaje autbnomo en
la asignatura de Literatura | correspondiente al plan curricular del Bachillerato General
estatal, considerandose como campo de estudio el Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz. Es
necesario hacer hincapié que el interés en desarrollar la metacognicion se debe a varias
razones, entre ellas la presencia de problemas en los alumnos en cuanto a la dependencia
total de cada una de las instrucciones que plantea el docente respecto a la regulacién de
su aprendizaje, de sus actividades, incluso de la gran dificultad que tienen los alumnos
para hacer uso eficiente de sus habilidades y destrezas, y con ello dar solucién a los
problemas académicos cotidianos y a las situaciones didacticas que se abordan con base

al andlisis de su entorno como campo de estudio.

Para desarrollar esta competencia debemos considerar laborar bajo la linea de
interactuar de forma auténoma, refiriéndonos a que el individuo requiere de una
comprension del ambiente que le rodea, para participar efectivamente en el desarrollo de
la sociedad y para funcionar bien en diferentes esferas de la vida incluyendo el lugar de
trabajo, la vida familiar y la vida social reflexionando sobre sus valores y sus acciones, dar
sentido a sus vidas, para definir como encajan en ella. La autonomia requiere de una
orientacion hacia un futuro y un conocimiento del ambiente que nos rodea, de las

dinamicas sociales y los roles que uno juega y desea jugar.

Para poder conceptualizar la “metacognicion” debemos considerar algunas de las
implicaciones que le competen, una de ellas es determinarla como una habilidad que tiene
el individuo para hacerse cargo de su propio aprendizaje, un aprendizaje, trascendente,

duradero, gradual respecto a la complejidad que deriva de él, cuando resulta de la



organizacion de conocimientos previos considerando los nuevos retos para transformarlo a

favor de nuevas expectativas de aprendizaje.

Sin embargo lo anterior nos resulta insuficiente para poder definir el término que
nos compete, para ello consideramos importante retomar algunas de las aportaciones que
se han hecho acerca del aprendizaje autbnomo, del autoaprendizaje, de la metacognicion
del aprender a aprender, esto para dar solidez al objetivo que se ha planteado para este

apartado.

Los trabajos desde el punto de vista metacognitivo se refieren a ésta como una
relacion “en forma clara y distinta con el hacer de nuestra mente y que tienen que ver con
la capacidad de autodirigir en ese quehacer cognitivo” (Flavell, John en Roman, 2000:15).
Los aportes a esta conceptualizacién, se refieren a este como el pensar sobre el propio
aprendizaje, lo que nos lleva a pensar que el desarrollo de éste debe hacerse a raiz de la
planificacion y un uso adecuado de los propios elementos y/o recursos cognitivos que se
poseen. La Comisién Europea define el aprendizaje autbnomo o metacognicion como:

Comprende la disposicion y habilidad para organizar y regular el propio aprendizaje,

tanto individualmente como en grupos. Incluye la habilidad para organizarse el

tiempo de forma efectiva, para solucionar problemas, para adquirir, procesar,
evaluar y asimilar conocimientos nuevos, y para aplicar conocimientos y destrezas

nuevas en una variedad de contextos — en el hogar, trabajo, educacion y

formacion (Comision Europea, 2010: 10).

La definicién anterior retoma los aspectos que regulan el conocimiento, habilidad
asi como la actitud frente a los obstaculos y problemas de nuestro contexto, el primero de
ellos estd enfocado al conocimiento y a la compresién de métodos de aprendizaje, asi
como, la deteccion de las debilidades cognitivas y que es necesario trabajar en ellas para

tomar decisiones acordes al beneficio personal en distintos ambito de la vida.

Es importante no perder de vista las destrezas, medio que permiten trabajar a favor
de desarrollar y consolidar la organizacion de su propio aprendizaje a través de la
dedicacion, disciplina y perseverancia, ya sea a corto o a largo plazo que le permitan
reflexionar sobre su propio aprendizaje y comunicarse a través que de los distintos medios,
el Ultimo aspecto hace referencia a la actitud entendiéndose como una disposicion hacia
el cambio, a una apreciacion positiva del aprendizaje como fuente de enriquecimiento, de

logro metas que permitan la motivacion y adaptacion al contexto que nos rodea.



2.2 LA TEORIA CONSTRUCTIVISTA Y EL ENFOQUE POR
COMPETENCIAS.

Los modelos educativos actuales se plantea una educacién basada en competencias a
partir de un enfoque holistico que hace énfasis en el desarrollo constructivo de habilidades
y destrezas de las y los estudiantes. Por otro lado, el modelo constructivista esta centrado
en la y el estudiante, y sostiene que él o ella hacen una construccién propia de
conocimientos que se van desarrollando dia a dia. La teoria constructivista postula que el
conocimiento es una construccion del ser humano que realiza con los conocimientos

previos que ya posee.

El surgimiento de la postura cognoscitiva perteneciente de la escuela moderna
ofrece el rompimiento de paradigmas enfocados al trabajo de la comunicacion, a vivir y
educar en la democracia en incentivar la “autogestion” que no soélo exige un cambio de
actitudes de profesores, alumnos y padres de familia, sino a proponer un ideal de individuo,
un ser critico, participativo y creativo, capaz de influir en otros individuos asi como la
interaccion con los mismos, pero que sobre todo contribuyan a los proyectos sociales de la
humanidad. Esta teoria constructivista “se refiere a la importancia de la actividad mental
constructiva de las personas en los procesos de adquisicion del conocimiento” (Coll, 1997:
6), tiene el propésito de estudiar, analizar y comprender los procesos mentales del
individuo, dicha doctrina cognoscitiva tiene sus origenes en la psicologia de la Gestalt
debido a que estos no se preguntaban que habia aprendido el alumno, sino mas bien como

aprendio.

Entre los temas que permiten reconocer a esta teoria, son las propuestas y desarrollo
de estrategias de aprendizaje, esto con el fin de “adquirir las habilidades de busqueda y
empleo eficiente de la informacion para lograr la autonomia en el aprendizaje” (Serrano,
Troche, 2000: 65), esto de cierta manera con el fin de sustituir y mejorar los habitos de

estudio.

Todo aprendizaje constructivo, entonces, supone una construccion que se efectla
por medio de un proceso mental que implica la adquisicion de un conocimiento nuevo. En
este proceso, ademas de que se construye nuevo conocimiento, también se desarrolla una
nueva competencia que le permitira aplicar lo ya aprendido a una nueva situacion. En una

competencia personal hay un enlace de saberes, conceptos, habilidades, destrezas,



actitudes, valores y estrategias, a fin de enfrentar de manera adecuada los diversos retos
gue la cotidianidad nos presenta (Bonilla et al, 1999; citado por Garduiio y Guerra, 2008:
80). Entonces, el constructivismo se centra en la adquisicion del conocimiento, mientras
gue las competencias construyen el mejor desempefio para responder a las demandas del
entorno.

Para llegar a este punto, fue importante considerar que en el siglo XX se realizaron
trabajos de observacion profunda sobre el aprendizaje, y se pusieron de manifiesto los
procesos de desarrollo donde un entramado de componentes neuroldgicos, biol6gicos,
afectivos, cognitivos, psicosociales e interculturales estan participando en la construccion
de esquemas de pensamiento que se apoyan en una tendencia natural del sujeto para
asimilar los estimulos de la realidad. De esta manera, ha sido necesario llevar a cabo una
transformacion de conocimientos, habilidades, actitudes y valores de las y los docentes
porque ellas y ellos fueron formados en una época en la que el conocimiento era estatico y
parecia suficiente. En tal forma, el punto de partida fue un aprendizaje memoristico y
receptivo en el que se le ensefiaba a las y los estudiantes, por ejemplo, a repetir las tablas
de multiplicar; las y los docentes daban clases magistrales y, en ocasiones, se clarificaba
sobre las relaciones que tenian los conceptos; aqui es donde se dio inicio al aprendizaje
significativo planteado por Ausubel, que después se vio reforzado por un aprendizaje por
descubrimiento guiado en el que se aplicaban férmulas para resolver problemas, se hacia
trabajo en el laboratorio de la escuela y se hicieron instrucciones audiotutoriales.

Luego vino el aprendizaje por descubrimiento auténomo, el que implica mayores
niveles de conocimiento fomentando el trabajo en equipo, incrementando la capacidad de
interaccion simbdlica que busca la formacién de ciudadanos bien informados y muy
motivados, provistos de un sentido critico con habilidades para analizar los problemas de
la sociedad, buscar soluciones y aplicarlas; de manera que el sujeto sepa gestionar su
conocimiento a través de un aprendizaje permanente en que desarrolle destrezas para la
investigacion de los fenébmenos que le ocupen.

Asi tenemos como caracteristicas de las y los estudiantes que adoptan un
aprendizaje profundo las siguientes:

o El aprendizaje es un acto satisfactorio para ellas y ellos.
e Consideran el transformar, cambiar las formas de ver el mundo, crean su realidad,
estimulan su metacognicion y estan interesados e interesadas en su desarrollo

personal.



e Tratan de conseguir que el aprender y comprender sus materias tenga para si una
significacion personal.

e Creen que las tareas son un medio de enriquecimiento personal.

e Definen objetivos y no paran hasta llegar a ellos.

e Usan estrategias para maximizar la comprension de sus materias, al grado de

satisfacer su curiosidad.

Integran los conocimientos en un solo conjunto.

Examinan argumentos logicos relacionandolos con evidencias y formulan
conclusiones.

Con lo anterior, se forman individuos integros y dinAmicos para la vida en sociedad,
quienes cuentan con un entramado complejo que contribuye a la formacion de
competencias, las que se encuentran ancladas a comportamientos observables en el
ejercicio de una actividad productiva que les conduce al éxito. Por lo que, las competencias
son construcciones resultantes de la persona que sabe actuar de manera pertinente en un
determinado contexto, movilizando sus recursos personales tales como: conocimientos,

actuaciones, cualidades, cultura y emotividad.

Se puede decir que el constructivismo se centra en la adquisicién del conocimiento y
las nuevas tendencias que se dieron en las escuelas para el proceso
enseflanza-aprendizaje que se convirti6 en proceso aprendizaje-ensefianza, en el que la
importancia del proceso se centra en el aprendizaje de los estudiantes y no en que el
docente de clases magistrales. Por otro lado, las competencias construyen en los

estudiantes el mejor desempefio para responder a las demandas del entorno.

2.2.1 El constructivismo y su relacion con la metacognicién
Las problematicas que encontramos actualmente en nuestros estudiantes son los altos

indices de reprobacién y de desercién en los diversos niveles educativos. Las razones
pueden ser muchas, sin embargo, consideramos que el modelo tradicional de aprendizaje
tiene una influencia determinante en este proceso, es decir la utilizacion de aprendizaje de

recepcion-repeticion genera estudiantes pasivos ante su propio aprendizaje.

Las propuestas como alternativas viables para solucionar esta problematica radica
en la implementacioén del enfoque constructivista en la educacion, planteando tres ejes
educativos fundamentales SABER, SABER HACER y SER, llevando al profesor-docente a



transformarse en un facilitador de aprendizajes significativos y al alumno en productor de

Su propio conocimiento a través de la regulacion de su aprendizaje.

En este sentido, a la orientacion educativa le corresponde un papel muy importante
para alcanzar los ejes propuestos en ella, pues ahi se deposita la tarea de establecer el
puente educativo en el proceso de ensefianza y aprendizaje entre el profesor-docente vy el
alumno, asi como la promocion de estrategias de ensefianza y aprendizaje, desarrollo de

habilidades cognoscitivas y aprendizajes significativos.

La postura del constructivismo se enfoca a trabajar el proceso de aprendizaje del
alumno a partir del desarrollo de habilidades intelectuales, propiciando el aprendizaje
significativo, derivado de las construcciones y transformaciones mentales en cuanto a su
conocimiento previo con la nueva informacion determinadas de las situaciones de
aprendizaje o situaciones didacticas que son elementos clave para impulsar el desarrollo
de las competencias, en especial y para fines de esta investigacion, la competencia del

aprendizaje autbnomo o metacognitivo.

El desarrollo de la metacognicion dentro de la concepcién teérica del constructivismo
permite dar sustento al propdsito de la educacioén, es decir, propiciar el pleno desarrollo del
ser humano en su dimension como ser social, un individuo consciente de trabajar a favor
del desarrollo y conservacién de su cultura, de sus valores de su transcendencia como un
ser histoérico, cuya capacidad de adaptacion al cambio le permitir4 trascender en beneficio

de su personay por lo tanto de la sociedad a la que pertenece.

El desarrollo de esta competencia en los alumnos de bachillerato permitird tomar
conciencia de las formas de pensamiento y aprendizaje de las diversas disciplinas

particulares para asi lograr un aprendizaje permanente.

2.2.2 TEORIA SOCIOCULTURAL Y SU RELACION CON LA
METACOGNICION

La linea de trabajo de nuestra investigacion requiere incluir las aportaciones de Vygotsky,
cuya propuesta teoria radica en el desarrollo sociocultural que dard sustento al trabajo
educativo y por lo tanto enriquecera para generar estrategias que permitan el desarrollo de

la metacognicion en los estudiantes de bachillerato..



Vygotsky nacié en Orsha, Rusia, el 16 de noviembre de 1896 en una prospera
familia judia, fue el segundo de una familia de ocho hijos y antes de cumplir su primer afio,
su familia se trasladé a la ciudad de Gomel, lugar donde crecié. Fallecié en Moscu a los 37
afos el 11 de junio de 1934, a causa de tuberculosis.

Las traducciones recientes de su trabajo demuestran que a diferencia de Piaget
que concebia al nifio como un pequefio cientifico el cual construia el conocimiento al
interactuar sélo con el objeto de conocimiento, Vygotsky proponia que el desarrollo
cognoscitivo depende en gran medida de las relaciones e interaccidén que el nifio tiene con
la gente que le rodea y de las herramientas que la cultura le proporciona para apoyar su
pensamiento. Para Vygotsky (citado por Garcia, 2004:18) el conocimiento "mas que ser
construido por el nifio, es construido entre el nifio y el medio sociocultural que lo
rodea;...todo aprendizaje involucra siempre a mas de un ser humano" por tanto, desde
esta perspectiva el nifio construye su conocimiento a través de la influencia de las demas
personas que le rodean pero a su vez €l también influye en su medio.

De acuerdo con su teoria, un elemento importante para llevar a cabo dicha
construccién es el papel que juega el lenguaje, pues a través de éste el ser humano
transmite sus experiencias. Para Schunk la postura de Vygotsky es un ejemplo de
constructivismo dialéctico porque recalca la interaccion de los individuos y su entorno,
"pensaba que un componente fundamental del desarrollo psicolégico es dominar el
proceso externo de transmitir el pensamiento y las elaboraciones culturales mediante
simbolos externos como el lenguaje...Una vez que se dominan éstos simbolos, el siguiente
paso es usarlos para influr y regular los pensamientos y los actos
propios"( Schunk ,1997:214)

Por otra parte, un concepto importante y que se relaciona con el desarrollo del
lenguaje es el de la zona de desarrollo préximo entendido éste como "la distancia entre el
nivel real de desarrollo -determinado por la solucién independiente de problemas- y el nivel
de desarrollo posible, precisado mediante la solucién de problemas con la direccién de un
adulto o la colaboracion de otros compafieros mas diestros" (Schunk, 1997:215); se puede
identificar que de acuerdo a la definicion de zona de desarrollo préximo establecida por el
tedrico, el nifio encuentra, en cualquier punto del desarrollo, problemas que debe resolver,
y que para lograrlo en muchas ocasiones s6lo necesita la interaccion a través de detalles o
pasos que le ayuden a avanzar. La zona de desarrollo préximo es en la actualidad uno de
los elementos mas utilizados de la teoria Vygotskiana debido a sus implicaciones en los

procesos educativos, ya que proporciona una vision clara de la ayuda que el profesor y los



compafieros pueden brindar en el desarrollo psicolégico de los estudiantes y por ende en
la adquisicion del conocimiento. Lo mencionado con anterioridad, permite dar sustento a la
utilizacion de la teoria de Vygotsky como la base de la investigacion, por considerar de
importancia el papel que juega el profesor en la construccion del conocimiento del
estudiante, por ser él quien a partir de las caracteristicas del desarrollo cognitivo de sus
estudiantes, debe organizar los contenidos, seleccionar los materiales y disefiar
estrategias para el abordaje y apropiacién de los mismos, fungiendo con ello como un
mediador de aprendizajes significativos de sus estudiantes; partiendo de la idea de que el
estudiante que llega a una institucion educativa no llega en blanco, sino que posee
saberes previos que son resultado de sus experiencias en el hogar, en su cultura y

sociedad y que podra poner en practica de forma auténoma.

2.2.3 EL APRENDIZAJE POR DESCUBRIMIENTO COMO METODO
PARA DESARROLLAR LA METACOGNICION

El enfoque de Jerome Bruner se dirige a favorecer capacidades y habilidades para la
expresion verbal y escrita, la imaginacién, la representacion mental, la solucién de
problemas y la flexibilidad metal. Dentro de la propuesta elaborada por Bruner, éste
expone que el aprendizaje no debe limitarse a una memaorizacion mecanica de informacién
o de procedimientos, sino que debe conducir al educando al desarrollo de su capacidad
para resolver problemas y pensar sobre la situacién a la que se le enfrenta. La escuela
debe conducir al a descubrir caminos nuevos para resolver los problemas viejos y a la
resolucion de probleméticas nuevas acordes con las caracteristicas actuales de la

sociedad.

Algunas implicaciones pedagdgicas de la teoria de Bruner, llevan al maestro a
considerar elementos como la actitud estudiante, compatibilidad, la motivacién, la practica
de las habilidades y el uso de la informacién en la resolucién de problemas, y la capacidad
para manejar y utilizar el flujo de informacion en la resolucion de los problemas, “no
olvidemos que lo esencial de la memoria no es el almacenamiento de la experiencia
pasada, sino la recuperacién de lo que sea relevante en un forma utilizable” (Palacios,

1998: 47).

Para Bruner el desarrollo humano, el aprendizaje y la instruccion forman una unidad
interdependiente. Al desarrollarse intelectualmente, el sujeto adquiere la capacidad para

enfrentar simultdneamente varias alternativas, atender varias consecuencias en un mismo



periodo de tiempo y conceder tiempo y atencidon en forma apropiada a las multiples
demandas que el entorno le presenta. Esto significa que si el docente desea aprovechar el
potencial mental de sus estudiantes, debe planear su instruccién de modo que favorezca la

flexibilidad mental que caracteriza el desarrollo intelectual.

Bruner describe el crecimiento intelectual y psicolégico del sujeto de acuerdo con
ciertos patrones, en los que toma en cuenta la relacidbn estimulo- respuesta, la
interiorizacion y codificacion de la informacién por parte del sujeto y la capacidad de
expresar sus ideas y deseos. Considera importantes los estimulos que recibe el nifio a lo
largo de su desarrollo mental, pero especifica que su respuesta a estos no es mecanica.
Conforme se avanza en la evolucion mental, hay una creciente independencia en las

respuestas que el sujeto da ante una situacion determinada.

Otro factor basico en el crecimiento intelectual es la habilidad para interiorizar los
hechos vividos. En la teoria del desarrollo intelectual de Bruner tiene gran significado, por
lo tanto, la habilidad del educando para asimilar y memorizar lo aprendido v,
posteriormente, para transferir ese aprendizaje a otras circunstancias de su vida,

llevandose a cabo desde su propia vision de mundo.

Bruner sefiala la importancia de una interaccion sisteméatica y permanente entre el
educando y el maestro o tutor, asi como con sus compafieros, para facilitar el desarrollo
intelectual. Esta debe ser una relacién de respeto mutuo, comunicacién, dialogo y

disposicion para el proceso de ensefianza aprendizaje.

se contempla la existencia de tres modalidades o sistemas de representacion, la
primera de ellas se denomina endctiva, una representacidon que trabaja sobre los
acontecimientos pasados por medio de respuestas motoras apropiadas a través del uso de
nuestro entorno, la representacion icénica se denomina como una codificacion mediante la
organizacion selectiva de preceptos e imagenes. Aunada a éstas, la representacion
simbdlica se caracteriza por ser una representacion de objetos, incluso de acontecimientos
por medio de caracteristicas formales. Dentro de este marco referencial de
representaciones cuyas caracteristicas tienden a lograr un mayor impacto en el desarrollo
del conocimiento, el leguaje, es en efecto, el medio, no sblo para representar la
experiencia y su transformacion a través de la interpretacion debido a que el individuo una
vez que ha interiorizado este instrumento de conocimiento, le sera posible representar su

realidad y con ello trabajar en su transformacion. El desarrollo supone un dominio de estas



tres formas de representacion y su traduccion parcial de un sistema a otro. Estos deben

ser inculcados tanto en la escuela como el diario vivir.

Lo anteriormente contribuird a alcanzar el propdsito que persigue la ensefianza de
la literatura, en cuanto a la comprensién de los fendmenos sociales que se desarrollan en
su entorno, incluso se propiciard el desarrollo de la capacidad de reconstruccion
significativa del conocimiento literario y la comprension de los procesos de continuidad y
transformacion entre las sociedades a través del desarrollo de habilidades del

pensamiento como el analisis y la sintesis.

Para el desarrollo de dicho propdsito, dentro de las ciencias sociales y de otras
areas del conocimiento debe considerarse la disponibilidad para aprender, no sélo de una
etapa de desarrollo en especifico, ya que “es posible ensenar cualquier contenido de forma
efectiva y por un procedimiento intelectualmente ético a cualquier nifio que se halle en
cualquier estadio del desarrollo” (Palacios, 1998: 147), esto a través de tres ideas, la
primera de ellas: el proceso de desarrollo intelectual del nifio, considerando la estructura
de la materia para ensefar, asi como el nivel de interpretacion que pueda desarrollar el
alumno a través del conjunto de conocimientos previos con los que cuente. Es decir
“introducir en nuestra mente datos acerca del mundo real para transformarlos de manera
gue podamos organizarlos y utilizarlos de forma selectiva en la resolucion de problemas”
(Palacios, 1998: 148). La clave esta en aplicar preguntas intermedias, es decir que puedan
responderse y que nos lleven a alguna parte, ya que “bien formuladas contribuyen a guiar
al nifo con mayor celeridad... con vistas a alcanzar una mas profunda compresién de los

principios de la matematica, fisica, historia” (Palacios, 1998: 151).

La segunda idea se refiere el acto de aprender, en ella se contempla el proceso
de adquisicibn de nueva informacion y con ello el refinamiento de los conocimientos
previos, asi como la transformacion o manipulacion del conocimiento para la creacion de
nuevas tareas, algunas de ellas mas significativas que otras y que seran el puente para
evaluar el nivel de manipulacién de la informacién en cuento a la tarea que se desempefia.
En este acto de aprender uno de los factores que sin duda alguna propiciaran el desarrollo
de habilidades del alumno es la cultura, ya que de ella se determinan las herramientas, el
desarrollo de las habilidades mentales incluso las distintas modalidades de explicacion de

los distintos fendmenos sociales, politicos, culturas, econémicos incluso ambientales a



través del lenguaje, por lo tanto es importante contemplar que la cultura es “un agente
encargado de elaborar, reponer y transmitir los diversos sistemas de amplificacion y los

mecanismos que intervienen en ellos” (Palacios, 1998: 161).

Contemplar a la cultura como factor determinante para el desarrollo de habilidades
cognitivas requiere cierto tipo de estimulos que el docente debe fomentar en el alumno, si
es que se desea estimular el pensamiento. Para ello, realizar cosas con sentido, alentar,
proporcionar materiales didacticos, fomentar la reflexion, y la reorganizacién del mismo

conocimiento, son elementos clave para la construccién del mismo.

Para Bruner la educacién es el resultado global de las influencias familiares,
comunitarias, culturales y de formacion académica que un determinado grupo humano
ofrece a sus miembros.Por su parte la instruccion consiste en conducir al aprendiz por
medio de una secuencia de definiciones y redefiniciones acerca de un problema o cuerpo
de conocimientos que aumenta su habilidad para captar, transformar y transferir lo que ha
aprendido. Es por ello que su propuesta esta fundamentada en dos modelos: ensefianza -
aprendizaje por descubrimiento, el segundo ensefianza- aprendizaje como proceso de
enculturacion, el primero de ellos considera como propoésito educativo: trabajar a favor del
desarrollo intelectual y favoreciendo el desarrollo de habilidades por consiguiente “si la
educacion no consiste en inculcar habilidades y fomentar la representacion de la propia
experiencia del conocimiento buscando en equilibrio entre la riqueza de lo particular y la

economia de lo general, entonces no sé en qué consiste” (Guilar, 2009: 3),
Los aspectos que deben considerarse para el aprendizaje son:

La activacion: El primer paso para un aprendizaje significativo es lograr que el alumno
esté motivado. Segln Bruner ésta depende en gran medida de la activacion que el
educador logre despertar en sus estudiantes, mediante una planificacién cuidadosa, con
originalidad, imaginacion, con integracion de la informacién nueva con la ya conocida,
partiendo del conocimiento previo del estudiante y la capacidad de modificar la estrategia

cuando se requiera.

El mantenimiento: No basta con activar al alumno al inicio de la leccién debe mantenerse

su interés, a lo largo de toda la sesion de estudio.



La direccion: El aprendizaje debe seguir cierta secuencia en funcion de la complejidad de
los conceptos implicados. Para ello el educador debe estar familiarizado con la teoria
subyacente y poder relacionarla con las situaciones préacticas.

Aprender para Bruner, es desarrollar la capacidad para resolver problemas y pensar sobre
una situacion que se enfrenta. Aprender algo, es conocer ese algo.La educacidon nos
plantea la responsabilidad de ensefiar a los estudiantes a pensar y a descubrir caminos
para resolver problemas viejos con métodos nuevos, asi como buscarle solucién a nuevos
problemas para los cuales las viejas formulas no son adecuadas. Hay que ayudar al

estudiante a ser creativo, a innovar, a encarar emergencias e imprevistos.

Este método supone crear un ambiente especial en el aula que sea favorable,
considerando en primer lugar la actitud del estudiante, ya que propiciar la discusion activa,
planteamiento de problemas de interés, permitira que ilustre situaciones a analizar, que
sefale puntos esenciales en una lectura hecha o que intente relacionar hechos teéricos
con asuntos practicos. En segundo lugar la compatibilidad, el saber nuevo debe ser
compatible con el conocimiento que el alumno ya posee, pues de lo contrario no seria
posible su compresion y asimilacion adecuada. Tercero la motivacién, es deber del
docente hacer que el educando llegue a sentir la emocién por descubrir. Cuarto, la
practica de las habilidades y el uso de la informacién en la resolucién de los problemas: el
aprendizaje por descubrimiento exige una total integracion de la teoria con la préactica. Por
ello, el educador debe crear situaciones concretas en que los alumnos puedan hacer una
aplicacion adecuada de los conceptos tedricos adquiridos. El quinto elemento es la
aplicacion se debe buscar una verdadera integracion entre la teoria y la préactica, y no una
simple repeticion de una receta que solo va a ser (til en algunas ocasiones y por ultimo, la
importancia de la claridad al ensefiar un concepto ya que se debe realizar una seleccién
de contenidos, para evitar brindar demasiadas ideas que pueden causar confusion al

estudiante.

Por lo tanto, el aprendizaje por descubrimiento favorece un desarrollo intelectual
mas alla de los contenidos, favoreciendo en el alumno un desarrollo de autonomia en
cuento a la disposicién para el manejo de sistemas formales de representacion del

conocimiento permitiéndole aunar en explicaciones tedricas para fenémenos que se



desarrollan en su entorno por lo tanto para Bruner “el aprendizaje es un proceso activo de

asociacion, construccion y representacion (Guilar, 2009: 3).

Dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje y en el marco de la propuesta
tedrica de Bruner, el fomento del conocimiento asi como el desarrollo de las habilidades
del pensamiento se propician en el marco del desempefio del docente teniendo en mente

que:

‘no basta con la mera transmision de los contenidos por parte de agentes
instruccionales (profesor, materiales curriculares, software educativos etc.) sino
gue son necesarias la planificacion y la organizacién de los procesos didacticos
para que creen las condiciones minimas para aprender significativamente”
(Hernandez, 2011: 133).

Ademas de considerar que el alumno sea el protagonista de su propio aprendizaje
a través del desarrollo de su imaginacion, intuicién, deduccion, desarrollo habilidades
(clasificacion, relaciones, comparaciones, analogias), incluso que sea capaz de desarrollar
su capacidad de descubrir y crear. Es decir la adquisicidbn de competencias, en especial

las metacognitivas para desenvolverse dentro y fuera del contexto escolar.

2.2.4 EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO COMO MEDIO PARA GENERAR
LA COMPETENCIA METACOGNITIVA.

Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa
que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por “estructura cognitiva”, al
conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del
conocimiento, asi como su organizacién. En el proceso de orientaciéon del aprendizaje, es
de vital importancia conocer la estructura cognitiva del alumno; no sélo se trata de saber la
cantidad de informacién que posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que
maneja asi como su grado de estabilidad. Los principios de aprendizaje propuestos por
Ausubel, ofrecen el marco para el disefio de herramientas metacognitivas que permiten
conocer la organizacion de la estructura cognitiva del educando, lo cual permitira una
mejor orientacion de la labor educativa. Pero, para Ausubel, “el alumno debe manifestar
una disposicion para relacionar, lo sustancial y no arbitrariamente el nuevo material con su
estructura cognoscitiva, como que el material que aprende es potencialmente significativo

para él, es decir, relacionable con su estructura de conocimiento sobre una base no



arbitraria” Ausubel (1983, 48). Esto implica que el material de aprendizaje pueda
relacionarse de manera no arbitraria y sustancial con alguna estructura cognoscitiva
especifica del alumno, la misma que debe poseer “significado l6gico” es decir, ser
relacionable de forma intencional y sustancial con las ideas que se hallan disponibles en la

estructura cognitiva del alumno.

Lo anterior obedece a la intervenciéon de dos dimensiones, la primera de ellas
deriva de la incorporacién de nueva informacién en su estructura o esquemas cognitivos,
es decir, a través de la memorizacion, del significado y recepcidn asi como del proceso de
descubrimiento. La segunda dimensién estd enfocada al desarrollo y uso de estrategias o

metodologias.

Dichas dimensiones estan ligadas al desarrollo del aprendizaje significativo
propiciado por “la adquisicion de la informacién de manera sustancial (lo esencial
semanticamente hablando” (Hernandez, 2011: 138), aunado a ello el uso de la
clasificaciéon de relaciones entre conceptos, de la instruccion audio tutorial bien disefiada
pero sobre todo por el uso y apoyo de la investigacién cientifica. A partir de ello el mismo
autor considera la existencia de distintos tipos de aprendizaje significativo, el primero de
ellos se refiere al aprendizaje receptivo, en este , el alumno recibe el contenido que ha de
caracterizar sobre todo por la explicacién del profesor, uso correctos del material impreso,
consideracion de la informacién audiovisual, incluso apoyandose de los mismos
ordenadores (computadoras), incluso el mismo autor considera “que en los escenarios
escolares (especialmente a partir de los Ultimo afios de escolaridad basica, y hasta la
educacién superior), el aprendizaje significativo por recepciéon es el mas valioso, incluso

por encima del aprendizaje por descubrimiento significativo” (Hernandez, 2011: 140).

Entonces, el aprendizaje significativo se da cuando las tareas se relacionan
congruentemente y en determinacion del mismo sujeto al considerar como aprender, “el
objeto social es un entramado de relaciones significativas, de las cuales forma parte activa
el propio sujeto cognoscente” (Diaz, 1998: 3) La caracteristica mas importante del
aprendizaje significativo es que, produce una interacciéon entre los conocimientos mas
relevantes de la estructura cognitiva y las nuevas informaciones (no es una simple
asociacion), de tal modo que éstas adquieren un significado y son integradas a la

estructura cognitiva de manera no arbitraria y sustancial, favoreciendo la diferenciacion,



evolucién y estabilidad de los subsensores pre existentes y consecuentemente de toda la

estructura cognitiva.

El segundo tipo de aprendizaje es por descubrimiento, donde el alumno debe por si
mismo descubrir el material que va a trabajar en consideracion de su propio desarrollo
cognitivo, este tipo de aprendizaje puede ser guiado (apoyo del docente o por otros) o
autonomo. Finalmente aprendizaje memoristico hace referencia al trabajo sobre la

asociacion, memorizacion de los contenidos.

En el aprendizaje por descubrimiento, lo que va a ser aprendido no se da en su
forma final, sino que debe ser re-construido por el alumno antes de ser aprendido e
incorporado significativamente en la estructura cognitiva; involucra que el alumno debe
reordenar la informacidn, integrarla con la estructura cognitiva y reorganizar o transformar
la combinacién integrada de manera que se produzca el aprendizaje deseado. Si la
condiciébn para que un aprendizaje sea potencialmente significativo es que la nueva
informacion interactle con la estructura cognitiva previa y que exista una disposicion para
ello del que aprende, esto implica que el aprendizaje por descubrimiento no
necesariamente es significativo y que el aprendizaje por recepcion sea obligatoriamente

mecanico

El mas influyente dentro de nuestro marco de investigacion se encuentra el
aprendizaje significativo receptivo que se propicia a partir de la clase magistral y
metodologia expositiva (no recomendable en la mayoria de las sesiones de trabajo) por
medio de audiovisuales, cafion u otras herramientas semejantes. Este tipo de aprendizaje
es significativo cuando se relaciona con la estructura conceptual del alumno, es decir el
acervo cultural de lo que sabe y por lo tanto de lo que debe hacer frente a la a la
reelaboracion de conceptos derivados de ese aprendizaje significativo. Otro tipo de
aprendizaje es el aprendizaje significativo por descubrimiento guiado: es el propio alumno
quien construye su aprendizaje a partir de su experiencia, determinado por la orientacion y
participacion del docente en cuanto al disefio y planeacién de cierto tipo acciones que
propiciaran el aprendizaje. Finalmente tenemos el aprendizaje significativo por
descubrimiento autbnomo: una construccion de su conocimiento en “forma de informes,
trabajos monograficos de un tema dado” (Roman y Diez, 2000: 92). Su investigacion no es
anarquica sino que tiene idea hacia dénde va. Posee conceptos y técnicas para la
investigacion y realiza nueva reelaboraciones de los mismos. Esta ultima y para fines de la

investigacion es la que nos interesa mas su aplicacion.



La teoria de Ausubel ofrece, por lo tanto, directrices, principios y una estrategia que
él cree que seran facilitadores del aprendizaje significativo. De acuerdo con esto, el
profesor debe ser un facilitador del aprendizaje para el alumno, para ello debe seleccionar
materiales didacticos significativos y formas docentes significativas aunado a ello debe
propiciar cierto tipo de condiciones cuya “disposicion del sujeto sea aprender
significativamente y que el material a aprender sea potencialmente significativo” (Roman y
Diez, 2000: 92).

Los principios de aprendizaje que propone Ausubel relacionandolo con nuestro
objeto de estudio, dan el marco para disefiar herramientas metacognitivas para conocer la
organizacion de la estructura cognitiva del educando, lo que permitird una mejor
orientacion del trabajo docente, los alumnos tienen una serie de experiencias y
conocimientos que afectan su aprendizaje y pueden ser aprovechados en su beneficio; lo
cual respaldaréa este proyecto de investigacion.

2.3 PROPUESTA TEORICA PARA EL DESARROLLO LA
COMPETENCIA METACOGNITIVA.

Los docentes no pueden orientar directamente todo el aprendizaje que se necesita en las
escuelas, aunque lo esencial debe tratarse en las clases, lo alumnos pueden aprender
también algo por si mismos. Lo poco o mucho que se trabaja en las clases no es suficiente,
por lo que los docentes esperan que el alumno lea en casa, realice cierto ejercicio y amplie
su experiencia con relacién a los contenidos abordados en clase; sin embargo, el alumno
no cuenta con ese grado de autonomia. El docente sabe que en la medida en que el
alumno continle trabajando independientemente de las clases, aprendera y experimentara
mas alla de lo que se le transmite directamente y asi desarrollard competencias que le

permitan realizar y ejecutar de mejor forma una tarea o trabajo.

Desarrollar la competencia metacognitiva en el estudiante permite prepararlos para
el siguiente nivel escolar ya sea primaria, secundaria, bachillerato o superior; para la vida
laboral con su presion innovadora, los cambios tecnoldgicos y sociales que exigen una
adaptacion y preparacion permanente; para poder responder con las obligaciones de la
vida ciudadana y de la vida privada y por ultimo, para hacer mas enriquecedor el tiempo

libre. Los primeros dos son los fundamentos que se desarrollaran a lo largo de este trabajo.



2.3.1. ESTRATEGIAS NECESARIAS PARA DESARROLLAR LA
METACOGNICION.

En los ultimos afios han proliferado los estudios, las investigaciones y el disefio de
métodos, programas, técnicas y estrategias, sobre los aspectos fundamentales implicados
en el aprendizaje y que, en su conjunto, apuntan hacia el modo de instruir y de estudiar.
Asi que establecer una distincién entre técnicas de estudio y estrategias de aprendizaje no
es una tarea facil de lograr. Teniendo en cuenta esto, se comprende que un programa
disefiado para ensefiar a aprender pueda incluir ejercicio Utiles para desarrollar la memoria,

la comprension u otros aspectos mentales.

Al hablar de la metacognicion se hace énfasis en dos aspectos importantes: el
conocimiento del sistema y de los procesos cognitivos, y su funciéon autorreguladora de
€S0S mismos procesos. La autorregulacion, que comprende todas las estrategias mentales
de comprensién, memorizacién, aprendizaje, etc., es el aspecto que mas interesa
ultimamente, porque “se supone que la realizacion de las tareas depende de los procesos
de control, tales como la planificacién (objetivo), observacion, evaluacién y modificaciéon de
las estrategias emprendidas” (Dominowski, 1990: 129) por lo que ha llevado a esta
investigacion a explorar cuales son las estrategias mas eficaces en el aprendizaje para
encontrar un nuevo enfoque en la ensefianza y determinar una nueva metodologia de

trabajo al aprender.

Primero hay que definir qué es una estrategia, puesto que existen numerosas
definiciones y con frecuencia poco consistentes. Cuando se habla de estrategias de
aprendizaje implicitamente los autores se refieren a formas de trabajar mentalmente que
se supone o se ha probado que mejoran el rendimiento. Ortega y Gasset decia que la
técnica es el esfuerzo para ahorrar esfuerzo. Guardando un paralelismo con esta idea, se
diria que las estrategias de aprendizaje son modos de aprender mas y mejor con el menor
esfuerzo. O dicho de una forma mas positiva, son formas de aprender mas y mejor con el
mismo esfuerzo. Por otra parte, aunque los autores no se ponen de acuerdo en cuanto a la
definicion,tienen una idea bastante clara acerca del objetivo que buscan al disefar
estrategias, programas o métodos de trabajo; su interés se centra en descubrir formas de

estudiar que mejoren el rendimiento y eviten el fracaso.



Kurtz (1990) explica que la metacognicion regula al menos dos formas en el uso
eficaz de las estrategias: 1) para que un individuo pueda poner en practica una estrategia,
antes debe tener conocimiento de estrategias especificas y saber cémo, cuando y por qué
debe usarlas. Debe conocer, por ejemplo, las estrategias de repasar, subrayar, resumir,
hallar un lugar adecuado para estudiar, etc. y debe saber también cudndo conviene usarlas.
Asi, ha de entender que el repaso es mejor para memorizar, mientras que la localizacion
espacial es mas adecuada para estudiar geografia. 2) A través de la funcién reguladora, la
metacognicion hace posible observar la eficacia de las estrategias elegidas y cambiarlas

segun lo requiera la tarea.

Por ello es importante considerar el desarrollo y aplicacion de ciertas estrategias
pedagdgicas que propicien experiencias de aprendizaje relacionadas al disefio y desarrollo
de estrategias de estudio y al mismo tiempo enfocadas a la metacognicién con:

a) Manejo de diagramas cognitivos

b) Elaboracion de seménticas o conceptuales

c) Disefio de situaciones de aprendizaje

d) Fomento a la participacion colaborativa a través de la motivaciéon

Estos modelos conceptuales se distinguen por agrupar tres elementos basicos, el
primero de los es la percepcion organizada: producto de la informacion proporcionada por
los sentidos en forma de datos, hechos o ejemplos aislados; la segunda corresponde a una
representacion que trata de globalizar lo percibido: de una manera imaginaria y espacial —
geografica, ademas de una conceptualizacién: “lo percibido y lo representado se estructura
conceptualmente y forma parte de nuestras ideas, actitudes, conocimiento y valores.

Supone una forma de organizacion mental” (Roman y Diez, 2000: 62).

Lo anterior permite considerar a los mapas conceptuales y cognitivos como un medio
para fomentar el desarrollo del pensamiento reflexivo, la creatividad, incluso un
pensamiento critico derivado del proceso de andlisis y reflexion de aquellos fenémenos

sociales determinantes para el futuro de una sociedad.

Por lo tanto, no se puede disociar la ensefianza de estrategias y la actividad
metacognitiva, si se aspira a lograr cambios estables en las técnicas de estudio de los

alumnos.



2.3.2. DIFICULTADES PARA DESARROLLAR LA METACOGNICION EN
LOS ALUMNOS.

En materia de educacion en nuestro pais, han sido implementadas las diferentes
reformas curriculares a favor de desarrollar un aprendizaje significativo en los alumnos de
los distintos niveles educativos, sin embargo los resultados obtenidos no han sido del todo
favorables para el desarrollo educativo nacional. Esto posiblemente se debe a dos factores

que determinan el rezago del desarrollo autbnomo de nuestro pais.

El primer factor es de indole econémico - social: producto del desinterés familiar hacia
la apreciacién educativa y el valor intrinseco que representa, debido a que una gran
mayoria de la poblacion considera el proceso escolar s6lo como un medio de ascenso
social y no como una necesidad para su vida, propiciando que el mismo estudiante asista
sé6lo por conveniencia econémica o como un proceso de la vida derivada de la costumbre

social pero sin un compromiso honesto.

Otro factor que dificulta el desarrollo de la metacognicion deriva de la carente
aplicacion y desarrollo de estrategias de aprendizaje, entre ellas la toma de notas, manejo
de fuentes, fomentos de héabitos de estudio, aunado a ello la percepciéon que tienen los
estudiantes del rol del docente, en cuento a la idea que ser quien solucione todas sus
preguntas, incluso nuestro contexto social permite apreciar que los alumnos presentar

cierta dificultad para tomar decisiones a favor de su propio aprendizaje.

La necesidad de entrenamiento en habilidades metacognitivas se hace patente,
sobre todo, cuando nos enfrentamos con poblaciones especiales. Dentro de éstas, vamos
a referirnos a sujetos hiperactivos, con dificultades de aprendizaje ya que dependen del
maestro para seguir instrucciones sin poder tener autonomia en sus decisiones. La
preparacion de sujetos con dificultades especiales debe enfatizar, tanto la importancia de
una serie de estrategias generales de autorregulacién, libres de contenidos especificos,
como las estrategias mas poderosas aplicadas a campos concretos. Dado que muchos de
estos estudiantes no pueden enlazar lo general con lo particular (o viceversa) sin una
instrucciéon especifica, habra que emplear materiales especiales y resolver por ellos, al
menos inicialmente, los posibles problemas; crear puentes entre lo aprendido y explicar,
explicitamente, en qué situaciones puede aplicarse cada una de las estrategias en que se
les va entrenando. Entonces, el alumno se vuelve dependiente del docente o de su guia
lo que provoca que el estudiante sea incapaz de resolver problemas, tomar decisiones,

realizar aplicaciones o relacionar la nueva informacién con su contexto ademas de ser



incapaz de trabajar colaborativamente, estos factores son la respuesta al rezago en cuanto
al desarrollo de la metacognicion. Dichos factores hacen que se reconsideren la practica
docente que se debe impulsar dentro del Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz.

2.4 ASPECTOS CONCEPTUALES PARA MOVILIZAR LA COMPETENCIA:
METACOGNICION.

Segun Glaser (1994), la metacognicion es una de las areas de investigacion que mas ha
contribuido a la configuracién de las nuevas concepciones del aprendizaje y de la
instruccién. A medida que se han ido imponiendo las concepciones constructivistas del
aprendizaje, se ha ido atribuyendo un papel creciente a la conciencia que tiene el sujeto y
a la regulacion que ejerce sobre su propio aprendizaje. Para poder desarrollar la
competencia metacognitiva se utilizara principalmente de tres dimensiones: nivel de
abstraccion, calidad de razonamiento y conciencia cognitiva las cuales se detallaran en el

transcurso de este punto.

Flavell (1976: 232), uno de los pioneros en la utilizacion de este término, afirma que la
metacognicién, por un lado, se refiere "al conocimiento que uno tiene acerca de los propios
procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto relacionado con ellos, por ejemplo,
las propiedades de la informacion relevantes para el aprendizaje" y, por otro, "a la
supervision activa y consecuente regulacién y organizacion de estos procesos, en relacion
con los objetos o0 datos cognitivos sobre los que actian, normalmente en aras de alguna
meta u objetivo concreto”. Asi, por ejemplo, se practica la metacogniciéon cuando se tiene
conciencia de la mayor dificultad para aprender un tema que otro; cuando se comprende
que se debe verificar un fenémeno antes de aceptarlo como un hecho; cuando se piensa
que es preciso examinar todas y cada una de las alternativas en una eleccién mdultiple
antes de decidir cual es la mejor, cuando se advierte que se deberia tomar nota de algo

porque puede olvidarse.

Por ello, en este apartado se describen aspectos conceptuales que movilizan la
competencia metacognitiva como es el nivel de abstraccion, la conciencia cognitiva y la

calidad de razonamiento que servirdn como base para esta investigacion.



2.4.1 Nivel de abstraccion

En esta dimensién indica el nivel de abstraccién con que el alumno domina los contenidos
que procesa. En general, se entiende por “abstraccién” la distancia entre los datos
inmediatos con que se enfrenta el estudiante y la generalizacion que hace de los mismos.
El proceso de abstraccion se conecta necesariamente con la generalizacibn o
transferencia del conocimiento y se relaciona con varios subprocesos cognitivos de
indudable complejidad y utilidad para los aprendices: integracién de lo nuevo con lo
antiguo, conexiones horizontales o verticales, adecuada formacion y almacenamiento en la
memoria a largo plazo de esquemas que le sirven al alumno para realizar con eficacia sus
posteriores fases del aprendizaje y, especialmente, para ubicarla en el contexto pertinente,

etc.

2.4.2 EL GRADO DE CONCIENCIA COGNITIVA

Segun Burén (1990), el grado de conciencia sobre las estrategias, se puede insertar con
1) Entrenamiento Ciego, 2) entrenamiento informado o razonado y 3) entrenamiento

metacognitivo o en el control.

El primero se llama asi porque los estudiantes no perciben la importancia de lo
que se les solicita o la razén para hacerlo. Se les pide que hagan una tarea de una forma
determinada y no se les explica por qué razén deben hacerla de ese modo. Los alumnos lo
hacen, pero no visualizan si esa forma de trabajar es mejor que otras. En consecuencia, no
es facil que la apliquen cuando tengan la opcion de decidir cdmo hacer el trabajo. De este
modo, la ensefianza de las estrategias no conduce a su uso duradero. La instruccion
mecanica puede ser (til para aprender pero no para "aprender a aprender". No parece,
entonces, que el entrenamiento ciego sea suficiente para ayudar a los estudiantes que

presentan mas dificultades para ser autbnomos en el aprendizaje.

El segundo se da cuando a los estudiantes se les pide que aprendan o trabajen de
un modo determinado y, ademas, se les explica por qué deben hacerlo, resaltando su
importancia y utilidad. La practica de las estrategias especificas de la tarea se acomparfa
de una informacion explicita sobre la efectividad de las mismas, basandose en el
argumento de que las personas abandonan las estrategias cuando no se les ensefia cémo
emplearlas, porque no saben lo suficiente sobre su funcionamiento cognitivo como para

apreciar su utilidad para el rendimiento, ni se dan cuenta de que pueden ser Utiles en



diferentes situaciones. Si los estudiantes no poseen informacion acerca de las situaciones,
materiales y propdsitos, es decir, sobre las condiciones en las que es méas apropiado
aplicarlas, probablemente haran un uso indiscriminado de las mismas. Esto significa que
una mayor conciencia sobre estos aspectos de las estrategias puede contribuir tanto a su

permanencia como a su aplicacion flexible y no rutinaria.

Por ultimo, el entrenamiento Metacognitivo o en el Control en donde la instruccion
metacognitiva se avanza respecto de la instruccién razonada, en el sentido de que el
profesor, ademas de explicar a los alumnos la utilidad de usar una estrategia concreta, los
induce a que ellos mismos lo comprueben, de modo que los lleva, indirectamente, a tomar

conciencia de su efectividad.

Esta modalidad de insercion de la dimensién metacognitiva en el proceso de
aprendizaje implica, en definitiva, ensefiar a los estudiantes a planificar, supervisar y
evaluar su ejecucion, lo cual favorece el uso espontaneo y autbnomo de las estrategias y
facilita su generalizacion a nuevos problemas, vinculdndose, en esta forma, la
metacognicién, a la nocién de transferencia. Esto significa, en consecuencia, que si
aspiramos a que los alumnos aprendan a aprender, el método didactico ha de ser, el

metacognitivo.

2.4.3 Calidad de razonamiento.
El razonamiento l6gico aporta al estudiante una serie de posibilidades adicionales a las

actividades relacionadas con un determinado aprendizaje puesto que le permite acceder a
los antecedentes o consecuencias de lo que aprende, comprender mejor los materiales
que esta procesando ya que le ayuda a saber no sélo el como sino también el porqué de
los fendbmenos, datos, etc. con que se enfrenta y organizar o integrar mejor y a un nivel
superior diferentes conocimientos. Concebir la enseflanza como mera transmision o
acopio de multiples informaciones es un desprecio de la capacidad que tienen los

estudiantes para integrar conjuntos de conocimientos afines.



CAPITULO 1l
METODOLOGIA

El proposito del presente capitulo es describir y dar a conocer el procedimiento
metodoldgico utilizado para realizar el trabajo de investigacion sobre “Desarrollo de la
competencia metacognitiva en estudiantes de bachillerato general en el marco de la
RIEMS”,con la finalidad de detallar en la eleccion de los grupos o sujetos de estudio, la
seleccion y construccion del instrumento de evaluacion y el procedimiento de medicién del
desarrollo de dicha competencia, mismos que forman parte del trabajo de investigacion,
secuencia e intervencién didactica para desarrollar la competencia metacognitiva en los
alumnos de bachillerato del Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz en el marco de la RIEMS
con el fin de generar resultados validos y confiables asi como cumplir con los objetivos

planteados al inicio de este proyecto.

3.1 Disefio de la investigacion

La secuencia metodoldgica que se llevd a cabo en la presente investigacion esta
sustentada en el disefio y aplicacion de un instrumento, elaborado con la caracteristica de
prueba académica cuyos reactivos se presentan con preguntas de opcion multiple,
mismas que estan fundamentadas en los atributos propios de la competencia nimero 7:
aprende de forma auténoma, formulados por la Reforma Integral de Educacién Media

Superior (RIEMS) y que estan planteados en el acuerdo 444.

La investigacion se fundamenta en el método cuantitativo, descriptivo y cuasi
—experimental, cuantitativo porque es una investigacion estructurada y objetiva, la cual esta
integrada con datos medibles y observables, por lo que se utilizaron métodos formales y
estructurados, ademas que se recogieron datos que se cuantificaron a través de una

medicién sistematica empleando un analisis estadistico como elemento sobresaliente.

Es descriptivo porque se definieron y describieron las caracteristicas importantes de
los grupos que fueron sometidos al andlisis, ademas porque fueron relacionados con los
cuestionamientos que mas adelante fueron sometidos a medicion para describir lo

investigado.



Es cuasiexperimental debido a que se sometieron como estudio dos grupos, uno
experimental y otro control, en el primero se emple6 una prueba diagndéstica (pre test), se
aplicé una intervencion didactica bajo la modalidad de clase - taller, pensada en desarrollar
los atributos de la metacognicion con los contenidos de la asignatura de literatura, una vez
concluida la intervencion didactica se utilizé6 una prueba (pos test), en el segundo grupo
solamente se aplico la prueba diagnédstica (pre test) y la prueba denominada como pos test,
las pruebas permitieron cuantificar e interpretar los resultados respecto a las intervenciones

realizadas y comparar ambos grupos.

3.2 Sujetos

Para la elaboracion del instrumento de esta investigacion se considerd la participacion de
dos grupos de alumnos ambos pertenecientes al quinto semestre de bachillerato general
del Centro Escolar Pdte. Gustavo Diaz Ordaz. Dichos grupos pertenecen al turno matutino
cuyo horario corresponde de 7:20 a.m. a 14:30 p.m. El primer grupo corresponde al 5°
grado grupo “C”, el segundo grupo con el que se trabajo fue el 5° grado grupo “D”

cada uno de ellos con caracteristicas particulares que a continuacion se describe.

El 5° “C” esta formado por 46 alumnos, los cuales 26 son hombres y 20 mujeres,
oscilan entre los 17 y 18 afios de edad, la mayoria de ellos pertenecientes a un nivel
socioecondémico medio. Por otro lado, el 5° “D” lo conforman 40 alumnos, 21 son hombres y
19 son mujeres, la mayoria de estos estudiantes al igual que el grupo anterior tienen entre
17 y 18 afos, y pertenecen a un estrato socioeconémico medio; ambos grupos fueron
seleccionados debido a la clasificacién de los mismos puesto que cada uno, se agrupa de
acuerdo al area de interés para su ingreso a la universidad, el grupo “C” pertenece al

area de Ciencias Sociales y el grupo “D” pertenece al area de Comunicacion.

GENERACION GRUPO HOMBRES MUJERES TOTAL
“‘c” 26 20 46
2013-2016 “‘D” 21 19 40

Tabla 4: Muestra de estudiantes de Bachillerato del Centro Escolar Pdte. Gustavo

Diaz Ordaz.




Los grupos fueron elegidos al azar para aplicar el instrumento y realizar la
intervencion de forma que uno fuera el grupo control y el otro experimental sin mostrar

preferencia alguna por los mismos. Por lo que quedé de la siguiente forma:

® 5° grado grupo “C” = Grupo Control
® 5° grado grupo “D” = Grupo Experimental

3.3 Instrumento

El instrumento se baso en estructura de Prueba de Aptitud Académica para el &rea de
Literatura, constituida por 40 reactivos, cada una de ellas se estructura en tres variables
orientadas a determinar el desempefio y desarrollo de la competencia metacognitiva en
los alumnos, con ello se medira los avances o retrocesos de las variables propuestas para

dicho instrumento.

La elaboracion del instrumento de investigaciéon fue producto de la idea de que el
alumno al presentar un examen de admisiébn como es el de ingreso a la Universidad, el
alumno se enfrenta solo a las tareas que se le piden que lleve a cabo, sin embargo al no
poder contar con un docente para que aclare indicaciones o despeje sus dudas, el alumno
entra en un conflicto interno puesto que requiere de cierto grado de control y autonomia
para poder realizar dichas tareas sin objecion alguna, por lo que el instrumento se elabora
bajo esta dinamica y se construye una Prueba de Aptitud Académica estableciendo los
criterios de medicion y para desarrollar el proceso de diagnostico, adecuandose a los

objetivos de esta investigacion.

La Prueba de Aptitud Académica se elabora especificamente para el area de
Literatura en donde se le presentan al alumno una serie de lecturas con tareas especificas
por realizar, ademas de ejercicios de jerarquizacion de la informacién de acuerdo al tema
gue se aborda de la literatura en dicha prueba apoyandonos en el programa de la

asignatura.

Las variables que se determinaron para esta investigacion son: Calidad de

razonamiento, nivel de abstraccién y conciencia cognitiva.



Variables:

A) Calidad de razonamiento: aqui se determinan los constructos cognitivos del saber
literario que permitan la apropiacién de los procesos a través del establecimiento de
metas.

B) Nivel de abstraccion: esta variable se caracteriza por comprobar el trabajo realizado
mientras lo hace. Descubre las ideas principales o la informacion relevante. Trata de

comprender los objetivos antes de la resolucién de la tarea. Identifica y corrige errores.

C) Conciencia cognitiva: Organizacion espacial de eventos; esta variable hace alusion al
reconocimiento y generacion de un sentido critico vinculando y articulando los constructos
cognitivos del saber literario. Las preguntas derivadas de esta variable se refieren al estudio
de la vinculacion del pasado con el presente, explicacién de eventos literarios, articulacion

de saberes y a la relacion literaria entre el pasado con lo cotidiano.

Es importante mencionar que para implementar este instrumento en el Centro
Escolar Pdte. Gustavo Diaz Ordaz, el instrumento se someti6é a un pilotaje previo para
revalorar y modificar la prueba por alguna inconsistencia en su aplicacion. Para ello se
busc6 a un grupo con caracteristicas similares al que se le iba a aplicar. La aplicacion de
este pilotaje fue a un grupo de 5° semestre del Bachillerato Instituto Tecnoldgico de
Cholula. La edad de este grupo oscila entre 17 y 18 afos. La irregularidad mas
sobresaliente es que tardaban en contestar puesto que no poseian una buena estrategia
de lectura, ademas de no recordar algunos conceptos y temas. En cuanto a la estructura

de la prueba fue clara con lo que se les indicaba.

La prueba original contaba con 15 reactivos mas, sin embargo y de acuerdo al
pilotaje se tuvo que reconsiderar y omitir los mismos debido al tiempo para la aplicacién de
la prueba que fue de 50 minutos y que no eran suficientes para aplicar los 55 reactivos ya
que a los alumnos les llevaba mas tiempo leer los textos por su extension, asi mismo se
tuvo que considerar el tipo de texto literario que se manejaba en la prueba ya que el
vocabulario fue un punto de atraso de los alumnos puesto que tenian que leer y releer los

mismos mas de una vez.

Para la aplicacion de este instrumento se contemplé una sesion, la duracién de ésta

fue de 50 minutos, en esta sesién permitié diagnosticar y valorar el nivel que poseen los



alumnos respecto a las variables antes mencionadas y medir el nivel de logro de las mismas,
ademas se respeto el tiempo asignado por la institucion con base el plan curricular del
Bachillerato General Estatal.

Ademas del pilotaje antes mencionado, se sometidé a un jueceo por parte de tres
expertos en el area de Linglistica y docencia: el Maestro Francisco Javier Romero Luna,
Maestra Cecilia Cuan Rojas y la Maestra Eréndira A. Cervantes Carreto de la facultad de
Filosofia y Letras de la Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla, quienes validaron el
instrumento al analizar con detalle la estructura del mismo, el tipo de lecturas que se
manejaba, el contenido, el nivel de elaboracion y resolucién de los reactivos, la claridad de
las instrucciones, entre otras, para poder ser aplicado a los estudiantes del CEGDO.

Por lo tanto, al observar y considerar los comentarios de los expertos y del pilotaje,
la Prueba de Aptitud Académica contd, finalmente, con 40 reactivos divididos en tres
secciones, suficientes y necesarios para contestarlos en el tiempo indicado: 50 minutos.

Los elementos que integran esta prueba se muestran en la siguiente tabla:



VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

INDICADORES

Reactivos

Organizacion de

16,17, 34

Es el razonamiento légico que informacién.
CALIDAD DE aporta al estudiante una serie Proceso 3,14, 21, 31,
RAZONAMIENTO | de posibilidades adicionales inferencial 6, 22,30
a las actividades relacionadas Juicios de valor 2,11,13,23
con un determinado Pensamiento
aprendizaje. critico
Indica el nivel de abstraccion Extraccidn de 1, 20, 24
NIVEL DE con que el alumno domina los Conceptos e
ABSTRACCION contenidos que procesa y los ideas. 4,19, 27,37
relaciona con varios Relacion logica. 58,910
subprocesos cognitivos. Interpretacion
del autor. 26, 28, 29
Hipotetiza
Planificacion de 7,15, 35, 36
CONCIENCIA Es la claridad o habilidad con la tarea.
COGNITIVA qgue define las metas, planifica Seleccidn de 12, 18, 25, 40

la tarea, utiliza procedimientos
y los evalla para alcanzar el
éxito.

procedimientos.
Relacion con la
vida cotidiana.

32,33, 38,39

Tabla 5: Variables para medir la competencia metacognitiva en la Prueba de
Aptitud Académica

Para evaluar el resultado de cada uno de los reactivos planteados en la Prueba de Aptitud
Académica se utiliz6 una escala de medicién basada en la escala de Likert, ésta va del
orden ascendente al descendente en funcién de respuesta del alumno.




ESCALA ATRIBUTO RANGOS
NUMERICOS

El alumno comprende con claridad el objeto de la 35-40
4 MUY BIEN pregunta en su conjunto y en sus partes y
resuelve correcta y coherentemente en todas sus
fases.

El alumno no comete practicamente ningan error 25-34
3 BIEN de importancia y no aparecen lapsus en la
ejecucion de la respuesta.

El alumno muestra algunas indecisiones e 15-24
2 REGULAR inconsistencias en la ejecucion de la respuesta,
aunque en determinados aspectos es claramente
I6gico.

La solucién de la problematica es incorrecta o 1.0-14
1 DEFICIENTE incompleta al no interpretar correctamente las
indicaciones e informacion previa o
proporcionada por lo que comprende
minimamente el contenido de la pregunta y se
muestra practicamente perdido a lo largo de la
ejecucion.

Tabla 6: Escala de medicidon para asignar puntajes en la Prueba de Aptitud
Académica

Los signos numéricos gque se manejan en esta prueba van del 4 como valor maximo al 1
como valor minimo. Los rangos 3.5 a 4 se encuentran en la escala de “muy bien” en donde
el alumno comprende en su totalidad el reactivo y planifica las tareas y elige un proceso
para poder culminar con la tarea. El siguiente nivel va del rango 2.5 al 3.4 ubicandose en el
“Bien” en donde el alumno realiza y resuelve el reactivo casi sin cometer errores. La escala
de “regular’ se encuentra en el rango 1.5 al 2.4 en donde el alumno muestra algunas
inconsistencias al resolver el reactivo puesto que no comprende o aplica correctamente lo
gue se le pide y el dltimo nivel “deficiente” ubicado entre 1.0 y 1.4 aqui el alumno resuelve
de manera incorrecta el reactivo al no interpretar la informacion o las indicaciones

proporcionadas puesto que comprende minimamente lo que se le pide.

3. 4 Procedimientos
La aplicacion del instrumento se llevo a cabo en las instalaciones del Centro Escolar Pdte.

Gustavo Diaz Ordaz, cuya ubicacién se encuentra en la prolongacion de la 3 sur y calle
119 poniente s/n, colonia San Bartolo, Coatepec dentro de la ciudad de Puebla. Los
sujetos participantes fueron 86 estudiantes ubicados en los grupos de quinto semestre
“C”y “D” de bachillerato.



En su primera fase (pre test) se realizé el 11 de abril 2016 a ambos grupos y
especificandose la intencion de la prueba. Se cont6 con la autorizacion de los directivos,
tanto administrativos como académicos de la institucion. Los alumnos mostraron cierta
renuencia a la aplicacién del instrumento debido a que no estdn acostumbrados a
contestar pruebas que requieran de un analisis, interpretacion y reflexién que conlleven a

la toma de decisiones, sin embargo, contestaron la prueba sin problema alguno.

Una vez aplicada la prueba, posteriormente, se procedié a la codificacién de la
informacion, para ello se cred una tabla de concentrado explicativo con el propdsito de
conocer, analizary valorar los resultados, aunado a este proceso se elaboré una base de
datos general que permitié determinar el desempefio escolar de los estudiantes, con base
a esto, se dio inicio a la aplicacion de la intervencion didactica.

La intervencion didactica que se abord6 en el 5° grado grupo D (grupo experimental) y
grupo C (grupo control) fue de 6 sesiones todas con una duracién de 50 minutos, en la
primera sesion se abordaron los componentes de los diagramas cognitivos, el proceso de
esta sesién consistié en asignacion de lecturas previamente seleccionadas, identificacion
de diagramas cognitivos, lectura de textos, ejercicios de consolidacion y conclusiones de la
actividad abordada en la sesion.

Para la segunda y tercera sesién se abordaron contenidos propios de la disciplina
de literatura entre los cuales destacan literatura griega, medieval, renacentista, barroca,
todos se trabajaron aplicando las caracteristicas y elementos que caracterizan a los

diagramas cognitivos.

En latercera vy cuarta sesion se trabajo especificamente las épocas de Realismo y
Romanticismo en donde tenian que contraponer las caracteristicas de estos movimientos
literarios y reflexionar sobre su impacto en la sociedad actual, por lo que los alumnos
tenian el reto de trabajar individual y autbnomamente a través del analisis y estructuracion

de la informacion.

En la quinta sesion los alumnos trabajaron colaborativamente en donde debian de
elaborar textos, jerarquizar y ordenar informacién de acuerdo a la eleccion de uno de los

temas vistos de la literatura y analizar su aplicacién en la actualidad.



Finalmente, en la Ultima sesion se aplico en ambos grupos la prueba denominada
pos-test. Concluida la aplicacion de pos-test, nuevamente se proceso la informacion en

una base de datos previamente elaborada y utilizada para su medicion y analisis.

En suma, este apartado ha explicado el procedimiento metodoldgico que se siguid
para alcanzar el objetivo establecido, los sujetos de estudio, los grupos a los que
pertenecen, el instrumento y su elaboracién, la breve descripcién de la intervencion, el
procedimiento y recopilacién de datos necesarios para la interpretacion reflexiva propia de

la investigacion realizada.



CAPITULO IV
ANALISIS Y RESULTADOS

El presente capitulo se describen los resultados generados del instrumento aplicado a los
sujetos de estudio que forman parte de este proyecto de investigacién. Por lo que se
presenta los elementos necesarios que permiten analizar y medir el nivel de desarrollo de
la competencia metacognitiva de los estudiantes de bachillerato del Centro Escolar

Gustavo Diaz Ordaz.

4.1 Datos generales de la Prueba de Aptitud Académica
En este apartado se realizara una descripcion detallada de la informacién recopilada, para

ello es importante recordar que se utilizé un instrumento de medicién: una Prueba de
Aptitud Académica, aplicada en dos ocasiones distintas, se emple6 en un primer momento
el pre-test, después se aplicéd la prueba denominada pos-test, en dicho instrumento se
abordaron tres variables (nivel de abstraccion, calidad de razonamiento y conciencia
cognitiva) mismas que fueron estructuradas en 40 reactivos que fueron analizados y
contestados por dos grupos, el primero de ellos 5° "D”, grupo experimental, donde se
abord6 37 pruebas, y el 5° “C”, el grupo control, quienes contestaron 47 pruebas, esto nos
da un total de 3360 reactivos analizados en dichas pruebas. Con base a lo anterior es
importante sefialar que el andlisis y valoracion de las frecuencias de cada uno de los
indicadores que sustentan a cada variable estaran presentes en las graficas y que por
consecuente permitiran apreciar porcentualmente el proceso de este trabajo de

investigacion.

4.2 Caracteristicas del Pre-test y Pos-test
El pre-test y pos-test fue elaborado como una Prueba de Aptitud Académica que permite

valorar y evaluar el desempefio metacognitivo en la asignatura de literatura en los alumnos
de Bachillerato General. Dicha prueba se sustenta en tres variables que se encuentran de
manera implicita en los reactivos del instrumento y que seran evaluados y medidos

posteriormente.

La primera variable que conforma el instrumento de medicion se denomina: calidad de
razonamiento, aqui se determinan los constructos cognitivos del saber literario que

permitan la apropiacion de los procesos a través del establecimiento de metas. Esta



variable est4 conformada por los reactivos 2, 3, 6, 11, 13, 14, 16, 17, 21, 22, 23, 30, 31, 34
de la Prueba de Aptitud Académica. Los indicadores que lo conforman son:

® Organizacion de informacién.

®  Proceso inferencial

®  Juicios de valor

® Pensamiento critico

La segunda variable: nivel de abstraccién, se caracteriza por comprobar el trabajo
realizado mientras lo hace. Descubre las ideas principales o la informacion relevante. Trata
de comprender los objetivos antes de la resolucién de la tarea, identifica y corrige errores.
En esta variable pretende indicar el nivel de abstraccion con que el alumno domina los

contenidos que procesa.
Esta variable comprende cuatro indicadores especificos:

Extraccion de conceptos e ideas.
Relacién logica.

Interpretacion del autor.

Hipotetiza
Los reactivos que la conforman son: 1, 4, 5, 8, 9, 10, 19, 20, 24, 26, 27, 28, 29, 37.

La tercera y Ultima variable conciencia cognitiva: hace alusién al reconocimiento y
generacion de un sentido critico vinculando y articulando los constructos cognitivos del
saber literario. Esta variable se puede utilizar cuando los estudiantes no perciben la

importancia de lo que se les solicita o la razén para hacerlo.

A esta variable le corresponde los reactivos 7, 12, 15, 18, 25, 32, 33, 35, 36,38, 39, 40

y los indicadores son los siguientes:

® Planificacion de la tarea.
®  Seleccidn de procedimientos.

° Relacién con la vida cotidiana.

El pre-test y pos-test se aplicé a alumnos de 5° semestre del Bachillerato General Centro
Escolar Pdte. Gustavo Diaz Ordaz en un tiempo de 50 minutos, este instrumento esta

conformado por tres secciones:



la Seccidn conformada por un cuento de la Revolucién llamado “la Cilindra” de Carmen

Béez, con 14 reactivos.

2a seccién conformada por el texto literario “El infierno” de Dante Alighieri con 5 reactivos y
el texto de “Narciso y Eco” de las metamorfosis de Ovidio conformada con 5 reactivos,

dando un total de 10 reactivos.

3a Seccion se presenta los principales movimientos literarios por medio de imagenes
cuyas caracteristicas los lleve al reconocimiento de los mismos ordenandolos
cronolégicamente, asi mismo se les presenta un fragmento de la obra del Mio Cid en dos
versiones, castellano y espafiol actual, en donde al compararlos les permita contestar los
cuestionamientos presentados y, por ultimo, el analisis del poema “Ultramarina” de Rafael

H. Valle con un total de 16 reactivos.

La Prueba de Aptitud Académica consta de un total de 40 reactivos con cuatro posibles
respuestas identificadas con las letras A, B, C y D, en donde sélo una es la respuesta

correcta.

4.2.1 Resultados de la prueba Pre-test: grupo control
Los resultados que se presentan a continuacion muestran el nivel de desarrollo de la

competencia metacognitiva que poseen los alumnos de bachillerato en relacién con la

asignatura de Literatura en la fase de pre-test aplicada al grupo: 5° C.

Los datos que se mostraran a continuacion tendran la siguiente estructura: descripciéon
de la variable, presentacion de los resultados del grupo control (5° “C”) todos ellos
visualizados en una tabla en donde se concentré la variable, sus indicadores, el nUmero de
reactivos que conforman cada indicador, los rangos alcanzados y posteriormente, la

gréfica correspondiente con la interpretacion de los datos arrojados.

La primera variable que conforma este instrumento de medicion se denomina Calidad de
Razonamiento en donde se pretende analizar el razonamiento l6gico que el estudiante
realiza mediante una serie de posibilidades adicionales a las actividades relacionadas con
un determinado aprendizaje puesto que le permite acceder a los antecedentes o
consecuencias de lo que aprende, comprende mejor los materiales que esta procesando
ya que le ayuda a saber no sélo el cémo sino también el porqué de los fenémenos, datos, o
cualquier informacioén a la que se enfrenta y organizar o integrar mejor y a un nivel superior

diferentes conocimientos.



Esta variable esta conformada por cuatro indicadores: organizacion de la informacion,
proceso inferencial, juicios de valor y pensamiento critico.

En la siguiente tabla se muestra de forma general las tres variables con sus once
indicadores con los porcentaje de cada reactivo y por indicador en donde arroja los
resultados de la prueba pretest del grupo de 5° semestre grupo C (grupo control) mediante

la escala de evaluacion.

4 - = SR por Escala de
Variable Iindicador Reactivo A oados Evaluacon
1. 16
Organizacion 17 7% M 3.;5 n
de informacion =3 o o
3
2. Proceso 14 o 2.9
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Calidad de =1
Razonamiento 3
2. Juicios de == s7e 3.6
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- 13 Bien
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5. Extraccion 3 2.7
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Tabla 7: Variables generales con su nivel de rango en pretest 5° C

En la siguiente grafica se muestra los resultados obtenidos en el primer indicador por el
grupo control: 5° C formada por tres reactivos en donde se pretende medir la organizacion

de informacion.
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Gréfica 1. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de Razonamiento
Indicador 1 organizacion de la informacion.

Como se puede ver en esta gréfica el reactivo 16 representado por el color azul muestra un
20% de respuestas acertadas, en este reactivo se solicitaba enlistar los personajes de
acuerdo al orden de aparicion de un fragmento del texto “el infierno”, el reactivo 17 cuyo
color es morado arroja un 38% en donde se le solicitaba al alumno ordenar las palabras de
un letrero que se habian mezclado y por ultimo el color rosa que representa el reactivo 34
su resultado fue de 42% cuya solicitud era la identificacion de estrofas de un poema. Por lo
gue se puede interpretar que en este indicador los alumnos logran analizar la organizacion
de informacion en donde seleccionan informacion relevante, la convierten en contenido
significativo, lo organicen para que posteriormente puedan representarlo o en un futuro

poder inferir por lo que se encuentran en una escala de 3.5 equivalente a Muy Bien.

La siguiente gréfica pertenece al indicador niUmero 2: proceso inferencial cuyo objetivo es
estudiar la precision y rigueza de los principales procesos de inferencia realizados por los

alumnos en la resolucién de tareas aplicando la deduccion y la induccidn.



Indicador 2: proceso inferencial
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Gréfica 2. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de razonamiento
Indicador 2: proceso inferencial

Esta gréfica estd integrada por cuatro reactivos representada de la siguiente forma: el color
azul es el reactivo 3 en donde se da una serie de adjetivos que forman parte de un
personaje y hay que identificar quién es de acuerdo a las pistas que proporciona el texto, el
cual arroja como resultado un 35%, el color morado que es el reactivo 14 con un 32% pide
que se identifigue el tema central del texto de acuerdo a la informacion proporcionada, el
tercer color, rosa, pertenece al reactivo 21 con un valor de 14% en donde se solicita dar el
significado de una palabra de acuerdo al texto y por ultimo color verde reactivo 31 cuya
solicitud es que se dé el significado de la palabra yermos de acuerdo al contexto del Mio
Cid. De acuerdo a los resultados se puede interpretar que en general los alumnos se
encuentran en un rango de BIEN ya que en la escala de evaluacion estan con 2.9 lo que
indica que evaluan la precision y el peso de las razones que dan como justificacién de sus

inferencias ldgicas.

La gréafica 3 pertenece al indicador de juicios de valor formada por tres reactivos en donde
se pretende identificar los valores que se encuentran relacionados con las acciones de los
personajes en donde se muestra la posicion subjetiva del autor o de los mismos

personajes o elementos que lo conforman y que pueden ser comparados.
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Gréfica 3. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de razonamiento,

indicador 3: Juicios de valor.

Los resultados que muestra esta grafica se encuentran identificados por los siguientes
colores: azul pertenece al reactivo 6, color morado reactivo 22 y reactivo 30 con el color
rosa. En el primero arroja un total de 33% en donde se solicitaba que se estableciera el
porqué el personaje principal queria defender a otro personaje cuando estaban a punto de
fusilarlo. En el segundo el resultado fue de 37% cuya indicacion era que se identificara
quién castigaba al personaje principal de acuerdo a sus acciones presentadas y por ultimo
con un 30% el reactivo solicitaba establecer el estado de &nimo que se percibia por parte
del personaje del Cid. En este indicador y con los resultados mostrados anteriormente, se
puede interpretar que los alumnos muestran una gran capacidad de identificar y establecer
los juicios de valor de acuerdo a las acciones o ideas presentadas a lo largo de los
diferentes textos que se les presentaron en la prueba, lo que les permitié identificar
informacioén, contenido y establecer procedimientos para juzgar la verdad, el error de lo

que se expresa o piensa. Por lo que se encuentran en un rango de 3.6 MUY BIEN.

La siguiente gréfica, nimero 4,cuyo indicador es el pensamiento critico, este indicador esta
formado por cuatro reactivos que evaltian principalmente las destrezas relacionadas con el

razonamiento de cualquier problema, contenido o tema.



Indicador 4: pensamiento critico
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Grafica 4. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de razonamiento,

indicador 4: Pensamiento critico

Esta gréfica esta formada por cuatro reactivos representada por los siguientes colores: el
azul pertenece al reactivo 2 cuya tarea solicitaba establezca por qué deben de llevar a un
personaje al lugar en donde se va a llevar a cabo una tragedia, este reactivo muestra un
total de 28%, con el color morado pertenece al reactivo 11 en donde se pide que
basandose en el texto se identifique el nudo que determina el desenlace de la historia ,
este reactivo da un 16% que es el mas bajo de los cuatro reactivos, el rosa que es el
reactivo 13 con un total de 28% solicita al alumno que de acuerdo a las caracteristicas
psicolégicas de un personaje establezca una accion y por dltimo, el reactivo 23 con el
color verde arroja un porcentaje de 28% en donde se pide que se identifique claramente
las caracteristicas pertenecientes al concepto de Mito. Por lo que de acuerdo a los datos
arrojados por esta gréafica se puede interpretar que los alumnos se encuentran en una
escala de evaluacion de BIEN con un 2.7en general, lo que indica que los alumnos logran
identificar y mejorar la calidad de su pensamiento, ya que logra formular problemas y

preguntas vitales que lo ayuden a la solucion de la tarea.

La segunda parte de este instrumento de medicién le corresponde a la variable 2:
Calidad de razonamiento disefiada para medir el nivel que tienen los alumnos referente al

uso y aplicacion de los constructos cognitivos del saber literario a partir del establecimiento



de actividades que requieran organizar y delimitar espacial y temporalmente eventos
literarios. El proceso de abstraccién se conecta necesariamente con la generalizacion o
transferencia del conocimiento y se relaciona con varios subprocesos cognitivos de
indudable complejidad y utilidad para los aprendices: integracion de lo nuevo con lo
antiguo, conexiones horizontales o verticales, adecuada formacién y almacenamiento en la
memoria a largo plazo de esquemas que le sirven al alumno para realizar con eficacia sus
posteriores fases del aprendizaje y, especialmente, para ubicarla en el contexto pertinente,
etc. Dicha variable la conforman cuatro indicadores: extraccién de conceptos e ideas,
relacion l6gica, interpretacion del autor y por dltimo, hipotetizar.

La grafica 5 corresponde al indicador de extraccion de conceptos e ideas en donde se
pretende evaluar la identificacion de palabras, localizar ideas principales del texto e

informacioén relevante.
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Gréfica 5. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccion,
Indicador 5: Extracciéon de Conceptos.

Los datos que se muestran en esta grafica indican que los alumnos se encuentran en la
escala de evaluacion de MUY BIEN con un 3.7 lo que se puede interpretar que los alumnos
se encuentran en un buen nivel ya que poseen y dominan un proceso lector que les
permite llevar a cabo la tarea, puesto que logran buscar, localizar y seleccionar informacion
especifica. Esto lo refleja los reactivos que conforman este indicador, con el color azul el

reactivo 1 con un 23%, el color morado con 36% perteneciente al reactivo 20 y por ultimo el



reactivo 24 con un rango mayor de 41%.

El siguiente indicador es el de relacion I6gica formada por cuatro reactivos que pretenden
evaluar con datos u objetos fisicamente ausentes que forman simbolos o copias mentales
gue son llevados a la memoria junto con sus caracteristicas y que posteriormente se
evocan para relacionarlos légicamente entre si a través de procesos mediadores de

espacio, tiempo.
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Gréfica 6. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccidn, Indicador 6:

Relacién logica.

Esta grafica formada por cuatro reactivos representada por los siguientes colores: azul
reactivo 4 con el rango mas bajo de 16% en donde se pedia que de acuerdo a una serie de
oraciones se elija la opcién que represente el contenido del fragmento de un cuento, el
color morado reactivo 19 con uno de los promedios altos de 26% se solicitaba que se
relacionara las caracteristicas con su género literario, el rosa perteneciente al reactivo 27
con un porcentaje de 24 que indicaba en la prueba que se observara las imagenes
pertenecientes al movimientos literarios y de acuerdo a sus caracteristicas identificaran
cual pertenecia a la época del Barroco y por ultimo color verde reactivo 37 con el
porcentaje mas alto de 34% cuya tarea era identificar palabras que pertenecieran a la

misma clase de rima. Por lo que se puede interpretar que los alumnos logran unir datos de



forma logica aunque se les presente de diferentes formas por lo que se encuentran en un

rango de BIEN con un 3.0.

El siguiente indicador pertenece a la interpretacion del autor en donde se pretende inferir el
contexto que rodea el mensaje, es decir, la intencion, los aspectos sociales, algunas
normas y valores, ademas de determinar la postura del autor y explicar las ideas

esenciales del texto.
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Gréfica 7. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 7: Interpretacion del autor.

La gréfica 7 con los resultados presentados indica que los alumnos logran atribuir, de
forma general, significado y sentido a las palabras, conceptos e ideas del texto, ademas de
lograr identificar qué se dice de la lectura o de qué trata. Este indicador esta formado por
cuatro reactivos, los cuales son: en color azul reactivo 5 con un valor minimo de 17%
comparado con los siguientes tres, reactivo 8 con el color morado arroja como resultado
24%, el reactivo 9 representado con el color rosa con el valor mas alto de este indicador es
de 32% y por ultimo el reactivo 10 con un 27%. Lo que indica que los alumnos de este

grupo se encuentran en la escala de evaluacion de BIEN con un 3.3.

El indicador 8 corresponde al nivel mas complicado dentro de la abstraccion, el cual es



hipotetizar.
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Gréfica 8. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 8: Hipotetiza

Como se muestra en la grafica 8, se puede interpretar que los alumnos se encuentran en
uno de los niveles bajos dentro de la escala ya que se encuentran dentro del rango de
REGULAR con 1.5, lo que indica que los alumnos aun no poseen este grado de
abstraccién ya que no logran realizar supuestos de acuerdo a nuevos o posibles enfoques
o interpretaciones con respecto a la informacion proporcionada. Este indicador formado
por tres reactivos en donde el mas alto se encuentra con un 57% representado con el color
azul perteneciente al reactivo 26 y el reactivo 29 con el color rosa quien tiene el valor mas
bajo que es de 15%.

La tercera parte de la prueba de medicion le pertenece a la variable tres denominada:
Conciencia cognitiva, elaborada para medir el nivel que tienen los alumnos respecto al
reconocimiento y generacion de un sentido critico vinculando y articulando los constructos
cognitivos del saber . Las preguntas derivadas de esta variable se refieren al estudio de la
vinculacion del pasado con el presente, explicacion de eventos literarios, articulacién de

saberes y a la relacion literaria entre el pasado con lo cotidiano.



Esta variable se utiliza cuando los estudiantes no perciben la importancia de lo que se
les solicita o la razén para hacerlo. Se les pide que hagan una tarea de una forma
determinada y no se les explica por qué razén deben hacerla de ese modo. Los alumnos lo
hacen, pero no visualizan si esa forma de trabajar es mejor que otras. En consecuencia, no
es facil que la apliquen cuando tengan la opcién de decidir como hacer el trabajo. De este
modo, la ensefianza de las estrategias no conduce a su uso duradero. La instruccion
mecénica puede ser Util para aprender pero no para "aprender a aprender”. Entonces, los

estudiantes presentan mas dificultades para ser autbnomos en el aprendizaje.

Esta variable esta estructurada por tres indicadores: planificaciéon de la tarea,

seleccién de procedimientos y relacion con la vida cotidiana.

El indicador 9 llamado planificacién de la tarea evalla la percepcion del estudiante sobre el
nivel de seguridad con que percibe las implicaciones de la tarea a la que se enfrenta, como

se muestra en la siguiente gréfica:
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Grafica 9. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 3: Conciencia Cognitiva. Indicador

9: Planificacién de la tarea.

Esta grafica muestra los resultados que los alumnos obtuvieron al contestar los cuatro
reactivos que forman parte de este indicador cuyos colores son los siguientes: reactivo 7

color azul con un 25% , reactivo 15 representada con el color morado con un 28% cuyo



valor es el mas alto, color rosa perteneciente al reactivo 35 con un porcentaje de 23 que es
el méas bajo dentro del rango de este indicador y por ultimo el reactivo 36 con el color verde
con un valor de 24%, lo que indica que los alumnos se encuentran dentro de la escala de
evaluacién en MUY BIEN con un valor de 4.0, lo que se puede interpretar que este grupo
muestra un gran nivel de seguridad para realizar las tareas que se le presentan asi como

define metas y planifica la tarea para alcanzar el éxito de la misma.

El siguiente indicador pertenece a la seleccién de procedimientos, formado por cuatro
reactivos que evallan los procedimientos utilizados por los alumnos para alcanzar las

metas y controlar el proceso para su aplicacion.
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Gréfica 10. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 3: Conciencia Cognitiva. Indicador

10: Seleccién de procedimientos.

Esta grafica formada por cuatro reactivos representados de la siguiente manera: con
el color azul es el reactivo 12 con un porcentaje de 31%, el reactivo 18 con el colore
morado y con el valor mas alto que es de 37%, el reactivo 25 representado por el color
rosa con un valor de 28% y por ultimo, el color verde con el valor méas bajo del indicador
con un 4% perteneciente al reactivo 40, en donde se solicitaba distinguir el tipo de rima que
se encontraba en cada estrofa del poema de la prueba. Por lo que se puede interpretar que
este grupo se encuentra en la escala de evaluacion con un rango de 2.7 igual a BIEN, lo

gue indica que los alumnos aun no logran desarrollar por completo la selecciéon de



procedimientos para culminar las tareas que se les dejen, lo que afecta el uso de

estrategias eficaces para la ejecucion de la meta.

Y el dltimo indicador llamado relacion con la vida cotidiana cuya funcién es evaluar la
conciencia del estudiante en cuanto al proceso regulador de su propia actividad cognitiva,
a la autoevaluacién de los procesos realizados, objetivos planteados, logros alcanzados y

su aplicacién con su vida cotidiana.
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Grafica 11. Prueba pre-test. Grupo control 5° “C”. Variable 3: Conciencia Cognitiva. Indicador

11: Relacién con la vida cotidiana.

En esta gréafica se muestra el rango alcanzado por los alumnos de 5° semestre grupo C, en
donde este indicador esta formado por cuatro reactivos cuyo color es representado asi:
azul reactivo 32 con un 23%, el reactivo 33 de color morado con un valor menor de 19%,
el color rosa pertenece al reactivo 38 y reactivo 39 de color verde, ambos con un
porcentaje igual a 29%, teniendo un total de 3.5 en la escala de evaluacion que es
equivalente a un MUY BIEN, lo que se puede interpretar que los alumnos de este grupo
toman conciencia de su propio proceso mental por lo que reflexionan sobre como
aprenden y cémo lo relacionan con su vida diaria, lo cual permite el aprendizaje de forma

mas sencilla y préactica.



4.2.2 Resultados generales de la prueba: Pre-test grupo experimental

Los resultados que se presentan a continuacion muestran el nivel de desarrollo de la
competencia metacognitiva que poseen los alumnos de bachillerato en relacion con la

asignatura de Literatura en la fase de pre-test aplicada al grupo: 5° D.

Los datos que se mostraran a continuacion tendran la siguiente estructura: descripcion
de la variable, presentacion de los resultados del grupo experimental (5° “D”) todos ellos
visualizados en una tabla en donde se concentré la variable, sus indicadores, el niUmero de
reactivos que conforman cada indicador, los rangos alcanzados y posteriormente, la

grafica correspondiente con la interpretacion de los datos arrojados.
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Tabla 8: Variables generales con su nivel de rango en pretest 5° D

En la siguiente grafica se muestra los resultados obtenidos en el primer indicador por el
grupo experimental: 5° D formada por tres reactivos en donde se pretende medir la

organizacion de informacion.
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Grafica 1. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de Razonamiento
Indicador 1 organizacion de informacion
Como se puede ver en la grafica 1 el reactivo 16 representado por el color azul muestra un
4% de respuestas acertadas, en este reactivo se solicitaba enlistar los personajes de
acuerdo al orden de aparicién de un fragmento del texto “el infierno”, el reactivo 17 cuyo
color es morado arroja un 46% en donde se le solicitaba al alumno ordenar las palabras de
un letrero que se habian mezclado y por Gltimo el color rosa que representa el reactivo 34
su resultado fue de 50% cuya solicitud era la identificacion de estrofas de un poema. Por lo
gue se puede interpretar que en este indicador los alumnos logran analizar la organizacion
de informacion de forma irregular en donde seleccionan informacion relevante, la pero no
logran convertirla en contenido significativo, por lo que se encuentran en una escala de 2.3

equivalente a Regular.

La siguiente gréfica pertenece al indicador nimero 2: proceso inferencial cuyo objetivo es
estudiar la precision y riqgueza de los principales procesos de inferencia realizados por los

alumnos en la resolucion de tareas aplicando la deduccién y la induccion.
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Gréfica 2. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de razonamiento
Indicador 2: proceso inferencial

Esta gréafica estd integrada por cuatro reactivos representada de la siguiente forma: el color
azul es el reactivo 3 en donde se da una serie de adjetivos que forman parte de un
personaje y hay que identificar quién es de acuerdo a las pistas que proporciona el texto, el
cual arroja como resultado un 35%, el color morado que es el reactivo 14 con un 27% pide
que se identifique el tema central del texto de acuerdo a la informacién proporcionada, el
tercer color, rosa, pertenece al reactivo 21 con un valor de 16% en donde se solicita dar el
significado de una palabra de acuerdo al texto y por ultimo color verde reactivo 31 cuya
solicitud es que se dé el significado de la palabra yermos de acuerdo al contexto del Mio
Cid con un total de 22%. De acuerdo a los resultados se puede interpretar que en general
los alumnos se encuentran en un rango de REGULAR ya que en la escala de evaluacion
estan con 2.2 lo que indica que no evallan la precision y el peso de las razones que dan

por lo que no logran inferir de manera légica.

La gréfica 3 pertenece al indicador de juicios de valor formada por tres reactivos en donde
se pretende identificar los valores que se encuentran relacionados con las acciones de los
personajes en donde se muestra la posicion subjetiva del autor o de los mismos

personajes o elementos que lo conforman y que pueden ser comparados.



Indicador 3:juicios de valor
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Grafica 3. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de razonamiento,
indicador 3: Juicios de valor.

Los resultados que muestra esta gréfica se encuentran identificados por los siguientes
colores: azul pertenece al reactivo 6, color morado reactivo 22 y reactivo 30 con el color
rosa. En el primero arroja un total de 34% en donde se solicitaba que se estableciera el
porqué el personaje principal queria defender a otro personaje cuando estaban a punto de
fusilarlo. En el segundo el resultado fue de 33% cuya indicacion era que se identificara
quién castigaba al personaje principal de acuerdo a sus acciones presentadas y por ultimo
con un 33% el reactivo solicitaba establecer el estado de animo que se percibia por parte
del personaje del Cid. En este indicador y con los resultados mostrados anteriormente, se
puede interpretar que los alumnos muestran ciertos conflictos para identificar y establecer
los juicios de valor de acuerdo a las acciones o ideas presentadas a lo largo de los
diferentes textos que se les presentaron en la prueba. Por lo que se encuentran en un
rango de 2.3 REGULAR.

La siguiente gréafica, nimero 4, cuyo indicador es el pensamiento critico, este indicador
esta formado por cuatro reactivos que evalGan principalmente las destrezas relacionadas

con el razonamiento de cualquier problema, contenido o tema.
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Grafica 4. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de razonamiento,
indicador 4: Pensamiento critico

Esta grafica esta representada por los siguientes colores: el azul pertenece al reactivo 2
cuya tarea solicitaba establezca por qué deben de llevar a un personaje al lugar en donde
se va a llevar a cabo una tragedia, este reactivo muestra un total de 21%, con el color
morado pertenece al reactivo 11 en donde se pide que basandose en el texto se identifique
el nudo que determina el desenlace de la historia , este reactivo da un 19% que es el mas
bajo de los cuatro reactivos, el rosa que es el reactivo 13 con un total de 31% solicita al
alumno que de acuerdo a las caracteristicas psicolégicas de un personaje establezca una
accion y por altimo, el reactivo 23 con el color verde arroja un porcentaje de 29% en donde
se pide que se identifique claramente las caracteristicas pertenecientes al concepto de
Mito. Por lo que de acuerdo a los datos arrojados por esta grafica se puede interpretar que
los alumnos se encuentran en una escala de evaluacion de BIEN con un 2.7en general, lo
que indica que los alumnos logran identificar y mejorar la calidad de su pensamiento, ya

gue logra formular problemas y preguntas vitales que lo ayuden a la solucién de la tarea.

La segunda parte de este instrumento de medicién le corresponde a la variable 2:
Calidad de razonamiento disefiada para medir el nivel que tienen los alumnos referente al
uso y aplicacion de los constructos cognitivos del saber literario a partir del establecimiento
de actividades que requieran organizar y delimitar espacial y temporalmente eventos
literarios. El proceso de abstraccién se conecta necesariamente con la generalizacion o
transferencia del conocimiento y se relaciona con varios subprocesos cognitivos de

indudable complejidad y utilidad para los aprendices: integracién de lo nuevo con lo



antiguo, conexiones horizontales o verticales, adecuada formacion y almacenamiento en la
memoria a largo plazo de esquemas que le sirven al alumno para realizar con eficacia sus
posteriores fases del aprendizaje y, especialmente, para ubicarla en el contexto pertinente,
etc. Dicha variable la conforman cuatro indicadores: extraccién de conceptos e ideas,
relacion l6gica, interpretacion del autor y por altimo, hipotetizar.

La grafica 5 corresponde al indicador de extraccion de conceptos e ideas en donde se
pretende evaluar la identificacion de palabras, localizar ideas principales del texto e

informacion relevante.

Indicador 5: extraccion de
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Gréfica 5. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de abstraccién,
Indicador 5: Extraccion de Conceptos.

Los datos que se muestran en esta gréafica indican que los alumnos se encuentran en la
escala de evaluacion de Regular con un 2.2 lo que se puede interpretar que los alumnos se
encuentran en un buen nivel ya que poseen y dominan un proceso lector que les permite
llevar a cabo la tarea, puesto que logran buscar, localizar y seleccionar informacién
especifica. Esto lo refleja los reactivos que conforman este indicador, con el color azul el
reactivo 1 con un 18%, el color morado con 33% perteneciente al reactivo 20 y por Ultimo

el reactivo 24 con un rango mayor de 49%.

El siguiente indicador es el de relacion l6gica formada por cuatro reactivos que pretenden



evaluar con datos u objetos fisicamente ausentes que forman simbolos o copias mentales
gue son llevados a la memoria junto con sus caracteristicas y que posteriormente se
evocan para relacionarlos légicamente entre si a través de procesos mediadores de
espacio, tiempo.

Indicador 6: relacion logica
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Gréfica 6. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 6: Relacién ldgica.

Esta grafica formada por cuatro reactivos representada por los siguientes colores: azul
reactivo 4 con el rango mas bajo de 18% en donde se pedia que de acuerdo a una serie de
oraciones se elija la opcion que represente el contenido del fragmento de un cuento, el
color morado reactivo 19 con uno de los promedios altos de 3% se solicitaba que se
relacionara las caracteristicas con su género literario, el rosa perteneciente al reactivo 27
con un porcentaje de 37 que indicaba en la prueba que se observara las imagenes
pertenecientes al movimientos literarios y de acuerdo a sus caracteristicas identificaran
cual pertenecia a la época del Barroco y por ultimo color verde reactivo 37 con el
porcentaje mas alto de 42% cuya tarea era identificar palabras que pertenecieran a la
misma clase de rima. Por lo que se puede interpretar que los alumnos logran unir datos de
forma l6gica aunque se les presente de diferentes formas por lo que se encuentran en un

rango de Regular con un 1.7



El siguiente indicador pertenece a la interpretacion del autor en donde se pretende inferir el
contexto que rodea el mensaje, es decir, la intencién, los aspectos sociales, algunas
normas y valores, ademas de determinar la postura del autor y explicar las ideas
esenciales del texto.

Indicador 7: interpretacion
del autor
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Gréfica 7. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de

abstraccion, Indicador 7: Interpretacion del autor.

La grafica 7 con los resultados presentados indica que los alumnos logran atribuir, de
forma general, significado y sentido a las palabras, conceptos e ideas del texto, ademas de
lograr identificar qué se dice de la lectura o de qué trata. Este indicador esta formado por
cuatro reactivos, los cuales son: en color azul reactivo 5 con un valor minimo de 22%
comparado con los siguientes tres, reactivo 8 con el color morado arroja como resultado
20%, el reactivo 9 representado con el color rosa con el valor mas alto de este indicador es
de 37% y por ultimo el reactivo 10 con un 21%. Lo que indica que los alumnos de este

grupo se encuentran en la escala de evaluacion de Regular con un 2.2.

El indicador 8 corresponde al nivel mas complicado dentro de la abstraccion, el cual es

hipotetizar.



Indicador 8:hipotetiza
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Gréfica 8. Prueba pre-test. experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de abstraccién,

Indicador 8: Hipotetiza

Como se muestra en la gréafica 8, se puede interpretar que los alumnos se encuentran en
uno de los niveles bajos dentro de la escala ya que se encuentran dentro del rango de
Deficiente con 1.0 lo que indica que los alumnos aun no poseen este grado de
abstraccién ya que no logran realizar supuestos de acuerdo a nuevos o posibles enfoques
0 interpretaciones con respecto a la informacién proporcionada. Este indicador formado
por tres reactivos en donde el mas alto se encuentra con un 57% representado con el color
azul perteneciente al reactivo 26 y el reactivo 29 con el color rosa quien tiene el valor mas

bajo que es de 15%.

La tercera parte de la prueba de medicion le pertenece a la variable tres denominada:
Conciencia cognitiva, elaborada para medir el nivel que tienen los alumnos respecto al
reconocimiento y generacion de un sentido critico vinculando y articulando los constructos
cognitivos del saber . Las preguntas derivadas de esta variable se refieren al estudio de la
vinculacion del pasado con el presente, explicacion de eventos literarios, articulacion de

saberes y a la relacion literaria entre el pasado con lo cotidiano.



Esta variable se utiliza cuando los estudiantes no perciben la importancia de lo que se
les solicita o la razén para hacerlo. Se les pide que hagan una tarea de una forma
determinada y no se les explica por qué razén deben hacerla de ese modo. Los alumnos lo
hacen, pero no visualizan si esa forma de trabajar es mejor que otras. En consecuencia, no
es facil que la apliquen cuando tengan la opcién de decidir como hacer el trabajo. De este
modo, la ensefianza de las estrategias no conduce a su uso duradero. La instruccion
mecénica puede ser Util para aprender pero no para "aprender a aprender". Entonces, los

estudiantes presentan mas dificultades para ser autbnomos en el aprendizaje.

Esta variable esta estructurada por tres indicadores: planificaciéon de la tarea,
seleccién de procedimientos y relacion con la vida cotidiana.

El indicador 9 llamado planificacién de la tarea evalla la percepcion del estudiante sobre el
nivel de seguridad con que percibe las implicaciones de la tarea a la que se enfrenta, como

se muestra en la siguiente gréfica:
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Gréfica 9. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 3: conciencia cognitiva.

Indicador 9: Planificacion de la tarea.

Esta grafica muestra los resultados que los alumnos obtuvieron al contestar los cuatro
reactivos que forman parte de este indicador cuyos colores son los siguientes: reactivo 7
color azul con un 27% , reactivo 15 representada con el color morado con un 29% cuyo

valor es el mas alto, color rosa perteneciente al reactivo 35 con un porcentaje de 23 que es



el mas bajo dentro del rango de este indicador y por ultimo el reactivo 36 con el color verde
con un valor de 21%, lo que indica que los alumnos se encuentran dentro de la escala de
evaluacion en Bien con un valor de 2.7, lo que se puede interpretar que este grupo muestra
un gran nivel de seguridad para realizar las tareas que se le presentan asi como define

metas y planifica la tarea para alcanzar el éxito de la misma.

El siguiente indicador pertenece a la seleccion de procedimientos, formado por cuatro
reactivos que evaltan los procedimientos utilizados por los alumnos para alcanzar las

metas y controlar el proceso para su aplicacion.

Indicador 10: seleccion de procedimientos
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Gréfica 10. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 3: conciencia cognitiva.

Indicador 10: Seleccidn de procedimiento.

Esta gréfica formada por cuatro reactivos representados de la siguiente manera: con el
color azul es el reactivo 12 con un porcentaje de 24%, el reactivo 18 con el colore morado y
con el valor mas alto que es de 39%, el reactivo 25 representado por el color rosa con un
valor de 35% y por ultimo, el color verde con el valor mas bajo del indicador con un 2%
perteneciente al reactivo 40, en donde se solicitaba distinguir el tipo de rima que se
encontraba en cada estrofa del poema de la prueba. Por lo que se puede interpretar que
este grupo se encuentra en la escala de evaluacién con un rango de 2.0 igual a Regular, lo
gue indica que los alumnos aun no logran desarrollar por completo la selecciéon de
procedimientos para culminar las tareas que se les dejen, lo que afecta el uso de

estrategias eficaces para la ejecucién de la meta.



Y el dltimo indicador llamado relacion con la vida cotidiana cuya funcién es evaluar la
conciencia del estudiante en cuanto al proceso regulador de su propia actividad cognitiva,
a la autoevaluacion de los procesos realizados, objetivos planteados, logros alcanzados y

su aplicacién con su vida cotidiana.

Indicador 11:relacion con la vida cotidiana
2%
28%
!
m?
3
!
0%
30%

Grafica 11. Prueba pre-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 3: conciencia cognitiva.

Indicador 11: Relacién con la vida cotidiana.

En esta gréfica se muestra el rango alcanzado por los alumnos de 5° semestre grupo C, en
donde este indicador esta formado por cuatro reactivos cuyo color es representado asi:
azul reactivo 32 con un 22%, el reactivo 33 de color morado con un valor menor de 20%,
el color rosa pertenece al reactivo 38 con un 30% y reactivo 39 de color verde con un 28%,
teniendo un total de 2.4 en la escala de evaluacion que es equivalente a Regular, lo que se
puede interpretar que los alumnos de este grupo toman conciencia de su propio proceso
mental por lo que reflexionan sobre cémo aprenden y como lo relacionan con su vida diaria,

lo cual permite el aprendizaje de forma mas sencilla y practica.

4.3 Laintervencion
Las intervenciones didacticas llevadas a cabo dentro de nuestro grupo experimental

(5°"D”), ocurrieron en la semana del 23 de octubre al 5 de noviembre de 2015 bajo la
modalidad de clase — taller con base al modelo de secuencias didacticas tomando en

consideracion el enfoque disciplinar de la asignatura de Literatura.

Cada una de las intervenciones didacticas fueron disefiadas bajo la idea de trabajar

los contenidos tedricos propios de la asignatura de una forma distinta a la tradicional, el



uso de distintos diagramas cognitivos acompafiado de estrategias didacticas y algunas
técnicas grupales que enriquecieron las secuencias didacticas con el fin de desarrollar y
consolidar el conocimiento tedrico, el andlisis, la reflexion asi como los atributos que
estructuran la competencia metacognitiva y que permitan tener un impacto en los alumnos
de bachillerato del Centro Escolar Pdte. Gustavo Diaz Ordaz. Cada una de las secuencias
didacticas esté dividida en cuatro partes, la primera de ellas se refiere a la planeacién de
clase que a su vez se estructura de elementos como: titulo de la unidad, objetivo de la
unidad, asignatura, semestre, ciclo escolar, nimero de sesion, tiempo, tema, subtema,
objetivo de aprendizaje, competencia y atributo a desarrollar, asi como los saberes,
estrategias de ensefianza, experiencias de aprendizaje, apoyos y recursos, distribucion del
tiempo y evaluacién; la segunda parte se refiere al esquema de planeacion didacticas por
contenido tematico, en ella se describe a detalle el orden y la secuencia de la intervencion
del docente y las acciones que deberan ser guia para el trabajo en cada sesion sefialada
por tiempos; la tercera: intervencién didactica: donde se describe las etapas de trabajo en
una sesién (etapa de inicio, de planeacion, desarrollo y socializacién); y finalmente una
guia de apoyo que cuenta con ejercicios necesarios para que el alumno los desarrolle

dentro o fuera del aula segun sea el caso.

Es importante sefialar que el modelo de las intervenciones didacticas descrita con
anterioridad, sélo se ejecutaron en el grupo experimental, los contenidos tematicos de la
asignatura fueron los mismos para el grupo control (5°”C”), sin embargo, la intervencion del
docente solo fue expositiva por lo que el desempefio de los alumnos en el trabajo en el
aula fue pasivo, los recursos materiales fueron: cuaderno, boligrafos, mapas, imagenes asi

como lecturas complementarias.

4.3.1 Las experiencias de la intervencion
La intervencién didactica ejecutada en el grupo experimental fue bajo la modalidad: clase —

taller, ésta fue disefiada con el propésito de que los alumnos abordaran los contenidos
tematicos propios de la asignatura de Literatura de una forma distinta, en la que ellos
fueran los principales actores del trabajo dentro y fuera del aula, generadores de la
reflexion, producto del analisis, del trabajo en equipo y de la retroalimentacion, y que a su
vez le permitiera interpretar y responder a problematicas de forma completa, coherente y

responsable.



El abordaje de esta competencia se orientd en trabajar algunas de las debilidades del
grupo experimental que se mostraron en los resultados obtenidos de nuestro instrumento
de trabajo en su fase pre — test. Los resultados adquiridos por ambos grupos sefialan que
la competencia del aprendizaje autbnomo no mostraba resultados favorables respecto a
esta competencia de acuerdo a los atributos asignados dentro del nivel medio superior, a
pesar de ello, el grupo de 5° “C” mostré mejores resultados en la mayoria de los reactivos

que el 5° “D” lo que represent6 un reto mas para el trabajo de esta investigacion.

Al comienzo de cada una de las sesiones, los alumnos mostraron un ligero cambio de
actitud al ver que desde el inicio de la clase, la forma de introducirnos al tema de la sesion
era distinto al abordado en sesiones anteriores, observaron detenidamente al material
proporcionado (guia de trabajo), comenzaron a presentarse ciertas problematicas al tratar
de vincular el uso de diagramas cognitivos con los aspectos tedricos de la asignatura y la
relacion que hay con el contexto actual de nuestro pais, a pesar de ello, continuaron con el

trabajo en clase.

En la primera intervencion didactica se abordd el uso de diagramas cognitivos, sus
elementos, tipos, caracteristicas funciones y algunos ejercicios de consolidacion, en esta
sesion no se abord6 algun tema vinculado con el plan y programa de estudios de la
asignatura, ya que la construccion de algunos diagramas tenian que ver con teméaticas que
fueran de interés para los alumnos y que estaban fuera del contexto escolar, incluso
algunos de los alumnos presentaron frente al grupo la actividad de la clase, misma que fue

retroalimentada por alumnos y docente.

La segunda sesion se caracterizO por abordar y consolidar el uso de diagramas
cognitivos esto fue a través del trabajo colaborativo y por competencia, abordando como
tema la literatura, sus caracteristicas principales que nos hacen reconocerla, tipos de
géneros y subgéneros literarios. Los alumnos recibieron material previamente
seleccionado por el docente, se marcaron tiempo de trabajos; para el cierre de la sesién se
presentaron los trabajos elaborados en la sesion, la retroalimentacion por parte de los
alumnos permiti6 ver el grado de avance respecto al uso de diagramas cognitivos y los

temas tratados.

La tercera sesion se abord6 el tema de: la literatura griega analizando la importancia
que tuvo para su trascendencia, se utilizé como recurso una proyeccion de imagenes

alusivas al tema abordado posteriormente y la mayor parte del trabajo corri6 a cargo de los



alumnos al identificar los elementos de relevancia literaria que estaban inmersos en las
lecturas, imagenes, entre otros, para ello utilizaron la guia de trabajo en la que resolvieron
probleméticas de secuencia cronolédgica, geografica, politica, y cultural asi como la
estructuracion de los elementos mas significativos del tema abordado a través de la
elaboracion de diagramas cognitivos permitiendo identificar e interpretar el fenédmeno

literario.

La sesion cuatro y cinco se abordé el tema de literatura medieval en donde se les
mostré un fragmento de una pelicula en donde los personajes principales eran caballeros
de la Corte del Rey Arturo, a través de la observacion de dicha pelicula, los alumnos
reconocieron los elementos caracteristicos de esta época en donde utilizaron un cuadro
comparativo para contrastar los elementos de una época anterior (vista en la clase pasada)
y la edad media. Ademas los alumnos tuvieron que enfrentarse a una actividad que no
habian realizado como fue el rearmar un texto del libro de caballerias que se les fue
entregado pero en desorden, para ello, los alumnos tuvieron que trabajar en equipo para

poder cumplir con la tarea.

La sesion seis representd uno de los retos mas fuertes de la secuencia didactica,
puesto que los alumnos tuvieron que utilizar su creatividad e imaginacion para poder crear
un texto integrando los elementos de la literatura barroca, la cual permitié trabajar por una
parte los contenidos tedéricos propios de la asignatura y por otra, incentivar la redaccion de

textos.

La sesion siete se abordd el tema del movimiento del Romanticismo en donde se
analizaron las diferentes caracteristicas y tematicas propias de la época, para ello, se les
mostré imagenes para contextualizar y se les leyé fragmentos de diferentes autores en
donde se reflejaba las diversas tematicas que trataban y que eran contradictorias con el
nombre de la época cuyo término causé controversia e interés en el grupo. En esta sesion
los alumnos elaboraron cartas eligiendo una tematica de la época y tratando de escribir en

espaiiol antiguo.

En la dltima sesién se aplico el pos-test donde los alumnos se mostraron mas seguros
al momento de la aplicacién y contestacion de la misma, cuyos resultados se expondran
posteriormente. Cabe mencionar que los alumnos pusieron mayor empefio puesto que
esta prueba les serviria como ensayo para la prueba de admision de las diferentes

universidades a las que aspiraban.



Las experiencias adquiridas de esta intervencion didacticas reflejan experiencias
positivas en cuanto a la actitud y disposicion de los alumnos al trabajo de contenidos
literarios, la intervenciones didacticas disefiadas en tiempo y recursos se llevaron a cabo
sin problema alguno, posiblemente los resultados que se obtengan de la prueba pos—test
puedan arrojar los datos y /o recursos necesarios para interpretar y complementar la

experiencia de intervencion.

4.4 Resultados generales de la aplicacion de la prueba: Pos-test
Al término de la intervencion did4ctica aplicada al grupo experimental: 5° “D” en modalidad:

clase — taller, estructurada en intervenciones didacticas durante ocho sesiones y basadas
en el plan y programa de estudios del Bachillerato General de la asignatura Literatura y
considerando distintas fuentes de informacion para enriquecer los contenidos teéricos
propios de la asignatura, se aplicd un pos-test con el mismo instrumento del pre-test al
grupo control y al grupo experimental cuyo objetivo fue resaltar los logros obtenidos al
aplicar dicha intervencion con los alumnos. El grupo control presentd los siguientes

resultados.

4.5 Resultados generales de la aplicaciéon de la prueba: Pos-test grupo

control

Los resultados que se presentan a continuacion muestran el nivel de desarrollo de la
competencia metacognitiva que poseen los alumnos de bachillerato en relacién con la

asignatura de Literatura en la fase de pos-test aplicada al grupo: 5° C.

Los datos que se mostraran a continuacion tendran la siguiente estructura: descripcién
de la variable, presentacion de los resultados del grupo control (5° “C”) todos ellos
visualizados en una tabla en donde se concentro la variable, sus indicadores, el nUmero de
reactivos que conforman cada indicador, los rangos alcanzados y posteriormente, la

gréafica correspondiente con la interpretacion de los datos arrojados.

En la siguiente tabla se muestra de forma general las tres variables con sus once
indicadores con los porcentaje de cada reactivo y por indicador en donde arroja los

resultados de la prueba pos-test del grupo de 5° semestre grupo C (grupo control).
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Tabla 8: Variables generales con su nivel de rango en pos-test grupo control 5° C

La primera variable que conforma este instrumento de medicion se denomina Calidad de
Razonamiento en donde se pretende analizar el razonamiento logico que el estudiante
posee relacionadas con un determinado aprendizaje.

Esta variable esta conformada por cuatro indicadores: organizacién de la informacion,

proceso inferencial, juicios de valor y pensamiento critico.



En la siguiente grafica se muestra los resultados obtenidos en el primer indicador por el
grupo control: 5° C formada por tres reactivos en donde se pretende medir la organizacion

de informacion.

Indicador 1: organizacion de
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Gréfica 1. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de Razonamiento
Indicador 1 organizacion de la informacion.

Como se puede ver en esta gréfica el reactivo 16 representado por el color azul muestra un
21% de respuestas acertadas, en este reactivo se solicitaba enlistar los personajes de
acuerdo al orden de aparicion de un fragmento del texto “el infierno”, el reactivo 17 cuyo
color es morado arroja un 38% en donde se le solicitaba al alumno ordenar las palabras de
un letrero que se habian mezclado y por dltimo el color rosa que representa el reactivo 34
su resultado fue de 41% cuya solicitud era la identificacion de estrofas de un poema. Por lo
gue se puede interpretar que en este indicador los alumnos logran analizar la organizacion
de informacion en donde seleccionan informacion relevante, la convierten en contenido
significativo, lo organicen para que posteriormente puedan representarlo o en un futuro

poder inferir por lo que se encuentran en una escala de 3.5 equivalente a Muy Bien.

La siguiente gréfica pertenece al indicador nUmero 2: proceso inferencial cuyo objetivo es
estudiar la precision y riqueza de los principales procesos de inferencia realizados por los

alumnos en la resolucion de tareas aplicando la deduccién y la induccion.
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Gréfica 2. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de razonamiento
Indicador 2: proceso inferencial

Esta gréfica estd integrada por cuatro reactivos representada de la siguiente forma: el color
azul es el reactivo 3 en donde se da una serie de adjetivos que forman parte de un
personaje y hay que identificar quién es de acuerdo a las pistas que proporciona el texto, el
cual arroja como resultado un 34%, el color morado que es el reactivo 14 con un 30% pide
que se identifique el tema central del texto de acuerdo a la informacién proporcionada, el
tercer color, rosa, pertenece al reactivo 21 con un valor de 16% en donde se solicita dar el
significado de una palabra de acuerdo al texto y por ultimo color verde reactivo 31 cuya
solicitud es que se dé el significado de la palabra yermos de acuerdo al contexto del Mio
Cid. De acuerdo a los resultados se puede interpretar que en general los alumnos se
encuentran en un rango de BIEN ya que en la escala de evaluacion estan con 2.7 lo que
indica que evaluan la precision y el peso de las razones que dan como justificacién de sus

inferencias légicas.

La gréfica 3 pertenece al indicador de juicios de valor formada por tres reactivos en donde
se pretende identificar los valores que se encuentran relacionados con las acciones de los
personajes en donde se muestra la posicion subjetiva del autor o de los mismos

personajes o elementos que lo conforman y que pueden ser comparados.
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Grafica 3. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de razonamiento,

indicador 3: Juicios de valor.

Los resultados que muestra esta grafica se encuentran identificados por los siguientes
colores: azul pertenece al reactivo 6, color morado reactivo 22 y reactivo 30 con el color
rosa. En el primero arroja un total de 30% en donde se solicitaba que se estableciera el
porqué el personaje principal queria defender a otro personaje cuando estaban a punto de
fusilarlo. En el segundo el resultado fue de 35% cuya indicacion era que se identificara
quién castigaba al personaje principal de acuerdo a sus acciones presentadas y por ultimo
con un 35% el reactivo solicitaba establecer el estado de &nimo que se percibia por parte
del personaje del Cid. En este indicador y con los resultados mostrados anteriormente, se
puede interpretar que los alumnos muestran una gran capacidad de identificar y establecer
los juicios de valor de acuerdo a las acciones o ideas presentadas a lo largo de los
diferentes textos que se les presentaron en la prueba, lo que les permitié identificar
informacién, contenido y establecer procedimientos para juzgar la verdad, el error de lo

que se expresa o piensa. Por lo que se encuentran en un rango de 3.5 MUY BIEN.

La siguiente grafica, nimero 4,cuyo indicador es el pensamiento critico, este indicador esta
formado por cuatro reactivos que evallan principalmente las destrezas relacionadas con el

razonamiento de cualquier problema, contenido o tema.
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Grafica 4. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 1: Calidad de razonamiento,

indicador 4: Pensamiento critico

Esta gréfica esta formada por cuatro reactivos representada por los siguientes colores: el
azul pertenece al reactivo 2 cuya tarea solicitaba establezca por qué deben de llevar a un
personaje al lugar en donde se va a llevar a cabo una tragedia, este reactivo muestra un
total de 28%, con el color morado pertenece al reactivo 11 en donde se pide que
basandose en el texto se identifique el nudo que determina el desenlace de la historia ,
este reactivo da un 20% que es el mas bajo de los cuatro reactivos, el rosa que es el
reactivo 13 con un total de 28% solicita al alumno que de acuerdo a las caracteristicas
psicolégicas de un personaje establezca una accion y por ultimo, el reactivo 23 con el color
verde arroja un porcentaje de 24% en donde se pide que se identifique claramente las
caracteristicas pertenecientes al concepto de Mito. Por lo que de acuerdo a los datos
arrojados por esta gréafica se puede interpretar que los alumnos se encuentran en una
escala de evaluacion de BIEN con un 2.8 en general, lo que indica que los alumnos logran
identificar y mejorar la calidad de su pensamiento, ya que logra formular problemas y

preguntas vitales que lo ayuden a la solucion de la tarea.

La segunda parte de este instrumento de medicién le corresponde a la variable 2:
Calidad de razonamiento disefiada para medir el nivel que tienen los alumnos referente al
uso y aplicacion de los constructos cognitivos del saber literario a partir del establecimiento

de actividades que requieran organizar y delimitar espacial y temporalmente eventos



literarios. Dicha variable la conforman cuatro indicadores: extraccion de conceptos e ideas,

relacion l6gica, interpretacion del autor y por altimo, hipotetizar.

La grafica 5 corresponde al indicador de extraccion de conceptos e ideas en donde se
pretende evaluar la identificacion de palabras, localizar ideas principales del texto e

informacion relevante.
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Gréfica 5. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 5: Extracciéon de Conceptos.

Los datos que se muestran en esta grafica indican que los alumnos se encuentran en la
escala de evaluacion de MUY BIEN con un 3.7 lo que se puede interpretar que los alumnos
se encuentran en un buen nivel ya que poseen y dominan un proceso lector que les
permite llevar a cabo la tarea, puesto que logran buscar, localizar y seleccionar informacion
especifica. Esto lo refleja los reactivos que conforman este indicador, con el color azul el
reactivo 1 con un 25%, el color morado con 35% perteneciente al reactivo 20 y por ultimo el

reactivo 24 con un rango mayor de 40%.

El siguiente indicador es el de relacion l6gica formada por cuatro reactivos que pretenden
evaluar con datos u objetos fisicamente ausentes que forman simbolos o copias mentales
gue son llevados a la memoria junto con sus caracteristicas y que posteriormente se

evocan para relacionarlos légicamente entre si a través de procesos mediadores de



espacio, tiempo.
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Gréfica 6. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccién, Indicador 6:

Relacion logica.

Esta grafica formada por cuatro reactivos representada por los siguientes colores: azul
reactivo 4 con el rango mas bajo de 19% en donde se pedia que de acuerdo a una serie de
oraciones se elija la opcion que represente el contenido del fragmento de un cuento, el
color morado reactivo 19 con uno de los promedios altos de 28% se solicitaba que se
relacionara las caracteristicas con su género literario, el rosa perteneciente al reactivo 27
con un porcentaje de 25 que indicaba en la prueba que se observara las imagenes
pertenecientes al movimientos literarios y de acuerdo a sus caracteristicas identificaran
cudl pertenecia a la época del Barroco y por ultimo color verde reactivo 37 con el
porcentaje mas alto de 28% cuya tarea era identificar palabras que pertenecieran a la
misma clase de rima. Por lo que se puede interpretar que los alumnos logran unir datos de
forma l6gica aunque se les presente de diferentes formas por lo que se encuentran en un

rango de BIEN con un 2.6.

El siguiente indicador pertenece a la interpretacion del autor en donde se pretende inferir el

contexto que rodea el mensaje, es decir, la intencién, los aspectos sociales, algunas



normas y valores, ademas de determinar la postura del autor y explicar las ideas

esenciales del texto.
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Grafica 7. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 7: Interpretacién del autor.

La grafica 7 con los resultados presentados indica que los alumnos logran atribuir, de
forma general, significado y sentido a las palabras, conceptos e ideas del texto, ademas de
lograr identificar qué se dice de la lectura o de qué trata. Este indicador esta formado por
cuatro reactivos, los cuales son: en color azul reactivo 5 con un valor minimo de 22%
comparado con los siguientes tres, reactivo 8 con el color morado arroja como resultado
28%, el reactivo 9 representado con el color rosa con el valor mas alto de este indicador es
de 32% y por ultimo el reactivo 10 con un 18%. Lo que indica que los alumnos de este

grupo se encuentran en la escala de evaluacién de BIEN con un 2.6.

El indicador 8 corresponde al nivel mas complicado dentro de la abstraccion, el cual es

hipotetizar.
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Grafica 8. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 8: Hipotetiza

Como se muestra en la grafica 8, se puede interpretar que los alumnos se encuentran
en uno de los niveles bajos dentro de la escala ya que se encuentran dentro del rango de
REGULAR con 1.5, lo que indica que los alumnos aun no poseen este grado de
abstraccion ya que no logran realizar supuestos de acuerdo a nuevos o posibles enfoques
0 interpretaciones con respecto a la informacion proporcionada. Este indicador formado
por tres reactivos en donde el mas alto se encuentra con un 51% representado con el color
azul perteneciente al reactivo 26 y el reactivo 29 con el color rosa quien tiene el valor mas

bajo que es de 20%.

La tercera parte de la prueba de medicion le pertenece a la variable tres denominada:
Conciencia cognitiva, elaborada para medir el nivel que tienen los alumnos respecto al
reconocimiento y generacion de un sentido critico vinculando y articulando los constructos

cognitivos del saber .

Esta variable esta estructurada por tres indicadores: planificacion de la tarea,

seleccién de procedimientos y relacion con la vida cotidiana.

El indicador 9 llamado planificacién de la tarea evalla la percepcion del estudiante sobre el

nivel de seguridad con que percibe las implicaciones de la tarea a la que se enfrenta, como



se muestra en la siguiente gréfica:
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Gréfica 9. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 3: Conciencia Cognitiva.

Indicador 9: Planificacién de la tarea.

Esta grafica muestra los resultados que los alumnos obtuvieron al contestar los cuatro
reactivos que forman parte de este indicador cuyos colores son los siguientes: reactivo 7
color azul con un 24% , reactivo 15 representada con el color morado con un 28% cuyo
valor es el mas alto, color rosa perteneciente al reactivo 35 con un porcentaje de 24 al igual
que el reactivo 36 con el color verde, lo que indica que los alumnos se encuentran dentro
de la escala de evaluacion en MUY BIEN con un valor de 3.7, lo que se puede interpretar
que este grupo muestra un gran nivel de seguridad para realizar las tareas que se le

presentan asi como define metas y planifica la tarea para alcanzar el éxito de la misma.

El siguiente indicador pertenece a la seleccion de procedimientos, formado por cuatro
reactivos que evaltan los procedimientos utilizados por los alumnos para alcanzar las

metas y controlar el proceso para su aplicacion.
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Grafica 10. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 3: Conciencia Cognitiva.

Indicador 10: Seleccién de procedimientos.

Esta grafica formada por cuatro reactivos representados de la siguiente manera: con
el color azul es el reactivo 12 con un porcentaje de 28%, el reactivo 18 con el color morado
y con el valor mas alto que es de 34%, el reactivo 25 representado por el color rosa con un
valor de 30% y por ultimo, el color verde con el valor mas bajo del indicador con un 8%
perteneciente al reactivo 40, en donde se solicitaba distinguir el tipo de rima que se
encontraba en cada estrofa del poema de la prueba. Por lo que se puede interpretar que
este grupo se encuentra en la escala de evaluacién con un rango de 2.6 igual a BIEN, lo
que indica que los alumnos aun no logran desarrollar por completo la seleccion de
procedimientos para culminar las tareas que se les dejen, lo que afecta el uso de

estrategias eficaces para la ejecucion de la meta.

Y el ultimo indicador llamado relacién con la vida cotidiana cuya funcién es evaluar la
conciencia del estudiante en cuanto al proceso regulador de su propia actividad cognitiva,
a la autoevaluacién de los procesos realizados, objetivos planteados, logros alcanzados y

su aplicacién con su vida cotidiana.



Indicador 11:relacion con la vida cotidiana

16%

3%

o1
m?
03
b

28%

Grafica 11. Prueba pos-test. Grupo control 5° “C”. Variable 3: Conciencia Cognitiva.

Indicador 11: Relacién con la vida cotidiana.

En esta gréfica se muestra el rango alcanzado por los alumnos de 5° semestre grupo C, en
donde este indicador est4 formado por cuatro reactivos cuyo color es representado asi:
azul reactivo 32 con un 16%, el reactivo 33 de color morado con un valor de 25%, el color
rosa pertenece al reactivo 38 con 28% Yy reactivo 39 de color verde, con un porcentaje igual
a 31%, teniendo un total de 3.5 en la escala de evaluacion que es equivalente a MUY BIEN,
lo que se puede interpretar que los alumnos de este grupo toman conciencia de su propio
proceso mental por lo que reflexionan sobre cémo aprenden y cémo lo relacionan con su

vida diaria, lo cual permite el aprendizaje de forma mas sencilla y practica.

4.2.2 Resultados generales de la prueba: Pos-test grupo experimental
Los resultados que se presentan a continuacion muestran el nivel de desarrollo de la

competencia metacognitiva que poseen los alumnos de bachillerato en relacién con la

asignatura de Literatura en la fase de pos-test aplicada al grupo: 5° D.

Los datos que se mostraran a continuacion tendran la siguiente estructura: descripcion
de la variable, presentacion de los resultados del grupo experimental (5° “D”) todos ellos
visualizados en una tabla en donde se concentro la variable, sus indicadores, el nUmero de
reactivos que conforman cada indicador, los rangos alcanzados y posteriormente, la

gréfica correspondiente con la interpretacion de los datos arrojados.
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Tabla 8: Variables generales con su nivel de rango en pos-test 5° D

En la siguiente grafica se muestra los resultados obtenidos en el primer indicador por el
grupo experimental: 5° D formada por tres reactivos en donde se pretende medir la

organizacion de informacion.
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Gréfica 1. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de Razonamiento

Indicador 1 organizacion de informacion

Como se puede ver en esta gréfica el reactivo 16 representado por el color azul muestra un
34% de respuestas acertadas, en este reactivo se solicitaba enlistar los personajes de
acuerdo al orden de aparicion de un fragmento del texto “el infierno”, el reactivo 17 cuyo
color es morado arroja un 33% en donde se le solicitaba al alumno ordenar las palabras de
un letrero que se habian mezclado y por Gltimo el color rosa que representa el reactivo 34
su resultado fue de 33% cuya solicitud era la identificacion de estrofas de un poema. Por lo
gue se puede interpretar que en este indicador los alumnos logran analizar la organizacion
de informacion en donde seleccionan informacion relevante, la convierten en contenido
significativo, lo organicen para que posteriormente puedan representarlo o en un futuro

poder inferir por lo que se encuentran en una escala de 3.5 equivalente a Muy Bien.

La siguiente gréfica pertenece al indicador nimero 2: proceso inferencial cuyo objetivo es
estudiar la precision y riqgueza de los principales procesos de inferencia realizados por los

alumnos en la resolucién de tareas aplicando la deduccion y la induccidn.
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Gréfica 2. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de razonamiento
Indicador 2: proceso inferencial

Esta grafica esta integrada por cuatro reactivos representada de la siguiente forma: el color
azul es el reactivo 3 en donde se da una serie de adjetivos que forman parte de un
personaje y hay que identificar quién es de acuerdo a las pistas que proporciona el texto, el
cual arroja como resultado un 31%, el color morado que es el reactivo 14 con un 28% pide
que se identifiqgue el tema central del texto de acuerdo a la informacién proporcionada, el
tercer color, rosa, pertenece al reactivo 21 con un valor de 17% en donde se solicita dar el
significado de una palabra de acuerdo al texto y por ultimo color verde reactivo 31 cuya
solicitud es que se dé el significado de la palabra yermos de acuerdo al contexto del Mio
Cid. De acuerdo a los resultados se puede interpretar que en general los alumnos se
encuentran en un rango de BIEN ya que en la escala de evaluacién estan con 2.7 lo que
indica que evalltan la precision y el peso de las razones que dan como justificacion de sus

inferencias ldgicas.

La gréfica 3 pertenece al indicador de juicios de valor formada por tres reactivos en donde
se pretende identificar los valores que se encuentran relacionados con las acciones de los
personajes en donde se muestra la posicion subjetiva del autor o de los mismos

personajes o elementos que lo conforman y que pueden ser comparados.
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Gréfica 3. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de razonamiento,

indicador 3: Juicios de valor.

Los resultados que muestra esta gréfica se encuentran identificados por los siguientes
colores: azul pertenece al reactivo 6, color morado reactivo 22 y reactivo 30 con el color
rosa. En el primero arroja un total de 32% en donde se solicitaba que se estableciera el
porqué el personaje principal queria defender a otro personaje cuando estaban a punto de
fusilarlo. En el segundo el resultado fue de 35% cuya indicacion era que se identificara
quién castigaba al personaje principal de acuerdo a sus acciones presentadas y por Gltimo
con un 33% el reactivo solicitaba establecer el estado de animo que se percibia por parte
del personaje del Cid. En este indicador y con los resultados mostrados anteriormente, se
puede interpretar que los alumnos muestran una gran capacidad de identificar y establecer
los juicios de valor de acuerdo a las acciones o ideas presentadas a lo largo de los
diferentes textos que se les presentaron en la prueba, lo que les permitié identificar
informacién, contenido y establecer procedimientos para juzgar la verdad, el error de lo

que se expresa o piensa. Por lo que se encuentran en un rango de 3.1 BIEN.

La siguiente gréfica, nimero 4,cuyo indicador es el pensamiento critico, este indicador esta
formado por cuatro reactivos que evalian principalmente las destrezas relacionadas con el

razonamiento de cualquier problema, contenido o tema.
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Gréfica 4. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 1: Calidad de razonamiento,

indicador 4: Pensamiento critico

Esta gréfica esta formada por cuatro reactivos representada por los siguientes colores: el
azul pertenece al reactivo 2 cuya tarea solicitaba establezca por qué deben de llevar a un
personaje al lugar en donde se va a llevar a cabo una tragedia, este reactivo muestra un
total de 23%, con el color morado pertenece al reactivo 11 en donde se pide que
basandose en el texto se identifique el nudo que determina el desenlace de la historia ,
este reactivo da un 22% que es el mas bajo de los cuatro reactivos, el rosa que es el
reactivo 13 con un total de 29% solicita al alumno que de acuerdo a las caracteristicas
psicol6gicas de un personaje establezca una accién y por ultimo, el reactivo 23 con el color
verde arroja un porcentaje de 26% en donde se pide que se identifique claramente las
caracteristicas pertenecientes al concepto de Mito. Por lo que de acuerdo a los datos
arrojados por esta grafica se puede interpretar que los alumnos se encuentran en una
escala de evaluacion de BIEN con un 2.5 en general, lo que indica que los alumnos logran
identificar y mejorar la calidad de su pensamiento, ya que logra formular problemas y

preguntas vitales que lo ayuden a la solucion de la tarea.

La segunda parte de este instrumento de medicién le corresponde a la variable 2:
Calidad de razonamiento disefiada para medir el nivel que tienen los alumnos referente al
uso y aplicacion de los constructos cognitivos del saber literario a partir del establecimiento
de actividades que requieran organizar y delimitar espacial y temporalmente eventos
literarios. El proceso de abstraccién se conecta necesariamente con la generalizacion o

transferencia del conocimiento y se relaciona con varios subprocesos cognitivos de



indudable complejidad y utilidad para los aprendices: integracién de lo nuevo con lo
antiguo, conexiones horizontales o verticales, adecuada formacién y almacenamiento en la
memoaria a largo plazo de esquemas que le sirven al alumno para realizar con eficacia sus
posteriores fases del aprendizaje y, especialmente, para ubicarla en el contexto pertinente,
etc. Dicha variable la conforman cuatro indicadores: extraccién de conceptos e ideas,
relacion l6gica, interpretacion del autor y por dltimo, hipotetizar.

La grafica 5 corresponde al indicador de extraccion de conceptos e ideas en donde se
pretende evaluar la identificacion de palabras, localizar ideas principales del texto e

informacioén relevante.

Indicador 5: extraccion de
conceptos
7%
38%

)
m?
3

35%

Gréfica 5. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 5: Extracciéon de Conceptos.

Los datos que se muestran en esta grafica indican que los alumnos se encuentran en la
escala de evaluacion de BIEN con un 3.2 lo que se puede interpretar que los alumnos se
encuentran en un buen nivel ya que poseen y dominan un proceso lector que les permite
llevar a cabo la tarea, puesto que logran buscar, localizar y seleccionar informacion
especifica. Esto lo refleja los reactivos que conforman este indicador, con el color azul el
reactivo 1 con un 27%, el color morado con 35% perteneciente al reactivo 20 y por ultimo el

reactivo 24 con un rango mayor de 38%.



El siguiente indicador es el de relacion logica formada por cuatro reactivos que pretenden
evaluar con datos u objetos fisicamente ausentes que forman simbolos o copias mentales
gue son llevados a la memoria junto con sus caracteristicas y que posteriormente se
evocan para relacionarlos légicamente entre si a través de procesos mediadores de

espacio, tiempo.

Indicador 6: relacién logica
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Gréfica 6. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de abstraccion,
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Indicador 6: Relacién ldgica.

Esta grafica formada por cuatro reactivos representada por los siguientes colores: azul
reactivo 4 con el rango mas bajo de 17% en donde se pedia que de acuerdo a una serie de
oraciones se elija la opcion que represente el contenido del fragmento de un cuento, el
color morado reactivo 19 con uno de los promedios altos de 29% se solicitaba que se
relacionara las caracteristicas con su género literario, el rosa perteneciente al reactivo 27
con un porcentaje de 25% que indicaba en la prueba que se observara las imagenes
pertenecientes al movimientos literarios y de acuerdo a sus caracteristicas identificaran
cual pertenecia a la época del Barroco y por ultimo color verde reactivo 37 con uno de los
porcentajes mas altos: 29% cuya tarea era identificar palabras que pertenecieran a la
misma clase de rima. Por lo que se puede interpretar que los alumnos logran unir datos de
forma l6gica aunque se les presente de diferentes formas por lo que se encuentran en un

rango de BIEN con un 2.6.



El siguiente indicador pertenece a la interpretacién del autor en donde se pretende inferir el
contexto que rodea el mensaje, es decir, la intencién, los aspectos sociales, algunas
normas y valores, ademas de determinar la postura del autor y explicar las ideas

esenciales del texto.

Indicador 7: interpretacién
del autor
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Gréfica 7. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de

abstraccion, Indicador 7: Interpretacion del autor.

La gréfica 7 con los resultados presentados indica que los alumnos logran atribuir, de
forma general, significado y sentido a las palabras, conceptos e ideas del texto, ademas de
lograr identificar qué se dice de la lectura o de qué trata. Este indicador esta formado por
cuatro reactivos, los cuales son: en color azul reactivo 5 con un valor minimo de 19%
comparado con los siguientes tres, reactivo 8 con el color morado arroja como resultado
25%, el reactivo 9 representado con el color rosa con el valor mas alto de este indicador es
de 31% y por ultimo el reactivo 10 con un 25%. Lo que indica que los alumnos de este

grupo se encuentran en la escala de evaluacion de BIEN con un 2.7.

El indicador 8 corresponde al nivel mas complicado dentro de la abstraccion, el cual es

hipotetizar.



Indicador 8:hipotetiza
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Gréfica 8. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 2: Nivel de abstraccion,

Indicador 8: Hipotetiza

Como se muestra en la grafica 8, se puede interpretar que los alumnos se encuentran
en uno de los niveles bajos dentro de la escala ya que se encuentran dentro del rango de
REGULAR con 2.4, lo que indica que los alumnos aun no poseen este grado de
abstraccién ya que no logran realizar supuestos de acuerdo a nuevos o posibles enfoques
0 interpretaciones con respecto a la informacién proporcionada. Este indicador formado
por tres reactivos en donde el mas alto se encuentra con un 38% representado con el color
azul perteneciente al reactivo 26 y el reactivo 29 con el color rosa quien tiene el valor mas

bajo que es de 26%.

La tercera parte de la prueba de medicién le pertenece a la variable tres denominada:
Conciencia cognitiva, elaborada para medir el nivel que tienen los alumnos respecto al
reconocimiento y generacion de un sentido critico vinculando y articulando los constructos
cognitivos del saber . Las preguntas derivadas de esta variable se refieren al estudio de la
vinculacion del pasado con el presente, explicacion de eventos literarios, articulacion de

saberes y a la relacion literaria entre el pasado con lo cotidiano.

Esta variable esta estructurada por tres indicadores: planificacion de la tarea,

seleccién de procedimientos y relacion con la vida cotidiana.

El indicador 9 llamado planificacién de la tarea evalla la percepcion del estudiante sobre el



nivel de seguridad con que percibe las implicaciones de la tarea a la que se enfrenta, como

se muestra en la siguiente grafica:

Indicador 9: planificacion de la
tarea
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Gréafica 9. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 3: conciencia cognitiva.

Indicador 9: Planificacién de la tarea.

Esta grafica muestra los resultados que los alumnos obtuvieron al contestar los cuatro
reactivos que forman parte de este indicador cuyos colores son los siguientes: reactivo 7
color azul con un 25% , reactivo 15 representada con el color morado con un 27% cuyo
valor es el mas alto, color rosa perteneciente al reactivo 35 con un porcentaje de 23 que es
el méas bajo dentro del rango de este indicador y por ultimo el reactivo 36 con el color verde
con un valor de 25%, lo que indica que los alumnos se encuentran dentro de la escala de
evaluacién en BIEN con un valor de 3.1, lo que se puede interpretar que este grupo
muestra un gran nivel de seguridad para realizar las tareas que se le presentan asi como

define metas y planifica la tarea para alcanzar el éxito de la misma.

El siguiente indicador pertenece a la seleccién de procedimientos, formado por cuatro
reactivos que evaltan los procedimientos utilizados por los alumnos para alcanzar las

metas y controlar el proceso para su aplicacion.



Indicador 10: seleccion de procedimientos
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Gréfica 10. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 3: conciencia cognitiva.

Indicador 10: Seleccion de procedimiento.

Esta gréfica formada por cuatro reactivos representados de la siguiente manera: con el
color azul es el reactivo 12 con un porcentaje de 23%, el reactivo 18 con el colore morado y
con el valor mas alto que es de 31%, el reactivo 25 representado por el color rosa con un
valor de 27% y por ultimo, el color verde con el valor més bajo del indicador con un 19%
perteneciente al reactivo 40, en donde se solicitaba distinguir el tipo de rima que se
encontraba en cada estrofa del poema de la prueba. Por lo que se puede interpretar que
este grupo se encuentra en la escala de evaluacion con un rango de 2.6 igual a BIEN, lo
que indica que los alumnos aun no logran desarrollar por completo la seleccion de
procedimientos para culminar las tareas que se les dejen, lo que afecta el uso de

estrategias eficaces para la ejecucion de la meta.

Y el ultimo indicador llamado relacién con la vida cotidiana cuya funcién es evaluar la
conciencia del estudiante en cuanto al proceso regulador de su propia actividad cognitiva,
a la autoevaluacién de los procesos realizados, objetivos planteados, logros alcanzados y

su aplicacién con su vida cotidiana.



Indicador 11:relacion con la vida cotidiana
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Gréfica 11. Prueba pos-test. Grupo experimental 5° “D”. Variable 3: conciencia cognitiva.

Indicador 11: Relacién con la vida cotidiana.

En esta gréfica se muestra el rango alcanzado por los alumnos de 5° semestre grupo D, en
donde este indicador esta formado por cuatro reactivos cuyo color es representado asi:
azul reactivo 32 con un 22%, el reactivo 33 de color morado con un valor menor de 23%, el
color rosa pertenece al reactivo 38 con un valor de 26% Yy reactivo 39 de color verde con un
porcentaje igual a 29%, teniendo un total de 3.2 en la escala de evaluacién que es
equivalente a BIEN, lo que se puede interpretar que los alumnos de este grupo mejoraron
ya que toman conciencia de su propio proceso mental por lo que reflexionan sobre cémo
aprenden y cémo lo relacionan con su vida diaria, lo cual permite el aprendizaje de forma

mas sencilla y practica.
4.4 Comparacion de Resultados

En el presente apartado se muestran los resultados alcanzados en la prueba pre — test y
pos - test por parte de los grupos experimental y control, en ellos se puede apreciar los
porcentajes obtenidos y que a través de una comparacion de los mismos, nos permitirdn
hacer un balance del trabajo realizado y por lo tanto determinar nivel de logro alcanzado al

concluir la intervencion didactica en la asignatura de Literatura.



50 “D!! 50 nC!!

VARIABLE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Calidad de

) 61% 2.2 Regular 69% 3.1 Bien
razonamiento

Nivel de .
el ae 49% 17 Regular | 61% 28 Bien
abstraccion
Conciencia .
rencl 64% 23 Regular | 74% 3.4 Bien
cognitiva

Tabla 9. Comparacion de prueba pre-test, grupo control y experimental.
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La tabla 9 asi como la gréfica permite apreciar que el grupo control en contraste con el
grupo experimental en la prueba fase pre-test en consideracion con la variable 1 obtuvo el
rango numeérico 3.1 con escala de medicién Bien, en la variable 2 el grupo control mostro

un porcentaje inferior ubicAndolo en un rango 2.8 pero dentro de la misma escala de



medicion, la variable 3 ubica al grupo control dentro de la escala: Bien a diferencia del

grupo experimental que se muestra de la escala Regular. Considerando los porcentajes

rango y escalas el grupo control 5°C obtuvo mejores resultados que el grupo experimental

5°D.

50 “D”

50 “c”

VARIABLE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
% RANGO ESCALA % RANGO ESCALA
NUMERICO DE NUMERICO DE
MEDICION] MEDICION]
Calidad de 80% 2.9 Bien 65% 3.1 Bien
[razonamiento

Nivel de 73% 2.7 Bien 58% 2.6 Bien
abstraccion
Conciencia | 80% 2.9 Bien 69% 3.2 Bien
cognitiva

Tabla 10. Comparacion de prueba pos-test, grupo control y experimental.
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La tabla 10 y la grafica de comparacién visualiza los resultados finales derivados de la
prueba en su fase post- test, en ella se aprecia que el grupo experimental obtuvo
incrementos considerables en cuanto a porcentajes, rangos, y escalas de medicién. El
grupo control continud con escala de Bien mientras que el grupo experimental incremento

su escala al pasar de la variable 1 , 2 y 3 de regular a bien lo que demuestra un logro

significativo.
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Gréfica :Comparacion de variables. Grupo control. Pruebas: pre —test y pos —test

La gréfica presenta claramente los porcentajes resultantes de las pruebas pre-testy
pos- test del grupo control: 5° “C”, de acuerdo a cada una de las variables que estructuran
nuestro instrumento de trabajo. Los valores que se registraron en su fase pre-test respecto
a la variable 1: Calidad de razonamiento fue constante ubicandose en un rango de 3.1 en
Bien, la variable 2: nivel de abstraccion hubo una ligera variacion ya que su rendimiento
bajé ubicAndose en un rango de 2.8 a 2.6 cuya escala se encuentra en el nivel Bien; la
variable 3: Conciencia cognitiva registré un descenso comparado con la primera fase ya
que se encuentra en el rango de 3.4 a 3.2 colocandose en el Bien. El grupo a pesar de que
presentd incremento porcentual, no avanzé dentro del rango y de escala por lo que se
determina que los alumnos del grupo control 5° "C” responden a las problematicas
recurriendo de apoyo para la interpretacion y realizacién de las mismas, dependiendo

totalmente de su docente.
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Gréfica: Comparacion de variables. Grupo experimental. Pruebas: pre —test y pos —test

La gréfica presenta los porcentajes resultantes de las pruebas pre-test y pos- test
del grupo experimental: 5° “D”. Los valores que se registraron en su fase pre-test respecto
a la variable 1: Calidad de razonamiento fue en incremento de tener un rango de 2.2 hasta
llegar a 2.9 lo cual se ubica en un rango de Bien, la variable 2: nivel de abstraccién hubo
una variacion notable ya que su rendimiento se elevé ubicandose en unrango de 1.7 a 2.7
cuya escala se encuentra en el nivel Bien; la variable 3: Conciencia cognitiva registré un
2.3 a 29 donde demuestra un gran avance, estos resultados generales de
aprovechamiento representa que el grupo se elevé como rango numérico y con escala:
Bien llegando a nivelarse con el grupo control por lo que se determina que los alumnos del
grupo experimental 5° “D” responden correctamente y/o construyen sin errores de fondo y

coherencia, sélo se observan algunos errores de forma.

En este capitulo se presentd la descripcion y analisis de los resultados obtenidos
tras la aplicacién de la prueba de medicion de la competencia del aprendizaje autbnomo en
sus dos momentos (pre — test y pos — test) y que sustentan gran parte de nuestra
investigacion. Se muestran los graficos necesarios para observar los resultados para
elaborar la propuesta de una intervencion didactica misma que fue aplicada a los alumnos
del Bachillerato General Pdte. Gustavo Diaz Ordaz dentro de la asignatura de Literatura,
asi mismo se presentaron los resultados por variables y por indicador con la finalidad de
profundizar mas en el trabajo y analisis de la tesis, dichos elementos permiten acercarnos
a la problematica de nuestra investigacién, y haciendo una recopilacion de los aspectos
desarrollados en cada uno de los capitulos de esta trabajo se expondran las conclusiones

y recomendaciones a las que se obtuvieron con la investigacion.



CONCLUSIONES

Las transformaciones politicas, econdémicas, cientificas y culturales han trascendido
globalmente a la mayoria de las sociedades capitalistas, dichos cambios han propiciado
planteamientos, reestructuraciones y reformas que consoliden una perspectiva
encaminada al desarrollo de las mismas, México no es la excepcion, al contemplar como
en el caso de otros paises, que el ramo educativo es la base para el desarrollo y bienestar

de los individuos, de colectividades, y por lo tanto de una sociedad.

Las reformas aplicadas a la Educacion Basica RIEB (Reforma Integral de Educacion
Basica) y a la Educacién Media Superior RIEMS (Reforma Integral de Educacién Media
Superior), son prueba de las modificaciones que ha hecho el Estado Mexicano de acuerdo
a las recomendaciones emitidas por organismos internacionales (UNESCO, OCDE,
Comision Europea, entre otros), y que han derivado en el rompimiento de paradigmas
principalmente para docentes, quienes deben asumir que el quehacer educativo varia de
acuerdo al contexto temporal, social, natural y econémico del individuo, asi mismo éste
debe influir en el individuo para que aplique y transforme su medio de forma autébnoma y

responsable.

Si bien es cierto que la RIEMS no modifica la estructura del Bachillerato General
(formacion basica, propedéutica y formacién para el trabajo), las modificaciones a sus
contenidos y enfoques permiten trabajar sobre el desarrollo de competencias, quiza el reto
mas fuerte para todas y cada una de las disciplinas, entre ellas el area de las Ciencias
Sociales que en nuestro caso particular, la literatura, asignatura con ciertos prejuicios
equivocos respecto a su importancia y relevancia social, ya que no solo es una asignatura
que debe cursar el educando en su paso por el Bachillerato General, sino que es una
disciplina que bajo ciertos lineamientos pedagdgicos - didacticos propiciara el desarrollo de
aprendizaje significativos que encaminaran al estudiante a reflexionar sobre su historia,
evolucion, de forma critica y autbnoma, repercutiendo en su y compromiso social para

contribuir al desarrollo de la misma.

Este trabajo de investigacion repercute principalmente en el desarrollo del aprendizaje

autébnomo a través del uso y aplicacién de ciertos elementos didacticos fundamentados en



la metodologia constructivista encaminados a desarrollar aprendizajes significativos dentro
de la Literatura a través del trabajo de contenidos, lo anterior parte a raiz de
investigaciones previamente hechas sobre las probleméticas que tienen los alumnos
para apropiarse de contenidos curriculares de la asignatura de literatura, que de cierta
forma repercuten en el analisis y desarrollo de un pensamiento critico y autbnomo sobre

las problematicas contextuales de los alumnos.

Las problematicas antes mencionadas respecto al trabajo que se desarrolla en la
asignatura de literatura, nos permiten reflexionar nuevamente sobre algunos cambios
sustanciales que deben abordarse para la mejora de esta area de estudio, entre ellos esta
el seguimiento curricular que aborda el Bachillerato General debido al carente uso de
recursos didacticos para la comprension de la Literatura representa un problema mas, y si
a esto le sumamos la falta de compromiso de cada uno de los actores escolares, el
aprendizaje auténomo no tendran los resultados esperados y delimitan el enfoque por

competencias.

El uso inadecuado de los recursos tecnolégicos por parte de los alumnos para el
proceso, evaluacion, asimilacion y aplicacion de la informacién repercute de manera
contundente en el proceso de la interpretacion de los fenémenos literarios y por lo tanto la
relevancia de los mismos no es reconocida. Aunando a la problemética anterior la aun
dependencia de los educandos del docente respecto a la toma decisiones, de la
valorizacién de la informacién asi como de su organizacion, la costumbre de los alumnos
de tomar nota de acuerdo a lo hace referencia el profesor y repetir los mismos datos sin
andlisis, relacién y aplicacién, complican ain mas el desarrollo de un aprendizaje

significativo ya sea durante el trabajo individual o grupal de los estudiantes.

Como consecuencia de esta observacion se formularon las siguientes preguntas de
investigacion ¢ Cual es el nivel del aprendizaje autbnomo de los alumnos de la asignatura
de Literatura de bachillerato del Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz? ¢Cuales son las
principales problematicas que tienen los alumnos para desarrollar la competencia
metacognitiva en la asignatura de Literatura? ¢Qué técnicas didacticas permiten
desarrollar la metacognicion en los alumnos de quinto semestre de bachillerato del
Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz? ¢ Por qué es importante desarrollar la competencia
metacognitiva en los alumnos de quinto semestre de bachillerato en la asignatura de

Literatura?



Para contestar las preguntas anteriores, se recurrid a la aplicacion de uno de los
instrumentos de medicién a los alumnos del quinto semestre de bachillerato del Centro
Escolar Gustavo Diaz Ordaz, los cuales permitieron establecer los objetivos particulares de
esta investigacion, y con ello profundizar en las probleméaticas y establecer una vinculacion
con el objetivo general que derivara en una serie de recomendaciones y previsiones que
permitan atestar el desarrollo de la competencia metacognitiva de los estudiantes de
bachillerato del Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz

El primero de los objetivos particulares de este trabajo de investigacion se refiere a
identificar el nivel del desarrollo de la competencia metacognitiva en la asignatura de
Literatura en los alumnos de Bachiller del Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz

Después de la aplicacion del primer instrumento de medicidn se determiné que este
objetivo se logré alcanzar, ya que la prueba permitié6 extraer los datos necesarios para
identificar el nivel de desarrollo de la metacognicion, para ello se formularon y trataron tres
variables referentes al nivel de abstraccion, calidad de razonamiento y conciencia cognitiva,
el resultado de esta prueba arrojé que el porcentaje general aprovechamiento fue de 43%,
esto representa que el grupo se coloc6 en 1.7 como rango numérico y con escala:
elemental, es decir que los alumnos respondian a las problematicas recurriendo de apoyo

para la interpretacion y realizacion de las mismas.

El segundo de los objetivos: diagnosticar y evaluar las problematicas que impiden el
desarrollo del aprendizaje autbnomo en la asignatura literatura, se alcanzé tras analizar los
datos resultantes del primer instrumento que permitieron reconocer qué propiedades del
mismo presentaban menor y mayor dificultad al estudiante y por lo tanto trabajar en el
desarrollo de esta competencia, se observo que los alumnos presentaban problemas en el
reconocimiento y generacion de un sentido critico vinculando y articulando los constructos
cognitivos del saber incluso presentaban dificultad en el uso y aplicacion de los
constructos cognitivos del saber histdrico a partir del establecimiento de actividades que

requieran organizar y delimitar espacial y temporalmente.

El objetivo tres corresponde a aplicar una intervencién didactica que permita el
desarrollo del aprendizaje autbnomo en la asignatura de literatura en los alumnos de
bachillerato del Centro Escolar Gustavo Diaz Ordaz este se logro gracias al disefio de una
Guia de Estudio cuyas actividades estuvieron basadas en cada una de las variables que

se abordaron en nuestro instrumento de medicion, los resultados que se derivaron de este,



fueron favorecedores ya que se observé un incremento porcentual de 28 puntos es decir
que paso de 43% a 71% para ubicarse en un rango de 2.8 con escala de medicion: bueno,
por lo que se determiné que los alumnos responden correctamente y/o construyen sin

errores de fondo y coherencia, s6lo se observaban algunos errores de forma.

El tiempo asignado para la aplicacién de la intervencion did4ctica y por lo tanto del
uso de la Guia didactica permiti6 observar que los alumnos bajo un enfoque distinto de
abordar los contenidos curriculares de la asignatura de Literatura eran de su interés, la
estructuracion espacial y temporal de fendmenos literarios comenzaba a presentar
mejorias en el resultado de sus respuestas, incluso el andlisis y organizacién de la
informacion por parte de los alumnos con apoyo del uso de diagramas cognitivos permitio
a los alumnos reconocer los elementos mas importantes de los movimientos literarios

abordados, problematicas con un alto indice de dificultad.

El capitulo 1V de este trabajo de investigacion permite apreciar detalladamente el
andlisis y reconocimiento de cada una de las fases que constituyeron esta indagacion,
sin embargo es importante mencionar que la Guia de estudio que se elaboré y de aplicé en
nuestro grupo experimental (5° “D”) es la parte esencial para propiciar el desarrollo de la
metacognicion en la asignatura de Literatura, esto lo podemos corroborar al observar
detenidamente los resultados obtenidos de la aplicaciébn de nuestro instrumento de
medicidn en su segunda fase ya que cada una de las variables mostraron incrementos
considerables respecto a su primera fase, la variable 1: nivel de abstraccion pasé de una
escala elemental a bueno, respecto a la segunda variable: calidad de razonamiento
incrementd de escala elemental a bueno, finalmente la variable 3: conciencia cognitiva ,

paso de insuficiente a bueno.

Sin embargo pese a los resultados obtenidos, el manejo, desarrollo y consolidacion
del desarrollo de la metacognicion en la asignatura de Literatura como en cualquier otra
disciplina requiere de esfuerzo, dedicacion y trabajo constante para lograr que los alumnos
se asuman como protagonistas de la conservacion y fortalecimiento de la riqueza literaria.
Planteado lo anterior, es importante considerar una serie de recomendaciones para el

enriguecimiento de nuestra disciplina y que se desarrollaran en el siguiente apartado.



RECOMENDACIONES
A lo largo de la historia de la educacién, se ha hecho hincapié en poder encontrar un

modelo de aprendizaje adecuado que permita al alumno: apropiarse de aprendizajes
significativos, uno de ellos es el modelo constructivista, mismo que ha sido elaborado de
acuerdo a las propuestas de la psicologia y sociologia; se considera al alumno el creador
de su propio aprendizaje y por lo tanto de su educacion. Para que esto suceda es
necesario utilizar técnicas didacticas como medios dinamicos que permitan el aprendizaje
durante el trabajo individual aunado a ello del desarrollo de la metacognicion, como sucede
también en el desarrollo de otras habilidades del alumno.

Dentro de la labor educativa, organizar a los alumnos para la realizacién del trabajo
individual y del aprendizaje autbnomo, es de considerar que es una de las tareas mas
dificiles, esto debido a que se pueden mostrar comportamientos diferentes, en ocasiones
los alumnos no quieren trabajar en equipo ya que consideran que los resultados de alguna
actividad escolar pueden llegar a ser negativos, otros simplemente dejan que el resto del
equipo trabaje y otros mas que les cuesta demasiado integrarse al trabajo colaborativo y

no participan en la construccion del conocimiento.

Lo anterior debe ser considerado por el docente y que debe considerar pues debe
contemplar hasta qué grado deben favorecerse actividades individuales o colectivas para
el desarrollo del aprendizaje. Al momento de encontrarse con estos problemas el docente
debera colaborar con el alumno para propiciar su propia formacién a través de la

promocién constante de la adaptacion, responsabilidad, libertad, creatividad y motivacion.

Por consiguiente es necesario agregar que para ello existen las técnicas didacticas
para el trabajo individual que son definidas como “el conjunto de sugerencias, que en
forma de secuencia, le son presentadas al alumno, para actividades, que lo llevaran a la
adquisicion de conocimientos y desarrollo de multiples capacidades personales” (Ferrini,

1998: 65). Las técnicas didacticas de trabajo individual se clasifican en actividades como:

A) Informacion e investigacion: éstas son actividades que permiten orientar al alumno
para que realice un trabajo eficiente de acuerdo a los objetivos o propdsitos planteados por
el profesor y los estipulados en el plan y programa de estudios, ademéas de que permiten
que el alumno fundamente su trabajo de investigacion con apoyo de recursos como libros,

enciclopedias, internet, trabajo de campo, visita a museos, etc. pero no debe perderse de



vista que se le debe exigir de acuerdo al nivel econdmico — cultural y de acuerdo al tiempo

con el que dispone para la realizacién de estas actividades.

B) Ejercitacion: este tipo de actividades es clara y sencilla de entender, basta con
mencionar que permiten el reforzamiento de los contenidos y/o aprendizajes adquiridos
vistos durante la clase. En ocasiones el resumen, parafrasis, mapas conceptuales,

ejercicios de ortografia son actividades que permiten el reforzamiento.

C) Recuperacion: son actividades enfocadas a los alumnos que tienen un porcentaje de
aprendizaje menor que el resto de sus compaferos pudiendo ser por varias causas sin
embargo debe ser el docente la persona mas adecuada para propiciar asesorias que le
permitan al alumno estar a la par del resto del grupo o desarrollar las habilidades

necesarias para la mejora de su trabajo escolar.

D) Profundizacion: este tipo de actividades estdn enfocadas para los alumnos que
terminan pronto el trabajo en clase y de forma correcta, para lo cual, de vez en cuando, es

considerable promover otras habilidades y capacidades de los educandos.

Las técnicas didacticas para el trabajo individual mencionadas anteriormente, no pueden
ser posibles por si solas, es necesario que la figura y el papel del docente esté presente al
momento de orientar al alumno, de dar instrucciones claras y precisas, ademas de motivar
e incentivar adecuadamente alumnos del nivel medio superior, pero sobre todo de
retroalimentar el trabajo que se realiza en el aula y de comentar los aciertos como fallas

que se presenten por parte del estudiante.

Si bien es cierto que los docentes tienen un fuerte compromiso dentro del ramo educativo
del nivel medio superior y en cualquier otro, se sugiere que los alumnos también colaboren
en este proceso de aprendizaje, la particibn continua e incondicional es una de ellas,
aunada a ella la elaboracién y resolucién de cuestionamientos, lectura de distintas fuentes
de informacién, participacion individual y colaborativa dentro y fuera del aula de clases, el
compromiso de hacer bien las cosas, la argumentacion de los hechos, asumir con
responsabilidad sus actos, el respeto a su persona y a los demas, seran la base para el
desarrollo y consolidaciéon de una aprendizaje significativo y por lo tanto la base de un pefrfil
de un individuo que actué con autonomia encaminado a trascender como un ser historico y

social.
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ANEXO A

PRUEBA DE APTITUD ACADEMICA
EN EL AREA DE

LITERATURA




Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla
Facultad de Filosofia y Letras
Maestria en Educacion Superior

Prueba de Aptitud Académica para valorar el desempefio metacognitivo en la asignatura
de literatura en alumnos del Bachillerato General Centro Escolar Pdte. Gustavo Diaz
Ordaz

Semestre: Grupo: Folio (no contestar)

Indicaciones:

a) Lee con atencion estas instrucciones antes de que empieces a resolver las
preguntas.

b) La prueba consta de 40 preguntas, agrupadas en tres secciones.

c) Cada pregunta tiene cuatro posibles respuestas identificadas con las letras A, B, C,
D, pero s6lo una de ellas es correcta.

d) Para contestar, debes de leer con atencién la pregunta, elige la respuesta que
consideres correcta y subrayala.

Primera seccion
Con base en los siguientes textos, conteste los reactivos que se presentan a continuacion.
La Cilindra

Carmen Béez (1991). Cuentos de la Revolucion. México: UNAM

[1] Ella no tenia duefio. Tal vez no lo tuvo nunca. La encontraron los soldados alla por
Huetamo, en un pueblillo caliente y gris, y desde entonces se "dio de alta" y se vino a
correr mundo con la bola.

[2] Se hizo amiga de todos: de los soldados, de las soldaderas y hasta del cabecilla. Todos
le tenian carifio.



[3] Por flaca, por encanijada, la llamaron la Cilindra. Siempre fiel, siempre alerta, como
buena revolucionaria; en su hoja de servicios tenia anotada mas de alguna accion de
armas en la que tomd parte tan activa como los hombres, como las mujeres. Nunca
conocid el miedo y ante el enemigo se ponia furiosa, tan furiosa que hubiera sido dificil
vencerla a ella sola. Después de los combates se le oia aullar por las noches en el campo
abandonado. Cuando un soldado enfermaba era la Cilindra su mejor compaiiera, y nunca
se le pudo acusar de traicion.

[4] Una vez el cabecilla, aquel hombre de bronce, recio, altanero, bueno, estuvo a punto de
saldar sus cuentas con la vida. Los mosquitos de tierra caliente son malos. Cogié una
fiebre paltdica que lo tumbé por mucho tiempo. Y all4 estuvo la Cilindra con él, sin comer,
sin beber, perdidos en una de las cuevas del cerro... Y fue la pobre Cilindra quien una
noche en que el cabecilla casi agonizaba, llegé hasta el plan y buscé a los soldados, y los
llevo al lugar en donde el jefe se estaba muriendo. Ellos le trajeron médico y agua. En poco
tiempo estuvo sano. Solo entonces lo abandond la Cilindra.

[5] Al pasar por Churumuco tuvo amores con el Capulin, un perrazo negro. Al poco tiempo
tuvo también familia: dos cachorros pequefiitos y pardos que por desgracia nacieron en el
cuarto de Juan Lanas.

[6] La mujer de Juan, dofia Juana la Marota, era larga, fea, mala. Una noche cogi6 a los
cachorritos y se fue rumbo al rio. Cilindra corri6 tras ella. Llegaron al puente. El rio, abajo,
era una fuga de aguas turbias. Y los arrojé al fondo, con el mismo desprecio que arrojara
un saco de basura. Por fortuna, alli estaba Juan Lanas. Se echd la Cilindra al rio y tras ella
se tird también Juan. El agua los arrastré lejos, muy lejos, pero luego salieron los cuatro a
la orilla.

[7] Volvieron al cuarto y no fue paliza la que Juan le puso a su Marota. Desde entonces la
Cilindra tenia una estimacion particular por aquel Juan Lanas, que era borracho y bueno.

[8] Pero era también traidor. Su misma mujer vino a contarlo. Y lo encontraron en la
madrugada, atravesando el llano, con el fusil al hombro y las cananas terciadas, caminado
rumbo al campo enemigo.

[9] -Que lo truenen -dijo el cabecilla.

[10] Y le formaron su cuadro. Todos callados, frente a él preparaban sus armas. El
comandante ordeno:

-ijApuuuunnten!!

[11] Y todos levantaron sus carabinas... Iba a pronunciar la palabra "fuego”, cuando a los
pies de Juan Lanas se oy6 un aullido lastimero, sobrehumano, largo, que hizo a los
soldados estremecerse y bajar sus armas: a los pies del traidor estaba la Cilindra, con sus
ojos amarillos y largos, de mirada himeda. Arrastrandola lograron retirarla. Volvio el
comandante a dar 6rdenes, y cuando estaban ya las armas levantadas, listas para lanzar
su escupitajo de acero, volvié a escucharse a los pies de Juan Lanas el aullido largo, que



ponia los pelos de punta. A pesar de que el comandante dio la voz de "ifuego!", no se
disparé un solo cartucho. Nadie se hubiera atrevido a herirla: era la amiga, la Gnica amiga
leal de toda la tropa.

[12] Y se repiti6 la escena dos, tres, cuatro veces. Por la fuerza quisieron alejarla:
imposible. Si parecia estar rabiosa. No fueron pocos los mordiscos que propind esa
mafana a los soldados. Se habia convertido en la enemiga de todos y, sin embargo, nadie
se hubiera atrevido a hacerle dafo.

[13] -Tate quieta, Cilindra -le decia Juan Lanas con voz ronca, amarga. Vete. ¢No ves
que estos demonios acabaran por matarte? Déjame solito un rato.

[14] Pero ella seguia echada a sus pies, con los ojos humedos y largos.

[15] Ya por la tarde llego el cabecilla. EI mismo fue hasta el barranco donde estaban
fusilando a Juan Lanas. Al verlo llegar la Cilindra, mostrandole sus dientes, le lanzé una
mirada himeda, de rabia y de ternura, de venganza, de slplica y de reto. Nunca supo el
cabecilla por qué aquella mirada se le clavé tan hondo... Los ojos amarillos eran mas que
humanos. Estaba en ellos toda la angustia de la gleba que pedia justicia, que lloraba, que
sufria en silencio a veces y amenazaba con destruirlo todo.

[16] -Que traigan a la Marota -dijo.

[17] Cuando lleg6 la Marota, la mujer que traicioné a Juan Lanas, con voz ahogada dijo el
cabecilla:

-iMira, Marota, asi defienden las perras a sus hombres!

[18] Por eso cuando una bala dejo6 a la Cilindra tiesa en el campo de batalla, todos lloraron,
todos se sintieron solos. Ellos mismos la enterraron en el cementerio nuevo, en una fosa
que cavé Juan Lanas. Y hubo toques de clarin, y tambores velados, y todos los honores
militares que se hacen al mas querido de los jefes caidos en el campo de batalla, bajo la
lluvia absurda de las balas.

1. Los hechos narrados en esta historia suceden en:

A) Un pueblo caliente y gris a principios del siglo antepasado

B) Churumuco y Huetamo, con todas sus noches de tambores velados
(03] La época revolucionaria, en pueblos, llanos y barrancos de México
D) La época de la Independencia, a lo largo de sus ciudades y rios

2. El cabecilla ordena que lleven a la Marota al lugar donde van a fusilar a Juan Lanas,
porque:

A) Es una leccion de lealtad que desea que viva esa mujer

B) Ella denuncié a su marido y desea que viva su muerte

03] Es un acto de justicia, digno de vivirse y de presenciarse

D) Necesita que ella vea el amor que la Cilindra tiene por el traidor



3. Las caracteristicas de larga y fea pertenecen a la:

A) Cilindra
B) soldadera
03] Marota

D) gleba

4. ¢ Cudl es el enunciado que representa el contenido del siguiente fragmento del cuento?

"... aquel hombre de bronce, recio, altanero, bueno, estuvo a punto de saldar sus cuentas
con la vida".

A) Ese individuo amarillento, fuerte y digno iba a pagar sus culpas con su
existencia

B) Ese individuo tostado por el Sol, fuerte, digno y bonachén, estaba por morir

03] El cabecilla, quien era moreno, robusto y bonachoén, pudo morirse por sus
deudas

D) El cabecilla robusto, pendenciero, pero bonachdén, acabd con su existencia

5. ¢ Cudl es la accion principal de los parrafos 12 y 13?

A) La intencion indtil de aislar a la Cilindra de Juan
B) Juan Lanas pidi6 a la Cilindra que se alejara

(03] La Cilindra lastimé a quienes intentaron apartarla
D) Ningun militar oso lastimar a la Cilindra

6. La Cilindra defendi6 a Juan Lanas cuando lo querian fusilar porque...

A) Salvé su vida cuando estaba en peligro
B) Asi cuidaba de todos los soldados

(03] La acompafié mientras estuvo enferma
D) Le ayudé a rescatar a sus cachorros

\l

. De las siguientes acciones, ¢ cuales realizé la Cilindra?

1. Se coloco a los pies de Juan Lanas
2. Tuvo amores con el Capulin
3. Arroj6 a los cachorros al rio
4.  Atraveso el llano rumbo al campo enemigo
5. Llevo a los soldados donde el jefe se estaba muriendo
A) 1,2,5
B) 1,34
C) 2,3, 4
D) 2,4,5

8. La autora del texto establece un contraste entre la Cilindra y la Marota, porque...

A) Elimina los aspectos superfluos de la narracién para sorprender al lector
evidenciando el caracter noble de la mujer frente a la perra.



B) Sigue el desarrollo de la vida de la perra y culmina resaltando sus
caracteristicas positivas y superiores, comparandolas con las que posee la mujer.

03] Crea una atmoésfera misteriosa al no saber de quién trata el relato y se concluye
gue ambos personaje son iguales.

D) Plantea la amistad que existe entre ambos personajes durante su vida, la cual
culmina con el sacrificio de uno de ellos en favor del otro.

9. El autor al utilizar la metéfora "escupitajo de acero" quiso decir:

A) Disparar las balas

B) Aventar las armas

03] Expeler saliva bruscamente
D) Expresar palabras soeces

10. La autora desea llevar al lector al goce estético de la historia, para lo cual relaciona las
acciones de la siguiente manera:

A) Las va encadenando mediante péarrafos cortos y largos, hasta llegar a una
estructura de muerte y traicién

B) Las une desde el principio con enunciados connotativos, que proponen una
atmadsfera luminosa y descriptiva, para culminar con la muerte

(03] Al inicio presenta al personaje principal, sigue con la actitud traidora de otros,
para finalizar con un fallido fusilamiento

D) Inicia con la inclusion del personaje principal, sigue con descripciones de las
actividades de ese mismo personaje, para concluir con su muerte.

11. Con base en el texto, identifique el nudo que determina el desenlace de la historia.

A) Por eso cuando una bala dej6 a la Cilindra tiesa en el campo de batalla, todos

lloraron, todos se sintieron solos.

B) iMira, Marota, asi defienden las perras a sus hombres!

(03] Ellos mismos la enterraron en el cementerio nuevo, en una fosa que cavo Juan
Lanas

D)  Alverlo llegar, la Cilindra mostrandole sus dientes, le lanzé una mirada humeda,
de rabia y de ternura, de venganza, de slplica y de reto.

12. ¢Qué recursos discursivos del cuento se toman en consideracion en la siguiente
resefia?

“La Cilindra, de Carmen Béez, es un cuento en el que el personaje principal es una perra,
quien después de participar de manera activa y heroica durante enfrentamientos armados,
se gana el carifio y respeto tanto de sus compaiieros soldados como de los dirigentes. La
protagonista no solo se convierte en una compafera incondicional de los demas
personajes, sino en un modelo para la gente”.

A) Descripcion de la historia y objetivo



B) Estructura narrativa de la historia y ejemplos
(03] Narracién de la trama con dialogos
D) Discurso de la historia con lenguaje literario

13. Una accién que corresponde con las caracteristicas psicolégicas de la Marota es:

A) Vengarse de Juan Lanas por sus malos tratos
B) Arrepentirse después de delatar a Juan

03] Compartir su comida con todas las mujeres
D) Traicionar al ejército por buscar venganza

14. ¢Cual es el tema central del texto?

A) La traicion de una esposa

B) La lealtad hacia los amigos

(03] El respeto entre los compafieros

D) El amor hacia la causa revolucionaria

Segunda seccion
Lee el texto y realiza lo que se te pide.

El Infierno
Dante Alihieri

Muerta Beatriz, a la mitad del camino de su vida, Dante se encuentra perdido en una selva
oscura sin saber como lleg6 alli; al tratar de salir se le acerca una pantera (la lujuria)
también un ledn (la soberbia) y una loba (la avaricia)... y al descender al hondo valle, por se
le aparece Virgilio con mision delegada de Beatriz que ha conseguido del Sefior le sean
mostrados a Dante los reinos eternos. Virgilio conduce a Dante hasta el vestibulo del
infierno. El infierno es un cono invertido monstruoso dividido en circulos que van
estrechandose hasta llegar al mismo centro de la tierra, donde habita Lucifer

Pasada la puerta donde campea el terrible letrero “Dejad aqui toda esperanza los
que entrais” alli, Caronte, el barquero infernal, transporta a los condenados al lugar del
suplicio en la otra ribera: los nueve circulos.
El primer circulo es el Limbo: en él no hay tormentos, sino suspiros. No hay mas que
tinieblas, donde habitan almas de los que murieron sin bautizar.
En el segundo circulo estan los lujuriosos: un torbellino los arrastra continuamente y los
arroja contra las vallas.
En el tercer circulo los que se dejaron arrastrar por la gula estdn sumergidos en el fango y
soportan una lluvia de granizo.
En el cuarto circulo, los avaros y los prodigos chocan entre si, arrojandose con enorme
peso unos contra otros y gritando.
En el quinto circulo, los iracundos estan en la laguna Estigia, que es fangosa, fétida y rodea
la ciudad del dolor.
En el sexto circulo vieron gran cantidad de sepulcros envueltos en un mar de llamas de
cuyo interior salen lamentos.
En el séptimo circulo los violentos son guardados por el Minotauro. Hay castigos diversos
para los que han cometido violencia contra la vida y bienes del préjimo.



En el octavo circulo los fraudulentos, hombres que habian apartado a las mujeres de su
deber, aduladores, magos y adivinos, malversadores del tesoro publico, hipécritas,
ladrones, malos consejeros.

En el noveno circulo: Los traidores por haber traicionado la confianza sufrian frio
espantoso, estan en el agua helada.

15. Selecciona el orden de los circulos del cono que conforma el infierno de acuerdo al
texto.

1) Circulo de los fraudulentos 2) Circulo de los lamentos  3) Circulo de los avaros
4) Circulo de los lujuriosos 5) Circulo de los traidores6) Circulo de los violentos

7) Circulo de los iracundos 8) Circulo de la gula 9) Circulo del Limbo

a)9,6,1,27,543,8 b)567981234 ¢)657438291 d)9,48 372615

16. Enlista los personajes de acuerdo al orden de aparicion en el texto.
Personajes: a. Loba, b. Dante, c. Virgilio, d. pantera, e. le6n
a)a,b,c,d,e b) e,d,c,d,a c) d,e,ab,c d) b,d,e,a,c

17. Ordena las palabras del letrero que se han mezclado en el cuadro y selecciona la
opcién mas adecuada.

a. Aqui b. esperanza c. toda

d.los e.entrais f. dejad g. que

a)a,b,c,d,efg b) g.f.e,d,c,b,a c) a,b,f,g,cfed d) f,a,c,b,d,g,e.

18. Completa la oracién y elige el complemento faltante.

Los literarios se clasifican en : , dramay

a)Tres, Géneros, lirico, épico b) géneros, lirico, tres, épico.
C) épico, lirico, género, tres. d) géneros, tres, épico, lirico.

19. Relaciona las letras con los nimeros de acuerdo a la clasificacion del género literario y
escribelo en los paréntesis y elige el inciso que corresponda.

1. Narrativo ( ) a. Oda b. Comedia



2. Lirico ( ) c. Poesia d. Tragedia
3. Dramatico ( ) e. Novela f. Leyenda

a)3e,f, 2cd,1ab b)lab, 2cd, 3ef. c)2ab, lef, 3cd d)lef, 2ca, 3db

NARCISO Y ECO

Narciso era un joven conocido por su gran belleza. Las doncellas se enamoraban de
Narciso a causa de su hermosura, mas €l las rechazaba. Entre las jovenes heridas por su
amor estaba la ninfa Eco, quien habia disgustado a Hera y por ello ésta le habia
condenado a repetir las Ultimas palabras de aquello que se le dijera. Eco fue, por tanto,
incapaz de hablarle a Narciso de su amor, pero un dia, cuando él estaba caminando por el
bosque, acabd apartandose de sus compafieros. Cuando él preguntd « ¢Hay alguien
aqui?», Eco respondi6: «Aqui, aqui». Incapaz de verla oculta entre los arboles, Narciso le
gritd: « jVen!». Después de responder: «Ven», Eco sali6 de entre los arboles con los
brazos abiertos. Narciso cruelmente se negd a aceptar su amor, por lo que la ninfa,
desolada, se ocultdé en una cueva y alli se consumié hasta que sélo quedo su voz. Némesis,
la diosa de la venganza, hizo que se enamorara de su propia imagen reflejada en una
fuente. En una contemplacién absorta, incapaz de apartarse de su imagen, acabd
arrojadndose a las aguas. En el sitio donde su cuerpo habia caido, crecié una hermosa flor,
gue hizo honor al nombre y la memoria de Narciso.

Historia adaptada de “Narciso y Eco” en Las metamorfosis, de Ovidio:
Libro Ill, 339 - 510.

20. De acuerdo con la lectura ¢, Cual fue el castigo que recibié Eco por parte de Hera?

A) Que repitiera las ultimas palabras de aquello que se le dijera.
B) Enamorarse de Narciso y ser despreciada por él.

C) Por no aceptar a Narciso debia morir de amor en una cueva.
D) No poder expresarse con libertad.

21. ¢Qué significado tiene la palabra “desolada “en el texto?
A) Desierta B) Decepcionada C) Solitaria. D) Apenada.
22. Partiendo del relato, ¢ Quién castiga a Narciso?

A) Hera, la diosa de la venganza, lo castiga por su vanidad y crueldad al tratar a las
personas.

B) Eco, la ninfa, por despreciarla y no valorar su amor y belleza.

C) Afrodita, la diosa del amor, por no acatar sus 6rdenes de enamorarse de la ninfa

D) Némesis, la diosa de la venganza, lo castiga por su vanidad y crueldad al tratar a las
personas.



23. ¢ Cudl de las siguientes caracteristicas pertenece a los mitos?

A) Relato de acontecimientos prodigiosos, protagonizados por seres sobrenaturales.
B) Se basan en un hecho real mezclado con acciones extraordinarias.

C) Son historias que explican la realidad de un pueblo antiguo.

D) Hechos surrealistas que se inspiran de la desolacion del mundo.

24. Identifica a los protagonistas de la historia.
A) Narciso, Eva, Adan y Noé.
B) Narciso, Eco y Némesis.

C) Raquel, Hera, Némesis.
D) Todas las anteriores.

Tercera seccion

Observa las imagenes que representan a los principales movimientos literarios y contesta
los reactivos.

A) B) C) D)
25. Ordena cronolégicamente las imagenes.

A) a,b,c.d B) d,c,b,a, C)b,c,ad D) a,c,b,d

26. ¢ Por qué consideras que el Realismo muestra la realidad como una fotografia?
A) Porque es una caracteristica del movimiento literario

B) Porque en la época tomaban fotografias de los paisajes.

C) Porque describian la realidad con toques fantasticos

D) Porque la describia tal y como era sin modificaciones.



27. ¢ Cuadl de las imagenes pertenece al movimiento literario de la época del barroco?

A) a B) b C)c

D)d.

Lee ahora un fragmento de la obra, que se te presenta en dos versiones en la original
castellano de la edad Media y espafiol actual, para que al compararlos contestes los

cuestionamientos siguientes:

Mio Cid movié de Bivar/ para Burgos
adelifado,

Mio Cid sali6 de Vivar, dirigiéndose a
Burgos

Assi  deja sus
desheredados

palacios/ yermos e

dejando asi
deshabitados

sus palacios yermos vy

De los sos ojos/ tan fuertemiente plorando

de sus ojos salian copiosas lagrimas

Tornava la cabeca / y estavalos catando

Volvia la cabeza para echarles una ultima
ojeada

Vio puertas abiertas/ e ucos sin cafiados,

vio las puertas abiertas, los canceles sin
candados,

Alcandaraz vazias/ sin pielles e sin mantos

las perchas vacias sin las pieles y sin los
mantos

E si falcones/ e sin adtores mudados

Y sin halcones y sin azores mudados.

28. Al leer los dos textos, seguramente tuviste dificultad con el primero, ¢cual crees que

sea la causa?

A) errores de palabras y de sintaxis (orden)

C) errores ortograficos

29.
ideas, porque:

A) notaste que las palabras cambian
C) hay nuevas formas de escribir
palabras

B) empleo de palabras desconocidas
D) diferencias en algunos vocablos

Independientemente de lo anterior al leer la segunda versién encontraste claras las

B) que hay palabras que ya no se emplean
D) que te queda clara la evolucién de las

30. En los fragmentos anteriores, cuél es el estado de animo que percibes en el Cid:

A) tristeza por abandonar sus tierras
C) resentimiento por ser desterrado

B) nostalgia por sus pasadas glorias
D) alegria por las proximas batallas

31. ¢ Qué significa la palabra yermos en este contexto? ya que aparece igual en ambos

texto.




A) huecos B) abandonados C) estériles

D) tristes

32. ¢ Qué aportaron los juglares a la literatura universal que prevalece hasta la actualidad?

A) Laimportancia de difundir las hazafas guerreras.
B) La importancia de la tradicion oral.

C) Los ideales de los caballeros.

D) La autoridad de los reyes.

Lee el siguiente poema y contesta lo que se te pide.

e

Ultramarina =

Una nube blanca \
L

una nube azul, Pt X

en la nube un suefio

y en el suefio, 14,

Gaviotas del norte,
luceros del sur,
sobre el mar el cielo
y en el cielo, td.

Las ondas me traen
cartas del Perd,

y en las cartas besos
y en los besos, 1.

Ta en la noche blanca,
td en la noche azul,

y en lo misterioso,
dulcemente, ta.

Rafael Heliodoro Valle

33. Alleer el poema anterior te diste cuenta que esta escrito en:
A) prosa porgue me cuenta una historia.

B) verso por la estructura que es muy parecida a una cancion.

C) cronica porque narra un hecho ocurrido.

D) articulo porgque esta redactado con una postura dando su opinion.

34. ¢ Cuantas estrofas tiene el poema?

a)5 b) 1 c) 2 d) 4

35.Si voy a hacer un poema que es lo primero que debo
A) rima B) métrica C) estrofa

de escribir:
D) verso



36. Si modificara el poema y uniera cada dos versos en uno solo ¢Cuantos versos tendria
cada estrofa?

a) 8 b) 4 c) 16 d) 2

37. En la tercera estrofa “Perd” rima con:
a) Camerun b) gurd c) pird d) Tu

38. Por las caracteristicas de contenido el poema y de acuerdo a tu experiencia ¢,cuél es la
tematica?

a) amor b) naturaleza c) enigma d) desamor

39. La distribucién del poema es lo primero que te atrae porque es un efecto:

a) sonoro b) gustativo c) visual d) tactil
40.¢,Qué tipo de estrofa compone el poema?
a) terceto b) Pareado c) oda d) cuarteto

GRACIAS POR TU COLABORACION



ANEXO B

SECUENCIAS, GUIAS
DIDACTICAS Y MATERIAL

DE APOYO




PLAN DE CLASE

Titulo de la Unidad: Literatura clasica griega

Objetivo de la Establece el concepto de literatura, la clasificacion de los géneros
Unidad: literarios, analiza la literatura griega y reconoce sus representantes
de cada género.

Ciclo Escolar:

Asignatura

Literatura 1 2015-2016

Numero de clase: 2

Fecha: Duracion de la clase:

2015 50 min.

Tema: Subtema: Aprendizaje esperado:

Literatura Griega | Género literario Identificar las principales caracteristicas de la
literatura griega asi como los géneros literarios que
surgen a partir de ella.

Competencia | Genérica Atributo




Aprende de
forma
autbnoma.

7. Aprende por
iniciativa e interés
propio a lo largo
de la vida

30. Articula saberes de diversos campos y establece relaciones
entre ellos y su vida cotidiana.

Construye su propia definicion de la literatura griega por medio
de un mapa conceptual e identificando sus caracteristicas
sefalandolas en diferentes géneros literarios grecolatinas que le
permitan realizar una reflexion sobre las historias y mitos de la
época y su influencia en la actualidad.

Co

nocimientos:

Comprender las caracteristicas de la literatura griega y sus géneros literarios.

Ha

bilidades:

Saberes : Identifica las caracteristicas de la literatura griega en diferentes textos de la época.

Actitudes:

Valora la importancia de los textos clasicos y su relacion con la vida cotidiana.

Estrategias de
ensefianza

las lecturas.

Didactica: Procesos Lectores

Solucion de problemas:

Distribucion de textos que propicien el andlisis, interpretacion y comprension de




b) Interrogatorio:

Preguntas reflexivas sobre la literatura griega.

¢) Obtencién de productos

Analisis de géneros literarios y reflexion.

d)Observacion

Proyeccion de un video de la literatura Griega.

Experiencias de
aprendizaje

Técnica: redescubrimiento
1. Comprension del problema:

Responder a las preguntas reflexivas que propicien los saberes previos sobre la
literatura griega y sus diferentes géneros literarios en los que se manifiesta.

2. Disefo de un plan de accioén:

Marcar en diferentes géneros literarios las caracteristicas de la literatura griega.
3. Ejecucion del plan:

Leer los diferentes géneros literarios de los griegos.

Elaborar en equipo la definicion de la literatura griega.

Identificar cuales son los géneros literarios que surgen a partir de las lecturas
antes leidas.

Elaborar un mapa conceptual con la definicion del equipo y su identificacién de
géneros literarios.

4. Evaluacioén de resultados:

De los textos proporcionados, elegir uno y contrastarlo con su vida actual (del
estudiante), determinar si existe alguna relacion con la época griega y su vida
cotidiana.

Elaborar en equipo una reflexion sobre la influencia de la literatura clasica griega
en la actualidad.

Compatrtirla con el grupo.




Apoyos y
Recursos

Lecturas previamente seleccionadas, libretas, plumones, pizarrén, proyector,
computadora, pelicula, cuestionario.

Distribucion del

Diagnoéstica: leer las preguntas y contestarlas en plenaria (5 min.)
Planeacion: Leer los textos e identificar sus caracteristicas. (15 Min.)

Desarrollo: Elaboracién de la definicion de literatura griega y sus géneros y
construccion del mapa conceptual (15 min)

Tiempo
Socializacion y cierre: Reflexion sobre la influencia de la literatura clasica en la
vida actual. (15 min.)
Formativa:
Se evalla la capacidad del alumno para organizar sus conocimientos previos
. sobre literatura griega asi como la identificacion de los géneros literarios que se
Evaluacion

derivan de ella por medio del andlisis de lecturas y diversos ejercicios que se le
presentan. También se evalla el desempefio actitudinal consciente (cémo realiza
los ejercicios, con qué actitud y qué valores maneja), la creatividad y participacion
asi como el trabajo colaborativo.




SECUENCIA DIDACTICA POR CONTENIDO TEMATICO

TEMA: Literatura Griega

Unidad 1: Literatura

clasica griega

Duracidn clase: 50 min.

Ambito disciplinar: Secuencia didactica:
Literatura 1 Identificar las principales caracteristicas de

la literatura griega asi como los géneros
literarios que surgen a partir de ella.

Temas de reflexion

e Definicion de literatura griega.
o Géneros literarios: narrativo, lirico y dramatico.

DISENO Y DESARROLLO DE SECUENCIA DIDACTICA

ETAPA

TIEMPO

ACTIVIDADES

INICIO

Diagnostica
» Observar el video y contestar las preguntas
reflexivas que propicien los conocimientos previos
sobre la literatura griega y sus géneros literarios.

PLANEACION

15

Diagndstica
» Leer, analizar y marcar en diferentes géneros
literarios las caracteristicas de la literatura griega.

DESARROLLO

15

Formativas
» Construir en equipo la definicion de la literatura
griega.
» ldentificar cuales son los géneros literarios que
surgen a partir de las lecturas antes leidas.
» Elaborar un mapa conceptual con la definicion del
equipo y su identificacién de géneros literarios.

SOCIALIZACION
Y CIERRE

15

Sumativas

» De los textos proporcionados, elegir uno vy
contrastarlo con su vida actual (del estudiante),
determinar si existe alguna relacién con la época
griega y su vida cotidiana.

» Elaborar en equipo una reflexion sobre la influencia
de la literatura clasica griega en la actualidad.

» Compatrtirla con el grupo.

OBSERVACIONES

En la guia de estudio se les proporcionara la informacion
necesaria para distinguir los géneros literarios.




INTERVENCION DIDACTICA LITERATURA |
BLOQUE I: Literatura cldsica griega

PROPOSITO: Identificar las principales caracteristicas de la literatura griega asi como los géneros
literarios que surgen a partir de ella.

SECUENCIA DIDACTICA: Literatura Griega y sus géneros.

COMPETENCIA DE APRENDIZAIJE: (Aprende de forma autbnoma, atributo 30)

Construye su propia definicion de la literatura griega por medio de un mapa conceptual e
identificando sus caracteristicas sefialdndolas en diferentes géneros literarios
grecolatinas que le permitan realizar una reflexion sobre las historias y mitos de la época y
su influencia en la actualidad.

1. ETAPA DE INICIO. Actividades 2. ETAPA DE PLANEACION.

diagnosticas. Actividades diagndsticas

» Observen el video y contesten las » Lean, analicen y marquen en los
preguntas reflexivas que propicien los diferentes géneros literarios
conocimientos  previos sobre la proporcionados las caracteristicas
literatura griega y sus géneros de la literatura griega.
literarios.

3. ETAPA DE DESARROLLO. 4. ETAPA DE SOCIALIZACION Y
Actividades formativas CIERRE. Actividades sumativas

» Construyan en equipo la definicion de » De los textos proporcionados, elijan
la literatura griega. uno y contrastenlo con su vida actual

» ldentifiguen cudles son los géneros (de estudiante), determinen si existe
literarios que surgen a partir de las alguna relacién con la época griega
lecturas antes leidas. y su vida cotidiana.

» Elaboren en equipo un mapa » Elaboren en equipo una reflexion
conceptual con la definicibn 'y sobre la influencia de la literatura
caracteristicas de la literatura griega y clasica griega en la actualidad.
su identificacién de géneros literarios » Compartanla con el grupo.

Recapitulacién sobre las actividades que
has realizado la literatura griega y sus
géneros.

Primero: observaste un video que te ayudo
a recordar sobre la época griega.

Segundo: leiste una serie de textos que te
permitieron analizarlos y determinar sus
caracteristicas asi como identificar el
género al que pertenece.




Tercero: trabajaste en equipo y definieron
gué es la literatura griega, sus
caracteristicas y sus géneros.

Cuarto: elaboraste un mapa conceptual con
la informacion anterior.

Quinto: elegiste un texto perteneciente a un
género literario y contrastaste la tematica
con tu vida cotidiana.

Sexto: en equipo elaboraron una reflexion
sobre la influencia de la literatura clasica en
la vida actual.

Séptimo: compartieron su reflexién con el

grupo.

Autoevaluacion
Conclusiones




GUIA DIDACTICA

COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

Construye su propia definicion de la literatura griega por medio de un mapa
conceptual e identificando sus caracteristicas sefialandolas en diferentes géneros
literarios grecolatinas que le permitan realizar una reflexion sobre las historias y
mitos de la época y su influencia en la actualidad.

BLOQUE I: LITERATURA CLASICA GRIEGA
PROPOSITO: Identificar las principales caracteristicas de la literatura griega asi
como los géneros literarios que surgen a partir de ella.

SESION: 1
LITERATURA GRIEGA

TIEMPO: 50 MIN

o ETAPA DE INICIO. ACTIVIDADES DIAGNOSTICAS

Observa el video y contesta las preguntas reflexivas que te permitan recordar tus
conocimientos previos sobre la literatura griega y sus diferentes géneros literarios.

a) sQué es la literatura?

b) sQué conoces de la cultura griega?

c) Menciona algunos mitos griegos que conozcas.

d) Menciona algunos géneros literarios griegos que conozcas.



o ETAPA DE PLANEACION. Actividades diagnésticas

LOS GENEROS LITERARIOS

El concepto de género se ha ido conformando histéricamente; se entiende por género un
conjunto de constantes retdricas y semioticas que identifican y permiten clasificar los
textos literarios. Los géneros literarios son los distintos grupos o categorias en que
podemos clasificar las obras literarias atendiendo a su contenido. Puede resultar
sorprendente que aun se utilice la primera clasificacion de los géneros, debida a Aristoteles,
guien los redujo a tres: épica, lirica y dramética. Hoy se mantiene esencialmente la misma
clasificaciéon con distintos nombres (narrativa, poesia y teatro), pero la evolucién de los
gustos y modas estéticas ha provocado que en muchos textos modernos resulte dificil fijar
rigidamente los limites entre lo puramente lirico, lo narrativo o lo dramatico.

GENERO LIRICO: Los textos liricos expresan el mundo subjetivo del autor, sus emociones
y sentimientos, o una profunda reflexion. Suele escribirse en verso pero también se utiliza
la prosa.

GENERO EPICO: Relata sucesos que le han ocurrido al protagonista. Es de caracter
sumamente objetivo. Su forma de expresion fue siempre el verso, ahora se utiliza la prosa.

GENERO DRAMATICO: Obras escritas en forma de didlogo y destinadas a la
representacion. En ellas el autor plantea conflictos diversos. Pueden estar escrito en verso
0 en prosa.

Subgéneros Liricos
Oda: Composicion lirica en verso, de cierta extension y de tema noble y elevado.
Himno: Composicién solemne que expresa sentimientos patriéticos, religiosos, guerreros...

Elegia: Composicion lirica que expresa sentimientos de dolor ante desgracias individuales
0 colectivas.

Egloga: Composicion poética de sentimientos amorosos y de exaltacion de la Naturaleza,
puesta en boca de pastores.



Cancién: Expresa habitualmente emociones de tipo amoroso.

Séatira: Composicién lirica, en verso o en prosa, que censura vicios individuales o
colectivos.

Epigrama: Poema mordaz, agudo y conciso, generalmente escrito en verso. En Roma se
desarrollé el epigrama como una breve satira en verso que acababa con alguna expresion
punzante. Desde el Renacimiento italiano, el epigrama adopta en la poesia occidental la
forma del soneto. Las greguerias de Gomez de la Serna y los proverbios de Machado,
pueden ser considerados modernos ejemplos de epigramas.

Subgéneros Epicos

La epopeya: Narra una accién memorable y de gran importancia para la humanidad o para
un pueblo.

Poema épico: Relata hazafias heroicas de un héroe nacional con el propdsito de exaltar
los valores de la naciéon. Los creados en la Edad Media se conocen como Cantares de
gesta; de tradicion oral, se componian para ser cantados por juglares o por los propios
trovadores.

El romance: Narracion en versos octosilabos con rima asonante en los pares, que describe
acciones guerreras, caballerescas, amorosas...

La fabula: Relato en prosa o en verso de una anécdota de la cual puede extraerse una
consecuencia moral o moraleja; sus personajes suelen ser animales.

La epistola: también escrita en verso o en prosa, expone algun problema de caracter
general.

Subgéneros Dramaticos:

La tragedia: Es la representacion de terribles conflictos entre personajes superiores y muy
vehementes, los cuales son victimas de un destino ineludible; suele acabar con la muerte
del protagonista.

La comedia: Es la representacion, a través de un conflicto, del aspecto alegre y divertido
de la vida, y cuyo desenlace tiene que ser feliz.



El drama: Es la representacion de problemas graves, con intervencién, a veces, de
elementos comicos, y su final suele ser sombirio.

» Lee los siguientes textos, analizalos y trata de identificar algunas caracteristicas en
comun y marcalas en los diferentes géneros literarios.

EJEMPLO DE LOS TRES GENEROS
NARRATIVO: MITO GRIEGO
LIRICO: ODA

DRAMATICO: TRAGEDIA

e ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas
Construyan en equipo la definicién de la literatura griega.

Literatura griega es:

Identifiquen cuales son los géneros literarios que surgen a partir de las lecturas antes
leidas.

Tipos de géneros literarios:

Elaboren en equipo un mapa conceptual con la definicion y caracteristicas de la literatura
griega y de los géneros literarios.

o ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. ACTIVIDADES SUMATIVAS.

> De los textos proporcionados, elijan uno y contrastenlo con su vida actual,
determinen si existe alguna relacion con la época griega y su vida cotidiana.



» Elaboren en equipo una reflexion sobre la influencia de la literatura clasica griega
en la actualidad.

Reflexion

» Compartanla con el grupo.
Recapitulacién sobre las actividades que has realizado la literatura griega y sus géneros:
Primero: observaste un video que te ayudé a recordar sobre la época griega.

Segundo: leiste una serie de textos que te permitieron analizarlos y determinar sus
caracteristicas asi como identificar el género al que pertenece.

Tercero: trabajaste en equipo y definieron qué es la literatura griega, sus caracteristicas y
sus géneros.

Cuarto: elaboraste un mapa conceptual con la informacién anterior.

Quinto: elegiste un texto perteneciente a un género literario y contrastaste la tematica con
tu vida cotidiana.



Sexto: en equipo elaboraron una reflexién sobre la influencia de la literatura clasica en la
vida actual.

Séptimo: compartieron su reflexién con el grupo.

AUTOEVALUACION

Desempenos Valoracion Observaciones

Trabajé activamente
durante el desarrollo de
la actividad

Participé con entusiasmo
en el equipo que me fue
asignado

Mi contribucién en la
produccion de las
actividades fue
significativa

La presentacion que
hicimos en equipo
cumplio los criterios que
se habian planteado.

CONCLUSIONES

Definicion de literatura griega y su impacto en la sociedad.




Géneros Literarios

_ Caracteristica Funcion Fuente Emisor | Manifestacion

Narrativo

Expresaun Emotiva:  Poeta -Poesialibre
sentimientoo  Manifiestalas lirico (antipoesia)
estadoanimico  emociones -Poesia
deunhablante  delemisor. estructurada
quese o - Poesiavisual
denomina: -Poesia

‘Hablante lirico ‘popular

Dramatico

GUIA DIDACTICA



COMPETENCIA DE APRENDIZAJE

Construye su propia definicion de la literatura renacentista por medio de la identificacion de
sus principales caracteristicas sefialandolas en diferentes géneros literarios que permitan

realizar una reflexion sobre las historias de la época y su relacion actual.

Bloque 1: Literatura Renacentista

Proposito: identificar las principales caracteristicas de la literatura Renacentista aplicando

estrategias cognitivas para mejorar el aprendizaje de los movimientos literarios.

ETAPA DE INICIO. ACTIVIDADES DIAGNOSTICAS

1. Observa las iméagenes y escribe de quién se trata en las lineas.

a) La primera imagen ¢por quién fue pintada?

b) La segunda imagen ¢a qué texto literario pertenece y por quién fue escrito?

C) La Ultima imagen sde qué crees que

frate?

ETAPA DE PLANEACION. Actividades diagnésticas
Lee la siguiente informacion y marca en el texto las ideas principales.

LITERATURA RENACENTISTA

Las circunstancias sociales, historicas y culturales determinan los temas principales:

1. El amor. ElI Renacimiento descubre la belleza del cuerpo humano y exalta las
sensaciones placenteras. Es, por tanto, un amor més sincero que el amor cortés.

2. La naturaleza. El paisaje hermoso e idilico suele ser el marco en el que se

desarrollan novelas y poesias de amor.




3. Lamitologia. Se recuperan los mitos clasicos, especialmente aquellos relacionados
con el amor.

4. El mundo caballeresco. La Edad Media pervive en la novela de caballerias, en las
que encontramos héroes y hazafias idealizados que suelen alejarse de la realidad.

5. El sentimiento religioso. La religion vuelve como tema en la segunda mitad del
siglo XVI, como ya comentamos. Los temas renacentistas (sobre todo el amor y la
naturaleza) se siguen tratando, pero ahora desde un punto de vista religioso (p.e. el
amor a Dios).

PRINCIPALES GENEROS LITERARIOS DEL RENACIMIENTO

Lirica. Se desarrolla tremendamente gracias a la adopcion de temas y formas métricas
italianas. Podemos distinguir dos momentos que se corresponden con las etapas del
Renacimiento espafiol:

* Poesia italianista: Garcilaso de la Vega.

1.

* Poesia religiosa: Fray Luis de Le6n y San Juan de la Cruz.

Prosa. Tras una primera mitad de siglo en la que Unicamente se crean historias
idealizadas de amor y caballeros, nuestra prosa empieza a dar unos frutos
tremendamente originales:

* Novela idealista: destacan las novelas de caballerias.
* Novela realista: nace con El Lazarillo.
* Novela cervantina: Cervantes, con su Quijote, crea una obra adelantada a su tiempo.

Teatro: este género, casi inexistente en la Edad Media, empieza a desarrollarse y a
separarse de lo religioso con autores como Lope de Rueda.

PRINCIPALES GENEROS NOVELISTICOS

Durante el siglo XVI el género narrativo tiene un éxito sin precedentes, destacando
una novela idealista de ficcion que era utilizada como entretenimiento por esos
nobles y burgueses que empiezan a interesarse por la cultura en ese siglo. La prosa
narrativa del siglo XVI presenta una gran variedad en la que destacan diversos
géneros novelisticos caracterizados por su tono idealista y cuya finalidad era servir de
entretenimiento a la nobleza y la burguesia. Los principales géneros novelisticos
renacentistas son:



1. Novela de caballerias. Narra las aventuras de un caballero andante que recorre el
mundo enfrentandose a seres fantasticos en defensa de la justicia y la lealtad, y para
demostrar el amor a su dama. Destaca el Amadis de Gaula.

2. Novela bizantina. Narra las aventuras de una pareja de jovenes enamorados que se
ve obligada a separarse, emprendiendo un largo viaje para reencontrarse. A lo largo
del viaje se enfrentaran a peligrosas aventuras. Destaca Los trabajos de Persiles y
Sigismunda, de Cervantes.

3. Novela pastoril. En estas obras, en las que apenas hay accion, unos pastores cultos
e idealizados cuentan sus desventuras amorosas en una naturaleza idilica. Destaca La
Diana, de Montemayor, y La Galatea, de Cervantes.

4. Novela morisca. Narra aventuras entre moros y cristianos en los tiempos de la
Reconquista. Todos estos subgéneros novelisticos se caracterizan por su tono
idealista, que implica una serie de caracteristicas comunes: aparecen personajes y
sucesos inverosimiles (pastores cultos, sucesos maravillosos...). Ambientes y paisajes
idealizados segun los gustos de la época: naturaleza idealizada, gusto por parajes
exoticos y lejanos. Y abundancia de estereotipos: caballero andante siempre heroico,
pastores siempre son cultos.

1. Realiza un mapa mental del renacimiento con la informacion anterior, recuerda utilizar
colores y dibujos para representarlo.

ETAPA DE DESARROLLO. Actividades formativas

De acuerdo al siguiente parrafo, dibuja la idea central del mismo, apOyate en utilizar otros
recursos que te ayuden a recrear el ambiente y lugar en donde se desarrolla la historia.



Beatriz arriba, y yo hacia ella miraba;
y acaso en tanto en cuanto un dardo es puesto

y vuela disparandose del arco

me vi llegado a donde una admirable
cosa atrajo mi vista; entonces ella
gue conocia todos mis cuidados
vuelta hacia mi tan dulce como hermosa,
«Dirige a Dios la mente agradecida

-dijo- que al primer astro nos condujo.

Parecié que una nube nos cubriera,
brillante, espesa, sélida y pulida,
como un diamante al cual el sol hiriese.
Dentro de si la perla sempiterna
nos recibid, como el agua recibe

los rayos de la luz quedando unida

Dibujo

ETAPA DE SOCIALIZACION Y CIERRE. ACTIVIDADES SUMATIVAS.



Realiza una historieta en donde utilices el personaje del Quijote de la Mancha con todas
las caracteristicas del Renacimiento pero situandolo en la época actual, con nuestra forma
de vivir y pensar. Utiliza los elementos que sean necesarios para realizar tu caricatura o
historieta.

Compartanla con el grupo.
Recapitulacion sobre las actividades que has realizado la literatura renacentista:

Primero: observaste y analizaste una serie de imagenes para determinar las caracteristicas del
movimiento literario.

Segundo: leiste unos textos que te permitieron analizar y determinar las caracteristicas de la
época y de la literatura.

Tercero: realizaste un mapa mental con la informacion proporcionada.
Cuarto: Leiste el poema y realizaste un dibujo que expresara la idea principal del poema.
Quinto: elaboraste un mapa conceptual con la informacion anterior.

Sexto: para finalizar, elaboraste una historieta utilizando un sé6lo personajes y situandola en
la época actual.

Septimo: compartieron su historieta con el grupo.

AUTOEVALUACION

Desempefios Valoracion Observaciones

Trabajé activamente durante
el desarrollo de la actividad




Participe con entusiasmo en
el equipo que me fue
asignado

Mi contribucion en la
produccién de las
actividades fue significativa

La presentacion que
hicimos en equipo cumplid
los criterios que se habian
planteado.
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MAPAS COGNITIVOS PARA EL APRENDIZAJE AUTONOMO

Mapa cognitivo de categorias

Tragedia
Comedia

Tragicomedja

MAYORES

AMENOORES



http://fama.us.es/record=b1758265~S5*spi
http://fama.us.es/record=b1473747~S5*spi

Mapa cognitivo de nubes
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