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adolescentes de tres comunidades del estado de Puebla

. INTRODUCCION

La identidad ambiental como fendmeno complejo, es abordado desde los diferentes
factores que la conforman y que estan presentes en el sujeto (Aquino Gonzalez, 2021,
Gonzélez R & et al., 2005, 12). Cada individuo formula su identidad ambiental segun
los procesos internos, el contexto y el flujo constante de internalizacion-externalizacion
de los diferentes simbolos que operan en él; en suma, con a los procesos de

territorializacién-patrimonializacién del espacio-tiempo (Bustos-Cara, 2004, 16).

Se reconoce que en la identidad ambiental el proceso de construccién y
reconstruccién de las identidades individuales (Porras Contreras & Pérez Meza,
2019,126) ocurren de forma paralela entre los individuos pertenecientes a distintas

comunidades, presentando convergencias y divergencias entre ellos.

Para el presente trabajo, los sujetos de estudio fueron adolescentes de tres
comunidades escolares del estado de Puebla, siendo estas: a) la Telesecundaria
Héroes 5 de Mayo (Héroes) en Santa Maria Chigmecatitlan; b) Tosepan
Kalnemachtiloyan (TK) de la Fundacién Tosepan Titataniske de Cuetzalan y c) el
Colegio Castlefield (Castlefield) en la ciudad de Puebla. Se eligio trabajar con esta
etapa de desarrollo dado que, segun la teoria ericksoniana, es en este momento se

empieza a cimentar la identidad.

Los contextos de las comunidades son diversos, yendo de lo rural hasta lo urbano,
con cosmovisiones y culturas diferentes, asi como diversos son los grados de contacto

con la naturaleza y presentan diversos problemas ambientales.

En este trabajo se dan bases tedricas y conceptuales de la identidad ambiental junto
con una propuesta metodoldgica para establecer los paralelismos, las divergencias y
las convergencias de la construccién de la identidad ambiental de los adolescentes de
las comunidades. Para lograrlo se ocuparon diferentes herramientas cualitativas

siendo estas: a) la entrevista semi-estructurada, b) la escala de identidad ambiental
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modificada de Clayton et al., (2021,12), c) la observacion directa y d) la técnica “dibuja
y cuenta”. Esta ultima se considera una herramienta fenomenografica, en donde son
los sujetos los que aportan el conocimiento por medio del dibujo y la explicacion de
este (Khan, 2014, 34), siguiendo a una premisa indicada por quien observa el
fendmeno (Pefa Larios & Gutiérrez Barba, 2017, 217). El abordaje del objeto de
estudio fue con una epistemologia de sistemas complejos con un paradigma

constructivista y un enfoque fenomenografico.

La pertinencia de la identidad ambiental es multidimensional (Martinez Ponce, 2015,
31), dado que impacta en el aporte del conocimiento en las ciencias ambientales, la
educacion ambiental, la epistemologia ambiental, la espiritualidad, la gnoseologia, la
sociologia y la antropologia por mencionar algunas disciplinas. También se presenta
como propuesta metodoldgica para el posgrado, permite visualizar la importancia que
tiene la subjetividad de las personas en la construccion de la relacion dialégica con el
medio ambiente, la construccion de simbolos que fortalecen los lazos con la otredad

y el impacto en el desarrollo de los individuos.

IL. JUSTIFICACION

Uno de los componentes fundamentales en el comportamiento frente a los problemas
ambientales, es la identidad ambiental. Esta se caracteriza por el reconocimiento de
uno mismo frente al medio ambiente siendo notable en la relacion sociedad-cultura-
naturaleza contemporaneay la crisis civilizatoria que atravesamos. Por otro lado, nos
acerca a la comprension de la relacion del humano con el medio ambiente, en especial
de aquellas comunidades motivo del estudio En este trabajo, se aporta una
metodologia para caracterizar la Identidad ambiental en diferentes contextos y con
ello ofrecer al posgrado y al gremio en general, una herramienta para las futuras

intervenciones.
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1. MARCO TEORICO

3.1 Antecedentes

Segun algunos autores, la Identidad ambiental existe en las sociedades humanas
desde tiempos remotos, sin embargo, se empieza a estudiar como fenémeno a partir
del inicio del post-ecologismo y como principal aporte de los Nuevos Movimientos
Sociales, caracteristicos de la'década de 1990. En este tenor, se plantea que la cultura
hegemonica dominante genera un sentido de abandono y soledad entre los humanos,
que, ante la propuesta fria y deshumanizante de las ideologias, repercute en que las
personas encuentren refugio en los microcosmos presentes en la cercania, es ahi
donde nace el sentido de pertenencia con una sociedad que refuerza lo que es y no

es la persona (Martinez Ponce, 2015, 32).

Hablando particularmente de problemas ambientales, los seres humanos son capaces
de reflexionar y tomar elementos de la realidad como simbolos, haciéndolos parte de
la construccion del pensamiento (Bustos-Cara, 2004, 19), patrimonializando
elementos, vivencias y objetos, ubicandolos en conjunto con esta realidad y en un
territorio (Martinez Ponce, 2015, 35).

En la sociedad occidental contemporanea, los Nuevos Movimientos Sociales se
convierten en espacios que permiten la expresion y la (re)construccion de la identidad
ambiental. Fue en la segunda mitad del siglo XX, que tras los constantes fracasos de
las expresiones de la ideologia ambiental y sus instituciones en periodos pre-
ecologistas y ecologistas (Martinez Ponce, 2015, 22), se apertura una etapa
subsecuente del pensamiento ambiental que permitioé que los discursos existentes (pe.
el conservacionismo, la ecologia profunda, el ecosocialismo y otras ecoutopias), se
conviertan en caldo de cultivo para las narraciones, donde los autores comienzan a

subjetivar el medio ambiente y objetivar los problemas ambientales.

Como bien lo menciona Frankfurt en 1988 (Citado por Martinez Ponce, 2015, 24),

“...son muchas las fuentes en que se argumenta que la gente nos identificamos con
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lo que nos importa”, y que, al tratarse de las actitudes y los comportamientos
proambientales, se reconocen las implicaciones de la identidad de las personas. Hinds
& Sparks (2009,182) mencionan ejemplos como la relacion con: la eficiencia
energeética, el consumo verde, el reciclaje y el activismo verde entre otras y se enfatiza
la inclusibn de la naturaleza dentro de las representaciones cognitivas de las

personas.

Es a partir de la década de 1990 que la investigacion en identidad ambiental se vuelve
un referente para campos como son la psicologia ambiental, la psicologia social, la
fenomenologia, la antropologia, la educacion ambiental, las ciencias ambientales

entre otras disciplinas (Martinez Ponce, 2015, 26).

A pesar de ello, la identidad ambiental actualmente se enfrenta a una problematica,
no ha logrado convertirse en una identidad eje (al menos en la cultura hegemoénica
dominante), es decir, no se ha podido hipercaracterizar mas que de manera efimera.
Muchos de los simbolos adoptados por los sujetos son producto de una aparicion
inmediata y desaparecen rapidamente (Martinez Ponce, 2015,28). La simbolizacién
se genera ante una problematica, se liga la identidad a un evento negativo que debe
ser resuelto o que al ser inconmensurable para el individuo se ignora; ademas de tener
cargas historicas y socioculturales donde la formulacién de la calidad de vida se
establece en los méargenes subjetivos y se difunden modelos de vida de ciertos

individuos al colectivo.

Pese a lo anterior, se conserva la idea del medio ambiente como un referente
identitario, se estudia desde diversas teorias y se interrelaciona con otras dimensiones
del ser humano. Porras Contreras & Pérez Meza (2019, 126) lo expresan de la

siguiente manera

“..los procesos de formacion ambiental se constituyen en posibilidades de

orden ontologico y epistemologico para comprender la manera en que las
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personas habitan el mundo, forman su autoconcepto y reflexionan sobre su

realidad social.”

Los sujetos construyen su identidad y en conjunto generan identidades colectivas que
dan cabida a paralelismos, pero también a divergencias y convergencias que apertura
el dialogo y la adopcién de una postura de las personas y la forma de relacionarse con

el medio ambiente.

Con respecto al estado del arte, el abordaje de la identidad ambiental estd empezando
a ser amplio y fructifero. Porras Contreras & Pérez Meza (2019, 220) revisaron 120
articulos académicos del 2001 al 2018 relacionados con Identidad ambiental en
diferentes bases de datos (Science Direct, Dialnet, Eric, ProQuest, Redalyc, Scielo y
Springer), obteniendo informacién sobre la produccion investigativa al respecto,

encontrando que:

“...aquellos paises que cuentan con una destacada produccién en este ambito,
como es el caso de Estados Unidos con un 35 %, seguido de Reino Unido con
un 17% y Espafia con un 10%. Otros paises como Australia, que cuentan con
el 8%, y Holanda, con el 7%, se encuentran avanzando en esta materia. En
menor proporcion aparecen paises como ltalia, Francia, Israel y China, cada
uno con un 3%; mientras que Suecia, Portugal, Polonia, Brasil, Colombia, Israel

y Malasia aparecen con un 2%, respectivamente”.

Es de notar que los paises con mayor participacioén son Estados Unidos y Reino Unido,
mientras que la participacion de paises latinoamericanos no suma mas del 4% en este
estudio. En el marco de esta investigacion, se alcanza a vislumbrar el interés del
estudio de sociedades sustentables y se avanza hacia una caracterizaciéon de las
identidades ambientales en el sector agricola, ademas de aspectos morales en las
elecciones de consumo, deseabilidad social y las experiencias con el entorno, sus

dimensiones adjuntas y la significacion de los lugares.
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En este ultimo punto, hay estudios como el realizado por Horwitz en 1996 (citado por
Porras Contreras & Pérez Meza 2019, 229) quienes entrevistaron a 29 ambientalistas
con relacidn a sus experiencias de vida que dieron lugar a sus creencias ambientales.
El resultado presenta una serie de “experiencias fundamentales” con fuertes
componentes emocionales, espirituales o ambos. Estos componentes podian ser

visitas a la naturaleza, eventos destructivos, experiencias familiares, etcétera.

En México, se han hecho estudios al respecto, como es el caso de la investigacion de
Sanchez Gonzalez & Adame Rivera (2014, 70) que exploraron la identidad ambiental
de personas que han vivido y envejecido en el Parque Nacional Cumbres de
Monterrey. La relacién surge del arraigo al espacio fisico y se fortalece ante los

problemas inminentes de construcciones en la zona y el cambio climatico.

Cruz Jurado & Estrada Rodriguez (2019, 50) trabajaron la Identidad ambiental y el
sentido del lugar en agricultores de Xochimilco en la ciudad de México, considerando
gue los saberes y las costumbres discrepan de los procesos politico-econémicos y la
identidad ambiental se configura en este escenario desigual entre las identidades y el

contexto social.

Otro ejemplo es la tesis doctoral de Pérez Ibarra (2020, 8) que abordd
predisposiciones hacia la sostenibilidad e identidad ambiental en 417 estudiantes de

nivel Superior en Sonora y demostré una interrelacion entre los dos conceptos.

Como parte de la investigacion tedrica de este trabajo, se llevé a cabo una busqueda
a discrecion en diferentes compiladores. Posteriormente se sistematizo en un estudio
bibliométrico con base en la propuesta de Aria & Cuccurullo (2018), ocupando: el

repositorio Scopus, el programa Bibliometrix y la libreria Biblioshiny.

Se obtuvieron 332resultados y se mird que la relacion de identidad con ambiente en
el titulo de textos académicos con pertinencia al presente trabajo existe desde 1984 a

la fecha con un promedio de 7.24 documentos en 38 afos. Siendo la fuente principal
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de informacion los articulos cientificos (81%), y en segundo plano los capitulos de libro
(7.28%). Teniendo como principales autores a: Susan Clayton, Steg L y Van Der Werft.

Top-Authors' Production over the Time

CLAYTON 5-
STEG L @9 -
VAN DER WERFF E 9
ALISAT 5-
=
© BONAIUTO M .
=
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OLIVOS P
g

ARAGONS JI-

CARRUS G

DUNLAP RE

GREEN C-

1996 -
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2002
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2008
2010
2012
2014
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201E
2020

Year
Figura 1. Principales autores que han publicado con relacién a identidad y ambiente de 1996 a 2021.
Elaboracion propia, febrero 202.
Los principales paises en producir conocimiento con respecto a la identidad y medio
ambiente son de origen occidental, sobresaliendo Estados Unidos con 204 trabajos
seguido de Reino Unido con 78 trabajos, China (Figura 2). América Latina aporto el
6.6% siendo México y Chile los paises con mayor participacion. En este sentido
nuestro pais colaboré con el 2.1% (con 16 citas) siendo las afiliaciones participantes

la UNAM, UABC y BUAP.



Paralelismos, divergencias y convergencias de la identidad ambiental en

adolescentes de tres comunidades del estado de Puebla

Country Scientific Production

».-..:...‘;?L*
s, =
- = -
! * 3

Figura 2. Paises presentes en el estudio bibliométrico. Elaboracion propia, febrero 2022.

Al andlisis de las palabras presentes en los abstractos de los documentos (Figura 3),
permite observar las palabras: social (257 apariciones), pro-environmental (185
apariciones), green, nature (151 apariciones para ambas palabras), behavior (148
apariciones) y selft_identity (105 apariciones). Consecuentemente, se retrata la
naturaleza social de la ldentidad ambiental y la intencién de relacionar desde las

investigaciones, el fendmeno de estudio con el comportamiento proambiental.

personal
Student landscape

g rr'noevergwt = Natural
behavior
=S ocial
pro_environmental
selft_identitychange

— political

behaviour
community

Figura 3. Nube de palabras presentes en los
abstractos de los documentos. Elaboracién propia, febrero 2022.
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Al hacer una red de coocurrencia (Figura 4), se observaron cuatro clisteres. El primer
cluster integrado por el concepto de identidad ambiental que a su ves se conforma por
conceptos trascendentes como educacion ambiental, cambio climatico,
comportamiento ambiental e identidad, conexion con la naturaleza, educacion y
profesores entre otros, denotando la consolidacion del concepto con una tendencia
académica enfocada en la importancia de la educacién ambiental dentro de la
configuracion del fendbmeno, El segundo cluster se compone de la identidad como
factor central y se integra por el concepto de ambiente y genero principalmente aunque
integra a los movimientos sociales, la globalizacion y la cultura entre otros factores.
Es decir que el concepto de identidad retoma muchos componentes antropolégicos

gue en la literatura son tomados como referencia de la identidad ambiental.

El tercer clister se integra por conceptos como comportamientos pro-ambientales,
sustentabilidad, valores bioesféricos, y auto identidad, sugiriendo que, en la literatura
consultada, estos conceptos se muestran como objetivos metodologicos de las
investigaciones. Finalmente, el 4 cluster, se muestra difuso y ampliamente conectado
con todos los demas, e incluye corrientes de pensamiento sociales como: el
ambientalismo, la identidad politica las acciones colectivas y los nuevamente los

comportamientos pro ambientales
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Figura 4. Red de conceptos de la relacion identidad -ambiente. Elaboracién propia, febrero 2022.
3.2 Marco conceptual

3.2.1 Identidad

Se define identidad como la mirada que la persona se hace de si misma desde los
ojos de la sociedad que le rodea; dicho de otra manera, es el reconocimiento que
devuelven los otros y que permite generar un autoconcepto. Erikson en 1972
menciona que “la identidad del yo siempre es social” (Citado en Gonzalez R & et al.,
2005, 6)
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La Identidad se construye por las relaciones entre los sujetos y sus didlogos, asi como
lo azaroso de sus encuentros y desencuentros, es decir con las interacciones sociales.
Continuando con el mismo autor, se consideran necesarios “..los aportes por un otro
relevante...es un texto en contexto: Una construccion diacronica que se sitla

fenomenoldgicamente en una expresion contingencial” (idem, p.11).

Gilberto Giménez (citado por Martinez Ponce, 2015, 8) menciona que “a identidad,
entendida como diferenciacidén y ubicacion espaciotemporal, funciona en la sociedad
actual como referencia del mundo de vida deseado”. Se asevera que los sujetos
generan su identidad por el conjunto de las representaciones, valores y simbolos de
la realidad, definiéndose a si mismos y a su entorno con base en las construcciones
de la realidad proxima. Entendiendo como un proceso individual que se configura en

espacios y temporalidades reducidas y en el devenir con otras identidades.

Dicho en otras palabras, el individuo encuentra en esta ubicacion espaciotemporal
similitudes y/o discrepancias que permiten generar un autoconcepto y empezar a
reconocerse con algunos elementos de la realidad circundante que es ratificado por
la otredad. En este proceso, la herencia cultural internalizada se vuelve medular
estableciendo criterios y significados que se vuelven trascendentes y reconocibles
para el sujeto. Se evidencian en las actitudes frente a los referentes culturales

presentes y en la configuracion de la sociedad a la que se siente pertenecido.

La formulacion de simbolos a partir de los objetos circundantes es otro elemento
presente que se establece por medio de la sociedad y como elemento constructor de
la realidad, las exteriorizaciones de miradas individuales permiten un ejercicio reflexivo

gue explica el mundo desde una vision compartida.

“Asi, la simbolizacién, como elemento interpretativo y de definicion, funciona en
la construccion o deconstruccion de la realidad social. Mas aun, la
simbolizacion de la realidad, o parte de ella, permite la generacion de sentidos

y marcos de actuacion donde la identidad es el elemento aglutinante, pero al
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mismo tiempo, da contenido y fuerza a la identidad misma”. (Martinez Ponce,
2015, 15).

Los simbolos se adoptan de una abstraccion por parte del sujeto, nacen de una
experiencia que se vuelve un referente del autoconcepto y permite al sujeto
representar ideas concretas, creencias y puntos de opinion, generando un piso sélido

para su accionar (Martinez Ponce, 2015,16).

La identidad en su dimensién social, permite que las personas se sientan pertenecidas
a grupos sociales, el encuentro se da con semejantes (género, raza, origen cultural,
religion) .Cuando los sujetos convergen y coinciden en dicha dimension, forjan un
sentido de pertenencia y se les brinda, entre otras cosas, bienestar psicolégico y
emocional y entran en juego aquellas cosas con las que se identifican, las que
rechazan o le son incémodas y que se llevan a un plano reflexivo; asi los sujetos son
capaces de hacer propios objetos del mundo externo, incorporandose a una historia

comun.

El pertenecer a un grupo permite obtener beneficios (psicoldgicos, sociales,
econdémicos, etc) y el reconocimiento de los miembros de este. Por otro lado, se
identifican aquellos sujetos que no pertenecen al grupo y se les clasifica como
diferentes, lo cual, en algunas ocasiones, repercute en el desarrollo social entre los
diferentes grupos que componen esa sociedad desarrollando acciones como:
negociacion, conflicto, polarizacion, competencia, exclusion, entre otros (Gonzélez, R
et al., 2005, 15).

La construccion de la identidad es dinamica y compleja, ademas de estar constituida
por planos “sucesivos e interrelacionados donde transita su desarrollo”, Gonzalez, R
et al. (2005, 16) lo indican como niveles: individuales (yo), societales (grupales y

macro) y culturales (contenidos valoricos y practicos).
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Parafraseando, los niveles no son necesariamente dependientes ni contrarios entre
si, la identidad se forma de un conjunto de caracteristicas presentes en el
autoconcepto. Por ejemplo: ser mexicano, adolescente y miembro de la cultura
hegemonica dominante. Martinez Ponce (2015, 8) con respecto a lo anterior,

menciona que:

“La identidad, por tanto, funciona como un elemento basico que permite al
sujeto: i) dirigir sus actos e interacciones y, por tanto, conocer los actos e
interacciones de los demas vy ii) ordenar su entorno, planear sus acciones y

conocer sus oportunidades de accién.”

La identidad se nutre de la pertenencia social y las caracteristicas propias del sujeto
gue coadyuvan a la construccion de su personalidad, convergen en una narrativa
biogréfica que da sentido a su existencia. Le permite encontrar su nicho social, asi
como reflexionar sobre aquellas cosas que adopta de la realidad fisico-natural y las
vuelve propias dado que poseen un simbolismo trascendente para el sujeto y en la

construccion de su realidad social.

Identidad, cosmovision y cultura

A continuacion, se establece la relacion que existe sobre los tres conceptos, para ello
es imprescindible recoger algunas definiciones y mencionar que estas ideas no seran
agotadas en el presente trabajo, de manera particular involucran investigaciones
propias. Se tratan de nociones breves que ayuden a reconocerlos en su relacién con

la identidad.
La cultura es definida por el Blauberg (2014, 42) como:
“Conjuntos de todos los aspectos de la actividad transformadora del hombre y

la sociedad, asi como los resultados de esa actividad. El desarrollo de la cultura

indica el grado en que el hombre domina las fuerzas de la naturaleza, el nivel
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de evolucion alcanzado por el hombre mismo, la extensién de sus

conocimientos, el perfeccionamiento de sus capacidades, etc.”

El autor menciona que la cultura puede diferenciarse en el enfoque material y el
espiritual, donde la primera se refiere a los bienes materiales y su produccion, mientras
la segunda engloba todos los conocimientos en su adicion y las formas de conciencia
social (pe. Filosofia, ciencia, moral, derecho, arte, entre otras). Sin embargo, la cultura
no se reduce a una dualidad entre lo material y lo espiritual, sino que sus elementos

se vinculan e interrelacionan.

Dicho autor contintia definiendo la cultura desde el punto de la accion humana y las

consecuencias en la construccion de lo que rodea a los sujetos y declara:

”... Al modificar el medio ambiente, al adaptarlo a sus necesidades y
exigencias, el hombre crea el medio cultural del que forman parte: los recursos
técnicos, la vivienda, los recursos comunales, los medios de transporte y
comunicacion ... en la actualidad el hombre vive en un ambiente cultural, le

rodean de hecho sus propias creaciones”

Miranda-Murillo (2013, 97) elabora una revision y coincide con Blauberg (2014, 42).
Parafraseando, se afirma que la cultura es un intento de dominar y transformar la
naturaleza por medio de aquellas cosas que la humanidad ha incorporado, por otro
lado, es la cultura la generadora de respuestas a las interrogantes producidas por el

establecimiento de las relaciones sociales, la autora lo ejemplifica en la siguiente cita:
“La agricultura es una de las primeras acciones que realizoé el ser humano en
la naturaleza para la satisfaccién de sus necesidades (Castillo, 2009). Por lo

tanto, el ser humano es siempre un portador de valores culturales”

Szeftel (2021, 172) hace un andlisis de las emociones, comunidad y cultura; desde la

fenomenologia de Michel Henrry donde menciona lo siguiente:
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“En la barbarie, Henry asegura que la cultura procede de los poderes subjetivos
de la vida, la cual, ante la imposibilidad de huir de ella misma no tiene otra
alternativa que transformarse, generando formaciones de sentido cada vez mas

complejas”

Bajo estas visiones, la cultura no solo es analizada desde el materialismo sino como
resultado de seres sintientes que razonan y que impactan en el ambiente,
transformando por medio de la externalizacién de sus propias subjetividades. Las
sociedad-cultura se libera de los estandares del progreso para ofrecer un abanico
cultural que es propio de aquel espacio-tiempo y que se arraiga en forma de territorio
(Szeftel, 2021, 175).

Aunado a lo anterior, la cosmovision es entendida como una serie de convisiones que
generan una mirada conjunta del mundo y que permiten que los sujetos se orienten
en él (Ferrer-Santos, 1981, 174).

“Las concepciones del mundo no son productos del pensamiento. No nacen
de la pura voluntad de conocer... Surgen de las actividades vitales de la
experiencia de la vida, de la estructura de nuestra totalidad psiquica”
(Dilthey,1954, citado por Ferrer Santos, 1981, 176).

La realidad de las sociedades en su ubicacion espaciotemporal, el desarrollo de su
historia, cultura y la naturaleza con las relaciones entre los diferentes factores
(sociedades, abioticos, bioticos, culturales, etc.) influyen en las concepciones del
mundo (Ferrer-Santos, 1981, 178) que en suma a las trascendencias de un sabery la

temporalidad vigente conlleva a “la interpretacion sui generis del todo”.

Vargas-Motero (2016, consulte seccion 1.2) relata sus hallazgos con relacion a la

cosmovision de las culturas originarias de Veracruz y con respecto al tema comento:
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“Consideramos a la cosmovisidbn como la categoria que es continente de los
elementos ordenadores de la existencia humana. Sistemas simples o
complejos que tuvieron su origen en las sociedades arcaicas en el amanecer
de la humanidad. La cosmovision es sucintamente la concepcidén que un grupo
social tiene de su cosmos, es decir de su entorno natural y social inmediato.
Se realiza a través de las ideaciones surgidas a partir de preguntas
fundamentales como: ¢Quiénes somos? ¢De dénde venimos? (A donde

vamos después de la vida? ¢ Qué es y quién cred todo lo que nos rodea?”

Se observa que la cosmovision resuelve incégnitas y se establece como principio
ontoldgico de la cultura. Ademas, es imprescindible mencionar la importancia de la
corporalidad del sujeto y el anclaje al territorio en espacio-tiempo. La construccion de
la cosmovisién es resultado de la generacion de simbolos y de la identidad de las

culturas originarias.

La cultura y la cosmovision se entrelazan y comparten muchos elementos en su
origen, son fuertes elementos de la identidad que a su vez también la (re)construyen.
El territorio como resultado de la adopcién del espacio-tiempo con la configuracion de
simbolos, se encuentra presente en los tres conceptos que se exploran en esta
seccion. Los tres conceptos dan sentido a las convicciones, sentimientos vy
conocimientos del sujeto configurando su identidad y brinda sentido de pertenencia en
una sociedad determinada. Permiten generar un espacio donde el individuo pueda
tener un proceso de externalizacidn-internalizacion, en un flujo constante, y conectar

al sujeto con la comunidad.

El término “medio ambiente” ha cobrado diferentes significados en los ultimos afios.
Es a raiz del informe de la Comision de Brundtland (1987) que el concepto se separa
de lo meramente ecolbgico y se asocia directamente con el desarrollo humano. La

primera ministra Gro Harlem Brundtland mencioné:
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“El medio ambiente! es donde vivimos todos, y el desarrollo? Es lo que todos
hacemos al tratar de mejorar nuestra suerte en el entorno en que vivimos.
Ambas cosas son inseparables... Muchos de los caminos de desarrollo que
siguen las naciones industrializadas son verdaderamente impracticables y las
decisiones en materia de desarrollo que toman estas naciones, debido a su
gran potencia econémica y politica, tendran una repercusion profunda sobre la
capacidad de todos los pueblos de mantener el progreso humano para las

generaciones venideras.” (Asamblea general ONU, 1987)

A partir del encuentro, se consideran las decisiones politico-econémicas en la
generacion de los problemas ambientales que afectan directamente a la naturaleza,
lo que generd un abanico de definiciones de ambiente desde las diferentes disciplinas.
Cuesta & Cabeza, (2017, 566) hacen una revisidon del término “medio ambiente” desde

diferentes leyes internacionales y aportan lo siguiente:

“El medio ambiente se define como el entorno fisico natural, incluidos el aire, el
agua, la tierra, la flora, la fauna y los recursos no renovables3... Sin embargo,
en la actualidad dicho concepto es inseparable de factores tales como las
innovaciones tecnoldgicas, el tiempo, los factores estéticos, culturales,

economicos y en general, sociales que lo integran...”

El concepto en cuestion aumenta en sus componentes y se (re)configura, integrando
a la biosfera y sus interacciones sumando a la antroposfera y la tecnosfera. Bajo este
esquema, las acciones humanas son comprendidas desde el medio ambiente, es
decir, trasciende a la dimension social (en sus causas y efectos) y en la realidad

externa a los sujetos.

1 entrecomillado en la versién original
2 entrecomillado en la version original

3 Citado por Cuesta Cabeza (2017, 566-567) de El pronunciamiento del tribunal constitucional espafiol
sobre la Ley 4/89
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Algunos autores como es Left, (2007, 11) profundizan més acerca de lo medio

ambiental y develan su naturaleza compleja,

“La cuestion Ambiental, mas que una problematica ecoldgica, es una crisis del
pensamiento y del entendimiento, de la ontologia y de la epistemologia con las
que la civilizacion occidental ha comprendido el ser, a los entes y a las cosas;
de la racionalidad cientifica y tecnolégica con la que ha sido dominada la
naturaleza y economizado el mundo moderno; de las relaciones e
interdependencias entre estos procesos materiales y simbdlicos, naturales y
tecnolobgicos... Es un viraje de la ontologia y de la epistemologia, emancipacion
del conocimiento saturado de la relacidén de objetividad subjetiva entre yo y eso,
entre el concepto y la cosa, por la recuperacion y el primado de la relacion ética
de ofredad.”

Con este argumento, el concepto de medio ambiente se construye desde los simbolos,
los saberes, la cosmovision y la otredad. Permite la internalizacidon de lo externo y la
externalizacién de lo interno; involucra al sujeto, su historia e identidad. A forma de
metéfora, se afirma que el medio ambiente pasé de ser una pintura digna de

protegerse a un “ente vivo” que padece y nos abraza.

Relacion entre la nocién ambiental, biofilia e identidad ambiental

La nocion es un elemento subordinado del concepto, transparenta el conocimiento y
la experiencia. Se trata del 4&tomo que contiene los significados e ideales de un
pensamiento y que se materializa en la escritura o verbalizacion de una palabra (Pefia
Larios & Gutiérrez Barba, 2017, 206). La construcciéon de una nocién resulta de la
realidad compleja en la que esta inmerso el sujeto, por lo tanto, se externaliza la
unidad abstracta de ese pensamiento resultado de la internalizacién de experiencia 'y

los procesos cognitivos propios del individuo.
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La nocién ambiental involucra los elementos antes mencionados para generar una
‘imagen mental” que se materializa por medio del lenguaje lo que el sujeto concibe

como medio ambiente.

Tanto la identidad ambiental como la nociébn ambiental se forman por simbolos y la
internalizacién de la realidad, ambas requieren procesos cognitivos y se nutren de la
otredad. La nocion ambiental ademas, es un elemento de la identidad ambiental en el
sentido que permite la materializacién por medio del lenguaje y, por ende, trasciende
en el sujeto que subjetiva al ambiente y puede o no sentirse identificado. Por otro lado,
tanto la nocion como la identidad responden a la cultura y cosmovision, por ello si los
sujetos comparten nociones similares sobre el medio ambiente, surge un sentido de

pertenencia que también construye la identidad.

La biofilia, por otro lado, se entiende como la afinidad de los seres humanos por la
naturaleza que surge desde un principio evolutivo. Se aborda desde un plano
psicoldgico y la necesidad del contacto con la naturaleza. A pesar de que el contacto
con los ambientes naturales ha disminuido; hay autores que afirman que existe una
facilidad de los sujetos a responder de forma activa o pasiva a los estimulos de la
naturaleza y el contacto con la misma. Estas experiencias generan un vinculo que
permite sumar al desarrollo emocional, los procesos cognitivos y que también
trasciende a otras dimensiones humanas como lo estético y espiritual (Aquino
Gonzéalez, 2021).

Continuando con el enfoque evolucionista tanto la biofilia como la biofobia (como
contraparte) permiten la supervivencia del ser humano en la naturaleza, brindando
herramientas como el reconocimiento de lo peligroso, de lo benéfico y coadyuvando a
generar estrategias adaptativas; sin embargo, un numero significativo de académicos,
consideran a la biofilia como aprendida con base a las experiencias a las que se
somete el individuo (Aquino Gonzalez, R., 2021). Los humanos al evolucionar en la
naturaleza tienden a sentirse pertenecidos a la misma pero no necesariamente

desarrollando una afinidad, pues esto depende de la exposicidn tanto en frecuencia
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como en intensidad, lo cual genera un apego al lugar que, de profundizar, genera

como consecuencia una territorializacion-patrimonializacion.

La biofilia es un componente importante en la configuracion de la Identidad ambiental
en un enfoque naturalista. Como ya se definid anteriormente, el medio ambiente
comprende mas dimensiones que la naturaleza. Por tanto, se sugiere que la biofilia y
la Identidad ambiental con enfoque naturalista, se encuentran en la frecuencia del
contacto con el medio ambiente natural, asi como en la territorializacion y
patrimonializacion del mismo. La biofilia puede facilitar la generacion de simbolos y
asi aportar a la configuracion de la Identidad ambiental de los sujetos.

En este apartado, los simbolos, las experiencias, el contacto con el ambiente-
naturaleza, asi como la cultura, la cosmovision, la territorializacion y la
patrimonializacién, son elementos del aspecto ontoldgico presentes en los tres

conceptos.

La identidad ambiental, la nocibn ambiental y la biofilia, interaccionan en la
construccion del ser, se consideran la base epistemologica del conocimiento
ambiental pero también de los constructos presentes en la personalidad de los sujetos

y por ende en la sociedad circundante.

El trabajo de Erik Erikson (Citado en Gonzalez R & et al., 2005, 16) es un primer
acercamiento profundo a la adolescencia desde la psicologia y el desarrollo de la
identidad, su teoria se basa en “las crisis psicosociales” que de ser superadas se
presenta una insercion a la sociedad, en este sentido se identifican varios factores: i)
la dimension comunitaria: se refiere al auto encuentro con base a los otros, en donde
intervienen elementos individuales. La adolescencia es una etapa del desarrollo que
inicia con la presentacion de los caracteres sexuales secundarios a raiz de la
adaptacién a un aumento de las hormonas sexuales y culmina con el final del

crecimiento bioldgico, asi como el desarrollo de la personalidad y social del individuo,
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esta ultima contindia modificAndose a través de la vida de las personas y depende de
factores biologicos (fenotipo, genotipo, vulnerabilidad) y de la toma decisiones
inmersas en una realidad historica-cultural, ii) la dinamica de los conflictos: se refiere
al vaivén entre sentimientos de vulnerabilidad y perspectivas individuales altas, iii) el
periodo evolutivo personal, iv) los modelos recibidos: siendo inicialmente los padres,
seguido de los modelos comunitarios, v) aspectos psico-historicos: se refiere al

contexto social y vi) la historia personal (Ives, 2014, 7).

La emergencia y duracion de la adolescencia es un proceso individual, aunque se ha
observado que cubre un rango de edad de los 11 a los 20, donde los varones
presentan un despertar a la adolescencia tardio con relacion a las mujeres (lves,
2014,8). Erickson en este sentido, coloca a la adolescencia en el estadio V (citado por
Ives, 2014, 6):

“...es cuando la crisis psicosocial, tal como se ha mencionado anteriormente,
es alcanzar la identidad en contraposicion a la confusion de roles (desenlace
desfavorable). El radio de relaciones significativas en este periodo son el grupo
de amigos, grupos externos y modelos de liderazgo. Muchas veces el
adolescente esta mas preocupado por lo que él puede aparentar en los ojos de
los demas, o sea la imagen que proyecta, que en como él realmente se siente.
En la busqueda de la identidad pueden necesitar repasar las crisis

psicosociales vividas previamente.”

La adolescencia es una etapa de confrontamiento que puede acrecentar las heridas
emocionales anteriores o permitir su sanacion. Desde la psicologia del desarrollo es
cuando se forja la identidad y existen periodos sensibles; entre ellos esta la necesidad
de verse diferente a las figuras paternas, el adolescente rechaza y pone en tela de
juicio lo que yace en su vida familiar y poco a poco readoptara aquellas cosas con las

gue se identifica.
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También surge la necesidad de aprobacion por sus iguales, la identidad necesita ser
ratificada y legitimada (Ives, 2014, 10), asi como la generacion de posturas radicales
con respecto a lo otro que no considera como parte de su identidad. Se explica como

un mecanismo de defensa frente a la pérdida de identidad.

Para la teoria de Erickson (citado por Ives, 2014, 7) cada etapa presenta una “fuerza
basica” que ayuda al individuo a superar la crisis, en el caso de la adolescencia es la
fidelidad.

Giro (2010,164) menciona que el periodo de la adolescencia se forma de la
autodefinicion del “yo” por un nosotros que objetiva y se vuelve parte del conocimiento,
en donde ya se da por hecho el quien eres. Es decir, que la fidelidad se vuelve un
propésito dificil de lograr, porque las opiniones acerca de nosotros por parte de
terceros impactan en la afectividad.

En su proceso de (re)construccion identitaria, los adolescentes experimentan roles
otorgados por la sociedad y por ellos mismos. Es este momento donde la opinion del
colectivo cobra un caracter fundamental en la estabilidad emocional, surgen dilemas
en el individuo entre lo que “es” y lo que “debe ser”. El conflicto abre paso a la

experimentacion.

“La construccion identitaria del adolescente esta sujeta a una gran variabilidad
de situaciones contradictorias, dependiendo de la fuerza y el impulso de los

diferentes agentes socializadores” (Giro, 2010, 165).

Desde la neurociencia, se ha generado un nuevo paradigma de la adolescencia. Se
ha visto por estudios post mortem y por resonancia magnética que el crecimiento y
desarrollo del cerebro continla durante la adolescencia. Marina (2014, 32) explica

que:
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“Durante la adolescencia la materia gris (cuerpos neuronales) crece, pero no
de la misma manera en todo el cerebro. Aumenta mas en la corteza prefrontal.
Por ejemplo, el emocional y el social, que dependen de los I6bulos frontales”
(Blakemore 2014, citado por Marina 2014, 30). El cerebro adolescente es
maleable y adaptable y ofrece una excelente oportunidad para el aprendizaje y
la creatividad. El mayor volumen cerebral es alcanzado a los 10.5 afios por las
chicas y a los 14.5 afos por los chicos (Lenrood et al., 2007, citado por Marina
2014, 35), pero después de un periodo de crecimiento —tanto en la primera

infancia como en la adolescencia- luego aparece un periodo de poda (pruning)”

Es durante la adolescencia que el cerebro se moldea en especial en el I6bulo frontal,
que posterior a la “poda neuronal” presenta un patrén de funcionamiento cerebral
maduro, permitiendo una reorganizacién de los circuitos y los procesos del
pensamiento. También hay un aumento de la materia blanca correspondiente a la
mielinizacion del cerebro, con lo que la velocidad de transmision sindptica aumenta

considerablemente siendo hasta 100 veces mayor (Marina, 2014, 27).

Tal parece que la realidad neurolégica responde a la realidad psico-social de los
adolescentes, y que en esta ventana de remodelacidn exista apertura biolégica para
la construccién de una identidad. No se pretende decir que la identidad en su
edificacion se limita a la adolescencia, pero si se remarca como un periodo sensible
para la cimentacion del autoconcepto, el desarrollo del sentido de pertenencia y la

toma de posturas frente a la realidad.

Adolescentes e identidad ambiental

Como en cualquiera de las dimensiones que se presentan en la identidad en
adolescentes, la identidad con respecto al medio ambiente se encuentra en una crisis.
Bynner et al., (2003, 320) elaboraron un estudio sobre la identidad politica de los
jovenes, donde la relacionaron con su personalidad y las actitudes en la adolescencia

tardia, para ello se abordaron 16 dimensiones donde se incluyeron: autoconceptos,
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actitudes sociales y la participacién politica. Dentro de las segundas se consider6 de

especial relevancia la preocupacion ambiental.

En términos generales reportaron que las mujeres presentaron mas valores
ambientalistas que los hombres. De acuerdo con sus resultados concluyen que la
dimension ambiental responde al contexto sociopolitico presente en los adolescentes
estudiados, se asocia el nivel educativo y su relacidbn con una mayor preocupacion

ambiental en aquellos con mejor acceso a la educacion.

Otro estudio realizado por Wiliams & Chawla (2015, 978) explor6 la identidad
ambiental en educacion no formal en participantes de tres programas en la naturaleza,
los estudiantes, en su momento, participaron como nifios o adolescentes. Fueron
entrevistados con respecto a su participacion, y la importancia de las experiencias en
su identidad ambiental y la toma de decisiones de vida tanto personal como laboral.

Los resultados reportados muestran que lo vivido en estos programas de educacion
al aire libre, dejaron en varios de los entrevistados un conjunto de experiencias y
recuerdos que impactan en su vida actual y que cémo adultos los consideran parte de
su identidad. Las experiencias fueron fundamentales en la cimentacion de la identidad
ambiental con enfoque naturalista. Los autores comentan que muchos de los

participantes, frecuentaban los programas de campismo:

“Para lograr el objetivo de una accion sostenida por el medio ambiente, la
educaciéon ambiental debe proporcionar un camino a través de una serie de
entornos sociales donde querran pertenecer los jovenes, donde su identidad
como actores del medio ambiente se engrosara* progresivamente” (Williams &
Chawla, 2015, 978)

4 Entrecomillado en el texto original
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Ademas, comparten relatos de algunos recuerdos de los participantes, en donde se
evidencia que esas experiencias se convirtieron en elementos simbdlicos, se

encuentran presentes en las decisiones y en el sentido de pertenencia.

Joe & Sparks (2009, 182) encontraron resultados similares, en su caso evaluaron a
estudiantes universitarios y la frecuencia en experiencias positivas en el medio
ambiente. También agregaron otro factor: el crecimiento en zonas rurales o urbanas.
Afirman que “el papel del significado personal esta fuertemente relacionado con las

experiencias en el entorno natural’.

Brock, (2010, 3) llega a conclusiones parecidas en el estudio que realiza con
estudiantes de un club de naturaleza con un programa de nueve semanas, que mezclé
la formalidad e informalidad educativa relacionando con la identidad ambiental. La
intervencion se bas6 en un aprendizaje social con experiencias cercanas a la

naturaleza y” componentes reflectantes”.

Flores-Varén & Cardenas-Tamara (2020, 26) elaboraron un estudio con adolescentes
participantes de un programa educativo en Bogota, Colombia. Trabajaron tres niveles:
intrapersonal, interpersonal e institucional, resaltando el sentido de pertenencia al
territorio con las reconfiguraciones del espacio-tiempo, asi como la trascendencia en
el sentido espiritual y cosmologico como elementos clave en la formacién de una
identidad ambiental y la generacion de “empoderamiento, apalabramiento y
compromiso con acciones ambientales en su vida coftidiana y en la comunidad”.
Mediante su investigacion, lograron clarificar la importancia de la educacion

experiencial en la construccion de la identidad ambiental
El estudio de la Identidad ambiental en adolescentes tiene bases sélidas y pertinentes

al desarrollo de las personas y se presenta como un componente del proceso

identitario en el periodo sensible que los sujetos atraviesan.
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Con base a lo revisado se construyd un esquema de sistema complejo (Figura 5) que
permitid localizar los componentes para el estudio. Se visualizan tres subsistemas
(Cuerpo, Naturaleza y Comunidad) que a su vez poseen componentes de corta o larga
duracion, algunos de ellos son dinamicos en un proceso continuo. El sistema identidad
ambiental surge de las interacciones de la persona, que a través de su cuerpo sufre
constantemente procesos de internalizacion externalizacion con los subsistemas
naturaleza, comunidad y antroposfera. Tanto las entradas como las salidas del
sistema se relacionan con el accionar de la persona tanto como individuo como en la
relacion cultura-sociedad-naturaleza. Este ejercicio cognitivo permitié incorporar la

mayor cantidad de elementos posibles al presente estudio.
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Figura 5. Sistema complejo de la identidad ambiental. Elaboracion propia, noviembre 2021.

3.3 Marco Legal

México cuenta con diferentes herramientas en tema de derecho de los adolescentes

y las comunidades originarias. A continuacion, se mencionan las siguientes:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (Sistema Nacional
de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes, 2018,)

Articulo primero: “La incorporacion de los Tratados Internacionales y las

interpretaciones que de ellos se deriven. La prohibicién de toda discriminacion.
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Todas las causas de discriminacion tienen que ver con la poblacién de nifas,

nifios y adolescentes.

Articulo tercero: “Hace explicito el principio del interés superior de la nifiez...Los
nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de
alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo
integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y

evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez”

Articulo cuarto: En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y
cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando de
manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la
satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano
esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio,
ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la

nihez”

Articulo 123: Apartado A. lll. “Queda prohibida la utilizacién del trabajo de los
menores de quince afios. Los mayores de esta edad y menores de dieciséis

tendran como jornada maxima la de seis horas”

Ley general de los derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes. (Instituto

Nacional de Desarrollo Social, 2021)

Reconoce a nifias, nifios y Adolescentes “como titulares de derechos, de

conformidad con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y

progresividad; en los términos que establece el articulo 10. de la Constitucion

Politica de los Estados Unidos Mexicanos”

e Tratado Internacional de Derechos de la juventud. (Organismo Internacional

de Juventud para Iberoamérica, 2018)
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“Otorga personalidad juridica a las y los jévenes y los reconoce 0 asimila
el principio universal a la paz y el respeto a la dignidad humana. Recoge toda
la gama de derechos civiles y politicos, tales como: el derecho a la vida a través
de una expresa prohibicion a la pena de muerte; prohibicion a la tortura y tratos
crueles; derecho a la identidad; las libertades de conciencia y religion; el
derecho a la determinacion y la no discriminacion; las libertades de informacion

y expresion, asi como la libertad de reunion y de participacion”

IV. FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

El problema se configuré con base a las caracteristicas de la identidad ambiental en
adolescentes de distintos contextos, que por su naturaleza psicosocial-ambiental se
aborda desde una epistemologia de sistemas complejos, con un paradigma
constructivista. Se consideré que la identidad ambiental emerge de factores que
rodean a los sujetos y se nutre de las interacciones de su alrededor, asi como el

proceso de internalizacion-externalizacion y la generacion de simbolos.

4.1 Pregunta de investigacion

¢,Cudles son los paralelismos, las convergencias y las divergencias de la identidad
ambiental de los adolescentes en las comunidades escolares de la secundaria Héroes

del 5 de mayo, Tosepan Kalnemachtiloyan y Colegio Castlefield?

V. HIPOTESIS

5.1 Hipétesis general

La identidad ambiental de los adolescentes de las tres comunidades presenta mas
divergencias que convergencias y paralelismos debido a los diferentes contextos y su

contacto con la naturaleza.
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VI. OBJETIVOS

6.1 Objetivo general

Establecer el paralelismo, divergencias y convergencias de la Identidad ambiental en
adolescentes de la comunidad escolar de la secundaria Héroes del 5 de mayo en
Santa Maria Chigmecatitlan, la comunidad escolar del Colegio Castlefield
Cuautlancingo, Puebla y la comunidad escolar Tosepan Kalnemachtiloyan en
Cuetzalan del Progreso.

6.2 Objetivo especificos

e Caracterizar la identidad ambiental de los adolescentes de las tres
comunidades

e Describir los paralelismos de la identidad ambiental en las tres comunidades

e Identificar las convergencias y divergencias de la identidad ambiental presentes

en las tres comunidades.

VII. DISENO DE LA INVESTIGACION

7.1 Localizacion y contextos

Se trabajé con tres comunidades escolares de adolescentes de secundaria con
contextos son diversos y el desarrollo de la vida escolar ha tomado caminos diferentes.
A continuacion, se describen las caracteristicas geograficas y contextuales; resultado

de la investigacién documental la observacion directa y las entrevistas a actores clave.

Héroes del 5 de mayo - Santa Maria Chigmecatitlan. Se localiza en el municipio de
Chigmecatitlan en la parte centro sur del Estado de Puebla. Se localiza entre los
paralelos 18° 36"24"N y 18° 39°00"N, y los meridianos 98° 03"36"W y 98° 8"18"W con
una altitud de 1500msnm. Limita al norte con: Huatlatlauca, al sur con Santa Catarina

Tlaltempan, al este con Zacapala y al oeste con Huatlatlauca.
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Figura 6. Fotografia Satelital de La comunidad
Santa Maria Chigmecatitlan. Extraido de Google
Earth.

Figura 7. Fotografia satelital de la comunidad

Santa Maria Chigmecatitlan con relacion a otros
puntos de referencia del estado de Puebla.

Extraido de Google Earth.

La comunidad escolar de Héroes del 5 de mayo (Héroes) se congrega en las
instalaciones de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) en el barrio de Guadalupe,
detras de la capilla del mismo nombre. En sus alrededores, se localizan predios que
han sido poco modificados, donde el encuentro con flora y fauna nativa son cotidianos.

La escuela se encuentra en la cima de un cerro, por lo que sumado a los factores
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antes mencionados, presenta un clima mas fresco con fuertes corrientes de aire en

comparacién con centro de la comunidad.

En 1982 inicio sus actividades. Actualmente cuenta con 3 aulas (una para cada grado),
un aula multiusos, la direccion, un comedor, una bodega, dos bafios, una cancha de

basquetbol techada y un campo de fatbol llanero.

El personal que acompafio a los 39 estudiantes durante el estudio se conformé por:
tres profesores normalistas (uno de ellos también funge como director), un intendente

y los padres de familia.

El comedor es el centro social mas importante, donde los estudiantes se encuentran
con otros compafieros de otros grados, asi como se abre el espacio para charlar de
manera informal con los profesores. Ademas, los padres de familia atienden dicho

espacio en turnos periddicos por familia.

La jornada se desarrolla a partir de las 7:30 de la mafiana. La mayoria de los
estudiantes llegaban a la escuela caminando un trayecto de al menos 20 minutos al
aire libre, otros se desplazan en bicicleta o motocicleta. Una vez en la escuela, se
instalaban en los salones correspondientes al grado. Ademas de las clases, ocupaban
alrededor de una hora para comer y recrearse. Finalmente, el dia escolar terminaba a
las tres de la tarde. Los tiempos a la intemperie en la escuela, se limitaron al recreo y

a la clase de educacion fisica.

Todos los estudiantes son de origen mixteco y radican en Santa Maria Chigmecatitlan,
la mayoria de las familias se han establecido desde hace tiempo. La comunidad se
dedica principalmente a la artesania de palma (con especial aporte a la escultura en
miniatura), la musica, la albafileria, el comercio y en menor medida a la agricultura 'y

ganaderia. Muchas familias poseen producciones traspatio para consumo familiar.
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La artesania y la musica son elementos identitarios, transmitidos por las familias a sus
descendientes. Asi mismo, la musica de banda (académica o de tamborazo) ha
permanecido durante mucho tiempo en la comunidad, y los musicos (varones en su
mayoria), constantemente son invitados a tocar en festividades ya sea religiosas,
politicas y culturales. Los musicos adolescentes, suelen faltar a clases porque trabajan
por la noche en alguna otra comunidad o se encuentran fuera de la localidad, los que
llegan a ir a la escuela tras la jornada laboral, suelen mostrarse agotados e

indispuestos.

Con respecto a la lengua mixteca, escasamente se practica por los estudiantes y son
pocas personas en la comunidad que saben escribirla. Ademas, se trata de una lengua
tonal, esto quiere decir, “la variacion en la entonacion cambia el significado de la
palabra” (comunicacion personal 27 de mayo de 2022). La sensacién general es que

se esta perdiendo la lengua materna.

Con respecto a la formacion ambiental, se han realizado esfuerzos por parte de la
escuela para acompafar a los estudiantes. Un ejemplo son los arboles plantados por

el alumnado quienes los riegan durante los recesos y en otros tiempos libres.

Dentro de la formalidad del aula, los profesores comentaron que el tema del ambiente
es recurrente en las sesiones. Se hace hincapié en las responsabilidades individuales,
a pesar de reconocer el abandono de otros sectores de la sociedad, se visualizan los
problemas ambientales propios de la comunidad, en particular aquellos que tienen que
ver con el manejo de la basura producida en los hogares. Frente a esta problematica
se han formado iniciativas de separacion de basura y venta de materiales como fierro
y aluminio. Sin embargo, el cartén, el vidrio, el plastico y desechos sanitarios se

depositan en una barranca cercana.

La intencion de los profesores es proporcionar una formacion y acompafiamiento firme
y guiado desde la afectividad, lo cual, desde un punto de vista personal, se vuele el
motor principal de cualquier educador, generando gozo en el quehacer formativo y

viéndose reflejado en aquello que logré aportar en los estudiantes.
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Tosepan Kalnemaxtiloyan - Cuetzalan. Se localiza en las instalaciones de la
cooperativa Tosepan Titataniske en las coordenadas geograficas 20°1'50.736" N
97°31' 38.316" W y una altitud de 930 msnm, en el municipio de Cuetzalan del
Progreso. Como referencia, se encuentra en el km 1.5 carretera Cuetzalan-San Miguel

Tzinacapan

= e
o K F" Tosepan Kali

epankali, Carretera

b

o

Figura 8. Fotografia satelital de Tosepan Kali. Extraido de
Google Earth.

Tosepan Kali Papantla :

Figura 9. Fotografia satelital de Tosepan Kalnemaxtiloyan con

relacion a otros puntos de referencia del estado de Puebla.
Extraido de Google Earth.
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La comunidad de la escuela Tosepan Kalnemaxtiloyan (TK), nace en el 2006 como
una alternativa a la educacion de la region. Bajo la mirada de la cooperativa, no existia

una escuela bilingtie (nahuat-espariol) ni indigena. En palabras de su actual directora:

“En un primer momento cuando nace el proyecto, el propésito era llevarlo a
hijos de los socios y dentro de este ejercicio, llevar los valores del
cooperativismo con la intencion de empezar a vincular con otros métodos; al
grado de que, se ha convertido en un modelo educativo. No podemos decir una
metodologia, pero si un modelo educativo. Por qué hemos hecho una mezcla
de diferentes métodos de ensefianza.

Tal es el caso que se uso en el 2006, se inicié con el Método Montessori, pero
por las caracteristicas de este método, no se estaban logrando los objetivos;
puesto que en este sistema se ocupa mucho el individualismo...” (Entrevista

Tosepan, Pos. 13, Participante: directora)

Los estudiantes, profesores y otras personas que trabajan en la escuela, vienen de
distintas comunidades cercanas a Cuetzalan del Progreso, siendo la procedencia mas
comun la junta auxiliar de Tzinacapan, aunque también hay estudiantes de Zacatipan,

Xocoloyot y de otras regiones, incluido Cuetzalan centro.

La secundaria de TK durante el ciclo escolar 2021-2022 cont6 con: una directora, tres
profesoras titulares de cada grado, un profesor de educacion fisica, un profesor de

Arte y danza y con 14 estudiantes.

La jornada escolar generalmente es iniciada a las 8:00 am con una clase multigrado
gue podia variar entre trabajo agropecuario, cooperativismo o jardineria;
posteriormente los chicos se dividen por grados y se reencontraban en el desayuno.
Esta actividad era la mas importante, pues los estudiantes tenian turnos para servir la

comida mientras que sus progenitores se alternaban en la preparacion de los
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alimentos. La cafeteria fue un espacio de convivencia y de cercania entre los

estudiantes y las profesoras, asi como otros miembros de la comunidad.

Como modelo educativo y bajo el paradigma cooperativista como eje motor en la
ensefianza, los estudiantes reciben una educacion critica y cercana a su realidad que
integra las actividades propias de la cooperativa dentro del escenario de la escuela. A
Continuacién, se mencionan dos ejemplos: dentro de la escuela existe una milpa
escolar que incluye plantas de café que los a los estudiantes cuidan, procuran y
trabajan, y donde lo que cosechan se vende a la cooperativa; también se posee una

produccion de traspatio escolar que incluye pisilnekmej (abeja scaptotrigona).

En la escuela, hay un ambiente de aprendizaje rico en los valores masseuales,
constantemente se habla en nahuat y en espafiol, motivando a los estudiantes a que
hablen la lengua de la region. El acompafiamiento docentes-estudiantes es célido y
cercano; compartiendo las sesiones en aula, los trabajos agropecuarios, el desayuno,

las actividades extraescolares y la limpieza de la escuela.

Continuando con la idea anterior, se observo que la identidad cultural es una constante
en la escuela. El curriculum disciplinar se adapta a los contenidos del entorno, como
la experimentacién con sistemas de riego, la clase de nahuat practicada bajo el dialogo
socratico o la poesia como recurso didactico. Ademas de otros aspectos de la vida
escolar como los honores a la bandera, efemérides y el himno nacional también se
pronuncian en nahuat y se ha rescatado la vestimenta maseual que los alumnos

portan el lunes.

Colegio Castlefield - Puebla. Se localiza en las instalaciones del Colegio Castlefield
Secundaria, en las coordenadas geograficas 19°04'17.112" N 98°15'28.296" W con
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una altitud de 2 135 msnm. Como referencia, se encuentra en la calle del Rio niumero
22 Santa Cruz Guadalupe, cp. 72170 Puebla, Puebla.

Figura 10. Fotografia Satelital del Colegio Castlefield extraido de
Google Earth

Figura 11. Fotografia satelital del Colegio Castlefield con relacion

a otros puntos de referencia del estado de Puebla. Extraido de

Google Earth

Las personas que forman la comunidad del Colegio Castlefield (Castlefield) se
encuentran en las instalaciones de secundaria y bachillerato de la institucion. La rutina
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escolar se desarrolla en el Municipio de Puebla en colindancia con los municipios de
San Pedro Cholula y Cuautlancingo. La via de acceso es por Boulevard Forjadores y
el plantel se encuentra entre terrenos agricolas en transicion, fraccionamientos de
casa habitacion y el rio Rabanillo que corre del suroeste al sureste de las

instalaciones.

Cerca se encuentra el vivero Santa Cruz Guadalupe, siendo un predio que alberga
flora y fauna, tanto nativa como introducida y que actualmente se encuentra en
disputas territoriales. Entre algunos de los habitantes, del vivero, se encuentran
ahuehuetes, fresnos, encinos, tlacuaches, cacomixtles, lechuzas de campanario,
halcones de cola roja, pericos mejillas amarilla, lagartijas, serpientes y gran cantidad

de invertebrados.

La escuelay el vivero estan conectados por un sendero que recorre un fragmento de
la rivera, que es accesible a los estudiantes a diferencia del vivero. El fragmento de
bosque es un recurso poco utilizado por los profesores, reduciéndose a algunas

sesiones de la clase de biologia y geografia para primero de secundaria.

La configuracién de Castlefield para el ciclo 2021-2022 contd con 146 estudiantes, 22
docentes (de los cuales tres fueron tutores y uno subdirector), una persona encargada
de docencia, otra persona encargada de pastoral y un director de seccion. Se sumaron
el director académico general, las personas de intendencia (que pertenecen a un
outsourcing y suelen rotar periddicamente) y el equipo administrativo, aunado a los
padres de familia mantienen un contacto controlado con la institucion, con encuentros
planificados (citas de seguimiento, eventos, entre otros) y con la oportunidad de pedir

alguna audiencia para casos particulares.
Como colegio privado cumple varias caracteristicas de una empresa comercial, el

servicio esta dirigido a personas de nivel socioeconémico C y C + segun el indice de

nivel socioecondmico propuesto por Asociacion Mexicana de Agencias de inteligencia
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de Mercado y Opinidn (2021). Los padres de familia suelen dedicarse al comercio,

empleados de la industria o son emprendedores.

Para profesores y alumnos la jornada comenzaba alrededor de las 7:30 am y
terminaba cerca de las 3 pm. La comunidad escolar llegaba a las instalaciones de
diferentes puntos de la zona metropolitana en su mayoria, en vehiculos particulares.
De manera general, los estudiantes proceden de realidades urbanas con poco
contacto con areas verdes. Es en vacaciones y fines de semana donde se presenta la

mayor oportunidad de contactar con la naturaleza.

Existen problemas ambientales dentro del ambito escolar, entre estos: el mal olor
producto del rio asi como su deterioro estético, la produccién y mal depésito de
desechos sdlidos como plasticos de un solo uso provenientes de la cafeteria y de los

lugares externos al colegio.

Ante estos escenarios, la comunidad escolar ha elaborado esfuerzos educativos,
como son: campafias de reforestacion, salidas de campo a las montafias cercanas,
campafias de separacion de basura, vinculacion con empresas de residuos organicos
del hogar y particularmente en la secundaria, la implementacién de un ecotaller del
cual se hizo una evaluacion de la secuencia didactica mediante la nocién ambiental y
la herramienta dibuja y cuenta (Pérez-Olmedo, 2019, 153) en donde se dio énfasis al

tema agua.

Debido a diferentes causas como fueron la participacién de la comunidad, la baja
efectividad de las intervenciones y en el caso del ecotaller por efecto de la pandemia,
ninguna de las propuestas ha prosperado en la actualidad, mientras los problemas

ambientales que siguen vigentes.
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7.2 Fase de campo

El enfoque de investigacion es cualitativo con alcance descriptivo—analitico, mientras

que el disefio es principalmente fenomenogréafico-hermenéutico.

En un inicio, se revisd la literatura con relacion a la Identidad ambiental,
posteriormente se visitd a las comunidades para reconocer el contexto y generar
dialogo con actores sociales importantes. Después se acordaron fecha para llevar a
cabo:
e Entrevista semi-estructurada en asamblea y la observacion directa de cada una
de las comunidades con registro en bitacora.
e Los talleres de accién participativa para los estudiantes, la aplicacién de la
herramienta “dibuja y cuenta” y la escala de identidad ambiental (Clayton et al.,
2021).

Las caracteristicas de la poblacion de estudio se limitaron a adolescentes hombres y
mujeres en el rango de edad de 11 a 16 afios cursando el nivel secundaria en las

escuelas mencionadas en el ciclo escolar 2021-2022.

Tamafnio de muestra

El tamafo de muestras para la aplicacion de la herramienta “dibuja y cuenta”, la escala
de Identidad ambiental a los estudiantes, asi como para la entrevista semi-
estructurada en asamblea, se defini6 como no probabilistica y muestreo por
conveniencia a una poblacion finita. Esto se justifica por la naturaleza del estudio y la

accesibilidad a las poblaciones de adolescentes (Hernandez Sampieri et al., 2010).

Entrevista semiestructurada en Asamblea

Se construyé una entrevista semi-estructurada bajo los elementos propuestos por

Rogers, Bouey & Willig (Citado por Hernandez Sampieri et al, 2010):
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1. El principio y final de la entrevista no se predeterminan es un proceso flexible.

2. Elordeny las preguntas se adaptan a los participantes.

3. Se espera que en la entrevista haya un gran aporte anecdético.

4. El entrevistador comparte el ritmo y la direccion de la entrevista con el
entrevistado.

5. Se considera al contexto social, es imperante para la interpretacion.

6. El entrevistador ajusta el lenguaje al entrevistado.

7. Se debe fomentar un caracter amistoso.

8. Las preguntas son abiertas y neutrales, evitando dar juicios propios.

Por otra parte, se establecido un orden de la formulacién de las preguntas en una
entrevista cualitativa como lo sugieren Hernandez Sampieri et al., (2010). Para el
registro de las entrevistas se utilizé la grabadora de una Tableta Huawei AGS3-WO09.

Preguntas ~  Preguntas __ Preguntas _ = Preguntas de
generales y complejas sensibles cierre
faciles

Figura 12. Orden de formulacién de las preguntas de la entrevista cualitativa (Hernandez Sampieri et
al, 2010).

Observacioén del contexto

Se implementd una observacion inductiva con una participacion tomando en cuenta

los siguientes elementos (Hernandez Sampieri et al 2010):

e Ambiente fisico (entorno): distribucién, accesos, funciones centrales,
edificaciones, tamafio, clima, flora y fauna.
e Ambiente social y humano: formas de organizacion de los grupos y subgrupos,

patrones de interaccion, caracteristicas de los grupos.
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e Actividades: individuales y colectivas con respecto a lo que hacen, a lo que se
dedican, medios de comunicacion, religion, migracion, etc.

e Hechos relevantes: fiestas patronales, costumbres, algun evento particular
como la muerte o el nacimiento de alguien, etc.

e Perfil de los participantes.

Nota: Los datos fueron registrados en una bitadcora de campo.

Escala de Identidad ambiental

Una de las herramientas ocupadas en los estudios de identidad ambiental es la escala
de identidad ambiental (EIA). Se trata de una prueba psicométrica propuesta por
Clayton en el 2003 (Citado por Olivos & Aragones, 2011, 60), que tiene como objeto
medir la relacién entre el sujeto y la naturaleza basandose en la teoria de la identidad
(Olivos & Aragonés, 2011, 66). La version original estd compuesta por 24 items que
engloban: i) la preponderancia de la identidad , refiriéndose a la importancia individual
con la naturaleza, ii) la identificacion de uno mismo frente a un grupo, enfocado en
cémo la naturaleza contribuye al sentido de pertenencia, iii) el acuerdo con un
comportamiento o ideologia asociada al grupo de pertenencia que para el tema, se
centra en el efecto de la educacion ambiental y un estilo de vida saludable, iv)
emociones positivas asociadas al grupo, donde involucra el disfrute hacia la
naturaleza desde la dimension estética y atributos de la naturaleza en la configuracion
autobiogréfica, basada en recuerdos en la naturaleza donde se suman experiencias e

interacciones. (Olivos & Aragonés, 2011, 67)

Clayton et al., (2021, 2) mencionan que la escala de Identidad ambiental se desarrollo
para evaluar la relacion de lo que siente una persona con la naturaleza, incluyendo lo
cognitivo y lo emocional, formulando la hipétesis que personas con una alta conexién
e interdependencia con la naturaleza, al enfrentarse problemas ambientales, les

generan mayor conflicto y atraen su atencion.
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Se optd por trabajar con la actualizacion de la EIA en la version corta de 14 items
(Clayton et al., 2021, 3) que demostré cumplir con los estdndares de aceptabilidad y
fue probada en paises de diversas latitudes, idiomas y culturas, incluyendo espaiiol

latinoamericano.

Para obtener dicha herramienta se hizo el Contacto con Susan Clayton, autora de la
EIA y profesora de psicologia en Whirmore-Willliams y catedréatica en The College of

Wooster, Ohio, quien amablemente nos compartio la EIA validad al espafiol.

La herramienta fue modificada en algunas palabras bajo el criterio de la edade de los
participantes. Posteriormente se tradujo la herramienta a las lenguas originarias
nahuat y mixteco, con la ayuda de los actores sociales. también se hizo la re-
traduccion al inglés con la ayuda de una traductora certificada. Finalmente, se llevo a
cabo un pilotaje y andlisis de confiabilidad bajo los criterios de Clayton et al., (2021,
9).

Técnica Fenomenografica “dibuja y cuenta”

Por sus raices griegas, la palabra fenomenografico procede de ‘phainomenon” y
“graphein” que significa apariencia y descripcion respectivamente, por lo que se
conceptualiza como un enfoque de investigacion cualitativa que aborda lo que
diferentes personas conciben acerca de un fendbmeno. Se basa en una perspectiva de
segundo orden, esto es el “como” los sujetos experimentan o coneptualizan el objeto
en determinada poblacién, en otras palabras “no realiza clasificaciones del mundo tal
cual, sino sobre las concepciones que las personas tienen sobre el mundo” (Khan,
2014, 37). Los estudios de este tipo surgen de la subjetividad y se objetivan en el

consenso de sus participantes.

Son muchas las técnicas que se utilizan en los estudios fenomenograficos, van desde

las entrevistas semiestructuradas, los analisis del discurso, encuestas, dibujos y
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“dibuja y cuenta”. Dada la pertinencia del trabajo a continuacién el enfoque sera en

esta ultima.

La técnica “dibuja y cuenta” (draw and tell) es muy ocupada en estudios de identidad,
nocion, emociones, percepciones, entre otros; porque permite que los sujetos plasmen
las concepciones que tienen sobre cierto tema por medio del dibujo y después, sea el
mismo individuo quien narre la concepcidén construida. ElI proceso de escritura le
permite dar coherencia y plasmarlo en un lenguaje comprensible para el investigador
(Wong, 2019, 4).

Sartor (2018, 8) estudi6 las concepciones de los nifios en el lugar donde ocurren las
experiencias cotidianas, explorando la comprension de los sujetos sobre el territorio
gue habitan. Asegura que la utilizacion de la herramienta fenomenografica
“proporciona una visidn instantanea de las conceptualizaciones del lugar y de si
mismos dentro de él...se explora la identidad de los nifios en relacion con el lugar y su

cuidado’.

Gunindi, (2012, 597), examind las percepciones del entorno de los nifios de un jardin
preescolar, se les pidi6 a los participantes que hicieran un dibujo sobre el medio
ambiente y lo explicaran. A la revision de los materiales, encontré que los nifios
incluian en su mayoria personas, diversas plantas y animales, montafias y
especialmente elementos como el Soly las nubes, ademas de problemas ambientales
gue observaron en su entorno inmediato. Con estos ejemplos se ilustra la utilidad de

la herramienta y los alcances con relacion a la identidad ambiental.

La técnica de “dibuja y cuenta” provee al sujeto una forma de poder compartir los
conceptos y conocimientos de una forma que no representa rigidez y le es familiar.
Por otro lado, reduce la distancia entre el significado de las lecturas es decir, el dibujo
otorga un lenguaje con mas homogeneidad entre comunidades distintas y permite una
comunicacion menos especifica que el lenguaje escrito (Angell et al., 2014, 26). Inicia

con una premisa gue suele ser una instruccion clara, simple y neutral (dibuja un arbol,
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dibuja lo que es para ti la naturaleza, etc.). Es importante considerar que los
participantes tengan el material necesario y la facilidad para ocuparlo (pe. lapiz,

colores, hojas, sacapuntas, goma etc.)

A continuacion, compartimos el proceso de la técnica propuesta por Angell and Angell,
(2013) 5.

participacion
de otros
miembraos
ajenos a los
participantes a
"modo de
control"

presar sus
pensamientos y emociones. El
acuerdo con el participante es un

COMNTEXTO ! ANALISIS

escribir obras
de arte
utilizando la
interpretacion
verbal y escrita
del nifio,
Andlisis de

Explicacién >esion de dibuj
verbal de la e mbiente
investigacion y normal,
los usos de los e
datos de la
investigacidn.
Reiterar el atui
consentimiento Sin limites de
tiempo

temas

Figura 13. Proceso para la metodologia “dibuja y cuenta” (Angell et al., 2014)

La aplicacion de la herramienta en las comunidades intervenidas se di6é con los

siguientes pasos:

1. Colocar a los estudiantes sentados en un circulo.

5 Citado por Angell et al., (2014)
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2. Explicar a los estudiantes lo que es un simbolo mencionando el siguiente
ejemplo: “Las playeras de futbol son un simbolo dado que es importante para
guien la usa y es reconocido por otros, incluso compartido por alguien mas”.

3. Dar un espacio para pensar en aquel o aquellos simbolos, que proceden del
medio ambiente.

4. Decir la instruccion: “Dibuja aquello que esta en el medio ambiente con lo que
te identificas, es decir, aquello qué es un simbolo de la naturaleza para ti.

5. Repartir una hoja por estudiante y mencionar que en 30 segundos dibujen aquel
o aquellos simbolos.

6. Dirigir el movimiento de los dibujos, donde cada participante pasa su dibujo a
la derecha y recibe el dibujo de la izquierda, y volver a dibujar un simbolo. Este
proceso se repite, hasta que cada estudiante reciba el dibujo con el que empezé
la actividad.

7. Registrar las explicaciones de cada estudiante, con respecto a los simbolos

gue escribieron, incluyendo los que sintieron o pensaron de la actividad

Los dibujos quedaron registrados en papel y se les otorgd clave de registro (Figura
14), mientras que las explicaciones fueron asentadas en grabadora de voz.

Afio de registro

\
CH-2022-001

f

Comunidad
Santa maria

Chigmecatitlan ,
namero de

registro

Figura 14. Ejemplo de clave de registro. Elaboracién propia, octubre 2022.
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7.3 Fase de Escritorio

El analisis de los contextos de las diferentes escuelas se form6 a partir de la
integracion de: a) fuentes secundarias, b) observacién con participacion activa para el
caso de la comunidad de Héroes, y participacion completa para las otras dos
comunidades (Hernandez Sampieri et al, 2010, 417) con registro en bitacora y c) las
entrevistas en grupos focales con 3 a 4 participantes siendo el adulto de referencia en

las escuelas.

Para las entrevistas a los grupos focales, se efectué una codificacion deductivo-
inductivos obteniendo los siguientes codigos: a) origen y configuracion de la escuela,
b) origen de los estudiantes, c) estilo de ensefianza (que incluye el contacto con la
intemperie), d) concepto de ambiente, y e) problemas ambientales. Las entrevistas
fueron grabadas en un dispositivo Huawei AGS3-W09 con la aplicacion Grabadora
version 10.1.0.5.504 incluida en el mismo equipo, posteriormente se hizo una

transcripcion verbatim manual.

Con respecto a la Escala de identidad ambiental, se logré establecer contacto con
Susan Clayton quien compartié dicho instrumento reducida a 14 items y que se
encuentra traducida al espafiol. Al formato propuesto se le agregaron preguntas
sociodemograficas, siendo estas: a) edad, b) sexo, ¢) personas con las que habita, d)
tenencia de animales, e) horas percibidas en la intemperie, f) presencia de areas
verdes en casa, g) areas verdes a 15 minutos de la casa, h) lengua materna, i)

segunda lengua.

De la propuesta original de la escala, se hicieron adaptaciones pertinentes a la
redaccion con el propdsito de tener mayor entendimiento a los estudiantes.
Adicionalmente, se tradujo al nahuat y mixteco con la ayuda de hablantes nativos y se

retradujo al inglés con el apoyo de una profesional en el area.
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Todos los procesos de construccion de la herramienta fueron validados por
triangulacion de experto (mencionado como triangulacion de investigador, por Alzas-
Garcia et al., 2016, 642), considerando las observaciones de los hablantes nativos

con respecto al lenguaje en el proceso de traduccion.

Una vez tenido el material se pilotd con estudiantes de Castlefield, para medir
confiabilidad de los items modificados y traducidos de la escala de identidad ambiental
de Clayton (Clayton et al., 2021, 12). Los valores de alfa de Cronbach presentaron alta

y muy alta confiabilidad (valores alfa arriba de 0.85).

La escala fue aplicada en las diferentes comunidades. Para Tosepan Kalmenaxtiloyan
y Héroes de 5 de mayo se configuré como parte de las actividades de la intervencion
“Taller de Cuento del Bosque Mesdfilo y la Selva Seca”, mientras que para el Colegio
Castlefield, se hizo el mismo dia del pilotaje debido a cambios logisticos internos de
la escuela que imposibilitaba una intervencion posterior. En todos los casos se
formaron grupos de 7 a 18 estudiantes. Con los datos obtenidos se generé una tabla
en Excel con el numero de catalogo por estudiante, la comunidad y los items propios
de la herramienta (Figura 15)
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Figura 15. Tabla para el manejo de datos, en la primera columna se observan los diferentes items de
la escala de identidad ambiental Modificada de Clayton. Elaboracién propia, octubre 2022.

Enseguida del registro de los resultados, nuevamente se obtuvo la confiabilidad
mediante alfa de Cronbach obteniendo nuevamente valores altos y muy altos (valores
alfa arriba de 0.85) lo cual corrobora que dicha escala fue confiable en contextos
diversos (Anexo 11.1).

Tocante a la realidad familiar de los estudiantes, se not0 que existe una gran
diversidad de personas con las que habitan, desde los que viven con un solo adulto,
hasta aquellos que comparten la vivienda con 20 personas; siendo la media de 4.46
personas por casa. La composicion familiar fue reportada como biparental en un 49%

de los casos, aunque se mencionan familias de configuracion monoparental,
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extendida y reconstruida. Es de apreciarse que un 31% de los estudiantes no dio

informacion al respecto.

En cuanto a las medias de personas con las que habitan se observo que: Castlefield
presenta 3.9 personas por vivienda, Héroes 6.3 personas por vivienda y Tosepan 5.5
personas por vivienda. Solo Castlefield se acerca a lo reportado por el INEGI
(Vivienda, 2020) con respecto a la region (3.5 personas por vivienda) mientras que las
otras dos comunidades se encuentran lejos de lo registrado por INEGI (Vivienda,
2020) en el censo del 2020 (3.6 para la region de Tepexi de Rodriguez donde
pertenece Chigmecatitlan y 3.9 personas por vivienda en la region de Cuetzalan).

Se considera importante esta informacion porque, mas alla de querer sefialar un sesgo
en lo encontrado por INEGI (Vivienda, 2020), permite entender que las comunidades
con las que se trabajo, en relacién con este item, no presentan similitudes con la
generalidad de las regiones por lo que asumir esta realidad tan importante en la

generacion de identidad, hubiese significado un sesgo importante en el estudio.

Los valores de la escala de identidad ambiental fueron obtenidos promediando la
calificacion de cada uno de los items. Bajo esta légica, el promedio general de la
poblacién fue de 5.235 mientras que para Castlefield se obtuvo 5.152, para Héroes
5.51 y Tosepan 5.428. El méximo poblacional fue de 7 mientras que el minimo fue de
4.78.
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Figura 16. Perfiles de Gréficas de barras y bigotes de la poblacion y las comunidades. Elaboracion
propia, octubre 2022.

Después se buscaron relaciones entre las variables y las comunidades. ElI manejo
estadistico consisti6 en ANOVA de una un factor con las pruebas post hoc para
evaluar normalidad y homogeneidad en los residuos, en todos los casos también se
obtuvieron salidas de la prueba Kruskall-Wallis y en aquellos casos donde no se
cumplié con los supuestos de homocedasticidad, se realizaron pruebas post hoc de
comparaciones por pares por medio de la prueba de suma de rangos de Wilcoxon con
el fin de obtener las diferencias por comunidades (Tabla 1).

Dado estos resultados se decidié someter los datos a pruebas de hipotesis y modelos
lineales segun el caso, con el propdsito de establecer relaciones entre las variables
(Tabla 2).
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Tabla 1. Valores p entre las variables de los items sociodemograficos y las comunidades. Elaboracion

propia, octubre 2022.

I:I Diferencia significativa entre dos comunidades

NA-Resultado de Comparaciones por pares utilizando la prueba de suma de rangos de Wilcoxon
con correccion de continuidad ante la ausencia de normalidad y homogeneidad de los residuos
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Cas-Her 0.031 0.064
Cas-Tos 0.004 0.033
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Tabla 2. Valores p para la relacion entre la variable Total y los items sociodemograficos. Elaboracion
propia, Octubre 2022.
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KS S w S S s
Valor de p
para la
poblacién 4.21E-11 0.232 | 0.01184 0.4359 0.7527 0.2085
© © w © Qv v v v wn n c
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© ° o g < s ] ]
=] < " 2 3 - >
a0 S c 8 \© n
5 g 5SS g
-_— (] c 9 —
\©
W KW S W S W W
Valor de p
para la
poblacién 0.04658 0.1375 0.05938 0.175 0.09722 0.4012 0.7109
RL
0.2958

KS- Kolmogorov-Smirnov
S-Spearman
W-Wilcoxon para muestras independientes
RL-Regresion lineal
KW- Kruskall Wallis

A criterio de quien escribe, se menciona que la actividad para el registro de los
simbolos no solo fue eficiente si no que genero diversion en los estudiantes, lo cual

se vuelve relevante para que las personas puedan compartir lo que siente, permite
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vislumbrar la experiencia de esta investigacion desde una Oéptica similar a la de
Yonekura & Soares (2010, 3), que mencionan que las actividades Iudicas
“...constituyen también una forma de traducir el contexto socio-historico reflejado en la

cultura”.

Por la naturaleza fenomenolégica-fenomenogréfica de la herramienta es necesario
gue sea el sujeto el que explique lo que acaba de plasmar graficamente (Pefia Larios
& Gutiérrez Barba, 2017, 210). Fue fundamental permitirle a cada estudiante con
dibujos en mano que explicara sus simbolos, el cambio que estos pudieron tener en

el ritmo de la actividad asi mismo, el significado de la conceptualizacion semiotica.

La construccion de la teoria de la identidad ambiental requierié el analisis
hermenéutico de las comunidades y la integracion de todas las herramientas
ocupadas en esta investigacion. Los estudiantes se dividieron en 14 micro
comunidades, correspondientes a cada uno de los grupos donde se hizo la actividad.
Siendo diez micro comunidades para Castlefield correspondientes a los tres grados
con sus diferentes grupos (“a”, “b” y “c” para primero y segundo de secundaria y “a”,
“b” y “c” “d”, para tercero de secundaria), tres micro comunidades para Héroes y una

micro comunidad para Tosepan Kalnemactiloyan.
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humano ecosistema acuatico

Figura 17 Nube de palabras de los codigos deductivos, Elaboracion propia,
noviembre 2022

Se generaron 23 codigos donde el cédigo “arboles” fue el mas frecuente con 56
menciones, seguido por “agua” con 41, “flores” con 31, “plantas” con 28, “silvestres”
(animales) con 25, por mencionar los primeros 5 codigos deductivos relevantes hasta

llegar a adicciones y muerte con 3 menciones .
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Figura 18. Red de coocurrencia de los cédigos deductivos presentes en las explicaciones.
Elaboracion propia, noviembre 2022.

Con base en las coocurrencias de los cédigos se observan ocho cllsteres, resalta la
relacion de mujer con flores con una frecuencia de coocurrencia de 23, mientras que
el cluster hombre solo tiene un elemento. Un segundo cluster es el de arboles y agua,
con una frecuencia de coocurrencia de 12 por lo que los estudiantes relacionan estas
dos variables en la construccién de simbolos, un tercer cllster es el integrado por
ecosistemas terrestres y animales silvestres que son similares solo en su frecuencia
individual y no concurrentes compartiendo su comportamiento con respecto a los
demas cdédigos deductivos, similar por su interacciéon con nodos secundarios. Un
cuarto cluster se compuso por plantas, elementos estéticos y el Sol, las interacciones
entre ellos se presentan en coocurrencias de 8 a 3, y se encuentran presentes en
ciertas descripciones como “me gusta la luz del sol cuando pasa por las hojas de los

arboles”. En las descripciones, el Sol y los elementos estéticos estan intimamente
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ligados y su comportamiento es sumamente similar, eso explica por qué se
sobreponen en la red. En cuanto al resto de los cllsteres, los cddigos deductivos que
los componen se parecen en sus comportamientos en relacion con otras variables

fuera de los clusteres.

La importancia de los cdodigos deductivos se vuelve relevante por el aporte
hermenéutico, como generadores de codigos inductivos y en segundo grado, por el

aporte estadistico.

Con esta informacion se recodificaron los codigos agrupandolos por la naturaleza del
simbolo, por ejemplo, las frecuencias del cédigo “pinos” se sumaron al codigo
“arboles”. De esta manera se obtuvieron ocho cédigos inductivos que fueron tomados

como variables.
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Figura 19. Ejemplo de codificacion con el software MaxQdea, donde observamos cédigos deductivos
tanto individuales como de caracter social, asi como coocurrencias. Elaboracién propia, noviembre

2022.
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Tabla 3. Frecuencia relativa por dibujo de los simbolos codificados en las
microcomunidades. Elaboracién propia. Noviembre 2022

- o

= w - E
S « § 3 88 2 :
58 ¢ é 8§ ¢ = E EE & % =
ET § E & £ s 22 8 3§ 3
Tosepan 0.2143 23571 19286 0.7857 2.7857 1.7857 1.1429 pe7143 12857
chi3 00909 33636 15455 08182 36364 0.9091 1.0909 1 27773 1

chi2 0.2857 1.0000 02857 05714 25714 12857 1.7143 (ags71 0.8571
chit 0.7273 1.2727 2.0000 2.0000 1.3636 06364 15455 §73737 17773
cadd  0.0000 57500 29167 3.5833 1.2500 58333 1.8333 (83333 0.1667
cadc  0.2857 3.5000 27857 1.1429 2.4286 05000 1.0714 i as
calb  0.0588 51765 0.1765 1.6471 2.2353 4.8824 21176 > 76471 24118
cala  1.1333 47333 0.0000 3.6667 1.6667 3.6667 49333 433333 2 8667
caZc 19333 26000 22667 1.2000 3.0000 1.0667 14000 153333 18
cazb  0.6000 42000 23333 47333 27333 1.7333 38000 346667 16667
calc 15625 40625 1.6250 0.6875 4.3750 15625 0.3750 gg135 13125
calb  0.3077 17692 05385 13846 1.1538 22308 22308 1gas15 2 5385
cala  1.7500 24375 39375 2.0000 1.3750 0.0625 27500 75 19375
ca2a 02857 25000 25000 1.6429 1.6429 0.7857 15000 314385 2 7143

Al observar la Tabla 3, queda en evidencia que algunos cddigos inductivos tienen
ndmeros iguales o mayores al nUmero uno en algunas micro comunidades, lo cual se
explica por qué, los simbolos se mantienen constantes en el pasar de las hojas o
existen en gran cantidad de simbolos presentes en algunos de los dibujos. Con el
ordenamiento de las frecuencias relativas de los codigos inductivos se hizo un

tratamiento estadisticoente como variables y obtener analisis factoriales.

En la Figura 20 claramente se observan tres clusteres a una distancia cercana al 40;
cabe recalcar que los numeros de las observaciones corresponden al orden de las
filas de las micro comunidades presentes en la Tabla 3. Es decir, el cluster 1 (el
primero de derecha a izquierda), comprende a las micro comunidades: Héroes primero
(4), Castlefield primero A (13), Castlefield primero C (12) y Castlefield segundo A (14).
Es interesante que los clusteres son muy diversos en la composicion de las micro

comunidades y no se muestra evidencia en esta prueba de que la configuracion de
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los dibujos tenga diferencias entre las escuelas, lo cual coincide por lo reportado con
la escala de identidad ambiental.

Cluster Dendrogram for Solution HClust.1

100
|

Height

50
|

Imm g e

-t ™
—

Observation Mumber in Data Set micro
Method=ward; Distance=squared-euclidian

Figura 20. Dendograma donde se pueden mirar la similitud entre las comunidades. Elaboracién
propia, noviembre 2022.
Tomando en cuenta las 8 variables descritas en la Tabla 3 se llevé a cabo un analisis
de componentes principales, para reducir las variables que expliquen la identidad

ambiental en las comunidades.

Se decidié trabajar bajo el criterio de Keiser con lo que se acotaron tres componentes,
dado que las varianzas de estos fueron mayores que 1 y con lo cual se explica el
79.45% del fendmeno. Para configurar las variables ficticias, se tomo el criterio de

ocupar aquellos valores de las variables mayores a la mitad del valor maximo, para el
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caso del primer componente se consideraron las variables: “Agua”, “Ecosistema”,
“Plantas”, “Arboles” y “Humano”. Para el segundo componente se consideraron las
variables: “Sol y extra planetario”, “Arboles” y “Humanos” y para el tercer componente
se ocuparon las variables: “Flores” y “animales”

18,1122, 20:00 Reempiazar con & 1o principal

Component loadings:

Comp.1 Comp.2 Comp.3 Comp.4 Comp
agua 0.4728465 0.1938549 0.10981372 0.01581505 0.4492515
animales -0.2455820 -0.2494597 -0.45798469 0.64614416 0.2805847
arboles.y.pinos 0.3306186 -0.5165452 -0.09029743 0.30016626 -0.3984886
ecosistema 0.4609566 0.1942936 -0.18252541 0.32392991 0.0062150
flores -0.1544729 -0.1023752 0.73241434 0.38974832 -0.2999422
humano.y.lo.humano 0.3386173 -0.4759414 -0.17826918 -0.42548655 -0.2371454
plantas 0.4493276 -0.1372828 0.36796983 0.14291092 0.3289334
sol.y.extra 0.2321576 0©0.5829011 -0.18195975 0©0.18398684 -0.5533650
Comp.6 Comp .7 Comp.8
agua 0.55038099 0.45806582 0.109346960
animales 0.15900301 -0.10727701 0.367000005
arboles.y.pinos 0.24789373 0.11080519 -0.541383999
ecosistema -0.71386927 0.31671967 0.039542375
flores -0.01449913 0.23930383 0.360390064
humano.y.lo.humano -0.01892024 0©0.01570308 0.623824384
plantas -0.08986527 -0.71212819 -0.005765968
sol.y.extra 0.30347027 -0.31849449 0.199055011
Component variances:
Comp.1 Comp .2 Comp.3 Comp.4 Comp.5S Comp.6 Comp .
3.37565497 1.64793617 1.33303270 0.87310947 0.53329055 0.15400422 0.0594350

Comp.8
0.02353692

Importance of components:
Comp.1 Comp .2 Comp.3 Comp .4 Comp.S
Standard deviation 1.8372956 1.2837197 1.1545704 0.9344033 0.73026745
Proportion of variance 0.4219569 0.2059920 0.1666291 0.1091387 0.06666132
Cumulative Proportion 0.4219569 0.6279489 0.7945780 0.9037167 0.97037798
Comp.6 Comp.7 Comp.8
Standard deviation 0.39243371 0.243792941 0.153417474
Proportion of variance 0.01925053 0.007429375 0.002942115
Cumulative Proportion 0.98962851 0.997057885 1.000000000

Figura 21 Informe de salida de los componentes principales en R-
Studio. Elaboracién propia, noviembre 2022.
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Figura 22. Biplot de Componente 1 “Afectividad positiva” y el componente 2 “Esteticidad” donde de
color rojo se observan las variables correspondientes al primer componente, de color verde al
segundo componente y de color azul del tercer componente “Afinidad”. Elaboracion propia
noviembre 2022.

Considerando las explicaciones de los estudiantes con respecto a las diferentes
variables y el analisis de los resultados de la Escala de Identidad ambiental, se

renombraron los componentes de la siguiente manera.

- Componente 1 “Afectividad positiva”. Se refiere a experiencias memorables
para las personas en el ambiente/naturaleza. Esta variable explica el 42% del
fendmeno y al analizar lo que los estudiantes dicen de estos simbolos, se
encuentra que lo que tiene fuertemente en comun son los recuerdos de

experiencias en lugares y con persona importantes como familiares o amigos.
- Componente 2 “Esteticidad”. esta variable explica el 20.59% del fenémeno.

Bajo el contexto de las explicaciones se mira que tanto el “arbol” como el “Sol

y lo extra-planetario” fueron elementos relacionados con la introspeccion de lo
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externo, ya sea desde lo estético como el paso de la luz, o por la representacion
misma de la naturaleza como en el caso del arbol. Estas narraciones
constantemente estuvieron acomparnadas de referencias a otras personas que
acomparfaron en la experiencia. A diferencia del componente anterior en el

discurso estas explicaciones se muestran atemporales.

- Componente 3, “Afinidad”. Se relaciona con el autoconcepto como uno de
los elementos de la identidad ambiental, la variable explica el 16.66 % del
fenémeno. Tanto las flores como los animales se explican desde los atributos

compartidos entre la otredad y el individuo.

7.4 Variables respuesta

e Definicion del contexto: con base al andlisis de las entrevistas, cuestionarios
y las observaciones directas se evaluara el contexto de las comunidades y se
logré determinar la importancia del contacto con la naturaleza y la configuracion
de la identidad ambiental.

e Caracteristicas de identidad ambiental: Con base al andlisis de la
herramienta “dibuja y cuenta” y la escala de identidad ambiental se
determinaran los simbolos presentes en la identidad de los estudiantes y las
comunidades.

e Paralelismo, convergencias y divergencias. Con base a los resultados de
las herramientas se compararon las diferentes comunidades, a fin de
determinar aquello que han desarrollado de manera independiente, en lo que

se parecen y en lo que son diferentes.

VIl RESULTADOS Y DISCUSION

En términos sociodemograficos, la poblacion estudiada se constituyé de 184
estudiantes, donde 140 estudiantes pertenecieron a Castlefield, 30 estudiantes a la

Héroes y 14 estudiantes de Tosepan Kalnemaxtiloyan (Figura 23).
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Estudiantes Comunidad Sexo
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Figura 23. Gréfica de barras que muestra la cantidad de
estudiantes por comunidad y sexo. La distribucién de los
estudiantes en los tres conglomerados no es equitativa ni en
cantidad de personas ni en participantes por sexo.
Elaboracion propia. Octubre 2022.

Con respecto a la edad, los estudiantes se encontraron entre 12 y 16 afios con una
media de 13.58 afios. No existié diferencia estadistica en las comunidades en cuanto
a esta caracteristica, lo que coincide con las restricciones de edad establecidas por la
Secretaria de Educacion Publica segun lo descrito en el portal de internet del Gobierno
del Estado de Puebla (Gobierno del Estado de Puebla, 28/07/22).

Partiendo de estas caracteristicas generales, seran abordados aquellos aspectos de
la identidad ambiental que se han reconocido como trascendentes; es decir, por ser
variables planteadas en la propuesta de investigacion y emergentes del mismo

trabajo.

Para tener claridad en la propuesta de paralelismos, convergencias y divergencias; se
entiende que el proceso se centré en la trascendencia para la caracterizacion de la
identidad ambiental y se reconoce que hay paralelismos, convergencias y
divergencias secundarias. Es decir, pasar de paralelismos a convergencias, de

divergencias a paralelismos y muchas otras combinaciones. Sin embargo, se recogen
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las generalidades de los hechos para situar los discursos bajo la categoria que més

aporta a la investigacion y al proceso epistemoldgico.

8.1 Paralelismos

Las comunidades han experimentado diferentes caminos en su desarrollo, la
diversidad de clima, el acceso a la naturaleza, asi como las realidades sociales, han

llevado a generar espacios particulares donde se desarrolle la identidad ambiental.

Los caminos recorridos por los estudiantes se han marcado por sus contextos, pese
a que no estan completamente aislados de las realidades de las otras comunidades.
El contacto entre las tres escuelas no se logra vislumbrar y cada una abordo ciertos

elementos de la identidad ambiental con sus propias herramientas.

A continuacién, seran expuestos los paralelismos, resultado del analisis de las

diferentes herramientas

Dado que los estudiantes tienen contextos diferentes, se esclarecen escenarios
distintos con eventos diferentes, donde la configuracién de la identidad (y, por lo tanto,
la identidad ambiental) presentan diferencias en su composicion. El contexto escolar

se vuelve un referente identitario, que trasciende en la historia de la persona.

Reyes-Juarez (2009,153), menciona que la escuela es un espacio confluyente entre
lo individual y lo social, reconfigurando y resignificando la identidad del individuo en
contacto con el otro, generando un “espacio de vida adolescente”. Las intenciones de
guienes dirigen las escuelas y acompafian a los estudiantes, asi como su consecuente
abordaje epistemoldgico, generan condiciones para el desarrollo de la identidad y su

relacion con el ambiente.
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En ese marco, dichos abordajes de las tres comunidades caminan a su ritmo hacia el
constructivismo y una educacion centrada en la persona. Cuando estos supuestos
tedricos se llevan a la praxis, encontramos una relacion profesor-estudiante con
estrategias propias para la comunidad vinculando con la persona desde diferentes

afectos y miradas de la identidad y el medio ambiente.

En Castlefield se considera que la identidad en adolescentes es, por motivos de su
edad, una interrogante sin respuesta. Sus profesores reflexionaron que, en esta etapa
de desarrollo, la identidad aun no se configura. Al contrario de lo observado en que se
apreciaron comportamientos identitarios como: el apoyo a equipos escolares, interés
por el idioma inglés e inclinacion por el modelo de vida occidental-neoliberal. La vision
de la identidad en Castlefield, encaja con lo dicho por Bauman (citado por Gonzalez,
2007, 182) y su propuesta de “la modernidad liquida” que, segun el autor, la identidad

en vez de ser una construccion emancipadora se vuelve una “tarea obligada”.

En Héroes la mirada identitaria se abordé desde la cultura, en este sentido todos los
estudiantes son considerados mixtecos y guardan habilidades propias de Santa Maria
Chigmecatitlan, como es la elaboracion de artesanias con palma, conocimientos de
albanileria y gran afinidad por tocar instrumentos musicales. Por otro lado, se mira la
pérdida de la lengua mixteca entre los jovenes, quienes no la practican y muchas

veces se sienten avergonzados de hablarla.

En Tosepan Kalnemachtiloyan se toma la identidad como un componente fundamental
en los estudiantes, se distingue un ambiente intercultural local y un enfoque
epistemologico que aborda la cultura masseual. El nahuat es parte del contenido
curricular, tanto para estudiantes masseuales como para los coyomes (mestizos).
Existe orgullo por la identidad cultural y se entiende como una dimensién esencial de

la persona.

Dentro de la vida de las escuelas, se han construido nociones de medio ambiente que

han tomado su propio camino. En Castlefield se observaron distintos enfoques. Por
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un lado, la nocién se asocia al entorno y el contacto con aquello que rodea a los
estudiantes. Por otro lado, bajo el discurso del desarrollo sustentable y los criterios
propuestos por la ONU. Dichas posturas se conjuntan y predomina una idea del medio
ambiente como naturaleza, una relacion desde los comportamientos proambientales

y los problemas ambientales en términos exposicion a la intemperie.

En Héroes existe un encuentro entre la concepcion del medio ambiente como una
extension de la naturaleza, la capacidad proveedora de esta y el cuidado de la misma

desde la atencion a los problemas ambientales a los que se ve sometida la comunidad.

La nocién de ambiente en Tosepan Kalnemaxtiloyan es principalmente naturalista y
se denotan valores ecologistas, estéticos y de salud. En comparacion con lo visto en
las otras escuelas, esta comunidad es la que tiene una nocion mas amplia del
ambiente y con una propuesta holistica al respecto. La comunidad es consciente de
los problemas ambientales desde las esferas sociales y politicas. Lo cual ha llevado a
transmitir la realidad del pueblo masseual a los estudiantes y compartir la nocion de

medio ambiente como un de las tareas en el aprendizaje.

La escuela, en sus multiples dimensiones (institucién, espacio de vida, edificio etc.),
impacta en la configuracién de la persona y en sus relaciones con la otredad. Para las
personas con las que se trabajo, las escuelas generan las posibilidades de encuentro
entre pares, profesores y otros habitantes de la comunidad y se vuelve relevante en

la forma de experimentar el medio ambiente-naturaleza.

Las lengua en sus diferentes expresiones, es un componente cultural resultado de los
contextos de las tres comunidades, las cuales se han construido en gran medida por
las circunstancias que rodean la forma de comunicarse, con todos los simbolos y

significados que las lenguas que las habitan lo permiten.
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Considerando al lenguaje como parte del contexto Carribn-Gualan et al., (2017, 240)
menciona que “las praxis contribuiran a la construccion de identidades individuales y
colectivas con relacion al contexto”. El practicar la lengua con los significados propios
de la familia y la cultura, tiene impacto en las relaciones con lo otro, para algunas de
las culturas originarias el ambiente-naturaleza es parte de la familia, generando

interacciones afectivas (Carrién-Gualan et al., 2017, 243).

En las tres comunidades hay contacto con la lengua espafiola de manera estrecha,
también hay encuentros con la lengua inglesa, aunque de forma muy diferente entre
las escuelas. La lengua mixteca y la lengua nahuat solo se experimentan en las
comunidades de Héroes y Tosepan Kalnemaxtiloyan respectivamente, estas dos
tienen en comun que hay estudiantes hablantes originarios, siendo estas personas
quienes tienen una calificacion mas alta en la escala de identidad ambiental, con

respecto a los estudiantes que hablan espafiol como lengua materna.

Dicho hallazgo en estas comunidades coincide con el discurso de Toledo (2010, 57) y
al paradigma de la bioculturalidad, en donde hay una relacién estrecha entre los
pueblos originarios, la conservacion de su lengua como uno de los pilares de su cultura
y una relacion sociedad-cultura-naturaleza expresada mediante una propuesta en el
“Buen Vivir” (Toledo, 2010, 58).

En el estudio, no se profundiz6 en la relaciéon lengua-cosmovisién-cultura, pero si se
entiende que el significado de las palabras es importante, por lo que los adolescentes
hablantes nativos del nahuat o mixteco, heredan valores implicitos en el lenguaje que
permiten un acercamiento distinto a nivel emocional, en especial desde con la otredad
y la dependencia mutua; lo que en occidente se nombra como una postura

ecocéntrica.
En la misma linea, es de vital importancia que prospere una educacion bilingle

indigena e intercultural, que realmente ponga en el centro a la persona y por ende la

conservacion de su cultura.
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Es una realidad que en Latinoamérica aun prospera la discriminacién hacia hablantes
nativos indigenas, en el que los profesores son responsables de generar experiencias
positivas 0 negativas en relacion con la lengua realidad comentada en Héroes y en
Tosepan Kalnemachtiloyan. Las experiencias positivas son una especie de
“‘amalgama identitaria”, en que, desde la vida adolescente, el adulto se vuelve un
referente pudiendo generar aprecio o conflicto en la persona en formacion (Valdivieso,
2013,100).

Una de las grandes apuestas de esta investigacion, era probar que aquellos contextos
donde el contacto directo con la naturaleza es estrecho; tenian una configuracion de

la identidad ambiental con una relacién mas consolidada con el ambiente-naturaleza.

Para ello, la parte sociodemografica de la escala de identidad ambiental fue construida
con 6 items que apoyaron esta propuesta (horas percibidas en la naturaleza,
presencia de animales en el hogar, cantidad de animales, pasatiempos, areas verdes

en casa y areas verdes a 15 minutos de casa) aunado a la observacion directa.

Quedd claro que Castlefield carece de momentos de contacto con la naturaleza
limitAndose a las vacaciones, visitar algunos parques o reservas naturales de manera
recreativa los fines de semana y uno que otro paseo poco cotidiano. Con lo que
respecta a animales, la mayoria de los estudiantes comentd tener contacto con

animales domeésticos con los cuales conviven.

En contraste, en Héroes el contacto con la naturaleza es constante, todos los dias los
estudiantes caminan en la intemperie en un recorrido de al menos 20 minutos para
llegar a la escuela, frecuentan predios con vegetacion nativa en donde juegan y uno
de los principales centros sociales es el manantial. Ademas, varios de los estudiantes

ayudan en faenas agropecuarias y tienen animales de compafiia y traspatio en casa.
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Paralelamente el contacto con la naturaleza en Tosepan Kalnemaxtiloyan no solo es
rutinario sino intencional. Dentro del modelo de la escuela, se ocupa a la naturaleza
como un recurso didactico y se entiende como un lugar en donde habitar. Los
estudiantes trabajan en el huerto escolar y toman clases de nahuat en medio del

Kuojtakiloyan (bosque til).

Los resultados de la escala de identidad ambiental contradicen la relacion del contacto
con la naturaleza y la identidad ambiental. En las comunidades, estas realidades no
cambiaron las calificaciones de dicha escala y tampoco mostraron diferencias
trascendentes en las configuraciones de los simbolos y las narrativas. Tal fue el
impacto de este hecho que incluso se optd por considerar a las tres comunidades

como una sola poblacién, en cuanto al manejo de datos y la interpretacion.

Puntuacién por comunidad
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Figura 24. Gréficas de cajas y bigotes donde se mira la distribucién de las
calificaciones de la escala de identidad ambiental en las tres comunidades.
Elaboracién propia, octubre 2022.

Son muchas los autores que en sus estudios han relacionado el contacto directo del
ambiente-naturaleza en los contextos urbanos, rurales semirrurales, con la relacion

humano-naturaleza.
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Martin et al (2020, 3) analizaron la relacién de contacto con la naturaleza con el
concepto de identidad ambiental propuesta por Clayton et al., (2020, 13), pero
utilizaron otras escalas que estan integradas en la construccion de dicha escala
(siendo estas Inclusion of Nature in self scale, Nature Relatedness Scale y
Connectedness of Nature scale) y encontraron que no hubo efectos en aquellos que
estan cerca de areas verdes, hicieron la mencién de que este contacto no es suficiente
para generar un cambio en las escalas (Martin et al., 2020, 7), en contraste si hay
relacién con un contacto directo o indirecto que sea intencional (Martin et al., 2020, 8-
9). En relacién con el tipo de contacto a Martin et al. (2020, 7) y Mena-Garcia et al.
(2020, 24) coinciden en que el contacto directo se refiere a estar en el ambiente-
naturaleza mientras que un contacto indirecto se refiere a videos, fotos y otros

contenidos.

Por su parte Mena-Garcia et al. (2020, 26) estudiaron experiencias en la naturaleza y
como afectan de manera positiva en dos escalas: la escala de Conexion con la
naturaleza y la escala de identidad ambiental, para ello trabajaron con tres grupos
diferentes, unos con contacto directo, otros dos con contacto indirecto y finalmente
aquellos gue no tuvieron contacto. Encontraron incremento en la escala de identidad
ambiental en aquellos que tuvieron contacto con la naturaleza (tanto indirecto como
directo); cabe recalcar que posterior a la experiencia hubo una reflexién de lo vivido
(Mena-Garcia et al., 2020, 28).

Visto desde quien escribe, el hecho de que la escala de identidad ambiental tuviera
cambios tras un evento que sensibilizo a los estudiantes, es un sesgo importante en
este estudio y muchos otros similares. La identidad es un proceso de construccion y
consolidacion de la persona, con lo que surge la siguiente cuestion ¢Qué hubiera
pasado si se aplicara la escala de identidad ambiental dos semanas después de la
experiencia de contacto? En nuestro estudio, no se evalué ningun proceso de
sensibilizacion, sino que se estudié el contexto y se aplicaron las herramientas con el

fin de tener un retrato de la construccion de la identidad ambiental.
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En este tenor Laureiro & Veloso, (2014, 302) llevaron a cabo un estudio donde se
compara a personas que hacen ejercicio en interior y en exterior con aquellas que
hacen ejercicio en interior. Encontraron que no hubo diferencia en la conexion con la

naturaleza entre ambos grupos.

Cruz-Jurado & Estrada-Rodriguez, (2019, 56) acompafiaron a agricultores de
Xochimilco donde por un lado abordan las experiencias biograficas apeladas por
Clayton et al., (2021, 10) sumado con Brook (2013) quien menciona que “la naturaleza
permite la autodefinicion del individuo”. Con base en esta postura concluyen que “son
las experiencias cercanas las que generan una construccion fuerte en la identidad
ambiental” (Cruz-Jurado & Estrada-Rodriguez, 2019, 52) posicionando a la identidad

ambiental como un predictor de la preocupaciéon ambiental.

Berenger et al. (2005, 132) compararon valores, actitudes y comportamientos bajo la
escala del nuevo paradigma ambiental y encontraron diferencias dentro de los
contextos rural y urbano con relacion con la preocupacion ambiental y la proteccién
del ambiente. La escala mencionada comparte similitudes con la escala de identidad
ambiental, en el sentido de que ambas estan estructuradas bajo los conceptos de
valores y actitudes. Los autores mencionan que las actitudes proambientales en el
contexto rural son respuesta a las normas sociales y a la construccion de una ética de

la ruralidad.

Los trabajos anteriormente citados, son solo un ejemplo de la discusién que
actualmente atraviesa el efecto del contacto directo con la naturaleza y la construccion

de las relaciones humano-naturaleza.

En nuestro caso, el contacto con el ambiente-naturaleza no es suficiente para
configurar la identidad ambiental, y el analisis coincide con Clayton et al (2021, 9). Los
eventos que se vuelven trascendentes en las personas son un factor necesario en la

consolidacion de la identidad ambiental. Por ejemplo: las vacaciones, el contacto
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frecuente en compafia de la familia, educacion formal y no formal entre otras
experiencias (Miao & Cagle, 2020, 180) que son motores en la configuraciéon de la

identidad ambiental

Al alcance de las evidencias, se pone en tela de juicio la idea de que Unicamente con
el contacto se consolida una relacion emocional con la naturaleza. Es menester que
las experiencias en la naturaleza se presenten con una intencion emocional en el
proceso formativo del adolescente, acompafiandolo en la formacién del vinculo con la

naturaleza.

Los arboles como simbolos (siendo el simbolo mas frecuente), se presentan en las
comunidades como una representacion del concepto de naturaleza, como algo con lo
gue los estudiantes se identificaron porgue: a) les gusta, b) es representacion de ellos
mismos, ¢) es un vinculo emocional con el pasado y d) es un elemento de la naturaleza
qgue los nutre (este ultimo en especial pero no exclusivamente en Chigmecatitlan y

Tosepan Kalnemaxtiloyan).

Lo anterior coincide con Becker (2003, 29-31) que aborda al arbol desde diferentes
culturas y establece la diversidad de simbolos, siendo un elemento de la naturaleza
gue representa la figura materna y de sustento, también como relacion con las raices
familiares o culturales de la persona, entre otros significados reportados por el autor

con lo cual se observa similitud con lo expresado por los estudiantes.

En el caso particular de Castlefield, se presentaron explicaciones vinculado a
personas y/o recuerdos importantes, profundizaron y construyeron un simil de su
realidad presente y pasada con las caracteristicas fisicas del arbol domo. En
concordancia Buck (1948, 155) quien desarroll6 la prueba proyectiva House-Tree-
Person menciona que el arbol representa el presente de la persona y su historia como

respuesta al entorno.
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La composicion pictogréfica de los arboles fue muy similar en las diferentes
comunidades, cumpliendo con el tipo de representaciones como se suele ensefiar en
las escuelas; es decir, un tronco con dos lineas paralelas (curvas o rectas) y un follaje
en forma de nube. Bajo estas mismas ideas, la figura del arbol se complejizé en
algunos casos, incluyendo marcas de la corteza, ramas, frutas o flores. Para el caso
de los pinos generalmente se dibujaron con un tronco pequefio sosteniendo un

triangulo (Figura 25) o bien como una sola linea en zigzag en forma triangular.

El pino merece su propia mencion, a pesar de haberse dibujado un 3.3% del total de
los simbolos. El arbol en cuestion, se asocia a la navidad en la comunidad Castlefield
y Héroes, dénde culturalmente esta festividad cobra gran importancia en ambos

contextos y es un referente identitario para los estudiantes.
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Figura 25. Variable arboles: Al) Tosepan, A2) Héroes, A3)
Castlefield. Pinos: B1) Tosepan, B2) Héroes, B3) Castlefield.
Elaboracion propia noviembre 2022.
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En resumen, el paralelismo en la construccién de los simbolos relacionados con el
arbol se encuentra en la representacion de la naturaleza y como algo que gusta entre
los estudiantes, asi como en la estética de este. Sin embargo, en Héroes y Tosepan
adquiere un caracter de sustento, mientras que en Castlefield se vuelve un referente

identitario desde la historia de la persona.

Este simbolo estuvo integrado por dibujos de personas o de objetos y construcciones
humanas. Las explicaciones de los dibujos de personas hicieron referencia a familiares o al
propio estudiante. En cuanto a los objetos y las construcciones se explicé que se asociaban
a recuerdos en la naturaleza, como el caso de las bicicletas y cabafas.

Las figuras humanas frecuentemente fueron acompafadas de paisajes u otros seres
como animales o plantas, lo cual se ha visto en otros simbolos y se vincula con las
condiciones del entorno (Becker, 2003, 163). Desde la postura de Buck (1948, 155)
se menciona que en la prueba H-T-P el dibujo de una persona representa al sujeto en
si mismo, lo cual coincide con las explicaciones estudiantiles. En cuanto a las
construcciones, el mismo autor menciona (Buck, 1948, 156) que las casas representan
intimidad lo cual también reflejaron los estudiantes en sus explicaciones de las

construcciones (cabafias, edificios, carreteras) pues para ellos representan recuerdos
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Figura 26. Variable “Humano”: A) Rehilete (Tosepan) B) Palo del Kuomapankuesaltikej / Danzante
de los voladores (Tosepan). C)Carretera atravesando un bosque (Héroes). D) Héroes, Columpios
que para el estudiante representa la nifiez (Héroes). E) Libro (libro). F) Cabafa con personas y auto
(Castlefield) G) Persona en la noche (Castlefield). H) Persona en bicicleta en la montafia
(Castlefield). Elaboracion propia, noviembre 2022.

significativos donde se forjaron momentos importantes lo cual también es referido por

los adolescentes.

Los objetos y las construcciones hablaron de realidades contextuales de las
comunidades, por ejemplo, en Castlefield encontramos a la cabafia y la bicicleta como
un elemento vinculado con la naturaleza, en el caso de este ultimo, el vehiculo en
cuestién se explica por qué cerca de la escuela hay un Cerro llamado Zapotecas,

donde se practica bici de montafia y es muy recurrido por los estudiantes.
En Tosepan se plasmé un palo de kuomaoankuesaltikej (danzante de voladores)
donde quien lo dibujé se reconoce como tal. Mientras que en Héroes los objetos como

columpios o helados se vincularon a la plaza central de la comunidad.

Conrelacion a estay a todas las variables, en la misma o menor medida, los recuerdos

son narraciones de la persona que esta inmersa en el proceso de construccion
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identitaria en compafiia de otras personas. La Identidad ambiental necesita “de un otro
relevante” (Gonzalez R & Et al, 2005, 11), en el caso de los adolescentes motivo de

este estudio necesitan del matiz de otros seres humanos.

8.2 Divergencias

Las tres comunidades tienen caracteristicas con un origen comdn en comun, como es
el sistema educativo, la edad de los estudiantes, el pais donde se desarrollan, la crisis
ambiental planetaria, la integracion de las redes sociales y la hiper comunicacion; por

mencionar algunos.

Empero, hay elementos de la identidad, que se han desprendido de este mismo origen
para dar lugar a divergencias entre las comunidades. Son pocos los desencuentros
caracterizados desde este trabajo y se centran en la configuracion de los simbolos

expuestos a continuacion.

El agua generalmente se asocio a recuerdos y a una sensacion de gusto, aunque en
términos generales las narraciones fueron variadas incluso abrazando lo estético
como en el caso de las nubes y su interaccion con el Sol. Por otro lado, se encontraron

representaciones pictograficas de rios, lagos, manantiales, nieve, entre otras.

En 2008, un grupo de investigadores de Guadalajara (Torres Lépez et al., 2008, 177-
183) trabajaron con adolescentes para retratar su nocion del agua, donde visualizaron
la importancia de los rios, lagos, lluvia y mar como elementos de la naturaleza, lo cual

coincide con las voces de los adolescentes del presente estudio.

En los dibujos de las comunidades muchas veces el agua fue parte de la composicion
de un simbolo mas complejo, (por ejemplo, las nubes como parte de paisajes) pero
también se encontré de forma independiente como gotas de agua o copos de nieve
(Figura 27). Dentro de la construccion pictogréafica es evidente que la composicion de
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la nube es similar en todas las comunidades, dibujada por medios circulos que se
unen, lo cual puede explicarse desde la forma en que ensefaron a los estudiantes a

dibujar nubes durante su desarrollo escolar (Figura 28).
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Figura 27. Variable Agua: A) Gota de agua (Castlefield). B) Copos de nieve
(Castlefield). C) Lluvia (Tosepan). D)Manantial (Héroes). E) Rio (Héroes). F)
Lago con barco (Tosepan). G) Castlefield, Rio con paisaje (Castlefield).
Elaboracion propia, noviembre 2022.
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Figura 28. Nubes: A) Tosepan, nubes. B) Héroes, nubes con arcoiris C)

Castlefield, nube con viento y un ave D) Castlefield, gota de agua. Elaboracion

propia, noviembre 2022.
En tanto a las explicaciones, para la comunidad Héroes el agua se vuelve de suma
importancia. Santa Maria Chigmecatitldn que es una comunidad donde el acceso al
factor bidtico depende de un manantial que es un punto de encuentro con
caracteristicas vegetales diferentes al resto del paisaje, siendo percibido como un sitio
fresco y de exuberante naturaleza. Por otro lado, las lluvias son poco frecuentes y
reducidas a dos o tres meses al afio, por lo que el agua se vuelve un recurso relevante

por el acceso que tienen a él sus pobladores.

Los estudiantes de Castlefield fueron los Unicos que reportan en sus narraciones a la
nieve, lo cual se explica desde las siguientes observaciones: 1) La importancia de
paisaje con relacion a los volcanes (Popocatepetl e lztaccihuatl como los mas
cercanos) donde es comun observarlos nevados, 2) El contacto directo con la nieve,
ya sea a nivel local visitando la reserva Izta-Popo o por visitar otro pais. Si bien las
otras dos comunidades no mencionan al agua en este estado, si dibujan montafias
con nieve lo que se explica dentro de la nocidon de montafia que se ensefia en las

escuelas.

En el caso de Tosepan, se reconoce que habitan en un contexto donde este recurso
agua es abundante en el ambiente y también que corre riesgo de extractivismo segun
lo mencionan las profesoras en la entrevista. Sin embargo, el agua no se refleja en

gran medida ni en los dibujos ni en las narraciones de los estudiantes.
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Desde la observacion se puede explicar esta ausencia por: a) la cantidad de
estudiantes participes del estudio es significativamente menor que en las otras dos
comunidades y b) al ser un recurso tan basto puede volverse algo inherente al
contexto y no generar demasiado asombro, incluso en ciertas circunstancias puede
generar malestar; por ejemplo, a veces los estudiantes no pueden salir de los salones
cuando las lluvias son abundantes, también el trabajo en la milpa con la neblina es
dificil y finalmente los desastres naturales asociados, como el huracan Grace que en
2021, que afecté de manera importante las instalaciones de la escuela, como hogares
y caminos. El agua, no necesariamente es un elemento importante en los
adolescentes de la comunidad en este momento, es probable que la relacion
estudiante-agua madure con el tiempo dado el escenario politico-social que atraviesa

la comunidad.

En la literatura consultada, no se encontré semejanza con el discurso planteados por
los estudiantes, aunque si hubo concordancia con la nocion de agua como un

referente de la naturaleza (Torres Lopez et al., 2008, 182).

En la composicion de los dibujos, se miré la importancia de las montafas, la
vegetacion y el agua como componentes comunes de los ecosistemas terrestres.
Cuando se traté de ecosistemas marinos, comunmente se observaron las palmeras,
el océano y la arena. Dada la naturaleza de la dinamica en carrusel y el tiempo limitado
para hacer el simbolo, los estudiantes fueron reduciendo el dibujo de los ecosistemas

al pasar el tiempo, siempre manteniendo al menos dos elementos (Figura 29).
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Al) A2)

Figura 29. Variable Ecosistema. Montafias: A1) Tosepan, A2) Héroes, A3) Castlefield; Bosque
estudiante Castlefield: B1) al inicio de la actividad, B2) momento posterior en la actividad. En la
primera imagen se observan dos elementos ausentes en la segunda: pasto y animal, C) Desierto
(Castlefield) D) Océano (Castlefield). Elaboracion propia, noviembre 2022.

Con respecto a la construccion del ecosistema como simbolo, Florez-Varon & Cardenas-
Tamara (2022,52) mencionan que, el dibujo de los paisajes puede interpretarse como
“miniaturas mentales” que contienen elementos como rios, arboles y montafias y que en el
discurso se asocian a experiencias en la naturaleza. En el presente estudio se encontré
concordancia con los autores mencionados, pues en los discursos de los estudiantes de las

tres comunidades cuando se referian a los ecosistemas como recuerdos.

Entre las comunidades existe una divergencia importante en la construccion de los
ecosistemas acuaticos, ausentes en las comunidades Tosepan y Héroes. Lo cual se explica
por: a) la accesibilidad econdmica de Castlefield para visitar ecosistemas acuéticos con la
intencién turistica y b) la poca importancia que se puede observar en los programas de

educacioén publica hacia estos lugares.
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8.3 Convergencias

Lo que mas ha impactado en los resultados son las convergencias, las comunidades
son muy parecidas, tanto estadisticamente como en la narrativa. Son tales las
caracteristicas compartidas en las escuelas, que incluso se les pudo tratar como una

sola poblacion desdibujandose los tres conglomerados.

Es desde los encuentros donde se construyd con mayor fuerza las explicaciones de
la identidad ambiental entre los adolescentes participantes. Hay condiciones, afectos
y simbolos que han atravesado las diferencias contextuales, permitiendo un lenguaje
comun entre los estudiantes, que provee recursos formativos para futuras
intervenciones de estudiantes de secundaria. Aquellas que se asomaron en la

investigacion se presentan inmediatamente.

La variable “Sexo” no presentd diferencias estadisticamente significativas entre las
comunidades, las proporciones entre hombres y mujeres se mantienen siendo la
cantidad de varones mayor que la de mujeres. Lechuga-Montenegro et al. (2018, 11)
exploraron el recorrido de la mujer hacia la equidad de género con énfasis en lo
educativo, ocupando principalmente datos del INEGI (Vivienda, 2020), mencionan que
en el 2014 la matricula de hombres y mujeres encontrd un balance a nivel nacional
(Lechuga-Montenegro et al., 2018, 111). Sin embargo, también encontraron que en

México, 30% de las mujeres embarazadas tienen educacién hasta la secundaria.

Ducoing-Watty (2018, 7) se suma a esta realidad recordando que, segun datos de la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico. México es el pais
miembro con mayor tasa de embarazos adolescentes, Lechuga-Montenegro et al.,
(2018, 130) agrega el matrimonio adolescente es otra causa del abandono total al

estudio de la secundaria.

A pesar de los avances por parte del estado para impulsar la educacion de las mujeres

en cualquier nivel, aun prospera la violencia de género en el acceso a este servicio.
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es preocupante en muchas dimensiones ya sea desde el sector econdémico (Lechuga-
Montenegro et al., 2018, 130) hasta las posturas epistemoldgicas que siguen
privilegiando al varén con propuestas masculinizantes (Lechuga-Montenegro et al.,
2018, 113).

En las tres comunidades las explicaciones al respecto En el caso de Tosepan
Kalnemachtiloyan, las profesoras comentaron que varios padres de familia no
ingresan a sus hijas a la secundaria de la cooperativa, dado que consideran que las
asignaturas al aire libre como agropecuarias o jardineria son pesadas para las
mujeres. En el caso de Castlefield, parece ser un evento de naturaleza fortuita, pues
revisando los anuarios del 2017 y 2018 se observé que la relacion mujer-varon esta
balanceada e incluso en algunos grupos predominan las mujeres a los hombres. Por
otro lado, no se posee informacion al respecto para el caso de Héroes del 5 de Mayo,
sin embargo, por su indice de marginalidad, es probable que ocurra lo mencionado

por los autores citados

En temas de inversién publica, las mujeres sufren de doble violencia. Aquellos lugares
con un bajo indice de desarrollo humano presentan menor inversion educativa, y la
diferencia de inversion entre sexos es desfavorable para las mujeres en relacion con

los varones en dichos contextos (Lechuga-Montenegro et al., 2018, 130).

Recuperando la relacion de identidad ambiental con el ser mujer, en el presente
estudio existe correlacion con la escala de Identidad ambiental. Autores como Brock
(2010, 4), Bynner et al., (2003, 323), Clayton et al., (2021) y Martinez Ponce, (2015),
coinciden en este hecho. Otros estudios que se acercan a la identidad como el de
Gatersleben et al.,, (2014, 389), mostrando que las mujeres se sienten mas
identificadas con el consumo responsable con el medioambiente que sus pares

varones.

En mucha de la literatura consultada se reafirman estos resultados, y las explicaciones

se centran en la construccién social del género. Miao & Cagle, (2020, 176-178, 183)
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son mas especificos y dentro de la construccion social dan importancia a los juegos
de la nifiez y al género de los adultos con los que crecieron, siendo esto factores que

influyen en la construccion de la identidad ambiental.

En la presente investigacion, no se profundizé sobre las relaciones de género con
respecto a la identidad ambiental, de hecho, el ser mujer no fue considerado una
variable a estudiar dentro de la propuesta epistemoldgica, sin embargo, se reconoce
su importancia y se entiende que no puede dejarse de mirar, en esta y en otras

investigaciones.

La construccion de la identidad de género tiene impacto en la relacion de la persona
con el ambiente-naturaleza y en la configuracion de su identidad ambiental. Las tres
comunidades cruzaron sus caminos en lo que respecta a mujeres y varones. Es decir,

el sexo como variable atravesoé a las tres

Flores

La coocurrencia entre las mujeres y las flores fue estadisticamente significativa en
todas las comunidades. Las explicaciones de las estudiantes se suman a lo sintetizado
por Becker (2003, 143). Habiendo una relacién entre la flor y lo efimero, también se
ajusta a los pardmetros de representatividad de lo femenino, atribuido por una
educacion de género que aun se mantiene bajo los paradigmas del heteropatriarcado
con lo que se espera de una mujer y que se ratifica con una ausencia importante de

este simbolo entre los varones.

Desde la mirada pictografica, las flores generalmente se encontraron aisladas de otros
elementos. Se compusieron por el tallo, las hojas, y con cuatro o cinco pétalos;
teniendo caracteristicas de flores propias de las malezas (figura 30). No hubo
diferencias notables en los discursos de las estudiantes de las tres comunidades, en
este caso la construccién de los simbolos se explica desde los roles de género como

un contexto que se superpone a las caracteristicas locales.
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En definitiva, la realidad del ser mujer, presenta particularidades importantes en la
construccion de la identidad ambiental, siendo la Unica variable a la cual se le puede

identificar caracteristicas en puntuacién y en la consolidacion de un simbolo propio.

A) : ".__ | ) !

Figura 30. Flores: A) Héroes B) Castlefield C) Tosepan.
Elaboracion propia, noviembre 2022

Con respecto a la escala de identidad ambiental, no se presentaron diferencias
significativas entre la tenencia de animales y las calificaciones de la escala, sin
embargo, los animales si se presentaron como simbolos importantes entre las

comunidades.

La representacion de estos fue variada entre los estudiantes independientemente de
la comunidad a la que pertenecen. Gran cantidad de los dibujos, en particular las aves
e insectos, aparecen en compafia de paisajes u otros simbolos como flores o nubes,
recordando que también los animales son habitantes del ambiente. Tal parece, que la
representacion de animales es una construccién no generalizada donde la identidad
de los estudiantes se construye principalmente, desde una mirada individual (Figura
31).
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Figura 31. Simbolos de animales. A) Paloma que representa la paz (Tosepan), B) Tortuga
(Tosepan), C) Gato (Héroes), D) Mariposas y flor (Héroes), E) Aves y nubes (Héroes), F) Hombre
montando a caballo (Castlefield), G) Ave (Castlefield), H) Perro (Castlefield). Elaboracion propia,
noviembre 2022.

Las explicaciones mas recurrentes fueron el sentimiento de gusto por estas criaturas,

seguida de comentarios asociados a recuerdos. También mencionaron que reconocen

en su persona caracteristicas de los animales, es decir, se identifican con rasgos en

comdun.

Los estudiantes generaron significados a los simbolos que se relacionan con el

autoconcepto y se encuentra en concordancia con lo dicho por Becker (2003, 26), que

comenta que las personas solemos atribuirles caracteristicas animales que nos
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representan en este sentido, se suma a lo dicho por Hermann et al. (2013, 2)
mencionando que los animales sirven de metafora para explicar valores y

comportamientos humanos.

Los animales dibujados no son representativos de los entornos donde habitan los
estudiantes. Es probable que, tanto en el contexto extraescolar como en el escolar,
no exista una educacion que reconozca a los animales locales de forma trascendente,
se atribuye la configuracion del simbolo a los medios de comunicacion, las herencias
culturales o las nociones del sistema educativo, es decir, la relacién se estd generando
desde el contacto indirecto con la ambiente naturaleza. Sin olvidar las experiencias
significativas con los animales de compaifiia que fueron muy frecuentes en el discurso
individual. En este tema es necesario profundizar en otras investigaciones que puedan

develar lo que aqui se ha presentado.

El Sol como simbolo cobré importancia en descripciones estéticas, en especial por su
relacion con la luz y los colores, también por su relacion con momentos del dia como
el amanecer y el atardecer que cobraron importancia en la contemplacion de la

naturaleza.
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Figura 32. Variable Sol y Extraplanetario. Sol en paisaje: Al) Tospen, A2) Héroes, A3)
Castlefield. B) Tosepan, estrella C) Luna con nubes y estrellas (Castlefield). D) Luna y estrellas
(Héroes) F) Planeta con estrellas (Castlefield) G) Meteorito (Tosepan). Elaboracion propia,
noviembre 2022.

En la composicién de los dibujos, se aprecia que el Sol y la Luna fueron representados
como parte de los paisajes o0 acompafiado de nubes, aves o estrellas, pudiéndose

encontrar como elementos individuales (Figura 32).

Con respecto al Sol, Becker (2003, 303) menciona que “es uno de los simbolos mas
importantes en todos los pueblos, divinizado por muchos; personificacion de la luz”,
bajo este significado vemos que coincide con las relaciones que hacen los estudiantes,
dejando a un lado otros simbolismos como el renacimiento, lo masculino o la justicia
también descrita por el autor. En cuanto a las estrellas (Becker, 2003, 130) y la Luna
(Becker, 2003, 196) se mencionan con simbolismos respecto a lo divino, la lucha con
la oscuridad y en el caso de la Luna con la vida y el cambio, aspectos que no coinciden

con las explicaciones de los estudiantes.

Las explicaciones de los estudiantes convergen en la descripcion de experiencias

estéticas muchas veces en compairiia alguna persona importante.
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Las explicaciones con relacion a la planta y a la hoja se centraron en la abstraccion
de la naturaleza. Con respecto a la fruta se construy6 el desde su importancia como
componentes de los arboles, su aporte a la vida y su sabor. La palmera,
constantemente se relacion6 con la playa (la palmera se consideré en este grupo pues
los estudiantes no la mencionan como &rbol, caso diferente con el pino en donde se
ocupd como sinénimo) (Figura 33).
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Figura 33. Variable plantas. A) Hoja (Castlefield), B) Pasto con arbol (Tosepan), C)
Arbol con manzanas (Castlefield), D) Agavacea “cucharilla” (Héroes), E) Manzana
(Héroes) F) Diente de leén (Castlefield), G) Cactus (Castlefield), H) Palmera
(Castlefield). Elaboracién propia noviembre 2022.

Desde la semidtica descrita por Becker (2003, 260), las plantas son unificadoras de
los seres vivos, en muchas culturas representan el desarrollo del humano. Para los
estudiantes la hoja representd un simbolo importante de la naturaleza-ambiente que

integra a los seres vivos de distintas naturalezas (plantas, animales no humanos,
humanos etc.).
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Dentro del proceso de analisis, se generd una variable que integré aquellos dibujos
gue no fueron codificados en los otros grupos, conformandose tres subgrupos: a) otros
simbolos de la naturaleza, b) simbolos locales y) simbolos de socializacién. No es la
intencion profundizar en las explicaciones de la variable “Otros Simbolos”, solamente

reportar los hallazgos que pueden ser de utilidad en trabajos posteriores.

En el subgrupo otros simbolos de la naturaleza, se incluyeron dibujos de: viento,
fuego, rocas, rayo, 0jo, y planicies. Las explicaciones fueron variadas, aludiendo al
sentimiento de gusto, a la construccion del autoconcepto y cémo elementos de

naturaleza que nos proveen vida (Figura 34).
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Figura 34. Otros Simbolos de la naturaleza. Fuego: Al) Tosepan,
A2) Héroes, A3) Castlefield B) Tronco con un hueco (Castlefield) C)
Rayo (Castlefield) D) Hongo (Castlefield). Elaboracién propia
noviembre 2022.

Con respecto al subgrupo simbolos locales, se integraron los dibujos individuales que
no son objetos de la naturaleza ni de lo humano, pero se vuelven importantes en la
construccioén de la identidad para la persona hablando un poco de su contexto. Por
ejemplo, en el caso de la comunidad de Héroes se menciond en la musica en la vida
de la comunidad, aquellos estudiantes que se identificaron como musicos, dibujaron

objetos referentes a ello (Figura 35).
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Figura 35. Otros otros simbolos: A) triangulo que simboliza los elementos (Tosepan), B)
simbolo que representa el cuidado a la naturaleza (Héroes), C) Personaje de videojuegos
(castlefield), D) Notas musicales (Héroes). Elaboracion propia, noviembre 2022.

-~

El subgrupo simbolos de socializacion, comprendié aquellos aportes que fueron
producto de la dinamica social de la actividad (flujo de los dibujos en carrusel). Se
diferenciaron tres tipos de simbolos de socializacién: a) elementos complementarios:
son aquellos elementos afiadidos a los dibujos de otros, b) elementos de
comunicacion: se consideraron frases, emoticonos, hombres de personas, etc.: y c)
elementos destructivos: se observaron dibujos encimados, rayones a otros dibujos e
incluso la extraccion del dibujo de la hoja. Las explicaciones que dieron los estudiantes
en cuanto a estos simbolos referian al aburrimiento, al disgusto por el dibujo de los

otros 0 a que no encontraban espacio para dibujar.

Todas las comunidades presentaron “simbolos de socializacién” uno de los cuales
llamo la atencion por encontrarse en Castlefield y Tosepan y aunque no fue dibujado
en Heéroes se observo el uso de este simbolo en libretas de los estudiantes. El simbolo

en cuestion fue el emoticono “XD” que representa a una persona riendo fuertemente
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(la “X” son los ojos cerrados y la “D” es la boca abierta riendo). Al preguntar a los
estudiantes sobre este simbolo, comentaron que lo conocieron por las redes sociales.
Es probable que este y otros simbolos sean referentes generacionales y ademas

muestran que las comunidades comparten elementos contextuales (Figura 36).

Figura 36. Elementos de comunicacién: Complemento de dibujo (Héroes) Al) dibujo
original, cabeza de lobo A2) complemento “dragén con vaquero”. Elemento de
comunicacion emoticon “XD”: B1) Tosepan, B2) Castlefield. Elemento destructivo
modificacion del dibujo (Castlefield): C1) Viento con hojas y &rbol, C2) Saturno. Elemento
destructivo “extraccion de un dibujo” Castlefield) D1) personaje de videojuego, D2)
Recorte del dibujo. Elaboracion propia noviembre 2022.

Con relacion a la configuracién de la Identidad, incluyendo la dimensién medio
ambiente, son muchos los autores que refieren experiencias sociales vinculadas a la
generacion de emociones positivas en donde el recuerdo trasciende y se vuelva parte
del anecdotario del individuo, a grado tal que se convierte en un evento simbdlico en

la vida de la persona.
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Se decidi6 abordar la afectividad positiva porque las narraciones de los estudiantes
se relacionan frecuentemente, con experiencias positivas y significativas, en
compairiia de alguna persona importante (madre, padre, abuelos y amigos). Por ello,
se considera que el componente social es el detonador de la construccion y

reconstruccion de la identidad ambiental.

Arambolo-Pionce & Merino-Salazar, (2019) definen afectividad [positiva] como “un
conjunto de expresiones 0 muestras de sentimientos que se dan entre los miembros
de la familia y otras especies que forman parte de esta y su entorno lo que lleva a una
consciencia de si mismo y sentirse aceptado”. Dicha definicion enmarca muchas de
las narraciones que compartieron los adolescentes del estudio y que integra, ademas,
a personas importantes. En este grupo, esta la comunidad docente como adultos de

referencia en la construccion identitaria.

Hernandez-Cervantes et al.,, (2019, 15-17) mencionan la importancia de las
necesidades emocionales que se deben permitir en las escuelas, dichas emociones
impactan en la configuracion de la identidad, e intervienen en espacios y otredades
relevantes para las personas. Con relacion a la emotividad positiva y el contacto con
la naturaleza de forma indirecta, Sanchez-Miranda & De la Garza-Gonzalez (2015, 17)
y Arambolo-Pionce & Merino-Salazar, (2019) coinciden que, es tras estas experiencias
gue las personas experimentan emociones positivas convirtiéndose en referentes en

el discurso de la importancia de la relacion humano-naturaleza.

Acercando la emotividad con la identidad ambiental, Branje, (2022, 1-6) aborda la
identidad adolescente desde el contexto como un elemento del ambiente, y hace
referencia de la consolidacion de la identidad en la adultez (Branje, 2022, 2) ademas
considera que los eventos importantes reconstruyen la identidad y se relacionan con
el compromiso con el ambiente-naturaleza, es decir, las experiencias positivas tienen
el potencial de trascender en la forma de vida de los individuos y cobran sentido

cuando se viven en compafiia de familia y amigos.
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Giannini, (2022, 43) y Salazar-Manrique & Posada-Molina, (2017, 107) se mantienen
en la postura de que son las experiencias en los lugares en compafiia de la familia,
donde se consolida la cultura (Salazar-Manrigue & Posada-Molina, 2017, 109)
adicionalmente, las personas habitan en los lugares por amor a los mismos y el
refuerzo de los recuerdos y sentimientos con la nostalgia, emociones correspondidas
y afectos, (Giannini, 2022, 47).

Lo comentado anteriormente interpela la idea de la insuficiencia del contexto para
identificarse con el ambiente y la necesidad del acompafiamiento de afectos positivos

provocados por otras personas.

La configuracion de la identidad ambiental desde la afectividad positiva requiere del
sustrato experiencial, que solo puede aportar el ambiente-naturaleza, acompafiado de
‘personas mediadoras” y que se vuelve simbdlico, cuando existen proceso de
retrospeccion del individuo, capaz de revivir desde la nostalgia, aquellos afectos

creados y emergentes de las relaciones humanas y la otredad.

Las narraciones relacionadas con la belleza de la naturaleza hablan sobre
experiencias positivas con elementos de la naturaleza se relacionan con la luz, y
evocaron algun tipo de sensacion positiva como: calma, relajacion o simplemente

estar a gusto con la situacion.

Useche-Lépez (2022, 47), hace una revisidbn sobre el avance de la estética con
relacion al Amazonas y menciona que las imagenes que rodean a los sujetos, ayudan
a entender el espacio donde las emociones evocan un lenguaje que vincula
socialmente a los individuos. Es decir, en las experiencias estéticas se encuentra la
oportunidad de la construccién de una identidad social y el ambiente-naturaleza,
nuevamente se vuelve sustrato de experiencias. Por otro lado, Amerigo et al., (2018,

28) escribe que “las emociones positivas inducidas por la percepcion de la belleza en
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la naturaleza incrementan tendencias prosocioemocionales”y se vuelven un referente

para el individuo.

Los adolescentes estan expuestos a experiencias estéticas que son capaces de
profundizar en momentos de reflexion. La forma en la que estan escritas las
narraciones de los participantes, denotan introspeccién con respecto a la experiencia
estética y reconocen la belleza evocada de ese momento; posiblemente fueron
pensadas en soledad (entendiendo soledad como un momento Unicamente consigo

mismo).

Mussetti et al., (2012, 59) tras hacer una revision de la literatura al respecto, comentan
gue en la adolescencia vivir experiencias en soledad es comun y necesario para la
reconstruccion ideolégica respecto a la filosofia de vida y la amistad. En este tiempo
individual se apertura la posibilidad de internalizar lo estético y la forma en la que las

personas se identifican el ambiente.

El autoconcepto es parte de la identidad e involucra la forma en la que los sujetos se
perciben con el paso del tiempo, compilando las experiencias pasadas significativas a
las autopercepciones que surgen de la interaccion con el ambiente (Callaza-Luna &
Molero, 2013, 49).

Entre los adolescentes se vincul6 el autoconcepto con los animales y las flores. Rifai-
Marco de Pont et al., (2019, 12) encontraron en nifios que estan involucrados con el
cuidado de las mascotas tienen un autoconcepto mas desarrollado, explicando que es
la autopercepcion de utilidad y el ayudar en responsabilidades mediadas por un adulto,
lo que construye el autoconcepto, y no Unicamente la tenencia de mascotas. Es
importante profundizar en estudios posteriores en el tipo de interaccion de los

estudiantes con sus animales de compafiia y la identidad ambiental.
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El Autoconcepto entonces, se vuelve un elemento que ayuda a construir la identidad
incluyendo su dimension ambiental. En este proceso, se involucra la reflexion vy el
contacto con la otredad. Las autopercepciones y la afinidad con otros seres inducen a
la generacion de simbolos que al ser internalizados y externalizados consolidan la
identidad.

Bajo los términos de Elizabeth Schussler y James Wandersee, (citados por: Saucedo-
Heredia, 2022, 35), en el presente estudio existi6 una ceguera vegatal pues apenas
se contempld a las plantas desde la propuesta epistemoldgica. Asumiendo que son
parte de la biosfera e incluso siendo ignoradas dentro de los items sociodemograficos

(a diferencia de los animales).

Mancuso & Viola (2015, 10-13), explican que en occidente hay dos corrientes respecto
a las plantas. Por un lado, existe la mirada Aristotélica que reconoce a las plantas
como seres necesarios para la vida y con capacidad para reproducirse, pero sencillos
en complejidad y que al ser aparentemente inertes, desde esta postura las plantas
estdn mas emparentadas con los minerales que con los animales. En contraposicion,
esta la corriente que surge desde Demdcrito, propone el movimiento de los seres
desde los atomos y dota a las plantas de un estado equivalente al de los animales.
Los autores mencionan que bajo este desencuentro dialéctico se ha basado el
conocimiento occidental de las plantas y ha influido en diversos terrenos como la
filosofia, la religion y la ciencia. En otro estudio el discurso se centra en que desde la
mirada humana, las plantas presentan cierta homogeneidad en formas y colores, se

encuentran muy juntas y sobre todo no son moviles (Saucedo-Heredia, 2022, 38).

Ojalehto et al., (2017, 104) llevaron a cabo un hermoso estudio donde cruzaron la
percepcion de las plantas desde la psicologia y la comunicacién popular, con el fin de
mirar las percepciones de las personas de dos culturas diferentes: la cultura originaria
Ngobe y estudiantes norteamericanos como representantes de occidente. En lo

evaluado se considerd: la movilidad de las plantas con respecto a animales y
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maquinas (Ojalehto et al., 2017, 108), la capacidad de sentir dolor o pensar (Ojalehto
etal., 2017, 109), y las facultades para comunicarse y poseer altruismo de parentesco.
Los participantes de Ngbbe consideraron a las plantas como seres sensibles, con lo
gue las personas se pueden relacionar de manera semejante a los animales, mientras
gue los estudiantes norteamericanos, consideraron a las plantas como seres vivos

carentes de estas capacidades.

La otredad vegetal surge desde las explicaciones de los adolescentes del presente
estudio. El arbol, la flor y las plantas atraviesan el estudio y se encuentran en las
narraciones de la afectividad, esteticidad y afinidad. Es necesario seguir el sendero de
la relacion humano-planta y profundizar en su importancia, como un tema a estudiar y
como una variable a considerar en cualquier estudio que hable de la relacién humano-

sociedad-cultura-naturaleza.

Otro componente de la identidad ambiental que atraves6 los resultados de la
investigacion fue la persona mediadora. Anteriormente ya se menciond a autores
como: Giannini (2022), Salazar-Manrique & Posada-Molina (2017), Branje (2022),
Reyes Juarez (2009) y Rifai-Marco de Punt et al., quienes coinciden en la importancia

de las personas en el proceso de la configuracion de la identidad

Todos los componentes de la identidad que se analizaron en los resultados tienen
mencion de personas mediadoras en el desarrollo del discurso, y fue constantemente
remitido en las explicaciones de los estudiantes. Las personas mediadoras tienen el
poder de ser el vinculo entre los estudiantes y la otredad, el acompafiamiento brinda
de significados profundos entre quienes viven una experiencia en la naturaleza

posibilitando la trascendencia y el posterior recuerdo emotivo de lo que se vivio.
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Se reitera que la identidad ambiental es un fenémeno social y afectivo. La influencia
de los cuidadores primarios, la familia extendida y los docentes es fundamental en la

construccion del fendbmeno de estudio.

IXCONCLUSION Y RECOMENDACIONES

La Identidad ambiental es un fendmeno complejo que se configura desde la persona,
las emociones que experimenta en compariia de personas mediadoras en lugares y/o
momentos especificos, y que se consolida con la capacidad de recordar las
experiencias de manera positiva, regresando uno o varios “sentimientos fijadores”

desde los que se permita la construccion del simbolo.

La propuesta epistemoldgica del estudio fue adecuada para el tema en cuestion, fue
desde la fenomenologia que se construyé una propuesta que explica la identidad

ambiental en nuestros estudiantes, con lo cual se hace necesario ajustar aspectos.

Lo primero es recordar que la adolescencia es un momento que trasciende en la vida
adulta, por eso los espacios donde habitan los adolescentes son fundamentales en la
formacion de su identidad ambiental; la cual esta supeditada a la identidad social y la

participacion de personas, principalmente adultos de referencia.

Por su parte la comunidad escolar y en especial los profesores, son promotores que,
mediante la formacién de un ambiente de aprendizaje, generen experiencias
significativas desde la emotividad positiva. Es necesaria una intencionalidad por parte
de los docentes en las escuelas, para impactar en la reconstruccion de la identidad

ambiental.

La afectividad positiva debe considerarse en trabajos posteriores, asi como el
acompafiamiento de las personas mediadoras y la interaccion entre toda la
comunidad. El ambiente-naturaleza es el sustrato para que se configure de la
identidad ambiental pero que por si sola, la interaccion humano-naturaleza no genera

impacto.
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La nostalgia es una emocion a explorar en la identidad ambiental, porque permite
imaginar el recuerdo donde sin la intencidn de interpretar el pasado, es decir, significar
el presente (Leste-Moyano, 2020, 3); es desde este recuerdo idealizado que los
estudiantes remitieron las experiencias emotivas de valencia positiva, La nostalgia
ejemplifica de manera precisa el proceso de internalizacion-externalizacion del
ambiente que se considerd en el planteamiento epistemolégico de la investigacion y

requiere ser explorada a detalle en futuros trabajos.

En cuanto a las cuatro herramientas utilizadas en el estudio, se considera una buena
propuesta metodoldgica, pues en su conjunto nos permitieron caracterizar la Identidad

ambiental de las comunidades.

Las entrevistas y la observacion directa nos aportaron bastante informacién sobre los
contextos, siendo punto de referencia para las otras dos herramientas y ayudaron a
dar sentido a lo encontrado posteriormente. También retrataron las diferencias
contextuales y con relacion al contacto con la naturaleza a la que estan expuestos los
estudiantes. A pesar de las diferentes formas en las que se aborda la educacion, las
tres comunidades buscan acompafar a sus estudiantes en una formacion integral. En
particular Tosepan Kalnemachtiloyan esta mas proxima a generar experiencias
afectivas positivas con relacion al ambiente-naturaleza, no sélo por los espacios que

habita si no por el modelo educativo que practica.

La escala de Identidad ambiental, por su parte es una herramienta aplicable a muchos
contextos. Fue un gran acierto la traduccion de la escala de identidad ambienta las
lenguas originarias, pues permite cerrar un poco mas la brecha de la ciencia occidental
con otras culturas, y ayuda a visibilizar la importancia de la lengua en la construccion

de la persona.

Por su parte la técnica dibuja y cuenta bajo la metodologia de carrusel, se volvio

sumamente trascendente. Resultdé ser una dinamica divertida, agradable y
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visiblemente comoda para los adolescentes, funcion6 muy similar en los diferentes

contextos y permitié aproximarnos a la construccion de una semiética ambiental.

Fueron las convergencias las que sobresalieron en este trabajo y sus impactos fueron
tales que: a) la identidad ambiental es semejante en las tres comunidades, b) el ser
mujer o varon impacta en la construccion de la identidad ambiental siendo la mujer
una ldentidad mas consolidada, c) la lengua como referente cultural impacta en la
configuracion de la identidad ambiental, d) la otredad vegetal y en especial el arbol
son simbolos identitarios recurrentes en las comunidades, e) las experiencias
emotivas positivas producto de la interaccion con personas mediadoras son comunes
en las narraciones y el eje central de la identidad ambiental y f) es la nostalgia quien

recupera estas experiencias y las consolida.

Parecia evidente tras las entrevistas, la observacion directa y los items
sociodemogréficos de la escala de identidad ambiental, que existian paralelismos
contextuales en las que estan sujetas los adolescentes, las realidades de las
comunidades en las que se desarrollan los estudiantes efectivamente son distintas,
sin embargo, el paralelismo se desdibuja para convertirse en una gran cantidad de
convergencias. Mas alla de la posibilidad de contacto con el ambiente-naturaleza

estan las experiencias significativas

En términos generales se cumplié con los objetivos de investigacion y la hipotesis fue
rechazada parcialmente, pues son mas las convergencias que paralelismos y
divergencias entre las comunidades. Con esta mirada, se rompe con el paradigma del
del contacto con la naturaleza como el eje principal de las intervenciones en educacion
ambiental. Se propone que el aprendizaje debe centrarse en la persona y la
emotividad positiva que experimenta en el ambiente. Surge una nueva visién de
generar experiencias que actien sobre una nostalgia anticipada, en todos y con todos

los sentidos, con una intencionalidad y un acompafiamiento emocional estrecho.
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11.1 Anexo 1: Escala de identidad ambiental Adaptada de Clayton.

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla
Maestria en Ciencias Ambientales

Naxi gkua’a kitnu’u yo’o, xa’a gkuni tu’a koo ana dadaoda inun de ana kunduutna’adan xi’in
yodojnda, pe’eni na’a xkatnu’u, digkua gkua’an tyindian yu’u dava’a yu tutu xu kuendax ndee
kutyiiux dagkua. Naxi na tian, ntsiiavi nda’a aa, nyava na’a ndaava aa yo’d, tnia’a do xakoo ana
xanuudan xiin aan ji. Xkunda’au yu katyi ndaan ana dadaoda inun, kandee ini man. Gke’evi katyi
nda’aniu

In tekit mochiwak , para neh wel nimits ixmatis wan keniu teh ti kita mohtalmanik kampa teh ti
nemi, Xik ixpowa yin tatsintokalis wan tinech palewis ika no tekiw itech in nokalnemachtiloyan.
Xi kihkwilo tein te ti kixmati, kan teisa ximolwi, komo amo ihkon ti kihkuilo, nochi tein te tih
kihkuilos kuali yetos. Tasohkamatih

El siguiente cuestionario tiene el proposito de conocer de ti y tu relacion con la naturaleza,
contiene pocas preguntas y me ayudaras a elaborar mi tesis de maestria. No hay respuestas malas,
todas son buenas porgue representan tu situacion. Por favor responde con toda honestidad y
confianza. Muchas gracias.

The next questionnaire is intended to hear from you and your relationship with the nature, it
contains a few questions and you will help me to elaborate my master's degree thesis. There are
no wrong answers, all are correct because they represent your context. Please answer with
honesty and trust. Thank you.

Instructions // Chiwalis // Instrucciones // Tetnuni:
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d)

f)

g)

h)
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1. Answer the following statments // Xik nankili in tatsintokalismeh // A
continuacién compartenos los siguientes datos :

Kanachi xiwit tikpia? // Age // Kuia // Edad
Ti suapil / okixpil Il Gender Male / Fermale |/ Naxi nduun Nadi’/ Ti711 sexo Mujer / Hombre

Number and relationship of the people living in your house // Nda’a ni’ivi ndoo gxi’iun de naxi gkununde // Kanachi
chanchiwa mo kalihtik // Nimero y parentesco de las personas que habitan en mi casa

Naxi xo’oyu kade daa daa nanda’ayu // Mi pasatiempo favorito // My favorite hobby // Toni tik telkuelita tik chiwas

Mi lengua materna // Tnuw'u ngaku gxi'i yu // Ti tahtowa masewal tahtol // Mother tongue

Mi segunda lengua // Ti tahtowa okse tahtol? // Tnw'uxu ku uvi // Second language

Kanochi in tonaltamachiw tipanowa iwan in tokowyotaltikpaknantsi // In xmana nda’a na’a aa yu tkii’a xka nuuyu xiin
kaa na’a kui ji // Horas a la semana que paso en la naturaleza o al aire libre // How many hours do you spend
outdoors?

Nda’a kitsi ndoo ye’e yu // Number of animals/pets that live in your house // Niimero de animales que habitan en mi
casa // kanachi tapialmeh tikpia moh kalitik ___
Ania’a kitsi nduu tsi // wich // ¢Cuales son?// xik tokaiti?

Kaa fia’a kui ye’e yu va // ¢Hay areas verdes en mi casa // Are there green areas in your house? // Onka kowta kampa
tinemi?.

DIGKUA | NJUA
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Si no
yes no
kema amo

j) Are there green areas close to your house? (15 minutes walking) // Hay dreas cerca de mi casa ( a 15 minutos
caminando o menos) // Aa xiin kaa na’a kui yatnini ye’e yu va (te xa’a yu na gku’u yu, cada tne’e in 15 minutu va) //
Onkak kowta kampa tinemi? xa kalnakasta

yes no

Si no
DIGKUA | NJUA

kema amo

Escala de Identidad ambientalAdaptada de Susan Clayton (2018)

Totalmente Ni cierto Ni Completamente
en falso 1 de acuerdo //
desacuerdo// Nahuatl 1 Yek neli I
/I Amo neli // neither  true Completely true
Not all true nor untrue

1 2 3 4 5 6 7

2. Ana ntekuda dikix o e digkua tylGtna’an na’a vaxi nu iu’u o, ana dadao da
inun digkua tian. Yo’o gkua’a yu kuu o ana ni’idax kadan // Ika ixneskayot
tein yetok ahko, xikihkwilo itech in nawinakasta teintimolwia semi mits
ixnextia // Con base a la tabla de arriba, escribe en el recuadro el nUmero
gue consideras que representa qué tanto te identificas con cada
enunciado. Mira el ejemplo // Based on the table above, write in the box
the number that you think represents how much you identify with each
statement. look at the example
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Xo’o yu vigxi fia’a Chocolate // Semi nikwelita chikolat seseliktsopek // Me gusta el
helado de Chocolate // | like chocolate ice cream

( Yo’oji dedo xandudava ini yu fia’a xo’o yo vigxi fia’a chocolate // Inse ixneskayot tein kihtowa que
yek neli semi nikwelita in chikolat seseliktsopek.// En este caso estoy absolutamente de
acuerdo en que me gusta el helado de chocolate // In this case | absolutely agree that | like
chocolate ice cream)

1. Xo’o yu koo yu xiin aa fia’a kui (nakadax yuku, nuya’avi, ndote, nuxaavee,

tigka’anu, xiin kaa ete, xiin ndiia tikui, yodo.) // | like to spend time in natural

environments (like forests, local parks, lakes, gardens, rivers, mountains, grasslands

or the beach) // Nikwelita ni tonal panos kowta // Me gusta pasar el tiempo en
entornos naturales (como bosques, parques locales, lagos o la playa, o un jardin o un
patio amplio, rios, pastizales, montafias)

2. Ka’aviu mee gxi’i yu nduu fia’a kui, nwixoova yu nuuxi // Me considero parte de
la naturaleza, no separada de ella //
| consider myself part of nature, not separated from it / Neh wan semanawak se
tonemilissah.

D 3. IfI'had enough time or money, | would spend some of them to protect the natural

environment // Ndedo na kuvi kade daa tyungata yu (kadatyQu yu) nandukui ania’a

gdix kuvi kutuva’a yu fia’a kui aa fiuunda de na’a iivi yodo nikui / Komo niweliskia,

ni tekitiskia itech iyeknemilis notaltikpaknantsi // Si pudiera trabajaria o gastaria
(invertiria) recursos para proteger el medio ambiente natural

4.  Okachi kwali ni mo machilia itech in kowta keman nikwalantok o nitayokoxtok //

Daa kuduty?'ini yu tkGa’a kudé’ene yu, narta nduva’a ini yu na’a x&’a yu xii yodo //

Cuando siento estrés o enojo, puedo sentirme mejor pasando algun tiempo al aire
libre rodeado de naturaleza // When | am upset or stressed, | can feel better spending
some time outdoors surrounded by nature.

5.  Siento que tengo mucho en comun con otras especies animales (silvestres o

domésticas) // Nikmachilia semi niiwkitik iniwan in kowtaokwilimeh // | feel that | have

a lot in common with wild animals // E tna’a x&’anu nde kitsi de ina’aka yuku e dikQa
xa@’anu yu kd'uni yu ji
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6. Behaiving responsibly with Earth, leading a sustainable lifestyle it is important

to me // Semi nikpowkaita mah se kinehmachpia in totaltikpak // KO’uniu ji ni’ixi

kutuva’anda fAa’a kui kaa ami’iva jT // Comportarse responsablemente con naturaleza,
es importante para mi.

ta’avi nu Au’u ji // Semi moneki mahsekixmati in totaltikpan nantsi, kwali eskia mah

notewanti itech se  inemachtil // Aprender sobre el mundo natural debe ser parte

de la educacion de todas las personas // Learning about the natural world must be
part of children's education.

D 7. Ntsiiavinda ni’ixi tu’a koo ana ni’idax kutuva’anda fia’a kui, kitsi de ntsiiavi naxi

D 8. Xo’okayu koo yu xii kaa yutnu, tk(ia’a xii kuvi ndakotondee nda yodo // | prefer

to live where | can have a view of the trees or nature // Prefiero vivir donde pueda

tener una vista de los arboles o la naturaleza // Nikwelita ni kalyetos in kowta, ihkon
tisepanyetoske iniwan in kowyo.

9.  Sentiria que una parte importante de mi vida haria falta, si no pudiera salir y

disfrutar de la naturaleza de vez en cuando // Te katyivanda nguvi na kinikava yu k('u

D yu Xii kaa RAa’a kui, na’akiuva aa in xii xu xandafiu’'u kO’uni yu // | would feel that an

important part of my life would be needed, if | could not go out and enjoy nature from

time to time // Nik machilia nech poloskia teisa itech nonemilis komo amo weli
nikisaskia, nik yolselitiw taltikpak taonkayan queman weli.

10. Taonkal taltikpak yehwa okachi kwaltsin ke okse mawisyoh tamaachiw //

Natural world elements' are the more beautiful than any masterpiece, sculpture or

monument // Los elementos de la naturaleza son mas hermosos que cualquier obra

de arte (dibujo o pintura), escultura o monumento // Na’a kui kaa fiuni’ivi dutyikau vii
dex na’a datekunde, tkiia’a dakainde, duxkau vii dex naxi na dava’anda

11. | feel relaxed by my time in nature / Danguux endenuu aa ni yu daa aa yu Xii
kaa na’a kui // Nimo machilia ni yolselia keman nipanowa nonemilis itech taltikpak
taonkayah // Me siento revitalizado/a cuando paso tiempo en la naturaleza

D 12. Nimo machilia nitahpixke ika taltikpak taonkayah // | think of myself a defender
or natural resources // Ka’aviu mee fia’a kudl’ini yu (xtuva’a yu) fa’a kui de ntsiiavi
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naxi da ta’u fiu’u // Me considero un protector (defensor) de nuestros recursos naturales

D 13. Me siento comodo/a en la naturaleza // Danguux xo’o yu koo yu xii aa fha’a kui
/I Nimo yolmachilia kwaltsin itech taltikpak taonkayah // | feel comfortable in nature

cuando estoy en un entorno de ciudad o pueblo // | enjoy finding elements of nature,

like trees or grass even when | am in a city environment // Ni yolpaki keman ni ta

ahsiti to onkayah taltikpak kemeh, xiwtah, kowyoh, wan keman nietok weyi altepeteno
/I Xo’o yu daa kiia’a yu xii kaa fia’a kui de nde’e yu nda’a na’a tnu ita de yuku kaa de
tsiiavi naxi kuvi kini nuunda

D 14. Disfruto encontrando elementos de la haturaleza, como arboles o pasto, incluso

Tlazohcamati miyac // A nxidikun // thanks // muchas gracias
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11.2 Anexo 2: Taller de cuento del bosque mesdfilo y la selva baja.

Secuencia didactica “Taller de cuento del bosque mesdfilo y la selva baja”

Elaborado por: MVZ Daniel Pérez Olmedo con motivo de la intervencién investigativo ”Paralelismo
de la identidad ambientalen Adolescentes de tres comunidades en el estado de
Puebla” de la Maestria en Ciencias Ambientales/ Buap-ICUAP 2021

Revisado por:

Dra. Sonia Emilia Silva Gomez ICUAP-BUAP

Dra. Blanca Estela Gutiérrez Barba CIIEMAD-IPN

Num Nombre de la sesidon | Materiales Actividades del | Actividades | Producto a | observaciones
ero facilitador del asistente | obtener
de
sesi
on
1 Encuadre y | -Pintarrén vy | -Explica los | Participacién | Acuerdos, Se recomienda que se
aplicacion de escala | plumones. objetivos  del | en la | llenado de | usen  técnicas de
de identidad taller, la | presentacid | Escala de | profundizacion, por
ambiental -Escala de | duracién, las | n, acuerdos | identidad ejemplo, que una
identidad actividades, las | sobre las | ambiental persona asistente
ambiental reglas de | reglas de hable de otra
trabajo y | trabajo y mencionando que seria
-lapices, convivencia, convivencia algo que le diera asco y
gomas y | promueve una algo que le de risa
sacapuntas presentacién de | -Lee en
los asistentes conjunto al
grupo la
-Entrega la | escala de
escala de | Identidad
identidad ambientaly
ambientaly formula
aclara dudas al | preguntas al
respecto respecto
-contesta la
escala
2 Dibujo y cuento -hojas, Explica la | en 30 | dibujos y | Se recomienda una
lapices, dindmica de | segundos cuento oral | actividad de activacion
colores, dibujo, pide a | dibuja un | cooperativos | antes de empezar con
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goma y | los estudiantes | simbolo de el cuento por ejemplo
sacapuntas que se disponen | la Figuras:
en circulos vy | naturaleza, (descrita en temario)
-reloj de | coloca los | pasado el
arena o | materiales en el | tiempo
cronémetro centro entrega su
dibujo al
grabadora Explica la | companfero
celuar dindmica del | de la
cuento izquierda vy
colectivo y | recibe el
registra en la | dibujo del
grabadora compafiero
de la
siempre lleva el | derecha, y se
tiempo repite la
actividad
Lleva a cabo la | hasta lograr
reflexion  por | unavuelta
medio de
preguntas con base en
lo que dijo la
persona a su
izquierda
continda el
cuento, el
cual minimo
debe daruna
vuelta
completa en
el circulo
3y4 Cuento en binomio | -hojas, Dispone a los | Los cuentos
fantastico sacapuntas, estudiantes en | estudiantes | escritos
boligrafos, parejas y | recuerdan
gomay ldpiz | menciona las | los
instrucciones componente
s del cuento.

explica las
partes del
cuento

mediante el

minicuento del
dinosaurio y la
cita de Julio
Cortazar (anexo
en temario)

Mediante las
parejas o]
trios
formados los
estudiantes
escriben su
cuento
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interviene
Unicamente
para dudas de
redaccién y
ortografia
lectura -Cuentos organiza a las | explora los | Reflexiones
-grabadora parejas y | cuentos de | sobre el

coordina sus | los demds y | cuento
intervenciones | d lectura al

propio par el
Apertura resto del
espacio de | grupo

comentarios de
los cuentos vy
lleva a los
estudintes a
reflexionar

sobre la
actividad

Figura 37 Cuento de estudiante de la
Telesecundaria

Heroes de 5 de Mayo de Chigmecatitlan,
Puebla producto del “Taller de cuento del
Bosque Mesdfilo y la selva baja” junio
2022
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Figura 38. Evidencias fotogréaficas del “Taller de cuento del bosque mesdfilo y la
selva seca” Tosepan Kalnemaxtiloyan mayo 2022. A) Cuento elaborado por alumna
de primero de secundaria. B) Dia tres del Taller. Se observa a los estudiantes en
proceso creativo, asi como el aula multigrado. C) Estudiante en proceso de
construccion de su cuento
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11.3 Anexo 3: Estadistica de la Escala de Identidad Ambiental

11.3.1 Resumenes numericos .
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## Reliability analysis

## Call: alpha(x = alfatotal)

#Hit

## raw_alpha std.alpha G6(smc) average_r S/N ase mean sd median_r
#it 0.88 0.89 09 0367.80.013 551 0.35

#Hit

## 95% confidence boundaries

## lower alpha upper

## Feldt 0.85 0.88 0.90

## Duhachek 0.86 0.88 0.91

#Hit

## Reliability if an item is dropped:

## raw_alpha std.alpha G6(smc) average_r S/N alpha se var.r med.r

## 1 0.87 0.88 089 0.367.3 0.0140.0126 0.35
H## 2 0.88 0.88 090 03775 0.0130.0148 0.37
## 3 0.87 0.88 089 0.357.1 0.0140.0145 0.35
#H# 4 0.88 0.88 089 03674 0.0130.0133 0.36
## 5 0.89 0.89 0.90 0.388.1 0.012 0.0094 0.37
## 6 0.87 0.88 089 0.357.0 0.0140.0147 0.34
HHT 0.88 0.88 090 0.377.6 0.0130.0140 0.37
## 8 0.87 0.88 089 0.357.2 0.0140.0141 0.34
## 9 0.87 0.88 089 0.367.2 0.0140.0138 0.35
##10 0.87 0.88 089 0.367.3 0.0140.0141 0.35
##11 0.86 0.87 088 0.346.8 0.0150.0119 0.34
##12 087 0.88 089 0.367.2 0.0140.0151 0.35
##13  0.87 0.87 088 0.346.8 0.0150.0122 0.34
##14  0.87 0.87 088 0.346.8 0.0150.0127 0.34
H##

## Item statistics

#H n raw.r std.r r.cor r.drop mean sd
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##1 175 0.61 0.62 0.59
##2 176 0.56 0.55 0.50
##3 176 0.67 0.68 0.65
##4 175 0.58 0.57 0.54
##5 176 0.44 0.41 0.34
##6 176 0.68 0.69 0.67
##7 176 0.52 0.53 0.47
##8 177 0.64 0.65 0.62
##9 179 0.64 0.65 0.61
## 10179 0.61 0.62 0.58
## 11178 0.76 0.76 0.76
## 12 178 0.67 0.65 0.62
##13 179 0.75 0.75 0.75
##14 179 0.74 0.74 0.73
H#H#

adolescentes de tres comunidades del estado de Puebla

0.54 5913
047 461.7
0.61 5.71.6
0.49 511.8
0.31 3921
0.62 6.01.4
044 6.11.4
0.58 6.01.5
0.57 5815
0.54 5.71.6
0.71 5316
0.59 4616
0.69 5915
0.68 5.71.6

## Non missing response frequency for each item

## 1 2 3 45

6 7 miss

##1 0.01 0.010.030.14 0.130.22 0.46 0.05
##2 0.06 0.050.100.32 0.17 0.11 0.19 0.04
##3 0.010.04 0.050.17 0.100.15 0.48 0.04
##4 0.06 0.06 0.06 0.17 0.17 0.16 0.33 0.05
##5 0.200.100.120.18 0.11 0.14 0.14 0.04
##6 0.020.01 0.030.100.120.18 0.53 0.04
##7 0.020.01 0.02 0.12 0.07 0.14 0.61 0.04
##8 0.030.010.010.130.07 0.19 0.55 0.04
##9 0.03 0.02 0.050.10 0.13 0.20 0.47 0.03
## 10 0.03 0.03 0.04 0.14 0.13 0.20 0.44 0.03
## 11 0.03 0.03 0.05 0.20 0.16 0.21 0.32 0.03
## 12 0.05 0.06 0.10 0.24 0.21 0.20 0.13 0.03
## 13 0.02 0.02 0.04 0.10 0.10 0.22 0.49 0.03
## 14 0.04 0.02 0.04 0.13 0.12 0.18 0.46 0.03
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Figura 39. Gréfica de violin donde se observan
las distribuciones de la poblacién (nimero 1) y de
las comunidades (2 - Castlefield, 3- Héroes, 4-
Tosepan). Elaboracién propia octubre 2022.

TIPO DE FAMILIA DE LOS ESTUDIANTES
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Figura 40. Gréfica de Pastel sobre el tipo de composicién de la
familia de los estudiantes. Elaboracién propia octubre 2022.
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Personas en la familia
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Figura 41. Gréfica de Violines de las personas presentes en las Familias. EI ndmero uno
corresponde a la poblacion total mientras que los nimeros subsecuentes a las comunidades que
por orden son Castlefield, Heroes, Tosepan. Elaboracién propia, octubre 2022
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Figura 42. A) Grafica de pastel de la distribucién de lengua materna. B) Grafica de pastel
gue representa la distribucion de la segunda lengua. Elaboracién propia, octubre 2022

Tenencia de animales

ENO WS ®nocontesto

Figura 43. Grafica de pastel que muestra la tenencia de animales en la poblacion.
Elaboracion propia, octubre 2022.
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A B Area verde 15 min

\/

/

Eno ®si ®nocontestd

si

mno =®si ®=nocontesto

Figura 44. A) Gréfica de pastel donde se o va la tenencia de areas verdes en casa.
B) Gréfica de pastel donde se reporta la presencia de areas verdes a 15 minutos de
casa. Elaboracion propia, ocyubre 2022



