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INTRODUCCION

La ciudad es un tejido complejo de espacios, el privado y el
publico, entendiendo que el espacio publico es aquel donde la
ciudadania converge sin importar raza, sexo edad u otros factores,
precisamente porque esta parte de la urbe esta destinada a ser
accesible para todos, estos lugares son disenados para distintos
usos segun la necesidad o funciones para las que son hechos.
Las zonas comunes como parques, explanadas, plazas e incluso
calles y avenidas son ejemplos de espacios publicos usados para
la recreacion, son lugares donde la ciudadania puede expresarse
de distintas formas.

La expansion de la ciudad y la necesitad de zonas privadas
provoca la reduccion de la zona publica que afecta directamente
a la recreacion de las personas que la habitan. Este tipo de
espacios publicos han perdido su empatia dentro las localidades
donde se encuentran, va sea por delincuencia, descuido o el
desinteres por parte de las autoridades. Estos lugares tambien
se ven afectados por la accesibilidad y el mal o nulo disenio que
tienen.

La importancia de los espacios publicos radica en como
los ciudadanos en general se relacionan y conviven para asi
apropiarse de dichos lugares. El eéxito de la apropiacion de lo
publico esta en promover un desarrollo cultural, fisico y de
recreacion entendiendo el contexto en que se encuentra y
adaptandose para acoger a toda la poblacion. Sin duda el espacio
publico forma parte esencial para la vida urbana porque
ayuda a crear vinculos entre los individuos, los hace sentirse
identificados con su ciudad y ampliar su calidad de vida.

Para esta investigacion entonces se realizara un analisis del
espacio publico, del estado actual v las mejoras que se pueden
hacer para su rehabilitacion, dando como resultado un proyecto
arquitectonico de escala urbana donde se resalte la convivencia
de la comunidad para formar cohesion social y calidad de vida.
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PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

En las ultimas décadas se ha experimentado una profunda
trasformacion en el paisaje urbano. Segun los informes de las
Naciones Unidas, mas del cincuenta por ciento de la poblacion
mundial vive en las zonas urbanas, proporcion que aumentara
al setenta por ciento en los proximos cincuenta anos.

Es innegable que existe un fuerte crecimiento urbano, que
alecta al paisaje urbano que habitamos. Esta constante evolucion
en el crecimiento de la poblacion en las ciudades ha repercutido
en el cambio del uso del suelo, provocando importantes efectos
tanto desde el punto de vista ambiental como social y economico.
Este crecimiento ha ocasionado que aquellas ciudades que
siempre habian sido consideradas como un ecosistema vivo se
hayan tenido que adaptar a las nuevas necesidades del habitante.

Hoy en dia, es un hecho comprobable que el deseo de estar
en contacto con la naturaleza o al "aire libre” a cobrando cada
vez mas interés. La mera presencia de espacios verdes urbanos
en las ciudades constituye uno de los aspectos empleados hoy
en dia para medir el grado de calidad de vida de los ciudadanos.
Mas alla de las consideraciones esteticas, la naturaleza urbana
empieza a ser percibida como un elemento integrador entre las
valoraciones economicas, ambientales y sociales, asi como un
elemento de identidad y referencia.
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La importancia de las areas verdes en las ciudades radica en los
efectos positivos que tienen sobre la poblacion residente, mismos
que pueden manifestarse en varios ambitos de caracter social,
cultural, en la conciencia ambiental, en el proceso de vinculacion
de la comunidad entre otros.

Las principales limitaciones que tienen los espacios naturales
estan relacionadas con la percepcion social que tiene el individuo
en cuanto a su localizacion vy accesibilidad. Sin embargo, existen
otros factores para que una zona verde sea atractiva para los
ciudadanos. Es necesario que el espacio natural tenga una calidad
apropiada para despertar en el usuario lazos emocionales, y le haga
sentirse satisfecho con su entorno. La calidad de los espacios verdes
urbanos es un elemento subjetivo, ya que tiene que ver con el
modo en que son percibidos por los usuarios, y con el significado
que tienen para ellos.

La ciudad contemporanea se ha empenado en expulsar a la
naturaleza hacia la periferia, Puebla no es la excepcion. Asi, tenemos
rios y riachuelos entubados para dar paso a la creacion de espacios
publicos, dando pruebas de que existe una mala planeacion en la
urbanizacion y que vivimos en un sistema en el que el hombre
crea y controla todo, incluso a la naturaleza, volviéendonos una
sociedad sin valores ambientales que tlera la destruccion del
paisaje natural.

De manera global, el deterioro de los espacios urbanos afecta a una
buena parte de la poblacion que habita en las ciudades. De acuerdo a la
Encuesta sobre calidad de vida, competitividad y violencia social 2005
(ENCAVI-2005), Ia mitad de las personas ha observado graffiti en las
paredes de su calle y presencia de basura. En una menor proporcion
pero no menos preocupante, poco mas de un tercio de la poblacion
representada por la encuesta observa signos de vandalismo y un
cuarto de la misma identifica rutas peatonales o lugares peligrosos.
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Los espacios publicos enfrentan tambien un proceso de
deterioro que en los ultimos anos se ha acentuado. Aunque son
muchos los factores que han contribuido a la degradacion de
estos lugares, entre las principales causas es posible senalar:

* El deterioro de las condiciones fisicas de los espacios,
originado por la falta de atencion vy recursos que las
administraciones locales destinan a ellos.

* la falta de participacion ciudadana en la preservacion de
los mismos, debido al debilitamiento de los vinculos sociales
entre los diferentes grupos de la poblacion.

* Y consecuentemente, la apropiacion excluyente de los
espacios publicos por parte de grupos o personas dedicadas
a actividades delictivas o antisociales, convirtiendolos asi en
lugares estigmatizados o restringidos.

Hoy en dia los espacios publicos han dejado de ser lugares
de esparcimiento, recreacion y convivencia; por el contrario
se han convertido en escenarios de una inmensa variedad
de conflictos sociales. Su deterioro se ha visto reflejado en la
fractura de las redes sociales v en la pérdida de cohesion, asi
como en la desaparicion de los mecanismos de identificacion
entre los habitantes de las ciudades.

El vaso regulador "El Santuario” en la ciudad de Puebla es un claro
ejemplo de esto; ya que se encuentra en abandono total y se sigue
deteriorando, los vecinos se han desentendido de la conservacion
de este ecosistema que ahora ven como un tiradero de basura que
en temporada de lluvias ocasiona inundaciones a los habitantes
mas cercanos a la rivera. L.os espacios publicos como los parques
y canchas existentes en la calle Xaltonac se han convertido en
desiertos urbanos, desaprovechados por el mal disenio de los mismos.
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OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un proyecto de parque urbano en el vaso regulador
'El Santuario” que funcione vinculo entre las comunidades y
que aproveche el espacio creando asi un sitio multifuncional
formado por areas verdes, zonas de esparcimiento, recreacion y
aprendizaje.

OBJETIVOS
PARTICULARES

* Fomentar la educacion ambiental en la poblacion a través
del mobiliario y elementos arquitectonicos.

* Analizar junto con la comunidad estrategias que ayuden a
integrar el nuevo espacio con la comunidad.

* EBstructurar los espacios a manera de fomentar actividades
deportivas, recreativas, [isicas, artisticos-culturales vy de
esparcimiento.

* Amortiguar la contaminacion actual de las descargas de
liquidos industriales y domesticos.
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JUSTIFICACION

El vaso regulador y su colindante calle Xaltonac tienen un
enorme deterioro ambiental vy de infraestructura. Es importante
combatir este problema para el futuro desarrollo de las
comunidades a las que afectan estos espacios. Esta investigacion
servira para atender el problema de espacio publico, esto no
solo mejorara parques y jardines sino también la calidad del
habitat. También se preve cambiar algunos aspectos del proyecto
tomando en cuenta la opinion de la comunidad, con el fin de
incluirla dentro de la etapa de diseno y que resultara util para
alcanzar la meta final, que es entregar un espacio publico que
fomente los valores ambientales y se adapte a su entorno.
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PREGUNTAS
CONDUCTORAS

*/Como lograr la integracion del territorio del vaso
regulador "El Santuario” y el area de actuacion, de tal modo
que no se produzca el desaliento de las actividades locales al
crearse redes de vialidades que conecten areas ambientales con
la urbanizacion?

*; Qué tipo de espacios en sus diversos niveles se pueden
plantear para llevar a cabo un pertinente rescate o conservacion
del vaso regulador "El Santuario™?
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1.1 CITUDAD Y URBANISMO

La planeacion urbana arquitectonica ha
sido muy importante en todos los tiempos
desde el asentamiento del ser humano con su
necesidad de convivencia y desarrollo. Nos ha
dadola pauta para poder organizar unaciudad.
Lo primero que percibimos de una ciudad es su
realidad fisica y la actividad urbana a traves
de las relaciones que se producen entre sus
habitantes. Esta primera vision esta apoyada
en la percepcion paisajistica y sensorial que
son capaces de provocar tanto los vacios los
cuales he denominado especificamente como
espacios publicos abiertos de una ciudad o
edificaciones que la conforman. La ciudad vy
su arquitectura, asi como sus vacios son un
tejido en donde se integran historia, memoria,
tradiciones y sociedad de la entidad, todo
esto, en conjunto nos da la imagen de la
misma. El poder crear un espacio que cubra
las necesidades del usuario, es el objetivo de
todo proyecto arquitectonico.

La arquitectura es la interpretacion de
la ciudad, el reflejo de la realidad. Es tomar
el mundo, transformarlo en la imaginacion
v traerlo a la realidad en una forma
arquitectonica. lLa arquitectura, como
traductora de la realidad vy creadora de
espacio, es una disciplina que necesita de la
realidad individual y colectiva del contexto
para existir atendiendo las necesidades de la
ciudad, es responsable de su forma y establece
su estructura de funcionamiento. Es decir,

en una ciudad, sus dinamicas vy patrones
estan condicionados por muchos parametros,
gran parte de los cuales, giran en torno a la
arquitectura y a las relaciones, flujos y redes
que surgen a partir de los vacios y llenos que
crea. lLa ciudad comunica y la arquitectura
la lee la interpreta y la representa. Lo
primero que percibimos de una ciudad es su
realidad fisica y la actividad urbana a traves
de las relaciones que se producen entre sus
habitantes. (Bellet Safeliu, 2009)

Las ciudades son un sistema de conviven -
cia y organizacion social compuesto por un
territorio, clases sociales, instituciones politi-
co-legales, una economia e industria, que en
su conjunto y competitividad ocasionan tec-
nologia, desarrollo socio-cultural y diferentes
formas de entender y vivir la realidad, segun
el nivel de consumo que se tenga.

De manera independiente a su ubicacion
geogralica, su tamano o nivel de desarrollo,
tienen que brindar un soporte para la vida
digna, pero, sobre todo, segun lLe Corbusier
(1933), la Carta de Atenas (1933) y Valdearcos
(2007) deben ser:

* Lugares habitables: con un diseno de vi-
vienda que brinde confort, descanso y como-
didad.
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* Sitios de trabajo: que ubiquen cada uno
de los tres sectores economicos (produccion de
materias primas y alimentos; industria, cons-
truccion y energeticos; servicios) y dotarlos de
relaciones laborales

* Espacios de recreacion: que proporcionen
servicios de entretenimiento, distraccion, pla-
cer, ocio, que estimule vy relaje al trabajador en
tiempos de descanso

* Zonas de flujo: que garanticen una cir-
culacion facil, rapida, segura, accesible a todo
sujeto y a su medio de transporte, sea a pie, en
automoviles privados, transporte publico, mo-
tocicletas o en cualquier medio alternativo o
ecologico

Como dice Kevin Lynch, "a la ciudad se le ve
con diferentes luces y con todo tipo de tiem-
po”. En cada instante hay mas de lo que la vista
puede ver, mas de lo que el oido puede oir, un
escenario o un panorama que espera ser ex-
plorado. Nada se experimenta en si mismo, si no
siempre en relacion con sus contornos, con las
secuencias de acontecimientos que llevan a ello,
con el recuerdo de experiencias anteriores.

La imagen urbano arquitectonica es la tra-
duccion fisica de las acciones del arquitecto
para con el usuario.

Los factores que han llevado a originar las
nuevas ciudades, entendiendo €stas por tener
una planeacion predeterminada para un nuevo
asentamiento han sido diversos, en funcion y
desempeno de los modos de vida es decir crear
espacios con base en la necesidad del usuario
reteniendo la identidad de la misma.

La imagen urbano arquitectonica se integra
por diversos criterios normativos como son;
confort, legibilidad, orientacion, variedad vy ar-
monia entre sus componentes tanto estructu-
rales como esteticos que puedan transmitir al
ciudadano una perspectiva de la ciudad legible,

armonica y con significado, es decir espacios
reconocibles y facilmente identificables lo co-
munmente se conoce como identidad local.

Toda imagen urbana exige identidad, estruc-
tura v significado.

IDENTIDAD: Identificacion de un objeto, su
distincion con respecto de otras cosas, recono-
cimiento como entidad separable, individual y
unitaria.

ESTRUCTURA: La imagen debe incluir la re-
lacion espacial con el observador y con otros
objetos.

SIGNIFICADO: El objeto debe poseer un sig-
nificado practico o emotivo para el observa-
dor. EJ: imagen util para encaminar una salida
= reconocimiento de una puerta como entidad
diferenciada, de su relacion espacial con el ob-
servador vy de su significado como agujero que
permite salir. El medio urbano es mucho mas
complejo. (Lynch, 1960)

Uno de los elementos de mayor significacion
e identidad para la comunidad, son los espacios
abiertos o publicos como parques, zonas verdes,
auditorios, complejos, lugares de esparcimiento,
asi como las calles donde la poblacion circula,
se reune, descansa, se recrea. Estos forman par -
te integral de la escena urbana, ademas, en que
en ellos se desarrollan multiples actividades
v manifestaciones culturales de la poblacion
como: ferias, fiestas, tianguis y mercados, reu-
niones politicas etc, mismas que son diferen-
tes en cada barrio de la ciudad. Las expresiones
culturales, imprimen a la ciudad un caracter e
identidad diferente, remarcando las diferencias
entre los contextos de cada ciudad.
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La imagen urbana tiene aspectos establecidos
como las calles que podemos definirlas como el
alma de la ciudad, edificaciones que contornean
los espacios publicos, plazas y parques o luga-
res abiertos para el esparcimiento, asi mismo la
poblacion y su movimiento cotidiano son un
factor determinante del caracter de una ciudad,
cada persona tiene una imagen unica de su
cuidad de forma sensorial, pues cada cual per-
cibe de acuerdo a su interés, bienestar, humor,
en fin no hay algo que este definido en la per-
cepcion de cada uno pero entre todos compar -
ten factores comunes entre todos los habitantes,
por lo que es importante el dar importancia a
la armonia general de todos estos aspectos para
poder brindarle a cada persona una imagen ur -
bana que sea armonica y le permita realizar
sus actividades de manera adecuada vy tener
una buena imagen del espacio en donde se de-
sarrollan. (Lindon, 2006)
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1.2 El espacio Publico

Las caracteristicas tradicionales de los
espacios publicos urbanos se pueden apreciar
en el concepto de Péerez-Valecillos (2013:96)
quien refiere:

Ll espacio publico es un lugar no limitado
por los derechos de propredad accesible a (odos,
en el que se experimenta un comporamiento
colectivo, | se expresa la vida publica en sus
drversas manifestaciones. Se entiende como
espacio  publico (odo el sistema de calles
avenidas plazas plazolelas paseos parques
Jjardines entre olros que componen la ciudad
los cuales deben entenderse como un bien
colectivo e interprelarse como lugares de
ntercambio de la sociedad con su crudad donde
se responde a [os inlereses ) necesidades de la
comunidad.

Partiendo de una definicion contemporanea,
el espacio publico es concebido como un
espacio de expresion y apropiacion social en
el que cualquier persona tiene derecho a estar.
Es aquel lugar que le da identidad y caracter
a una ciudad, que permite reconocerla vy
vivirla en sus espacios naturales, culturales y
patrimoniales.

Estos  espacios  presentan  diversas formas,
dimensiones funcionesy caracteristicasambientales.
Esta conformado por edificaciones y elementos que
lo rodean, ya sean areas de circulacion, recreacion y
deporte reunion e interaccion social, contemplacion
o disfrute del paisaje y la naturaleza, etc.

El espacio  publico  supone  pues
dominio publico, uso social colectivo vy
multifuncionalidad. Se caracteriza fisicamente
por su accesibilidad, lo que lo hace un factor de
centralidad (Borja 2000)

Desde un punto de vista legal, el espacio
publico nace de separar la propiedad privada
de la publica, lo que conlleva a reservar una
cantidad de suelo disponible para los usos
vy las necesidades sociales propias de la vida
urbana, tales como las actividades requeridas
por el transporte, esparcimiento, comerciales
y culturales etc. Por su parte, Borja, (2000),
menciona que los espacios publicos son sujetos
de indole juridico, es decir, que estan sometidos
a la regulacion de la administracion publica o
el gobierno que posee la facultad de dominio
del suelo, pero que a su vez debe garantizar
su accesibilidad a todo el que lo desee,
siempre y cuando se sigan ciertas normas y
condiciones para su utilizacion, asi como, para
las actividades que ahi se realizaran.

A partir de estos espacios considerados por
Borja, (2000), como los puntos sensibles es por
donde se puede actuar para impulsar politicas
de hacer ciudad; esto es, programas sociales que
impulsen mejoria en el funcionamiento urbano
segun sus necesidades, por ejemplo, rescate de
espacios publicos, impulsar la seguridad en la
ciudad, mejorar la movilidad entre otras similares.
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En los ultimos anos, los conflictos del
Espacio Publico estan asociados al impacto
del crecimiento acelerado y desordenado del
habitat en la periferia urbana, sin adecuacion
a las estrategias de desarrollo urbano locales.

Hay un temor al espacio publico. No es un
espacio protector ni protegido. En unos casos no
ha sido pensado para dar seguridad sino para
ciertas funciones como circular o estacionar,
0 es sencillamente un espacio residual entre
edificios y vias.

Este tipo de problematicas como el deterioro,
abandono, o falta de interés por la creacion
v mantenimiento de espacios publicos en
la ciudad, el peligro de la delincuencia, asi
como de los fenomenos vya mencionados
anteriormente, v las nuevas formas de vida
de la sociedad urbana, han llevado a ciertos
grupos especificos de personas a crear nuevas
formas de uso dentro de determinados espacios
existentes en la ciudad.
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1.3 Tipos de espacio publico

La ciudad ha sido considerada como un
lugar de encuentro, idealizada como un espacio
publico de encuentro; toda ciudad cuenta
con distintos tipos de espacio publico y se
pueden abordar desde diversos enfoques como
son aspectos juridicos, sociales, economicos,
escala entre otros, entonces el espacio publico
comprende desde un palacio de gobierno hasta
un callejon, es decir hay una gran variedad
de morfologias en estas obras. Esto se debe al
contexto que las rodea, el uso al que estan
destinadas y las actividades que en ella se
realizan.

Existen varias formas de categorizar al
espacio publico, por su tamano, sus actividades,
su ubicacion, época y muchas otras, pero para
esta investigacion se categorizara en dos ramas,
el espacio publico cerrado vy el espacio publico
abierto. Esta separacion de términos esta regida
por la forma y funciones que cumplen ambos
tipos de construccion y la manera en que se
complementan para organizar la vida publica
de los ciudadanos.

Generalmente dentro de la arquitectura los
espacios abiertos y cerrados son polos opuestos,
va que las areas descubiertas suelen ser de
uso publico y las areas cerradas de indole
privado, pero analizando estas dos zonas desde
una escala mayor como el urbanismo nos
damos cuenta que lo cerrado puede ser de uso
publico tambien y que en muchas ocasiones
los espacios abiertos son usados como lugares
de transicion entre lo publico vy lo privado.

En varios casos el éxito para el desarrollo de
la calidad de vida a travées del espacio publico
depende precisamente de como se combinan,
interactuan vy entrelazan las areas cerradas
y abiertas no solo las de uso publico sino del
privado tambien, un claro ejemplo puede ser
como una arteria de circulacion principal
afecta a los edificios mas cercanos en su uso,
es decir por lo regular alrededor de estas vias
se encuentran bines y servicios, mientras que
en vialidades secundarias son ubicadas zonas
de vivienda; esto se debe a que la transicion
entre una vialidad secundaria y la vivienda
es mucho mas eficiente y segura para la
ciudadania.
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1.3.1 El espacio publico
ablerto

Los espacios publicos abiertos son el ejemplo
mas comun encontrado dentro de la ciudad,
las calles y las plazas son los principales
elementos que conforman estos espacios
que generalmente son los mas accesibles, es
decir la ciudadania en general puede usar y
transitar estas zonas. Aunque tambien hay
espacio abierto semipublico donde el acceso a
los usuarios es restringido por las actividades
que se realizan en él o por ser propiedad de
particulares. Estos espacios al aire libre son
por lo regular donde se realizan actividades
relacionadas con el esparcimiento.

Estos lugares para el esparcimiento son uno
de los elementos mas importantes dentro de la
estructura urbana porque a traves de ellos se
puede elevar o disminuir la calidad de vida
de los habitantes de la ciudad. Es importante
que estas zonas sean disenadas con la
intencion de fortalecer la comunicacion entre
los ciudadanos, mejorar la calidad del aire, el
suelo vy el agua por medio de areas verdes y
fomentar las actividades al aire libre a traves
del mobiliario urbano.

Después de esto podemos definir dos
variantes para el uso del espacio publico
abierto, uno enfocado al bienestar social y otro
a la movilidad ya sea de manera peatonal o
motorizada.

Se recomienda que los espacios abiertos
urbanos conformen secuencias que ayuden
a la transicion entre el espacio privado vy el
espacio publico, buscando una continuidad

entre los locales para actividades intimas
(espacios privados), las areas para actividades
minicomunales o interfamiliares (espacios
semipublicos) a los espacios publicos, dando a
cada nivel la superficie de interaccion.'
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1.3.2 El espacio publico
cerrado

Las ciudades provén de espacios publicos
a sus ciudadanos en distintas formas, los
gobiernos estan a cargo de lugares como
bibliotecas, centros comunitarios, parques
entre otros que son aparentemente de libre
acceso. La propiedad privada tambien puede
abrir el acceso a los ciudadanos, tal es el caso
de los lobbies, tiendas, restaurantes y museos
que cuentan con reglamento internos que los
usuarios deben obedecer. El espacio publico
cerrado es un tipo de construccion urbana
que alberga actividades donde es participe
toda la comunidad, estas pueden ser sobre
religion, trabajo, comercio, educacion, deporte,
vivienda, cultura y transporte. Estos espacios
también conocidos como edificios publicos son
capaces de acercar a la comunidad, mejorar la
conectividad e incluso convertirse en hitos
para la ciudad segun la importancia de las
actividades que se realicen dentro de €l. En
la practica este tipo de lugares tiene distintos
niveles de accesibilidad, total o parcial de uso
y transito que otorga un particular o bien el
estado; de este modo muchos de los edificios
del estado son de uso publico y otros mas
de origen privado se convierten en espacios
semipublicos.

Las zonas de uso publico cubiertas son
disenadas segun las funciones especificas de
cada edificio por lo que hay una infinidad
de aspectos a tomar en cuenta a la hora de
proyectar.

El paisajista mexicano Mario Schjetnan nos
plantea algunas recomendaciones a tomar en
cuenta.

Toda construccion debera considerar en su
diseno las caracteristicas del paisaje o medio
en que se localice. Estas caracteristicas pueden
ser o no importantes, dependiendo de las
cualidades de los edificios, la vegetacion, las
secuencias urbanas, las vistas y paisajes v los
espacios abiertos urbanos.1

Todo edificio o conjunto de edificios debera
estar dispuesto y disenado de tal forma que
conforme y ayude a definir los espacios abiertos
urbanos (calles, plazas y parques).

Losedilicios juntoaespaciosabiertos urbanos
deberan permitir el paso del sol en zonas
templadas vy frias; en zonas muy calurosas, se
recomienda que den sombra a estos.

Las calles o edificios que no dan énfasis a la
topografia reducen la claridad e imagen de la
ciudad.

Se recomienda que los edificios en calles
0 zonas comerciales con mucho movimiento
de peatones esten porticados para proteger al
peaton de la lluvia y del sol, hacer mas atractiva
e interesante la vida en las calles y propiciar
espacios atractivos y complejos, y un paisaje
mas agradable.

Los edificios con forma unica o diferente
respecto de la usual, pueden usarse para
senalar un edificio significativo para el publico.
Por ejemplo: mercados, Palacio municipal,
auditorio, estadios, arenas, museos o algun
edificio con una localizacion peculiar.
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1.4 El espacio publico y la
calidad de vida urbana

El espacio publico esta en la esencia
de lo urbano, desde la antigiiedad hasta
nuestros dias es el espacio del encuentro y el
intercambio, enriquece las practicas urbanas
y alienta la participacion de los ciudadanos
y su interes por las cuestiones comunitarias.
Una ciudad sin plazas, ni parques, ni espacios
para el encuentro casual, no solo seria pobre
ambientalmente sino tambien afectaria en
gran medida su calidad de vida.

Laexpresion "calidadde vida"escomunmente
utilizada para estudiar los complejos problemas
economicos, sociales, ambientales, territoriales
y de relaciones que caracterizan a la sociedad
moderna. Las dificultades de accesibilidad, el
deterioro del medio construido, la dificultad
de las relaciones sociales, la pobreza vy la
inseguridad social, la saturacion de los servicios
son algunos de los problemas que caracterizan
hoy a los contextos urbanos, donde se concentra
la mayor cantidad de recursos y de poblacion,
y en donde se manifiestan en mayor magnitud.

Hablar de calidad de vida wurbana en
particular, significa centrarse en una
aproximacion acotada a cada contexto urbano.
La diferencia entre las grandes ciudades y las
pequenas se puede describir en términos de
acceso a servicios publicos (y su calidad), y
de cantidad de instalaciones de diversa indole
disponibles paralos habitantes,complementado
con el grado de satisfaccion de éstos con los

servicios que se les ofrecen. A partir de ello, las
ciudades pequenas podrian tener una mayor
calidad de vida si es que ofrecen servicios de
mayor calidad y sus habitantes reflejan una
mayor satisfaccion con la vida en comparacion
con las grandes ciudades.

Estudiar la calidad de wvida wurbana
presupone incorporar nuevos elementos que
acontecen en lo urbano. Lo urbanizado hace
referencia a aspectos como: el equipamiento
de una ciudad, accesibilidad a instalaciones
y servicios de diversa indole como medios
de transporte publico, areas verdes, parques
recreativos, espacios para la practica deportiva,
escuelas, hospitales, mercados, instalaciones de
fomento a la cultura, entre otras amenidades.
Estos elementos son estudiados en relacion a
la calidad de vida urbana al igual que temas
ambientales como el combate al cambio
climatico, la contaminacion y la calidad del
medio ambiente, por mencionar algunos.
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Sin duda alguna los espacios publicos
juegan un papel importante cuando se habla
de calidad de vida, ya que una de las metas
de los espacios publicos es satisfacer las
necesidades humanas (comodidad, relajacion,
disfrutar, actividades deportivas). Cada persona
tiene diferentes necesidades y es por eso que
la percepcion de calidad de vida difiere en
cuanto su edad, genero y las actividades que
realice v los espacios con los que cuente para
realizarlas.

Se considera que actualmente pueden surgir
otras necesidades de acuerdo con los estilos
de vida actuales, por ejemplo, enfocadas a la
tecnologia como el acceso libre a internet (WI-
FI) en los espacios. En la actualidad un buen
espacio publico urbano es requerido para una
salud social y psicologica de las comunidades
modernas (Mehta, 2007). Las necesidades
relacionadas a la calidad de vida urbana de
los usuarios tienen que ser estudiadas para
conocer si los espacios cumplen el proposito
para el cual fueron creados.
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1.5 Usos del espacio publico

El espacio publico es el lugar que le da
particularidad una ciudad, unaidentidad que
la hace sobresalir, la atribucion que le brinda
a una ciudad es reconocerla de inmediato, asi
como vivirla de una manera natural, cultural
vy patrimonial. Sin embargo hoy en dia el
espacio publico va perdiendo fuerza entre
los habitantes de una ciudad, claro esta si este
no les brinda los requerimientos necesarios
para aprovecharlos al maximo.

Existen los espacios privados de uso publico
en las ciudades hoy en dia, como son los
centros de recreacion y centros comerciales,
sin embargo estos espacios no cuentan con
la participacion ciudadana como en el caso
del espacio publico haciendo multiplicar las
acciones y las soluciones por parte de los
habitantes.

El' uso del espacio publico puede ser
variable dependiendo del lugar al que
estamos haciendo referencia, puede ser
para realizar actividades tanto recreativas,
religiosas, civiles o turificas.

En la ciudad de puebla existen espacios
publicos destinados para estas actividades, tal
y como el parque ecologico ubicado en Calle
24 Sur S/N, Azcarate, 72501 Puebla, Pue. en
donde esta destinado tanto para actividades
recreativas, es un centro de union familiar, asi
como es una factor de calidad de vida para los
habitantes de su entorno, otro espacio publico
muy grande de caracter religioso vy turista es

la catedral de puebla, donde llegan visitantes
de todas partes del pais v del mundo, de ser
un lugar destinado para la oracion hoy en
dia es un icono a nivel mundial, volviendola
un lugar de espacio publico, asi hablemos
de actividades civiles tal es el caso de las
explanadas de los fuertes de Loreto las cuales
son utilizadas principalmente para dar inicio
a un evento muy importante en la ciudad el
desfile del 5 de mayo, asi como el boulevard
5 de mavyo, ese dia se llenan de ciudadanos
volviendo lo que es un simple boulevard en
un espacio publico para ver una actividad
civil.

Sin embargo solo mencionamos los lugares
mas importantes y que por ende tienen
un uso mavyor por parte de la ciudadania,
los espacios publicos que se encuentran
inmersos en las colonias de la ciudad tienen
un contraste desfavorable ya que estan en
total abandono, sin mantenimiento y que por
no ser transitados estos se vuelven lugares
inseguros.

Arte publico

Por arte publico entendemos que son
aquellos trabajos de arte expuestos en
cualquier parte de la ciudad como pueden
ser en calles o lugares de esparcimiento,
donde puede ser accesible a todo el publico.
En la ciudad de puebla existen lugares que
se fueron modificando hasta volverse un
espacio de arte publico tal es el caso del barrio
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de Xanenetla, en el cual entre sus callejones
se exponen murales de todo tipo expresando
el arte a su maximo esplendor y volviendolo
un lugar turistico. Otro lugar en donde se
exponen galerias de artes y esculturas es en
el Complejo Cultural Universitario, espacio
destinado principalmente a los universitarios,
este cuenta con explanadas en donde se
pueden apreciar el arte publico.

Mobiliario urbano

El mobiliario urbano es sin lugar a duda
el elemento mas importante de un espacio
publico ya que en su conjunto forman el
equipamiento de dicho espacio, para que
las personas realicen sus actividades, de esta
manera se recuperan los espacios y si se
cuenta con un buen diseno estos pueden tener
la capacidad de volverse un lugar atractivo
para los turistas. La ciudad de puebla dentro
de sus proyectos de espacio publico, carece
de mobiliario urbano novedoso o practico, en
los parques tienen mobiliario destinado al
ejercicio, sin embargo algunos de estos son
inservibles por su ubicacion.
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1.6 Problemas del espacio
publico

Cuando nos referimos a espacio publico,
pensamos en aquellos lugares abiertos en
donde las personas pueden pasear de manera
libre, haciendo uso intensivo para diferentes
actividades como la recreacion, actividades
culturales, deportivas etc.

Si los espacios urbanos son de poca calidad,
unicamente se llevaran a cabo actividades
estrictamente necesarias; por el contrario,
cuando son de buena calidad, las diversas
actividades tienen lugar mas o menos con la
misma frecuencia; pero tienden a durar mas,
pues las condiciones fisicas son mejores. Sin
embargo, tambien habra una amplia gama de
actividades opcionales, pues ahora el lugar
v la situacion invitan a la gente a detenerse,
sentarse, comer, jugar, etc.

Podria decirse que una actividad social
se produce cada vez que dos personas estan
juntas en el mismo espacio; encontrarse en
el espacio es en si una forma de actividad
social. De esta forma, los espacios publicos
son elementos vitales, verdaderos pulmones
v lugares de desahogo de las metropolis.

Por otro lado, los espacios publicos tienen
una serie de problematicas que afectan a la
ciudad en diferentes escalas; para visualizar los
conflictos y el mal uso que se da en los mismos,
existen una serie de criterios a tomar en cuenta;
lan Bentley, en su libro "Entornos Vitales” habla
de siete variables para medir su calidad:

1. La Permeabilidad. - Cuando el espacio
es accesible tanto fisica como visualmente y
se integra a la ciudad.

2. La Variedad. - Los espacios publicos
tienen entornos urbanos vivos, con mesclas
de usos arquitecturas y significados variados.

3. Legibilidad. - cuando en el contexto
urbano existen elementos arquitectonicos
facilmente identificables que determinan la
imagen v la identidad del lugar.

4. Versatilidad. - Los espacios pueden
tener diferentes opciones de actividades y
usos en los mismos lugares, lo que los hace
mas atractivos para las personas.

5. Imagen Apropiada. - los entornos
urbanos tienen que tener una imagen
que busque el equilibrio entre el contexto
e ldentidad urbana con la imagen
arquitectonica que trasmite cada edificio.

6. Riqueza Perceptiva. - En los espacios
publicos, no solamente se percibe la
espacialidad vy la arquitectura, hay otros
elementos que intervienen en el mismo
(colores, texturas, olores y sabores) vy que
forman parte de la imagen urbana.

7. Escalas. - Esta asociada al buen
funcionamiento de los espacios publicos
en relacion a los roles vy escalas urbanas
(Metropolitana, distrital, barrial) que tienen
cada uno de estos.
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A partir de estos criterios, se puede
identificar una serie de deficiencias en el
uso y manejo de los espacios publicos a nivel
general en el estado de Puebla. Podemos
resaltar el déficit de m” por habitantes de
areas verdes, de acuerdo con el Reporte
de Resultados del Sistema de Indicadores
de Desempeno (SINDES), de la Asociacion
Internacional de Administracion de Ciudades
y Condados (ICMA, por sus siglas en Ingles),
para el segundo semestre de 2015 en Puebla
habia 1.88 metros cuadrados de areas verdes
por habitante, cuando la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) recomienda
que en las ciudades haya un minimo de 9
metros cuadrados; este déficit se debe a que
se continua deforestando y acabando con
jardines por el incremento poblacional vy
expansion de la mancha urbana que poco
a poco ha ido arrastrando espacios publicos
como parques urbanos hacia la periferia de
la ciudad, complicando su acceso ya sea por
distancias y dificultad de movilidad, asi como
por la inseguridad, falta de estos o descuido
por parte de las autoridades, provocando asi
una segmentacion de la ciudad y de las clases
sociales.

Para Borja, (2000), en la ciudad actual nos
encontramos con (res procesos negativos
que afectan de alguna manera la forma de
interactuar y de vivir en la ciudad:

* Disolucion: Existe una urbanizacion
desigual, asi como un debilitamiento o
especializacion de los centros.

* Fragmentacion: la combinacion de
un capitalismo desarreglado con la logica
sectorial de las administraciones publicas,
produce la multiplicacion de elementos
dispersos y monovalentes en unos territorios
cortados por vias de comunicacion.

* Privatizacion:  Existe  una  gran
generalizacion de ghettos segun clases
sociales, desde condominios de lujo, hasta
las favelas o barrios similares, asi como la
substitucion de las calles, las plazas y los
mercados, por centros comerciales.

Estos tres procesos son los que determinan
la casi desaparicion del espacio publico como
espacio de ciudadania, yva que acentuan las
problematicas de la ciudad, por ejemplo, la
transformacion de los espacios publicos en
centros privados representa costos sociales
como el acceso democratico y responsabilidad
publica, por su parte la privatizacion
representa crecientes exclusiones sociales vy
desigualdades.

En muchas ocasiones el espacio publico
no es un lugar protegido, pues en algunos
casos no esta disenado para dar seguridad
sino para cumplir funciones como transitar
o estacionar el auto, esto lleva a que los
espacios no protegidos se vean apropiados por
las llamadas "clases peligrosas de la ciudad”,
indigentes, marginados, delincuentes etc, esto
conlleva a que el espacio publico sirva como
reflejo de los problemas de injusticia social,
economica y politica.

El papel de la autoridades, tambien, es
importante a la hora de mantener espacios
publicos, pues aunque estos espacios son
responsabilidad de todos, el gobierno
municipal o ayuntamiento tiene el deber de
mantenerlos, seguros, limpios vy existentes en
cada comunidad, sin embargo, esto muchas
veces no funciona de esta manera lo cual lleva
a muchas de las problematicas mencionadas y
esto terminaen elabandonooen laapropiacion
de nuevos espacios que se adapten mejor a las
necesidades de los ciudadanos.
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Borja, (2000), concibe al espacio publico
como el corazon de la ciudad, para €l mas que
un simple lugar son espacios ciudadanos, por
lo que todas las problematicas de la ciudad
moderna repercuten de manera directa
sobre ellos, dicho de otra manera cuando
una ciudad comienza a dar prioridad al
crecimiento a traves de la edificacion vy
la vialidad que determina la exclusion se
produce una reaccion social vy cultural
de retorno al espacio publico, es decir las
personas excluidas buscan su lugar dando
pie asi al fenomeno de la apropiacion.

Es necesario rescatar y crear espacios
publicos para hacer de la ciudad un lugar
de integracion social que ofrezca mejor
habitabilidad, confort y equidad.
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1.7 El urbanismo social

El urbanismo tiene como fin la modelacion
y remodelacion de las ciudades, por lo cual
es el estudio de las ciudades enfocado a
lograr el diseno del ambito espacial donde
se devuelven las actividades sociales del
hombre. El Urbanismo se proyecta para la
sociedad, de manera que se da prioridad al
bienestar colectivo por encima de los intereses
particulares. Si el arquitecto identifica una
casa por la forma, el urbanista la identificara
por el numero de miembros que la habitan. En
este sentido puede deducirse que el urbanismo
es colectivista, en tanto que la arquitectura es
individualista. 3

Como podemos entender el urbanismo
siempre deberia estar ligado a la sociedad, a
mejorar la vida en comunidad dentro de las
ciudades, desafortunadamente no siempre
es asl, en algunos casos de los ultimos anos
el urbanismo vy la politica publica se ha
preocupado solo en planear y remodelar
algunas zonas de la ciudad, descuidando otras
que generalmente son las mas desfavorecidas,
crecen sin planeacion urbana, sin disefio en
espacios publicos e incluso sin servicios.

El urbanismo social lo que pretende es
precisamente la igualdad dentro de la ciudad,
elevando equitativamente la calidad de vida
dentro de ella. Adaptando espacios publicos
donde son mas necesarios, rescatando los
barrios olvidados vy conectandolos con los
servicios que la ciudad ofrece. Este modelo de
urbanismo tiene algunos ejes fundamentales:

Educacion, cultura, arte, vivienda, equidad e
inclusion; todo esto a traves del urbanismo
y el espacio publico, para asi aumentar la
competitividad y la convivencia de estas areas.
Mediante un plan espacial para mejorar el
medio urbano ordenar, remodelar o rehabilitar
las edificaciones, abrir nuevos espacios
publicos y mejorar los equipamientos, también
reurbanizar los espacios olvidados como lo
barrios de las periferias, dignificando con esto
la vivienda de intereés social.

El urbanismo social es una tendencia global,
pero en america latina muchas ciudades en
vias de desarrollo han adoptado este modelo
para mejorar sus indices de calidad de vida,
el mas claro ejemplo es el modelo Medellin,
esta ciudad que aun se encuentra un profundo
proceso de trasformacion urbana y social, sin
duda fue quien puso al urbanismo social de
moda en el mundo, esto por los resultados y
la gran aceptacion de la ciudadania; con ello
esta ciudad se ha convertido en el ejemplo a
seguir en cuanto a la innovacion urbanistica
se refiere. Con esto como precedente la ciudad
ha sido visitada por estudiantes, politicos
y expertos para analizar todas las acciones
hechas, tratando de encontrar las respuestas a
traves de la estrategia empleada.

Desde el 2004 el gobierno se centro en crear
un nuevo modelo de ciudad, apostando por una
poblacion educada con grandes equipamientos
a su alcance. La ciudad reestructuro la politica
publica para recuperar la paz y buscar la

EL ESPACIO PUBLICO COMO HERRAMIENTA DE TRANSFORMACION SOCIAL

"CASO DE ESTUDIO VASO REGULADOR EL SANTUARIO PUEBLA, PUE"

,\\\\

/4



equidad en la ciudadania; con grandes
proyectos urbanos disenados para integrarse
en los entornos mas pobres y violentos de la
urbe, de esta manera se unieron dos ramas
de estudio, la arquitectura y el urbanismo,
buscando que se complementaran para
generar  construcciones que fomenten
cambios socioculturales profundos de la
sociedad.

Estas grandes inversiones se hacen en los
barrios mas pobres u olvidados de la ciudad,
por una sencilla razon, han estado en el
olvido practicamente desde que comenzaron
a formarse, muchos de los terrenos ocupados
no tienen un estatus legal claro por lo que
jamas fueron tomados en cuenta por el
gobierno. Con las obras realizadas en estos
suburbios de la ciudad se pretende hacer una
ciudad mas unida y equitativa socialmente.

Estos proyectos han sido planeados de
acuerdo a algunos objetivos segun se plantea
en la pagina oficial de la alcaldia de Medellin:

* Los analisis de desarrollo urbano vy
calidad de vida orientan la inversion publica.

* El espacio y edificio publico orientados
a la educacion y cultura como nuevos lugares
de convivencia.

* Proyectos urbanos que se integran en
el contexto, cultural y social.

* Se unifica el transporte metropolitano
en un solo plan para ordenar la movilidad en
la ciudad.

* la educacion y cultura como ideas
rectoras en todos los programas y proyectos.

Parques  biblioteca vy  equipamientos
educativos.

Incluir a los barrios a traves de Parques
biblioteca, colegios, museos y grandes edificios
publicos que buscan fortalecer las relaciones
de los barrios y dando mas cobertura a la
cultura, educacion, recreacion y deporte.

Proyectos urbanos integrales contra la
desigualdad.

Se incorpora el desarrollo mediante la
participacion activa de la comunidad. Se
realiza la inversion en los barrios de origen
marginal con problemas profundos de
desigualdad vy violencia.

Vivienda social para poblaciones en zona
de riesgo.

Las inversiones en materia de vivienda
se orienta a las poblaciones con menores
ingresos, con viviendas inapropiadas para el
habitat humano o localizadas en zonas de alto
riesgo. Se busca dar soluciones a la vivienda
en comunidades con problemas historicos,
teniendo como objetivo el ordenamiento
territorial.

Plan de paseos, calles emblematicas vy
parques lineales.

El fin es recuperar la calidad urbana de las
calles, paseos v parques lineales de la ciudad y
los barrios. Los proyectos incorporan espacios
publicos, movilidad con prioridad para el
transporte publico y la cultura urbana con
la participacion de la comunidad. El objetivo
es lograr una red de calles y paseos para que
los ciudadanos se encuentren y desplacen a
traves de espacio de calidad.
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Detras de todas estas acciones hay un
proposito  muy profundo, reestructurar
el tejido social; hasta hace relativamente
poco tiempo Medellin era una urbe temida,
llegando a ser catalogada en los 90’s como
la mas violenta del mundo. Todo urbanismo
tiene un sentido social implicito, pero el
urbanismo social va mas alla, el gobierno
trata no solo de hacer mejor arquitectura que
genere empatia con su contexto, sino tambien
de proyectos que lideren una trasformacion
social mas profunda.

Muchos fenomenos economicos y urbanos
hacen inestable el proyecto de urbanismo
social en Medellin, que cada vez enfrenta
mas desigualdad y segregacion, tiene crisis
de vivienda social y desempleo. Es innegable
que el urbanismo social ha ayudado a mitigar
un poco estos problemas, pero sin duda
tambien la urbe es una suma de distintos
tipos de problema que la convierten en una
catastrofe, opacando asi las trasformaciones
sociales y haciéndolas parecer solo como
pequenos puntos de luz dentro de la inmensa
ciudad.

Estos trasformaciones sociales simbolicas
nos muestran un pequeiio avance dentro
de la metropoli, podemos concluir que el
urbanismo social se concentra en los puntos
de la ciudad con mayor desigualdad vy
olvido, al hacer estas acciones por zonas la
trasformacion de la ciudad entera es paulatina
v lenta aunque exitosa al mismo tiempo. Es
decir que las cambios sean simbolicos no
quiere decir que sean ineficaces, al contrario
con estos cambios simbolicos la ciudadania se
ha dado cuenta que para elevar la calidad de
vida de su ciudad puede ser posible cuando
se intervienen los espacios con la buena
combinacion de urbanismo y arquitectura.
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1.8 Politica publica vy
espacio publico

El Programa de Infraestructura impartido por
la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial
y Urbano en la ciudad de Puebla, coadyuva
a las viviendas a tener mayor calidad, asi
como mejorar el equipamiento de los espacios
publicos a traves de la infraestructura basica,
haciendo que exista una mavyor relacion entre
la vivienda vy los espacios, teniendo una mayor
accesibilidad en el entorno sin inseguridad,
creando una mayor participacion comunitaria
y rescate de los espacios publicos.

El Programa Infraestructura es una fusion
de wvarios programas: S048 Habitat, S175
Rescate de Espacios Publicos (PREP), S256
Fomento a la Urbanizacion Rural (FUR),
S253 Reordenamiento y Rescate de Unidades
Habitacionales (PRRUH) vy S216 Programa para
el Desarrollo de Zonas Prioritarias (PDZP) de
los cuales los dos primeros f[ueron dejaron
de estar coordinados por la Secretaria de
Desarrollo Social (SEDESOL) para integrarse a
la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial
y Urbano (SEDATU), todos estos programas
fusionados tenian el mismo proposito, se
enfocaban en problemas similares, como la
mejor visualizacion del espacio publico y la
participacion de la comunidad.

Dentro de la problematica que ataca este
programa se mencionan que ‘lLas ciudades
y zonas metropolitanas concentran a
siete de cada 10 mexicanas y mexicanos

y continuaran creciendo como resultado
del incremento natural de la poblacion;
asimismo, la configuracion politicogeogralica
del pais promovera un aumento de las zonas
conurbadas y metropolitanas en los proximos
anos; se preve que para el 2030 la poblacion
urbana representara el 75.2% de la poblacion
total nacional” se entiende que para ese ano
las ciudades creceran y necesitaran de una
planificacion mejor, ya que hasta entonces
el crecimiento en las ciudades ha sido
descontrolada dejando espacios con mayor
inseguridad vy sin conexion uno del otro.

El vaso regulador el santuario, tiene
espacios publicos que carecen de mobiliario
e infraestructura, son varios los puntos de
conexion que existen, sin embargo, estos
presentan un alto nivel de inseguridad,
los lugares recreativos como son canchas
deportivas estan en su total abandono en
cuestion de mantenimiento, existen viviendas
a orillas del vaso de muy baja calidad que
alrededor de estas se encuentran depositos de
basura, provocando focos de contaminacion.

Como proyecto se pretende rescatar estos
espaciosdandoles unarehabilitacion,disenando
espacios publicos con mobiliarios aptos vy
de mejor calidad, logrando una convivencia
comunitaria y hacer de los puntos de conexion
entre las colonias mas agradable y seguro.
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Fomentar el cuidado del medio mediante
talleres en donde pongan en practica el
reciclado de materiales, asi como la plantacion
v cuidado de las areas verdes.

Por su ubicacion el vaso regulador el
santuario, seria un buen ejemplo de como
el programa infraestructura podria actuar
e implementarse para poder atender estos
problemas es un claro ejemplo, vy se encuentra
en medio de la zona urbana, de la capital, un
lugar por donde transita los turistas y tienen
hitos cerca de ¢l, que si trabajamos en el
beneficio de este seria muy significativo.

% EL ESPACIO PUBLICO COMO HERRAMIENTA DE TRANSFORMACION SOCIAL

v/

"CASO DE ESTUDIO VASO REGULADOR EL SANTUARIO PUEBLA, PUE"



AL
sy




2.1 Ubicacion general

El  estado de Puebla, se localiza
geograficamente en el centro oriente del
territorio mexicano, Colinda al este con el
estado de Veracruz, al poniente con los estados
de Hidalgo, México, Tlaxcala y Morelos vy al
sur con los estados de Oaxaca y Guerrero.

El' municipio de Puebla se encuentra
localizado en el valle de Puebla-Tlaxcala en
la zona central del estado a una altitud de
2135 m.snam. Segun datos del INEGI de 2010
el municipio de Puebla cuenta con el 26.2% de
la poblacion total estatal (1.434.062 hab.) Su
extension territorial es de 524.31 kilometros
cuadrados y la distribucion de sus areas
verdes es de 3.4m’/hab.

El vaso regulador de agua pluvial
'El Santuario” se encuentra al norte del
municipio de Puebla y atraviesa las colonias
Cuauhtemoc, Adolfo Lopez Mateos, Naciones
Unidas y Roma.

—— Yaso regulador el Santuario

Cuerpo de agua entubado
sobre calle Xaltonac
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2.2 Caracteristicas fisicas
del terreno

El vaso regulador de agua pluvial vy
barranca de "El Santuario’, la calle Xaltonac
v la calle Barranquilla tienen un perimetro
de 15641.98m y un area de 287,797.37m’. El
terreno se encuentra en una planicie con
un clima templado subhumedo, posee una
temperatura media anual entre 12°C Y 18°C.

Lluvia: La precipitacion pluvial anual se
distribuye entre una maxima de 860mm vy
una minima de 840mm. El periodo de lluvia
en el municipio es de Mayo a Octubre, con
dos maximos: uno en el mes de Junio vy el
otro en el mes de Septiembre.

Vientos: lLa zona esta caracterizada
principalmente por la presencia del extenso
Valle de Puebla, al Norte el volcan de lLa
Malinche vy al sureste la Sierra del Tentzo.
Dichas caracteristicas conforman un valle
abierto de NNE a SSO vy de acuerdo a los datos
de la rosa de los vientos proporcionada por
la Red Estatal de Monitoreo Atmosférico de
Puebla, nos indica que el 85% de las corrientes
de aire vienen en el sentido NNE, con una
velocidad promedio de 1.6 m/s, siendo la
mas alta en enero con 2.4 m/s vy la mas baja
con 0.5 m/s en diciembre. Esta corriente de
vientos se mezcla con la corriente fria de la
cima de La Malinche formando corrientes
frias en toda la zona metropolitana del
Municipio Puebla.
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Hidrografia: El area afectada se situa en la
parte bajadel valle poblano-tlaxcalteca,donde
tienden a concentrarse los escurrimientos
superficiales provenientes de los volcanes
Iztaccihuatl, la Malinche vy el Popocatépetl.
En este caso las barrancas de El Santuario y
Xaltonacreciben el agua de los escurrimientos
del volcan la Malinche vy de la presencia de
lluvias, para poder ser descargadas en el
vaso regulador El Santuario. Asi el agua del
vaso regulador es embovedada en el rio San
Francisco que va aumentando gradualmente
su caudal debido a las aportaciones de aguas
residuales hasta unirse con la principal
corriente superficial del estado, el rio Atoyac,
vy asi finalmente desembocar en la presa
Manuel Avila Camacho
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2.3 Infraestructura y
Servicios

La zona cuenta con los servicios basicos
los cuales son electricidad, agua potable
v drenaje; las vialidades vy calles que se
encuentran en esta zona estan pavimentadas,
sin embargo, alrededor del vaso regulador
carece de banquetas y vias para el peaton
facilitando el transito alrededor de este, a
consecuencia de esto los habitantes han
formado senderos careciendo de vialidades
peatonales vy senalética dejandolos
proteccion.

sin

Como vialidades principales que existen
en la zona del vaso regulador "El Santuario’
tenemos la Diagonal defensores de la
Republica, la Autopista México - Puebla, Av.
Ignacio Zaragoza vy la via del tren de carga.

<esisd Servicios
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Los hitos principales mas cercanosa la zona
de intervencion son las plazas comerciales de
Loreto v Plaza Tolin, el Estadio Cuauhtémoc,
el Hospital General de Zona Norte y el Parque
del Teleferico.

Existen  diferentes instalaciones de

Trende carga

educacion basica vy media superior ademas
de servicios tales como miscelaneas, talleres,
comercios de comida, farmacias, gasolineras,
etc. Teniendo como servicio destacado la BTR
RUTA la cual esta ubicada en la diagonal.

@ Estadio

== (@) Zona comercial

Autopista
México-Puebla

{-.

Av. Ignacio
Zaragoza

Cuauhtémoc
.Hospital

General de

Zona Norte

@ rarque del
Teleférico

Kinder

. Escuelas

Primaria

Bachillerato
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2.4 Problemas existentes

El actual sistema de captacion de
escurrimientos y aguas residuales incorpora
a rios barrancas y cuerpos de agua del
territorio Municipal, la mala planeacion
v necesidad de su aprovechamiento ha
ocasionado el deposito de descargas directas
y sin control a los rios cercanos.

Actualmente debido al fuerte crecimiento
demografico que ha tenido la ciudad de
Puebla en los ultimos anos vy la insuficiente
capacidad en la que opera la red vy la
infraestructura para el deposito de desechos,
tanto solidos como liquidos, ha originado un
gran impacto negativo al medio ambiente
del Municipio. La contaminacion por las
descargas de aguas residuales se inicia en los
mueblessanitariosquese tienen en viviendas,
servicios publicos y privados, asi como en las
instalaciones industriales. De esta descarga el
75 % pasa a la red de alcantarillado, en tanto
que el 25% restante descarga directamente a
los cauces naturales mas proximos.

La zona a analizar se ve muy afectada por
elaltonumero de industrias textiles, quimicas,
del acero, embotelladoras y de alimentos, a
eso se suma la falta de conciencia por parte
de la poblacion que desecha su basura en las
orillas de las barrancas y el vaso captador.

La barranca del Santuario vy Xaltonac
presentan procesos erosivos medianos, se
refleja principalmente en la temporada de
lluvias, ya que se presenta por escurrimiento

pluvial sin control, que origina arrastre
del suelo, causando atascamientos en la
zona urbana; asimismo, repercute en la
disminucion de los mantos acuiferos, al no
haber infiltracion suficiente del agua de
lluvia al suelo.

La existencia de asentamientos humanos
en las barrancas representa un serio
problema para las familias ocupantes de las
viviendas, ya que en temporada de lluvias
han llegado a inundarse.

Con relacion a los agentes contaminantes,
se puede alirmar que el principal problema
de las aguas superficiales deriva de la
presencia de microorganismos patogenos,
grasas, aceites v solidos disueltos.
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3.1 Metodo empleado

El método de diseno propuesto es el
resultado del distintos analisis de teorias,
planteamientos de varios proyectos y del
estudio del lugar v de las actividades que
se desarrollan en los espacios urbanos y en
los abiertos del sitio que a su vez han sido
sintetizados y concretados en las técnicas y
criterios generales para proyectar el espacio
arquitectonico.

EN EL METODO SE PLANTEAN 5 ETAPAS:

1. En la primera etapa se identifica la
oportunidad del sitio y a travées de eso

determinar objetivos a traveés un programa
de necesidades, determinado por los usos y
funciones basadas en las actividades urbanas,
recreativas y de esparcimiento en general del
lugar, ademas de conocer nuestros posibles
alcances despues un recorrido del area y
una limitacion de la misma.

2. En la segunda etapa se realiza un
analisis espacial del sitio determinando las
areas a proyectar en base a en proceso de
planeacion de la comunidad aledana, para
la distribucion de las areas de acuerdo a los
espacios publicos, con el proposito de generar
propuestas que respondieran a sus propias
necesidades, que permitan recuperar vy
generar espacios publicos activos como una
verdadera oportunidad para la interaccion,
apropiacion v fortalecimiento de pertenencia

e identidad, ademas se toman en cuenta
opiniones de la comunidad beneficiaria vy
autoridades municipales para lograr una
metodologia de diseno participativo.

3. La tercera etapa consiste en el analisis
del entorno ambiental y entorno urbano. Se
toman en cuenta varios factores de diseno
tales como: El disefio, manejo de los vientos
y asoleamiento, asi mismo como la flora de
la region, un analisis de sitio fotografico,
uso actual del espacio urbano, circulacion
vy transporte, las calles y avenidas que
son consideradas espacios abiertos, vy asi
funcionar como el traslado de vecinos y
visitantes de la zona, convirtiendo el sitio en
redes conectoras de sus diversos sectores.

4. La cuarta etapa consiste en realizar
una investigacion de distintos proyectos vy
analizarlos para tomar en cuenta diferentes
factores tanto positivos como negativos y asi
poder realizar una mejor propuesta de diseno
del conjunto tomando en cuenta los aspectos
funcional, ambiental, estructural, expresivo.

5 la quinta etapa consiste en
la  elaboracion de la  presentacion
arquitectonica final mediante la realizacion
de plantas arquitectonicas, modelado en tres
dimensiones, perspectivas, y recorrido virtual
para una mejor comprension del proyecto.
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3.2 Diseno de calles y
plazas

Calle

La definicion de calle puede ser como la
propone Amos Rapport: " .. son los espacios
mas o menos estrechos, lineales, enmarcados
por construcciones que se encuentran en
todo tipo de asentamientos y son usados para
la circulacion y otras actividades”.1 tomando
esta definicion la calle seria el resultado de
las conexiones de varios lugares en donde
este funge como un espacio donde transitan
los habitantes de una ciudad y que toma
un caracter de gran importancia para la
sociedad.

Un lugar en particular es la ciudad de
puebla ya que las calles son distintas a
las demas, tanto por su arquitectura de
las construcciones alrededor de estas, que
las vuelven un emblema, en vez de estar
nombradas estan enumeradas en nones
y pares ademas de estar empedradas y
conservando su estilo colonial, eso hace de
la Ciudad de Puebla diferente a las demas
ciudades.

Por eso es importante el trazo de una
ciudad, las calles que conectaran los lugares
mas importantes de esta y como estan seran
nombradas o enumeradas.

Plaza

La plaza es el lugar de reunion de los
habitantes de un lugar, el cual es abierto,
se entiende como el espacio primordial
de encuentro vy esparcimiento entre las
personas que permite el desarrollo de una
gama amplia de actividades y usos. Debe de
contar con una ubicacion privilegiada, va
que suele ser el punto medio de reunion de
los habitantes de una ciudad, sin embargo,
esta no depende de su tamano, si no que
debera ser un lugar apreciado por los
habitantes, haciendose sentir identificados y
que puedan detectar facilmente, volviendose
un punto de partida para dar una referencia.
Dentro de esta deben existir elementos que
la hagan aun mas completa brindando a la
poblacion mobiliario para tener una estancia
agradable en este espacio, algunos elementos
son: explanadas, kioskos, jardineras, fuentes
y monumentos.

Una de las plazuelas mas famosas de la
ciudad de Puebla es 1a de Los Sapos en ella se
encuentra una fuente llamada como el lugar
haciendo identificar el lugar de inmediato,
esta es sin lugar a duda uno de los atractivos
mas importantes, ya que aqui se encuentra
una gran variedad de piezas antiguas, en sus
calles aledanas se exhiben pinturas, asi como
manualidades y se puede disfrutar de una
comida tipica de la ciudad, como de musica
callejera.
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Los domingos son los dias de mas
transito aqui ya que esta plazuela se llena
de vendedores los cuales exponen sus
trabajos y productos para poder venderlos a
los turistas y a los habitantes de la ciudad,
otra plazuela parecida es la de Analco, esta
se basa mas en la gastronomia y venta de
mobiliario rustico, como de plantas. Estas
dos plazuelas son las que atraen a turistas
los fines de semana y se vuelven tianguis en
donde la actividad es notable durante estos
dos dias. Otras plazuelas es el Parian que a
lo largo de su plazuela esta llena de tiendas
donde se venden manualidades v recuerdos
de la ciudad, en ella se encuentra una fuente
donde se encuentra San Roque al finalizar la
plazuela, v da inicio a la plazuela del Artista
la cual cuneta con bares y restaurantes, v
que tambien es el punto de reunion de varios
pintores para crear y vender sus obras.
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3.3 Diseno de parques y
jardines

las areas verdes que se enfocan como
jardines y parques dentro de una ciudad
mas que un lugar de diseno en un algunos
lugares, es un espacio publico en donde existe
esparcimiento y generan en la comunidad
una mejor calidad de vida, estos espacios
merecen la mejor planificacion y disenio, ya
que si no se encuentra cerca de la poblacion,
en aislamiento, no se frecuentarian lo
que podria ser un lugar de convivencia, se
volveria un lugar de inseguridad y abandono
total.

La mancha urbana con el paso del tiempo
se va expandiendo, las zonas urbanas se
vuelven focos de contaminacion doblemente,
va que al distribuirse van modificando el
uso de suelo, arrasando con las areas verdes
que se encuentran en el camino, asi como
la basura que generan tras sus actividades
provocan contaminacion, en los recursos
vitales como son el agua y el aire.

‘la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) recomienda que las ciudades deben
tener como minimo entre 10 v 15m2 de area
verde por habitante, distribuidos de manera
equitativa con relacion a la densidad de la
poblacion.”

Entre los beneficios de los jardines vy
parques dentro de una ciudad es que regulan
el clima, vuelve los lugares mas frescos,
va que por el disenio de las ciudades estan
tienden a mantener almacenado el calor.

También disminuyen las corriente de agua
dentro de la ciudad, tambien disminuye
la fuerza de los vientos otro beneficio
es la reduccion de los contaminantes
atmosféricos, sin dejar de mencionar que
todos los parques vy jardines son el refugio de
algunas especies y su alimento. Amortiguan
los niveles de ruido, los arboles forman con
sus copas barreras fisicas que desvian vy
atenuan la expansion de las ondas sonoras,
disminuyendo la intensidad de los ruidos de
la zona urbana y como beneficio principal es
que ser solo un jardin o un parque, estos son
lugares de esparcimientos que fungen como
convivencia social para los habitantes de la
ciudad.

Existen dos tipos de paisajes: el formalista
v el natural, el primero es el que es valorado
por los urbanistas. En cuestion de diseno, las
especies son seleccionadas, creando armonia,
sin embargo tienen poco valor ambiental. El
paisaje natural, es menos agradable ya que no
tiene jerarquia, tiene un total descontrol en
sus alturas, sin embargo es mas probable que
este tipo de paisaje sustente de una manera
mas efectiva a una gran cantidad de fauna.

En la ciudad de puebla, la mayoria de los
jardines v parques, son el punto de reunion
de varias personas, sin embargo solo son los
que tienen una buena ubicacion, gracias
a ello tienen un buen mantenimiento vy
mejora la calidad de las personas que viven
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cerca de ahi o que visitan dichos lugares,
en caso contrario los lugares de recreacion
que existen en las colonias cercanas al vaso
regulador el santuario, estan muy lejos de
ser eso, su abandono es notorio ya que no
tienen un mantenimiento adecuado, siendo
puntos de conexion entre los habitantes pero
sin brindar calidad y volviéndose puntos de
inseguridad.

Como proyecto tenemos en primera idea
la recuperacion de estos parques y jardines
haciendolos hacer lugares frecuentados por
las personas v que se vuelva el punto de
reunion para llevar a cabo sus necesidades
fisica, recreativas vy saludables a través
de un mejor diseno de estos, asi como la
intervencion de vegetacion, adecuada al
lugar y a la aplicacion de infraestructura
basica y centros comunitarios.
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3.4 Programa de

necesidades

AREA DE JUEGDS

JUGAR MESA/SSILLA

GUARDAR JUEGOS CAJOMNERAS/REPISAS
FMOVIMIENTO

CAMBIARSE VESTIDORES

BAILAR PISTA

ACTUAR ESCENARIO

JARDINERIA EXPERIMENTAL

HACER MACETAS

MESA Y BANCAS

HACER COMPOSTA

COMPOSTERA

TALLER DE PLASTICA,

ACTIVIDADES NATURALES MESA DE TRABAJO/ SILLAS
GUARDAR MATERIAL BODEGA [ ESTANTES
GUARDAR ROPA ESTANTE

DAR CLASE PIZARRON

LAVAR FREGADERD
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TALLER DE INFORMATICA

SENTARSE SILLAS
UTILIZAR COMPUTADORA ESCRITORIO
DAR CLASE PIZARRON, ESCRITORIO
GUARDAR ROPA ESTANTE
TALLER DE ANIMACION A LA LECTURA
LEER CAPSULA DE LECTURA
SENTARSE PUFF
RECOSTARSE TAPETE
GUARDAR LIBROS ESTANTE/ REPISA
PRESTAR LIBROS ESCRITORIO, SILLA, COMPUTADORA
TALLER DE CONSTRUCCION
-
ACTIVIDADES MANUALES MESA DE TRABAJO, SILLAS
GUARDAR MATERIAL BODEGA, ESTANTES, CAJONERAS
GUARDAR ROPA ESTANTE
DAR CLASE PIZARRON, ESCRITORIO
LAVAR FREGADERD

EL ESPACIO PUBLICO COMO HERRAMIENTA DE TRANSFORMACION SOCIAL

"CASO DE ESTUDIO VASO RECULADOR EL SANTUARIO PUEBLA, PUE"

n




3.5 Encuestas a la
comunidad aledana

¢sabes en que te benefician las remodelaciones de los espacios pablicos? ‘

o
wu |
-

L |

{Quien crees que es el responsable del espacio pablico?

>

{Has participado en el mejoramiento de algin espacio piblico?

EL ESPACIO PUBLICO COMO HERRAMIENTA DE TRANSFORMACION SOCIAL

"CASO DE ESTUDIO VASO RECULADOR EL SANTUARIO PUEBLA, PUE"

0




¢{Quien crees que es el responsable del espacio ¢sabes en que te benefician las remodelaciones
puablico? de los espacios pablicos?

¢Has participado en el mejoramiento de algon
espacio publico?

" Goskang = Ciedadens = = TRI LR

La principal problematica de los espacio pablicos es la baja o nula participacion
cludadanay da come resultade un espacio piblico sin Identidad y de rapido desuso,

{Qué Talleres te gustaria que hubieran cerca de tu hogar?

0% Tacralogs
[ ponstruttion
D Lachra

m (e atbesarm

{Con que frecuencia visita las parques, areas verdes, etc?

Ao
[m prasmnes
W ara vaz

EL ESPACIO PUBLICO COMO HERRAMIENTA DE TRANSFORMACION SOCIAL

"CASO DE ESTUDIO VASO RECULADOR EL SANTUARIO PUEBLA, PUE"

y .\
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{Qué tan importante es para usted o los miembros de su familia el uso de los
carriles para bicicletas en su vecindario para paseos o como ruta diaria?
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