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Resumen

La presente investigacion evalud la viabilidad del patrimonio biocultural en tres
comunidades rurales de la Mixteca Poblana: los Bienes Comunales de Santo Domingo
Huehuetlan, Bienes Comunales San Mateo Mimiapan y el Ejido Rancho El Salado, con el
propésito de establecer una propuesta de turismo participativo que promueva el desarrollo
local. Se aplicé la metodologia de Investigacién Accion Participativa (IAP), mediante
entrevistas, encuestas, talleres y recorridos de campo, que permitieron identificar a los
actores locales, los recursos naturales y culturales, asi como analizar la oferta y la demanda
turistica existente. Los resultados evidenciaron una fuerte cohesién social, amplios
conocimientos tradicionales y una estrecha relacion entre el aprovechamiento y el manejo
de los recursos naturales, lo que constituye una base sdélida para la gestién del patrimonio
biocultural. Se elaboré un inventario de atractivos naturales y culturales que incluye flora,
fauna, paisajes, tradiciones, festividades, gastronomia y agroecosistemas, confirmando un
alto potencial para el desarrollo de actividades turisticas sostenibles. Sin embargo, se
detectaron limitaciones relacionadas con la infraestructura, la promocién y la capacitacién
comunitaria. La propuesta de turismo biocultural disefiada integra la conservacion de los
recursos naturales y culturales con la generacién de beneficios econdmicos y sociales para
los habitantes locales. Se concluye que el turismo del patrimonio biocultural es una
alternativa viable para fortalecer la identidad comunitaria, promover la educacion

ambiental y contribuir al desarrollo enddgeno de la regién Mixteca Poblana.

Palabras Clave: Patrimonio biocultural, Turismo, Investigacién accion, Mixteca Poblana.



l. Introduccion

La investigacion cientifica de las ultimas décadas ha revelado un hecho notable y
estratégico: México es el segundo pais con la mayor riqueza biocultural a nivel mundial. Se
ha demostrado que el pais es megadiverso, albergando el 10% de la diversidad bioldgica
global, y cultural, con 68 agrupaciones lingliisticas y 364 variantes reconocidas como
lenguas. Esta combinacién ha dado lugar a uno de los polos civilizatorios mas singulares de
la historia humana. Este logro se basa en la creacién de nuevos paisajes, sistemas
productivos y el uso multiple de recursos naturales, resultando en cerca de 200 especies de
plantas domesticadas, especialmente alimenticias, y una rica tradicion herbolaria que

abarca mds de tres mil especies (Casas et al., 2017).

Dentro de esta mega diversidad se encuentran ecosistemas representativos del pais
presentes en comunidades indigenas, campesinas y rurales las cuales proveen servicios
ambientales como la captura de agua, carbono, agroecosistemas, biodiversidad, paisajes
bioculturales que combinan una variedad de entornos naturales con huertos familiares,
agroecosistemas y sistemas agrosilvopastoriles (Lopez, 2022). Segin Boege (2008), el 62%
de la poblacidn mexicana que habla alguna lengua indigena vive en entornos rurales,

ocupando un territorio que representa el 14.3% del area total del pais.

Las comunidades indigenas, campesinas y rurales han heredado y conservado saberes,
principios y tradiciones arraigadas en su visidon del mundo y en la interaccidn reciproca con
la naturaleza. Este conjunto se denomina patrimonio biocultural y representa una opcién
sostenible para la gestion de los recursos naturales (Barreto et al., 2016). Por lo anterior en
diversas culturas, se reconoce que la naturaleza exhibe una capacidad activa que integra a
los seres humanos como componentes esenciales de la misma. Por ejemplo, durante
rituales de siembra o cosecha, se establece un proceso de interaccion basado en la
reciprocidad, donde se ofrece algo con la expectativa de recibir algo a cambio,
manifestando asi un acto cargado de acciones reciprocas de la naturaleza al hombre y
viceversa (Boege, 2022). Este conjunto de caracteristicas presentes en las comunidades ha

sido conceptualizado como patrimonio biocultural (UNESCO, 2003).



Es esencial apreciar los valores culturales inherentes al conjunto de conocimientos vy
practicas productivas tradicionales, ya que esto constituye la base fundamental para la
formulacidn de estrategias de desarrollo local basadas en una légica ambiental mas cercana
(Leff et al., 2002). En este enfoque, la generacién de conocimientos aplicados debe
adaptarse a las transformaciones estructurales de la sociedad, manteniendo un respeto

hacia la diversidad presente en diversos contextos socioculturales (Jiménez et al., 2016).

La estructura tradicional de organizacion en las comunidades ha sido fundamental para la
preservacion de los recursos naturales y el patrimonio biocultural. Estos grupos cuentan
con una planificacién comunitaria, con reglamentos y pactos destinados a regular la gestiéon

y conservacion de este patrimonio (Ramirez et al., 2003).

El patrimonio biocultural de territorios rurales es considerado una nueva alternativa de
turismo donde los pueblos originarios lo suman como una opcién de desarrollo y
conservacion, siendo fundamental conocer sus tradiciones, estilo de vida, arte,
conocimientos ecoldgicos y cultura recibida por generaciones para la construccion y
confirmacién de identidad (Bello y Montserrat, 2017). Por lo tanto, el turismo biocultural,
es aquel, que desde los territorios rurales concibe al visitante como un huésped mas que
un cliente, donde se comparten su modo de vida, cultura e identidad con el fin de promover,

difundir y valorar el patrimonio biocultural tangible e intangible (Roncal et al., 2019).

Asi, el turismo biocultural prioriza la interaccién entre las poblaciones rurales y los
visitantes, debe valorar el estilo de vida, patrimonio natural y cultural, los métodos de
trabajo y produccion. Asi también, debe reconocer el sentido de pertenencia que abarca la
identidad de las comunidades en relacidon con la naturaleza y la historia, y se sugiere
transformar los activos culturales en productos turisticos para mejorar la experiencia del

visitante (Nora y Lina, 2000; Pérez, 2010; Vilar y Vidal, 2010; Pastor et al., 2011).

En la presente investigacidon se considera el estudio del patrimonio biocultural para
establecer una propuesta de turismo biocultural, en las comunidades de los Bienes
Comunales (BC) de Santo Domingo de Huehuetlan, BC de San Mateo Mimiapan, y el Ejido

Rancho El Salado en la Sierra Mixteca, la cual se caracteriza por presentar una alta riqueza
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cultural y bioldgica, asi como un elevado nivel de marginacién y un alto indice de intensidad
migratoria hacia los Estados Unidos de Norteamérica, volviéndose para muchas familias una
opcién de sobrevivencia y bienestar al no tener oportunidades para el desarrollo social,
econdmico y personal de sus habitantes, considerando asi al turismo biocultural como una
alternativa para la conservacién de los recursos naturales y culturales, asi como una

propuesta viable de desarrollo para la regién (Salgado et al., 2010).

Il. Antecedentes

Los estudios realizados sobre el patrimonio biocultural en comunidades explican la
importancia que este tiene en la conservacién de los recursos tanto naturales como
culturales. Diversas investigaciones, tanto a nivel local como regional y nacional en distintos
paises, se han llevado a cabo en comunidades rurales, indigenas y campesinas,
comprometidas en la lucha por la defensa de la autonomia y la libre determinacion, su
enfoque abarca la proteccién de los territorios, la recuperacion de tierras usurpadas y la
salvaguardia de los bienes comunes. Este esfuerzo se centra en el control biocultural de los
recursos a nivel local y regional. La reapropiacidon biocultural implica también una
reinterpretacidon de la historia, la cultura y las tradiciones en el contexto dindmico y

emergente de la actualidad (Toledo et al., 2019).

Toledo y Barrera-Bassols (2008), mencionan que el binomio formado por lo biolégico y lo
cultural forma en realidad una totalidad espacial y temporalmente ubicable
estableciéndose que toda cultura es coterrdanea a una cierta naturaleza, con la cual

establece una reciprocidad e incluso un nexo co-evolutivo.

Medina y Mérida (2016), refirieron en el Programa Nacional Biocultural en Bolivia, el
término de turismo biocultural como turismo vivencial de lo social, cultural, politico,
actividad sistémica, holista y actual que incluye la intersubjetividad de los actores y su

interrelaciéon con la biosfera y la cultura.

En el proyecto "Revalorizacion y Desarrollo del Turismo Comunitario Biocultural de Tupiza"

en el Municipio de Tupiza, Potosi, Bolivia, Mérida et al., (2013), buscaron la participacion
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directa de la comunidad para revalorizar conocimientos ancestrales. Esto se lograria
mediante la creaciéon de empresas comunitarias, un enfoque equilibrado entre mercado y
reciprocidad, un modelo de ensefanza-aprendizaje entre visitantes y comunidades, la
creacion de un area protegida biocultural, y la promociéon de alianzas y didlogos

interculturales con diversas entidades.

Diversas propuestas de turismo y de organizacién territorial destacan la relacién de las
comunidades con la naturaleza y el uso de los recursos naturales que se presentan; ejemplo
de esto en la investigacion Turismo de Naturaleza en la modalidad de agroturismo para el
Desarrollo Local sostenible en Guamuhaya, en Cuba (Rivero et al., 2022), donde plantean la
incorporacion de las capacidades de los ecosistemas de montafia para la explotacidon
agricola y ganadera, asi como para el turismo relacionado con la naturaleza, dentro del

ambito del agroturismo.

El agroturismo se encuentra dentro de la categoria del turismo de naturaleza y tiene como
objetivo satisfacer a ciertos segmentos de mercado que tienen un compromiso ambiental,
enfocandose en comprender la cultura rural y fomentar nuevas formas de interaccion en
los entornos regionales del turismo. Esto se logra a través de la promocion de practicas

agricolas sostenibles desde una perspectiva ambiental (Rodriguez, 2019).

Entre las investigaciones realizadas en comunidades de México se tiene la de Maldonado
(2014), que involucra a los actores locales a través de la investigacidn-accidon para la
apropiacién de los proyectos basado en el conocimiento de su territorio y el patrimonio
biocultural, siendo la investigacidon accién una herramienta que permite que sean los
actores locales los encargados de la toma de decisiones sobre sus recursos de uso comuin y

de su autogestion.

En tanto Jiménez et al. (2016), plasman la relacidon entre el turismo y el patrimonio
biocultural, especificamente sobre los etnoconocimientos de los hongos, demostraron su
impacto positivo en la revalorizacion de los conocimientos y utilidades de hongos silvestres
comestibles, definiéndolo como turismo micoldgico; actividad recreativa cuyo centro de

conocimiento esta dado por el consumo y recoleccidon de hongos comestibles silvestres de
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temporada, dando un valor agregado con incidencia en la mejora econdmica, directa e
indirecta de las comunidades rurales y su territorio. Es una actividad que relaciona recursos
naturales y culturales, mediante la articulacién del turista y la naturaleza, asi como una
interpretacion de las culturas locales a partir de sus expresiones gastrondmicas (Bello y
Montserrat, 2017). Parte del estudio retoma al etnoecoturismo y al turismo comunitario
como factores para la generacion de proyectos estratégicos de apoyo a las comunidades

realizdndolos de manera inductiva (de abajo hacia arriba).

Segun el "Estudio de Revision de la Politica de Turismo de México" de la Organizacion para
la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE), se necesita establecer un modelo
turistico mas competitivo que pueda adaptarse a los cambios en el mercado. El objetivo es
lograr una mayor diversificacion de productos y destinos que tengan un mayor valor en
términos de aspectos ambientales, culturales, sociales y econdmicos. El turismo de
naturaleza se presenta como una opciéon que puede satisfacer esta demanda al integrar
estos aspectos y alinearse con los "Objetivos para el Desarrollo Sostenible" (ODS)

promovidos por la Organizacién de las Naciones Unidas (SECTUR, 2017).

La propuesta de turismo de naturaleza en dos comunidades incluidas en la Reserva de la
Biosfera Tehuacan-Cuicatlan (Flores, 2020) se basa en aspectos naturales, culturales,
paisajisticos y gastrondmicos. Las comunidades San Gabriel Casa Blanca y Chilac
presentaron un alto potencial para desarrollar esta propuesta, con un enfoque en la
participacién de la comunidad local y la gestidn sostenible de los recursos para mejorar la

calidad de vida de sus habitantes.

Torres (2022), propuso un modelo de turismo rural en Calpulalpan-Nanacamilpa, Tlaxcala,
enfocado en la conservacién de la biodiversidad. A través de metodologias participativas,
se identificaron actores sociales, se caracterizé el entorno fisico y se inventarid la
biodiversidad con potencial turistico. La regién presenta una organizacion social agraria
predominante y pequenos propietarios que utilizan recursos forestales y fauna silvestre
para actividades turisticas. Sin embargo, la participacién en el turismo esta limitada por

beneficios ambientales, sociales y econdmicos que no se distribuyen de manera equitativa
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y eso se convierte en un factor que limita la participacion social; también las problematicas
locales como el robo de hidrocarburos y la tala ilegal. La planeacion o gestion turistica se
realiza mediante asambleas comunitarias y comités turisticos, destacando la importancia

de un enfoque regional para la conservacion y el desarrollo comunitario.

Toledo (2012), refiere la importancia que tiene la memoria biocultural de México, desde
una perspectiva etnoecolégica que representa una oportunidad para el desarrollo del
turismo en pueblos originarios con la participacidn de los actores sociales. La participacion
de los actores locales posee gran importancia segin Maldonado (2014) en la gestién de los

proyectos propios.

En Puebla, se ha publicado una legislacion destinada a la preservacidon del patrimonio
cultural de sus habitantes. Segun la Ley de Fomento Cultural del Estado de Puebla, se define
como patrimonio cultural aquellos vestigios histéricos y elementos de conocimiento que
perpetian la tradicion histérica, social, politica, urbana, arquitecténica, tecnoldgica,
ideoldgica y econdmica de la sociedad que los ha generado (Gobierno del Estado de Puebla,

2011).

En las comunidades indigenas, campesinas y rurales de la Mixteca Poblana, se encuentran
una variedad de actividades econdmicas que estan estrechamente ligadas a las condiciones
ecoldgicas y geograficas de la regién (Gallardo, 2021). Las comunidades tradicionales han
adquirido habilidades organizativas para administrar sus recursos naturales, las cuales han
evolucionado de acuerdo con sus modos de vida particulares a lo largo de la historia de su

grupo social, y estan adaptadas a los ecosistemas en los que residen.

Los estudios anteriores enfatizan la importancia critica de integrar las actividades turisticas
con los aspectos culturales y naturales Unicos y distintivos de las regiones investigadas. Esta
integracién no solo enriquece la experiencia del turista al ofrecer una inmersién auténtica
en la riqueza cultural y la belleza natural de cada lugar, sino que también contribuye
significativamente al desarrollo econdmico local y a la conservacion del patrimonio cultural
y medioambiental. Por otro lado, subrayan la necesidad imperativa de promover practicas

turisticas sostenibles que respeten y protejan tanto la integridad cultural como la
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biodiversidad local. Esto implica adoptar medidas proactivas para minimizar el impacto
ambiental, preservar la autenticidad cultural y garantizar una distribucién equitativa de los
beneficios del turismo entre las comunidades locales. Ademas, resaltan el papel vital de las
comunidades locales como actores clave en la gestidon y planificacion del turismo,
reconociendo su profundo conocimiento sobre el entorno y su capacidad para salvaguardar
sus recursos. Involucrar a las comunidades locales en la toma de decisiones y en la
implementacidon de iniciativas turisticas no solo fortalece su sentido de identidad vy
pertenencia, sino que también asegura que el desarrollo turistico sea verdaderamente
sostenible y beneficioso para todos los involucrados. Enfatizando que el desarrollo turistico
local sostenible solo puede lograrse mediante una cuidadosa integracién de los aspectos
culturales, naturales y econdmicos, junto con la participacion y colaboracién de las

comunidades locales.

Il. Justificacion

La crisis ecoldgica, social y econémica actual requiere abordarse desde otras estrategias que
permitan la preservacién, manejo y aprovechamiento de los recursos naturales que
incluyen la diversidad bioldgica y cultural, para ello se requiere de la participacién de los
actores locales duenos de territorios con presencia de estos componentes, cuyo
conocimiento y relacién con la naturaleza han permitido su conservacién y perpetuidad en

el tiempo.

Es asi como el patrimonio bioldgico y cultural es considerado como un potencial para el
desarrollo de turismo rural sostenible, siendo una alternativa viable para mejorar la calidad
de vida de las comunidades y realizar acciones de manejo que permitan la conservacién de

los ecosistemas y los servicios que de ellos derivan (Salido et al., 2009).

Es crucial que la ciencia continue registrando, catalogando, comprendiendo y revitalizando
el patrimonio biocultural. Esto es fundamental no solo debido a su valor inherente que
abarca a toda la humanidad, sino también por el potencial que ofrece en la exploracién de
enfoques alternativos en la gestién de recursos naturales, salud, vivienda, cultura, y en la

formacién de perspectivas y concepciones del mundo (Toledo y Barrera-Bassols, 2013).
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La Mixteca Poblana ha sido reconocida como el lugar de origen de las lenguas otomangues,
asi como del maiz, marcando el inicio de la agricultura mesoamericana. Es una regién
diversa, habitada por nahuas, mixtecos, mazatecos, popolocas y mestizos (Gamez, 2001) y
(Gallardo, 2021). Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO), los pueblos desempefian un papel fundamental como portadores de
cultura, ya que se encargan de reproducirla, transmitirla, transformarla y crearla. Ademas,

cumplen roles activos como practicantes, creadores y custodios del patrimonio cultural.

Por lo anterior la presente investigacién se plantea con el fin de comprender la complejidad
del patrimonio biocultural presente en tres comunidades agrarias como son Los BC de Santo
Domingo de Huehuetlan, Los BC de San Mateo Mimiapan y Ejido Rancho El Salado en la
Mixteca Poblana que incluye complejas relaciones entre diversos actores sociales para
establecer una propuesta de turismo biocultural participativo, a través del uso de la
investigacion accidn, que sea incluyente y con una perspectiva de desarrollo local; buscando
crear una iniciativa que aporte al desarrollo de la regidn, para generar ingresos
suplementarios a las actividades predominantes y mejorar el nivel de vida. Este enfoque
busca preservar tanto el entorno natural y cultural como las tradiciones y modos de vida

arraigados en la poblacién local.

lll.1 Pregunta de Investigacion

¢Cudl es la viabilidad del patrimonio biocultural en comunidades de la Mixteca Poblana que
permita establecer una propuesta de turismo participativo que promueva el desarrollo

local?

111.2 Hipétesis

El patrimonio biocultural de las comunidades rurales de la Mixteca Poblana: BC de San
Mateo Mimiapan, BC de Santo Domingo de Huehuetlan y Ejido Rancho El Salado es viable

para establecer una propuesta de turismo participativo que promueva el desarrollo local.
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111.3 Objetivo General

Evaluar la viabilidad del patrimonio biocultural de tres comunidades de la Mixteca Poblana:
BC de Santo Domingo Huehuetldn, BC de San Mateo Mimiapan y Ejido Rancho El Salado
para el desarrollo de una propuesta de turismo participativa que promueva el desarrollo a

nivel local.
111.4 Objetivos Especificos

e (Caracterizar a los actores locales involucrados en el uso del patrimonio biocultural.

e Realizar un inventario que identifique de manera integral los elementos del
patrimonio natural y cultural en las comunidades.

e Analizar de manera participativa la viabilidad de la propuesta de turismo biocultural,
la oferta y la demanda considerando el patrimonio biocultural tangible e intangible.

e Disefiar de manera participativa una propuesta de turismo del patrimonio

biocultural innovador que permita la integracion y el desarrollo local comunitario.

IV. Marco Tedrico

La Mixteca Poblana, caracterizada por una diversidad en la tenencia de la tierra, que va
desde la propiedad privada hasta la posesidn ejidal y comunal, plantea un escenario
propicio para el aprovechamiento de los recursos naturales de manera heterogénea. Este
contexto territorial brinda una oportunidad Unica para disefar estrategias de turismo que
no solo promuevan la preservacién del entorno natural, sino que también impulsen
alternativas turisticas responsables y sustentables a nivel local.

En el marco de esta investigacién, se exploraran las teorias relacionadas con las
comunidades, considerando su papel en la gestidn y preservacidn de recursos. Ademas, se
analizard el concepto de patrimonio biocultural, resaltando la conexién intima entre la
diversidad bioldgica y cultural en la regidn. La investigacidn participativa se presenta como
un método valioso para involucrar a las comunidades locales en el disefio y gestion de

iniciativas turisticas, garantizando, una participacion representativa.
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IV.1 Concepto de comunidad

Durante la época colonial, las comunidades surgieron mediante cédulas reales, que eran
titulos otorgados por los monarcas espafoles, destinados a conceder tierras a los pueblos
originarios para su establecimiento, incluyendo parcelas de cultivo y dreas de uso comun
(denominadas "exidos" en espafiol antiguo). Con la implementacién de la reforma agraria,
el gobierno procedid a rebautizar a los antiguos pueblos de indigenas como comunidades
agrarias, imponiendo restricciones como la prohibicién de vender o arrendar sus tierras.
Ademas, se les impuso un régimen organizativo uniforme, ajeno a sus practicas
tradicionales, a pesar de su diversidad (Morett-Sdnchez y Cosio-Ruiz, 2017; Ramirez, 2020).
Segun Marchioni (2011), la comunidad se define como un espacio fisico, habitado por una
poblacion especifica, con recursos particulares y necesidades especificas. En todo
momento, se caracteriza por la combinacidén de cuatro elementos (territorio, poblacidn,
recursos y demandas), asi como por sus interrelaciones, que pueden ser constantes o
cambiar con el tiempo.

La comunidad, ya sea en su aspecto territorial u organizativo es considerada como una
entidad inteligente, tiene a su disposicion diversos recursos que deben ser administrados
de manera consciente y eficaz con el fin de lograr sus objetivos (Gregorio, 2011).

Causse (2009), menciona la vinculacién del concepto de comunidad desde el punto de vista
socio-historico-cultural y linglistico; entendiéndose como un conjunto de personas que
habita en una region especifica y comparten, principalmente, una conexién emocional,
cultural y tradicional, asi como un conjunto de normas lingliisticas comunes asociadas a una
lengua histérica o idioma. Estas caracteristicas distintivas permiten que este grupo se
identifigue como una comunidad Unica y reconocible.

Ander-Egg (2005), proporciona una definicién integral y precisa de la comunidad como: un
grupo de personas que reside en un area geografica especifica, cuyos miembros se
identifican con algun simbolo local y mantienen interacciones mas estrechas entre si que
en otros entornos. Estas interacciones se caracterizan por la operacion de redes de

comunicacion, intereses comunes y apoyo mutuo, con el fin de lograr metas especificas,
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satisfacer necesidades, resolver problemas o desempefiar roles sociales significativos a

nivel local.

IV.1.1 Formas de organizacion y tenencias de tierra

Los recursos de uso compartido han sido objeto de analisis por parte de los cientificos
sociales durante varios siglos. En México, como resultado de la revolucién y la reforma
agraria que tuvo lugar entre 1917 y 1984, se promovio la asignacién de bosques y areas
naturales a ejidos y comunidades, con la intencién de que fueran poseidos y utilizados de
manera colectiva (Madrid et al., 2009). La abundancia de recursos de uso comun genera
una diversidad de beneficios y servicios para todos los habitantes del pais, en parte debido
al sistema de gobernanza agraria de ejidos y comunidades. Asimismo, representa un valioso
activo que, cuando se gestiona adecuadamente y se respalda con politicas publicas eficaces,
puede contribuir al bienestar econdmico y promover el desarrollo social y humano en las
zonas rurales de México.

Anteriormente, el 49% de las parcelas ejidales tenian dimensiones inferiores a cinco
hectdreas, albergando alrededor de un tercio de la poblacién. Durante ese periodo,
surgieron diversas posturas en relacién con esta reestructuracion. Algunos de los
propietarios originales recibieron la restitucién de sus tierras o la asignacidon de nuevas
extensiones, mientras que los hacendados y terratenientes se oponian a esta
transformacion, argumentando que habian obtenido sus tierras mediante la compra directa
al gobierno o, en algunos casos, mediante la usurpacion de tierras a las comunidades locales
(Garcia, 2006).

En 1991, se marca el término del reparto agrario, dando lugar a cambios significativos como
la justicia agraria, la capitalizacion del sector agricola, la consolidacién de la propiedad
pequefiia, la adopcién de nuevas formas de asociacién y la implementacion de estrategias
innovadoras para el desarrollo rural (Hewitt, 2007). Este proceso posteriormente condujo
al crecimiento econdmico, seguido de avances tecnoldgicos, la canalizacién de fondos de

inversion social y el desarrollo territorial rural (Aguilar et al., 2012).
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En México, se cuentan aproximadamente con 32 mil ejidos y comunidades, que albergan a
mas de 5.6 millones de ejidatarios, comuneros y posesionarios. Estos actores desempeiian
un papel crucial al ofrecer servicios ambientales que incluyen la conservacion de Ia
biodiversidad, la captura de carbono y la recarga de acuiferos (Morett-Sanchez y Cosio-Ruiz,

2017).

1V.1.2 Conocimiento tradicional

La mayoria de las comunidades indigenas, campesinas y rurales se distinguen por su
prolongada interaccidén con los ecosistemas locales, experiencia que ha culminado en el
desarrollo de diversos conocimientos y métodos de gestion relacionados con su entorno
cercano. Estos conocimientos son comunmente referidos como "conocimiento ecolégico
local" o "conocimiento ecolégico tradicional”, términos utilizados indistintamente segun
Gdémez- Baggethun (2009), Gadgil et al. (1993) y Cano et al., (2016).

El conocimiento tradicional, surgido de las comunidades indigenas, campesinas y rurales a
lo largo de milenios, representa una expresion del territorio inmaterial. Este conocimiento
abarca diversos saberes arraigados en la memoria colectiva, relacionados no solo con la
agricultura, sino también con el uso y cuidado del bosque, el agua, las plantas medicinales
y los animales silvestres. Constituye la base inmaterial de la produccidn agricola y confiere
a las comunidades rurales derechos colectivos sobre los recursos genéticos y su patrimonio
asociado, destacando su relevancia en la gestidon sostenible de recursos y la herencia
cultural. La racionalidad moderna y neoliberal no lo reconoce como parte del patrimonio
inmaterial, pero su importancia perdura en la conexidn intrinseca con la sostenibilidad y la
cultura de estas comunidades (Grajales, 2010).

Los conocimientos tradicionales poseen un considerable potencial para impulsar el
desarrollo econdmico y social, tienen la capacidad de contribuir al progreso social de
diversas maneras no relacionadas con el comercio. Valladares y Olivé (2015), definen los
conocimientos tradicionales como aquellos que han surgido, sido conservados, aplicados y
empleados por comunidades y poblaciones tradicionales, como los grupos indigenas de

América Latina. Estos conocimientos constituyen una parte fundamental de las culturas de
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dichas comunidades y poseen un gran potencial para abordar y resolver diversos problemas
sociales y ambientales.

El conocimiento tradicional es una compleja red de relaciones y practicas que han
evolucionado a lo largo de milenios en comunidades tradicionales. Este conocimiento
comprende las creencias que conforman su cosmovision, el sistema de conocimientos que
poseen y el conjunto de practicas productivas que facilitan la comprension integral de las
interacciones presentes en el uso y manejo de la naturaleza por parte de las comunidades
campesinas. Estos procesos, centrados en la produccién agropecuaria, contribuyen a la
configuracion de sus territorios (Toledo, 2012; Grajales, 2010).

La perspectiva basada en la practica destaca que el conocimiento se evidencia en la accidn
y que existe una continuidad entre lo tacito y lo explicito. En esta ultima perspectiva, se
argumenta que el conocimiento no se presenta como una entidad objetiva separada del
sujeto y de la accion humana, sino que se configura como una practica humana conformada

social y culturalmente (Valladares y Olivé, 2015).

IV.1.3 Manejo de recursos naturales

Un recurso se define como cualquier elemento que representa la riqueza o el potencial de
un pais, cuyas caracteristicas o capacidades pueden ser utilizadas por las personas para
obtener beneficios que satisfagan sus necesidades (Gandara, 2011; Lépez-Jiménez, 2016).

El manejo de recursos naturales (RN) implica la toma de decisiones y la implementacion de
estrategias, métodos y técnicas destinadas a regular, administrar y dirigir la utilizacién de
los recursos naturales hacia un objetivo especifico, asi como evaluar este proceso. Este
objetivo puede estar orientado hacia la sustentabilidad, en linea con una revisién previa, o
puede estar dirigido hacia intereses particulares que se estén planificando para los recursos
naturales. Ademas, el éxito de este manejo puede depender del grado de flexibilidad que
se tenga, asi como de los principios tedricos de la racionalidad econdémica y social. Implica
la toma de medidas para garantizar un uso adecuado de los RN, ya sea para mantener su
sustentabilidad o para satisfacer ciertos intereses especificos, teniendo en cuenta

consideraciones econdmicas y sociales (Lopez-Jiménez, 2016).
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La accidn de utilizar un recurso se conceptualiza como manejo y es esencial determinar qué
recurso se busca manejar, reconociéndolo como cualquier elemento del medio ambiente
qgue puede ser aprovechado para obtener bienes utiles para la sociedad, y con esto se puede
potencializar el desarrollo de las comunidades rurales, siendo estas aquellas que disponen
con la mayor cantidad de recursos. El manejo de RN se convierte en un desafio complejo al
considerar factores ambientales, sociales, culturales, econdmicos y politicos para el avance
hacia el desarrollo sustentable (Lopez-Jiménez, 2016).

El manejo de RN debe ser entendido en el contexto del conocimiento, la innovacién y las
practicas desarrolladas por las comunidades rurales e indigenas, que representan estilos de
vida tradicionales que han contribuido a la conservacion de la diversidad bioldgicay cultural,
asi como al uso sostenible de estos recursos a lo largo del tiempo. En este enfoque, se
destaca la importancia de compartir de manera justa y equitativa los beneficios derivados
de estos recursos. La evaluacion y revalorizacion del manejo comunitario de los recursos
naturales por parte de las comunidades rurales e indigenas en nuestro pais es crucial.
Reconociendo su relevancia histdrica, se puede apreciar su impacto en la identidad cultural
de México y su influencia duradera en el entorno rural actual (Lépez, 2022).

En este contexto, las comunidades rurales, indigenas y campesinas desempefian un papel
crucial en la proteccion de los recursos naturales y en la preservacion de los
agroecosistemas tradicionales y la diversidad genética in situ, como lo han demostrado
diversas experiencias exitosas en México. La gestion adecuada de estos recursos dependera
de la colaboracién entre grupos académicos, organizaciones no gubernamentales y los
propios expertos de las comunidades rurales. Este esfuerzo conjunto tiene como objetivo
integrar el conocimiento de cada sector en las actividades productivas de las comunidades,
con el fin de lograr un equilibrio entre la conservacidn y el uso sostenible de los recursos

naturales disponibles.

IV.2 Diversidad natural y biolégica

El concepto de biodiversidad no solo refiere a las formas de vida en el planeta o al nimero

de especies que en ella habitan o han habitado, sino que también hace referencia a la
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variacion genética de individuos, poblaciones, ecosistemas y biomas (Wilson, 1988).
Conociendo este concepto existen 17 paises los cuales son reconocidos como
megadiversos, es decir, que concentran al 70% de la riqueza de especies en el planeta
(Mittermeier et al., 1997). México se considera uno de los paises megadiversos, se calcula
qgue posee entre el 10 y 12% de la diversidad del planeta y un estimado de 94,412 especies
registradas, aunque estos datos siguen modificdindose y aumentando (Sarukhan et al.,
2009). Se calcula que México ocupa el quinto lugar en variedades de plantas con 23,441
especies, el cuarto lugar en especies de anfibios con 361 especies, segundo lugar en
mamiferos con 491 especies y primer lugar en reptiles con 804 especies (lzaguirre, 2009).
La biodiversidad en un sentido mas amplio no solo se limita a la variedad de formas de vida
en términos bioldgicos, sino que se extiende a otros procesos de diversificacidn, los cuales
pueden estar relacionados tanto con la ubicacién geografica como con diferentes escalas.
Un ejemplo paradigmatico de esta perspectiva abarcadora es la diversidad que no solo
engloba lo bioldgico, sino que también se manifiesta en aspectos como la diversidad
linglistica, agricola y paisajistica (Martinez-Meyer et al., 2014).

Toledo y Bassols (2008), destacan la importancia de comprender la relacidon entre la
diversidad biocultural y el conocimiento no cientifico heredado, resaltando que estas
conexiones son fundamentales para entender la complejidad de la biodiversidad en su
totalidad.

A partir de la década de los noventa, se ha enfatizado la relevancia de la diversidad biolégica
y la interrelacién entre el ser humano y la naturaleza. Esta interaccidn no solo influye en la
calidad de vida de las comunidades, sino que también aporta un valor intrinseco o potencial
gue se extiende desde la seguridad alimentaria hasta el descubrimiento de compuestos
utilizados en medicamentos. No obstante, en afios recientes, ha surgido una perspectiva
mas filoséfica que considera la existencia de la biodiversidad por el simple hecho de
merecer existir, subrayando su valor intrinseco, recreativo o contemplativo. Esta visidon
resalta la importancia de apreciar y conservar la biodiversidad no solo por su utilidad
practica, sino también por su valor inherente como parte integral del delicado equilibrio del

planeta (Torres, 2022).
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IV.2.1 Patrimonio natural y cultural

El concepto de patrimonio se vincula con simbolos y representaciones, especialmente con
los "lugares de la memoria", lo que implica una conexién intrinseca con la identidad. Bajo
esta perspectiva, el patrimonio adquiere un valor étnico y simbélico al reflejar la identidad
de una comunidad y sus formas de vida. Los rasgos distintivos que unen a los miembros
internos del grupo y resaltan las diferencias con el entorno externo son componentes
fundamentales que configuran el patrimonio (Arévalo, 2004).

En relacién con el patrimonio natural, este se construye a partir de las diversas
caracteristicas fisicas, bioldgicas, geoldgicas y fisiograficas que constituyen el habitat de
especies en situaciéon de amenaza. Este patrimonio no solo abarca la diversidad de
formaciones naturales, sino que también engloba lugares de valor excepcional a nivel
global. Estos sitios destacan tanto por su relevancia cientifica como por su importancia en
términos de conservacién y la extraordinaria belleza que ofrecen en su estado natural
(Ortega, 2018). Por lo que, el patrimonio natural no solo se refiere a la preservacion de la
biodiversidad, sino también a la salvaguardia de lugares que poseen un significado especial
desde distintas perspectivas, contribuyendo asi al enriquecimiento y la apreciacion de
nuestra herencia natural.

El patrimonio cultural, entendido como la herencia compartida por la comunidad,
constituye una riqueza construida por generaciones anteriores y transmitida a las futuras
generaciones. Este legado, apoyado en la herencia cultural, es crucial para construir un
proyecto que asegure la calidad de vida. El andlisis hasta ahora revela que la comunidad es
el escenario principal donde se entrelazan cultura, identidad cultural y patrimonio. Esta
conexidn se manifiesta como un factor guia y jerarquizador de valores, permitiendo a los
miembros de la comunidad rural comprender que el desarrollo debe centrarse en atender
al ser humano, siendo tanto el principio como el fin de cualquier esfuerzo orientado al
desarrollo (Gregorio, 2011).

El patrimonio cultural se divide en dos categorias, tangible e intangible. El patrimonio
intangible refleja la cultura en constante evolucién e incluye elementos como costumbres,

tradiciones, practicas sociales, conocimientos relacionados con la naturaleza, medicina
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tradicional, rituales, fiestas, saberes, lenguas, expresiones verbales, géneros de la tradicidn
oral, musica, danza, artes narrativas, cosmologias, sistemas de conocimiento, creencias,
valores, entre otros. Estos elementos constituyen la expresiéon de la identidad de un pueblo,
grupo étnico o social, representando en conjunto sus formas de vida activas. Asi, el
patrimonio intangible emerge como una valiosa fuente de creatividad e identidad (Arévalo,
2004).

La UNESCO ha subrayado que la herencia cultural de una comunidad abarca las creaciones
de sus artistas, arquitectos, musicos, escritores y eruditos, asi como las expresiones
anonimas que emergen de la esencia popular, junto con el conjunto de valores que otorgan
significado a la existencia. En otras palabras, engloba tanto las manifestaciones tangibles
como intangibles que reflejan la creatividad de ese grupo humano, como la lengua, los
rituales, las creencias, los lugares y monumentos histdricos, la literatura, las obras artisticas,
asi como los archivos y bibliotecas (Pérez de Cuellar, 1997).

La preservacién del patrimonio biocultural contribuye al progreso sostenible al asegurar la
armonia entre los aspectos econémicos, sociales y ambientales, lo que se conoce como "el

buen vivir" en una nacién o comunidad (Alzate, 2020).

IV.3 Investigacion accidn participativa (IAP)

La Investigacion Accion (IA) es una metodologia que busca abordar problematicas desde
una doble perspectiva, tanto tedrica como practica (Rekalde et al., 2011). Esta metodologia,
propuesta por Lewin et al. (1946) y desarrollada por otros investigadores, se basa en dos
enfoques principales.

En primer lugar, esta el enfoque experimental de las ciencias sociales, que implica la
aplicaciéon de métodos cientificos para comprender y analizar las causas y consecuencias de
las problematicas sociales. Este enfoque busca generar conocimiento riguroso y valido que
pueda contribuir al avance del entendimiento tedrico sobre el tema en cuestion.

En segundo lugar, esta el enfoque de programas de accion social disenados para resolver
desafios cotidianos. Este enfoque se centra en la aplicacion practica de los hallazgos de la

investigacion para implementar intervenciones concretas que aborden las problematicas
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identificadas. Se enfoca en la accidén y la transformacidn social, buscando generar cambios
positivos y tangibles en la realidad.

La combinacion de estos dos enfoques en la |IA permite un abordaje integral de las
problematicas sociales, desde la comprensidon tedrica hasta la implementacién de
soluciones practicas y efectivas. Esto permite que la investigacién no solo contribuya al
conocimiento académico, sino también a la mejora de las condiciones de vida de las
personas y comunidades (Torres, 2022).

Otra particularidad de la IA radica en su aproximacién al objeto-sujeto de estudio, que se
aborda de manera horizontal. Esto implica que se integra en un diagndstico inicial en el que
se busca recabar opiniones o consultas de diversos actores sociales, permitiendo
comprender multiples perspectivas y percepciones sobre las situaciones o problematicas a
abordar. De esta manera, los actores sociales participan activamente en el proceso de
investigacion, brindandoles voz propia, poder de decisién, espacio para la reflexion y la
capacidad de involucrarse activamente en el proceso de transformacién (Colmenares, 2012;
Zapata y Roldan, 2016).

En la IA se incluye; la caracterizacion del territorio, de la agrobiodiversidad presente, los
sistemas tradicionales en el manejo del suelo, agua, bosque, asi como la biodiversidad
presente, la identidad cultural, el conocimiento tradicional, los actores sociales que
participan, etc., todo lo anterior se verificara a través de herramientas participativas como
son las entrevistas y encuestas semiestructuradas, recorridos de campo, talleres, charlas
informales, sistematizacion de la informacién en bases de datos, digitalizacién y elaboracién
de mapas del uso del suelo, vegetacidén, patrimonio construido, sistemas econdmicos,
dichos mapas se realizaran de manera participativo a través de un sistema de informacién

geografica (SIG).

IV.4 Desarrollo sostenible

El desarrollo sostenible emerge como un paradigma crucial en el panorama mundial,
buscando comprender y armonizar las complejas interacciones entre la economia, la
sociedad y el medio ambiente. Este enfoque va mas alld de la mera busqueda de

crecimiento econdmico, abogando por la consecucién de objetivos éticos que promuevan
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la prosperidad econdmica, la inclusién social, la sostenibilidad ambiental y la buena
gobernanza. En su esencia, el desarrollo sostenible no solo busca el bienestar presente, sino
gue también se enfoca en asegurar un futuro préspero y equitativo para las generaciones
venideras. Esta importancia adquiere aun mas relevancia al enfrentar desafios tan
apremiantes como la superpoblacién, la desigualdad y los problemas ambientales que
amenazan nuestra existencia. Para avanzar hacia estos nobles objetivos, la comunidad
internacional ha adoptado un marco de accion global en forma de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas. Estos ODS actian como un faro de guia
para la diplomacia econdmica mundial, delineando metas concretas y medibles que deben
alcanzarse para asegurar un mundo mas equitativo, préspero y en armonia con nuestro
entorno (Sachs y Vernis, 2015).

Los ODS, también conocidos como Objetivos Globales, fueron establecidos por las Naciones
Unidas (ONU) en 2015 como una iniciativa universal para erradicar la pobreza, preservar el
medio ambiente y asegurar que para el afio 2030 todas las personas gocen de paz y
prosperidad. Estos 17 ODS son interdependientes, reconociendo que las acciones en un
area pueden influir en los resultados en otras, y que el desarrollo debe equilibrar aspectos
sociales, econédmicos y ambientales para ser sostenible. Los paises se han comprometido a
dar prioridad al progreso de aquellos en mayor desventaja.

Segun el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD, 2020), los ODS tienen
como objetivo fundamental acabar con la pobreza, el hambre, el VIH/SIDA vy la
discriminacidn contra mujeres y nifias. Para lograr los ODS en todos los ambitos, se requiere
la participacidon de toda la sociedad, asi como creatividad, conocimiento, tecnologia y
recursos financieros.

Reconocer la importancia del desarrollo sostenible en contextos rurales implica dirigir la
atencidn hacia areas donde se busca una gestion transparente y democratica, reflejada en
la calidad de vida de las comunidades. Este enfoque resalta la necesidad de abordar el
desarrollo rural desde multiples perspectivas y sectores, fomentando la cohesion social y la
solidaridad entre grupos. Se destaca la importancia de generar procesos que promuevan la

diversificacion econdmica de manera sostenible, priorizando la capacitaciéon y el
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empoderamiento de las personas para garantizar la inclusidon en estos procesos (Lépez,

2022).

IV.5 Desarrollo endégeno

El desarrollo se entiende como un proceso complejo y en constante evolucidn, que abarca
diversas dimensiones que van mas alla de lo econdmico. Involucra aspectos politicos,
sociales, ambientales, tecnoldgicos y territoriales, reflejando asi su naturaleza
multidimensional y dindmica (Aleman, 2006).

Barquero (2007), menciona que el desarrollo endégeno abarca una gama de enfoques que
comparten una teoria y politicas comunes. Se centra en el crecimiento y la acumulacion de
capital en territorios con su propia cultura e instituciones, donde las decisiones de inversion
se toman localmente. Desde esta Optica, las politicas de desarrollo endégeno son la
respuesta de los actores locales a los desafios de la globalizacién, adoptando una
perspectiva territorial en el proceso de desarrollo econémico.

El desarrollo enddgeno a nivel local se basa en la utilizacidn de los recursos disponibles en
las comunidades locales, los cuales representan el potencial para el progreso. Por lo tanto,
la planificacién estratégica a nivel territorial se vuelve indispensable (Barquero, 2009). Se
aprecia una revalorizacién de los espacios locales, los cuales se transforman en dreas donde
arraigan la identidad social, generando asi procesos internos de desarrollo rural (Aleman,
2006).

El desarrollo enddgeno se refiere a la capacidad de transformar el sistema socioecondémico,
responder a desafios externos, promover el aprendizaje social e implementar regulaciones
sociales especificas a nivel local que favorezcan estas transformaciones. En esencia, se trata
de la habilidad de innovar localmente (Garofoli, 1995; Vergara, 2004).

El modelo de desarrollo endégeno es una estrategia alternativa para el desarrollo local,
especialmente relevante en Latinoamérica. Este enfoque combina teoria y practica,
explicando los procesos de desarrollo local y aplicando politicas basadas en mecanismos
econdmicos especificos. Surgido en Europa en los afios 80, se basa en investigaciones que
resaltan la importancia de soluciones internas en lugar de replicar modelos industrializados.

Este modelo enfatiza la acumulacion de capital, el progreso tecnoldgico, la innovacidn, la
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organizacién flexible de la producciéon, y el desarrollo institucional. En contextos
competitivos e inciertos, propone formas flexibles de acumulacion y regulacion del capital
para lograr un desarrollo autosostenido, transformando sectores pobres en modernos

mediante el uso de recursos propios (Quispe Fernandez, 2016).

IV.6 Turismo

El turismo como actividad econdmica y social tiene sus raices en el desarrollo del
capitalismo, cuando las élites y la burguesia comenzaron a tener capacidad de consumo.
Surgieron destinos turisticos para las élites, como bafios termales y lugares de descanso
marino, marcando el inicio del turismo. En el siglo XIX, el turismo se expandié a lugares
naturales, ciudades y areas rurales, con la creacidon de hoteles y agencias de viajes. Los
gobiernos también apoyaron el turismo con parques nacionales y conservacion de sitios.
Después de 1920, los estados promovieron el turismo con agencias gubernamentales y
programas de turismo social. Tras la Segunda Guerra Mundial, desde 1950, el transporte
masivo y la construccion de carreteras facilitaron los viajes, aumentando el nimero de
turistas (Armas, 2023).

La industria turistica no solo actia como un impulsor del crecimiento econédmico a nivel
global, sino que también ejerce diversas influencias en ambitos como el medioambiental y
sociocultural. Un ejemplo destacado del impacto econdmico del turismo se evidencia en las
cifras de 2018, segun el informe del Fondo Monetario Internacional (FMI). En dicho afio, las
llegadas de turistas internacionales alcanzaron la cifra de 1.400 millones, generando
ingresos totales por concepto de turismo internacional y transporte de pasajeros que
ascendieron a 1.7 billones de ddlares (FMI, 2019).

Europa encabeza la lista de continentes con mayores ingresos provenientes de la industria
turistica, registrando 710 millones de visitantes y generando ingresos por un total de 570
mil millones de délares. Le siguen Asia y el Pacifico, con 348 millones de visitantes y 435 mil
millones de ddlares, respectivamente. América se posiciona en tercer lugar, con 216
millones de visitantes y un ingreso total de 334 mil millones de délares (OMT, 2005).

En cuanto a los paises con mayor crecimiento en turismo, México destaca al ocupar la

séptima posicion a nivel mundial en la llegada de turistas internacionales en 2019,
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alcanzando la cifra de 45 millones de visitantes (Anexo 1B). En cuanto a ingresos por divisas
generados por estos visitantes, México se ubica en el lugar 16 a nivel mundial, con un total
de 24.6 mil millones de ddlares, segun informaciéon de (OMT, 2005).

México es uno de los destinos turisticos mas populares por su riqueza cultural, histérica y
natural. Cuenta con 35 sitios considerados Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO y una
gastronomia reconocida como Patrimonio Inmaterial ofrecen experiencias Unicas que

reflejan sus tradiciones y diversidad (OMT, 2005).

IV.6.1 Turismo y patrimonio biocultural

En la actualidad, el turismo tiene el potencial para generar espacios genuinos de
intercambio intercultural, marcado por el respeto y la salud, siempre y cuando se logre
reunir a grupos con intereses compartidos, como la conciencia y preservacion del medio
ambiente, el respeto por las diferencias culturales y la salvaguardia de paisajes con sus
patrimonios naturales, arqueolégicos y culturales. En este contexto, estos espacios de
encuentro generado por el turismo deberian invitar a las personas a conocer y ser conocidas
en medio de la naturaleza, donde el beneficio para el visitante sea la serenidad y la
interaccidn, satisfaciendo sus necesidades de ocio y recreacién, mientras que el beneficio
para el anfitrién sea una recompensa econdmica que cubra sus necesidades de proteccion
y sustento (Morgado, 2006).

De acuerdo con la definicidon de la Organizacién Mundial del Turismo (OMT) en 1994, el
turismo abarca las acciones llevadas a cabo por individuos durante sus desplazamientos y
periodos de estancia en lugares diferentes a su entorno habitual, con una duracién continua
inferior a un ano, ya sea por motivos recreativos, empresariales u otros propdsitos.

El turismo biocultural implica un contacto directo con la diversidad cultural y bioldgica,
proporcionando una experiencia singular y enriquecedora. Su objetivo principal es la
apreciacion del patrimonio biocultural y la promocidn de la resiliencia para un desarrollo
territorial sostenible, mediante el fortalecimiento y la participacién de los habitantes

locales, es decir, la comunidad. Este proceso cuenta con el respaldo de instituciones
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publicas, privadas y académicas, las cuales se dedican al estudio y la promocién de un
enfoque territorial con una identidad cultural definida (Alzate, 2020).

La adopciéon de un enfoque de turismo biocultural en un destino factible para su
implementacidon crea una conexidén entre el aspecto biolédgico, incorporado por el
ecosistema, y el aspecto sociocultural, representado por la comunidad. Este enfoque se
fundamenta en el principio de otredad, que implica reconocer al otro como un individuo
distinto, aunque no pertenezca a la propia comunidad, y asumir plenamente su identidad

(Alzate, 2020).

V. Area de estudio

La Mixteca Poblana estd compuesta por 45 municipios que cuentan con una poblacidn total
de 15,254,100 habitantes, siendo la region con la menor densidad de poblacién en el estado
de Puebla. Colinda al este con la region denominada Sierra Negra y al sur con los estados
de Oaxaca, Guerrero y Morelos. Su nombre proviene de ser el lugar donde vivieron los
ancestros de los mixtecos actuales. Los nahuas se refirieron a esta regién como Mixtlan,
que significa "Lugar de nubes," o Mixtecapan, que se traduce como "Pais de los mixtecos."
Desde la llegada de los conquistadores, se ha conocido a esta zona como La Mixteca

(Mindek, 2003) (Figura 1).

N
- \
{ \
A‘t 2 fQ \)
= e (
f { e
]
—~ «,,j
~ \
AV /\j \,
N—// \\ i}\,\ ﬁ
Wil o 4 X wrrj
[ Mixteca Poblana
[ Estado de Puebla
0 50 100 200 km [] Estados Unidos Mexicanos
I T ] ‘P\‘

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la Comisién Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad (CONABIO) 2024.
Figura 1. Ubicacion geogréfica de la regidn Mixteca Poblana, México.
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La zona estd ubicada en la provincia fisiografica del Eje Neovolcdnico, con partes de la Sierra
Madre del Sur en su extremo sur-suroeste; también comprende las subprovincias del sur de
Puebla, Lagos y Volcanes del Anadhuac, Sierras Centrales de Oaxaca, Sierras y Valles
Guerrerenses, asi como la Cordillera Costera del Sur. Ademas, presenta una variedad de
formas topograficas como Sierras, Valles, Llanuras, Mesetas, Cafiones y Lomerios (INEGI,
2020).

La Mixteca Poblana se localiza en la cuenca alta del rio Balsas. Solo los municipios de
Huitziltepec, Molcaxac, Xochitlan, Juan N. Méndez y Atexcal contribuyen parcialmente al
flujo de agua hacia la cuenca del Papaloapan. En la zona del rio Balsas, se encuentran
numerosos rios intermitentes que, durante la temporada de lluvias, forman una extensa
red que alimenta a los rios permanentes que se unen al rio Atoyac, dando origen al rio Balsas

(INEGI, 2020).

V.1 Comunidades de estudio

La investigacion se estd realizd6 en tres comunidades de territorios agrarios
correspondientes a bienes comunales y ejidos, pertenecientes a tres municipios de la
Mixteca Poblana, BC de Santo Domingo Huehuetldn, en el municipio de Huehuetlan El
Grande; BC de San Mateo Mimiapan, en el municipio de Zacapala y Ejido Rancho El Salado,

en el municipio de Jolalpan (Figura 2).
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONABIO 2024.
Figura 2. Ubicacion geografica de los municipios a los que pertenecen las comunidades de
estudio en La Mixteca Poblana.

V.1.1 BC de Santo Domingo de Huehuetlan el Grande, Municipio de Huehuetlan El Grande

Huehuetlan El Grande es uno de los municipios que ocupa una de las regiones mas
importante del pais debido a su influencia regional, asi como a su cercania con la capital del
estado de Puebla de aproximadamente 40 kildbmetros de distancia. Se localiza en el extremo
noroeste de la Mixteca Poblana. Colinda al oeste con el municipio de Teopantlan (Valle de
Atlixco y Matamoros); al norte con el municipio de Puebla (Angeldpolis); al oeste con los
municipios de Tzicatlacoyan, San Juan Atzompa y La Magdalena Tlatlauquitepec; y al sur con
Huatlatlauca (INEGI, 2020).

Existen familias con descendencia indigena, pero representa una proporcidn no significativa
del total de la poblacion. Tiene una poblacién de 6,105 habitantes. Del total de la poblacion
el 86.34% se encuentran afiliadas a servicios de salud y el 87% tienen nivel de escolaridad
(con un grado promedio de 6to) (Ciudades de mi México, 2023).

Los BC de Santo Domingo Huehuetlan, es un territorio declarado bajo resolutivo

presidencial el 27 de agosto de 1986, con una superficie de 1,410 ha, que benefician a 279
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comuneros (DOF, 2003); es importante destacar que esta comunidad se encuentra en el

poligono del Area Natural Protegida (ANP) federal Sierra del Tentzo (Figura 3).

B Mixteca Poblana
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONABIO 2024.
Figura 3. Ubicacién geografica de la comunidad BC de Santo Domingo de Huehuetlan el
Grande, municipio de Huehuetlan El Grande, Puebla.

En esta comunidad se ha alcanzado el desarrollo de una empresa comunitaria
aprovechando el paisaje y utilizando el agua de manera recreativa. Esta organizacion les ha
posibilitado buscar respaldo gubernamental, como el pago por servicios ambientales,
mediante el cual han realizado proyectos de conservacidn del suelo y agua, ademas de llevar
a cabo programas de reforestacion con especies de maguey (Ramirez, 2020).

Posee una fuerte presencia de actividades agropecuarias y en menor medida, industrial y
comercial (Figura 4); adicionalmente, cuenta con algunos atractivos turisticos como el
balneario "Atotonilco" de aguas termales que pertenece a los BC de Santo Domingo de

Huehuetlan el Grande (Figura 5).
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Figura 4. Cultivo de maguey (A) e iguana negra (B) de la comunidad BC de Santo Domingo

de Huehuetlan el Grande, municipio de Huehuetlan El Grande, Puebla.

Figura 5. Entrada al balneario Atotonilco (A), rea de uso comun de los BC de Santo
Domingo de Huehuetlan el Grande, (Puerta de la Mixteca) (B), municipio de Huehuetlan El
Grande, Puebla.

V.1.2 BC de San Mateo Mimiapan, Municipio de Zacapala

El municipio de Zacapala se localiza en la parte suroeste del estado de Puebla. Zacapala es
un municipio que se ubica en la porcion norte de la Mixteca Poblana. Colinda al noroeste
con los municipios de Coatzingo, Santa Catarina Tlatempan, Chigmecatitlan, Huatlatlauca y
Tzicatlacoyan; al este con Molcaxac; al sureste con los municipios de Tepexi de Rodriguez,
Santa Inés Ahuatempan y Cuayuca de Andrade; y al oeste con Ahuatlan, perteneciente a la
region del Valle de Atlixco y Matamoros (INEGI, 2020).

Existen familias del grupo mixteco y nahuatl. Con respecto a la marginacién tiene un indice

de 0.540 esto quiere decir que su grado de marginacién es alta, por lo que ocupa el lugar
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88 respecto al resto del estado. Tiene una poblacién total de 4,647 habitantes. Del total de
la poblacion el 90.61% se encuentran afiliadas a servicios de salud y el 90% tienen nivel de
escolaridad (con un grado promedio de 6to) (Ciudades de mi México, 2023).

Los BC de San Mateo Mimiapan (Figura 6), ubicados en el municipio de Zacapala, Puebla,
forman parte del Sistema de Unidades de Manejo y Aprovechamiento de la Vida Silvestre
(UMA) desde el afio 2005. La inclusién en este sistema ha propiciado la preservacion de la
selva baja caducifolia que caracteriza la extensidon de aproximadamente 4,600 ha que
poseen. Aunque se sugiere un origen étnico popoloca, basandose en algunos vestigios, no
se identifican como tal, lo cual se refleja en la pérdida de tradiciones ceremoniosas v,
especialmente, en la falta de transmision del lenguaje, ya que los adultos se sentian

avergonzados de hablarlo y no lo ensefaron a sus hijos (Lopez, 2022).

B Mixteca Poblana
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONABIO 2024.
Figura 6. Ubicacidn geografica de la comunidad BC de San Mateo Mimiapan, municipio de
Zacapala, Puebla.

BC de San Mateo Mimiapan se ubica 18°52'38.94" al norte y 98°15'88.21" al oeste, con una
altitud de 1,340 msnm, y alberga una poblacién de 417 habitantes (INEGI, 2020), es una de
las dos localidades auxiliares que el municipio tiene bajo su jurisdiccién (Figura 7). La

posesion de la tierra en esta area se rige mediante la figura de Bienes Comunales, la cual
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fue oficialmente establecida el 6 de agosto de 1965, y abarca una superficie de 4,969 ha,
segun lo registrado en el Diario Oficial de la Federacién (DOF) en 1965.

Dentro de los BC de San Mateo Mimiapan se encuentra la localidad de El Timbre, en las
coordenadas 18°47'42.59" norte, 98°24'98.33" oeste (Figura 8). Dentro del Timbre se llevan

a cabo actividades de monitoreo y aprovechamiento sostenible de sus entidades naturales.

i ek s
Figura 7. Entrada a los BC d Mateo Mimiapan (A), Iglesia San Mateo Mimiapan (B),
municipio de Zacapala, Puebla.

Figura 8. Comunidad Segunda Seccidn El Timbre, C de San Mateo Mimiapan, municipio de
Zacapala, Puebla.

Las actividades econdmicas del municipio por sector de acuerdo, se distribuyen: sector
primario (agricultura, ganaderia, caza y pesca) con 78.9% (Figura 9), sector secundario
(mineria, extraccién de petréleo y gas, industria manufacturera, electricidad, agua vy
construccion) con 7.0% y sector terciario (comercio, transporte y comunicaciones, servicios

financieros, de administracidon publica y defensa, comunales y sociales, profesionales y
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técnicos, restaurantes, hoteles, personal de mantenimiento y otros) con 10.1% (Ciudades

de mi México, 2023).

A

Figura 9. Zona de cultivo (A) y a'mi'males de corraI'(B), comuid Segunda Seccién El Timbre,
BC de San Mateo Mimiapan, municipio de Zacapala, Puebla.

V.1.3 Ejido Rancho El Salado, Municipio de Jolalpan

El municipio de Jolalpan se localiza en la parte sudeste del estado de Puebla, este municipio
se encuentra en la regiéon suroeste de la Mixteca Poblana. Colinda al oeste con los estados
de Morelos y Guerrero, limita al norte con el municipio de Teotlalco; al este, con
el municipio de Huehuetlan El Chico, el municipio de Cohetzala y el municipio de Chiautla.
Al sur y suroeste limita con el estado de Guerrero, particularmente con el municipio de
Atenango del Rio y con el municipio de Huitzuco de los Figueroa, al noroeste limita con el
estado de Morelos, con el municipio de Tlaquiltenango (Ciudades de mi México, 2023)
(Figura 10).

La comunidad Ejido Rancho El Salado, ubicada en el municipio de Jolalpan, ha sido
incorporada al sistema de (UMA) desde el afio 2001. Esta inclusién ha contribuido a la
preservacion de la selva baja caducifolia que abarca gran parte de las 3,125 ha de la zona.
Aungue se sugiere un origen étnico mixteco de la parte baja, no existen evidencias tangibles
al respecto. A pesar de la pérdida completa de tradiciones y lenguaje, la identidad local se
autodenomina como mixtecos poblanos (Lopez, 2022). El Ejido Rancho El Salado se ubica
en las coordenadas 18°33'72.22" al norte y 98°95'80.56" al oeste, con una altitud de 920

msnm. Su poblacidon es de 198 habitantes segun datos del INEGI (2020), y su extensién
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territorial abarca 3,125 hectareas, de acuerdo con el Diario Oficial de la Federacion (DOF,
2008).

Hay familias del grupo nahuatl, aunque sobre estas familias predomina el grupo mestizo.
Con respecto a marginaciéon el municipio tiene un indice de1.033, por lo tanto, su grado de
marginacion es alta. Tiene una densidad de poblacién de 28 habitantes por kildémetro
cuadrado, teniendo una tasa de crecimiento anual del 0.71%; tiene una poblacién total de
13,308 habitantes. Del total de la poblacion el 89.42% se encuentran afiliadas a servicios de
salud y el 89% tienen nivel de escolaridad (con un grado promedio de 6to) (Ciudades de mi

México, 2023).
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONABIO 2024.
Figura 10. Ubicacién geografica de la comunidad Ejido Rancho el Salado, municipio de
Jolalpan, Puebla.

Las actividades econdmicas del municipio por sector, se distribuye de la siguiente manera:
sector primario (agricultura, ganaderia, pesca, avicultura, horticultura, fruticultura,
floricultura) con 68.3%, (Figura 11y 12), sector secundario (mineria, industria, forestal) con

21.6% vy sector terciario (comercio y servicios) con 6.2% (INEGI, 2020).

39



Figura 12. Animales de corral del Ejido Rancho El Salado (A.— chivos, B- vacas), municipio de
Jolalpan, Puebla.
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Figura 13. Iglesia del Ejido Rancho El Salado, municipio de Jolalpan, Puebla.
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VL. Disefio de investigacion

La investigacion se desarrolld en tres etapas: la primera consistio en la revision documental
como un primer acercamiento al problema exploratorio que implicé la recopilacién de
informacién bibliografica; la segunda en la aplicacion de la IAP para obtener un panorama
y acercarnos a la corroboracién y obtencién de las evidencias del patrimonio cultural y
natural tangible e intangible; en la tercera etapa se realizd la triangulacidn de la informacion
que consiste en el trabajo de escritorio para el procesamiento de datos y la evaluacion del
potencial para desarrollar la propuesta de turismo del patrimonio biocultural. Toda la
informacién final se presenté ante una asamblea taller que permitira en su conjunto la
retroalimentacioén de la informacidn obtenida por los actores locales y su validacién (Lépez,
2022). Para la realizacién del trabajo de campo se realizd una visita prospectiva para la
presentacion del proyecto con las comunidades y su aceptacidén, ello implicé el
establecimiento de un calendario de actividades para hacer el trabajo de campo y aplicaciéon
de las metodologias participativas.

Hay una conexion profunda entre lo bioldgico y lo cultural de las comunidades rurales
objeto de estudio, en relacidn con la utilizacién tradicional del entorno en el que residen.
Este fendmeno ilustra el saber no cientifico que ha sido transmitido de generacion en

generacion (Toledo y Barrera-Bassols, 2008).

VI.1 Caracterizacion de actores locales

Para la identificacion y caracterizacidon de los actores locales involucrados en el uso del
patrimonio biocultural se realizaron charlas informales y entrevistas. Estas herramientas
permitio evaluar los intereses, posiciones, realidades, relaciones de poder de los actores
sociales (Geilfus, 1997; Brenner, 2009; Ramirez, 2020), también se pudo definir a los actores
desde la perspectiva social, econdmica, cultural, politica y ambiental, identificando
équiénes son?, el manejo tradicional de los recursos naturales, como se organizan, como es
su sistema politico, el tipo de actividades econémicas que practican, tipo de tenencia de la
tierra, tipo de cultivos que se practican, tipos de produccidn, festividades tradicionales y

gastronomia (Ayales, 1991; Geilfus, 1997; Ramirez, 2020).
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VI.2 Inventario de atractivos naturales y culturales

a)

b)

d)

Se realizd la caracterizacion de los atractivos naturales y culturales, a través de la
literatura  especializada, recorridos de campo, entrevistas, encuestas
semiestructuradas, talleres participativos y se clasificaron en atractivos reales vy
potenciales (Zamorano, 2002), con el fin de incluir la funcionalidad, interpretacion
estética e integracién del panorama general de los atractivos. Se establecid una
jerarquizacién de cada recurso, considerandose como un elemento importante en el
inventario, reflejdndose en cada comunidad los recursos naturales y culturales con
mayores cualidades y potencial para ofertarse y que tuviera mayor atractivo para el
turismo (Lopez, 2022).

Para trabajo de campo se consideraron diferentes metodologias y se utilizaron diversas
técnicas especializadas (entrevistas a actores clave (Anexo 2), encuestas a grupos
focales, recorridos de campo y talleres de retroalimentacién), que incluyeron el
monitoreo de los recursos naturales como flora y fauna (Anexo 3 vy 4), los
agroecosistemas, los sistemas tradicionales; con dicha informacién se elaboraron
analisis de los datos de manera cualitativa y cuantitativa (Flores, 2020), también se tubo
informacién sociodemografica por revision bibliografica (Anexo 5).

Se elaboraron mapas como: Mapa social o cartografia participativa, elaborado por los
comuneros o ejidatarios en talleres los cuales son representaciones de forma grafica
del pueblo (ejidos y bienes comunales), que incluye hogares, servicios, recursos; el
acceso, control y manejo de estos, sus actividades econdmicas y se especifican las areas
comunes) y Mapas de usos de suelo (Flores, 2020) a través del software libre de QGIS
3.34.3.

Para la elaboracidn de los perfiles de vegetacion se realizaron recorridos de campo en
companfia de guias (actores claves: ejidatarios y comuneros con experiencia), se
observé el tipo de vegetacidn, formaciones vegetales y tipo de suelos, para lograr esto
se hicieron transectos de 200 m, durante el recorrido los guias fueron indicando el
nombre comun y el uso que le dan a la planta, se tomaron fotografias de las plantas

durante los recorridos, asi como las plantas de interés, para su posterior identificacion
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en talleres y entrevistas; para una descripcion detallada de cada sito. En cada recorrido
se marcaron los puntos de inicio y fin, asi como los parajes con el fin de que a su vez
fueran perfiles de reconocimiento del lugar (Ramirez, 2020). La posicion geografica se

tomo con la aplicaciéon ALPINEQUEST 2.3.7. R8504.

V1.3 Evaluacidn de la oferta y la demanda del patrimonio biocultural

Se realizé un analisis de la oferta y la demanda turistica sobre el patrimonio biocultural, que
involucra la toma de decisiones que los actores sociales realizan constantemente en el
proceso de planificacion de sus actividades de ocio, recreacién, identidad, cultura y su
determinacion dependerd de factores de tipo econdmicos, psicoldgicos, socioldgicos, fisicos
y éticos (OMT, 2005). Para el estudio del perfil del posible visitante se utilizé la encuesta
realizada por la Escuela Superior de Turismo del Instituto Politécnico Nacional (Méndez,
2007).

La informacidn de la Representacion Social (RS) se analizé a través de la familia de Nimeros
de Hill: Se trata de una serie de valores que facilitan el calculo del nimero efectivo de ideas
presentes en una muestra, lo que implica una medida del nimero de ideas considerando su
frecuencia relativa permitiendo analizar la diversidad de elementos en una RS,
entendiéndose ésta como una funcién de la abundancia de creencias (riqueza) y la
homogeneidad con la que estan repartidas. La riqueza de ideas que tiene la comunidad estd
indicada por NO. Las mas importantes y socializadas son N2. La diferencia entre N1 y NO
indica las ideas raras, que podemos suponer mas individuales (Fernandez-Crispin y Lara,
2009).

Se aplico el indices de Shannon Weaver (H’): También conocida como diversidad
verdadera, se utiliza para determinar el nimero de menciones a través de evocaciones, lo
que permite analizar la diversidad de elementos (Moreno, 2001). El indice H’, se vincula
directamente con la cantidad de informacion y el nivel de desorden (entropia) presente en
un sistema. Este valor refleja qué tan compleja es una representaciéon: cuando se integran
nuevas ideas, el valor de H" tiende a aumentar. Sin embargo, conforme estas ideas “ya sean

nuevas o existentes” se comparten y se vuelven comunes dentro del grupo, la diferencia
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entre la diversidad maxima posible (H'max) y el valor de H" también se incrementa, lo que

indica un mayor grado de informacién en el sistema (Fernandez-Crispin y Lara, 2009).

De igual forma se aplico el indice de Simpson (D): Refleja el nivel de socializacién de la

informacién. A medida que su valor se aproxima a 1, se interpreta que existe un mayor

consenso, lo que implica una organizacion mas estructurada de la informacion (Fernandez-

Crispin y Lara, 2009).

a)

b)

Se aplicaron 30 cuestionaros correspondientes a una encuesta semiestructurada en
cada una de las comunidades (Anexo 6) para evaluar la oferta turistica y hacer una
caracterizacion, la encuesta semiestructuradas se conformd teniendo en cuenta
variables categdricas de la muestra (edad, género, ocupacién, permanencia en el lugar)
y variables dependientes, como: el conocimiento tradicional de sus recursos naturales
(suelo, agua, biodiversidad), los tipos de usos consuntivos (alimento, materia prima,
medicinal, artesanal y cinegética) y los no consuntivos (control de plagas, dispersion,
especies carismaticas para la poblacién) (Becerra, 2006). Con la informacidn obtenida
se realizaron bases de datos los cuales fueron depurados para formar una matriz y se
realizaron indices de informacién (diversidad de conocimiento), andlisis de
correspondencia y redes de RS a los resultados de las preguntas con mayor peso cémo
sus fuentes de ingreso, sus principales cosechas, el conocimiento tradicional tanto de
fiestas como comidas tipicas y la vinculacidon que tienen con el uso de recursos
naturales. Estas redes se realizaron a través del programa GEPHI 0.10.1.

Se realizaron 30 cuestionarios correspondientes a una encuesta semiestructurada a los
visitantes de las comunidades (Anexo 7) para obtener informacién sobre la demanda
turistica, esta se realizd en linea a través de GOOGLE FORMS. Para la aplicacién de este
instrumento se visitaran comunidades aledafias a las tres comunidades en estudio
siendo estos los visitantes mas frecuentes (Flores, 2020).

Para el taller FODA se consideraron los atractivos culturales y naturales, infraestructura
y servicios, sistema organizacional y financiamiento. Con el resultado de este analisis
se estableceran las estrategias a partir de la lista plana del potencial de cada uno de los

atributos que se analicen. Se realizarad también un andlisis de problemas y soluciones
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en talleres de retroalimentacién con los actores locales para la construccion de la

propuesta (Lopez, 2022).
V1.4 Propuesta de turismo del patrimonio biocultural

Se realizé una propuesta del potencial de turismo cultural y natural derivado de la
triangulacion de la informacién, que analiza el potencial del trabajo de campo vy las
principales limitaciones para cada concepto tomando en la percepcidon de los actores
locales. Dicha propuesta integrara aspectos como el tipo de infraestructura, vocacién
turistica identificando el tipo de actividades que se puedan desarrollar o fortalecer,
jerarquizacién de los atractivos, entre otras cualidades que permitan elaborar la propuesta
participativa de productos de turismo definiéndose en natural o cultural, tangible e
intangible, que permita el desarrollo de actividades de acuerdo con el potencial que se
reflejé en cada uno de los atractivos, considerando lo establecido con la Secretaria de
Turismo Federal de México, dando mayor peso a las decisiones de los actores de cada
comunidad y a la vocacién turistica de cada uno de los recursos culturales y naturales que

las caracteriza a cada una de ellas (SECTUR, 2004).

VL.5 Percepcion sobre la propuesta de turismo del patrimonio biocultural

Se aplicé un tercer instrumento (Anexo 8) a los posibles visitantes de las comunidades para
analizar la percepcion que tienen sobre la implementacidon de la propuesta de turismo a
partir del patrimonio cultural y natural. Derivado de las respuestas se analizaran los
resultados y se representaran a través de redes compuestas por nodos y conectadas por

lineas (Hanneman, 2005), con el programa GEPHI 0.10.1. (Jacomy et al., 2014).
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VII. Resultados

VII.1 Caracterizacion a los actores locales

Los actores claves se reconocen por sus diferentes caracteristicas sociales, culturales,
econdmicas y organizacionales, dandoles una identidad a cada una de ellas, se definen de
acuerdo con las actividades econdmicas y culturales que practican, por ejemplo: en la
comunidad de BC de Santo Domingo de Huehuetlan tiene una organizacién que les ha
permitido tener una vision para el desarrollo de una empresa rural al aprovechar el recurso
hidrico para el registro de una Cooperativa (Balneario Atotonilco) con un desarrollo
importante a nivel regional (Ramirez, 2020), en los BC la organizacion de las autoridades
estd conformada por presidente, auxiliares, secretarios, administradores y consejo de
vigilancia, predominan como fuentes principales de ingreso la agricultura de riego y de
temporal, el comercio, la mecénica y el trabajo en la Cooperativa (socios).

La comunidad de BC de San Mateo Mimiapan esta conformada principalmente por personas
originarias de la regién que se reconocen en su mayoria como agricultores, ganaderos y
realizan migraciones temporales en busca de trabajo siendo principalmente los hombres,
mujeres y nifios mayores quienes viajan a Sonora para trabajar en vifledos durante dos
periodos en el afio (Lopez, 2022); en la seccidn del El Timbre la autoridad principal es el Juez
de Paz llamado actualmente como Instructor, pero se reconoce la presencia de autoridades
como comisariado, presidente, secretarios, suplentes, tesorero, regidores, vocales vy
vigilantes.

La comunidad Ejido Rancho El Salado se caracteriza por una poblacién mayormente
dedicada al campo derivandose de ahi diferentes fuentes de ingreso como son la agricultura
de subsistencia, la venta de lefia; las remesas de los familiares que viven en Estados Unidos;
también la ganaderia, la venta de animales y la realizaciédn de trabajos de albaiiileria y
costura. Con respecto a la agricultura, la gente del ejido trabaja la tierra por temporal
(Lépez, 2022). En cuanto a las autoridades estan organizados por comisariado, secretarios,

auxiliares y consejo de vigilancia (Tabla 1y 2).
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Tabla 1. Caracterizacion de actores claves de las comunidades rurales de la Mixteca Poblana
(BC de Santo Domingo de Huehuetlan (BCSDH), BC de San Mateo Mimiapan (BCSMM) y
Ejido Ranco El Salado (ERS).

Actores BCSDH | BCSMM ERS

Socios cooperativa X

Agricultores X X X
Comerciantes X X X
Ganaderos X X
Vendedores de leia X
Albanileria X
Mecanica X

Trabajadores de vifiedos X

Artesanos X X X

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de informacion bibliografica (Ramirez 2020) y (Lépez, 2022) trabajo de campo.

Tabla 2. Organizacién de las autoridades de las comunidades rurales de la Mixteca Poblana
(BC de Santo Domingo de Huehuetlan (BCSDH), BC de San Mateo Mimiapan (BCSMM) y
Ejido Ranco El Salado (ERS).

Autoridades BCSDH | BCSMM | ERS
Comisariado X X
Presidente X X
Auxiliares X
Secretarios X X
Administradores X
Consejo de vigilancia X X X
Juez de Paz (instructor) X
Administrador X
Suplentes X
Tesorero X X
Regidores X
Vocales X

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de informacion bibliografica Ramirez (2020) y Lépez (2022) y trabajo decampo.

VII.2 Caracterizacidn de atractivos naturales y culturales

a) Como resultado de la revision bibliografica, se llevé a cabo un inventario de los recursos
naturales (RN) y culturales de cada una de las comunidades. En cuanto a los RN se
observé que, de manera general, en todas las comunidades prevalece una vegetacion
de selva baja caducifolia, con un tipo de suelo regosol, propio de la regién hidroldgica
del rio Balsas. Ademas, se identificaron diversos paisajes, como barranquillas, parajes
y cerros, asi como una variada fauna y yacimientos minerales. También se evidencid

una marcada agrobiodiversidad y la presencia de agroecosistemas, como milpa,
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potreros y huertos familiares o traspatios lo que refleja la diversidad cultural de la
region. La caracterizacidn cultural manifiesta una inclinacion hacia la religion catélica
siendo sus principales monumentos las iglesias y estando relacionadas sus fiestas
patronales con santos. La comunidad de BC de Santo Domingo Huehuetldn posee un
gran arraigo a tradiciones culturales siendo la fiesta de La Candelaria el 2 de febrero la
patronal, seguido del Dia del Nifio Dios el 30 de abril y la Asuncién el 12 de agosto, estas
son las fiestas mds mencionadas por los comuneros. La comunidad BC San Mateo
Mimiapan en la segunda seccién El Timbre tiene como fiesta patronal la celebracién de
La Virgen del Perpetuo Socorro el 20 de enero donde los pobladores se reunen vy
escogen un mayordomo que se encarga de hacer la comida para todos en la
comunidad. En Ejido Rancho El Salado la fiesta patronal de la comunidad es San Miguel

el 29 de septiembre (Tabla 3y 4).
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Tabla 3. Caracterizacion de recursos naturales con base en la literatura para las tres comunidades de estudio en la Mixteca Poblana.

Caracterizacion de
recursos naturales

BC de Santo Domingo de Huehuetlan,
Municipio Huehuetlan el Grande

BC de San Mateo Mimiapan,
Municipio Zacapala

Ejido Rancho El Salado,
Municipio Jolalpan

Vegetacién

Selva baja caducifolia (vegetacién
arbustiva y arbdrea) Sierrilla, Cubata,
Cazahuate, Coatillo

Selva baja caducifolia (vegetacion
arbustiva y arborea)

Selva baja caducifolia (vegetacion
arbustiva y arbdrea) cubata, brasil,
nopal, olinalé, érgano, cuatecomate

Regosol, rendzina, litosol, vertisol,

Regosol edtrico, litosol, feozem

Regozol (R) de tipo calcarico y feozem

Agrobiodiversidad

Suelo . L. . L1 . . (s
cambisol calcarico, vertisol pélico, redzina (H) de tipo haplico
, . Regidn Hidrolégica del Rio Balsas Agua e L ,

. , Cuenca del rio Atoyac, manantiales, & , & & Regién Hidrolégica del Rio Balsas, 3

Hidrologia . . de Ledn, La Presa, Bordo Nextepetl, .
balneario Atotonilco , pozoz, 1 ojo de agua, 3 bordo, 1 presa
Agua Nanche y el Rio Atoyac
. 4 parajes, balneario de aguas termales . . .
Paisajes . 8 parajes, numerosas barranquillas 8 parajes, 5 barranqullas, 5 cerros
Atotonilco, barrancas
venado, conejo, liebre, tején, mapache s . . , .
’ 19, o 1o, T P y coyote, aguilillas, venado, zorrillos, venado, jabali, serpientes, aves,
Fauna algunas clases de viboras, animales de . . .
zopilotes, coas, animales de corral animales de corral
corral

. acimientos de barita que no han sido ., , niquel, cuarzo, hierro, plomo, cobre

Minerales ¥ q extraccién de petréleo y gas ques . /P ’ ’
explotados zing, yeso
Granos Maiz, Frijol Maiz, Frijol Maiz, Frijol, Cacahuate, Sorgo
Hortalizas| Calabaza, Tomate, Cebolla Pipicha, Papalo Tomate, Jitomate, Chile seco, Calabaza

sandia, mango, zapote negroy
amarillo, chirimoya, anonay
cafia de castilla

Frutales

Aguacate, Anona, Zapote negro

Sandia

Agroecosistemas

Milpa, potrero, huertos familiares

Milpa, potrero, huertos familiares

Milpa, potrero, huertos familiares

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de informacion bibliografica: Flores (2020). Ramirez (2020), Torres (2022), Lépez (2022) y Jiménez (2023).
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Tabla 4. Caracterizacidn cultural con base en la literatura para las tres comunidades de estudio en la Mixteca Poblana.

Caracterizacion cultural

BC de Santo Domingo de Huehuetlan,
Municipio Huehuetlan el Grande

B.C de San Mateo Mimiapan,
Municipio Zacapala

Ejido Rancho El Salado,
Municipio Jolalpan

Religion

Catdlica

Catdlica

Catodlica

Celebracidn

2 de febrero: fiesta patronal del nifio
Dios
4 de agosto: fiesta patronal a Santo
Domingo de Huehuetldan 1y 2 de
noviembre: conmemoracion a santos y
fieles difuntos

27 de diciembre: fiesta patronal San
Juan Evangelista 4to Viernes de
Cuaresma, en la cual hay procesion
el jueves

26 de julio fiesta patronal de
Santa Ana 15 de agosto fiesta
de la asuncién de la Virgen
Maria 2 de noviembre:
conmemoracion a los muertos

Grupos étnicos

Existen familias del grupo mazateco,
popoloca y totonaco

Existen familias del grupo mixteco y
nahuatl

Existen familias del grupo
nahuatl, aunque predomina el
grupo mestizo

Monumentos

Templo parroquial en advocacién a
Santo Domingo de Guzman en
Huehuetlan construido en el siglo XVI
Templo de la Asuncidn del Siglo XVI
Santuario del Divino Nifo de la
Candelaria del Siglo XIX

Parroquia de San Juan Evangelista
construida en el siglo XVIII

Iglesia parroquial Santa Maria
construida en el siglo XVI

Fuente: Elaboracion propia por datos obtenidos de informacion bibliografica: Flores (2020). Ramirez (2020), Torres (2022), Lépez (2022) y Jiménez (2023).
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b) Inventario de atractivos naturales y culturales

BC de Santo Domingo de Huehuetldn el Grande

Como resultado de talleres en los BC de Santo Domingo Huehuetlan se subraya la urgente
necesidad de conservar y proteger los recursos naturales, especialmente el agua, y la
importancia de un compromiso colectivo para preservar la belleza y la vitalidad del entorno,
reconociendo que estos recursos son de todos y no solo de los comuneros y propietarios.
La intervencion de la universidad como defensora y generadora de conocimiento es
valorada, siendo clave para traducir la informacion cientifica en acciones concretas de
proteccion ambiental. Se relata la lucha pasada contra la explotacién minera, evidenciando
los desafios y presiones que enfrenta la comunidad para mantener su integridad ambiental
frente a intereses econdmicos. Aunque se reconoce un progreso en la conciencia ambiental,
se insta a una mayor accion colectiva y defensa de los recursos naturales frente a amenazas
presentes y futuras.

También destacan la preocupacion por la deforestacién, relacionada principalmente con la
demanda de productos locales, como el pan, que genera una presién adicional sobre los
recursos forestales para la obtencién de leia. Se reconoce la necesidad de cambiar los
métodos de produccidn para garantizar la sostenibilidad ambiental, especialmente en
relacion con la tala de arboles para la obtencién de lefa. La comunidad muestra una
conciencia clara de los impactos de sus actividades en el entorno y busca soluciones para

equilibrar el desarrollo econdmico con la conservacidon de los recursos naturales.

Como resultado de las entrevistas en los BC de Santo Domingo de Huehuetlan se
identificaron un total de 33 especies de flora. De estas especies, la mayoria se utiliza para
uso medicinal (11) y (18) especies destinadas al consumo. Ademas, cuatro especies se

emplean para adornos en las festividades (Figura 14).

En relacién con el uso que se le da a la fauna, mencionan un total de 23 especies de las
cuales el uso que mas otorgan es como alimento principalmente para festividades. El grupo

mas usado son los mamiferos, seguido de las aves (Figura 15).
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Fuente: Elaboracion propia.
Figura 14. Usos de la fauna BC de Santo Domingo de Huehuetlan el Grande, municipio

Huehuetlan El Grande, Puebla.
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Fuente: Elaboracion propia
Figura 15. Usos de la flora BC de Santo Domingo de Huehuetlan el Grande, municipio
Huehuetlan el Grande, Puebla.
BC de San Mateo Mimiapan
Durante los talleres y los recorridos realizados en los BC de San Mateo Mimiapan en la
segunda seccién El Timbre, se identificaron un total de 42 especies de flora. De estas
especies, la mayoria se utiliza para uso medicinal (18) y (21) especies destinadas al

consumo. Ademas, tres especies se emplean para adornos en las festividades (Figura 16).

52



25

20

15

10

Medicinal Consumo Festividades

Fuente: Elaboracidn propia.
Figura 16. Uso de la flora BC de San Mateo Mimiapan, municipio Zacapala, Puebla.

En relacién con el uso que se le da a la fauna, mencionan un total de 20 especies de las
cuales el uso que mas otorgan es como alimento principalmente para festividades. El grupo

mas usado son los mamiferos, seguido de las aves (Figura 17).
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Fuente: Elaboracidn propia.
Figura 17. Uso de la fauna BC de San Mateo Mimiapan, municipio Zacapala, Puebla.

En las entrevistas realizadas en los BC de San Mateo Mimiapan en la segunda seccién El
Timbre algunas personas no se consideran originarias porque los padres no son naturales
de la comunidad. A pesar de eso, se criaron, crecieron y se casaron en la comunidad,

arraigando sus lazos con ella. El hecho de criar y vender animales sin consumirlos
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personalmente subraya el papel econémico de la actividad, proporcionando una fuente de
ingresos.

Se ofrece una perspectiva Unica sobre la dindmica cultural y econdmica dentro de la
comunidad, donde las practicas pueden adaptarse y evolucionar para satisfacer las
necesidades cambiantes de sus miembros.

Los comuneros destacan los esfuerzos de conservacion llevados a cabo en una comunidad,
con un enfoque en la proteccién y el aumento de la poblacién de ciertas especies animales,

como el jabaliy el venado. Donde comentan:

1. Incremento de la poblacién animal: se menciona que, gracias a las vigilancias y
recorridos realizados, ha habido un aumento significativo en la poblacién de jabalies
y venados en la zona. Este aumento podria atribuirse a las medidas de conservacion
implementadas.

2. Identificacidon de dreas importantes: Se resalta la importancia de ciertos parajes
naturales, como el paraje de la posa de las mojarras, habitat clave para el venado.
Esta identificacidon de areas importantes para la conservacién es crucial para dirigir
los esfuerzos de proteccién de la fauna.

3. Se menciona la existencia de una UMA donde se llevan a cabo diversas actividades
para proteger y aprovechar de manera sostenible los recursos naturales. Esto
demuestra un enfoque integral para la conservacion que incluye tanto la proteccién
de la fauna como la gestion de los recursos naturales.

4. Medidas de proteccién: Se describen varias medidas de protecciéon implementadas,
como la instalacién de comederos y torres de vigilancia, asi como la prohibicién de
la caza en la zona. Estas medidas son esenciales para mitigar las amenazas a la fauna
local y garantizar su supervivencia a largo plazo.

5. Participacién comunitaria: Se destaca la unidad entre los habitantes de Ia
comunidad en la proteccion de estas areas de uso comun. Esta participacion
comunitaria es fundamental para el éxito de los programas de conservacién, ya que
involucra a las personas que viven en la zona y las hace responsables de su

proteccion.
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Las entrevistas reflejan un enfoque proactivo y colaborativo hacia la conservacion de la
fauna local, con un énfasis en la proteccion de habitats clave y la participacién comunitaria

en la implementacién de medidas de proteccion.

Ejido Rancho El Salado

Durante los talleres y los recorridos de campo realizados en el Ejido Rancho El Salado, se
identificaron un total de 28 especies de flora. De estas especies, la mayoria se utiliza para
uso medicinal (15) y (13) especies destinadas al consumo y otros usos como creencias y

construccion (Figura 18).
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Uso medicinal Consumo Festividades

Fuente: Elaboracion propia.
Figura 18. Usos de la flora Ejido Rancho El Salado, municipio Jolalpan, Puebla.

En relacién con el uso que se le da a la fauna, mencionan un total de 43 especies de las
cuales el uso que mas otorgan es como alimento principalmente para festividades. El grupo

mas usado son los mamiferos (Figura 19).

En cuanto a las entrevistas mencionan que cuando llegaron los primeros pobladores a la
comunidad la vida era mas simple pero no menos desafiante. Lucharon por adaptarse,
enfrentarse a nuevas tareas como cortar lefia y aprovechar los recursos naturales. Se puede
ver como la vida rural puede ser dura pero también gratificante, especialmente cuando se

aprende a aprovechar lo que la naturaleza ofrece.
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Figura 19. Usos de la fauna Ejido Rancho El Salado, municipio Jolalpan, Puebla.

Se comenté sobre laimportancia del ojo de agua conocido como "La Cruz" en la comunidad.
Se relata cdmo anteriormente este recurso era fundamental para las actividades diarias,
como lavar ropa, bafiarse y proporcionar agua para el consumo humano y animal. Sin
embargo, debido a la escasez de agua, se han realizado mejoras, como la construccién de
un tanque para almacenar mas agua, destacando la iniciativa local para mejorar la gestién
del recurso hidrico y garantizar un suministro mas confiable tanto para los habitantes como
para el ganado.

La importancia del agua nos llevd al Paraje Alseseca, donde su flujo constante provee
vitalidad a la fauna local. La construccidon de un tanque de agua, financiado a través de un
crédito otorgado por la venta de vacas, ilustra la colaboracién comunitaria para asegurar el
abastecimiento de este recurso.

Un testimonio del ingenio humano y la conexién con la naturaleza que perdura a través del
tiempo es el resultado de las artesanias que se realizan con el pochote para crear bellas y
detalladas figuras, desde mufecos hasta casitas. Ademas, destaca el hecho de que estas
artesanias tienen un mercado especializado en las artes, lo que subraya su valor cultural,
comercial y su habilidad para preservar las tradiciones locales a través de la artesania,

utilizando materiales recolectados en la regién.

En la comunidad se reciben capacitaciones lo que permite ilustrar cdmo la capacitacién

integral impulsa el desarrollo personal y comunitario, fomentando la preservacion
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ambiental y la valoracion de los recursos naturales, combinando la experiencia practica
junto con la formacién especializada, como en el monitoreo de la fauna y la gestién de
cabafas eco-turisticas.

La migracion de los jovenes hacia Estados Unidos y la dependencia resultante en las remesas
resaltan una transformacién significativa en la estructura socioecondémica. Es interesante
observar cémo esta migracion ha alterado el panorama laboral y las formas de subsistencia,
transformando una vez mas la vida cotidiana de la comunidad. Mientras que en un inicio
tuvieron que aprender a cosechar de todo debido a las condiciones de necesidad inicial
subraya la capacidad de adaptacién y resiliencia frente a los desafios econédmicos. Estos
testimonios son una valiosa reflexion sobre las complejas interrelaciones entre migracion,
economia local y formas de subsistencia tradicionales en la comunidad.

Se recopilé informacién sobre el periodo de servicio de tres afios para el comisariado y la
rotacion regular de este puesto destaca la importancia de la participacién comunitaria en
la gestidn de los asuntos ejidales, se expresa el compromiso y esperanza de desempefiar
funciones de manera efectiva durante el mandato. Los deberes, incluyen tratar con los
ejidatarios y trabajar en los asuntos correspondientes al ejido, lo que destaca la importancia
de la comunicacion y la colaboracién dentro de la comunidad para abordar los temas
relacionados con la tierra y los recursos naturales. Esta perspectiva proporciona una valiosa
comprensién de las dindmicas comunitarias y de la gobernanza local en el contexto rural
del Ejido Rancho el Salado.

Se resalta la riqueza botdnica de la region, donde una variedad de plantas, incluyendo
algunas medicinales como el cuachalalate y el grangel, juegan un papel vital en la salud y el
bienestar de la comunidad. Se refleja la interdependencia entre los recursos naturales y la
vida cotidiana de la comunidad, asi como los desafios que enfrentan para su preservaciéony
gestion sostenible. Es fascinante cdmo el valor de las cosas ha cambiado con el tiempo,
como 5 pesos por kilo de cuachalalate significaban tanto entonces y ahora valen mucho
mas. Sin duda, el cuachalalate ha sido un recurso invaluable para ellos, tanto en términos

econdmicos como en medicina tradicional.
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Las practicas agricolas predominantes en El Ejido Rancho El Salado son las milpas y cultivos
como cacahuate, jamaica y principalmente el maiz, con gran importancia en la dieta y la
cultura local. La mencion de las diversas formas en las que se utiliza el maiz fresco, como en
el atole, el chileatole y los esquites, subraya la versatilidad culinaria de este cultivo en la
comunidad. Ademas, la planificacion para el uso futuro del maiz seco en la produccién de
tortillas resalta la importancia de maximizar el rendimiento y la utilidad de los recursos
agricolas disponibles. Se comprende perfectamente las practicas agricolas tradicionales y la
conexidn entre la produccién de alimentos y la cultura alimentaria en el Ejido Rancho El

Salado.

¢) Mapas de representacion de las comunidades, usos del suelo y tipos de vegetacion

En los talleres realizado para la cartografia participativa que representan de manera gréfica
las comunidades de estudio, se detallan a continuacion las dreas comunes.

Para los BC de Santo Domingo Huehuetlan, el area del balneario Atotonilco adquiere
relevancia debido a la presencia del balneario del mismo nombre. Asimismo, otros sitios
como Los Remolinos son utilizados para actividades de ecoturismo, y el lugar conocido
como Las Minas alberga la mina de barita, lo que también lo hace destacar en la regién

(Figura 20).
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Fuente: Elaboracion propia resultado de trabajo de campo
Figura 20. Cartografia participativa elaborada en los talleres por los comuneros de los BC
de Santo Domingo Huehuetlan, municipio de Huehuetlan El Grande, Puebla.

Para los BC San Mateo Mimiapan la cartografia participativa representa de manera grafica

la comunidad, incluyendo la segunda seccién El Timbre. Se detallan areas como la zona de
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cultivos, los potreros y otros sitios como El Museo, Las Canteras, El Rio Atoyac y El Jagley,

siendo estos sitios los mencionados por los comuneros como los parajes mas atractivos que

pueden ser aprovechados y destacan en la region (Figura 21).
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Figura 21. Cartografia participativa elaborada en los talleres por los comuneros de los BC
de San Mateo Mimiapan, seccidn El Timbre, municipio de Zacapala, Puebla.
Para el Ejido Rancho el Salado la cartografia participativa representa la comunidad
detallando los principales parajes y zona de cultivos, los potreros los sitios mencionados por
los comuneros como los parajes mas atractivos que pueden ser aprovechados y destacan

en la regidon como El Rincén, La Barranca, La Presa, Barranca del Diablo, Las Salinas, Alsececa

(Figura 22).
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Figura 22. Cartografia participativa elaborada en los talleres por los comuneros de Ejido

Rancho El Salado, municipio Jolalpan, Puebla.
Los mapas obtenidos con el QGIS, muestra que los principales tipos de vegetacion y usos

del suelo presentes en las tres comunidades trabajadas, BC de Santo Domingo Huehuetlan,
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BC de San Mateo Mimiapan y Ejido Rancho El Salado predomina el tipo de vegetacién de
selva baja caducifolia y vegetacién secundaria arbustiva, el uso de suelo para la agricultura

de temporal ocupa una superficie significativa (Figura 23, 24 y 25).

Leyenda
AGRICULTURA DE RIEGO ANUAL Y SEMIPERMANENTE
771 AGRICULTURA DE TEMPORAL ANUAL

o 1 . - [Z2] ASENTAMIENTOS HUMANOS
. . = . [ SELVA BAJA CADUCTFOLIA
—_—— A .
[ VEGETACION SECUNDARIA ARBOREA DE SELVA BAJA CADUCIFOLIA

Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONABIO 2024.
Figura 23. Usos del suelo BC de Santo Domingo de Huehuetldn el Grande, municipio de
Huehuetlan El Grande, Puebla.
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Leyenda
771 AGRICULTURA DE TEMPORAL ANUAL

] AGRICULTURA DE TEMPORAL ANUAL Y PERMANENTE

(@] PASTIZAL INDUCIDO

771 SELVA BAJA CADUCIFOUA

I VEGETACION SECUNDARIA ARBOREA DE SELVA BAJA CADUCIFOLIA
B VEGETACION SECUNDARIA ARBUSTIVA DE SELVA BAJA CADUCIFOLIA

Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONABIO 2024.
Figura 24. Usos del suelo BC de San Mateo Mimiapan, municipio de Zacapala, Puebla.
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Leyenda

[ AGRICULTURA DE TEMPORAL ANUAL

[ PASTIZAL INDUCIDO

[ SELVA BAJA CADUCIFOLIA

B VEGETACION SECUNDARITA ARBOREA
DE SELVA BAJA CADUCIFOLIA

0 750 1,500 2,250 3,000 m [ VEGETACION SECUNDARIA ARBUSTIVA

DE SELVA BAJA CADUCIFOLIA

Fuente: Elaboracion propia con informacion de CONABIO 2024.
Figura 25. Ejido Rancho el Salado, municipio de Jolalpan, Puebla.

d) Perfiles de vegetacion

Para la descripcion de los principales parajes mencionados por los comuneros con potencial
para ser aprovechados para el desarrollo de actividades turisticas, los perfiles de vegetacion
realizado en cada una de las comunidades de estudio se caracterizan principalmente por la
presencia de vegetacidon de selva baja caducifolia, aunque se ve marcada diferencia en el
area boscosa teniendo mayor cantidad de platas registradas en la comunidad de Rancho El
Salado debido a que el territorio solo tiene un camino de terraceria a diferencia de los BC

gue tiene un mayor nimero de caminos dentro y alrededor de sus territorios.
A continuacidn, se describen los transectos para cada una de las comunidades:

a) BC de Santo Domingo de Huehuetlan el Grande, municipio de Huehuetlan El

Grande, Puebla

Los cuatro parajes mas mencionados en los BC de Santo Domingo Huehuetlan fueron Loma
Fraile, Camino a San Agustin, Los Platanitos y Los Remolinos. La altura de los perfiles oscila
entre los 1,300 y los 1,700 metros sobre el nivel del mar (msnm) predominando un tipo de
suelo pedregoso. Se registraron un total de 150 plantas, siendo mds abundantes la chamiza,
el ahuehuete, guayabo, guayabillo, tepemezquite, estoraque, mozote, érganos, gigante,

cuachalalate, copale, cazahuate, pochote, cubata, cuajiote amarillo, palo blanco, zapote,
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mamey, mango, platanito, sauce, carrizo, colagua, huajes y mezquite (Figura 26, 27, 28 y
29).

Las diferencias entre los perfiles de vegetacion estan determinadas principalmente por la
presencia de agua, el tipo de suelo y el grado de intervencién humana. Los parajes con
cuerpos de agua, como Los Platanitos y Los Remolinos, presentan una vegetacion mas densa
y diversa, con especies frutales, asi como una fauna mds abundante. En contraste, Loma
Fraile y Camino a San Agustin, sin presencia hidrica, albergan una vegetacion adaptada a
ambientes secos y suelos pobres, como cactdceas y mezquites. Las problemadticas mas
frecuentes son la presencia de basura, la caceria ilegal y el pastoreo sin control, lo que
evidencia la necesidad de estrategias de conservacion diferenciadas segun las condiciones

ecolégicas y sociales de cada sitio.
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1,700
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1,680

om sa 100 150 200 250 m

Suelo Arcilloso, arenoso
Agua No hay presencia de cuerpos de agua
Plantas Maguey, palmeras, xoconostle, casahuate, tehuistle, mezquite, copale
Animales Aguilas, zopilotes, venado, tején, conejo, liebre, viboras, chachalacas, gavilan
éQuién lo trabaja? Bienes comunes
Problematica Caceria ilegal, basura

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 26. Perfil de vegetacion Loma Fraile en Los BC de Santo Domingo de Huehuetlan el
Grande, municipio de Huehuetlan El Grande.
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om S50 100 1s0 200 250
Suelo Pedregoso
Agua No hay presencia de cuerpos de agua
Plantas Pochote, sauce, cactaceas, gigantes, cuajiote colorado
Animales Venado, tején, aves, viboras, iguanas

éQuién lo trabaja?

Bienes comunales

Problematica

Usan poco ese camino porque existe uno nuevo

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.

Figura 27. Perfil de vegetacién Camino a San Agustin en Los BC de Santo de Domingo
Huehuetlan el Grande, municipio de Huehuetldn El Grande.
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== ==
Suelo Arenoso, pedregoso
Agua Cuenca del rio Balsas, Rio Huehuetlan
Plantas Mamey, mango, ciruelos, guayabos, anonas, ahuehuetes
Animales Iguanas, aves, ganado
éQuién lo trabaja? Bienes comunes
Problematica Pastoreo sin control, caseria

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.

Figura 28. Perfil de vegetacion Los Platanitos en Los BC de Santo Domingo de Huehuetlan

el Grande, municipio de Huehuetldn El Grande.
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om so 100 150 200 m

Suelo Pedregosos, negro y arenoso
Agua Rio Huehuetlan
Plantas Ahuehuete, sauce, aguacate, mesquite, carrizo
Animales Tejon, vanado, chachalacas, iguanas, aves, ardillas, abejas
éQuién lo trabaja? Bienes comunales
Problematica Presencia de basura

Fuente: Elaboracidn propia con informacién de campo.
Figura 29. Perfil de vegetacion Los Remolinos en Los BC de Santo Domingo de Huehuetlan
el Grande, municipio de Huehuetlan El Grande.

b) BC San Mateo Mimiapan, Zacapala, Puebla

Los cuatro parajes mas mencionados en los BC de San Mateo Mimiapan fueron Los Cultivos,
El Jagley, El Algoddn y Las Canteras. La altura de los perfiles oscila entre los 1,000 y los
1,300 msnm predominando un tipo de suelo pedregoso. Se registraron un total de 208
plantas, siendo mas abundantes mezquite, tepemezquite, mozote, drganos, gigante,
cuachalalate, copale, cazahuate, pochote, cubata, palo blanco, palo blanco, carrizo,
pochote, garbancillo, ufia de gato, nopal, olinalé (Figura 30, 31, 32 y 33).

Los perfiles de vegetacidén en San Mateo Mimiapan se caracterizan por un clima seco y
caluroso, con suelos pedregosos constantes y una vegetacion dominada por cactaceas y
especies resistentes a la aridez, incluso en zonas cercanas a cuerpos de agua. A diferencia
de otras comunidades, aqui la presencia de jaglieyes y pozos no influye significativamente
en la humedad del ecosistema, lo que refleja condiciones climaticas mas extremas. Las
problematicas mas comunes estan asociadas a conflictos con la fauna silvestre, la presencia
de basura y la caceria sin control. El paraje El Algoddn destaca por mantener un equilibrio

ecoldgico, mientras que Los Cultivos enfrenta los mayores retos por su uso agricola. Esta
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situacidn subraya la necesidad de estrategias diferenciadas de manejo y conservacion,

adaptadas a un paisaje predominantemente arido.
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1,160

1,140

1,120

0 m
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200 m

Suelo Pedregoso
Agua Cerca del rio Atoyac y del Jagiiey Los Tordilllos
Plantas Cubata, copale, casahuate, cactus, nopal, mezquitillo
Animales Ganado, venados, zorra, coyote

éQuién lo trabaja?

Terreno de Don Santiago de los B.C

Problematica

Los animales se comen los cultivos

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.

Figura 30. Perfil de vegetacion Los Cultivos en Los BC de San Mateo Mimiapan, municipio

de Zacapala.
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Suelo Pedregoso
Agua Jagliey grande
Plantas Cubata, drgano, nopal, mezquite, garbancillo, crucecilla,
Animales Mojarras, aves, ganado, tejon, venado

éQuién lo trabaja?

Bienes Comunales

Problematica

Cazan sin permiso

Fuente: Elaboracion propia con informacién de campo.

Figura 31. Perfil de vegetacién El Jagliey en Los BC de San Mateo Mimiapan, municipio de

Zacapala.
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Suelo Pedregoso
Agua Jagliey de la Sabila
Plantas Cubata, érgano, nopal, garbancillo, rompebotas, cierrecillo, pochote, copal
Animales Chachalacas, zorrillos, ganado, venados, coyote, viboras, tején

éQuién lo trabaja?

Bienes Comunales

Problematica

Ninguna

Fuente: Elaboracidn propia con informacién de campo.

Figura 32. Perfil de vegetacién El Algodén en Los BC de San Mateo Mimiapan, municipio

de Zacapala.
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5w %5 705 750 %05 Tom
Suelo Pedregoso
Agua Pozo Ahuehuete
Plantas Cubatas, gigante, crucecilla, ufia de gato, cazahuate, barba de chivo, copale
Animales Aves, tejon, chachalacas, venado, coyote, armadillos

éQuién lo trabaja?

Bienes Comunales

Problematica

Presencia de basura

Fuente: Elaboracion propia con informacién de campo.

Figura 33. Perfil de vegetacion La Cantera en Los BC de San Mateo Mimiapan, municipio

de Zacapala.
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c) Ejido Rancho El Salado, Jolalpan, Puebla
Los cuatro parajes mayormente mencionados en el Ejido Rancho el Salado fueron Alseseca,
Las Pefias, El Técomil y La Presa. La altura de los perfiles oscila entre los 1,060 y los 920
msnm predominando un tipo de suelo pedregoso. Se registraron un total de 220 plantas,
siendo mas abundantes cubata, chiclillo, amate, brasil, cuatecomate, tepemezquite, guaje,
palo dulce, érgano, pochote, pitayo, olinalé, pitahaya, nopal (Figura 34, 35, 36 y 37). En El
Ejido Rancho El Salado, la altitud mas baja en comparacién con otras comunidades y el clima
arido determinan un predominio de vegetacion resistente, con una mezcla de especies
silvestres y frutales, especialmente en los parajes con acceso temporal o permanente al
agua. En zonas como Alseseca, El Tecémil y La Presa, la presencia de cuerpos de agua,
aunque estacional, incrementa tanto la diversidad vegetal como faunistica. En contraste, La
Barranca del Diablo evidencian un ecosistema mas seco, con vegetacién adaptada a suelos
pobres y conflictos por el uso del territorio. Las problematicas mas comunes son la caceria
ilegal, la basura y las restricciones de acceso, lo que resalta la necesidad de fortalecer el
ordenamiento territorial, fomentar practicas de manejo sostenible y mejorar la

infraestructura rural en los parajes mas vulnerables.

50 m 100 150 200 250 m

Suelo Negroy arido
Agua Solo en lluvias
Plantas Mango, amate blanco, capire, anona, tepemezquite, pochote, copal, mata rata,
coco
Animales Ganado, coyote, chachalaca, venado, tejones, paloma
éQuién lo trabaja? Tierras del ejido y ejidatarios
Problematica Caseria ilegal, basura, no se respetan las cercas

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 34. Perfil de vegetacion Alseseca del Ejido Rancho El Salado, municipio de Jolalpan.
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1,020

1,000

Suelo Arenoso y tierra roja
Agua No hay presencia de agua
Plantas Tepemezquite, huisache, yoyote, pochote, lindloe, guayacan, ficus, mata rata,
coco
Animales Ganado, conejos, tejones, coyote, chachalacas
éQuién lo trabaja? Propiedad del ejido y alguanas partes particular
Problematica Definicidn del territorio

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 35. Perfil de vegetacion Las Peiias del Ejido Rancho El Salado, municipio de
Jolalpan.
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om o 00 50 200 250 m
Suelo Barrialoso
Agua Rio principalmente en lluvias
Plantas Alaches, quina, copal, coco, lindloe, pochote, mezquites, mango, anonas, palo blanco
Animales Venado, tejones, conejo, zorrillo, ganado, armadillo, aves
éQuién lo trabaja? Ejidatarios
Problematica No hay paso para carros

Fuente: Elaboracion propia con informacién de campo.
Figura 36. Perfil de vegetacidn El Tecomil del Ejido Rancho El Salado, municipio de
Jolalpan.
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Suelo Atocle, tepetate (piedra)
Agua La presa
Plantas Huamuchil, amate, palo blanco, tepemezquite, mata rata, nopal, copal, pochote
Animales Conejos, venados, ganado, zorrillos, coyote, palomas, alguacil
éQuién lo trabaja? Ejidatarios
Problematica No hay paso en lluvias

Fuente: Elaboracidn propia con informacién de campo.

Figura 37. Perfil de vegetacion La Presa del Ejido Rancho El Salado, municipio de Jolalpan.

VII.3 Evaluacidn de la oferta y la demanda del patrimonio biocultural

Los resultados derivados de la encuesta aplicada para la caracterizacién de las comunidades
sobre la oferta se describen a continuacién con respecto a los items:

Se observa que existe relacidon entre las principales autoridades, aunque hay algunas que
son mas caracteristicas segun la comunidad, el analisis de correspondencia de la pregunta
sobre: ¢Como es la organizacion de las autoridades en la comunidad?, se observd la
existencia de figuras de autoridad comunes en las tres comunidades, tales como el Consejo
de Vigilancia, el Presidente y Tesorero ya sea de bienes comunales o de ejido, en los BC de
Santo Domingo de Huehuetlan se observa ademds como autoridad destacada la Asamblea
General, en los BC de San Mateo Mimiapan se encuentra el Inspector o Regidor y en Ejido

Rancho El Salado Vocal, Ayudantes y Ejidatarios (Figura 38).
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Fuente: Elaboracidn propia con informacién de campo.

Figura 38. Andlisis de correspondencia sobre la organizacidn de las autoridades en las
comunidades BC de Santo Domingo de Huehuetlan, BC de San Mateo Mimiapan y Ejido
Rancho El Salados en la Mixteca Poblana.

Para la pregunta: ¢Cudl es la fuente principal de ingreso?, se puede percibir claramente
como fuentes principales de ingreso la agricultura y la ganaderia. Para cada comunidad hay
actividades secundarias como en los BC de Huehuetlan el Comercio y el trabajo en el
Balneario, en los BC de San Mateo Mimiapan tienen como una de sus fuentes principales

de ingreso el Corte de uva para lo que emigran temporalmente para la realizacidn de este

trabajo; en Ejido Rancho El Salado tienen las remesas y el jornal (Figura 39).
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 39. Analisis de correspondencia de las fuentes principales de ingreso en las
comunidades BC de Santo Domingo de Huehuetlan el Grande, BC de San Mateo Mimiapan
y Ejido Rancho El Salados en la Mixteca Poblana.

En relacidn con la pregunta ¢ Cudles son sus principales cosechas?, los indices de informacion
muestran que la comunidad de BC de Santo Domingo de Huehuetlan presenta el valor mas
alto en el indice de diversidad (H), lo que indica una mayor variedad de respuestas. Por su
parte, el indice de Simpson (D), que refleja el grado de socializaciéon de la informacién,
alcanza su valor mas cercano a 1 en la comunidad de Ejido Rancho el Salado, lo que sugiere
una mayor organizacién y consenso en las respuestas. En los NiUmeros de Hill, BC de Santo
Domingo de Huehuetladn el Grande también registra los valores mas altos en NO (riqueza de
ideas), N1 (ideas poco frecuentes o individuales) y N2 (ideas mds importantes vy
compartidas), lo que refuerza la presencia de una mayor diversidad de conocimientos

relacionados con la actividad agricola.

En los resultados de la red se refleja una fuerte vinculacidn con la agricultura, destacandose

la comunidad de BC de Santo Domingo de Huehuetlan por su mayor variedad de cultivos,
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resultado de la combinacién de agricultura de temporal y de riego. De manera general, en
las tres comunidades se identificd la presencia del sistema agroecoldgico tradicional de

milpa, compuesto principalmente por maiz, frijol y calabaza (Figura 40).
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Shannon- |Simpson

Weaver () | (o) |NO| N1 | N2 H'max | Org(Q) | Inf(i)

item Comunidades

o HEG 2.44 010 |17 ] 1150|928 | 283 | 1.86 | 0.39
Principales SMM 1.76 019 | 8 | 586 | 512 | 2.07 | 014 | 031

cultivos
RS 1.69 022 | 8 | 544 | 436 | 207 | 018 | 0.38

Fuente: Elaboracidon propia con informacién de campo.
Figura 40. indices de informacién y redes de RS de los principales cultivos en las
comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de Huehuetlan (HEG),
BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

En relacién con la pregunta ¢Cudles son sus principales festividades?, los indices de
informacién muestran que la comunidad de BC de San Mateo Mimiapan presenta el valor
mas alto en el indice de diversidad (H), lo que indica una mayor variedad de respuestas. El
indice de Simpson (D), que mide la socializacion de la informacion, alcanza su valor mas
cercano a 1 en la comunidad de RS, lo que sugiere una mayor organizacién y consenso entre

los participantes. En cuanto a los Nimeros de Hill, BC de San Mateo Mimiapan registra
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también los valores mas altos en NO (riqueza de ideas), N1 (ideas poco frecuentes o
individuales) y N2 (ideas mas compartidas y significativas), lo que confirma la diversidad y
profundidad en el conocimiento de las festividades locales. Los resultados reflejan una
fuerte influencia de la religién catdlica en la cultura de las comunidades, la cual se
manifiesta claramente en sus festividades. Entre las celebraciones mads representativas se
encuentran las fiestas patronales, asi como otras festividades importantes como las fiestas

patrias, las posadas navidefias y las celebraciones de fin de afio (Figura 41).
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p . Shannon- Simpson .
Item Comunidades Weaver (H) (D) NO | N1 N2 |H’'max | Org(Q) | Inf(l)
HEG 1.88 0.21 13 | 6.61 | 4.62 | 2.56 0.26 0.67
Principales
festividades SMM 2.01 0.01 14 | 7.49 | 5.28 | 2.63 0.23 1.63
RS 1.42 0.31 6 | 414 | 332 | 1.61 0.11 0.18

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 41. Indices de informacion y redes de RS de las principales festividades en las

comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de Huehuetlan (HEG),
BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).
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En la pregunta ¢Cudles son las principales festividades en las que se utilizan productos del
monte?, el analisis de correspondencia refleja la estrecha relacidn cultural que existe entre
las festividades tradicionales y el uso de productos del monte, siendo especialmente
relevantes durante las fiestas patronales, donde dichos recursos adquieren un valor
simbdlico y funcional importante; en la comunidad BC de Santo Domingo de Huehuetlan el
Grande es donde mayor uso le dan a sus recursos para la realizacién de estas fiestas (Figura

42).

0

% Virgen del perpetuo Socorro

SMM

Santo Domingo de Huehuetan
Fiestas patrias

Procesiones LaCandelaria

Qia delnifio

W ERS

¢ Diade muertos

San Miguel
Fiestasde 15anos .Comunldades

+ Festividades

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.

Figura 42. Andlisis de correspondencia de las principales festividades que utilizan
productos del monte en las comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo
Domingo de Huehuetlan (HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado
(RS)).

En relacion con la pregunta ¢ Qué comidas considera unicas de la comunidad y recomendaria
a quienes los visiten?, los indices de informacidon muestran que la comunidad de BC de San
Mateo Mimiapan obtuvo el valor mas alto en el indice (H), lo que refleja una mayor variedad

de respuestas. Asimismo, el indice de Simpson (D), que indica el nivel de socializacién de la

informacién, también presentd su valor mas cercano a 1 en BC de San Mateo Mimiapan, lo
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cual sugiere una mayor organizacion y consenso entre los participantes. En cuanto a los
Numeros de Hill, la mayor riqueza de ideas (NO) se registré en BC de Santo Domingo de
Huehuetlan el Grande; la N1 (ideas poco frecuentes o individuales) fue mas elevada en BC
de San Mateo Mimiapan, mientras que la N2 (ideas mas compartidas y significativas)
también destacd en esta Ultima comunidad. La amplia diversidad gastrondmica identificada
en las comunidades se representa en la red obtenida, donde se observa que los platillos
tipicos estdn estrechamente vinculados con los principales cultivos locales, reforzando asi

la relacidn entre cultura alimentaria y conocimiento del entorno (Figura 43).
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item Comunidades SUCLLELE Sl el NO N1 N2 | H'max | Org(Q) | Inf(l)
Weaver (H') (D) J
HEG 2.74 0.09 25 15.55 | 10.85 3.21 0.14 0.47
Ofertas
gastronémicas | SMM 2.78 0.08 23 | 1617 | 1237 | 313 | 011 | 035
RS 2.72 0.08 20 15.28 | 12.34 2.99 0.08 0.26

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 43. indices de informacidn y redes de RS de las ofertas gastronémicas en las
comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de Huehuetlan el
Grande (HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).
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Respecto a la pregunta ¢Qué actividades turisticas podrian desarrollarse en la comunidad?,
los indices de informacidn revelan que el valor mas alto del indice (H) se registré en la
comunidad de BC de Santo Domingo de Huehuetlan, lo que indica una mayor variedad de
ideas. En cuanto al indice de Simpson (D), que refleja el grado de socializacién de la
informacién, el valor més cercano a 1 se observd en la comunidad de BC de San Mateo
Mimiapan, lo que sugiere una mayor organizacién y consenso entre los participantes. En los
Numeros de Hill, la comunidad de BC de Santo Domingo de Huehuetlan presenté los valores
mas altos en NO (riqueza de ideas), N1 (ideas poco frecuentes o individuales) y N2 (ideas
mas compartidas y significativas), lo que refuerza su potencial en términos de diversidad y
profundidad en las propuestas turisticas. Las actividades mencionadas por las y los
comuneros muestran una estrecha vinculacién con los recursos naturales del territorio,
reflejando no solo el reconocimiento de su valor, sino también una disposicién favorable
hacia el desarrollo de iniciativas turisticas dentro de sus comunidades (Figura 44).
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
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Figura 44. indices de informacién y redes de RS de las actividades turisticas que se pueden
desarrollar en las comunidades rurales de la Mixteca Poblana, BC de Santo Domingo de
Huehuetldn el Grande (HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado

(RS).

En relacion con la pregunta ¢Qué servicios considera necesarios para recibir turistas en su

comunidad?, los indices de informacidn muestran que la comunidad de BC de Santo

Domingo de Huehuetlan presenta el valor mas alto en el indice (H), lo que indica una mayor

variedad de respuestas. El indice de Simpson (D), que mide el nivel de socializacién de la

informacioén, alcanza su valor mas cercano a 1 en la comunidad de BC de San Mateo

Mimiapan, lo cual sugiere una mayor organizacién y consenso en torno a este tema. En

cuanto a los Numeros de Hill, BC de Santo Domingo de Huehuetldn el Grande registra los

valores mas altos en NO (riqueza de ideas), N1 (ideas poco frecuentes o individuales) y N2

(ideas mas compartidas y representativas), lo que evidencia una percepcién mas diversa y

estructurada sobre las necesidades turisticas. Estos resultados reflejan que las comunidades

estan abiertas a participar en actividades turisticas, y reconocen la importancia de contar
con servicios e infraestructuras adecuadas para recibir visitantes, lo cual se evidencia en las

propuestas expresadas por los propios comuneros (Figuras 45).
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p . Shannon- | Simpson .

Item Comunidades Weaver (H') (D) NO N1 N2 | H'max | Org(Q) | Inf(l)
Servicios HEG 2.51 0.10 16 | 12.25 | 9.48 | 2.77 0.09 | 0.26
necesarios
para recibir SMM 1.61 0.29 10 | 5.05 | 3.39 | 231 0.29 | 0.68
turismo RS 1.93 0.22 12 | 691 | 452 | 248 0.22 | 0.55

Fuente: Elaboracidon propia con informacién de campo.
Figura 45. indices de informacién y redes de RS de los servicios necesarios para recibir
turismo en las comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de
Huehuetlan (HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

En relacidon con la pregunta ¢ Qué infraestructura seria necesaria para recibir turistas en su

comunidad?, los indices de informacidn revelan que la comunidad de BC de Santo Domingo

de Huehuetlan obtuvo el valor mas alto en el indice (H), lo que indica una mayor variedad

de respuestas. El indice de Simpson (D), que mide el grado de socializacién de la

informacidn, presentd su valor mas cercano a 1 en la comunidad de Ejido Rancho el Salado,

lo que sugiere una mayor organizacidén y consenso entre los participantes. En cuanto a los

Numeros de Hill, la comunidad de BC de Santo Domingo de Huehuetlan también registrd

los valores mas altos en NO (riqueza de ideas), N1 (ideas poco frecuentes o individuales) y

N2 (ideas mdas compartidas y representativas), lo que evidencia una percepcién amplia y

estructurada sobre las necesidades de infraestructura para el desarrollo turistico (Figura

46).
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item Comunidades ST Simpson NO | N1 N2 | H'max | Org(Q) | Inf(l)
Weaver (H') (D) g
HEG 2.14 0.14 12 | 857 | 7.11 | 248 0.13 0.33
Infraestructuras SMM 1.74 0.21 8 [573]|475| 207 | 016 | 033
necesarias RS 191 0.19 10 | 6.79 | 5.17 | 231 0.16 0.38

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 46. indices de informacién y redes de RS de infraestructuras necesarias para recibir
turismo en las comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de
Huehuetlan (HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

a) Demanda turistica
Los resultados sobre la encuesta semiestructurada para saber la demanda turistica de las
comunidades a continuacidn se describen los indices de informacidn y las redes de RS de

las respuestas.

En la pregunta écudles son los tres motivos que los llevaron a visitar la comunidad? en
cuanto a los indices de diversidad de conocimiento tenemos a (H) donde el valor mas alto
de ideas esta en la comunidad de BC de Santo Domingo de Huehuetlan, (D) que indica qué
tan socializada estd la informacién; vemos como el valor mas cercano a 1 estd en la

comunidad de Ejido Rancho El Salado, por lo tanto, la informacion estd mas organizada; en
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los nimeros de Hill la NO (riqueza de ideas) el mayor en BC de Santo Domingo de
Huehuetlan, al igual la N1 (ideas raras o individuales) y la N2 (ideas mds importantes y
socializadas). La red representa los motivos que los llevaron a visitar a las comunidades

siendo su patrimonio natural, gastronédmico y cultural lo mas atractivo (Figura 47).
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item Comunidades Shannc;:—l\)Neaver Sm(\g;son NO N1 N2 | H'max | Org(Q) | Inf(l)
Motivos de HEG 2.32 0.11 13 | 10.27 | 8.99 | 2.56 0.09 0.23
visitas a la SMM 2.21 0.12 12 | 915 | 801 | 2.48 | 011 | 0.27
comunidad
RS 1.90 0.18 9 6.69 | 5.54 | 2.19 0.13 0.29

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 47. Indices de informacién y redes de RS de los 3 motivos que los llevaron a visitar

las comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de Huehuetlan
(HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).
En cuanto a la pregunta ¢ Cudles son las tres cosas que mds les gustan de las comunidades?
los indices de diversidad tenemos a (H) donde el valor mas alto de ideas estd igual en las
comunidades BC de Santo Domingo de Huehuetlan y BC de San Mateo Mimiapan, (D) que
indica qué tan socializada estd la informacion; vemos como el valor mas cercano a 1 esta en
la comunidad de Ejido Rancho El Salado, por lo tanto, la informacién estd mas organizada;
en los nimeros de Hill la NO (riqueza de ideas) el mayor en BC de Santo Domingo de

Huehuetlan el Grande, al igual la N1 (ideas raras o individuales) y la N2 (ideas mas
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importantes y socializadas). La red destaca nuevamente la preferencia de los visitantes por

su patrimonio tanto natural como cultural (Figura 48).
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Item Comunidades anno(:ll) eaver m(lgs);on NO | N1 N2 | H'max | Org(Q) | Inf(l)
HEG 2.08 0.14 10 | 8.04 | 7.06 2.32 0.01 0.21
Cosas que
més SMM 2.08 0.14 10 | 8.04 | 7.06 2.31 0.01 0.21
gustan RS 2.18 0.14 13 | 891 | 6.75 2.56 0.14 0.37

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 48. Indices de informacién y redes de RS de las 3 cosas que mas les gusta de las
comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de Huehuetlan (HEG),
BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

Se le preguntd a los visitantes ¢ Cudles son las actividades que mds les gustaria a los en las
comunidades? en cuanto a los indices de diversidad tenemos a (H) donde el valor mas alto
de ideas esta igual en la comunidad BC de San Mateo Mimiapan, (D) que indica qué tan
socializada esta la informacion; vemos como el valor mas cercano a 1 esta en la comunidad
de RS, por lo tanto, la informacidn esta mas organizada; en los nimeros de Hill la NO (riqueza
de ideas) el mayor en BC de San Mateo Mimiapan, al igual la N1 (ideas raras o individuales)

y la N2 (ideas mds importantes y socializadas). Fueron representadas en la siguiente red
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observdndose como las actividades que mads les gusta desarrollar son vinculadas con la

naturaleza y su patrimonio cultural (Figura 49).
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item Comunidades ‘;::S:ro(:,) Sm;gs);on NO | N1 N2 | H'max | Org(Q) | Inf(l)
Actividades HEG 2.13 0.12 9 | 844|807 | 219 0.03 | 0.06
que les SMM 2.17 013 | 11 | 8.82 | 7.61 | 2.39 0.09 | 0.22
gustaria
desarrollar RS 2.03 0.14 9 7.64 | 7.04 2.19 0.07 0.16

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.

Figura 49. Indices de informacién y redes de RS de las 3 actividades que mas les gusta
desarrollar en comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de
Huehuetlan (HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

En la pregunta ¢Cudles son las tres comidas que mds les gusta en la comunidad? en cuanto
a los indices de diversidad tenemos a (H) donde el valor mds alto de ideas esta igual en la
comunidad BC de San Mateo Mimiapan, (D) que indica qué tan socializada estd la
informacién; vemos como el valor mas cercano a 1 estd en la comunidad de Ejido Rancho
El Salado, por lo tanto, la informacién estd mas organizada; en los nimeros de Hill la NO
(riqueza de ideas) el mayor en BC de San Mateo Mimiapan, al igual la N1 (ideas raras o

individuales) y la N2 (ideas mas importantes y socializadas). Se destaca la gran diversidad

gastrondmica en la region, siendo también un recurso cultural muy importante (Figura 50).
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Shannon- | Simpson

Weaver ()| (o) |NO| N1 | N2 | Hmax | Org(Q | Inf(])

item Comunidades

Comidas HEG 261 011 |21]13.62| 971 | 3.04 | 014 | 043
que mis SMM 2.85 007 |26]17.44|13.08 | 325 | 012 | 039
gustan RS 2.71 008 |21]1492| 1243 | 304 | 011 | 034

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.

Figura 50. Indices de informacién y redes de RS de las 3 comidas que mas les gusta de las
comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de Huehuetlan (HEG),
BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

Se les preguntdé ¢Qué servicios recomendados para la comunidad? en cuanto a los indices
de diversidad tenemos a (H) donde el valor mas alto de ideas estd igual en la comunidad de
Ejido Rancho El Salado, (D) que indica qué tan socializada estd la informacion; vemos como
el valor mas cercano a 1 estd en la comunidad de BC de San Mateo Mimiapan, por lo tanto,
la informacion esta mas organizada; en los nimeros de Hill la NO (riqueza de ideas) el mayor

en Ejido Rancho El Salado, al igual la N1 (ideas raras o individuales) y la N2 (ideas mas

importantes y socializadas). Los servicios mencionados para brindar en las comunidades
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responden a las principales deficiencias que son la falta de iluminacién, la falta de

transporte publico, etc. (Figura 51).
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item . i
Comunidades VSZ:::rO(T-I') Sm(lg;on NO N1 N2 Hmax | Org(Q) | Inf(l)
Servicios HEG 2.45 0.110 14 | 11.62 | 9.86 2.63 0.07 0.18
recomendados SMM 2.29 0.14 16 | 9.95 | 6.89 2.77 017 | 047
RS 2.54 0.11 18 | 12.77 9.71 2.89 0.11 0.34

Fuente: Elaboracion propia con informacién de campo.
Figura 51. Indices de informacién y redes de RS de los 3 servicios recomendados para las
comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de Huehuetlan (HEG),
BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

En cuanto a la pregunta ¢ Qué es patrimonio biocultural? los indices de diversidad tenemos

a (H) donde el valor mas alto de ideas esta igual en la comunidad BC de Santo Domingo de

Huehuetlan, (D) que indica qué tan socializada estd la informacion; vemos como el valor

mas cercano a 1 esta en la comunidad de Ejido Rancho El Salado, por lo tanto, la informacion

esta mas organizada; en los numeros de Hill la NO (riqueza de ideas) el mayor en BC de Santo

Domingo de Huehuetlan, al igual la N1 (ideas raras o individuales) y la N2 (ideas mas
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importantes y socializadas). Esta red representa una de las preguntas de mayor interés de

esta encuesta evidencidandose el sentido de pertenencia por los recursos de México (Figura

52).
Monufhentos Her@ncia Maiz
Familia
I'@ Comd@hidad 7 @
Riqlieza 7 /4
Identidad
Costt@\bres : P
Biddiversidad
Cultura S C A /' No@abe
C-ﬂ?éStro:nomia 7\
\ 1 |/ Nagén < Tradicién
| P ¢ Na,tl-(faleza sah@res
\/ lidad
i Espirittialida
Conoc@uentoss Espiritla Origen
w Vida
Gedalbgia
item Comunidades DL Simpson NO N1 N2 H'max | Org(Q) | Inf(l)
Weaver (H') (D) g
Py HEG 2.64 0.07 16 | 14.05 | 12.91 2.77 0.04 0.12
¢Qué es
patrimonio SMM 2.26 011 | 12 | 966 | 848 | 248 | 008 | 021
biocultural? RS 2.08 0.16 14 8.01 5.99 2.63 0.21 0.55

Fuente: Elaboracion propia con informacion de campo.
Figura 52. Indices de informacién y redes de RS de qué se entiende por patrimonio
biocultural para las comunidades rurales de la Mixteca Poblana (BC de Santo Domingo de
Huehuetlan (HEG), BC de San Mateo Mimiapan (SMM) y Ejido Ranco El Salado (RS)).

b) Analisis FODA
A continuacidn, se describe cada uno de los talleres FODA para los aspectos considerados
para la propuesta de turismo del patrimonio biocultural por comunidad como son
patrimonio construido, gastronomia, clima, agroecosistemas, cultura, comunicacién y
divulgacidn, organizacién, financiamiento, emprendimiento, relacidn con otros actores,

manejo de fauna y conocimientos etnobotdnicos.
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I. BC de Santo Domingo Huehuetlan, Huehuetldn El Grande, Puebla

Para el patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y el clima los pobladores abordaron
de forma general como Fortalezas (F), Las iglesias, Parroquias, Templos , gran variedad
gastrondmica y la presencia de un clima favorable para actividades turisticas; en las
Oportunidades (O) se habld sobre como aprovechan el turismo por la presencia de sus
recursos tanto naturales como culturales; dentro de las Debilidades (D) mencionaron la
presencia de basura y contaminacién ambiental y en cuanto a las Amenazas (A)
mencionaron el impactos de actividades extractivas como la mineria (Tabla 5).

Tabla 5. FODA del Patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y clima en BC de Santo

Domingo Huehuetldn, municipio de Huehuetlan.
Patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y clima

Fortalezas Oportunidades
e Iglesia del Santo Nifio e  Turismo
e Templo de la Asuncidn e Aporte econdmico y cultural
e  Parroquia de Santo Domingo e Generar empleos
e  Mucha Comida e Aprovechar los productos del campo
e Bendecidos por los manantiales e Crece laferia

e Los agroecosistemas son autosuficientes
e  Muchas fiestas religiosas y patrias
e Hay divulgacion

Debilidades Amenazas
e Basuray contaminacion del medio e las adicciones
ambiente e Lamineria
e Mala administracion al no actualizar los e Que se rompa el equilibrio por deforestacion
sistemas de riego e Contaminacion
e Descuido y contaminacion e Disputas (todos la quieren y la estédn
e  Pérdida de control por excesos y vicios agotando)
e No estan preparados en infraestructura e  Utilizacién de quimicos en el campo
e Viene gente buenay mala e Intoxicaciones por el mal manejo al fumigar

e Pérdida de valores
Fuente: Elaboracion propia con datos de campo.

En cuanto a la organizacidén, financiamiento y emprendimiento en las (F) se refirieron a la
capacidad econdmica para desarrollar proyectos empresariales; en D mencionaron las
metas e indicadores excluyen a algunos sectores (por ejemplo, adultos mayores); como O
el crecimiento mediante iniciativas locales, y como A mencionaron la exclusién social o

contaminacién asociada a proyectos mal planificados (Tabla 7).
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Tabla 7. FODA de la organizacion, financiamiento y emprendimiento en BC de Santo
Domingo Huehuetlan, municipio de Huehuetlan El Grande.
Organizacion, financiamiento y emprendimiento

Fortalezas Oportunidades
e (Capacidad econémica (empresa) e Crecimiento
e Organizacidn entre lideres y administrativos e Apoyo econdmico
(ejemplo de comunidad en la region) e Creatividad, empleo y convivencia
e Comunicacion, responsabilidad y e Desarrollo sustentable (ecoldgico,
compromiso naturaleza y saneamiento)

e  Equidad de género para mayores
oportunidades
e  Resolucion de problemas y toma de

decisiones
e Tolerancia, resiliencia, administracion y

publicidad
e Cultura del reciclado

Debilidades Amenazas
e Indicadores y metas incluyen solo a los e No hay buena relacidn con instituciones
adultos, falta incluir a los jovenes gubernamentales
e Falta de visidn financiera y creativa e La exclusidn, la desaparicion, la
e  Maguey como emprendimiento contaminacidn, pérdida de flora y fauna por

cazay tala clandestina

® Manejo de redes sociales
Fuente: Elaboracién propia con datos de campo.

En el manejo de flora y fauna mencionaron como (F) la alta diversidad de especies y las
actividades de conservacién, sus conocimientos tradicionales sobre plantas; en (O)
destacaron el desarrollo del turismo enfocado en la biodiversidad como (D) la caceria no
controlada y la falta de interés en rescatar y preservar este conocimiento, en cuanto a las
(A) mencionan la cazan ilegal y problemas ambientales, como la acumulaciéon de basura

(Tabla 8).

Tabla 8. FODA del manejo de flora y fauna en BC de Santo Domingo Huehuetlan,
municipio de Huehuetlan El Grande.

Manejo de flora y fauna

Fortalezas Oportunidades
e Diversidad y conservacion de especies e Turismo
e Dejarlos libres, no matarlos e Senderismo
® Agua, clima, tierra, aire y agricultura ¢ Instalaciones educacionales
e Conocimiento tradicional e Dar a conocer el reglamento de caza
e Contacto con el campo e Agrupacion para reforestar y rescatar
e Disposicidn para aprender senderos
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Debilidades

Amenazas

Falta de conocimientos y caceria no
controlada

Deforestacidn para sembrar maguey
Desmonte del habitat al desplazar a las
especies

Apoyo de las autoridades para controlar la

Viene gente a matar los animales

La fauna del monte se come sus cultivos
Los gavilanes se comen los pollos
Basura

Desapariciéon del conocimiento
Migracion

caza .
e No serespeta la veda

e Extincidn

e Generan mucha basura

Falta de oportunidades

Fuente: Elaboracién propia con datos de campo.

Il. BC de San Mateo Mimiapan en la seccion El Timbre, Zacapala, Puebla

Para el patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y el clima los pobladores abordaron
de forma general como Fortalezas (F), la presencia de una gastronomia muy variada, los
fésiles y la amabilidad de la gente (donde enfatizaron mucho); en las Oportunidades (O)
destacan como el turismo puede ser una opcién de desarrollo comunitario, también la
construccion de restaurantes y cabafias es necesario para generar recursos econémicos.
Entre las (D) destacan tener pocos recursos y poca comunicacion y los caminos de dificil
acceso. Ven como una (A) que la gente los deje de visitar, la caceria ilegal y el cambio en el

clima (Tabla 9).

Tabla 9: Patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y clima en los BC de San Mateo
Mimiapan, municipio de Zacapala.
Patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y clima

Fortalezas Oportunidades

e lagastronomia es variada
e Los Fésiles

e Laamabilidad de la gente
e ElClima es acogedor

e Las tierras para cultivar

Debilidades
e Pocos recursos
e Poca comunicacion
e Caminos de dificil acceso
e Sequia

e  Turismo

e Atrae gente por lo que se puede
construir cabafas y restaurantes

e Recursos econémicos

Amenazas

e  Migracion
e laseca afecta los cultivos
e Caceriailegal

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo.

Para la Organizacion, financiamiento y emprendimiento se mencionan como (F) que la

presencia de El Jagliey es indispensable para la comunidad por ser fuente de agua para los
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animales y también por sus tradicionales mojarras para pescar, La UMA destaca su gran

riqueza de fauna que atrae visitantes cazadores en temporada y el museo de fésiles. En las

(O) destacan como el turismo puede ser una opcién de desarrollo comunitario, también la

restauracion del museo es necesario para generar recursos econémicos, en cuanto a las (D)

mencionan los escases de transporte, la lejania y se dice como (A) principalmente le cambio

en el clima (Tabla 10).

Tabla 10: Organizacion, financiamiento y emprendimiento en los BC de San Mateo

En el

Mimiapan, municipio de Zacapala.

Organizacion, financiamiento y emprendimiento

Fortalezas Oportunidades

e EllJaguey e Restaurar museo

e lLaUMA e Hospedaje para visitas

e El Museo de fésiles e  Recursos econdmicos
Debilidades Amenazas

e Escases de transporte

. e Hace mucho calor
e Lejania

e No hay lugares para hospedaje
e  Mejorar la infraestructura

Poca lluvia
Cambio del clima

Fuente: Elaboracién propia con datos de campo.

manejo de flora y fauna mencionaron como (F) la alta diversidad de especies, sus

conocimientos tradicionales sobre plantas y la presencia de la UMA; en (O) destacaron el

desarrollo del turismo y atraer gente, ademas del aprovechamiento de la fauna; en las (D)

la caceria no controlada y la falta de conocimiento, en cuanto a las (A) mencionan la cazan

ilegal y problemas ambientales (Tabla 11).

Tabla 11. Manejo de flora y fauna en los B.C. San Mateo Mimiapan.

Manejo de flora y fauna

Fortalezas

Oportunidades

e Variedad de flora y fauna
e Conocimiento de plantas medicinales
e lLaUMA

Turismo

Atrae gente
Aprovechamiento de la fauna
Derrama econémica

Debilidades

Amenazas

e Caceriailegal
e Falta de conocimiento

e Hace mucho calor
e Pocalluvia
e Caceriailegal

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo.
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lll. Ejido Rancho El Salado, Jolalpan, Puebla

Para los agroecosistemas, cultura, comunicacién y divulgacién en las (F) mencionan la unién
para las siembras, los cultivos, la variedad de comida y las festividades patronales. También
se destaca la hospitalidad y el sentido de convivencia. En cuanto a las (O) mencionaron que
se fortalece la economia local mediante el intercambio de productos y la generacion de
empleos, asi como la autosuficiencia alimentaria derivada de las cosechas. Pero no deja de
ser una (D) la basura y una limitada transmisién cultural, lo que puede afectar la motivacion
de los habitantes para participar en actividades comunitarias, la falta de atencién médicay
la falta de transporte; una de las (A) la falta de lluvias, el cambio climatico, la contaminacion
por quimicos, la falta de comida por la sequia (Tabla 12).
Tabla 12. FODA del Patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y clima en el Ejido

Rancho el Salado, municipio de Jolalpan.
Patrimonio construido, cultura, agroecosistemas y clima

Fortalezas Oportunidades
e Salinas e lasal
e Aguadelapefia e Agua para el ganado
e Llapresa e Agua para la comunidad
e Agua del Rincén e Hospedaje para visitas
e  Elcorralito e Aprovechamiento de la fauna
e las cabafas e Genera empleos
e lLaUMA e  Recursos econdomicos

e laiglesia

e Laorganizacion

e Mucha variedad de comida
e (Carne sanay comida natural
e Elqueso artesanal

Debilidades Amenazas
e Llabasura e Lacontaminacion
e Escases de transporte e Laseca afecta los cultivos
e Falta de atencion médica e Escases de comida por secas
e Clima secoy lluvias solo por e Aumento de precios para insumos
temporada e Llasecayelcalor
e Aumento de la temperatura e  Cambio climatico

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo.

En cuanto a la organizacidn, financiamiento y emprendimiento se destaca como (F) su unién
para sembrar, recoger la cosecha y organizar las fiestas patronales, en cuanto a las (O)
mencionaron que esas fortalezas dejan ayuda econdémica y genera empleos. Para las (D)

mencionaron la falta de lluvias y como esto puede afectar sus cultivos, ademas de que se
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necesita motivacién; ven como (A) el cambio climatico, la erosiéon y que se pierdan las

tradiciones (Tabla 13).

Tabla 13. Organizacidn, financiamiento y emprendimiento en el Ejido Rancho el Salado,

municipio de Jolalpan.

Organizacidn, financiamiento y emprendimiento

Fortalezas

Oportunidades

Cosechan su propia comida
Unidén de todos para sembrar
Las fiestas patronales

Ayuda econdmica
Cultivan su propia comida
Relaciones con otras personas

e  Mucho carisma de la gente
e Hospitalidad y convivencia

e Genera empleos

Debilidades Amenazas
e Falta de lluvias e Cambio climatico
e Lasplagas e Erosion
e Se necesita mas motivacion e Contaminacion por uso de quimicos
e Setransmite poco la cultura e Perdida de tradiciones

Fuente:

Elaboracion propia con datos de campo.

En cuanto al manejo de flora y fauna se menciona como (F) la diversidad bioldgica y la buena

conservacioén, junto con el conocimiento tradicional y las actividades de la UMA. Como (O)

dijeron que la biodiversidad puede aprovecharse para atraer visitantes, generar empleos,

elaborar medicinas y diversificar alimentos, beneficiando tanto al medio ambiente como a

la economia. Hablaron en las (D) que los problemas incluyen la explotacidn y extincién de

especies, la disminucién de recursos por la falta de lluvias y el impacto del aumento de

temperatura en los ecosistemas. Entre los factores criticos (A) estan el cambio climatico, la

sobreexplotacidn de recursos, la pérdida de conocimiento tradicional, y actividades ilegales

como la caceria furtiva y la tala (Tabla 9).

Tabla 14. FODA del manejo de flora y fauna en Ejido Rancho el Salado.

Manejo de flora y fauna

Fortalezas

Oportunidades

e  Mucha diversidad
e Bien conservada
e Conocimiento

e LaUMA

e  Atrae visitantes
e Genera empleos
e Se elaboran medicinas
e Variedad en alimentos

Debilidades

Amenazas

Extincion y explotacion

Disminucidn de recursos por falta de
lluvias

Aumento de la temperatura

Cambio climatico

Falta de comidas por secas
Sobreexplotacion de recursos
Perdida de conocimiento tradicional
Caseria furtiva

Tala ilegal

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo.
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VII.4 Propuesta de turismo del patrimonio biocultural

a) Organizacion del proyecto
Para el desarrollo de la propuesta de turismo de patrimonio biocultural en las comunidades
en estudio se tuvo en cuenta una estructura organizacional que incluye a las autoridades y
actores claves de cada comunidad, teniendo en cuenta cuatro comisiones fundamentales

para Capacitaciones, Servicios, Infraestructura y divulgacién (Figura 53).

Actores Claves
/ \
CAPACITACIONES SERVICIOS INFRAESTRUCTURA DIVULGACION
Liderarlequipos Comunicacion y divulgacion Centro de informacion Autenticidad
I I
Guias de senderos Desarrollo de nuevas ofertas Visitantes Lideres Lenguaje claro
Imparticion de talleres Medidas sanitarias Area para camping Tecnologias
Emprendimientos Asistencia médica Senderos Vinculacién con el sitio

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo.
Figura 53. Estructura y organizacion de la propuesta de turismo con base en el patrimonio
biocultural.

b) Requerimientos para el desarrollo de la propuesta

Mediante la triangulacion metodoldgica que combind el inventario de recursos naturales y
culturales, la aplicacién de encuestas a visitantes, entrevistas a actores clave y recorridos
de campo se logrd integrar una vision amplia y contextualizada de las realidades locales y
las expectativas externas. Este enfoque permitid identificar las principales necesidades de
las comunidades de BC de Santo Domingo Huehuetlan, BC de San Mateo Mimiapan y Ejido

Rancho El Salado, relacionadas con el aprovechamiento de su patrimonio biocultural, asi
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como las motivaciones e intereses de los visitantes en torno a experiencias de turismo con
sentido cultural y ecoldgico. A partir de esta informacidn, se elaboré una propuesta de
actividades turisticas coherente con los valores locales y la conservacion de los recursos,
que para su implementacién requiere impulsar procesos de capacitacion dirigidos a los
habitantes, mejorar los servicios bdsicos orientados al turismo (como sefalética,
alojamiento o alimentacién), y desarrollar infraestructura minima que facilite una
experiencia respetuosa, auténtica y segura para los visitantes, al tiempo que fortalezca el

tejido social y econdmico de las comunidades anfitrionas (Tabla 15).

Tabla 15. Requerimientos para el desarrollo de la propuesta de turismo basado en el
patrimonio biocultural en las comunidades de estudio de la Mixteca Poblana.

Rubros Requerimientos

Emprendimientos comunitarios

Atencidn al cliente

Actividades de recreacion al aire libre

Patrimonio biocultural

Turismo sostenible

Senderismo

Liderar grupos

Primeros auxilios

Comunicacion

Monitoreo de Biodiversidad

Divulgacién de eventos culturales y gastronomia

Transporte y hospedaje

Alimentacion

Programacién de actividades

Asistencia médica y Medidas sanitarias

Educativos y de conservacion

Guias para recorridos

Supervisién

Salones, palapas y Estacionamiento

Miradores y Cabafias

Areas de juegos

Restaurantes, fondas y cocinas tradicionales

Conectividad basica

Puntos de reciclaje

Museos o casa de cultura

Sefializaciones y mapas

Disefio de senderos y circuitos

Itinerarios

Zonas para camping

Bafios ecoldgicos

Capacitaciones

Servicios

Infraestructura
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¢) Propuesta de Turismo Biocultural para la conservacion del patrimonio
Las actividades planificadas en el marco de esta propuesta turistica se disefiaron
considerando las particularidades ecoldgicas, culturales y sociales del territorio, asi como
los parajes mas representativos de cada comunidad. Se buscé resaltar el valor singular de
los paisajes, saberes locales y practicas tradicionales, integrando recorridos interpretativos,
talleres comunitarios y experiencias vivenciales. Ademads, se incluyeron acciones orientadas
a la promocidn de los atractivos propios de cada localidad, con el objetivo de visibilizar su
riqueza biocultural y posicionarlas como destinos sostenibles que promueven el arraigo, la

identidad y la conservacién.

Tabla 16. Actividades en comun para las tres comunidades BC de Santo Domingo
Huehuetlan, BC de San Mateo Mimiapan y Ejido Rancho El Salado.

Actividad 1

Divulgacion Objetivo: Promocionar los atractivos naturales
y culturales de cada comunidad.

Descripcidn: Con el propdsito de dar visibilidad a la riqueza biocultural de las comunidades
participantes, se realizd una serie de videos promocionales utilizando un dron modelo DJI
NEO, lo que permitid capturar tomas aéreas de alta calidad. En estos materiales
audiovisuales se documentaron los principales atractivos naturales como paisajes, cuerpos
de agua, formaciones geoldgicas y biodiversidad local; asi como expresiones culturales
representativas, incluyendo arquitectura y actividades cotidianas de valor patrimonial.
Cada video fue producido de manera diferenciada por comunidad (BC de Santo Domingo
Huehuetlan, BC de San Mateo Mimiapan en segunda seccion (El Timbre) y Ejido Rancho El
Salado), destacando los elementos Unicos de cada una para generar una narrativa
auténtica y territorialmente situada. El material sera difundido a través de redes sociales,
paginas institucionales y plataformas digitales comunitarias, con el objetivo de atraer a
visitantes interesados en experiencias responsables, culturales y sostenibles, asi como
fortalecer el sentido de identidad y orgullo local entre los habitantes.
Tabla 17. Actividades en comun para las tres comunidades BC de Santo Domingo
Huehuetlan, BC de San Mateo Mimiapan y Ejido Rancho El Salado.

Actividad 2

Participacion comunitaria Objetivo: Fomentar que los comuneros sean
anfitriones, guias, artesanos o proveedores de
servicios.

Descripcion: Con el fin de fortalecer las capacidades locales para la implementacion del
turismo biocultural, se llevaron a cabo jornadas de capacitacién dirigidas a los habitantes
de las comunidades involucradas. Estas sesiones formativas incluyeron temas como
hospitalidad, atencién al visitante, narrativas culturales, interpretacion del patrimonio,
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elaboracién y mejora de productos artesanales, asi como gestion basica de servicios
turisticos.

Durante las capacitaciones se enfatizd el caracter comunitario de la propuesta turistica,
destacando que su ejecucidon busca generar oportunidades de empleo, fortalecer la
economia local y revalorizar los saberes tradicionales. Ademas, se promovio el sentido de
pertenencia y la apropiacién del proyecto por parte de los comuneros, incentivando su
participacién como actores centrales en la oferta de experiencias auténticas y sostenibles
para los visitantes.

Tabla 18. Actividades en comun para las tres comunidades BC de Santo Domingo
Huehuetlan, BC de San Mateo Mimiapan y Ejido Rancho El Salado.

Actividad 3
Objetivo: Sensibilizar a los visitantes sobre la
Recorridos Bioculturales importancia de la biodiversidad y el patrimonio

cultural de la regidn.

Mostrar  practicas de aprovechamiento
responsable de la flora, fauna y materiales
tradicionales.

Descripcion: Como parte de las acciones para activar el turismo biocultural en las
comunidades, se llevaron a cabo dos recorridos en cada comunidad, guiados por los
propios comuneros, quienes compartirdn con los visitantes el valor de su patrimonio
natural y cultural, durante la realizacion de los recorridos por los senderos ecolégicos y
sitios histdricos. Estas rutas fueron disefiadas considerando los caminos tradicionales
utilizados por los habitantes durante generaciones, lo cual permite minimizar el impacto
ambiental y preservar el uso ancestral del territorio. A lo largo del recorrido, los
participantes pueden conocer la flora y fauna nativa, aprender sobre el uso tradicional de
plantas medicinales y experimentar aspectos de la vida cotidiana de las comunidades
mediante demostraciones de artesanias y gastronomia local. Para enriquecer la
experiencia, se instalardn fichas informativas en puntos clave del trayecto. La delimitacién
de los senderos se realizara con piedras de barranca pintadas con cal, y se estableceran
zonas de descanso construidas con materiales locales como troncos, piedras y palapas
respetando la morfologia del paisaje. En areas con vegetacion abundante se aprovechard
la sombra natural, mientras que en espacios mas expuestos se habilitaran estructuras
sencillas que brinden confort sin alterar el entorno.

Se elaboraron paquetes turisticos que incluyen: a) transporte a la comunidad, b) recorridos
guados, c) conversatorios sobre historia y leyendas de la regidn, d) hospedaje, alimentos y
bebidas y, e) renta de palapas.

A continuacidn, se presentan los recorridos definidos para cada comunidad. Para los BC de

Santo Domingo de Huehuetlan, el primer recorrido se llamé Los Remolinos y el segundo
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recorrido lleva por nombre Tesoros en Huehuetlan. Estos senderos naturales pueden
recorrerse tanto de dia como de noche, con una duracién estimada de entre dos y tres
horas. Durante el trayecto, es posible realizar diversas actividades como observacién de
flora y fauna, caminatas, campamentos, degustacidon de comidas tradicionales, comercios

tradicionales; entre otras.

Recorrido 1: Los Remolinos
Este sendero se encuentra entre los 1,360 y 1,380 msnm, se caracteriza por una vegetacién
exuberante donde la mayor parte del recorrido sera a la sombra, tiene una longitud de 2.5

km, anteriormente se mencionaron las actividades que se pueden realizar (Figura 54).

Ahuehuetes

__ Area
“de descanso

Actividades
1. Acampar 2. Observacion de fauna
3. Convivencia familiar 4. Degustacion de comidas tradicionales
5. Bafo en las pocetas 6. Caminata

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en campo, entrevistas y encuestas.
Figura 54. Recorrido 1 Los Remolinos en los BC de Santo Domingo Huehuetlan, municipio
de Huehuetldn El Grande.
Recorrido 2: Tesoros en Huehuetlan

Este sendero se encuentra entre los 1,380 y 1,390 msnm, se caracteriza por una vegetaciéon

de selva baja en un principio luego se ve vegetacién introducida en los frutales, se podran
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visitar las iglesias de Santo Domingo y la del Divino nifio y el pueblo, cuenta con cabafias
para el hospedaje. Tiene una longitud de 2.5 km, se pueden realizar actividades como las

mencionadas anteriormente (Figura 55).

Mirador

Areade
descanso

Balneario
Atotonilco

Comida Panaderia
Tipica tradicional

Actividades

2. Degustacion de  comidas
tradicionales

3. Bafo en el Balneario Atotonilco 4. Visitas a las iglesias

5. Observacion de fauna 6. Fiestas tradicionales
Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en campo, entrevistas y encuestas.

Figura 55. Recorrido 2 Tesoros en Huehuetldn en los BC de Santo Domingo Huehuetlan,
municipio de Huehuetladn El Grande.

1. Convivencia familiar

Para los BC de San Mateo Mimiapan el primer recorrido se denomind El Jagliey y el segundo
Tesoros en El Timbre. Estos senderos naturales pueden recorrerse de dia y de noche, con
una duracién estimada de entre dos y tres horas. Durante el trayecto, es posible realizar
diversas actividades como observacién de flora y fauna, caminatas, campamentos,

degustacion de comidas tradicionales, comercios tradicionales; entre otras.

Recorrido 1: El Jagiiey
Este recorrido se encuentra entre los 1,100y 1,140 msnm, se caracteriza por una vegetaciéon
de selva baja caducifolia. Se comenzaria saliendo a pie desde la comunidad para que se

familiaricen con la fauna y la vegetacion, se podra visitar las iglesias San Mateo y Virgen del
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Perpetuo Socorro; ademads de visitar el pueblo, cuenta con cabaias para el hospedaje. Tiene
una longitud de 1.4 km, se pueden realizar actividades como las mencionadas

anteriormente (Figura 56).

Mirador
con
tirolesa

Areade
descanso

\ 3 R
Restaurante tradicional Iglesia de El Timbre

Actividades
4. Degustacion de comidas
tradicionales

2. Tirolesa 5. Paseo en bote

6. Observacion de fauna 6. Pesca

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en campo, entrevistas y encuestas.

Figura 56. Recorrido 1 El Jagley en los BC de San Mateo Mimiapan, municipio de
Zacapala.

1. Convivencia familiar

Recorrido 2: Camino a El Timbre

Este recorrido se encuentra entre los 1,300y 1,320 msnm, se caracteriza por una vegetacién
de selva baja caducifolia. Se comenzaria saliendo a pie desde la cantera para que se
familiaricen con la faunay la vegetacion, se visitara el museo de fésiles, descanso en palapas
y cuenta con zona de camping. Tiene una longitud de 1.9 km, se pueden realizar las

actividades mencionadas anteriormente (Figura 57).
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Camping
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tradicionales

T 4 Canteras

Actividades

4. Degustacion de comidas

1. Senderismo .
tradicionales

2. Vistas al museo de fésiles y
a las canteras
3. Convivencia familiary

acampada
Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en campo, entrevistas y encuestas.

Figura 57. Recorrido 2 Tesoros en El Timbre en los BC de San Mateo Mimiapan, municipio
de Zacapala.

5. Tirolesa

6. Observacion de fauna

Para el Ejido Rancho El Salado el primer recorrido se llamé Tecomil-Pefias y el segundo
Tesoros en El Salado. Senderos para recorrer de preferencia durante el dia, con una
duracién estimada entre una y dos horas. Durante el trayecto, es posible realizar diversas
actividades como senderismo, observacién de flora y fauna, caminatas, degustacién de

comidas tradicionales, comercios tradicionales; entre otras.

Recorrido 1: Tecomil-Peias

Este recorrido se encuentra entre los 940 y 1,120 msnm, se caracteriza por una vegetacion
de selva baja caducifolia. Se comenzaria saliendo a pie desde Las Pefias para una
familiarizacidén con la fauna y la vegetacion, se llegara a El Tecémil, descanso en palapas y
zona de baio. Tiene una longitud de 2.5 km, se pueden realizar las actividades mencionadas

anteriormente (Figura 58).
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Cabafas

Iglesia

Miradory
Tirolesa

Areade
descanso

Las Pefas

YL
WYY YY
Comidas tradicionales
Actividades
1. Senderismo 4. Convivencia familiar
2. Tirolesa 5. Visita a laiglesia del pueblo

6. Degustacién de comidas

tradicionales
Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en campo, entrevistas y encuestas.

Figura 58. Recorrido 1: Tecémil-Pefias en el Ejido Rancho El Salado, municipio de Jolalpan.

3. Observacion de fauna

Recorrido 2: Tesoros en El Salado

Este recorrido se encuentra entre los 920 y 1,100 msnm, se caracteriza por una vegetacion
de selva baja caducifolia, donde se pueden apreciar ganado y cultivos caracteristica del
rancho. Se comenzaria saliendo a pie desde Las Salinas para una familiarizacion con la fauna
y la vegetacion, se llegara a La Presa, descanso en palapas, se continua a La barranca del
Diablo. Tiene una longitud de 2.8 km, se pueden realizar actividades como las mencionadas

anteriormente (Figura 59).
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Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en campo, entrevistas y encuestas.
Figura 59. Recorrido 2 Tesoros en El Salado en el Ejido Rancho El Salado, municipio de

Jolalpan.

VII.5 Percepcion sobre la propuesta de turismo biocultural

Teniendo en cuenta el emprendimiento para fortalecer la riqueza natural y cultural; se

disefid una oferta turistica planificada que impulsa el desarrollo comunitario, promueve el

turismo biocultural, preserva el patrimonio biocultural y fomenta el didlogo intercultural.

Todo esto se lleva a cabo considerando la sostenibilidad del paisaje y la participacion de la

comunidad (Tabla 19).
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Tabla 19. Temas de capacitaciéon que se proponen para la realizacion de la propuesta de
Turismo del Patrimonio Biocultural en las tres comunidades de la Mixteca Poblana.

Aspectos

Descripcion

Participacidon comunitaria

Involucrar activamente a la poblacién local en el
disefo, ejecucion y evaluacion de la propuesta.

Identidad y memoria
biocultural

Valorar los conocimientos tradicionales, Ia
historia local y las expresiones culturales vivas.

Organizacién social

Aprovechar las estructuras  organizativas
existentes (cooperativas, comités, asambleas).

Diagnéstico de capacidades
locales

Identificar habilidades, oficios, saberes y recursos
humanos disponibles en la comunidad.

Registro de patrimonio natural
y cultural

Inventariar flora, fauna, sitios histdricos, rituales,
festividades, saberes y oficios tradicionales.

Formacién y capacitacion

Impulsar procesos formativos en temas de
turismo, conservacion, cultura e idiomas.

Considerar la mejora o adecuacién de servicios
(caminos, bafios, sefalética, hospedaje,
restaurantes y/o cocinas tradicionales).
Establecer mecanismos de venta directa y
promocién respetuosa de la identidad local.
Definir reglas internas y consensuadas para el uso
y cuidado del patrimonio compartido.

Disefiar indicadores sociales, ambientales vy
culturales para evaluar el impacto del proyecto.

Acceso a infraestructura basica

Comercializacién justa

Gobernanza local y normativa

Monitoreo y evaluacién
participativa

Los resultados de la encuesta derivada de la plataforma Google Forms, se obtuvieron un
total de 200 cuestionarios respondidos. Esta informacién permitié conocer la percepcion
sobre la propuesta de turismo. Las respuestas provinieron de 13 estados de la Republica
mexicana, asi como de algunos participantes internacionales, la mayor cantidad de
respuestas fue del estado de Puebla, seguido de Ciudad de México y Veracruz (Figura 60).

Tuvimos en cuenta preguntas como: ¢diga con 3 palabras que recorrido le parece mas
atractivo? (Figura 61). En los indices de informacion se pudo observar como los recorridos en
(H) el valor mas alto de ideas esta en los recorridos R2 HEG, R1 SMMy R2 ERS; (D) que indica
qué tan socializada esta la informacién; vemos como el valor mas cercano a 1 esta en el
recorrido R2 SMM, por lo tanto, la informacién estd mas organizada; en los nimeros de Hill
la NO (rigueza de ideas) es igual en los recorridos R2 HEG y R1 SMM, al igual la N1 (ideas

raras o individuales) y la N2 (ideas mds importantes y socializadas). Se destaca en la red
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como atractivo fundamental de todos los recorridos la naturaleza, el mirador y los

recorridos tradicionales.

H Puebla H Veracruz H Hidalgo H Tlaxcala H Yucatan
B C. de México mOxaca H Chiapas H Morelos B Sonora
M Sinaloa B Quintana Roo M Jalisco m Cuba W Espana

B Colombia HN/A

Fuente: Elaboracion propia.
Figura 60. Respuestas por estados sobre la percepcion de la propuesta de turismo
biocultural.

En la pregunta émencione con 3 palabras qué opina sobre la propuesta de turismo? Se pudo
apreciar como las ideas indican que la propuesta de turismo es fundamentalmente

interesante, innovadora, necesaria y que permite el rescate cultural (Figura 62).
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Figura 61. Atractivos por recorrido sobre la percepcion de la propuesta de turismo
biocultural.
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Figura 62. Percepcién general de la propuesta de turismo biocultural en las tres
comunidades de la Mixteca Poblana.

VIIl. Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacién permiten realizar un andlisis del potencial
turistico de las comunidades de la Mixteca Poblana desde una perspectiva biocultural. La
caracterizacidon de los actores locales muestra que cada comunidad posee estructuras
organizativas y actividades econémicas particulares que se reflejan en su identidad social y
cultural. Por ejemplo, la cooperativa en los BC de Santo Domingo Huehuetldan, municipio de
Huehuetlan El Grande revela un modelo de empresa rural con capacidad organizativa

significativa (Ramirez, 2020), mientras que en Los BC de San Mateo Mimiapan y El Ejido
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Rancho El Salado predominan actividades agricolas, ganaderas y migratorias que configuran
una economia de subsistencia complementada con remesas (Lépez, 2022).

En estudios sobre desarrollo enddgeno rural, donde las comunidades con mayor
organizacién internay cohesién social estdn en mejor posicidén para aprovechar sus recursos
locales de manera sostenible (Fernandez-Crispin y Lara, 2009; Agliera, 2013) y (Lépez, 2022)
menciona respecto a las comunidades de BC de San Mateo Mimiapan y Ejido Rancho El
Salado que haberse incorporado al esquema de UMA ha permitido una mejor organizacion
y manejo de sus recursos.

En Yucatdn, Barreto et al. (2016) enfatizan que la participacion comunitaria es clave para
evaluar e implementar politicas publicas de patrimonio biocultural, lo cual coincide con la
importancia de la organizacion local observada en esta investigacién en la comunidad de BC
de Santo Domingo Huehuetldn el Grande, municipio de Huehuetldn El Grande. Los
resultados refuerzan la idea de que un modelo de desarrollo endégeno donde la comunidad
dirige el proceso requiere instituciones locales. La experiencia internacional también
sugiere que empoderar a las comunidades en la gestion turistica fomenta la apropiacién y
sostenibilidad del proyecto (Luque-Agraz, 2022; Pastor et al., 2011).

El inventario de atractivos naturales y culturales mostrd una rica diversidad biolégica y
patrimonial relacionada con las practicas tradicionales, como la agricultura, la gastronomia
y las festividades. Esta diversidad se expresa no solo en la cantidad de elementos
identificados, sino también en su distribucién y apropiacidn comunitaria, revelada mediante
analisis de redes e indices de informacidon como Shannon, Simpson y los Numeros de Hill
(Fernandez-Crispin y Lara, 2009; Moreno, 2001). La comunidad del Ejido Rancho El Salado,
municipio de Jolalpan por ejemplo, muestra una mayor organizacién del conocimiento
colectivo en relacién con la estructura de autoridades y fuentes de ingreso (Lépez, 2022).
Nuestro estudio aporta evidencia empirica en esa direccidon, mostrando como la diversidad
bioldgica y cultural local pueden evaluarse conjuntamente.

Mediante el mapeo comunitario y los talleres participativos se fomenté la apropiacién de
este patrimonio por los habitantes. Coincidiendo con otros casos en los que las

comunidades revalorizan sus recursos al involucrarse en su documentacién. Por ejemplo,
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Gallardo (2021) documenté en la Mixteca Poblana, cémo activos paleontoldgicos,
arqueoldgicos y naturales son utilizados para impulsar el desarrollo local y refuerzan la
identidad comunitaria. De igual modo, estudios en Los Andes demuestran que especies
emblematicas se convierten en simbolos del patrimonio natural que alimentan iniciativas
de turismo biocultural, siempre que medie un proceso de valoracion local del recurso (Moya
& Arzamendia, 2023). En nuestro caso, la agricultura tradicional, la cocina tipica o las fiestas
patronales fueron reconocidas por los pobladores no solo como atractivos turisticos
potenciales sino como pilares de su identidad y cosmovisién. Esto es consistente con la
nocién de patrimonio biocultural propuesta por autores como Toledo y Barrera-Bassols
(2008) y Boege (2008), donde la biologia y la cultura conforman un binomio inseparable en
la memoria colectiva de los pueblos. En linea con esa idea, Bello y Pérez (2017) destacan
que el turismo biocultural vincula la conservacién de la diversidad bioldgica con Ia
preservacion de las tradiciones culturales locales, creando experiencias turisticas auténticas
gue valorizan ambos aspectos.

La evaluacién de la oferta y la demanda turistica en las comunidades evidencié una
interrelacion crucial entre los recursos disponibles y las expectativas tanto de los residentes
como de los visitantes. La encuesta realizada para evaluar la oferta turistica de las
comunidades muestra que nuestros sitios de estudios cuentan con una notable riqueza de
patrimonio natural y cultural que las hace atractivas para un turismo. Este hallazgo coincide
con diagndsticos en otras regiones rurales de México, donde las fortalezas para el turismo
comunitario suelen radicar en un amplio acervo biocultural local (Pérez, 2010). Ademas, se
identificd que muchas de estas ofertas requieren sefializacion de senderos y promociones.
La encuesta realizada a los visitantes para evaluar la demanda turistica destaca como
principales atractivos el patrimonio natural y cultural de las comunidades, valoraron la
autenticidad de las experiencias como convivir con familias locales, participar en talleres
artesanales, recorrer sitios naturales y manifestaron motivaciones ligadas al turismo; pero
también identificaron necesidades especificas en términos de infraestructura y servicios, lo
gue indica areas prioritarias para el disefio de la propuesta turistica (Méndez, 2007; OMT,

2005).
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La situacidn descrita es frecuente en proyectos incipientes de turismo rural comunitario. La
literatura reporta que muchas comunidades rurales poseen un alto potencial turistico que
no es aprovechado por limitaciones de infraestructura y capacitacién (Caro-Borrero et al.,
2020; Santos, 2004). En un estudio en Nanacamilpa, Tlaxcala se observé que el crecimiento
acelerado del turismo superd la capacidad instalada de la comunidad, generando presién
sobre servicios basicos e implicando la necesidad de una mejor planeacién participativa.
Nuestros hallazgos anticipan retos similares: si las comunidades de la Mixteca Poblana
desean atraer visitantes, deberan fortalecer su oferta turistica en cantidad y calidad de
servicios. Organismos internacionales como la OMT sugieren que los indicadores de
sustentabilidad de un destino turistico incluyen la disponibilidad de infraestructura
adecuada, el manejo de residuos, la capacitacién local y la satisfaccion del visitante (OMT,
2005). Atender estos aspectos aumentara la competitividad del destino sin comprometer la
integridad de su patrimonio.

Las actividades turisticas sugeridas, como caminatas, observacion de fauna, recorridos a
caballo y gastronomia tradicional, estdn alineadas con la vocacion territorial y los
conocimientos tradicionales de cada comunidad (Toledo y Barrera-Bassols, 2008). La
participacién de los actores locales en la formulacion de esta propuesta refuerza su
legitimidad y viabilidad, enmarcandose en un modelo de desarrollo endédgeno local que
prioriza la sostenibilidad y la apropiacion comunitaria del proyecto (Barquero, 2007;
Garofoli, 1995).

Barreto et al. (2016) documentan cdmo en Yucatdn la participacion de las de las
comunidades en la identificacion y gestidon de su patrimonio biocultural fue crucial para
lograr politicas publicas efectivas. Asimismo, Luque-Agraz (2022) argumenta que las
iniciativas de turismo biocultural deben respetar el derecho a la autodeterminacién de los
pueblos indigenas y comunidades locales para tener éxito y legitimidad. Esto significa que
las comunidades deben participar no solo como beneficiarias, sino como protagonistas en
la toma de decisiones sobre su territorio. El presente estudio aporta un ejemplo practico de

esta aproximacion: la propuesta turistica se disefid con los actores locales de cada una de
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las comunidades y para las comunidades, integrando sus ideas, preocupaciones y
conocimiento tradicional en cada etapa.

La disposicién de las comunidades hacia el turismo biocultural como estrategia de
desarrollo expreso su interés en diversificar su economia mediante proyectos turisticos
siempre y cuando estos respetaran su cultura y entorno. Esta actitud contrasta con casos
en los que el turismo es percibido con recelo; en esta investigacion, influyé el proceso
participativo y la comunicacién clara de sus beneficios. Tal como sefialan Bello y Montserrat
(2017), el turismo biocultural bien gestionado puede convertirse en una herramienta para
conservar el patrimonio y mejorar la calidad de vida local, siempre y cuando la propia
comunidad encabece su gestidon. No obstante, también advertimos voces de preocupacién
entre algunos lideres locales sobre posibles impactos negativos (aculturacién, aumento de
basura, perturbacion de la fauna). Esto subraya la necesidad de establecer mecanismos de
control comunitario y educaciéon ambiental paralelos al desarrollo turistico, algo en lo que
coinciden diversos autores (Medina y Mérida, 2016; Morales y Chirveches, 2010). La
participacién social continua serd vital para monitorear e ir ajustando el proyecto,
asegurando que se mantenga fiel a los valores y objetivos locales.

El uso de la IA y herramientas como el mapeo comunitario y las entrevistas
semiestructuradas participativas representan un aporte destacable de esta investigacién.
Estas técnicas permitieron revelar informacion como la ubicacién de sitios con valor
simbdlico para la comunidad o las relaciones de colaboracion/conflicto entre actores
locales. Colmenares (2012) sefiala que la IA integra conocimiento y accién para el cambio
social, lo cual concuerda con nuestra experiencia: el proceso investigativo en si mismo fue
también un proceso de animacion comunitaria y fortalecimiento organizativo. Por ejemplo,
durante los talleres de mapeo en los BC de San Mateo Mimiapan, los participantes no solo
dibujaron los atractivos de su territorio, sino que identificaron conjuntamente problemas
(deforestacion en cerros aledafios, escasez de agua) y propusieron soluciones (vigilancia
comunitaria, reforestacidon) que trascienden el tema turistico. Esto evidencia como la
participacién puede detonar dindmicas de planificacion integral del desarrollo local,

alineadas con los ODS que promueven alianzas y participacién de base (PNUD, 2020).
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Un estudio relevante con experiencias documentadas de turismo biocultural y comunitario
es el de Flores (2020), quien disefié una propuesta de turismo de naturaleza en dos
comunidades de la Reserva de la Biosfera Tehuacan-Cuicatlan (RBTC), encontrando un alto
potencial biocultural basado en el endemismo botanico, la cultura del mezcal y la presencia
de sitios arqueoldgicos. Sin embargo, identificd limitaciones en infraestructura turistica y
necesidad de capacitacidn local para guias comunitarios. Este caso refuerza la nocion de
gue recursos bioculturales excepcionales requieren estrategias de manejo participativo
para traducirse en experiencias turisticas exitosas.

La percepcién sobre la propuesta turistica muestra una disposicién positiva de las
comunidades hacia el turismo como estrategia de desarrollo. Esta actitud, sumada a la
riqueza biocultural registrada, refuerza el argumento de que el turismo puede ser una
herramienta para conservar el patrimonio y mejorar la calidad de vida local (Bello y
Montserrat, 2017).

Este estudio es relevante para la region de la Mixteca Poblana porque aporta evidencia
cientifica sobre el potencial del turismo biocultural como estrategia para diversificar la
economia, fortalecer la identidad local y promover la conservacién del patrimonio natural
y cultural. Los resultados generan técnicas Utiles para la planificacién territorial y la
formulacién de politicas publicas orientadas al desarrollo endégeno y sustentable. Sin
embargo, con la implementacidn de la propuesta se enfrentan retos significativos como la
limitada infraestructura turistica, la falta de capacitacion local en gestion y servicios para el
turismo, las desigualdades en la organizacion comunitaria y los riesgos de impactos
socioculturales y ambientales derivados de un turismo no planificado. Por ello, el éxito de
la iniciativa dependerd del fortalecimiento organizativo, la inversién en infraestructura, la
capacitacién comunitaria, el trabajo conjunto con instituciones publicas y el
establecimiento de mecanismos de gobernanza y educacién ambiental que garanticen la

sostenibilidad del proyecto y la proteccion del patrimonio biocultural.
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IX. Conclusiones

La evaluacion del patrimonio biocultural realizada en tres comunidades rurales de la
Mixteca Poblana: los BC de Santo Domingo Huehuetldn, BC de San Mateo Mimiapan y el
Ejido Rancho El Salado, con el propdsito de establecer una propuesta de turismo biocultural
participativo, nos permite concluir que las condiciones son favorables, debido a que,
reflejan la riqueza biocultural que caracteriza a las comunidades con identidad indigenas,
campesinas y rurales, el sentido de pertenencia y la responsabilidad de los comuneros y
ejidatarios ante el cuidado de sus recursos, el aprovechamiento de estos y establecimiento
acciones de control para evitar la pérdida de la diversidad biocultural. La mayoria de los
comuneros y ejidatarios manifestaron interés en participar en proyectos turisticos que
valoren sus saberes y su patrimonio cultural. Este hallazgo evidencia un capital social,
ambiental y cultural robusto, esencial para el éxito de la propuesta de turismo biocultural.
En cuanto al inventario de elementos naturales y culturales proporciona una visidn
completa del patrimonio biocultural de la regidén, desde el punto de vista natural se
registraron especies caracteristicas de la selva baja caducifolia, asi como elementos de flora
y fauna con potencial turistico y de conservacién; desde lo cultural se documentaron
festividades religiosas, tradiciones gastrondmicas, conocimientos herbolarios, técnicas
agricolas tradicionales y artesanias locales. Se identificaron atractivos relevantes como el
balneario de aguas termales “Atotonilco” en los BC de Santo Domingo Huehuetlan, los
paisajes panoramicos y senderos de los BC de San Mateo Mimiapan y los cultivos de maiz,
cacahuate y sorgo del Ejido Rancho El Salado. Este conjunto de elementos configura un
patrimonio biocultural de alto valor, que fortalece la identidad local y ofrece un potencial
significativo para el desarrollo de un turismo responsable, orientado a la conservacién y la
educacion ambiental.

Con relacién a la oferta y demanda para determinar la viabilidad del turismo biocultural, se
revela unainterdependencia clave entre recursos bioculturales disponibles, las expectativas
del mercado vy las capacidades de las comunidades locales. En cuanto a la oferta, se destaca
la riqueza y diversidad del patrimonio biocultural, que incluye elementos tangibles como

sitios arqueoldgicos y practicas agricolas tradicionales, e intangibles como costumbres,
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rituales y conocimientos ancestrales. Los visitantes mostraron preferencia por experiencias
de contacto directo con la naturaleza, el aprendizaje de practicas tradicionales y la
participacién en talleres o recorridos interpretativos. Se identificaron limitaciones en los
servicios basicos (alojamiento, transporte y sefializacién), asi como una escasa capacitacion
en atencién turistica y gestion comunitaria. No obstante, la percepciéon general de los
actores locales frente al turismo biocultural fue positiva, los encuestados consideran que
esta actividad puede contribuir a mejorar la economia local y fomentar la conservacién del
entorno. Los resultados confirman la viabilidad del turismo biocultural, siempre que se
integre una estrategia de fortalecimiento comunitario y colaboracidn institucional.

Se plantea una propuesta fundamentada de turismo biocultural, conformada por rutas
interpretativas, talleres vivenciales y actividades de conservacion participativa, articuladas
con el conocimiento tradicional, la educacion ambiental y la economia local. En los BC de
Santo Domingo Huehuetlan, se propone aprovechar el balneario Atotonilco y los paisajes
como eje del turismo de naturaleza; en los BC de San Mateo Mimiapan y la seccién El
Timbre, los senderos ecoldgicos y la observacién de flora y fauna; y en el Ejido Rancho El
Salado, la demostracion de practicas agroecoldgicas y la produccion artesanal. El disefio
promueve la organizacion comunitaria y la participacion juvenil, ademas de integrar el
conocimiento tradicional con enfoques de sostenibilidad. La propuesta tiene el potencial de
diversificar las fuentes de ingreso, fortalecer la identidad biocultural y consolidar modelos
locales de conservacion. Su implementacidn requiere la colaboracién entre comunidades,
instituciones académicas y dependencias gubernamentales, asi como el acceso a programas

de financiamiento y capacitacién continua.
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X. Recomendaciones

Como recomendaciones de esta investigacion proponemos, fortalecer la organizacion y
gobernanza comunitaria del turismo para consolidar estructuras organizativas locales como
comités o cooperativas de turismo. Implementar capacitaciones comunitarias para
desarrollar procesos de formacidon en atenciéon a los visitantes, guias para recorridos,
primeros auxilios, gestion de emprendimientos turisticos y educacion ambiental, con
énfasis en la participacidon de jovenes y mujeres para asegurar la sostenibilidad social del
proyecto. Desarrollar infraestructura y servicios turisticos de bajo impacto ambiental y
establecer un sistema de monitoreo y evaluacién participativa.

Se sugiere implementar indicadores sociales, econdmicos y ambientales para evaluar el
impacto del turismo biocultural, permitiendo ajustes periédicos mediante la participaciéon

comunitaria y garantizando la sostenibilidad y pertinencia del proyecto a largo plazo.
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XI. Anexos

Anexo 1
o Paises Ranking
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Fuente: Elaboracidon propia con datos de revision bibliografica.
Figura 63. Ingresos del turismo por cantidad de visitantes (A), Ranking 10 paises mas
visitados en el mundo.
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Anexo 2. Entrevista semiestructurada

c‘encias a.io
',

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Ciencias Biologicas
Maestria en Ciencias Biologicas

Guia para la entrevista semiestructurada

El objetivo de esta entrevista es recopilar informacion detallada sobre las comunidades
como parte integral de una investigacion de tesis de maestria. Se han preparado una serie
de preguntas dirigidas a los actores clave de las tres comunidades en estudio. La entrevista
se llevara a cabo de manera verbal, y el entrevistador registrara las respuestas por escrito
y/o en formato de audio o video, segun la preferencia y consentimiento del entrevistado.

Nombre: Edad:

1.

©oONOUAWN

Es originario

Tiempo viviendo en la comunidad

Tiene algun cargo en el ejido o comunidad

Si tuviera algun cargo ¢écuales son sus deberes?

¢Cémo fueron los inicios de la comunidad?

¢Cual es la forma principal de subsistencia en la comunidad?
¢Para qué ocupan recursos naturales?

¢Cual es el cultivo principal de la comunidad?

¢Qué alimentos considera muy tradicionales en su comunidad?

10 ¢Qué especies ve con frecuencia en el monte?
11. ¢ Cuales son los principales parajes donde se distribuyen?
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Anexo 3. Listado de la flora y sus usos en las tres comunidades de la Mixteca Poblana.

a) BC de Santo Domingo Huehuetlan el Grande, municipio de Huehuetldn El Grande,

Puebla

Tabla 20. Usos de la flora BC de Santo Domingo Huehuetlan, municipio Huehuetlan El

Grande, Puebla.

No Nombre comun Uso medicinal
1 Palo de San Antonio Para la diabetes

2 Espadilla Jugo para el veneno
3 Salvia Para el estémago

4 Palma del monte Para el estdmago

5 Oreganillo Para cdlicos

6 Hoja santa Para curar veneno

7 Cuajilote Para la diabetes y la presion
8 Cuachalalate Para el acné y los riflones
9 Pochote Para los rifiones

10 | Asomiate Para embarazo

11 | Palodulce Para el cancery té
No | Nombre comun Otros usos

12 | Mesquite Para carbdn

13 | Cubata Para lefia

14 | Huamuxil Consumo

15 | Exote Para adornar (flores)
16 | Yoyote Para adornar (flores)
17 | Santarita Para adornar (flores)
18 | Flor de mayo Para adornar (flores)
19 | Epasote Para caldo

20 | Hierva buena Para caldo

21 | Papalo Para caldo

22 | Pipicha Para caldo

23 | Flor de calabaza Consumo

24 | Anona Consumo

25 | Ahuehuete Para vigas

26 | Ciruelo Consumo

27 | Zapote negro Consumo

28 | Pitaya Consumo

29 | Chupandilla o coco Consumo

30 | Gigante Para construccion
31 | Gallitos Consumo

32 | Cactus chico Consumo

33 | Amate Consumo

Fuente: Elaboracion propia resultado del trabajo de campo.
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Tabla 21. Usos de la fauna BC de Santo Domingo Huehuetlan, municipio Huehuetlan El

Grande, Puebla.

No Nombres Alimento Medicinal | Venta Cacerl’? o/ Festividades | Domésticos
permiso

1 | Zorrillo X X X

2 | lguana X X X X

3 | Zopilote X X X

4 | Tején X X

5 | Mapache X X

6 | Tortugas X X

7 | Armadillo X X

8 | Conejo del X X

monte

9 | Gatos X
10 | Perros X
11 | Conejos X
12 | Vacas X X

13 | Chivos X X X

14 | Burros X

15 | Venado X X

16 | Bagre X

17 | Tilapias X

18 | Ardillas X

19 | Correcaminos X

20 | Chachalacas X

21 | Palomas X X
22 | Pajaro vaquero X

23 | Tlacuache X X

Fuente: Elaboracion propia resultado del trabajo de campo.
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b) BC de San Mateo Mimiapan, municipio de Zacapala, Puebla

Tabla 22. Usos de la flora BC de San Mateo Mimiapan en la segunda seccién El Timbre,
municipio Zacapala, Puebla.

No Nombre comuin Uso medicinal
1 | Zacate chichi Para el dolor de estémago, control de azlcar
2 | Cuachalalate Cicatrizaciény Té

3 Huiscometa Cicatrizacién

4 | Palo de Brazil Para los rifiones

5 | Flor de bugambilia Para la gripa

6 | Manzanilla Para el dolor de estémago

7 | Palo Mulato

8 | Implastos o higarilla Para el empacho

9 | Savila Bafos de temazcal

10 | Romero Bafos de temazcal

11 | Peinecillo Pomada para los huesos

12 | Semilla de zopilote Para la diabetes

13 | Casahuate Curacién de heridas

14 | Cacopatle Infusiones para los aires

15 | Hierba maestra Infusiones para los aires

16 | Albahaca Infusiones para los aires

17 | Ajo Dolor de muela

18 | Maguey Para la préstata y picadoras de alacran
No Nombre comuin Otros usos
19 | Flor de Calabaza Comida y atole

20 | Pochote Consumo y uso comun

21 | Semilla de calabaza Consumo y uso comun

22 | Huaje Consumo y uso comun

23 | Nopales Consumo y uso comun

24 | Pitayas Consumo y uso comun

25 | Tunas Consumo y uso comun

26 | Quelites Consumo y uso comun

27 | Verdolagas Consumo y uso comun

28 | Flor de mayo Adorno de festividades

29 | Tabachin Adorno de festividades

30 | Ciruela Consumo y uso comun

31 | Hongos Consumo y uso comun

32 | Quintoniles Consumo y uso comun

33 | Quinina o flor de campanita | Adorno de festividades

34 | Elote Consumo y uso comun

35 | Huitlacoche Consumo y uso comun

36 | Alaches Consumo y uso comun

37 | Tlapanches o frailes Consumo y uso comun
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38 | Epazote Consumo y uso comun
39 | Hierbabuena Consumo y uso comun
40 | Orégano Consumo y uso comun
41 | Chile Consumo y uso comun
42 | Pipicha Consumo y uso comun

Fuente: Elaboracidn propia resultado del trabajo de campo.

Tabla 23. Usos de la fauna BC de San Mateo Mimiapan en la segunda seccion El Timbre,
municipio Zacapala, Puebla.

No | Nombres | Alimento | Venta Cacen:a c/ Festividades | Domésticos
permiso

1 Venado X X X

2 Conejo X X X

3 Iguana X X X

4 | Tejon X X X

5 Mapache X X X

6 Liebre X X X

7 Chachalaca X X

8 Paloma X X X

9 Mojarras X X X

10 | Zorrillo X X

11 | Chicatanas X

12 | Chopales X

13 | Vacas X X X

14 | Chivos X X X

15 | Borregos X X X

16 | Cerdos X X X

17 | Perros X

18 | Gatos X

19 | Patos X

20 | Loro X

Fuente: Elaboracion propia resultado del trabajo de campo.

¢) Ejido Rancho El Salado, municipio de Jolalpan, Puebla

Tabla 24. Usos de la flora en el Ejido Rancho El Salado, municipio Jolalpan, Puebla.

No Nombre comun Uso medicinal
1 Cuachalalate Cicatrizante
2 Cuatecomate Para la tos
3 Brasil Para los rifiones
4 Guayabo Hoja para la gastritis
5 Vaporup Para la gripa y la tos
6 Granjel Para la tos y los rifiones
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7 Cuayotomate Para la tos

8 Muicle Para la gastritis

9 Hoja de Zorrillo Para el acido Urico

10 Zopilote Para la diabetes e hidratar el cabello

11 Sabila Para cicatrizar

12 Cuajilote Para la tos

13 Insulina Para la diabetes

14 Lagafona Para la diabetes

15 Mango Hoja para la diabetes y alimento
No Nombre comun Otros usos

16 Guaje Consumo

17 Bonete Consumo

18 Nanache Consumo

19 Tamarindo Consumo

20 Guachocote Consumo

21 Ojo de Gallo Mal de ojo en nifios

22 Chipiles Consumo

23 Papalos Consumo

24 Flor de calabaza Consumo

25 Pipidca o pelos de coyote | Consumo

26 Verdolaga Consumo

27 Quelite o borrego Consumo

28 Organo Construccion de cercas

Fuente: Elaboracion propia resultado del trabajo de campo.

Tabla 25. Usos de la fauna del Ejido Rancho El Salado, municipio Jolalpan, Puebla.

No Nombres Alimento | Medicinal | Venta c::f':ias;/ Festividades | Domésticos | Carga | Silvestres
1 Zorrillo X X
2 Mariposa X
3 lguana (sangre) X X
4 Abeja X
5 Conejo X X
6 Chachalaca X X
7 Huilota X
8 Venado X X X X
9 Ardilla X
10 | Chicatanas X X
11 | Armadillo X
12 | Zopilote X X
13 | Alacranes X X
14 | Vaca X X

15 Marrano
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16 | Marrano alzado X X X X
17 | Caballo
18 | Quebrantahuesos X
19 Cuervos X
20 | Cuji X
21 Escorpion X X
22 Rana X
23 | Cien pies X
24 | Vibora de X X
Cascabel
25 Murciélago X
26 | Colibri X
27 Perico X
28 | Tejon X
29 | Jabali X
30 | Palomas X
31 Patos X X
32 Garzas X
33 | Alguaciles X
34 Correcaminos X
35 | Codorniz X X X
36 Cangrejo X
37 Chivo X X X X
38 | Chopales X
39 Burro X
40 | Mula X
41 Arafas X
42 Sapo
43 | Grillo

Fuente: Elaboracion propia resultado del trabajo de campo.
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Anexo 4. Representacion grafica del uso de Flora y Fauna en las tres comunidades de la
Mixteca Poblana.

USOS DE LA FLORA

=BCHEG =EBCSMM =EERS

25
20
15

10

= e

[

B =
EE EE=

Medicinal Consumo  Festividades Otros usos

=

Figura 64. Porcentaje de usos de la flora en las tres comunidades de la Mixteca Poblana.
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Figura 65. Porcentaje de usos de la fauna en las tres comunidades de la Mixteca Poblana.
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Anexo 5. Caracteristicas sociodemograficas de los tres municipios incluidos en la
investigacion.

Tabla 26. Caracteristicas sociodemograficas de los tres municipios donde pertenecen las
tres comunidades de la Mixteca Poblana.

MUNICIPIOS VARIABLES PORCENTAIJE
MUNICIPIO DE Femenino 53%
ZACAPALA Masculino 47%
Nifios 34%
Adultos 66%
Personas afiliadas a 91%
servicios de salud
Personas no afiliadas 9%
a servicios de salud
Personas analfabetas 10%
Personas con 90%
escolaridad
MUNICIPIO DE Femenino 52%
HUEHUETLAN EL Masculino 48%
GRANDE Nifios 36%
Adultos 64%
Personas afiliadas a 86%
servicios de salud
Personas no afiliadas 14%
a servicios de salud
Personas analfabetas 13%
Personas con 87%
escolaridad
MUNICIPIO DE Femenino 52%
JOLALPAN Masculino 48%
Nifos 40%
Adultos 60%
Personas afiliadas a 89%
servicios de salud
Personas no afiliadas 11%
a servicios de salud
Personas analfabetas 11%
Personas con 89%
escolaridad

Fuente: Elaboracion propia por datos obtenidos (Ciudades de mi México, 2023)

129



Anexo 6. Encuesta semiestructurada 1

encias
3 ct D;D’q

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla
Facultad de Ciencias Biologicas
Maestria en Ciencias Biologicas

Encuesta semiestructurada
Esta encuesta tiene como objetivo la obtencién de informaciéon organizacional, sociopolitica,
socioecondémica, recursos naturales, socioculturales y la posible actividad turistica que se puede
desarrollar en comunidades de la Mixteca Poblana. Esta investigacion se lleva a cabo como parte
de la tesis de Maestria en Ciencias Bioldgicas en la BUAP, y la informacion recopilada se utilizara

solo con fines académico, para lo cual le solicitamos responder con honestidad.

Nombre: Fecha: _/ /
Edad: Grado escolar: Sexo: Comunidad:
Ocupacion: Es originario: Tiempo viviendo en la comunidad:
A migrado: Lugar: Tiempo:

No. integrantes de su familia:

Integrante de su familia que ha migrado: Lugar: Tiempo:

Preguntas Respuestas

1. éQué tipo de tenencia tiene Ila| Ejidal( ) Comunal( ) Pequefia Propiedad ( )

comunidad? Otro:

2. ¢(Tiene algin cargo en ejido/| éCual?

comunidad?

3. éComo es la organizacion de las

autoridades en la comunidad?

4, NUumero de hectareas reconocidas

legalmente en la comunidad.
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5. éCudntos de los integrantes de su
familia trabajan?
6. éCudles son las tres actividades| 1.
principales que realizan como parte de| 2.
su trabajo? 3.
7. (Cual es la fuente principal de ingreso? | Agricultura ( ) Ganaderia ( ) Forestal ( )
Remesas ( ) Otra:
8. (Tiene tierras propias? Si() No ()
Otra forma: Rentadas ( ) Prestadas ( )
Numero de hectdreas:
9. ¢Qué siembran en sus tierras? 1.
2.
3.
10. Mencione 3 uso que le dan a la tierra. | 1:
2:
3:
11. ¢Qué insumos utiliza para el cultivo de Insumo Aplicacién
sus tierras? 1
2:
3:
12. iDe sus cultivos qué proporcién Cultivo Hogar Venta
aproximadamente usan para el 1.
consumo en el hogar y que proporcidn| 3.
venden? 3:
13. Comparado con afios anteriores ¢ha| Si( ) No( )

disminuido su cosecha?

A qué cree que se deba:
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14

. ¢Tiene ganado? ¢Cuales?

Ganado

Tipo de manejo

15

. Mencionar 3 lugares donde pastorea.

2:
3:

16.

¢Con qué los alimenta?

Alimento derivado de la cosecha:

Alimento comprado:

17.

éSus animales son para consumo

propio o para venderlos?

18.

é¢Comparado con afos anteriores, la

venta ha sido la misma?

Si() No()

A qué cree que se deba:

19. Si tuviera la oportunidad de cambiar su| 1:
actividad econdmica. éQué haria? 2:
3:
20. ¢Cémo es la disponibilidad de los R/N Abundante Escaso Regular
recursos naturales en la comunidad? Agua
Suelo
Flora
Fauna
21. ¢Como es la distribucion de los recursos R/N Igual Diferente
naturales en la comunidad? Agua
Suelo
Flora
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Fauna

22.¢iComo es el acceso a los recursos R/N Libre Controlado
naturales en la comunidad? Agua
Suelo
Flora
Fauna
23.éComo es la calidad de los recursos Buena Mala Regular
naturales? Agua
Suelo
Flora
Fauna
24. Mencione 3 fiestas que celebren en la| 1:
comunidad y en qué fecha es. 2:
3:
25. Mencione 3 lugares donde desarrollan| 1:
estas fiestas. 2:
3:
26. éTienen relacidn estas fiestas con el uso| 1:
de recursos naturales? é¢Con cuales? 2:
3:
27. ¢Utiliza productos del monte para| 1:
acompafar estas festividades?| 2:
Mencione 3. 3:

28.

¢En qué actividades culturales utilizan

productos del monte?

w N -

29.

¢Qué comidas considera uUnicas de la

comunidad y recomendaria para
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quienes los visiten? Mencione 3 de ser

posible.

30.

¢Ha considerado usted a su comunidad

como un sitio turistico?

Si() No( ) éPorqué?

31.

¢Existe algun area natural protegida en

la regién?

éCual?

1:

w N

32.

¢Qué actividades turisticas se pudiera
desarrollar  en areas naturales

protegidas?

w N =

33.

éPodria  mencionar 3 sitios que
pudieran ser turisticos o atractivos para

los visitantes en su comunidad?

[EY

34.

¢En qué medida participaria usted en

actividades turisticas en la comunidad?

Mucho Un poco

No participaria

35.

¢Estaria usted de acuerdo en compartir
con turistas las tradiciones culturales de

su comunidad?

Si() Nof()
éPorqué?

1:

2:

3:

36.

¢Con qué servicios cuenta |la

comunidad?

Luz Gas Transporte publico

Agua Drenaje

Internet Teléfono

37.

¢Qué servicios necesitaria para recibir a

turistas en su comunidad?

1:
2:
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38.¢éQué infraestructura existe| Prescolar Bachillerato

actualmente en la comunidad? Primaria Clinica de salud
Secundaria Iglesia
Otra:

39. éQué infraestructura necesitaria para| 1:

recibir a turistas en su comunidad? 2:

Comentarios Adicionales:
Por favor, proporcione cualquier comentario adicional o informacién relevante que no se haya

abordado en esta entrevista.
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Anexo 7. Encuesta semiestructurada 2

encias
e ci 0;0’6

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla &
Facultad de Ciencias Bioldgicas %‘ S\
Maestria en Ciencias Biologicas

Esta encuesta tiene como objetivo la obtencion de informacion sobre la demanda turistica que se puede
desarrollar en comunidades de la Mixteca Poblana. Esta investigacion se lleva a cabo como parte de la
tesis de Maestria en Ciencias Bioldgicas en la BUAP, y la informacién recopilada se utilizara solo con fines
académico, para lo cual le solicitamos responder con honestidad.

Nombre: Fecha:__/__/_____
Edad: Gradoescolar: Sexo: ____ Ocupacion:
Nacionalidad: Comunidad que esta visitando:

1. ¢De ddnde nos visita?
2. ;Quiénes lo(a) acompafnan?

Familia____ Amigos____ Compainieros de trabajo o
estudios____
Otro:

3. ¢Cual es el medio de transporte por el cual llegd a la comunidad?
Automovil___ Camion___ Bicicleta___ Caminando__
Otro:

4. De las personas que lo acompafian cuantos son:
Menoresdel0afos____
Entre 11y 20 afios
Entre 21y 35 afios
Entre 36 y 50 afio
Mayoresde5lafos___

5. ;Considera que la comunidad es accesible para todas las edades?
Si No

Mencione tres razones

6. Mencione tres motivos que lo llevaron a visitar la comunidad.
7. Mencione tres cosas que mas le gusten de la comunidad.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

¢ Cuantas veces a visitado la comunidad?

¢En qué meses ha visitado la comunidad?

¢Qué actividades le gustaria desarrollar en la comunidad?

Caminata___ Cabalgata___
Ciclismo___ Convivencia familiar___
Senderismo___ Acampar___
Tirolesa__ Dia de campo___
Fiestas tradicionales__ Caceria cinegética___
Otra:

¢Cual de las siguientes tarifas estaria dispuesto a pagar por persona para tener
derecho a usar las instalaciones que se requieren para estas actividades?

De 50.00 a 100.00 __

De 101.00 a 150.00 __

De 151.00 2 200.00 __

De 201.00 a 250.00 __

De 251.00 a 300.00 __

Mas de 301.00 __

Otra cantidad: __

Menciones tres comidas que mas le has gustado durante su visita.

¢Ha asistido a alguna fiesta tradicional en la comunidad? Si___ No
(Mencione cuales)

¢Mencione con tres ideas qué entiende por patrimonio biocultural?

Mencione tres razones de por qué es importante la conservacion de las
tradiciones culturales para la comunidad.

Mencione con tres razones por qué es importante la conservacion de las
tradiciones alimenticias para la comunidad.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

Mencione tres servicios que recomendaria que se incluyan en la comunidad para
la comodidad y el disfrute de los visitantes.

Mencione tres razones del impacto de desarrollar actividades turisticas a la
economia de la comunidad.

;Considera que el turismo deberia ser opcion para el desarrollo de la
comunidad?
Si____ No____

(mencione tres razones)

Indique tres atractivos turisticos que considere pueden ser aprovechados en la
comunidad.

¢Recomendaria visitar lacomunidad aotros?  Si____ No
(mencione tres razones)

Mencione tres acciones para motivar a los habitantes a practicar actividades
turisticas para la conservacion del patrimonio biocultural en la comunidad.

Gracias
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Anexo 8. Encuesta sobre Turismo Biocultural en la Mixteca Poblana

encias
e ci 0;0’6

4

Benemérita Universidad Autonoma de Puebla §

Facultad de Ciencias Bioldgicas &
Maestria en Ciencias Biologicas

La Mixteca Poblana, esta habitada por pueblos nahuas, mixtecos, mazatecos, popolocas y
mestizos que conservan saberes ancestrales relacionados con la agricultura, el
conocimiento etnobotdnico y la organizacién comunitaria. Todo ello conforma un valioso
patrimonio biocultural que integra conocimientos, biodiversidad, gastronomia y
expresiones espirituales.
En este contexto, el turismo biocultural se presenta como una alternativa sostenible para
fortalecer la identidad local, preservar el entorno y diversificar la economia. Por eso, te
invitamos a ser parte de este proyecto que busca valorar las riquezas naturales y culturales
de la Mixteca Poblana a través de experiencias auténticas y respetuosas con sus
comunidades, costumbres y tradiciones.
Al responder esta encuesta, estaras contribuyendo al desarrollo de un turismo responsable
gue beneficia en primer lugar a sus habitantes y en segundo lugar a los visitantes. jGracias
por ser parte de este esfuerzo colectivo!
Tu opinidn es clave para saber si esta propuesta resulta atractiva y pertinente. La
informacién aqui recabada serd utilizada solo con fines académicos.
Datos Generales

Fecha: _/ /

Edad:

Sexo: 0 Femenino o Masculino o Otro o Prefiero no decir

Nivel de estudios: o Primaria 0 Secundaria o Preparatoria o Universidad o Posgrado

Lugar de residencia:
Ubicacién de la Mixteca Poblana
La Regidn denominada: Mixteca Poblana esta compuesta por 45 municipios es la regién con
la menor densidad de poblacidn en el Estado de Puebla. Colinda al este con la region
denominada Sierra Negra y al sur con los estados de Oaxaca, Guerrero y Morelos.
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éQué comunidad o comunidades de la Mixteca Poblana ha visitado?

Acatlan

Jolalpan

Ahuehuetitla

Juan N. Méndez

Albino Zertuche

La Magdalena Tlatlauquitepec

Atexcal Molcaxac

Axutla Petlalcingo

Chiautla Piaxtla

Chigmecatitlan San Jerénimo Xayacatlan
Chila San Juan Atzompa

Chila de la Sal San Miguel Ixitlan
Chinantla San Pedro Yeloixtlahuaca
Coatzingo San Pablo Anicano
Cohetzala Santa Catarina Taltempan
Coyotepec Santa Inés Ahuatempan
Cuayuca de Andrade Tecomatlan

Guadalupe Tehuitzingo

Huatlatlauca Teotlalco

Huehuetlan el Chico

Tepexi de Rodriguez

Huehuetlan el Grande

Totoltepec de Guerrero

Huitziltepec

Tulcingo

Ixcamilpa de Guerrero

Tzicatlacoyan

Ixcaquixtla

Xayacatlan de Bravo

Xicotlan

Zacapala

Propuesta de turismo para la conservacion del patrimonio biocultural en la Mixteca
Poblana.

Se disefid la propuesta en colaboracion con los actores locales de tres comunidades de la
Mixteca, quienes ademas son guias de los diversos parajes y atractivos naturales presentes
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en la regién. Esta actividad se llevd a cabo en las comunidades de Bienes Comunales de
Santo Domingo Huehuetldn en el municipio de Huehuetlan El Grande, Bienes Comunales de
San Mateo Mimiapan, en el municipio de Zacapala y Ejido Rancho El Salado, en el municipio
de Jolalpan.las comunidades fueron seleccionadas por su rigueza biocultural,
conocimientos tradicionales vivos y organizacién comunitaria, lo que las hace ideales para
impulsar un turismo responsable y educativo; se realizaron dos rutas distintas para cada
una de las comunidades, que siguen antiguos senderos tradicionales o caminos reales, las
cuales fueron mencionadas por los comunieros y ejidatarios como rutas atractivas para el
desarrollo de actividades turisticas; estas fueron cuidadosamente seleccionadas para
minimizar el impacto ambiental, utilizando elementos del entorno como piedras y troncos
para sefalar caminos y crear areas de descanso.

Los recorridos permiten descubrir una diversidad de paisajes como barrancas, cuevas, zonas
boscosas y manantiales. En el trayecto se observa fauna local como zorros, tejones, aves
rapaces y reptiles, asi como vegetacién caracteristica de la regién, incluyendo especies
como ahuehuetes, colagua, copales y huizaches. La cultura herbolaria tiene un papel
importante, con uso tradicional de plantas como pochote y cuatemocate.

Durante los recorridos, los visitantes tendran la oportunidad de:

1. Conocer la biodiversidad paisajistica y aprender sobre el uso tradicional de plantas

medicinales y alimenticias.

2. Visitar sitios histéricos y culturales de relevancia.

3. Experiencias gastronémicas con platillos tradicionales preparados con recursos del

entorno.

4. Observar practicas cotidianas que reflejan la vida rural en armonia con la naturaleza.
Parajes destacados en las comunidades Bienes Comunales de Santo Domingo Huehuetlan,
municipio de Huehuetlan El Grande, Bienes Comunales de San Mateo Mimiapan, municipio
de Zacapala y Ejido Rancho el Salado, municipio Jolalpan en la Mixteca Poblana.
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En Los Bienes Comunales de Santo Domingo Huehuetlan, municipio de Huehuetlan El
Grande se proponen los recorridos "Los Remolinos" y "Tesoros de Huehuetlan".

ler Recorrido "Los Remolinos", este sendero se encuentra entre los 1,360y 1,380 msnmy
tiene una longitud de 2.5 km se comienza a caminar en las orillas del rio donde se podra
observar la vegetacién exuberante por la presencia de agua por lo que la mayor parte del
recorrido serd a la sombra.

Mirador

Asadores

i e descanso ?
Palapas I
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Indique cinco elementos que mas le gustaron de este recorrido de acuerdo con las
representaciones de la imagen.

2do Recorrido "Tesoros de Huehuetlan", este sendero se encuentra entre los 1,380y 1,390
msnm, con una longitud de 2.5 km. Se caracteriza por una vegetacion de selva baja en un
principio luego se ve vegetacién introducida en los frutales, se podran visitarlas iglesias
como la del Divino Nino y la de La Virgen de Guadalupe, ademas se podran recorrer las calles
de la localidad apreciar la vida comercial, la gastronomia y celebraciones.

-

Palapas

Balneario
Atotonilco

tradicional

Tipica
Indique cinco elementos que mas le gustaron de este recorrido de acuerdo con las
representaciones de la imagen.

¢Qué recorrido le resulta mas atractivo? Sobre su eleccién mencione 3 razones.

En San Mateo Mimiapan, municipio de Zacapala se proponen los recorridos "El
Jagliey" y "Camino a El Timbre".

1ler Recorrido "El Jagiiey", este recorrido se encuentra entre los 1,100 y 1,140 msnm, tiene
una longitud de 1.4 km. Se comenzaria saliendo a pie desde la comunidad para que se
familiaricen con la fauna y la vegetacién, se podra visitar las iglesias y el pueblo, cuenta con
cabafas para el hospedaje.
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Indique cinco elementos que mas le gustaron de este recorrido de acuerdo con las
representaciones de la imagen.

2do Recorrido "Camino a El Timbre", este recorrido se encuentra entre los 1,300 y 1,320
msnm, con una longitud de 1.9 km. Se comenzaria saliendo a pie desde la cantera para que
se familiaricen con la fauna y la vegetacidn, se visitara el museo de fdsiles, se podra
descansar en la zona de palapas y también con opcidn a zona de camping.
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Indique cinco elementos que mas le gustaron de este recorrido de acuerdo con las
representaciones de la imagen.

¢Qué recorrido le resulta mas atractivo? Sobre su eleccion mencione 3 razones.

En El Ejido Rancho El Salado, municipio de Jolalpan se proponen los recorridos "Tecomil-
Pefas" y "Tesoros en El Salado".

ler Recorrido "Tecomil-Penas", este recorrido se encuentra entre los 940 y 1,120 msnm,
con una longitud de 2.5 km. Se inicia la caminata a la zona de Las Pefias donde se apreciara
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la fauna y la vegetacion caracteristica de la comunidad, llegando a El Tecémil, zona de
descanso en palapas y servicios, para descanso.
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Indique cinco elementos que mas le gustaron de este recorrido de acuerdo con las
representaciones de la imagen.

2do Recorrido "Tesoros en El Salado", este recorrido se encuentra entre los 920 y 1,100
msnm, con una longitud de 2.8 km. Se caracteriza por una vegetacién de selva baja donde
se pueden apreciar el ganado y los cultivos caracteristicos del rancho. Se hace el recorrido
a pie desde "Las Salinas" hacia "La Presa", apreciando el paisaje caracteristico de vegetacion
de selva baja, zonas de cultivos y ganaderia propias de la comunidad. Se descansa en la zona
de palapas para continuar hacia la "Barranca del Diablo" donde se podra hacer
avistamientos de aves y observar desde lo alto los sitios antes mencionados de cultivos y

potreros.
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Indique cinco elementos que mas le gustaron de este recorrido de acuerdo con las
representaciones de la imagen.

¢Qué recorrido le resulta mas atractivo? Sobre su eleccion mencione 3 razones.

Costos y evaluacidon de la propuesta de turismo para la conservacion del patrimonio
biocultural en la Mixteca Poblana.
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¢Cuanto estaria dispuesto a pagar por persona para participar en los recorridos?

(este pago incluye agua durante todo el recorrido, transporte hasta la comunidad,
recorridos guiados y conversatorio sobre leyendas he historias de la regién)

(los gastos como hospedaje, alimentos y renta de palapas corren por cuenta personal)
¢Indica con tres palabras qué opina sobre esta propuesta de turismo biocultural en las
comunidades de la Mixteca Poblana?

¢Mencione tres beneficios que el turismo que promueve el patrimonio biocultural pueda
proveer a las comunidades de la Mixteca Poblana?

¢Indique tres aspectos que le parezcan mads atractivos de este tipo de turismo?

¢Te gustaria participar en esta experiencia turistica en una comunidad de la Mixteca
Poblana? ¢En cual y por qué?

Opinion General

¢Qué mejorarias o agregarias a esta propuesta de turismo biocultural?

¢Algln comentario adicional?
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