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INTRODUCCION
La Organizaciéon Mundial de la Salud en su informe sobre el
Envejecimiento y la Salud (2015) menciona,

“La ampliacién de la esperanza de vida ofrece
oportunidades, no solo para las personas mayoresy
sus familias, sino también para las sociedades en su
conjunto. En esos afios de vida adicionales se
pueden emprender nuevas actividades, como
continuar los estudios, iniciar una nueva profesién
o retomar antiguas aficiones. Ademas, las personas
mayores contribuyen de muchos modos a sus
familias y comunidades. Sin embargo, el alcance de
esas oportunidades y contribuciones depende en
gran medida de un factor: la salud.

Si las personas mayores pueden vivir esos afios
adicionales de vida en buena salud y en un entorno
propicio, podran hacer lo que mas valoran de forma
muy similar a una persona joven. En cambio, si esos
anos adicionales estan dominados por el declive de
la capacidad fisica y mental, las implicaciones para
las personas mayores y para la sociedad son mas
negativas.” (OMS. 2015)

En México, la vida productiva de un adulto ordinario tiende a
durar aproximadamente entre 20 y 45 anos, en dénde se labora
dentro de empresas globales o en algunos casos mediante
empresas propias o en pequefios comercios locales, se maneja

una actividad social en donde se requiere de la poblacién de
entre 18 y 50 afios para mantener el movimiento econémico
que rige a el pais y que pone las pautas para como se maneja la
sociedad en la que vivimos.

Llegada a una edad mds avanzada, las empresas pueden llegar
a despedir a ciertos elementos que han alcanzado una edad
mayor a la que se permite dentro de sus lineamientos de
contratacién o que han alcanzado el limite de antigliedad
dentro de una empresa por lo que despidos 6 jubilaciones
injustificadas pueden aparecer, terminando en desempleo
injustificado y en rezago social al no poder ser contratado para
ser parte del ejercicio social y econédmico del pais.

Como consecuencia del rezago social pueden llegar a existir
distintas situaciones en las que terminan los adultos mayores
de 60 afos, segun los datos publicados por la Organizacion
Mundial de la Salud en 2017; dentro de estas vertientes se
encuentra el terminar en la calle, ser registrados en casas de
asistencia social, o vivir con familiares cercanos, pero sin poder
ser parte nuevamente de la actividad social.

En las ultimas décadas el deterioro progresivo que se ha dado
en el medio ambiente, producto de las diversas actividades
humanas, ha ocasionado que la poblacién tome cierta
preocupacion por reducir y contrarrestar los efectos negativos
gue ocasionan los seres humanos en el planeta. A través de los
anos se han creado diversas alternativas y estrategias para
cumplir con ese objetivo, y aunque este tema ha tenido gran
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difusidn, no se han obtenido los resultados deseados debido a
la falta de educacion sustentable que se tiene en México, asi
como la falta de interés que presenta la poblacidn por preservar
el medio ambiente.

Dentro de la arquitectura la construcciéon es un factor que
interviene en la contaminacion y el deterioro de los recursos
naturales, ya que contribuye a la perdida de areas verdes,
paisaje, extraccion de recursos, generacion de residuos y
consumo energético.

Es por ello que en este trabajo se abordd el tema de la
arquitectura sustentable, ya que el futuro del planeta es tema
de interés, y como arquitectos es un tema que se tiene que
tomar en cuenta en el momento de diseiar, puesto que, es
importante resolver las demandas y necesidades que las
personas tienen con el menor impacto ambiental posible. El
aprovechamiento de la energia solar mediante la iluminacién y
ventilacion natural son aspectos que se tomaron en cuenta para
esta investigacion y creacién del proyecto.

En esta tesis se analiza la situacion de la comunidad de Chipilo,
ubicada al sur del estado de Puebla, dedicada a la ganaderiay a
la produccién de lacteos principalmente.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En la comunidad de Chipilo de Francisco Javier Mina, junta
auxiliar del Municipio de San Gregorio Atzompa, perteneciente
a la jurisdiccién no 5 de Huejotzingo Puebla, en adelante

Chipilo; se observd que a pesar de la existencia de centros de
salud publica, no existe un lugar en donde se enfoque esta
asistencia al grupo vulnerable que lo conforman las personas
mayores,ya que los centros de salud existentes cuentan con el
equipo para medicina general, por lo tanto, los adultos mayores
tienen la necesidad de viajar a la ciudad de Puebla para
encontrar atencidon médica especializada en geriatria. Este
hecho puede perjudicar a los familiares y aun mas a los que no
cuentan con medios de transporte particulares y comodos para
el paciente geriatrico en especial.

También existe otro problema, muchos adultos mayores viven
solos, y otros se encuentran jubilados y cuentan con mucho
tiempo libre, no realizan las actividades a las que estaban
acostumbrados y simplemente permanecen en sus casas.

Por tal surgié la necesidad de disefiar un centro de atencién
integral de dia, para adultos mayores; donde los adultos
mayores podrian mayores convivir con otras personas, que
contaria ademas con asistencia médica con especialidad en
geriatria.

Con la creacién de este centro se intentd reducir el traslado de
las personas entre Chipilo-Puebla, asi como permitir a los
adultos mayores encontrar una manera de regresar a su
actividad social e inclusive econémica.

Siendo un proyecto ambicioso para la comunidad de Chipilo;
con esos alcances facilitaria y en su caso mejoraria la calidad de
vida dentro de la localidad.
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TABLA 1. CONTEO DE HABITANTES DE CHIPILO

. . EDAD HOMBRES MUJERES TOTAL
JUSTIFICACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
En la comunidad de Chipilo; actualmente existe una creciente -1 51 42 93
poblacion de adultos mayores de 60 afios siendo el 6.72% de la 1a4 91 115 206
poblaciéon dentro de Chipilo, en el Centro de Salud Rural
Disperso de Chipilo se otorgaron los datos correspondientes a 5ad 151 163 314
la siguiente tabla (2017): 10 3 14 148 164 312
15a19 170 153 323
20a24 157 189 346
25a29 133 141 274
30a34 159 198 357
35a39 143 165 308
40 a 44 96 113 209
45 a 49 103 81 184
50a54 90 87 177
55a59 75 80 155
60 a 64 53 64 117
65y mas 57 61 118
TOTAL 1677 1816 3493
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TABLA 2. CONTEO DE HABITANTES DE CHIPILO
MAYORES A 65 ANOS
EDAD HOMBRES | MUJERES TOTAL

60 a 64 53 64 117
65y mas 57 61 118
TOTAL 110 125 235

Se
menciond que 235 adultos mayores es el 6.72 % de la poblacion
en la actualidad, pero basandonos en los otros datos que se
muestran en la Tabla 1, la poblacién que se encuentra dentro
del rango de 40 a 59 afios (725 habitantes) que es el 20.7% en
la actualidad, dentro de 20 afios se convertira
aproximadamente en el 30% de la poblacion al aumentar la
poblacién mayor y de ésta manera un centro de asistencia
médica especializada en geriatria serd de mayor importancia.

En nuestro pais existe personal médico capacitado para atender
las necesidades el adulto mayor por lo que la creacion de este
proyecto podria cuenta con las dreas necesarias para
desenvolverse en actividades de indole médica.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Como proporcionar atencidn integral y asistencia médica
especializada en Geriatria mediante actividades enfocadas en
aspectos psicoldgicos, sociales y de salud a personas mayores
de 60 afios de Chipilo de Francisco Javier Mina?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

e OBIJETIVO GENERAL

Disefiar un proyecto arquitecténico de una planta que
ofrezca atencién psicoldgica, social y de salud a adultos
mayores de Chipilo, Puebla.

e OBIJETIVOS ESPECIFICOS

a) Disefiar un espacio arquitecténico donde la poblacidn
de adultos mayores de Chipilo se pueda desarrollar
socioculturalmente.

b) Tomar en cuenta las necesidades integrales
(psicoldgicas, sociales y de salud) de adultos mayores de
60 afios de Chipilo, Puebla para proporcionarles
actividades socioculturales que respondan a las
actividades enfocadas en el aspecto psicoldgico, social y
de salud.

c) Integrar al proyecto arquitecténico un diseno
alternativo basado en técnicas de acondicionamiento
natural para asegurar la calidad ambiental del proyecto,
el confort de los usuarios, asi como contribuir a la
disminucion del impacto ambiental del proyecto.

HIPOTESIS

El disefio de un centro de atencion integral y asistencia médica
con especialidad en Geriatria que cumpla con la funcién de dar
asistencia y atencidon gerontoldgica integral a los adultos
mayores de 60 anos, mediante atencion enfocada en aspectos
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psicoldgicos, sociales y de salud, en dénde se utilice un disefo
arquitectonico basado en técnicas de acondicionamiento
natural, contribuird a mejorar la calidad de vida de la poblacidn
de Chipilo, Puebla.

ESTRUCTURA DE LA TESIS
La estructuracién de esta tesis consistio de 3 partes
primordiales:

MARCO CONCEPTUAL: Engloba los conceptos esenciales
recabados durante la investigacion para justificar la viabilidad
para el desarrollo del proyecto.

MARCO METODOLOGICO: Se explican los mecanismos
utilizados para el andlisis de nuestra problematica de
investigacion.

PROYECTO ARQUITECTONICO: Se presenta la propuesta de
disefio del proyecto ejecutivo.

METODOLOGIA UTILIZADA EN LA TESIS
INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA Y DE CAMPO

Para la metodologia se designaron 5 pasos para su analisis y
conclusion.

1. INVESTIGACION REALIZADA EN CHIPILO

2. REALIZACION DE ENCUESTAS

3. IDENTIFICAR PROBLEMATICA DENTRO LA ACTIVIDAD
SOCIAL DE LA POBLACION

4. VISITAR CENTROS DE SALUD E INTERCAMBIAR IDEAS
CON LOS HABITANTES DE CHIPILO

5. ANALIZAR INFORMACION Y CREACION DE PROPUESTA
EN BASE A LOS DATOS OBTENIDOS.

INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA

Para poder sustentar el proyecto se revisé la bibliografia
necesaria para dejar claros los conceptos de la investigacion
qgue fundamentaron la informacion en cada uno de los
capitulos.
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CAPITULO I- ¢QUIEN ES EL ADULTO MAYOR?
Basandonos en datos de la Encuesta Intercensal, que fue
realizada por el INEGI, se contd que en México habitabamos 119
millones 530 mil 753 personas para el afio 2015. De esta cifra la
poblacién mayor representaba el 7.2 por ciento. (Encuesta
Intercensal 2015)

Durante el afio 2019, la esperanza de vida de las personas en
México era de 75.1 afios y para el afio 2030 aumentard a 76.7
anos. (CONAPO 2019)

En México, la poblacidn mayor esta definida por los habitantes
gue poseen una edad mayor a los 60 afios.

Culturalmente hablando, la percepcidn social de llegar a la vejez
representa el inicio de la etapa final en dénde ciertas funciones
dentro de nuestro organismo comienzan a fallar. Las
capacidades fisicas y mentales sufren cambios importantes por
lo gue como consecuencia de estos cambios podemos notar
gue el grupo que posee 60 aifios 0 mas puede sufrir marginacién
en los ambitos laborales y sociales, ademas de aumentar su
vulnerabilidad en diferentes dambitos.

La creacion de programas sociales y espacios arquitectdnicos
enfocados en la atencidn integral y asistencia médica a los
adultos mayores de 60 afios logra que se cree una integracién
social de este grupo asi cmo evitar que las personas terminen
en situaciones de marginacion, para la creacién de estos
espacios es necesario que nos basemos en contexto social del

adulto mayor, asi como el contexto del lugar en donde se quiere
realizar el proyecto.

1.1 CARACTERISTICAS DE LOS ADULTOS MAYORES
En el capitulo anterior se menciond que el adulto mayor es la
persona perteneciente al grupo de 60 afios en adelante, donde
se llegd a la etapa de la vejez. En esta etapa comienza el
deterioro del cuerpo en aspectos fisicos y mentales.

Existen caracteristicas importantes tales como:

e Cambios en la dinamica social-laboral: En este aspecto
hablamos sobre el hecho de que existen casos en dénde
las personas comienzan a disminuir su participacidén en
actividades laborales o las eliminan por completo.

e Movilidad Limitada: Hablamos sobre el decline de las
funciones motrices del cuerpo.

e Deterioro de las funciones dentro del organismo: Asi
como existe el decline de las funciones motrices, el
organismo comienza procesos biolégicos que pueden
resultar en enfermedades o la falla de érganos.

1.2 ENTORNO DEL ADULTO MAYOR

El entorno del adulto mayor esta influenciado por su interaccién
con diversos factores tales como la situacién econémica de su
pais, la comunidad que lo rodea, las caracteristicas del espacio
en el que habita (construido o natural), el Gltimo factor es muy
importante ya que de éste dependera si el adulto mayor podra
desplazarse dentro del mismo.
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La OMS menciona que el entorno toma un papel muy
importante para el adulto mayor ya que de éste dependera si
ellos tendran la capacidad de realizar sus actividades diarias,
con este punto se hace referencia a los adultos mayores con
capacidad fisica limitada ya que con la correcta intervencién al
entorno podran conservar la movilidad que necesitan si utilizan
un dispositivo de apoyo y viven cerca de un medio de transporte
publico con acceso para personas con discapacidad. La
evaluacién del entorno nos permite definir estrategias
encaminadas a promover la salud en la edad avanzada.

1.3 CLASIFICACION DEL ADULTO MAYOR SEGUN EL PROYECTO
DE NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-031-SSA3-
2018 QUE HABLA SOBRE ASISTENCIA SOCIAL, PRESTACION
DE SERVICIOS DE ASISTENCIA SOCIAL A ADULTOS Y
ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE RIESGO Y
VULNERABILIDAD.

Se dice que una persona mayor de 60 afios se encuentra en una

situacion de vulnerabilidad cuando por problemas de salud,

maltrato en aspectos fisicos y psicoldgicos, abandono y carente
de apoyos de cualquier tipo, o por contingencias o desastres
necesita de asistencia, apoyo y proyeccion.

Asimismo, podemos tener 3 clasificaciones importantes:

e Independiente: Adulto mayor apto para desarrollar
actividades fisicas y mentales sin ayuda permanente
parcial.

e Semindependiente: Adulto mayor al cual sus
condiciones fisicas y mentales aun le permiten valerse
por si mismo, aunque con ayuda parcial.

e Dependiente absoluto: Adulto mayor con una
enfermedad crénica o degenerativa que requiera ayuda
permanente.

1.4 CONCLUSION CAPITULO |

Los adultos mayores son los individuos con una edad mayor a
60 afios, que comenzaron una nueva etapa bioldgica, por el
proceso de envejecimiento, y social, por la connotacion cultural
gue esta edad representa.
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CAPITULO II- PROBLEMAS DE SALUD FRECUENTES EN EL
ADULTO MAYOR EN MEXICO

Basandonos en datos del Consejo Nacional de Poblacidon
(CONAPO, GOBERNACION, S. (2017), los problemas de salud
frecuentes en los adultos mayores son:

e Enfermedades del corazon
e Diabetes
e Tumores Malignos (Cancer)

Otros padecimientos sufridos por los adultos mayores son:

e Hipertension
e Embolias o Infartos Cerebrales
e Enfermedades Respiratorias

Estas enfermedades son consecuencia de los cambios
fisiolédgicos que sufre el cuerpo por el proceso de
envejecimiento en donde también podemos apreciar que este
grupo poblacional también es afectado por la pérdida de
audicién, vision y movilidad.

La salud mental también es un factor influyente ya que el
deterioro cognitivo y la demencia, asi como la demencia son
padecimientos que pueden afectar de manera importante la
calidad de vida del adulto mayor.

2.1 ESPACIOS ENFOCADOS AL ADULTO MAYOR
Para la creacion de estos espacios es necesario tomar en cuenta
la accesibilidad de las instalaciones, los bienes y los servicios de

salud que se van a proponer, dentro de estos espacios se debe
promover una correcta atencion que se encuentre integrada
por diversos factores como la salud y la atencidn psicolégica.

Estos espacios se deben tomar en cuenta el contexto social y
cultural que rodea al adulto mayor.

2.2 DIFERENCIA ENTRE CENTRO DE ATENCION Y CENTRO DE
ASISTENCIA

El centro de atencién es un lugar en donde se atiende y trata a
la necesidad de incluir socialmente a los adultos mayores, en
este caso, basdandonos en actividades de desarrollo integral.
Mientras que el centro de asistencia es el espacio que apoya y
presta servicios que buscan integrar a los adultos mayores
asistencia de diferentes tipos de manera que la calidad de vida
sea mejor.

2.2.1 CENTRO DE SALUD
El centro de salud es un espacio destinado para realizar
actividades médicas que necesita la poblacién seguln la region.

El centro de salud usualmente cuenta con personal médico y
administrativo en dénde también se ofrezcan servicios de
aspecto social y psicolégico.

Otro aspecto importante de los centros de salud es la existencia
de un servicio de urgencias por si llega a producirse una
emergencia.
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2.2.2 CENTRO DE SALUD CON SERVICIOS AMPLIADOS

El centro de salud con servicios ampliados es un espacio
destinado para realizar actividades médicas que necesita la
poblacién enfocados a la atencidn primaria, asi como también
a las especialidades demandadas por la poblacién como:

e Estomatologia.

e Psicologia.

e Salud Mental.

e Atencidn obstétrica prenatal.
e Nutricion.

Ademas, ofrece servicios de Imagenologia y Laboratorio Clinico
y tiene espacios enfocados a la realizacidon de procedimientos
quirurgicos en pacientes ambulatorios.

2.3 CLASIFICACION DE INSTITUCIONES DE SALUD

El Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica
(INEGI) cred la clasificacion de instituciones de la salud
mediante normas previamente establecidas y a las cuales se les
asignd una clave para poder organizar en el sistema a las
instituciones de salud en los sectores publicos y privados.

Para este proyecto se propuso el sector privado el cual se
encuentra en la siguiente clasificacion:

1. GRUPO 2 INSTITUCIONES DE SALUD DEL SECTOR
PRIVADO: Todas las instituciones de salud
pertenecientes al sector privado de ofrecen servicios de

salud a la poblacion sin importar que sean
derechohabientes o no.

» CLASE 22 INSTITUCIONES DE SALUD PRIVADAS:
Todas las instituciones de salud privadas que
ofrecen servicios de salud a la poblacién abierta.

e SUBCLASE 221 INSTITUCIONES
PRIVADAS DE SALUD: Todas las unidades
médicas privadas para la poblacion
abierta.

¢ UNIDADES MEDICAS DEL
SECTOR PRIVADO: En esta
categoria se encuentran:
clinicas, hospitales,
sanatorios y centros médicos
que ofrecen servicios de salud
a la poblacién abierta.

2.4 CENTRO DE ASISTENCIA MEDICA

Ubicado en la clasificacién de Unidades Médicas del Sector
privado, es un espacio destinado a actividades médicas de
atencién primaria, asi como de especialidad para una atencién
médica mas completa para zonas en donde el acceso a
especialistas médicos es complicado o requiere de un traslado
significativo.
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2.5 MOVILIDAD Y ADECUACIONES DENTRO DE LOS ESPACIOS
PARA EL ADULTO MAYOR

Los adultos mayores al contar con un estado de salud delicado
y movilidad reducida, tienden a tener dificultades para moverse
dentro de los espacios que no contienen medidas preventivas o
las adecuaciones para los usuarios que se encuentran en la
vejez o el mobiliario que permita la circulacién libre y correcta.
Para resolver este tipo de situaciones se han creado normativas
en donde se proponen ciertas adecuaciones para promover la
libre circulacién de estos usuarios.

Tales como:

Rampas.

Pasamanos.

Mobiliario que contenga las medidas antropomorficas
especiales.

%+ Acabados que incluyan Pisos antiderrapantes y pinturas
antibacteriales.

X/ X/ X/
L X X X4

2.6 CONCLUSION CAPITULO II

Dentro de esta etapa se presentan diferentes tipos de
situaciones y en su mayoria, el declive fisioldgico, lo que denota
en enfermedades propias del envejecimiento, las cuales son no
reciben la importancia necesaria pueden provocar que se le
reste calidad de vida al adulto mayor.
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CAPITULO Ill- ¢QUE ES LA GERIATRIA?
La geriatria es la rama médica que estudia las enfermedades
gue poseen los adultos mayores y como cuidarlas y prevenirlas.

Proporciona también herramientas para la atencion de la
persona adulta mayor sana o enferma, en etapas agudas,
subagudas, crénicas o en situacion terminal. (GOB, MX. 2019)

3.1 ¢{QUE OBJETIVO TIENE LA GERIATRIA?

Su objetivo principal es la recuperacion, la estabilizaciéon y el
mantenimiento del adulto mayor. Es necesario que para
conseguir el objetivo colaboren especialistas de la salud y el
nucleo social del paciente.

Asimismo, también se requiere que se realicen objetivos
particulares:

e Prevencion y cuidado de los sintomas geriatricos.

e Optimizar cuidados médicos y psicoldgicos.

e Reconocer en que clasificacidn se encuentra el adulto
mayor.

e Mantener laindependencia del paciente para mejorar la
calidad de vida.

e Evaluar y organizar los servicios de atencién social y de
salud para promover la integracién del paciente dentro
de su comunidad.

3.2 ¢QUIEN ES CANDIDATO PARA ACUDIR CON UN
GERIATRA?

Para conocer si el usuario mayor es candidato para asistir con el

geriatra es necesario colocarlo en alguna de las siguientes

clasificaciones:

e Personas mayores de 65 afios.

e Personas mayores de 65 afios con mas de tres
enfermedades croénicas.

e Pacientes mayores de 80 afios, con o sin patologia
cronica.

e Asimismo, pacientes que presentan enfermedades
propias del envejecimiento como demencia,
incontinencia urinaria, osteoporosis, entre otras.

Debido a que estas personas presentan disminucion de sus
capacidades fisiolégicas, pueden presentar enfermedades
agudas que tienden a requerir de consulta especializada o en
algunos casos hospitalizacion.

3.3 CONCLUSION CAPITULO Il

Se han creado espacios en donde se provee de atencién integral
y asistencia médica donde se atienden las necesidades sociales,
psicoldgicas y médicas. Todos estos espacios han sido
clasificados dentro de los sectores publicos y privados, en el
ambito de la salud y la medicina, existe la especialidad en
Geriatria, la cual es la encargada de atender a las necesidades
de los adultos mayores de 65 anos que tiene afecciones.
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CAPITULO IV- CONTEXTO HISTORICO DE CHIPILO.PUEBLA.
Chipilo, Puebla es
una comunidad
ubicada al sur de la
ciudad de Puebla,
fundada en 1882
por inmigrantes
italianos. En este
capitulo se hablara
sobre el contexto
histérico del lugar,
antecedentes
urbanos de la zona

como la
infraestructura con

Figura 1: parroquia de la inmaculada concepcion de
Chipilo, 1954. ( fuente:

http://patadeperro.paulaithurbide.com/viajes/chipil | que cuenta, con el
o-italia-en-mexico/, 05 de marzo del 2018)

fin de conocer un
poco mas sobre la
comunidad donde se desarrollara el proyecto, ademads de
proporcionar pautas para el disefo.

4.1 CHIPILO, PUEBLA. BREVE HISTORIA

Chipilo fue fundado el 2 de octubre de 1882 por inmigrantes
italianos provenientes de la region septentrional del Véneto,
aunqgue también hubo algunos piamonteses y lombardos entre
los fundadores (Citlalli, 2005).Entre 1881 y 1882, el general
Manuel Gonzdlez trajo de Italia a cerca de 3 mil inmigrantes en

de estudio, asi

cuatro viajes, con
los que fundo siete
colonias: Huatusco
(Veracruz),

Mazatepec,

Tetelas y Chipiloc
(Puebla), Barreto
(Morelos), Aldana
(Distrito Federal) y
Ciudad del Maiz
(San Luis Potosi).
Era un pequefio
caudal salido del
enorme flujo de

emigrantes que Figura 2: parroquia de la inmaculada concepcion

band b de Chipilo, 2017. (fuente: tomadas por Rossina
abandonaban Spezzia el 14 de septiembre del 2017)
entonces la

empobrecida peninsula italiana con destino a Brasil, Argentina
y Estados Unidos. Durante esa época emigraban sobre todo
italianos del norte, principalmente de las tierras de Véneto
(Lazzarini, 1981).

El grupo asignado a Puebla estaba compuesto por cerca de 225
familias, que formaban un total de aproximadamente 500
personas. Los recién llegados encontraron que las tierras
prometidas eran semidridas, arenosas y pedregosas, en las
areas elevadas; y pantanosas, en las bajas. Se encontraban
relativamente aisladas y estaban enclavadas en una zona
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densamente poblada por indigenas, quienes veian con
desconfianza a los extranjeros recién llegados. En estas
condiciones seria dificil pagar las deudas contraidas con el
gobierno. Algunos colonos se decepcionaron y resolvieron
marcharse. La mayoria, sin embargo, no perdid sus esperanzas
y se dio a la tarea de fundar una préspera colonia agricola, cuyo
nombre fue en ese entonces Ferndndez Leal, cambiado mas
tarde por el de Francisco Javier Mina (Peconi, 1998).

Figura 3: mapa de Chipilo, Puebla. (fuente: Google
maps, el 14 de septiembre del 2017)

Los colonos trabajaron duramente y en pocos anos lograron
establecer una rica agricultura de riego y ganaderia. Hacia
finales de los afios veinte, Chipilo enviaba diariamente 3 500
litros de leche al mercado de Puebla y también producia quesos
y mantequilla (mas tarde se volveria famosa la marca de
productos lacteos Chipilo). El pueblo se extendié conforme iban
creciendo las prolificas familias de los colonos (eran ya mas de
700 personas). Ademas, las relaciones con los pueblos vecinos
eran buenas, una vez superada la suspicacia inicial. Para 1910y
1911, la colonia se habia consolidado definitivamente: habia
ascendido a la categoria de pueblo, se estaba dotando de una
iglesia y habia alcanzado una visible prosperidad, dando trabajo
incluso a gente de las comunidades circunvecinas (Savarino,
2006).

4.2 ANTECEDENTES DE CHIPILO, PUEBLA.

4.2.1 INFORMACION GENERAL
e NOMBRE: Chipilo de Francisco Javier Mina

e CABECERA MUNICIPAL: san Gregorio Atzompa
e EXTENSION TERRITORIAL: 6.85 km? totales

En cuanto a este punto, la comunidad se encuentra
dividida erroneamente territorialmente, por lo que
habitantes dentro de los poblados cercanos a Chipilo de:
La venta, La Laguna y Guadalupe, también forman parte
del territorio de Chipilo (datos brindados por el
presidente de Chipilo, Pedro Martini, 2017).
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e TIPO DE SUELO:
Suelo Feozem: Son de fertilidad de moderada a alta. Es
el suelo predominante; ocupa mas de 75 por ciento del
territorio.
Suelo Regosol: Ocupan un drea reducida al sureste
(INAFED, s.f.)

e NO. DE HABITANTES: 3493 habitantes (Centro de Salud
Rural Disperso de Chipilo)

e DIALECTO: Véneto

4.2.2 TOPONIMIA

La ciudad fue bautizada como Colonia Fernandez Leal por los
primeros veinte afios. Luego fue llamada con el nombre
indigena "Chipiloc".

Este nombre Chipilo (Lugar de pequefios), proviene del nahuatl,
"Chipilli" que significa: pequefio hijo consentido (Savarino,
2006).

4.2.3 UBICACION
Chipilo es una pequefia comunidad localizada a 12 kilémetros al
sur de la ciudad de Puebla.

Se encuentra a 2150 metros sobre el nivel del mar
(turismopueblaazul, 2014).

4.2.4 ECONOMIA
La principal actividad econdémica con la que cuenta la
comunidad es la produccion y venta de productos lacteos,

ademads su gran labor artesanal de muebles, una influencia
estilistica que llegd de la region del Véneto y que hoy en dia es
el sustento de muchas familias que han prosperado gracias a
esta actividad. (Cecilia Perez, 2017) La creacién de franquicias
del "ltalian Coffee Company", la heladeria italiana "Topolino"
(Ratoncito), y la cadena de muebles «segusino» también han
favorecido la actividad econdmica.

4.2.5 CLIMA

Se clasifica como templado con inviernos secos. Los veranos
tienen una buena cantidad de lluvia, mientras que los inviernos
tienen muy poco. La temperatura promedio en Chipiloes 17.0°
Cy la precipitacion media aproximada es de 860 mm ( CLIMATE-
DATA.ORG, s.f.).

4.2.6 ESTADISTICAS DEMOGRAFICAS
En el estado de puebla el 72% de poblacion es urbana y el 28%
rural. Chipilo pertenece a este ultimo (INEGI, 2010).

Chipilo Cuenta con una poblacién de 3493 habitante, 1677
hombres y 1816 mujeres, con grado de marginacion y rezago
social muy bajo, y con un total de 1043 viviendas particulares
habitadas. (Centro de Salud Rural Disperso de Chipilo)

4.3 INFRAESTRUCTURA GENERAL

Chipilo cuenta con todos los servicios necesarios para cubrir las
necesidades de la poblacién. A continuacion, se hace un breve
listado de la infraestructura por clasificacién existente dentro
de la comunidad.
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4.3.1 INFRAESTRUCTURA DE TRANSPORTE

TERRESTRE: calles, carreteras

TRANSPORTE PUBLICO:

a) Atlixco-Puebla (Acapetlahuacan, TPT, Erco) :
CAPU, Boulevard San Felipe, Reforma,
Forjadores, Periférico, Tlaxcalancingo, base del
RUTA, federal Atlixco Chipilo (por la federal),
Atlixco.

b) Cholula: CAPU, mercado de sabores, Reforma,
Cholula, Chipilo Centro.

c¢) Malacatepec: Malacatepec, Santa Clara
Ocoyucan, Chipilo (por la federal),
Tlaxcalancingo, Periférico, Atlixcdyotl, Avenida
Judrez, Puebla (mercado de sabores).

d) RUTA: Malacatepec, Santa Clara Ocoyucan,
Chipilo (por la federal), Tlaxcalancingo, base del
RUTA.

4.3.2 INFRAESTRUCTURA ENERGETICA

REDES DE ELECTRICIDAD: alta tensién, media tensidn, baja
tension, transformacion, distribuciéon y Alumbrado publico.

4.3.3 INFRAESTRUCTURA HIDRAULICA

REDES DE AGUA POTABLE: depdsitos y distribucién.

REDES DE DESAGUE: Alcantarillado

4.3.4 INFRAESTRUCTURA DE TELECOMUNICACIONES

Redes de telefonia fija.
Redes de televisidon de sefal cerrada.
Fibra optica.

Celdas de Telefonia Celular.

4.3.5 INFRAESTRUCTURA DE EDIFICACION

Salud: CENTRO DE SALUD RURAL DISPERSO DE CHIPILO
(SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO DE PUEBLA) en Chipilo,
y Clinica del sector salud ubicada en San Gregorio
ATZOMPA. Es importante mencionar que las clinicas
nombradas atienden problemas de medicina general, mas
no estan enfocadas en una especialidad como la Geriatria.

Vivienda Unifamiliar.
Comercio: Bancos, Restaurantes y Tiendas de conveniencia.
Industria: Agricola, Ganadera y Carpintera.

Educacién: Desde nivel prescolar hasta preparatoria.
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4.4 CONCLUSION CAPITULO IV

Chipilo es una colonia italiana ubicada en Puebla, Puebla que ha
ido expandiendo su economia a través de sus principales
actividades econdmicas, la ganaderia y produccién y venta de
lacteos, la infraestructura de este espacio es completa, ya que
cuenta con todos los servicios necesarios. En el punto 2.3.5 de
Infraestructura edificada, es mencionado que cuenta con 2
centros de salud, pero no cuenta con un espacio médico que
contenga asistencia médica especializada en Geriatria.
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CAPITULO V- ANALISIS DEL SITIO

En este capitulo se muestra un andlisis del sitio en donde se
desarrollé el proyecto, ademas los datos del terreno de estudio,
caracteristicas y todos los elementos urbanos con Ia
infraestructura disponible, asi como la orientacién del terreno,
con el fin de obtener las limitantes de desarrollo para el
proyecto arquitecténico con la implementacién de estrategias
de disefio sustentable.

5.1 TERRENO SELECCIONADO

Figura 5: FOTOGRAFIAS DEL TERRENO (DE LA ROSA,
19.11.2019)

Figura 4: FOTOGRAFIAS DEL TERRENO (DE LA ROSA,
19.11.2019)
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Figura 6: FOTOGRAFIAS DEL TERRENO ( DE LA ROSA,

19.11.2019)
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A: 8802.7555 m2

e P:415.4565

LAY

Figura 8: poligonal del terreno seleccionado ubicado en el km 14 de
la carretera federal Puebla-Atlixco.

Figura 7: FOTOGRAFIAS DEL TERRENO ( DE LA ROSA,

19.11.2019)
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5.2.2 CARACTERISTICAS

5.2. CRITERIO DE ELECCION

Se escogid este terreno ya que, se encuentra en una zona e SUPERFICIE TOTAL: 8802.7555 m2
suburbana, con facil acceso, el cual cuenta con los servicios
basicos como agua potable, drenaje y red eléctrica. Ademas, e PERIMETRO: 415.4565

que el terreno actualmente ya se encuentra nivelado

- Las medidas del terreno, lo hicieron propicio para su eleccion,
topograficamente.

ya que un centro de la magnitud y la importancia de éste,

5.2.1 UBICACION requiere de una superficie en la que se puedan designar

Se encuentra en el kildmetro 14 de la carretera federal entre espacios para las actividades especificas necesarias. Ademas de

su 6ptima superficie total, el terreno tiene una ubicacion que
facilitaria su acceso.

L -
= @iostevard Aflinca W

ol d" 1 El espacio también se cree dptimo para posibles ampliaciones
en caso de ser necesarias.

Figura 9: Propuesta de terreno. (fuente: Google maps, 2 de
septiembre del 2017)
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5.3 INFRAESTRUCTURA GENERAL SENALADA
En las siguientes imdagenes se muestra la infraestructura general
mencionada en el capitulo IV.

3
4\8“1\%‘1

\ %m
— @

Figura 11: Red de drenaje, agua potable y alumbrado publico

B TERRENO

Figura 10: Calles principales y secundarias.
m RED DE ALCANTARILLADO/ DRENAJE

——— RED DE AGUA POTABLE
- TERRENO
CARRETERA PRINCIPAL .
CALLES SECUNDARIAS: ALUMBRADO PUBLICO
CALLE 15 PONIENTE
CALLE 2 SUR

CALLE 13 ORIENTE

CALLE 11 ORIENTE

CALLE 16 DE SEPTIEMBRE
PRIVADA 2 SUR
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5.4 EQUIPAMIENTO URBANO

En la siguiente imagen se muestra el equipamiento urbano
principal.

TZ0CUILA
@ TERRENO

® GASOLINERA
PARROQUIA
DE LA

@ INMACULADA
CONCEPCIO
N

@ ZONA
COMERCIAL

CLINICA
DESALUD DE

.. SAN

GREGORIO

car \pdcarde Malamors . =

PRIMERA SECC

Figura 12: EQUIPAMEINTO URBANO (fuente: Google maps, 2
de septiembre del 2017)

5.5 ORIENTACION NORTE DENTRO DEL TERRENO
SELECCIONADO

En la siguiente imagen se muestra la orientacion norte dentro
del terreno seleccionado.

Figura 13: ORIENTACION DEL TERRENO SELECCIONADO
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5.6 VIENTOS DOMINANTES DEL TERRENO SELECCIONADO

Los vientos dominantes dentro de la ciudad de Puebla tienen
direccion Norte-Sur, mientras que los vientos constantes van de
Sureste a Noreste. En invierno los vientos locales que vienen en
direccion de las laderas de los volcanes llegan a provocar
heladas, alcanzando una velocidad promedio de 6 a 10 km/h sin
sobrepasar los 20 km/h.

Figura 14: VIENTOS DOMINATES Y CONSTANTES DENTRO DEL
TERRENO

L VIENTOS DOMINATES

Il VIENTOS CONSTANTES

5.7 SOLEAMIENTO DEL TERRENO SELECCIONADO

La temperatura media anual del estado es de 17.5°C, la
temperatura maxima promedio es de 28.5°C y se presenta en
los meses de abril y mayo, la temperatura minima promedio es
de 6.5°C durante el mes de enero.

Figura 15: SOLEAMIENTO DENTRO DEL TERRENO

MOVIMIENTO SOLAR
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5.8 DISENO ARQUITECTONICO ENFOCADO A LA
OPTIMIZACION DE LOS RECURSOS NATURALES

Mediante el aprovechamiento de las condiciones naturales
dentro del espacio, se realizé la propuesta de un disefio
arquitectéonico con la conciencia de optimizar los recursos
existentes dentro del espacio, para poder llevarlo a cabo se
utilizaron los siguientes conceptos.

1. DOBLE ALTURA: Las dobles alturas dentro de los
espacios favorecen a que existan mayor circulacion de la
ventilacion, asi como permiten que la iluminacién sea
mas controlada y fluida.

2. REMATES VERDES DE GRAN IMPACTO: Con estos
remates estratégicos dentro de los espacios podemos
crear una identidad al espacio, asi como promover que
exista mas vegetacion.

3. AREAS VERDES INTERIORES: Ademds de crear remates
visuales de gran importancia dentro de edificio, se logra
respetar el porcentaje de areas verdes necesario.

4. REUTILIZACION DEL AGUA PLUVIAL. Recoleccién del
agua pluvial para su reutilizacién.

5. VENTANALES EN PUNTOS ESTRATEGICOS DENTRO DEL
INMUEBLE: Mediante los ventanales de puede
aprovechar la luz del dia al maximo y crear una
iluminacién mas amigable para el usuario.

5.9 CONCLUSION CAPITULO V

Para la creacidn de un centro de atencién integral y asistencia
médica especializado en Geriatria fué necesario un sitio que
contara con la infraestructura general necesaria, asi como que
el equipamiento urbano circundante fuera 6ptimo para las
condiciones del proyecto. Asi también se buscé un terreno que
contara con las condiciones naturales 6ptimas para un disefio
arquitectonico enfocado en la optimizacién de los recursos
naturales para poder utilizar conceptos que favorecen la calidad
del disefio, asi como al usuario que habita dentro del espacio.
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CAPiTULO VI- MARCO NORMATIVO PARA LA CREACléN DE PUERTAS Ancho minimo 1.00 m (I;/Iz?ni.jasinstaladasa0.90mde| nivel
, el piso
UN CENTRO DE ASISTENCIA INTEGRAL Y ASISTENCIA MEDICA Los letreros y graficos visuales | Los letreros y graficos visuales en
ESPECIALIZADA EN GERIATRI’A jeberan tener letras de 005 m. | color contrastante con el fondc?, y
n e alto como minimo. | colocados a 2.10 m. sobre el nivel
E En los letreros tactiles, las letras o | del piso.
.. . .. o] ndmeros tendrdn las dimensiones | En los letreros tactiles colocarse a
Enel SIgUIente CBpItUlO hablaremos sobre la normatividad que = siguientes: 0.002 m. de relieve, | 1.40 m. de altura sobre la pared
debemos seguir para el disefio y la construccién de un centro 3 002 m. de altura. | adyacente a la manija de la puerta.
P . . T =z Las circulaciones internas en
w
de atencion integral y asistencia médica para adultos mayores a sanitarios, auditorios, comedores,
en la localidad de ChlpllO regaderas y vestidores tendrén
1.50 m. de ancho como minimo.
. . . .. Ancho de 1.00 m. libre entre | Pendiente no mayor a 6%.
Se realizaron tablas con las especificaciones mas importantes pasamanos. Pasamanos en ambos lados.
que fueron retomadas para el disefio arquitecténico del Longitud no mayor a 6.00 m, en | Piso  firme, uniforme 'y
. RAMPAS caso de requerir una mayor | antiderrapante.
espacio. longitud se consideran descansos | Sefialamiento que prohiba Ia
de 1.50 m obstruccion de la rampa con
cualquier tipo de elemento.
6.1 NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-001-SSA2-2003 QUE Simbolo internacional de acceso a
ESTABLECE LOS REQUISITOS ARQUITECTONICOS PARA _ _ discapacitados.
L ESCALERAS Ancho minimo 1.80m libre entre | Pasamanos en ambos lados.
FACILITAR EL ACCESO, TRANSITO Y PERMANENCIA DE LOS pasamanos, quince peraltescomo | Nariz de huella antiderrapante.
2 maximo entre descansos, Peralte con una inclinacién maxima
DISCAPACITADOS A LOS ESTABLECIMIENTOS DE ATENCION * o 009 o na INEInAcion max
MED|CA DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD. ESCALONES Huella de 0.34m como minimo. | Superficie antiderrapante.
peralte maximo de 0.14 m. Ausencia de saliente en la parte
superior del peralte
Dicha norma establece los requisitos arquitectdnicos para Pasamanos  tubulares continuos.
. r . . . . Sistema de alarma de emergencia a
facilitar el acceso, transito y permanencia de los discapacitados
’ Yyp p PASILLOS Ancho libre de 1.80 m base de sefiales audibles y visibles
a los establecimientos de atencién medica del sistema nacional con sonido intermitente y ldmpara
de destellos.
de salud T -
: Sefializacién conductiva.
Las rutas para desplazamiento de
TABLA 3. NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-001-S5A2-2003 personas con discapacidad, deben
CONCEPTO ANCHO/ALTO/LONGITUD CARACTERISTICAS ser francas y libres de obstaculos de
Tubulares de 0.38 m de didametro. | Color contrastante. ?qbwf)amlento urbano y follaje de
PASAMANOS En rampas y escaleras deben de | separados 0.05 m de la pared. arboles.

prolongarse 0.60 m. en el | colocados a 0.90 m de altura y un
arranque y en la llegada. segundo pasa manos a 0.75 m del
nivel del piso
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AREA DE | Dimensiones de 1.10 m. de frente | Minimo una regadera.
REGADERAS por 130 m. de fondo. | Barras de apoyo esquineras de
(DISCAPACITAD | Puerta de 1.00 m. de ancho | 0.038 m. de didametro y 0.90 m. de
0S) minimo. largo a cada lado de la esquina,
colocadas horizontalmente en la
Cada regadera debe contar esquina mas cercana a la regadera a
0.80 m., 1.20 m. y 1.50 m. sobre el
con dos ganchos dobles, a una . N
altura de 1.20 m y 1.50 m, con nivel del X piso.
desfasamiento lateral de 0.20 m. Banca de transferencia.
COMEDOR Mesas de 0.76 m. de altura libre Asientos removibles.

ESTACIONAMIENTO (DISCAPACITADOS)

Cajon seran de 5.00 m. de fondo
por 3.80 m. de frente.

Minimo dos lugares.
Ubicados lo mas cerca posible a la
entrada del edificio.

Se deben reservar dreas exclusivas
de estacionamiento para el uso de
automoviles que transportan o son
conducidos por personas con
discapacidad; en una proporciéon de
4.0% del total de cajones cuando se
disponga de 5 a 24 espacios y al
menos un cajon cuando se disponga
de menor numero.
Sefialamientos pintados en el piso
con el simbolo internacional de
acceso a discapacitados de 1.60 m.
en medio del cajon y letrero con el
mismo simbolo de 0.40 m. por 0.60
m. colocado a 2.10 m. de altura.
considerar pavimento firme,
antiderrapante y uniforme

SANITARIOS
PUBLICOS

Puertas de 1.00 m. de ancho
minimo.

Para discapacitados en silla de
ruedas 2.00 m. de fondo por 1.60
m. de frente.

Barras horizontales de 0.038 m. de
didmetro en las paredes laterales
del retrete colocadas unaa 0.90 m.,
0.70 m. y otra a 0.50 m. de altura; se
extenderan a 0.70 m. de largo con
separacion minima a la pared de

0.050 m.
Muros macizos.
Piso antiderrapante.

Como minimo, un sanitario por cada
seis, en unidades con cinco o mas
sanitarios, para discapacitados en
sillas de ruedas.
Barra vertical de apoyo en la pared
posterior al retrete centrada a una
altura de 0.80 m. en la parte inferior
y a 1.50 m. en la parte superior.
El retrete debe tener un asiento a
0.50 m. de altura sobre el nivel del
piso.

El retrete debe estar colocado a
0.56 m. de distancia del pafio de la
pared al centro del mueble.

VESTIDORES
(DISCAPACITAD
0s)

1.80 m. de frente por 1.80 m. de
fondo.
Banca de 0.90 m. por 0.40 m.

Un  vestidor como  minimo.
Barras de apoyo de 0.038 m. de
didmetro.

Barra vertical proxima a la banca y
barra horizontal en el muro
adyacente a la banca.

MINGITORIO

La distancia a ambos lados serd de
0.45 m. del eje del mingitorio
hacia cualquier obstaculo.

Como minimo uno.
Piso antiderrapante.
Barras verticales de 0.038 m. de
didmetro, en la pared posterior a
ambos lados del mingitorio, a una
distancia de 0.30 m. al eje del mismo
a una separacién de 0.20 m. y una
altura de 0.90 m. en su parte inferior
y 1.60 m. en su parte superior.

LAVABOS

A 0.76 m. de altura libre sobre el
nivel del piso.
La distancia entre lavabos serd de
0.90 m. de eje a eje.

El mueble debe tener empotre de
fijacidon o ménsula de sostén para
soportar el esfuerzo generado por el
usuario.

El desagiie colocado hacia la pared
posterior.

Deberan existir 0.035 m. de espacio
como minimo entre el grifo y la
pared que da detras del lavabo;
cuando se instalen dos grifos,
deberan estar separados entre si
0.20 m. como minimo.
El grifo izquierdo del agua caliente,
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deberd sefialarse con color rojo.
Uno de los lavabos tendra llaves
largas tipo aleta.
Los accesorios como toalleros y
secador de manos deberdn estar
colocados a una altura maxima de
1.00 m.

MOSTRADOR
DE ATENCION

PUBLICA Altura maxima de 0.90 m.

6.2 NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-167SSA1-1997 PARA LA
PRESTACION DE SERVICIOS DE ASISTENCIA SOCIAL PARA
MENORES Y ADULTOS MAYORES.

Prestacion de servicios de asistencia social en casa hogar y
albergues temporales para adultos mayores. (NORMA OFICIAL
MEXICANA NOM-167-SSA1-1997, 1999)

TABLA 4. NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-167SSA1-1997

ESPACIO CARACTERISTICAS

ALOJAMIENTO Atencién a la Salud: consultorios, y sala de observacion.

TEMPORAL Recreacion y Adiestramiento: talleres, servicios religiosos, salén
de usos multiples, sala de T.V., en su caso, sala de exposicion y
venta de articulos.
Sanitarios Hombres y Mujeres: WC, lavabos, mingitorios y
regaderas.

ACCESO Evitar en lo posible los escalones, utilizar materiales

antiderrapantes, y donde hay escaleras Utilizar barandales a una
altura de 90 cm con pasamanos tubular redondo de 5 cm de
didmetro y rampas de 1.55 m de ancho con declive no mayor al
6%

AREAS COMUNES Evitar desniveles en el piso y pasillos; colocar pasamanos
tubulares de 5 cm de didmetro en muros a una altura de 75 cm
sobre el nivel de piso terminado.

GUARNICION Y | Rampas de desnivel de un ancho minimo de 1 m y 20% maximo

BANQUETA de pendiente

PUERTAS/ Utilizar elementos como bandas anchas de 20 cm de color, a una

CANCELES altura de 1.40 m sobre el nivel del piso, en puertas de vidrio que
indiquen su presencia.

BANOS Mingitorios, sanitarios, regaderas.
Piso antiderrapante.

Iluminacién y ventilacién natural.

DISCAPACITADOS

Se seguiran los criterios sefialados en la NOM-001-SSA2-1993

ALIMENTACION

3 alimentos al dia, con un Intervalo de seis a siete horas entre un
alimento y otro.
Buen sabor y aspecto, en cantidad suficiente para una adecuada
nutricidn y servida en utensilios decorosos.

ATENCION MEDICA

Equipo indispensable de: Botiquin de primeros auxilios.

Estetoscopio biauricular.
Esfigmomandmetro.

Estuche de diagnéstico con oftalmoscopio.
Aspirador.

ACTIVIDADES
PREVENTIVAS

Educacion y promocion de la salud del adulto mayor.
Fomento de una cultura de dignificacion del adulto mayor.
Deteccidon oportuna de factores de riesgo y enfermedades.
Disefiar y aplicar programas orientados a la atencidn integral del
adulto mayor con acciones relativas a: Orientacién nutricional,
prevencion de enfermedad periodontal, de alteraciones
psicoafectivas, de caidas y accidentes, de adicciones, de habitos
nocivos para la salud, Fomento de la actividad fisica.
Actividades culturales, recreativas, ocupacionales y productivas.
Promover la interaccion familiar y social mediante el
aprovechamiento de sus conocimientos y experiencias.

ACTIVIDADES
CURATIVAS

Valoracion clinica del caso y elaboracion de la nota
correspondiente.
Rehabilitacion integral.

DESARROLLO DE
PROGRAMAS DE
COMUNIDAD

Estos centros deberadn disefiar, ejecutar, dar seguimiento y
evaluar programas que favorezcan la incorporacién del adulto
mayor a la vida productiva y gozar de los beneficios econémicos
del producto de su actividad.

TRABAJO SOCIAL

Elaborar el estudio socioecondémico de ingreso.
Seguimiento del caso en relacion con el nucleo familiar para

propiciar su reintegracion social.
Apoyar la referencia a unidades de atencion médica.
Apoyar tramites legales y administrativos.
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Apoyar  las actividades recreativas y  culturales.
Gestionar descuentos y concesiones.

REGISTRO E | Incorporacién al Directorio Nacional de Instituciones de
INFORMACION Asistencia Social del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia y, mediante el aviso de Funcionamiento a la
autoridad sanitaria de su localidad.

6.3 NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-197-SSA1-2000, QUE
ESTABLECE LOS REQUISITOS MiNIMOS DE INFRAESTRUCTURA
Y EQUIPAMIENTO DE HOSPITALES Y CONSULTORIOS DE
ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA.

Esta norma tiene por objeto establecer las caracteristicas
minimas de infraestructura y equipamiento para los hospitales,
asi como para los consultorios de atencion médica
especializada.

Desde el punto de vista de infraestructura se indican tres tipos
de consultorios:

» Tipo |.- El de medicina general que cuenta con area de
interrogatorio y de exploracion, conforme a lo
establecido en la NOM-178-SSA1-1998.

» Tipo Il. - El que cuenta con sanitario, y

» Tipo lll. - El que cuenta con anexo para las pruebas
funcionales que requiere su especialidad.

Todos los consultorios deben disponer del mobiliario minimo
establecido en la NOM-178-SSA1-1998 para el consultorio de
Medicina General. El equipo de cada especialidad se

complementa o en su caso se sustituye por dispositivos de
mayor precision, confiabilidad y reproducibilidad a lo
establecido en la NOM-178-SSA1-1998.

TABLA 5. NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-016-SSA3-2012,

ESPECIALIDAD LINEAMIENTOS

CARDIOLOGIA Se acepta como consultorio tipo | 0 en su caso de tipo Ill.

El drea de exploracion puede contar con un divdn o asiento
especial con sistema para apoyo del brazo para medir la presion
sanguinea por el método no invasivo y asiento giratorio para el
médico.

De acuerdo con las actividades médicas debe contar con
electrocardidgrafo, y ademas con equipo para efectuar pruebas
simples de esfuerzo fisico, en este caso, se debe garantizar la
atencidn inmediata en un hospital, esta medida incluye a los
consultorios independientes.

El listado de mobiliario y equipamiento con que debe contar se
especifica en el apéndice normativo "U".

ESTOMATOLOGIA De acuerdo con el programa médico establecido, debe contar
con el instrumental que por subespecialidad se indica en el
apéndice normativo "X".

Debe disponer de un espacio para preparacion de materiales y
otro para esterilizacion ya sea por calor seco, himedo o por
procedimientos quimicos.

Para actividades de endodoncia es necesario contar con un
aparato de Rayos "X" dental que cuente con un generador que
produzca tensiones entre 50 y 90 kv y corrientes entre 8 y 15 mA.
El sistema debe permitir la modificacién de los parametros de la
exposicion para ajustarse a cada paciente.

GERIATRIA Se acepta como consultorio tipo I.

De acuerdo con lo expresado en la descripcion de las actividades
médicas, debe contar con sistemas de medicion de analitos
sanguineos o de orina, en este caso debe tener un anexo

considerandose consultorio tipo Ill.

MEDICINA INTERNA Se acepta como consultorio tipo I.
De acuerdo con el programa médico debe contar con sistemas

de mediciéon de analitos sanguineos o de orina.
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NEUMOLOGIA

Se acepta como consultorio tipo | o del tipo Ill en el caso de que
se auxilie con la realizacion de pruebas de ventilacién pulmonar
para efectuar sus diagndsticos.

Si ofrece inhaloterapia debe contar con lo sefialado en el
apéndice normativo "LI".

El listado de mobiliario y equipamiento con que debe contar se
especifica en el apéndice normativo "AB".

Mesa de exploracién.

Con respaldo y piecero que
puede colocarse en diferentes
posiciones.

Banco y bote de basura.

OFTALMOLOGIA

Se acepta como consultorio tipo | o del tipo Ill, si de acuerdo a su
programa médico cuenta con anexo para pruebas de optometria.
En el area de exploracién cambia la mesa por sillén para paciente
para efectuar los estudios con oftalmoscopio, la medicién de
agudeza visual y de campimetria; con las dimensiones necesarias
de acuerdo a la instrumentacién que utilice para tales fines.

El listado de mobiliario y equipamiento con que debe contar se
especifica en el apéndice normativo "AD".

MEDICINA INTERNA Banco giratorio
Biombo
Gabinete
Vitrina

NEUMOLOGIA Mesa de Exploracién vy
Escritorio para Entrevista.

ORTOPEDIA
TRAUMATOLOGIA

Se acepta como consultorio tipo I.
El listado de mobiliario y equipamiento con que debe contar se
especifica en el apéndice normativo "AG".

OFTALMOLOGIA Mesa para instrumentos
oftalmoldgicos

Sillon  para paciente, en
sustitucion de la mesa de

PSIQUIATRIA

Se acepta como consultorio tipo I.
Su mobiliario debe ser divan o similar.

6.4 NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-016-SSA3-2012, QUE
LAS CARACTERISTICAS MINIMAS DE
INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE HOSPITALES Y

ESTABLECE

CONSULTORIOS DE ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA.

TABLA 6. NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-016-SSA3-2012

ESPECIALIDAD

TIPO DE CONSULTORIO Y | MOBILIARIO
AREAS NECESARIAS

Consultorio Tipo I. exploracion.
ORTOPEDIA Y Mesa de trabajo con doble
TRAUMATOLOGIA Contiene: tarja y trampa de yeso.
PSIQUIATRIA Asiento para el médico
o Area de Entrevista Asientos para el paciente y
acompafiante
e Area de Exploracion Bote para basura de tipo

municipal (bolsa de cualquier
color, excepto rojo o amarillo)
Divan o sillon

Escritorio

Lavabo

Mueble para guarda de equipo
e insumos

Sistema para guarda de
expedientes clinicos (en caso
de consultorios
independientes)

CARDIOLOGIA

ESTOMATOLOGIA

GERIATRIA

Banco giratorio

Biombo

Gabinete

Vitrina

*Asiento especial con sistema
para apoyo del brazo para
medir la presion sanguinea

Consultorio Tipo I.
Contiene:

o Area de Entrevista
o Area de Exploracion

Mesa de exploracién

Vitrina doble.

6.5 NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-178-SSA1-1998, QUE
ESTABLECE LOS REQUISITOS MiNIMOS DE INFRAESTRUCTURA
Y EQUIPAMIENTO DE ESTABLECIMIENTOS PARA LA ATENCION
MEDICA DE PACIENTES AMBULATORIOS.
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Para la creacion de los consultorios se utilizé el modelo basado
en esta norma de Tipo |, y afadiendo el mobiliario
correspondiente para cada tipo de espacialidad practicada
dentro del espacio.

CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL O FAMILIAR
MOBILIARIO Y EQUIPO

- ﬁ | 1 ESCRITORIO
28i1LLA

- e ¢ SSILLON
T 2 r"—\' 4 CESTO BASURA MUNICIPAL
| i 2 S KEGATOSCOPIO
| 6 BASCULA PESA BEBE
| s €9 — 7 MESA DE APOYO
| 8 8 BASCULA CON ESTADIMETRO
n 1 DOBLE
7

9 GANCHO
10 CORTINA PLEGABLE

J
|
|
1

l" AREA DE 1] 11 MESA DE SXPLORACION UNIYERSAL
EXPLORACION 4 12 MESA MAYO
» " - 13 LAMPARA CON HAZ DIRIGIBLE
9 10 14 BANCO GIRATORIO

425

IT TOALLERO PARA TOALLA DE PAPEL
EE ﬁ—] SQ 18 BANQUETA DE ALTURA
19 CESTO BASURA RPBI
— : 2 SIMBOLOGI A DE INSTALACIONES
O acuarmia
DESAGUE EN MURO h 0.40 m
AGUA CALIENTE
APAGADOR ELECTRICO h 1.06 m
CONTACTO ELECTRICO POLARIZADO h 0.40 m (con tierra { fsica)

(sassspnna ® 'NEGATOSCOPIO (SALIDA ELECTRICA b 1.40 m)
[ESTE PLANO SE CONSIDERA COMO EJEMPLO, NO ES LIMITATIVO.

245

G

|

t
aRee

0 ]
SUP. M n? m‘l‘?u\m ! e

Figura 16: Consultorio Tipo | DE MEDICINA GENERAL .NOM-178-55A1-1998
Que establece los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de
establecimientos para la atencion médica de pacientes ambulatorios.

6.6 CONCLUSION CAPITULO VI

Para la creacion de cualquier espacio es necesario seguir la
normatividad indicada para el tipo de proyecto y para la entidad
en donde se propone. Se requirié revisar la informacién
correspondiente a la Normativa Mexicana en dénde se
establecen: los requisitos minimos de infraestructura vy

equipamiento de establecimientos para la atencion médica de
pacientes ambulatorios y las caracteristicas minimas de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de
atencion médica especializada. Al proponer un centro donde
también existen consultorios de especialidad fue necesario
revisar las normas que establecen los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de
atencion médica especializada. Al tener como usuario principal
el paciente geriatrico se reviso y analizé la normatividad para la
prestacion de servicios de asistencia social para menores y
adultos mayores, ademas se anadieron los requisitos
arquitectonicos para facilitar el acceso, transito y permanencia
de los discapacitados a los establecimientos de atencién médica
del sistema nacional de salud. Estas son las normativas son la
base para el correcto funcionamiento y circulacién dentro del
centro en todos sus espacios.
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CAPITULO VII- PROPUESTA ARQUITECTONICA PARA LA
CREACION DE UN CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y
ASISTENCIA MEDICA PARA ADULTOS MAYORES EN CHIPILO,
PUEBLA.

7.1 CASOS ANALOGOS

Utilizados para ayudar a la creacién del programa de
necesidades y arquitecténico mediante el andlisis de la
distribucién que tienen estos centros de atencién al adulto
mayor, asi como las zonas y los diferentes talleres y actividades
recreativas que se desempenan en cada uno de ellos. Ademas,
el tipo de materiales y estrategias de disefio que los arquitectos
utilizaron.

7.1.1 CASA DEL ABUELO/ TALLER DIEZ 05 CORDOBA,
VERACRUZ, MEXICO.
Disefiado por el despacho Taller DIEZ 05, el arquitecto a cargo
fue Manuel Herrera Gil quien tuvo la colaboracién de LP-
Francisco Dorado y Juan Rodriguez.

El proyecto tiene un drea de 780.00 m2, la construccion fué
llevada a cabo bajo la supervisidn de Raul Sdnchez Bouchot y la
estructura por Juan Sisquella Morante.

Figura 17: Planta de conjunto
((fuente: (TallerDIEZO5, 2017), recuperado el dia 19/03/18)

Figura 18 Planta arquitectdnica
((fuente: (TallerDIEZO5, 2017), recuperado el dia 19/03/18)
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Figura 19: Fachada Norte (fuente: Taller DIEZ05) RECUPERADO EL Figura 21: Fachada Sur (fuente: Taller DIEZ05) RECUPERADO EL DIA
DIA 19/03/18 19/03/18

Figura 22: Fachada Noroeste (fuente: Taller DIEZ05) RECUPERADO EL
Figura 20: Fachada Noroeste (fuente: Taller DIEZ05) DIA 19/03/18
RECUPERADO EL DIA 19/03/18
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Figura 23: Vista Exterior (fuente: Taller DIEZ05)
RECUPERADO EL DIA 19/03/18

Es una construccion contempordnea, ubicada en la zona
noreste de la ciudad de Cdérdoba, Veracruz, dentro de las
instalaciones de un parque municipal que tiene una extension
de 4 hectareas. El proyecto consta de una estancia publica de
dia enfocada en los adultos mayores en donde se realizan
diferentes actividades recreativas.

“Parte de la idea de generar un refugio, un lugar donde poder
realizar actividades en comunidad con los adultos mayores, en
un ambiente natural, sereno, fluido, con diversos espacios
interiores y exteriores que se organizan a través de talleres,
terrazas al aire libre, servicios y areas de usos multiples”
(TallerDIEZO5, 2017)

En este proyecto se buscé la accesibilidad de todos los usuarios
para lograr este propdsito se desarrollé el proyecto en una

Figura 24: Vista Exterior (fuente: Taller DIEZ05)
RECUPERADO EL DIA 19/03/18

Figura 25: Vista Exterior (fuente: Taller DIEZ05)
RECUPERADO EL DIA 19/03/18

planta y se buscé un lugar en el terreno con una de las zonas de
menor inclinacion.
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Figura 26: Vista Exterior (fuente: Taller DIEZ05) RECUPERADO EL DiA
19/03/18

“Logrando que una parte del edificio se pose naturalmente en
el sitio y la otra se eleve ligeramente, permitiendo un area de
usos multiples “abrazada” por dos arboles existentes,
minimizando el impacto en la zona y generando vistas directas
a su ambiente natural.” (TallerDIEZO5, 2017)

Figura 27: Vista Exterior (fuente: Taller DIEZO5) RECUPERADO EL DIA
19/03/18

Para los arquitectos fué importante la interaccion con el
entorno natural asi que la estructura se adapta a la vegetacidn
existente en el sitio, asimismo se buscé que los remates visuales
fueran los hitos histéricos de la ciudad y el paisaje que los rodea.

Los materiales son principalmente el concreto y el acero,
ademads del cristal, madera y piedra braza de la zona. En la parte
estructural se utilizaron columnas de desplante de concreto,
vigas T y losa aligerada.

7.1.2 CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX
ARCHITECTS, PORTO, PORTUGAL.
Disefiado por el despacho de arquitectos ARQX Architects,
ubicado en Rua, Porto, Portugal, los arquitectos a cargo fueron
Miguel Meirinhos y Pedro da Graga Lopes, con la colaboracion
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de Pedro Oliveira y Margarida Oliveira. El proyecto tiene un drea una planta arquitectdnica, el cual ocupa parte importante para
de 870.00 m?, la construccion fué llevada a cabo por CONDURIL: la distribucion del proyecto.

Pedro Ramalho, Albina Neves, Ricardo Miragaia, bajo Ia
supervision de FASE: Diogo Porto Carrero, Luisa Jacob, Ana
Aguiar, en el afio 2014.

Se conservaron las fachadas este y norte del edificio original, lo
cual genera una conexién entre lo viejo y lo nuevo dentro del
proyecto.

Para conectar con las demas areas se contd con un ascensor.

i 7
T

Figura 28: Vista Exterior (fuente: CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX
ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA 19/03/18

El centro social anteriormente era una vivienda, que pasoé por
un proceso de remodelacion, y al igual que la Casa del Abuelo
realizada por TALLER DIEZ 05, utiliza como base un edificio de

Figura 29: Planta de Conjunto (fuente: CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO /
ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA 19/03/18
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La planta baja estd basada en cuadrantes a los cuales se les
designaron dreas para actividades especificas, esto permite que
se tengan espacios independientes.

e _{;H MD; = ] [=h il
i { G el ¥

3

Figura 30: Planta Baja (fuente: CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX
ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA 19/03/18

Figura 31: Primer Nivel (fuente: CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX
ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA 19/03/18

Figura 32: Segundo Nivel (fuente: CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX
ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA 19/03/18

39| Pagina



NUOVA VITA, CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y ASISTENCIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

“Los bordes estan cortados en piedra, acero y cristal en una
métrica muy cerrada y espartana. El equilibrio del conjunto se
consigue mediante un techo plano con caracteristicas
particulares. Esto surge de la necesidad de resolver varios E ‘

problemas: construccién, iluminacién, acustica y confort
térmico, instalacién, operaciéon y mantenimiento de la = ‘ ‘ _ [»

infraestructura”. (CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX | |
ARCHITECTS,) . wEN

Figura 34: Fachada suroeste Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO
SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18

Figura 33: Fachada noreste Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO i mnk= =
SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18

Figura 35: Fachada sureste Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO
SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18
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Figura 36: Fachada suroeste Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO
SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18

Figura 38: Corte Transversal Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO
SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18

Utilizaron una membrana de aluminio que se designé como
falso plafén para poder ocultar de la vista de los usuarios la
infraestructura del edificio.

El jardin existente fué resultado de una rehabilitacion. Se cred
un disefo en el area verde que se extiende en la fachada
delantera del edificio y que puede apreciarse desde el interior.

Figura 37: Corte x-x" Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO SOCIAL
LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18
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Figura 39: Detalle de membrana interior Centro social Luz Soriano (fuente: Figura 41: Jardines dentro de Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO
CENTRO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
EL DIA 19/03/18 19/03/18

Figura 42: Detalle Interior Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO
SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18

Figura 40: Detalle Interior Centro social Luz Soriano (fuente: CENTRO
SOCIAL LUZ SORIANO / ARQX ARCHITECTS, MEXICO) RECUPERADO EL DIA
19/03/18

42 |Pagina



NUOVA VITA, CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y ASISTENCIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

7.2 METODOS Y ESTRATEGIAS DE DISENO

Fué importante tomar en cuenta el uso del edificio para poder
hacer un disefio 6ptimo, ya que, al tratarse de un centro de
atencion y asistencia al adulto mayor, la normatividad cambia.
En este caso se plantearon cuatro edificios: consultorios,
cocina, talleres y administracion, que se desarrollaron en un
solo nivel, para asi facilitar los accesos y crear un ambiente
fluido en donde se interactia con espacios abiertos y espacios
cerrados, creando asi diferentes puntos visuales, asi como
iluminacién y ventilacién natural, ademds de espacios de
recreacion y descanso al aire libre.

El disefio de los accesos peatonales y vehiculares se baso en el
flujo y velocidad que la carretera federal a Atlixco tiene, por lo
gue se proyectaron islas de desaceleracién y se propone una
parada de autobus justo frente al centro de atencidn y
asistencia, esto para la mayor comodidad y seguridad del
usuario.

En cuanto al disefio de cada edifico se retomaron formas
circulares y parabdlicas, para brindar movimiento al proyecto,
asi como la proporcidn y organizacién de los mismos; en las
fachadas el uso de materiales como el laminado de maderay el
cristal juegan un papel muy importante, que le brinda a la obra
arquitectonica su culmen de expresién entre lo natural y lo
artificial.

En cuanto a lo estructural se basé en un sistema de marcos
rigidos, que soportan una cubierta de covintec, las cuales tienen
una pendiente considerable, para proporcionar dinamismo en
el conjunto arquitectdnico.

El uso de técnicas sustentables como la correcta orientacion de
los edificios, aprovechamiento de la luz solar y vegetacién para
crear ambientes bioclimaticos, asi como la recoleccién de agua
pluvial, es un plus en el disefo, ya que se pretende impactar en
menor medida al medio ambiente.

Con todo esto se pretendid que el espacio fuera liviano, fluido,
con movimiento, armonia y que se integre al medio ambiente.
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7.3 ZONIFICACION 7.3.1 ZONAS PUBLICAS, SEMIPRIVADAS, PRIVADAS Y
RESTRINGIDAS

AREA DE TALLERES

AREA DE COCINA-COMEDOR

AREA DE CONSULTAS

ZONA
SEMI
PRIVADA

AREA DE ADMINISTRACION ‘
AREA VERDE

ESTACIONAMIENTOS

SERVICIOS GENERALES
PASILLO PARA INGRESO
ACCESOS

AREA DE SERVICIOS
: GENERALES
ADMINISTRACION

PRIVADA

PUBLICA

, o N Figura 44 ZONIFICACION (PUBLICO, PRIVADO, SEMIPRIVADO,
Figura 43: Zonificacion dentro del sitio RESTRINGIDO)

En la figura 43 podemos observar la manera en la que se
designardn los espacios principales.

En la figura 44, podemos observar cdmo se distribuiran los
espacios acordes a su clasificacion y por tipo de espacio.
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7.3.2 CASOS ANALOGOS DENTRO LA PROPUESTA DE
DISENO

Para la propuesta de disefio y designacidn de espacios dentro

del terreno se usé como referencia la distribucién espacial

dentro de los casos andlogos en el punto 7.1.

También se retomaron estos casos para definir cuales eran los
espacios necesarios y que partes podrian ser modificadas para
poder amoldarse al concepto dentro del proyecto ademas de
gue también fue necesario comprobar que la capacidad de la
superficie total podria ser optimizada al maximo.

La idea de espacios fluidos y conectados por pasillos y
vegetacion fueron parte importante para el inicio del disefio,
fue un concepto que se tomd de uno de los casos andlogos, la
idea de mantener al usuario en contacto constante con la
naturaleza fué parte importante, ya que con esto lograremos
gue el usuario mantenga una sensacion de libertad y calma.

Los materiales para la construccién y acabados también fueron
tomados de las analogias y adecuados a la entidad en dénde se
desplanta el proyecto.

El uso de espacios en dénde la luz natural tomd gran
importancia también son retomados de las analogias, asi como
el uso de ventanales de gran tamafio para permitir que la
iluminacién fuera aprovechada durante todo el dia.

7.4 PERFIL DEL USUARIO

Para la creacion del perfil de usuario se analizé el contexto de la
poblacién de adultos mayores de Chipilo y se llegd a la siguiente
informacién de aquellas personas que interactuarian
directamente con el espacio, por lo que se crearon las tablas en
los siguientes puntos.

Las areas en las que se desenvolveran los usuarios estan
divididas en 4 partes principales:

e Areade Talleres

e Area de Consultas

e Area de Cocina-Comedor
e Area de Administracion

7.4.1 PERFIL DE USUARIO DEL ADULTO MAYOR

El adulto mayor hard uso de las 4 areas principales, ya que el
espacio es adecuado para todos los usuarios sin importar su
condicién.

TABLA 7. PERFIL DEL ADULTO MAYOR

DATOS CONCEPTO AREA

EDAD 60 afios en adelante Todas las
areas

EDUCACION Sin nivel en especifico | Todas las
areas

OCUPACION Sin ocupacidn en Todas las
especifico areas

TECNOLOGIAS De todo tipo Todas las
areas
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DISCAPACIDADES Cualquier discapacidad |Todas las

areas

7.4.1.1 NECESIDADES DEL USUARIO GERIATRICO
El disefio debe tener en cuenta las caracteristicas y dificultades
mas generalizadas entre los usuarios de este tipo de Centro:

1) Personas con movilidad reducida:

e Debe carecer de todo tipo de barreras arquitectdnicas.

e Debe evitar obstaculos que impidan o dificulten la
movilidad de los usuarios.

e Debe proporcionar mecanismos que compensen la
pérdida de movilidad y estabilidad.

2) Personas con pérdida de habilidades para la realizacion de
tareas simples

e Debe poner a disposicién de los usuarios todo tipo de
productos de apoyo que les ayuden a realizar, de la
manera mas auténoma posible, las actividades basicas
de la vida diaria.

3) Personas con desorientacion o pérdida de memoria

e Debe facilitar la orientacién del usuario en el espacio.

e Debe indicar claramente las distintas salas o servicios a
los que el usuario habitualmente accede.

e Debe emplear sistemas sencillos de sefalizacidn, por
ejemplo, a través de colores, letreros o carteles, flechas
de direccidn, etc.

e Debe adoptar las formas mas sencillas posibles en la
forma y decoracion de las estancias.

e Debe establecer cédigos para cada actividad que se
realice, proporcionando estimulos dirigidos a todos los
sentidos.

4) Personas con trastornos de conducta o agitacion

e Debe ofrecer lugares o espacios que permitan al usuario
relajarse, lejos de los focos de actividad propios del
centro.

e Debe estar provisto de los sistemas de seguridad basicos
gue impidan al usuario abandonar el centro sin previo
aviso.

7.4.2 PERFIL DEL PERSONAL ASISTENTE

El personal asistente desempefiara su trabajo dentro de las 4
areas principales en actividades de tipo administrativo,
servicios, salud y educativas. Parte de este personal también
desempenara labores en las areas designadas a la recreacion y
mantenimiento del centro.

TABLA 8. PERFIL DEL PERSONAL

DATOS CONCEPTO AREA
EDAD Sin especificacion Todas las
areas
OCUPACION De tipo administrativo | Administracién
Afin al drea de la salud | Consultas
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En el drea educativa o | Talleres
afin.
Servicios Generales Cocina-
Comedor
Recreativa
Accesos
TECNOLOGIAS De todo tipo Todas las areas
1. Area Administrativa:

ACTIVIDADES: Secretariales, Direccidn, Jurisdiccion,
Trabajo Social.

Area de Consultas:
ACTIVIDADES: Consulta, Curaciones, Terapia.

Area de Cocina-Comedor:
ACTIVIDADES: Coccidn, Preparacién.

Area de Talleres:
ACTIVIDADES: Impartimiento de talleres diversos.

Area Recreativa:
ACTIVIDADES: Yoga, Fisioterapia, Fortalecimiento motriz,

Activacion Fisica, Natacion.

Area de Estacionamiento:
ACTIVIDADES: Vigilancia

Servicios Generales:

ACTIVIDADES: Intendencia y Mantenimiento.

8. Accesos:
ACTIVIDADES: Vigilancia

7.4.3 PERFIL DE OTROS USUARIOS
Dentro de este perfil entran:

e Familiares de los Adultos Mayores

e Personas destinadas a proveer servicios exteriores.

TABLA 9. PERFIL DE OTROS USUARIOS

DATOS CONCEPTO

AREA

EDAD Sin especificacion

Todas las
areas

OCUPACION Familiares sin

especificacion

Administracion

Consultas

Talleres

Cocina-
Comedor

Servicios Generales

Cocina-
Comedor
Recreativa
Accesos
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7.5 PROGRAMA DE NECESIDADES
Fué necesario tomar en cuenta que tipo de acciones serian
desempefiadas en cada espacio y enlistarlas, para clasificarlas
por zonas y los espacios dentro de cada zona.
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TABLA 10. PROGRAMA DE NECESIDADES

ZONA ESPACIO ACCIONES
ADMINISTRATIVA RECEPCION Secretariales,
GUARDAROPA Direccidn,
AREA DE LOCKERS Jurisdiccién, Trabajo
DIRECCION Social.
SECRETARIA
SANITARIOS PERSONAL
ASISTENCIAL
JURIDICO
BOLSA DE TRABAJO

CULTORA DE BELLEZA
CORTE Y CONFECCION
BORDADO

MACRAME

ENCAIE

MANUALIDADES VARIAS
COMPUTACION

INGLES

ALFABETIZACION
PRIMARIA Y SECUNDARIA
TALLER LITERARIO

ACTIVIDADES FiSICAS Y
CULTURALES

YOGA
FISIOTERAPIA
FORTALECIMIENTO
MOTRIZ

ACTIVACION FiSICA
CINE

EXPRESION CORPORAL
NATACION

Recreacién

SERVICIOS

ESTACIONAMIENTO
CUARTO DE MAQUINAS
AUDIOVISUAL

SALON DE USOS MULTIPLES
COCINA

COMEDOR

SANITARIOS HOMBRES
SANITARIOS MUJERES
AREAS VERDES

SALA DE ESTAR

CUARTO DE ENFERMERAS

Coccion,
Preparacion.

TALLERES

SANITARIOS HOMBRES
SANITARIOS MUJERES
SALON DE USOS MULTIPLES
DIBUJO

BISUTERIA

PINTURA EN TELA

Impartimiento de
talleres diversos.

SALUD

CONSULTORIOS
ESPECIALIZADOS EN:
e  CARDIOLOGIA
e ESTOMATOLOGIA
e  GERIATRIA
e  MEDICINA INTERNA
e NEUMOLOGIA
e  OFTALMOLOGIA
e ORTOPEDIAY
TRAUMATOLOGIA
e  PSIQUIATRIA
TRABAJO SOCIAL
NUTRICION
ENFERMERIA
SALA DE CURACIONES

Consulta, Curaciones,
Terapia.
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7.6 PROGRAMA ARQUITECTONICO DIBUJO
D ‘s de hab d 0o d . BISUTERIA
espués de haber tomado en cuenta que tipo de acciones PINTURA EN TELA
serian desempefiadas en cada espacio y enlistarlas, para CULTORA DE BELLEZA
- . CORTE Y CONFECCION
clasificarlas por zonas y los espacios dentro de cada zona, fue BORDADO
necesario delimitar los metros cuadrados en los que los MACRAME
espacios podrian existir. ENCAJE
MANUALIDADES VARIAS
TABLA 11. PROGRAMA ARQUITECTONICO COMPUTACION
ZONA ESPACO e :A'\IljkESETIZACION
ADMINISTRATIVA RECEPCION 16m?
GUARDAROPA 2 PRIMARIA Y SECUNDARIA
AREA DE LOCKERS 18m? . TALLER LITERARIO |
DIRECCION 12m? ACTIVIDADES FISICASY | YOGA Todas las
SECRETARIA am? CULTURALES FISIOTERAPIA actividades
SANITARIOS PERSONAL 12m? FORTALECIMIENTO MOTRIZ deportivas se
ASISTENCIAL 9m? ACTIVACION FiSICA realizaran en el
JURIDICO 9m2 CINE ) area de Ia,
BOLSA DE TRABAJO EXPRESION CORPORAL albercay area
NATACION verde
1740m?
SERVICIOS ESTACIONAMIENTO o SALUD CONSULTORIOS ESPECIALIZADOS | 700m? totales
- m EN:
CUARTO DE MAQUINAS 10m? «  CARDIOLOGIA
AUDIOVISUAL 220m? .
SALON DE USOS MULTIPLES 315m? * ESTOMATOLOGIA
COCINA Zem? e  GERIATRIA
COMEDOR 171m? e MEDICINA INTERNA
SANITARIOS HOMBRES 12m? e NEUMOLOGIA
SANITARIOS MUJERES 12m? e OFTALMOLOGIA
AREAS VERDES 200m? e ORTOPEDIAY
SALA DE ESTAR 30m? TRAUMATOLOGIA
CUARTO DE ENFERMERAS e PSIQUIATRIA
TRABAJO SOCIAL
NUTRICION
- ENFERMERIA
TALLERES SANITARIOS HOMBRES 12m2 SALA DE CURACIONES
SANITARIOS MUJERES 12m TOTAL >34
SALON DE USOS MULTIPLES 100m?
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7.7 IDEA RECTORA
Nombre del centro de atencidn y asistencia al adulto mayor:
NUOVA VITA

Del italiano: NUOVA: NUEVA  VITA: VIDA

Para el concepto de laidea rectora se basé en laidea de la nueva
vida de ahi el nombre nuova vita.

Nouva Vita porque se buscé que fuera un concepto subjetivo,
los pacientes mayores al comenzar ésta nueva etapa pueden
llegar a pensar que el proceso de envejecimiento significaria
gue la vida que ellos poseian ha acabado o ird decayendo, en
Nuova Vita se buscé que mediante las actividades culturales,
sociales, psicoldgicas y de salud, éste proceso de un giro que
haga que lo que resta de sus vidas tome un nuevo giro y los haga
sentir como si ésta fuera una Nueva Vida.

A partir del concepto de “Nueva Vida” y los casos andlogos en
el punto 5.1 se procuré que los espacios mantuvieran esa
esencia de fluidez y de comunicacién ademds de que fueran
abiertos e iluminados.

EDIFICIOS

—

o

CIRCULACIONES

Figura 45 Zonificacion Y circulaciones dentro del terreno en base
a la Idea Rectora.

7.8 CONCLUSION CAPITULO V

Mediante los casos andlogos se propusieron métodos y
estrategias de disefio que dieron las pautas a cdmo se
desenvolveria el espacio. Se cred la zonificacion y se delimitaron
los espacios que serian parte de la identidad del proyecto.
Como en todo proyecto se realizo el perfil de los usuarios que
harian uso de las instalaciones en conjunto con sus programas
de necesidades y arquitectdnico. Para la idea rectora se pensd
en un concepto que fuera en conjunto del propédsito de este
espacio asi que se llegd al nombre de “Nuova Vita”.
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CAPITULO VIII -PROYECTO EJECUTIVO PARA LA CREACION DE
UN CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y ASISTENCIA MEDICA
ESPECIALIZADA EN GERIATRIA

8.1 PLANTAS ARQUITECTONICAS CON CORTES Y FACHADAS
Para el disefio de las plantas arquitecténicas se propusieron
espacios amplios y fluidos, en dénde las diferentes areas se
interconectaran y permitieran al usuario desplazarse sin
problemas en el mismo. Asimismo, se buscé que los usuarios
con discapacidades pudieran desplazarse sin limitaciones
dentro del mismo.

La planta arquitecténica se dividié en 4 inmuebles principales:

1. Oficinas Administrativas

2. Consultorios

3. Cocina/ Cafeteria

4. Centro de Talleres Integrales
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8.2 PLANOS DE CIMENTACIONES Y ESTRUCTURALES D4: DETALLE DE CONTRATRABE CT-3
El terreno fué 6ptimo para el proyecto, y tomando en cuenta al 3‘&“:‘“ %T
usuario al que va dirigido se propuso desplantar el proyecto en ==t —
planta baja Unicamente. ez 58 S
, CONTRATRABE CT-3
8.2.1 DETALLES EN CIMENTACION
D1: DETALLE DE CADENA DE DESPLANTE DETALLE DE COLUMNA D5: DETALLE DE CONTRATRABE CT-9
@
s COLUMNA FERFIL ESTRUCTURAL HHS %'
’} CADENA CD Ei@ 127%12" {30.56mX30.5cm) % B = A#arw e e
COLUMNA C-1 5= 4
bEs &8 %

D2: DETALLE DE ZAPATAS I-1
CONTRATRABE CT-8

O
e = — Dé: DETALLE DE CONTRATRABE CT-8
G.I - H 120 0} E P
1 — H —
0.40 o, = P —4 307 —
| Tt o = J ] T .
- 286 48 -2 J
! — J—uu—l»
Zapata Z1 Zapata z1 30 Z - o
3 i 8

D3: DETALLE DE ZAPATAS -2 CONTRATRABE CT-8

D7: DETALLE DE CONTRATRABE CT-10

oo I
m 1.20 i 7.80
D40 2 e, %‘; e o) P
| 11 D, - |28 8 I
——1.20—— 2 2 ol %a
i35 028 2
Zapata Z-2 Zapata Z-2 e
CONTRATRABE CT-10
Figura 46: Detalles en cimentacion DB: DETALLE DE CONTRATRABE CT-11
. @
Se propusieron zapatas de 1.20 m por 1.20 m, y columnas de iE‘ ar“— S —
. . , 2t 438 2.
perfil estructural HHS (Hollow Square Section), formadas en frio . 1
. . . o 8 D
lo cual le da una tolerancia uniforme y sus propiedades le g
. . . ., CONTRATRABE CT-11
permiten tener un mejor comportamiento en la torsion,
facilidad para pintar y perforarse. Figura 46: Detalle de contratrabes.
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™ N

COVINTEC
RECUBRIMIENTO

8'2'2 DETALLES ESTRUCTURALES i gg:gREm
Se busco que la estructura fuera ligera ademas de flexible, por
lo que se propuso como base estructural paneles de covintec.

MALLA PLAMA
DE &

AMARRES ALAMERE
RECOCIDO @20CMS

8.2.2.1 COVINTEC

Consiste en wuna estructura tridimensional de alambre cowmiTee
galvanizado calibre #14 (2,03 mm), electrosoldado en cada
punto de contacto, compuesto por armaduras verticales
denominadas escalerillas, de disefio Unico en el mercado y cuya
caracteristica principal es su forma de diagonales continuas en
toda la altura del panel.

Las armaduras estan unidas a lo ancho del panel por alambres
horizontales en cada punto de contacto. Entre armaduras se
incorpora un alma compuesta de prismas de poliestireno
expandido de densidad minima 10 kg/m?.

Figura 47: Unidn de paneles de losas Covintec.

Fe de refuerzo superior (M—)
, 3 sequn calculo
La reticula de alambre esta completamente separada en 9,5 Fe de refuerzo inferior (M+) TRERITE

mm. del poliestireno para permitir un correcto amarre del segun cdleulo
mortero aplicado a cada cara del panel después de su montaje.

El panel Covintec, una vez estucado en obra, genera un muro i| = ﬁ vl— :
sélido que presenta excelentes caracteristicas mecanicas e - -
insuperables propiedades de aislacidon termoacustica. ‘ (2/3) L1 ‘ @311
" Claro largo ' " Claro corto I
L1 L2

Figura 48: Distribucion de losas continuas Covintec.
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Uni6n dilctada

(ver pég. N'7)
Fe #8 mm. L=30cm.

/ por mbos lados del panel.

Vigo o losa de

hormigsn armada.
Fe #8 mm. coda B0 c.
por ambos lados.
; i

[

trpbodos

Panel COMNTEC. A

\

\ Anclaje lipico Fe ¢ 8

Perforacién con epbxico.

60 | var. | 6D

Mallo de unidn

Figura 49: Detalle de amarre de paneles.

Asimismo, a continuacién, se muestran los detalles para los
amarres en las trabes.

D4: DETALLE DE TRABE T-3

@ @
- —— —3.060= —I
e o [ M#E‘rz#-t — spgp! 40
e |f—c2df _-44a S8 o z288))
5 N o
Edo o 3
O Gm @
o
TRABE T=—3

Figura 50: Detalle de trabes.

Dé: DETALLE DE TRABE T-8
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8.3 INSTALACIONES HIDRO-SANITARIAS, ESPECIALES Y
ELECTRICAS

8.3.1 DETALLES INSTALACIONES HIDRO-SANITARIAS

Dentro de las instalaciones hidrosanitarias se hizo la propuesta
de usar un sistema de recoleccién de agua pluvial para
realimentar el manto acuifero por lo que se refuerza el uso de
registro para agua pluvial especificamente.

8.3.2 DETALLES INSTALACIONES ESPECIALES

e INSTALACIONES DE VOZY DATOS
e SISTEMA CONTRA INCENDIOS

MENSULA DE ANGULO DE 37
COLUMNA SOLDADA O TAQUETEADA
METALICA A COLUMNA METALICA

REDONDO LISO
DE 13 mm DE @ SOLDADO
A MENSULA

EXTINTOR TIPQ AB.C
DE POLVO SECO

DE 115 kg 8opm

Figura 55: Detalle de extintor.

e INSTALACION DE GAS EN COCINA

8.3.3 DETALLES INSTALACIONES ELECTRICAS

Las cajas de conexiones y gabinetes galvanizados ademas de
usar cable de cobre suave trenzado.

e EDIFICIO ADMINISTRATIVO Y COCINA-COMEDOR

Iy

Nt ggesh N

Figura 56: Detalle de instalacion eléctrica en edificio
administrativo

86| Pagina



NUOVA VITA, CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y ASISTENCIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

% 8B

gg coneshn wrswe g:g
\ =2 ; 0 ) !
% o " SANITARIO SANITARIO
CaBa|ES0S Daw, ‘j ODEGT!
A

N

)|

Figura 57: Detalle de instalacion eléctrica en edificio de
cocina-comedor.

e EDIFICIO DE TALLERES

Para el edificio de talleres se reforzé la iluminacion
mediante plafones de luz LED, que permitiria que se
realizaran las actividades pensando en el usuario mayor,
ya que usualmente la disminucién de la visidn entre las
personas mayores es comun.

SALON DE TALLER
|GERTE Y GONFECGION, BORDADO,
MACRAME Y BISUTERIA))

Figura 58: Detalle de instalacion eléctrica en Salon Taller
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Figura 59: Detalle de Instalacion eléctrica en Salon Taller Figura 60: Detalle de Instalacién eléctrica en Saldn Taller.
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e EDIFICIO DE CONSULTAS

Figura 61: Detalle de instalacion Eléctrica en Consultorios.
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No. MUEBLE MUEBLE CANTIDAD | /v Aol
v DE ACUERDO AL CONSUMO ACUMULADO SE
1 |ESTUFA 4 QUEM HORNO Y COMAL |  0.480 M%), 2 0.960 M3y PROPONE UN TANQUE ESTACIONARIO PROYECTO!
MARCA TATSA DE 500 LTS DE CAPACIDAD Y
2 PARRILLA 2 QUEM 0.124M%, 1 0.124 %, VAPORIZACION DE 3.616 M3/H. RSSTENGANEDGA CONESPECHLDADEXGERATRIA
3 PARRILLA 3 QUEM 0.248 M3, 1 0.248 My,
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6 LAVAVAJILLAS 0.480 M3, 0.960 M, VAPORIZAGION DE 7 M3H. TGUESTICONRO
TOTAL= 3.020 MY, AADECONTROL FaFAMUERE
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CONEXON CODO 90

coNBuoN
VALVULA D

CUADRO DE CALCULO o
CONsuUMO LONGITUD DIAMETRO | FACTOR DE PARRILAZ QUE
TRAMO MATERIAI M3y M MM TUBERIA % PARRILLA 3 QUEMA
FREpORA
A-B CRL 3.020 5.60 1 0.613 @ comaL
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D-D' CF 0.248 1.50 1/2" 0.089 MARTINEZ LOPEZ VICTOR MANUEL
DE | CRL | 1812 1.20 34" 0.165 o
TESISTA
E-E' CF 0.480 1.50 12" 0.335
DE LAROSA MADRID KAREM
E-F CRL 1.332 4.70 3/4" 0.350
F-F | o 0.480 1.50 172" 0.335
F-G CRL 0.852 0.40 12" 0.045
GG | cf 0.480 1.50 172" 0.335
G-H CRL 0.372 0.60 1/2" 0.013
H-H' CF 0.124 1.50 1/2" 0.022 Escala:
H-1 CRL 0.248 0.60 172" 0.006
I-I CF 0.248 1.50 12" 0.089 OTONO 2019
TOTAL= 3.241% ISOMETRICO DE INSTALACION DE GAS



AutoCAD SHX Text
C

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
C

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
F


Cuadro de Cargaos Administracion

Circuito No. | 180w | 100w Suma
c-1 24 | 21 55
c-2
c-3
c-4
c-5
c-6
c-7
c-8
c-9
c-10
c=11
c-12
Total

DIAGRAMA DE CARGAS

TRIFASICO
e
B
ENSION

SN
BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

SALIDA DE ez 1
EMERGENCIA

= ;ﬁﬁgé\sslos SANITARIOS C35)
1BRES SERVICIO || /
o :
) — /
| Fe—ome——| || I |
NN NPZNPNPNY

PLANTA ARQUITECTONICA ADMINISTRACION

N

CROQUIS DE LOCALIZACION

PROYECTO:

(CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y
ASISTENCIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

PLANO INSTALACIONES ELECTRICAS

SIMBOLOGIA

DIRECTOR DE TESIS
JULIA JUDITH MUNDO HERNANDEZ

SANTIAGO AZPIAZU GLORIA CAROLA
MARTINEZ LOPEZ VICTOR MANUEL

TESISTA
DE LA ROSA MADRID KAREM

Plano No.:

-1

OTONO 2019



AutoCAD SHX Text
C-6

AutoCAD SHX Text
C-8

AutoCAD SHX Text
Total

AutoCAD SHX Text
C-2

AutoCAD SHX Text
C-4

AutoCAD SHX Text
C-7

AutoCAD SHX Text
C-3

AutoCAD SHX Text
Circuito No.

AutoCAD SHX Text
C-1

AutoCAD SHX Text
180w

AutoCAD SHX Text
C-5

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
Suma

AutoCAD SHX Text
Cuadro de Cargas Administración

AutoCAD SHX Text
C-9

AutoCAD SHX Text
C-10

AutoCAD SHX Text
C-11

AutoCAD SHX Text
C-12

AutoCAD SHX Text
21

AutoCAD SHX Text
24

AutoCAD SHX Text
55

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
Apagador de escalera

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado normal

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado de emergencia

AutoCAD SHX Text
Poste con luminaria de 250 w

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR MOD. 35/65 WALL WASHER

AutoCAD SHX Text
DE HALOGENO LINEAL DE 100W. 127V.

AutoCAD SHX Text
TUBERIA CONDUIT PARED DELGADA APARENTE ENTRE LOSA

AutoCAD SHX Text
EMPOTRAR EN MURO A 1.70m. AL CENTRO DEL GABINETE.

AutoCAD SHX Text
TABLERO ELECTRICO DE DISTRIBUCION TIPO TERMOMAGNETICO

AutoCAD SHX Text
3F-4H-220/127V. TIPO NQOD424 MCA. SQUARE'D DE

AutoCAD SHX Text
ARBOTANTE FILA 28/2X MCA. CONSTRULITA CON LAMPARA

AutoCAD SHX Text
MR-16 50W. 12V. CON TRANSFORMADOR REMOTO.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON LAMPARA DE HALOGENO DECOSTAR 51

AutoCAD SHX Text
Y PLAFON.

AutoCAD SHX Text
NORMAL

AutoCAD SHX Text
MCA. LEGRAND COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
DOUBLE DULUX SENCILLA 13W. 127V. MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON 2 LAMPARAS FLUORESCENTES COMPACTAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR TIPO REFLECTOR CAT. 2D160 MCA.

AutoCAD SHX Text
PRISMATICO CLASE I1P20 MCA. BJC CON DOS LAMPARAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR DE 61x61cm. CON DIFUSOR

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO CON LUZ PILOTO 10A. 127V. CAT. 66801

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO 10A. 127V. CAT. 66800 MCA. LEGRAND

AutoCAD SHX Text
QSAVE

AutoCAD SHX Text
32W. 3500K MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
A'

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
EMERG.


PLANTA ARQUITECTONICA TALLERES

DIAGRAMA DE CARGAS

AUTONOMA DE PUEBLA

N

CROQUIS DE LOCALIZACION

Cuadro de Cargas Talleres

Cireuito No. 180w| 100w | 100w| Suma

c-1 20 20 40

c-2

s

Cc-4

c-5

=

c-7

c-8

s

c-10

c-1

Cc-12

Total

NCION INTEGRAL
ASISTENGIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

PLANO INSTALACIONES ELECTRICAS

SIMBOLOGIA

DIRECTOR DE TESIS
JULIA JUDITH MUNDO HERNANDEZ

SANTIAGO AZPIAZU GLORIA CAROLA
MARTINEZ LOPEZ VICTOR MANUEL

TESISTA
DE LA ROSA MADRID KAREM

Plano No.:

0TONO 2019 |-1 2



AutoCAD SHX Text
C-6

AutoCAD SHX Text
C-8

AutoCAD SHX Text
Total

AutoCAD SHX Text
C-2

AutoCAD SHX Text
C-4

AutoCAD SHX Text
C-7

AutoCAD SHX Text
C-3

AutoCAD SHX Text
Circuito No.

AutoCAD SHX Text
C-1

AutoCAD SHX Text
180w

AutoCAD SHX Text
C-5

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
Suma

AutoCAD SHX Text
Cuadro de Cargas Talleres

AutoCAD SHX Text
C-9

AutoCAD SHX Text
C-10

AutoCAD SHX Text
C-11

AutoCAD SHX Text
C-12

AutoCAD SHX Text
20

AutoCAD SHX Text
20

AutoCAD SHX Text
40

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
Apagador de escalera

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado normal

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado de emergencia

AutoCAD SHX Text
Poste con luminaria de 250 w

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR MOD. 35/65 WALL WASHER

AutoCAD SHX Text
DE HALOGENO LINEAL DE 100W. 127V.

AutoCAD SHX Text
TUBERIA CONDUIT PARED DELGADA APARENTE ENTRE LOSA

AutoCAD SHX Text
EMPOTRAR EN MURO A 1.70m. AL CENTRO DEL GABINETE.

AutoCAD SHX Text
TABLERO ELECTRICO DE DISTRIBUCION TIPO TERMOMAGNETICO

AutoCAD SHX Text
3F-4H-220/127V. TIPO NQOD424 MCA. SQUARE'D DE

AutoCAD SHX Text
ARBOTANTE FILA 28/2X MCA. CONSTRULITA CON LAMPARA

AutoCAD SHX Text
MR-16 50W. 12V. CON TRANSFORMADOR REMOTO.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON LAMPARA DE HALOGENO DECOSTAR 51

AutoCAD SHX Text
Y PLAFON.

AutoCAD SHX Text
NORMAL

AutoCAD SHX Text
MCA. LEGRAND COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
DOUBLE DULUX SENCILLA 13W. 127V. MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON 2 LAMPARAS FLUORESCENTES COMPACTAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR TIPO REFLECTOR CAT. 2D160 MCA.

AutoCAD SHX Text
PRISMATICO CLASE I1P20 MCA. BJC CON DOS LAMPARAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR DE 61x61cm. CON DIFUSOR

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO CON LUZ PILOTO 10A. 127V. CAT. 66801

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO 10A. 127V. CAT. 66800 MCA. LEGRAND

AutoCAD SHX Text
QSAVE

AutoCAD SHX Text
32W. 3500K MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
A'

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
EMERG.


STMEOLAGCTA

FRIGERADOR

:{@

e ik 3378 ek CovmA o PN
s Tt

i
i R BENEMERITA UNIVERSIDAD

_u:. AREADE AREADE \ AUTONOMA DE PUEBLA
PREPARACION COCCION 2
0S, PARA -
7 EMPLEADOS
i ﬁ nes ‘ e
ALMACEN AREA  DE i \
EMPLATADO u —
AREA | DE @ ]
l:l AREA  DE LOOKERS I
LAVADO @ N
ENCARGADO,
ALMACEN L AREA/ DE BhpE
Einap]
! TRIoLGGA CROQUIS DE LOCALIZACION
; === === == ===l [
N\ \
\ A
CPMEDGR EXTERNO Cuadro de Cargas Cocina—Comedor
S PROYECTO:
’ ) CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y
g:/ Circuito No. 180w| 100w| 100w| Suma ASISTENCIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA
[t c-1 22 | 39 61
c-2 PLANO INSTALACIONES ELECTRICAS
c-3
[ SIMBOLOGIA:
c-5 e
c-6 o~
c-7
l 1T L c-8
| c-9
c-o
c-11
t1z )
Total

COMEDOR INTERNO

DIRECTOR DE TESIS
JULIA JUDITH MUNDO HERNANDEZ

SANITARIO SANITARIO
D

g :Qj@n@@

SANTIAGO AZPIAZU GLORIA CAROLA
MARTINEZ LOPEZ VICTOR MANUEL

TESISTA
DE LA ROSA MADRID KAREM

Plano No.:

PLANTA ARQUITECTONICA COCINA-COMEDOR oo |13



http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
http://www.kclcad.com/emailstaging.asp?M=2448Z&R=ME&TID=&VC=13&AL=True&VER=3:7:26&P=EG01.00.pdf
AutoCAD SHX Text
C

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
F

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
Apagador de escalera

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado normal

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado de emergencia

AutoCAD SHX Text
Poste con luminaria de 250 w

AutoCAD SHX Text
 sistemas, tales como Servicio Normal y Emergencia.

AutoCAD SHX Text
-Este Plano anula al anterior, 12 de Noviembre de 1999.

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR MOD. 35/65 WALL WASHER

AutoCAD SHX Text
-Ver Cuadro de Cargas y Diagrama Unifilar en Plano IE-08.

AutoCAD SHX Text
 separar las canalizaciones y conductores de los distintos

AutoCAD SHX Text
-Se ha considerado tal y como se consigna en los planos,

AutoCAD SHX Text
 puesta a tierra, que, en donde se indica sera sin

AutoCAD SHX Text
 Antiflama marca "Condumex" a excepcion del hilo de

AutoCAD SHX Text
 "B" con Aislamiento termoplastico tipo THW/LS 75%%d 600v.

AutoCAD SHX Text
-Se utilizara cable de cobre suave trensado compacto clase

AutoCAD SHX Text
-Todas cajas de conexiones y gabinetes en general deben

AutoCAD SHX Text
 aislamiento.

AutoCAD SHX Text
 ser galvanizados.

AutoCAD SHX Text
N O T A S:

AutoCAD SHX Text
DE HALOGENO LINEAL DE 100W. 127V.

AutoCAD SHX Text
TUBERIA CONDUIT PARED DELGADA APARENTE ENTRE LOSA

AutoCAD SHX Text
EMPOTRAR EN MURO A 1.70m. AL CENTRO DEL GABINETE.

AutoCAD SHX Text
TABLERO ELECTRICO DE DISTRIBUCION TIPO TERMOMAGNETICO

AutoCAD SHX Text
3F-4H-220/127V. TIPO NQOD424 MCA. SQUARE'D DE

AutoCAD SHX Text
ARBOTANTE FILA 28/2X MCA. CONSTRULITA CON LAMPARA

AutoCAD SHX Text
MR-16 50W. 12V. CON TRANSFORMADOR REMOTO.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON LAMPARA DE HALOGENO DECOSTAR 51

AutoCAD SHX Text
Y PLAFON.

AutoCAD SHX Text
NORMAL

AutoCAD SHX Text
MCA. LEGRAND COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
DOUBLE DULUX SENCILLA 13W. 127V. MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON 2 LAMPARAS FLUORESCENTES COMPACTAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR TIPO REFLECTOR CAT. 2D160 MCA.

AutoCAD SHX Text
PRISMATICO CLASE I1P20 MCA. BJC CON DOS LAMPARAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR DE 61x61cm. CON DIFUSOR

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO CON LUZ PILOTO 10A. 127V. CAT. 66801

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO 10A. 127V. CAT. 66800 MCA. LEGRAND

AutoCAD SHX Text
QSAVE

AutoCAD SHX Text
32W. 3500K MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
A'

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
S I M B O L O G I A

AutoCAD SHX Text
EMERG.

AutoCAD SHX Text
C-6

AutoCAD SHX Text
C-8

AutoCAD SHX Text
Total

AutoCAD SHX Text
C-2

AutoCAD SHX Text
C-4

AutoCAD SHX Text
C-7

AutoCAD SHX Text
C-3

AutoCAD SHX Text
Circuito No.

AutoCAD SHX Text
C-1

AutoCAD SHX Text
180w

AutoCAD SHX Text
C-5

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
Suma

AutoCAD SHX Text
C-9

AutoCAD SHX Text
C-10

AutoCAD SHX Text
C-11

AutoCAD SHX Text
C-12

AutoCAD SHX Text
Cuadro de Cargas Cocina-Comedor

AutoCAD SHX Text
39

AutoCAD SHX Text
22

AutoCAD SHX Text
61

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
Apagador de escalera

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado normal

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado de emergencia

AutoCAD SHX Text
Poste con luminaria de 250 w

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR MOD. 35/65 WALL WASHER

AutoCAD SHX Text
DE HALOGENO LINEAL DE 100W. 127V.

AutoCAD SHX Text
TUBERIA CONDUIT PARED DELGADA APARENTE ENTRE LOSA

AutoCAD SHX Text
EMPOTRAR EN MURO A 1.70m. AL CENTRO DEL GABINETE.

AutoCAD SHX Text
TABLERO ELECTRICO DE DISTRIBUCION TIPO TERMOMAGNETICO

AutoCAD SHX Text
3F-4H-220/127V. TIPO NQOD424 MCA. SQUARE'D DE

AutoCAD SHX Text
ARBOTANTE FILA 28/2X MCA. CONSTRULITA CON LAMPARA

AutoCAD SHX Text
MR-16 50W. 12V. CON TRANSFORMADOR REMOTO.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON LAMPARA DE HALOGENO DECOSTAR 51

AutoCAD SHX Text
Y PLAFON.

AutoCAD SHX Text
NORMAL

AutoCAD SHX Text
MCA. LEGRAND COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
DOUBLE DULUX SENCILLA 13W. 127V. MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON 2 LAMPARAS FLUORESCENTES COMPACTAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR TIPO REFLECTOR CAT. 2D160 MCA.

AutoCAD SHX Text
PRISMATICO CLASE I1P20 MCA. BJC CON DOS LAMPARAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR DE 61x61cm. CON DIFUSOR

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO CON LUZ PILOTO 10A. 127V. CAT. 66801

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO 10A. 127V. CAT. 66800 MCA. LEGRAND

AutoCAD SHX Text
QSAVE

AutoCAD SHX Text
32W. 3500K MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
A'

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
EMERG.


PLANTA ARQUITECTONICA CONSULTORIOS

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

2.2

consuoroRe ¢ b
MEDICINA JTERNA

SANITARIOS
) HOMBRES

N

olEREs - CROQUIS DE LOCALIZACION

ACCESO JARDIN
INTERIOR

ot RECEPCION E
e INFORMES
(]

NPT+00 $

0

QLo 8@[@5:&@

ENFERVERIA

FARMACIA
GENERAL

ARON ITEROR EDiCNA

PROYECTO:
(CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y
ASISTENCIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

s
CONSULTORIO DE
OPTOMETRIAY

- OFTANIOLOGIs,

o

st
\ (¥ lestooRes
), | oieRes .
\ G
o

STMBOLOGTA PLANO INSTALACIONES ELECTRICAS

S — o)
i

£

EFRORENG LR b Tk, (2.

oLER0 ELECTICD O DETRLCH 7D ERISNETRD
o Taesa el Sl o
TR S 4 ST B A

SIMBOLOGIA

Mg B EUPOmUR b 1s81cr, col oeon
BT LIS T2 Mo e o B s

55006 Mo s
it 02 c\PoTPIR 120 BEFLECTOR CAT 20160 Mok

CONSULIORIO DE
ORTOPEDIA Y
TRAUMATOLOGIA

BODEGA DE Ce
INSMOS: 4

ST CNDT ARED LGN AP T L5k

C | (RN @57 W >
~— ' squmomeer [0 3
© @E[%

DIRECTOR DE TESIS
JULIA JUDITH MUNDO HERNANDEZ
SANTIAGO AZPIAZU GLORIA CAROLA
Circuito No. | 180w | 100w| 100w | Suma MARTINEZ LOPEZ VICTOR MANUEL
c-1 27 27 54
c-2
o3 TESISTA
c4 DE LA ROSA MADRID KAREM
c-5
Cc-6
c-7
Cc-8
c-9
c-10
c-n
c-12
Plano No.:
Total

OTONO 2019 |- 1 4



AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
Apagador de escalera

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado normal

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado de emergencia

AutoCAD SHX Text
Poste con luminaria de 250 w

AutoCAD SHX Text
 sistemas, tales como Servicio Normal y Emergencia.

AutoCAD SHX Text
-Este Plano anula al anterior, 12 de Noviembre de 1999.

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR MOD. 35/65 WALL WASHER

AutoCAD SHX Text
-Ver Cuadro de Cargas y Diagrama Unifilar en Plano IE-08.

AutoCAD SHX Text
 separar las canalizaciones y conductores de los distintos

AutoCAD SHX Text
-Se ha considerado tal y como se consigna en los planos,

AutoCAD SHX Text
 puesta a tierra, que, en donde se indica sera sin

AutoCAD SHX Text
 Antiflama marca "Condumex" a excepcion del hilo de

AutoCAD SHX Text
 "B" con Aislamiento termoplastico tipo THW/LS 75%%d 600v.

AutoCAD SHX Text
-Se utilizara cable de cobre suave trensado compacto clase

AutoCAD SHX Text
-Todas cajas de conexiones y gabinetes en general deben

AutoCAD SHX Text
 aislamiento.

AutoCAD SHX Text
 ser galvanizados.

AutoCAD SHX Text
N O T A S:

AutoCAD SHX Text
DE HALOGENO LINEAL DE 100W. 127V.

AutoCAD SHX Text
TUBERIA CONDUIT PARED DELGADA APARENTE ENTRE LOSA

AutoCAD SHX Text
EMPOTRAR EN MURO A 1.70m. AL CENTRO DEL GABINETE.

AutoCAD SHX Text
TABLERO ELECTRICO DE DISTRIBUCION TIPO TERMOMAGNETICO

AutoCAD SHX Text
3F-4H-220/127V. TIPO NQOD424 MCA. SQUARE'D DE

AutoCAD SHX Text
ARBOTANTE FILA 28/2X MCA. CONSTRULITA CON LAMPARA

AutoCAD SHX Text
MR-16 50W. 12V. CON TRANSFORMADOR REMOTO.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON LAMPARA DE HALOGENO DECOSTAR 51

AutoCAD SHX Text
Y PLAFON.

AutoCAD SHX Text
NORMAL

AutoCAD SHX Text
MCA. LEGRAND COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
DOUBLE DULUX SENCILLA 13W. 127V. MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON 2 LAMPARAS FLUORESCENTES COMPACTAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR TIPO REFLECTOR CAT. 2D160 MCA.

AutoCAD SHX Text
PRISMATICO CLASE I1P20 MCA. BJC CON DOS LAMPARAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR DE 61x61cm. CON DIFUSOR

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO CON LUZ PILOTO 10A. 127V. CAT. 66801

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO 10A. 127V. CAT. 66800 MCA. LEGRAND

AutoCAD SHX Text
QSAVE

AutoCAD SHX Text
32W. 3500K MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
A'

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
S I M B O L O G I A

AutoCAD SHX Text
EMERG.

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
c14

AutoCAD SHX Text
C-6

AutoCAD SHX Text
C-8

AutoCAD SHX Text
Total

AutoCAD SHX Text
C-2

AutoCAD SHX Text
C-4

AutoCAD SHX Text
C-7

AutoCAD SHX Text
C-3

AutoCAD SHX Text
Circuito No.

AutoCAD SHX Text
C-1

AutoCAD SHX Text
180w

AutoCAD SHX Text
C-5

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
100w

AutoCAD SHX Text
Suma

AutoCAD SHX Text
C-9

AutoCAD SHX Text
C-10

AutoCAD SHX Text
C-11

AutoCAD SHX Text
C-12

AutoCAD SHX Text
Cuadro de Cargas Consultorios

AutoCAD SHX Text
27

AutoCAD SHX Text
27

AutoCAD SHX Text
54

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
Apagador de escalera

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado normal

AutoCAD SHX Text
Tablero de alumbrado de emergencia

AutoCAD SHX Text
Poste con luminaria de 250 w

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR MOD. 35/65 WALL WASHER

AutoCAD SHX Text
DE HALOGENO LINEAL DE 100W. 127V.

AutoCAD SHX Text
TUBERIA CONDUIT PARED DELGADA APARENTE ENTRE LOSA

AutoCAD SHX Text
EMPOTRAR EN MURO A 1.70m. AL CENTRO DEL GABINETE.

AutoCAD SHX Text
TABLERO ELECTRICO DE DISTRIBUCION TIPO TERMOMAGNETICO

AutoCAD SHX Text
3F-4H-220/127V. TIPO NQOD424 MCA. SQUARE'D DE

AutoCAD SHX Text
ARBOTANTE FILA 28/2X MCA. CONSTRULITA CON LAMPARA

AutoCAD SHX Text
MR-16 50W. 12V. CON TRANSFORMADOR REMOTO.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON LAMPARA DE HALOGENO DECOSTAR 51

AutoCAD SHX Text
Y PLAFON.

AutoCAD SHX Text
NORMAL

AutoCAD SHX Text
MCA. LEGRAND COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
DOUBLE DULUX SENCILLA 13W. 127V. MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
CONSTRULITA CON 2 LAMPARAS FLUORESCENTES COMPACTAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR TIPO REFLECTOR CAT. 2D160 MCA.

AutoCAD SHX Text
PRISMATICO CLASE I1P20 MCA. BJC CON DOS LAMPARAS

AutoCAD SHX Text
LUMINARIO DE EMPOTRAR DE 61x61cm. CON DIFUSOR

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO CON LUZ PILOTO 10A. 127V. CAT. 66801

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLO 10A. 127V. CAT. 66800 MCA. LEGRAND

AutoCAD SHX Text
QSAVE

AutoCAD SHX Text
32W. 3500K MCA. OSRAM.

AutoCAD SHX Text
COLLECTION 2.

AutoCAD SHX Text
A'

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
EMERG.

AutoCAD SHX Text
C

AutoCAD SHX Text
C

AutoCAD SHX Text
C

AutoCAD SHX Text
C

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12

AutoCAD SHX Text
c12


NUOVA VITA, CENTRO DE ATENCION INTEGRAL Y ASISTENCIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN GERIATRIA

8.4 ACABADOS
8.4.1 EDIFICIO DE ADMINISTRACION

PISO: Uso de Piso porceldnico digital matte/ porcelain
bodyETT2/ST5.

Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
ZOCLO: Uso de Piso porcelanico digital matte/ porcelain
bodyETT2/ST5.

Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
MURQOS: Muros de Durock, Paneles de Covintec vy
Ladrillo con acabado final de color blanco.

AZOTEA: Impermeabilizante de color blanco.

PLAFON: Ecoviga de madera tratada.

8.4.2 EDIFICIO DE TALLERES

PISO: Uso de Piso porcelanico digital matte/ porcelain
bodyETT2/STS.

Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
Piso cuerpo rojo digital mate / mate digital red body
floor tile madera / wood - ETT 3 / STS high - PEI lll y IV
ZOCLO: Uso de Piso porcelanico digital matte/ porcelain
bodyETT2/STS.

Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
Piso cuerpo rojo digital mate / mate digital red body
floor tile madera / wood - ETT 3 / STS high - PEI lll y IV
MUROS: Muros de Durock, Paneles de Covintec vy
Ladrillo con acabado final de color blanco.

AZOTEA: Impermeabilizante de color blanco.
PLAFON: Ecoviga de madera tratada.

8.4.3 EDIFICIO DE COCINA-COMEDOR

PISO: Uso de Piso porcelanico digital matte/ porcelain
bodyETT2/ST5.

Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
.3WOOQD Piso porceldnico esmaltado rectificado / glazed
rectified porcelain floor tile madera / wood - ETT 3 / STS
high - PEI lll'y IV

ZOCLO: Uso de Piso porcelanico digital matte/ porcelain
bodyETT2/ST5.

Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
MUROS: Muros de Durock, Paneles de Covintec vy
Ladrillo con acabado final de color blanco.

AZOTEA: Impermeabilizante de color blanco.

PLAFON: Ecoviga de madera tratada.

8.4.4 EDIFICIO DE CONSULTAS

PISO: Uso de Piso porcelanico digital matte/ porcelain
bodyETT2/ST5.

Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
Vegetal(Jardin Interior)

Piso porceldnico antiderrapante para
hidroterapia.

zona de
ZOCLO: Uso de Piso porcelanico digital matte/ porcelain

bodyETT2/ST5.
Piso Laminado Trend 7mm V4 Brown 2.40m2 Terza.
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Vegetal(Jardin Interior)
Piso porcelanico antiderrapante para zona de
hidroterapia.

e MUROS: Muros de Durock, Paneles de Covintec y
Ladrillo con acabado final de color blanco.

e AZOTEA: Impermeabilizante de color blanco.

e PLAFON: Ecoviga de madera tratada excepto en bafios
y alberca.

8.5 PLANOS DE ACABADOS, HERRERIA Y CARPINTERIA
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8.6 CATALOGOS DE MATERIALES Y ACABADOS
8.6.1 MATERIALES ALTERNATIVOS

e ECOVIGA

Figura 62: Madera tratada
para ecoviga

——

RUST-OLEUM

Figura 63: Laca de Acabadi
brillante para recubrimientos,
https://www.homedepot.com.mx/p
inturas/pintura-en-spray/pintura-
spray-esp-laca-claro-spray-682783

PROWOOD MICRO CA
SKU#113350

MADERA TRATADA 1 X6 X 10 APP.
GRADE

Madera tratada

RUST-OLEUM

SKU#682783 MODELO:LACA
LACA DE ACABADO BRILLANTE
312 G TRANSPARENTE

Laca de acabado brillante de 312 g
transparente. Puede aplicarse en
madera, metal y ceramica
brindando un acabado similar al
material original de tus muebles,
[dmparas, o cualquier objeto.
Tiene un drea de recubrimiento de
hasta 395 ml/cm3.

8.6.2 PINTURAS

Figura 64: Pintura profesional
antibacteriana Marca Comex.
https://www.comex.com.mx/vin
ilicas/linea-profesional-
antibacterial

Pintura Vinil-Acrilica de acabado

mate.
- Evita la formacién de las 4
principales bacterias patdgenas.

Escherichia coli, Salmonella typhi,
Pseudomonas aeruginy
Staphylococcus aureus.

- Elimina el 99.99% de las bacterias.
- Para uso en Interiores exteriores.

- Recubrimiento no téxico.

- Su actividad antibacteriana dura
hasta por 1 afio.

- Para uso en hospitales,
restaurantes, escuelas, cuneros,
veterinarias, bafios publicos etc.
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8.6.3 PISOS USO: interior, exterior

.3WOO0D .
DIMENSIONES: 60 x 60 cm 24 x 24 in

Piso porcelanico esmaltado
rectificado / glazed rectified
porcelain floor tile madera /
wood - ETT 3/ STS high - PEI lll y
v

BERLIN

piso cuerpo porceldnico
digital mate / porcelain
Taupe body digital matte floor tile
piedra / stone - ETT 2 / STS
moderate - PEI llI

USO: interior, exterior, cocina, bafio, comercial

MEDIDAS: 20x 179cm /8 x 70 in . . . Anthracite Dark Grey
USO: interior, exterior,

AQUARELLE cocina, bafio, comercial
DIMENSIONES: 60 x 120 cm

azulejo / wall tile marmol / marble - ETT 2

CAPRI
/ STS moderate

azulejo / wall tile sélido / solid - ETT 2 / STS

USO: interior, cocina, bano
moderate

DIMENSIONES:60x120cm

BALANCE
piso porcelanico
esmaltado satinado ]

rectificado glazed

USO: interior, cocina, bafio
DIMENSIONES: azulejo 25 x50 cm / 10 x 20 in

MURETTO Bianco

piso / floor tile piedra /
stone - ETT 2 / STS

Pearl Grey Vision
satin finished moderate - PEI IV
rectified porcelain floor tile piedra / stone - ETT 2 / STS USO: interior, exterior,
moderate - PEI IV cocina, bafio, comercial
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DIMENSIONES: 40 x 60 cm

SAINT MICHEL v B o

azulejo  rectificado / = s ___

rectified wall tile marmol / T xn a
marble - ETT3 / STS high = . i —
USO: interior, cocina, bafio, = o

comercial =
Sand

DIMENSIONES: 30 x 90 cm
SARATOGA

piso cuerpo rojo digital mate / mate digital red body floor tile
madera / wood - ETT 3 / STS high - PEI lll y IV

USO: interior, exterior, cocina, bafio, comercial

DIMENSIONES:
20x60cm /8 x
24in

Beach Glacier

Shadow

PEBBLE STONE
piedra natural / natural Stone
USO:interior, exterior, cocina, baio, comercial

DIMENSIONES:
30x30cms/12x 12in

Marrone Insert Mosaic Graphite Insert Mosaic

‘ »
m o =2 i

White Listel Mosaic Marrone Listel Mosaic Graphite Listel Mosaic
10x30cms/4x12in  10x30cms/4x12in 10x30cms/4x12in

o

Chevron White Chevron Brown Hexagon White Hexagon Brown

PIETRA CRITAL

azulejo / wall tile

. Mosaic Mosaic Mosaic Mosaic
pledra natural Yy 27x34cm 27 x 34 cm 31x31cm 31x31cm
vidrio / natural

. —
stone and glass — - ===
e ———
USO: interior, e,
. ~ Herringbone Black Linear White Linear Mix B&W Linear Metal-Brown
cocCin a, ba nO, Mosaic Mosaic Mosaic Mosaic
31x30.56cm 30x31cm 30x31cm 30x30cm

comercial

DIMENSIONES: 30x30cm /12 x 12 in
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8.6.4 MOBILIARIO

Para el mobiliario se tomaron ejemplos de las marcas SAN SON,
GEBESA Y HOME DEPOT, y se muestran a continuacién en la
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tabla 12.
TABLA 12. MOBILIARIO PROPUESTO EN PLANTAS
FOTO NOMBRE CARACTERITICAS MARCA
ANAQUEL Acero inoxidable. SAN SON
PARA OLLAS Modelo: SAO-90 —
Anaquel de 90
DIMENSION: Frente:
0.84 m Fondo: 0.44
m Alto: 1.80 m
CAMPANAS A Acero inoxidable. SAN SON
MURO OEN Modelo: SCI-B —
ISLA Campana en isla de
1.20 m de ancho.
DIMENSIONES:
Frente: 1.1, 1.6, 2.1,
2.6, 3.05 m Fondo:
N/A Alto: 0.50 m
FREGADERO Mesa fregadero SAN SON
CON DOBLE doble con tope a
TARJA muro. Dos tarjas de

40 x 45 x 25 cms.
con esquinas
sanitarias
redondeadas. Borde
periférico
antiderrames.
DIMENSIONES:
Frente: 1.50 mts.
Fondo: 0.76 m Alto:
0.968 M

GABINETE Acero Inoxidable SAN SON
CERRADO CON
PUERTAS Y
ENTREPANO
MESA CON Acero Inoxidable. SAN SON
TARJA DIMENSIONES:

Frente: 1, 1.5, 2, 2.4,

2.9 m Fondo: 0.70 m

Alto: 0.90 m
MESA PARA Acero Inoxidable SAN SON
RECIBO DE
LOZA LIMPIA
ESTUFA Estufa de 4 SAN SON
EXTRAPESADA quemadores para
ZH701-4 trabajo pesado.
FREIDORA F70 Acero Inoxidable. SAN SON

DIMENSIONES:
Frente:0.60 m
Fondo: 1.07 m Alto:
1.21 m Peso Neto:
92 kg
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PARRILA DIMENSIONES: SAN SON MESA DIMENSIONES GEBESA
ECOQ2 Frente: 30.48 cm COMPARTIDA | GENERALES:180 x 90
Fondo: 76.0 cm Alto: CON X 75cm., 240 x 120 x
29.0 cm GLENBEIGH 75 cm.
CREDENZA 2 DIMENSIONES GEBESA
PUERTAS GENERALES:180 x 52
PLANCHA DIMENSIONES: SAN SON CORREDIZAS X 60 cm.
ECOP24 Frente: 60.96 cm
Fondo: 76.0 cm Alto:
29.0cm
DIMENSIONES: GEBESA
CONJUNTO DIMENSIONES GEBESA MESADE | 360x150x 75 cm.
PRESIDENTE | GENERALES:255 x JUNTAS | 420x150x75 cm.
240 x 180 crm. CONFIGURABLE | 480 x 150 x 75 cm.
570 x 150 x 75 cm.
600 x 150 x 75 cm.
MESA DE DIMENSIONES: GEBESA
OPCION C G- DIMENSIONES GEBESA JUNTAS CON 240 x 120 x 75 cm.
CONNECT GENERALES:165 x VIDRIO
LEVEL 225 x 75 cm.
LIBRERO ALTO | DIMENSIONES: GEBESA
PUERTAS 75 x 45 x 180 cm.
CONJUNTO DIMENSIONES GEBESA INFERIORES 75x45x215 cm.
OPERATIVO GENERALES:150 x
150 x 75 cm.
MODULO DIMENSIONES GEBESA
RECEPCION GENERALES:
CURVA 2 376 x 165 x 110 cm.
CONJUNTO DIMENSIONES GEBESA NIVELES
SEMIEJECUTIV | GENERALES:255 x
(0] 240 x 180 cm.
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MESA DE DIMENSIONES GEBESA MESAS DIMENSIONES: GEBESA
TRABAJO G- GENERALES: MOVILES 120 x 60 x 75 cm.
CONNECT 120 x 60 x 75 cm. PLEGABLES 150 x 60 x 75 cm.
LEVEL 150 x 60 x 75 cm. 180 x 60 x 75 cm.
165 x 60 x 75 cm.
180 x 60 x 75 cm.
’ MESA DIMENSIONES: GEBESA GLACIER BAY LARGO 68.5 CM HOME
\/ ESCRITORIO 120 x 60 x 75 cm. SKU#120185 ANCHO 41 CM DEPOT
| 150 x 60 x 75 cm. SANITARIO
' 165 x 70 x 75 cm. SIRANO DE
- 180x 70 x 75 cm. DOBLE
P , DESCARGA
SILLON Tapizado en suave | GEBESA
EJECUTIVO tacto piel GLACIER BAY LARGO 50.5 CM HOME
. f } LOFT Mecanismo centel" SKU#602000 ANCHO 32,5 CM DEPOT
s tilt, Brazos fijos MINGITORIO
cromados, Altura RIENZI BLANCO
ajustable, Base de 1PIEZA3.8LT
aluminio
SOFAPRISMA | CARACTERISTICAS | GEBESA 2?(3300730 ﬁlﬁ%?ﬁf‘c |S/|M *SEOF'%ET
Disponible en tela p
;ta'ctpo p:el FLUXOMETRO
® Base metalica de mﬁ\INGLIITAé;gRA
alta resistencia
OPCIONES:
e 1 Plaza FLOWELL LARGO 17 CM HOME
e 2 Plazas SKU#131004 ANCHO 45.1 CM DEPOT
¢ 3 Plazas COMBO
SOFA JET CARACTERISTICAS GEBESA kﬁé’zﬁgggg/\
. ng;)n:::e en tela CALEB
y e :qeté“ca e SKU #121854 | ANCHO 150 CM HOME
alta resistencia JUEGO DE PROFUNDIDAD 90 DEPOT
OPCIONES: JARDIN ™
e 1Plaza NANUET
¢ 2 Plazas
* 3 Plazas
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8.6.5 ILUMINACION HAZELL Largo 60 cm
S .. e @ COLGANTE Ancho 54 cm
e propone el uso del siguiente mobiliario: INTERIOR Profundidad 54
- ENROSCABLE cm
TABLA 13. MOBILIARIO DE ILUMINACION , 1 g Didmetro 12 cm
FOTO NOMBRE CARACTERISTICAS | MARCA ;

HAMPTON BAY Largo 36.6 cm HOME ?

B SKU#101507 Ancho 5.6 cm DEPOT
LAMPARA SOLAR } ;
TOY CIRCULAR 8.6.6 VEGETACION UTILIZADA EN AREAS VERDES
LED Se planted la idea de crear un ambiente de texturas de manera
BRITE LITE Largo 64 cm natural, por lo que el disefio de las areas verdes fue importante
SKU#507041 Ancho 30.5 cm y basado en las siguientes tipos de plantas.
LAMPARA DE
MESA ITZEL p
BLANCO TABLA 13. TIPO DE PLANTAS CON CARACTERISTICAS EN LA

- PROPUESTA DEL VIVERO.

GENERAL Largo 45.72 cm
LIGHTING Ancho 14.986 cm TIPO NOMBRE | BREVE DESCRIPCION
SKU#116618 Se trata de un semi-lefioso con
LAMPARA f—t_, hojas robustas y brillantes. Hojas
EMPOTRABLE <Zt tienen forma entre oval vy

K PANEL LED 18W g redondeada con los bordes color
GENERAL Largo 63 cm 2 crema.(DEPOT,2017)
LIGHTING Ancho 13 cm :
SKU#111332 L =
LAMPARA DE = B
TECHO LED 1.2 Iustracién 1: ARBOL DE LA ABUNDANCIA Q
MTS. 3100LM (RECUPERADO EL 17-10-18 DE (DEPOT, \E
ADESI ARMONIA | Ancho 12.5cm 2017)
SKU#128013 Material Cristal
RIDEFORD Color Cromo
COLGANTE
INTERIOR TRIPLE
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llustracién 2: PLANTA AVE DE
PARAISO (RECUPERADA EL 17-10-18
DE (SANCHEZ, 2017))

AVE DE PARAISO

Se caracteriza por tener tallos largos
de hasta un metro en cuyo extremo
hay una hoja lanceolada de unos 40-
50cm de longitud, con el nervio
central muy marcado y los
secundarios  visibles. Esta es
coriacea, de color verde oscuro y
ademas es perenne, es decir, que
vive varios afios. (SANCHEZ,2017)

Las camelias necesitaran de un
riego regular durante los dos o tres

llustracién 3:BROMELIA
(RECUPERADO EL 17-10-18 DE
(cuidadoDeFlores.com, s.f.))

BROMELIAS

Son plantas que pueden tolerar
poca luz, es decir que la puedes
poner en el interior de la vivienda
sin problemas. Eso si, para
conseguir que la misma crezca lo
mas bonita posible, también es
importante que al menos durante
una hora al dia o mas la planta
pueda recibir los rayos del sol de
manera directa. En cuanto a la
temperatura, esta planta no tolera
los climas frios. Sino que mas bien
es una planta que busca climas
templados o célidos.
(cuidadoDeFlores.com, s.f.)

llustracién 4: BUGAMBILIA
(RECUPERADA EL 17-10-18 DE
(cuidadoDeFlores.com, s.f.))

BUGAMBILIA

Es una planta de hoja perenne, tiene
un tallo lefioso con espinas y unas
hojas alargadas.

No necesita excesivo riego y puede
soportar el frio, pero si se dan
heladas muy fuertes puede llegar a
secarse. A pesar de ello puede
rebrotar, pero lo mejor serd
protegerla del frio y colocar algo de
hierba seca en su base.
(cuidadoDeFlores.com, s.f.)

2 primeros afios, sobre todo en caso
b de altas temperaturas y también
3R o | S para crear raices profundas en el
llustracion 5: CAMELIAS S suelo. (cuidadoDeFlores.com, s.f.)
(RECUPERADO EL 17-10-
18)
Plantas bulbosas.
Las dalias soportan temperaturas
de hasta -5 grados, aunque en
. invierno es importante proteger su
§ base con un gran manto vegetal.
<
o
llustracién 6: DALIAS (RECUPERADO
EL 17-10-18 DE
(cuidadoDeFlores.com, s.f.)
No sufren de enfermedades, no
proliferan y pueden soportar los
inviernos mas duros.
8
2
- apaE g
Ilustracién 7: GERANIOS ]
(RECUPERADO EL 17-10-18 DE
(cuidadoDeFlores.com, s.f.))
Las gardenias son unas plantas de
interior muy populares. Se
recomienda plantar las gardenias en
g un mantillo especial para plantas de
Z interior. Elegiremos un lugar en el
L a que reciba buena cantidad de luz,
llustracion 8: GARDENIAS g pero nunca sol directo.

(RECUPERADO EL 17-10-18 DE
(cuidadoDeFlores.com, s.f.))
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llustracién 9: LAVANDA
(RECUPERADO EL 17-10-18 DE
(cuidadoDeFlores.com, s.f.))

LAVANDA

Las lavandas evocan el verano, el
mediterraneo y la frescura. Estos
arbustos son famosos por sus flores
muy perfumadas y por su follaje
aromatico y persistente, encajan a
la perfeccidon en cualquier tipo de
jardines y/o balcones, de los que
aprovechan la luz solar.

llustracién 10: LIRIO (RECUPERADA EL
17-10-18 DE (cuidadoDeFlores.com,
s.f))

LIRIO

Los lirios son una planta bulbosa
perenne del género Lilium,
son plantas muy
resistentes capaces de soportar
hasta temperaturas de -20 grados.
Son muy versatiles en cuento
atipos de suelosy se adaptan a
todos

llustracion 12: PASTO JAPONES
(RECUPERADO EL 17-10-18 DE
(AGROMATICA, 2018))

ZOYSIA JAPONICA

Es muy resistente, tiene pocas
necesidades de riego (comparado
con otros tipos de especies) y es
tolerante a riegos salinos.

b e \‘
llustracién 11: PETUNIAS
(RECUPERADO EL 17-10-18 DE
(cuidadoDeFlores.com, s.f.))

PETUNIAS

Las petunias son plantas
que requieren de muchas horas de
sol. A cambio éstas nos ofreceran
mucho colorido desde la primavera
hasta bien entrado el otofio. Para un
cultivo exitoso de petunia debes ser
capaz de proporcionarle todo ese
sol que necesitan en un lugar
protegido del viento.

o oo B i Sl

llustracién 13: FICUS (RECUPERADO
EL 17-10-18 DE (FLORES, 2014))

FICUS

El ficus benjamina es un arbol de
hojas perennes, ubicadas en una
copa ancha, globosa y frondosa.
Puede alcanzar los 15 a 20 metros
de altura en condiciones silvestres.
El tronco es delgado con una
corteza lisa y de color gris o
blanquecina. En los ejemplares
adultos pueden observarse raices
aéreas.

llustracién 14: FRESNO
(RECUPERADO EL 17-10-18 DE
(FLORES, 2014))

FRESNO

El fresnoes un arbol caducifolio,
proveniente de la familia de las
Oleaceas (plantas de orden
Lamiales, trepadoras, lefiosas y
hermafroditas). Se caracteriza por
su poder de adaptacion a los
ambientes templados y su
resistencia al viento, pero no tolera
el calor ni las temperaturas de
extrema sequia.
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8.7 CONCLUSION CAPITULO VI

Para este proyecto se propuso el uso de espacios amplios y
abiertos en donde el contacto usuario-naturaleza fué
primordial. Al tener como usuario principal al adulto mayor el
crear remates visuales naturales fue parte importante en el
diseno del espacio.

Asimismo, la propuesta estructural tomé como base de la
estructura el material llamado Covintec, el cual tiene las
propiedades de flexidon que fueron propicias para la forma de
las plantas arquitecténicas dentro de la propuesta.

Cabe recalcar que asimismo se cred una propuesta de
iluminacion dentro del edificio de talleres para crear un espacio
correctamente iluminado, ya que, los usuarios mayores tienden
a poseer una vision reducida. Esta propuesta fue realizada en
las instalaciones eléctricas.

Para los acabados, los colores tierra predominan sobre el
disefio, asi como los ventanales amplios en todos los edificios
gue ayudan a que la iluminacién natural predomine durante el
dia.

Los techos irregulares y las fachadas con detalles en madera
ayudan a que el espacio entre en juego con las dreas verdes de
la propuesta de areas verdes y vivero dentro de terreno.
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CONCLUSION FINAL

Los adultos mayores son los individuos con una edad mayor a
60 afios, que comenzaron una nueva etapa bioldgica, por el
proceso de envejecimiento, y social, por la connotacidn cultural
qgque esta edad representa también esta etapa presenta
diferentes tipos de situaciones y en su mayoria, el declive
fisiolégico, lo que denota en enfermedades propias del
envejecimiento, en donde si no se les da la importancia pueden
provocar que se le reste calidad de vida al adulto mayor. Para
mejorar la calidad de vida del paciente geriatrico se han creado
espacios en donde se provee de atencion integral y asistencia
médica donde se atienden las necesidades sociales, psicolégicas
y médicas. Todos estos espacios han sido clasificados dentro de
los sectores publicos y privados, en el ambito de la salud y la
medicina. Para tratar al paciente de mas de 65 afios existe la
rama de la medicina Illamada Geriatria.

Chipilo, una colonia italiana ubicada en Puebla ha ido
expandiendo su economia a través de sus principales
actividades, la ganaderia y produccidn y venta de lacteos. A
pesar de la existencia de 2 centros de salud, Chipilo no cuenta
con un espacio médico enfocado a la especialidad en Geriatria.
Para la creacidn de un centro de atencidn integral y asistencia
médica especializada en Geriatria se revis6 que la
infraestructura de este espacio fuera completa, y que contara
con todos los servicios necesarios ademds de que el
equipamiento urbano circundante fuera d&ptimo para las
condiciones del proyecto.

Asi también se buscd un terreno que contara con las
condiciones naturales dptimas para un disefio arquitectdnico
enfocado en la optimizacién de los recursos naturales para
poder utilizar conceptos que favorecen la calidad del disefio, asi
como al usuario que habita dentro del espacio.

Para la creacidon de cualquier espacio fué necesario seguir la
normatividad indicada para el tipo de proyecto y para la entidad
en donde se propone. Se requirid revisar la informacién
correspondiente a la Normativa Mexicana en ddénde se
establecen: los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de establecimientos para la atencion médica de
pacientes ambulatorios y las caracteristicas minimas de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de
atencién médica especializada, y al proponer un centro donde
también existen consultorios de especialidad fue necesario
revisar las normas que establecen los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de
atenciéon médica especializada. Ya que el usuario principal es el
paciente geriatrico se revisé y analizé la normatividad para la
prestacion de servicios de asistencia social para menores y
adultos mayores, ademas se anadieron los requisitos
arquitectdnicos para facilitar el acceso, transito y permanencia
de los discapacitados a los establecimientos de atencién médica
del sistema nacional de salud. Estas normativas son la base para
el correcto funcionamiento y circulacién dentro del centro en
todos sus espacios.
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Mediante los casos andlogos se propusieron métodos y
estrategias de disefio que dieron las pautas a como se
desenvolveria el espacio. Se cred la zonificacidn y se delimitaron
los espacios que serian parte de la identidad del proyecto.
Como en todo proyecto se realizé el perfil de los usuarios que
harian uso de las instalaciones en conjunto con sus programas
de necesidades y arquitectdnico. Para la idea rectora se penso
en un concepto que fuera en conjunto del propdsito de este
espacio asi que se llegd al nombre de “Nuova Vita”.

Para este proyecto se propuso el uso de espacios amplios y
abiertos en doénde el contacto usuario-naturaleza fué
primordial. Al tener como usuario principal al adulto mayor el
crear remates visuales naturales fue parte importante en el
diseno del espacio.

Asimismo, la propuesta estructural tomé como base de la
estructura el material llamado Covintec, el cual tiene las
propiedades de flexiéon que fueron propicias para la forma de
las plantas arquitecténicas dentro de la propuesta.

Cabe recalcar que asimismo se cred una propuesta de
iluminacién dentro del edificio de talleres para crear un espacio
correctamente iluminado, ya que, los usuarios mayores tienden
a poseer una visidn reducida. Esta propuesta fue realizada en
las instalaciones eléctricas.

Para los acabados, los colores tierra predominan sobre el
disefo, asi como los ventanales amplios en todos los edificios

gue ayudan a que la iluminacién natural predomine durante el
dia.

Los techos irregulares y las fachadas con detalles en madera
ayudan a que el espacio entre en juego con las areas verdes de
la propuesta de areas verdes y vivero dentro de terreno.

Mediante los programas culturales, la atencion integral y
médica y la propuesta de este proyecto arquitectdonico en
dénde se utilicen técnicas de disefio sustentables, contribuira a
mejorar la calidad de vida de la poblacién de Chipilo, Puebla.
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ANEXOS
FORMATO DE ENCUESTA
EDAD: SEXO:
1. ¢En Chipilo De Francisco Javier Mina, los adultos

mayores cuentan con un servicio especializado para
atenderlos?
a) si b) no

¢Es necesario desarrollar un proyecto para
proporcionar un servicio especificamente para adultos
mayores?

a) si b) no c) Tal vez
¢Qué servicios deberia proporcionar?
a) Desalud

b) De integracidn social y asistencial
c) De recreacién

d) Todas las anteriores

é¢Padece de alguna dolencia, enfermedad o problema
de salud? De ser asi, éCual?

a) Diabetes
b) Hipertensién
c) Cancer

d) Enfermedades psiquiatricas- psicoldgicas
Afeccion dental

6.
a)
b)
c)
d)

e) Enfermedades oftalmicas
f) Artritis-reumas

g) otra

h) Ninguna

¢Con qué talleres deberia contar?

a) Computacion-ingles

b) costura-pintura

¢) Manualidades

d) danza

e) belleza-cuidado personal-corte y confeccidn
f) Regularizacién-Lectura

g) Todas las anteriores

¢Qué tipo de asistencia te gustaria que se brindara?
Juridico-Legal
Derechos humanos
Asistencia en bolsa de trabajo
Todos los anteriores
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