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INTRODUCCION

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

urante mucho tiempo las especies tanto animales como

@ vegetales asi como los habitats en los que se han desarrollado,

han sido y siguen siendo considerados por el hombre principalmente como
materia prima inagotable; la caza, el recolectado en exceso y la destruccion
del entorno son los principales factores de extincion, aunado a ello no hemos
permitido que la propia naturaleza se regenere con sus propios procesos y
ciclos de sanacién en los cuales la misma naturaleza demanda tiempo
adecuado para poder albergar a las especies que radican en cada habitat y
que en varios de ellos la mano del hombre no ha permitido la regeneracion
como fue en su origen, aun con todo ello la naturaleza ha logrado abrirse
paso no solo a las condiciones ambiéntales actuales sino al hombre mismo
creando nuevas especies y modificando otras, haciéndolas mas resistentes
incluso a los embates del hombre. Afortunadamente y viendo una visién
alentadora esa concepcién ha ido cambiando con el paso de los afios y
desgraciadamente lo hemos hecho debido a que comenzamos a sufrir las
consecuencias que nosotros mismos hemos provocado, pero aun no es
suficiente el esfuerzo de solo unos cuantos; ya que se siguen realizando usos
irracionales de los recursos naturales, muchos animales y plantas se han
extinto y otras tantas estan en proceso, tan solo en los ultimos afos se han
extinto unas 95 especies de aves y unas 40 de mamiferos y en la actualidad
estan amenazadas unas 20,000 especies alrededor del mundo, incluyendo

animales invertebrados plantas y en otros tantos casos estamos llegando a su



limite, desde el aino de 1993, el bidlogo de Harvard E. O. Wilson estimé que la
Tierra estd perdiendo alrededor de 30,000 especies por afio?.

Por ello las sociedades debemos de hacer conciencia de la importancia
de estos recursos naturales finitos, de su belleza, de su funcidn dentro de un
ecosistema y hay que actuar inmediatamente sentando las bases de un
verdadero compromiso con la naturaleza ya que es nuestra responsabilidad
el cuidado y la conservacién de nuestro medio ambiente y para que el ser
humano sobreviva.

Comprender mas y mejor el mundo natural puede ensefiarnos valiosas
lecciones a los humanos para que en el futuro vivamos en equilibrio con el
medio ambiente y de forma en que podamos heredar un planeta vivo y sano
para las futuras generaciones.

En el caso de nuestro pais afortunadamente muchos de estos procesos
son todavia reversibles aun estamos a tiempo de poder hacer algo en
beneficio de la naturaleza, desarrollando estrategias de conservacién,
programas que permitan la regeneracion de los ecosistemas deteriorados,
promover una cultura en pro de la ecologia ya que es importante ensefarles
a las futuras generaciones las consecuencias que tiene todos y cada uno de
nuestros actos pero sobre todo; debemos nosotros mismos hacer conciencia
que contamos con una gran biodiversidad, una extraordinaria variedad de
flora y fauna que en el mundo es una de las mas vastas y que sin lugar a
dudas es una de las mas bellas.

Datos de la CONABIO mencionan que México ocupa el primer lugar en
especies como los reptiles, el cuarto lugar en plantas superiores dentro de
las cuales encontramos matorral desértico, rosetdfilo y micrdfilo y dentro de
las cuales encontramos reportadas 23 especies endémicas la mayoria de
ellas especies endémicas propias del pais, su herpetofauna es la mas diversa

del planeta con 957 especies de anfibios y reptiles y de ellas 526 especies

i Ar’ciculo dela Actionf)ioscene.org “| a Sexta extincion”



viven exclusivamente en México, lo que representa un 55% de endemismo.
Aunque no existe un inventario detallado y completo de todas las especies
gue habitan en nuestro pais, una lista de la Internacional Union for
Conservation of Nature (IUCN), incluia un total de 3 573 especies; y de este
total poco mas del 50% corresponde a solo cinco familias (Cactaceae,
Compositea, Graminea, y Eupherbiceae)?, motivo por lo cual enfrentamos un
gran reto que es el de la preservacion para que las futuras generaciones
puedan gozar al igual que lo hacemos nosotros ahora, de toda la belleza y
diversidad natural que ha llegado hasta nuestros dias.

Durante muchos afios en México, era preocupacidén para unos cuantos;
hoy en dia forma parte de las agendas de cada uno de los estados y muchos
de estos temas ya son incluidos dentro de los Planes de Desarrollo de las
diferentes instancias de gobierno.

Por otra parte el turismo estad jugando actualmente un papel muy
importante y determinante en la preservacion de los espacios naturales, ya
que el turismo en todo el mundo se caracteriza por una profunda y constante
transformacion, es un hecho que actualmente el turista busca un contacto
mas estrecho con la naturaleza, la cultura y las tradiciones propias de cada
region. En ultimas fechas el segmento del turismo que esta experimentando
un mayor dinamismo, deja ver un gran crecimiento por el turismo basado en
la naturaleza; donde encontramos el Ecoturismo y es evidente, que de no
recibir este una adecuada y cuidadosa orientacién de manera profesional,
este crecimiento tan acelerado podria verse mermado e inclusive puede
llegar a provocar serias consecuencias negativas, y algunas de ellas con

efectos determinantes en el entorno.

2 CONABIO 2006. Capital Natural Yy Biencstar Social. (omisién Nacional para el (so Yy
(onocimiento de la Piodiversidad, México.
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En udltimos afos el Ecoturismo ha emergido como una alternativa
factible y fehaciente de desarrollo, ya que este puede incluir la conservacion
de patrimonios naturales de diversas regiones, logra fomentar el desarrollo
sostenible dentro de la misma, promueve y exalta las cualidades propias de
la zona asi como de sus habitantes (diversidad cultural), es decir el
Ecoturismo ha comenzado a marcar la pauta para el desarrollo tanto
econdmico como cultural de muchas comunidades en diversas partes del
mundo.

El turismo como actividad econémica y practica social, no podia estar
al margen de esta re-conceptualizacidn y re-significacion de los procesos que
ha desarrollado convencionalmente a lo largo de su historia. Y efectivamente,
la creciente preocupacion ambiental por parte de diversos grupos vy
organizaciones fue determinante y marcé la pauta para el surgimiento de
una nueva corriente turistica que tiene como destino la naturaleza, llamado
Ecoturismo.

El turismo manejado adecuadamente y controlado de manera
responsable, aporta multiples beneficios socioeconémicos a un pais o0 a una
localidad en especifico y por otra parte los desarrollos incorporados de
manera inapropiada pueden causar grave degradacién en areas naturales
que son de gran importancia para la ecoldgica y producirian efectos
dificilmente previsibles en las tierras o en las aguas. Por esto se debe
encontrar un equilibrio entre el disfrute de los turistas y los requerimientos
de la conservaciéon ambiental que nos demande la naturaleza, nuestro reto
esta entonces en <¢Como asegurar que las comunidades locales obtengan
una parte apropiada de los beneficios del turismo y a la vez sigan
conservando su patrimonio cultural, artificial y por supuesto natural?

Si permitimos como en muchos de los lugares en los cuales ya esta
ocurriendo, que el turismo masivo descontrolado y mal orientado continte
arrasando areas de alto valor ecoldgico y dentro de las cuales podemos

mencionar areas naturalmente protegidas, propiciaremos un dafio irreversible



en dichas areas que constituyen los habitats de la gran biodiversidad con la
gue contamos y desperdiciariamos un gran potencial para la creacién de
fuentes importantes de ingresos y bienestar para muchas regiones del pais;
es por ello que es de interés nacional el impulsar la relacion simbdlica entre el
turismo y las areas de alto valor natural.?

Orizaba que sera la regidon que nos ocupe para este disefio, cuenta con
un gran numero de areas naturales en las cuales encontramos una
extraordinaria biodiversidad y dentro de las cuales se pueden desarrollar y
practicar actividades ecoturisticas, pero que no se llevan a cabo debido a que
estos lugares no cuentan con las caracteristicas necesarias que exige el
Ecoturismo ni el manejo adecuado por parte de las autoridades para poder
desarrollarlas de manera sana, consiente pero sobretodo ambientalmente
responsable para el beneficio social, cultural y ambiental.

De lo expuesto hasta aqui podemos sefialar que es de gran importancia
prestar atencidn necesaria al cuidado y la preservacidon tanto de las areas
naturales protegidas como no protegidas las cuales cuentan con una riqueza
natural en cuanto a flora, fauna y recursos culturales. Que en la actualidad
estan siendo afectados y estan siendo aprovechados de una manera
irracional por parte del turismo convencional. El area que comprende los
“500 Escalones” ubicados en los limites municipales de Orizaba y que colinda
con el municipio de Ixtaczoquitldan en el estado de Veracruz, pertenece al
parque nacional Candén de Rio Blanco, el cual es un area natural protegida
ademas de que cuenta con una gran variedad de recursos naturales entre
los cuales destacan en su parte de Bosque de Pino - Encino y Mesdfilo de
Montafia especies arbdreas y vegetales tales como: pinos, encinos, arbustos,
helechos arborescentes (podocarpus, equisetum gigantes, begonias,
bromelias, amates, palmas, etc. con lo que respecta a su parte de selva
subperenifolia: encontramos diversas especies de lianas y plantas

trepadoras.

’ “T urismo alternativo, (urso Basico” Fsicologfa Ambiental”



Dentro de su fauna encontramos; diversos pichones, gallinas de
monte, tlacuaches, armadillos, ratas de campo, ardillas, conejos, mapaches y
zorrillos. Ademas podemos encontrar; lagartijas, salamandras, serpientes,
sapos, ranas y una gran variedad de artrépodos como insectos y aracnidos
todavia no estudiados. En la zona se encuentran reportadas
aproximadamente 81 especies de aves, destacando el Luis Piquigrueso
(Megahynchus pitangua), por su peligro en extincion y 33 especies
consideradas de nivel migratorio.*

Todas ellas se pueden encontrar dentro de la alta vertiente del parque
nacional del “Cafdn de Rio Blanco”, la cual como area natural protegida nos
hace dar cuenta de la gran cantidad de especies tanto animales como
vegetales de tipo silvestre, junto con ellos se agrega ademas un gran cuerpo
de agua formado por el Rio Blanco en su mayoria y sus diferentes afluentes,
por ello es utilizado como fuente generadora de electricidad para toda la
region, estos contrastes dentro del medio fisico natural de la zona dan paso a
la creacion de paisajes, vistas y remates visuales naturales creados por las
caracteristicas tan especiales con las que cuenta el lugar y los cuales originan
un paisaje inigualable que nos permite admirar la extraordinaria riqueza
vegetal y animal con la que cuenta el area de los 500 Escalones,
pertenecientes al parque nacional de Cafdén de Rio Blanco ubicado en el
municipio de Orizaba.

Es importante mencionar que este lugar en la actualidad ha sido
victima de la mano del hombre y esta sufriendo la consecuencias, con una
transformacién estructural en su diversidad natural ya antes mencionada,
la degradacion del lugar esta siendo ocasionada de manera indirecta por el
turismo convencional y los mismos habitantes de la zonas cercanas incluida
la ciudad de Orizaba.

Partiendo del estudio de esta realidad en el area de los “500

Escalones”, logramos identificar las siguientes problematicas:

4 Direccion del Medio Ambiente: [ Aﬂl;ntamiexwto de Orizaba, Ver.



El drea de los 500 Escalones cuenta con un nulo diseno y sobre todo
deficiente, el cual por sus caracteristicas impide el aprovechamiento
de los espacios, la interaccidon de las personas y no rescata ni exalta
la belleza natural del lugar.

Pérdida de fauna y flora debido a la explotacién irracional del suelo,
una alta contaminacién del agua, falta de saneamiento en el parque
y otros problemas de degradacion ecoldégica que nos provocan un
impacto estético negativo en el paisaje, lo cual lo ha ido degradando
pOCO a poco.

La mala aplicacidon de planes o programas de preservacion ecoldgica
dentro del municipio y principalmente en sus areas naturales
ocasiona el uso irracional de ellas por parte de las personas
(sociedad y gobierno), las cuales hacen mal uso del lugar y han
contaminado tanto el suelo, el agua, el aire, y han ocasionado un
dafio para la vegetacion no solo del lugar sino de todo el cafon con
los residuos generados en los diferentes municipios que comprenden
el parque nacional (basura, materiales diversos altamente
contaminantes, quimicos, etc.)

Ausencia y mala aplicacién de espacios destinados a la convivencia y
la falta de mobiliario urbano adecuado que lo propicie, ha ocasionado
gue se utilicen espacios que no estan destinados para actividades
tales como caminar, correr o de descanso, etc.

Vias de acceso limitadas tanto en materia vehicular como peatonal,
lo cual provoca que las personas conduzcan sin ninguna restriccién,
estacionen sus vehiculos en cualquier zona propiciando en algunos
casos caos vial y que los peatones caminen por senderos
improvisados que invaden areas verdes y provocan impactos
negativos y una mala imagen urbana.

Escasa sefalizacién para tener un facil acceso y una pronta

localizacidon del lugar, contribuyendo esto a que el lugar no tenga



una difusién dentro de la poblacion y que no cuente con todos los
servicios publicos, derivando todo ello en que la zona no tenga
crecimiento econdmico relevante.

¥l Debido a la contaminacién existente en la zona ocasionada en
mayor medida por las industrias y en otro tanto por las personas que
hacen uso de él, se producen serios impactos negativos en el
ecosistema, entre los principales factores de contaminacion
encontramos: el tirar todo tipo de basura desde deshechos
alimenticios, envases, envolturas, escombro, etc., hasta Ila
irresponsabilidad de la industria al desechar sus contaminantes al rio
asi como las aguas negras de las ciudades aledafias, han sumido en

un grave deterioro a este lugar.

JUSTIFICACION

El medio ambiente es el tema prioritario dentro de la agenda de

este disefo, ya que esta investigacién estara enfocada a las soluciones vy
propuestas dentro de los 500 escalones desde un punto de vista ecoturistico,
este lugar necesita de mejores espacios pero ante todo adecuados para
realizar actividades recreativas en él, que relunan las caracteristicas
necesarias que garanticen su preservacion y que permitan que la sociedad
desarrolle un libre esparcimiento que es de vital importancia para la salud
(ejercicio, paseos, caminatas, deporte, etc.), econdmicas que mejoren la
calidad de vida de la poblacion (creacién de fuentes de trabajo, captacion de
inversidon en el lugar), culturales que enriquezcan y refuercen la identidad de
la sociedad (intercambios culturales, educacién ecoldgica, exaltacién de las
tradiciones propias de la region, etc.), todo esto puede ser posible gracias a
los criterios ecoturisticos que minimizan los impactos negativos en el

entorno.



El drea que comprende el objeto de estudio, actualmente no cuenta
con vialidades adecuadas que lo articulen de manera activa, infraestructura
suficiente para satisfacer las necesidades que propician la inversion
economica dentro del lugar, mobiliario urbano suficiente y adecuado que
haga placentero el visitar este lugar y disfrutarlo aun mas, la sefalizacidn
gue lo dé a conocer dentro y fuera del municipio, del estado y la region, etc.,
gue nos conduzca a él y que nos informe de lo que podemos y no debemos
hacer y finalmente de una red de transporte publico moderno y adecuado
gue nos permita articular aun mas el lugar con el resto de la ciudad ya que
actualmente carece de él, lo cual dificulta su acceso y lo convierte en poco
atractivo para el turismo local y foraneo. Todo ello con la finalidad de que
los habitantes de la zona y los visitantes conozcan y sobre todo gocen de un
lugar con caracteristicas especificas y con una gran riqueza natural-estética y
cultural que pueden descubrir dentro de su propia ciudad.

Por lo que este disefio promovera la creacion e implementacion de
todos y cada uno de los servicios de los que actualmente carece y adolece y
con la Unica finalidad de que la sociedad de la zona como de los alrededores
y en el mejor de los casos de todos lados puedan conocer, vivir y gozar la
sensacidon de estar en los 500 Escalones, propiciando una mejor convivencia
entre los pueblos, ya que al encontrar un lugar que promueve estas ideas se
reafirma la interaccion interpersonal creada por espacios adecuados que
cumplen y garantizan lo anterior, alcanzando el libre esparcimiento y re
conceptualizando de la idea hombre-espacio naturaleza-hombre.

Y mejor aun si es en un area natural como esta; la cual permite
realizar diferentes actividades y crear conciencia de la necesidad de la
preservacion de lugares con estas caracteristicas y de otro tipo también, con
ello futuras generaciones podran apreciar, disfrutar y ante todo proteger lo
que sostiene la vida en él planeta disfrutando asi de lo que desde ahora con

esfuerzo estamos protegiendo.



Si logramos estos cometidos con la realizacion de nuestro diseno
ecoturistico todos aquellos factores que giran en torno a él, se daran de una
manera que por si mismos procuraran su desarrollo adecuado y responsable,
por ejemplo el punto de vista econdémico; uno de los mas importantes
factores a considerar ya nuestra area se convertiria entonces en una fuente
generadora de recursos econdmicos y de empleos para la poblacion, que
practicamente desde su realizacion hasta el momento en que entre en
funcionamiento se necesitara del recurso mas importante, el capital humano
plenamente capacitado para asegurar el buen funcionamiento del mismo y
gue habra de cumplir las normas dentro del lugar, garantizando asi su
seguridad, ofrecer servicios para todos, lograr ser un lugar de recreacién
familiar, al mismo tiempo de ser sustentable para si mismo, generando sus
propios recursos para su mantenimiento, su proteccién y difusion, etc., el
turismo es pieza fundamental para lograrlo ya que con su visita impulsara el
crecimiento econdmico en gran parte por el interés de conocerlo y en otro
tanto por ofrecer una alternativa social de recreacién, generando asi las
condiciones idéneas y favorables para un desarrollo sostenible.

No podemos dejar de mencionar que esta area no solo es una reserva
natural sino que también cuenta con elementos histdricos que nos favorecen
aun mas el atractivo del lugar pero que desgraciadamente no podemos hacer
uso de ellos debido a su situacion privada, pero que de llegar a un acuerdo
se pudiesen integrar a él para hacer mas atractivo el recorrido. Con ello las
personas saldrian doblemente beneficiadas ya que por un lado pueden llevar
a cabo sus actividades recreativas en un hermoso lugar, se pueden divertir,
pueden convivir en familia y con la naturaleza ademas de que pueden
aprender un poco de su historia, es por ello de la imperante necesidad de
preservarlo de una manera consiente y responsable.

El reto recaerd entonces en que las personas hagan uso de él de
manera racional ya que por sus condiciones geograficas y topograficas

necesitara de todo su compromiso para lograrlo, por ello la necesidad de



difundir una educacién ecoldgica consiente dentro de todos aquellos que
visiten el lugar.

El lugar por si solo representa un atractivo turistico para el publico en
general y aunque el acceso es limitado, se puede resolver con estrategias
funcionales, con el fin de redescubrir esta area compartida entre dos
municipios (Orizaba e Ixtaczoquitldan), encontrando sitios naturalmente
maravillosos como la Cascada del Elefante, que es una de las cascadas mas
conocida en la region y cuenta con una singular belleza estética labrada a lo
largo de décadas, La Planta Hidroeléctrica que surge por la necesidad de
cubrir la demanda de energia para la creciente industria de Rio Blanco y
Orizaba, que se conserva aun después del paso del tiempo en buenas
condiciones y que actualmente esta funcionando de nuevo. Sin lugar a dudas
los 500 Escalones atractivo principal de la zona y del cual recibe su nombre
el lugar debido a que estos eran la manera de acceder a la planta
hidroeléctrica VIRI III y que a lo largo de su desarrollo nos permiten ver y
apreciar de vistas maravillosas del paisaje del Cafidn de Rio Blanco. En fin un
gran numero de sitios naturales que atraen por si mismos al turista y si estos
lugares contaran con actividades ecoturisticas que desafien y reten el espiritu
aventurero de las personas, encontramos que es una fuente incomparable de
recursos.

La poblacién de cualquier parte del mundo no puede vivir sin recrearse,
la recreacion es un compendio de actividades fundamentales para el
desarrollo de los seres humanos y de su convivencia, simplemente no
podriamos vivir sin recrearnos; sin llevar a cabo actividades tales como
caminatas, paseos, deporte, descanso, etc., las cuales nos ayudan a
relajarnos y despejar la mente de tantos problemas cotidianos que vivimos
en la ciudad, al salir a la convivencia con la naturaleza nos reconforta y nos
hace sentir mejor con uno mismo y eso conlleva a una mejor calidad de vida.
Y que mejor lugar que los 500 escalones para realizar todas estas

actividades que nos mantienen vivos y sanos; esta area natural dotandola



de lo necesario y regulando su uso lograremos tener un lugar sin

comparacion.

Partiendo de lo anterior se valida la creacion de un disefio que cumpla

con las caracteristicas requeridas, de tal modo que se cumplan los objetivos

perseguidos.

En lo que respecta a los beneficios Sociales que se persiguen con la

creacion de este proyecto de disefio podemos mencionar:

L
L
L

Elevar la calidad de vida de las personas.

Creacion de oportunidades laborales en la region.

Preservar espacios publicos como este para el libre
esparcimiento entre las personas.

Intercambio cultural.

Educacion ambiental que concientice y promueva valores sociales
y destaque la importancia de la preservacién de los 500 Escalones
y espacios semejantes.

Generara una derrama econdmica directa para la ciudad de
Orizaba e indirecta para otros municipios, las cuales pueden ser

reaprovechados en obras de beneficié publico.

En materia Ambiental los beneficios seran:

|

El reconocimiento de las especies propias del lugar, tanto animal
como vegetal para aplicar mecanismos adecuados de conservacion
para cada tipo de especie.

Preservar un ecosistema propio de la regién que muestre a futuras
generaciones la riqueza de esta zona.

Mantener un area natural con estas caracteristicas y dimensiones
que en la actualidad buena falta hacen para el medio ambiente.
Preservar el uso de suelo como estd considerado (uso de suelo
forestal y reserva ecoldgica natural)

Contribuir a la limpieza del medio ambiente preservando un

pulmoén enclavado en una zona industrial.



¥ Preservacion de un paisaje natural muy singular en toda la region
de la alta montafa.

@ Implementacidon de talleres ecoldgicos que eduquen a los futuros
usuarios del parque.

En lo Politico los beneficios que traeria consigo el disefio seran:

¥ Sentar las bases para que el diseho pueda ser tomado como
modelo y replicarlo en otros espacios existentes, que contengan
caracteristicas particulares de su region y que se haga necesario

preservar.

OBJETIVO GENERAL

En base a esta definicion podemos decir que es importante

plantearnos un problema general o principal ya que este sera la base para
saber doénde radica el problema, asi como para saber de qué manera
podemos proyectar nuestro disefno.

Nuestro objetivo general representa claramente lo que se realizara en

el lugar, es decir:

W “REALIZAR UN DISENO URBANO DE CARACTER ECOTURISTICO PARA LA
PRESERVACION Y LA CONSERVACION DEL ECOSISTEMA ASi COMO DE SU
PATRIMONIO HISTORICO CONSTRUIDO, EN EL AREA DE LOS 500 ESCALONES
PARA CON ELLO MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION”

Este objetivo general muestra especificamente y de manera concreta los

alcances de nuestro diseno.

OBJETIVOS PARTICULARES

1.- Disefiar con base a y promover los lineamientos que impulsa y

protege el Ecoturismo en las areas naturales con estas caracteristicas.



2.- Promover las actividades propias del ecoturismo con el objeto de
gue la poblacidn haga uso de este espacio y que le se apropie de él, creando
asi conciencia entre aquellos que lo visiten y se den cuenta del gran esfuerzo
que se hace para mantener vivo este ecosistema.

3.- Dotarlo de los elementos necesarios para su buen funcionamiento
(mobiliario urbano, sefalizacién, actividades permitidas, delimitacién de
zonas, etc.) para minimizar los impactos negativos.

4.- Articular el disefio propuesto con la ciudad de Orizaba directamente
para asi dotar al area de los servicios adecuados y necesarios.

5.- Impulsar el desarrollo econdmico de la zona directa e
indirectamente impulsado por la actividad turistica.

6.- En lo que respecta a lo académico desarrollaré y concluiré la tesis,
esto se hace importante ya que me ayudara este proyecto de disefio a la
titulacidén de la carrera en Disefio Urbano Ambiental mediante la presentacion
dela misma.

7.- Es primordial la conservacion de este tipo de lugares que cada vez
hacen mas falta en las grandes ciudades y que sin lugar a dudas se pierden a
un ritmo acelerado.

8.- Sentar las bases para que este modelo de conservacidon sea
replicado en los diferentes sitios naturales en Orizaba y por qué no en el
resto del pais.

9.- Mejorar la calidad de vida para las personas, implementando
actividades ecoturisticas que benefician directamente la capacidad fisica e

intelectual de las personas.

HIPOTESIS

Las hipdtesis para nuestro disefio en el area de los 500 Escalones
seran:
1.- Debido a las actuales actividades recreativas que se llevan a cabo

dentro de los 500 escalones el espacio natural en el que se encuentra se ha



alterado drasticamente, por ello con la zonificacidon y regulacidn de las
actividades podremos frenar este deterioro y comenzar asi a revertirlo.

2.- La vegetaciéon y la fauna nativa del area esta considerablemente
alterada debido a la introduccidn irracional de vegetacion y fauna exética que
dominan actualmente el area por lo que restringiendo la introduccidon de
estos organismos e incentivando un programa de reinduccién de especies
nativas revertiriamos las tendencias actuales.

3.- Con una intervencion de diseio urbano ambiental en el adrea de
los 500 Escalones con caracter ecoturistico se reestructurara la relacion entre
hombre-naturaleza que tan fundamental es y que hemos dejado a un lado
por seguir intereses particulares de ciertos sectores que controlan vy
condicionan el desarrollo social.

4.- Proponer un diseno funcional, ambiental, e impulsar el desarrollo
economico de la localidad para preservar y conservar el area natural es la
alternativa mas viable para poder preservar espacios naturales como este y
gue se pierden a cada minuto en todo el pais.

5.- Mediante una conservacion equilibrada a nivel ecoldgico, social y
economico del area, mejorara la calidad de vida de la localidad y sus
habitantes generando las condiciones aptas para desarrollar todos y cada

uno de estos aspectos

DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

El objeto de investigacion se encuentra ubicado en el municipio de

Orizaba Veracruz, esta ciudad cuenta con una gran gama de recursos tanto
naturales como humanos, aunado a ello una excepcional posicién geografica,
debido a que es el punto medio entre el mar y la montafia mas alta de
México (el Pico de Orizaba, Citlaltépetl) y esto la convierte en un espacio
Unico para oportunidades de trabajo, libre esparcimiento y para la realizacion

de actividades recreativas fundamentales para el hombre.



De tal manera que al area de los 500 escalones estara delimitada
dentro del siguiente plano: Véase plano 5.

¥ Los 500 Escalones se ubican en el municipio de Orizaba entre los
limites municipales de este y el vecino municipio de Ixtaczoquitlan en
el estado de Veracruz Llave.

@ Teniendo como limites referenciales: al norte la autopista Puebla -
Orizaba - Cordoba y el hotel Fiesta Cascada, al sur el Rio Blanco, al
este el municipio del Ixtaczoquitldan y al oeste el club de golf y la
cortina de la hidroeléctrica.

W La superficie total perteneciente al municipio de Orizaba y que sera el

area de estudio es de 1200 metros cuadrados aproximadamente.

ALCANCES DEL PROYECTO ECOTURISTICO

A partir de la problematica y la delimitacion antes mencionada
planteamos nuestros alcances:

1.- Se pretende hacer una propuesta de disefio urbano que
contenga y que retome estrategias ecoturisticas en el area de los 500
Escalones para rescatar y preservar el ecosistema existente.

2.- Se estudiarda de manera puntual el area que corresponde al

municipio de Orizaba para generar un beneficio social.

METODOLOGIA

ACOPIO, SELECCION Y ANALISIS DE

LA NFCRMACION

SOLUCIONES RECOMENDACIONES




Un sistema complejo esta compuesto por varias partes interconectadas
o entrelazadas cuyos vinculos crean informacion adicional no visible por el
observador. Como resultado de las interacciones entre elementos, surgen
propiedades nuevas que no pueden explicarse a partir de las propiedades de
los elementos aislados.

Debido a que la cuidad de Orizaba es considerada como un centro de
atraccion turistica y una ciudad importante industrialmente hablando, es
necesario la conservacidn de dicha area natural y artificial que componen
actualmente a los 500 escalones, para que esta no sea degradada por los
turistas convencionales y los habitantes de la region; de tal manera que el
planteamiento de este problema es realizado con base a investigaciones de
campo Y cientificas es decir, la visita y el analisis de la zona, por medio de la
observacién, preguntando, encuestando y obteniendo fotografias,
cartografia, etc., las cuales nos indican la riqueza con la que cuenta esta
area, la forma en la cual las personas la han utilizado y la problematica que
se encuentra en la actualidad y que de no tomar las medidas necesarias para
su conservacion se perdera una zona natural muy atractiva y valiosa para la
naturaleza, de igual forma investigando en documentos y dependencias
gubernamentales sabremos si existen programas de proteccién, leyes o
proyectos, etc. Que nos guien o nos sirvan de base para aplicar los criterios
adecuados en el diseno.

Realizaremos el planteamiento de los diferentes objetivos tanto
generales como particulares, los cuales surgieron a raiz de plantear el
problema existente y con ello darnos a la tarea de proponer una serie de
objetivos particulares, los cuales de llegarse a cumplir, lograremos el
objetivo principal de nuestra investigacién que consiste en un diseio de
caracter ecoturistico para la conservacién del ecosistema de los 500

escalones ubicados en el municipio de Orizaba Veracruz.



Por ultimo realizaremos la delimitacion del problema, nuestros
alcances, nuestras hipodtesis y nuestras justificaciones, todas ellas para
complementar y estructurar nuestra investigacién de manera adecuada.

En primera instancia dentro de esta fase es importante mencionar el
marco tedrico, que es sin lugar a dudas parte fundamental en la
investigacidon, ya que contiene los conceptos basicos que ayudaran a tener
un mayor conocimiento respecto a cada uno de los conceptos de la
propuesta de diseno, dentro de los cuales los mas importantes o esenciales
para comprender y realizar mejor esta investigacion son: ecoturismo,
ecosistema, proyecto, patrimonio edificado y natural, sustentabilidad,
conservacion, ecologia, turismo, medio ambiente, entre algunas otras.
Dichos conceptos seran investigados en fuentes documentales como libros,
revistas, articulos, publicaciones, las cuales sirvan para comprender mejor
todos estos términos.

Como segundo paso realizaremos la investigacion de los Antecedentes
Histdricos del lugar, los cuales nos indicaran a partir de qué fecha o época se
tiene esta problematica, cuales han sido principalmente sus causas y las
tendencias o patrones de deterioro que se han hecho evidentes, esta
informacion se recopilara en instituciones tales como el H. Ayuntamiento de
Orizaba y en su dependencia del medio ambiente municipal.

Como tercer pasdé y que sin duda representa pieza fundamental en
nuestra investigacidon sera la recopilacion de informacion acerca del Medio

Fisico Natural en donde encontramos aspectos como:

Clima:
Asoleamiento
Vientos dominantes
Humedad
Temperatura
Hidrografia:
Cuerpos superficiales
Escurrimientos superficiales
Escurrimientos subterraneos
Orografia:

Cerros
Montafas



Relieves
Edafologia:  Tipo de suelo

Ecosistema: Fauna (actual)
Flora (actual)

Para conocer los conceptos culturales investigaremos aspectos como:

Tradiciones
Costumbres
Fiestas
Comida

Con ellos conoceremos los intereses de la poblacidon, sus usos y
costumbres mas arraigados con la finalidad de poder integrar conceptos que
enriquezcan el disefio y con los cuales la poblacion se sienta identificada.

Por ultimo y para concluir esta etapa realizaremos la investigacidon de
los aspectos normativos, los cuales son de vital importancia ya que en ellos
se encuentran todas las leyes, reglamentos y normas con las cuales
regiremos las estrategias para las posibles soluciones, y que a su vez
fungiran como base para el disefio, dentro de esta normatividad
principalmente relacionaremos el ecoturismo y al medio ambiente, sin olvidar
la conservacion de hitos arquitectonicos. Esta informacion se obtendra de
dependencias gubernamentales como, Secretaria del Medio Ambiente (ley
de ecologia del municipio de Orizaba), SCT (reglamento de vialidad y
trasporte), H Ayuntamiento de Orizaba (Plan de desarrollo del municipio de
Orizaba, Plan estatal y nacional de desarrollo) etc.

Una vez que se tenga recopilada toda la informacién necesaria para la
nuestra investigacién, procederemos a desarrollar la fase del procesamiento
y andlisis de los datos, para que se puedan comprender y aprovechar de una
manera oOptima y adecuada. Esta etapa de procesamiento y analisis de
informacion se realizard en forma simultdnea con todos los elementos
recopilados para que se complementen y se acoplen de manera tal que

podamos exponerlos de manera clara y sencilla, y realizdndola de esta



manera tendremos las bases suficientes para obtener un mejor diagnostico-
pronostico que es lo que se persigue.

En el momento de haber realizado el procesamiento y analisis de la
informacion estaremos en condiciones para realizar un diagndstico-
pronodstico para evidenciar la problematica existente

Culminaremos la investigacion realizada con las propuestas de disefo
ecoturistico en los 500 escalones ubicados en el municipio de Orizaba Ver.
Obteniendo una propuesta final que cumpla con los criterios ecoturisticos
para una mejor conservacion de los recursos naturales del lugar y para su

mejor proteccién y su aprovechamiento.



%apitulo |
'

ECOTURISMO:-UNA ALTERNATIVA VIABLE PARA LA
PRESERVACION DE LAS,AREAS NATURALES E HITOS;
COMO PRINCIFAL DETONANTE PARA EL DESARROLLO
SOCIOECON@MICO DE LAS COMUNIDADES

Conoceremos por que se le considera al ecoturismo una alternativa viable para la
conserva¢/on y preservacion de las dreas naturales protegidas y no protegidas, asi
como de fos hitos representativos de cada lugar, ademés conoceremos porque es

i considerado como una fuente generadora de recursos econémicos para la poblacion
tlocal,.ya que en la actualidad las dreas naturales se han ido degradando por el
EtU'Fi"smo convencional y la falta de conciencia de la poblacion, ocasionando impactos
i negativos tanto naturales, sociales y econdémicos y por lo cual se hace necesario
{implementar un disefio de cardcter ecoturistico no solamente en esta drea sino en
imuchas mds, para que tengan proteccion y se impulse una forma de desarrollo
§integra/ en la que se busque el bienestar humano sin dafar el medio ambiente y los
‘recursos naturales, ya que estos, como base de la vida son fundamentales para el
desarrollo de los pueblos.




, 1 1.1 Descripcion y explicacion de la importancia del enfoque de
investigacion

ara poder describir nuestro objeto de estudio indagamos dentro

del universo de teorias, segun el analisis hallamos una de las

teorias mas adecuadas para poder relacionar todos y cada uno
de los elementos que componen nuestra problematica, esta teoria seria la
de Teoria de los Sistemas Complejos (antes mencionada).

La teoria de los sistemas complejos ayudara a determinar los factores
gue intervienen en el mal funcionamiento del area de los 500 escalones y
que en los ultimos afios se han venido desarrollando diferentes actividades
que han contribuido a su deterioro y desuso, abarcando desde aspectos
politicos, econdmicos, sociales pero sobre todo en el aspecto ambiental.

Partiendo de nuestro sistema general que en este caso seran los 500
escalones, enfatizamos en el subsistema ambiental ya que de él se
desprende la mayoria de la problematica y del cual partiremos para dar
solucién a la misma, dentro de los cuales encontramos la pérdida del
ecosistema, perdida de la biodiversidad, contaminacion en agua, suelo y aire
tomando en cuenta que estos son elementos fundamentales que si se alteran
en esta regidn repercutirdn en otras areas importantes para el desarrollo
humano y en aspectos como el cambio climatico.

En lo social como primera instancia mencionaremos la perdida de una
importante area recreativa y de libre esparcimiento para la comunidad, ya
que estas actividades son fundamentales para la salud y el desarrollo fisico
y mental de la sociedad.

Por otra parte hablando de los subsistemas econdmico-politicos
podemos mencionar que contamos con un area natural la cual puede ser
fuente generadora de recursos econdmicos que repercutiria en el nivel social

de la poblacion.



1.2 Evolucion del concepto "TURISMO”

El turismo se ha convertido en una de las actividades de mayor
importancia en el planeta debido a la importante relacion que guarda con las
necesidades fundamentales del ser humano. El turismo proporciona
experiencias emotivas de gran riqueza y valor puesto que brinda a los
individuos la posibilidad de intercambio con el medio que lo rodea, motivo
por el cual es importante conocer el concepto de “turismo”.

La palabra turismo, etimoldégicamente considerada, se deriva de la
palabra latina “tornus” que quiere decir vuelta o movimiento. Por eso hoy
cuando se ofrece un viaje turistico; es decir, un movimiento de personas que
se trasladan o viajan por placer, se les invita a participar de un “tour” a
determinado destino.

Existe una gran variedad de definiciones acerca del concepto de
turismo algunas muy diferentes entre si segun el enfoque que se le dé, de
cualquier manera se puede decir que todas estas definiciones son validas y
gue pueden encontrarse expuestas y comentadas por diversos autores. Una
definicion mas sencilla y completa sobre el concepto de turismo es la
utilizada por “Oscar de la Torre Padilla en su libro turismo fendmeno social”,
el cual define turismo como:

El turismo es un fendmeno social que consiste en el desplazamiento
voluntario y temporal de individuos o grupos de personas que,
fundamentalmente con motivo de recreacidén, descanso, cultura o salud, se
traslada de su lugar de residencia habitual a otro, en el que no ejerce
ninguna actividad lucrativa ni remunerada, generando multiples

interrelaciones de importancia social, econdmica y cultural.

1.3 Interpretaciones del concepto ECOTURISMO

E| ecoturismo es un término que en la actualidad diferentes

personas Yy organizaciones han tratado de definir, es una modalidad turistica



gue ha tenido mucho auge en los Uultimos 20 afios, ya que con el
surgimientos del desarrollo sustentable se ha tratado de cambiar la
estructura del turismo tradicional o masivo por un turismo que sea
sustentable y que se preocupe por la conservacion y preservacion de las
areas naturales. Dentro de las diferentes definiciones encontradas
coincidimos en la definicidn del Arquitecto Ceballos Lascurain, la cual
menciona al “ecoturismo” como:

“Modalidad turistica ambientalmente responsable que consiste en viajar
o visitar areas naturales relativamente sin disturbar con el fin de disfrutar,
apreciar y estudiar los atractivos naturales (paisaje, flora y fauna silvestre)
de dichas areas, asi como cualquier manifestacion cultural (del presente y
del pasado) que puedan encontrarse ahi, a través de un proceso que
promueva la conservacion, tiene bajo impacto ambiental y cultural y propicia
un involucramiento activo y socioecondmicamente benéfico a las poblaciones
locales.”

Entonces de acuerdo a esta definicion, entendemos por “Ecoturismo” a
la modalidad turistica orientada al cuidado del ambiente y de manera
responsable, la cual consiste en visitar areas naturales sin trastornar el
entorno, con el fin de apreciar y estudiar los atractivos naturales ya sea el
paisaje, la flora y fauna silvestre, asi como realizar cualquier actividad o
manifestacion cultural o contemplar algin patrimonio edificado que ya sea
del presente o del pasado que enriquezca nuestra cultura y que podamos
encontrar en el lugar, todo ello bajo un proceso que promueva la
conservacion y la preservacion, teniendo como obligacidon ocasionar un bajo
impacto al ambiente y a la cultura local. Con ello se propicia un
involucramiento activo y sobre todo un beneficio socioeconémico para las

poblaciones locales.

5 Ceba”os Lascurain, H (i 996) E_coturismo en centro América reporte técnico para la

OMT/UNDF proyecto Cam790/011. México DI



Entonces al asumir estos términos adoptamos en gran parte la postura
del Arg. Ceballos Lascurain, el cual en su idea de concebir al “Ecoturismo”
planifica y desarrolla las ideas de que el turismo debe abarcar en todos sus
aspectos el caracter de sostenible y por la cual apostamos, ademas de que
mantiene una estrecha relacién entre el turismo y la ecologia; dentro de lo
cual creemos que estos factores deben ir de mano para lograr un fin comun
gue en nuestro caso es una conservacion del ecosistema.

Creemos que realizar actividades de ocio y de libre esparcimiento asi
como momentos para disfrutar y gozar del entorno no tienen que estar
peleados con los conceptos de salvaguardar y respetar la naturaleza, es
decir; dar a conocer el lugar sin dafar el ambiente, estos criterios son
ampliamente integrados por este arquitecto y a partir de ellas son aplicadas
por diferentes organismos que aunque no en su totalidad aplican la esencia

de los criterios recomendados por el arquitecto Ceballos.

1.4 Los impactos negativos del turismo tradicional y sus efectos
en las areas naturales

El turismo tradicional y principalmente el no planificado genera la
degradacién de las areas naturales alterando su flora, fauna, suelo, agua,
aire, ya que en la mayoria de los casos las actividades turisticas demandan la
necesidad de construir e instalar los servicios que el turista demanda por que
no se respeta la vocacion del uso de suelo y por la improvisacion como entre
otros factores, por ejemplo el aumento de zonas asfaltadas y de la
superficies carentes de vegetacidn supone un creciente riesgo de erosion de
igual modo esta actividad de construccién e instalacion de servicios altera el
paisaje natural y el desequilibrio del habitat de los cuales depende la vida.

Los cambios experimentados por el medio ambiente en nuestro pais y
en el mundo entero se han convertido en una preocupacién para todos, estos
cambios principalmente han sido provocados por el hombre, cambios que

pueden condicionar la vida de futuras generaciones, motivo por el cual es



importante explicar como han sido estos impactos negativos del turismo
tradicional sobre el medio ambiente:

W Impacto sobre vegetacion: Estos impactos negativos son
principalmente provocados por circulacién vehicular y peatonal,
campamentos y principalmente por la introduccion de equipamiento
urbano e infraestructura inapropiada en el lugar, lo cual ocasiona la
invasién de areas naturales.

® Impacto sobre fauna: “Los mas extremos dentro de este rubro es la
caza, pesca y coleccion de ejemplares. Se ha comprobado que la
presencia del ser humano basta para causar disturbios en las
actividades de la fauna, independientemente de la actividad de los
turistas o de su numero. Aparentemente se agrava cuando las
personas usan vestimenta de colores brillantes, provocando
principalmente, cambios en su conducta, afectando su reproduccion, su
nutricion, y su desarrollo”. Cabe mencionar que otro aspecto
importante que causa danos a la fauna es la basura ya que muchas
veces esta se deja al aire libre lo que modifica los tipos de especies
beneficiando muchas veces a las especies carrofieras y causando
cambio de habitat para muchas de las poblaciones animales de ciertos
lugares, en algunos casos hay especies en peligro de extincién y los
visitantes capturan estas especies por simple gusto o diversién, lo cual
ocasiona una acelerada desaparicidon de la especie o por la introduccion
de especies exdticas que altera el equilibrio.

® Impacto sobre el paisaje y elementos arquitectdnicos: al no tener un
uso controlado se permite la instalacién de todo tipo de infraestructura
acarreando la implantacion de nuevas actividades agresivas con el
entorno.

® Impactos negativos sobre el suelo: ocasionado por el cambio drastico
del uso de suelo debido al equipamiento e infraestructura, asi como la

deforestacion y modificacién de un suelo natural a un uso de suelo con



potencial econdmico del sector terciario, de igual manera el arrojar
desechos organicos e inorganicos al suelo.

i Impacto negativo en el aire: estos impactos se deben principalmente
por la contaminaciéon emitida por el sector industrial, la quema de
combustibles fésiles, el uso excesivo de aerosoles, la contaminacion de
residuos organicos, la descomposicion de la basura provocando gases
volatiles, asi como la tala inmoderada.

i Impactos negativos en el agua: En este rubro los principales factores
se dan principalmente por la utilizacién de materiales pétreos, los
cuales provocan el hacinamiento de basura y residuos tdxicos que
posteriormente son vertidos en cuerpos de agua, ademas de la
descarga de aguas residuales tanto habitacional como industrial las
cuales contienen residuos organicos e inorganicos peligrosos.

¥l Impacto negativo cultural: dentro de los impactos negativos que
ocasiona el turismo tradicional encontramos principalmente la perdida
de la identidad cultural que se ve reflejado en las costumbres y las
tradiciones de cada lugar debido a la integracion de nuevos modelos
que desplazan poco a poco a las locales y que carecen de una
identidad.

1.5 El turismo tradicional

No se trata de revisar profundamente nuestra posiciéon frente a los
recursos naturales para aplicar tecnologia que los valore como sostenedores
de vida sino buscar mecanismos que minimicen los impactos negativos.

La mayoria de los desarrollos turisticos descansan, en un amplio
sentido, en una plataforma natural que es la que va predeterminando con el

correr del tiempo su éxito o fracaso.6

¢ Al turista seguin muchos escritores, le es mas facil tolerar el humo de las ciudades que una P|aga, un mar

oun lago contaminado, aun cuando los ultimos sea bajo; Yy mas baja la amenaza para la salud.



Las playas, los manglares, los sistemas lagunares, los rios, los
estuarios, son ejemplos de ecosistemas da gran valor para el turismo, que
muchas veces no reciben la adecuada valoracién en el marco de los planes y
programas de desarrollo turistico.

Los sitios destinados a la recreacidon sufren problemas quizd mas
agudos, la elevada concentracidén de personas y el deseo imperante los torna
en repetidas ocasiones, irresistibles aun para los propios recreacionistas, no
muy dados a advertir la calidad de los ecosistemas que utilizan.

La situacion ideal es la que se proyecta en los parques nacionales,
verdaderos santuarios de la naturaleza por ejemplo: El parque nacional
Nahuel Huapi, Argentina, a los grupos de visitantes se les proyectan
audiovisuales con objeto de mostrarles las caracteristicas generales que
contribuyen al sostenimiento del equilibrio ecolégico en el parque,
recomendandoles que durante su estancia no es apropiado alterar en lo mas
minimo la disposicidon natural que existe, posteriormente los guias de turismo
recalcan sobre otros aspectos relacionados con el equilibrio natural de los
ecosistemas. Alli se determinan los senderos y las areas de estancia para los
visitantes (incluso en nimero maximo de turistas que pueden transitarlos
simultdaneamente), vigilando que no se cometa ningun atentado contra los
ecosistemas.

El aniquilamiento progresivo de las zonas boscosas, el mar que poco a
poco se va tragando una playa hasta extinguirla, la aparicion de médanos o
dunas tierra adentro, la desertificacion; generalmente corresponde a
acciones del hombre malamente encaminadas, que contribuyen a una
pérdida irreparable a veces, en el valor de un centro turistico.

La concentracién de las actividades genera contaminacion (no la
concentracion en si, sino el modelo tecnoldégico que particulariza esa
concentracion), afectando a las ciudades y provocando desagrado a los

visitantes extranjeros y nacionales.



Las corrientes turisticas, compuestas por individuos que habitan
espacios urbanos, buscaran un real contacto con naturaleza como medio
para relajar tensiones, el ecoturismo es capaz de lograr un espacio propio
dentro y fuera de las ciudades pero es muy restringido viéndose afectado
seriamente por el resto de las actividades econdmicas que alli se emprenden.
Solo la coordinacién de todos los sectores y una legislacidon severa, permitira
recuperar las cualidades ambientales perdidas en las ciudades. El turismo por
si mismo, dificilmente emitird una respuesta apropiada.

El turismo es la tercera actividad comercial del planeta en cuanto a
ingresos de divisas para las economias de las naciones, después de la
industria del petrdleo y la fabricacién y venta de armamento. El turismo
interno, por otro lado afio con afio muestra un dinamismo inusitado,
aumentando el nimero de desplazamientos y de pernoctaciones en casi la
mayoria de los paises segun la organizacién mundial del turismo.

A diferencia de las dos primeras, el turismo basa su quehacer en la
explotacién de recursos naturales de caracter renovable es decir,
inagotables para el proceso de produccidon que termina con la presentacién
del producto final.

En la dura lucha contra las distintas formas de contaminacion, hoy por
hoy, el turismo asume una posicién de vanguardia que abra camino hacia el
porvenir. Podriamos jerarquizar aquellos centros en donde se
implementarian los proyectos pilotos, tomando como base tres variables
elementales; jerarquia del atractivo turistico, nivel de contaminacion
existente y volumen de visitantes.

La tecnologia esta disefiada de forma que solo aprovecha una minima
parte de los recursos naturales y para obtener de ellos la materia prima

consume otros recursos naturales en cantidades excesivas.

1.6 La importancia del turismo y su estrecha relaciéon con las
actividades recreativas




Como ya se ha mencionado anteriormente el turismo es un
desplazamiento a otro lugar que tiene una duracién mayor de 24 horas y
menor de 6 meses, y las actividades recreativas se desarrollan durante el
tiempo libre o tiempo de ocio de las personas. La recreacién es un proceso
por el cual el hombre logra modificar su forma de ser, pensar, obrar, sentir.

La recreacién es una necesidad individual, social, psicolégica y cultural,
gue tiene que ser satisfecha a través de actividades que deben reunir ciertas
caracteristicas:

¥l Una participacion es decir debe existir una actividad.

%l Debe darse durante un tiempo libre.

4l Debe de ser elegida libremente o sea de una forma voluntaria.

ul Debe de ser sin fines de lucro o beneficios.

ul Debe de ser agradable a la persona es decir de forma placentera.

i No causa danos a las personas y a la comunidad, es decir no es

antisocial ni autodestructiva.

Para entender mejor la relacion que existe entre el turismo como una
actividad recreativa es importante comprender el significado de recreacion.
El significado etimoldgico de recreacidn es: recreatio-nis que es crear de
nuevo, restablecer, reanimar, relajar, etc.’

La recreacién puede tener dos modalidades, estas pueden ser
consideradas como actividades pasivas y activas. En las actividades activas
encontramos: correr, saltar, jugar, brincar y en las pasivas podemos,
relajarse, platicar, convivir, admirar el paisaje, comer entre otras. Por su
parte el turismo sirve como promotor para la realizacién de estas actividades
recreativas, ya que propicia el espacio adecuado para su realizacion.

A partir de lo antes mencionado se puede decir que la recreacion

dentro del turismo juega un papel muy importante ya que la mayoria de las
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actividades realizadas dentro de este son de tipo placenteras en cuanto las
necesidades buscadas en el llamado tiempo libre.

En la actualidad el descanso ya no es como antes, privilegio de la
aristocracia y la burguesia, ciertamente hay diversiones elitistas que son
exclusivas para una minoria y diversiones populares en las que participa la
mayoria, pero la recreacién es actualmente algo fundamental para la
sociedad. El tiempo libre ya no es un concepto estatico sino dinamico del que
se esta obteniendo el maximo provecho, el derecho a la recreacidén no habia
sido posible, antes de que los gobiernos reconocieran la necesidad de
descanso y entretenimiento que tiene los trabajadores. Actualmente Ia
recreacion se asocia con la idea de desplazamiento debido a la existencia de
grandes concentraciones urbanas en las cuales todos los fines de semana y
durante las vacaciones se originan el éxodo de vacacionistas. Garantizar el
desarrollo de la recreacidn en una ciudad es tan importante como cuidar la
salud o la educacién; asi cada habitante espera contar con instalaciones
donde pueden disfrutar de sus diversiones preferidas.

La evolucidon social y cultural conlleva innegables efectos sobre la
calidad ambiental, en la medida en que la crisis ambiental va en aumento, la
conciencia publica despierta y se manifiesta en diversas formas en contra de
la industrializacién desordenada y de las actividades extractivas llevadas a
cabo sin una adecuada tecnologia incluso, denunciando productos altamente
contaminantes para el turismo.

La sociedad y el turismo altamente estandarizado, sobre todo éste
ultimo, se localizan en espacios super concentrados de actividades e
inversiones y con ello, estimulan el nacimiento de nuevas generaciones de
visitantes, que valoran las manifestaciones de la naturaleza, antes solo
reservadas para unos pocos excéntricos o especialistas dedicados a la
observacién de aves exdticas, cruces de rios caudalosos y safaris, que fueron

entre otras opciones, adquiriendo un valor en el mercado.



El parque suburbano es una reserva ecolégica que cuenta con un

equipamiento minimo, utilizando materiales locales para su construccién. La

reserva se puede recorrer por medio de los senderos dispuestos para ello,

pero como esta son pocas actividades que se pueden realizar en él.

En base a una investigacién de campo realizada en el sitio los actuales

visitantes mencionan ciertos factores decisivos para visitar un lugar

frecuentemente como lo son:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)

h)

Bajo nivel de ruido

Control de la fauna nociva para el hombre, hecho que no sugiere su eliminacion
Visitas a ecosistemas seguros, de bajo riesgo o de riesgo controlado

Higiene y seguridad

Bajo nivel de densidad en la ocupacién del espacio, tanto en lo que se refiere a
personas, como actividades y construcciones.

Bosques, selvas o mar que ocupen un sitio predominante para la vista o
perspectivas, es decir; que los temas de la naturaleza expresen su esplendor.
Soluciones urbanas Unicas y en armonia con el medio ambiente. En el sentido de
la autenticidad y en oposicion a urbanizaciones estandar.

Uso de materiales vy articulos reciclables, papel en las guias de viaje y folletos

promocidnales, en envases

1.7 Recursos naturales y su potencial dentro del marco turistico

L

1.7.1 Recursos naturales

Se entiende por recurso natural todo cuanto hay en la naturaleza

actual, potencialmente utilizable por el hombre, segun Enrique Beltran;

con la finalidad de satisfacer necesidades basicas o bioldgicas del

hombre, como la energia solar, aire, agua, minerales, etc.®

L

1.7.2 Patrimonio turistico

El patrimonio turistico esta conformado por los atractivos

naturales, artificiales y humanos, estos a su vez se constituyen por los

atractivos, las facilidades y la accesibilidad.

8 Enrique Beltran, [ ducacién, recursos, Poblacién. |nstituto Mexicano de Recursos Naturales
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L 1.7.3 Recursos naturales turisticos

Son todos los elementos de la naturaleza con determinada
atraccion que motiva al sujeto a dejar su lugar de origen por un
determinado tiempo con la finalidad de satisfacer necesidades de
recreacion esparcimiento, como son los bosques, playas, lagos, aguas
termales, etc.’
L 1.7.4 Patrimonio turistico artificial

El patrimonio turistico artificial es todo aquel elemento
arquitecténico construido por el hombre en determinada area y que al
paso de los afios adquiere un valor significativo para la sociedad en la
cual este integrado.
L 1.7.5 Patrimonio turistico cultural

El patrimonio turistico sociocultural esta constituido por las
costumbres, las tradiciones y creencias tanto morales como religiosas y
filoséficas, las cuales tienen un significado para la sociedad local. Todo
esto con la finalidad de la promocién de los valores éticos de la
humanidad en un espiritu de tolerancia y respeto de la diversidad

cultural. Los atractivos naturales se clasifican en:

TABLA 1.1 ATRACTIVOS TURISTICOS

CATEGORIA TIPO

Montafas

Planicies

Costas

Lagos, lagunas, esteros

Rios y arroyos

Caidas de agua

Grutas y cavernas

Lugares de observacién de flora y
Atractivos Naturales fauna

Lugares de caza

Caminos pintorescos

Termas

9 . . L
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Parques nacionales y reservas de
flora y fauna

Museos
Obras de arte y técnica
Museos y manifestaciones culturales Ruinas y sitios arqueoldgicos
Histéricas Manifestaciones religiosas y

creencias populares

Manifestaciones religiosas y
creencias populares

Folklore Ferias y mercados

Musica y danza

Artesanias y artes populares

NO NATURALES

Comidas y bebidas tipicas

Grupos étnicos

Realizaciones cientificas o Arqguitectura popular y espontanea

contemporaneas Explotaciones mineras

Explotaciones agropecuarias

1.8 ECOTURISMO; Una solucion viable para revertir los impactos
negativos del turismo convencional

Después de millones de afios de desarrollo humano tras dos siglos

de industrializacién y cuando la humanidad necesitaba encontrar férmulas de
interrelacién aparece la posibilidad del desplazamiento masivo, simplemente,
para disfrutar y conocer a través del contacto de las culturas, los hombres y
mujeres de otros lugares, el paisaje, la naturaleza. Asi es como el turismo en
algo mas de cuatro décadas, se convierte en una gran industria que pasa al
siglo XXI en plena efervescencia y crecimiento, pues representa uno de los
paradigmas de la nueva era y de la sociedad que se esta construyendo.

Otras formas especializadas del turismo, en forma simultanea se
presentan en los Ultimos afios una decadencia en cuanto a ciertas
manifestaciones del turismo masivo, sobretodo el llamado de “sol y playa”.
Hay indicios de que el modelo turistico masivo se estd agotando en el mundo
entero. Ello se debe a varios factores: el excesivo y muchas veces
descontrolado desarrollo de infraestructura fisica turistica que ha ocurrido en
muchas areas alrededor del mundo, que acaba degradando el entorno
natural y cultural de muchos sitios atractivos; la contaminacion ambiental de

mar y playas, al no reglamentarse en forma adecuada el desalojo de



residuos, el interés reciente del publico por la ecologia y también Ia
consternacion por la degradacion ambiental del planeta y el también
creciente interés publico por conocer de primera mano paisajes, fauna, y
culturas exaticas.

El gran reto y riesgo que se presenta en este momento es no volver a
caer en los errores del pasado, que convirtieron a muchos sitios de playa,
pintorescos puertos y aldeas en insipidos y degradados paisajes. El turismo
en este fin de siglo y en el ambito mundial, tiene que convertirse en un
fendmeno de desarrollo sustentable que ayude a preservar justamente los
valores tanto naturales como artificiales, que constituyen la base del
atractivo turistico y a ofrecer nuevas opciones socioecondmicas a las
poblaciones locales.

Las areas naturales y especialmente los parque nacionales y otras
areas protegidas con sus paisajes, flora y fauna silvestre (aunado a aquellos
rasgos culturales que puedan estar ahi presentes) constituyen atracciones
notables para los habitantes de los paises respectivos y para los turistas de
todo el mundo. El turismo responsable manejado adecuadamente vy
controlado genera multiples beneficios socioeconémicos a un pais o a una
localidad, en términos de generacion de divisas extranjeras, creacion de
empleos totales, estimulo a la economia nacional y local, asi como propiciar
el entendimiento entre naciones.

Los desarrollos turisticos inapropiados pueden causar grave degradacién
en las dareas naturales de importancia ecoldégica y producir efectos
dificilmente predecibles en las tierras o aguas circundantes. Debera por tanto
encontrarse un balance entre el disfrute del turista y los requerimientos de la
conservacion. Alrededor del mundo los conflictos surgidos entre las areas
naturales incluyendo las protegidas y las necesidades humanas involucran
cada dia mas el fendmeno turistico. El reto radica en como asegurar que las
comunidades locales obtengan una gran parte apropiada de los beneficios del

turismo a la vez conservando su patrimonio cultural y natural.



Si permitimos como en muchos lugares que el turismo masivo
descontrolado continué arrasando las areas de alto significado natural y
cultural algunas de ellas naturalmente protegidas, otras no, vendra un dafo
irreversible sobre dichas &reas, que constituyen los repositorios de la
diversidad bioldgica y cultural del planeta. Es por ello de interés mundial el
impulsar la relacién simbidtica entre el turismo y areas de alto valor natural
y cultural.

El turismo en el mundo se ha caracterizado por una profunda
transformacién. Es un hecho que el turismo busca un contacto mas estrecho
con la naturaleza, la cultura, las tradiciones, etc. Dentro de este cambio el
turismo activo, especializado, de aventura, es el que viene registrando un
ritmo de aumento mas dinamico. De esta manera el ecoturismo ha cobrado
una importancia creciente.

El segmento del turismo que estd experimentando el mayor dinamismo
en su crecimiento es el turismo basado en la naturaleza (que incluye el
ecoturismo). Es muy evidente que, de no recibir una cuidadosa orientacién
profesional este crecimiento acelerado puede provocar serias consecuencias
negativas, algunas de ellas con efectos terminales. Es tan solo en afios muy
recientes que el ecoturismo empieza a emerger como una accidon factible
tanto para conservar los patrimonios natural y cultural de diversos paises y

regiones como para fomentar el desarrollo sustentable.!®

1.9 Enfoques del ECOTURISMO

Con el surgimiento del ecoturismo, también aparecen diferentes
enfoques o formas de ver a esta modalidad turistica, ya que no se trata solo
del ecoturista que en su afan por separar su tiempo libre del tiempo de
trabajo requiere de espacios para transformar su tiempo libre en momentos

donde pueda liberarse de las tensiones que lo aquejan. Se trata del tipo de
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ecoturista que requiera una perspectiva diferente de ver los espacios, que se
identifique el interés personal y no solamente su ingreso que tenga
disponible, por lo que el ecoturismo se ha integrado por dos modelos, los
cuales surgen por las diferentes definiciones que han emergido de este
concepto y en la forma de ver al espacio.

Un enfoque es el de un ecoturismo privado, ya que algunos autores
mencionan que es un turismo de mas reciente desarrollo y que ademas es el
que promueve la sustentabilidad del turismo debido a que los recursos se
encuentran en un punto critico, en el cual menciona que no debe de ser
masivo, ademas de que debe de tener un precio mas elevado, ya que como
promueve la conservacién y preservacion de la naturaleza debe de tener
gran recurso monetario, por lo que lo llega a convertir en algunos casos
como proyectos elitistas, ya que las personas que puedan pagar un cierto
precio para disfrutar del espacio podran entrar y disfrutar de las actividades
gue se tienen. Estd postura globalitica es retomada por parte de tedricos
tales como Brandon Katrina y la Organizacién del Turismo, pero las cuales de
una alguna manera rescatan los criterios de conservacion fundamentales
para poder realizar actividades turisticas, este concepto de conservacion se
lleva al limite debido a que seria la base para generar recursos para los
mismos inversionistas pero que en teoria fungen como patrones de
proteccion ambiental.

Otro enfoque que también surge de este término es el que esta
comprometido con la conservacidon del ambiente y con la comunidad local,
por lo que son proyectos de desarrollo social, en ellas se enfatiza la
conservacion del medio ambiente en este caso de los ecosistemas de nuestro
planeta, en la que toman en cuenta los contextos naturales, culturales,
econdmicos de algun destino, todo ello para poder disfrutar y apreciar de la
naturaleza, y claro ocasionando un bajo impacto dentro del medio ambiente
estas posturas son adoptadas por organismos internacionales como lo son la

Unidn Mundial para la Naturaleza, la The Nature conservancy, Lascurain,



posturas que se enfocan en su totalidad a la preservacién del entorno y de la
generacidn de recursos, estd postura nos menciona a la sustentabilidad como
la responsabilidad que debemos de tener cada uno de nosotros con nuestro
entorno.

Dentro de este enfoque socio-ambiental, la sociedad tiene un papel
importante, ya que se llegan a crear areas para que los visitantes los

utilicen para descansar y disfrutar, sin un costo muy elevado.

1.10 La SUSTENTABILIDAD: EI factor detonante del ecoturismo

El concepto de desarrollo sustentable o sustentabilidad, se aleja

de las concepciones tradicionales que lo han tratado de entender desde
mediados del siglo XX y han tenido que regenerar sus raices debido a la
creciente gravedad del deterioro ecoldgico por el cual vive nuestro planeta. A
menudo se escuchan en diferentes esferas los términos "Sustentabilidad" o
"Desarrollo Sustentable" pero en muchas ocasiones el empleo de estos
términos dista mucho de su significado real y de como se emplea dentro de
nuestro entorno.

Ambos conceptos en esencia buscan medir el “progreso” casi de
manera exclusiva a partir de parametros econdémicos, en el fondo han
generado procesos de involucion humana y ambiental que en su mayoria han
provocado peores condiciones de vida para las sociedades en general.

Pero desde cuando surge exactamente cada uno de estos conceptos; El
término de Desarrollo surge cuando el Presidente de los Estados Unidos,
Harry S. Truman, dio a conocer un programa para las denominadas areas
“subdesarrolladas” del mundo bajo el supuesto de que podriamos llegar a
disfrutar del modelo de vida de los llamados “paises desarrollados” en la
medida que mejoraran los ingresos nacionales. En realidad lo que hoy
constatamos, es que tales programas, a casi 60 afios, han agigantado las

desigualdades entre los paises y dentro de ellos.



La vision moderna del desarrollo no soélo busca elevar los niveles de
bienestar de las sociedades humanas de hoy, sino que se preocupa por la
posibilidad de heredar a las generaciones futuras un planeta con aceptables
niveles de salud ambiental y econdmica. De aqui, que el analisis del
comportamiento humano, obligue a modificar actitudes y redefinir las
tendencias que apuntan hacia un ecocidio; la sobrepoblacion, que incidira
sobre mayores cantidades de alimentos y mejores espacios y al crecimiento
econdmico que aplicara una dramatica presiéon sobre los recursos naturales.

El concepto de desarrollo sustentable en su sentido mas general, ha
sido aceptado y apoyado ampliamente. Sin embargo, ha resultado mas dificil
el traducir este concepto en objetivos, programas y politicas practicas muy
variables. El desarrollo no significa necesariamente crecimiento econdmico,
el tipo de actividad econdmica puede cambiar sin incrementar la cantidad de
bienes y servicios. Se dice que el crecimiento econdémico no soélo es
compatible con el desarrollo sustentable, sino que es necesario para mitigar
la pobreza, generar los recursos para el desarrollo y prevenir la degradacion
ambiental. La cuestidn es la calidad del crecimiento y cdmo se distribuyen
sus beneficios.

Con frecuencia el desarrollo sustentable se define también como: el
desarrollo que mejora la atencién de la salud, la educacién y el bienestar
social. Actualmente se admite que el desarrollo humano es decisivo para el
desarrollo econdmico y por la rapida estabilizacién de la poblacién. Algunos
autores han extendido alun mas la definicion de desarrollo sustentable al
incluir una rapida transformacion de la base tecnoldgica de la civilizacidon
industrial; para la cual sefialan que es necesario que la nueva tecnologia sea
mas limpia, de mayor rendimiento y ahorre recursos naturales a fin de poder
reducir la contaminacién, ayudar a estabilizar el clima y ajustar el
crecimiento de la poblacién.

El uso del término "desarrollo", mas que crecimiento econdmico,

implica aceptar las limitaciones de las politicas implementadas. El Desarrollo
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comprende intereses mayores de calidad de vida, consecucién educacional y
nutricional, acceso a libertades y bienestar espiritual. El énfasis en la
sustentabilidad sugiere que es necesario un esfuerzo politico orientado para
hacer que estos alcances de desarrollo terminen de una manera adecuada en
beneficio de todos.

Lo que busca el desarrollo es incrementar en el ingreso per capita real,
mejoramiento en el estado de salud y nutricion, avances educativos, acceso
a los recursos, una distribucion de ingresos mas equitativa e incremento en
las libertades basicas.

En 1987 las Naciones Unidas, a través de la Comision Brundtland
toman de la ecologia el concepto “sustentable” y, en su informe “Nuestro
Futuro Comun” explican que la crisis mundial se debe al modelo de desarrollo
economico y concluye en la idea de “satisfacer las necesidades del presente,
sin comprometer las necesidades de las futuras generaciones”. Podemos
decir que comprende todos los factores que intervienen para que una
sociedad pueda desarrollarse.

Entonces bajo un modelo de Desarrollo Sustentable, se llevan a cabo
actividades humanas que impactan el ambiente y emplean los recursos
naturales de manera tal que no se sobrepase la capacidad de la naturaleza
para absorber los contaminantes que se emiten y de regenerarse a si misma
continuamente. Los problemas internacionales, regionales y nacionales se
solucionan localmente con politicas adecuadas. El desarrollo es una vision
integral, en el que intervienen tres elementos de igual importancia entre si,
que son: ambiente, economia y sociedad. La relacién que tienen estos tres
elementos es de caracter interdisciplinario y dinamico y se debe recordar que
la sociedad depende sin lugar a dudas de la economia y la economia depende
a su vez del medio ambiente pero da la casualidad que sin este elemento no
se pueden desarrollar ninguna de las anteriores. Por lo tanto, si contamos
con un ambiente sano y pleno de recursos naturales puede existir una

economia viable y con ella, una sociedad mas justa.
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Para organizarnos adecuadamente y lograr una explicacién clara vy
concisa teniéndolo como punto de partida y como marco, el terreno de la
sustentabilidad lo dividimos en ambiental, social, econdmico.

Los actuales modelos de desarrollo entonces buscan maximizar la
produccién y la acumulacién de la riqueza en el corto plazo, de esta forma se
logra un crecimiento econdmico, pero no se consideran los dafios en el
ambiente, la disminucidon de los recursos naturales y la extincidon de especies
y los dafios a la salud humana, entre muchos mas. Los indicadores bajo los
que se rigen estos modelos no son del todo adecuados porque ponen en
grave riesgo la capacidad del planeta de mantener la vida en el largo plazo.

En lo concerniente al desarrollo sostenido los recursos son distribuidos
de tal forma que permiten satisfacer las necesidades basicas de los
habitantes, pero también se toma en cuenta que en tiempo futuro, las
generaciones que sigan a la nuestra, puedan tener acceso a eso0s recursos y
poder asi, gozar de las condiciones de vida digna que los avances cientificos
y tecnoldgicos ponen a nuestro alcance.

Con todo lo anterior diremos entonces que el desarrollo sustentable
debe ser el nuevo punto de origen de los planes de desarrollo y sus politicas
en los gobiernos. Ya que representa la Unica forma de garantizar, a nosotros
mismos Yy las futuras generaciones, un ambiente sano, en el que se respete
la diversidad bioldgica, cultural y humana. Es entonces la sustentabilidad una
tarea colectiva, donde se busca promover la democratizacion del proceso de
integracion, fortalecer la atencion a los temas ambientales y sociales, y
establecer mejores vinculos entre diferentes actores sociales.

El medio ambiente se refiere a todo lo que rodea a los seres vivos, esta
conformado por elementos biofisicos (suelo, agua, clima, atmdsfera, plantas,
animales y microorganismos), y componentes sociales que se refieren a los
derivados de las relaciones que se manifiestan a través de la cultura, la
ideologia y la economia. La relacidon que se establece entre estos elementos

es lo que, desde una visién integral, conceptualiza el medio ambiente como



un sistema y hoy en dia el concepto de medio ambiente esta ligado al de

desarrollo sostenido.

1.11 Enfoques teoricos para el disefio ecoturistico

De acuerdo a los dos enfoques analizados, coincidimos en un

enfoque social, ya que pretendemos la conservacidon y preservacion del area
natural pero involucrando a la sociedad, la cual puede ser capaz de regular
sus propios recursos tanto naturales como humanos, que es parte
fundamental del ecoturismo, podemos retomar activamente a la sociedad
haciendo de estos recursos el motor primordial de nuestra propuesta, este
enfoque socio ambiental es la base para desarrollar cualquier disefio, con
esto no pretendemos que se generen actitudes de “ir” al lugar, sino que se
aproveche el potencial para realizar diferentes actividades, asi como también
de conocer el lugar, ya que el solo observar puede llegar a ser aburrido,
pero si incorporamos modelos y actividades atractivas al paseante puede ser
interesante. Esta postura es explicada y aplicada por la mayoria de las
organizaciones internacionales que tratan de lograr el desarrollo en general y
sobre todo ponerlo al alcance de todos, dentro de estas organizaciones
encontramos a la Unidon mundial para la Naturaleza, Asociacion mexicana del
turismo de aventura y ecoturismo, Comisién Mundial del Desarrollo y Medio
Ambiente y la PNUMA, estas organizaciones ligan el desarrollo comunitario y
la preservacidn del entorno como las verdaderas caracteristicas para la
incorporacién del ecoturismo como alternativa viable de desarrollo tanto
ambiental, social y econdémico.

Con lo anterior y para poder lograr una verdadera transicion hacia la
sustentabilidad ya que esta va mucho mas alla de criterios de conservacion y
de manejo adecuado de recursos naturales, en nuestro disefio debemos
entonces considerar aspectos como: una vision integral, dignificacion de la

vida social de la poblacidn, la diversidad cultural, entre otros.
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2.1 Decreto del Parque Nacional "Cainon de Rio Blanco"

22-03-1938 DECRETO que declara Parque Nacional "Cafién de Rio Blanco",
los terrenos de Orizaba, Ver., que el mismo limita.

ARTICULO PRIMERO.- Se declara Parque Nacional, destinado a la conservacion
perpetua de la flora y de la fauna silvestre, con el nombre de “Candn del Rio Blanco”, de la
region de Orizaba, Ver., comprendido dentro de los limites siguientes: Partiendo del extremo
Sureste de las Cumbres de Acultzingo, se continia por las Cumbres de Mexicatepec y
continuando por la vertiente derecha del Rio Blanco, se tocan los cerros de Fachicali,
Matlacuny, Necoxtla, Ojo de Agua, San Cristébal, Alpopoca, México, se sigue el lindero por la
margen izquierda de la barranca de Metlac, hasta el lugar llamado Ixquitepec; de este punto
y siguiendo siempre la parte de la barranca en su margen derecha se llega al punto llamado
El Sumidero; de aqui se sigue la via del Ferrocarril Mexicano hasta Potrerillo, para continuar
después por los cerros de Escamela, Xicontepec, Tecolote, Laguna, Estancia de Agua Rosa,
qguedando comprendida la vertiente izquierda del Rio Blanco; de Agua Rosa se sigue con
rumbo Noreste hasta llegar a Ahuatlan; de aqui se contindia por todo el limite de los Estados
de Veracruz y Puebla, continuando por los Cumbres de Acultzingo, hasta llegar al extremo
Sureste de éstas que fue el punto de partida.

ARTICULO SEGUNDO.- El Departamento Forestal y de Caza y Pesca, tendra bajo su
cuidado la conservacion de la vegetacién forestal comprendida dentro de este Parque
Nacional, con la intervencién de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, por lo que
respecta a los gastos que demande la mencionada conservacion.

ARTICULO TERCERO.- Los terrenos comprendidos dentro de los limites que fija el
articulo primero del presente decreto, quedardn en posesion de sus duefios en tanto
cumplan con los ordenamientos que sobre el particular dicte el Servicio Forestal, en
beneficio del mencionado parque nacional.

ARTICULO CUARTO.- Dentro de este Parque Nacional queda estrictamente
prohibida la caza y la explotacion comercial de productos forestales.

ARTICULO QUINTO.- El Departamento Forestal y de Caza y Pesca, en cooperacion
con las autoridades locales, pueblos vecinos y propietarios de los terrenos comprendidos en
el articulo primero, procederan a instalar los viveros fijos o volantes que se estimen
necesarios para efectuar los trabajos de reforestacion en las zonas que mas lo ameriten y en
cuyos trabajos igualmente prestaran su cooperacion al propio Departamento.

2.2 REGLAMENTO DE ECOLOGIA PARA EL MUNICIPIO DE ORIZABA, VERACRUZ

Articulo 1. El presente reglamento es de orden publico e interés social. Sus
disposiciones son de observancia obligatoria en el territorio del municipio, tienen por



objeto la proteccién, mejoramiento y restauracién del medio ambiente, asi como la
conservacion, preservacion y la restauracion del equilibrio ecoldgico, asi como la
proteccidon de los recursos naturales, para propiciar un desarrollo sustentable, de
conformidad con las facultades que se derivan de la Ley General del Equilibrio
Ecoldgico y la proteccion al Ambiente y la Ley Estatal de Proteccidon Ambiental y
disposiciones que de ambas emanen.

Articulo 2. Se considera de utilidad publica:

II. La proteccién y preservacion de las areas naturales protegidas, asi como la
reconstruccion de su entorno ecoldgico mediante el establecimiento de parques
urbanos, zonas sujetas a conservacidn ecoldgica y otras zonas prioritarias de
conservacion, proteccidn, aprovechamiento, manejo sustentable y restauracion del
ambiente en la jurisdiccidn municipal;

III. El establecimiento de zonas intermedias de salvaguarda, con motivo de la
presencia de actividades consideradas como riesgosas o que puedan afectar el
equilibrio de los ecosistemas;

VII. El cuidado de los sitios necesarios para asegurar el mantenimiento e
incremento de los recursos naturales, frente al peligro de deterioro grave, en aguas
de jurisdiccidon municipal;

XI. La planeacion ambiental y;

XII. La educacidon ambiental.

Articulo 5. Corresponde al Ayuntamiento, dictar los acuerdos y tomar las
medidas necesarias, para la regularizacion ambiental para proteccion, mejoramiento
y restauracion del ambiente. La comisidn Edilicia del ramo, vigilara el cumplimiento
de dichas disposiciones en el municipio.

Articulo 7. El presidente Municipal, a través de la Coordinacion de Ecologia
ejecutara dichas disposiciones, aplicando el presente ordenamiento, de conformidad
a lo dispuesto por el Articulo 8 De La Ley estatal de proteccién ambiental y para lo
cual tendra los siguientes atributos:

I. Participar en la creacidn y administracién de zonas de reservas ecoldgicas y en la
elaboracion y aplicacién de programas de ordenamiento en la materia.

I1. Celebrar convenios para la administracion y custodia de las zonas federales en
materia de equilibrio y proteccidn al ambiente.

II1. Formular, conducir y evaluar la politica ambiental municipal.

V. Conservar, preservar y restaurar el equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al
Ambiente, en la circunscripcién territorial, salvo cuando se trate de asuntos de
competencia federal o estatal.

IX. La creacién, regulacidon y administracion de las zonas de preservacion ecoldgica
de los centros de poblacién, parques urbanos, jardines publicos, areas tipicas y
demas areas analogas previstas por la Ley Estatal



TITULO SEGUNDO DE LA POLITICA AMBIENTAL
MUNICIPAL
CAPITULO I
DE LA FORMULACION Y CONDUCCION DE LA
POLITICA AMBIENTAL

Articulo 10. Para la formulacién y conduccién de la politica ambiental
municipal y la aplicacion de las medidas e instrumentos previstos por este
reglamento, se observaran los siguientes principios:

I. Los ecosistemas y sus elementos son patrimonio comun de la sociedad y de su
conservacion dependen la vida y las posibilidades productivas del municipio.
I1. Los ecosistemas y sus elementos deben ser aprovechados de forma sustentable,
de manera que se asegure una productividad éptima y sostenida, compatible con su
equilibrio ecoldgico e integridad.
III. Las autoridades del municipio, los particulares y demas actores de la sociedad,
deben asumir la responsabilidad de la proteccién, conservacién, mejoramiento y
restauracién del ambiente y la conservacion de los recursos naturales.
IV. Quien realice obras o actividades que afecten o puedan afectar al ambiente esta
obligado a prevenir, minimizar o reparar los dafios que causen, asi como a asumir
los costos que dicha afectacion implique. Asi mismo, debe incentivarse a quien
proteja al ambiente y aproveche de manera sustentable los recursos naturales.
VII. El aprovechamiento de los recursos naturales renovables, debe realizarse de
manera que no ponga en peligro y asegure la permanencia de la diversidad y
renovacion de la flora y fauna.
XI. En el ejercicio de las atribuciones que las leyes confieren al Municipio para
regular, promover, restringir, prohibir, orientar y en general, inducir las acciones de
los particulares en los campos econdmicos y social, se consideran los criterios de
preservacion, conservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico.
XII. Toda persona tiene derecho a disfrutar de un ambiente sano para su desarrollo
y bienestar. Las autoridades del Municipio, en los términos de este reglamento y
otras leyes, tomaran las medidas para garantizar ese derecho.

Investigacion y educacién ecoldgica

Articulo 37. La Coordinacién de Ecologia promovera la incorporacién de la
Educacién ambiental para el desarrollo sustentable; como parte fundamental de los
procesos educativos en los diferentes ambitos y niveles, sean estos escolarizados o
no formales, a través de un proceso continuo y permanente. Promoviéndose
también la investigacion y la generacién de métodos y técnicas que permiten el
desarrollo sustentable de los recursos naturales municipales, asi como la prevencién
y restauracidon ambiental de los ecosistemas deteriorados. Para la anterior, la
Coordinacién de Ecologia:

Impulsara un programa de educacion ambiental no formal, en cooperacién con el
sector educativo, que se deberda promover a todos los niveles de las distintas
instituciones educativas.



TITULO TERCERO
BIODIVERSIDAD
CAPITULO 1
CATEGORIAS DE ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS
SECCION PRIMERA
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 39. Los espacios naturales a que se refiere el presente Titulo seran
objeto de proteccion, conservacién y restauracién ambiental de interés publico en
donde los ambientes originales no han sido significativamente alterados por el
hombre. Los propietarios, poseedores o titulares de otros derechos sobre tierras,
aguas y bosques comprendidos dentro de areas naturales protegidas deberan
sujetarse a las modalidades que de conformidad con las declaratorias y demas
instrumentos legales por los que se constituyan dichas areas, asi como a las demas
previsiones contenidas en el programa de manejo y en los programas de
ordenamiento ecoldgico que correspondan.

Articulo 40. Es obligacion de las autoridades municipales, personas,
organizaciones de los sectores social o privado y comunidades, actuar para la
conservacion, restauracion y proteccion de las areas naturales y sus ecosistemas
dentro del municipio.

Articulo 42. Cooperara con el Gobierno Federal y Estatal en relacién con las
areas naturales protegidas:

I. Preservar e interconectar los ambientes naturales representativos de los
diferentes ecosistemas, para asegurar el equilibrio y la continuidad de los procesos
evolutivos y ecoldgicos.

II. Salvaguardar la diversidad genética de las especies silvestres, particularmente
las endémicas, amenazadas o en peligro de extincién o de las que dependa la
continuidad evolutiva.

III. Asegurar el aprovechamiento sustentable de los ecosistemas y sus elementos
IV. Preservar y restaurar el equilibrio ecolégico en los ecosistemas o aquellos que
presenten procesos de degradacién desertificacibn o graves desequilibrios
ecolégicos.

V. Preservar en los centros de poblacion y en las zonas circunvecinas a los
asentamientos humanos, los elementos naturales indispensables al equilibrio
ecoldgico y el bienestar general.

VI. Proteger los entornos naturales de zonas, monumentos y vestigios histéricos,
arqueoldgicos y artisticos de importancia para la cultura e identidad del Estado.

VII. Regenerar los recursos naturales.

VIII. Asegurar la sustentabilidad integral de las actividades turisticas que se lleven
a cabo en el territorio del municipio.

Articulo 43. Se consideran areas naturales protegidas de competencia
Municipal:

I. Parques Ecoldgicos, escénicos y urbanos
II. Zonas de valor escénico y/o recreativo.



III. Las areas verdes de unidades habitacionales
IV. Las demas que tengan este caracter conforme a las disposiciones legales o las
que posteriormente determine el ayuntamiento.

Articulo 45. Los parques urbanos, tanto ecoldgicos como escénicos, asi como otras
areas verdes ubicadas en los centros de poblacién son las areas de uso publico constituidas
en los centros de poblaciéon, para obtener y preservar el equilibrio ecoldégico de los
ecosistemas urbanos, industriales, entre las construcciones, equipamientos e instalaciones
respectivas y los elementos de la naturaleza, de manera que se proteja un ambiente sano, el
esparcimiento de la poblacion y los valores artisticos e historicos y de belleza natural que se
signifique en la localidad.

2.3 Ley General de Equilibrio Ecoldégico

Con base en la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente, el
Ordenamiento ecoldgico es el instrumento de politica ambiental cuyo objeto es regular o
inducir el uso del suelo y las actividades productivas, con el fin de lograr la proteccion del
medio ambiente y la preservacion y el aprovechamiento sustentable de los recursos
naturales, a partir del andlisis de las tendencias de deterioro y las potencialidades de
aprovechamiento de los mismos. Se concibe como el proceso de planeacién dirigido a
evaluar y programar el 6ptimo uso del suelo y manejo de los recursos naturales en el
territorio nacional.

TITULO PRIMERO
Disposiciones Generales
CAPITULO 1
Normas Preliminares

ARTICULO 10.- La presente Ley es reglamentaria de las disposiciones de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos que se refieren a la
preservacion y restauracidon del equilibrio ecoldgico, asi como a la proteccién al
ambiente, en el territorio nacional y las zonas sobre las que la naciéon ejerce su
soberania y jurisdiccion. Sus disposiciones son de orden publico e interés social y
tienen por objeto propiciar el desarrollo sustentable y establecer las bases para:

I.- Garantizar el derecho de toda persona a vivir en un medio ambiente adecuado
para su desarrollo, salud y bienestar;

I1.- Definir los principios de la politica ambiental y los instrumentos para su
aplicacion;

III.- La preservacion, la restauracion y el mejoramiento del ambiente;

IV.- La preservacion y proteccidén de la biodiversidad, asi como el establecimiento y
administracion de las areas naturales protegidas;

V.- El aprovechamiento sustentable, la preservacidén y, en su caso, la restauracion
del suelo, el agua y los demas recursos naturales, de manera que sean compatibles
la obtencién de beneficios econdmicos y las actividades de la sociedad con la
preservacion de los ecosistemas;

VI.- La prevencién y el control de la contaminacién del aire, agua y suelo;



VII.- Garantizar la participacion corresponsable de las personas, en forma individual
o colectiva, en la preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico y la proteccion
al ambiente;
VIII.- El ejercicio de las atribuciones que en materia ambiental corresponde a la
Federaciéon, los Estados, el Distrito Federal y los Municipios, bajo el principio de
concurrencia previsto en el articulo 73 fraccion XXIX - G de la Constitucion;
IX.- El establecimiento de los mecanismos de coordinacién, inducciéon y concertacién
entre autoridades, entre éstas y los sectores social y privado, asi como con
personas y grupos sociales, en materia ambiental, y
X.- El establecimiento de medidas de control y de seguridad para garantizar el
cumplimiento y la aplicacion de esta Ley y de las disposiciones que de ella se
deriven, asi como para la imposicion de las sanciones administrativas y penales que
correspondan.
En todo lo no previsto en la presente Ley, se aplicaran las disposiciones contenidas
en otras leyes relacionadas con las materias que regula este ordenamiento.

Articulo reformado DOF 13-12-1996

ARTICULO 20.- Se consideran de utilidad publica:

I. El ordenamiento ecoldgico del territorio nacional en los casos previstos por
ésta y las demas leyes aplicables;

II.- El establecimiento, proteccidon y preservacién de las areas naturales
protegidas y de las zonas de restauracién ecoldgica;

Fraccion reformada DOF 13-12-1996

III.- La formulacién y ejecucion de acciones de proteccion y preservacion de
la biodiversidad del territorio nacional y las zonas sobre las que la nacién ejerce su
soberania y jurisdiccion, asi como el aprovechamiento de material genético;

Fraccion reformada DOF 13-12-1996, 28-01-2011

IV.- El establecimiento de zonas intermedias de salvaguardia, con motivo de
la presencia de actividades consideradas como riesgosas, y

Fraccion reformada DOF 28-01-2011

V.- La formulacidon y ejecuciéon de acciones de mitigacion y adaptacion al
cambio climatico.

Fraccion adicionada DOF 28-01-2011

ARTICULO 30.- Para los efectos de esta Ley se entiende:

I.- Ambiente: El conjunto de elementos naturales y artificiales o inducidos por
el hombre que hacen posible la existencia y desarrollo de los seres humanos y
demas organismos vivos que interactian en un espacio y tiempo determinados;

I1.- Areas naturales protegidas: Las zonas del territorio nacional y aquéllas
sobre las que la nacidn ejerce su soberania y jurisdiccion, en donde los ambientes
originales no han sido significativamente alterados por la actividad del ser humano
0 que requieren ser preservadas y restauradas y estan sujetas al régimen previsto
en la presente Ley;




IT1.- Aprovechamiento sustentable: La utilizacién de los recursos naturales en
forma que se respete la integridad funcional y las capacidades de carga de los
ecosistemas de los que forman parte dichos recursos, por periodos indefinidos;

V Bis.- Cambio climatico: Cambio de clima atribuido directa o indirectamente
a la actividad humana que altera la composiciéon de la atmdsfera mundial y que se
suma a la variabilidad natural del clima observada durante periodos de tiempos
comparables.

Fracciéon adicionada DOF 28-01-2011

VI.- Contaminacién: La presencia en el ambiente de uno o mas
contaminantes o de cualquier combinacion de ellos que cause desequilibrio
ecolégico;

VIII.- Contingencia ambiental: Situacion de riesgo, derivada de actividades
humanas o fendmenos naturales, que puede poner en peligro la integridad de uno o
varios ecosistemas;

XI.- Desarrollo Sustentable: El proceso evaluable mediante criterios e
indicadores del caracter ambiental, econdmico y social que tiende a mejorar la
calidad de vida y la productividad de las personas, que se funda en medidas
apropiadas de preservacién del equilibrio ecoldgico, proteccién del ambiente y
aprovechamiento de recursos naturales, de manera que no se comprometa la
satisfaccion de las necesidades de las generaciones futuras;

XII.- Desequilibrio ecoldgico: La alteracién de las relaciones de
interdependencia entre los elementos naturales que conforman el ambiente, que
afecta negativamente la existencia, transformacién y desarrollo del hombre y demas
seres Vivos;

XIV.- Equilibrio ecoldgico: La relacidn de interdependencia entre los
elementos que conforman el ambiente que hace posible Ila existencia,
transformacién y desarrollo del hombre y demas seres vivos;

XV.- Elemento natural: Los elementos fisicos, quimicos y bioldgicos que se
presentan en un tiempo y espacio determinado sin la induccién del hombre;

XVI1.- Emergencia ecoldgica: Situacidon derivada de actividades humanas o
fendmenos naturales que al afectar severamente a sus elementos, pone en peligro a
uno o varios ecosistemas;

XXIV.- Ordenamiento ecoldgico: El instrumento de politica ambiental cuyo
objeto es regular o inducir el uso del suelo y las actividades productivas, con el fin
de lograr la proteccidon del medio ambiente y la preservacion y el aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales, a partir del analisis de las tendencias de
deterioro y las potencialidades de aprovechamiento de los mismos;

Fraccidn recorrida DOF 28-01-2011

XXV.- Preservacion: El conjunto de politicas y medidas para mantener las
condiciones que propicien la evolucion y continuidad de los ecosistemas y habitat
naturales, asi como conservar las poblaciones viables de especies en sus entornos
naturales y los componentes de la biodiversidad fuera de sus habitat naturales;




Fraccion recorrida DOF 28-01-2011
XXVI.- Prevencidn: El conjunto de disposiciones y medidas anticipadas para
evitar el deterioro del ambiente;
Fraccién recorrida DOF 28-01-2011
XXVIIL.- Proteccion: El conjunto de politicas y medidas para mejorar el
ambiente y controlar su deterioro;
Fraccidon recorrida DOF 28-01-2011
XXVIII.- Recursos bioldgicos: Los recursos genéticos, los organismos o partes
de ellos, las poblaciones, o cualquier otro componente bidtico de los ecosistemas
con valor o utilidad real o potencial para el ser humano;
Fraccidon recorrida DOF 28-01-2011
XXX.- Recurso natural: El elemento natural susceptible de ser aprovechado
en beneficio del hombre;

Fraccidn recorrida DOF 28-01-2011
XXXIV.- Restauraciéon: Conjunto de actividades tendientes a la recuperacién y
restablecimiento de las condiciones que propician la evolucién y continuidad de los
procesos naturales;
Fraccidn recorrida DOF 28-01-2011
XXXVIII. Educacion Ambiental: Proceso de formacion dirigido a toda la
sociedad, tanto en el ambito escolar como en el ambito extraescolar, para facilitar la
percepcidn integrada del ambiente a fin de lograr conductas mas racionales a favor
del desarrollo social y del ambiente. La educacidon ambiental comprende la
asimilacion de conocimientos, la formacién de valores, el desarrollo de
competencias y conductas con el propdsito de garantizar la preservacién de la vida.
Fraccion adicionada DOF 07-01-2000. Recorrida DOF 28-01-2011, 04-06-2012
XXXIX. Zonificacion: El instrumento técnico de planeacidn que puede ser
utilizado en el establecimiento de las areas naturales protegidas, que permite
ordenar su territorio en funcién del grado de conservacidén y representatividad de
sus ecosistemas, la vocacidon natural del terreno, de su uso actual y potencial, de
conformidad con los objetivos dispuestos en la misma declaratoria. Asimismo,
existird una sub zonificacidén, la cual consiste en el instrumento técnico y dinamico
de planeacion, que se establecerd en el programa de manejo respectivo, y que es
utilizado en el manejo de las areas naturales protegidas, con el fin de ordenar
detalladamente las zonas nucleo y de amortiguamiento, previamente establecidas
mediante la declaratoria correspondiente.
Fraccion adicionada DOF 23-02-2005. Recorrida DOF 28-01-2011, 04-06-2012
Articulo reformado DOF 13-12-1996
De acuerdo con el capitulo IV de la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la
Proteccidon al Ambiente, para la formulacion del ordenamiento ecoldgico se deberan
considerar la naturaleza y caracteristicas de los ecosistemas existentes en el
territorio nacional y en las zonas sobre las que la nacién ejerce soberania y
jurisdiccion; la vocacion de cada zona o regién, en funcidn de sus recursos
naturales, la distribucion de la poblacion y las actividades econdmicas




predominantes; los desequilibrios existentes en los ecosistemas por efecto de los
asentamientos humanos, de las actividades econdmicas o de otras actividades
humanas o fendmenos naturales; el equilibrio que debe existir entre los
asentamientos humanos y sus condiciones ambientales; y el impacto ambiental de
nuevos asentamientos humanos, vias de comunicacion y demds obras o
actividades.

2.4 Plan Nacional De desarrollo 2013-2018

El Plan Nacional de Desarrollo también destaca la importancia de acelerar el
crecimiento econdmico para construir un México Préspero. Detalla el camino para
impulsar a las pequefas y medianas empresas, asi como para promover la
generacion de empleos.

También ubica el desarrollo de la infraestructura como pieza clave para incrementar
la competitividad de la nacién entera.
Asimismo, identifica las fortalezas de México para detonar el crecimiento sostenido y
sustentable, con el objeto de hacer que nuestro pais se convierta en una potencia
econdmica emergente

Un México Incluyente tendra como objetivo proveer un entorno adecuado para
el desarrollo de una vida digna. Para ello, se plantea dar impulso a soluciones de
vivienda dignas, asi como al mejoramiento de espacios publicos.

Cultura y deporte

Las ofertas cultural y deportiva son un medio valioso e imprescindible para consolidar
una educaciéon integral. Una sociedad culturalmente desarrollada tendra una mayor
capacidad para entender su entorno y estard& mejor capacitada para identificar
oportunidades de desarrollo. Por su parte, miembros de una sociedad con cultura deportiva
desarrollan capacidades de liderazgo, competencia y habilidades sociales que mejoran el
bienestar y el nivel de plenitud del individuo.

Desarrollo sustentable

Durante la ultima década, los efectos del cambio climatico y la degradacién ambiental
se han intensificado. Las sequias, inundaciones y ciclones entre 2000 y 2010 han ocasionado
alrededor de 5,000 muertes, 13 millones de afectados y pérdidas econdmicas por 250,000
millones de pesos (mmp). El mundo comienza a reducir la dependencia que tiene de los
combustibles fésiles con el impulso del uso de fuentes de energia alternativas, lo que ha
fomentado la innovacién y el mercado de tecnologias, tanto en el campo de la energia como
en el aprovechamiento sustentable de los recursos naturales. Hoy, existe un reconocimiento
por parte de la sociedad acerca de que la conservacion del capital natural y sus bienes y
servicios ambientales, son un elemento clave para el desarrollo de los paises y el nivel de
bienestar de la poblacion.

En este sentido, México ha demostrado un gran compromiso con la agenda
internacional de medio ambiente y desarrollo sustentable, y participa en mas de 90 acuerdos
y protocolos vigentes, siendo lider en temas como cambio climatico y biodiversidad. No
obstante, el crecimiento econémico del pais sigue estrechamente vinculado a la emision de
compuestos de efecto invernadero, generacidn excesiva de residuos solidos, contaminantes
a la atmodsfera, aguas residuales no tratadas y pérdida de bosques y selvas. El costo



economico del agotamiento y la degradacién ambiental en México en 2011 representd 6.9%
del PIB, segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Ello implica retos importantes para propiciar el crecimiento y el desarrollo
econdmicos, a la vez asegurar que los recursos naturales continlen proporcionando los
servicios ambientales de los cuales depende nuestro bienestar: I) el 12% de la superficie
nacional esta designada como area protegida, sin embargo 62% de estas areas no cuentan
con programas de administracion; II) cerca de 60 millones de personas viven en localidades
gue se abastecen en alguno de los 101 acuiferos sobreexplotados del pais; III) se debe
incrementar el tratamiento del agua residual colectada en México mas alla del 47.5% actual;
IV) la produccion forestal maderable del pais es menor al 1% del
PIB; V) para proteger los ecosistemas marinos se debe promover el desarrollo turistico y la
pesca de manera sustentable; y VI) se debe incentivar la separacion de residuos para
facilitar su aprovechamiento.

Fomento econdmico, politica sectorial y regional

El Estado tiene como obligacién, de acuerdo con el articulo 25 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, fungir como el rector del
desarrollo nacional, garantizando que éste sea incluyente, equitativo y sostenido.
Por tanto, resulta indispensable que el Gobierno de la Republica impulse, al igual
que lo hacen las economias mas competitivas a nivel mundial, a los sectores con
alto potencial de crecimiento y generacién de empleos.

Sector turistico

El turismo representa la posibilidad de crear trabajos, incrementar los mercados
donde operan las pequefias y medianas empresas, asi como la posibilidad de preservar la
rigueza natural y cultural de los paises. Una evidencia al respecto es que 87% de la
poblacidon en municipios turisticos en nuestro pais tiene un nivel de marginacién “muy bajo”
de acuerdo con el CONEVAL, mientras que la cifra equivalente en los municipios no turisticos
es de 9 por ciento.

Sin embargo, se deben fomentar esquemas financieros especializados y accesibles
gue sirvan para promover inversiones turisticas. Asimismo, es indispensable consolidar el
modelo de desarrollo turistico sustentable, que compatibilice el crecimiento del turismo vy los
beneficios que éste genera, a través de la preservacion y el mejoramiento de los recursos
naturales y culturales. Adicionalmente, se requiere fortalecer el impacto del turismo en el
bienestar social de las comunidades receptoras, para mejorar las condiciones de vida de las
poblaciones turisticas.

En este sentido, todas las politicas de desarrollo del sector deben considerar criterios
enfocados a incrementar la contribucidon del turismo a la reducciéon de la pobreza y la
inclusion social.

IV.2. Plan de accion: eliminar las trabas que limitan el potencial productivo del pais

Para impulsar y orientar un crecimiento verde incluyente y facilitador que preserve
nuestro patrimonio natural al mismo tiempo que genere riqueza, competitividad y empleo de
manera eficaz. Por ello, se necesita hacer del cuidado del medio ambiente una fuente de
beneficios palpable. Es decir, los incentivos econdmicos de las empresas y la sociedad deben
contribuir a alcanzar un equilibrio entre la conservacion de la biodiversidad, el
aprovechamiento sustentable de los recursos naturales y el desarrollo de actividades
productivas, asi como retribuir a los propietarios o poseedores de los recursos naturales por
los beneficios de los servicios ambientales que proporcionan. La sustentabilidad incluye el



manejo responsable de los recursos hidricos, el aumento de la cobertura de los servicios de

agua potable, alcantarillado y saneamiento, asi como la infraestructura hidroagricola y de
control de inundaciones.

Estrategia 2.2.1. Generar esquemas de desarrollo comunitario a través de procesos de

participacion social.

Lineas de accion

¥l Fortalecer a los actores sociales que promueven el desarrollo social de los

grupos en situacion de vulnerabilidad y rezago.

€ Potenciar la inversién conjunta de la sociedad organizada y los tres érdenes de
gobierno, invirtiendo en proyectos de infraestructura social basica,
complementaria y productiva.

€l Fortalecer el capital y cohesidn social mediante la organizacién y participacién
de las comunidades, promoviendo la confianza y la corresponsabilidad.

Estrategia 2.2.3. Fomentar el bienestar de los pueblos y comunidades indigenas,
fortaleciendo su proceso de desarrollo social y econdémico, respetando las
manifestaciones de su cultura y el ejercicio de sus derechos.

Lineas de accién

®i Promover el desarrollo econémico de los pueblos y comunidades indigenas, a
través de la implementacion de acciones orientadas a la capacitacién,
desarrollo de proyectos productivos y la comercializacidn de los productos
generados que vaya en linea con su cultura y valores.

" Impulsar politicas para el aprovechamiento sustentable y sostenible de los
recursos naturales existentes en las regiones indigenas y para la conservacién
del medio ambiente y la biodiversidad, aprovechando sus conocimientos
tradicionales.

Objetivo 4.4. Impulsar y orientar un crecimiento verde incluyente y facilitador que
preserve nuestro patrimonio natural al mismo tiempo que genere riqueza,
competitividad y empleo.

Estrategia 4.4.1. Implementar una politica integral de desarrollo que vincule la
sustentabilidad ambiental con costos y beneficios para la sociedad.
Lineas de accion
® Alinear y coordinar programas federales, e inducir a los estatales y
municipales para facilitar un crecimiento verde incluyente con un enfoque
transversal.
® Actualizar y alinear la legislacion ambiental para lograr una eficaz regulacién
de las acciones que contribuyen a la preservacién y restauracién del medio
ambiente y los recursos naturales.
W Promover el uso y consumo de productos amigables con el medio ambiente
y de tecnologias limpias, eficientes y de bajo carbono.
¥l Establecer una politica fiscal que fomente la rentabilidad y competitividad
ambiental de nuestros productos y servicios.



¥ Promover esquemas de financiamiento e inversiones de diversas fuentes que
multipliquen los recursos para la proteccion ambiental y de recursos
naturales.

® Impulsar la planeacion integral del territorio, considerando el ordenamiento
ecoldgico y el ordenamiento territorial para lograr un desarrollo regional y
urbano sustentable.

& Impulsar una politica en mares y costas que promueva oportunidades
econdmicas, fomente la competitividad, la coordinaciéon y enfrente los
efectos del cambio climatico protegiendo los bienes y servicios ambientales.

& Orientar y fortalecer los sistemas de informacidn para monitorear y evaluar
el desempefio de la politica ambiental.

& Colaborar con organizaciones de la sociedad civili en materia de
ordenamiento ecolégico, desarrollo econdmico y aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales.

Estrategia 4.4.3. Fortalecer la politica nacional de cambio climatico y cuidado al
medio ambiente para transitar hacia una economia competitiva, sustentable, resiliente
y de bajo carbono.

Lineas de accién

@ Ampliar la cobertura de infraestructura y programas ambientales que
protejan la salud publica y garanticen la conservacién de los ecosistemas y
recursos naturales.

®l Desarrollar las instituciones e instrumentos de politica del Sistema Nacional
de Cambio Climatico.

® Acelerar el transito hacia un desarrollo bajo en carbono en los sectores
productivos primarios, industriales y de la construccién, asi como en los
servicios urbanos, turisticos y de transporte.

® Promover el uso de sistemas y tecnologias avanzados, de alta eficiencia
energética y de baja o nula generacidon de contaminantes o compuestos de
efecto invernadero.

" Impulsar y fortalecer la cooperacion regional e internacional en materia de
cambio climatico, biodiversidad y medio ambiente.

® Lograr un manejo integral de residuos sdélidos, de manejo especial vy
peligroso, que incluya el aprovechamiento de los materiales que resulten y
minimice los riesgos a la poblacion y al medio ambiente.

¥ Realizar investigacion cientifica y tecnoldgica, generar informacién vy
desarrollar sistemas de informacion para disefiar politicas ambientales y de
mitigacion y adaptacion al cambio climatico.

® Lograr el ordenamiento ecoldégico del territorio en las regiones vy
circunscripciones politicas prioritarias y estratégicas, en especial en las
zonas de mayor vulnerabilidad climatica.



Continuar con la incorporacion de criterios de sustentabilidad y educacion

ambiental en el Sistema Educativo Nacional, y fortalecer la formacion ambiental en

sectores estratégicos.

Estrategia 4.4.4. Proteger el patrimonio natural.

Lineas de accién

® Promover la generacion de recursos y beneficios a través de la conservacion,

restauracién y aprovechamiento del patrimonio natural, con instrumentos
econdmicos, financieros y de politica publica innovadores.

® Impulsar e incentivar la incorporacion de superficies con aprovechamiento
forestal, maderable y no maderable.

@l Promover el consumo de bienes y servicios ambientales, aprovechando los
esquemas de certificacién y generando la demanda para ellos, tanto a nivel
gubernamental como de la poblacién en general.

& Fortalecer el capital social y las capacidades de gestion de ejidos vy
comunidades en zonas forestales y de alto valor para la conservacién de la
biodiversidad.

¥ Incrementar la superficie del territorio nacional bajo modalidades de
conservacion, buenas practicas productivas y manejo regulado del
patrimonio natural.

® Focalizar los programas de conservacion de la biodiversidad vy
aprovechamiento sustentable de los recursos naturales, para generar
beneficios en comunidades con poblacién de alta vulnerabilidad social y
ambiental.

@ Promover el conocimiento y la conservacion de la biodiversidad, asi como
fomentar el trato humano a los animales.

% Fortalecer los mecanismos e instrumentos para prevenir y controlar los
incendios forestales.

" Mejorar los esquemas e instrumentos de reforestacion, asi como sus
indicadores para lograr una mayor supervivencia de plantas.

i Recuperar los ecosistemas y zonas deterioradas para mejorar la calidad del
ambiente y la provisidon de servicios ambientales de los ecosistemas.

Estrategia 4.11.4. Impulsar la sustentabilidad y que los ingresos generados por el
turismo sean fuente de bienestar social.
Lineas de accion

¥ Crear instrumentos para que el turismo sea una industria limpia,
consolidando el modelo turistico basado en criterios de sustentabilidad
social, econdmica y ambiental.

® Impulsar el cuidado y preservacion del patrimonio cultural, histérico vy
natural del pais.

& Convertir al turismo en fuente de bienestar social.



2.5 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

Titulo Quinto
De los estados de la federacion y del Distrito Federal
¥ ARTICULO 115. Los estados adoptaran, para su régimen interior, la forma
del gobierno republicano, representativo, popular, teniendo como base de su
division, territorial y de su organizacién politica administrativa. Conforme a
las siguientes bases:
ITI. Los municipios tendran a su cargo las funciones y servicios publicos
siguientes:
G) Calles, parques y jardines y su equipamiento
V. Los municipios en los términos de las leyes federales y estatales
relativas estaran facultados para:
A) Formular, aprobar y administrar la zonificacién de planes y planes de
desarrollo urbano municipal
B) Participar en la creacién y administracién de zonas de reservas
ecoldgicas y la elaboracidon y aplicacién de programas de ordenamiento en
esta materia.
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C < 3.1 Medio fisico natural de los 500 escalones

('j Datos generales

3.1.1 UBICACION GEOGRAFICA:
y e encuentra ubicado en la zona centro montafiosa del estado,

sobre el valle del Pico de Orizaba, dentro del Parque nacional
Cafidén de rio Blanco en las coordenadas 18 © 50” y 18° 51” latitud
norte y 97° 06” longitud oeste al meridiano de Greenwich, a una altura de
1,186 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con la autopista Puebla-
Veracruz en su tramo Orizaba-Cdérdoba, al este con la cortina de la
hidroeléctrica, al sur con el rio blanco, al oeste con el hotel Fiesta Cascada.

Véase plano 1.

3.1.2 EXTENSION:
El parque suburbano de los 500 escalones cuenta con una superficie de

1200m2 aproximadamente.

3.1.3 HIDROLOGIA:
Retomando estudios e investigaciones realizadas por la Comisién

nacional del agua (CONAGUA, 2010): estd comprendido dentro de la cuenca
hidrografica del Rio Papaloapan. El fértil suelo de esta area es regada por
numerosas corrientes que en su mayoria son afluentes del Rio Blanco; los
rios mas importantes de la localidad son el mismo Rio Blanco y el Rio Orizaba
y es una de las 10 cuencas mas contaminadas en el pais.

Rio Blanco tiene su origen en unos manantiales de las faldas de las
cumbres de Acultzingo, cuyas aguas son aumentadas con las que brotan en
los manantiales de Barranca seca y de ojo Zarco, en donde existen dos
manantiales llamados Tlaxcalilla el grande y Tlaxcalilla el chico. Su caudal
aumenta con los manantiales de Tecamaluca y después con las aguas que
nacen al pie del cerro de Nogales. Pasa por las orillas de la ciudad de
Orizaba, separando los terrenos de la ex fabrica de Cocolapan y las ex

haciendas de Jalapilla y San Antonio hasta llegar al lugar llamado la Junta. El



Rio Blanco tiene un gasto anual promedio de 1,688 millones de metros
cubicos y un area drenada de 2,072 Km2.

Las aguas del Rio Blanco se utilizan para uso: doméstico, publico,
pecuario, Agricola, industrial, y generacion de energia eléctrica.

Arroyo Caliente.- Nace en la Ciénega de Tepatlaxco, atraviesa el
extremo noroeste de la ciudad, pasa por el puente Gallardo y se incorpora al
Rio Blanco en rincén grande.

Arroyo de los Aguacates.- Nace al oeste del cerro de Escamela cerca
del rancho del Espinal y después se une al arroyo Caliente, para refluir
ambos al Rio Blanco.

Las aguas de estos arroyos precisamente por lo accidentado del
terreno, se precipitan frecuentemente de grandes alturas formando cascadas
de incomparable belleza que son apreciadas dentro del parque.

La naturaleza de las aguas que corren por el valle de Orizaba son: las
del Rio Blanco, alcalinas, las del Rio Orizaba y las otras corrientes son casi
neutras y contienen relativamente pocas sales (los sélidos totales van de 100
a 130 miligramos por litro). La abundancia y caprichosa distribucion de las
numerosas corrientes de agua que hacen de Orizaba un rincdn de belleza y
fertilidad incomparables. Fundamentalmente han servido para el
establecimiento de numerosas plantas hidroeléctricas que han hecho posible
el funcionamiento de las numerosas e importantes industrias de la region.

En los sitios donde el agua forma cascadas, lagunas, pozas o recodos se
han acondicionado lugares de recreo y constituyen otros tantos motivos de
atraccion para el turismo, como sucede con las cascadas de Barrio nuevo y
Tuxpango. La ciudad de Orizaba esta situada en un valle inclinado (con 135
metros de desnivel de norte a sur) por esa razon es dificil que se inunde.

Véase plano 2.

3.1.4 CLIMATOLOGIA:
El clima de esta zona es templado himedo (sub tropical de altura), su

temperatura oscila entre una media maxima anual de 39° C y una media



minima anual de 6° C. La temperatura media es de entre 21° y 26° C.
generalmente el clima es lluvioso sobre todo en los meses de junio a
septiembre. Su precipitacién pluvial media anual es de 2,200mm segun

datos del servicio meteoroldgico nacional (SMN).

Parametros climaticos promedio de Orizaba (1951-2010) -"‘é 4 a

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun  Jul Ago  Sep Oct Nov Dic Anual
Temperatura méxima registrada (°C) 520 B70% FION G600 BB 33577 200 35077 35077 205 310 300 E
Temperatura diaria maxima (°C) 213 220 248 262 264 254 246 248 247 235 231 219 264
Temperatura diaria promedio (°C) 157 162 186 203 209 209 201 201 202 188 175 164 188
Temperatura diaria minima (°C) 28 34 56 78 92 9.4 9.2 8.8 8.4 6.9 42 35 6.6
Temperatura minima registrada (°C) 10 15 40 60 50 8.0 100 100 9.0 8.0 40 40 10
Precipitacion total (mm) VPP X kel 1303 [365.5 [422.9 [402.2 [379.8 [190.7 [ [EERENE
Dias de precipitaciones (> 0.1 mm) 83 85 74 !-- g! !

Fuente: Servicio Meteorol6gico Nacional (México)
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3.1.5 SUELOS Y VEGETACION:
El terreno presenta una topografia irregular con los sucios de

textura media, predominando los franco-arcillosos, ligeramente acidos; son
medianamente ricos en materia orgdnica y nitrédgeno presentando

deficiencias en fésforo y potasio.


http://www.monografias.com/trabajos/termodinamica/termodinamica.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/clima/clima.shtml
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Gnome-weather-few-clouds.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:WPTC_Meteo_task_force.svg
http://es.wikipedia.org/wiki/Precipitaci%C3%B3n_(meteorolog%C3%ADa)

El suelo es bastante accidentado y de tipo acrisol, el cual acumula
arcilla en el subsuelo. Es pobre en nutrientes y susceptible a la erosion.
Vegetacion espontanea: Maderas propias para ebanisteria y construccion
(acalocahuite, aguacate (varias especies), pino, abeto, nogal, fresno, alamo,
amezquite, amole, palo de Campeche, carrizo, magnolio, cedro, cidreo,
coyol, palma de coyol, caupinole, chirimoyo, encino, guayabo, jinicuil,
jalocote, laurel, lima, limonero, liguiddmbar, ocote, otate, oyamel, palo de
mulato, platano, pochote o ceiba, roble, sicdmoro, sabino, tejocote silvestre,
zapote (varias especies), yucas, viejitos, sotolines, chayote, magueyes,
cedro blanco, piro, agave, sotol, pinabete, biznagas.

Plantas frutales: Zapote (varias especies), aguacate (varias especies),
cidrero, coyol, jinicuil, chayote, chirimoyo, durazno, guayabo, guinda,
higuera, limonero, meldn, naranjo, nogal, platano, pomarrosa, toronja.
Plantas textiles: Cana de azucar, cana de milpa, cafamo, carrizo, otate,
granado de China, jonote, malva, ortiga o mala mujer, nopal, platano.
Plantas curtientes: Aguacate, bejuco, guayabo, huisache, nogal, sauce.
Plantas oleaginosas: Adormidera blanca, calabaza, chicalote, encino.

Plantas forrajeras: Alfalfa, cebada, maiz comin, mezquite, quelite, zacate.
Vegetales gomeros: Jinicuil, durazno, limén, palo mulato, pochote.

Vegetales resinosos: Ocote, ortiga, pochote, sabino.

Plantas venenosas: Hongos de varias clases, colorin, rosa, laurel, saliman,

toloache, yerba de la mala mujer.

3.1.6 GEOLOGIA:
Tipos de roca caliza pertenece a la era mesozoica y el suelo a la era

cenozoica, el periodo de formacion de la caliza es el cretacico superior,
mientras que los suelos son del cuaternario reciente. Se componen, en
buena parte de arcilla y arena y casi todas las tierras del valle tienen en su
superficie cierta cantidad de terreno detritico formado de los restos de

vegetales mezclados con las rocas que le sirvieron de base. Los cerros



proximos son el de Tepeyacapan, Cuautlapan y Escamela, son de formacién
secundaria, encontrando mezcla de piedra de cal, vetas y matas de pedernal.

Existe pizarra de varios colores, dominando el gris. Las aguas que
atraviesan las sierras de Cuautlapan arrastran cristales de cuarzo. En el
Borrego abunda el silex, en los llanos de Escamela y Cerritos abundan en
alimina y greda. Las sabanas inmediatas a Orizaba estan cubiertas de
gramas, apenas tienen unos 4cm de buena tierra, siendo la del segundo
suelo arcilloso y casi estéril. Las laderas y valles, desde el noroeste, son de
tierra excelente hasta unos 30 o 60cm. de profundidad. Independientemente
de la calidad de la tierra, la fertilidad de la regidon es grandemente favorecida

por la humedad y la temperatura del aire.

3.1.7 FAUNA:
Los ecosistemas que coexisten en esta area albergan una gran

variedad de insectos; cabe destacar la arana capulina, mariposa 88, mantis
religiosa, grandes poblaciones de conejos, tlacuaches, mapaches, ardillas,
zorros, gatos montes, tigrillo de las sierras, pecari, comadrejas, tuzas,
chachalacas, pericos, jilgueros, cenzontle y diferentes aves cantoras,
diversos anfibios como sapos, ranas, tlaconetes, y reptiles como la vibora

falsa de coral pequefia.

3.2 Medio fisico artificial

El parque cuenta con la infraestructura para agua potable, alumbrado
publico y de recoleccidon de basura aunque estos servicios son prestados de
manera deficiente, en lo que respecta al transporte publico carece del
servicio en su totalidad al igual que el de asistencia médica y la vigilancia del

lugar es muy escasa. Véase plano 4.

Se accede a él desde el centro de la ciudad de Orizaba llegando sobre

la actual calle de Isabel La catdlica como Unica via de acceso, que es una



vialidad de tipo terciario con estrecheces en su recorrido y que en ciertos

tramos carece de banquetas y guarniciones. Véase plano 5.

Englobada por la Unica miscelanea del lugar.

Cuenta con servicio de hospedaje y restaurante el cual es brindado
directamente por el hotel fiesta Cascada que cuenta con acceso directo desde

el estacionamiento de los 500 escalones y es de tipo privado.

En este rubro se enlista la cascada de El elefante que es el atractivo mas
importante del lugar con una caida de agua de 20m aproximadamente y que
es el punto de observacién que atrae al 50% de sus visitantes externos al
lugar, los 500 escalones que es el recorrido obligado y por el cual recibe su
nombre el lugar y el segundo en importancia, la actual tirolesa que es por
orden de importancia la tercer actividad turistica dentro de los 500
escalones, indirectamente se podrian mencionar la planta hidroeléctrica, la
cortina de la misma, el recorrido en general y la laguna de los sifones pero

que no estan inmersos directamente en el area de estudio. Véase plano 3.

Por su antigiiedad de mas de 70 afios, su reconocimiento a nivel local y
al fungir como principal actor turistico dentro de la localidad los 500
escalones son un referente en la vida recreativa de Orizaba y forma

actualmente parte de la identidad cultural y recreativa del municipio.

3.3 Antecedentes historicos de la problematica acerca de la subutilizacion del
patrimonio turistico en los 500 escalones

La problematica que ha determinado la existencia o desaparicién de
areas naturales no solo en Orizaba sino en todo el pais, obedece a factores

externos que el hombre ha impuesto. En esta zona encontramos diferentes



elementos que se indujeron gradualmente, los cuales determinaron en
algunos casos la vida silvestre del lugar, estos han regido y condicionado el
deterioro del entorno y han permitido que se vayan perdiendo areas
esenciales para la preservacion de la flora y la fauna; dentro de los
acontecimientos mas relevantes que podemos ubicar en nuestra zona son:

HilLa construccidn de los 500 escalones de manera artesanal.

#iLa Construccion de la planta hidroeléctrica Viri III.

#@iDeclaracién de la zona natural protegida en “Parque nacional
Canon de Rio Banco” el 22 de febrero de 1938, este decreto se realizd
debido a la riqueza natural de los diferentes ecosistemas con la que
contaba esta area.

®WiLa construccion de la autopista México-Veracruz

"ilLa construccion del hotel Fiesta Cascada en el afio de 1977

#ilLa construccion del nuevo mirador y nuevos escalones

#ilLa construccidon del estacionamiento, la tienda y los bafos
Todos estos factores contribuyeron a un deterioro paulatino, el cual ha

mermado en buena parte del parque la flora y la fauna reduciendo
rapidamente los espacios en donde se puede apreciar aun las especies
nativas del lugar.

La ciudad de Orizaba desde sus comienzos y a partir de su gran
desarrollo gracias a la rapida industrializacién que sufrié, ha contado con
innumerables transformaciones en sus atractivos turisticos naturales, al igual
que otras muchas ciudades del interior, era poco conocida por las personas
lo que no la convertia en una ciudad turisticamente atractiva, sino mas bien
de transito, debido a que solo la visitaban personas que iban de paso al
puerto de Veracruz. Sus atractivos naturales van desde el ascenso y
descenso en el cerro del borrego, lugar histérico que vio pasar la batalla
contra los franceses en 1862, nadar en las aguas cristalinas de ojo de agua,
un paseo por las orillas del rio de Orizaba hasta un paseo familiar en los 500

escalones para admirar la cascada del elefante, disfrutar de su singular



belleza y pasar un rato agradable en armonia con la naturaleza y sin contar

los innumerables atractivos que se encuentran en las cercanias de la ciudad.

FOTOGRAFIA 1.3
Vista pavcial de las SO0 escalones

FOTOGRAFIA 1.4
Cascada del “é&/h/de”uzbm desde
Las 500 Escalanes

A consecuencia del creciente conocimiento del lugar y a la gran
riqueza que se pudiera explotar de ella principalmente el recurso hidraulico
llega a este lugar en la década de los 40’s la planta hidroeléctrica “Viri lll” la
cual, seria la encargada de satisfacer la creciente demanda de energia

eléctrica en el valle de Orizaba.

Aetual estade de la planta Hidvecléctvica |
({Wm’///}l

Debido a que México seria sede de lo “XIX” juegos olimpicos de 1968
se lleva a cabo una importante obra carretera como fue la construccién de la
autopista México-Veracruz esta obra permitiria el traslado de personas y
equipo necesario para la realizacion de este evento, del puerto de Veracruz a
la capital del pais.

La llegada de la autopista trae consigo el establecimiento de diversos
servicios dentro del valle de Orizaba. De igual modo debido a la cercania al
area natural se empieza a sobre explotar parte del suelo con la implantacién

de equipamiento de servicios. Esto se ve reflejado en la construccién del



Hotel Fiesta Cascada en el aifo de 1977, el cual debido a su cercania y
accesibilidad por medio de la autopista obtiene una gran afluencia de

turistas.

FOTOGRAFIA 1.6
Hatel Feesta Cascada

Ante esta nueva fisonomia que adquiere la zona, gracias a la autopista
y al hotel directamente a la ciudad de Orizaba y junto con otros servicios que
se incorporan paulatinamente en la regién la afluencia del turismo y de
personas de poblaciones cercanas a esta area natural y a la ciudad en
general creci6 de manera considerable, ante esta demanda se dio la
necesidad de modificar los escalones artesanales existentes hasta ese
momento por otros realizados de piedra laja y mamposteria de piedra de rio,
logrando la actual morfologia de los 500 escalones, de ahi el nombre que
hasta en la actualidad se conoce a esta area natural.

Afios mas tarde para el 2001 se realiza una rehabilitacion de esta area
natural, habilitando algunos escalones los cuales a través de los afos
sufrieron dafos debido a diversos factores naturales ocasionados por los
escurrimientos y deslaves que en épocas de lluvias se presentaban, se
realizé la construccién de escalones alternos a los originales construidos de
concreto, esto para poder acceder de una manera mas rapida a la cortina de

la hidroeléctrica e indirectamente usado para la admiracidon del paisaje.

Destaves er los

00 Escalornes
FOTOGRAFIA 1.7

Vista pavcial de los
Nuevas escalores
FOTOGRAFIA 1.8




Dentro de esta rehabilitacion otros elementos importantes que se
construyeron fue el estacionamiento, la tienda, los sanitarios y los
miradores; el estacionamiento se construyd en el acceso principal de esta
zona, la actual bodega y los bafios en la parte sur y los miradores en la parte

oriente y poniente.

Fotografias: 1.9,1.10,1.11, 1.12
1. Uctual estacionamienta. 2 Bedega 3 Sandtavias. # Nueve mivadaey
Por ultimo dentro de las intervenciones o modificaciones que se han
realizado a esta reserva natural y han ocasionado cambios de manera directa
e indirecta al medio ambiente y a la morfologia del lugar, es sin duda la
instalacion en el afo 2005 de la tirolesa mas alta de México, este elemento
ha traido consigo como consecuencia un notable aumento de visitantes; en
su mayoria jovenes, aumentando los problemas de contaminacién vy

degradacién por la falta de regulacion y cuidado.

3.4 Caracteristicas morfologicas y funcionales de los 500 escalones

Estas caracteristicas tan singulares que hacen de este lugar un
espacio natural Unico se debe a su inmejorable ubicacion geografica; sus
caracteristicas se basan principalmente en:

La geometria en la cual estd enmarcada esta zona natural de manera
irregular, lo que la hace un circuito natural que ofrece al visitante diferentes
espacios, paisajes, retos, senderos, atractivos naturales.

Su topografia determina las condiciones especiales en las que se
encuentra, los 500 escalones que enclavados a las orillas del rio Blanco

forman parte de una cafiada de 80m. aprox. de altura lo que nos permite



apreciar desde diferentes puntos, singulares remates naturales que sin duda
forman parte de la riqueza del lugar, ademas de que gracias a esta
topografia accidentada logramos apreciar la cascada de El elefante de

singular belleza y una caida de 20m. _—

Cascada el Elefante

Vista desde el mirador
FOTOGRAFIA 1.13

Cariada de les S00s

Vista desde ba cavtina
FOTOGRAFIA 1.14

Sus componentes artificiales como lo son la planta hidroeléctrica Viri II1
que actualmente esta rehabilitada, la cortina de la antigua hidroeléctrica
forma de manera especial un punto en el cual se puede apreciar de manera
inigualable la vista del cafidén, el puente que conduce a la planta representa
la parte final de los antiguos escalones y tanto los escalones nuevos como los
antiguos forman parte de todos los componentes artificiales de nuestro lugar
y sin mencionar las riquezas aledafas vy el potencial turistico por lo que se
crea este proyecto, en el cual destacamos su extraordinaria flora e
irremplazable fauna, la riqueza de sus cuerpos de agua como lo son el arroyo
de los Aguacates y por supuesto el rio Blanco, su clima tan benigno en toda
la region y que proporciona un bosque siempre verde.

Las actividades turisticas y recreativas que actualmente nos ofrece los
500 escalones podemos encontrar:

Actividades turisticas tales como las visitas al lugar en pequefios y
grandes grupos de personas y mas recientemente con la incorporacion de la
tirolesa mas alta de México se adquiere un elemento turistico de gran peso

en el lugar. Las actividades recreativas desde simples paseos en compainiia



de la familia, solo o en parejas por todo el circuito natural, la practica de
actividades fisicas como lo son correr, caminar y el ejercicio fisico en general,
la simple visita al lugar para admirar los remates visuales que imperan en
toda la zona entre ellos la cascada del elefante, el cafdn de rio Blanco o el
cerro de Tepeyacapan.

Las actividades comerciales han sido poco explotadas dentro de la zona
se han limitado a un comercio incipiente, solo representa una minima parte
del potencial que puede ser incorporado a esta area y solo es evidente con la
tienda y con los vendedores esporadicos que acuden al lugar los fines de
semana regularmente, ya que es cuando la afluencia de personas aumenta
sensiblemente.

Por ultimo las actividades culturales son nulas dentro de la zona, por
ello es imperante reintegrar actividades culturales para poder captar mas
recursos con el aumento de visitantes y todo ello para redescubrir las
tradiciones y costumbres de la sociedad orizabena.

Entrando en materia de funcionalidad los espacios actualmente
ocupados para las diferentes actividades tanto turisticas, recreativas,
comerciales y culturales son limitadas en todos sentidos lo cual produce
espacios deficientes, inapropiados y que degradan el entorno. Todos ellos
son descritos y divididos en los siguientes rubros:

Accesibilidad: esta parte es fundamental para la difusién y el traslado
para cualquier lugar, en este aspecto para poder acceder a los 500 escalones
solo se puede realizar por medio de una vialidad de tercer orden la cual es la
Unica via de acceso a esta zona, y para poder llegar a ella se tiene que
utilizar varias calles como esta desde el centro de la ciudad, lo cual dificulta
el traslado del turismo y de las personas en general, a pesar de que este
sitio se encuentra a la orilla en una vialidad regional y que comunica el
centro con el sureste del pais como lo es la autopista México-Veracruz no se
cuenta con un acceso desde ella y solo se puede hacer en el sentido

Veracruz-México pero de igual forma se tiene que utilizar la misma vialidad



antes mencionada, esto limita la afluencia de turistas al lugar. Aunado a ello
la escasa o nula sefalética informativa que indique como llegar y lo dé a
conocer lo dificulta ain mas debido a que solo preguntando un turista podria
dar con él.

La articulacidn y la comunicaciéon de nuestra zona de estudio con
respecto al centro urbano de la ciudad de Orizaba es nula, sin lugar a dudas
por las vialidades y las formas de traslado antes mencionadas pero aqui
anadimos el factor del transporte publico que juega un papel determinante
para cualquier lugar, este servicio es inexistente hasta la entrada al parque
lo que repercute directamente y lo vuelve incobmodo y a veces inaccesible
para los visitantes ya que las personas que solo tienen este medio para
poder trasladarse hasta ahi tienen que caminar junto con los riesgos que
esto implica. El arribo a las inmediaciones de los 500’s solo puede hacerse en
automovil o en servicio de taxi, y en el peor de los casos caminando como lo
hace mas de la mitad de las personas que frecuentan esta area natural.

El alojamiento estd en mejores términos en comparacién con los otros
aspectos, debido a que encontramos un hotel de cuatro estrellas a la entrada
de los 500’s, el cual cubre la demanda de los visitantes no solo del lugar sino
de toda la ciudad, cuenta con un atractivo turistico que es la tirolesa; que
desde su aparicion ha captado a un gran numero de visitantes que en su
mayoria no exceden los 35 afios y que a determinado hacia que estrato de la
poblacién se han inclinado lugares como este, dejando de lado el interés por

atraer a las familias enteras.

3.5 Pérdida de los recursos naturales y artificiales en los 500
escalones ocasionada por el hombre

3.5.1 Flora
Diferentes publicaciones nos hacen referencia acerca de la flora y la

fauna caracteristica del lugar por lo que retomando a la comision nacional

para el conocimiento y uso de la biodiversidad la cual determina que en area



se encuentran actualmente tres tipos diferentes de ecosistemas los cuales
pertenecen a la vertiente del alto Caindn de Rio Blanco y son; el bosque de
pino-encino, selva baja perennifolia y bosque Mesdfilo de montafa.

Dentro de esta vertiente el bosque de encino de gran altura y de niebla
o caducifolio o Mesofilo se encuentra en la zona templada himeda. En
general, el bosque se presenta entre los 1000 y 2000 m de altitud, donde las
nubes cargadas de humedad producen lluvias y neblinas frecuentes también
llamado bosque de niebla, o selva de montafia es un ecosistema amenazado
actualmente y la importancia de estos ecosistemas, tanto por su diversidad
bioldgica como ecoldgica es muy importante; es caracterizado por una gran
cantidad de endemismos. Actualmente, el bosque sélo se encuentra en
barrancos y en cafladas a lo largo de rios, en donde la topografia lo ha
protegido de ser transformado en su situacién geografica por la cual nuestra
area ha logrado preservarse. Algunas perdidas de terreno que sufren las
areas verdes debido a que se convierten en fraccionamientos o en zonas de
cultivo y debe sefialarse también que en Orizaba, el bosque mesodfilo es el
ambiente preferido para cultivar el café lo que irremediablemente destruyen
los ultimos reductos de la biodiversidad Unica de Veracruz y en especial del
cafién de Rio Blanco.

La mayor parte de las especies de arboles y arbustos del bosque
mesoéfilo de montana presentan hojas esclerdfilas y abundancia de epifitas.
En el piso forestal, los suelos son himedos con alto contenido de materia
organica lo cual hace fértil nuestro suelo y propicia el crecimiento de diversas
especies dentro de las que encontramos una de las principales especies y
caracteristicas de la zona ademas de endémicas como lo son el Helecho
Arborescente (Cyathea arborea), el cual se ha Vvisto reducido
significativamente debido a que es utilizado como sustrato de plantas o para
hacer figuras decorativas por los lugarefios. ElI Ayacahuite (Pinus
ayacahuite); arbol que supera los 20 metros de altura y los 90 centimetros

de diametro el cual es utilizada por la poblacion para usos medicinales y



principalmente para aprovechamiento de lefia aunque esta actividad
practicamente ha dejado de figurar en el mapa de causante de deterioros;
causas por las cuales la existencia de varias de estas especies se ha visto
mermadas significativamente a lo largo del tiempo, Bursera Simaruba; tipo
de arbol que alcanza de entre 10 y 20 metros de altura y un diametro de 10
a 60 centimetros, el cual es aprovechado debido a su baja calidad de madera
para la fabricacion de algun tipo de mueble casero y en ciertos casos le
atribuyen propiedades curativas, el Oyamel, pinos, encinos, encinos
arbustivos, (podocarpus, equisetum gigantes, begonias, bromelias, amates,
palmas, orquideas

El cafdn de Rio Blanco cuenta con una variada vegetacion y podemos
encontrar también en las partes correspondientes al bosque subtropical;
alamos, nogales, fresnos, que desgraciadamente han cedido su lugar por la
aparicion de vegetacion irregular dentro de sus areas de crecimiento. Por
estas y otros diferentes especies endémicas y no propias de la regidén es que
se hace necesario la preservacién de lugares como este con los cuales
podemos disfrutar de los beneficios de la naturaleza la cual se ha visto
seriamente afectada debido a nuestros habitos de consumo actuales y que
han llevado a la desaparicién de especies y otras tantas amenazarlas con su
extincion. Cuantificando superficialmente la perdida de ecosistemas que
existieron en algin momento dentro de toda esta regién encontramos que
los dafios han sido graves actualmente encontramos el 1% del potencial

forestal que existia en toda la zona incluidos los 500's.

3.5.2 Fauna

En lo que respecta a la fauna esta comisiéon nos menciona que la

fauna existente en la vertiente del alto Cafdn de Rio Blanco a la que
pertenecen los 500 escalones la biodiversidad es vasta y podemos encontrar
diferentes tipos de mamiferos como los son: las ardillas, conejos,

comadrejas, los tlacuaches, tejones, tuzas, zorras, zorrillos, armadillos, en



lo que respecta a los reptiles podemos encontrar a viboras de cascabel,
viboras chirrioneras, culebras, vibora negra, coralillos, lagartijas, iguanas,
ranas, sapos, batracios en general y en lo que respecta a las aves
encontramos; aguililla, calandria, aguilucho, colibri, codorniz, zopilote,
gorrion, chuparrosa, chachalaca, tecolote, jilguero, gavilan, palomas,
codornices, tordos canarios, golondrinas, pericos, halcones, aguila, lechuzas
la mayoria de los cuales podemos encontrar en forma silvestre a lo largo y
ancho del Canoén de Rio Blanco.

Pero desgraciadamente la fauna en el lugar cada vez se hace menos
evidente debido a la depredacién por el hombre y que transforma
drasticamente el uso de suelo, que en la mayoria de los casos deja al
descubierto grandes extensiones de terreno lo que hace mas facil la caza de
los animales endémicos del lugar por depredadores propios de la zona y
algunos otros que han tenido que alterar y condicionar su habitat a otros
ecosistemas que no son propios de su especie. Conservar areas
biogeograficas por su alto valor cientifico, educativo, histdrico o recreativo,
por la existencia de flora y fauna de importancia nacional y gran belleza
escénica es de vital importancia para nuestro pais.

Todos estos problemas se derivan por acciones tales como:

@ Asentamientos humanos regados por el parque ejerciendo presidn

en los recursos naturales.

¥l Falta de conciencia de la poblacién por no conservar las areas tanto

naturales como los hitos de cada lugar.

¥ Falta de mobiliario e infraestructura adecuados.

¥ Cambio de uso del suelo forestal por actividades agropecuarias,

asentamientos humanos e industriales y agricultura.

@ En las areas conservadas existe sobre explotacion de los recursos.

¥l Impacto a los recursos por actividades industriales y comerciales.

¥l No cuenta con programa de manejo adecuado y responsable que

garantice su supervivencia.



3.5.3 Hidrografia
Las aguas del Rio Blanco se utilizan para uso: doméstico, publico y

pecuario, en las partes altas correspondientes a otros municipios de la regién
y a uso; agricola, industrial y generacién de energia eléctrica en sus partes
bajas del valle en los que encontramos a Orizaba y al Ixtaczoquitlan, en la
actualidad debido a la gran contaminacion que existe en el rio este ya no

puede ser utilizado para las actividades antes mencionadas.

3.5.4 Recursos artificiales

E| drea que corresponde a los 500 escalones esta delimitada por la

autopista Orizaba-Coérdoba que representa un peligro para el ecosistema de

esta zona, accedemos al parque por medio de un puente de dimensiones

reducidas y una calle que llega al estacionamiento, el cual fue elaborado de

concreto hidraulico y no tiene sefialamiento alguno ni dentro ni fuera del
lugar para darlo a conocer.

Cuenta con mobiliario deficiente y escaso para el depdsito de basura de
los visitantes y no tienen un disefio estético debido a que solo son tambos
gue cubren esta funcién y que no son adecuados para la recoleccion de
basura, deteriorando la imagen urbana del lugar y no contribuye a la difusion
de una educacion ambiental, con respecto a la iluminacién del lugar solo se
contaron cinco luminarias de tipo latigo, las cuales no estan ubicadas ni
tienen el mantenimiento adecuado, la sefalizacién estd dafada y pintada,
por la delincuencia, es insuficiente y en varios de los casos esta inservible.
La seguridad es escasa y es cubierta por rondines esporadicos. Se hace
necesaria la implementacién de un puesto de control integral que contenga a
elementos policiacos de planta y un centro de primeros auxilios ya que
actualmente carece de él y que se hace necesario por las condiciones, las
actividades y la fauna propia del lugar. Los escalones actualmente estan
edificados en diferentes materiales como piedra bola, laja, y concreto,
debido a las intervenciones que han sufrido para restaurarlos. También el

clima himedo del lugar y los escurrimientos de agua provocan deslaves a lo



largo del recorrido por lo que se cierra en ocasiones el acceso para descender
por largos periodos lo cual le resta atractivo al lugar.

El municipio de Orizaba debido a estos problemas construyo una
acceso alternativo a la planta realizando otro recorrido de 300 escalones en
el extremo opuesto de los antiguos, estos son totalmente de concreto y
tienen un mirador, el acceso a este es por medio de un sendero de piedra
bola, dentro del mirador encontramos una construccién de concreto
simulando un hito pintado de colores brillantes los cuales se encuentran
pintados producto del vandalismo y el descuido de las autoridades, la falta de
cultura personal como ambiental se hacen evidentes. Cuenta solo con una
luminaria siendo insuficiente para el lugar, no cuenta con botes para la
basura ni sefialamientos para el conocimiento de la zona. La infraestructura
con respecto a las instalaciones de la hidroeléctrica como las cortinas, estan
deterioradas ya que toda las descargas que llegan al rio vienen
contaminadas de basura, asi como de diferentes desechos y descargas de
aguas negras de la ciudad, los cuales son retenidos en las cortinas por la

corriente del rio, ocasionando impactos negativos al ecosistema del lugar.
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TABLA 2.1 GENERALIDIADES DEL AREA DE ESTUDIO

[ GENFRALIDADES

Sobre una ruta nacional. Autopista Puebla-Orizaba en el
Km. 275, aprox. a 2km. del centro del Cd. de Orizaba.
Baja; entrada principal solo por calle Isabel La catélica
vialidad tipo terciario

Localizacion

Accesibilidad

Lo Pésima.
Senalizacion

Regular: Emplazado sobre una via que comunica 2

Posicionamiento . .
ciudades importantes de la zona y una del golfo

Deteriorada, descuidada, mal equipada

Sup. General / 1200m2

condiciones del predio

Direcciéon del medio ambiente de Orizaba y Ayuntamiento

Asistencia técnica -
municipal

econdémica

.., Secretaria de turismo del municipio de Orizaba
Inst. de promocion

500 escalones, nuevos escalones, cascada del elefante
Elementos

. escurrimientos de agua, estacionamiento, miradores
representativos gua, ’

parte del circuito turistico, remates visuales

Elementos naturales, exuberante vegetacién, cuerpos de

Descripciéon . : . L. .
agua, rios, hitos arquitecténicos, espacios urbanos.
Estacionamiento Capacidad para 20 vehiculos aprox.
Escalones Edificados en los afios 40’s posteriores rehabilitaciones
Servicio de guia No cuenta
Demanda turistica 100 a 150 personas x dia temporada vacacional

Temporada turistica Principalmente semana santa / dia de muertos / verano

Centro receptor Orizaba Ver.

Serv. De alojamiento Privado; Hotel fiesta cascada

Serv. De alimentacion | priyado: Restaurante La cabafia

Artesanias / Suvenires |Ng posee

Actividades culturales |pg posee

Proyectos Rehabilitaciones parciales

Caminata, paseos, actividades deportivas, ejercicio al aire

Actividades actuales . .
Libre, contemplativas, deportes extremos




TABLA 2.2 POTENCIAL TURISTICO EN EL AREA DE ESTUDIO

POTENCIAL NATURAL

MONTANA

Clima semicalido humedo de alta
montafia, vegetacién tropical

fauna: armadillo, roedores, ardillas,
zorros, conejos, mapaches .zorrillos,
lagartijas, insectos; etc.

RIOS

Rio de blanco, 22 mts; aprox. de
cause, puntos de interés

Calidad del agua: mala

No cuentas con paisajes a los
margenes, puentes: 2

CAIDAS DE
AGUA

Cascada del elefante caida 20 m +/-,
escurrimientos a lo largo del recorrido

SENDEROS,
CAMINOS Y
VISTAS

1500 mts / lineal, recorrido sobre los
500 escalones, mas recorrido
complementario

Paisaje: natural y artificial.

Senderos: terceria y empedrado.
Panoramicas: cascada del elefante,
cafnon, malacate, escurrimientos.
Puntos para la observacién: miradores
y puentes.

HITOS Y
MANIFESTACIONES
CULTURALES

EDIFICACIONES
CON VALOR

Obras de ingenieria: hidroeléctrica
Ixtaczoquitlan. Buen estado:
rehabilitacion, sin uso turistico,
propiedad privada.

LUGARES
HISTORICOS

Los 500 escalones.
Hidroeléctrica

INTERVENCIONES
ARTISTICAS Y DE
VALOR URBANO
/ARQUITECTONICO

REHABILITACION

Intervencion y rehabilitacién: creacion
de miradores, zonas de descanso,
estacionamiento y comercios, palapas,
tirolesa, educacion ambiental,
expresiones culturales, equipamiento
urbano.




S

P

- s

+
i
oo arospinsmone,

st

7

¥ H

Rttt oot e sresses s oo iossnsr
-

H ““ ,‘
£ - ;
§ ‘— i
s s
‘ I
-~ PUTE S { -

| -
b &

. [ el

oy PO

wesacsoosnssesrassosirmsomars),




4.1 Estrategias para el Disefo Ecoturistico

@ omo lograr la integracién de los conceptos para una mejor

aplicacién y efectividad de los mismos.

4.1.1 ECONOMICO; Intercambio justo y equitativo: buscamos
alternativas de desarrollo econdmico que surgiendo de la familia den
respuesta a sus necesidades primarias de la poblacion, es decir que se
beneficie a la sociedad en general y no a ciertos sectores de la poblacion
solamente, para que progresivamente se alcance la autosuficiencia relativa a
largo plazo, la satisfaccién de las necesidades reales propiciando un minimo
impacto ambiental. Se propiciardn espacios adecuados en los cuales
personas de bajos recursos puedan vender artesanias y trabajos
manufacturados caracteristicos de la regién con la venta de los cuales
puedan percibir un ingreso extra para su economia. La creacidon de nuevas
fuentes de trabajo que sean cubiertas por personas propias de la regién, al
impulsar el potencial del lugar se lograra captar una derrama econdmica
creada por los visitantes que sean atraidos por el lugar y que traera consigo
beneficios econdmicos que se traduciran en inversién publica, propiciando
todo ello logramos el interés de los actuales residentes del lugar y que por
iniciativa propia comenzaran a darle solucion a las necesidades de
transporte, alimentacién, alojamiento, etc. con las cuales, las colonias
circunvecinas se favoreceran creando fuentes indirectas de trabajo, la
capacitacion del personal del lugar para que lleven a cabo y realicen las
actividades propias del Ecoturismo no sera mas que una inversion a futuro,
debido a que la practica y desarrollo de estas actividades percibirdn una
remuneracion la cual asegurara la paga del personal, el mantenimiento del

equipo y del area en general, la creacion de visitas programadas al lugar por



parte de instituciones publicas y privadas asi como el turismo en general
derramaran ingresos y seran una fuente alternativa para captar ingresos
para el parque los cuales traduciremos en inversién para su conservacion,
ademas de que con estas actividades se beneficia cada uno de los visitantes
al realizar actividades de recreacién y contribuimos a la concientizacién de la
sociedad. Todo ello para lograr mejorar directa o indirectamente la calidad de
vida de la poblacion que es uno de los puntos principales abordados por el
desarrollo sustentable que tanto se persigue, con estas acciones podemos
darle solucion y abarcamos los criterios generales que la sustentabilidad

promueve en materia de beneficio social.

Que el gobierno de la localidad apoye con incentivos para el desarrollo
y se involucre con cada uno de ellos para lograr un mejor aprovechamiento
de ellos. Se toman en cuenta estos puntos debido a que la actividad
socioecondmicamente mas activa es la industrial le siguen la actividad
comercial, la agricultura y la ganaderia respectivamente, estas actividades
nos demuestran que la poblacion econdmicamente activa demandan lugares
en los cuales puedan desarrollar actividades recreacién. Es decir que con
todos estos puntos y propuestas debemos encontrar el equilibrio entre los
intereses econdmicos de la sociedad y los intereses ecoldgicos, ambientales y
socioculturales. Las actividades econdmicas dentro de la localidad han
minado de manera determinante el desarrollo y la recreacién social de
Orizaba ya que han limitado en todos los sentidos la practica y la convivencia

entre los pueblos.

4.1.2 MEDIO AMBIENTE; Salud comunitaria: El entorno donde
habitan y se desarrollan las personas, generalmente se encuentra
deteriorado por multiples acciones depredadoras, por ello realizaremos junto
con la poblacion afectada, acciones para rescatarlo, denunciar los actos
depredadores provocados por terceros. Buscaremos también, practicas de

reforestacion, ahorro y captacion de agua, ahorro de energias y proteccion



de especies locales, al igual que rescataremos las plantas endémicas de la
zona realizaremos segun los criterios de conservacion el saneamiento de las
zonas degradadas, se crearan espacios adecuados para la realizacion de
cada una de las actividades que se lleven a cabo en el parque sin deteriorar
el entorno fisico, asi preservaremos por sobre todas las cosas un area
importante para el ecosistema de la ciudad de Orizaba ya que al igual que
otros lugares naturales dentro de ella son indispensables para la absorcion
de contaminantes de la gran actividad industrial desarrollada en la ciudad de
Orizaba y su zona conurbada, delimitar las actividades sociales para que no
propicien un alto impacto al ecosistema logrando preservar los espacios
naturales y la realizacién de actividades propias del ecoturismo. El paisaje y
la diversidad bioldgica con la que cuenta actualmente el municipio de Orizaba
es muy abundante y diversa, encontramos desde bosques altos de pino -
encino hasta selva baja humeda subperenifolia que tan solo en estos dos
tipos de ecosistemas encontramos un sin numero de especies tanto
vegetales como animales, es por ello que se hace atractivo el desarrollo de
proyectos dentro de estos lugares con la finalidad de demostrar la
biodiversidad existente en cada lugar y conocer mas acerca de ellas. El
medio ambiente es la herramienta fundamental para poder desarrollarnos
pero actualmente pagamos el precio por hacerlo de una manera irracional, es
por ello que surgen estas nuevas tendencias de desarrollo, esta nueva
ideologia la retomamos debido a que es necesario que las personas y la
sociedad comprendan que nuestro desarrollo debe ir ligado siempre a la
preservacion de nuestro entorno ya que al ser capaces de utilizar los
recursos de manera responsable aseguramos que estos recursos se renueven
continuamente, esto es lo que se busca al complementar con criterios de
sustentabilidad hacia nuestro proyecto, ya que son conceptos que aseguran,
guian y recuerdan que el medio ambiente no es para siempre si actuamos

como hasta ahora.



4.1.3 SOCIAL; Oportunidades y respeto: En materia social la creacion
del ambiente propicio para que la sociedad camine en la direccidon correcta
requiere de que los diferentes protagonistas de la escena realicen su parte
de manera adecuada y responsable, ya que cada uno de ellos determina de
una u otra manera el destino de la otra, es decir si nosotros como sociedad
fallamos ninguna de las politicas o modelos de desarrollo nos podran sacar
de nuestros problemas. Dentro del municipio de Orizaba encontramos que la
sociedad en promedio es joven la cual no excede los 45 afios de edad, esta
parte de la poblacién demanda aspectos recreativos que las estructuras
actuales del gobierno no han podido solventar y es por ello que se hace
necesario cubrir la demanda para la poblacion, existen actualmente espacios
que cubren parcialmente las necesidades y que solo llegan a ciertos sectores
de la poblacidon. La recreacion dentro de Orizaba se ve limitada al centro de
la ciudad ya que cuenta con espacios deficientes. Tenemos entonces que
nuestra darea de estudio posee una funciédn imperante dentro de las
actividades recreativas del municipio, englobamos al parque dentro del area
de servicios publicos, ya que estos estan enfocados a las necesidades
sociales ademas de que este, esta intrinseco dentro del tejido urbano,
relacidn que favorece especialmente a nuestra area. Como equipamiento
esta area natural cubre partes sensibles de las necesidades publicas, es por
ello que la sociedad deberd de permanecer dentro nuestra linea de proyecto
la cual lo hard mas accesible para todos los estratos de la poblacién, ahora;
la importancia con la que cuenta el tener un lugar como este en cualquier
ciudad representa la Unica oportunidad de muchas de Ilas personas de
escasos recursos o0 de estratos socialmente no beneficiados y que
representan la mayoria de nuestras sociedades, para poder satisfacer
necesidades primordiales como lo son las recreativas la sociedad debe de
tener acceso a lugares como este. Por ello es de vital importancia que dicho
lugar este propiamente intrinseco en nuestra mancha urbana lo cual lo hace

mas atractivo y accesible para aprovechar. Desgraciadamente una de las



tantas deficiencias con las que cuenta este sitio en materia de integracién
urbana es su mala comunicacidon con respecto al resto de la ciudad debido a
que para poder acceder a este lugar se debe detener conocimiento de la
ciudad lo cual de no ser asi se dificulta el traslado a este, y puede o no el
visitante llegar al lugar facilmente e inclusive no llegar, aunado a ello la mala
promocién e informaciéon que nos indique la ubicacion del mismo vy la falta
grave de transporte publico que nos lleve a este destino han confinado al
lugar por largo tiempo pero que aplicando acciones especificas y apropiadas
esto podria revertirse de manera sustancial y podremos entonces
potencializarlo a nivel municipal. Acciones tales como la difusién permanente
por parte de las autoridades que promuevan visitas guiadas al lugar, que
promuevan las actividades que se llevan a cabo dentro de la zona y se den a
conocer las nuevas actividades ecoturisticas con las que contara el sitio, se

creara una especulacion favorable para este lugar.

La sociedad como tal es vista por la sustentabilidad como el recurso
mas importante para realizar cualquier proyecto, debido a que las personas
se integran de manera tal que es el motor de todo proyecto, al generar las
oportunidades que necesitamos como poblacién el desarrollo no se hara
esperar, pero siempre y cuando las politicas aplicadas sean las adecuadas
para todos y basadas en la sustentabilidad de los recursos naturales. Los
recursos naturales son para el beneficio de la sociedad al que pertenecen
estos espacios recreativos naturales deben entonces de cumplir esa funcidn
el de beneficiar a cuanta persona haga uso responsable de ellos, nuestra
area actualmente cumple con un sin fin de funciones en beneficio de nuestra
sociedad a pesar de que ha sido descuidada por parte de las autoridades.
Pero el lugar existe y es por ello que buscamos la opcién de potencializar sus
funciones. Socialmente representa para muchos una escapatoria a los
problemas cotidianos propios de las ciudades industrializadas, la funcién

social que presta nuestra area es entonces fundamental para la convivencia



y el libre esparcimiento de las personas que hacen uso de él. Nuestra area
permite pasear con la familia cualquier dia de la semana, nos permite
realizar actividades fisicas, propicia la interaccién social entre la sociedad,
permite disfrutar de un area natural importante para la region, en fin es un
area que por si sola representa una alternativa de oportunidades sociales.
Creemos que estas funciones que brinda el lugar no deben ser alteradas ni
prohibidas, solamente habra que regularlas. Desde que entramos al lugar y
no se nos cobra por ello creemos erréneamente que todo estd permitido y
esto es lo que hay que comenzar a cambiar, es importante delimitar las
funciones que se podran y no desarrollar dentro del parque, asi como la
implementacion de actividades ecoturisticas que no afecten el entorno, con
ello contribuimos a incrementar las posibilidades que tenga la poblacién para
recrearse de manera sana y consiente. Las actividades sociales recreativas
son necesarias y cumplen como principal funcién el despejar la mente de los

problemas cotidianos.

La sociedad La sociedad dentro del municipio de Orizaba lleva acabo
un sin numero de actividades tanto recreativas como socioculturales, que
van desde un simple paseo en familia a los pocos parques de la ciudad hasta
visitar otros lugares fuera de ella ya que los que existen actualmente ya no
cubren sus necesidades ni mucho menos sus expectativas de recreacion en
este caso dentro de los jovenes de la localidad, lo que hace que proliferen

lugares que no ofrecen una alternativa de libre esparcimiento.

Orizaba no ofrece un espacio destinado propiamente a la recreacion,
por ello con las actividades adecuadas y con la responsabilidad de cada uno
de los participantes creemos que podremos preservarlo de manera
satisfactoria, ademas cubriremos las necesidades recreativas de la poblacién,
desde un simple paseo familiar hasta la practica de deportes extremos

generando atractivos sélidos para esta area.



4.2 Propuestas de Disefio Ecoturistico en los 500 escalones

Dentro del recorrido que comprende a los 500 escalones se
pretende hacer de estd caminata un recorrido agradable y que el espectador
aprenda un poco mas de lo que estd visitando, que su viaje no nada mas sea
de “ir” al lugar, si no que se aproveche su potencial y se conozca lo que ahi
existe. Véase plano 6.

Dentro de las propuestas de disefio se encuentran:

L | Unificacion de materiales en los 500 escalones, remplazando todos
aquellos que no sean de piedra laja, (182 escalones de laja, 300
escalones de concreto y 18 de piedra bola). Unificando asi el recorrido y
sobre todo revitalizandolo.

L En el recorrido encontramos algunos escurrimientos por lo que se
propone contenerlos en pequefos estanques de mamposteria y piedra
bola, para su utilizacion por parte de los visitantes, ademas de
rehabilitar a lo largo del trayecto la cuneta que recoge el agua tanto de
[luvia como de los mismos escurrimientos para evitar encharcamientos y
el deterioro de los escalones.

L | Proyectar el barandal a largo de todo el recorrido utilizando
materiales resistentes y adecuados para las condiciones propias del
lugar y que integren en su estructura la colocacién de basureros con lo
gue se mejorara la imagen urbana.

L Creacién de una zona de descanso dentro del trayecto de los 500
escalones en un lugar propicio donde exista sombra brindada por los
arboles que se tienen, se le dotara de la informacién necesaria para el
cuidado y la historia del lugar para que el visitante durante el tiempo
gue permanezcan ahi conozca un poco de la historia, de la construccién

de los 500 escalones y la importancia de su cuidado y preservacién.



L Se iluminara todo el trayecto de los 500 escalones, los estanques
y los puntos de descanso, con Iluminarias que cumplan con las
necesidades del lugar incluyendo ecotecnologias amigables con el
entorno.

L | Creaciéon de dos puntos de descanso, control y auxilio en el
recorrido en la parte intermedia y al final del mismo para satisfacer las
necesidades prioritarias del paseante. Brindando asistencia médica
primaria en caso de surgir alguna lesion o accidente entre los turistas ya
que tanto las actividades como la fauna del lugar tienen un grado de
peligrosidad y en ocasiones se requiere de una pronta atencion. Véase
plano 7.

L | Se dotara de la sefialética necesaria en puntos estratégicos para
conocer mas acerca de la flora, fauna, actividades e historia del lugar
para mantener una comunicacion directa con el paseante que lo oriente,

lo guie e involucre en la proteccion del lugar.

La vegetacidon caracteristica es de pino encino, y bosque
mesofilo de montana, teniendo un clima templado-semi calido himedo por lo
gue el paisaje es siempre verde en todo el afo, teniendo un paisaje con
unidad visual ya que forma el componente del escenario. Por ello se
reintroduciran las especies endémicas al lugar y restringiendo la introduccién
y reproduccion de la flora exotica existente ya en el area.

L | Colocacion dentro del todo el parque de fichas técnicas de la
vegetacion del lugar (nombre comun, origen, clasificacion, importancia
ecoldgica) de las especies que se encuentren en el presentes en los 500
escalones.

L | Reintroduccién de plantas endémicas del lugar para reforestar las
areas degradadas permitiendo asi la regeneracién del ecosistema propio

del lugar, restringiremos las plantas exdticas y colocaremos las de



menor impacto al ecosistema con la finalidad de embellecer todo el

recorrido (plantas, arbustos, arboles) etc.

L | Se propone la creacion de un espejo de agua para aprovechar el
escurrimiento de agua que pasa por el recorrido con elementos
constructivos que contengan el agua a una altura max. de 1.6m. con la
finalidad de embellecer el lugar, hacer el recorrido mas atractivo y
utilizarlo como chapoteadero.

L | Rehabilitacion del puente que pasara sobre el espejo de agua,
utilizando los mismos materiales con los que esta hecho y dotandolo del
mobiliario adecuado que garantice su funcionalidad asi como la
seguridad del paseante.

L | Creacidén de rampas de discapacidad y escaleras que den acceso a

este elemento constructivo de manera comoda y facil. Véase plano 8.

Las actividades ecoturisticas que se implementen pueden ser a

veces riesgosas o peligrosas para las personas que las conocen, pero no es
un impedimento para disfrutar del lugar y del deporte por lo que con la
colocacion de la pared falsa el gimnasio al aire libre y el area de multijuegos
las personas que gusten de los deportes y la aventura extrema disfruten al
maximo su estadia destinando asi un area en especifico para este tipo de
equipamiento y realizando siempre dichas actividades bajo supervisién de un

experto.

L | Se destinara un area dentro del parque para establecer la “Zona
extrema” que contara con una pared de escalada con capacidad de 8 a
10 personas simultdneamente y que cumpla con las medidas de
seguridad, el establecimiento de dos estaciones multijuegos modernas

con capacidad de 15 nifios simultdneamente y la dotacién de 20



aparatos diversos de ejercicio que satisfagan las necesidades del
deportista.

L | Creacién de un puesto de control y dotarlo con el equipo necesario
y el personal capacitado que oriente y regule las actividades que se
llevaran a cabo en esta area para su mejor aprovechamiento.

L | Se destinaran 4 palapas hechas de materiales de la region como

zona de descanso y espera. Véase plano 9.

El ecoturismo tiene como finalidad el dar a conocer, estudiar y
preservar el area natural, por medio de un proceso que permite el libre
esparcimiento de las personas y que promueva la conservacién del medio
ambiente por lo que el individuo hallard aqui un emplazamiento en el que
reflexionara acerca del valor de sus abundantes recursos, y la necesidad de
conocer la importancia de la preservacidn del lugar en conjuncién con las
actividades recreativas.

L | Creacion de un kiosco de orientacion y educacion ambiental en el
cual se dé a conocer a los visitantes el cuidado y preservacion al interior
del parque, las actividades permitidas, etc.

L Ubicacion de paletas informativas dentro del parque que
contengan la informacidn necesaria para la concientizacién y la

educacién del paseante.

L | Creacion de un restaurante con servicio de sanitarios, para ofrecer
y exaltar la comida tipica de Orizaba contando con una vista privilegiada
al candn del rio blanco y la cascada del elefante, realizado con
materiales propios de la regién y que sea fuente generadora de empleo
y recursos para el parque. Véase plano 9.

L Se elevara el servicio de sanitario a grado ecoldgico (bafio seco)

gue cuente con las ecotecnologias necesarias que minimizan los



impactos al ambiente y se tome como modelo para replicarlo en otros

lugares o parques de la ciudad.

L | Dignificacién y mejoramiento de todo el acceso dotandolo de la
infraestructura y el mobiliario adecuado que haga mas atractivo el
parque y que impacte de manera positiva en la apreciacion de las
personas para futuras visitas. Véase plano 8.

L Se creara un servicio de bici taxi que brinde el servicio de
transporte a las personas que visiten el parque ya que actualmente
carece que servicios que lo articulen con la ciudad.

L Se propondra un nuevo disefio y un replanteamiento de los
espacios y la distribucion del area del estacionamiento para aprovechar
al maximo su capacidad e integrarlo con el resto del disefio ecoturistico.
L Se embellecerd todo el estacionamiento con nuevas jardineras,
fuentes, mobiliario urbano, iluminacién, materiales pétreos, etc. para
unificar criterios y atraer al visitante.

L Se revitalizara el mirador principal y se articulara al
estacionamiento como un todo para crear una integracidn armoniosa
entre entorno y espacios artificiales, dotandolo de binoculares que
permitan apreciar la belleza del cafién asi como del mobiliario adecuado
y funcional que permita al maximo el disfrute de los paseantes.

L Se habilitarda una bahia de paradero para asenso y descenso de
turistas principalmente para el servicio de bici-taxi o inclusive del
transporte publico que llegara al lugar.

i Revitalizar en su totalidad el Mirador 2, adaptando el actual hito
que se encuentra en el como fuente, dotarlo del mobiliario urbano

necesario e integrarlo bajo el mismo concepto de todo el parque.

L Delimitacion y remozamiento de todas las areas comunes y los
senderos que se encuentren dentro del area de estudio, haciéndolos

funcionales, agradables y atractivos para todos los visitantes y dotarlos



del mobiliario adecuado que permita la seguridad del paseante asi como
la salvaguarda del area natural. (Luminarias, basureros, bancas, paletas
informativas, bicipuertos). Véase plano 7.

L Creacidén de espacios destinados para cada actividad y uso que se
requiera y generar pequefos microambientes que propicien el disfrute
de todo aquel visitante que haga uso del parque de los 500 escalones en
Orizaba Ver.

L | Implementacién de una sefializacion y una sefalética clara,
adecuada, facil de entender, oportuna, informativa y que contenga una

identidad que retome los elementos representativos del lugar.



Conceptos auxiliares del proyecto Ecoturistico

Parte importante dentro de esta investigacion es conocer conceptos basicos los cuales

ayudaran a comprender mejor el desarrollo y alcanzar los objetivos buscados, estos son:

Ecoturismo: Es una nueva tendencia del turismo alternativo diferente al turismo
tradicional. Es un enfoque para las actividades turisticas en el cual se privilegia la
sustentabilidad, la preservacion, la apreciacion del medio (tanto natural como cultural) que
acoge y sensibiliza a los viajantes. Pese a su corta existencia, el ecoturismo es visto por
varios grupos conservacionistas, instituciones internacionales y gobiernos como una
alternativa viable de desarrollo sostenible

Contaminacion: Presencia en el ambiente de uno o mas contaminantes o de
cualquier combinacién de ellos que cause desequilibrio ecoldgico.

Ecologia: Es la ciencia que estudia a los seres vivos, su ambiente, su distribucion,
abundancia y como esas propiedades son afectadas por la interaccion entre los organismos y
su ambiente.

Contaminante: toda materia o energia en cuales quiera de sus estados fisicos y
formas, que al incorporarse o actué en | atmodsfera, agua, suelo, flora, fauna o cualquier
elemento natural, altere o modifique su composicién y condicién natural.

Biodiversidad: La variabilidad de organismos vivos de cualquier fuente, incluidos
entre otros los ecosistemas terrestres, marinos, y otros ecosistemas acuaticos y los
complejos ecoldgicos de los que forma parte: comprende la biodiversidad dentro de cada
especie y entre las especies y los ecosistemas.

Ecosistema: Es el conjunto de especies de un area determinada que interactian
entre ellas y con su ambiente abidtico; mediante procesos como la depredacion, el
parasitismo, la competencia y la simbiosis, y con su ambiente al desintegrarse y volver a ser
parte del ciclo de energia y de nutrientes. Las especies del ecosistema, incluyendo bacterias,
hongos, plantas y animales dependen unas de otras. Las relaciones entre las especies y su
medio, resultan en el flujo de materia y energia del ecosistema.

Equilibrio Ecolégico: Relacién de interdependencia entre los elementos que
conforman el ambiente que hace posible la existencia, la transformacion y el desarrollo del
hombre y demas seres vivos.

Flora: especies vegetales asi como los hongos, que subsisten sujetas a los procesos
de seleccion natural y que se desarrollan libremente incluyendo sus poblaciones o

especimenes de estas especies que se encuentran bajo control de hombre.


http://es.wikipedia.org/wiki/Turismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_sostenible

Fauna: Especies animales que subsisten sujetas a procesos de seleccion natural y
que se desarrollen libremente, incluyendo sus poblaciones menores que se encuentran bajo
control del hombre, asi como los animales domésticos que por abandono se tornen salvajes
y por ello no sea susceptibles de captura y apropiacion.

Preservacion: Conjunto de politicas y medidas para mantener las condiciones que
propicien la evolucién y continuidad de los ecosistemas y habitat naturales, asi como
conservar las poblaciones viables de especies en sus entornos naturales y los componentes
de la biodiversidad fuera de su habitat natural.

Teoria de los sistemas complejos: Es el estudio interdisciplinario de los sistemas,
en general, con el propédsito de dilucidar los principios que pueden ser aplicados a todo tipo
de sistemas en todos los niveles anidados en todos los campos de la investigacion. Se le
puede definir como una teoria frente a otras teorias, ya que busca reglas de valor general
que pueden ser aplicadas a toda clase de sistemas y con cualquier grado de realidad.

Patrimonio Vernaculo: Constituye el modo natural y tradicional en que las
comunidades han producido su propio habitat. Forma parte de un proceso continuo, que
incluye cambios necesarios y una continua adaptacion como respuesta a los requerimientos
sociales y ambientales.

Patrimonio Construido: E|l patrimonio tradicional o vernaculo construido es la
expresion fundamental de la identidad de una comunidad, de sus relaciones con el territorio

y al mismo tiempo, la expresién de la diversidad cultural del mundo.
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Parque suburbano de los “500 escalones”

Clima: Templado-hiimedo (subtropical de altura)
Tem. Max/Min. Promedio 39°/6°

Precipitacion anual promedio: 1800mm
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ASPIDISTRA ELATIOR (Hoja lata), nativa
de Asia, planta de muy lento creci-
miento, de poco cuidado su uso es
sobretodo ornamental.

SYAGRUS ROMANZOFFIANA (Paimera
pindo), nativa de Brasil y Argentina
es una palmera elegante de aspecto
tropical muy decorativa que junto con
la washingtonia y la phoénix son las
palmeras urbanas mas utilizadas en
el paisajismo.

CHAMAEROPS EXELSA, (Plamitos) de ori-
gen chino, es muy utfilizada paisaijisti-
camente y crece a un ritmo medio, es
de muy poco cuidado, sus hojas son
my grandes y rigidas por lo que se le
hace adaptable a diferentes climas.

YUCCA FILIFERA (Yuca o Izote), endémi-
ca del pais, de hojas lanceoladas lar-
gas vy rigidas de color verde obscuro y
con una espina terminal, da flores blan-
cas en una inflorescencia grande, de
muy poco cuidado vy resistente a los
cambios de clima.

LIVISTONA CHINENSIS (Palmera de abani-
co), de origen asidtico, su crecimiento

es lento con grande hojas en forma de‘

abanico llegando a medir mas
tro y medio de diametro, por s
de los segmentos es muy llamati

DICTYOSPERMA ALBUM (
ode hurocén), origl

Exotica N| Nativa

. VINCA ROSSEA (Vinca), florece casi to-
" do el ano, planta muy llamativa y facil
- de cuidar, se da al sol o a la sombra.

WASHINGTONIA FILIFERA (Plama de
Cdlifornia), Originaria del norte de

= Meéxico planta de zonas secas, es la

especie palmacea mds cultivada en

= el mundo, paimera de fronco grueso

sin capitel con hojas en forma de
abanico, llegan a vivir 260 anos.

gen incierto tal vez
no se eleva mds alle




HAMELIA PATENS (Coralillo), especie
de arbusto grande perenne llega a
medir hasta 7m. De altura, en nues-
tro pais suele utilizarse con una be-
bida fermentada.

IPOMOEA TRILOBA (Campanilla), es
una especie originaria de los tropi-
cos de América central, es una en-
redadera con hojas en forma de
corazén, sus flores son pequenas vy
florecen por las mananas, tolera
muy bien el sol.

MONSTERA DELICIOSA (Cerimdn), es
una especie trepadora endémica
de las selvas tropicales desde el sur
de México hasta Argentina, de fallo
grueso y hojas grandes y correosas
mientras mds fiempo tenga mds
grandes y agujeradas son sus hojas
crece debagjo de plantas mas altas.

MUHLENBERGIA CAPILLARIS, madura
llega a medir hasta 1Tm de largo y
de ancho, crece durante todo el
ano a un ritmo medio requiere de
poca agua, muy resistente a la luz
y tolera cualquier tipo de suelo vy fie-
ne una flor de color rosa.

TAGETES ERECTA (Flor de muerto), es-
pecie nativa de México en donde se
encuentra de forma silvestre, es una
planta anual que varia de tamano
de entre 30cm hasta 110cm, su flor
es muy olorosa y varia de fono en la
gama de amarillos a anaranjados.

PINUS AYACAHUITE (Ayacahuite), na-
tivo de México, darbol de hasta 40m
de altura y de copa coénica, tiene
varios usos para el hombre, nativo
de los bosques de pino-encino pi
fiere lugares con abundantt
pitacion, llega a vivir 100 |

utiiza para reforestacion

urbanas y suburbanas.

MUHLENBERGIA GLABRATA (Liendrilla
lisa), es una hierba perenne su tallo
llega a medir hasta Tm, tiene flores
en forma de espiguillas, se utiliza
para forrajes y se ha adaptado a
suelos como el matorral y el bos-
que de pino-encino.

MEPHELEA MEXICANA (Helecho ar-
boresente), originaria del sur del
pais, especialmente se da en los
bosques de niebla, planta de
fipo vascular sin flores.

OREOPANAX ECHINOPS (Paima del
lago), especie de arbusto nativo de
América tropical, crece a la som-
bra, de crecimiento lento y que
con el fiempo se constituye como
un arbol.

ABIES RELIGIOSA (Oyamel), es una
abeto nativo de las montanas cen-
frales y del sur de México, crece
en bosques frescos de alta pl '
sidad, crece hasta 40 6 50m
cesita suelos profundos vy ¢
contenido de materia

PINUS ORIZABENS
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SYLVILAGUS BRASILIENSIS (Conejo de
bosque), mamifero lagomorfo ori-
ginario de centro y Sudameérica, es-
pecie en peligro de extincion.

PSITTACARA HOLOCHLORUS (Perico
verde mexicano), ave psitaciforme
habita desde el sur de México has-
ta el norte de Nicaragua, esta espe-
cie esta considerada como preocu-
pacion menor (UICN).

CORAGYPS ATRATUS (Zopilote), ave
accipitriforme, se extiende desde el
sur de EE.UU.. Hasta el sur de sudame-
rca, su especie se considera de
preocupacion menor (UICN).

PROCYON LOTOR (Mapache), es un
mamifero carnivoro, su hdbitat origi-
nal son los bosques mixtos y caduci-
folios, son comunes desde el sur de
Canadd hasta Panama y esta cata-
logado como una especie exdtica
depredadora, especie de preocu-
pacién menor (UICN).

BASSARISCUS ASTUTUS (Cacomixtle),
mamifero de la familia del mapache
se encuentra distribuido desde el sur
de los EE.UU.. Hasta el centro de Mé-
xico, agil y frepador y su espec

ta considerada de preoc >
menor (UICN).

FALCO MEXICANUS (Halc
6 pdlido), ave falconifo
cién compren:

ta Mé)dcov Se

pequenos

PINUS ORIZABENSIS

PINUS AYACAHUITE

ABIES RELIGIOSA

Lirio africano

l

¥ “m |
DIC TYOSPERMA ALBUM

o
w"m “

FRAXINUS UHDEI

Lavanda




wYa 3 - -

N - [ ¥ i .
=, 88—yl 0B
Sr "]

l’~

Bicipuerto: se propol
pintura poliéster de

\ L Ojo de Liebre
“ = 0 ”’ ‘E e
j A

Letreros, senala
acceso principal, -
teriales de la reg
sean fdciles de ent

CATALOGO DE MOBILIARIO URBANO

S

Luminarias: se proponen luminarias
tipo farola grado ecoldgico con
fotocelda, pila de amacenamien-
to, brazo tipo hereria, foco con
capacidad de 3000ims tecnologia
led h. 6.2m y base de 30x40cm.

Separacién de
liquidos y lodos

Sanitarios ecoldgicos: remplazar el
actual sistema de banos por uno
grado ecologico gue utilicen tec-
nologia sustentable a base de ma-
teriales tradicionales propios de la
region y un biodigestor que trate
las aguas para ser reutilizadas.

Barandales: a base de fubular para
todo el parque, pintura poliester y
pintado en degradado con colores
llamativos



Deporte al aire libre
Realizar actividad fisica con estos equipos proporciona beneficios psicosociales, inmunolégicos, de locomocion y cardiovasculares

Sentado en la silla, sujetando las manillas con
ambas manos y los pies sobre los estribos,
estire las piernas, al tiempo que flexiona los
brazos

Realiceeste cjerciciode. e o
15-20 repeticiones.
Realice esta operacion entre

1-3series

® Fortalece las funciones cardiaca
¥ pulmonar

@ Desarrolla la musculatura de brazos,
piernas, cintura, abdomen y espalda

Sujétese al manillar realizando flexiones
y extensiones de los brazos lentamente, sin

CATALOGO DE MOBILIARIO URBANO

Mirando al frente, sujete las manillas,
suspendido en el aire flexione y extienda los

Apoye la espalda sobre el rodillo de masaje,
y muévala en sentido horizontal. Pueden

Subido en los estribos, y sujetandose de las
manillas, mueva las piernas en sentido de

Mire a la rueda y sujete las manillas,
girando en sentido de las agujas del reloj,

despegarse del espaldar efercitar dos personas codos suavemente marcha, como si estuviese caminando luego al contrario
- Y )
\ . {
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Realice este ejercicio s Realice este Realice este Realice este ejercicio Realice esta operacion -
de 5-10 repeticiones ejerciciode10a15 ejercicio de 10-15 entre 10-20 minutos entre 1-3 veces
y la operacion entre minutos diarios repeticiones y la diarios y de manera Repita este ejercicio 5-15
1-3 series operacion entre sistematica veces
1-3 series
® Refuerza el pecho y missculos de hombros @ Relaja los misculos de la espalda, cintura ® Fortalece los masculos de los miembros ® Fortalecimiento de la fucion cardiaca @ Desarrolla y refuerza los miembros
@ Ayudaa la flexibilidad de mufiecas, codos y hombros superiores y pulmonar superiores, recomendado especialmente
y hombros ® Mejorala fatiga corporal y el sistema ® Mejora de la coordinacion y la condicion ® Desarrollo de la musculatura de los para los hombros
nervioso muscular del pecho y espalda miembros inferiores y cintura ® Mejora de la coordinacion

Sujétese al manillar, realizando flexiones de
brazos lentamente

- o B
Realice este ejercicio Y  {
de 5-10 repeticiones
y la operacion entre
1-3series

@ Fortalecimiento de la musculatura de los
miembros superiores, hombros, espalda
y biceps

® Ayuda a la flexibilidad de las articulaciones,
hombros, codos. mufiecas y dedos

Sentado en la silla, sujétese fuertemente de
las manillas. Mueva las pieras y brazos

altemado

delas
manillas, mueva las piernas en sentido de
marcha, como si estuviese caminando

Sobre la plataforma, sujétese
de las manillas. Gire el cuerpo a ambos lados

Acuéstese en el equipo, colocando los pies bien sujetos en los estribos.
Realice series de abdominales

=
\ \ - - 1
Realice este ejercicio Realice este ejercicio Realice este ejercicio Repita este ejercicio 10-20 veces \ -
entre 15-20 minutos entre 15-20 minutos entre 10-20 minutos Realice esta operacién entre 1-3 veces A
diarios y de manera 1 diarios diariamente R
sistematica < e

@ Fortalecimiento de la funcién cardiaca
y pulmonar notablemente durante el
movimiento coordinado de todo el cuerpo
@ Refuerza al organismo de la fatiga

Fuente: MINDEPORTE GOB.VE ® Infografia: DELSY MARTINEZ

@ Refuerzo de la musculatura abdominal ® Mejora de la coordinacion entre los cuatro @ Desarrollo de la fuerza y mejora la flexibilidad lumbar y abdominal

y lumbar miembros @ Relajacion de la musculatura de cadera
® Mejora la flexibilidad y agilidad de la @ Refuerza las funciones cardiacas @ Desarrollo de la musculatura de los miembros superiores, abdominal y lumbar
columna vertebral y de la cadera y pulmonares

Recomendaciones @ Repeticiones @ Beneficios

Aparatos de ejercicio: Se proponen aparatos de ejercicio al aire libre de acero mode-

los a elegir de acuerdo a las exigencias y actividades del parque, pintura poliester en

colores llamativos.

Pared de escalar: prefabrica-

da en materiales

reciclados

de fibra de vidrio y estructura

metalica.

Binoculares: tipo moneda de
mag. 25x 40x a prueba de
agua, cuerpo de  aluminio
para los miradores.

" Se recomienda demds del mo-
* biliario ya descrito la utilizacion
de ofro tipo de mobiliario auxi-
" liar en el buen funcionamiento
- del parque como los son:
‘ Bebederos

Balizas

Boyas viales

Alcorques

Maceteros

Parada de bus: se recomienda la infroduccion de este S e [e /oo H]

tipo de parada debido a sus caracteristicas amigablesi ellos para su introduccion
con el ambiente ya que incorpora materiales resisten-{ele[U]le}/aloNe[U=NploleloaNaglelWel ok
tes a temperaturas extremas y de poco mantenimi-e=lai= (el Nele =T JVAe B[ (elo]p
ento, con panel solar que provee de energia la los pa-| lineamientos ecologicos en su
neles informativos, luz led y capacidad de Wi-Fi.

Multuuejos se proponen dos estaciones de juegos cong
estas caracteristicas, de uso rudo para parques en ma-
teriales reciclados (plastimadera), que es resiste al me-
dio ambiente.
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http://www.conabio.gob.mx/2ep/images/3/37/capital_natural_2EP.pdf
http://www.conabio.gob.mx/2ep/images/3/37/capital_natural_2EP.pdf
http://www.millenniumassessment.org/documents/document.356.aspx.pdf

