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Exploraciéon de la EC 1.1.1.27 Lactato

Deshidrogenasa

Definicion y caracteristicas

La lactato deshidrogenasa (LDH) es una familia de enzimas
citoplasmaticas presentes en la mayoria de los tejidos. Son del tipo
oxidorreductasas y cada isoenzima es un tetrdmero formado por la
asociacién de cuatro mondmeros, que son de dos tipos: H (de "HEART"
[corazdn]) y M (de musculo) que se combinan para dar las 5 isoenzimas:

11 HHHH, 12 HHHM, 13 HHMM, 14 HMMM y |5 MMMM. (1-4)

Reaccion enzimatica

En general lo que genera la enzima es catalizar la transferencia del ién
de hidrégeno (H+) entre el dcido pirdvico y el dcido lactico produciendo
piruvato + NADH+ H+ «= [actato+ NAD+ . (1,6)

Figura 1. Lactato deshidrogenasa, con NAD en rojo. (8)

Tipo Composicion Localizacion
LDHr HHHH Miocardio, eritrocito, rifidn, pancreas
2ZNAD* B
LDHz HHHM Miocardio, eritrocita, rifdn
2ZNADH+H* B
2 piruvato _ . 2lactato LDH: HHMM O Pancreas, pulmdén, leucocitos
0 OH LDHs HMMM O Higado, musculo esquelético

CH,— CH— COOH
: LDHs MMMM == Higado, muasculo esquelético

CH, —C— COOH

a) Esquema de |la oxidacién del NADH generado b) Se muestran las 5 isoformas

durante la glucélisis, por la LDH. de la LDH y su principal localizacién.
Figura 2. La lactato desidrogenasa (LDH) como regeneradora del NAD+. (1)

En los seres humanos esta reaccidon se asocia con la acidosis lactica

\ i s DI Il P Xe L) B provocada por ejercicio intenso donde la célula no recibe suficiente oxigeno

para generar la energia adecuada, haciendo que produzca lactato en lugar

derivada del ejercicio de seguir la via normal de la glucolisis, siendo entonces este transportado
intenso

por el torrente sanguineo del musculo para ir al higado donde y convertirse
en glucosa por gluconeogénesis, produciendo rdpidamente energia y
generado el caracteristico dolor o fatiga muscular. (1, 6-7)
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Dado que la LDH se encuentra en todos los tejidos Gluconeogénesis Glucélisis
S—

del ser humano ayuda en la deteccién de mdltiples
enfermedades diferenciando las infecciosas de las
malignas, puesto que cuando existe un dafio tisular
o destruccién celular la LDH se expresa
liberandose al torrente sanguineo generando asi , 3 ‘

P - . b)Elciclo de Cori involucra al higado y a la corteza renal =~
que su elevacién indique estos posibles problemas, o - ,

" . como principales érganos gluconeogénicos que reciclan
es por ello que se utiliza como biomarcador en el lactato producido por el misculo esquelético y por los
andlisis clinicos (2-7). Sin embargo, una deteccidn __ eritrocitos. Figura modificada de Devlin octava edicién.
de LDH total no especifica el lugar donde ocurre el

doﬁg por lo que'pqro Iocqcio,n.es mas e.xqc’rc.ts. se FERMENTACION

realiza un estudio electroforético para identificar
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sus isoformas en los liquidos pleural, ascitico o Otra gran aplicacion de interés, econdmico, industrial
cefalorraquideo.(3,4) olsketohify] /- y alimentario lo representan algunas bacterias acido
‘ ‘c’;‘ifzde / lacticas que obtienen energia mediante la conversidn
v g INHIBICION EN de glucosa en |C|C1'O.SSJ y que gracias a este proceso
J (<(L nombrado fermentacién se pueden obtener productos
'5 PLASMODIUM como : yogurt, queso, encurtidos o embutidos, entre
4 ,__mw La LDH se encuentra en distintos otros, que a su vez pueden
protozoos, como los del género mejorar sus rendimientos
> P/asmod/um que causan la enfermedad del con la manipulacién de la ¥¢!
~ "® & paludismo o malaria y por ello su inhibicidn LDH. (¢,8)
Figura S Blogodiom S5 UN objetivo de gran interés médico para .
falciparum. (9) poder combatir esta enfermedad mortal Figura 1. Lactato deshidrogenasa ol
————————— =gue aun hoy en dia representa un problema (izquierda) e inactiva (derecha). (8)
) de salud publica. (6 . .
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