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RESUMEN

La cuestion del método de formacion lectora es un punto importante que considerar en
la busqueda de soluciones para las dificultades que presentan los alumnos en el proceso
de ensefianza de la lectoescritura en Brasil. Se hace necesario proponer una nueva via
para la formacion de la lectura en el contexto brasilefio, tomando en cuenta una teoria
que explique la relacion entre el proceso de ensefianza y el desarrollo psicoldgico. El
objetivo general de esta investigacion es elaborar para el idioma portugués, en su
variante brasilefia, el método de formacion lectora de Solovieva y Quintanar (2014), de
acuerdo con las formulaciones de la escuela historico-cultural y con el principio de la
formacion de las acciones mentales de P. Ya. Galperin y N. F. Talizina. Para la
adaptacion del método, fue necesario determinar las diferencias entre el espafiol y el
portugués a partir de las caracteristicas foneticas-fonoldgicas, asi como las reglas
ortogréficas relacionadas con las correspondencias entre fonemas y grafemas de estas
lenguas. Teniendo en cuenta este analisis linguistico, se plantearon acciones materiales,
perceptivas-graficas y verbales, segin la teoria de Galperin, lo cual sirvio para disefiar
estrategias de analisis de los fonemas de las palabras, con la adecuada base orientadora
de la accion. En el idioma portugués el grado de trasparencia de la relacion fonema-
grafema es menor que en el idioma espafiol, lo cual repercute en una mayor inclusion de
acciones durante el trabajo con el nifio en este método. El orden de introduccion de las
letras en el método para el portugués, lo diferencia del método de Solovieva y Quintanar
(2014), porque no sigue el orden de comenzar por las vocales y continuar con las
consonantes. Al contrario, el orden de presentacion de las letras en el método para el
portugués respeta el aumento gradual de la complejidad de la relacion fonema-grafema.
El método de alfabetizacién que se propone en este estudio parte de un enfoque
multidisciplinar y es coherente con los niveles de analisis psicoldgico, psicofisiolégico
y linglistico que componen el proceso de formacion lectora.
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1. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

Se ha elegido el tema de investigacion “método para la formacion lectora inicial en
portugués” que tiene como objetivo la propuesta de elaborar un método de ensefianza de
lectura en portugués, en su variante brasilefia, basado en las formulaciones de la escuela
historico-cultural de L. S. Vygotsky y en el principio de la formacion de las acciones
mentales de P. Ya. Galperin y N. F. Talizina.

A pesar de la existencia de diversos métodos empleados en la actualidad en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura en Latinoamérica, se observan
dificultades en el proceso de su aplicacion en la practica de ensefianza, como lo indican
los resultados de evaluacion de la lectura y la escritura a nivel internacional. En el
Programa Internacional para la Evaluacién de Estudiantes (PISA, 2015) se indica que
ninguno de los paises Latinoamericanos participantes alcanz6 el promedio de 493
puntos para el componente de lectura, siendo Argentina y Chile los paises
latinoamericanos con el mejor desempefio, con un puntaje de 475 y 469,

respectivamente.

Se sabe que Brasil muestra bajo rendimiento académico en relacién con los
demas paises evaluados, obteniendo solamente 407 puntos en lectura en ese indicador,
lo cual lo ubica entre los 12 paises con puntajes mas bajos. Segin el Comité de la
Investigacion Nacional (Pnad), divulgada por el Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), la tasa de analfabetismo en Brasil, entre jévenes y adultos mayores
de 15 afos, es de 8% (Pnad, 2015), es decir, aproximadamente 16,4 millones de

brasilefios no saben leer ni escribir.

La cuestion del método de formacion lectora es un punto importante a considerar
en la busqueda de soluciones para las dificultades en el proceso de ensefianza
presentadas en Brasil. Las causas de este fendmeno no pueden ser relacionadas con un
solo factor, porque el fracaso en la adquisicion de la lectoescritura se debe entender
como un problema complejo con mudltiples determinantes. Asi mismo, se han
demostrado las deficiencias de los métodos tradicionales para la ensefianza de la lectura.
Por consiguiente, se hace necesario proponer una nueva via para la ensefianza de la
lectura en el contexto brasilefio tomando en cuenta una teoria que explique la relacion

entre el proceso de ensefianza y desarrollo psicolégico.



El presente trabajo incluye un enfoque multidisciplinar para una mejor
comprension del fendbmeno de la formacion lectora. En este sentido, se consideraron
diferentes niveles de andlisis, tales como: psicoldgico, psicofisioldgico y linglistico, fiel

a la tradicion del propio Luria quien abogaba por un enfoque mixto en su obra.

1.1 - Los métodos de alfabetizacién

En su articulo Letramento e Escolarizacéo, Soares (2003) define alfabetizacién como:

[...] el conjunto de técnicas — procedimientos, habilidades — necesarias para la practica
de la lectura y de la escritura: las habilidades de codificacién de fonemas en grafemas y
de decodificacion de grafemas en fonemas, es decir, el dominio del sistema de escritura
(alfabético, ortografico); [...] habilidades del uso de instrumentos de escritura (lapiz,
boligrafo, goma, corrector, regla [...], habilidades de escribir y leer siguiendo la
direccion correcta en la pagina (de arriba hasta abajo, de la izquierda para la derecha),
habilidades de organizacién espacial del texto en la pagina, habilidades de manipulacién
correcta y adecuada de los soportes en los cuales se escribe y en los cuales se lee — libro,
revista, periddico, papel bajo diferentes presentaciones y tamafios [...]. En sintesis:
alfabetizacion es el proceso por lo cual de adquiere el dominio de un codigo y de las
habilidades de utilizarlo para leer y escribir, es decir: el dominio de la tecnologia — del
conjunto de técnicas — para ejercer el arte y la ciencia de la escrita (Soares, 2003, p. 80).

En cada periodo de la historia surge una nueva concepcion para la alfabetizacion
que responde a un determinado paradigma educacional. Las personas, en la antigiedad,
aprendian a decodificar los cddigos de la escritura de una forma natural, por ejemplo,
eran los propios padres o alguien contratado por la familia quienes instruia a los nifios.
La tarea de la alfabetizacion todavia no era una funcion social de la escuela; y si
realizada por la persona de la comunidad que sabia leer, que ensefiaba a los demas
(Almeida, 2008).

Segin Cagliari (1998 citado en Almeida, 2008), “la curiosidad ciertamente
llevaba a muchas personas a aprender a leer para manejar los negocios, comercios e
incluso para leer obras religiosas u obtener informaciones culturales de la época” (p.15).
Sin embargo, con el cambio de la economia de un sistema agrario para el urbano
industrial, especialmente con el surgimiento de las industrias, el aprendizaje de la

lectura y de la escritura gand nuevas perspectivas.

El uso de la escritura en la sociedad crecio considerablemente con la produccion
de libros y con la invencion de las maquinas, tornando la alfabetizacion, post
Revolucion Industrial y Revoluciéon Francesa, esencial a la vida del hombre. La
existencia de mano de obra cualificada dependia necesariamente del proceso de
alfabetizar (Almeida, 2008).



La escuela, ante esta nueva realidad, trajo para si la responsabilidad de ensefiar a
leer y a escribir a los nifios, surgiendo los métodos de alfabetizacion. Estos se
consolidaron y se desarrollaron conjuntamente con las nuevas formas de organizacién
de la sociedad. Por eso, al estudiarlos y analizarlos, es importante conocer el momento
historico y las demandas educacionales que impulsaron el desarrollo de cada método
(Almeida, 2008).

Segun Molina (1991), un método de formacion lectora debe ser entendido como
uno de los componentes del modelo didactico (y, por lo tanto, subordinado al mismo),
teniendo por finalidad indicar la progresién que se debe seguir en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de la lectura.

Para Mortatti (2008), la alfabetizacion es un proceso escolarizado, sistematico e
intencional, por lo que no puede prescindir de un método. Luego, el mayor desafio en el
ambito educativo es encontrar soluciones para las dificultades de los nifios en el

aprendizaje de la lectura y de los profesores en ensefiarla. De acuerdo con la autora:

En diferentes momentos histéricos, diversos sujetos movidos por diferentes urgencias
sociales y politicas, siempre alegando basarse en las mas modernas verdades cientificas,
pasaron a presentar versiones de su presente y de su pasado (reciente), acusando de
‘antiguos’ y ‘tradicionales’ los métodos hasta el momento utilizados y proponiendo en
su sustitucion ‘nuevos’ y ‘revolucionarios’ métodos (Mortatti, 2008, p. 94).

Para Morais (1997 citado en Marcelino, 2008), hace méas de un siglo ocurre un
gran debate acerca de los métodos, que recae fundamentalmente en dos posturas
historicas relativas a la ensefianza inicial de la lectura: el método sintético y el método

global.

El primero consiste en efectuar sintesis sucesivas a partir de los elementos mas
simples (letras y sonidos) hasta llegar a combinaciones mas complejas. El segundo
consiste en partir de un todo conocido (una frase, un texto, una historia), para llegar, por

analisis sucesivos, al descubrimiento de los elementos mas simples.

1.1.1 Métodos Sintéticos

Las investigaciones historicas consideran que los primeros métodos utilizados en la
ensefianza de la escritura fueron los del tipo sintético, que todavia permanecen en la
actualidad (Frade, 2005; Mendonca, 2011; Rangel, Souza y Silva, 2017). Este tipo de

método tiene mas de 2000 afios, siendo usado desde la antigliedad clasica en las
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civilizaciones griega y romana hasta el siglo XIX (Marcelino, 2008; Rangel et al.,
2017).

El método sintético parte de los signos o de los sonidos elementales aislados
(letras, fonemas y silabas) para después combinarlos formando palabras y oraciones; es
decir, la ensefianza se inicia de los elementos méas pequefios de las palabras y, después,

se pasa a las unidades méas grandes (Solovieva y Quintanar, 2014; Suba, 2012).

De acuerdo con Almeida (2008), los métodos sintéticos se direccionan de las
partes para el todo. Primero, el nifio internaliza las unidades méas pequefias, para después
llegar gradualmente a las unidades mayores. En otras palabras, primero se aprende el
proceso de codificacion y decodificacion para posteriormente pasar a la comprension de

la lectura y de la escritura (Fontes y Benevides, 2012 citado en Rangel et al., 2017).

De acuerdo con Frade (2005), el “conjunto de métodos denominados sintéticos
propone el alejamiento de la situacion de uso y del significado de las palabras, para la

promocion de estrategias de analisis del sistema de la escritura” (Frade, 2005, p. 22).

Para este autor, los métodos sintéticos se basan en el principio de que la
comprension del sistema de escritura se realiza a partir de la sintesis de unidades
menores, que son analizadas para establecerse la relacion entre el habla y su
representacion escrita. En dependencia del método, esas unidades de andlisis puede ser
las letras, las silabas o los fonemas, que se unen para formar el todo. De esa forma, se
puede decir que estan incluidos en los métodos sintéticos los procesos alfabético, fonico
y sildbico (Frade, 2005; Marcelino, 2008; Rangel et al., 2017; Fontes y Benevides,
2012). Estos procesos seran explicados a continuacion.

1.1.1.1 Método Alfabético

El mas antiguo de los métodos sintéticos, que fue utilizado de forma masiva hasta el
inicio del siglo XX, es el método alfabético (Marcelino, 2008; Fontes y Benevides,
2012); también denominado, método literal, método ABC o método de deletreo antiguo
(Marcelino, 2008).

Este método consiste en presentar primeramente las letras del alfabeto (unidades

minimas de la escritura). Los aprendices deben memorizar el alfabeto (letra por letra),



para posteriormente formar silabas u otros tipos de segmentos que pueden transformarse

en palabras.

Mas tarde, se cre6 el procedimiento de deletreo, que generd extenuantes
ejercicios de cantinelas (cantorias con el nombre de las letras y sus combinaciones) y el
entrenamiento de posibles combinaciones de letras en silabarios. De acuerdo con Frade
(2005), esas actividades no tienen sentido para el alumno, porque se tarda en llegar a

una unidad que tenga significado.

Para el autor, se le dificulta al nifio la union de las partes en un todo en el
momento de la lectura de palabras, ya que esta se realiza por medio de la pronunciacion
del nombre de la letra. En ese momento, es necesario enunciar primero el nombre de la
letra, pero también es preciso intentar abstraer los otros sonidos existentes en su
nombre. Eso ocurre porque, en la pronunciacion del nombre de la letra, se incluyen
sonidos que no pertenecen a la silaba o a la palabra. Una vez expuesto el método

alfabético, se expone a continuacion las caracteristicas del método fénico.

1.1.1.2 Método Fénico

El método fonico, también llamado de método fonético, método fono-sintético o método
de deletreo nuevo, surge en el siglo XVI, con el profesor aleman Valentim Ickelsamer
(Marcelino, 2008).

Este método parte del principio de que para lograrse la lectura de una palabra no
es necesario conocer el nombre de las letras, solo el sonido que le corresponde. A partir
de los sonidos, los alumnos pueden formar silabas, palabras o frases (Marcelino, 2005;
Frade, 2005; Fontes y Benevides, 2012).

En el método fonico, la atencion esta direccionada a la dimension sonora de la lengua,
asi, se inicia el proceso ensefiando la forma y el sonido de las vocales, después de las
consonantes, en seguida, cada letra es aprendida como un fonema que, unido a otro,
forma las silabas y después las palabras. Para eso, se debe seguir una secuencia gradual,
empezando por los sonidos mas faciles para los mas complejos, ya que el objetivo
principal es el énfasis en la relacion letra/sonido, es decir, en la lectura se ensefa a
decodificar los sonidos de la lengua vy, en la escrita, a codificarlos (Fontes y Benevides,
2012, p. 3).

En este tipo de método, el aprendizaje de la relacion fonema/grafema es el

principal objetivo.



1.1.1.3 Método Silébico

Otro método de tipo sintético (de las partes para el todo) es el sildbico o de silabacion.
En este método, la principal unidad a ser analizada por los alumnos es la silaba (Frade,
2005; Marcelino, 2008; Fontes y Benevides, 2012). Segun Marcelino (2009), en este
método el alfabeto es sustituido por el silabario, cuyas silabas son reconocidas en

palabras. Su objetivo es evitar los inconvenientes del deletreo.

En el desarrollo del método, otra vez aparece el principio de aumento gradual de
la complejidad, empezando de las silabas simples para después, pasar a las complejas.
En este sentido, primero, son presentadas las palabras clave, solamente para indicar las
silabas a ser trabajadas y estudiadas sistematicamente en familias silabicas.
Posteriormente, se forman nuevas palabras y, gradualmente, pequefias frases y textos

son creados con la combinacion de silabas ya estudiadas (Frade, 2005).

Para Fontes y Benevides (2012), el método silébico, asi como el alfabético, se
caracterizan por el énfasis excesivo a los mecanismos de codificacion y decodificacion,

apelando para la memorizacién como recurso didactico.

1.1.2 Métodos Analiticos o Globales

Los métodos analiticos comienzan del todo para las partes, es decir, de la sintesis para el
analisis, y buscan romper radicalmente con el principio de la decodificacion (Frade,
2005). De manera general, este método propone que el inicio de la ensefianza de la
lectura ocurre a partir de las unidades méas grandes de la lengua y posteriormente se dé
su descomposicidn en partes mas pequefias (Barbosa, 1994). No se considera, desde este
método, la complexidad de la estructura fonética de las palabras ensefiadas; el interés
fundamental es empezar con las unidades significativas para el nifio (por eso la

dominacion “ideovisual”) (Ferreiro y Teberosky, 1999, p. 23).

Los métodos globales trabajan con diversos principios (Frade, 2005): 1) el
lenguaje funciona como un todo; 2) existe un principio de sincretismo en el

pensamiento infantil, es decir, primero el nifio percibe el todo y después observa las



partes; 3) los métodos de alfabetizacion deben priorizar la comprension; 4) en el acto de
la lectura, el lector debe utilizar técnicas globales de reconocimiento; 5) el aprendizaje
de la escrita no puede ser realizado por fragmentos de palabras, y si por su significado;
6) la escuela tiene que acompaniiar los intereses, el lenguaje y el universo infantil y, por
lo tanto, las palabras percibidas globalmente deben ser familiares y tener un valor

afectivo para el nifo.

Este método surge como oposicion a la pedagogia tradicional con el objetivo de
practicarse una pedagogia activa, utilizando otras leyes de aprendizaje. El nifio es visto
como agente de su aprendizaje y no como una “caja” que recibe las trasferencias del
profesor. Para los globalistas, el nifio lee desde su primer dia, apoyandose de las

vivencias y motivaciones de la vida cotidiana (Marcelino, 2008).

Los métodos globalistas mas conocidos son los de cuentos, de oraciones o de
palabras. De esta forma, las unidades de andlisis son la palabra, la frase o el texto. Estos
métodos tienen el objetivo de actuar en la comprension, porque se considera que el
lenguaje escrito debe ser ensefiado a los nifios respetando la percepcion global de los
fenémenos de la propia lengua. Se parte del principio de que, utilizdndose el
reconocimiento global como estrategia inicial, los alumnos pueden realizar,
posteriormente, un proceso de andlisis de unidades méas pequefias de la lengua (Frade,
2005).

1.1.2.1 Método de la palabra y Método de la oracién

Con el énfasis en la palabra, existe el método denominado palabracion, método global
de las palabras o método de las palabras normales. De acuerdo con Marcelino (2008),

durante el aprendizaje de la lectura por este método, son consideradas tres fases:

En la primera fase (global), el nifio aprende a leer sincréticamente unas decenas
de palabras gque le son familiares. La presentacion de cada palabra es acompafiada de un
objeto de la realidad, figura o dibujo que le corresponda (Marcelino, 2008). Los
alumnos aprenden a partir de la visualizacién y por la configuracion gréfica, es decir, a
partir de la realizacion de la relacion de la palabra con la imagen (Fontes y Benevides,
2012).



En la segunda fase (analitico-sintética), se realizan juegos de descomposicién de
palabras conocidas hasta llegar a las silabas, seguidos de otros juegos de recomposicion
y formacion de nuevas palabras con las silabas obtenidas (Marcelino, 2008).

La letra es la ultima fase analitico-sintética, en la cual los juegos de
descomposicion, recomposicion y formacion de nuevas palabras descienden hasta las
letras. De acuerdo con este método, los nifios verifican cuales silabas y letras
corresponden a sonidos iguales, fijando los elementos necesarios para la formacion y

lectura de nuevas palabras (Marcelino, 2008).

De acuerdo con Frade (2005), la eleccidn de palabras no obedece al principio de
lo méas facil a lo més dificil. Las palabras son presentadas independientemente de sus
regularidades ortograficas; lo importante es que tengan significado para los nifios. Se
utilizan recursos didacticos, tales como, tarjetas de fijacion, con palabras de un lado e
ilustraciones del otro, ademas de ejercicios cinestésicos para la ensefianza del

movimiento de la escritura para cada palabra.

Un segundo desarrollo del principio global resulto en la creacion del método de
la oracion. En este, la unidad es la oracion que, una vez reconocida globalmente y

comprendida, es descompuesta en palabras y, finalmente en silabas.

1.1.2.2 Método Global de Cuentos

De acuerdo con Frade (2005), la aparicién y utilizacion del método global de cuentos o
de historietas es el mas tardio desde el punto de vista histérico. En este método, la
unidad que se utiliza como elemento inicial es el texto. Segun Marcelino (2008), este
método, ideado por Margarida Mc Closkei, inicia con la narracion de un cuento sencillo
e interesante, de preferencia con una pequefia parte con versos de rima facil para el

nifio. Después, esta parte sirve de texto para la lectura.

El texto debe ser corto y contener una trama simple y un lenguaje accesible para
la comprension del alumno. En este método se utiliza como técnica la narracion,

acomparfiada de ilustraciones del cuento, su interpretacién y dramatizacién. Se conduce



a los alumnos al estudio y descomposicion del cuento en frases y, posteriormente, de la

frase en palabras.

En resumen, se inicia con el reconocimiento global de un texto que es
memorizado y “leido” durante un periodo; se sigue para el reconocimiento de
sentencias, después el reconocimiento de expresiones, de palabras y, finalmente, de
silabas (Frade, 2005). Para el autor, la desventaja del método es que los alumnos no
aprenden a decodificar y no pueden leer palabras nuevas; no se sabe si estan leyendo o

si solamente recitan palabras y textos memorizados.

1.1.3 Métodos Mixtos

Después de los dos principales métodos tradicionales, los de tipo sintético y analitico,
comenzo a surgir la concepcion de que el método ideal no seria puro, y si compuesto de
pasos de una u otra corriente. Asi, empezaron a surgir varios métodos de iniciacion a la

lectura que se adaptan de acuerdo con las circunstancias (Marcelino, 2008).

Los métodos mixtos, como sugiere el nombre, utilizan simultdneamente el
analisis y sintesis, mezclando el método global y silabico (analitico). Las palabras son
presentadas globalmente y el estudio de las letras es realizado a modo de
descubrimiento por los nifios; por medio de comparacién con varias palabras o por
medio de la correspondencia grafema-fonema. EI alumno tiene que, constantemente,
analizar y sintetizar para descubrir la letra correspondiente, para formar las silabas,
etcétera.

Este método parte del principio que ningun nifio aprende a leer solamente por
medio de un proceso de sintesis o de analisis; obteniendo cada vez mas adeptos en el
mundo. Hace 80 afios que los métodos de ensefianza de la lectura buscan encontrar un

camino entre el sistema global y analitico (Marcelino, 2008).

1.1.4 Constructivismo

Ferreiro y Teberosky, psicolinglistas argentinas, iniciaron en 1974 una investigacion

firmemente basada en la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, en la cual se formula



que la adquisicion del conocimiento se soporta en la actividad del sujeto en interaccion
con el objeto de conocimiento. De acuerdo con esta teoria, el conocimiento se forma a
partir de la direccion y encuadramiento del objeto a los esquemas de accidén que ya
posee el individuo. Es decir, el aprendizaje se realiza a partir de construcciones y
reconstrucciones sistémicas de los datos del medio exterior y de los mecanismos de
accion del sujeto mismo. Las autoras argentinas buscaban demostrar que este principio
piagetiano también es véalido para el conocimiento del lenguaje escrito (Ferreiro y
Teberosky, 1999; Azenha, 1995; Mendonca y Mendonca, 2011).

Ellas demostraron que el nifio, antes de llegar a la escuela, ya tiene ideas
preconcebidas sobre el proceso de la lectoescritura y realiza hipétesis acerca del cédigo
escrito (Mendonca y Mendonca, 2011). En el final de los afios de la década de 1970, fue
presentado el relato de una investigacion en la cual las autoras hicieron la descripcion
del desarrollo de las habilidades de lectoescritura en nifios de 4 a 6 afios. La publicacion
del libro Psicogénese da Lingua Escrita (Ferreiro y Teberosky, 1999) repercute en los
medios académicos y educativos de varios paises, en particular Brasil (Andrade,
Andrade y Prado, 2017).

La investigacion de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky fue elaborada con el
objetivo de construir una nueva explicacion sobre los procesos y las formas por las
cuales los nifios aprenden a leer y escribir (Azenha, 1995). Para Ferreiro y Teberosky,
ademas de los problemas sociales, el fracaso escolar se debe también a la ineficacia de
los métodos tradicionalmente usados, basados en la conversion de la letra en sonidos del
habla. EI método sintético —silabico o fonético— fue duramente criticado, principalmente
por privilegiar siempre algin tipo de habilidad perceptiva, no incluyendo la
competencia linguistica de los nifios y sus capacidades cognitivas (Andrade et al.,
2017).

Para Ferreiro y Teberosky, la teoria linglistica de Noam Chomsky fue una
fuente importante de referencia. En la segunda mitad del siglo XX, el lingiista propuso
que los nifios poseen un tipo general de conocimiento innato de los principios abstractos
subyacentes del lenguaje, incluyendo la especificacion de una fonética y una gramatica
universal; lo que explica el hecho de que ellos aprenden facil y naturalmente cualquier
lengua a la que son expuestos (Chomsky, 1957; 1959 citado en Andrade et al., 2017).
De acuerdo con Andrade y Cols. (2017), la Gramatica Generativa de Chomsky refuerza

la vision piagetiana de que un nifio busca activamente comprender el lenguaje hablado
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alrededor, construyendo y testando hipotesis, identificando regularidades, y creando una

gramatica propia.

Ademas de la aproximacion entre el constructivismo piagetiano y el innatismo
linguistico chomskiano, las autoras también son influenciadas por la teoria de Kenneth
Goodman. De acuerdo con la concepcion de este autor, el acto de lectura es un juego
psicolinguistico de adivinanza, en el cual la base de la lectura y su aprendizaje esta en el
hecho de predecir el significado (Goodman, 1967, 1986; Smith, 1999 citado en Andrade
et al., 2017). El nifio selecciona indices relevantes e ignora los irrelevantes, lo que le
posibilita inferir letras, silabas y significados. De acuerdo con este modelo, se trata de
un proceso top-down, en el cual la lectura empieza por la competencia linglistica del
lector y no por su percepcion (Andrade et al., 2017).

Para una mejor comprension de este modelo de Ferreiro y Teberosky, se expone
en la Tabla 1 una sintesis de los cuatro niveles de la escritura propuesto por las autoras

que pueden servir para describir las producciones escritas de la mayoria de los nifios.

Tabla 1. Niveles de la escritura segun Ferreiro y Teberosky.

Etapa pre fonética

Etapa fonética

Presilabica:

e Si bien que los nifios parecen
no percibir que las letras
representan los sonidos

constituyentes de una palabra, la
principal conquista de esta etapa
es la capacidad del nifio para
suponer que las formas globales

de las palabras son
representaciones  estables  de
nombres.

e EIl aprendiz piensa que puede
escribir con dibujos, garabatos,
letras u otras sefiales graficas.

Silabica:

e los nifios descubren la relacion entre la
escritura y la palabra sonora. Esta relacion se
desarrolla bajo la hipdtesis de que a cada parte
que reconocen oralmente (generalmente silabas)
le corresponde una representacion grafica (letras
0 pseudoletras), que pueden tener o no el valor
convencional.

Silabica- alfabética:

e en este nivel se utilizan las dos formas de
hacer corresponder los sonidos y las grafias (la
silabica y la alfabética). Los nifios empiezan a
escribir mas de una grafia para cada silaba.
Alfabética:

o el aprendiz analiza en la palabra las vocales y
las consonantes; acredita que las palabras
escritas deben representar el habla, con
correspondencia absoluta entre letras y sonidos.

e Los nifios ya estan alfabetizados, pero tienen
conflictos al comparar la escritura alfabética
espontanea con la escritura ortografica, en la
cual se habla de una forma y se escribe de otra.

Adaptado de Esteve (2004); Andrade y Cols. (2017); Mendonca y Mendonga (2011).
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Por lo tanto, la psicogénesis del lenguaje escrito describe como el alumno se
apropia de los conceptos y habilidades de leer y escribir, dilucidando que la adquisicion
de estos actos linglisticos sigue un camino semejante al que la humanidad recorrié

hasta llegar al sistema alfabético (Mendonca y Mendonca, 2011).

Segun las autoras, el aprendizaje de la escritura es un proceso activo del sujeto
en la interpretacion y produccion de los caracteres escritos de acuerdo con un orden
constructivo original; que no depende de meétodos de ensefianza especificos ni de un
nivel de maduracién. Sin embargo, paradojicamente a los intentos tedricos y practicos
de estas autoras, que proponen que el nifio es el sujeto que construye su capacidad
cognitiva, las evaluaciones oficiales de Brasil respecto a competencias de lectura y
escritura de la poblacion presentan resultados negativos (Dongo-Montoya y Moura,
2012).

De acuerdo con Andrade y Cols. (2017), la publicacién del trabajo de Ferreiro y
Teberosky provocé cambios significativos en el entendimiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura y escritura en Brasil, cambiando el foco de atencion

de como se ensefia a como se aprende.

Se observa en la obra de las autoras argentinas y en la literatura referenciada por
ellas, varios aspectos conceptuales inconsistentes, que incluyen: los presupuestos
tedricos-metodoldgicos que utilizan; su concepcion acerca de la naturaleza de los
sistemas de la escritura; el concepto de lectura y escritura; asi como la comprension de

los sistemas psicolégicos involucrados en el proceso de la lectura.

1.2 A histéria da alfabetizacéo no Brasil

Pasados mas de cien afios desde que fue implementado en Brasil el modelo republicano
de escuela, se puede observar una preocupacion con el fracaso escolar en la
alfabetizacion. Lo anterior representa un problema sensible para administradores

publicos, legisladores de ensefianza, intelectuales y profesionales de la educacion.

Un importante capitulo en la historia de la educacién de Brasil esta relacionado a
los diferentes métodos de alfabetizacion que fueron implementados a lo largo del Gltimo
siglo. Desde el final del siglo XX, la dificultad de los nifios brasilefios en el aprendizaje

de la lectoescritura generd nuevos métodos de ensefianza que buscaban solucionar el
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problema. A través de la historia han existido muchas disputas entre los que se
consideran los portadores de un método revolucionario de alfabetizacion y los
defensores de métodos antiguos y tradicionales (Mortatti, 2006).

En eso contexto, al abordar las concepciones acerca de la alfabetizacion,
Mortatti (2006) divide en cuatro momentos importantes, que se extienden de 1879 hasta
la actualidad: ler momento (1876 a 1890), la metodizacion de la ensefianza de la
lectura; 2° momento (1890 a mediados de la década de 1920), la institucionalizacién del
método analitico; 3° momento (mediados de los afios de 1920 hasta el final de la década
de 1970): la alfabetizacion bajo medida; y el 4° momento (mediados de la década de
1980 hasta la actualidad): constructivismo y desmetodizacion.

Cada uno de estos momentos fue caracterizado por la disputa entre lo nuevo y el
antiguo en la ensefianza de la lectoescritura. Como consecuencia de estas disputas, se
establecen en cada uno de estos periodos la fundacion de una nueva tradicion relativa a

la ensefianza inicial de nuevos lectores.

En el periodo imperial de Brasil, juntamente con la creacion de escuelas de
primeras letras en todas las aldeas, pueblos y ciudades, para atender a toda la poblacién,
se reglament6 el método monitorial-mutuo para la ensefianza de la lengua escrita en
todas las provincias en la Constitucion de 1824. Este método, desarrollado por Joseph
Lancaster a principios del siglo XIX en Inglaterra, parte del presupuesto de que los
alumnos mas adelantados en el dominio de las primeras letras pueden ensefiar a los méas

retrasados (Becalli y Schwartz, 2015).

Hasta el final del imperio brasilefio, la ensefianza carecia de organizacion y las
pocas escuelas que existian eran salones adaptados que abrigaban alumnos de todos los
afios (Mortatti, 2006). Solamente al final del Imperio, con la aprobacién de la Ley de la
Cémara de los Diputados de 1881 y la Ley Saraiva de 1882, que prohibié los hombres
considerados analfabetos a votar, el analfabetismo surgio en Brasil como un problema

de orden politico (Becalli y Schwartz, 2015).

En ese contexto historico empieza a ser divulgado en el pais el método Jodo de
Deus, contenido en la Cartilha Maternal o Arte da Leitura, escrita en Portugal por el
poeta Jodo de Deus en el afio de 1876. Este método postulaba que la ensefianza de la
lectura deberia ser iniciada del todo para las partes, es decir, se deberia empezar por la

palabra para, posteriormente, dividirla en silabas y letras (con sus valores fonéticos). De
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esta forma, el método Jodo de Deus se contrapuso a los métodos habituales que eran

implementados en la época (Becalli y Schwartz, 2015).

Ante las modificaciones de orden politica, econdmica y social que ocurrieron
después de la proclamacion de la Republica, la ensefianza se torné un instrumento de
modernizacion y progreso para el Estado Republicano. Se intensificaron las acciones de
implementacidn de las escuelas seriadas y de universalizacion del proceso sistematico
de escolarizacion de la ensefianza de la lectura y escritura y para la configuracion de

nuevos meétodos de ensefianza (Becalli y Schwartz, 2015).

Los métodos analiticos ganaron adhesiones y oficializaciones para su
implementacién en las escuelas de la Primera Republica. Las cartillas producidas en el
ambito del 2° momento en la historia de la alfabetizacion, especialmente en el inicio del
siglo XX, tenian como base el método de la marcha analitica, buscandose adecuar a las
instrucciones oficiales. En ese momento se inicia una disputa entre los partidarios del
nuevo y revolucionario método analitico para la ensefianza de la lectura y los que
comenzaban a defender y utilizar los tradicionales métodos sintéticos, especialmente lo
de silabacion (Mortatti, 2006).

El cambio de régimen politico brasilefio —de Imperio para Republica— no
impact6 la formacion de nuevos lectores, ya que, para la mayoria de la poblacion, “[...]
la escuela continuaba a presentar como un proyecto distante, ambicioso y como tal poco
accesible en términos de movilidad social” (Magalhdes, 1996, p. 51 citado en Becalli y
Schwartz, 2015).

En ese periodo, se fue configurando la urgencia de implementar una politica
nacional de educacion capaz de romper con el modelo educacional de la Primera
Republica, ya que, en el afio de 1920, 71,2% de los brasilefios no sabian leer y escribir
(Ferraro, 2002, citado en Becalli y Schwartz, 2015). Con base en esta preocupacion,
personalidades de la época como Lourenco Filho, Fernando de Azevedo e Anisio
Teixeira rescataron los presupuestos del movimiento de escolanovismo (Becalli y
Schwartz, 2015).

A partir del Manifesto dos Pioneiros da Educagdo Nova (1932), estos principios
empezaron a ser divulgados. En el ideario de la Escuela Nueva (escolanovismo) que es
un abordaje biopsicoldgico, se propone una mayor participacion del nifio en el proceso

de ensefianza de la lectoescritura, en detrimento de la figura del profesor en el centro del
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proceso educativo; es decir, la ensefianza debe ser pautada en los intereses y
necesidades de los educandos y por contenidos escolares especificos (Becalli y
Schwartz, 2015).

Con base en los principios escolanovistas, el profesor Lourenco Filho cre6 los
Testes ABC (1934) con el objetivo de verificar la madurez de los nifios para el
aprendizaje de la lectura y escritura. Los resultados de los Testes ABC servian de “[...]
diagnostico o de prondstico, y como criterio selectivo para la definicion del perfil de las
clases y su organizacion homogénea, asi como de los perfiles individuales de los
alumnos, permitiendo atendimiento y encaminamientos adecuados” (Mortatti, 2000, p.
151). De esa forma, se establece un eclecticismo procesual y conceptual en la
alfabetizacion. EI método de ensefianza pasa a estar subordinado al nivel de maduracién

de los nifios en clases homogéneas.

En ese momento, tanto los métodos sintéticos como los meétodos analiticos
comenzaron a ser adoptados en grupos escolares, sin embargo, eran considerados
morosos Yy tradicionales. Asi, se busco un punto de interseccion entre los dos métodos
de ensefianza, lo que resultd en los Ilamados métodos analiticos-sintéticos (métodos

mixtos).

También es importante sefialar la importancia de las aportaciones de Paulo
Freire para la alfabetizacion de adultos, especialmente en el trabajo con la lectura en
clases de alfabetizacion. En un contexto dictatorial, sus ideas acerca de la importancia
del acto de leer fueron pioneras, ya que la lectura en ese periodo era considerada una
préactica peligrosa y que deberia ser censurada. A pesar de las restricciones de la época,
Freire (1993 citado en Becalli y Schwartz, 2015) considera la educacién como un acto
politico, como un instrumento de liberacion, emancipacion y desalienacion del
individuo; capaz de provocar modificaciones estructurales en la sociedad (Becalli y
Schwartz, 2015).

A partir del afio de 1985, post dictadura militar, se verifica un periodo de
abertura econdmica en Brasil que fue acompafiada de la democratizacién de la escuela
publica y de los bienes culturales, incluyendo la lectura. En ese periodo, también se
observaron modificaciones en los presupuestos teoricos que sostenian las politicas

publicas de alfabetizacion (Becalli y Schwartz, 2015).

15



Ese cambio de régimen politico fue acompafiado de la promulgacion de la
Constitucion de 1988 que, entre otros aspectos, garantizo el derecho al voto facultativo
para los analfabetos, que hasta ese momento no podian participar de la vida politica del
pais. Se crearon medidas para erradicar el analfabetismo y universalizar el Ensino
fundamental hasta el afio de 1998. Vinculado a ese proceso de democratizacion de la
escuela publica y de la promocion de la lectura, se sentia la necesidad de nuevas formas
de pensar la alfabetizacion en los primeros afios del Ensino Fundamental, ya que, en la
década de 80 del siglo XX, 31.9% de la poblacion todavia no era alfabetizada (Ferraro,
2002 citado en Becalli y Schwartz, 2015).

En ese contexto, en el final de los afios 1980, la teoria constructivista encontrd
un espacio provechoso para propagarse en el sistema educativo brasilefio.
Fundamentadas en la teoria de la Psicogénesis de la lengua escrita, las Secretarias de la
Educacion iniciaron un trabajo de propuestas pedagdgicas y de entrenamiento de
supervisores en el &mbito educativo, que reproducian estos conocimientos en cursos de
capacitacion de alfabetizadores de la red de ensefianza de Brasil (Mendonca vy
Mendonca, 2011).

En ese periodo, el discurso institucional sobre el constructivismo se torna
hegemdnico. A partir del enfoque constructivista, hay un movimiento en la educacion
de abandono de las teorias y préacticas tradicionales y la desmetodizacion del proceso de
alfabetizacion. En 1990, este modelo fue incorporado en Brasil en nivel federal, a partir
de la reorganizacion y centralizacién de politicas publicas para la educacion y la

alfabetizacion, siendo el modelo vigente hasta hoy (Mortatti, 2010).

Actualmente en Brasil existe la institucionalizacién, a nivel nacional, del
constructivismo en la alfabetizacion, verificable en los Parametros Curriculares
Nacionais®> (PCNSs), entre otras iniciativas (Mortatti, 2006). De esta forma, en la
actualidad es posible percibir los impactos en Brasil de la institucionalizacion del

constructivismo a nivel nacional.

En este marco contextual, acerca de los métodos de alfabetizacion y, en

particular su historia en Brasil, se observan carencias y deficiencias en el proceso de

! El Ensino Fundamental es uno de los niveles de la educacién basica de Brasil.

? En Brasil, los PCNs — Parametros Curriculares Nacionais son directrices elaboradas por el Gobierno
Federal con el objetivo principal de orientar los educadores por medio de la normalizacién de algunos
factores fundamentales relativos a cada disciplina.
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ensefianza de la lectoescritura. En este sentido, en la ciencia psicolégica se han
elaborado métodos de ensefianza de acuerdo con las bases tedrico-metodoldgicas de la
teoria de la actividad. Uno de ellos es el método de formacion lectora propuesto por D.
B. Elkonin (1988) para el idioma ruso y por Solovieva y Quintanar (2014) para el
idioma espafiol, los cuales orientan la presente investigacion. EI método de Elkonin fue
originalmente delineado de acuerdo con las particularidades del idioma ruso, siendo
utilizado durante afios para la formacion lectora a los niveles preescolar y escolar en ese
pais. También fueron exitosas las posteriores adaptaciones del método para otros

idiomas como el georgiano, el ucraniano, el polaco, el inglés y el espariol.

Una vez expuesto el planteamiento del problema se presentan los objetivos que
guiaron la presente investigacion. De esta forma, el objetivo general de esta
investigacion es elaborar para el idioma portugués, en su variante brasilefia, el método
de formacién lectora de Solovieva y Quintanar (2014), de acuerdo con las
formulaciones de la escuela histérico-cultural y con el principio de la formacion de las

acciones mentales de P. Ya. Galperin y N. F. Talizina.
Asimismo, los objetivos especificos de esta investigacion son:

1) determinar las diferencias entre el espafiol y el portugués a partir de las
caracteristicas fonéticas-fonoldgicas y ortograficas de ambos idiomas;

2) realizar un tratamiento linglistico-fonolégico del método para el portugués de
Brasil, a partir de la forma especifica de la relacion entre grafema y fonema en este
idioma;

3) plantear las acciones materializadas, perceptivas-graficas y verbales para
facilitar las estrategias de andlisis de los fonemas de las palabras por los alumnos y la
adecuada eleccidn de la letra correspondiente;

4) elaborar las orientaciones (base orientadora de la accién) para las acciones de

analisis de la estructura de sonidos en las palabras en el idioma portugués.
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2. ENFOQUE TEORICO-METODOLOGICO

En este capitulo se analizan los mecanismos psicoldgicos y neuropsicologicos que
sirven de base al proceso de la lectoescritura; los fundamentos de la teoria de la
actividad aplicada a la ensefianza; y el método de formacion lectora de Solovieva y
Quintanar. Como se ha venido defendiendo en este trabajo, la concepcién tedrica
elegida, sobre la cual se desarrollan los temas mencionados, es el enfoque historico
cultural. La dilucidacién conceptual en este sentido resulta una fundamentacién

necesaria para el disefio de nuevos métodos de alfabetizacion.

2.1 Bases psicoldgicas y psicofisiologicas de la lectura

Desde el punto de vista psicoldgico, Solovieva y Quintanar (2014) afirman que la
lectura tiene funciones sociales y comunicativas, permitiendo la adquisicion y el
intercambio de conocimientos y experiencias. Asi mismo, la lectura constituye junto a
la escritura las formas del lenguaje escrito. Ademas, esta actividad humana esta

orientada a un objetivo y se rige por motivos cognoscitivos y emocionales.

De acuerdo con Vygotsky (1995), el lenguaje escrito es constituido por un
sistema de signos que fueron creados durante la historia de la humanidad y que
representan los sonidos y las palabras del lenguaje oral. La adquisicion del lenguaje
escrito puede ser identificado como la linea mas evidente del desarrollo cultural,
estando relacionada con la asimilacién del sistema externo de medios, que fueron
creados y estructurados durante el desarrollo histérico de la sociedad humana
(Vygotsky, 1995).

A partir del proceso de escritura de un adulto (alfabética, pictografica o resultado
de un acuerdo convencional), se observa que un contenido “A” es escrito con el simbolo
“X”. Cuando un lector mira para ese simbolo, inmediatamente piensa en el contenido
“A”. El simbolo “X” es un instrumento que dirige la atencién del lector para el
contenido escrito. La formula expresada en la Figura 1 es la mejor expresion de la

estructura de ese proceso (Luria, 2010):
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(contenido dado) A A (contenido recordado)

X
(signo auxiliar)

Figura 1. Esquema simbélico del esquema de escritura. Tomado de Luria (2010).

El proceso de lectura incluye la compleja transformacién de los simbolos
gréficos visuales en un sistema del lenguaje oral, es decir, la reconstruccion de las
palabras en su forma sonora a partir de la representacion grafica (Solovieva y Quintanar,
2014); asi mismo, es una actividad psicoldgica de alta complejidad, en la cual participan
los analizadores acusticos, ptico y cinestésico-motor y las relaciones funcionales que

existen entre ellos.

Relacionado con lo anterior, en la escritura, el proceso empieza por el
pensamiento y sigue con el analisis de los fonemas de la palabra y, luego al grafema. En
la lectura el orden de operaciones tiene un sentido opuesto, pues empieza por la
percepcion visual y analisis del grafema, pasa de la recodificacion de los simbolos
graficos a las estructuras acusticas correspondientes y finaliza con la asimilacion del
significado de las palabras escritas, siendo un proceso de doble codificacion y
decodificacion (Luria, 2015).

De esta forma, la lectura y la escritura, bajo la perspectiva del enfoque histérico
cultural, constituyen formas especiales de lenguaje, que transitan en sentido contrario
una a la otra. En la escritura es el pensamiento el que lleva al anélisis fonético de una
palabra, el cual a su vez permite la construccién de los grafemas. En el proceso de la
lectura, al contrario, se parte de la percepcion visual y andlisis de grafemas, para
recodificarlos posteriormente en sus correspondientes estructuras fonéticas, y llegar,
finalmente, a la comprensién del significado de lo escrito (Luria, 1980 citado en Manga
y Ramos, 2000).

En esa trayectoria de la palabra escrita hacia el significado o idea de un texto, la
esfera intelectual tiene una importante participacion. Durante la lectura, el lector capta
el significado de un conjunto de letras o conjunto de palabras que despiertan en él
determinado sistema de relaciones, convirtiéndolas en un tipo de conjetura. Esta

hipdtesis torna la lectura un proceso activo, a traves de busquedas del significado
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esperado y de las coincidencias 0 no coincidencias que confirman o refutan la hipotesis.
Ese proceso de comparacion del significado esperado con el que estd realmente
manifestado en la palabra o texto acontece de forma répida y flexible. Cuando la
hipdtesis no corresponde al correcto significado de la palabra, se inhibe e

inmediatamente se corrige (Luria, 2015).

Asimismo, es un equivoco pensar que el desarrollo del lenguaje escrito se da de
la misma manera que el lenguaje oral. El lenguaje escrito requiere un alto grado de
abstraccion para su desarrollo minimo. Se trata de un lenguaje en el pensamiento, en las
ideas, pero que carece del rasgo més fundamental del lenguaje oral: el sonido material.
Esta caracteristica cambia por completo el conjunto de condiciones psicolédgicas que se
dan en el lenguaje oral. Con ayuda del lenguaje sonoro, el nifio ha alcanzado un grado
relativamente alto de abstraccion con relacion al mundo de los objetos y, en la edad
escolar, se plantea una nueva tarea: debe emanciparse del aspecto sensible del propio
lenguaje, debe pasar al lenguaje que no utiliza palabras sino representaciones de
palabras, al lenguaje abstracto. En este sentido, el lenguaje escrito se distingue del
lenguaje oral lo mismo que el pensamiento abstracto del concreto (Vygotsky, 2000). Un
resumen de estas diferencias entre ambas funciones psicoldgicas superiores se ofrece en
la Tabla 2.

Tabla 2. Diferencias entre lenguaje oral y lenguaje escrito.

Lenguaje oral Lenguaje escrito
Apoyo contextual (se despliega dentro  No tiene contexto (se desarrolla dentro
de una situacién concreta). de su propio contexto que no tiene
relacion con el de la vida del sujeto).
Uso de medios auxiliares (gestos, Medios simbolicos (signos de

posturas, objetos, pausas, expresiones puntuacion).

emocionales, mimica, movimientos).

Estructura flexible (en el lenguaje oral Estructura lineal.

es posible regresar y continuar desde

cualquier elemento de la expresion).

Semigramatical o agramatical Estrictamente gramatical.

Se presenta en forma de dialogo o Siempre es mondlogo interno.
mondlogo externo.

Tomado de Solovieva (2009).

Evidentemente, un lenguaje que exige la ubicacion de los simbolos sonoros, es
decir, una simbolizacion de segundo grado debera ser tan dificil con respecto al lenguaje
oral como lo es para el nifio el algebra con respecto a la aritmética. El lenguaje escrito

es precisamente el algebra del lenguaje. Pero lo mismo que el dominio del algebra no
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repite el aprendizaje de la aritmética, sino que constituye un plano nuevo y mas elevado
de desarrollo del pensamiento matemético abstracto, el lenguaje escrito introduce al
nifio en el plano abstracto méas elevado del lenguaje, reestructurando con ello el sistema
psiquico del lenguaje oral establecido con anterioridad en el desarrollo (Vygotsky,
2000, p. 314).

La ensefianza del lenguaje escrito no es un proceso en el cual el nifio se integra
naturalmente, sino al contrario, representa un aprendizaje que requiere mucha atencion
y esfuerzos tanto del nifio como del maestro (Vygotsky, 1995). A diferencia de la
adquisicién del lenguaje oral que es un proceso que se realiza en el nivel inconsciente o
semiconsciente, el aprendizaje de la lectoescritura es un proceso consciente y voluntario
desde el principio. Las habilidades del nifio pasan del plano automatico al plano
intencional. Esta conciencia y este dominio del lenguaje propio tienen una importancia
primordial para el dominio del lenguaje escrito. Se puede decir claramente que, sin el
desarrollo de estos dos aspectos, el lenguaje escrito resulta imposible (Vygotsky, 2000).

El lenguaje escrito obliga al nifio a actuar de un modo mas intelectual, le exige
la tomada de consciencia del propio proceso del habla. El nifio toma conciencia de su
propia actividad fénica y aprende a pronunciar voluntariamente cada uno de los
elementos de la estructura fonica. Por eso, tanto la gramatica como la escritura permiten

al nifio elevarse a un grado superior en el desarrollo del lenguaje (Vygotsky, 2000).

La ensefianza de la lectura se inicia como una actividad materializada externa y
desplegada, donde el nifio debe hacer consciente cada paso que da. En esta accion de
lectura se incluyen la iniciativa, la ejecucién consciente y la memoria audioverbal, entre
otros procesos psicoldgicos. Gradualmente, esa actividad se reduce y se interioriza,

adquiriendo un caracter altamente especifico (Solovieva y Quintanar, 2014, p. 49).

Las operaciones que componen el proceso de lectura son muy distintas en las
diferentes etapas de formacion de esta actividad. La lectura, que en las etapas iniciales
representa una actividad desplegada, se convierte posteriormente en un proceso
condensado, altamente automatizado. En ese momento, casi no influyen las operaciones
intermedias, como el analisis y sintesis de los sonidos-letras. La lectura se transforma en

el reconocimiento directo del significado de las palabras o frases escritas (Luria, 2015).

Para Vygotsky (1995) no es posible que el nifio domine el complejo sistema de

signos (letras) que constituyen el lenguaje escrito de forma mecanica, es decir, por
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medio de un aprendizaje artificial marcado por la repeticion y que se asemeja al
aprendizaje de un habito técnico, no racional. La lectura, este proceso de
“transformacion de la palabra en pensamiento”, no es un simple acto motor o de
reconocimiento visual, pero si un acto intelectual complejo bilateral (aferente-eferente),
en lo cual participan todas las funciones psicologicas (Luria, 2015; Solovieva y
Quintanar, 2014).

El proceso de la lectura también se puede representar como una entidad
compleja en la que intervienen diferentes eslabones, desde el motivo hasta la expresion
verbal. Esta secuencia puede alcanzar un alto nivel de desarrollo, convirtiéndose en un
proceso interno, automatizado, reducido y rapido cuando toda la actividad se subordina
al objetivo cognitivo de la adquisicion de informacion y del sentido profundo de la
lectura. Los otros procesos, como la articulacion, el analisis de los sonidos y silabas, la
memoria audioverbal a corto y largo plazos y la atencion llegan a ocupar el nivel
involuntario y semiconsciente para desempefiar un papel operativo en esta actividad. El
proceso de memorizacion de la informacion y su estructuracion de acuerdo con los
conceptos verbales, junto con la valoracién afectivo-emocional, se efectia de manera

involuntaria (Solovieva y Quintanar, 2014, p.42).

En el proceso de la lectura participan todos los niveles de la estructura del
idioma, los cuales permiten realizan el analisis estructural de esta actividad. En la etapa
inicial de su ensefianza, la lectura se basa el analisis fonoldgico, cuyo elemento
principal es el fonema. El nifio debe aprender a identificar el fonema en la palabra

sonora Yy relacionarlo con un grafema determinado.

La automatizacion de la lectura debe ser el objetivo final de la ensefianza. El
aprendizaje estable y constante viabiliza una lectura interna rapida y posibilita que el
trabajo intelectual alcance un nivel mas eficaz. Para lograr dicho objetivo es necesario
garantizar una motivacion apropiada en el estudiante a lo largo del proceso de
ensefianza (Solovieva y Quintanar, 2014). En el nivel psicofisiologico, la interiorizacion
de la actividad de lectura conduce a la disminucién del sistema funcional, posibilitando
la ejecucién automatizada e involuntaria de la lectura. En otras palabras, una vez
interiorizado el proceso de la lectoescritura, también se condensan, abrevian las

estructuras que soportan esta actividad a nivel cerebral.
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En el proceso de la lectoescritura es posible identificar los siguientes niveles: 1)
acciones, 2) operaciones y 3) mecanismos cerebrales que conforman sistemas
funcionales que soportan la actividad. Hablar de estos niveles no significa descomponer
la actividad en otras unidades, sino considerar al mismo proceso desde otro punto de
vista 0 desde otro nivel de funcionamiento. En la actividad también es posible
identificar ciertos componentes estructurales (que no son unidades, sino partes

integrantes de esta misma unidad) (Solovieva y Quintanar, 2016).

En la neuropsicologia contemporanea, que se basa en las nociones de la teoria de
la actividad, la lectura y la escritura constituyen actividades psicolégicas complejas que
no son posibles localizar de forma especifica en la corteza cerebral. La organizacion de
estas actividades requiere de la participacion de diversos mecanismos cerebrales (nivel
psicofisiologico), los cuales se forman durante la vida del nifio en el proceso de su

actividad y relacion directa con los adultos (Quintanar y Solovieva, 2002).

Desde el nacimiento, los procesos psiquicos del hombre se van formando bajo el
influjo del mundo material circundante y de las personas con las que establece
determinadas relaciones, aprendiendo con ello el lenguaje existente, en un principio
como medio de comunicacién y luego también como via de conocimiento (Tsvetkova,
1977).

Bajo esta Optica, los procesos mentales humanos se comprenden como sistemas
funcionales complejos y no estdn “localizados” en areas estrictas, circunscritas del
cerebro, sino que tienen lugar a través de la participacion de grupos de estructuras
cerebrales que trabajan concretamente, cada una de las cuales efectla su aportacion a la
organizacion del sistema funcional (Luria, 1978).

Luego, en el proceso formativo de la lectura y la escritura participan multiples
sectores del cerebro humano, cada uno de los cuales realiza su propia aportacion al
sistema como un todo. A este mosaico cerebral de diferentes zonas, se le denomina
sistema funcional complejo (Anokhin, 1980), mientras que al trabajo especifico que
realiza cada uno de estos sectores particulares del cerebro, se le denomina factor
neuropsicoldgico. EI mecanismo o factor neuropsicolégico es un concepto basico en la
teoria de Luria, ya que permite relacionar el nivel psicoldgico de la acciéon humana con
sus mecanismos psicofisiologicos (Luria, 1986, 1989; Korsakova, Mikadze y
Balashova, 1997; Quintanar y Solovieva, 2003 citado en Quintanar y Solovieva, 2002).
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Dentro de los estudios clasicos, en el estudio de las bases cerebrales de la lectura
y la escritura se encuentran los hallazgos de Dejérine en 1892, el cual denominé el
cuadro clinico de un paciente como “ceguera verbal pura”. El sujeto estudiado, aunque
tenia intacta su agudeza visual, no podia reconocer o identificar letras ni palabras. El
analisis post mortem del cerebro de este paciente revelo lesiones en regiones que hoy se
identifican con zonas corticales que se afectan en la mayoria de los pacientes aléxicos:

region témporo-occipital izquierda (Dehane, 2014).

Desde esa época, numerosos autores se han enfocado en investigar los “centros
cerebrales” de la lectura y la escritura. Sin embargo, desde la concepcion que se
defiende en este trabajo, se conoce como un hecho establecido que ninguna funcion
psicoldgica superior esté localizada en una Unica zona cerebral. Como ya se ha venido
analizando, la lectura y la escritura implican una serie de operaciones y eslabones a

nivel psicoldgico y neuropsicolégico.

Diversos sectores cerebrales participan en el proceso de la lectura, incluyendo
los sectores frontales posteriores, parietales inferiores, temporales superiores,
temporales medios, occipitales anteriores y témporo-parieto-ocipitales de ambos
hemisferios. Durante la lectura en voz alta, cada una de esas areas realiza un trabajo
especifico (mecanismo psicofisiolégico) para garantizar la pronunciacién de las
palabras (Solovieva y Quintanar, 2014). Para tener una mejor comprension del sistema

funcional de la lectura, sus operaciones psicolégicas y bases cerebrales, ver la Tabla 3.

Tabla 3. Organo funcional de la lectura.

Eslabon Funcién Zona cerebral Factor
Imagen visual de  Analisis de Occipitales Perceptivo visual
la letra elementos
Imagen visuo Diferenciacion de TPO Espacial
espacial letras similares
Ejecucion de la a) Esquema de a) Parietal a) Cinestésico
lectura movimientos del
aparato articulatorio
b) Unién de sonidos, b) Frontal b) Cinético
pasos fluentes de posterior
uno a otro (premotora)
c) Diferenciacion de  c) Temporal c) Fonematico
fonemas

Intencion Objetivo, control de  Lobulos Regulacion
la comprension del frontales voluntaria
sentido, de signos de
puntuacion
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Correlacion entre  Diferenciacion de Parietal Cinestésico
sonido y letra a articulemas cercanos

traves de la

pronunciacion

Memoria audio Material para la Temporal Especifico modal
verbal y visual lectura amplia, occipital  (auditivo, visual)
Estabilidad de la  Rapidez, pausas, Estructuras Neurodinamico
lectura linea, pagina profundas

Tomado de Bonilla (2009).

De acuerdo con Solovieva y Quintanar (2014), la actividad conjunta de estos
sectores cerebrales forma el sistema funcional del proceso de lectura, el cual incluye las

siguientes operaciones:
- la diferenciacion de los sonidos,
- la diferenciacion espacial de los grafemas,
- la organizacion secuencial de los movimientos,
- la memoria audioverbal,
- el tono cortical (atencion y fuerza) y
- la verificacion y control.

Estas operaciones tienen cierta movilidad en dependencia del objetivo de la
tarea. Por ejemplo, si el alumno realiza una accién de escritura a la copia van a ser
primordiales los sistemas posteriores del cerebro, encargados del andlisis y sintesis de la
imagen visuoespacial de la letra. Sin embargo, si la tarea consiste en la escritura al
dictado, entonces las zonas cerebrales anteriores ya no seran el eslabon inicial del

proceso, sino la operacion de diferenciacion fonematica en zonas temporales.

De esta forma, la localizacion es sistémica porque no se localizan funciones
(lectura, escritura, atencion, etcétera) sino sistemas funcionales y sus componentes
(factores neuropsicologicos), en dependencia de las condiciones particulares de cada
tarea. Desde esta concepcion teorica se superan, asi, las posturas tradicionales en
neuropsicologia que establecen una relacién directa y asociativa entre estructura y

funcion.

A modo de ejemplo de la movilidad del sistema funcional y las operaciones que

estan en la base de la accion de la lectura en voz alta, véase la Figura 2.

26



Parietal

Frontal

Temporal g p —~ e o
) o~ :".'7/ Occipital

S

Figura 2. Factores neuropsicologicos involucrados en la lectura en voz alta. Tomado de

Quintanar y Solovieva (2002).

Ademas, la localizacion no solo es sistémica, sino también dindmica, cambia
durante el curso de la vida del individuo segun la actividad que realiza. Los sistemas
funcionales no son constelaciones estéaticas, sino que cambian su estructura en diferentes
etapas del desarrollo. Cuando la accion adquiere un alto grado de automatizacion, el
sistema funcional se reduce y en €l participan zonas cerebrales méas estrechas, en
comparacion con el inicio del proceso, cuando la actividad era muy desplegada y
consistia en muchas acciones conscientes (Quintanar y Solovieva, 2002).

Quintanar y Solovieva (2002) afirman que, en el caso de la lectura, el
aprendizaje constante posibilita una lectura interna répida y permite que el trabajo
intelectual alcance un nivel efectivo. Es evidente que esto no es posible en las etapas
iniciales de la adquisicién de la lectura, cuando el alumno concentra su atencion en cada
letra, silaba o palabra particular, lo que le impide concentrarse en el sentido literario y

cognitivo del texto leido.

En caso de dificultades (fatiga, dafio en el sistema nervioso, enfermedad,
obstaculos), el sistema funcional se despliega, se fragmenta de forma completa y todos
los mecanismos cerebrales implicados participan en este trabajo, al igual que en las
etapas iniciales del aprendizaje. Al mismo tiempo, la operacion pasa al nivel consciente,
es decir, se convierte una vez mas en la accién. Lo anterior es posible porque la psique
humana constituye un proceso dinamico y flexible, por lo que la presencia de acciones y

operaciones, de factores y mecanismos, cambia constantemente (idem).
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2.2 Teoria de la actividad aplicada a la ensefianza.

En la psicologia y la pedagogia contemporaneas, se considera que la adquisicion de la
lectura se comienza al final de la edad preescolar o al inicio de la edad escolar (Elkonin,
1989; Talizina, 2000; Venguer, 1987 citado en Solovieva y Quintanar, 2014). Sin
embargo, antes de comenzar el aprendizaje de la lectura es necesario conocer las
caracteristicas de los nifios de esta edad, debido a que ellos son los sujetos psicoldgicos
que habran de adquirir esta compleja actividad (Solovieva y Quintanar, 2014). En otras
palabras, un factor esencial para la ensefianza de la lectoescritura consiste en la

preparacion psicoldgica del nifio.

En este sentido, la edad preescolar constituye una etapa importante del
desarrollo infantil. Seria un error pensar que el nifio puede atravesar por esta etapa “de
cualquier forma” o simplemente experimentarla. La psicologia contemporanea plantea
exigencias particulares para esta edad, las cuales son esenciales para el desarrollo del
proceso de la lectura en el nifio y ocurren bajo la debida participacién del adulto. Dichas
exigencias se desprenden de la propuesta del desarrollo psicoldgico del nifio realizada a

partir de los trabajos de Vygotsky (1984b citado en Solovieva y Quintanar, 2014).

De acuerdo con el psicélogo ruso L.S. Vygotsky, existe una estrecha relacion
entre los procesos de ensefianza y desarrollo. Esta idea constituye un pilar teérico dentro
de la perspectiva histérico-cultural, ya que constituye una propuesta novedosa el hecho
demostrado de que la ensefianza determina el desarrollo y conduce hacia él, es decir, el
desarrollo del nifio estd directamente relacionado a la ensefianza de este (Vygotsky,
2010). “Si le ensefamos de manera limitada, confusa, sin orientacion, sin
sistematizacion, basandose en memorizacion pura o en el deseo del mismo nifio, asi sera
su desarrollo y asi sera el nivel de adquisicion de los conceptos cientificos” (Davidov,

1996, 2000, pp. 557-558 citado en Solovieva y Quintanar, 2017).

Estar de acuerdo con este punto de vista, es decir, que la ensefianza precede al
desarrollo, significa superar las teorias innatitas en pedagogia y, sobre todo, plantear el
problema de la identificacion de las condiciones educativas que garantizan un mayor
efecto sobre el desarrollo. Debido a esto, una de las tareas béasicas en la actualidad es
determinar cuales son los tipos de actividad cognoscitiva cuya asimilacion influye sobre

el desarrollo de manera efectiva (Talizina, 2001).
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En linea con lo anterior, una ensefianza que tribute al desarrollo del nifio debe
considerar las caracteristicas y logros psicologicos de cada etapa. En la psicologia del
desarrollo la periodizacion de la infancia constituye, asi, un objeto de estudio, ya que
cada periodo en la vida del nifio tiene un contenido y un objetivo particular. Por
ejemplo, el contenido mayor de la edad preescolar es la actividad del juego tematico de

roles, mientras que el de la edad escolar es el aprendizaje escolar dirigido.

El objetivo de la etapa preescolar es la adquisicion del aspecto de la actividad
voluntaria del nifio, que implica cuatro aspectos fundamentales: 1) tener presente el
objetivo de la accion que se realiza; 2) llevar a cabo la realizaciéon de la accién sin
distraerse hacia los estimulos ajenos a ella; 3) regularse por su propio lenguaje externo o
por el lenguaje del adulto; 4) empezar a proponer los objetivos de las acciones propias
(Solovieva, 2009).

Por su parte, el objetivo de la actividad de aprendizaje escolar dirigido es la
adquisicion de los conceptos tedricos de las materias basicas, incluidas en el proceso
pedagogico de la ensefianza (Solovieva, 2009). Tomando en cuenta este objetivo rector,
se favorece el desarrollo del nifio a partir de la consolidacion del comportamiento
voluntario, la capacidad para el aprendizaje individual tedrico y la estabilidad de la

personalidad, con la formacion de un “Yo” consciente y reflexivo.

Debido a lo anterior, se deben considerar las diferencias que existen en el
aprendizaje del idioma propio en cada una de estas etapas. Antes de la escuela, el nifio
adquiere el idioma natal de manera espontanea dentro de las actividades que realiza en
la vida cotidiana. Se trata, antes que nada, de actividades rectoras de las edades
psicoldgicas correspondientes de la etapa preescolar: comunicacion afectivo-emocional
con el adulto, juego simbolico y juego tematico de roles (Davidov, 1996; Elkonin, 1989;
1995; 1999; Lisina, 1974; 1986; Salmina y Filimonova, 2001; Obukhova, 2006 citado
en Solovieva, 2009).

No obstante, ninguna de las actividades que son previas al aprendizaje escolar y
a la actividad de estudio dirigido, se conduce al aprendizaje dirigido de la lectura.
Davidov (2000 citado en Solovieva, 2009) afirma que es necesario diferenciar entre el
término general de aprendizaje, que es el proceso no especifico relacionado con la
experiencia y el contenido de la vida de cada sujeto y el término especifico y objetivado

del aprendizaje.
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La historia de la escritura empieza mucho antes del momento en que el profesor
pone un l&piz en la mano del nifio y le muestra como formar letras. Segun Luria (2010),
los origenes de ese proceso remontan a la prehistoria del desarrollo de las formas
superiores de conducta infantil. Se puede decir que cuando un nifio entra en la escuela,
él ya adquirio el patrimonio de habilidades que hace posible que el aprendizaje de la

lectura en un tiempo relativamente corto (Luria, 2010).

La prehistoria de la escritura infantil describe un camino de diferenciacién
gradual de los simbolos utilizados. En el principio, el nifio se relaciona con las cosas
escritas sin comprender el significado de la escritura. En este primero momento, escribir
no es un medio de registrar algin contenido especifico y si un proceso que involucra la
imitacion de la actividad del adulto, pero que no posee significado funcional por si
mismo. Esta fase es caracterizada por garabatos no diferenciados; el nifio registra
cualquier idea con exactamente los mismos garabatos. Mas adelante, empieza la
diferenciacion: el simbolo adquiere un significado funcional y empieza graficamente a
reflejar el contenido de lo que el nifio debe apuntar (Luria, 2010).

El periodo de la escritura por imagenes (fase pictografica del desarrollo de la
escritura) esta plenamente desarrollado cuando el nifio llega a la edad de cinco, seis
afios; si este desarrollo no es nitido y completo en esta edad probablemente es porque la
escritura pictografica empez6 a ceder lugar a la escritura alfabética simbdlica, que el

nifio aprende en la escuela (Luria, 2010).

Para el momento de entrar a la escuela, el nifio normal maneja todas las
estructuras gramaticales principales del idioma, las utiliza y entiende correctamente. La
forma fisica de los sonidos, la fonética y la articulacion y el oido fonematico son las
bases indispensables para la formacion tanto de la comprensién como de la expresion
del lenguaje; estas bases, en nifios normales, se forman necesariamente durante el
periodo de su infancia preescolar. Este proceso se da de manera espontanea y

semiconsciente por parte del nifio (Solovieva, 2009).

No obstante, solamente en la escuela se inicia el proceso de concientizacion del

propio idioma, cuando éste se convierte en el objeto de las acciones conscientes y

voluntarias del nifio. El nifio tiene que darse cuenta de que el idioma es un fenémeno

social que existe objetivamente, y consta de partes diferenciales especificas que se

pueden analizar de manera independiente. El nifio tiene que aprender a realizar acciones
de carécter morfoldgico, gramatical, semantico, etcétera. (Solovieva, 2009).
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A modo de resumen de lo expuesto previamente, se presenta la Tabla 4 con las
diferencias entre el proceso de la adquisicion del lenguaje en la etapa preescolar y

escolar.

Tabla 4. Diferencias entre el proceso de adquisicion del lenguaje en la etapa preescolar

y escolar.
Etapa preescolar Etapa escolar
Proceso empirico (dentro de todas las Proceso  tedrico  (especificamente
actividades que realiza). organizado para adquisicion de

conocimientos sobre el idioma).
Proceso involuntario (no existe el Proceso voluntario (se establecen los
objetivo de aprendizaje del idioma). objetivos de aprendizaje).
Proceso semiconsciente (el mismo nifio Proceso reflexivo.
no se da cuenta de que estd
aprendiendo el idioma).

Proceso espontaneo. Proceso organizado y dirigido.
Proceso que depende de contexto de la Proceso que depende de la eficacia del
vida del nifio. pedagogo.

Tomado de Solovieva (2009).

De acuerdo con la postura de la psicologia de la actividad, el objetivo de la
educacién escolar es precisamente la formacién de conceptos cientificos de cada
materia escolar y de las acciones, en las cuales dichos conceptos se incluyen. La linea
principal del desarrollo del nifio en la edad escolar es la linea técnico-operacional, la
cual garantiza la aplicacion préactica de las bases del pensamiento teérico. Las
necesidades cognitivas del nifio surgen precisamente durante el proceso de adquisicion
activa de conceptos tedricos elementales, que se realiza en la actividad conjunta el
maestro en forma de acciones accesibles de aprendizaje (Davidov, 2000 citado en
Solovieva, 2009).

De esta forma, las premisas para que surja la necesidad de estudiar se originan
en el preescolar de mayor edad en el proceso de desarrollo del juego de roles, en el cual
se forman intensivamente la imaginacion, la funcion simbdlica y el fondo motivacional
positivo hacia la escuela. El juego tematico de roles favorece el surgimiento, en el nifio,
de intereses cognoscitivos; sin embargo, no los puede satisfacer plenamente (Davidov,
1988, p.177).

Con el acceso del nifio a la escuela ocurre toda una transformacion en su
desarrollo a partir de la asimilacion de conceptos cientificos y de acciones de
aprendizaje, lo cual es debidamente organizado por el maestro. La unidad metodolégica

en la ensefianza siempre es la accion, la cual se puede entender como la tarea que se le
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proporciona al nifio durante cualquier tipo de evaluacion psicoldgica. La accion
constituye la unidad que integra todas las propiedades de la actividad en general vy, al
mismo tiempo, de la psique. La accidn se puede caracterizar por el contenido concreto,
el cual se determina por el objetivo de la accién y se establece en el nivel consciente

(Solovieva y Quintanar, 2018).

Dentro de la perspectiva de la actividad se han estudiado con debida atencion los
componentes de la actividad de estudio y los modelos tedricos sobre el proceso de
aprendizaje escolar. En este sentido, una propuesta que trasciende hasta nuestros dias es
la teoria de la asimilacion y de la actividad de la ensefianza elaborada por P. Ya.
Galperin. Segun este autor, la accion es aquella unidad que tenemos que utilizar para el
analisis de cualquier proceso de aprendizaje, por lo tanto, los conocimientos siempre
constituyen los elementos de uno u otro tipo de actividad, de las acciones del hombre.
Sin considerar a las acciones, es imposible construir los objetivos de la ensefianza de
manera correcta y fundamentada, ni controlar la calidad de la asimilacion de
conocimientos (Talizina, 2001).

De acuerdo con Talizina (2009), “la formacién de conceptos es un proceso de
formacion, no sélo de una imagen especifica del mundo, sino también de un sistema
determinado de acciones” (p. 269). Para esta autora, no es posible la existencia de la
ensefianza-aprendizaje sin acciones, ya que las acciones son el medio (eslabdn
conductor) para la formacion de los conceptos, permitiendo que los mismos sean
asimilados y utilizado en la resolucién de problemas. Las acciones deben ser
organizadas y guiadas por el profesor de acuerdo con el principio sistémico de la
estructura de la materia, respectando las etapas la formacion de las acciones mentales
(Solovieva, 2014; Solovieva y Quintanar, 2016 citado por Solovieva y Quintanar,
2017).

De acuerdo con la tesis central de Galperin, la asimilacion de nuevos
conocimientos, de habilidades y de las acciones mentales por parte del alumno ocurre
por etapas planeadas y estructuradas, es decir, por el paso de la experiencia social para
la experiencia individual o, como explica Vygotsky (1984), del plano interpsicologico al
intrapsicoldgico, como expresién del principio de internalizacion de la actividad
(NUfez, Ramalho y Oliveira, 2018).

Como modelo de aprendizaje e interiorizacion, Galperin defiende que existen
diferentes etapas durante la formacién de las acciones mentales, las cuales transitan
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desde afuera hacia adentro; estas fases son: material, materializada, perceptiva, lenguaje
oral, lenguaje oral en silencio (susurro interno), lenguaje interno, etapa mental. Como
se puede apreciar a pesar de que se esta formando un concepto ideal (objeto tedrico que
no es accesible a los sentidos), es posible trabajar sobre el contenido de este concepto
desde los planos externos (materializado, perceptivo) con la ayuda de esquemas
elaborados deliberadamente. Cuando este autor habla de etapas se refiere basicamente a
la orientacion. Desde la etapa del susurro interno, la orientacion ya es independiente en
cada alumno, pero se sigue utilizando como un plano externo. Solo en el dltimo plano,
el alumno es capaz de utilizar la orientacion mental que ya no se concientiza por él
mismo, es decir, se automatiza por completo. A esta accidén que no requiere de ninguna
orientacion externa y transcurre por completo en el plano ideal, se le denomina accién

interna o accion mental (Solovieva y Quintanar, 2018).

Asi pues, el pensamiento y la informacion constituyen, en la etapa propiamente
verbal, aspectos inseparables de un Unico proceso, pero el acento psicoldgico se puede
situar en uno u otro aspecto. De ese modo, las formas del lenguaje cambian de lenguaje-
informacidn para otra persona a lenguaje-informacion para si mismo y posteriormente
esta “accion en el lenguaje sin objetos” empieza a realizarse para si. Como resultado de

4

ello, de forma gradual y silenciosa, se obtiene el “lenguaje para si” (Galperin, 1957b).

Tomar conciencia de las operaciones mentales supone reconstituirlas en la imaginacion
con el fin de lograr su produccién verbal, lo que necesariamente esta relacionado con la
generalizacion de los procesos psiquicos mismos y este hecho reflejo de conversién de
la conciencia en su propia actividad engendra ese tipo especial de generalizacion que
estd presente en el concepto cientifico y en las formas superiores del pensamiento
humano (Davidov, 1978, pp. 221-222).

Estas etapas en las que se realiza la accion constituyen los niveles graduales de
transformacion del fendmeno objetivo en algo cada vez mas individual. En la etapa de
la accion material o materializada es necesario la presencia del objeto externo; en la
etapa del lenguaje, de las demandas de otras personas a respecto del contenido y la
forma de comunicacion; y sélo en la etapa de la accion como un acto mental, en la cual
el contenido objetivo de la tarea y su reflejo en el lenguaje esta asimilado, “el sujeto se
trasforma en ‘amo’ absoluto del material estudiado asimilandolo completamente”

(Galperin, 19573, p. 74).

El aprendizaje de la nueva accion se sefiala y explica desde el principio. El
escolar paulatinamente forma una representacion no sélo del contenido mismo de la

accion y de su producto, sino de aquello que puede valer de soporte para su correcta
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ejecucion. El plan de la futura accion, la base para su direccion es constituida por la
representacion anticipada de la tarea, asi como el sistema de orientadores que son
necesarios para su cumplimento. A este plan se puede denominar la base orientadora de
la accion. Este plan de la accién y su representacion todavia no es la propia accion. Sin
embargo, si el escolar cuenta con el plan y utiliza las habilidades anteriores, €l tiene la
capacidad de cumplir, por partes, la nueva accién sin poseer la habilidad previa para
realizarla (Galperin, 1959).

En este proceso de formacion de habilidades, los autores Nufiez y Cols. (2018)
afirman que esas etapas podrian ser comprendidas de la siguiente manera: a) primero, es
necesario encontrar el sistema de operaciones como invariante de la orientacion de la
accion (modelo de la accion); b) después, se debe presentar ese sistema en la forma
materializada; c) por Gltimo, organizar y desarrollar el proceso de internalizacion del
modelo de la accion, es decir, del plano externo para el plano mental, que supone el
dominio de la ejecucién y del control.

La perspectiva de Galperin, como nucleo central de la teoria de la actividad
aplicada a la ensefianza, se relaciona, de esta forma, con la precision y cierta
modificacion en la identificacion del objeto de estudio en la psicologia. Junto con los
componentes estructurales, es posible hablar del transcurso funcional de la actividad,
donde se incluyen tres partes funcionales: orientacidn, ejecucion y control. Dichas
partes pueden transcurrir de manera simultdnea o por separado, lo cual depende del
plano del transcurso de la actividad. Entre més ideal sea el plano de la actividad, méas
simultaneos deberan ser sus partes funcionales. Para Galperin, la parte funcional mas
importante para la realizacién de la actividad y como objeto de estudio de la psicologia
es precisamente la orientacion, ya que se trata de un proceso independiente que
posibilita dirigir diferentes acciones objetales hacia los objetivos de la ensefianza

(Galperin, 1998 citado por Solovieva y Quintanar, 2018).

Galperin (1959) afirma que la accion mental puede definirse como “la habilidad
de realizar ‘mentalmente’ una transformacion determinada del objeto” (p. 80). Estas
habilidades pueden ser adquiridas por medio del aprendizaje y una cuestion importante

es como se adquieren en el proceso de ensefianza.

Durante la formacién de la accidén interna, sobre la base de la exterior, se

distinguen cuatro etapas fundamentales:
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1) la formacion de la base orientadora de la nueva accion;
2) la formacion del aspecto material de esa accion;

3) la formacion de su aspecto lingistico;

4) la formacion de esta accion como un acto mental.

Como se ha venido sefialando, el concepto de orientacion en la teoria de
Galperin, es un medio poderoso para el desarrollo psicoldgico y, al mismo tiempo,
también es el objeto de estudio de la psicologia. Para comprender el contenido de una
accion o una actividad, es necesario comprender cual es la orientacion que garantiza su
ejecucion. La orientacion puede modificar por completo la vision sobre el potencial de
desarrollo del nifio en todas las etapas (Solovieva y Quintanar, 2018).

Talizina (1984) define a la base orientadora de la accion como "un sistema de
condiciones, en las cuales el sujeto realmente se apoya durante la ejecucion de la
accion” (p. 57). Estas condiciones pueden tener caracteristicas especificas, por ejemplo,
ser completas o incompletas, particulares o generales, y el sujeto puede encontrarlas de
manera independiente o recibirlas de otra fuente externa. La base orientadora de la
accion es aquello que determina el proceso de realizacion de la actividad. A pesar de
que la base orientadora de la accion no conduce al logro inmediato del resultado
practico deseable, constituye el aspecto esencial de cada actividad (accion) humana y

posee un significado decisivo para su ejecucion exitosa (Solovieva y Quintanar, 2018).

De esta forma, el aprendizaje ocurre a partir del rol activo del estudiante, cuando
este elabora una base orientadora como modelo mental de la accion que le permite
planear, resolver y autorregular la solucion de situaciones-problema dentro de los

limites de generalizacion (Nufiez et al., 2018).

En este sentido, otro concepto central dentro de la teoria de la actividad aplicada
a la ensefianza es el de generalizacion, el cual viene a sefialar el transito en el nifio de la
descripcion de propiedades de un objeto individualizado a su hallazgo y separacion en
toda una clase de objetos similares. Aqui el alumno encuentra y destaca algunos
atributos estables que se repiten en dichos objetos. Al caracterizar el resultado de este
proceso, se advierte la facultad que tiene el nifio de abstraerse de ciertos rasgos
particulares y variables del objeto (Davidov, 1978).
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El camino de la asimilacion de los conceptos teoricos también tiene dos rasgos
caracteristicos. En primer lugar, el pensamiento de los alumnos se mueve orientado de
lo general a lo particular (al comienzo buscan y fijan la célula general inicial del
material a estudiar y luego, apoyandose en ella, deducen las diversas particularidades
del objeto dado). En segundo lugar, tal asimilacion esta orientada a que los escolares
pongan de manifiesto las condiciones de origen del contenido de los conceptos que
asimilan (Davidov, 1988).

En el &mbito escolar, en lugar de hechos o solucion de problemas particulares, se
presenta un sistema de conocimientos de la materia con su nucleo general. Para ello se
identifica el nucleo de conceptos generales esenciales para cada materia. Por ejemplo,
para las matematicas son el nimero y el sistema decimal, mientras que para la gramética
es la clase de palabras. La ensefianza de cada materia debe iniciar con la introduccion de
los conceptos nucleares a través de una orientacion adecuada. La adquisicion de los
conceptos es imposible sin su inclusién en las acciones correspondientes. Dichas
acciones se trabajan desde el plano externo hasta el plano interno, cuando el alumno se

convierte en actor independiente de su aprendizaje (Solovieva y Quintanar, 2010).

Por consiguiente, en la formacion de conceptos elementales a nivel escolar
primario y de conceptos “tedricos” a nivel escolar superior, el eslabon central consiste
en descubrir y separar un cierto contenido invariante, un elemento estable y reiterativo

caracteristico para el conjunto dado de objetos o sus relaciones (Davidov, 1988).

Los resultados de las investigaciones realizadas bajo el enfoque historico
cultural muestran que, una de las exigencias importantes para estos tipos de actividad es
su soporte no en los conocimientos particulares, sino en aquellos conocimientos que
constituyen la base de muchos contenidos de las materias escolares, los cuales son los
conocimientos invariantes. La formacién de estos tipos de actividad cognoscitiva
constituye, practicamente, lo medios que garantizan las capacidades cognoscitivas en

los escolares (Talizina, 2001).

En relacién con lo anterior, la lectura en los idiomas alfabéticos consiste en
convertir un grafema (imagen visual de una letra) en un fonema (sonido verbal) o
combinaciones de fonemas dentro de las palabras. Por ello, el método de ensefianza de

la lectura, desde el inicio mismo de su introduccion en el primer afio de primaria, se
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debe basar en el analisis fonético-fonoldgico de las palabras del idioma espafiol, como

contenido invariante y ndcleo central de este proceso (Solovieva y Quintanar, 2010).

Asimismo, surge la siguiente pregunta, ¢qué tipo de conceptos se puede tratar en
el caso de ensefianza inicial de la lectura? Aprendiendo a leer, el nifio debe adquirir los
conocimientos generales acerca del funcionamiento del idioma. Esto le ayudard a
enfrentarse al aprendizaje de los idiomas extranjeros en el futuro cercano o lejano. Entre
estos conocimientos generales, se pueden mencionar los aspectos siguientes, que

podemos considerar como habilidades metalinglisticas (Solovieva, 2009):

1) La concientizacién de la palabra como el objeto independiente de la accion

del nifo.

2) ldentificacion del nivel fonoldgico del lenguaje o la posibilidad de identificar

los sonidos verbales dentro de las palabras del idioma.
3) Clasificar los sonidos del idioma en vocales y consonantes.

La mayoria de las ocasiones, los métodos de alfabetizacién no consideran con
suficiente énfasis estas acciones necesarias para el nifio durante la adquisicién de la
lectoescritura. Es por ello que frecuentemente se cometen errores en el ambito de la
ensefianza de la lectura en la escuela primaria; segin Solovieva (2009) se pueden

identificar en:

1) No considerar las diferencias psicoldgicas esenciales entre la adquisicién
empirica del lenguaje en la etapa preescolar y su aprendizaje dirigido conceptual,

reflexivo, en la escuela primaria.

2) Ausencia de la comprension de las diferencias psicolégicas entre el lenguaje

oral y escrito.

3) Ausencia de métodos tedricamente fundamentados para la adquisicion de la

lectura.

4) Incomprension de la particularidad y la riqueza psicolégica de la etapa
preescolar y el intento de pasar la ensefianza del lenguaje escrito a la infancia

preescolar.

En linea con las ideas expuestas, el propio Vygotsky alertd en su momento de

forma critica como la escuela lidia con la ensefianza del lenguaje escrito, reservando a
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ella un papel muy pequefio y desproporcional a la importancia de la escritura en el
desarrollo cultural del nifio. Este autor afirma que se ensefia a los nifios a dibujar letras y
construir palabras con ellas, pero no se ensefia el lenguaje escrito. Se enfatiza de tal
forma la mecanica de leer o lo que esta escrito que se acaba oscureciendo el lenguaje

escrito como tal (Vygotsky, 1984, p.119).

De esta forma, por ejemplo, en lugar de formar silabas ordenadas con grupos de
letras que fueron separadas, la lectura se reduce a un movimiento de la vista a lo largo
de una palabra constituida de varias silabas, como un movimiento mecanico y poco

consciente (Galperin, 1959, p. 83).

Esta situacion se remonta a los origenes de la aplicacion de métodos de
instruccion de la lectoescritura, por lo tanto, es resultado de factores historicos
relacionadas a las practicas de ensefianza que construyeron muchos métodos para
ensefiar a leer y escribir, sin el apoyo de los procedimientos realmente cientificos que
sostiene estas practicas (Azenha, 1995).

Sin embargo, es posible crear un escenario diferente aplicando la metodologia
del enfoque histérico cultural a la préctica educativa. Bajo esta concepcion, se ha
intentado analizar el contenido psicoldgico de diversas acciones, para asi proponer la
orientacion que les ayudaria a los estudiantes a realizar estas acciones correctamente. Se
trata de la propuesta del aprendizaje sin errores en lugar del aprendizaje por ensayo y
error. Esto solo es posible si se reconoce el poder metodolégico del papel de la
orientacion en la actividad (Solovieva y Quintanar, 2018).

Asimismo, para que el alumno llegue a dominar conscientemente una accion (es
decir, formar una habilidad), es necesario que el profesor estructure y organice el
proceso de su formacion. Ese proceso no debe ser producido de forma espontanea, sino
seguido por plan didactico coherente con la naturaleza de este tipo de aprendizaje
(Ndfez et al., 2018).

Entonces, si el objetivo es introducir conceptos sistémicos potenciadores del
desarrollo del nifio en la etapa escolar, debe existir un método correspondiente. Es por
ello por lo que la alternativa para los métodos tradicionales es la organizacion sistémica
y estructurada del proceso de ensefianza-aprendizaje. Como se ha venido defendiendo,
los autores que mas han aportado al estudio y la aplicacion de estos métodos basados en

objetivos en la ensefianza son los psicologos y pedagogos rusos P.Ya. Galperin y N.F.
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Talizina, quienes realizaron sus investigaciones sobre la base de las propuestas teorico-
metodologicas de L.S. Vygotsky. A este método de organizacion sistémica del proceso
ensefianza-aprendizaje se le puede denominar “de lo general a lo particular”, el cual se
defiende en la presente investigacion, a partir de su fundamentacion en la lectoescritura

(Solovieva y Quintanar, 2010).

Una de las posibilidades de superar las dificultades que existen en las propuestas
tradicionales para la adquisicion de lectura es la elaboracion de métodos para la
adquisicion de lectura que corresponden a la esencia psicologica del proceso de
ensefianza. Un ejemplo de este tipo de ensefianza, la cual considera las etapas de
adquisicién de conocimientos y la estructura sistémica de la materia escolar, se ha
elaborado dentro de la teoria de la actividad. Desde hace décadas existe la metodica
original de la ensefianza inicial de la lectura basada en el analisis fonético-fonoldgico de
las palabras del idioma y de la construccion del esquema materializado de la palabra
(Elkonin, 1988; Solovieva y Quintanar, 2014). Ambos métodos de ensefianza-
aprendizaje de la lectoescritura constituyen los antecedentes fundamentales del presente
trabajo, ya que basado en esta perspectiva se realizé una adaptacion para el portugués de

Brasil.

2.3 Método de formacion lectora de Solovieva y Quintanar

Segun Solovieva y Quintanar (2017), existen dos modelos de ensefianza en la practica
de la educacion: la escuela tradicional y la escuela interactiva. En el primer caso, el
maestro es el protagonista del proceso educativo, teniendo en la mayoria de las veces
una conducta autoritaria y represiva. Los temas de las clases son expuestos de acuerdo
con el contenido del programa determinado desde arriba y la metodologia es de caracter
logocéntrico. La memorizacion es el método basico en la escuela tradicional. En el
proceso de ensefianza, los alumnos son meros receptores pasivos, que deben acumular la
informacién que llega desde el mundo exterior, y el éxito escolar esta asociado con la
capacidad de memorizacion. La ensefianza, en esta perspectiva, debe estar basada en el

nivel del desarrollo madurativo del alumno (Solovieva y Quintanar, 2017).

El segundo modelo, conocido por “escuela interactiva”, reconoce que el
aprendizaje es un proceso activo, realizado a partir de la interaccion del nifio con el

ambiente que lo rodea. El proceso ocurre de acuerdo con las posibilidades del nifio (su
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naturaleza) y sobre la base de la motivacion personal. Se considera que cada nifio es
esencialmente creativo y solo es necesario crear las condiciones para que Sus
potencialidades se manifiesten, para que él despliegue sus habilidades internas. En este
caso, los métodos de ensefianza son la organizacion de diversas actividades de acuerdo
con el interés de los nifios, tales como juegos, solucion de problemas,
experimentaciones y actividades libres. EI maestro tiene un papel de animador,
debiendo respectar la individualidad y personalidad de los nifios y establecer una
comunicacion democréatica. EI tema de formacion de conceptos cientificos no es
considerado y el éxito escolar es evaluado por la creatividad y espontaneidad del

alumno (Solovieva y Quintanar, 2017).

Ninguno de esos métodos de ensefianza alcanza la solucion adecuada para el
problema de ensefianza y desarrollo infantil. El primer método, basado en la
memorizacion, no conduce a la adquisicién de los conocimientos verdaderos. El
segundo método puede resultar en sujetos analfabetos, pues ningun nifio por si mismo
logra elegir y comprender lo que es importante aprender y lo que no es necesario. Sin
embargo, lo esencial en ambas formas de ensefianza es el empirismo, es decir, el empleo
inicial de ejemplos concretos o definiciones concretas que deben ser memorizados (en la
escuela tradicional) u observados (en la escuela interactiva). Este tipo de ensefianza
parte de lo particular hacia otro particular y, como resultado de este proceso, los
alumnos en la mayoria de los casos no forman una vision sistémica acerca de la materia

que se estudia (Solovieva y Quintanar, 2017).

Segun Vygotsky (2000), este tipo de ensefianza directa de los conceptos es
pedagdgicamente ineficaz. EI maestro sigue ese camino por lo general no logra mas que
un simple verbalismo, una asimilacion irreflexiva de palabras. “En tales casos, el nifio
no adquiere conceptos, sino palabras, asimila mas con la memoria que con el
pensamiento y se manifiesta impotente ante todo intento de emplear con sentido los
conocimientos asimilados” (p. 247). Este procedimiento de ensefianza de los conceptos
es el defecto fundamental del método verbal de ensefianza, puramente escoléstico. “Este
método sustituye el dominio de los conocimientos vivos por la asimilacion de esquemas
verbales muertos y hueros” (p. 247). El concepto no es meramente un conjunto de
conexiones asociativas que se asimila con ayuda de la memoria, no es un habito mental

automatico, sino un genuino y complejo acto del pensamiento.
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Los conceptos cientificos no son adquiridos por la simple interaccion con los
objetos, de forma empirica a través del “ensayo y error”, siendo errdnea la idea de que
estos conceptos se construyen sobre la base de la experiencia cotidiana, de forma
espontanea. Para la formacion de estos conceptos, el profesor tiene que mostrar de
forma clara las caracteristicas esenciales del contenido que estd siendo trabajado en
clase. “Las caracteristicas cientificas son resultado de procesos de abstraccion y
generalizacion de las caracteristicas esenciales de los objetos, por lo que la formacion de
este tipo de conceptos, si queremos que sea menos lenta y dolorosa, requiere de

organizacion especial” (Solovieva y Quintanar, 2017, p.559-560).

La organizacién sistémica de la ensefianza-aprendizaje, que parte de lo general
hacia lo particular, es una alternativa para la superacion de las limitaciones de los
métodos educacionales tradicionales. Este método propone presentarle al alumno el
sistema de la materia que esta siendo trabajada en clase con su nucleo general, en lugar
de fendmenos o solucién de problemas particulares, aislados. Para cumplir ese objetivo,
es necesario delimitar el ndcleo de los conceptos generales esenciales de cada materia
especifica, existiendo diferentes conceptos para diferentes materias. De esta forma, los
conceptos invariantes, primarios, nucleares, para las matematicas, son el numero y lo
sistema decimal, y la ensefianza de esa materia particular debe ser iniciada con la
introduccidn de estos conceptos invariantes. Gradualmente, a través de la orientacién de
los maestros y las acciones correspondientes de los alumnos, estos conceptos son

formados y llevados a un nivel interno.

Como lo estableci6 Elkonin (1999, 1989, 1995 citado por Solovieva y
Quintanar, 2017), el analisis sistémico de la accién de lectura para los idiomas
alfabéticos reside en la posibilidad de convertir un grafema en un fonema o
combinaciones de fonemas. Por este motivo, el método de ensefianza de la lectura debe
tener como base el analisis fonético-fonoldgico, que permite al nifio determinar la
cantidad de fonemas en las palabras, su estructura, el lugar que ocupa cada fonema, los
fonemas que son parecidos y los diferentes, etcétera. Muchas dificultades durante la
ensefianza de la lectoescritura surgen porque el alumno no comprende la relacion

existente entre los fonemas y las letras.

Como una propuesta diferente a los métodos tradicionales expuestos
anteriormente, Elkonin (1988) propone un método de formacion lectora fonologico,
reflexivo y consciente, cuyo empleo constituye una novedad en las escuelas de América
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Latina y que no se ha difundido en Brasil. Esta otra via para la ensefianza de la lectura,
que fue modificada y adaptada a la lengua espafiola por Solovieva y Quintanar (2014),
tiene como objetivo que el nifio entienda la relacion entre el signo y la realidad a la cual

éste se refiere.

La letra es el signo del sonido y el alumno debe tener consciencia de su
naturaleza. Solovieva y Quintanar (2014), teniendo como base las aportaciones de
Elkonin (1989), proponen que el fonema y no la letra debe ser el primer objetivo de la
ensefianza de la lectura, teniendo como base el analisis fonoldgico de las palabras del
propio idioma. Es importante que el nifio conozca inicialmente los fonemas de su
lengua materna, para posteriormente acceder a la abstraccion con la ayuda de las letras.
El alumno debe inicialmente lograr identificar los fonemas en la palabra oral, para

después relacionarlos con los grafemas correspondientes (Solovieva y Quintanar, 2014).

Dicho método de ensefianza de la lectoescritura esta planificado por etapas,
teniendo algunas particularidades y contrastes con los métodos de ensefianza
tradicionales. Estas diferencias son: a) la presentacion de las letras al estudiante hasta al
final del proceso; b) el analisis fonético de palabras y no de letras y silabas; c) la
diferenciacion de los fonemas de sus signos escritos (letras); d) la concientizacion de las
oposiciones fonoldgicas del idioma. EI método se fundamenta en las aportaciones de
Galperin (1957a, 1957b, 1959) y Talizina (2009), con el objetivo de lograr la
interiorizacion gradual de la accién a partir de la formacion de las acciones mentales por

etapas.

En ese método de ensefianza se utilizan esquemas de palabras, que simbolizan
sonidos que se sefialan como celdas (cuadrantes). Estos esquemas son apoyos
materiales, es decir, medios externos que posibilitan la valoracion de la estructura
fonologica de las palabras. Después, el nifio aprende a clasificar tedricamente los
fonemas, reconociendo los sonidos vocales y consonantes, que son marcados en los
esquemas con diferentes colores. Gradualmente el nifio adquiere la consciencia de la
estructura sonora de las palabras, logrando diferenciar los sonidos del lenguaje sin
conocer, hasta este momento, ninguna letra. Las letras son introducidas posteriormente,
después que el nifio tiene la capacidad de diferenciar oposiciones fonolégicas finas de la
lengua materna (oposicion sordo-sonoro en consonantes, oposicion blando-duro en

consonantes, oposicion por longitud de la consonante, oposicion por acentuacion de la
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vocal). Las letras no son introducidas como nombres de fonemas, sino como sus

representaciones visuales (Solovieva y Quintanar, 2017).

El referido método de ensefianza de la lectura, que transita de los sonidos a la
representacion grafica de las letras, es un método coherente con todos los elementos que
componen el proceso de lectura, incluyendo sus niveles psicofisioldgico, psicoldgico y
lingliistico. Este método posibilita la ensefianza de la lectura como una actividad
consciente y voluntaria, que tiene objetivos cognoscitivos. Las letras, en este caso, no
son ensefiadas como grafemas aislados, sin correspondencia con el lenguaje oral, sino
son presentadas en relacion con los sonidos verbales del idioma materno (Solovieva y
Quintanar, 2014).

Existe una preocupacion, en este tipo de ensefianza, por la introduccion de los
fendmenos en forma de sistema, buscando la formacion del pensamiento teérico de los

alumnos.

La formacién del pensamiento teorico se basa en la presentacion, a los nifios, del
sistema estructurado en su totalidad. La abstraccion y la generalizacién del contenido de
los fendmenos se expresan en forma de concepto teorico, el cual sirve como medio de
deduccion de fendmenos particulares y Unicos a partir de una premisa comun. Detras de
cada concepto tedrico se encuentra la accién particular de trabajo con ese concepto
(Davidov, 1996, citado por Solovieva y Quintanar, 2014, p. 120).

A través de este método, los alumnos aprenden la verdadera funcién de la
palabra: representar simboélicamente el lenguaje oral. Los nifios adquieren la capacidad
de operar adecuadamente con las letras, reproduciendo la palabra sonora a partir de su
representacion grafica. Este es un importante paso en el pensamiento simbolico y

mediatizado del nifio.

Rubinstein (1957 citado por Solovieva y Quintanar, 2014) plantea que la
resolucion tedrica de un problema representa la posibilidad de solucionarlo en todos los
casos similares y no solo para un caso aislado. A partir del método en cuestion, el nifio
aprende a diferenciar los sonidos de su idioma por rasgos fonoldgicos y hace consciente
las relaciones entre ellos. Luego, el nifio interioriza las letras del idioma como un
sistema de signos que mediatizan a los sonidos previamente aprendidos, es decir,
aprende la lectura, un nuevo medio de comunicacién y de intercambio de conocimiento.

Desde este metodo, el nifio puede reflexionar sobre los fendmenos de su lengua,
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analizar los fonemas, las letras, la estructura de las palabras y las formas en que se

organiza el idioma (Solovieva y Quintanar, 2014).

En relacion con lo anterior, el método de ensefianza de la lectura presentado no
solo es una aportacion para el conocimiento de las letras como fendmenos empiricos,
sino que también garantiza el surgimiento del pensamiento teérico en los alumnos. De
esta forma la adquisicion de conceptos tedricos debe representar el objetivo basico de la

ensefianza y de la educacién contemporanea (Solovieva y Quintanar, 2014).

2.5 Metodologia

La adaptacion para el portugués (en su variante brasilefia) del método de ensefianza de
la lectura es realizada a partir del modelo publicado por Solovieva y Quintanar (2014)

en el libro Ensefianza de la lectura: método practico para la formacion lectora.

Este método esta integrado por 7 apartados, compuestos por diversas actividades
que estan organizadas con base en el principio de la formacidn de las acciones mentales
por etapas (material, materializada, perceptiva, verbal externa y verbal interna) de
Galperin (19574, 1957b, 1959) y Talizina (2009). La estructura general es la siguiente:

1. Andlisis fonético de las palabras: en esta etapa no se presentan las letras, solo

se trabaja con las palabras en el nivel del lenguaje oral.

2. Analisis fonético materializado: la segunda etapa consiste en la
materializacion de la palabra pronunciada, con la ayuda de esquemas externos. Se

utilizan los esquemas materializados de las palabras empleadas en la primera etapa.

3. Andlisis fonético en el plano perceptivo: después de las actividades
correspondientes al plano de los esquemas materializados es necesario considerar el
plano perceptivo. En esta etapa los nifios ya no utilizan méas los esquemas
materializados. Los nifios, a partir del dictado, dibujan en su cuaderno los esquemas

correspondientes con lapices de colores.

4. Andlisis verbal de la estructura de la palabra: En esta etapa el analisis de los
sonidos de las palabras se realiza en el plano del lenguaje externo y los nifios ya no se

apoyan en los esquemas o en los dibujos.
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5. Presentacion de letras que representan los sonidos vocales: En esta etapa se
realiza la presentacion de las letras del alfabeto. La introducciéon es gradual y se inicia a
partir de las letras que representan los sonidos vocales. Las actividades son realizadas en

el plano materializado, perceptivo y verbal.

6. Presentacion de las letras que representan los sonidos consonantes: las
consonantes se presentan gradualmente, de acuerdo con su complejidad. En este caso, la

complejidad se refiere a la forma de correspondencia entre el sonido y la letra.

7. El paso a la lectura: el trabajo realizado en las etapas previas practicamente
conduce al nifio al conocimiento de todos los sonidos y letras de su idioma, asi como de

las relaciones que existen entre ellos.

Es importante considerar que las relaciones entre fonema (la minima unidad
distintiva de una palabra) y grafema (la minima unidad distintiva de un sistema de
escritura) son distintas en cada idioma. Luego, se hace necesario, antes del proceso de
adaptacion del método, realizar el analisis de la estructura de sonidos y sus relaciones

con las letras.

Para lograr la adecuada adaptacion, este proceso debe ser especifico al idioma de
la adaptacion y teniendo en consideracion la sistematizacion de lo general para lo
particular. Es fundamental tener conocimientos del idioma, de los presupuestos de la
teoria de la actividad, su aplicacion a la ensefianza y las posibilidades de materializar y

exteriorizar el conocimiento conceptual.

A lo largo del proceso de adaptacion del método se evalla la equivalencia entre
la version creada para el portugués y el instrumento original en espafiol, respectando las
diferentes caracteristicas fonoldgicas de las dos lenguas y las especificidades de la

relacion entre grafema y fonema del portugués brasilefio.

La elaboracion tedrico-metodoldgica esta basada en el analisis estructural del
contenido del método, andlisis estructural de las relaciones entre fonema y grafema del
idioma portugués en su variante brasilefia; analisis de las etapas de las acciones de los
alumnos (en el plano material, perceptivo-grafico y verbal); y andlisis de la base

orientadora de las acciones.

La elaboracion del método se apoya en la observacion de la aplicacion del

mismo en el colegio Kepler de la ciudad de Puebla durante un ciclo escolar en el primer
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grado de primaria con un grupo natural de nifios con desarrollo tipico. La participacion
en las actividades con la maestra del grupo permite precisar las etapas del método,
elegir actividades, tareas, tipos y niveles de orientacion para las acciones de analisis
fonologico de las palabras que correspondan a las particularidades de la lengua

portuguesa.

Las limitaciones de esta investigacion consisten en la ausencia de un estudio de
validacion que compruebe la efectividad de la adaptacion al portugués brasilefio del

referido método de ensefianza de lectura.
3. DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

La adaptacion del método de formacion de la lectura de Solovieva y Quintanar (2014)
para el portugués exige que, primeramente, se establezca las diferencias entre el espafiol
y el portugués a partir de sus caracteristicas fonéticas-fonolégicas; asi como las reglas
ortograficas relacionadas con las correspondencias entre fonemas y grafemas de estas
lenguas. Una vez realizado este analisis contrastivo, es posible plantear acciones
materializadas, perceptivas-gréaficas y verbales que ayuden a los nifios a adquirir la

capacidad de reproducir la palabra sonora a partir de su representacion grafica.

3.1 Analisis contrastivo de los sistemas fonoldgicos y ortografia del espafiol y

portugués

En la concepcion de Saussure (1955 citado en Quilis, 2010), se pueden distinguir dos

aspectos fundamentales en el lenguaje: la lengua y el habla.

La lengua es el modelo general y constante que esta en la consciencia de todos los
miembros de una comunidad linguistica. Es el sistema supraindividual, una abstraccion
que determina el proceso de comunicacion humana. El habla es la realizacion concreta
de la lengua en un momento y en un lugar determinados en cada uno de los miembros
de esa comunidad lingtistica (Quilis, 2010, p.7).

Se puede decir que la lengua es un fendmeno social, mientras que el habla es
individual. Estos dos elementos forman una unidad y constituyen lo que se conoce
como lenguaje (Quilis, 2010). De acuerdo con el autor, todo lo que pertenece al
lenguaje tiene dos aspectos: el significante (la expresion) y el significado (el contenido,

el concepto, la idea), ambos elementos componen al signo linguistico.
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Por ejemplo, el signo linguistico “mesa” estd compuesto por un significante
(suma de unos elementos fonicos), que seria /m/ + /e/ + /s/ + /a/, y por un significado,

que es la idea/concepto que se tiene acerca de lo que es una mesa.

De acuerdo con Hualde, Olarrea, Escobar y Travis (2010), las lenguas humanas,
al mismo tiempo que posibilitan la expresion de un nimero infinito de enunciados con
diferentes significados, contienen un numero limitado de unidades de sonido
contrastivas. En otras palabras, todos los enunciados y palabras posibles en una lengua
pueden ser fragmentados en unidades menores, que son distintivas, pero carecen de

significado por si mismas.

Aunque el Iéxico de una lengua y el nimero de enunciados expresable con este léxico
son en principio ilimitados, cada lengua tiene sélo un nimero reducido de sonidos
contrastivos. En espafiol, sélo tenemos cinco sonidos vocalicos contrastivos y menos de
veinte sonidos consonanticos (su nimero exacto depende del dialecto) (Hualde et al.,
2010, p. 45).

Las unidades minimas del lenguaje que carecen de significado por si mismas son
los fonemas. Para la adecuada definicidn de este concepto, es necesario la comprensién
del concepto de unidades distintivas. El ejemplo de la Tabla 5 ayuda a comprender qué

son estas unidades.

Tabla 5. Segmentacion de una oracién en unidades menores.

Oracion Las nifias vendian dos gatos. 1)

Unidades sintacticas  Las nifas vendian dos gatos. (2

Palabras Las nifias vendian dos gatos. (3)

Unidades nii- a s vend fia n gat o s (4)

morfologicas

Fonemas lbaSniﬁaSvendiandoSgato(5)
S

Adaptado de Seara, Nunes y Lazzarotto-Volcdo (2011).

En la fila (2) de la Tabla 5, se puede apreciar que la oracion esta subdividida en
unidades mayores constituidas de palabras que forman unidades sintacticas y, por tanto,
con un significado. En el renglén (3), la sentencia es dividida en funcién de las palabras
que la constituyen, todas pertenecientes al 1éxico del espafiol. En la fila (4), la oracion
esta dividida en las unidades minimas del lenguaje que tienen significado (morfemas).
A partir de este punto, si se intenta dividir esa sentencia en otras partes con significado
ya no es posible. Por Gltimo, en el renglon (5) la subdivision de las palabras resulta en

unidades minimas que no tienen significado, pero son distintivas.
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Por lo tanto, el término fonema es utilizado para referirse a un sonido distintivo
en una lengua determinada. La palabra “pan”, por ejemplo, tiene tres fonemas: /p/, /al,
In/. Aunque de por si, un fonema no tiene significado alguno, al reemplazar en una
palabra un fonema por otro, es posible obtener una palabra diferente. Cuando dos
palabras se diferencian sélo por un fonema vy tienen significados diferentes, estas

forman un par minimo (por ejemplo, guerra y perra) (Hualde et al., 2010).

En este sentido, /g/ y /p/ son fonemas, definidos por la Real Academia Espafiola
(2010) como “unidades abstractas compuestas de elementos coexistentes denominados
rasgos distintivos (referidos a nociones como sonoridad, lugar de articulacion y modo

de articulacion)” (p. 5).

Segin Frias (2001), en varios casos sonidos parecidos no pueden ser
distinguidos por el cerebro, no habiendo diferencia en como suenan. Un ejemplo dado
por el autor es el fonema /n/ que ortograficamente transcrito como <n> y aparece en las
palabras entero, lengua, encima, sano, pinchar. En estas palabras, la percepcién de este
elemento es igual, pero en realidad la produccion verbal del mismo no lo es. El autor
aclara que esta es, en realidad, una percepcion mental, la cual es llamada de fonema; sin
embargo, los sonidos reales, llamados fonos, se difieren en cada uno de los ejemplos de
palabras dados arriba, ya que la /n/ se acerca al lugar de articulacién de la consonante
que la sigue. Los fonemas son transcritos entre barras (/n/) y las distintas variantes

(al6fonos) se transcriben entre corchetes ([n]) (Frias, 2001).

La disciplina que estudia los sonidos del lenguaje se divide en: a) fonética, que
estudia los elementos fonicos de una lengua desde el punto de vista de su produccion, su
constitucién acustica y de su percepcion; b) fonologia, que estudia los elementos
fonicos de una lengua desde el punto de vista de su funcion en el sistema de la

comunicacion linguistica (Quilis, 2010).

La fonologia, al estudiar la organizacion lingiistica de los sonidos, no incluye
todos los sonidos que el ser humano es capaz de articular, sino aquellos que poseen
valor distintivo en las lenguas (Real Academia Esparfiola, 2010). En este sentido, se
puede decir que los fonos son objeto de estudio de la fonética, mientras que los fonemas
son objeto por parte de la fonologia (Frias, 2001).

A la hora de clasificar los fonemas, tenemos dos grandes unidades: a) vocales:

emisiones de voz que no encuentran ningun obstaculo a la salida del aire en su recorrido
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a lo largo de todo el aparato fonador; b) consonantes: emisiones de voz que se producen
mediante una constriccién o estrechamiento en el tracto vocal (Frias, 2001; Real
Academia Espafiola, 2010).

Teniendo en cuenta los conceptos anteriores, el andlisis comparativo entre los
sistemas fonoldgicos de dos lenguas no es una tarea facil. En el caso del espafiol y del
portugués, que aparentemente son lenguas cercanas, el desafio estd en el hecho de que
ambas tienen zonas lingiisticas extensas (Europa, América, Africa y hasta hace poco en
Asia) y con muchas variaciones dialectales (Hora, 2000). No obstante, resulta pertinente
realizar este andlisis contrastivo en nuestro trabajo de ambos idiomas, el portugués de

Brasil y el espafiol de México.

3.1.1 Sistemas vocalicos

De acuerdo con Hora (2000), los sistemas vocélicos del espafiol y del portugués
contienen diferencias significativas. El espafiol, asi como el portugués de Brasil,
presenta un sistema vocalico triangular. Sin embargo, la diferencia entre estas dos
lenguas es respecto al niumero de segmentos vocalicos y como estos se comportan de

acuerdo con la posicién que ocupan en relacion con el acento tonico.

En el espafiol, el nimero de vocales se mantiene en silabas tonicas, tonas y en
posicién final de palabra (Hora, 2000). En cualquier posicion, el namero de fonemas del

espafol son cinco, como se observa en la Tabla 6.

Tabla 6. Sistema vocalico del espafiol.

Anterior Central Posterior

Alta lil ful
Media el lo/
Baja lal

Tomado de Hora (2000).

En el portugués, las vocales varian de acuerdo con el acento y con la posicion en
la palabra (Hora, 2000). En Brasil, al inicio de la ensefianza de la lectoescritura
tradicional, los nifios aprenden que existen cinco vocales en la lengua portuguesa, que
se relacionan con las cinco letras usadas para represéntalas. Sin embargo, el estudio de

las vocales del portugués va mas alla de estos cinco simbolos graficos.
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Cuando tenemos un contexto de silaba tonica, los segmentos vocéalicos pueden
asumir siete representaciones (i, e, ¢, a, U, 0, 2), sin presentar variacion de un dialecto a
otro. La Tabla 7 muestra las vocales de la lengua portuguesa en posicion tonica, segun
Camara Jr® (1977).

Tabla 7. Las vocales de la lengua portuguesa en posicion tonica.

Anterior Central Posterior

Alta i/ lu/
Media Alta lel lo/
Media Baja lel /ol
Baja la/

Ejemplos de palabras con vocales en posicion ténica en espafiol y portugués son
(Hora, 2000):

a) En espafiol
/il - hijo, si /el - época, café
/al- agua, mama /ol - 0so, temblé
/u/ - uva, Peru

b) En portugués de Brasil:

/al - bala, sofa /ol - boca, alé
/el - beco, bebé /ol - bola, cip6
[l - bela, café /ul - bule, acucar
/il - bico, sai

La silaba tonica es la silaba mas prominente de la palabra y las silabas menos
prominentes se denominan de tipo atonas. En portugués, el cuadro de las vocales sufre
una reduccion saliendo de la posicidon ténica, es decir, las posiciones pretonica y
postdnica forman otro cuadro de vocales. También existe una diferenciacién entre la

posicion posténica final y no-final.

% Camara Jr. (1977) presenta las vocales del portugués como un sistema triangular, en el cual lo vértice
mas bajo contiene el vocal /a/. La elevacion gradual de la lengua, en la parte anterior o posterior, es el
criterio de clasificacion articulatoria de las vocales en vocales bajas, vocales medias bajas, vocales medias
altas y vocales altas.
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Segun Cémara Jr. (1977), las siete vocales tonicas se reducen a cinco en la
posicion pretonica (a, o, e, u, i), a cuatro en posicion postonica no-final (a, e, i, u) y a
tres en la posicién atona final (a, i, u). Este proceso es presentado por las Tablas 8, 9 y
10.

Tabla 8. Vocales del portugués en posicion preténica

Altas fil fu/
Medias e/ lo/
Bajas lal

Tabla 9. Vocales del portugués en posicion postonica no final.

Altas fil fuf
Medias el
Bajas lal

Tabla 10. Vocales del portugués en posicion posténica final.

Altas fil fuf
Medias
Bajas lal

Ejemplos de palabras con vocales en posicion atona en espafiol y portugués son
(Hora, 2000):

a) En espafiol
fil - intimo, util lel- presente, parte
/al - atras, mapa /ol - compro, plato

/ul - lugar, tribu

b) En portugués
No final: /il - felicidade lel - esperar Final: /il - verde

/al - arteséo /ol - fogéo /u/ - campo

51



/u/ - furado

En resumen, se puede decir que en la lengua portuguesa existe un gran namero
de reglas fonologicas que actlan sobre el sistema vocalico, tanto por razones
prosodicas, fonotacticas* y morfolégicas. Un ejemplo es la neutralizacion de las vocales
en posicion final de palabra presentadas anteriormente. Por esta razon, las siete vocales
tonicas se reducen a tres en la posicion atona final (a, i, u). La palabra escrita leque, por

ejemplo, se pronuncia lequ[i] y la palabra escrita bolo se pronuncia bol[u].

3.1.2 Sistemas consonanticos

A continuacion, se presenta los cuadros del sistema consonantico espafiol y portugués.
Es importante decir que las consonantes portuguesas y espafiolas se realizan plenamente
en posicion pre vocalica y, en otros contextos, pierden su rasgo y se convierten en
archifonemas como consecuencia de algunos procesos de neutralizacion (Hora, 2000).
En las Tablas 11 y 12 se presentan, respectivamente, el sistema consonantico del

espafol de México y del portugués de Brasil.

Tabla 11. El sistema consonantico del espafiol de México

Bilabial Labiodental Linguodental Linguo- Linguo- Linguo- Linguo-
interdental alveolar palatal velar
Sr Sn Sr Sn Sr Sn Sr Sn Sr  'Sn Sr Sn Sr Sn
Oclusivo p b t D k g
Fricativo f S ] X
Africado c
Nasal m n n
Lateral |
Vibrante r
simple
Vibrante r
multiple
Adaptado de Hora (2000).
Tabla 12. El sistema consonantico del portugués de Brasil.
Bilabial Labiodental Linguodental Linguo- Linguo- Linguo- Linguo-
interdental alveolar palatal velar
Sr Sn Sr Sn Sr Sn Sr Sn Sr 'Sn Sr Sn Sr Sn
Oclusivo p b t d k g
Fricativo f % S z J 3
Africado

* La fonotéctica es, segin Lahoz-Bengoechea (2015), el “conocimiento intuitivo que tienen los hablantes
sobre las secuencias de sonidos que son posibles o imposibles dentro de las palabras de su lengua” (p.
55).
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Nasal m n n

Lateral | A

Vibrante r R
simple

Vibrante

multiple

Tomado de Hora (2000).

3.1.3 Andlisis de las diferencias de la relacion fonema-grafema en el espafiol y el

portugueés

Segin Godoy (2005), los sistemas escritos pueden representar el lenguaje oral en
diferentes niveles: en el nivel lexical, en el nivel silabico y en el nivel fonoldgico
(sistema alfabético). Diferentes tipos de recortes en la cadena sonora son realizados por
cada uno de estos sistemas de escritos y exigen diferentes capacidades linguisticas en el
aprendizaje de estos.

Los sistemas de escritura logograficos son aquellos que representan en parte
conceptos y en parte unidades sonoras (casi siempre silabas). En la historia se
observaron varios sistemas de este tipo, como en la antigua escritura egipcia y las
escrituras de las antiguas culturas mesoamericanas. Actualmente de este tipo ain son la

escritura china, la japonesa, entre otras (Leal, 2009).

Por otra parte, el sistema de escritura alfabético exige la capacidad de distinguir
el fonema en la cadena sonora del habla y realizar su asociacién a una representacion
grafica (grafema) (Godoy, 2005). Segun Hualde y Cols. (2010), la ortografia tradicional
de las lenguas que hacen uso de un alfabeto como el latino parten del principio
fonémico de utilizar para cada sonido contrastivo una letra. En un sistema alfabético, las
relaciones entre el habla y la escritura estdn en el nivel del fonema, es decir, la

correspondencia grafofonoldgica es el fundamento de una ortografia alfabética.

Por diferentes motivos histéricos, las ortografias convencionales pueden alejarse
de este principio en mayor o en menor medida (Hualde et al., 2010). De acuerdo con
Lemle (2009), de un lado existe el interés por la existencia de una lengua escrita con un
duradero y largo poder de comunicacion, que sobresalga a las fronteras del tiempo,
locales y nacionales. De otro lado, existe el interés porque la lengua escrita sea proxima

al habla espontéanea y, por lo tanto, de facil aprendizaje.
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Segun la autora, para satisfacer a todas las variaciones que existen de una misma
lengua, en comunidades nacionales e internacionales, la lengua escrita no puede ser una
representacion fiel del habla, es decir, es imposible ser amplio y al mismo tiempo, fiel
fonéticamente. Por eso, la lengua escrita no es la representacion fiel del habla, sin
embargo, esa caracteristica posibilita que ella pueda servir, por ejemplo, igualmente a

los hablantes de México, de Argentina, de Colombia y de Chile, en el caso del espafiol.

Morais (1996 citado en Godoy, 2005) sefiala la importancia de hacer la
distincion entre el sistema de la escritura y la ortografia. EI primero es la representacion
del lenguaje oral en el nivel de las estructuras fonoldgicas. La ortografia, sin embargo,
se refiere las convenciones adoptadas en cada sistema de escritura para representar las
relaciones entre habla y escrita (reglas ortograficas). Las caracteristicas fonoldgicas de
cada lengua, asi como el grado de complejidad ortografica pueden influir sobre el

aprendizaje del lenguaje escrito.

Para Godoy (2005), la diferencia en la complejidad de las estructuras
fonoldgicas de cada lengua puede resultar en diferentes ritmos de adquisiciéon de la

conciencia fonoldgica, afectando la adquisicion del lenguaje escrito. Segun la autora:

lenguas con una estructura fonolégica mas clara y consistente facultarian a su usuario
un nivel de consciencia fonoldgica que los llevase a segmentar mas facilmente la cadena
sonora del habla y, consecuentemente, percibir y analizar méas facilmente el fonema y
asociarlo a una representacion grafémica (Godoy, 2005, p. 27).

Respecto a las caracteristicas de la ortografia de cada lengua, los diversos
sistemas alfabéticos del lenguaje escrito representan de diferentes formas las relaciones
entre fonemas y grafemas. Como se explicé anteriormente, un sistema de escritura de
tipo alfabético es definido por el principio basico de la correspondencia biunivoca entre
los fonemas y grafemas (Pujol, 2005). De acuerdo con Godoy (2005), existe una
relacion consistente entre fonema y grafema cuando para cada fonema existir un Gnico
grafema correspondiente y para cada grafema existir un Unico fonema que lo represente
(correspondencia biunivoca). Cuando un fonema puede ser representado por diferentes
grafemas o un grafema representa varios fonemas, esas relaciones son consideradas

inconsistentes (Godoy, 2005) o0 ambiguos® (Pujol, 2005).

® La ambigiiedad fonética surge cuando un grafema representa a dos 0 méas fonemas (por ejemplo, <c>
representa a /s/ y a /k/); la ambigiiedad grafémica aparece cuando varios grafemas representan el mismo
fonema (por ejemplo, <c>, <k> y <qu> representan a /k/). Ambas son desviaciones del principio
alfabético de la biunivocidad (Pujol, 2005).

54



La ambigliedad fonética o grafémica puede ser solucionada por medio de reglas
de uso, como es el ejemplo de la ambigiiedad en el uso de la <r> o <rr> para representar
al fonema /t/, que es resuelta mediante reglas sencillas y precisas que sefialan el uso
adecuado de uno u otro grafema. Por otro lado, el uso de la <b> 0 <v> para representar
el fonema /b/ es arbitrario, ya que no existen reglas que demarquen el uso, es decir, la

seleccion del grafema adecuado (Pujol, 2005).

De esa manera, se puede decir que las relaciones inconsistentes o ambiguas
pueden ser de dos tipos: a) dependientes del contexto, cuando se utiliza un fonema o
grafema de acuerdo con las reglas derivadas del contexto ortografico; b) irregulares,
cuando no hay reglas que rigen la correspondencia entre fonemas y grafemas (Godoy,
2005).

De esta forma, la ortografia de tipo transparente representa el habla con la
utilizacion de correspondencias consistentes. Por otro lado, la ortografia opaca se define
por la representacion del habla por medio de correspondencias inconsistentes, que
incluyen las correspondencias regidas por reglas dependientes del contexto ortogréfico

mencionadas anteriormente.

A partir de estos presupuestos es posible analizar el sistema ortografico de una
lengua y establecer las distinciones entre aquellas relaciones entre fonema-grafema de
caracter biunivoco o que presentan ambigiiedad resuelta por medio de reglas de uso
(relaciones de caracter sistematico) de aquellas relaciones que presentan ambigiiedad no
resuelta (relaciones de caracter asistematico), es decir, que componen el campo

arbitrario del sistema ortogréafico (Pujol, 2005).

De acuerdo con Godoy (2005), existen grados de transparencia en las
ortografias, desde las relaciones ortograficas que son en su mayoria consistentes, como
es el ejemplo de la ortografia serbo-croata, hasta las relaciones ortogréficas que son

inconsistentes en su mayoria, como es el ejemplo de la ortografia del ingles.

De acuerdo con Alegria y Mousty (1994 citado en Godoy, 2005), una ortografia
completamente transparente representa el lenguaje apenas en el nivel fonoldgico,
mientras que una ortografia opaca representa el lenguaje parcialmente en el nivel

fonoldgico, incluyendo también aspectos morfoldgicos y sintacticos.
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Para Godoy (2005), nifios expuestos a una ortografia transparente, es decir, a una
representacion directa entre fonologia y ortografia, pueden desarrollar mas facilmente la
consciencia fonoldgica en comparacion con nifios expuestos a una ortografia opaca.
Segin la autora, “en una ortografia transparente, en la cual las relaciones
grafofonoldgicas son de tipo ‘uno para uno’, el nifio puede analizar de forma mas
directa las relaciones grafema-fonema y descubrir con mas facilidad el principio
alfabético” (p.29).

Estudios comparativos entre diferentes ortografias confirman la facilidad en el
desarrollo del procedimiento fonoldgico en ortografias transparentes, presentando
diferentes grados de dificultad respeto a la adquisicion de lectura entre ortografias

transparentes y opacas.

El estudio de Defior, Martos y Carly (2002) compara la adquisicion de la lectura
en nifios hablantes del espafiol y del portugués europeo, en 1° al 4° afio de primaria. El
grupo perteneciente a la ortografia del espafiol, asi como el grupo perteneciente a la
ortografia del portugués siguen el método fonico de instruccion. Los autores identifican
que, a pesar de las similitudes entre ambas lenguas respecto a la transparencia
ortografica, el espafiol presenta mayor consistencia con relacién a las correspondencias

grafofonoldgicas en comparacion con el portugués europeo.

Los resultados de la investigacion mostraron que, independiente de la ortografia
a que pertenecian, los nifios no presentaron errores en la lectura de nimeros y pocos
errores en la lectura de palabras que representan nimeros. Las diferencias significativas
observadas entre las dos ortografias fueron en la lectura de pseudopalabras,
especificamente en la velocidad de lectura, precision de decodificacion y patron de tipos

de errores en nifios de 1° y 2° afio de primaria.

Los nifios espafioles leian mas rapido que los portugueses y el ritmo de fluidez
fue alcanzado alrededor del 2° afio de primaria, a diferencia de los nifios portugueses
que alcanzaban semejante fluidez en el 3° afio de primaria. Respecto a la proporcion de
errores, los alumnos espafioles de 1° y 2° afio producian menor nimero de errores en

comparacion con los alumnos portugueses.

Otro punto a tener en cuenta durante el analisis comparativo de los idiomas es el
de la formacién de la conciencia fonoldgica. Pighin (2018) plantea que la consciencia

fonémica o fonologica “es la habilidad para segmentar, identificar y manipular
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conscientemente los sonidos que componen las palabras, reconociéndolas como
unidades abstractas y manipulables” (pp.41-42). Para la autora, esta es un tipo de
habilidad que solo se adquiere en un contexto en que exista un aprendizaje formal de la

lengua escrita.

De acuerdo con Godoy (2005), el dominio del lenguaje oral que el nifio ya posee
antes de ser alfabetizado implica en un conocimiento fonol6gico inconsciente. Las
habilidades fonoldgicas que pueden ser observadas en nifios preescolares son: la
capacidad de percibir y contar el nimero de silabas de una palabra, asi como la de
percibir y producir rimas lexicales (por ejemplo, cintura — pintura). Sin embargo, para
aprender a leer y escribir es necesario que el nifio oriente su atencion no sélo para el
significado de los enunciados del habla, y si para la estructura fonoldgica de su lengua
(Godoy, 2005).

Segun algunos autores (Harris, Giannouli, 1999 citado en Godoy, 2005), es
posible clasificar el conjunto de habilidades fonoldgicas en implicitas y explicitas. La
primera es caracterizada por la capacidad de analizar las palabras en el nivel de la silaba
o0 de la unidad subsildbica y se desarrolla antes que el nifio comience el proceso de
escolarizacion. La consciencia fonologica explicita, por otro lado, se caracteriza por la
habilidad de analizar la palabra en el nivel fonémico y su desarrollo depende del

aprendizaje de conocimientos de la lectoescritura.

De acuerdo con Morais, Carly, Alegria y Bertelson (1979), la ortografia, asi
como la lectura en un sistema alfabético implican, ademas de la capacidad de percibir
distinciones fonoldgicas minimas, el conocimiento explicito de la estructura fonética del
habla. Un lector no solo debe ser capaz de hacer la distincidn entre /pato/ y /gato/, sino
también necesita saber que estas dos palabras contienen cuatro unidades y difieren

apenas en la primera.

El estudio de Liberman, Shankweiler, Fisher y Carter (1974) muestra la relacion
entre consciencia fonoldgica en el aprendizaje de la lectoescritura. Esa investigacién
demostro que la conciencia fonoldgica en el nivel fonémico aumentaba cuando los nifios
iniciaban la escolarizacion. Los autores mostraron que los nifios de 4-5 afios de edad ya
presentan habilidades fonologicas a nivel silabico, pero la capacidad de contar el

namero de fonemas es observable solamente a partir de los 6 afios de edad, al principio
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de la alfabetizacion. Los autores concluyen que el desarrollo de la habilidad fonémica

parece estar condicionada a la adquisicion de la lectura.

Otros trabajos realizados en el campo del aprendizaje de la lectura son los de
Morais y Cols. (1979; 1986). Los autores invitaron voluntarios a participar en diferentes
tipos de juegos linguisticos. La mitad de la muestra acababa de aprender a leer, mientras
los demas, provenientes del mismo contexto socioeconémico, eran analfabetas. Se les
hacian preguntas como: si eliminas el primer sonido de la palabra caro ¢qué se obtiene?
(aro). Las palabras tabla y torre ;comienzan con el mismo sonido? (Respuesta: “Si”).

¢ Cuéntos sonidos tiene la silaba pre? (Respuesta: “tres”).

Los analfabetos no tenian dificultades para discriminar los sonidos del habla y
también podian jugar con silabas y rimas. Sin embargo, s6lo se equivocaron
sistematicamente siempre que un juego requeria que la atencion se dirigiera al nivel de
los fonemas. No lograban ver que los mismos fonemas se repetian en diferentes
localizaciones dentro de las palabras o que hay una “t” compartida tanto en las palabras
atun y toro, por ejemplo. Incluso fallaron en un juego de sustitucion: cuando un jugador
dice gato, el segundo debe responder pato (intercambiar el primer sonido con una “p”).
Las investigaciones de estos autores con sujetos iletrados demostraron que la
manipulacion fonoldgica es una habilidad que no depende de la madurez cognitiva, es
decir, de una habilidad intrinseca y si del aprendizaje alfabético en el contexto

educativo.

3.1.3.1 El sistema ortogréfico del espafiol de México

Respecto al sistema ortografico del espafiol, se considera que el mismo es un sistema
transparente, siendo la mayoria de sus relaciones grafema-fonema-grafema univocas.
De acuerdo con Leal, Matute y Zaraboso (2005), de los 42 grafemas del espafiol, 35 de
los grafemas (alrededor de 83%) estan asociados con un solo fonema, mientras que sélo
nueve de los 23 fonemas (cerca de 39%) estan asociados con un solo grafema. La Tabla

13 presenta la relacion entre fonema y grafema en el espafiol de México.

De acuerdo con Leal y Cols. (2005), el sistema ortografico del espafiol tiene un
caracter asimétrico, con mayores correspondencias univocas grafema-fonema (mas

relacionadas con la lectura), que fonema-grafema (propias de la escritura). A partir de
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leer que escribir.

este fendmeno, los autores establecen la hipétesis que en la lengua espafiola es mas facil

Tabla 13. Relacion fonema-grafema en el espafiol de México

N° Fonema Grafema(s) Ejemplo(s)

1 Ip/ <p> pato

2 It/ <t> tiro

3 /d/ <d> dato

4 It/ <f> faro

5 A/ <ch> chipotle

6 N <I> lodo

7 Irl <r> garbanzo

8 /m/ <m> mano

9 In/ <n> nariz

10 Inl <fi> nifio

11 lel <g>, <he> era, helado

12 la/ <a>, <ha> aroma, hamaca

13 /ol <0>, <ho> olor, honestidad

14 /bl <b>, <v> base, vaca

15 o/ <g>, <gu> gas, guiso

16 In/ <n>, <nn> nada, perenne

17 lil <y>, <lI> yeso, callar

18 /t/ <r>, <rr> rama, berrido

19 li/ <i>, <y>, <hi> vivienda, muy, hilo
20 lu/ <u>, <>, <hu> cuna, pingdino, humo
21 Ikl <c>, <k>, <qu> comida, kilo, queso
22 Ix/ <j>, <g>, <x> jugo, Gilberto, México
23 /sl <s>, <C> <z>, <X>, pasa, aciago, zapato,

<sC>, <ps>

xiléfono, irascible, psiquico

Adaptado de Leal y Cols. (2005).
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3.1.3.2 El sistema ortogréafico del portugués de Brasil

Godoy (2005) afirma que la ortografia del portugués presenta un conjunto de relaciones

grafofonoldgicas consistentes (biunivocas), asi como un conjunto de relaciones

inconsistentes. De los 52 grafemas del portugués, 40 (alrededor de 77%) de los

grafemas estd asociado con un solo fonema, mientras que solo 12 de los 26 fonemas

(cerca de 46%) estan asociados con un solo grafema. La Tabla 14 presenta la relacion

entre fonema y grafema en el portugués de Brasil.

Tabla 14. Relacion fonema-grafema en el portugués de Brasil

N° Fonema Grafema(s) Ejemplos(s)

1 Ip/ <p> pato

2 /bl <b> bala

3 d/ <d> dado

4 It <f> foca

5 v/ <v> vaca

6 /N <lh> palha

7 In/ <nh> ninho

8 It/ <t> tatu

9 n <I> lama

10 Ir/ <r> arara

11 m/ <m> macaco

12 In/ <n> navio

13 IR/ <r>, <rr> rato, carro

14 g/ <g>, <gu> gato, guia

15 Il <x>, <ch> xarope, cha

16 I3/ <j>, <g> Jilg, gente

17 z] <7>, <S>, <X> zebra, casa, éxito

18 o/ <0>, <6>, <ho> ouvido, avd, hoje

19 /ol <0>, <0>, <ho>, <h6>  sorte, 6culos, hora, hdspede

20 lel <g>, <>, <é> <he> escola, VOCE, Belém,

helicoptero

21 lel <e>, <¢>, <he>, <hé> pastel, café, hera, hérnia

22 K/ <c>, <g>, <qu>, <k> casa, quando, queijo, Kiwi

23 /il <i>, <i> <e> <hi>, ilha, acai, tapete, historia,
<hi> hidrico

24 lal <a>, <&>, <&>, <&>, amar, camera, pdo, Amapa,
<ha>, <h&> haras, habil

25 lul <u>, <0>, <hu>, <h(>, urubu, Umido, humilde,

i)

<0>, <|>

hamus, pato, Brasil
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26 Is/ <s>, <ss>, <Cc>, <¢>, sapo, 0SSO, cenoura, pagoca,
<XC>, <X> excecao, auxilio
Adaptado de Barroso (1996).

Como se puede apreciar, el idioma portugués, asi como el espafiol, presentan
mayor grado de transparencia para la lectura y relativa opacidad para la escritura. Leal y
Cols. (2005) argumentan que es importante hacer la distincion en el sistema ortogréafico
de una lengua de la transparencia de la relacion grafema-fonema en relacion con la

transparencia de la relacion fonema-grafema.

3.1.3.3 Contraste entre las ortografias del espafiol y del portugués

De acuerdo con Lemle (2009), como consecuencia de los principios adoptados en la
ortografia del portugués, existen tres tipos de relaciones entre los sonidos y las letras: 1)
regulares independientemente del contexto; 2) regulares de acuerdo con el contexto; 3)

arbitrarias. Las mismas relaciones grafofonoldgicas son posibles en la lengua espafiola.

El primer tipo de relacion entre los fonemas y las letras es la que es regular,
independientemente del contexto, es decir, biunivoca. En esta relacion, un fonema es
representado por una misma letra y una letra simboliza un solo fonema en cualquier
contexto (Vieira, 2006). Las correspondencias regulares entre fonema y grafema en el

espafol y el portugués de Brasil estan representadas en las Tablas 15 y 16.

Tabla 15. Espafiol: correspondencias biunivocas

Grafema Fonema
<t> It/

<d> /d/

<p> Ip/

<|> N

<m> m/

<n> In/

<f> Ifl

<fi> In/

<ch> s

Tabla 16. Portugués: correspondencias biunivocas

Grafema Fonema
<p> Ip/
<b> /bl
<t> It/
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<d> [d/

<f> It/
<v> v/
<lh> /N
<nh> In/

El segundo tipo de relacion es el de tipo regular, de acuerdo con el contexto y

ocurre de dos formas: 1) una misma letra representa diferentes fonemas de acuerdo con

la posicidn; 2) un fonema es representado por diferentes letras de acuerdo con la

posicién (Vieira, 2006).

De acuerdo con Leal (2009), en estos casos la confusién puede surgir cuando,

por un lado, dos 0 mas letras representan un segmento, al tiempo que, por otro lado, al

menos una de esas dos letras representa dos segmentos distintos como se observa en la

Figura 3.

<r>

Ir/

It/

W

<rr>

Figura 3. Esquema de representacion de las relaciones grafema-fonema de tipo regular de acuerdo con el

contexto. Tomado de Leal (2009).

En estos casos no existe una relacion univoca, pero el sistema proporciona reglas

de uso que deshacen la ambigiiedad (Pujol, 2005). En seguida se presenta las Tablas 17°

y 18 con las correspondencias regulares de la relacion grafema - fonema:

Tabla 17. Espariol: correspondencia regular de acuerdo con el contexto

Grafema Fonema Posicion Ejemplos
<c> /sl Antesdee, i cima, cera
Ikl Otras cama, cola, cuna, claro,
cromo
<g> IxI Antesdee, i giro, gema
o/ Otras gato, goma, gula, gloria,
grueso, magno
<r> /tl Inicio de palabra ropa

® Las tablas para el espafiol en este apartado fueron confeccionadas por la autora de acuerdo con la
estructura de estos contenidos existente en la bibliografia para el idioma portugués.
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Inicio de silaba precedido
por consonante

honrado

Irl Otras cardo, hacer, profundo,
brillo, trampa, caro
<u> %) Entre g y las vocales i,0 guerra
lu/ Otras uso, agudo

Tabla 18. Portugués: correspondencia regular grafema-fonema de acuerdo al contexto

Grafema Fonema _Posiciones Ejemplos
<e> lel Atona no final de palabra elefante

il Atona en final de palabra come
<é> [l Tobnica café
<é> lel Tonica VOCé
<0> lo/ Atona no final de palabra comida

u/ Atona en final de palabra jogo
<6> /ol Tonica oculos
<6> lo/ Tobnica avo
<s> /sl Inicio de palabra sofa

Iz/ Entre vocales asa

/z/ Antes de consonante sonora vesga
<|> n Inicio de silaba leite

lu/ Final de silaba mel

Adaptado de Vieira (2006) y Lemle (2009).

Las Tablas 19 y 20 presentan las correspondencias regulares del fonema al

grafema.

Tabla 19. Espafiol: correspondencia regular fonema-grafema de acuerdo con el

contexto
Fonema Posiciones Grafema Ejemplos
It/ Inicio de palabra <r> ropa, raton
Inicio de silaba precedido de honrado

consonante

63



Entre vocales <rr> perro, carro
K/ Antes de a, 0, U <c> casa, comida, cultura
Antesdee, i <qu> queso, quimica

Palabras de origen extranjera <k>

kilo, kung-fu

Tabla 20. Portugués: correspondencia regular fonema-grafema de acuerdo al contexto

Fonema Grafema  Posiciones Ejemplos
Ikl <c> Antesde a, 0, u cada, comida,
cuia
<qu> Antes de e, i gueijo, quina
o/ <g> Antesde a, o, u garra, gosma,
gume
<gu> Antes de e, i guerra, guincho
IR/ <rr> Entre vocales torre
<r> Otra posicion morte
lil <i> Ténica sino
<e> Atona en final de palabra pote
fuf <u> Ténica mundo
<0> Atona en final de palabra modo
<|> Final de silaba después de mil
vocal tonica
Iku/ <qu> Antes de vocal quarenta,
guociente,
cinquenta, equino
<cu> Otras curau

Adaptado de Vieira (2006) y Lemle (2009).

Segun Vieira (2006), el hecho de que estas relaciones entre fonema-grafema y

grafema-fonema son regulares hace con que los aprendices, cuando son debidamente

estimulados y ensefiados, logren realizar hipotesis respecto a las reglas ortograficas.

En el tercer tipo de relacion fonema-grafema ocurre concurrencia, es decir, mas

de una letra puede representar el mismo fonema en una misma posicion. La Figura 4

muestra un

esquema

representativo de este fenémeno.

Iks/

64



\ <G

Figura 4. Esquema de representacion de las relaciones grafema-fonema-grafema de tipo

A

<z> — ~
Is/ Ix/
<s> \
/
g/
<c>

<j>

<g>

\
/

inconsistentes e irregulares. Adaptado de Leal (2009).

Pujol (2005) afirma que en estos casos el sistema no provee reglas de uso,

pasando a una situacion de arbitrariedad total; es decir, las relaciones grafofonologicas

son inconsistentes e irregulares. Se presenta abajo, en las Tablas 21 y 22, las relaciones

de concurrencia, en las cuales mas de una letra representa el mismo fonema:

Tabla 21. Espafiol: ambigiiedad no resuelta

Fonema Posiciones Grafema Ejemplos
b/ Antes de vocales <b> base, beso, bebio,
boca, buzén
<v> vaca, agave, lluvia,
curvo, vuelo
IxI Antes de e, i <j> ajena, jitomate
<g> gente, giro
<x> México, Ximena
/sl Inicio de palabra <s> sol, sur
<z> zapato, zorro
<c> ciudad
<> xil6fono, xenofobia
<ps> pseudo, psicélogo
Entre vocales antes de a, 0, <s> pasa, amoroso,
u basura
<z> azar, pozole, azul
Entre vocales antes de e, i <s> abrase, asilo
<c> aciago, aceite
<sc> piscis, escena
Precedido por consonante <s> bolsa, bolso
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antesde a, o, u <z> calzar
Precedido por consonante <s> perseguir
antes de e, i <c> alce
Antes de consonante <s> isla
<z> mezclilla
Final de palabra <s> mes, manos
<z> aprendiz, paz
il Antes de vocales <y> yo
<lI> lluvia
Tabla 22. Portugués: ambigtiedad no resuelta
Fonema Posiciones Grafema Ejemplos
lel Ténica no final de palabra <e> certo
<> célula
lel Ténica no final de palabra <e> peixe
<> péssego
/ol Ténica no final de palabra <0> cobra
<6> colica
lo/ Ténica no final de palabra <0> colorido
<6> codmico
Is/ Entre vocales antesde a, 0, u  <ss> nossa
<¢> moga
<s¢> nasca
Entre vocales antes de e, i <ss> passeio
<c> acenar
<sc> descendente
<Xc> exceto
Precedido por consonante <¢> calga
antesde a, o, u <s> bolsa
Precedido por consonante <s> perseguir
antes de e, i <c> percevejo
Antes de consonante <s> mescla
<> texto
Final de palabra <s> fregués
<z> matriz
Iz/ Entre vocales <s> asa
<z> moleza
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<> exército

Il Antes de vocales <ch> chave
<> xale
I3/ Inicio o medio de palabra <j> canjica
antes de e, i <g> geleia

Adaptado de Vieira (2006) y Lemle (2009).

Los componentes de este grupo son los que provocan mas errores por parte de
quien escribe, ya que exige el recuerdo de la forma grafica, no habiendo una regularidad
en la conversion de los fonemas en grafemas que apoye la correcta escritura de las
palabras (Pujol, 2005). Ese tipo de relacion trae dificultades no solo al alumno que se
esta alfabetizando sino también, en menor grado, al adulto ya alfabetizado.

Segun Vieira (2006), los errores ortograficos resultantes de la relacion fonema
grafema de tipo concurrencia son los de representaciones mdaltiples. Los alumnos que
presentan errores de este tipo son considerados alfabetizados, ya que el aprendizaje de

esta etapa puede realizarse durante toda la vida

Asimismo, de acuerdo con Pujol (2005), existe la posibilidad de que un fonema
o grafema no se correspondan con ningun elemento del plano opuesto (correspondencia
inexistente). Esto es lo que ocurre tanto en el espafiol como en el portugués con el
grafema <h>, que no pertenece a ningin sonido. El uso de este grafema es mas
arbitrario que los elementos analizados previamente, porque no existe ningin apoyo
fénico; es decir, la imagen de este grafema debe ser recuperada integralmente del Iéxico
ortografico. Es este caso aparecen errores por omision, asi como por adicién innecesaria
(Pujol, 2005).

En la siguiente Tabla 23 se presenta la relacion de correspondencia inexistente

presente en ambas lenguas.

Tabla 23. Correspondencia inexistente en espafiol y portugués

Fonema Posiciones Grafema Ejemplos
%) Inicio de palabra ) oro
ontem
<h> hoy
hoje

Por ultimo, en este apartado, cabe destacar que los conceptos teoricos y

elementos analizados previamente son necesarios a la hora de disefiar un método de
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alfabetizacion, como es el caso de la presente investigacion. En este sentido, el analisis
activo de la relacion fonema-grafema y grafema-fonema permite organizar la estructura
del método de ensefianza de la lectoescritura, de acuerdo con los niveles de complejidad
de la ortografia de cada lengua. Para ello, se debe comenzar en las acciones que se le
proponen al alumno, por las relaciones de tipo biunivocas o transparentes, seguir para
las relaciones regulares de acuerdo con el contexto y finalizar, con las relaciones de tipo

arbitrarias.

3.2 Etapas de la introduccion de la lectura en el idioma portugués

En este capitulo se presentan las etapas de introduccion de la lectura del idioma
portugués, en su variante brasilefia, con su contenido detallado. El tiempo de aplicacion
de cada una de las etapas puede variar en dependencia de las caracteristicas del grupo de

nifios y de los objetivos concretos de las sesiones de aprendizaje.

En seguida, en la Tabla 24. se presenta la sintesis de todas las etapas del método
propuesto desarrolladas en esta investigacion, que le puede servir al pedagogo para
desarrollar la programacion general de las sesiones de aprendizaje. Las etapas se
resumen en tres grandes bloques: 1) Etapa materializada, 2) Etapa perceptiva, 3) Etapa
verbal. La introduccion de las letras ocurre de forma gradual de acuerdo con el nivel de
complejidad de las relaciones de estos grafemas con los diversos tipos de sonidos

(fonemas) que representan en las palabras.

Tabla 24. Resumen del método de ensefianza de la lectura para el idioma portugués.

Etapas Actividades

1. Anélisis fonoldgico de las palabras

2. Andlisis fonolégico Preparacion del material

materializado Representacion materializada del esquema de una palabra
Representacion materializada de los sonidos vocales
Representacion materializada del acento de las palabras
Diferenciacion materializada de las vocales abiertas y cerradas
Representacion materializada de los sonidos consonantes
Diferenciacion materializada de los sonidos duro (n) y blando (nh)
Diferenciacion materializada de los sonidos duro (l) y blando (Ih)

Control
3. Andlisis fonologico Representacion del esquema de la palabra
en el plano Representacion de los sonidos vocales
perceptivo Representacion del acento de las palabras

Representacion de las vocales abiertas y cerradas
Representacion de los sonidos consonantes
Representacion de los sonidos duro (n) y blando (nh)
Representacion de los sonidos duro (1) y blando (Ih)
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Control

4.Andlisis fonoldgico en el plano verbal

5. Introduccién de Presentacion de las letras vocales en posicion tonica Plano materializado
letras que tienen Presentacion de las letras consonantes de Plano perceptivo
correspondencia correspondencia Unica Plano verbal

Unica con los sonidos  Presentacion de las letras n y de la combinacion nh
Presentacion de la letra | y de la combinacion Ih

6. Letras que no tienen  Presentacion de las vocales no acentuadas en Plano materializado
correspondencia posicién final de palabra. Plano perceptivo
Unica con los sonidos ~ Presentacion de la letra | en posicion final de silaba Plano verbal

Presentacion de la letra r y de la combinacion rr
Presentacion de las letras g y j

Presentacion de las letras s y z

Presentacion de las letrascy q

Presentacion de la letra ¢ y de la combinacion ss
Presentacion de la letra x y la combinacién ch
Presentacion de la letra h

Presentacion de la letra y, k, w

7.El paso a la lectura

A continuacién, se presentan todas las etapas con el contenido conceptual y con
los ejemplos de tareas y actividades individuales y grupales que pueden ser de utilidad

para la elaboracion de las estrategias de ensefianza.

3.2.1 Anélisis fonoldgico de palabras

En esta etapa, semejante a la primera etapa del método para la formacion lectora de
Solovieva y Quintanar (2014), no se presentan las letras y s6lo se trabaja con las
palabras en el nivel del lenguaje oral. Se trata de la pronunciacion oral de las palabras
conocidas y comprensibles para los nifios. ElI maestro puede mostrar objetos o tarjetas

con iméagenes de las palabras que se analizan.

La pronunciacion puede ser individual o grupal (todos los nifios pronuncian en
coro o uno a uno, el maestro siempre da el ejemplo y anima a los nifios). Por ejemplo, el
profesor les propone a los nifios: “vamos a aprender a escuchar claramente las palabras
y a escuchar atentamente como se pronuncia cada una de ellas”. EI maestro pronuncia la
palabra y los nifios escuchan. Se utilizan palabras frecuentes y conocidas para los nifios

de una o dos silabas.

En el método en espafiol, en la etapa inicial se sugieren las palabras: mama,

papa, gato, zorro, mesa, silla, tapa, cosa, casa, saco, ropa, cama, luz, sol, sal, col, taza,
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paso, beso, peso, dia, tia, luna, corro, cara, perro, pera, tuna, afio, dona, tina, lobo,

etcétera.

En portugués, las palabras que pueden ser utilizadas en esa etapa son: mae, pai,
bola, gato, mesa, coisa, casa, roupa, cama, luz, sol, sal, copo, beijo, dia, tia, lua, péra,

ano, lobo, corro, sopa, vaso, etcétera.

En esta etapa el nifio aprende solamente a escuchar palabras en su idioma.
Durante la presentacion, el maestro acentla (pronuncia de manera mas prolongada y

fuerte) cada uno de los sonidos de cada palabra:
bola — bola — bola - bola

Se puede organizar en parejas un juego de adivinanza de palabras. Uno de los
nifios piensa en una palabra mientras el otro intenta adivinar de cual se trata. Uno de los
nifilos puede hacer preguntas, de tal forma que el nifio que piensa la palabra so6lo
responde “si” o “no”. Por ejemplo: “;Es una cosa roja?” (“E uma coisa vermelha?”)
“;Es una cosa grande?” (“E uma coisa grande?”). Las preguntas como: “;De qué color

es esta cosa?” (“De que cor ¢ esta coisa?””) no son validas.

El nifio ganador sera el que adivine la palabra haciendo la menor cantidad de
preguntas. Este ejercicio, a pesar de que no se dirige al andlisis fonoldgico de las
palabras de manera directa, permite que los nifios adquieran consciencia de las
situaciones del uso de diferentes palabras y que controlen su propia actividad y la de su

compariero.

Este trabajo se realiza con una cantidad suficiente de palabras en varias sesiones

de 30 minutos aproximadamente.

3.2.2 Analisis fonoldgico materializado

Esta etapa de la ensefianza de la lectura consiste en una representacion materializada
con ayuda de esquemas de papel para cada palabra pronunciada, es decir, se le
proporcionan ayudas a nivel externo. Se utilizan los esquemas materializados para las
palabras empleadas en la primera etapa, mencionadas anteriormente. ElI maestro
también puede introducir otras palabras accesibles para nifios de acuerdo a su

consideracién o las caracteristicas del grupo.
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3.2.2.1 Preparacion del material

En las siguientes sesiones, los nifios, bajo la direccion del maestro, elaboran el material
necesario. Con la ayuda de una regla y un lapiz, los nifios dibujan los esquemas para las
palabras y los recortan con tijeras. En casos de nifios con dificultades, la preparacion se

les puede encargar a los padres o el maestro les ayuda a los nifios.

En los esquemas materializados, la cantidad de celdas corresponde a la cantidad
de sonidos en las palabras. Es necesario que cada nifio tenga su propio material en el

salon: esquemas de palabras de 1 a 10 o més celdas.

Se preparan circulos de cartén de color blanco, rojo y verde. Los circulos deben
caber en las celdas de los esquemas. Ademas, se recortan un circulo rojo mas grande

que los demas y rayas verticales delgadas de carton.

A continuacion, se presentan los ejemplos de esquemas de las palabras.

Esquema de palabra que consiste en un sonido. En el portugués este esquema
puede corresponder a la palabra “e” (conjuncion) y los articulos “0” y “a” (equivalente a

los articulos “el” y “la” en espafiol).

Esquema de palabra que consiste en dos sonidos. Por ejemplo, en las
2 (13

preposiciones “em”, “no”, “na” (lo correspondiente a las preposiciones “en”, “en 10”,

“en la” en espafiol).
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Esquema de palabra que consiste en tres sonidos. Como ejemplos se pueden

mencionar las palabras “sol”, “mar”, “sal”, “mau”, “bom”, nao”.

Esquema de palabra que consiste de cuatro sonidos. Ejemplos de palabras en

b 1Y 2 ¢¢

portugués: “casa”, “cama”, “sopa”, “lama”, “sino”, “sapo”, “lata”, “gato”.

Ademas de los circulos y los esquemas, se va a utilizar un tridngulo y una tira de
papel recortados de carton del mismo tamafio que los circulos. También se necesitara un

boton y un clip.

A continuacidn, se presenta la lista de significados de los signos que se van a

utilizar durante la aplicacion del método:

1) Esquema de palabra — longitud de palabra, cantidad de sonidos en la palabra;

2) Circulos blancos — sonidos que componen la palabra;

3) Circulos rojos — sonidos vocales simples en la palabra;

4) Circulo rojo grande — acento prosédico (se coloca en lugar de la vocal

acentuada);
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5) Raya vertical delgada de carton — final de silaba (se coloca al final de la silaba

dentro del esquema de la palabra;

6) Clip de papel — sonido “e” abierto y “0” abierto en la palabra (se coloca arriba de

la vocal acentuada).

7) Triangulo de cartdén — sonido “e” cerrado y “o0” cerrado en la palabra (se coloca

A

8) Circulos verdes — sonidos consonantes en la palabra;

9) Botdn — sonidos blandos (nh y Ih) en la palabra.

arriba de la vocal acentuada);
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Los nifios elaboran esquemas para palabras de tres a nueve (o diez) sonidos, asi
como circulos de papel o de cartdén de colores (blancos, rojos y verdes). Se pueden
preparar 10 circulos de cada color. En la Figura 5 se presenta el esquema materializado
para la palabra “pato” (que tiene el mismo significado en espafiol y portugues),

elaborado con circulos blancos que se utiliza durante la ensefianza.

Figura 5. Esquema para la palabra pato construido con circulos blancos.

3.2.2.2 Representacion materializada del esquema de una palabra

Una vez elaborado el material, se inicia la construccion de esquemas para las palabras
en el nivel concreto. EI maestro explica a los nifios que cada celda de los esquemas
elaborados representa un sonido de la palabra. Se les muestra el ejemplo de las Figuras
6, que contienen los esquemas Yy los circulos blancos para la palabra lua (luna en

espafiol).
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blanco

Figura 6. Esquema para la palabra lua construido con circulos blancos.

El maestro pronuncia la palabra y les muestra a los nifios el objeto
correspondiente. Los nifios escuchan la palabra y procuran identificar cuantos sonidos
hay en ella para poder elegir el esquema correspondiente (de dos, tres, cuatro o cinco
celdas). Recordemos que los nifios no conocen las letras y que trabajan con las

representaciones materializadas de las palabras, no de las letras.

Es necesario insistir en la adecuada pronunciacion de los fonemas que
conforman las palabras del idioma portugués. De ninguna manera se debe pronunciar el
nombre de las letras en el alfabeto, ni sonidos aislados fuera de las palabras. Los
sonidos siempre se analizan como parte de la estructura que compone las palabras; no
tiene caso pronunciar sonidos sin sentido. Por ejemplo, en la palabra queijo (queso en
espafol) hay cinco sonidos y no seis; en la palabra homem (hombre en espafiol) hay
cuatro sonidos y no cinco. En este caso, la h, muda en espafiol y en portugués, no tiene

ningun significado para la transformacion de las palabras en esquemas.

Como fue sefialado anteriormente, la produccion e identificacion de los sonidos
de las palabras debe respetar la manera en que las palabras son pronunciadas durante el
acto de habla. Por ejemplo, la palabra pato es pronunciada como pat[u]; la palabra
tapete, se pronuncia tapet[i]. Esta es una regla general del portugués. El trabajo debe ser

realizado a partir de la estructura sonora de las palabras.

En esta etapa se utilizan palabras cortas (de una, dos o tres silabas). Se
recomienda proponer palabras de uso frecuente, conocidas, con una correspondencia

objetal clara y con silabas abiertas.

Inicialmente el trabajo se realiza con la ayuda de tarjetas que contienen

representaciones graficas de los objetos; posteriormente se trabaja sin tarjetas.

Ejemplos de palabras en portugués: mesa, gorro, gato, lobo, sol, lua, maca,

casa, papai, etcétera.
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Después se presentan palabras con silabas abiertas, pero con mayor cantidad de

silabas y con union de consonantes.

Ejemplos de palabras en portugués: janela, elefante, girafa, cavalo, barco,

lagarto, pérola, etcétera.

Mas adelante se pueden incluir palabras con silabas cerradas y con una

estructura fonoldgica mas compleja:

Ejemplos de palabras en portugués: arvore, flor, televisdo, trem, montanha,

violino, guitarra, tigre, ledo, cachorro, etcétera.

El transito al trabajo con palabras mas complejas se realiza cuando los nifios han
trabajado exitosamente con las palabras del grupo anterior. A medida que los nifios
avancen se introduciran palabras cada vez mas complejas en su estructura fonético-

fonoldgica.

Para verificar que la eleccidn del esquema corresponde a la palabra pronunciada,
los nifios colocan, para cada sonido de la palabra, una ficha blanca en cada celda del
esquema. El nifio debe pronunciar en voz alta todas las palabras después de haberlas
pronunciado el maestro. La repeticion se puede organizar en grupo (a coro), o bien

haciendo que los nifios pronuncien las palabras uno por uno.

Este trabajo se realiza con una cantidad suficiente de palabras y concluye cuando

los nifios ya no cometen errores en la elaboracion de los esquemas materializados.

3.2.2.3 Representacion materializada de los sonidos vocales

Antes de iniciar el trabajo, el maestro les explica a los nifios que en la lengua portuguesa
hay sonidos que se producen exclusivamente con el uso de la voz (vocales), a diferencia
de los que solo son diferentes ruidos (consonantes). Los sonidos que se producen sélo

con la voz se pueden facilmente cantar y alargar su pronunciacion.

Una aportacion importante de este método es que se presentan a los nifios los
siete sonidos vocalicos del portugués y no cinco como los métodos tradicionales. Se
ofrecen ejemplos de palabras y grabaciones de canciones conocidas y se les propone a

los nifios cantarlas alternando las diferentes vocales. Durante esta etapa es necesario
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utilizar todas las vocales del idioma portugués: a, e, é, i, 0, 0, u (/a, ¢, ¢, i, 0, o, u/), sin

diferenciacion de sus tipos.

Posteriormente, se les explica a los nifios que para sefialar las vocales en el

esquema se utilizaran los circulos rojos, previamente elaborados.

Los nifios escuchan como pronuncia las palabras el maestro, eligen el esquema
correspondiente y colocan los circulos blancos tal como lo hacian en la etapa anterior.
Durante la segunda pronunciacion del maestro, los nifios procuraran identificar el lugar
de las vocales en la palabra y sustituirdn los circulos blancos por circulos rojos en las

celdas correspondientes.

Durante esta actividad se utilizan palabras concretas, de uso frecuente y con una
referencia objetal clara. Ejemplos de palabras en portugués: copo, colher, caderno,

arvore, flor, livro, prato, casa, etcétera.

Asimismo, ademas de utilizar las mismas palabras podran afadir otras nuevas.
Conviene iniciar con las palabras méas sencillas para luego incluir las que son mas
complejas, debido a su estructura fonética de acuerdo con los avances del nifio. La
Figura 7 muestra un ejemplo de esquema de palabra con inclusion de los sonidos

vocales.

Figura 7. Esquema para la palabra sopa, con la inclusién de los sonidos vocales.
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Al igual que en la etapa anterior, se recomienda utilizar el dibujo de los objetos o
su representacion en tarjetas. El nifio debe realizar la copia antes de elaborar el esquema
de la palabra.

Ademas, un ejercicio interesante que se puede proponer a los nifios es el juego
imaginario de palabras o cambio de palabras (Solovieva y Quintanar, 2014). Se trata
del método de trasformacion de las palabras mediante el cambio de una vocal. Al nifio
se le dice: “;Qué palabras tendremos si aqui cambiamos 0 por a”? Ejemplos: sol-sal,
gato-gata, etcétera. Este juego se puede realizar con diferentes dinamicas. Por ejemplo,
el maestro pregunta “;Quién sera el primero en cambiar las palabras?”. A los nifios se

les presentan varias palabras como opciones para el cambio.

A continuacion, se presenta ejemplos de palabras en espafiol sugeridas por
Solovieva y Quintanar (2014) que pueden ser usadas en el juego imaginario de

palabras.
Cambio de vocales del espariol Pares de palabras
aporo mano — mono
epori peso — piso
apori masa — misa
epori mesa — misa
u por a mundo — mando
i poro piso — pozo

Siguiendo el mismo principio anterior, en portugués se pueden usar los

siguientes pares de palabras:

Cambio de vocales del portugués Pares de palabras
i poré bico — beco

i por é vila —vela

i pora pipa — papa

i por 6 chique — choque
i por 6 figo — fogo

i poru lixo — luxo

é por é feira —fera

é pora pera — para

é por 6 feira —fora

é por 6 Seco — soco
époru Seco — suco

é por a berro — barro

é por 6 cheque — choque
é por & beca — boca

é poru fera —fura
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aporo bala — bola

apord saco — soco
aporu lava — luva
6 por 6 toca — touca
6 poru coca — cuca
0 poru SOCO — SUCO

Durante esta actividad se recomienda utilizar palabras de uso menos frecuentes y
mas complejas en su aspecto semantico y fonoldgico. Estas tareas ayudan a ampliar el
vocabulario de los nifios y los acostumbran al lenguaje méas consciente y formal de los
adultos. Si los nifios inventan palabras que no existen, los compafieros del grupo pueden
ayudar diciendo si la palabra es correcta o no, si existen 0 no dichas palabras en

portugués y como seria mejor cambiarlas para significar algo.

Solovieva y Quintanar (2014) sugieren que, durante el juego de cambio de
vocales en palabras, se puede empezar a trabajar la nocién de silaba en la palabra sin
introducir formalmente este concepto. La silaba se representa por una vocal en la
palabra. En las palabras hay tantas silabas como vocales haya separadas con las
consonantes. Cuando el nifio cambia vocales, de hecho, obtiene y siente posibilidad de
existencia de diferentes silabas en las palabras. EI maestro puede ayudarles diciendo:
“En estas dos palabras la silaba inicial es igual (pisar, picar), mientras que en estas otras
la silaba inicial es diferente (pagar, pegar), etcétera. Este tipo de ejercicios les ayudara

a los nifios a reflexionar de mejor manera el contenido fonoldgico de las palabras.

3.2.2.4 Representacion materializada del acento de las palabras

El trabajo con acentuacion es sumamente Util para garantizar la adquisicion del analisis
fonoldgico consciente de las palabras. La posibilidad de identificar la acentuacion
prosodica les ayudara a los nifios a diferenciar el acento ortografico y el acento
prosodico y comprender que en el idioma portugués estos tipos de acentuacion ni
siempre coinciden. Ademas, esa etapa es fundamental para ayudar futuramente a los
niflos a elegir el grafema adecuado para las vocales que sufren el proceso de
neutralizacion en la posicion atona final (“e” y “0”), como se observa en las palabras
“sapo” (que se pronuncia sapu en portugués) y tapete (que se pronuncia tapeti en

portugues).
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El maestro explica a los nifios que, en la lengua portuguesa, las vocales en las
palabras se pronuncian de manera diferente: algunas son mas fuertes y otras mas
débiles; las més fuertes se llaman acentuadas. Se dan ejemplos en que los nifios deben
distinguir entre la acentuacion correcta e incorrecta. EI maestro pronuncia las palabras

con diferente acentuacion:
béla — bola
gato — gato

En portugués, al pronunciar las palabras, el maestro les preguntara a los nifios
cual es la que suena correctamente (élefante — elefante — elefanté) y los nifios

responderan, cudl es la pronunciacioén correcta.

Los nifios pueden trabajar en parejas, pronunciando las palabras con la
acentuacion correcta y la incorrecta: uno de los nifios pronuncia mientras que el otro
escucha y determina cual es la palabra correcta por su pronunciacion. Después, los
nifios intercambian su papel. En cada sesion se forman diferentes parejas de nifios, para

gue no se acostumbren a trabajar siempre con el mismo compariero.

Se les explica a los nifios que en una palabra siempre hay una sola vocal que es
mas fuerte que las demas. Luego se les dice que, en los esquemas de las palabras, en el
lugar de la vocal fuerte se pondra un circulo rojo mas grande, preparado previamente.

Este signo (circulo rojo grande) representara a la vocal acentuada en la palabra.

La tarea se realiza con una cantidad suficiente de palabras. La elaboracion del
esquema materializado se acompafara con el dibujo a la copia del objeto

correspondiente, como ejemplificado en la Figura 8.
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Figura 8. Esquema materializado, con el uso de acento para la palabra boca.

Los nifios deben buscar palabras que correspondan a los esquemas propuestos.
Para el esquema de la Figura 9 se pueden proponer las palabras: cama, bola, mesa, cara,
vaca, etcétera. Para el esquema de la Figura 6 se utilizan otras palabras (en portugués):

comida, mochila, bolacha, boneca, pacoca, etcétera.

Figura 9. Esquema propuesto para que los nifios encuentren las palabras correspondientes.

Recordemos que para el analisis se proponen palabras muy diversas. Se utilizan
no solo sustantivos, sino diversas categorias gramaticales para el andlisis fonoldgico

(verbos, adverbios, conjunciones, etcétera).

Una actividad de juego muy util consiste en inventar palabras que correspondan
al esquema en cuestion. Se propone un esquema con una distribucién determinada de
circulos rojos, y los nifios (uno por uno) tienen que dar ejemplos de palabras que
correspondan a ese esquema. ElI maestro cambia la posicion de las vocales y de los
acentos en los esquemas para que los nifios piensen y digan palabras con diferentes
estructuras, como fue ejemplificado en las Figuras 10 y 11. Esta actividad ayuda a los

nifios a imaginar la estructura de las palabras y ampliar su vocabulario.

Figura 10. Esquema para las palabras en portugués: gato, casa, vaso, copo, cama, bala, sala, etcétera.
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Figura 11. Esquema para las palabras en portugués: gripe, praca, prego, grilo, clima, etcétera.

3.2.2.5 Representacion materializada de la silaba

Otro fendmeno presente en la lengua portuguesa es la vocalizacion del fonema /I/ en
posicién final de silaba, después de una vocal acentuada. Palabras como Brasil y calca
son transcritas fonéticamente como: Brasi[w] y ca[w]ca. En este caso tenemos una

consonante que suena semejante a la vocal “u”.

El objetivo de esta etapa en el método es introducir el concepto de silaba,
permitiéndole futuramente al nifio diferenciar el sonido “u” que se encuentra en la
posicion de coda silabica (al final de la silaba) y posteriormente realizar la adecuada

eleccion del grafema correspondiente.

Solovieva (2015), en el libro Estrategias introductorias de la lectoescritura en el
idioma inglés, sefiala que en la escuela primaria generalmente el concepto de silaba se
introduce sin ninguna relacién con las acciones que los alumnos realizan (copia,
repeticion). Por lo tanto, esta introduccidn carece de sentido y puede provocar la lectura

silabica por parte de los nifios.

En el caso del proceso de la ensefianza escolar el concepto de silaba no puede ser
introducido sin establecer su relacion con otros conceptos, como las palabras y el sonido
verbal. Sélo asi los alumnos podran utilizar todos estos conceptos de manera reflexiva y

consciente.

En este sentido, se introduce el concepto de silaba en el plano oral. Se les explica
a los alumnos que una silaba es una parte de la palabra que se conforma por una vocal
sola 0 una vocal y varias consonantes que la preceden y/o la siguen. Es forzoso que la
silaba contenga vocal, pero no una consonante. Podemos decir que el elemento esencial
de la silaba es la vocal. Por el contrario, una consonante no puede formar una silaba.

Las palabras en las que haya una sola vocal son palabras de una sola silaba.
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Se les pueden dar a los nifios ejemplos de division de palabras en silabas en el
idioma portugués: ca-ma; ca-sa; sa-po. Es posible utilizar una raya vertical para
colocarla en el lugar de término de la silaba en palabras.

Ejemplos de palabras: rou-pa, ma-ca, so-pa, co-bra, cha-péu, li-vro, la-pis, bo-
ca, pal-co, cal-ma, etcétera.

Los nifios analizan estas palabras, elaboran los esquemas y marcan las silabas en
los esquemas con raya vertical larga. En seguida, los alumnos identifican qué silaba
contiene la vocal acentuada, como muestra el ejemplo de la Figura 12.

Figura 12. Esquema materializado para la palabra Brasil.

3.2.2.6 Diferenciacion materializada de las vocales abiertas y cerradas

Después de las etapas de diferenciacién de los sonidos vocales y de los acentos de las
palabras, es importante que los nifios conozcan las diferencias entre algunos pares de
sonidos particulares del idioma portugués. Dichos pares constituyen las oposiciones

fonematicas que permiten identificar el significado preciso de algunas palabras.

En el portugués existe, en posicion acentuada, las realizaciones “0” abierta (/o/)
y “e” abierta (/¢/) de los fonemas /o/ y /e/. A diferencia del espafriol, estas realizaciones

abiertas tienen valor fonologico en el portugués.

Por ejemplo, en portugués, la diferenciacion entre los sonidos abiertos (/o/ y /¢/)

y los cerrados (/o/ y /el) en posicion tonica es importante para comprender si se dice avo
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0 avo (en espafol: abuelo, abuela), pdde o pode (en espafiol: pudo, puede), selo (s[e]lo)
0 selo (s[e]lo) (en espafiol: sello postal y verbo sellar en primera persona), feira o fera
(en espariol: feria, bestia).

Es importante decir que los sonidos abiertos del portugués no necesariamente
Ilevan el acento agudo (como por ejemplo la palabra papel) y los sonidos cerrados no
siempre llevan acento circunflejo (como por ejemplo la palabra espelho). Los acentos
ortograficos se presentan en los siguientes ciclos escolares. Por esta razdn, en esta etapa

solo se presentan pares de palabras que se diferencian por la presencia de estos sonidos.

El maestro explica a los alumnos que en el portugués existen vocales acentuadas
que son abiertas y cerradas. Las vocales abiertas son aquellas en que abrimos mas la
boca y las cerradas son aquellas en que abrimos menos. Es importante recordarles a los

nifios que las vocales acentuadas las representamos por los circulos rojos grandes.

Para sefialar el sonido cerrados “e” y “0” cuando estos estan acentuados, Se
utilizaré un tridngulo arriba del circulo rojo grande. Pero cuando se escucha los sonidos
“0” y “e” abiertos, se va a colocar otro signo especial (puede ser un palito o un clip) en
los esquemas de las palabras sobre los sonidos vocales fuertes (acentuados). Estos

signos externos deben ser preparados previamente por el maestro.

El maestro pronuncia palabras que s6lo se diferencian por la presencia de los
sonidos abiertos y cerrados. ElI maestro propone ejemplos de esquemas para estas
palabras: avd — av0, corro — corre, pogo — posso, gelo (sustantivo) — gelo (primera
persona del verbo gelar), seu — céu, jogo (sustantivo) — jogo (primera persona del verbo
jogar), etcétera. Cuando es posible, la actividad se acompafia con la copia de los objetos
correspondientes. La Figura 13 y 14 presentan esquemas para las palabras avé y avo
(que en espafiol significan abuelo y abuela). La segunda palabra se diferencia

fonoldgicamente de la primera por la vocal “o” abierta (/2/).

A
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Figura 13. Esquema de palabra con el uso materializado del sonido “o” cerrado en la palabra avo.

Figura 14. Esquema de palabra con el uso materializado del sonido “o” abierto para la palabra avo.

3.2.2.7 Representacion materializada de los sonidos consonantes

Después de trabajar con las representaciones de los sonidos vocales se procedera a
presentar las consonantes, para que los nifios tomen consciencia de ellos. EI maestro les
explica a los nifios que los sonidos que se parecen a los ruidos y que no se pueden
cantar se llaman consonantes. Se reproduciran los sonidos correspondientes a diferentes

consonantes del idioma portugués: “r”, “m”, “I”, “t”, “s”, “f”, etcétera.

El maestro empieza y después los nifios haran los sonidos a coro, uno a uno. El
maestro les dice a los nifios que las consonantes se representan con circulos verdes

(preparados previamente), y les recordara que para las vocales se utilizan circulos rojos.

El maestro pronuncia la palabra y los nifios eligen el esquema y colocan los
circulos blancos, de la forma que aprendieron en la etapa anterior. Posteriormente
sustituyen los circulos blancos por los rojos en las celdas correspondientes. En el lugar

de la vocal acentuada (por su pronunciacion) los nifios colocan el circulo rojo grande.

Posteriormente, los nifios sustituyen el restante de los circulos blancos por los
circulos verdes en los lugares de los sonidos consonantes. Es muy importante que los
nifios realicen con sus propias manos esta accion de sustitucién de los circulos blancos

por los circulos verdes en lugar de los sonidos consonantes de las palabras que analizan.

Durante toda la actividad, los nifios pronuncian en voz alta las palabras y los
sonidos correspondientes, como en el ejemplo de la Figura. 15. Este trabajo se realiza
con una cantidad suficiente de palabras. En portugués se pueden usar las siguientes

palabras: mar, lua, tampa, copo, janela, torre, laranja, livro, lapis, etcétera.
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Figura 15. Esquema para la palabra espada, con la inclusion de sonidos consonantes.

Al final de esta actividad se pueden realizar juegos como se hizo en la tarea con

las vocales. Los nifios, con la ayuda del maestro realizan los cambios de las consonantes

para obtener palabras con otros significados. Ejemplos de palabras en portugués que se

pueden trabajar son:

Cambio de consonantes del portugués
p por b
fporv
n port
zpors
tpord
g porp
t por m

Pares de palabras
pata — bata

faca — vaca

caneta — careta
casar — cagar

tia —dia

corta — porta

tapa — mapa

Los ejercicios se acompafian con la copia de los objetos o de su representacion

grafica en tarjetas. Se propone realizar, como en las tareas anteriores, ejercicios de

elaboracion de palabras de acuerdo con un esquema propuesto por el maestro. En el

esquema se sefialan las vocales, la vocal acentuada y la cantidad de sonidos.

3.2.2.8 Diferenciacion materializada de los sonidos duro (n) y blando (nh)

Otro par de oposiciones fonematicas de la lengua portuguesa lo constituyen los sonidos

“n” duro y “nh” blando. Estos sonidos del portugués son iguales a los sonidos “n”y “A”

del espafiol, lo que varia es la representacion grafica del sonido blando en el portugués
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por el digrafo “nh”. En los dos idiomas hay palabras que solo se diferencian por la

utilizacion de la “n” o la “@”/’nh”.

En espafol tenemos los ejemplos: pena — pefia, ano — afio, dona — dofia. En
portugués tenemos los ejemplos: sono — sonho, mina — minha, tina — tinha, sonar —

sonhar, campana — campanha.

La capacidad para diferenciar estos sonidos es muy importante para el desarrollo

de la sensibilidad linguistica de los nifios.

El maestro les indica a los nifios que hay sonidos muy parecidos, pero que se
diferencian porque uno suena mas duro y el otro suena mas blando. Asimismo, dara

ejemplos de palabras donde el sonido “n” es duro y el sonido “nh” es blando.

Ejemplos de palabras con “n” duro en portugués: no, neve, sono, sinal, semana,
noiva, pantera, natal, ponte, etcétera. Ejemplos de palabras con “nh” blando en
portugués: ninho, manh&, minha, minhoca, sonho, pinheiro, espinho, lasanha, cegonha,

etcétera.

El andlisis de estas palabras se realiza pronunciandolas junto con el maestro para
después iniciar la construccion de los esquemas con la diferenciacion de los sonidos “n”

y G‘nh7,.

El maestro les explica a los nifios que para sefialar el sonido “n” duro se utilizara
el circulo verde, como para cualquier otra consonante. Pero para identificar el sonido
suave “nh”, se utilizara un boton arriba del circulo verde, como el ejemplo de la Figura
16.

El maestro pronuncia las palabras que incluyan los sonidos “n” o “nh”, y los
nifios elaboran sus esquemas. La tarea se acompafa con la actividad de copiar el dibujo

de los objetos correspondientes.
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Figura 16. Esquema en el que se incluye el fonema “nh” para la palabra ninho.

3.2.2.9 Diferenciacion materializada de los sonidos duro (I) y blando (1h)

En el portugués hay otro par de oposiciones fonematicas que incluyen la distincion del
rasgo duro-blando, en el caso de los sonidos “I” duro y “Ih” blando. El sonido duro “I”
es igual en portugués y en espafiol, y el sonido blando “Ih” del portugués se asemeja al

“II” del espariol.

El maestro les explica a los nifios que en portugués hay palabras que so6lo se
diferencian por la utilizacion del sonido “I” o “Ih”, como en las palabras: vela — velha,
galo — galho, falar — falhar, mola — molha, cavaleiro — cavalheiro, lama — Ihama,

etcétera.

El anélisis de estas palabras se realiza pronunciandolas junto con el maestro para
después iniciar la construccion de los esquemas con la diferenciacién de los sonidos “I”
y “Ih”.

De forma semejante a la etapa anterior (con los sonidos “n” y “nh”), para sefialar
el sonido “I” duro se utilizara el circulo verde, como para cualquier otra consonante.
Pero para identificar el sonido suave “Ih”, se utilizara un boton arriba del circulo verde,

como el ejemplo de la Figura 17.
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Figura 17. Esquema en el que se incluye el fonema “Ih para la palabra espelho.

El maestro pronuncia las palabras que incluyan los sonidos “I” o “Ih”, y los

nifios elaboran sus esquemas.

Ejemplos de palabras con “I” duro en portugués: livro, palavra, celular, ledo,
cavalo, lama, libélula, lesma, pular, etcétera. Ejemplos de palabras con “Ih” blando en
portugués: palha, palhaco, ilha, olho, alho, piolho, espelho, molho, milho, pilha,
etcétera.

3.2.2.10 Control

Antes de proceder a trabajar en el plano perceptivo, se realiza una actividad de control.
Esta parte de control puede ser utilizada como examen o prueba de avances de los
alumnos. No es necesario que el maestro les diga a los nifios que se trata de un examen,
pero él mismo puede obtener informacion valiosa acerca de los avances de sus alumnos
y tomar la decision de pasar a la siguiente etapa o de reforzar las actividades de la etapa
anterior. EI maestro les dicta palabras a los nifios y éstos deben prestar atencién a todos
los aspectos simultaneamente: el esquema, los circulos rojos y los verdes, el acento
representado por el circulo rojo grande, el signo para los sonidos abiertos “é” y “6”, el

uso de la“n” y la “nh”, de la “I” y la “Ih”, y el dibujo.

En el caso de que se presenten dificultades, el maestro realiza sesiones de apoyo
para las situaciones mas complejas de los nifios. Es importante garantizar que el nifio
sea consciente de sus propios errores, comentar la falta en el salon y tratar de superar

todas las dificultades para lograr éxito en las etapas posteriores.

Los siguientes son ejemplos de palabras en portugués para la actividad de
control: toalha, carroga, sonhar, menino, célula, histéria vovo, vovd, montanha,

etcétera.
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Otra tarea durante la actividad de control consiste en la elaboracion de palabras a
partir del esquema propuesto por el maestro, como muestra las Figuras 18 y 19 con
todas las caracteristicas hasta ahora aprendidas.

oo

Figura 18. Esquema propuesto por el maestro, al que corresponden las palabras pasta, casca, mosca,
campo, limpo, etc.

Figura 19. Esquema propuesto por el maestro, al que corresponden a las palabras ninho, manha, pilha,
cilho, etcétera.

3.2.3 - Analisis fonoldgico en el plano perceptivo

Después de la realizacién de las actividades correspondientes al plano de los esquemas
materializados es necesario considerar el plano perceptivo. En esta etapa los nifios ya no
utilizan los esquemas y los circulos de papel, sino cuadernos con hojas cuadriculadas de
tamafo grande y lapices. Ahora el maestro dicta y los nifios dibujan en su cuaderno los

esquemas correspondientes con lapices de colores.

Esta actividad se realiza mas rapido que la anterior, ya que los nifios obtuvieron

cierta experiencia con la construccién de los esquemas para las palabras.

3.2.3.1 Representacion del esquema de la palabra

De acuerdo con el que propone Solovieva y Quintanar (2014), en esta etapa el maestro

pronuncia las palabras y los nifios dibujan en su cuaderno los esguemas
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correspondientes con lapices de colores. Los esquemas dibujados deben contener la
cantidad de celdas que corresponde a la cantidad de sonidos en las palabras. Los nifios
deben pronunciar las palabras en voz alta después del maestro. Los nifios dibujan un
circulo blanco (sin rellenar) en cada celda del esquema, verificando de este modo la

cantidad de sonidos que hay en las palabras.

Los nifios realizan el dibujo del objeto que corresponde a la palabra que
pronuncia el maestro. En esta etapa el maestro introduce palabras nuevas. Las palabras
en portugués que se pueden utilizar en esta etapa son: maquina, caminhéo, avido, cara,

trem, etcétera.

Después del trabajo grupal se recomienda trabajar en parejas. Un nifio pronuncia
la palabra y el otro elabora el esquema en su cuaderno y dibuja el objeto
correspondiente. Se verifican conjuntamente la ejecuciéon y el dibujo. Después se
invierten los papeles, y el nifio que pronuncio6 las palabras ahora tiene que elaborar el

esquema. En caso de dudas, los alumnos se dirigen al maestro.

3.2.3.2 Representacion de los sonidos vocales

En esta etapa los nifios comienzan a sefialar las vocales en sus cuadernos con un lapiz de
color rojo. ElI maestro pronuncia las palabras y los nifios dibujan los esquemas
acompariados con el dibujo del esquema correspondiente. Se sugiere trabajar

nuevamente en grupos y en parejas con los mismos ejercicios.

3.2.3.3 Representacion del acento de las palabras

Los nifios deben dibujar un circulo rojo grande para representar la vocal fuerte
(acentuada) de la palabra. Se propone continuar con el trabajo en grupos y en parejas,

verificando las ejecuciones de los nifios.

3.2.3.4 Representacion de las vocales abiertas y cerradas

En esta etapa se realiza la representacion grafica de los esquemas para las palabras que

[Pl ¢ 9

contienen las vocales abiertas “0” y “e€” con una linea vertical encima de las vocales
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abiertas de la palabra en cuestion. Para las vocales cerradas “o” y “e” se dibuja un
triangulo. Las caracteristicas de la actividad son las mismas de la etapa anterior (etapa
materializada). Se debe utilizar un analisis en pares de palabras con diversos
significados, por ejemplo: [o]lho — [o]lho, p[e]so — p[e]co, p[o]co — p[o]sso, g[o]sto —

g[o]sto, s[e]xta — s[e]sta.

3.2.3.5 Representacion de los sonidos consonantes

En esta etapa, los nifios comienzan a dibujar en sus cuadernos tantos circulos rojos para
los sonidos vocales, como circulos verdes para los sonidos consonantes de las palabras
pronunciadas por el maestro. Los nifios trabajan con lapices de color rojo y verde. La

verificacion se realiza en grupos y en parejas.

3.2.3.6 Representacion de los sonidos duro (n) y blando (nh)

En esta etapa, los nifios representan palabras que contienen los sonidos “n” y “nh”,
trabajando como en las etapas anteriores. Se representa graficamente el sonido blando
“nh” adicionando en el dibujo del esquema un circulo pequefio semejante a un botén en

la posicion correspondiente.

3.2.3.7 Representacion de los sonidos duro (1) y blando (Ih)

Las caracteristicas de la actividad son las mismas de la etapa anterior. En esta etapa se
realiza la representacion grafica de los esquemas para las palabras que contienen los
sonidos “I” o “Ih”. Se les pide a los nifios que dibujen un circulo verde para el sonido
duro “I” y adicionen un circulo pequefio semejante a un botén para el sonido blando
“Ih>.

3.3.3.8 Control

En esta etapa, el maestro verifica el aprendizaje de los nifios pronunciando diferentes
palabras. Los alumnos deben dibujar los esquemas en su cuaderno y respectar todas las

caracteristicas: esquemas, acentos, vocales y consonantes, “n” y “nh”, “I” y “lh”. A
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seguir estan algunos ejemplos de palabras en portugués que se pueden utilizar para el

control: espelho, Espanha, cabana, careta, carreta maleta, vidro, carpinteiro, etcétera.

En caso de que se presenten dificultades, el maestro organiza sesiones
complementarias para corregir los errores y reforzar los habitos aprendidos. So6lo en
caso de ausencias Yy dificultades se puede pasar a las etapas posteriores.

3.2.4 Analisis fonoldgico en el plano verbal

De forma semejante al método para el espafiol de Solovieva y Quintanar (2014), en esta
etapa el analisis de los sonidos de las palabras se realiza en el plano del lenguaje
externo. Los nifios ya no necesitan apoyarse en los esquemas o en los dibujos, debido a
que ya en el inicio de la primera etapa pronunciaban en voz alta las palabras en cada

gjercicio. Esto los prepard para las tareas de la presente etapa.

El maestro pronuncia palabras y los nifios deben identificar cuantos sonidos
vocales (rojos) y sonidos consonantes (verdes) hay en estas palabras. EI alumno ya no
dibuja los objetos correspondientes a las palabras pronunciadas. Para esta actividad
recomienda trabajar con palabras que no sean muy largas, de modo que a los nifios no
les resulte tan dificil contar la cantidad de vocales y consonantes. Normalmente, en esta

edad (de 5 a 6 afios) los nifios conocen hasta el namero 10.

Por ejemplo, el maestro dice la palabra mesa y pregunta cuantos circulos rojos y
cuantos circulos verdes deben dibujar para representar esta palabra y responden
verbalmente. Ademas, los nifios deben identificar la vocal acentuada, las vocales
abiertas/cerradas y la aparicion de la “nh” o de la “Ih” en las palabras pronunciadas por

el maestro.

Para esta etapa se recomienda la siguiente forma de trabajo: el maestro le
pregunta a un alumno como realizd su ejercicio, mientras los demas verifican si su
respuesta es correcta 0 no. En caso de error, se propone que los alumnos ayuden a su
compafiero a corregirlo. Otra opcion puede ser el trabajo en parejas, con uno de los

alumnos pronunciando la palabra y el otro analizandola en voz alta.

Se puede recurrir al juego de la tienda (Talizina, 1998) sugerido por Solovieva y
Quintanar (2014). Los nifilos van a comprar cosas a la tienda y como pago deben

entregar la cantidad de fichas que corresponden a la cantidad de vocales y consonantes
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que contiene la palabra del objeto comprado. Por ejemplo, en la palabra leite (leche en
espafol) hay tres vocales y dos consonantes. El nifio “paga” con dos circulos verdes y

tres circulos rojos la leche que compro en la tienda.

Al finalizar las actividades de esta etapa se realiza el trabajo de control igual que
en las etapas anteriores. El maestro les pide a los nifios (uno por uno) analizar de tres a
cinco palabras, sefialando todos los aspectos ya trabajados (vocales no acentuada y
acentuada, vocal abierta y cerrada, consonantes, sonidos blando y duro). Los nifios
contestan cuales y cuantos de estos elementos hay en diversas palabras, que pueden ser

trabajadas de forma individual o en pareja.

Al final de la verificacion del nivel de aprendizaje de los nifios, el maestro
decide si es necesario trabajar mas en esta etapa o si ya es posible iniciar la siguiente. Se
pueden utilizar las siguientes palabras: fabrica, planta, rosa, biblioteca, formiga,

animal, passaro, olho, piolho, minhoca, etcétera.

3.2.5 Introduccion de letras que tienen una correspondencia unica con los sonidos

En esta etapa se realiza la presentacion de las letras del alfabeto. EI maestro explica a
los nifios que los adultos no dibujan los sonidos con colores, sino que utilizan signos
especiales que se llaman letras. La introduccion serd gradual tomando en cuenta los
planos de la accion de la actividad y la complejidad de la correspondencia fonema-
grafema.

3.2.5.1 Presentacion de las letras vocales en posicion ténica

Como se ha venido sefialando, debido a la complejidad del sistema vocalico brasilefio,
las vocales se presentan gradualmente. Las primeras letras que se le ensefian al nifio son

las vocales en posicion tonica.
3.2.5.1.1 Plano materializado

El maestro explica a los nifios que los sonidos vocélicos acentuados pueden ser
representados por las letras “a”, “e”, “i”, “0” y “u”. Se les dice a los nifios: “estos signos
nos sirven para sefialar los sonidos que se pronuncian sélo con la voz, los cuales se

llaman vocales.
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El maestro les muestra a los nifios las letras correspondientes. Se pueden utilizar
letras recortadas de carton o de papel del tamafio que corresponda a las celdas de los
esquemas materializados. Las letras se dibujan en el pizarron y cada alumno recibe el

grupo de letras que representan los sonidos vocales.

El analisis fonético materializado se realiza con la ayuda de los esquemas
materializados al igual que en las etapas anteriores, solo que ahora los nifios, en lugar
del circulo rojo grande, colocan las letras que corresponden a los sonidos vocales

acentuados.

Para los demas sonidos vocalicos y las consonantes, los nifios siguen colocando
los circulos de color correspondientes trabajados anteriormente. La Figura 20 presenta
el esquema para la palabra mesa, con la introduccion de las primeras letras conocidas

que corresponden a los sonidos vocales.

Figura 20. Esquema para la palabra mesa.

Algunos ejemplos de palabras que pueden ser utilizadas en esta etapa: bad, bola,

escola, bandeira, paté, urubu, feira, madsica, café, vovo, vovo, metrd, etcétera.

Los nifios comienzan a elaborar los esquemas para las palabras incluyendo las
letras “e” y “0” en posicién ténica (acentuada). La Figura 21 presenta el esquema para

la palabra péssego.

Figura 21. Esquema para la palabra péssego.
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Se les explica a los nifios que en el idioma portugués se pueden utilizar las
mismas letras para vocales diferentes: la letra e para los sonidos “¢” (cerrado) y “&”
(abierto), la letra “0” para los sonidos “0” (cerrado) y “o” (abierto). Se les empieza a
ensefiar a los nifios que dos palabras pueden tener las mismas letras y tener sonidos
diferentes, asi como diferentes significados, por ejemplo: molho — m[o]lho, peso —

p[e]so, gosto — g[o]sto, etcétera.

3.2.5.1.2 Plano perceptivo

En esta etapa, los nifios deben aprender a escribir las letras que representan las vocales
acentuadas, colocandolas en los esquemas elaborados para las palabras. EI maestro
escribe en el pizarron las letras correspondientes y los nifios aprenden a escribirlas en su

cuaderno.

El método de Galperin es un método rapido y sencillo de ensefianza de la
escritura inicial de las letras (Talizina, 2000). Sélo lo expondremos brevemente, debido
a que el problema de la ensefianza de la escritura rebasa el objetivo de este libro. Se

recomienda ensefiar la letra manuscrita.

En este momento de la ensefianza, el objetivo principal es que los nifios

aprendan a reproducir el trazo de la letra correspondiente.

El maestro les ensefia a los nifios a orientarse en el trazo de la letra a través del
sefialamiento en el trazo donde de la linea cambia su direccion: hacia arriba, hacia
abajo, hacia la derecha o hacia la izquierda. Se utilizan tarjetas de orientacion

previamente elaboradas.

Por ejemplo, la letra “a” manuscrita representa un circulo, y un palito que se

agrega en la parte derecha y gira en esa misma direccion.

La letra “e” es un semicirculo, que se inicia a partir de su parte superior con un

circulo pequefio.

En la letra “i” manuscrita, la linea va desde arriba hacia abajo, y después al

Ilegar al final cambia su direccion hacia la derecha.
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Por ejemplo, la letra “0” representa un circulo. El nifio aprende a dibujar un

circulo pequefio de manera voluntaria.
La letra “u” repite dos veces el trazo basico de la letra “i”.

Es necesario orientar a los nifios en el trazo de las letras manuscritas y de

imprentas tanto mindsculas como mayusculas.

El nifio aprende a analizar el trazo de las letras y las reproduce en su cuaderno.
Es importante sefialar que es mas eficaz ensefarles a los nifios a analizar el trazo de las
letras, colocando los puntos clave de orientacion que simplemente hacerles copiar los

trazos realizados por el maestro.

Precisamente los métodos tradicionales ensefian la escritura de las letras
recurriendo a la simple copia. Sin embargo, debemos recalcar que la orientacion y la
verbalizacion del trazo son muy Utiles, ya que garantizan el aprendizaje consciente de la

escritura.

Después de que los nifios hayan aprendido a escribir las letras que representan
los sonidos vocales en posicion tonica, se procederd a la construccion de palabras
mediante la elaboracion de esquemas en el cuaderno. EI maestro dicta algunas palabras
y los alumnos elaboran sus esquemas con la cantidad correspondiente de celdas. Ahora,
en lugar de dibujar el circulo rojo grande, los nifios insertan las letras para representar la
vocal tonica. Las demas celdas se llenan con los circulos rojos (para los demas sonidos
vocélicos) y verdes (para las consonantes). EI maestro les ayudard a los nifios si es
necesario. Al igual que en las etapas anteriores, los nifios trabajan en parejas, donde uno

de ellos ejecuta y el otro verifica el resultado.

Para mejor éxito y desarrollo de la actividad gréafica se recomienda trabajar en la
edad preescolar la formacion del dibujo desarrollado por Solovieva y Quintanar (2016)
en el libro El dibujo como actividad formativa en la edad preescolar: de la teoria a la

practica.
3.2.5.1.3 Plano verbal

En esta etapa los nifios realizan el analisis verbal de las palabras sin utilizar los
esquemas. El maestro propone palabras para el andlisis y los nifios describen, en voz
alta, el “esquema imaginario” que ellos dibujarian. Los nifios deben sefalar la vocal

tonica, su nombre, asi como la cantidad de circulos rojos y verdes.
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Al finalizar esta etapa el maestro propone tareas de control, en las cuales los
nifios deben analizar verbalmente y representar graficamente los esquemas

correspondientes para algunas palabras nuevas.

Si los nifios no tienen dificultades en la actividad con las vocales tdnicas, el
maestro puede introducir las letras que representan los sonidos consonantes de

correspondencia Unica.

3.2.5.2 Presentacion de las letras consonantes de correspondencia Unica

Tanto en el método en espafiol como en el portugués, las consonantes se presentan
gradualmente, de acuerdo con su complejidad. Las letras consonantes que tienen
correspondencia unica con los sonidos que representan son las primeras que son
presentadas por el maestro. En espafiol estas letras son: “I”, “t”, “p”, “f”, “m”, “d”, “b”,

“V”, ‘En”. En portugués eStaS Ietras Son: 5(t”1 ECp”, GCfQ,, GCmﬁ,, Gﬂd”’ “b”, “V”, “n”.

3.2.5.2.1 Plano materializado

El maestro les explica a los nifios que ahora van a conocer otras letras (signos para
sonidos) que representan a los sonidos consonantes. Las letras son dibujadas en el

pizarron y los nifios reciben las tarjetas elaboradas previamente con las letras.

El proceso de esta actividad es semejante a las etapas anteriores para la
construccién de los esquemas materializados de las palabras. Los nifios eligen el
esquema para la palabra, colocan la letra que representa la vocal acentuada y después
buscan las letras que corresponden a las consonantes, sustituyendo los circulos verdes

por las letras.

Debido a que los nifios aln no conocen todas las letras que representan a las
consonantes, los circulos verdes se dejaran en el lugar de las letras que todavia no

fueron presentadas por el maestro, como se muestra en la Figura 22.

En esta etapa se pueden utilizar las siguientes palabras en portugués: pato, farol,

nariz, tia, mesa, vidro, vaca, dedo, foca, etcétera.
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Figura 22. Esquema para la palabra mesa, con la introduccion de las primeras letras conocidas que
corresponden a los sonidos consonantes.

Durante esta actividad, en la etapa inicial el maestro muestra la letra de la
consonante correspondiente para apoyar a los nifios en la diferenciacion de las grafias

de las letras. Posteriormente los nifios aprenden a elegir la letra de forma independiente.

Se puede introducir el juego de cambio de palabras sugerido por Solovieva y
Quintanar (2014) para reforzar la asimilacion de las consonantes. EI maestro presenta
las palabras y los nifios sustituyen las letras vocales y consonantes para obtener palabras
distintas. Al principio, la composicion de las letras en las palabras puede ser siempre la
misma (consonante-vocal, consonante-vocal) para facilitarles la tarea a los nifios.

Posteriormente se cambia la composicidn presentando palabras con diferente estructura.

3.2.5.2.2 Plano perceptivo

Al igual que en la etapa anterior, los nifios aprenden a escribir las letras que se le
presentan con la ayuda del método de orientacion en el trazo descrito por Solovieva y
Quintanar (2014). La Figura 23 es un ejemplo de orientacion ofrecida por el maestro

con puntos claves en el trazo de la letra “t”.

T

Figura 23. Orientacion del maestro sobre los puntos clave en el trazo de la letra T.

De acuerdo con Solovieva y Quintanar (2014), en la medida que el nifio aprende
las bases del analisis del trazo, la escritura de las letras siguientes se asimila con menos

dificultades de una manera més rapida.

99



Los nifios escriben las letras para la vocal tonica y para las consonantes ya
conocidas. Los circulos rojos y verdes se conservan en las celdas para representar los
sonidos vocales y consonantes aln no trabajados. Se recomienda trabajar en grupos y en

parejas, como en las etapas anteriores.

3.2.5.2.3 Plano verbal

De forma semejante al método en espafiol, en esta etapa los nifios comienzan a analizar
las palabras en voz alta, sefialando cuantas y qué vocales hay en ellas, cuantas
consonantes hay y cuales son las que ya saben escribir. También deben decir cuales son

las consonantes que estan por aprender.

3.2.5.3 Presentacion de las letras n y de la combinacion nh

La utilizacion de la consonante n en conjunto con la consonante “h”, formando palabras
con “nh” es bastante usual y facilmente inidentificable en varias palabras de la lengua
portuguesa. Cuando estdn juntas, esas dos consonantes pierden su unidad sonora,
representando apenas un fonema. Asi, por formar un sonido Unico, la secuencia “nh” es

considerada un digrafo.

3.2.5.3.1 Plano materializado

El trabajo en esta etapa incluye la construccién de palabras utilizando todos los

elementos aprendidos anteriormente. Se introducen las letras “n” y “nh”.

El maestro les explica a los nifios que, en el portugués, el sonido “n” duro es
representado por la letra “n”, como se observa en las palabras: navio, neve, noite, no,

nadar, sono, semana, etcétera.

Por otro lado, el sonido blando “nh” es representado no por una, sino por dos
letras. Se les recuerda a los nifios que colocaron un botdn para sefialar el sonido blando
(nh) y que ahora van a colocar en lugar del boton, la letra “n” seguida de la letra “h”,
como se observa en la Figura 24. Se pueden utilizar las siguientes palabras: ninho,

aranha, sonhar, lenha, espinho, linha, etcetera.
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a [nh ‘H

Figura 24. Esquema para la palabra aranha.

La atencion de los nifios se dirige al hecho de que la combinacion de letras “nh”
se utiliza para sefialar la suavidad del sonido de la “n”, y que normalmente se usa con

las vocales “a”, “e” y “0” (sono - sonho). En pocos casos, se utiliza la combinacion de
letras “nh” con “i” y “u”.

A los nifios se les presentan la tarjeta de orientacion representada en la Figura
25:

n+ h+a=nha
n+ h + e = nhe

n+ h + 0 = nho

Figura 25. Tarjeta de orientacidn para las combinaciones posibles del digrafo “nh” con diferentes
vocales.

Se les propone construir los esquemas de las siguientes palabras para diferenciar
el uso de las diversas letras e identificar el sonido blando “nh”: ano, neto, negro, pano,
amanha, sono, sonho, pinh&o, dinheiro, caminh&o, pinheiro, cozinheiro, banheira,

etcétera.
3.2.5.3.2 Plano perceptivo

En esta etapa los nifios dibujan los esquemas e incluyen en ellos todos los elementos. Se
les enseiia a los nifios la escritura de las letras “n” y “h” con las orientaciones
necesarias.
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3.2.5.3.3 Plano verbal

En esta etapa el andlisis de las palabras se realiza en el nivel verbal, al igual que en las
etapas anteriores. Los nifios pueden verificar la ejecucion en parejas: uno ejecuta y el

otro verifica, y después se invierten los papeles.

3.2.5.4 Presentacion de la letra | y de la combinacion Ih

De manera semejante a la combinacién de dos letras para representar el sonido blando
“nh”, la secuencia “Ih” no es considerada un encuentro de consonantes, sino un digrafo.
En los digrafos, como fue dicho anteriormente, cada consonante pierde su unidad
sonora, ya que la secuencia de dos consonantes forma un unico sonido, representando

apenas un fonema.

3.2.4.5.1 Plano materializado

El trabajo en esta etapa incluye la construccién de palabras utilizando todos los

elementos aprendidos anteriormente. Se introducen las letras “I” y “Ih”.

El maestro les explica a los nifios que, en el portugués, el sonido “I” duro es
representado por la letra “I”, como se observa en las palabras: livro, lua, lobo, lagarto,

louca, sala, palavra, etcétera.

Por otro lado, el sonido blando “Ih” es representado no por una, sino por dos
letras. Se les recuerda a los nifios que colocaron un botén para sefialar el sonido blando
“Ih” y que ahora van a colocar en lugar del boton, la letra “I” seguida de la letra “h”,
como se observa en la Figura 26. Se pueden utilizar las siguientes palabras: palha,
palhaco, malha, pilha piolho, molho, milho, etcétera.

m | 1 |lh

Figura 26. Esquema para la palabra milho.
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La atencion de los nifios se dirige al hecho de que la combinacién de letras “Ih”
se utiliza para sefialar la suavidad del sonido de la “I”’, y que normalmente se usa con las
vocales “a”, “e”, y “0” (mala - malha). En pocos casos se utiliza la combinacién de

letras “Ih” con “i” (abelhinha, velhinho) y “u” (silhueta, orelhudo).

A los nifios se les presentan la siguiente tarjeta de orientacion, representada en la
Figura 27:

| + h+a=Ilha
| + h +e=lhe

| + h+o=1lho

Figura 27. Tarjeta de orientacion para las combinaciones posibles del digrafo “Ih” con diferentes vocales.

Se les propone a los alumnos construir los esquemas de las siguientes palabras
para diferenciar el uso de las diversas letras e identificar el sonido blando “lh”: luz,
lingua, lei, lutar, legal, lindo, alho, lama, olho, velho, mulher, coelho, ilha, brilho,

abelhinha, velhinho, mulher, etcétera.

3.2.3.5.2 Plano perceptivo

Después del trabajo con las letras recortadas se procede al plano perceptivo, donde los
nifios deben dibujar los esquemas para las palabras incluyendo todos los elementos que
han aprendido. En esta etapa los nifios aprenden la escritura de la letra “I”. Se les

acuerda a los nifios la escritura de la “h”, que ya fue aprendida en las etapas anteriores.

3.2.3.5.3 Plano verbal

En esta etapa los nifios analizan las palabras propuestas por el maestro en voz alta, de
forma semejante a las etapas anteriores, sefialando la vocal tonica y consonantes, tanto

las que ya conocen como las que aun les son desconocidas.
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3.2.6 Letras que no tienen correspondencia Unica con los sonidos

En el idioma portugués las letras que no tienen una correspondencia Unica con los
sonidos son: las vocales en “e” y “0” no acentuadas en posicion final de palabra y las
consonantes “17, “j”, “g”, “s”, “c”, “z”, “q” y “x”. La ensefianza de estas letras es mas
compleja y se realiza de manera gradual. EI maestro debe proporcionar todos los apoyos
necesarios en esta etapa. Sin embargo, gracias al trabajo realizado en las etapas
anteriores, los nifios ya tienen cierta practica en el conocimiento de las letras, lo cual

constituye la base para la presentacion exitosa de estas letras nuevas.

3.2.6.1 Presentacion de las vocales no acentuadas en posicion final de palabra

[13%2)

En este momento, el maestro les explica a los nifios que para escribir la vocal “i”,

[13%2] [1P%h]

cuando esta es el ultimo sonido de la palabra, se pueden utilizar dos letras: “i” y “e”.

Para saber cual de las dos letras utilizar, es necesario identificar si la vocal “i” final es
acentuada o no.
El maestro presenta al nifio la siguiente regla: si escuchas el sonido “i” final que

no esta acentuado, debes escribir la letra “e”.

A los nifios se les presenta la siguiente tarjeta de orientacion, mostrada en la
Figura 28, para la correspondencia del sonido “i” no acentuado en posicion final de

palabra con la letra “e”.
| 2e

I35}
1

Figura 28. Tarjeta de orientacion para la correspondencia del sonido
palabra con la letra “e”.

no acentuado en posicion final de

Se analiza una cantidad suficiente de palabras con ayuda de esta regla, hasta que
los alumnos aprendan a utilizar y elegir rapidamente la letra adecuada. Ejemplos de
palabras que se pueden utilizar: pele, leite, elefante, dente, estante, semente, etcetera.

13

El maestro les explica a los nifios que para sefialar la vocal “u”, cuando esta es el

(Y] € 9

ultimo sonido de la palabra, se pueden utilizar las letras “u” y “0”. Para saber cual de las

dos letras utilizar, es necesario identificar si la vocal “u” es acentuada o no.
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El maestro presenta al nifio la siguiente regla: si escuchas el sonido “u” final que

no esta acentuado, debes escribir la letra “o”.

A los nifios se les presenta la siguiente tarjeta de orientacion para la
correspondencia del sonido “u” no acentuado en posicion final de palabra con la letra

66 9

0”, mostrada en la Figura 29.

u-o

Figura 29. Tarjetas de orientacion para la correspondencia del sonido “u” en posicion final de palabra con

€6 99 [IPRL)

las letras “u”y “o”.

Se presentan diversas palabras con ayuda de esta regla, hasta que los nifios
aprendan a elegir y utilizar la letra adecuada. Ejemplos de palabras que se pueden
utilizar: respeito, muito, pouco, martelo, sapato, Paulo, cinto, carro, pirulito, novo,

salgado, etcétera.

(1343
1

El maestro puede hacer el contraste con palabras terminadas con vocales y
“u” acentuadas, mostrando que en estos casos se utilizan las letras “i” y “u” para
representarlas. Ejemplos: bad, urubu, iglu, acai, guri, gibi, rubi, cai, sai, Jacarei,

conclui, bambu, xampu, etcétera.

En los esquemas materializados se trabaja con el cambio de las vocales de las
palabras. Cada nifio propone cambiar las vocales de la palabra en cuestion para obtener
palabras diferentes. Después se proponen variantes que permitan cambiar una o dos
letras (vocales) simultaneamente. Los cambios de las letras se pueden realizar al inicio,
a la mitad o al final de las palabras. La Figura 30 muestra el esquema materializado del

cambio de una letra (“0” por “a”), para la palabra pato (pata).

p alt o
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Figura 30. Esquema materializado del cambio de una letra (“0” por “a”), para la palabra pato (pata).

Después de realizar adecuadamente las sustituciones de la vocal tonica, las
consonantes de correspondencia Unica y las vocales i y u en posicion final de palabra
por las letras correspondientes, los alumnos realizan los cambios de los circulos rojos

restantes por las letras vocales materializadas, como se observa en la Figura 31.

a ol!l 1l n a

Figura 31. Esquema para la palabra gasolina.

Otros ejemplos de palabras que se pueden utilizar son: salada, semana, coracéo,

comida, vassoura, etcétera.

Después de trabajar con una cantidad suficiente de palabras en el nivel
materializado se procede al nivel perceptivo. Cada nifio debe tener su tarjeta de
orientacion para identificar la regla de uso de letras “0” y “e” para el caso de las vocales
no acentuadas en posicion final de palabra. Cada nifio debe aprender explicar en voz
alta de manera independiente esta regla y la razon de uso de una letra, a pesar de que se

escucha un sonido distinto.

3.2.6.2 Presentacion de la letra | en posicion final de silaba

Como se vio anteriormente, un fendmeno presente en la lengua portuguesa es la
vocalizacion del fonema /I/, cuando este termina la silaba ténica. En general, cuando se
escucha el sonido “u” en este contexto, la grafia sera con “I”, como en los ejemplos:

natal, farol, castical, avental, legal, fiel, espanhol, calma, etcétera.

El maestro presenta al nifio la siguiente regla: si escuchas el sonido “u” en el

final de la silaba, después de la vocal acentuada, debes escribir la letra “1”.
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A los nifios se les presenta la siguiente tarjeta de orientacion, mostrada en la

Figura 32.

u-=I

Figura 32. Tarjetas de orientacién para la correspondencia del sonido u en posicion final de silaba tonica
con la letra “1”.

Ademas, para la verificacion, el profesor puede ofrecer al alumno una ayuda
morfolégica. En portugués, al pasarse para el plural palabras terminadas I, la
terminacion pasa a ser -is: animal — animais, papel — papeis, azul — azuis, casal —

casais.

A los nifios se les presenta la siguiente regla morfolégica: si al pasar la palabra al
plural, ella termina con “-is”, la palabra original se escribe con “I”. Si al pasar la palabra

al plural, ella termina con “-us”, la palabra original se escribe con “u”.

A los nifios se les presenta la siguiente tarjeta de orientacion, mostrada en la

Figura 33.

-is=2> |

Figura 33. Tarjetas de orientacion para la correspondencia de la terminacion “-is” en palabras pasadas al
plural con la terminacion “1” en el singular.

Se analiza una cantidad suficiente de palabras con ayuda de estas reglas.
Ejemplos de palabras que se pueden utilizar: pastel, calma, palma, girassol, anzol, farol

caracol, lencol, gentil, dificil, funil, alma, capital, etcétera.

Sin embargo, el maestro debe explicar a los alumnos que pueden existir casos
especificos de sustantivos que son escritos con la letra “u” en posicion final de la silaba
tonica. EI maestro les ayuda a los nifios en todos los casos de diferenciacidn ortografica
entre la “u” y la “I”, cuando estos no siguen las reglas presentada anteriormente, como
se observa en las palabras saudade y cenoura; y en casos que el sonido “u” puede ser
representado por ambas letras “1” o “u” (calda — cauda, mal — mau), siendo la

diferenciacion de la grafia de estas palabras s6lo de tipo ortogréafico.
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3.2.6.3 Presentacion de la letra r y de la combinacion rr

Segun las reglas fonéticas y ortograficas de la lengua portuguesa, la consonante “r”
puede ser pronunciada con una vibracion mas suave y corta 0 mas fuerte y prolongada.
El sonido de la “r” fuerte del portugués es semejante al sonido “j” del espafiol (por
ejemplo, la palabra jamdn) y al sonido “h” del inglés (por ejemplo, la palabra house).

El sonido “r’ débil del portugués se asemeja al “r” corto del espafiol (por
ejemplo, la palabra pera) y al sonido “tt” del inglés americano (por ejemplo, la palabra
letter).

De acuerdo con Solovieva y Quintanar (2014), en el espafiol no se debe tomar en
cuenta la diferenciacion del sonido “rr” largo en posiciones que no resultan en cambio
de significado de las palabras (en inicio de palabra, por ejemplo). Lo mismo es valido
para el portugués. Se debe realizar la diferenciacion del sonido “r” fuerte en los casos en
los cuales el uso de “rr” contra “r” modifica el referente semantico de las palabras,
como vemos en los siguientes ejemplos del portugués: caro — carro, moro — morro,

COro — corro, muro — murro, careta — carreta, etcétera.

En el portugués, el sonido “r” fuerte a principio y final de palabra es
representado por s6lo una letra “r”, como se observa en las palabras: rato, rio, rosa,

risada, roupa, rua, nadar, falar, etcétera.

Cuando esta entre dos vocales, el sonido el sonido “r” fuerte es representado por
dos letras “rr”, como en las palabras en portugués arranhar, arroz, carro, ferro, correr,

terra, etcétera.

Cuando el sonido “r” fuerte esta entre una vocal y una consonante o al revés, se
utiliza solamente una letra “r” para representarlo, como en los ejemplos: parte, acervo,

verde, arte, etcétera.

En esta etapa del método se introduce la letra “r” y se trabaja sobre la
diferenciacion de los sonidos “r” débil y “r” fuerte (analogos al sonido corto y largo del
espafol). A los nifios se les ensefia la letra “r” y se inicia la actividad para la
construccién de los esquemas, incluyendo en ellos las letras para las vocales y
consonantes aprendidas en la etapa anterior y los circulos verdes para las consonantes

desconocidas.
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Se les explica a los niflos que van a utilizar dos letras “r” para sefalar el sonido
“r” fuerte cuando este sonido esta entre dos vocales, por ejemplo: carro, bairro,

carrossel, garrafa, carroca, etcétera.

Sin embargo, si el sonido “r” fuerte se encuentra entre una consonante y una
vocal, al principio o al final de la palabra, se utiliza s6lo una letra “r”, por ejemplo: mar,

trator, carta, torta, rosa, arvore, etcétera.

El trabajo se realiza de la misma forma que se sefial6 en el plano materializado
de las letras consonantes con correspondencia Unica. En portugués se sugieren las
siguientes palabras: terra, carro, erro, macarrdo barril, guerra, correr, morro, arroz,
bairro, carrossel, berro, barra, marrom, garrafa, sorrir, arranh@o, correio, garra,
serra, carroca, derreter, ferro, barraco, torre, enriquecer, enroscar, parar, esperar,

periquito, acerola, pirulito, peruca, parte, verde, arte, etcétera.

El maestro presenta palabras que incluyen tanto la “r” como la “rr”, como

muestran las Figuras 34 y 35.

p el r a

Figura 34. Esquema para la palabra pera, con la introduccion de la letra “r” para sefialar el sonido “r”
débil.

t  ejrr| a

Figura 35. Esquema para la palabra terra, con la introduccién de la combinacion de dos letras “r” para
sefialar el sonido “r” fuerte entre vocales.

Posteriormente se realiza el mismo ejercicio con palabras que solo se diferencian
por la presencia de sonidos “r”” suave y “r” fuerte. El maestro propone ejemplos de
esquemas para estas palabras. En portugués se sugieren las palabras: caro — carro,
aranha — arranha, carinho — carrinho, moro — morro, coro — corro, muro — murro, era

—erra, saro — sarro, foro — forro, fora — forra, tora — torra, etcétera
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De forma semejante al método en espafiol, despuées de trabajar con las letras
recortadas se procede al plano perceptivo, donde los nifios deben dibujar los esquemas
para las palabras incluyendo todas las letras que han aprendido. En esta etapa los nifios
aprenden la escritura de la letra r. El maestro ofrece la orientacion para el trazo de esta

letra.

En el plano verbal, los nifios analizan las palabras propuestas por el maestro en
voz alta, sefialando las vocales y consonantes, tanto las que ya conocen como las que

aun les son desconocidas.

3.2.6.4 Presentacion de las letras g y

[13%2)

En el portugués, el fonema /3/, representado por la grafia “j” en ese idioma, es
inexistente en la mayoria de los dialectos del espafiol. Para un hispanohablante de
Sudamérica, este sonido es semejante al “y” en la palabra yo. Para efectos de

comparacidn, siguen algunas palabras con sonidos similares en otros idiomas:

- igual a la “s” en palabras en inglés como television, usual, pleasure;

- igual a la “g” en palabras originarias de Francia como prestige, collage.

Por otra parte, a diferencia del método en espafiol, donde se realiza la
diferenciacion de la “g” (sonora) con la “j” (sorda), en portugués la diferenciacion de
estos sonidos no es por sonoridad. Sin embargo, la correspondencia fonema-grafema de

estos sonidos siguen reglas semejantes a las del espariol.

El maestro les explica a los nifios que en la lengua portuguesa se utilizan
diferentes letras para algunos sonidos, como en el caso de las letras “j” y “g” para el
sonido “j” (/3/). Inicialmente se presentan las letras g y j en el pizarron y en las tarjetas

de orientacion.

El maestro continda su explicacién de esta manera: “Ahora tenemos que conocer
en que casos se utilizan estas letras diferentes. Para saber qué sonido representan estas
letras es necesario identificar cuales son las vocales que le siguen a la letra. Por

ejemplo, si después de la ‘g’ estd una letra vocal o una pareja de estas letras: ‘0’, ‘a’,
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‘w, ‘ui’, ‘ue’, el sonido es ‘g’. Pero si después de la ‘g’ estan las vocales ‘e’, ‘i’, el

sonido es J’. La letra ‘j” representa siempre el mismo sonido j’”.

Es importante que el maestro les muestre a los nifios que con cada uno de estos
sonidos. Se pueden utilizar uniones con cada una de las cinco vocales del idioma
portugués (formar silabas). Con sonido "j" se pueden formar palabras: jilo, jogo, jovem,

juiz, girafa, giro, gema, gentil, gente, etcétera.

Se propone que los nifios den sus propios ejemplos con sonido "j" usando
diversas vocales. Recordamos que se trata de sonidos. Es posible comentar con cual
vocal hay mas palabras y con cudl hay menos. Posteriormente se ponen ejemplos con
sonido “g”. Con este sonido también se pueden formar palabras usando las cinco

vocales: gordo, galho, gata, guerra, gota, guitarra, guincho, etcétera.

Los nifios buscan y elaboran sus propios ejemplos y se determina con qué vocal
hay mas ejemplos y con cual hay menos. Estos ejercicios les ayudaran comprender las
relaciones entre fonemas y grafemas del idioma y operar con palabras y sonidos de
manera mas flexible y consciente. Luego el maestro tiene que explicar que es necesario
comprender como se escriben todas estas palabras y qué combinaciones de letras se

utilizan para esto.

El maestro les explica a los nifios que es muy dificil diferenciar el uso de las
letras j y g, cuando éstas se encuentran antes de las letras “i” y “e”, es decir, cuando
representan el mismo sonido (jilo, girafa, gel, jeito). Debemos advertir a los nifios que
cuando se encuentren estos casos, soliciten ayuda al maestro o a otros adultos para

aclarar la duda.

Las tarjetas de orientacién se pueden presentar en forma de un pequefio
esquema. La Figura 36 muestra la tarjeta de orientacion para la correspondencia de la

letra “g” con los sonidos “g” y “j”:

g+o,ua=g
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g+ei=]

Figura 36. Tarjetas de orientacion para la correspondencia de la letra “g” con los sonidos “g” y “j”.

Los nifios comienzan a elaborar los esquemas para las palabras incluyendo las

€ _ 9 [13%2]

letras “g” y “j”, como se muestra en las Figuras 37, 38 y 39. En los casos de utilizacién
del sonido “g”, el maestro debe senalar la letra correspondiente, “g” o “j”, para cada
caso. Durante el trabajo se utiliza la tarjeta de orientacion, cuyo contenido se comenta

en voz alta. Los nifios indican como suena la letra “g” en los ejemplos.

Para esta actividad se pueden utilizar las siguientes palabras: garfo, gorro, jarra,

girafa, gota, gata, guerra, gémeos, etcétera.

g of| t a

Figura 37. Esquema para la palabra gota (uso de la letra “g” antes de la “0”).

aljlr a

hl

Figura 38. Esquema para la palabra jarra.

g i]r o

Figura 39. Esquema para la palabra giro (uso de la letra “g” antes de la “i”).

Los nifios deben trabajar con una cantidad suficiente de palabras. Después se les
muestra como se puede obtener el sonido “g” con la misma letra utilizando los sonidos

“I”'y “e” y no los sonidos “a”, “0”, “u”. Para obtener el sonido “g” antes de los sonidos
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“I”'y “e” se le agrega una letra “u” que no se pronuncia. Esta letra no representa ningun

sonido. En este caso, se presenta la tarjeta de orientacion representada en la Figura 40:

g+u+e=gue

g+ u+ i=gui

Figura 40. Tarjeta de orientacion para la obtencion del sonido “g” antes de los sonidos “i” y “e”.

Se elaboran los esquemas para las palabras correspondientes y se hace la
diferenciacion de los usos de la letra g de acuerdo con las reglas que se les explicaron,
como se ejemplifica en la Figura 41. Los nifios utilizan las tarjetas de orientacion

durante toda la actividad.

gu elrr| a

Figura 41. Esquema para la palabra guerra.

Después de esta actividad, el maestro ensefia la escritura de estas letras y utiliza
el mismo procedimiento en el plano perceptivo, en el que los nifios elaboran los
esquemas y escriben en ellos todos los elementos que ya han adquirido, con el apoyo de

las tarjetas de orientacion necesarias.

Por altimo, se trabaja en el nivel verbal, haciendo consciente el uso de estas
letras y pronunciando en voz alta todas sus caracteristicas. Esta actividad se realiza,

como en los casos anteriores, en los planos materializado, perceptivo y verbal.

3.2.6.5 Presentacion de las letras sy z

La letra “s” en portugués, ademas del sonido de la “s” en espafiol, puede tener el sonido

“z”, lo que puede generar confusiones al momento de utilizar esas dos letras.
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El fonema /z/ se asemeja a unzumbido de abejas, lo cual no existe en el
esparfiol. Para efectos de comparacion, siguen algunas palabras con sonidos similares en

otros idiomas:
- igual a la “z” en palabras en inglés como zebra, zoo y lazy;
- igual a la “s” en palabras en francés como maison y chose.

Antes de pasar a la introduccion de estas letras, es muy util realizar ejercicios de
construccion de palabras con silabas diversas, usando sonidos “s” y “z”. Se pueden
poner ¢jemplos de palabras con sonido "s” con las cinco vocales: sopa, sala, submarino,
seco, sitio, etcétera. De la misma manera, se proponen los ejemplos con el sonido "z”

para las cinco vocales: casa, zebra, zoologico, Brasil, azul, etcétera.

El maestro les ensefia a los nifios que siempre que se escuche el sonido “z” a
principio de palabra se utiliza la letra “z”. Sin embargo, si el sonido “z” esta en el medio

de la palabra, es posible utilizar la letra “z” o la letra “s” para representarlo.

Es importante que el maestro les explique a los nifios que es muy dificil
diferenciar el uso de las letras “z” y “s” cuando estas letras representan el mismo
fonema /z/. En estos casos, se le debe recomendar al nifio que solicite ayuda al maestro

0 a otros adultos para aclarar sus dudas.

El maestro también debe ayudar a los nifios en los casos de diferenciacion
ortogréfica entre la “z” y la “s” en las ocasiones que la letra “z” tiene sonido “s” (como

se observa en posicion final de palabra): cruz, giz, cicatriz, verniz, etcétera.

Nuevamente, el maestro les hace saber a los nifios que cuando aprendan a leer
bien tendran la oportunidad de leer muchos libros y que esto les ayudara a conocer mas

palabras y la forma correcta de escribirlas.

Al igual que en las etapas anteriores, el trabajo se realiza en los planos
materializado, perceptivo (con la presentacion de las letras correspondientes) y verbal, a

través de ejemplos de esquemas.

Para este trabajo se pueden utilizar las siguientes palabras en portugués: azeite,
azar, azedo, amizade, buzina, batizar, chafariz, cicatriz, cuscuz, cruz, deslize, giz,
granizo, proeza, talvez, vazio, vizinho, verniz, pesado, casar, presa, casal, pisar,

etcétera.
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3.2.6.6 Presentacion de las letrascy q

El maestro les explica a los nifios que en la lengua portuguesa la letra “c” puede
representar dos sonidos diferentes: “k” y “s”. La letra “c” corresponde al sonido “k”
cuando la siguen las vocales “a”, “0”, “u”. Cuando a la letra “c” la siguen las vocales “i”

0 “e”, le corresponde al sonido “s”.

El maestro presenta al nifio la siguiente regla: si después de la letra “c” estan las
vocales “0”, “a”, “u”, el sonido es “k”. Si después de la letra “c” estan las letras “i”’ o

“e” el sonido es “s”.

Estas reglas se anotan en tarjetas de orientacion en forma de pequefios esquemas,
como se muestra en la Figura 42. Se recomienda utilizar estas tarjetas durante el trabajo

escolar, incluso en grados posteriores.

c+a o0, u=k

c+el=Ss
Figura 42. Tarjetas de orientacién para la correspondencia de la letra “c” con los sonidos “s” y “k”.
sonido

A los nifios se les muestra como se puede obtener el sonido “k”, con los sonidos
“iI” 'y “e”. Para obtener el sonido “k”, se agrega antes de los sonidos “i” y “e”, la
combinacion de letras “qu”. La letra “u” no representa aqui ningdn sonido: no se
pronuncia y solo permite obtener las combinaciones “ki” y “ke” con el sonido sordo
“k”.

Para ello se les presentan a los alumnos la siguiente tarjeta de orientacion,

representada en la Figura 43:

q+u+e=ke

Ki

q+u+i

[IPel) [Tl

Figura 43. Tarjetas de orientacion para la obtencion del sonido “k” antes de los sonidos “e” e “y”.

115



Se trabaja con la construccion de esquemas materializados para las palabras,
incluyendo las letras ya conocidas, como se observa en las Figuras 44 y 45. Para este
trabajo se pueden utilizar las siguientes palabras en portugués: queijo, casa, esquina,

careta, copa, capa, crepe, queima, cone, quero, quintal, etcétera.

C aj] S  a

Figura 44. Esquema para la palabra casa.

qgu e i|j o

Figura 45. Esquema para la palabra queijo.

En esta etapa, como en las previas, es importante incluir los verbos y otras
formas de palabras, para que los nifios se acostumbren a utilizarlas en su lenguaje oral y
escrito. Después de esto, el maestro ensefia la escritura de estas letras y toda la actividad
anterior se realiza en el nivel perceptivo, para lo cual los nifios elaboran los esquemas y

escriben en ellos todos los elementos aprendidos.

Después del trabajo en el nivel perceptivo se procede al analisis en el nivel
verbal, donde el nifio debe hacer consciente el uso de estas letras y pronunciar en voz

alta todas sus caracteristicas.

Para reforzar la asimilacion de estas letras, cuya correspondencia con los sonidos
consonantes es compleja, se recomienda realizar el juego de cambio de palabras. Se
puede comenzar con una secuencia sencilla de sonidos en las palabras: consonante-
vocal, consonante-vocal. Después se puede utilizar una secuencia mas compleja. Los
alumnos deben intentar realizar todos los ejercicios por si mismos. El maestro coordina

y dirige la actividad.

116



3.2.6.7 Presentacion de la letra ¢ y de la combinacion ss

La combinacion de letras “ss” siempre tiene el sonido de la “s” en espafiol: confessar,

amassar, isso, etcétera.

La letra “¢” también siempre tiene el sonido de la “s” en espafiol: cacar, forga,

coracao, etcétera.

Las letras “ss” y “¢” (que solo se utilizan en medio de palabras) representan el
mismo sonido que la letra “s” en posiciones correspondientes, por lo tanto, el uso de las
letras “ss” y “¢” es solo de tipo ortografico. Se recomienda estudiar a profundidad su

uso en los siguientes grados de la escuela primaria.

El maestro les ayuda a los nifios en todos los casos de diferenciacion ortografica

(1A

entre la “s”, la “ss”, la “c” y la “¢”, cuando se utiliza un solo sonido

€ 9
S

sordo.

3.2.6.8 Presentacion de la letra x y la combinacién ch

En el espaiiol la letra “x” siempre representa el fonema /ks/. A diferencia del espafiol, la
letra “x en el portugués puede representar cuatro fonemas diferentes: el fonema /7 en
palabras como bruxa, xale, peixe, xadrez, paixdo, etcétera; el fonema /s/ en palabras
como auxiliar, maximo, proximo, etcétera; el fonema /z/ en palabras como exame,
exercicio, exército, etcétera; el fonema /ks/ en palabras como axila, téxi, axénio, Iéxico,

etcétera.

Asi como el fonema /z/, el fonema /f/ no existe en la lengua espafiola. Este
sonido es similar a la “’sh”, “ch” y “ti”” inglesa en palabras como ship, machine y patient.

Otro fendbmeno que se observa en la lengua portuguesa es la utilizacion del
digrafo “ch” para sefalar el sonido “x” (/f/), como se observa en las palabras cha,

chapéu, bochecha, achar, chéo, etcétera.

Debido a la complejidad del grafema “x” y del digrafo “ch”, que pueden sefialar
diferentes sonidos en posiciones correspondientes, el maestro les explica a los nifios que
es muy dificil saber cuadndo es correcto utilizar la letra “x” cuando esta representa los
sonidos “z” y “s”; asi como la combinacioén “ch” cuando esta representa el sonido “x”
(/f7). Se les debe recomendar a los alumnos que soliciten ayuda del profesor e otros

adultos para elegir la letra adecuada.
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Se proporcionan ejemplos de palabras que incluyan las letras “x” y “ch” para su
construccién materializada, escrita y verbal. Ejemplos de palabras en portugués: lixo,
mexer, deixar, vexame, peixe, caixa, relaxar, frouxo, xicara, exterior, flecha, salsicha,
ficha, chato, bolacha, rocha, chama, fechado, charada, chave, chacara, borracha,

colchdo, concha, ducha, bicho, etcétera.

3.2.6.9 Presentacién de la letra h

El maestro les explica a los nifios que la lengua portuguesa la letra “h” nunca se
pronuncia en las palabras. Por ese motivo, esta letra se escribe fuera del esquema de la
palabra. Se les ensefia la letra y se les dan ejemplos. Los nifios elaboran los esquemas de
las palabras correspondientes, como se observa en la Figura 46. Se puede trabajar con
las siguientes palabras: hora, histéria, horror, homem, herdi, hoje, homenagem,

horizonte, etcétera.

h ol r | a

Figura 46. Esquema para la palabra hora.

Posteriormente se les recuerda a los nifios la escritura de la letra “h”, vista en
etapas anteriores, y se realiza la actividad en el nivel perceptivo. Al final, los nifios
realizan el andlisis verbal de estas palabras, lo cual les ayuda a aprender su compleja

escritura.

3.2.6.10 Presentacion de la letra 'y, k, w

En portugués, las letras “y”, “k” y “w” se utilizan en muy pocas ocasiones y, por lo
general palabras de origen extranjero. EI maestro presenta ejemplos de estas palabras y
los nifios construyen los esquemas. Ejemplos de palabras: hobby, spray, play, motoboy,

delivery, karaoké, kiwi, funk, rock, show, download, web, etcétera.
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Posteriormente se ensefia la escritura de las letras “y”, “k” y “w” y los nifios
elaboran en los esquemas los modelos escritos de las palabras.
En la etapa final se realiza el analisis verbal de estas palabras, lo cual garantiza

la intervencion de la memoria involuntaria en la escritura de estas palabras.

3.2.7 El paso a la lectura

Todo el trabajo realizado en etapas previas préacticamente conduce al nifio al
conocimiento de todos los sonidos y letras de la lengua portuguesa, asi como de las
relaciones que existen entre ellos. Aunque no sea el objetivo directo de esta ensefianza,

el proceso de escritura se introduce gradualmente, de forma natural.

Ahora se les puede ensefiar a los nifios en alfabeto del idioma portugués, en su
orden usual de presentacion de las letras. Se les explica a los alumnos que cada letra

tiene un nombre especifico, por ejemplo, la “efe”, etcétera.

Es importante explicarles a los nifios la funcion del alfabeto, sefialarles para que
sirve. El alfabeto permite encontrar palabras en el diccionario rapidamente y orientarse
en cualquier tipo de lista. Se recomienda trabajar con la busqueda de palabras en el
diccionario. Para esta actividad los nifios deben traer su diccionario y el uso de este debe

ser constante en la escuela primaria.

El maestro escribe palabras desconocidas en el pizarron y propone a los nifios
buscarlas en el diccionario. Los nifios pueden competir para ver quién es el primero a
encontrar la palabra elegida por el maestro. Después, los nifios mismos proponen

palabras para buscarlas en el diccionario.

También se puede realizar el trabajo en parejas, donde un nifio es el que propone
la palabra y el otro la busca. Enseguida cambian sus papeles y eligen el vencedor del

juego.

Posteriormente, se inicia la lectura de libros infantiles a partir de historias y
cuentos en la lengua portuguesa. Se utilizan textos escritos con letras grandes y los
nifios realizan la lectura en voz alta por parrafos o por oraciones. EI maestro debe

apoyar y verificar la lectura de los alumnos.
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Es importante que la lectura sea acompafiada por el analisis del contenido de los
cuentos. Los nifios responden a las preguntas realizadas por el maestro respecto a la
temaética de la historia, los personajes, las vestimentas, la época en la que tiene lugar, los
hechos principales y los detalles esenciales e irrelevantes. Este trabajo se relaciona con
la actividad intelectual de los nifios, lo cual no constituye el objetivo directo de este

método.

Con relacion a la escritura, a partir de este momento los nifios dejan de utilizar
los esquemas y pasan a realizar la escritura de palabras y oraciones. La ortografia se

puede mejorar durante la lectura de cuentos.

Es importante que el maestro dirija la atencion de los nifios a las palabras
complejas y realizar procedimientos especificos con las mismas. Es importante hacerles
notar a los nifios las palabras que tienen una misma raiz morfoldgica y sefalarles que

éstas siempre se escriben de la misma forma.

Los errores ortograficos méas frecuentes de los nifios en la escritura son los

siguientes:

e Uso de las vocales “0” y “e” no acentadas en posicidn final de palabra;
e Confusion de la “s”, “ss”, “c”y “¢”;

e Confusion de la“s”y “z”;

e Confusionde la“g”y “j”;

e Confusion de la “x”, “ch”;

e Utilizacion de la “h”

e Uso de diversos acentos graficos.

Es posible disminuir la cantidad de éstos y otros errores si durante la lectura el
maestro dirige la atencion de los nifios a la escritura de estas palabras. Por ejemplo, se
recomienda solicitarles a los nifios que subrayen todas las palabras que tienen las letras
S, C, SS, ¢y zen el texto. Lo importante es que el maestro permita y garantice que los
nifios tengan conciencia de estas situaciones ortograficas complicadas. En todo caso, se
propone evitar una mecanica y poco reflexiva memorizacion de la escritura de las

palabras aisladas.
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Se puede realizar la lectura en voz alta y en cada caso particular se ensefiar la
escritura de estas palabras. Se les propone a los nifios elaborar otras palabras parecidas a
las del texto, por ejemplo: casa, casebre, casardo, caseiro, casinha, etcétera.

El maestro debe reiterar que en todos estos casos se escribe la letra “s”, debido a
que la raiz morfoldgica de todas estas palabras es la misma. En otras palabras, por el
contrario, siempre se escribe la letra “z” cozinha, cozinhar, cozinheiro, cozido, etcétera.

Estos ejercicios se pueden realizar en todos los casos dificiles para los nifios.

Ademas, existen métodos neuropsicoldgicos especiales que permiten elaborar
programas especificos para el apoyo de los nifios que muestran un aprendizaje mas
lento, asi como para todos los casos de problemas mas severos en el aprendizaje. En el
libro Dificultades en el proceso lectoescritor (Quintanar, Solovieva, Léazaro, Bonilla,
Mejia, Eslava y Flores, 2009) se muestra la posibilidad de modificacion del método de
ensefianza inicial de la lectura de Solovieva y Quintanar (2014) para nifios que tienen
dificultades relacionadas con el funcionamiento deficiente de diferentes tipos de

mecanismos cerebrales.
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4. DISCUSION

En el presente trabajo se logrd cumplir con el objetivo general, el cual consistia en
elaborar para el idioma portugués, en su variante brasilefia, el método de formacion
lectora de Solovieva y Quintanar (2014), de acuerdo con las formulaciones de la escuela
historico cultural y con el principio de formacion de las acciones mentales por etapas de

P. Ya. Galperin y N. F. Talizina.

Para ello, fue necesario determinar las diferencias entre el espafiol y el portugués
a partir de las caracteristicas fonéticas y fonoldgicas, asi como las reglas ortograficas
relacionadas con las correspondencias entre fonemas y grafemas de estas lenguas.
Teniendo en cuenta este analisis linglistico, se plantearon acciones materiales,
perceptivas-graficas y verbales, segun la teoria de Galperin (1957a; 1957b; 1959), lo
cual sirvio para disefiar estrategias de anéalisis de los fonemas de las palabras, por parte

de los alumnos.

De acuerdo con la teoria de la actividad, este método de alfabetizacion también
incluyd la creacion de una base orientadora de la accion adecuada para el analisis de la
estructura de sonidos de las palabras en el idioma portugués, en los diferentes planos

mencionados anteriormente.

Es pertinente mencionar que este método estd pensado para su implementacion
en nifios de 6 o 7 afios, después de que arriban a la escuela. Sin embargo, algunas de las
bases para el aprendizaje de la lectoescritura exigen una preparacion psicoldgica del

nifio en la etapa preescolar, antes de ingresar a la escuela.

De acuerdo con Solovieva (2009), el objetivo de la etapa preescolar es la
adquisicion de la actividad voluntaria del nifio a partir del juego tematico de roles como
actividad rectora de esta etapa del desarrollo. Aunado a lo anterior, en este periodo el
nifilo comienza un proceso involuntario y espontaneo de aprendizaje del idioma, lo cual

depende del contexto de vida del nifio y, por tanto, del rol del adulto.

La adecuada organizacion de estos contenidos en la etapa preescolar va a
propiciar la preparacién psicoldgica del nifio para el posterior desarrollo de la actividad
de estudio. Ademas, en esta etapa previa al aprendizaje guiado, el nifio forma motivos
estables y un fondo emocional positivo hacia el aprendizaje. Como se puede apreciar en

el método desarrollado en esta investigacion, en las primeras acciones que se proponen
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para el nifio en la etapa materializada, se incluyen actividades de juego, trabajo en
equipo, dindmicas de relacion maestra-nifio y maestra-grupo, las cuales, ademés de los
objetivos pedagogicos, tienen la intencién de consolidar estos contenidos de la etapa

preescolar, sobre todo de la actividad voluntaria.

En relacién con la base psicoldgica del método de ensefianza de la lectoescritura,
las actividades de aprendizaje que se proponen estan sostenidas en la teoria de la
actividad aplicada a la ensefianza. La consideracion de la orientacion en el proceso de
alfabetizacion, tomando como base la teoria de Galperin, permite evidenciar que el
aprendizaje es un proceso en el cual el alumno elabora y reelabora su base de

orientacion de forma consciente, en situacion de comunicacion con el profesor.

En este sentido, ante nuevas situaciones-problema, el alumno aprende a
representar los objetivos, anticipar y planear su accion para solucionarlas, también
dispone de criterios para autorregular el aprendizaje. De esa forma, el aprendizaje
representa la internalizacion de una orientacion externa, socialmente construida, para
una orientacion interna, en el plano mental, permitiendo solucionar las soluciones-

problema con autonomia intelectual (Nufiez et al., 2018).

Ahora bien, resulta pertinente analizar los resultados de este estudio segun la
comparacion con otras propuestas de alfabetizacion que difieren de la concepcion
tedrica elegida, es decir, del enfoque histérico cultural. Hasta el momento es posible
identificar dos métodos que predominantes en el ambito académico para la formacién

lectora, los cuales responden a una perspectiva tradicional.

Al respecto, se pueden identificar dos posturas: 1) la que comienza por la
asociacion de la imagen visual de una letra con su nombre alfabético, pasando a la unién
de las letras en silabas y, posteriormente, en palabras; 2) la que empieza con la
asociacion de la imagen visual de una palabra con su pronunciacion, pasando
posteriormente al reconocimiento de la palabra a partir de la memoria visual. Los otros
métodos existentes consisten en la combinacion o variacion de estos dos (Solovieva y
Quintanar, 2017).

Relacionado con lo anterior, existen varios puntos de avance del método de
alfabetizacion que se propone en esta investigacion en comparacion con los métodos
tradicionales de la escuela primaria. De acuerdo con Solovieva (2009), estas otras

metodologias no consideran las diferencias psicologicas esenciales entre la adquisicion
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empirica del lenguaje en la etapa preescolar y su aprendizaje dirigido conceptual
reflexivo en la escuela primaria. Ademas, se desconoce la comprension de las
diferencias psicoldgicas entre el lenguaje oral y escrito, lo que genera equivocos
relacionados con la idea de que el lenguaje escrito se desarrolla de forma espontanea;
deslegitimizando la necesidad de utilizar un método sistematizado de ensefianza de la

lectoescritura.

De esta forma, en el proceso de aplicacion de estos métodos tradicionales, es
posible identificar en los alumnos, mdultiples dificultades durante la propia adquisicion
de la lectoescritura, tales como: silabeo, errores ortograficos en la escritura, falta de
comprension de lo que se lee, olvido de las palabras, errores de confusion de palabras
visualmente parecidas, imposibilidad de leer palabras nuevas, anticipaciones, falta de
comprension, entre otras. Una de las causas de la aparicion de estos errores radica en
que los métodos tradicionales no incluyen la accion nuclear necesaria para el

aprendizaje de la lectoescritura (Solovieva y Quintanar, 2017).

El método de formacién lectora propuesto en este estudio, basado en el método
de Solovieva y Quintanar (2014), supera la ensefianza mecénica, que exige la
memorizacion del alfabeto y de los sonidos representados por las letras (método
fonico); de silabas (método silabico) o palabras (método global), como actividades
aisladas que debe realizar el nifio. En la presente propuesta, se toma como punto de
partida la constitucion de la accién nuclear para la formacion lectora, la cual radica en
un método reflexivo en que el nifio pueda realizar de forma consciente un analisis

invariante de los fonemas dentro de la palabra y la eleccion del grafema adecuado.

Los métodos tradicionales, mencionados anteriormente, no establecen las
acciones adecuadas para la real formacion de la consciencia fonoldgica, exigiendo de
los alumnos mas memoria que reflexién y analisis consciente. En dichos métodos los
nifios no son conducidos por el maestro a la comprension de la relacion real entre el

lenguaje oral y el escrito.

De acuerdo con Scliar-Cabral (2012), la mayor dificultad para un nifio en el
proceso de alfabetizacion es que él percibe el habla como un continuo, es decir, no hay
separacion entre las palabras, ni entre consonantes y vocales. El nifio, para aprender a
leer, debe gradualmente comprender que la escritura representa el habla, sin embargo,

no exactamente tal cual como se percibe.

124



En relacion con lo anterior, el método que se propone se basa en la deteccion de
regularidades en la ortografia, porque es el contenido que la maestra puede organizar en
forma de acciones conscientes con una determinada estructura y orientacion. EI método
busca formar en el alumno la capacidad de establecer la adecuada relacion entre la
representacion fonética (mental) de la palabra y ortografia oficial del portugués. El
alumno, por medio de las acciones propuestas por el maestro, toma consciencia de las

regularidades entre fonema y grafema existente en la lengua portuguesa.

Siguiendo con esta linea, en el momento histdrico actual de Brasil ha ganado la
fuerza la propuesta de alfabetizacion basada en la teoria de Emilia Ferreiro y Ana
Teverosky, las cuales han criticado fuertemente la base asociasonista que tienen los
métodos tradicionales de ensefianza. Estas autoras retoman los avances tedricos de la
lingliistica de 1960, particularmente los trabajos de la Gramatica Generativa de
Chomsky, porque los mismos propician nuevos conocimientos sobre el saber linglistico
de los nifios. Ademas, en esta propuesta se hipotetiza que en relacion con el
conocimiento del lenguaje escrito vale el postulado de que el conocimiento proviene de
la direccién y encuadramiento de los objetos a los esquemas de accion del individuo. En
este camino, es posible identificar varias etapas, tales como: presilabica, silébica,
silabica alfabética y alfabética (Azenha, 1995).

Al considerarse estas ideas, es posible realizar una critica, tomando en cuenta los
presupuestos del enfoque histérico cultural. En la propuesta de Ferreiro y Teverosky se
pondera la lectoescritura como un proceso que se soporta en esquemas mentales que
tiene el nifio de forma innata. Ademas, las etapas que se incluyen en este método
incluye un proceso escalonado, donde no se explican las acciones que debe lograr el

nifio para garantizar el transito al siguiente peldafio.

Por el contrario, en el método actual se considera que la formacion de una nueva
accion mental no ocurre de forma espontanea, sino al contrario, se requiere de una
metddica dirigida por el maestro con la inclusion de tareas que contengan cierta
estructura (necesidad, motivo, objetivos, operacion y accion). Ademas, el paso de una
etapa a otra (material, perceptiva o grafica) no sucede de forma automatica sino con el
debido control por parte del maestro de que el alumno domina las acciones de la etapa

anterior.
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En el método que se presenta, el maestro tiene un rol activo en el proceso de
ensefianza dirigida. Al respecto, Nufiez y Cols. (2018) afirman que para que el alumno
llegue a dominar conscientemente una accion (es decir, formar una habilidad), es
necesario que el profesor estructure y organice el proceso de su formacion, es decir, cree
las condiciones necesarias para internalizacion de la accion del plano externo para el
plano interno en una situacion comunicativa. Por lo tanto, ese proceso no debe ser
producido de forma espontanea, sino seguido por plan didactico coherente con la

naturaleza de este tipo de aprendizaje.

En este contexto estd ocurriendo en el &mbito académico de Brasil un proceso de
desmetodizacion en la alfabetizacion, a partir del cuestionamiento sobre la necesidad de
aplicacion de un procedimiento de ensefianza por parte del maestro. Sin embargo,
diversos autores han denunciado los impactos negativos que esto puede tener la
formacion de la habilidad lectora en el nifio (Mendonga y Mendonga, 2011; Mortatti,
2008).

Cabe destacar que la alfabetizaciéon es un proceso escolarizado, sistematico e
intencional; por lo tanto, no puede prescindir de un método (ni de contenidos y
objetivos especificos). Un método de ensefianza es solamente uno de los aspectos de
una teoria educativa que también se relaciona con una teoria del conocimiento y con un
proyecto politico-social. Es decir, el proceso de formacion lectora inicial es
multifacético y la cuestién de los métodos es de suma importancia en la busqueda de
soluciones para las dificultades que los nifios presentan en el aprendizaje de la
lectoescritura (Mortatti, 2008).

Por todo lo expuesto anteriormente, el presente trabajo tiene un gran valor social
dentro del contexto pedagdgico de Brasil, ya que se propone un método alternativo de
ensefianza de la lectoescritura, el cual se basa en los presupuestos de la teoria de la
actividad y la psicologia del enfoque histérico cultural. De esta forma, la presente
propuesta, al igual que el metodo creado para el idioma espafiol por Solovieva y
Quintanar (2014), estan dirigidos a que el nifio tenga un rol activo durante la
adquisicion de la lectoescritura y, de esta forma, tome mayor conciencia sobre los

contenidos que recibe en clases.

En otro orden de ideas, como se ha venido defendiendo, el método de formacién

lectora por etapas que se presenta en este estudio se basa en las directrices del mismo

126



método para el idioma espafiol, creado por Solovieva y Quintanar (2014). Sin embargo,
las acciones que se le proponen al nifio varian en ambos métodos debido a las
caracteristicas propias de cada idioma. Para una mejor comprension de los puntos
nuevos incluidos en la presente propuesta, se muestra a continuacion un analisis
comparativo de ambos métodos. En este sentido, se realizaron Tablas resumen que
incluyeron las etapas y acciones correspondientes para cada método, lo cual permite

ejemplificar el andlisis.

Tabla 25. Etapas 1y 2 del método de formacién lectora en espafiol y en portugués.

Idioma Espafiol

1. Andlisis fonético de las palabras

2. Andlisis fonético Preparacion del material

materializado Representacion materializada del esquema de la palabra
Representacion materializada de los sonidos vocales
Representacion materializada del acento de las palabras
Presentacion materializada de los sonidos consonantes
Diferenciacion materializada de los sonidos corto (r) y largo (rr)
Diferenciacion materializada de los sonidos duro (n) y blando (fi)
Control

Idioma Portugueés

1. Andlisis fonoldgico de las palabras

2. Andlisis fonoldgico  Preparacion del material

materializado Representacion materializada del esquema de una palabra
Representacion materializada de los sonidos vocales
Representacion materializada del acento de las palabras
Representacion materializada de la silaba
Diferenciacion materializada de las vocales abiertas y cerradas
Representacion materializada de los sonidos consonantes
Diferenciacion materializada de los sonidos duro (n) y blando (nh)
Diferenciacion materializada de los sonidos duro (1) y blando (Ih)
Control

Como fue explicado anteriormente, en el portugués existe mayor complejidad en
cuanto a la opacidad del idioma, es decir es menos transparente la relacion de fonema-
grafema. Todo esto, va a repercutir en una mayor inclusion de acciones para el
aprendizaje del nifio de la lectoescritura en el idioma portugués en comparacién con el
espafol, como se observa en la Tabla 25. De esta forma, se presenta a continuacion un

analisis similar, en cuanto a las etapas perceptiva y verbal.

Tabla 26. Etapas 3 y 4 del método de formacion lectora en espafiol y en portugués.

Idioma Espafiol

3. Andlisis fonético Representacion del esquema de la palabra

en el plano perceptivo  Representacion de los sonidos vocales
Representacion del acento
Representacion de los sonidos consonantes
Diferenciacion de los sonidos corto (r) y largo (rr)
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Diferenciacion de los sonidos duro (n) y blando (f)
Control
4. Andlisis verbal de la estructura de la palabra
Idioma Portugués
3. Analisis fonoldgico
en el plano perceptivo

Representacion del esquema de la palabra
Representacion de los sonidos vocales
Representacion del acento de las palabras
Representacion de las vocales abiertas y cerradas
Representacion de los sonidos consonantes
Representacion de los sonidos duro (n) y blando (nh)
Representacion de los sonidos duro () y blando (Ih)
Control

4. Analisis fonolégico en el plano verbal

En esta etapa, expresada en la Tabla 26, resalta de forma general la semejanza en

la estructura de ambos métodos. En lo particular, se puede observar para el portugués
que se incluye una accién para diferenciar las vocales abiertas y cerradas, ya que en este
idioma esta caracteristica tiene un valor distintivo a diferencia del espafiol. Se procede

con el analisis comparativo de los métodos en la etapa de introduccion de las letras.

Tabla 27. Etapa 5 del método de formacidn lectora en espafiol y en portugués

Idioma Espafiol

5. Introduccién de
letras que determinan
sonidos vocales

Plano materializado
Plano perceptivo
Plano verbal

Idioma Portugués

5. Introduccién de
letras que tienen una
correspondencia
Unica con los sonidos

Presentacion de las letras vocales en posicion ténica
Presentacion de las letras consonantes de
correspondencia Unica

Presentacion de las letras n y de la combinacién nh
Presentacion de la letra | y de la combinacion |h

Plano materializado

Plano perceptivo
Plano verbal

Tabla 28. Etapas 6 y 7 del método de formacion lectora en esparfiol y en portugués

Idioma Espariol

6. Introduccion de Letras consonantes con correspondencia Unica
letras que determinan  Letrasry rr
sonidos consonantes  Letras ny fi Plano
materializado
Letras que no Presentacion de las letras g y j __ Plano
tienen Presentacion de las letras s, cy g perceptivo
correspondencia  Presentacion de la letra'y Plano verbal
Unica con sonidos  Presentacion de la letra k
Presentacion de la letra h
Presentacion de la combinacion ch—
7. El paso a la lectura
Idioma Portugueés
6. Letras que no Presentacion de las vocales no acentuadas en posicion Plano
tienen una final de palabra. materializado
correspondencia Presentacion de la letra | en posicién final de silaba Plano
tnica con los sonidos  Presentacion de la letra r y de la combinacion rr perceptivo
Presentacion de las letras g y j Plano verbal

Presentacion de las letrassy z
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Presentacion de las letras c y q
Presentacion de la letra ¢ y de la combinacion ss
Presentacion de la letra x y la combinacién ch
Presentacion de la letra h
Presentacion de la letra y, k, w

7. El paso a la lectura

Como se puede apreciar en las Tablas 27 y 28, a diferencia de los métodos
tradicionales de alfabetizacion, la introduccién de las letras es una de las Gltimas etapas
en los métodos analizados. Ahora bien, resulta notable que es en estas ultimas etapas (5,
6 y 7) donde se observa la mayor diferencia en la conformacion de las versiones del

espafiol y del portugués.

En la etapa de introduccién de las letras, en el método en espafiol primero se
introducen todas las vocales, después las letras consonantes de forma gradual de
acuerdo con el aumento de la complejidad de las relaciones fonema-grafema: las
consonantes de correspondencia Unica (relacién univoca); las letras <r>/<rr> y
<n>/<fi>; y por fin, las consonantes que no tienen correspondencia Unica, que incluyen
las que tienen relacién regular de acuerdo al contexto y algunos casos de relacion

arbitraria.

En el portugués, que posee una ortografia mas opaca en relacion con la
ortografia del espafiol, el orden de introduccién de las letras no sigue el orden de
comenzar por las vocales y después consonantes. Al contrario, el orden de presentacion
de las letras respeta el aumento gradual de la complejidad de la relacién fonema-
grafema para este idioma. En este sentido, primero, se introducen las letras que tienen
correspondencia Unica con los sonidos: vocales de relacion univoca; consonantes de

relacion univoca; y los digrafos <nh>y <lh>.

Después, se introducen las letras que no tienen una correspondencia Gnica con
los sonidos (vocales no acentuadas en posicion final de palabra y demas consonantes),
incluyendo en esta etapa, las letras que tienen relacion regular de acuerdo con el

contexto y algunos casos de relacién arbitraria.

En cuanto a los alcances de la tesis, el presente trabajo tiene su aporte también,
para la clinica neuropsicolégica actual. Como ya se ha mencionado, el proceso de toma
de conciencia de la correspondencia fonema/grafema resulta un elemento central

durante la reorganizacion funcional de la lectura y la escritura en pacientes que padecen
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afasia sensorial. En estos casos, son conocidas las dificultades para la comprension del

lenguaje y la desintegracion de la diferenciacion fonematica del idioma.

Es por ello, que la externalizacion de las acciones dirigidas al establecimiento de
la relacién correcta entre fonema-grafema les permite a estos pacientes la superacion de
gran parte de los defectos. Cabe destacar que, para la implementacion del método en la
patologia, el profesional debe realizar los ajustes pertinentes en los procedimientos
sugeridos en este estudio, ya que el objetivo central en el mismo es la alfabetizacion de

nifios “sanos” que se inician en el aprendizaje de la lectoescritura.

En este sentido, durante el proceso de diagndstico neuropsicologico se deben
detectar las necesidades de cada caso, para asi, poder tener un plan terapéutico dirigido
por objetivos, en el cual se incluyan las acciones del método que realmente requiera el

paciente, por ejemplo, si es necesario comenzar desde el plano material o en el gréfico.

En linea con lo anterior, las directrices del método de formacion para la lectura
de Solovieva y Quintanar, (2014) han sido ampliamente utilizadas en México como
recurso de correccion neuropsicolégica ante las dificultades de la lectoescritura en nifios
y adolescentes. En estos casos, igual se redisefian las acciones pertinentes en funcion de
los mecanismos neuropsicoldgicos en estado disfuncional, reportados en el proceso de

la valoracion sindromica/cualitativa.

Al respecto, en nuestro posgrado se ha utilizado el método de formacién para la
lectura en nifios/adolescentes con dificultades del desarrollo, lo cual ha demostrado
tener resultados positivos luego de la aplicacion de un programa de correccidn
neuropsicoldgica. En este sentido, Molina, Garcia, Machinskaya y Lézaro (2013)
reportan efectos sistémicos positivos después de la revaloracion en la condicion
postratamiento de la lectura y la escritura, asi como cambios favorables de la dindmica
cerebral segin los resultados del EEG cualitativo visual, en un adolescente con
dificultades en el aprendizaje y debilidad del mecanismo de regulacion y control de la
actividad. En este caso, se aplicé como parte de las actividades del programa, el método
de analisis fonoldgico de las palabras en el plano material y gréafico, lo cual contribuy6 a

obtener los resultados mencionados.

Como colofén de esta discusién, la autora comparte algunas experiencias sobre

la aplicacion del método de formacion lectora en el idioma espariol. Estas observaciones
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fueron realizadas durante un ciclo escolar del primer grado de primaria, de agosto de

2017 hasta junio de 2018 en el colegio Kepler de la ciudad de Puebla.

El método creado para el idioma espafiol es aplicado de manera permanente,
sistematica y supervisado por sus autores en la institucion mencionada. Las experiencias
de elaboracion y aplicacion de este instrumento pedagogico en este colegio en particular
han demostrado que los nifios no manifiestan dificultad ni rechazo hacia las actividades
propuestas y aprenden a leer y escribir correctamente al final del primer grado de la
escuela primaria. La autora de este estudio corrobor6 que el aprendizaje por esta via de
ensefianza permite la superacion de dificultades que los nifios normalmente tienen
durante la adquisicién de la lectoescritura, tales como el silabeo, la confusion de
palabras durante la escritura, asi como la unién o separacién de letras en palabras de

manera inadecuada.

Otro punto para destacar es que las actividades propuestas por la maestra del
saldn no eran mecanicas o repetitivas, sino que siempre tenian un objetivo consciente
para el nifio, buscando mantener un fondo positivo de trabajo y creando situaciones a
través de las cuales el nifio podia reflexionar sobre las caracteristicas de su propia
lengua. Ademas, los alumnos eran capaces identificar que la escritura tiene la capacidad
de representar los objetos y conceptos de la realidad, lo cual se lograba a partir del

dibujo de cada palabra trabajada en clase.

Asimismo, se hizo notable durante el desarrollo de este programa formativo que
3 nifios de la clase se retrasaron en el aprendizaje, los cuales tenian el antecedente de
debilidad en ciertos mecanismos psicofisiolégicos, comprobado en evaluacion y
diagndstico neuropsicoldgico. En este contexto, se observd que la maestra realizd los
ajustes pertinentes y flexibilizaciones al contenido del método respetando las
necesidades de cada nifio. Por ejemplo, se ofrecié apoyo pedagdgico individualizado
para estos casos y ante el paso a la siguiente etapa, todavia en ellos, se brindaban ayudas

correspondientes al plano anterior.

Con este trabajo se defiende asi el siguiente postulado de Luria, al afirmar que a
lo largo del proceso de adquisicion del lenguaje escrito “observamos el proceso
creciente de desarrollo dialéctico de las formas complejas y esencialmente sociales del

comportamiento, las cuales después de recorrer un largo camino acabaron por
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conducirnos finalmente, al dominio de lo que es tal vez, el mas inestimable instrumento
de la cultura” (Luria, 2010, p.189).
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5. CONCLUSIONES

- En el contexto educativo actual de Brasil, en el cual prevalece una vision
desmetodizadora de la alfabetizacion, consecuente de la institucionalizacién a nivel
nacional del constructivismo, se hace necesario la creacién de método alternativos de
ensefianza que se fundamenten sobre las bases psicoldgicas de la formacion lectora y

que tenga respaldo cientifico.

- El método de alfabetizacion para el idioma portugués que se propone en este
estudio es coherente con los niveles de andlisis psicologico, psicofisiologico y

linglistico que componen el proceso de formacién lectora.

- La ensefianza de la lectura, de acuerdo con este enfoque, es establecida como
una actividad consciente y voluntaria, en la cual las letras no son presentadas como
grafemas aislados y si relacionados con los fonemas de la lengua, es decir, con el

lenguaje oral.

- El método de formacion lectora por etapas para el idioma portugués, formulado
con base en los presupuestos tedricos de la escuela histérico cultural tiene como
objetivo la organizacion sistémica de la ensefianza-aprendizaje que parte de lo general a
lo particular, lo cual le permite al alumno superar las dificultades identificadas durante
la aplicacion de los métodos tradicionales.

- El método de ensefianza de la lectura tiene como nucleo central el analisis
fonético y fonematico, que permite al alumno determinar la cantidad de fonemas en las

palabras, su estructura, los fonemas que son parecidos y los diferentes, etcétera.

- En el idioma portugués, el grado la trasparencia de la relacion fonema-grafema
es menor que en el idioma espafiol, lo cual repercute en una mayor inclusion de

acciones durante el trabajo con el nifio en este método.

- La organizacion de la ensefianza en el proceso de la lectoescritura debe
conducir al desarrollo psicologico del nifio, en cuanto propicie la formacion del
pensamiento tedrico, asi como la abstraccion y generalizacién de los conceptos

cientificos.
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5.1 Limitaciones

Las limitaciones de nuestro trabajo consisten en la ausencia de un estudio de validacién
que compruebe la efectividad de la adaptacion al portugués brasilefio del referido
método de ensefianza de la lectura. Lo anterior se hace necesario para futuras
investigaciones, ya que permitiria establecer diferencias de esta propuesta con los
métodos tradicionales en cuanto al desarrollo del pensamiento teérico en los
estudiantes.
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