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[Figura 1]. Estructura de la tetraciclina, compuesto
natural. Disponible en [3]
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[Figura 2]. Mecanismo de accién de la tetraciclina en la que al atravesar la

membrana externa de las bacterias se unen al ribosoma inhibiendo la sintesis

de proteinas evitando la unién al sitio aminoacil del ARNt siendo una
asociacion reversible [3]. Elaboracion propia en Biorender.

La TC es un compuesto de alta persistencia, lo que permite que se Sus derivados no se quedan atras, ya que tienen efectos
acumule en los suelos y por lo tanto cause deficiencias fisioldgicas en nocivos en la salud y de igual forma se acumulan en el
los seres vivos [4]. Varios estudios han demostrado que los productos medio acuatico. Las afecciones atribuibles a estos
farmacéuticos (como la tetraciclina) en el entorno acuatico llegan a derivados se presentan en seguida:

afectar a los organismos, causando: [Tabla 1]. Ejemplo de TC y sus efectos negativos en los

humanos. Adaptado de [5]
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Las TC son recetadas en ¢l feto) probable B ™ esenciales
diferentes dosis debido a

interferencias en su absorcién Es importante que ciertos grupos de
en el cuerpo humano [3]. la poblacion eviten las TC [6, 7].

Tambien la FAO establece la
Ingesta Diaria Admisible y Limites
Maximos de TC en tejidos de
animales [9].

El uso desmedido de los antibidticos y su desecho al ambiente causa
persistencia en suelos, sedimentos y cuerpos de agua [8] debido a la
bioacumulacion y resistencia microbiana.

Las TC son de naturaleza recalcitrante [3, 10], por lo que se recomienda:

# Utilizar con prudencia las TC siempre que sean necesarias y con la dosis
adecuada.

#* No tomar junto con anticonceptivos hormonales, anestésicos fluorados
(fenitoina, carbamazepina, rifampicina), alcohol etilico o penicilinas.

Biomagnificacion TC

#Crear normas que fomenten la regulacion de antibidticos en todas las areas 'y
el consumo humano [3, 11].

#* Tratar el agua residual oxiddndola (con fotdlisis), haciendo uso de carbon
activado o de absorbentes [12].

[Figura 3]. Biomagnificacion
de TC en animales acuaticos.
Adaptado de [13].

ALTERNATIVAS

REFERENCIAS:

Corto
(5-9h)

Intermedio

(10-14 h)

Largo
(16-18 h)

Elaborada en Canva
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