BENEMERITA
UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE
PUEBLA

FACULTAD DE ARQUITECTURA

PROGRAMA MINERVA

PROYECTO DE VIVIENDA NUEVA CON
ADOBE EN TOCHIMILCO, PUEBLA.

Trabajo de tesis para obtener el titulo de Licenciado
en Arquitectura

ARQ 2018-1/038-10
Noviembre del 2025

Presenta: Aldo Emmanuel Hernandez Paez Matricula:201107810
Director de Tesis: Mtra. Monica Garcia Navarrete ID: 100377355
Asesor: Mtro. Martin Garcia Navarrete ID: 100518242

Asesor: Mtra. Maria del Rayo Vazquez Torres ID: 100176500



1. INDICE

CONTENIDO

1. INDICE 2
2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 3
3. JUSTIFICACION: 3
4.  OBJETIVOS: 4
5.  PREGUNTAS DE INVESTIGACION: 6
6. VARIABLES 6
7. MARCO HISTORICO — CONTEXTUAL 7
8. MARCO TEORICO 8
9.  MARCO METODOLOGICO 11
10.  DISENO DE LA INVESTIGACION 11
11.  TIPO DE INVESTIGACION 12
12. ALCANCE 12
13.  CAPITULO 1. MARCO HISTORICO — CONTEXTUAL 13
14.  MATERIALES EN LA VIVIENDA VERNACULA MEXICANA 18
15.  ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ARQUITECTURA VERNACULA 20
16.  CONCLUSION 29
17.  CAPITULO 2 TOCHIMILCO 31
18. CONCLUSION 43
19.  CAPITULO 3. VIVIENDA VERNACULA EN TOCHIMILCO 46
20.  CARACTERISTICAS DE LA ARQUITECTURA VERNACULA EN LA LOCALIDAD DE TOCHIMILCO 51
21.  CONCLUSION 77
22.  CAPITULO 4. CAUSAS DE DETERIORO Y METODOS DE INTERVENCION EN LAS VIVIENDAS. 78
23.  TECNICAS CONSTRUCTIVAS PARA EL MANTENIMIENTO Y RESCATE DE LAS VIVIENDAS DE ADOBE. 83
24.  CONCLUSION 93
25.  CAPITULO 5. VIVIENDA NUEVA EN TOCHIMILCO 95
26. CONCLUSION 110
27. BIBLIOGRAFIA 111



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

En la actualidad, la modernidad y la globalizacion genera una transformaciéon de identidad
arquitecténica, pues donde antes existian casas hechas con materiales y procedimientos ahora
se construye con materiales prefabricados. Por otra parte, se ha observado en las visitas
hechas a Tochimilco que las construcciones de adobe se van transformando pues las
refuerzan, poniéndoles cadena de cerramiento especificamente de concreto, también sucede
que las destruyen para colocar viviendas iguales a las anteriores, pero con materiales
industriales tales como el concreto armado, viguetas, bovedillas, block.

Sin embargo, existen varios factores que propician la desaparicion de estas técnicas las cuales
van desde la migracion hasta el abandono de las viviendas, la falta de cuidados hacia la
vivienda de adobe también genera desgaste de esta y si no se trata a tiempo puede generar
problemas mayores.

El problema que aqui se presenta es la desaparicion de la arquitectura vernacula y la tradicion

constructiva de adobe en la localidad de Tochimilco, Puebla.

3. JUSTIFICACION:

La vivienda vernacula es una construccidn hecha con una técnica propia del lugar,
condicionada por los materiales de la regién, asi como por su contexto geografico y todas las
peculiaridades de su clima. La importancia de la vivienda vernacula reside en la facilidad de la
poblacién para la obtencion de vivienda con un costo relativamente reducido; ademas de que
es una tradicion constructiva que ha llevado generaciones en llegar a donde esta ahora,
respondiendo a las condiciones del lugar y a la sociedad donde se produce. Se deben estudiar
las caracteristicas de la vivienda vernacula en Tochimilco y tomar en cuenta para el desarrollo

de vivienda nueva que permita conservar las técnicas constructivas.



Por otra parte, el trabajo de investigacion y propuesta de proyecto es importante porque aporta
a la comunidad formas de construir una vivienda nueva rescatando las técnicas tradicionales,
pero mejorandolas, especificamente el manejo del adobe, para rescatar y promover su uso
evitando asi que se pierdan estas tradiciones.

En este documento se enriquecera el desarrollo tedrico y se delimitara el alcance
epistemoldgico; es viable porque se desarrolla con la metodologia cientifica ademas de que se
hace una investigacion cualitativa, que depende totalmente de factores medibles, para tener
un control o censo y poder predecir el futuro del problema.

En cuanto a la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, esta investigacion beneficiara
con conocimientos tedricos a la comunidad de la facultad de arquitectura, acerca de las
viviendas vernaculas y sus caracteristicas con conocimientos practicos de la misma.

En lo personal, ademas de ser el requisito para obtener el grado de licenciatura, siempre me

ha existido el interés sobre la vivienda hecha de tierra, pues su huella ecologica es minima.

4. OBJETIVOS:
OBJETIVO GENERAL:

Proyectar vivienda nueva con caracteristicas de la vivienda vernacula para mantener la
identidad constructiva en la cabecera de la localidad de Tochimilco, Puebla por medio de un
proyecto con material de adobe donde se buscara mantener la identidad, asi como dar nuevas

alternativas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Identificar las caracteristicas y elementos de las viviendas, ordenando y priorizando sus
elementos de disefio y construccidn para determinar la tipologia de la vivienda vernacula en
Tochimilco.
Identificar las causas que estan provocando la transformacion o desaparicion de la vivienda
vernacula para determinar la estrategia para rescatar las técnicas de disefio y construccion de
la vivienda vernacula.
Realizar un censo de identificacion para llevar a cabo los diagndsticos necesarios para
reconocer los riesgos y dafios en las viviendas, asi como catalogar los dafios y sus causas

para establecer criterios de intervencion en cada caso.



Proponer estrategias de intervencion, recuperacién y mejora de la vivienda vernacula de la
localidad de Tochimilco, Puebla para revalorizar a la vivienda vernacula por medio de los

resultados de los analisis de la vivienda existente.



5. PREGUNTAS DE INVESTIGACION:

¢ Qué es la arquitectura vernacula?

¢ Cuales son las caracteristicas de la arquitectura vernacula?

¢ Cual es la causa de la desaparicion de la arquitectura vernacula?

¢, Donde esta ubicado Tochimilcoy como llegar?

¢ Cuales son las caracteristicas de la localidad?

¢ Cuales son las caracteristicas de la vivienda vernacula de la localidad?

¢ Cuales son las causas del deterioro de las viviendas de adobe?

¢ Cuales fueron los dafios ocasionados por el sismo del 19 de septiembre de 20177
¢ Cual es la normativa de calidad en el adobe?

¢, Como se puede utilizar el adobe en viviendas actuales?

¢ Cual es el programa arquitecténico del proyecto?

6. VARIABLES

La posibilidad de que la vivienda sea destruida para la construcciéon de una nueva vivienda,
que no tenga propiedades vernaculas, lo cual a pesar de que se explica mas adelante, es
parte de la problematica en donde las personas deciden dejar de construir con tradiciones
constructivas vernaculas.

La negacion del propietario de la vivienda para cooperar con la investigacion, el hecho de que
hay viviendas vernaculas abandonadas.

El surgimiento de nuevas fallas en la edificacion por falta de cuidados hacia esta por el paso del

tiempo en donde el investigador se vea comprometido en su integridad fisica.



7. MARCO HISTORICO — CONTEXTUAL

En la carta de 1999 “Carta del patrimonio Vernaculo Construido” Asamblea general en México,
nos da varias caracteristicas y varias definiciones de la construccién vernacula. Que en pocas
palabras nos dice que la arquitectura vernacula es una respuesta directa a los requerimientos
sociales, funcionales y ambientales que es emanado de la propia comunidad, con los
materiales de su contexto geografico. Y la propuesta es reafirmada en el libro “House, Form
and Cultua” por Amos Rapoport en donde se menciona que el humano empezd a construir no
solo para resguardarse, sino para mantener a los depredadores alejados, almacenar recursos y
mantener un clima estable.

En pocas palabras la Arquitectura Vernacula es aquella que se origina en comunidades por
las diferentes necesidades abarcando en ella la proteccion climatologica, con caracteristicas
que las hacen unicas y reconocibles de otras edificaciones vernaculas, que genera la propia
comunidad con materiales de la region.

La localidad de Tochimilco esta a 16 km de Atlixco en las laderas del Popocatépetl y a 38 km
de la ciudad de Puebla, el clima es generalmente templado durante todo el afo y constituye
un importante papel en las cosechas de aguacate y vaina de arbol. Tiene una superficie de
233.45 kildmetros cuadrados que lo ubica en el lugar

48 con respecto a los demas municipios del estado.

En el municipio se presenta la transicion de los climas templados del Valle de Atlixco, a los
climas frios de las partes altas de la Sierra Nevada posee una superficie de 218.94 kildbmetros
cuadrados.

El relieve del municipio: al sur, la topografia es mas bien suave pero irregular con tendencias
al ascenso hacia el norte, presenta una gran cantidad de cerros aislados como el Vigilante,
Lecaniaxtla, Cuatepetitla, Santoyo Cuacacalco, Ametepetl, Cuiclaxca, Xilotepec entre otros. Al
centro, la topografia se va volviendo mas pronunciada y regular sin faltar, aunque es menor
cantidad, algunos cerros como el Aguitépelt, Tlaxcaquiahuan, el Campanario, etc. Al norte la
pendiente es pronunciada y aun mas regular, hasta culminar en el volcan Popocatepetl;

cuando menos una tercera parte del volcan se situa dentro del municipio. (Rovirosa, 1999)



En la cabecera municipal que sera el lugar a desarrollar el proyecto, existen monumentos de
valor historico como por ejemplo el Templo y exconvento franciscano de la Asuncion de
Nuestra Sefora y fundado por Fray Diego de Olarte y construido en el aino de1560. Es un
ejemplo tipico de la arquitectura religiosa del siglo XVI.

Segun el alumno Pedro Gonzalez Ramirez en elapartado de las principales
caracteristicas sobre la vivienda vernacula en la cabecera del municipio, es que generalmente
presentan una forma rectangular o cuadrada, cosa que en las visitas que he hecho puedo
declarar como cierta, aunque existan también plantas irregulares que son adaptadas asi por la
topografia de donde fueron desplantadas. Sus medidas son regularmente pequefias con uno
o dos muros divisorios, el cual dividen la zona privada de la publica. (Rovirosa, 1999)

En algunas viviendas se puede presentar una cocina que va en el exterior. Pueden existir otras
viviendas en donde comparten un patio central a modo de vecindad, con la excepcion de que
las construcciones no son contiguas. Su altura varia desde unos 3 0 4 metros en su muro mas
alto para darle pendiente a la cubierta a unos 2 metros y medio con una pendiente menos

pronunciada. Rara vez tiene repello sobre sus muros.

8. MARCO TEORICO
INTRODUCCION:

La arquitectura vernacula ha acompafado al hombre desde que inicid su vida sedentaria,
definiendo poco a poco la forma de las construcciones por varios factores como los materiales,
las necesidades de la gente y un proceso muy largo que fue mejorando con el paso del tiempo
con la transmision del conocimiento de generacién en generacion.

Los conceptos que se presentan en el siguiente apartado tales como: Vernacula, Vivienda,
Cultura, Tradicion, entre otras seran de ayuda para conocer y agilizar la comprension de los

temas que se presentan en esta tesis.

VIVIENDA VERNACULA:

"...lIa casa vernacula esta condicionada por los factores climaticos y depende mucho de los
materiales que hay a mano..., la distribucidn del interior, para amueblar la casa y decorarla,

hace manifiesto su estilo de vida. Se diria que se hace vivir a la casa." (Pefialoza, 1980)



Porfirio Martinez Pefaloza nos explica la configuracion de la vivienda vernacula, en donde se ve
delimitada para resistir los cambios de clima donde estara ubicada y de la misma manera el

interior se ve condicionado por la sociedad con su forma de vida y sus costumbres.

"La casa vernacula se integra armoénicamente al medio ambiente, esta condicionada por factores
climaticos y depende mucho de los materiales del lugar. Por otra parte, para la distribucién del
interior, para amueblar la casa y decorarla se hace manifiesto su estilo de vida. Esta
conformacién ha subsistido, habiendo constituido un patrén tradicionalmente indigena, dentro
de la cual se han integrado elementos y técnicas hispanicas, que transformaron en parte, los

sistemas constructivos y los materiales empleados” (Ledn, 1992)

En la cita anterior Gilda Marina, define a la arquitectura vernacula con conceptos mas claros,
mencionando aspectos importantes que ya se habian mencionado en la explicacion de la cita
anterior, sin embargo, muestra un aspecto muy importante de la arquitectura vernacula

mexicana que es un legado constructivo indigena e hispanico.

VIVIENDA:

"Se considera como el volumen fisico que satisface la necesidad primaria de alojarse bajo un
techo para satisfacer a un grupo familiar de necesidades de habitabilidad, como alojamiento,
relaciones familiares, alimentacion, etc., contando con requisitos de higiene, privacidad,
comodidad, confort y seguridad, cumpliendo funciones vitales de procreacion, educacion y
esparcimiento." (Géngora, 2005)

La opinidon del anterior parrafo es necesaria para entender que la necesidad primaria del humano
que consiste en habitar y que desde ahi se desarrolla hacia otras necesidades. Es facil
discernir que las primeras viviendas producidas por el hombre fueron necesariamente

vernaculas.

PROYECTO ARQUITECTONICO:

Segun sitios en internet tales como ArtQuitex y Arturo Montilla Arquitectos, un proyecto
arquitectonico es el conjunto de diagramas y textos explicativos que definen de manera
ordenada la ejecucion de obras constructivas. Abarcan 3 pasos a grandes rasgos: Programa

de necesidades, Anteproyecto, Proyecto ejecutivo y presupuesto.



SISTEMA CONSTRUCTIVO:

Es el conjunto de elementos y unidades de un edificio que forman una organizacién funcional
con una mision constructiva comun, sea esta de sostén (estructura) de definicion y proteccion
de espacios habitables (cerramientos) de obtencion de confort (acondicionamiento) o de

expresion de imagen y aspecto (decoraciéon). (Todo sobre Arquitectura, 2016)

ADOBE:
Método constructivo que utiliza la tierra cruda con una combinacion de arcillas y arena, que
forman tabiques sin cocer los cuales pueden llevar o no paja u otros elementos a modo de
darle cohesion a la mezcla. Es particularmente vulnerable a la humedad, al agua, elementos

bidticos entre otros. (Definicion propia).

INDUSTRIALIZACION:

La industrializacion consiste en la produccidn de bienes a gran escala, mediante la utilizacion
de maquinas accionadas por nuevas fuentes de energia, también se refiere al proceso por el

cual pasa una localidad rural para llegar a una venta libre de cambio.

CULTURA:

El concepto de cultura es amplio sin embargo en el presente documento la definicion se refiere
al modo de hacer las cosas propio de una comunidad humana, por lo general determinado
por sus caracteristicas singulares de tiempo, espacio y tradicion. Asi, al hablar de cultura lo
hacemos también de la manera de ver la vida de una comunidad humana, su modo de pensarse
a si mismos, de comunicarse, de construir una sociedad y una serie de valores transcendentes,
que pueden ir desde la religion, la moral, las artes, el protocolo, la ley, la historia, la economia.
Segun algunas definiciones, todo lo que el humano haga es cultura. (Equipo de Redaccion de
Concepto. De., 2019)

TRADICION:

Es el conjunto de bienes culturales que se transmite de generacion en generacién dentro de
una comunidad. Se trata de aquellas costumbres y manifestaciones que cada sociedad
considera valiosas y las mantiene para que sean aprendidas por las nuevas generaciones,

como parte indispensable del legado cultural. (Pérez Porto & Gardey, 2010)
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9. MARCO METODOLOGICO

El método cualitativo, es un método de investigacién que se apoya en describir de forma
minuciosa, eventos, hechos, personas, situaciones, comportamientos, interacciones que se
observan mediante un estudio; y ademas anexa tales experiencias, pensamientos, actitudes,
creencias etc. que los participantes experimentan o manifiestan.

El método cualitativo es el mas adecuado para esta investigacion, ya que se necesita la
opinion del usuario en cuestion acerca de su vivienda, su experiencia con ella y principalmente
sus carencias.

Se necesitara un muestreo dependiendo del rubro en donde este sea expuesto para asi
determinar asi relaciones entre los resultados analizar y determinar los resultados.

Se hara un muestreo de viviendas registrando su estado actual y la patologia del adobe,
haciendo encuestas acerca del uso de la vivienda.

En mis visitas a Tochimilco, primero fui al ayuntamiento donde me dieron informacion acerca
de viviendas que no fueron intervenidas por el temblor de Tochimilco.

Sin embargo, existen muchas patologias en el adobe y las viviendas con estas patologias
también son bastantes asi que me dediqué a buscar los casos mas notables. En los cuales
saqué fotografias de los inmuebles por dentro y por fuera para poder documentar mejor los

Casos.

10. DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de este documento se ha hecho para abarcar los conceptos de una forma general
hacia lo particular empezando con la definicién general de la arquitectura vernacula lo cual
nos abre paso a nombrar sus caracteristicas y mencionando las causas de su desaparicion.
De esta forma se va abriendo el tema de su contexto geografico mencionando donde se ubica
el lugar donde estara ubicada la investigacion y el proyecto. Proporcionando su exacta
ubicacion geografica y asi mencionando informacion necesaria para el proyecto hablando
exclusivamente de su contexto.

Se daran a conocer antecedentes histéricos dentro de la region, asi como caracteristicas de
su municipio y su poblacién hablando del contexto social, abarcando diferentes censos

dentro de estos y asi se dara a conocer también caracteristicas de la zona urbana.
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Se incluiran las normas de construccion en el estado para determinar aspectos constructivos
en la edificacion y se iniciara con el disefio de la vivienda proyectada abarcando el programa

arquitectonico y el proyecto ejecutivo.

11. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion sera no experimental, ya que se realiza sin manipular variable y sin
involucrarse con los sujetos de prueba deliberadamente, se basa en la suposicién teodrica,
ademas sera del tipo transversal ya que sélo se hace la recoleccidén de datos una sola vez

y en base a la informacion recogida se haran las suposiciones.

12. ALCANCE

Su alcance es de tipo descriptivo en la fundamentacién del problema, ya que reune y registra
caracteristicas de los inmuebles que en este caso serian los sujetos de la investigacion,
mientras que por otro lado también es exploratoria ya que permite proponer construcciones
con materiales vernaculos siguiendo las caracteristicas funcionales de las casas aportando
nuevas formas para contrarrestar el costo y la desaparicién de la vivienda.

Sin embargo, sera analitico en la seleccién del lugar, las técnicas de intervenciéon y en el

desarrollo del proyecto.
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13. CAPITULO 1. MARCO HISTORICO - CONTEXTUAL

INTRODUCCION

El término de vernaculo ha ganado popularidad con el pasar de estos afios y a
consecuencia de ello, ha crecido una conciencia social sobre la tradicién constructiva
propia de los lugares, una arquitectura condicionada a su contexto. A continuacion, se
dara una explicacion de la arquitectura vernacula, asi como un contexto que nos ayude a
entender su importanciay el papel que jugd y aun dia juega en la sociedad. Se describiran
y enunciaran las caracteristicas que componen este tipo de vivienda y que a pesar de
estar condicionadas por su entorno y las costumbres de los pobladores tienen en comun.
Y para concluir el capitulo, se explicaran las causas de la desaparicidon de este tipo de

arquitectura.

ARQUITECTURA VERNACULA:

Para (Campos, 1987) la arquitectura vernacula es la expresion de valores histéricos
reconocida por una comunidad que responden directamente a necesidades del medio
ambiente cultural, fisico y econédmico; es una arquitectura local o regional. Las estructuras,
las formas y los materiales de construccion estan determinados por el clima, geologia,
geografia, economia y la cultura local. Esta arquitectura evoluciona en funcién de cambios
culturales, sociales, econémicos y materiales. Es también la aplicacién de un conocimiento
no profesional en las construcciones. La légica y el sentido comun junto con los
conocimientos de predecesores y las distintas necesidades de los habitantes de la region, son
lo que crean la arquitectura vernacula. Es testimonio de la cultura popular en donde el uso de
materiales y sistemas constructivos son la adecuada adaptacion a su entorno, se busca la
creacion de microclimas para crear lugares confortables y se basa en el conocimiento empirico
y hace validos los conocimientos adquiridos en la antigiedad, evolucionado de generacién en
generacion resultando en una tradicion constructiva. Sus particularidades estéticas vy
estructurales difieren de un lugar a otro, sin embargo, sus principales caracteristicas parten

de la misma raiz.
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La arquitectura vernacula es aquella que se genera a partir de la necesidad primaria del
humano: habitar. El cual va definido y limitado por su contexto territorial. Su elaboracion y

tradicion constructiva, va de la mano con el progreso de la comunidad donde surge.

CONCEPCION DEL TERMINO “VERNACULO”

Amos (Rapoport, 1969) en su libro: House, Form, and Culture. Habla de la importancia del

contexto territorial en el cual se desarrolla el proyecto sin mas preambulo, él dice:

“The physical environment of man, especially the built environment, has not been, and still is
not, controlled by the designer. This environment is the result of vernacular (or folk, or
popular) architecture, and it has been largely ignored in architectural history and

theory”

“El ambiente fisico del hombre, especialmente el entorno construido, no ha sido y todavia no
es, controlada por el disefiador. Este ambiente es el resultado de la arquitectura vernacula

(o folk o popular), y ha sido ignorado en gran parte en la historia de la arquitectura y teoria”

En donde explica el uso de la palabra vernacula a partir del desarrollo de la vivienda a raiz
de protegerse del medio ambiente, el cual no puede ser controlado por el disefiador, y que es
la arquitectura vernacula, folclérica o popular y que es el resultado del disefio a partir de su
ambiente. Amos en el mismo libro hace una diferencia entre lo que son las construcciones
vernaculas y las construcciones primitivas, las cuales son construcciones producidas por
sociedades con niveles muy bajos de tecnologia, asi como econdmicos y hace hincapié en
que influye mucho la sociedad en donde se desarrolla la construccion, que es una
arquitectura pre-vernacula. Pues aqui se definen las formas y los materiales, por un largo
proceso de pruebay error.

Segun Amos (Rapoport, 1969), es dificil darle una definicion exacta a la palabra vernacula,
sin embargo. El explica que la mejor o mas cercana manera de definirla es describir su manera
de “disefio” y su modo de construccion.

Seria bastante extenso poner la cita textual donde explica lo anterior, sin embargo, el autor
del libro mencionado nos dice que, en la sociedad de la arquitectura vernacula, no hay

compradores de materiales ni vendedores. Toda la comunidad sabe la forma de fabricar sus
14



materiales de construccién, asi como modificar su materia prima, de igual manera la
comunidad sabe hacer diferentes tipos de edificios, los cuales fueron definidos en un tiempo
anterior por las particularidades climaticas y que de ahi se define la construccién por los
requerimientos especiales (ya sean familiares, el oficio que ejercen, contexto territorial, etc.),
En general la vivienda vernacula es el proceso al cual llega una sociedad después de
concentrary dominar formas de utilizar y transformar componentes de su contexto territorial,
para la elaboracién de construcciones que responden de manera efectiva a las inclemencias

del tiempo, asi como necesidades sociales.

TECNOLOGIA Y MATERIALES

La forma de las construcciones vernacula define su forma en varios aspectos que se
desarrollaran a continuacién, sin embargo, ninguna de las anteriores es mas tangible y
determinante que este apartado pues, la forma de las construcciones depende mucho de la
tecnologia que se logré por el mejoramiento continuo de las técnicas constructivas, asi
mismo estas son determinantes en el proceso de construccién. Amos Rapoport dice que
las comunidades deben pasar por una serie de pasos casi obligatorios, por ejemplo, la
elaboracion de cubiertas a raiz de una estructura normalmente echa de madera, la
elaboracién de muros de los materiales obtenidos en su contexto geografico a pesar de que
tengas diferentes procedencias a menudo se utiliza de la misma manera por ejemplo
construir con diferentes piedras sin mortero, o la elaboraciéon de muro a base de madera
que puede proceder de mas de un solo lugar. Asi se desarrollan estas comunidades que
después de un lento proceso generan técnicas de construcciéon aun mas desarrolladas
apoyadas en tradiciones orales. Asi mismo, aunque las tecnologias sean las mismas las

culturas le dan wuna forma especifica, aun siendo del mismo material.

Imagen 1. Form and Culture. Casas vernaculas hechas con tierra cruda en Iran
(izquierda) y Pueblos, Estados Unidos (derecha) (Rapoport, 1969)
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PROCEDENCIA SOCIAL

Asi mismo otro determinante para la construccién de edificaciones vernacula son los
habitantes mismos, mas concretamente su obtencion de alimentos, el modo en que ellos se
relacionan como individuos entre la comunidad misma, concretamente en el ambito religioso.
De esta manera cada comunidad desarrolla un sistema unico de disefio basado en los tdpicos
anteriores. Tomando en cuenta que, a pesar de tener el mismo clima, no siempre se tienen
los mismos materiales de una comunidad a otra.

Otro aspecto sumamente importante es la relaciéon de la cultura con otras culturas, el “trueque”
de saberes especialmente de técnicas constructivas ayuda a entender como por ejemplo en
los climas templados se utilizan métodos constructivos hallados en climas calidos y humedos.
Las procedencias de recursos influyen también el ambito ya que la arquitectura no sélo es
habitar en este aspecto. Hay construcciones exclusivas para guardar la cosecha, por
ejemplo, asi como adecuaciones para la elaboracion de pan dentro de las construcciones,
etc. Es obvio inferir que las actividades humanas estan estrechamente relacionadas con el

modo de construir. (Rapoport, 1969)

ARQUITECTURA VERNACULAEN MEXICO
CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA VERNACULA DE ACUERDO CON EL TIPO DE
CLIMA

Incluso para la arquitectura hecha con materiales industriales, es un hecho que, en el disefio
de los edificios, tiene mucho peso la examinacion de las caracteristicas determinantes del
clima. Sin embargo, la forma de la arquitectura vernacula esta condicionada para crear el
microclima necesario para lograr el confort dentro de la construccion. Como los iglus, en
donde la construccion esta hecha a base de ladrillos de hielo y al interior se le aplica grasa
animal, cubierta por pieles de animales, creando asi un microclima y cabe destacar que es
un buen ejemplo de arquitectura vernacula.

Asi mismo Amos Rapoport menciona que construir no es parte de la naturaleza humana y
que no es universal. Asi para llegar a sobrevivir, el humano primitivo, modifica con lo que

encuentra a su alrededor su ambiente y ecosistema, para poder vivir en él.
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TROPICAL LLUVIOSO

Las casas condicionadas por este tipo de clima necesitan principalmente estar orientadas,
de manera que los vientos dominantes ventilen el interior, asi como la disposicién de
ventanas y puertas de manera contraria para crear una ventilacién cruzada. Sus muros de
manera frecuente dejan espacios para la circulacion de aire. Su cubierta por lo general es
alta y con una pendiente pronunciada, y que se necesita de un rapido escurrimiento del
agua, con aleros lo suficientemente prolongados para la proteccidén de sus muros. La altura
del techo es amplia ya que permite que el aire caliente se concentre unicamente en la parte
superior y en algunas viviendas, contienen huecos que permiten la salida del aire caliente.
(Lengen, 1980)

SECO

Debido a la falta de madera en las zonas, se utiliza la mamposteria tal como ladrillo o adobe.
En la cubierta que es de un espesor considerable asi también como su altura
(aproximadamente de 3 metros) para que el calor no pase, se utilizan colores claros para
evitar la radiacion solar, esta contiene una leve inclinacion por las lluvias ocasionales de
verano. En este clima es comun que las temperaturas varien del dia a la noche, donde el frio
es intenso. A razén de esto se hacen muros dobles ademas de gruesos, los vanos se limitan
a los necesarios ya que, se evita a toda costa la radiacion solar indirecta o directa. En el
interior se procura que la cocina quede al centro para que pueda distribuir el calor hacia las

habitaciones contiguas durante la noche. (Lengen, 1980)

TEMPLADO

Este clima permite el desarrollo de las actividades humanas, asi como una rapida solucién
para las viviendas, en donde se utilizan técnicas de solucion de los climas antes
mencionados. Normalmente de una sola agua con inclinacién a la fachada. Los vanos son

mas comunes, aunque estos se protegen con aleros. (Lengen, 1980)
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14. MATERIALES EN LA VIVIENDA VERNACULA MEXICANA

La disposicién de los materiales esta dispuesta por el entorno del lugar, asi como la
transformacion de los materiales esta condicionada por la tradicion cultural. Los problemas se
resuelven con sentido comun y asi se logran optimizar materiales y sistemas constructivos.
Asicomo se ha explicado anteriormente, la disposicion de los materiales depende unicamente
de su contexto fisico, por lo tanto, la utilizacion de piedra depende del contexto fisico, ya que
no se puede utilizar cualquier tipo de piedra. Normalmente se utilizan piedras volcanicas como
la piedra brasa o el tezontle, si no existen en el lugar se ocuparan aquellas rocas calizas
localizadas en prolongadas capas del suelo. También suelen utilizarse canto rodado que no
es mas que piedra volcanica arrastrada por corrientes de agua, que ayudan a suavizar sus
bordes tan filosos. Las piedras mas utilizadas para la cimentacién son el canto rodado y la
piedra brasa. Asi como el uso de canteras. (Prieto, 1978)

En los muros se utiliza la piedra brasa en lajas y rajuelas y también canteras, las cuales se
disponen una sobre otra a veces sin necesidad de mortero, y muchas otras ligeramente
labradas para ajustar una con otras y la superficie de contacto para friccion sea mayor hay
otras en donde se combinan estas con arcillas a modo de mortero que sube la resistencia de
la edificacion.

Para algunos marcos de puertas y ventanas se utilizan vigas de madera o piedra labrada que
va bien pulida y rectangular.

Las arcillas son también un material recurrente en la construccion ya que es muy comun. La
arcilla se utiliza para crear terrados, adobes y tepetates y cocida se crean ladrillos, tejas y
tabiques. Los terrados ocupados con arcilla aparecen normalmente en los techos inclinados
a un agua, normalmente va sobre una cama de carrizo, duela, tejamanil, tabletas, varas o
troncos. Asi mismo en zonas de poca lluvia va con arcillas calizas y tierra lama mientras que
en regiones humedas. Para los adobes y aplanados, primero se hacen los moldes con
madera, para luego hacer la mezcla de arcillas y arena con los pies normalmente.
Dependiendo del tipo de arcillas y arenas seran las proporciones necesarias para el manejo
de la mezcla, se le agregan fibras vegetales, limo o crin de caballo, asi como pelos de animal

de cualquier tipo para ayudar a la cohesién.
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Después de la mezcla se rellenan los moldes y se vacian sobre una cama de arena sobre
su canto, con una cubierta pues al darle el sol directamente se pueden quebrar asi el secado

requiere alrededor de tres semanas.

El mortero mas usado es la cal, pues tiene la propiedad de adherirse a cuerpos solidos, asi
se usa a modo de junta entre piedras y ladrillos o para repellar sus superficies, sin embargo,
no son comunes las viviendas con terminados en cal. Para el adobe a menudo se utilizan
arenas puzolanicas o volcanicas, se crean sus moldes y se dispone al mezclado menudo
con los pies en donde la proporcion va con arena. Asi el mortero es hecho de la misma
arcilla.

El terrado es comun para cubiertas de una sola agua, sobre una cama de carrizo, varas,
troncos, entre varias disposiciones.

El material vegetal por excelencia es la madera, que se utiliza en todas las casas vernaculas,
ya sea que toda su composicion sea de madera o que esta se ocupe a manera de estructura
o elementos auxiliares. Es un buen elemento ya que resiste la traccion y compresion. En
base al grosor de su corte en la planta, se le designan con dos nombres vara si es menor a
5 centimetros y tronco si rebasa los 5 cm. Asi mismo se disponen la viga que debe rebasar
el grosorde 7 c, y su longitud mayor a 1.50 metros. (Prieto, 1978)

La disposicidén de troncos y vigas sirven principalmente para la estructura principal, las varas
se utilizan para estructuras secundarias como en los muros.

El tejamanil tiene un espesor de 1.5 centimetros y viene en piezas pequefas, utilizado
normalmente para la cubierta de manera muy similar al que se utiliza en la teja. Sin embargo,
en su uso hay mucho desperdicio al sélo utilizar el 10% o 15% del arbol y para que resista
la intemperie se escogen los mejores arboles. Después de la madera, se utilizan elementos
de caracter vegetal como hojas de palma, que tiene un caracter realmente importante en
la arquitectura vernacula de nuestro pais, pues la palma es abundante y sus hojas son de
gran tamafo; no requieren transformacion para su uso, son impermeables, acanaladas,
fibrosas y de lenta descomposicion. En la arquitectura vernacula mexicana, también se
utilizan bambus, carrizos y hierbas perennes en las cubiertas que ademas son un excelente
aislante térmico. Los zacates son hierbas perennes con bastante follaje, predominan en el
clima templado ya que al igual que la palma también son impermeablesy se disponen en

capas de pequefios atados.
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15. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ARQUITECTURA VERNACULA

A pesar de que en la arquitectura Vernacula la disposicién de los espacios y el uso de los
materiales es unico, dependiendo del lugar. Contiene también puntos en comun los cuales
se dispondran en los siguientes parrafos. Una caracteristica que es recurrente en este tipo
de arquitectura es que contienen pocos espacios: Es comun encontrar dormitorios y cocina
de lefia y en algunos casos un bafio o letrina; tanto cocina como el bafio son habitacion
adosadas a la construccion. En cuanto al enfoque de acuerdo con el tipo de clima y al tipo
de los materiales se utilizan para el piso provienen de dos fuentes organicas e inorganicas.
La vivienda vernacula es producto de dos tradiciones culturales que son: la indigena
precolombina y la espafnola. El legado indigena viene de dos ramas utilizadas hoy en dia:
el urbanismo, donde la traza de las ciudades se regia por consideraciones astrologicas,
religiosas, geométricas y matematicas. Y la que nos interesa, que es la doméstica que fue
desarrollada por los propios habitantes que fueron sencillas, funcionales, bellas y
remarcando su propia identidad segun las agrupaciones humanas. Mientras que la influencia
espanola que fue transmitida a nosotros por los conquistadores que venian asi mismo de
las distintas culturas regionales en Espafia con elementos religiosos, econdmicos y tacticos.
(Prieto, 1978)

Mientras que por otro lado el clima definira los requerimientos para la proteccion de la
intemperie y los recursos naturales determinaran los materiales de los que se dispondrany
que estas mismas crearan sus caracteristicas tipicas regionales. Asi mismo otros
determinantes son: la tecnologia y la economia. En donde la tradicion cultural es la que
dispondra la tecnologia la cual transformara los materialesy las soluciones a los problemas
que son la proteccion al clima. La forma de la vivienda responde a las condiciones
climatoldgicas y de estabilidad estructural, que fueron desarrolladas por las diferentes
culturas prehispanicas.

A continuacion, se muestra cuatro tipos de casa que, fueron desarrolladas en México:

En el siguiente parrafo, asi como la imagen, describen la casa tradicional de la vivienda en
las costas del suroeste del pais, del clima humedo. Se aprecia el uso de carrizo o madera,
asi como de zacate para su cubierta

La casa redonda, con muros de madera y techo de paja era comun entre los pueblos de

habla nahuatly en las costas de Guerrero y Oaxaca, donde todavia perdura.” (Prieto, 1978)
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Imagen 2. (Prieto, 1978) Casa redonda de madera.
La estancia Grande, Oaxaca. Vivienda Campesina
en México. México, D.F

En el clima templado como existe en el centro del pais es comun observar viviendas construidas

con madera y con techumbre de zacate, sin embargo, su planta es rectangular.

“Las casas rectangulares, con techo de un solo plano con una ligera pendiente hacia adelante
para el desague y que sobresalia formando un pequefio alero, eran comunes en el centro del
pais. Era frecuente que este tipo de vivienda estuviera configurada por una sola estructura y
varios cuartos, e incluso con patios interiores como se encuentra en Teotihuacan.” - (Prieto,
1978)

Imagen 3. (Prieto, 1978) Casa rectangular.
Cuenca del Papaloapan, Veracruz.
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El tipo de vivienda que se describe a continuacion es llamado asi por sus muros paralelos
terminados en circunferencia, que utilizan normalmente piedra de cantera para la construccién
de muros y palma en la parte de su cubierta.

“La casa absidal era comun entre los mayas. En las ruinas de Uxmal, Yucatan, se conservan
en los relieves del palacio del gobernador, una serie de casas sencillas semejantes a las que
Susan los mayas actuales, con el techo de palma muy alto y absides en los lados angostos” -
(Prieto, 1978)

Imagen 4. (Prieto, 1978) Casa absidal. Tekom, Yucatan.

La casa que se describe a continuacion es utilizada en la frontera sur del pais, en donde es
comun construir las casas de madera, en donde su cubierta esta hecha con paja. “La casa
cuadrada con techo piramidal, todavia se advierte en los altos de Chiapas y Guatemala.”-
(Prieto, 1978). Otra de sus caracteristicas es que su ereccion es comunitaria, pues para el
proceso de construccion de una vivienda en comunidades se cuenta con el trabajo en conjunto

de los habitantes de la localidad, a este trabajo se le conoce como tequio o tequitl.
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Imagen 5. (Prieto, 1978) Casa cuadrada con
techo piramidal.

Causas de la desaparicion de la arquitectura Vernacula

En la actualidad existen numerosos factores para que la arquitectura vernacula como la
conocemos vaya cambiando y sea remplazada por métodos constructivos industrializados.
Hay que recalcar que la introduccion de materiales industrializados adecuados a la vivienda
vernacula no cambia realmente la configuracién de esta, por ejemplo: El primer elemento que
se busca canjear con estos materiales es el de la cubierta, debido al mantenimiento peridédico
en estas, se cambia por una lamina galvanizada. Existen factores culturales y sociales como:
Migracion, la introduccion de nuevos sistemas por los medios de comunicacion, Programas
de vivienda, Destruccién de la edificacion por las inclemencias atmosféricas, las cuales son
un principio activo para la desaparicion de estas edificaciones, a continuacion, se explicara a

detalle.
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Migracion
Es el cambio de residencia temporal o permanente de cierta cantidad de la poblacién, por
diversas causas. De acuerdo con la tesis publicada por la Universidad de Buenos Aires llamada:
“Causas, consecuencias efectos e impacto de las migraciones en Latinoamérica”, por Roberto
S. (Aruj, 2006) Explica que el fendmeno de migracion, especificamente las migraciones
transfronterizas, es producto de conflictos politicos, econdmicos y sociales desde la década de
1960. De este modo explica que las causas de la migracidon son diversas, y que hay muchas
teorias dependiendo de la disciplina. Sin embargo, en muchos casos convergen en: falta de
alternativas para los logros ocupacionales, incertidumbre social sobre el futuro econémico y
necesidades basicas insatisfechas.
En “Arquitectura de remesas” (Centro Cultural de Espaina, 2011) de la Red de Centros
Culturales de la Agencia Espaiola, se centra en la arquitectura influenciada por migrantes
transfronterizos de américa latina, en donde estos tienen influencia econémica e ideoldgica
sobre su familia y su comunidad de origen. En donde se trata de emular tipos y estilos
arquitectonicos con los materiales y mano de obra locales. Se menciona que hay dos formas
de gastar su remesa arquitectonicamente, y una es comprar una casa ya hecha en
complejos residenciales lejos de la comunidad y la otra es la ya mencionada, en donde por
medio de las cosas que experimenta y vive el migrante, construye sus edificaciones tratando de
llegar a un parecido a casas estadounidenses. Esta sigue siendo una arquitectura sin
arquitectos, donde toda va con prueba y error, en donde las ideas gestoras vienen de
diferentes puntos, mencionan que los materiales usados, son por lo general elementos que
buscan alejarse conscientemente del adobe y la madera.
Es importante mencionar que en este estudio y en la tesis de postgrado llamada
“Transformacién de la vivienda rural mexicana ante la migracion. El caso de una localidad en
Puebla, México”. (Juarez Sanchez, Ramirez Valverde, Lopez Fuentes, & Ortega Lopez, 2018).
Se afirma que estas edificaciones, quedan vacias, pero no en desuso. Por otro lado, si no son
desamparadas se les adosa una habitacion de actividades terciarias, similar a lo que ocurre
con la vivienda vernacula tradicional. Sin embargo, estas ya no son viviendas vernaculas, los
patios desaparecen, los animales ya no viven cerca de los usuarios y se ven reubicados,
adecuaciones por el tipo de clima también son inutilizadas en algunas ocasiones, buscando el
parecido a las casas estadounidenses, aunque estas no puedan y no estén disefiadas para el

contexto territorial donde se ubican.
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Muchos pobladores que mayormente son varones se dedican a la albafileria y por falta de
oportunidades para ellos y sus familias se ven obligados a migrar y conocen otros métodos

constructivos los cuales ocuparan para la construccion de sus viviendas.

Normalmente el migrante varon que va a la urbe o al extranjero es hijo de duefos de una
casa vernacula y asi al ausentarse su hijo, el padre ya no tiene a quien transmitir los
conocimientos acerca de la construccion con materiales y sistemas vernaculos e incluso el
conocimiento tradicional de su elaboracién. No es facil reponer material, necesario para
reparar la vivienda porque ya no hay quien lo fabrique. Asi mismo, al estar las mujeres al
frente de la familia, ellas dependen de lo que encuentren a la mano tales como la venta de
materiales y albafiles capacitados para construir.

En base a una investigacion de cuerpos académicos llamado “Remesas y migracién laboral en
los Estados Unidos, estudio de caso en el municipio de Tochimilco, Puebla” hecho por el
Doctor Ivan Ximitl Islas en el afio de 2012, (Islas, 2017) que tenia por objetivo analizar las
relaciones laborales internacionales, entre las familias que tuvieran al menos un familiar
migrante, o que los mismos informantes fueran migrantes de retorno, se les preguntd a 82
familias.

Se menciona que los principales destinos de la migracion de la localidad son: Nueva York,
Nueva Jersey, lllinois, California, California del sur, Nevada y Texas. (Islas, 2017)

El indice de intensidad migratoria, calculado por el CONAPO (Consejo Nacional de Poblacion)
(INEGI, 2005), muestra que las Puebla se muestra con un indice “medio”. El indice de intensidad
migratoria en el afio 2000 nos muestra que el municipio de Atlixco representa una
determinacion de “Medio”, con un 11.15% de las unidades domésticas reciben remesas
(27,118) donde el municipio de Tochimilco el contiene que el 16.27% de las familias (3,092),
que reciben remesas. Con informacién del Censo de Poblacion y vivienda 2010 la poblacion
total de Tochimilco era de 17,028 habitantes, 7,916 hombres y 9,112 mujeres. Los principales
motivos por lo que las familias encuestadas decidian emigrar son los siguientes: que 24
(29.6%) no ganaba lo suficiente en el campo, 20 (24.7%) no tenia trabajo, 12 (14.8%) lo
invitaron a trabajar, 13 (16.0%) aspiraba trabajar en los EUA, 10 (12.3%) no veia futuro en la
agriculturay 2 (2.5%) no tenia tierra. (INEGI, 2005)

El problema se agudiza cuando se compara la situacion con las mujeres migrantes,7 familias
(41.2%) reportaron que no ganaban lo suficiente en el campo, 6 (35.3%) no tenia trabajo, sélo

dos casos de una familia (5.9%) las invitaron a trabajar a EUA o aspiraban trabajar en dicho
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pais, y 2 familias (11.8%) manifestaron que no veian futuro en la agricultura de un total de 17
casos de mujeres migrantes. (INEGI, 2005) Por lo tanto, se puede inferir que hay un cambio
fuerte a raiz de esto, y estos solo fueron algunos casos documentados. Cuando el migrante
regresa a su lugar de origen, vuelve con el deseo de expresar su individualidad en base a lo
que ha aprendido al encontrarse en otro contexto urbano y asi se genera una separacion de
la comunidad. Los cambios que se observan en personas que han pasado tiempo lejos de su

comunidad de origen y asi exponen una ideologia nueva abandonando la anterior.

GLOBALIZACION Y SU INFLUENCIA EN LA ARQUITECTURA VERNACULA.

A pesar de que no es un fendmeno nuevo pues data de la revolucion industrial, ante la entrada
de la globalizacién a México, los medios de comunicacion se vuelven promotores de nuevas
ideologias, servicios y productos los cuales, "introducen" un bagaje de mensajes que pueden
o no afectarnos. La globalizacion incide en la arquitectura, dando como resultado la
construccion de edificaciones homogéneas alrededor del mundo. Los cambios producidos en
la arquitectura fueron inevitables. Las telecomunicaciones, los medios de comunicacién, y la
creciente movilidad, afectaron de esta forma la percepcion arquitecténica y marcaron nuevas
tendencias. El exceso de conectividad ha hecho de que las distancias culturales tiendan a
desaparecer, y con ello los aspectos propios y caracteristicos de cada cultura o contexto,
tienden también a diluirse, dando lugar una cierta globalizacidén y homogeneizacién de la
arquitectura.

En lo cultural se produce una situacion de "importar" costumbres, imagenes, usos y todo otro
condimento extrafio que tienda mas que a un enriquecimiento personal. Lo cual es reforzado
al salir del lugar de origen, al conocer y ampliar su horizonte creen que lo que conocen ahora
es mejor de lo que tenian antes.

En gran medida las ideas introducidas en el mercado son insertados por la television, las
revistas de moda, redes sociales e internet que toman un papel fundamental en la
globalizacién. En cuanto a la arquitectura influye en:

La tecnologia: influye directamente en la forma de producir edificaciones, cambiando las
tecnologias conocidas por las industrializadas.

La forma: emparentada con la imagen visualizada en todos lados, con elementos particulares

en sus fachadas, cubiertas y basamentos.
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La generacién de nuevos habitos de consumo: a través de nuevos programas arquitectonicos
que no formaban parte de nuestra realidad cotidiana (shopping center, multicines,
hipermercados) que tienen por particularidad el concentrar la actividad principal (compras) con
la recreativay gastrondmica. Actualmente, la vista hacia la arquitectura vernacula es de atraso,
pues esta no cambia con el tiempo o tiene cambios minusculos. Asi de este modo y en
comparaciéon con la urbe, se relaciona a estas edificaciones con atraso. Asi al haber una
persona que considere como progresoy modernidad el cambiar su vivienda vernacula por otra
con otro sistema constructivo conocido en las grandes urbes tomara como una un progreso y
un aporte a la comunidad dejar de lado estas tradiciones constructivas propias del lugar.
(Galdeano, 2005)

DESTRUCCION DE LA VIVIENDA VERNACULA POR DESASTRES NATURALES E
INCLEMENCIAS DEL TIEMPO.

La zona de Tochimilco es una zona de riesgo debido a su cercania con el volcan Popocatepetl,
asi como se ha visto es una zona en donde los sismos afectan especialmente por el sistema
constructivo del adobe, pues este sistema tiene poca resistencia a traccion de la albanileria, la
cual produce la falla del amarre en los muros en las esquinas. Y en el manual técnico ponen
"...si se controlan las fallas en las esquinas entonces el muro podra soportar fuerzas sismicas
horizontales...". (Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento, 2017)

La vivienda vernacula especialmente el adobe, es especialmente vulnerable al agua y por lo
tanto a las inundaciones y si no fue bien preparada, a las lluvias torrenciales. (Ministerio de
Vivienda, Construccion y Saneamiento, 2017)

Lo mejor que se puede hacer en estos casos, es adecuar la vivienda para resistir las
inclemencias meteorolégicas dependiendo de la intensidad del fendmeno, pues existe una
probabilidad de perder por completo la vivienda ante un fenémeno meteorolégico de intensidad
alta.
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PROGRAMAS DE VIVIENDA

Los programas de vivienda son, por lo general instituciones del gobierno federal o privadas
dedicadas a satisfacer las necesidades basicas de la vivienda, en donde se construyen casas
para los usuarios. Esto hace por lo general que abandonen su lugar de residencia actual o
simplemente le dediquen otro uso. En donde se pueden o no, satisfacer sus necesidades,
normalmente se construyen con materiales prefabricados y sin estudio del ocupante ni de las
tradiciones de las comunidades. A continuacidn, se expondran casos de programas de
vivienda en la zona y se estudiaran si satisfacen o no sus necesidades. “Habitat para la
humanidad México” en colaboracion con Volkswagen México, donde se busca reconstruir
viviendas por el sismo ocurrido el 17 de septiembre del 2017 (Habitat para la humanidad,
2018)

Consta de un modelo unico de tres recamaras, cada una se hizo con materiales que se acoplan
a las condiciones de la zona, ademas de que se dice fueron edificadas de forma sustentable.
Otro proyecto que no fue un programa de vivienda, pero fue una construccién adecuada fue
el de casas edificadas con PET por alumnos de diferentes disciplinas, en donde cada edificacion
es de 3 metros por 3 metros. Se utilizaron botellas rellenas de arena a modo de bloques, con
mas de 2,500 piezas. El costo de cada una asciende a mas de 60 mil pesos. Nueve metros
cuadrados es demasiado poco, para una casa y aun mas si la casa es para la habitacion de
una familia. Sin embargo, habra que evaluar si se utilizan o no en la actualidad. (El Sol de
Puebla, 2017)

Estos programas soélo son una parte del problema, donde no se aborda la verdadera
problematica. Pues se necesita un estudio de la comunidad, asi como de sus costumbresy

sus tradiciones, para asi dar una solucién arquitectonica eficaz.
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16. CONCLUSION

La arquitectura vernacula es una respuesta constructiva elaborada a través de un largo
proceso en donde las construcciones estan hechas a modo de crear espacios habitables
hechos con materiales de la regidon que asi mismo ayudaran a que estas edificaciones resistan
a las inclemencias del tiempo, Hay una diferencia notable entre la arquitectura primitiva y la
vernacula, y es simple la arquitectura primitiva es la predecesora de la arquitectura vernacula,
en donde se ha llegado a una respuesta clara y positiva acerca de la construccion de las

comunidades, en donde se satisfacen todas sus necesidades.

Posiblemente el determinante mas grande para la arquitectura vernacula sea la examinacion
de las caracteristicas determinantes del clima. En donde la forma de las construcciones se ve
totalmente condicionada por esta ultima. Segun el clima donde estan ubicadas estas casas,
se podrian dividir en el tipo de casa y el tipo de configuracién para resistir el clima que son:
Tropical lluvioso, seco y templado. En el tropical lluvioso, las casas condicionadas por este tipo
de clima necesitan principalmente estar orientadas, de manera que los vientos dominantes
ventilen el interior, asi como la disposicion de ventanas y puertas de manera contraria para
crear una ventilacion cruzada.

En el clima seco se utiliza la mamposteria tal como ladrillo o adobe. En la cubierta que es de
un espesor considerable asi también como su altura (aproximadamente de 3 metros) para que
el calor no pase, En este clima es comun que las temperaturas varien del dia a la noche, donde
el frio es intenso. A razén de esto se hacen muros dobles ademas de gruesos, los vanos se
limitan a los necesarios ya que, se evita a toda costa la radiacion solar indirecta o directa.

En el clima templado permite el desarrollo de las actividades humanas, asi como una rapida
solucion para las viviendas, en donde se utilizan técnicas de solucion de los climas antes
mencionados. Normalmente de una sola agua con inclinacién a la fachada. Los vanos son mas
comunes, aunque estos se protegen con aleros.

Una caracteristica que es recurrente en la arquitectura vernacula es que contienen pocos
espacios. En donde solo contienen: Dormitorios y cocina de lefia y en algunos casos un bafio o
letrina. En cuanto al enfoque de acuerdo al tipo de clima y al tipo de los materiales se utilizan

para el piso provienen de dos fuentes organicas e inorganicas.
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Otra condicionante es la tecnologia que se posee para transformar o modificar los materiales
a disposicidn. Los cuales se transformaran en los muros y cubiertas. Y el ultimo condicionante
son los habitantes mismos, sus actividades y mas concretamente su obtencion de alimentos
y de recursos econdmicos.

Los materiales usados para este tipo de arquitectura dependen totalmente del contexto
donde se encuentra, por ejemplo, las rocas que normalmente se utilizan para la cimentacion
podran ser basalticas y canto rodado. Los muros pueden tener muchas variaciones que van
desde madera hasta piedra sin mortero. El adobe es muy utilizado por su facil obtenciony
la cal es muy popularya sea como mortero o para recubrimiento. Y en su cubierta se pueden
ocupar terrados o madera, asi como materiales de procedencia vegetal tales como palmas,
zacates y paja.

En la actualidad existen numerosos factores para que la arquitectura vernacula como la
conocemos vaya cambiando y sea remplazada por métodos constructivos industrializados. Hay
que recalcar que la introduccién de materiales industrializados adecuados a la vivienda
vernacula no cambia realmente la configuracion de esta, por ejemplo: El primer elemento que
se busca canjear con estos materiales es el de la cubierta, debido al mantenimiento periddico
en estas, se cambia por una lamina galvanizada. Existen factores culturales y sociales como:
Migracion, la introduccion de nuevos sistemas por los medios de comunicacion, Programas
de vivienda, Destrucciéon de la edificacion por las inclemencias atmosféricas, las cuales son
un principio activo para la desaparicion de estas edificaciones, a continuacion, se explicara a

detalle.
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17. CAPITULO 2 TOCHIMILCO

INTRODUCCION

En el presente capitulo se presentaran los resultados de la investigacion sobre la delimitacion
del contexto territorial permiten identificar la ubicacion del proyecto y asi mismo describir las
particularidades de la localidad. Se muestra el recorrido para llegar al sitio, asi como sus
antecedentes historicos y las caracteristicas del municipio y las caracteristicas de su
poblacion.

A continuacién, se describira el municipio de Tochimilco, asi como las caracteristicas
particulares de la ubicacién geografica las propiedades del clima, el volcan y como afecta este
al municipio, asi como los numerosos cuerpos de agua que existen en la regién, del
documento de la enciclopedia de los municipios de México.

Asi, se narra un poco de la historia de Tochimilco desde la época prehispanica hasta la
revolucién mexicana, donde Tochimilco tomd un papel importante debido a estar en la frontera

con Morelos, tomado desde la investigacién del tochimilca Carlos Cruz

A continuacion, se explica un poco acerca de los antecedentes de los ordenamientos urbanos
desde la conquista y que papel desempefian, asi como los elementos que los conforman, para
describir que tipo de pueblo es Tochimilco en base a estas caracteristicas en donde se retoma
la tesis doctoral de Armando Arriaga (Rivera, 2017) en donde se explica que el pueblo y sus
ejes rectores giran alrededor del agua en donde en el sitio de Editoriales Tauro se apreciay
se describe la infraestructura hidraulica en Tochimilco.

Para terminar, describiendo el tipo de viviendas que existen en Tochimilco y sus
caracteristicas en donde la informacién fue obtenida de INEGI, seguido de las particularidades

de la poblacidn

Las preguntas que del protocolo que se responderan en este capitulo son:

¢ Donde esta ubicado Tochimilcoy como llegar?
¢ Cuales son las caracteristicas de la localidad?

¢ Cuales son las caracteristicas de la vivienda vernacula de la localidad?

¢ Cual es el contexto histérico de la localidad?
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UBICACION GEOGRAFICA

El municipio esta localizado a 16 km de Atlixco en las laderas del Popocatépetly a 38 km de
la ciudad de Puebla. Colinda con San Nicolas de Los Ranchos al norte, al sur con Atzitzihuacan
y Cohuecan, al este con Tianguismanalco y Atlixco y al oeste con el estado de Morelos.
(Rovirosa, 1999)

El relieve del municipio: al sur, la topografia es mas bien suave pero irregular con tendencias
al ascenso hacia el norte, presenta una gran cantidad de cerros aislados como el Vigilante,
Lecaniaxtla, Cuatepetitla, Santoyo Cuacacalco, Ametepetl, Cuiclaxca, Xilotepec entre otros. Al
centro, la topografia se va volviendo mas pronunciada y regular sin faltar, aunque es menor
cantidad, algunos cerros como el Aguitépelt, Tlaxcaquiahuan, el Campanario, etc. Al norte la
pendiente es pronunciada y aun mas regular, hasta culminar en el volcan Popocatépetl,
cuando menos una tercera parte del volcan se situa dentro del territorio municipal.

En la siguiente imagen de izquierda a derecha, se puede apreciar el estado de Puebla y
resaltado en color magenta la localidad de Tochimilco. Asi delimitado por un contornoy relleno
azul se representa a la cabecera del municipio que es la zona de accién. Asi un mapa de las

principales vialidades dentro del municipio representado en ultimo mapa.
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CLIMA

En el municipio se presentan grandes variaciones en el clima debido a la diferencia de altitud,
en donde se identifican cuatro climas. Empezando por el valle de Atlixco y culminando con los
frios de las partes altas de la Sierra Nevada; su temperatura media anual oscila entre los 12°
y los 18°, conforme se avanza de sur a norte. Se identifica clima semicalido subhumedo, con
lluvias en verano en las areas mas bajas del municipio, mientras que se reconoce como el clima
predominante al templado subhumedo con lluvias en verano, en las faldas inferiores de la sierra
nevada. Existe el clima semifrio subhumedo con lluvias en verano que se localiza en la zona
intermedia entre las faldas inferiores de la sierra y las partes mas elevadas del volcan
Popocatepetl y por ultimo el clima frio en las zonas con mayor elevacion del volcan. (Rovirosa,
1999)

VOLCAN

Tochimilco, es uno de los municipios colindantes junto con Tlalmanalco, Amecameca, Atlautla
y Ecatzingo en el Edo. De México, con Tetela del Volcan en Morelos y Huejotzingo, San
Salvador el Verde, Domingo Arenas San Nicolas de los Ranchos.

Es el segundo volcan mas alto de México mide 5,452 metros sobre el nivel de mar y se
encuentra cerrado por su actividad volcanica y esta prohibido su ascenso desde 1994. Su
nombre quiere decir, Monte que humea y sus vecinos le llaman Gregorio o Don Goyo en honor
a San Gregorio Magno y cada 12 de marzo, los habitantes de Xalitzintla, que es la poblacion
mas cercana le dejan tributos al volcan. Es un estratovolcan eso quiere decir que se forma
por varias capas de lava solidificada y de cenizas volcanicas, los cuales se caracterizan
por producir explosiones perioddicas. Su edad es de 730,000 afios aproximadamente, esta
unido al volcan lztaccihuatl por su parte norte por una zona conocida como Paso de Cortés.

(Gonzélez, México Desconocido, 2019).
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AGUA

El municipio pertenece a la cuenca del rio Atoyac, una de las cuencas mas importantes
del estado, es recorrido de norte a sur por gran cantidad de arroyos intermitentes,
provenientes de las estribaciones del volcan Popocatepetl que dan origen a la gran cantidad
de barracas y rios permanentes los cuales son: el rio Atila que realiza un recorrido de 10
kilbmetros y se localiza en la porcidén centro-sur del municipio, que se une con el rio Nexapa
que es afluente con el rio Atoyac. El rio Huetzoyo también se encuentre en la porcién sur del
municipio y forma el Axuxuca que también es un afluente del rio Atoyac. Y al ultimo el Matadero
que cruza por la poblacién de Tochimilco y su transcurso llega al sureste donde se une con el
Atila. Ademas, los ventisqueros del lztaccihuatl almacenan agua y alimentar poblados y
terrenos de sus faldas en épocas de sequia. Las rocas y el suelo son permeables asi que se
puede conseguir agua por medio de pozos durante todo el afio. También cuenta con acueductos
en Tochimilcoy Huilango. (INEGI, 2009)
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Imagen 9. Mapa de Relieve e Hidrografico de Tochimilco. (INEGI, 2009) Prontuario de

informacion geografica municipal de los Estados Unidos Mexicanos. INEGI.2009.
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ANTECEDENTES HISTORICOS

En este subtema se abordan los antecedentes desde la vision de un Tochimilca Carlos Cruz

Quintero. (Quintero, 2007)

La palabra Tochimilco proviene de las raices nahuas: tochtli, que significa conejo, milli,
madriguera y co, en, es decir: En la madriguera de los conejos. Sin embargo, en la época
prehispanica se le conocia como Tochimilco-Ocopetleyahucan (Lugar de helechos), que se
consideran dos nombres de la misma poblacion. Se tienen registros de que la poblacion de
Tochimilco proviene de Tula en el estado de Morelos. Se explica que era una zona de paso
para llegar al valle de México y a Tula. (Quintero, 2007)

Los diversos rios y la gran cantidad de ojos de agua del municipio fueron fundamentales
durante la época prehispanica, ya que tuvieron un papel preponderante para la eleccién y
asentamiento de grupos nonoalcas, toltecas- chichimecas y olmecas- xicalancas que
siguieron la practica de una agricultura intensiva, favoreciendo al pueblo como una region
productora y auto consumidora. La region de Tochimilco es un buen motor de desarrollo cultural
para asentamientos a razén de la abundante agua originada por los escurrimientos del volcan
asi también por la tierra que tiene propiedades para el cultivo.

Durante el transcurso del tiempo en los siglos V y VI también se dieron otros asentamientos,
donde sus habitantes eran Xochimilcas que ocuparon desde Huehuetlan hasta Tochimilco.
Para el siglo VIl a raiz de la decadencia de Tula y de Teotihuacan, las migraciones hacia otros
lugares fueron constantes, donde llegaron pobladores con una posible relacidn mixteca y
zapoteca. El siglo VIl llegaron asentamientos toltecas que se desplazaron hasta ubicarse en
las faldas del volcan. En la actualidad, el pueblo de Tochimilco es uno de los 217 municipios
que integran el estado de Puebla.

Para la llegada de los espafioles en el siglo XVI, Hernan Cortés lidera un grupo de 600
hombres, para la victoria y conquista de la gran Tenochtitlan fue necesaria la alianza con
seforios en donde se menciona Tlaxcala y Tochimilco, en donde Cortés se refiere a la poblacion
como Culua que después este mismo pasaria a Huaquechula, quedando asi conquistado
Tochimilco en el afio de 1520.

En esa misma década los franciscanos realizan construcciones del tipo religioso construyendo
templos. Se menciona en el documento que el 5 de diciembre de

1532, se lleva a cabo la reparticion de tierras a espafioles quedando a disposicion de Cristobal

Pacheco la zona de Tochimilco que en 1531 pasa a la corona espafiola y de ahi se vuelven a
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repartir las tierras. Tochimilco con el transcurso del tiempo queda en manos de los indigenas
quedando con el puesto de alcaldes varias personas de origen indigena administrando sus

recursos, su poblacion y sus tributos.

ORDENAMIENTOS URBANOS EN LA NUEVA ESPANA

Estos ordenamientos, son hechos por las autoridades espafnolas, para ordenar los
asentamientos indigenas que estaban dispersos en su mayoria. Cada asentamiento urbano
novohispano consistia basicamente en una traza al modo hipodamico u ortogonal, esta
disposicion permitia una ordenacion para casas, huertas y talleres artesanales, se componia
por una plaza publica que iba al centro, alrededor se disponian edificios de administracién y
en algunos casos el templo o convento. Desde la plaza se iban trazando las calles en angulo
de 90 grados. Las casas se disponian por castas o nivel socioeconémico en donde las
personas ricas o influyentes estaban mas cerca al centro de la reticula, asi de esta manera
venian las casas de las personas pobres y fuera de las urbes las localidades indigenas o
barrios, que con el transcurso del tiempo y el crecimiento de la poblacion se extenderian hasta
juntarse, buscando, asi como se dijo antes reordenar el territorio para una mejor administracion
de recursos tanto materiales como humanos ademas de imponer nuevas normas sociales,
urbanas, religiosas y politicas. Por lo menos en el caso de la ciudad de México por instrucciones
de Cortés, Alonso Garcia Bravo junto la reticula de ordenamiento urbano romano conocido
como damero con la reticula indigena y con las descripciones anteriores. (Rivera, 2017)

Los espanoles querian hacer dos republicas una de “indios” asi como de mulatos y demas
castas y otra de espafioles, donde cada una tenia sus propios edificios de ordenamiento. De
la misma forma se crean lo que se conoce como “asentamientos indios” o pueblos de doctrina
que comenzaron como un pequefio grupo de poblacion con la misma disposicion de calles a
modo de damero.

En la tesis de donde se ha sacado la informacion expuesta su autor: Armando Arriaga Rivera,
expone que se catalogaron en 4 grupos los “Pueblos de Indios”, esta catalogacion se ordend
segun los espacios urbanos que contenian. Y se menciona que Tochimilco se encuentra en el

tercer grupo que contienen unicamente los espacios de: Templo y casas.
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Sin embargo, Tochimilco presenta ademas del templo y las casas, una plaza al centro de la
reticula donde se realizaba el tianguis, un edificio de administraciéon gubernamental y una
fuente (que era importante en aquel tiempo, pues proveia a la poblacion de agua potable).
Sin embargo, carece de muchas edificaciones necesarias para que sea catalogada en los otros
grupos tales como: casas de autoridades espafolas, casas de religiosos, casas de la
comunidad, casas de caciques y barrios entre otros.

En este estudio consideré solamente a los asentamientos indios de la Nueva Espahna
contenidos en las Relaciones geograficas del siglo XVI. Mi universo fueron 197 cabeceras de
pueblos de indios. Dentro de los términos de estos pueblos de indios tienen 1,106 sujetos,
aproximadamente. Cabe senalar que se extraviaron algunos pueblos de indios; pero, en estos
documentos  quedd registrada la mayoria, lo que permitid hacer una generalizacion y
abstraccion estas localidades. Por lo tanto, se analizd sus descripciones escritas y graficas
(mapas), ademas se complement6 con documentos del AGN en México donde se mencionan y
se observan las formas de asentamientos indios, que fue motivado por una nueva forma de
pensamiento u organizacion de la ocupacién del territorio que los esparioles ejercieron en la
Nueva Espana, lo que cred todo un cambio y transformaciones espaciales desarrollando tres
grupos de asentamientos para el siglo XVI. Estos datos se concentran en el cuadro 2 y se

acompanande los cuadros 3,4, 5y 6.

A continuacion, el autor (Rivera, 2017), describe la clasificacion de las ciudades de indios:

El primer grupo se conforman con los espacios publicos de: templo, casas de las autoridades
espanolas, casas de los religiosos, casas de los principales y caciques, casas de comunidad,
casas de los maceguales, carnicerias y comercios o tianguis, plaza, fuentes, manzanas, calles,
solares y barrios. Estas localidades se ven representadas en los mapas de: Itztepexic,
Nochixtlan, Cholula, Coatepec, Chicoloapan, Meztitlan, Tenango y Minas de Zumpango. En
cuanto a los pueblos de indios contabilizados en las Relaciones geograficas representan solo
el 12.1% de 24 las cabeceras de los pueblos de indios (cuadro 3). La mayoria parece que

eran corregimientos o alcaldias.
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En cuanto al segundo grupo se observa que contenian los siguientes espacios: templo, plaza,
calles, solares, casas de los principales, de comunidad y cacique. Las cabeceras de mayor
importancia en algunos casos contaban con barrios. Estas se observan en los mapas de las
localidades de: Atlatlauca y Malinaltepeque; Ixtlan, Quiotepeque y Tecomahuaca; Macuilsuchil
y Teutitlan; Tlacotepec; Xuchitepec; Zozopastepec; Macupilco; Tlamacazcatepec;
Tehuantepec; Texupa; Cuzxatlan; Zacatlan; Misantla; Quautlatlahuaca; Muchitlan; Zempoala,
Tlaquipa, Tzaquala, Tecpilpan, Epazoyuca, Tetliztaca, Minas de Zimapan, Huexutla,
Culhuacan e Iztapalapa. En el cuadro 1 se presentan 53 pueblos de indios que representan
el 26.8% (cuadro 4).

En el tercer grupo se observa que principalmente se contaba con espacios urbanos como
templo y casas, estos se pueden observar en los mapas de las localidades: Tenango y
Xuchitepec, Jurisdiccién de Chalco (actual estado de México); Tepotzotlan, San Mateo vy
Santiago Quatlapa; Teutitlan; Hueytlalpa; Junpango; Matlatlan y Chila; Papantla; Atenco;
Atlatlautla; Chimalhuacan; Temascaltepec y Xilotepec; Acolman, Teotihuacan, Tequizistlan,
Tepexpan y Huehuetlan. En estas localidades es posible que se encontraran con templo y
casas alrededor de ésta, sin calles. Tal vez cartograficamente emplearon un sélo simbolo (que
casi siempre fue un templo) como método de generalizacion cartografica. Debido a que tal
vez no era necesario representarlo de forma realista. Representaban el 51.5% de 102
pueblos de indios (cuadro 5).

En cuanto al ultimo grupo de cabeceras de pueblos de indios se carece de algun indicio que
muestre los espacios urbanos que tenian, estos fueron 19 que representaron el 9.6%. El
ordenamiento territorial de Tochimilco se inicia con un eje rector de Tochimilco gira alrededor
del agua. Del acueducto, su fuente y el aljibe que se encuentra en el convento Franciscano, lo
cual es facil deducir que el clérigo era quien organizaba, controlaba y repartia este recurso tan
valioso. De esa misma manera, la presencia de acequias para el riego limité el crecimiento. El
primer registro grafico del pueblo de Tochimilco y su organizacién urbanistica data del afio
1594. (Editorial Restauro Compas y Canto, 2015)
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Imagen 10. Traza urbana de Tochimilco, de 1594. (Editorial Restauro Compas y Canto, 2015),
Infraestructura Hidraulica en el pueblo de Tochimilco.

En donde se puede apreciar que la distribucién esta hecha a manera de 22 manzanas que
posteriormente se dividieron en 4, en donde cada casa tenia su propio huerto. De estas una
se destind para el convento franciscano (en rojo), otra para la plaza del pueblo (en azul). Las
tierras comunales (en verde), las tierras de labradores espafioles utilizadas como corrales y el
cultivo de trigo (en gris), y los solares (en naranja). (Editorial Restauro Compas y Canto,

2015).

Imagen 11. (Editorial Restauro Compas y Canto, 2015), Hipotética distribucion de Tochimilco del siglo

Xvi
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Entrando en el siglo XX, en todo el pais se vivia cierta intranquilidad de los obreros, recordando
que era el expresidente Porfirio Diaz quien estaba al mando, en el estado se manejaba
primariamente la empresa textil. En Atlixco y sus alrededores se presentaba una excedencia
de mano de obra. Donde existian sietes fabricas textiles en la zona de Metepecy la Concha.
En general los beneficios no eran para la poblaciéon en general que era la mano de obra sino,
para los hacendadosy para los regidores de la tierra. Al principio de siglo Tochimilco goz6 de
la instalacidon de red telefonica, que permitia mantener una comunicacion aun mayor y rapida
por parte de la esfera del poder.

Existian grupos inconformes a causa de la diferencia de tratos entre el proletariado y los
hacendados, esta situacion iba desde el nivel nacional al regional. Dado las elecciones hechas
en donde el candidato en ese entonces, Francisco |. Madero. Inicié su propio partido con el
lema “No-reeleccidn”, contaba principalmente con el apoyo de gente en todos los niveles
socioecondmicos desde hacendatarios hasta obreros que eran la principal fuerza. Como ya se

habia dicho en Metepec estaba la segunda fabrica textil mas importante, llamando asi el club

Metepec que era importante fuerza maderista. (Quintero, 2007).

Después de lanzarse el plan de San Luis, que consistia principalmente en alentar a los
mexicanos a levantarse en armas para salir del régimen porfirista. En donde después del
asesinato de los hermanos Serdan. Se realiza el primer golpe a la ciudad de Cholula,
siguiendo asi Atlixco y en tercer lugar Tlaxcala con el apoyo de trabajadores de Metepec.

Con la llegada de Madero al poder, y el surgimiento de Emiliano Zapata con su movimiento
armado desconociendo a Madero como legitimo presidente. Tochimilco se vuelve famoso por
ser sede de uno de los cuarteles generales del Ejército Libertador del Sur, por ser un punto
estratégico al encontrarse en la frontera con Morelos. En este cuartel se realizan muchas
actividades para el dicho ejército, entre las cuales destaca la “Asociacién de Tochimilco, para
la defensa de los ideales revolucionarios”, que en el afio de 1917 tomaria las armas en defensa
del gobierno de Carranza. Entre estas fuerzas zapatistas destaca el general Fortino Ayaquica,
personaje importante en el ejército de liberacion en esta zona que por sus méritos fue

nombrado presidente de Tochimilco, al terminar el movimiento zapatista.
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POBLACION

A continuacién, se presentaran las cualidades que identifican al conjunto de habitantes de
la localidad de Tochimilco, en donde se tratard de utilizar la informaciéon mas reciente en
cuanto a la recoleccién de datos correspondiente a los siguientes topicos: Vivienda vy
Poblacion en general. Dando asi dando datos generales y especificos sobre cada topico.
Tomando tres fuentes, de diferente afio la mas reciente fue la Encuesta Intercensal del INEGI
en el 2015. (INEGI, 2005). Donde se menciona que en la localidad a ese afio viven: 17,956
personas. Dividiendo 8,595 hombresy 9,361 mujeres. Se considera que el grado de rezago
social es alto.

Segun los indicadores sociodemograficos, hechos por la Comision Nacional para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas e INEGI. Marcan que su grado de marginacion es alto, su categoria
migratoria era de equilibrio en el 2000. Su poblacién es de 17, 956 al afio de 2015 con 8,596
hombres y 9,361 mujeres. Segun el anuario de municipios de Puebla. Regresando al indicador
sociodemografico menciona que para 2010 donde su poblacién era de 17,191, 4,592 son
indigenas. Se menciona que la totalidad de los pobladores indigenas hablan dos idiomas
siendo nahuatl el mas comun y espanol, mientas que solo dos 5 localidades son monolingues
y siendo nahuatl su idioma. En cuanto a alfabetizacién se menciona que a partir de los 15 afios
7,999 personas son alfabetas siendo 2,232 de poblacion indigena, 1,449 personas son
analfabetas y 378 son indigenas. Se menciona que, de la poblacion total arriba de 15 afos,
1059 personas no tienen instruccion primaria, donde 290 son indigenas. 3,279 tienen primaria
terminada donde 900 son indigenas y 971 tienen secundaria terminada donde 292 son
indigenas. En cuanto a la derechohabiencia a servicio de salud 16,301 personas no cuentan
con derechohabiencia y 4,462 son indigenas y s6lo 309 poseen este derecho donde sélo 122

son indigenas.
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18. CONCLUSION

Se describe que Tochimilco esta localizado a 16 km de Atlixco en las laderas del Popocatépetl
y a 38 km de la ciudad de Puebla. Colinda con San Nicolas de Los Ranchos al norte, al sur
con Atzitzihuacan y Cohuecan, al este con Tianguismanalco y Atlixco y al oeste con el estado
de Morelos.

El relieve del municipio: al sur, la topografia es mas bien suave pero irregular con tendencias
al ascenso hacia el norte. Al centro, la topografia se va volviendo mas pronunciada y regular
sin faltar, Al norte la pendiente es pronunciada y aun mas regular, hasta culminar en el volcan
Popocatépetl; cuando menos una tercera parte del volcan se situa dentro del territorio

municipal.

Se describe que se presentan grandes variaciones en el clima debido a la diferencia de altitud,
su temperatura media anual oscila entre los 12° y los 18°, conforme se avanza de sur a norte.
Se identifica clima semicalido subhumedo, con lluvias en verano en las areas mas bajas del
municipio, mientras que se reconoce como el clima predominante al templado subhumedo
con lluvias en verano, en las faldas inferiores de la sierra nevada. Existe el clima semifrio
subhumedo con lluvias en verano que se localiza en las partes mas elevadas del volcan
Popocatepetl. Este volcan del cual Tochimilco, es uno de los municipios colindantes junto con
Tlalmanalco, Amecameca, Atlautla y Ecatzingo en el Edo. De México, con Tetela del Volcan
en Morelos y Huejotzingo, San Salvador el Verde, Domingo Arenas San Nicolas de los
Ranchos.

El municipio pertenece a la cuenca del rio Atoyac, una de las cuencas mas importantes
del estado, es recorrido de norte a sur por gran cantidad de arroyos intermitentes,
provenientes de las estribaciones del volcan Popocatepetl que dan origen a la gran cantidad
de barracas y rios permanentes los cuales son: el rio Atila que realiza un recorrido de 10
kildbmetros y se localiza en la porcion centro-sur del municipio, que se une con el rio Nexapa
que es afluente con el rio Atoyac. Las rocas y el suelo son permeables asi que se puede
conseguir agua por medio de pozos durante todo el afio. También cuenta con acueductos en

Tochimilco y Huilango.
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La regién de Tochimilco fue un buen motor de desarrollo cultural para asentamientos a razén de
la abundante agua originada por los escurrimientos del volcan asi también por la tierra que
tiene propiedades para el cultivo. Durante el transcurso del tiempo en los siglos V y VI también
se dieron otros asentamientos, donde sus habitantes eran Xochimilcas que ocuparon desde
Huehuetlan hasta Tochimilco. En la actualidad, el pueblo de Tochimilco es uno de los 217

municipios que integran el estado de Puebla.

Para la llegada de los espafioles en el siglo XVI, Hernan Cortés lidera un grupo de 600
hombres, para la victoria y conquista de la gran Tenochtitlan fue necesaria la alianza con
sefnorios en donde se menciona Tlaxcala y Tochimilco, en donde Cortés se refiere a la poblacion
como Culua que después este mismo pasaria a Huaquechula, quedando asi conquistado
Tochimilco en el afio de 1520.

En esa misma década los franciscanos realizan construcciones del tipo religioso construyendo
templos.

El tema del ordenamiento Urbano en la Nueva Espaia es un tema importante para tener una
nocion de que tan importante era una ciudad vy entenderla. Estos ordenamientos, son
hechos por las autoridades espafolas, para ordenar los asentamientos indigenas que
estaban dispersos en su mayoria. Cada asentamiento urbano novohispano consistia
basicamente en una traza al modo hipodamico u ortogonal, esta disposicion permitia una
ordenacion para casas, huertas y talleres artesanales, se componia por una plaza publica que
iba al centro, alrededor se disponian edificios de administracion y en algunos casos el templo
o convento. El ordenamiento territorial de Tochimilco se inicia con un eje rector de Tochimilco
gira alrededor del agua. Del acueducto, su fuente y el aljibe que se encuentra en el convento
Franciscano, lo cual es facil deducir que el clérigo era quien organizaba, controlaba y repartia
este recurso tan valioso. De esa misma manera, la presencia de acequias para el riego limité
el crecimiento. El primer registro grafico del pueblo de Tochimilco y su organizacion urbanistica
data del afio 1594.
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La cabecera de Tochimilco es realmente un lugar pequefio, en cuanto a construccion de
vivienda se puede notar las variaciones de las construcciones a través de los afios. En donde
las viviendas vernaculas tienen wuna influencia notablemente indigena adecuado a la
necesidad que marca el clima. Asi se muestra también el cambio de materiales que fueron
influenciando a la construccion. Se pueden observar casas también con influencia espafola,
que llevan forjados un patio central y gargolas. Las calles son anchas y son rectas, realmente
caminar por las calles es agradable, algo notable es que la fisionomia del terreno se ve

claramente influenciada en ciertas zonas del lugar.
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19. CAPITULO 3. VIVIENDA VERNACULA EN TOCHIMILCO

INTRODUCCION

Actualmente, el tipo de viviendas que existen en Tochimilco son: Viviendas Coloniales,
Viviendas Vernacula de adobe (con adaptaciones), Viviendas de autoconstruccion del S.XX'y
XXI (donde se ve la arquitectura de remesas tema del capitulo 1).

La siguiente informacion se obtuvo del INEGI, Instituto Nacional de Estadistica y Geografia.

(2017). Anuario estadistico y geografico de Puebla 2017.

El numero de viviendas particulares al afio 2015 es de 4,538, donde en su mayoria son casas
con el 99.63% de viviendas y un numero no especificado en 0.37% (se tienen registradas en el
censo departamentos, vecindades, otro tipo de vivienda y no especificado). Que cae en otra
clasificacion por tenencia donde exponen si es propia (67.74%), alquilada (4.56%), prestada
(24.94%), otra situacion (3.69%) y no especificado (1.17%). Se consideraimportante el siguiente
censo acerca del numero de cuartos por la tipologia de la edificacion en donde se clasifican
por: 1 cuarto (6.19%), 2 cuartos (26.29%), 3 cuartos (33.32%), 4 cuartos (20.41%), 5 cuartos
(8.18%), 6 y mas cuartos (5.31%), No especificado (0.31%). En donde reafirma la tipologia de
la vivienda rural en donde las casas tienen de 2 a 4 cuartos siendo 3 habitaciones la mayoria.
La clasificacion de las viviendas particulares habitadas es por materiales en pisos de tierra
(20.10%), cemento (78.10%), mosaico madera u otros (5.88%), no especificado (0.42%).
Donde en su mayoria el piso es de cemento. La siguiente clasificacion es de materiales
segun INEGI, en sus paredes que son: Material de desecho o lamina de cartén (0.31%),
Embarro o bajareque, lamina de asbesto o metalica, carrizo, bambu o palma (0.31%), Madera o
adobe (29.59%), Tabique, ladrillo, block, piedra, cantera, cemento o concreto (69.52%), material
no especificado (0.26%). Dando a entender que algunos métodos vernaculos han sido

reemplazados validando asi lo expuesto en el capitulo anterior.

46



La ultima catalogacion en cuanto a materiales corresponde al de la cubierta donde: Material de
desecho 6 lamina de cartdon (2.93%), lamina metalica, lamina de asbesto, lamina de
fibrocemento, palma o paja, madera o tejamanil (32.37%), Teja o terrado con vigueria (2.12%),
losa de concreto o viguetas con bovedilla (62.25%), material no especificado (0.33%)
Demostrando asi que los métodos prefabricados son los preferidos para la edificacion de
viviendas. Se considera que el promedio de tamafio en los hogares referentemente a personas
en el 2010 es de 4.4%. (INEGI, 2009).

Los materiales que generalmente se utilizan las viviendas vernaculas son: Adobe, pues es un
material que se puede obtener facilimente. Piedra bola o piedra braza para la cimentacién, y
lamina para la cubierta. Y madera para algunos elementos tales como apoyos de madera o
para vigas arriba de las ventanas y puertas. En el firme en su mayoria se usa un cemento
pobre.

La vivienda vernacula desde la época prehispanica no ha tenido cambios importantes, pues
aun permanece su configuracion espacial en el predio, asi como su forma, distribucién y
materiales que lo componen, sin embargo, las modificaciones mas relevantes se dieron en los
materiales de los techos. Esto se evidencia en las maquetas prehispanicas donde incluso existe
la figura humana que permite establecer la escala de la construccidon como se muestra en la

siguiente imagen.

47



LA VIVIENDA PREHISPANICA

MR X LT A N

de vivienda prehispanica, del preclasico

arq lleo ; Ogl a. Imagen 12. (Carballo, 2016) Maqueta

tardio 100 -200 d.C. La mitad superior
muestra a individuos sentados frente a
lo que parece ser una escena
doméstica. En la mitad inferior se
representaron entierros y los objetos

ofrendados a los difuntos.

Segun el sitio de la famosa revista Arqueologia Mexicana, los pueblos precolombinos se
organizaron en variados tipos de casas que van desde jacales rodeados de patios centrales
hasta grandes conjuntos habitacionales de los teotihuacanos. Se describe que muchas
actividades domésticas se llevaban en un patio y se sabe porque muchas culturas tienen estos
espacios compartidos fuertemente arraigados, como se refleja en términos linglisticos donde en
nahuatl (cemithualtin, “las personas de un patio”) y en otomi (datak'amawathi, “estar juntos en el
patio”). (Carballo, 2016)

Las viviendas coloniales, parecian fortalezas, no eran muy altas, se podia ver a simple vista la
dominacién del macizo y el vano iba protegido. Sobre las puertas se ostentaban las armas de
los duefos, y los techos eran planos, hasta que en 1581 comenzaron a ser cubiertos de
ladrillos, con canales de desagle de madera o barro. Las casas se regian por el principio de

patio central. (Vaquero, 2012) (Vaquero, 2012)

Por otra parte, la vivienda del siglo XX era, sobre todo, autoconstruccion una amalgama de
tradiciones constructoras que fue avanzando lentamente. A veces con materiales
prefabricados, pero muchas otras adecuando la vivienda ya existente a las nuevas

necesidades y dandole servicio a las casas con nuevos materiales.
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La casa del siglo XXI también es autoconstruccién, sin embargo, esta esta marcada por nuevos
parametros dejando de lado las tradiciones de construccién. Retomando influencias sobre todo
estadounidenses, aunque también, se optan por casa con materiales prefabricados con un

disefio mucho mas simple. (Ettinger, 2010)

CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA VERNACULA

En la cabecera municipal, en experiencia propia se puede decir que son de adobe en la
cabecera no se encontré ninguna de paja o de madera que dé hacia la calle, con una cubierta
plana (debido a que el clima es templado su cubierta es a un agua), su cubierta tiene una
pendiente ya sea hacia la fachada o hacia el patio central. Poseen de 2 o 3 espacios en la
vivienda. Pueden una o dos casas a su alrededor o pueden estar rodeadas por un terreno
grande que ocupan para la agricultura. En algunos casos se cuenta con la cocina en el exterior o
con un patio de lavado. El piso a menudo es de ladrillo o piezas de arcilla cocida sin embargo
también se ha hecho comun el uso de cemento pobre y de concreto pulido a raiz del programa del
gobierno federal “Suelo firme”. Predomina el macizo sobre el vano por cuestiones
estructurales, en donde s6lo se puede encontrar vanos para puertas con un espacio reducido
para los vanos en ventanas. Sus cubiertas mas comunes son las de lamina galvanizada, por
cuestiones de costo y el poco mantenimiento que este material requiere. Por lo general las
construcciones de adobe no llevan sobrecimientos lo cual lo deja vulnerable a la humedad del
suelo. Como informacién adicional algunas caracteristicas de la vivienda vernacula son:

Simetria y proporcionalidad: Por lo general el vano de la puerta se encuentra en medioy en
caso de ventanas estas se encuentran a cada lado.

Altura de cinco a seis varas: La altura en promedio es aproximadamente de 6 metros en donde en
algunos casos tienen una diferencia de pendiente considerable y en algunos casos esta es
leve.

Sobriedad de las fachadas: La tipologia de la vivienda es sobria, sin recubrimientos y con poca

o0 nula ornamentacioén
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Imagen 13. Plano de casa censadas, Hernandez 2018.
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20. CARACTERISTICAS DE LA ARQUITECTURA VERNACULA EN LA
LOCALIDAD DE TOCHIMILCO

CASA#13

1. Ubicacion: Esquina de Av. Emiliano Zapata y Av. Sacromonte
Numero de niveles: 1

Numero de habitaciones: 2
Piso: Cemento pobre
Cimentacion: Piedra Bola
Muros: Adobe, repellados con yeso en algunas partes. Lamina galvanizada.
Techos: Lamina Galvanizada

Modificadas con elementos de concreto armado: No hay
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Imagen 14. Plano azotea de la casa 13, Hernandez 2018

2.41
A

Corte por Fachada

Corte X - X'

Corte Y - '

Planta

Arquitectonica

Imagen 15. Planta arquitectbnica, realizada por Hernandez,
2018.
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DESCRIPCION DEL INMUEBLE

La casa del sr. Javier Solis, se encuentra hecha a base de adobe, en donde un pequefio patio
sirve a manera de vestibulo pues junto a esta, hay una casa igualmente de adobe. Que es de
otro propietario segun cuenta el usuario.

La fachada de la casa se ve a simple vista afectada, pues carece de muro arriba de la puerta,
entrando se puede observar que es una casa pequefia pues solo posee dos cuartos contiguos,
al entrar hay un fuerte olor a humedad. Los muros se ven desgastados por esta, y es un riesgo
latente para las edificaciones de tierra.

La parte mas afectada del inmueble es la bodega, que anteriormente servia a modo de
dormitorio. El dintel de su puerta esta gravemente afectado, asi como el muro de la esquina,
en donde se ve un desplome en el muro, haciendo una abertura en la esquina.

Esta casafue la primeraen la visita, en donde una barda de adobe delimita un patio central que
comparten dos casas. Asi en su fachaday pérdida del muro en la parte superior que es tapado
por lamina puesta a modo de barrera. S6lo posee dos habitaciones contiguas en donde se
muestra una cocina tradicional en donde su muro se ve impregnado de hollin que se genera
al prender una estufa de lefa.

Asi, su cubierta tiene una inclinacién pronunciada dando en su punto mas alto una altura de
3.77 y en su punto mas bajo mide desde la cubierta al firme 2.79. La cubierta esta soportada
en la esquina del muro de la fachada por un poste de madera delgado. En la segunda
habitacidn se encuentra una cama ya que sirve a modo de dormitorio. Y en el vano de la
puerta del muro divisorio entre las habitaciones se aprecia un dintel de madera desgastado.
Posee un firme de concreto.

CUBIERTA DE
LAMINA

MURO
MURO DE IMPROVISADO
ADOBE DE LAMINA

PLANTILLA
CEMENTO
POBRE

CIMIENTO

PIEDRA
BOLA

TERRENC
NATURAI

CIMIENTO
PIEDRA BOLA

|
Imagen 16. Corte por fachada, realizada por Hernandez,2018.
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Imagenes 17 y 18. Izquierda. Cocina y cuarto principal de la casa. Derecha. Dormitorio. Fotos hechas por el
Hernandez, 2018.

3.30 o 2.80

2.69

Corte Y-Y'

Imagen 19. Corte por eje Y, realizada por el Hernandez, 2018
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Corte X - X'

Imagen 20. Foto del muro en donde se Imagen 21. Corte por eje X, realizada por
aprecian problemas con humedad y vigas Hernandez 2018
de madera pandeadas a razén de
humedades. Foto por Hernandez, 2018.

1.00

Imagen 23. El dintel de madera esta
fuertemente afectado, asi como el
recubrimiento del muro y el muro mismo.
Foto por Hernandez, 2018.

Imagen 22. Otra perspectiva del mismo muro.
Foto: por Hernandez, 2018.
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Imagen 24. Foto en perspectiva,
viendo hacia la entrada de la vivienda.
Se aprecian huecos entre el muro y la
cubierta, asi como un apoyo de
madera. Foto por Hernandez, 2018

Imagen 25. Fachada que comparten esta
vivienda y la otra que hay en su interior.

Foto por el Hernandez, 2018
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CASA#32

Ubicacion: Av. Emiliano Zapata No. 6

Numero de niveles: 1

Numero de habitaciones: 3

Elementos constructivos: Piso: Piezas de barro cocido Cimentacidén: Mamposteo

Muros: Técnicas mixtas entre adobe y tapial
Techos: Terrado con tablas de tejamanil

Modificadas con elementos de concreto armado: No hay

Imagen 26. Planta de casa azotea en el predio de la casa #32. Hernandez 2018.
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Corte X- X

Corte Y-Y’

Planta
Arquitectonica

Imagen 27. Planta
arquitectonica, realizada por
Hernandez, 2018.

DESCRIPCION DEL INMUEBLE:

La casa del sr. Sergio es a simple vista una casa muy antigua, la altura del inmueble es
considerable. Segun cuenta el propietario, la casa les pertenecié a sus abuelos y esta ya estaba
edificada desde antes que ellos la habitaran, se dice que fue casa de algun miembro del clérigo.
Tiene un patio que igualmente sirve a modo de vestibulo donde, estaba una cocina y un aljibe.
Cuenta con dos espacios, uno de ellos con un derrumbe total de la techumbre, el otro presenta
problemas graves en la techumbre y en los muros que donde se apoyan las madrinas, asi como
problemas de humedad y desprendimiento del revoque.

La edificacion en si misma es impresionante ya sea por sus grandes dimensiones o por los
elementos que la conforman, ya que se notan viejos a diferencia de otras edificaciones. En
su fachada se presenta con un notable desgaste que afecta sélo la pintura. La entrada de la
casa tiene un zaguan de hierro que fue implementado recientemente.
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La edificacion esta afectada fuertemente por la humedad que se extiende por el muro,
mostrando asi no solo las manchas de humedad si no las eflorescencias de sal que
traspasaron la cubierta del muro. Su altura es considerablemente alta pues llega a los 4.20
metros de altura hasta la cubierta. En lo personal fue la edificacion que mas me gusté.

Imagenes 28 y 29.
Habitaciéon con falla
en cubierta. Desde
distintas

perspectivas. Fotos
por Hernandez, 2018.
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Imagen 30. Foto de detalle de muro. Imagen 31. Foto de detalle de la viga

Donde se muestra afectacion del mismo principal donde se aprecia un deterioro
por humedad. Foto por Hernandez, por humedad. Foto por Hernéandez,
2018. 2018.

Imagen 32. Fachada del inmueble. Foto por
Hernandez, 2018.
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Imagen 33. Corte por eje X.
Realizado por
Hernandez, 2018.
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Imagen 34. Corte por eje Y. Realizado por
Hernandez, 2018.
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Imagen 35. Corte por fachada.
Realizado por Hernandez, 2018.
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CASA#41

Ubicacion: Av. de las Américas entre Av. Morelos Y Av. Hidalgo No. 504

Numero de niveles: 1
Numero de habitaciones: 3
Elementos constructivos: Piso:

Cemento Pobre

Cimentacion: Mamposteo

Muros: Adobe

Techo: Lamina Galvanizada

Modificadas con elementos de concreto armado: Marco de la puerta

Imagen 35. Croquis de ubicacién de la Casa 41. Realizado por
Hernandez, 2018.
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Imagen 37. Plano de la planta del inmueble. Realizado por
Hernandez, 2018.

DESCRIPCION DEL INMUEBLE

La casa pertenece al sr. Nicolas Vazquez sin embargo fue su esposa quien me recibio. La casa
esta ubicada en un gran predio, sin embargo, ocupan realmente poco en el espacio de la
vivienda, me comentd que hay un asentamiento de agua cerca, asi como el mismo canal de riego
gue pasa por varias casas.

En esta casa se presentan las patologias "normales" o mejor dicho superficiales de la vivienda de
adobe, asi como un desplome en la esquina de la casa generando asi una abertura, hay una
humedad preocupante ya que inicia en la base del muro y si no es tratado puede ocasionar
problemas severos en un futuro.

Cuenta con 3 recamaras, donde viven la pareja y sus tres hijos, y el tercer espacio tiene la
cubierta vencida. La vivienda tiene un firme de cemento pobre y se nota que tienen problemasde
humedades. Su techo es de lamina galvanizada. Y el marco de la puerta fue remplazado por
uno de concreto armado. También presenta grietas notables a lo largo de la vivienda.
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Imagen 38. Foto donde se aprecia
separacion de esquina. Foto por el autor

Imagen 40. En la imagen se puede
apreciar humedad en la parte inferior del
muro. Foto por Hernandez, 2018.

Imagen 39. Fachada del inmueble con
un marco de puerta de concreto. Foto
por el autor

Imagen 41. En la imagen se puede
apreciar humedad en la parte inferior del
muro. Foto por Hernandez, 2018.
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Imagen 42. Se puede apreciar el piso de
cemento, asi como humedad en la parte
inferior del muro. Foto por Hernandez,
2018

Imagen 44. Pérdida de material en el
muro, se traté de rellenar con material.
Foto por Hernandez, 2018.

Imagen 43. Falla de la cubierta. Foto por

Hernandez, 2018.

Imagen 45. Vista desde la calle del
inmueble, se aprecia pérdida de
material. Foto por Hernandez, 2018.
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! 6.22

Imagen 46. Corte por eje Y. Realizado por
Hernandez, 2018.

6.35

Imagen 47. Corte por eje X. Realizado por
Hernéndez, 2018.
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CUBIERTA DE
LAMINA

MURO DE ADOBE

PLANTILLA

CEMENTO POBRE

CIMIENTOO TERRENO
PROLONGACION DE NATURAL
MURO CON

INTERMEDIO DE

Corte por Fachada

Imagen 48. Corte por fachada. Realizado por
Hernandez, 2018.
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CASA#06
Ubicacion: Av. Libertad entre Av. Reforma y Av. Emiliano Zapata
Numero de niveles: 1
Numero de habitaciones: 3
Elementos constructivos:

Piso: Piezas de barro cocido

Cimentacion: Mamposteo

Muros: Adobe

Techo: Concreto

Modificadas con elementos de concreto armado: Marco de la puerta

Imagen 49. Plano de azotea de la casa #06. Realizado por Hernandez, 2018.
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Corte X- X'

Corte por Fachada

| I
b— 350 —

CorteY-Y’

Imagen 50. Plano del inmueble. Realizado por Hernandez, 2018.

DESCRIPCION DEL INMUEBLE

Esta fue la casa menos afectada, la cual espacialmente es pequefa. Su piso es de cemento
pobre lo cual le da estabilidad, sin embargo, hay presencia de humedades y se notaba una
falta de mantenimiento en la vivienda, especialmente en el recubrimiento de los muros de
adobe y en sus vigas de madera. La vivienda comparte un patio central con otra casa. El
marco de la puerta también fue remplazado por un elemento de concreto armado.
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Imagen 52. Interior de la vivienda, con

Imagen 51. Parte de la fachada, se darios en el interior. Foto por el autor

aprecia un marco de concreto. Foto por el
autor

3.50

240

Corte X - X'

Imagen 53. Corte por eje X. Realizado por Hernandez, 2018.
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]‘ 6.02 ]‘

2.30

Corte Y - Y'

Imagen 54. Corte por eje Y. Realizado por
Hernandez, 2018.

CUBIERTA DE
LOSA MACIZA

MURO DE ADOB

ARRANQUE CON
LADRILLO

CIMIENTO
CON + +
MAMPOSTEO + +

+ + \ +

L 4+ KX - ) +
TERRENO—F——TF~ + + + + + + + + +
NATURAL

+ + + + 4+ + + + + + + +

Imagen 55. Corte por eje Y. Realizado por
Hernéandez, 2018.
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CASA#33

Ubicacién: Av. Juarez, entre Av. Emiliano Zapata y Av. Morelos. No. 409.

NuUmero de niveles: 1
Numero de habitaciones: 1
Elementos constructivos:

Piso: Cemento Pobre

Cimentacion: Mamposteo

Muros: Adobe

Techo: Terrado

Modificadas con elementos de concreto armado: Piso

Imagen 56. Planta de casa azotea en el predio de la casa #33. Hernandez, 2018.
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: ColeY-Y |
L—387 —

Imagen 57. Planta de casa azotea en el predio de la casa #33. Hernandez, 2018.

DESCRIPCION DEL INMUEBLE:

Esta casa, que también esta compartiendo patio con otra casa, tiene dos entradas: desde el
patio y desde la calle. Tiene problemas con la humedad y ademas se puede observar una falta
de mantenimiento en su cubierta que aun conserva el terrado con tejamanil. Su piso es de

cemento pobre y sus puertas de hierro.

Imagen 57. Puerta del inmueble, dafio por humedad Imagen 58. Interior del ir_:mueb le, daﬁo_ por
humedad en la parte superior y en la cubierta.

en la parte superior y en la cubierta. Foto por ;
Hern énlz;l oz, 2015. y P Foto por el Hernandez, 2018.
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Imagen 60. Vista desde la calle de la vivienda.
Imagen 59. Interior del inmueble, dafio por Foto por Hernandez, 2018.
humedad en la parte superior y en la cubierta.
Foto por el Hernandez, 2018.

Corte X - X'

Imagen 61. Corte por eje X. Realizado por
Hernandez, 2018.
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3.10

CorteY - Y'

Imagen 62. Corte por eje Y. Realizado por
Hernandez, 2018.

CUBIERTA
DE TEJAMANIL\
VIGUETA

DE MADERA

MURO DE
ADOBE

CADENA DE
DESPLANTE

CIMIENTO +
DE MAMPOSTERTA

+ + + + o+ o+ o+ o+ o+

Corte por Fachada

Imagen 63. Corte por fachada. Realizado por Hernandez, 2018.
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21. CONCLUSION

En el presente capitulo, se exponen los precedentes de la vivienda vernacula tal y como se ha
expuesto. Especificamente en la vivienda prehispanica y su disposicion, en donde era una
vivienda que correspondia a la clase trabajadora en ese entonces, tenia materiales de la region
y obedecia al eje rector que era su estilo de vida. Como caracteristica importante se menciona
la existencia de un patio central y la disposicidn de las casas a partir de estas. De esta manera
daba como resultado a la vivienda indigena. Después se explican las caracteristicas de la
vivienda virreinal en donde se utilizaban ornamentos y las viviendas tenian dos pisos y tenian
un patio central a modo de vestibulo por lo general con una fuente en el centro de este. Asi se
avanza hacia las viviendas del S. XX y XXI teniendo cada una caracteristica particular, en
donde por lo general en la vivienda del s. XX se utilizaba la vivienda vernacula con
adecuaciones de materiales, para reducir el mantenimiento necesario en este tipo de
viviendas. En las viviendas del s. XXI se utilizan materiales nuevos y nuevos tipos de viviendas
por influencias exteriores a la comunidad ya sea por la migracion o por contextos mediaticos
como la televisién. De esta manera da paso a exponer el mapa de disposicion de la cabecera
y las cinco casas estudiadas en este capitulo, en donde se disponen fotos, plantas y cortes
para facilitar la descripcion de estas mismas.

En algunas viviendas, se pueden encontrar patios centrales que sirven a modo de vestibulo
entre casa y casa. También se encuentran bafios separados de la vivienda como tal, debido a
que son letrinas. Las casas tienen por lo general 2 o 3 cuartos y sus cubiertas son de lamina

galvanizada, asi como también poseen un piso de concreto pobr
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22. CAPITULO 4. CAUSAS DE DETERIORO Y METODOS DE INTERVENCION
EN LAS VIVIENDAS.

INTRODUCCION

Se define como deterioro a la accion de decadencia, degeneracion o empeoramiento gradual de
algo, que se produce por uso, fendmenos climaticos, accidentes, hechos voluntarios o el paso del
tiempo. Es un concepto negativo, que indica que la apariencia o funcidon de algo es menor con
referencia a un estado anterior.

En este caso se definiran y se trataran a fondo las causas de deterioro en el adobe que son: agua
que hace que la mezcla que compone el adobe se disuelva, terremotos 0 movimientos teluricos
que provocan movimientos cortantes y de este modos hace fallar la estructura, sol que en si mismo
no tiene mayor repercusion que los choques de temperatura y junto con el agua generan fallas por
su composicién, viento que genera erosion en estas y las causas antropicas, que son variadas y
las principales para que este sistema falle. De la misma manera se incluyen tablas con informacion
acerca de problemas y fallas en este tipo de edificaciones, asi como métodos para la adecuada

intervencion en las viviendas de adobe.

CAUSAS DEL DETERIORO DE LAS VIVIENDAS DE ADOBE

AGUA

La causa del deterioro del adobe por el agua es bastante obvia y simple debido a la
composicion de adobe que son arcillas y arena ya que estas, al entrar en contacto con el agua,
las particulas de arcilla aumentan su volumen y asi mismo aumenta su plasticidad esto se entiende
como que se vuelve blando y “suelto” y si el volumen de agua es considerable, el adobe y
especificamente la arcilla se vuelve una suspensién con la misma y de esta forma, la arcilla
hameda se vuelve impermeable y el exceso de agua que se mueve por la superficie del terreno,
mueve materia en suspensidn y crea canales que son erosionados con mayor velocidad ya que

estan expuestos a una concentracién mayor de agua.

78



Asi la capacidad de compresiony de traccion esta influido por la humedad que se encuentraen la
mezcla, de esta manera la base de los muros al ser humedecidos 0 mojados hara que falle toda la
construccion al reducir su capacidad de carga, esto es evidente cuando debido a la lluvia y al
drenaje nulo o insuficiente, se forman charcos de agua superficial. (Proyecto Regional de
Patrimonio Cultural y desarrollo PNUD/UNESCO, 1983)

La base de los muros de adobe es puntualmente endeble y mas si estd en contacto directo con el
terreno, pues no se necesita una inundacién ya que si existe humedad en el terreno este puede
ascender por la propiedad de capilaridad propia del agua. degradando el adobe progresivamente,
al estar en su etapa inicial causara manchas de humedad en los muros y si el problema se prolonga
se comprometera la estabilidad del muro al tener pérdidas de seccién, también se formaran
eflorescencias que es la migracion de sales presentes en las arcillas a la superficie del muro
provocando disgregacion superficial de los adobes ya que la acumulacién de sales hace que el agua
presente 0 humedad perdure mas en la composicion del adobe. Asi la constante presencia de
humedad en la base del muro hace favorable el desarrollo de hongos, mohos y liquenes que haran
que la cohesidn de los adobes se debilite y provocara su desintegracion.

Si el agua entra por la parte superior, normalmente por el efecto de las lluvias recorrera el muro
hasta evaporarse o en su defecto hasta alcanzar los cimientos. Es posible que la humedad trate
de “salir’ moviéndose hacia el arranque provocando en su movimiento el movimiento de los
componentes debilitando el adobe. Asi al secarse el adobe la configuracion del adobe se modifica,
pudiendo cambiar sus sedimentos al irse hasta el fondo los mas gruesos y en la superficie los mas
livianos e incluso al evaporarse el agua, las arcillas se contraen a modo de que se crean grietas
causando fallas en el método constructivo. Es asertivo decir que las inundaciones causan perdidas
completas de edificaciones de adobe. (Gémes Patrocinio, Mileto, Vegas Lépez-Manzanares, &
Garcia Soriano, 2015)
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TERREMOTOS O MOVIMIENTOS TELURICOS

El sismo ocurre por el movimiento de las capas de la tierra o tectonicas o por actividades
volcanicas. Se utiliza la escala de Richter para medir los sismos, en donde se mide
dependiendo de la energia liberada. La fuerza de un sismo y su destruccién depende de
factores como: su magnitud, la profundidad del foco que es en donde se origina la energia que
hara desplazarse las placas tecténicas y la distancia de la superficie, el tipo de suelo y subsuelo

local y la duracién del sismo. (Minke, 2001)

Los movimientos teluricos, hacen vulnerable a las edificaciones de tierra por diversas causas entre
ellas estan: Las irregularidades presentes en la planta y en la altura, mejor dicho, un mal disefio y
mala proporcion a la hora de edificar y disefiar si es que existe un disefio previo. La pérdida de
plomo en sus muros, problemas de humedad Yy filtraciones ya que como se explicd antes hacen
mayor la plasticidad del muro. Conexidn inadecuada entre muros especialmente en esquinas,
apoyo y anclaje de cubiertas inadecuadas, mala estructuracion en la cubierta. (Yamin Lacouture,
Phillips Bernal, Reyes Ortiz, & Ruiz Valencia, 2007)

En un experimento con una maqueta de adobe se explican las fallas tipicas por los movimientos

sismicos y errores de disefio en edificaciones de adobe:

En la Imagen 59, se observan grietas tipicas ocasionadas por un sismo

Imagen 64. (Minke, 2001) Grietas por

simulaciéon de sismo.
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Si los dinteles no penetran lo suficiente, en la mamposteria, estos colapsaran. Se observa también
que sin cadena, el muro en la parte superior tiende a fallar: en los vanos de ventanas a partir de las
esquinas inferiores se hayan grietas diagonales hacia abajo, se explica que si el area del muro
entre ventana y puerta son angostos estos se debilitan y se derrumban como se puede observar en
la imagen 60. (Minke, 2001)

Imagen 65 (Minke, 2001) Fallas en maqueta de
adobe en simulacion de sismo. Se

explican las fallas por

En el presente apartado, se expone que la principal falla en el adobe se debe a la poca resistencia
a traccién de la albaiileria, la cual produce la falla del amarre en

los muros en las esquinas. Y en el manual técnico E.080 de Peru exponen: "...si se controlan las
fallas en las esquinas entonces el muro podra soportar fuerzas sismicas horizontales...".

(Ministerio de Vivienda, Construccion y Saneamiento, 2017)

SOL, VIENTO Y SALES SOLUBLES

Realmente la irradiacién no es lo que causa dafios en la edificacion hecha por adobe, al
combinarse con el agua genera fisuras y costras contribuyendo con la evaporacion rapida del agua.
En climas calidos, si el sol llega a caer en lugares donde habia sombra puede ocasionar un choque
térmico. (cambios de temperatura de 40°C en media hora o menos). La caida de costras se

atribuye en parte a la dilatacion térmica entre la superficie y las capas internas.
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La accion del viento puede ocasionar desprendimiento de partes sueltas o ser el responsable del
desgaste, cuando este se desplaza trae consigo agentes en suspension que impactan contra los
muros y asi se genera un desgaste en la superficie en las zonas mas expuestas. La erosién por
viento es especialmente afectada al adobe sin revestimiento. El viento también puede aumentar la
velocidad en la que se efectua la evaporacion de la superficie de una pared humeda al punto de que
no se formen peliculas de agua liquida en la superficie.

Las sales, al humedecerse y evaporarse emergen a la superficie en donde forma costras o
eflorescencias de sal, se pueden identificar por manchas blancas en los tabiques de adobe, estas
eflorescencias retienen la humedad, que como ya se menciono es perjudicial para el adobe.
(Proyecto Regional de Patrimonio Cultural y desarrollo PNUD/UNESCO, 1983)

DEGRADACION POR AGENTES BIOTICOS

Las semillas de ciertas plantas en unién con la humedad hacen crecer plantas que al pegarse al
muro de adobe forma raices que en busca de agua forman grietas y que al pudrirse forman huecos
en la configuracion del muro. Hay animales también como pajaros, insectos (hormigas y termitas),
roedores y pequenos mamiferos que modifican y destruyen el adobe con el fin de conformar sus
madrigueras. Aunque las aves no perforan el muro, su presencia prolongada a la que se produce
una acumulacion de materia organica fecal propaga la humedad ademas de que la acidez de esta
misma produce cambios en su conformacion. La presencia excesiva de humedad hace que la
proliferacion de hongos, mohos y liquenes que de esta manera iran reduciendo la cohesioén entre
los muros y finalmente provocando su desintegracion. (Gémes Patrocinio, Mileto, Vegas Lopez-

Manzanares, & Garcia Soriano, 2015)

CAUSAS ANTROPICAS

La intervencidn humana directa o indirecta es en muchos casos responsable de la pérdida parcial
o total de algunas estructuras sean o node adobe. En este apartado se contemplan entre muchos otros
los dafios por un mantenimiento inadecuado, ya que para la conservacion de cualquier edificacion
se necesita el mantenimiento adecuado. El adobe requiere un mantenimiento constante, este tipo
de trabajos forman parte de la vida rural y como ya se explicé en el primer capitulo. La arquitectura
vernacula se ha abandonado, asi las tradiciones de mantenimiento han llegado a un punto de

degradacion.
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Esto lleva al siguiente punto que ocasiona dafios en el edificio que es el de reparaciones
inadecuadas y elementos impropios. Una de las malas praxis es el de aplicar pintura plastica al
adobe sin un recubrimiento, ya que al cubrirlos con una capa intranspirable los muros no
intercambian humedad con su entorno creando una saturacion de humedad. Estas, son las causas
del deterioro, sin embargo. En una catalogacién de fallas se podria dividir de la siguiente manera:
falla por humedad, falla por agentes biéticos, fallas por asentamientos y/o deformaciones, falla por
fisuras y/o grietas, falla por desaplomes y/o desniveles, falla por pérdida de material,
desmoronamiento o colapso. (Gémes Patrocinio, Mileto, Vegas Loépez-Manzanares, & Garcia
Soriano, 2015) (Proyecto Regional de Patrimonio Cultural y desarrollo PNUD/UNESCO, 1983)

23. TECNICAS CONSTRUCTIVAS PARA EL MANTENIMIENTO Y RESCATE DE
LAS VIVIENDAS DE ADOBE.

A continuacién, se mostraran tablas que muestran las fallas mas comunes en las edificaciones de
adobe, describiendo la falla, donde se genera, el nivel de riesgo presente en la falla, una imagen
descriptiva de la falla y como identificar la falla en la edificacion. La informacion fue tomada del

Manual tierra viva.
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TECNICAS CONSTRUCTIVAS PARAEL MANTENIMIENTO Y RESCATE DE LAS
VIVIENDAS DE ADOBE

Se denomina mantenimiento, a aquellos procesos mediante los cuales un
determinado bien recibe tratamientos especificos para evitar los dafos o la
degradacion por parte del tiempo, uso o circunstancias exteriores. En la
construccion se aplica el mantenimiento a espacios buscando que estos se
encuentren en las 6ptimas condiciones. (Definicion MX, 2014)

La palabra restauracion por su parte, se refiere al proceso al que se pueden
someter, objetos, sistemas, funciones o aspectos para hacer que este regrese a un
estado anterior en donde se consideraba mejor o en mejores condiciones. (Bembire,
2010)

El término remodelacion, se refiere a la accion de modificar, alterar o transformar
algo, ya sea en su estructura general o en componentes especificos. Con una
finalidad especifica la cual puede ser estética, especifica o funcional. (Pérez Porto
& Gardey, 2010)

En las siguientes tablas se muestran soluciones a las fallas anteriores, las cuales
pueden ocuparse de manera variada. Se describe como se haran las reparaciones
paso a paso asi como algunas imagenes descriptivas de la reparacion a realizar.

Se describen los materiales a emplear asi como las herramientas a utilizar.
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24. CONCLUSION

La definicion de deterioro es aquella acciéon de decadencia, degeneracién o
empeoramiento gradual de algo, que se produce por uso, fendbmenos climaticos,
accidentes, hechos voluntarios o el paso del tiempo. Es un concepto negativo, que
indica que la apariencia o funcién de algo es menor con referencia a un estado
anterior.

Dicho esto, las causas del deterioro en el adobe que son: agua, debido a la
composicién de adobe que son arcillas y arena ya que estas, al entrar en contacto
con el agua, porque las particulas de arcilla aumentan su volumen y asi mismo
aumenta su plasticidad entonces el adobe se vuelve blando y “suelto” y si el volumen
de agua es considerable, se vuelve una suspension con la misma y de esta forma,
Es asertivo decir que las inundaciones causan perdidas completas de edificaciones
de adobe. Los terremotos son otras causantes de pérdidas y deterioro en el adobe
movimientos teluricos que provocan movimientos cortantes y de este modo hace
fallar la estructura.

Es importante apreciar las fotos del arquitecto Minke donde se describen las fallas
por sismo en fotos.

La irradiacién no es lo que causa danos en la edificacion hecha por adobe, al
combinarse con el agua genera fisuras y costras contribuyendo con la evaporacion
rapida del agua. En climas calidos, si el sol llega a caer en lugares donde habia
sombra puede ocasionar un choque térmico. (cambios de temperatura de 40°C en
media hora o menos). La caida de costras se atribuye en parte a la dilatacion térmica
entre la superficie y las capas internas.

La accién del viento puede ocasionar desprendimiento de partes sueltas o ser el
responsable del desgaste, cuando este se desplaza trae consigo agentes en
suspensidén que impactan contra los muros y asi se genera un desgaste en la
superficie en las zonas mas expuestas. La erosién por viento es especialmente
afectada al adobe sin revestimiento. El viento también puede aumentar la velocidad
en la que se efectua la evaporacion de la superficie de una pared humeda al punto

de que no se formen peliculas de agua liquida en la superficie.
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Las sales, al humedecerse y evaporarse emergen a la superficie en donde forma
costras o eflorescencias de sal, se pueden identificar por manchas blancas en los
tabiques de adobe, estas eflorescencias retienen la humedad, que como ya se
menciono es perjudicial para el adobe.

Los agentes bidticos son problemas persistentes en el adobe pues las semillas de
ciertas plantas en union con la humedad hacen crecer plantas que al pegarse al
muro de adobe forma raices que en busca de agua forman grietas y que al pudrirse
forman huecos en la configuracién del muro. Hay animales también como pajaros,
insectos (hormigas y termitas), roedores y pequeinos mamiferos que modifican y
destruyen el adobe con el fin de conformar sus madrigueras. Aunque las aves no
perforan el muro, su presencia prolongada a la que se produce una acumulacién de
materia organica fecal propaga la humedad ademas de que la acidez de esta misma

produce cambios en su conformacion.

La intervencion humana directa o indirecta es en muchos casos responsable de la
pérdida parcial o total de algunas estructuras sean o no de adobe y me atreveria a
decir, la mayor influencia para la pérdida de estas edificaciones En este apartado
se contempla entre muchos otros los dafios por un mantenimiento inadecuado, ya
que para la conservacién de cualquier edificacion se necesita el mantenimiento
adecuado. El adobe requiere un mantenimiento constante, este tipo de trabajos
forman parte de la vida rural y como ya se explico en el primer capitulo. La
arquitectura vernacula se ha abandonado, asi las tradiciones de mantenimiento han
llegado a un punto de degradacion. Esto lleva al siguiente punto que ocasiona dafos
en el edificio que es el de reparaciones inadecuadas y elementos impropios. Una
de las malas praxis es el de aplicar pintura plastica al adobe sin un recubrimiento,
ya que al cubrirlos con una capa intraspirable los muros no intercambian humedad
con su entorno creando una saturacion de humedad. Estas, son las causas del
deterioro, sin embargo. En una catalogacion de fallas se podria dividir de la siguiente
manera: falla por humedad, falla por agentes bioticos, fallas por asentamientos y/o
deformaciones, falla por fisuras y/o grietas, falla por desaplomes y/o desniveles,

falla por pérdida de material, desmoronamiento o colapso.
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25. CAPITULO 5. VIVIENDA NUEVA EN TOCHIMILCO

INTRODUCCION

En el presente capitulo, se hablara sobre las normas, relacionadas a la vivienda y
sus espacios minimos, tomados de las normas de construccidon del estado de
Puebla. Basandonos en estas leyes para garantizar confort para los habitantes de
esta, tomando en cuenta la configuracion presente en las viviendas vernaculas de
la localidad y aplicando conocimientos técnicos del adobe proporcionado por
especialistas en sus respectivos manuales para realizar una vivienda reduciendo
las fallas comunes presentes en este sistema constructivo. Se empezara por
describir el procedimiento para realizar la cimentacion de adobe, su disposicion y
sus respectivas medidas, asi como las proporciones de materiales necesarios. A
continuacion se describe la configuracion de la albafiileria necesaria para la correcta
aplicacion de los ladrillos de adobe con sus respectivas proporciones de materiales
Consiguiente a esto, se procedera a describir los muros, el cual lleva su propia
proporcién y es la base de medida para las demas proporciones referentes a otros
elementos, se describe su disposicion y sus proporciones respecto a vanos y
elementos constructivos, de esta manera se sigue a describir los refuerzos
presentes en este tipo de vivienda, su configuracion y la necesidad que hay en estos
elementos para la estructura de la vivienda. Y por ultimo se propone la cubierta,
para la realizacion de la vivienda.

Después de definir la configuracion de la vivienda, se pasara al programa de
necesidades. En donde se especifica el espacio, sus metros cuadrados y una breve
descripcion de este mismo.

Dicho esto, se presenta un predio ubicado en el norte de la cabecera, donde se
hace una lotificacion con sus calles y los sentidos de calle de esta. Consiguiente a
esto se pasa a las configuraciones espaciales dentro de la vivienda.

Para poder explicar las normas de construccion, se expondra en primera instancia

lo que significa la palabra norma.

95



La palabra norma quiere decir escuadra en latin, esto significa que es una guia, que
junto con otras de la misma se forman para crear una normativa. La cual esta
establecida a modo de que sirva de eje para la realizacion y ajuste de ciertas

actividades.

NORMAS DE CONSTRUCCION EN EL ESTADO DE PUEBLA

En los siguientes articulos se dispondra, todo lo referente a los articulos de vivienda,
en donde se exponen medidas minimas de los espacios requeridos. (H.
Ayuntamiento del Municipio de Puebla, 1994)

Articulo 56. La superficie de las piezas destinadas a dormitorios no sera menor de
7.50 metros cuadrados.

Articulo 57. La altura minima libre en cualquiera de los departamentos de una
habitacion sera de 3.00 metros.

Articulo 58. La iluminacion y ventilacion de todas las piezas destinadas a habitacion
de dia y de noche en cualquier piso, se hara por medio de ventanas o puertas, las
que daran directamente a patios o calles, y cuya superficie total libre de toda
obstruccion, sera, por lo menos, de un octavo de la superficie del piso de la pieza y

en ningun caso menor de un metro cuadrado.

NORMAS DE DISENO CON ADOBE DEL MANUAL PARA LA CONSTRUCCION
DE VIVIENDAS DE ADOBE

Basado en el manual para construccion de viviendas de adobe, se explica como
hacer una vivienda paso por paso describiendo detenidamente como hacer cada
parte de la vivienda, en donde se busca que los errores comunes en este tipo de
sistema constructivo no afecten a la vivienda. (Morales Morales, Torres Cabrejos,
Rengifo, & Irala Candiotti, 1993)

Lo primero es la seleccion del terreno, el suelo de tipo | es el éptimo para esta
técnica constructiva mientras que se debe evitar el suelo tipo Ill. Se debe evitar
construir en zonas pantanosas, rios, etc. Y cualquier zona con pendiente

pronunciada, asi como zonas bajas.
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Las recomendaciones generales son: Los vanos deben de estar alejados de las
esquinas a una distancia de 5 veces el espesor del muro. Su altura debe ser 6 veces su
espesor, vanos de puertas y ventanas chicos, el largo de los muros debe ser 10 veces
su espesor, buenos amarres en los muros, usar una viga collar, usar refuerzos

horizontales, usar contra fuertes y usar cimientos.

CIMENTACION

Se debe de preparar la zanja con 20 centimetros mas ancha al muro a construirse
con una profundidad de 40cm como minimo. Se hace de la misma manera a la
cimentacion de mamposteria. Las proporciones utilizadas para la elaboracion de
concreto ciclépeo son: 1 de cemento, 4 de arena, 6 partes de gravillay 10 de piedra,
asi como se mostrara en el siguiente dibujo.

HOAMI90ON
Id "ARTES

§
——

GEMENTQ ARE NA GRAVILLA FIECR A

| FATF L PAHTES L L L PARTES

Imagen 66. Dibujo que representa las proporciones, en donde el hormigon o
concreto esta conformado por 4 partes de arena y 6 partes de gravilla. (Morales

Morales, Torres Cabrejos, Rengifo, & Irala Candiotti, 1993)

Debe llevar un sobrecimiento para evitar que la humedad suba por el muro con 25
centimetros como altura minima, sobre el nivel del suelo. En esta parte se debe
ocupar una proporcion de 1 cemento por 4 carretillas de hormigén.

Es importante decir que los refuerzos se deben anclar a la cimentacion y que se
pueden utilizar materiales locales par este.

En la siguiente imagen se muestra las medidas y proporciones de las cimentaciones,

empezando con el ancho de la cimentacion que es 20 centimetros mas ancho que el
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muro y minimo 40 centimetros de profundidad. Asi como un sobre cimiento de 25

centimetros.

I [
13 =m.

Imagen 67. llustracion para representar la

configuracion de la cimentacion a utilizar. (Morales
Morales et al., 1993)

Lo ]
EAFE O L i
fEL JaL® 3 Fo20em

MUROS

Segun la fuente: la longitud de un muro entre dos muros perpendiculares a €l no
debe ser mayor a 10 veces su espesor. Sin embargo, por otra bibliografia se explica
el proceso para hacer un muro mas largo y resistente. La altura no debe de ser
mayor a 8 veces su espesor.

Todos los vanos deberan estar centrados. Y no debera ser mayor a 1.20 metros. La
distancia entre una esquina y un vano no debe ser inferior a 3 veces el espesor del
muro y como minimo 0.90 metros. Y el dintel tendra que tener 40 centimetros hacia
cada lado minimamente.

En la siguiente imagen se muestran medidas y proporciones dependiendo del ancho
del muro. En donde se muestra un muro con un vano de ventana para describir la
configuracion del dintel, se describe la altura en base a el ancho del muro
igualmente sin sobrepasar los 3 metros se describe también la disposicién del muro

con respecto al vano y su relacion proporcional al muro.
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Imagen 68. Diagrama descriptivo, donde se explica medidas en proporcion al muro,

- ——

medidas del dintel con respecto al vano y las proporciones respecto al ancho del

muro tales como altura. (Morales Morales et al., 1993)

REFUERZOS
El fuerzo de los muros sera horizontal y vertical. Como refuerzo horizontal de muros

se puede utilizar cafia, o similares colocados en tiras de manera horizontal a cada
4 hiladas tomando este como maximo.

Como refuerzo vertical, se colocaran cafias o bambu en alveolos de 5 centimetros
minimo y se debera poner mortero en los huecos para asegurar la adherencia.
Como se dijo antes, este refuerzo debera estar anclado a la cimentacion y fijado en
la parte superior del muro.

En la imagen a continuacién se describe graficamente como se disponen los medio
adobes para poner los refuerzos verticales, sin embargo, se debera respetar las

medidas del muro a pesar de las medidas proporcionadas en la imagen.
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Imagen 69. Dibujo de la disposiciéon de los medio adobes, asi como de la
configuracion de los adobes para los refuerzos verticales. (Morales Morales et al.,
1993)

Como refuerzo se le agregara una viga corona dependiendo del presupuesto y/o
de los materiales de la region. La viga solera se anclara al muro, poniendo la viga
y a continuacion poniendo la mezcla de tierra cruda y continuamente otra hilada
de adobe. Como material se puede utilizar, troncos de 4” de diametro, madera
rustica semi labrada o madera aserrada. Preferiblemente se debe utilizar la viga
corona con diagonales como refuerzo para evitar movimientos cortantes.

En la siguiente imagen se describen dos tipos de disposicidén para la viga corona,
donde se elige por mejor opcion aquella de refuerzo de esquinas sin embargo es

valida la otra opcion también.
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Imagenes 70 y 71. Diagrama descriptivo donde se muestra la configuracion de
las vigas corona ya sea refuerzo en esquina o la disposicién convencional.
(Morales Morales et al., 1993).

ALBANILERIA
Las piezas deberan estar secas al momento de ser colocadas, asi como estar limpias y
deberan ser mojados antes del asentamiento para que no absorban el agua del mortero
y haya una buena adherencia. El mortero se prepara con barro y paja en forma similar
a la mezcla que se utiliza en la fabricacion de adobes. Las proporciones son 1 de barro
por 1 de paja o pasto seco. Para colocar un refuerzo horizontal, se coloca sobre la hilada,
se cubre con el mortero y se coloca la proxima hilada. En los vanos se utilizaran los
medios adobes con el molde mencionado antes, esto para evitar la continuidad de juntas

verticales.

CUBIERTA

Se deberan ocupar materiales livianos para la pendiente de los techos, de una a dos
aguas. La pendiente puede variar de 15% a 30% y esta cubierta debera sobresalir 50
centimetros para evitar que el adobe que se encuentra puesto en el sobrecimiento se
humedezca. El material a utilizar seran dos capas de lamina galvanizada para evitar que
el interior de la vivienda se caliente. Creando un espacio para que pase el aire y pueda

ventilar esa zona.
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REVESTIMIENTOS
Existen varias formas de revestir un muro de adobe, depende los materiales que se tengan
a la mano, se debe evitar el cemento ya que necesita un sistema de fijacion al contrario

del revestimiento de cal y de tierra que tienen buena adherencia.

Los revestimientos son:

Revestimiento de tierra: se utiliza la misma arcilla se utilizé para hacer los adobes del
muro, con 50% mas de arena y 2% de paja o pasto seco.

Revestimiento de yeso con cal: En este método se divide en dos partes en donde la
primera capa es de tierra y la segunda va con 1 porcién de yeso, 1 porcién de arena 'y
1/10 porcién de cal.

Revestimiento de tierra con cal: Se utiliza 5 porciones de tierra y una de cal apagada.

AMARRES Y CONTRAFUERTES (ARRIOSTRES)

De preferencia se deben utilizar piezas de adobe cuadrados, porque conducen a una
solucion simple de amarre entre los muros y permite implementar mochetas y
contrafuertes, la longitud minima de la mocheta es el espesor del muro.

ARRIOSTRES DE MURO (O CONTRAFUERTES)

Un arriostre es un elemento que impide el desplazamiento del borde de un muro el
arriostre puede ser vertical u horizontal. En este tipo de vivienda ocuparemos el arriostre
vertical. (Instituto Nacional de Investigacion y Normalizacion de la vivienda de Peru, 1986)
En el manual describe que la distancia maxima entre elementos de arriostre vertical

dependera de la siguiente expresion:

2

1 max. =¥n 10 e,
I

102



En donde em es el espesor del muro arriostrado y h; y asi mismo para facilitar el calculo

el autor presenta la siguiente tabla:

My

Em 2,30 2,40 2,50 2.60 2,70 2,80 280 3,00
0.30 2,50 240 2,30 2,20 210 2,00 2.00 1,80
0,35 3,40 3,20 3.10 3.00 290 280 2.70 2,60
0,40 4,00 4,00 4,00 3,90 3.80 3,60 3,50 3,40
0,45 4,50 4,50 4,50 450 4,50 4,50 4,40 4,30
0.50 5.00 5.00 5,00 5,00 5,00 5.00 5,00 5,00

Imagen 72. Grafica de relacion entre emy h;.
(Morales Morales et al., 1993)

Lo cual nos da una proporcion entre altura, ancho del muro y longitud entre contrafuerte.

Se menciona que la longitud entre contrafuerte y un borde no debera exceder 4 veces el

espesor del muro.

La distancia minima entre borde libre debe ser de 0.80 metros.

Segun la forma del adobe se necesitan diferentes amarres ya que se ocupara un adobe

cuadrado, para poder hacer un amarre correcto, se debe de traslapar la pieza, evitando

la continuidad entre las juntas, para ello es necesario tener piezas como los medio

adobes.

PROGRAMA NECESIDADES

PORTICO

UMBRAL

VESTIBULO

Es una cubierta adosada al muro, define claramente
el limite de la vivienda en relacion con el exterior con
el interior asi mismo que sirve como transicion entre

estas.

Separa el interior del exterior, define el acceso a la
casa que puede extenderse hasta formarse un

vestibulo de acceso.

Es un espacio de recepcion y distribucion. Forma
parte del sistema de circulacion de la vivienda. Es
un lugar neutro entre la circulacion de la casa y los

espacios interiores.
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SALA O ESTANCIA

COMEDOR

COCINA

BANO

DORMITORIO

Es el sitio social de la vivienda, de expresién de la
familia asi como la recepcion de las visitas.

Es la zona de reunién para la familia, ahi toman sus
comidas. Es la zona mas ocupada por la familia

Es el area de preparacién de la comida, debe tener
dos areas de trabajo y de almacén.

Es el lugar de limpieza para el cuerpo. Los
materiales deben ser de facil limpieza. Tiene tres
componentes: Ducha, excusado y lavabo.

Es el espacio de intimidad, se expresa la
personalidad individual. Se encuentra en el extremo
contrario del umbral y las zonas publicas
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A

Predio

Cabecera
Tochimilco

Imagen 73. Localizacion del predio en relacion con la cabecera municipal
(Hernandez, 2018)
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Imagen 74. Predio donde se desarrollara el proyecto. (Hernandez, 2018)
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Imagen 75. Lotificacién del predio, se aprecian 33 lotes de las mismas medidas. (Morales
Morales et al., 1993)
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Imagen 76, 77, 78. Arriba Distribucion del predio en espacios. Se observa un bano

en la esquina superior y un solar al medio. Izquierda. Distribucién de la vivienda.

Parte privada en la parte izquierda y la parte publica en la parte derecha.

(Hernandez, 2018)
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Imagen 79. Distribucién del bafio. Hecha por
Hernandez 2018.
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Imagen 80. Corte por fachada, explicando materiales. Hecho por Hernandez 2018
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26. CONCLUSION

En este capitulo se pone en claro la normativa necesaria para poder desarrollar el
proyecto de vivienda nueva con las propiedades de la vivienda vernacula de
Tochimilco. Por lo mismo, se toma en cuenta la normativa del estado de Puebla,
poniendo solo el apartado de las habitaciones. Asi de esta forma, se especifican los
puntos necesarios para construir una vivienda de adobe empezando desde sus
cimientos y terminando con su cubierta, explicando proporciones de materiales, asi
como proporciones entre las medidas de la vivienda entre el ancho del muro y su
altura, su longitud, entre otros.

Se mencionan los espacios necesarios para este tipo de vivienda, asi como se le
pone una descripcidon del espacio. De esta manera se expone el lugar donde se

ubica el predio lotificado y se sigue con la planta tipo de la vivienda con sus medidas.
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