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; jl:.-"ﬂ relaciones anatéomieas y funcionales entre la
corteza del cerebro y In retina, han de llegar A ea-
tablecer en el :lft;l]]]ilr.‘-'l'rlllill una de las bases del l]l-q"l.gllﬁl-'-ti—
eo de In epagenscion mental y hardn de la cerebroscopia de
Bouchut (1) uno de los mds importantes auxiliares de la
psiquiniria. El conocimiento completo de esas relaciones en-
tratia la solucion de un nuevo problema: la armonia entre la
luzy la razon. Suestudio exige el concurso de todas las cien-
cias exactas y racionales, porque abarea en una sola sintesis
los prineipios de la medicina y de la psicologia, de la natu-
raleza y del espiritu.

Profundizar esa ley secreta que es el enigma, serian una
andaein; abordarlo es una necesidad, porgue ahi donde los
obstdculos parecen insuperables, ahi es donde debe multi-
plicarse la fuerzn y acumularse el material. La escasez de
resultados inmedistos estd reclamando mayor nimero de
observadores ante nna afeecion que es al mismo tiempo la
mis temible para el individuo y para la sociedad; la mds
llena de difienltades; la que inspira mis respeto; la mds dig-
na de compasion y, segun Erasmo (2}, la mds comun entre
los hombres: la loeura.

La influencia que los agentes fisicos puedan tener en la
vti.u]nj_:[:l. ¥ en el tratamiento, asi como los recursos que pue-
dan prestar al diagndstico de las frenopatias, es de un gran

(1) Bouchut. 'J|l]|!il]|l|'-hl'l-|:i.-' of |'|-|'1,-]-E':-:-.u,'-:iniu,-. Paris 1880,
(2) Erasmo. Elogo de la looura. Trad. Madrid 1756
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porvenir. Las modificaciones que imprimen al encéfalo el
sonido, el ealor, la electricidad, el Iu"-;;ltviir"llm ¥ In luz, ofre-
cen al frendpata un campo inmenso y rignrosamente cien-
tifico. Por desgracia los pocos trabajos emprendidos en este
sentido earecen de sistema, ¥ la falta de unidad en las ten-
dencias las ha esterilizado en parte.

El programa de estas pdginas se limita 4 las relaciones
entre la luz y la fuerza nerviosa considerada bajo el punto
de vista psiquico, para demostrar que las leyes fundamen-
tales de la dptica aplieadas al sistema nervioso, explican en
gran parte la patogenin de la enagenacion mental.

I

ral de la Gptica y de la nenrologia es la
ley de la vibracion ondulatoria. Suprimiéndola desaparece

s ley mids ge

&n un momento |:|. m--jur 1-.'i'|=]".1;:lt"lu1! que illlt‘t]:l darse de los
fenémenos luminosos y de los fendmenos neuro- psiguicos.
La newrilidad de Vulpian (1) es en dltimo andlisis la vibra-
gion de la sustancia nerviosa, como la luz es la vibracion del
éter. Hay un fenémeno, la vision, en que unas vibraciones
se trasforman en otras, El movimiento ritmico que en el
W ter es llld. nl pasax ll. los bastoneillos de Jacob es l'IJI-]']I 51 I'II'

al pasar £ los tdlamos dpticos es sensacion y al llegar 4 la

capn l_'-il:'l_ii':l.] o8 ]u-]‘..:e-]wi.u.n: [.-1 ]'.I'y'. s trasforma en :-|-1'1'|J1':|_—
cion. Isage Newton (2), despues de haber aplicado al es-

(1) Vulpian. Phisiologie du Sisteme nerveux. Paris 1866. pag.
(2)  Annon radii luminis incidendo in fundum cculi excitant vi
ciones quasdan in tunica retina; que quidem vibra
inde per solidas nervornm opticorum fibras in cerebrom usgue sensum
ibi videndi excitent! Nam quand v uidem cor pora densa conservan ca-
num diutius; & ut gue

sunm diutissime conservat; u

1OTIES 'Irll

0TI 5§

& COTPNsS densisimum est, ita calorem
y vibraciones !-.|1'.i1:'.1| SUATIIM DAtura

sunt -|l.:|:|.'ll|'.i; :|l|.----|ll" |ll'-li_-'-_:.!.l'l 1|-----'.:|1:' in |--I":I1|||_II.. I'..--|I.Il' .-t]l'l.li.'l.iw.'T
golidas materin uniformis ae dense fibrns, ad trasmitendos in cerebrum
videlicet motus sengum mninm organis INPresos......... Annon fieri
|rorbaat, nt harmo
Iy

in & digcordia col
racionmm propagatornm per nervoruin  opticorim fibras in cerebrum;
iliter ac harmonia & discordia sone '|II..JI oritur & propore nibus vi-
acionum weris! Sunt enim alli colores, si 'II‘."J.‘-" I.|.:I|.-.I|| roesat i sinm il
inspicinntur eculis grati, ut aur indici; .|||.I auten minus grati....... .
Newton,  Principia Opticee. 1779, p. 2

rum, orintur & propagacionibus vi-
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tudio de la luz las ideas atomistieas de Luerecio, de donde
resulid la teorin llamada de las 1-|1!1'.‘-JEIIIH'.‘-:, se propone In
enestion de s1 los Irayos lominosos al excitar la retina ori-
ginan vibraciones que, trasmitidas por el nervio Gptico, pro-
duzean en el cerebro el sentido de la vista.

El ilustre fisico que con sus descubrimientos enriquecid
mss la Gptiea que la fisiologia, fundd aquella ciencia sobre
la hipitesis de las emisiones, combatida desde entdnces por
Huygens (1), sepultada mds tarde por Canchy y Briot (2):
fué sin embargo el primero que coneibié la idea de fundar
la fisiologia del cerebro en el prineipio de las vibraciones.

Hartley (3) supo aprovechar el pensamiento de Newton
¥ lo desarrollé con amplitud. En su époea la idea de los
Muidos nerviosos dominaba en la fisiologia v él formé contra
Ins esenelas reinantes, un sistema enyo punto de partida era
In vibracion ondulatoria. La sensacion simple, hecho fun-
damental de la psicologia sensualista, es una vibracion sim-
ple; la sensacion complexa, hecho fundamental del asocia-
cionismo inglés del presente siglo, es la asociacion de las
vibraciones simples. Afeceion, idea, movimiento, todos los
procesos psiquicos y fisioldgicos se explican por las vibra-
ciones. La reproduccion, Ia memoria de las vibraciones se
hace bajo una forma todavia s elemental: la vibracidneula
¢ miniatura de vibracion que en la psicologia de ]l:lﬂl"}' S
lama I-.i.'.'-i:'lr- i o tole *'-""'.il"r"' La asociacion de las ideas Sim-
I'[l'ﬁ .“'1]['[”]1' ].'l. 1'|H"‘.'E.‘1.l"if|l| ‘l-:l_' |.'|."i \‘l]l]'.:lt';]‘i.]L'llEilH 1l|[l,' fiﬂ”!“_
ln idea complexa. Las sensaciones y las ideas determinan
los movimientos que Hartley divide en automsticos ¥y vo-
luntarios; los primeros resultan de In sensacion y los segun-
dos de la idea. El movimiento automsitico corresponde 4
la vibracion motriz simple, y ¢l movimiento voluntario 4 las
vibraciones motrices asociadas, ”:n'tl.-:.' no ha visto las vi-
braciones, como Yung y Fresnel jamds vievon las ondula-

(1) Echagaray. Teorias modernas de la Fisica. Madrid, 1873. p- 78
{2} Briot, Theorie 1II:|.1"1||:|ri|!It-,' de la lumitre. Paris 1842

(3) Ribot, Psiculogie anclaize 1"'Ilfl'll:l-l'\-r.qi_“ﬂ. Paris. 1875. p. B0
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ciones del éter; pero su doctrina, 4 pesar de los errores con-
signientes al entusiasmo de una novedad ecientifica, hin sido
desde entonees la unica que pueda dar una explicacion 4 los
experimentos del laboratorio y 4 las observaciones de la ¢li-
nica mental,

Georges Lewes (1) establecid la unidad de estructura y de
funcion del sistema nervioso. La multiplicidad aparente de
funciones en el sistema nervioso depende nada mds de los
diferentes érganos 4 que se aplica; si es un miiseulo, el nér-
vio determina la tonicidad; si es una glindula, la secrecic i
sl es el encéfalo,la conciencia. Su unidad de estructura es
la ¢élula de donde se deriva la fibra: su unidad funcional es
la yibracion. Las confederaciones celulares constituyen los
centros nerviosos, ganglios, médula, cerebro que tienen por
objeto, en s respectiva escala, agrupar las vibraciones. La
asociacion de los primeros grupos en otros mayores deter-
I-l:l]l:l:l. l-::us procesos ]Il_'ﬂIl'U'E'lﬁillllil.‘ﬁh‘; dd_‘ﬁdt' u]. mis :-:x:]l{‘.ﬂhu Ia
impresion hasta el mds complicado, ln razon. “La con-
ciencia es la masa de las ondas estacionarias formadas por
las ondas individuales de las vibraciones nerviosas,” dice
Lewes. A pesar de la severa critiea que hizo de la doetri-
na de Hartley, considerfindola como initil para explicar los
fendmenos mentales, él ha sido realmente uno de sus prin-
cipales propagadores, pues que ha sabido asimildrsela pars
exponer la unidad anatdmica y fisiologica del sistema ner
vioso,

E. Darwin (2) ha sustituido 4 la vibracion el movimiento
sensorial con lo enal nada se aventaja, porque ese movimien-
to debe ser ritmico, elemental, y por lo mismo una vibra—
cion (tremor).

Ch. Richet (3) ha consagrado dos extensas lecciones en
la Facultad de Paris, en 1881, para desarrollar todos los da-

(1) Lewes. Problemes de la vie et de l'esprit. Paris. 18756 t. 1.
eigina 109,

(2} Ribot. . citk. I S61,

(3) Ch. Richet. Phisiolugic des muscles ot des nerfs.  Paris 1882,
pdaina Hi3.
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tos principales sobre la ley de la vibracion ondulatoria apli-
cada 4 la fisiologia del sistema nervioso. Estando medida
por Helmholtz la velocidad de las sensaciones en las fibras
centripetas y como la velocidad supone un movimiento,
no cabe duda sobre la existencia de ese movimiento. La
presencia de un fwido que trasmita el movimiento, como
lo suponia Boerhave, ni ha sido demostrada, ni es 1til para
la explieacion de multitud de fendmenos: es mds logico sn-
poner que ese movimiento pertenece 4 la misma sustancia
nerviosa., Las principales teorias sobre la vibracion pue-
den reducirse 4 tres: una explica el movimiento vibratorio
por reacciones quimicas sucesivas; la otra por el desprendi-
miento de electricidad, y la dltima hace de la vibracion una
fuerza independiente de las demsds fuerzas fisicas conocidas.
Las reacciones quimieas son formuladas por los partidarios
de la teoria quimica, conforme 4 este tipo:

Repose: HO HO HO HO.

Actividad: H O0H 0H 0H.

Bichet cree que estas reacciones no podrin propagarse
con una velocidad de 30 metros por segundo que es la velo-
cidad de la actividad nerviosa, Los partidarios de In elee-
trividad, como origen de la vibracion nerviosa, suponen que
lv variacion negativa de una célula desarrolla la variacion
negativa de la eélula inmediata, dsta la siguiente y asi de
las demds, Fsta hi[h'lh w18 .-ﬂi.\-!iiﬂ}'v la irritacion eléetrien
4 la irritacion nerviosa; eada célula serfa el disco de nna pi-
la voltdiea y eada centro nervioso una bateria. La doetrina
de Richet que hace
ta de las otras, tiene la ventaja de no prejuzgar la euestion
y en iltimo resultado confesar nuestra ignorancia en cl
asunto,

Maudsley (1) dice: “Todo pensamiento v necesarinmen-
te ncompafiado de un eambio correlativo de la materia gris

de la fuerza nerviosa una fuerza distin-

del eerebro; no puede producirse sin ese cambio y una vez
|11‘|::1I|.|_'.i|]:|. la modificacion no ||I|.4_-|14_~ dlj'j.'l.t‘ de manifestarse.

(1} Mandsley. Fisiologin del espiritn.  Muadrid 1880, p. B0
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La modificacion consiste en unmovimiento cualquiera que
[?1 l'ﬂt“'.[”‘ -‘“:tu”-] l]“ nuestros "”]]”('i]"il'rlilii‘; no nos Ill‘l'rllill'
]li't'i.:fr-:.'ll‘ ¥ que C.‘III:L uno es libre I.ll." I;_'Il]'.l.'l'l'].:]" i s nnanera;
pero que 111'1lli:i]][r]mrhh' ofrece cierta :q:|:Lf|J:,_:I;|. con las com-

binaciones Ijlﬁh{plt'h' ¢ infinitas de las vibraciones sonoras en

la misica.,” Debemos prevenir un error. Si el Doctor

Maudsley busca en las vibraciones sonoras una compi-
racion que haga mds fiecil de comprender la actividad
nerviosa, entonces su pensamiento no earece de exacti-
tud. Pero si 'E')'["L‘-tl'!ll.lt' darle el ['i;_{u;r cientifico que debe
tener; si en lagar de una simple eomparacion quiere apli-
car una ley, enténeces no se puede transigir. Las vibracio-
nes del aire que producen el sonido son longitudinales; en
tanto que las vibraciones nerviosas son trasversales como
las vibraciones etéreas de la luz, Aqui tiene aplicacion el
principio de la dptica y no el de la acidstica. Todas las
fuerzas materiales pueden trasformarse unas en otras,lo que
demnestra su unidad: Pero para quo el sonido se trasforme
en lunz, los Tihl‘-'ll'flllu'r{1'[t1|_' en el aire eran |HJJHi1llI“.H.'I|* A, B0
el éter deben hacerse trasversnles, ¥ estas mismas vibracio-
nes al pasar dla sustancia nerviosa deben conservar sa di-
reccion trasversal. Para convencerse de esto iiltimo basta
recordar un principio de fisica que hace trasversales las vi-
braciones de todas las sustancins solidas y no hay razon pa-
e suponer que la sustancia nerviosa fuera la excepeion, En
virtud de ese principio, Tfndall (1) ha dicho que las pro-
piedades del éter son mds bien las de un cuerpo sélido que
las de un euerpo aeriforme, porque entre otras propiedades,
tiene de comun con los sélidos la direceion trasversal de sus
vibraciones,

El éter es eminentemente eldistico y la sustancia nerviosa
posee una gran elasticidad; el movimiento del liquido céfa-
lo-raquideo ¥ la pulsacion arterial trasmiten respectiva-
mente sus oscilaciones 4 toda la masa del eneéfalo, lo qne no

i””h'“" verificarse sin la suma elasticidad de éste. Receuner-

(1) J.Thndall. Lecciones sobre In Jus. Madrid 1875, p. 95.
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do & un sifilitico que tuvo en la glabela una goma que le
perforé el eraneo; por mucho tiempo pudieron observarse
log movimientos del eerebro revestido de las me ninges, has-
ta que el tejido cicatricial lo cubrié. Reeuerdo tambien 4
un individuo que recibié sobre la eminencia frontal izguier-
da nna herida con instrumento contundente que hundié el
hueso en un didimetro de dos centimetros. Cuando se extra-
jo el fragmento dseo y se regularizaron con la rugina los
bordes de la iil.‘l'[il:l, sa veian con toda elaridad los movi-
mientos de los hemisferios; bastaba oprimir ligeramente el
abdomen, esperar un suspiro, un sollozo, el hipo, ¢l vémito,
una contraceion tetaniforme del troneo, un esfuerzo del dia-
fragmn que acelerando la respiracion tuviera éco en la cir-
culacion cerebral y en la oscilacion del liguido aracnoideo,
para observar al mismo tiempo una pulsacion del cerebro
que tendia & formar hérnia al través del agujero. Lo mis-
mo se observa en las eabezas trepanadas. En los casos en
qué In dura-madre ha sido interesada dejando 4 descubier-
to las eireunvoluciones, no se necesita mids que el eretismo
producido por la didstole arterial para ver ln vibracion en
masa del encéfalo, Estos fendmenos demuestran de un mo-
ilo perentorio la elasticidad considerable de la materia ner-
viosa,

El aleohol tiene la propi
dad ¥ por consiguiente las vibraciones. Cuando un nervio

dad de anmentar dicha elastici-

se conserva en el alcohol, se retrae y si entdnces se tira de
sus extremidades recobrard su longitud primitiva y ann se
alargard mucho mds de lo que dd de si al estado normal; se
hace mds eldstico; lo que no sucede en los nervios conserva-
dos en la solucion acuosa de deido erémieo 6 pierico, por
ejomplo. Esta propiedad ha sugerido 4 Guislain ¥y & Da-
gonet (1) la idea de atribuir la manfia frenética del alecoholis-
mo i las convulsiones de los hemisferios cerebrales, esdecir,
i las vibraciones macroscipicas del encéfalo. No se diga

que tales accesos son debidos 4 la hiperemia, porque aun-

{1y Dagonct. Maladies mentales. Paris. 1876, P 131,




n]

que ésta se produce en este caso, las eorrientes ['.El't‘ll.l:t.i_ul‘iﬂh'
estdn bajo la dependencia de la inervacion. Segun Guis-
lain el delirio aletholico serin debido al mismo mecanism<
que el temblor alecholico: la elasticidad y por consigniente
la vibracion exageradas en la fibra nerviosa producen por
propagacion el sacadimiento ritmico de la fibra muscular;
la elasticidad y la vibracion exageradas en la corteza gris
determinan la sobreactividad mental, esa especie de temblor
psiquico, remor, que acertadamente se HNuma delivium fre-
TETE,

No ¢s una objecion séria el hecho de que este delirio es-
talle generalmente en el momento en que se suprimen las
bebidas espirituosas; porque esto pasa coando una intluen-
cia de distinto género, enfermedad, tranmatismo, impresion
moral,ete., afiaden una excitacion subita 4 la excitacion len-
ta del aleoholismo erénico; hay entdnces otros factores que
con el aleohol determinan el delirio. Por otra parte, se pue-
den eitar ejemplos de delirio aledholico aparecido en el enr-
s0 mismo de la embriaguez consuetudinaria y conozco algt-
nos easos en que despues de una abstinencin prolongada ¥
tranquila, estalla el aceeso de delirio al ingerir una nueva
cantidad de aleohol, La historiande J... ... , CUY0S perme-
nores referird .‘r.lh'l-'lhil;,"1 se divide en dos ]11-rirn'{u.-'. de un ano,
una lipemania y una mania asudas, separadas por el corto
intervalo de dos dias en que In enferma }J-'IH&'P del f'{u:-.‘-.]rit.‘l]
4 su easa y se embriags, Aquino se trata de un delirium
tremens, pero e trata de un delirio expansivo, maniaco, que
aparecié en una mujer aledlolica ¥ por el uso del aleohol
despues de mucho tiempo de abstinencia. Su forma furio-
sa, por mucho tiempo sostenida, se comprende facilmente: el
agente toxico vino 4 exeitar un cerebro enfe srmo, aumentan-

do su 1u_uh r vibratorio que se prolonga hasta hoy en virtud
de la inereia,

El Sr, de una posicion social acomodada, de no
BRI Illtuh.nnlluln fué !uu“,lm ¥ aledholico. Durante un
lllgn |u1]|-‘.|:1n de sn vida, su '|:\'I-Hlut1 por ol 3 jnego le ”hh”. vba

.

i




freenentemente £ pasar varios dias ¥ noches seguidos en
completo insomnio y entre las variadas conmociones del
azar, sin mds alimento que el aleohol y el café. Al regoci-
jo de una ganancia sucedia el abatimiento de una pérdida
y el cognae. Laduda, la ambicion, los lances, los proyectos,
ete., completaban el ciclo para volver 4 comenzar. Tuvo un
hijo idiota que murié en la infancia. En uno de tantos gol-
pes de fortuna, estallé un delirio furioso que fué segunido de
una mania tranquila con marcadas tendencias 4 convertirse
en delirio parcial, delirio religioso. Comenz6 la convales-
cencin y pasé al lado de su familia, para terminarla. Pero
en el mismo dia de su salida del manicomio, tomd una fuer-
te ddsis de alecohol: en la noche aparecis el delirio furioso y
al dia signiente fué preciso que volviera al establecimiento.
Pasado el acceso que le durd varios dias, se fué trasforman-
do en delirio religioso que aun conserva,con alguna incohe-
rencia relativa al objeto mismo de ese delirio, dejindole es-
pedito el uso de la mayor parte de sus facultades mentales.

Como éstos podria citar otros ejemplos para demostrar
que el delirio alcohdlico furioso, el delivium {remens, no es
debido precisamente 4 la supresion del agente toxico como
generalmente se cree,=ino i la aceion combinada del alecohol
con otras causas que varian segun los casos.

Hemos visto que el aleohol desarrolla la cerebracion an-
mentando la elasticidad de los elementos nerviosos al mismo
tiempo que aumenta su retraccion. Llega un momento en
que esa retraccion constituye un obstdculo sério 4 la ciren-
lacion eerebral y entdnces aparece el edema, la elasticidad
se nulifiea, la vibracion se extingue y las facultades menta-
les degeneran en lipemania 6 demencia. Lalipemania y la
demencia son en la psiquiatria lo que la penumbra 6 la os-
curidad en la dptica. La lipemania estd constituida por la
disminucion de las vibraciones; la demencia por la inmovi-
Lidad ]mn:iul de los elementos nerviosos; la inmovilidad com-
pleta no es compatible con la vida.

1

En todas las antopsias de lipemania y de demencia al-
3
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coholicas que he |4 idido hacer, he encontrado el edema del
cerebro, Referiré nn solo caso,

L despucs de un ataque de delivivm tremens, fué
eondueido al asilo de enagenados en nn estado di .i.-~|.1. 100
les le da-

tejido adi-

l‘--ru|-|- fa. =un |-|||]'ll]1L| cimiento ¥ !'-'ll;.lil'?. goner:
ban un aspecto cadavérico: se 1...;];{;l decir que el
poso habia desaparecido enteramente bajo aquella piel y
que los tejidos nervioso y muscular degeneraban en grasa

para servir de eombustible al aleohol, envo depdsito sobra-

ba para consumir agn | y otros organismos semejantes, Sus

movimientos eran convulsivos, su marcha vacilante:
|I.'U!-I zaba L'HIEHE;,.':H 1“:-'"-”"". S08 MNcOsns It-.'l.'il]'-l]'.'lltil.h; SlS la-
|Iil":'- Y 51 ll"lj_[ll.l-, !-.I.Hi-.'z]l:l.lj-.]n |1|,'f h'l_u!ll.ltj';_:l'l:t'l.';ll,r'll‘."'-'i'- =
cian sn 1'h§'!'t"-'i“|| hasta hacerla poco izl'.t']i.'_'ilill' y Pero no
'Fi!'hlil.‘lt:'.lll'll'.l':l.-!-'i'nh.l. de estar balbutiendo las inconexas
1}'11:']”"“ de su delirio. En ¢éste dominaba la ineolierencin
Y la 'EL'E l'--.ai--l:', LA | 1|||l-r =158 L"a'l{-_[;'l,]:l"l.‘-i du- los s 1.1iq]|.:- il:.] 0si-
bilitados Para ||--!-L-]'14r en relasion con el mundo exterior,
dejaban sn pensamiento en una completa abstraccion, pare-
cin que el i

rrogatorio no se dirigin 4 ¢l, sus respuestas

N0 CUTTE 5] ondian 4 las preguntas, No [-‘I]'-]'HHIJ eN ATArecel

|
los edemas de los miembros y murié. Autopsin: la arae-
noides de In convexidad estaba lechosa, los |'.-5-.||‘f|1.- -
noidevs estaban lenos del “'i”i‘]“ seroso que en corta can-
tidad tambien so encontraba en los ventriculos; el tejido
hervioso participaba de la infiltracion. Vacnidad de las
arteri el dxtasis venoso consinerable,

Siempre (que Ins facnltades mentales desreneran sin otrn
CAN=R (g ol ale holismo 1'!""'I:i1'l’. s ]'II.I':]I' di

edema de! o wehro,

o5t jear el
La razon es din: enando se rrl-.t'i me con
I g"||‘;|1 del dedo una region edematizada, los 1--jl|1"n 0 -
gservan Ia ;“"."'-'3‘:--'1 por el 11..:ﬂ:l,[-..j;“”i,-n[” del ][|!1:E"|:; y por
falta de elasticidad no pneden recobrar sn forma primitiva,
r|;‘|.~,:t,_-_:~ no "-I-”_‘-:l. nmeva L'!tl'-iil1:l41 11|' |E'i‘li‘]"- Fala falta

i en la sustanein nerviosa deja inmoviles los

de clastied

elementos, no vibran v Ins funeciones }'-‘-l.‘[lll-":l-‘i1|lll'li:';'|1 redn-

cidas & In demencia obedeciendo £ la misma ley Gptica que
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el éter. La oscuridad es la quietnd del éter; la demencia
es ln quietnd de la eélula cerebral.

1T,

Cuando concuerdan y se acumulan dos ondas vibratorias
1J|.||' IC'\"|.|||-||I:'|.|'I 2l s ||‘.i-]H |PE||..||'."'i||P. 80 TV I‘I.”l."'/."lll ||i'|'|1 “_.'Irl]l”‘i'
y el altimo resultado es un anmento de vibracion. Pero
{"11:[:1I!LI B Hi I]H'.'| WNE |11' 1_:|:|_ IMAanara LIH:' ll:, i‘i[ll!l III' 1nn l;‘lli_rl-
cide con el seno de la otea, entonees se nulifican sus efectos.
S1 son dos ondas liquidas, inmovilizan la superfieie; gl son
ealorificas, producen el descenso de temperatura; si son sono-
ras, el silencio; 8i son lnminosas, la sombra; si son nerviosas,
el reposo. Tal es la interferencin, Los experimentos de
Fresnel sobre los espejos planos explicavon la interferencia
de la lug; los experimentos de Bernard (1) sobre los ganglios
cervicales dieron 4 conoeer la interferencia nerviosa, Entre
estos fendmenos, los mds importantes tanto para la fisiologia
y patologin generales, como para la fisioclogia y patologia
del cevebro, son los relativos al gran simpdtico. La exei-
tacion de unas fibras ]'1'm|1u'u In constriccion vaseular
v la excitacion de otras fibras la destruye; una excitacion
nulifica la otra: la fnerza nerviosa nulifica la fuerza nerviosa.,
Este fendmeno es puramente meednico; estd sujeto 4 la mis-
ma ley fisiea que produce la sombra de los cnerpos opacos.
Si la teoria de las ondas Inminosas fuera cierta, objetaba
:\r!"u'n.'hlll, ] i |I.I.-: =i '|_'ll'l’lil'lg:l.r'i,'|. Iras 11|' tl’.l.'-i k'l!l,']"lll'lH lr'l'-;l,q'u:-.' _‘:.'
destruiria In sombra, Esta ||]'uIJ:|;_f‘:u'E|!I| se verifica realmen-
te; pero I |¥-.-.~'--|:_(|1:1t|5:|.|| de lns ondas superpuestas, en vez de
destruir ln sombra, |1|'.~|T!'ll_\'|' la luz por imterferencia, Otro
tanto pasa en el sistemn nervioso. La .ll'i]“flti'!wihi de Brown
Hl:']11=lt'l1 .'-'>|11'|' los centros 1]-IJI=I.IIII"-:_':I'IHIH éinhibitores no Con-
tradice, sino mds bien confirma la doctrina de Bernard.
Nadie se atreve i suponer que In exeitacion de un centro in-
hibitor desarrolle en los nervios de sa dependencia reaceio-

s |[1lT|IIi1"|H |1i|."'|.'-']l!|"1 I1|' ]Z:H 1['.1" 5B :=|_'l||,1l.|_1'|"|] '|5-l:|]‘ !:l_ f'.‘\f":l-

(1) Dernard. Phisiolosie générale 1872, p. 2564.
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tacion del centro dinamdgeno. Asi, pues, la influcncia del
primero sobre el segundo es puramente meednica, consiste
en la depresion de las ondas, ya sea que se verifique en las
mismas fibras nerviosas, ya sea que resulte de la propaga-
cion de la onda nerviosa 4 la fibra muscular lisa.

L+ L=t}

F+F=()
L representa la luz y F la fuerza nerviosa,

Conforme & este principio, Kiis y Duval (1) han combati-
do la divi 100 (e }[ﬂlecllt'ltt hizo de las 'I_}ﬁ_-:.'iﬂ"[‘:-‘. en excl-
tantes y paraliticas, segun que producen la anemia 6 la hi-
peremia; porque una misma pasion como la célera puede
sucesivamente aumentar la actividad eireulatoria que se ma-
nifiesta por la coloracion roja de la cara y disminuirla deter-
minando la palidez. La c6lera en su primer y segundo
grados obra como excitante; pero estas dos excitaciones se
destruyen por interferencia,

En virtud de esta ley fisica se d4 uno cuenta del papel
que las emociones desempeiian en la etiologia ¥ en la cura-
cion de diversos estados frenopdticos, Las circunstancias
en que dieia ley es aplicable nos son desconocidas en su
mayor parte. En muchos hombres las emociones pasan sin
dejar ninguna alteracion patoligica en el cerebro y con fre-
euencia observamos que 16jos de ser dtiles 4 las psicosis, las
agravan. Aqui es donde deben tenerse en consideraeion las
aptitudes individnales,

Perteneco 4 Despine (2) el signiente caso:

“Un enagenado estando en su casa, por accidente se pre-
cipits de un lugar muy alto;los que lo ven acuden gritando:
8¢ mata el loco! pero el enagenado se levanta sin heridas
graves, diciendo: “No tan loco como vds. ereen.” Habia

recobrado sibitamente la razon que no volvié 4 perder.” Por
fortuna he sido te stigo

de una de estas raras curaciones: en
883 un aledlolico ingreso al Hospital General, manifestan-
do en su temblor fibrilar generalizado, su loeuacidad ripi-

(1) Kiis. Duwal
(2) Despine,

“hisiologie. 1879, p. 282,

'e la Folie. Paris. 1875 P 846,

i
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da que dejaba incompletos periodos y frases, el desorden de
sus ideas ambiciosas, el timbre dspero de su vog, su ficies y
su agitacion, el tipo del delirium tremens. Los nareiticos
que se le administraron 4 su llegada no impidieron que el
insomnio fuera completo; pasd la noche sentado eomo un
idolo azteea haciendo en alta voz el balanee de sus miles de
pesos. A las siete de la mafiana del dia siguiente ni cam-
biaba de postura, ni su excitacion daba sefiales de modifi-
carse; pero siibitamente se levanta, se lanza 4 la puerta y
desde el corredor dd un salto hasta el jardin; quedd tendido
unos instantes sin moverse y sin quejarse, se le condujo 4
su cama y despues de una exploracion minuciosa en que no
s2 le encontrd ni la mas ligera entorsis, se informd trangui-
lamente de cuanto habia pasado y desde aquel momento no
volvid 4 delirar. Teniendo adolorido el troneo por la con-
tusion, permaneecio dos dias mds en el Hospital, al ecabo de
los cuales salié enteramente sano. Esquirol (1) refiere la
observacion de un joven que fué atacado de una enagena-
cion mental 4 conseeuencia del destierro de su amigo el ge-
neral Moreau; el enfermo comenzd ereyéndose con la mision
de vengar el insulto hecho 4 la Francia en la persona de su
general, mds tarde se creyo perseguido por €l y desde en-
tinces se apoderd del enagenado un 6dio acérrimo 4 su ami-
go. “El amigo, objeto de tantas eoleras, dice Esquirol, se
presenta d su vista; anngue es acogido con injurias y ame-
nazas, esto no le impide arrojarse 4 los brazos del enfermo;
guedan abrazados durante algunos minutos; las ligrimas
corren, el enfermo se levanta palido, abrumado, no podien-
do tenerse en pié, y vuelto 4 la razon que desde enténces no
ha padecido alteracion ninguna.” Despine y Esquirol atri-
buyen 4 la emocion el éxito favorable en sus respectivas ob-
servaciones y ereo que no puede explicarse de otro modo la
curacion observada por nosotros. Il aleohol produce un
eretismo cerebral y la emocion produce el mismo fendmeno:
en uno y en otro caso el eretismo determina la sobreactivi-

(1) Esquirol. Eunfermedades mentales, Madrid. 1854,

i
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daddindmica de las eélulas cerebrales; y sin embargo en los
l.'jr'lll]b]nr-: citndos, el dinamismo cede ¥ la ealma es In resnl-
tante de las dos excitaciones 1'\]l':u-i\'.|\': interferencia ner-
viosn, Estos Leehos me 1'|'l.-|'---|:.-.|.n de combatir detenida-
mente la opinion de Magnan y de Legrand-du-Saulle gqnienes
desconocen la influencia gue tienen las grandes impresioues
en la curacion de la locura. A ésta influencia bendéliea debe
tambien atribuirse ¢l Exito fi liz en el iraiamicnto de Leuret.
Este mentalista, como todos gnben, .'L-'--::.n-j-ti-.-l ln intimida-
clon -'Ill'!'j.!=:lll-'l il indieaciones ﬁj:l.‘i, fuern de las enales pro-
duciria resuliados desastrosos. A la suma prudeneia con
que este recurso médico se maneja entre nosotros, es debi-
do ¢l que no se conozea en nuestros asilos un caso de eura-
cion bajo la influencia exelusiva del tratamiento de Leuret:
pero gl ]llh]l'!mrﬁ e '-'.'t.‘ll' BN .'ll'n:"tu:: .‘-.t-|r|u .'1]:_[!I!IH:- PATroxIs-
mos de mania ¥ aun sobre sintomas aislados en otras formas
11r' Ili‘-il.'il.‘-'i-"-. Las solas nmenazas de |1|u'h::_ I'i :,_[:III-'"I'.'I, I."Iilli-'
sa de foerzas, aislamiento, ete., constituyen algunas veces
medios aun mds eficaces que la morfing misma. El meea-
nismo de la intimidacion no es otro que 1 de las [;|L|E|J'|-:~5H-
nes emoecionales: todas ellas obran por intermedio del sim-
]I:i.[ii'ih todas son excitantes de los vazo motores, i E,_.H”-I]L.
la division de Moleschott: y los contlictos (ue provocan en-
tre si, en lugar de aumentar pueden disminnir las vibracio-
nes,

Hay casos de interferencia producida por los ngentes te-
l':lpﬁﬂiix'nr\'. Observé un easo en que Ia ]|i|H remia aguda
del encéfalo sostuvo el eéma durante quinee dias, con con-
"|.'|'|.|.'Hil'||'|l':‘i |-|1ih-]-tifnr'1|u--' i'1'1t|]'|.1,-1|l|'.~4 't”" B0 GO r"..|]|1:|
siempre en ¢l miembro inferior del lado izquierdo, propa-
gindose en los paroxismos al miembro superior del mismo
lado, en seguida £ los del lado opuesto y despues & los mis-
culos de la cara: desviacion de la cabeza al lndo iz-]u'lvr-lll'.
respiracion de Cheine Stokes, hipo, enfrinmiento de las ex-
tremidades, elevacion de la tl'“ll“'!'-‘lhh'ﬂ. en la cabem, abo-
licion de los I'-'Ii-'jlr-'\ |1|'u‘-'|lL‘.'|.-.]t1H., ]I.iiu-l'.-\{--.'|'.-_x'in" sudoral,
pulso radial filiforme, evacuacion involuntaria de la orina,

o
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inyeccion conjuntival, pardlisis del iris, al exdmen oftalmos-
copico congestion viva de la retina, El Sr. Dr. Franecisco
Marin le aplicd: refrigeracion constante 4 la cabezn, calomel
en la lenguna; bromuro de potasio y dpio por el recto; des-
pues inyecciones de ergotina de Dusart, sanguijuelas en las
apofisis mastoides, mids tarde colodion cantaridal en la nu-
ca. Al eabo de dos semanas el enfermo comenzd 4 balbutir
algunas palabras; lenta pero sucesivamente fueron desapa-
reciendo los sintomas dntes mencionados, eonservando su
hemipleginizquierda ¢ 1deasdelirantes de persecucion. Este
enfermo ha padecido varios ataques semejuntes, con accesos
impulsivos en los intermedios. Es indudable que todos los
agentes terapéuticos empleados en este caso, han tenido un
1‘:t1|l'|. activo en el restablecimiento de la cireulacion cerebral
:I s \':ﬂ:li]lﬁ ]El""i“‘lll'r:;.l_"l'l, lll']'*' I]t'lh']lllﬁh H-l':l-'.."l;:Ll' I.'ﬁ'lll(_'l..,"i.”.][l_]i_‘l]-
te la accion de la ergotina vy del frio; ambos han obrado so-
bre el gran simpiitico; al excitarlo han desarrvollado en los
ViILSO=0C0N5E] i"i.lill.'!'."- |il.||\]."|."" \i'::ll':ﬁl_i“'i.'lﬁ 1l|ll' |'|u_'|2l|||_|';i|_|-]l'l:-ﬂ! con
zado, Kn
estos fendmenos estd basado el uso de la ergoting, recomens-

]i1.."-' Ull'.].'lh L]i‘ ]“}'- YilSOy 1“]:[[.‘“1'1!'{'.‘- B0 I;.:I'Il nentra

dado por Luys para el tratamiento de las alucinaciones,
TL ||||.|'| 1‘L'I'|'|Il.'i:|. :llh' E'H]:L 1_'l'l||:"5"':'!||.|'.||l_'i.'| Ilri_'i'ihil, I.|.I.I |.'1.“'5- L=

dulaciones, es una de las leyes 6pticas de la psiquiatria.
I11.

Desde la simple contraccion de la Medusa enando un rayo
1I|.' ].”.f. :Ltll"n.'i ot ! I.'] :L-r[ll_q, ]J.'I_:ii:l. ]l..l."'i |.:|H||.]|!i1':|.i11h‘; El_"]l‘_‘ll[‘li'!lil.‘i |l|.'
la asocineion de las ideas, todas las funciones del sistema
nervioso obedecen al principio dptico de la radiacion. TLos
enerpos lnminosos tienen la propiedad de comunnicar al éter
el movimiento vibratorio de sus dtomos; la punta incande-
cente de un hilo de magnesio pone en vibracion una masa
considerable de éter. Dela misma manera la exeitacion de
la estremidad nerviosa |m|-11|- comunicarse & todo el sistemn
nervioso y por su intermedio 4 todo el organismo. Piliger
suponia que la radiacion solamente se verifica de la perife-
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ria al centro; pero Caryade ha demostrado que se verifiea
en todas direcciones lo mismo que la radiacion solar.

La disposicion anatomiea de todo el sistemn nervioso fa-
vorece su poder radiante. La eélula nerviosa tiene un ni-
mero de prolongamientos proporcional & su importancia
fisioldgica. Varias eélulas anastomosadas y agrupadas for-
man én la corteza cerebral los nidos de Betz que desempe-
fian el papel de foeos irradiantes. El eonjunto de los haces
de fibras que de los cuerpos opto—estriados se extienden 4
la eapa cortieal, ha recibido con justicia el nombre de coro-
na radiante, Por altimo; la distribucion de los nervios en
todo el organismo, partiendo de los eentros para diseminar-
se en la 1T['|'1fk'-1"ill. es eminentemente apta para favorecer la
radiacion,

La fisiologia y la clinica confirman 4 todas horas los da-
tos anatomicos. En las ranas envenenadas por la extrieni-
na basta tocar la piel con la punta de una aguja para pro-
dueir al instante convulsiones intensas y generalizadas, Los
autores hablan de un individuo gue habiendo recibido en la
mano una herida que cieatrizé dejando un fragmento de vi-
drio entre los tejidos, sufrié por mucho tiempo atagues epi-
lépticos; estos desaparecieron cuando se extrajo el cuerpo
extrafio que estaba comprimiendo seguramente alguna es-
tremidad nerviosa desde donde irradiaban las execitaciones
i la masa total del organismo. He conocido 4 un enfermo
de pardlisis agitante d quien bastaba tocar con la punta de
un baston el dedo grueso del pié para desarrollar 6 exage-
rar las convulsiones en todo el cuerpo. Tenemos actual-
mente en el asilo de enagenados 4 un paralitico general en
el que la percusion de los tendones de un miembro, propa-
ga la epilepsia espinal al otro lado. TUna gota de agua que
reshale inesperadamente sobre la piel del dorso en un indi-
viduo impresionable produce nna excitacion en todos los
nervios medulares. He visto 4 una hemicoreica en la que
comprimiendo el ovario izquierdo con la mano se producian
i voluntad las convulsiones. Todos estos fenémenos y otros
muchos ﬁunwj:‘uute.--. que se observan con fl‘uuuenciu, son fe-
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némenos de irradiacion. A ellos deben referirse las simpa-
tias de Hunter (1) y otros antores. La palabra simpatia na-
da explica y las frenopatias llamadas simpiiticas son altera-
ciones mentales que dulpvmh-u de la radincion; In :t|1|ii.‘:h:iﬂl'|
de este principio 4 la psigquiatria debe ilustrar la patogenia
de un gran nimero de psicosis, como todas aquellas que es-
tin subordinadas 4 la influencia de los drganos genédsicos: en
el hombre las '[::-'.iu”h‘.iﬁ debidas 4 las pl."-l't\id."{*.-s seminales ¥ £n
la mujer laslocuras dela prefiez, del parto, del puerperio, de
la lactanein, ete.: mds dos observaciones de Baillarger (2)
que él llama “locuras del destete.”

Las irradiaciones del plexo ovirico imprimen nna diree-
c10n ]1:11‘{1[1:1'.[:11' al desarrollo somdtico & intelectual, 4 las
pasiones v al cardeter femeninos. “Esas irradiaciones, dice
Mareé (3), adguieren pronto una importancia de primer r-
den en ciertos estados que sin ser precisamente enfermos,
tampoco constituyen una salud perfecta: como la époea de
la primera menstruacion, la edad éritiea, la dismenorrea, In
amenorrea.,” No todas las vesanias que coinciden con las
alteraciones gendsicas dependen de ellas; 4 este respecto el
mentalista antes citado, fijé con claridad el diagnéstico di-
ferencial.

La Sra. C.... de Morelia, no tiene antecedentes heredi-
tarios de enagenacion, Desde su pubertad present6 excen-
tricidades notables de cardeter, exaltacion de las ideas reli-
};itrﬁ:tﬁ. instabilidad desus Lir_':-'-];'_ttl.ii.\‘.“-. desarrollo delavoluntad
imperativa, impresionabilidad extrema, neuralgias frontales
frecuentes, Despues de su matrimonio pasd i Puebla adon-
de sus primeros partos fueron felices: no lo fué tanto el al-
timo que se verified hace ocho afios. En los primeros meses
de In prefiez comenzaron 4 acentuarse los rasgos mds pro-
minentes de su cardeter, que, como hemos dicho, desde el

(13 J. Hunter. Ouvres compl. trad. par Reichelot. t. 1L p. 340.

(2} Baillarzer. Notas d la obra de Griesinger:  Traitd de maladies
mentales, Paris, 1805, P 244,

{3) Marcd  Traitd de la folie des feammes enceintes,  Paris, 1858
paina 19,
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primer flujo eatamenial aparecié exeéntrico. Lenta pero
progresivamente fuoeron manifestdndose el insomnio, las
ideas fijas, la falta de eriterio en la apreciacion de los he-
chos mds vulgares, excitacion nerviosa y algo de incoheren-
cia. La mania quedé confirmada en los iiltimos meses de la
prefiez y parecia haber segnido un desarrollo paralelo 4 la
evolucion del huevo. El parto y el puerperio agravaron la
mania deteniéndose desde enténces la marcha de la enage-
nacion en la forma que hasta hoy conserva, porque las mo-
dificaciones que ha sufrido durante los siete afios signientes
han sido poeas y de una importancia secundaria. Ningun
parto se ha verificado en ese tiempo. Actualmente la Sra.
C....eree queha cambiado desexo, le disgusta que lallamen
por su verdadero nombre y no porun nombre de varon que
ella se ha puesto; esto no impide que conserve su traje y sus
ocupaciones de mujer; cuando estd tranquila se aplica el gé-
nero femenino en adjetivos y articulos; enando se agita en-
tonces usa el género maseulino. Respecto de sus hijos 4
quienes muestra siempre un earifio maternal, suele decir en
sus momentos de exeitacion que no le pertenecen. Eldelirio
religioso es el dominante; cuando la agitacion llega 4 su
miximun dice que es Jesueristo, 8, José 6 el anciano Tol s
perdona, excomulga, condena ¥ evoea 4 los espiritus malig-
nos y & los santos del Antiguo Testamento; hay alguna in-
eoherencin en sus ideas, no solamente respecto de su delirio,
sino en general.

Los insomnios y las neuralgias son casi
constantes,

En esta sefiora nohay antecedentes hereditarios de enage-
nacion; tampaco los hay de aleoholismo, ni de sifilis, ni de
histeria, ni de

epilepsia, ni de causa moral § que pueda atri-
buirse esta Pt

. , icosis. El modo eon que se ha iniciado, las
circunstancias en que aparecié y la mareha que ha segnido,
f creer que debe atribuirse 4 la influencia del
aparato genital; y si éstano fué la tiniea eausa, porque nun-
ea ln enagenacion puede atribuirse ¢

menos ella fué la principal; hay aquf

todo eonduce

una sola causa, por lo
una mania erdpica de
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forma religiosa y de origen simpdtico segun la clasificacion
de Morel, 6 mania por radiacion, La influencia que el ova-
rio y el ttero tienen sobre las funciones de todo el organis-
mo y especinlmente sobre la corteza del cerebro en la mujer,
ha sido consagrada por el viejo aforismo: Mulier est quod est
propter wterum. La trasmision de las excitaciones del plexo
ovirico 4 los centros nerviosos produciendo la exaltacion 6
gl desdrden de las facultades psiguicas, es un fenémeno de
radiacion,

Entre los fendmenos de radiacion hay uno de importan-
cia capital, es la asociacion, Varias impresiones se asocian
en una sensacion, varias imdgenes en una idea, las ideas en
la comparacion, en el juicio, en el raciocinio y en todas las
formas del conocimiento: las sensaciones y las ideas en las
pasiones; los movimientos antomdticos en el acto voluntario;
sensaciones, conocimientos y voliciones se asocian en el es-
tado de salud y de responsabilidad, Todos estos fendmenos
necesitan para asociarse de la radiacion. Veo un objeto,
atiendo 4 ¢l y extiendo el brazo para tomarlo: la vision, la
atencion y el movimiento no podrian asociarse si las excita-
ciones producidas en la corteza del pliegue curvo,adonde
Ferrier (1) ha localizado la percepeion visnal, no pudieran
irradiar 4 los repliegues de la primera y de la segunda cir-
cunvolucion frontales, adonde el mismo fisiologista ha loca-
lizndo la atencion ¥ ila parte media de la eirennvolucion
frontal ascedente, adonde Charcot localiza el movimiento del
miembro superior del lado opuesto. Oigo un rnido y vuelvo
la cabeza hdcia el lugar de donde partid; ln percepeion aun-
ditiva y el movimiento de rotacion de la eabeza, verificado 4
consecuencia de esa percepeion, necesitan para asociarse,
que las ondulaciones produeidas en la mitad anterior de la
primera circunvolucion temporal, adonde Carville ha locali-
zado la percepeion anditiva, puedan irradiar hasta la parte
posterior de la primera circunvolucion frontal, adonde Fe-
rrier ha localizado el movimiento de rotacion del cuello y de

(1) E. Gavoy. Morphologic du cervean.  Alger p. 28,
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la cabeza. Todos estos actos son reflejos; pero la radincion B
constituye una ley constante de los reflejos. Asi como la !
radiacion luminosa varia con elfoco incandescente, con los ;
cuerpos alumbrados segun que son opacos & trasliecidos y [
con los medios exteriores, asi tambien la radincion nerviosa [
varia én cada individuo y en cada circunstancia, porque de-
pende de las diversas influencias exteriores 4 que estd some- i
tida y principalmente de la libertad del espiritu. 5ila obser- I
vacion y I experiencia desmintieran alguna vez las locali- E
zaciones admitidas hasta hoy, ellas serian sustituidas por t
otras, sin que esto afectara en lo mds minimo al prineipio |
general de la radiacion. i
La incoherencia que es un sintoma tan frecuente en las |_
| frenopatias depende de trastornos en la radiacion nerviosa. |
! LaSra. O. ... atacada de demencia hereditaria, pasa mu- -1 5
chas horas seguidas, en el lugar en que se le coloea; 4 veces !
hablando consigo misma; pero casi siempre en silencio, se I
deja condueir 4 todas partes sin poner obstdenlo; su espiritu l
es incapaz de pasiones y de raciocinios; sin fuerza para re- &
; flexionar, apenas dd sefiales del instinto de conservacion.
| Cuando se le habla contesta al acasoen voz baja, npenas in- I.
teligible, murmurando frases que no tienen conexion de nin- !
guna clase; no podria decirse si la depresion de sus faculta- |
des mentales es superior 4 la incolierencia de sus ideas. No t
obstante, se conserva en su expresion algun drden gramati- 1
cal, anfique falta por completo el ideoldgico; observa en las I
construeciones las reglas de la sintdxis, hasta donde puede [
esperarse de quien ha aprendido su idioma tinicamente por [
el uso; pero ;'-“ 1a e la conexion gramatical no hay otraen I
sus palabras; expresa ideas que no tienen ilacion, que no |
estdin ordenadas. Se podria decir que en sus palabras hay i
yuxi: L]sn sielon, pero no asocineion de ideas, Esto de pe nde " i
"1"‘ aislamiento, de ln verdadera antonomfa de los elemen- |
tos 6 grupos de elementos de la corteza gris. Si lasfibras de 1

I‘In]:l "-tll rt re: llltll. Nl l'n.‘[“], ':"l(hh]i 'l]"l"\ I.]"L 1"““["1 lLJ'IIl como |”
supone éste listologista, en la enferma de gue hablamos



| el
b
s

r}]

esns fibras deben cstar en su mayor parte atrofindas 6 dege-
neradas, pues tal parece que en su cerebro las ondulaciones
se extinguen alli mismo donde se lleva la excitacion; y no
tienen la amplitud suficiente para irradiar de un lébulo 4
otro, de una circunvolucion 4 otra.

La radiacion puede trasmitir las excitaciones no solamen-
te 4 los diferentes Grganos de un individuo sino 4 individuos
diferentes. La agitacion del maniaco frenético se trasmite
facilmente 4 todos los maniacos del asilo, si no se le secues-
tra: no se necesita que el furioso ataque ¢ ineomode de un
modo directo 4 los tranqguilos, basta que estos sean testigos
de los actos de aquel, que oigan sus gritos, que vean el de-
sorden de snus movimientos para que tambien participen del
acceso, La histeria es la neurosis mas apta para trasmitirse
por la radincion gue los antiguos llamaban simpatin; no es
raro ver 4 dos ¢ tres histéricas, como las hiemos visto, caer
sucesivamente atacadas de convulsiones sin mas motivo que
la vista de las mismas convulsiones en otra histérica, Las
epidemias de theomania, de demonolathria, zonmthropia, ly-
cantliropia, deseritas por Calmeil, la epidemia de los shakers 6
temblorosos, que estallé hace diez anos en Lymington histo-
riada por el Dr. Despine (1), la epidemia alucinadora de los
bordes dol Rilin estudiada por el mismoautor (2),la epide-
min espirita de los Estados-Unidos estudiada por Litré y
una multitud de epidemias morales que seria lurgo enume-
AT ¥ CUYOS POITNenores se encuentran en los tratados elisi-
cos con el nombre de confagio moral & conlagiv nervioso, son
en realidad casos especiales de la radiacion nerviosa, No
podemos detenernos en la discusion de este punto; pero de-
bemos observar que la propagacion de estos diversos esta-
dos frenopdticos ha sido precedida de la propagacion de las
sensaciones por los drganos de los sentidos como Grganos de
In vida de relacion. En los animales inferiores euyos drga-
nos de los sentidos faltan 6 son radimentarios, In radiacion

(1) Despine. op. eit. p. 761
(2) TId, p. T67T.
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se verifica por las mismas fibras nerviosas que £ manera de
un plexose extiende de unos individuos £ otros. Tales el sis-
tema nervioso colonial de los Briozoarios deserito por Vul-
pian (1) y Muller; en estos animales la excitacion de un in-
dividuo irradia 4 toda la colonia 6 falso polipero.

IV.

El estudio comparativo de las facultades reflectivas del
espiritu, de los actos reflejos y de los reflejos cerebrales de
Laycock, merece la denominacion de catdpirica neuroligica
que tiene la ventaja de agrupar todos los fendmenos psico-
fisicos que obedecen 4 la ley de la reflexion.

Yara que la reflexion Gptica se verifique, se necesitan: un
rayo normal, un punto 6 superficie reflejante y un rayo re-
flejado. Villis fué el primero en aplicar este principio 6 los
fendmenos nerviosos que pasan entre el nervio centripeto,
una eélula 6 grapo de eflulas y un nervio centrifugo. Mands-
ley (2) ha eriticado esta aplicacion porque, segun dice, la
reflexion Optica consiste en el cambio que la superficie re-
flejante imprime 4 la direccion del rayo luminoso; en tanto
que la célula no solamente cambia la direccion de la fuerza
nerviosa trasmitiéndola del nervio sensitivo al nervio motor,
sino que ademis la elabora, la hace objeto de un trabajo es-
pecial, euyo resultado es una trasformacion. Contra la opi-
nion de Maudsley debemos decir que en su eritica solamen-
te recordo In reflexion total de la luz, pero es necesario ad-

vertir que no todos los fendmenos catoptricos se verifican
de In misma manera, sino que varian segun la naturaleza del
ri‘.}'” normal y segun la clase de superficie reflejante. En el
sistema nervioso tambien hay casos de reflexion total, como
algunos de los reflejos que se producen en las ranas decapi-
tadas en que no toma parte la conciencia., Pero asi como
algunas superficies no reflejan totalmente el rayo luminoso,

#ino que lo descomponen, asi tambien las células pueden des-

(1) '||'1|[J|;|.'|.1|_ op- cit. p. 745
{2) ."Il.l.ui[.-]l.'_'.' op. eit. I 145
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componer la fuerza nerviosa dntes de reflejarla, segun vere-
mos mas adelante,

Los organismos elementales de la escala zoolégica tienen
el poder de cambiar la excitacion en contraceion por medio
del reflejo; es decir, son irritables. La irritabilidad sigue la
Iu_‘r universal de la division del trabajo, y los primeros ele-
mentos en que esta division se establece con claridad son
las células nenro-musculares, en que la parte nerviosa es
excitable, la parte muscular es contrietil y el nucleo es el
agente de trasformacion. En los organismos superiores la
excitabilidad, aungue puede manifestarse en todos y cada
uno de los elementos histologicos, se manifiesta de prefe-
rencia en organos completos dedicados especialmente 4 ella:
son los Grganos de los sentidos. La propiedad de reaccionar
i ln excitacion, la contractilidad, se encuentra de nna mane-
ra espeeial en el sistema muscular liso 6 estriado. Por il-
timo la propiedad de trasformar la excitacion en contrac-
cion reside con predileccion en los centros nerviosos. En
una palabra: excitacion, trasformacion y reaccion coustitu-
yen la irritacion. De aqui resulta que la irritacion misma
es un reflejo y como la irritacion es una ley bidlogiea, la re-
flexion es tambien una de las leyes primordiales de la vida,
¥ los reflejos no son puramente medulares, como lo sostienen
aun algunos fisinlogistas, sino que entran en el mecanismo
de las operaciones cerebrales.

No andaba tan desacertado DBroussais cuando ensu “Tra-
tado sobre la irritacion y la locura™ (1) reconocia en aque-
lla el punto de partida de ésta. Peromenos feliz en la apli-
cacion de la doetrina que en la doetrina misma, eayo en el
deserédito del que solamente hubiera podido salic si en su
tiempo se hubieran conocido todos los descubrimientos acu-
mulados por la fisiologia en el presente siglo. Uno de los
principios mds importantes de Broussais, era este: en la lo-
cura no intervienen elementos ni agentes distintos de los

(1) Broussais. Tratado sobre ln irritacion y Ialocurs. 1801 p, 2,
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clementos y agentes fisiclogieos; en la patologin mental, como
en toda putiﬂaruh1,st~:ﬂ1n1]dtw1iiv]navtdx-htle}ﬂ*uiishmhﬁ;irnw.

Las operaciones psiquicas tanto en la loeura como en la
razon obedecen & la ley dela reflexion. “Las acciones méds
UhWﬂdﬂSdFlvﬂJT“Uﬂ“EH]kﬁhIlJ,ﬁﬂHrﬂlﬁk“ﬂhﬂhHQHEFl
mismo cardcter que las acciones refiejas, solamente se dis-
tinguen en que son mds complicadas.” Esta complicacion
depende del mayor nimero de elementos que entran en jue-
go; en el reflejo mds sencillo intervienen tres elementos ner-
viosos y aun uno solo como la eélula nenro-muscular dntes
citada; en las altas operaciones de la conciencia pod rin en-
trar 4 la vez los mil doscientos millones de eélulas que, se-
gun el edlenlo de algunos, se distribuyen en la superficie del
cerebro, mis las fibras correspondientes. En el primer caso
hay un solo punto reflejante; en el segundo hay muchos
puntos que reunidos forman una basta superficie. La mul-
tiplicacion de los puntos reflejantes para aumentar la inten-
sidad del rayo retlejado, se observa en la fisiologia del sis-
temn nervioso como en la t}]‘ltii.‘:l.

El aumento de actividad mental en algunas psicosis de-
pende de la convergencia de la fuerza nerviosa. “Parece,
segun la expresion de Nodier, que los rayos tan diver-
gentes y esparcidos de la inteligencia enferma, se reunen en
un haz, como los del sol por medio de la lente, y prestan
enténces A los disenrsos del pobre enagenado tanto brillo
que se punede dudar si alguna vez ha sido tan sabio, tan
claro y tan persuasivo en el entero goee de su razon.” Este
fenémeno se observa ménos en In locura que en el IMismo
estado de razon, porque en él interviene la atencion que se
encuentrn casi siempre alterada en los enngenados. La con-
vergencia de todas las facultades intelectnales en un solo
punto es la reflexion por antonomasia, €l poder mas eleva-
do del espiritu, la mas alta expresion de la conciencia, regun
Janet la alencicon inferna y aun la razon, considerada como
facultad de ecomprender,

(1) Bain. L'Esprit et le Corps. cap. &
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La reflexion, reaccion del espiritu sobre si mismo, aplica-
cion del conocimiento 4 los propios afectos, & las propias
ideas y 4 los propios actos, estd mis 6 ménos alterada en la
locurn. Los melancdlicos que estdn al parecer siempre ocu-
pados de si mismos y los }|i|‘|rrr;n:|u11'i|l:m-; que concentran to-
das sus fuerzas en su individuo, ofrecen el ejemplo de una
reflexion engafindora; exagerada, pero mal dirigida, Es se-
guramente la facultad que mids padece en ellos. Las locu-
ras en que se conserva la reflexion, han sido desecritas por
Falret (1) y otros, bajo la denominacion de “locuras eon con-
ciencia,” denominacion que debemos desechar porque tra-
duee un error respecto de la genesis de la loeura 6 por lo
ménos di lugar al equivoco. La conciencia, en su acepeion
mi#s lata, no se pierde en ninguna forma de enagenacion
mental; la reflexion se altera en la mayor parte de las fre-
nopatias, pero la conciencia solamente puede perderse con
el cdma. Aun en aquellos casos, como la loenra moral, en
que padece directamente la conciencia moral, queda integra
la conciencia personal, el modo de ser de las facultades, la
condicion universal é indispensable de todas las operacio-
nes psiquicas (Hamilton)., Ese modo de ser, es la condicion
indispensable de las facultades; P. Janet (2) crée con ra-
zon, que las facultades son la conciencia trasformada; ellas
suponen siempre la conciencia, ya sea al estado fisiologico 6
al estado patolégico. La conciencia del loco estd enferma,
pero no ausente; decir que el loco no tiene conciencia es lo
mismo que llamar ciego & un présbita 6 4 un miope. Las
formas deseritas por Falret con el nombre de locura con con-
ciencin, tienen de caracteristico el ejercicio normal de la re-
flexion que en las otras locuras tiende 4 alterarse mds y mds,
hasta desaparecer por completo en la demencia avanzada y
en el idiotismo de enarto gl‘:ltitl.

La :l]ﬂil':h::iun de la ]k""-' de los t'l'llt'jll-“' i la conciencia no
disminuye en lo mds minimo su espontaneidad. El gran

(1) Ritti. iv avec comscience. Diet. encyelop. des. Seien-
L] |||.\.'|i:I'. IIII A o,
(2} Janet. Filosofin. 1882, It 113.
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nimero de puntos reflejantes y In complicacion de su me-
eanismo, sostienen lo espontaneidad de la conciencia. Esia
proposicion parece contradictoria 4 primera vista, pero es
ficil demostiarla. La responsabilidad de los aectos, el libre
urh]il'inl la L'.-\]I1I||L'L:|r5|l;u|. de la conciencia se sostienen per
la armonia y el equilibrio de las facultades; enaudo el equi-
librio se rompe, el individuo estd loco y es irresponsable
porque no es libre, obra fatalmente. Abora bien; uno de
los caracteres de la locura es la simplificacion de los actos;
i medida que se avanza en ln escala de las f]'rllllll;tﬂ.'l.-- des-
de la locura razonante hasta el idiotismo de cuarto grado, ¥
EN Ul Iismo enngenado, desde los |H'Ul]l't.llll':.l:‘- por cambio
de cardcter hasia el altimo lmite de la demencia en que Ler-
mina, avanzando en esq esealn, decimos, se va notundo In
hillil'ﬁlil'ilﬂ"!J de los l't'iil'iﬂ.ﬂ. El hombre vi descendiendo
paulatinamente desde el uso pleno de su libertad, en el es-
tado de .‘s':ltllnL hasta ¢l antomatismo L'n]n]lit'll.l, veeino de ln
muerte, Lo primero que se altera 6 se pierde es ln re ferion,
el mds complicado de los refdejos y & medida que progresa la
locura tiende mis ¥ mhs el ;LL]1_:|||_1;|.‘.ir-.|;|:|J, &5 decir, 4 ln me-
nor dosis de espontaneidad 6 sea 4 los retlejos mis elemen-
tales. El elemento sareddico, por ejemplo, no puede dejar
de contraerse cuando se le irrita: su reflejo es fatal, deter-
minado unicamente por la cansa externa, A esto conduce
In pi}!'dlill:t de la 1-.*-'~pqltjt.'|.1:u[41.-|.||. por la locura, los retlejos lle-

gan i ﬁhlr[l]illi'.'li'.‘w'.t' hasta el extremo ..:lg' que |::.'|j|| |-E '|||_'|H1_l:|41|,‘

vista psicologico, la dltima expresion del idiotismo linda con

la 2018 limitrofe del reino vegetal: el microedfalo es un sar-
codio,

Conoci & una enferma de periencefalitis difusa que con-
gervo el delirio ambicioso hasta el dia de su muerte: en ella
he podido observar una importante trasformacion de las
ideas. Sus ideas dominantes tuvieron un eariecter instintivo
en el ]'l'hllk'l'“ v en ¢l s rundo iu:l'fn:‘[uﬁ de la enfermedad,
antomitico en el tercero y cuarto, Al principio las ambi-
ciones producian en ella una agitacion tumultuosa: mds tar-

de coexistieron con una apatin completa; al ]u—inp:'lniu las
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eontrariedades la exeitaban, despues nada era eapaz de al-
terar su indiferencia; al prineipio sentia impulsos de vencer
los obstdceulos, despues ni se ocupé de resistirlos, Estuvo
melanedliea en el altimo periodo y ern de notarse que en
medio de la depresion fisica ¥ moral 4 que lh*gf}, sns ideas
de grandeza se mezclaron indistintamente con su delirio li-
pemaniaco, Esas ideas que al prineipio revelaban una pa-
sion, despues se convirtieron en instinto y al fin degenera-
ron en hdbito, Postrada constantemente en su lecho, hun-
dida In eabeza bajo las almohadas, rehusaba con frecuencia
toda clase de alimentos, Siempre contestaba el interroga-
torio vy manifestaba algunas veces cierta animacion en
sus respuestas. Sentia su enfermedad, anunciaba su fin
préoximo, pedia remedins para curarse, confesaba su esta-
do deplorable; pero sin olvidar el cardcter sacerdotal y
demsds dignidades eclesidsticas de que se creia investida, asi
como las riquezas y el mando que ereia poseer. A un cun-
dro tan acnbado de miserin, siempre oponia el contraste de
sn grandeza imaginaria. Estos datos bastan para compren-
der que esas ideas de grandeza no eran puestas en juego por
pasion de ninguna clase en el iltimo periodo de la enferme-
dad, ¥ que llegaren 4 tener el mismo eardeter automidtico de
un reiejo elemental,

Otro enfermo de periencefalitis, durante el segundo pe-
riodo, ereia tener una fuerza muscular prodigiosa; legé al
dltimo perfodo y la pardlisis se generalizb dntes que apare-
ciera la hipocondria. Durante algun tiempo nuestro en-
fermo continnd dieiendo que tenin nna foerza atlétiea: pero
nunea trataba de justificar su aserto porque 4 ello se oponia
¢l estado inerme y eonvulsivo de sus miembros, solicitaba un
ayudante para caminar y se apoyaba en la pared 6 en los
n'lpj.-h;;.; inmediatos. Al fin este enfermo ha sido invadido
por la ]|i]L(11'n||ul|f;{ ¥ L ]t--]‘l“;]lr ¢l sentimiento de la fuerza,

No seria difieil citar otros ejemplos de jnicios falsos que
emwiten los enfermos sin que ellos mismos procuren encon-

trar una razon & un maovil para u-x1|ii-';|1‘]l:-=-:. como Jo haecen
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los maniacos razonadores y los megalomanincos, por ejem-
plo. Esas ideas tienen un origen antomdtico que las distin-
gue de otras falsas idens que nacen de la reflexion aungu
ésta reflexion no sea fisiolégica. Esta tendencin que hay en
la enagenacion mental para convertir en antomdticas las
operaciones espontineas del cerebro, estd demostrando que
esa espontaneidad no es un argumento en contra de su me-
canismo reflejo.

La ]'l_*.[lr'.'(]lull, concentracion de la actividad sobre si mis-
mo, &8 un easo particular de Ia atencion, 6 concentracion de
ln actividad mental sobre un objeto, segun Laromiguniére (1).
La atencion es para el cerebro, lo que para la retina es ln
adaplacion 4 las intensidades laminosas.  Vunt (2) hace ob-
servar que asi como se distingue un campo visual en que el
ﬂjl:'i r¢ ¥y un punlo visual en que el ojo mira porgque ||.|_1.' aco-
modacion de la pupila, asi tambien en la psicologia debe
distinguirse lo que entra en el alma de un modo general y so

percibe, de lo que entra en la afencion y se apercibe. Este

|N.'II.*'~.'I.I11[1.']i1rI se confirms en la ll.‘ii{lili:l“'i,‘l._ Los idiotas de
tercer y enartogrado sienten las impresiones perono las per-
Ci-}}L‘.H; iUHL]t'l'ﬂ'jHH‘I'H ¥ |]|':-1'|_.:lll]-]=1;_'|'.'L|1t::lhfwrh:lr]u:-ilvtllt.'ll--
tes |i:1.:~'p|']'1:i|31_‘:L;]l.:H locos, generalmente hablando,aperciben
.'|.|1._§1|||.'!!~' I-tll1r1‘1':<il][|l'.k;|1t'| L'Ku‘l"u|1‘1}n'|'|r:|L3]1|.~i-_¢"-'r-.|,r--c de coneten-
cia, (fHling de los ingleses); y por iltimo hay enagenados que
-‘li"‘l"‘““f]l esos estados de concieneia, como en la locura de la
duda ¥ en la .'i;_',ﬂl‘ufuhiu. Lo falta de :1-1.‘1]&1:u'.i.n]1 4 las In-
tensidades luminosas de la retina, asi como la falta de nco-
modacion en la pupila, produce circulos de difusion, De la
misma manera, enando en el cerebro falta la :u:|.-||||l:u'5u]| i
las intensidades de la fuerza nerviosa porgue falta la aten-
clon, ¥ el pensamiento no 'i!'l.!l,'l.]_l' acomodarse al |-]|j|-|:u pre-
sente, éste se percibe, pero no se apercibe. La atencion su-
pone la convergencia en un solo punto de las vibraciones
1|4.'I"l.'i.i MEAS (Ua vienen I.]l" 11ifl!1'l!!ltl'h l'rlr;‘jnm_-:-. L]!'i 1rl-]'|«h|'uri-!u'[-

(1) Taine. Philosophes classiques du XIX sibcle cn France. 1872

Ribot. Psichologie allemande. 1879, p. 206,
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tadas simultaneamente. La loenra desaloja ese lugar de
convergencia, ese punto foeal, de la misma manera que la
falta de adaptacion y de acomodacion en el ojo desaloja el
foeo luminoso de la retina, ¥ |'|1‘1jn|_]_1‘:|l.':1l las im:igmmﬁ de di-
fusion.

Los circulos de difusion cerebrales explican en gran par-
te la genesis del delirio de grandezas. Uno de nuestros ena-
menados, atacado de megalomania ambiciosa, no tiene deli-
rio de mando, ni de honores; el objeto de su ambicion es la
riqueszn; todo su pensamiento estid absorbido por los nego-
cios de haciendas, baneos y ferrocarriles. Cuando se le ha-
bla de asuntos distintos de sus propiedades, interrnmpe la
conversacion con sn despedida y se retira; hablindole de sus
Negoclos, ]rm-nh- sostener un l:u‘gﬂ 11i-‘i]ﬂgﬂ; pero en él no es
posible fijar su atencion, porque la incoherencia de sus ideas
lo divaga. Nuestro enfermo nunca habla de sus riquezas
en singular, sino en plural; no tiene una sola hacienda, ni un
baneo; siempre son muchos bancos, muchas fineas, muchos
trenes: nunea se detiene en las unidades, todo lo cuenta por
centenas, millares 6 millones; si quiere asociar la idea del
diluvio 4 la del dinero, no le basta un diluvio, sino mil dilu-
vios de pesos. Este easo que no tiene nada de excepeional,
gino que al contrario es el tipo mds frecuente de ln megalo-
maunin, debe servirnos para relacionar entre si la multipli-
cidad de las imdgenes y las alteraciones de la atencion. En
el ojo la radiacion difusa de la lnz multiplica el nimero de
las i1!1:]}.‘[t'1!:'.~'. por falta de acomodacion: asi lo demuestra la
experiencia Scheiner (1), tan conoeida y tan ficil de repetir.
En el cerchro la difusion de las vibraciones nerviosags tam-
bien multiplica las imdgenes, por la imposibilidad de adap-
tar el pensamiento 6 de atender. En el delirio de grande-
zas. como su nombre lo indiea, la anomalia depende de
Ja magnitnd de todo aquello que es objeto del delirio;
algunos monomaniacos creen que no bay grandeza su-

(1} Beaunis. Phisiologie humaing Neuxiene edie. 1881 t. IL
].|_;i'||:|. 1121.

(1
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perior 4 la de un rey y ellos mismos se dicen veyes; otros
no coneiben grandeza mayor que la de una torre y se ereen
gigantes; pero cualquiera que sea la forma que revista la
idea de grandeza, ella depende de la difusion de las vibra-
ciones nerviosas. El ojo vé mas grandes las superficies
fuerter
tes estdn mal determinados por los cireulos de difusion;

esto depende de ln imposibilidad en que estd la retina para

nente alumbradas sobre un fondo oscuro cuyos limi-

adaptarse 4 la luz y 4 la sombra simultaneamente, enando
aquella es muy intensa. Las ideas de grandeza aparecen
solamente enando aumenta la intensidad de la cerebracion:
este delirio no se observa en las formns depresivas como la
lipemania, la demenein, el idiotismo. En la excitacion ce-
rebral hay aumento en la intensidad de la vibracion ¥y cuan-
do el pensamiento no puede adaptarse & la vez al o viva-
mente excitado v al mundo exterior cuya influencia inme-
iinta no corresponde 4 la excitacion, enténces el yo domina
sobire el mundo externo, la personalidad se ensancha ¥ apa-
rece el delirio ambicioso,

Parn que ]Ja'l:-'il reflexion intelectunl es itulih]n]lh:lhll' In
atencion, y lo que hemos dicho de ésta se aplica 4 la pri-
Mmers,

Despues de la reflexion intelectnal vienen los reflejos ce-
rebrales de Layekock y respecto de ellos, Litré (1) ha for-
mulado la opinion que en seguida reproducimos y acepta-
mos: “De la misma manera que enda sensacion percibida 6
nd, arrastea un acto de motricidad refleja 6 automidtica cor-
respondiente, todo pensamiento, toda reflexion elaboratriz
0 relativa 4 la prevision de algun hecho susecita un acto
correspondiente automdtico (llamado “impresion inconcien-
te”) en las eélulas que en el cerebro corresponden 4 las cé-
lulas motrices anteriores de la médula. De ahf £ los actos
ide eerebrneion queridos para los movimientos ya sea de
traslacion, ya sea de expresion mimien, oral 6 eserita. hav
continuidad directa ficil de comprender,” 1

Dictionaire de Nyvsten. art. Reflexion
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Esta clase de reflejos predominan en la sintomatologin de

- muchos enagenados. En el asilo de mujeres hay una idiota

que constantemente estd ejecnlando un movimiento de os-
cilacion lateral con la monotonia desesperante de un péndn-
lo de reloj. Hay una demente que siempre estd caminando
con el mismo paso y en la misma direccion al rededor del
pitio. Hay un demente en el asilo de hombres que lleva
inclinnda la ecabeza siempre del mismo lado y eruzado de
brazos: padece nccesos en que ejecuta movimientos de ma-
nubrio,

nilogos 4 los que ejecutan los conejos por la pun-
cion de los pedinculos cerebrales. Hay muchos ejemplos

le ésta clase, ya en el gesto 1mpreso O la fisonomin, & bien

i
en los movimientos de los dedos, de los brazos, ete., que in-
dican el predominio del antomatismo ¥ la tendencia 4 tras-
formarse los mismos actos que ol estado de razon son es-

pontineos y deliberados, en reflejos de Laychocek.
¥

Cuando un haz lnminoso pasa al través de medios hetero-
geneos,se producen fendmenos que la didptrica estudia con
¢l nombre genérico de refraccion La fuerza nerviosa lo
mismo que la luz, es desviada por los medios heterogeneos
¥y por consiguiente hay una refraceion nerviosa y psicologi-
e, como liay una refraccion optiea.

La funcion del elemento nervioso estd sujeta 4 los princi-
pios bioldgicos de toda materia organizada; depende del gra-
do de correspondencia, de adaptacion ¥ del equilibrio direc-
to ¢ indirecto de las fuerzas incidentes. El medio en que
vive el organismo entero obra especialmente sobre el organo
psicolégico proporeiondndole los faclores externos de su
evolucion. El ealor, el sonido, la luz y todas las fuerzas
fisicns, los agentes toxicos, los alimentos, la atmdsfera las
estaciones, el snelo, todo lo que econstituye el medio edsmi-
co,som otros tantos agentes que solieitan 4 la fuerza nervio-
sn-en distintns |1'|i]'4'-:'|,_‘:-1||||':-i1‘| g1 (sta ||lI.L-|1|- l!li'liﬂi.lll'.'ll'lil':‘-. el

];L-]'i'.-L:1_'i:|:;;1'.|1i|-|1[u e las np.']‘;l.'._‘]'u]h'.: cercbrales L.'u]]iiltlhl',
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pero si falta el equilibrio, enténces el perfeccionamiento es
sustituido por un fendémeno de involucion: el idiotismo, la
locura & la demencia. Hay otros factores externos: la edu-
cacion, ln fortuna 6 la miseria, la familia, las profesiones,
las artes, la religion, la civilizacion, las costumbres y todolo
que forma el medio social. Estos factores solicitan la fuer-
a1 psiquica estimulando & limitando los afectos, ensanchan-
do los conocimientos, inclinando la voluntad al bien; y la
fuerzn psiquica al equilibrarlos los aprovecha como agentes
de su evolucion; en caso contrario, se convierten en factores
de ln enagenacion mental.

El mis importante de los factores internos de In evolu-
cion psiquica es la herencia que, siendo distinta para cada
€8] H.'L:il', prn 1‘.‘111:1 Az _}' !]:i.l‘."l. -.','1.11.'!. i!!l]:i\'i.ih'l“, E*t't H].'I:L'L'
:l]'lti.tllnh-t-i diferentes que en unos casos anmentan el ;_'J'.'Llllr
de L:H:.'i'l,'.'i]rlHl.illl..‘]!l."!i.zl. entre el sistema nervioso ¥ el medio ex-
terno y en otros lo disminuyen produciendo la enagenacion.
Entre nosotros‘la herencia dd un nimero de enagenaciones
mayor que el alecoholismo.

Hay tambien un medis que C. Bernard (1) ha llamado
interno: In sangre. El elemento nervioso estd banado por
¢l mismo medio liquide que el elemento muscular, el conee-
tivo, el adiposo y demds elementos de nuestro organismo.
Muchas veces lns fuerzas incidentes externas obran sobre la
eélula nerviosa por intermedio de la sangre: asi es como los
agentes gd_\-icuz:, la mariguana, el alecohol, el opio, ete., pro-
dueen las vesanias,

Todo enmbio verificado en el medio interno, la sangre, 6
en el medio externo edsmico y social, tiende 4 ser equilibra-
do por la fuerza nerviosa. La equilibracion directa es la
adaptacion misma, segun H. Spencer (2); desde ¢l momento
en que ln Jhl-’lll!.‘ll'iult |Ji”]ﬁ;_{it‘.:l fnlta, el 1-:]1|i'!]:|r]'iu directo
entre In fuerzn nerviosa Yy Bu medio se rompe, La fnerza
nervioss es estitica y sostiene la estructura de la célula, 6

¥ 1 :
(1} Bernard l'ill"\-""l";;{k' l.'.\ill'l']l]ll.'ll1.s.|l.. 1874
1

(2) Bpencer ]',',..|F._:!.. 1880, t. 1. p- 523
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dindmica y sostiene su funcion (Spencer). La actividad
psiquica estd representada en el cerebro por la fuerza dind-
mica y de aqui su relacion intima con la circulacion. Las
anémias y las hiperemias son tan constantes en las psicosis
que han servido 4 Parchappe para su elasificacion anatomo-
patoldgica que, reformada por Luys, ha sido aceptada por
Hammond en su reciente tratado sobre la loenra. El tras-
torno cireulatorio desvia la direecion de la fuerza nerviosa
dindmiea ¥y la radiacion no se verifica en el mismo sentido
que al estado normal. Hemos visto que ese trastorno en la
radiacion produece la incoherencia de las ideas y el delirio,
palabra enya etimologia latina (de, liva) signifiea segun Da-
gr:m-t_ﬂr_'.l-'.\'in.u_:[un del sarco trazado por la razon hnmana,
Esa desviaciacion producida 4 veces por el medio interno (V]
por el medio externo es la refraccion nerviosa., El eretinis-
mo ¢s un ejemplo de la refraccion nerviosa producida por
un medio teliirico; eada unu de las sustancias toxicas que
producen el delirio es una sustancia refractora de la fuersa
nerviosa,

El medio social es en la psiquiatria el medio refractor por
excelencia, Los enagenados ejecutan frecuentemente actos
que se reputan como gintomdticos de sun enfermedad, te-
niendo en cuenta finica 6 principalmente los usos y costum-
bres de la sociedad en que han vivido. No puede ser de
otra manera. En una sociedad civilizada como la nuestra,
hablar en voz alta consigo mismo, reir, bailar, saltar 4 solas
y sin objeto, son acciones que traducen en el cerebro del
adualto una alteracion mental, La mayor parte de los ena-
genados, principalmente los imbéeiles, los maniacos y los
idiotas ejeeutan en piiblico acciones que solo harian en com-
pleto aislamiento si estuvieran sanos; annque muchas de esas
acciones sean necesarias para la conservacion de nuestro
organismo, de ordinario no se ejeentan en piblico porgne 4
ello se oponen la indole de nuestras costumbres y la enltura
de nuestra educacion, Pero en los pueblos no civilizados,
esos mismos actos ejecutados diariamente, 4 veces sin obje-

to inmediato de ninguna clase y tan extravagantes como nos
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parecen, no podrian reputarse como sintomas de locura,
“Los Mossynoecos, dice ungran historiador (1), hacen en
piblico lo que otros hombres no hacen mds que en secreto
y lo que no se atreverian & hacer si fueran vistos, Si estdn
solos se conducen como si estuvieran reunidos; se hablan 4
sl mismos, rien, se levantan, bailan y saltan como si tuvie-
ran testigos.” Y sin embargo, no todos son idiotas, ni imbé-
ciles, ni maniacos, ni padecen enagenaciones de ninguna
clase. ;Por qué razon aquello mismo que entre nosotros
puede ser y es un sintoma de loeura, deja de serlo en nnrin-
con del Asia? Si la contractura, la atdxia, la convalsion, ¢l
dolor y la pardlisis son sintomas nerviosos en cualguiera par-
te del globo ;por qué los actos nrriba mencionados, en unos
pueblos deben cousidernrse como sintomas de locura y en
otros nG? La razon es obfia: el sintoma no es precisamente
¢l acto mismo, sino la 1'L‘L'.ll!!l)ll entre el acto ¥ lus costum-
bres. Hace algunos aiios murid en el Hospital de S. Roqgue
nn ||I'I>'-h‘l.* t'ﬂilgt'ﬂﬂ[]” que l.lil;'!illlll'h' de extraerse las ufins de
los piés, con los fragmentos de ellas se vacié los dos globos

oculares. Conoci f una lipemaninea ]‘1‘1i.;__|'iu.*'~;|> que consiguio
desgarrarse la piel de la frente en una grande extension, d
fuerza de ludirla eontra la pared por penitencia. Este gé-
nero de mutilaciones no es raro en los enagenados, princi-
palmente aquellos que se inspiran en el fanatismo religioso.
Estas mismas mutilaciones se observan con frecuencia en el
Oriente, en los faquires del Indostan; y sin embargo ningun
mentalista creerd que los brabhmanes estin locos; ningun
médico-legista los creerd irresponeables de sus actos. Pres-
eindiendo de la psicologia éiniea, que no entra en el objeto
de este estudio, y analizando unicamente el hecho individual,
desde luego ocurre preguntar ;por qué un mismo hecho
que estd caracterizado en ambos casos por una exaltacion
mistica eon- inclinaciones al suicidio, no tiene en uno v en
otro, la misma illl|1H:|'|.'LIH"|:t_ para ol ‘]E“gl“".“iﬁifll de la IHL'!;W:I?
Lo dinico que puede contestarse es, que ese fanatismo reli-

(1) Xenofonte citado por Parisset
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gioso estd adaptado 4 la religion, 4 las costnmbres y 4 la le-
gislacion de la India, en tanto que repugna con In religion,
legislacion y costumbres de México y uno de los earacteres
de la locura es la falta de adaptacion al medio social.

Lo que hemos dicho de los actos es aplicable 4 las ideas.
Un alucinado que observi Esquirol (1) “oia voees"” y en es-
to consistia toda su enfermedad; fuera de esta alteracion sus
facultades mentales eran fisiol6gicas; su conversacion era
tan fdcil y acalorada como dintes de enfermarse. Al expli-
car el enfermo sus alucinaciones decia estas palabras con-
servadas textualmente por Esquirol: “La fisica ha hecho
tantos progresos,que con la aynda de mdquinas puede tras-
mitir las voces £ grandes distancias.” Treinta y ocho afios
despues de la publicacion del libro de Esquirol sobre enfer-
medades mentales, se presentd por primera vez en la expo-
sicion nniversal de Filadelfia, un aparato de fisiea que Jnon-
son llamaba finte la Asociacion britdnica para el avance de
las ciencias, la “maravilla de las maravillas” porque sirve
para trasmitir las voces d grandes distancias: era el teléfono
de Graham Bell. De esta manera el genio consagro sin pre-
sumirlo la idea de un loeo,que por lo inverosimil habia fija-
do tanto la atencion de Esquirol. Desde entdnees todos po-
demos repetir aquella frase sin infundir sospechas de ena-
;.{i']!:u:im] ¥ gin temor de que se Nos leve al tl]:llﬁ{:muin,
porque aquel pensamiento no serd en lo sucesivo un signo
de locura. Para que la locura desaparezen de la faz de la
tierra ;serd necesario que algun Bell descubra la enadratu-
ra del circulo? Es indudable; porque mientras haya quie-
nes ambicionen todo el oro del mundo, todos los cetros de
los reyes y quieran beber en el hueco de la mano toda el
agua del Atlintico, la locura ha de ser el peor azote de la
humanidad.

Comparemos hoy lo que un cuerdo y vn loco pueden es-
cribir sobre el mismo asunto. Uno de ellos eseribe:

(1} Esguirel. Tratado completo de enagenaciones montales. Eidic
el Dr. Mata. 185G, p. 39,

(2

o~




“En el nombre del Padre, del Hijo, del Espiritn Santo,

“Sigmos de visiones que pronostican el reinado de Thos y
ln venida de nuestro Sefior Jesueristo,

“Despues de algunos afios sucederdn cosas en el cielo y
en la tierra.

“El reinado de Dios y la venida de nuestro Sefior Jesu-
eristo estdin proximos. Dios me ha favorecido con algunas
visiones que lo prueban, Despues de algunos afios que he
tenido In dicha de verle jqué de cosas sé

“Al Oriente en Octubre de 1821, ol una voz hieia media
noche, que partin del cielo y pronuncinba palabras gque no
puedo repetir porque no las eomprendi. Poco despues ol
HI':Ithlt'S t:l!!lt'!lt'l.‘" ;'p \'i ]l':l."'| |l|._'![|.(]“]li:l.‘i ‘:'".:-iti:_';”.lil'.l.\' i'li}]' i'ill:‘i:
enténees me levanté precipitadamente y me puse d orar, Al
otro dia reparti mi dinero 4 los pobres. Pasados algunos vi
hdcia el Oriente el trid glllﬂ emblema de la Divimidad, Ha-
blé & muchas personas pero mi eonducta no habia sido bas-
tante l'l..'li,'_",ill.‘i:h parn ser creido, (Jueria orar

El otro eseribe:

“En el nombre del Padre, del Hijo, del Espiritn Santo.
Amén,

“Gloria & Dios en las aliuras ¥ pazen la tierr 4 los hom-
bres de buena voluntad,

“El que tenga oidos, escuche; el que tenga ojos, dbralos 3
mire porque los tiempos se acerean. . ., . . .

“Vé y nada temas que yo estaré junto £ ti con mi poder
¥ yo mMismo |HHII|.1'I; en tus libios las p.‘l].‘thl‘:t.‘-‘u que deberis
ANUNCInY

“Fui elevado en espiritu sobre la region de las sombras
¥ vi como el tiempo las iba arrebatando.

“Veo 4 los pueblos del Oriente que se turban y se conmue-
ven porque miran desplomarse sus antignos El."11;1l.'[n:-i."

El primer trozo estd tomado de la obra de Esquirol (1) v
pertencee 4 un enfermo observado por ¢l mismo; el -“-;_:tlud:r
estd copiado del libro popular de Lamenais: “Palabras de un

(1) F':.‘Hllllrul_ s, .-i:_ 18 40,

X
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creyente.” Compardindolos so advierte gue tanto el enfer-
mo de Esquirol eomo Lamenais estdn dominados por idens
religiosas; que ambos se lamentan de las ﬂl.':kj,_:t’:tl'.‘irl:-i de los
hombres, quieren reformar el género humano, se ereen ins-
pirados y profetizan. Ambos en su respectiva época habian
emprendido un viaje 4 Roma con el inico objeto de regene-
rar al mundo y al regresar & Franeia escribieron los pensa-
mientos fintes citandos, El enferme de I‘}iqll'-ll'ill fud encer-
rado en el asilo de Charenton s donde repetin con frecuen-
cin los versienlos del Evangelio y eseribia folletos en estilo
biblico, Lamenais fod ._nunl.u]n en la prision de Santa Bri-
gida; alli recordaba el Evangelio y escribia en el estilo dela
Biblia los “Feos de un ealabozo.,” No es este el ]11g|ll' &1

que dph:unn.q du:'l:u':l.l']u‘l:_‘- ||:11'Iit];l!'i.”h‘ 1:! t‘]]l.'ill.i‘l_‘;i 1= I].l.‘] hUIHJll'I'
que ha sido objeto de tan opuestos comentarios,atendiendo
4 la escuela filosifica & que pertenece; €l ha sido aclamado
como uno de los mds grandes talentos aun por sus mismos
adversarios, y nosotros inicamente analizamos la diferencia
psicolégiea entre la cerebracion de un loco y la de un gé
que durante su vida han tenido la misma ambicion, la mis-
ma idea dominante, expresada por ambos en la misma for-
ma, casi con las propias palabras; que al ponerla en prietiea
se han epcontiado mis de nna vez en eireunstancias andlo-

gas; v por iltimo que han reeibido la influencia de religion
y costumbres idénticas, de un mismo siglo y de una misma
tierrn,

No os .|:1'|1in.x:|1]1|:m:1' fque ."Ifll'll_']. enfermo h-‘i_\':l tomadao por
modelo 4 Lamenais, porgue éste eoinenzo 4 escribir algunos
anos despues que aquel; ni puede suponerse que el ilustre
eseritor haya querido segnir las hnellas de un desgraciado
de Charenton, Lamenais estaba muy distante de creer que
habia visto & Dios con la elaridad con que lo pinta y eomo
lo vi6 el enfermo de Esquirol, Lamenais tiene los caracte-
res estéticos de un inspirado, y el enfermo tiene los de un
alucinado; el primero vé y oye 4 Dios en lo interior de su
l.'HII:II"ii'IH'jiI_ ¥ el si ;_-:1'.|:|3-- lo n_" Y lo 0oye en ¢l 1|-.Ill:4]|: exterion

GO 1.'-”!"H ]r:;-; ,|E'|‘;|,'i||;|_|ill;n: en l:'] '|.'I"i:||"l"' -'I'!:|-1‘::-[|- !:l. COrre
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pondencia y el equilibrio entre el organismo y los medios;
en el segundo ese equilibrio ha desaparecido desde el mo-
mento en que atribuye una existencia exterior 4 las erea-
ciones de su propia imaginacion, Pero si Lamenais hubie-
ra trasplantado, por decirlo asi,sus propias concepeciones al
mundo externo, enténees sin borrar una sola eéma de su li-
bro, é&ste seria, no la obra de un fildsofo, sino el delirio de un
enagenado,

He elegido en esta materin ejemplos que pueden ser co-
nocidos de todos, para que puedan ser juzgados por todos
con un solo eriterio; si anmentara el nimero de easos sola-
mente variarian las circunstancias; pero siempre llegariamos
i este resultado: en la razon las funciones cerebrales estdin
adaptadas 4 los medios; en la locura estdn desvindas,

En virtud de la ley biolégica de la adaptacion, cada uno
de los organos se acomoda en sus funciones al medio am-
biente. (Spencer). El cerebro se adapta lo mismo que el
ojo. Los nauralistas (1) hablan con frecuencia de ciertos
erustdceos que habitan las cavernas de Kentucky en In Styria,
nacidos para vivir en las tinieblas, estando su érgano visual
reducido 4 un pedineulo ciego por atrofin. Las dguilas que
por habitar las altas cimas son impresionadas de cerea por
la luz del sol, :’I.lI-:|I1.il:'l'L'T] tanto perfeccionamiento en el apa-
rato visual que distingnen la presa 4 distancias enormes.
En las especies acudtieas el eristalino tiene una forma esfe-
roidal, porque el medio en que viven es mucho mds refrac-
tor que el aire. Estando construido el ojo del hombre para
Ia vision en un medio aerco, euando los buzos penetran en
el fondo del mar y dirigen la vista 4 la superficie del agna
en calma ven refractados en su superficie los objetos que
estdin sobre ¢l horizonte: todos esos objetos aparecen defor-
mados y sus dimensiones notablemente alteradas. Este fe

W e 0

ndmeno es una ilusion Gptica Yy su mecanismo es andlogo
un gran numero de ilusiones psiduicas. Un enagenado vé
repentinnmente un gesto de amenaza en la fisonomia tran-

(1) Guillemin.  La lomitre 1870, -4

A
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quila de su interlocutor: he aqui una ilusion de las mds fre-
cuentes y que constituye un fenémeno de refraceion psiqui-
ea. Observemos la cara de una persona al través de un me-
dio refractor cualquiera y ln encontraremos enteramente
modificada; si estd sumergida en el agna, las ondulaciones
de este liquido deforman la fisonomia y comunican £ las fac-
ciones una movilidad que no tienen y que depende de las
diferentes posiciones en que se coloca el medio refractor; si
la vemos al través de una lente nos parece mds grande si la
lente es convergente, mids pequeiia si la lente es divergente;
y el mayor 6 menor alejamiento de la distancia foeal, la pre-
sentard 4 nuestra vista con diferentes expresiones, riendo si
llora, llorando si estd irascible, gesticulando si estd quieta.
Todos los instrumentos de éptica construidos con arreglo al
prineipio de la refraccion estdn destinados 4 produeir ilusio-
nes Opticas ya sea aumentando el tamaiio de los objetos pe-
queiios como en el microscopio, 6 acercando los objetos le-
janos como en el telescopio, 6 produciendo una sensacion
de relieve como en el estereoscopio, 6 reuniendo varias ilu-
siones en una sola, como en el fantascopio, los espectros de
Robin, ete. No queremos decir con esto que las ilusiones
psiquicas son siempre las mismas ilusiones Optieas; no nos
proponemos busear su explicacion en las alteraciones de los
medios didptricos del ojo; pero sostenemos que las ilusiones
psiquicas son fendmenos de refraccion nerviosa cuyo apara-
to didptrico estd formado por el cerebro mismo y los medios
externos i quese adapta. Esta adaptacion es distinta de la
que estudiamos al hablar de la atencion; asi como en el apa-
rato visual no deben confundirse la adaptacion 4 las in-
tensidades luminosas y la adaptacion bioldgiea, porqgue
aquella es solamente un caso particular y ésta es una ley
general,

Esquirol (1) ha llamado 4 las ilusiones: “errores de los
sentidos,” y Lelut las ha definido: “falsas apreciaciones de

las sensaciones reales:” esta dltima definicion es casi In mis-

(1} Esgnirnl
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ma (que acepta |1|5|,|"rc de Boismont (1); pero niuna ni otra
es exacta. Cuandosumerjo una cuchara en un vaso de agua,
la veo como si estuviern doblada, formando un dngulo enyo
vértice estd en la superficie del liguido; éste fendémeno es
una ilusion de optiea por refraccion. Aquino hay un error
de sensacion porque esta sensacion es fisologica, no supone
ninguna alteracion en el drgano visual; ¢l ojo vé en este ea-
80 lo que debe ver y todos los ojos vexin este fendmeno de
In misma manera, porque se verifica independientemente del
organo de ln vision. Asi pues no cabe error de ninguna cla-
se en la sensacion misma. Tampoco hay error en la apre-
cincion 6 jnicio que uno se forme de esa sensacion, Un nifio
podrd por ignorancia cometer un error creyendo que el ob-
jeto estd doblado; pero sise le explica en qué consiste el fe-
némeno ¢ se cerciora por si mismo de la rectitud del objeto,
¢l error desaparecerd, pero la ilusion Gptiea nd; no habrd
falsa apreciacion y sin embargo habrd ilusion. Esta ilusion
consiste unicamente en la sustitucion de ln imdgen al obje-
to mismo, porque los rayos luminosos que de él parten, en
el ejemplo que hemos puesto, no se dirigen directamente al
ojo, sino & un punto dado en el medio refractor adonde for-
man una imdgen alterada y ésta es la que vemos. Enla
ilusion psiquiea tambien hay sustitucion de la imdgen al ob-
jeto mismo; enténees se ven grandes los objetos pequetios 6
viceversa y siempre deformados. Iecuerdo d un enagena-
ido que teniendo delirio de grandezas veia de un tamaiio co-
losal los edificios; en salas de dimensiones comunes desig-
naba lugar para millares de gentes y esto cuando aun no se
manifestaba la incoberencia; lo que hace suponer 6 que los
individuos aparecian pequefios ante aquella ambicion egois-
ta, 6 lo que es mds verosimil en el delirio de grandezas, que
aquellos salones habian adquirido proporciones gigantescas
¢n una imaginacion enferma. De enalguier modo, alli Labia
una ilusion psiquica que tiene caracteres andlogos 4 la ilu-
sion dptiea por refraceion. Cuando al objeto externo se sus-

(1) Briere de Botamont. Des hallucinations 1845, A |
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tituye laimdgen de otro objeto diverso, enténces propiamen-
te no hay ilusion sino alucinacion. En la prdctica hay ca-
s0s en que los limites de una y otra se confunden y un mis-
mo sintoma serd considerado por unos como ilusion, por
otros como alueinacion.

Hay algunas ilusiones Gpticas que no dependen en nada
de la refrnceion, como las sombras chinescas, Pero nosotros
no identificamos las ilusiones fisicas con las psiguicas; entre
estas tiltimas hay tambien muchas que no dependen de la
refraceion, sino de la interferencia nerviosa 6 de otras eir-
cunstancias,

[a doetrina de la refraccion encuentra apoyo en el modo
con que Delbeeuf (1) explica la percepeion externa. El dd
una gran importancia & la orientacion adventicia y 4 la orien-
tacion permanente delos Grganos de los sentidos, para la apre-
ciacion de las sensaciones. Desde que la orientacion adven-
ticin se hace permanente, el organismo posee un gje ntural
que dd direccion al movimiento. No podria detenerme en
exponer toda la doctrina de Delbeuf; para apl icarla d nues-
tro easo, basta tener en cuenta quetodoproceso cerebral es
un movimiento ritmico que tiende 4 irradiarse y que esta
irradiacion se orienta en virtud de influencias que le vienen
unas veces del propio organismo: nutricion, circulacion, ete.
y otras del exterior: medio edsmico ¥y medio gocial; la resul-
tante de todas esas influencias es el eje de la cerebracion.
Si todas esas influencias estdn equilibradas por la adapta-
cion mfs 6 ménos perfecta entre el érgano y los medios, ese
eje debe conservar su rectitud y direccion primitiva; en ca-

g0 contrario ese gje se desvia, es refractado.
VI.

El rayo luminoso que atraviesa un medio birrefrigente
como el espato isldndico, se divide en dos haces uno de los
cunles, aquel cuyas vibraciones son mds rapidas, gigue la di-
receion del rayo incidente segun las leyes de la refraccion

(1) Dalboeuf. |'.'|-."|||L'|.:I:-IE-.']'!'i'-'ll"l'h":‘i'l“"'- LE55. . 228,
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simple, y produce la imdgen ordinaria; el otro enyas vibra- ]
ciones son mis lentas se desvia complelamente del primero I
y forma la imdgen extranordinaria. Tal es en suma el fend- |
meno explicado por Huygens conforme al principio de la l

doble .l'i'_'fr'th.'f‘i.ﬂr.ll. |
Este mismo prineipio rige muchos fendmenos nerviosos, |
lo eual es una conseenencia de la refraccion misma. Luys
(1) ha desarrollado extensamente sus observaciones sobre
lo que €l llama desdoblamiento de las funciones cerebrales,
funddndose en los datos anatémicos sobre configuracion, pe-
50 ¥ volimen designales de ambos hemisferios; sobre datos
fisiologicos suministrados por el estudio del lenguaje articu-
lado y eserito que se localiza en unos individuos del lado
izquierdo ¥ en otros del lado derecho: sobre datos tambien
fisioldgicos que suministran el funcionamiento de los lobu- -
los en el ejercicio de instrumentos musicales; ¥ finalmente
sobre datos patoligicos dedueidos de la loeura razonante, de
los intervalos licidos, ete. A este desdoblamiento de los
procesos psiquicos, Luys atribuye tambien esa lucha que
muchos enfermos sostienen consigo mismos, cuando se sien- 9
ten dominados por fuerzas que los impulsan 4 la vez en
dos diferentes sentidos: una induce al enagenado 4 obrar ra-
cionalmente y otra lo induce & obrar como tal enagenado
que es.
No debemos repetir en todos sus detalles las observacio-
nes de Luys, que diariamente se confirman en la cliniea
mental: nos basta recordar sus conclusiones y advertir res-
pecto de dstas que ese fendmeno llamado por él, desdobla-
miento de las funciones cerebrales es una prueba de la do-
ble refraceion de

la fuerza nerviosa.

Si al estado fisiologico cada hemisferio funciona, por de-
cirlo asi, de un modo aislado & independiente, resultasin em-
bargo que el conjunto de impresiones y nociones adquiridas
por ambos hemisferios se fucionan en una sola nocion: la

w

(1) Luys. Bulletin de I' Académie de Médicine. Paris. nim. 19
Seance do 13 mni. 1879,
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personalidad, que corresponde 4 la unidad del espiritu, d1a
unidad del yo. Esta unidad se expliea anatémicamente por
las comisuras que reunen los hemisferios, asi como el quias-
ma de los nervios Gpticos d€ unidad 4 la vision binocular;
fisiolgicamente esa unidad depende de la vibracion unisona
de los puntos correspondicntes de ambos hemisferios. Tos
hemisferios, en efecto, tienen puntos correspondientes como
los tienen las dos retinas y hay un horoptro mental que uni-
fica en casos determinados la cerebracion doble, asi como
hay un horoptro visual que unifica las imfdgenes binoculares
de cada objeto exterior. Pero asi como en circunstancias
patoligicas, la unidad del mundo exterior desaparece, hay
una imfgen distinta para cada ojo, el cosmos se duplica hay
en fin una diplopia binocular; asi tambien la patologia men-
tal ofrece ejemplos de enfermos que creen tener dos almas
en lugar de una, que ereen duplicada sn personalidad, que
snfren alucinaciones contradictorias, que tienen por tltimo,
una especie de diplopia cerebral 6 psiquica.

“T1 desdoblamiento de la personalidad, dice Cotard (1),
toma generalmente una forma maniquen; el espiritu del
bien y del mal estdn en lucha.” Griesinger (2) refiere Ia
historia de una mujer que padecia una locura intermitente,
enyos accesos presentaban de caracteristico lIa oposicion en-
tre las ideas del bien y del mal fragmentando asi su perso-
nalidad. Refiere tambien la observacion de nna monoma-
nia eréniea: la enferma estaba poseida por un espiritu ma-
ligno que hablaba por boea de ella misma expresando ideas
opuestas d las suyas y en un tono de voz enteramente dis-
tinto, Griesinger reproduce textunlmente una observacion
de Kerner, frenépata de Stuttgard, relativa 4 una mia de
once afios que despues de haber sufrido dos diferentes
ataques convulsivos, padecié por muchos dias un delirio
que es el tipo del delirio manigueo de que habla Cotard:
la enfermn decia ser Jesueristo y el Demonio;sus palabras,

{13 Cotard. Diction. cnyeielop. desciene medie, de Dechambre.
t. ITI. p. 284-

(2) Giriesinger Maladies mentales. 13065, I 287
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sus actos, su voz y su fisonomia expresaban la mansednm-
bre mistica de un santo y & los pocos instantes blasfemaba
v en su furor ofrecia un aspecto diabdlico del que solo pue-
:Ll uno tener idea, dice Kerner, leyendo en la Mesiada el
euadro en que el diablo ofrece una piedra § Jesueristo.
Luys reproduce una observacion de Jaffd relativa 4 un en-
fermo que se creia doble y 4 la autopsia del eual se encon-
traron los hemisferios muy desiguales, el izquierdo notable-
mente mds atrofindo que el derecho,

J. ... de 23 afios, soldadera, aleGholiea, fomadora de ma-
rihuana; de pequeiia estatura, eolor moreno, conficuracion
oblonga del erfineo; el occipital sumamente desarre llado for-
ma una prominencia en la parte posterior de la eabeza mar-
efindose sus limites sobre el cuero eabelludo al vivel de la
sutura lamdoide; no tiene sefiales de haber padecido sifilis,
no hay antecedentes hereditarios de enagenncion mental i
de neurosis de ninguna clase. Se ignoran los trastornos del
aparato genésico que ha padecido dintes de su ingreso al
“H!mpilﬁ.l de }[Hj!'l‘vh Dementes.,” Nunca ha tenido ]1ij1r-.';
ha llevado una vida disoluta y cuando ingreso al asilo (19
de Junio de 1882) ya padecia una nmenorréa que no se ba
modificado hasta hoy, no obstante el tratamiento; es proba-
tes. En esa épo-
ca su constitncion no parecin estar deteriorada. La depre-
sion de las facultades mentales dominaba, no hablaba nada,

ble que la haya padeeido :l]i_;ml tiempo

-

el interrogatorio era conteslado eon un mutismo completo
y durante muchos dias despues de su entrada, no se lo cono-
cid el timbre de la voz; pasaba la vida en Ia inaceion com-
pleta, ejeentandosolamente losactos mds indispensables para
trasladarse de un lngar 4 otro, para alimentarse y llenar las
:'xf',_{t'lluiil.:i mis 1Il’gu*]lh'$ 11-* I:L ]1|'1|1r"|:|.. |_'.u[|:«'|_']‘x':|.ui1|:||. ]_:'.;'I.l.ll"
cia algunos insomnios, pero no eran prolongados. A los tres
meses de su entrada al asilo comenzd 4 observarse un desar-
rollo lento pero gradual en el abdémen P

nivel del Il.i!_'lll'g:l.‘-'-t'l'lil', i'i |;1, ||."I.E]_ll'l.t‘ililll B0 Hl:]!li:l un tumor 1|'Iit'

tienlarmenteal

por el Tl]g.'i.l‘ que :'H‘]Ip.‘lhrt, pror sn consistencia ¥ voliimen, pa-

w



45

recia una preiez; estos datos unidos 4 la amenorréa y al po-
co & ningun fruto que podia sacarse de la ansenltacion, por
la resistencia que la enferma oponia 4 toda clase de explora-
ciones hicieron sospechar un embarazo. A los siete meses
ese tumor fué desapareciendo poeo 4 poeo sin dejar huellas.
Probablemente fué un quiste abierto por las trompas nteri-
nas. Cuaando J.... comenzd 4 hablar revelaba en sus pa-
Inbras algun delirio de perseencion que nunea llegd 4 tomar
un incremento de importancin. Antes del afio, nuestra en-
ferma se dedieaba algo al trabajo, hablaba lo necesario y la
depresion psiquica habia desaparecido. En Marzo de 1883
fue envinda 4 su casa. Al dia signiente 4 sn salida del es-
tablecimiento comenzé 4 excitarse y 4 los dos dias fué pre-
ciso secuestrarla definitivamente porque su situacion era
alarmante. La lipemania de su primer periodo se trasfor-
wo en mania aguda; su antigno mutismo se cambi6 en una
locuacidad, eandn dia mds ereciente. Decia con frecnencia
que sentin impulsos de blasfemar y decir inmoralidades;
no resistié mucho tiempo 4 esos impulsos patolégicos y pron-
to ofrecid el euddro de la mania furiosa, Desarrollado en
ella el instinto de destruceion, rompin la ropa, destrozaba
enanto objeto eaia bajo su dominio, golpeaba con piés ¥ ma-
nos las puertas, las paredes y 4 veces 4 las personas que la
rodeaban; su mimica era agitada por una movilidad ince-
sante; las rizas, los sollozos, los gritos, las amenazas, los im-
properios, las interjecciones, los voeablos de todo género se
sueedian sin tregua. Sus ideas incoherentes, sus juicioserro-
neos, su falta de atencion, de comparacion y de generaliza-
cion, sus sentimientos agresivos, sus impulsos irresistibles;
todo esto unido al enflaquecimiento, la palidez, el desaseo y
completo desdrden de su traje y de sus ficies hacinn de esa
mujer el tipo mitolégico de una furia. Una hipersecresion
asbundante de las glindunlas salivares la indueia 4 arrojar
constantemente Ian saliva al exterior. Esta situacion pre-
seniaba ligerns remitencins por ln noche y despues de la
aplicacion de inyeceiones hipodérmicas de morfina, Duran-
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te estas remitencins conservaba In memoria de sucesos, fe-
clhas y logares y aun recordaba coplas enteras que cantaba
con voz estrepitosa. Su lengunaje se reducia casi por com-
pleto al vocabulario aprendido en los cuarteles, revelando
siempre la degradacion moral (6 inmoral) del medio en que
Liabia vivido; hacemos notar ésta cireunstancia porque es muy
frecuente encontrar ese mismo lenguaje en enagenados que
dntes de enfermarse nunea hantraspasadolos limites mesu-
rados de la mds eulta sociedad. En sus expresiones podian
notarse sus tendencias ninfomaniacas 4 primera vista; pero
observdndola detenidamente se podia uno convencer de que
su delirio era generalizado, incoherente. Habia sin embargo
algo de particular en su delirio: era la division de la perso-
nalidad. J.... se creia doble; asi lo daba 4 entender el
didlogo interminable que sostenia consigo misma; en ¢l fign-
raban dos personajes, eada uno de los cuales tenia un tono
de voz especial, una mimiea apropiada, pensamientos é in-
clinaciones diferentes; era una nifia y una mujer adulta. Si
Ia primera lloraba, la :'-E-gum'ln In compadecia; aquella pedia
de comer y ern intérprete de las necesidades reales de nues-
tra enferma; entanto que la segunda haeia sobre tales '|u't1-
ciones los comentarios que podria hacer la misma J . .. . si
gozara de completa salud. Tan general y tan constante lle-
go d ser este sintoma en ella,que por mucho tiempo él solo
carncterizaba su delirio. Actunlmente se observa todavia,
pero es ménos sostenido, Los accesos de furor se repiten
i intervalos mds largos, aunque el deterioro de aquella cons-
titucion avanza sin cesar; pervertido hasta el extremo su
instinto destructor, no hay tela que resista d sus esfuerzos
¥ easi siempre estd en completa desnudez.

La division de la personalidad en este caso ha tenido un
carficter tan prominente en el euadro de los sintomas, que
no podemos reputarlo como aceidental 6 secundario, sino en
relacion inmediata con una modificacion anatomo-patoligi-
ca del cerebro. Supuesto que atendiendo 4 1a forma expan-
siva de esta locura, debemos atribuirla § una hiperemia, los
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trastornos eirenlatorios nos bastan aqui para expliear el sin-
toma que nos oeupa. Todo conduce f ereer que la circula-
cion esti desigualmente repartida en ambos hemisferios.
Hemos dicho que Luys ha encontrado desigualdades nota-
bles en los hemisferios, en individuos que han muerto &
consecuencia de enagenaciones entre enyos sintomas llama-
ba la atencion, la division de la personalidad; esas diferen-
cias deben recaer sobre la clase de alteracion que haya su-
frido el cerebro; si, por ejemplo, se trata de una demencia
confirmada, la diferencia anatémica dependerd de la atrofia
mayor 6 menor que exista de un lado con relacion 4 otro;
si se tratn de una lipemania, podrd haber una éxtasis veno-
sa desigualmente distribuida; si se trata de una mania agu-
da como en nmestro caso, entdnces la hiperemia serd mds
notable de un lado que de otro. El mismo Luys ha demos-
trado que el lado izquierdo es el que primero se altera en
la 1I1"1._‘.'|!TI41 de los ensos como se L]t'll1lcqr' entre otras cosas,
de la lesion del 16bulo paracentral izquierdo y de las fre-
cuentes alteraciones en la palabra. Por la mayor frecuen-
cin de estas alteraciones y por la excitacion que 4 no dudar
existe en la circunvolueion de Broea de nuestra enferma, f lo
que debe su locuacidad, estamos antorizados para atribuir
la division de su personalidad 4 la hiperemia mds exagera-
da en su hemisferio izquierdo que en el derecho.

El cambio de personalidad se observa tambien en perio-
dos mds & ménos largos; asi es como aparece en la locura
sircular. En la obra magistral de Ritti (1) sobre la lo-
cura de doble forma, hay una observacion de un enfermo
que durante el periodo de excitacion decia ser el mismo que
era ¥ en el periodo de depresion decia ser otro individuo,
reproduciéndose estas mismas ideas cada vez que se repro-
ducian los necesos. Ultimamente tuvimos en el asilo & un
megalomaniaco que ereia haber cambiado de personalidad
al legny al apogéo de sus ambiciones: en este easo lo meta

(1} Ritti-  Traitd clinigue de la folie 4 double forme. 1883, p. 165
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morfosis ha sido la consecnencia de la ambicion; pero hay
muchos ambiciosos que no cambian de personalidad.

La anatomia patolégica del sintoma que venimos estu-
diando nos d4 algunas luces sobre su genesis: la division de
la personalidad es un fendmeno “de doble refraccion de la
fuerza nerviosa, en el medio interno & en el medio externo.

VIL

El Dr. Mata (1), en una de las lecciones dadas en el Ate-
neo de Madrid sobre la razon humana, decia: “La impresion
de la luz en la retina, en el nervio Gptico, es una sensacion;
mds en cuanto ésta hace entrar en juego las facultades per-
ceptivas, eadn una de dstas responde 4 la parte de sensacion
que le pertenece. Diriase que es un prisma que descompo-
ne ¢l rayo solar en cada uno de los rayos que le componen.
Las percepeiones se verifican no ya como las sensaciones en
masa, sino particularmente: asi como la luz en el nervio ép-
tico no ha hecho mds que producir la sensacion especial de
este nervio; en el cerebro produce percepeiones de indivi-
dualidad, de forma, de extension, de color, ete., hay forma-
cion de varias ideas relativas cada una 4 un atributo del
cuerpo visto.” Y mds adelante aiiade: “Yono disputaré si
la lnz reflejada de los enerpos, al impresionar el nervio, ya
produce en éluna sensacion diferente para cada atributo;
pero que no la podemos distinguir hasta que se forman las
1leas 6 si los érganos perceptivos 6 el punto de confluencia
entre ellos y el nervio sensitivo hace las veces de un pris-
ma para dividir la sensacion en diferentes percepciones.”
Al seiialar esta enestion el Dr. Mata cree que no hay datos
para resolverla; pero el Dr. Lewes (2) eree haberla resuelto,
i juzgar por su teoria del espectro psicologico fe yrmuladn diez
y nueve aifios mas tarde (1875). He aqui en resimen esta
teoria: El rayo de lnz solar que atraviesa un prisma de flin-
glas dispersa los elementos de que estd compuesto y vil 4

(1} Mata. Tratado de la Raeon Homans. Madeid, 1856, I~ 20,
{2) Lewes op. cit. t. 1. p. 146
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formar en la pantalla inmediata una imdgen, ¢l espectro so-
lar, enyos colores pueden multiplicarse de un modo easi in-
definido, por su diferente intensidad y por los matices que
resultan de sns combinaciones, Hay tres colores que se
reputan fundamentales: el rojo, el verde y el violado. Ca-
da uno de ellos debe su earfcter distintivo 4 su aceion es-
pecial sobre la retina, al predominio en esta membrana de
determinado niimero de vibraciones. El violado, por ejem-
plo, estd constituido por vibraciones que se repiten 734 bi-
llones de veces por segundo; pero en el violado hay tambien
algunas vibraciones que constituyen el rojo, es decir, vibra-
ciones mis lentas que se reproducen 477 billones de veces
por segundo; solamente que siendo ménos nnmerosas pro-
ducen una impresion en la retina, ¥ no una percepcion
en el eerebro; de ahf resulta que en el rayo violado na vemos
IZ'Il.‘H]ir]']'njn:ﬂﬂl:]l”' tambien nos i]!t]r1‘L'b¢i|:11|1:,F¢it|r: nnicamen-
te el color violado, Lo que se dice de éste inll{*ﬂq_— decirse deo
los demsds eolores; todos ellos son debidos nada mds al pre-
dominio de tal 6 eual 6rden de vibraciones. Ahora bien:
el espectro psicoldgico de Lewes estd constituido por un
trabajo triple: la sensacion, el pensamiento ¥ el movimiento;
todo proceso mental es el predominio de nna exeitacion sen-
sorial 6 de una excitacion cerebral 6 de una execitacion mus-
cular. En todo conocimiento, raciocinio, idea, volicion, efec-
to, ete., intervienen estos tres géneros de exeitacion, Pero
del '[!ll't!l]i]llli.[liﬂ de nno de ellos |!L']LL-[|{11: el eardcter distin-
tivo de las diferentes funciones del cerebro: cada acto del
espiritu es un espectro, porque cada uno de ellos puede des-
componerse en las tres modalidades fundamentales, como
¢l rayo solar puede descomponerse en tres colores domi-
nantes,

A primera vista, la doctrina de Lewes es puramente ar-
tificial; es una hipitesis sin aplicacion prictica; una metd-
fora hermosa, pero estéril, Bin embargo, sometiéndola 4
nnan :‘1'fti4‘:l I‘.‘D‘.ufl.‘li].'l, &5 ]'-I'r:'EHU convercerse de quea L'_\]liil'n
11&_' un modo :-'.'tﬁhfm‘tm'i.lr ¥ segun el ||:|1[4r:]:| |t|' [.‘l.‘-‘- Cleneins
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exactas, fendmenos que algnnos designan desdefniosamente
con ¢l nombre de metafisicos, pero que tienen una impor

tancia capital en la cliniea frenopdtica. Esto basta para
dar interés 4 la teoria que estudiamos; pero es algo mds que
una teoria; es una idea fecunda en resultados pricticos de
los que necesarinmente debe aprovecharse el porvenir. Esto
no quiere decir que esté exenta de errores; los tiene y son
de trascendencia,

Analicemos. Lewes ha dicho: hay un espectro mental,
Ha dicho tambien: cada proceso psiquico puede descompo-
nerse en mis O ménos elementos, de los cnales hay tres cons-
tantes y fundamentales. Estas dos proposiciones han sido
suficientemente demostradas por el fisiologista inglés, para
que nosotros nos detengamos en patentizar su verdad, y la
aseptamos desde luego. Pero Lewes ha dicho ademds: ca-
dn proceso psiquico es un espectro, he aqui su lado vulne-
rable y es fdeil demostrarlo,

Cuando las vibraciones que constituyen los tres colores
fundamentales del espectro se armonizan y se fusionan en
un solo rayo para impresionar simultdneamente la retina,
entdnces percibimos la lnz blanea pero no el espectro, por-
que el L'.*-]FL'L'11‘H a5 nna [Il]:;;_:l'tl formada de distintas zonas v
para que éstas se observen es indispensable que haya dis-
persion, es deeir, que losrayos desigualmente refrangibles ca-
minen en distintas direcciones al pasar de un medio & otro.
HI'Hiu:t:iu (Il'! cerchro ]rll.u"rir decirse que l.'ll.ilu.!:'l ]:l:—i '|.'L|!:r:l-
ciones producidas por las tres facultades primordiales, se
asocian ¥ se armonizan produciendo en la corteza gris un
solo estado de conciencia, este estado es la razon, que s al
Illi.*-lll.ll ti--mpu el htrl:]lr de .‘i.'l.]l.hl "I-' de s F:I!w.'lEiiiillfld. Pero
la rmzZzon no es un !'H]Il'irtrlﬁ cOmoO ilrlil'l'i' I.-I-'l.".'-'b.!mn'l:lu' ]:m.m
que haya espectro psiquico es preciso que haya dispersion
psiquica, que las facultades mentales pasandodel medio in-
terno al externo eaminen en distintas direceiones ¥ esto solo
s¢ observa al estado patolégico: la dispersion psiquica es la
locura,
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Aclararemos estas ideas con algunos easos pricticos.

F.... V.... de 60 y tantos afios, estatura regular, cabe-
za algo deprimida de adelante 4 atrds, particularmente al
nivel del vértice. Ningun dato existe respecto de la etiolo-
gia de su enfermedad. Ingresé al asilo de enagenados el
afio de 1856 y en los 28 afios que lleva de aislamiento, ni ha
cambiado de cardeter, ni su enfermedad ha sufride modifi-
caciones en ningun sentido. Su expresion oral y mimieca
revela una lliiHEU]i: laira. El cenio adusto de su colera acen-
tiia mds las arrugas siniles de su fisonomfia, imprimiéndole
un gesto de édio y de desprecio que nunca se borra. Alza-
do de hombros y con los brazos cruzados se pasea en los
corredores del asilo, insultando 4 todos los que encuentra 4
su paso, con los vocablos mds retumbantes de su lenguaje
tabernario. Ninguno goza de fuero en presencia de V... .;
lo mismo sus compaiieros de infortunio que los empleados
del manicomio y las personas de todas categorias que visi-
ten el establecimiento, sean conocidos 6 n6, decenalguiera
edad, sexo & condicion, todos son tratados por él de la mis-
ma manera. Se podria deeir que estd indignado contra el
género humano; pero no huye de él, ni busea la soledad:; no
es misdntropo; siempre procura estar entre log hombres,
siquiera sea con ¢l dnico objetn de injuriarlos. Sise le di-
l‘i;_{v una pregunta contesta con un i!tl]ll'upi‘l'in: nunca di ra-
zon de lo que siente ni de lo que quiere; rifie sin motivo y
sin pretesto y Jamds trata de justificar su adversion 4 los
demds. Cuando la paciente tolerancia de los otros enfer-
mos se cansa ¥ 4 su vez lo injurian, enténces la excitacion
de V.... llega hasta el furor; sibitamente se le conges-
tiona la cara, realzan sobre la piel las venas del cuello y de
la frente, el timbre de su voz se hace mds dspero; se despo-
ja con violencia de la ropa y semidesnudo se pone en acti-
tud de defensa. A pesar de su agitacion nunca es el pri-
mero en pegar, 4 no ser que se trate de los mis débiles, y
sobre esto no se equivoca, pues solamente acomete 4 los

idiotas, dementes y paraliticos en el iiltimo periodo; respec-
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to de los demds su lengunaje es el mismo, pero en las vias de
hecho se reserva la defensa. Algunas veces las represalins
de los mds fuertes han bastado para imponerle silencio; pe-
ro aun en este caso él cubre su retirada con el mds profun-
do I.I_l_'H]H'!_‘.‘L'iIl al adversario: h‘.l.:.' en el fondo un i'!'_'.{H]lH in-
domable que le hace ver muy inferiores precisamente 4 aque-
llos que en la lncha sacarian \'l"ljliljil.‘"-. LEste ll:l';_"||||.ll no ha
creado en su espiritn ambiciones de ninguna clase; la ira ¥
el desprecio absorben al hombre entero. Al togue de cam-
pana acude al refectorio y ocupa diariamente el mismo asien

to; jamis arrebata 4 los otros enfermos los alimentos, espe-
ra los suyos con los brazos eruzados, pero sin olvidar los ad-
jetivos que sin tregua prodiga 4 los que estdn 4 su lado; se
le presenta el platillo y lo acepta, pero enojado y llenando
de denuestos al que se lodd. Al terminar el refectorio se
arrodilla para dar gracias, pero en vez de rezarrepite en vou
].Hlj“. |..'|.h Ittl[l.:l.'jl'“l"i.‘)]“'."' :| l]“]:l:ll?" 'ﬁ"ll‘ilillil.‘i |1|' 51 r'l'l'llt'.l'. I‘i“"ﬁ
momentos en gque suele estar algo ménos agitado; entdneces
repite como un eco las palabras que otros hablan; pero aun
enténces no consiente que se le platique, porque inmediata-
mente se irrita.  Tiene una hernia inguinal; sus funciones
somiticas se verifican con regularidad.

V.... YV.... campista de 28 afios de edad, no ha tenido
]Iijim. hil'lll]'!'i* ha sido ilillll';lliu, trab |j:L-Er:[‘, no ha 1|'|:|i|1-: =
tumbres aleGholicas, no ha tenido ninguna enfermedad dis-
tinta de la que motivd su secuestracion en el asilo de ena-
genados el 25 de Octubre de 1883. No hay antecedentes
hereditarios. Su complexion es robusta: la forma de su ca-
beza es proporeionada. Sisele <]t:1_]L un interrogatorio so-
bre cualquier asunto que no sea su enfermedad misma, sus
respuestas serdin enteramente razonadas, dado el grivdo de
su cultura y educacion. Sise ponen en juego sus ideas, sug
raciocinios, su memoria de lll;_':‘t|‘-'-\',fq'l.'lrﬂ-i,fl:l'm:q,x, nombres,
ete., sus afectos, sus sensaciones, su moralidad. todo lo re-
lativo al drden fisico y al Grden mental, no se encontrard
ninguna alteracion morbosa. Todavia mds: si el interro-




= e N e

BTH OB W

T " A s 3

R RERTYR W

T REr2R el

b3
gatorio versa sobre su enfermedad misma, él no la negari,
dntes bien, podrd dar muchos detalles importantes y exae-
tos y hasta cierto punto hard una apreciacion légica de sus
antecedentes y de su estado actual. Pero al mismo tiempo
se observard alguna reserva para hablar, mucha vacilacion
¥ desconfianzn, como si teniendo un gran secreto temiera
comunicarlo; luchard eon su impotencia parn explicarse,
hasta terminar diciendo que no se cmnl:lri;-mlu it 51 mismo,
que hay en ¢l algo extraordinario que no acierta 4 descifrar.
V.... padece necesos impulsivos en esta forma: sin signos
premonitores de ninguna clase y gozando de la mds com-
pleta tranquilidad, se lanza de un modo intempestivo sobre
el que estd mds cerca sea quien fuere; le ataca con golpes
formidables b :4511 ln?!'ﬂil_l:t |]|j' momento se :1[1‘5]__1;1‘ :i. otro ¥
despues 4 otro y otros con quienes ejecuta lo mismo, hasta
que se le sujeta con la camisa de fuerzas y se le secuestra.
Durante todos estos actos, no pronuncia una palabra, la ca-
ra se le congestiona, las venas frontales y temporales resal-
tan fuertemente sobre la piel, el latido de las cardtidas es
lleno y frecuente, la picl de la frente estd quemante, las
mucosas se inyectan y la respiracion se acelera. Toda pre-
gunta que enténces se le dirige es contestada con el silen-
cio. Pasada una hora ¢ poco mis, el enfermo comienza 4
manifestar su acostumbradas mansedumbre; hace esfuerzos
para expliearse y asegura que los atentados eometidos por
€l no han dependido de su voluntad, que no ha tenido in-
tencion, que no La querido hacer lo que hizo. Se queja de
una cefalalgia que le dura todo un dia, para desaparecer al
gigniente con lentitnd. En el intermedio de los accesos V.. ..
estd triste, retraido, sin que esta depresion tepga todos los
caracteres de una verdadera lipemania; es producida por el
aislamiento y por la eonciencia de su enfermedad. Sucade
eon frecuencia que despues del acceso pierde por completo
la memoria de sus actos, siente la cabeza abrumada y trata
de vindiearse de sus impulsos agresivos atribuyendolos d

enfermedad, v se aflige enando se le hace la relacion del
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paroxismo. V....ha tenido y aun conserva de vez en cuan-
do algunas alucinaciones del ofdo; ofa voces que lo designa-
ban como criminal; al prineipio de su enfermedad daba cré-
dito & esas voces; mds tarde conocid su falsedad. No hay
relacion de causalidad entre las alucinaciones y los impul-
BOS8.

J... G... de T4 afios, de baja estatura, regularmente de-
sarrollado, erineo proporcionado y de forma oblonga, exof-
talmia, la pupila derecha algunas veces mis dilatada que
ln izquierda, un gerontoxon comienza 4 hacerse visible del
lado derechio. (... es desaseado, su traje siempre estd en
desdrden; lleva constantemente lios de periddicos, libros,
estampas y papeles viejos en las bolsas, en el seno, bajo la
copa del sombrero y algunos los lleva atados en las piernas
bajo los pantalones. Por su fisonomia tiene un parecido
muy exacto con el famoso 1I' Angely, dltimo bufon de Luis
XIV, tal como lo reproducen los grabados de aquella época.
Al hablar con €l lo que primero llama la atencion es su lo-
cuacidad; en la pregunta mds sencilla encuentra materia pa-
ra hablar horas seguidas sobre los mds variados asuntos en
los que constantemente mezela su propia historia, haciéudo-
la el objeto de interminables discursos. Lo que domina en
su conversacion es la forma narrativa, en ella ostenta una
memoria muy feliz; recuerda con fidelidad las fechas y ho-
ras de los sucesos que refiere, todos los personajes que in-
tervinieron, sus palabras, sus gestos y hasta los mds insig-
nificantes pormenores sobre los lugares vy las fisonomias.
Posee una imaginacion viva para pintar las cosas y los acon-
tecimientos animando su relacion con gran variedad de pro-
verbios, miximas, anéedotas y aforismos que aplica con opor-
tunidad ¥ le din 4 sn estilo el aire sentencioso de Sancho
Panza; es irdnico, insinuante, epigramdtico y algnnas veces
acertado en sus juicios. En medio de sus dotes hay que la-
mentar un vicio fundamental de logica, la falta de método.
Habla 4 la vez de su tierra, de él, de los que le rodean,
e In !Ilr_‘itil‘i'.:.'l, de Ia historia de [‘hi]m.'h- la de M{;xiui_l, o=
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do lo eonfunde, lo mezela y pronto se pierde en el laberinto
de sus propias ideas. Las burlas que dirige £ los otros son
frecuentemente las redes en que eae su propia inteligencia;
las digresiones son siempre el escollo que quebranta el 6r-
den de sus raciocinios y la ilacion de sus discursos. Con la
risa en los libios hace la descripcion caricaturesca de los
litigios que habia en Aljojuca, su tierra, cuando él era sin-
dico, alealde y regidor decano del lugar; pero con motivo de
cualquiera digresion segnird hablando de las siete enferme-
dades de la vejiga, de la receta para curar locos que apren-
dié en las obras de Dioscérides y Avicena; seguird hablando
de las estaéiones, de la cosecha, de su herreria, su matrimo-
nio, las costumbres de su tiempo, sus parientes, sus amigos,
sus deudores, sus viajes, su encierro en el Hospital, los tra-
tamientos de que ha sido objeto y como epilogo de todo pide
que se le deje libre para volver al seno de su familia. Al-
gunas veces ha intentado fugarse del establecimiento despues
de haber coordinado sus planes para conseguir su objeto;
una vez frustrados se lamenta de la ausencia de sus hijos y
con mis ahinco descarga sus epigramas sobre los que lo ro-
dean. Enesta sitnacion ha estadocon modificaciones de poea
importanecia desde el afio de 79, Diez y ocho afios fintes es-
tuvo tambien secuestrado en el asilo 4 consecuencia de un
ataque de mania aguda con accesos de furor. Permanecid
en aquella época enatro meses enfermo y despues tuvo un
alivio prolongado por mucho tiempo. Tiene antecedentes
hereditarios de enagenacion v en los descendientes colatera-
les hubo un caso de mania aguda que terminé con la muerte.

En las tres observaciones citadas hay predominio de cada
una de las facultades mentales: en el primero domina la sen-
sibilidad, en el segundo la voluntad y en el dltimo la inte-
ligencia,

Las alteraciones cinestéticas en F. V. es el punto de paz-
tida de sus ideas y de sus actos; éstos son la consecuencia
logica de aquellas alteraciones. Cuando el sentimiento se
pervierte, dice Griesinger, el individuo lo desea todo para
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gi: lo primero que se cxalta son los sentimientos y los ins
tintos individuales con detrimento de los altruistas, de aqui
depende el egoismo de F. V. y de la mayor parte de los ena-
genados en quienes estd alterada la sengibilidad; sus pasio-
nes se distinguen de las pasiones del cuerdo en que no tie-
nen un motivo exterior que las determine. Su Gdio & los
hombres no tiene antecedentes en s historia; 6 si los tavo
respecto de tal 6 eual individuo con quien haya tenido re-
yertas en la época de su salud, esto no justifica el que ese
6dio se haya extendido 4 toda la humanidad. Tampoco se
puede atribuir 4 ideas filosoficas, porque las ideas de este
género es probable que determinaran la misantropia; pero
F. V. no es misfintropo; no se aleja de los hombres, sino que
los busea, se dirije 4 ellos para zaherirlos y vejarlos. Otro
carficter distintivo de la pasion de nuestro enfermo, es su
modo de desarrollarse; el 6dio del enerdo tiene siempre algo
de efimero, su ira es fugitiva, hace explosion y despues fa-
cilmente se trasforma en indiferencia, 4 veces en rencor; pe-
ro siempre pierde con el tiempo el arrebato de los primeros
momentos. En el édio de F. V., el trascurso de los aiios
no tiene accion apreciable; si consigne momentos de reposo,
éstos no duran muchas horas, es un fuego que bajo la ceni-
za se conserva vivo y al mds ligero soplo reaparece Los
dos caracteres mencionados son de tanta importancia, que
ellos bastan para hacer el diagndstico diferencial de la pa-
sion en el presente caso. Respecto de la inteligencia, pode-
mos asegurar que no tiene alteracion morbosa de ninguna
clase; las facultades perceptivas y reflectivas estdn debilita-
das & consecuencia de su poco ejercicio, pero no obstan-
te su desarrollo puede llamarse fisiolégico. Otro tanto po-
demos decir de su voluntad; aunque no tiene el dominio
de sus actos, estin en perfecta relacion con sus afectos.
No puede decirse que la sensibilidad enferma, deba enfermar
necesariamente la inteligencia; esto debe sueeder nsi en al-
nein lle-

Eunos casos, peroe no en l.u:h-h; para. que la Illlll'“_'.',l'

g'lll." al L‘Ht:ll]n '|,1!'|.i:a]-.'-_l_ri[*n s [|:|1]|':\]|{ [m;:]l]v 0 que epcnentre
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obstdenlos & su desarrollo como en el idiotismo, 6 que sufra
un agotamiento prematuro como en la demencia, 6 que
pierda el equilibrio como en la locura. Ninguno de estos
tres accidentes puede demostrarse en la inteligencia de F.
V. Paraaclarar nuestro pensamiento pondremos un ejem-
plo. En el dltimo perfodo de la enfermedad de Landry la
respiracion se hace mds y mds lenta 4 medida que la pard-
lisis invade los misculos rme.]:i['ﬁtm'ii_:}'-; ¢l funcionamiento de
estos miisculos, por consiguiente, es patoligico; pero no obli-
ga  suponer ninguna alteracion patoligica en la fibra mus-
cular misma euya estructura no se ha alterado lo mds mi-
nimo, sino que debe atribuirse 4 una esclerosis del sistema
nervioso central, Suporgamos ahora una atrofia de los miis-
enlos intercostales y entdénees el sintoma pulmonar serd esen-
cialmante el mismo: lentitud progresiva en los movimien-
tos de inspiracion y espiracion; con la diferencia de que en
este caso la alteracion fisio-patolégica del miisculo debe
atribuirse 4 su alteracion anatomo-patoligica y no 4 la del
sistema nervioso ecuya estructura se conserva normal; en los
dos casos del fendmeno morboso es el mismo, pero su pato-
genia es distinta, La semeidtica general estd llena de ejem-
plos semejantes; pero basta lo dicho para formarse idea de
lo que pasa en las psicosis: hay enagenados en cuya inteli-
gencia se observan ideas, juicios, raciocinios completamente
anormales y sin embargo esa inteligeneia es enteramente
normal, porque esos fendmenos podrin ser la co IBecuencis
precisa de una sensibilidad enferma y por lo tanto estar su-
jetos 4 las leyes de la logica mds extrieta. Los actos de la
voluntad tambien pueden ser anormales sin que la voluntad
misma esté enferma, siempre que dichos actos estén en per-
fecta armonfa con una inteligencia 6 con una sensibilidad mor-
bosa. Muchos raciocinios de F. V. earecerin de base, mu-
chas de sus comparaciones no serin exactas, su atencion no
estard fija, sus ideas podrin carecer de precision, sus indue-
ciones y sus deducciones podrdn ser viciosas y de hecho lo

son; pero si todos estos signos cuando se presentan aislada-
]
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mente pueden servirnos de eriterio para conocer las lesiones
de la inteligencia, en F. V. y en los enagenados de su clase
son compatibles con la integridad misma de la inteligenecia;
porque aqui esos fendmenos no estin aislados sino que re-
sultan necesarinmente de una sensibilidad enferma. Otro
tanto podemos decir de sn voluntad y de sus actos. En la
situacion en que lo hemos descrito puede ejecatar actos que
ficilmente se atribuirian £ nna voluntad patolégica; si se le
pusiern una arma en la mano no fardaria en hacer uso de
ella con peligro de la vida |1I'H]riu y de la agena, acaso en-
ténees se desarrollarian en él instintos suicidas y homicidas
que ahora duermen. Pero nada de esto indicaria una lesion
primitiva de la voluntad, porque aquellos actos que enton-
ces ejecutara asi como los que hoy ejecuta serian unicamen-
te el resultado inmediato de la alteracion de las otras facul-
tades. La locurn de F. V., es cinestética,

En J. G. tenemos la sensibilidad integra; es suceptible de
toda clase de afectos y pasiones sin que éstas salgan de los
limites de la cordura; si en él observamos el 6dio hiecia unos,
tambien encontramos el earino hicia los otros: el rencor ¥
la gratitud; junto 4 la envidia la filantropia; despues de la
ira la Ti.‘ﬂ{.‘:]l:lf:iull. Pero estas ]J:I:-iiulu:s han tenido slempre
un motivo 6 un pretesto y su evolucion ha seguido las faces
que debieran imprimirle el ecardeter, educacion y grado de
moralidad del individuo. Respeeto de su voluntad podria-
mos deeir lo mismo; sus determinaciones son seguidas por
él conforme 4 la direceion que le comunican sus afectos y
sus ideas, Con facilidad ejecuta actos desrazonables; si es-
tuviera al frente de sus negocios, si se le dejora manejar su
taller, es indudable que incurriria en prodigalidades, reali-
zarin contratos ruinosos, sin que en todo esto se pudiera ver
ninguna lesion de la voluntad, sino mds bien la ligereza de
sus cflenlos, Ia instabilidad de sus ideas, el desérden de sus
1‘t1:|f‘f‘[n‘{i1t|=':¢}',1*t|litl-'tprltnh]'."l.,suf:LI’[:HIt:In?{_{iP:L Susquemos
el origen de estos fenémenos en las lesiones cinestéticas hj
“'f lo Oneontravemos; i.'h]1l't'-..‘i-‘-'~u atribuirlos 4 la il|t1~|ij_:-*lil*fll
misma, tanto en su aspecto contemplativo como en su expre-
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sion. La incoherencia de sus ideas domina los procesos inte-
lectuales en los que se advierte una ausencia parcial de la
asociacion, y al mismo tiempo una asociacion viciosa. La lo-
cura de J. G. pertenece exclusivamente al érden noolégico,

Pasemos 4 V. V. Su voluntad ha adquirido una autono-
mia que le separa de las otras facultades y en virtud de ella
realiza actos en que no intervienen para nada ni las excita-
ciones cinestéticas, ni las funciones nooldgicas. Fsos actos
son impulsivos y estdn acreditando algun obstdenlo al ejer-
cicio libre de la voluntad. “Elestudio completo de esta fa-
cultad estd reclamando, dice Bain, adquisiciones tan distin-
tas y tan numerosas como el estudio de una lengua extran-
jera.” Para analizar esta facultad en el presente easo, co-
menzaremos por las cawses que Vant llama los hechos socia-
les y los hechos individuales, es deeir, todo lo que corres-
ponde al medio externo y al interno, en el érden psiquico.
Nuestras investigaciones sobre el primero, solamente tienen
un resultado negativo, ya sea que consultemos los antece-
dentes de V. V. en su familia, en la sociedad en que vivia 6
en sus relaciones con los otros enagenados del establecimien-
to. Bisus conatos de homicidio siempre tuvieran por objeto
una persona determinada, podria sospecharse que en logan-
tecedentes hubiera algun motivo ignorado capaz de explicar
st conducta. Pero como sus tentativas se dirigen 4 toda
clase de personas, 4 los parientes, i los amigos, 4 los conoci-
dos y 4 los desconocidos, tal sospecha no tendria razon de
ser. Tampoco puede suponerse una simulacion, para des-
figurar un erimen del que nadie lo acusa. ILa falta de un
plan en la ejecucion de sus propdsitos es un cardieter esencial
que no permite snponer simulacion. Los individuos que
tratan de simular una enagenacion eligen las formas mids
vulgares y nunea llegan 4 reproducir los sintomas somdti-
cos. El delirio sistematizado, la mania agnda y la estupidesz,
son segun Krafft-Ebing (1), las formas mids frecuentemente

(1) Kafit--Ebing. Pgchyatrie wddico--ldgale. trad. par Chatelain,
1875, p. 188, d
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elegidas por los simuladores. “Fl simulador, dice el menta- I
lista citado, no conoce & conoce incompletamente los origi- )
nales 6 incurre en el mismo error que la mayor parte de los 1
novelistas y autores trigicos que golo toman de la loeurn sus i
aspectos mids notables y producen asi verdaderas earicatu- l
ras.” La locura de V. V. no pertenece 4 ninguna de estas L
formas, sus sintomas estdn perfectamente enracterizados, |
tanto bajo el punto de vista psicoligico como bajo el punto i
de vista somdtico. Asi pues el medio exterior no expliea la J
causa de los actos de V. V. Para investigar los hechos in- L
ternos podriamos aceptar la subdivision de P. Janet (1), '
quien los divide en motivos y méviles, los primeros pertene- |
cen al érden intelectunl y los segundos al érden afectivo. En |
el modo de ser cinestético de V. V. nuestro andlisis es mds )
complicado, porque hay alucinaciones y éstas en muchos s 1
casos son el mévil de los impulsos irresistibles. Las aluei- |
naciones de V. V. son nocturnas, y si ellas fueran el movil |
de sus actos impulsivos, estos se verificarian inmediatamen- |
te despues, y en el caso de verificarse mds tarde, el tiempo J
que mediara entre la alucinacion y el acto deberia ocuparse 4 |
en fragoar un plan; esto no se observa nuneca y los accesos I|
han sido siempre durante el dia. Las alucinaciones mis i
apropisito para alterar el sentimiento moral, son las del |
ofdo; las voces de los malos consejeros ordenan el asesinato, |
¢l incendio, el robo, el suicidio, y el alucinado obedece. No |
negamos 4 las alucinaciones de la vista la influencia que ais- |
ladas 6 unidas 4 las del oido puedan tener enla determina- [
cion de los impulsos; pero esta influencia es excepeional y por :
lo tanto insuficiente para modificar nuestro dingnostico, to- I
da vez que en Y. V. las alucinaciones del oido som mucho i
ménos notables que las de la vista. Ademis, el alucinado i
confiesa las mis veces que en sus acciones obedece 4 las vo- i
ces que le hablan & 4 los fantasmas que vé, y aungue muchos 1 i
| procuren ocultarlo, basta una observacion asidua y un estu- 'I
| dio prolijo para descubrir ¢l verdadero origen de las deter- !

(1y Janect. op. cit. p. 284
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minaciones. En V. V. nada de esto hay; sus esfuerzos ini-
tiles para explicar su sitnacion, estdn acreditando que él mis-
mo ignora el por qué de sus paroxismos. No bay en él un
deseo, ni una pasion, ni un senfimicnto, ni una sensacion que
explique sus actos impulsivos; por consigniente no hay un
mdévil, Tampoco hay un motivo. Los motivos, dice Janet,
(1) son las razones para obrar, son los juicios que nos obli-
gan & hacer tal 6 cual acto determinado y eomo son el ob-
jeto de la contemplacion, el intelecto debe suministrar los
clementos. Pudiera ser que una inteligencia enferma eon-
virtiera en verdaderos motivos lo que no merece tal nombre
al estado normal; las Gnicas lesiones que encontramos en
esta inteligencia son un ligero debilitamiento de la memoria
lh'h‘]ﬂh'.‘\' de los NCCES08, Pero esto es la consecuencia ¥ no la
causa de los accesos mismos; una ligera perversion en las
facultades perceptivas por las alucinaciones; pero ya hemos
visto que las alucinaciones solo existen aqui 4 titulo de com-
plicacion y no son la causa de los movimientos irresistibles.
A la inteligencia corresponde tambien la deliberacion que
compara entre si los motivos y pesa,por decirlo asi,los mé-
viles; pero como en V. V., segun ereo haber demostrado, no
hay motivos, ni mdviles, no puede haber deliberacion, ni
ménos puede haber determinacion voluntaria. Entre los prin-
cipales factores del acto agresivo, el dnico que nos queda
por examinar es la ejecucion, Al estado normal no se eje-
cutan los actos gin haber tomado dntes la resolucion nece-
saria; V. V. no ha tomado Ilin;:u'rm resolucion ¥ Rin cmlmrgn
los ejecuta. No ha coneebido un plan, ni se propone un fin,
ni busca oportunidades, él mismo ignora eémo y cudndo lo
ha de realizar, pero lo realiza. Este predominio del elemen-
to actividad sobre todas las facultades mentales, constituye
una locura de la voluntad & prasolgien. Esta forma de
enagenacion se complica fdcilmente de la epilepsia y en V.
V. se puede diagnosticar una epilepsia larvada. “Siempre
que se encuentran actos aislados, dice Falret (2) en los

(1) Janet, loe. eit.
(2) Falret cit. por Maudsley.
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Anales Médico-Psicoldgicos, de violencia contra laspersonas,
homicidio, suicidio, incendio que nada parezea haber pro-
vocado, y enando despues de un exdmen atento y de una in-
vestigacion profunda, se descubre que hay pérdida de la
memoria despues de la perpetracion del acto, con perio-
dicidad en la recurrencia del mismo acto y corta duracion,
se puede diagnosticar una epilepsia larvada.”—Debemos ha-
cer una observacion. Muchos frenépatas atribuyen la locu-
ra de los actos 4 la sensibilidad. Maudsley (1) entre otros,
divide la locura afectiva, en locura impulsiva y locura mo-
ral, 6 sea locura del sentimiento y locura de los actos; segun
estas ideas, la enagenacion de nuestro enfermo supondria
una lesion de la sensibilidad; pero no podemos admitir se-
mejante patogenia, porque la sensibilidad tiene en general
un cardeter pasivo que la distingue de la voluntad esencial-
mente activa, Los actos solamente pueden estar bajo la de-
pendencin de la sensibilidad eon el mismo titulo con que lo
estdn de la inteligencia, porque asi lo exije la unidad de las
facultades mentales llamada razon. En la locura esa uni-
dad desaparece y por eso observamos actos, como en V. V.
completamente independientes del conocimiento y de losafec-
tos. La doctrina de Maudsley, aun considerada bajo el
punto de vista médico-legal, como quiere él, es inadmisible.
Entre los pocos mentalistas que hagan desempeiiar 4 la vo-
luntad el papel que le corresponde en la psiquiatria es ne-
cesario citar 4 Guislain, Griesinger (2) y Aundiffrent (3).

Hemos presentado el ejemplo de una locura exclusiva-
mente cinestética, otro de una locura noolégica y otro de
una locura prasolégica. Son las frenopatias (ue correspon-
den 4 las principales facultades del espiritu. Psicélogos de
la talla de Herbart y Beneke han negado la doctrina cldsica
de las facultades mentales; otros la admiten asimildndola 4
las doetrinas de las diversas escuelas,

{1} Maundsley. Le erime et Ia folie. 1874. P 126
{2) OGriesinger. op. cit, p. 85,
(3) Audiffrent. Des mofivements irrésistibles. 1879, p. 37.
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Aug. Comte (1) admite como facultades del alma el sen-
timiento, la inteligencia y la voluntad. El sentimiento es
una manifestacion de la vida afectiva, personal, familiar ¥
social. La inteligencia se manifiesta en la vida contempla-
tiva como funcion cientifica 6 estética. La actividad que
se manifiesta en la vida activa como cardeter del hom-
bre, es la facultad que realiza y ejecuta. El gefe del mo-
vimiento positivista en Francia ha podido concretar su Ppesi-
cologia en estos términos: “En cada operacion, el corazon
inspira y estimula; la inteligencia, aconseja y prepara; el ca-
ricter,decide y cumple.” Los errores de la psicologia po-
sitivista no afectan & la division fundamental de las facul-
tades.
A. Bain (2) quiere sustituir al principio de las facultades
Ia ley de la asociacion,porque ésta explica los procesos psi-
quicos y la doctrina de las facultades solamente los clasifica,
Pero una no excluye 4 la otra, comola doctrina de la atrac-
eion universal no exeluye la del sonido, la luz, la electrici-
dad, ete. La emocion, la inteligencia y la voluntad son la
base de la etologia de Bain; dichas facultades son los ele-
mentos que ddn origen 4 otros tantos caracteres: el cardoter
emocional, el cardeter inteligente y el cardeter enérgico,
Adolfo Garnier en su tratado de las facultades del alma,
las clasifica en cuatro que son, las tres dntes mencionadas,
mids la facultad motriz. Pero esta facultad no debe admi-
tirse como distinta de las otras, porque comprende los mo-
vimientos voluntarios y los involuntarios; los primeros estdn
incluidos en la voluntad, los segundos son purnmente au-
tomdticos y no pueden reputarse como psiquicos. Asf es
que no debe admitirse la facultad motriz como distinta de
las otras facultades.
Fournié (3) reduce 4 dos todas las facultades, & saber:
sentir y obrar, una facultad pasiva y otra activa. La accion

(1) Audiffrent. Maladies du sist. nerveux, 1874. Tableau ayst. de
I' ame par A. Comte.

(2) Bain., Les sens ot 1" intelligence. p. 06 ¥ signientes.

(4) Fournié, Phisiologie du sist. nerveux. 1874,
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produce la
gobre el mun-

del mundo exterior sobre el sistema nervioso
sensibilidad; 1a reaccion del sistema nervioso
do exterior, la motricidad. Esta doctrina convierte al hom-
bre en vegetal; la mimosa pidica que tiene aptitud para re-
¢ibir impresiones y para reaccionar sobre ellas, estaria do-
tada de las facultades fundamentales del espiritu.

Mata (1) divide todas las facultades del hombre en seis
ntos moleculares 6 quimico-orgdnicos, mo-
res, instintos, sentimientos, gentidos y fa-
les. El ha clasificado no solamente las

todas las facultades del hombre,
getales, Los

grupos: movimie
vimientos museula
cultades intelectna
facultades mentales sino
algunas de las cnales son comunes 4 los ve
sentimientos y las sensaciones pueden comprenderse en la
gensibilidad general. La distincion entre instintos y senti-
mientos no es tan radical como, por ejemplo, la distincion
entre movimientos quimico-orgfnicos y facultades intelec-
tuales.

Cousin, en su tratado de lo verdadero, lo belloy lo bueno,
signe la division cldsica; la sensibilidad tiene por objeto la
belleza,y su realizacion es el arte, el conocimiento investiga
la verdad en la légica y la voluntad se dirige al bien en la
moral.

La doctrina de las facultades llegé & un alto grado de per-
feccionamiento en el sistema orgdnico de Krause. Uno de
gus mfs autorizados representantes, G. T iberghien dice:
“El alma es una como facultad, como actividad, como ten-
fuerza; pero si se analiza cada una de estas
da en la vida al estado
contrario de
s miltiples
a voluntad.

dencia y como
propiedades se reconoce que no que
de pura indeterminacion, que se manifiesta al
diversas maneras y que estas determinacione
constituyen el pensamiento, el sentimiento y |
El espiritu pnm-i-rin tres facultades, tres actividades, tres
fuerzas, tres tendencias primitivas 6 fundamentales: el pen-
samiento, el sentimiento y la voluntad. En otros términos,
el pensamiento, el sentimiento y la voluntad serian al mismo

(1) Mata. op. cit. p. 324,
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tiempo, facultad, actividad, tendencia y fuerza.” (1) Lasotras
facultades quesuelen afiadir algunos psietlogos,son las com-
binaciones binarias 6 ternarias de las facultades dntes men-
cionadas que son simples & irreductibles.
» Hemos visto que Lewes tambien acepta la division de las
tres facultades, elementos primordiales del espiritu que ha-

R e

& ce intervenir simultdneamente en todas las manifestacio-
» nes psicolégicas,ddindole el nombre de especiro.  Pero el fi-
!i siologista inglés no ha tenido en cuenta la enagenacion men-
o tal ¥y aunque cita en su favor la teoria de Young sobre los
i colores, ésta es mds bien un argumento en contra. Segun
Ia # Helmholz, el mal hibil propagador de la teoria de Young,
ol hay en la retina tres especies de fibras que se distinguen por
i su aptitud para ser excitadas respectivamente por ondas de
g diferentes longitndes. La intensidad de esa excitacion es
™ proporcional 4 la longitud de la onda, y como esta longitud
es conocida,se comprende ficilmente que las fibras capaces

. de ser excitadas por las ondas de menor longitud, serin mds
. sensibles al color violado, las que puedan ser excitadas por
i ondas de longitud mediana serdn sensibles al verde y las
: que necesiten mds longitud lo serin al rojo. Cada color
. exeita las fibras, pero con designal intensidad y cuando ésta
intensidad es easiigual para todas ellas, entonees di la sen-

“: sacion del blanco & de la luz objetiva homogenea. Los co-
y lores secundarios resultan de las combinaciones en distinta
» proporcion, de los ecolores primitivos. Este es exactamente
14 el meeanismo de las funciones cerebrales. Tambien hay en

ln corteza del cersbro elementos distintos para las diferen-
tes facultades: la volicion ha sido localizada por Robin (2)
en las grandes células piramidales y fusiformes de la capa
claustral; las células jigantes de Betz que forman la eapa

L o T W °

" amoénica han sido consideradas por Charcot (3) como eolu-

=

.

4

{1} Tiberghien. Science del” ame,

(2) Ch. Richet. Structure des civeunvolutions efrebrales. Thise de
Paria. 1878, p. 21.

(3) Chareot. Lecons sur les localisations. 1876 p. 27,
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las motrices; y Luys (1) localiza el sensorio eomun en la ea-
pa piramidal compaeta, Admitiendo con Charcot que el
movimiento voluntario se localiza en las eélulas jigantes,
creemos que en ln eapa claustral podria localizarse no la
volicion sino la ideacion,apoydndonos en la semejanza mor-
folégiea y anatomica entre la eapa claustral de la corteza ¥
la membrana de Jacobde la retina; apoydindonosen laseme-
janza entre la ideacion y la vision, entre la imdgen ideal y la
imdgen visnal. ¥n los elementos mis voluminosos, las on-
das debentener mds amplitud porque la longitud de la onda
estd en relacion con la masa del CUETPO en que 58 Prophga;
las ondas de un lago por ejemplo no tienen la misma longi-
tud que las del mar. De aqui resnlta que la volicion loca-
lizada como hemos dicho en las células mds voluminosas,
debe desarrollar las ondas nerviosas de mayor longitud; la
sensacion localizada enlas pequetias células piramidales debe
desarrollar las ondas nerviosas de menor longitud; y por
iltimo,la ideacion localizada en las célulasde la eapa claus-
tral, que tienen un tamaiio intermedio,debe desarrollar on-
das de longitud mediana. No suponemos que eada facul-
tad psiquica excite exclusivamente determinados elementos;
pero asi como en la retina ciertos elementos son excitados
de un modo predominante y los otros de un modo secunda-
rio por cada color, segun la teoriade Helmholz (2), asi tam-
bienlosel ementos del cerebro en queseloealiza cada facultad
son excitados por ella de un modo predominante aunque
los otros elementos sean tambien excitados por radiacion.
Esta doctrina sirve para explicar nn fenémeno importante:
la refraceion de una onda es proporeional 4 su longitud por-
que la lnz violada, euyas ondas son mds cortas, es la mis re-
frangible. En otro lngar hemos explicado las psicosis por
la vefraceion nerviosa: es notorio que la sensibilidad es la
facultad que padece mds en la enagenacion: la locura cines-
tétiea, ya sea sensorial 6 afectiva, es la mds frecuente, es mié-
(1) Luys. Maladies mentales. 1881, p. 31
(2) Britke. Des couldrs. 1806 [ 85,
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vals nos frecuente la locura nooldgiea, y la mis rara es la locura
. ]w;::ﬂu.ld_n:ioa.l Ademds, I r:\'n]mfirm completa de una misma :
e vesanin comienza por la sensacion, sigue por la ideacion ¥
— termina por la volicion; por lo ménos esto es lo que pasa
— con mis freeuencia. Esquirol atribuia 4 la sensibilidad la
e parte mds importante en la locura. Lo ecierto es que la sen-
Ii-' sibilidad es la parte mds refrangible y esto eonenerda con la
et dimension més corta de sus ondulaciones,
!,ilf En esta doetrina puede confirmarse la existencia de las
bl Sacullades desconveidas que P. Japet llama actividad infra
comciente y ultra—conciente y que él compara 4 los rayos infra—
w 'I'ﬂji:l.-i ¥ nltra-violados.
:: Lias ondas nerviosas desprenden ealor, electricidad y reac-
y ciones quimicas, lo mismo que las ondas laminosas se acom-
;L patian de la radiacion ealorifiea, eléetrica y quimica.
e Asi como las vibraciones simultdneas de los diversos co-
il lores producen en la retina la impresion de la luz blanea,
tg asi tambien al armonizarse las vibraciones de las diversas
]

facultades forman un proceso psiquico razonable. La razon
en su acepeion mds restringida signifiea la faculiad de com-
prender; algunos locos comprenden bien y 4 su locura se le
_" llama, razonadora. Pero el Dr. Mata (1), ha demostrado
“* suficientemente que cuando se trata de hacer el 115;1![_::|:’]:—:T_iru
# diferencial entre la locura y la razon, dsta debe ser conside-
e rada como un estado y no eomo una facultad: “aquel estado
e en el que el hombre puede dirigir sus actos exteriores,” di-
lﬂ ca el Zachias rH[J:lﬂu[. ']1i]rz'l';_§]:iv1'| confirma :Ltllh-ll:L Ren-
fuct tencia de Platon: “la salud del alma es la armonia de sus

T facultades,” La razon que es el estado de salud y de res-
ol pF ponsabilidad, es la armonia de las faeultades mentales, como
gl In lnz blanea es la armonia de los colores. La locura que
"L es el estado de enfermedad y de irre sponsabilidad, es la re-
i fraccion psiquica que produce la dispersion de las ondas ce-
o rebrales. La locura es 4 la razon, lo que el espectro es 4
ﬂr la hm.

(1} Mats. Criterio médico psicoligicn, 1877. & | P 326,
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(Queda demostrado el error de Lewes quien sin tener en
cuenta la enagenacion mental, consideraba todo proceso psi-
quico como un espectro. La locura es el espectro psiquico.

VIII.

Tyndall (1) ha dado una gran importancia 4 la seleceion
dptiea. En efecto, los cnerpos negros absorben todas las vi-
braciones luminosas, los blancos, las reflejan todas y hay
cuerpos que 4 diversas profundidades de la superffeie ab-
sorben unas y retlejan otras, de euyo nmimero y velocidad de-
pende el color, Esta propiedad de absorber 6 ni las vibra-
ciones, es selectiva. La seleccion de la luz, es el origen de
los colores.

La fuerza nerviosa, como la luz, estd sujeta 4 un trabajo
de seleccion, clave de la libertad del espiritu en la meedini-
ca fatal del sistema nervioso. Para estudiarla reproduciré-
mos las dos .‘-‘-igllh.‘l:tl'ﬁ ﬁl;lss'r\'zwinm-a_

V.... de quince afios de edad, estatura un poco abajo de
la mediana, forma simétriea y tamaiio proporeionado de la
cabeza, piel blanea,con excepeion de algunas regiones de la
cara en que es roja; la mucosa labial muy encendida. Es
aseada, casi siempre lleva arreglado el traje: al andar ineli-
na la cabeza sobre el pecho, balancea el troneo lateralmen-
te exagerando en la marcha el estilo airoso de las andaluzas.
Es dada al “coleccionismo,” lleva en el seno un lio de tra-
pos, jugnetes, tabaco y otros objetos insignificantes que por

!ti!l;.!ll!l motivo :]1Ii|'l‘|' :Lh:l.]llllm:ll'. COmo 81 :‘_||]|H1_'itL|_}"|'|‘.'|_||; par-
te de su propio ser. Desde la edad de un afio, padece el
Eran mal !'|li]=1]llil'tl :!1t}‘4r5 :ll::u!lh'.\ TE 11~E1il|-l| cadn dos O tres
lli-‘l-‘*', de ]l;_iu.‘-' 1l |{‘:j”H. se exacerba ol |.|;|:|.l |'1'pi.!il1|u]u.-,'1~ los
ataques varias veces al dia. Estos son precedidos de una
aura de melancolin quesuele prolongarse algunas horas des-
pues ilel neeeso, Genernlmente ene sobre el lado derecho ¥
recibe el golpe en la eminencia frontal del mismo lado, adon-

de tiene una cieatyiz que se abre en una nueva caida, cuan

(1) Tyndall. op. cit. p. 110,
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do apenas comienza 4 cerrarse. El sintoma dominante en

Ia locura de V, es la exaltacion de las facultades afectivas ¥
principalmente de los sentimientos altruistas. Cuando al-
guna persona se acerca 4 ella, la recibe sonriéndose con los
brazos abiertos y la saluda con estas palabras i otras pare-
cidas: “Quiero & vd. por el amor, estoy contenta con vd.,”
¥ se retira satisfecha; repite el mismo estribillo cuantas ve-
ces se le habla, sin manifestar predileccion por una sola per-
sona, ni por determinado sexo: diriase que en cada mujer
vé d una madre y en cada hombre 4 un pu.clre 8u expansion
demuestra la ternura de una hija carifiosa; sus caricias ¥
abrazos filiales han conservado hasta hoy el candor de los
primeros afios de la vida. Ingénua, honesta y sencilla, des-
de que ingresé al asilo de enagenadas (Marzo de 1879) hasta
Loy, no se le ha oido una palabra que pueda ofender su pu-
dor en lo mds minimo y aun se aleja de las otras enfermas
cuyo lenguaje libre la incomoda, si lo comprende. Parece
indiferente 4 los sentimientos religiosos no solamente por la
ausencia de disciplina religiosa, sino porque su inteligencia
muy limitada no puede elevarse & eualquiera abstraccion
que traspase los limites del mundo material que la rodea.
Ademss del afecto que manifiesta 4 todos sin tener motivos
especiales de earifio, conoce y estima el bien, tiene gratitud;
enando se eree apreciada por sus compaiieras de infortunio,
su regoeijo no tiene limites; cuando la molestan se separa
de ellas sin agredirlas y sin conservar el mds ligero rencor,
pues siempre estd dispuesta 4 la concilincion. Como epilép-
tica no puede decirse que carece enternmente del instinto
del trabajo, pmes se sabe que esta clase de enfermos tienden
i la inaceion: nuestra enferma podria ser calificada de tra-
bajadora entre las epiléptieas. Con intervalos de varios me-
ses suele sufrir paroxismos de frenopléxia, En medio de la
wifis completa tranquilidad es asaltada por el pdnico, pali-
dece Hﬁhitmnulm-__ e8] mntada yergne la -;r:thr.‘?::l,rl]z-‘l los r.rjﬁﬂ
]::l.h'tiL L‘Hf_‘l:n.]vt‘ ]:u—'. ]|1|15i|:|.‘" 1r:|j|J Iﬂh ]l:{rp:ul[m hulwrioreﬁ

dejando ver en una extensa superficie la esclerdtien, ¥ dd
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senales de una gran angustia; deja eseapar palabras sueltas,
procura asirse d los objetos inmediatos buseando en ellos un
Apoyo. En .’u|llt'"!lH. momentos pareco tener una alueinacion
visual de la que huye. Despues queda inmdvil algunos ins-
tantes y al fin todo se disipa con la misma rapidez con que
Jlllill‘l'ﬂili; el color vuelve d la cara al mismo t[umlm que ma-
nifiesta una L‘Xih‘“l.‘iil}ll ?l-l.l_'gl'f‘. V. habla poco; sus conceptos
son muy limitados, su memoria muy escasa, se nota la sus-
pension del desarrollo de las facultades perceptivas y re-
flectivas, la deduccion se limita & un circulo muy reducido.
Tiene cierta dificultad para articolar las palabras, su pro-
nunciacion es arrastrada y revela un esfuerzo que depende
i la vez del corto caudal de voces de que puede disponer,
de la escases de memoria y de cieria-pereza 6 falta de flexi-
bilidad en los movimientos linguales. Hay algo de aneste-
sia en la piel.

El 1.2 de Qctubre de 69 se recibid en el asilo de mujl:-
res l‘llli}:l'tlﬂ']:lﬁ AL, .. Cuyn afeccion mental pocos cambios
ha sufrido desde enténeces, Su estado actual es el signiente;
Tiene cuarenta v ocho afios de edad, es alta, bien desarro-

llada, no es muy desaseadn., En su ficies, en su traje y en
sus maneras no seria ficil adivinar su delirio erdtico, pe p;-1[||1~
no hay concordancin entre sus actos y sns pensamientos; ln
mesura de sus modales no es Ia de una ninfomaniaca como
pareca il]llit‘.‘{l'[ll Bla ]Hl]:’LIII'-‘iH; en In l'?{]r]‘{‘ﬁ.iﬂ“ mimica no
hay ln degradacion que revela la expresion oral. A dife-
renein de lo (que Pasn h'!'II.l'].'q'l].l'lIl'llti‘ con las erotomanineas,
que basta verlas para juzgarlas con exactitud, no se podria
apreciar el estado mental de esta mujer sin escucharla, Es
locuaz y su lenguaje no hace esperar mucho tiempo la ma-
nifestacion de los sintomas notables de la sensibilidad afee-
tiva, arrasteada por las inelinaciones sexuales: siempre ha-
blu de prefieces, partos, abortos, coneepeiones, virginida-
des, estupros, violaciones, todo lo qne de algun modo estd
velacionado con la fisiologia y topografin de los érganos

gencsicos,  La lubricidad levada hasta el hastio, la lascivia
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cansada ¢ impotente para animar una materia helada: tal
es el delirio de L.... Aquella imaginacion estd atestada de
los refinados eaprichos de la sensualidad ¥ estd dispuesta d
dar carta de naturaleza 4 cuantas liviandades le sugiera el
lenguaje disoluto de las otras enfermas. El amor sexual
domina todas sus facultades afectivas, todos sus conceptos
¥y sus inclinaciones. Conserva no obstante un resto de pu-
dor queguin susactos, los que como hemos dicho, no partiei-
pande ].1|n-rt:-r:;inml=-]lwrmzuniq-ntﬂ}' de la sensibilidad psi-
quica. En la lucha que en su imaginacion sostienen la ver-
gienza y la liviandad, ella es la victima: se cree expuesta i
los ultrajes de los hombres cuyos amagos la persiguen con
el tinico objeto de saciar sus brutales instintos. De aqui
nacen algunas ideas hipocondriacas que posde; estd rodeada
de mdquinas que le han fracturado los huesos, que le arran-
can los ojos, las orejas y la lengua, le cortan la eabeza y los
miembros, la sangran, In disecan, le extirpan el ftero, su
cuerpo todo estd dividido en mil pedazos que ella reclama
sin cesar. Es incoherente: la idea erdtica es el inico lazo
que lign sus razonamientos si tal nombre merece una série
de expresiones contradictorias que carecen por completo de
sentido comun.  De 1éjos en 1éjos tiene alucinaciones del
ofdo, oye voces que le prodigan injurins y tratan de sedu-
cirla; enténees sostiene conversaciones eon personajes solo
para ella conocidos, se agita ¥ es muy dificil en semejante
situacion encaminar algo sus pensamientos totalmente de-
sorientados. Padece con frecuencia cefalalgias frontales
complicadas alguna vez de placas eritematosas en las dos
fosas temporales,

En las dos observaciones que acabamos de reproducir hay
carncteres comunes y caracteres diferenciales dignos de no-
tarse. Ambas locuras son cinestéticas, la lesion fundamen-
tal estd en lns fuenltades afectivas y entre dstas, las altruis-
tas son las que han padecido mds. En nno y otro easo di-
chas facultades estdn exallndas y dominan el enadro sinto-
mstico dando al delirio nna forma sistematizadn sin que por
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esto sea un verdadero delirio parcial. Desarrollado el al-
truismo no era de suponerse que tambien se desarrollara el
egoismo que es un sentimiento antagonista; esto nos explica
por qué en ninguno de los dos easos hay ambicion, ni siquie-
ra orgullo. En ambas las facultades intelectuales han pa-
decido, pero en ménos grado que las facultades afectivas; la
voluntad obedece en ambas de un modo légico y razonable,
4 las deliberaciones de la inteligencia. En ambas hay una
locura congestiva,

Veamos ahora los caracteres distintivos. La locura de
V. es sintomdtica de la epilepsia; la de L. es idiopdtica. El
altrnismo de V. estd sostenido por el pudor; el de L. estd
en lucha con él; alli domina la sensibilidad idealizada, aqui
la sensibilidad materializada; alli el sentimiento, aqui la
sensacion. Las ideas de persecucion que suelen asaltarlas
producen en V.la frenopléxia de Guislain, el éxtasis; en L.
toman el eardicter de seduccion con ataques 4 la moral. Alli
la tranquila serenidad de la eonciencia, aqui la inguietud y
el disgusto de la sensualidad; una alma es el reverso de la
ofra.,

Vista la diferencia de los sintomas jen qué consiste la di-
ferencia de la patogenia? La fisiologia aun no ha localiza-
do con exactitud las facultades mentales y aunque lo hubie-
ra hecho,siempre quedaria en pié la cuestion: dada la iden-
tidad de estructura de varias regiones cerebrales ;por qué
se localizanna facultad en una region de preferencia 4 otra?
¢Por qué unas fibras retinales son mds sensibles que ofras 4
determinado color? La seleccion debe explicarlo.

Cada facultad mental obra sobre el cerebro como la luz
monocromitica sobre la retina. Hemos asimilado 4 la fi-
siologia de la capa cortical, la doctrina de Young sobre la
fisiologia de Ia retina y hemos visto que las eélulas cerebra-
les absorben ondas vibratorias de determinada longitud ¥
veloeidad en relacion con eada uno de los procesos psiqui-

cos. Representando por = lalongitud de las ondas nervio-
g8 de Ia sensibilidad, = no serd un ndmero invariable sine
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un término medio, asi como la fraccion gpig de pulgada,

longitud de la onda del color violado, no representa un ni-
mero fijo, sino el término medio de la longitud. Hay por
consigniente diferencias mdis & ménos notables para cada
caso individual, que se multiplican como los colores de-
rivados del espectro. Cunando un rayo de ondas nerviosas
llegn porla via centripeta d un centro de células, dstas pue-
den absorber unas vibraciones ¢ irradiar otras, almacenar-
las 6 reflejarlas, elaborarlas finalmente conforme al prinei-
pio de la seleccion. Este principio aplicado por Darwin 4
la anthropogenia, es itil en la psiquiatria, supuesta ln im-
portancia de la herencia y de la adaptacion en la locura.
Pero en este lugar no nos ocupamos de la descendencia, ni
tenemos en cuenta la seleceion de la r_-.‘:]'u_-q_ﬁr gino de un mo-
do secundario; nos ocupamos de la seleccion individual ¥
psico-fisica; de la seleccion ondulatoria que en la superficie
de los enerpos descompone la luz para darles color y en el
cerebro descompone la fuerza nerviosa para dar origen al
cariicter. La etologia normal y la etol gia patoldgica estdn
basadas en este prineipio, aplicado de diverso modo. Al
estado normal el cardeter se forma por un trabajo de selee-
cion expontdinea, en que el libre albediio tiene mds influjo
que lu herencia y los medios; al estado patolégico, el libre
albedrio tiende & desaparecer segun el grado de involucion
mental, el cardeter del enagenado toma su origen en la se-
leccion mecdnica y sigue In resultante de ese conflicto entre
la herencia ¥ la adaptacion. “Existe una relacion de con-
dicionalidad” (1) entre el pensamiento y el cervebro, y la se-
leceion la l'.‘iiriii':l.‘. ella dd enenta de la t',\;lumt:uu'il.lll.:] del Yo,
y hace comprensible la libertad de un espivitu que tiene por
condicion las leyes invariables de la meednich nerviosa. La
mejor demostracion de la libertad es la locura misma. Per-
dida la libertad en los estados psicopiticos, puede verse en

(1) Ruiz Dinz. Determinismo v libre albedrio. Memoria lefda en
¢l Ateneo de Madrid, con motive de la apertura de In seceion de cien-
Cins gxactas, JRR2 G,

1
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los actos del loco el resultado de las cansas exteriores, que
hacen de €l un ser pasivo. Los impulsos del maniaco obe-
decen al determinismo, los del enerdo al libre albedrio. Los
partidarios del determinismo como sistema filoséfico, al sos-
tenerlo, signen contra ellos mismos un juicio de interdiecion,
para quedar irresponsables de sus aetos, porgue ln ausencia
del libre albedrio es i]ir_‘-:nlp:1ﬁ1_rll' con la i.'l'.‘"-]rl'l:l‘i'l.hi.l'-ll.!:h-'l,
La seleccion es el origen de los delirios parciales, de las
monomanias y delirios sistematizados, como en las dos ob-
servaciones citadas. El Dr. Krafft-Ebing (1) ha eombatido
la existencia de las monomanias. “Hubo un tiempo, dice,
enando la eiencin admitin nn juego nislado de las faenlia-
des del alma y la posibilidad de un estado patoldgico de la
voluntad sola, en que basdndose sobre la existencia de estos
impulsos instintivos aislados en apariencia, se establecid la
teoria de las monomanias, teoria que ha perjudicado tanto d
un estudio mds verdadero de estos estados, como 4 la con-
sideracion de la medicinn ante los tribunales.” Hemos de-
mostrado con la observacion que el juego aislado de las fa-
enltades existe realmente y que hay estados patoligicos de
la voluntad sola, lo mismo que de la sensibilidad y de la
inteligencin; esto es suficiente parn que el ejercicio de
la razon se suspenda por completo, puesto que la razon no
es una facultnd, sino un estado que resulia de la armonia
entre las fneultades, y basta que una de estas se altere para
que ln armonin desaparezea. El mismo antor que comba-
timos reconoce, como formas secundaring de In locura, las
enfermedades del sentimiento y las enfermedades de la in-
teligenein: soliunente se resiste & reconocer las enfermeda-
des de la voluntad. “Los progresos de la psicologia, con-
tinda, nos han enseiindo que el instinto y la voluntad nunea
son algo de primario 6 radieal en si, sino que al contrario
se derivan de las coneepeiones y sensaciones,” Por lo que
mira fi la voluntad, hemos referido un easo en que la lesion

primitiva esti en la voluntad misma v se podrian afadir, en-

(1Y I Krafit-Ehing o). oit 1 My s
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ire |:1.-< muchos ensos hl']llt'jﬂ]”l'H que posee In {'-iq-m;i;;, ln.a'. que
estudio el Dr. Esquerdo (1) en una aplandida conferencia de
la Facunltad de Madnd. En seguida, hablando de las mono-
manias homicida, snicida, kleptomanfa, dipsomania, ete., di-
ce el profesor austriaco: “Se ha visto que In naturaleza mis-
ma del acto depende completamente del acaso: segun las
circunstaneiag es asesinato, suicidio 6 una destruceion enal-
quiera.” A tal grado de aberracion puede conducir el sen-
sualismo. El Dr. de Kraffi-Ebing crée que la doetrina de
las facultades del alma, (confirmada en la cliniea mental)
perjudica 4 su estudio y 4 la consideracion de la medicina
ante los tribunales, y no sospecha que pueda perjudicarle
In doctrinn del acaso, Voisin (2) ha loealizado los impul-
s0s irresistibles de suicidio en la parte interna de las eircun-
voluciones primera y segnuda parietales, apoyindose en
auntopsias muy interesantes; no se necesita mds parn dese-
char la funesta confusion que la teoria de Krafft-Ebing
tiende & introduecir en las enfermedades mentales, y para
convencerse de que el robo, el hnnl.it'fllin, el suicidio ¥ de-
mds impulsos de los monomanincos estdn 16jos de ser meras
casualidades. A laidea del “acaso™ que nnda tiene de cien-
tifico, sustitnimos el I*-rin['i!riu ¢‘r|~tfl':| de la seleccion que
aprecia las diferencias individuales del earficter frenopdtico
en general y de las monomanias en ]r:u'ﬁu_'u]ru'; que 1-!:]‘||ir:l.
en el loco el determinismo, y garantiza en el enerdo la li-
bertad.

IX,

La radiacion solar puede depositarse en algunos cuerpos
como las lr].'u';uw' sensibilizadas por el colodion f”tﬂ',{l'ﬁﬂﬂ”.
que la almacenan por cierto tiempo para emitirla despues
en la oscuridad. Estd demostrado que nna hoja de papel
blanco puede conservar las vibraciones lnminosas al estado

: (1) Esquerdn, Locos U o lo parecen. Conferencia dada en el an-
hteatro grande de la facultad de medicina. Muadrid, 1880,
(2} Voisin Mulnilics mentales. 1883, g, 13t
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latente, para restituirlas bajo la intluencia de sustancias re-
veladoras, Esta propiedad que en optica se llama fosforecen-
cia, aplicada & la psiquiatria, ha sido designada por Luys
con el nombre de fosforecencia orgdnica. Los elementos
nerviosos pueden eiertamente conservar la radiacion ner
viosa por mis O ménos tiempo ¥ restituirle de un modo ex-
pontdneo, 6 bajo la influencia de sensaciones. Cuando los
excitantes han obrado mucho tiempo sobre los drganos de
los sentidos, éstos guardan la impresion tal como si persis-
tiara In accion del excitante. Por ejemplo: el viajero gque
estd oyendo en el bugue durante toda la travesin el ruido
tremendo del volante, enando llega 4 tierra lo signe oyendo
y lo escuchardi con mis elaridad cuando se entregue al des-
canso en el silencio de la noche, Cuando £ un reptil se le
corta la cabeza, el tronco sigue ejecutando movimientos de
reptacion, vy la eabeza puede ejecutar con las mandibulas
movimientos de prension. Un amputado conserva la sen-
sacion del miembro operado como dntes de la operacion.

La fosforecencia orgdniea comprende la memoria psiqui-
ca y la memoria de los érganos: la retentividad.

Un maniaco que habia sido tejedor tenia alucinaciones
del oido y de la vista y las alucinaciones profesionales do-
minaban, Tenia A la vista la fibrica con sus mdquinas y,
haciendo abstraccion del mundo exterior, se ocupaba sola
mente de las manipulaciones de su oficio; parecia tomar y
dejar alternativamente la lanzadera, cortar los hilos, dete-
ner las ruedas y ejecutar con los dedos todos los movimien-
tos 4 que estaba acostumbrado, con la rapidez, precision y
destreza de un antigno obrero. En pié 6 en el decabito
dorsal, con los ojos cerrados, siempre estaba dedicado 4 sn
tarea, sin deecir unn palabra, El interrogatorio era contes-
'."“.ll".'f:lll ]|111I]11:4;]:|1‘LJH: ot I;'I'I"E'r;:h Il]ll.' lh‘:l]ﬂﬂ. .Hi]H('Il":iiilll I“"l-
la vida automdtien.

Otro alucinado ejecutaba maniobras militares, como si

con el fusil en la mano signiera los movimientos del ejerci-

cio de ordenanza. Este enfermo liabia sido soldade.
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La catalépsin de los elementos nerviosos, ese estado en
que las células conservan latentes los movimientos que se
les imprime es, segun el frendpata de Bicetre, una fosfore—
cencia orgdnica. Esta doctrina estd de acuerdo con las
ideas de Hering, & saber: que la memoria es una pro
piedad general de la materia organizada, porque la memo—
rin no es otra cosa que la conservacion de las incitaciones
exteriores para restituirlas despues de un tiempo mds & mé-
nos largo. Haeckel (1) supone que la memoria es una pro-
piedad general, mds no de toda la materin organizada sino
solamente de la materia viva cuya forma elemental es el
plasson.  El Batibio, el Monera, el Amibo. el Cocus, todos
los il]'l:!i:d:l..‘-i unicelulares poseen ||h'-t]:|u|'i;'|.., porque l.li.-]umi-
tan las incitaciones del exterior ¥ las reproducen. El re-
enerdo es la reproduccion de lo pasado; la memoria y la re-
produccion son en el fondo una misma cosa: por eso la me-
moria explica la herencia y la herencia explica la filogenia;
sin la memoria la morfologia no puede dar un paso. i Por qué
Hering y Haeckel no conceden Ia memoria £ la materia inor-
ginica, toda vez que los cuerpos fosforecentes inorgdnicos
conservan las incitaciones de la luz y la reproducen? Sila
reproduccion es la memoria y la memoria es la fosforecen-
cia, es ligico coneluir que la fosforecencin es la ley univer-
sal de la ontogenia.

Las alucinaciones, siendo fenémenos de la imaginacion
reproduectiva, lo son por consiguiente de la sensibilidad y de
Ia memoria, Hay algunas alucinaciones que son el resnlta-
do inmediato de la imaginacion constructiva, ereadora del
arte que establece tantos puntos de contacto entre el poeta
y el i'11!l;__':1'lliull:".p-.-l'u aun en este caso el sentimiento no pue-
de ']'f'-‘“'-l'l'”[]-'il' lIa fantasia sin el concurso de la memoria,
Las alucinaciones son en ltimo andlisis fenémenos de fos-
forecencia que tienen con la corteza del cerebro las mismas
relaciones que la fosfena con la retina. Ta alucinacion es

nna _f:'r-‘f.l'-r . corticoal.

(1)  Hasckel, Paicologia celular, trad. por Casanova. 1852, p, 38,
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Los elementos nerviosos de la retina, eélulas cerebrales
propinmente dichas, almacenan las vibraciones luminosas
para emitirlas bajo lainfluencin de alguna excitacion: presion
del globo oenlar, por ejemplo. Pero las vibraciones no ee
detienen en la retina y hay otro receptdculo mds importan-
te para su depdsito: los tdlamos dpticos; porque aungue
Galezovski (1) haya dicho que la fosfena supone la integri-
dad de Ia retina, es fficil demostrar que esta membrana ocu-
lar no tiene en la fosfena la misma importanecia que tiene en
Ia vision. La fosfena, la miosis y la midriasis se producen
en circunstancias andlogas; las congestiones del ojo que de-
terminan la contraccion pupilar, determinan tambien las
fosfenas; la isquémia que produce la dilatacion pupilar dis-
minuye la intensidad de la fosfena; hay segun Muller alter-
nativas ritmicas de la luz retineal que coinciden con los mo-
vimientos respiratorios, de la misma manera que los movi-
mientos ritmicos de la pupila. La luz que enténces se des-
prende ha sido llamada fosfena de acomodacion de Czer-
mak. Esia conexion entre los movimientos pupilares y las
fosfenns se explica perfectamente admitiendo que el eentro
de Ia fosfena estd en los tdlamos épticos. Flourens ha fija-
do el centro de los movimientos del iris en los {ubérculos
enadrigéminos enyas relaciones son tan intimas con los tdla-
mos, que su cireulieion es la misma; las congestiones é is-
quémias de unos se extienden 4 los otros. Ademis, el caos
luminoso de los fisiologistas es de origen central, supunesto
que persiste despnes de la ablacion del globo oenlar y por
consigniente enando no lm}' retina; basta excitar el nervio
t']pli:'u con la p'ﬂtlt.‘u]t- un instrumento nl1:lh1uivm para pro-
dueir la impresion luminosa. Esto prueba que el caos lumi-
noso es un reflejo enyo centro corresponde 4 los tdlamos 6p-
ticos que son el centro (e los reflejos visnales; y entre el eans
lnminoso y la fosfena no existe mds que diferencia de gra-
dos; el fenémeno fisiolégico es fundamentalmente el mismo.

Consultemos aliora la patogenia de las alucinaciones.

(1) Galezovski, Maladics des yeux, art. fosfene I /
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Baillarger ha dicho que las alucinaciones no dependen ni de
una aberracion sensorial ni de una aberracion de la corteza
gris. Esta proposicion es exacta y estd confirmada por la
clinica, en la que se observan diariamente alucinados cuyos
Grganos de los sentidos estdn perfectamente normales ¥ cu-
ya corteza gris no presenta mds anomalia que las consecuen-
cias mismas de la alucinacion. En las autopsias de los alu-
cinados que mueren de enfermedades intercurrentes ¥ que
no tienen ninguna otra complicacion eerebral, la corteza del
cerebro no presenta ninguna alteracion anatémica ni en la
estractura, ni en la circulacion. Las capas Gpticas son los
solos Grganos congestionados ¥ por esto Luys ha localizado
las alucinaciones en este punto. Este dato anatémico le ha
servido de base para explicar la patogenia del modo que ha
sido expuesta por Ritti en su tésis inaugural y que mds tar-
de ha sido apoyada por Litré, Dagonet y otros. Segun Luys
las enpas dpticas estdn destinadas producir cierta accion
metabélica en las sensaciones, que las hace mds asimilables
Y mis apropdsito para ser percibidas por la corteza del ce-
rebro. En las capas Optieas, las sensaciones se despojan
wis y mis de su earfeter sensorial para trasformarse en
percepeiones; por consiguiente, cuando allf hay alguna al-
teracion cireulatoria, esa trasformacion de las sensaciones
solo se realiza de un modo incompleto; las eélulas cortica-
les no pueden discernir el verdadero origen de la percepeion
¥ en virtud del hébito la atribuyen d una impresion senso-
rial.  En las alucinaciones hay tambien una verdadera re-
fraceion: pero es una refraccion esencialmente distinta de la
que produce la ilusion cuya patogenin hemos estudiado. En
prueba de esto podemos eitar un hecho frecuentemente ob-
servado: que en Ia mayor parte de los alucinados no hay
amnesing, no |::1_'. incoherencia de ideas, ni hiny delirio, sinto-
mas todos de las alteraciones corticales: y por iltimo, que
las alueinaciones son compatibles con la razon. He obser-
vado con frecuencia ann en los mismos enagenados, aluci-
naciones que son reconocidas como tales por ellos mismos,

|
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lo enal demuestra que la eapa cortical no tenia la parte mds
importante sino que por el contrario babia cierta indepen-
dencia entre los sintomas de In corteza y los del tdlamo.

En resimen: tanto las alucinaciones como las fosfenas se
loealizan en los tdlamos, y la corteza desempeiia en las pri-
meras el mismo papel que la retina en las segundas. La
alucinacion es una fosfena cortical.

No se trata unicamente de las alucinaciones visuales, sino
de todas las alucinaciones. Los tdlamos Gpticos en efecto
son centros de todos los érganos de los sentidos; ellos for-
man segun la expresion de Charcot (1) la encrucijada de
las sensaciones que afluyen ahi para despues distribuirse
por la corona radiante 4 la periferia encefiilica.

La analogia entre las alucinaciones y los suciios vienen 4
completar el paralelo entre la alucinacion y la fosfena. La
lad, suprimiendo las excitaciones, es favorable # to-

dos estos fenémenos. Una retina en la oscuridad es una
reling que duerme; no lLrl_\' vibraciones exteriores que ln agi-
ten y enténces queda en aptitud para ver sn propia luz,
asf como la vé algunas veces, cuando los excitantes ex-
teriores obran de un modo normal: las contusiones en las
arcadas orbitarias, la impresion producida por un foco in-
candescente muy intenso ecomo el sol, hacen visibles las lu-
ces fosforecentes, las imdigenes luminosas retinales aunque
se tengan los pirpados abiertos. Resulta de las iltimas ex-
periencias de Sergueyéff, citado por Yung (2), que en ¢l
sueiio hay una anémia solamente en la periferia del cerebro
al mismo tiempo ue las partes centrales, capas Opticas,
estdn congestionadas. Es importante recordar que este si-
bio concede 1 lns relaciones entre el animal y el éter mismo
una gran i!ﬂ!-ﬂl'!.‘l.]‘.[‘[:i en In lnrrnlum_r]'““ el sueno, [Un eco-
rebro que duerme estd en la oscuridad: es decir estf sustrai-
do ecasi por completo 4 los agentes exteriores y entdn-

(1) Chareot, o cit,
{2) IierIIL:'. Lo sommeil normal ot le so il !”‘1]|"!”*-""|"" 1R8I
Isgrina, 23
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ces en virtud de la fosforecencia orgdnica sueia, percibe
bajo la forma de imdgenes las vibraciones latentes de sus
células. Pero sucede tambien que las excitaciones exterio-
res que estaban ausentes en el suefio obren de un modo
enérgico, anormal en la vigilia misma y entdnees el cerebro
despierto y 4 plena Inz percibe, como si sofiara, sus propias
vibraciones, sus imdgenes latentes, sus alucinaciones.

En los alucinados se observa con frecuencia cierta insen-
sibilidad de la retina. TUn alucinado podia ver el sol de
frente, sin pestaiiar, durante dos minutos, y sin mostrar des-
pues ninguna fatiga en la vision, Un paralitico general que
tiene delirio ambicioso de mando y de riquezas, que se di-
ce el presidente de la repdblica mexicana, que tiene amnesia
verbal notabilisima, una ligera parécia del miembro inferior
izquierdo y un estrabismo convergente del ojo derecho: este
paralitico digo, se of mmplace en ver ¢l sol como el condor
haciendo alarde de la fijeza con que sostiene la mirada so-
bre el disco !11!”“”"5”. Este enfermo confiesa con sus ex-
plicaciones rudas é incompletas que & media noche despier-
ta y vé el sol, durante algunas horas, con la misma claridad
conque lo ha visto en el meridiano, durante el dia.

Ball (1) cita & un enfermo cuyas alucinaciones desapare-
cian ¢n la oscuridad.

La presencia del fésforo en la lecitina y el protagon del
cerebro indujo 4 ciertos fisiologistas 4 suponer que sin fos
foro no hay pensamiento: pero como el fésforo no estd libre
en el cerebro sino al estado de 1?u1|:|]it|:u"iﬂ!!, L'H'hi[{ (2) los
llamé ignorantes y mas tarde Virchow (3) demostré que “la
fosforecencia del pensamiento es una quimera de la ciencia.”
Cuestion de nombre. Admitida la definicion de fosforecen-
cia dada por Luys, la definicion de memoria dada por He-
rig ¥ la definicion de herencia dada por Haeckel, repetimos
que la fosforecensia es Ia ley universal de In ontegenia ¥

(1) Ball. Revue de thrapeutique. 1884. Feulleton. ~
L2) I.iuill}.:- Nuevas cartas -u-lr'Tl.']-Uj"“'"'"""' braud., jror Torres Muboz
¥ Lunn. 1853 ek, 240,

&) Virchow, La Patholagie callulaire, 1874, p. 25
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afindimos que es la ley universal de la psicologia. Pero si
la fosforecencia quimica de que han hablado Liebig y Vir-
chow, no puede ni remotamente identificarse con el pensa-
miento, tampoco debemos desconocer por esto el papel im-
portante que desempeiia en la cerebracion,

Son bastante conocidos los sintomas nerviosos del fosfo-
rismo agudo: excitacion en el primer perfodo en que domi-
na el delirio, y depresion en el segundo perfodo en que do-
mina la pérdida de la conciencia y el céma. La combina-
cion del fésforo con el hidrdgeno 6 con el oxigeno es de todo
punto indispensable para que tenga lugar la fosforecencia
quimica, el desprendimiento de luz en la osenridad, y es
tambien indispensable para que haya fosforismo agudo, es
decir, envenenamiento con exeitacion nerviosa ¥ delirio. El
fésforo rojo que,como se sabe, es el resultado de 11 influencia
de la radiacion luminosa 6 ecalorifica sobre el fosforo ordi-
nario, no es fosforecente, no desprende luz en la oscuridad
y cuando se ingiere en el organismo no produce delirio ni
aceidentes nerviosos de ninguna clase, porque no es toxico.
El fosforo ordinario es fosf récente, no por 8l 1||.i.~~'|:11:|1 Bino
por su combinacion con el hidrégeno 6 con el oxigeno. El
hidrégeno fosforado desprende luz, fuegos fituos, v segun
Lecorché, este compuesto es el agente principal de la intoxi-

cacion, 4 él se debe Ia luminosidad que f veces se observa
en las deyecciones, en las materias vomitadas v aun en ¢l
aliento del envenenndo, sintomas todos que n.p.-ur.r{-vu al mis-
mo tiempo que el delirio ¥ los demids fendmenos de exeita-
cion nerviosa. El fésforo ordinario al ecombinarse con el
oxigeno, desprende luz; basta el oxigeno del aire en contac-
to con el metaloide para que éste se haga visible en la os-
curidad; segnn Dybkowsky y Gubler (1),
fésforo es In econdicion tdxion por

la oxidacion del
excelencia y 4 la que se
debe el desérden dindmico de la corteza gris. Las esencias
de bergamota, de trementinn, de limon y en general los car-
buros de hidrégeno que apagan la lnminosidad del metaloi-

(1) Gubler, Comentaires terapeutiques, art. Phosphore.
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de porque impiden su oxidacion, calman los accidentes ner-
viosos deteniendo la intoxieacion. El ozono tiene una in-
fluencia poderosa en la luminosidad del fésforo al aire li-
bre y en su oxidacion en el organismo. La presencia del
ozono en la atmésfera y la luminosidad del fésforo depen-
den de unas mismas condiciones meteorologicas, segun re-
sulta de las experiencias de Moffat (1). El descenso de tem-
peratura les es perjudicial, de ahi depende que los animales
fosforecentes como el fa Y rus, el JEI’{H:‘?', el Tr.‘ﬁmm.‘rw_. ha-
bitan nada mds las regiones tropiecales; el ascenso de presion
atmosférica, consigniente al descenso de temperatura le es
tambien perjudicial. Moffat se ha sujetado 4 un régimen
idéntico durante un afio, dosificando diariamente la canti-
dad de fosfatos eliminados por la orina, y ha podido demos-
trar con el rigor del andlisis, que la cantidad de dcido fos-
férico eliminado en forma de fosfatos estd en relacion cons-
tante con el barémetro y el termémetro, asi como con la
direccion del viento; esta relacion es exactamente la misma
que la que tiene la luminosidad del fésforo. Por otra par-
te, estas condiciones meteoroldgicas influyen de la misma
manera en la excitacion general del sistema nervioso. De
todos es conocida la influencia de la temperatura en la iner-
vacion, desde la adindmia que se observa en las temperatu-
ras de colapsus, hasta la atdxia y el delirio de las fiebres 6 el
espasmo terrible del tétanos en las temperafurns hiperpire-
ticas. La enagenacion mental signe la misma regla. La
lipemania y todas las formas depresivas se agravan en *En—
Yierno '1.':5-11 los ]1:1.55.0:-; frios: las locuras de forma expansiva
s8¢ agravan en verzno v en los trépicos. La influencia que
tiene ln direccion del '\'irntu es de observacion TU]E.'EH".. ésta
ha dicho en un ]H:'v:'ln-l'lliu (que ol loco tiene ln ventana al
norte;” h | ha hecho decir 4 Hamlet: “Solo estoy loco para el

viento "”I_'”l.':\l{'," ]..-ur.-n-:q_!lltf 1.3, cuenta .-| :|.uml-|-.n]1- s
estd al

cidios que aumenta en Inglaterra euando el viento

(1) Mofint. cit. por 1_}|,'9||_|;||'||'-.

(2)  Lacasagme. Hypiene ™ a7l
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oeste, y Despalles (1) cita las muchas enagenaciones men-
tales que el viento llamado trade-wind provoea en el litoral
del Pacifico. De nuestro asilo puedo asegurar que con fre-
cuencia cierto grado de expansion favorable en los delirios
depresivos, una verdadera atdxia mental en los maniacos,
coinciden con perturbaciones atmosféricas mids 6 ménos no-
tables, que merecen un estudio prolijo ¥ especial. Hay aqui
una fuente de indicaciones que hinsta ]'m:.‘ no han sido llena-
das por el tratamiento. Con frecnencia se observan al mis-
mo tiempo ataques de muchos epilépticos en circunstancias
tales en que ni la idea del contagio moral puede invocarse;
todo conduce 4 ereer que dependen del estado ozonifero ¥
demsds condiciones meteoroldgicas,

En restimen: el ascenso del termometro, el descenso del ba-
réometro, la mixima del vzondémetro, la direccion del viento,
la oxidacion del fosforo al aire libre y su oxidacion en el
organismo, forman un complexo de circunstancins que de-
terminan la luminosidad del fésforo por una parte y por otra
coineiden con la excitacion del sistema nervioso en general
y el delirio en particular. De otro modo: todas esas eireuns-
tancias obrando simultdneamente tienen el poder de produ-
cir vibraciones sineronicas entre el éter y el cerebro,

X.

La correspondencia entre la dptiea y la psiquiatrin estd
apoyada tambien por los datos de la biogenia. Las influen-
cias de la luz y de la concienciasobre los primeros organis-
mos, se fusionan en una sola vibracion que es el movimien-
to plastidular. Con frecuencia citan los fisiologistas las ex-
periencias de P. Bert (2) sobre los infusorios que hacen
grandes esfnerzos parn aglomerarse en los lugares mejor
alnmbrados, ¥ que prefieren entre rayos de distintos eolo-
res los mds refrangibles como el azul y el violado, Puede

(1) Despalles. Alimentation du cervean ot des nerfs, 1873, p. 102.
(2) Ganel Il:l1.'l|ul|:ii:|'|.'1']||'_'.-'4,'!1|F|. des sciene, mdic, par Dechambre.
art. Radiacion. tr. série. t. L p. Tdl,
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asegurarse que en los protistas monocelulares, la pequefiez
de su conciencia no traspasa los limites de su sensibilidad
al agente luminoso; ambas quedan confundidas en una mis-
ma ondulacion: la de la masa total del organismo. A me-
dida que la ley de la division del trabajo se vé cumpliendo
en los organismos superiores, las ondulaciones producidas
en ellos por la luz y la conciencia, tienden mds y mds 4 lo-
calizarse, unas en el érgano de la vision, otras en los cen-
tros nerviosos,

El aparato visual y el centro de la inervacion aparecen
simultineamente en la escala zooldgica. Los Acalefos son
los primeros que presentan nn punto ganglionar al lado de
un punto oculiforme; esto es, lo que se ha encontrado en
una especie estudiada por Milne Edwars designada por él
con ¢l nombre de Lesueuria vitrea ¥y es el bosquejo in-
forme de lo que en los animales superiores ha de estar re-
presentando por el ojo y el encéfalo. En el desarrollo de
las especies el ojo puede reputarse, por su perfeccionamien-
lo sucesivo, como el precursor de los centros nerviosos. En
las Medusas (1) ya pueden observarse dos grupos de célu-
las con sus puntos brillantesque han sido considerados por
los naturalistas como rudimentos de la retina y de los me-
dios refringentes, ¥ d enyo conjunto llaman manchas oenla-
res. Al mismo i‘il‘][]]h:‘ en las Medusas no ]tﬂ:n' un solo pun-
to nervioso ganglionar, sino varios, formando cordones que
se tienden de una mancha ocular 4 otra. El desarrollo de
ambos drganos ofrece aqui el ejemplo de un perfecciona-
miento simultdneo y de una dependencia anatémica inme-
diata. Si en animales mds elevados se encuentra, como én
el pulpo, una retina de siete capas con estructurn muy seme-
jante & la de los vertebrados, al mismo tiempo se encuentra
elsistema nervioso partiendo de un cerebo cuyasuperficie pre-
senta desigualdades que han sido comparadas 4 las circunyo-
Incionesde los cerebros de los vertebrados. Si en laretinade

(1) Bastinn. Le corvean, t. L p AT,
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los otros animales como los ecrustaceos (1), se pueden dis-
tinguir claramente elementos que representen # la vez el
eono y el bastoncillo, en su ecerebro se encuentran edlulas
sensitivas y motrices, unipolares, bipolares y aun piramida-
les como las que se encuentran en el hombre; el cercbro, la
médula y el sistema simpdtico pueden distinguirse al mis-
mo tiempo. Oken y Carus, citados por Vulpian (2), han
designado el ganglio cerebroide de los crustaceos con el nom-
bre de polo luminoso, para distinguirlo de los ganglios sub-
esoffigicos que llamaron polo terrestre: cuyas denominacio-
nes expresan la fisiologia de los drganos i que fueron apli-
eadas, En algunos peces como los Scombervides (3) los tu-
bérculos quadrigéminos que adquieren un desarrollo tan
considerable y que tienen relaciones tan estrechas con los
organos de la vision, estdn provistos de circunvoluciones.

La embriologia tambien sostiene el paralelo en los ver-
tebrados y partienlarmente en el hombre, Los ojos y los
hemisferios cerebrales nacen por fisiparidad de una misma
célula,de nna misma cepa morfolégica ¥ en su desarrollo
ulterior presentan sucesivamente caracteres andlogos que
los aproximan porlaherencia y caracteres distintivosquelos
separan por la adaptacion. Para confirmarlo, recordaré los
principales datos que sobre esto suministra el mas sdbio de
les embriologistas modernos, Alberto Kolliker de la Uni-
versidad de Wurzbourg.

La etxremidad del tubo central del embrion se segmenta
en tres vesiculas cerebrales: procencéfalo, mesencéfalo y
epencéfalo de Huxley. Me detendré solamente en la pri-
mera gue estd destinada £ formar los hemisferios, los tdla-
mos y los ojos. El procencéfalo 6 cerebro anterior se seg-
menta en dos partes que son las vesiculas dpticas primitivas;
mientras éstas tienden 4 separarse van dejando entre si un
puente de sustancia nerviosa que se desarrolla considerable-
mente y que 4 su vez se divide en dos segmentos: “uno an-

(1) Chatin. Lea organes de sens, 1880, p. GG3.
(2) Vulpian. op, et
(3) Gegembaur, Anatomie comparde. pag. (87,
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terior colocado adelante y arriba de las vesienlas Gpticas, es
el eerebro anterior secundario de Mihalkovies y uno posterior
el cerebro intermediario cuya cara inferior estd en relacion
con las vesicnlas Opticas. De estos dos segmentos el cere-
bro intermediario es el resultado de la trasformacion de la
porcion média de la vesicula cerebral anterior primitiva; el
cerebro anterior secundario, al contrario, aparece esencial-
mente como un producto de nueva formacion; encierra sin
embargo de un modo incontestable, elementos de la primera
vesienla cerebral” (1).  El cerebro intermediario forma las
enpas Opticas: el cerebro anterior secundario la corteza gris
con el resto de los hemisferios. En resimen: la vesicula
]H‘ill\ili\':l €8 una cepa que prmlucn 1}1'il.'llﬂl‘0 los Ujm’-. ili’“}"“*-'ﬁ
las capas Gpticas y al dltimo los hemisferios con su corteza;
de esta manera ln embriogenia traza 4 la fisiologia el trayec-
to que signen las vibraciones; de la retina pasan 4 los tubér-
culos quadrigdminos porintermedio del primer par nervioso,
¥ en seguida por intermedio de las fibras radiantes de Reil
pasa de los tdlamos 4 la corteza gris correspondiente al 16-
bulo del pliegue curvo adonde Ferrier localiza la percep-
cion de las in:prrsimn-ﬁ visuales, Tal es el mecanismo en
virtud del enal una ondulacion producida por la luz en la
retina llega hasta de periferia del cerebro.

A Ch. Richet (2) se debe la siguiente comparacion entre
la retina ¥ la corteza gris:

d “RETINA. CIRCUNVOLUCION.
Limitante interna. | Capa limitante. ;
Capa de fibras nerviosas. Representada por las fibras

len nsa de Valentin y Kolliker.
Capa de eélulas nerviosas.| Capa piramidal.
Capa de mielocitos, | Capa granulosa externa que
. reemplaza 4 la capa amoniea.
Limitante externa.—Redu-|
cida 4 una linea L:]\»til:n. !

Membrana de Jacob. 'l._"a‘l.]lﬂ elaustral.”

|
(1) Killiker. Embriologie de I'hoanme el des aniinaux  sUperiours.
1882. p. b2l

(2} Richet. op- wit. . .




58

Como se vé, Richet representa las capas mds superficia-
les de las cirennvoluciones por las mds profundas de la reti-
nn y viceversa; inversion que estd justificada morfoligica-
mente por el plegamiento que sufre la retina en ln vesicula
optica del embrion. 8i esta comparacion del orden en que
estin colocadns las capas de los elementos histolégicos es
artificial, no puede decirse lo mismo de la comparacion de
los elementos mismos,

Hannover (1) ha reconocido la identidad de estructura
entre las células de la retina y las de la corteza cerebral.
Las primeras han sido comparadas por muchos histologis-
tas 4 las de los ganglios y han sido designadas con el nom-
bre de células ganglionares; error combatido por Hannover
en su tratado magistral sobre la retina, en el que demmuestra
que tanto las eélulas como las fibras de dicha membrana, tie-
nen la misma estructura que las células y las fibras de la cor-
teza gris, v las llama céflulas cerebrales y fibras corebrales, “He
empleado, dice, la denominacion de ecélulas cerebrales en
mi primera memoria sobre la retina y creo que es preferi-
ble 4 la mds esparcida de eélulas ganglionares, que no con-
viene sino 4 las células de los ganglios del gran simpitico.
Aunque se puede decir que las células del cerebro pertene-
cen 4 la misma especie que las de los ganglios, presentan sin
embargo diferencias demasiado grandes para poder ser con-
sideradas solamente como variedades.... Las células ce-
rebrales de la retina de la misma manera que las del cere-
bro tienen un ecardeter comun en todos los vertebrados. Por
todas partes presentan una semejanza completa con las de
tamaiio medio del cerebro,” Seria largo seguir paso £ paso
la comparacion que el ilustre histologista de Copenhague
ha hecho entre las eélulas del cerebro ¥ de la reting, pero no
dejaré de notar ciertos puntos culminantes. Hablando de las
relaciones entre las fibras ¥y las células, dice: “De la misma
manera que las eélulas del cerebro no estdn todas provistas de

(1} Hannover La rétine de homwme ot des vertébrés. Cs iprenhague.
IS0 g, 92 v siguicntes.
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prolongamientos, tampoco puede esperarse que lo estdén en
la sustancia cerebral de la retina.” Y mis adelante: “Me pa-
rece que he sido el primero en establecer en 1840, v mds
amplinmente tres aiios despues,que las fibras cerebrales del
cerebro nacen de las eélulas cerebrales, El primero que
ha utilizado mi observacion para la retina es Pacini; él re-
presenta las células cercbrales (de la retina) dando naei-
miento 4 fibras; pero estas fibras se dirigen hdcia afuera y
no adentro del nervio 6ptico.” Respecto de la sustancia gra-
nulosa dice: “El stratum granulosum puede ser considera-
do como teniendo para las eélulas cerebrales del ojo el mis-
mo valor que la masa finamente granulada de la sustancia
gris del cerebro para las células cercbrales que ahi estdin
n]ujm]:lﬁ."

Si se puede estudiar una funcion en el 6rgano mismo que
estd destinado 4 realizarla, basta la anatomia comparada y
la morfologia del ojo y del cerebro para comprender eon
claridad la trasformacion de la impresion visnal en sensa-
cion y en percepeion; la luz misma trasformada en fuerza
nerviosa.

XI.

La influencia de la luz en la enagenacion mental es muy
diversa, segun las formas y los perfodos de la psicosis en ca-
da individuo., Por regla general los lipemaniacos prefieren
vivir en la oseuridad; no pocos de ellos manifiestan vna com-
pleta indiferencia hideia el agente lnminoso; pero todos los
demds enagenados, incluyendo 4 los idiotas y 4 los dementes,
dan sefiales de una gran predileccion por la luz, Asi como
las daplneas en las experiencias de P. Bert se aglomeran
en los puntos por donde penetra la luz; y como los peces se
acercan 4 la superficie del agua enando estd alumbrada por
un foeo eléetrico, asi tambien los enagenados se aglomeran
bajo los rayos solares, Dificil es en muchos casos poder dis-
eernir si lo que buscan principalmente en la radiacion solar

o8 la lnz 6 el calor: pero unt ohservacion atenta demnestra
12
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que si el ealor es para ellos nna necesidad imperiosa lo mis-
mo que para todo ser viviente, sn deseo de lnz es algo mis
que una necesidad biolégica, la eual tambien se encuentra
en el hombre sano; es una necesidad de eausa morbosa, que
4 veces aparecerd bajo la forma de impulso, & veces de una
idea falsa, pero siempre de una alteracion psicopditien.
La influencia que los antignos atribuyeron 4 la luna, ha
sido Ia interpretacion errénea de una observacion exacta.
Desde tiempos inmemorables se sabe que los enagenados se
ngit:m mds en los ]J]l'llil'llTlins que en lns noches oscuras ¥
poreso los griegoslos llamaron “maniacos,” de maneluna (1),
¥ los latinos los llamaron “lundticos.” El error consistid en
atribnir 4 una fuerza planetaria lo que solo depende del
agente lnminoso; en este sentido la influencia de la luna no
se distingue de la influencia del sol 6 de enalquiera foco in-
eandescente. “Esto, dice Esquirol, ;no es efecto de que Ia
elavidad de la luna los exeita, del mismo que lo hace la cla-
ridad de la mafiana, que entrando en sus habitaciones eon-
mueve & unos, regocija & otros y agita f todos?” Las di-
ferencias dependen unicamente de la intensidad y eondicio-
nes especiales de eada agente luminoso. La luz de los ra-
yos directos del sol produce en las locuras congestivas una
excitacion mucho mds intensa que la que pueda produeir la
luz de la luna; en eambio ésta dltima es mucho mds apta pa-
ra produecir ilusiones y alucinaciones, Produciendo una luz
difusa apenas perceptible, las sombras son mds oseuras, los
detalles desaparecen y los enerpos alumbrados destacan mds
vivamente en el eonjunto; cireunstancias todas eminentemen-
te favorables & las I-lilﬁEH!I.t::-:', por esta razon la luz de la luna
que penetra en lns habitaciones de los alucinados sostiene
en ellos el insomnio. Esquirol observd & un enfermo cuyas
ilusiones eran ;u'n:]l:u*i:].‘l}'- por lns sombras ]:I'u}'l‘t:m:]rlﬁ por
In luz sobre los muebles.

Todos los antores senalan la inflnencia que en el delirio

(1) Dagonet. op. cit.
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de la rabia tiene la luz y aun la simple vista de los objetos
brillantes como los metales (Grisolle, Jacoud, ete.)

Toda una especie de idiotas, los albinos, huyen de la Inz.
Por falta de pigmento en la cordides, los rayos luminosos
son absorbidos totalmente produciendo un deslnmbramien-
to que impide la vision. Los albinos prefieren la sombra
porque, como las especies nocturnas, vén mejor en ella que
4 la luz del dia. Su idiotismo ha sido bien estudiado por
los alienistas (1); solamente queremos hacer notar que en
toda una raza, los kakrelaks del Asia, la insuficiencia del po-
der visual y del poder mental aparecen al mismo tiempo;
que toda una raza incapaz para ver con claridad es incapaz
para pensar con claridad; que la nictalépia y el eretinismo
6 alguna otra agenesia mental manifiestan simultdineamente
la involucion psico—fisica del organismo humano. Los al-
binos son una lu'ug_*]_r:k ineludible de la relacion intima entre
el 6rgano del pensamiento y el organo de la vision,

El Dr, Yung ha observado histéricas en las que bastaba
nna luz intensa, eléetriea ¢ de Drumond & cnalguier foco
incandescente, para caer en el hipnotismo 6 la catalepsia.
“Estacatalepsia, dice Yung, (2) solamente ataca los misculos
voluntarios y no los de la vida vegetativa. La persona que-
da 1nmovil y perfectamente insensible por tanto 1'[1,-"1]:“ co-
mo la luz hiere su retina y cuando la luz desaparece, pasa
# un segundo estado, estado de suefio 6 de letargia como le
llama Charcot, para distinguirlo del verdadero sueno del
cual difiere bajo muchos aspectos...... Se le puede ha-
cer pasar del segundo al primer estado abriéndole el ojo y
haciéndole penetrar de nuevo un rayo de luz" Charcot y
BRicher han hecho 4 este respecto una série de estudios in-
teresantes; el segundo de dichos autores ha llegado 4 pro-
dueir una hemieatalepsia y una hemiletargia de enalguiera
lado del enerpo, abriendo un ojo del enfermo enando se ha-
lla en estado letdrgico.

(1) Esguirol. op. cit. pig. 528

ahaay,

12) "Il.lll"_-: o cit. I 168
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Uno de los medios empleados por dichos autores para
hipnotizar, es fijar la vista del paciente sobre un objeto bri-
llante como el dorso de una cuchara, la tapa de un reloj, la
punta de un euchillo, un diamante, ete., provocando al mis-
mo tiempo un estrabismo convergente de los dos ojos, Estd
por demss aiiadir que no todas las histéricas son hipnotiza-
bles, siquiera sea la histeria la condicion mds favorable para
¢l hipnotismo.

Tratando de verificar el hipnotismo en un alucinado, ob-
servé lo siguiente: este enfermo que es mny dodeil para esta
clase de experiencias, nunca llegé al estado cataléptico ni
aun letdrgico; pero pnede concentrar su atencion con tal fa-
cilidad que se pueden producir en él las ilusiones y alucina-
ciones que uno desee, Las alucinaciones se provocan ha-
ciéndole cerrar los ojos y (e esta manera se hace desfilar
ante su imaginacion cuantas alucinaciones se quiera, d se-
mejanza de las que se producen en el hipnuliﬁmu. Si se le
dice que estd en el eampo, vé los ganados, los pastores, las
siembras, ete., si se le dice que vd 4 ver 4 su padre 6 algun
personaje conocido, lo vé y lo oye hablar; si se le trasporta
i su pueblo, vé su casa vy las casas vecinas, pintandose en su
fisonomia el regocijo que le causa la vista de sus parientes
Yy amigos; si se le advierte que estd 4 la orilla de un preci-
picio, vé con sumo respeto su profundidad y advierte que
en el fondo hay viboras y otros animales; se le puede hacer
ver un templo, un jardin, una montaiia, ete. Las ilusiones
se producen en él obligdndole 4 converjer los ejes oculares
¥y fijar la vista en un enerpe brillante como un timbre nique-
lado, por ejemplo. Es mds ffcil producir en este enfermo
alucinaciones de la vista euando en una edmara oscura se le
hace fijar la mirada en un foco incandescente como lallama
de una limpara, 4 una distancia de veinte centimetros poco
mfs 0 ménos; es preciso indiearle que vt & ver tal & cual
objeto é inmediatamente lo vé asocidndose & la alucinacion
de la vista ln del oido, porque escucha la voz de la personan
que crée tener delante; cerrdndole enténeces los 0jos O cnm-
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bifindole la direceion de la mirada eambia tambien la forma
de la alucinacion, Al mismo tiempo se pueden producir en
¢l ilusiones del tacto; si al tocarle la piel con la punta de
una agujo se le dice que esla lumbre de un cigarro, sentird
una quemada en lugar de un piquete. Este enfermo aban-
donado 4 si mismo tiene tambien alucinaciones & ilusiones
expontineas del oido y de la vista que desarrollan un deli-
rio ambicioso y religioso con alguna incoherencia. No erde
en la realidad de las alucinaciones provocadas por los pro-
cedimientos que hemos dicho, pero erée en la realidad de
las aluecinnciones expontdneas. En euanto 4 las provoeadas,
In expresion de su fisonomia y sus palabras indiean que él
toma por estos fendmenos el mismo interds que tomaria es-
tando sano, si viera todos esos objetos retratados en un cos-
morama ¢ en una linterna mdgica; al ver & su padre, por
ejemplo, se regocija y rie, pero conserva la misma postura
en que estaba dntes sin moverse ni ejecutar los actos 4 que
naturalmente lo conduciria la presencia de su padre, y que
él mismo ejecuta durante sus alucinaciones expontdnens.
Una vez le vi armado de un palo y dando golpes al aire; de-
cin que estaba peleando con un soldado; despues he produ-
cido por la influencia de la luz la alucinacion del soldado en
pleito, pero esta vez no tomd la defensa quedando como
simple espectador y diciendo que lo veia pero que era “ilu-
sivn,” Se conduce ante estns alucinaciones como ante una
fotografia y sus palabras no le hacen entrar en didlogo, las
oye como si vinieran de un fondgrafo. Atendidos los an-
tecedentes de la historia de este enfermo, la sencillez de sus
palabras y de su expresion, basta verlo durante las eX]i-
riencias para desechar toda sospecha de simulacion., Des-
confinndo de mi propio eriterio las he repetido en presencia
de varios médicos, sin que nadie crea que es nn simulador
nuestro aluecinado,

Debemos recordar aqui que el agente luminoso ha sido
cmpleado eon éxito en el tratamiento de lag vesaning, Por
su amportancia no podemos resistir al deseo de extractar en
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segmida la historia de un caso que Bonisson (1) presentodla
Academia de Medicina de Paris en la sesion del 2 de Octu-
bre de 1860. El enfermo Roque ingresé el 1.2 de Agosto
al Hospital de Saint Eloi de Montpelier. Roque, de unos
50 afios de edad, no podia dar informes de ninguna clase so-
bre su enfermedad ni siquiera podia quejarse; la depresion
completa de sus facultades mentales, algunas palabras in-
coherentes que murmuraba & media voz y la indiferencia
para todo lo que le rodeaba, cra lo dnico que A primera vis-
ta se observaba en él; el primer dia de su entrada al Hospi-
tal se erey6 en una embriaguez. A los dos dias, aquella de-
cadencia psiquica llamé la atencion del Dr. Bounisson, quien
despues de un minucioso estudio dingnostic nna demencia
de cansa desconocida, Notd ademsds una catarata doble que
se decidié & operar el dia 16 del mismo mes, sin consultar
el parceer del enfermo, pues el estado de su inteligencia no
le permitia comprender su propio interés. No era posible
obtener de €l la docilidad que exije operacion tan delicada
¥ se le cloroformd hasta la anestesia completa. Se practi-
¢ el abatimiento de las cataratas en los dos ojos, sin acel

dentes de ninguna clase; despues se le puso la camisa de
fuerzas, se dedicd un enfermero exclusivamente 4 su cuida-
do, para evitar los movimientos intempestivos ¥ vigilar el
apdsito.  El paciente ignoraba por completo lo que le habia
pasado y su estado mental se conservaba lo mismo que dn-
tes de la operacion; la incoherencia de sus ideas y su apa-
tia no se modificaban en lo mas minimo, El 26 de Agos-
to, es decir hasta los diez dias de la operacion, se hizo un
Cnsay o sobre el |HMI:|1’ visual aceredndole 4 los r:ju,v. una lnz
y el enfermo esclamé inmediatamente: Veo. Esta era, dice
Bouisson, la primera palabra razonable que pronunciaba aquel
individuo desde su entrada al Hospital. Desde entinces

a, sUs sensaciones ge exeitan, la

su inteligencin se despl
incoherencia y la depresion son sustitnidas por el razona-
miento y In actividad mental. El15 de Setiembre se le did

(1) Figuier. Annuere scientifique, o 1X, pu S60,
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de alta, eurado de los ojos y del eerebro. ;Entre ambas
enraciones hay una relncion de eansalidad?  Entre otrus co-
sas, Bouisson diee lo siguiente:  “La afirmativa puede jus-
tificarse recordando la manera con que la inteligencia rea-
pareci6é en el ciego que estaba privado de ella, TLa prime-
ri exclamacion razonable que el ejercicio de la vista arran-
ea al operado se refieve 4 la sensacion misma:  Feo, exclama;
v esta palabra prueba el retorno sibito de la conciencia de
sn existencin, Esta sensacion parece revelar el enfermo 4
si mismo, es el yo que se desprende desde la primera impre-
sion, de la oscuridad en que estaba envuelto. No es sim-
plemente una sensacion pasiva, es una percepeion que se
anuncia por la palabra, es decir por un recuerdo y por una
traduccion exterior de la impresion. La reintegracion de
lns impresiones visuales de nuestro enfermo alumbra gra-
dualmente su débil inteligencia; se le signe con interés en el
desarrollo de su pensamiento todavia envuelto ¥ limitado en
In expresion. La memorin, ¢l deseo, ln atencion se desar-
rollan sucesivamente, desde luego oseurecidos y limitados 4
una reminiscencin incompleta. Los progresos de la memo-
ria terminan, no obstante, enideas lieidas. Se observa una
percepeion mis elara del pasado y del presente, en fin, la in-
tencion moral comienza tambien 4 expresarse .. . .. Sensa-
cion ¢ idea son los dos extremos de una filincion psicologi-
ea de la eual nuestro enagenado suministrd el ejemplo. La
sensacion estimuli el espivitu, como la eleetricidad estimula
In aceion nerviosa y anadimos que el enfermo se encontraba
en las condiciones mis favorables para este resultado, La
demencia no era inveterada y el érgano sensitivo reintegra-
do es el que le vuelve las impresiones mds vivas.” Sin es-
tar de acnerdo con todos los coneeptos vertidos por el adbio
académico en la memoria citada, lo estamos, sin embargo
con la mayor parte, y en cuanto 4 que atribuye la cura-
cion mental de su operado A ln impresion de la lnz en la re-
tina. Se podria objetar (ue ¢l restablecimiento de este en-

f"'-'“‘-" serin delidn Hr|:.|':|r|||~11tq- i i;t pmru'iuu '|r1‘c'-:1itr‘5|].'l Ly
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la adquisicion del poder visual que por af sola serin capaz
de restituir el nso de la razon & quien la pierda. Si fnera
la emocion, tendriamos aqui otro ejemplo de interferencin
nerviosa y de hecho ha de haber inflnido considerable pero
no exclusivamente, pues en general las emociones que por
«f solas efectian la curacion obran de un modo instantdineo;
y aunque Bouisson haya podido seiialar el momento preei-
s0 en que comenzo la enracion, ésta ha seguido una evo-
lucion que durd algunas semanas para ser completa. Final-
mente, la opinion de Bouisson se confirma tambien por nue-
vos datos que la ciencia ha adquirido sobre la accion de la
luz sobre el sistema nervioso.

El Dr. Boehm (1) cuenta la observacion de nna hiperesté-
sia generalizada que curdcon el nso delentesnzules, siendo el
color de distinta intensidad para cada ojo. La enferma ern
préshita y padecia ademds una excitacion cerebral con in-
somnios prolongados y falta de asociacion en algunos actos,
como la imposibilidad de pensar y de eseribir al mismo tiem-
po. Segun Boehm no habia histeria: el estado nervioso pa-
recia depender de una anémia cerebral,

Fl Dr. Ponza (2) ha hecho estudios especiales sobre esta
materia en el Asilo de enagenados de Alejandria, cuyos re-
sultados fueron consignados en una memoria dirigida en
1876 4 la Sociedad Médico-Psicolégica de Paris. De dicha
memoria tomamos las siguientes conclusiones:

«17 Colocado en una cdmara cuyas paredes estaban pin-
tadas de rojo ¥ enyos cristales eran de igual color, un lipe-
maniaco sombrio con delirio taciturno, que raras veces co-
mia por su propia iniciativa, se encontraba tres horas des-
pues, alegre, tisuefio y pidiendo de comer.

“2* TIn lipemaniaco sitiéfobo, que pasaba los dias con las
manos erispadas y aplicadas contra la boea para impedir Ia
entrada del aire envenenado, y en el cual la trasfusion de la

(1) Boehm. Therapeutique de 'wil an moyen de 1a Jumibre eolorée.
1871, p. 18L '
(2 ElObsorvador Médieo, Mixico, 1876, mim. 3. p. 43
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sangre por el mdtodo de Casellé no habia dado resultado
alguno, fué eolocado tambien en la edmara roja, y al dia si-
guiente despierta pidiendo de comer: lo hace dvidamente y
desde ese momento queda curado.

“3* Un maniaco muy agitado que solo podia soportarse
con la emmisoln de fuerza, es destinado 4 la edmarn azul,
preparada del mismo modo que la anterior. Una hora des-
pues estd mucho mds tranquilo ¥ mdis tarde cesa toda agi-

tacion.
“4? Un demente que fué colocado en la edmara color de

violeta 8¢ encontrd curado al dia siguiente, pidié su alta y
ha continuado en buen estado,”

El P. Secehi (1) atribuye estos resultados 4 la accion elec-
tro-quimica de In luz,

Parisset (2) habla de un hipocondriaco que se ponia fu-
rioso 4 ln vista del eolor rojo.

En las dificultades hasta hoy insuperables para verificar
personalmente el método de Ponza, nos hemos limitado al
empleo de la edmara oscura que hace afio y medio se esta-
Iltl'l.'l-i-l en ¢l asilo de t':lm*,_*,l'h:l.t{n.‘i de esta i,"i'l'lli:l.l.].. A '[M-,‘-‘»."lr
de que ¢l local earcee de las eondiciones itip:ir:ll.ii';l!-i Necesl-
rins, hemos observado sus resultados benéficos en mds de
una ocasion. FEs cierto que hasta 1|n‘1,' no s¢ puede atribuir
solamente 4 la oscuridad ninguna curacion radieal de locurs,
porque en ningun caso se ha empleado de un modo exelusi-
vo; siempre se ha usado simulténeamente con los otros tra-
tamientos mis recomendados para eada caso "HE“-"':E“]'- pero
con frecuencin ha llenado indicaciones urgentes favoreciendo
asi la accion de los medieamentos. Creemos que esta ma-
teria es digna de un estudio detenido, pero por ahora nos
abstenemos de reproducir en particular cada observacion,
contentdndonos con dar las indicaciones generales.

Hewmos recurrido con éxito & la edmara oseura, en los ac-

cesos do ftlI‘lH.', delirium tremens, mania :l.:,;l.u:ln_ Tll‘l'il'lh"‘i'-‘
(1 Lacasagme. op. cit. p. 177

(2) Parisset. Eloge de Esquirol dans | Académie de Medicine.

Bance publ. 17 décembre. 1844
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falitis difusa, locura impulsiva, locura sensorial, en una pa-
labra en las locuras congestivas idiopéticas 6 sintomdticas
de cualquiera forma, pero no en cualquier periodo, La ex-
citacion general es una de las principales indieaciones, pero
no es la Gnica. Hay muchos casos en gue apesar de haber
una gran exeitacion no daria resultado favorable la ausencia
de la luz, asi como hay otros en que apesar de una depre-
sion mental y aun fisica, debe recurrirse 4 ella, Hemos di-
c!mt]uv:umqm‘-]l.nhfnmllm-ntv]:l..-»rﬂm'ill:u:inm-.‘-'.lt]un'w:vnIm"m
en la osenridad, hay tambien muchos casos en que son pro-
vocadas por la luz si hay al mismo tiempo una gran depre-
gion produecida por el trastorno sensorial, enténees es indis-
pensable la edmara oscura, porque suprimiendo las alucina-
ciones se suprime su efecto que es la depresion.

Hay easos de furor casi momentineos y enténees no de-
be recurrirse 4 la cdmara oscura, pues debe tenerse presente
gue al mismo tiempo que obra sobre el organismo supri-
miendo la influencia excitante de la luz, es una “celda de
fuerza” y obra tambien por el aislamiento. El enfermo se
resiste & la secuestracion y si el acceso es momentineo no
tiene objeto el encierro, antes bien éste prolongaria la ex-
citacion. He visto accesos de furor que aparecen en medio
de una ealma relativa, pero con tal fucrza que el piciente
sucumbiria si el paroxismo se sostuviera con la misma in-
tensidad durante muchas horas; por fortuna cede A los dos
O tres minntos ¥ el reposo vuelve A ser anun s tl'.'lllill.]liiu
que sdntes, por la fatiga del sistema nervioso. En estos ca-
s0s no es aplicable el método que venimos estudiando, aun-
que haya excitacion.

La efimara oscurn debe llenar extrictamente las condicio-
nes de una buena higiene: amplitud; renovacion constante
v tranquila del aire; construceion 4 toda prueba, pues los en-
fermos, sin mds instrumento que sus manos, hacen extensas
horadaciones en las paredes y destrnyen las puertas que no
estdin sélidamente construidas; las paredes deben estar aco-
jinadas; ¢l aseo y la desinfeccion deben repetirse cuantas ve-
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ces al dia sea necesarioy, para que los trabajos que ésto exije
no entorpezean el tratamiento, debe haber por lo ménos dos
edmaras oscuras en cads asilo; debe evitarse todo ruido, el
silencio tiene una gran importancia y esto mismo debe tener-
se en cuenta para el local que deba elegirse, alejindole cuan-
to sea posible de las habitaciones de los otros enfermos; la
vigilancia debe redoblarse; la edmara oscura debe finalmente
llenar las exigencias de una celda de fuersa privada de luz.

Actunlmente se ocupa el Dr. Voisin de ensayar el hipnotis-
mo producido por la luz del magnesio, como tratamiento de
las alucinaciones, y los resultados que obtuvo en la Salpetrie-
re han sido acogidos con aplanso en el congreso interna-
cional de Blois,

XI1IL

Hemos tocado superficialmente multitud de puntos de los
que eada uno exije un trabajo concienzudo y espeeial. Un
estudio sobre la génesis de lalocura, debe pasar sobre mu-
chos objetos que,tomados aisladamente, ofrecen por si solos
materio itl;l.:_‘;:li_:l.'.'._]ll,_' i la observacion ¥ aln L:K]H'l‘ii'l]:'iih. La
etiologia, la anatomia humana y comparada, la histologia
normal y patoldgiea, la semeidtiea, la terapéutica, la fisica,
la quimica, la psicologia individual, la peicologin étnica, la
paicologia criminalista, la moral, In clinica, todo debe dar
su contingente al estudio de ln génesis de la loeura, afiadien-
do 4 esto la eritica de todos los sistemas mventados desde
Hipocrates hasta Stalial y desde Stahal hasta Griesinger y
Krafft-Ebing. Nuestras débiles fuerzas no podrian domi-
nar una sintesis tan basta, ni podriamos abarearla en unas
cuantas pidginas; por esta razon hewos debido limitarnos
un solo punio de vista, cuya utilidad prictica debemos ex-
poner.

A medida que se va conociendo mejor la fisiologia del sis-
tema nervioso, se van aplicando 4 ella los principios de la
fisica, particularmente los de ln optica. Newlon presintio
la vibracion nerviosa; Wilis explicé la reflexion; Pfluger, la
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radiacion: Bernard, la interferencia; Luys, la fosforecencia;
Lewes, el espectro, Todos estos prineipios verificados y
ampliados por nuevos trabajos y observaciones, completa-
dos con el estudio de los otros prineipios de 6ptiea, organi-
zados en un cuerpo de doctrina con la mecdnica y la estd-
tica del espiritu de Herbart, con la psico-fisica de Fechner y
con la psiquiatria, deben llevar 4 las ciencias médico—psico-
légicas por un camino cuyo ideal es la precision de las ma-
temdticas. En esta senda ha obtenido no pocos trinnfos la
escueln alemana del presente siglo, como lo demuestran las
numerosas formulas algebrdicas introducidas en la psicolo-
gin por Herbart, Drobich, Weber, Fechiner, Helmholz, Vant,
Herman, Budge, entre los mismos alemanes; Dewar y Mue-
kendrick, entre los escoceses; Delbauf (1) entre los belgas,
Siendo las matemsiticasuna de lasbases fundamentales de la
ptica, la aplicacion de esta ciencia 4 la psiquiatria es de
tanta trascendencia, que ella debe servir de medio para apli-
car las matemdticas mismas 4 la psiquiatria y suministrar
por eonsigniente en muchos casos un apoyo inquebrantable
al diagndstico de las frenopatias. Esto pareceria una tenta-
tiva quimériea, un suefio irrealizable, al que ignorara las con-
quistas hechas en’ este sentido por la psico-fisica; que ellas
son el punto de partida de las que debe hacer en lo guCesi-
vo ¥ (ne, en el estudio de la locura, deben confirmarse y ex-
plotarse. En este terreno se encnentran tambien la neuro-
logia y la oftalmologia; los frendpatas procederin en I psi-
quiatria como Girand-Tenlon procede en la patologia ocu-
lar: guiados por el edlenlo matemdtico. Para llegar 4 este
fin creemos que deben buscarse en los principios de la fisi-
ca, como Herbart lo hizo en la meednica, las leyes de ln neu-
rilidad (ue es una fuerza material ¥ que, por lo mismo, eu-
tra en la unidad de las fuerzas materiales. La neurilidad
como el calor, la electricidad, el sonido, el magnetismo y la
luz, es solamente un caso particular de la fuerza universal
y estdi sujeta al edleulo.

(1) Delbeenf, Pschologie commie seience naturelle. 1876, p. 106
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En resimen:

El principio de la vibracion trasversal propagada por on-
das en la sustancia nerviosa explica satisfactoriamente los
principales fenémenos de neurilidad, en las psicosis.

El aumento en el nimero, amplitud y velocidad de las
vibraciones, da cuenta de la sobreactividad psiquiea; su dis-
minucion expliea la demencia y las agenésias mentales.

Hay psicosis por interferencia.

Hay psicosis por radiacion.

Hay psicosis por refraccion.

Hay psicosis por doble refraccion.

Hay psicosis por reflexion.—Casi todos los procesos cere-
brales son reflejos.

Hay psicosis por seleceion,

Hay psicosis por dispersion.—La locura propiamente di-
cha es un espectro psiquico,

Hay psicosis por fosforecencin.—La alucinacion es una
fosfena cortical.

La luz puede trasformarse en fuerzn nerviosa.,

La luz blanea, la lnz eoloreada y la oscuridad deben lle-
uar indicaciones precisas en la psiguiatria.

Para terminar diremos que nuestro trabajo nada tiene de
comun con el materialismo. Conecebimos el cersbro como
el ojo, como un aparato de Gptica: hay en él, prismas, len-
tes, espejos, placas fotogrificas, ldminas delgadas, piezas de
tlin—glas, de enarzo y de espato islindico; todo perfectamen-
te combinado, todo organizado conforme al principio uni-
versal de la armonia cuyo desequilibrio en el cerebro es la
locura. Asi como el ojo y todos los instrumentos de Gptica
vibran bajo la influencia de la luz, el cerebro vibra bajo la in-
fluencia de espiritu; pero los materialistas nunca demostra-
rin que ¢l pensamiento es una “secrecion del cerebro:” mds
filuli] les seria demostrar que la luz es una secrecion de la
reting,
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