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El problema no son los hombres ni las mujeres.

El problema reside en los modelos patriarcales de
masculinidad, en las representaciones sociales que
avalan y refuerzan estos modelos, asi como en las
politicas publicas y en el orden social que favorecen
las desigualdades. (12)

Arie Hoekman



1. Introduccién

La presente tesis muestra la investigacion realizada como respuesta a una creciente
preocupacion por el aumento exponencial de discursos que replican ideologias violentas
dentro de las redes sociales. Lo cual ha permeado en la poblacién que consume este
contenido. Principalmente en hombres jovenes que han adoptado estas ideologias como parte
de una filosofia personal y comunitaria dentro y fuera de los espacios digitales. Lo que ha
propiciado que se le considere parte de la llamada crisis de soledad masculina. Al mismo
tiempo, estos discursos pueden promover una falsa justificacion sobre las violencias ejercidas

por hombres hacia mujeres mayormente, pero también hacia otros hombres.

Dentro de este trabajo se encontrara la informacion clasificada en diversos apartados
como antecedentes, justificacion, metodologia, marco histérico, marco tedrico, y el propio
analisis de los videos seleccionados para esta tesis, en fin, cada parte de esta investigacion.
Dentro de las cuales se presentaran evidencias acerca de lo antes mencionado e informacién
tedrica que sirva de sustento y certidumbre para este trabajo. La intencion de realizar dicha
investigacion es visibilizar, cuestionar y analizar los discursos dentro de la plataforma
TikTok, principalmente aquellos que comparten de manera implicita ideas machistas,
desmenuzando sus caracteristicas para lograr tener una perspectiva especifica y mas

particular de como funcionan, se propagan y se normalizan en ese contexto.

Aunque en primera instancia podria pensarse que un analisis sobre videos de redes
sociales puede ser una cuestion sin relevancia, pues se interpreta que Unicamente es una
forma de ejercer el derecho a la libre expresion, la realidad es que estos mensajes no
pertenecen solo al espacio digital, sino que es comUn encontrar la utilizacion de esta clase de

discursos en la vida cotidiana. Las ideologias permean en el habla de cientos de miles de
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personas dentro y fuera de las redes sociales. Esto se puede notar tanto en personas
influyentes de los medios de comunicacién masiva tradicionales, asi como por personas
externas a este sector, pero que se ven influenciadas y por lo tanto adoptan y replican estas

ideas.

Por lo cual, tomando en consideracion el contexto social mexicano donde existe un
alto indice de violencia hacia las mujeres, hacia la comunidad LGBTIQ+, comunidades
indigenas y otros sectores poblacionales historicamente marginalizados, resulta relevante no
ignorar la situaciéon como si fuese algo normal y cuestionarse la relacion existente entre
lengua y sociedad como forma de entender como el machismo se traslada a los discursos. Asi
como cuales son las maneras en que el machismo se contina normalizando en estos
discursos y el impacto que puede tener en aspectos sociales, como la construccion de la
masculinidad, las dindmicas en las relaciones de pareja, inclusive en la normalizacion de la

violencia.

Estas son algunas ideas y cuestionamientos que dan origen y motivacion a este trabajo
de investigacion de forma que haya un interés y finalidad social; considerando aspectos
lingiiisticos y sociales para generar una respuesta basada en evidencias y teorias que
expliquen las motivaciones e ideologias presentes en las alocuciones y los posibles efectos
psicologicos y sociales de estos discursos en particulares y colectivos. Este trabajo se basa
en la consideracion de que el uso del discurso publico no es fortuito, sino que forma parte de
un sistema ideolodgico normativo, con lo cual podemos llegar a notar por qué aparenta pasar
desapercibido o puede ser expresado abiertamente en diversos medios de comunicacion sin

repercusiones claras. Sin embargo, con esto no se buscara juzgar al emisor, sino inicamente
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el discurso en si mismo, el cual puede ser motivado por la educaciéon normativa,

desconocimiento, desinterés o alguna otra razon.

Principalmente se buscoé evidenciar las caracteristicas violentas dentro de los
discursos que se analizaron. Esto con la intencién de propiciar un didlogo alrededor de los
discursos machistas y misoginos que ayuden a la poblacion masculina a cuestionarse y ser
criticos sobre el papel, rol o influencia de sus discursos en la realidad social. Asi como las
afectaciones que tiene la ideologia dominante sobre ellos mismos. De modo que, puedan ser
empaticos con otras formas de pensamiento que buscan cuestionar el sistema patriarcal que
afecta a hombres y mujeres. Fundamentalmente, tomando la postura de la lingiiistica
descriptiva, el andlisis critico del discurso, las teorias sobre masculinidades y las teorias
feministas; siendo este el eje de dicha investigacion se presenta la relevancia de realizar un

trabajo de analisis como el presente.

Al ser un trabajo de analisis critico y descriptivo, ayuda a la identificacion y analisis
de otras formas de violencia o intenciones comunicativas dentro de los discursos presentes
en la lengua. Pues este trabajo busca centrar su atencion esencialmente en el machismo, pero
permitiendo generar un analisis posterior mas profundo de los discursos. Asi mismo, aporta
a la concientizacion de los impactos sociales que se propician a través de la lengua,
mostrando las relaciones y abusos de poder que pueden existir dentro de los discursos, la
constante reafirmacion de estereotipos de género y la constante validacion de estas ideologias
en las comunidades digitales que se crean en las redes sociales. Contribuyendo a refutar la
idea de un discurso neutral o sin impacto en la realidad social, y mas bien, siendo este un
reflejo de la creciente polarizacion y radicalizacion de los y las jovenes dentro de las

plataformas digitales.
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1.1 Planteamiento del problema

Las diversas plataformas digitales cuentan con varios canales y videos que buscan
cuestionar los estereotipos de género, asi como el machismo, misoginia, homofobia,
clasismo, racismo, en general cualquier tipo de ideologia con la que pueda verse afectados
los derechos de otros grupos poblacionales, propiciando que se genere un cuestionamiento
publico. Sin embargo, también existen y tienen gran difusion diversos canales y videos donde
se prioriza la estética dominante, capital econémico y social, vestimenta de marcas costosas,
corporalidades hegemonicas, y comportamientos o roles de género estereotipicos,
promoviendo asi un ambiente donde se sexualiza y se cosifica a la mujer. Es decir, se repiten
y promueven de forma abierta los conceptos y preceptos generados en un sistema patriarcal,
al igual que se fomentan otras formas de violencia tales como el clasismo, racismo,

homofobia, etc.

Aunque esta parte resulta sumamente preocupante, también existe un aspecto en los
videos que podria pasar desapercibido, y es en el que quiero centrar este trabajo; éste es el
discurso mediante el cual se replica de forma disimulada estas ideologias y conductas
violentas, haciéndolas pasar por ideas liberales, revolucionarias o protectoras de la “buena
sociedad”, mientras que buscan generar un sentido de pertenencia y normalizacion entre los
jovenes. Encontrando asi una forma de mantener vigentes en la mente comunitaria dichas
ideas y comportamientos, al mismo tiempo que generan un publico que asimila, acepta y
adquiere esta manera de pensar, propiciando la repeticion de conductas, actos, actitudes y

discursos violentos hacia las mujeres y otras poblaciones cominmente marginalizadas.

Por lo tanto, la necesidad de analizar el discurso machista dentro de este tipo de

plataformas digitales recae en visibilizar si acaso existe, y no inicamente en visibilizar sino
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en cuestionarse los impactos de la existencia de esta clase de ideologia presente en los
discursos de los creadores de contenido. Como se puede apreciar rapidamente con una breve
busqueda en redes sociales atin hoy es muy comun escuchar, ver y leer esta clase de discursos
acerca de los estereotipos de los roles de género, las conductas esperadas y establecidas por
la sociedad patriarcal, expresadas de modo que se busca educar a las nuevas generaciones
acerca de como deben comportarse segun la normatividad hegemonica social, criticando

aquello que queda fuera de ella.

Ejemplo de esta influencia negativa entre los jovenes es el caso del usuario de la
plataforma TikTok @temachin61. El cual es un nifio, aproximadamente de entre 10 a 15 afios,
que copid todas las expresiones, ideologia y apariencia del creador de contenido El Temach,
basando toda su identidad en redes sociales en este tiktoker. Replicando a través de videos
subidos en su cuenta los discursos machistas, misoginos y clasistas. Con lo cual se puede
evidenciar un adoctrinamiento de los hombres jovenes que consumen constantemente este
contenido, siendo una razén mas de la necesidad de cuestionar estos personajes que son

modelos de la masculinidad hegemonica.

Por eso, se necesita realizar un analisis acerca de cuéles son las formas en que se
replica este discurso, asi como las caracteristicas que tiene en muchas ocasiones para pasar
desapercibido y no ser cuestionado, visibilizando de esta manera estos discursos, puesto que,
aunque parezcan inofensivos, el impacto que puede tener en los jovenes escuchas no es algo
que deba minorizarse. Para las generaciones mas jovenes e incluso algunas ya mayores, los
medios digitales, especialmente las redes sociales, se han vuelto una forma de informarse al
mismo tiempo que encuentran una comunidad en la que hallan apoyo y validacidon en cuanto

a sus creencias, ideas, emociones y/o experiencias personales. Sin embargo, en algunas
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ocasiones este apoyo y validacion llega falto de criticidad o concientizacion, como veremos

mas adelante.

Esta investigacion resulta ser viable para su realizacion, debido a que existen
antecedentes analiticos del discurso machista, tal como el articulo: “Género y violencia
simbdlica. Andlisis critico del discurso de canciones de banda”, de Alejandra Ariza Diaz y
Alma Delia Gonzalez Escalona, publicado por la Universidad Autonoma de Manizales,
donde se hace un andlisis de estas canciones y se desmenuzan para entender los tipos de
violencia que se incluyen en las mismas. Martin Negrete en su articulo “Discursos
relacionados a las masculinidades y la violencia en adolescentes escolarizados de Asuncion 7,
publicado por CLACSO, hace un estudio sobre las formas en que los jovenes han construido
y socializado sus masculinidades para entender el rol que juega la violencia en dichos
procesos y como esto afecta la salud psicolédgica y fisica de los hombres y crea la forma en
que se relacionan con su familia, entorno escolar y relaciones interpersonales. En el articulo
“Poner el foco en los hombres para eliminar la violencia contra las mujeres” de Cristina
Oddone de la revista CIDOB, la autora nos presenta una reconstruccion del rol activo que
mantienen los hombres sobre la violencia ejercida sobre las mujeres, asi como la forma en
que esta misma violencia se ha convertido en la manera de construir las masculinidades.
Poniendo principal atencién en el papel de los hombres, pues como ella menciona, es
importante “reconocer la responsabilidad que tienen los hombres, como género, a la hora de
prevenir la violencia y aportar soluciones al problema.” (Oddone 162). Mostrando la
importante necesidad de un cambio radical en la cultura para disminuir la violencia contra

las mujeres, ejercida principalmente por los hombres.
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El diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE) define el término “Machismo”,
en su primera acepcion como “actitud de prepotencia de los varones respecto a las mujeres”.
De igual forma, otra acepcion que tiene es: “Forma de discriminacion sexista caracterizada
por la prevalencia del varén”. Por lo cual, vamos a considerar a través de estas acepciones
que el machismo dentro de la sociedad consiste en un conjunto de ideas, acciones y actitudes
sexistas que tienen como interés legitimar o mantener el dominio, ya sea politico, econdémico,
social, etc. de los hombres sobre las mujeres, tanto en el ambito publico como en el privado.
Y debido a que tiene un componente educativo dentro de la cultura, se ha extendido no
unicamente en hombres sino también en mujeres. Esto ya que se encuentra profundamente
arraigado socialmente e incluso ha sido bien visto, por una gran mayoria poblacional en
diferentes sociedades y épocas; y actualmente se busca retomar la misma situacion en algunos

paises.

Esto se ha dado en los ultimos afios en gran medida gracias a las redes sociales. Por
medio de dichas plataformas se han difundido discursos, ideas y creencias desde cualquier
espacio geografico. Una gran parte de la sociedad mexicana, principalmente jévenes entre 18
a 24 anos tiene acceso a un dispositivo tecnologico. Segiin la Encuesta Nacional sobre
Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacion en los Hogares 2024 el 83.1% de la
poblacién mayor a 6 afios tiene acceso a internet por medio de algun dispositivo tecnologico,
siendo el 90.4% de esta poblacion la que utiliza estos medios para hacer uso de las redes
sociales y, por ende, del contenido presentado en las mismas. Lo que ha desencadenado en
una sociedad hiperconectada, donde las personas son expuestas a bombardeos constantes de

informacion y opiniones desde distintas partes del mundo.
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De modo que se ha producido un fenomeno dentro de las plataformas conocido como
desinformacion o fake news el cual ha sido generado por la gran informacion sin filtros a la
que se exponen las personas, la poca criticidad al consumir dicho contenido y la
personalizacion de la experiencia del usuario por parte del algoritmo de las aplicaciones que
prioriza el contenido que se cree que le gustara al usuario. Generando asi el consumo de
contenido de acuerdo con los gustos previstos por medio de la recopilacion de datos y
manteniendo la atencion de los espectadores por mayor tiempo dentro de las aplicaciones.
Encasillando asi a los wusuarios en espacios digitales evitando de este modo el
cuestionamiento de ideas, reforzando y radicalizando a las comunidades que se suscriben a

ciertas cuentas, contenido o ideas.

Por lo tanto, es necesario que se cuestionen los discursos que establecen los creadores
de contenido para propiciar que a medida que avance la sociedad los influencers que
continuaran dentro de las distintas plataformas de redes sociales deben ser mas conscientes
del impacto que tienen sus palabras y de las consecuencias que pueden generar, asi como los
consumidores de dicho contenido sean mas criticos sobre las opiniones e ideas que reciben
por el uso de estas plataformas. Para este analisis se retomard al creador de contenido Luis
Alfonso Castilleja Peugnet (El Temach), es un influencer mexicano nacido el 29 de octubre

de 1987 en Aguascalientes.

El nombre elegido para este personaje tiene su raiz en la cultura ndhuatl, aunque
nombrada por el influencer como cultura azteca. Segun propias declaraciones dadas por €l
dentro del podcast titulado “La ley de Adame”. “El Temach viene de temachtiani.
Temachtiani es azteca para mentor. Yo me considero un mentor.” (Ley de Adame episodio 1:

El Temach y Alfredo Adame). Sin embargo, aunque de acuerdo con el Gran Diccionario
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Ndahuatl publicado por la UNAM temachtiani si mantiene relacion al significar ensefiador,
maestro, predicador, etc. nos encontramos que no es posible un acortamiento del vocablo
pues esto implicaria un cambio de significado, pues también se registra el vocablo temach el
cual mantiene un significado distinto, siendo traducido como sobrino. Un sentido lejano al
término comunmente usado y establecido por el creador de contenido como personaje.
Creando asi una indeterminacion o conflicto en cuanto al sentido producto posiblemente de

una investigacion limitada del término.

El Temach se ha hecho conocido por sus consejos directos y a menudo polémicos
para hombres, compartidos en sus redes y asesorias privadas, sobre relaciones con mujeres.
Es decir, ademas de sus publicaciones en redes sociales, El Temach también ofrece contenido
exclusivo y asesorias personalizadas directamente a sus seguidores que estén interesados en
sus consejos. Esto a través de unirse a una membresia', los precios varian entre los $49 a

$1999 pesos mexicanos como se muestra en la Captura de pantalla 1

e Compa Cabo: $49 al mes. Incluye insignias de lealtad junto al nombre de usuario en
comentarios y chats en directo, asi como, acceso a emojis personalizados que se
utilizan en el mismo contexto y algunos videos exclusivos dentro de la plataforma.

e Compa Sargento: $149 al mes. Se incluyen los beneficios de "Compa Cabo" ademas
de aumentar los videos exclusivos a los que se tiene acceso, saludos y felicitaciones
en videos, y los comentarios hechos por estos miembros tienen prioridad al ser

respondidos.

' Los paquetes estan al acceso de los usuarios mediante el canal de YouTube de El Temach.
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e Compa General: $219 al mes. Aqui se suman a los beneficios anteriores una
videollamada grupal con El Temach a través de la plataforma Meet.

e Compa Teniente: $1999 al mes. Siendo el paquete mas exclusivo incluye todas las
ventajas anteriores, ademas de la posibilidad de jugar videojuegos con El Temach y
dos videollamadas al mes con un limite de miembros para una experiencia mas

cercana.

» (113) ELTEMACH - YouTub: 49 X 2

C % youtube.com, i % o}

CORPES | https//www.citethis... [J] Variacin sociolingii.. @ Sali A. Tagliamonte:... La sociolingiistica h... & Dicionario de térmi.. [l Descargador de Scri.. @ Electronic library. D...

= Mx i o -
= E3Youlube 4?’ e ® ‘
Membresia i X
@ Principal -
Compa Cabo MXN 49.00 por mes
Q Shorts MXN 49.00 por mes @
3] peiones Compa Sargento Pago recurrente. Puedes cancelar en cualquier momento.
MXN 149.00 por mes Es posible que el creador actualice los beneficios.
Ta > Compa General Insignias de lealtad junto a tu nombre en
Principal MXN 219.00 por mes los comentarios y el chat en vivo
O  Historial T e Wl Wy i
5 \&r RAS E
b COMPA TENIENTE ‘ @ b w b \; ):;Z
=5 laylists y 999.C s i "
= W MXN 199900 por mes Emojis personalizados que se pueden usar INES - TemachVlo...
3] Tusvideos en los comentarios y el chat en vivo
Q©  vermastarde
er la persona que
|ﬁ Videos que me gus... 25 que puedas
Aqui platicamos
mente inolvidable
Suscripciones ) U o5  « 3 e 9s gestos de
R B ] b = ), descubre com...
© enchufev ©
Exclusive members-only videos
. Mientras tantoe... = B | |
N Mac ioforoooidn cobraloc bo 2
L sniesls noosar ¥

Captura de pantalla 1. Castilleja Peugnet, Luis Alfonso. Captura de pantalla de perfil de usuario "El
Temach', sobre las membresias disponibles para suscripcion. Aplicacion YouTube. Tomada 30/06/2025 URL:
https://www.youtube.com/@ELTEMACH

Ademas de las membresias antes mencionadas, durante un breve tiempo el creador
de contenido incluyé un tipo de membresia que superaba por una gran cantidad de costo las
previas. Supuestamente tenia un valor monetario de $12,999 pesos mexicanos por mes,
aunque algunos medios sefialaron la cantidad de $9,999 pesos mexicanos, la supuesta

membresia estuvo disponible a principios de 2025. Sin embargo, esta fue eliminada de su
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catdlogo de opciones, por lo tanto, ya no se encuentra disponible para su visualizacion ni
contratacion, no obstante, es posible saber acerca de este hecho debido a la cobertura

mediatica que se hizo al respecto en noticieros y periodicos.>

En este contexto, no inicamente existe un consumo de sus opiniones como espectador
de las plataformas, sino que también hay un patrocinio de éstas, debido a como se menciond
anteriormente, se realiza un pago de membresia para tener acceso a contenido anticipado o
exclusivo. Es decir, hay un consumo econdémico de sus opiniones, compaiiia y cercania
digital. Pues principalmente la interaccion es a través de las mismas plataformas electronicas.
Al mismo tiempo, las membresias no son el unico medio por el cual se consume

econdmicamente dicho contenido.

Dentro de la plataforma de TikTok este creador de contenido hace cada martes y
jueves a las 8:00 PM un directo (LIVE), una trasmision que dura aproximadamente 1 hora, y
posteriormente contintia en la plataforma YouTube con los llamados “Martes de Modo
Guerra” y “Jueves de Compas” donde da sus opiniones al respecto de lo que le van
comentando o preguntando. Sin embargo, no unicamente le hacen preguntas, sino que le
pueden realizar donaciones las cuales se realizan al enviar regalos. Estos son articulos
virtuales, se usan para expresar apoyo, agradecimiento o aprecio por el contenido. Los cuales
son adquiridos mediante monedas de TikTok, los articulos pueden variar entre 1 y 39,999

monedas, que tienen un valor de promedio de $0.24 pesos mexicanos cada moneda de

2Se puede consultar informacién acerca de esta membresia en:
https://www.milenio.com/virales/temach-acusan-vender-membresia-10-mil-pesos
https://www.tvazteca.com/aztecauno/acusan-el-temach-vender-membresias-mas-10-mil-pesos-jap-
notas-mt

https://periodicocorreo.com.mx/ocio/2025/feb/27/se-vende-el-temach-aseguran-que-sus-
membresia-cuestan-mas-de-10-mil-pesos-122130.html
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TikTok, siendo los articulos mas econémicos los que valen una sola moneda, por el contrario,

el mas costoso puede alcanzar un valor equivalente a $9,599.76 pesos mexicanos.

1.2 Hipotesis

El machismo como parte de la ideologia patriarcal encuentra en el discurso presentado por
El Temach en la plataforma TikTok una forma de propagarse y normalizarse dentro de la

cultura y las masculinidades de la sociedad.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Identificar y analizar de forma cualitativa mediante el andlisis critico del discurso
como el machismo se propaga y normaliza a través del discurso expuesto en TikTok para
generar un cuestionamiento acerca de las caracteristicas violentas dentro de los mismos con
la intencion de propiciar un didlogo alrededor de los discursos machistas que ayuden a la
poblacién masculina a ser criticos sobre el papel, rol o influencia de sus discursos en la

realidad social y la ideologia dominante.

1.3.2 Objetivos especificos
1. Explicar como la lengua es una forma de interpretar la realidad social.
2. Exponer como el discurso interpreta y refuerza la realidad social.
3. Mostrar como se presenta el machismo dentro del discurso.
4. Analizar 4 videos encontrados en redes sociales donde exista un discurso machista
exponiendo las caracteristicas discursivas del mismo.
5. Analizar a través de la teoria de masculinidades y la teoria feminista los discursos

presentados en los videos obteniendo un analisis critico del discurso.

Pagina 12 de 136



1.4 Justificacion

Al considerar los multiples comentarios, opiniones y consejos que se difunden a
través de las redes sociales los cuales son recibidos por gran parte de la poblacion acerca de
temas como los roles de género, las supuestas responsabilidades que debe haber como
hombre y/o mujer, la forma en que deberian generarse los distintos vinculos interpersonales
y la forma en que la sociedad espera que se interactue. Debemos tomar en cuenta las
repercusiones sociales que puede tener no realizarlo de la forma establecida por la sociedad
y, por ende, las repercusiones psicologicas que pueden tener estos comentarios en ciertos
sectores como los adolescentes y jovenes. En los cuales se pueden generar problemas
psicologicos como la depresion, ansiedad, represion de las emociones o propiciar aislamiento

social.

Esto debido a que, al no encajar en esta forma de pensamiento que innegablemente
predomina en la sociedad mexicana, puede propiciar un aislamiento social, resentimiento o
burlas hacia la persona o una forma de pensamiento que sea distinta a la hegemonica. Esto
ocurre comunmente en las mujeres a quienes va dirigido el mensaje, puesto que se busca
replicar ciertas conductas en ellas, conductas que hoy entendemos como violentas y
coercitivas hacia su persona y voluntad. Sin embargo, no son las tnicas, pues en el caso de
los hombres y las masculinidades, que es el sector donde busca dirigirse este trabajo, puede
generar una percepcion equivoca de las relaciones interpersonales entre la comunidad
masculina y femenina. Perpetuando asi el ciclo de violencia, acoso, maltrato y propagacioén

de los estereotipos de roles de género.

La relevancia de la red social TikTok radica en su popularidad entre los jovenes,

permitiendo la creacion y difusion de contenido, generando influencia en la sociedad,
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creando tendencias culturales. Al mismo tiempo, es una herramienta de publicidad logrando
que un mensaje llegue a nuevos publicos sin importar la zona geografica donde se ubiquen.
De esta forma permea en la manera en que interactuamos con el mundo. Un articulo
presentado en el periddico El Economista el 7 de enero de 2024 por Leila Torres, nos presenta
un panorama acerca de como se reformul¢ la transmision de informacion a través de TikTok
y como se volvid asi una de las principales fuentes de informacion entre nifios y adolescentes,
sin embargo, también la forma en que esto acrecento el problema de la desinformacion y la

propagacion de noticias falsas.

TikTok fue creada en el 2016, pero fue hasta el 2020 que se afianz6é como un medio
de entretenimiento debido a la pandemia de covid-19, logrando que miles de usuarios
descargaran la aplicacion como una forma de sobrellevar el encierro por la pandemia. Aunque
posterior a esto dejo de ser unicamente un medio exclusivo de las generaciones mas jovenes,
con contenido meramente de entretenimiento, sino que se convirtid en un espacio para todas
las generaciones y que permitid la difusion de ideas, conocimientos, opiniones, criticas, y
temas basados en evidencia cientifica y su contraparte: la desinformacion y noticias falsas,

basadas en prejuicios, creencias y falacias.

TikTok se convirtid no Unicamente en un espacio para el entretenimiento, sino
también para informar sobre acontecimientos, espacio principalmente apropiado por medios
de comunicacion mas tradicionales, los cuales vieron en la plataforma una oportunidad de
captar la atencion de la poblacion mas joven. Al mismo tiempo se ha vuelto un espacio
politico, ya sea por propaganda hecha por politicos o por medios y personas afines a sus
ideas. Tal es el caso de Javier Milei en Argentina, el actual presidente de la Republica de la

Argentina tuvo un gran impacto y popularidad en TikTok. Aunque el contenido creado por ¢l
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para la plataforma fue minimo, apenas 42 videos en poco mas de afio y medio previo a las
elecciones, lo cual dentro de la plataforma significa poca creacion de contenido, no obstante,
personas y medios simpatizantes lo propagaron de modo que el impacto mediatico ejercido
fue muy alto haciéndolo un contrincante relevante para las elecciones de este pais en el afio
2023, de modo que la politica no es un ambito ajeno a los medios digitales. Asi el contenido
dentro de las plataformas puede influenciar las perspectivas de la sociedad; de ahi la
relevancia que se ha mencionado de cuestionar de manera critica el contenido producido por

los influencers.

Para este trabajo se utilizara un corpus audiovisual basado principalmente en las
publicaciones del creador de contenido, El Temach. Los videos que se utilizaran para
estructurar el corpus para andlisis son videos obtenidos de la red social TikTok. Estos seran
4 videos con las tematicas de masculinidades, relaciones sentimentales, roles de género
considerando principalmente los videos mas virales dentro de la plataforma. Es decir, no se
utilizaran nicamente los publicados recientemente, sino que se retomaran desde los inicios
de su perfil en la plataforma hasta los més actuales. Esto para tener una vision mas general
de su trayecto como creador de contenido, coémo se han reproducido sus discursos, al mismo
tiempo que serviran para identificar si existe una variacion en cuanto a la consideracion de

sus opiniones.

La seleccion inicial para este corpus fueron 15 videos, sin embargo, se redujo a 4
unicamente para poder realizar un analisis a mayor profundidad de cada video, los criterios
de seleccion inicial fueron: videos con mayores visualizaciones e interacciones dentro de la
plataforma, asi como que estos hablaran en algin momento dentro del video acerca de las

tematicas de construccion de las masculinidades, relaciones sentimentales y/o roles de género
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y que la duracién del video sea menor a 3 minutos, sin embargo, debido a la consideracién
de las caracteristicas a analizar y la extension probable se decidid por tomar en cuenta otros
aspectos para la discriminacion de videos y lograr la reduccion a 4, por ejemplo: que gran
parte del tiempo no se hicieran declaraciones acerca de las tematicas mencionadas, que sea
unica o mayormente replica de comentarios y opiniones expresados por terceros, asi como la
poca interaccion que pudo tener dentro de los comentarios, reacciones y visualizaciones. Esto
con la finalidad de que la muestra seleccionada para la conformacién del corpus sea mas

significativa.

La razon de esta eleccion es por el gran alcance que tienen sus videos, publicaciones
y opiniones. Dentro de las diversas plataformas mas relevantes en el contexto tecnologico,
es posible generar una comunidad, logrando que un conjunto de personas consuma el
contenido publicado, den me gusta, comenten acerca del tema dentro de las publicaciones
y/o compartan dicho contenido. Lo cual, da mayor visualizacién de dicho material, asi como
generar una sensacion de mayor acercamiento con la sociedad, dar relevancia a los temas

tratados y un ambiente de incubacion de ideologias.

En la plataforma de TikTok su perfil cuenta con 7.2 millones de seguidores, Youtube
1.86 millones, X (antes Twitter) cuenta con 82,237, Threads con un total de 375 mil,
Facebook con 2.6 millones e Instagram con 2.2 millones. Lo cual muestra que tiene un
nimero muy considerable de seguidores. Aun cuando aquellos que lo siguen en una
plataforma, por lo general, lo llegan a seguir en las demas, y eso significara la reduccion o
exclusion de los datos proporcionados por las plataformas donde existe menor nimero de
seguidores, eso aun nos dejaria un numero bastante elevado de seguidores, por ejemplo, los

registrados por la plataforma TikTok.
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Tomando como referencia unicamente el nimero de seguidores presentado en dicha
plataforma nos damos cuenta de que hay una enorme comunidad, en su mayoria jovenes y
adultos entre los 18 - 24 afios y 25 — 34 afios® como se muestra en la Captura de pantalla 2.
Dentro de esta red social las personas registradas en esta estadistica se han convertido en
consumidores de los discursos presentados por El Temach, cuestion que como veremos
refleja en cierta medida que pueden haberse visto influenciados, adoctrinados o manipulados

a través del discurso mantenido por este creador de contenido.

d'TikTok

Q
La rivalidad ya existia
Q) Parati cuando yo llegué

@ Explorar Estadisticas de espectadores

o Edad

Siguiendo
Amigos
cargar
Actividad
Mensajes
LIVE

Perfil

Primero ponerte

o dijounavezel Replying to @Jhon

a
siguiendo % ok

Captura de pantalla 2 Castilleja Peugnet, Luis Alfonso. Video dentro del perfil "El Temach', sobre las
estadisticas de espectadores. Aplicacion TikTok. 01/07/2025 URL: https://vt.tiktok.com/ZSBhh3aob/

3 La referencia es la captura de pantalla del video publicado en la cuenta de TikTok de El Temach,
donde revela la estadistica de audiencia de dentro de dicha plataforma.
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Lo anterior a través del consumo de opiniones, creencias y discursos que se dan por
esta plataforma. Consumo que aparentemente es por usuarios mayores a 18 afios, sin
embargo, las politicas de restriccion de la plataforma hacen accesible el ingreso y consumo
de estos contenidos a menores de edad, ejemplo el caso de @temachin61 mencionado
anteriormente. Esto posiblemente a través de modificar la edad al registrarse, utilizando una
fecha de nacimiento que les permita cumplir con la edad requerida para el uso de la
plataforma. A su vez, la creacion de una comunidad propicia la validacion, difusion,
aceptacion y normalizacion de estas posturas ideologicas. La comunidad digital que se ha

denominado “Los compas de hierro™

, mantiene una postura radical ante las pretensiones
discursivas de El Temach. Reproduciendo asi una comunidad numerosa, que sigue creciendo

en su poblacion en México y otras zonas de América, pero que se ha desconectado de la

realidad social y cultural que se vive en la sociedad.

Por lo cual, se ha de considerar la poblacion que sigue a dicho creador de contenido
como parte de una secta, donde se hace un paralelismo entre El Temach y una figura religiosa,
sagrada o divina.’ Mientras que sus seguidores se perciben como si fueran soldados, al mismo
tiempo que son discipulos, ovejas o creyentes de esta secta religiosa. Esto siendo evidente a
través de las expresiones y formas de referirse a ellos mismos y a El Temach. Con frases
como: “activar el modo guerra” y “ya encontramos a nuestro pastor” o acciones como el
supuesto bautismo (Solorio) que hizo a sus seguidores colocando en sus cuellos un collar con

una placa, haciendo referencia a las placas utilizadas por los militares.

4Informacion al respecto de esta comunidad se presenta en el apartado 1.7.2 Contexto del objeto de
estudio

5 Existe varias cuentas dentro de la plataforma TikTok, que tienen como nombre de perfil, “San
Temach”, igual existen diversos comentarios dentro de los videos, donde se hace esta equiparacion
entre la personay una figura divina. Evidencia presentada en la Captura de pantalla 3
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Usuarios

o' TikTok

san.temachl

Q, san temach

Para ti el temach oficial

3 el_temach @
Explorar % - Temach Enfocate en Ti
Temach noviazgo
2. siguiendo .
Temach - Infidelidad
Qs Amigos 4  eltemach La novia del Temach
El Temach la mejor ven...
Cargar
El Temach motivacién
Actividad ke santen\ach1§ Temach motivacién
San Temach @ {mx
Mensajes temach consejos

es bueno bloquear a tu ...
LIVE

periil 1 Formando g foda guerra &

El Temach @
Crea efectos de TikTok

& Instalar TikTok

elsantemach

Captura de pantalla 3. Busqueda de perfiles dentro de la plataforma TikTok con elnombre de "San Temach".
Aplicacion TlkTok. 03/07/2025 URL: https://www.tiktok.com/search/user?q=san%20temach&t=1751588672190

Esta forma de fanatismo, sectarismo y religiosidad sin cuestionamiento del discurso
empleado es una de las razones de su rdpido crecimiento mediatico. Al evitar, sancionar y/o
condenar la realizacion de cuestionamientos en contra del discurso profesado por este creador
se produce una comunidad libre de juicios, reflexiones, que promueve una libre expresion de
las creencias, opiniones y prejuicios cercanos a esta ideologia. Como pueden serlo violencia
econdmica, verbal, psicologica, es decir, se propicia asi un entorno donde son validadas los

diferentes tipos de violencia.

Es por estas razones que es de mi interés analizar el discurso que mantiene este
creador de contenido, puesto que la influencia que ejerce sobre su comunidad propicia la
replicacion de posturas violentas, formas de machismo, roles de género anticuados, clasismo,
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estereotipos de belleza hegemonica y misoginia. Perpetuando asi una masculinidad
hegemonica en la sociedad, al mismo tiempo que critica, ataca, ridiculiza e invisibiliza otras
formas de masculinidades. Es decir, al analizar dicho discurso, estructuras narrativas y
contexto podemos descubrir falacias, manipulaciones e ideologias abiertamente violentas
contra otras comunidades. Por tanto, la visualizacion de estas formas de violencia puede
permitir que se promueva un ambiente de debate de ideas en la comunidad masculina para

evitar la propagacion sin control ni cuestionamiento de dichos discursos.

1.4 Metodologia

Al principio de este trabajo fue necesario indagar las diversas teorias que sustentan y
ayudan a la elaboracion de la investigacion. Comenzando por aquellas que ya se tiene nocion
de que pueden ser benéficas para la misma, tales como el analisis critico del discurso, la
teoria feminista y teoria de masculinidades. Luego se procedi6 a redactar el marco tedrico
que mostrara el sustento cientifico de dicho trabajo. Dando un recorrido por las teorias
previamente investigadas, asi como de conceptos propios del area de la lingiiistica, al igual

que de las humanidades, esto para hacer comprensible el texto a cualquier lector.

Después se hizo una breve busqueda de material audiovisual en redes sociales para
ser analizado en momentos posteriores con base en las teorias recopiladas. Ejemplo de este
material podian ser videos, fotografias, tweets, reels, etc. que contuvieran o parecieran
contener discursos violentos, de odio, machistas, homofobicos, misdginos o alguna forma de
violencia simbdlica, sin embargo, se optd por la seleccion de los videos antes mencionados
y que se detallaran en los capitulos siguientes. Inmediatamente a eso se comenzd con el

analisis critico del discurso, se inici6 al fragmentar el discurso que se propone en dicho
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material analizando las particularidades lingiiisticas, asi como las peculiaridades sociales y

dinamicas implicitas en el material recopilado.

Para posteriormente tamizarlo por la teoria de masculinidades y la teoria feminista
para evidenciar los diversos estereotipos, prejuicios y actos de violencia real y simbdlica que
se ejerce en dichos discursos hacia hombres y mujeres. Asi como evidenciar las relaciones y
los abusos de poder que se pueden presentar y fomentar de manera implicita y explicita con
estas narrativas. Mas adelante, una vez concluido el estudio de los materiales se procedio a
redactar y presentar los andlisis obtenidos para integrar el apartado central de esta
investigacion. Para finalizar la investigacion, se realizd la redaccion de los resultados

obtenidos y las conclusiones.

El método por el cual se obtuvo la informacion necesaria para el tema fue la revision
de documentos fisicos y digitales, tales como libros, articulos, diccionarios, etc. Al ser un
analisis cualitativo - descriptivo, se requirieron de materiales que ayuden a la comprension
del discurso y sus implicaciones sociales. Por lo cual, se utiliza una técnica exploratoria del
tema en cuestion buscando articulos, libros, estudios publicados a través de repositorios
digitales, etc. utilizando operadores booleanos para ayudar a tener busquedas mas concretas
dentro de diversos motores de busqueda y bases de datos, logrando encontrar informacién

estrechamente relacionada con el tema.

Durante el periodo que se hizo la busqueda en medios digitales se consideraron
publicaciones que fuesen hechas por la cuenta @e/ temach para tener informacion veraz de
que es el discurso propio presentado por el creador de contenido y no fuese tergiversado.
Igual se consideraron cuentas que comparten, replican, difunden y editan el material original

para generar la impresion de un debate ganado o dar mayor fuerza a la intencion discursiva
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hecha por El Temach, sin embargo, no se tomaron como parte del analisis, sino inicamente
como referencia del impacto social que produce, esto debido a la falta de confiabilidad de
que fuese la intencidn original del discurso presentado por él. Se realiza la observacion de
cada video publicado y se procede al analisis critico del discurso a través de cinco elementos

principales, los cuales se integran en conjunto dentro del analisis:

1) Explicacion del creador de contenido. Se busca un analisis estructural del discurso,
un analisis del discurso en su caracteristica mas literal. Si habla de si mismo o de otras

personas, si es anecdotico o ficticio, si busca establecer una ensefanza o no.

2) Interaccidon comunicativa. Se busca un andlisis de las reacciones alrededor de las
opiniones realizadas por El Temach. Es decir, se centra en las reacciones ¢ interacciones del
publico que consume este contenido lo que puede visualizarse a través de los comentarios

dentro de las mismas publicaciones.

3) Analisis de los sujetos. Se analiza qué sujetos se ven involucrados en el discurso,
ya sea de forma activa o pasiva, a quiénes se interpela, como se habla acerca de ellos, si son
reales o ficticios o como se construyen las acciones y reacciones que deben realizar los

sujetos.

4) Andlisis semiotico. Realizar un andlisis de las interacciones de los significados
connotativos y denotativos de los discursos dentro de los contextos culturales para analizar
la influencia de los discursos en las poblaciones que consumen dicho contenido. Con la
intencion de lograr la identificacion de los subtextos dentro del texto y la forma en que se

relacionan estos entre si.
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5) Relaciones de poder. Se hard una identificacion de las relaciones de poder presentes
en el discurso, asi como de la ideologia hegemonica, el machismo y la misoginia presentes
en el mismo. Y en qué medida este discurso expresado contribuye a la reproduccion y

normalizacion de las ideologias dominantes.

La tesis contiene una extension de 132 cuartillas incluyendo introduccion,
conclusiones y bibliografia, la cual se presenta bajo el titulo: “Analisis critico del discurso
machista, su propagacion y aparente normalizacion en TikTok”. Esta investigacion se
encuentra dividida en tres capitulos principales. Dentro del primer capitulo se hara la
presentacion de la informacion referente al contexto del objeto de estudio, contexto historico
del mismo y marco tedrico. En los dos capitulos posteriores se realizara el analisis critico del
discurso de los diferentes videos que se eligieron de la plataforma TikTok para conformar el
corpus. Estos videos se dividieron en dos categorias, los publicados en 2025 y los publicados
en 2022, esto con la intencidén de presentar una imagen diacronica regresiva del personaje.
De modo que se pueda observar como su discurso es promovido en la actualidad por este

creador de contenido en comparativa con aquellos que fueron difundidos en sus inicios.

Ademas, se diferenciaron por temadticas. En los videos publicados en el 2025 se hace
referencia a aspectos internos, privados o poco visibles de las relaciones heterosexuales,
como el comportamiento o las caracteristicas deseables, desde una vision patriarcal, que debe
tener la mujer para mantener una relacion afectiva; dichos aspectos estan centrados en las
preferencias y el beneficio de la poblacion masculina. Por otro lado, los publicados en 2022
se centran en aspectos externos de las relaciones, es decir, la percepcion social que se puede

generar de los hombres y, por ende, el comportamiento que hombres y mujeres deben
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mantener, segun el sistema patriarcal, como parte de las relaciones sociales disefiadas de

modo dependiente de los hombres y en favor de estos.

Primero seran expuestos y analizados los videos mas recientes, es decir, los videos
publicados en 2025 se presentaran en el segundo capitulo mientras que en el tercero se
mostraran los de 2022. Esta disposicion se considero por tres motivos; primero, permitird un
analisis progresivamente mas extenso debido al material oral disponible. Debido a que los
videos mads recientes son de menor duracion en comparacion con aquellos considerados del
2022. Segundo, esta estructura mostrard, en primera instancia, las caracteristicas que
presentan sus videos actuales en comparacion con los mas antiguos. Evidenciando que en la
actualidad ya no requiere videos tan extensos, por el contrario, reduce el tiempo de
explicacion. Al ser conciso evita detallar o argumentar sus ideas negando la posibilidad de
un debate. Por tanto, aparenta ser que a mayor numero de seguidores el contenido
argumentativo se reduce a pesar de que la plataforma permite videos de mayor duracion a
partir de 2024. Tercero, la distribucion funciona como un reflejo de la concepcion de las
ideologias. Como veremos posteriormente las construcciones discursivas que hace el creador
de contenido funcionan como medios que buscan modificar el comportamiento en las
dinamicas internas y externas de las relaciones. Asi pues, debido a la enorme influencia que
tiene actualmente se busca partir de lo reciente como muestra de la necesidad de analizar los
discursos neoconservadores. De manera que, presentar los videos en retroceso de los afios
tiene la intencion comunicativa de centrar la atencion del lector primeramente en los
discursos que presentan ideas aplicables en lo particular y privado para posteriormente

retomar aquellos que refieren a ideologias que se trasladan a lo social y publico.
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Este analisis serd, en todos los casos, teniendo en consideracion las posturas y teorias
mencionadas dentro del marco tedrico, al mismo tiempo que se incluirdn dentro del analisis
los puntos mencionados dentro de la metodologia contemplada para este objeto de estudio.
Al final, se expondran los resultados obtenidos del analisis y se presentaran las conclusiones,
que mostraran si la hipotesis propuesta fue afirmativa, negativa o nula, respecto a la forma
en que el machismo, estructural e interiorizado, se propaga y normaliza en el discurso

presentado en la red social antes mencionada.
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2. Capitulo primero:
2.1 Antecedentes
2.1.1 Marco historico — social

En cuanto a lo referente al marco histérico — social en que se encuentra nuestro objeto
de estudio es relevante informar que la sociedad se ha encaminado hacia un ambiente de
hiperconexion producto del acelerado crecimiento tecnologico que se ha impulsado. En
México, segin el INEGI, en 2001 la poblacion mayor a 6 afios con acceso a internet era de
poco mas de 7 millones de usuarios siendo apenas el 8% de la poblacion total, sin embargo,
23 afios después esta cifra incrementd exponencialmente alcanzando una poblacion de
100,249,527 usuarios de acuerdo con informes del Organismo. Es decir que el 83.1 % de la
poblacion mayor a 6 afios del pais tiene acceso a internet. (Instituto Nacional de Estadistica

y Geografia).

Producto de este ambiente hiperconectado a través de la tecnologia y las redes sociales
es el hecho de que, de acuerdo con las estadisticas del INEGI®, el 90.4% del total de usuarios
que cuentan con acceso a un dispositivo tecnoldgico con conexidn a internet hacen uso de
este para las redes sociales en cualquiera de las diferentes plataformas. Dentro de estas
estadisticas se contemplan a infantes mayores de 6 afios, es decir, que desde temprana edad
tienen acceso al contenido y los discursos expuestos en dichos medios, muchas veces sin

vigilancia por parte de alglin tutor. Logrando asi generar espacios donde los menores de edad

% Encuesta Nacional sobre disponibilidad y uso de tecnologias de la informacion en los hogares

ENDUTIH 2024. (2025).
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se ven influenciados mediante las ideas presentadas en redes sociales. Produciendo efectos
como los llamados incels” en Inglaterra, donde se les ha denominado asi debido a que se les
considera célibes involuntarios; es decir, incapaces de mantener una pareja a pesar de querer

estar en una relacion.

En sus manifiestos en distintos foros de internet como Reddit o 4chan, los
incels culpan abiertamente a las mujeres de su "fracaso sexual", basandose en
la premisa de que todas ellas son avaras y ventajistas a las que solo les
interesan el dinero y la apariencia, ademas de sefalarlas como promiscuas y

manipuladoras, entre otras generalizaciones. (BBC News Mundo)

Aunque no toda la comunidad ince/ mantiene comentarios violentos, y buscan mostrar
que no son de esa forma, la gran mayoria de sus conceptos funcionan entorno al rechazo
hacia la mujer por las generalidades que se les atribuye, tales como promiscuas,
manipuladoras, interesadas. Estas cualidades también son conferidas a las mujeres dentro de
los discursos presentados por El Temach y replicados por su comunidad, como se vera
posteriormente, aparte de fomentar los conceptos de apariencia fisica hegemoénica y la
busqueda constante del capital economico como aspecto necesario para los hombres.

Diciendo explicitamente, por ejemplo:

" Involuntary celibates, en inglés. Término que se acuid en los 90s, pero se ha popularizado por
medio de plataformas digitales para autonombrarse parte de esta subcultura.
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[la masculinidad se ancla en estas tres cosas, ser un hombre de verdad
es ser capaz de sostener estas tres cosas por el resto de tu vida. Ser capaz de
proveer, ser bien verga en algo para que a tu familia no le falte nada. Ser capaz
de proteger, ser fuerte y capaz de usar la violencia si es necesario. Ser capaz
de procrear y cuidar de tu progenie por el resto de tu vida, esto es un hombre. |

(Castilleja Peugnet)

Lo cual pareciera contradictorio, por un lado, se cuestiona en las mujeres el interés en
el dinero y la apariencia fisica, pero, por otro se fomenta en los hombres que estos mismos
aspectos sean a lo que deben aspirar los varones dentro de la sociedad, reforzando
estereotipos de género. Como nos explica Connell, “La cultura de masas normalmente
supone que detras del flujo y reflujo de la vida cotidiana existe una masculinidad verdadera,
fija. Por eso se repiten frases como ‘hombres de verdad’, ‘hombres por naturaleza’, lo
‘masculino profundo’.” (77). Es decir, la cultura de masas busca mantener a los hombres
dentro de los preceptos de la masculinidad hegemodnica. Por lo cual, uno de los medios
utilizados para estos fines es el discurso dentro de las redes sociales que promueve la
violencia simbolica ejercida contra los hombres. Por ejemplo, la constante repeticion de ideas
que promueven la existencia de un supuesto hombre de verdad y, por inferencia, la existencia

de un hombre de mentira. El cual seria aquel que no cumple con estos preceptos produciendo

asi una cultura masculina que se vuelve violenta contra sus mismos miembros.

Otro aspecto social importante para sefialar es el constante crecimiento de discursos
machistas, antifeministas, antigénero, clasistas, racistas, xendfobos, homofdbicos,
denominados comunmente discursos de derecha o conservadores. Esto es evidente a través

de los diversos medios de comunicacion que han cubierto el aumento de politicos adscritos
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a la ideologia hegemonica y que han sido electos dentro de los paises a los que pertenecen.
Ejemplo es el caso de Estados Unidos, donde gano las elecciones en dos ocasiones Donald
Trump teniendo actualmente su segundo mandato o el caso en Argentina con Javier Milei,
siendo este ultimo un ejemplo del uso de redes sociales para aumentar su popularidad entre
los votantes. Otro pais latinoamericano que se presenta con politicas de derecha es El
Salvador con Nayib Bukele, quien a partir de 2024 inici6 su segundo mandato. Sin embargo,
no son los Uinicos casos, ya que existen actualmente al menos 7 paises con estas caracteristicas
en América Latina y 9 en Europa®. De este modo, se puede notar el incremento en cuanto a

las ideologias cercanas a estas politicas de derecha.

“Van generando una comunidad de seguidores/as que opera como una caja de
resonancia de sus mensajes tanto en redes sociodigitales como fuera de estos circulos, siendo
los sectores mas jovenes los que tienden a ser mayormente interpelados.” (Moran Faundes
13). Esto significa que estos medios promueven la generacion de comunidades afiliadas a
estas formas de pensamiento, lo que da mayor validacion de los discursos que promueven
estas ideologias, generando de esta forma que los consumidores y seguidores de estas ideas
acrecienten y repliquen dentro y fuera de los espacios digitales las formas de violencia
simbolica que se ejerce en la sociedad. Por tanto, aumentando la posibilidad de que estos
grupos escalen a diversas formas de violencia fisica como ha sucedido en muchas ocasiones

en multiples zonas geograficas.

8 Para el mapa global sobre las politicas de derechas se puede consultar:
https://www.lamarea.com/2022/11/08/mapa-la-sombra-de-la-extrema-derecha-que-oscurece-a-
europa/
https://www.milenio.com/internacional/como-la-derecha-esta-ganando-terreno-en-america-latina
https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-47989567
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Es necesario hacer mencién que El Temach sera analizado como personaje, ya que,
Luis Castilleja, la persona detras del personaje podria tener una personalidad diferente. Por
lo cual, en realidad nos interesara el discurso de El Temach como un personaje del internet y
las implicaciones sociales que puede tener. Pues con el alcance mediatico que ha tenido se
ha convertido en un personaje de la cultura pop, principalmente en México y Latinoamérica,
pero también llegando a otros espacios geograficos, logrando que esto sea posible a través de
las redes sociales, pues como se ha mencionado no tnicamente existe el consumo de ¢l como
un personaje de entretenimiento, sino que este consumo masivo se ha trasladado a aspectos
econdmicos, por medio de compra de mercancia, interacciones, contenido exclusivo y
conferencias; e ideoldgicos, volviéndolo mentor, ejemplo o implementando sus ensefianzas

como principios 0 normas personales por parte sus seguidores.

Segun lo anterior, se podria decir que, como pilar de la cultura popular,
es necesaria la identificacion de aquellos lugares comunes o frecuentables en
la construccion y produccion de estereotipos a través de los cuales se narran
estas historias populares y se impulsa la identificacion de un gran numero de

personas con estos mismos. (Carrera 48)

La performatividad que ¢l presenta a través de la repeticion de ciertos discursos orales
y visuales, como las normas de la masculinidad y la feminidad, han promovido los
estereotipos de género en sus espectadores. Estereotipos ideologicos que generan la
identificacion del publico con el personaje. Produciendo que estos seguidores que lo
consumian e impulsaban, en un inicio inicamente dentro de las redes sociales, lo hayan ido

trasladando a otros aspectos de la vida cotidiana. Esto mediante la constante promocion,
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aceptacion e integracion de sus ideas otorgandole espacios en otros medios de comunicacion
masiva. Medios que son parte de la cultura pop y promueven cierta vision cultural que forma

parte de nuestra manera de interactuar con la sociedad.

2.1.2 Contexto del objeto de estudio

El personaje conocido como El Temach se formo6 dentro de un contexto de creciente
influencia social de los medios digitales. Es decir, las redes sociales entran en funcién siendo
los nuevos medios de comunicacion masiva. Primeramente, en la plataforma TikTok alcanz6
un gran numero de visualizaciones y posteriormente se traslado a diversas aplicaciones como
YouTube, Instagram, X (antes Twitter), etc. manteniendo una constante presencia en los
medios sociodigitales logrando alcanzar mayor fama y seguidores, principalmente en TikTok.
También ha realizado entrevistas para distintos medios de comunicacidon masiva, apareciendo
en diversos programas de television y podcast. Aunque este no es el comienzo de Luis
Alfonso Castilleja Peugnet en el medio de entretenimiento, pues anteriormente habia tenido
apariciones actorales en papeles pequefios dentro de series y programas de television, tales
como El Sefior de los Cielos(2017), Yankee(2019), Rosario Tijeras(2018) y Caso
Cerrado(2016-2020). Con lo anterior habra que indicar que Luis Castilleja es licenciado en
actuacion, egresado del Instituto Nacional de Bellas Artes, ademds ha hecho mencion en
algunos videos que estudio y trabajé como director de cine, por lo cual se infiere que tiene
conocimiento especializado acerca del uso del lenguaje no verbal como forma de comunicar.
Por tanto, se considera entonces que los videos publicados en su cuenta tienen un trasfondo
ideoldgico premeditado y construido de manera cuidadosa con la intencion de generar una
reaccion especifica en el espectador, manipulando el discurso verbal y no verbal en beneficio

propio.
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Sin embargo, aun con lo anterior su popularidad fue alcanzada hasta la pandemia por
medio de las redes sociales al subir videos donde buscaba dar consejos sobre masculinidad a
los hombres o “Machos Alfa” como ¢l los nombra, al igual que como tratar a las mujeres
dentro de las relaciones sentimentales. Esto, de acuerdo con entrevistas que €l ha otorgado,
fue a raiz de una platica con su padre en la que se da cuenta que los hombres sufren supuestas
injusticias al separarse de una pareja. También ha incluido consejos para su publico donde
les dice como llevar su vida personal, haciendo referencia al cuidado del cuerpo por medio
del ejercicio y el fomento de ciertos valores, actitudes, acciones e ideas que se alinean a la

masculinidad hegemonica, asi como consejos en el &mbito profesional.

Aunque también ha hecho declaraciones con respecto a las mujeres, tales como el
papel de las mujeres en las relaciones, cOmo comportarse y respetar a su pareja, cuestionando
el derecho a la libre expresion de la sexualidad. Todo esto ha hecho que sea considerado
como un influencer con un discurso machista y miségino que promueve ideas cercanas a una
vision tradicional y conservadora. Sefialando que perpetua estereotipos de género y el
dominio masculino sobre las mujeres haciendo comentarios contrarios a la autonomia
femenina, a la igualdad de género, antifeminista, insultando o utilizando expresiones
peyorativas en contra de algunas mujeres, al mismo tiempo que las llama interesadas o

manipuladoras.

Actualmente El Temach como personaje y marca cuenta con un gran numero de
seguidores en redes sociales, los cuales lo consumen desde un aspecto no unicamente
1deoldgico sino también monetario como ya se ha hecho mencion. Esto es reflejado en los
tipos de suscripciones presentados previamente, asi como también en las pertenecientes a la

plataforma TikTok donde cada suscripcion cuesta $125 pesos mexicanos al mes y cuenta con

Pagina 32 de 136



una tasa de renovacion superior al 70% de las comunidades promedio’. También se debe
considerar dentro de esta parte econdmica la mercancia que tiene respecto a su marca, las
cuales de acuerdo con su pagina oficial son cadenas de plata con valor de $500 pesos
mexicanos, cadena negra con valor de $650 pesos mexicanos y una cadena de oro con costo
de $5000 pesos mexicanos'’. Todas contienen el logo de El Temach con las cuales se

identifican sus seguidores.

Igualmente, El Temach cuenta con lanzamientos de canciones en Spotify, actualmente
dentro de la plataforma se contabilizan 18 canciones pertenecientes a ¢l. Contando con
120,675 oyentes mensuales segun cifras de la aplicacion. Y desde hace un tiempo ha realizado
diversas conferencias en varias partes del pais y también en el extranjero. De acuerdo con la
informacion consultada hasta el 31 de Julio de 2025, El Temach tiene conferencias en
multiples ciudades de la republica mexicana con costo por boleto que oscila entre los $399 a

$4999, de acuerdo con la boletera Boletia.

Otro aspecto importante del objeto de estudio es la creacion de la comunidad
denominada “Los Compas de Hierro” (LCDH) la cual surge a partir de la popularidad
creciente de El Temach dentro de redes sociales y donde gran cantidad de hombres empiezan
a verlo como un lider. Formando asi la comunidad LCDH!! en Ciudad de México en la cual
se reunen a realizar actividad fisica y acompafiamiento a hombres, al mismo tiempo que

fomentan y replican las ensefianzas de El Temach. Posteriormente se crean mas células de

® Informacion obtenida directamente del apartado “Suscripcion” que se encuentra en el perfil
verificado de TikTok del creador de contenido @el_temach

0 La informacion sobre la mercancia es posible consultarla dentro de su pagina de internet;
https://eltemach.org/tienda/

" La informacion sobre LCDH fue obtenida de la pagina oficial de esta comunidad;
https://www.loscompasdehierro.org/
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esta comunidad a lo largo de México, las cuales se reunen constantemente para realizar estas
mismas actividades. Contando actualmente en el pais con 25 células distribuidas en 22

estados de la reptiblica mexicana. '

Sin embargo, también se generaron células internacionales, las cuales de acuerdo con
la pagina oficial de LCDH tienen comunidades en 13 paises de América exceptuando
México, 2 paises de Europa y 1 pais de Asia. Siendo USA el que contiene mayor nimero de
células contando con 9, seguido de Ecuador con 7 y Colombia con 5. Estas células mantienen
dentro de sus descripciones conceptos, expresiones o referencias a los discursos de EI Temach
entendiendo que siguen sus ensefianzas como su lider, compartiendo los valores, asi como la

mision y vision cercanas a este adoctrinamiento.
2.2 Marco tedrico

En este apartado presentaré el marco tedrico que ayudard al desarrollo de mi
investigacion con la finalidad de hacerlo del conocimiento del lector. Ayudando a centrar la
atencion de este, de modo que se comprenda mejor lo implementado en el andlisis presentado
en capitulos posteriores. Consideraré tres teorias principales para este trabajo: el andlisis
critico del discurso, enfocandome en lo propuesto por el lingiiista Teun A. Van Dijk; la teoria
sobre masculinidades de la soci6loga Raewyn W. Connell.; y la teoria feminista, con autoras
como las antropologas Marta Cabezas Fernandez y Cristina Vega Solis, y la filologa Yadira

Calvo Fajardo.

2 Se utiliza el término células como referencia al sectarismo de la organizacion. Cumpliendo la
funcidén de ser grupos que generan fortalecimiento en las ensefianzas religiosas a través del
compaferismo en espacios informales con la meta de seguir creciendo en mas espacios.
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Raewyn W. Connell en Masculinidades realiza una revision del estudio de la
masculinidad explorando términos relevantes para la comprension de las masculinidades, asi
como un recuento histérico de la masculinidad, de la conformacion de este estudio y el papel
de la corporalidad, es decir, es un marco teodrico para el analisis de la construccion de las
masculinidades. Al mismo tiempo que se abordan las politicas de las masculinidades y el
estado de la masculinidad hegemonica, asi como otros tipos de masculinidades que escapan
de la hegemonia en diversos ambitos sociales. Finalmente explora las cuestiones e

implicaciones politicas contemporaneas de la masculinidad.

Marta Cabezas Fernandez y Cristina Vega Solis en La reaccion patriarcal.
Neoliberalismo autoritario, politizacion religiosa y nuevas derechas presentan diversos
estudios criticos para lo que se ha identificado como la reaccion patriarcal dentro de los
contextos geopoliticos de las Américas y Europa. Dando asi una forma de comprender la
ofensiva que se ha realizado desde los ambitos mas conservadores de la sociedad.
Entendiendo de esta manera coémo ha sido posible la radicalizacion de los hombres respecto
al rechazo del feminismo, la defensa de sus privilegios entendidos por ellos como derechos,
y como esto se ha visto a través de su propagacion en redes sociales, de la instalacion en

gobiernos y la vida cotidiana.

De mujeres, palabras y alfileres. El patriarcado en el lenguaje de Yadira Calvo es
una critica a la lengua. En este texto se busca hacer un analisis a la forma en que se transmite
la cultura androcéntrica y sexista dentro de la lengua. Cuestionando de esta forma los modos
en que el patriarcado utiliza el lenguaje para tener un enraizamiento profundo dentro de la
cultura. Entendiendo a través de este analisis que los modos de decir afectan los modos de

percibir, es asi como damos cuenta de los ocultamientos y jerarquizaciones en la lengua, al
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mismo tiempo que mantiene las estructuras de desigualdad en la sociedad, pues se explica

que la lengua es una manera de interpretar la realidad social.

Teun A. van Dijk dentro de sus textos referentes al analisis critico del discurso nos
hace comprender la finalidad de este. “El Analisis Critico del Discurso (ACD) es un tipo de
investigacion que se centra en el analisis discursivo y estudia, principalmente, la forma en la
que el abuso de poder y la desigualdad social se representan, reproducen, legitiman y resisten
en el texto y el habla en contextos sociales y politicos.” (203). Es decir, aunque este no es un
método especifico dentro de los estudios del discurso admite la utilizacién de distintas
estrategias de analisis que forman parte de las humanidades. Lo que permite un analisis de
las relaciones de poder y dominacion con mayor profundidad proporcionando una
perspectiva critica acerca de los textos. Por tanto, enfocindome en la semidtica social es
como se podra llevar a cabo un andlisis critico del discurso acerca de las interacciones
sociales y politicas, asi como de las relaciones de poder existentes en los discursos

promovidos por El Temach, mismos que serdn analizados posteriormente.

Igualmente, el autor nos presenta la relacion que existe entre discurso, cognicion y
sociedad enfocdndose en el abuso de poder ejercido por parte de los grupos hegemonicos.
Entendiendo el concepto de poder desde lo propuesto por el mismo autor en su libro Discurso
y poder, “El poder, en ese sentido, no deberia definirse como el poder de una persona sino,
antes bien, como el de una posicién social, un poder que estd organizado como parte
constitutiva del poder de una organizacion.” (34) De modo que asi se logra un control del
texto y el contexto, generando desigualdad respecto a otros grupos poblacionales.
Entendiendo que dicho control discursivo propicia la dominacién. Por ello el autor enfatiza

en la necesidad de analizar el aspecto lingiiistico, social, simbolico y politico de los discursos.
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Principalmente la forma en que se representa, reproduce y legitima el poder, o abuso de poder
como propone el autor, pues esta es la manera en que se genera la desigualdad y la violencia

estructural.

Por tanto, es importante delimitar el concepto tedrico de discurso, en este caso basado
en lo propuesto por el lingiiista Teun A. Van Dijk “Discurso es entendido aqui solamente para
significar un evento comunicativo especifico, en general, y una forma escrita u oral de
interaccion verbal o de uso del lenguaje en particular.” (183). En este sentido, el discurso que
se analizara implica un acto comunicativo oral por medio de las grabaciones audiovisuales
publicadas por El Temach, y tambien escrito a través de los comentarios que son hechos por
parte de la comunidad digital. Por lo cual, la centralidad del trabajo es analizar las
connotaciones sociales y politicas que pueden tener estos discursos y el posible impacto en

las masas.

Algo importante de abarcar dentro de esta investigacion es la reaccion patriarcal que
es resultado de un profundo resentimiento generado principalmente por la pérdida, aunque
no total ni mayoritaria, de los privilegios masculinos blancos. Es decir, el debilitamiento de
la masculinidad hegemonica. Debilitamiento o pérdida causada por el avance de las luchas
sociales en pro de los derechos de las mujeres, la comunidad LGBTIQ+, los pueblos
indigenas o comunidades minoritarias. Lo cual hace creer a un sector de la poblacion
masculina que estan perdiendo estatus, poder, privilegios o derechos, aunque Gnicamente se

esté generando una sociedad mas igualitaria, equitativa y respetuosa de las diversidades.

Por lo cual, definiremos a qué nos referimos con masculinidad hegemonica dentro de

este trabajo.
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La masculinidad hegemonica puede definirse como la configuracion
de la practica de género que incorpora la respuesta aceptada, en un momento
especifico, al problema de la legitimidad del patriarcado, lo que garantiza (o
se considera que garantiza) la posicion dominante de los hombres y la

subordinacion de las mujeres. (Connell 112)

En este sentido, hay que considerar de igual modo que se busca mantener una posicion
de dominio no solo frente a las mujeres, sino también de otras minorias marginadas de la
sociedad como la poblacion afrodescendiente, la comunidad LGBTIQ+ o poblaciones
indigenas las cuales historicamente han sido privadas de manera parcial o total de sus
derechos humanos. De forma que hay que cuestionarse, ;por qué existe una reaccion
patriarcal a una busqueda por la igualdad de derechos y oportunidades para otros sectores de
la poblacion? ;el discurso juega algiin papel en esta dindmica de poder? ;acaso la réplica de
estos discursos son una forma de evitar la pérdida de privilegios y mantener la negacion de

derechos a otros?

Bajo la optica neoliberal, la reparacion de injusticias historicas y hasta
los derechos civiles basicos para minorias raciales y sexuales, mujeres y otros
grupos subordinados aparecen como dictados artificiosos e ilegitimos que se
valen del “espejismo de lo social” y constituyen ataques contra la libertad
personal y una interferencia en el orden espontaneo de los mercados y de la

moral. (Brown 61)
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Es necesario considerar la cuestion de las politicas pertenecientes al neoliberalismo,
no para ahondar en ello dentro de este trabajo como parte del analisis social ni lingiiistico,
sino como referente para entender parte de las condiciones sociales que propician, generan y
perpetuan las desigualdades estructurales, asi como también, promueven la exclusion de las
poblaciones minoritarias negando su acceso a derechos bdasicos. Porque promover la
propagacion de esta forma de discurso dentro de la sociedad sirve como una forma de

mantener el control de la poblacion, es decir, preservar el poder del patriarcado.

“Nadie debe nada a nadie, ni tiene el derecho de restringir nada a nadie; la igualdad,
tal y como declar6 sin ambages Hayek, no es sino el lenguaje de la envidia” (Brown 62) . Y
es crucial la palabra envidia debido a que es la forma en que el patriarcado empieza a generar
la imagen que vende a la sociedad acerca de los movimientos sociales. Una propaganda de
antifeminismo y antiluchas sociales. Presuponiendo a través del discurso que la sociedad
actual es perfecta y que los colectivos en pro de las luchas sociales buscan la inestabilidad de
la sociedad, la corrupcidn de las nuevas generaciones o la pérdida de los valores. Por tanto,

es a través del discurso que se genera y propaga esta imagen.

“El feminismo y los movimientos de la disidencia sexual, pese a su amplia base social,
son construidos como ¢lites globalistas y colonizadoras que conspiran contra el pueblo. ”
(Cabezas Fernandez y Vega Solis 25). De esta forma, son presentadas como ideologias que
atentan contra la moral tradicional, la familia, las tradiciones, la religion, en fin, que atentan
principalmente contra la sociedad conservadora mantenida por el supremacismo blanco. El
cual es reproducido en las esferas politico, social y econdmica, y es interpretado como un
derecho y no como un privilegio. Generando por medio de los discursos un enemigo comun

que al ser eliminado corregira los males de la sociedad. Produciendo asi un resentimiento en
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gran parte de la poblacion masculina. Ejemplo de esto es el caso en Estados Unidos donde
fue reelecto Donald Trump. El movilizé el resentimiento masculino blanco producto de la
aforanza por un supuesto pasado perdido, entendido como la pérdida de dominio econémico,
social, politico y cultural. Generando el llamado populismo de derechas, es decir, una extrafia
mezcla de racismo, clasismo, xenofobia, machismo y homofobia, que se complementan para

producir una ofensiva antigénero.

“Viejas ideas conservadoras sobre la moral sexual se anudan con nuevas retoricas,
algunas incluso sintonizadas desde la izquierda, sobre «la vida» y la «defensa de la familia»,
en un contexto de creciente depauperacion, agudizada por la pandemia.” (Cabezas Fernandez
y Vega Solis 24). En este sentido, la intencion es encontrar una forma de legitimar, rearmar
o restituir una especie de orden para devolver el poder a los varones, colocando la identidad
masculinista en la cima de la jerarquia. Entendiendo que esta jerarquia se mide a través de
factores como género, sexualidad, raza y/o edad. Es decir, se busca promover una vision de
que los varones, especialmente los varones blancos heterosexuales, son agraviados.
Generando asi que exista una movilizacién politica sobre esta misma identidad, dicha

reaccion es nutrida por el resentimiento como se menciono previamente.

El resentimiento es producto de una pérdida de privilegios por parte de los hombres
heterosexuales. Privilegios interpretados como poder econdmico, social, politico, cultural y
sexual. Esta pérdida ha sido interpretada por parte de la ultraderecha como producto del
avance de la politica progresista o comunista en cuanto a derechos. Redirigiendo el malestar
y reacciones defensivas y ofensivas de este sector de la poblacién hacia las comunidades

primeramente marginadas como lo son mujeres, nifias/os y sujetos pertenecientes a la
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comunidad LGBTIQ+, amplificando asi las formas de violencia fisica y simbdlica que esta

poblacidén ya sufria previamente.

Segun algunos autores, el origen de la lingiiistica no esta en el hecho
evidente de que hablemos, sino en la pregunta de por qué las cosas se llaman
como se llaman... segin algunas versiones, llamé Eva por ser la madre de
todas las criaturas o Varona por surgida del varén o Hembra por ser sacada del
hombre. La conjetura nos dice que esto daria cuenta de dos fenémenos: en el

idioma, la derivacion; y en la sociedad, la dependencia. (Calvo Fajardo 9).

Esta consideracion es importante porque los mitos no son discursos neutrales, sino
que son creaciones arbitrarias y cumplen la funcion de explicar y justificar circunstancias de
la realidad, validando, amarrando y manteniendo vigente las bases o principios de la
sociedad. Principios que se mantienen presentes en la sociedad por medio de la conservacion
del poder. El cual como hemos y seguiremos viendo se interpreta, trasmite, valida y perpetua
a través del uso de la lengua como instrumento de dominacion, manifestandose a través de
los verbos, los sustantivos, los pronombres, las frases y en el propio discurso. Este tltimo se

vuelve el eje central de esta investigacion.

Tomando como referencia lo dicho por Yadira Calvo. En el discurso que ha sido
promovido a través de una de las instituciones religiosas con mas creyentes a nivel mundial
desde “el inicio de la creacion” la figura divina que creo6 a la humanidad le dio mayor rango
biologico a uno que a otro. Lo cual desencadena que sea interpretado como la existencia de

un mayor rango social. Asi se produce una estructura social de dependencia por parte de las

Pagina 41 de 136



mujeres mientras que sigue legitimando el rol dominante que los hombres se han atribuido a

través de los mitos, leyes, roles de género, etc.

De esta forma la ideologia patriarcal utiliza distintas formas de discurso como lo son
la musica, las prédicas, la literatura, la comedia y, para fines de esta investigacion, las redes
sociales. En las cuales se buscan reproducir los insultos machistas, principalmente dichos por
hombres, el rebajamiento de las mujeres, los roles de género, violencia, homofobia, etc. todo
esto con el fin de que cada persona entienda, acepte y se resigne a las condiciones que le tocod
vivir, es decir, no cuestione la ideologia patriarcal, ni el machismo, ni la misoginia, ni la

homofobia, ni roles de género perpetuando de esa forma el poder del patriarcado.

“El dominio va acompanado de poder discursivo: la palabra oral o escrita, que permite
implantar la ideologia de quienes mandan en beneficio propio, y con ella mantener y
reproducir la desigualdad y la injusticia social.” (Calvo Fajardo 14). Entendemos que la
dominacion se da a través del discurso oral o escrito por medio de campaiias publicitarias,
prédicas, libros de texto, redes sociales y demas medios de manipulacion ideologica que
sirven para lograr diversas reacciones dentro de la sociedad. Por ejemplo, sirve para
persuadir, manipular, crear un consenso, generar influencia en la mentalidad y, por lo tanto,
en la cognicidn social y las acciones de las personas. De esta forma logra limitar, condenar

y/o validar quién puede hablar, sobre qué y cuando puede hacerse.

El control del poder ideoldgico se ejerce a través del discurso. Discurso que es
mantenido por unos pocos porque, aunque la gran mayoria de personas tienen la capacidad
de establecer comunicacion con el resto de la poblacion, la realidad es que no todas las voces
son escuchadas de la misma forma. Esto debido a uno o varios factores pertenecientes a quien

enuncia estos discursos como pueden ser la lengua, el sexo, capital econdmico, edad, color
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de piel o nacionalidad. Estos aspectos resultan ser en su mayoria ajenos a la voluntad de
eleccion del enunciante, pero implican el modo en que el resto de la sociedad escucha y

acepta el discurso.

Sin embargo, algunas personas si utilizan estos aspectos como ventaja frente a otros
agentes, siendo asi una forma de abuso de poder, entendido desde lo propuesto por Teun A.
van Dijk en su libro Discurso y poder, “en el abuso de poder, es decir, en la dominacion, en
suma, en los usos ilegitimos del poder de grupo y el poder de élite que conducen a la
desigualdad y la injusticia sociales”. (12) Porque mantener el control de este poder es
necesario para la prevalencia del sistema hegemonico, mantener las asimetrias en el acceso
y uso de la palabra, del ritual, la religion, los mitos, las creencias y todo discurso ideoldgico
que valide y regule la produccion y reproduccion de la realidad social. Principalmente en
cuanto a los roles de género dentro de la sociedad como lo seria la division sexual del trabajo,

la reproduccion, el trabajo no remunerado.

Es decir, el sistema se evidencia centrado en favorecer y mantener el poder y estatus
socioecondmico del hombre, generando asi una desigualdad estructural contra las mujeres.
Lengua, religion, politicas, roles de género, etc. son parte de este sistema simbolico en que
se sostiene la dominacién patriarcal. Con estas consideraciones podemos entender la
necesidad de analizar el discurso, elemento que como ya se menciond ayuda a la
conformaciodn, validacion y permanencia de un sistema hegemonico, al igual que debe
hacerse con los medios de comunicacion, pues como explica Beatriz Ranea Trivifio,
sociologa y antropdloga, en su libro Desarmar la masculinidad: los hombres ante la era del

feminismo, estos no son neutrales sino que responden ante una situacion sociocultural,
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generando por estos medios el mecanismo de produccion y reforzamiento de ideas que el

sistema hegemonico requiere para perdurar.

La tecnologia no es neutra, sino que esta imbricada en lo social, de
manera que en el espacio online también se reproducen las dindmicas de poder
offline. El patriarcado se virtualiza a través de los propios sujetos convertidos
en usuarios de las distintas plataformas y redes; asi como de los algoritmos,

que reproducen los valores machistas preexistentes. (58)

Los espacios virtuales se han convertido en espacios de restitucion de la masculinidad
hegemoénica en una forma de encaminar la reaccidon patriarcal hacia nuevas formas de
violencia. La virtualidad anénima especialmente en las redes sociales, que son parte de
nuestro objeto de estudio, ha provocado que sean espacios de inseguridad para las mujeres.
Espacios donde se les busca criticar, condenar, burlar, sefialar o juzgar generando violencia
de forma directa contra las mujeres, por medio de comentarios hechos en fotos o videos
publicados en las diversas plataformas, o indirecta a través de discursos que propician y
reproducen el miedo, odio, violencia o prejuicios dentro de espectadores que posteriormente

lo transmiten y ejecutan tanto en espacios online como offline.

Las ciberviolencias son una extension mas de las politicas del miedo
patriarcales. En el caso de las ciberviolencias contra las mujeres con perfiles
publicos o activistas, siguen la estrategia del silenciamiento femenino. El

espacio publico virtual aparece también como otro escenario propiedad de los
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hombres, como si las mujeres estuviéramos “invadiendo’ un territorio que no
es nuestro, encargandose de recordarnoslo de diferentes maneras: desde el
reiterativo not all men, el envio de una fotopolla o el uso del término feminazi,

hasta el acoso o la amenaza sistematica (Ranea Triviio 59)

Estas y muchas otras formas de violencia son ejercidas, por gente conocida o
desconocida, con consecuencias leves o incluso nulas siendo el anonimato de las redes
sociales una clave importante en el incremento de la naturalidad de estos actos. Los agresores
han podido crear multiples perfiles. Desde perfiles publicos con informacién veridica del
usuario que pueden utilizar los agresores de forma abierta en la vida cotidiana, y perfiles
anonimos donde ocultan toda informacién para que no puedan ser vinculados con estos.
Logrando asi que sea casi imposible para la victima encontrar tranquilidad o que pueda
ejercer denuncias especificas a pesar de las recientes legislaciones al respecto. Progresando
asi las estrategias abiertamente violentas del brazo armado de la reaccion patriarcal dentro de
las redes sociales. Un brazo armado que se alimenta de los discursos de odio expresados por
sus referentes del conservadurismo existentes en las redes sociales. Discursos que son
promovidos y tolerados también por medio de la indiferencia del resto de la comunidad. Por
tanto, el desarme argumentativo y critico de estos discursos funciona como un modo de

evidenciar y contrarrestar la existencia profunda y deliberada de esta clase de discursos.
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3. Capitulo Segundo:
3.1 Anélisis critico del discurso de material audiovisual presentado por El

Temach en el ano 2025

En este capitulo presentaré y analizaré parte de los videos elegidos para esta tesis. El
segundo capitulo contiene videos que fueron publicados por el creador de contenido dentro
de su perfil de TikTok. Los videos fueron seleccionados por su temdtica y reciente
publicacion, pues éstos fueron difundidos en el presente afio, especificamente en febrero. Lo
cual nos ayuda a entender el pensamiento que ha promovido en los ultimos meses, y al
complementarlo con los videos de afios anteriores podemos obtener una perspectiva mas
completa de su ideologia. Con esto en consideracion procederé al andlisis de los dos videos

recopilados para este capitulo.

d' TikTok

Q

‘ Qx jajaja no les gusta
Para ti estar solas ...que les
digan solteronas..es
de risall
Explorar

siguiendo

2 Amigos
Cargar
Actividad
Mensajes
LIVE

Perfil

#fyp #parati

Crea efectos de TikTok | /,)

#motivation

el_temach @ #compas #tribu.

El Temach - 2.

Siguiendo

Captura de pantalla 4 Castilleja Peugnet, Luis Alfonso. Video donde hace contestacidon sobre una
pregunta referente a la eleccion de pareja. Aplicacion TlkTok. 03/07/2025 URL: https://vt.tiktok.com/ZSBhkNBRG/
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El video publicado el 04 de febrero de 2025 cuenta, de acuerdo con la plataforma

TikTok, con 497 200 visualizaciones. Dentro de este el creador de contenido se presenta en

primer plano, el video es grabado de manera vertical por ¢l con la camara frontal del

dispositivo mediante la extension de su brazo enfocando su rostro, por lo cual se considera

que esta grabado en formato tipo retrato o tipo selfie. Con una duracion total de 32 segundos.

Detras de ¢l se puede apreciar lo que al parecer es el jardin de una casa, un escenario propicio

para generar una sensacion de tranquilidad en el espectador, el uso de la naturaleza como

escenografia funciona como simbolo de equilibrio, salud, crecimiento, libertad y vida.

Mientras que en la apariencia de €l se nota 4 elementos principales:

1.

Tiene barba larga completa o también llamada de lefiador, con aparente
descuido de dias en la que se nota vellos mas largos y desalineados. La cual
da una apariencia de tener una mayor edad. Esto se puede interpretar como
mayor conocimiento o sabiduria.

La gorra que utiliza es tipo snapback o gorra de visera plana, un tipo de gorra
que utiliza en la mayoria de sus videos. La gorra en este caso de color negro
parece tener algo bordado al frente, sin embargo, no se logra distinguir por la
posicion de la camara. Ya que la posicion de esta se encuentra en un dngulo
inferior a su rostro, aspecto que analizaremos a profundidad en el siguiente
video seleccionado.

Utiliza dos cadenas; la primera es corta de color plateado la cual tnicamente
llega poco debajo de las claviculas mientras que la segunda es mas larga igual

de color plateado llegando a la mitad del pecho e incluye dos placas metalicas
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tipo militar con el logo perteneciente a su marca “El Temach” con las cuales
se identifican ¢l y sus seguidores.

Por ultimo, usa una playera negra con serigrafiado al frente, que dice: “nunca
habra revolucion sin evolucion de conciencia” frase del artista Canserbero, al
mismo tiempo que tiene el simbolo perteneciente a la marca Santa Suerte. La
cual es una marca de ropa cercana a la cultura hip hop, el simbolo es una cruz
con dos S en la parte inferior haciendo referencia a la marca, sin embargo,
algo que hay que considerar es el tema religioso referente a la cruz como
simbolismo religioso. Debido a que dentro de la cultura occidental las
religiones judeocristianas tienen mucho impacto es reconocible la carga
simbolica de la cruz como cercana a cristo aparte de la similitud fonica del
nombre de la marca con la deidad de la Santa Muerte. Deidad inicialmente
asociada a grupos marginalizados de la sociedad y actualmente vinculada a

sectores como narcotraficantes y pandilleros.

En cuanto al discurso El Temach trata de establecer una ensefianza para sus

seguidores, utilizando la frase “les voy a decir un secreto” con la cual genera curiosidad de

forma que hace sentir al oyente que aquello que se dira es algo insdlito o es informacion que

no se comparte facilmente. También se puede notar en su discurso que no realiza ningun

sefialamiento especifico, evita ser anecdotico o establecer referencias personales, por el

contrario, hace uso de la generalizacion haciendo énfasis en términos plurales, tales como

hombres y prefieren, logrando con estos elementos discursivos dar a entender que los gustos

de los hombres son una generalidad no totalitaria, pues evita vocablos de universalidad. Sin

embargo, al mismo tiempo que permite considerar la existencia de excepciones estas
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terminan por omitirse o invisibilizarse debido a la falta de representacion dentro del discurso

publico diciendo de manera textual:

[les voy a decir un secreto, para un hombre es mejor andar con una
solterona que una divorciada. El problema es que para una mujer no, tons no
estan listas para esta conversacion, porque el estandar femenino y el estandar
masculino son opuestos. Eso que quiere decir, la morra quiere que seas
empoderada, pero los hombres prefieren una mujer de casa. Las morras te van
a decir solterona y prefieren que sean promiscuas, pero los hombres prefieren

una solterona que una que ya esta bien pasea...] (Castilleja Peugnet)

En este sentido, el creador de contenido realiza una division simplificada en cuanto a
los géneros. En primera instancia habla acerca de la existencia de estandares femeninos y
masculinos, sin establecer cuéles son estos, tampoco refiere si estos estandares pertenecen a
un tema especifico o son dentro de cualquier &mbito, sin embargo, posteriormente hacer una
contraposicion entre lo que se puede interpretar como los supuestos estandares existentes. Al
contraponerlos de esta forma no Unicamente aprovecha la idea de que las personas tienen
gustos diferentes siendo en este discurso limitado a las caracteristicas personales esperadas
de las mujeres, sino que les da género a esas oposiciones, especificando cudl es la eleccion
de cada bando, los hombres prefieren A y las mujeres prefieren B. Sin embargo, esta
dicotomia no es tan simple. Pues a través de ella realiza un juicio de valor acerca de lo que
se prefiere, por medio de carga semantica que contienen las palabras utilizadas. El creador

de contenido realiza tres contraposiciones principales:
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empoderada # mujer de casa: La primera acepcion que tiene el Diccionario de la
lengua espafola para el verbo empoderar es:
“Hacer poderoso o fuerte a un individuo o grupo social desfavorecido”. De modo que este
término se encuentra en contraste con la frase mujer de casa. Esta frase se entiende a través
del contexto social, pues se usa para expresar que una mujer se dedica la mayor parte de su
tiempo a estar en casa sin realizar constantes salidas sociales, ya sea por el hecho de que se
hagan las labores domésticas y el cuidado del hogar dejando poco tiempo para las actividades

sociales o por falta de interés en las mismas.

Entorno a esta contraposicion hay que hacer notar que el término empoderada se
utiliza con un sentido negativo no propio de la construccion social que se ha hecho de este,
sino de un juicio moral totalmente subjetivo, es decir, no corresponde a la carga semantica
que se le ha atribuido. Eliminando lo entendido socialmente como positivo el hecho de que
un individuo o grupo desfavorecido se vuelva fuerte, por el contrario, como si la posibilidad
de dejar de ser un grupo oprimido fuese negativa. “la reaccion se nutre del resentimiento que
produce el avance en derechos interpretado como una pérdida de poder de parte de hombres
blancos en declive” (Cabezas Fernandez y Vega Solis 24). Por esto nos damos cuenta de que
desde la perspectiva masculinista se interpreta como una cuestion negativa la eliminacion de
la opresion hacia las mujeres, es decir, desde esta perspectiva se entiende que el
empoderamiento de las mujeres es el debilitamiento de los hombres, aunque en realidad

unicamente sea la busqueda de una sociedad mas igualitaria.

Solterona # Promiscua: Con esta oposicion el creador de contenido hace referencia a
que las mujeres son quienes catalogan de forma negativa a otras mujeres con el adjetivo

“solterona”. Determinando que esta seria una valoracion negativa y que por el contrario

Pagina 50 de 136



valoran de forma positiva la promiscuidad, mientras que en el mismo discurso hace entender
de manera implicita que para la poblacion masculina estos juicios de valor son contrarios. De
esta forma promueve y replica la dicotomia actualmente difundida y llamada a través de redes
sociales “Madonna Whore Complex” o “Complejo Virgen — Prostituta”, donde reduce la
clasificacion de las mujeres a dos categorias: virgenes o santas # prostitutas o promiscuas,
presentando las primeras como objetos amados o con posibilidad de serlo, mientras que las

segundas son objetos faltos de esta caracteristica.

“Cuando aman no anhelan, y cuando anhelan no pueden amar. Buscan objetos a los
que no necesitan amar, a fin de mantener alejada su sensualidad de los objetos amados”
(Freud 176). Esto genera la idea de que una mujer dentro de la primera categoria es con
quien gustan y deben establecer una relacion formal produciendo, de acuerdo con Freud, la
impotencia psiquica. Es decir, la incapacidad de generar sensaciones eroticas ante estas
mujeres a las que se les tiene afecto y/o ternura. En cambio, las mujeres pertenecientes a la
segunda clasificacion de acuerdo con esta ideologia son con quienes desemboca lo erdtico,
aunque para que esto sea asi los hombres recurren a actos violentos fisicos, psicologicos o

verbales.

El principal recurso de que se vale el hombre que se encuentra en esa
escision amorosa consiste en la degradacion psiquica del objeto sexual, al par
que la sobrestimacion que normalmente recae sobre el objeto sexual es

reservada para el objeto incestuoso y sus subrogaciones. (Freud 177)
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Es decir, en los hombres que se presenta este complejo no puede existir una mujer en
la que depositen su afecto al mismo tiempo que es sujeto de deseo, generando asi actos
violentos que degraden a la persona a ser unicamente un objeto sexual, a fin de poder
exteriorizar su deseo y placer, pero manteniendo la ternura sobre el otro sector. Entendiendo
por medio de esto que El Temach trata de explicar que los hombres prefieren una solterona,
como una forma de justificar este complejo, reforzando comportamientos y prejuicios

nocivos para hombres y mujeres.

Solterona # Bien pasea... Si bien parece ser el mismo contraste anterior, la diferencia
radica en la utilizacion de una frase conformada mediante el adverbio intensificador “bien”
junto con la conjugacion no personal en participio con marca de género femenino del verbo
pasear, el cual es expresado de forma incompleta “pasea...” de modo que Unicamente es
comprensible desde el entendimiento colectivo entorno a los juicios sobre la sexualidad,
completandose de forma mental la expresion como “paseada”. Logrando asi, mediante la
construccion discursiva un sentido totalmente peyorativo a la expresion y uso libre de la

sexualidad, enfocado inicamente en la ejercida por las mujeres.

Cuestion que no es propia del término ni la expresion, sino que debe su carga
semantica a la dicotomia explicada anteriormente. En este sentido, la idea que construye El
Temach a través del discurso logra conformar la imagen moralista alrededor de la sexualidad,
atribuyendo aspectos negativos a la ejercida por las mujeres, es decir, degradando
psiquicamente a la mujer a quién se hace referencia, de acuerdo con las categorias antes
explicadas en las cuales los hombres las clasifican. Sin embargo, evita realizar opiniones
dentro del video respecto a la sexualidad ejercida por hombres, validando a través de estas

consideraciones, opiniones, omisiones y juicios de valor la ideologia conservadora
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abiertamente machista y doble moral. Donde la virginidad o la inocencia eran caracteristicas
esperadas de una mujer para ser considerada como candidatas a un matrimonio, pero que era

permisiva con la falta de estas mismas caracteristicas por parte de los hombres.

Dentro de las interacciones presentes en el video podemos resaltar caracteristicas
relevantes de este como el nimero me gusta 21 800, comentarios 765, guardado 1 388 y
compartido 330 veces. Comentarios expresados por una variedad de hombres y mujeres,
dentro de distintos rangos de edad, algunos criticando la perspectiva y opinion del creador de
contenido, sin embargo, se puede notar de igual forma una gran cantidad a favor de lo que

dice. Ejemplo de ello son: [@Hola, soy Wes: El Temach apenas entre abre la boca para tomar
aire... yo: TIENE RAZON!! aaa [@joelmenacho20: los versiculos van en la biblia mi
rey] [@gonzalo merlos: Facto indiscutiblemente aca un hombre confirma al temach, solo

factos el temach@) (] [@ywadrian_ab: entonces dios bajo y dijo:]

A través de los comentarios se puede entender como la comunidad de “Los compas
de hierro” se ha construido alrededor de ciertas ideologias y preceptos propios de ellos, como
lo son la religiosidad en cuanto al consumo de su contenido. Cuestion que se puede evidenciar
mediante los comentarios emitidos por los usuarios @ywadrian_ab y @joelmenacho20,
quienes a modo de apoyo incluyen el aspecto religioso, realizando la equiparacion entre la
divinidad y El Temach, al mencionar que “dios bajo y dijo”, dando a entender que El Temach
es dios, pues es este el que hablé en dicho video, de modo que, si €l es dios, deberian ser
acatadas dichas palabras por sus seguidores y sin ser cuestionadas, pues en el aspecto

religioso, pocas veces se permite realizar criticas.
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O al mencionar “los versiculos van en la biblia”, apela a la construccion social de
occidente, donde existe un ambiente de sacralidad alrededor del libro considerado sagrado
para las religiones judeo-cristianas, en este sentido, los creyentes aceptan, promueven y creen
fervientemente que dicho libro fue inspirado por dios, de forma que entonces si la biblia es
inspirada por dios y las palabras que dijo el influencer deben ir en la biblia, se puede
interpretar de dos modos posibles; 1. El Temach fue inspirado por dios. Debido a que su
discurso debe incluirse en la biblia, es decir, sus palabras tienen un nivel superior a lo pensado
o dicho por otras personas. o 2. El mismo debe ser dios, pues sus palabras son pertenecientes
al libro sagrado, haciendo asi una separacion igualmente entre lo que ¢l expresa y lo que otros

podrian hacer o expresar.

“Otras caracteristicas comunes de las religiones organizadas son la creencia en la
autoridad divina de ciertas ensefianzas morales y el reconocimiento de ciertas personas,
lugares, textos u objetos como sagrados” (American Psychological Association). A través de
lo que presenta la Asociacidon Americana de Psicologia es como podemos entender y
considerar que existe religiosidad en lo secular, los creadores de contenido que como El
Temach han sido idolatrados por parte de su audiencia han propiciado la radicalizacion de la
misma comunidad, no permitiendo el dialogo con otras posturas o ideologias, produciendo

un ambiente de aceptacion, validacion y respaldo sin criticidad de los discursos expresados.

Hecho que se puede mostrar en los comentarios realizados por @Hola, soy Wes y
@gonzalo merlos, pues sus comentarios se centran en validar lo expresado por El Temach,
ademas de revelar la falta de cuestionamiento y criticidad respecto a lo expresado por el
creador de contenido, ambiente fomentado también por parte del resto de la comunidad.

Como expresa Teun A. Van Dijk, “El control de las mentes, es indirecto, una consecuencia
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buscada, pero solo posible o probable, del discurso. Quienes controlan el discurso pueden
controlar indirectamente las mentes de la gente.” (Discurso y poder 30). Por lo cual podemos
ver que El Temach ha logrado una audiencia infantilizada, donde todo lo que se presenta se
acepta y se replica sin cuestionar. Un espacio que limita la critica a través del silenciamiento
de otras opiniones, mientras que la colectividad logra alimentar el mismo discurso. He ahi
una parte en la que radica el poder de El Temach, un poder simbolico que implica la capacidad

de modificar el pensamiento y comportamiento a través del aspecto mediatico.

Continuando con la ideologia promovida por El Temach a través de su narracion
aleccionadora. El busca centrar la atencién de los espectadores en los dos grupos
poblacionales principales que menciona de modo recurrente en su discurso, esto mediante la
dicotomia bioldgica, por medio de la cual logra desencadenar en la mente de los oyentes una
contraposicion generizada de las acciones realizadas; es decir, las mujeres y los hombres, son
sexos que buscan, quieren y piensan de formas diferentes. Esto lo genera a través de una

construccion activa de los sujetos

e Lamorra quiere que seas...
e Las morras te van a decir...

e Los hombres prefieren...

En este sentido, al utilizar el verbo “prefieren” se realiza la comparacion entre los dos
términos propuestos en el discurso, dando en este caso por gane aquel que entra en el sistema
de creencias hegemonico, reforzando asi la narrativa de las corporalidades femeninas al
servicio y sometimientos de los gustos y preferencias masculinas. Se elimina la autonomia
de las mujeres, pues en este aspecto, se da a entender que la principal caracteristica a

considerar es lo que prefieren los hombres. Se omite de forma aparentemente intencional la
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perspectiva de quien dentro de este discurso se le considera solterona o promiscua, es decir,
se omite la voz o perspectiva de las mujeres dentro del discurso, eliminandolas de la toma de

decisiones en el tema.

No se hace referencia a la importancia que conlleva elegir, solo se anima y refuerza a
través del discurso que esa eleccion debe ir acorde o encaminada a la satisfaccion de las
preferencias masculinas. Esto mediante la contraposicion de los términos y la generalizacion,
logrando asi que las mujeres que tienen una orientacion sexual inclinada a la heterosexualidad
puedan verse envueltas en un uso manipulativo del discurso y produciendo de manera
implicita afectaciones psicologicas como ansiedad, estrés, expectativas idealizadas, baja

autoestima, prejuicios o sensacion de soledad.

De manera que dentro de este discurso podemos hacer la siguiente correlacion. Si los
hombres prefieren a una mujer de casa (A) entonces no elegirdn a una mujer promiscua (B).
Lo que significa que, si los hombres prefieren A entonces no eligen B. Si las mujeres son A
entonces los hombres van a preferirlas, pero si las mujeres son B entonces los hombres no lo
haran. Esta consideracion es parte de lo que se considera un discurso machista, sin embargo,
como ya sabemos el machismo no afecta Unicamente a las mujeres, sino también a los
hombres. Con esta consideracion podemos interpretar que, si los hombres prefieren A

entonces no eligen B, pero si eligen B entonces ;son hombres como se refiere El Temach?

Podriamos decir que si, que la eleccion no afectaria a la comunidad masculina, sin
embargo, no es asi, la forma en que dentro de la sociedad se promueven ciertos discursos, al
mismo tiempo que, en otros videos se ha expresado el creador de contenido con comentarios
violentos especificos hacia los hombres ha propiciado que la eleccion de los hombres

tampoco sea libre. Con frases como: “esto hace un hombre de verdad” “los hombres de
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verdad son de esta forma” “ser un hombre de verdad es...” producen la idea de que existen
hombres de verdad y hombres que no lo son, esto dependiendo de si cumplen o no con los

estandares establecidos. Asi es como el discurso refuerza el concepto hegemodnico de la

masculinidad.

Por tanto, si segin El Temach los hombres prefieren A, y alguno elige B, entonces no
es parte del grupo que prefiere A. Entonces si no es parte de quienes eligen A, ;se le puede
llamar hombre?, ;otros hombres le llamaran hombre? ;Es masculino ese hombre? Porque “la
masculinidad es lo que los hombres deben ser” (Connell 104). Entonces aquellos que salen
de la masculinidad hegemonica, no son lo que deben ser y al no serlo entonces no se les
considera hombres de verdad. Produciendo mediante esta manipulacion del discurso que se
busque encajar por la fuerza coercitiva ideoldgica dentro de la hegemonia en lugar de

cuestionarla.

Regresando a la violencia hacia las mujeres, podemos darnos cuenta de que dentro de
este video se reproduce lo que Simone de Beauvoir ya habia establecido en su texto “e/
segundo sexo” donde se explica que durante gran parte de la historia la mujer no ha sido mas
que “la otra o lo otro ”’. Dejando ver que durante la existencia de la sociedad se ha visualizado
al hombre como un ser completo autonomo e independiente, sin embargo, a la mujer se les
trata como un objeto incompleto y dependiente del hombre. Pues en lo narrado se puede notar
que cuestiona y enjuicia de forma implicita la autonomia corporal de las mujeres, al centrar

la atencion del discurso en las preferencias masculinas.

“Su conciencia femenina se estructura a partir de su ser para otros, de sus relaciones
conyugales y maternales o por su dependencia en relacion con los hombres y el poder, que

como mujer con caracteristicas de su particular situacion.” (Lagarde y de los Rios 328).
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Dando asi a entender que la importancia de la sexualidad femenina Gnicamente queda ligada
a la sexualidad del hombre, solamente se construye y valora a la mujer dentro de los gustos,
preferencias y elecciones hechas por los hombres. Eliminando la independencia y autonomia
de elecciones de la sexualidad, la corporalidad y gustos de las mujeres. Es decir, es definida

exclusivamente en relacion con el hombre.

Otro aspecto importante para considerar dentro de este discurso es la ideologia
implicita de la valoracion que se hace de las mujeres de acuerdo con la utilidad que tienen
respecto a los hombres. Es decir, si las mujeres estin mayor tiempo dentro del espacio
doméstico, es mas probable que sepan realizar las actividades o tareas domésticas, tales como
barrer, planchar, cocinar, etc. Actos que dentro de otros videos y discursos de las redes
sociales son catalogados como positivos, como pertenecientes a una mujer de alto valor, esto
porque se encuentran mas preparadas para atender a su futuro marido. Por lo cual, se

considera que el matrimonio o la vida en pareja es la finalidad.

La seforita es la mujer que, en cumplimiento de su deber existencial,
transita como crisalida que se metamorfosea a su estado pleno; se mantiene a
la espera del novio (cényuge prematrimonial) o, en caso de tenerlo, vive ese
proceso de preparacion para el matrimonio que se llama noviazgo. (Lagarde y

de los Rios 450)

De forma que entonces se debe hablar acerca del concepto de aprobacion masculina,
pues dentro de la narrativa hegemonica se educa, directa o indirectamente para que desde

temprana edad se construya la necesidad de aprobacion masculina, es decir, la valoracion
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propia y social de acuerdo a los gustos y preferencias de hombres, las construcciones de la
personalidad en perspectiva de la presencia o ausencia de ellos, y las acciones o falta de estas
dependiendo de si seran agradables o no para estos. Para cumplir con el deber existencial de

las mujeres, que como nos explica Marcela Lagarde, historicamente ha sido el matrimonio.

v ¢ Consejos del Temach sobre el
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Captura de pantalla 5 Castilleja Peugnet, Luis Alfonso. Video donde hace contestacion sobre un
comentario de un seguidor referente a la peticion de un consejo. Aplicacién TikTok. 29/07/2025 URL:
https://vt.tiktok.com/ZSS6turJm/

Dentro de las caracteristicas de este video, como en el anterior video analizado, El
Temach se presenta en primer plano, el video es grabado de manera vertical por ¢l con la
camara frontal de lo que es posiblemente un teléfono celular, esto mediante la extension de
su brazo enfocando su rostro, por lo que igual se considera que esta grabado en formato tipo
retrato o tipo selfie. Detras de €l se puede apreciar igualmente lo que al parecer es el jardin

de una casa. Manteniendo similitud escénica con el video presentado previamente, reiterando
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los simbolismos de la naturaleza. También es apreciable, como en el anterior analisis, que el

creador de contenido mantiene un constante movimiento de la camara, realizando enfoques

constantes a su rostro mientras desarrolla la contestacion al comentario hecho por un

seguidor. Estos enfoques buscan generar impacto, pues los acercamientos mas pronunciados

o evidentes se realizan ante palabras o frases clave para el discurso, tales como: [mi compa],

[la morra], [quejandose], [no te respeta], [no te admira], [que la mandes a la verga], [al

enfermo], [mandela a la verga].

Mientras que en cuanto a la apariencia de él se notan 3 elementos principales en esta

ocasion:

1.

Tiene barba larga completa o también llamada de lefiador, con aparente
descuido de dias en la que se nota vellos mas largos y desalineados. Como se
menciono previamente, esto le da una apariencia mayor, la cual dentro de la
cultura se entiende como mayor conocimiento o sabiduria, esto aunado a una
perspectiva de grabacion condescendiente, como si les hablara a jovenes
inferiores a él, en cuanto a tamafio o conocimiento, como veremos en el
siguiente punto.

La gorra que utiliza es tipo snapback o gorra de visera plana, un tipo de gorra
presente en la mayoria de sus videos, y en la totalidad de videos a analizar
dentro de esta investigacion. La gorra en este caso de color negro con la parte
inferior de la visera en color verde. En la parte superior frontal tiene un
bordado, sin embargo, no se logra distinguir por la posicion de la grabacion.

Ya que la forma de grabar es con la cdmara desde una posicion inferior a la
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altura del rostro de El Temach, ocasionando que cuando el habla ante la
camara da la apariencia de estar en una posicion de superioridad.

Dentro de los 17 segundos del video, unicamente durante 3 segundos pone la
grabacion a la altura de su rostro, mientras dice la frase: [... no es porqué tu
estas haciendo algo mal...], haciendo sentir que habla directamente al
espectador.

Utiliza dos cadenas, la primera es corta de color plateado, la cual inicamente
se alcanza a distinguir levemente del lado derecho del cuello debido a que la
sudadera utilizada evita su visibilidad, mientras que la segunda es mas larga
igual de color plateado, la cual estd por fuera de la sudadera generando que se
pueda observar completamente. Llega a la mitad del pecho e incluye dos
placas metalicas tipo militar, la primera de color negro y la segunda plateada
que se encuentra ligeramente por debajo de la anterior. Ambas con el logo
perteneciente a su marca “El Temach” con las cuales se identifican €l y sus

seguidores.

En cuanto a lo discursivo, se busca establecer una ensefanza a través de la utilizacion

del comentario de un seguidor solicitando un consejo, la contestacion, aunque parece ser

particular, al ser expresada mediante un video publico genera que no sea un consejo personal

o privado, sino por el contrario, es general a los espectadores que puedan sentirse

identificados con algun aspecto de la situacion, principalmente con la parte central del video

que son las discusiones dentro de la pareja. Esto lo notamos debido a que no realiza un

nombramiento directo del seguidor que pidi6 el consejo, como podria ser mediante la

mencion del nombre de usuario, por el contrario, aunque aparenta ser una contestacion directa
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pues el tema del video tiene relacion con la solicitud del consejo, al utilizar la expresion “mi

compa” puede ser aplicable a todo espectador masculino de su comunidad.

Retomando esta expresion al inicio del video, podemos notar que al hacer uso de la
expresion gancho “mi compa” genera cercania con el espectador, de manera que produce la
sensacion al oyente de que aquello que se dird es algo personal, de interés particular,
entendiendo el espectador que es informacion que le afecta de manera directa. Y al utilizar la
palabra “morra” para referirse a cualquier fémina, entonces es facilmente generalizable a
todas las relaciones heterosexuales, omitiendo e invisibilizando consciente o
inconscientemente otros tipos de relaciones sentimentales, un aspecto recurrente dentro de
sus discursos. Hago mencidon que dentro de los parrafos posteriores mantendremos esta

dicotomia para fines de analizar lo expresado por el creador de contenido.

También se puede notar en su discurso que niega y suprime toda responsabilidad
afectiva dentro de la relacion, al tiempo que carga la obligacion de mantener la estabilidad
de la pareja en s6lo una de las partes. Esto se evidencia mediante la contestacion que realiza
hacia el sujeto a quien le da el consejo, en primera instancia, y también por medio de los
comentarios realizados por parte de su comunidad, en un segundo momento. Esto por cuanto
es un discurso facilmente generalizable, como lo mencionamos anteriormente. Diciendo de

manera literal:

[mi compa, si la morra se la pasa quejandose, si la morra se la pasa

peleando, no es porque tu estas haciendo algo mal, es porque no te respeta, es
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porque no te admira y estd buscando que la mandes a la verga, asi que mi

compa, al enfermo lo que pida, mandela a la verga.] (Castilleja Peugnet)

Se elimina la responsabilidad afectiva con la frase [no es porque tu estds haciendo
algo mal], es decir, al hacer una afirmacion tan directa el oyente masculino entendera que se
estan validando sus acciones omitiendo el proceso de reflexion y autocritica, procesos por
los cuales las personas pueden hacer balance acerca de aquello que realizan, pues no
importaria que acciones, comportamientos o actitudes realice, estas no estaran mal, ¢l no esta
haciendo algo mal. De modo que, incluso cuando las acciones del individuo pudiesen ser
dafiinas para la relacion, estas no seran cuestionadas, ni tomadas en cuenta como un factor
determinante de los conflictos, por el contrario, se cargard la responsabilidad inicamente

hacia la mujer dentro de la relacion.

Esta carga de responsabilidad por parte de la mujer de mantener el ambiente tranquilo
dentro de la relacion de pareja implica que no pueda realizar quejas o peleas, aun cuando sus
motivos sean justificados, pues dentro de la primera parte de este discurso, se hace mencidon
que [si la morra se la pasa quejandose, si la morra se la pasa peleando], frase con un sentido
negativo y como ya se ha mencionado esto no seria responsabilidad del hombre, la situacion
no es causada por las acciones o actitudes de ¢l. Por lo cual se deslegitiman los motivos que

causen la queja o pelea.

Esta deslegitimacion provoca que los motivos, situaciones, emociones o actos se
consideren una exageracion por la otra parte de la relacion la cual genera la deslegitimacion,
y a su vez esta constante falta de validacion propicia situaciones cotidianas de violencia

psicologica dentro de las parejas, tales como la manipulacion a través del “gaslighting”. Acto
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realizado por una persona que intenta provocar un estado de desconfianza sobre la percepcion

de la realidad a otra persona.

"Gaslighting es cuando tu instinto te dice que tu version de una
situacion es correcta, pero la otra persona esta tratando de convencerte que
lo que piensas esta equivocado. Si esto ocurre durante un periodo de tiempo
nuestro sentido de la realidad lentamente se ve erosionado. Hay una escala en

el gaslighting, desde mentir y exagerar hasta controlar y dominar". (Mohan)

En este sentido, habra que considerar que este consejo de El Temach da cabida a que
suceda este acto de abuso psicologico, por medio de eliminar la responsabilidad de una de
las partes de la relacion genera que la otra tenga toda la carga de mantener la estabilidad.
Pero si eso no ocurre, se entiende que es culpa de la mujer, pues en este discurso el hombre
es eximido de responsabilidad. Entonces da paso a qué aquel que busca causar dudas en la
realidad en cuanto a las percepciones pueda hacerlo, con frases que utilizan los

2% ¢¢.

manipuladores, como: “estas exagerando”, “eres demasiado sensible”, “todo te molesta”, “te

2 13

quejas de todo”, “estds enferma/o

9% ¢ 9% ¢ 99 ¢

estas loca/o” “el problema eres ti” “eres demasiado

9% ¢

conflictiva/o”, “estas creando problemas donde no los hay”.

Esta clase de expresiones generan desconfianza en la percepcion de la realidad de la
persona, baja autoestima, ansiedad, dudar en si misma(o), dependencia del abusador y
agotamiento emocional. Aspecto ligado a la creencia de una la falta de legitimidad de las
quejas, criticas, sefialamientos, molestias o sentimientos de la otra persona. Aunque parezca

lejano al discurso de El Temach, esto puede ser producto de la creacion de un discurso donde
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el manipulador(a) se exime de responsabilidades sobre sus acciones y actitudes, produciendo

asi desequilibrio en la relacion de pareja y, por ende, un abuso de poder a través del discurso.

Con respecto a la siguiente parte del discurso [es porque no te respeta, es porque no
te admira], hay que analizar a qué se refiere cuando hace mencion del concepto de respeto y
admiracién. El Diccionario de la lengua espafiola nos dice que la palabra respeto proviene
del latin respectus 'accion de mirar atras', 'atencion, consideracion, miramiento'. Mientras que
en la primera acepcidn se menciona que es: “Veneracion, acatamiento que se hace a alguien”.
Es en este sentido, posiblemente, en que el influencer hace uso del término, incitando a que
se venere a un hombre por el hecho de serlo, volviendo a poner en una posicion de poder y

autoridad la figura masculina.

Por otra parte, el acatamiento es una parte importante del término, considerando en el
sentido discursivo que se debe acatar las ordenes de una persona por respeto, en este caso,
del hombre por el hecho de ser hombre, esto es parte de lo que entendemos socialmente como
machismo. Algunos sinonimos del uso de esta palabra en este sentido son: obediencia y
sumision, asi que habria preguntarse, ;por parte de quién debe ser ejercido el respeto con esta
connotacion? Porque dentro del discurso, Unicamente se menciona el respeto como
caracteristica ligada al hombre. Un derecho que historicamente se ha ejercido por hombres,

muchas veces por la fuerza.

He ahi donde radica la cuarta acepcion relevante del término, el significado de miedo.
El miedo o temor de las personas hacia figuras de autoridad se ha transmitido a través del
término de respeto, en México ha sido una connotacion cultural importante. Por lo cual, no
es extraio considerar que, si una persona ha aprendido que es merecedora de respeto con un

sentido de veneracion y que se deben acatar sus designios, haga uso del miedo como forma
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de ejercerlo. Esta manera de ejercer el respeto es mayormente realizada cuando se encuentra

en una posicion de poder y autoridad respecto a otras personas.

Por otro lado, hay que considerar también que El Temach habla acerca de admiracion
hacia el hombre. Seglin las acepciones recopiladas dentro del Diccionario de la lengua
espafiola, referentes al uso del término hacia personas, encontramos la segunda acepcion que
menciona: “Ver, contemplar o considerar con estima o agrado especiales a alguien o algo que
llaman la atencion por cualidades juzgadas como extraordinarias”. Mientras que la tercera
acepcion dice que es: “Tener en singular estimacion a alguien o algo, juzgandolos

sobresalientes y extraordinarios”.

Aunque no se anot6 en este apartado la primera acepcion por no referirse
explicitamente al uso del término hacia una persona. Es importante hacer mencion que las
tres acepciones mantienen relacion con lo extraordinario. Es decir, admirar tiene relacion
directa con la valoracion que se hace hacia alguna persona. Aspecto que puede ser un refuerzo
positivo que produce un aumento de autoestima, confianza, motivacién y seguridad
emocional. Sin embargo, esta admiracion radica en las cualidades que demuestra una
persona, como se menciona en el segundo significado. Por lo cual, no es un rasgo aislado de

los hombres, sino algo perteneciente a cualquier persona.

Al ser un aspecto aplicable a cualquiera, es la razéon por la cual hablamos de
admiracion mutua dentro de las parejas. Pero dentro del discurso, ya vimos que se intenta
omitir que estas caracteristicas se puedan aplicar a las mujeres. Porque ellas son las que
respetan y admiran, mientras que ellos reciben estas muestras de afecto, o, ellas no respetan
ni admiran y ellos son los que sufren. Dependiente de cudl sea la accion que ellas cometan,

sera la accion que ellos pudieran hacer, de acuerdo con lo propuesto en el discurso. Porque
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si no lo respeta ni lo admira, entonces habria que mandarla a la verga, por consiguiente, si
existe el respeto y la admiracion por parte de la mujer hacia el hombre entonces este podria

continuar en dicha relacion.

Porque quién busca ser mandada a la verga es la mujer, segun esta idea, regresando
por lo cual a la idea de que es responsabilidad de ella mantener la estabilidad dentro de la
relacién, mediante sus acciones que implican, dentro de este discurso, no quejarse, no pelear
al mismo tiempo que debe tener respeto y admiracion por el hombre. Aun cuando esto no se
ofrezca de manera reciproca. Pues dentro del discurso ya se encuentra planteada de manera
especifica y generizada qué accidbn comete cada una de las personas involucradas.
Catalogando a la mujer como irrespetuosa, incluso insinuando un mal comportamiento por
parte de ella al no realizar lo que supuestamente deberia, mientras que al hombre se le
victimiza por causa de sufrir la falta de respeto y admiracion. Generando y reduciendo la

situacion a un sentimiento de resentimiento por no tener lo que como hombre merece.

Por ultimo, en cuanto al discurso explicito, nos encontramos con la frase [al enfermo
lo que pida, mandela a la verga], aunque la frase hace referencia a un “principio un tanto
irresponsable de medicina popular, muy bien representado en el refranero mexicano, segun
el cual se ha de consentir al enfermo cumpliéndole todos sus caprichos.” (Pérez Martinez).
Se considera que este aspecto de consentir se debe a considerar al enfermo como vulnerable,
y es una forma de contribuir a su alivio y bienestar. Sin embargo, cuando es utilizado con

ironia o sarcasmo, es con un sentido de expresar que las necesidades son exageradas.

En este sentido hay que considerar que el enunciante utiliza de manera ironica la
expresion, esto porque en realidad la persona no estd enferma, pero si hace una equiparacion

entre la queja y la enfermedad, como si la expresion de una situacion por medio de quejarse
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fuese algo negativo, algo enfermo que deberia curarse o eliminarse. En esto, la enfermedad
seria la queja, el enfermo seria la morra y lo que pide o busca, como lo menciona ¢l, seria
que lamanden a la verga. Por lo cual, vuelve a reafirmar de manera tajante con acercamientos
repentinos del rostro a la cdmara y con una expresion que simula estar gritdndole al

espectador lo que debe hacer el hombre.

Dentro de las interacciones presentes en el video publicado el 18 de febrero de 2025,
con un total de un millén de visualizaciones, hay que resaltar las caracteristicas numéricas de
interacciones dentro del video como el nimero de me gusta 49,500, comentarios 1233,
guardados 4965 y compartido 3573 veces. En cuanto a las interacciones resultantes dentro
del apartado de comentarios del video, podemos notar que algunos comentarios hechos por
mujeres principalmente, aunque también algunos hombres, son criticando la perspectiva y
opinién del creador de contenido de forma directa o a través de la ironia, sin embargo, se
puede notar de igual forma una gran cantidad a favor de lo que dice. Ejemplo de estas dos

perspectivas son:

[@milagro.pqzy: Le voy a tener miedo a mi novio y no le voy a reclamar sus malas
acciones para que el temach esté¢ contentito] [@yulma.cbahena: Usted tiene razén Sr.
Temach] [@usuario109038888: Una persona no pelea por gusto cada persona tiene su razon
y esta mal lo que dice ya que en vez que de buenos consejos hace que el hombre sea peor y
las relaciones no funcionen] [@fredicsenl: te tomaré la palabra lord temach]

[@edgarbernal1510: & & el temach es mi pastor y nada me faltara..] [@liliana_roo_vela:

osea que no debes decir lo que esta mal en la relacion o si te enojas es porque no lo amas].

Con esta breve muestra de los comentarios expresados por los usuarios de la

plataforma, se puede vislumbrar las perspectivas presentes entre los oyentes. Una parte de
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los comentarios, ejemplo el de @edgarbernal1510, retoman la religiosidad con la que se

construye la comunidad de seguidores alrededor del personaje de El Temach, explicada en el
analisis del video previo. En este caso la referencia a temas religiosos se realiza a través de
hacer una modificacion de un fragmento de un texto religioso, como es el Salmo 23:1,
versiculo dentro del antiguo testamento de la Biblia o en los escritos dentro del Tanaj, textos
sagrados para religion cristiana y judia respectivamente, equiparando a El Temach con una

figura divina.

Mientras que otros comentarios aprueban lo presentado por el creador de contenido,
esto mediante afirmaciones como [Usted tiene razon Sr. Temach] o [te tomar¢é la palabra lord
temach], reforzando, por medio de escuchar el discurso las ideas preconcebidas de los
oyentes y ellos a su vez validando, por medio de su apoyo, lo expresado por el creador de
contenido. Sin cuestionar la veracidad de la idea o analizar si es una formula aplicable a todas
las formas de vivencia. Solamente se acepta lo establecido y se considera que el consejo

expresado tiene sentido y es algo aplicable a sus vidas.

Por el contrario, aquellos que llegan a cuestionar el discurso presentado lo hacen
mediante una critica directa, aunque superficial, acerca de las causas que pueden provocar
discusiones en las parejas, estableciendo que las razones pueden ser variadas. Asi como, la
consecuencia que puede generar en los hombres que escuchan estos consejos y las
afectaciones a las relaciones sentimentales, como es el comentario expresado por
@usuario109038888. Mientras que en otros casos suele ser una critica a través de la ironia
para evidenciar la incoherencia dentro del argumento. Como es el caso de los comentarios

realizados por @milagro.pqzy y @liliana_roo_vela.
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En el primer caso, se puede entender que la palabra miedo estd siendo utilizada, en
este caso, como un sindonimo del término respeto, carga semantica presente en dicho término
como previamente ya abordamos, ademas, se busca expresar que la queja y/o pelea, aspecto
que menciono el influencer en su discurso, pueden ser producto de malas acciones por parte
del hombre, sin embargo, declara en su comentario que estas acusaciones seran omitidas,
[para que el temach esté contentito]. Esto como una forma de decir que se encajara dentro de
lo dicho por el personaje, pero al utilizar el sufijo -ito, podemos asumir un sentido irénico de
dicha afirmacién, una manera de evidenciar la incoherencia en esta proposicion. Pues
convivir teniendo miedo de la otra persona y evitar expresar las inconformidades dentro de
las relaciones interpersonales para no generar conflicto, no son maneras sanas de mantener

una relacion.

En el segundo caso, se menciona de nuevo la omision de los aspectos que pueden
encontrarse mal dentro de la relacion de pareja, asumiendo asi que son una forma de mantener
la estabilidad y no entrar en las caracteristicas establecidas por El Temach, al igual que
interpreta que dentro del discurso del influencer, enojarse seria similar a no amar a la persona.
Se puede realizar una lectura con un sentido irdnico de esta afirmacion, debido a que se
entiende colectivamente que enojo y amor no son sentimientos mutuamente excluyentes.
Sino que pueden coexistir en una misma situacion. De modo que, no decir los aspectos
negativos de una relacion por esta causa también debe ser irdnico, pues cualquier pareja debe
tener la libertad de expresarse y resolver las inconformidades por medio del didlogo, sin

asumir que es una falta de respeto expresarse.

En cuanto a los sujetos involucrados dentro del discurso, el hombre es presentado

como un sujeto activo, es decir, el discurso no unicamente va dirigido especialmente hacia
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su persona, sino que es €1, quién ejerce y ejercera la accion presente en lo expresado. Evidente
mediante la implementacion de un pronombre personal en concordancia con el género
gramatical y el sujeto sintactico. [no es porque Tu estas haciendo algo mal]. Usted [méndela
a la verga]. Igualmente es importante mencionar que la palabra verga, tiene como primera
acepcion, dentro del Diccionario de la lengua espafiola, pene. Es decir, se mantiene
actualmente un significado socialmente peyorativo y vulgar, principalmente cuando se usa

con una connotacion de disgusto o rechazo.

Mientras que la mujer funciona como una construccion impersonal. Mediante el uso
del morfema pronominal se en concordancia con el sujeto sintactico de tercera persona. [se
la pasa quejandose] [se la pasa peleando], incluida dos veces en forma proclitica y una
enclitica. Estas construcciones sintacticas refieren a las acciones que el creador de contenido
asume que ella realiza, cargando la culpa de la situacion hacia ella. Esto porque el comentario
al que responde dentro del video hace una construccion sintactica diferente, evidencia
presente en la Captura de pantalla 5. En la solicitud del consejo el seguidor menciona [me la
paso peleando], sin embargo, el influencer al proporcionar su consejo, tergiversa dicha
premisa, cambiando el sentido de quién es la persona que pelea, recayendo totalmente sobre

la mujer.

Estas connotaciones dentro del acto de habla son por lo cual podemos interpretar que
el discurso busca reproducir dindmicas hegemonicas, entendidas como formas de machismo
y misoginia. Esto a través de replicar la idea de la mujer sumisa y callada que no debe
quejarse o pelear y que debe respeto y admiracion incondicional a su pareja masculina.
Mientras que al hombre se le valida, se le apoya e incita a que contintie con las acciones que

ha realizado hasta el momento, esto al mismo tiempo que se le victimiza a causa del supuesto
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malestar que genera la mujer. De modo, que mientras a una se le critica, juzga y condena, al

otro se le aplaude, celebra y justifica.
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4. Capitulo Tercero:

4.1. Andlisis critico del discurso de material audiovisual presentado por El Temach en

el afo 2022

En el presente capitulo expondré y analizaré el restante de los videos elegidos para
esta tesis. El tercer capitulo se focaliza también en videos que fueron publicados por El
Temach dentro de su perfil de TikTok. Los cuales igualmente fueron seleccionados por su
tematica, sin embargo, se buscod que tuviesen una publicaciéon mds antigua siendo ambos
videos difundidos en el ano 2022. Esto con la intencion de poder generar una imagen
diacronica regresiva del discurso promovido por el personaje considerando los siguientes
videos junto con los discursos previamente analizados. Con esto en consideracion se realizara

el analisis de los dos videos recopilados para este capitulo.

¢ Coleccibén “Anélisis” creada por X e

C % tiktok.com/! B & b}

CORPES || https//www.citethis... Variacién sociolingd... @ Sali A. Tagliamonte:... La sociolingdiistica h... @ Dicionario de térmi...  [M} Descargador de Scri.. @ Electronic library. D...

Siguiendo

< do relacionado ‘ Q/) oon 0 elitamach

El Temach - 15 de agosto de 2022

Respuesta a@usuario_2022 01

1 sonido original - El Temach

@ usomi @ m26 12.8K 0 0 0O »

https://www.tiktok.com/@el_temach/video/71322..  Copiar enlace

Comentarios (1126) Videos del creador
Aarén TC
pa gastar mi dinero només en el gimnasio Q

lulululululy 662

3 respuestas v

mar.tapiaaa
yo compré dulces JAJAJ pero nada caro obvio solo )
duré 2 semanas iamAs se lo reclamé nor aué niinca

Agregar comentario... @ ®

ESP 05:54p.m.

1
@& ~=0 A 20002025 8

AP Buscar

Captura de pantalla 6 Castilleja Peugnet, Luis Alfonso. Video donde hace contestacion sobre un
comentario de un seguidor . Aplicacion TIkTok. 20/08/2025 URL:
https://www.tiktok.com/@el_temach/video/7132205628558281989
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En cuanto a las caracteristicas presentes el video publicado el dia 15 de agosto de
2022, se puede notar que cuenta con 1.2 millones de visualizaciones, 145,900 me gusta, 1,126
comentarios y 12,800 guardados. Referente al aspecto visual El Temach se presenta en primer
plano. Nuevamente nos encontramos con la caracteristica de que el video es grabado de
manera vertical, esto mediante la extension de su brazo enfocando la parte superior del
cuerpo, por lo que mantiene el formato de grabacion tipo retrato. Detrds de él se puede
apreciar lo que aparenta ser el balcon de la habitacion de una casa. Cambiando de ubicacion
escénica con respecto a los dos videos anteriormente analizados, pero manteniendo similitud
en cuanto a utilizar como escenografia un espacio considerado como hogarefio y privado,
propiciando a través del espacio un ambiente de seguridad, pertenencia, calidez y cercania

con el espectador, por medio de lo simbolico asociado al espacio de una casa.

De igual forma, se puede apreciar que perdura el movimiento continuo de la camara,
se percibe que al inicio de la grabacion el influencer camina hacia el frente junto con la
camara por aproximadamente 5 segundos, posteriormente se mantiene en el mismo sitio
durante el resto del video realizando enfoques constantes a su rostro mientras continia con
su discurso. Dichos enfoques pueden ser usados para generar impacto de las palabras en el
espectador, pues estos se utilizan al pronunciar frases especificas, al mismo tiempo que hay
una continua vision inferior de la cdmara. Aunque si realiza enfoques a su rostro mientras
mantiene la camara a la altura de este e incluso por fragmentos es superior este angulo. Sin
embargo, estos angulos corresponden a una intencidon comunicativa como veremos mas

adelante.

Con respecto a la apariencia de €l se notan 3 elementos principales en esta ocasion:
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1. En este caso tiene barba completa, aunque es corta, con crecimiento de unos
pocos dias, con los que logra mantener un estilo de barba completa, pero sin
vellos largos, provocando tener una apariencia mas juvenil, aunque a la fecha
de publicacion contaba con 34 afios.

2. En esta ocasion la gorra que utiliza sigue el mismo estilo de gorra de visera
plana como parte del personaje, sin embargo, cambia el color de esta, siendo
totalmente gris. En la parte superior frontal aparenta tener un bordado, sin
embargo, no se logra distinguir por la posicion de la grabacion. Ya que la
forma de grabar es con la cdmara desde una posicion inferior a la altura del
rostro de El Temach, lo que provoca que unicamente se aprecie la parte
inferior de la visera como si esta estuviera en un angulo ascendente de entre
30° - 45° con respecto a la posicion del rostro.

3. Dentro del video utiliza una sola cadena a diferencia de los videos anteriores,
la cual es larga de color plateado y se encuentra visible por encima de su
playera. Esta llega por debajo de la vision de la camara e incluye, por lo que
brevemente puede apreciarse, una placa metalica tipo militar. Por lo cual se
puede inferir que se trata de una cadena que probablemente contiene el logo
perteneciente a su marca “El Temach” por el uso constante que hace de este

tipo de cadenas con estas caracteristicas dentro de sus videos.

Referente al discurso, se establece una ensefianza para su comunidad a través de
contestar un comentario, la contestacion se realiza de manera general, sin hacer alusion a
ninguna persona en particular. Sin embargo, al ser expresada mediante un video publicado

en una red social con tantos usuarios, genera que éste funcione como leccion para el publico
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en general, principalmente para los espectadores masculinos, pues es a través del uso de
marca de género gramatical que procura hacer cercano su discurso a este sector. De manera
que aquellos hombres que puedan sentirse identificados con algun aspecto de la situacion

seran el consumidor primario de este discurso y las ideas que transmite.

Podemos notar nuevamente el uso de expresiones que generan cercania con el
espectador de manera que produce la sensacion al oyente de que el creador de contenido se
dirige especificamente a ¢l. También se puede observar en su discurso que una vez mas omite
e invisibiliza otros tipos de relaciones sentimentales fuera de la heterosexualidad. Centrando
toda la atencion del espectador en el binarismo sexual. Reduciendo los actos mencionados
en el discurso como intrinsecamente pertenecientes a los dos géneros sociales presentes en

su narrativa. Diciendo de manera literal:

[Exacto, ;y como se evita esto?, mi querido compa temach, me
preguntaran algunos. Muy fécil. jNo seas un simp!, el ;y yo te lo pedi?,
significa en idioma mujer, jpor simp! Pero es que yo te di todo mi amor y te
fuiste con otro, jpor simp! Pero es que yo te di todo mi dinero y trabajaba y
vivia para ti, jpor simp! Es que yo te toleré tus infidelidades jpor simp! Y asi
me puedo amanecer, mi compa. Péngame aqui un par en los comentarios.
(Cuales cosas hizo usted por simp? Y para los que todavia preguntan ;Qué es
un simp? Es muy simple, mi compa. Si tu morra no te trata como rey, eres un

simp, si le das atencion]. (Castilleja Peugnet)
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Los acercamientos constantes de su rostro a la camara, antes mencionados, buscan
generar impacto en el espectador, una forma de centrar la atencion del oyente en la idea o
frase que se menciona en ese instante, de modo que, los acercamientos mas pronunciados o
evidentes se realizan ante palabras o frases clave para el discurso, tales como: [no seas un
simp], [jpor simp!], (Ia expresion anterior es nombrada en 4 ocasiones bajo la caracteristica
de los acercamientos ante la camara), [es muy simple, mi compa], [si tu morra no te trata

como rey], [jeres un simp!].

“En la narracién visual, la composicion puede guiar la mirada del ptblico, destacar
los elementos importantes y transmitir tension o un estado de &nimo.” (Adobe). Entendiendo
asi que estas formas de acercamientos repentinos del rostro a la camara se realizan para
generar impacto emocional, al producir sensaciones de intimidad con el espectador, sintiendo
mas cercana la interaccion. Al mismo tiempo que, funciona para crear tension enfocandose
en el hablante, logrando asi que el espectador se centre en las expresiones faciales y discurso

oral del influencer, en este caso.

En cuanto, al discurso oral, habra que fragmentarlo para analizar las partes de este.
[Exacto, ;y como se evita esto?, mi querido compa temach, me preguntaran algunos.] Esta
idea inicia con la aceptacion, reconocimiento y validacion del comentario del seguidor.
Referente a que los hombres gastan tanto, entendido principalmente como una cuestion
econdmica, en las mujeres y después ellas se deslindan de dicha situacion argumentando que
fue un acto no solicitado. Dicha interpretacion no es propuesta por el usuario y tampoco es
propia de la construccion sintactica del comentario, sino que esta connotacion es contextual,

en relacion con la respuesta dicha por el creador de contenido, en la cual realiza la
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significacion de la frase pronunciada, a través de las dicotomias por ¢l presentadas

posteriormente.

Posterior a esto, plantea la interrogante que guiara su discurso, un consejo de como
evitar dicha situacion. Pero no solamente genera la pregunta necesaria para darle sentido a
su respuesta, sino que asume dos situaciones. 1. Da por hecho que existen hombres que
quieren evitar la situaciéon buscando consejo en ¢l, y por eso ¢l se adelanta a dicho
cuestionamiento, compartiendo su conocimiento. 2. Aquellos hombres que le preguntan son
sus seguidores, esto porque, de acuerdo con su voz, ellos utilizarian la expresion mi compa,
la cual se ha entendido, dentro de su comunidad, como una marca o sello de reconocimiento
entre sus miembros, al mismo tiempo que, muestran afecto hacia la figura de él, siendo este
carino hacia su personaje El Temach. Produciendo de esta forma mayor cercania con su

publico masculino dentro de la red social.

Esta supuesta situacion es planteada por una cuenta de la plataforma de TikTok con
un nombre de usuario posiblemente generado de forma automatica por la aplicacion o
generado por el usuario a modo de mantener el anonimato, el cual es @usuario 2022 01. Lo
que genera que no reconozcamos las caracteristicas biologicas del emisor. Siendo por ende
el comentario, de acuerdo con la dicotomia bioldgica propuesta por €1, aplicable en ambos
sentidos. Sin embargo, el creador de contenido le asigna la categoria bioldgica de hombre, a
quién ejerce la accion de gastar, mientras que aquel ser a quién se hace referencia que se
deslinda de dicho acto le categoriza como mujer. Determinando asi el rumbo que tomara el

pensamiento de su espectador.

Es cuando entonces determina la respuesta de manera tajante y mediante

acercamientos repetidos a la cdmara mientras dice [Muy facil. jNo seas un simp!]. A modo
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de generar mayor énfasis en la expresion [[No seas un simp!]. De acuerdo con el Diccionario
de Cambridge, simp tendria como primera acepcion referirse a “una persona tonta o poco
inteligente. Siendo una abreviatura de simplon.” (Cambridge University Press &
Assessment) Y como segunda acepcion “alguien que se esfuerza demasiado por hacer lo que
otra persona quiere , especialmente en una relacion romantica” (Cambridge University Press
& Assessment). El término simp es generalmente usado dentro de internet para referirse a
hombres con una connotacioén despectiva hacia estos. De forma que, en esta construccion
discursiva es una categoria inicamente aplicable al hombre y, por lo tanto ,es a ellos a quienes

se les dice de modo imperativo que no sean de dicha forma.

A continuacion, explica como llega a la conclusion de que la causa que provoca la
situacion que se busca evitar parte de su afirmacion anterior, [el ;y yo te lo pedi?, significa
en idioma mujer, jpor simp!]. Empieza reafirmando la pregunta retorica presentada en el
comentario del usuario que supuestamente realizan las mujeres para deslindarse de
responsabilidad en la situacidon planteada, la cual rige su discurso. Para después establecer
que existe binarismo sexual de los significados psiquicos dentro de la lengua,'? es aqui donde
genera la categorizacion de quién realiza cada accion dentro de este escenario. En esta
suposicion es la mujer, por un lado, la que se deslinda de responsabilidad afectiva, mientras

que el hombre es quién sufre dicha situacion.

'3 Agqui hago referencia a la interpretacion que se obtiene del planteamiento de idioma mujer, la cual
implica que en la lengua espafola existirian significados o interpretaciones subjetivas diferentes para
un mismo significante, palabra o frase dependiendo del sexo asignado a la genitalidad visible al nacer.
Como si lo psiquico o mental estuviera ligado intrinsecamente a lo bioldgico, sin considerar que estas
interpretaciones o significados tienen su base en diversas causas, tales como el contexto sociocultural,
economico, educacion, grupo etario, etc.
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Pero esta construccion discursiva elimina la posibilidad de que sea de manera inversa,
esto porque unicamente a través de la construccion psiquica-bioldgica que implica ser mujer
puede atribuirse el significado que €l sefiala a la construccion sintactica [y yo te lo pedi?]
Pues en el idioma hombre, suponiendo que existiera por cuanto existiria el idioma mujer, este
significado no se le atribuiria a dicha frase, es decir que para los hombres esta oracion no
tendria el mismo significado que para las mujeres, pues €l es quién estd revelando dicha
connotacion de la expresion a sus seguidores. De modo que, entonces genera la impresion de
que cada vez que existe esta situacidon, serdn las mujeres quiénes ejerzan violencia
psicoldgica contra el hombre, por cuanto ellas conocerian el significado mientras que ellos
no. Sin embargo, esto implicaria determinismo biologico y como explica el escritor Michael
Kaufman en Los hombres, el feminismo y las experiencias contradictorias del poder entre
los hombres “Nuestro sexo bioldgico —ese pequefio conjunto de diferencias absolutas entre
todos los machos y hembras— no prescribe una personalidad fija y estatica.” (3). Es entonces
cuando nos damos cuenta de que, aunque las caracteristicas bioldgicas no determinan nuestra
manera de actuar, el creador de contenido lo omite y contradice esto dentro de su discurso,
produciendo y reproduciendo una division y rivalidad entre ambos grupos sociales,

alimentando de esta manera el resentimiento masculino.

Para rematar la idea hace uso del acercamiento de su rostro ante la camara, para
enfocar la atencion del espectador en su proxima frase con la cual victimiza y culpabiliza al
hombre por dicha situacion, y aunque supuestamente la mujer se deslinda, no es eximida de
responsabilidad al ser presentada, gracias al contexto sociocultural, en el discurso como una
mala persona que no valora lo realizado por el hombre. Es decir, a diferencia del analisis

previo donde notdbamos una validacion explicita de las acciones, y por lo tanto una
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eliminacion de la responsabilidad por parte del hombre. Aqui no se expresa lo mismo,
discursivamente no se valida el actuar de las mujeres. Ellas siguen siendo construidas como

las malas y ellos como los culpables de su sufrimiento a causa de ser simps.

Posterior realiza un listado de supuestas situaciones que se dan dentro de las
relaciones, en las cuales se ven reflejadas acciones que podriamos asumir, desde nuestros
conceptos occidentales como violentas, inmorales o, por lo menos, desconsideradas. [Pero es
que yo te di todo mi amor y te fuiste con otro, jpor simp! Pero es que yo te di todo mi dinero
y trabajaba y vivia para ti, jpor simp! Es que yo te toleré tus infidelidades jpor simp!] Lo que
conlleva al espectador a trasladarse al ambito de la moralidad, emitiendo un juicio sobre la
mujer ficticia que realiza esas acciones, porque ella es la que desconsideradamente transgrede

a los hombres.

Estos ejemplos que €l propone se centran en tres areas de la construccion de la
masculinidad que el creador de contenido ha reiterado en otros videos. El primero se focaliza
en el aspecto sentimental, el amor de pareja no correspondido, como si la correspondencia
del sentimiento debiera ser obligatoria y permanente. El segundo es entorno a la cuestion
econdmica, producto del trabajo extenuante realizado por los hombres y como ésta es
menospreciada, provocando la interpretacion de un posible menosprecio a través del
despilfarro por parte de la otra persona. La lltima situacion ficticia se refiere al ambito sexual
de las parejas, el cual desde la occidentalidad se entiende que debe ser mondgamo y exclusivo

de manera obligatoria, pero, no cumplirlo es una traicion y falta de respeto.
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Asi, la monogamia conyugal obligatoria para las mujeres y
transgredible por los hombres en el matrimonio dominante, conforman un
complejo de obligaciones y derechos asimétricos y desiguales entre hombres
y mujeres, o implican el abuso de los hombres a las mujeres: son mecanismos
de inferiorizacion de las mujeres —cornudas y amantes—, y de valorizacion

de los hombres machos. (Lagarde y de los Rios 442)

De acuerdo con el discurso de El Temach y el término simp recopilado por el
Diccionario de Cambridge, al mismo tiempo que no se realiza ninguna aclaracion de que las
situaciones antes mencionadas puedan ocurrir de manera inversa, podemos volver a
mencionar que las consideraciones con respecto a quién es el ser que sufre dichas situaciones
caricaturizadas es Unicamente el hombre. Por lo cual es la mujer a la que se le exige ser
mondgama, sin embargo, no se hace mencioén de que esto sea o deba ser aplicable al hombre,
reafirmando por medio de la omisioén las estructuras sociales histéricas del machismo

respecto al ejercicio de la sexualidad.

La importancia de la mencion de estas supuestas violaciones a los conceptos y
preceptos dentro de la masculinidad hegemonica, se pueden notar en lo referente a las ideas
que promueve la comunidad incel, presentadas anteriormente en este trabajo. En los
conceptos centrales de las personas pertenecientes a esta comunidad se nota el desdén y las
ideas violentas en contra de las mujeres. Tales como nombrarlas y categorizarlas de manera
general como personas manipuladoras, interesadas y promiscuas. Realizando una valoracién
generalizada respecto a como es el trato que dan ellas a los hombres en las diferentes areas,
sin considerar contextos, particularidades o cuestiones sociopoliticas que pudieran influir en

la manera en que se construyen las relaciones interpersonales.
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El fragmento del discurso que estamos analizando, se divide en dos voces discursivas,
la primera emitida por un hombre ficticio a través de la caricaturizacion vocalica, realizando
una feminizacién de la voz con un tono exagerado, modificando de manera bastante aguda
el mismo. Mientras que la segunda voz discursiva referida también a un masculino,
especificamente a €, es emitida con el uso regular de su tono. Lo que implica que a una voz
la caricaturiza, al mismo tiempo que la considera inferior a su propia voz. Aunque no
unicamente considera inferior la voz masculina que caricaturiza, sino también a las mujeres,
pues al feminizar la voz como una forma de insulto significa que no considera los rasgos

atribuidos a lo masculino y los rasgos atribuidos a lo femenino como iguales.

La masculinidad se construye mediante el rechazo a ocupar una
posicion subalterna, en la que se encuentra la feminidad... a nivel social, el
hombre es representado como lo positivo y, ademas, lo neutro dentro del
pensamiento androcéntrico, por lo que, para definirse, necesita significar a las
mujeres como lo negativo. El género masculino se construye en

contraposicion jerarquica respecto a la devaluada otra. (Ranea Triviiio 27)

No son caracteristicas equiparables, iguales o semejantes en el valor social atribuido.
Sino que se construyen en la sociedad como caracteristicas contrarias, pero no al mismo
nivel, sino como explica Ranea Trivifio, hay una jerarquizacion, la cual significa que lo
femenino es inferior a la categoria de lo masculino. Aspecto que se replica dentro de la
ideologia de El Temach al realizar dicha caricaturizacion del discurso. “Las aproximaciones
semioticas abandonan el nivel de la personalidad y definen la masculinidad a través de un

sistema de diferencias simbolicas en el cual se contrastan los espacios masculino y femenino.
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Asi, la masculinidad queda definida como la no feminidad.” (Connell 105) Es decir que,
mediante la caricaturizacion y la instrumentalizacion de estas diferencias simbolicas
promueve, dentro de su discurso, violencia simbdlica como parte de su ideologia. Esto por
medio de que a una voz dentro del discurso la considera importante y digna de respeto,
mientras que la otra la considera inferior, no importante ni merecedora de algin grado de
respeto haciendo burla de la situacion a través del tono de voz. Siendo otra forma de

machismo transmitida por medio del discurso.

Como siguiente fragmento consideraremos [Y asi me puedo amanecer, mi compa.
Pongame aqui un par en los comentarios. ;Cudles cosas hizo usted por simp?]. Con esta
construccion discursiva logra que el espectador no limite el concepto de simp, sino por el
contrario, pueda el concepto trasladarse a diferentes ambitos. Con la primera parte que
menciona podemos notar que se le dice al espectador que existen tantos casos que es
imposible considerarlo un caso aislado y que los ejemplos que €l podria proponer implican
un gasto de tiempo significativo. Al mismo tiempo que, al ser tantos es improbable que los
hombres se libren de haber vivido dicha situacion, por lo cual podrian contar su experiencia

respecto a esta situacion

La cuestion del gasto del tiempo la soluciona mediante el traslado de la situacién a
sus espectadores. Asumiendo que sus seguidores han tenido dentro de sus relaciones
sentimentales experiencias a las que ¢l se refiere. Sin embargo, no es necesario que existan
situaciones estrictamente similares, incluso la oracién imperativa de escribir dentro de los
comentarios las situaciones y actos realizados por esta causa es mas bien opcional.
Unicamente se necesita que sus seguidores crean y consideren sus vivencias personales como

similares, es decir, que se provoque la imagen mental de una situacion que podria el escucha
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considerar equiparable y, por lo tanto, se posicione a si mismo como una victima, un ser que

sufre dentro de las relaciones sentimentales por causa de ser un simp.

Es aqui donde empieza a construirse y crecer el resentimiento masculino. En la
posicion del hombre como victima de las mujeres, las cuales no lo valoran, que pasan por
encima de ¢él. Logrando asi la narrativa de que son ellos los que estan perdiendo sus derechos
y con ello la dignidad, afirmando que estdn en un sistema que beneficia a las mujeres o

inclusive que la sociedad vive en un matriarcado'.

“El recurso comun de afirmar el «empoderamiento» femenino contra
el «victimismo» (supuestamente feminista), como si las mujeres vivieran ya
en un mundo de iguales y los privilegios de las mujeres de las élites,
generalmente politicas y empresarias, fuera comin a todas” (Cabezas

Fernandez y Vega Solis 21).

De acuerdo con lo que mencionan las autoras es importante recalcar que la lucha
social que han presentado las mujeres durante décadas por la obtencion de sus derechos no
es un asunto culminado aunque algunos grupos conservadores quieran hacer creer a través
de su discurso que la lucha estd finalizada, y que lo posterior a esto es Unicamente una
victimizacion y busqueda del dominio sobre los hombres, sin considerar que hay muchas

comunidades, en México y el mundo, donde los derechos basicos les son negados a las

4 El Temach declara en una entrevista dentro del programa “Venga la alegria” que vivimos en un
matriarcado. Véase el minuto 04:35 de la entrevista https://www.tvazteca.com/aztecauno/el-temach-
asegura-que-apoya-feminismo-pedro-prieto-no-concuerda-podcast-vla-fin-de-semana
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mujeres. Es decir que la lucha social hoy dia se trata de una continuacién para que dichos

derechos puedan ser ejercidos por todas las mujeres.

Sin embargo, no se debe demeritar el sufrimiento masculino, por el contrario, los
hombres deben tornar la conversacion en los problemas que el sistema patriarcal les provoca,
generar una lucha social que vele por la igualdad entre todos, eliminando la opresion de unos
sobre otros, pues las luchas no son mutuamente excluyentes, mas bien, son complementarias,
la eliminacion de la opresion hacia las mujeres abre camino para la eliminacién de la propia
opresion de los hombres. Por lo tanto, el papel de los hombres no deberia ser culpabilizar las
luchas feministas como responsables de las condiciones y sufrimiento que el mismo sistema
patriarcal genera para estos. Sino cuestionar la existencia de un sistema que abusa y oprime
a hombres y mujeres. Es decir que, aunque no es una cuestion menor y es importante e
indispensable que se hable y propongan soluciones viables, efectivas y pacificas entorno a
los casos de abuso psicologico, emocional y fisico que algunos hombres han llegado a
padecer, esto no significa que los varones estén en un sistema que les quite sus derechos, ni
mucho menos que este sea un matriarcado. Por el contrario, se debe reconocer que el sistema
patriarcal es nocivo para los hombres y se debe buscar generar espacios seguros de
deconstruccion donde puedan expresar sus emociones y puedan abrazarse las distintas

expresiones de la masculinidad.

El siguiente fragmento del discurso presentado en este video es: [Y para los que
todavia preguntan ;Qué es un simp? Es muy simple, mi compa.]. Comienza presentando la
pregunta necesaria para dar la explicacion a su publico acerca del significado que tiene el
término simp, déndole un sentido cercano a lo referido en la acepcion que recaba el

Diccionario de Cambridge. Haciendo énfasis por medio del tono y las gesticulaciones durante
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la pronunciacion de la palabra simple, de modo que se puede inferir que simp seria la
contraccion de simple. Logrando asi remarcar el sentido, al mismo tiempo que cierra con la
expresion [mi compa] volviendo a generar familiaridad y que su comunidad se sienta

identificada con el discurso.

Al final refuerza todas las ideas presentadas mediante la idea [Si tu morra no te trata
como rey, eres un simp, si le das atencion]. En esta oracion son ellas las que deben realizar
las atenciones, mientras el hombre unicamente las recibe. Pero este no es cualquier acto de
cortesia, sino que se trata de uno que conlleva ciertas acciones encaminadas a ofrecer el
mayor respeto, admiracion, aprecio, reconocimiento y gratitud considerandolo como si fuera
una figura de méxima importancia con virtudes y cualidades excepcionales. Estas acciones
se pueden referir a crear un ambiente tranquilo y acogedor para la persona, prepararle la
comida, realizar masajes, actos en favor de la persona antes de que sean solicitados, ponerlo

en un pedestal, es decir, idealizar a la persona como la més importante de su vida.

Aunque intrinsecamente no tiene que ser malo realizar estas acciones, el problema
radica en que el actuar no resultaria ser reciproco dentro del discurso. Pues con base en la
construccion discursiva podemos reformular la premisa por €l presentada de la siguiente
manera, si ella no realiza las acciones antes descritas y el hombre le da atencidn, entonces €l
seria un simp. Mientras que, si ella si realiza las acciones y ¢l le da atencion, entonces ¢l no
seria un simp. Lo que podemos encontrar con esta formulacioén es que en ambas premisas la
respuesta por parte del hombre ante las acciones o la ausencia de estas es unicamente
otorgarle atencion a la mujer. Aunque la atencidon podria entenderse también como actos de
cortesia, respeto, amabilidad, etc. esta se vuelve una expresion ambigua por tener como

primera acepcion en el Diccionario de la lengua espafiola “accion de atender” como sinénimo
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de cuidado, vigilancia, observacion, etc. Lo cual se podria interpretar como que no es
necesario realizar las acciones de manera reciproca, solo es necesario darle atencion, es decir,
no ignorar a la persona y eso en caso de que se considere que la pareja lo est4 tratando como

rey.

Porque al ser una consideracion tan subjetiva es facilmente modificable a cada
persona. Es decir, un hombre podria recibir las mejores atenciones y aun asi no considerar
que esta siendo tratado como rey, propiciando que sea indiferente ante la persona que ofrece
estos actos. Y, sin embargo, dentro de los conceptos promovidos esto no representaria un
aspecto negativo. Provocando una desigualdad respecto a los actos realizados y los recibidos
dentro de las relaciones sentimentales. Asi mismo, esta desigualdad puede ser transferida a
los ambitos de los roles de género, ejemplo: las labores del hogar, el cuidado de infantes y

las relaciones sexuales.

Este trabajo desconocido es realizado por las mujeres como un deber
ser cuyas condiciones se establecen de manera personal y directa en un
enfrentamiento de fuerzas entre las personas, o frente a la fuerza de la cantidad
de quehacer, de las obligaciones filiales, maternales y conyugales, cada dia, a

cada momento. (Lagarde y de los Rios 130)

Podemos entender a través de esto que existen areas que historicamente se han
atribuido y centrado en las mujeres, y las cuales son entendidas como obligatorias, como un
deber ser intrinseco de la feminidad producto de los roles de género hegemonicos. Entonces

el discurso, aunque no mencione explicitamente las areas a las que nos referimos, es
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facilmente trasladable a estas areas debido a las implicaciones culturales que tiene la
expresion “tratar como rey”’. Donde, por ejemplo, por respeto, atencion, aprecio, admiracion
o reconocimiento, ellas tendrian que encargarse de las actividades no remuneradas del hogar
y la crianza de las infancias, a veces pensado como un gesto de amabilidad, pero, en su
mayoria asignado como una obligacion. Aspecto que implica un acto de desigualdad y abuso
de poder dentro de las relaciones interpersonales. En el mismo sentido, hay que considerar el
tema de las relaciones sexuales, las cuales pueden ser interpretadas como una muestra
obligatoria de afecto o respeto, recayendo sobre las mujeres supuestas responsabilidades

conyugales, aspecto que profundizaremos mds adelante.

Es decir, la consideracion de que el hombre debe ser tratado como rey y lo tinico que
debe realizar a cambio es otorgar atencion, tiende a ser peligroso, pues es facil de tergiversar
y usarse como un argumento, justificacion o validacion en pro de ideas conservadoras,
machistas y misoginas. Principalmente en México que es un pais con ideas androcéntricas y
misoginas profundamente arraigadas. Pero no es inicamente un argumento en contra de los
actos realizados por mujeres, sino también como un medio de ataque y manipulacion hacia
los mismos hombres, condenando asi a los hombres que permiten y/o aceptan esta clase de
situaciones. Porque dentro de las premisas anteriormente presentadas, los hombres son o no
son un simp. Esto en relacion con las acciones que reciben de sus parejas, y siguiendo los

preceptos de la masculinidad hegemonica, un simp seria mal visto.

Al ser un actuar contrario o diferente a los preceptos de la masculinidad hegemonica,
conllevaria a retomar la categorizacién que ha realizado el creador de contenido respecto al
actuar de un supuesto hombre de verdad. El cual ya consideramos que es una incoherencia

porque no solo seria hablar de hombres de verdad y de mentira, sino también de personas de
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verdad y mentira, idea que se vuelve parte de la ideologia fascista. Es decir, que se convierte
en un concepto ideoldgico violento que atenta contra la identidad humana. Pero,

centrandonos en el caso de los hombres y la construccion de la masculinidad.

Pero lo sorprendente es que las mismas formas en que los hombres han
construido sociedades de poder masculino también suponen un enorme coste
para nosotros mismos. Los hombres mueren mas jovenes que las mujeres, son
menos propensos a pedir ayuda cuando tienen necesidades fisicas o
emocionales, son mas propensos a ser adictos al alcohol y otras drogas, a morir
en accidentes laborales y a suicidarse. Los hombres viven con un enorme
miedo a ser expuestos como débiles. De no ser hombres de verdad.!®

(Kaufman)

Es decir, la masculinidad hegemonica transmitida a través de la idea de la existencia
de hombres de verdad se centra en una configuracion ideoldgica donde no se aceptan
identidades diferentes a lo establecido. En que se promueve Unicamente las ideas cercanas a
la hegemonia. Encasillando a los hombres en actitudes, formas de pensamiento y dinamicas
sociales basadas en los roles de género que resultan ser nocivos para ellos mismos. Estos
roles que se han considerado como parte de su biologia son constructos sociales tan
enraizados que se han vuelto una obligatoriedad y no cumplirlo producen el rechazo por parte

de la misma comunidad masculina.

S El articulo There's no such thing as a ‘real man' de Michael Kaufman se obtuvo en inglés, el fragmento
aqui presentado es traduccion propia por lo cual asumo si existe algun error. Para consultar el texto
original visite https://michaelkaufman.com/wp-content/uploads/2008/12/Kaufman-Theres-No-Such-
Thing-as-a-Real-Man.pdf
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En cuanto a la interaccion de sus seguidores dentro del apartado de comentarios, se
puede notar las experiencias que los hombres han tenido respecto a dicha situacion. En su
mayoria cuestiones relacionadas con el ambito econdémico, comprar, regalar cosas, invitar en
citas, endeudarse por una situacion, aunque también existen comentarios relacionados con el
tiempo, contestar mensajes, ceder en discusiones, etc. Centrandose en la experiencia al
mismo tiempo que se sentencia que no es una situacion que seguird sucediendo. Dejando
plasmado en un comentario de la red social que no seguiran siendo un simp o que ya dejaron
de serlo, ya sea mencionando de manera explicita la palabra o mediante una referencia a la

idea de lo que implica.

[@Angel2304: Ella me escribia cada 8 horas y yo le respondia al momento. jQue me

pasaba! Jajaja] [@juan_rey. cabral: me comi mi orgullo por cuidar la relacion. POR
SIIIMP. £\ no mas, nunca més.] [@soyjuanjesus: Le hacia su trabajo, le daba detalles, le daba

proteccion, tiempo, amor, dinero, por SIMP. Pero un dia, hace un mes, tomé la decision de
ya no hacerlo] [@juannn23505: Y si mi morra me trata como rey y todo todo lo demas, esta
permitido darle el mismo trato pues, ;no? (respuesta al comentario anterior: @

alexanderjuarez360: deja de darle tu lo econdmico y veraz que te quita ese tacto)].

El primer comentario de los seleccionados refleja lo solicitado por parte del creador
de contenido. El usuario realiza un comentario donde sucede una accion que a percepcion de
la comunidad es un ejemplo de actitudes simp, es decir, en este caso el hombre realiza actos
dentro de la relacion de pareja que no son correspondidos equitativamente. Aunque sin
especificar las circunstancias que podrian influir en esta situacion, se asume a través de la

poca informacién que €l tenia interés en contestar mientras que ella no. Finaliza el comentario

Pagina 91 de 136



con una exclamacion que nos da a entender que ¢l considera que era una equivocacion y, por

lo tanto, ya no la realiza. Criticando de esta forma su actuar pasado.

El segundo comentario también responde a lo solicitado, aunque con una construccion
diferente. Se centra en mencionar no la accion que realizd sino en la consecuencia que
implica, nos dice [me comi mi orgullo por cuidar la relacidon], aunque no explica como fue
esta situacion, las circunstancias que lo provocaron ni porqué a su consideracion €l se comid
su orgullo. Por el contrario, con la poca informacion que ofrece unicamente genera la imagen
de la victimizacion, donde €l hizo actos por la relacion y no valié la pena. Acciones que él
asegura son producto de ser un simp. Sin embargo, culmina remarcando [no mas, nunca mas],

dandonos a entender que no se repetira la situacion, es decir, no volvera a ser un simp.

El tercer comentario nombra una serie de acciones que €l realizaba, recalcado que son
actos de una persona simp, sin embargo, dice que tom¢ la decision de ya no realizar dichas
acciones. No ofrece una explicacion del porqué, ni del resultado que obtuvo. No sabemos las
motivaciones que lo llevaron a realizar las acciones que ¢l cataloga como simp, ni las que
influenciaron para que ¢l dejara de realizarlas. No se puede inferir si fue beneficioso o
perjudicial para €l tomar esta decision. Lo tnico que genera en el espectador es la idea
correlacional de que este tipo de actos tienen como connotacidn social dentro de este discurso
ser un hombre simp. Algo que ya podemos ir notando que es totalmente negativo para esta

comunidad.

Los dos ultimos comentarios mantienen relacion entre si. El primero hace un
cuestionamiento sobre el actuar de los hombres frente a un posible trato de rey por parte de
su pareja. Eliminando de esta forma la ambigiliedad de que los hombres solamente deban o

puedan ofrecer atencion por el trato de rey recibido de parte de las mujeres. De modo que se
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volveria una cuestion de reciprocidad dentro de la relacion de pareja. Las mujeres recibirian
las mismas acciones de cortesia por parte de los hombres. Sin embargo, la contestacion que
recibe por parte de otro usuario de la aplicaciéon es rechazando esta situacion de
correspondencia. Al insinuar que el unico motivo por el cual la mujer realiza un buen trato
hacia el hombre es por el interés economico desestima que el hombre deba de corresponder
al buen trato. Pues segun este comentario si se elimina el aspecto econémico entonces la
mujer ya no tendria el mismo actuar. Retomando asi las ideas promovidas por los célibes

involuntarios acerca de que las mujeres son interesadas y manipuladoras.

Dentro de este discurso, los sujetos ficticios involucrados son pensados desde el
concepto binario heterosexual de las relaciones. Mientras que el hombre simp o no simp tiene
voz dentro del discurso, ya sea con caricaturizacion o no, las mujeres no tienen voz en esta
narracion. Todo lo que se infiere del actuar y pensar de las mujeres es a través de la mirada
masculina. Ellas son pensadas y presentadas desde los conceptos promovidos por la
masculinidad hegemonica y el intento de hombres por borrar el actuar de otros que no encajan
en dicha ideologia. Por medio de construir una narrativa donde ellas son las interesadas,
manipuladoras, aprovechadas, promiscuas, etc. y a ellos dividirlos en dos categorias, los que
son simps que se dejan aprovechar por las mujeres y no reciben respeto por parte de sus
congéneres, contrarios a los que no lo son y se defienden de los malos tratos de ellas, siendo

estos respetados por los miembros de esta comunidad.

Pagina 93 de 136



& Coleccién “Anélisis” creada por X

c 25 tiktok.com/@e| ch/vi 14 B % 3 =z @

CORPES | M| https://www.citethis... Variaci6n sociolingii... @ Sali A. Tagliamonte:.. ¥ Lasociolingaistica h.. & Dicionario de térmi... [l Descargador de Scri.. @ Electronic library. D...

el_temach -
= Siguiendo
0 El Temach - 13 de enero de 2022 9

Responder a@divinsonveg #consejosparahombres #fyp
#hombredevalor #energiamasculina

£ original sound - El Temach

@ mek @ 7198 5963 OOEO »
https://www.tiktok.com/@el_temach/video/7052... Copiar enlace

Comentarios (798) Videos del creador

Q Soy y00027

\ ¢Qué se hace cuando no encajo en la etiqueta
social de mujer "atractiva"? Y x eso la mayoria ni
me voltea a ver... Aunque si tengo todo lo demas

puestas v

7 A
mujeres adl. . maxIMILIANO CRUI?

Agregar comentario. @ @

SR
LAA 10/09/2025 V2

L Buscar @ ! A Q) 5

Captura de pantalla 7 Castilleja Peugnet, Luis Alfonso. Video donde hace contestacion sobre un
comentario de @divinsonveg . Aplicacion TIkTok. 10/09/2025 URL
https://www.tiktok.com/@el_temach/video/7052812218139774214

in
L

El video es publicado el 13 de enero de 2022 y cuenta con 1.2 millones de
visualizaciones, 113,600 me gusta, 798 comentarios y 5,963 guardados. En relacion con las
caracteristicas presentes en este Ultimo video, El Temach nuevamente se presenta en primer
plano, el video igualmente es grabado de manera vertical mediante la extension de su brazo
notandose Unicamente la parte superior del cuerpo, manteniendo asi el formato de grabacion
tipo retrato. En la grabacion se puede apreciar detras de €l lo que aparenta ser el interior de
una casa, esto al inicio, pero posteriormente camina hasta llegar al balcon que fue el escenario
del video anteriormente analizado. Con lo cual, sigue utilizando como escenografia un
espacio considerado como hogareo y privado, logrando asi dar al video la impresion de ser
un espacio de seguridad, pertenencia y calidez. Por medio de lo simbdlico asociado al espacio

de una casa el espectador puede sentirse acogido por el discurso promovido por é€l.
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Al igual que en los videos previamente presentados, se puede notar la persistencia en

el uso del movimiento continuo de camara, se puede percibir que al inicio de la grabacion el

influencer camina hacia el frente junto con la cdmara por aproximadamente 15 segundos,

recorriendo en este tiempo el interior de una vivienda y un fragmento del balcon, finalmente

se detiene en el balcon y se mantiene en el mismo sitio durante el resto del video, pero

continuando con movimiento verticales y laterales de la camara, asi como un perceptible

cambio de la mano que sujeta el dispositivo electronico, al igual que los constantes enfoques

a su rostro en fragmentos especificos de su discurso. Consiguiendo asi darle dinamismo al

video, manteniendo la atencion del espectador durante mayor tiempo.

En relacion con la apariencia que presenta dentro del video se vuelven a notar 3

elementos relevantes:

1.

Como en el caso anterior mantiene la apariencia de tener barba completa,
aunque es igualmente corta con crecimiento del vello facial de apenas unos
pocos dias. Consiguiendo tener un estilo de barba completa, pero sin vellos
largos, provocando tener una apariencia mas juvenil. Este aspecto sirve a ¢él
para proyectar una imagen de supuesta inocencia hacia los espectadores. ...
pero por la cara de no rompe un plato se sale con la suya” (Castilleja Peugnet
0:13). Por lo cual, su apariencia resulta ser un elemento visual importante para
la construccion de su personaje y la aceptacion de su discurso por parte de su
audiencia.

Al igual que en los tres videos previamente analizados sigue utilizando el
mismo estilo de gorra de visera plana como parte del personaje, sin embargo,

cambia el color de ésta, siendo totalmente negra. En la parte superior frontal
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aparece brevemente un grabado el cual es referente a la marca de calzado y
ropa Vans. Esta aparicion del logo se repite en 12 ocasiones durante el video,
esto debido a las inclinaciones que hace del rostro ante la cdmara ya que ésta
la posiciona en un angulo inferior a la altura natural de su rostro.

En esta ocasion a diferencia de los videos anteriores no se logra visualizar la
caracteristica cadena perteneciente a su marca. Durante la duracion del video
no se logra apreciar en ningin instante indicios de que lleve colocada la
cadena como podria ser algo metalico alrededor del cuello, aspecto que rompe
con el grueso de sus videos. Sin embargo, también a diferencia de los videos
presentados anteriormente, se puede notar visiblemente la presencia de
tatuajes en los brazos y parte del cuello, esto debido a la utilizacion de una

playera roja sin mangas.

Referente al discurso oral, se realiza la contestacion a un comentario hecho por un

usuario, al mismo tiempo que se posiciona como una ensefianza para su comunidad

masculina, es decir, aunque inicia como una respuesta de una situacién particular,

rapidamente se transforma en un discurso generalizado en el que a pesar de no referirse

explicitamente a ninguna persona en particular si se hace una distincion de hacia que publico

es dirigido el mensaje, esto a través del uso de vocablos como hombre, morras, mujeres y

ellas con los cuales describe situaciones especificas donde intervienen cada uno de los

actores. Ademads, en un momento dentro de su discurso busca hacer mencion de que la

informacion expresada también es relevante para las mujeres, sin embargo, rapidamente

vuelve a centrar la atencion en que su mensaje va dirigido principalmente a su publico

masculino.
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Asi, mismo podemos notar nuevamente el uso de palabras que producen la sensacion
al espectador masculino de que el creador de contenido se dirige especificamente a €I,
centrandolo como el actor principal en esta dindmica alrededor de la cual gira la situacion y
las personas involucradas. Al igual que en los videos anteriores se puede observar en su
discurso que, vuelve a omitir e invisibilizar otros tipos de relaciones de pareja centrandose
unicamente en la heterosexualidad. Volviendo a reafirmar de forma explicita el binarismo
sexual, los roles de género y las dinamicas de poder dentro de las relaciones de pareja,
reproduciendo de manera implicita a través de su discurso la dominaciéon masculina y, por

ende, la cosificacion de las mujeres diciendo de manera literal:

[Dé¢jela, mi compa. Termine esa relacion. Esa relacion no le conviene
y le voy a explicar algo. Aparte del sexo, una de las cosas importantes para un
hombre en una relacion de pareja. Ojo pa las morras, pero esto es muy
importante que los compas lo entiendan y lo sepan por eso lo digo aqui. Uno
de los beneficios que usted obtiene al estar con una mujer, al estar en una
relacion de pareja, porque pareciera que todos los beneficios son para ellas. El
unico bene... uno de los pocos beneficios que usted recibe son... es el sexo,
el respeto y el valor social hacia afuera ;a qué voy con esto? Las mujeres nos
dan estatus. Las mujeres nos dan valor social si lo saben cuidar. Por ejemplo,
Michelle Obama sabia cuidar el estatus de Barack Obama y le daba mas
estatus. Hay muchas jmuchas!, jun putero de morras! Que, en lugar de cuidar
el valor social de su pareja, lo llevan asi... lo arrastran por el lodo para subirse

ellas un poquito porque piensan que eso es importante.] (Castilleja Peugnet)
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Debido a la extension del discurso, volveremos a fragmentarlo para el analisis, a
modo de hacerlo mas especifico, detallado y compresible para el lector. El comentario que
deja el usuario y por el cual surge la respuesta que expresa El Temach en el video es: “Que
hago si mi novia sube fotos con una persona que ella sabe que no me agrada” (Castilleja
Peugnet, Responder a@divinsonveg). A lo que inmediatamente el creador de contenido
expresa que el joven debe terminar esa relacion. Una declaracion tajante que basa su

justificacion en lo que posteriormente desarrolla el creador de contenido.

[Aparte del sexo, una de las cosas importantes para un hombre en una relacion de
pareja.] Con la primera oracion que presenta empieza a dirigir la atencion del espectador
hacia una interpretacion centrada en los hombres. Porque a través de la construccion
sintactica podemos interpretar que existen minimo dos cuestiones importantes para un
hombre, la primera, que rige la centralidad de la oracion y el pensamiento, es la plantacion
de la idea referente al sexo, mientras que la segunda no se nos revela inmediatamente
permitiendo mantener la idea anterior por mayor tiempo en la mente. Ambas cuestiones se
basan en el contexto de las relaciones de pareja de acuerdo con El Temach, algo que remarca

mas adelante.

Continuando con la siguiente oracién, [Ojo pa las morras, pero esto es muy
importante que los compas lo entiendan y lo sepan por eso lo digo aqui.] El Temach hace
referencia a que la informacidn presentada por €l es de importancia también para las mujeres,
sin embargo, a consideracion de ¢l resulta mas relevante para los hombres, por lo cual vuelve
a centrar el discurso en ellos. Al mismo tiempo, hace una referencia acerca del canal donde
publica el video, remarcando que se publica en su perfil de TikTok dedicado principalmente

a sus espectadores masculinos. Esto se entiende de esta forma porque en algunas ocasiones
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ha mencionado la existencia de un espacio dedicado a dar consejos al sector femenino, a
veces mencionado como El Temach Morras. El cual dentro de la busqueda de ese espacio se
encontrd con la existencia de un canal de YouTube perteneciente a ¢l que contiene este
nombre y en el que nombra a la comunidad de mujeres seguidoras de ¢l como “Team
Omegas”, en contraposicion con la referencia que hace de los hombres como “alfas”. En este
canal de YouTube se encontré que hubo videos publicados durante aproximadamente dos
afnos, pero no ha habido videos publicados desde hace 1 afio. Igualmente se encontré un
enlace en este canal de YouTube que redirige a un canal de la plataforma TikTok que se
llamaria @el temach morras, sin embargo, al intentar acceder a dicho enlace se presentd un

error como si dicha péagina ya no existiera.

El siguiente fragmento para considerar es, [Uno de los beneficios que usted obtiene
al estar con una mujer, al estar en una relacion de pareja, porque pareciera que todos los
beneficios son para ellas.] esta oracion refleja una idea utilitarista de las relaciones de pareja.
Este pensamiento, imaginando que pueda ser aplicable en todas las relaciones favoreciendo
a ambas partes, supondria que los beneficios serian obtenidos como una forma de contrato
implicito entre ambas partes por el hecho de encontrarse dentro de una relacion. En este
sentido la idea del intercambio de beneficios presentada por El Temach hace pensar al
espectador que socialmente la mayoria de los beneficios son obtenidos por las mujeres, idea

que refutaremos mas adelante.

La sociedad estd organizada de manera tal que en la edad adulta las
mujeres y los hombres sélo pueden sobrevivir si tienen por compaiiia, en la

convivencia privada —social, econdmica, erodtica, procreadora, afectiva,
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intelectual—, al otro. Dadas la heterosexualidad conyugal y la divisién
genérica de la sociedad, el hombre debe ser proveedor econdémico, juridico y
social de la mujer; y la mujer, proveedora reproductiva de ¢l y de sus hijos.

(Lagarde y de los Rios 438).

Es decir, de acuerdo con Marcela Lagarde, lo que realizaria El Temach a través de su
discurso es seguir replicando y fomentando la idea de las relaciones como un intercambio de
actos. Sin embargo, entendido desde una mirada histérico-social, este intercambio no seria
fortuito, sino que seria producto de los estereotipos de roles de género, generando que siga
recayendo sobre los hombres roles como proveer, proteger, etc. mientras que en las mujeres
recaerian los roles como la reproduccion y cuidado del hogar, manteniendo el estatus quo
dentro de las parejas heterosexuales donde las relaciones existen como un contrato basado en

el intercambio de beneficios como lo nombra él.

En nuestra sociedad, la norma hegemonica de la libertad es clasista y
patriarcal: burguesa, machista. heterosexual, heteroerdtica y misdgina. Por eso
son libres historicamente los individuos y los grupos sociales que pertenecen
a las clases sociales dominantes, a los grupos genéricos y de edad dominantes
(hombres, adultos, productivos o ricos y heterosexuales), a las religiones y
otras ideologias dominantes: catdlicos y nacionalistas revolucionarios.

(Lagarde y de los Rios 152)

Al mismo tiempo que habla acerca de la existencia de beneficios por contraer una

relacion de pareja, vuelve a centrar la atencion unicamente en la heterosexualidad, pues como
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explica Lagarde la norma privilegia las construcciones heterosexuales, aspecto evidente en
esta narrativa pues se nombra que estos beneficios no serian debido solamente a mantener
una relacion de pareja, sino que dichos beneficios estarian ligados al hecho de que la pareja
sea una mujer. Por lo cual, se trataria, al igual que en los videos analizados previamente, de
mantener la ideologia dominante referida a la sexualidad en la sociedad, la cual se ha basado
en la heterosexualidad con fines reproductivos ignorando e invisibilizando otras expresiones

de la sexualidad. Es entonces que podemos hablar acerca de una heterosexualidad obligatoria.

Gayle Rubin (obligatory heterosexuality) 'y Adrienne Rich
(compulsory heterosexuality), llamaron “heterosexualidad obligatoria™ a las
presiones sociales y culturales que se imponen las mujeres para hacerse
sexualmente disponibles a los hombres, sin importar lo que reciban. Lo que
falta anadir es que, como puede verse en estas historias de vida, la

heterosexualidad obligatoria también aplica a los hombres. (Connell 142)

Es decir que esta idea presentada en el discurso, asi como en los previamente
presentados, y varios mas dentro de su perfil, son una manera discreta de continuar
promocionando la heterosexualidad obligatoria en hombres y mujeres. Esto porque se puede
considerar que conscientemente se decide unicamente nombrar las dindmicas de relacion
basadas en la heterosexualidad y los roles estereotipicos de género. Pues incluso con la
consideracion de que los discursos presentados por El Temach sean sélo dirigidos a la
comunidad masculina esta forma de construccion discursiva implica la eliminacion o al
menos el ocultamiento como parte de este publico a los hombres homosexuales. A través de

la poca o nula representatividad de la comunidad LGBTIQ+ en sus discursos y las relaciones

Pagina 101 de 136



interpersonales presentadas por ¢l de hombres y mujeres, centradas principalmente y de

manera casi obligatoria, en los &mbitos sexuales y sentimentales.

Ejemplo de esto es el discurso dado por ¢l y expuesto en el apartado 2.1.1 Marco
historico-social Donde expresamente declara que uno de los pilares de la masculinidad es la
capacidad de procrear, y el cumplimiento de dicha obligacion se relaciona con el concepto
de ser un hombre de verdad. Sin embargo, entendemos que esto es un tema biolégicamente
impedido en las relaciones homoeroéticas. Por lo cual, dentro de la consideracion discursiva
de €l, esta circunstancia les estaria quitando la categoria de hombre de verdad. Siendo asi una
idea violenta y homofobica de la masculinidad hegemoénica donde el valor de las personas, y
en este caso de los hombres, se centra en el cumplimiento obligatorio de los preceptos dados

por la hegemonia.

El siguiente fragmento es [El tinico bene... uno de los pocos beneficios que usted
recibe son... es el sexo, el respeto y el valor social hacia afuera ;ja qué voy con esto?]. El
creador de contenido comienza intentando decir que solo existe un beneficio para los
hombres cuando se encuentran en una relacion, sin embargo, rapidamente reconsidera su
expresion y modifica la oracion, refiriéndose entonces no como un unico beneficio sino como
pocos beneficios, manteniendo relacion con la idea del fragmento anterior donde segin ¢l
habria una desproporcionalidad en cuanto a los beneficios siendo mayoritariamente para ellas

en contraposicion con la minoria obtenida por los varones.

Los hombres hacen uso también de la exclusion y el desconocimiento

a las mujeres y, sobre todo, utilizan casi cualquier medio —-desde la
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seduccion hasta la violencia— para no perder los beneficios y los privilegios
que obtienen de su relacion con las mujeres: beneficios materiales derivados
de su trabajo invisible, afectivos que se despliegan en sus cuidados y en su
dependencia, y los simbolicos derivados de su inferiorizacion. (Lagarde y de

los Rios 157 - 158)

Sin embargo, como podemos considerar de acuerdo con un analisis diacronico de los
roles de género y las dinamicas machistas dentro de las parejas, estos beneficios resultan mas
bien desproporcionados en favor de los varones. Principalmente debido a los roles de género
atribuidos a las mujeres, las cuales historicamente se han encargado de asuntos como lo son
las labores domésticas no remuneradas, esto incluso en sociedades donde las mujeres tengan
acceso a trabajos remunerados. “todas aquellas trabajadoras que reciben un salario llevan a
cabo una doble jornada de trabajo: la del trabajo asalariado y la del trabajo doméstico. Esta
doble jornada se realiza en tiempos y en horarios distintos y separados.” (Lagarde y de los
Rios 106). De acuerdo con Lagarde, podemos ir vislumbrando y entendiendo que los
beneficios que se obtendrian resultado de mantener una relacion heterosexual, como el
influencer centra en su discurso, en realidad implican una situacion asimétrica en la dinamica

de pareja en favor de los hombres.

También las actividades de cuidado de los miembros familiares, la pareja y los hijos
esencialmente, recaen como dindmicas en las que ellas se representan culturalmente como
las principales responsables, inclusive presentdndolo como parte fundamental de su
naturaleza femenina con ideas conservadoras como el llamado instinto materno, la energia
femenina o amas de casa, sin embargo, siendo estas ideas una manera de mantener dominio

sobre ellas. Asi mismo, los aspectos simbolicos son otra area en la que se benefician los

Pagina 103 de 136



varones, a través de cuestiones como pueden ser mayor estatus social, superior libertad social,
sobrerrepresentacion en medios, mayor ocupacion de las posiciones de poder y dominio,
justificacion y validacion de sus actos a través de discursos religiosos, juridicos y
pseudocientificos, posiciondndose de esta manera en un rol superior frente a las valoraciones

sociales ligadas a las mujeres.

Posteriormente contintia diciendo cudles serian dichos beneficios obtenidos por los
varones, presentado Unicamente tres en su argumento. El sexo es nombrado en primer lugar
tomando protagonismo dentro del discurso conforme a lo dicho al inicio del video. Asi se
refuerza la ideologia patriarcal centrada en valorizar a los hombres de acuerdo con su
capacidad de mantener una unién de pareja y con ello obtener relaciones heteroerdticas,
muchas veces centradas en la monogamia por parte de las mujeres. Sin embargo, la idea de

centrar al sexo como uno de los pocos beneficios de las relaciones es altamente riesgoso.

Las mujeres se encuentran ante el poder absoluto de sus esposos o
amantes. Ellas deben cumplir con las obligaciones eréticas que tienen hacia
ellos. Aunque el erotismo conyugal positivo implica el consentimiento de la
mujer, es a la vez voluntario y obligatorio para ella. De esta manera, las
mujeres estan obligadas a tener relaciones erdticas con los esposos, aunque no
lo deseen, o por el contrario a abstenerse si el esposo no esta dispuesto, si ¢l
no lo decide, si no toma la iniciativa, desde el poder. (Lagarde y de los Rios

281).
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Por esta situacién, que menciona Marcela Lagarde, es especialmente imprudente
presentar el sexo como uno de los pocos beneficios de tener una relacion con una mujer,
particularmente en México una nacién en la cual hasta apenas en el afio 2006 la Suprema
Corte cambi6 la perspectiva sobre el consentimiento y considero la tipificacion del acto de
violacion dentro de la pareja para el Estado de Puebla. Pues previo a esto se consideraba
unicamente como el ejercicio indebido de un derecho. Es decir, se consideraba que los
hombres tenias derecho a las relaciones sexuales y las mujeres tenian el deber de cumplir con
esta obligacion y, por lo tanto, el uso de la violencia unicamente era una manera indebida de

ejercer dicho derecho.

Por tanto, el hecho de que exista un vinculo matrimonial no da derecho
a que una parte obligue a la otra a tener relaciones sexuales por medio de la
violencia, situacion que atenta contra la libertad sexual a que tiene derecho
todo ser humano, por lo que si se obtiene la copula por los referidos medios

se actualiza el delito de violacioén. (Suprema Corte de Justicia de la Nacion

64)

Sin embargo, este cambio llegd después de afios de violaciones de los maridos a sus
esposas por causa del ejercicio de este supuesto derecho y en los que los diversos aparatos
juridicos, religiosos y sociales han producido una especie de aceptacion de la violacion,

también llamada cultura de violacion'®, a través de ideas de pertenencia, como la mujer

8 El término cultura de violacion hace referencia a violencia sexual ejercida sobre los cuerpos de otras
personas, principalmente mujeres, como forma de actos de poder. Para mas informacidn véase el
apartado presentado por Amada Traba Diaz y Chis Oliveira Malvar en Breve diccionario de feminismo.
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pertenece al hombre, el hombre tiene derecho al sexo, es el deber de la mujer complacer a su
marido, “siempre te hara falta un hombre, y él te dominara” !’ (La Biblia Latinoamerica Gen.
3:16), o criminalizando a las mujeres por intentar ejercer su autonomia, con frases como ti
te lo ganaste, me ofendiste al no aceptar, me niegas mi derecho, etc. Estos discursos
unicamente propician que se sigan justificando estos actos de violacion en la pareja. Pues la
obtencion del beneficio del sexo para los hombres, como es nombrado por El Temach, podria
usarse como justificacion para manipular la autonomia de las mujeres, recurriendo a la

violencia dentro de las relaciones de pareja para la obtencion de este.

En el caso del beneficio del respeto, como ya se habia comentado anteriormente,
tiende a tener relacion con el aspecto de la obediencia, por lo cual, aunado al beneficio del
sexo, resulta ser una manera disimulada de justificar el dominio y abuso de poder de los
hombres sobre las mujeres. De modo que, a través de un discurso en que se presentan ideas
aparentemente neutrales, pero son comprendidas por medio de la contextualizacion
sociocultural y, en el caso particular de México, del contexto machista que vivimos pueden
tornar a ser actos y conceptos violentos que atenten contra la autonomia, libertades y derechos
de las mujeres. La idea que presenta del valor social se profundizara en los proximos

fragmentos analizados.

Lo siguiente que expone es [Las mujeres nos dan estatus. Las mujeres nos dan valor
social si lo saben cuidar. Por ejemplo, Michelle Obama sabia cuidar el estatus de Barack
Obama y le daba mas estatus.] Con esto el creador de contenido nos da a entender qué
significa obtener el beneficio del valor social. Sin embargo, esto lejos de parecer un aspecto

positivo, resulta mas bien una carga y otra forma de violencia simbolica. Esto porque dicha

7 Ejemplo de un texto religioso que funciona como justificacion de la cultura de violacion.
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declaracion puede, en principio, entenderse como si las mujeres fueran un accesorio del
varén. Porque las mujeres dan el estatus al hombre. No la relacion de pareja como condicion
abstracta, sino las mujeres como ente material. Es decir, la centralidad del estatus como una
caracteristica que las mujeres otorgan a los hombres por estar con ellos elimina la posibilidad
de referencia a otros hombres. De modo que las relaciones homosexuales no otorgarian el
estatus mencionado volviendo a la heterosexualidad obligatoria de la dindmica hegemonica,
al mismo tiempo que, las mujeres son tratadas como objetos ligados a la figura del hombre

€xitoso.

La definicion de la feminidad enfatizada se centra en la expresion y
exaltacion de atributos femeninos cuyo sentido reside en ser funcional a la
masculinidad hegemonica a través de la disponibilidad e incondicionalidad
frente a los deseos de los hombres. Por tanto, es la feminidad que enfatiza las
caracteristicas fundamentales que definen a los sujetos(objetos) femeninos en

relacion al mantenimiento del privilegio masculino. (Ranea Trivifio 22)

Es asi como el discurso no es inocente, sino que replica estas caracteristicas atribuidas
a la feminidad las cuales benefician a los varones. Pues son ellas las que otorgan el estatus a
los hombres y son ellas las que deben cuidar ese valor social. Esto logra asignar la
responsabilidad sobre las mujeres de mantener una serie de acciones y actitudes que
correspondan con una supuesta buena imagen la cual beneficie al hombre otorgandole asi un
mayor estatus social. Esto de acuerdo con el ejemplo que propone El Temach, en el cual
Michelle Obama cuidaria y, por lo tanto, aumentaria el estatus de Barack Obama. Generando

asi que la idea central del argumento se entienda como que las mujeres deben actuar de modo
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que sean un sujeto(objeto) funcional para los hombres. Donde su presencia, pensar y actuar
en la vida publica se ve ligada y subordinada a la de ellos. Acto por el cual su autonomia se
encuentra agredida y menguada, al mismo tiempo que representa una forma de violencia
simbolica para las libertades de las mujeres, su capacidad de decision y es un intento de la
ideologia conservadora para mantener dominio y abuso de poder por parte de hombres

heterosexuales.

Cosificar supone despojar a las personas de su dignidad, construye
violencia simbolica y es una practica instaurada en la sociedad de consumo
que percibe a los individuos en funcidén de su productividad. (Menéndez

Menéndez 63)

Conceptualizar a las personas como sujetos(objetos) es una afrenta contra la dignidad
humana. La cosificaciéon implica desvirtuar a la persona al eliminar la condicién de ser
humano y clasificarlo como un mero objeto o cosa. Centrando el valor de la persona
principalmente en la productividad o utilidad que esta tenga para alguien mas se genera una
forma de violencia simbdlica donde los individuos no son percibidos como iguales. De modo
que, al no ser apreciados como iguales se puede manipular y usar como justificacion para
que negar la capacidad de obtener y ejercer los mismos derechos. Lo cual puede trasladarse
al plano de lo material provocando una excusa y validacion de actos de brutalidad como la

violencia fisica, violencia psicoldgica o violencia economica.

Para finalizar el andlisis del discurso oral [Hay muchas jmuchas!, jun putero de

morras! Que, en lugar de cuidar el valor social de su pareja, lo llevan asi... lo arrastran por
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el lodo para subirse ellas un poquito porque piensan que eso es importante.| Esto en primera
instancia nos revela la percepcion que el creador de contenido mantiene sobre la cantidad de
mujeres que podrian actuar contrario a su pensar. Provocando asi que la palabra putero haya
sufrido un proceso de derivacion por medio de la implementacion del sufijo -ero para
funcionar como un cuantificador al mismo tiempo que enfatiza la situacion. Pues a pesar de
utilizar el adjetivo muchas el influencer intenta reafirmar la relevancia de la cantidad a través
del cuantificador que tiene como base una groseria o palabra tabu, al mismo tiempo que
utiliza un tono de voz més grave y acercamientos repentinos a la cdmara para generar mayor

énfasis en la idea expuesta.

Posteriormente es cuando hace sentencia sobre cudl es el acto que muchas mujeres
realizan contrario a lo esperado por la idea conservadora. Es decir, con este tipo de
declaraciones se podria interpretar que las mujeres no realizan el debido cuidado del valor
social del hombre, entendido entonces como responsabilidad de ellas mantener la imagen
publica y la apreciacion que la sociedad pueda tener de ese hombre. Para complementar su
idea propone la analogia del valor social como un objeto, inferido como valioso, y el no
cuidado como arrastrar dicho objeto por el lodo. En este sentido la expresion hace referencia

a ensuciar, dafiar o destrozar la reputacion de esa persona o, en este caso, de ese hombre.

Sin embargo, debido al androcentrismo tan arraigado en su discurso, resulta casi
imposible invertir la situacion. En este sentido, €l ya establecido de forma reiterada qué
posicion y dindmica ocupan los sujetos. Porque de acuerdo con Gilmore “ser un hombre es
una modalidad pragmatica y activa, una participacion en el escenario publico de las acciones
y actos y de logros concretos y visibles” (46). Es entonces cuando podemos comenzar a

entender porque la situacion se centra en los hombres. Pues de acuerdo con esta consideracion
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son ellos los principales afectados de la situacion planteada, mientras que el estatus de ellas

quedaria relegado a un segundo plano sin la misma importancia.

Cuestion que se reafirma con la declaracion final de El Temach. Es que las mujeres
realizan lo antes mencionado para [subirse ellas], entendido como elevar su propio valor
social, pero siendo condescendiente con la Ultima frase pues ellas [piensan que eso es
importante]. No obstante, esto demostraria que no estarian en igualdad de importancia ante
la valoracion por parte del tiktoker, pues la expresion implicaria, en este contexto, que el
valor social de los hombres y las mujeres no estan al mismo nivel, por tanto, al no ser
equiparables el del hombre se vuelve central en esta ideologia. Siendo asi el merecedor de

cuidado por sobre las consideraciones de las mujeres.

En relacion con la interaccion que existe por parte de los usuarios de la plataforma
dentro de los comentarios del video hay que mencionar que dentro de los 798 comentarios
hay hombres reafirmando la idea presentada, mientras que hay una parte de las mujeres que
cuestionan si esto fuese algo que podria aplicarse bilateralmente, mientras que otras, igual
que los hombres, se muestran positivas a estas declaraciones inclusive solicitando como
pueden realizar el cuidado del valor social del varén. Esto de acuerdo con la visualizacion de
los principales comentarios dentro del video, la importancia de los comentarios es conforme

al orden en que los presenta el algoritmo de la plataforma.

En esta ocasion se tomaron 5 comentarios, lo cuales mantienen relacion con el video
analizado y se presentan a continuacion [@joseluisvalo: Hay mujeres que andan con uno
pero se muestran como disponibles sexualmente, eso a los ojos de otros hombres es "esta

buscando al novio de verdad" ©] [@laurajuarezp: v si fuera al revés darias el mismo

consejo?] [@scrapppl : Muchas personas dicen que no debe importar el que dirdn, pero
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influye mucho, uno debe cuidar su imagen y estatus.] [@marixsolix: Explica como cuidar el
valor social.] [@pablo antonioS: COMPA haga un top de las cosas que ya se consideran una

falta de respeto].

El primero de los comentarios seleccionados se centra en la apariencia que expresa la
mujer en la sociedad cuando se encuentra en una relacion. Siendo entonces percibida
supuestamente como disponible para entablar una relacién con alguien mads sin importar su
noviazgo previo. Lo cual en un principio puede considerarse en concordancia con lo
presentado en el video. Sin embargo, este comentario lo que realiza es modificar la
percepcion que pudiera tener el espectador, pues centra el valor social en la monogamia de
las mujeres. Y considerando el comentario al cual inicialmente El Temach hace la
contestacion del video, @divinsonveg no hace referencia de que se trate de un tema de

monogamia.

Por el contrario, inicamente menciona que su pareja sube fotos con una persona que
no le agrada, por lo cual, no sabemos los motivos que producen que no exista ese agrado,
mucho menos si este desagrado tenga relacion con un tema monogéamico. Sin embargo, a
través del comentario podemos identificar cudl es el referente inmediato en las
masculinidades en cuanto se habla acerca de valor social. Es decir, se basa el valor del hombre
en la sociedad de acuerdo con la monogamia obligatoria, que debe ser cumplida por las
mujeres, incluso cuando no se haga mencion explicita o referencia a infidelidades dentro del

comentario inicial o el discurso expuesto por el creador de contenido.

El segundo comentario cuestiona si la inversion de la situacion alteraria o conservaria
el consejo otorgado. Pues al intercambiar la posicion de los sujetos dentro de dicha situacion

es logico cuestionar si se aplicard el mismo consejo. Y, aunque en un inicio podria
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considerarse que no deberia existir modificacion siendo un consejo aplicable a ambas partes
de la relacion en la realidad practicamente ni siquiera se aplicaria. Nos podemos dar cuenta
de que esto seria asi porque como ya hemos explicado durante los andlisis previos, la
centralidad forzosa en las necesidades y deseos masculinos evita que se pueda incluso

considerar como primordial la perspectiva femenina.

Por el contrario, como explica Victor Seidler “el hallazgo central del analisis
feminista sobre el patriarcado como una estructura que esta presente en distintas culturas, es
el control que se concede a los hombres sobre los cuerpos y las sexualidades de las mujeres.”
(121). Por lo tanto, dentro de este sistema patriarcal la autonomia de los cuerpos de las
mujeres queda relegada a un segundo plano, pues lo fundamental para mantener el poder de
los hombres es el control sobre estos cuerpos, manifestado, en parte, a través de los conceptos

de la heterosexualidad y la monogamia ambas obligatorias para las mujeres.

El tercer comentario igualmente reafirma el discurso presentado por El Temach. Se
centra en comentar que, a pesar de que muchas personas piensan que no es importante los
dichos y opiniones de la gente esto si afecta, aunque no explica en que ambito afecta, si
unicamente en lo referido a lo social o puede perjudicar en aspectos psicoldgicos o
emocionales. Por lo tanto, de acuerdo con ¢él, cada quién debe cuidar su imagen y estatus.
Pero esta imagen y estatus mantiene una connotacion cultural implicita que se puede

interpretar a través del concepto del honor.

El honor del hombre es considerado en término de estatus, dominio y

reputacion; ese honor masculino descansa en la capacidad del hombre de

Pagina 112 de 136



imponer su voluntad a otros, para exigir un trato diferencial, y asi proteger a
la familia y los bienes. Las culturas del honor involucran ideologias
tradicionales de género, fuertes vinculos familiares, asi como las normas de la

castidad femenina, la virilidad masculina y la libertad sexual. (Flood 166)

Por lo cual, esta imagen publica que el hombre debe mantener para conservar su
estatus y, por lo tanto, su honor involucra que los varones ejerzan acciones que podrian incluir
ciertos tipos de violencia con la intencion de cumplir con los designios que dicta la
masculinidad hegemonica. Violencia que es ejercida principalmente contra las mujeres, pero
que de igual forma se puede desempefiar en contra de ellos mismos. Ocasionando que esta
busqueda inalcanzable por conservar el estatus de manera intacta o creciente se convierta en

la exigencia de estandares nocivos para las personas.

Sin embargo, como se menciond algunos de los comentarios se refieren a solicitar
informacion de qué acciones se deben realizar para cuidar el valor social, ejemplo de esto es
el comentario de @marixsolix. A través de este comentario solicita abiertamente que El
Temach ensefie a su publico como se cuida el valor social con lo que podemos inferir que
dicha usuaria mantiene una actitud positiva a este discurso. “La represion es suplantada por
una aparente libertad en la que los propios individuos, en este caso las propias mujeres, se
esfuerzan denodadamente por alcanzar las metas prefijadas del sistema (canones de estética,

seduccion, éxito, etc.).” (Puleo Garcia 38).

De acuerdo con la autora esta buisqueda por cumplir con los estdndares femeninos
preestablecidos por el sistema patriarcal continlla siendo una forma de represion, sin
embargo, se disfraza de la ilusion de libertad. Por cual, el comentario puesto por la usuaria

no es intrinsecamente negativo. No obstante, cuando una situacion o accion se realiza para
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cumplir con un rol de género fijo esto mas que significar libre albedrio implica un
sometimiento inconsciente a las voluntades de otros mediante la violencia simbdlica ejercida

por un sistema que busca conservar las estructuras de dominio.

El ultimo comentario que se eligid en este analisis parece en un principio no mantener
relacion con el discurso y el resto de los comentarios. Sin embargo, este comentario refleja
dos ambitos, el primero con relacion a que posiblemente el usuario considera que tiene
sentido lo presentado por El Temach, pues no hay una negativa referente a ello. La segunda
tendria relacion con el adoctrinamiento y pasividad de pensamiento dentro de la comunidad
de El Temach con respecto a los limites que deberian implementar las personas. Es decir, al
solicitar que se haga una lista con aquellas situaciones o actos que se clasificarian como una
falta de respeto, implicaria que dichas cuestiones deberian ser una generalidad en las
relaciones de pareja, sin embargo, esto en realidad deberia corresponder a particularidades y
acuerdos de cada pareja, por lo cual, no deberia ser posible realizar dicha lista. Por lo tanto,
solicitarla para guiarse en las relaciones de acuerdo con esta supuesta serie de faltas de
respeto refiere mas a una busqueda de soluciones simplistas y rdpidas para evitar una

reflexion sobre las particularidades de cada persona y los acuerdos dentro de cada relacion.

Por lo tanto, dentro de este video los sujetos involucrados se presentan como un
reflejo y reafirmacion de la ideologia patriarcal. En este sentido, el hombre ficticio dentro del
discurso también es usado como representacion general del sector masculino, se vuelve el
centro de la conversacion y con ello el unico afectado de las supuestas situaciones narradas.
Ratificando el androcentrismo presente en la sociedad como la tnica forma valida de llevar
a cabo una relacion de pareja. Con lo cual, las mujeres quedan desplazadas a un papel

secundario en cuanto a la libertad de decisiones y la autonomia de sus cuerpos, ahora bien,
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ello no les disminuye la carga en cuanto al cumplimiento de roles de género, lo cuales
continuan siendo marcados y presentados como obligaciones. Situacion que se confirma a
través de los diversos comentarios de apoyo, la reiteracion de supuestas historias que
funcionan como ejemplos que validan lo expresado. Esto por parte de hombres y mujeres que

se identifican con la ideologia difundida preservando el dominio del sistema patriarcal.
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5. Resultados

Los resultados obtenidos de esta investigacion se dividen en tres areas, la primera
alusiva a las estrategias discursivas que implementa El Temach para obtener un discurso
efectivo que permea en su audiencia. Es decir, utiliza tacticas para la construccion de su
discurso con un proposito, algunas estrategias que utiliza son la ejemplificacion inclusive
haciendo participe de ello a su comunidad, apelar a la emocidn del publico a través de la
victimizacion de los hombres y la criminalizacioén de las mujeres, comparacion y contraste al
presentarlos en contraposicion como seres con intereses diametralmente opuestos generando
una polarizacion de los grupos poblacionales. Asi mismo utiliza los acercamientos repentinos
de su rostro, la posicion inferior de la camara, las expresiones faciales y el tono de voz, asi
como la eleccion de palabras como forma de manipular la percepcion de los espectadores.
Ejemplo de lo antes mencionado son las caracteristicas verbales y no verbales, asi como las
connotaciones sociales detectadas dentro de los discursos analizados, como la
caricaturizacion del tono de voz de un hombre que se queja, la posicion que otorga a los
hombres de sufrir y ser los afectados por las acciones y actitudes de las mujeres o el uso
constante que realiza de la palabra respeto de manera que se pueda asociar en cada uso con

la carga semantica de acatamiento.

La segunda es referente a como el discurso funciona como un reflejo de la realidad
social. Con el cual los actores pertenecientes a las estructuras hegemoénicas de dominacion,
como El Temach en este caso, utilizan términos, configuraciones o estrategias para manipular
el texto y el contexto, como las recapituladas en el parrafo previo, a modo de influir en la
opinién publica y las mentes de las personas, produciendo y reforzando un adoctrinamiento

basado en las estructuras hegemonicas. Aspecto evidente en las caracteristicas que muestra
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la audiencia que consume su contenido de forma habitual, como lo son la religiosidad y falta
de cuestionamiento que presenta el publico hacia el discurso ideoldgico promovido por el

creador de contenido y la imagen que se genera alrededor del personaje.

Es decir, es evidente a través de los comentarios de la comunidad que existe la
idealizacion y defensa del personaje como figura sagrada, al tiempo que se condena el
cuestionamiento, escepticismo y objecion sobre el discurso de este personaje. A la par que la
comunidad hace una constante validacion, justificacion y ratificacion sobre lo dicho por El
Temach, a través de comentarios, dar me gusta, compartir el contenido y la creacion de
perfiles dentro de la plataforma que repostean fragmentos de sus transmisiones en vivo o
videos publicados en su perfil oficial. Legitimando por medio del discurso oral, visual y
escrito, asi como con las acciones realizadas por su comunidad, las estructuras de dominacion

y abuso de poder presentes en la ideologia promovida.

La tercera area es alusiva al machismo presente en los discursos dentro de los videos
de El Temach. En estos videos como hemos visto a través de los analisis se replican, validan,
refuerzan y propagan ideas centradas en el sistema patriarcal. De modo que el machismo y
la misoginia presentes en los discursos son, mas bien, la manifestacion visible de ideologias
y dindmicas que se encuentran normalizadas y arraigadas en la sociedad. Encontrando asi un
medio de comunicaciébn masiva que permite lograr la difusion, adoctrinamiento y
reafirmacion de estas creencias en los espectadores como estructuras sociales aceptables e
inamovibles. Por lo tanto, los sectores poblacionales a los cuales pertenece su comunidad
obtienen una via para consolidar los prejuicios y estereotipos arraigados en sus propias

construcciones sociales.
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Propiciando a través de todo lo anterior que inicamente se otorgue a sus espectadores
ideas simplistas principalmente acerca de las relaciones de pareja, la masculinidad y los roles
de género, cuestiones cercanas a la ideologia hegemoénica conservadora de forma que logra
obtener una rapida aceptacidon sin cuestionamientos. Promocionando por medio de su
discurso un ideario conservador que busca regresar a un estado de anterior de la sociedad,
revirtiendo los avances que se han logrado en la biisqueda por la igualdad. Esto por medio de
la desestimacion de las luchas y padecimientos de las mujeres, asi como el avivamiento del
resentimiento masculino y la perpetuacion de dindmicas sociales nocivas para los hombres a

través de reafirmar los roles de género como cuestiones biolodgicas basicas sin sustento.

Por tanto, esta situacion propicia que la ideologia hegemonica logre mantenerse
presente dentro de las dindmicas sociales y roles de género conservando vigente su dominio
sobre los cuerpos y mentes, principalmente de las mujeres, aunque también de los hombres.
Es decir que, los hombres funcionarian, a la vez, como opresor y oprimido, obteniendo poder
y dominio otorgado, de forma arbitraria, por el patriarcado simultdneamente que se les exige
encajar en un sistema que minimiza sus necesidades psicologicas y emocionales aislandolos
en una estructura nociva para su salud mental. Cediéndoles mas poder a los hombres en la
medida que cumplan, promuevan y se alineen a las ideologias conservadoras. Es decir que
esto genera una relacion jerarquizada y proporcional entre el nivel de poder y el estatus
obtenido dentro de las dinamicas sociales en concordancia con el nivel de sometimiento y
cumplimiento de las normas y poder ejercidos por otras personas. Integrando y ejerciendo
violencia simbdlica de tal forma que permita mantener en un estado constante de opresion a
cada persona. Sin la dominacion por la fuerza, sino a través de promover la sumision a la

ideologia hegemonica presentandola como natural y universal.
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6. Conclusiones

En conclusion, se encontrd afirmativa la hipotesis pues el discurso presentado por El
Temach proporciona al machismo presente en la ideologia patriarcal el medio para
propagarse y normalizarse dentro de la plataforma TikTok e influir en la construccion de las
masculinidades y la cultura. Por medio de mantener una fuerte relacion con estereotipos de
roles de género reforzando la masculinidad y feminidad hegemonicas. Siendo de esta forma
conflictiva para personas que no encajan en ella, produciendo que se perpetien diferentes
tipos de violencia como la simbdlica, la fisica, la psicoldgica y la emocional. No inicamente
contra mujeres, sino también contra hombres. Los cuales pueden verse afectados en su salud
mental debido a la busqueda inalcanzable de pertenecer a dicha hegemonia. Resultando en
aislamiento social, pensamientos violentos e inclusive en actos que atentan contra la

integridad fisica y emocional de ellos y demas personas.

Esta situacion promueve la cosificacion de las personas a las que se refieren en los
discursos. La cosificacion no se limita unicamente a una cuestion sexual, entendido
generalmente de esta forma, es decir, no solo es considerar a una persona como un objeto
sexual, sino que esto es mas profundo, la cosificacion trasciende a otros espacios sociales y
politicos. Lo que significa que cada vez que se cosifica a alguien indistintamente de su
género, orientacion sexual o ideologia se le estd considerando un objeto en lugar de un ser
humano. Esto tiene implicaciones graves a nivel social y politico, como lo puede ser la
eliminacion o limitacion de derechos y la justificacion de la violencia ejercida contra estas

personas.

En otras palabras, evitar reconocer a las personas como iguales, creando una escala

jerarquica que puede exaltar o denigrar a otros y otras dependiendo de si encajan en los
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modelos hegemonicos y las ideologias promovidas presupone que se puede usar estas
jerarquias para generar un dominio sobre los otros. Este abuso de poder logra que se
conserven y ejerzan violencias simbolicas, fisicas y psicologicas sobre los grupos dominados.
A su vez que se da la impresion a los hombres que entre mas logren suscribirse a la ideologia
dominante obtendran beneficios que eviten brevemente su posicion de sometimiento.
Perpetuando asi un ciclo de violencias donde el oprimido busca convertirse en el opresor en

lugar de cambiar el sistema en beneficio de todes.

Por lo tanto, es necesario continuar analizando de forma critica los discursos
expuestos en redes sociales, pues no son aspectos lejanos de la realidad social. Por el
contrario, las representaciones semanticas dentro de estos espacios digitales, manifestadas
por medio de rasgos fonéticos, 1éxicos, estructuras sintacticas y artificios retoricos logran el
desdibujamiento con el aspecto material de la realidad. Por lo cual, estos analisis pueden
permitir identificar necesidades psicoldgicas y emocionales importantes de atender en la
poblacién, especialmente en un contexto como el actual donde en las Ultimas semanas ha
empezado a haber mas casos de atentados violentos por causa de estos factores. Ejemplo de
ello son el atentado perpetrado por Lex Ashton “N” en el plantel del CCH Sur de la UNAM
en la Ciudad de México ocurrido el pasado 22 de septiembre del 2025, o la alerta de atentado
que se dio el 01 de octubre de 2025 en la BUAP, alerta que surgi6 por una publicacion de un
perfil de Instagram. En ambos casos, los hombres se identificaron como pertenecientes a la
subcultura de internet llamada incels, la cual como vimos, mantiene relacion con algunos

aspectos de la ideologia promovida por El Temach.

Otra situacion que ejemplifica esto es lo recientemente sucedido en Sudamérica con

el caso de Pablo Laurta. Pues el acto de violencia ejercida por €l muestra varios aspectos
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importantes a considerar en las dinamicas que reproducen estas ideologias. Como lo es el
impacto en la realidad social que tienen los discursos antifeministas y de deslegitimacion de
las luchas sociales, asi como la semejanza que se ha sefalado en redes sociales entre el
discurso de El Temach y el de Agustin Laje, del cual era seguidor el perpetrador Pablo Laurta,
al igual que de las comunidades de seguidores de ambos personajes. Por tanto, es importante
considerar el avance de los discursos de la ultraderecha como forma de reforzar la
masculinidad y feminidad hegemonica, a la vez que busca mantener su dominio sobre las

mentes y corporalidades de cada persona por medio de la violencia simbolica.

Esto se muestra, por ejemplo, en los comentarios en los que se busca minimizar la
situacion o eliminar la relacion del feminicida con Agustin Laje justificando que no se trata
de una cuestion ideoldgica, sino s6lo como un tema emocional. Sin embargo, lo que esto hace
es ignorar la responsabilidad de estos discursos e ideologias sobre la realidad social lo que
continua permitiendo el avance de la ultraderecha. Como han hecho menciéon algunos
personajes de la ultraderecha en México, la busqueda por la igualdad se trata de una batalla
cultural, y aunque los ataques contra la igualdad no han sido unicamente culturales y
simbolicos por parte de la hegemonia, sino que también han sido en muchas ocasiones
agresiones fisicas. Estas son situaciones que se podrian y se deben intentar evitar por medio
de evidenciar, a través de la argumentacion clara, coherente y sustentada de forma logica y
cientifica, las violencias ejercidas por estos personajes mediante las narrativas en espacios

digitales y materiales.

En conclusion, este no es un tema culminado, por el contrario, es importante continuar
la discusion en torno al impacto, influencia y manipulacion de la que pueden ser victimas los

hombres por causa de esta clase de discursos que perpetiian ideas hegemonicas nocivas, esto
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con el fin de ir disminuyendo dicha situacion. Al mismo tiempo, se debe procurar promover
espacios seguros para los hombres donde se pueda proporcionar informacion, redes de apoyo
y resolucion de situaciones de forma efectiva y pacifica, al igual que permitan estos espacios
deconstruir la masculinidad y aceptar otras expresiones de esta, procurando asi fomentar una
masculinidad que permita tener una mayor salud mental en la poblacion varonil. Lo que a su
vez permitira una mejor y realmente saludable relacion en un ambiente de libertad, respeto,

amabilidad, solidaridad e igualdad entre todes.
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