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INTRODUCCION

En el sur del municipio de Puebla, se ubica el Modulo deportivo Eje Vial K, perteneciente a la
colonia SNTE. Este espacio se encuentra en condiciones de deterioro debido a la falta de
mantenimiento en las instalaciones, vigilancia y por el mal uso de la poblacion de la zona; esto
trae como resultado que los habitantes de la colonia, no realicen adecuadamente actividades como
deportivas, recreativas y de esparcimiento.

La falta de ejercicio fisico en las personas ocasiona que sean propensos a enfermedades como;
diabetes, artritis, obesidad etc.

Con lo antes mencionado se pretende generar un andlisis del Mddulo Deportivo y su poblacién
para obtener criterios necesarios que permitan desarrollar un proyecto urbano-arquitecténico con
los espacios adecuados para el uso de la poblacién, asi mismo se mejorara la imagen urbana de la
colonia.

ABSTRACT

The south of the municipality of Puebla there is located the sports module “Eje Vial K in the
colony SNTE who is in conditions of deterioration. Provoking the sedentarismo in the persons
causing that are have cardiac, diabetic, arthritis etc. Diseases.For the lack of physical activities.

Since mentioned one tries to generate an analysis of the sports module and his population for

to obtain necessary criteria that allow to develop a program of needs with
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PROTOCOLO
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Municipio de Puebla cuenta con areas urbanas para realizar actividades deportivas y
recreativas en las diferentes zonas de la ciudad, entre ellas esta el Modulo Deportivo Eje Vial K
con una superficie de 8638.70 m2 ubicado al sureste del Municipio de Puebla en la colonia SNTE,
el cual cuenta con: cancha de usos mdultiples, gimnasio al aire libre, cancha de basquetbol y una
pista para correr. Estos espacios se encuentran deteriorados por el abandono y la falta de un
mantenimiento adecuado.

A partir de un analisis de sitio, se han detectado una serie de problemas fisicos y sociales, entre
los cuales se encuentra el mobiliario urbano del Mddulo deportivo: gimnasio al aire libre, juegos
infantiles en mal estado, crecimiento de maleza ocasionando que no se puedan realizar
correctamente las actividades recreativas y deportivas lo cual provoca que la poblacién no ocupe
el espacio y prefiera usar la calle o banqueta provocando accidentes.

Ademas de la inseguridad que viven los habitantes del lugar causada por la delincuencia y el
vandalismo, actos que han generado el deterioro del lugar recalcando que los espacios con los que
cuenta fueron disefiados para el deporte y el esparcimiento.

Parte de lo antes mencionado, se agrega que los usuarios que no asisten al Mdédulo deportivo
eje vial k en su mayoria son personas de edad adulta, jovenes y adolescentes. Debido a las
condiciones en las que se encuentra, causando esto que se acentuen enfermedades como: obesidad,
diabetes, osteoporosis, artritis, estrés, depresion y ansiedad. De acuerdo a lo anteriormente
expuesto, existe la necesidad social y de esparcimiento de la reestructuracion del Médulo deportivo
por medio de una propuesta urbano arquitectonica.
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JUSTIFICACION DEL TEMA

El interés de realizar este trabajo de investigacion y proponer la reestructuracion del Mddulo
deportivo es debido a que el lugar se encuentra en deterioro y escaso abandono.

En el Municipio de Puebla se olvidan de proponer programas necesarios para el mantenimiento
de estos espacios deportivos-recreativos, los cuales son importantes para la salud y crecimiento de
una poblacion.

Por eso mismo surge la necesidad de reestructurar los espacios recreativos del Mddulo
Deportivo “Eje Vial K”. Las areas con las que cuenta son: una cancha de usos multiples, cancha
de basquetbol, gimnasio al aire libre y una pista para correr, ademas cuenta con espacios que
pueden ser aprovechados para implementar otro tipo de actividades y proporcionar un optimo
aprovechamiento del espacio, puesto que realizar una actividad deportiva es importante para la
vida saludable de cualquier personay asi mismo promover el deporte, la convivenciay el ejercicio.

Esto tendria beneficios a la salud de la poblacion para que realicen actividades fisicas de una
manera mas agradable con una forma de vida mejor para los nifios, adolescentes, adultos y adultos
mayores tratando de combatir la delincuencia y las adicciones para tener una forma de vida mas
sana para convivir e interactuar con las personas.

La propuesta antes mencionada, aportara ademas de los beneficios, de seguridad, una imagen

urbana a la colonia y por consiguiente al municipio de Puebla.
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OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un proyecto urbano-arquitecténico de reestructuracion del Médulo deportivo Eje
Vial K ubicado en la colonia SNTE de la ciudad de Puebla, con espacios deportivos-recreativos
que se adapten a las actividades fisico-deportivas de los habitantes para fomentar la convivencia

de esta manera lograr mejorar las condiciones de salud fisica y mental.

Objetivos Particulares/Especificos

> Elaborar un analisis fisico de las condiciones actuales en las que se encuentra el M6dulo
deportivo.

> Recuperar el equipamiento y mobiliario urbano existente implementando espacios
adecuados y darle el mantenimiento adecuado.

» Mejorar la imagen urbana con una propuesta de espacios de actividades deportivas
recreativas para fomentar el desarrollo de actividades sociales.

Reestructuracion urbano-arquitectonica existente por medio de un proyecto.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

» ¢Qué beneficios tendran los habitantes de la colonia SNTE con la propuesta de
reestructuracion del Médulo deportivo eje vial k?
» ¢ Como debe ser el M6dulo Deportivo conveniente para la colonia SNTE?

» ¢ Qué parametros se consideran para realizar un Mddulo Deportivo?

HIPOTESIS

Con el desarrollo de la propuesta urbano-arquitectonico de reestructuracion del Mdédulo
deportivo los usuarios podran contar con un espacio para fomentar la convivencia familiar a través
de realizar sus actividades fisicas y recreativas se promovera la practica del deporte en la colonia
SNTE del municipio de Puebla.

Se pretende que los jovenes se involucren en invertir su tiempo para practicar actividades
recreativas y fisicas reduciendo de esta manera en la colonia SNTE delincuencia, vandalismo,
drogadiccion, alcohol y tabaquismo y por consiguiente se lograra obtener un mejor estado de salud

fisica, mental, emocional y mejor seguridad en la colonia SNTE.
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ENFOQUE DEL PROYECTO

Se realizara una investigacion cuantitativa, para recabar informacion necesaria logrando como
resultado las caracteristicas fisicas con las que debe contar la propuesta de reestructuracion del
maodulo deportivo.

El enfoque que se le dard al proyecto serd urbano-arquitecténico por lo cual la primera
investigacion a realizar se denomina como analisis urbano esto implica la ubicacion del predio
propuesto para la reestructuracion andlisis del sitio identificando vialidades, infraestructura,

superestructura con los gue cuenta el terreno propuesto.

ALCANCE(S)

El proyecto tiene como alcance realizar un andlisis con la informacion recabada para la
reestructuraciéon de una propuesta urbano-arquitecténica con los espacios adecuados que se
adapten a la poblacion de la zona.

Logrando mejorar la imagen urbana de la zona con espacios adecuados para que la poblacion
asista nuevamente al Modulo deportivo de una forma més segura y confiable para realizar sus

actividades deportivas recreativas.

LIMITACIONES

La propuesta del proyecto urbano-arquitectonico del Mddulo deportivo eje vial k abarcara el
plano topogréafico, planta de conjunto y plantas arquitectonicas plantas de cimentacion e

instalaciones hidraulicas y sanitarias de los médulos de bafios y caseta, cortes y fachadas generales.

11



PROPUESTA URBANO-ARQUITECTONICA DE REESTRUCTURACION DEL MODULO DEPORTIVO
EJE VIAL K EN LA COLONIA SNTE, MUNICIPIO DE PUEBLA

DELIMITACIONES

Dado el corto tiempo de 4 meses para realizar la tesis solo se llegara a realizar una investigacion
para recabar informacion necesaria que sirva de guia para la elaboracion de un proyecto urbano-
arquitectonico de areas deportivas recreativas que se adapte a la poblacion para el uso del Médulo

Deportivo. Obteniendo un proyecto de aportacion tedrica.

Delimitacion poblacional:

Se pretende lograr con el proyecto beneficiar a los habitantes de la colonia SNTE y sus
alrededores que hacen uso del Modulo deportivo.

Delimitacion espacial

Para la propuesta de reestructuracién de disefio del Mddulo deportivo el terreno abarca un area

de aproximadamente 8860.296 m2.

1T Y 7]
o L ’

lustracion 1Ubicacion del terreno a nivel municipal
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La colonia SNTE colinda con las colonias San Alfonso, El Refugio, Ampliacion Constitucién

Mexicana, Valle de san Ignacio, Villa del Refugio, Villa los Encinos y El Triunfo.
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MARCO TEORICO CONCEPTUAL
1.1 DEFINICIONES
Actividad fisica

Se considera actividad fisica cualquier movimiento corporal producido por los musculos

esqueléticos que exija gasto de energia. (OMS(Organizacion Mundial de la Salud), 2018)
Espacio publico

Lugar que estd abierto a toda la sociedad, a diferencia del espacio privado que puede ser
administrado o hasta cerrado segln los intereses de su duefio. (Merino, Definicion.DE, 2014)

Madulo deportivo

Superficie acondicionada para la practica organizada o libre de uno o mas deportes. (SEDESOL,
1999)

Reestructuracion

Accibn y efecto de reestructurar. (DLE, 2019)

Actividades recreativas

Estas estan muy ligadas al concepto de recreacion que significa divertirse. Por lo tanto, las
actividades recreativas son todas aquellas acciones que tienen el objetivo de divertir a quien lo
realiza. (Sepulveda, 2017)

Proyecto urbano

Se entiende como un proyecto mixto de varias funciones principales, un espacio acotado pero
estratégico, y con unos instrumentos proyectuales también intermedios entre la definicion
arquitectonica y la ordenacion urbanistica. Se parte de la geografia de la ciudad dada, de sus
solicitaciones y sus sugerencias, e introduce con la arquitectura elementos del lenguaje que dan

forma al sitio. (Echeverri, 2008)

13
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CAPITULO | MARCO HISTORICO
MARCO HISTORICO DEL LUGAR
1.1.1 Fundacion del Municipio de Puebla

La originaria Ciudad de Los Angeles (Puebla), fundada un 16 de abril de 1531 en el valle
conocido como Cuetlaxcoapan (lugar donde las viboras cambian de piel), se estableci6 de acuerdo
con un proyecto colonizador de la Corona espafiola, un ensayo de republica, experimento social
para hacer una puebla donde se asentaran los espafioles que no tenian tierras y que fuese ademas
un punto estratégico en el camino entre el puerto de Veracruz y la Ciudad de México. (Puebla,
2017)

1.1.2 Virreinato Recibimiento del virrey conde de Moctezuma a la ciudad de los Angeles.

Durante el periodo Virreinal, una de las principales instituciones que se encargd de administrar
y tomar decisiones sobre aspectos temporales, espirituales, econdmicos y politicos de la Ciudad
de Los Angeles, fue el Ayuntamiento. Las decisiones eran tomadas por el cabildo poblano,
integrado en un principio por un Alcalde ordinario y tres regidores, que al trascurrir de los afios
iria aumentando su nimero de integrantes. Asimismo, la ciudad fue creciendo en poblacion e
importancia hasta lograr el titulo de Muy Noble y Muy Leal ciudad. La importancia de la ciudad
de Puebla era tal que en ocasiones se disputaba con la Ciudad de México la supremacia de ciertos
actos civiles o religiosos, pues los cabildantes poblanos, quienes gozaban de cierto poder
econdmico, celebraban con gran opulencia y entusiasmo dichas festividades, ya que a través de
ellas obtenian poder y prestigio. Entre las fiestas mas importantes, tanto en pompa como en gastos,
en las que la ciudad se engalanaba, estaban la jura de monarcas, nacimientos de herederos al trono
y el recibimiento de virreyes; esta Ultima era la mas fastuosa que la ciudad realizaba. Tal es el caso
del Protocolo de recibimiento del virrey conde de Moctezuma a la Ciudad de los Angeles. La
comitiva que acompafié al conde de Moctezuma fue extensa:

(Puebla, 2017)
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Su esposa, Un hijo y cuatro sefioritas, el sefior conde de San Roman, su sobrino, veinte damas,
diez duefos, una ama, treinta pajes, mayordomos, médico su mujer y una hija y dos casados y una
ama ochenta pajes espafioles, doce reposteros, diez y seis cesoneros y avidos de cocina, doce
guarda ropas, bordadores cuatro, seis sastres, un cirujano, cuatro silleros de mano y pajes veinte y
cinco.

Todo este enorme séquito se hospedo en el palacio de esta ciudad. La recepcion ofrecida fue
muy fastuosa; se organizaron toros, juegos de cafia y sortija, fuegos artificiales, mascaras y bailes.
Ademas, durante los 36 dias que se hospedaron en la ciudad, consumieron una gran cantidad de
comida, entre otras cosas: chocolate, azlcar, canela, dulces de las monjas, colaciones, pan,
carneros, terneras, cabritos, venados, lechoncitos, gallinas, especias, pescado, vino, fruta de horno
y pescados. También entre los utensilios que se ocuparon estaban: ropa para las mesas, tazas,
pafios, vajillas, etcétera. Esta es una de las fiestas mas ostentosas que realizd el Ayuntamiento

poblano, y que dio como resultado el notable incremento de sus deudas. (Puebla, 2017)

1.1.3 Siglo XIX declaracion como benemérito del estado en grado heroico al general Porfirio

Diaz.

El siglo xix vendria a templar el caracter de los poblanos y a refrendar la estratégica ubicacion
geogréfica de la ciudad de Puebla y su papel definidor del destino de México, pues al empezar la
centuria viviria momentos de angustia. Cuando en septiembre de 1810 inicia el movimiento
armado de la Independencia de México, Puebla, realista a ultranza, decide fortificar la ciudad con
fosos y parapetos alrededor de la traza urbana, y habilita las iglesias de Loreto y Guadalupe como
fuertes militares para rechazar a los insurgentes. Mientras tanto, los diputados de Puebla a las
cortes de Cadiz desempefiarian un papel trascendente en defensa de la monarquia espafiola. Una
década después, la ciudad se volveria insurgente al secundar el Plan de Iguala de Agustin de
Iturbide, ayudando a consumar la Independencia de México, la que se jurd por primera vez en
suelo poblano el 5 de agosto de 1821.

(Puebla, 2017)
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Pocos afios mas tarde, seria otro poblano, el canénigo Francisco Pablo Vazquez, mas tarde
electo obispo de Puebla, quien lograria de la Santa Sede el reconocimiento de México como pais
independiente. Vendrian después décadas dificiles en las que la ciudad de Puebla seria sitiada
militarmente en nueve ocasiones por ser sus pobladores, en forma alternativa, federalistas o
centralistas, conservadores o liberales. Hubo un afio en que la ciudad fue bombardeada tres veces.
Sin embargo, seria la Intervencion francesa la que refrendaria el papel de la ciudad de Puebla como
baluarte de la Ciudad de México, como se plane6 desde su fundacién en 1531, hace 485 afios, al
derrotar al entonces mejor ejército del mundo durante la batalla del 5 de Mayo de 1862. Luego,
tras el efimero imperio de Maximiliano de Habsburgo.

Puebla seria la protagonista principal en la recuperacion de la Republica, cuando Porfirio Diaz
toma la ciudad por asalto la madrugada del 2 de abril de 1867, hecho de armas que fue celebrado
en afos posteriores y que le valié ser declarado Benemérito del Estado en grado heroico, el 27 de
abril del mismo afio, como lo muestra el decreto que en esta ocasion se da a conocer. Ya en las
Gltimas décadas decimononicas, la ciudad seria reconstruida y recuperaria su imagen urbana sefiera

y majestuosa, con la que recibiria el siglo xx. (Puebla, 2017)

1.1.4 Siglo XXy actualidad

La avenida Juarez es actualmente considerada una de las arterias mas importantes en la ciudad
de Puebla. Su creacion data del siglo xvii, como lo muestra el siguiente testimonio: “En 1614 se
designa como Calle que va de Analco a Centepec”. Centepec era el nombre azteca del cerro que
hoy se llama de San Juan, y significa, segiin la interpretacion corriente, “cerro Unico”.1
Posteriormente, durante el siglo xix este camino se cierra debido a que es ocupado para camposanto
por los propietarios de los terrenos que abarcan esta primera cuadra, la cual inicia en la calzada de
los Aztecas (hoy 13 Sur), y parte del Paseo Bravo al cerro de San Juan; se reabre en 1903 cuando
era conocida como calle Ancha. A partir de 1904 se conforma una comision por parte del
Ayuntamiento, encargada de celebrar contratos para la compra de terrenos para la apertura de dicha
avenida, como lo hizo con el licenciado don Juan Pedro Nocoechea relativo a la venta de una faja
de terreno de la huerta “Camposanto de San Javier” de esta ciudad, entre otros.

(Puebla, 2017)
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Asi, esta avenida tuvo varios nombres durante los primeros afios del siglo xx, antes de ser
denominada como avenida de la Paz; segun algunos planos desde 1911, y también de acuerdo con
la nomenclatura de 1917, se ha llamado: avenida del Vencedor, calzada del Cerro de San Juan,
calzada de la Paz, calzada Porfirio Diaz, avenida de La Libertad y avenida Vicente Guerrero.

El trazado de esta avenida fue lo que determind el crecimiento de la ciudad hacia el poniente,
al comunicar la traza antigua, hoy centro historico, con el fraccionamiento La Paz, el cual fue
autorizado por el Ayuntamiento en 1947. Este fue el primero y mas importante de su tiempo.

En la década de los setenta, en la avenida Juarez empezaron a establecerse distintos giros
comerciales en ambos lados de sus aceras, con lo que surge lo que se conoceria como zona
Esmeralda. Sus restaurantes, cines, teatros, cafés, bares y antros, pasan a ser lugares de encuentro
de la sociedad poblana. También el camelldn central de la avenida Juérez se convirtio pronto en
espacio conmemorativo de hechos histéricos, al iniciar su lado mas préximo a la ciudad con la
fuente dedicada a recordar el Descubrimiento de América y la fundacion de Puebla, donada por la
colonia espafiola, y terminar su recorrido con la fuente conocida como de los Frailes. En sus
rotondas intermedias alberga el monumento a la Independencia y el dedicado al presidente Benito
Juarez, todo lo que hace de la avenida Juarez uno de los lugares mas emblematicos de Puebla.
(Puebla, 2017)

lustracion 3Vista del monumento a don Benito Juarez ubicado en la avenida Juarez y 25 sur.
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1.2 HISTORIA DEL TEMA RECREACION.

Es el conjunto de actividades fisico —recreativo —deportivo o turistico a las cuales el hombre se
dedica voluntariamente en su tiempo libre, para el descanso activo, la diversién y el desarrollo
individual. Mediante ésta, se satisfacen las necesidades de movimiento del hombre para lograr
como resultado: salud y alegria. (Sanchez, 1997)

Se puede decir que las actividades recreativas deportivas es una forma de entretenimiento pero
que es importante para la salud y tienen un equilibrio entre las actividades cotidianas y actividades

para la salud fisica del ser humano.

llustracién 4 Recreacion en la nifiez

1.3. DEPORTE

El deporte se define como toda forma de actividad fisica que mediante una participacion
organizada o no, tiene como objetivo la expresion o la mejora de la condicién fisica y psiquica, el
desarrollo de las relaciones sociales o la obtencion de resultados en competicion de todos los
niveles. (PSOE, 2018)

El deporte se puede entender como una forma de educacién ya que al practicarlo te ensefia
valores y al mismo tiempo te hace trabajar en equipo socializando con diferentes tipos de personas.

Ademas que mejora la calidad de vida en una persona por la practica de realizar actividades fisicas.
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1.3.2 Origen del deporte

Los primeros Juegos Olimpicos se realizaron en el afio 776 a.C. teniendo una duracion de seis
dias. Estaban constituidos por algunas pocas pruebas deportivas como combates, carreras hipicas
y atléticas, salto de longitud y, lanzamiento de disco y jabalina.

Los primeros Juegos Olimpicos, que se corresponden con los que se conocen en la actualidad,
se realizaron en el afio 1892, en Olimpia, Grecia. Eran competencias donde se enfrentaban diversos
deportistas. Con el paso del tiempo, fueron siendo cada vez méas populares, lo que permitio el
surgimiento del deporte profesional.

En el siglo XIX las competiciones y la guerra entre diferentes pueblos vecinos, eran
consideradas como deportes. Para entonces el tiro con el arco y la esgrima ya se practicaban en
estas batallas.

El deporte ya existente en la época se fue consolidando, y comenzaron a hacerse mas conocidos
aquellos como el futbol, el waterpolo, el tenis de mesa, entre otros. Con ello se hizo méas amplio el
rango de los deportes conocidos para entonces.

La Edad Moderna es el periodo siguiente a la Edad Media, que comprende del siglo XV al
XVIII. Es para entonces que acontecen unos cambios significativos en el deporte.

En el siglo XV en Italia comenz6 a practicarse un deporte muy similar al fatbol; en Escocia el
deporte surgido fue un golf rudimentario; en Alemania se lanzaban piedras contra unos palos,
siendo este juego un derivado de los bolos.

La universalizacion del deporte se produjo pasada la Segunda Guerra Mundial, hacia el afio
1945, siendo Estados Unidos quien exportd su filosofia deportiva a nivel global. Por aquel
entonces, la mujer comenzé a tener un rol existente en el mundo deportivo, pudiendo ser participe

del mismao.

llustracién 5 Origen del deporte
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Con el desarrollo de los fanatismos y rivalidades, sumado a los problemas sociales, politicos,
economicos Yy culturales de diversas partes del mundo, la violencia se ha ido introduciendo en el
mundo del deporte, pese a los esfuerzos aplicados a la prevencion de la misma por las federaciones
deportivas.

(Hidalgo, 2018)

1.3.3 Importancia de hacer deporte

Practicar algun deporte, entrenar con regularidad o hacer actividad fisica diaria, es la mejor
forma de prevenir enfermedades, tanto fisicas como mentales. Es lo que, ademas, va a proporcionar
otros beneficios iguales de importantes. Por ejemplo, mantener un peso saludable, obtener mayor
flexibilidad, mejorar el aprendizaje, obtener mas energia, fortalecer la autoestima, mejorar el
estado de animo y hasta la sexualidad. Para los nifios y adolescentes el provecho puede ser aun
mayor. Los ayuda en el desarrollo de su organismo. (Castro, 2015)

La importancia de hacer deporte eleva la calidad de vida ya que practicarlo previene de muchas
enfermedades provocadas por la falta de ejercicio y ademas te aleja de tener una vida sedentaria y
una vida mas social, provoca un cambio emocional para las personas se sienten mas contentas y

satisfechas en especial las personas de la tercera edad.

BENEFICIOS DE HACER DEPORTE
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lustracion 6 Beneficios de realizar deporte
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1.4 CARACTERIZACION DE ELEMENTOS DE EQUIPAMIENTO

Los elementos que constituyen el subsistema responden a la necesidad de la poblacién de realizar
actividades deportivas en forma libre y organizada, contribuyendo al esparcimiento y a la
utilizacion positiva del tiempo libre.

Este subsistema esta integrado por los siguientes elementos:

1.4.1 Mddulo deportivo

Superficie acondicionada para la practica organizada o libre de uno o mas deportes en canchas
e instalaciones complementarias y de apoyo, delimitando estos espacios y canchas con las
dimensiones reglamentarias de cada deporte, y acondicionandolas con las instalaciones y
aditamentos propios de las disciplinas deportivas que la integran.

El modulo se considera para uso publico en general y cuenta con canchas de usos multiples
donde se practica el basquetbol, voleibol, futbol répido y badminton, acondicionada con la
instalacion de un tablero porteria y las preparaciones necesarias para voleibol y badminton;
también cuenta con cancha de futbol y beisbol, acceso principal, administracion, servicios,
estacionamiento y areas verdes y libres.

Su dotacidn se recomienda en localidades de 2,500 habitantes en adelante, para lo cual se han
establecido médulos tipo de 1, 2 y 3 canchas, los cuales se pueden combinar para satisfacer las
necesidades locales. (SEDESOL, 1999)

llustracion 7 Modulo deportivo
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1.5 ESPACIOS URBANOS ABIERTOS

Los espacios urbanos son aquellos espacios al aire libre que se encuentran entre los edificios y
permiten la comunicacion, transito e interaccion social de los habitantes dentro de la ciudad.

Estos pueden ser de caréacter pablico, semi-publico y privado, siendo delimitados por el
paramento de los edificios y/o barreras fisicas naturales que los colindan (mar, rios, relieves
topogréficos, etc.).

Es en los espacios urbanos, en donde los habitantes realizan actividades importantes de su vida
cotidiana, derramando de manera publica los hechos pasados, presentes y futuros que marcan la
historia de la ciudad.

Junto con los paramentos de los edificios, los espacios urbanos son lo que se percibe de la
ciudad, no sélo de su configuracidn fisica y estructura urbana, sino también de su condicion social,
cultural, historica, politica, econdmica y tecnoldgica, percepciones a través de las cuales es posible
que los habitantes establezcan vinculos de identidad con la ciudad.

Las transformaciones constantes son una caracteristica esencial de estos espacios, ya que Si
bien, de inicio pueden ser disefiados y planeados para cumplir una funcién especifica, con el paso
del tiempo las necesidades y demandas de los habitantes van cambiando, por lo que es inevitable
realizar modificaciones que se adecuen a los nuevos usos y actividades a desarrollar, no obstante,
en la mayoria de las ocasiones, la memoria del sitio es ineludible, lo que convierte a los espacios
urbanos en testigos y referentes de la historia de la ciudad. Los espacios urbanos y sus envolventes

son el legado historico de anteriores generaciones, y sirven al ciudadano como proceso de

llustracion 8 Espacios urbanos abiertos

22



PROPUESTA URBANO-ARQUITECTONICA DE REESTRUCTURACION DEL MODULO DEPORTIVO
EJE VIAL K EN LA COLONIA SNTE, MUNICIPIO DE PUEBLA

1.6 ESPACIOS PUBLICOS

El espacio publico, por lo tanto, es el lugar que esta abierto a toda la sociedad, a diferencia del
espacio del espacio privado que puede ser administrado o hasta cerrado segun los intereses de su
duefio.

Un espacio publico por lo tanto es de propiedad estatal y dominio y uso de la poblacion general.
Puede decirse, en general que cualquier persona puede circular por un espacio publico, mas alla
de las limitaciones obvias que impone la ley. (Merino, DEFINICION.DE, 2018)

1.7 ELEMENTOS DE DISENO DE ESPACIOS URBANOS ABIERTOS
1.7.1 Areas verdes:

Las &reas verdes son muy importantes ya que nos brindan sombra en los dias calurosos de
verano, lugares de esparcimiento para despejar nuestra mente bajando niveles de estrés y purifican
nuestro aire mejorando nuestra calidad de vida. (Parques Alegres, 2018)

Es muy importante esta parte de las areas verdes en el disefio de espacios abiertos ya que da
una mejor armonia al espacio arquitectonico ademas que reduce la contaminacién y da una mejor

imagen al espacio urbano estéticamente.

Ilustracion 9 Areas verdes

1.7.2 Alumbrado publico:

El concepto de alumbrado publico se refiere a un servicio que consiste en proveer la iluminacion
minima necesaria en los espacios publicos y vialidades, de forma que se garantice la seguridad de
peatones y vehiculos. (gob.mx, 2018)

Es importante en las instalaciones deportivas para poder realizar actividades nocturnas

correctamente ademas que disminuye el riesgo de delincuencia y accidentes viales nocturnos.
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1.7.3 Mobiliario Urbano

El mobiliario urbano son los elementos fijos que localizamos en los espacios publicos como los

parques para nuestro servicio. Entre algunos de estos mobiliarios se encuentran: bancas,

alumbrado, basureros, cacetas telefonicas, paradas de camiones, entre otros implementos de
servicio. (PARQUES ALEGRES, 2018)
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llustracion 10 Mobiliario urbano

Estos elementos son muy importantes ya que mejoran el funcionamiento de los espacios
abiertos y una mejor imagen urbana de la poblacién.

Bolardo: Es un pequefio poste que guia el trafico, impide la intrusién de vehiculos y protege las
personas y las estructuras. Los bolardos actian como guias visuales, recordandole a los
conductores manejar de forma segura y responsable en ciertas areas. Cuando se instalan por
seguridad, los bolardos también bloquean los impactos vehiculares. Muchos bolardos también
tienen elementos decorativos que complementan los disefios de los edificios y los paisajes.
(RELIANCE FOUNDRY, 2018)
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ANTECEDENTES DEL TEMA

El Médulo Deportivo “Eje Vial K” ubicado en la zona sur del municipio de Puebla en la colonia
SNTE que se accede por la Av. 3 sur cuenta con aproximadamente 8860.296 m? en este dicho
espacio se puede observar que cuenta con una cancha de usos multiples rodeada de malla ciclonica,
cancha de basquetbol, gimnasio al aire libre, pista para correr con solo gravilla, area de juegos
infantiles.

¢Qué se ha hecho? En la investigacion que se realiz6 solo se logré encontrar que el Médulo
deportivo ha tenido intervenciones por parte del gobierno y por parte de los mismos habitantes de
la colonia pero no como tal una reestructuracion completa del espacio, instalaciones y mobiliario
del Médulo deportivo.

El gobierno municipal instalo un gimnasio multifuncional aire libre este gimnasio cuenta con
11 aparatos, asi como infraestructura de servicios publicos como luminarias, bancas y botes de
recoleccion de basura. El espacio publico cuenta también con 2 canchas de usos multiples que
fueron rehabilitadas por el gobierno con objetivo de que la poblacién de la zona practique
actividades fisicas por lo menos 15 minutos al dia.
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CAPITULO Il MARCO FISICO-GEOGRAFICO
2. 1 UBICACION GEOGRAFICA MACRO-MICRO
2.2 UBICACION DEL TERRENO

La propuesta del terreno se encuentra localizada al sureste del Municipio de Puebla

2.2.1 Ubicacién del terreno a nivel estatal:

lustracion 11 Ubicacion del Municipio de Puebla

(Vida Alterna, 2018)

2.2.2 Ubicacion del terreno a nivel municipal

llustracion 12 Ubicacion del terreno a nivel municipal
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El modulo deportivo “Eje Vial K” ubicado en la zona sur del municipio de Puebla en la colonia
SNTE que se accede por la Av. 3 sur cuenta con aproximadamente 8860.296 m?.

En este dicho espacio se puede observar que cuenta con una cancha de usos multiples rodeada
de malla ciclonica, cancha de basquetbol, gimnasio al aire libre, pista para correr con solo gravilla,

area de juegos infantiles.

lHustracion 13Estado actual del Médulo deportivo “Eje Vial K

(Globe, 2018)

2.3 UBICACION GEOGRAFICA COLONIA SNTE

El area que se tiene propuesta a realizar el proyecto se encuentra ubicada en el Municipio de

Puebla en la colonia SNTE.
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2.3.1 Ubicacidn geograéfica del predio.

lustracion 15 Modulo deportivo eje vial K
(Globe, 2018)

El modulo deportivo se encuentra ubicado en la colonia SNTE accediendo por la Av. 3 sur entre
las calles Eje Vial y Eje Vial R.
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2.3 UBICACION GEOGRAFICA MUNICIPIO DE PUEBLA

Coordenadas:

El municipio de Puebla se encuentra ubicado entre los paralelos 18° 50° y 19° 14’ de latitud

norte; y los meridianos 98° 01’ y 98° 18’ de longitud oeste; altitud entre 1 980 y 4 500 m.

Localidades e Infraestructura para el Transporte
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llustracion 16 Coordenadas del municipio de Puebla

Colindancias:

El municipio de Puebla colinda al norte con el municipio de Cuatlancingo, el estado de Tlaxcala
y el Municipio de Tepatlaxco de Hidalgo; al este con los municipios de Tepatlaxco de Hidalgo,
Amozoc y Cuatinchan; al sur con los municipios de Cuautinchan, Tizcatlacoyan, Huehuetlan el
Grande y Teopantlan: al oeste con los municipios de Teopantlan, Ocoyucan, San Andrés Cholula,
San Pedro Cholula y Cuautlancingo. (INEGI, 2009)
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2.4 ANALISIS DEL MEDIO NATURAL
2.4.1Clima del Municipio de Puebla:

Rango de temperatura: 10 — 16°C

Rango de precipitacion: 400 — 900 mm

El clima que encontramos en el municipio de Puebla es templado subhimedo con lluvias en
verano, de mayor humedad (49%), templado subhtmedo con lluvias en verano, de humedad media

(47%) y semifrio subhumedo con lluvias en verano (4%)

Climas

Simbologia

i lsoyetaenmm
i IsolermaenC

EEE : Tewwiado subhimedo con fuvias en
i wveranc, de mayor humedad

i Tempiado subhimedo con Suvias en
i wverano, de Romedad meda

T semmrio subhimedo con Suvias en verano
2 ! Cuerpo de agua

SAN PEDRO CHOLULA

AMOZOC

SAN ANDRES
CHOLULA

CUAUTINCHAN

OCOYUCAN

iy
w20t
TIZCATLACOYAN

Escata Grafica

(Kidmetros)
o 29 53 ar m1s 145

HUEHUETLAN 1 l 1 1 1 l
EL GRANDE d - . [* .

TEOPANTLAN

lHustracion 17 Clima del municipio de Puebla

(INEGI, 2009)

Mayo es el mes mas calido del afio. La temperatura en mayo promedios 19.1 ° C. Las
temperaturas medias mas bajas del afio se producen en enero, cuando esta alrededor de 13.9 ° C.
(CLIMATE-DATE.ORG, 2018)
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2.4.2 Geologia del Municipio de Puebla

Periodo: Nedgeno (33%), Cuaternario (14%), Cretacico (5%) y Paledgeno (2%) Ignea
extrusiva: andesita (11%), volcanocléstico (5%), toba intermedia (3%) y basalto (1%).

Roca: Sedimentaria: brecha sedimentaria (9%), caliza (5%), arenisca-conglomerado (4%) y
conglomerado (3%)

Suelo: aluvial (13%)

El tipo del predio es de zona urbana.
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llustracion 18Geologia del municipio de Puebla

(INEGI, 2009)
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2.4.3 Edafologia Municipio de Puebla

Suelo dominante: Luvisol (13%), Vertisol (12%), Leptosol (5%), Regosol (8%), Phaeozem
(5%), Durisol (6%), Arenosol (2%) y Cambisol (2%)

Luvisol: suelo con acumulacién de arcilla. Son suelos que se encuentran en zonas templadas o
tropicales lluviosas

Vertisol: suelo que se revuelve o que se voltea. Suelos de climas templados y célidos,
especialmente de zonas con una marcada estacion seca y otra lluviosa.

Regosol: o capa de material suelto que cubre a la roca. Suelos ubicados en muy diversos tipos
de clima, vegetacion y relieve.

Arenosol: suelo arenoso. Suelos que se localizan principalmente en zonas tropicales o
templadas muy lluviosas del sureste de México.

Cambisol: suelo que cambia. Estos suelos son jovenes, poco desarrollados y se pueden
encontrar en cualquier tipo de vegetacion o clima excepto en los de zonas aridas.

En la zona de estudio donde se encuentra el predio es suelo urbano.
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llustracion 19 Edafologia Municipio de Puebla

(INEGI, 2009)
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2.4.4 Hidrografia Municipio de Puebla

Region hidroldgica: Balsas (100%)
Cuenca: R. Atoyac (100%)

El municipio de Puebla cuenta con los siguientes rios: Subcuenca: R. Alseseca (32%), R.
Atoyac-San Martin Texmelucan (29%), P. Manuel Avila Camacho (28%), R. Atoyac-Balcon del

Diablo (9%) y R. Nexapa (2%)

Corrientes de agua: Perennes: Atoyac y Actiopa - Ametlapanapa Intermitente: Alseseca

Cuerpos de agua: Perenne (5%): Presa Manuel Avila Camacho (Valsequillo).
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llustracion 20 Hidrografia Municipio de Puebla

(INEGI, 2009)
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2.4.5 Flora y fauna Municipio de Puebla

Uso del suelo: Zona urbana (42%), agricultura (25%) y no aplicable (1%)
Vegetacion: Pastizal (15%) y bosque (12%)

Zona urbana:

En la ubicacion del moédulo deportivo se encuentra rodeado de pinos tipo ciprés vela y habitan

coquitas y palomas ya que es un espacio abierto.
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lHustracion 21 Flora y fauna Municipio de Puebla

(INEGI, 2009)
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2.5 PERFILES DE ELEVACION

En las imégenes se puede observar los diferentes cambios de nivel en los que se encuentra el
Modulo deportivo

Fendiente media: -, -

llustracién 23 Pendiente del corte A, A"
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llustracion 25 Perfil de elevacion del corte B, B"
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2.6 PLANO DE LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO
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El terreno donde se ubica el modulo deportivo eje vial k es de forma irregular el cual cuenta con un area de 8638.705 m2.
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2.7 VIENTOS DOMINANTES Y ASOLEAMIENTO
2.7.1 Vientos dominantes

Esta seccion trata sobre el vector de viento promedio por hora del area ancha (velocidad y
direccion) a 10 metros sobre el suelo. El viento de cierta ubicacion depende en gran medida de la
topografia local y de otros factores; y la velocidad instantdnea y direccion del viento varian mas
ampliamente que los promedios por hora.

La velocidad promedio del viento por hora en Heroica Puebla de Zaragoza tiene variaciones
estacionales leves en el transcurso del afio.

La parte mas ventosa del afio dura 9,9 meses, del 24 de junio al 22 de abril, con velocidades
promedio del viento de méas de 10,0 kilémetros por hora. El dia mas ventoso del afio en el 8 de
marzo, con una velocidad promedio del viento de 11,5 kilometros por hora.

El tiempo més calmado del afio dura 2,1 meses, del 22 de abril al 24 de junio. El dia mas

calmado del afio es el 25 de mayo, con una velocidad promedio del viento de 8,4 kildmetros por

hora.
Velocidad promedio del viento
ventoso ventoso
20 km/h
18 km/h
16 km‘h
14 km/h QmER
12 kr/h 11,5 km/h
m 8.4 kmih
8 km/h
6 km/h
4 km/h
2 km/h
0 km/h
m ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sept. oct.  nov. dic

M

Fl promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las bandas

~ - B gz} Co. . 400 ]
de percentil 25%a 75°%y 10°a 90°,

llustracion 26 Velocidad promedio del viento del Municipio de Puebla
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(Weather Spark, 2016)

La direccién predominante promedio por hora del viento en Heroica Puebla de Zaragoza varia
durante el afio.

El viento con més frecuencia viene del sur durante 4,6 meses, del 12 de enero al 1 de junio, con
un porcentaje maximo del 46 %en 12 de abril. El viento con mas frecuencia viene del este durante
4,2 meses, del 1 de junio al 7 de octubre y durante 1,5 meses, del 28 de noviembre al 12 de enero,
con un porcentaje méaximo del 65 % en 25 de julio. El viento con més frecuencia viene del norte
durante 1,7 meses, del 7 de octubre al 28 de noviembre, con un porcentaje méximo del 41 % en 29
de octubre.

(Weather Spark, 2016)

Direccidn del viento
E 5 E N E

100 % 0 %
80 % 20 %
60 % 40 %
40 % 60 %
20 % 80 %

0% e _ 100 %
ene. feb. mar abr may jun jul. ago. sept oct  nov  dic

El porcentaje de horas en las gue la direccion media del viento viene de cada uno de los
cuatro puntos cardinales, excluidas las horas en que la velocidad media del viento es
menos de 1,6 km/h. Las dreas de colores claros en los limites son el porcentaje de horas
que pasa en las direcciones intermedias implicitas (noreste, sureste, suroeste y noroeste).

lustracion 27 Direccion del viento, Municipio de Puebla

(Weather Spark, 2016)
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llustracion 28 vientos dominantes

Los vientos dominantes de la zona donde se encuentra el Modulo deportivo tienen direccion de
sur a norte.

2.7.2 Asoleamiento

La duracion del dia en Herdica Puebla de Zaragoza varia durante el afio. En 2019, el dia mas
corto es el 21 de diciembre, con 10 horas y 59 minutos de luz natural; el dia més largo es el 21
de junio, con 13 horas y 17 minutos de luz natural.

La salida del sol mas temprana es a las 6:22 el 6 de abril, y la salida del sol més tardia es 1 hora
y 8 minutos mas tarde a las 7:30 el 26 de octubre. La puesta del sol mas tempranaes a
las 17:53 el 24 de noviembre, y la puesta del sol mas tardia es 2 horas y 21 minutos mas tarde a
las 20:14 el 6 de julio.

Se observd el horario de verano (HDV) en Heroica Puebla de Zaragoza durante el 2019;

comenzo en la primavera el 7 de abril, dur6 6,6 meses, y se termino en el otofio del 27 de octubre.
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Horas de luz natural y crepusculo
24 h 0h

20h

16 h

12 h 7 mi 12h
12y 7 min 10y Afmin 12hy 7 min .
20 mar. Jun- 23 sept. 10hy 5_9 Uil
&h 21dic.  |16h
4h - { 20h
ia
Oh 24 h
ene. feb. mar. abr may. jun. jul. ago. s=sept. oct.  nov.  dic

La cantidad de horas durante las cuales el sol esta visible (linea negra). De abajo (mds
amarillo) hacia arriba (més gris), las bandas de color indican: luz natural total, crepisculo
(civil, ndutico y astrondmico) y noche total.

lustracion 29 horas de luz natural y creplsculo

(Weather Spark, 2016)

llustracion 30 Asoleamiento del Médulo deportivo
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CAPITULO 111 MARCO SOCIO-ECONOMICO

3.1 ANALISIS DE LA POBLACION TOTAL

(SCINCE, 2018)

En la colonia SNTE esta compartida por tres AGEB la cual da una poblacion total de 6878
habitantes en la colonia los cuales el 52.886% son mujeres y el 47.113% son hombres lo cual la
mayor poblacion es de mujeres. Estos resultados son del censo 2010.

Se analiza que para el afio 2024 la poblacion tengo un incremento de 1379 habitantes mas.

La colonia SNTE se encuentra dividida por 3 AGEB por lo cual se investigo el total de
poblacién habitante de la zona los cuales son los que mas asisten al Modulo Deportivo y ya que
estos seran los mas beneficiados de la elaboracion del proyecto ademas de las colonias que

existen a sus alrededores
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Poblacion AGEB-2111400015038 Total-1951
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Se puede observar en las gréficas anteriores que la poblacion esta equilibrada entre hombres y
mujeres, en la edad promedio de 6 a 30 afios es la mayoria de poblacion el resto de la poblacion
son adultos mayores los cuales son menor a los adolescentes.

Lo cual esta informacién se tomara en cuenta para poder obtener y determinar que espacios son
los adecuados y se adapten de una forma correcta a la poblacion que habita en la zona

Se analizo que los fines de semana hay mas actividad en el Modulo Deportivo ya que hay ligas
de futbol para hombres y mujeres se propondra una cancha de futbol 5 ya que se realizan en las
canchas de usos multiples que son de concreto y se podria ocasionar un accidente ya que no es un
espacio adecuado para la practica de ese deporte que es el que méas se realiza en la zona y a si
mismo dejar libre la cancha de usos multiples para poder practicar los deportes adecuados de ese
espacio.

Por lo tanto esto genera crear espacios para realizar necesidades basicas como ir al bafio, lavarse
para una mejor higiene. Los habitantes forman ligas de futbol, para realizar partidos por lo mismo
de la liga las familias asisten a ver los partidos y llevan nifios los cuales su necesidad es andar

corriendo subirse a juegos infantiles.
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CAPITULO IV MARCO URBANO-ARQUITECTONICO
4.1 INFRAESTRUCTURA

El Modulo deportivo cuenta con el servicio eléctrico, telefonico, alumbrado publico y drenaje

el cual esta conectado sobre la avenida principal que es la Av. 3 sur.

4.2 SERVICIOS BASICOS

La ubicacion del terreno para la propuesta de reestructuracion urbano-arquitectonico del
Modulo deportivo brindara apoyo a las colonias aledafias de la zona ademas que cuenta con los

servicios necesarios para su correcto funcionamiento.

4.2.1 Servicio de luz

El terreno seleccionado cuenta con servicio de energia eléctrica ya que cuenta con alumbrado

lo cual es suficiente para abastecer el consumo apropiado del Modulo deportivo.

lHustracion 31 Alumbrado del Médulo deportivo Eduardo Saldivar 2019

4.2.2 Calles pavimentadas

Las calles por las cual se accede al Modulo deportivo se encuentran pavimentadas de carpeta

asfaltica lo cual se puede circular sin problemas.

llustracion 32 pavimentacion de carpeta asfaltica Eduardo Saldivar 2019
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4.3 SUPERESTRUCTURA

@ Coopel

@ La Gran Bodega
(3) talian Coffe
@ Rolcar

(5) Comex

(g) Polio Feliz

@ Pasteleria Lecaroz
(3) Choon

@ Frendamesx
(10) Modulo Departivo Eje Vial K

@ Secundaria M. 84
G.‘?j Eutra

@ Cenfro Comunitario
@ Gas Oriente

G_-ﬁ) Pemex Gasclinera

Farmacias Delta
@ Cash Ya

@i} Chexo

Bodega Aurrera

@ Empefio Facil

La superestructura con la que cuenta a sus alrededores del Modulo deportivo y las mas cercanas
son plazas, escuelas, negocios comerciales, tiendas de servicio.
Es importante la rehabilitacion del parque ya que para los estudiantes es un lugar para convivir

ya que no tienen un lugar en la escuela para poder realizar deportes o algun tipo de ejercicio.
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4.4 RUTAS PRINCIPALES

Para visualizar cuales son los problemas que existen en el Mddulo deportivo es necesario hacer
un recorrido fisico del lugar para identificar los aspectos del Mddulo, por lo que se tomaron

fotografias de algunos espacios para observar su estado actual.

) ', I'._ o |! |'|_ . _II| I|_ o — ﬂzﬁ“"n\\ h\“
— Av. Valle De Mexico

lustracion 33 Reporte fotografico
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Foto panoramica-1

llustracion 34 cancha de basquetbol Eduardo saldivar, 2019

En esta fotografia se puede observar que no existen espacios donde puedan descansar como
bancas, andadores para circular.

Foto panoramica-2

llustracién 35 Plancha de concreto Eduardo saldivar, 2019

En esta fotografia se puede observar que este espacio solo tiene una plancha de concreto la cual
ya esta en mal estado por lo que se ve que esté saliendo pasto en partes de la pancha y que es un
espacio que es desperdiciado y no tiene alguna funcién. También cuenta con bastantes arboles,

como el pino tipo ciprés vela.
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Foto panoramica-3

T

T —— o o

llustracion 36 Area de juegos Eduardo saldivar, 2019

En esta imagen se puede observar el area de juegos infantiles y la pista para correr que se
encuentra en mal estado llena de pasto lo cual impide realizar actividades en ese espacio.

Foto panordmica-4

llustracion 37 Cancha de usos multiples Eduardo saldivar, 2019

Podemos observar lo que es el area de las canchas de usos maltiples que esta rodeada de malla
ciclonica y escasas bancas para poder descansar u observar las actividades que se realizan.
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Foto panoramica de accesos

llustracion 38 Pista para correr Eduardo saldivar, 2019

Se puede observar que al Modulo deportivo se puede acceder por cualquier calle primaria u

secundaria que rodean al parque ya que es totalmente abierto al publico.
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4.5 Fotos panoramicas de calles de acceso

Av. Valle De Mexi

J

llustracion 39 Reporte fotogréafico de accesos

Calle secundaria Eje Vial foto 1

lustracion 40 Calle eje vial Eduardo saldivar, 2019

En esta foto se puede observar la calle secundaria Eje Vial la cual no se encuentra en mal estado
se puede observar que tiene una cierta pendiente lo cual el modulo deportivo se encuentra en parte

un poco elevado.
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Avenida principal Av. 3 sur foto 2

llustracion 41 Av. 3 sur Eduardo saldivar, 2019

En esta foto se observa la avenida la cual es el acceso principal al médulo deportivo
Calle secundaria Eje Vial R foto 2

llustracion 42 Calle eje vial R Eduardo saldivar, 2019

En esta foto podemos observar la calle secundaria se encuentra en mal estado el concreto se

encuentra ya bastante agrietado.
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Calle secundaria Valle de México foto 4

llustracién 43 Calle Valle de México Eduardo saldivar, 2019

En esta foto podemos observar la Calle Valle de México se encuentra en buen estado
pavimentada de asfalto.

Foto de imagen urbana cerca del mddulo deportivo la cual se encuentra frente al Mddulo
deportivo la plaza cuenta con la gran bodega, refaccionaria rolcar, italian coffee, coopel, ferreteria

ledn, entre otros locales dentro de la plaza.

llustracion 44 Equipamiento urbano Eduardo saldivar, 2019
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4.6 TIPOLOGIA

Mediante el andlisis realizado se puede observar que el Mddulo deportivo no cuenta como tal
con un disefio establecido.

En consecuencia esto ocasiona que no hay como tal un estilo para poder dar seguimiento en la
propuesta de la reestructuracion del Mddulo deportivo por lo cual se planteara un nuevo proyecto

urbano-arquitectonico.

4.7 MORFOLOGIA

La morfologia donde se encuentra ubicado el modulo deportivo eje vial k se compone de

formas basicas como cuadrados y rectangulos.
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4.8 VIALIDADES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

B\t n s s
Av-Vaile Deexico

[ Poligono del predio
Calles primarias
Calles secundarias

lustracion 45 Vialidades del Mddulo deportivo

La calle principal para acceder al Modulo deportivo se encuentra por la Av. 3 sur es el Unico
acceso principal el cual se encuentra pavimentado de asfalto.

Las calles secundarias por las cuales también se puede acceder al modulo deportivo se
encuentran pavimentas de asfalto menos la calle secundaria Eje Vial R la cual cuenta con

pavimentacion de concreto.

49 HITOS Y NODOS
4.9.1 Hito

El médulo deportivo eje vial k se podria considerar un hito en la colonia ya que es un punto de

reunién que la mayoria de la poblacion conoce.

4.9.2 Nodos

Alrededor del modulo deportivo eje vial k se podrian considerar dos nodos por los cuales
acceder al lugar las cuales son: la avenida 3 sur y 16 de septiembre que se conectan entre si para
formar una sola vialidad que conecta con el modulo deportivo.

Otro que se consideraria como nodo se encuentra ubicado del lado sur del modulo en este se
intersectan 5 vialidades las cuales son: avenida valle de México, avenida constituyentes, calle

Tuxtla, calle eje vial y calle eje vial k.
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MODELOS ANALOGOS
Analogia municipal
Unidad deportiva Lenin Campos Cérdova

Se encuentra ubicado en la colonia balcones del sur del municipio de Puebla sobre la Av. 3 sur.
(e-consulta, 2018)

llustracion 46 Unidad Deportiva Lenin Campos Cérdova

La unidad deportiva Lenin Campos Cordova cuenta con:
> 1 Alberca olimpica

1 Campo de beisbol

2 canchas de futbol

4 canchas de usos maltiples

YV V VYV V

1 Pista de tartan

lustracion 47 Pista para correr
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llustracién 48 cancha de futbol 11

Se puede observar que la unidad deportiva solo cuenta con espacios para la préactica de deporte
los cuales se encueran canchas de futbol, basquetbol, beisbol , usos multiples para realizar
actividades fisicas, nos damos cuenta que no cuenta con espacios para la recreacion o areas de
esparcimiento para relajarse y la falta de integracion de vegetacion.

Zonificacién de unidad deportiva

=l

Se puede observar en la imagen la tipologia de la unidad deportiva estad formada con figuras
geomeétricas basicas como: el cuadrado, circulo, rectangulo y con arcos de medio punto en la
cubierta de las canchas de usos multiples
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Analogia estatal

MODULO DEPORTIVO TLATILCO

SRFILD MERNRTES

[
(SR RAET
TERTIL

lustracion 49 Modulo deportivo Tlatilco

Se encuentra ubicado en la Av. Prof. Eulalia Guzméan 277, Nueva Santa Maria, 02860 Ciudad
de México, CDMX

Las canchas de futbol rapido, basquetbol y voleibol fueron rehabilitadas con piso de tartan; se
instalaron juegos infantiles, aparatos de gimnasio y gradas; se repar0 el kiosco de forma hexagonal

y se hizo cambio de luminarias el parque tiene forma de triangulo.

llustracion 50 Cancha de futbol 7
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llustracién 52 kiosco

En el modulo deportivo se puede analizar que se divide en dos areas como es el area del deporte
con lo cual cuenta con las canchas y los aparatos de gimnasio al aire libre y por otra parte el area
de interaccion con el cual cuenta con un kiosco de forma hexagonal y andadores para la relajacion

de los usuarios.
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CAPITULO V DISENO

5.1 Programa de necesidades del Modulo deportivo eje vial

Subsitemas del médulo deportivo

zona de acceso

acceso peatonal

organizar espacios

zona administrativa

recepcion dotar de informacion
administrador direccion general
bafio necesidades fisiologicas

cancha de futbol

practica deportiva

cancha de usos multiples

practica deportiva

graderias

observar los deportes

pista de skate

practica deportiva

pista para correr

practica deportiva

zona de servicios

zona deportiva-recreativa juegos infantiles divertirse
area de descanso relajacion

areas verdes recrearse/relajarse
cuarto de limpieza guardar

banos

necesidades fisiologicas

primeros auxilios

atencion en caso de lesiones leves

5.2 Programa de areas

subsistemas area cantidad area total m2
zona de acceso acceso peatonal 1 global
recepcion 1 2.4 2.4
administrador 1 8.5 8.5
zona administrativa bano 1 3 3
cancha de futbol 1 530 530
cancha de usos multiples 1 530 530
graderias 2 115 230
pista de skate 1 850 850
pista para correr 1 1740 1740
zona deportiva-recreativa juegos infantiles 1 1000 1000
area de descanso 1 460 460
areas verdes global global
cuarto de limpieza global global
bafos 1 164 164
zona de servicios primeros auxilios 1 11 11
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5.3 DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

5.3.1 subsistema de acceso

ZOMA DE ACCESO

-AC CESO PEATOMNAL .

llustracién 53 Zona de acceso

Area de acceso

El area de acceso se considera importante pues de ahi parte la distribucion del médulo deportivo

5.3.2 Subsistema administrativo

ZOMNA ADMINISTRATIVA BANOS H/M

RECEPCION ADMINISTRADOR

llustracién 54 Zona administrativa

Esta zona se encargara de coordinar el Modulo deportivo
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5.3.3 Subsistema deportivo-recreativo

Zona Deportivo-Recreativo

Fista de comer

cancha de usos mulliiples

5.3.4 Subsistema de servicios

Zona De Servicios

area de descanso

primeros auxilios

pista de skate

juegos infantiles

cancha de futbol

cuarto de limpieza

areas verdes

bafos
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5.4 MATRIZ DE INTERRELACION

acceso peatonal . & directo
. & semidirecto
L -
reEEpoon L) @ indirecto
administrador ey
- &
bano O m
e e e
cancha de futbol < W @ B
LA FOE
cancha de U. multiples | =@ - e S
LB B e
graderas g, ) Al
- Lt L - e
pista de skate U A e R
: B g B E
pista para comer 0 T
: : : e B-g BB
juegos infantiles e < B
L s ey ey
areas de descanso 0 B
L L e
areas verdes L
. 0 B
banos e,
— CRLE
cuarto de limpieza % LE
primeros auxilios
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5.5 CONCEPTO
5.5.1 IDEA RECTORA

Se tomd en cuenta como idea rectora la forma de la serpiente ya que simboliza equilibrio y
proteccion. El terreno donde se realizara la reestructuracion del Modulo deportivo eje vial k es

lineal, la forma de la serpiente nos permite moldear formas para poder realizar una mejor imagen.

La misma forma de la serpiente nos da un resultado agradable para el médulo proponiendo los
andadores en formas curvas como el cuerpo y el disefio de los espacios con la forma de la piel la
idea es provocar en los usuarios que se sientan atrapado por el parque como lo hacen las

serpientes y pasen un rato agradable.

5.5.2 PREFORMACION

Se tomd en cuenta la figura del circulo dada la figura de la serpiente se realiz6 para proponer la
mayoria del disefio en lineas curvas como la pista de correr, andadores, caseta y bancas jardineras

formando la piel de la serpiente en forma de rombos y triangulos.
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5.6 Eje compositivo
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5.7.1 Zonificacion actual

zonificacion actual

lustracion 55 zonificacién Modulo deportivo actual

5.7.2 Propuesta de zonificacion

OPISTA DE SKATE
ACCESCS

@ADMINISTRACION

@ Z0NA DE EJERCICIC
CANCHAS

@7Z0MA PARA CORRER

@.JUEGOS INFANTILES
GRADAS

®Bafos

@CUARTO DE LIMPIEZA

“\AREAS DE DESCANSO

PROPUESTA DE ZONIFICACION

lustracion 56 Zonificacion propuesta
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5.7 PLANTA ARQUITECTONICA
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5.8 PLANTA DE CONJUNTO
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5.9 PLANTA ARQUITECTONICA CASETA DE VIGILANCIA
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5.10 PLANTA ARQUITECTONICA CUARTO DE MAQUINAS
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5.11 PLANTA ARQUITECTONICA DE BANOS
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5.12 PLANTA ARQUITECTONICA CANCHA DE BASQUETBALL
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5.13 PLANTA ARQUITECTONICA CANCHA DE FUTBOL 7
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5.14 PLANTA ARQUITECTONICA CANCHA DE USOS MULTIPES
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5.15 FACHADA GENERAL
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5.16 FACHADA CASETA DE VIGILANCIA
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5.17 FACHADA CUARTO DE MAQUINAS
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5.18 FACHADA DE BANOS

OROD@UIE
) . _:_';i":.-' f .l'Il i F:ﬂl;{ .
d__,-':":':_-"_ﬂ g ) — R b W
! ] ) BEINEOGLOOQIA
_—1 = = - =
| BANOS-M BANOS-H P
-+ — —
| [—
3.00
=20 - - - el
| [ =
- & ey e,
I . +5 2.94 f+1 .|:-:|+f 2.04 %105 e
: 5.9 =TT
" . | FACHADA BANOS -
ESCALA S'E
|
Ty gl
(R P Py
" +— | BANOS-M [ H BANOS-H H
100 i 1 H i
220 ] E E ] —
| il —H i
i 3 % —

FA-07
% ] +; 204 —$1.00%——204—$1.05

=F = —D—=C= = = i p—
| b | CORTE A-A BANOS e
ESCALA SIE =




PROPUESTA URBANO-ARQUITECTONICA DE REESTRUCTURACION DEL MODULO DEPORTIVO EJE VIAL K EN LA COLONIA SNTE, MUNICIPIO DE PUEBLA

5.19 FACHADA CANCHA DE BASQUETBALL
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5.20 FACHADA CANCHA DE FUTBOL
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5.21 FACHADA CANCHA DE USOS MULTIPLES
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5.22 FACHADA AREA DE EJERCICIO
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5.23 FACHADA AREA DE JUEGOS
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5.24 CORTE GENERAL
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5.25 PLANTA DE CIMENTACION CASETA DE VIGILANCIA
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5.26 PLANTA DE CIMENTACION DE BANOS
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5.27 INSTALACION HIDRAULICA CASETA DE VIGILANCIA
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5.28 INSTALACION HIDRAULICA BANOS
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5.29 INSTALACION SANITARIA CASETA DE VIGILANCIA
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5.30 INSTALACION SANITARIA BANOS
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AREA DE JUEGOS

CANCHA DE BASQUETBALL
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5.31 PERSPECTIVAS
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CASETA DE VIGILANCIA
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CANCHA DE USOS MULTIPLES
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CANCHA DE USOS MULTIPLES
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CANCHA DE FUTBOL

PISTA DE SKATE
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