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Infroduccion
Planteamiento del problema

El crecimiento de la poblacion urbana es cada vez mds acelerado,
dia a dia mds personas abandonan el ambiente rural para formar
parte de las ciudades. Esto no significa Unicamente un aumento
de poblacion en la mancha urbana, significa tambien un reto para
los planificadores urbanos y sobretodo una serie de necesidades
a satisfacer para la nueva poblacion y por tanto de recursos a ex-
plotar, el aumento y concentracion de la poblacion en las ciuda-
des ha significado un dano permanente en los recursos ambien-
fales y naturales de nuestras ciudades generando desequilibrio.

Existen numerosas posibilidades para disminuir tal impacto, sin
embargo existe una que aun estando presente en nuestro entor-
no diario ha pasado desapercibida como tal, las areas verdes
urbanas, estos espacios son importantes actores en la solucion
a dichos problemas. Generalimente consideradas Unicamente
como lugares de esparcimiento y recreacion, las areas verdes
urbanas significan mds que eso, su rescate y correcta planea-
cion nos ofrecen multiples beneficios tangibles e intangibles. La
presencia de dreas verdes urbanas en la ciudad significa la sal-
vaguarda de la calidad del aire y aguaq, el fomento a la preser-
vacion de la biodiversidad, la prevencion de desastres naturales,
reduccion de contaminacion del aire, beneficios econdmicos al
formentar la forestacion y agricultura urbana, en suma la mejora
de la calidad de vida en las ciudades. De acuerdo al Banco
Inferamericano de Desarrollo el concepto de “dreas verdes ur-
banas” fiene su origen en el reconocimiento de que éstas pue-
deny deberian ser utilizadas de manera integrada y holistica para
muchos otfros beneficios, mdas alld del uso recreativo o estético.
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A pesar de los demostrados beneficios que las dreas verdes
nos ofrecen, no se ha logrado un correcto manejo e integro-
cion de éstas en las ciudades, la Organizacion Mundial de la

EOMS F?orrr?;bi’rqme Salud (OMS) recomienda un minimo de 9 metros cuadrados
| ° de drea verde por habitante, las ciudades de América Lati-
E na ofrecen un promedio de tan solo 3.5 metros cuadrados de
P espacio verde por habitante mientras que la ciudad de Pue-

bla cuenta solamente con un 1.5 metros cuadrados por ha-
bitante (Figura 1.1). Esta carencia se debe entre otros motivos,
a la falta de programas y recursos que promuevan el rescate
y planeacion de dichos espacios y sobre todo a la falta de in-
formacion acerca del tfema que haga comprender tanto a go-
bierno como sociedad de la importancia de estos espacios.

35 m?

Por habitante

Ciudades de
América Latina .
. - Se debe comprender y alertar acerca del correcto manegjo y

1
! planeacion de los recursos naturales en las ciudades, dado que
I

2 7
& I;Io.r?]orlgi’ron‘re de ello depende que en el futuro estas cuenten con recursos
sanos para su desarrollo. La planificacion y prevision sustentable
flspld = de los recursos naturales, entre ellos las dreas verdes urbanas, No
Figura 1.1,

v / es solo tarea de gobiernos, la sociedad es un actor fundamen-

etros cuadrados de area verde

urbana por habitante tal para el exito de esta tarea y es tambien la mas beneficia-

F te: Elabi ic i L . i g

venie: Flabordeion propia da. El trabajo integral entre gobiemos, planificadores urbanos y
sociedad garantiza en gran medida tanto soluciones correctas
a problemas y necesidades como satisfaccion de resultados.

El rescate y planeacidon de las dreas verdes urbanas es
una estrategia para la mejora de la calidad de vida en
los ciudades y el desarrollo sustentable de las mismas.



Crecimiento urbano

Segun las Naciones Unidas en 1990 solamente 37% de la pobla-
cion total de los paises en vias de desarrollo vivia en ciudades.
Para el ano 2025, 61% de la poblaciéon estard urbanizada y para
el 2050 la poblacion urbana serd de 6.300 millones, conformando
cercadel 68% de la poblacion mundial total, para este mismo ano
la poblacion mundial alcanzard los 9.300 millones, lo que supone
cerca de 2.300 millones de habitantes mds en nuestro planeta
con respecto a la actualidad. En su mayor parte, este crecimiento
urbano se concentrard en los paises en desarrollo (Grdfico 1.1).

Craiico 1.1 IR

Poblacion urbana en el mundo por drea geogrdfica (porcentaje del total de
poblacion).

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del Programa de las Naciones Unidas
para los Asentamientos Humanos
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"Ameérica Latina y el Caribe es la regidon mdas urbanizada del mun-
do, aungue también es una de las menos pobladas en relacion
a su territorio (Grdfico 1.2 y 1.3). Casi el 80% de su poblacion vive
actualmente en ciudades, una proporcion superior incluso a la del
grupo de paises mas desarrollados. Elcrecimiento demogrdficoyla
urbanizacion, procesos que en el pasado fueron muy acelerados,
han perdido fuerza. Actualmente, la evolucion demogrdfica de
las ciudades tiende a limitarse al crecimiento natural.” (Programa
de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos, 2012).

“En México, solamente en la década de 1970, la ciudad de Méxi-
co tenia mas de un milldon de habitantes y para 1995 el nimero de
ciudades con mds de un millén de habitantes se incrementd a sie-
te. De acuerdo al Il Conteo de Poblacion y Vivienda, en 2005, son
ya diez las ciudades que en el pais cuentan con mds de un millén
de habitantes albergando cerca del 20 por ciento de la poblacion
total del pais.” (de Gante Cabrera & Rodriguez Acosta, 2009, p.51).

[Elelilcloe MR America Latina y el Caribe. Evolucion y 100
! proyeccion de la fasa de urbanizacion,
+ 1970 - 2050
Fuente: Programa de las Naciones Unidas
: para los Asentamientos Humanos £
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Fuente: Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos
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Hay muchas razones que explican este rdpido crecimiento urba-
no, incluyendo una caida de las tasas de mortalidad, la industrioa-
lizacion (que concentra las oportunidades de tfrabajo en las areas
urbanas), las altas tasas de fertilidad, una percepcion popular so-
bre la existencia de mayores oportunidades en las areas urbanas,
asi como problemas politicos y econdmicos en las dreas ruro-
les (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 1996).

Todas estas consideraciones son importantes para la planifica-
cion del desarrollo urbano, pues suponen un aumento de necesi-
dades a satisfacer, mdas cantidad de recursos a explotary ala vez
mayores indices de contaminacion. A pesar de que se frata de
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un reto dificil a enfrentar no es necesariamente algo malo, siem-
pre y cuando el crecimiento de la ciudad sea bien planificado
en todos sus niveles y escalas, desgraciadamente la mayoria de
las ciudades carecen de una buena planificacion y gestion en
cuanto a proyectos urbanos y arquitectonicos. “La falta de planifi-
cacion puede generar vulnerabilidades y agravar las consecuen-
cios de las catdstrofes naturales en las poblaciones densas. ..
Cuando una ciudad no se rige por normas de construccion, por
ejemplo, corre el riesgo de sufrir grandes pérdidas con los terre-
motos; los sistemas de alcantarillado deficientes pueden causar
inundaciones y enfermedades; si NO se respetan las riberas y se
hace caso omiso al cambio climdtico se puede exponer a la
poblacion a graves fendmenos climdaticos.” (Jo Scheuer, 2013)

El avance de la urbanizacion en las ciudades impacta en sus
condiciones ambientales, el deterioro y disminucion de dreas
verdes urbanas es un ejemplo, conservarlas e incrementar-
las es un reto para las ciudades, dado que desempenan fun-
ciones esenciales para la calidad de vida de los habitantes.

Ademdsdeellolacomposicidondelapoblaciondelaszonasurbanas
es ofro aspecto importante a considerar cuando se planifican las
dreas verdes urbanas, su variedad de estilos y formas de vida, nivel
socioecondmico, escolar, cultural, etc. son aspectosimportantes a
considerarsiempreguesebusqueunaplanificaciondelosespacios.

Los costos ambientales de la urbanizacién

El acelerado ritmo de la urbanizacion esta acelerando la con-
taminacion en las ciudades. A pesar de que la contaminacion
afecta en mayor medida a las clases mds pobres, la conta-
minacion del aire, el agua vy el ruido atahe a todos los estratos
sociales. “Los costos sociales y ecologicos de la contamina-



cién urbana continuardn amenazando el crecimiento de las
poblaciones urbanas en la regidén, a menos que este circulo
de degradacion y pobreza pueda romperse.” (BID, 1998, p.3)

La expansion urbana ha fraido consigo un sinfin de problemas am-
bientales. El incremento de personas que utilizan el automaovilcomo
medio de tfransporte, la expansion ambiental y la cada vez menos
ventilacionnaturaldelasciudadeshaperjudicadolacalidaddelaire.

La confaminacion del agua es ofro gran problema a enfren-
tar, esto gracias a las descargas toxicas que las zonas indus-
tfriales desechan en los rios y mares, los depdsitos de excre-
mento que se hacen cerca de rios y arroyos, etc. Hechos que
incrementan la tasa de enfermedades infecciosas y parasito-
rias que son en muchos lugares la mayor causa de mortalidad.

El suelo tambiéen sufre los estragos de la expansion urba-
na al ser victima del descontrolado crecimiento construc-
fivo que se va aduehando de dreas que antes eran verdes, v
que ahora, siendo enormes dreas de concreto, no permi-
fen el paso de agua y nutrientes al suelo, volviendo cada vez
mas inféril, alterando los patrones de drendje natural y cau-
sando serios problemas de inundaciones en las ciudades.

La necesidades urbanas son cada vez mayores y mds dificil de
satisfacer, el camino a elegir para planificarlas de manera co-
rmecta es cada vez mds dificil de encontrar e implementar, sin
embargo mientras mas pronfo se implementen planes que ges-
tionen y administren correctamente las ciudades los danos seran
menos. Para ello no es necesario sdlo atacar el problema si no
atender las causas que los originan, es momento de ademds de
encontrar una cura encontrar la prevencion a estos problemas.
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Planeacién urbana

El rescate y planeacidn de nuevas dreas verdes urbo-
nas es una tarea que va mas alld del sélo hecho de plan-
tar darboles, se frata de una tarea que merece una plo-
nificacion cuidadosa con equipos multidisciplinarios que
incluyan desde arquitectos, urbanistas hasta la ciudadania.

Es necesario también fomentar la inclusion de dreas ver-
des urbanas en cada uno de los grandes proyectos para la
ciudad, pues es mas facil enverdecer la ciudad aportan-
do pequenos espacios en cada nuevo proyecto que gene-
rar espacios exclusivamente como dreas verdes urbanas.

Las metas a alcanzar son muchas, cuantitativamente la Organizo-
cién Mundial de la Salud (OMS) recomienda que la ciudad ofrez-
ca un minimo de 9m2 de espacio verde por habitante, tambien
aconseja la creacion de una red de dreas verdes, de tal manera
que cada habitante no tuviera que caminar mds de 15 minutos
para acceder a ellas. Otra meta propuesta es el fomento a la
biodiversidad en las dreas verdes urbanas, de tal manera que se
pudiera clasificar cada drea verde a través de su flora y fauna.

Ademds del alcance de metas, se debe de asegurar la pre-
servacion de cada drea verde urbana generada, su manteni-
miento y seguridad. Este hecho, ademdas de que depende de
los recursos destinados por el gobierno para el mantenimiento
de éstas, depende también y en gran medida de la inclusion
que tenga la ciudadania en el desarrollo del proyecto, no hay
mejor garantia que la apropiacion del espacio por parte de los
ciudadanos, para asegurar la preservacion de los espacios, una
vez que estos, sienten como suyo un lugar serdn ellos mismos
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quienes promuevan actividades benéficas al drea verde urbana
dados los beneficios que éstas les brindan. Es esto lo que hace
pensar una vez mds que la participacion ciudadana es un pun-
to clave en el proceso de diseno de las dreas verdes urbanas.

El caso de la ciudad de Puebla

Para la década de 1990 la superficie per cdpita de parques y
jardines en el municipio de Puebla era de 1.568 m2, mientras que
para el ano 2006 esta superficie se redujo a 1.50 m2 lo que re-
fleja una pérdida de dreas verdes del 5 por ciento per cdpita.

Ademds de la carencia en superficie de dareas verdes, otro
problema de éstas en la ciudad de Puebla, es su distribucion,
pues no estdn repartidas de manera homogénea, aunado a
estos problemas, las pocas dreas verdes que existen en la ciu-
dad presentan un estado de descuido, en muchas ocasio-
nes con casi nada de materia vegetal sobre sus superficies y
por el contfrario llenas de basura y en completo abandono.

¢ Distribucion  es-
quemdtica de
dreas verdes en
la Ciudad de
Puebla

- Fuentfe: Elabo-
: racion propia
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La situaciéon de las dreas verdes urbanas en la ciudad de Pue-
bla es preocupante, puesto que al ser una ciudad en constante
crecimiento, estos espacios son materia descuidada, viendo-
se cada vez mds reducidos y en un descuidado estado fisico.

La presente tesis, busca comprender mds a fondo los multiples
beneficios que las dreas verdes urbanas ofrecen a las ciudades,
entendiéndolas como infraestructura 100% natural, que nos otor-
ga aun en un medio tan urbanizado, la posibilidad de poseer
buena calidad de vida y preservar l1os recursos de manera susten-
table, el gjercicio de diseno se limita Unicamente a espacios ver-
des localizados en una colonia al norte de la Ciudad de Puebla,
pero es a fravés de esta propuesta que se busca entender o que
estos espacios significan para una ciudad y aguellos gue la viven.

OBJETIVOS

General. Rescatar y potenciar los beneficios, usos y posibilida-
des que tanto el drea verde urbana anexa a “Los Lavaderos”, 1a
Instalacion Deportiva y Boulevard Santuario ubicados en la colo-
nia Moctezuma al norte de la Ciudad de Puebla ofrecen, a través
de la implementacion de espacios arquitectonicos, estrategias
urbanas y ambientales que respondan a la naturaleza de los
mismos, tanto en el aspecto formal, ambiental, urbano y social.

Especificos

Arquitectonico. Disenar un espacio arquitecténico que
se adapte a las caracteristicas propias e inherentes del
drea verde urbana anexa a Los Lavaderos, se busca a tro-
vés de este, propiciar el desarrollo de diversas actividades vy
apropiacion del espacio por parte de los colonos del lugar.
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Urbano. Generar una estrafegia urbana que integre el drea
verde urbana anexa a Los Lavaderos, la Instalacion Depor-
fiva y Boulevard Santuario, permitiendo a las primeras dos
funcionar como un solo espacio integral a pesar de su se-
paracion fisica y a Boulevard Santuario como un espacio de tran-
sicion que facilite la conexion de estos espacios con la ciudad ,

Teodrico. El disero del nuevo espacio arquitecténico a de-
sarrollar ser¢d  producto de la correctra interpretacion de diver-
sos factores, tales como la naturaleza del espacio, el usurario
al cual va destinado, los agentes nafurales siempre existentes,
el tiempo etc. En suma, se busca generar no soélo un darea de-
finida por elementos materiales, sino a partir de lo ya existente
crear una nueva afmaosfera para el lugar, pues es solo a través
de ella que se logrard un a reinterpretacion de lo ya existente.

Sustentable. Promover a través del diseho tanto arquitectd-
nico como urbano, el desarrollo sustentable de los tres espa-
cios, entendiéndolos como infraestructura 100% natural que
permiten la mejora de la calidad de vida de los colonos, esto
a fraves del respeto a las preexistencias del lugar, la adapta-
cion formal de los nuevos espacios arquitectonicos a la na-
turaleza del sitio, una acertada eleccidn de materiales y |a
implementaciéon de recursos pasivos de diseno sustentable.

Hipotesis

Las dreas verdes urbanas representan mds alld de un sitio de
esparcimiento y recreacion una posibilidad para la mejora de
la calidad de vida de las personas en las ciudades. Su diseno
y planeacion como espacio publico y arquitectonico debe ser
regido por la naturaleza inherente del espacio y la participa-

INTRODUCCION
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cion de los ciudadanos, adaptdndose el diseho al sitio y no al
contrario. Esto se verd reflejado en la correcta solucion formall
y urbana para el lugar, de tal manera que el usuario se apro-
pie del espacio potenciandolo como drea de encuentro, re-
creacion, nodo social y escenario de multiples actividades.

Justificaciéon

(Serdn las ciudades capaces de responder al crecimien-
to desenfrenado que se vive hoy en dia? ¢Serdn a la vez co-
paces de ofrecer condiciones de vida saludables para
aquellos que las habitan? ¢COmMo enfrentar los problemas am-
bientales que la vida en las ciudades nos ofrece? (Por qué fo-
mentar el rescate e incremento de dreas verdes en las ciudades?
Las areas verdes urbanas son espacios de oportunidad, pues nos
ofrecen mds alld del valor estético y de recreacion que poseen,
la posibilidad de mejorar la calidad de vida en las ciudades dis-
mMinuyendo los riesgos por la contaminacion de nuestros recursos
naturales, y potenciando el desarrollo sustentable de las mismas.
Las areas verdes urbanas mejoran la calidad del aire y agua,
ayudan a regular la tfemperatura y 1os niveles de ruido con la
masa arbodrea, mejoran la calidad de suelos al absorber la lluvia
a la vez que disminuyen los gastos en infraestructura de drenadije,
proporcionan hdbitat para flora y fauna protegiendo la biodiver-
sidad. En el aspecto econdmico proporcionan productos agri-
colas, madera, miel y articulos artesanales; pueden también ser
espacio para practicar la agricultura urbana, aspecto que seria
de gran ayuda a la poblacion de escasos recursos. Y por ultimo,
el beneficio a la sociedad, las dreas verdes urbanas nos ofre-
cen espacios placenteros que sin darnos cuenta significan una
mejora a nuestra salud tanto fisica como mental, nos ofrecen a
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la vez un espacio de convergencia social, se trata de nodos so-
ciales que facilitan el encuentro con los otros. Aquellos espacios
gue de otra manera serian concreto y asfalto son, por el contra-
ro, espacios placenteros que mejoran nuestra calidad de vida.

Beneficios ambientales

Mejora en la calidad del aire

De acuerdo al estudio “La Calidad del Aire en América Latina:
Una Vision Panoramica” producido por el Clean Air Institute (CAl)
“En América Latina y el Caribe, por lo menos 100 millones de per-
sonas estan expuestas a niveles de contaminacion del aire por
encima de los recomendados por la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) (Cifuentes et al, 2005).Los grupos mds vulnerables
a los efectos daninos de una mala calidad del aire incluyen a
NiNOS, adultos Mmayores, personas con previos problemas de salud
y poblacion de bajos estratos socio-econdmicos.” (CAI, 2012, p.1)
A su vez la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) asegura en
su comunicado de prensa “Afrontar el reto mundial de garantizar
un aire limpio” del ano 2011 que “En muchas ciudades la conto-
minacion del aire estd alcanzando niveles que ponen en peligro
la salud de la gente.” Estima tambiéen, que “mds de 2 millones de
personas mueren cada ano a causa de la inhalacion de peque-
Aas particulas contaminantes del aire de espacios interiores y exte-
riores”. “El aumento de la mortalidad que segun las estimaciones
puede atribuirse a la contaminacion del aire urbano se explica
por los recientes aumentos de la concentracion de contaminan-
tes en la atmdsfera y del tamano de las poblaciones urbanas.”
El estudio del CAl cita un reporte del ano 2012 de la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) el cual no
prevé buenos pronodsticos para el ano 2050 al estimar el impacto
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en el medio ambiente si el mundo no adopta politicas verdes mds
ambiciosas, en el cual asevera: “Se preveé gque la contaminacion
del aire se convertird en la causa ambiental principal de morta-
lidad prematura, por encima de aguas insalubres y falta de so-
neamiento” con “una proyeccion de que se duplique en el mun-
do el nUmero de muertes prematuras derivadas de la exposicion
a material particulado, pasando de mds de 1 millén hoy en dia,
a aproximadamente 3.6 millones al anho en 2050.” (OCDE, 2012)

En el mismo informe del CAIl senala la guema de combustibles
fosiles como el principal motivo de la contaminacion del aire en
las ciudades siendo “el sector transporte, la generacion de ener-
gia, los sectores industrial y manufacturero y el uso domeéstico de
combustible para calefaccion refrigeracion y coccion” las princi-
pales fuentes de la misma. Otras actividades senaladas como las
responsables del incremento de emisiones son ftambien “el uso no
controlado del suelo, el deficiente planeamiento del transporte, la
utilizacion de combustibles de mala calidad, las actividades pro-
ductivas con alta demanda energética, vy la capacidad limitada
de gestion de la calidad del aire.” Informa también que en agque-
llos sitios cercanos a vias con mucho trafico y zonas industriales
la exposicion a contaminantes del aire es generalmente mayor.
En la Ciudad de México, el nivel medio de particulas suspendidas
enlaatmaosferasubid de 65mg/m3entre 1974y 1990 (Carter, 1993).
Un estudio clasifico la contaminacion de la Ciudad de México en
octavo lugar entre las peores del mundo, superada Unicamente
por los niveles de Beijing, Calcuta, Delhi, Jakarta, Milan, Shenyang
y Teherdn (Banco Interamericano de Desarrollo [BID], 1998, p.8).
A su vez el estudio del CAIl sitia a Meéxico en el tercer lu-
gar en numero de muertes atribuibles a la contamino-
cion del aire, sdlo detrds de Brasil y Argentina (Grafico 1.4).

La contaminacién ambiental que hoy dia se vive en zonas urbanas
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merece nuestra atencion, es importante tomar medidas que des-
acelerenestasituacionymejorenlacalidaddelaireenlasciudades.
La implementacion de vegetacion es una medida eficaz que ade-
mas embellece los espacios, de tal manera, mientras mas vege-
tacion existe mayores y mas visibles son los beneficios al ambiente.
“Los drboles de las zonas urbanas mejoran la calidad del aire al
ofrecer una superficie extensa en la que pueden quedar atra-
padas las particulas contaminantes. Los contaminantes solidos
pueden quedar fijados o ser disueltos, especialmente en con-
diciones de humedad, y los contaminantes gaseosos pueden
quedar afrapados en los estomas de las hojas durante el pro-
ceso de infercambio gaseoso.” (Nowak & McPherson, 1992).
Ademds de ello es importante la manera en coémo se re-
ducen los niveles de didxido de carbono al aumentar la ve-
getacion, a tfravés del proceso de fotosintesis que absor-
be el didxido de carbono devolviendo oxigeno a cambio.

[Eelilclo R NUmero de muer-
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Ofro beneficio que brindan las dreas verdes es a fravés del
amortiguamiento de temperafura que producen, pues al
disminuir la temperatura en las ciudades y reducir el efec-
to conocido como ‘isla de calor” la cantidad de combus-
fibles necesarios para enfriar os espacios es menor y por tan-

fo los contaminantes producidos por los mismos disminuyen.
Mejora climdtica

Elhecho de que en las ciudades la temperatura sea mds elevada
que en las zonas rurales circundantes tiene consecuencias, entre
ellas el aumento de las emisiones de didxido de carbono, el au-
mento de la demanda de agua, la existencia de unos niveles de
0ozono perjudiciales, e incomodidades y enfermedades que afec-
tan a las personas. La tendencia cada vez mds rdpida hacia la
urbanizacion en todo el mundo, hace necesario mitigar de forma
rentable el efecto de isla de calor gue se produce en las zonas ur-
banas. Un sisterna adecuado de plantacion y cuidado de droles
puede resultar mds econdmico gque otros métodos como la utili-
zacion de superficies pintadas de colores claros y la modificacion
de la geometria urbana - para aumentar el ahorro de energia en
los edificios y mitigar el efecto de isla de calor (McPherson, 1991).
Los edificios, el pavimento y la vegetacion son superficies de inter-
cambiotérmicoentrelaatmdsferayelsuelourbano. Laestructurafo-
restal uroanainfluye de manera cuantificable sobre latemperatura
endiferenteslugaresdelaciudad. (Salto, IshiharayKatayama, 1991).
La vegetacion en las ciudades mejora las condiciones clima-
ficas gracias a la sombra que proyectan, que reduce la can-
tidad de energia solar absorbida, almacenada e iradiada
por las superficies de los edificios. (Nowak & McPherson, 1992).
Dadas las mejoras que la vegetacion urbana provee al clima
de las ciudades, sus efectos benéficos se ven reflejados en el
confort humano que brindan y en el ahorro de energia que
se presenta en las edificaciones al volverse menos depen-
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dientes de sistemas arificiales como el aire acondicionado.
Elimpacto en el confort humano de los habitantes de la ciudad se
aprecia cuando el arbolado ofrece ya sea sombra, disminucion de
las corrientes de aire y niveles de ruido o proteccion ante las lluvias.
Elimpacto en el ahorro de energia se debe a que en aguellos cen-
tros urbanos con presencia de vegetacion el efecto de calor dis-
minuye, disminuyendo a la vez el efecto de “isla de calor urbano”,
el cual se refiere al rdpido calentamiento que sufren las ciudades
manteniendo altas temperaturas. La somibra de los drboles per-
mite reducir la temperatura promedio de un edificio hasta en §° C.

Proteccion de dreas de captacion de agua

Uno de los principales problemas que afectan hoy dia a la
sociedad es el asociado con la distribucion de agua pota-
ble, especialmente para aquellos de bagjos recursos. El pro-
blemma asociado a la falta de agua salubre significa tam-
pbien problemas en la salud de aquellos que la carecen.
Dada la importancia que el agua de calidad fiene en la
vida y salud de la poblacidn en cualquier ciudad, preser-
ve de manera adecuada sus dreas de captacion de agua.
Generalmente las zonas de captacion de agua se encuen-
fran ubicadas en la periferia de la ciudad, y son de estos lu-
gares de donde se suministra el agua a las zonas urbanas,
sin embargo estas zonas son explotfadas de manera des-
medida, de tal manera que cuando ya no ofrecen el sumi-
nistro necesario el agua se debe transportar desde lugares
mMas alejados, haciendo el proceso mds tardado y costoso.

Fomentar la forestacidon y cuidado de las dreas ver-
des ya existentes es una manera de confrolar la ero-
sion y proteger las cuencas hidrograficas, que son la fuen-
te de suminisfro de agua potable para las ciudades.

INTRODUCCION
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Tratamiento de las aguas residuales

La infraestructura actualmente utilizada en los centros urbanos
para el fratamiento de aguas residuales, se enfrenta a una crisis
importante, debido a que hoy mds que nunca se estd ponien-
do a prueba, demostrando cada vez de manera mas clara su
incapacidad para satisfacer las demandas que la poblacion,
mMaAs creciente cada dia, posee. El reto es ahora encontrar mé-
todos mas sustentables y ecoldgicos de dar respuesta a tales
demandas, es claro que los actuales sistemas de infraestructu-
ra utilizados no lo son y a cambio sdlo ofrecen mds problemas.

La implementacion de dreas verdes en los sistemas de trato-
miento puede ser una opcidn Mds eficaz y sustentable, que
ademads ofrece otras ventajas. “Las lagunas, rios y humedo-
les que se han convertido en parte del tfratamiento o pre-fra-
tamiento natural de aguas residuales pueden también servir
para la recreacion y como hdbitat para fauna, asi como para
usos estéticos y educativos. Los humedales representan uno
de los ecosisternas mds ricos en biodiversidad a nivel mun-
dial. El uso de estos recursos para el tratamiento terciario de
aguas residuales podria ampliar de manera significativa el ha-
bitat y enriquecer la biodiversidad de flora y fauna existentes
dentro y a lo largo de la corrientes de agua” (BID, 1998, p.11).

Las dreas verdes urbanas debido a su topografia natural po-
seen dreas de retencion y humedales que permiten el flu-
jo del agua a traves de ellas, de tal manera que en lugar de
conducir el agua por canales de cemento, esta pasa len-
tamente por una serie de corrientes naturales. Ademds de
ello durante este proceso, se eliminan muchos de los com-
ponentes tOxicos que se encuentran en las aguas residuales.
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Después de este proceso, la misma agua que se ha trata-
do v liberado de sustancias toxicas puede ser reutilizada tam-
bién en dreas verdes, como en la irigacion agricola, dareas
verdes urbanas, horticultura, etc. Reciclar aguas residuales en
dreas verdes es también mds econdmico que reutilizarlas en
otros lugares. A la vez que estas practicas permiten también
recargar las reservas de agua subterdneas en zonas dAridas.

Control de inundaciones

Las inundaciones dejan cada ano severos danos en la po-
blacion de todo el mundo, dejandolos sin vivienda, limi-
tando su comunicacion en todos los sentidos, detenien-
do la actividad econdmica y poniendo en riesgo su salud.
La integracion de dreas verdes urbanas a los sistemas de drenaje
y alcantarillado es muy viable para controlar las inundaciones en
las ciudades. La existencia de dreas verdes en zonas de inunda-
cion significa el incremento de superficie permeable disponible
para captacion de agua, a la vez que disminuye la velocidad
de las corrientes y por tanto el dano en asentamientos humanos.

Reduccién de ruidos

Aunque no seamos conscientes de ellos, los niveles de ruido a
los que se estd expuesto diariamente son daninos para la sa-
lud. La poblacion pobre es la que mds sufre estos danos al es-
tar ubicada cerca de zonas industriales o avenidas muy fransi-
tadas. Los materiales utilizados en la construccion de viviendas
de bagjos ingresos no representan una barrera para el ruido.

La Ciudad de México fienen un nivel de ruido constante de apro-
ximadamente 75 decibeles (equivalente a oir el ruido de un sil-
bato de policia) y alcanza frecuentemente niveles de 100 de-

INTRODUCCION
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cibeles (que pueden provocar danos en el oido) cerca de las
principales carreteras y aeropuerto de la ciudad. (Carter, 1993)

Los arboles y la vegetacion pueden ayudar a reducir la con-
taminacion del ruido de cinco maneras importantes:  eli-
mindndolo totalmente, alterando su direccion, rebotdndo-
lo hacia su origen, por refraccion doblando las ondas de
sonido alrededor de un objeto, o bien cubriendo el sonido
danino por ofro mds placentero, en este caso el propio de la
naturaleza o de las especies animales que habitan en ella.

Control de la erosién

La falta de vegetacion que cubra los suelos nutrienddlos y pro-
tegiendolos de eventos como la lluvia o las corrientes de viento,
son un motivo importante por el cual la erosion se hace presen-
te, dejandolos imposibilitados para actividades como el cultivo.

Generalmente, es la poblacidon mds pobre, aquella que se ubica
cerca de laderas o barrancos, la gue se ubica en estas zonas,
guedando expuesta a deslaves después de temporada de lluvias.
La reforestacion de estas  zonas con  plantacio-
nes resistentes resulta una medida eficaz para  de-
tener la erosion y a la vez volver a nutir los suelos.
Desechos solidos y restauracion de tierras
La disposicion de la basura en las ciudades, es una pro-
blemdtica actual y con muchas dificultades a afron-
tar, pues los rellenos sanitarios estdn siendo superados por
lo canfidod de desechos que diariamente se producen.

Las dreas verdes bien podrian ayudar a reutilizar una parte de
esos desechos diarios, reduciendo los volimenes de basura y a
la vez reduciendo costos. Existe una gran parte de desechos que
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pueden ser utilizados como abono orgdnico para dreas verdes.
Otro punto en este tema es la posibilidad que existe de
transformar los rellenos sanitarios en  dreas verdes urbo-
nas, de tal manera que estos sitios se rescatan y a la vez
se incrementa el porcentaje de drea verde en la ciudad.

Mejoramiento y proteccion del habitat y la biodiversidad

"La flora y la fauna que puebla una region especifica tienden a
desaparecer, ser desplazada o a aclimatarse al nuevo ambiente
urbano. Este proceso agota seriamente la diversidad genética de
una region (fanto plantas como animales). De no tomarse medidas
especificas el area estd expuesta a la extincion de algunas espe-
cies que son esenciales para el ecosistema natural y consecuen-
temente para la poblaciéon humana residente.” (BID, 1992, p.15)

Las areas verdes urbanas, representan un refugio para especies
tanto animales como vegetales que quedan ubicadas dentro de
la zona urbanizada, ala vez los mismos habitantes estdn acostum-
bbrados a convivir con ciertas especies habituadas a la ciudad. La
preservacion de la biodiversidad en las ciudades, es un aspecto
gue nos beneficia como habitantes de |la misma, manteniendo
esa relacion estrecha entre vegetacion, animales y humanos,
que en las ciudades resulta cada vez mads dificil de mantener.
Beneficios materiales

Alimentos y productos agricolas

“Entre 28% y 80% de los hogares urbanos de paises en vias de de-
sarrollo practican alguna forma de agricultura urbana. Jac Smit,
Presidente de la Red de Agricultura Urbana de Estados Unidos esti-
ma que en Amériaca Latina, del 25% al 75% de todas las familias
urbanas culfivan alguna clase de alimento en espacios verdes,
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dependiendo de la disponibilidad de parcelas, clima y cultura lo-
cal. Los agricultores urbanos mantienen espacios abiertos y frans-
forman desechos urbanos en alimento y biodiversidad, ahorran-
do a la municipalidad el costo de mantenimiento paisajistico asi
como de la gestion del manejo de la basura” (BID, 1998, p.16).

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO) estima que dos tercios de los hogares urba-
nos del mundo participan de esta practica, que ha cobrado un
gran auge por sus beneficios para la salud, la economia vy el
ambiente. La agricultura urbana cuenta con grandes posibilida-
des de desarrollo, dado que todas las ciudades cuentan con
mercados locales en donde se pueden ofrecer y vender estos
productos ahorrando de esta manera los costos de transporte,
representando de esta manera un mercado con importantes
ganancias monetarias. Ademds del negocio econdmico que
representa, la agricultura urbana significa también una manera
de aminorar el problema de alimentacion para muchas de las
familios que viven en las ciudades dado que a través de ésta,
los agricultores urbanos pueden proveer a sus familias de ali-
mentos, reduciendo los gastos destinados para esta, y que en
muchas ocasiones sus limitados recursos financieros no cubren.

“En la Ciudad de México por ejemplo el Departamento de Agricul-
tura de la ciudad estd asesorando a quienes cultivan en los fechos
de sus casas, cactdceas para ensalada y como cultivo comer-
cial. De igual modo, los agricultores de bajos ingresos que utilizan
los techos de sus casas y el pavimento alrededor de sus residen-
cias para cultivos en pequenos contenedores, producen canti-
dades muy significativas de vegetales comestibles para vender
en el mercado. Los estudios han concluido que tales sistemas de
cultivo familiar pueden aportar de una décima a una tercera par-
te del consumo anual de vegetales por familia. Estos agricultores
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consumen una cantidad mayor de vegetales y sus familias son mds
sanas que ofras de ingresos bajos comparables.” (BID, 1998, p.17).

EI BID (1998, p.17) cita al Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD, 1996) el cual considera que el Parque de Xo-
chimilco en la Ciudad de México es un buen ejemplo de la bue-
na practica de la agricultura urbana combinada con la produc-
cion, comercializacion y recreacion. El antiguo sistemna azteca de
‘chinampas” ha sido recuperado y ahora esas chinampas son
ufiizadas para vegetales, plantas omamentales, flores y arboles
y forrgje para animales. Los canales entre chinampas proveen
imigacion, transporte, acuacultura, recreacion y turismo. Ademads
se construyd un mercado de flores de facil acceso y expertos en
el tema ensenan a los residentes locales a trabajar la apicultura.

Potenciar las areas verdes urbanas como centros de cultivo comu-
nitarios ofrece multiples ventajas, en primer lugar para aguellos que
cosechan, ensegundo paralamismadreaverde urbana, dadogue
al ser un sitio en donde se producen alimentos se fomenta el man-
fenimiento de dichos terrenos por los ciudadanos, y en fercer lugar
al municipio dado que se reducen los gastos de mantenimiento.

Beneficios Sociales

La vida en la ciudad no es siempre el mejor lugar para fo-
mentar la relacion hombre-naturaleza, la conexidon entre los
ciudadanos y los ambientes naturales es un aspecto poco fo-
mentado, sin embargo esta conexion es importante para el
bienestar en general, la salud mental e incluso la productividad.
El ambiente y atmdsfera de un lugar arbolado es sumamen-
te distinto a aquellos en los que las planchas de concreto son
lo que predominan. Siempre es preferible pasear por un cami-
no arbolado que proporcione sombra y frescor a aquellos ca-
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minos en los que la exposicion a los rayos solares es directa.

"Los beneficios de las dreas verdes urbanas para la salud son
considerables, aungue resulte dificil cuantificarlos. Ciertamente,
las mejoras en la calidad del aire debido a la vegetacion tie-
nen impactos positivos sobre la salud fisica, con beneficios ob-
vios tales como disminucion de las enfermedades respiratorias.
Quizds menos evidente, es el hecho que las dreas verdes urbao-
nas reducen el estrés y mejoran la salud al contribuir a un am-
biente estéticamente placentero y relajante” (BID, 1998, p.18).

Empleo

Ademds del fomento de la agricultura urbana las dreas verdes
urbanas fomentan tambien otro tipo de empleos, el trabajo ge-
nerado por las dreas verdes incluye tanto trabajadores califica-
dos como no calificados. Los proyectos de dreas verdes urbanas
necesitan mano de obra tanto para su inicio y desarrollo (prepa-
racion de suelo, plantacion, etc.) como para su mantenimiento.
“En el programa de dreas verdes urbanas de la Ciudad de Méxi-
co, hay un componente forestal que requerird un extenso uso de
mano de obra no calificada. Los administradores del proyecto
han estimado que el programa necesitard alrededor de 3380
frabgjadores para producir y transportar plantas, 3700 para tra-
bajar en la plantacion, 800 en el manejo y mds de 100 para
proteccion y vigilancia en las dreas verdes existentes” (BID, 1992).

Recreacion

Para los ciudadanos con bajos ingresos econdmicos la recreacion
es un aspecto muchas veces inalcanzable, el acceso a centros
recreativos se encuentra fuera de sus posibilidades econdmicas,
sin embargo las dreas verdes urbanas les ofrecen la oportu-
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nidad de disfrutar de un lugar para su distraccion y recreacion.

Que las familias de bajos ingresos aprovechen las dreas
verdes urbanas como sitios de recreacion depende tam-
bien de la accesibiidad que tienen a ellas, la distancia a
la que se encuentran de sus hogares y los atractivos con
los que se cuenten. Es dado a esto que el proceso de dise-
Ao de las dreas verdes urbanas depende en gran medida de
las necesidades y gustos de aquellos quienes lo van a usar.

Educacién

El cuidado y preservacion de dreas verdes urbanas depen-
de en gran medida de los ciudadanos y de la educacion con
gue cuenten para ser ellos mismos quienes se preocupen por
este aspecto. Las dreas verdes urbanas ofrecen tambiéen la
oportunidad de fomentar la educacidn del cuidado de és-
fas mismas, estos espacios representan en muchas ocasio-
nes la Unica oportunidad de aprender de primera mano los
beneficios de estos espacios. Organizar actividades en estos
mismos lugares refuerza el aprendizaje sobre estos espacios.
"Ademds, al lograr la participacion publica en las actividades edu-
cacionales asociadas con los espacios verdes urbanos, los planifi-
cadores pueden posteriormente aumentar la conciencia del pu-
blicorespecto alaimportancia de estos espacios.” (BID, 1998, p.20)

Estética

Los beneficios de la buena aqpariencia de un lugar son
poco valorados la mayoria de las veces, es mdas facil enten-
der los beneficios econdmicos o de salud que un drea ver-
de urbana puede proporcionar a aquellos que las gozan.

INTRODUCCION
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“Suficientes espacios verdes hacen las zonas de una ciudad
estéticamente placentera, resultando atractivas tanto  para
los residentes como para los inversionistas.” (BID, 1998, p.21).
Aunado a esto existen beneficios econdmicos al contar con dreas
verdesurbanasesteticamenteplacenteras, pueselvalordelapropie-
dadessiempremayorcuandosecuentaconundreaverdecercana.,
Contar con dreas verdes cercanas ademds de incrementar el
valor de la propiedad, es una forma mads barata de mejorar el as-
pecto de cualquier terreno en lugar de construir nuevos edificios.

Fomentar las dreas verdes urbanas, su cuidado y preservacion no
significala solucion a todos los males que las areas urbanas hoy en
dia presentan, sin embargo si es un aspecto que ofrece a cambio
de un poco de atencidon muchos beneficios ambientales, sociales
yecondmicos. Las dreas verdes urbanas representan mds de lo que
se tiene reconocido y de 10 que se puede apreciar a simple vista.
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1.1 Déficit de la demanda

De acuerdo al marco geoestadistico 2005 de INEGI, el muni-
cipio de Puebla se localiza en la parte centro — oeste del es-
tado, contando con una superficie de 54 mil 548 hectdreas.

De acuerdo a proyecciones del Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPQO), apartirdelano2010elritmode crecimientodelaciudad
de Puebla ha ido disminuyendo de manera gradual y contfinuard
de la misma forma por lo menos hasta el ano 2030 (Grafica 1.4) .

Proyecciones de poblacion para la Cludad de Puebla 2010 - 2030
Fuente: Elaboracién propia en base a proyecciones poblacionales de CONAPO
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A pesar de ello el incremento de la poblacion en mayor 0 menor
medida impactard en las dreas verdes disponibles, puesto que se
tendrd que disponer de mayor drea para ofras necesidades tales
como vivienda o servicios y a la vez, el nimero de metros cua-
drados de drea verde por habitante se verd también disminuido.

DeacuerdoalestudiopresentadoenlarevistaElementosdelaBene-
mérita Universidad Autonomade Puebla, en elano 2006 se contabi-
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lizaronuntotalde 748 predios como pargues, jardinesy explanadas.
Estos predios suman una superficie de 296.3 hectdreas y corres-
ponden al 0.54 por ciento de la superficie del municipio de Puebla.

Datos obtenidos por el mismo estudio reflejoan que “para la dé-
cada de 1990 la superficie per cdpita de parques y jardines
en el municipio de Puebla era de 1.58 m2, mientras que para
el ano 2006 esta superficie se redujo a 1.50 m2 lo que refle-
ja una pérdida de dreas verdes del 5 por ciento per cdpita.”

Ademds de la carencia en superficie de dreas verdes, el estudio
senala también que ofro problema de éstas se refiere a su distri-
bucion, pues cerca del 86% de las dreas verdes se ubica al este
del municipio, contrastando con el drea sur-oeste, que al ser la
de mayor crecimiento poblacional, es la que mds carece de es-
tas dreas, quedando desplazadas por conjuntos habitacionales y
comerciales que crecen de manera excesiva y desorganizada.

Aunado a estos problemas, las pocas dreas verdes que existen
en la ciudad presentan un estado de descuido, en muchas oca-
siones con casi nada de materia vegetal sobre sus superficies
y por el confrario llenas de basura y en completo abandono.

La situacion de las dreas verdes urbanas en la ciudad de Pue-
bla es preocupante, puesto que al ser una ciudad en constan-
te crecimiento, estos espacios son materia descuidada, viéndo-
se cada vez mds reducidos y en un descuidado estado fisico,
el crecimiento urbano desordenado ha ocasionado al menos
la pérdida de las reservas en la capital en un 50 por ciento.

De acuerdo a datos recabados por el Diario Intolerancia de la ciu-
dad de Puebla en julio de 2013, en el ano 2011 “en la capital po-
blana por cada cinco metros cuadrados de cemento que apare-
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cen por dia sélo crecen 40 centimetros de jardines y dreas verdes.”

El mismo diario sehala que “en los Ultimos 16 anos la super-
ficie per cdpita de dreas verdes se redujo 5 por ciento.” En
caso de seguir el crecimiento desmedido por la invasion de
predios, “en 10 anos se corre el riesgo de perderse las 4 mil
220 hectdreas de zonas boscosas que le restan al municipio.”

Todo parece senalar que el mayor problema contra el que Iu-
chan las dreas verdes urbanas en la ciudad de Puebla, es el cre-
cimiento urbano y poblacional desmedido y descontrolado, de
acuerdo al mismo diario “en los ultimos 15 anos se ha perdido 25
por ciento total de bosques y de éste, 95 por ciento se debe por el
aumento poblacional.” "Como consecuencia, aproximadamen-
te se pierde por ano alrededor de 3 a 4 por ciento de |las reservas
por la falta de vigilancia en el crecimiento urbano de la ciudad.”

Los retos a enfrentar son muchos y de diversos origenes y por lo
tanto necesitan de diferentes soluciones que no se reducen Unico-
mente al simple hecho de plantar drboles, se fratan de soluciones
gue van mas allg, planes y programas que incluyan al gobiernos
y sociedad de manera infegral, no sélo para la solucion del pro-
blema ya existente, sino para detener el deterioro ya en proceso
de dreas verdes urbanas. Solo aguellas medidas que incluyan a
todos los sectores de la sociedad, dardn verdaderos resultados.

1.2 Definicidn de espacios urbanos arqui-
tectonicos existentes con respecto al genero
del edificio

Tanto urbana como arquitecténicamente hablando, los espacios
existentesenlaciudad de Pueblaque busguenaprovecharelespa-
ciopUblicosonpocosyde aguellos que existen en sumayorianotie-
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nen una preconcepcion adecuada, son espacios mal planeados.
Justo ahora se estdn buscando aprovechar las dreas verdes urba-
nas existentes en la ciudad, a través de algunos programas que
pbuscan integrarlas a la vida diaria. Un ejemplo de estos esfuerzos
son los ya conocidos “gimnasios al aire libre”, este sistema se ha
implementado ya en varias zonas de la ciudad vy si bien son areas
gque resultan una buena opcidn para agquellos que desean hacer
ejercicio, no se trata de una solucion 100% optima o que pueda
aplicarse de manera general cuando se trafa de buscar rehabili-
tar un area verde urbana, ademds, si se suma a ello la falta de un
previo andlisis del sitio y de la misma poblacion, resultan en espa-
cios que en ocasiones ocasionan mas problemas que mejoras.

“El gimnasio al aire libre nimero quince que colocd el Instituto Muni-
cipaldel Deporte (IMD) enlajunta auxiliar de San Felipe Hueyoflipan,
se encuentra en medio de las vias del fren y del paso vehicular del
BulevarAtilade, loguerepresentaun peligroparalasfamiliasyenespe-

CiOI IOS nir‘:]os que freCU6"+'7'" Al AaAar~anmlAaiA AlA~Ardv A Y (ol\\ll\l‘\il\ AiArvia) =~ nnasio al aire libre en

\ =
I San Felipe Hueyotiplan
\. Fuente: Sexenio Diario

Actualmente, las dreas verdes urbanas son espacios poco enten-
didos o poco asociados con todas las posibilidades que estds ofre-
cen, arquitectdnicamente pocos son los espacios que se vinculan
con estds y por tanto pobre es el aprovechamiento que se les da.
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Un drea verde urbana actualmente es aguél espacio verde, que
ofrece un poco de recreacion para el usuario, es precisamen-
te por este hecho, que se busca a fravés de este proyecto en-
tender sus posibilidades y potenciarlas como espacios que sig-
nifican algo mas que drboles y una banca en donde sentarse.

Por otfro lado y de manera un poco mds exitosa en la ciudad exis-
ten varios espacio para practicar deporte, se frata meramente de
canchas de uso publico que en su mayoria permiten la practica
del futbol, sin embargo y a pesar de que son bastante concurri-
das, el estado en que se encuentran muchas veces no es el mas
adecuado y ademds tampoco es el mds seguro, dado esto, es-
pacios que podrian significar el desarrollo de habilidades y dinda-
micas sociales sanas para la poblacion, terminan siendo lugares
que propician la inseguridad o la division social en las colonias.
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1.3 Necesidades actuales con respecto a
este tipo de género

"¢Qué es un puente? Preguntaba el falsamente ingenuo Julio
Cortazar. Y se respondia; una

persona atravesando el puente. (Que es una ciudad? Un lugar
con mucha gente. Un espacio publico, abierto y protegido. Un
lugar es decir un hecho material productor de sentido. Una con-
centracion de puntos de encuentros. En la ciudad o primero son
las calles y plazas, los espacios colectivos, sélo después vendrdn
los edificios y las vias (espacios circulatorios).

Jordi Borja

El desmedido y desordenado crecimiento de las ciudo-
des es un proceso que ha afectado de mudltiples maneras
la vida en ellas. La forma de vivir la ciudad es un claro ejem-
plo, cada vez de forma menos democrdtfica y renunciando
a las multiples posibilidades que ésta nos ofrece. Una de es-
tas posibilidades es el espacio publico, ya sean parques, pla-
zas, jardines, calles y las mismas dreas verdes urbanas, son es-
pacios multiformes, con muchas posibilidades a ofrecer, y que
sin embargo son materia descuidoda y desaprovechada.

La manera de entender el espacio publico, ha tenido de ma-
nera natural, la necesidad de ser visto de forma distinta a como
lo ha sido tradicionalmente. Especificamente, las dreas verdes
urbanas, han sido escenarios de multiples transformaciones,
ahora mds que nunca se comprende gue no son Unicamente
dreas arboladas que ofrecen un espacio de recreacion para
los habitantes, sin0 Que representan escenarios con muchos
y significados y de multiples posibilidades para la ciudadania.
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Por principio se tienen los beneficios ambientales, que a pesar de
serlos mds conocidos, no son aun entendidos en su complejidad.
Partiendo de esta serie de beneficios, mejora en |la calidad del
aire y clima, prevencion de la erosion, reduccion y amortiguacion
del ruido, proteccion y fomento de la biodiversidad etc., las areas
verdes urbanas ahora deben ser entendidas como infraestructura
100% natural, es decir, es infraestructura totalmente sustentable
y eficiente, claro con un inteligente y adecuado manejo de ella.

Por ofro lado estan los beneficios materiales, generalmente se
tiene por entendido que estos solo se pueden obtener de mane-
ra mds especifica en las dreas rurales de la ciudad, en las zonas
agricolas, piscicolas, avicolas, etc. sin embargo, las dreas urbanas
ofrecen también la posibilidad de desarrollar, en menor medida,
este tipo de actividades que representan no sélo un posible ingre-
SO econdmico, sino también el fomento a este fipo de activido-
des en las ciudades que cada vez se encuentran mdas alejadas
y desconectadas de este tipo de actividades, y también la posi-
bilidad de empezar a ofrecer pequenas soluciones a 10s grupos
mMas desfavorecidos en las ciudades, carentes de los suficientes
recursos econdémicos para mantenerse. Considerando que de
acuerdo a INEGI, Puebla ocupa la cuarta posicion a nivel nacio-
nal, con 8 mil 11 defunciones de muertes por hamibre entre los
anos 2000 y 2011, esta posibilidad ofrecida por las dreas verdes
urbanas, puede representar mucho para los mds desfavorecidos.

Finalmente y no menos importantes, estan los beneficios socia-
les, beneficios que no significan Unicamente un beneficio direc-
to a los usuarios del lugar, sino un beneficio en comun, significa
establecer lazos entre el drea verde urbana vy los ciudadanos,
y entre los ciudadanos mismos, 10 que se traduce en una me-
jora de la calidad de vida puesto que al establecer lazos, al
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apropiarse el usuario del lugar, esto se ve reflejgdo como me-
joras en cuanto al cuidado del drea verde urbana, ofrecien-
do mejores espacios publicos para ellos mismos; la seguridad
es ofro aspecto que se ve ampliamente beneficiado, no solo
de la misma drea verde, sino de la colonia en general, pues-
1o que al establecerse |lazos, todos adqguieren ciertfo sentido de
apropiacion y por tanto buscan cuidar de ello; y por ofro lado,
al gozar de un drea que funciona como nodo social, la orga-
nizacion por parte de los ciudadanos conlleva a prdcticas de
autogestion que significan la busca de mejoras para la vida en
general de la colonia, es decir la mejora en la calidad de vida.

Ademds de la importancia que estas dreas tienen para la ciu-
dad, las dreas verdes urbanas pueden representar en muchos
casos, importantes Nnodos sociales, se frata de potenciar es-
fos espacios como multifuncionales, que signifiquen regenera-
cion, recreacion, sustentabilidad y ademds provean de ener-
gia a la ciudad. Es decir, un espacio verde urbano debe ser
entendido ahora mds que nunca como un lugar que per-
mite la realizacion de un sin fin de actividades, que a la vez
ayudan a reforzar la cohesion urbana y social en la ciudad.

“El espacio publico no es una cosa mas, no es el espacio diario, no
eselespacio verde, no es el espacio que juridicamente es de la ad-
ministracion publica. Es el espacio de uso colectivoy es un espacio
en principio idealmente polivalente, multiforme, con muchas di-
nmensiones, con muchos usos posibles, etcetera.” (Jordi Borja,2013)

Entendiendo por tanto, que el espacio publico Unicamente
cobra sentido cuando el usuario se apropia de él y le gene-
ra nuevos significados, actualmente las dreas verdes urbanas
tienen la funcion de integrarse con la ciudadania de tal ma-
nera que se genere un vinculo benéfico entre ambos. Du-
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rante el desarrollo de este proyecto se buscara por tanto la
infegracion de espacio publico, arquitectura y usuario, sincro-
nizando estos tres factores para encontrar nuevos significa-
dos y experiencias, fraducidos en beneficios para la sociedad.

El diseno y planeacion de este fipo de espacios fiene
como objetivo una arquitectura humanag, sustentable e in-
novadora, puesto que a parir de estos principios se bus-
ca mejorar la calidad de vida. Se trata de lugares publi-
cos y espacios sociales de inferaccidon con la comunidad.

Un aspecto de suma importancia es que antes de desarrollar y
proponer, se debe realizar un profundo andlisis social, cultural,
ambiental y econdmico. Estos espacios ofrecen la posibilidad
de indagar sobre relaciones entre usos, apropiarse de la vida y
mantenerla dentro y fuera de un mero edificio, sin limitarse a dar
cobijo a determinadas funciones, evitando ante todo, construir
un contenedor desligado del exterior. En afencion a esto, ge-
neralmente, en busca de que el radio de accion del proyec-
to sea mayor y con un mejor impacto, este no sdlo se limita a
un edificio en si, muchas veces se planea a la par un proyecto
de accién urbana que busque tambien regenerar tanto la re-
lacion entre vecinos como la situacion fisica y econdmica del
lugar. En suma, tanto el proyecto urbano como el arquitecténico
poseen un mismo fin, cuyo principio se basa en cémo a partir
de la recuperacion de un determinado lugar, se puede transfor-
mar la calidad de vida de un espacio. En realidad, se trata de
un espacio, fanto urbano como arquitectonico que surge como
respuesta a las necesidades particulares de la comunidad. De
esta manera, la solucion propuesta para el caso especifico de
ambas dreas urbanas en Los Lavaderos, es un espacio que de
manera mulfifuncional, englobe tanto las caracteristicas propias
del lugar como de sus habitantes, a la vez que responda a sus
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necesidades. Se tratard de generar un espacio que resulte lo sufi-
cientemente abierto para ofrecer a la poblacion la posibilidad de
realizar un sinfin de actividades que a la vez responda a sus nece-
sidades, signifique para ambos espacios su propia regeneracion,
y el aprovechamiento de estos como nodos urbanos, que evi-
tfen el inadecuado uso que actualmente se da a estos espacios.

1.4Conceptos relacionados con el género
de edificio

The layers of memory of the urbban soul can be read in a city’s
architecture and form which change according to use and
historic period. This implies that it is possible to erase or revive
cultural memories or narratives by fransforming a city’s physical
and architectonic space. Planners, architects and urbanists are
called upon to learn from negative experiences of urban sepa-
ration and false conflict resolution as well as from positive ones.
Examples are given that have conferred new, shared meaning
in urban space and have allowed alternative cultural memories
and narratives 1o emerge.

Scoftt A. Bollens,

Trabagjar el espacio publico, es una tarea que alber-
ga multiples posibilidades, para empezar definilo o deli-
mitarlo es la tarea mdas dificil, si bien es aguél de uso co-
lectivo, es por lo tanto agquél que cobra sentido cuando
genera diversos significados y usos para quien se apropia de él.

El espacio a disenar, se conceptualiza como un espacio mul-
fifuncional, un sitio de convergencia entre los Qrupos socia-

capitulo 1 CONSTRUCCION DEL MARCO TEORICO
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les que conforman la colonia, serd un lugar natural de re-
creacion, que a la vez albergard la posibilidad de recuperar
dindmicas sociales pérdidas o inexistentes, un nodo social.

Se busca, ademds de renovar los espacios ya existentes, ge-
nerar nuevos significados, o tal vez rescatar aguellos que se
encuentran perdidos o escondidos en el cotidiaono detrimen-
to del lugar, nuevas maneras de interpretarlo y por o tan-
to generar a través del propio espacio nuevas sensaciones.

Serd ante todo importante, considerar para este lugar las necesi-
dades no solo actuales, sino las futuras para garantizar que los es-
PACios a proyectar no sean relbasados por las condiciones cam-
biantes a corto plazo. El proyecto se basa, en la rehabilitacion de
espacios libres, en este caso un drea verde y una cancha de bas-
quetbol, para proyectarlos como espacios multifuncionales con
miras a la mejora social, *nodos sociales”, espacios que ofrecen
un campo amplio y adaptable a las necesidades de la poblo-
cién y que ayudan a traves de la satfisfaccion de estas a generar
una relacion, en este caso casi nula, entre la poblacion, permi-
fiendo de esta manera generar soluciones y propuestas de ma-
nera grupal que vienen justamente de aquellos que son los mds
afectados. Esta arquitectura surge, no de la busqueda o adapta-
cion a un nuevo estilo, sino de la respuesta a las tan cambiantes
necesidades que hoy en dia los habitantes demandan, y a la par,
no solo las necesidades de la poblacion, sino tambiéen del propio
lugar su naturaleza y sus tan diversas manifestaciones de vida.

Conceptualmente, el desarrollo del proyecto se guia por la posi-
bilidad de generar simbiosis entre hombre, naturaleza y espacio
construido, respetando el cardcter propio de cada uno, que en
suma generard amplios beneficios para los fres, mas que aque-



42 . .
capitulo 1 CONSTRUCCION DEL MARCO TEORICO

llos que se pudieran obtener del frabajo individual de cada uno,
crear un mecanismo que enriqguezca el desarrollo de cada parte.

El papel que el usuario ocupa en este proceso resulta de suma
importancia, puesto que se busca crear sinergia con €l y con
el lugar, el medio, el tiempo y momento, enriquecerlo con es-
tos aspectos, y como se habia mencionado antes, generarle
nuevos significados nuevas formas de interpretar estos espacios.

1.5Propuesta arquitectonica y procesos dia-
gramdticos

"Nos referimos aqui a la nocidén de diagrama como un mapa —o
cartografia- de movimientos. En este sentido, el diagrama es la
representacion grafica del curso de un proceso dindmico sinfe-

tizado mediante compresion, abstraccion y simulacion. Suple-
menta asi, otras técnicas de representacion y cdlculo mediante
la formulacion de figuras selectivas: trayectorias concentradas
gue permiten ordenar, fransmitir y procesar informacion lo mds
economicamente posible.

Es precisamente en esa propiedad econdmica —sintética- don-
de radica su auténtico valor expresivo y operativo, al ser repro-
ducciones casi instantdneas de factores complejos, capaces
-a pesar del fuerte grado de reduccion que presentan- de (re)
producir y expresar una “sugerencia de la totalidad”.

Diccionario metdpolis de arquitectura avanzada

Elproceso de diseno arquitectonico se basaraen el andlisis del lugar
y las posibilidades naturales que ofrece, basado esto en las condi-
ciones fisicas y de significado que ofrezca, es decir la arquitectura
se adaptard a las preexistencias del lugar, su fopografia, su clima,
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sus atmaosferas, sin interferir con las dindmicas ya establecidas con
el lugar, pero eso si generando nuevas entre éste y sus usuarios.
Establecido esto se buscan analizar tanto, flujos, circulaciones,
rutas, limites y elementos que naturalmente ya estan establecidos
en el espacio, de tal manera que sean estos mismaos, 10s que
formalmente originen la propuesta, esto en busca de modificar
en la menor medida posible la naturaleza del lugar y también,
dejar de lado caprichos formales que conllevarion a una pro-
puesta poco sincera y respetuosa con el ambiente, Es precisa-
mente por esto, que la propuesta arquitectonica, formalmente
deberd ser en gran medida permeable, que confinle permitien-
do la penetracion de luz, visibilidad, viento, lluvia, aromas, y que
a la vez permita también el desarrollo de multiples actividades
y por lo tanto la apropiacién del espacio por parte del usuario.

1.6 Propuesta urbana arquitectdnica y su
relacidon con la sustentabilidad

“Un nuevo estilo de desarrollo debe partir de un replanteamiento
de valores que excluya todo tipo de dominacion sobre el en-
torno natural y los grupos humanos. Este nuevo modelo deberd
basarse en una redistrioucion justa de los recursos naturales y
en mecanismos participativos y democrdaticos que permitan la
presencia activa de los diferentes sectores de la poblacion y el
respeto a la autodeterminacion de los pueblos.

El manejo adecuado del entorno natural permitira satisfacer la
necesidades bdasicas de las mayorias sociales en lugar de res-
ponder a los intereses de los grupos dominanfes gue no consi-
deran la capacidad de carga de los ecosistemas e impiden la
constitucion de una sociedad justa”

Fundacion Natura y Centro de Planeacion y Estudios Sociales
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(CEPLAES) 1992

El desarrollo estd vinculado a muchos aspectos, generalmente
cuantificado a partir de pardmetros econdmicos, materiales o
politicos, sin embargo, esta manera de entender el desarrollo es
pobre y limitante, de tal manera que no deja ver el nivel real de
bienestar colectivo, pues el prestar atencion Unicamente al factor
econdmico no permite tomar en cuenta factores de la vida cofi-
diana, que muchas veces influyen ain mds en la calidad de vida.
Lo ambiental es un aspecto poco 0 nada considerado para me-
dir la calidad de vida en las ciudades, sin embargo existe una
amplia relacion entre deterioro ambiental y niveles de pobreza,
la Comisidon Mundial sobre Medio Ambiente afirma que la pobre-
za es la mayor causa y efecto de los problemas ambientales.
Como una respuesta a ello a mediados de los 80 surgid el con-
cepto de ecodesarrollo, que considera que “se deben cambiar
ciertos modelos y estrategias de desarrollo por otros que permi-
tan el uso sostenido de los recursos, respetando los plazos de los
ecosistemas para su regeneracion bioldgica” (Crespo, 1994).
Mds tarde, en la Cumbre de la Tiemra en 1992, se estable-
cio el concepto de desarrollo sostenible, definiéndolo como
"mejorar la calidad de vida humana sin rebasar la capa-
cidad de carga de los ecosistemas que la sustentan”, y se
plantean estrategias para lograr el desarrollo  sostenible”.
De acuerdo a esto, la sustentabilidad se entiende no como el
hecho de dejar intacto el estado de la naturaleza y sus recursos
naturales, es mds bien dejar de lado la explotacion para empe-
zar mas bien a manejar los recursos que la naturaleza nos ofre-
ce, administrdndolos de manera solidaria, para asi preservarlos
a actuales y futuras generaciones, respetando de esta manera
el proceso natural de crecimiento y detrimento de la naturaleza.
Es también importante, considerar en este proceso el uso equi-
tativo de los recursos, no beneficiando sdlo a grupos selectos.
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Resulta importante empezar a anadlizar no sélo los sin-
tomas de los problemas ecologicos sino  sus  causas
para tener la capacidad de prevenirlas y detenerlas.
La arguitectura, juega un papel muy importante en este as-
pecto, puesto que como bien es sabido, la industria de la
construccion es una de las mayores responsables en cuan-
to a contaminaciéon y explotacion de recursos se refiere. Aten-
diendo a esto, la oportunidad que tiene la arquitectura para
colaborar en el proceso de desarollo sustentable es muy
amplia. Esta oportunidad se debe aprovechar, desde el piri-
mer momento, es decir desde la concepcion del proyecto.
De esta manera tanto propuesta urbana como arquitectod-
nica, deben respetar e incluir el aspecto ambiental como
parte del proyecto, entendiendo que el entorno natural no
debe ser explotado sin0 manejado de tal manera que se res-
pete tanto su integridad como sus ciclos naturales. El me-
dio ambiente, debe representar una oportunidad para
enriguecer el proceso de diseno, una oportunidad de ser enten-
dido de multiples formas buscando la integracion en un todo.
En este caso, el proceso de diseno mds que nunca considera-
ra la presencia natural en él, sobre todo considerando que se
trata de un drea verde urbana, el diseno serd el que se adap-
te a las preexistencias del espacio y no de manera inversa. Se
busca potenciar las capacidades de ambos espacios, pro-
piciando el desarrollo tanto social como ambiental, al enten-
der por un lado las capacidades sociales y materiales que el
lugar puede proveer y por otro, reconocer gue se trata de in-
fraestructura 100% natural, que nos ofrece la capacidad de
proveer de vida y disfrute. Por otro lado el diseno buscard, im-
pactar en lo mdas minimo el estado natural del espacio, por
medio de la implementacion de estrategias bioclimaticas, uso
adecuado de materiales y diseno coherente a lo ya existente,
El proyecto busca entender los pequenos espacios verdes como
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ecosistemas que proveen de servicios naturales a la ciudad y sus
habitantes, de esta manera hacen la ciudad mds resistente, con-
servan la biodiversidad y son productivos al mismo fiempo, sin ol-
vidar gue pueden representar importantes nodos sociales. La mira
que se fiene al promover l0s espacios verdes como proveedores
naturales de servicios, es entender que el desarrollo depende en
gran medida de la ecologia, y de la capacidad que se tenga
para manejar los recursos que ofrece la naturaleza de mane-
ra sustentable, no simplemente ponerlos al servicio del hombre.
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2.1 Estudio del sitio
2.1.1 Ubicacion

Los espacios aintervenir, se ubican al norte de la Ciudad de Puebla,
en la colonia Moctezuma. Dicha colonia, se encuentra delimitada
por tres de las vialidades mds importantes de la Ciudad: al norte la
Diagonal Defensores de la Republica, al este la Calzada Ignacio
Zaragoza, al oeste el Boulevard Heroes del 5 de Mayoy al surla calle
48 poniente. Se tfrata de una Colonia resultado de la interseccidon
de estas fres vialidades, ubicada de esta manera, representa un si- : Ubicacién de espacios a

fio de paso para muchas de las personas gue transitan por la zona. : infervenir N
. Fuente: Elaboracion pro-

El Area Verde Urbana (AVU) v la Instalacion Deportiva (ID) que se
buscan regenerar, se encuentran ubicados una frente a la ofra.
La primera, un espacio anexo al area bien conocida como “Los
Lavaderos”, una serie de lavaderos publicos y una cisterna de
agua que brinda servicio a la colonia y que actualmente sigue
funcionando para aquellas personas que acuden a lavar su ropa,
se ubica en el cruce de Calle 5 de Mayo con Diagonal Santuario.
Justo frente a este lugar, se ubica la Instalacion Deporti-
va para basquetbol, en el cruce de la Calle 5 de Mayo
A Oriente con la 46 Oriente, instalaocidon que se encuen-
fra acompanada también por un pequeno espacio verde.
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Ambos espacios son actualmente, tanto la Unica drea verde como
la Unica instalacion deportiva a las que tiene acceso la colonia.
vUbicado en la misma colonia estd el que se propone convertiren
un cinturdn verde, el camellén de Diagonal Santuario, una vialidad
secundaria que conecta el Boulevard Héroes 5 de Mayo con la Dia-
gonal Defensores de la Republica, y que actualmente es el lugar
gue ocupa el tianguis “Los Lavaderos” los dias jueves y domingos.

2.1.2 Antecedentes histéricos

Es poca la informacion disponible acerca de los anteceden-
tes histéricos del sitio, el origen de la colonia y la creacion de
Los Lavaderos, que representan actualmente ademdas de la
fuente de la China Poblana un simbolo de identidad para el
lugar. Sin embargo, se puede deducir que la colonia surgid a
partir de la divisibn que ocasionaban algunos elementos natu-
rales de la topografia propia del lugar como lo son la Barran-
ca Santuario y la Barranca Xaltonac, las cuales al ser entubadas
en algunas partes de su recorrido dieron como origen tanto a
la Colonia Moctezuma como otras colonias aledanas. A su vez
la llegada de algunas vialidades importantes como la Diagonal
Defensores de la Republica, Boulevard Héroes del 5 de mayo
Fotografia histérica del .

sitio - Calzada Ignacio Zaragoza, terminaron por definir la zona.

Fuente: Elaboracién pro- -
pia en base a fotografia:
proporcionada por el ;
sitio “Puebla Ciudad «
Antigua”. -
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Barranca Santuario

|
Puente Negro
el

Caracteristicas del terreno
2.1.3 Visuales

Llas condiciones visuales qQue existen en los fres es-
pACios los dotan de condiciones excepciona-
les para su desarollo a partir de potenciar el paisgje.

El caso del Area Verde Urbana resulta interesante, puesto que la
topografia de ésta, ofrece una percepcion del espacio distinta de
acuerdo al lugar desde el que se mira, las distintas visuales ofrecen
imdagenes que orientan ya sea a espacios mas privados o publicos.

Por ofro lado, la Instalacion Deportiva, a pesar de go-
zar de vistas menos privilegiadas debido a su ubicacion,
posee tal topografia que pemmitird aprovechar el espa-
cio al mdximo, obteniendo de él las mejores posibilidades.

El Camellén de Diagonal Santuario es un caso especial, pues el
espacio no cuenta con visuales que estéticamente se pudieran
aprovechar, sin embargo, es esta misma carencia la que genera

capitulo 2 ANALISIS DEL ESPACIO URBANO
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la necesidad de crear un recorrido narrativo, es decir, se busca ge-
nerar en el mismo espacio dreas para la contemplacion al interior
de este, un recorrido que no nazca Unicamente de la necesidad
de cruzar por ahi, sino que generé la posibilidad de aprovechar
el espacio y sus posibilidades esteticas, sociales y ambientales.

2.1.4 Tipologia arquitecténica

La fipologia arquitectonica en el lugar, es en realidad, ca-
rente de toda identidad, se trata mds bien de una arqui-
tectura genérica, resulfado Unicamente de la necesidad
de ciertas familias por establecer un lugar en donde Vivir,

En su mayoria se identifican ciertos materiales de construccion en
los distintos elementos arquitectdnicos, muros a base de block o
ladrillo y losas de vigueta y bovedilla, en cuanto a acabados en su
mayoria son aplanados o repellados con alguna capa de pintura.

Si bien no existe una fipologia idenfificable, lo que si resul-
ta facil de identificar a parir de la imagen arquitectoni-
ca de cada vivienda, es la situacion econdmica de cada
una, esto en base a las diferencias fan marcadas que se
pueden notar tanto en acabados, materiales y alfuras.

Visuales del espacio- .
Fuente: Elaboracion -

propia
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- Proyecciones de pobla-
. cion para la Cludad de
: Puebla 2010 - 2030

. Fuente: Elaboracion
. propia en base a pro-
. yecciones poblaciona-
les de CONAPO
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2.2 Andlisis socio-econdmico de la pobla-
cion

Existen diferentes aspectos relativos a la poblacidon que re-
sulfan importantes para el desarrollo del proyecto, consi-
derarlos durante la concepcion del espacio resulta impor-
tfante para obtener un buen resultado, un proyecto que
este enfocado a la poblacidn y condiciones adecuadas.

En primer lugar se considerard para el desarrollo de este proyec-
to el crecimiento de la poblacion, de acuerdo a proyecciones
del Consejo Nacional de Poblacion la poblacion en el munici-
pio de Puebla continuard durante los proximos anos, sin embargo
este crecimiento no serd constante, de acuerdo a esto el cre-
cimiento mads significativo se dio en el aho 2011 cuando la po-
blacion pasd de 1,560,346 habitantes a 1,575,593 habitantes,
es decir del ano 2010 al 2011 hubo un incremento de 15,247
habitantes, después de ello entre los anos 2012 y 2015 el cre-
cimiento se mantendrd constante con una tasa de crecimiento
de 14,000 habitantes por ano, a partir del ano 2016 la tasa de
crecimiento disminuird anho con ano (Grdfica) (Tabla). Esta pro-
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yeccion permite deducir que el niumero de personas a las que
atenderd el espacio serd muy similar al que actualmente podria
atender, considerando que a pesar de que la poblacidn aumen-
tard el ritmo de crecimiento disminuird y serd de forma gradual.

De manera mas especifica, de acuerdo a datos del INEGI la po-
blacién total de la colonia estd conformada de un total de 4822
habitantes, los cuales se distribuyen en 9@ diferentes rangos de
edades, entre los cuales la mayor parte de la poblacion se en-
cuentra en el rango de 30 a 49 anos de edad, seguido por los
que se ubican entre los 18 y 24 anos, de acuerdo a esto la mayor
parte de la poblacion se ubica en la etapa adulta. Esto se debe
considerar sobre todo para el desarrollo del programa de nece-
sidades vy las actividades que este abarcard, asumiendo que i
bien se ofertaran actividades para todas las edades la cartera de
servicios serd mas amplia para los grupos predominantes (Grafi-
co 1.5).

Rangos de edad en la po-
blacion

Fuente: Elaboracion  propia
en base a datos de INEGI

@
g
=
o
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11%

Rangos de edad
en la poblacién
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En cuanto a la distribbucion de poblacion por género, a pesar
de que la diferencia entre poblacion femenina y masculina es
poca en cada rubro, esta diferencia es mds marcada en el
total de la poblacion en donde la poblacién se divide en un
54% de poblacion femenina y un 46% masculina (Grafico 1.6).

. Distribucion  de  poblaciéon
- masculina y femenina

- Fuente: Elaboracion propia
. en base a datos de INEGI

Q'L OJYLIO

Comparacion entre

iV Il poblacion femenina | A

2235 y masculina
habitantes habitantes

S3¥3arnn

En cuanto a caracteristicas educativas en la poblacion de la colo-
nia, de acuerdo a datos también proporcionados por INEGI, la po-
blacién en su mayoria asiste a la escuela, sin embargo, la primera
educacion, la prescolar es la gue presenta mayor déficit, pues es
en el rango de 3 a 5 anos de edad en donde se ubica la mayor
parte de poblacién que no asiste a la escuela (Grafico 1.7 y 1.8).
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Caracteristicas  educativas
de la poblacién por rangos
de edad

Fuente: Elaboracion propia
en base a datos de INEGI
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Otro dato que es de importancia para el desarrollo del proyecto
es el aspecto de la discapacidad en la poblacion, pues en base
a esto se deberdn tomar ciertas consideraciones. De acuerdo
a INEGI existe un total de 111 personas con discapacidad en la
colonia, que a pesar de ser pocas respecto al total de habitantes,
es una cifra a fomar muy en cuenta en el proyecto (Grafico 1.9).

. Poblacion con alguna disca-
- pacidad

- Fuente: Elaboracion propia
- en base a datos de INEGI

6’1 OJYPIO

Poblacién con
alguna = 4711

discapacidad habitantes
en la colonia

111

habitantes
con discapacidad
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2.3 Andlisis fisico geografico

2.3.1 Orogrdfia

En cuestion de Orografia el terreno no presenta ninguna condi-
cién o cuerpo especial cercano a él. Sin embargo, la naturaleza
del terreno es muy rica dada la topografia que posee, tanto el
Area Verde Urbana como la Instalacion Deportiva poseen una
composicion destacada en la morfologia de su terreno, esto per-
mitird enriquecer el proyecto por medio de cambios de nivel,
cambios en las visuales y los recorridos que estos mismos generen.

Levantamiento topograrfico
del terreno

Fuente: Elaboracion propia
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2.3.2 Hidrografia

El sitio de estudio se encuentra cercano a dos cuerpos hidro-
grdficos. El primero de ellos es la Barranca Santuario que da
nombre también al camelldn que se intervendrd como un co-
rredor verde en el proyecto, esta misma es la que mds ade-
lantfe en lo que es conocido como “Puente Negro” se di-
vide en dos cuerpos dando lugar a la Barranca Xaltonac.

Actuaimente sufren problemas de contaminacidon dado
que son sifios en donde se deposita mucha basura y des-
embocan drengjes de aguas negras, por lo que cuerpos
que podrian ser sitios para el fomento de un recurso natu-
ral como el agua y la misma biodiversidad, son por el contra-
o, zonas contaminadas y olvidadas en el paisaje urbano.

. Ubicacion de cuerpos hidro-
flégicos cercanos al drea de
: proyecto

: Fuente: Elaboracion  propia
.en base a imagen propor-
Scionodo por INEGI
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2.4 Andlisis climatico

2.4.1 Andlisis paramétrico

2.4.1.1 Temperatura

AREAS VERDES URBANAS capitulo 2

La temperatura media anual para la Ciudad de Puebla es de
25.23 °C siendo los meses de abril y mayo los mds calurosos al
alcanzar los 28°C, por su parte noviembre, diciembre y enero
resultan los meses mas frios al permanecer dentro de los 23°C.
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2.4.1.2 Humedad

La humedad en la Ciudad de Puebla se mantiene en un

promedio de 62 puntos,

siendo los meses de junio, ju-

lio y agosto los mdas humedos ubicdndose en los 70, 69
y 72 puntos, mientras que el mes de febrero y marzo son
los menos hiumedos con 50 y 52 puntos respectivamente.
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. Ubicacion de cuerpos hidro-
Elégicos cercanos al drea de
- proyecto

: Fuente: Elaboraciéon propia
.en base a imagen propor-
Ecionodo por INEGI
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2.4.1.3 Presipitacion

Laprecipitacionenla Ciudad de Puebla es variaday apesarde que
entodoslos meses hay precipitaciones, es entre los meses de abrila
octubre cuando las lluvias son mds frecuentes que el resto del ano.
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2.4.1.4 Insolacién

La insolacion para la Ciudad de Puebla se ubica en una me-
dia anual de 5.48 puntos, ubicdndose los meses de mar-
zo, abril y mayo con el mayor grado de insolacion duran-
te el ano, meses que también son los Mmds calurosos, por
su parte el mes de enero es el que menor grado de insola-
cion presenta, siendo este mes también el mds frio del ano.

Temperaturas mensuoless Q
para la Ciudad de Puebla  +fe} Diciembre 4.4
Fuente: Elaboracion propia;fa T
en base a datos del Servicio 2 EN@Vi(Eaglel=) 4.7
Meteoroldgico Nacional -~ ...
o | Octubre 5
: I
: Septiembre 5.2
I R
Agosto 5.8
I
Julio 5.8
I
Junio 5.7
I
Mayo 6.1
! [ |
Abril 6.4
Marzo 6:2 O
I <
Febrero 5.5 o)
I D
Enero 49 | £
0 2 4 6 8

2.4.1.5 VIENTO

La zona de estudio estd caracterizada principalimente por la
presencia del extenso Valle de Puebla, al Norte el volcdn de
La Malinche y al sureste la Sierra del Tentzo. Dichas caracte-
risticas conforman un valle abierfto de NNE a SSO y de acuer-
do a los datos de la rosa de los vientos proporcionada por la
Red Estatal de Monitoreo Atmosférico de Puebla, nos indica
que el 85% de las corrientes de aire vienen en el sentido NNE.
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De acuerdo a lo anterior, se puede establecer que tanto las emi-
siones volcdnicas como las emisiones de gases que se emiten por
las diferentes fuentes localizadas en la parte Norte del Municipio,
tienden a banar el aire de las partes centrales y sur del Municipio.
El Municipio queda bajo la influencia de la corriente himeda
de los vientos Alisios, desde mediados de mayo hasta media-
dos de octubre, determinando la época de lluvias; de fines de
octubre a mediados de mayo dominan los vientos secos y fuer-
tes del Oeste que descienden de las latitudes templadas en el
Oeste de los Estados Unidos y/o del Océano Pacifico del Norte.
Al ser determinante el efecto topogrdfico, se establecen dos sis-
temas tipo valle-montana que son: el que circula entre el Valle
de Puebla y el volcdn La Malinche, consistente en vientos su-
roeste-noroeste desde las primeras horas de |la tarde hasta las

-
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. Ubicacion de cuerpos hidro-
Elégicos cercanos al drea de
: proyecto

: Fuente: Elaboraciéon propia
.en base a imagen propor-
;cionodo por INEGI
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primeras de la madrugada y de noroeste suroeste, desde las
primeras horas de la madrugada hasta el medio dia siguien-
fe; y el que se mueve entre los llanos situados al Este de Pue-
bla y la Sierra Nevada, consistente en vientos noroeste-suroes-
te por la manana y Suroeste Noroeste por la tarde y noche.

Ocurren también vientos de menor intensidad en direccion
Norte-Sur en los llanos situados al Norte y Sur del Municipio, Sie-
ra de Amozoc, depresion de Valsequillo y Sierra del Tentzo.

2.4.2 Andlisis paramétrico (interrelacionado(

2.4.2.1 Grdafica ombrotérmica

Esta grdfica nos permite analizar la relacion entre precipitaciones
y lluvias, a partir de la forma en que ambas interactuan pode-
mMos notfar que se frata de un lugar un tanto cercano al ecuador,
puesto que la linea de la temperatura se va haciendo mds recta,
ademds de esto es notable observar como cuando las fempera-
turas son Mas bajas, la precipitacion aumenta en gran medida.
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2.4.2.3 Carta bioclimatica

Carta bioclimdatica invierno

s

457 Memsousmo Q

45- <

B (@]

40~ 45 ', S

40 45w N i
35— a0~ O

e HUMEDAD
Saa (/K cire)

35~ 40w

TEMPERATURA DE BULBO SECO (°C)

VIENTO (m/s)

RADIACION (W/m?2)

16T TR AT T TR TG 80T 90100
HUMEDAD RELATIVA (%)

De acuerdo a la carta biolimdtica, los meses correspondien-
tes a invierno, se presentan como meses primordialmente frios,
hay un mayor grado de humedad vy la temperatura disminuye.
La mayor parte de tiempo se ubican fuera de la zona de confort,
puesto que el calentamiento es insuficiente durante estos meses.
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. Ubicacion de cuerpos hidro-
Elégicos cercanos al drea de
- proyecto
: Fuente: Elaboraciéon propia
.en base a imagen propor-
- cionada por INEGI
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Mayo

Marzo, abril y mayo son meses en su mayoria cdlidos. El caso de
mayo es el mMds especial, puesto gue en su mayoria se encuentra
fuera de la zona de confort. Por su parte, marzo y abril a pesar de
ser en su mayoria cdlidos, se ubican dentro de la zona de confort,
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Junio y agosto se presentan como meses totaimente fue-
ra de la zona de confort entre la transicion de meses cd-
lidos y frios. Julio por otro lado se encuentra dentro de la
zona de confort, tendiendo a ser en su mayoria cdlido.
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Septiembre, octubre y noviembre se presentan como me-
ses ubicados en su mayoria dentro de la zona de confort y
con temperaturas mds bajas. En estos se buscard en su ma-
yoria implementar el calentamiento durante sus Utlimos dias.
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2.4.2.4 Diagrama psicomeétrico
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Diciembre, enero y febrero se ubican en su mayoria fue-
ra de laos zona de confort térmico, debido a que son
los meses mds frios del ano, necesitando por lo tan-
to técnicas que propicien el calentamiento solar pasivo.
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Los meses correspondientes a primavera se presentan comao
meses que a pesar de ubicarse en gran medida dentro de
la zona de confort necesitan en principio de técnicas de ca-
lenfamiento  pasivo, sin embargo es importante conside-
rar que estas no rebacen las necesidades reales, pues s€
podria generar un sobrecalentamiento en los espacios.
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. Ubicacion de cuerpos hidro-
Elégicos cercanos al drea de
- proyecto

: Fuente: Elaboracion propia
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Junio, Julio y Agosto se presenfan como meses con ne-
cesidades muy distintas a 1os antferiores, pues estos se
ubican por un periodo coro de tiempo en la zona de
confort térmico, necesitondo tanto de técnicas de calen-
tamiento pasivo y a su vez también de ventilacion natural.
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Temperaturas mensuales-
para la Ciudad de Puebla
Fuente: Elaboracion propia:
en base a datfos del Servicio:

CARTA PSICROMETRICA
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Septiembre, Octubre y Noviembre vuelven a decender sus tempe-
raturas, de modo que se ubican por muy poco tiempo dentro de la
zonade conforttérmicoynecesitan de la ayuda de técnicasde ca-
lentamientosolarpasivo paranivelarlatemperaturadelosespacios.
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Clasificacién de climas segUn el sistema modificado Képpen-Garcia

Datos Generales

Ciudad:

Estado:

Nombre o nimero de la estacion:

Puebla

Puebla
Estacion 21065
Coordenadas Geogrdficas:

Latitud: 19.05 grados
Longitud: -98.1667 grados
Alfitud: 2,179 msnm
Perido de observacion:
Temperatura: ano
Precipitacion: afo
Datos climaticos mensuales y anuales
E F M A
Temperatura (°C) 14.8 16.1 17.7
Precipitacién (mm) 15.8 7.4 26.6
J A S o
18.6 18.9 18.5
290.5 261.1 167.9
Grdficas:
Elaborar gréficas de Temperatura y Precipitacion
Cuestionario:
Temperatura media anual 1777 %S
Temperatura del mes mas frio 14.8 °C
Mes més frio Enero mes
Temperatura del mes mdés cdlido 20.8°C
Mes mas cdlido Mayo mes
Precipitacién total anual 1280 mm
Precipitacién del mes mds seco 7.4 mm
Mes més seco Febrero mes
Precipitacién mes més lluvioso 290.5 mm
Mes més lluvioso Julio mes
Porcentaje de lluviainvernal 3.89 ((E+F+M)/anual)*100
Epoca de lluvias Verano/Invierno
Determinar el Régimen de Lluvias De verano (ver cuadro 2)

Férmulas rh y rs correspondientes al % de lluvia invernal
Férmula de rh

(ver cuadro 2)
63.4 (ver cuadro 2)
31.7 (ver cuadro 2)
Determinar si el clima es hUmedo y subhUmedo o Himedo y subhUme: (ver cuadro 2)
Determinar si el clima es seco (BS) o muy seco (BY no (ver cuadro 2)
Anotar Grupo y Subgrupo del clima (ver cuadro 1)
C Templado humedc (ver cuadro 1)
C Templado (ver cuadro 1)
SubhUmedo con
régimen de lluvias

Férmula de rs

Determinar el tipo de clima (A o C), htmedo o

subhumedo en verano (ver cuadro 3)
Tipo de clima A (ver cuadro 3)
Tipo de clima C b (ver cuadro 3y 4)

Determinar el subtipo climatico segin el grado
(ver cuadro 2)

72.31 Precipitacién/Temperatura

Determinar el simbolo d eacuerdo al cociente

P/Ty % de lluviainvernal

Determinar presencia de canicula

NUmero de meses con temperatura mayor a 10° ¢

Describir condiciones de temperatura en base a

la temperatura anual y a la de los meses mas frio

y mds caliente

(ver cuadro 2)
(ver cuadro 1.5)
12 meses
Templado con
verano fresco y
largo

(ver cuadro 4)
6 Tmax - Tmin
Anoftar el simbolo correspondiente a la oscilaciéri' (con poca oscilaci (ver cuadro 5)
Marcha anual de temperatura, determinar si la
temperatura méxima se presentea antes o
después del solsticio de verano: y anotar la
clave correspondiente o]
Estacion por marcha anual en zona intertropical o extratopical
Escribir el tipo de clima con todas las lefras
anotadas, (ver ordenamiento en cuadro 1y 5)

Determinar oscilacién térmica anual

(ver cuadro 5)

(ver cuadro 1y 5)
Explicacién textual de la clasificacion

capitulo 2

20.2
39.1

16.7
85.9

208
713

16
59.8

J

D

ANALISIS DEL ESPACIO URBANO

18.9
2258

15.2
288

Anual

. Ubicacion de cuerpos hidro-
- 16gicos cercanos al area de

Q
i=¥: proyecto
:Fueme: Elaboraciéon  propia
:en base a imagen propor-
. cionada por INEGI
17.7
1280
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Andlisis de Mahoney

Pasos

Definir la temperatura media
1 anual IZ7E

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Definir la Humedad Relativa

2 minima 3)] 26 28 85 46 50 49 58 46 41 41 34
Definir la Humedad Relativa

3 mdaxima 74 69 71 77 84 87 86 88 84 81 81 77
Definir la Humedad Relativa

4 media 55 50 52 58 &7 70 69 72 67 63 63 58
Encontrar el Grado de la
Humedad de acuerdo a la

5 fabla 1 &) 3 3 3 & 2 3 4 o 3 3 3

6 Definir la Temperatura Méxima 23 244 263 288 285 257 246 255 249 241 235 234
(diurno), de acuerdo a la tabla EYsEilels 27 27 27 27 27 7 27 25 7 o7 27 27
72 inferior 21 21 21 21 21 21 2 20 21 21 21 21

Definir el Estrés Térmico
Por arriba del confort (calido) =
C Denfiro del confort=0
8 Por debajo del confort (Frio) = F 0 0 0 C C 0 0 C 0 0 0 0

9 Definir la Temperatura Minima 6.5 77 89 115 129 122 13 12.4 12 93 86 67

Establecer los limites de confort B0 21 21 21 21 21 2] 21 20 2 21 21 21

(nocturno), de acuerdo a la
10 tabla 2 inferior 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
Definir el Estrés Térmico
Por arriba del confort
(cdlido)=C Dentro del confort =
0 Por debajo del
11 confort (Frio) = F F E F F F B I I kE E E F

Definir la Oscilacién média

12 mensual Tmax - Tmin 1165511675 N117.45 91 7:30 115681315 105 180 129 148 149 167
Definir si la Presipitacién

13 mensual esmayor a 150 mm 158 7.4 266 391 713 2258 290.5 261.1 1679 859 598 288

1 X ]

2 0

3 X X X X 4

Realizar Diagnéstico de 4 X X X X X X X X X X X 11
acuerdo a losindicadores de 5 0

14 la tabla 3 6 0
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2.4.3 Estrategias bioclimdticas

- . Ubicacion de cuerpos hidro-
ey |6gicos cercanos al drea de

% . [=¥ broyecto
APLICACION DE SISTEMAS PASIVOS DE AHORRO DE ENERGIA BX:

: Fuente: Elaboracién  propia
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2.5 Usos de suelo y carta urbana

De acuerdoalaCartaUrbanadelaCiudaddePuebla, las areasauti-
lizarse encuentran dentro del poligono denominado comoZonade
DensidadSelectiva, enlaPrimeraZonadeDensidadSelectiva(Figura).

Poligono
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Al verificar el uso de suelo en la Tabla de Compa-
tibiidad, en ésta se encuentran dos diferentes ran-
gos en los qQque el proyecto puede encajar, estos son:

Cultura - Espacios para o actividad cultural
Recreacion - Parques y jardines (inclu-
ye cancha deportiva y/O usos multiples)

Estos son los rangos qQue aparecen como compati-
bles en la Tabla de Usos de Suelo, por o que el pro-
yecto no tiene ningun problema con este aspecto.

2.5.1 Tabla de Compatibilidad (COS - CUS)

Atendiendo al Programa Municipal de Desarrollo Urbano Sus-
tentable de Puebla, el terreno al ubicarse en este poligono, de-
berd procurar la redensificacion y/o densificacion. En cuanto
a COS y CUS, siempre y cuando no se excedan los 500m2 el
COS no serd mayor al 80% y el CUS no serd mayor a 2.5 ve-
ces el COS. Dado que el terreno si excede los 500 m2 el
COS si podrd ser mayor al 80% y el CUS dependerd de este,



86

2.6 Equipamiento

El equipamiento en la colonia se restringe casi Unicamente a lo
comercial, debido a la cercania de ésta, tanto con la Diagonal
Defensores de la Republica como con el Boulevard Héroes del
5 de Mayo, amboas vialidades primarias, el limite entre estas dos
vialidades vy la colonia se ha convertido en una linea importan-
te para el desarrollo de comercios, en su mayoria de venta de
insumos alimenticios, ésta linea se ha convertido en
el principal lugar de abastecimiento para la  colonia.
Por otro lado, al interior de la colonia, el equipamiento que
prevalece es el referenfe a educacidn, se cuentan con
dos escuelas, una gque abarca desde kinder hasta educao-
cion primaria y ofra mdas que es Unicamente kinder. (Figura )

2.6.1Diagnoéstico

A pesar de que la zona estd delimitada por una franja que ofrece
los servicios bdsicos para satisfacer necesidades alimenticias, el
interior de la colonia es deficiente tanto en este aspecto como en
otros, por lo cual, los habitantes tienen la necesidad de desplazar-
se hasta este limite que es el que ofrece la mayoria de servicios.

capitulo 2 ANALISIS DEL ESPACIO URBANO
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En realidad, la colonia es carente de mucho equipamiento, pues
el existente se limita sélo a necesidades bdsicas como comida
y educacion, fuera de éstas no existe equipamiento disponible
para otros aspectos como salud, cultura, recreacion o deporte.
Es notable, al realizar el estudio la carencia de dareas verdes en
la zona, éstas son escasas, reduciéndose Unicamente a dos, una
queesel Area Verde Urbana de la propuestay otra que es parte de
lo que se conoce como el Cerro de Los Fuertes, ambas carecen
de mobiliario urbano que permita a los habitantes gozar de ellas.
Un aspecto importante, es la existencia de Los Lavade-
ros y la bomba que abastece agua, este espacio es un Iu-
gar que contrario a lo que se podra pensar, s un servicio
muy concurrido por varios de los habitantes del lugar que
acuden ahi a lavar su ropa. Es debido a esto, que este servi-
cio se deberd tener muy presente al desarrollar el proyecto.

2.6.2 Estrategia

Dado que el lugar carece de muchos servicios, es importante pro-
yectar el lugar no Unicamente como un Area Verde para efectos
de esparcimiento, sino ademads de ello potenciarla como un lu-
gar en el gue en pequena medida se promuevan estos servicios.
Ademds de eso, es importante establecer una relacion entre el
Area Verde Urbana y Los Lavaderos, dado que estos son proba-
blemente el Unico referente del lugar, a la vez que el unico as-
pecto que le proporciona cierta identidad a la colonia. Suma-
do a esto es importante el servicio que estos ofrecen a la zong,
por 1o que se buscard proyectar un espacio que permita tan-
to el desarrollo de Los Lavaderos como del drea verde urbana.
Porotrolado, laexistenciadelalnstalacion Deportiva, representauna
granposibilidadparaeldesarrollode estaactividadyotrasreferentes
al deporte enla zona, se debe por un lado mejorarlaimagen fisica
de éstay ademads generar un vinculo, entre Los Lavaderos, el Area
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Verde Urbana vy la Instalaocion Deportiva; permitiendo  asi
la creacion de un nodo urbano y de servicios (Figura).

2.7 Infraestructura

En cuanto a infraestructurg, la situacion de la colonia es bue-
na, pues en su totalidad cuenta con los servicios bdsicos como
agua potable, alcantarillado y luz electrica, ademds de ello se
cuenta también con telefonia, television por cable e internet.
Las lineas principales se ubican tanto en la Diagonal Defensores
de la Republica como sobre la calle 5 de Mayo y también so-
bre Diagonal Santuario, de estas lineas es desde donde se dis-
tribuye a todas la colonia. Otra linea que se identifica como im-
portante, es la que se ubica sobre la calle 48 Criente (Figura ).

- —
< - ™ infraestructura

2.7.1 Diagnéstico

La colonia cuenta con los servicios vy la infraestructura bdsica,
sin embargo a pesar de que estos existen resultan insuficien-
tes, sobretodo en el caso de la red de drengje, esto aunado al

capitulo 2 ANALISIS DEL ESPACIO URBANO
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problema de contaminacién por basura que resulta muy pre-
sente en el lugar, ocasiona muchos problemas sobre todo en
épocas de lluvia, cuando éstas son intensas, muchas de las
calles sufren fuertes problemas de inundacion llegando a im-
posibilitar el acceso a ellas. El problema resulta cada vez mas
infenso, la cercania de la Colonia a la baranca del Puente
Negro, 1o ha convertido en un problema grave, las ultimas llu-
vias han puesto en riesgo a la colonia hasta el grado de lle-
gar a la necesidaod de estar a punfo de desalojar, las ins-
talaciones resultan insuficientes para la gran cantidad de
agua que se necesita fratar, la misma barranca es insufi-
ciente para toda el agua y ha estado a punto del desborde.
Encuantoalasdemdsinstalaciones, éstasseencuentranenunestado
regular,aungueseriabuenoconsiderarlaposibilidaddetransformar-
las en subterrdneas para daralacoloniaunamejorimagen urbana.

2.7.2 Estrategia

Sin duda el mayor problema respecto a infraestructura es la in-
suficiencia del servicio de alcantarillado, el sisterna no ha sido
renovado para adaptarlo a nuevas necesidades y cambios am-
bientales. La propuesta para buscar la solucion del problema,
seria implementar en el proyecto instalaciones ecotécnicas que
ayuden a la solucién del problema; bdsicamente seria el frata-
miento de aguas pluviales para su reaprovechamiento. Esto a
pesar de ser una consideracion a pequena escala, bien podria
ser el punto de partida para la solucion de este problema (Figura).

2.8 Vialidades

Se identifican ftres tipos de vidlidades en la colonia, las pri-
marias son fanto el Boulevard Héroes 5 de Mayo y la
Diagonal Defensores de la Republica, ambas son vialidades
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de gran importancia para la Ciudad y al mismo tiempo de-
limitan la colonia, se frata de vialidades muy fransitadas tan-
to por transporte publico como privado. Aunado a esto la
reciente implementacion del Sistema de Transporte Arficula-
do sobre Diagonal Defensores, la ha vuello mas importante,
En el caso de las vialidades secundarias se ubica tanto Diagonal
Santuario como la Calle 5 de mayo, en el caso de la primera es la
vidlidad sobre la cual se instala el tianguis de ropa Los Lavaderos
los dias jueves y domingos vy representa a la vez un atgjo impor-
tante para acceder a la colonia evitando asi el paso por viali-
dades principales. La Calle 5 de Mayo es una vialidad importan-
te puesto que comunica la colonia con el centro de la Ciudad.
Las vialidades terciarias por su parte, son vialidades gue principal-
mente se utilizan para acceder a la colonia y circular dentro de
ésta. Se identifica también como el flujo potencial entre el Area
Verde Urbana y la Instalacion Deportiva, entendido este como
la circulacion que fisicamente comunica las dos areas (Figura ).
o

§ Accesibilidad Vehicular

Vialidad Primaria
Vialidad Secundaria
Vialidad Terciaria

S seméforo
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2.8.1 Diagnéstico

A pesar de que las dos dreas a trabajar fisicamente se encuentran
comunicadas, esteflujionofuncionacomotal, puesactualmentese
fratade dosespaciostotalmenteindependientes, este problemase
incrementaporelhecho de que este flujo es variable encuanto asu
situacion fisica, es decir ciertas partes de este goza de po-
vimento mientras que ofras son aun terraceria, o que di-
ficulta identificalo como una circulacidn  unificada.
El estado de Diagonal Santuario, es sumamente interesante, se
frata de una vialidad que a pesar de ser amplia y muy utilizada
por los colonos, carece tanto de equipamiento como de acce-
sibilidad visual, peatonal y vehicular para su aprovechamiento.

2.8.2 Estrategia

La existencia de este flujo, ofrece la posibilidad de establecer una
relacion entre ambos espacios, gque no Unicamente sea fisico, se
trata de establecer una relacion mas alld, visual, sensorial es decir
espacios que funcionen integralmente, potenciando esta circula-
cion que actualmente ya existe pero no es reconocida como tal,
Por ofra parte Diagonal Santuario es la viadlidad que mds
se explotard en el proyecto, serd el camelldon que se ubi-
ca en ésta el que se potenciara como Cinturdn Verde, el uso
continuo de éste ya existe, lo que falta es dotarlo de una se-
rfe de caracteristicas que lo conviefan no sélo en un lu-
gar de paso sino tambien de estar, esparcimiento, etc.

2.9 Mobiliario Urbano

La carencia del mobiliario urbano en la zona es evidente, el mo-
biliario se limita Unicamente al propio de los servicios como luz
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eléctrica y otros servicios como telefonia, sin embargo no existe
mobiliario como botes de basura que resultan bdsicos en cual-
quier lugar, en el caso de la colonia su inexistencia es muy notoria,
pues la basura es un problema de contaminaciéon muy presente.
En el caso especifico del Area Verde Urbana y la Instalacion Depor-
fiva, estos cuentan con juegos para ninos sin emibargo su estado
es maloy sobretodo resultan ya inseguros para los usuarios (Figura ).

Mobiliario Urbano
Levantamiento

2.9.1 Diagnéstico

En general el estado del mobiliario urbano es malo, hay ca-
rencia de este y el que existe estd en muy mal estado.
El caso especifico de los juegos que existen tanfo en el Area Ver-
de Urbana como en la instalacion deportiva es preocupante,
puesto que existen de manera insegura para los NiNos que los uti-
lizan. Su ubicacion en el caso de la instalacion deportiva es total-
mente inaccesible, el descuido de estos ha provocado el creci-
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miento de material vegetal a su alrededor dejandolos inservibles.
2.9.2 Estrategia

Implementar mobiliario urbano en la colonia empezando desde
elbdsico, como lo sonlos botes de basura, hasta el necesario para
el desarrollo tanto del drea verde urbana como de la instalacion
deportiva, este no se limitard Unicamente a juegos para la recrea-
cion, setratard este como artefactos que ayuden a promover distin-
tas actividades, tanto recreativas como culturales, deportivas etc.
Lla conjugacion del proyecto con el mobiliario urba-
no, pemitrd dar al proyecto alcances que van mds
allé del solo lugar en donde se ubican las dos dreas.

2.10 Andilisis del lugar

En base al estudio propuesto por Kevin Lynch en su libro La Imagen
de la Ciudad (5a. Ed, 2001, GG) se han identificado los diferentes
elementos que resultan interesantes a partir del punto de vista ur-
bano para el andlisis del sitio a intervenir, pues estos elementos fun-
cionaran como un referente al momento de disenar la propuesta.
Deacuerdoalandlisis, seidentificanlossiguienteselementos(Figura).

Sendas

Diagonal Defensores de la Republica. La vialidad principal
mMas importante y cercana al proyecto, es un referente de ubi-
cacion a nivel estado y por supuesto a nivel colonia, de ésta
proviene la mayor parte del trafico que ingresa a la zona.
Diagonal Santuario. Vialidad que se conecta directamente
con el area del proyecto y que finge a la vez como una fran-
sicion entre este y la Diagonal Defensores de la Republica. Es
importante recordar que es, sobre esta en donde cada jue-
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ves y domingo se instala el tianguis de ropa “Los Lavaderos”.
Calle 5 de Mayo. Se frata de una vialidad bastante utilizada tanto
por habitantes de la colonia como por usuarios de pPaso, pues
conecta a la colonia directamente con el centro de la Ciudad.
Calle 2 y 4 Norte. Vidlidades secundarias que son ge-
neralmente utilizadas por los habitantes de la colo-
nia para acceder en su mayoria a la zona habitacional.

Bordes

Calle 44 y 48 Poniente. Se frata de calles que delimitan es-
pacial y socialmente la zona, es marcada la manera en
como la dindmica social cambia de una manzana a ofra.
Calle 46 COriente. Representa la Unica relacidon actual en-
fre los dos espacios, una relacion Unicamente fisica.

Nodos

FuentedelaChinaPoblana. Setratadeunnodounicamentevehicular.
Fuente Ignacio Zaragoza. Es un nodo vehicular y ademas sociall.

Mojones

Casa Verde. Representa un punto de atencion enla calle debido a
la altura y caracteristicas que la diferencian de las cercanas a ella.
Llos Lavaderos. Elemento visualmente identificable desde
el acceso a la colonia por la calle 5 de Mayo, se trata de un
servicio aun utilizado por los habitantes de la colonia, Los Lo-
vaderos en conjunfo con la bomba de agua que abaste-
ce a pipas del Sistema Pargues y Jardines de la ciudad, repre-
sentan el Unico inmueble que otorga identidad a la colonia.
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2.10.1 Diagnéstico

Los distinfos elementos reconocidos delimitan y generan a
la vez tanto a la colonia misma como distintas zonas en ella.
Estos elementos, no permiten una adecuada integracion
de ambos espacios con toda la colonig, se trata de un lu-
gar no identificado por la mayoria, no integrado a la colonia.
A la par la relacion enfre ambos espacios no  exis-
te mds alld de la mera ubicacidn de ambos, que a pe-
sar de resultar estratégica no ayuda a generar una relacion
infegral, sonespaciosentendidoscomototalmenteindependientes.

2.10.2 Estrategia

Se buscard crear a fravés de los elementos ya identifica-
dos, como el borde de la calle 46 Oriente, lazos entre am-
bos espacios para que funcionen de manera integral y a
la vez representen para la colonia un punto de encuen-
tro. El objetivo primordial serd convertir ambos espacios en
un importante nodo social de desarollo para la colonia.
PorotfroladoeltratamientoquesedardalcamelldndeBoulevardSan-
tuario, buscaratransformarloenunpredmbuloparaamibosespacios.

2.11 Accesibilidad
2.11.1 Accesibilidad Visual Vertical y Horizontal

El andlisis en cuanto a accesibilidad visual muestra la exis-
tencia Unicamente, de senalética horizontal en el pavimen-
to para senalar el paso peatonal, y por ofro lado en cuanto a
senalética vertical Unicamente se encontraron senales restric-
tivas de limite de velocidad sobre Diagonal Santuario (Figura).
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2.11.2 Accesibilidad Peatonal

La accesibilidad peatonal se ve restringida en primer lugar por el
mal estado de muchas de las banquetas de la colonia, especifi-
camente el acceso al Area Verde Urbana es mala puesto que ade-
mMas del desnivel que presenta el terreno los accesos naturalmente
marcados No resultan de facil acceso a toda persona, la Instala-
cioén Deportiva ha visto disminuida su accesibilidad debido a que
la materia vegetal ha invadido las banquetas que rodean a esta.
Toda la colonia, carece de instalaciones que facili-
tfen el acceso a personas discapacitadas, esto aunado
al mds estado de lo ya existente incrementa el problema.

2.11.3 Accesibilidad Vehicular

El andlisis de accesibilidad vehicular muestra que a pe-
sar de que la condicion de pavimentos es regular en la ma-
yoria de las calles, ésta se ve disminuida por falta de se-
Aalética, que indique por ejemplo el sentido de las calles.
El estado de las calles mds circuladas de la colonia, es el
mas preocupante, pues estas han sufrido de problemas de
baches; ademds de estas existen calles aun sin pavimento.

2.11.4 Diagnéstico

El aspecto de accesibiidad es uno de los mds carentes vy
con mayores problemas en la colonia. La falta de elemen-
tos que faciliten ésta, dificulta el transito tanto vial como
peatonal en la colonia. El caso especifico de la accesibili-
dad a ambas dreas resulta ser deficiente en ambos casos,
el caso del pavimento, las banquetas y la presencia de una
capa vegetal descuidada, impide el facil acceso a ambos.

capitulo 2  ANALISIS DEL ESPACIO URBANO
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2.11.5 Estrategia

Se buscard promover la implementacion de senalética
tanto horizontal como vertical en la colonia, para facilitar
el uso de los flujos existentes en ella. Aunado a esto, para
el caso de las dos dreas a intervenir se implementard en el
proyecto, elementos que faciliten la accesibilidad a todo
fipo de personas, mejora de pavimento y bangquetas ade-
mdas de senalética que indique fdcimente desde cual-
quier punfo de la colonia la existencia de ambos lugares.
Elaspecto delavegetacion serdimportante, se deberd de crearun
planrespecto aéstaque facilite y mejore su crecimiento, sindeterio-
rarlasinstalaciones de maneraque nohagadificilelaccesoaéstas.

Equipamiento SLavaderos
ba de agua

Equipamiento SArecs verdes
Zen mal estado. Accesibilidad =Falta de ramp:

Mobiliario Urbano zMal estado Sitio ZTopografia

Sinseguro
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Capitulo 3 PROCEDIMIENTOS DIA-
GRAMATICOS DE DISENO ARQUITEC-
TONICO

RESTRICCIONES

3.1 CASOS DE ESTUDIO

3.2 ASPECTOS NORMATIVOS

3.3 PROGRAMA DE NECESIDADES
3.4 PROGRAMA ARQUITECTONICO
3.5 PREDIMENSIONAMIENTO Y ESTU-
DIO DE AREAS

PROCESO DIAGRAMATICO PROYECTUAL

3.6 PLANTEAMIENTO HEURISTICO DE LA ES-
TRATEGIA DE PROYECTO Y DESPLIEGUE PRO-
GRAMATICO

3.7 CONSTRUCCION DE UN LEXICO DIAGRA-
MATICO DE INVESTIGACION ARQUITECTONICA

3.8 REGISTRO DE OPERACIONES DE DISENO Y
COMUNICACION DE LA LOGICA FUNCIONAL/
FORMAL.

3.9 ANTEPROYECTO:
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Restricciones

3.1 Casos de estudio

3.1.1 Casos de estudio internacionales
Centro Social en Brufe

Arguitectos: Imago

Ano de la Obra:2010

Area construida:1876.95 m?

Ubicacion: Vila Nova de Famalicéo, Portugal

Formalmente el proyecto se inscribe denfro de un volu-
men a modo de blogue, al que se le “fallaron”, “rasga-
ron” y perforaron algunas aqperturas para iluminar los es-
pacios habitables. Ademds se dispuso un patio interior.

El edificio se abre hacia este interior: las fachadas exteriores tienen
un aspecto opaco, denso, con algunas pocas aberturas en los prin-
cipales puntos del edificio, como la escaleray la entrada principal.

Las fachadas interiores aparecen CcomMmoO un Muro  corti-
na de cristal translicido y continuo que abrazan el pao-
fio inferior a la sombra de los drboles propuestos.
En la parte superior de la masa de cada perforacion provo-
Ca un evento: un estacionamiento cubierto, la enfrada prin-
cipal y una sala de estar cubierta para eventos al aire libre.
El programa incluye una guarderia, una casa de descan-
so, dreas de oficinas y servicios. Estos recintos se organi-
zan en blogues funcionales que rodean el patio central.
La comunicacion fisica entre los ocupantes pone én-
fasis en la relacion visual permanente, pero la inter-
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conexidon o la independencia entre ellos se distribu-
ye para darse iguaimente cuando estas sean necesarias.

T T
%
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3.1.2 Casos de estudio nacionales
Centros de Desarrollo Comunitario Habitat

Los Centros de Desarrollo Comunitario Hébitat son espacios que
ofrecen actividades educativas, de capacitacion, culturales,
artisticas, deportivas, recreativas, de salud, entre muchas otras,
que ayudan a las personas a crecer fisica y emocionalmen-
te, fomentando el desarrollo humano y social con la participa-
cion activa de la comunidad, fortaleciendo asi el tejido social.
Todas las personas que lo deseen sin importar edad, condicion
fisica, sexo, nivel socioecondmico o creencia religiosa, pueden
asistir a los Centros de Desarrollo Comunitario Habitat, Se ofrece
atencion especial a ninos, personas de la tercera edad, perso-
nas con capacidades diferentes y/o problemas psicosociales.

Oferta de Cursos y Talleres

Educacion

*Guarderia

*|Ludoteca

*Inglés

* Regularizacion escolar
Arte y Manualidades
*Tejido

*Reposteria

*Pintura en tela y cerdmica
*Serigrafia

*Bordado en liston
*Gelatina arfistica
*Bisuteria

*Dibujo a Idpiz

*Danza

capitulo 3  PROCEDIMIENTOS DIAGRAMATICOS
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*MUsica
Capacitacion
e Computacion
* Estilismo
*Corte y confeccion

Deportes
*Zumba

* Tae-Kwon-Do
e Futiool

Salud

* Atencion Psicologica

 Atencion a muijeres victimas de la violencia (CDCH Guadalupe
Hidalgo)

* Atencion a victimas de la violencia y poblaciéon indigena
(CDCH Solidaridad)

* Atencion medico-dental (CDCH Guadalupe Hidalgo)

Servicios

* CO-EMPRENDE (logo) Centro de emprendimientos colectivos.
*Organizate. Crea o Fortalece tu empresa. Nosotros te ayuda-
Mos

*BANCO DE TIEMPO Y CONOCIMIENTO

* Oferta y Consume servicios en tu propia comunidad de forma
segura SIN COSTO.



Centro Comunitario de Desarrollo Social / Nuevo Ledn

Los Centros Comunitarios de Desarrollo Social responden a las
demandas de aquellas comunidades que concentran un gran
numero de ciudadanos en zonas de marginacion y pobreza, y
representan una manera de cumplir el objetivo de dotar a los
ciudadanos de un lugar propio para lograr un avance en las con-
diciones de vida de la poblacién menos favorecida.

Los Centros Comunitarios son punto de reuniéon para la comuni-
dad, ya gque ofrecen una serie de talleres formativos, recreativos,
productivos y culturales, asi como servicios psicologicos que bus-
can elevar la calidad de vida de la poblacion usuaria y encontrar
alternativas socioculturales que fortalezcan el tejido social de las
comunidades. Todos los servicios que se proporcionan son gratfui-
fos.

Entre los talleres que se imparten estdn los de Computacion, Se-
rigrafia, Talabarteria, Belleza, Corte y Confeccion, Teatro vy fiteres
para ninos, Dibujo y pinfura infantil, Pinfura mural para jovenes,
Pinfando con hilos, Pinatas, Barro, Bolsas tejidas, Flores de semi-
lla, Papel maché, Bailes populares, Género y Derechos Humanos,
Violencia y autoestima para mujeres, etc.

En particular el Centro Comunitario “La Alianza”, cuyo edificio
consta de 1,709 M2 de construccion esta integrado por 6 talle-
res drea de computo, area de servicios generales y area de ae-
robics, servicios sanitarios y amplios vestidores, un gimnasio, una
explanada, diversos mddulos de atencidn al ciudadano, caseta
de vigilancia y cocina; misma situacion guarda el Megacentro
ubicado en la Col. Santa Fe de Apodaca.

Por otro lado, algunos Centros Comunitarios han sido sede de
diversas actividades de beneficio colectivo como Brigadas de
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Salud, Talleres de Seguridad Publica, Unetec, Prepanet etc., asi
como actividades de Atencion Ciudadana donde se canalizan
las diversas peticiones de la comunidad.

Estos Centros Comunitarios han sido construidos con Recursos Es-
tatales y Federales algunos con el Apoyo del Programa Habitat,

. | Cenlro L'm T —

e Lot O Pesarrod Social B
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3.2 Aspectos normativos

Principales Leyes y decrelos de obligado cumplimiente para el proyecio
Nomakiva Descripcidn Datalle Dependencig
En el oporiodo destinado Areas
WVerdes al Ar. 851 estobloce los

lirmites para uliizor pavimentio
ot leffa Ll T L UL R egula construcciones y desamolle uibono del Estado, an dstas.

B Art. 852 s estoblecen

Eneomientas Rana lo deritbo de

Gribclas.
LE'," de UDesarmaio yociol ﬂh e |I'J5- MBS Iﬂl'o’f'ﬂcldm ¥ CoOmpenscr los
para el Estade de desaqualbios no rewelios. apicociton eficiente de los Secrefana de
Fuebla recurscs a los B Arl. 3 define Desarollo Socikal Descrollo Soci
programas y acciones de Desarclo Social: la coherenle y B An, 4 dafine los objefivos del
coordingda planeocion Desarolla Social
en materia de Desarrolic Social @ nivel Estatd y Municipd: o) parg el Desarrollo Socid
fordalecimienio de
os mecansmaos & instrumentos rectores de planeacidn estatd, pﬂm;ﬂd: EDE:;E"“ Social
municipa ¥
regiondal, que exprasen los polificas en malerda econdmica,
sockal y politica del
Estodo que mantengan los criterios necesanos para
savoguordar las necesidadas
de cada grupa social v &l respeto alos derechos de las B Art. 27 define los Ionas da
Priirecricas. Atencidn Pricrtaria
o Secred oria o
Ley Para la Proteccion . Sustenicbiicia
del Ambiente Natural ¥ Fm'lmrwh EHD‘NMM rociond de lod recunisd nalunales, B A1 dafine los Gt*eﬁ\l'ﬂidﬂ' Amblantal y
e AT e Sue pemitan un desarcllo sustentable. enfendido como él promover &l Desarolle Orderanmiant
del Estado de Puebla d“’“““"’“’;”f’:”*e e e Sustentabile. Termitonal
el e A A i 'd'\-ld-lhlh-ll-lll-p'\-\.-.u.-l—n.- b \-\.-nl--g.-ll-.nln..u.- d
capacidod del planeta. de fal ferma que puedaon salisfocer
los suyas bas generaciones venideras, evitondo la B Art. 2% inciso IV se esdtablece
contaminocidn o degrodocion ecoldgica. Propons &l criterie de politica amiental
combingr ka safsfoccitn de necesidadas y aspiracionas o gplicar en dreos verdes, se

sociales con el manterimiento del copital nalural, pora lograr - BIOPONE evilar SCUpanas con
LG mejor coldad de vida én el presente v luture de noeiira  Obas o instalaciones cque e
Enfidod, impaniends &l imperalive de conjugar la confrapongan a su funcién.
participacién de kos grupos seciales, pana avanaar an el
migjoramients de loes condicionss da vida de foda la
poblocion, Define los insomientos pona frende ko Iendencias
da dataricro ecoldgico.
induce un eroenamisnto ecolbgico del temiodo estatd,
lemandd én cuenta gque &l
dasamollc dae sar compalible con las oplitudes v
capacidades ambientaes de coda
regidn, promueve el oprovechamiento de maonera plenay
suslentalole e 1os recursos naturales

B opartode destinade o
Instalaciones Depordivas o Art,
790 astablece los reguisitcs
necescrios pora temenos
destinados o compot
deportivos oo publicos como

Cédige Reglamentario Reguia construcclones ¥ desamollo uibono del Estado. privados

B Art. 791 sa especifica el
material odecuado en coso de
que la ingtalacidn deportiva
cuanke con graderas.

B Art. 792 astoblece ol uso de
rampas para faciilar la
accesblidod al hagor, asi comao
ke caractedslicas de ks
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3.3 Programa de necesidades

El programa de necesidades surge bdasicamente del propio lu-
gar y la manera en como este y la poblacion aledana a él in-
teractuan. Existen una serie de dindmicas que a pesar de pasar
inadvertidas por los Mmismos usuarios se desarrollan a diario en el
lugar, y son estas mismas las que han configurado formalmente
al lugar a partir de las preexistencias de este.

La primera y mds obvia de las actividades que se llevan a cabo
en el lugar es la que se desarrolla justo en el area de los lavade-
ros, a pesar del tiempo que llevan estos en el lugar, este espacio
sigue contando aun con mucha demanda, si bien en ndmero,
los usuarios no son Muchos si es constante el uso por parte de
estos de las instalaciones.

Existe por ofro lado, aquellos que sdlo utilizan el espacio como
“zona de paso”’, este uso se da unicamente en el drea verde
anexa a los lavaderos, pues su ubicacion la configura como tal,
entre este fipo de usuario enconframaos sobre todo a los vecinos
del lugar, gue ya sea cuando salen o regresan del trabajo, acu-
den a la escuelq, o incluso los padres que van a dejar y recoger
a sus hijos de la mismaq, fienen la necesidad de cruzas por este
espacio, que si bien no es el Unico camino lo eligen porgue les
resulta mds accesible, facil y rdpido. En este punto, no se debe
olvidar alos usuarios que genera el tianguis que se instala los dias
jueves y domingos sobre el Boulevard Santuario, puesto que para
mMuchas de las personas que acuden a €l, este espacio represen-
ta fambien una parte del recorrido para llegar o salir del tianguis.

Ofra de las dindmicas mds obvias y ya establecidas es la que se
da en el drea de la cancha deportiva, pues esta es utilizada por
los vecinos que acuden a readlizar actividades deportivas, sobre-
todo de basquetball, puesto que la cancha estd asignada para
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esta actividad especifica.

Existen tambien aguellos usuarios que utilizan el drea verde anexa
a los lavaderos como un area de estar temporal, es decir aquellos
que visitan el lugar para pasar descansar, 0 simplemente sentarse
a pasar un rato, aungue en realidad esta actividad en el lugar es
poco desarrollada es importante recalcar que esto se debe pre-
cisamente a las condiciones actuales del espacio.

Oftro tipo de usuario aungue en minoria, son un grupo de personas
qgue acuden al lugar a comer, esto se debe a que actuaimente
se ha instalado en los limites del espacio una caseta de venta de
alimentos, que funciona principalmente en la tarde.

Finalmente, encontramos la dindmica generada por los ninos,
gue son la mayoria, ya sea aqguellos que pasan cuando acuden
a la escuela vy visitan por un rato el lugar al salir de la escuelq,
otros que son |0s hijos de las personas que utilizan los lavaderos y
que mientras esperan a sus madres utilizan los juegos que ahi se
encuentran, y ofros mds que acuden al lugar especificamente a
hacer uso de las pobres instalaciones que estdn destinadas para
ellos en el espacio.

De estas dindmicas se pueden derivar por tanto una serie de ac-
tividades especificas que actuaimente se llevan a cabo en cada
una de las dos dreas especificamente.

Es facil después de hacer este andlisis comprobar que el espa-
cio que permite generar mds dindmicas es el Area Verde Urbana
"Los Lavaderos”, pues es esta la que permite, tanto por ubicao-
cion como estado fisico el desarrollo de estas actividades. Por
otro lado, es importante recalcar que si bien en el Area Deportiva
no se desarrollan Mmds actividades es precisamente porque estd
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asignada como tal, como drea deportiva, delimitando su uso
a esa actividad en especifico, ademds de ello a pesar de que
existe espacio que permitiria el desarrollo de otras actividades, las
condiciones fisicas del lugar no lo permiten.

L
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3.4 Programa Arquitectonico

Una de las caracteristicas mds esenciales de ambos espacios a
infervenir es en gran medida su indefinicion, pues a pesar de que
existen ciertas actividades muy establecidas, como el lavado de
ropa o el uso de la cancha deportiva para jugar bdsquetbol, en
gran medida el espacio se encuentra abierfo al usuario como
lo que es, un darea indefinida en la trama urbana y por tanto con
indefinidos y multiples usos.

Es precisamente, esta indefinicion propia del lugar la que lo po-
fencia como un espacio de convergencia social, pues a la vez
que puede satisfacer las necesidades recreativas de un nino, per-
mite a una persona de edad avanzada la contemplacion, el des-
canso, relajacion, etc.

Dadas estas caracteristicas, el programa arquitecténico (si se le
puede denominar asi) en estos espacios se referird Unicamente
a conservar aguellas actividades definidas que ya existen, como
lo es el lavado de ropa vy el juego de basquetbol, y por ofro lado
potenciar el espacio para un amplio espectro de actividades,
es por esto que los espacios arquitectonicos a desarrollar serdn
"Contenedores de Actividades” estos, permitirdn que el usuario
sea quien defina el espacio y su uso y no a la inversa. Ademads de
ello se ofrecerdn por supuesto, servicios bdsicos para el comodo
desarrollo de diversas actividades, como o son servicios sanita-
rios, espacios de guarda, y un lugar en el que se regule el uso de
los espacios.

De esta manerq, se busca entender amibos espacios N0 ComMo
dos dreas en las que se puede o lavar ropa o jugar bdasquetool,
sino como una sola gran area que funciona como un nodo so-
cial para la comunidad, y que no define al usuario sino que es el
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usuario quien define el espacio y por tanto, es un espacio abierto
a todo tipo de personas y actividades.
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3.5 Predimensionamiento y estudio de dareas
Proceso Diagramatico Proyectual

3.6 Planteamiento heuristico de la estrate-
gia de proyecto y despliegue programatico

El drea a intervenir planteo desde el principio como punto princi-
pal, el reto de preservar sus pre-existencias y utlizarlas a favor del
MisSMOo espacio.

Por pre-existencias se entiende, no sdlo aguellas fisicas como la
vegetacion, o el drea de lavaderos, sino foda la esencia del es-
pacio en si, todas estas englobadas en la atmdsfera del espacio
mMisMo.

De esta manera se trata al espacio como concepto mismo,
{Qué mdas concepto se quiere encontrar, que el propio lugar y su
atmaosfera?

La propuesta se guiard por tanto, en tratar de altera lo menos po-
sible el espacio, esto mediante la conservacion de espacios ver-
des, y la menor utilizacion posible de suelo, el uso de materiales
propios del lugar, no rebasar el rango de alfuras ya establecida,
entre otros.

Por tanto, para el desarrollo de la propuesta, se buscard respon-
der con un proyecto que:

Respete las pre-existencias del espacio

Sea permeable
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Articule y genere flujos
No invada el espacio
Generé nuevos espacios
No limite el propio espacio ni las dindmicas en él

Generé una relacién entre ambos espacios, no sélo fisica

Pre-existencias Permeabilidad —
]
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3.7 Construccion de un léxico diagramdtico
de investigacion arquitectonica

“Utilizar una técnica diagramdtica implica hacer latente que es
el proceso lo que interesa y no Unicamente el fin, al jugar un
papel mediador y como herramienta heuristica para generar las
estrategias de diseno... Internamente, los diagramas son capa-
ces de encapsular los conceptos en un solo artefacto grafico

y son soporte para comprender el proceso de diseno... Exter-
namente, sirven efectivamente como vehiculos de expresion
que ayudan a comunicar demaostrar y fransmitir visualmente 1os
contenidos arquitectonicos”

(Martinez y Puebla, 2010, p. 1,2).

En la busqueda de un Léxico Diagramdatico que facilitara el de-
sarrollo formal del proyecto, fue facil entender después de un
tiempo de exploracion, que el aspecto formal ya estaba deter-
mMinado por el propio espacio.

El primer bosquejo de lo que seria el aspecto formal, se encontrd
a fravés de la identificacion de aqguellos flujos de circulacion que
ya desde siempre estalban delimitados tanto por la naturaleza
propia del espacio como por el trdnsito de los usuarios.

Una vez identificados, como se esperaba, cada drea poseia flu-
jos distinfos que no permitian establecer relacion entre ellos. Por
tanto el primer paso fue precisamente, vincular ambos espacios
para generar circulaciones que articulen amipos espacios a la
vez

Otro aspecto que ya estaba desde el inicio establecido, fue la
importancia de generar nuevos espacios pero con la premisa de
que fueran permeables, pues es a fraves de este aspecto que se



120

capitulo 3  PROCEDIMIENTOS DIAGRAMATICOS

busca mantener la atmodsfera del espacio, y tener el mayor con-
tacto posible con la naturaleza, un espacio que permita observar,
oler, sentir y percibir la fotalidad del espacio, que al igual permita
el paso de la lluviq, el sol, el viento pero que a la vez resguarde y
permita el desarrollo de actividades.

Atendiendo a esto, se tenian ya entonces cierto lenguaje que for-
malmente permitiria cumplir con este aspecto.

v

3.8 Registro de operaciones de diseno y co-
municacion de la logica funcional/formal

Identificacion de flujos naturales que articulan el espacio
Generacion de volumen

Selecciéon de vanos y macizos

Lectura de topografia
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3.9 Anteproyecto

Planta arquitecténica de conjunto
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Corte Arquitecténico
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Modelo conceptual
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Capitulo 4 DESARROLLO DE LA ARQUI-
TECTURA DEL ESPACIO PUBLICO

4.1 ACCESIBILIDAD

ACCESIBILIDAD VISUAL (VERTICAL Y HORIZONTAL):

Senalética a implementar, elaboracion de plantas y alzados,
detalles

ACCESIBILIDAD PEATONAL Y/O ACCESIBILIDAD VEHICULAR:

Intervenciones en pavimentos, banquetas, cruceros, elabora-
cién de plantas y alzados, detalles

4.2 MOBILIARIO URBANO

Elementos urbanos a utilizar: caracteristicas y especificacio-
nes, elaboracion de plantas y alzados, detalles

4.3 VEGETACION

Elementos vegetales a utilizar: caracteristicas y especificacio-
nes, plantas y alzados

4.4 PAVIMENTOS

Materiales a utilizar: caracteristicas y especificaciones, elabo-
racion de plantas y alzados, detalles

4.5 ARTE PUBLICO

Elemento de identidad o conjuntos escultéricos, elaboracion
de plantas y alzados, detalles.
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4.1 Accesibilidad

4.1.1 Senalética Vertical

Senalética Preventiva

Incorporacion de trdnsite

Doble circulacion

Peatones

Escolares

Ciclistas
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Senalética Restrictiva
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Estructura de soporte

4.1.2 Senalética Horizontal
Raya separadora de sentidos de circulacién
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Raya de cruce de peatones

Vias primarias

Vias secundarias
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Flechas de direccién de carril
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4.2 Mobiliario Urbano
Todo marca Neko

BANCA CON RESPALDO Y MADERA

Linea Queretaro

Descripcion: Banca con respaldo, ideal para la infemperie en
dreas verdes de descanso, pargues o plazas publicas. Su diseho
elegante y de vanguardia es perfecto para colocarse al lado de
paseos peatonales, en plazas civicas y acompanando dreas de
juegos infantiles.

Capacidad: 3 a 4 personas

Peso: ~36 kg

Material: Acero con madera de pino

Acabados: Madera de pino certificada de bosques sustentables,
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con fratamiento para exterior liore de arsénicos, acabada con
cera de abeja y aceites naturales.

Medidas: L: 1.60 m, A: 0.70m, H: 0.76 m

Clave: QRO-10-02

APARCABICICLETAS MODULAR

Linea Toluca

Descripcion: Aparcabicicletas en forma de espiral con placas de
inicio y fin con logo de bicicleta calado. Es modular, por 1o que
se puede juntar el nUmero de piezas requeridas para estacionar
mMas bicicletas.

Capacidad: 1 bicicleta por médulo
Peso: ~ 13kg
Material: Acero

Acabados: Pintura electrostdtica de alta resistencia a la intempe-
rie.

Medidas: L: 0.65m, A: 0.65m, H: 0.65m

MODULO DE BOTES

Linea Monterrey

Descripcion: Modulo de 2 basureros para separacion de basura
orgdnica e inorgdnica. Disenado para uso a la intemperie. Se
pueden inclinar para facilitar el retiro de los desechos.
Capacidad: 240 litros

Peso: ~68 kg
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Material: Acero

Acabados: Natural y pintura electrostdtica de alta resistencia a la
infemperie.

Medidas: L: 1.40m, A: 0.65m, H: 1.12m

DEPOSITO PARA DESECHOS CANINOS

Linea Toluca

Descripcion: Basurero de 100 litros para desechos de perro. Con-
veniente y practico. Resistente a la intemperie y con sistema aba-
fible para retirar los deshechos del bote.

Capacidad: 100 litros
Peso: ~54 kg
Material: Acero.

Acabados: Pintura electrostdtica de alta resistencia a la intempe-
rie.

Medidas: L: 0.50 m, A: 0.60m, H: 1.00 m

4.3 Vegetacion

Ciruelo
Familia: Rosaceas (Rosaceae).
Especie: Prunus domestica L.
Origen: Calcaso, Anatolia y Persia.
Arbol de tamafo mediano que alcanza una altura maxima de
5-6 m. Tronco de corteza pardo-azulada, brillante, lisa o agrietada
longitudinaimente. Produce ramas alternas, pequenas, delgadas,
unas veces lisas, glabras y ofras pubescentes y vellosas.
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Chabacano

Duracion: llegando a los noventa o cien anos.

Frutos: Un solo drbol puede dar hasta ciento diez kilos de fruta por
cosecha.

Climas: Cdlidos

Altura: 10 metros maximo.

Es un darbol de la familia de las rosaceas, originario de China. Se
desarrolla muy bien en climas cdlidos, es de larga duracion. Sus
frutos son abundantes, puesto que un solo arbol puede dar hasta
ciento diez kilos de fruta por cosecha.

Durazno

Nomibre comun: Durazno

Nombre botdnico: Prunus persica

Tipo de planta: Arool

Altura: Depende de cultivar

Familia: Rosaceas

Las condiciones de cultivo

- Sol: Pleno sol

- Suelo: Promedio

- Humedad: Medio himedo

Guayaba

Nombre comun: Guayabo, Guayabos, Guayaba, Guayabas,
Guayabero

Nomlbre cientifico: Psidium guajava

Familia: Mirtaceas (Myrtaceae).

Origen: Ameérica fropical.

Arbol pequefio o arbusto.

No suele superar los 5 m de altura.

Tronco con corteza escamosa de color marrén grisaceo.
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Tiene ramillas cuadrangulares.

Hojas coriaceas, opuestas, de oblongo-elipticas a ovadas-ente-
ras, de 7-15 cm de longitud. Enveés pubescente y nerviacion des-
tacada, con 10-20 pares de nervios laterales.

Flores blancas, axilares, solitarias 0 en pequenos grupos, de unos
2,5 cm de didmetro, sobre pedunculos delgados.

Frutos: Fruto esférico, ovoide o piriforme de 3-10 cm de didmetro,
amarillo con la pulpa blanca, rosada, o rojiza, algo dcida con olor
a almizcle.

Limoén

Familia: Rutdceas.

Especie: Citrus limon.

Porte mas abierto (menos redondeado que el naranjo). El extremo
del brote se conoce como “sumidad” y es de color morado. Pre-
senta espinas muy cortas y fuertes.

Hojas sin alas. Desprenden olor a limon.

Flores: solitarias o en peguenos racimos. Floracion mds o menos
continuag, ya que es el citico mds tropical junto al pomelo, por lo
que se puede jugar con los riegos para mantener el fruto en el
arbol hasta el verano, ya gque es la época de mayor rentabilidad.
Fruto: hesperidio.

Es de mayor envergadura gue el naranjo, por lo que los marcos
de plantaciéon son mas amplios (7,5 x 7,5), aungue son variables
dependiendo de la experiencia del agricultor. No se adapta bien
a sefto.
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El espacio posee desde
siempre wuna esenciaq,
ésta, en conjunto con el
usuario determinan Ila
vocaciéon del mismo.
En este caso en particu-
lar, fueron los mismos los
que guiaron el desarrollo
del proyecto.
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