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Resumen 

El cáncer es una de las principales causas de muerte en el mundo y el 
cáncer oral comprende del 2% al 4% del total de éste. Es importante 
considerar que cada año se registran más de 5,000 casos diagnosticados, 
por ello es importante difundir la información a la población [1]. 

El cáncer oral es un tumor que se desarrolla en un proceso 
multisecuencial que implica una serie de cambios irreversibles en el 
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control y diferenciación de células escamosas. Normalmente se presenta 
en el área de labios, lengua, sueño de la boca, encías o paladar [1]. 

Existen distintos factores que hacen propensa a una persona para 
desarrollar cáncer oral, tal como el consumo de tabaco y alcohol, 
problemas genéticos, infecciones, exposiciones constantes de radiación 
o incluso factores socioeconómicos que ponen en riesgo la salud de la 
persona. 

Normalmente se muestran signos o síntomas clínicos, cómo por ejemplo 
aparición de áreas rojas, pequeñas úlceras o zonas granulares [2]. 

Por todo lo antes mencionado es importante conocer acerca del cáncer 
oral, ya que normalmente es indoloro, causa que provoca un diagnóstico 
tardío provocando solo un 25% de supervivencia. Los estomatólogos 
deben de promover un buen estilo de vida, con una alimentación 
balanceada para que de esta manera se pueda realizar un diagnóstico en 
tiempo y forma, dándole a nuestro paciente una probabilidad más alta de 
salir victorioso frente al cáncer oral [1]. 

Existen distintas proteínas y genes que juegan un rol muy importante en 
el desarrollo de éste, la mayoría tiene un gran papel de inhibición o 
frenado del ciclo celular a partir de la primera fase de crecimiento (G1) 
y/o fase S del ciclo celular, por esta razón, al verse afectadas pueden 
desencadenar grandes problemas en el humano. 

Por ello hay que trabajar en la prevención y diagnóstico temprano para 
poder ofrecerle a los pacientes una mejor calidad de vida [1-6]. 

Palabras clave: cáncer oral; células escamosas; infecciones orales; úlceras 
bucales; estomatología. 
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