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RESUMEN

El Micetoma se considera una micosis importante en nuestro pais, se
define como un Sindrome Anatomo Clinico Inflamatorio que origina
aumento y deformacion de laregién afectada. Las lesiones se caracterizan
por ser de aspecto nodular con presencia de fistulas de las cuales drena
liquido seropurulento; el cual contiene a las formas parasitarias conocidas
como granos. Los agentes causantes pertenecen al grupo de los
Actinomycetos y Eumycetos y también es un proceso conocido como
Maduromicosis y Pie de Madura.

Es una micosis que se presenta en climas subtropical y tropical en donde
la temperatura fluctia entre los 10-40°C y teniendo como zonas
endémicas Africa (Somalia, Sudan, Senegal), Asia (India), América (México,
Brasil, Argentina, Venezuela). Con respecto a México las zonas endémicas
especificas son los estados de Guerrero, Morelos, Veracruz, Nuevo Ledn.

Se considera como fuente de infeccién y habitat de los agentes etiol6gicos
el suelo y la madera entre otros sitios, su via de entrada es a través de
traumatismos, es mas frecuente en el sexo masculino y el intervalo de
edad se establece entre los 30 y 50 afios.
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Con referencia a la ocupacidbn se presenta frecuentemente en
campesinos, amas de casa, lefadores y cargadores de cafa, tiene un
periodo de incubacién indeterminado.

Dentro de los agentes etiologicos causantes de esta micosis en nuestro
pais se encuentran dentro de los Actinomycetos a Nocardia brasiliensis,
Actinomadure madurae, Streptomyces somaliensis y dentro de los
Eumycetos a Madurella micetomatis. En cuanto a la patogenia afecta
tejido subcutaneo inicialmente y de ahi se disemina a tejido muscular,
tejido conjuntivo y si se trata de un agente osteolitico tiene la posibilidad
de llegar a tejido 6seo es decir a los huesos en donde el dafio se considera
grave.

Por topografia afecta principalmente miembros inferiores a nivel de la
articulacion tibio-tarsiana, planta y dedos de los pies, pero también puede
afectar piernas, rodillas, muslo y cadera.

Otras topografias en donde también se presenta es en espalda y nuca, en
cuanto a la morfologia el sitio afectado aumenta de volumen, se deforma
y los granos dependiendo del agente etiolégico tienen diferente tamafio,
formay color que son caracteristicas que los diferencian.

Un estudio realizado por Rubén Lopez-Martinez y colaboradores de titulo
“Actualizacién de la Epidemiologia del Micetoma en México. Revisién de
3,933 casos” concuerda con lo reportado en la bibliografia en cuanto a la
frecuencia, edad, ocupacién, sitios afectados, tipo de micetoma frecuente
en nuestro pais, zonas endémicas mas afectadas y agentes etioldgicos
causantes. Referencias recomendadas [1, 2, 3].
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