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RESUMEN 
El objetivo de este trabajo es analizar la representación social del agua, sus usos y 
problemas, la información con la que cuentan sobre el agua en estudiantes de 
nivel básico de la zona metropolitana de Puebla a partir del dibujo, también se 
buscaron diferencias en la representación del agua que tienen los niños por 
género y la influencia de los diferentes niveles de urbanización en donde viven 
estos. Se hizo un análisis de contenido que comprende las siguientes categorías: 
“mensajes sobre el agua”, “como se representa el agua”, “etapas del ciclo 
hidrológico”, “donde se usa el agua”, “para que se usa el agua” y “problemas que 
se plantean relacionados con el agua”. Los hallazgos indican que existe un vínculo 
con su contexto cotidiano, cultural y social. Asimismo, la información que poseen 
sobre el agua es limitada y está fuertemente influenciada por mensajes 
publicitarios más que de los conocimientos académicos. En general, se representa 
más en la casa que en la naturaleza. Respecto a las etapas del ciclo hidrológico 
se dibuja de manera incompleta y en general incluyen más conocimientos 
cotidianos que académicos. Se observa que la mayor parte de los usos del agua 
corresponde a los hogares y a la naturaleza, especialmente para el suministro y el 
aseo personal. En muy pocos dibujos se aprecia el uso en los campos de cultivo 
(riego), la industria, así como para reusar. A diferencia de otros trabajos, no son 
frecuentes los dibujos donde se representa el agua como elemento de diversión. 
Entre los principales mensajes sobre el agua destacan: “Cuida el agua”, “No 
desperdicies el agua” y “Ahorra el agua”. Este tipo de mensajes son producto de 
campañas y medios publicitarios. La frase “El agua” se deriva del sincretismo. En 
menor frecuencia se distinguen los mensajes académicos como: “Cuida tu 
planeta”, “No contaminemos” y “Reutiliza el agua”. La mayor parte son mensajes 
híbridos, es decir, no son ni académicos ni cotidianos, sino que contienen 
elementos de ambos. No se obtuvieron diferencias significativas a partir del 
análisis por género en los dibujos de los estudiantes de nivel básico de la zona 
metropolitana de Puebla. En el análisis de los dibujos por nivel de urbanización de 
los estudiantes de nivel básico tampoco obtuvo diferencias importantes. 
 
Palabras clave: agua, representación social, cultura del agua, dibujo infantil.  
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INTRODUCCIÓN 
El agua se considera el recurso natural más importante del mundo a diferencia de 

otros recursos, no puede ser sustituida en sus aplicaciones porque ha sido la base 

del desarrollo social y económico de los países a través de la historia.  

El 70% de la superficie del planeta tierra es agua y se dispone solo del uno por 

cierto de agua dulce en los lagos, ríos y a poca profundidad en el suelo, 

generalmente esta cantidad de agua se renueva con la lluvia y las nevadas 

(Castillo, 2004).  

A nivel mundial México dispone aproximadamente de 0.1% del total de agua dulce 

(CONAGUA, 2015). La distribución temporal del agua es desfavorable en la mayor 

parte de la República Mexicana debido a que las lluvias solamente se concentran 

en un periodo de cuatro a cinco meses y en las regiones agrícolas existe una 

disposición promedio menor a los 500 milímetros anuales (Chávez, 2004).  

Sólo en un 75% del territorio mexicano se escurre un 20% del volumen de agua 

anual lo que confirma la distribución heterogénea del agua. Esta característica 

ubica al territorio mexicano en el mundo como uno de los países con disponibilidad 

media de agua (INEGI, 2005).  

En México, el agua para uso agrícola ocupa el primer lugar con 68.23%, el uso 

público con 14.52%, el uso industrial con 7.41%, el uso múltiple con 6.50% y los 

demás usos que no alcanzan el 2% ( Fondo para la Comunicación y la Educación 

Ambiental, 2017). 

En Puebla, el 24.84% del agua destinada a los diferentes usos es subterránea y el 

75.16% es superficial. La disposición de agua para la agricultura es de un 80%, un 

15% a los servicios públicos urbanos y domésticos, con 3.5% a la industria y el 

1.5% restante solo para fines pecuarios (Arreguín & Villareal, 2011).  

En la Sierra Norte de Puebla se cuentan con la mayor abundancia de corrientes de 

agua superficiales, en la porción centro, sur y área de la Mixteca son escasas, de 

poco caudal y son casi totalmente aprovechadas, en cada región se presentan 

diversos problemas predominando la contaminación por agroquímicos, residuos 

sólidos, principalmente (Programa de apoyo al desarrollo hidráulico de los estados 

de Puebla, Oaxaca y Tlaxcala, 2017). 

Con respecto al agua para consumo puede ser abundante en algunos países, pero 

en otros ubicados en las zonas desérticas es muy escasa (Castillo, 2004). El 
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hecho de que el agua se distribuya espacial y temporalmente de manera desigual 

tiene como consecuencia que aún en países con aparente abundancia de agua, la 

disponibilidad para cubrir las necesidades de sus habitantes llega a ser limitada, 

convirtiéndose en un recurso demandado y generador de conflictos tanto por 

comunidades rurales poseedoras o no del recurso, como de poblaciones urbanas 

demandantes de dicho recurso y en aumento.  

Actualmente las fuentes de abastecimiento del agua son cada día más reducidas a 

causa de la sobreexplotación de los acuíferos, la contaminación y los cambios en 

el uso del suelo. Estos problemas son producto de la actividad humana e 

intervienen de forma negativa en el equilibrio natural de los ecosistemas acuáticos, 

disminuyen las aguas de calidad y provocan daños a las especies acuáticas, así 

como a las personas (Castillo, 2004).  

El manejo y gestión del agua es fundamental, sin embargo, la falta de participación 

social constituye un obstáculo para lograrlo. Por ello, es importante reforzar la 

conciencia y cooperación social a fin de que cada individuo sea capaz de 

reflexionar, participar y decidir acerca del uso y manejo del agua. Por lo tanto, las 

aspiraciones de un desarrollo rural sostenible que se articula a partir del 

surgimiento de una conciencia colectiva reivindican el valor del agua como fuente 

de vida y base de la reproducción social y cultural que actualmente se ve afectada 

por la competencia creciente entre el suministro de agua para la agricultura y las 

ciudades (Palacios Vélez, 2004).  

Es aquí donde la educación ambiental permite el fomento de la conciencia de los 

individuos en cuanto al uso del agua garantizando una gestión integrada para un 

desarrollo sustentable en todos los niveles para llegar a ser una parte clave en la 

solución de la crisis mundial del agua.  

Actualmente las ideas sobre la gestión y el manejo sustentable de los recursos 

naturales, en particular el agua, han evolucionado desde los años setenta del siglo 

XX. En el año de 1965 la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 

la Ciencia y la Cultura (UNESCO) inició la Década Hidrológica Internacional, 

creándose un programa para analizar la problemática hídrica en las diferentes 

regiones del planeta (Dourojeanni, Jouravlev, & Chávez, 2002).  

Se han establecido programas educativos en todos los niveles para fortalecer el 

aprendizaje desde pequeños hasta que son tomadores de decisiones. 
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Sucediéndose así diferentes reuniones destacando la Cumbre de Milenio de 

Naciones Unidas para aprobar la Declaración del Milenio en el 2000, permitiendo 

que el enfoque holístico permita la Década de la Educación para el Desarrollo 

Sustentable (DEDS) y lograr los objetivos del Desarrollo del Milenio (ONU-DAES, 

2015).  

A pesar de todas estas estrategias para lograr un manejo sustentable del agua, 

particularmente en el periodo 2000-2010, se aprecia la falta de una cultura del 

agua en la sociedad a nivel mundial, entendida como una falta de 

comportamientos generalizados en torno al uso “eficiente” del agua y su efecto en 

los problemas ambientales, económicos y sociales, relacionados con el uso 

depredador de este recurso (Shiva, 2002).  

Entre las estrategias relacionadas en forma directa con la cultura del agua se 

encuentran impulsar programas de educación y comunicación para promover la 

cultura del agua e incorporarla en los libros de texto de primaria que se refieran al 

tema ambiental y la creación de espacios para fomentarla al tiempo que se realiza 

y proponen acciones reales en su entorno colectivo como una forma de empleo 

sustentable del recurso local. Sin embargo, el uso del agua se ha alejado del 

interés de la ciudadanía volviéndola indiferente ante la problemática, además no 

ha cambiado su comportamiento para reconstruir su relación con el agua. La 

nueva cultura del agua plantea un cambio de mentalidad para lograr solucionar la 

problemática, la gestión sustentable justa, la satisfacción de las necesidades y los 

derechos humanos de las personas (Orozco & Quesada, 2010).  

La teoría de las representaciones sociales, al igual que la educación ambiental 

proporcionan explicaciones en respuesta a un modelo de conocimiento 

preestablecido (Calixto R. F., 2009). Por lo que las representaciones sociales 

pueden constituir una guía en la planeación y la práctica de la educación 

ambiental sobre el agua. Son una alternativa teórica que devela aquellos aspectos 

subsumidos en las relaciones cotidianas y que establecen elementos para hacer 

inteligible la realidad psíquica y social de los sujetos. En este caso, orientándose 

hacia la comunicación, la comprensión y dominio del entorno socioambiental de 

los sujetos en común. Para que exista un continuo flujo de información que los 

sujetos incorporan en su lenguaje cotidiano para explicarse hechos concretos y 

asumir determinadas conductas (Calixto & González, 2008). 
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JUSTIFICACIÓN 

La educación es una exigencia colectiva ante la necesidad de preservar el 

escenario de la vida (Cortés, 2001). Cabe resaltar que la educación es 

fundamental para el aprendizaje de la comunidad como una estrategia pedagógica 

en la cual la responsabilidad es compartida con varios “actores” en una “sociedad 

educada” (Sauvé & Orellana, 2002).  

Por lo que la educación ambiental es considerada como una estrategia para 

enfrentar la crisis ambiental que a su vez significa un reflejo de la civilización 

occidental y es a partir de estos años que se empezó a generar un estado de 

opinión crítica sobre el futuro de la humanidad que contrastaba con el optimismo 

dominante de las décadas anteriores (Cortés, 2001).  

Desde otra perspectiva, las instituciones educativas comienzan a involucrar a los 

habitantes del lugar como actores de la educación lo que se aproxima a una 

completa “educación comunitaria” (Sauvé & Orellana, 2002). El equiparar a la 

educación ambiental con la enseñanza de las ciencias ha implicado que la 

educación ambiental sea vista principalmente como un proceso curricular antes 

que un proceso social y por lo tanto se vuelve una herramienta para incorporar en 

nuestra vida cotidiana nuevas actitudes y conductas encaminadas con el uso 

correcto y el cuidado del medio ambiente (Calixto R. , 2009). 

En la zona metropolitana de Puebla se ubica el acuífero del Alto Atoyac que además 

de sobreexplotación enfrenta problemas graves de contaminación en los ríos Atoyac 

y Alseseca que resultan de las descargas de aguas residuales provenientes de las 

principales actividades económicas como son la industria en sus diferentes ramos 

así como la agricultura y la descarga de aguas domesticas de las ciudades (López, 

2014) (Programa de apoyo al desarrollo hidráulico de los estados de Puebla, Oaxaca 

y Tlaxcala, 2017).  

El acuífero del Alto Atoyac abastece de agua en su mayor parte a la ciudad de 

Puebla. Lo cual ha provocado la sobreexplotación del acuífero al existir un gran 

desperdicio de agua, así como contaminación de las aguas superficiales y del 

ecosistema (López, 2013). Por ello, es indispensable hacer un esfuerzo 

encaminado a cambiar los patrones de consumo de los diferentes usuarios para 

que sus residuos sólidos se depositen en confinamientos apropiados a través de 

leyes, normas y reglamentos que sean aplicables a la realidad. Se necesita contar 
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con la participación en las acciones adecuadas para el mejor aprovechamiento del 

agua y principalmente fomentar la cultura ciudadana del agua en la zona 

metropolitana (Chávez, 2004). 

Durante el 2011, el Sistema Operativo de los Servicios de Agua Potable y 

Alcantarillado del Municipio de Puebla (SOAPAP) llevó a cabo el Primer Concurso 

Metropolitano de Pintura y Dibujo Infantil “El Agua y yo”. Este concurso se difundió 

en las escuelas públicas y privadas de nivel básico de la zona metropolitana de 

Puebla y del mismo municipio como parte del Decenio Internacional para la Acción 

"Agua para la vida" (2005-2015). Por consiguiente, los dibujos provenientes de 

este Primer Concurso Metropolitano, tuvo como objetivo fomentar las expresiones 

creativas en la niñez poblana a través de la pintura y el dibujo, para contribuir por 

medio del arte al desarrollo de la cultura del agua y de la conciencia ecológica 

(SOAPAP, 2011) 

Los dibujos resultados del concurso fueron donados por la SOPAP al Laboratorio 

de Educación Ambiental que pertenece a la Facultad de Ciencias Biológicas de la 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla, y con ellos se procedió a la 

realización del análisis de la representación social de los alumnos de nivel básico 

sobre el agua. El estudio con base en las representaciones sociales de los 

estudiantes de nivel básico de la zona metropolitana de Puebla a través de los 

dibujos procedentes de este concurso permitirá detectar los usos, los problemas y 

la información que estos estudiantes tienen sobre el agua. Lo cual es mediante el 

método de análisis de contenido.  

Este tipo de análisis hace inferencias replicables y válidas de los datos a su 

contexto, con el propósito de proveer conocimientos, nuevas ideas, una 

representación de hechos y una guía práctica de acción (Krippendorff, 1980). Su 

propósito es lograr una descripción condensada y amplia del fenómeno, y da como 

resultado conceptos o categorías que lo describen. En este caso nuestras 

categorías podrán ser útiles para proponer y crear programas de educación 

ambiental sobre el agua. Principalmente para el uso adecuado de esta en el medio 

ambiente, hogar y en la comunidad en general. 
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OBJETIVOS 
 

Los objetivos planteados para este trabajo son: 

1.1. Objetivo general 

Analizar la representación social del agua, su uso y problemática, en estudiantes 

de nivel básico de la zona metropolitana de Puebla y la influencia del género y 

nivel de urbanización donde viven los estudiantes, a partir del dibujo. 

1.2. Objetivos particulares 

 Identificar los usos del agua que reconocen los estudiantes. 

 Identificar los problemas sobre la situación del agua que reconocen los 

estudiantes. 

 Describir como es representada el agua por los estudiantes en los dibujos. 

 Analizar el tipo de información con la que cuentan los estudiantes sobre el 

agua. 

 Contrastar las representaciones del agua entre niños y niñas 

  Contrastar las representaciones del agua entre los estudiantes que viven en 

zonas con diferente nivel de urbanización.  
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MARCO TEÓRICO 
 

2.1. Experiencia internacional en la gestión del agua 

En el año 2000, principalmente en el II Foro Mundial del Agua (FMA) de la Haya y 

en el III Foro Mundial del Agua de Kyoto en el año 2003, se manifestaron las 

dificultades en torno a la gestión de los servicios básicos de agua y de 

saneamiento. Para este mismo año, la asamblea general de la ONU adoptó en su 

resolución detener la explotación insostenible de los recursos hídricos mediante el 

desarrollo de estrategias de gestión del agua a nivel regional, nacional y local, que 

promuevan un acceso equitativo y un abastecimiento adecuado (ONU-DAES, 

2015). De aquí surgieron los Objetivos de Desarrollo del Milenio que se enfocan 

en extender los beneficios de la globalización a los ciudadanos más pobres del 

mundo. El Objetivo 7 consiste en garantizar la sustentabilidad del medio ambiente, 

principalmente en reducir a la mitad el porcentaje de la población mundial sin 

acceso seguro al agua potable acordado en la Declaración del Milenio, el Plan de 

Ejecución de la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible de Johannesburgo y 

la Agenda 21  (Naciones Unidas-Centro de información, 2000). 

La construcción de propuestas alternativas y la denuncia de las injusticias 

respecto al agua han ocurrido en encuentros como el Foro Mundial Alternativo del 

Agua (FAME) de Florencia en el año 2002, el Foro Social Mundial de Mumbai en 

el año 2004, el Foro Social Mundial de Porto Alegre en el año 2005, el II Foro 

Mundial Alternativo del Agua de Ginebra en el año 2005, el Foro Social Mundial de 

Caracas en el año 2006, el Foro Internacional en Defensa del Agua y la Vida 

(FIDA) de México en el año 2006, la Cumbre de Movimientos Sociales en el IV 

Foro Mundial del Agua (que tuvo como propósito enlazar alternativas en conjunto 

con la Cumbre Social de la Unión Europea con América Latina y Caribe) que 

coincidió con la cumbre de jefes de Estado de la UE-ALC en el año 2006, el Foro 

Social Mundial de Nairobi en el año 2007 y la Asamblea Mundial del Agua de 

Ciudadanos y Cargos Electos (AMACCE) de Bruselas en el año 2007 (López, 

2013).  

En el Foro Mundial Alternativo del Agua (FAME) se acordó promover el derecho al 

agua para todo el mundo y el reconocimiento del agua como un bien común que 

http://www.un.org/spanish/millenniumgoals/


~ 10 ~ 
 

pertenece a todos los seres vivos del planeta. El Fondo Internacional de Desarrollo 

Agrícola (FIDA) exigió que la población debe tener acceso al agua con calidad y 

cantidad suficiente para satisfacer las necesidades básicas humanas, por lo tanto, 

es un objetivo fundamental crear estrategias que impliquen el uso concientizado 

del agua por parte de los ciudadanos (Delclós, 2008).  

2.2.Decenio Internacional para la Acción “El agua, fuente de vida 2005-2015” 

El objetivo fundamental de este Decenio es promover los esfuerzos para cumplir 

con los compromisos internacionales adquiridos en materia de agua y 

saneamiento para el año 2015 (ONU-DAES, 2015).  

El año 2015 ha sido considerado crítico para la agenda de agua y saneamiento. 

Es por ello por lo que La Asamblea General de Naciones Unidas acordó un nuevo 

objetivo específico de desarrollo sostenible del agua en su setentava sesión. Este 

objetivo fue “Asegurar la disponibilidad y la gestión sostenible de agua y 

saneamiento para todos” (ONU-DAES, 2015).  

2.3.Manejo sustentable del agua 

El desarrollo económico y social depende en gran medida de los sistemas de 

producción y servicios que se basan en el uso de los recursos naturales (Maass, 

1999). Dentro de estos recursos, el agua es una parte esencial. Por lo tanto, su 

manejo sustentable es una condición necesaria para una economía y una 

sociedad sustentable.  

Basados en conceptos generales de sustentabilidad, Morrison, Gleik y Postel 

(1996) definen al uso sustentable del agua como “el uso que permite sostener a 

una sociedad para que perdure y se desarrolle en un futuro indefinido sin alterar la 

integridad del ciclo hidrológico y de los ecosistemas que dependan de este”. 

2.4.Cultura del agua 

La cultura del agua es un “proceso continuo de producción, actualización y 

transformación individual y colectiva de valores, creencias, percepciones, 

conocimientos, tradiciones, aptitudes, actitudes y conductas en relación con el 

agua en la vida cotidiana” (Perevochtchikova, 2010, pág. 78). 

A principios de la década de los noventa, ante la problemática de la salud pública 

en México que se vinculó al consumo de agua no potable, se instituyó en abril de 
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1991 el Programa Agua Limpia. Entre sus componentes destaca la “Cultura del 

Agua” que se enfocó más al ámbito rural  (Perevochtchikova, 2010). 

Adicionalmente, se generaron campañas en medios de comunicación, cuyas 

frases más famosas desde esa época hasta después del año 2000, fueron: 

“Ciérrale” y “Gota a gota, el agua se agota” (Perevochtchikova, 2010).  

En los últimos años, especialmente en el periodo 2000-2010 se mencionó la falta 

de la cultura del agua en la sociedad a nivel mundial. Debido a que existe una falta 

de comportamientos generalizados en torno al uso “eficiente” del agua y su efecto 

en los problemas ambientales, económicos y sociales  (Shiva, 2002).  

Por ello, la UNESCO considera que la educación en el tema del agua es 

exactamente la entrada para el desarrollo de la nueva ética para la gobernabilidad 

y la gestión integral de recursos hídricos. Esto se deriva del reconocimiento de que 

la educación es el medio más efectivo que posee la sociedad para confrontar los 

desafíos del futuro a escala mundial. La educación sobre el agua debe llevarse a 

todos los niveles (primaria, secundaria, media superior y superior de manera 

formal e informal) a fin de proporcionar las habilidades, los conocimientos y los 

valores a la población para que asimile la necesidad e importancia de la protección 

y conservación del agua, además de maximizar sus potencialidades y esfuerzos 

en esta tarea  (Perevochtchikova, 2010).  

La Coordinación General de Atención Institucional, Comunicación y Cultura del 

Agua (CGAICyCA) propuso estrategias que se refieren en su mayoría al desarrollo 

de las campañas a nivel nacional para el buen uso del agua y el pago a tiempo del 

servicio, difundidas por medios de comunicación, así como materiales publicados, 

boletines disponibles para el público interesado a través de internet, incorporación 

del tema de cultura del agua en libros de primaria y la creación de espacios de 

Cultura del Agua para lograr los objetivos del Programa Nacional Hídrico. A través 

de estas instituciones, la información llega a la sociedad y se reconoce a la cultura 

del agua como el conjunto o sistema general de creencias, valores, actitudes y 

comportamientos de los integrantes de una sociedad (Perevochtchikova, 2010).  

El acceso al agua y la conservación de los recursos hídricos son las aspiraciones 

de un desarrollo sustentable. Estos propósitos se expresan a partir del 

resurgimiento de una conciencia colectiva que reivindica el valor del agua como 

fuente de vida (Orozco & Quesada, 2010). 
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La nueva cultura del agua es una alternativa que va más allá del uso responsable 

y eficiente del agua. Esta alternativa se dirige hacia la conservación del agua 

como un activo eco-social (expresa al mismo tiempo valores económicos y 

ecológicos) y no solamente un medio de producción (Pérez, 2015). Recuperar esa 

conexión emocional, así como entender el agua en sus múltiples manifestaciones 

permitirá comprender el significado de la naturaleza para el ser humano y 

cuestionarnos de forma contundente la importancia de preservar nuestros 

paisajes, ríos y sistemas hídricos, condenando la sobreexplotación, contaminación 

y degradación (Pérez, 2015).  

2.5.La situación del agua en Puebla 

Los acuíferos del Valle de Tecamachalco, la cuenca del río Atoyac y el de 

Tepalcingo-Axochiapan se encuentran sobreexplotados. La Comisión Estatal del 

Agua y Saneamiento de Puebla (CEAS) identificó que los problemas en el 

abastecimiento de agua potable se deben a la distribución no uniforme del servicio, 

principalmente en los centros urbanos. Otro problema es la falta de disponibilidad de 

aguas superficiales por estar concesionadas en su mayor parte para uso agrícola 

(Programa de apoyo al desarrollo hidráulico de los estados de Puebla, Oaxaca y 

Tlaxcala, 2017). 

2.5.1. La situación del agua en la zona metropolitana de Puebla 

A través de la zona metropolitana de Puebla cruzan los ríos Atoyac y Zahuapan, 

que aguas abajo se convierten en el río Balsas (Les ateliers, 2011). Se localizan 

los acuíferos del Alto Atoyac y del Valle de Puebla que son la principal fuente de 

abastecimiento de agua potable para los habitantes y para la planta industrial 

ubicada en esta zona (López, 2014).  

Las industrias maquiladoras descargan sus aguas residuales a los ríos Atoyac, 

Alseseca o San Francisco y a los drenajes de la zona. El problema se agrava 

porque las industrias se niegan a invertir en el saneamiento y construir sus propias 

plantas de tratamiento de aguas residuales  (Rappo & Vázquez, 2012). 

Las fuentes de agua en la zona metropolitana son 193 pozos profundos que opera 

la SOAPAP, se encuentran distribuidos geográficamente en 10 municipios y son 

los siguientes Amozoc, Coronango, Cuautlancingo, Nealtican, Nopalucan, Puebla, 
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San Andrés Cholula, San Miguel Xoxtla, San Pedro Cholula y Tepatlaxco de 

Hidalgo (SOAPAP, 2010).  

2.5.2. Problemática del agua en la Ciudad de Puebla 

Debido a la necesidad de controlar el agotamiento del acuífero del Valle de 

Puebla, se propuso buscar nuevas fuentes de abastecimiento de agua para las 

necesidades de la zona metropolitana, en especial a la ciudad de Puebla. 

Preferentemente fuera de la cuenca hidrológica, lo que consto en perforar 133 

nuevas fuentes cercanas a los puntos de recarga del acuífero del Valle de Puebla 

(López, 2014). Uno de estos puntos cercanos de recarga se ubica en el municipio 

de San Buenaventura Nealtican.  

El agua de uso urbano y los servicios de saneamiento son de vital importancia ya 

que los problemas relacionados con el agua se pueden convertir en un factor 

limitante para el desarrollo económico, social y para la evolución sustentable de 

las ciudades, por lo que ha sido necesaria la gestión de estos servicios (López, 

2014).  

2.5.3. Servicio de agua potable en el municipio de Puebla 

En el municipio de Puebla existe una amplia distribución de los servicios de agua 

potable principalmente porque es uno de los municipios que integra a la zona 

metropolitana de Puebla (SOAPAP, 2010).  

A partir del 2014, la SOAPAP fue absorbida por el Consorcio de Concesiones 

Integrales S.A. de C.V., enfocándose en la prestación del servicio de agua potable 

en los municipios de Cuautlancingo, San Pedro Cholula, San Andrés Cholula y 

Amozoc, así como el acondicionamiento, mantenimiento, operación y 

administración de la infraestructura hidráulica de la SOAPAP.  

2.6. Desarrollo cognitivo en los niños 

La cognición se asocia a cada procedimiento mental que puede ser representado 

con el saber (contar, ver, percibir, considerar y pensar, así como reconocer una 

emoción o tener voluntad propia) e incluye el dialecto, el simbolismo mental, la 

consideración, el pensamiento crítico y el avance de la memoria (Britannica, 

2006).  
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En particular, Jean Piaget (1972) realizó pruebas de inteligencia especialmente 

con niños pequeños. Se interesó en las respuestas incorrectas ya que parecía 

relacionarse con la edad del niño, por lo que formuló la hipótesis de que los niños 

pequeños piensan de una manera completamente diferente a los niños mayores y 

adultos (Ginsburg & Opper, 1988). A continuación, se detalla en que consiste la 

teoría que Piaget formuló a través de estas pruebas. 

2.6.1. La teoría de Piaget sobre el desarrollo cognitivo 

La investigación de Piaget sobre el pensamiento de los niños lo llevó a crear la 

teoría del desarrollo cognitivo. Él hace hincapié en el desarrollo de las estructuras 

cognitivas (pensar, reconocer, percibir, recordar, entre otras) (Piaget, 1972). Esta 

teoría se basa en cuatro fases de avance cognitivo:  

 Fase sensoriomotora (0-2 años): El niño en la etapa sensoriomotora usa los 

sentidos y las habilidades motoras para comprender el mundo. Su 

comportamiento en gran parte es reflexivo e indiferenciado (Hughes, 2001).  

 Fase preoperacional (2-7 años): Durante esta etapa el niño evoluciona a 

partir de la inteligencia sensoriomotora hacia la habilidad de usar los símbolos 

y el lenguaje. Los niños se apoyan del dibujo, la escritura y la expresión oral 

para interpretar lo que observan. En esta etapa, los obstáculos del 

pensamiento lógico son el egocentrismo, el razonamiento transformacional, la 

reversibilidad y la conservación (Taylor, 1996). 

 Fase de las operaciones concretas (7-11 años): En esta etapa los niños 

desarrollan la capacidad de colocar los números, las unidades de longitud y de 

volumen, aprenden a clasificar y a seriar. Debido a que su pensamiento es un 

poco más lógico  (Hughes, 2001).  

 Fase de las operaciones formales (11-15 años): Esta etapa se caracteriza 

por el razonamiento científico e hipotético y se refleja una comprensión 

altamente desarrollada de la causalidad (Kodat, 2002). Un logro significativo en 

este grupo de edad es la adquisición de conceptos (Ahmad et al, 2016).  

Piaget se interesó en los conceptos cotidianos o espontáneos que emergen de la 

relación con situaciones concretas y se desarrollan en cada individuo sin contar 

con una escolarización formal (Damazio, 2000). Afirmó que el desarrollo del 

razonamiento formal y de conceptos científicos depende de la experiencia 
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cognitiva, que promueve un desequilibrio, forzando así la aparición de nuevas 

asimilaciones sucesivas (Ferreira, 2014).  

Piaget (1977) afirmó que la consecuencia principal del egocentrismo infantil es el 

sincretismo. Es la mezcla de conocimientos previos y prácticas en el hogar, la 

escuela y la comunidad, a medida que los niños reinventan las prácticas culturales 

(Gregory et al, 2004).  

Recientemente, el término hibrido involucra que los niños apliquen formas de 

conversación, interacción social y prácticas materiales de diferentes contextos 

sociales y culturales.  

Según Vygotsky, los conceptos espontáneos son principalmente inductivos, no 

sistemáticos y basados en atributos perceptuales que se han experimentado y 

tienen un vínculo con la vida (Ferreira, 2014). Los conceptos científicos 

proporcionan orden, elevan el horizonte de la conciencia y sus reflexiones se 

desarrollan a través de la interacción continua entre los individuos (Ferreira, 2014). 

2.7. El dibujo infantil 

El dibujo ha sido objeto de estudio desde diferentes enfoques y concepciones por 

su gran riqueza plásticas, así como para conocer el significado cognitivo o 

emocional de los propios niños (Maestre, 2010) 

Actualmente, el dibujo infantil se ha utilizado principalmente como indicador 

emocional para evaluar las percepciones de los problemas ambientales 

específicos y determinar las actitudes que tienen los niños hacia las diferentes 

situaciones ambientales debido a que sus elementos contenidos permiten conocer 

a la sociedad y transformar la naturaleza (Sáinz, 2002). 

Existen varios autores que se interesaron en la evolución de los estadios sobre el 

dibujo infantil y la expresión plástica. Uno de ellos fue Luquet, que consideró que 

los dibujos de los niños se basan en un modelo mental interno definiéndolo en 

término de estadios que tienen como denominador común al realismo (Sáinz, 

2002). De esta manera Luquet propuso cinco etapas de desarrollo: 

 El realismo Fortuito (18 meses a 2 años). En esta etapa es fundamental que el 

niño adquiera la capacidad motriz de realizar diferentes tipos de trazos y líneas, a 

esto se le conoce con el nombre de garabatos. Al final de este periodo, el niño 
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adquiere el grafismo y consigue incorporar tres elementos fundamentales que son 

la intención, la ejecución y la interpretación. 

 El realismo Error (de 2 a 3 años). Los garabatos ahora se hacen más 

reconocibles por los demás, aun así los niños de esta edad a veces no logran 

coordinar las partes de un dibujo, esto es el resultado de la falta de coordinación 

motriz en el momento que el niño intenta representar un modelo, lo que provoca la 

aparición de figuras distorsionadas (monigotes, renacuajos).  

 El realismo simbólico (3 a 4 años). Los niños comienzan a llevar los detalles de 

un dibujo en relación uno con el otro, aun así, muchos de sus dibujos en esta 

etapa parecen basarse en una simple fórmula o esquema. 

 El realismo Intelectual (5 a 7 años). Los dibujos realizados por los niños en 

esta etapa contienen elementos que el niño conoce que existen a pesar de que 

normalmente no se pueden ver.  

 El realismo visual (8 años y mayores). En esta etapa los niños incorporan a 

sus dibujos ciertos detalles que hacen que éstos se aproximen más a los dibujos 

realizados por personas adultas. Un cambio fundamental en este momento es la 

adquisición del realismo que antes era inexistente (González E. , 2015)  

Los autores Viktor Lowenfeld y Lambert Brittain (1993), consideraron el desarrollo 

artístico del niño como un proceso de organización del pensamiento y de 

representación del medio que permite comprender su desarrollo mental. Ellos 

mencionan seis etapas principales en el desarrollo de la capacidad artística en los 

niños, a partir de los 2 a los 17 años. Estas etapas se describen a continuación: 

 La primera etapa es la etapa del garabateo, desde los 2 a 4 años que marca 

los comienzos de la autoexpresión, que consiste en los garabatos que a su vez 

pueden clasificarse en tres categorías principales: el garabateo desordenado, 

el garabateo controlado y el garabato con nombre.  

 La segunda etapa es la etapa preesquemática, de los 4 a los 7 años, en la 

cual el niño hace los primeros intentos de representación y crea 

conscientemente ciertas formas relacionadas con el mundo que lo rodea. 
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 La tercera etapa es la etapa esquemática, que comprende a los niños de 7 a 

9 años. En esta etapa, después de mucha experimentación el niño llega a 

formarse un concepto definido del hombre y su ambiente.  

 La cuarta etapa es la denominada "edad de la pandilla", de 9 a 12 años. El 

rasgo sobresaliente de esta etapa es el descubrimiento que hace el niño de 

que es un miembro de una sociedad constituida por sus padres. Otro rasgo 

característico es el comienzo del realismo en sus dibujos aquí el niño tomara 

conciencia de manera progresiva de su mundo real.  

 La quinta etapa es la etapa pseudonaturalista, de 12 a 14 años. Esta etapa 

marca la edad del razonamiento e indica el fin del arte como actividad 

espontánea. Lo cual señala el comienzo de un período de razonamiento en el 

que el niño se hace cada vez más crítico de sus propias producciones hacia el 

modo adulto de la expresión.  

 La sexta etapa es la etapa del período de decisión, de los 14 a los 17 años. 

En esta etapa el dibujo se ha convertido en producto de esfuerzo consciente y 

es donde se lleva a cabo un aprendizaje voluntario distinto a las etapas 

iniciales (Anitúa et al, 2006). 

2.8. Representaciones sociales  

Una representación social (RS) es el conjunto de ideas que comparte un grupo de 

humanos y les permite comprender e interpretar su mundo. Se construye 

colectivamente al establecer una lógica y un lenguaje particular simbolizando una 

ciencia colectiva o conocimiento "diario" que puede incluir conceptos científicos. 

Sin embargo, es probable que el significado de estos conceptos cambie y permita 

que la gente común hable sobre lo que no tiene el completo conocimiento hasta 

que en un momento lo desconocido comience a ser familiar (Lara et al, 2010).  

Corresponden a un tipo de conocimiento de las sociedades modernas en el que 

los sujetos son consumidores de ideas científicas ya formuladas para definir y 

nombrar sus distintos aspectos, así como para decidir sobre ellos, tomar una 

posición y actuar. Por lo regular son adquiridas en distintos contextos y momentos 

de la vida cuando surge en los sujetos la necesidad de constituirse en grupos y de 

poder comunicarse fluidamente (Calixto & González, 2008). 
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Moscovici (1979) describe a las RS como universos de opiniones, es decir, un 

sistema de comunicaciones que está sometido a un trabajo de organización, 

transformación y evolución, creándose de esta forma un “lenguaje temático”.  

Los elementos que estructuran a la RS constituyen el núcleo central. Estos 

elementos generan o transforman el significado de los demás, vienen a ser la 

memoria colectiva, generalmente es la parte más estable y la menos susceptible a 

cambios sociales.  

Los elementos más dinámicos constituyen el "sistema periférico" tienen tres 

funciones: Concretización, Regulación y Defensa del núcleo central ante la llegada 

de nueva información o prácticas que cuestionen la representación social.  

Por lo tanto, las primeras modificaciones se producen en los elementos periféricos 

como consecuencia de su poca resistencia, pero también pueden actuar como 

defensa ante las nuevas ideas (Abric, 1994).  

Las representaciones sociales tienen tres dimensiones: 

Información: incluye el conocimiento que el grupo tiene sobre el objeto social que 

se representa y que da cuenta de la serie de conocimientos que poseen sobre el 

objeto social representado. 

Campo de representación o imagen: remite al contenido específico del objeto 

representado. 

Actitud: incluye las tendencias afectivas y evaluativas que el objeto representado 

asume permitiendo detectar la tendencia y orientación general valorativa que 

adopta la representación (Guevara M. , 2005). 

En este sentido, la actitud es la dimensión principal, ya que orienta el 

comportamiento, prevalece sobre la información reducida o imágenes menos 

estructuradas, La actitud expresa el aspecto más afectivo de la representación por 

ser la reacción emocional acerca del objeto o del hecho. Es el elemento más 

primitivo y resistente de las representaciones y se halla siempre presente, aunque 

los otros elementos no estén principalmente una persona o un grupo la va a crear 

sin necesidad de tener más información sobre el hecho a estudiar (Mora, 2002).  

Moscovici (1988) consideró que no debe hacerse una división tajante entre el 

universo interior, tampoco concibe que la relación entre el sujeto y el objeto se 
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reduzca a una relación entre un estímulo y una respuesta: "representarse algo es 

darse conjunta e indiferenciadamente el estímulo y la respuesta", el plantea cuatro 

elementos constitutivos de la RS: la información que se relaciona con lo que "yo 

sé", la imagen que se relaciona con lo que "veo", las opiniones con lo que "creo", 

las actitudes con lo que "siento" siendo éstos elementos guía para el análisis de la 

información de la RS con la que cuenta cada individuo considerando que la 

representación es una acción psicológica que posee una función simbólica, ya que 

implícitamente contiene un significado y  tiene que ver directamente con la 

situación del sujeto frente al mundo en que vive y con lo que se relaciona, de esta 

manera considera a la representación como una organización psicológica, una 

modalidad de conciencia particular definiéndola como un proceso que media entre 

el concepto y la percepción, pero que no es simplemente una instancia 

intermediaria, sino un proceso que convierte el concepto (instancia intelectual y la 

percepción) instancia sensorial en algo intercambiable de tal manera que se 

engendran recíprocamente por lo tanto conocer o establecer una RS implica 

determinar qué se sabe o que se cree (información), cómo se interpreta (campo de 

la representación) y qué se hace o cómo se actúa (actitud) (Zamora, 2007).  

La concepción unidireccional de las actitudes considera que ellas se componen 

básicamente de un elemento afectivo, por otro lado, la concepción bidimensional 

añade el elemento cognoscitivo y finalmente un punto de vista tridimensional la 

complementa con una tendencia comportamental de tal manera las RS contienen 

las actitudes y no a la inversa (Zamora, 2007). 

2.8.1. El estudio de las representaciones sociales (RS) en temas ambientales 

El estudio de las RS ha impactado significativamente en el campo de la 

investigación social en América Latina en tres campos principales: el educativo, el 

de la salud y el de la política al informar sobre las maneras en que los actores 

presentan ciertas ideas y establecen sus programas de acción (Guerrero, 2003). 

En México, las RS se emplean cada vez con mayor frecuencia en la investigación 

educativa y juegan un papel primordial para conocer el pensamiento de los sujetos 

sobre el medio ambiente (Calixto & González, 2008). 

En el caso concreto de las representaciones del medio ambiente en ámbitos 

académicos, Reigota (1990) identificó tres tipos: antropocéntrica, naturalista y 
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globalizante. La antropocéntrica se orienta hacia la utilidad de los recursos 

naturales para el ser humano, la naturalista se encuentra dirigida a los aspectos 

físicoquímicos y biológicos y la globalizante considera las interacciones entre lo 

social y lo natural. 

El estudio de las RS de la problemática ambiental en el municipio de Puebla inicia 

con el trabajo de Fontecillas et al. (2000) al comparar las RS del medio ambiente 

de dos generaciones. Le siguen los estudios de Fernández (2000) y (2002) que 

describió la RS de la Educación Ambiental en docentes de primaria. Ruíz (2008) y 

De Niz (2008) estudiaron la RS del ambiente en niños de preescolar, Ruíz y 

Fernández (2008) describieron la RS del agua en preescolares. Finalmente, Lara 

et al (2010) se ocuparon de la RS de los problemas ambientales entre 

universitarios. 
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MARCO DE REFERENCIA 

3.1.Ubicación geográfica del estado de Puebla 

El estado de Puebla se localiza en la porción centro-este del territorio nacional, su 

porción norte se extiende en lo que corresponde al extremo  de la mesa de sureste

Anáhuac y al sur en el Sistema Tarasco Náhuatl así mismo se ubica al oeste por la 

Sierra Nevada y al este por la Sierra Madre Oriental (INEGI, 1996). Limita con los 

siguientes estados: al norte y al este con Veracruz, al sur con Oaxaca y Guerrero y 

al oeste con Tlaxcala, Hidalgo, Morelos y Estado de México (INEGI, 1996) (Figura 

1), 

 Figura 1. Estado de Puebla y los estados con los que limita. Fuente: (INEGI, 1996). 

 

El estado de Puebla posee gran diversidad orográfica, climática, edáfica, tipos de 

vegetación, así como una gran riqueza de especies  (INEGI, 2000). Esta gran 

variedad se debe a factores tales como la latitud, la altitud, el relieve y la 

distribución de suelos y aguas, que al interactuar imprimen condiciones 

particulares a los elementos del clima, como los vientos, la temperatura y la 

precipitación (Ramos et al, 2008). Con respecto a la distribución del agua en la 

entidad, posee cuatro regiones hidrológicas (RH) como son: RH 18 Río Balsas al 

suroeste y centro del estado, la RH 28 Papaloapan en la zona sureste, la RH 27 

Tuxpan-Nautla en toda la región norte y la RH 26 que abarca el municipio de 
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Zacatlán colindando con Hidalgo y el municipio de Honey (RH):  (Arreguín & 

Villareal, 2011).  

 

3.2.Ubicación geográfica de la Zona Metropolitana de Puebla 

El estado de Puebla se divide en siete regiones: Sierra Norte, Sierra Nororiental, 

Angelópolis, Valle de Atlixco y Matamoros, Valle de Serdán, Mixteca, Tehuacán y 

Sierra Negra. Por su parte, la zona metropolitana de Puebla es la región urbana 

resultante de la conurbación e interacción de 19 municipios centrales del Estado 

de Puebla y del sur de Tlaxcala (Tabla 1, Figura 2) (Salgado, Jiménez, & Vázquez, 

2016).  

La zona metropolitana de Puebla posee una extensión territorial de 3 988 

kilómetros cuadrados, es decir, 0.2% del territorio nacional respectivamente. Esta 

zona se ubica en la Región de Angelópolis, entre los volcanes Popocatépetl, 

Iztaccíhuatl y La Malinche (Les ateliers, 2011) (Salgado, Jiménez, & Vázquez, 

2016). Es la cuarta zona metropolitana más poblada del país después de las 

zonas del Valle de México, Guadalajara y Monterrey. En el 2010 contaba con 2 

778 790 de habitantes. El núcleo central de la zona metropolitana es la ciudad de 

Puebla.  

 

Tabla 1. Municipios que integran la zona metropolitana de Puebla. Fuente: (Les ateliers, 2011). 

Acajete San Andrés Cholula 

Amozóc San Felipe Teotlalncingo 

Coronango San Gregorio Atzompa 

Cuatlancingo San Martín Texmelucan 

Chiautzingo San Miguel Xoxtla 

Domingo Arenas San Pedro Cholula 

Huejotzingo San Salvador el Verde 

Juan C. Bonilla Tepatlaxco de Hidalgo 

Ocoyucán Tlaltenango 

Puebla  
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Figura 2.Mapa de la ubicación geográfica de la zona metropolitana de Puebla. Fuente: (Salgado, 

Jiménez, & Vázquez, 2016) 

 

3.3. Región Hidrológica RH 18 Río Balsas 

La región hidrológica que caracteriza a la zona metropolitana de la ciudad de 

Puebla es la RH 18 Río Balsas que representa el 100% de la superficie de la 

entidad, respectivamente está subdividida en 10 cuencas, de las cuales cuatro de 

ellas se encuentran parcialmente incluidas en el territorio poblano y son el río 

Atoyac, río Balsas-Mezcala, río Tlapaneco y el río Grande de Amacuzac sumando 

en conjunto el 59 % de la superficie estatal aproximadamente (INEGI, 1996). 

En el caso particular de la Cuenca del río Atoyac el rasgo hidrográfico más 

sobresaliente de esta zona es el río con el mismo nombre, que es además, la 

corriente más importante del estado se forma a partir de la unión de los ríos San 

Martín o Frío, de Puebla y Zahuapan de Tlaxcala. El primero baja de la Sierra 

Nevada y el segundo de la sierra de Tlaxco, en la ciudad de San Martín 

Texmelucan las aguas de esa corriente y sus afluentes se aprovechan en las 

actividades agrícolas, domésticas e industriales (INEGI, 1987). 

Esta porción se caracteriza por lo accidentado de su topografía y el grado de 

pendiente de los cauces de sus corrientes que sin control pueden causar pérdidas 

en la agricultura (Arreguín & Villareal, 2011). El río Atoyac recibe las aportaciones 

de las corrientes permanentes de los ríos Mixteco, Nexapa y Tlapaneco al ingresar 
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al estado de Guerrero, cambia su nombre al de río Mezcala y posteriormente al de 

Balsas, el escurrimiento medio anual de los ríos Atoyac y Nexapa se estima en 

458 millones de metros cúbicos, cabe destacar que junto con los ríos Pantepec, 

Tehuacán, Coyolapa y San Marcos presentan en el estado de Puebla gran 

importancia a nivel de territorio nacional y de entidad (Arreguín & Villareal, 2011) 

(INEGI, 1996).  

3.3.1.  Subcuencas del Valle de Puebla 

El Valle de Puebla se sitúa en la parte centro oeste del estado se extiende entre 

las elevaciones de la Malinche y el Iztaccíhuatl, hacia el norte limita con el estado 

de Tlaxcala y al sur abarca hasta los poblados de Santa Isabel Cholula y San 

Francisco Totimehuacán aproximadamente (Arreguín & Villareal, 2011). 

En cuanto a las subcuencas principales que cubren a nivel municipal se 

encuentran: El río Alseseca, Atoyac-San Martin Texmelucan, Presa Manuel Ávila 

Camacho, Atoyac-Balcón del Diablo y el río Nexapa. Las corrientes de agua son 

de dos tipos, dentro del tipo perennes se encuentran el río Atoyac y Actiopa–

Ametlapanapa y las de tipo intermitentes son el río Alseseca. La Presa Manuel 

Ávila Camacho (Valsequillo) se ubica dentro de los cuerpos de agua de tipo 

perenne cubriendo un 5% a nivel municipal (INEGI, 1996). 

El Valle de Puebla comprende dos zonas de explotación, la primera de ellas es 

Atoyac-San Martín Texmelucan que ocupa casi la totalidad del valle y la segunda 

zona de explotación corresponde al Atoyac, que incluye el área conurbada de la 

ciudad de Puebla y se extiende hacia el oeste hasta la localidad de Amozoc 

(Arreguín & Villareal, 2011).  

3.4. Zonas de veda en el estado de Puebla 

Las zonas de veda son áreas en las cuales la extracción del agua subterránea y la 

perforación de pozos con dicho fin se encuentran bajo control, lo que incluye la 

restricción e incluso la prohibición del aprovechamiento. Para ello la Comisión 

Nacional del Agua (CONAGUA) es la institución encargada de controlar y 

reglamentar la extracción del agua subterránea mediante el decreto de zonas de 

veda (Arreguín & Villareal, 2011). 

Todas las zonas de explotación descritas anteriormente se encuentran vedadas 

desde el año de 1950 debido a la excesiva extracción en la porción central del 
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estado estas áreas fueron ampliadas por el decreto del 15 de noviembre de 1967 

publicado en el diario oficial, en el cual se declara “zona de veda para el 

alumbramiento de aguas en el subsuelo, en la zona meridional del territorio 

poblano” (Arreguín & Villareal, 2011). En esta zona quedan incluidos la mayoría de 

los municipios localizados en el Valle de Puebla, zona de Atlixco-Izúcar de 

Matamoros y zona de Tecamachalco (Gobierno del estado de Puebla , 1988). 

3.5. Hidrología subterránea del estado de Puebla 

Entre las riquezas naturales con las que cuenta el estado de Puebla son pocos los 

afluentes superficiales de gran importancia, aquí es donde la economía del campo 

se centra fundamentalmente en el agua subterránea. A nivel estado se presenta 

una topografía montañosa y de lomeríos que corresponde un 65 % y el resto son 

zonas más o menos planas, donde es factible la extracción de agua subterránea. 

La CONAGUA, divide en cinco zonas geohidrológicas (acuíferos) al estado de 

Puebla: Valle de Puebla, Cuenca de Oriental, Tecamachalco, Atlixco-Izúcar de 

Matamoros y Valle de Tehuacán (Cuevas et al, 2007).  

3.5.1. Acuífero Valle de Puebla 

El municipio de Puebla está dentro del acuífero número “2104 Valle de Puebla”, el 

cual recibe sus recargas de la cuenca del Balsas y en el caso del acuífero “Valle 

de Puebla” recibe una recarga que si pertenece a la cuenca Balsas (Atoyac) 

producto de las lluvias y por los deshielos del Popocatépetl, el Iztaccíhuatl y la 

Malinche. La parte inferior del acuífero contiene agua sulfurosa en algunos 

sectores del sur y suroeste de la ciudad de Puebla aun así pueden ser fuentes de 

aprovechamiento mediante tratamiento (Flores et al, 2006). 
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METODOLOGÍA 

4.1.Universo de estudio y muestra  

La investigación se realizó sobre un conjunto de dibujos que fueron donados por 

parte del Sistema Operador de los Servicios de Agua Potable y Alcantarillado de 

Puebla (SOAPAP) al laboratorio de Educación Ambiental que pertenece a la 

Facultad de Ciencias Biológicas de la Benemérita Universidad Autónoma de 

Puebla (BUAP). Dichos dibujos fueron realizados como parte del concurso de 

pintura y dibujo infantil “El agua y Yo” de la SOAPAP que lanzó su convocatoria el 

26 de septiembre del 2011, donde participaron niñas y niños desde 3 a 15 años 

que son estudiantes de escuelas públicas y privadas de educación básica, de los 

niveles preescolar, primaria y secundaria en la zona metropolitana de la ciudad de 

Puebla y 11 municipios conurbados. 

Para la realización de los dibujos, las Coordinaciones Regionales de Desarrollo 

Educativo (CORDES) de la SEP difundieron la convocatoria en más de 2 mil 600 

escuelas que sumaron casi 500,000 alumnos de la capital poblana y de municipios 

tales como San Miguel Xoxtla, Coronango, Cuautlancingo, San Andrés y San 

Pedro Cholula, Ocoyucán, Juan C. Bonilla, San Gregorio Atzompa, Amozoc, 

Acajete y Tepatlaxco.  

El lema de este concurso  fue “El Agua y Yo, sácale punta a tus colores y 

cuéntanos en un dibujo cómo el agua está presente en tu vida y en la de los 

demás,” para fomentar de esta manera las expresiones creativas en la niñez 

poblana a través de la pintura y el dibujo, contribuyendo por medio del dibujo al 

desarrollo de la cultura del agua y de la conciencia ecológica como una aportación 

al cumplimiento de los objetivos del Decenio Internacional del Agua 2005-2015: “El 

Agua, Fuente de Vida” decretado por la ONU, el cual dentro de sus labores 

abarcan los elementos de un plan interinstitucional detallado para interactuar con 

interesados que no pertenecen al sistema de las Naciones Unidas definiendo 

distintas propuestas temáticas para su labor a lo largo del Decenio, entre las que 

propuestas que destacan son las siguientes: a) Hacer frente a la escasez y la 

contaminación del agua. b) El saneamiento. c) El agua potable y la salud. d) La 

incorporación de la perspectiva de género en la actividad general en el ámbito del 

agua y el saneamiento. e) La ordenación integrada de los recursos hídricos. f) Las 
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cuestiones relativas a las aguas transfronterizas y la reducción del riesgo de 

desastres.  

En el nivel secundaria se hizo un especial énfasis en el tema destacado por la 

ONU sobre el agua durante el año 2011: “Agua para las ciudades, respondiendo al 

desafío urbano” concediendo prioridad a África, ya que tiene la peor cobertura de 

agua y saneamiento de todas las regiones, y a las propuestas que puedan reducir 

la carga que soportan las mujeres y los niños para tener acceso a agua potable y 

a un saneamiento adecuado; formando parte como un tema, que tiene lugar con el 

Decenio de las Naciones Unidas de la Educación para el Desarrollo Sostenible, 

2005-2014. La sinergia de ambas iniciativas proporciona un marco útil para 

fortalecer y promover los trabajos y proyectos de capacitación en materia de 

educación con el fin de que aumente la conciencia y la preparación respecto a los 

recursos hídricos y el saneamiento en las escuelas, familias y comunidades 

(Departamento de asuntos Económicos y Sociales & ONU-Agua, 2005). 

Los 9308 dibujos que fueron donados se foliaron y posteriormente se llevó acabo 

un muestreo en el cual se eligieron 500 dibujos al azar a través de una lista de 

números aleatorios generados mediante el programa estadístico R. 

4.2.Instrumento de investigación 

A los dibujos seleccionados de los estudiantes de educación básica de la zona 

metropolitana de Puebla se les hizo un análisis de contenido. El análisis de 

contenido es un método de investigación para hacer inferencias replicables y 

válidas de los datos a su contexto, con el propósito de proveer conocimiento, 

nuevas ideas, una representación de hechos y una guía práctica de acción 

(Krippendorff, 1980). Puede utilizarse con datos cualitativos o cuantitativos de 

manera inductiva o deductiva. Cualquiera de estas maneras se determina de 

acuerdo con el propósito del estudio. Si no hay suficiente conocimiento previo 

sobre el fenómeno o si este conocimiento está fragmentado, se recomienda el 

enfoque inductivo (Lauri & Kyngäs, 2005).  

El objetivo es lograr una descripción condensada y amplia del fenómeno y el 

resultado del análisis son conceptos o categorías que describen a este. El 

investigador hace una elección entre el término “concepto” o “categoría” de 
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acuerdo con el estudio (Vanhanen & Kyngäs, 1999). Por lo general, el propósito de 

las categorías es construir un modelo o sistema conceptual (Elo & Kyngäs, 2008).  

Las categorías se derivan de los datos en el análisis de contenido inductivo. El 

análisis de contenido deductivo se utiliza cuando la base de conocimientos previos 

y el propósito del estudio es la prueba de la teoría (Vanhanen & Kyngäs, 1999). 

A partir del análisis de contenido se obtuvo una serie de categorías y se hizo una 

matriz de observación para registrar en cada dibujo el contenido grafico 

(elementos) perteneciente a cada categoría (Figura 2).  

 

 

 

Figura 2. Categorías obtenidas al realizar el análisis de contenido en los dibujos muestreados. 

Fuente propia.  

La categoría “Mensajes sobre el agua” determinó el tipo de información con la que 

cuentan los estudiantes de educación básica de la zona metropolitana de Puebla 

sobre el agua. 

Por medio de las categorías “Como se representa el agua” y “Etapas del ciclo 

hidrológico”, se identificó la representación que los alumnos poseen sobre el agua. 

A través de las categorías “Donde se usa el agua” y “Para que se usa el agua” se 

identificó que usos del agua son reconocidos por los estudiantes. 

Finalmente, la categoría “Problemas que se plantean relacionados con el agua” 

identificó los problemas sobre la situación del agua que distinguen los estudiantes.  

 

Etapas del 
ciclo 

hidrológico 

¿Dónde se 
usa el 
agua? 

¿Qué 
problemas 

se  plantean 
relacionado

s con el 
agua? 

¿Para qué 
se usa el 

agua? 

¿Cómo se 
representa 
el agua? 

Mensajes 
sobre el 

agua 



~ 29 ~ 
 

4.3.Captura de los datos 

Se realizó una base de datos de Excel para registrar el género y municipio de 

cada dibujo como variables independientes y la presencia o ausencia de 

elementos correspondientes a cada una de las subcategorías que pertenecen a 

las categorías que se describieron anteriormente (variables dependientes).  

4.4.Análisis de los datos  

Para este estudio se empleó el análisis tridimensional. Este tipo de análisis se 

ubica en tres dimensiones (análisis de la información, campo de representación o 

estructuración de la información y actitudes o tendencia afectiva) al igual que las 

representaciones sociales, lo que apoya al estudio de estas. 

Las categorías que se obtuvieron por medio del análisis de contenido brindan 

información sobre la representación social del agua de la zona metropolitana de 

Puebla, sólo que estos datos pertenecen a la escala de tipo nominal y no tienen 

una medida que nos indique sobre qué tan dispersos o no son. Para expresar el 

número de observaciones que se distribuyen entre las categorías de los dibujos, 

se utilizó el concepto de diversidad (Zar, 2010). 

4.5.La familia de números de diversidad de Hill 

La familia de números de diversidad de Hill permite calcular la información y la 

manera en que se organiza cada categoría. Mediante estos números se analiza la 

diversidad de elementos en una RS, se entiende por diversidad a la abundancia 

de creencias (riqueza) y la homogeneidad con la que éstas están repartidas en la 

representación (Fernández, Benayas, & García, 2008). Para su cálculo, primero se 

identifica la riqueza de categorías que hay en la muestra, esto es el número de 

elementos distintos en las categorías que se mencionaron, lo cual se define como 

N0. El número de elementos abundantes de las categorías (N1) se calcula 

mediante la fórmula N1= eH (Fernández C. , 2002). La diferencia entre N1 y N0 

indica las ideas raras, que podemos suponer más individuales. El número de 

elementos muy abundantes en las categorías es N2, para esto es necesario 

calcular en primer lugar el índice de diversidad de Simpson, que es un buen 

indicador de la dominancia de una categoría sobre las demás, lo que nos permite 

saber cuál es el grado de consenso de una comunidad sobre un objeto 
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representado, es decir, hasta donde pesa lo social y lo individual en la 

construcción de una representación (Fernández C. , 2002).  

Estos números transforman los valores de los índices de diversidad de Shannon-

Wiener (H’) y de Simpson    en “unidades de número de elementos 

pertenecientes a las categorías” combinando la riqueza específica y la 

equitatividad de estas (Ludwing & Reynolds, 1988). Conforme incrementa el 

número de elementos en las categorías NO se da menos peso a los elementos 

raros y se obtienen valores más bajos para N1 y N2 (Hill M. , 1973). Su valor es 

máximo cuando todos los elementos de las categorías contribuyen con las mismas 

abundancias y mínimo cuando pocos elementos de las categorías contribuyen con 

las mayores abundancias, tomando un intervalo de 1 a n donde n es el número 

total de elementos de las categorías.  (Ludwing & Reynolds, 1988).  

El índice de Shannon-Wiener (H’), tiene una relación directa con la información de 

un sistema y su grado de entropía. La entropía se considera como un índice del 

grado de organización del conocimiento compartido. Cuando es máxima no se 

puede hablar de que existe una representación social estructurada (Flament & 

Rouquette, 2003). H´ indica la complejidad de la representación, de manera que al 

incorporarse nuevas ideas se incrementa este valor. A medida que las ideas, 

viejas o nuevas, se socializan, la diferencia entre la diversidad máxima posible 

Hmax y H (que es la cantidad de información) se hace mayor. Esta medida está 

muy relacionada con el índice de Simpson    , indica qué tan socializada es la 

información, así cuanto más se acerca a 1 hay mayor tendencia hacia el consenso 

y por lo tanto la información está más organizada. Otra manera de medir el orden 

en la RS es calcular la proporción que hay entre la diversidad máxima y la 

observada, y restarlo a 1. A esto se le denomina análisis de la información porque 

es la suma de conocimientos con los que disponen los estudiantes de educación 

básica de la zona metropolitana sobre el agua (Lara et al, 2010). 

En la tabla 4.4 se muestran las fórmulas para calcular los números de diversidad 

de Hill por medio de los índices. 

 La familia de números de diversidad de Hill es la siguiente: N0 = número total de 

elementos presentes en las categorías (k). N1 = número de elementos abundantes 

presentes en las categorías =    . Donde   es la base del logaritmo natural y H´ es 
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el índice de diversidad de Shannon- Wiener. N2 = número de elementos muy 

abundantes en las categorías =    . Donde   es el índice de diversidad de 

Simpson (Ludwig & Reynolds 1988). 

 

Tabla 2. Fórmulas para calcular la familia de números de diversidad de Hill. Fuente: 

(Lara et al, 2010). 

Índice de diversidad de Shannon-Wiener (H) 

    ∑      

 

   

 

 

Índice de diversidad máxima (Hmax)  
Hmax=Lnk 

 

Índice de información (I) 

I=Hmax-H 
 

Índice de organización (O) 

Q=1-(H/    ) 
 

Índice de Simpson     

  ∑ i
2 

N0=Respuestas distintas 

N1=   

N2=    

Dónde: 

p= abundancia proporcional de la creencia 

iésima dada por: 

  =
  

 
           i=1,2,3,…,C 

  =frecuencia de la creencia iésima 

N=número total de creencias 
e=2.71828 

 

4.5.Índice de diversidad de Shannon-Wiener 

El índice de diversidad de Shannon-Wiener (H’) se utiliza para medir la diversidad 

o riqueza en numerosos objetos de estudio (Moreno, 2001). Este índice se basa 

en la teoría de la información (mide el contenido de información de las categorías) 

(Shannon & Weaver, 1949). De esta forma, se expresa correctamente la 

diversidad cuantitativa de las categorías en los dibujos (Moreno, 2001).  

Este índice resalta especialmente el grado de uniformidad o equidad que existe 

entre las categorías. Expresa los valores de importancia de todas estas, midiendo 

el grado promedio de incertidumbre y predice a que categoría pertenecerá un 

dibujo elegido al azar en una muestra (Qinghong, 1995) (Moreno, 2001) (Baev & 

Penev, 1995) (Magurran, 1988) (Peet, 1974).  

Para el índice de diversidad de Shannon-Wiener se utilizó la siguiente fórmula: 

    ∑      

 

   

 



~ 32 ~ 
 

Dónde:  = Número de elementos presentes en la categoría.   = Proporción de 

observaciones encontradas en la categoría    Ln= Logaritmo natural. 

El índice de Shannon-Wiener se puede calcular ya sea con el logaritmo natural 

(Ln) o con el logaritmo base 10 (Lg10). Por ello, es importante recordar y 

especificar el tipo de logaritmo utilizado (Mostacedo & Fredericksen, 2000). En 

este caso se empleó el logaritmo natural. Este índice adquiere valores a partir de 

cero, cuando hay una sola categoría, y alcanza su valor máximo cuando todas las 

categorías están representadas por el mismo número de elementos (Magurran, 

1988).  

A través del índice de diversidad de Shannon-Wiener se calculó la igualdad entre 

la distribución de observaciones de cada categoría dentro del conjunto de dibujos 

de los estudiantes de la zona metropolitana de Puebla seleccionados 

aleatoriamente (Zar, 2010). Desafortunadamente, H’ es una subestimación de la 

diversidad en la población muestreada. Sin embargo, esta tendencia disminuye 

cuando incrementa el tamaño de la muestra. 

El valor de H’ no sólo es afectado por la distribución de los datos, también lo está 

por el número de   categorías. Para cuestiones teóricas, la diversidad máxima 

posible de un conjunto de datos por medio de categorías   consiste en: 

Hmax=Lnk 

4.5.2.Índice de Simpson 

El índice de Simpson    , toma en cuenta la representatividad de las categorías 

con mayor valor de importancia sin evaluar la contribución del resto de las demás 

(Moreno, 2001). Este índice enfatiza en el conjunto de dibujos al considerar 

simultáneamente el número de elementos que componen a las categorías y la 

importancia relativa de cada una de ellas. Está fuertemente influido por la 

importancia de las categorías más dominantes o abundantes (Magurran, 1988) 

(Peet, 1974). Como su valor es inverso a la equidad, la diversidad puede 

calcularse como      (Lande, 1996). Para calcular el índice de Simpson,  , se 

hace de la siguiente manera: 

  ∑ i
2
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Dónde:   = Es la abundancia proporcional de la categoría  , es decir, el número de 

elementos de la categoría   dividido entre el número total de elementos de la 

categoría (Moreno, 2001). 

4.6.Análisis de correspondencias por municipios 

Se analizó las categorías de los dibujos de los estudiantes de nivel básico de la 

zona metropolitana de Puebla abarcando los municipios no proporcionados, 

Puebla, municipios conurbados y del interior de Puebla. Para ello se utilizó el 

programa estadístico STADISTICA que nos proporcionó las herramientas 

necesarias para realizar los análisis de correspondencias (AC) de cada categoría 

por municipio. El análisis estadístico multivariante ofrece un conjunto de métodos 

apropiados para contestar preguntas complejas, dentro de estos, el método de 

reducción de la dimensión describe la información original de forma sintetizada o 

resumida, busca la simplicidad e intenta una reducción de la complejidad del 

problema. El análisis de correspondencia se clasifica dentro de los métodos de 

reducción de la dimensión y consiste en condensar las (p) variables originales en 

un número menor de nuevas variables creadas por el análisis que contiene gran 

parte de la información origina de una tabla de frecuencias. Las nuevas variables 

creadas por el análisis se denominan ejes, factores o componente y son variables 

sintetizadas que están en función de las (p) variables originales (González López-

Valcárcel, 1991). 

4.7.Analisis de redes sociales por municipios 

Otra manera de presentar las categorías para los municipios no proporcionados, 

Puebla, municipios conurbados y del interior de Puebla de los dibujos de los 

estudiantes de nivel básico es por medio del programa UCINET 6.85 que analiza a 

traves de la creación de redes sociales, ya que principalmente en una red social 

pueden reconocerse diferentes relaciones de manera conjunta a partir de los 

elementos que constituyen a las categorías entre los municipios demostrando 

específicamente la conectividad que llegue a existir (Hernández & Moreno, 2014). 

El análisis de redes es una aproximación intelectual utilizada ampliamente para 

identificar las estructuras sociales que emergen de las diversas formas de 

relación, pero también un conjunto específico de métodos y técnicas que permite 

conocer las interacciones entre cualquier clase de individuos partiendo de datos 



~ 34 ~ 
 

de tipo cualitativo más que cuantitativo que viene a ser el caso de los elementos 

que pertenecen a las categorías de nuestra investigación. En definitiva, el "análisis 

de redes sociales" es un método, un conjunto de instrumentos para conectar el 

mundo de los actores (individuos, organizaciones, etc.) con las estructuras 

sociales emergentes que resultan de las relaciones que los actores establecen 

(Sanz, 2003). Las redes sociales son herramientas gráficas adecuadas para llevar 

las interacciones entre individuos o grupos de éstos a un nivel de análisis que 

permita interpretar la importancia de la red, de sus nodos o actores y de los 

vínculos y flujos de las interacciones ocurridas, mediante la cuantificación y 

expresión por graficas utilizando los siguientes indicadores de centralidad: grado, 

intermediación y cercanía (Borgatti, 2002) (Jordán, Mañas, & Trujillo, 2006). Para 

hacer el análisis se utilizó el programa UCINET 6.85 que de manera conjunta 

trabaja con NetDraw, para generar los indicadores necesarios para el estudio de 

redes sociales. NetDraw diseña las redes sociales y dentro de sus funciones 

generales incluye a la función Analysis. Esta función incluye un conjunto limitado 

de procedimientos analíticos, entre los que destacan isolates, components, k-

cores, blocks & cut-points y subgroups.  

Las redes por municipios (del interior, conurbados, no proporcionados y Puebla) 

se crearon utilizando la función Analysis a través del procedimiento subgroups, el 

cual identifica automáticamente subestructuras y colorea el gráfico. Subgroups 

creó un sólo grupo del mismo color al graficar cada una de las categorías. Los 

grupos se obtuvieron de la opción Factions, esta opción es la parte del gráfico en 

la que los nodos están más conectados entre sí. Se forma el número de grupos 

donde se maximiza y minimiza la conexión. Por ello los nodos se colorean en 

cuanto a la información de estos (Hanneman & Riddle, 2005). 
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RESULTADOS 
 

El siguiente capítulo corresponde a la descripción de los resultados que se 

obtuvieron en esta investigación. El primer apartado describe los datos para los 

índices de diversidad por cada categoría. El segundo y tercer apartado muestra 

los valores de     por género y municipio, el cuarto apartado contiene las 

categorías observadas y el último apartado detalla el análisis de redes por 

municipios. 

5.1.Índices de diversidad para las categorías en los dibujos 

En la tabla 5.1 se muestra la diversidad observada en las categorías. El valor de 

H´, difiere de los valores de la diversidad máxima, H´max, en las categorías de los 

dibujos presentando valores que van de 1.791 a 2.708 lo que indica que no hay 

gran cantidad de información, I, que construya la representación social del agua 

de los estudiantes de la zona metropolitana de Puebla oscilando los valores de la 

siguiente manera I =0.536-0.916.  

La poca cantidad de información no se expresa con el alto índice de Simpson, el 

cual tuvo un rango de  = 0.154-1.309 dentro de las categorías anteriormente 

mencionadas, el nivel de organización, Q, oscilo de 0.216 a 0.416 no fue alto para 

las categorías, por lo tanto, la información de la representación social del agua 

está poco organizada. El limitado número de ideas posiblemente se debe a que la 

formación en el aula de clases no contribuye a que los estudiantes de nivel básico 

establezcan su representación social del agua. Otra manera de medir el orden de 

la RS es calculando la proporción que hay entre la diversidad máxima y la 

observada, y restarlo a 1, esta medida, Q, está muy relacionada con el índice de 

Simpson  , que nos indica qué tan socializada está la información (Lara et al , 

2010).  

La categoría “mensajes sobre el agua” presentó 8 mensajes totales, de los cuales 

4.039 mensajes fueron abundantes y 0.763 mensajes fueron los más abundantes 

para esta categoría. La categoría “cómo se representa el agua” presentó 15 

elementos totales, de los cuales 7.948 elementos fueron abundantes y 6.493 

elementos fueron los más abundantes. En cuanto a las etapas del ciclo 
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hidrológico, se presentaron 6 elementos totales, de los cuales 2.7 elementos 

fueron abundantes y 1.9 elementos fueron los más abundantes. 

La categoría “donde se usa el agua” presentó 9 elementos totales, de los cuales 

3.600 elementos fueron abundantes y 2.86 elementos fueron los más abundantes 

para dicha categoría. La categoría “para que se usa el agua” presentó 12 

elementos totales, de los cuales 7.014 elementos fueron abundantes y 5.347 

elementos fueron los más abundantes. Finalmente, la categoría “problemas que se 

plantean relacionados al agua” presentó 6 elementos totales, de los cuales 3.424 

elementos fueron abundantes y 2.840 elementos fueron los más abundantes. 

 

Tabla 5.1. Total de índices para las categorías de los dibujos de los estudiantes de nivel básico de 

la zona metropolitana de Puebla. 

Total de categorías n=500 

 
Categoría 

Índice de 
Shannon 

(H) 

Índice de 
Simpson     

N0 N1 N2 Hmax 
Organización 

Q 
Información 

I 

1 
Mensajes  

sobre el agua 
1.684 0.235 8. 5.3 4.2 2.079 0.190 0.395 

2 
Como se 

representa  
el agua 

2.073 0.154 15 7.9 6.4 2.708 0.234 0.635 

3 
Etapas del ciclo 

hidrológico 
1.026 0.508 6 2.7 1.9 1.791 0.427 0.765 

4 
Donde se usa  

el agua 1.281 
0.349 9 3.6 2.8 2.197 0.416 0.916 

5 
Para que se usa  

el agua 
1.948 0.187 12 7.0 5.3 2.484 0.216 0.536 

6 

Problemas que se 
plantean 

relacionados  
al agua 

1.231 0.352 6 3.4 2.8 1.791 0.312 0.560 

 

 

5.2.Análisis de    por género 

En la siguiente tabla se muestran los datos que pertenecen a los valores de chi 

cuadrada para las categorías de los dibujos de los estudiantes de nivel básico de 

la zona metropolitana de Puebla por género. No se obtuvieron diferencias 

significativas al oscilar el valor de p dentro del siguiente rango 0.172-0.902. 
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Tabla 5.3. Valores de X
2
 por categoría entre género. 

Análisis de    por género 

 
Categoría 

Valor 
p<0.05 

1 Mensajes 
sobre el agua 

0.265 

2 Etapas del 
ciclo hidrológico 

0.902 

3 Cómo se representa 
el agua 

0.172 

4 Donde se usa 
el agua 

0.253 

5 Para que se usa 
el agua 

0.425 

6 Problemas que se 
plantean relacionados al 

agua 
0.687 

 

5.3.Análisis de    por municipios  

Los siguientes datos pertenecen a los análisis de correspondencias para las 

categorías de los dibujos de los estudiantes de nivel básico de la zona 

metropolitana de Puebla,mediante la realización de los análisis de 

correspondencias para cada categoría de los dibujos no se obtuvieron diferencias 

significativas al oscilar el valor de p dentro del siguiente rango 0.319-0.949. Lo que 

indicó que los estudiantes de nivel básico de municipios del interior de Puebla, 

municipios conurbados, Puebla y no proporcionados comparten las mismas ideas 

en cuanto a la representación social del agua que poseen. 

 

Tabla 5.3. Valores de X
2 

en las categorías mediante analísis de correspondencia de los muncipios 

municipios no proporcionados, Puebla,municipios conurbados y del interior. 

Análisis de    por municipios 

 
Categoría 

Valor 
p<0.05 

1 Mensajes 
sobre el agua 

0.649 

2 Etapas del 
ciclo hidrológico 

0.835 

3 Cómo se representa 
el agua 

0.559 

4 Donde se usa 
el agua 

0.949 

5 Para que se usa  
el agua 

0.49 

6 Problemas que se plantean 0.319 



~ 38 ~ 
 

relacionados al agua 

 

Por otra parte, presentar los datos de las categorías de los dibujos de los 

estudiantes de nivel básico de la zona metropolitana de Puebla a traves de redes 

sociales significó una gran ayuda porque no hubo diferencias significativas a 

través de la realización de los análisis de correspondencia (AC).  

A continuación se presentan los datos obtenidos por categoría observada. 

5.4.Tipo de información con la que cuentan los estudiantes sobre el agua 

Se determinó el tipo de información con la que cuentan los estudiantes de nivel 

básico sobre el agua en la zona metropolitana de Puebla a través de los dibujos 

mediante las categorías “mensajes sobre el agua”. 

5.4.1. Mensajes sobre el agua 

Para la categoría de “mensajes sobre el agua” de la zona metropolitana de Puebla 

los mensajes registrados fueron: “cuida el agua”, “no desperdicies el agua”, “el 

agua”, “ahorra el agua”, “cómo el agua está en mi vida”, “cuida tu planeta”, “no 

contaminemos”, “reutiliza el agua” y “sin mensaje”. El mensaje más frecuente 

sobre el agua fue “cuida el agua” y los dibujos sin mensaje fueron los menos 

frecuentes (Figura 5.4.1). 
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Figura 5.4.1. Mensajes sobre el agua de los estudiantes de educación básica de la zona 

metropolitana de Puebla. 

5.4.1.2. Mensajes sobre el agua entre géneros 

Como se aprecia en la figura 5.4.1.2, para la categoría de “mensajes sobre el 

agua” de la zona metropolitana de Puebla, haciendo hincapié en las diferencias 

entre géneros (niña y niño). A través de la prueba de Chi-cuadrada se obtuvo p= 

0.265, por lo tanto, no existen diferencias significativas. 

 

Figura 5.4.1.2. Mensajes sobre el agua entre géneros. 

 

5.4.1.3. Mensajes sobre el agua por municipios 

La categoría “Mensajes sobre el agua” de los estudiantes de la zona metropolitana 

de Puebla por municipios (municipios del interior de Puebla, municipios 

conurbados, Puebla y no proporcionados), se presentó de la siguiente manera. 
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Los municipios no proporcionados y Puebla forman un solo grupo que está 

conectado fuertemente con el mensaje “cuida el agua”. Seguido de los mensajes 

“no desperdicies el agua” y “el agua”. Los municipios conurbados también 

presentan esta misma unión con dichos mensajes. 

Al igual que los mensajes anteriores, los siguientes como “ahorra el agua”, “como 

el agua está en mi vida”, “cuida tu planeta”, “no contaminemos” y “reutiliza el agua” 

se mostraron también en los municipios del interior de Puebla, solo que no es una 

unión muy fuerte. El único dibujo “sin mensaje” es para los municipios conurbados. 

 

 

Figura 5.4.1.3. Red de mensajes sobre el agua por municipios. 

 

 

5.5.Representación del agua entre los estudiantes  

Se identificó cómo se representa el agua entre los estudiantes de nivel básico de 

la zona metropolitana de Puebla a través de los dibujos mediante las categorías 

etapas del ciclo hidrológico y la manera gráfica como se representa el agua. 
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5.5.1.4.¿Cómo se representa el agua? 

De acuerdo a la RS que tienen los estudiantes sobre el agua se encontraron las 

siguientes categorías para representarla gráficamente: “en casa”, “en naturaleza”, 

“gota”, “nube”, “para tomar”, “chorro”, “la Tierra”, “para diversión”, “dotación de 

agua”, “en organismo”, “en construcción”, “barco”, “alcancía” y “escuela”. El 

elemento con mayor total fue “en casa” y el elemento de menor total fue “escuela” 

(Figura 5.5.1.4). 

 

Gráfica 5.5.1.4. Representación del agua de los estudiantes de nivel básico de la zona 

metropolitana de Puebla. 

 

5.5.1.5.¿Cómo se representa el agua entre géneros? 

La diferencia en la representacion sobre el agua entre los estudiantes de acuerdo 

a los géneros (niña y niña) no fue significativa (p=0.172) como se aprecia en la 

figura 5.5.1.5. 
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Figura 5.5.1.5. Representaciones del agua entre géneros. 

 

5.5.1.6.Representaciones del agua por municipios 

En el caso de la representación del agua por parte de los estudiantes de la zona 

metropolitana de Puebla entre municipios (interior de Puebla, conurbados, no 

proporcionados y Puebla) los elementos agua “en casa” y “en naturaleza” 

presentaron una fuerte unión con Puebla, municipios conurbados y no 

proporcionados; seguidos de “gota”, “nube”, “chorro” y agua “para tomar”. Agua 

“para diversión” y “dotación de agua” únicamente se conectan con estos 

municipios. El elemento “escuela” se une exclusivamente con municipios 

conurbados. Los elementos anteriormente mencionados se conectan con los 

municipios del interior de Puebla solo que no de la misma manera. Cabe destacar 
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que municipios no proporcionados y del interior forman un solo grupo por ello 

también se conectan los elementos “la Tierra”, agua “en organismo”. “en 

construcción” y agua “para tomar” con municipios del interior. Solamente existe 

unión entre el interior y los elementos “alcancía” y “barco”. 

 

 Figura 5.5.1.6. Red de representaciones del agua por municipios.  

 

5.5.1.Etapas del ciclo hidrológico 

En la categoría de “ciclo hidrológico” las etapas que se encontraron en los dibujos 

fueron evaporación, condensación, precipitación, escurrimiento de agua a ríos y 

filtración; además hay muchos dibujos en los que no se representa ninguna etapa 

del ciclo del agua (Figura 5.5.1).  
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Figura 5.5.1. Etapas totales del ciclo hidrológico sobre el agua de los estudiantes de nivel básico 

de la zona metropolitana de Puebla. 

 

5.5.1.2.Etapas del ciclo hidrológico entre géneros 

La figura 5.5.1.2 muestra que no se encontró diferencias entre géneros para la 

categoría de “ciclo hidrológico” de acuerdo con la prueba de chi- cuadrada 

(p=0.902). 

 

Figura 5.5.1.2. Etapas del ciclo hidrológico entre géneros. 
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5.5.1.3.Etapas del ciclo hidrológico por municipios 

La categoría “etapas del ciclo hidrológico” de los estudiantes en la zona 

metropolitana de Puebla por municipios (interior de Puebla, conurbados, no 

proporcionado y Puebla), se mostró de la siguiente forma: Puebla y los municipios 

no proporcionados forman un solo grupo que se une fuertemente con “no 

presenta” etapa del ciclo hidrológico. Esto también sucede con los municipios 

conurbados que a la vez están unidos con los elementos evaporación, 

condensación, precipitación, escurrimiento de agua a ríos y filtración. Los 

municipios del interior de Puebla solo están conectados con “no presenta” y 

“evaporación”. 

 

Figura 5.5.1.3.Red de etapas del ciclo hidrologico por municipios. 

 

5.6.Usos del agua que reconocen los estudiantes 

Se identificó los usos de agua que reconocen los estudiantes de nivel básico de la 

zona metropolita de Puebla a través de los dibujos mediante dos categorías, 

“¿Dónde se usa el agua?” y “¿Para qué se usa el agua?” 

5.6.1.¿Dónde se usa el agua? 

Las respuestas dentro de la categoría “¿dónde se usa el agua fueron: “hogar”, 

“naturaleza”, “planeta Tierra”, “área urbana”, “escuela”, “campo de cultivo”, 
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“balneario”, “no presenta uso” e “industria”. El mayor total fue “hogar” y el menor 

total fue para “industria” (Figura 5.6.1). 

 

Figura 5.6.1. ¿Dónde se usa el agua? entre los estudiantes de nivel básico de la zona 

metropolitana de Puebla. 

 

5.6.1.2.¿Dónde se usa el agua entre géneros? 

Como se aprecia en la figura 5.6.1.2, en la categoría “¿Dónde se usa el agua?” 

para la zona metropolitana de Puebla, no se encontraron diferencias significativas 

(p= 0.651). 
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Figura 5.6.1.2. Dónde se usa el agua entre géneros. 

 

5.6.1.3.Dónde se usa el agua por municipios 

Respecto a los lugares donde se usa el agua por municipios (interior de Puebla, 

conurbados, no proporcionados y Puebla), se formó un grupo único entre Puebla y 

los municipios conurbados. Los elementos que se unen fuertemente entre estos 

dos son hogar y naturaleza seguido de planeta Tierra. Estos elementos se 

conectan de la misma forma con los municipios no proporcionados.  

Los municipios del interior de Puebla también se unen con los elementos 

anteriormente mencionados, solo que esta conexión no es tan destacada. 

Los elementos “área urbana”, “escuela”, “balneario” y “campo de cultivo se unen 

con municipios conurbados, municipios no proporcionados y Puebla. 

Se distingue que los elementos “industria” y “no presenta uso” se conectan con los 

municipios no proporcionados y Puebla. 
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Figura 5.6.1.3. Red dónde se usa el agua por municipios. 

 

 

5.6.1.4.¿Para qué se usa el agua? 

En la categoría “Para que se usa el agua el total de elementos que se encontraron 

fueron: “suministro”, “aseo personal”, ”lavar”, “hábitat”, “consumo”, “diversión”, “no 

presenta uso”, “navegar”, “riego”, ”fabricar”, ”reutilizar” y “depósito”.  El mayor total 

fue para “suministro” y “aseo personal” y el menor total lo tuvo “reutilizar” y 

“depósito” (Figura 5.6.1.4). 
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Figura 5.6.1.4. Para que se usa el agua entre los estudiantes de nivel básico de la zona 

metropolitana de Puebla. 

 

5.6.1.5. ¿Para qué se usa el agua entre géneros? 

En la categoría “Para que se usa el agua”, haciendo hincapié entre género (niña y 

niño) la prueba de Chi- cuadrada no se obtuvo diferencias significativas (p=0.425). 

Las diferentes representaciones de usos del agua entre género se muestran en la 

figura 5.6.1.5. 
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Figura 5.6.1.5. Para qué se usa el agua entre géneros. 

 

5.4.1.6.Para que se usa el agua por municipios  

La categoría “Para que se usa el agua” de los estudiantes de la zona 

metropolitana de Puebla por municipios (interior de Puebla, conurbados, no 

proporcionado y Puebla) se formó un solo grupo entre Puebla y los municipios 

conurbados al unirse más con los elementos “suministro” “aseo personal”, “lavar” y 

“riego”. Continuando con los municipios no proporcionados que se conectan de la 

misma forma con estos elementos. 
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Los elementos “hábitat” y “navegar” también se unen con Puebla-municipios 

conurbados, municipios no proporcionados y municipios del interior. Los 

elementos “consumo”, “diversión”, “no presenta uso” y “fabricar” únicamente se 

conectan con Puebla-municipios conurbados y no proporcionados. El elemento 

“reutilizar” se vincula con Puebla y municipios no proporcionados, con este último 

se une “depósito”. 

 

Figura 5.6.1.6.Red de para qué se usa el agua por municipios. 

 

5.7.Problemas sobre la situación del agua que reconocen los estudiantes 

Se identificó los problemas sobre la situación del agua que reconocieron los 

estudiantes de nivel básico de la zona metropolitana de Puebla a través de los 

dibujos por medio de la categoría “problemas que se plantean relacionados al 

agua”. 
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5.7.1.Problemas que se plantean relacionados al agua  

En la categoría “Problemas que se plantean sobre el agua” se identificaron los 

siguientes elementos: “desperdicio”, “contaminación”, “agotamiento”, “erosión” y 

“tala de árboles”. Como se muestra en la figura 5.7.1, la mayoría de los dibujos “no 

presenta” problemas sobre el agua. 

 

Figura 5.7.1 Problemas que se plantean relacionados al agua entre los estudiantes de nivel básico 
de la zona metropolitana de Puebla. 
 

5.7.1.2. Problemas que se plantean relacionados al agua entre géneros 

En la figura 5.7.1.2 se muestran las diferencias entre género para la categoría 

“problemas sobre el agua”. La prueba de Chi cuadrada muestra que no hay 

diferencias significativas (p= 0.687) entre los problemas que representan los niños 

y las niñas. 
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Figura 5.7.1.2 Problemas que se plantean relacionados al agua entre géneros. 

 

5.7.1.3.Problemas sobre el agua por municipios. 

La categoría “Problemas sobre el agua” entre municipios (interior de Puebla, no 

proporcionado, conurbados y Puebla) mostró lo siguiente: los municipios 

conurbados y Puebla formaron un mismo grupo, los no proporcionados y del 

interior se unen con no se presenta problemas acerca del agua y desperdicio. 

Contaminación es un problema que tiene vínculo con los grupos anteriormente 

mencionados. 

En cuanto a los problemas del agotamiento de agua y erosión, se conectan 

simplemente con no proporcionados y Puebla-conurbados. Este último grupo se 

une exclusivamente con tala de árboles. 
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Figura 5.7.6. Red de problemas sobre el agua por municipios. 
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DISCUSIÓN 
 

Tipo de información con la que cuentan los estudiantes (Mensajes sobre el 

agua) 

En los dibujos realizados por los estudiantes de nivel básico aparece en 39% el 

mensaje cuida el agua. En un 19 % no desperdicies el agua, con 16% el agua, 7% 

ahorra el agua, 5% como el agua está en mi vida. Los mensajes con menor 

porcentaje fueron cuida tu planeta, no contaminemos, reutiliza el agua y sin 

mensaje. No se presentaron diferencias importantes entre niñas y niños y por 

municipios. 

El mensaje “Cuida el agua” es el más común en los dibujos correspondientes al 

nivel básico escolar en la zona metropolitana de Puebla. Lo cual es semejante al 

estudio de Espejel y Flores (2012), donde los estudiantes de educación media 

superior elaboraron carteles con mensajes sobre el agua, entre los que destacan: 

¡Cuida el agua… ya que es vida!, ¡Sin agua no hay vida!, ¡Cuídala como si fuera 

de tu familia!, ¡De gota en gota el agua se agota!, etc.  

Los mensajes “No desperdicies el agua” y “Ahorra el agua” tienen similitud con el 

estudio de Ruíz, Fernández y Benayas (2014). Estos autores identificaron los 

mensajes principales que se transmiten en los materiales y recursos educativos de 

las instituciones gubernamentales. El contenido de estos materiales incluye temas 

específicos sobre el agua en la naturaleza y en ocasiones de forma implícita. Los 

mensajes educativos se refieren a los problemas ambientales relacionados al 

agua, aunque no siempre dicen cómo actuar para contribuir en su solución. Un 

mensaje importante que se debería difundir en los materiales de las instituciones 

gubernamentales es el uso del agua y los servicios que brindan. A pesar de que la 

mayoría de las instituciones menciona el tema de educación y agua, en el 

contenido de sus materiales no se aprecia el enfoque educativo dentro de sus 

materiales y recursos (Ruíz, Fernández, & Benayas, 2014). 

El concepto “el agua” se encontró en los dibujos de los estudiantes. 

En los dibujos de los niños de la zona metropolitana de Puebla aparece el 

mensaje “cómo el agua esta en mi vida”. Este mensaje tiene semejanza con la 

expresión "el agua es vida", que se reportó en el estudio de Mocelin et al (2009) 
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propia de los entrevistados en la comunidad de Santa Catarina (Brasil). La frase 

anterior ha sido expresada por los ambientalistas y el propio sistema educativo 

durante mucho tiempo, se considera que los entrevistados cuentan con 

información sobre el agua transmitida por los medios de comunicación y en la 

escuela se enseña que el cuerpo humano se compone de 70% de agua, por lo 

que no es de extrañar que aparezca esta idea como elemento central en Santa 

Catarina (Brasil) (Mocelin et al, 2009). 

En ambos mensajes se aprecia la relación entre el agua y la vida. Cabe destacar 

que los dibujos de la zona metropolitana se realizaron en el marco del Decenio 

Internacional para la Acción “El agua, fuente de vida” que abarcó el período 2005-

2015. El Decenio estuvo encaminado en garantizar la gestión sustentable de los 

recursos hídricos, en términos de calidad como de cantidad y que incluyan 

medidas de mejora del saneamiento (ONU-DAES, 2015). 

También un movimiento activista en Italia considera al agua como un elemento 

esencial para la vida de las personas al necesitarla el cuerpo humano en sus 

funciones activas (Mazzoni & Cicognani, 2012). 

Los mensajes poco notables son “Cuida tu planeta”, “No contaminemos” y 

“Reutiliza el agua”. 

El mensaje “Cuida tu planeta” muestra similitud con Duque y Mendoza (2011), 

quienes demostraron que niños de preescolar aprecian el medio ambiente al 

presentar en sus dibujos el mensaje “Cuidar el medio ambiente”. 

Por otra parte Cuervo (2016) observó en niños de preescolar de localidades 

cercanas a Veracruz que al dibujar sobre los manglares mencionan el mensaje 

¨No contaminar río y mar”.  

De lo anterior se argumenta que los mensajes “cuida el agua”, “no desperdicies el 

agua” y “ahorra el agua” surgen de los conceptos híbridos que los niños de la zona 

metropolitana de Puebla que obtienen de componentes o sujetos de su entorno 

cultural. Por lo tanto, los medios publicitarios al combinarse con las prácticas 

cotidianas y conceptos académicos de los niños dieron lugar a este tipo de 

mensajes. Uno de estos componentes son los programas de difusión nacional que 

muestran las causas y promueven el cambio en los hábitos de uso diario del agua. 

Con el propósito de cumplir con el proceso de adaptación del concepto de la 

Nueva Cultura del Agua a partir del año 1989 en México, tanto en el ámbito de 
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gobierno (a nivel federal, estatal y local), como de la sociedad en general. Tal fue 

el caso del programa “Uso eficiente del Agua II: Nuevos Hábitos” a cargo de la 

CONAGUA (Perevochtchikova, 2010). Tuvo como objetivo promover una alianza 

nacional para el cuidado permanente del agua e implementó el siguiente tema “El 

agua es como tu familia: ¡Protégela!” dirigido principalmente a los jóvenes. Se 

transmitió a través del radio, televisión, tarjetas y accesorios telefónicos, páginas 

web, en transporte escolar, metrobús, camiones móviles, cine, en partidos de 

fútbol, etc (Perevochtchikova, 2010).  

Por otro lado, el mensaje “el agua” es sincrético. Los mensajes sincréticos son 

característicos en el pensamiento infantil, no sólo por la falta de madurez del niño 

sino también por la limitada instrucción escolar en el uso de símbolos gramaticales 

y la inexperiencia sobre el mundo que lo rodea (Mead, 1932). El pensamiento 

infantil se caracteriza por la incapacidad de analizar, discriminar e integrar 

sintagmas en sus discursos (Mead, 1932). De acuerdo con Piaget (1924), la 

sintaxis por parte del niño es reducida e incompleta también exagera al unir las 

secuencias en su expresión. Estas dos estructuras pre lógicas, la falta de sintaxis 

o de yuxtaposición y la sintaxis excesiva o sincretismo, se deben a que el niño no 

está completamente libre del egocentrismo oponiéndose al pensamiento "lógico" y 

sintético.  

Por ello el mensaje “el agua” en los estudiantes dificulta la transmisión de 

información porque no expresa ideas precisas sobre el agua. Este tipo de 

mensajes distingue al lenguaje infantil (Mead, 1932).  

El mensaje “como el agua está en mi vida” es un concepto espontáneo que 

procede de las vivencias cotidianas de los niños de educación básica de la zona 

metropolitana. Es una frase que no necesita de la formación escolar, al ser 

resultado de experiencias frecuentes que los estudiantes manifiestan sobre el 

agua y no lleva un proceso de asimilación de conocimientos académicos por parte 

de ellos. Por otra parte, se aprecia la influencia del concurso de dibujo infantil 

como parte del Decenio Internacional “El agua, para la vida” en las escuelas de la 

zona metropolitana. Según Vygotsky (1987), la formación de conceptos cotidianos 

se produce como resultado de la interacción directa con el mundo (desarrollan 

intuición). Estos conceptos sientan las bases para el aprendizaje de conceptos 
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científicos. Sin embargo, los conceptos cotidianos no pueden transferirse 

fácilmente a otros contextos. 

Mientras que los mensajes “cuida tu planeta”, “no contaminemos” y “reutiliza el 

agua” posiblemente surgieren de conceptos científicos. Debido a que las palabras 

planeta, contaminación y reutilizar surgen de las nociones escolares. Los niños 

desarrollan el uso de conceptos científicos a través de experiencias escolares más 

formales. Pozo (2002),  distingue tres rasgos importantes de los conceptos 

científicos: forman parte de un sistema, se basan en la interiorización de la 

esencia del concepto y la actividad mental que promueven en la conciencia.  

 

Formas de representar el agua 

Las formas más comunes en que los estudiantes de nivel básico de la zona 

metropolitana de Puebla representan el agua fueron en la casa (24%) y en la 

naturaleza (22%). También se le representa como una gota en 19%, nube 7%, 

para tomar (generalmente en un vaso) 5%, chorro y planeta Tierra 3%. En muy 

poco porcentaje se encontró en los dibujos la representación de agua para 

diversión, dotación de agua, en organismo, en construcción, barco, alcancía y 

escuela.  

 

Los alumnos de la zona metropolitana de Puebla representan en sus dibujos el 

agua en casa, que conforme a Ferraz, Dias y Barletto (2015), Moser et al (2005) y 

Kuhnen, Improta y Machado (2009) se debe a las prácticas diarias (limpieza, 

alimentación, entre otras) que establecen los consumidores del agua y la 

importancia para sobrevivir. Esto ultimo lo señalan habitantes de zonas rurales y 

semi-urbanas de Brasil. No obstante, Mocelin et al (2009) demostraron que el 

concepto hogar no es tan común, sobre todo en la representación del agua de las 

mujeres de la localidad de Santa Catarina, en Brasil. 

Por otra parte, los estudiantes muestran en sus dibujos la representación del agua 

en la naturaleza e incluyeron elementos como el sol, el suelo, las montañas, los 

ríos, los lagos, los animales, las plantas, océanos. Navarro (2004), Mocelin et al 

(2009) Cuervo (2016) y Ruíz, de Niz y Fernández (2008), reportan resultados 

similares, al ubicar componentes de la naturaleza y ambientes construidos en sus 

análisis de la representación social del agua. Cabe aclarar que en el estudio de 
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Mocelin et al (2009) los varones evocaron con mayor frecuencia a la naturaleza, la 

preservación y la sostenibilidad, por lo que muestran una mayor preocupación en 

aspectos relacionados con el desarrollo económico y los aspectos del 

mantenimiento natural. De igual manera, Fernández y Guevara (2006) revelaron 

que el 28.79% de estudiantes de primaria del municipio de Puebla mencionan las 

formas en que se encuentra el agua en la naturaleza obteniendo una media de 

conocimientos reprobatoria. Las formas en las que se representa el agua en la 

naturaleza incluyeron al mar, presas, lagunas, nubes, entre otros. El 22% de los 

niños representó ambientes construidos por el hombre como pozos o tinacos y 

49.2% no pudo representar el agua en ambientes naturales. Así que ellos 

determinaron que en general existe un desconocimiento acerca del agua en la 

naturaleza. 

Por otra parte Ruíz, de Niz y Fernández (2008) identificaron que los niños de 

escuelas rurales en el municipio de Puebla presentan más vegetación en sus 

dibujos del agua y la naturaleza. En los dibujos del agua de los niños de escuelas 

urbanas presentan pocos elementos vegetales y no consideran al ser humano 

parte de la naturaleza. 

Las gotas fueron otra representación del agua que se presentó frecuentemente 

por parte de los estudiantes de nivel básico. Ellos la dibujaron en forma de lluvia y 

saliendo de la llave. En un estudio de Yang et al (2006), el autor informa sobre el 

papel que cumple el agua de lluvia que cae y se integra a una cuenca hidrológica, 

sobre todo porque es la fuente de producción alimentaria que recarga a los ríos, 

lagos y acuíferos siendo a la vez el principal medio para el riego de cultivos. 

Los alumnos plasmaron en sus dibujos a las nubes. Esto es semejante en el 

estudio de Maller (2009), al considerar importante que los niños en edad escolar 

primaria (5 a 12 años) observen, conozcan y aprecien los componentes de la 

naturaleza. Porque muchos de ellos no lograron dibujar elementos característicos 

del agua (nubes) que forman parte de su entorno y esto depende del contacto 

directo con el medio ambiente. 

Los estudiantes de la zona metropolitana de Puebla representan el agua en forma 

del planeta Tierra, lo cual es demostrado por Duque y Mendoza (2011) al analizar 

en los dibujos de niños de preescolar la presencia de la Tierra como planeta feliz. 
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Este autor señala que la presencia de este elemento, así como el agua, montaña, 

animales, sol y seres humanos simbolizan el cuidado al medio ambiente. 

Los estudiantes representaron al agua para diversión, como lo mostró Kuhnen, 

Improta y Machado (2009), donde los entrevistados de zonas tanto rurales y semi- 

urbanas de Brasil incluyen como beneficios que proporciona el agua a las 

instalaciones para ocio (parques acuáticos y piscinas). También Ruíz, de Niz y 

Fernández (2008), encontraron que el agua se representa como elemento de 

diversión (vacacionar, navegar y nadar) por parte de los niños de preescolar del 

municipio de Puebla. Sin embargo, en nuestros resultados es poco común este 

elemento, lo cual no omite el vínculo afectivo entre el agua y los alumnos. 

La representación de dotación de agua que se encontró en los dibujos tiene 

semejanza con los autores Cashman y Ashley (2008), sugieren que para mejorar 

la eficiencia en los servicios hídricos se requiere ayuda de la tecnología y 

probablemente el medio ambiente sea la mayor causa para incrementar el reparto 

de los servicios de agua y así manejar los impactos de la infraestructura. El 

objetivo es proporcionar y mantener niveles adecuados de servicios de agua 

potable para todos los sectores de la población. 

En algunas ciudades de Europa, los habitantes le asignan el valor de “bien común” 

al agua. Ellos tienen una visión estética e identitaria del agua, por tener acceso a 

esta en sus casas (Moser et al, 2005).  

Mientras tanto en el estudio de Hazelton (2014) se encontró que la principal 

preocupación de los usuarios y los organismos que regulan el agua es la 

disponibilidad que tendrán de ella y la cantidad que se extraiga que no esté 

disponible para otros usuarios. 

Las siguientes formas de representación de los estudiantes de la zona 

metropolitana de Puebla en sus dibujos, es agua para tomar y en el organismo 

dejando a un lado las bebidas saborizadas que dañan su salud, que es congruente 

con los estudios de Espinosa et al (2013) y Navarro (2004) donde los participantes 

identifican la ingesta del agua simple como producto de una vida saludable y para 

mantenerse hidratado. 

La representación agua en construcciones por parte de los niños, tambien la 

señalan Pahl-Wostl et al (2007), Ferraz, Dias y Barletto (2015) y Kuhnen, Improta 
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y Machado (2009) donde solo las construcciones apropiadas brindarán calidad en 

el suministro de agua para sus actividades diarias.  

Por otro lado, el estudio de Pagano et al (2017) evaluó la evolución de la 

resistencia de la infraestructura de los sistemas de abastecimiento de agua 

potable en L’Aquila (Italia) en cuanto a desastres naturales y para que no 

disminuyera el nivel de servicio proporcionado a la población. 

El resto de las representaciones halladas en los dibujos como parte de los 

resultados de los estudiantes fueron barco, alcancía y escuela. Tal fue el caso de 

Cuervo (2016) en donde los estudiantes de preescolar de localidades cercanas a 

los manglares de Veracruz dibujan como parte del entorno social personajes como 

un fantasma feliz, un robot y medios de transporte como carros y un barco. 

La representación del agua en la escuela tiene semejanza con el estudio de Maller 

(2009) quien considera importante que los niños disfruten de experiencias al aire 

libre con esta, para ello deben estar disponibles espacios naturales de juegos y así 

descubran su entorno. 

La primera representación principalmente simboliza la utilidad que el agua cumple 

como parte de los hábitos diarios de los niños. 

El agua en la naturaleza revela que los estudiantes interactúan con medios 

naturales tanto en el área urbana como semiurbana.  

Por otra parte, esta representación refleja muy poco los conocimientos básicos en 

el área de Ciencias Naturales por parte de sus maestros en el segundo período 

escolar a nivel primaria que describe los componentes del medio ambiente 

(llanuras, ríos, lagos, etc.) y los animales acuáticos y terrestres. A pesar de que los 

profesores evalúan en el aula que los estudiantes diferencien y clasifiquen los 

elementos que pertenecen a los ambientes naturales.  

Las gotas como representación del agua en forma de lluvia indican que los 

alumnos perciben fácilmente que las fuentes de agua provienen de la naturaleza. 

Por otro lado, las gotas que salen de la llave sugieren que el agua es considerada 

como un recurso que está a su alcance sin ninguna complicación y tan solo basta 

con abrirle a pesar de que se requiere del uso de técnicas especializadas para 

tener el servicio de agua pública. 
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Las gotas como parte de la lluvia y en las llaves son una representación muy 

común sobre el agua en internet. Basta con ingresar en el buscador la palabra 

agua y aproximadamente el 50% de las imágenes son de este tipo.  

La presencia de las nubes no fue muy frecuente, lo cual indica que los niños de la 

zona metropolitana de Puebla desconocen los diferentes estados del agua que 

incluyen a la lluvia y el hielo. 

La representación del planeta Tierra con relación al agua, se explica por los 

conceptos estudiados en 6° de primaria que señalan que el agua es la única 

sustancia presente sobre la Tierra en sus tres estados (líquido, sólido y gaseoso) y 

que el uso desmedido de recursos genera desperdicios que la contaminan y 

producen también cambios en la naturaleza. Éstos contenidos continúan desde el 

3° hasta el 4° ciclo escolar, especialmente en primero de secundaria donde el 

propósito curricular es que el alumno identifique la importancia de algunas 

iniciativas promotoras de la sustentabilidad ambiental, como la Carta de la Tierra y 

la Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climático. La 

primera reúne acciones que debemos tomar para mejorar las condiciones de todo 

el planeta y la Convención Marco de las Naciones Unidas pretende establecer las 

concentraciones atmosféricas de gases de efecto invernadero por actividades 

humanas a emisiones que no sean perjudiciales para dicho planeta. Todos estos 

conocimientos y las imágenes que aparecen en internet influyeron en la 

construcción de la representación del agua en forma del planeta Tierra a pesar de 

que es una de las representaciones que no apareció continuamente.  

La representación de agua en construcciones y dotación indican el valor que los 

estudiantes de la zona metropolitana de Puebla le designan al agua como un 

elemento que está disponible para su aprovechamiento. Por otra parte, pudieran 

ser producto de los conocimientos básicos del segundo período escolar que 

reciben los estudiantes acerca del agua como un recurso a partir del cual 

cumplimos nuestras actividades diarias y en la guía del maestro se propone de 

manera didáctica que los alumnos elaboren proyectos en relación al cuidado del 

agua al ser parte de un servicio público que abastece a sus ciudades.  

Sólo que los resultados demuestran que los alumnos de nivel básico de la zona 

metropolitana de Puebla no tienen claras estas ideas. Lo que sugiere que tales 

representaciones surgen de sus conceptos híbridos (campañas publicitarias en 
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especial durante el Decenio internacional “Agua para la vida” encaminado hacia 

políticas y actividades proactivas para una gestión sustentable de los recursos 

hídricos, tanto en calidad como en cantidad, y que incluya medidas de mejora del 

saneamiento) y cotidianos. 

De cierta forma, la representación agua para tomar y en el organismo se debe a 

que en el tercer período escolar se plantean temas sobre las funciones del agua 

en nuestro cuerpo, la importancia de la cantidad de agua y otras bebidas que se 

ingieren diariamente y se hace hincapié en la toma de decisiones respecto al 

consumo de agua simple potable. La segunda razón se debe a que también es 

una imagen común en google. Alrededor del 25% de las imágenes se relaciona a 

esta representación. 

 

 

Figura 6. Imágenes que aparecen en Google al buscar la palabra “agua” 

(consultado el 10 de julio del 2017). 

 

La representación del agua en forma de alcancía se explica porque fue parte de la 

SOAPAP para promover el ahorro del agua entre la población de la zona 

metropolitana de Puebla. El hecho de que aparezca muy poco se puede deber a 

que los estudiantes no comprendieron totalmente la finalidad de este elemento y 

mucho menos influyó en que ellos construyeran estrategias para ahorrar el agua. 

Finalmente, estas representaciones muestran que los niños no asimilan por 

completo las nociones académicas. Sólo reflejan una actitud positiva hacia el agua 
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y dejan a parte las propuestas para cuidar de ella, así como evitar su uso 

desmedido. Tales ideas informan que ellos todavía no contribuyen a la protección 

de los elementos naturales que los rodean y mucho menos han creado una 

relación de respeto hacia ellos. Por lo que es primordial que se determinen las 

actitudes, valores y representaciones que las personas forman en torno al agua 

para que en ellas se promueva la cultura de ésta (Torres et al, 2008). 

 

 

 

Representación del agua en la naturaleza (Ciclo del agua) 

El ciclo del agua es un movimiento natural que continuamente ocurre en el planeta 

Tierra y corresponde al intercambio constante del agua entre la hidrosfera y la 

atmósfera, el suelo, las aguas subterráneas y superficiales (Thurman, 1993).  

El conocimiento en torno al ciclo del agua se inicia en preescolar, aquí se incluyen 

temas de exploración y conocimiento del mundo. En primaria, en el área de 

Ciencias naturales, se abordan temas del agua, sus estados físicos y sus cambios 

en la naturaleza. De manera específica, en 4° de primaria que corresponde al 

tercer período escolar se aborda el tema del ciclo hidrológico y su importancia 

para la vida. En donde se señala que el ciclo del agua es un proceso trascendente 

que se mantiene continuamente en circulación por medio de la evaporación, 

condensación, precipitación y filtración, que contribuye a la humedad del ambiente 

y permite que los organismos se mantengan vivos. La humedad regula la 

temperatura y es un factor que determina el clima y es por ello que el agua en la 

naturaleza se encuentra en cualquiera de sus tres estados físicos (sólido, líquido y 

gaseoso). Una etapa del ciclo del agua que no se presenta en los conocimientos 

impartidos por los profesores en este grado escolar es la transpiración (Anexo, 

figura 1).  

En secundaria, únicamente en 1° grado, se imparte la materia Ciencias I (énfasis 

en biología). En esta materia los profesores instruyen sobre los ciclos de la 

naturaleza e incluyen al ciclo del agua, sólo que la revisión de este tema es muy 

corto. Esta asignatura tiene el propósito de favorecer la formación científica básica 

al acercar a los estudiantes al estudio de los fenómenos de la naturaleza de 
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manera gradual y con explicaciones metódicas y complejas para construir 

habilidades y actitudes positivas asociadas a la Ciencia. Por lo tanto, se considera 

que es un tema reconocido en el currículo de educación básica en todos sus 

niveles. 

A pesar de que el ciclo del agua es parte del currículo escolar, los resultados 

obtenidos expresan que los alumnos de nivel básico de la zona metropolitana de 

Puebla aún no lo representan de manera total en sus dibujos. Esto coincide con 

Fernández y Guevara (2006), donde el 60.11% de los niños de nivel primaria del 

municipio de Puebla no supo explicar el ciclo del agua. Sin emabrgo, en escuelas 

privadas el 38.36% contestó correctamente y solo al 16.01% le falto incluir algún 

elemento, pero tiene la noción de lo que significa el ciclo hidrológico. 

Márquez, Izquierdo y Espinet (2006), en un estudio con maestros de secundaria 

en Barcelona, encontraron que cuando trabajan el ciclo hidrológico en sus aulas, 

de inmediato los estudiantes distinguen las etapas que constituyen dicho ciclo y 

que el agua se encuentra en estado sólido, líquido y gaseoso. Los tres estados se 

encuentran presentes en los dibujos y son identificados como cambios en el ciclo 

del agua. Así, los alumnos de educación básica incluyen a la evaporación, 

condensación, escurrimiento de agua a ríos y filtración, lo que concuerda con 

Hazelton (2014) al analizar la percepción de los australianos sobre la relación que 

existe entre el ciclo del agua y la huella hidrológica. Este autor encontró que, para 

algunos usuarios, el ciclo del agua significa que ésta no se pierde ni se destruye y 

consideraran que la evaporación es responsable de que se recupere, por lo que 

hablar de huella hidrológica no tiene sentido. Lo que demuestra que los 

australianos entrevistados solo tienen claro el concepto del ciclo del agua, pero 

enfocado a su beneficio que se puede considerar como un pensamiento 

egocéntrico. La principal preocupación de los usuarios del agua es la cantidad 

disponible y la cantidad que se extrae del sistema que ya no está disponible para 

otros usuarios, por lo que el agua entubada es la variable más importante, así 

como la necesidad de regularla para no afectar a otros usuarios como los 

habitantes de zonas rurales. 

A su vez, Machado y Machado (2015) reportan que las familias ganaderas en Alto 

Camaquã (Brasil) conciben el ciclo hidrológico a partir del ascenso del agua por 

medio de las reservas subterráneas, continuando con la evaporación para finalizar 
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con las nubes, los ríos y el suelo, por lo que tienen muy simbolizada la idea de que 

el ciclo surge del suelo. 

Los efectos de las actividades humanas tienen una gran repercusión en el ciclo 

hidrológico, por ello se requiere la inclusión de este ciclo en la gestión sustentable 

de los recursos hídricos (Nazemi & Wheater, 2015). 

A pesar de que los profesores plantean en el aula contenidos sobre el ciclo del 

agua, el 68% de los estudiantes de nivel básico no lo dibujaron. En los pocos 

dibujos que está presente el ciclo hidrológico, la etapa más común es la 

evaporación, seguida de la condensación y la precipitación. Solo en pocos casos 

se considera el escurrimiento y la filtración. En ningún caso se dibuja la 

transpiración. En general se aprecia que la representación del ciclo hidrológico es 

muy elemental ya que utilizan muy poco este concepto, lo que sugiere que los 

conceptos que manejan los niños sobre el ciclo hidrológico son de tipo cotidiano. 

Mucho menos plasmaron en sus dibujos al ciclo como parte importante en la 

gestión sustentable del agua que garantice el desarrollo completo en la sociedad.  

Por lo tanto, los niños no tienen claras las etapas que constituyen al ciclo del agua 

y lo que cada una lleva acabo en dicho proceso. A pesar de que se encuentra 

incluido en el contenido curricular de educación básica 2011 que hasta la fecha 

sigue vigente. 

La guía del maestro para nivel primaria evalúa que los estudiantes expliquen el 

ciclo del agua, así como sus estados físicos. La guía para nivel secundaria plantea 

que ellos representen la dinámica general de los ecosistemas considerando el 

ciclo hidrológico y del carbono. 

Sin embargo, nuestros resultados muestran que la información que han recibido 

en el salón de clases ha influido poco en la representación de las etapas del ciclo 

hidrológico. Por un lado, hay que tener en cuenta que dibujar las etapas del ciclo 

hidrológico no fue una instrucción para realizar el dibujo, por lo que el que no lo 

dibujen no quiere decir necesariamente que no lo sepan. 

 

Identificación de usos del agua (Donde se usa) 

Los estudiantes dibujan en 45% al hogar y en 35% a la naturaleza, como los sitios 

donde más usa el agua. Le siguen el planeta Tierra y área urbana. Se encontraron 
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en menor porcentaje dibujados los sitios como escuela, campo de cultivo, 

balneario, no presenta uso y la industria. 

El uso de agua en el hogar es congruente con Alcamo et al (2003), Mensah et al 

(2016) y Biswas, Jayatilaka y Tortajada (2013) que destacan su empleo para 

beber, cocinar, bañar y limpiar, las instalaciones municipales, el ganado y los 

recursos ambientales. 

En el estudio de Torres et al (2008) los y las adolescentes mencionan dar mayor 

uso al agua para bañarse, algunos adolescentes destacan lavar el coche, las 

madres solo destacan los usos domésticos que le dan al agua diariamente 

asociado en las actividades del hogar tales como cocinar, limpiar, bañar, lavar y 

beber y los padres también mencionan beber. Cabe mencionar que en nuestro 

estudio no profundiza sobre algún uso en particular que se realice en su hogar, tan 

solo sobresale el empleo del agua en éste sitio lo que podría explicar por qué n se 

encontraron diferencias entre niños y niñas, ni entre municipios. 

Los alumnos de nivel básico dibujan entornos naturales (ríos y lagos) como parte 

de su representación del agua. Ruíz y Fernández (2008) reconocen que los niños 

de tercero de preescolar del municipio de Puebla en sus dibujos sobre la 

naturaleza destacan la presencia de agua en ríos, lagos y pozos e incluían tanto 

animales acuáticos como terrestres. 

El siguiente sitio donde se presenta el agua por parte de los niños es el planeta 

Tierra. Esto tiene relación con lo que encontró Duque y Mendoza (2011) en los 

dibujos que elaboraron niños de preescolar en donde representan al planeta Tierra 

con abundante agua limpia donde puedan nadar. 

El área urbana fue otro lugar dibujado por los alumnos. Lo cual es sugerido en el 

estudio de Jiang et al (2010) al indicar que el sistema urbano de Beijing, concentra 

el uso del agua en los sectores industriales y de servicio público al ser de los más 

importantes. 

Los autores Svendsen, Campbell y McMillen (2017) hallarón que los usuarios de 

los parques de Nueva York manifiestan una relación dinámica con el medio 

ambiente en áreas urbanas. Principalmente porque las áreas naturales urbanas 

(bosques, praderas o humedales) proporcionan la oportunidad de estar en 

contacto con el agua. 



~ 68 ~ 
 

Los estudiantes de nivel básico dibujaron escuela, los campos de cultivo, balneario 

y a la industria como parte de otros sitios en donde se destina el agua, los cuales 

fueron poco notables. No obstante, Collado y Corraliza (2015) demostraron que los 

niños de 6 a 12 años de edad en España perciben el patio de juego de su escuela 

como un ambiente natural y restaurador en comparación con los no naturales 

(biblioteca escolar), sobre todo si está cubierto de abundante vegetación. A partir 

de ello se deriva un comportamiento proambiental así como actitudes ambientales 

entre estos niños. 

Con respecto a los campos de cultivo, los autores Alcamo et al (2003), Mensah et 

al (2016) demostraron que hoy en día el agua cumple un uso trascendente en el 

riego de campos destinados a la siembra. A través del agua de lluvia o por 

irrigación es posible que exista producción alimentaria (Portmann et al, 2010). 

Por otro lado, la FAO (2007) argumenta que la agricultura proporciona más del 

80% de la energía en la dieta humana, lo que garantiza la alimentación mundial. 

Por ello deben contemplarse los cambios en los sistemas de suministro de agua 

para la agricultura y así analizar la disposición con la que contarán los demás 

usuarios (Abdullah, 2006). 

Debido a que los niños de nivel básico tienen nociones limitadas sobre este uso es 

necesario incorporar el papel que tiene el agua para la agricultura en los 

programas de educación ambiental. Ya que la producción agrícola y la generación 

de ingresos a través de esta puede ignorar las repercusiones ambientales 

(McNelly & Scheir, 2007). La EE no ha considerado suficientemente el aprendizaje 

o la capacitación agrícola, ya sea sobre sus impactos ambientales o en el avance 

del desarrollo ecológicamente sustentable (Stevenson, 2006). Por otra parte, la 

Educación para la Agricultura Sustentable (ESA) ha incorporado algunos temas de 

EE en un campo emergente de la práctica y la investigación. Esto sugiere que la 

agricultura es un componente esencial de la "alfabetización ecológica" (Orr, 1991).  

Ochoa, Pellegrini, & Reyes (2014) propusieron un programa de Educación 

Ambiental para mejorar la labor en el campo y adquirir nuevos conocimientos 

sobre el área agroecológica y realizaron un taller para determinar las 

concepciones acerca de las prácticas agrícolas utilizadas. A causa de que los 

conuqueros (personas que cultivan yuca) y agricultores de la microcuenca de la 

Quebrada El Diablo, en el estado Anzoátegui (Venezuela) realizan prácticas 
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agrícolas inadecuadas en las laderas de las montañas con altas pendientes. Los 

investigadores determinaron: el mensaje, los contenidos y las estrategias 

educativas. Elaboraron un manual para facilitar el programa que incluye los 

siguientes temas: Conceptos básicos (elementos del Agroecosistema), ¿Cómo 

conservar el recurso agua?, El suelo, base de la vida, Competencia por recursos y 

¿Enemigos en la agricultura? 

El estudio de Manning (2008) informa que la agricultura de riego en Australia 

representa alrededor del 70% del consumo de agua, lo que ha llevado a mejorar la 

seguridad alimentaria y el bienestar rural. Sin embargo, el equilibrio natural del 

agua de una cuenca hidrológica al ser utilizada en la siembra se verá afectado por 

el proceso de riego (UNESCO/FAO, 1973). Este porcentaje es semejante al de la 

zona metropolitana de Puebla, debido a que el agua destinada para este fin es de 

un 65.5 %. A pesar de que este porcentaje nos indica que el agua se destina en 

gran parte a las actividades alimenticias de esta zona, la mayor parte de los 

alumnos no distinguen este uso. 

Fue muy específico entre los estudiantes encontrar en sus dibujos los espacios en 

donde el agua presenta uso, solo muy pocos indicaron que no presenta uso. Sin 

embargo, Fernández y Guevara (2006) encontraron que los estudiantes de 2° de 

primaria en el municipio de Puebla desconocen aspectos de cómo se obtiene y 

distribuye el agua y no presentan una adecuada valoración del cuidado y sobre 

sus usos. A pesar de que la guía temática del maestro para ese ciclo incluye 

conocimientos del agua como elemento natural, sus variaciones tecnológicas para 

su traslado, hasta su uso doméstico y el proceso de reintegración después de 

usarla. 

Por último, la industria es un lugar en el cual los niños no perciben el uso del agua. 

Lo cual puede deberse a que no saben que funciones lleva a cabo en éste espacio 

al no ser parte de su entorno diario., porque el porcentaje de agua destinado para 

la industria en esta zona es de 3.4%. 

Para que se usa el agua 

Los estudiantes de la zona metropolitana de Puebla dibujaron en 37% suministro, 

18% aseo personal, 14% lavar, 9% hábitat, 6% consumo y diversión, 4% no 

presenta uso y en 1% navegar, riego, fabricar, reutilizar y depósito. 
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Una de las representaciones sobre para que se usa el agua por parte de los 

estudiantes de la zona metropolitana de Puebla es el suministro. De igual manera 

lo reportan Mazzoni y Cicognani (2012) al reconocer la importancia que tiene el 

suministro del agua para que todos puedan usarla para beber y tomar una ducha. 

Asimismo, Kuhnen, Improta, y Machado (2009) destacan que el agua que proviene 

de pozos y de otros sitios naturales, es en gran parte para el suministro de 

actividades como beber, alimentarse, lavar la ropa y el riego. 

El siguiente uso del agua que se encontró en los dibujos de los estudiantes fue el 

aseo personal. Esto presenta relación con Vizcarra (2009), donde los niños de 

preescolar en la delegación Azcapotzalco (México) utilizan el agua para lavarse 

las manos, ir al baño y para bañarse. Además, utilizan solamente un vaso con 

agua para lavarse los dientes. Señalaron que el coche no se debe lavar con la 

manguera. Por su lado, Fernández y Guevara (2006) identificaron que los 

estudiantes de 2° de primaria en el municipio de Puebla consideran que el agua en 

la casa y en la comunidad se usa para aspectos higiénicos o de consumo directo 

(beber) y para usos inadecuados como lavar banquetas. Por otro lado, los 

estudiantes de 4° de primaria tienen la noción de quién y para qué se utiliza el 

agua, por ejemplo, los campesinos utilizan el agua para sembrar. El resto solo se 

limita a responder lavar, tomar o regar. 

La representación de habitat es otro uso dibujado por los alumnos de la zona 

metropolitana de Puebla que tiene semejanza con Madrid, Cabello y Giampietro 

(2013) sobre la importancia de los cuerpos de agua para que habiten gran 

cantidad de organismos acuáticos.  

Ringler (2006) argumentó que la población humana ha cambiado los ecosistemas 

rápidamente en los últimos años para satisfacer la demanda de alimentos, 

madera, agua potable y combustibles. Por otra parte Brown y Matlock (2011) 

insisten que tanto usuarios y servidores deben reducir el consumo de agua para 

evitar el deterioro a las cuencas hidrográficas y demás ecosistemas en Australia. 

En cuanto al consumo, es posible compararlo con Jiang et al (2010) que informa 

sobre el ajuste industrial que en Pekín ha causado inmensos cambios en el uso 

del agua al disminuir el consumo de agua agrícola y en la industria, 

manteniéndose en constante crecimiento el uso doméstico del agua. Mientras 

tanto Ruíz y Fernández (2008) detectaron que los niños de tercero de preescolar 
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de escuelas públicas en el municipio de Puebla asocian en seguida el agua para 

consumo humano, animal y de plantas. De la misma manera Corral-Verdugo 

(2003) y Bustos, Flores y Andrade (2004) indican que las actividades en las que 

muestran más consumo de agua los participantes son para bañarse, lavarse las 

manos, los dientes, preparación de alimentos, la limpieza general y el uso privado. 

Sin embargo, Ruíz, de Niz y Fernández (2008) hallaron que los alumnos de 

tercero de preescolar del municipio de Puebla saben que el agua sirve para el 

consumo humano, para los animales y para la sobrevivencia de plantas, pero 

representaron mínimamente para que usan ellos el agua de manera cotidiana.  

Diversión y navegar son otros usos que los estudiantes consideraron en sus 

dibujos. Se presenta coherencia respecto a Navarro (2004) donde los sujetos 

tienen experiencias del agua que siempre están relacionadas al “descanso” y al 

“ocio” como experiencias positivas y recuerdos agradables de la infancia.  

Callaghan, Moloney y Blair (2012) observaron que algunos sujetos asocian las 

palabras alcantarilla, sucio e inodoro en torno a reutilizar el agua. 

El agua como depósito, a pesar de ser un elemento poco notable, coincide con la 

investigación de Hazelton (2014) quien manifiesta que en un entorno rural el agua 

puede llegar a través de las tuberías adecuadas para el servicio, pero también a 

través de la lluvia o por el almacenamiento de ésta, como lo son las presas 

agrícolas. 

Otro conocimiento académico que se aborda en el segundo período escolar es el 

cuidado de los servicios públicos que recibimos, como el suministro de agua 

potable, aunque se plantea de manera muy corta. Sin embargo, en los dibujos de 

los niños no se reflejan estos conocimientos, pero sí reconocen la utilidad que 

cumple el agua para el aseo personal y el lavado por lo que dejan muy aparte las 

prácticas a favor de su uso.  

A pesar de las nociones en el segundo y tercer período escolar sobre que el agua 

es un factor físico y que su calidad es transcendental para que los seres vivos 

presentes en los ecosistemas se mantengan vivos y que la vegetación en cada 

hábitat depende de la disponibilidad de agua en forma de lluvia, fueron pocos los 

estudiantes que dibujan al agua dentro de los ecosistemas, lo que sugiere que 

intervienen muy poco éstas ideas en la comprensión sobre las funciones que el 

agua lleva a cabo en la naturaleza. 
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Los conceptos sobre el agua para consumo se abordan en 5° y 6° de primaria, 

mencionando la importancia del uso responsable de este recurso para vivir, así 

como el suelo, el aire y las fuentes de energía destacando las implicaciones 

ambientales. El 6% corresponde al agua para consumo (producción de energía). 

Lo que sugiere que los alumnos no tienen clara la función del agua para este tipo 

de servicios en la zona metropolitana. 

La diversión y navegar se encuentran dentro de los usos poco comunes que los 

estudiantes le dan al agua. Por lo tanto ellos no relacionan las actividades de 

diversión con el agua. 

Una cantidad muy reducida de niños considera que el agua no presenta uso, lo 

que revela que gran parte de ellos identifica su empleo en distintas actividades.  

Otros usos menos notables corresponden a riego, fabricar, reutilizar y depósito. El 

agua para fabricar y reutilizar se aborda en 5° de primaria. Aquí se expone la 

situación actual en donde el número de ciudades se ha multiplicado y con ello 

también la cantidad de fábricas necesarias para satisfacer la demanda de 

productos y servicios. En cuanto al reusó se aconseja emplear y consumir 

productos reciclados o que al desecharse puedan reciclarse. Así como el agua con 

la que se lavó la ropa se puede aprovechar para el inodoro o lavar el patio. Estas 

medidas son fundamentales para que se concientice a los alumnos sobre los usos 

del agua, lo correcto sería que se abordarán desde los primeros períodos 

escolares para que se aprendiera y llevara a cabo el reciclaje Fueron muy pocos 

los dibujos en los que aparecen maneras para reusar el agua. Esto posiblemente 

se deba a que en su entorno diario no reciclan el agua o no identifican algunas de 

sus acciones como parte del reusó. 

El riego es una actividad que se lleva a cabo en las zonas semiurbanas y rurales 

de Puebla, posiblemente sea por eso que niños que viven en dichos sitios la 

dibujaron al percibirla dentro de su entorno. Otra razón por la que ellos hacen 

referencia del agua para riego se puede deber a que en 2° de primaria se enfatiza 

que las plantas a pesar de producir su propio alimento también necesitan ser 

regadas. 

El agua como depósito únicamente se registró por parte de los municipios no 

proporcionados. Los niños dibujaron el agua en tinacos, pozos y cisternas. 
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Identificación de los problemas sobre la situación del agua  

El 47% de los estudiantes de la zona metropolitana de Puebla no presentan 

problemas relacionados al agua en sus dibujos. El 33% de los estudiantes dibujo 

al desperdicio como problema y en 12% a la contaminación. En menor porcentaje 

dibujaron agotamiento, erosión y tala de árboles. 

La mayoría de los estudiantes de la zona metropolitana de Puebla de nivel básico 

no presentan problemas relacionados al agua. Moser et al (2005) mencionan que 

las personas en países en vías de desarrollo tienen una relación funcional hacia el 

agua que las vuelve menos atentas a los cambios del medio natural que 

acompañan las modificaciones del estado del agua, mostrando inestabilidad a los 

problemas relacionados al agua, al percibirla como abundante, llevandolos a un 

“sobre consumo de agua”, basado en el confort y el placer personal. En el mismo 

sentido Ruíz, de Niz y Fernández (2008) registraron que los niños de tercero de 

preescolar del municipio de Puebla tienen una representación del agua que se 

caracterizó por no representar ningún tipo de problema, lo que indica que el ser 

humano reflexiona poco acerca del agua y solamente le da utilidad. 

Sin embargo, Fernández y Guevara (2006) evidenciaron que los estudiantes de 6° 

de primaria del municipio de Puebla no cuentan con el conocimiento sobre los 

principales contaminantes del agua, en dónde se vierten las aguas residuales, qué 

trayecto recorren y cuál es su destino final, así como estrategias para disminuir la 

contaminación de ésta. Se presentaron en los dibujos de los estudiantes de nivel 

básico el desperdicio, la contaminación y el agotamiento. 

El problema del desperdicio es sugerido en los estudios de Aitken et al (1994), 

Hanke & De Mare (1982) y De Oliver (1999) al revelar que los aparatos  

domésticos tienen un vínculo con el ingreso familiar, dado que las personas que 

tienen los medios económicos pueden adquirirlos y usarlos. Por lo tanto, la riqueza 

económica promueve el desperdicio de agua. En medida que el número de estos 

dispositivos se extiende en los hogares también aumentará este problema.  

Por un lado Commonweath Department of Environment and Heritage (2006) 

propuso desde el año 2005, que las regaderas, llaves, baños, lavadoras y 

lavavajillas en Australia deben portar un etiquetado que detalle su rendimiento y 

de esta manera reducir el desperdicio, lo que pretende que para el año 2021 los 

usuarios ahorren más de 87.200 millones de  litros de agua al año.  
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Sin embargo, Corral-Verdugo (2003) determinó que la presencia de dispositivos y 

aparatos que consumen agua también influye con las habilidades de conservación 

entre las personas, lo que significa que los sujetos con estas habilidades son los 

que tienen más electrodomésticos y utensilios en casa. De esta manera las 

personas que disponen de esta clase de aparatos también tienen mejores 

condiciones (educación, el conocimiento del medio ambiente) para desarrollar una 

serie de habilidades diferentes, entre ellas las relacionadas con la conservación 

del agua.  

El problema de la contaminación aparece principalmente en el trabajo de Biagi & 

Ferro (2011) al determinar que los ciudadanos de la ciudad de Buenos Aires 

asocian valores estéticos del agua lamentando que no existan lugares para 

disfrutar del agua a pesar de estar a orillas del río de La Plata. Los ciudadanos 

identifican principalmente que por la contaminación y la inadecuada gestión de la 

cuenca el río no es apreciado, lo que sugiere que ellos no han construido su 

propia identidad hacia el cuidado de sus recursos naturales. Seguido de Vizcarra 

(2009) al observar que en algunos contextos los estudiantes de preescolar ven la 

contaminación del agua y del suelo como algo que forma parte de su medio 

ambiente. 

Por su parte Navarro (2004) analizó que algunos sujetos están conscientes que el 

agua es “poco abundante” y que su “pureza” es fundamental, lo cual demuestra 

que tienen la percepción sobre el problema de la contaminación del agua. 

De igual manera en el estudio de Mazzoni y Cicognani (2012), activistas italianos 

consideran importante la calidad del agua al enfrentarse a la contaminación de 

esta a causa de los materiales de las tuberías y otros desechos perjudiciales. 

Vogel et al (2007) indicaron que la contaminación fecal de las aguas proviene de 

grandes descargas de desechos animales especialmente del ganado, desechos 

agrícolas, así como fuentes domésticas o municipales. De la misma manera 

Manning (2008) informó que la calidad del agua se ha visto afectada por la 

contaminación a través de plaguicidas. Es necesario que se minimice este 

problema, para ellos se debe usar correctamente el agua y así será posible 

conservar la mayor cantidad de ésta.  

Continuando con Lara (2009) y Lara et al (2010) que identificaron que los 

estudiantes universitarios destacan como problemas ambientales a la 
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contaminación, la sobreexplotación y deforestación, los cuales son causados por 

la inconciencia, la ignorancia y la falta de educación. Gran parte de esta 

inconciencia se ve reflejada en los sistemas de distribución de agua, los cuales 

deben aplicar estrategias que garanticen la sostenibilidad a largo plazo de los 

recursos hídricos (Manno & et al, 2013). 

No obstante Duque y Mendoza (2011) observaron que los niños de preescolar en 

Bogotá (Colombia) en su totalidad no saben que es contaminación, lo que 

demuestra que en su escuela no se les inculca sobre cultura ambiental. Para ello 

es preciso contribuir a reducir la contaminación y modificar la percepción en torno 

a dicho problema que frecuentemente provoca daños a la salud (Brondi et al, 

2012). 

Mientras tanto en el estudio de Castrejón et al (2006), en los dibujos de los niños 

de la Península de Yucatán a nivel primaria aparece en 47% la contaminación del 

agua por basura y productos químicos. En 2% el problema de la escasez, se 

presentaron ríos con poca cantidad de agua o secos, con esqueletos de peces. 

Esto demuestra que el conocimiento de los niños sobre la problemática del agua 

es limitado. 

De acuerdo con el problema del agotamiento de agua, el estudio de Kuhnen, 

Improta, & Machado (2009) afirma que los usuarios de zonas en desarrollo de 

Brasil perciben la escasez o disminución de agua conforme pasa el tiempo. En su 

opinión destacó el siguiente discurso: "El agua se va a terminar, debido a que el 

planeta ha sufrido desastres naturales, cambios climáticos". Ellos afirman que los 

residuos, el descuido a la naturaleza, la sobrepoblación y la falta de educación son 

los principales elementos indicativos de los problemas que conducen a la 

fragilidad y el agotamiento del agua. 

En cambio, los estudios de Bustos & Flores (2000), Bustos et al (2002) y Corral-

Verdugo (2003) manifiestan que el problema sobre el agotamiento genera un 

comportamiento (motivaciones, habilidades y creencias) que conducen al individuo 

al ahorro de agua. Se ha planteado y probado como predictor de la conducta 

proambiental (CPA), ya que de esta manera posiblemente se ahorrará agua 

potable en la zona urbana. 

El resto de los problemas que aparecen en los dibujos son tala de árboles y 

erosión. Estos problemas concuerdan con Cuervo (2016) que efectuó una obra 
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teatral en los niños de preescolar de las localidades cercanas a los manglares y 

humedales de Veracruz. Por lo que los niños añadieron en sus dibujos a un 

leñador, como principal involucrado en el deterioro de dichas localidades al talar 

los árboles del manglar. 

El 47% de estudiantes no dibujó problemas en relación al agua, pese a que el 

contenido temático de Ciencias Naturales a nivel primaria está dirigido a la 

realización de proyectos en donde ellos deben identificar los principales problemas 

ambientales de su localidad, al conocimiento sobre la contaminación del agua y 

las acciones para prevenirla, su participación y responsabilidad en la toma de 

decisiones para reducirla, así como el uso de estrategias para que no se 

desperdicie. En especial los alumnos que cursan el segundo período escolar de 

este nivel reciben los conocimientos básicos sobre los principales contaminantes 

del agua. Se aprecia que los estudiantes de nivel básico no entienden 

completamente cuales son los problemas sobre esta. 

Por otra parte, se ubicó en un 33% al desperdicio, entre las medidas que se 

proponen solamente en el contenido escolar de 5° de primaria es evitar 

desperdiciar el agua y que ellos planteen estrategias para disminuir el consumo de 

esta. Lo que reflejo este resultado es que los alumnos aún no identifican este 

problema como parte de su entorno y por ende no llevan a cabo actividades para 

amenorar esta situación. 

El problema de la contaminación parece ser desconocido por los niños al 

corresponder solo el 12% respecto a los conflictos sobre el agua. Especialmente 

en el 3° de primaria se hace hincapié del depósito de desechos en lugares 

destinados para tal fin, ya que muchos terminan en las calles, los parques, los 

bosques, las barrancas, los ríos, entre otros cuerpos de agua y provoca la muerte 

de numerosos organismos. Continuando en 5° y 6° de primaria, donde se destaca 

que los residuos que llegan al mar son de origen industrial y doméstico. Se define 

que las aguas que contienen productos de desecho se llaman aguas residuales y 

que se clasifican en tres tipos: aguas domésticas o urbanas, que provienen 

principalmente de los restos de los hogares; aguas industriales, cuyo contenido de 

contaminantes es muy variable, ya que las fábricas de las que provienen eliminan 

muchos tipos de materiales, algunos de ellos muy tóxicos y por último aguas 

agrícolas, que regularmente llevan disueltos herbicidas y plaguicidas. La guía del 
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maestro indica a los alumnos que propongan y participen en acciones que 

contribuyan a prevenir la contaminación del agua en los ecosistemas. 

El porcentaje anterior evidencia que los niños de la zona metropolitana no 

comprenden sobre el problema de la contaminación y que realmente no han 

logrado el empleo de prácticas correctas para evitarla, aunque cuentan con la 

información que se ha detallado. No solo basta con proporcionarles las nociones 

es necesario que sepan que el problema va más allá y que provoca daños a la 

salud. Una actividad que sería importante que realicen en el aula es que 

identifiquen las principales fuentes de agua de la zona metropolitana de Puebla, 

así como la situación en la que ahora se encuentran para que usen de manera 

adecuada el agua. 

Los conocimientos sobre el agotamiento de agua, erosión y tala de árboles se 

abordan en 5° y 6° de primaria. Se menciona que el aumento de los habitantes en 

las ciudades trae como consecuencia la disminución y pérdida de extensas áreas 

verdes, ya que para que las ciudades crezcan es necesario la transformación de 

los ecosistemas lo que provoca su agotamiento, la erosión y la desaparición de 

muchas especies, Este contenido debería explicarse a los alumnos desde el inicio 

de la educación básica. 

Por lo tanto, es complicado que los estudiantes informen sobre la existencia de los 

problemas sobre el agua y que realicen actividades para disminuir los afectos que 

estos producen a los ecosistemas. 

Los problemas ambientales constituyen el objeto con relación al cual debemos 

adquirir nuevas aptitudes, actitudes y habilidades (Guevara M. , 2007). 

La protección y mejora del medio ambiente se plantea como objetivo 

preponderante de la educación. Por ello es necesario impulsar la Educación 

Ambiental, que se plantea como objetivo la comprensión de la compleja estructura 

del medio ambiente, sistema de interacción de factores físicos, biológicos y 

sociales esperando con ello fomentar actitudes favorables a un mejor uso de los 

recursos, favoreciendo la visión de conjunto y espíritu de solidaridad y 

responsabilidad para la emergencia de nuevos valores y comportamientos que 

logren una nueva cultura de la humanidad en el planeta (Vizcarra, 2009) (Guevara 

M. , 2007).  
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En las 6 categorías no aparecen diferencias importantes entre géneros y 

municipios. Probablemente las categorías empleadas fueron muy amplias, para 

que existieran diferencias es necesario hacer la categorización de forma más 

minuciosa. Por otra parte, cada categoría brinda información sobre el 

conocimiento y el aspecto afectivo de los niños de la zona metropolitana de 

Puebla sobre el agua. 
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CONCLUSIÓN 

A partir de esta investigación se concluye que: 

La representación social del agua que tienen los estudiantes de educación básica 

de la zona metropolitana de Puebla a partir del dibujo se vincula con su contexto 

cultural y social, asimismo, su información sobre el agua es limitada y está 

fuertemente influenciada por mensajes publicitarios más que de los conocimientos 

académicos. El agua se representa mediante una gran cantidad de elementos. En 

general se representa más en la casa que en la naturaleza. Respecto a las etapas 

del ciclo hidrológico se dibuja de manera incompleta y en general incluyen más 

conocimientos cotidianos que académicos. A diferencia de otros trabajos, no son 

frecuentes los dibujos donde se representa el agua como elemento de diversión.  

Se identifica que la mayor parte de usos del agua corresponde a los hogares y a la 

naturaleza, especialmente para el suministro y el aseo personal. En muy pocos 

dibujos se aprecia el uso en los campos de cultivo (riego), la industria, así como 

para reusar.  

La mayor parte son mensajes híbridos como “Cuida el agua”, “No desperdicies el 

agua” y “Ahorra el agua”. Este tipo de mensajes son producto de campañas y 

medios publicitarios. Seguido de la frase “El agua”, la cual se deriva del 

sincretismo. En menor frecuencia se distinguen los mensajes académicos “Cuida 

tu planeta”, “No contaminemos” y “Reutiliza el agua”. 

Los conceptos híbridos constituyen principalmente la información sobre el agua de 

los estudiantes de nivel básico de la zona metropolitana de Puebla.  

No se obtuvieron diferencias significativas a partir del analisís por género en los 

dibujos de los estudiantes de nivel básico de la zona metropolitana de Puebla. 

El análisis de los dibujos por nivel de urbanización de los estudiantes de nivel 

básico no obtuvo diferencias importantes. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1 

 

 

Figura 1. Ciclo del agua para 4° grado de primaria. Fuente: (Cervera et al, 2010). 

 

 

 

Figura 2. Ciclo del agua para 1° grado de secundaria. Fuente: (Cedillo & Mota, 2013). 
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Anexo 2 

Tabla 2. Contenidos que se imparten sobre el agua en los libros de texto. 

Contenido curricular sobre el agua en los libros de texto de Ciencias naturales a nivel primaria 

Grado Tema “El agua en la naturaleza” 

1°  Identificación de los componentes de la naturaleza (río, montaña, plantas, 
animales, suelo y sol, las plantas y los animales). 

 Identificación de animales grandes y pequeños, algunos que viven en el agua, otros 
en la tierra, que vuelan; con pelo, otros con plumas; los que tienen escamas y 
aquellos que poseen muchos colores; los que pueden convivir directamente con el 
ser humano y los que no. 

 Los animales y las plantas necesitan aire, agua, alimento y luz solar para crecer, 
así como del riego. 

2°  Conocimientos sobre componentes de la naturaleza que incluye a las plantas y a 
los animales, las montañas, los ríos, lagos, las llanuras y los mares.  

 Las plantas y los animales pueden ser terrestres o acuáticos, es decir, unos 
pueden vivir en la tierra y otros en el agua. 

 Las plantas producen su propio alimento a diferencia de los animales, incluido el 
ser humano, que requiere alimentarse de animales o plantas. Además, todos 
necesitan de los componentes naturales como el sol, agua, aire y tierra para vivir. 

3°  Mecanismos biológicos de animales que viven en ambientes acuáticos. 

 Las plantas necesitan el agua para producir su propio alimento y crecer. 

 Los ríos de aguas limpias y cristalinas permiten la vida de muchos organismos. 

4°  El agua es factor físico (condición ambiental) que nos mantiene vivos. 

 La calidad del agua es vital para los seres vivos que están presentes en los 
ecosistemas. La vegetación de cada ecosistema depende de la disponibilidad de 
agua en forma de lluvia.  

 Las plantas han realizado adaptaciones en su estructura para aprovechar del agua.  

 En los desiertos, la vegetación retiene la poca agua de lluvia o neblina que se 
presenta, en contraste, la lluvia que se precipita en las selvas y los bosques es tan 
abundante que la vegetación deja escurrir una parte. Es por ello que en los 
bosques de pino el agua se congela y cae como nieve, escarcha o granizo, así que 
los pinos tienen hojas con una cubierta que evita su congelación. 

 El agua en forma de lluvia, el granizo, la escarcha, la neblina y la nieve abastecen 
lagos, ríos, lagunas y mares, mantienen la humedad en bosques, selvas, 
matorrales, desiertos, tierras de pastoreo, manglares y zonas costeras. Esto 
favorece la existencia de numerosos seres vivos, muchos de los cuales 
aprovechamos los seres humanos. La lluvia es la principal fuente de agua para los 
usos humanos en México. 

5°  Al conjunto de organismos que viven en un área determinada y que establecen 
relaciones entre ellos y los factores abióticos (el agua y el clima) se le conoce como 
ecosistema. 

 En la zona costera existen lagunas donde se mezcla el agua dulce con la salada, 
se les conoce como estuarios. En los estuarios la flora característica es el mangle y 
la fauna consiste en una gran variedad de peces, cangrejos, camarones, 
serpientes, loros, aves acuáticas, ranas, sapos, tortugas de agua y cocodrilos. 

 En los mares, junto a la costa, existen las zonas de arrecifes que son las de mayor 
biodiversidad en corales, moluscos, peces, mamíferos y tortugas marinas, por 
ejemplo, los arrecifes de coral presentes en el mar Caribe, en la península de 
Yucatán, en el puerto de Veracruz, en el Golfo de México y en el Pacífico 
mexicano. 

6°  Se calcula que el agua existente en nuestro planeta es de 97.5% y está presente 
en los mares y los océanos y sólo 2.5% es agua dulce; realmente no es que sepa 
dulce, sino que tiene pocas sales disueltas. De ese porcentaje de agua dulce, 
68.9% es agua de glaciares y capas de hielo, 30.8% se encuentra atrapada en 
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depósitos subterráneos profundos y sólo 0.3% se localiza en lagos y ríos. 

 

Contenido curricular sobre el agua en los libros de texto de Ciencias naturales a nivel primaria 

Grado Tema “Ciclo hidrológico” 

1°  

2°  Reconocimiento de los cambios del agua en la naturaleza, algunos de esos 
cambios son el granizo, las nubes y la lluvia.  

 Los estados del agua en la naturaleza son: líquido (agua, por ejemplo, la lluvia), 
vapor (nubes) y sólido (hielo, por ejemplo, el granizo o la nieve). 

3°  

4° En 4° grado se imparte como tal el tema del ciclo hidrológico y su importancia para la 
vida. 

 El ciclo del agua es un proceso importante porque así se mantiene en constante 
circulación. Esto contribuye a la humedad del ambiente y permite que los 
organismos se mantengan vivos. La humedad regula la temperatura y es un factor 
que determina el clima. Por ello se encuentra el agua en la naturaleza en 
cualquiera de sus tres estados físicos (sólido, líquido y gaseoso). 

5°  

6°  El agua es la única sustancia presente sobre el planeta Tierra en cantidades 
importantes en sus tres estados: líquido, sólido y gaseoso. Existen océanos y 
casquetes polares de kilómetros de profundidad, y una parte importante de la 
atmósfera es vapor de agua.  

 Cambios en el ciclo del agua, al pasar de un estado a otro. 

 La importancia del ciclo hidrológico se debe a que la lluvia humedece los suelos, 
regula la temperatura ambiental y recarga los mantos y depósitos acuíferos como 
los lagos. 

 Contenido curricular sobre el agua en los libros de texto de Ciencias naturales a nivel 

primaria 

Grado Tema “Problemas sobre el agua” 

1°  

2°  

3°  Es importante depositar los desechos en lugares destinados para tal fin, ya que 
muchos terminan en las calles, los parques, los bosques, las barrancas y los ríos, y 
esto contamina el agua, el aire y el suelo. 

 La contaminación de las aguas de ríos y lagunas provoca la muerte de numerosos 
organismos. 

4°  

5°  En la actualidad el número de ciudades se ha multiplicado y con ello también el 
número de fábricas necesarias para satisfacer la demanda de productos y 
servicios. Esto ha provocado la alteración e incluso la pérdida de extensas áreas 
verdes y la disminución o desaparición de diversas especies. 

 El consumo y las necesidades humanas producen una gran cantidad de residuos 
de origen industrial y doméstico que se arrojan al agua de los ríos, lagos y mares. 
Estos desechos ocasionan la pérdida de la biodiversidad, ya que pueden alterar 
algunas propiedades del agua, como su temperatura, transparencia y cantidad de 
oxígeno, además de que algunas de las sustancias vertidas actúan como venenos 
contaminan la atmósfera, el suelo y el agua. 

 Entre los contaminantes que se producen en casa podemos mencionar los 
detergentes y limpiadores, aceites, solventes y materia orgánica, como restos de 
comida, heces y orina. Es importante reflexionar sobre cómo contribuir a la 
disminución de la contaminación del agua y para ello existen algunas medidas que 
la evitan. 

 Utilización prácticas correctas del agua, ya que mientras más agua se utilice más 
se contamina esto es en parte porque el agua disuelve muchos productos lo que 
ocasiona su contaminación. 

 Uno de los contaminantes del agua más difíciles de eliminar son los desechos 
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orgánicos producidos por los seres humanos y las mascotas. Evita tirar las heces y 
otros materiales que pueden ser descompuestos por bacterias.  

 Existen otros compuestos orgánicos, los derivados del petróleo, como la gasolina, 
plásticos, plaguicidas, disolventes, detergentes, entre otros, que al ser vertidos en 
el agua, llegan a permanecer por largos periodos de tiempo. Al ser productos 
fabricados por el ser humano, tienen estructuras moleculares complejas difíciles de 
degradar por los microorganismos. 

 Todas las aguas que contienen productos de desecho se llaman aguas residuales. 
Por lo regular éstas aguas se clasifican en tres tipos: aguas domésticas o urbanas, 
que provienen principalmente de los desechos de los hogares; aguas industriales, 
cuyo contenido de contaminantes es muy variable, ya que las fábricas de las que 
provienen desechan muchos tipos de materiales, algunos de ellos muy tóxicos; por 
último aguas agrícolas, que regularmente llevan disueltos residuos tóxicos como 
herbicidas (sustancias para eliminar la maleza y plantas dañinas a los cultivos), 
insecticidas y fertilizantes (sustancias que ayudan al crecimiento de cultivos). 

6°  El uso desmedido de recursos genera muchísimos desperdicios, que contaminan la 
tierra, el agua y el aire y producen también cambios en la naturaleza. 

 La transformación de los recursos provoca su agotamiento, la erosión y la 
desaparición de muchas especies. Se ocasiona un deterioro del ambiente por los 
contaminantes que se generan al combinarse con el aire, el agua y el suelo 
cuando. 

 Ante la realización de las mismas prácticas para obtener energía y la acumulación 
de cambios al ambiente, la población humana está expuesta al deterioro de ciertos 
aspectos fundamentales en su vida, como la salud. 

 El consumo constante de estos recursos naturales de combustibles fósiles como el 
gas natural y el petróleo, así como del movimiento del agua (energía hidráulica) ha 
podido satisfacer muchas necesidades humanas, pero como consecuencia de su 
combustión, los niveles de emisiones de gases han alterado la atmósfera lo que 
provoca el calentamiento global. Si las predicciones de los investigadores se 
cumplen, el aumento en el nivel de los océanos y el incremento en la temperatura 
afectarán la distribución de la población mundial y de los recursos. Por tanto, 
muchos de nuestros hábitos y estilos de vida tienen que cambiar. 

 

Contenido curricular sobre el agua en los libros de texto de Ciencias naturales a nivel primaria 

Grado Tema “Agua en el organismo” 

1°  

2°  

3°  
4°  

5°  Importancia del agua por la propiedad de disolver a otros materiales contenidos en 
ella, por eso el agua es uno de los mejores disolventes conocidos. 

 El agua es una sustancia abundante en los seres vivos. 
6°  

 

 Contenido curricular sobre el agua en los libros de texto de Ciencias naturales a nivel 

primaria 
Grado Tema ” Usos del agua” 

1°  

2°  

3°  El agua vista como un recurso porque de ella nos satisfacemos y proviene de la 
naturaleza. 

4°  

5°  Todos los seres vivos se relacionan con el entorno que los rodea, es decir otros 
seres vivos y su medio físico. Esto se ve reflejado en el consumo de agua por 
parte de los seres vivos.  
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 El consumo recomendado de agua para las actividades diarias por persona es de 
80 litros por parte de la Organización Mundial de la Salud (OMS). 

6°  La importancia que tiene el consumo responsable de recursos para vivir, 
como el agua, el suelo, el aire y las fuentes de energía, entre otros y sus 
implicaciones ambientales. 

 Uso del agua como fuente de energía, la energía oceánica o maremotriz se 
obtiene a partir de las corrientes de los océanos, las olas y las mareas. 

 

 Contenido curricular sobre el agua en los libros de texto de Ciencias naturales a nivel 

primaria 
Grado Tema “Cuidados a favor del agua” 

1°  Los alumnos realicen acciones para cuidar el agua, el aire y el suelo. 

 Participación en el cuidado del lugar en donde viven y reconocimiento de las 
acciones que afectan al agua, al aire, al suelo, a las plantas o a los animales. 

 Dentro de las acciones sugeridas para cuidar el lugar en donde viven es ser 
inspector de una brigada, verificando el uso adecuado del agua.  

 Se indica que el uso adecuado del agua y de la energía son actividades que 
ayudan a cuidar el lugar en donde vives. 

2°  Importancia de los recursos naturales tales como el agua, las plantas, los animales, 
el petróleo y su contribución a mejorar nuestra vida y que se debe hacer para 
cuidarlos. 

 Cuidar los servicios públicos que recibimos como el del agua potable. 

 Cuidado ambiental de la comunidad, donde escribirán y dibujaran sus propuestas 
en torno al aprovechamiento responsable del agua. 

 Usar adecuadamente el agua y la luz, mantener los lugares limpios y no quemar 
basura, son algunas acciones que se proponen para cuidar el ambiente. 

3°  No desperdiciar agua y corregir las fugas o goteras de las llaves. 

 Usar y consumir productos reciclados o que al desecharse puedan reciclarse. 

 El agua con la que se lavó la ropa puede aprovecharse para el inodoro o para lavar 
el patio. 

 Realización de proyectos en los que se debe identificar los principales problemas 
ambientales de su localidad. 

4°  

5°  Evitar desperdiciar el agua. 
 El filtrado del agua es un buen método para separar los contaminantes del agua. 

Dependiendo del procedimiento de filtración utilizado y del tipo de contaminantes, 
ya que actualmente es posible limpiar gran parte de aguas residuales y obtener 
agua de buena calidad para ser reutilizada.  

 Evitar arrojar sólidos al drenaje, especialmente si vives en una zona donde el 
drenaje se bombea al mar sin tratamiento alguno.  

 Evitar tirar al drenaje sustancias químicas de uso doméstico. 

6°  Algunos gobiernos, organismos, empresas y ciudadanos comienzan a cuidar y 
restaurar el ambiente. Investiga si en el lugar donde vives existe algún tipo de 
actividad que aproveche los recursos del ambiente sin deteriorarlo o si se practica 
alguna acción que ayude a reparar las zonas dañadas por la actividad humana. 

 Estrategias para reducir el consumo de agua. 
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