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RESUMEN 

La resistencia a antibióticos es un problema creciente de importancia mundial, 
las predicciones señalan que para 2050 morirán diez millones de personas 
anualmente por enfermedades asociadas a bacterias multirresistentes a 
antibióticos; en contraste, actualmente son 700,000 [1, 2]. La actividad 
ganadera y piscícola constituyen una de las principales causas a la expansión de 
dichas resistencias a antibióticos debido al gran uso de antibióticos que 
emplean, más aún, la mayoría de ellos no son usados con fines terapéuticos y 
sorprendentemente las publicaciones científicas que se centran en esto 
representan apenas el 10% en el área [3]. 

Con base en el análisis comparativo entre distintos estudios, se ha encontrado 
una mayor abundancia de genes de resistencia a antibióticos (ARGs, por sus 
siglas en inglés) en aguas con residuos ganaderos respecto a los hospitalarios o 
municipales. Destacan especialmente los residuos porcinos y avícolas. Algunas 
granjas ya cuentan con plantas de tratamiento que generalmente se basan en 
lagunas de estabilización y biodigestores; no obstante, todavía existen varias 
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que operan en la ilegalidad y vierten sus residuos sin tratamiento alguno. Esto 
constituye una de las vías por las que pueden llegar los ARGs al humano [3, 4]. 

Es necesario realizar investigaciones interdisciplinarias para determinar 
estrategias y regulaciones para reducir los riesgos asociados a los residuos 
ganaderos. Los enfoques pilares son: reducir la proliferación a nivel de granja, 
mitigar la descarga de ARGs contenidos en las heces, y atenuar la exposición 
humana a estos contaminantes. 
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