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Suma del Priwilegiv.
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FIENE PriuilegioFrancifcu ceR

bles,mercaderde libros, para hazcr

y imprimir efte libro, {in queotra
‘rlona lo pueda hazer fin fu licencia , {o

las penas cotenidas en el dicho Priuiiegio

que fue defpachado en el Oficio de don fo-
feph de Arteagi,yCanigares, Efcrinano de
Camara del Confejo : En Madrid a 2<. de
Iuliode 1650. Y refrendado por Martun
de Villela.Crz 27200 e 226K

Fee deerratas ff
STE libro intitulado In#rzccion de

enfzrmeros, concuerda,y efta imprefio
conel que antes lo eftaua, que ruori-
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STA taflado eftzlibro

(fos {Chorcs del..C. r‘n"'l:;(,
quitro maraue d1s cada p 1C20 1 ¢l
gual fiene yeintc y dos plieo Os, J
al dicko refpeto monta ochenta ¥
ccho maraucdis en papel , como
COn ‘Ll (1C ﬁl ta! 11 : Lia.{k);Ci'iEle CIl
ciOficiode don Ioﬁ:}*H(ECArtcaga
yCﬁiz*rcq “{¢rinano de Cama-
radcl Confejo: .En veinte del mes
\ Octubre de 1650.
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- Aprodacion ael Vicarios 3.,1

‘.{Ehcc hover efle libro lﬂtltt"]ddg Iﬂ/r'rf*f-
I o de enferricrost NO contiene cf(ﬁ..’y.llguna.
concra inncltrafanta Fe Carolica,y buénas cofta
bres; y porlo que a mitocafe pucdennprluur.

En u{.u.hld a 28, de lulio de 162 3.af10s. .
Doclor Diego Velas

Aprobdc‘fofz.

ET libro que Andres Ferpandez ;Hermano
nayor del Hofpital General d oL vil a de
Madrid pl.eh,nm_,pdr..l que fe le d¢ licencia para
Ic | 111'1pr1mu (aunque es verdad queesclmiimo
que Tos hermanos del dicho Ho'p ital Compuiie-
ron, ¢ imprimicron en nombre de todos)ettc ef-
ta mas anadido y expurgado; y cotragido; y ¢o
notavles 3L*u~,rt:._ncms cn las margencs, tnitra-
dop r ¢l dicho Andr et:F.,;madc; (il e pa-
rece, que con eftetitalo fe le podra dar licencia
para que en {unombre fe imprima, atento, que
fera de nl“w,(}r prouccho para los enferinercs,
Medicos,y Lirnjapos que ¢ fe quificren apro-
ucchar.kn madrld a 12.de O&ubre 162 3.200s.
| Licesiciade Sota.
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APROBACION DELL PADRE

Antonio Colago.

. OR mandado del fenor don Diego
Puc Salzedo del Coni¢jo Real de fu
Mageftad | he vifto los dos tratados,
de lo que deué hazer loshermanos del Hof~
pital General,y otro de como fe ha de ayu-
dar a bien morir, y no tienen cofa alguna
contra nueftra fanta F¢ 5 y me parece que
feran muy prouechofos para los dichos her
manos, y para otros que dellos {e quifieren
ayudar:y afli lo podran imprimir, parecien
do alos fenores del Confejo. En efte Cole-
giode la Compania de lefus de Madrid,
en 7.de Abrilde 1624.anos.

Antonio Cafa;o.
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AL LICENCIADO P ED RO

Eernandez, Naunarrete , Canonigo de
la A pg/iolim Iglefia deSantiago, Secre
tario de la Reyna nucffra Senora,

y del Serenifsimo Infante

' Cardenal, €9 c.

El Hermano Andres Fernandez,
Hermano mayor del HofpitalGe-
neral, Salud dinina, &e.

Tome tanto trabajo laignoran-
ciay no faber el oficio de enfer-
mero al tiempo que entré en el

[ernicio de los pobres para apli-
carlos remedios que los Medi-
cos ordenanan, que fiemipre me

pareciano baziacofa bien bechayy vinia con ¢fcru
pulos, procurando [aber lo que ignoraua. Y affi me

par:c'o cofa muy jufia manifefiar 5 ¥ enfeiiar 4

otros lo qite tainio me co/lo en wveinte y quatro

‘f qT 4. ﬁﬁﬂl
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A BL A DELO QVE
contiene el modo como f{¢ hande
:tp:z._n los remedios quc los Me-

dicos ordenaren , paml
{alud, yre modcios

Cilt -:1 ITIOS.

ELife de aduertinyque la palabra eneing, e lo
mifino que aynda,o mclecina.

T Otiuo defte Libro. pag.1.
 Capitulo primero. Como {¢ pon-
g dra vndetenfiuo., P.5.
Cap.11. A donde,0 como {c haze laembro
cacion, p-o.
. Cap.1il.Como {c hade poner vn pichon,
O:JCI';.J:}. C. F‘ Id.
Cap.i1fi1.Como,y quandc fe hade hazer
1 x*ﬁrztu:* ' J vogucnto Pepuleon, dor -
mIGeras, v iltzl.m adas, p.16.
Cap.V.Conole hade ponerel colirio ¢n
J.Oa(}k)a. P. i3,

Cap.
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Cap.V1. Comofeha de {ocorrer a vn flu-
xode fangre, eftando aufente ¢l Medi-

CO. pag.1q.
Cap.VI1.Como f¢han de hazer las garga-
rdd. P g.27.
Cap.V1II.Como fe acudira avndolorde
los oydos. pag.31. |
Cap.IX.Como fchade hazer la vanturade |
la garganta. pag.33. |

Cap.X.Delavnturadel pecho.  pag.3s. |

il

Cap. XI. D:l fino, vy remedio del cora- |

.I.

% . pag.37- |
Cap.XI[.D¢l remedio para el dolor de ef- |
tO[na.g(). Pagisg. i

Cap.X111.De lafituacion del higado,y co}
mo {e han de hazer fus vnturas , y reme-|
dios. pag.4 §

Cap.XV.Dela (ituacion del baco, yco |
mo {e han de hazer fus remedios.  p.48 |

Cap.X VL.Delavnturadel vientre, de i
(itio,diafinicones, y cruftapanes. pag. 49

Cap. XV1l.Del efpinago,ycomo {chand §

hazer {us vnturas. pag.ss i

Cap, X Vill, Dl fitiodelos rinoncs,y << §
3%

1y




T ABL A

mo fe han de hazer fusremedios, p,s8,
Cap.XIX.Delavntura de matiolo. p. 59,
Cap f\\ DLllUbdr, y' ﬁtlo dﬂ ld_ b \(_1....

. pag.oI.
(,ap WV X 1.Como {e hande hazer las fomé
| taciones. p:[._)_éz

Cap.K}{ [1.Delosembarramientos,como
{¢ han de hazer, ydonde, y otros reme-
dios para {udores diatoreticos. pag.6s.

Cap.XX111.Como {fe han de hazer los ba-

., nos. pag.68.

Cap.XXIIII. Como fehande hazerlos
fregamientos. pag.74.

| Cap. h{’i"’ Como fe hande hazer los fa-

' humerios,y lavatinas,y medicinas.p.76.

' Nucue {3 h..wm os diferentes para los pu-

xos,defde ;7:.1?.78 hafta 82.

- Vnremedio aprouado para camaras de fan

| gre, quandolos Medicos tienen ya he-

| . chasfu: diligencias, pag.82.

| El modo '5 = ha detener para echar al
| enfermo | enemas, y lauatiuas.pag.83.
| Mcdode oo v las enemas, quando ay en-
?‘ fﬁrmos ce anoplegia, pag.86.

: Como




I.ABL A.

Como feecharaa vnloco , o frencric
ibidem,
Cemo feechara a vno que  tiene vento s
dades,o la bexiga muy liena. P.8
Modo como fe han de hazer las lava 8
uas, P.o 3
Aducrtencia imporftante para hazer 1]
encmas comunes, conipueltas ; tc mp g
antes, Lnloumtw C mmmmm;, RS ¢
rictinas , y ¢nqueticmpo {¢ han d
char. P.
D¢ laenema comun, p.
De la enema compucita, P.c
P
P

A
L
G
S
L
s

Delatemperante, 31|
Dela (:'nul“”nt“ «
Como fe hfa {ocorreravndolorde h: |

dacn aufenc :1dPl Medico, conboi}

torios,0 cnemas carminativas. — p. l

~'~-..'.'

il

95.96.
Fnémads carminatiuas, P.G3.
Remecios a2 }'1 dagrvietre.n.10 ).. i<
Y rml‘.’l Fl_hu‘u.tOI‘id . de () ‘1nar ¢ :
Iro. B 1 DTV ]

Agua g beudn {Lm2jantes eniermos, P

'




. T ABL A. .
peftritiuas , fucantidad, ycomefeha-
zen, ‘[3.106.3,?1}:}7.
 Como fe hazen las vnturas de pecho, cora-
con,eflomigo, higado,bago,vientre, ris
nones,y Cerio. p.103.&¢.
Cap. XX VI.De algunas aducrtencias Gua
do mandan los Medicos hazer muchos
remedios,qual fera el primero.  p.11 1,
Aduertencia de la diftancia entre enemas,
{angrias,y ventofas. P.I13.
Aducrtencia y quando fe hadedar jule-
pPLe . St PsLdgs
Aduertencia fegunda,como {e hade dar ia
piedra bezar. " p.116,
Aduertencia tercera, para g los remedies
{c hagan mejor y mas breuemete.p 11z, -
Aduertenciaquartd,la relacion del iempo

de la enfermedad. p.118.
Cap.X X V1, Como fe hag de dar las pur-
SLgas. p.119. hafta 122,
Caldo como{e dara alos purgados.p.123.
Pildoras como fe hin de gar. p.124.

Conio fedara lamedor, P.125,

Cap. XXVI1lI, De loquefeha de hazer
quando

|-




TABL A

quando fe reciben los en Trrmsj v otras
aduertencias muy neceilarias, pag.126.
127.128.120.130.131.17%

Beuer quantas vezes (¢ pod ra ul 4,y quan ‘
do fe dara mas,0 menos agua ¢ iw rfas |
enfermedades. pag.133.134.135:136
137.138.1309.

Apctitos que fe handedara todo genero
de entbrmos, para poder comer con fus

principios. Pag.140.141.
Regimiéro para quando fe ﬁnrrrm pP.142.
Sudor, qual es bueno,o malo. P.144.
Orden de dar de comer a los enfermos en

las tercianas. P.148.
Al fueno profudo,como fe acudira.p.1 49.
Efternutatorios. P.150.
A vndefmayo,como feacudira  p.153.
Paraaccidentes de pecho. 1bid.

Paralos qno pueden hazer camara.p.156.
Modode hazer almendradas. p.157.

_ Modo de hazer taluinas. P.156.
Modo de hazer tifanas. p.160.

Como fe ha dedar leche alos heaticos, tifi
€0s, y empiematicos,y a que hora. p. 16z.
De




T ABL A

De las panetelas , almidones, y otras cofas
para los caminantes, p-163.

' Farro como fe haze. p.166.
| Vnguento del Doctor Rayado, muyapro-
| uado para lafarna.p.168. X otros reme-
| diosparalo mifmo,hafta Bk 72,
' Remed10s para quemaduras. DX 73
' Remedios para vn enfermo de gota arteti-
ca,cn aufcncia del Medico. p.174.175-

¥ 76.
Cap.X XIX.Ccmo fe han de echar las vé-

tofas fecas,y fajadas. P.177.
Cap.X X X.Del orden en echar las fangui-
juelas. p.181.

Cap.XXXI. Ladotrina que han de feguir
los enfermeros que curaren los enfer-
mos de bubas, defde 186.hafta 206.

Receta del Doctor BartolomeHidalgo,de
las paftillas con q fe dan los {ahumerios,
y modo de hazerlas. P.207.

Otros fahumerios para el mal Frances. p.

208.2009.
%z_l eftufa como fe da. p.210.
Vino Santo para frialdades , ydeshazer

- e - e e S—

| tu-
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tumorcs, p.213.
X.:..n ues magiftrales que e vian en eie Hot ‘

pital Gzneral. P.114.y 115. |
I ctudrio para b--ﬁ:;z?. P. 226.y 2174 |
Vneu-n*op’vm ar fuentes. F.ubf; |
Cocimientonu I ;:.E. P.219.

X araue del I?h;;.f. 1hid,
Nuibarbo como {¢ conoce. P.220;
Agarico cemo {¢ conoce. P.22F
Recetasdel Doftor Pedrode Torres, Me

dicoy Cirwjano de In Emparatriz N.S

nora,para ¢ curar bubas, p.222.22 23.2
Vngusnto que vianenel Holpita d.: San- |

tiago de Toledo. .22
Pie otros vnguentos, p.2 28,y 220,
| Poluoa para los que ticnen bubas.p. 229 |

‘4 .5 FIN DE LA TABLA.
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- os gue curan, ¥y firten alos
enfermos.

5
'’y

B €2z VA delas cofas @ me haani (-
W 0l mado a facar a luz vna doe-
Al trina tan neceflaria para los\
que tuwmeren a {u cuentala \
cura , y remedio de los pobres enfer-
mos , q eftava tan metidaen el abifmo
del ol udo , ha fido el grande amor
 que fiempre he tenido alos mifmos en

- fermos, y grande defeode acertagen
A todas




2 Inflruccion

1odas las cofas tocantes a fu remedio y
{alud,aff corporal,como efpiritually
quiera Dios que efic amor fca fundad

en Chrifto:porque dize S.PablojAw
que hable con lenguas de Angcles,yre
{ucize mucrtos, y pallc ios montes de |
vna parte a otra, {1no tengo Caridad,,
nadafoy. Mucha obligaciontenemos
los que fomos llamados a] feruicio de
los pabres, a difponer de nucftra parte
aferuirlos con caridad y amor: porque
‘el amor todo lo puede, da tuergas.cor- |
porales,alumbra ¢l entendimiento, el-§
fnerca y anima la voluntad, haze facil
lo dificultofo, allana ¢l camino frago-§
{o,defpierta,y calienta a los tibios,ayus
da y anima a lospufilanimes,yen finto]
do lovence. Hartos exéplos fe podia
aqui tracr,para animar a los que firuen
a cnfermos , para que los curafien con
caridad y amor, y f¢ animadlen a cum-
plir todas {us neceflidades. Dezia €
hermano Bernardino de Ubregon mu
chas vezes a {fus hermanos, quando vis

-~

‘“




Y e

de enfermeros. “3 "
aalgunotibio,q fe animafle,y firuiefle
alos entermos con caridad, que tiene
Dios puetftos los ojos ¢n fus neceflida-
des:demanera,que fi faltaffen hombres
embiaria Angeles que los firuieffen, Y
mucho nos denian animar (principal-
mente alos que feruimos ¢n los Hoipi
tales Jaquellas frauiflimas palabras de
nueftro Maeftro yRedentor,que dizé:
Lo q hizieredesa eftos mis pequenue,
los,amilo hazeis, Y la promeifa del
Plalmo 40,que dize: Bienauenturados
los que entiepden en el remedio de los
pobres,porg enel dia malo ,e] Senor
los librara, contodas las demas bendi
crones que yan en eftePfalmo,para ani
maralos q{: c¢xercitanen efte minif;
terio, Y las q dira enecldiadel jizio;
Venid a mi benditos de it Padre, que
tuue habre, y diftes me de comer:tuue
fed,y diftes me de beuer 4 eftuue enfer-
mo,y Curﬁ.&fsﬂlﬂ,&ﬁ. Pues tenemos t3
buen pagador,v nos ha [lamado a lo q
tanto citima , yestan grande la paga,

| A2 pues




4 In/truccion

pues nos ha de dar a (i mifmo,es necel
{ario animarnos al feruicioac {us po
bres,y romper con todas las dificulta-
des,para alcangar lo que tar.to nos im- |
pm't;l. ,

|

He hecho cfte Tratado, paraque lot|
: 3
i

enfermos tengan ynadotrina llana,y |
bié aflentada,como va cfta,vifta y apu-|
rada por tantes Medicos,tan doétos, yi
experimentados,para que 1os eicrupu-
lofos ceffen con fus (fcrupulos,y tenga
obligacion a feguirla, pues con cfto fc

es qUITan T0aos,por ir ti apurada, por
que en auer yo renido tatos, fizcnde mi
los tengo pien allanados. Lo que pido
al deuoto Lector es, que lea con aten-
cion efte Tratado, porque en muchasy
ocafiones le ha de fer muy bué amigo,
y de lo que hallare bueno, ya {1 pro-|

pofito,df; las gracias a Dios, quees

el Autor de todo.por cuyo amor
yo lo he trabajado.

¥ %
.
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de mﬁ'rmems. 5

CiA¥iTVio "1

Como [e pondra un defenfino.

Owmo fea ordinario ¢n las enfer
medades de la cabega mandar
soner los Medicos defenfiuos
a los enfermos,fera neceffario aduertir
como {e han de poner , para que el cu-
tiofo enfermero acierte a hazer fuofi-
cio, y fe cumpla la voluntad del Medi-
co,y el enfermo recupere falud,
Primeramente medira con la mano
{eis dedos al traucs,defde las raizes de
los cabellos de lafréte,y medidos cor
tara aquel cabello defiena fien,que €o
xa ambas las fienes a puta de tixera, lo
mas baxo que fe pudiere,y con la lige-
reza poflible , ynofecorte a nauaja
' por ningun cafo,porque como la cabe
caes parte principal flacayy la que pa-
dece, no fe haga masllamamiento,y
mas dano q prouecho. Cortefcenefte
efpacio,porque aqui efta fitnada la co-
miflura, llamada coronal , por la qual
A3 en-




6 Inflruccion

entra,y penctra la fucultad, y virtud
del detenfi JU,U medicamento el que
fucre ordenado pm ¢l Medi :co,pam té
plar el grade calor que padece Ll cele-
bro , ¢i qt.nl ¢s caufa de no poder dor-
rur:y tambien para que mas tacilmen-
te penetren los medicamentos calien-
tes, quando el Medico lo ordenare - y
pa d(crmo cl celebro enterme dddmuy
fria,q es cavfadel m ULhO dormir , tie-
ne mucha neceflidad de defpe rrnr, y
ficmpre {¢ le hade poner calicnte a ef-
tos que ducrmen mucho,

Eldefenfino le padra en efta forma:
Cortando vn pedaso de lienco a medi
da del pelo ql;uutdo V pi cidolo com
picaduras dejubon , molandolo def
pues en ¢l detenfiio quf clMedico hu-
viere ordenado,y le mejor: ira fuaueme
te,como quien va pd‘ pado, tf...do ¢l ef-
pac.o ml pclo quitado,y fe ten 1cn-_
Cima v-jm ndo,que (i cs Inuicen u,o
haze “ 0, fe (fl ntara el aicho dett m

u(./ j... .Lt., l #“""‘1 il tI,JI( \ 11 -\ Ll‘..l.f.t() 0
Cd-




de enfermos. -
calor, como viene de la botica, fucra
de losqduermémucho,como eftadicho
Y {i preguntare el curiolo enferme-
ro,quantas vezes, y como {e hadere-
frefecar? Refpondo: Que todas las ve-
zes aue el dicho liengo eftuuniere {cco,
y el enfermo perfeuerare en losdichos
accidentes, mojandolo en el cocimien
to,v motar la-cabeca,como cfta dicho:
y {i ¢l paciéte eftunicre furiofo, fera ne
ceflario ponerle vn galapago con'qua-
tro vendas alas efquinas, quelas dos
vengan a atar debaxo de la barba,y las
otras de las orejasyy dormido ¢l enfer-
m,fi el enfermero le pudiere quitar el
detonfivo {in defpertarle,le fera de gra
de prouccho,cenforme a la dotrina de
los Medicos.
Defenfina, .
Gva rofada,tres ongas,vinagre
refadoyvna; azeyee rofaco dos.
Efte azeyre rofado & quita a

YCZCS
Otro defenfino {e haze de quatro on
A4 gas
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¢as de agua rofada, vna de vinagre, y
dos de ¢umo de rofas, y ¢s el me)or.

Y fienalgii pueblo no huuiere agua
rofada, fe hara tomiddo vn pano de ro-
{15, y hazer vn cocimiento, y guardar
las mifmas cantidades que auemos di-
cho:y efte cocimiento {irue de agua ro
{ada,y quando es yatiépo de refoluer,
anaden azeyte de manganillajy a los q
duermen mucho.

Otro defenfiuo , panos mojados en
leche,frio,o caliente,coforme al tiem-
po,como eftid dicho.

Otro,cumo de culantro,y azeyte ro
fado.

CAI’]T\'IO II
Adonde , 6 como [e baze la embrocacion .

A embrocacion para que bi¢ ha

oa fi efeto , esneceflario quitar
Arodo el cabello, lomasbaxo q

{- pudiere a punta de tixera ligeramen
te, v defpues {¢ apartara la cama dela
cabecera media vara , para que pueda

paflar

|
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paffar vna perfona libreméte, y{ino {¢
pudiefle apartar la cama , {c mudara el
paciente a los pies la cabe¢a.Efto fe ad
nierte,para que los enfermeros puedan
maslibremente hazér { oficio,y parti-
cularmente quando eftan furiofos, pa-
ra que no fe moje la cama.El modo de
hazer la embrocacion conforme man-
dan todos losMedicos,es en efta mane
ra: Tomard el enfermero vn liengo lar
go,y le torcera, y le pondra en la cabe
¢a,a modo de vna guirnalda, muy bien
“apretado,porque defta fuerte no.caera
el cocimiéto por los ojos y caradel pa
ciente,y defpues le mandara poner bo-
caarriba,facadala cabe¢adela cama:
y puefto en efta figura,fe pondra deba-
xo de la cabega vn barreno, o artefilla
én que efte el cocimiento,y tomara vn
jarro de pico,v le héchira del cocimié
to que ¢l Medico huuiere ordenado, y
loira echando de media varaen alto,
enmedio de la guirnalda , por efpacio
de vn quarto de hora , 0 loque durare

el
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el calor enel cocimiento,tomando del:
que fe cayereen el artefa,y boluédole
a echar fobre la cabega, hafta que {c en
fric.9] Y no le dén palmadas en la ma-
no en la cabega,prque haze llamamien
to , yde quando en quando le podran
pallar ligeramente la mano, y con tien
to,fin cargarfela.,

Aduiertcfe al enfermero,que el cozi
micnto de la embrocacion fizmpre ha
de fer caliente, yen Inuierno mucho
mas; pero defuerte que no queme al pa
ciente,tetandolo primero ¢o la mano..

Acabado efto {¢ l¢ quitara la guirnal
da,yfeleenjugara la cabega blanda-
mente:detorma que no haga llamamié
to,v {v le pondra vintocador. Aduier-
ta,q {1es Inuierno,y haze frio,fc cierré
las ventanas primero por el efpacio q
durare cfte remedio: y{ia cafo ¢l Me-
dico ordenare alguna vntura de azey-
te ¢n la cabega,fe entibiara,y ¢ le hara
}a vnturadefpues de auerle enjugado,
poni¢dole v papel de eftraga encima,

y
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ydefpues futocador ; y con efto cum-
plira el entermero confuoficio. Hafe
de hazer quado las entermeriasquedan
quuetas, ¥ no fe haga ruido ninguno en
ellas,paraglos entermos pueda dormir

En losHofpitales es menefter mirar
mas con tiento cfta doétrina. Acotece
que en las vifitas de las mananas halle
el Medico vn enfermo frenetico,deli-
rando,y con ¢l fentido que lleua en ti-
tos entchmos,no repara en aquel masq
en la neceflidad prefente , y fin exami-
nar el tiempo:dize, Hagale luceo vna
embrocacion.en tal cafo es menefter q
el enfermero haga reparar al: Medico,
y le aduierta,que en las enfermeriascod
ventanas,ypuertas abiertas,y con la gé
te que anda por clias, mal puede el tal
enfermo dormir. Y {idi ze,que e hag:

ag
quando fe cerrraren las ventanas, que
podra fcralas onze y media del dia,es
menefter que el enfermo coma alome-
nos quatro horas antes de latal embro
cacio,porgue ¢ haria mucho dano ha-

zerla
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zerla fobre comer 5 y anfi es menefter
aduertirlo alMedico, para que deter-
mine a que hora ha de comer ; , porque
podia eftar ¢6 tanta flaqueza,que feria
mejor separar las fuergas, y acudirle
en aquel ti€po por otro camino , hafta
que llegue la horade la noche mas pro
pia para hazer la embrocacion, y po-
dria mandarle dar en el caldo algu X a-
raue de adormideras,y vn tarlecon po
pulecon,como yo lo he vifto muchas ve
zes : masel enfermero no ha de hazer
nadadefucabzca, {inoconprudencia
aduertirfelo al Medico:y los enferme-
ros han de procurar mucho la amiftad
de los Medicos,y moftrarles mucho a-
mor,v voluntad , para q con efte amor
firnan a nueftroSenor,y a los pobres: y
losMedicos confiara mucho de los en-
termeros que hazen bien fu minifterio:
y {ien efta hora mandare dar el xaraue
de adormideras, o otra beuida feme)a
te para dormir , fiempre ha de fer qua-
tro horasa lo menos defpuesde comer:

y
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y fifuere fuftancia lo que ha tomado,
baftan tres horas. '
Embrocacion.
Azrnse eftas embrocaciones
de las cofas figuiétes. Algunas
(e hazen folo de agnatibia, y
las mas comunes f¢ hazen de {imiente
delino,alholuas,rayzesde maluauiicos
de cada vno dos ongas, cocera en quas
tro libras y media de agua , y confuma
nueue ongas,y defpues fe le anadira ho
jas de maluas,lechugas,de cada cofavn
manojo,veleno,cabegas de adormide-
ras,higos de rio, q fon enciferos, y co-
ceran eftas yeruas hafta confumir fiete
oncas,y f¢ le anadira vn puno de viole
tas,y con las violetas de dos,o0 tres ebu
liciones , fegunarte,y detodo ha de
quedar tres libras,de las quales {fe hara
la embrocacion. Algunas vezes {fe ma-
dan echar vnasgotas de vinagre,vazey
te rofado,y manganilla por la penctra-
cion. .
Y defpues de auerle hecho conto-
' das
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das cftas cofis, por algunas vezes | he
vifto 2 algunos Medicos acrecentarie
Vi manojo de manganilla, v vina cabe-
¢ade carnero contoda 1l ana.

Ctra embrocacion fe haze con le-
che, alos flacos que no pueds dormir, |

CariTvio II1,

Como [e ha de ponze unpichon,

Veren los Medicos mandar PO~
ner alos entermos defpuesde my |
chosremcedios en cicrtos riépos
dealgunas enfermedades algunos Pi-
chones,y perrillos,y al parceer d» mu.

hos , fe ponen en efta forma,
Primeramente, mandari el enferme
ro quitar todo el cabel]o de la cabega
del paciente, de la mifina manera q ef-
tadichoen ¢l capitulo paflado dela
Y embrocacion,y la guirnalda de la mif-
ma manera,para que la fangre no baxe
(/ corriendo por la cara y ojos del pacié
te,y defpuesdefto coxerael pichon, &
perrillo: defuerte, que nofea muy gri
de,
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de, ni muy pequeno, de tiempo  de vn
mes,poco mas, 0 menos , y juntoa la
cama del mifmo paciéte, porgue no fe
enfrie lo partira el diligente enferme-
ro por medio del efpinago con vn cu-
chillo de muy buena punta,y cortante,
quitanclo primero las plumas, defie cl
pefcuego a la cola, yfiacafo no huuie-
re cuchillo q fea bueno, {e podra abrir
con vna tixera,comencando por laco
la, haftael dicho peicuego, de la pro-
pia manera,como {1 cortaile vn liengo,
y partido: lucgo al momento con la
mifma fangre,ytripas, fe pondra en me
dio de la cabcga, de fuerte, que alciice
todas las quatro comifluras, y luego !

podra vn liégo doblado encima,y del-
pues fu tocador,o galapago: y defpues
fi fuere Inuierno f¢ le podra vn aimoha
da encima de la cabega , co poca lana,
pa:a g efté muy bi€ arropado,y cfto fe-
rd por va guarto de hora,poco mas , o
menos: y quando efté frio ¢l pichon, o
perrillo,fe puede quitar blandamente,
| CCIrall=-
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cerrando primero las ventanas: defiier
t¢, que no reciba algun dano por razé
del ayre,particularméte fi esInuierno.

XY f1acafo el enfermero fuere curiofo
en querer faber,qual fera mejor | abrir
el perrillo,o pichon,con'cuchillo,o ti-
xeras:digo,que de la manera que me-
jor {¢ acomodare,y fuere mas breue: de
fuerte,que no {e enfrie el perrilo; o pi-
chon,y con efto cumplira ¢l bué enfer-
mero con {nobligacion: vfiel Medi-
co mandare echar poluos de mangani-
lla,y otras cofas en el pichon, el que le
abriere tendra otra perfona ¢6 lospol-
uos en la mano,para que los eche con
diligencia, yic pongael pichon viuo
enla cabega del entermo.

CRvaeypo ol
Como,y quando, [c ha de bazer 12 vntura de
vnguento Populeon,dormideras,
y almendradas,

Vcuas vezesquido los en-
fermos no pueden dormir | fe

acoftumbra hazer alguna vn-
tura

S ST .,  F
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tura en las{ienes,y narizes , con el vn-
guento populeon, oel quecl Medico
mandare: y para que ¢l buen enferme-
ro acierte,fera bueno dezir,en que par
te,como, y quando.,

Las fienes eftan fituadas encima de
los muiculos temporales,vna derecha,
y otra izquierda , dos dedos de las ce-
jas azia las orejas, en el qual efpacio fe
ficte mouer, y pulfar yna arteria,en ef-
te lugar,y toda la fréte {fe hara lavntu
ra, El modo de hazerla, esencfta tor-
ma: Tomara el entermero el vnguento
€0 yn dedo,y vntara las dichas fienes,
y toda lafrente, y ventapas de las na-
rizes muy blandaméte, defuerte que le
incorpore y empape el dicho vnguen-
to,y no {c le haga llamamiéto a la par-
te:y luego fc le vntaranlas vétanas de
las narizes, y particularmente de den-
tro conel dedo index; y fi¢l enfermo

- eftuniere rebelde en dormir, {e pueden
. vntar palmas de manos, y plantas de
pies, con el orden dicho. *

B . E}
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Eltiépo dc hazer efta vaturaes,qui
do el enfermo quificre dormir, defuer-
te, q fituere a medio dia, vntarle a me-
dia hora defpues de comer,quando qui
fieren cerrar las ventanas, y de noche
quando el enfcrmero {e quiere acoftar,
de fuerte,q no ayaruido en la fala, pa.
ra que no defpierte el paciente,fcra en
tre diez y onze.

Efta hora mifma fe entender de los |

xarauesde adormideras,y almcdradas,

efpecialméte de las que fe hazen de pe |
pitas de calabaga, y beuidas dc filonio §
Romano,y de otras {emullas frias: por |

que todos eftos beneficios miran,y tie-
nenvn fin,y ¢s,q el paciente ducrma,y
repofe,y fi fe durmiere, no fe le hande
hazer cflos remedios. Y aduierto, que

fiépre fe hande dar quatro horasdef- |

pucs de comer, 0 cenar , como dize gn
el cap.18.aduertencia 30, |

Cari1rvrio V.

Como [eba de poner el colirio.

e
A
1

:
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L colirio que {uelen los Medi-
cos ordenar para las inflamacio
nes de losojos,{c ha de poneren
efta form; Tomando primero vna plu-
ma de gallina,q paloma,y mojando ¢n
el dicho colirio, midara ¢l enfermero
mirar al cielo al paciéte, abriendo los
ojos,y le ira echando tres o quatro go
tas dentro : efto baftara cada horavna
yezyaduirtiendo,que los coliriosno fe.
calientan,fino como vienende la boti
ca,fics Verano ;v iies Inuiernotibio,
y citas gotasde agna {¢ hande echar en
el lagrimal, tepiendo(como dixe) Jos
0jos abiertos. |
StelMedico ardenare que fe ponga
algunas camueflas afladas , {2 pondran
mondadas,y calientes;defuerte, queel
paciente no {e queme , poniendole vn
Jiengohecho cabegal, v defpues fuyen
daencima,atandole dztras.
Carrirviro. V] Sre
Como [ehade focorrer 4 un fluxo defangre,
1 gftande anfente el Medico, |
B2 PA.
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Ara Quecl diligente enfermero
pueda cnaufenciadel Medicofo
corrervn fluxo de fangre,{tra ne
ceflario aduertir algunas colis muy ne
cefiarias, La primera¢s; que fiel pacié
te eftunicre gordo,y lleno, y comiefie,
y durmiefle bien,y no eftuuwiefie euacua
doporfangrias, yel luxo defangre
fuefle poco,no {¢ le ha de acudir,ni re-
medjar, {ino fuefle en demafia,

Lafegundaes,ficl paciéte eftunief.
{fe flaco , y no comiefie,ni durmiefle, y
eftuuicfle cuacuado confangrias,en tal
cafo le podia focorrer , auiendo falido
cofade vna efcudilla de fangre,comé.
¢ando por los remedios mas faciles, y
leues.

Primeramente le ira echando agua
fria por la cara y frentereciamente:de
manera; g ¢l paciente no la veaechar,
y efto fera tres, 0 qudtrovezes:yfiaca
{o perfeneraffe adclante , entonces fe
echara agua en vn barrenon,o artefa,y
{e le regaran los tefticulos jihcandt:c)llc

S | C
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de la cama, porque no {¢ le moje , y fe
le pondran vnos panos mojados enci-
ma de los mifmos tefticulos. Tambien
es muy bueno facar al enfermo la cabe
¢afuera de la cama,y echarle en la fré-
te agua bien fria:defuerte , G no llegue
a las narizes yy efto no aprouechando,
entonces fera neceflario hazer vna li-
gadura con cordeles,0 cinta, en efta
forma: atandole los morecillos delos
bragos,o muflos,como fe dize en el ca-
pitulo 22, de las apoplegias,dadole ga
rrotes:y {i efto no baftare , fe haraotra
ligadura de orillosen bragos y pier-
na:, no muy apartados,no mas que qua
tof{ec apliquen a forma de manga jufta,
porque {¢ queden pueftas en bragos, y
piernas,hafta que celfe el fluxo de fan-
gre,en los muflos y los bragos por ¢fpa
cio de vn quarto de hora: y no cefsido
con los dichos remedios , tendra cuy-
dado el bué enfermero, de ver porque
ventanade la nariz fale la fangre: yfia

cafo faliefle por la ventana derecha, fe
B3 le
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le pondria vna ventofa grande encima
del higado:el qual efta fituado enlapar
te derecha, vndedo mas abaxo de las
coftillas, Ilamadas mendofas,o baftar-
das, y fi {aliefle por la ventana izquier-
dd, fe le pondra la ventofa enicima del
baco, el qual efta fituado ala parte iz
quierda debaxo de las coftillas baftar.
das, hafta que el dicho fluxo ceffe, v fi
fucile por entrambas ventanas de lana
riz,mandara poner vnaen ¢l higado,y
otraen el bago,y fi con las ventofas fe-
casno cetlare la fangre fe han de faxar
las partes dichas,y es eficaz remedio.
Tambien antes de ponerlas en las di-
chas partes, conuiene fe echen prime=
ro en patorrillas y muflos por la parte
de adentro, y eften pueftas gran rato.,
Algunas vezes mandan losMedicos
fangrar, quando el fluxo de fingre no
cefia: Aduiertael cnfermero,que de or
dinario midan hazer eftas fangrias pe-
quenas,y a panfas® y affi fe lo pregita:
ra para poder acertar, Y




s L e s e LR EREE s

de enfermeros. 73

Y {icon los dichos remedios no baf-
tare, entonces ferd neceflario poner
vnas cataplafinas en la frente,ficnes , y
vétanas de las narizes,y en cfta forma.
Tomara el enfermero vna,ndos cla
ras de hucuos, ydosongas de poluos
reftritivos, y media onga de yeflo,con
vnas telaranas,y tambienvna dragma
de poluos de trociicos de charaue , de
tierra {igilata,y todo cfto lo batira,ylo
incorporara, defuerte que haga vnaca
taplaima de muy buena confiftenci® q
no fea muy rala,ni muy dura,y ¢6 efto-
pas hara vnas planchuelas ; y las pon--
drd cncima de latiéte y {ienes, y le ata
ra via venda encima,para q no {e cay-
ga,y defpues tomara vnas hilas deefto
pa muy delgadas,y hara vnasmechas,a
modo de lechino,o clauito, y mojado
en ¢l propio emplafto, felasmeteran
porla ventana que faliere lafangre;en
cargido mucho al paciente , que nofe
efcarbe las narizes,ni tofla,nthaga tuer
¢a, porque fifc remueue con efto, no
B 4 buel-;
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buclua afalir con lafuer¢a. Y coneflo
cumplilra el enfermero el feruicio de
Dios,y de los pobres:y en el entretan-
to fera Dios feruido que venga el Me-
dico, vy lerchicracl entermero todos
los remedios que le tiene hechos,para
que ¢l acuda a otros mas graues de fan
grias retentiuas,

Siel duxode fangre fuere por labo
ca,que fuele fiiceder en las enfermeda-
des del pecho,y no efta ¢l Medicoads
de le pueda acudir tan prefto,a cftos ta
les acudira ¢l enfermero con los figuié
tes remedios. ;

Xaraues de rofas fecas , de arravan,
mezclarle poluos de tierra figilata ,u
de boloarmenico, no lo auiendo, pol-
vos de trocifcos,de charaue,poluos de
coral preparado: ya cucharadas darfe
le de quando en quando,y fino baftare
echarle ventofas en las patorrillas, en
el baco,y ¢n el higado: ya los de fluxo
de fangre de narizes,fe lespuede dar la
mifma beuida.,

Fuera
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Fuera de los remedios dichos,es bue
no fe le diga algo al enfermo fubitame
te que le afufte,y alborote.

Tambien es bueno foltar vna efco-
peta muy cerca del , aduirtiendoa los
demas enfermos no {e alboroten. Y fi
huuiere piedrasde refirinir {angre,que
fe pongan cn los pulfos de los bragos,
y en los muflos de la parte de dentro
donde {¢ fiente pulfar,es remedio exce
lente,fi las piedras fon buenas.

Si acafo acoteciefle a vn herido dar
le vn fluxo de fangre,y no huutefle Ci-
rujano, en tal cafo el enfermero le po-
dra acudir defta manera.

‘Hara con mucha diligencia lechi-
nos de eftopas,y tédrd apercebido cla-
ras de hueuos , poluos de boloarmeni-
co,de rofas, dearrayan , defangrede
drago,media ongade cada cofa;y vna
dragma de poluos de incienfo, y hazer
la cantidad,conforme laneceffidad , y
batido todo, coxer lavenacon el pri-
mero lechino,mojado en efta cataplai-

' B j ma,
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ma,y apretar con ¢l dedo moftrador,y
irle poniendo los demas lechinos nio-
jados todos encima, y apretando fiem-
pre, y defpues ponerle fus planchuelas
de eftopa moradas en lo mifmo, y apre
tar con la mano, hafta que cefle la fan-
gre,y alapoftre (o ligadura: v fino bafs
tare,cargarle de poluos de piedra ali-
bre quemado,y algodones,o telaranas
y ponerle vna eftopada de claras de
hueuos encima,q lo coxa todo,y apre-
tarle bien(como efta dicho)co i liga-
dura, o poner vnas rafpas de rafpadu-
ras de las que quitan los curradores de
los cordouanes , o poluos de bonigos
de vn juméto, o poluos de romero(ef-
tos del romero en las heridas menores
socomo balfamo )defpues de.qualquie
racofa deftas ponerle panos de vina-
gre aguado efprimidos, y fi pudiere fer
cnfriados en nicue:los panos fe hande
poneren la parte fana, quatro dedos

encimade lallagafangriéta. El oficio |
del Cirujano, es acudir con cauterios,
quan-
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quando no ay otro remedio, y para vn
cafo que acontezca en el campo, le po
drin acudir con algunos cogollos de
torbi{co machacados:yfi fucile en pier
na, o braco , atarle con las mifmas co-
rreas,o cortezas del torbifco; y fino {e
hallare a mano , con los mifmos bont-
gos ya dichos, y tierra caliente del ca-
mino,o yeflo,como queda dicho.

Caritvio VIL
Como [¢ han de hazer las gargaras,

No de los importates, y necef-

farios remedios que dependen

de mano del paciente enlos ga
rrot:llos, so las gargaras,de qualquier
genero,0 manera que {ean ordenadas,
y para que haga bien {u oficio, fera bi€
dezir ¢l como, y quantas vezes {e han
de hazer,

Mandara tomar el enfermero vn tra
~godel cocimiento que el Medico hu-
uicre ordenado, y aflentado en la ca-
ma,lcuangaadp,la cabega mirando al
cic™.
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ciclo, yabriendo la boca ira gargari-
zando, hafta que le falte el aliento, y
luego le echara, y tomara otro trago,
boluiendo a gargarizar como antes:
de {uerte,que gargarize tres , 0 Quatro

rezes cada hora  procurando no tra-
gar cofa dellos,porque lleuan vnguen
to egIpciaco,y otras cofas,que no con
uiene que fe traguen. Y fi acafo manda
re el Medico,que tome julepes,o lame
dores, le mandaran al paciente hazer
gargaras primero,porque no trague al
go de las materias del garrotillo,

Y f1a cafo el paciéte no pudieffe ha-
zer gargaras,o fuefle muchacho: ento-
ces {era neceflarto geringarle con las
gargaras que el Medico huutere orde-
nado dos, utres vezes cada hora, pro-
curando, que no lo trague ,y lo efcupa
lucgo. Auiendofe de geringar,no con-
uitne leue vnguento egipciaco el co-
cimiento, ni cofa corrofiua, por el pe-
ligro q ay de paffarfe aleo fin querer.

Y paraque haga mejor-fu oficio ¢l

) en

|
|
|
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enfermero,tomara vn badal , que para
efte efeto fuelen los Medicos mandar
hazer de hierro 3 laforma del quales
dos hierros largos de palmo y medio,
con {u encaxe en medio, ¢lauados con
fu fiel, a modo de tixeras,el wvn cabo es
de hechura de yna lengua,algo mas an
gofta,o dpaletilla, de largode vndedo,
inclinado azia adentro, y el otro cabo
a la contra, vna horquillacon dos gan
chos,el grueflo de yn dedo,mas corta,
las dos puntas con dos botones aplan-
chados redondos, bien limados, yen
los otros dos cabos de quatro que {on,
efta Jo mifmo de hechura mas pequena
para njnos,y hazerle abrir la boca.po-
niendo la horquilla debaxo de la bar-
ba del paciente,y meter la paletilla en
cima de la lengua, que la coxatoda, y
tendrale la cabeg¢a ¢6 la mano izquier
da por la frente, y con la derecha,
y badal baxar las quixadas,haziendole
abrir laboca lo neceflario,para ver do.
de efta la Llaga,y defpues con yna rien

ta,
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ta,0 colade cud‘mr Lle raera lalégua,
y legf:rmg ard Como pudicre. Y fiel
Medico manda le que {¢ le tocafl: la
Haga ﬁ')rdidﬂ. conlapiedra ]mls s A2 U
fucrte, 0 2zeyte v 1t1ml(,,, O qualiquiera
otro cauftico , tomara el dicho enfer-
mero vnas pin¢as que tengan forrijues
la, y que corra hafta el cabo de la pin-
¢a,y podracnellalapiedra, yletoca-
rit,y {1 fuere vngusntos,o azeytes, hara
vi lechinito may curiofo, y p:.queno,
cor torm fucre Ja llaga,yle pondra en
p: n¢as, y corrcralafortija, v ded-
pvcf la mojarh cn el cauftico @ q fucre,
y abierta la bocatocara lallaga 1don
de c.-ﬂd lafordez,que es vna cofa blan-
Ca, 0 gangrenado,que es yn color be-
reng-nado, color de plomo , y negro,
conﬂrandr prurhcm} cautcla:defiier-
2,que no toqué a las partes fanas,por-
que hara bexiga adonde quicra que to
care.Efto fcm vna vez, u dos, quando
el Menicolo mandare.

Y iino huniere badal para abnlt)' la
0=
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boca, fi hara convn garroteti gordo
como dosdedos,ponerlo cntre lasmue
las paraq fe puedd poner losremed.os.

E| rocar eftas llagasfe ha de hazer co
gra bladura:de forma, que aunque efte
la coftra lenitada,no fe quite,fino folo
afsétar el remedio encima, y efperar la
expela naturaleza , ayudada del reme-
dio:porq de otra fuerte fe irrita Ja par-
te,y fe futoca y ahoga los paci€tes,por
loqcorre de nueuo ¢6 muchabreuedad

(}‘as mas comunes gargaras {fon,vina
gre rofado,agua de cenada,y agucar.

Otras ay de lo mifmo,y en lugar de
agucar,echan xaraue rofado.

Otrasay de agua de llanten en xara
ue rofado,o arrope de moras,y princi-
palmente alos de elquinencia, que hin
chala garganta,

Otras en {lagas fordidas,en lugar de
agucar,o xaraue, echan vnguento cgip
€1aCo,

Otras en los flacos, y por fequedad
de gargitales madan gargarizar c6 le
fhf,y agucar, Otras
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Otras gargaras f¢c haranenla angi-
na,y cfquin<ncia, y tambien de aloja.

CarriTvio VI
Que trata como [¢ acvdiva a vn dolor
de los oydos,

Costvmeran los Medicos en
los dolores de los oydos man-
1ar echar dentro lechede mu-
g.r,o0olcodealméarasdulcesy amar
gas,azeyte de ruda, La leche feechara
defta manera. Licgara la muger adons-
de efta ¢l enfermo, v con {u mifma ma-
no ordenara dentro del ovdo,vel azey
te que mandare el Medico, {1 fuerede
Inuierno,le entibiara de manera, que
no { fienta fiefta frio, o caliente,y mi.
refe que no vaya caliéte,por fer la par-
te delicada;y de Verano hande fer los

olios,y azeytes como vienen de la bo-
tica:es bueno poner encima vn poqui-
to de algodon, que tocafle a almizcle,
oalgalia, 0 vna hojade yerua buena.

Vn

L
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 'Vn hermano nueftro de los antignos
me conto,que eftando vn enfermo cu-
randofe de calenturas, le dio vn grade
dolor en un oydo,y que vnDotor muy
experimzntado mido, que tomafl: vna
alcu¢a acoftumbrada a traer azeyte, y
la pufiefie al fuego vazia, hafta que cftu
iiefle hiruiendo,tapada la boca convn’
corcho,v que la reboluiefleen vn lien
¢o,y la pufiefle al oydo del entermo, q
en haziendo efte remedio al enfermo,
luego fe le quiraria el dolor: y {e le hi-
zo: y 1¢ le quito luego. Efte remedio es
muy comupero aduierta el enfermero
fiay fofpecha de inflamacion : yental
calo no fe ha de poner laalcuga.

Carrtviro 1X,

Caomo [¢ ba de hazer lavntura de la gargata_

Vecuas vezes ocoftumbri los
Medicos en los garrotillos,0
| parotidas,mandar hazer algu
~ nas vnturas de azeyte en la gargataco
-~ dulces,y cacarias,mancanilla, rofado,
' C en-
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enxudias de gallina,o triafarmaco , de
agua,harina de trigo, azeyte de lo co-
mii cocido al fuego,o emplafto hecho
con cocimiento de maluas , mangani-
l1a,nidos de golondrinas, harina de ha
bas,ceuada conlos mifmos azeytes, Ef
to{e pondra a modode galapagos, y
para que ¢l enfermero acierte a hazer
bien {u oficio, tomara el azeyte , 0 vn-
guento que tuere ordenado, y lo tibia-
ra primero,y le ira vontando blandamé
te ¢O dos dedos : defuerte que fe incor
porey penctre, y no haga llamamiéro
a la parte,y defpues fe le pondra vn fo-
brepano encima : el qual fe vendra a
atar encimade la cabega: Eftas vntu-
ras{e haran manana y tarde, {i huuiere
neceflidad precifia,y el Medico lo ma
dare: defuerte,que fies Inuierno,y ha-
ze trio,dc cerrarin las véranas,y la ma-
yor parte de las voturas {e haga alano
che,media hora antes de cenar , 0 me-
dia dfpues, porque de'otra manera fe
leguiria mas dano que prouecho.
Dizen

e
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Dizen los Medicos , que lavnru-
ra mejor para los garrotillos,es mante
cade agahar, porque comoeslallaga
benenofa, y es fucrca infpirar para re-
frefcar el cora¢on, importair con la
infpiracion,cofa que conforte el cora-
¢on,v afli fe vntara con la miteca,mez
clando azeyte de almendras dulces ,0
man¢anilla, rofado no, porque es algo
aftringente,

S APRTERAUE . N

De la untura de pecho , y de [ulngar,

*

Rpivario es mandar los Me-

licoshaz:ralos enfermosde

pechos encerados, y para gue
{:acierte,ferabien dezir,como,y adé-
de,v quido. El pechoefta fituado def-
de el fin del gazdate,0 garganta, hafta
dos dedosantes de llegara la boca del
éftomago,yfera v palmode largo ,y
lo propio de ancho,entiendefe,que ef-
te palmo hade f¢r de la mano del en-
termo:demanera,que fies hombre, fea

;C 2 hOm:
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rombre, y i m.,n.'mc ho, {ca de mucha-
cho. Efta confideracion tendri el bué
enfermero. Hazerfchalavnturaenef-
te cipacio,puefto el entermo boca arri
ba,u de lado,u de la manera que mejor
fe acuﬁwdarc calentando ante todas
cofas los azeytes,0 vnguentos, fifuere
Inuicrno,y {1 Verano,tibios;tomara el
enfermero vn poco de lana, o algodo,
y mojado,vntara blandamente la par-
te,y {ifuere vnguento conazevte , de-
rretirlo todo,y con el aJgodon,o Lm H
fe hara: y acabada la vntura, {cle pon-
dra vn papel de eftraca encima, o lien-
¢o,para que el medicamento mejor ha
gafuoperacion,ni {¢ enfrie la parte, nt
{e enfucic laropa: ylepodrd poner a
modo de vn efcapulario pequeno, con
quatro v¢das en las efquinas, de modo
que vengan los cabos a atar detras del
p...ﬁ.ucgo ylos otros dos debaxo de los
bragos en cl efpinago,0 er vn lado,
otro,por {1¢l paciente quifiere eftar dt:
efpaldas,no le haga dano, o andefe rlc-
bol-
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boluiendo. Defta propia manera fe po
dra poner el encerado, calentandolo
Primero: y yo por mejor tuuiera v ju-
bon file huuiera. -

- Las vnturas fe haran cerradas las veé
tanas, {ies Inuierno, de partesde no-
che, y calientes , media hora antesde
Ja cena, 0 vnadefpues, udos vezes al
dia,fiel Medico lo mandare, o viere
neceflidad precifia.

El Encerado fe refrefcara de quatro
enquatro dias,fies Verano, y haze ca-
lor, porquefederrite, y{e confume
mas:y {i fuere Inuierno, o hiziere frio,
de {15 a feis dias,v con efto cumplira
el enfermero:y fial Medico le parecie
re,{e le pondra mas vezes.

Carrrvio XL
Del fitioyy remedio del coracon.

L coragon como vna de las paf

tes principales, y fuente del ca-

tor, efta fituado enla cauidad
vital,dos dedosmas abaxo de latetilla
__C 3 iZ:-;
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1zquierda, adonde mejor fe fienta pul =
faryenel tal lugar fe haran los reme-
dios en catidad de vn real de a quatro,
orafea epitimas,o azeyte de Matiolo,
o ventofaalguna, Epitima {e haze de
mantecade hazer vnguento rofado,
vnas gotas de vinagre rofado,y las que
{on mas perfetas,le acreciétan diamar-
gariton frigido, aromatico rofado, y
Matiolo en los fatigados, y fe pondra
defta manera: Ira votando el enferme-
rotodo el efpacio fobredicho, aflico- |
mo vienc de la botica,fuauemente, y fi
fuere azeyre Maticlo, tomara tres , O
quatro geras en la palmade la mano,
y loira vntando blandamente , y pon-
Efie azewte dra defpues vn lienco mojado en vino
nofe pdga iy encima, {1 el Medico lo mandare,

en las fie-- | _ :
nes, porq O cftuuiere ¢l enfermo muy malo, y no
" Cc;}jlf“f {¢ le ponga papel de eftraga, Efta vntu-
d cca . : ! e ¥

mayormen ¥4 {€ ha de hazer de Inuierno, y deVe-

te en calen rano,luego que losMedicos lo manda

turasardié . it sh ety t | -
2 . L] & Ll & A £ & > i\‘ .
tes,y mali- ren Adulu‘t a.ﬂ. y qJL {.1 daZeVie dL 1 d

ciofas. tiolo fe ha de mezclar {tempre con
vnas
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vnas gotas de vino blanco,por la pene
tracion,porque el azeyte entra por los

poros.
Carritvio XII.
Del remedio para el dolor de effomago.

N las enfermedades del eftoma

go mandan los Dotores poner

pan toftado, o bizcocho tofta-
doj no digo qual fera mejor, que efio
queda aelecciondel Medico : endos
generos de enfermos lo midan poner,
a los vnos por mucha flaqueza ,yalos
otros por los bomitos , o camaras:aflt
es menefter diftinguir, de que manera,
y 4 que tiempo {e ha de poner,para que
el cntermero fepa cumplir conlo que
los Medicos mandan.

I o miimo {e entiéde en las vnturas,

y porque los Medicos mandan que las Io?;;fglif-
vnturas de Innierno, no fe hagan {ino tos, ¢ vn-
alanoche,fiel tiempo diere lugar pa- 8ucneos: ¥
racllo, hande fer antes de la cena, ef- . me%mné
tando las ventanas bien cerradas,por- fobre clvi§

. : _tre,futiem
que de otra manera no esbienque fe 5065 qui

Cy4 ha- do

- om— —— W
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j- OrTi’;:z; nagan:y las que fueren de A2€n|os,y vi
lo m2s pro no ordinario , fe han de hazer luego
E':‘I:j;‘e]g“ que losMedlcos lo mandan,anfi deln-~
ge efto Ga-1erno ,, comode Verano, principal-

]E'ﬂ{cc”"l'll]f.,' 100 »
pofitionete e sque {¢ pone por flaque

cundum lo 44 :
cos, A los que {e pone por bomito,o ca-

maras , ha de {fcr media hora anter de
comer,poco mas o msnos,bizcocho, o
panccilio en el eftomago.
Tomara el enfermeroe la mitad de
vn panecillo, por{er efponjofo, 0 o-
trotanto de vn bizcocho , y le corta-
ra a forma devneftomaricon gran-
de, y toftaraie, roziandole de qmndo
en quando con vino, {1 fueren cama-
ras, c bomito con tinto,y {ino con vi-
no blanco, quefea bueno , porque fe
vaya afli empapando, ytomando fuf-
tancia,y de f"}uc: de toftado, a manfo
fuego,porque no {: queme,con mucha
breuedad , por que no fe enfrie,le pon-
dran enla boca del ei’(omago , V. de
poluoreara con los poluos que el Me-
(ICO
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| dico ordenare: yarrimefe fitmpre a

. la parte izquierda , yno lleguecon

' elloal higado,ni al pecho,ni bago,que

| podri fer dahofo: porque aunguc el
eftomago efte flaco , puede eftar el
higado,o baco inflamado , v pongaie
demanera, que le pueda fufrir el enfer-
mo.

Los poluos con que mas de ordina-
rio fe poluorizan,{fon de agenjos,de ro
fas,de arrayan, y almaciga,

En las calenturas poluos de diarro-
don,y otros aromaticos.

En la flaqueza del eftomago con los
mifmos,y lo mas ordinario con poluos
de canela.

Carne affada en ¢! eflomago.

Awmprex acoftumbran losMedi

. cosmandar poner carne aflada,

por las mifmas razones de arri-

ba:y afficlcuriofo enfermero tomara
~ cofade media libra,o tres quarterones
- Cs de

'a"_.'i'\-rl-'-""—‘i'r‘_'. Wi BT D B SN BTN —EL T
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de la pulpa de vna pierna de carnero,u
de bacafin partirla , y aflientera, vy
grucf{la como eftuuiere,fe aflara,y ame
dio aflar codiligécia fe cortara por me
dio,porq no fe enfrie,la poluorcara co
vnos de los poluos arriba dichos,con-
forme lo ordenare el Medico,guardan
do ladotrina que efta efcrita. Aduier-
to,que quanto mas frefca la carne,tan-
to mejor ; y tambien fe fuele poner vn
pichon partido,coforme efta dicho en
¢l cap.3. Eftaran los dichos remedios
hafta que {c enfrien, que {era poco mas
de vn quarto de horaty fe quitara, y en
jugara la parte bien,y hazerle halavn
tura de agenjos, y nardino. Efto {e ha-
ze quando ay grade flaqueza por frial-
gac.” |
Efta el eftomago debaxo del diafrag
ma,que es adonde viene a acabar el fi-
tio del pecho, que es lo mifmo que de-
cl finde la paletilla,y llega dos de-
dm antes del ombligo, en ancho dela
palma de la mano,poco mas, omenos.

Y i1
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Y fiacafo en el dicho cftomago mu-
dafle el Medico poner vn lichgo mo-
jado en vino encima,aduiertafe,que ha
de fir caliente, todo quanto lo pudie-
re fufrir,y defpues {u faxa, o venda,pa-
ra que no {e quite,y fife leuanta, nofe
le cayga.

Y fimandare el Medico poner algu
nas cataplafmas de harinas quando pa
deceel eftomago alguna inflacion,y
fuere Inuierno, tomara el enfermero
vn liéco del anchor de la parte , y tede
ra ¢l emplafto , o cataplafma en dicho
licngo , y {e calentora paflandole por
encima de la lun bre;defuerte, que efte
mas que tibio, y{ifuere Verano , o hi-
ziere calor, de la manera que viene de
la botica, poniendole fu taxa,o venda.
Y fipreguntareel enfermero quantas

' vezes {¢ ha de refrefcar?Digo, que qua

do fe facare, yel Medico lo mandare:
y enefte propio efpacio de la mifma
manera fe pondri los eftomaticones a
los camari¢tos,o faquillos,o fométos.

Car1-




\

a4, ]nﬁmccz'm

Caritvio XIII:

De lafituacion del bigado, y como [e ban
de bazerlas vnturas y
yemeaios,

[Tvanoefta el higado en la parte
derecha, debaxo de las coftillas
nendofas dcfvmdo dcl eftomago
dos dedos,poco mas 0 menos , tendra
de ancho el efpacio donde fe han de ha
zer los remedios, cofade quatro de-
dos,y en efte cfpac;o {e haran las vntu-
ras: ydelargodel grandor delapal-
ma de la mano del enfermo ;v f11e tu-
uiere duda, es adonde alcanca ¢l codo
del enfermo, poniendo lamano en la
boca:y en efte efpacio {e haran tambie
las tomentaciones,cataplafmas,y ven-
tofas en los fluxos de fangre.

Si las vnturas fueren de vnguéto fan-
dalino,enlnuterno tibtas, y enVerano
como vienende labotica : yfifueren
vnguentos,o azeytes para defopilar, q

ya

L
e
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“yaloaduertira ¢l Medico,de Veraro,
¢ Inuierno, fiempre hande fer calien-
tes. |

Y fiacafoel enfermo padeciere al-
guna inflamacion en ¢l higado,y el Me
dico ie mandafle poner cataplafmas de
harinas,0 otras cofas:fiépre ferian en el
Inuierno tibias, y cnel Verano, como
vienen de la botica, tendidas en vn 1i€
¢o del anchor de vna mano, y procura
rafele atar c6 vna faxa, o lo que huue-
re mas a mano,para quando ¢l pacien-
te {e leuante,que no ?e le cayga:y fifue
re vntura,fe le podra fu papel de eftra-
¢a, 0 lienco,y i fucre fomentacion , fe
diraenel capitulo 14. comofe hade
hazer:

Cataplafmas,

N las caléturas maliciofas,e in-
flamaciones del higado, eftoma
go,y bago acoftubran losMedi-
cos poner cataplaimas de harinas,y pa
1a que el curiofo fepa como las ha de

pPO-,
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poner,fera buene declararle ; adonde,
y cOmo,

Algunas vezes fuelen mandar, que
fe ponga en el higado,eftomago, v ba-
¢0; quando anfilo mandare n, {eorta-
ra vnliengo que tome aquc el region,
y cite hade teneren el mediofaicion
de eftomaticon |, y cortadoel lien¢oa
cfte tal L,porqac fi fuefle igual,fe pon-
dria tambien en el pecho,y LﬂO no Co-
uiene por el dano que de alli refulta-
ria:ha defer de anchura defeis dedos,
y quido le poné en el higado,fe corta-
ravnlienco, del largo devn geme del
enfermo, ydnchum de {cis dedos del
mifmo enfermo ; porque podra fer ni-
no, y fe podra tres dedos abaxo de las
cofti! las,y otros tres que las alcance,y
{e lo pondra, comeng¢ando de donde
comienga el eftomago, continuado pa
ralahijada, y ha de fer dc Inuierno ti-
bio,de Vc rano,como viene de la boti-
ca.’Y quien no conociere donde fe di-

utde ¢l eftomago,ponga tres dedos en-
cima

E—
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¢ima del eftomago, arrimados adonde
comunmente fe llama la paletillalo q
coxe la anchura de los tres dedos, haf-
ta alli esel eftomago ; y hafta alli {¢ ha
de poner los remedios que fe ordena-
ren para el higado : porqueaunque el
higado cubre tambien el eftomago , a-
Hi haze otro efcro,faluo ( comoqueda
dicho)fiel Medico ordenare que {e po
gan tambien en el eftomago.

Efta cataplafmafe haze de harina
de ceuada, de aguarofada , y muehas
vezes en lugar de vinagre echan ¢cumo
de chicoria,y azeyte rofado. Las cata-
plafinas fe han de poner luego que el
Medico lo mandare,y fe han de cofer-
nar fiempre humedos,y por eflo fe han
_de poner grueflas.

A eftas puches {fe aumentan mu-
chas vezes poluosde agenjos, y azey-
tede lo mifmo,azeyte de efpica, pol-
uos dela mifma ,y tambien poluos de
rofas,conforme a laintenciondelMe
it ol i el B o

Jame
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Tambien ordenan losMedicos;que
{c pongicen las mifmas partcs de efto-
mag o, baco, o higado, painos mojados
encima de¢ ojirrodino, que {¢ entiende
aguarofada, y vinagre rofado,azeyte
rofado.En efto fe ha de guardar la do-
trina,de como {e hande poner los licn

¢os de lascataplafmas de harinas, con

formidofe con lo que ordenare el Me-
dico: v mire gue no {¢ pongan en vn In
oar por otro, quz podria ponerfe en ¢l
vientre,lo que fe manda poner en ¢l lit
gado,y no aprouechar, antes danar.

CarviTtvro XV.

Delafitzac’on del baco,y de como f¢ ban
de bazer [us remed:os,

Ituado efta el baco en la parte 1z-
quierda. Su figuraeslarga. Efta
debaxo del diatragma, ydelas
coftillas mendofas, y efta inclinado a-

zia ¢l vientre, en el qual fitio fe hande -

apli-
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aplicar los semedios que ¢l Medico ot
denare,fean quales fueren:aduirriédo,
g fiempre ha de fer calientes las vntu-
ras,fino esqpadece alguna inflamacid,

Carrtvio XVI.
Dz lavnturadel vigtre,y de [it fito, diafini-
comesyy cryiapares,

L viétre {e puede dezir,q es to- 35{1 lff:f{:
do aquelefpacio qay de dosde fe  divide
dos mas arriba del ombligo,haf £ 90% par
ta llegar al empeyne, qes la parte ad6- ber,en vié-
de nace elvello,q feri e largo cofa de tieinferior
vn geme,y detraves cofa de vn palmo, Sf‘quﬂild{
poco mas. Y fe aduterte, G el palmo,y zesel fupe-
gem>, han de fer de lamano del pacie- 0! 54t
te,y en efte efpacio {e haran ios reme- s f:l ldi';E:
dios,y voturasglos Medicos crdenaré {ragma,aa
Y tendri el enfermero cuydado de jlstambié
aduertir al Medico,fiel paciente tiene perior e
muchas camaras, para que le quite la dalaregis
vitura de Artanita,y Agripa,o Xaraue ,-dcl ain
porque no le deuiliten, ¥

A

o .
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Los diafinicones,cataplafmas,fe pé-
drantambicn en cite epacio, tendidos
{obre vn lierico, fegun fucre el vientre
del paciente, y deftemplados de Vera-
No,y poco mas que tibios delnuicrno,

e

taxandolos, porque no fe les cayga.

De ordinarioen las camaras manda |

losMc¢dicos a los enfermes poner dja- -

finicones. Lftos{ hande poner en ¢l
vientre, ettendiendolos ¢nvn liengo
quadrado, a medida, poco mas,o me-

nos de vn palmo de vn enfermo,a quié
{c pone. '

Podriafer quando losMedicos mi-
dan poner eftos dizfinicones en el vien
tre, aya madado poner ¢n el ¢cftomago
eftomaticones , o cataplafmas de hari-
nas,o ¢umos,o cofas {tmejantes,por ef
tar ¢l eftoimago abrafado : en tal cafo,
no ha de licgar el diatinicon al eftoma
cgo:mas {1 ¢| Medicomanda vrtar con
azeyte de agenjos, almaziga , v mem-

brillos,entonces le hade poner de mo
~ |

do,guc tome tambien ¢l cftomago,por

| que
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que todo es a v mi{mo fin,porque fon
cftos azeytes mas templados q las co-
{as que abragan el ¢ftomago. .

Elmodo como fe ha de poner quan
do huuiere dellegar al ¢ftomago,hade
fcr poner vnade las putas del emplaf-
to encima del eftomago , ylaotrade-
clinada al empeyne,y lasotrasdos aq
atranteflen al vientre,a modo deCruz:

y fiel lien¢o esbien quadrado , toma
bientodo ¢l vientre, y ¢l eftomago.

Y quando {¢ mande poner tambich si e man-
detras,que no eslo de menos confide? df?%—'?ﬂﬂcf
racion, por la correfpordenciaqueay [ 2*08 7T
con ¢l eftomago, hade fer comengar- eftomago,
dodetres dedos mas arriba de los ri- flacoen el

3 g wi' - ef] Inaso,e
nones,para arriba : fe calentara {if.e- hpmzma

rc de Inuterno , paflandole por €l fu¢ verreora,
V¥ e S 1 g Wit Ne g ; 3 X ooty ] contanco

g0 a que {¢ (?LUI.)I(‘., yfideVe Bellelna

rano, comoviencdela -~ " caabaxo.

bot:ca.

D ~ AEE-
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ABETOS BN G SaEkd
a1iaras, _

Os abcetos en ias camar@@{e po-

dra en efta forma; Tomar latre

mentinade abito , yccnvynas
pin¢as,0 cofa femejante, vatar defuera
en el ombligo el grandor,poco masde
‘vn real'de 2 ocho, y tener apercebidos
poluos d¢ rofas, v arraya,de almaziga,
de agenjos mifturados,y poluorigados
por (ncima, y mojaran laseftepas en
vino tinto bien caliente, y efprimien-
dofi,le pondra con diligencia,porque
no {c entrie.

Y fifuere Inuierno,el abeto fe calé-
tara,para que pegue mejor ¢ lo mifmo
{era quando le mandare echar en el ef-
tomago,y fe le pondra fu papelde ef- |
traca, y fe faxara. Elabetofe calenta- |
ra metido ¢l vaio que lo tuniere en vn
perol de agua calientesporque fifeca-
lientaalalambre, lucgo {e haze dura
latrementina, y pierde la fuftancia, y |
defpues no fe dexa pegar. Y fielvien-
- tre |
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tré eftuniere vntado ¢o azeyees, fe lim-
piara primero, 0 {2 lauara con vn lien-
¢o mojado en vino caliente, pagaque
pegue el abeto.,

PrEGVNTA,
Si [¢ ban de hazer fregamicntos con
lasvntrras?
I6o, que no f¢ han de hazer fre
zamientos ci las vaturas que
ie mandaré hazer en partes 1n-
flamadas,nien el cerro, nienel higa-
do,faluo,quando eftuuiere opilado.
Todas las vnturas del pecho,afiide
losde doler de ceftado,comoempiema
rico, tificos, y almaticos, vclempey-
ne, v bexiga,fe han de hazer blanda, y
{uauemente con vna vedixade lana,y
no con los dedos,por ningin cafo,
Las vanturas del eftemago, quando
fuere por gcamaras,y por flaqueza,{z ha
de fregar conlos dedos,blanda, y fua-
uemente,hafta confumir la vntura, ya
los opilados fe les ha de apretar la ma-
D3 no
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no mas reclo,para que penctre, Y fj ef-
tuuIere (.l(fT()n'ld”fJ inflamado que {c
conocera por las calenturas ardientes
y dolor grande,y ardor en la parte, no
{1e ha de hazer fres gamiento {mo fO-
mertar con vna bcdma de Lma.

as ynturas de vnguentos de Artani-

Ly Agripa ¢nlos hidropicos,y laDial
tea,lirios,y fal,y otros femejantes, q {e
aplican a durcz zas,y a 0p114cmnu y do
lores adode no ay inflamacion, fe hide
hazer co la manogy tégo por mm’;r 0
toca la mano ligeraméte,paraq {: em-
boua¢l vaguento, Y {1tus re ilpo frio,
{c tendra yn brafcrito con labre, para

caleptar las manos, para q {¢ confuma
{in hazcrllamamionto, faluo las vntu-
ras dolhigavo, no f¢ han de embe uer,
{ino quanuy ¢ {tuicre opilado,yica re-
glageneral,qan nguna vntara fe haga
frogaminto rocio, y ¢ afpercza, pot
Up liero ¢ corre de ha Zex '.,nmmnn
to,1aluo cnlas vnctones del humorGa
lltu)ubuiu;h. dira en {u ¢ 1};;1410 3

Cari-
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Carirvrio XVII.

Del efpinaco, y como [e ban de hazer
Jus unturas,

Os Medicos acoftumbraen mu
chas enfermedades, particular-
mente en los heticos,madar vo-
tar ¢l efpinago, que por otro nombre
{-1lama cerro, {cra busno dezir adéde
efta fufitio, y adonde fe han de hazer
fus vnturas, en particular la que {c ha-
ze con refrigerante de Galeno, .o vn-
gu rto rofado, oazevte de almendras
dulces;yen las perl:fias con azeyte de
vulpino,de laurel,de caftorio,de ruda,
v otros,y agua ardiente, y triaca mag-
na. Eftos azeytes fiempre hand= fer ca
lientes, y {z han de vntar con
lana,y fregarle, porque
penetre,

D4 P A-
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PARA LA PERLESIA

ontura.

N la perlefia fe han de hazer las
— vnturas recias,todo lo que eftu-
uere tocado della,vntando {1€-
pre el cerro,como efta dichoarriba, v
los azeytes han de eftar fiempre muy
c;tiiu'ntu..y fifc anadicre agua ardien-
te, ha de for lavando primere lo que fe
ha de vntar convn paAno delgado, con
ladicha agua ardiete,quebrado el {110
al fuego,fitucre tiempo muy frio (y no
fe defcuyde ae apartallo, porq fe encé
dera, y abrafara clagua )y defpues de
lauado fe hara la vntura por donde ef-
ta lanado,y t'...upllfLS penelle encimafu

papel de cilraga, o panos delgados,ca
lic 1 ite S50 lana fuzia cardada.

Empicza ¢l cerro defde lanuca del
cucllo, hafla el hueflo facro , queefta
mas ‘1...1‘ o de los rinones Sy dos dedes Y

caiode h:ulﬁ vitad 10 POr cima 1!‘?1
JEYIH




R R negp—— R —

ﬂf

de enfermeros. 57
efpinago,mandando poner al paciente
boca abaxo,udevn lado,ude otro,por
fi no puede eftar boca abaxo;y tomara
el enfermero vna cortega de calabaca,
ude lechugau de berca, de anchor de
tresdedos, y cogera ¢l voguznto ¢n
ella,y ira vintando muy blandamente,
paco apoco todo el dicho efpinago,
comencando defde la nuca, hafta lle-
gar al termino dicho:y procurara el di
ligente enfermero, defpues de vntado,
poner encima vnas hojas de Jechuga, 1
de pamparos, 0 berga, 0 yedra, o otra
qualquiera cofa frefca.

Y aduicrta, quecl vhguento refrige
rantc, no fe toque conlos dedos, por
ningun cafo,pcrque anfi conuiene. Y {1
fuere vntura de almendras dulces, 0 o-
tros azeytes, fean conforme fe hadi-
- ¢ho de los demas,alomenos el refri-

gerante no fe toque con los de-
dos de Verano,

’

Dy Ca-
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Carirvio XVIIIL.
Dz fitio aelos riiiones , y de como fe ban de
bazerjis remedios,

Os rinones fon dos,derecho, y

1zquicrdo. Elderecho,fegun di

zzn muchos,cfta dos dedos mas
alto a.lizquierdo. Y porque en algu-
nas enfermedades, particularmente in
fiamaciones,o dolores d » piedra , 0 o-
tras enfermedades que {2 ofrecen, a las
quales acude el Medico a fus tiempos
con fus vnturas,cataplaimas,o fomen-
tos. Y paraque el curiofo enfermero
acierre, {zrabiendezir que los rino-
nes eftan fitnados, y pegados en los lo-
mos,entre las cottillas v la rabadilla.
Handehaz:r los remedios en efte ef-
pacio,d¢l anchor de la palma de la ma
no,,y hafe de aduertir , que fi la varnra
fuere de vinguento;0 azeyte rofado : fi
fucre en Verano,como viene de 1a bo-
tica fe hadeaplicar muy fuauemente:y

fi

|

e ———L. I — "
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fifuere de Inuierno tibio, v poner duf-
pues {u }iengo,ff) liengos de agua, y vi-
nagre, o hojade lechuga, yde pampa-
nos, fegun ¢l Medico ordenare.

Y fifuere emplafto, o fomento, fe
pondra tibio,atandole con figalag.-
go,y defta fuerte detendra mas ¢l mg-
dicamento en la parte,y feruira de mas
limpicza, -

[ APITVL O XK X,
De [a vntura del Matiols,

Vanpo los Medicos manda-
‘en poner Maticlo , fe hara
defta forma; y para que la
dicha vntura aproucche,di
remos a dondag fe ha de hazer , quantas
vezes,y como {e ha de refrefcar.
Hazenfe cftas voturas defta manera,
lanando primero los pulfos con bué vi
no blanco,calicnte,y limprandole pri-
mero que fe hagan las vnruras, Sies
Verano, y tiempo que haze calor , to-
- man-
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mando el dicho azeyte enla palmade
la mano,y con ¢l propio dedo ira vnta
do el coragon; los pulfos,que es a don
deel Medico toca los pulfos,tambien
en l 1s piernas yunto a los touillos, ala
yiwaic'd dentro,que en efte propio ef-
P \acio fe fiente pul{al vna arteria,y def-
pucs de vntadas lascichas partes ten-
dra aparejada vna véda de dos cabos,
de ancho dedosdedos, ymojada en
bue nuno blanco, que feade lo mejor
que {c pueda hullar, y tibio, fe p(,n_iri
encimade lavntura , amodode vnas
manillas; de fuerte que de dos bucltas,
y convnaagujale dara dos pun._"ld.ls,
de manera que no pueda correr a vna
parte,ni a otra. Efta fera en 12 muneca,
y touillos, porque fon partes apropia-
das para eflo:y fi fuere Inuierno, e ca-
lentara el azeyte moderadamente,me-
tido ¢l vafe del azeyte en agua calien-
te, hafta que fe entibie. Refrefcarfcha
la dicha vntura,retirando la véda mas
abaxo, oarriba, finde{coferla j y def-
pues
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pues votard la parte donde fintiere pul
{ar la arteria, y en aniendola vntado,
boluerd a correrla venda encima de
la vntura,y defpues con vn panito mo
jado en vino tibio mojara lavenda ; y
eftas feran tantas yezes quantas el Me-
dico lo mandare. Y porque algunos
enfermos f& defmayan viédo poner las
vendas en los pulios, tengo por me-
jor,que fe lauen primero con vino bla-
co, y luego hazer fus vnturas, hafta que
{fe confuma ¢l azeyte, y no ponelle pa-
nos.Y con afto aura cumplido el buen
enfermero con fu oficio,y obligac1o,y
el paciéte querraDios recuperarialud.
‘ CapiTtvio ~AX.

Del lugar o ¥ fitio de | abexiga.,

ITvapa eftala bexigaen lomas
baxo delvientre,entreel propio
vientre , y el hueflo del empeyne,

que cstodo aquel efpacio adonde na-
ceclvello; enefle propio efpacio {e
acoftumbran a hazer las vaturas,fomé
tos,0 emplaftos, 0 lo que elMedico or

s
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(11.‘1'1:_1r~?,c;13i*;.'-r}t... mlnuiu'l'rn,v en Vera
ro tivio. Y aduicrrafe , quefi la dicha
parte paceciere infamacio,que ¢l Me-
aico lo aquicrra; entonces fe harilos
rcmedics como vinieren de la botica;
y fi inuierno tibios,poniendo defpucs
fupapel de ftraga,0 licngo, & para me
jor v g:zl;@p;;;_;f: . porque fifucre em-
plafto,nofc cayga quado fe lzuante el
enfermo, hazicndole vn - agujero por
conde lalga ¢l micmbro , y pueda ori-
nar a fus tiempos, fin quitar el emplaf-
to,o lo quc fuere,

CAarpyrvie ""XXI1.
Como fe ban de bazer las fomenta-
ciones.

Oro lafomentacion no tenga

parte dererminada adonde fe
dhad: hazer, pord no fabemos

la cntermedad de que fe ofrecera:y ta-
bicncomo fL haz'n con diverfos inf-
trumentos, fera bucno dezir algo en

6¢-
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general, para que ¢l curicfo enferm: -
ro acterte a hazer lo que el Medico or
denare.

Todas las fomentaciones{evian de
cocimientos de yeruas, ude otros li-
ceres, mojaca vra efponja en el coci-
miento, o licor:y {i no huviere efporja
o cofa femcjante a clla, bicn pocra en
fu lugar tomar con vn fieltro de fom-
brero, © vna madexa de hilo crudo, o
f¢ inchira vna bexiga con vno dcftos
inftrumentos, y {e hari defla manera:

. tomara el buen enfermere el cocimicn

:

to que ¢l Medico huuiere ordenado,y
mojara la efponja, o.lo que fucre dei-
tos inftrumentos, lo mas calicnte que
fer pudicre , y exprimido con las ma-
nos, 0 con dos tablillas, moderadamé
te, ydefpues de exprimido fe pondra
encitmade la parte donde el Mcdaico
huuiere ordenado , poniendo ynlié¢o
blando, v encima doblado, porque no
coxa humidad la camifa, porque pue-
de hazer mucho dano,encomendando

al
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al enfcrmo , aue le tenga con fumano,
porque r.o {¢ le cavga, o {e le mude,

F (1efra debilitado,n no tiene enté-
didimicrto paracllo , fe le podra atar
con vna venda:defuerte, que efte fiem-
pre en }a parte,y cftara la cfponja,hafta
que ¢l paciente diga, oel enfermero
veaque eftafria; yaflife bara conél
ficltro,0 madexa: yfituere conbexiga
fe hinchira con ¢l propto cocimiento,
y fe le ecmbolueri en vn liengo delga-
do,y fe¢ lepedra encimade la parte a5
de ¢l Medico mandare. Sifuere bexi-
ga,bafta calentarfe folavnavez,y las
otras cofas , porefpaciode vnguarto
de hora, guitas vezes tuere neceilario.
Y fipreguntare el enfermero, quantas
vezes {2 hade hazer efto al dia, ¢l Me-
dicolodira, Aduiertafe,quenofeha

de llenar mucho la bexiga,porque
no rebiente apretan-
dola.

Cari-
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Carirvrio XXII. “

De los embarramientos , como f¢ han de ba
zer,y donde:y otros remedios,para paeder
acudir a los fudores dia-
foreticos,

Os embarramientos que losMe

dicos madan en los fudores,lla-

mados diaforeticos , fenales de
calenturas maliciofas , yagudas, con
vnos fudores {rios, pcgajofos, como
cleofos, en lo qual es menefter hazer
embarramicentos en laregion del pe-
cho,y todo el cerro,con los emplaftos
que ellos fuclen mandar, en efta fuer-
te: Mandara poner el enfermo boca
abaxo,u de lado,dela mejor {uette gue
{e acomodare;v tomara.con los dedos
¢l dicho embarramiento,o emplafio, y
ira vatando fuauemente todoel efpi-

 nazo,cl qual efta fituado defde la nuca

- haftacl fin de las coftillas mendofas,

|  E comg .

e
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como efta dicho ¢nlavntura del ce-
rro,de refrigerante, cap. 17. Defpues
{e emplaftara toda aquella parte del
pecho,como efta arriba dicho cnfuyn
rura,cap. 10.Y f1¢l Medico mandare
le vayan haziendo ayre,fera en cfta for
ma : Tomar vn liengo recio, grande,
porque {¢ pueda confernar el agua , y
vinagre,y con vna bara hecha a modo
‘de vanderilla, o fino vn fombrero vie-
jo(y lo tengo por mejor ) y mojado co
aguarofada y vinagrerofado, leiran
haziendo ayrerecio, dendela cabega,
hafta los pics , quitandole partede la
ropa, paraque no le proboque fudor,
ni dandole en fus comidas , n1 bendas,
piedra bezar,y procurado que no duer
ma, {1 fudare, guardando ladotrina
quede dize mas amplia en el capi-
tuloz5.de fudores.
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CoMO SE PONDRA VNA
fabanamojada en vino,

N algunas caidas acoftumbran

1os MediCos mandar poner vna

labanamojadaen vino blanco,
¢cocido con yeruas calientes,como fon
efpliego,romero,y manganilla,y vo pu
fio de rofas fecas,y otras cofas femejan
tes.Quando efto mandaren,defpues de
cocido ¢l vino conellas |, {fe meterd la
fabana,cogida,y defpues bien efprimi-
da,{e pondra con mucha diligécia por
encimajdemanera que le rodee todo el
cuerpo , ycondiligenciaechalle en-
¢ima vha manta, y luegola masropa,
conforme tuere ¢l tiempo , y la edad;
que menos aura menefter vn mance-

bo,v menosde Verano; y lo tendra
todo ¢l tiempo que el Medi-
¢o lo mandare,

: E2 Ca-
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CariTtvro XXI1II.
Como [e ban de bazer los baios,

Owmo los banos fean muchos,y
de diferentes aguas,o cocimié-
t0s , y endiferentes partes del
cuerpo(porque algunosfon generales,
otros particulares) parecera bi¢ dezir
algo en general, paraqueel enferme-
ro tenga aduertencia de la manera que
{e han de hazer , ya que todo no lo po-
demos dezir aqur, porque no fabemos
que generode enfermedad fe ofrece-
ra.

Dizen algunos Medicos, que filos
banos fueren generalesen todo ¢l cuer
po,y fucren de cocimientos de yeruas,
ude agua fria, o caliente, procurara el
diligente enfermero tener inftrumcto
a parte,adode pueda el paciente eftar;
defuerte,qel agua le cubra todo,o haf-
ta la parte donde el Medico mandare,

En
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Fn algunas partes fuelen tenered-
tanques pequenos, Otinajas,y otros a
modo de vnas medias pipas , Otrosv-
nas artefas grandes : en fin bufcarfeha
lo que mas acomodado fuere, y {e ha-
llare,y lo mejor de todo es vna media
pipa,o tinaja , y qualquiera deftos inf-
trumentos que el enfermero tuuiere,
lo hinchira del cocimiéro , 0 agua que
el Medico mandare. Si fuere cocimien
to caliente,0 agua caliente, procurara
noquemar al paciente: yfifuereagua
fria,no {fea muy fria.

Aduertira el enfermero, que filos
banos fe ordenaren por la manana, no
le de de comer cofa ninguna,antes que
entre;y fifuere de parte de tarde , fera
quatro horas por lo menos defpues de
la comida, Lo fegundo,que node k ha
de dar de comer en faliendo del bano,
{ino vna hora, defpues que ayafalido,
por lo menos; que {1 no es defta mane-
ra,fe {eguira mas dano que prouecho.
Y fiacafo el paciente eftuutere ﬂac?,

E 3 e
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fe pondra vn banquillo para que fe fié
te,y {1 fuf:rc: Cauallero,o periona deli-
cada, o eftuuiere ﬂaqm flimo, o tulli-
do , ﬁ.m MEJor tomar vna ﬁb.,ma y Y
me tlda en ¢l bano,con las puntas fue-
ra bienatadas, mandard {entar al pa-
ciente encarnes en la mifma fabanas
de fuerte, que le cubra el agua hafta la
parte que ¢l Medico huuiere manda-
do,y’ pregunte el enfermero al Medi-

,-quanto tiempo hade eftar el pa-
cmntL en ¢l bano,y a que tiempo le ha
de dar beuida, fi {.1 Medico lo manda-
re: partlculdrmentc en enfermedades
de predra,

Y f1acafo el efpacio del tiempo que
mando el Medico tuefie largo , que ¢l
cocimiento {e enfriara , podra tener
agua caliente,0 cocimiéto del propio,
paraanadir a modo de quicn haze vna
fangria del touillo, ude lamano; de
fue rte, que pueda cumplir el nrmno
del tiempo que mando el Mudlw

Tendra cuydado particulareld

y_nn
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f 7 Suelen los

eente enfermero , que ficl enfermo ef- 5o

tunicre flaco,yd=bilitado,no le pierda mandar, §
de vifta,por fia cafo le fobreuiniefle al ?:IE;Z?FSE
gun accidente, como dcfmayo, 0 OTra g, defpues
cofa femejante: y en tal cafo, cerradas de fecode

” \ - la agua le
X . i Ba Al -
las ventanas , le facaran del bano, te- 7“5 =

niendo la cama aparejada muy CErca azeyee to-
del bano,le enjugari blandamente , y dala perlo

puefta fi camifa limpia, vy {ahumada [y 22710
con romero , y efpliego, aduirtiendo, biéte nole
que fiel bano esdeagua fria, no fera 2&22 dg“"k
neceflario calentarla: pondrafele def- piereoslos

pues fu tocador , y dexarlehan repofar roeshieey

. \ 1d agua ca-
por efpacio de vna hora, poco mas, 0 yi,2." 4|

m :nos,{in darle de comer cofa alguna, bao.
{aluo fi le fobreuiniefle algun acciden- Elbadode

agua fria
te de flaqueza ; ental cafo le pueden e

dar vn bizcocho , 0 yema de hueuo, 0 mun, ma-

il e yormente
vnos tragos ce caldo. i s

Si fuere bato particular de pies,pier caliente, y

nas,bragos,0 manos , fera tomandoyy- con acha-

. A ; » = 7 ques decs
na efponja,0 madexa de hilo, lo q mas e

tunIcre a mano: ) aduierta , quc {i fue- doentodo

rebano depies 'y piernas , o maflos, § GIT

E 4 man- nos
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Jos Medi.- mandara el enfermeroal enfermo af-
cos lemicu fentar en la cama, a modo de quien ef-
]’f,‘ffl";:l?-éf ta afferntado en vn banco, ofilla,ponié
mero,porfi dole debaxo de los pies vna artefilla,

aciloelMe ¢ ¢ propio cocimiento,o agua qfue

-

diCO !U‘nr) v )
brare znfi, '€ Mandado,y con las manos, o efpon-

Jaira majandocle pocoa poco(ylo me
jores convn jarrillo de pico) echarla
a modo de la embrocacion, corriendo
le ¢l agua por las piernas abaxo: yefto
dure por efpacio devn quarto de hora,
Eoco mas,0 menos:y {1 fuere de manos

ra¢0s,0 ombros, pondra fu artcfilla
encimadec lacama , udelafuerte que
mejor {¢ acomodare , y acabado el ba-
no,{e enjugara, y arropara,guardando
¢l orden dicho arriba.

VNTVRAS DE HIDROPICOS DE
orinas, y [al, 0 azeyte de
lirios 5 y fal,
I.os h:dropicos mandan mu-~
chas vezes los Medicos hazer
:n las picrnas vaturas de ori-
nas,
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.
|
!
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nas,v fal, d azeyte de lirios,y fal: las ta- ) 000
les voruras fe han de hazer blandamen es confor-

i . »ute. tarlaspier
te con toda la manoyy (i fuere azeyte, AT

hafta que fe confuma, v fiempre hade jronicos -

2liente: v {i fuere orina , hafta que porque fue
fer caliente; y f1fuer : ARG poie B

(e enfrie.Quando la calentaren,fele ha 72780 12
de echar vna poca de fal, yenelazey- la caridad

1 AT of} de vntar que baxaa
te no ¢s neceflarto. Deipues ooy

las piernas e poluorizara con fal muy o cdarfe ¢

> ida.v tendran para atar- el palmon,
menuda y molida,y P yangaral

las vnos panos de licngo,0 bayeta,que e w0
le tom=n todas las piernas,y 1os p1€3,Y fo mifimofe

o3 e lee de baxo a- aconfeju 2
vnas ligaduras,que Heguen o el

rriba:y la ligadura es de tanta importd oo se g of
cia,como la vnrura, por el prouccho g fono fe ha

] . _ de hazer
fe figue de calentar la parte, y dearri= 20 N

marlas a la vatura, yal cuerpodelen- 1o Medi-
formo,y de detener el humor , que no cos.

' ~ . » Muchasve
corra abaxo,Sifueré vnas calcetas he- 0 -

Ill .
chas de lien¢o crudo, que llaman de {2 jorque co-

- SRR e Eale o 1 rra el hu--
lud,reziadas con aguaardiéte, y enju- ' € 7 -

e 38
tas a la fombra; que vengan jufias alas como tene
piernas, ferd mejor;y fino de frif2,o ef- mosdicho

£ SRR iy . ; en lanota
tamena, yprincipalmentefiesde In- 0 =

wierno,{era mejor, Ca- Y
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Y al finvea /

loelprudé
te Mcdico. Caritvro XXIHIL
Como f¢ han de hazer los fregamientos,
y ligadnras,
Tres mo-- Dwmo los f -
Sorde rie JIuo los tfregamientos feande
ciones, fre muchas maneras , y en diuerfas

gacion bli l e T : r e :.
, A partes del cuerpo,vnos fei bla-

afpera , y 408,V Otros rezios, que llaman dolori-
mediocre. feros; los blandos fe acoftumbran a ha
Qualquie- . 1.
ra aplica.. 25T €on las manosy noapretando mu-
ciondema cho los dedos: algunas vezes vnta-
nos ha de da¢ ]as leunos azevtes
o o gof das las manos con algunos azeytes, y
L. tambien con algunos liécos delgados.
Losrezios {¢ hazen con azeytes, apre- |
tando mucho las manos, o con liencos
gordos. Y por {er las fregaciones dite-
rentes,y en diuerfas partes del cuerpo,
fera bien dezir algo,para que el enfer-
mero tenga alguna aduertencia , para
que loacierte a hazer quando el Medi

co lo mandare.

B - OSSO a

EL
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EL FREGAMIENTO BLANDO DE
prernas,como fea mas ordinario, fe

hara en ¢fta manera. '
Axpara el enfermero poner
bocaarriba al paciente,y con
eptribas manos metidas por
debaxo de lafabana j defuerte , que el
paciente no efté defcubierto,comenga
ra de arriba abaxo fuaueméte,no apre-
tando mucho losdedos , y G no paffen
por encima de la efpinillagicuantando gq 125 apos
los dedos pulgares:y fi fuere mandado plexias,y &

o BiEE T : fermeda --
y l‘:lﬁi
hazer el fregamiento dolorifico conal 7" "

gun azeyte, vntaricha el enfermero la peca , fon
palma de la mano,y ira haziendo fu fre mejores

gamiento rezio y dolorifico,como fon L?f’efrffam
. los que fe mandan hazeren las apople las partes

¥1as,y otras enfermedade At mas lexa--
Y nfermedad Sf(‘mE]”mt.._s, nasde laca

feran en afta forma,apretando todo lo peca: ma~
que pudiere las manos, de arriba aba- yormente

% K enlos prin
X0 reziamente, hafta que parezca que . - 7 -
L J-

fale fuego por las palmas delas ma- to iaman

nos; y i {> mandare hazer con yn lien- 105 Medi--
- * \ . - €COS reduld-
¢orezioy gordo, fe hara deftapropia fon.

mnd-




76 Iry?rmcion

manerajy {i con azeyte , vntandofe pri
mero las manos(como f& dixo arriba)
defta propia manera fe hara,fiel Medi
co lo mandare hazer en los bragos | &
efpaldas,y tendra entendido el enfer-
mero, que cofa es fregamiéto blando,
O rezio.

Otro fregamiento ay que fe Ilama
Mediocre,que es medio entre rezio y
blando,que es moderado; de fuerte, q
no {ca blada,ni rezio que haga dolor.
Yaentendera el enfermero al Medico
quando dixere blando,mediocre, ¢ re-
z10: hazerfchan por efpacio de medio
quarto de hora.

Tambien acoftumbran losMedicos
en eftas propias enfermedades, como
fon garrotillo,o apoplexia,y fluxos de
fangre , aprouecharfe de algunas liga-
duras, las quales tambien fon de tres
maneras,blandas,mediocres,y dolori-
ficas: a eftas fuclen llamar garrotes.

Hazenfc eftas ligaduras en los mor-
zllos de los bragos, o muflos de pier-

nas,

-
B . He e =
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nas, en efta manera. Silas ligaduras hu
uieren de fer Blandas, feran defta fuer-
te. Tomara el enfermero vnatrenzade
ra, o cordel delgado,y le atara en me-
dio del morzillo,feis dedos mas arriba
de la rodilla,que es el muflo, y con me
dio nudo ira apretando pocoa poco,
tirando por entrambos cabos del cot-
del. .

Y fila ligadura huuiere deferrezia
(la qual llaman dolorifera, porque ha-
ze mucho dolor ) tomara vn cordel re-
cio de cahamo , o efparto,ovn cerro
de lino por raftrillar, y hara {u medio
nudo,y apretara poco a pocolo que
pudiere con vn garrote,hafta que el en
fermo vea que fe le entra por la carne,
hafta que el Medico mande otra co-
fa. - |
Otra manera de ligadura fuelen ha-
zer con vn orillo de pano, emboluien-
do el muflo paco a poco, yapretando
a modo de quien embueiue vna criatu-
£a,0 por mejor dezir, ata vna eicoba,

- dug
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(.J.llr 1rdﬂ ]dq ]lu , L l.l.Llrtl"l l-‘( .-T Lip’lClO dc
medio quarto de hora ,POCO mas, o me
nos: haranic fiempre Li:xll‘;!;ddlll’d me-
dia hora «ats que coma,o cene, y con
efto cumplird ¢l buen enfermero con
{uobligacion, Y ¢s mejor qudnjo las
ligaduras fucren dul(mh{.m afluftir co
el entermo ¢l dicho tiempo , apretan-
do rezio,y .11.()“11(101,13 ligaduras:yen
las ap oplt\;m. , vitieno pmfunuu {e
ha de reperir muchas vezes al dia.

Cararviro . XXV.

Como [e ban de hazer los fabumerios,
lanatinas,y medicinas,

Owmo alos camarientos fea ox
dinario tener pujos , a los qua-
les {e acude por fer accidentes
muy graues,{cra bueno dezir | que co-
{as fon eftos pujos ; para que el enter-

mero lo entienda. Pmos fon' ,quando |
el paciente tiene mucha gana de hazer |
‘ Ca-
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camara,y {e lenanta muchas vezes,yha I;Odiciacilc
ze grande fuerga, ynoes nada loque 0 <
haze,v lo que haze es como mocos 1an el Madico
guinolentos,ydefpues que ha hecho lo %:ntl:iega
dicho queda muy defcanfado. A eftos porquc e
pujos acuden los Medicos mas de ordi enfermero
nario con fahumerios y lauatmas : el lofepa,
mode mas ordinario como {¢ hazen, y

conque fe hazen eftos fahumerios , €s

el figuiente.
SAHVMERIOS.

Axra hazer el fahumerio tomara
n{eruicio limpio, y meteranle’

dentro vnas brafas en vn ticfto,o
efcudilla, yapercebido el enfermo, fe
le echara en las brafas lo que el Medi-
co mandare,y aflentado el pacienteen
cima del {ernicio, {e cubrira convna
capa , v lorccibira por efpacio de me-
dioquartodehora,

- e 3 -

Y

il
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Y fifuere cocimiento,fe metera vna
clla,que quepa dentro del feruicio, y
que vaya hirutendo dela lumbre del
mifmo cocimiento,y no le cchen enel
feruicio,porq no i¢ enfrie luego. Prin-
cipalmente fies Inuierno los fahume-
rios mas ordinarios conque acudena
los pujos,fon los figuientes.

COCIMIENTO DEL
Gordolobo,

Owumarax el gordolobo, cafca-

ras de pinas, capulios de bello-

tas,cumaque vi puno,ydc{pugs
de bien cozido, fe hara como fedize
arriba,

O T R O.

Puefto en las brafas,como efta di-
cho,vnapocade pez Griega, y pucito
el entermo en la manera fobredicha.

OTRO |
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S R
‘Almaziga echada enlas brafas.
Q' T R 0O;

Cafcaras de pinasechadas enlas
brafas,y hecholo mifmro.
0T R O.

Paftilla de benjui echada en las brafas,
y hecho lo mifmo.

TR,

Meter vn ladrillo en el fuego, y he-
cho afqua,y metido enel feruicio, e-
charle encimavn poco de vinagre fuer
re,el mas recio que {e hallare, yaficn-
tado el enfermo en¢l,y arropado, co-
mo queda dicho.

O T R O
El gordolobo cozido conel vino

P ]




S ORIy - [ T R < o f 0 v e o
32 Infiruccion
tinto,y hagafe ¢cn laformadicha: es el
gordolobo vna yerua de vnas hoias
muy grandes,vellofas y cenicientas de
color.
Q-1 .10

Vn guijarro caliente hecho afcua,
echarle vn poco de vinagre fuerte.

Remed o muy Jprom?rfo para camaras
de [angre,quando los Medicos
ticnen bechas [us dili-
oeHCIAs,

b

Owmvxicanporo con los Me-

dircos,tomaran vn poco de fal-

iado,y vinagre tinto,bien fuer

te,y dancole vn heruor,y caliente qua

to ¢l entermolo pueda fufrir , y hecho

emplafto,fe I¢ pondri dosdedos deba-

xode los rinones, Gue llegue hafta la

rabadilla, vy lecojaambas lasingles,
hafta todo el empeyne es bueno.

Otro remedio que {e me hizo tenié-

' do
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do camaras de fangre muy rezias, con
grandes dolores en la barriga y tripas,
cadavez que hazia camara, defpues de
auverme echado algunas lauatiuas, y
reftriétivas.

Dos agumbres de agua, vnade vino
tinto que {fea muy bucno, en vna olla
nueua, y echado dentro vn punado de
papanos, de oliuas,y otro de arrayan,
y otro de balanftrias, y otro de rofas
fecas, y otro de cumaque atado envn
pano, media doZzena de mang¢anas de
cipres, hecho fomento, de la manera
que efta dicho en el cap.21. delos fo-
mentos, en bexiga , o ficltro, caliente
quanto lo pudiere fufrir ¢l enfermo, y
puctto encima del ombligo. '

Modo que fe ha de teneren echar enemas, ¥
lanatinas, que fu nombre es cliffer,

N\

0 ayuda, :
[. modo c}ue {fe ha de tener en e] Encema es

2 Cliﬁcr;ﬁ d=
| echar de las enemas y lavativas, yuda, -

leraechar ¢l enfermo delado,
U SR
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de manera que le quedé encogidas las
.. piernas; y quede el efpinazo derecho
Medicina

tausiiaa . conelroftrodel quele ‘hade echarla
noes otra enema ; de manera que hade quedarel
23251{20 enfermo atrauefado ¢n la cama,conla
to de cena cabega baxa ; y tomada la geringa en
da, yasu- Jas manos,dc{pues de tener détro el co
Pem’ﬁghﬁi cimiento, fe boluera la punta azia arri
uiere mu- bajy apretando el palo,hafta que falga
f:hge*}f::jj el cocimiento por la punta,le eche fue
nayewade raelayre, y luego al punto cchara la
hueuocy fi- enema al paciente : y i quifiere no le
no feeche.  har ningiiayre,no le acabe de echar
el cocimiéro,dexado el grueflod vnde

do por meter ¢l cabo delageringa; q

efte es cofeio de vn grade Medico,y i1

tuniere almorranas, le metera vnatri-

pade gallinacnla putade la geringa,

que con cfto no laftimara al enfermo,y

tomara vnas pocas de eftopas, ovn lié

¢o blando,y rebuclto en el canon,me-

jando el dedo en el cocimiento, v me-

tidovn poco dentro del vaio del en-

fermo,arrimando bienla punta dela

A
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geringa al dedo, ira guiandofe por el,
hafta entrarlaen el vafo masdela mi-
tad, y mandarale abrir laboca, y que
refuclle aziaafuera; que defta manera
no laftimara al enfermo, yla podrae-
char honeftamente, fin que fe defcubra
2l paciente; y enrceibiendola {e bol-
nera boca abaxo, y ayudandolaa tener
conclas eftopas, o liengo,y tendrala vn
quartode hara,y mas {i pudiere, y tien
dafe muy bien enla cama , juntos los .} tﬂfﬁg‘:
piesvno conotro: yfiacafo fe hallare fea de folo
al gﬁ_ entermajque defpuesde puefta la 3"“?":;‘3‘
geringa, no quifiefle entrar ¢l cocimif dole come
to, por caufade las durezas,y ventofi- dizeel Au-
dades que ayen el cuerpo, hara que.en *°"
trebienel canon de la geritiga - v tor-
. nharlo aretirar vn poco atras, apre-

tando el caboycomo fe acoftum-

~ bra, hara cfeto.

o e .
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Como [¢ echara avno de apoplexia,

[ mandaren echar algun enfermo
de apoplexia alguna medicina,de
xara eftar el dicho enfermo echa-
do de efpaldas en laccama, fin mencar-
‘le,y quitandole las almohadas encoge
ryale lagpiernas azia arriba; demanera,
que queden lostalones de los pies pe-
gados alas aflentaderas; y que algana
perfona le leuantedas prernas,de mane
ra que quedevapalmo fin llegar al col
chon, y deftamanera metido el dedo
> -en el vafo del paciente ycomo efta ad-

P ruertido ifriba podra echar la enema,

-ayudandolaa tener con el pano; o¢f-
topaq- . : | !
Cowmo [ echara a v locoyo frenetico.

ConTece auer vn loco furiofo
aue no quiere recibir lasene-
mas a cfte tal,fe hara defta ma-

A

1crad.

To-
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Tomara vna picrna de fabana,o f{a-
bana delgadaentera,y torcida alo lar
godepunta apunta’, ccharfcla haal
cuello, y el vncabodella metelle por
debaxo d= las corbas, y hazcllc enco-
ger,que cafi llegue con la bocaalasro
dillas,y defta forma boluerle de lado,
ude efpaldas, como mejor fe pudiere:
es facil de fugetar al tal enfermo para
confeguir {u remedio.

Como [2 echara avno que tiene dificnltad en
echarle vna medicina,por tener vento-
Sidades, 0 la vexiga iy
Uena.

Co~Ttece hallar a vn enfermo,
que por muchas ventofidades,
O por rener graues accidentes
deno poder orinar, por eftar la vexiga
muy llena, y atapat ¢l camino por do-
de {¢ ha depafiar el cocimiento de la
¢nema, no {e la pueden echar,ni el re-
CIDEI. ¢ ey’ s

F 4 Y

p_.‘
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Y afemejantes enfermos fuelen mi-
dar los Medicos, ponerles la geringa
en {eco, fin que tenga cocimiento, ni
humedad, y poco a poco facar ¢l man-
go, ocl palo dela geringa, como fi
huuiefle de facar alguna humedad de
las tripas, y hinchir la geringa de la vé
tofidad: pero efto fe haze en vna gran-
de ncceflidad,porg ay temor no tray-
ga alguna tripa con la ventofidad:yaf-
{ies Menefter que hagaefto perfona
quc lo fcpa hazer,y lo aya hecho otras
vezes,

A efte tal, facalle fuera dela cama,
y tener vn banquillo de media vara,
y vnaalmohada encima dcl, y otra
en el fuclo, y echado de barrigaen-
cimadel almohada del banquillo , y
con la cabe¢a y manos, en laque ef-
tuuicre en ¢l {uelo defta fuerte, fe car-
ga cl ventriculo y vexiga , azia el
eftomago, y da lugar que corra el
cocimiento , echandolelaenema , vy

ayudandole con las eftopas , como fe
| dize

| | | |
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dize al principio : dexandole vnpoco
de la mifmaforma que cftuwere en-
cima del banquillo, cubierto convna
manta , y defpues echarle enfuca-
ma, para quc la tengael tiempo ne-
ceflario,no dexandole de acudir con
las eftopas, 0 paio, hafta que haga ca-
mara,

ADVERTENCIA DEL MA4 S
comun eftilo con que [¢ bazen las laua-
tinasy y lacantidad que ban de
Uenar,

I es hombre , vn quartillo de co-
cimiento de cebada,y defechoen
\_J ¢l onga y media de agucar negro, ..
y vna yema de hueuo bien defleydaco lfhﬂ’if;:
vna cuchara:y {ies muchacho, la can- del huuofe
tidad que parcciere al enfermero,y al- ﬂ;_de il
go tibio: ae manera, queefté mesfrio o T an.
q_uc_calit:nte,y para faber {iefta muy ca tuuiere mie
liente la meneara bien el dedo, O po- E};iﬁ‘;ziw
niendo el cocimicnto en las efpaldas ;

Fs de

Ya hemos

-
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de lamono , y componiendo al enfer-
mo c¢ la maneraque efty dicho en la
aduertencia, como {¢ han de echar las
enzmas v lauatiaas, {e laechara. Y ad-
urerta, que no esneceflario que el en-
h.r’nr)qu larccibe , latenga mucho
trempo: y efta law: ltlll’l i¢ puede echar
enqualgiiera hora y tic 'mpo,aflt antes
gomo d _ipucs de comer: Lontr)in fera
mejor que clentermotenga el eftoma-
go defocupado: faluo fi ._l Medico or-
denare otra cola.

ADVERTENCIAS COMO SF HAN
de hazerias enemas comunes compueftas,
temperantes emolientes, carmi-
natinas, y refric-
tinas,

I tiempo en que le ha de echar
citas enemas, el mas cierto fera
preguntarlo fiépre al Medico,
por no errar, y el mas ordinario, y que

{c

l

. T R g T T g p—
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- {e tiene’por mejor en lasentermedades
comunes , es; echatlas por la manana
en ayunas,o cinco horasdefpues de co
mer,{i no tuuiefle algunaccidente que
pidiefle lo contrario, y aduierta el en-
fermero, quenoeche laenemaen el
principio de laaccefliony la canfalafa
ben los Medicos : y auiendofe’ de fan-
grat el enfermo,y echar enema, fe fan-
grara media hora dcfpues de hazer ca.
mara, por muchas razones qué ay para
ello:y ha {e de entender,que las carmi-
natiuas que {¢ acoftumbra a echar por
accidente,{¢ han de echar en todo tié-
po, y aflimifmo las lauatinas. 'Y en el
modo de ceflar de laenema,y demas
remecios,me refiero al cap,26. donde
{e dCC lara.:

1 Enemas comunes,

"
-
]

As enemas comunesie hazen de
cocimiento de cebada, ciruelas
paflas,mercuriales, maluas azel

245y
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gas,y violetas,y {aluado, hecho cocE
miento, y menguada la tercia parte, y
colado fe le echarid vn poco de acucar,
o miel,y {al;y con vn quartillo de coei
miento,y dos ongas de azeyte comun,
y compuefto ¢l entermo en la manera
que efta dichoen las lanativas,fe echa-
ra, ytendra convn liengo , 6 eftopas,
como cfta dicho, f1 fuere flaco, porque
no la echefuera: y aduiertafe , que no
ha de fer muy caliente ; demanera que
¢l enfermo {e quexe,

OTRA ENEMA PARA LOL

que fon muy durosde hazer
camara,

Owmaxr ormna, ylanaren ella

vnos pocos de faluados, udef-

hazer vna pocadeleuadura, vy

con azeyie, y giraplicga ,{e haga me-
dicina. :

Otra para losduros deviétre de azey

te {olo comun,con vnos granos de fal.

Ene-

5\ -
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Eiema campﬂﬁd.

A compuefta e haze con el mﬁ‘
mo cocimiento,y azeyte,media | -
on¢a de girapliega,u de diafini-
con, 0 benedita,0 diacatolicon, 0 lo g
le pareciere al Medico, con guien con

uiene comunicarlo, comoJla enterme-.~
dad lo pidiere. . - N
Temperantes

N laenema temperante fe echa

el mifmo cocimientofinfal , y

con azeyte violado en lugar del
comun:y algunas vezes fueldrfios Me-
dicos mandar echar pulpa de canafiftu
la, o diacatolicon.

Emoliente.
A enema emoliente {e haze en
‘el mifmo cocimiento finlal, y
:n lugar de azeyte , mantecade

puerco,0 vaca,

e TR S —

. Otra
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Otracnema cxperta para los muy
duros de vientre tomafe v palomino,
o pichon con pelo malo y bueno, v ef-
tando viuo, {¢ cortara el cucllo todo,
y afli con tripas y plumas fe echari en
vnaolla donde vengala cantidad de

azeyte comun que baftare, para que fe

cubray cuccacl palomino, tapando la
ollaconvncorcho, y maffa: y en efti-
do dcshcch'(w:-no aya {ino los huef-
ﬁ azeyte,fe qmte del fuego : vy defte
A2ic y licorfe eche lamedicina con
el calor queel paciente pudiere fufrig-
la. |

COMO SE HA DE SOCORRER.
& Un aolor de bijada en aufenciadel Medico,
con bomitorios, encmas
CRrIInatinas,

ConTece muchas vezes en ho-
ras extraordinarias dar alosen
termos dolor de hijada, y nofe
£ pO:

b e i v e e o cmm e —

B 00 O R N B

FE W - ST PR | T
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poder h:tll‘;lr en aquc]h_ horael Meai= .. 1.
co,y el entermero featlige de ver pa- afsificlpa
decer a los entermos,en tal cafo le pe- ciente bo-
dra acudir defta manera : preguntarle, Eiﬂ:;;é:
{i comio mas de lo acoftumbrado:{i ha a&ualiren
tenido regueldos azedos: 1 fiente el °° ;‘gﬂif'
eftomago cargado,cn tal calo comen- do anau--
cara por los bomitorios que abaxovi g-ﬁn."?_aﬂﬂﬂ_
efcritos : yeftees confejo de vngran Jg'cp 05
Medico, y defpues de ﬁ%utr bomitado, tuuiere,me

echarle fus enemascarMinatiuas: corpe J°r €S o~
{ s . mengar co
cando primero por lade los cocit |

= clifteres,

tos comunes, con fu giraplicga,y azcy porque el
te comun, y de mancantlla : yencaio :ﬂf'g:;i‘:’l;
que no tenga efta ocupacionenel e¢fto lo e hizo
mago,le podra comengar luego por F}fa]rc-ci"
las cnemas,y figuiendo algunos de los iy o jas

i _ J;“ b }' IJS
remedios que abaxo van efcritos. tripas para
echarafue-
s ., raflusexcre

Bamztawa. meéntos.

RiMERAMENTE , COmengar por.
agua tibia, {in otra cofa. |

" QTRo.
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O T R O.

Siefto no baftare, hazer vn cocimié
to de hojas de rabanos, ude la fimie-
te de los mifmos rabanos, ydariclo
a beuer caliente, echando dento dos,

o tres ongas de ojimiel.

7 R O.

-%’n manojo de mang¢anilla cocido,
y darle el agua a beuer calicnte,

07RO,

Agna cocida con anis, darfela a be-

uer caliente,
0. 7T : R .

Aguade azaar caliente,darfela a be
uer.
| O'T R'0O,

Conefte he vifto cofas muy buenas
cn

s

1

:
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en {emejantes accidentes, tomando ¢l
eftiercol de los ratones hecho poluo,y
paffado por vn cedago,darfelo a beuer
en vn poco de vino blanco,es remedio
muy. aprouado;pero muy {ucio.

Eftos bomitorios {e han puefto to-
dos paraque ¢l enfermero vic de qua-
les quifiere ; y fi no baftare,continuara

“conalgunos de las enemas{iguientes:
Primeramente (como eftardicho ) co-
mengara primero por lzade cocimien-
to comun , echandole dentro fu gira-

¢ pliega, y azeyte comun,y defmanga-
nilla. g '

Y fialgun enfermode dolor de efto

mago bomitare demafiado [y quedare
con bafcas,denle cinco ongas de agua
de hinojo.de azaar , uaz anis a beuer
bien caliente;y dealliavnahera
vnos tragos de buen caldo
de gallina; yeftoes
aprouado,

G . Ene-
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o/

Enemas carminatiyas.

Ocimiento de maluas, micani
[1a, anis con azeyte de manga-
nilla,y de almendras dulces.

Ffle tiene
masde e-
moliéte, q
de carmig--
naciuo,

Otra carminatina.

OcmiEnto de parictaria, man
‘gamﬂa, anis, los mifmos azey-
tes.

Otrd carminatina,

Sta es muy propiaen los dolo-
res de rinones , cocimientode
neliloto,parietaria,maganilla,
anis, y con mantcca ¢e vacas in fal, 0
con los mifmos azeytes de arriba , Yy
pulpa de canafiftola onga y media.

Otra carminatiua,
Vn quartillo dc vino blanco, yvna
onga |

5
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orf¢a de miel,que de vn heruor. :

O 7T R 0.

D¢ vino blanco,y miel,y vna enxii-
dia de gallina. '

0T R A

#
34

yeruaeneldo 5 y otra tar’ 4%

£
woll .

b]. nco '&v &

' A * k| :- . i iy -
(i. ™ . o TN i -:n
* ..;l-*r .\_I [ -hl .

. i £ 1.:' il s o
' 1 ‘l:' ‘ i |:r i

Orro, manca. Yig yra-
nosﬂeamsﬂ, hecho el mcmmn-
to, v los dzeytesdzarribay <1 .

Otro carminatino,
[xo blanco,p@erros,vnos gra«-
nos de anis, cocido todo ; y €0
, azeyte de almendras dulces: es
remedio excelznte,principalmente pa

ra los hidropicos. . ;.
| G 2 Otro




'{00 [ryi‘mcc?on
Otig remedio de bijada y vientre.,

| el dolor de hijada, ude vientré
nrocediere de ventofidades ,cs
Y muy bucno echar vna ventofacn
el ombligo : mas adujertafe que nold

han de dt&r eftar mucho , antes facar |

.~J§'
2 ?&* 4 rﬁm 0 de bi 7 ada,
. > 2 )
\L l 2ano «contece Tlos fla-
o, PFBCIpa 'mentea los cama-
icotes,darlesdolor de hijada, |
y ioure labexigay empeynea ctosta
les {¢ les ha de acudir€on panes calié-
tes, v fino cefla ¢l delor en el empey-
ne, fe vintara ccnazeyte de alacranes,
y almendras dufecs,y ¢n lahijada con
tinuar con los panos calientes ; y {1 no
baftare,vntarle conagripa,y azeyte de
almendras dulces, 0 deagengos, {ino
huuicre dulces.

.'*.;I";.t

Aa-
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"Aduertencia de los dolores de bijada
y ¢ffomago.

V x o vE alosenfermeros no
nos toca ( dezirlo he de paflo)
quando los Medicos hechos to
_ dos eftos remedios y otros,no fon baf-
tantes,acoftabran a hazer fus fangrias,
yprimero que las hagam§iauiendo ya
1{Tado mas d¢ » hetumetita ol
pallado mas d¢ doze AGEasSae dolor,

W e T
purgar a los tales Gufer oS co purgas
bl " ¢4 -#' a*"’_‘:g;:z ;'_u;f‘..-' -Jfk ;i';& K. . . -

andas de xAEABEIOMHEIBEIINCO CLM1C-
s+ § con eftas

to de pugino,Bicoae

"
b

ol

p.rgas he viftosuy grandes fuceflos,

a(li °nlosdelorés de hijada , comade

eftomago., st :
A g o :

LN . |
Otio remedio pari bijada, quando 1o
= “puede orinar. :

O puede hazer dafio, viendo Todos los
. : réme S

-1 curiofo enfermero, que los vf:nlc:;;dz

tales dolores del enfermo no dicos pro-

G3 pa- 2
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HOCatiLos plrun,aduertlr al Medico,fiferia bue-

de orind, 4 g hazerle vn bano de las cofas figuie-
llaman diu

reticos, no [€3: COCIMICNTO de parietaria,m:ngant |
s0 buenos, |la, maluas, y metido dentro al enfer-

;TSthim mo, affentado ¢n vn barreno, 6 ortefa

gicono hu |lena de tal cocimiento caliente, quan |

to lo pucda fufrir , hafta que {¢ enfrie
do todo el o 7 q ’Y

cuerpo por dc{pues vatalle con vnguento de arta-|

fangrias, y mtd,y dél‘jpa.

purgas,por -
que lleuan

coda labaf Remedic paralos
cofidad a i

las viasde
laorina, y
fe haze obf

truccion;y

e no pmdm

. deanefechado fusene!
ol nas, comoJ@auran ordenaco
ten'cmn;an }O‘i A 1LL1'(‘HS d{: cocimicnto d.li :
Eﬂzac‘f{f;ﬁn maluas, parictaria, el [oto,mancant-
::;1513 clif iid chﬁ, te de dlil‘lLHdI’&S dulces ].:Ul’ al
teres, y de e canafiftola, y orros {cmejantes, fc|

cofas comi A/ ‘ e vel enfer-
Jityhe ¥ nles M du.o a {us calas,y i

das que ~a mero laftimado de ver padecer al en-§

gan deriva £ pnyg fjcon las voturas de azeytesde|
cionporel

vigreryal Ll‘,_cruma, alme ndmsdulu 5, AZTIPA, Y

fif:ra bien otros quc fe mandd poncr,no baltare,
que ¢l en- {1t

fer-
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fermeroa-

he vito con el remedio figutente muy =20 e
buenos fuceffos; conuiene a_faber, pa- dico, porg

rictaria, mang¢anilla , ajos cortados notodosia
ben efto.

con ﬁ!j-; cafcaras, laspajasdelos mil- gge"ere.
mos ajos cortadas menudas, cabellos dio fera
de la cabega del hombre, todo frio.co buenosfiel

f ! i d ' d l _ P&CIEIﬂCI"
azeyte de alacranes, al mendras dulces tyuiere bié

pucfto quan caliente fe pueda {ufrir en vaciado:pe

S | * < o o ™ rohafe de
cima de la bexiga y empeyng: €5 €X€C- o qyer i,
lente remedio. la retencio

es por obi-

| truccio de
A_g'ﬂﬁ que bﬁ'ﬂﬁ_’ﬂﬁ?ﬁf af’t“f”ffrma‘f' losrinones
N y VIELeras,
Cosrvmeranlos Medicos qua ﬂ?l (11:;0;-.
do eftas enfermedades fe alar- drin feme-

san, mandar dar agua cocCida Jantes me-
: dicamétos

con canela, y efcor¢onera, 0 de palo comoes ef
de la China, o de faxifragia, 0 agua en tey fifue-

: . b{-
uinada con vino blanco , y otras feme- iy
jantes:es bueno que el enfermero  laregiode

pregunte, que.agua beuera el  la bexiga,

l 'Y fe pdga en
tal €nrcrmo. la paree di-
cha baxa:

tambienhi

i K~ dﬁf: ftar ad

G4 Otra uer-




uertidos,fi
larecencid
es por pie-
drade rifio
nes,o debe
Xiga, porq
entoces fe
camine co-
mo el Me-
dico le di-
Xecre,

104 ﬁg/?mccion

Otra para los que no pueden hazer
camara ¢n accidentes de los
rinones,
Y algunos enfermosde los ri-
nonés con terrible dolor devié

nos de ventofidad , que parece que re-
bientan; para eftos tales, defpucs que
los Medicos huuieren hecho todas fus
diligecias de fangrias,enemas, purgas,
vnturas, no aprouechando nada dedto,
{c tomara cantidad de parietaria ma-
chacada , frita’¢n manteca de puerco
{in {zl, y f¢ pondra fobre los ritones, y
todo ¢l viétre y empeyne, todo cubier
to,caliente quito lo pueda fufrir, yvn
liengo y ligadura encima,le dexaran li
gado,hafta que pocoa poco fe vaya ca
yendo, He vifto conefte remedio co-
{as marauillofas,y nunca ha hecho da-
no ninguno : contodo fe preuengan
{iempre de las preuenciones ya dichas,

que losMedicos hagan primero fu of-
Cl0:

tre,fin poder hazer camara,lle-

2B i oo
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cio:y tézo por mejor comunicallo prt
mero conellos: yheviftovn cafo en
efte Hofpital General de Madrid, en
vnenfermo, convn terrible dolorde
vientre,fin poder de ninguna mancra
hazer camara, ni echar vnaventofidad,
dando buelcos en la cama, comprimi-
dos los pulfos,dando vozes, aniendo-
le hechoel Dotor muchos remedios
de purgas, beuidas en caldo , vnturas
de artanita , agripa,y dadolea beuer
azeyre de almendras dulces:co ningu-
nas cofas deftas pudo difponerfe a ha-
zer camara,y hizofele éfte remedio a-
rriba dicho,haziendefzle primero vna
copiofi vntura de artanita,, y fe difpu-
{o de tal manera, que no huuo menel-
ter otra cofa, yfefucapocos diasfa-
no. S

Todas eftas cofas heefcrito aqu,
por ver lo que vn enfermero caritati-
uo,y zelofo de 13 falud de losentermos
padece quando fe v¢ enfemejantes
ocafiones,fin faber con que poder acu-

dir
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dir a vnenfermo que efta pad=ciendo, |
paraque vie de las que mas acomoda- |
das le parecieren, y le {eruira de con-
fuclo,y refugio a los enfermos, viendo
que fe haze lo quefe puede por ellos:

y lacaridad fiempre enfena lo que mas
conuienc.

Reftriltinas,y cantidad.

L. modo como fe han de echar,

y ¢l mas comun, como {¢ hazen

s componiendo el enfermo de
la manera queefta dicho en la aduerté
cia de las lauatiuas: y aduiertalcle que
{fe le ha de echar primero vna lanauua,
y ¢n lenantandofe con ella, la reftricti-
ua.

Como [¢ hazen,y de gue.

Rroz,ccuada,létejas, todo tof |
tado, v cocido enagua azera- |

da, v echandole détro cafcaras |
de |
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de bellotas,y zamaque atadoen v l1e
¢o,y v pyno de balauftrias 2 y fituuaie-
re mucha fangre, vn puno de hojas de
llanté,y colado, echada la lauatiua pri
mero(como efta dicho)iele echara po
co mas de medio quartillo de cocimié
to;ven las retrictiuas, ha d: {cr me-
nos cantidad que en las lauatiuas,por-
que pucda mejor el enfermo dctener

el cocimiento mas ticmpo.

O TR 0.

Ceuada,arroz,létejas,toftado todo,
y media gallina, con vna onga de azey

te de membrillos , fe le echara , como
arriba efta dicho. |

T~ R 0,
£lifebo fe

El mi{mo cocimiento {in gallinay ccha quan

echandol z,capullos de bellotas, vn pu doay laga

- de ; : : 5. en las tri-
fio,otro de balaufirias,y zamaque ata- o, .y,

dO pa-

R T T RS _ g —
L
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ua decapa,

y cobercu- do ¢n va lienco con febo de venado, o

radeclalla
g1,y el hu-
mor queba
xare no fe O T R\D;

detenga, y

lahaga ma ¢
yor:masfi  QQuatro ongas de gumode llanten,
gilrflg;:i; y {eis deleche acerada,dos dragmasde
teftinos  poluos d: bolo armenico, y otras dos

ﬁmélﬂ:ﬁf de cumaque cernido , febo de venado,
2 de oy .

por otroca © d¢ macho caliente;y meneandolo to
mino, co-- (10, {¢ le echara enema.,

mo ¢l Me-

S b .
e ADVEBRTBNCIA D E L.478

Adviertale  Dutypas mas ordinarias,que [¢ hazen

de macho,cchar la reftrictiua.

rel febo fe |
?ucle S | en ¢fte Hofpital General de
pertir  en Madrid.
#rumos
aouando no
fc echa lue P E CH'O
gﬂ la medi
ina , porqg
En ;ﬁf_;{ Nrase el pCChO con azeyte de
del ayre y almédras dulces, 0 emplafto de
viéto,y ha- zacarias, 0 azeyte de mangani-
ze mucho

~dafe a la lla,0 ¢njundia de gallina, o mixturado

VvEZLS NO

des ) CO-

£
%
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CORAZON.

I. coracon fe vnta ordinariam¢
te con cpitima,que €s vAguento
‘ofado,manteca de azaar,y pol-
nos de de diamargariton frios,vnas go
tas de vinagre , y en los fatigados con

Mar:olo.
ESTOMAGDO,

L. eftomago fe vnta ordinaria-
mente con azeyte axenjos, y me
s»rillos,de arraya , de almaziga;
otras vezes con azeyte de nardino,y vi
no: yfifuere camariento, con poluos

dexapaflar
los licores
que conel
{e mezcla,

de almaziga,rofassarrayan, ax€)os,cn- |

cima de la votura,
HIGADDO,

L higado fe vnta con fandalino
rofado,deopilatiuo de higado:y
aduiertan que los dos ynguetos
Vo e fan<

-
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fancolino, y defopilatiuo, {€ parecé al
go clvnoal etro;y el vno es caliente,

y clotro frio; q no{C trucque vno por

otro quando vntan, porque va mucho
encllo.
B AZO.

[ bazofe vntacon defopilati-
uo de bazo,otras vezes co azey-
:¢ dealcaparras,y vnas gotas de
Vilagrc,
VIENTRE,

Owmo loordenare el Medico,y
1fuere hidropico , {e acoftum-
{11 PiCO,

b fmrsl Ord VItar con artanita , y agri-

Cnno rds . |

el inconue P3,0 micly fal,ylas piernas con azey-

niente que Tt de lirtos v {al,0 con orines y {al: y fi

tiene ele

jugar las . . . . |

piernas de Vino citiptico,fea bien calicnte, y puel

los hidropi o5 encima otros licngos que le acom-

COS,y GOtV (& L~} o enda. Otras K

[‘05 . }, aue pdﬂ[’ﬂ,} \’I'Ll vin El. t;d& mllc ‘ ’1§ Vn-

no fehaga turas ay que quedan a la eleccion del

fin ordé de '
* Medico.
los Medi- ’

COSa % _CE".'.

L il

" le mandafien poner encllas liengos de

;
.

o it & R

T T
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CERRDO.

I. cerrofe vnta conrefrigeran-
te de Galeno,0 azeyte de alme-
{ras dulzes,y en las perlefias,co
azeyte de rapofa, laurel , caftoreo, y

OLros,
CariTvro XXVI.

De algunas aduertencias , quando mandan
los Mcdicos hazer muchos remedios,

qual [e hara pri mero,

Os Medicos fuelé ordenar mu

chos remedios juntos,comoc¢s

soniendo por exemplo,fangria,
enema, xulepe , defenfivo, vnrura,co-
mer temprano : parece ('ue fera bueno
dezir,qual deftos re meaios {era prime
ro, para que refulté todoen bien del
p‘tcmnt.... , Vel entermero hagabien {u
oficio:y aunque es verdad que enalgu
' nas Lntermed ades fuclen variar los re-
me-
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medios,hazicndo vno primero q otro,
por icr laentermedad graue, diremos
lo que es mas ordinario,y comun: y af-
i1,{1c] Medico mandafle fangria , ene-
ma, xulepe defenfino , comer tempra-
no: comencara {icmpre ¢l buen enfer-

1cro por la enema,y en aniendo obra-
do con ella media hora,defpaes [e mi-
dara fangrar;y defpues xulepe, defenfi
wo, y vnrura, y media hora defpues fu
comiaa: v fiacafo huuiefle algun cafo
muy necedsitado:como es garrotillo,o
dolor de coftado, o algnna otra enfer-
medad graue,de la qual corriefle peli-
gro {uvida,o tambien fi no huuiefle tié
po baftante entre la fangria,y la tercia
na,le mandara fangrar primero, y def
pucs la cnema:y defpues de auer obra-

do conclla,{c le dara xulepe,0 lo
que el Medico huuie-
r¢ mandada,

-+
" X

. & &
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Aduertencia de la d'flancia entre enemas, y

[angrias,y ventofas.

Co~ntece muchas vezesq los
Medicos mandan echar enema
ilenfermo, y que lcfangren:y
el Barbero efta dentro del Hofpital,
para executar lo que los Mecdicos ma-
dan;y podriafer que coeftas prifas hi--
zie{le mucho danoal erfermo: es me-
nefter q el enformerofzpa fi el enfer-
mo hizo camara el'dia atras j y {i la hi-
zo,puedefe fangrar,y a latarde echar-
le la eneima , dando primero cuentaal
Medico de lo que paf50; } fino echar-’
{ela,y defpue s de lewantarf: conella, ¥
acof’t.n fc, {¢ fangre d*._ alit 2 media ho-
ra,como queda dicho,y noan tes;po q
contorme a la dotrina q fictwopre o1 a
los Medicos,le podria fer de gride da
no ; porque con la enema, y conla le-

uantada que {¢ haze conella, {¢ eftro-
peala naturaleza,y fe enflaqueze: y
' por
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por otras michas razones que los Me-
dicos dan: afsi fe ha de hazer la fangria
media hora defpues que {chuuiere acof
tado, y defpues de auerfe lenantado ¢o
ella. Y dado cafo que el enfermo no fe
leuante,con la encma echarle vna ca-
la,y no fe fangre hafta que haga cama-
ra,{ino e¢s alguna inflamacion de garga
ta,dolor de coftado, o otra necefsidad
precifla,como efta dicho,porque le fe-
ra de grande dano, aunque los Medi-
cos mas doctos que yo he conocido,
vian fangrar primero, y defpues echan
la melecina,porque por la mayor par-
te lafangria{= haze con mucha necef-
fidad y preftcza,y efperaral clifter que
fuele hazer mouer ¢l viétre mas vezes,
y es cftoruo parala fangria:y a efioana
den otras razones, que no fon para los
enfermeros, {ino para los Medicos.
Por tarito vian primero de

fangria que del
clifter,
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Aduertencia de quando [¢ ba de dar e II]“: qll:il{:
xulepe. viara gra-
des Medi-
cos,daref
tas beui-

CostTvMmeran los Medicos en dascordia

.« leseftando
las enfermedades decalenturas e o

maliciofas,mandar dar & los en venericn--

termos xulepes rcordiales , de confec- lo,aora (ea
tal‘dﬁ ,ZO-

. . . ‘ \
cion de jacintos, v de tiquermes, O de r3 fea por
aguade lengua de buey, 0 piedra be- 1a manana:

05 \ G TR At s ie N2 I quétumasz
zaar,o otras beuidas cord:ales,co po e dond

uos de diamargariton trigidos, a que fe tope ¢

ticmpo fe han de dar para que el enfer- el manteni
: b {'1 d l' i Wy ARG g 2:[ MLCDLo,no
mo cobre falud con ellos, conforme a pede ha

ladeétrinade los dichos Medicos. BA: zer mal, §
tos xulepes , beuidas , v xarauss que fe ;ﬂ':;f;fg
dan,han de fer por 1o menes media ho rambié cor
: - . \ .
raantes de lasfangrias,y vitofas, o me dial , ma-
. e . ot --1 a MY < arde YOLNENTC
dia defpues por la maniana,q 2 latarde 13 o

tengo por mejor que {eden las beui- motuuiere
das , y xulepes , defpues de las ven- w4,
tofas , y ayudas , o otros remedios, yep. -

H 2 Jpor-
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porque entonces efta naturaleza def-
cargada de aquellas hezes,yvapores q
{aco con las ventofas,y el enfrmo en-
tonces efta quicto,porque no {e preté-
de rofrefcar las hzzs, y vapores malos
qu: eflan por falir,{ino los que queda:
y por las mananas tambien le podria
dar fino que ay algunos flacos, y es me
neftgr tomar lo primero, porque antes
de la fangria,fe defayunen,fifucre me-
nefter:y citas beuidas fe procuren fiem
pre que fean trias, '

Adyertencia [zounda,como [e ha de dar
[a pf&“dm pazaay,
Co:stvmeran los Medicos en
las calenturas maliciofas, virue
las,y farampion, mandar echar
pi-ura nazaar en ¢l caldo, o fuftancias
enaguas cordiales, ydarla a beuera
los tales enfermos. Fara darfe bicn,ha
de fcr en vna cuchara de plara,o de me
tal,{ino la hunicre,de palo, hinchédo-
Ja ac caldo cali€te,0 ae las aguas arri-

ba
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ba dichas: y echarafc la predrabezaar g0 o
defpoluore vada encima, y darfcla d be- fe fueledar
uer fi fuere pof ible, {in que le llegue : itzaf;r“i‘g;
los dientes,y.continnarle ¢o vnos tra- mm;dl-
gos de caldo,o de las dichasaguas ; hi z¢ Orta, §

e e viiuan de-
de fcr cantidad de vn garuango. 112 por pur

ga; pero.en
Aduertencia tercera. mas canti-
dad queno

fotroslada
Ara que los remedios fe hagan mos.

mas breu¢mente , y e euiten los
encuentros queay, fi{era prume-
ro la medicina que la fmgna ferabue
no .1duf rtir al'enfermero,y darle licen
L. que Inego en recibiendo el ‘enfer-
mo cn fiufila, yacoftado , le ptegunte
quantos cias ha que no haze camara: %
i pallafle de diaymedio,le made echar
vna enema ; por.f1 acafo el Madxcole
manda{z {: fangrar, no hanieffe dilacon
en la fangria yendofe el Bm'b ro, v fuef
ﬁ. neceflario boluzrl>a llamar : y para
1¢ el enfermero no dude qu» melaci-

na 1{_ le ha de echar, porla difcrencia ~

313 de
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de la enfermedad que tuuniere ¢l enfer.
mo,fera bien que l¢ echen vna enema
cmoln.nt\.,l’t quai no pu ‘de hazer mal
a ningun genero de enfermedad.

Adueriencia quarta. C‘:tyffada fi viene fati-
ﬁdﬂ, preguntar quanios aias bha qite
ﬂﬁl ff- t‘?r???O.

ENDRA Cuydado el enfermero
quando recibe el entermo, par-
ticularmére (1 viene tatigado, y
no puedc hablar : quea los que le tra-
xeren,o l2 vinieren a viitar,digan qua
tos dms ha que cfta entermo , y que re-
medios le han hecho,para que quando
el Medico viniere,le de relacion,y re-
cibida,pueda paflar adelante con
los mifmos remedios co-
men¢ados.

()
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| tas rercia-

nas dobles

Carrtvio ‘XXVIL fe alcancs
Como [e ban de dar las purgas, vnas 2 0=
tras;y Co--

mo dizen

. enfermero tendrd cuydado los Medi--

de faber a que hora le viene la cos,fon fu-
bintrates,

terciana al enfermo, paradezit- n; 4in Jo-
felo al Medico,y que fenale la hora en gar,ni tié-

: o poparapur
que le ha de dar la purga; porque en ef POPIeR

tova la mayor parte de la falud, yre- fos mejo--

medio de los enfermos : y oluidando- resszleg:
CoO ”
fele de preguntar , fepa que fiempre fe g3; 12 er

le ha de daren declinacionde later- lo quando
ciana,fi fueflen dobles ; porque 1 fe le Zﬁ‘;gn‘&:l

diercn al principio, puede refultar m giene coci-
chodafo: yfiempre hade fer enayu- dos los huf_
nas,o por lo menos quatro, o cinco ho "% &
ras defpues de comer : y conuiene que uiados’ de
tenga hecha camaraaquella noche, o i‘; 3;’::2:
el dia antes , v {ino echarle €nema. Igeuras fon
Tambien el entermero deue mirar al wasmafas,

. \ ._ > afsi ]
tiempo que da lapurga, el pulfo, y fu- 1°¢ 5 0

jeto del paciente 5 porque muchas ve- zer Hipo-

zes {e ha vifto eftar libre de calentura, g:?i;}sif:

H 4 y €ON gares,
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y con buen fugcro, quando ¢l Medico
{¢ 1a ordena ,y al tie mpu de darf-]a, ha
llarle con Crr,,cnmc,nm, mudmu de
defmayo de flaqucza, o otros acciden-
tes que iudlen por mementos verfeen
los cnfermos 5y importa mas el dete-
n¢rla,que no pumrfh a peligro de niu-
cho dano,acdurticndo ¢l entermero la
caufa por la qual la dctuno para dezir-
{clo al Medico.,

Teniendo la purgaapercibida para
darfela al enfermo, affentarlo haenla
cama,y arriman dole las almohadas, q
quede con la cabega alta,la tom: erd 1
dole algunas colas para que nolavo-
mite, cnjugandole la boca co vino tin
to,lo mas frio que {e pudiere hallar, y
llenarla,y tenerlo en cella, hafta que fe
caliente , y echarlo tuera, mererle las
manos ¢n vha vaciade agua fria, rocia
lie la ceit';;,b tomar v bocado de mem
brillo, o cidra O VNOS granos de anis
confitado,o oler vna cebolla,o vn fre-

ganmmou“mdo , 0 coiquillasen los
pies,
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pics, tirancole los dedos Pll]“ﬂl‘u O
echandolé vna ventofaen el effoma
g0,dos dedos mas arribadel olilbl-ho,
o0 vna yema de hucuo aflado duro,y |
nerfcle haenel oyo q cftapor l}nxo de
la garganta,h: 1ﬁ¢1qtm {>er frm O VNias
cortegas de tocino afladas , traycundo-
lasa laboca, o ’11”1111 limon , p..1 C,0
mdm&na,uzutma 0 otra cofa que ape
tezca ¢l pacicte,como 1o ea danofa: y
fino la pudiere detener, le pedranvna
vacia en que la vomite,para quando vi
niere ¢l Medicosfi le parectere lecche
vEa cnemasy {1 ddﬂd():t]”lhul fulticia,
O otro qualqguiera fu{lcntr), ¢l entermo
tuuiciic ¢l eftomagoeliragado, ynolo
pudiere recibir, y eftunicre trio depies
y Manes,como acontece , que por«ita
mifma caufa no {cle pue de rociar , i
meterlas en aguafria:aefte tal, icle
puedé hazer os remedios {ufodichos,
y en lugar délagna hazerle vnos frega
mientos blandos yde bragos), y pier-
nas.

\

"En ,.
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Lararon

porilosan  Enalgunas tierras fuclen madar los
tojos puc- Medicos dar las purgas calientes , ad-

den apro< ,.: .. .. | ol . :
Mechar e UICTTAN QUE han de fer,y paflar mas de

efte calo tibias; porque fi fon tibias,prounocan a
€5, POrque yomitos.

clenfermo .
e dmierre  El modo de calentarlas, ferd en vn

amirar 2 0 cago de agua bien caliente , metiendo
f:l*;'rffﬁsr: el vafo dentro , mencandola de modo
te ficlen- que nofe queme : y fiel enfermo fe te-

fermo nun me de vomitarla,fe le dara fria.

ca havlado , ; :
los anro..  1ambien esbueno, y remedio muy

jos:tambié viado , poner vnos antojos para dete-
ﬁiiﬁ’;}‘ ner las purgas.
jos , porq

no hucla Segundo,como [¢ ha de darla Ale-

Jos vapo--

res del ef- ?Jﬁd"‘;“:' _

tomago , y Orayve fuelenlos Medicos or-

‘;‘” l2 ;”Iia denar conferua de Alexandria,y
e ' .,

CR_UEIdE_LJO ! cn lﬂ. (_)CuPﬂ.ClOn dC tﬂn‘[OS.cn-

mito. termos,no pueden todas vezes dezir el

_ modo que ha de tener el entermero en
Quandofe 3. 11> 1 e A lib - A (o
droren pil- daria,fera bueno que lofepa:yaiside
deras , es ledard el agucar rofado, a las nucue
oueno dor el dias condos, O tres tragos de agua
aur viaouce {I’ 15

Ay

rd-




de enfermeros. 2 b R
tras della,y le dard a comer dentrode g e dmd,
media hora,y no le dexara cormir, afsi jor - e
en efta purga,como en otra _ciu:thux_f:- f;;t;’ i
ra;finores que el Medico lo mandc; pa fonolien --
ralo qual lo pregunte, porque ay algu =05
nas purgas donde es neceflario q duer
man los enfermos. A lamifma horafe
ha de dar el mana en el caldo.

Tercero,como fe dara el caldo a los
purgados.

Siel enfermero preguntare, {1

hade dar a todos caldo: relpo

do, q fi paflan de quatro horas

defpues de auerla tomado,y no haco- Los quele
mencado  obrar , fe le dari feis ongas bjof cha.
de caldo ; v fi fuere purgando bien , {e que,fin ca-
le podra dar vn quarto, o mediode 1;‘:“‘&”’?;
hora antes de comer. Y tambien yo mejzrrﬁ--
me he hallado bien quando algunos uantados:

enfermos no podian purgar dentro de pEss

zen gran--

quatro horas, hazerles lenantar de la des Medi-

cama,hazié¢do el diaguicto,y la cafare f;;u?ﬂf;f

. . . - o (A
cogida,y caliente,dando vnos paiicos pocrates.

“ por
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por lafala,opor lo menos hazarles dar
bu:lras por la cama , 0 ponerlis vnos
panos calientes en el eftomago, yfino
ccharle vna enecma compuetta.

Qunarto,como [¢ ban de de dar las
pildoras.

A hora conuzniéte en que fe ha
de dar las pildoras, hade fér la
media noche,fi el Medico no or
donarelo cotrarior eftas han de fer pla
teadas,o doradas , y en cafo que no lo
{can, por el mordaz que tienen , {¢ han
de cubrir ¢o vnatela dé cebolla, y fon
mejores de tomar.,

El modo como fe han de dar:tomar
lasentre el dedo moftrador, y el otro,
el entermero, fi ¢l enfermo no eftuuie-

e paraclloymoter{ilas han vna a vna,

1afta el gaznate : y no fiendo doradas,
ni avicndo cebolla para ello, las mo-
jaran en miel que no cfte muy gruefla,

Yolas he dado, y algunas vezes deftas
ma-
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manera, hecha vna panatela de panra-
Ilado,con agucar, 6 micl, y a cuchara-
das meterfelas vna a vna:eftofe haze a
mas no poder,y tiene buenos fuceflos.

Quintoycomo [¢ dara el lamedor.

| N las enf.:rmedades de pecho,
acoftumbran los Medicos , dar
lamedorcs, conforme a laenter
medad de cada vno:el modo de darlos
ha de fer de rato en rato, vna cuchara-
da,y no Muy amv nudo, y muy poco, El
no hade llegar al cftomago,fino covn
palillo de oroguz,que ¢l ¢rfcrmo mo-
ge,y chupe:fi fucre caliente,{ dara me
jor,principalmente {i¢s inuierno : ca-
licntafe dentro de vin cago de agua,
pucfto al fucgo, porqueno
{fe confuma ¢l la-
Meuor,

CA-
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CariTtvio XXVIIL

De lo gue [e hade hazerquando e reciben
los enfermos,y de [1: regalo : y de otras
muchas aduextencias may
neceffar:as,

Vrvesta la obligacion queayen
cftafznta Cafa, para que el enfer-
mo g entrare a curarf{z, fe leaya
de dar camifa limpia , quitarle vias, y
cauello, y lanarle la cara,y manos, en
calo que {a neceflario, anifandole al
enfermo que no efte boca arriba; porq

f1 ay calentura,fC defiecan,y fe encien- |

den,ifsi efpaldas,como rinones. Tam-
bicn {e hade procurar q la cabega efte

alta,porq conuiene mucho parficular- |

mente en los que eftan defuariido por
fluxion de humores abeelebro, porque
como acude ¢! humor que es graue;el-
tando la cabega baxa,efta mas difpu -~

ta

o T

PV ARLYE ANy F
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ta para con mas facilidad recibirle : y
afsi mifmo conuiene tener la cabega al
ta en las enfermedades de pecho.

Segundo,fi ¢ ba de veflir camifa

limpia,

Porque hemos comeng¢ado &
tratar de la limpieza , tratare-
mos aora, {1en las enfermeca-
des maliciofas, como {on virnelas, ta-
bardillo , y ficbres malignas, fera bue-
no mudar ropa eftando fucia: y refpon
defe,que fi por razon que la camifa ef-
ta con los vapores malignos que reful
tande calenturas,y fi{e pufiefle a vnia
no,no {eria mucho,que efiido difpuel-
to {e le pagafle,que menos razonay, q
fele torne a pagar al enfermo ? luego
bueno fera mudarle laropa, como no
- {feaendiade purga. g
| Tercero inodo de veftir la camifa,
~ Elmodo q {e hadetener,ha de fer,gla
© camifa efte muy feca,y caliente, {i fue-
: Ic

P

T e e W |y s
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re inuierno, v {iw Lfatm,l O tanto, efi-
o corradas las ventanas ty fie ...IL“fLr-
e tauiere de las u:ch:u enfermeda-
des, que el entermero ha de mirar muy
bien,primero que le vifta la camifa,

?‘ s ;9
Quario modo de calentar la camila,

L modo dk calentarla,ferd vef-
tirlaa vni 1110 pOr Vi1 noc he, y

soner las {fabanas r.,ni..icvm,an
tos que lasp ong: in 2l enfermo,o echar
lacam :‘1 ,v fabanas,dcbaxo de las fdba
nas ael fano,por vna noches 'y eftas di-
JJ" l‘l(.L ) ;(J“ "i"!”‘s, L-Luﬂ 1rias A lLﬁ -

termosyy quando {La neceflatio mudar!

|
dcprefio laropa, por a alguna ocafion,!
{era tomande la camifa, y fabanas ‘en-
tre tres,0 quatre perionas, y eftregar-
lasientre4as manos , hafta *""h_,f que-
branten bien, vy pare "H.lfI e han ferui-
do:y efto ¢s mas abreutado , ¥ muy ne-
ceilario,por ¢l ‘.-..ﬂ)q,l-:_ u’{r..t hazer,

erluihmhs arligencias, -
Qgiiz-
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5. Modo de defnudar, y vefir

la camifa.

Porque principalmente en in-
uierno conuiene quele ponga
con mucho refgnardos, cerra-
das las vétanas,de modo g rolede ¢l
ayre,meterael enfermero cl brago por
debaxo de la ropa,findefcubrir al en-
fermo,y ira llegando la camifa hafta el
pefcuego,y pegandole por el cucllo; y
Inego por vna puntade la manga {ela
podra facar fin defcubrirle,y luegovel
tirle la limpia c6 ¢l mifmo refguardo,

6 Elponerdelas [abanas.

NrrE dos tomar las fabanas, ca
da vno por fu plita, recogicndo
'n pliegues,le meteranyna pita
por debaxo dela cabega,{indefcubrirle
y'la otra,por debaxo de lospies: ypafsa
dodelaotrapartede la cama, tiran-

- delg
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dole por ella, f¢la podran poner, fin
defcubrirle ninguna cofa.

7. Sabanamojadaen vino.

La{ibana mojada envino,fe
pondra de la mifma manera,to
do lo caliente que fe pudiere,
leuantadole las mantas vn poco entre
dos,para echarfclas con mucha diligé
cia,porqgue no fe enfrie. Sudoétrinafe
dize mas largamente en el fin del capi
tulo veinte y dos. Aducrtencia fegun-
da.

8. Humiedecerla lengua,

Porque en eftas calenturas ma
liciofas,y en'otras, fuele eftar
la lengva muy afpera y feca, es

neceflario que los enfirmeros tengan
particular cuydado con los tales enfer
mos, acudiendo a humedecerles las 1é
guas,y racriclas:lo qual e hara hazien
dolos enxuagar con agua frefca, echi-

do
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do vnas gotas de vinagre, y otras ve-
Z¢3 CO l~_che,prmc:1palmet.. {1 no duer-
me ¢l enfermo: y ya que lo ayan hecho
algunas vezes,tomar vna cana, y raer-
les la ltn&m,v para que no fe fcque te
ner {us hifopillos de zaragatona ; 0 pe-
pitas de membrillo. Y aduiertafe, que
fon eftos remedios de tanta confidera-
cton,que dize Hypocratesen los pro-
YTitiCOs’ Lingue denfe, ¢ aride phreniti-
ce.Segun he oydo dezir a muy doctos
Medicos,que tener la lengua con tan-
ta afpereza,es caufa de defuatiar el en-
fermo.

Y lo otro,fiay tanta fuciedad en la
lengua, gg cufto pucde tener el enfer-
mo,af’ien Ia beuida,como en la comi-
da? Tambien fuele fuceder de no hume
decer las lenguas, perder la gana del

comer y beuer,que es grande mal

en las calenturas ar-
dientes,

(2)

Xz Nono
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9. Darde bener,

S neceflario G fe les de a beuer

trio, y mas largamente que en

otras calenturas: y porque en ef
tas enfermedades fucle J,LILI' defvarios,
por lo qual el enfermo no fe acue rda
de pedir de beuer , el enfermero felo
acucrde,y le de de beuer,

10. Quando declinan las calenturas,

Awmeiex es neceflario que el en-
tfermero tenga particular cuy-
dado de faber quando declind
las calenturas,paraque elijala horacen
que ha de dar d2 beuer, aflien las tes-
clanas, COmo en nml-.nt Iras conti-
nuas, quando tienen Cr ‘cimientos ; lo
qual conocera en quela cabega
fetempla, v los pies eftan
( muy calientes.

11.54-
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11 Sabercomo [¢ hade beneryy quantas
vezes al dia,

No de los remedios mas impor

tantes ala falud de los enfer-

mos, es procurar el enfermero
faber,como les ha de dar el agua, por-

que tanto dafo le puede hazer en qui= v
tarfela demafiado,como endarfelade- 155+
mafiada : y afli ha de auer en efto. L
mucha prudencia : y para acertarlo, |

mejor es preguntarlo todas las ve-
z>s que pueda a los Medicos:, aun-
que no fe pucde eftar ficmpre ata--
do a fu regalo y porque muchas vezes
dize el Medico, la cantidad que fe ha
de dar, y quantas vezesenel diahade
beuer el enfermo : v 'defpues le {fobre-
uiene vna calentura que le abrafa:cla-
rocfth, que fi el Medico fe hallafle

en la declaracion della ; le refrefcaria
X3 con
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convna pocade agha con agucar,ovn
xulepe, 0 aguas cordiales , por donde
¢l buen entermero ha de eftar preueni-
do de dotrina antes de tal necefsidad:
y als1no fe puede dar regla general, fi-
no dexallo ala prudencia del buen en

fermero.,
12, Sciialpara dar aguaen las
tercianals,

Q%ando el . X . .
s SR TP de conocera efta declinacion
dierc a los . (como efta dicho Jque las pun-
pies,enton i s el iy L .
ST ol tasde los pies eftaran mas ca-

tiempo o- l1entes que las manos, que entonces fe

portunopa nodran refrefcar los enfermos en las
rabeuer,ds .
velo afii A TErCianas,

uicena, A losque fonde color colerica, y
{fanguina, y fecos de fu naturaleza, fe
les ha de dar mas agua que a los de co
lor blanco,

13. Enqguemefes e hadedarmas, o
1726105 .c{gﬂd.

En el mes de Setiembre , Qtubre,
No-

o miecilit BT &
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‘Noutembre, Diziembre, Enero,y ke-
brero, fe ha de dar mucha menos agua
‘que en otro tiempo : y en efte ticmpo,
mas y menos, conformandofe con las
razones dichas.

14. Quenofele quite el agua.

N el mes de Marco, 'y Abril,fe
les ha de dar algo mas que enef’

fotros mefes : ¢n el mes de Ma-
yo, Iunio, lulio,y Agofto , fe les hade
dar en abundancia,y frefca,fi fer pudie
re; porque fien cfte tiempo fe les'quita
{e,les haria mucho dano.

15, A queenfermos [ehade dar
mas agua,

Los heridos de frefco , y a los
de erifipulas freneticos,y.alos
de carbuncos, todo quata pu-

dieren beuer, v fria. A todos los defta

calidad , es bueno dar cocida darfela
1 4 con




Fnellibro
de losluga
res.curan
doHipocra
tes
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con tamarindos, efcorgonera, ceuada,
O con acederas.,

Aduwertcle,que aunque {¢ les puede
dar mas ia gamente de beuer,que a los
de otras enfermedades: fe ha de confi-
derar, laedad, latemplanca, v lacof-
tumbre, junto con la cantidad de la
comida,con que {e ha de proporcionar
la beuida.

16. Alosdetercia.

Los detercia fe les hade dar
frefca,como de vna bucna cue
ua,cocida con ruybarbo, a vn
Cantarodragma v media, dandoles a
beuer en razonable cantidad:v fe entié
de que fea el cantaro de diez agiibres.

17. A losdedolorde coffado, viruelas,
y farampion,

Los de aclor de coftade £ les
ha de dar poca, y filo pudicren
lleuar con agucar, y quebrado

el

B .
T o
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el frio, O cocida con ciruclas paflas, y
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_ : e o0 7 sesalosde
cenada, o regaliz, yala declinacion, dolor de

con culantrillo, {i fuere verano,y {1 1n- coftado,

nierno,con regaliz (comoctta dicho) ;‘S‘I‘lffﬂ‘igfe’
no dandofcles fria por ningvn cafo. A grucflos,y
los de viruelas v firampion,f¢ les ha de E?Ejlﬂlleié
dar poca, POrquenoden €n Camaras jog e e
cocida con lentejas,o ceuada, y efcor- ver’ agua

: RN 3 caliente, 0
¢onera; y no {eles hadedar friacon pies O
nicue,porgue es danofa. o vinagre
muy agua-
do }ftodo_
en mucha
cantidad.

.Y Galeno
Los de camaras fiempre feles ;. 772
: , - dize,tratd-
hade dar acerada,yalimazigadd do de los
ooniendo primerovnas brafas f{ﬂfif{C?;

- L P g L RCIE
cO almaz: ::;,d-::mr(; devn c;mtaro}oltl de larea--
naja cnbierta: demanera que noecae et d:i
ol . euer.ene

r S SEEE L 2y b s 1 & e

el humo fucra , por f_f.fpitclo de YRy
quarto de hora , vy defpues quitar 1as las enfer--

brafas y Y ccharle agua dentro, Vv me¢- medades,

: \ fegun  los
terle dentro - del azéro tres , 0/GUa- jy0aresdel

18.  Aguaalosdecamaras.

tro vezes , fugun fuere la vifita , vy cuerpo.

&

{cgun la doétrina de v muy graue
doc-
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doutor,que curo ¢n mi tiempo los po- |
bres:la primera vez que fe mere el aze
ro,deftempla el agua,y es caufa de mas |
camaras : y aisi aunque fea el vafo pe- |
queno, fe ha de meter mas de vna vez, |
y a losde camaras colericas,que lo oi-
radeziral Medico, o quexar al enfer-
mo,que le efcuecen mucho valos de
camaras ae fangre, fe lesha de dar agua
en abudancia, y frefca,y los demas por
taila, mas 0 menos, conformandofe c6
cl ticmpo, y con el Doétor que los cu-
rare, Todas las beuidas que fe Jes die-
rende verano,hande fer lo mas frefcas
que pudieren, Ay camaras que manda
dar agua cocida conpalode China, o
de falfatras;tambien ha de fer frefea.

19. Aguaalos bidropicos.

Los hidropicos fe les ha de dar
{icmpre menos,por tafla,y qua |
to menos {e les diere, van per- +

dlCIlj -
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diendo mas la fed. El curiofo enferme
ro no les ha de quitar el aguadevna
vez, {ino pocoa poco ,quitando cada
dia parte della,hafta que fe les venga a
quedar en poca cantidad. Yo hevifto
hombre que fe tenia por dificultoio el
poder fanar , y eftar veinte dias finbe-
uer agua, ni vino , folo con darle cada
dia dos naranjas dulces;y {ano fin que:
darle nada defta enfermedad : a eftos
no fe les hade dar fria con niene:el vi-
no que beuieren,fiempre ha de fer bla-
co,y la comida affada ; fi fuere cocida,
{e cocera con garbangos, y raiz de pe-
regil.

Dafzles a beuer cocida con anis, o
con canela,o con palo de China,ode
falfafras:y de yerano, con culantrillo,
o do radilla,o agrimonia,o taray.

A los de perlefia,
Eftos, a los principios {e les
da aguamiel tibia , y defpues

, B agua cocida fimple de ¢arga,o
jiv 1 palo
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palo de China, o de falfafras, d de cz. |
nela 5y fiempre fe le ha de echar vnas |
hojas de falwia en el cocimiento, ¢ cop |
la {aluia hazer el aguamiel.

20. Apetitosquefehandedaratody |
genero de enfermos o para poder
comer con [us prinipios y

P?/I?’f’-h :*3

.Tq.ﬁ-""- A
s =

Porque ay enfermos tan defaby;
dos en el comer, diremos q ape- §
tito fe pucde dara cada genero |
de entermos, v las mas comunes cofas |
que {e han de guardar a 16s de tabardi-
llo, carbunculos,erifipulas, heridas de
frefco,no fe les ha de dar peregil faluo
o auniendao otro remedio, por fer calié
te,v tener partes de vairfe con la cole-

B PR A 3
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5

ra,y langre,v aumentarla mas:a losta- |
lesfeles ha de dar ¢umo delimon , o ;
agraz, y lo mejor de todoy es el dimo n, v

POt §
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pot fer el agraz aftringente: 2 los de
dolor de coftado, no feles hade dar
ningun genero de agrio, ni carne de
membrillo, ni perada , ni fruta verde
de ningun genero: faluo, eftando ya
en la declinacion 3 fi le quifieren dar
quatro ciruelas bic maduras para prin
cipio y poftre: puedefe dar efcorgo-
nera , alfenique, calabagate, VI1ZCO-
chos,ciruelas en conferua , agucar de
pilon. .

A los hidropicos todo el agrio les
es malo, faluo ¢l peregil , y los dulces
no le fon buenos ; faluo {i tomafle {o-
bre comer alguno dellos , para quitar
e] gufto de la comuda.

A los camarientos, todos los princt
pios han de fer aftringentes : y €omo
efta dicho, fiempre antes de comengar
2 comer 5 porque fi los romaflen fobre
comida,le feria caufa de mas camaras.

A los dichos enfermos de camrras,
no fe les ha de dar peregil, nicola que
llegue a vinagre;y auiédofcles de aar
agriol 2

l | ; s
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agrio,badefer de agraz folo: Jes espro
uccholo el peregil a Jos Conualecien-
tes.

ne de pluma,carnero y Y cabrito: yfj|e
mancaren beuer vino, fea rinto y POCoO,
Y poco aguado:cfles dafofh leche,que

fo, vaca,puerco,carne falada,pefcado,
lentejas,

21. 'Rf’g,’ miento de quando [ [an-
gran,

Aduterta el enfermero ,de no
dexarid los enfermos dormir,
alsi en los crecimientos de las
calenturas continuas, como quando ef
tan con las tercianas - y porque en ef-
tas calenturas fe fangra, ha de aduertir
¢l entermero , de qu¢ manera fe ha de
poner el entermo para que le fangren,
porque fuclen algunos Barberos facar
leel brago enalto, v el cuerpo en ba-
X0,q ¢s vno de los Mmayores yerros que

hafta
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hafta oy fe hazen: y afsi fe ha de incor-
porar ¢lentermo,yclbrago vnpoco

- caido,le fangrara. Efta orden ha guar-

I S NS - (S o AL W =
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dado fiempre ¢l Doc¢tor Franct{co(Go
calez de Sepulueda, Medico doétifsi-
mo, el qual vifito efte Hofpital a fus
principios muchos anos , cuya doétri-
na es muy eftimada oy'en la Corte.

Y porque en eftas calenturas, por ra
zon de defuariar, {uelen mandar echar
fanguijuelas, y tholas {e hallara fu
doétrinaen fu prepio lugar,cap 29.

Y aduierta ¢l enfermero , que todas
las vezes que fe fangraren los enfer-
mos,auife al Barbero que rompa muy
bien lavena , porque de romperla po-
co,{e figuen muchos danos : y afsi mif-

| mo,que fife defmayare, procure ¢l en-

fermero tener agua lo mas fria quc pu-
diere,y hazerle tener en quanto fe {an-

gra,la boca llena della; y en calentan-
dofe,ccharla fucra, y tomar otra,y ro-
clarle la cara: yfihecho efto fe fucre
toda via defmayando,cierre el Barbe-

o
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Algunasve '@ 14 vena con mucha diligencia, Y
zes fuclen POTque fuclen los Medicos ordcenar,
iﬂﬁfijlgffléii qn.g*i-.:f.f:_ngn: vh cnﬁ:rmo , ¥ defpues
definayo, G€idos darle algun fudor, 6 bomitos
fer dewu- grandes,o camaras ; enefta ocafion no
Eﬁg f;i‘fl’“ le fangre,fino que ¢! M cdico lo orde-
lenturas; 1€ con lastales condiciones. Digo ef-
porque ¢6 to, porqueay algunas calenturas con
f—édfgflﬂ camaras,en las quales es neceflario ; q
todoelam {1n embargo dellasfe fangre, A flimif-
E;Z‘;PG fi} mo {uelen algunos cnfermos al p Finci-
je acaban P10 A¢ la enfcrmedad tener algun fu-
las calen-- doren lacara y pecho , queodo es
W degran carga de hamor, y no obftan-

te es neceliarto que e fangre,
22, E fidorque es bueno , 6 malo.

Porque en eftascalenturas fuel @
venir vinos fudores,de los yuales
alguncs fuelen fer buenos en al-
gunas perfonas, y determinan bié,y en
otras perfonas mal; para lo qual es ne-
ceflario que el enfermero téga noticia

de
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de todos fudores : y aflitodas las ve-
zes que le viene al enfermo vn fu--
dor caliente, y que le ocupatodoel
cuerpo,y que las gotas fon redondas,
y que han precedido. algunas {fenales
de cocimiento en la orina,que lo aura
oydo dezir al Medico : cfte tal {u-
dor es neceffario que guarde al enfer-
mo: y afli auiendo fuergas ,1¢ hara ef- .
tar mas de vna hora fin hazerle fuer-
ca , ni echarle ropa que el enfermo
{ienta fatiga, {ino {olo abrigalle vn po
co con la que tiene,yalguna cofa mas;
y luego tomari vnastoallas,y por de- -
baxo de laropa enjugara todo el cuer |
po,y le pondra fu camifa limpia,y bien
caliente,, y porque defpues de puefta
la camifa {irelen ir fudando mas,auien-
do fuergas, hagale eftar enel fudoral-
go mas, y darleha vnos {forbos de cal-
do;porque deftas enacnaciones fuelen
quedar con pocas fuercas. Y tambien

. aduertirael enfermero , que quandg;
" comiengan eftos fudores, es neceflario
d K. pony

_
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porque en eftas ocafiones , no fe halla
el Medico,que les procure dar vr po.-
co de agua de lengua de byey, o de ef-
cor¢onera,con va pocode piedrabe-
zaar,del agua feis ongas,y de 1a piedra
cantidad de vn garbanco. Y aunque ef
tos fudorés fean de los buenos, y apro-
uados,pueden matar fi perfeueran de-
mafiado. A fli ¢l curiofo enfermero ha
de mirar ficlenfermo feenflaqueze , y
en tal cafo quitarfele.

Otras vezes fuclen venir otros fu-
dores diferentes,que | os Medicos lla-
man diaforeticos, y comiengan por vn
fudor trio, que quandollega la mano
del enfermero, parece fer pegajofo, v
los pulfos {e van enflaqueziendo: eftos
tales, es neceflario que no fe gnarden,
y que el enfermo no fe duerma, fino
que’ le muden'de vna parte a otra,

- dexando la cama con poca ropa;y ha-
ganle vna banderilla ('ylo mejor es
virfombrero ) y mojada con agha, vy
vinagte rofado , le eft¢ haziendo ay-

oty giadth ¢ il

. rr
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re.Suelen venir otros fudorcstan gra-
des,que haziendo eftos remedios , no
{fon fuficientes para prohibirlos: en ef-
tas ocaficnes vian de los embarramien
tos: y ¢l mcdode hazerlos,ya efta di-
cho ¢n el capitulo veinte y dos.

Tambien fe viara darle alguna beut
da de aguade llanten, con tierrafigi-
lata, 0 agua de membrillos,0 de cabe-
cuclas de rofas; que todo efto para cu-
rar los tales {fudores , es bueno.

XY R A B EVID A

Ovrvos deuerrafigilata de bolo
armenico, de margaritas prepa-
radas,de cada cofavn efcrupulo,
xaraue de rofa {eca,de arrayia,de mem-

brillos, de cada vno vna onga, agua
de cerezas quatro ongas,

darfelo a beuer.
¥ X
"%

K2 OTRA.
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No {e hallando tedas las cofas de

. pis i |
arriba, {¢ puede dar con los mifinos xa
raucs, agua de llanten, 0 de cabegue-
las de rofas, poluosdecoral prepara-
do,trociicos de caraue , o de efpodio.

23, Ordendedardecomeralos enfermaos
en las tercianas.

Awmerex tendra cuydado el en-
fermeroa que horada la calé-
tura al paciente,para que el Me
dico digaa que horafele dara de co-
mer; porue del dar de comer cerca de
lasaccefliones , hemos vifto grandes
defgracias. Y affi es muy neceilario te-
rey mucho cuydado con lahora, afli
parala comida , como para hazer los
remedios;porque hemos vific fangrar
cercade laterciana, y fer necefiario
darle lugar los Sacramentos, Y affi
mil-

|
|
|
|
J
!
!
:
|
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miir0 tendra cuydado particular,que
los entermos de calenturas efté cubier
tos,porque el caler fe buelue adentro,
y caufa vnas calenturas que los Medi-
cos 1laman lipirias,que dizen, {fon mor
tales. r

>4, Al ﬁwﬁo profundo, como fe
acudird.

Awmeiex aduizrtael enfermero,
que quando hallarealgii enfer-
mo con fuefio profundo, que al
sunas vezes da al principio de las ter-
cianas,que fc conocera  enel refpirar,
y que aunque le llamen, no puede def-
pegar los parpados dc los ojos: fino fe
pudiere hallar el Medico,le podra ha-
zer los remedios fignientes,porque no
led2 vn letarge, vy defpues notengare
medio.Lo primero,le hara fregamien-
tos muy recios en las piernas,y enlos
bragos;y fino bafta, vna enema com-
puefta, 0 vna cala irritante,0 vnas ligd
K3 duras
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duras con cordeles,0 con cerros de |-
no,cn bragos,y muflos , tirandole muy
reciode las narizes, llamidole en voz
alta por fu propio nombre | y hablan-
dole recio par a que defpierte, Tambié
conutene echar ventofas en muflos y
pantorrillas por las partes de adétro,
y finobaftare, le hara los efternutato.
riosfaciles, fino cfta euacuado ¢l en.
fer mo,que fi lo efta, puedenfe viar fuer
tesy,que los Medicos fuelen mandar a
los tales. Aduirtiendo,que {i ha eftado
findormir algunos dias por trenefi, do
lorzs,o otra cofi, conuiene que due r-
ma,

ESTER NVTATORIOS.

8 Azense eftos efternutatorios
M por las narizes en forma de
£ poliios, 0 cocimicntos de me-

dicamentos picantzs, enforma de ca
lilla,{tgun laventana de la nariz. Los
poluos de fimicnte de moftaza,maftuer-
¢ojruda,y poleo,y tomillo,molidos to
dos,
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dos,0 cada vno dellos muy futilméte:
echando enlapalma cantidad de vn
garbango, haziendolo forber al enfer-
mo por las narizes, como {e tomael ta
baco: y {ino lo pudiere tomar, el enfer
mero,{e lo echara porlas, narizes con
vn cano de pluma:yfi no quifiere defta
manera, cocera los mifmos medicameé
tos,quebratando las fimientes,y cortd
do las yerbas las cocera en vinagre, el
mas fuertz que {e hallare,y dari el va-
por por las narizes al paciente, echan-
doloen vna botijuela de boca eftre-
cha.Y para hazello bien,!legara la ca-
be¢adel enfermo a laorilla de laca-
m: , de modo que. efte algo bocaas
baxo: y quando no{z pudiere hazer
defta manera, los poluos dichos, mez-
clados con miel, y con vna pluma mes
terlos dentro de las narizes todolo
que pudiere entrar : y fino los dichos
poluos con tremétina,o miel de cétau
rea’ y enformade cala meterla en la
vcranade lanariz: y fi eftos poluos no

K 4 bafta-
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baftaren,echarlos de caftorio |, & otros
que firuen tambien de bomitorio, los
poluos de tabaco, eftos tomados por
las narizes en accidentes de dolores
de eftomago, quando proceden de ple
nitud, hazén muy buen efeto, y fi per-
leucrare el dolor defpues de auer bo-
mitado,tomara vnos poluos del dicho
tabaco en vino,es cofa aprouada. Ti-
bienaduierta el enfermero, que fi ha-
Harealgun enfermo inquieto, dando
bueltas,y vozes , fin faber dezir lo que
le ducle,y el Medicono ve eftos acci-
dentes, {2 puede focorrer defta mane-
ra: hazerle vnos fregamientos en las
 piernas, o vnas ligaduras;hafta que ef:
te quicto,y darle agua tibia,la que pu-
diere beuer de vnavez, por fi puede
bomitar, principalmente fitiene baf:
cas, echarle vna medicina , compucfta
eon girapliega , yfino hiziere camara
con clla,ponerlevna cala irritante,pol
uorizacla con coloquintida. Y eftos re-
mediosfc pueden tambien hazer en los

ac-
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accidentes de apoplexia,y perlefia, en
quanto no fe halla el Medico,

25. Comofehade acudivavn
defmayo.

Contece en las enfermada-
des,algunas vezes dar algunos
d~fmayos a los enfermos , y no
eftar el Medico prefente:a efte tal, to-
mar tanto vino bueno, como agna ro-
{adajde inuterno {ea caliente,y con vn
panico mojado , yllegadoa las nari-
zes,es cofafegura, y muy prouechoefa,
y vatarle los pulfos,y fiencs,

26.; £ « Para acudir a los accidentes

“ >

- de pecho.,

N los enfermosde pecho,como
{fon dolores de coftado, tificos,
y almaticos , acontece pvipci-

palmente a los tificos,y afmaticos d:
les vna tos que les ahoga quando eftr:

ﬁa-
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flacos,porque fe les atrauieffa alguna
flema,y no la puede defpedir,y fe pone
engran peligrode muertz, yel enfer-
mcro {e ve atribylado fin fabear que ha
zerle. Yo halle [licmpru bueno acudir
a eftostales,con vnos tragos de agua
caliente de la quz ellos mifmos beuzn;
y f1no la ay,cruda,y leuantarles la ca-
bz¢a, y diuertirles con vnos tregamié-
tos miy blandos, 0 con vnas cuchara-
dasdelamedor caliente, del que los
Medicos le mandan tomar. He vifto
conefto muy buznos fucefios ; no les
puzde hazer dano: y fi eftuuiere en ayu
nas,convnos tragos de caldo , que no
tenga groflura,echarle dentro vn po-
quitode lamedor, o agucar, el que pri
mero hallaren.

28. Comofe acudira a vn enfermo en on
accidente de frio.

Y tercianasde ta mala calidad,

4 que en el principio arribulan

A.tanto a losenfermos,que los ha

Z2n
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zen perder el juizio,y defmayar;princi
palmente a los hombresvicjos : eftos
tales,luego que vienen al Holpital a
curarfe,antes que los defnuden , les hi
de tener calicnte la camifa,y veftirfela
prefto,v arropalles, eftando bien ca-
liente la cama, He vifto hombres , que
Hegando alos Hofpitales cafi muer-
tos,con efto,y con va vizcocho, o tof-
tada cnvino,tornaron enfi.

Algunas vezeshe llegado a enfermos
end-ade purgaen el inuierno,defpues
de aner hecho cinco, o {eis camaras, y
hallé algunos fin hablar : y eftando af-
{identrode las camas, por voa y otra
parte los calente convn calentador,
hafta que tornaronenfi : lucgo les da-
uavnos tragos de caldo, y quedauan
como{ino huuicran tenido cofa al-
guna, Efto me ¢nfeno la receflidad,
y defeo que tenia de acudirles : y
por la mifericordia de Dios , fiem-
pre me {uicedio bien. En los frios muy

) )
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recios de tercianas, defpues q los Me-
dicos hi hecho {us fangrias,y purgas,y
proiiguicndo defpues defto el frio, he
viado dara los principios vn efcpupu-
lo depoluos furiles de  nuczes deci- |

r¢s, defatadosendos ongas de vino |
blanco bucno,y dados dos, o tres ve- |
zesyle figae gran prouecho, como lo |
he efperimentado.

29.  Paraios quz no pudieren hazey
camara,

Yalgunosenfermos de losri- |
nones,co terrible dolor de vié |
tre, y fin poder hazer camara,

lienos de ventofidades, que parece que
rententan; a eftos tales , defpues q los
Medicos hunieren hecho {us diligen-
ciasde fangrias, y enemas,purgas y vn
turas,no aprouechando, he tomado ci
tidad de parietaria machacada, friaen
manteca de puerco fin {al, y pucfta fo-
bre los riionzs,y todo el vientre hafta

el
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el empeync todo cubicrto, califte qua
to pudiere fufrir,y pucticle vp lierigo,
y ligaduras encima, dexarlo eftar haiia
que poco @ peco fe vaya cayendc, He
vifto cé efto cofas marauiijofas,y nun-
ea he vifto dano a ninguno. '

Yo he vifto via cafo a va enfermo, q
defpues de vn Dolter muy experemen
tado auer hecho muchos remedics ae
purgas,y beuicas en caldo, eremas, y
vnturas de artanita,v agripa; y darlea
beuer azeyte de almendras dulces:con
ninguna cofa deftas pudo hazer cama-
ray qucxandoﬁ: que fc moria, hize el-
te remedio,vntandele debaxo de tedo
efto,con vna vatura copicfa de artani-
ta,y {¢ difpufo de tal manera, q ro hu-
ue menefter otracola, y apocos digs
eftuuo {ano. |

10, Modode hazeralmendradas.,
E dos maneras {e dan almédra
das alos entermos: la vna que
mandan daz los- Medicos por

NC-
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meaicina @ vy otrafe da 'pm ﬂuqucza,
por no poder ¢l enfermo pailar otra
cofa:la que fe da por flaqucza,fe puede
hazer defta manera, dos on¢as de almeé
dras peladas, machacadas muy bién,
de manera,que pucdan dar bicn 1a fuf-
tancia, ydeshechas ¢nda cantidad de
agua que parccicre, fe colara por vn
liengo queno fea muy efpefio,y cocida
a fucgo manfo,defuerte que Iéuire her
Lor , como la leche quando {C efpuma,
menciandola fiempre co vna cuchara:
v it ¢l entermo ticne bomitos; 1€ Ja de-
xara fria,y fino caliente,guando fuere
fulora , <chandole fuagucar , vy vna
hi¢ma de hucuo.

La que mandan los Medieos de pepitas, [z
baze defia manera,

b Nza ymedia de pepitas de
W melon,y calabaca,y media on
¢ade almendras peladas, ma-

chacado todomuy bien,ydeshecho en
agua
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agua lo que pareciere,y colarlo como
arriba éfta dicho,y puefto a fuego ma-
{o,hafta que parezca que quiere leuan-
tar hernor, mencandola fiempre, y no
yerua, porqueno {¢ corte, echandole
agucar quanco efta a la lumbre: y fi fe
manda dar con xaraue de dormideras,
ie echara def{pues de apartada del fue-
g0, mencandola muy bien, demanera
que fe incorpore, y darfcha entre las
diezy las onze de lanoche, caliente,fi
el enfermo la tomare bien, y fino fria:
y f1lleuare xaraue de dormideras,o fue
re beurda de filomio Romano,fe dara a
las onze, agnardando a fi duerme. Sin
efto, yaqualquiera hora que manda-
rendar {emejantes beuidas, hade fer
quatro horas defpues de auer comido,
o cenado.

31. TALVINAS.

AmpreN acoftumbran los Me-
~ cos en algunas enfermedades
- qaedeftilan del pecho,adar

e ' tal-
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talwirmp r.:..quulw ermero fepa co
mo i¢ han de hazer, fera tomando dos

ubaces de faluadosde trigo dentro
de vn licnco,y mete J'Umu_u. Vezes en
la cantidad deagua que pareciere ; y
todas las nucue vezes IL ¢fprima, y co-
cida aquel agua, hafta que efte gruefla,
mencancola fiempre con vna cuchara,

y echandole el agucar que bafte , fe le |

dari en ayunas t’.dlltﬂtt o comoelMe
dico lo mandar
Eftas t.ﬁlnzrdf {P ha experimentado

en efte Hofpital General de Madrid,

enlostificos. Y esremedio el MEJor
para efta enfermedad que yO he vifto
€n mas de veinte y quatro aios que ha
que {iruo a los pobres.

32. Tifanas mmoﬁ hazen.

los Medicos a dar tifapas a los
d =*f"1fermos tebricitantes , que ef-

tan vna o dos vezes purgados . hazefe

defta

N algunas tierras acoftumbran- |
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defta manera: en vna olla nueua liena
de agua puefta al fuego, y eftando hir-
niendo a borbollones, echarle dentro
la cenada que tuere neceflaria, yapai-
tandola lucgo del fuego,fe cubrira (de
fucrte que no falga el vapor ) ‘con vna
cobertera,y vn liengo encima,y en en-
friandofe pelaran la ceuada, y dentro
de fu olla nueua cueza con agua, hatla
que {¢ deshaga, y elprimafe, y cuclefe
por vn liengo,de manera que quede a
modo de almendrada , y conagucar {e
dara caliente,0 fria,a la hora que elMe
dico lo mandare, que {uele fer quando
los enfermos fe recogen para dormir,
o por [a manana en ayunas. Y aduierta
el enfermero, que la tifana con caica-

ra, es diferente,porque la cafcara
es caliente y {feca,y lo demas

frio, v humedo.
¥ %
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23. Coms [ehadedarlaleche alos
besicasytificos y y empiemat.cos,
a que hora y y en que
tiempo.

Sta leche {fedara por la mana-
nacnay unas , v alanoche qua-
r0 O CINCO Ears ddput sde ce |
na. La cantidad fara comégar por tres
ongas ¢l primer dia, y el {egundo qua-
tro,y ¢l terce ro cm...o,v cl quarto feis:
que es la cantidad ordinaria: ycftofe |
haze defta mamm,porqm algunos en-
fermos no lo lleuan bien fus cftoma- |
gos. Llegarf-ha la cabra,0 animal que |
diere,junto 2 la cama del enfermor y e
le dara caliente come fale de la reta,y
conla mayor brenedad que pudiere, |
porque nafe corrompaconcl ayre:y
{i pudicre mamarlaenla teta, {fera me-
jor,y el enfermero preguntara al Me- |
d..co,df‘ quandocn qmndo, file echa-
ga agucar, o no:y {1 ¢l cnfermero quie- §
Ic
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re dudar,para aduertir al Medicofile
dara le:ke, 0 no: mire al enf-rmo fi tie
ne algunos regueldos azedos,o0 defca-
poftura de eftomago. Deipucs le to-
mar la leche no {e hade comer,ni dot-
mir en dos horas por lo menos.

Y fi quiere faber qual es mejor le-
che,es la de muger, y luzgo de burras,
v hiego de cabras negras, rubias,y fino
de vacas,a mas no poder deé ouejas.

34. Modo de darlas panetelas almi-
domesyy otras cofas que f¢ den por
prinéipio de la comida alos |
camarientos.

A's panctelas {. hazen de pan ra

[tado con caldo dela olla que

ha de comer el enfernio, que pa

ra bicn hade fer de buena aue cocida,y
algunas manzcillas de cabrito en agua
acerada, echarle dentro quando fe cue
ce membrillos,y por verdura, vnas ho-
jas de yerua buena,y culantro, y nole
' X% echen

. -y
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echzn ”?f“['f‘gll,fll cebolla.ni vinagre; v
fll (.C 1A C ,.ll”fJ GC ﬁu 'L; dr LI‘: Qi LL.*
ta mo..i{*r;mon, que no le pueda hazer
danoy lo mejor esyno le echar nada,
{1no lo L‘.i{:ho .y enlugar delagric
echarle agraz ; porque en las cam: £
u:n[trlf.u,} dc ﬂmﬁu y €5 prow: -cholo
haziendolo cocer dentro en la olla, El
almidon tambien {fe hade cocer con
agua azerada , echandole fus almen-
dras y acucar lo que bafte.

El pan de que fe huuieren de hazer
las panetelas,ha de fer toftado, v pue-
defe toftar defta manera: rallar el pun,
yd“f'puudc rallado en vna caguela,po
nerla al fuego manio | mencandolc fe
puede toﬁar.

Flalmidon tambicn hade fer tofta- §
do de la mifma manera, y cocico con |

aguaazerada,almendras, y agucar,Co-
mo efta dicho.

En lapanetela. v almidon mandan |

losMedicos echar poluos de coral pre
parado,de alquitira , de bolo armeni-
co,
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co, v otros aftringentes no {e oluiden,
| porque fon de mucha confideracion.
Yaestan comii, que en las camaras las
panctelas, almidones, arroz,carne de
membrillo,conferuilla de ciruelas fil-
uclires , roftada de pan con almiuar de
membrillos,fc da por principio(como
efla dicho ) membrillos affados, y en
lis camaras viejas, dan algunos quefo
affado a principro. Hafe deaduertir,”
que principalmente en los Hofpitales
ay regla general enel dar de la pane-
tela,almidon,y arroz:que quando ma-
dan por principio alguna deftas tres
cofas,y de las otras atras referidas,que
dandofe panetcla,0 almidon , 6 arroz, |
no fe ha de dar ninguna de las otras
cofar,porque bafta fola vna, que antes
le hara dano, cargarleel eﬂomago y
no lo podr.:m aigerir. Lahora quando '
{fe hadedar, ha defer quando le qui-
ficrendar de comer por principlo : y
aduiertafe que ha de fer menos.de me-
dia taza,por la {obredicha razon, y ha
L3 de
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de comengar con qualquicra deflas

cofas, pmqu {1 la comiere antes, y le

aiefien de comer de alli aalgun efpa-

cto de tiempo , le haria muchodano
or impedirle LJ COCIMICNTo nuundo

ﬁ. CI'i.lLiLmlb

35.  Modo de dar , y bazer el furro,

L farro fe haze de cenada,de ma

nera que pierce la cafcara, y fe

quebranta en molinosque ay he
chos paraefto : quando ¢ ha de €ocer
paradarfcal ()f'mh rmos , fe ha de la-
uar tres vezes en agua calienté: yvalca
bo, paflallo por: ’1gu¢ma” pucito a¢n
jugar vn poco al fol, & al fu:go, dc nde
huuterc mejor comodidad, ha ie da¢ co
zer en bucn caldo as ga Hinay v {1tuere
de polios menorces, fira mojor; ] cal-
dohadefer templario con poca fal,cf-
p”(“ldfs v verduras : ha de ¢ocer ha fla q
e *s‘mrra, mencandolo muchas vezes

convna cuclmra,d':: manera que quede
cn
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en huena confiftencia, niefpefo, ni ra-
lo, con fu agucar : hafededar porla
manana en ayunas, y {feruira de almuer
co al que lotomare, hafta la horadel
comer: v en cafo que no pueda fer , fe
ha de dar por principio de lacomida,
de manera que no diuida tiempo; pot-
que auicndo de darfe antes de comer,.
hade fer por lo menosquatro horas;de
 manera que quando comicre

eft¢ hecha ya ladi-
geftion,

Fin de las aduertencias.

» vtk £ =
ﬁ'gﬂrﬁr *
e A i I

\.*,*_ﬁ
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VNGV ENTO DEL
Doctor Rayado; Medico del
Hofpital General, mury
aprouado para

{arna.

Na librade cohébrillosamar- |

gos,las rayzes dellos ralladas, |

‘ fe cuecan con vna agumbrede |

vinotinto ; y ccnvnalibra de azeyts, |
todo junto, haftz quefe gaite todala
humedad del viro,y del cohombrillc,
¢€ modo que fc ov.ede folo el azeyti- v
colado, f¢ le eche quatro orcas de cc-
ra, y otrasquatrode{.bode velas, y
Otras quatro de mantecade vac:s, ¢u-
mo de quatro limones agrios , media
on¢ade pimienta todo molido,vna cn
¢adeagufre , ycocide ¢n fucgo blan-

do,{c haga vnguento, men-anaolo

liempre, hafta que {¢ in-

corpore.

CTRO, |

-

,________——J
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OTRO PARA SARNA

Axa curar biefila farna, y fer la-
cura eflable,ha de fer el enfermo
(antes de hazerle nmf;uﬂ medi-
camento ) fangrado y purgado, a los
quales dan los Medicos xarauede I..l-
maria,y borrajas, y los purgan con iu
confeccionHamech ,y Xaraue Perfico,
con fu cocimiento de pugino, lascan- .
tidades conforme al fujcto,y luego ha
zerle vn lauatorio de ﬁnm.rm y roinia-
ca,caliente que {e fufra bi€ , metidocn
vnayvafija grande,lauarle todo el cuer
po, todas lasvezes que {fe huuterc de
vntar, y antes que fevate limpiarle
blandamente con vna {abana , y luego
vitarle con vno de los vnguentos, to-
do el cuerpo,apartandole delos t {ti-
culos : fa mofl los tunicren tambien
Llenos de ﬂlrna' y ha fe de hazer enayu

nas, 0 quatro horas por lo menos def-
pucs de cenar.

Qf;‘a
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Otro remedio para la farna,

?A z1enpore el lanarorio ( co-
¢ mo cfta dicho Jtédrin vaa on-
¢ade pimienta, mediade clu-
Los,dos de agutre hecho poluo, pafia--
ao por vn ceda¢o, yatadoen vn lien-
¢0,hecho vina muneca:calentar v po-
cOdeazeyte comun, todo fo que & pu
atere fufrir caliente, y meter la mune-
cade los poluos dentro,y mojando en
el mifmo azeyte , ira vnrando todo el
cuerpo. Es remedio muy aprouado
quando noay calentura: y ha f¢ de ha-
zer vna fola vez al dia,

Ot7o remedio para [arn a,
Na acumbre de vino blanco,
bucro,y vnadragma de folima
molido,y cocido al fucgo, y €a
liente,lavar al enfermo que tuuicre
farna. Esremedio muy
aprouado.

Otro
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Otro remedio.

Epio quartillo de gutro de
tabaco,quartitio y medio de
,zeyte comun, vnas gotasde
vino,vna onga de acufre hecho poluo,
cocidotodo,y con lacerafuficiente,
{fe haga vnguento,

Otro remed:o.
VETAaNOs de vaca,ynguento ro
{ado,de cada cofa dosongas,¢u
mo de limon dos ongas , agulre
media onga,vna hicma de hueuo fref-
co,incorporallo todo fin llegar al fue.
go,fe vntara con cito.

Qiro rem:dio parafirna , delos que tienen

Calenibuya.
Ojasde fen vna onga,hojasce
lupulos,de fumaria, de chico-
8 ia , dc cada cofa vh manocjo,
violetas vn puno , fuero ocho ongas,
' echado

|
]
_—_
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.-'"I. " |
cchadorododentroen el (uero de vn
hertory ¢ infunda POTr vna noche , v
Coluce conagucar,lo que tuere necef-
fatio,f" de a beuer por las mananas (1.

R m——

O 75RO

FHoas de tabaco verde. fin Otra co
fa,machiacadas, fre garie con ellas qui-

do e acuefte,por dos,otres vezes,

O7TRO,-*

g -_':.'H-' 2

Trementina quatro ongas, mante-

Ca dcvacas ocho ongas, albayalde feis
ot ;as,fol:man tres dragmas V vn efcru
}!.:}"(_J,quat: o hiemasde hueuos y CUMO
1w limones fers ongas, reiina de pino
OCho ongas, aumbre quemado vna on
¢arnagafs vnguento, Y quando no baf’
tan cftos remedios |, fe cura efta

enfermedad con las viciones
de azogue,

e

Re-
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Remedio para quemaduras frefcasy que pu:f=
to 4l principio , a dosy0 tics vezes
fana.

¥ I:uas de hueuos affados -
8 ros, albayalde , cumode razi-
8 4 millo,odellanten, 0aguade
llanten,azeyte rofado molido,todo fe
pongid a modo de cataplafma.

Einp lq/f 0 de romeero.

Str emplafto quifiera yo efcri-

uirle conletras de oro , por las

zrandes virtudes que lc tengo
viito nazer, .

Ha de fer aplicadoen parte de jun-
turas quando tienen dolor,y no ayain
flamacion , nitumor , ni hinchazon;
firo {olamente dolores que fean cono
cidos de frialdad:y que la parte q due-
le,no tenga nada mudado fu color. T
bien le viaplicar en enfermedades de
pecho, auiendo dolorenel, como no

aya

" g
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aya calenturaenel enfermo. Y adiier-
tafe,que no fe hade aplicar en hunjor
Caliernte. | _

Hazele defta manera | enciento ca.
TOrz:ongias, mirraonga y m2dia, al-
mazigaoncay mIdia,clra quarenta 1%
{eisongas, poluos futiles de romero
catorzeongas, pez gricgadicz y ocho
ongas,refina dicz y ocho ong¢as:hagafe
emplafto fegun el arte,

Coma fe podra confolar on enfirmo de
gota artetica, em anfencia del

Csentermosde la gota que pa-

dece gridesdolores, v afliccio-

nes, haziendo el Medico fu ofi-
ciode {angrarle, y darle fus purgas de
piipade canafiftola,y otras cofas blan
das/que eftonotocaal enfermero ) el
dicho enfermero le puede confolar ¢6
los remedios figuientes, porque todos
fonicguros paraella: hiemas de hue-
| - uos,

. _'|H.|'_L _l: =i

= e
I = e N TR T

P PR B T,
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nos, ceharle azeyte rofado, y de lonm-
brizes y manganilla , y mojarenclio
vnas cftopas, 0 vn liengo mitiga ¢l do-
lor,

/

0T R:0.

Panos mojados en leche, deshzcho
enecl vna: hebras de agafran,y vnas go
tas de azeyre rofado , y de iombrizes:
de inuterno tiblo,de verano como ¢i-
tuuiere, o la leche fola.

TR0 _
Vntura de azeyte rofado, de lom-
brizes: de inuierno caliente,y de vera-
nocome vicnede la botica : vntarie
con ¢l mitigacldoler.

Q.1 R 0.

Panrallado, leche, acafranm,azeyte
rofado, de lombrizes , de manc¢aniila:
hecho emplatio, al fucgo, vy puclioen
valicn¢o en la parte que duele;mitiga
¢ldolor. _

| QTRO,
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Cocimientos de maluas,y mangani-
lla.Cocerenellovn pollo,y vn miga-
jonde pan,azeyte rofado, y de man-
¢anilla,y de lombrizes, hagafe emplaf-
to. Efte es remedio excelente,para qui
do a la gotafzle tiznen hechos los re-
medios arriba dichos : y efte en decli-
nacion ha fe de poner caliente. Y he
vifto entermos con grandes dolores, a
quien ningun remedio mitigo el do-
lor,fino ¢s efle.

p -
Otro, quando la gota es mas antigua.

Jcorros de torbifco macha-
cados,embueltos en vnlienco
nojadoenvino blanco, oen
orinas, y metido debaxo del refcoldo,
quanto {e caliente bien,y pueftos en
el dolor caliente bien quanto fe pueda
fufrir,mitiga el dolor.

OTRO.
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0.5 R .0,

As orinas heruidas con canti-

dad de fal, mojar en ellas vnas

»ftopadas , ponerles calientes
quanto {¢ pueda fufrir,y luegovn pano
mitiga el dolor. Efte remedio, y ¢l de
azeyte comun con fal, es aprouado re-
medio,y cficaz, defpuesde quitado el
dolor,y tumer , para confortar la co-
yuntura,y deflecar.

Cari TVLO XXIX-.

De la manzra como fe ban de echar las ven-
tofas fecasy jajadas.

V~ave nofeade la profe fion

de nueftros hermanos echar vé
tofas,ni fanguijuelas, féra bue-
no . poner aqui- la doérina  dellas,
paraque aprendan los platicantesde
Barberos que firuen en los Hofpitales,
y nueftros hermanos fepan defta doc-
M trina,
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trina,para ver quando clios hazen bié
fus oficios. Para echar bi€las ventofas,
el Barbero hade tener apercebido bue
nas cftopas {ecas,y fin ariftas; y procu.
re tener toda la canridad de ventofasq
el Medico mandaechar,y antes qcon=
pongan al enfermo, g fera poniendole
boca abaxo, con vna almohadacn los
pechos, y los bracos fuera de la almo-
hada,haziendofelos ajiitar, de forma g
el entermo no reciba pena. Y fifuere
de apoplexia,o afmatico , fe echari de
lado porqno le ahogue,y tenerfelas a-
parejadas co fus eftopas. Y aduierta, q
no le eche muchas ,nipocas; porq file
echan muchas,el fuego abrafa la parte
en g {e echa,y queda denegrida- de for
ma,q fi-quifiz{le picar, atique mas pro-
fundaflen,no faldria gotade sagre: y fi
lewa poco, no haze el llamamiento q
pretendé los Medicos,y e conocera f1
la carne quedare blaquezina: v afli no
han de lleuar mucho , ni poco,y en los
accidetes,como esen vna appplexia;

Cll-
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 entonces es neceflario cargarle mas la
mano,y echar mas eftopas, con tanto
@ no queme al enfermo. Y aduierta; q
 fies perfona flaca, 0 nino, las ventofas
- no {ean grandes de boca,ni {e le echen
muy juntas; y las q fe huuieré de fajar,
no han de eftar mucho, fino miétras {e
aparejan las eftopas,qiera por efpacio
devnCredo;porgeftado mucho tiépo,
haze muchollamamiento,y {¢ quaja la
fangre, y tapa los poros, y las fajasq fe
deuen hazer,{ean con vna lancera que
corte muy bien,la'mano ligera,en tres
térnos:de forma,qué no digaelvno ¢d
¢l otro,protundando vn poco lasdi-
‘chas fajasy porque ay algunos ‘que no
hazen mas que aranar el cutis, y defta
manera no fe alcancan Lit$ venaseapi-
Tares-, y no falé fangre ;198 vedritin
como quicren los Medic6s!'y confor-
‘me afadoltrina que he aprendido de
16s medicos con quié he tratado, no fe
le han de vntar con {ebo,porque impi-
de el ventilar'delas venas, y falir del
e ' Mz hu-

ek diei
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humor,que es lo que losMedicos pro-—
curan lo que no fe haria tapandofe co
el febo.
Otro modo ay de echar las vento-
{as que los Medicos llaman fiador: ef-
tas {e les echana los que tienen dolor
de coftado, quees echando tres ven-
tofas enctma del dolor Lntrmnﬂulo,y
otrastres bien 2 .lrtad..ls todo quanto
{c pudicre: y de (l;uas de echadas fe han
de picar Ias que el Medico ordenare
encimadel dolor: y dtfpucs de auer
facado la fangre, tomara cn la palma
de Ia mano vnas gotas de azeyte de
almendras dulces, y fal molida,y lo ba
tiran, y defpues votaran la parte faja-
da: es gran remedio para cfta enferme-
dad d{.f ues de las {angrias. Y aunque
doy e‘ﬂfi dpg}rina, {oyde parecer que
¢ co NUDIGC ¢con los Mt.dn..OS
Hanf¢ de apartar de los rinones,efpi
nazo,y juego de los bragos. A algunos
enfermos ¢ les fuelen caer las vento-
{as por vna de dos caufas : La vna, por
tener
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tencr mucho bello: Laotrapor eftar
flaco. Sies por cl bello, fera necflario
rapar aquella fgartc cC la nauajayy def-
pues de raida fe vntara la beca de la
ventofa con azeyte:y fi efta flaco, buf-
car ( como efta dicho ) las de pequena
boca; aniendole pueftoprimero lasef-
topas. Quando fe cchanfecas, han de
eftar medio quarto de hora largo @y

& quando picadas todas han de eftar el

mi{mo tiempo, quitando las mas cer-
canas a las fajadas,y empegarana qui-
tar por las fecas;y f1 al Medico fe le ol
nidare dezir de donde ha de comengar
a echarlas de arriba abaxo,0 de abaxo
arriba.Dige , que c6torme fu doctrina
en los principios de dolor de cabega,y
frenefi, antes de confirmado fe hande
echar de abaxe arriba, comen¢ido de
las pantorrillas, hafta 1a nuca y muflos
de los bracos : faluo quando cllosle
mandan echar de medio cuerpo aba-
x0, que entonces tambien {e han de co
mencar de la mifma parte: yfife han

| iy e

,._-p"-l-r
-
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de fajar, algunas han de fer de las pan-
torritlas, ypuntas de aflentaderas :
quando el dolor de cabeca; o frenefief
ta COllﬁrmada,ﬁ: ha de comencar den-
de la nuca paraabaxo, y en orras qua-
efquicra enfermedades de flaqueza,
han de echar de abaxo arriba, v al qui-
tar de arribaabaxo: y defpues de qui-
tadas, hazerle vn fregamiento con la
punta de la fibana azia abaxo,

Y quando fe mandan {ajar altas, fe
entiende que hade fér enlanuca, oen
los lados della; yen los morcill os , &
por el ambiro de las efpaldas, {i moftra
ren malicia., Y fipor ventura efte tra-
tado tuere a manos de algun Medico
moderno,le aduierto que en juntas de

randes Medicos,he vifto difputar {o-
Ere echar las ventofas, y concluyan,

que no {e auiande echar, fino defpues
que ¢l enfermo efte evacuadocon fan-
grias,porque en ¢l cucrpo Jle-
- no canfan grande
. dano. .
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i APITV-LO XXX,

Que tratadel orden quefe ha de teneren
echar las [angnuijuelas,

RIMERAMEETE conuiene acomo

to que tuniere: y fi efta muy fla-
co, le pandran de lado,lo mejot es bo
caabaxo, poniendole'vna almohada
en los pechos, y fino pudiere,de efpal
das,auiendo vna perfona que le fuften-
te lasipiernas, kuantandole las rodi-
ltass ‘e fuerte , que los talones delos
pies le quzden en las afentaderas,y le-
uahtango cerca de vn palmoen laca-
ma, quitada el almohada: es el mejor
modo para echarlasa los flacos,y a los

g eftin muy atribulados y freneticos,

Lo {egiido,tendra aparejado vna vé
tofa muy pzquena de boca:y fielMedt
co manda poner quatro,fiépre fe hide
lleuar mas, q muchas dellas no pegan,

M 4 aun-

Efto esoff
cio masde

dar al entermo,contorme el {uje Barberos,

que deen-
fermeros :
es bueno q
lo fepa pa-
raver loq
{e haze.
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aunque algunos Barberos dizen | que
no fc pucdeh echar fin agua de olor, o
fangre de pichon,o pollo,es inuencio:
porque para que peguen,folo fe requie
re que efte la parte muy limpia , con
agua caliente , y rayda a navaja, fi tu-
were pelos: ydefpues de bi€ limpia, mo
jarla con elagua en queeftan las fan-
gurjuelas,y meterlasdentrode la ven-
tofilla, y aplicarlas, de modo que aga-
rrenen lo plegado del fieflo. Y no fe
deuen picar como algunos dizen, para
que falga Ia fangre que van chupan.
do; porque en picidolas,luego fuelti
y por efta razon fe dexaran eftar, hafta
que hinchen bien, queellas f- fueltan
de graao:y tener aparejada agua calié
1e para quado fe fuelten,y echarla lue-
goenvnferuicio , yque fe afliente el
enfermo, para que acabe de falir la fan
grequecl Medicomanda: vy fifaliere
mas de la neceflaria, de manera, que
{ca menefter reftanar, fe aplicara en
aquella parze vna clarade hueuo, ba-
' ' tida
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‘tida con poluos reftrictiuos.
Tambien las fuelen mandar cchar
en las almorranas:lauarafe la dichapar
te muy bien , hafta que fe quitenlos
vnguentos , {ife han puefto: y procu-
rar queagarrencn las cabegas. de las
almorranas: las quales acontece algu-
nas vezes ¢ftar muy adentro, yes mé-
nﬂﬁer que falgan afuera, en tal cafo {e
echard vna ventofaen aqutlLt parte,
para que falgan: y tambien para abrir-
las'quando el M édico lo mandare.
Tambien fuelen midarlas echaren
las narizes: boluerfe ha lavétanade la
nariz, v pocoa fuera: y conla mifma
vétofa fe pegari vna, & mas:y {ino qui
{ieren agarrar, vntarfelehaco vn poco
de fangre : y para mas feguridad , me-
terle vn lechiro en la ventana,porque
no {e entre dentro.

Tambien las mandan echar detras
de lasorejas, lauarfeleha aquella par-
te,y f¢ Dcndra la ventofa conellas,

- Tambien fe mandan echar en la

mo- .
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mollera fera neceflarie rapar la parte
apelo,y a pofpelo, y poner 1a mifma
ventofica con etlas,y no llegar a ellas,
hafta que fe caygan.

Caxrrrovio XXX

De ladoltrina gue ban de feguir los enfer-
meros que dffiflieren,y curaren los
enfermos de bubas.,

Cosrvmeran los Medicosen

las enfermedades del morbo

Galico,adar xaranes de fuma-
ria;yborrajas,y aguade tumaria:y vi al
gunos,q {ino (.P[,.tuan los enfermos de-
mafiado flacos en dandoles tres xara-
ues,darles dos fangrias pequenasde la |
vena d;.l arca, vna e¢n cada braco, y al
quarto,o quinto xaraue , purgarle con |
efeccionHamach, yxarauz majiftral,
de car¢a,y cocimiento de pugino,o de
110*:—19 de fen, con ciruelas palias,o po-

lipodio,o con pildoras, de mmana O

pol
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poluos de xalapa en caldo,y otras con
feruas, y, no{c han de dar fucaores, nt
vncionss,fin que primero. precedd las
euacuaciones.de xarauesy purgas, qud
do por flaqueza no fe pudicre fangrar,
y es de grande prouechoquido ¢l tic-
poy las enfermedades: dan lugar para
ello, dexar defcanfar los enfermos dos
otresdias, y purgirlosiy lucgo cmlu-
nuarcon los fudor es,que feran diezen
tre purgay purgas sy al cabo de todos
boluerle a purgar , paraacabardze--
char los humores a.mtt: flos. Y cfloes fe
et ladolitrina delos Medicos co. qine
yo he continuado,bien ¢xperimétados
en la curacion de ﬁ.,l enfermedad,

Como Jos enfermeros conoceran el palo,y
earsa,qnal es la mejor,

RimeramenTe, el palohade fer
del tronco, vy no de la ramadifo,

Ain nudos,y con {u cortezay co-
lor
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lor que tire a amarillo , que tenga muc
cho coragon, que {ea tirante a neg ro,y
que fea muy pefado : y conocerafc fies
viejo, y tiene poca virtud f1 la cafcara
fe le qura confacilid:yla cafcaraeslo
mejor del palo.

Lacarca hadefer grueffa, tirante
a morado, que quando la quiebren,no
eche poluo, yfe ande toda {in defcor-
tezarie:y efta es la nueua, y mejor. La
raiz de la China ha de fer pefada,y nu-

dofa,f{in carcoma.

Modo de prepararelpalo | y carca,para co-
cerel agua,

RimeraMmenTe de ha detornear
el palo fanto, 0 guayaci, por ma
nos de vn tornero:y no lo auien- |
do,cd vna aguela muy menudo. Y elde
la China fe hara muy menudo convna |
acuela, :

La carca fe ha de hender por medio, |
2lo largo, o cortarla muy menuda.

- —— i — T k.

Mo~ |
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Modo de cocer el palo guayacan, que aizen
palo fanto.

Owa ocho ongas de palo fanto

y echado en remojo por veinte

y quatro horas, en tres agubres

de agua,y pola a cocer en fuego miio,
hafta q quede vna agiibre : tomaras vn
palo limpio, fipudiereferdel mifmo
palo,y en la olla nucue en que fe hade
cocer,ccharas vha acumbre de agua, y
meterasel palo: y hafta donde {e mo-
jare,haras {cnal,y echaras las otrasdos
acumbres: y quando te parezca que ha
menguado las dos acumbres , meteras
el palo.y veras{illegaala{enal:yapar
tando la olla del tuego,muy bicn ata-
ada,como eftaua al fucgo, la tendras
Eaﬁa que fe enfriec , ycoladala guar-
darasenellas vidriadas,oenredomas,
ydefta agua daras al enfermo pgho
on¢as,cada vez que aya de fudar,gatie-
tc quanto pudiere fer , aunque 1 €e
ve-

L
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verano,y ha de fer de manana en ayu-
nas: yalatarde cinco horas a.dp T
ce Cmmrfa_l modo de cubrirlos fe dira
acclante )y quando el tiempo tugre de-

maftado-calicnte,o élenfermio (ftuuie-

re muy flaco:y tocado dé cul..;rt'iras‘,b
necefiidad irmc]al te , acoftumbra los
Medicos a quitar algo de las cantida-
des;afirdel palo, como de lagr.xrt,h ¥
echarle en ¢l cocimiento yn punado

¢ cenada mondada (“ yla manera de
mondarid,lchull wraen el cap.28. ad-
uertencia 3z2. ) y rayzes de chicaria, 'y
otras trefcas @ vdel paloque ucdare,
{¢ pondra al ﬁJl , ha thru_f enjugue;
y defpucs de f*mutolx.. cocera en otras
tres agumbres de aqna , ¥ mengus la
tercta apree:y apartado del £ ruem),} co
lado,, {:darl abeuer poragua fin v‘lc
acomer y a cenar, :., 1 las hf)m extra-

ordinarias. Y :a-..l'-.i:- ate 2 1os miimos

enférmos, que no L -wanen faliendo
adiidor,ni menos comad, fino es dé
allfavnahora : y en'cafo qtie tengan

gran-

VIR .. O . i
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grande fed , defpues de paffada mcdia
hora,fi fuere torcofo,fe le dara vn vizs
cocho, 0 mazapan, & vnos confites de
anis, y fe ledara por confolarle, vnos
traguitos dé agua, Elagua qfe hade
cocer,ha de fer de buena fuente,la me-
jor que fe hallare . yeftoesdé mucha
confideracion.

- El palodela China, deshecho con
vna sguela muy menuda , fe coceran
tres oncas entres agumbres de agua,
y menguara la mitad, guardando la
doctrina de arriba,echandolo veinte y
quatro horas en remojo; y con lo que
quedare,fe cocera agua fimple, de que
ha de beuer ¢l enfermo,echandole den
tro en ¢l que ya eftuuiere cocido, vna
onga de lo por cocer, porque le queda
poca fuftancia,y mengue la tercia par-
te,y colado,y puefto en redomas,beue
ra a comer,y acena,

Lagarcafe abrird, & cortard menu-

~ da,y Tomarasquatro ongas en tres
-agumbres deagua, cchada en remojo

- veinte
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yeinte y quatro horas , guardando - la
mi{ma coétrinadel palo fanto: yenca
{o que {ca el tiempo muy caliente , co-
municadolo primero cone¢l Dotor {2
le echara medio puno de ceuada mon-
dada,0 vn manojo de raizes de chico-
ria: y el prudente Medico podra mo-
derar deftas cantidades, fiel cafo lo p1
dicre;aflipot fer el tiempo tucrte , co-
mo la complexion del entermo. Ha
de eftar en ¢l fudor,de verano,vna ho-
ray ties quartos; y deinuierrocos ho
ras;y fifuere flaco, o facil en {udar, fe-
ri menos tiempo , conforme a buena
prudencia.

OT RO MODO DE UAGELH
para fudores. |

O lo figutente he vifto muy
bucnas curas, principalmente

en enfermedades de bubas con
calentura 5 y aotros con calentura, v
mal de pecho. De palo fanto,de ¢arga,
de {alfafras,de China,de cada vno vba
| on-
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wha onca, echado en remojo ( como a-
riiba queda dicho ) cociédo la vna par
te con la ceuada,fc le echaran las rat-
zes y datiles: y quando {e quifiere apar
tat el culantrillo, conuiene a faber,ce-
nada mondada vn puno, de datiles, o
ciruelas patias vn puno,culantrillo,rat
zesde chicor 1a,de borrajas, de lengua
de buey,de regaliz, de cada cofavn ma
nofo, coceri todo en fes agumbrcs de
agua,que menguelamitad v colauo,
ic podra cocer parael agua fmple me
guando vna parte, Y efta receta fe pos
dra partir en dos vezes: alas paflas e
les quitaranlos granillos.

Como [¢ han de dar las vnciones,
Lvnguéto de las vnciones,hade

{fer hecho de masde feis mefes, v
todo ette tiempo,bien mepeado

co vnaefpatula d€hierro ( ylo mejox!
fueratracrle en vn mortero de plomo,
moliendole todo efte tiempo ) defpues

N na
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ha de eftar en ollas vidriadas , y(como
efta dicho) mencandole en todo tiem-
po, porque fe incorpore elazogue con |
las otras efpecies; aunque los Botica-
rios dizen quc {e haze alguno, con que
es mejor yvntarfe: Luego digo contra
efto, que con la ocafion dela dudade
vn compancro mio , y por mife venti-
Jo eflaquettion, eftando en Pertogel,
entre los Medicos, hafta que {e embio
coneftadudaala Ciudad de Lisbo,
por fer bien comun de muchos: y en-
tre todos los Doctores conuinicron,
que no f¢ podia dar con buena concié -
cia,vncionesde azogue, hafta que las
vnturas v vonguentos pallaiien defeis
mefes,ytraxcron para ello muchas ra-
Zones,

Siquiliere el entermero faber poco
mas 0 Menos quanto vaguento [ gal-
tara encada enferme: Digo, que han
defer cada vntura dos ongas, {1 fueren
perfonas grandes,y en las menores fe-
ar adifcrecion del enfermero: y algu.

Al
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nas vezes en los de menoredad , yen
mugeres prenadas, y enfermos que ef-
tan rocados de calenturas,acoftumbra
los Medicos mandar mezclar onga y
media de la vntura de azogue,y media
on¢a de vnguento rofado, para que no
{ca tan fuerte, '

Las partes que {e han de vntar han
de fer las junturas, ombros, contodo
el juego de los bracos , los codos, las
mufecas,manos,y las caderas,el huef-
{o de la ceatica,los touillos,y rodillas,
y pics,y las plantas dellos, y las demas
partes donde huuiere dolores, y el ce-
ro {e le ha de correr con los dedos,vn-
tando con la miima vatura, hafta la nu
ca, y{¢ hadc poner blandamente fin
fregar entodas las poftil las : hafe de
gnardar que no llcgue a los tefticulos,
niingles, nia labarriga,nialos pe-
chos, ni rinones : faluo , f1 ¢neflas
partes huunierc las dichas poitillas, han
{e defregar haftaque fe confumalavn
cion con toda diligencia poflible:yen

N3  quan.
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q.hmmg,futrx 1 1.1 tadas vnas partes , {>
han de cubrir todas las demas | por-
g Cs de mucha copfideracion | afd
lafalud de los cutermos , mirarfe en
cito.

a hera que 1f‘1 1an ce dar, {cra ne-
ceffario conformarf: con el Doctor §
lo m: mi re:y lo mas cemun es,hazorfe

a la tare lu.,.._.o O CIrco boras def--
pucs c’c cmer eftancolas vertanas,'y
pucrtas dclapolinto bien cerradasyy
ficndo deinuicino,cen algun brafero
de refcoldce dents 4:,* Y acuiertals, gen
ninguna mancra fe ha de uah;'r carben
enc¢l braiero dende {e hande curar los
tales enterncos,porque es d2 mucho pe
ligro:y cuicnco com 0 Cig0, de entrar
fl* 130, ha ce fer de brofa ae {¢na ; ‘y‘ﬁ
fuere de carborn,t .lni_l,ur;di-;il ,que no
lleue ya ningunafuerca.,

L2 cafa donde {¢ han de dar, hade
ferde buenos aircs,y no feade texava

na.Quacode fabumare, hade fir Lula

_ll..imd. del romero, y noicacon ¢l hu-

1110,
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mo. El tiemp> quz han deeftar, hade
{er dzverano tres horasy y deinuierno
quatro: y es mzjor tenerlo en cada {u-
dor mastiempo, qué aguardar a darle
mas vnciones ;. quedrala primera ba-
uearz,fera mejor; yefto fe entiende en
general,qa los neceffitados por flaque
za, o condictony queda a la prudenciay
v confejo del Medico que le enraiy en
rcuentandofelelaboca, no fe le darin
mas vaturas: y primero quz {2 la lauéy
le dexaran paffaralgunos dias bauean
do.ll lavatorio con quefe lauan de or
dinario, esaguadzceuada, y acucar:
haziendo para efto wn hiffopillo con
que fe laue: y quando laboga & va da-
nando demafiado,fe le dara conel hif-
{opillo , mojado enegipciaco: yfi la
boca eftuuiere: demafiado hinchada,
que a vezesacontece gque no le cabe
la lengua dentroj en tal cafo,acoftum-
branlos Medicos ; mandarles cargar
las efpaldas, y nuca,, de ventofas. En
¢icomer e contormaran con el Me-

” N3 = dico
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dico que los curare § vy aunque los
Doétores dan por regla alosque fu-
dan paflas, y almendras, y pan viz.
cochado,es neceflario mirar la difpo-
ficionde los enfermos ; y eftando fla-
cos, lo mejor es darles aue affada, a lo

menos hade fer carnero aflado , yno |

le den otra carne, {aluofi fuere de plu-
ma. Y o he vilto opiniones,que era me-
jordar pan mollete a los enfermos
que fudan, por fer mejor de digerir;
mas ha de {er bueno,y no con tanta le-
uadura, como lo que f¢ vende en la pla

?Ela

¢

Y fidexare de bauear , y no tu- |

utere algunas reboluciones en el vien-

tre, acoftumbran los Medicos,a con- |
tinuar lavncion de dosadosdias,pa- |

ratornar a mouer ¢l humor.

A los de las vnciones de las bo- |
cas hinchadas, darles buen caldo de §

gallina, que no llcue agrio, o fuftan-
cias, cftando flacos, delas pechugas,
y {inopuches de harina con miel :y 1

eftu-

-
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eftunieren tan flacos que fe defmayen,
dallesvna {fopa en vino,antes de dalles
la vncion,

Modo de cubririos.

L. modo de cubrirlos fera a los
de fudores, meterles en vna bue
na manta, entre ¢l colchony las
{abanas, y echarles dos mitas encima,
y hazerles quitar lacamifa, y darlesa
beuer medio quartillo de agua de gar
ca, 0 palo fuerte,caliente , quantolo
.pueda fufrir, y acoftado, hazerle enco-
. ger las picrnas vn poco , y poner las
manos tendidas 4 con las puntas de
los dedos enlafrente, que lleguena
las raizes de los cabellos, para hazer
vn poquito de arco, para podet lufrir
el refucllo,y luego cubrirle con las
manos, fegun el tiempo : demanera,
que no falga fuera el refuello, y al con
N 4 trarioy
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trario,alos dc las vaciones hazerle
tender los bracos oor el cu: rpo aba-
X0; y el que cfte bicn tendide, y Cubriy
¢l rofiro a modo de vn rodete |, de ma-
ncra, queno pueda refollar adentro,
nt le pueda entrar ayre ningune, La ci
tidad de las mantas que fe le han de
echar,aflialosynos,como a losotros,
eftara en la prudenciadel buen enfer-
mero, coniiderando el tiempo,ylosfu
getosde cada vno: fera de manera que
no los fatigue demafiadosporque fuele
acontecer, que echandoles demafiada
opa, feafligen, de fuerte, que no pue-
deniofiegar,y con efto no fudan,

Modo de defenbrirlos.

TV L modo de defecubrirlos ferd, q

'Ei""‘i 2 los que toman vnciones,no {e

tesha de mudar ropa limpia, haf
Ttaque los paflena la parte donde han
ae conualecer: y filas'fabanas, v cami:
1a, cltunieflen demafiado mojadas del

fucor,

;
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fudor fe podra quedar ¢l .enfermoen-
tretanto entre las mantas, v {¢ le enju-
oarh la camifa,y las fabanas en vnenju
gador,0 al fol,{i fuere verano, auiendo
eftado ya con ellas, fudadas por eipa-
cio de dos horas , defpues de auer fali-
do del fudor, y fi fuefle poco , es mejor

‘que fe confama alli, fin quitarfelas: y

quando fe le tornaren a poner,f{can ca-
lientes,y fifueffe perfona delicada,que
no pueda fufrir las mantas ,{fe'puede
preuenir con quatro fabanas, dos aba-

x0, y dosarriba, para que enquitan
dole las que tiene pegadas a las car-
nes, para que fe énjuguen ( como arri-
baefta dicho) fe quede entre ias o-
tras fabanas, haftaquele tornc¢a po-
ner las que {¢ han enjugado ; y quando

felasquitaren,y tornaren aponery ha
-de fer congrande refguardo, que no le

pueda ofender clayre.

El modo de facar a los de fadores
de palo y carca, fera tener vn brafero
bien caliente , vna toalla con que {e

lim.
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limpie , y dos fabanas, y fu camifa lim-
piasy digo limpia, porque fi pudiere
fer todas las vezes que fele diere el
fudor, {¢ le ponga afli, y quando fz ]e
quitaren las mantas affi a ¢ftos , como
alasdearriba, nofeles quiten rodas
de vnavez, porque les refultaria da-
no,{ino poco a paco, hafta que fe vaya
enfriando; y queden con las acoftums
bradas, y quitarfehan las fabanas en
queTudarcn,con mucho tiento,{in def-
cubrirle ptes, ni manos : y para efto
es m21or que fuden deinudos, tenien-
do las fabanas calientes(como efta di-
cho) tomaran la fabana entre dos per-
fonas, cada vno por fu punta, cogien-
dolaa modode pliegues , vno a los
pies, yotroala cabecera, fe laigua-
laran junto al cuerpo, con mucho ref-
guardo, y metida vna punta por de-
baxo delacabeca §ylaotra por deba-
xode lospies , y paffandodela orra
parte de la cama, con las manos por
debaxo delas mantas,le iran tirando &
por
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- porlatabana,y componiendole,y def-
ta manera {¢ podra poner la de enci-
ma, fin defcubrir al enfermo cefanine

aun de

SVDORES QVE SE DAN DE

[abumerios.

Y otro modo de fudores,que al
gunos dan de {ahumerios , con
paftillas de finabrio, 0 otras co
{as femejantes. Y aunque yo no cftoy
bien con ellos,porq aunq hazen buen
efeto, yabreuiado con grandes muel-
tras y principios de {alud ,~he vifto
en muchos de los que los han toma-
do muy malos fines: verdad es, que
los que tienen experiencia, no los aa,
{ino a enfermedades defciperadas, que
no hallan otro remedio para curar-
las. Dire el modo comofe ha de exer-
cer , v aniédofe de hazer, ha de fer ado
de no eftuniere mas de vn enfermo fo-
- lo,porel dano que conel humo haze a
los

M F




204 Inflruccion

los otros, y por efta caufa,con parecer
de muchos Medicos, le hize defterrar
del Hofpital donde voaffiftia. Ay ma
chos que contradizen eftos fahume-
rios; v entre ellos,cl Licenciado luin
Fragofo,acotando co PedroPaulo Pe
rea, Gaoriel Falopio,y Ambrofio Pa-
re¢o; ynoesmiintento difamar eitos
meatcamentos , {ino dezir lo que fizn-
to,y tégo experimentado: para qlos q
vlarendellos, lo hagan con cautela, y
vien primerode otros;que por eflo di-
go,quelosdanaenfermedades defef
peradas, aquienno han aprouechado
Orros remedios 3 y pongo abaxo mu-
chos, para que puedan efcoger del que
mejor les pareciere 5y la complexion
de cada vno lo pidiere : y la manera
de como los enfermeros lo hande
€ xercitar, .

k.l modode curar,fera tener va ban
quiilovn pocoalto , con vnazujero
a modode la boca de vn {2ruiciogad 6-
deicafiente el enfermo , y vng jaula

de
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de madera , quercmateenvnatabla
quc partida por en medio , haga otro
femejante agujero,que fe ajufte conel
pefcuczo: de manera que affentadoel
e ferino en el banquiilo,quede el cuer
podétro ¢n la jaula,y la cabega detue
ra,ycl afliento della ha de fer decinco
pics en quadro, y hade tener guatro
| picsas,cempucefta con fus aldamlias;ce

maneraqueen la vna dellas efte vna
abertura cendos puertas, por donde
ertrc v {alga el entermoyy { tapara la
jaula muy bicn con mantas, de mane-
raque no pueda {alir el humo por par-
| tcninguna; y antes que entre elenfer-
. mo,{¢ hade metordebaxo del banqui-
' llovn brafero con poca brafa,yque no
cfte muy viua, porque no le queme, o
{c encienda lo g le echare; y por deba-
x0 de vna punta de lajaula, levantan-
do van pequito las maptas , fin que {al-
gael calor, f¢ leecharata paftilla en
las brufas , tornandoloa tapar  va-
rropenle la cabega , con vna manta.

f
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Y aduiertael enfermero , que el tal
entermo no cfte mas de media hora ; y
eftz hadefer el que cftuniere mas re-
cio . y losotros menos, porque aun-

ne parezca la curacion muy fuaue 5 fi
ﬂ LiLﬁ.U.} dan,ie defmayan, de mane-
ra quc quedan amortcudm. Haf{zde
tener paraquando los facaren, fa ca-
ma hecha, limpia, ybiencaliente, y
proucida de mantas, de manera , que
no fe entrie lua.:go, v fucfcofieta de
Jiengo, y depano, congze f:learro-
pe la cabega,y quirado con breunedad,
con vnade las mantas que L{tuuurm
caliemes,en lajaula le cubran, y pon-
ganen la cama con michadiligencia,
y puf:ﬁo_:: fus capatos en los PiL‘S, que
no l:f;u“n al fuelo, le tandran bien a-
rropado media hom, para que fude allt
de nueuo,y le facaran lafabana, fi cf-
tuniere mu jada,y le pondran otra lim-
p1a,y CﬁlICI‘itL . v en reuentandolc la
bom,y baueando, o {ile dieren cama-

ras,no le daran mas 1,dor y yledarin |
Vi

i
.

j
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yn grano de almaziga que traygacn la
boca;y fife le reuentare, y hinchare
demafiado,fe podra guardar la doctri-
na que efta dicha en las vnciones, y nO
(¢ ha de der mas de yn fehumerio cada
dia; v fipararen las euacuaciones de
bauear , v camaras, a la prudencia del
que dicre los fahumerios;puede profe-
guir con ellos de dosadosdias, o de
tres a tres dias,vntandole la parte que
le doliere con la yncion de azogue,haf
ta que efte bueno,

RECETA DEL DOCTOR BARTO-
bome Hidalgoyde las paftillas con que [e
dan los [abumerios, y modo de
hazerlas,

Inaerio, queesbermellon ,tres
ongas,molido grueflxmente , en-
cienfo en grano media onga,efto-

raque liquido vna onga, todo mezcia-

do,fe hagi nyeune panccitos,opaftiiias,
| enjuguefealafombra,y defpues fe vie
A ' dellas




208 Inflruccion

dellas echando en cada fahumerio v:
na,y podra hazerfe defta foerte, eftah.
do yael entermio dentro, en la jaula
bien caliente , fele echara la mitad ce
vna paftilla deftas, y de allia vn quar-
to de hora,la otra media:y en cafo que
fea el entermo muy flaco, fe le quitara
vna onga del {inabrio.

Otro [abumerio para el mal Francés,de
Rondolecio.

Irianrro dos ongas,eftoraque,mé
jut, de cada cofa vna onga,mirra,
cortezas ae pino,de cada cofa me
dia on¢a,trcmentina lo que baftare:ha
ganfe paftsllas. [

Otro [abumerio de] mal Frances,del
M0,

E todos tresfandalos , de
cada cofa vna onga, nuez
mofcada, ciperos, almaziga,

clauos,
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glauos,alcanfor,caraue, (que fon cuen
tas de ambar )aflaro,de cada cofa me-
dia onga, cortezas de naranjas fecas:
haganie poluos,y contrementina lo q -
baftare, {e formaran paftillas.

Otro [abumerio para el mal Frances,de
Andernaco.

Iastro media onga,encienfo, ak
thaziga,de cada cofa via onga,ca
lamo aromatico, ceanaria, de ca-
da cofitresdragmas : mas, incienio,
oropimente,de ¢ada cofa dosdragmas
albayalde media ongl, con tremétir:y
fe hagan paftillas.

t7o [abumerio de mal Francés de
Galmetens,

OrTEzas de encien{o, almazis

ga,gcoma, yedra, gomade ene

Q._4dibro, que esgraiia , laudano,
hipoquiftidos, de cada cofa media on-
¢3, oropimente , rubio, O cetrino tras

" ey O dng-

< &
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dragmas, finabrio vna onga, con tre
mentina , e haran paftillas,

Moda de dar ]a effufa.

A eftufa es hecha de arcos de

maderade cedaceros,cafi al mo

dodelacubierta de vn bahul,
de fi-te piesde largo, bien arqueada,
de manzra que fea mas angofta a la par
te que cayeren los pies del enfermo: y
en cfta partefe le hade clauar vna ta -
bladel anchor de vn palmo largo,adé
de {e pone el brafero con brafas.

‘Al tiempo que fe quifiere dar el fi-
dor ( que fiempre ha de fér en ayunas)
ha de eftar preparado medio quarti-
llo(bié medido)de agua de carca fuer-
te,bien caliente: y primero que el en-
termo latome | le pondran vna manta
caliente, que le tome todo ¢l cuerpo,
que ha de eftar entre el colchon, yla
{abana en que {e ha de acoftar el enfer-
mo,defnudo, y por la honeftidad cu-

biet-
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| - bierto conlas puntasde 1d mifma fa-
bana,y {i fucre muger, por mas refguar
do ,lapodrandexar vnafabana cnei-
ma , hafta que la cubran con laeituta;
y defpues de cubierta ¢6 la eftufa, qui-
tar{cla por vna punta, Al ti€po de def-
nudar la camifa, beuera el agua(arriba
dicha )bicn caliente,todo lo que pudie
re fufrir:y luego le pondran la eftufa:y
encimadella vna fabana, ycantidad de
mantas,que fuftentenel calor; y bien
recogidasde todas partes, yenla ta-
bla que ticne la eftufa,le pondran fue-
go fuanc;de {fuerte,que no {¢ fatigucel
enfermo : yenla cabega tendra arri-
-mada vna toalla, v yna manta que le
-abrigue Lien la cabega 1y ceipuas aue
el enftermo eftuniere bien cihizste cO
Ja eftufa, fe defabrigara de la abana, vy
tendra dentro vna toalla con que fe
limp:e lo que {udare,y vna nerfonaque
de quando en quando le vaya li npian-
do el reftro:. ydefta manera ha de fu-
dar hora y media: y fifuere flaco , vra
el ; O2 hora

TE NS SR A TR T . el e

-
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horayy el numero de los fudores, la ne
ceflidad lo ha de pedir. Acabado el
tiempo limitado , le quitaran por los
pics laeftufa, y {e quedara con la {aba-
na y mantas, por efpacio de media ho-
rabienabrigado; y le tendran camifa,
y fabanas limpias, bicn calientes:y qui
tandole las que eftan {udadas, conl
refguardo g {e dize enel capitnlo vein
te y ocho,en aduertencia cinco y fess,
odra comer-media hora defpues que
Fﬂ quitarenlaropa:y {1 pudiere fer f1é-
pre aflado,aue,o carneroy {us pafias,y

almendras:y no ha de comer agrio nin |

Suno,

Elagua que ha de beuer fuerte,y fim- |

ple,va queda dicho el modo de hazes-
{c en los fudores de palo, y de c¢arca,
contormandoie conla naturaleza, y
neceflidades de cada vno. Yaauiertaie
que fe ha de poner vna fabana en-
cima de la eftuta,y encima
las mantas.

Vine

‘
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Viino [anto muy aprouado para todas lasen
fermedades de frialdades,para desbazer
tf:#??f}?*ﬁ’.fu

Arza quatro ongas, hojas de
fen quatro ongas, palo fantb
quatro ongas,infundido veinte
y quatro horas en quatro agumbres de
vino blanco bueno , fc tomoara todas
las mahanas medio quartillo bien me-
dido, v fe hara todo el exercicio que
fe pudiere,y no ha de comer hafta me-
diodip:faluo,que alas dicz horasde la
mafana,podra tomar yn vizcocho mo
jado en vino, fi fe fintiere flaco. Hafe
de viar efte medicamerto, en tiempo
que no haga frio : no {: ha de comer
vinagre,ni agrio,nifruta, ni verduras,
en rodo el tiépo que fe tomare,q feran
veinte dias, interpclando, vn dia i,y
otro no,cn quito le tomare, ha confer
fiempre aflada, ane, 0 carngfo; no. G
O35 |
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ha de apartar,ni colar el vino haftael
cabo: faluo, lo que fe fuere tomando
cada manana, ni{¢ cocera. Y efte es vn
medicamento de los mejores que he
Vlﬁo,ﬁ {e toma con refguardo, ynofe
comera por efpacio de vn mes, enfala-
da,niverdura,ni agrio ninguno(como
arribafe refiere. ) Labeuida{era vino
blanco,bien aguado moderadamente,
Y eftarecetafe puede repartir en dos
vezes: haziendo cada vez dos agum-
bresde vino, conla mitad de los {im-
ples que llena.

XARAVE MAGISTRAL QVE SE
vfa dar en efte Hofpital Generalde la Villa
de Madridya los tocados de bubas.y alos
gue padecen enfermedades de bhu-

mores griffos.

lo{:
w - j &
Arza ocho onges , palo fanto,
polipodio,dg cada cola quatio
ongas,raizes de chicoriasy rai-
zes
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zesde borrajas, decada cofa tres on-
cas, ciruelas paffas, y pafias, quitados
los granos,de cada cofa {eis ongas,tu-
marid,doradilla, lupulos, agrimoniay
{aluia, cantuefo,camedros,ibla,arteti-
ca, cardo fanto , de cada cofaongay
media. Infundafe el polipodio,y la ¢ar
¢a,y ¢l palo fanto , «en diez y ocho li-
bras de agua : v guardando la gradua-
cion,fe anadd {fen ocho ongas, epitimo
dos ong¢as,anis, hinojo , de cada cofa
media onga, culantrillo de pozo onga
v media. Hecho el cocimiento con {un
graduacion,fe colara,ydexara affentar
el cocimi€to,y con otro tanto agucar,
fe'haga xaraue.

OTRO MAGISTRAL QVE SE
~ toma en fowmna de letnario bsem experi-
mentado para crirar bubas,

Arzaenpoluo,f*n,d&cadaco
fa quatro ongas,anis, alegria,
decada cofa dosongas,poluos

Oa&s .
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de flores cordiales dos dragmas , acu-
car quatro libras , vino blanco muy
bueno, mzdia agumbre : hagale lerua-
r10 {fegun arte,

Otro letuario para bubas , muy €x-
perimeniado,y que 0hra
| mas prefa.

Dvierrase, queen efte letua-
rio abaxo efcrito,los primeros
dos, o tres dias,da vaicas,y bo-
mitos a quien e toma:y defpues que fe
va contintido la naturaleza,le recibe
meior, Hafede tomar porla manapa

en ayunas,dos o tres ongas ,fegun fues

re el fujeto: v {e ha de continuar todos

los dias vna vez,quatto, O CInCo 1oras

antes de comer sy el mayor numero,fe-
r2 hafta pueue dias,fegh fuere la necel-
fidad.Y acotece much®s vezes, galos
cinco dias e hallan buenos y {anos;: ha
{;de tomar en pie,y hazer todo ¢l exer

Cic1Q que pudiere, y ¢ mer, y £Cnar

aflado,

T B i
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dura mﬁ ata,ni agrigs:y téga buense-
gimicnto, por efpacio devnmes, y
beuerd agua cocida congar¢a:y€n
quanto lagomare ; no hade beuer vi-

10,
R B C EB.F A

Ovrvos de gar¢a, hermodatiles,
’ polipodio, fen,agua ardiente, de
cada cofa vno org¢a,micl vn quar
tillo; hagafcle letua_rit),ﬁ, gun arte.

Modo de bazer efte lctuario.

"\Omarse ha el quartillo de
miel,y echodo envncazo,yen
¢l vnas gatas de agua, y puctio

al fuego, a h‘”I‘LIII' , 1e elpume hafta
que {¢ apure, v cueza, h"-if{a poneric en
punto que fh.. cmzoc&m , h aziendo hi-
lo,y ap.mt mrfu?a, v al aparcar,
fe le echari el agua ardiente;y defpues

| de
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de apartada,fe le echaran los poluos,
mencandolos con vna efpatula, 6 cu-
chara, hafta que fe haga ¢l letuario.

VNGVENTIO MVY APROVADO,
paracurar fuentes , que ¢ hazen
para curar bumores

grueflas,

0O, paramimifmo he bufcado
todos los modosde vnguentos
que fe vian para curar fuentes:y
I mejor y mas experimentado que he
callado,es ¢l figuiente,

Vnguento bafilicon,tacamaca, e m-
plaito de zacarias,partes iguales incor
porado todo.Es buen remedio, y muy
aprouado.Y aduterto, que aflien efte
vrguento, comoen los otros, noes

bueno echar mucho enel panito
que fe puficre en las

fucntes.

Coe~
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Cocimiento magifiral del Doctor Puxino,

Owma hojas de fen,y polipodio,

de cada vnodos ongas, paflas

de Corinto tres ongas, cnuelds

paflas, numero v cmtc,cmda,y gengi-
re,de cada vno dos dragmas,anis qua
troaragmas , cocimiento de ceuada
qu,...tlohbi 18 : echﬁ € €n remojo por
{eis horar;deipues cueza hafta que gaf-
te la quarta ; ¥ entonces anadc
flor devioletas,y d-.., las dos buglofas,
de cada vno dos pumc‘os, cueza otro
poco,y cucleic,, Efte cocimientoes el
que mas fe vinen las boticas defta Cor

tt.' en 1&3 P\-l.i }U: :3'1 .

X argne del R.-.y
E ST xazaue {-ordeno envnaen
. fermedad queiuoel Rey Feli-.
LDL 513 f"'{) L.“tl(h, ﬁgundo dﬁ'ﬁc
nompLe,y e hizo para purgarle. Yes

muy viado en cfta Corte de Madrid.
Hojas

)
J
1}.
;.
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Hojasde fen vna onga,infundafe en
diez on¢as de aguade hinojo , y pai-
{das veinte y quatro horas, {e cola-
ran: infifion de cinco permutactones
ée vicletas, infufion de nueve de roias
de Aleyandria, decada vno<ince on-
¢as , deagucar doze ongas:y hagalc xa
raugfegun arte, ”

Para conocer el yuibarbo, [caun lo efcrine
Mefue.,

L mejar ruibarbo es’el que nace

en la India:y efte fe llamaRab:-

zinio,y lucgo el q nace en Tur-
quia,y luego ¢l Barbaro. Y. para cono-
cerfe qual es mejor , es el que es negro
por encima: y en partiendofc decilina
2 rubio: con fus mifmasgaridades;hade
{¢r pefado,yen guebrandole,fe desha-

ga: v paraconocerf¢ queno esvicjo,
le rocaran con algo moja--
do , y tznird ¢omo
azalrame
' Como

" Sl
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Como [ comocera el agarico,

N cl sgatico fe hallan dos efpe

‘ cies: el vno €s macho, yelotro
_ ¢s hembra: y el mﬂ.cl.o es malo,
y t.enc efias pI‘QPILd’ldE’:S, es larmo,ne
gro,pefado, y tiene quido fe quiebra,

vnos hilos como neruios:yefte esduro

y '::fpeifo Maselagarico que los fa-
bios alaban,es la hembra : y efte ticne
CINCO pr Oplﬁddd(fS,} tod'tsfen buenas;
ha de fer blanco, liuiano, tacil df. que-
brar, y que fea cfponglofo muy lifo, p
llt:mnaolcnla lengua 5 en el rmmcn
-guﬁo {ea dulce, ydef] pues amargo cony
eihpncmad y la mejor parte del G A
rico es la de encima: vy 1a parte que toy
caala planta , no es buenaj pora
que a efta parte fe le allega ving
lefiofid ad [::c:u.n‘iciat

l*a
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LAS “REGETAS Sl-
cuictes, fon del Doctor Pedro
de Torres, Medico y Ciru‘ano
de la Mageftad dela Empera-
triz N.S. { acadasdel 111310 que
cfcrinio largamente, para
curar bUbu , defu
antidotario.

Vo del pale [anto.
Owa doradilla,fumaria,y efca-
biofa,de cadavna vn manojo,
cuezatodo enfeis librasdea-
gua: cuslefe,y alo colado,anadafe de
]a corteza delpalo sito, he cho poluo,
media libra; de vino blanco bucno
dicz libras:eftefe afli por veinte y qua-
tro horas,cucza defpues a fuego man-
{o, hafta que gafie la quarta parte: cue-
leit,. Hafe de tomar cada manana qua-

| tro,
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tro,o {tis ongas en ayunas,eftando pur
gado ¢l paciente.

Otro vino de palo [anto.

Owmadevino blanco muy bue-

no, treinta libras,palo fanto, he

cho poluos,libra y media,poli-
podio,hojas de fen,y epitimo, de cada
voovnaonga, encienfo vna dragma:
por veinte y quatro horas eflé en infu-
{lon:anadiras luego de agua ardiente
fcis ongas:a fuego manfo cueza, hafta
gaftar la tercera parte,y Inego lo cola-
ras. Defte vino f¢ tomara de cincoa
{iete ongas e¢n ayunas.

P BiGh AP O,
Owma emplafto verde de Gale-

no, yeltiendelo en cuero,ala
forma que quieras,

Conferna magiftral de carca,
Toma de garcaparrilia, y hojasde
fen,
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ffn, de cadavno dos ong;m‘,dﬁ P&IO fari

to voa onga , de pan vizcochado vna
el 1 o
oni¢a, hagaie t0ao poluo:y cen vna li-
& 1 - 5
bra de miel, hagale vna confeccion.

Xarans Magifival de carsa, que fevfa
e Seunilba.

Owma de palo fanto, y ¢ar¢apa-

rrilla , de cada cofa quatro on-

cas, de cenada dos punados,rai
zes de'efcorgonera,y chicoria,de cada
vNo qUatro ONgas, polipodio, y hojas
de fen,de cada vno tres cngas, de las
quatro fiores cordiales dos punados,
curbit yna dragma: cueca todoen fufi-
ciente cantidad de agua, fegun el arte:
ahadef: defpues de colado el agucar
que baftare,y hazlo xaraue.

Pildoras magifrales para. el mak
Framces.

Toma gargaparrillayna libra,cucza |

>

CR
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en fuficiente cantidad de agua, hafta q
queden folas ocho ongas: embebanie
eftas en dos ongas de azibar hepa--
tico, y fobre ello poluoriza de mirra
vna quarta,agafran vn efcrupulo, vino
blanco vna onga, ¢umo de hojas de ta-
baco,y de cardo benediéto, y hojas de
{fen,de cada vho media onga: reduzelo
en forma de pildoras.

PEGAD 0.

Owma diaquilon mayor dos on-
“¢as,{foliman melido vna drag-

ma: mezclefe,y eftiecndafe en pe

gado para los {fobrehueflos. '

Visguento para el mal Frances,

Owma enxundia de puerco, fin

fal,vna libra,vnguento marcia-

ton,y de Aragon, de cada vno

vha onga,yorraonca de triaca magna,

* azogue muerto en la enxundia ocho.
| P O ll=-
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ongas,dialtea,; yvnguentodeagripa,
de cada ynayna cnga,cenizade (armié
tos quatro ongas,azeyte de laurel dos
ongas, azeyte dearrayan, y cftoraque
liquido,de cada vno dos onwa,cncun
{o, y almaziga, hecho poluos, de cada
vno media ong¢a. Hagafe vnguenro fe-
gunarte, travendolo con la efpatula,
hafta que fe encorpore el azogue.

O 7T RQWEBENOGEANTDO.

Owma enxundiade puerco qua-

tro libras, azeyte de laurel yna

libra, de ceniza de farmientos
quatf‘o ongas,mlrm almdzn_,a,w, Incien
{o,de cada vno vna onga,triaca magna
on¢a y media,azogue vna libra:hagafe
{egun arte,

O7T RO VNGVENT.O.
Z,0GVE extinto ‘en oro’vnali-
bra,enxundia de puerco tres li-

bras, voguento de Aragon, y
g
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marciaton , decada vno tres ongas,
azeyte de laurel, y eftoraque liquido,
de cada vho dos ongas , triaca magna
vna onga , de azeyte de manganilla,
dos ongas, ceraen el azeyte , primero
mezclada, on¢ay media : hagafevn-
guento,

Otro wnguento,que es el que vfan end oledo,
en el Hofpital de Santiago de los
~ - Canalleros.

Owma enxundia de puerco libra
y media,azeyte de manganiila,
de almaziga , eneldo, ce cada
vno dos ongas,azeyte de laurelvna on
¢a,cftoraque liquido vna onga, faiZz de
ebul,y de la enula,de cada vna quatro
on¢as,de cantueflo , y efquinanto , de
cada vno vna on¢a, euforbig®dos on-
¢as,vino blanco doslibras:cuezaic jun
to , hafta que fe gafte el vinojcuelele,y
anade de litargirio quatro ongas, dlma
ziga,incienfo, de cada lejm 'vna-onga,
| | 2 de
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de refina y trementina de abzto,de ca-
davno dos on¢as,cera blanca dos on-
¢a5,aZ0GUE MUCTTo quatro ongas, tria-
ca magna dos ongas: hagafc vnguento
fegun arte.

D RO .V NGFVENYTG

Owma enxundia de puerco, fin
fal doslibras. manteca de va-
cas ocho ongas; almaziga,yin-
cienfo, y oropimente, marqucfitas, re-
fina,trementina, dialtea, barniz deef-
paderos,y albayalde, de cada vnovna
onga, azeyte vulpino,de laurel de encl

do,y de lombrizes,de cadavnovnaon |

¢a, azogue ocho oncas,bermellon yvna
onga:hagafe fegun arte.

OTRO VNGVENTDO.

F 7 YOwmaenxundiade puerco qua-
l ‘trooncas, azevtede laurel feis
on¢as azogue muerto, con el
S

L.

pe e e T T

I S RER T N Ty




de enfermeros, . 229
azeyte quatro ongas,vnguento de agri
pa vnaonga, triaca magna tres drag-
mas, con vnaongade eftoraque liqui.
do:hagale vnguento,

Viguentos para los bubofos,caf beticos,
F":E VOwma vnguento refrigerante de
Galeno tres on¢as , azogue
4. muertoenazeyte dealmendras
dulees vna onga : hagafe vnguento fe~
gun arte,

Poluosparalos gue tienen bubas,
Ouma hojas de fen,y epitimo, de
cada vnodos on¢as, mirabola-
nos Indos, y chebulos,de cada

vno dragma ymedia, culaptro pre-
parado vna onga, ¢ar¢a onga y me= -
dia:muelafe no muy futil,y anade onga
y media de agucar, S

OTROS 'POLVOS
O m 4 hojas de fen,epitimo, y
polipodia, de cada vno tres
dragmos,mirabolanos Indos,
P3 y chcs
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yicheculos,de cada vno dos dragmas,
raiz de cardo corredor , v de la enula,
de cada vno dragma y media,culantro
preparado media onga: muclafe media
namente,y anadafe trocifcos de canto
ratresdragmas, agucarvnaonga , y
mezclele. '

RELACION MVY NECESSARIA,
de algunas particularidades que [e ofre-
cen a cerca defta cura de

| bubas.

Levnas particularidades que
auedan a la cleccion de losMe
d1cos,como es aduertir queay
algunoshombresa quicn efte mal tiene
tan empedernidos,que de nipguna ma-

nera pucdan fudar : a eftos tales acoftu

bran a ponelles ladrillos nueuos , muy
caligntes,reziados con vino,y rebuel-
tos en vn pafioyen las platasde lospies,
y.cubrirles (como efli dicho ) con fus
mantas. Y tambien agqui no es mi inten

90,




de enfermeros. 231
to,declarar el tiempo enque fedan
los tales fudores , porque ay enfermos
de ranta neceflidad , que aunque no fe
tenga efperanca , que por la contradi-
cion dcl tiempo fanen ; fera neceflario
que f& rémedie,porque no mueran,o fe
hagan incurables:queclaro efta,que el
mejor tiempo de fudar, es el que abra-
camejor la naturaleza, ni muy frio, nt
muy caliente ; que porefloay peloy
medida , para que en tiempo -muy frio
{e eche mas cantidad, y fea la cafa mas
recogida y caliente,y con fu pauellon.
Y enel tiempomuy caliente echarles
menos cantidades en los cocimentos
y raizes frefcas’y de las que eftan nom-
bradas:y en las vaciones fe quebranta
con fuvnguento rofado. Y a los mo-
cos,y alos muyviejos , y a los flacos
menos cantidades. Y a los que fon va-

ronesy robuftos , mas y menos:
ropa, y tiempo,contorme
lo dicho.
¥ X

P4 Y he

.
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L3

He hecho aqui eftas aduerten:
cias, porque en los Holpitales
4y de todo generor de femejan-
tes enfermos ; para que los enfermeros
cficn aduertidos , para poder mejor a-
cudir a fus neceflidades. Y tambicn fe-
ra devrilidad a qualquiera que las tu-
wicre,para faberfe aprouechar, yendo
efie libro a fus manos,

Aqui doy fin,nodel defeo queten-
go de que falga tal qual fuemi ihtento,
con que lo comence,para honra y glo-

ria dg Dios , que para fiempre fea

alabado entodos los figlos de
los figlosy Amen Tefus.

(1)
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Aprobaciones.

Eumrrese efte libro al Padre
Federico, Leétory Predica-

_dor del Conuento de fan Nor

berto defta villa de Madrid, a 21. de

Febrero de 1625.
Doctor Inan de Mendieta.

6 LESEESEEEE SEEERRHS
- E vifto efte libro que v.m. me

cemitio, 1lamado Ieflraccion de

enfermeros, y confueloalos aflt
eidos,copuctto por los hermanos de la
Congregacion del hermano Bernardi
no de Obregon encl Hofpital Gene-
ral dé Madrid,y no halloencl cofaco
tra la Fé,ni bucnas coftumbres, antes
me parcce may vtil , y de mucha cari-
dad,y {© les puede dar licencia para q
lofaquen a luz , y con ¢l fe exercite la
mifericordia. En{an Norberfo deMa
driden 21, Febrerode 1625. '

3 Fray Federico Garcia.
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® Or midadode V, Alreza he vif-
to ¢l tratado de ayudar a bien
| 'horir, compuefio por losherma
nes de Bernardino de Obregon . v es
muy Catolico, muy piadofo ; n:ég}fa—
rto para la mayor neceflidad de 4 vi-
da humam&, que esla horade 1a myer-
tesy affifera feruicio de nueftroSeqor
que V, Altezade licencia para que (o
Imprima , demas que con licenciay
aprobacion fuya hafido otra vez im.
prefio. En Madrid en 13, de Marco
de 1625, ' 2

El Doclor Paulo de Zamops;
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TABLA DEL

TRATADO DE AYVDAR

a bien morir.
O quafechade hazer con losq
| eftan en el articulo de la
muerte, fol.1.

Flatica que fe ha de hazeralos que cn-
tran en el articulo de la muerte. £, 3.
WProteftaciondela Fe que ha de hazer
clquecttaenclarticulode la muer-

te, tol. ¢
Actode contricion que ha de hazer el
que cita enel articulo de la muer-

te. o por B
Exortacien del enfermero al enfer.

.. mo. 9 2 tol.6.
Coloquio del enfermo con Chrif.

to. f01.7.’

Otra platica al enfermo defpues de
aucrle dexado defcafar vnraro. £.8_

- Petici6 del enfermo aChrifto, fo.10,
1 Otra

d =
e




'btrﬂ latica muy deota al enfermo,

d¢ ‘*::MLS de auer defcanfado otro ra-
tOs fol.ro.
Otra platica del enfermo a Chrif- %
to. tol.11 J
Otra platica del enfermero al cnff:r-
" mo que fe va acabando. fol.12.
QOtra platicadel enfermo con C mi |
to. fol. 13.]
Otra platicadel enfermero conel en-
- fermo. - fol.1 1.
R azonamiento del enfermo conChrif:
£o. fO] 15 5
Otra platicadel enfermero con.elen-
fermo. fol.16.
Otra platica de | enfermo con Chrif- E
to. fol.19.}
I etani2 breue atodos losSatos. f.20.}

Como fe ha de echar el aguabendita}

#

{obre el enfermo. fol.21. 2
Modo de hazer deprecaciones fobrcg
clentermo. fol.22.0

Vnadeprecacion muy deuota {fobre el

_ enfermoala Santiffima Triricad, y
alz
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ala Virgen Maria nueftra Senora,y
atodastos Santos. Fola.

O tra Letania devota de la VirgenMa

ria nueftra Senora: enlaqualfeco-
ticnen todos los nombres, y atribu-
tos que le dan la fagrada Efcritu-.
ra,y los Santos, fol.g2:

Bendicion {cbre el enfermo. fol.36.

Vna Oracion muy deuota que fe hade
dezir antes, odefpues de la bendi-

. cionfobredicha. fol.s6.

¥ Otra Oracion que pone la iglefia de
grande importancia para la reco-
mendacion del alma,defde folio3s,
hafta tol. 37.

Oraciones para defpues que ha falida
el alma del cuerpo, y vn Refponfo.
fol. 38. hafta 44.

Oracional fanto Sudario de nueffra
Senor Iefu Chrifto. B (o1 89 WL

Indulgencia que concedid fii Santi-
dad del Papa Clemente Ocanc, 3
quien rezare laOracion al fantoSu-
dario, gk g ibid,

Lon-




Confeflion,y proteftacionde la FeCa

tolica, muy importante para la hora
e la muerte: hecha por el Maeftro

Caitaniza,defdefol. 45.haftafol. 48.
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242

TRATADO DE

LOQVESEHE DF
hazer con los que eftin en el articulode
la muerte:facado de dinerfos libros
cipirituales,

L principal exerciciode nueftrosher
mzanos,hade {er fiempre acudir a los
-nfermos,y afis neceflidades efpiri.
tuales,y corporales, ytratarlos como la ma
dre al hijo a quien quicre mucho,affi enlas
obras,como enlas palabras. Y no permita
nueftroSenor,gentre nucfiros hermanos a.
vaalguno G fea apaflionado,ni qalgun en-
fermo quede entendicndo del, que quando
le ponealgun poco de rigor, ¢s por paflio,
fino poramor , y dcfzo de fufalud, Y para
eftofcra bien tratar a los enfermos con pa-
Iabras blandas,y amor ; porque acaba mas
qeelrigor. Y huyrin nueftros hermanos,
y tocos los que curaren enfermos , de no
tocar a ninguno por via de rigor , ni paf-
fion: puefto cafo que el enfermo fea def-
come-
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a los enfermos. 243
comedido,como acontece , potque no fa~
bemos quando Dios nos embia alguno de
aqucllos para prouar nueftras paciencias.
Y aduiertan nueftros hermanos , v princi-
palmente los que de nueuo entran en nuef-
tro habiro,que conlos queentranenel ar-
ticulo de la muerte,{e ha de tener gran cué
ta, porque eftostalescon el frenefi de la-
muerte muchas vezes fe leuantan, y pi-
den fu veftido, 0 que le hagan la cama en
otraparte en el fuelo. Aduiertafe, que ef-
&5 tichen mas neceflidad de amor, y blan-
durade coragon, que otros. Y, conuiene,
que ¢l tal enfermero fe arrime al tal agoni-
zante,hablandole con palabrasblandas,di-

- ziendole, que lo que pidefe haritodo., Y
'no leaten por ningun cafo,porque no cay-
- gacnalguna impaciencia. Y el hermano g
quifiere aprender bien cfta dotrina |, lea
 nueftras conftituciones , porque alli la ha-
lara mas clara,y folo{c haze para los que
traxeren efte librillo entre manos. |

Vna de las obras de mifericordia en que

deuemos tener puoftos los ojos, en ayu-

2 | 2 dag
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dar 4 bien morir alos entermos, v traer fié-
pre pugitos losojos en los fatigados para
cofolarlos,y ayudarlos. Y porque en hazer
efto {c gana gran pre mio, y elte es perdu-
rable ( v{inel {cremos como ¢l arbol que
no ileua truto,que manda Dios que {2a cor
tado, y echado¢n cl fucgo) el q qu.ficre ga
nar cfte gran premio,v gozar del fuane fru-
1o del galardon, corrija primero {u concic
cia trayendo fuv ida bien concertada,con-
feliando muchas vezes, y apartacofc de to- |
Jas las ocafiones ¢ le pucdé robar efte prcﬁ
ciofo teforo:porque fi fe aprouechaa fi al- §
cagara fuergas de nucftro Senor para apro- §
uechar a los otros. Y para efto,dcue tabien §
antes que comience a ayudar a bien morir,
hazer la fenal de la Cruz, y dezir en fecre- §
ro'el Pater nofter,y aue Maria,y Credo:y |
{z recogera breuemente, COMO queda di- |
cho, ydirala Confeflion general, convn |
muy gride dolor de auner of -ndido a D:os; |
pidiendole mifcricordia, y gracia para ha-
zer tan grande obra: y que folo feapara
que {u diuina Mageftad fea fcruido , ado-

e “ e 4 b
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a los enfermos. 245
rado, vy glorificado de fus criaturas, y fis
obtas y loores fe aumenten por todos jos
figlos, Amen,

"PLATICA QVE SE HA DE
hager a los que entran en el articulo de -
la muerte.

Duiertafe, que eftas platicas figuien
tes,{e ha de repetir quando el enfer
, mo durare mas:de modo q fiépre fe
Te hade dezir algo, con tal moderacion,
que fe lede algun tiempo- para defcanfar;
mas no muy largo. Y f{i en algyna deftas
platicas finticre mas denocion;; ft 1 puede
repetir aquella, aunque nofe digan todas.
Y fia cafoel enfermo fuere acabando an-
tes que e acaben', fe dirgn las cofas que ef-
ti al fin defte tratado, que fon'mas propias
paraquando clalma fale, o quiere falir del
cuerpo, Loprimero que fe ha dée-hazer con
los'que entran en defconfianga de yiuir, s
esforgar mucho eftos ‘agonizantés, que no
dexen cofa por confeffar v hazerfeles ha

Q3 vna




246 Refugio

vna platicaen q les defenganen que fe mue -
ren, Y efto {ea contal prudencia, que antes
le anime al enfermo,que no le defanime, Y |
con lo que yo me he hallado bien, es con ef

tas palabras, tratando al entermo confot-

me a la calidad que reprefenta.

Hermano mio, todos nacimos para mo-
rir,y no eicapa grande,ni pequeno, que no |
{e muera:los correos de la muerte , {on las
enfermedades,y porellas nos auifa Dios; |
que harta merced le haze al que le auifa,
porque muchos mueren de muerte ﬁlpiti’%’
y otros defafires. Y bié fe muefira fer nuef-
troSehor fuamigo(fealo el fuyo hermano)|
y eft¢ muy, aparejado como buen Piloto,!
para quando. Dios le llamare, (eftaloafli?)
Mire no le halle defcuydado , que los Me-
dicos,y todos dizen, que fuenfermedad es
pcligrofa: y no ay mejor remedio que con-
formarfc mucho con la voluntad de nuef-|
tro Scior,y pefarle mucho de auerle ofen-
dido:protefte irmemente de nunca mas le
ofender(hazelo afli? ) Mire que nucftroSe-:
ror no come palabras,fino coragones, que,

le’
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le importa mucho dezirlo de todo fii cora-
on, y no dexar nada por cenfeffar. Con-
%effe,pues ticne tiempo, porgue no fe le
cierre la puerta, como hizo a las Virgenes
locas. Que defpues que llega la muerte , no
ay remedio ; hagalo en quanto Dios leda
entendimiento, y noaguarde a manana, lo
que pucde hazer luego : porquela muerte
entra como ladron. Y fiticne de que hazer
teftamento,deudas, o otras declaraciones,
*agale lugo. |

& Tambien fe le ha de acéfijar al enfermo,
que pida con mucha devocion el fanto Sa-
cramento de la Extremavncion, animan-
dole para efto: porque como porlosSacra-
méctos Dios perdona pecados, y la muerte
entro por el pecado¢n el mundo, muchas
vezes acontece - que defpues les aumenta
la vida:masnunca ha de pedir efte‘Sacra-
mento ¢d efperanga de viuir corporalmen
te,{inoconladelavidaererna. |
Hagale hazer muchas vezes la protefta- '

- cronde la Fe,y traygale a la memoria 1aSa

grada Pafsionde Chrifto , nombrandole

Q 4 flem-
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ficmpre el dulciflimo nonibre de. Tefus y
que le tenga en ¢l coragon,y en elalma, Y
defvienle guanto pu_dz;:r::n 511 cptermo, d_c
los cuydados deftavida : y fi hmuere teni-
d0,0 tuuiere muger, O hijos , o periona que
cfte afucargo, dlganlc quan grande es [a
mifericordia de Dios: y que pues fe acuer-
da de los pajarillos, yhormigas, quanto
mas fe acordara de fus criaturas,que le cof-
taron tanto. Y i los padres natucales,fien-
dotan flacos , hazen tantos eftremos por
{us hijos , quanto mas lohara nue¢ftro Pas
dre ccleftial,que nos tiene mas amor, y fa-
be mejor lo.que nos importa , pues nada fe
mucue {in fi voluntgad.

Lean fiempgeal enfermo algun paflo ce
la Patiion d= Chrifto, por algun libroae
Crav Luis de Granada, o de otros liorillos
guc apdeayugal bicn morir, dequeaya
rias deuocion,p 272 quando efla mas cerca
alamaorte. ¥ eltandoglgntermo cercano
a lampyerty, lerepetiran mucho eftas pala- |
bras: Hermano mio, pelele mucho de aucr |
ofendido a Dios , protefic fiumemente de §

nunca
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alos enfermeros. 249
nunca.mas le ofender, Proteftalo afl Ten-
ga gran confianga enfu grandifiima mife-
ricordia, que es mayor que todos los peca-
dos del mundo. Y mire que {e comete ma-
yor ofenfaa Dios en defconfiar de fu mife-
ricordia,que en todos los pecados que con
tra ¢! fe pueden cometer, porque Dios fe
precia mucho de miftricordiofo,y esPadre
de las mifericordias;hagale vn firme propo
{ito de nunca mas le efender:porque hazié-
dolo afli,efti Dios con los bragosabiertos,

‘pararecchbirle, y perdoparle fus pecados.

Tiene cfte pefar de aucrle ofendido? Pues
abracefe con ¢l,y pidale mifericordia,y ha-
ga las;proteftaciones que aora le dire.

PROTESTACIONES DE

la Fe. ‘
FEsroxpame aoraa lo quele quie-
re preguntar. Cree firmemente, v
g confiefla la fanta Fe Catclicazy to~
dos los Articulos deila, affi como 1o man-

4

dala fanta Madre Iglefia?

"Fro-
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Protefta de morir en ella como Catolico, |

y verdadero Chrifkiano?

Maldize todas las heregias, fuperfticio- |

nes,fectas,y errores reprouadas spor lafan-

ta Madre Iglefia?

Alegrafc mucho por morir, crevendo, y

confeffando la fanta Fé Catolica’”

Tiene,y fiente dentro de fu coracon go-
zoyalegria, porauerrecibido los fantos

Sacramentosde la [glefia’
Tienealla dentro en fu coragon pefar,

b
;

dolor, como no ha feruido,y amado a Iefur ©
Chrifto,y a fu bendita Madre,en efte mun- |

do,tanto quanto pudiera?

Pefale en general,de todos los males, y |

culpas que cometio; y de las virtudes,y bue
nas obras que dexo de hazer?

Querria el aora tener muy clara memo- |

ria, y conocimiento de todos fus pecados,
paraarrepentirfe,y confeffarlos?
Pide perdon aqui a Iefu Chrifto de to-

B
B
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dos fus males,y pecados,confeffados y olui |

dados?

Perdona detodo coragon, y verdadera
volun-
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voluetad, a todos aquellos que le han inju-
riado,y hecho algunos males? | ‘
-Pide perdon a todos aquellos que ha inju
riado,o €nojado? g
Efta cenforme con la voluntad de Dios
omnipotente, de padecer con paciencia, y
{fufrimiento eftos trabajos que leda, y que
haga de¢l lo que le pareciere, fegun {u fantif
{ima voluntad?
Puesaoradigaaqui a Iefu Chrifto co-
_mo yo le dire,
i |
ACTO DE CONTRICION.
Enor mio Iefu Chrifto, Diosy hobre
verdadero,Criador y Redentor mios
¥ por fer vos quié {ois,y porq os amo {o
bre todas las cofas,me pefa de todo coraco
de aueros ofendido. Y propongo firmemé-
te de nunca mas pecar. Y de apartarme de
todas las ocafiones de ofenderos. Y de con
feffarme, y cumplir la penitencia que me
fuere impucfta:y de reftituir, y fatisfazer{i +
algo deuiere. Y por vueftro amor perdo-
no a todos mis contrarios. Y ofrezca mi

Vi-
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vida,obras,y trabajos, en fatisfacionde to-
dos mis pecados. Y como os lo {uplico ,affi

confio enwvueftrabondad, y mifericordia |
infisita,me los perdonareis,por los mereci |

mictos de vucflra preciofa{fungre v Pafsio,
y medaress gracia para emendarme,y para
perfeucrar hafta la muerte; Amen Iefus.

PONGANLE EL CHRISTO |

delante,y diran 2l enfermo.

Irap aquiaTefu Chrifto,figura d&* !

t aquelverdadero,que recibio nmer

te yPaflion:el qual noes otra co-

{a,fino el Verbo diuino,Hijo deDios viuo,
el qual es la palabra,y todoel faber del Pa-
arc Eterno.Y en efta Cruz {e le manifeita,
decendiédo de alla arriba del pecho delPa
drekEterno a cfte mundo. Yafli como eftele
fus,vuigenito Hijo deDies,por la obedien
ctay lmmildad q {iépre tauo al Eterno Pa-
dre,fubioa los cielos,enguito hobre : afls
mi{mo puzde el hermano ¢d tener coformi

S

i TR e e N R G R Gl

s TR ] e L s T

dad conlavoluntad diinayira ver, v god |

LAt




alosenfermos. 253

zar de Dios, y noay otra camino derecho
parairala bichane nturanga, fino cscficde
la Cruz,laqual cs guia verdadera parairal
- cicle. X cofa es muy conuenible, que el ca-
' minoque tuuo el que fue cabega , .que es
“lefu Chrifio, tengaen {u lglum el que es
- Cf 1...1111...1 fuya. Porclerto que esmuy gran-
de el amor y defeo que efte Criadory Re-
dentor Padre fuyo, lefu Chrifto ticne afu
anima de llevarlaafubrenauenturanga , y
. eterna gloria .~Por tanto guarde no ¢ tur-
| he,uolu:.cndolc:1mmumtu ayrado deflos
- trabajos y.dolores que fiente Yie ﬂPHllo
- de chs verdadero nodiera poder y fier-
- casalos llldl()&‘,pdrél que le atormentara n,
v crucificard,y fino fe hiziera hombre pat

fible y fiado,era impofsible ninguna criatu
- ra poder hazer cof Lalguna contra fu Cria-
dor. Y no folamente dio poder ctra fi mif’
- mo para que le atormentafien, yle maraf-
{fen aquien la Cruz: pero hum: Tlofe tin to,
que {e fu€to a los elementos mﬁ_nubl..-
como ¢s Moy al calor, ala hamhbre ) a la
- 1ed, yalas otms criaturas, encubriendo i

Qitif-
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diun:{limo poder,y dcfpojidofe del al pa«
recer de los hombres, Y todo efto fue por
informarle ael hermano mio, y darle dotri
na y exemplo, fiendo el miferable , y pafli-
ble, quetenga mucha paciencia en eftos
trabajos, dolores, y agonias , pues que ef:
te benegniflimo lefus,por redimir v ganar
{u alma del poder del demonjo , ziqui en
cl arbol dela Cruz , que porel pecado ef-
taua privacdo de lacternd) gloria, quifo ef-
te Redentor vniueria]l hazerle fubir-a fu
bienaucrturanga, impaﬂibf

efto por fugloriofiflimaR clarfecfion, Por
tanto como Catolicoy buen Chyiftiano,y
concfperanga, y conflanga muy ¢erta de
fu faluacion, mire aquiwlefu Chriftoen ei-
ta Cruz,y {in0 puede con la lengubs digale
con el corag6,defta mancra que ygle dire,

con Chrifto.

S
COLCQVIO DEL ENFERMO
<3

v lefu Chrifto geltifsimo, #9ca ao- |
by ra cftamilenga fy-bopd® con o |
" ditling g#dcia , paid -g;é_pucda
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a las enfermos. 25¢%
nombrar, y alabar tu dulciflimo, y fua-
utflimo nombre de lefus. O lefus fantifli-
mo! ven en mi coragon con tu fanto y
diuino amor , para quedignamente tc en-
falce,y magnifique, con las penas,y dolo-
res que me das afentir en efte mi cnerpo:
y para que con abundanciade lagrimasde
mi coragon llore tudolorofa y amarguifli-
ma Paflion. O Iefus! enciende mi coragon
y entranas, entucompafiion, yamor, por-
queotra cofa yonoquiera , yame , {ino
que fe cumpla tu fantiffima voluntad,y que
medes fuerca, paciencia, y fufrimiento,
puestu Senor me das a fentir eftos traba-
jos,y dolores, comotuSenor lo fabes. QO le
fus, otorgame en efta hora tan peligrofa, y
penofa, tener muy frefcastodas tus llagas,
y dolores,dentro de mi coragon, y entra-
nas. O Ielus,dametugracia,para penfar de
contino,hafta que mi anima fe arranque , y
falga defte mi cuerpo de tierra, q penas, v
agonias, tu Cordero fin mazilla, ni macula
de culpa,por mi perucefo pecador has pade
cido,hafta morir del todo aqui enla Cruz,

g ' O Ie-
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O lefus ¢rucificado , pon delante de mis

ojos tus defigualcs, y crueles penas, y tor-
mentos,porque con la confianga de tu Paf-
fion,y meritos, puedaentrar entu gloria |
CTErN,Para que te alabealla para fiempre |
jamas, Amen,

PLATICA AL 'ENFERMO
defpues de auerle dexado defcanfar
v poco.

N q pienfa aora hermano? guarae q

no {abe la hera ciertade {u mucree

por eflo no {c defcuyde, ni duerm: 1
porq ventda la mue rte,luegotédra dr..{La{o
y gozo cn la eterna gloria. No {2 altere, ut
fet turbe, por@ le digo acra, g lahorade fu
muerte yafe Jlega : porque como dize el
Real Profeta Dauid, ladenda pofirera, y
vitima,que es la muerte , la qual deuemos
-todos por el pecado de nueftros primerios

padres,todos fin quedar ninguno la hemos §

depagar.Pero digame: IefuChrifto no mu-

no .,..qm en la Cruz,con tanta ignominia,y
cruel-

.
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~rueldad?Su madre Maria fanti flima, tam-
bien no murio? No nurieron tedoslos A-
poftoles de Iefu Chrifto, Patriarcas,y Pro-
fetas, Murtires, Confeflores, v Virgenes?
Y affi mifno todos los {enores tempora-
les,como Salomon, el Rey Dauid con to-
dos los demas’Quien pues dize el Profeta,
| ¢s el que viue en efta vida miferable , que :
' no aya de morir? Alegrefe pucs, porque en
verdad no deue,ni ticne de que cflartrifte,
renfatino,ni temerofo ', pues ird aora antes
de mucho a verd Tefu Chrifto, yafuben-
dita MadrefantaMaria,cen tedos los{an-
tos de la bienauenturanzacterna:fiel con
mucha paciencia,v confermicad con lefu
. Chrifto bendito,aceptay’ v recibe efte caliz
v purga dela muerte. Y porque ¢l bien-
auenturado fan Pablo dize: Que ninguno:
pucde recibiry ganar coronaeniel ciclo,
- fino el que bien ywvalerofamente peleare
. contra {isenemigos,y tentaciones:por tan
. to arme {u coracon con la Fe fanta y Cato-
" lica;y tambien con el dulcifimo nombre
" de lefuis, porque el demonio enemigo fuyo
| 34 R en
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en cite trance,y en efte paflo, y agonia de
la muerre,no le pucdatentar, ni engafar,
peleando contra¢l,con las armas de la Fe

[
2

b

fantay Catolica. Adonde mira aora aqui |
en efta Cruz,ha de mirar  y contemplar a |
{fu Redentor, tanllegado, y atormentado |
deagotes,y llagas, contantas penas, v do- |

lores:mire como le efta aguardando aqui |

en la Cruz,con los bragos abierros,con ti-
taliberalidad,con tanto amor,y grande mi
{cricordia para rccibir‘y, abragar a fu alma
coma a hija,y criatura fuya, Aguardandole

efta aqui con la cabega inclinada , como |
quien le llama que vayaporel, y no folo |
¢l pienfe,v confie que efte Senor esel que |

le ha redimido ; yrefcatado del poder del
demonio, derramando toda fu preciofiffi-

ma fangre. Y pues por faluarle efte Senor §

por el grande amor que le tuno, tanto pa-
decio, y murio aqui en la Cruz, diga-
le defta manera como yo le
dixere.
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PETICION DEL ENFERMO
a Chrifto.

Iefus,lubre de mialma, otorgame
tudiuina gracia, para q perfcuere
détro de mi corag0, hafta del todo
morir:y para nobrar y enfal¢ar tu dulcifli-
mo y satiflimo nobre de Iefus. O lefuscru
cificado,benigniflimo amor mio, enclaua
aora eftosmis pies,y trafpaflalos ¢ losmif-
mos dolores que rompieron los tuyos con-
fagrados: O lefus dulufﬁmo,eﬁ:m aora ef-
to s mis bragos , y ponlos en continuo do-
lor , pues los tuyos cftuuieron eftendidos
por mi anima pecadora aqui en la Cruz.
O mi buen lefus, cubre mi cabeca de pe~ -
nofas agonias, y dolores, pues la tuya fue
por mi tan cruelmente trafpafladade mil
¢fpinas. O lefus amor mio, pon en efta mi
bhoca mucha amargura, pues la tuya fan-
t1{lima hlnch(.ron de hiel y vinagre. O
buen Iefus, cierraaora eftas mis orejas en
eite trance y agonia, porque no oygan, ni
fienta las aftucias, ni enganos de los demo-
nios, pues las tuyashincheron de opro-
- R 2 brios,

o
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brios, v blasfemias. O miamado Tefus,cie-
rra eftos mis ojos d¢ mianima, y del cuer-
po,quE 110 Miren, ni contemplen,fino folo
a t1 lefus crucificado,pues los tuyos por re|
uerencia les cubrieron con vn pano gru ef |
foy fucio.O kefu Chrifto,Redentor dem |
anin'la,d;.unc aCra 4 guﬂnr y fentir tOi‘
tus Paffiones,y agonias , pues las tuyas to
das por mi pecador lasace otafte; hafta de |
todo morir aqui ¢n la Cruz. O lefus amo |
mio,y premio de mi gloria, haz que de do
Jores,y penas acabe yade morir del todo]
pues que ¢n tu Santiilima perfona, yfacra |
tiffimo cuerpo,no quedo parte ninguna fi
anguftia y dolor, para que en acabande d¢
morir,por tus meritos, y Paflion, vayam,
animaa la cterna gloria,para loar fiempr |
tudulciflimo nonibre de Iefus,Am n. = |
OTRA PLATICA AL ENFERMC]
defpues de auer defcanfado
vn poco.
f Iz aqui en efta Cruz efte Ef]
# polodelalma , Iefa Chrifto dul}
i ciffimo , fuente viua de la eter

&
i

]
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na gloria. Eftc Chrifto lefus , Pontifi-
ce foberano ,y Sumo Sacerdote de infi-
nita Mageftad, y Sol refplandeciente de
verdadadara jufticia,que defea llcuarle pa-
rafuReynode gloria. El ti¢poes ya llega-
do que ha de morir , para defpues viuir pa-
tafiempre vida de glormy d...{m,anfo perpe-
tuo’ por tanto mire que aoraes el puntoy
tiempo,en ¢ todas las cefas defte mudo va-
no,y trar{itorio,ha de dexar,y del rodo re-
nunciar,y olmdav fino foloa eﬁcl(,ﬁm cru-
(‘1ﬁc{1d0,¢1l qual comoa Feyeternoy pers
durable,de todo fucoracen y fuercas le ha
de llamar,y regar en fucoragon y efpiritu,
que le quieraoiry .y confolar en eftahora
prefente,yque reciba cftos fus dolores , v
trabajos por fuamor, y remiffion de (us
culpas: y que no le quiera juzgar {cgen {u
rigurofa jufticia, y fuvida paflada , masfe-
ﬂun {u grande plmad y mifericordia infini-
ta le quiera perdonar, y faluar. Tenga pues
aora muy, grande confianca , y efperanga
muy ciertade faluacion : v efta confian¢a
ycfpcrangd , {ola en efte’ Hijo de Dios
R 3 ver-




262 Refugio

verdadero, queaqui efta en la Cruzpara
perdonarle fus pecados , y culpas. Ya efte
Redentor vniuerfal, por la fangre que tan
copiofamente derramo,y con tanta libera-
lidad, enrefcatefuyo , lefalio todade fu
cuerpo aquien la Cruz, le tiene perdona-
das fus culpas y pecados: aorale recibira
con grande clemenciay amor., Digale con
coracon contrito y humilde defta manera

que yo le dire.

OTRA PLATICA DEL-EN-
termo a Chrifto.

[efus,Dios mio.O Icfusinmortal &
impaflible, inméfo, y Dios eterno,

# Cordcero {in macilla,yvida eterna,
por reuerécia tuya dulciflimo Iefus, q eftas
en efta Cruz enclavado , te ruego y fuplico
co lagrimas de mi coragon,que mi alma fal
o2 ya defle mi cuerpo de tierra, fieres fer-
uido. Y que por los meritos de tu fantiffi-
ma Paflion,y fangre que derramafte, pue- |
da yo aora merecer ver, fentir,tocar, yado |
rar |
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raratimi Redentor Hijo de Dios viuo,
- que forgado de amor infinito , de los cie-
losalatierra, del pecho del Padre Eterno
baxafte,y enefta Cruzeftas con cinco lla-
gas en las manos,y pies,y coftado, que vo-
' luntariamente recibir y padecer quififte:
y tu fangre preciofi fima por perdonar
mis culpas infinitas derramafte,, y todo tu
fantiflimo y confagrado cuerpo defcoyun-
- tar aqui en la Cruz permitifte : tefuplico,
- Dios mio Iefus , que quando mialma falie-
redefte cuerpo, tu Senor, me quieras lla-
mar con voz de mifericordia,y perdon, pa-
ra bendezir y loar tufantiflimo nombre en
ta Reynode gloria.

OTRA PLATICA AL ENFERMO

que efta muy al cabo.

Ora estiépo,y hora,qefte Chrifto
[efus, maniteftara fu mifericordia,
v confirmara fualma en fu amory

grac:a , antes que no juzgarle, ni caftigar-

'le, fegun fu jufticia Porque muy mayor
R 4 en
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en grande valor esla mifericordia defte
Chrifto Iefus; que todos los pecados del
mundo porq'w fueron tantos los di)I{)I’LS,
agonias,y trabajos,que fufrio,y padecio ef-
te Redentor Hijo de Dios,y fue tanta, y ta
copim..l la abundancia de i .ngre que derra
mo , que fobreabundo mas que todas las
culpasy pecadosde todos los hijosde Ada:
por tanto, imitando, y figuiendo efte Cor-
derolefus,reciba la muerte con mucha ale-

E— — L L
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B AT T

gria y paciencia j porque acabadas ya eftas |
{us penas, merczca alcangar, y recibir co- |
ronacenel cielo.  Estue r(.tﬂ, mas, perque §
ya comienga fualma a ir porel camino pa §

rala bienauenturancaeterna , para la q‘.ml
tue criada. Eite Iefus Dios y hombrL ver- |

dadeéro le oira con mucha miféricordia,
y le dara lo que ke pIdILI‘L que a todos ha.
oido efte bendiriflimo lefus, a quantos a-
qui cu la Cruz fe le encomendaron. Pues

en confirmacion defto mueftre fer Cato- |
lico Chriftiano , hiro obediente defte Iefus 8
crucificado,figuiendole en eftos fis traba- §
jos, lo que le {ea pofsible ; y con efperan¢a &

muy -.
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muy cierta que eita fualma f_'uldr'a. d-‘._-i_’n::: {11,
cucrpo con lalumbre y gracia delEfpiricn,
Santo,para que con gran gozo, ymuchaale
griaentre encl Reyno de gloria, y defcan-
{o perpetuo, Adore aqul efta Cruz, y figu;
radel verdadero Chrifto lefus; diziendole

primero defta manera que yo le diera.

B ATEC A DEL ENFERMO
con Chriito.

4% e SRR

:‘-

Tefus dulciflimo, Hyo de D:os E-
terpo,grandiflima es lafed q tiene,
_ mi alma de ir a tiyD1os,yRedentor
mio,q *res fuére viua,fuéte de {alud,ydecd
folacion,fuente de alegria,yde gracia:tuen

te de repofo, y fuauidad : fuente dedefcan-,
fo,y toda paz,y amor. Tu lefus matafte la
fed al fanto R2y Dauid, quardo deltodo
{e queria morir; ytodos los jultosy peca-
dores defean tan folamente vna gota det
lefus,fuente cterna. O Iefis dulciflimo, en
efta hora prefente,y en efte trance y agonia

- enque aora cftoy,a ti me ofrezco,y me doy
' en

- - s el o oS- o 1
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enfacrificio perpetuo ; y efto para loor y ¥
alabanga tuya: prueuame, Senor, de la ma.
nera que tu feas {feruido y alabado, pues me
diante tu gracia y fauor , con el roftro fere-
no y alegre bendezire tu fantiffio nom-
bre de lefus, y haré gracias en mi coragon
ati Lefus, Redentor mio por todos los do-
lores y penas que me das a fentir, y dende
aora yo lasrectbo y las abrago todas por
tt Jefus mio, y mi amor. Y eftas agonias y
trabajos mios,los eftimo, y recibo por gri-
des confolaciones y defcanfos, fegun es tu
infinita bondad, ygrande mifericordia;por
la qual te odoro como a Padre de clemen-
cia,y piedad,

OTRA-PLATICAVEGON BL

enfermo.

N que efta péfando aora fiéte détro
de fu corago alguna trifteza, o defco
luelo,por eftos trabajos y dolores q
acra ftente? Mire no fe enoje contra Dios,
COn impaciencia : porque por cierto es
verdad
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verdad fer muy grande el amor inmen{o
que [efu Chrifto le manifiefta aqui en la
Cruz,con los bragos, y llagas abiertas.
Quien piéfaquees efte? Chrifto Iefus, Hi-
jo deDios eterno. Quie le baxo de losaltos
Cielos aca baxoala tierra,haziendofe ho-
bre, padeciendo tantos trabajos,afrentasy
penas,fi no folo el inmenfo y grande amor
que efte Icfu§ le tiene? Quien pienfa que le
hizo fubir aqui en efta Cruz facrofanta,
para morir vna muerte tan penofa, y afren-
‘tofa, finoel amor tan entranable que le
tiene,para que vaya aora,y entre muy cier--
to en la bienauenturang¢a eterna ? Que
{eria aora (di_game)ﬁ no fuera por el amor
y caridad tan grande , que cfte Redentor
Hijo de Dios le tuno, derramando fu pre-
ciofa fangre aquien la Cruz? Quien le ba-
%0 aqui de tan alto a Iefu Chrifto, que tue
del pecho del Padre Eterno alas entranas
facrofantasy Virginales de la fantiflima
Reyna de los Angeles , Madre y' Senora
. nueftra Maria, y fe viftiode nueftra morta-
- lidad, hazjendofe hombre, y participando
| R de
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detodas nucftras muferias y poquedades,
{ino el puro y abrafado amor , que es el EA-

piritu fanto?Quien le pufo aqui enla Cruz |

al Hijo de Dios eterno clanado de manos,

v ples,tan cruelmente atormentado; y to- |
do fu cuerpo virginal defcoyuntado , lleno
de fangre, deagotes y llagas , los fentidos |

todos turbados,y los labios yla boca roda
llena de poluc,y fangre? La [engua muy a-
margade lahicl, y vino mirradoytodo fi-
nalmente desfigurado y defpedacado, v to-
do corriendo fangre? Quien pues pudo ha-
zer tal eltrago y crueldad, fino folo el in-
menfo amor y piedad tan gride,que Chrif:
to Iefus l2 tiene? O amor grande,anior gra
ciolo, caridad inmortal, qual couenia a las
entranas y a labondad y mifericordia def-
telefus! Pues como no cree ¢l que efte Re-
dentor voiuerfal ne le quiere, 'y ama mu-
cho; pues por remediar y falvar fu alma, {e
dexo poner v enclauar eneft: palodela
Cruz? Mire no fe efpante por lo que Dios
pernmtey que tantos dolores y penas fien-
ta. Porque como dize el bienauenturado

Rl & 3 e R k. e MR
= T." :t:qﬁ '?ﬁha!' -\.&r:'i :-"""ﬁ’_ '.a—"‘;?::lﬂ "ll— 1."-:':'"-: by A

fan §




a los enfermos. 269
fain Bernardo,co aquella perforacftaDios
omnipoténte ayrado y rigurcfo, que auien
do fido pecador , no le caftiga en efte mun-
do. Y por tanto,porque hafido pecador,
permite aora la bondad diuina , que fienta
y padezca eftos fus dolores yagonias amar
gas:por lo qual fe manifiefta, y {e vee muy
claro , quan piadofo y mifericordiofo es

Dios Eternoconel.Y puesefte Senor tan-

to le quiere y ama, mucho le deuc el amar
y querer:perocn la paciencia y conformi-
dad,que con la voluntad y querer defteR e-
dentor lefus tendra, fe conocerd, y mani-
feftara lo poco ,0 mucho que le amay quie-
re.Digale pues ¢6 mucha humildad, y con®
formidad cone¢l ; defta manera queyo le
dire.

HABLAEL ENEBERMO2
con Chrifto. |

) Clemcrifiimolefus,y quito denoa
."'lr tuM agC itad,Redétor mio, Q!‘.r_a me

1

: por

.N!:
] 1

¥ has desiparado'lo qual mereciayo
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por mis muchas culpas y pecados. O Iefiis
de bondad, d¢ mifericordia, y de clemen-
cia, y como me has guardado,y fauorecido
del poder del demonio, por tu fola infinita
mifcricordia ; pard que no me echaflen las
aftucias,y enganos fuyosa perder. Y co-
modiflimulas Iefustodas mis culpas , y
maldades, O lefus, Cordero deDios man-
fuctiflimo, Diosy hombre verdadero, y
quan piadofamente has diflimulado mis
maldades, y malos penfamientos , todas
las horas, y momentos de mi vida, moftran
dometu lefus, el camino faludable y ver-

dadero pordonde te auia de feruir,y guiar-
me,y me awade faluar. 'Y yo muchas ve-
zes me ful por ¢l camino del pecado, y de
la muerte eterna. Andauas tu Iefus delan-
te de mis 0jos,con buenas y fantas infpira-

cioncs, v fantos penfamientos en mi cora-
¢on;y yo ingrato y muy pecador ; 10 me a-

cordaua,nt hablaua de ti Iefus, como {1 ho
tuefles. O lefus de amor, perdoname, y fu-

ple misfaltas, quefoninfinitas, por tuin-
finita bondad, y grande mifericordia. O

i = —1
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fefus Redentor mio, a ti folo confieflo to-
Jdas mis gtaues y grandes culpas, que tufo-
lo Iefus me puedes perdonar. Y deftos tra-
bajos que yo aora padezco,te doy infinitas
gracias, por tuinfinita caridad y clemen-
cia. O lefus crucificado,gracias te doy con
perpetua alabang¢a , porque te acuerdas de
mi aima pecadora, yno me defamparas, ni
- medexasenefta hora. O Iefus,Dios mio,
- aunque grande pecador, te bendigo v a-
labo detodo mi coragon,te enfal¢co y mag-

nifico para ficmpre, Tu lefus amor de

gialma, Santode los Santos, Tu eres el
- verdadero Sol refplandeciente de vida e-
terna,y yo fuciedad , y lleno de torpes pe-
- Lados. Tume llamas, y me ruegasami. O
- buenlefus que vaya parati: tu Redentor
- mequieres, y me combidas que vaya en tu
- compania, no fiendo mi alma digna de mi-
- rarte,ni contemplarte , puefto y enclavado

aquienla Cruz , tanllagado, ylleno de
. agotes: por lo qual te adoro comio a

Dios, y Hombre ver-
dadero.

OTRA
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OTRA PILAT 1 CiAA :COMNMEL
(n‘crme, de la Paflion de Chrifto.

N fucora¢d nodizelefusMaria’?Ao
racnefte paffo peligrofo en qefta,
no ha de penfar encofa alguna, fino
tc.oaquien lefa Chrifto crucificado. Y
porgentiéda fintiédo enfu coragon,quan-
to tue ¢l dolor,y anguttia que fintio la Vir-
vcnfantiffia Maria, quando d:fpues que
fuc muerto fu Hijo lz2fi Chrifto lo def-

cendieron de la Cruz) le quiero tracr a 14 |

memoria (y en efto efteatento las penas y
amarguras que {ufrio, v padecto, Como la
Madre cefte Cordero [efus , eftana al pi€
delaCruz,alco los oios, y miro ¢l roltroy
cara defte fir benditiflimo Hijo lefus,y mi-
randclz cfta fu cabega, ytodo iucuerpo,
viendole tan inhumainamente maltrata-
do, acudio cn abaxando delaCruzafu El-
poto, y amado Hijo Iefus , vy recibiole en
{usbragos , y abragandole fuerte mente, y
befandole muchas vezes, corriédo por fus

, 0)0s
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o os fuentes de lagrimas , con toda {ufla-
queza. y pocas fuergas, teniendole abraga-
do,pucito a fus pechos Virginales, comen-
¢0 la benditiflima Senora, y dolorida Ma-
dre, mirando y contemplando 2 fu Hyo
Fefus, diziendole mil vezes (beﬁmdolelas
manos,y los pies) defta manera : O Iefus,
Hijo mio de mi coragon, y entranas , que
haré yo {invos? A dondeiré yo Hijomio
lefustan (ola ? - A quien me allegare para
- que me confuele? Como viuiré , y queda-
' rotan fola, y viuda defconfolada? O mi dul
ce lefus, Hijo mio, y quanamarga y trif-
e efth effami alma! O lefus , entranas
mias, COra¢enmio, y carne mia , quanto
hi que efta agonizado , y trafpafiado clte
mi cotragon Yy antma, con cuchitlo de a-
margura! O Dios Eterno, Hiio vnigeni-
ro del Eterno Padre , Criador de los Cie-
los,y de la tierra,y formador de los Ange-
les.  Que es efto Hijo mio lefus 2 COHI0
has confentido, y permitido dexarte afl1
maltratar , v deshonrar'? Como te has de-

- xado en efta Cruz clauar de manos, Yy
5 .. pics
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pies, contantacrueldad / y que te defco-
yuntaiien todo el cuerpo , y te coronafl-
fen, y quete efcupicficn, y que tantos a
QOth tedieflen? O lLiu:., Hijo mio,y t.[—
pejo de mialma 'Y quicn te ha que brado
y romptdo cfios diuinos ojos , v fantos?
quien te los hacegado de tanta fangre, v
ioluo , ¥ Con tantcsgolpes cruth ste los
a quebrantado,y cerrado? O ojos mios de
mialma, yquantodolor y &Ilfbhﬁi ficn -
tode veros. ; enlos qualu yO me miraua,
y Contqnﬁplaua O ojos llenosde miferi-
cordja,y.de piedad,y compafsion,{abrofos
y myy guﬁofos a buenos y amalos, yajul-
tos y pecadores. O cara, y roftro fanto de
m1 Hjje lefus v*acmfow L*..mgn alos An
geles, y alos hombrus O figura de la {uf-
tancia Parernal: quien hos ha desfigurado
tanto ¢l rofiro? Hijomio lefus, y ddOHdC
han puctlo vucfira hermofura? A don de cf-
ta Hijo mio, ¢l colo oryrofade vueftra ca-
raly t‘l r( i;,-landor y claridad de todo vuef-
troroftro; Donde cfth tambienla clari-
dad, yrefplandor tan claro de todo yuef-

tro
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tro cuerpo fanto? O Madre tan fin ventu-
ra, y Con tanta amargura, pues delante de
mis ojos veo efte Lefus, Hijo mio,tan def-

 ficurado’ Quien pudo Hijo mio de mi co-

ragon, maltrataros tanto , fin dolerfe de
vos’quien tuuo tan grande ofiadia, y atre-

| uimicnto,ﬁn pinguna piedad? Qi;ljﬂn PlldO

Hijo mio cfcupiros en el roftro, enel qual
contemplan los Angeles? Qual fue la ma-
no tan defventurada y tan cruel, que os pus
do dar Hijomio,en vueftro roftro fanto,
tan grandiffimo golpe,y bofeton?O mManos
defconocidas,crueles , y defapiadadas! ‘O
manos violentas y facrilegas, y maliciofas,
que a vueftro Criador affi maltrataftes?
O Hijo mio lefus, dame tu boca fagrada
para befarte,y tomar paz! O boca dulce y
fuaue,y quien hos ha puefto hicl,y vinagre,
yvino mirrade! O boca fantiflima ,pot
la qual nunca falio fino toda verdad, y do-
trina celeftial;nunca falio palabra” injurio-
{2 a fiinguno; a todg el mundo perdonafts
Hijo mio, y ninguno te reconocio, O Ie-
fus, Hijo mio de mi coragon, con’quanta

S2 - piedad
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piedad,y clemencia perdonafte, y perdo-

nas a toaos los P{‘E:‘Ll( resy, conuertidos a
ti. O lengnadel E: pnnuimm,} quicn te
ha buelto tan enmmdecida y {eca , que no
e hablas, nuupoucl: w;ndo'w tan a-
marga’ Quiente ha qlm: 1o Hijo mio ,yte
hanegado la paiabra , b ziendo twhablar
(fl qumrcﬁ los ninosde teta? O lencua
de dones fempiternos , quicnte ha hecho
tan negra, y tanamarga? O Iu)o mio le-
fus,y Cudrl {oberanos eran tus fermones, y
dotrina fanta, quan dulcea y fabrofas tos
{antifltmas p...ld rds ! H;bh*mtl !Lla ii-
Jo mio, mira mialma quar amarga, y an-
gmhmJa efti. O manos fantasy b,.ﬂdltdS
ue vagiftes los enfermos , como las veo
tktntfmpdﬂdddq de los clauos crueles? O
Manos 1..1cr..:t1ﬂ1maa;qua fanaftes a los en-
termos, y los leprofos,y curaftes al uomb
dela Pilcina!Diftes Hijo miola vifta al cie
go en lerico, yen tocando laarca y ataud
del hijode la viuda en la Ciuda dd..h Naim,
Jucgo refucito. Quien pudo, 0 manos fa-

cratiflimas , tanto atligiros y atormenta-

ros’?

1
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' ros? O dulces bragos , enquien tanto &
. Redeleytado, quien hos ha que brantzvflf-ll
| tanto? quien hos ha laftimado,y hos ha efti-
rado tanto? O venas tan delicadas,y confa
| gradas,como nunca aucis parado , ni ceffa-

dojamas de manar ycorrer {angre, que

aueis cchado tucra de vucftro cuerpola
que tenta’ O pies {antos confagrados , co-
mo aucts fido enclanados , y en tan ettre-
cho lugar pucftos en la Cruz ., yatados en

la caluna, que anduniftes treintay tres a-

nos por varias partes a bufcar, para perdo-
nar a los pacadores. O cabeca fagrada de

mi Hi;o [efus, digna de reuerencial temor,
y comd hanrompidovazitro celebro eftas
efpinas, lasquales tantas gotas de fngre
hes hanfacado.O facratiflimo cugrpo virs
ginal,cn mis virginales y cafti {fimas entra-
nas concehido por obra del Efpiritefanto,
quanto dolor y arguflia fientoen verre ta

vilmente,y con tanta crueldad tratadosian h

agotato,y tedo liagado, que veotiyo mio a0

lefus , guie tienes por todo HiCueipo con-

fagrado , tantas mil llagas mortales, fin

S.:%: L Uortes

I| :
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otras muchas que llegan alas cntrepee.

N. Todo zquiflo que bacico, deziala
Virgen Mariaaiu Vnigenito Hijo 1efus, |

quanco decendido de la Cruz le reci-

bio en fus bracos, y peches. Aqui pues |

@

tiane agra al mifmo Hijo de Dios, y de
la {acrarifsima Virgen Maria, en figura de
acuel verdadero ¢l qual le efta aqui en
la Cruz con mucha piedad , y mifericor-
dia aguardando , y muy prefto lovera en
lagloria; digale defta manera,que yo I di-
re.

‘PLATICA DEL ENFERMO
con Chrifto.

\ Loria, yalabaca {caa tiDios mio,
o Criadory redctor mio lefus, Hijo
w_J vnigenito del PadreEterno,porto
das las penas y agontas,y e{carnios Incopa-

Yables,a pot'mi animy pecadoraqy ifte {u-
peted by Q § oo |

vir v padecer, Sealoadoy glorificado, y
muy ¢nfal¢ado tu amorofifimo y cu'cifit-

LS | . |
mo nombre de lefus. O fefus,Dios m:o,¥
efpe-

4'

{
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efperanca mia, por rcuerencia de quan-
| tos dolores y tormentos, y paffiones pade-
| cifte, -ytanvil ypenofa’ muerte elcogifte:
| teruego, que no me quieras aoracen efla
hora dexar,ni defamparar. O lefus Dios
| mio ;y amior fiio, leuanta efte mi entendi-
| mientoa contéemplarteati folo, y mirarte
| enefta Cruz'y como averdadero Dios y
| hombre, €riador y Redentor vniugrfalde
' todo'ekmiindo. Alumbra, o buen lefuscfta
. mi ménforia coffida [ambre: dedfir gracia,
| pard acordarme de tus grandesibehencios
| ymercedes que me has heého Hafti la ho-
| taprefenteEnciende Jefis effatm volun-
' tad, conelfuego de ti diuindamor, para
| quererte y amarte atifolo;y defearte fo-
bre todas las cofas , obedederte y cunhic
can grande voluntad y amoxttfantifs
{ima voluntad, Rédexgtot mio,y ~ -
| e dulciflimo-lefpsy «, « .

? | « 'ﬁl 3
'

LS

I e

£3
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b_rt:u..e 1todos les Santos.

Adyiertafe,que fienio f'ﬂﬂgﬂ” ﬁ b:z de dezir
en las Letanios , Qrapro ea, en lugar ac ora pro
€0, 0 libera camy Domine, en lugar ae bivera eum

Doyissice. ;i iy birs | i ;

rﬂf‘gftﬁ*w., .‘ Vs 4

aut"xi)( A bel, Orapro co.

0.1‘11’ yﬁnﬁmﬁﬁm: 159 Orapto co.
alwls Avarw | .;1p10€{7
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O mnes funChe P priges ﬁ

Crate rm}q i
Sancte Petray Oraproco. |
Sarcte Raule, ,. 4 e <O rgproco. |
Sandte Andyca. Qraproco. |

Sancte
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Sanéte Ioanres Euargelifta. Oraproco.
Omnes {ancti Apotiolt & Euangelifte,

Orateproe
Omnes {ancti I ﬂ,lp 11 DO'IHIH Orate.

Omnes fanét Innocentes. Orate pro.
Sanéte Stephane. Orapro ¢o.
Sanéte Laurenti. . -~ . Oraproco.
Omnes {anéti Martyres.  Orate pro co,
Sancts Syluetter. Orapro co.

Sanéte Auguftine. Cra RIO co.

Omanes fanédi Pont1ﬁces, & Conteliores.
—Orate pro eo.

Sanéte Benedilte. QOrapro co.

Sanéte Francifce. "Orapro eo.

QO maes {anctt Mt,mch & Eremitx, Ora-

te pro co.
S:mﬁ*a Marja Magdalena. -~ Orapro co.
Sanéta Lucii. ()T’Il ro ¢o.

Qmwv'lww Orate.

pI’O CO. &y 30, ”&1 Y
Ones wrh&.n’f} ....Jrn;f,l'p?a:J Ites i
Propitineedio ' Parce ei Demine, k
Pronitiks.eftos *Eibera-cum Dne, vel cam..
Propztms efto. . - Libera.

' = Ab
p - ITE TR e

S
. ! "
A C o |
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Ab 1ratua. I.ibera.
A mala morte. Libera, !
A periculo mortis. Libera.
A poenis interni, Libera.,
Ab omni malo. Libera.
A p{:tcﬁﬂtc diaboli. Libera.
Per Natmitatem tuam. Libera.
Per Crucé, & Paflionem tuam. Libera.

Per mortem,& fepultiranituam,  Libera.

Per glortofam Ricirrezcioné tui, Libera.

Peradmirabtlé Afc rfoné twam. Libera.
Per Aduentum Spriritus tancly  Paraclic.
Libera.

In dic Iudicij, Libera.
Peccatores. Terogamus audi nos.
V't el parcas, Terogamus audi nos:

yric cletfon, Chryfte eleiso, Kyrie leison.

EL. MODO QVE SE HA DE
tener en echar ¢} agna bendita {obre
" ‘el entermo.,
\  Opergasm: , Domine, hyffopo, &

W

i

% mundqsbor: latabis me'& [le‘;:‘r niué
_——%Jmlbabur. ‘
M iere-

—
R 3 T

T S ki ==t % a TR EE U
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Miferere mei Det s:{zcundum mag nam mi-
{ericordiam tuam,
Gloria Patri & Fuo,&c.
Y. Oftende nobis Domine mifericordiam

tuam. |
" Re. Etfalutare tuum da nobis.

OREMVS.

X avpr nos Domine fanctePaterom-
nipotens eterne Deus,& mittere dig
neris fanétum Angelum tuumde cee
lis, qui cuffodiat,foueat , protegat, vifitet,
atque defendat huncfamulum tuum, & om-
nes habitantes in hoc habitaculo: & fanétif-
{ima benediétio toa fir fuper eum & fuper
 nos femper, Per Chriftam Domitum noftra,
- Amen. ,
lefus,+ Icfus,* lefus, F te defendat, Ar -n.
Lefus,+ Icfus, & icfus, | te protegat, Amign.
Tefus,+ Iefus, + Iefus, + per fuam elemen-
tiam te vifitet, & liberet de periculo huius
‘anguftia,& i morte perpetua, Amen,
Deomine {i ipiquit«tes noftre contende-
fnt




284, Refugio
rint contranos, fac propter nomen fanctic
tuum, quoniam multz fupt aunerfiones no-
fi: t;:'tibl {oli peccauimus,expectatio ifrael,
& Saluator ewus in tempore rrmul;mo-
nis.

ilt.:fhs:,ir milzgere noftel, qui paflus es pro
nobis.

Icfus ¥ te defendat, Amen.,

Tedus F te fuccurrat, Amen.

[efus + te henedicat, Amen,
Bem diftum cft nomen tuum D 2us Patrum
noftrorum, qut cum iratus tueris,mifcricor-
diam facies,& intépore tribulazionis pecs
cata dimitt1s, his qui tnuocant t2, Amen,

MODO DE HAZER "'LAS

infracicricas 1'ogat1uas.

. Rimf“r'1*nentfjtffni-ﬂndo el qayndaal

sina Cruz en la mano , d1ga con voz
SR o

o

-

clarav dzuota,eiPater nat2r: =l qual
acabado,dard ab: LL la Cruzal eniermo:y
bidictendéle,y Lm‘f;gmnuolu conclla, ira

ha-
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haziendo fobre el mifmo enfetmo con Ia
mifma Crvz, todas lasfenales de las Cru-
‘zes que parecenen larogatiua figuierte,

DEPRECACIO SVPER

infirmum. '

Tefus + Iefus + Tefus, %

. ﬁln
Os autem gloriari oportet in Cro-»
ce Domini noftri lefu Chrifti, in
quo eft {alus,vita, &refurreétio no-

ftra,per quem faluati & liberati fumus,
Giloria Patrit & Filiot & Spiritui fanGtok
Amen, /
Iefus + Tuam Crucem adoramus, Amé,
Iefus + Tuam recolimus paflioné, Amé.
lefus + Miferere nobis,qui Crucifixus cs
Pro nobis, Amen.
Saluator' mundi,falua nos,qui perC rucem,
& fanguinem tuum redimifli nos , anyilia-
re nobis deprecamar Deus nofter , Amen.
Omnisterraadocet te. Et pfallat tibi: Pfal

- Inuny
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mum dicat nomini tuc Domine, Amen,
[efus + Triuphator. lefus + Dominator.
Jefus + Saluator , te liberer & defendat, |
Amen. |
Jefus + Maria.

Fcce Crucem Domini, fugite partes ad- |
uerfe,vicit lefus¥ Leo de Tribu luda, ra- |
dix Dautd: qu mortem nofiram moricn-
do deftruxit,, & vitam refurgendo repara-

w Hit, Amen,

1,

Sit nomen Domini benedi¢tum 1n fzcu- |
la-quia fecit nobifcum mifericordiam fud, |
Amen. |

Lefus,+ Iefust Iefus. __

Per fignum fanctiffime Crucis$ deini- |
micis noftristdefendat te Iefus + Domunus |
- Deus nofter, Amen. f
" lefusgsuamCrucem adoramus, Amen.

Iefus* rmam gloriofam recolimus Paflio
em, Amen. :
lefus + Miferere nobis,qui Crucifixuses
pro nobis, Amen. :
Pange lingua gloriofi,prelium certami- ¢
nis,& fuper Crucis trophgumdic triumphu £
no-
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ncbilem, qualiter Redemptor Orbis immo
latus vicerit, Amen.

Icius f trivmphator  Iefus + Saluator,
- Ietus + Dominator, te liberet, & detendar,
- Amen,

| Iefus + Maria.

Ecce Crucem Dominj,fugite partes ad-
rerfe vicit lefus¥ Leo de Tribu luda, qui
per fuam clementiam langunses noftyo ip-
fe tulit, & polores nefirosipie lefus poras
nit, Amen. . - | -

Sit nomen eius benedi@ym in {ecula,

qut fecit nobifcum mifericordiam fuam2
Amen.

Tefus + Tefus F Tefus.*

Per fignum fanctiflime Crucis ¥ de ini-
mic1s noftris * defendat te Tefus y J Domes
nus Deus nofter, Amen,

Iefus ¥ tuam Crucem adoramus. A ner.

lefus T tham gloriofam Pafficren: TeCo-

limus, Amen.

lefus + mifcrere nobis, qui Crucifixus es
pro nobis, Amen, '

Cryx fidelis inter omnes arbor vna ne-

bilis,
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bilis,nulla fylua talem profertfrondz, flo-
re, germine: dulce ignum, dulces clauos,
dulce pondus {aftinet, Amen.

lefiis % ‘Tritphator, lefus | Do minatof.

Iefus 4 Saluator, te liberet & defendat,
Amen.

Tefust Maria.

Fcce Crucem Domini fugite partes ad-
uerfu, vicit lefust Leo de Tribu Inda, qui
benignus & milericors eft,patiens , & mul-
tx mifericordiz; & praftabilis fuper mali-
tia, Amzn. e
fefust IefustTefus.t

Per fignum [anét: lime Crucis % de int-
micis noftris, ¥ liberzt te lefust Dominus
D zus nofter, Aman.

lefus + tuam crucem ador amus, Amnien.

L whbb -

Iefus + tuam glosiofan Paflionem reco-

limus, Ame
[efus miferere nobis , qui Crucifiwuses

pronobis, Amen.

Sola digna tu fuifti ferre {ecli pretium, at-
auta mundo nautra- &
20, quem {acer Cruor peruaxit, fufus Agni £
' T e S

qu ¢ pOi’[HHI YEPHI'HI'C n

COrperl.

E

-
T
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Iefust Tritphator, lefus{ Dominator
lefust Saluator,te vifitet, & defendat,

Amcn,

Tefust Maria.

E.cce Crucem+ Domini, fugite partes ad-

uerfz vicit lefus + Leo de Tribu Iuda, qui

non ex operibus iuftitiz, que tecimus nos,
fed fecundum fuam -mifericordiam {aluos
nos fecit, Amen, -

Sit nomen eius benediétumin fecula , quia

fecit nobifcli mifericordiam fuam, Amen.

[efust lefust Lefus.t

| Per fignum fanétifima Cructs  de int--

- micis noftris ¥ defendat te Iefus + Domi-

' nus Deus nofter, Amen. | ‘

[efus + rnam Crucemadoramus, Amen.

Iefustruam gloriofam recolimus Paflio-

' nem, Amen. |
[efus  miferere nobis, qui Crucifixus es

- pro nobis,Amen,

- Arbor decora & fulgida,ornataRegis pura

pura, eledta digno fupete,tam fancta mems-
bratangere.

Iefus J« Saluator, Iefus J« Dominator,
s Icfus
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Lo 2
Tefus yf« Triiphator,teliberet, benedicat,

&d fe llr-at}um “d § B
lf JLI }"Iﬂ'( ;.‘-ri.utl,;.},

Fcce (“ru..,..mw-rr)-::mm.r , fugite partes
pduerfe,vicit lelus 4« Leode Triba luda,
(‘hlllw(}g vuhm{},u,mp.._thc-ttmn, 111 VE Vi-
wf A men,

Sit pomeé eius benediétum ~1L....q”1f
<it nobifcum n‘;if{:ric:':rm;un {nam, Amen,
Tefu. 'rghﬁ- e Lefus i

Per fignum {anétiflime Cruc m-ldf' INf=
micis noitr 15« ietenaatte **Iua:-} Domi-
nus Deus nofter, Amen.

1clun.ﬁ.,l,1un*( rucem a doramus, Amen.

Ie{usyf«tuam pre -tiofam recolimus Pafiio
hem, Amen.

ILELMM iferere nobis, qui paflus es pro
nobits , Amen. |
Brata cuius brachis fech pepédit preciit
flat:ra f2&a corporis,pradiqstulit tactari,

Ieiusyl« Triu ‘*11‘1..011.&_;1,:,?% Dominator

1o Qayh Mlm-tol, . 111!.,“1111'1:'[_, vifitet, &
de»..ndq.t Amen,

Lefus « Maria.

,4"'

Ecce |
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Fcce Crucem »« Domini, fugite part:s
aduetle,vicir Iefus i Leode Tribu udi,
qui eft expectatio 1frael , & faluatio cius 10
1empore cribulationis, Amen.

§it nomen cius benediétiiin fecula,quia
fecit nobifcum mifericordiam {uam, Amc.
lefus» lefus v« lefues. v«

Per fiznum fanétifime Crucis p« de 10l
micis nofiris J«defenaat te lefusyf« Domi-
nus D2us nofter, Amen.

[efus A«tuamCrucem adoramus, Amen

Tefus :{4 tuam prgtioﬂam recolimus p;-.tf -
fionem, Am<n. g} £

Jefusymifcres nobis,qui natus, & Cru
cifixuses pro nobis, Amen. S it'e

O Crux, aue {pes vnicain hoc t_t'IE‘ilu:;‘t"ﬂiO
nis,vel mortis tempore,auge Pjs inftitiam,
reifqu.'::.dona viniam, Amen. | |

" efuserinphator, Iefusyf« Dominatof.
Jefusyf« Salnatorte vifiter, & liberet ab

Amen. lefust Maria.
rucem i« Domint , fugite par-
vicit lefus »k Leo de Truilu
oco miferetur pater filio-

-

Omni m:ll(}-:.
F.cce C
tes aduerie,

Judl qui, - guom
| 4 e 2 rum
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rullljinl { fTus Cq: n{)[_)]'s, f‘n[jr\‘
S1t nomen cius bencdifbum 1In f:ECuIa,'

qma fecit nobitfcum mifericordiam fuam,

Amen.,
fefus o« Tefus »J« Tefus v

Per fignum {anétiflime Cructs »xde 1ni-

micis noftrisikliberet te lefusd«Dominus
D:us nofter, Amen.,

JefusyJ«per fuam facratiflimam Paflionem,
te detendat, Amen.

Jefusper fuam pretiofiflimam Crucem,
te vifitet, Amen,

I(.i“u».q( per fuam fpontaneam morté & {e-
pulturam,te liberet ab omnt malo, Amen,

O benigni/fime lefus,+ mifzrerc nobis, qu
Crucem propt »r hom!ne {u{qp“r‘, digna-
tuses, &« L..._mtz tuum {fanguinem noﬁrg {a-

Iutxspr ium, Amen.
U(_L'n ns [ {usy)« tuam Crucem adora

m s, tuam, e n-}( loriofam recolimns paf

fionem, iefus v« miferere nobis.
OREMYV).
D “us,qu perCrucem tuam popu.omtc
crede tltrlmnpm. m contra 1nimicos,
con-~
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concedere voluifti,quaefimus, vt tha pieta-
te adorantibus Crucem, viétoriam {emper
tribuas,& honorem,.

Ne defpicias omnipotensDeus. N.in af-
flictione clamantem, fed propter gloriino
minis tul {ux tribulationt fucurre placa-
tus,

Deus, qui inftificas impinm,& non vis
mortem peccatorum , maieftatem tuam
{uppliciter deprecamur @ vt famulum tuum
N.de tua mifericordia confidentem coele-
fli protegas benignus auxilio, & aflidua
protectione conferues, vt tibi iugiter famu
letur ; & nullis tentationibus,a te {fepare-
tur: Per Dominum noftrum lefum Chri-
ftum Filiumtuum, qui tecum viuit & reg-
nat in {facula feeculorum, Amen.

Benedicat te ¥« Deus Pater.

Cuftodiat te yJ« Deus Filius.

Hluminet tex}« Deus Sprritus {anétns,
qut in Trinitate perfaéta viut & regnat 1n
feculorum {ecula, Amen, e
| Lasdos infracfcritag deprecatinas fon

para ¢l miimo cteto que 1g paffada. Y pide-
T3 fe
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Tefus pius ¥ Iefis clemens ¥ Tefus % qui de
Maria Virgine natus eft, t¢ adiuuet, & de-
fend ult, A men.
| lelustoparcens, lefustliberans , Tefus v
qui a M ria fanétiflima latatus e{’t te libe-

ret,& protegat ab infidl)s inimicorum tuos
Tum,Amen,

Lefus »« Maria,

Santus, + Sanckis, Sanctus,f Dominus
Dzus Sabaoth , 0 beata Trinitas, miferere
nobis.

Chrifte Redemptor omnium conferug
tium famulum, Beate {emper Virginis fan-
tis pmc‘lbua,Amcn

lelusfialuans,t [efust miferans, Tefus, %
quiex Maria puriflima conceptuseft, te
illuminet,& vifitet, Amen.

ln..fh»}(mus [cﬁw»}(clemens lefes,+qui
de Maria Virgine natus eft,te aduwe.,,&: e
defendat, Amen,

Ie [-...L;J(* parcem-{-hfm tliberans.

Icfus, + qui a Maria fanétiffima la&atus
eft, te llbui‘tt ab omni pericuio, Amen,

LefusypMaria. ‘_
T g =0 704 .
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S in&us,+ Sanltus,Sanctas, + Dominus

D zug Sabaoth: O beata Trinitas , mifercre
(ijd_

Be ta quoque agmina ceeleftit {piritui
Pratcrita,prefentia, & futura mala pellite,
Amen.,

Iefust{aluanos,lefus miferans, lefustqui
in Maria nuriﬁhm conceptus Lﬁ te vifl-
tet,& bene dicat, Amen.

Ia.kui s , Lefus clemens, FIefus,}qui
MariaVirgine ratus eft,te adiuer,&de-
fLIn..t t, AnMCI.
lefus + parcens, lTefus F liberans, Iefust
qvm Maria {fanéti ﬂ"rmlm..t itus cft,te pro-
tegat, & liberet ab omni malo, An*‘(n
lefus+ Maria.

Sanétust Sanétusrfk Sanctus,»fx Dominus
D :us Sabaoth, o beata Trinitas , milerere
nobis.

V ates zterni iudicis, Apofteligue Domi-
ni, fuppliciter expofcimus faliari veltris
pracibus, Amen.

lefusy¥«faluas, [efusyf«miferan: s, Tefus \—}(
qui ex Maria nurlﬂﬂlmhuu.apmscﬂt te vitl-
tct,& benedicat, Amen, lefus

o =TT TN ik A e T
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Tefus»Jpius, lefus »j« clemens, lefns,
fuccurrat qui de Maria Virgine natus eft,te
adiuuet,& benedicat.
lefusyparcens, IefusJliberans, Tafn ke
qui a Maria fantiflimal (tatuseft, telibe-
re- ab omni malo, Amen. '

Iefus ¥« Maria.

San@us, 3k Sanétus, v« SanétusykDomi
nus Deus Sabacth. O beata Trinitas, mife-
rere nobis.

M artyres Dei inclyti, Confeflores lucidi
veftrisOrationibus nos ferte in ceeleftibus,
Amen.

Lefus, Jfaluans, Iefus miferans, Iefus

i ex Mariz puriflima conceptus eft, te
vifitet, & benedicat, Amen.
| Tefus Jx pivs, [edusxclemens, lefus, WK
| qui de Marid Virgine natus eft, te adiuuct,
fuccurrat,& protegat, Amen,
| oS »}parccns,IEih:‘.»{dibcrans,le&s -
. qui a Maria fanétifima lactatus eft. ; te
- lLiberet,& defendat ab omni malo,Amen.
5 Icius

i
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(-

Tefus+ Maria,
San&m,»{-S"m{t”-,,fjv- &us, ){4 Domi-8
nus D:as Sabaoth, O beatiflima ['rin itas, |
miférere nobis

Chori fan@arum Virginum, Monacho-§
rumque omnium , {imul cum {anétis omni- 8
bus confortem Charifti faciant te, Amen.

lum{-wm“m Tefus ¥ n {'.'rum, [eius %8
quiexMaria p suriffima com..,pms eft,te be- |
mdxa at, & vifitet, Amen,

Tefu: Fpius, Lefust clemens, Tefus vFa
MariaVirgine natus eft,te adiyuet, C de-
fendat,amen, |

I...,f,is»qu,,.. NS Ieﬁlﬂ;%l bcrram, [efust qui |
al\znrmfh dnﬂ'f nl utub eft, te prote-
gar,8 | m*::rft'nc nnt malo, Am._i

Beneailta it .*’:it ['rinitas,atque indi-
wiia vaitas: confitebimur e , quia- f¢cit no-
bifcum mif¢ricordiag n fnam,

O duiciflime 1¢fy, ¥ parce nobis De-

f-a..l-'.

-

e
Lilv e

G clementiffime lefu, + exaudi nes Do- |
mine,
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O benigniflime Tefu ri miferere no-
bis. '
O ?uri{ﬁma,&ﬁlcrofnn&a Virgo Maria
{4ccurre nobis miferis , 1uua pufillanimes:
monftra ge effe matrem, fumat per te pre-
ces,qui pro nobis natus tulit efie tuus. |
Cmacs{anct Angeli,Archangeli, 't hro
ni, & Dominationes, Frincipatus, & Po-
teftates, Virtutes coelorum , Cherubin, at-
que Seraphin, Patriarche , & Prophete
Sancti legis Dottores, Apoftoli, omnts
Chrift1 M urtynzs,ﬂ:nﬁiEbn'ﬁﬂbrcs, Vir-
oines Domini, Anachoritxz , fan¢tique om-
nes. Intercedite pro co.
 Dominus nofter Iefus,§ pud te fit,vtee
defendat, Amen.
Saluapge nolter
rcfictat, Amen.

Tefas, + intrate{it,vete

-fus, circatefit, vite

Clemens pofict [efu
confernet, AM.D. ﬂ ;
- Benignhtis nofter Teius,T P oft te fit ,vite

educat, Amer.

l_.i'J l L
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Crucifixus nofter Iefus,$fuper te fit, vt te
benedicat,Amen,
Benedicat te+Deus Pater.
V ifitet+Deus Filius.
- Hlluminette % Deus Spiritus fanctus; |
quiin Trinitate perfcéta vinit & regnat in
fzcula feculorum, Amen,
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'W".UI‘& PLo nwwis idalllld Lol SoLiriX, o
Ke. Vit digni efficiamur: promiflionibus
Chrifti, Amen.

' OREMYV S,

Oncede nos famulos tuos quefu-
mus Domine Deus, perpetaa métis
w4 & corporis {anitate gaudere: &glo-
riocia beate Marie femper Virginis inter-
celione a praséti liberari triftitia, & @rer-
na perfrui letitia. -Per Dominum noftrum
IefumChriftum Filium tuum,qui tecum vi- |
uit,& recgnat in {ecula feculorum, Amen.

BE-
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BENEDICTIO SVPER

infirmum.

Efus, + & fua mater {an&iflima Maria te
| 4 vifitent,m benedicant,Amen.}
- Tefus, & fua mater muriflima,te defendant
- % illuminent, Amen, . '
' lefus,& fua mater benigniflima -Maria, te
- protegant,} & fuccurant, Amen, '

ADVERTENCIA.
Ntes,o defpues de la bendicion di-
cha,fe dizen al enfermo las figuien-
tes oraciones,auiendo neceflidad.

\ Magia fuaniffima, Madre de la ce-
effial lar gueza,ymifericordia,Vir
# sen grande,magnifica,ypoderofa:
Virgen {oberana, Madre deDios, Reynade
los ciclos, y tierra. O altiffima Princefa de
los Angeles,y fingular abogada de los po-
bres y triftes pecadores;tu Senora eres abri
=0,y remedio de los afligidos, y neceflita-
V 4 dos.
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r. r

.. O fan@ifsima Mari 1,1 Lufm,ma' i2, 6
]‘::E’-;.i aalcifsmo,nobre ucmtoy alcgre; nc}m
bre {uaue,y confortador: Madre del Hijo,
“m, '-:_ll adre,y Efpof du*lL piritu fanto. |
O Mariag I@Ih{” alegria nuefira,0 Maria, |
honra,y amparo nueftro: oye dSenora, que |
te Hlamamos los triftes hlJoz-, de Eua,entie- |
rra agena,afligidos,y defterrados: ven pm- |
a?u“-Sim 1 ‘)u];’oka,v ampara, defiende,y {o-
corre efte tu fieruo. N. queeflaenlapre- |
ente anguftia,y necefsidad; v efto os P(,dl-

n0sSenora, por la carida dmmuda cde le- |
{1 Chaifto ELLF&OI[I*O y Dios nueftro, el |
qual con el Padre,y prlr;mfmm viue, v |
ynaen los{ig lod aelos i':glosjAan.
Angele: s, Arcangeles, Tronos, Domina-

. B Ll B S TS RPN T

crones, Prin 1p“r’0~; , v Porcftades, Virru- |
{ze, Cherubines, Serafines Pm:rmrga Prov
f:ras, Apottoles, I.f rtyres,y C Conteflores, |
Virgénes,ytodos losdemas San Lo_,..', San- |
tas del Senor, y Ciudadanosdela C: i.l{..m.-i!
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a los enferimos. 313
pobre atribulado, y cenfiando de vucfira
piedad. Defcndedle pues,y ayudadle, bep-
ditiffimos fantos,y focorredle en efta trif-
te y peligrofg aflicionjrogad por ¢l y apa-
drinadle,amparadle, y fauorecedle ante el
acatamiento del ITuez foberano: fuplicadle
que por fu benigna clemencia, y por vuel-
tros riegos fea perdonado,y en vuefira ¢o-
pania pucfto,y colecade, Y cfio espedimos,
gloriofiflimos Principes, por larcuerencia
v pafiion,y {angre precroftflima de Chriito
Redentor nucitrogel qual viue y reyna con
el Padre,y el Efpiritu fanto,en los figlos de
los figlos, Amen,

ADVERTENCIA.

A oracioinfraefcrita,es vnade las q
lalglcfia pene en larecomendacion
delalma, Es oracio de gra {focorro,
v prouccho para eI’ enfermo que vacipi-
ranao, yesdeprecatiua degr.nconfuclo.

-

e

para los acompanados, o circunftantes del
colcrmo: y por¢fio la diganen romance

{o-
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1obre el tal enfermo , ¢nla manera figuien-
te.

Bl | T ————— ]

ORACION.

Dios todo poderofo te encom:édo,

y ofrezco , cariflima anima, cuya
criaturaeres,y a ¢l ruego,y fuplico,
(UG como acabares de pagar la comi deu-
dade [a carne, al mifmo Criador tuyo(que
de nada te crio)feas tornada,y reduzida. O
afiigida anima Chriftiana,redimida, por la
langre precicfa de Chrifto nucftro Reden- |
tor,cl refplandeciente Coro de los Ange- |
les te ocurra,y falga al camino, enefte tran |
{ito v jornada tan peligrofa.

El Colegiode los Apoftoles te reciba, |
todas las companias de los antos Marti- |
restefocorran, v {rafcontigotodos los

-{fantos Conf.fores,y Virgenes te ¢ srquen, |
Y amparen, todos los dicholos v bienauen-
turados Patriarcas,y Profctasen {abiena- |
uenturada compania te acojan,y reciban, - |

1:ius
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[efus Maria.

Manfa,piadofa,feftival , {e te reprefente
laviftay afpecto de Chrifto nucfiro Re-
dentor,y con fus fiervos te mande {. 1 puct-
ta,v colocada. Suplicnmosle a efte {obera-
no Senor,por {u infinita clemencia, que no
permita que guftes las horribles llamas, y
tinicblas infernales.

Iefus Maria.

Huya,y apartefcde ti, el tenebrofoy
maldito Satanas,con todos fusfequazes: y
¢l foberano y poderofo Dios y Senor,en ti
{focorro,y ayuda e leuante , y {ean deftrui-
dos, y difipacostodos tus enemigos.

Huya de ti,ante {u dinina Magcttad, los
foberuios y malinosefpiritus. Y como el hu
mo fe deshaze,y defvanece,y como fe derr
te la ceraante ¢l fuego , afli los enganado-
res y malos cfpiritus, perezcan ante lapre-
f2ncia y acatamiento d€tu Dios , y {is An-
geles defte Seﬁq&iﬁ.u:;%;m , v te {focorrany

fean contigo eftgiis angudtiofa partiaa,
4 " lefus
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Iefus Maria.

Alﬂffif’nf'{'s*ﬁm enfe contigo los juftos,
en la prefenciade Dios:y Satanas,y {is mal
dltublﬂ'; oncs no puedan, ni oflcn impe-
dir 4 n {11'("""1" ar tu viage y camino para el
cielo.Librete if;i..z Chrifto Redentor nuef-
tfx},'“lll'“ PJ""’ nurio crucificado. Y el que
es verdadero Paftor tereciba , yentre fus
ouejas te ponga, y apac '*:1'-5:-.: c.'nlos eter-
nos y dichofos paitosde la foberana’ y ce-
leftial Sion,y como ouzjucla fiiya te Conoz

cay {cnale,

Iefus Maria,
A tuRedentor veas roftroa roftro, con
ojos bienauenturados, yefte clemen ntiflis

mo Seior, te d¢ a guftar de la fuanidad dé

fu dulci ffimo v dinino amor,con fus Anges
les y Santos,y tefocorray | bre en eftepes
ligro y exteema ang uftiay neceflidad en

que aoraclids, vy« 1Drtm_rti* anguftia fe:
t‘l\lfxﬁ'll'ﬁ-i”"j \, tl:‘_:t'mt fuceda :,l o 0-
zo perpetuo de laclara uflons,.c ok

Lli.’i al
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gual vive yreyna , infecula feculorum,

Amen, ‘
Jeius Maria.

 Dios mifericordiofo, Dios clementiffis

mo ; Dios que a medida de vueftragran
‘mifericordia , perdonaislas culpasde los
que hazenpenitencia,y de las pafladas ofen
{as,aunque {fean muy graues, hazeis relaxa-
scion,firniendoos de daros por fatistecho
“del mal que el hombre hizo ; fuplicamos te
Scnor, que mires con ojos de mifzricordia

| aeftetu fierno, v que le libres de todas {us
 ; «culpas,por el remediode las quales’ fupli-
. %aenlointimo del coragon, al tiempo que
ya las poftreras palabras le faltan, y quan-

. dolosojos no pueden fer teftigos del fenti
| miento intericr defualma. Y fi eftar al ca-
B’ boyle hizicre menos cuydadofo eneflo, la
| Iglefia,en fanombre te {uplica, quele ha-
| 8as merced, en tiempo que tanto la hame-
pefter. Renueuaen {u alma piadofiffiimo
Yamerofifiimo Padre, toto quanto lafra-
gilidad humana , la flaquezy dela carng,
¥ - | las
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las ruines inclinaciones , v las tentaciones,
han d¢fconcertado en el,que beftia tan fie
ra,cn {ugeto de fu condicion tan flaco, pro
fano,y defconcerto . afiolando, y echando
por ticrra, cofas quez vueftra diuina miferi-
cordia,como en templo y fantuario , pufo,
reduziendo avna gran pobireza, las rique-
zas de vueftra inefable bondad,con las qua
les quedo hecho ciclo, effas procura def-
truir, y muchas delias, de hecho robo efte
Rey de Babilonia Satanas:effas(Senor)re-
parad,porquc le quepa parte, y mucha , de
tu magnificencia , {iendo admitido entre
ayuellos que por fu buena vida han mere-
cido gozar del fruto de turedencion,incor
porandole,y haziendole miembro viuo de
tu Iglefia Militante,de q tu eres la cabega,
y el Efpofo, ytodo bien: Senor mio,mue-
uante a compaflion fus gemidos, enterncz-
cantus entranas fus lagrimas, Mira Senor,
_que no tiene pueftas {us efperangas en co-
fade quantas ay en el mundo, fino enfola

umticricordia; admitele, Dios nueftro, al
facro mifterio deturedencion, paraque re
; o duzido
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duzido atuamiftad, goze del fruto dicho-

{iflimo que della nace, en la bienauenturan
¢a,la qual alcancara con el fauor de Chrif~
to, Amen,

Tefus Maria.

Scior, recibid a vueftro fieruo en el [u-
ear(que iando,no en fus merecimientos, {i
no de vuettra dinina mifericordia) ha iiem-
pre efperado de lafaluacion de fu alma,
A men. |

Librad Senor el alma de vueftro fieruo,
de todos les peligros de lesinfiernos,delas
penas en que han de viuir en ¢l, encerrados
los malos,perpetuamente, y de las tribula-
ctones que en efta nucua jornada fe le pue-
den ofrecer, Amen.

Librad(Senor )el alma de vueftro fieruo,
como libraftes aEnoch,y aElias de la muer
te,trasladando los vinos en el Paraifo terre
nal, Amen. -

- Librad Senor el alma defte vueftro fier-
uo,como libraftes aNoe de las aguas del di
lunio,Amen, '

Li-
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" Librad Sefior el almrdetevacfiro fiers
vo,como librafies a Abrahan del fueeode
los Caldcos, Amen.

Librad Scnorel almardzft2 vueftro fiers
uo, como libraftesa lobadz los trabalos en
que eftuno, Amen.

Librad Senor el alma defte vueflro fier-
uo,como libraftes a Ifaac de las manos de
Abrahan fu padre,quando le quifo facrifi
car,Amen.

Librad Senor el alma defte vueftro fizr-
uo, como libraftesa Danicl de labocade
Jos leones, Amen.

Librad Senor el alma de vueftro ficruo,
como libraftesa Lothde Sodoma, yde la
llama del fuego, Amen.

Librad Senor el alma de vueftro fiervo,
como libraftesa Moyfen de las manos de
Faraon Reyde Egipro, Amen.

Librad Senor el alma de vuefiro fier-
uo , como libraftes los tres mancebos del
horno que encendioel Rey de Babiloniay
facandolos de las manos del mal Rey,
Tetemg 25 20l 04 Yo

Librad
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~Librad Senor t:l alma defte VULprO { € U0
como libraftes a Sufana del fallo tefti--
menio que en Babilonia la lcuantaron,
Amen.

Librad Senor el alma devueftro'fieruo,
como librafles a Dauiddz las manos df‘*l
Rey Saul,y de la potenciadel Gigante Go
lm Amen.

L:bmd Senor el alma defte vueftro 4 fier-
uo, como libraftes a fan Pedro y fan P’a-
blo, delascarcelesen que eftauan prefos,
Am(‘n

Y como libraftesa la bienauenrurada
fanta Tecla virgen , detres 1t1()c'f’;::1ms
tormentos, aque la condeno el 7 "ano?
aflios feruid delibrar el alma mﬁ Vi
tro {ieruo , delcuerpo defta mortald ai, ¥
de los peligros en que efta, porque goz> e

los bienes de que vos gozais enen el cielo,
Amen.

Iefus Maria.

O bienauenturada Vqucn Maria,fid=.
lifima abogada de tedo ¢l genzro hmn a-

X no
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no, o Reyna de mifericordia, a quien Dios |
todo podcrofo ha encomendado ¢l Reyno :
de la mifericordia; S aficionadiffima a ha- §
zer {iempre mifericordia alos hombres, 2
rdentiflimamente eftais aficio-
nada, osfuplicopor la Encarnacion,Nac
miento, y criangaque hiziftes enel vnige-
nito Hijo deDios,que tambien loera vuet-
tro por el ordinario trato y conucriaciony
que entre los dos huuno en eftavida, y porf
el incfable amor con que fiempre hosamaf-
tes,por la caridad, erfeccion,virtud,exce-§
lcncias,priuiIcgios,-gracia , ygloria, cc:rz

. .

los qual{:s

1e yucltro Hijoos auentajo fobre toda:|
las criaturas,focorred con vucftra clemen §
cia 2 efte enfermo , confolad el alma qu
(21e defte mundo : focorredla , y no la de |
xeis vn punto, hafta que admitida ya de
[uez,entre a gozar dichofade yuefira com

pania, Amen.

Tefus Maria.

- - o '—_'—‘— - —

O Maria dulcifima Madre deDios;po)
L0

- —— _—— ——— -
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los dolores y rormantos que fentiftes, quan
do vucftro Hijo,y Senor nusftro, fu: con-
denadoamuerte , y quando {2 executod
tan rigurolamente la fentencia : focorred
ptadofiflima Madre, a efte vueftro fier-
uo ; que hallegado alovltimode la vida,
al cuzepo atormentala enfermzdad |, y el
alma parte con la prefencia del demonio,y
parte con lareprefentacion del juizio, que
efta vezino , fe cengojademafiadamente,
fauorecedla fuaniflima Senora, porque no
{¢le de fentencia contraria, y fea condena-
daa perpatuas penas,fino que intercedien -
dovos Senora porella, goze de labienau é
turanga. O Maria Virgé, vlad de mifericor

diacon efte fizruo vueftro,quz efta murien-
do,y oid nuzftras oracion=sen fauor fuyo:
‘miralde con ojos de miltricosdia, con que
mirais a los pecadordsduerma, y, defcanfe
fualma en vuzftra paz :.o0id ¢l clamor de
nueftro coragon,cd el qual hos fuplicamos
que le hagais merced. Ayudad Seforaa
~vueftro fizruo,porque no fe glorie el demo
niode auerle vencido:fed refugio amantif-
* g & {ima
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jima \-rl.“g‘i‘n y ﬂﬁﬂ:i: [C,;Ui}r{_':.']ﬂ(} que {C’ fﬁ:].
muriendo, enla hf?:sr;ribl':Ptr.‘!;ju;;.:._mn‘q-lf
pafla, porguecn cllanofe defvie del te-
mor v amor del denor, amparadle , y fauo
recedle, Virgen fantiflima, guardad fu al-
ma , y confolad fus grandes triftezas con
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vuefira prefenciay favor, Amen.
Iefus Maria.

O Maria piadofiffima Virgen, aued mi-
{ericordia defte vueftro fieruo , que efta
muv enfermo y debilitado {analde el al-
ma,que tedo quanto anda alla dentro del,
anda alterando conlas varias cofas quepa
dece el que muere, Libraa el alma de vuel-
feo {ieruo de lxs manos de Satanas: bolued
MOS enemigos de vuel-

tos los que le acome

1 A\

la cara Seniora cOt
tro ficruo,que fon

tcn , queno podra defenderfe fin vueiira
“ayuda, O Maria bienauenturada Virgen,
no alargueis el focorro de vuciiro ficruo,
acuijad con prieffa a defenderle,librad glo
giofi Virgen fualma dela fangrienta y

| cruel
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crue! efpadade Satanas: acordaos Scnora
de vueftras mifericordias,y mirandolas , li-
brad fut alma del infierno cncammadla en
el camino de la faluacion,y confoladla, de
manera que no venga a defconfiar de fu re-
medic. O gloriofay “bendita Virgen Maria
fauorecedora en todas las anguftias y mife-
rias , enlas qhn. sacuden los hombres a
vos:focorred dulcemente a vueftro fieruo,
moftradle vueftro hermofifiimo roftro en
efta vlitima neceflfidad en qu“ {e halla , ha-
zed con la virtud de vuetiro Hijo,y defy,
fantiflima Croz, que huyan todos fus ene-
migos:defendedle del podemfo dragon in-
fernal ,v de fu horrible vifta,y detodos qua
tos enganos le reprefentaren Ios efpiritus
mﬂgnm defendedle en las muchas angaf-
tias en que {c hallajque defta manera encd
pania vuefira, y @ e los f;mto,, alabaea pera

petuamente a Dios Senor 1L‘”O,£ UE VIUS
y reynaenlos figlos de los
{izlos, Amen.

X3 DES-
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YESPVES DE S;H_,_IDA EL

alma del cuerpo,fcledira
lo iiguiente,
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va venite fanéti Dei, occurrite Angel
Domini {fufcuipientes animam €1us, offe-
rentes cam in cofpectu Altiflimi. Sucipiat
te Chriftus,qui vocauit te,& in finum Abra
he Angelideducant te. Sufciprentesanima
eius. Y. Requiem 2ternam cona €1 Domi-
ne. R . Et lux perpetua luceater, Oiferéres
cam in confpeétu Alrifflimi. Kyrie cleifon,
Chrifte cleifon, Kyrie eleifon: Parer nofter
V7. Et ne nos inducas in tentacionem.,
Re.Sed libera nos a malo.
Y .Requiem @ternam dona ei Dne. B . Et
lux perpetua luceat ei \f. Aporta inferi.
Re. Erue Domine animam €1us.
V7. Requiefcat in pace. R, Amen.
Y . Domine exaudi orationem m:am.
Kt Et clamor mzus ad te veniat,
OREM VS.
T bi Domine commendamus animam
famuli tui N. vt detunctus feculo tbi
viuat,

TR TR e L
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viuat,&que per fragilitatem humanz con-
nerf{ationis peccata commiflit,tu venia mi- °
fericordiofiflime pictatis abfterge :  Per
Chriftum Dominum noftrum, Amen.
RESPONSO.
E.mento mei Deus, quia ventus eft
vita mea:nec afpiciat me vifus ho-
minis.De profundis clamaui ad te
Domine: Domine exaudi vocem mea. Nec
afpiciat me vifus hominis.
Kyrie eleifon, Chrifte eleiso, Kyrie eleisa.,
Y . Pater nofter. Et ne nos inducasin tenta-
tionem. R, Sed libera nos a malo.
Y . A portainferi. .
14 . Erue pomine animam ejus.
Yy . Requicfcar in pace.
R . Amen.
y . Domine exaudi orationem meam.
K. Et clamor meus ad te veniat.

OREMVS.

Nclina Domine aurem tuam ad praces
noftras , quibus miicricordiam  tuam

X 4 ~ fuppli-
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- 18 .R{'{;."TZO
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?' fupplices deprecamur , vt animam famuli
1, auamde hoc feculo nugnuuuf:ﬁl,xn |

pacis <¢ lucis regione conflituas, & {anéto-

um tnorum inbeas efie confortem. Per
| hrittum Dominum poitrum, Amen.
5 Acabada larecomendacion del aima, fe
dirt la oraciondel fanto Sudario,que ¢s en
Ja forma figuiente,

ORACION DEL SANTO
Sudario.

|

Tos y Sehor nueftro,que cn ¢l fantoSu- |
D lario,en que fue embuelto por lofeph g
L.,-l....cl.:s.ti imo cuerpo, dexafte las fenales |
de tu fhunmﬂpreimc concedenes miferi-
co ‘*i L-dl’l’l"‘“‘l]t ,que por tu mu:rte y {epul-
e feamos lleuados ala gloria de tu Rety
ricccion,que viuesy reynas,con Iios Pa-
dre,enlavnidad del Efpiritu Sahto Dios,
p;: rocos losfiz!os de los figlos, Amen.
Clerente VIIL concedio a los que dixeren
j&[::r-;u. chaoracion, qae [aquen Visa anima dr Par
witorio. § eflafe dee aplicar porel prefente difin

CON-

L ]

!
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CONFESSION

l;rot;.m cion ae la re Catolica, y cmeda
de la vida,para defpertar el alma adelor de
los pecados,y amor de Dios , y p..rticular-
mente en la hora delamuerte. He-
cha por el Maeftro Cal-
taniza.

PROTPSTACION.

aan los Cielos, contodos los Ange-

les,y Santos que, gozan de lavidacrer
na,la confe ffion que hagode la Fe Cutoli-
ca: vlaptotcﬂ..-.lc*on uc:...lgwmos y ofenias,
hgehas contrami D1os y bicnhechor , y
contra el mifmo Ciclo,de donde juftamcn-
te viuno defterrado. Efcucheme la tierra co
los qu,e en ella vinen. Y {feanme tefiigos toe
das las criaturas de laemicnda de mi vi-
da,y tomen efcarmicnto de mis males: y los
que fe han c¢fcandalizado dellos, v ‘,m la
emicnda,y publica fatisfacion, y exzmplo.

Eften atentos losinfiernos, con todos los
ef -

f
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cipiritus malignos , y defdichadas almas,
tan)uﬁammtc condenadas a fuego cter-
no,porque no fe boluicroga fu D'm ,V DO
perfeueraron en {uFe, y en fuamor: entien-
dan ¢l efcarmiento que yo tome en {u ca-
bus,a Y en ﬁn,gcnemlmcr&, ﬂpm quan
tos efta carta de verdadera proteitacion, y
donacion de mialma a Dios,y efta poftre-
ra,y vitima voluntad vieren, como yo N.
miferable pecador, hijo prodiﬂo , citando
en mi fano ¥ €ntero juizio,digo: Que auien
do recibido de mi Eterno Padre grang patri
monio,y riquezas del Ciclo, enel difcurfo
de mi vida,las he menofpreciado,enagena- |
do,diflipado,y perdido; no eftimando laex |
celécia,y nobleza,que es fer Hijode Dios. |
Declaro,que foy ficruo fuyo por muchos t
tulos. Por titulo de creacion, pues me crio
afuimageny femejanca , para que le fir- |
umlﬁ:,coroucj ya.ma{ft. Por titulo de
redencion , pucs q,.ufo baxar de los Ciclos
efte Paftor divino en bulca de mi alma,co- |
mo de oueja peraida,y hallandomne en po- |
der de los demonios , para me reicatar o

coms-
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compro con fu fangre, pafiando treintay
tres anos de excefliuos trabajos. For titulo
' de donacien , pues que yocenel baptifmo
| huc voto folene,de renunciar las pompas,
|y las leyes df-‘ldf:momo , vdel mundo. ¥
‘ entonces el mifmo Dios omnipotente, {i¢
| do Senor n.lPI‘LIT]O y Reydegloria, v yo
enemigo fuyo,hi ijo. de ira,y cautivo del de-
MGNIc ( rtonces digo ) fin mirar mi baxe- "
za, finoafu gran Londad y mifericordia,
tuuo ;’r...r; icn que tucfle baptizado,en nom
brede la Sant: .n,m Trinidad:dandome el
Padre titulo de hijo,y ¢l Hijo,los meritos,
ycfetos de fu Pafiton yfangre: y ¢l Efpiri-
tu Santo :ccibiendo mialma por fumpo-
fa.Dcfdichado de mi, que no fupe eftimar-
lo, ni conferuarme en tanta honra, fino en
lugar de vn continuo y perperuo agrade-
cimiento ce tantcs benchicios, he fido{icm
pre defagradecico,auicndo de gaftar la vi-
da ¢namor, y alabanca fuya, la he gaftado
enagrauarie; y otenderle con tantas cul-
pas. Aydemi, quepor muchasdcllashe
mErecido penas de infie o, COMO INgrato

}-" tl'lly-

a’ .
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yiraydor, Y hafido fu bonuad tan inuenci-
ble con mis males , que quando yo mas ol-
uidado heviuido , mas {¢ acordaua de my,
con pubiicas ns plI'ILC jones y fecretas, Qua-|
do mas he fido o fordo, me llam:ua, vnas ve-§
zes conamenagas , y otras con halagos.|
Vanasvezes,con bencficios y regalos;otrac
con aflicionesy trabajos. Y enfin clm.m
poc tedo de mi vida,es vna competencia def
mis maldades, y negligencias, con fu bon-§
dady paeiencia 1*‘1fupcrablc. Hame prfra-
do cuanto haque viuo a penitencia : {eaf
bédito por,nhmtos figlos. Quanto ha quef
vilo me CONGZCo par mgrato, v aleucs Fuif
concebido en pecado, y en pecado naci, |
en pecaco he confumido la vida : fiempre]
multiplicando y acrecentando pecados aj
p.._cado:. Miferable de mi, defdichado de
mi,{i ¢l mitericordiofa Dios,que ¢s el ofen-
dlcao no me recibea fifgr* c1a,ypone ¢l pof

M..-"*-..l

trerc remeaio. -f'i‘h g i"m y PUES , COMO de-
- Y .-I .“-‘:!1'
l“'q 8Nt Mo F”(-l nto delante ~del Tribu-

N {!Iﬂ{ J ii‘“--f dy Ve Dﬁﬁ'fﬁﬂ 11'115 }"‘;:C&,ﬂﬁ‘_;,y

males , que foa mas que las arenas , v las)
l’tb -...’. Llﬁ
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aguas del mar, Yo me juzgo por digao Qe
caftigos cternos, y yo confiento lafenten-
cia, y me allano, que por jufiicia merezco
mil inficrnos. Pero fife permitc apelar dei-
te Tribunal tanrignrofo de jufticia, y fu-
plicar ante el de mifericordia, vy al mifmo
luez fupremo ; yoapelo, yfuplico parafu
mifericordiofo Tribunal de gracra, Tomo
por mi Abogadoa lefa Chrifto, paraque
por las leyes de fu infinita mifericordia , y
de fu gracia, me defienda. Reprefento los
meritos de fu vida, fu Paflion, y muerte, {u
exemplo,fus acciones; y quanto hizo en ef;
pacio de treinta y tres anos. No por {1 , que
no tuno neceflidad,fino por mi remedio , y
{aluacion. Y tu Reynadel Cielo,vida y aul
cura,y elperanga nueftra, y Madre de mi-
{ericordia, s¢ mi abegada,y buelue a mi cf-
{os tus ojos de mifericordia. Noembro por
mi P: ocurador al Angel de mi guarda, que
fabe todos mis paflos, y mis neceflidades.
Sean mis valedorestodos los Santos , a

- quien tengo deunocion, quefon N.IN.N.y
arrodillado antetu Mageftad diuina , Sc-
' Loty




234 Refugio
nor,y Dios mio,mouido de la Fé fanta que |
profefse en el baptiimo , en que proteftc

viuir y morir, yalentadode la efperan
y hado dela Caridad, fuplicote que mires
conojos de predad,quz {oy h=chara de tu¢
manos:no me condenes ni deftruyas, puedf
que nome criafte paratandefaftrados fi |
nes,{ino para gozarte, valabarte en el Cie |
lo.No cicuches las acufaciones de mis cor|
trarios,pues que fon mentirofes,calumnia-
dores,y enemigos tuyos:no los oygas, nc|
fientan que fauoreces afus intentos ma-|
los. Dametu,luzygracia, paraque fiem-|
pre enticndatu voluntad,y la exzcutz: que|
defde oy mas determino y prom:to obe-§
decerteentodo, y de hazer nz2nitenciy def
lo paflado. No medz{pidas aora , que te

ruego y llamo, puesque tu merogaunas , y

llamauas, aun quando yo t2 ofendia. Nc

me condenes , y defampares aora que te

bufco,y deflco feruirte; pues que no defam.

parasa quien te bufca, Y fia cafo en algur

tiempo Con flaqueza, o enfermedad mia, ¢
conaftucia, y mana del demenio dixere, ¢
imagi.

ca.
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| naginare cofa contrari a lo'queaqui con
| efio,y determino,defde luégo loirrito, y
oy pornalo : yquiero, que lo queaqu
| ropongo , {ea firme y valedero para fiem-
re.Y defde 2ora para entonces me remito
| eftaprotefracion Catolica, en queesmi
| oluntad viuir y morir,con defleo de alci-
| arel Cielo,donde conozca,firua, y alabe
.mi Dios,mi Criador,y Redentor,{indefe
tos,v fin pecados,en compania de-los
Santos, por todos los figlos de los —
{iglos, Amen. -

F I N
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