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RESUMEN 

Los contaminantes biológicos pueden ser un problema muy fuerte para el desarrollo del trabajo 
microbiológico. Los contaminantes biológicos son persistentes y aparecen en las placas de cultivo de 
rutina afectando a los resultados. En este trabajo se muestra como los ácaros pueden ser una fuente de 
contaminación sobre las placas de cultivo, cuya característica a simple vista, es que dejan senderos 
formados de colonias microbianas visibles y no inoculadas por el humano. 
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ABSTRACT 

Biological contaminants can be a very strong problem for the development of microbiological work. 
Biological contaminants are persistent and show up on routine culture plates affecting results. This 
work shows how mites can be a source of contamination on culture plates, whose characteristic at first 
glance is that they leave trails made up of visible microbial colonies and not inoculated by humans. 
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INTRODUCCIÓN 
La contaminación en laboratorios de 
microbiología es un tópico del que poco se 
habla, sin embargo, suele ser un problema 
general que los microbiólogos alguna vez han 
sufrido. Los contaminantes biológicos se 
destacan de los químicos, porque pueden 
persistir por largos periodos de tiempo e 
incluyen hongos, bacterias, hasta ácaros. Los 
contaminantes biológicos son culpables de 
devastar meses de trabajo, y es que no solo el 
espacio que se ocupa durante la manipulación, 
como lo es la campana de flujo laminar, deben 
de estar en condiciones asépticas y limpias, sino 
también los lugares de resguardo, sin importar 
si hablamos de un refrigerador, incubadora, 
gabinete o mueble, el polvo es el enemigo por 
excelencia para que los resultados de cualquier 
experimento sean afectados (1–4). Además del 
polvo, el equipo y vestimenta ocupada como la 
bata también representan una fuente de 

contaminación, inclusive el personal 
involucrado en el área de trabajo. Un estudio 
elaborado por Barua Stock y colab. destaca que 
el resguardo de las batas es un punto crítico para 
determinar la posibilidad de que un laboratorio 
se infeste de algún invitado poco deseado (1). 

 

Los ácaros, como inoculadores de los medios 
de cultivo 

A continuación, se muestra un ejemplo de 
contaminación observado en una sección del 
Laboratorio del grupo Ecología y 
Supervivencia de Microorganismos (Instituto 
de Ciencias, Benemérita Universidad 
Autónoma de Puebla). Durante una 
microscopía de rutina para la observación de 
hongos con la técnica de microcultivo en 
portaobjeto (5), se observó que yace un ácaro 
visible desde 10x (Figura 1), es preciso 
mencionar  que  la  muestra estuvo en resguardo  

 
Figura 1. Muestra de microscopía por microcultivo, usando aumento de 10x y azul de metileno como 
tinción. 
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durante 7 días, un largo intervalo de tiempo, 
poco recomendable si no es guardado en un 
espacio exclusivo debido a que la muestra es 
propensa a sufrir contaminación. Se observan 
las estructuras bien definidas de lo que parece 
ser un ácaro de la especie Tyrophagus 
putrescentiae (6) (Figura 2), caracterizado por 
tener un sedas dorsales-caudales, no rígidas con 
un tamaño aproximado de 350 μm, en la mitad 

posterior del dorso (7), en la literatura se 
observa que es el ácaro más común encontrado 
en diferentes laboratorios y podría corresponder 
con las imágenes obtenidas. El espécimen 
únicamente es visible usando un aumento 10x o 
mayor y tiene en su estructura componentes que 
no interactúan con el azul de metileno, 
colorante añadido para la visualización de 
estructuras de los hongos (8). 

 

 
Figura 2. Estructuras de un ácaro semejantes a las descritas para Tyrophagus putrescentiae. La 
observación es en magnificación 40x. 
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Previamente en el laboratorio se habían 
reportado placas con colonias visibles no 
inoculadas por la mano humana (Figura 3), sin 
detectar a simple vista al responsable de realizar 
esas contaminaciones. Esas contaminaciones 
tienen la apariencia de caminos o pisadas sobre 
el agar de las placas. Con el propósito de 
conocer si los ácaros podrían ser los 

responsables, nos propusimos a realizar 
búsquedas de estos organismos en las placas 
contaminadas, especialmente en los senderos 
formados por las colonias microbianas visibles. 
La sorpresa no pudo esperar, se detectaron a 
varios ácaros durante las observaciones 
microscópicas, un ejemplo se muestra en la 
figura 4. 

 

 
Figura 3. Detección de senderos con colonias de microorganismos no inoculados por el humano. 

 

 
Figura 4. Detección de un ácaro a partir de una placa con senderos de colonias no-inoculadas por el 
humano (A). El ácaro detectado se observó en microscopio a una resolución 10x. 
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A pesar de que se haga una limpieza diaria de 
los espacios de trabajo, hay ocasiones donde 
estos microorganismos oportunistas se llegan a 
instalar en cultivos microbianos en cajas Petri o 
inclusive en muestras de microscopía; debido a 
que su tamaño es menor a 1 mm (4,9), 
dificultando el trabajo de análisis e interfiriendo 
en los resultados, de ahí se destaca el uso de 
muestras por triplicados además de los 
controles. 

Para evitar una posible infestación, diversos 
autores recomiendan realizar chequeos 
continuos en las zonas de trabajo mediante 
monitoreos microbiológicos ambientales (10), 
siguiendo los principios de bioseguridad y las 
normas que se encuentren vigentes (2,3), si ya 
se ha detectado entonces es preciso retirar del 
laboratorio los cultivos contaminados, sellarlos 
y esterilizarlos lo antes posible. Una vez 
hallados los cultivos contaminados se debe 
limpiar con etanol todo instrumento y material 
que estuvo en contacto con los contaminantes 
así como también el área de trabajo (11). Si lo 
anterior no funciona se debe hacer uso de 
soluciones químicas, no obstante, hay que 
recordar que este tipo de compuestos pueden 
ser dañinos para el personal que labore en las 
instalaciones, por lo que se recomienda 
ocuparse únicamente cuando sea necesario y 
acatarse a las instrucciones de uso. 

La generación de conocimiento es muy 
importante en todas las áreas del saber (12,13) 
y este pequeño reporte es prueba de ello, la 
detección subsecuente de senderos formados 
por colonias visibles no inoculadas por el 

humano, será una forma de alerta de una posible 
contaminación por ácaros en cualquier otro 
laboratorio del mundo. La revista Alianzas y 
Tendencias fomenta la generación de 
conocimiento en las diversas disciplinas y en 
este número fueron publicados tres artículos 
originales, el primero referente a la importancia 
de la vigilancia tecnológica de patentes 
relacionadas con los inoculantes bacterianos 
(14), el segundo evaluó la influencia de la 
educación financiera en estudiantes de 
licenciatura (15) y el tercero relacionado con la 
gestión estratégica de Recursos Humanos 
mediante el uso de la tecnología aplicada de 
informática (16). Será importante continuar 
publicando resultados originales con la 
finalidad de otorgar a nuestros lectores 
información de primer nivel que los soporte en 
decisiones o que sirva de base para futuras 
investigaciones. 
 

CONCLUSIÓN 

Los ácaros no son tan estudiados en los 
laboratorios, sin embargo, pueden ser causantes 
de contaminaciones en los medios de cultivo. 
Estas contaminaciones asemejan a senderos de 
colonias que no fueron inoculadas por el 
humano. 
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