BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
PUEBLA

FACULTAD DE ARQUITECTURA

TESIS:

TITULD: CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLD DEL APRENDIZAJE PARA
JOVENES Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA.

TESIS PRESENTADA PARA OBTENER EL
GRADD  DE:  LICENCIATURA EN
ARQUITECTURA.

REGISTRO DE TESIS: 4/4Z0/5/02/1

AUTORA: ~ KARLA  POLETTE  DIAZ
ARREDONDO

MATRICULA: 201404072

DIRECTORA DE TESIS: MTRA. MARIA DEL
RAYD VAZOUEZ TORRES

ID: 100176300
ASESORES:

MTRO. JOSE ALEJANDRO MORALES ORTEGA
ID: 100274344

MTRO. ALBERTO ROSENDO CASTILLO REYES FECHA DE ENTREGA: MARZD 2021
ID: 100317200




“Es imposible ir hacia adelante y mirar hacia atras; quien vive en
el pasado no puede avanzar”

- Ludwig Mies van der Rohe



DEDICATORIA

Este trabajo de tesis, va dedicado a todas las personas que padecen alguna
discapacidad sensorial, principalmente a la comunidad TEA (Trastorno del
Espectro Autista), ya que, al crecer con mis dos pequefias hermanas con este
espectro, pude percatarme de lo dificil que es poder desenvolverse en los ambitos
sociales, al no poder contar con espacios educativos que sean inclusivos ni
empéticos, con sus problemas sensoriales.

Espero que mi tesis sea uno de los muchos prontos trabajos de investigacion,
que indaguen acerca de las discapacidades sensoriales y asi, poder mostrar al
mundo que poco a poco va evolucionando con los temas de inclusion social, que
la comunidad TEA precisa ser escuchada, y poder solucionar sus necesidades
sensoriales a través de espacios arquitectonicos empaticos y confortables.



INTRODUCCION

Esta investigacion esta enfocada en la creacién de un centro de aprendizaje
para personas con autismo en Atlixco, Puebla, basandose primordialmente en la
arquitectura sensorial, puesto que, el TEA (Trastorno del Espectro Autista) es una
discapacidad que afecta de manera variada y de diferente intensidad a los
sentidos de las personas que lo padecen.

Al ser este un espectro, no es considerado una enfermedad, sino mas bien,
rasgos caracteristicos de la personalidad del autista, que puede tener afectaciones
a nivel neurolégico, fisico, cognitivo y/o social, en diferentes magnitudes. El TEA,
tiene multiples formas para demostrarse, ninguna persona que padezca este
sindrome es igual con otra. Ademas, debido a que es relativamente “nueva” esta
discapacidad, aun sigue en estudio las causas por las que se llega a desarrollar.

En México se tiene un estimado de que 1 de cada 115-120 personas presenta
algun tipo de trastorno del espectro autista. De acuerdo con Carol Ajax, fundadora
de Spectrum Theraphy Center México (Excelsior JCI, 2019). Por tal motivo, es
importante considerar las necesidades sensoriales que afectan a estas personas y
asi poder desarrollar proyectos arquitectonicos mas empaticos y confortable para
ellos.

Al crecer con mis dos hermanas pequefas, que padecen autismo pude apreciar
de manera directa las enormes dificultades sensoriales que adolecen, asi como,
observar que su mayor impedimento era el desarrollarse en el ambito educativo.
Ellas asistieron varios afios en Acapulco, Gro. a un CAM (Centro de atencion
Multiple). Donde pude percatarme que, estos centros escolares no cuentan con los
espacios necesarios para realizar su trabajo de una manera eficaz y correcta para
las personas con autismo, teniendo como consecuencia un atraso considerable en
el desarrollo social de ellas.

Por tal motivo, en este trabajo de investigacion, explico de manera abierta,
detallada y concisa, lo que es el TEA, la descripcion de los multiples problemas
sensoriales, asi como, lo que es la arquitectura sensorial, puesto que ella es de
gran ayuda para poder crear espacios eficientes que aminoren la intensidad de
estas dolencias. Al ser este proyecto, una edificacidbn educativa/terapéutica,
ademas de poder darle solucion a los problemas sensoriales a su principal
usuario, que es el nifio y/o joven autista, también busca ser funcional para los
educadores, padres de familia y personal administrativo, que ocupara dicho
recinto.

Este proyecto contara con 5 edificios, uno dedicado a la deteccion, valorizacion
del sindrome en los pacientes, asi como, talleres donde se impartira distintos tipos



de terapias cognitivas, sociales, motrices y sensoriales, contara de igual forma con
un comedor y area ajardinadas.

El segundo edificio estd contemplado para la capacitaciéon laboral para los
jovenes autistas, donde contard con dos aulas: una en la cual, se implementara
cursos focalizados al trabajo tecnolégico y/o virtual y la otra para trabajos
manuales. El tercer edificio es administrativo, en este se concentraran las diversas
oficinas de recursos humanos y todo lo necesario para poder dirigir al personal de
trabajo de una manera correcta.

La cuarta edificacion es un auditorio, donde contard con las instalaciones
necesarias para poder brindar conferencias, charlas y cursos, en el plantel, por
altimo, el edificio cinco es un invernadero, en el cual los alumnos podran aprender
a interactuar con diversas plantas y de igual manera aprender los diferentes tipos
de cuidados que deben tener.

Al no ser este proyecto, un género de edificacidbn reconocido o popular en
México, no existe un parametro en costos para su constriccion, por tal motivo todo
el proyecto se subdividid en los diferentes géneros que lo conforman. Estos
pardmetros de costos, se tomaron de la IMIC (Instituto Mexicano de Ingenieria en
Cotos) publicados en enero del 2019, ademas de realizar una cotizacion para el
invernadero con una plataforma digital mexicana, encargada de la construccion de
ellos.

Por lo tanto, al realizar el calculo correspondiente de estos costos paramétricos y
los m2 de disefio del proyecto, se llegd a la conclusion que el costo por m2 es de
$2,649.84, por lo tanto, al ser 7,287.00 m2 de superficie del terreno, el costo total
de este proyecto ya contando el 3.15% de inflacion que tuvo el afio 2020, seria de
$19,309,356.37.
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PROTOCOLO



A. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A.1. Descripcion del problema

La falta de centros educativos especializados para nifios y jovenes con
problemas de trastorno del espectro autista en Atlixco, Puebla; ya que no se
conocen publicamente centros o colegios que ofrezcan servicios especializados
para personas con este padecimiento, esto se debe a la falta de informacion
acerca de este tema y la carencia de un registro legitimo sobre el nUmero de
personas con este padecimiento, debido a la naturaleza multifacética en que se

presenta este trastorno.

Trayendo como consecuencia el desconocimiento sobre el autismo, las
caracteristicas que lo conforman y la pronta atencion de las personas que lo
padecen. Afectandolos significativamente por ser parte de la poblacion mas
vulnerable, debido a la ignorancia sobre el tema, perjudicando de igual manera
a profesionistas dedicados a la creacién de espacios educativos especiales o
de inclusion social, ya que al no tener contar con dichos conocimientos se
dificulta la correcta y empatica proyecciéon de estos lugares, al no poder
basarse en normativas oficiales especializadas para resolver a través del
disefio arquitectonico, los problemas senso-perceptivos de los nifios y jovenes
autistas, ya que las normas existentes estan enfocadas para problemas de
discapacidad motriz excluyendo los sensoriales, por lo cual el nifio y/o el joven

autista no logra desarrollar habilidades que le permita crear autonomia.



B. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

B.1. Justificacion

En Atlixco, Puebla no existen centros enfocados especificamente en el
desarrollo del aprendizaje del joven y nifio autista, ya que las instituciones
existentes son Centros de Atencion Mdltiple, por lo tanto la educacion impartida
en estos centros es para todos los niflos con discapacidades motrices y
mentales, sin embargo no imparte educacién especializada para personas con
autismo, debido a que el educador debe atender a todos los demas nifios con
otras discapacidades siendo también un problema la sobre saturacion de
alumnos en un sal6on de clases, impidiendo el correcto desarrollo del
aprendizaje en personas con autismo.

Otro punto importante que explicar, es el hecho que personalmente he
tenido la experiencia de presenciar como la falta de estos espacios limitan el
desarrollo e integracion social de los autistas, dando pie a la discriminacion en
este sector vulnerable de la poblacion. Es necesario plantear proyectos
arquitectonicos incluyentes para personas con discapacidades sensoriales, que
puedan ampliar su aprendizaje en espacios proyectados especialmente para
ellos y asi cumplir con sus necesidades senso-perceptivas.

Este tema me fue de gran interés, ya que mis 2 hermanas menores Luz
Andrea Diaz Arredondo de 20 afios y Melissa Grettelle Diaz Arredondo de 17
afos de edad, padecen este trastorno. Al convivir con ellas todos los dias pude
percatarme sobre sus problemas sensoriales en extremo sensibles, lo cuales
les afectaba mas en épocas de lluvias o festividades en donde se acostumbre a
usar pirotecnia, ya que por consecuencia ellas entran un estado de shock; al
igual que, su manera de adquirir conocimientos sobre comunicacion,
socializacion y en general es muy distinta comparandola con personas con
capacidades “normales”; fueron estos motivos los que me impulsaron a buscar
una respuesta acerca de como ayudarles a mitigar sus problemas senso-
perceptivos, estimular la manera de comunicarse y sociabilizar a través de la

arquitectura.



El como crear espacios que tengan la cualidad de satisfacer las
necesidades sensoriales de las personas con trastorno del espectro autista,
pero al mismo tiempo unos de los objetivos sean brindar talleres y terapias para
autistas a través de una arquitectura empatica.

No obstante, la relevancia de este proyecto es su novedad de poder incluir
de manera social a los jovenes y nifios autistas, por medio de un centro de
aprendizaje, que imparta terapias psicolégicas, motrices, comunicativas,
sociales, sensoriales y capacitaciones del trabajo, para desarrollar su
conocimiento cognitivo, conductual y social para poder alcanzar su autonomia.

La pertinencia de este proyecto es poder desarrollar parametros de disefio
arquitectonicos enfocados para usuarios con autismo, abriendo el panorama de
lo que es el disefio, pues es importante tomar en cuenta las necesidades del
usuario a través de la arquitectura sensorial y asi dando como resultado una

arquitectura comprensiva e inclusiva.



C. FORMULACION DE OBJETIVOS

C.1 Objetivo general
Implementar un proyecto arquitecténico hecho a base de parametros de

disefio sensorial y funcional para personas con el trastorno de espectro autista,
por medio de la proyeccion de un Centro interactivo del desarrollo del
aprendizaje para jovenes y nifios autistas en Atlixco, Puebla. Que imparta
terapias psicolégicas, motrices, comunicativas, sociales, sensoriales vy
capacitaciones del trabajo, para desarrollar su conocimiento cognitivo,

conductual y social para poder alcanzar su autonomia.

C.2. Objetivos especificos
1. Identificar los principales problemas senso-perceptivos de las personas

autistas para crear un ambiente favorable para su desarrollo integral por medio
del disefio arquitectonico sensorialmente empatico y funcional, que facilite la
concentracion y aprendizaje del usuario, asi como su desarrollo cognitivo,

comunicativo, social y motriz del nifio y/o joven autista.

2. Analizar las normas constructivas y de disefio existentes para Centros
de Atenciéon Mdltiple (CAM), e implementarlas dentro del proyecto, ya que estas
normativas estan enfocadas al cuidado del disefio antropométrico, que facilita
el desenvolvimiento espacial para personas con diversas discapacidades,
ademas de proponer nuevos parametros de disefio enfocados a personas con
problemas senso-perceptivos, basado en técnicas y estrategias para la
atencion educativa de alumnos con Autismo (TEA) de Vazquez Ramirez, M.
(2015). De su libro “La atencion educativa de los alumnos con trastorno del

espectro autista” por parte del Gobierno del Estado de Aguas Calientes.

3. Desarrollar un proyecto ejecutivo arquitecténico donde se representen
todos los parametros de disefio establecidos y normas constructivas aplicadas
al “centro interactivo de desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas

en Atlixco, Puebla”.



D. FORMULACION DE HIPOTESIS

D.1 Hipotesis general
Con la creacion del centro interactivo del desarrollo del aprendizaje para

jovenes y niflos autistas en Atlixco, Puebla. Disefiado en base a parametros
sensoriales y funcionales, que solucionen las necesidades comunicativas,
cognitivas, sensoriales y sociales de las personas con autismo, aumentara el
namero de personas a nivel estatal con este padecimiento que logren mejorar

su calidad de vida y crear autonomia.



E. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

E.1 Tipo de investigacion

Los métodos de investigacion utilizados en este ensayo son de caracter
social cualitativo, debido a falta de medicién del problema, ademas de las
amplias perspectivas y enfoques de la problematica, resolviéndola a través del
uso de estudios y teorias de varias ciencias; por lo cual esta investigacion es
multidisciplinaria, pues intervienen conceptos y teorias de importancia en

materias como arquitectura, psicologia, pedagogia, psiquiatria y sociologia.

Una de las metodologias utilizadas para este trabajo inici6 de forma
empirica; pues mis 2 hermanas menores de 20 y 17 afios de edad padecen
autismo, asi que, al tener experiencia diaria por varios afios, he visto su
evolucion y desarrollo en sus distintas etapas de sus vidas. Asi mismo, he
presenciado sus comportamientos, formas de educacién, crisis psicoticas, su
desenvolvimiento e interaccién con la sociedad, de igual manera su exclusién
por parte de ella. Por lo cual, puedo corroborar que las caracteristicas que
describen los especializas en el tema sobre el comportamiento de las personas

con autismo son acertadas para las situaciones antes citadas.

Por ultimo y no menos importante, el uso del método fenomenoldgico ya que
se determiné la manera de ver el mundo por parte de las personas con autismo
a través del conocimiento subjetivo, el cual fue gracias a recaudacion de datos
por medio de las investigaciones y estudios realizados por especialistas

enfocados en las areas de la psicologia, psiquiatria y pedagogia.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO E

HISTORICO.



1.1 PALABRAS CLAVE.

1.1.1 Definicidn de las palabras claves en la investigacion.

Para comenzar a exponer este trabajo de investigacion, es necesario
explicar en primera instancia los significados de los conceptos clave que nos
ayudardn a comprender este tema, las cuales son: arquitectura, educacion,

espectro autista y por ultimo arquitectura sensorial.

En el tratado de arquitectura de Marco Vitruvio Polién (Siglo | a. d. C), se
menciona qué para el arquitecto romano, la arquitectura es considerada una
ciencia que surge de muchas otras ciencias, de ahi que tenga bastante
importancia la historia de la arquitectura, sin duda es muy importante para

poder tener bastantes aspectos y conocimientos de las edificaciones.

En épocas mas actuales, en una entrevista para The European al famoso
arquitecto de nivel mundial y acreedor al mayor galardon de arquitectura: el
premio Pritzker, Norman Foster comentd que “La arquitectura es una conexion
con el pasado...” La arquitectura puede comunicar la memoria, pero también

puede comunicar valores y un sentido de lugar” (2014).

Estas definiciones expuestas en diferentes épocas, explican que la
arquitectura es una ciencia multidisciplinaria la cual se ve reflejada la historia,
cultura y valores que tiene una sociedad en un momento especifico en el
tiempo, a través de las edificaciones. Lo cual es de gran envergadura tanto a
nivel social como individual, ya que podemos encontrar arquitectura en todo

momento de nuestra vida.

Por lo tanto, es fundamental enmarcar que la arquitectura es hecha por y
para el ser humano, su satisfaccion y cumplimiento de las necesidades que
este llegara a tener, a través del espacio arquitecténico en donde el usuario se
desenvuelve, por medio de recursos mobiliarios, constructivos y estéticos para

poder crear lazos sociales.

De igual manera, es imprescindible mencionar otra definicibn con gran

importancia dentro de este ensayo la cual es educacién, que de acuerdo con



John Dewey en su libro Teoria de la educacién (2003) explica este concepto
como: el proceso del ser humano de procurarse, mediante una sociedad
organizada, ya que es la razén de ser de la vida misma. Permitiendo que el
individuo pueda mantener su propia continuidad, adquiriendo de primera
instancia las técnicas de supervivencia y de desarrollo a partir de la experiencia
acumulada por su grupo, posteriormente lograr aceptar la moralidad de su
sociedad, sin olvidar que este proceso es abierto, tentativo y determinado a la

continua experiencia.

En otras palabras, la educacion es el proceso que realiza una sociedad para
poder inculcar su cultura, valores, costumbres, tradiciones y reglas; a los
individuos que la conforman, para poder crear lazos de pertenencia dentro de
ella; dando como resultado la habilidad de desarrollarse de manera grupal y asi

mismo buscar la supervivencia colectiva.

El siguiente concepto a explicar, Trastorno del Espectro Autista (TEA), que
en afos anteriores era denominado autismo el cual se entendia cémo ...“Una
incapacidad relativa al desarrollo mental que tipicamente aparece durante los
tres primeros afios de vida. Es resultado de un trastorno neuroldgico que afecta

el funcionamiento del cerebro” Autism Society (2017).

Con respecto a la definicion dada por Autism Society, sociedad no
gubernamental compuesta por varios especialistas en el tema, se puede
deducir que el autismo es un trastorno psicolégico y neuroldgico, que afecta el
desarrollo mental de la persona que lo padece ademas de presentar problemas
en las habilidades del desarrollo social, comunicativas, cognitivas y/o motrices,
esto tiene un impacto en el desarrollo normal del cerebro en areas relacionadas

con la interaccion social y las habilidades comunicativas.

Sin embargo, es importante aclarar que el autismo es también nombrado
Trastorno del Espectro! Autista (TEA) ya que al presentar multiples grados de
afectacién en la persona que lo padece, llega a ver una gran diversidad en la
forma en que este se demuestra, debido a que cada persona con autismo, no

suelen tener las mismas manifestaciones de este padecimiento.

1 Espectro: Se llama asi a un grupo de enfermedades que comparten sintomas comunes, antecedentes familiares
comunes, substrato biolégico comun y respuesta terapéutica similar
Fuente: https://psiquiatria.com/glosario/index.php
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Esto se debe a que el TEA como concepto surge en el afio 2013 cuando se
publica el DSM-52, donde se acuerda unir todos los trastornos generalizados
del desarrollo en uno mismo ya que estos tenian gran similitud con el autismo,
los cuales son: Sindrome de Asperger, Trastorno Autista, Trastorno
Desintegrativo Infantil, Trastorno del Desarrollo no Especifico y el Sindrome de
Rett. En la siguiente imagen se podré apreciar mejor sobre el conjunto de este

tema.

Una de las caracteristicas principales del Trastorno del Espectro Autista,
son los problemas senso-perceptuales. Antes de examinar dichas dificultades,
es necesario explicar el término de este tema, la sensopercepcion es el
proceso de capturar estimulos de nuestro entorno para que puedan ser

procesados e interpretados a nivel cerebral.

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
5 TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL (DSM-5)

DESARROLLO (DSM-4)

3. TRANSTORNO Sindrome Trastorno
DESINTEGRATIVO Aspenger Desinte-
INFANTIL
gratio
- infantil

4. SINDROME DE
RETT

2. SINDROME
DE ASPERGER

5. TRANSTORNO
GENERALIZADO
DEL DESARROLLO
NO ESPECIFICO

e

1. TRASTORNO
AUTISTA

Sindrome
Rett

TRES NIVELES DE SEVERIDAD DEL TRASTORNO SEGUN LA CANTIDAD Y MAGNITUD
DE LOS APOYOS REQUERIDOS (DSM-5)

DSM-4 / 1994 u DSM-5 / 2013

llustracion 1: Vdzquez Ramirez (2015) Grdficas explicativas de las diferencias del DMS-4 y DMS-5 , En donde se
puede observar que en 1994 se representaba por separado todos estos trastornos pero en el 2013 se establece que
todos estos trastornos son unos mismo separado en 3 niveles de acuerdo al grado de afectacion de la persona

Por lo cual las personas que padecen TEA presentan afectaciones a nivel

sensoria, es decir, en sus sentidos, este tipo de anomalias los psicologos y
especialistas en el tema Ilo dividen en 3 tipos: hipersensibilidad,
hiposensibilidad y fascinacibn sensorial o autoestimulacién.; ademas que
pueden presentarse todas a la vez a una misma persona, en diferentes etapas

de su vida.

2 DMS-5: Es la abreviacién en ingles del Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales
Autor: American Psychiatric Association



Actualmente en México no existen cifras especificas sobre el autismo,
debido a la naturaleza de este trastorno multifacético, no todas las personas
autistas presentan las mismas caracteristicas o nivel de afectacion, incluso de
acuerdo a Vazquez Ramirez, M. (2015). En su libro, La atencién educativa de
los alumnos con trastorno del espectro autista menciona que el autismo no es
una enfermedad y no se comporta de manera aislada, una persona con TEA
puede tener diferentes discapacidades, desde lo motriz hasta lo mental, existen
personas que tienen sindrome de Down y autismo, o son ciegos, sordos y/o

mudos y pueden ser autistas.

Sin embargo, es importante mencionar que en México se lleva a cabo
actualmente investigaciones a nivel nacional para encontrar las causas que
originan este trastorno. Una representante de este trabajo es Carol Ajax,
fundadora de Spectrum Theraphy Center México, quien aseguré que en el pais
1 de cada 115-120 personas presenta algun tipo de trastorno del espectro
autista.” (Excelsior JCI, 2019).

Con estos datos se considera que en nuestro pais existe un amplio nimero
de personas con autismo, a pesar de existir instituciones gratuitas de
educaciéon especial como lo es el CAM (Centro de Atencién Multiple) no son
suficientes para dar una atencion especializada a personas con TEA, de
acuerdo al Censo de Escuelas, Maestros y Alumnos de Educacion Basica y
Especial, CEMABE 2013, realizado por la INEGI y la SEP, menciona que en
México existen 1,527 Centros de Atencion Multiple pero en el Estado de Puebla

solo hay 55 de ellos.

Ademas, los CAM son instituciones que dan servicio a nifios con multiples
discapacidades, no estan especializados en la atencion especifica de alguna
de ellas y de acuerdo a Vazquez Ramirez, M. (2015) menciona que para una
correcta imparticion de clases en estos centros, es necesario que solo haya
maximo de 10 nifios por profesor en un aula y 1 de ellos puede ser autista. Sin
embargo, en la actualidad los salones estan sobre poblados y los educadores
llegan a tener hasta 5 nifios autistas por salon de clases, dificultando la

correcta enseflanza hacia ellos.



Otro punto a considerar, es el hecho de que los CAM son funcionalmente
accesibles en cuestion de antropometria, es decir al cuidado del tamafio
espacial y la circulacién de acuerdo al cuerpo humano, en este caso personas
con discapacidad motriz; debido a que existen normativas por parte de la
INIFED (Instituto Nacional de la Infraestructura Educativa) donde se exponen el
reglamento acerca de los pardmetros de dimensional de los salones dentro de
la institucion, asi como el uso obligatorio de rampas de acceso, el numero de
sanitario que deben tener de acuerdo al volumen del alumnado, etc. Todo lo

necesario para una correcta distribucién espacial.

Sin embargo, no existen normativas que cuiden los aspectos sensoriales
de los usuarios que ocuparan esas instalaciones y como ya se ha expuesto
anteriormente, las personas con autismo necesitan zonas especializadas para
ellos, que ayuden a mitigar los problemas sensoriales que padecen ademas de
una correcta sefalizacién de los espacios, esto se debe de igual manera a los
problemas comunicativos que presentan, pues necesitan poder tener claro y
seflalado por imagenes y/o colores para que sirve cada espacio y asi poder

orientarse de una manera correcta.

Este centro se debe contemplar para su disefio una arquitectura
totalmente sensorial y funcionalista, es decir, empatica a sus usuarios
principales, los cual seran personas con TEA. Para comprender a fondo el por
qué utilizar esta corriente arquitecténica es viable para dicho proyecto, es

necesario explicar el significado de ellos y las caracteristicas que lo conforman.

Otro concepto clave a tratar en esta investigacion es la arquitectura
sensorial, la cual es una corriente arquitectonica que se enfoca en gran medida
a la psicologia, a través de los materiales, colores, olores, texturas, formas,
luces y sombras, permiten incentivar o aminorar los sentidos de las personas
que ocupan un espacio. Por lo tanto, la arquitectura sensorial tiene la
capacidad de impactar en el inconsciente de las personas, debido a que es
pensada para ser experimentada no solo a través del sentido de la vista, sino
con todos demas que tenemos, esto nos permite tener un recuerdo mas
profundo y vivaz acerca de la estancia de algun espacio en el que hemos

estado.
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Sin embargo, al ser el sentido de la vista el mas desarrollado, tiene un
mayor impacto sobre nosotros, por lo cual se debe de cuidar el uso de colores
que lleven los espacios, ya que estos logran transmitirnos sensaciones de

cambios de temperatura, incluso espaciales y/o emocionales.

Heller Eva (1948- 2008) fue socidloga, psicéloga y profesora de teoria de
la comunicacion y psicologia de los colores, de origen aleman. De acuerdo a su
libro “Psicologia del color, como actuan los colores sobre los sentimientos y la
razon”, expone que los colores siempre tendran un significado determinado por
su contexto, de igual manera se menciona una regla basica de la psicologia de

la percepcidn, la cual nos dice que: “solo vemos lo que sabemos “.

La cual, hace referencia a la reaccién que tenemos hacia un color en
particular, que esto se debe principalmente a nuestro bagaje de conocimientos
empiricos, es decir, nuestras experiencias vividas, ya que estos logran
transmitirnos, sensaciones que nos afecten psicolégicamente y al mismo
tiempo nuestros sentidos. A tal grado que es posible poder interpretar

diferentes emociones y simbolismos a través de los colores.

Como se puede observar los colores tienen una gran influencia sobre
nuestras emociones y sensaciones, por lo tanto, la colorimetria que se usara en
el disefio de este centro fue analizada y escogida cuidadosamente en base a la
psicologia del color, ya que nuestro usuario clave son los nifios y jovenes
autistas, considerando los problemas sensoriales que padecen y asi poder

brindar un espacio empético, agradable y seguro para ellos.

Simultaneamente se debe procurar mantener espacios que ayuden a la
concentracion del nifio y/o joven al momento de recibir sus terapias y talleres,
por lo cual el disefio del espacio debe focalizar y llamar la atencion de ellos
hacia puntos estratégicos para un correcto aprendizaje, por ejemplo: sus
materiales de trabajo, la zona en donde se guardan, la distincion de los salones

de acuerdo al taller que se imparte para poder ayudar con su orientacion.

Una vez teniendo en cuenta la relacion tan estrecha que existe entre la
arquitectura sensorial y la psicologia del color, se debe hablar acerca de los
espacios y las caracteristicas que estos deben tener para que el nifio o joven

autista pueda aprender dentro de ellos, de esa manera cumplir el propdsito de
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brindar un ambiente de empatia sensorial y a la vez funcional tanto para el

alumno como para el educador.

1.1.2 Definicién de conceptos y su historia
Vitruvio (Siglo | a. d. C.) ... “La arquitectura es una ciencia que surge de

muchas otras ciencias, de ahi que tenga bastante importancia la historia de la
arquitectura, sin duda es muy importante para poder tener bastantes aspectos

y conocimientos de las edificaciones de las diferentes culturas prehistoricas”.

Sin embargo, un arquitecto en épocas mas contemporaneas nos aporta
que... “La arquitectura es una conexion con el pasado. La arquitectura puede
comunicar la memoria, pero también puede comunicar valores y un sentido de

lugar.” (Norman Foster, entrevista para The European 16/10/2014).

Dichas definiciones en diferentes épocas, nos dicen que la arquitectura es
una ciencia multidisciplinaria que se refleja por medio de edificaciones la
historia, cultura y valores que tiene una sociedad en un momento especifico en
el tiempo. Lo cual es de gran importancia tanto a nivel social como individual,

ya que podemos encontrar arquitectura en todo momento de nuestra vida.

Por lo tanto, es necesario enmarcar que la arquitectura es hecha por y para
el ser humano, su satisfaccion y cumplimiento de las necesidades que este
llegara a tener; por lo cual es fundamental darles una resolutiva por medio del
espacio en donde el usuario se desenvuelve, asi como, brindarles los recursos

mobiliarios, constructivos y estéticos para poder crear lazos sociales.

Habria de mencionar otra definicibn importante de este estudio la cual es
educacién, que de acuerdo con John Dewey en su libro Teoria de la educacion
(2003) la define como: al proceso del ser humano de procurarse, a través de la
sociedad organizada, la razén de ser de la vida misma. Permite que el individuo
mantenga su propia continuidad, aprendiendo primero las técnicas de
supervivencia y de desarrollo a partir de la experiencia acumulada por su
grupo, para luego lograr que acepte la moralidad de su sociedad, sin dejar de
ver este proceso como un proceso abierto, tentativo y sujeto a revision a la luz

de la continua experiencia.
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Una idea parecida a la de John Dewey, tenia el gran fildsofo griego Platon,
ya que €l decia que la educacion es el desarrollo de la asimilacion vy
transmision de costumbres, cultura, las reglas relacionadas con la ética y
conocimientos, mediante los cuales las sociedades insertaban a quienes
desearan integrarse. Explicaba que no era posible obligar a las personas a
aprender ni mucho menos abrir las cabezas de estas para introducir los
conocimientos en ellas, que lo correcto era mostrar el camino con el fin de que

cada persona pueda pensar por si mismo.

Por lo tanto, cabe sefialar que la educacion es el proceso que realiza una
sociedad para poder transmitir su cultura, valores, costumbres y reglas; a los
individuos que la conforman para poder pertenecer a ella; por consecuencia

puedan desarrollarse de manera grupal y asi mismo buscar su supervivencia.

Otro concepto importante en esta investigacion es sobre el autismo, ya que
existe un gran desconocimiento por parte de la sociedad en cuanto a este
trastorno psicoldgico. Por lo tanto, es primordial sefialar que fue en 1912 que el
psiquiatra suizo Eugen Bleuler introdujo dentro de la psicologia y la psiquiatria
el término autismo, a casusa de encontrar en enfermos esquizofrénicos un

comportamiento atipico en ellos, este era el aislamiento de sus emociones.

Eugen Bleuler en 1911 en el Tratado de Psiquiatria dirigido por Gustav
Aschaffenburg, utiliza por primera vez la palabra autismo la definid
etimolégicamente como: ‘autismo’ deriva del idioma griego, especificamente de
‘autos’, que significa por cuenta propia, € ‘ismo’, un sufijo que denota accién o
estado. Garrabé de Lara Jean (2012).

Por consecuencia, afios posteriores Leo Kanner considerado padre de la
psiquiatria infantil y del desarrollo del concepto autismo; realizé un estudio con
grupos de nifios que habian sido diagnosticados con esquizofrenia infantil y
problemas emocionales en la Clinica Psiquiatrica de la Universidad de Johns
Hopkins.

Leo Kanner, publicé en la Universidad de Johns Hopkins un articulo sobre

trastornos autistas del contacto afectivo en el que describio a 11 nifios (8 nifios
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y 3 nifias, todos menores de 11 afios de edad) que sufrian de un sindrome que
parecia afligir selectivamente a hijos de padres altamente inteligentes. Kanner
describié a los nifios como més felices cuando se quedaban solos, viviendo
aislados como en una concha, manteniendo el deseo ansioso y obsesivo por la

monotonia, y con un lenguaje plagado por rituales verbales y ecolalia3.

Ademas, casi al mismo tiempo Hans Asperger, pediatra vienés publico en
1944 su tesis titulada: Psicopatia Autista en la Infancia, en donde explica que
sSus pacientes toman un comportamiento aislado, con intereses particulares,
padeciendo de graves dificultades en la integracién social, torpeza motora,
pobreza emocional, movimientos estereotipados, mirada extrafia, escasez de la

expresion facial, y utilizando un lenguaje rebuscado.

Unas de las explicaciones mas actuales sobre el autismo es la de Autism
Society of American, organizacion social no gubernamental en Estados Unidos,
gue se encarga de difundir informacion a la sociedad sobre el autismo y sus
diferentes espectros, creando programas de inclusibn social para estas

personas.

La definicion que propone Autism Society (2017) “...El autismo es una
incapacidad relativa al desarrollo mental que tipicamente aparece durante los
tres primeros afios de vida. Es resultado de un trastorno neuroldgico que afecta

el funcionamiento del cerebro”.

El autismo impacta al desarrollo normal del cerebro en areas relacionadas
con la interaccion social y las habilidades comunicativas. Entonces se puede
definir que el autismo es un trastorno psicoldgico y neuroldgico, que afecta el
desarrollo mental de la persona que lo padece ademas de presentar problemas

en las habilidades del desarrollo social, comunicativas, cognitivas y motrices.

Sin embargo, es importante mencionar que el autismo es un trastorno con
multiples grados de afectacion que repercuten a la persona que lo padece,

estas areas son las ya mencionadas anteriormente; por lo tanto, los pacientes

3 Ecolalia: Sindnimo: ecofrasia. Se llama asi a la reaccién en eco en la que el paciente imita las palabras
de su interlocutor.

Fuente: https://psiquiatria.com/glosario/ecolalia
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con autismo no suelen tener las mismas manifestaciones. Por tal razén, se ha

establecido el concepto “Espectro* Autista”.

En la siguiente imagen se puede mostrar un anuncio de publicidad por parte
de la Clinica de Desarrollo Infantil en Ciudad Real en Espafia, donde nos
resume a grandes rasgos el significado del Trastorno de Espectro Autista, asi
Mismo sus caracteristicas y tratamientos. Este tipo de infografia suelen ser de

gran ayuda para concientizar a las personas de este padecimiento.

4 Espectro: Se llama asi a un grupo de enfermedades que comparten sintomas comunes, antecedentes
familiares comunes, substrato bioldgico comun y respuesta terapéutica similar
Fuente: https://psiquiatria.com/glosario/index.php
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llustracion 2: Infografia sobre el autismo de la Clinica de Desarrollo Infantil en Ciudad Real, Espaiia.
Fuente: https://www.miciudadreal.es/2018/04/02/que-es-el-autismo/



1.2. TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA).

1.2.1. El trastorno del espectro autistay sus problemas de
senso-percepcioén, segun Vazquez Ramirez, M. (2015).

De acuerdo a Vazquez, M.A. (2015), en su libro “La atencién educativa de
los alumnos con trastorno del espectro autista”, menciona que el autismo
anteriormente representaba uno de los cinco Trastornos Generalizados del
Desarrollo (TGD) descritos en el Manual de Trastornos Mentales publicado por
la Asociacion Psiquiatrica Americana en 1994 (DSM-4), los cuales incluian:
Sindrome de Asperger, Trastorno Autista, Trastorno Desintegrativo Infantil,
Trastorno del Desarrollo no Especifico y el Sindrome de Rett. En el afio 2013
se publica el DSM-5, donde se acuerda unir todos estos trastornos en uno
mismo y llamarla Trastorno del Espectro Autista, donde se puede ver

representado graficamente en las siguientes imagenes:



5 TRASTORNOS GENERALIZADOS DEL
DESARROLLO (DSM-4)

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA
(DSM-5)

3. TRANSTORNO
DESINTEGRATIVO
INFANTIL

4. SINDROME DE

2. SINDROME
RETT

DE ASPERGER

5. TRANSTORNO

GENERALIZADO
1. TRASTORNO DEL DESARROLLO
AUTISTA NO ESPECIFICO

DSM-4 /1994

Sindrome Trastorno
O Desints-
gratio

intantil

T0G no
Especifico

Sindrome

Rett

TRES NIVELES DE SEVERIDAD DEL TRASTORNO SEGUN LA CANTIDAD Y MAGNITUD
DE LOS APOYOS REQUERIDOS (DSM-5)

DSM-5 / 2013

lustracion 3: Vazquez Ramirez (2015) Gréficas explicativas de las diferencias del DMS-4 y DMS-5 , En donde se puede observar que en 1994 se representaba por se
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Es importante mencionar, que las personas con TEA (Trastorno del Espectro
Autista) presentan problemas de senso-perceptuales. La sensopercepcion es el
proceso de capturar estimulos de nuestro entorno para que puedan ser

procesados e interpretados a nivel cerebral.

Por lo tanto, las personas con autismo suelen presentar afectaciones en uno
0 mas de sus sentidos, este tipo de anomalias los psicologos y especialistas en
el tema lo dividen en 3 tipos: hipersensibilidad, hiposensibilidad y fascinacion
sensorial o autoestimulacion.; ademas que pueden presentarse a la vez a una
misma persona. En la siguiente imagen se ilustra cdmo se dividen y que areas

afectan cada una de ellas.

AUTISMO: ALTERACIONES SENSO-PERCEPTUALES

FASCINACION
AUTOESTIMULACION “'ZE"%.E"? JB'L!D oA D
Relajacion Disminuida

Placer

TRES CATEGORIAS SENSORIALES

Exterocepcion Propiocepcion Interocepcion

Tacto Postura en el Espacio Dolor en Organos Internos
Oido Sensacion de Movimiento Temperatura Interna
Vista Sensacion de Fuerza Hambre

Gusto Desequilibrio Corporal Sed
Olfato Peso

llustracion 4: Tipos de Alteraciones Senso-Perceptuales en Personas con Trastorno del Espectro Autista.
Fuente: Vdzquez Ramirez, M. (2015). La atencion educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista. Pag.
109.



En el caso de la hipersensibilidad, se caracteriza principalmente por la
sensacién extrema, anormal y desproporcionada ante estimulos que
ordinariamente no provocarian sensaciones adversas, esto trae como
consecuencia que las personas que padecen autismo lleguen a incomodarse y
alterarse ante el simple hecho de ser tocados o abrazados, asi como también
sentir demasiado extremo sensaciones en cuestion de temperatura por tal
hecho muchos de ellos llegan a quitarse la ropa y acostarse en el piso. La
hipersensibilidad puede afectar de igual manera al oido, la vista, el olfato y el

gusto.

Esto se percibe principalmente, cuando se llegan a tapar los oidos y/o
enfadarse cuando escuchan ruido de electrodomésticos, risa o llanto de otras
personas incluso intentar saltar en vehiculos en movimiento al oir el arranque
de los motores. En cuestidén de la vista ellos no miran fijamente a personas o
cosas con colores intensos, tratan de verlos de manera lateral y cubrirse los
ojos al caminar en plena luz. En el caso de olfato se presentan disgustos y
reacciones agresivas cuando huelen algo con esencia muy fuerte esto puede

ser olores quimicos como limpiadores de pisos, pinturas, etc.

Todo esto genera un caos dentro de ellos, ya que viven continuamente con
un estado de saturacion sensorial lo cual es un obstéaculo para ellos ya que no
pueden desenvolverse de manera adecuada con las personas, trayendo como

consecuencia ansiedad y desadaptacion social.

Por lo contrario, la hiposensibilidad autista, es la disminucién o ausencia
completa de sensaciones, esto se debe a que algunas personas con autismo
presentan pérdidas de sensibilidad tactil, gustativa o auditiva, como si se
desconectaran temporalmente, por dicha raz6n muchos de ellos llegan actuar

de manera indiferente ante ciertos estimulos, asi como autolesionarse.

En el caso de la auto-estimulacién se refiere a, provocarse ciertas
sensaciones de manera repetitiva, un ejemplo de ello es cuando se balancean,
repeticion contaste de ciertos sonidos e incluso olfatear durante un periodo

lardo un objeto.

Por estas razones, es necesario que por medio de la arquitectura se facilite

su forma de aprendizaje, de esta manera se crearan ambientes mucho mas



empéticos y que serdn de gran ayuda para los profesores y alumnos, de esta
manera puedan enfocarse ambas partes en los métodos de ensefianza que

necesitan.

La correcta arquitectura es la que est4d pensada, disefiada y enfocada
principalmente en el usuario que haréa uso del espacio, sin embargo, cada vez

se pierde esa manera de crear edificaciones.

En el caso de las personas que padecen autismo, se ha aumentado las
investigaciones pertinentes para desarrollar métodos de aprendizaje que los
ayuden a desarrollarse e integrarse a la sociedad de manera paulatina. No
obstante, en cuestion de la arquitectura no se ha dado prioridad, a la idea de
crear espacios adecuados y pensados especialmente para ellos, donde se
puedan disminuir por medio de un correcto disefio arquitectonico, los
problemas sensoriales que padecen y asi logren sentirse seguros en un
espacio donde puedan seguir desarrollandose de manera eficiente y sobre todo

tranquila.

Es importante, que en México se fomente la creacion de espacios para
personas con autismo ya que estamos en la era de la inclusién, lo cual ha
traido cambios favorables en la sociedad, por lo tanto, crear este tipo de
conciencia también aplicada a las edificaciones para hacerla realmente para
todo publico, es una manera de hacer un gran aporte como arquitecto a nuestra
sociedad. A pesar de ello, se puede empezar con la realizacion de centros
especializados en el desarrollo del aprendizaje para nifios y jévenes autistas.



JAD -
DE CADA 1000Y%,'{ [ 1A

PADECEN AUTISMO A NIVEL MUNDIAL

1
MI DE CADA 115 NIfiOS
ES DIAGNOSTICADO

ENNUESTRO PAIS
400,000 nifos TIENEN AUTISMO

llustracion 5: Infografia hecha por el Estado de México por el 2 de abril, dia del autismo, en esta imagen se explica el

numero de personas que nacen anualmente con autismo.

Fuente: http://edomex.gob.mx/autismo



1.2.2. La historia del autismo en México.
Actualmente, en México existen instancias por parte del Gobierno que estan

enfocadas a la educacion especial, es decir, escuelas que ayudan a la
integracion social de personas con diferentes tipos de discapacidades fisicas,
sensoriales y psiquicas. Estas instituciones de gobierno son: Unidad de
Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER), Centro de Atencién
Psicopedagdgica de Educacion Preescolar (CAPEP), Centros de Atencidn
Multiple (CAM) y Centros de Educaciéon y Capacitacion para el Trabajo
Industrial (CECATI).

Este sistema de ensefianza, inicio con el gobierno del presidente Benito
Juérez, ya que en 1867 crea la Escuela Nacional para Sordomudos y en 1870
la Escuela Nacional para Ciegos. Pero fue en 1943 que se crea la Escuela
Normal de Especializacidon y a su vez surgi6 el Instituto Médico Pedagdgico, en
esta época se estaban preparando para poder dar en un futuro servicios de

educacion especial.

De 1980 a 1990, surgen con mayor abundancia las escuelas para ciegos y
débiles visuales, para sordos e hipoacusicos®, para menores con trastornos
neuromotores, deficientes mentales, e incluso iniciaba la de menores con
autismo. Pero fue después de 1993, cuando se erradican estos pequefios
grupos educativos y surgen instituciones como la USAER y CAM, con la
finalidad de no discriminar a los nifios, por medio de escuelas especiales, sino
poder integrarlos en la educacién regular, teniendo estas instituciones como

apoyo, para lograr esos fines.

La Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), la cual
se encarga de dar atencion de los alumnos con necesidades educativas
especiales, con y sin discapacidad, integrados a las escuelas de educacion

basica, mediante la orientacion al personal docente y a los padres de familia.

5 Hipoacusico: disminucién o pérdida parcial de la capacidad auditiva.
Fuente: https://www.diccionariomedico.net/diccionario-terminos/7647-hipoacusia



Teniendo como principal caracteristica que la atencibn no es
necesariamente individualizada dentro del aula, por parte de los docentes hacia
los alumnos con necesidades educativas especiales, no forzosamente algun
tipo de discapacidad, manteniendo una capacidad de 20 alumnos por grupo de

clase.

Sin embargo, este organismo padece de algunas dificultades, ya que como
se menciona en el Programa Nacional de fortalecimiento de la educacion
especial y de la integracion educativa, del afio 2002, se enlista una serie de
datos sobre las dificultades que esta institucion padece, una de ellas
principalmente es la falta de estrategias didacticas especificas para responder

las necesidades de aprendizaje de los alumnos y alumnas con discapacidad.

Una instituciéon educativa con los mismos fines es CAPEP (Centro de
Atencion Psicopedagodgica de Educacidon Preescolar.) su motivo principal es el
apoyo a la integracién educativa en infantes en edad preescolar principalmente

con algun tipo de discapacidad.

De igual manera existe el CAM (Centros de Atencidén Mdltiple) estos centros
son para nifios mayores de 6 afios y menores de 18 afios, su objetivo principal
es escolarizar a los alumnos y alumnas con discapacidad o discapacidades
multiples que no puedan adaptarse de manera correcta, al sistema educativo

tradicional.

Una caracteristica de estas instituciones es, que en ellas asisten a clases
nifios y jovenes con diferentes tipos de discapacidades, desde de lenguaje,
auditivo, visual, motriz y neuroldgico. Agrupando a los nifios, no por el tipo de

discapacidad sino por la edad en que ellos se encuentran.

Otra institucion que trabaja paralelamente con las dos pasadas es CECATI
(Centros de Educacién y Capacitacion para el Trabajo Industrial), ya que
cuenta también con los servicios de dotar de habilidades laborales a las

personas con o sin discapacidad.

No obstante, es necesario hacer unas observaciones a estas diferentes
instituciones educativas publicas. Es verdad que muchos de estos centros

cuentan con grandes irregularidades, una de ellas es que varios de los
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docentes no tienen la suficiente capacitacion para atender las muy diversas
discapacidades que puede haber en un solo salon de clases, y que llega haber
1 docente por salén con una capacidad de 20 alumnos. Esto trae como
consecuencia que la atencion que reciben los niflos no siempre es la mas
Optima, ya que muchas de las discapacidades que padecen estos nifios son de

cuidado especial y especificos.

Otra de las deficiencias de estas instituciones es, la falta de empatia de su
arquitectura hacia docentes y alumnado, ya que, al ser espacios muy sobrios y
solamente funcionales en el area motriz, no captan la atencién del alumno de
una manera mas eficiente para la absorcion del aprendizaje por parte del

profesor, ademas de no contar con mobiliarios practicos para el docente.

Por lo anterior, se busca dar resolutivas a las diferentes necesidades de los
usuarios, es decir, tanto a los jovenes y nifios autistas a través de un disefio
arquitectonico empatico que permita desarrollar y fortalecer sus areas motoras,

sensoriales, emocionales, sociales y psiquicas.

Ademas de incluir en el proyecto las necesidades de los educadores, ya
que, deben contar con espacios y mobiliario eficientes para su equipo y
material de trabajo, estos deben ser flexibles para poder realizar sus lecciones

al alumnado de manera interactiva.

Sin embargo, es importante tener muy en cuenta el comportamiento del
joven y nifio autista, debido a que, ellos al presentar grandes estimulaciones
sensoriales de su entorno, llegan a entrar en crisis emocionales a tal punto

incluso de auto lesionarse.

Ademas, de querer ayudar a mejorar las deficiencias sociales, cognitivas,
motrices y psiquicas que llegaran a tener los autistas por medio del disefio
arquitectonico, es necesario, contemplar también los aspectos negativos y/o
problematicos que se presentan en sus personalidades, puesto que, estos son

factores cruciales para poder brindar espacios empaticos y adaptables a ellos.

Una de las circunstancias que mas se llega a presentar en ellos son
escenas de berrinches acompafnado de autolesiones o lesionar a quienes le

rodea incluso convulsiones; estos actos, no son hechos de una manera



consciente ya que es como si se desconectaran del mundo por un momento.
Por lo tanto, es necesario contemplar en el disefio arquitecténico zonas
aisladas donde puedan calmarse y sentirse seguros, llamadas en ingles safety

zone.

De igual manera, es imprescindible que algunos espacios estén aislados
acusticamente, ya que el ruido llega a ser un elemento irritable en ciertos
momentos de su dia; asi como, mantener un sistema de espacios ordenados
que les ayude familiarizarse y crear rutina, ya que muchos nifios y jovenes
autistas, les suele ser dificil adaptarse a cambios extremos que alteren sus
hébitos del dia a dia.

Debido a la escasa capacidad de comunicacion de los autistas, es
importante poder identificar de una manera clara y visible, cuales son los
espacios y qué actividades se realizan dentro ellos, para que el usuario pueda
reconocer dicha area y por si solo domine la ubicacion de estos, por lo tanto, él
pueda realizar su labor sin una ayuda constante todos los dias y permita su

autonomia.

Por otra parte, cdmo menciona la Dra. Arq. Magda Mostafa especialista en
disefio de espacios para personas con capacidades diferentes, en especifico
autistas. En su conferencia para TEDx talks en Cairo, Egipto en mayo del 2016
comentd que “la arquitectura para personas con autismo no se debe organizar
en base a la funcionalidad sino a las sensaciones...” saber disefiar espacios
con grandes estimulaciones sensoriales y también espacios con pocas

estimulaciones, poder hacer una buena transicion entre ellos”.

Asi mismo, como comenta la Arg. Magda Mustafa la arquitectura sensorial
debe ser nuestra base de disefio para poder crear ambientes correctos,
empaticos e inclusivos para las personas con autismo, en consecuencia, esta

sera la principal caracteristica en el que se fundamentara este trabajo de tesis.



1.3. ARQUITECTURA SENSORIAL.

1.3.1. La arquitectura y los sentidos.
El tema de los sentidos es fundamental para esta investigacién, como se ha

descrito anteriormente las caracteristicas de las personas con autismo, ellos
suelen tener sus sentidos muy agudos, de manera que, es importante
considerar ese aspecto al momento de realizar el disefio arquitectonico. Es
conveniente saber primero qué son los sentidos, segun la Real Academia
Espafiola, el significado de sentido es: Capacidad para percibir estimulos
externos o internos mediante determinados érganos. Son 5 los sentidos que
nosotros como seres humanos tenemos los cuales son: vista, tacto, oido, olfato

y gusto.

La arquitectura sensorial, es una corriente arquitectonica que va de la mano
y muy enfocada a la psicologia, que, a través de los materiales, colores, olores,
texturas, formas, luces y sombras, permiten incentivar los sentidos de las

personas que ocupan un espacio.

Son pocos los arquitectos, que buscan a través de sus obras enfocarse
totalmente en los sentidos, dejando atras la funcion. Estos arquitectos son: Luis

Barragan, Juhani Pallasmaa y Frida Escobedo, por mencionar alguno de ellos.

Juhani Pallasmaa en su libro los ojos de la piel, menciona que... “la
arquitectura es multisensorial, las cualidades del espacio, de la materia y de la
escala se miden a partes iguales por el 0jo, el oido, la nariz, la piel, la lengua, el
esqueleto y el musculo. La arquitectura fortalece la experiencia existencial, el
sentido de cada uno de ser-en-el-mundo, y esto constituye fundamentalmente

una experiencia fortalecida en el yo.” (Pallasmaa, 2006, pag.43)

De igual manera, hace una critica acerca de cémo todo se ha vuelto
totalmente visual y funcional, olvidando por completo o en su mayoria el
estimulo hacia nuestros otros sentidos, dejando atras la intimidad sensorial que
en épocas pasadas se utilizaba; enfocandose totalmente a un atractivo estético
visual, sin que los espacios puedan ofrecer a nuestros sentidos una respuesta

interesante o si quiera estimularlos.



El arquitecto Frank Lloyd Wright, con su obra La Casa de la Cascada

ubicada en la Reserva Natural de Bear Run en Estados Unidos, busca por

medio de la interaccion interior-exterior darle al usuario la experiencia de

mezclarlo uno mismo con la naturaleza, recordarle que forma parte de un

entorno natural.

Otro ejemplo de una obra enfocada a
lo sensorial, es del ingeniero arquitecto
Luis Barragan con su casa-taller,
llamada ahora Casa Estudio Luis
Barragan ubicada en Ciudad de México,
México. Esta edificacion en donde vivio
el arquitecto mexicano, se puede
apreciar las diferentes sensaciones que
él buscaba transmitir por medio de juego
de luces naturales, colores, sombras,

texturas y materiales.

Luis Barragan, jugo con los diferentes
ambientes de la casa, estos se van
modificando de acuerdo al espacio en
que te encuentres, buscaba dar
sensaciones de privacidad donde era
necesarios y public6 donde también se
requeria; esto lo lograba con el juego de

alturas y materiales.

llustracién 6: Entrada de la Casa Estudio Luis

.

N

Barragan, Fundacion de Arquitectura Tapatia Luis

Barragan A. C.

Estando en una zona de filtro como puede ser en este caso la entrada,

como se observa en la imagen anterior, se conserva en gran medida el cuidado

a la privacidad, ya que no se puede observar de manera directa hacia el interior

de ella, pero a la vez es confortable y calido, pero sin sofocar, esto se logra por

el uso del color amarillo que predomina en las paredes, maderas y un toque

fresco con el uso de la piedra en piso.



El siguiente espacio, que se observa
en la imagen de la izquierda, es el area
del comedor es también uno de los mas
emblematicos de esta obra, ya que
como Frank Lloyd Wright buscaba la
interaccion interior-exterior, dentro de la
casa, haciendo sentir siempre al usuario
ese sentido de pertenecia con la

naturaleza.

La arquitectura sensorial, nos permite

poder impactar en el inconsciente de las

personas, ya que ellos experimentan el

espacio no solo a través de la vista sino

llustracion 7: Area de comedor ) )
Fuente: Fundacion de Arquitectura Tapatia Luis con todos sus sentidos esto les permite
Barragan A. C.

tener un recuerdo mas profundo y vivaz

sobre su estancia en dicho espacio.

Tal y como menciona Muzquiz (2017) en su ensayo “La Experiencia
Sensorial de la Arquitectura”, donde menciona que Bacherlad defendia la idea
de que el aprendizaje es corporal, sintesis y percepcidon sensorial; por lo tanto,
el arquitecto puede mejorar las formas de aprendizaje a través de una
arquitectura sensorial, empatica y adaptable a los diferentes tipos de usuarios,

en este caso personas con espectro autista.

1.3.2. Psicologia del color dentro de la arquitectura segun
Heller, Eva.

Heller Eva (1948- 2008) fue socidloga, psicologa y profesora de teoria de la
comunicaciéon y psicologia de los colores, de origen aleman. Sus obras mas
importantes son: “Psicologia del color, como actian los colores sobre los
sentimientos y la razén” (2004)". Y “La verdadera historia de los colores
(2006)”.



Para esta tesis, se tomaron datos sobre su libro “Psicologia del color, como
actuan los colores sobre los sentimientos y la razon” (2004) ya que la
investigacion que realizo se ha tomado como base tanto para psicélogos como
arquitectos, a fin de conocer el efecto sensorial y emocional que causan los
colores sobre nosotros.

Por esta razon, es necesario recalcar que la arquitectura sensorial se
encarga de captar emocionalmente al usuario por medio del espacio en el que
se encuentra, sin embargo, esto se logra por medio del uso de los colores,
texturas, materiales, imagenes y mobiliario.

El uso del color es un factor indispensable al momento de diseiar, ya que
diferentes tipos de colores y en distintos acabos logran impactar el inconsciente
de las personas brindando sensaciones de cambios de temperatura, espacio
y/o emocional.

De acuerdo a la investigacion realizada por Heller Eva, nos demuestra que
los colores siempre tendran un significado determinado por su contexto, es
decir, de acuerdo al tipo de cultura que se practique en el lugar y asi mismo el
conocimiento en general que tenga la persona que aprecie dicho color.

En esta investigacién, se menciona una regla basica de la psicologia de la
percepcion, la cual nos dice que: “solo vemos lo que sabemos “. La cual nos
explica sobre la reaccién que tenemos hacia un color en particular, se debe a
nuestro bagaje de conocimientos empiricos, ya que estos logran transmitirnos,
sensaciones que nos afecten psicolégicamente y al mismo tiempo nuestros
sentidos. A tal grado que es posible poder interpretar diferentes emociones y
simbolismos a través de los colores.

Debido a, que los colores tienen una gran influencia sobre nuestras
emociones y sensaciones, es necesario, recalcar que la paleta de colores
utiizada para el disefio de este centro fue analizada y escogida
cuidadosamente, ya que nuestro usuario clave son los nifios y jovenes autistas.

Por lo tanto, ademas de tomar en cuenta los rasgos psicologicos y
emocionales que normalmente causan estos colores, se debe contemplar que
las personas con autismo suelen ser mas sensitivos que una persona
promedio, trayendo como consecuencia que el uso de colores utilizados logren
transmitir sensaciones especificas, empéaticas y agradables en las diferentes
areas del centro; Sin embargo, estas también deben ser pensadas de manera



focalizada, en otras palabras, habra zonas donde sea necesario evitar

distracciones alrededor de ella, pero igualmente debe brindar la sensacion de

paz, tranquilidad, seguridad, relajacion y confort que necesita el nifio o joven

autista.

Se escogio la siguiente paleta de colores, como base para poder aplicarla

en las zonas principales del centro de aprendizaje, ademas en donde se

requiera una mayor concentraciéon por parte del usuario teniendo como

particularidad que esta se combinara con otros colores de acuerdo a la

sensacion que se quiera transmitir en un espacio en especifico.

PANTONE® PANTONE*® PANTONE*® PANTONE" PANTONE®
20-0081 TPM 20-0152 TPM 20-0179 TPM 20-0028 TPM 20-0017 TPM

La ilustracion 5, nos muestra la paleta de colores base, para el disefio del

“Centro interactivo de desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas

llustracion 8: Pantone disefiado para el uso de dreas comunes y de mayor concentracion en el “CENTRO
INTERACTIVO DE DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO,
PUEBLA.” Basado en la psicologia del color.

Fuente: Disefiado por Karla Polette Diaz Arredondo por medio de https://color.adobe.com

en Atlixco, Puebla”. En seguida se describira el significado psicologico de cada

color con los sentimientos y/o emociones que estos originan:

»

»

»

»

Blanco: verdad, honradez, invierno, bien, sagrado, pureza, limpieza,
inocencia y ligereza.

Azul: simpatia, armonia, amistad, confianza, divinidad, eternidad,
vastedad, fidelidad, inmensidad, fantasia, frio, inteligencia, ciencia,
concentracion, independencia, deportividad, masculino, practico,
funcionalidad, descanso, relajacion, pasividad, anhelo, mérito y paz.
Verde: naturaleza, agradable, tolerancia, equilibrio, vivacidad, sano,
primavera, crecimiento, refrescante, juventud, esperanza, confianza,
libertad y seguridad.

Café: comodidad, acogedor, otofio, aspero, pereza y antipatico.



» Gris: aburrimiento, reflexion, soledad, neutralidad, vejez, modestia,

conservador y practico.

Esta combinacion de colores, nos permite ser versatiles al momento de
disefiar, ya que tenemos colores que transmiten sensaciones de paz, calma y
seguridad como son el azul y blanco, pero con el color verde tenemos mas
movimiento, relajacion y armonia, lo cual, no ayudara a crear ambientes
sociables, pero sin ser demasiado agresivo. Ademas de contar con colores que
podemos describir como neutrales que son el café y gris, ya que estos son
colores con baja luminosidad y su efecto hacia las personas es la relajacion y
comodidad.

De manera que, se pueda utilizar otros colores para complementar esta
paleta, ya que hay areas donde se necesitara mas dinamismo y podra utilizarse
colores como el amarillo, naranja y rojo solo que en puntos estratégicos que
llamen la atencidn del nifio si asi se requiere; todo esto sobre el disefio y uso
de los colores en los espacios del centro, se explicard a mas detalle en el
capitulo 5, ya que en este apartado se explicara todo el proyecto ejecutivo asi

como las justificaciones del disefio de los espacios.



CAPITULO 2

CASOS ANALOGOS.



2.1 ¢QUE ES UN CASO ANALOGO?

2.1.1 Descripcion.
Para comenzar este capitulo, se define primero el significado de la palabra

analogia: “Semejanza parcial o similitud entre diferentes objetos o fenédmenos.
Dentro de ciertos limites, la analogia puede servir de medio para conocer los
caracteres y las propiedades todavia no reveladas de tales o cuales objetos. En
l6gica, la analogia constituye una modalidad del razonamiento: la similitud de
ciertos caracteres de dos objetos permite concluir, por analogia, la similitud de
otros caracteres.” M. Rosental y P. ludin (1960).

Ya descrito el termino de analogia es necesario mencionar que en
arquitectura un estudio de casos analogos es la descripcion y critica de una
serie de proyectos construidos o no, de un género en comun, se busca
reconocer sus similitudes y diferencias, asi como las causas que originaron
esos detalles.

En este caso se analizaran las obras: Dubai Autism Center, Centro Autismo
Teleton México y Autismo Puebla A.C. teniendo como fin encontrar
caracteristicas que tengan en similitud o diferencia, ya sea en cuestién de
distribucion de espacios, disefio interior y/o mobiliario, asi también identificar si
su disefio esta basado en arquitectura sensorial.

Ya que, al hacer una descripcion y critica objetiva a estos centros, la
informacion resultante es de gran ayuda para obtener una idea sobre como
actualmente se maneja el tema de la senso-percencion dentro de la
arquitectura y sobre todo cuando su usuario principal padece trastorno del

espectro autista.

2.2. CASO A NIVEL INTERNACIONAL.

2.2.1. Dubai Autism Center.
La primera obra que describiré es el Dubai Autism Center el cual se

encuentra ubicado en el Emiratos Arabes, no existe mucha informacion acerca
de su arquitectura pero si videos, donde ellos publican sus espacios y servicios

gue ofrecen a través de la plataforma digital youtube.com, es en la cuenta
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oficial del centro donde se puede observar los distintos espacios con los que

cuenta esta edificacion.

llustracién 9: Hall del Dubai Autism Center
Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=fe6oDuWt_y8

En la imagen anterior se puede observar un espacio donde
predominan los colores blancos y azules, pisos uniformes de porcelanito
blanco, asi como el juego de luces naturales y artificiales. El uso de
estos colores azules sobre todo en tonalidades pasteles combinados con
el color blanco, ayuda al nifio autista a no sobre exaltar su sentido de la
vista y de acuerdo a la psicologia del color, estas tonalidades azules
ayudan a tranquilizar, relajar y brindar seguridad dentro del inconsciente

de las personas.



llustracion 11: Gimnasio motriz del Dubai Autism Center. (2019)
Fuente: https.//www.youtube.com/watch?v=fe6oDuWt_y8

llustracion 10: Cocina del Dubai Autism Center.
Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=fe6oDuWt_y8




Como se puede observar en la figura 9 se sigue permaneciendo el color
blanco en mayor porcentaje para poder evitar distracciones visuales, el azul en
con porcentaje medio en tonalidades pasteles; sin embargo se puede apreciar
en tonalidades mas vibrantes como el rojo, amarillo y verde en puntos
estratégicos que capten la atencion del nifio, en este caso en objetos y
materiales de trabajo con los cuales se realizan ejercicios motrices para el

infante.

Dubai Autism Center cuenta con espacios que recrean el estilo de vida
normal de cualquier persona dentro de una casa, es decir, cuenta con
dormitorios, comedores y cocina, ya que esto le permite al nifio y joven autista
poder interactuar con este tipo de escenarios adaptados a sus necesidades

sensoriales, cognitivas y motrices; con ayuda de sus entrenadores para poder

hacerlos autosuficientes en su vida diaria.

lustracion 12: Comedor del Dubai Autism Center.
Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=fe6oDuWt_y8



Al observar este tipo de espacios, es facil detectar que su sistema educativo
estd basado en gran medida al Método Montessori, el cual es definido por la
Fundacion Montessori de esta manera: “El ambiente Montessori es un lugar
amplio y abierto, ordenado, estético, simple, real, donde cada elemento tiene
su razén de ser en el desarrollo del nifio...” EI ambiente promueve la
independencia del nifio en la exploracion y el proceso de aprendizaje. La
libertad y la autodisciplina hacen posible que cada nifio encuentre actividades
gue dan respuesta a sus necesidades evolutivas”. Sin autor. (2018). El Método

Montessori.

¢QUE HACE A UNA ACTIVIDAD

“MONTESSORI®?

{ "\, ACTIVIDAD AUTODIRIGIDA
El nifio elige en que actividad trabajar. Es el propio nifio
el que tiene motivacién para realizar esa actividad.
CONTROL DEL ERROR
Las actividades y materiales montessori tienen control del
error para que el propio nifio pueda comprobar su trabajo.
IMPLICA LOS SENTIDOS
6\ El nifio aprende a través de sus sentidos, por lo que las
( J actividades y materiales usan los sentidos del nifio
APRENDER HACIENDO
El nifio aprende haciendo las cosas. Incluso los conceptos
abstractos se pr tan desde un do concreto.
CONCEPTOS SEPARADOS
El nifio aprende cada concepto de forma indpendiente.
Enfocarse en un concepto ayuda al nifio a perfeccionar cada
una de las habilidades.
FOMENTO A LA INDEPENDENCIA
E> Los materiales y actividades montessori aportan confianza al
nifio y le ayudan en su camino a ser independiente.

FOMENTO DE LA CONCENTRACION
Los materiales y actividades montessori estan pensados para

que el nifto las repita, esto, junto a que el nifio puede usar el
material tanto como quiera, da al niflo concentracién y atencién.

vpa

EuMevocoMonTessori.com
Fasce'i Nsiere Mommeiorontacravs

ElMetodoMontessori.com

llustracion 13:Infografia acerca de las actividades Montessori. Fuente:
https://elmetodomontessori.com/que-hace-a-una-actividad-montessori/



2.3. CASO A NIVEL NACIONAL.

2.3.1. Teleton Autismo México.
Teletdn, es una institucion privada sin fines de

lucro encargada de atender a nifios y jovenes con
problemas de discapacidad, el cual se encarga afio
tras aflo en montar eventos televisivos para la

recaudacion de fondos por parte de la sociedad

mexicana y empresas que residen en Mexico.

V &
Actualmente cuenta con 24 centros en todo el pais, Je Ie ton
®

22 son Centros de Rehabilitacion e Inclusion Fundacio'n

llustracion 14: Logo de la Fundacion

Infantil Teleton de Oncologia. Teleton.

Fuente: www.Teletén.org

Infantil, 1 Centro de Autismo Teletén y 1 Hospital

El Centro de Autismo Teleton se encuentra
ubicado en Col. Valle de Anahuac. Ecatepec, Estado de México; este inmueble
se construyé en el afio 2012, su funcion desde esa fecha ha sido brindar
terapias a los nifios y niflas del centro por medio de planes de trabajo
individualizado, ademas de contar con asesoria para los padres de familia.

Las terapias que reciben los nifilos estan basadas en metodologias de
ambiente estructurado y apoyo conductual positivo, las cuales ayudan a
mejorar las areas de comunicacion, conducta, socializacién, vida diaria,

integracion sensorial y habilidades académico funcional.

llustracion 15: Patio Centro Autismo Teleton
Fuente:https.//www.facebook.com/CentroAutismoTeleton/photos/a.939271262865940/16728935128
37041/?type=3&theater




Como se puede observar en la fotografia 9, la fachada de la edificacion es
de colores muy vibrantes como son el naranja y rosa, muy caracteristicos de la
cultura mexicana. Este tipo de fachadas nos hace recordar un poco a los
arquitectos Legorreta y Luis Barragan, ya que ellos adornaban sus espacios
arquitectonicos con esas tonalidades.

El color vibrante naranja de la fachada se extiende hacia el pasillo principal
gue conecta las diferentes aulas de aprendizaje y talleres, es indiscutible que la
edificacién es de gran imponencia.

De acuerdo a los principios de
composicion del disefio y teoria del
color; del lado izquierdo del pasillo se
puede observar el principio de
repeticion, ya que cuenta con una serie
de columnas multiplicadas a lo largo del
pasillo de una manera simétrica, al igual
gue el efecto de continuidad que se da
por su figura en L. A su vez este tipo de
disefio puede ser muy llamativo para los
nifios autistas debido a la fascinacion
por el orden y la repeticion.

Sin embargo, logra dar la sensacién
de pesadez, ya que el naranja es un
color calido muy llamativo ademas de
gue psicolégicamente de acuerdo a
Heller Eva (2004) es un color que

llustracion 16: Pasillo principal del Centro Autismo transmite sociabilidad y diversion, pero
Teleton. . .
Fuente:https://www.facebook.com/CentroAutismoTel al mismo tlempo es el segundo color

eton/photos/a.931288946997505/1655111657948560 ..
J2type=3&theater que provoca actividad, pero de una

manera inquietante, el primero es el rojo
y el tercero el amarillo. Este color se encuentra posicionado en la cubierta y los
laterales ocupando mas de un 60% de superficie en la composicién, lo cual trae

como consecuencia da la percepciébn de ser un espacio mas pequefio y
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abrumador, por el exceso de saturacion del color y en una persona con autismo

con hipersensibilidad visual esto podria causar un efecto negativo en é€l.

Como se aprecia en la imagen anterior, dentro de las aulas de clases y
talleres, se maneja en mayor porcentaje el color blanco sobre las superficies,
manteniendo como color de transicién el azul en un porcentaje medio y en
detalles colores mas vibrantes, como en los materiales de trabajo para los
nifnos. Ademas, se puede observar al fondo un mueble que sirve para
colocar materiales de trabajo de los nifios, cuidando siempre el orden y no
provocar confusion sobre, que hay dentro de ellos manteniendo expuesto a la

vista que materiales se encuentran ahi.

llustracion 17: Aula multiple del Centro Autismo Teleton y el uso de paleta de colores los cuales
son blanco, azul y beige, que trasmiten la sensacion de tranquilidad y sin distraccion visual en el
entorno, ademds de haber colores intensos pero focalizados en el material diddctico para que la
atencion del nifio sea dirigida a ellos.
Fuente:https://www.facebook.com/CentroAutismoTeleton/photos/a.931288946997505/210136
5873323134/?type=3&theater

Otro detalle son las ventanas se mantienen en lo alto, esto trae como
consecuencia un ambiente mas fresco dentro de esta area, debido a que
permite expulsar el aire caliente del cuarto. Por otra parte, también ayuda a
evitar distracciones para los nifios, ya que la venta se sale del rango de visién y

asi puedan enfocarse directamente a sus actividades.

|



A\

2.4. CASO A NIVEL ESTATAL.

2.4.1. Autismo Puebla A.C.
Autismo Puebla A.C. se encuentra ubicada en Colonia Alseseca Puebla,

Puebla. Es una entidad sin fines de lucro, creada por profesionales
involucrados en el area, que busca promover entre la sociedad una cultura de
inclusion para las personas que presenten cualquier diversidad funcional y de
cualquier, principalmente enfocado a personas con autismo.

Los servicios que ofrecen en esta fundacion son: evaluacion y diagnostico,
el cual consiste en la elaboracién de programas personalizados a base de:

Terapias psicopedagogicas.

Terapia de comunicacion y lenguaje.

Estimulacién e integracion sensorial.
» Talleres de integracion social y desarrollo de habilidades sociales Programas
de inclusion escolar.

Transicion a la vida adulta.

Comparfieros en el camino asperger.

Otros de los servicios que ofrecen es la orientacion familiar, en esta funcion
se busca concientizar por medio de informacion y asesoramiento a las familias,
sobre el desarrollo y calidad de vida de las personas con autismo. Ademas de
buscar informar a los familiares sobre el autismo, también realizan conferencias

y programas para concientizar a la sociedad en general sobre este tema.

En esta institucion a diferencia de las pasadas, no fue un proyecto nuevo
construido desde 0, en este caso ellos acondicionaron una casa para poder
brindar sus servicios, reciclando espacios para poder hacer mas de una

actividad en cada area, por lo tanto, su disefio no es muy funcional o sensorial.

Sin embargo, es necesario reconocer que ellos trataron de adaptar los
espacios lo mas eficientemente tanto para el usuario autista como para los

asesores.

Ejemplo de ello tenemos esta fotografia donde se puede observar que al

igual que los centros anteriores se sigue manteniendo en mayor porcentaje de



superficie el color blanco para poder evitar distracciones y en colores muy

llamativos los objetos y materiales de trabajo.

Ademas, que el espacio esta adaptado para poder realizar de manera
eficiente trabajos de terapias motoras, y de acuerdo al libro “La atencion
educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista” Vazquez Ramirez
M. (2015) este espacio cuenta con protecciones (tapetes) para poder realizar
ejercicios motrices sin que el nifio llegue a tocar el suelo evitando causar un

efecto negativo por la hipersensibilidad que tienen.

De igual forma, contar con un espejo para que el nifio pueda ver los
movimientos que él hace y el mobiliario que utilizan, es para que el nifio autista
pueda acceder a estos materiales de trabajo, de manera ordenad y simétrico,
para asi facilitar el acceso a ellos y puedan recordar el lugar en donde se
encuentran dichos objetos, gracias a que estan diferenciados los cajones por

colores.

Otra caracteristica con la que cuenta es un pequefio jardin, ya que el
contacto con la naturaleza es importante para el nifio autista, sin embargo es
comprensible que no es posible un espacio amplio ya que como se explico
ellos acondicionaron una casa; los salones cuentan con ventanas bastantes
amplias, lo necesario para una buena entrada de luz, pero estos estan
cubiertos con una pelicula transparente que evita la buena visualizacién del

exterior, por lo tanto asi evitan las distracciones de los nifios.

Es de reconocer que en este caso es necesario que para crear un
ambiente confortable para personas con autismo no es necesariamente muy
costo ya que ellos se adaptaron a su poco espacio para poder ofrecer sus

servicios.

Para concluir este capitulo, se manifiesta que el autismo es un trastorno
psicolégico y neuroldgico, que afecta el desarrollo mental de la persona que lo
padece ademas de presentar problemas en las habilidades del desarrollo

social, comunicativas, cognitivas y motrices.

Asi mismo, que la arquitectura sensorial es una corriente arquitectonica que

va muy enfocada a la psicologia y cOmo esta nos permiten incentivar los



sentidos de las personas que ocupan un espacio, por medio del disefio interior
a base de juego de luces, sombras, colores, texturas, materiales y mobiliario.
Que el color ademas de ser un recurso mas para la arquitectura sensorial, es

un factor muy importante.

Ya que, la psicologia del color juega un papel muy importante dentro del disefio
arquitectonico, pues esta nos ayuda a generar sensaciones y emociones dentro
de un espacio gracias a los colores, ya que con ellos podemos crear espacios
empaticos para personas con trastorno del espectro autista, pues con el uso
adecuado de ellos ayuda a mitigar en gran medida las dificultades senso-
perceptivas que padecen principalmente la hipersensibilidad, que como se
explicd anteriormente son las personas con autismo que sufren un nivel de
percepcion muy extremo en sus sentidos y eso los lleva a estar viviendo dia a

dia con un caos sensorial.

Asi que una manera de contribuir a minorar esos problemas de percepcion
es brindar un espacio agradable y seguro para ellos, utilizando colores que nos
ayuden a brindar esas sensaciones como son el blanco, azul, verde, gris y
café, lo que trae como consecuencia que el usuario pueda realizar sus
actividades de clase o talleres de una manera mas amena y digerible para

ellos.

Y como se puede observar con los casos analogos explicados
anteriormente, manejan la arquitectura sensorial sobre todo dentro de las
aulas, por lo cual tomaremos los aspectos mas importantes de ellos para
utilizarlos dentro del disefio del Centro de aprendizaje interactivo para jévenes

y niflos autistas en Atlixco, Puebla.

Por ejemplo: el uso del color blanco como tono base en las aulas vy talleres
donde se le imparte al nifio sus terapias, ya que teniendo el blanco en las
superficie, de acuerdo a la psicologia del color nos aporta la sensacion de paz
y tranquilidad; sin olvidarnos del uso de los demas colores sobre todo los
primarios, utilizarlos en objetos o mobiliarios donde necesitemos captar toda la
atencion del autista, de esta manera él o ella pondra todo su interés al ejercicio

y no se distraera tan facilmente con lo que hay en su alrededor.



Otra caracteristica mas enfocada en la distribucion del espacio
arquitectonico, pero igualmente sustentado en lo sensorial, es el tomar en
cuenta las zonas de seguridad en donde el nifilo pueda recurrir al momento de
enfrentar alguna crisis emocional siendo este un espacio aislado sin objetos
con los que pueda hacerse dafio, pero a la vez sea confortable y tranquilizador

para él.

El uso de grandes areas verdes, ya que como hemos visto es necesaria la
interaccion del joven y nifio autista con la naturaleza para poder realizar
terapias al aire libre, como se explica en la pagina de internet del diario La
Vanguardia en su una noticia sobre “Los beneficios de la naturaleza para los
nifios”

La trascendencia de “vivir con la naturaleza y no so6lo conocerla” es también
esencial en la pedagogia fundada por Maria Montessori, para quien “ninguna
descripcion, ninguna ilustracion de cualquier libro puede sustituir a la
contemplacion de los arboles reales y de toda la vida que los rodea en un
bosque real”. Por eso en las escuelas Montessori promueven las actividades en
y con la naturaleza como parte del programa escolar, adaptando las
experiencias a cada etapa de desarrollo. Mayte Rius (2013). Ya que los
sistemas de ensefianza para los jévenes y nifios autistas estan basados en el
método Montessori es necesario contar con los espacios suficientes para poder
desarrollar las diversas actividades que sefalen los tutores.



CAPITULO 3
ANALISIS CONTEXTUAL




3.1 EL AUTISMO EN LA ACTUALIDAD EN MEXICO.
En este capitulo, se dara a conocer el nUmero aproximado de personas que

padecen el trastorno del espectro autista, basado en una investigacion de la
fundadora del Spectrum Theraphy Center México, al igual que cantidades y
porcentajes de la poblacién que padecen diversas discapacidades, estos datos
basados en los censos poblacionales del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI).

En México no existen cifras especificas y actuales sobre el autismo, ya que
al ser un trastorno multifacético no todas las personas con autismo presentan
las mismas caracteristicas lo cual dificultaba tener un registro sobre ello, sin
embargo, de acuerdo a Carol Ajax, fundadora de Spectrum Theraphy Center
México, asegurd que en el pais 1 de cada 115-120 personas presenta alguin

tipo de trastorno del espectro autista.” * Excelsior JCI (2019).

Por consecuencia, se han incrementado las investigaciones sobre este
padecimiento asi como las causas que lo originan y su desarrollo, actualmente
el Instituto Politécnico Nacional (IPN) se encuentra realizando estudios sobre la
creacion de farmacos que permitan mejorar la calidad de vida de la personas
que padecen autismo y al mismo tiempo se indaga sobre sus origenes
genéticos, aclarando que los padres pueden no ser portadores de ningun gen
causante de dicha condicién pero alguno de sus hijos pudieran llegan a tener

este trastorno, debido a que es aleatorio este problema genético.

Asi mismo, es necesario aclarar que los casos de padecimientos del
sindrome del espectro autista se han incrementado, por lo tanto, es
fundamental aumentar los centros de atencién a nifios y jovenes autistas ya
que los que existen actualmente son insuficientes para atender la creciente

demanda.

De acuerdo a la publicacién hecha por el periédico Excelsior, se comenta
que: En México no existen datos actuales sobre la incidencia del autismo sin
embargo se estima que alrededor de 6 mil 200 personas nacen al afio con
autismo. Carol Ajax, fundadora de Spectrum Theraphy Center México, asegurd

gue en el pais 1 de cada 115-120 personas presenta algun tipo de trastorno del
espectro autista.” *JCI (2019).



Por otro lado, aun sin tener datos exactos sobre el sindrome espectro
autista, se puede dar a conocer la informacion sobre discapacidad en México
por parte del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), los cuales
nos ayudaran a tener un panorama de las diferentes discapacidades que
existen en nuestro pais, y asi mismo contemplarlas en el proyecto. Ya que
como habiamos mencionado en el Capitulo 1, el autismo puede venir

acompafnado de otro tipo de discapacidades.

Antes de mostrar las graficas de sobre los datos estadisticos del tema, es
necesario explicar el significado de discapacidad de acuerdo al INEGI ya que a
partir de dicha explicacion se basaron en realizar las encuestas y obtener los
datos que se mostraran. “Las personas con discapacidad, que son las que
tienen dificultades graves o severas (mucha dificultad o no pueden hacerlo)
para realizar actividades consideradas bésicas; y las personas sin discapacidad
ni limitacion, que no tienen dificultades para realizar sus actividades
cotidianas”. La discapacidad en México, datos al 2014, INEGI (2016).

Estructura de la poblacidn, por grupo quinquenal de edad y sexo
2014
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llustracion 18: Grdfica sobre el porcentaje de hombres y mujeres en rangos de edades.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dindmica Demogrdfica 2014. Base de datos.



En la grafica anterior, se representa los porcentajes de la poblacion en el 2014
cuando en ese afio residian en el pais aproximadamente 120 millones de
personas, 61.5 son mujeres y 58.5 hombres, de acuerdo con los resultados de
la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica (ENADID). De acuerdo al
mismo estudio se encontré que el 6% de la poblacién padece algun tipo de
discapacidad, es decir, 7.1 millones de habitantes en México son

discapacitados.

En la ilustracion 20 se puede observar que el problema de discapacidad se
presencia mas en mujeres que en hombres y con mayor frecuencia en un
rango de edad de 60 afios a mas sin embargo esto se debe a que la esperanza

de vida es mayor en mujeres que en varones.

Al analizar la gréfica también se aprecia que de los 0 a 34 afios de edad las
cifras son bastante parecidas y que a partir de ese periodo comienzan
aumentar, ya que algunas de las discapacidades se adquirieron a partir de
enfermedades, accidentes y/o vejez; sin embargo, es poco el porcentaje
representado de las personas que nacen con algun tipo de discapacidad,
debido a que en varias ocasiones no existe una deteccion temprana de esos

padecimientos como sucede por el ejemplo con el autismo.

En la siguiente imagen se muestran los porcentajes de acuerdo a los tipos
de discapacidad, en la informacion presentada se explica que la dificultad para
comunicarse, aprender, recordar y concentrarse se encuentra entre un 40% -

45% de la poblacién menores de 15 afios.

Es necesario conocer cuantos son los numeros de instituciones encargadas
de la atencién de nifios y jovenes con capacidades diferentes, de acuerdo al
INEGI — SEP Censo de Escuelas, Maestros y Alumnos de Educacion Basica y
Especial, CEMABE 2013. Se puede observar en la siguiente tabla el nUmero de

Centros de Atencion Mdltiple que se encuentran en México:



Estructura de la poblacion, por condicién de discapacidad
segun grupo quinquenal de edad y sexo
2014
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llustracion 19: Grdfica sobre el porcentaje de discapacidad en la poblacién femenina y masculina en México.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinadmica Demogrdfica 2014. Base de datos.
Editada: Karla Polette Diaz Arredondo.



Indice
INEGI - SEP. Censo de Escuelas, Maestros y Alumnos de Educacién Basica y Especial, CEMABE 2013.
Fecha de elaboracion: 29/03/2014

Centros de trabajo 3
Centros de trabajo por entidad federativa de administracién segun tipo y nivel educativo Censados

Tipo de centro de trabajo
Entidad federativa Total de centros de Nivel educativo - o
De apoyo a |a educacién | Administrativos y apoyo

de administracion trabajo Total de escuelas Cef 5 jal )
EreeEcaia Secundaria especial a la educacién basica

Estados Unidos Mexicanos 236,973 207,682 83,331 88,148 34,676 1,627 3,996 25,295
01 Aguascalientes 2,109 1,757 650 729 359 19 57 295
02 Baja California 4,468 3791 1,410 1,688 643 50 165 512
03 Baja California Sur 1,405 1,049 421 439 176 13 50 306
04 Campeche 2,274 1,874 731 800 326 17 56 344
05 Coahuila de Zaragoza 5,483 4,236 1,755 1,846 578 57 230 1,017
06 Colima 1,299 1,088 407 500 170 " 64 147
07 Chiapas 9,855 9,008 4,454 3776 846 22 25 732
08 Chihuahua 6,993 8,112 2,350 2797 921 44 168 713
09 Distrito Federal 9,815 8141 3,326 3,306 1,420 89 460 1,214
10 Durango 5,841 5174 1,731 2,489 924 30 64 603
11 Guanajuato 12,108 11,009 4517 4,680 1,782 50 113 984
12 Guerrero 10,943 9,852 3737 4277 1,786 52 156 935
13 Hidalgo 8,932 7,845 3,313 3,259 1,245 28 48 1,038
14 Jalisco 15,348 13,398 5321 5902 2,022 153 179 1.771
15 Meéxico 22,861 19,742 8,029 7,806 3,749 158 354 2,765
16 Michoacan de Ocampo 5,837 5,259 2,302 2,087 843 27 38 540
17 Morelos 3.403 2,868 1,197 1,159 487 25 79 456
18 Nayarit 3,451 2,805 1,132 1,191 567 15 50 486
19 Nuevo Ledn 7,991 6,780 2,847 2811 1,045 T 231 980
20 Oaxaca 8,401 7857 3,058 3417 1,375 7 10 534
21 Puebla 13.327 11,849 4,971 4657 2,166 55 123 1.355
22 Querétaro 4,055 3,590 1,550 1,501 518 21 37 428
23 Quintana Roo 2,490 2,005 723 856 405 21 46 439
24 8an Luis Potosi 9,218 8,287 3179 3374 1,683 51 70 861
25 Sinaloa 6,831 6,045 2,388 2674 934 49 173 613
26 Sonora 5,360 4,298 1,626 1882 720 70 234 828
27 Tabasco 5,578 4,943 2,055 2107 757 24 148 489
28 Tamaulipas 6,684 5670 2,363 2,486 759 62 122 892
29 Tlaxcala 2,489 2,051 866 794 370 21 8 360
30 Veracruz de Ignacio de la Llave 22,748 20,877 7,909 9519 3,330 119 199 1,672
31 Yucatan 3,920 3,393 1,272 1,436 635 50 62 465
32 Zacatecas 5.458 4,839 1,741 1,903 1.155 40 108 511

1 Incluye: Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), Centro de Afencion Psicopedagégica de Educacién Preescolar (CAPEP), Centro de Recursos e Informacién para la Integracién Educativa (CRIE), Cenfro de Recursos de Informacion y Orientacién
(CRIO), Unidades de Orientacion al Publico (UOP) y otras instalaciones de educacion especial.

2 Incluye: Centro de trabajo administrativo o de apoyo a la educacion basica, bibliotecas e instalaciones administrativas del gobierno federal, estatal y municipal, supervision de zona, jefatura de sector, centros de maestros y centros de trabajo donde se imparten otros
tipos educativos donde al menos una persona tiene plaza de educacion basica o especial.

llustracion 20: Centros de trabajo por entidad federativa de administracion segun tipo y nivel educativo
Fuente: INEGI - SEP. Censo de Escuelas, Maestros y Alumnos de Educacion Bdsica y Especial, CEMABE 2013.




Sin embargo, como el proyecto esta enfocado en el municipio de Atlixco,
Puebla, es necesario explicar el porcentaje que tiene Puebla en el aspecto de
personas con discapacidad y también el de los Estados colindantes ya que este
centro afecta de manera positiva en ellos, ademéas de lograr un impacto con
mayor trascendencia en la poblacion mexicana. Esta informacion es de gran
importancia, ya que gracias a ella podemos tener en cuenta cuales son los
tipos de discapacidad que mas se manifiestan en México, lo cual se considero
para disefiar el “Centro interactivo de desarrollo del aprendizaje para jovenes y

nifos autistas en Atlixco, Puebla.”

Es necesario recalcar, que este centro contard con todas facilidades
motrices para poder desenvolverse dentro de €l sin que haya impedimento
alguno, para personas que padezcan una o varias discapacidades, debido a
como se ha mencionado anteriormente el autismo puede venir acompafnado de
diferentes discapacidades motrices y/o mentales, en la siguiente gréfica se

explica en porcentajes los tipos de discapacidades en México.

Porcentaje de poblacién con discapacidad, por tipo de discapacidad
segun sexo
2014

Caminar, subir o bajar usando sus piernas

Ver (aunque use lentes) TN 5+ &
- EX
Aprender, recordar o concentrarse
Escuchar (aunque use aparato auditivo)
I -7/
Mover o usar sus brazos o manos
Bafarse, vestirse o comer _ 21.4
’ 257
Problemas emocionales o mentales

20.8

corce TN 96
Hablar o comunicarse

16.6

Bl Hombres Mujeres

llustracion 21: Representacion grdfica de los porcentajes de poblacion de acuerdo a los tipos de discapacidad.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dindmica Demogrdfica 2014. Base de datos.



Tasa de poblacién con discapacidad, por entidad federativa

2014
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llustracion 22: Representacion grdfica de la tasa de poblacion con discapacidad por entidad federativa en México.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dindmica Demogrdfica 2014. Base de datos.

Editado: Karla Polette Diaz Arredondo



En la ilustracion 23 se puede observar el nimero de habitantes con
discapacidad en cada Estado de la Republica Mexicana, de igual manera se
puede presenciar que Puebla esta 8 puntos debajo de la media del pais, al
mismo tiempo se destacan los Estados colindantes con Puebla, como son:
Veracruz, Oaxaca, Guerrero (su puntaje se encuentra arriba de la media),

Hidalgo y Ciudad de México (su puntaje esta bajo la media).

Estos datos son importantes debido a que este centro impacta de manera
positiva no solo en el Estado de Puebla, sino a sus colindancias y como se
puede observar son entidades con porcentajes medios de personas con
discapacidad, lo cual significaria que este proyecto tendria relevancia en la
parte central del pais, ademas con una impresion positiva y aceptacion por

parte de la poblacion.

3.2. PRINCIPIOS Y ESTRATEGIA PSICOPEDAGOGIAS PARA
PERSONAS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA.

En este apartado de la investigacion, se hablara acerca de los métodos de
ensefianza y terapias que necesitan las personas con TEA asi como también
los NEE (Necesidades Educativas Especiales) y los cuidados personales que
deben de tener, ya que para realizar un correcto disefio del “Centro interactivo
de desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas en Atlixco, Puebla”.
Es fundamental conocer a detalle las necesidades espaciales de los autistas

asi también la de sus profesores.

Asi mismo, el autismo como se ha explicado en el capitulo anterior, es
dinamico esto quiere decir que puede sufrir varios padecimientos o grados de
afectacién senso-perceptiva, esto no significa que la persona que lo padece
vaya a presentar esas mismas caracteristicas toda la vida, por lo cual puede
mejorar 0 empeorar de acuerdo a las terapias psicopedagogias que lleve al
igual de ayuda psicologica, fisica, alimenticia y médica.

Por lo tanto, la inclusion educativa que se les debe brindar de acuerdo al
nivel de afectacion que presente, ademas que algunas personas con autismo
s6lo podran terminar su educacion basica en escuelas especiales, sin

embargo, otros lograran cursar con éxito estudios universitarios e incluso de

|




posgrado. Sin embargo, el objetivo principal de este centro de ensefianza es
dar un continuo servicio de ensefianza para las personas con TEA, a tal grado
que puedan seguir lograr autonomia, pues la personas que solo logren concluir
sus estudios basicos en un CAM, este centro debera brindar terapias en las
areas que necesite reforzar el nifio o joven autista para poder tener autonomia

y pueda funcionar socialmente.

En la siguiente ilustracion se mostrara cOmo se organiza la inclusion
educativa, en México de acuerdo a la asistencia que necesite el nifio con

trastorno del espectro autista.

MODELO PIRAMIDAL DE

INCLUSION EDUCATIVA

PT———
REGULAR CON APOYOS
CON MONITOR

EXTRAESCOLARES

4. INCLUSION A TIEMPO COMPLETO EN E.R. -
+ PERMANENTE ASESORAMIENTO DE EDUCAGION
ESPECIAL

3. INCLUSION PARCIAL EN E.R. CON TRABAJO DIARIO EN AULA
DE APOYO

2. ESCOLARIZACION MIXTA

ASISTENCIA ALTERNADA ESCUELA REGULAR (E.R.)
Y ESCUELA ESPECIAL (E.E.)

1. TIEMPO COMPLETO EN ESCUELA ESPECIAL (CAM) CON PRACTIGAS INCLUSIVAS

llustracion 23: Modelo piramidal de inclusion educativa.
Fuente: Vdzquez Ramirez, M. (2015). La atencion educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista. Pag.
65.

Como se puede observar en la imagen, la base de la piramide se
encuentran los y las nifios que necesiten estar de tiempo completo en un
complejo de escuela especial, en el siguiente peldafio se encuentran las
personas que no tienen un grado afectacién que les permite asistir a una
escuela regular pero a la vez una escuela especial, en el tercer escaldén estan

las inclusiones parciales donde un nifio puede asistir a una escuela regular

s



pero con apoyo especial dentro del aula, el cuarto peldafio son personas con
TEA a un nivel no tan afectado que puede ir a una escuela regular y solo recibir
terapias y asesoramiento en una escuela especial y por ultimo se encuentran
los y las nifias con TEA que su grado de afectacion es minimo y pueden
desenvolverse de una manera adecuada en una escuela regular con y sin

ayuda de instructores especiales.

La piramide nos ayuda a entender que los diferentes niveles de autismo no
cual sea este, puede y debe recibir educacion, sin embargo es cierto que en
muchas CAM a nivel nacional no cuentan con el personal suficiente para
atender a todos los niflos con diferentes discapacidades pero sobre todo los
gue padecen autismo, ya que Vazquez Ramirez, M. en su libro “La atencién
educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista” se menciona que
en un correcto CAM debe haber como maximo 8 alumnos por salén de clases y
1 debe ser autista, pero en varios casos no se cumple con esa recomendacion.
En mi experiencia personal, pero en Acapulco, Guerrero, los Centros de
Atencion Multiple se encuentran muy saturados habiendo alrededor de mas de
20 nifios en cada aula e incluso mas de 5 autista, este dato lose ya que como
expuse en la justificacion de esta tesis mis hermanas pequefas padecen

autismo y han sido escolarizadas en dichos centros.



PRINCIPI0S PSICOPEDAGOGICOS
QUE GUIAN LA INTERVENCION EDUCATIVA CON LOS ALUMNOS AUTISTAS (T.E.A.)

1. Aplicar estrategias 6. Avanzar de una 7. Pasar de la
para la vinculacion educacion sobredireccion
socio-afectivainicial indivicualizada a una conductual a la

maestro-alumno colectiva autonomia

8. Progresar la
adaptacion de
ambiente al alumno a
la adaptacion del
alumno al ambiente

2. Avanzar de un 5. Generar
ambiente escolar experiencias

superestructurado a de aprendizaje en
uno normalizado contextos naturales.

9. Completar la
intervencion educativa
con un tratamiento
médico responsable

3. Aplicar estrategias 4. Planear actividades
de anticipacion y basadas en
prevision de cambios “aprendizaje sin error”

llustracion 24: Principios psicopedagdgicos que guian la intervencion educativa con los alumnos autistas. TEA. Fuente: Vdzquez
Ramirez, M. (2015) en su libro “La atencién educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista”. Pag. 98



En la ilustracion pasada, explica los pasos de como se debe ir ensefiando
las diferentes estrategias de aprendizaje, sin importar en grado de afectacion
del nifio joven autista ya que es importante poder irlo adaptando
paulatinamente a lo que vendria siendo cuestiones normales para convivir en
sociedad al igual de llevar un acompafiamiento y tratamiento médico
responsable. Se explicara de manera breve de qué trata cada punto del mapa
conceptual: En la ilustracion siguiente explica los pasos de como se debe ir
ensefiando las diferentes estrategias de aprendizaje, sin importar en grado de
afectacion del nifio o joven autista ya que es importante poder irlo adaptando
paulatinamente a lo que vendria siendo cuestiones normales para convivir en
sociedad al igual de llevar un acompafiamiento y tratamiento médico
responsable. Se explicard de manera breve de qué trata cada punto del mapa

conceptual:

1. Aplicar estrategias de vinculacién socio-afectiva inicial maestro-
alumno: En este punto trata que el profesor debe crear un lazo afectivo
con su alumno, ya que el nifio o joven al sentirse aceptado y seguro es
mas facil su cooperacibn al momento de querer realizar ejercicio o
terapias de clase.

2. Avanzar de un ambiente escolar super-estructurado a uno
normalizado: Este principio concierne al orden estricto de los espacios
educativos, los materiales escolares, los horarios y la interaccién social
de los alumnos con autismo, es decir, los espacios deben albergar
mobiliario, recipientes, cintas de colores, pedestales, sonidos e
imagenes que ayuden a identificar donde se encuentran los materiales
de trabajo, los lugares e incluso que acciones estan permitidas realizar
dentro de ese espacio, ya sea guardar silencio, hablar, jugar, correr, etc.
Ya como se ha explicado anteriormente las personas con TEA se
sienten seguros al estar en un ambiente tan controlado, pero este tipo
de ambiente debe ir cambiando a uno normal sin tanto orden poco a

poco para que no llegue ser tan drastico el cambio para ellos.

3. Aplicar estrategias de anticipacién y prevision de cambios

ambientales: Es importante que los educadores faciliten al nifio a



anticipar eventos inusuales en su vida diaria, es decir, que practiquen o
recreen escenarios de como seria una visita al doctor, un viaje en
autobls e incluso visitas recreativas, ya que el nifio autista llega a
presentar mucho estrés cuando se encuentra a escenarios que no son

comunes para él.

4. Planear actividades basadas en “aprendizaje sin error: Este tipo de
aprendizaje consiste en poder ensefiar sin que haya ningun error al
momento de la enseflanza ya que al intentar corregir esas
equivocaciones puede que el nifio actué de manera desinteresada,
frustrante y con berrinches, llegando a abandonar la tarea que se le
estaba ensefiando. Ademas, que su ambiente en donde se le esta
educando debe estar libre de cualquier distractor visual o auditivo, para

gue pueda mantenerse concentrado en esa actividad.

5. Generar experiencias de aprendizaje en contextos naturales: Este
punto se refiere al aprendizaje funcional fuera del aula de clases, es
decir preparar al nifio para su contexto natural, por lo tanto, hacer
practicas en el aula sobre actividades cotidianas ya sea ir a comprar un
dulce a la tienda o cruzar la calle, el nifio aprende el mecanismo de
cémo funciona y posteriormente los padres deben aplicarlo con él en el

exterior.

6. Avanzar paulatinamente de una educacion individualizada a una
colectiva: Todo nifio o joven autista necesita comenzar su proceso de
aprendizaje mediante contextos y estrategias individualizadas, se debe
ir preparando mentalmente al nifio sobre como interactuar socialmente
de esa manera no se sentira tan estresado al estar en grupos de
personas, sin embargo esto debe ir haciéndose poco a poco ya que
llevarlo a un ambiente con muchas personas de una manera no
planeada puede desencadenar momentos de estrés muy grandes para

7

él.



7. Pasar de la sobredireccion conductual a la autonomia: Este principio
consiste en avanzar del apoyo educativo continuo hacia la paulatina
eliminacion de las ayudas, ya que no se busca generar personas
dependientes e incompetentes, por lo tanto, es necesario que los
educadores eliminen este tipo de ayudas mencionadas anteriormente

conforme el alumno va adquiriendo los aprendizajes deseados.

8. Progresar de la adaptacién del ambiente al alumno a la adaptacion
del alumno al ambiente: Este es el principio clave de la intervencion
educativa con personas autistas, consiste en no obligar al alumno a
comportarse y responder de manera “normal”, lo pertinente es primero
ajustarnos a sus caracteristicas (tolerarlas y aceptarlas), y so6lo con el
tiempo se promoveran pautas de comportamiento mas comunes de esa
manera podra actuar de una manera parecida a las personas de su
edad.

9. Complementar la intervencion educativa con un tratamiento médico
y alternativo responsable: Este punto explica que no se debe agredir
médicamente a la persona autista ya que es también una
responsabilidad de los educadores, debido a que ha habido casos que
en diferentes CAM no se aceptan a los nifios sino estan bajo el efecto
de medicamentos, debe quedar claro que ningun psicofarmaco cura el
autismo y soélo algunos son de uso seguro para moderar los sintomas

indeseables.

Estos principios psicopedagdgicos es realmente importante conocerlos, ya
gue con estos datos se comprende de mejor manera el entorno educativo que
recibe una persona con autismo y asi poder disefiar de una manera mas
consciente las necesidades espaciales que ellos necesitaran para poder crear
ambientes que les facilite concentrarse cuando sea necesario 0 mitigar los
episodios de estrés causados por la hipersensibilidad que muchos llegaran a
tener. Estos principios trabajan en conjunto con los ejes practicos para las

técnicas y estrategias de aprendizaje para personas con trastorno del espectro



autista, los cuales seran explicados en el siguiente capitulo, como base para
las normativas con las que se deben disefar los espacios de este centro.

Para concluir este capitulo es importante sefialar que México tuvo como
resultado en el ultimo censo realizado por el INEGI en el afio 2014, que como
poblacidon existen 120 millones de habitantes y el 6% de este total padecian

algun tipo de discapacidad.

Ademas, que, de acuerdo a las investigaciones realizadas por Carol Ajax,
fundadora de Spectrum Theraphy Center México, donde asegurdé que en el
pais 1 de cada 115-120 personas presenta algun tipo de trastorno del espectro
autista; lo que da como resultado que aproximadamente que el 14% de
personas con discapacidad son autistas por lo tanto 1 millon de personas

diagnosticadas padecen TEA.

Por lo cual, es necesario contemplar en el disefio acceso y facilidades para
personas con discapacidades motrices, visuales y auditivas, como observamos
anteriormente este tipo de discapacidades también son parte de un porcentaje
significativo de la poblacién, a pesar de que el centro sera especializado para
personas con autismo, debemos recordar que el TEA puede ir acompafiado de
diferentes discapacidades no siempre actia de manera individualizada, por lo

cual estos datos son importantes para un correcto disefio arquitectonico.



CAPITULO 4

NORMATIVA



4.1 NORMATIVA DE INSTALACIONES, DEL INSTITUTO
NACIONAL DE INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA (INIFED).

Antes de explicar el siguiente capitulo, es necesario poder entender que es
una normativa, que, de acuerdo a la Real Academia Espafiola, en el area de
espafiol juridico cita que normativa es: disposicion, regla, precepto legal o
reglamentario (norma juridica). Por tal motivo se puede entender que una
normativa, son la serie de reglas a seguir para poder realizar alguna actividad,
en este caso la INIFED (instituto de Infraestructura Escolar) son los encargados
de establecer las normas correspondientes para llevar a cabo un proyecto de

genero escolar.

Como no existe una norma especializada para centro de autismo, las
normas en las cuales se baso esta tesis fueron las disefiadas por parte de la
INIFED para Centros de Atencion mdltiple, ya que estas nos dan las pautas
para poder disefiar los espacios minimos necesarios para un centro de esta

indole.

Sin embargo, es necesario aclarar que esta institucion solo abarca los
aspectos constructivos y basico para un correcto desenvolvimiento espacial
dentro de los CAM’s, siendo esto insuficiente para poder disefiar un centro

para personas con autismo empéatico a sus problemas senso-perceptivos.

Por cual, se tom6 de igual manera como norma de disefio, los principios
psicopedagdgicos generales para la intervencién educativa con alumnos con
autismo (TEA), descrito en el libro de Vazquez Ramirez, M. (2015). Titulado: La
atencion educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista. 1st ed.
Gobierno del Estado de Aguas Calientes. Ya que brinda las pautas necesarias
gue ocupa un educador de ensefianza especial, para poder tratar con nifios
autistas, de esta manera también considerar estos aspectos de gran relevancia

dentro del disefio interior y exterior del centro.

INIFED, organismo publico creado el 1 de febrero del 2018 en el Diario
Oficial, el objetivo principal de esta institucion es fortalecer la infraestructura
educativa en México, a través de la creacion de normas y especificaciones

técnicas.



De igual manera, tiene la capacidad normativa de consultoria y certificacion
de la calidad de la infraestructura fisica educativa del pais, de construccion y
como una instancia asesora en materia de prevencion y atencion de dafios
ocasionados por desastres naturales, tecnolégicos o humanos en el sector
educativo; .es el responsable de promover la participacion de la sociedad civil,
comunidad educativa y organismos privados, en el mejoramiento Yy

mantenimiento de inmuebles escolares.

Para el disefio de este centro de aprendizaje, es necesario tomar en cuenta
su normativa al momento de proyectar los espacios correspondientes, debido
gue con ello garantizamos la seguridad de los usuarios que se encuentren en
este lugar, al igual que los futuros permisos de construccién que se requieran

para poder llevar a cabo este proyecto a la realidad.

No existe un manual o normativa especifica sobre este tipo de centro, por lo
tanto, tomaremos en cuenta la normativa utilizada para la construccion y disefio

arquitectonico de los Centros de Atencion Multiple (CAM).

Por tal motivo comenzaremos con los Criterios Normativos, Disefio
Arquitecténico: Educacion Basica — CAM. (CDA-EE-CAM-05). Los cuales
tienen por objetivo recomendar los elementos y condiciones necesarias de
habitabilidad y disefio en los espacios y servicios que conforman los planteles

educativos con base en lineamientos universales.

Estos criterios tienen la informacion estandar de disefio y requisitos minimos
para la creacion o modificaciones de las escuelas de educacion especial, y las
consideraciones que deberan tomarse para su disefio con base en los
enfoques y procesos pedagogicos, para ofrecer un ambiente de aprendizaje

flexible, seguro y estimulante.



Ademas de mencionar los materiales y elementos, mobiliario y equipo e

instalaciones de servicios, necesarios para que las escuelas dispongan de la

Requisitos dimensionales minimos

Deficientes

200 1 41.00 68 120 8,200
mentales

Audicion y

. 144 1 52.77 76 100 7,600
lenguagje

Audicion y
deficientes 192 1 44.80 85 100 8,500
mentales

Centro
mUltiple 140 1 35.70 60 88 5,000
Unico

infraestructura y los recursos escolares necesarios, para poder desarrollar sus
actividades académicas. Ya que a través de estos criterios la INIFED busca
promover el cumplimiento de los requisitos de calidad, seguridad, funcionalidad

y sustentabilidad de la infraestructura fisica educativa.

De acuerdo a la INIFED para la seleccion del terreno, se debe contemplar

los siguientes datos:

» Seleccion del predio: se debe considerar los tiempos de movilizacién de
los alumnos que concurran a la escuela educacion especial no deberan
ser mayores de treinta (30) minutos. Asi mismo evitar los terrenos para
los que sea necesario que los estudiantes deban cruzar zonas
peligrosas, como pueden ser corrientes de agua constante o esporadica
para llegar a ellos.

» Accesos: Tanto en Zona Rural como en Zona Urbana, el acceso

llustracion 25: Tabla de requisitos y dimensiones minimos para Escuela de Educacion Especial y Centros de atencion Multiple (CAM).
Fuente: Instituto Nacional de la Infraestructura Fisica Educativa. Normas y especificaciones para estudios, proyectos, construccion e

instalaciones. Volumen 2. Estudios Preliminares. Tomo I. Planeacidn, programacion y evaluacion. 2012. México, Distrito Federal. 43
pdginas.

principal al predio y, en su oportunidad a la escuela, debe de realizarse a

través de vialidades terciaria. De no ser posible, se permite el acceso



por vialidades secundarias. Se recomienda una seccion minima de 8
metros de la via de acceso.

» Dimensiones del terreno: Los terrenos serdn preferentemente
rectangulares, con una proporcion igual o menor a 1:3 con la superficie
para alojar los edificios y la obra exterior necesaria que requiere el

programa arquitectonico para la modalidad del plantel requerido.

En la tabla anterior se explica las caracteristicas minimas que necesitan las
escuelas de educacion especial y los centros de atencién mdultiple, que de
acuerdo a la capacidad de alumnos se especifica el nimero de niveles con el
que debe contar, asi como los m2 de superficie por cada alumno, de igual
manera las dimensiones minimas del terreno, donde se ubicara dicho recinto
educativo.

En cuestién de seguridad se toman en cuenta 3 puntos importantes a la hora
de disefar:

» Accesos al plantel: El ingreso se hara por medio de una puerta Unica,
donde se controlara el acceso para poder evitar el paso a personas no
autorizadas al interior del inmueble y de igual manera tenga como
objetivo vigilar la salida de los estudiantes. Se evitara el uso de entradas
secundarias o adicionales. Los accesos de servicios y maniobras deben
encontrarse lo mas cercanos posible a la calle y alejados de la entrada
principal destinada al uso de los estudiantes.

» Bardas o cercas perimetrales: El plantel educativo debe contar con
bardas o cercas perimetrales que proporcionen seguridad al plantel
completo, incluyendo las é&reas exteriores. Estas deben permitir la
visibilidad al interior del plantel y tendran una altura minima de 3.00
metros.

» Proteccion civil: Debe sefialarse las rutas de evacuacidn mediante
letreros a cada 20.00 metros o en cada cambio de direccion de los
camino o andadores, con la leyenda escrita: “RUTA DE EVACUACION”,
acompafada de una flecha en el sentido de la circulacion del desalojo.
Se colocaran extintores en lugares visibles, de facil acceso y libres de
obstaculos, de tal forma que el recorrido hacia el extintor mas cercano

no exceda de 15.00 metros desde cualquier lugar; de encontrarse



colgados, deben estar a una altura maxima de 1.50 metros medidos del
piso a la parte mas alta del extintor. Cuando se requiera, se contara con
hidrantes o aspersores con dep0sito de reserva y sistema automatico de

bombeo por motor eléctrico, con respaldo de motor de combustion.

Hay que mencionar que en este documento normativo se sefiala la
importancia al disefiar un centro educativo, ya que este debe asegurar y
facilitar el acceso de las personas con discapacidad en igualdad de condiciones

fisicas con los demas usuarios.

Se debe garantizar la continuidad de rutas libres de obstaculos, accesibles
al interior y exterior de las edificaciones y espacios abiertos, que pueda
asegurar que los usuarios con discapacidad puedan hacer eso de estos

espacios sin ningun problema u obstruccion.

De igual manera se hace mencién sobre las caracteristicas en areas
exteriores del centro educativo. Una de ellas son las circulaciones exteriores,
estas deben protegerse de la radiacion directa o indirecta del sol, mediante
volados o aleros. Si el plantel contara con un solo nivel, tendra volados o aleros
con una medida de 1.10 metros y con una altura minima de 2.30 metros. En el
caso de ser de mas de dos niveles, los volados en circulaciones exteriores

seran de 2.25 metros como minimo.

El plantel educativo deberé contar con un 30% de &reas verdes al interior
del predio de la superficie del terreno. Estas tendran una superficie mayor a 10
m2 sin fragmentacién. Se sugiere en el disefio el uso de plantas autoctonas o
adaptadas para reducir los requisitos de riego, control de plagas y conservacion
de la biodiversidad regional.

Para los andadores vehiculares y peatonales se utilizard pavimentos
permeables, que permitan la absorcion de la precipitacion pluvial al subsuelo,

en al menos el 50% de las areas descubiertas.

No se tendrédn puntos ciegos que eviten la supervision de todas las areas

del plantel por el personal docente y administrativo. En los espacios abiertos
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donde se realicen actividades al aire libre, como la plaza civica o las canchas
deportivas, se considerara una cubierta que proteja de la radiacion directa o
indirecta, proporcione sombra y proteccion contra las precipitaciones y los

vientos.

Para la utilizacion y disefio de las instalaciones de servicio se utilizaran
sistemas y materiales de fabricacion nacional, compatibles con otros sistemas y
se observara lo dispuesto en las Normas y Especificaciones para Estudios,

Proyectos, Construccion e Instalaciones del INIFED.

Las redes generales y de distribucion se ubicaran en circulaciones exteriores
con objeto de facilitar las labores de mantenimiento. Cuando se requiera, el
proyecto prevera la instalacion de ductos verticales de instalaciones, evitando
cambios de direccion. Todas las redes de tuberias contaran con registros para

su mantenimiento y reparacion

4.1.1 Normativa para el uso de instalaciones eléctricas.
La instalacion eléctrica debe regirse por medio de la ultima edicién de la

reglamentacion de observacion obligatoria, indicada en la Norma Oficial
Mexicanal. NOM-001-SEDE-2005, actual y vigente y colaterales referentes a

las instalaciones destinadas al suministro y uso de la energia eléctrica.

Para la alimentacion del plantel educativo se tendra que considerar una
acometida de 3F 4H+PT, 220/127 V, 60 HZ, por consecuencia debe disefiarse
un cuarto eléctrico especial para la colocacion de tableros, debe estar libre de
cualquier objeto o equipo que pudiera obstruir el acceso, como estantes,
escobas, etc. Asi mismo un control de seguridad que permita el acceso solo a

personal autorizado.

Los canales o tuberias de instalacion eléctrica podran ser metélicas cuando
sea aparente como en el interior de las aulas, en el caso de las empotradas

podra ser manguera flexible en edificios de hasta tres niveles.

En el caso de que la instalacion eléctrica este expuesta, se debe utilizar
tubo (conduit) metalico tipo semipesado aparente, debe tratarse con base
anticorrosiva (PRIMER) y 2 manos de pintura azul de esmalte cédigo Pantone
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279. Para las canalizaciones en exterior se recomienda tubo (conduit) rigido no
metélico de P.V.C (cloruro de polivinilo) tipo pesado r-1, directamente enterrada
por cepa de instalaciones a 0.40m bajo nivel de piso (excepto en cruce de

vialidades que ira de 0.80m).

La instalacion para servicio normal debe ir en canalizacion independiente de
la instalacion para servicio de tension regulada esto incluye las cajas registro
de conexiones y placas de apagadores. Para el cuarto de instalacion eléctrica
donde se colocaran los tableros correspondientes a las conexiones del aire

acondicionado y el tablero sub-general de tensién regular.

En el caso del tablero sub-general de tension regulada sera para
sobreponer en muro tipo (spectra plug-in), 3f-4h+pt, 600vca méax., 60hz, con
interruptor principal y derivados tipo ( plugin), con barra de puesto a tierra
(neutro), barra de puesta a tierra aislada y barra de puesta a tierra general,
colocado a 0.20m/s.n.p.t. a la parte inferior del mismo. Lo anterior sera de
acuerdo a la capacidad requerida del acondicionador de linea y la cantidad de
circuitos requeridos para este servicio, ya que, de ser posible, este tablero
podra ser sustituido por un centro de carga tipo (TLM), con barra de puesta a

tierra aislada.

El tablero de alumbrado y control (centro de carga eléctrico de zona), para
sobreponer en muro tipo (TLM), 2f-3h+pt, 220-127vca, 60hz, con interruptores
termomagnéticos tipo (thql), con barra de puesto a tierra (neutro), barra de
puesta a tierra general, colocado a 1.80m/s.n.p.t. hasta la parte superior del

mismo.

4.1.2. Normativa para el uso de instalaciones hidrosanitarias.
La instalacion hidraulica debe comenzar por la toma domiciliaria, la cual

comprende el tramo entre la red municipal de distribucion y el medidor. El
material de la tuberia puede ser de cobre o polietleno de alta densidad.
Después del medidor se tiene la linea de llenado de la cisterna, la cual
comprende el tramo que hay entre el medidor y la cisterna, el material de la
tuberia puede ser de cobre, acero o P.V.C. hidraulico, dependiendo en buena

medida de las caracteristicas del terreno y la factibilidad de los materiales.
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La recomendacion del volumen de capacidad de la cisterna debe tener un
almacenamiento minimo de tres dias, por cualquier falla en el suministro.
Posteriormente en la cisterna se debe contemplar la instalacion de un equipo
hidroneumatico, el cual consta de dos bombas y un tanque precargado para
mantener presurizado el sistema, ya que, de acuerdo con la distribucion de los
edificios, es necesario la ubicacién de varios tanques elevados (TINACOS), los
cuales seran llenados a través de un sistema de distribucion a base de tuberias
gue partiran del cuarto del equipo hidroneumatico hasta los tinacos.

Se debera instalar un equipo de filtrado para suministrar agua con esta
caracteristica a la cocina y a los bebederos, la tuberia sera del tipo antibacterial
a fin de mantener el agua sin problemas de contaminacion. En la cocina se
tendra un calentador de agua a base de gas L.P. para calentar el agua que se
utilizara en las tarjas y algunos otros muebles que lo requieran.

El centro educativo debe contar con una planta de tratamiento de aguas
negras, la cual generard el agua necesaria para regar los jardines de la
institucion.

El sistema de riego comprendera de un tanque cisterna rotoplas de
almacenamiento con capacidad de 10,000 litros cada uno, de los cuales la
bomba succionara y posteriormente alimentara a la red la cual alimentara a las
valvulas de acoplamiento rapido distribuidas en el area de jardin a regar. Los
tanques estaran enterrados cerca de la planta de tratamiento, para que estos
sean llenados con el agua tratada que resulta del proceso final de la planta de
tratamiento.

En cuestidn de las aguas negras la instalacién sanitaria debe contemplar las
tuberias que reciben las descargas de los muebles sanitarios para después ser
conducidos hasta los registros y a partir de éstos otra tuberia llamada albafial
es utilizada para conducirlas hasta la planta de tratamiento.

Las trayectorias de tuberias en el interior de edificios normalmente son
paralelas a los ejes de las trabes o contra trabes, las pendientes minimas que
deberan considerarse seran las siguientes:

» Las tuberias horizontales con diametros de 75 mm o menores se

proyectaran con una pendiente minima del 2%.
» Las tuberias horizontales con diametros de 100 mm o mayores se

proyectaran con una pendiente minima del 1.5%
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» Las tuberias en el interior del edificio pueden ser de Fierro Fundido tipo
TAR o0 de P.V.C. sanitario, dependiendo en gran medida del tipo de
terreno y de la factibilidad de los materiales. Los cambios de direccién
en las tuberias horizontales de aguas negras en el interior del edificio se
deberan de hacer siempre a 45°, solamente se tienen conexiones a 90°
en donde se recibe un mueble sanitario o coladera de vertical a
horizontal.

» Se instalaran trampas de grasa en cada mueble sanitarios de cocina, a
fin de contener la mayor parte de estas grasas que ocasionan problemas
en los drenajes, a parte de estas trampas de grasas por zona se tendra
una trampa de grasas general para recibir los drenajes de la cocina y asi
contener cualquier grasa extra que no sea contenida por las trampas
anteriores a esta.

» Para el disefio de la red exterior de drenajes, se consideraron las
pendientes, distancias entre registros, dimensiones de los mismos,
niveles de tapa de arrastre incluyendo los de pozos de visita de acuerdo
con las Normas vigentes, el diametro minimo sera de 20 cm y el tirante
maximo de 50% del diametro.

» En cada salida de aguas residuales del edificio debera desfogar en un
registro cuyas dimensiones minimas seran las siguientes: Para
profundidades hasta de un metro: 40 x 60 cm. y para profundidades de
1.5a1.8 m: 60 x 80 cm.

Para el sistema de aguas pluviales tiene como objetivo la eliminacion de
estas, a través del drenado de todas las superficies recolectoras de estas
aguas, tales como azoteas, patios, estacionamientos, etc., y conducirlas al
punto de desfogue que indique la autoridad competente o en su caso al redso

de estas.

Por otro lado, si el municipio cuenta con un albafial municipal de aguas
pluviales, entonces sera necesario construir un albafal interior y conectarlo al

albafial municipal.



Las aguas pluviales de los estacionamientos y patios seran recolectadas por
medio de rejillas de fierro fundido con bisagras, y se conectaran a un colector
general para descargar en el lugar que indique la autoridad municipal.

El material de las tuberias en las redes exteriores seran de polipropileno tipo
corrugado ADS, en todos los diametros.

También puede darse el caso que el municipio no cuente con colector
pluvial y que permita desalojar el agua pluvial a la calle, o al colector de aguas
negras o colector de aguas combinadas, pero en forma controlada, con lo cual
el sistema de captacion pluvial dentro del terreno debera de contar una red de
albafal interna, pozos de infiltracion y en caso dado tanque de tormenta o de

regulacion.

4.1.3 Normativa para el uso de instalaciones especiales.
» Gas Licuado de Petroleo. - Se instalard un sistema de gas L.P., el cual

contara con un tanque de almacenamiento del cual se distribuira gas a
los distintos equipos que lo requieran, como es el caso de los equipos de
la cocina y calentador. La red de gas L.P. puede ser considerada en dos
etapas o0 en una sola, dependiendo de las condiciones y la ubicacién del
tanque de gas. Se deberd tomar en cuenta el lugar geogréfico del
conjunto, ya que la altura sobre el nivel del mar y su clima son factores
qgue afectan el sistema de aprovechamiento del gas I.p.

» Aire acondicionado: Para los casos de Unidades Autocontenidas tipo
Paquete, el equipo de acondicionamiento de aire estara formado por los
siguientes componentes: evaporador, condensador, compresor,
ventilador evaporador y valvula de control. La condensadora y la
evaporadora estan juntas y este equipo debe instalarse al exterior para
una recuperacion aire ambiente y para expulsar el calor. Para la cocina
en la ventilacion de extraccidon es importante considerar la conexion del
ducto a la campana de extraccién que se debe de realizarse en obra de
acuerdo a los requerimientos establecidos en el plano certificado de
proveedor.

» Telecomunicaciones: La canalizacion interior sera de tuberia conduit

galvanizada pared gruesa aparente por lecho bajo de losa y/o trabe, y
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ahogada en muro de diametro indicado en el proyecto. Para
canalizaciones exteriores, se considerara lo siguiente: tuberia conduit de
P.V.C. por piso de servicio pesado de color verde, enlace entre los
registros interiores con los registros de mamposteria. Vias de P.V.C. por
piso de servicio pesado de color verde encofradas, enlace entre los
registros exteriores de mamposteria. Para la instalacion de voz y datos
el rack tendrd que ser metalico de sobreponer en muro en aleacion
ligera de aluminio de 3 pies de altura y abatible, ubicado en el area

administrativa.



PROGRAMA ARQUITECTONICO PARA UN CENTRO DE ATENCION
MULTIPLE, PRIMERA PARTE.

Salén Audicién Y

. 38.88 77.76 116.64 155.52 3.25 m2/alumno.
Lenguaje /.
Salén Problemas
Neuromotores !/ o1.84
e > 55.84 2.60 m2/alumno.
Sanitarios para
. . 4.00
discapacitados
Salén de Invidentes /. 51.84
Sanitarios para 4.00 55.84 2.60 m#/alumno.
discapacitados '
Salén de Deficientes
Mentales '/ o184
== 55.84 2.60 m2/alumno.
Sanitarios para 400
discapacitados '
Taller. 51.84
64.80 44.80 129.60 -
Bodega 12.96
Salén de Usos Multiples. - -
Estrado 12.36 103.48 1.20 m2/alumno.
Guarda y mochileros 9.00 ) Para 86 alumnos.
Administracion. - -
Oficina direcciéon 12.96 1 lugar de trabajo
Secretaria 22.78 3lugar de frabajo
Espera 10.92 6 lugar con barra de
Archivo 12.26 77.76 atencién
Sanitario personal 5.88
Circulacion interna 12.96

llustracion 26: Tabla del programa arquitectonico para un Centro de Atencion Multiple, propuesto por INIFED.

Notas:
1/ Minimo 12 alumnos por grupo.
Maximo 16 alumnos por grupo.

2/ Las areas verdes tendran una superficie mayor a 10 mzsin fragmentacién.
3/ De acuerdo con la normatividad vigente en la localidad v con la disponibilidad de terreno.



PROGRAMA ARQUITECTONICO PARA UNA TELESECUNDARIA

Diagnéstico. - - -
Lenguaje .40 1 lugares de frabajo
Psicélogo 9.40 6 lugares de frabajo
Psicopedagogo 12.96 é lugares de frabajo
Sanitario personal 9.14 103.68
Espera 9.72 9 lugares de trabagjo
Circulacion interna 21.32
Cooperativa. 25.92 25.92
Bodega. 25.92 25.92
Sanitarios alumnos. 51.84 51.84 -
Sanitario para personas
. . 35.64 35.44 -
con discapacidad.
Sanitarios personal. 2592 25.92 -
Pérlico y plaza acceso. 4.80 7.20 9.60 0.10 m2/alumno.
Plaza Civica (Deficientes
( - 384.00 4.05m2/alumno.
Mentales)
Plaza Civica (Audicién y
i ) - 344.00 5.18m2/alumno.
Psicopedagogia)
Areas ajardinadas y 30% de la superficie del
andadores?. terreno.
. . 20% de la superficie
Estacionamiento’. - - - - )
construida.
Circulaciones Exteriores. - 298.65 306.90 328.12

llustracion 27: Tabla del programa arquitectonico para una Telesencundaria, propuesto por INIFED. Fuente: INIFED:
CRITERIOS NORMATIVOS - DISENO ARQUITECTONICO: Educacidn Bdsica — CAM. Clave: CDA-EE-CAM-05 Pag. 35

Notas:

1/ Minimo 12 alumnos por grupo.

Mdéximo 16 alumnos por grupo.

2/ Las areas verdes tendran una superficie mayor a 10 ma2sin fragmentacion.

3/ De acuerdo con la normatividad vigente en la localidad v con la disponibilidad de terreno.



Las tablas anteriores nos serviran de referencia para contemplar los espacios
minimos e indispensables, asi como su dimensionamiento al momento de
disefiar el Centro interactivo de desarrollo del aprendizaje para jévenes y nifios
autistas en Atlixco, Puebla.

Sin embargo, a pesar de tener contempladas las normas técnicas que nos
ayudaran a la construccion de este inmueble, es necesario también establecer
las normas de disefio interior y exterior que ayuden a satisfacer los problemas
sensoriales de las personas con autismo, estas pautas de disefio estaran
basadas en los principios psicopedagdgicos generales para la intervencion
educativa con alumnos con autismo (TEA), incluidos sus ejes practicos y
especificos. Todo esto se llevara a cabo por medio de la arquitectura sensorial

y la psicologia del color.



4.2. NORMATIVA PARA EL DISENO INTERIOR Y EXTERIOR,
BASADO EN LA SENSO-PERSEPCION DEL TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA.

Los principios psicopedagodgicos generales para la intervencion educativa
con alumnos con autismo (TEA), se han mencionado con mayor detalle en el

capitulo 4, sin embargo, recordaremos cuéles son estos:

Aplicar estrategias de vinculacion socio-afectiva inicial maestro-alumno.
Avanzar de un ambiente escolar super-estructurado a uno normalizado.
Aplicar estrategias de anticipacion y prevision de cambios ambientales.
Planear actividades basadas en “aprendizaje sin error”.

Generar experiencias de aprendizaje en contextos naturales.

o ok 0N PE

Avanzar paulatinamente de una educacion individualizada a una

colectiva.

~N

Pasar de la sobredireccion conductual a la autonomia.

Progresar de la adaptacion del ambiente al alumno a la adaptacion del
alumno al ambiente.

9. Complementar la intervencion educativa con un tratamiento médico y

alternativo responsable.

Estos principios pedagdgicos son utilizados por los educadores como un
método de ensefianza hacia los nifios y jovenes autista, sin importar su grado
de afectacion ya que a través de estas pautas de aprendizaje es posible
adaptarlos paulatinamente a lo que vendria siendo cuestiones normales para
convivir en sociedad, asi mismo se recomienda un acompafamiento y

tratamiento médico responsable.

Con estos principios psicopedagogicos se logra comprender de mejor
manera el entorno educativo que recibe una persona con autismo, para poder
utilizarlos como una normativa pedagoégica al momento de disefar y asi poder
satisfacer las necesidades espaciales que los autistas necesitan.

Estos principios trabajan en conjunto con los ejes practicos para las técnicas
y estrategias de aprendizaje para personas con trastorno del espectro autista,

los cuales fungiran como la base de nuestra normativa de disefio.



Los ejes practicos son el aspecto mas pragmatico que utilizan los
educadores en la atencion a sus alumnos con autismo, esto se debe a que
cada eje consiste en un conjunto de estrategias, actividades y técnicas
especificas referentes a un cierto tipo de recursos psicopedagdgicos bien

definidos.

Estos ejes son los siguientes:

Eje practico 1.- Estrategias de Proteccion y Adecuacién Sensorial
(Perceptual): Son un conjunto de estrategias que tienen como propasito
resguardar el sistema sensorial de los alumnos con TEA para evitarles
malestar, distraccion, aversion, incomodidad o dolor, aunque también implica
tacticas para el aprovechamiento de sus peculiaridades sensoriales a favor de
su aprendizaje. Ya que como se ha explicado anteriormente en el capitulo 2 la
gran mayoria de las personas con autismo presentan alteraciones senso-
perceptuales que afectan a uno o mas de sus sentidos, estas anomalias se
encuentran practicamente en todas las categorias sensoriales: exterocepcion,
propiocepcién e intercepcién. Y se dividen en 3 areas hipersensibilidad,
hiposensibilidad y fascinacion sensorial o autoestimulacion, estas ya explicadas

a profundidad anteriormente.



En el caso de la hipersensibilidad se puede combatir al momento de una
crisis con estos tres puntos:

1. Supresion y mitigacion de estimulos sensoriales aversivos: esto logra
mediante la eliminaciébn o reduccion de los estimulos ambientales que
causan dolor, distraccién e incomodidad al autista; esto se puede dar como
la reduccion de su temperatura a través de bafios, eliminar el ruido de
objetos como sillas y mesas por medio de tapones de hule en las patas de
estos muebles, reproducir masica que al infante o joven le agrade para
tranquilizarlo, evitar la presencia de olores quimicos y escandalosos, asi
mismo colores que distraiga su atencion.

2. Aplicacion de accesorios de proteccion sensorial: los educadores utilizan en
sus alumnos tapones auditivos industriales, cuando ellos se encuentren
expuestos ante sonidos irritantes para ellos, en cuestion del sentido olfativo
utilizan supresores como: cubrebocas o mascarillas para mitigar ciertos
olores, en el sentido del tacto les colocan guantes (de tela, latex, hule,
algodén, cuero, etc.) para que puedan manipular algunos materiales, de
igual manera para controlar la temperatura de su cuerpo utilizan cojines de
gel frio en la silla o pupitre del nifio o joven, en cuestién de la vista les
permiten usar lentes obscuros o0 anteojos que modulan la cantidad de
movimiento observable también hacen uso de la tecnologia a través de
aplicaciones para moviles o tabletas que muestren imagenes en espiral,
para poder relajar al autista cuando muestre signos de ansiedad por
saturacion sensorial.

3. Procedimientos de tolerancia sensorial o desensibilizacion sistematica: son
procedimientos de exposicion progresiva a estimulos sensoriales dolorosos
mediante aproximaciones sucesivas, se comienza exponiendo a los
alumnos a los estimulos que le causan molestia moderada y paulatinamente
se le va enfrentando a aquellos que le provocan aversion extrema, hasta
gue pueda tolerarlos, durante el proceso se refuerzan (entrega de
“recompensas”) todas las conductas que indiguen tolerancia o calma. Estas
técnicas se utilizan cuando es imposible suprimir del ambiente los estimulos

gue provocan reacciones de hipersensibilidad.



Con estos 3 puntos le es posible controlar al educador la hipersensibilidad
de su alumno con autismo, ya que como se ha mencionado anteriormente debe

a que las personas con TEA suelen presentar distintos tipos de alteracion
sensoperceptual.

Accesorios de Proteccion Sensorial para Alumnos con

TEA que presentan hipersensibilidad. En la secuencia

fotografica un maestro ayuda a su estudiante con

autismo a colocarse protectores auditivos para

modular el dolor que le producen algunos sonidos en la
escuela (CAM).

llustracion 28: Pasos para proteccion sensorial tdctil para alumnos con TEA que presentan hipersensibilidad.

Fuente: Vazquez Ramirez, M. (2015) en su libro “La atencidn educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista”. Pag.
113.

Editada: Karla Polette Diaz Arredondo.



Accesorios de Proteccion Sensorial para Alumnos con

TEA que presentan hipersensibilidad (guantes de latex

para tolerar materiales u objetos que les producen
incomodidad tactil).

llustracion 29: Pasos para proteccion sensorial auditiva para alumnos con TEA que presentan hipersensibilidad.
Fuente: Vdzquez Ramirez, M. (2015) en su libro “La atencion educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista”. Pag. 113.
Editada: Karla Polette Diaz Arredondo.

La serie de imagenes anteriores muestran algunos de los métodos utilizados
por los educadores para mitigar el dafio ambiental hacia los alumnos con el
trastorno del espectro autista, causado por la hipersensibilidad que ellos
presentan. Lo cual se toma como referencia para priorizar el aislamiento
acustico en los salones de clases y talleres, y asi poder ofrecer un ambiente

empatico y agradable para el usuario.

Eje practico 2.- Nuevas Tecnologias Electronicas (Dispositivos y
Aplicaciones): Con el paso del tiempo la tecnologia se encuentra cada vez
mas alcance de todas las personas, sobre todo el desarrollo de aplicaciones

enfocadas a la educacion especial, por tal motivo los educadores se han tenido



que innovar para poder brindar una mejor atencion hacia sus alumnos por

medio de la tecnologia.

Estos recursos tecnoldgicos pueden apoyar el aprendizaje y el desarrollo de
los alumnos desde edades tempranas, ya que tienen la ventaja de ser
sumamente atractivos y excepcionalmente, de igual manera utiles para la

mayoria de las personas con autismo.

Es sorprende descubrir que muchas de las personas con TEA sobre todo
nifos pequefios muestran una gran habilidad con el manejo de la tecnologia
sobre todo los dispositivos electronicos como teléfonos celulares, tablets, PC’s,
consolas de videojuegos, laptops y ciertos juguetes electrénicos sin haber

recibido a veces la mas minima instruccion.

Esta caracteristica en ellos es fundamental para el educador y psicologos, ya
gue pueden implementar la tecnologia en sus métodos educativos y terapias, a

través de estos dispositivos moviles.

Las aplicaciones actuales existentes como son: Aprende Infantil, Talk
Autismo Imagenes, Pictogram Agenda, Fun Easy Lear Espafiol, etc. Por
mencionar algunas de ellas, tienen matematicas, el espafiol, la formacion
civica, las ciencias naturales, la historia, la educacion fisica e incluso la
educacion artistica; ademas promueven el desarrollo de procesos intelectuales,

psicomotrices, sensoriales, afectivos, sociales y comunicativos/linguisticos.
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SALUDAR HACER TAREAS QUE NOS DA LA SENO

LEVANTAR LAS MANOS PARA HABLAR

TIRAR LOS PAPELES EN LA PAPELERA
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ESCUCHAR AL COMPANERO CUANDO ME HABLA

llustracion 30: Pictogramas que comunican reglas de orden y convivencia para alumnos con TEA .

Autor: Carolina Hérnandez . Licencia: CC-(BY-NC-SA)

Fuente: http://cedatu.es/arasaac/

Eje practico 3.- Estrategias de Comunicacion Eficaz: Son un conjunto de

técnicas y estrategias especializadas que permiten al educador comunicarse

exitosamente con el alumno y viceversa. Se divide en tres modalidades:

comunicacién verbal, gestual y visual siendo ésta Ultima la mas eficiente.

Sirven para explicar reglas escolares, conocer el estado emocional de los

alumnos, para que los estudiantes expresen sus decisiones, facilitar la

comprension de contenidos escolares, expresar aprobacion y afecto etc.

Las imagenes anteriores se utilizan como sefialamiento o tarjetas por parte

de los educadores para trasmitirle a sus alumnos las reglas que debe haber en

el salon de clases y asi poder tener una convivencia tranquila, ademas de

aprender normas socialmente correctas.



Eje practico 4.- Estructuracion Espacial: Son un grupo de estrategias
tendientes a organizar rigurosamente el espacio, los muebles, propiedades y
materiales que utiliza el alumno con autismo. Sirven para disminuir la ansiedad
de los estudiantes, ordenar su actividad diaria en la escuela, la comunidad y el
hogar, controlar sus conductas inadecuadas como agredir, escapar del salon o
entrar a espacios privados. Muchos de estos procedimientos se derivan del
modelo de intervencion llamado TEACCH. Los recursos mas utilizados en éste
“eje practico” son: (1) el uso de “manteles de sombras” para que el alumno
ordene los objetos (por ejemplo la colocacion de los utensilios de comida a la
hora del desayuno), (2) utilizar objetos y muebles para delimitar el area de
trabajo permitida (aros, cinta adhesiva, sillas, etc) y dividir de los salones de
clase en “rincones especificos de actividad”, (3) disefio de espacios de
relajacion y tranquilidad sensorial dentro de las aulas, acomodo del mobiliario
escolar para favorecer la socializacion de los nifios autistas, (4) seleccion de
materiales escolares “amables” (lapices blandos, papel ultrasuave, pegamento
sin olor, silenciadores para pupitres, tapetes térmicos, gises “silenciosos”, etc.).
Para la persona con autismo el orden del espacio escolar y aulico es fuente de

tranquilidad, buena disposicion y autonomia.



Desayuno Reladjacion

llustracion 31: Imdgenes que explican la estructuracion espacial, el grupo de arriba explica organizacion del espacio dulico en dreas
de actividad bien definidas. El orden en el mobiliario y el color diferente en cada drea permite a los alumnos con TEA participar y
concentrarse en las actividades. Es importante evitar el exceso de material. El grupo de abajo son terapias que que ayudan a
delimitar los espacios y organizacion en grupos.

Fuente: Vdzquez Ramirez, M. (2015) en su libro “La atencién educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista”. Pag.
125.



Eje practico 5.- Estructuracion temporal: Consiste en un grupo de
estrategias que permiten organizar la sucesion de eventos, los horarios y las
acciones de las personas autistas para brindarles seguridad, tranquilidad e
independencia. Las dificultades que tienen las personas con TEA para
conceptualizar el tiempo y anticipar situaciones los mantiene en un estado
permanente de ansiedad, indisposicion, confusion, incertidumbre e incluso
panico; no poder comprender el tiempo como lo hacen las demas personas trae
como consecuencia muchos problemas de adaptacion, por ejemplo: dificultad
para aprender cosas nuevas y para acomodarse a experiencias inusuales o
emergentes, cierta incapacidad para planear los pasos que permitirian
solucionar un problema, limitaciones para pronosticar con certeza las
consecuencias de sus propias acciones, y una “obsesiva”’ tendencia a realizar
las mismas conductas para evitar la ansiedad que produce una vida flexible con
experiencias inesperadas. Por todo lo anterior las estrategias de organizacion y
objetivacién temporal representan uno de los elementos centrales en la
intervencidn educativa dirigida a estudiantes con TEA. Los recursos mas

utilizados en éste “eje practico” son:

El uso de “agendas visuales” para ordenar las actividades escolares de los
alumnos durante la jornada escolar, esto favorece el trabajo autbnomo y la
concentracion de los nifios en las tareas de aprendizaje (para elaborarlas se
pueden utilizar pictogramas, fotos, recortes, objetos miniatura, objetos reales o
partes de materiales).

Recurrir a dispositivos electronicos, dibujos y objetos desarticulables para
anunciar la duracion de una actividad (relojes de arena, de pared o digitales,
desvanecimiento de figuras de fieltro, aplicaciones digitales que permiten
visualizar el paso del tiempo, timbres sonoros para indicar el principio y fin de

una actividad, etc.)

Utilizacion de “carteles conducta-consecuencia” para explicar a los nifios los

posibles efectos de su comportamiento.

Usar agendas visuales para dar a conocer la secuencia de pasos

necesarios para conseguir un resultado, por ejemplo, la secuencia para hacer



una banderita, vestirse, bafarse, lavarse las manos, realizar compras en una

tienda, hacer una operacion matematica, etc.

Mostrar anticipadamente las situaciones que se viviran en una experiencia
nueva para acelerar la adaptacion de los alumnos, por ejemplo, mostrar un
cartel donde se observen en orden las acciones que se deben realizar para

asistir por primera vez a una fiesta o a un balneario.

Reconstruir a través de secuencias visuales (fotos o videos) los
acontecimientos vividos para desarrollar la autoconciencia temporal como la

secuencia de pasos para lavarse las manos:



Cartel de Comunicacion en el Sanitario. Secuencia de pasos
para lavarse las manos. Cuando se organizan temporalmente las
acciones necesarias para conseguir un objetivo, los nifnos con TEA
van adquiriendo la autonomia suficiente para ejecutar las
conductas correctas guiandose sélo por secuencias visuales (al
principio participa el profesor pero poco a poco va desvaneciendo

Sus apoyos).

llustracion 32: Secuencia de pasos para lavarse las manos. Fuente: Vdzquez Ramirez, M. (2015) en su libro “La

atencion educativa de los alumnos con trastorno del espectro autista”. Pag. 129.




Para concluir es necesario recalcar que las normas descritas por parte de la
INIFED son de gran importancia, ya que, en el aspecto legal al cumplir con
todas ellas, es posible la realizacion de este centro, ademas de brindar las
pautas para poder considerar medidas espaciales, minimo de salones y talleres
dentro de este centro, asi como también los aspectos de instalaciones y

constructivos.

En el caso de los principios psicopedagogicos son igualmente de gran
importancia, ya que al conocer a profundidad los métodos de ensefianza
ocupados por los educadores para poder impartir de forma correcta sus clases
a nifos autistas, se pueden contemplar en el disefio aspecto sensoriales para
una correcta forma de amortiguar los problemas senso-perceptivos que

presentan.

También ayuda a comprender los espacios que necesitaria el educador para
poder almacenar los diversos materiales de trabajo, el uso de equipo especial
gue ayude a facilitar el confort de los alumnos, como son el uso de cojines de
gel para evitar el aumento de temperatura de sus cuerpos o la gran importancia
sobre mantener aislados acusticamente los espacios destinados para tallares,
salones de clases y cuartos de terapias, pues el ruido puede ser un gran

distractor para el nifio o joven autista.

4.3. NORMATIVA DE ACCESIBILIDAD.

Para explicar un poco acerca de la accesibilidad, la Real Academia
Espafiola solo menciona que es la: “Cualidad de accesible.” Siendo esta
explicacion deficiente para entender de manera concreta sobre la cualidad de
dicho término.

Por lo tanto, se complementara esta definicion la que nos brinda la INIFIED
(Instituto Nacional de la Infraestructura Educativa), en su Norma de
accesibilidad, volumen 3 habitabilidad y funcionamiento- tomo 2, publicado en
el afio 2012. Proporcionan una explicacion de lo que es este concepto,
“Accesibilidad: combinacién de elementos constructivos y operativos que
permiten a las personas con discapacidad entrar, desplazarse, orientarse y
comunicarse con un uso seguro, autbnomo y comodo en los espacios
construidos, en el mobiliario y el equipd”.

De igual manera en este documento, explica qué es la discapacidad para la
INIFIED, la cual se define como, la “deficiencia fisica, mental o sensorial, ya
sea por naturaleza permanente o temporal, que limita a las personas a ejercer



una o mas actividades esenciales de la vida diaria que puede ser causada o
agravada por el entorno econémico o social”

4.3.1. Criterios de disefio antropométrico aplicado en accesos,
circulaciones, locales, servicios y sefializacion.

Para comenzar este apartado de la investigacion es necesario explicar el
significado de antropometria, la cual también conocida como
cineantropometria, es una ciencia que estudia el tamafio, proporcion,
maduracion, forma y composicion corporal, y funciones generales del
organismo, con el objetivo de describir las caracteristicas fisicas, evaluar y
monitorizar el crecimiento, nutricion y los efectos de la actividad fisica. Manual

de medidas antropométricas, mayo 2014.

Esta ciencia es de gran ayuda para la arquitectura, ya que, al conocer los
dimensionamientos del cuerpo humano, el disefio arquitecténico se encuentra
normado bajo esas condiciones para asi, poder crear espacios eficientes en

cuanto a la movilidad de los usuarios.

En la actualidad, al ser una prioridad el valor de la inclusién, es necesario,
aplicarlo directamente en las edificaciones. Basandonos principalmente en la
antropometria de las personas con discapacidad, es decir, contemplar el
espacio que requiere un usuario que necesite algun artefacto o mobiliario
especial para poder realizar sus actividades, de manera autbnoma y eficiente.
Por tal motivo, para tener una base sobre estas medidas, nos basaremos en

las normas de accesibilidad, por proporcionados por la INIFIED.

Algunas de las limitaciones que pueden presentar personas con
discapacidad motriz, pueden ser principalmente que reducen su actividad al
trasladarse, abrir y cerrar puertas, levantarse y sentarse, por lo tanto, para el
disefio de los espacios del proyecto. Bien se sabe que la holgura que requiere
un usuario que se ayuda con una andadera, necesita minimo de 85 cm para
poder desplazarse sin problemas, ademas es igual de importante garantizar la
accesibilidad a personas con discapacidad visual que hagan uso del bastén

blanco o perros guia.



Por lo tanto, los espacios de transicion deben ser accesible y se debe
otorgar la mayor seguridad y libertad para que el binomio persona-baston
blanco o perro guia pueda acceder desde y a cualquier servicio del inmueble.

Asi que, la dimensién minima recomendada para pasillos sera 120 cm.
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llustracion 33: Dimensiones para personas usando andadera, muletas y baston. Fuente: INIFED; Norma de
accesibilidad, volumen 3 habitalidad y funcionamiento — tomo 2; 2012.

Otro factor importante a considerar para un correcto e inclusivo disefio de
espacios, son los usuarios que necesiten usar las sillas de ruedas, ya que se
debe contemplar la antropometria promedio de estas personas con
discapacidad motriz. Esta medida se tomara con la espalda erguida y el

individuo sentado sobre un plano horizontal.

frontales y laterales, muletas y baston. Fuente: INIFED; Norma de accesibilidad, volumen 3 habitalidad y
funcionamiento — tomo 2; 2012.

llustracion 34: Dimensiones para personas usando silla de ruedas manual y silla con motor, alcances m |



4.3.1.1. Accesos.

En cuestion de los accesos, es necesario tener en cuenta cuales son los
puntos que pide la INIFED para poder brindar un mejor desplazamiento de las
personas con discapacidad, dentro del plantel:

a) Las puertas deben tener un ancho de vano minimo de 120 cm libres y
abatiran hacia afuera.

b) Las puertas tendran manijas tipo palanca a una altura de 90 cm del nivel
de piso terminado. Las cerraduras de las aulas podran ser con pasador tipo
resbaldn.

C) Las puertas de vidrio deben contar con vidrio de seguridad templado que
cumpla con la Norma Oficial Mexicana NOM- 146-SCFl y contaran con
protecciones o estaran sefalizadas con elementos que impidan el choque de
las personas contra ellas.

Pueden sefialarse con franjas horizontales de 20 cm de ancho con contraste
cromatico a una altura de 90 cm (para edificaciones con nifios), 120 y 170 cm
enmarcando los elementos abatibles, o con algun otro elemento como puede
ser una calcomania.

d) Si la puerta es de paso continuo para personas en silla de ruedas, debe
contar con una franja de proteccion tipo zoclo de entre 20 y 40 cm de altura por
su ancho.

e) En los pisos de las puertas principales debe haber cambio de textura o
pavimento tactil de 30 cm por todo su ancho antes y después de la puerta.

f) Cuando las puertas que comuniquen al inmueble educativo se destinen
simultdneamente al trdnsito de vehiculos y peatones, el ancho de la puerta sera
como minimo, igual al ancho del vehiculo mas grande que circule por ellas méas
60 cm adicionales para el transito de peatones, delimitado o sefialado mediante
franjas en color contrastante con el piso de cuando menos 5 cm de ancho.

g) El uso del Simbolo
Internacional de Accesibilidad en
puertas, se colocara en aquellas por
medio de las cuales se acceda a
locales prioritarios para personas 0.
con discapacidad, tales como: -
sanitarios 2 espacios habilitados AN
para su uso.
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h) La sefializaciéon indicativa de
las puertas debe hacer referencia al llustracion 35:Cambio de textura o pavimento en piso. Fuente:

. . , INIFED; Norma de accesibilidad, volumen 3 habitalidad y
espacio, por qenuﬂo: Saldén 3211meWmmkMo—Mm022m2

Direccion, etc.



Las salidas de emergencia cumpliran con las siguientes caracteristicas:

a) Tendran como minimo 120 cm de ancho libres, seran de metal
protegido con pintura retardante al fuego, bastidor, aislante y
chambrana hermética y contaran con barras de panico.

b) A pafio de la parte superior de la puerta, del lado contrario al
abatimiento de ésta, se colocara una lampara de emergencia de una

cara, con sistema de luces intermitentes.
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1) LAMPARA DE EMERGENCIA DE UNA CARA.

2) LAMPARA DE EMERGENCIA DE DOS CARAS.

3) SISTEMA VISUAL Y SONORO DE EMERGENCIA.
4) | BARRA DE PANICO.

llustracion 36: Salidas de emergencia. Vistas frontal y lateral Fuente: INIFED; Norma
de accesibilidad, volumen 3 habitalidad y funcionamiento —tomo 2; 2012.

4.3.1.2. Circulaciones.

Para las circulaciones es importante mantener los espacios despejados,
para poder evitar accidentes, por lo tanto, las medidas que nos da la INIFED
son las siguientes:

a) La ruta accesible tendra por lo menos 120
cm de ancho.

b) Tendra por lo menos 220 cm de altura libre
de cualquier obstaculo.

C) Estara libre de objetos tales como botes

de basura o cualquier otro mobiliario que estorbe.



d) Los pavimentos seran continuos sin cambios bruscos de nivel.
e) Estard libre de escalones o bordes de mas de 1.5 cm de alto y deberan
salvarse con un chaflan y Contara con acabados antiderrapantes.

Es importante que los pasillos de circulacion cuenten con pavimento tactil
debido a que este facilita el desplazamiento de personas con discapacidad
visual, incorporando al piso dos cdédigos texturizados en alto en relieve con
caracteristicas de superficie podotactiles® para ser reconocidos como sefial de
avance seguro (textura de barras paralelas) y para advertencia, como lo es,
alerta de detencion o de precaucion (textura de conos truncados).
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llustracion 37: Pavimento tdctil Fuente: INIFED; Norma de accesibilidad, volumen 3 habitalidad y
funcionamiento —tomo 2; 2012.

En el caso de las rampas, elementos igual de importancia para un
desenvolvimiento adecuado dentro de la edificacion para personas con
discapacidad motriz, se debe contemplar las siguientes caracteristicas:

a) La pendiente maxima permisible sera del 6%.

b) No tendrda una longitud mayor de 600 cm y deberan considerarse
descansos intermedios de 150 cm de diametro.

C) Deberan tener un ancho minimo de 100 cm libres entre pasamanos. Las
rampas en interiores tendran un ancho minimo de 120 cm. Tanto en interiores
como en exteriores, si la rampa es de doble circulacion, tendra 210 cm de

6 Superficie podactiles: Se trata de una superficie, que tiene una textura particular, situada en el suelo y
facilmente reconocible al tacto. Las superficies podotactiles sirven para alertar a las personas con
deficiencias visuales que estdn al borde de una zona de peligro, como puede ser un obstdculo, la salida
de una zona protegida, un cambio de nivel en bordillos o cordones, uno o mas pasos de escaleras, etc.
Fuente: https://habiaccesible.com/superficie-podotactil/

|



ancho minimo; al ser Unico acceso (para todo tipo de personas) debe tener 150
cm de ancho como minimo.

d) Contara con bordes laterales de 5 cm de altura. Si se encuentra a pafio
de un muro, esta cara no tendra borde.

e) Contard con pasamanos en ambos lados de la rampa a base de
tubulares de 3.8 cm de diametro, en color contrastante con respecto al
elemento vertical delimitante, colocados a 90 cm y un segundo a 75 cm del
nivel de piso terminado, separados 4 cm de la pared en su caso. Los
pasamanos se prolongaran 30 cm en el arranque y en la llegada.

f) Debera existir un area libre o descanso de 150 cm al inicio y término de
la rampa; cuando éste se encuentre en una puerta con abatimiento hacia
afuera, se tomarda en cuenta el area para su abatimiento.

9) Las rampas nunca terminarén a pie de puerta.
h) El piso debera ser firme, uniforme y antiderrapante.

)] Tendra cambios de textura o pavimento tactil de minimo 30 cm y maximo
60 cm de profundidad para identificar el area de aproximaciéon al inicio y
término de la rampa, separados a 30 cm del cambio de nivel.

)] No se permitiran rampas curvas, pues dificultan la circulacién con sillas
de ruedas. Los cambios de direccién deben ser horizontales.
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llustracion 38: Disefio de rampas Fuente: INIFED; Norma de accesibilidad, volumen 3 habitalidad y funcionamiento —
tomo 2; 2012.

NOMENCLATURA

1) | PASAMANOS.

2) | PLACA METALICA CON SIMBOLOGIA EN ALTO RELIEVE
Y SISTEMA BRAILLE.

3) | AREA LIBRE O DE DESCANSO.

4) | PAVIMENTO TACTIL.

Para concluir esta capitulo, es fundamental volver hacer mencioén sobre la
importancia de las distintas normativas que se exponen, para un correcto



disefio de los espacios de este recinto, sobre todo que sea inclusivo, debido a
que este centro del desarrollo del aprendizaje esta enfocado para personas que
padecen autismo, tiene adn mayor peso la cuestibn de poder facilitar el
desenvolvimiento de estos usuarios dentro del edificio.

Como se ha mencionado anteriormente, en México no existen cifras acerca
del autismo, ya que al ser un trastorno multifacético no todas las personas con
autismo presentan las mismas caracteristicas lo cual dificultaba tener un
registro sobre ello, pero Spectrum Theraphy Center México, aseguré que en el
pais 1 de cada 115-120 personas presenta algun tipo de trastorno del espectro
autista.” * Excelsior JCI (2019).

Por otro lado, aun sin tener datos exactos sobre el sindrome espectro
autista, se puede dar a conocer la informacién sobre discapacidad en México
por parte del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), datos que
fueron mencionados en el capitulo 3 de esta investigacién, esta informacion es
de gran ayuda para poder sustentar la importancia de contemplar todas las
diferentes discapacidades existentes en México para poder crear un espacio
inclusivo para todo tipo de personas.

En relacion con lo anterior, es importante contemplar en la normativa no
solo los aspectos de espacio en cuestion de antropometria del lugar para que
el usuario tenga libertad de movimiento dentro del recito, sino, considerar los
aspectos sensoriales caracteristicos del autismo. Por tal motivo, se considerd
como normativa los principios psicopedagogicos generales para la intervencion
educativa con alumnos con autismo (TEA), que describen Vazquez Ramirez,
M. (2015) en su libro “La atencion educativa de los alumnos con trastorno del
espectro autista”.

Debido a que este documento, es una guia practica para los profesionales
enfocados en la educacion especial, en él se menciona aspectos importantes
sobre la mitigacién de las crisis que llegan a presentar los alumnos con TEA y
la forma correcta sobre la ensefianza hacia ellos.

Esta informacion es de gran importancia para poder contemplar esas
caracteristicas al momento de disefiar los espacios, tomando estos datos como
base y sustento para crear una arquitectura sensorial adaptada a las
singularidades que presenta una persona con TEA.

De igual manera, usar esta informacion junto con la normativa ya
establecida por parte de la INIFED para la creacion de espacios educativo
enfocados en educacion especial, en donde se explica las caracteristicas que
deben llevar el lugar desde lo constructivo, instalaciones y disefio de espacios.
En cuestion del disefio, manejan un manual de normatividad enfocado a la
accesibilidad, donde explican a detalle sobre los dimensionamientos de los
espacios, asi como las caracteristicas constructivas de ellos, para poder
brindar un espacio que facilite la realizacion de actividades, para todo tipo de
usuarios, con o sin discapacidad.



CAPITULO 5
PROYECTO

EJECUTIVO.



5.1. Analisis socio — culturales en Atlixco, Puebla.

Atlixco, Puebla fue el lugar donde se escogido el realizar el “Centro
interactivo de desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas” debido a
sus enormes riguezas culturales y naturales, pero antes de comenzar hablar

sobre este hermoso lugar, es necesario adentrarnos un poco a su historia.

Atlixco, es un nombre de origen azteca formado de Atl, que significa Agua;
Ixtla, llanura, valle (de Ixtli, cara, superficie); Tla, abundancia, y de la final co,
qgue indica en; el conjunto forma la palabra Atl-ix-co que significa "Agua en el
valle o en la superficie del suelo". De acuerdo a la INAFED (Instituto Nacional

para el Federalismo y el Desarrollo Municipal).

El municipio de Atlixco se encuentra localizado en la parte Centro-Oeste del
Estado de Puebla, sus colindancias so: al Norte con el municipio de
Tanguismanalco, al Noreste con los municipios de Santa Isabel Cholula y
Ocoyucan, al Suroeste con el municipio de Atzitzihuacan, al Sur con los
municipios de Huaquechula y Tepeojuma, Sureste con los municipios de San

Diego la Meza Tochimiltzingo, al Este con la Ciudad de Puebla, y al Oeste con

el municipio de Tochimilco. INAFED (sin afio).

llustracion 39: Atlixco, Puebla ;Autor: Secretaria de Turismo; Fecha de publicacion: 20 de octubre de 2019



5.1.1 Datos socio econdmicos.

Como una pequefia resefa histérica, Atlixco durante la época prehispanica
se le conocia como Cuauhquechollan "Aguila que huye", después
Acapetlahuacan "Lugar de esteras de cafia" y posteriormente Atlixco. Los
primeros pobladores del Valle de Atlixco fueron los teochichimecas. También

fue asentamiento de xicalancas y estuvo sometido a la gran Tenochtitlan.

Debido a su posicion geogréafica hizo que fuera escenario de luchas entre
los diversos grupos de indigenas que estaban asentados en los alrededores.
Los pueblos de Calpan, Huejotzingo y Cholula se disputaron en diversas
épocas la posesion del valle que en la llegada de los espafioles se encontraba
bajo el dominio de Huejotzingo. Pedro del Castillo y Cristébal Ruiz de Cabrera
fundan la Villa de Carrién, hoy Atlixco, el 22 de septiembre de 1579. En 1632
fue designada cabecera, independiente de Huejotzingo con once poblaciones a

su cargo.

El 3 de marzo de 1706 se convierte en una especie de sefiorio, otorgado por
el Rey Felipe V a don José Sarmiento de Valladares concediéndole el titulo de
primer Duque y Sefior de Atlixco. Debido a los acontecimientos que se
suscitaron en la época independiente, el general Nicolas Bravo, presidente
suplente de la Republica, le dio el titulo de Ciudad de Atlixco el 14 de febrero
de 1843.

Para un mejor contexto social de este municipio es fundamental conocer
una de sus festividades, mas importantes dentro de este municipio, la cual es:
"El Huey Atlixcayotl", que en nahuatl significa "gran tradicion atlixquense”, es
una fiesta que se hace, segun la tradicion prehispanica, en honor a
Quetzalcoatl, para agradecer los dones recibidos en la cosecha. Concite en
gue los pueblos Nahuas, Totonacos, Tepehuas, Otomies, Mixtecos, Popolocas,
Mazatecos y Criollos se reunen a finales del mes de septiembre en el Valle de
Atlixco, Puebla, para honrar a su santo patron Quetzalcéatl en el Festival Huey
Atlixcayotl, una fiesta multicolor que reune cantos, danzas, rituales y el sabor

de los platillos tipicos de la region.

Por medio del baile y la musica, las comunidades se reunen a festejar su

cultura y tradiciones. Durante este evento también eligen a la Xochicihuatl
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(Mujer Flor) y a sus Xochipilme (Florecitas). Se trata de un concurso que no
califica la belleza, sino el conocimiento de las costumbres de los pueblos del
estado de Puebla. Es una reunion de pueblos que celebran su permanencia y
recrean sus tradiciones a través de la danza. Ademas, con una semana de
anticipacion hay diversos eventos. Esta festividad se realiza el altimo domingo
del mes de septiembre se lleva a cabo la fiesta de San Miguel Arcangel,
patrono del lugar. Se lleva a cabo en el auditorio al aire libre Netotiloaya
(Plazuela de la Danza). En 1996 se nombro al "Atlixcayotl" Patrimonio Cultural
del Estado de Puebla.

lustracion 40: Festival: El Huey Atlixcayotl.
Fuente: https://www.mexicodesconocido.com.mx/festival-huey-atlixcayotl-atlixco-puebla.html

De acuerdo a dato obtenido del INEGI (Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia), en el Anuario estadistico y geografico de Puebla 2017, mencionan
gue Atlixco tiene un total de 134 364 habitantes.

Los Censos Econdmicos 2014 registraron en el estado de Puebla 251 318
unidades economicas que funcionaron durante el afio 2013. El registro

obtenido significa un incremento de 3.1% anual con respecto a los datos que se



obtuvieron con los Censos Econdmicos 2009. Sin embargo, el crecimiento
promedio anual registrado en ese periodo fue menor al calculado para el
periodo 2003-2008, donde el incremento promedio anual en las unidades
econdémicas fue de 5.4 por ciento El personal ocupado total empleado en las
unidades econdémicas en el afio 2013 fue de 874 001 personas, mientras para
el afio 2008 se contabilizaron 826 688 empleados, lo que significdé un
incremento promedio anual de 1.1 por ciento. Este incremento es menor al que
se registro en el periodo 2003—-2008, donde el personal ocupado pas6 de 649
927 personas a 826 688, con un incremento promedio anual de 4.9 por ciento.
La tasa de crecimiento promedio anual del personal ocupado total, en los
periodos 2003-2008 y2008-2013 fue menor, comparada con la tasa de

crecimiento registrada en unidades econémicas
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Unidades econdmicas, personal ocupado y produccion bruta total Grafica 3

por actividad econdmica

2013
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llustracion 41: Unidades econémicas, personal ocupado y produccion bruta total por actividad econémica 2013.

Fuente: Censos econémicos Puebla 2014- INEGI



Unidades economicas, personal ocupado y produccion bruta total Grafica 4
por region
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llustracion 42: Unidades econémicas, personal ocupado y produccion bruta total por region 2013
Fuente: Censos econémicos Puebla 2014- INEGI



En la ilustracion 41, se puede apreciar cuales son las principales actividades
econdémicas en el Estado de Puebla, donde se puede observar que las 3
principales son: manufacturas, servicios privados no financieros y el comercio.
En la ilustracion 42 se puede observar la distribucion del personal ocupado, es
decir, personas que se encuentran laborando en ese tiempo, distribuido por las

7 regiones de Puebla.

Personal ocupado por region segun sexo
2013
Porcentajes
-
‘alle de Atlixco y Matamoros s 48.3
Sierma Mororiental [ e 487
Valle de Serdan Rl 475
Tehuacan y Sierra Negra [l 47 4
Angelopolis [ 41.8

Mota: los datos estan ordenados de acuerdo con la participacion de las mujeres en el personal ocupado.

llustracion 43: Personal ocupado por region segun sexo 2013. Fuente: Censos econdmicos Puebla 2014- INEGI
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Manufacturas. Comparativo de personal ocupado y valor agregado Cuadro 12
por subsector
2008 y 2013

40
34
3.0
Prendas de vestir 184 144 4.5 3.0
Producios a base de minerales no metallcos 0.9 7a £49 25
Industias metalicas basicas 0 o7 a7 25
Plasticos y huke 3B 53 41 12
Bebidas y Enaco 29 25 33 10

Mota: los subsectores de actividad se ordenaron de acuerdo con el valor agregado del afio 2013
Fuente: INEGI. Censos Economicos 2002 y 2014

llustracion 44: Manufacturas. Comparativo de personal ocupado y valor agregado por subsector 2008 y 2013. Fuente: Censos economicos
Puebla 2014- INEGI




Comercio. Comparativo de personal ocupado y valor agregado

por subsector
2008 y 2013

Cuadro 13

Aunpsenvicio y departamentales al por menor
Abamoies, allmenics y bebidas al por mayor
ehizukos de mator, refacciones ¥ ComiDusties
Abamoies, dlmentos y bebldas & por menor
Matesias primas al por mayor

Femeterias y Sapalerlas
Enseres domesticos "O:I'T'p'm al [FEOr Menon

Textlles, bisuterla y calzado al por menor
mmmnmemmmummwmm

Papelerias

11
B4
400

T4
76
7.8
5.9
34

5.4

196
45
147
27
iy

54

Mota: kos subsectores de actividad se ordenaron de acuerdo con & valor agregado del ano 2012,

Fuente: INEGI. Censos Econdmicos 2008 y 2014.

llustracion 45: Comercio. Comparativo de personal ocupado y valor agregado por subsector 2008 y 2013. Fuente: Censos economicos

Puebla 2014- INEGI

En la ilustracion 44, se puede apreciar cuales son las principales actividades
econOmicas en el Estado de Puebla, donde se puede observar que las 3
principales son: manufacturas, servicios privados no financieros y el comercio.
En la ilustracién 45 se puede observar la distribucion del personal ocupado, es
decir, personas que se encuentran laborando en ese tiempo, distribuido por las
7 regiones de Puebla.

Asi mismo, esta informacidén nos ayudara a poder establecer de una manera
clara, especifica y sustentada cuéles serian los talleres de capacitacion laboral,
que se deben proponer dentro del “Centro interactivo de desarrollo del

aprendizaje para jovenes y nifios autistas en Atlixco, Puebla”.

Los cuales, basandonos en los datos del INEGI, sobres las actividades mas
solicitadas o que tienen una mayor presencia dentro del Estado, los cursos que
se pueden impartir son: cocina y cocteleria; corte y confeccion y administracion

empresarial.



5.1.2 Croquis de macro y micro localizacion.

MACRO LOCALIZACION.

O
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llustracion 46: Mapa del Estado de Puebla, el color rojo con el punto amarillo es la capital poblana y de color naranja
5] municipio de Atlixco.

Fuente: INEGI. Marco Geoestadistico, diciembre 2018.

Editado: Karla Polette Diaz Arredondo.



En la imagen anterior se puede observar El estado de Puebla, con los Estados

colindantes que son: Guerrero, Oaxaca, Veracruz, Morelos, Tlaxcala e Hidalgo,

ademas de color naranja el municipio de Atlixco.

MICRO LOCALIZACION.

TERMINAL
ORO ERCO

N )

PARQUE DE
/ 1|

(

llustracion 47: Croquis de micro localizacion, sobre la ubicacion del terreno en la direccion: Revolucion, 74270

Atlixco,
Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo

La ilustracién 47 se observa la localizacion

Pue..

del terreno, este se encuentra

marcado de color rojo y esta dentro del municipio de Atlixco, con la direccion
Av. 20 de Noviembre Col. Revolucion, C.P. 74270 S/N Atlixco, Puebla. En el

croquis se sefiala los lugares de mayor relevancia dentro de la zona, que seria

la terminal de autobuses ORO ERCO y el parque de La revolucion.



5.1.3 Memoria descriptiva.

El proyecto “Centro interactivo de desarrollo del aprendizaje para jovenes y
nifos autistas en Atlixco, Puebla”. Se tiene planificado en la direccion Av. 20 de
noviembre S/N Col. Revolucién, C.P. 74270 Atlixco, Puebla.

Con la realizaciébn de este proyecto se pretende ayudar a un sector
vulnerable de la poblacién, la cual es representada por los nifios y jovenes
autistas dentro del Estado de Puebla. Esto se pretende lograr a través de un
espacio inclusivo para ellos, teniendo en cuenta las caracteristicas sensoriales
que los identifica.

Por medio de la arquitectura sensorial, se procura disefiar espacios ad hoc a
las particularidades necesarias para resguardar o prevenir al usuario al entrar
en crisis, debido al TEA.

A través, de la psicologia del color se propondran espacios disefiados con
colores que ayuden a incentivar o disminuir las sensaciones del usuario, ya que
el color es una gran herramienta que causa un gran impacto a nuestros
sentidos, asi que, a través de ella profundizaremos dentro del inconsciente de
las personas ayudandolos a que se sientan confortables dentro de los
espacios, ademas de que puedan realizar las tareas necesarias dentro de cada
aula o taller, ayudando a focalizarlos a sus actividades que vayan a realizar.

En cuestion de lo constructivo, se utilizaran materiales aislantes, tanto
acusticos como térmicos, debido a que, como se ha mencionado en todo este
trabajo de investigacion las personas con autismo tienen muy desarrollados sus
sentidos sobre todo el del oido, causando en ocasiones estrés o crisis, al
escuchar ruidos de tormentas o cualquier sonido fuerte y/o estremecedor. El
uso de estos materiales como son: muros prefabricados rellenos de lana de
vidrio, cristales dobles aislantes y plafones prefabricados igualmente rellenos
de lana de vidrio.

Ayudaran a disminuir en gran medida la entrada de estos sonidos 0 en
algunos casos siendo nula su entrada y/o salida, como sera el caso para el
area de gimnasio sensorial, ya que, en este espacio en especifico, su objetivo
principal es estimularlos sensorialmente, pudiendo causar incomodidad para
los usuarios que se encuentren en otro taller, si llegara a salir algun ruido de la

terapia del cuarto.
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ESTADO ACTUAL

Actualmente el terreno es propiedad privada, el uso que se la es esporadico,

de estacionamiento solo en festividades grandes dentro del municipio como es
el festival de la villa iluminada de Atlixco, todo el resto del afio se encuentra
inactivo. Alrededor del predio se puede observar que cuenta con toda la
infraestructura necesaria, para poder realizar el centro, los servicios con los
que cuenta son: servicio de agua potable, alcantarillado, energia eléctrica y

telefonia.

PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

PRELIMINARES

Se realizar4 un despalme y desenraizado de las areas que correspondan a
la localizacion de la cimentacién de la estructura, la cual se localizar4 en las
areas perimetrales de las canchas. El acarreo de materiales a ocupar dentro de
la obra, serdn cargados al ler. Kilometro y descargados a pie de camion,

dentro de la zona urbana en transito normal.
INVERNADERO

Para este proyecto se utilizara un invernadero de arcos y tuneles. Este tipo
de estructuras se caracterizan por ser de arcos de metal arqueados de bajo
perfil, que tienen la capacidad de calentarse rapidamente en climas soleados,
por lo que fueron primeramente utilizados en climas frios.

Durante los dias calidos, los costados de los tuneles comunmente son
enrollados para proporcionar ventilacion o son cubiertos con malla media
sombra. En forma adicional al calor proporcionado por el sol o mediante otra
forma complementaria, las plantas producidas en los taneles reciben riego y
fertilizacion solo durante la estacion de crecimiento. Este reducido nivel de
practicas culturales produce tasas de crecimiento relativamente bajas, por lo
que es posible que la produccion deba permanecer en el invernadero por un

afo mas.
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Para su cimentacion de la estructura, estard hecha de con concreto,
mientras que los pisos seran de igual manera de concreto ya que estos tienen

muchas ventajas, sobre todo en su costo.

AREA ADMINISTRATIVA, AULAS DE TALLERES Y TERAPIAS, AULAS DE
CAPACITACION LABORAL Y AUDITORIO.

CIMENTACION

Se considera realizar excavaciones en las zanjas a mano, en material
comun en zona B, con profundidad aproximada de 1.50 a 2.00 m de acuerdo a
lo sefialado en los planos.

Con el afine de cepas en fondo y capas laterales, de forma manual,
incluyendo el traspaleo a mano de y herramienta necesaria para la ejecucion
de estos trabajos. El habilitado de platilla sera con concreto simple de f'c=100
kg/cm2, de 6 cm. de espesor, con agregado maximo de 19 mm y posterior a
estas actividades se suministrard y colocara el acero de refuerzo, en estructura
de resistencia nominal, con FY= 4200 kg/cm. No. 3, No. 4, No. 5, No. 6 y No.
12, segun indicaciones sefaladas en plano estructural.

Para la estructura de las columnas de concreto armado se suministrara y
colocara el acero de refuerzo con resistencia nominal, con FY= 4200 kg/cm.
Siendo los didametros usados con la nomenclatura del No. 3, No. 4, No. 5, No. 6
y No. 12.

Dentro de las actividades del proceso constructivo se consideraran
cimbrados y descimbrados en zapatas y contratrabes. El colado de la
cimentacion se realizara con concreto premezclado con revenimiento de 14
bombeable con resistencia de f'c= 250 kg/cm2, con agregado maximo de
material 3/4”, y fraguado a 28 dias, para la cimentacion, con la utilizaciéon segun
sea necesario de bomba para concreto premezclado, asi como su respectivo
nivelado, vaciado, vibrado y curado.

Como acabado final de la estructura de cimentacion se aplicara la
impermeabilizacion en dalas y contratrabes y se hara con impermeabilizante

tipo microlastic o similar. Las cepas se rellenaran con material de excavacion,
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al 85 % proctor, con compactador vibratorio en capas de 20 cm., presentando
la prueba de control de calidad del compactado.
INTALACION HIDROSANITARIA

La tuberia para la instalacion hidraulica sera a base de tuboplus con el
diametro necesario de acuerdo a los calculos, se construira 2 cisternas que
sirvan para abastecer los diferentes edificios de agua potable las cuales
llevaran bombas sumergibles.

En el caso de la instalacion sanitaria, se utilizard una tuberia a base de PVC
sanitario con el didmetro necesario de acuerdo a los calculos, utilizando
registros a cada 6 m de distancia o en cada cambio de direccion, el uso de
bocas de tormenta en las &reas libres como son jardines, estacionamiento y

cancha multiusos.

INSTALACION PLUVIAL

Las bajadas pluviales, se colocaran tubos de PVC, de 4” de diametro, en la
ubicacion marcada en planos correspondientes. Se considera la fabricacion de
registro de tabigue rojo recocido con las dimensiones de 0.40 x 0.60 x 0.80 m al
interior, junteado con mortero cemento-arena 1:4 acabado pulido de concreto
con f'c=150 kg/cm?2.

INSTALACION ELECTRICA
Para la instalacién eléctrica se considera realizar trabajos de excavacion
para el confinamiento de tuberia de alimentacion la cual se conectara a tablero.
La instalacion estara conformada en su canalizacion de tubo conduit
galvanizado de pared gruesa de 25mm de didmetro la marca omega o similar
para instalacion a la intemperie y a través de tuberia conduit PVC tipo
pesado de 25mm de didmetro para la alimentacion por subterranea.
También se hara el tendido y la conexion de cable de cobre con aislamiento
thw calibre #8 y cinta aislante, asi como también el tendido con cable de cobre
desnudo calibre # 8, Se instalaran cajas de registro de lamina galvanizada de
120 x 120 x 75 mm, interruptor termo magnético sd 15 a 50 amperes. 2 polos
enchufable, interruptor termo magnético con gabinete 2 polos 15 a 50 amperes

all c/zapatas y el tablero de control para 8 circuitos qod8 monofasicos. La
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localizacion y especificaciones de estos elementos estaran sefialados en los

planos de instalacion eléctrica del proyecto.

INSTALACION DE CCV

Se colocara un sistema de circuito cerrado, con video camaras en puntos
estratégicos donde los usuarios tengan una mayor proteccion sin invadir su
privacidad, ademas de tener un control sobre la entrada y salida de personal, al

igual que los pacientes y publico en general.
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5.1.4 Reporte fotografico.

llustracion 48: Vista aérea del terreno, en la direccion: Revolucion, 74270 Atlixco, Pue..
Fuente: Google Earth
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llustracion 49: : Vista frente derecho del terreno, en la direccion: Revolucion, 74270 Atlixco, Pue..
Fuente: Googl

llustracion 43: Vista frente izquierdo del terreno, en la direccion: Revolucién, 74270 Atlixco, Pue..
Fuente: Google Earth
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5.1. PLANIMETRIA.

5.2.1 Terreno y curvas de nivel.
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5.2.1.1 Asoleamiento y vientos.

Ilustracidn 44: Asoleamiento y vientos. Fuente: https://www.sunearthtools.com/dp/tools/pos_sun.php?lang=es
Editado: Karla Polette Diaz Arredondo
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5.2.2 Programa arquitecténico y programa de necesidades.

ESPACIO

PROGRAMA ARQUITECTONICO CON LAS MEDIDAS MINIMAS DE ACUERDO A LAS NORMATIVAS CORRESPONDIENTES

NUMERO DE USUARIOS

MOBILIARIO

ZONA

UNIDAD

DIMENSION MINIMA

DIMENSION TOTAL

NORMATIVA

OBSERVACIONES

ARQUITECTONICO

POR USUARIO

RECEPCIONISTA

COMPUTO Y TELEVISION

CAM (INIFED)

CASETA DE VIGILANCIA, MANUAL NORMAS
ACCESO 2 RAMPAS DE ACCESO, PUBLICA M 0.90 1.80 TECNICAS DE ACCESIBILIDAD
BARANDAL 2016
INFIED - PROGRAMA
ESTACIONAMIENTO 20% DE LA SUP. CHECAR SERVICIO M2 ARQUITECTONICO PARA UN
CONSTRUIDA CENTRO DE ATENCION
MULTIPLE,
< MANUAL NORMAS .
. SENALETICA ENTENDIBLE Y . LA LONGITUD MINIMA
VESTIBULO 9 FACIL DE INTERPRETAR PUBLICA M 1.20 1.20 TECNICAS D;;\ICSCESIBILIDAD ENTRE PUERTA Y PUERTA
1 LUGAR DE TRABAJO
DISENO ARQUITECTONICO 3 LUGAR DE TRABAJO
ALES A .
PASILLOS 4 BARA NT'LJ)B'[JE;RS:SE DE PUBLICA M2 12.96 12.96 PARA EDUCACION BASICA | 6LUGAR CON BARRA DE
CAM (INIFED) ATENCION
MUEBLE DE RECEPCION PARA 2 MUEBLE DE RECEPCION
RECEPCION 2 PERSONAS, LETRERO DE PUBLICA M2 6.08 6.08 NEUFERT PARA 2 PERSONAS CON
NOMBRE DE LA INSTITUCION ESTANTES
CONSULTORIO DE MESA, PIZARRONES, SILLAS, DISERIO ARQUITECTONICO
DIAGNOSTICO Y 2 POF, TAPETES DE FOAMI, PRIVADA M2 9.4 9,40 PARA EDUCACION BASICA
VALORACION REPISAS, CAM (INIFED)
1 LUGAR DE TRABAJO
3 LUGAR DE TRABAJO
9 PERSONAS EN ESPERA Y 1 | SOFAS: MESAS DE CENTRO, DISENO ARQUITECTONICO | © LUGA:TCE%I;:RRA bE
SALA DE ESPERA ESCRITORIO, SILLA , EQUIPO DE PRIVADA M2 10.92 10.92 PARA EDUCACION BASICA

llustracion 45:Programa arquitectdnico con las medidas minimas de acuerdo a las normativas correspondientes. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




ESPACIO
ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO CON LAS MEDIDAS MiNIMAS DE ACUERDO A LAS NORMATIVAS CORRESPONDIENTES

NUMERO DE USUARIOS

MOBILIARIO

ZONA

UNIDAD

DIMENSION MiNIMA

DIMENSION TOTAL

NORMATIVA

OBSERVACIONES

TALLER DE COMUNICACION

MESAS, SILLAS, REPISAS,
PIZARRON, TABLETAS Y/O

POR USUARIO

DISENO ARQUITECTONICO

LOS M2 SON DE ACUERDO

¥ LENGUAJE 12 PANTALLAS INTERACTIVAS, PRIVADA M2 3.25 39 PARA ia;cﬁill??n?ASICA AL NUMEE:(E)L[LEU}:;UMNOS
BOCINAS.
TAPATES, ESPEIOS, REPISAS,
PELOTAS, TORRES APILABLES
DE MADERA, ESARTABLES DE
MADERA, LABERINTOS
FLEXIBLES DE BOLAS DE
MADERA, BOLAS
ENGARZABLES, CAJAS DE
TALLER DE HABILIDAD MADERA DE SINCRONIZACION, DISENO ARQUITECTONICO | LOS M2 SON DE ACUERDO
MOTRIZ 6 AROS DE PLASTICO, STEP, PRIVADA M2 2.60 156 PARA EDUCACION BASICA | ALNUMERO DE ALUMNOS
CUERDAS, BASE DE CAM (INIFED) EN EL AULA
EQUILIBRIO, BARRAS
PARALELAS, PUENTE
COLGANTE, SEMI RULOS DE
ESPUMA DE POLIURETANO DE
ALTA DENSIDAD,
COLCHONETAS, APARATQS DE
ELECTROTERAPIA,.
MESAS, SILLAS, REPISAS, DISENO ARQUITECTONICO | LOS M2 SON DE ACUERDO
TALLER DE COGNICION 12 Pﬂi‘?’?\?ﬁ:s’ ‘T:TE‘EL:Jﬁ“\;ﬂ PRIVADA M2 2,60 31.2 PARA EDUCACION BASICA | AL NUMERO DE ALUMNOS
BOCINAS, SOFA, POF. CAM (INIFED) ENELAULA
DISENO ARQUITECTONICO | LOS M2 SON DE ACUERDO
TALLER DE SOCIABILIZACION 12 MESA:'Ei:;:‘;S'Bngi‘f:' POF, PRIVADA M2 2,60 31.2 PARA EDUCACION BASICA | AL NUMERO DE ALUMNOS
' ’ CAM (INIFED) EN ELAULA
PAREDES INTERACTIVAS,
MOBILIARIO DESMONTABLE,
TALLER DE ESTIMULACION ALMACENAMIENTO DE DISENO ARQUITECTONICO | LOS M2 SON DE ACUERDO
SENSORIAL 7 HERRAMIENTAY EQUIPO DE PRIVADA M2 2,60 18.2 PARA EDUCACION BASICA | AL NUMERO DE ALUMNOS
TRABAJO, COLUMPIOS, CAM (INIFED) ENELAULA
TRAMPOLINES, COLCHONETAS,
ARENEROS.

llustracion 46: Programa arquitectonico con las medidas minimas de acuerdo a las normativas correspondientes. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




ESPACIO

PROGRAMA ARQUITECTONICO CON LAS MEDIDAS MINIMAS DE ACUERDO A LAS NORMATIVAS CORRESPONDIENTES

NUMERO DE USUARIOS

MOBILIARIO

ZONA

UNIDAD

DIMENSION MiNIMA

DIMENSION TOTAL

NORMATIVA

OBSERVACIONES

ARQUITECTONICO

TALLERES DE CAPACITACION

MESAS AMPLIAS PARA VARIAS
PERSONAS, SILLAS,
COMPUTADORAS, ESTANTES

POR USUARIO

SISTEMA NORMATIVO DE
EQUIPAMIENTO URBANO

TV, CUARTO DE CABLEADO

6 PRIVADA M2 78 78 APARTADO CECAT
LABORAL PARA GUARDAR MOBILIARIO, TOMO | EDUCACION Y
SANITARIOS, PROYECTOR, CULTURA - SEDESOL
PIZARRON,
s
TA[LERESLDAEEE:?&C'TAC'ON 6 PARA GUARDAR MOBILIARIO, PRIVADA M2 78 78 E?gm‘;“ff:l};légﬂo APARTADO CECAT
SANITARIOS, PROYECTOR, CULTURA - SEDESOL
PIZARRON,
SILLAS, ESCENARIO, CUARTO c o:ﬁ_mg;ﬁ:{:; . DIMENSIONES Y
DE SONIDO Y LUCES, CARACTERISTICAS DE LOS
AUDITORIO 60 SEMIPRIVADA M2 0.5 30 REGLAMENTO DE
PROYECTOR, PANTALLA CONSTRUCCIONES DEL LOCALES EN LAS
INTERACTIVAS, BOCINAS DISTRITO FEDERAL EDIFICACIONES
DISERIO ARQUITECTONICO
MESAS, SILLAS, BANCAS,
COMEDOR 80 BANCOS. CESTOS DE BASURA SEMIPRIVADA M2 25.92 25.92 PARA EDUCACION BASICA
' CAM (INIFED)
VITRINAS CON EXPOSICION DE
PRODUCTO, CAJA, DISERO ARQUITECTONICO
COPERATIVA 0 iNA:iET;T‘El gg:gﬁ{a "] REFRIGERADORES, ZONA DE SEMIPRIVADA M2 25.92 25.92 PARA EDUCACION BASICA
ESPERA EN FILA, CESTOS DE CAM (INIFED)
BASURA
COLUMPIOS, RESBALADILLA, DISENO ARQUITECTONICO
PATIO DE RECREQ 20 SUBE Y BAIA, PASAMANOS, SEMIPRIVADA M2 21945 21945 PARA EDUCACION BASICA 30% DE LA SUP DEL
BANCAS, JARDINES, BANCAS Y ’ ’ CAM (INIFED} TERRENO
MESAS, CESTOS DE BASURA
WC, LAVABOS, TUBULAR DE
AYUDA PARA BANO DE DISERIO ARQUITECTONICO
SANITARIOS 7 DISCAPACITADOS, PUERTAS DE SERVICIO M2 2.60 18.2 PARA EDUCACION BASICA
ALUMINIO ANONIZADO, CAM (INIFED)
ESPEJOS, CESTOS DE BASURA.
SOFAS, MESAS DE ESTAR, DISENO ARQUITECTONICO
SALAS DE ESPERA 12 CESTOS DE BASURA, SEMIPRIVADA M2 9.72 9.72 PARA EDUCACION BASICA
MACETAS CAM (INIFED)
MESAS, SILLAS, ESCRITORIO,
CUARTO DE VIGILANCIA 4 PRIVADA M2 5.32 4 PRPUESTA

llustracion 47: Programa arquitecténico con las medidas minimas de acuerdo a las normativas correspondientes. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




ESPACIO
ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO CON LAS MEDIDAS MINIMAS DE ACUERDO A LAS NORMATIVAS CORRESPONDIENTES

NUMERO DE USUARIOS

MOBILIARIO

ZONA

UNIDAD

DIMENSION MINIMA
POR USUARIO

DIMENSION TOTAL

NORMATIVA

OBSERVACIONES

ESCRITORIOS, SILLAS,

CAM (INIFED)

COMPUTADORAS,
IMPRESORAS, COPIADORA, DISENO ARQUITECTONICO | 1 LUGARDETRABAIO 3
RECURSOS HUMANOS 4 CESTOS DE BASURA, PRIVADA M2 _ 278 PARA EDUCACION BASICA LL:]'S::?;J :‘:\iffnz
ANAQUELES, ALMACENES CAM (INIFED) ATENCION
PARA GUARDAR
DOCUMENTOS, PIZARRONES
ESCRITORIOS, SILLAS,
COMPUTADORAS,
IMPRESORAS, COPIADORA, DISENO ARQUITECTONICO |+ LUGAR DE TRABAIO 3
ADMINISTRACION 10 CESTOS DE BASURA, PRIVADA M2 _ 2278 PARA EDUCACION BAsicA | tUGAR DETRABAIO 6
ANAQUELES, ALMACENES CAM (INIFED) LUGAR CON BARRA DE
: ATENCION
PARA GUARDAR
DOCUMENTOS, PIZARRONES
ESCRITORIOS, SILLAS,
COMPUTADORAS,
IMPRESORAS, COPIADORA, DISENO ARQUITECTONICO 1;’;:::)’::::;:: 53
CONTABILIDAD 4 CESTOS DE BASURA, PRIVADA M2 _ 2278 PARA EDUCACION BAsICA | |/ P TABEH0 ©
ANAQUELES, ALMACENES CAM (INIFED) ATENCION
PARA GUARDAR
DOCUMENTOS, PIZARRONES
ESCRITORIOS, SILLAS,
COMPUTADORAS,
IMPRESORAS, COPIADORA, DISENO ARQUITECTONICO 1LUGAR DE TRABAIO 3
DIRECCION 5 CESTOS DE BASURA, PRIVADA M2 o 1296 PARA EDUCACION BAsicA | LUSAR DETRABAIO 6
ANAQUELES, ALMACENES CAM (INIFED) LUGAR CON BARRA DE
: ATENCION
PARA GUARDAR
DOCUMENTOS, PIZARRONES
MESA AMPLIA, SILLAS, 1 LUGAR DE TRABAIO 3
PROYECTOR, PIZARRON DisENO ARQUIT.ECTO,NICO LUGAR DE TRABAIO 6
SALA DE JUNTAS 10 DIDACTICO, CUARTO bE PRIVADA M2 _ 2278 PARA ECIZ\LI::;\I:\:III??D?ASICA o o
LUCES Y SONIDO, BOCINAS ATENCION
HORNO DE MICRONDAS,
CAFETERA, TARJA DISENO ARQUITECTONICO lLLl:J(?:RRI;)EE'I’TRR:BB:: 53
COFFEE BREAK 10 » TARJA, PRIVADA M2 _ 2278 PARA EDUCACIGN BASICA
REFRIGERADOR, MESAS, CAM (INIFED) LUGAR CON BARRA DE
SILLAS, ALACENA ATENCION
DISENO ARQUITECTONICO
ALMACENES 2 ANAQUELESSI'LE:ER'TORIOS' SERVICIO M2 _ 25.92 PARA EDUCACION BASICA
CAM (INIFED)
DISENO ARQUITECTONICO
ALMACENES 2 ANAQUELES SERVICIO M2 25.92 PARA EDUCACION BASICA

llustracion 48: Programa arquitectonico con las medidas minimas de acuerdo a las normativas correspondientes. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




PROGRAMA ARQUITECTONICO CON LAS MEDIDAS MINIMAS DE ACUERDO A LAS NORMATIVAS CORRESPONDIENTES

ESPACIO DIMENSION MiNIMA

ARQUITECTONICO NUMERO DE USUARIOS MOBILIARIO ZONA UNIDAD POR USUARIO DIMENSION TOTAL NORMATIVA OBSERVACIONES

DISERIO ARQUITECTONICO
ALMACENES 2 ANAQUELES SERVICIO M2 25.92 PARA EDUCACION BASICA
CAM (INIFED)

ESTUFA, REFRIGERADORES,
UTENCILIOS DE COCINA, DISENIO ARQUITECTONICO
BATIDORAS, LICUADORAS,

COCINA 6 ISLAS PARA PREPARADO DE SERVICIO M2 . 25.92 PARA EDUCACION BASICA

CAM (INIFED)
ALIMENTOS, TARIA,
ALACENAS
DISENO ARQUITECTONICO
ALMACENES 2 ANAQUELES SERVICIO M2 _ 25.92 PARA EDUCACION BASICA
CAM (INIFED)
10 ALUMNOS Y 2 HUERTOS EN MESA Y
HUERTO EDUCADORES HUERTOS A NIVEL DE PISO SERVICIO M2 — - -

ALMACENES PARA

CANCHA DE USOS GUARDAR EQUIPO
MULTIPLES 0 DEPORTIVO, CANCHAS PRIVADA M2 — — —
MULTIUSOS, GRADAS
) POF, BANCAS, TAPETES,
AREA SEGURA 2 POF, PLANTAS PRIVADA M2 _ o _
SOFAS, ESTANTES
AREA SEGURA 2 ACOLCHONADOS, TAPETES, PRIVADA M2

POF, ILUMINACION - - -
NATURAL, BOCINAS

llustracion 49: Programa arquitectodnico con las medidas minimas de acuerdo a las normativas correspondientes. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




NECESIDAD

ACTIVIDAD

USUARIO

ESPACIO

PROGRAMA DE NECESIDADES

MOBILIARIO

DESCRIPCION DEL
ESPACIO

NUMERO DE USUARIOS

ZONA PARTICULAR

EXPOSICION
SENSORIAL

ADMINISTRATIVOS,
TRABAJADORES DE

ARQUITECTONICO

ESPACIO AMPLIO PARA EL
ACCESO Y SALIDA DE
VEHICULOS, ADEMAS DE

ENTRAR A PE, LIMPIEZA, AGUJA DE CONTROL DE 08, pDE
AUTOMOVIL, CAMION, | TRABAJADORES DE VEHICULOS, CASETA DE VEHICULAR 2, A PIE 4 .
ACCESAR BICICLETA Y SEGURIDAD, ACCESO VIGILANCIA, RAMPAS DE Coﬁ%ﬂgg;’gﬁ%,\‘ N PERSONAS RECIBIDOR PUBLICA BAJA
MOTOCICLETA EDUCADORES, ACCESO, BARANDAL
ZONA DE REGISTRO DE
ALUMNOS, PADRES DE ENTRADA Y SALIDA DE
FAMILIA Y VISITANTES prndires
ESPACIO PARA PODER
APARCAR LOS COCHES
DE PROFESORES Y
VISITANTES
o ESTACIONAMIENTO
APARCAR VEHICULOS | TRABAJADORES DE LA OCASIONALES DE fiA 20% DE LA SUP. A
ESTACIONAR DEL PROFESORADO INSTITUCION ESTACIONAMIENTO CHECAR INSTITUCION, CON CONSTRUIDA T;ig:;%gggs SERVICIO ALTA
ESPACIO SUFICIENTE
PARA MANIOBRAR DE
MANERA CORRECTA
DENTRO DEL LUGAR.
USO DE COLORES
NEUTROS COMO BASE ¥
TRABAJADGRES DE LA DE COLORES 6 USUARIOS CON
CONEGTAR HACIA INSTITUCION, SERALETICA ENTENDIBLE| ~ ENCENDIDOSEN | CAPACIDAD NORMAL DE .
COMUNICAR ESPACIOS|  /ARi105 LUGARES | ALUMNADO Y PADRES VESTIBULO Y FACIL DE INTERPRETAR|  PICTOGRAMAS QUE | TRASLADO Y 3 CON SILLA VESTIBULO PUBLICA MEDIA
DE FAMILIA DESCRIBAN EL AULA, DE RUEDAS
TALLER O ESPACIO QUE
ES
PASILLOS CON ALTURA
PROMEDIO, NO MUY
LARGOS, NO PATRONES
TRABAJADORES DE LA Af,fo'mgfggg'o 4 USUARIOS CON
CONEGTAR HACIA INSTITUCION, BARANDALES A BASE DE CAPAGIDAD NORMAL DE .
DESPLAZARSE VARIOS LUGARES | ALUMNADO ¥ PADRES PASILLOS TUBULARES MATERIALES QUE |61 Ao v 2 CON SILLA CONECTORES PUBLICA BAJA
DE FAMILIA DISMINUYAN EL ECO DE DE RUEDAS
LAS PISADAS, USO DE
COLORES DE LA PALETA
PROPUESTA, ENTRADA
DE ILUMINACION NATURAL
DEBE SER COLORES
oo s mensseseosoon| OIS | oo
REGISTRARSE st NV RECEPCION T S 1| AZULESPASTEL, SIN | PERSONAS EN FILADE RECIBIDOR PUBLICA BAJA
CENTRO DE FAMILIA LAINSTITUCION | ATRONES DE IMAGENES, ESPERA
FACIL ACCESO
o
e e, PAGIENTE v CONSULTORIO DE MESA, PIZARRONES, | AMPLITUD DENCESARIA | PSICOLEO Y 1
DIAGNOSTICAR AL CRet PACIENTEY DIAGNOSTICOY  |SILLAS, POF, TAPETES DE| PARA QUE EL PAGIENTE Scoren DIAGNOSTICO PRIVADA BAJA
VALORACIGN FOAMI, REPISAS, | REALICE AGTIVIDADES EN
PADECE EL NIRO O
v PISO COMO EN MESA.

llustracion 50: Programa de necesidades. Fuente:

Karla Polette Diaz Arredondo.




PROGRAMA DE NECESIDADES

ESPACIO DESCRIPCION DEL - EXPOSICION
NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO T MOBILIARIO EepACI NUMERO DE USUARIOS ~ ZONA PARTICULAR S ENCORIAL
DEBE SER AMPLIO
ESPERAR EonenR Los FAMILIARES DEL CENTRO, ESeAITORIO CRANSMITAN 9 PERSONAS EN ESPERA
DIAGNOSTICO RESULTADOS DEL Y SALA DE ESPERA SILLA , EQUIPO DE TRANQUILIDAD Y Y 1 RECEPCIONISTA DIAGNOSTICO PRIVADA BAJA
DIAGNOSTICO COMPUTO Y TELEVISION MATERIAL DE
DISTRACCIGN
CTUARTO AMPLIC CON
COLORES NEUTRALES EN
EL FONDO DE PAREDES,
SIN CONTAGTO VISUAL
ENSENAR Y APRENDER TALLER DE MESAS, SILLAS, REPISAs, | COMEL EXTERIOR,
COMUNICAR A COMUNICARSE Y ALUMNOS ¥ comuNicACioN Y |PIZARRON, TABLETASYIO| ¢ jemicaMENTE 10 ALUMNOS ¥ 2 TALLER / TERAPIA PRIVADA BAJA
HACER USO DEL EDUCADORES PANTALLAS : EDUCADORES
LENGUAJE LENGUAJE INTERACTIVAS, BOGINAS. || LUGARES COMODOS,
‘ | CONTAR CON UNA ZONA
SEGURA, ASIENTOS PARA
DESCANSAR, AREAS
PARA INTERACTUAR EN
CRIIPO
TAPATES, ESPEJOS,
REPISAS, PELOTAS,
TORRES APILABLES DE | EL ESPACIO DEBE SER
MADERA, ESARTABLES AMPLIO, CERRADO, SIN
DE MADERA, DISTRACCION VISUAL
LABERINTOS FLEXIBLES | CON EL EXTERIOR,
DE BOLAS DE MADERA, | VENTILACION NATURAL,
BOLAS ENGARZABLES, | COLORES NEUTRALES EN
ENSERNAR Y APRENDER CAJAS DE MADERA DE PISOS Y PAREDES,
SINCRONIZACION, AROS | COLORES LLAMATIVOS EN
MOVERSE A TENER O MEJORAR ALUMNOS ¥ TALLER DEHABILIDAD | ™ by psTiCO, STEP,  |MATERIALES DE TRABAJD,|  SALUMNOS Y2 TALLER / TERAPIA PRIVADA MEDIA
LAS HABILIDADES EDUCADORES MOTRIZ EDUCADORES
ABILIDAL CUERDAS, BASE DE AISLADO
EQUILIBRIO, BARRAS ACUSTICAMENTE,
PARALELAS, PUENTE | LUGARES COMODOS,
COLGANTE, SEMI RULOS | CONTAR CON UNA ZONA
DEESPUMADE | SEGURA, ASIENTOS PARA
POLIURETANO DE ALTA |  DESCANSAR, AREAS
DENSIDAD, PARA INTERACTUAR EN
COLCHONETAS, GRUFO,
APARATOS DE
ELECTROTERAPIA,.
EL ESPACIO DEBE SER
AMPLIO, CERRADO, SIN
DISTRACCION VISUAL
CON EL EXTERIOR,
VENTILACION NATURAL,
COLORES NEUTRALES EN
. MESAS, SILLAS, REPISAS,|  PISOS Y PAREDES,
ENSENAR Y APRENDER PIZARRON, TABLETAS Y/O| COLORES LLAMATIVOS EN
CONOCER SOBRE EDUCACION ALUMNOS ¥ TALLER DE COGNICION PANTALLAS MATERIALES DE TRABAJO, 10 ALUMNOS ¥ 2 TALLER / TERAPIA PRIVADA BAJA
BASICA COLORES, EDUCADORES INTERA A A e oo EDUCADORES
NUMERO Y LETRAS ‘ g
SOFA, POF. ACUSTICAMENTE,
LUGARES COMODOS,
CONTAR CON UNA ZONA
SEGURA, ASIENTOS PARA
DESCANSAR, AREAS
PARA INTERACTUAR EN
GRUFO,

llustracion 51: Programa de necesidades. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




NECESIDAD

ACTIVIDAD

USUARIO

ESPACIO
ARQUITECTONICO

PROGRAMA DE NECESIDADES

MOBILIARIO

DESCRIPCION DEL
ESPACIO

NUMERO DE USUARIOS

ZONA PARTICULAR

EXPOSICION
SENSORIAL

EL ESPACIO DEBE SER
AMPLIO, CERRADO, SIN
DISTRACCION VISUAL
CON EL EXTERIOR,
VENTILACION NATURAL,
COLORES NEUTRALES EN

LABORAL A JOVENES

SANITARIOS,
PROYECTOR, PIZARRON,

LUCES CALIDAS

PISOS Y PAREDES,
ENSERAR Y APRENDER COLORES LLAMATIVOS EN
ALUMNOS ¥ TALLER DE MESAS, SILLAS, TAPETES, 10 ALUMNOS ¥ 2
SOCIABILIZAR SOBRE TECNICAS . ‘ '|MATERIALES DE TRABAJO, TALLER / TERAPIA PRIVADA MEDIA
paOBRE TEaNons EDUCADORES SOCIABILIZACION | POF, REPISAS, BOCINAS. e EDUCADORES
ACUSTICAMENTE,
LUGARES COMODOS,
CONTAR CON UNA ZONA
SEGURA, ASIENTOS PARA
DESCANSAR, AREAS
PARA INTERACTUAR EN
GRUPO
PAREDES INTERACTIVAS,| EL ESPACIO DEBE SER
MOBILIARIO AMPLIO, CON JARDINES
DESMONTABLE, | CON CEPED, ARENEROS,
ENSEfIAR ¥ APRENDER TERAPIA DE ALMAGENAMIENTO DE | COLORES LLAMATIVOS EN
TECNICAS DE ALUMNOS ¥ HERRAMIENTA Y EQUIPO |MATERIALES DE TRABAJO,| 10 ALUMNOS Y 2 AREAS VERDES DE
SENTIR EXTERIOR ESTIMULACION EDUCADORES Eigmgg‘:&f” DE TRABAJO, LUGARES COMODOS EDUCADORES DESCANSO PRIVADA ALTA
SENSORIAL COLUMPIOS, PARA DESCANSAR,
TRAMPCLINES, CONTAR CON UNA ZONA
COLGHONETAS, SEGURA, AREAS PARA
ARENEROS. INTERAGTUAR EN GRUPO.
EL ESPACIO DEBE SER
AMPLIO, CERRADO, SIN
PAREDES INTERACTIVAS,|  DISTRAGCION VISUAL
MOBILIARIO CON EL EXTERIOR,
DESMONTABLE, VENTILAGION NATURAL,
ILUMINARIAS DE COLORS, | COLORES NEUTRALES EN
. BOCINAS, TAPETES, POF, | PISOS Y PAREDES,
ENSETNEACFL?’CAAZRDEENDER ALUMNOS Y TERAPIA DE ESTANTES DE COLORES LLAMATIVOS EN 4 ALUMNOS Y 2
SENTIR INTERIOR pCMIGAS O s Y ESTIMULACION ALMACENAMIENTO DE | MATERIALES DE TRABAJO, o TALLER / TERAPIA PRIVADA ALTA
TIMLLACIO SENSORIAL HERRAMIENTA Y EQUIPO AISLADO
DE TRABAJO, ALBERCA ACUSTICAMENTE,
DE PELOTAS, LUGARES COMODOS,
COLUMPIOS, CONTAR CON UNA ZONA
TRAMPOLINES, SEGURA, ASIENTOS PARA
COLCHONETAS DESCANSAR, AREAS
PARA INTERACTUAR EN
GRUPO
MESAS AMPLIAS PARA
ENSEfIAR ¥ APRENDER VARIAS PERSONAS, ESPACIO AMPLIO
TECNICAS ¥ SILLAS, COMPUTADORAS,|  ENTRADA DE LUZ
LABORARDIGITAL | CAPACITACIONES O Y | AP O o aL|  ESTANTES PARA NATURAL, VENTILADO, SALMOS 1 CAPACITACION DEL PRIVADA MEDIA
SOBRE LA INCLUSION GUARDAR MOBILIARIO, | GOLORES NEUTRALES,

llustracion 52: Programa de necesidades. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




EXPOSICION

PROGRAMA DE NECESIDADES
ESPACIO DESCRIPCIONDEL | -
NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO AT MOBILIARIO EePACIO NUMERO DE USUARIOS ~ ZONA PARTICULAR SENSORIAL
ENSENAR Y APRENDER MESAS AMPLIAS PARA ESPACIO AMPLIO
TECNICAS Y VARIAS PERSONAS, ENTRADA DE LUZ
ALUMNOS ¥ TALLERES DE SILLAS, ESTANTES PARA 5 ALUMNOS ¥ 1 CAPACITACION DEL
LABORAR INDUSTRIAL |  CAPACITACIONES , NATURAL, VENTILADO, PRIVADA MEDIA
e EDUCADORES | CAPACITACION LABORAL GUARDAR MOBILIARIO, | G orees NEUTRALES, EDUCADOR TRABAJO
LABORAL A JOVENES PROYECTOR, PZARRON, LUCES CALIDAS
ESPACIO AMPLIO,
OFRECER :
CONFLRENGIAS, ALUMNGS, SILLAS, ESCENARIO, | RESOLUCION ACUSTICA,
DIFUNDIR CAPACITACIONES Y EDUCADORES CUARTO DE SONIDOY | BUENA ILUMINAGION
; ‘ AUDITORIO LUCES, PROYECTOR, ARTIFICIAL DE LUZ 60 PERSONAS CONFERENCIA SEMIPRIVADA MEDIA
INFORMACION PLATICAS SOBRE | PADRES DE FAMILIA ¥ AR Nt
TEMAS RELACIONADOS | PUBLICO EN GENERAL ; .
o e LACIONAD : INTERACTIVAS, BOCINAS | ASIENTOS Y ASIENTOS
TAPIZADOS
ESPACIO AMPLIO,
GOLORIDOS, ZONAS
ALIMENTARSE EN ALUMNOS ¥ MESAS, SILLAS, BANCAS, | INDIVOUALES ¥
COMER GRUPOE COMEDOR BANCOS, CESTOS DE : 80 COOPERATIVA SEMIPRIVADA MEDIA
DU ACSENTE EDUCADORES T INTERACTUAR CON EL
EXTERIOR, VENTILADO Y
CON ILUMINACION
NATURAL
VITRINAS CON ESPACIO AMPLIO,
COMPRAR ALMENTOS, | EDUGADORES ¥ PRODUTO, CAA COLORINOS, BIEN 20 EN ESPERA, 1
COMPRAR paivabiaitaiienl I var iR COPERATIVA R A SEN(;IS.:DI& VENTILADO Y | CAJEROIA Y 1 AYUDANTE COOPERATIVA SEMIPRIVADA MEDIA
GENERAL. DE ESPERA EN FILA, peiy
GESTOS DE BASURA
EL ESPACIO DEBE SER
AMPLIO, CON JARDINES
CON GEPED Y PLANTAS
COLUMPIOS, VERDES QUE NO ATRAIGA
JUGARE RESBALADILLA, SUBE Y | ABEJAS Y /O MARIPOSAS,
INTEREACTUAR EN ALUMNOS ¥ BAJA, PASAMANOS, | ARENEROS,COLORES AREAS VERDES DE
JUGAR ESPACIOS ABERTOSY|  EDUCADORES PATIO DE RECREQ BANCAS, JARDINES, LLAMATIVOS EN LOS 20 DESCANSO SEMIPRIVADA MEDIA
AJARDINADOS. BANCAS Y MESAS, JUEGOS, LUGARES
CESTOS DE BASURA COMODOS PARA
DESCANSAR, AREAS
PARA INTERACTUAR EN
GRUPO E INDUVIDUALES
ASEARSE Y PODER
REALIZAR ALUMNOS, WC, LAVABOS, TUBULAR
NECESIDADES EDUCADORES Y DE AYUDA PARA BANO I?AI:::EII-?OPSENGTIESAELR()OSS‘
BASICAS COMO TRABAJADORES EN DE DISCAPACITADOS, . :
ASEAR CRNAR DereRR, CENERAL PR SANITARIOS PUERTAS DE ALUMINI |LUMNADOS, ACCESIBLES 7 SANITARIOS SERVICIO BAJA
LAVARSE LAS MANOS, | SEPARADO ¥ DIVIDIDO ANONIZADO, EsPEJOS, | TANTO PARALA ALTUR
CEPILLARSE LOS POR GENERO CESTOS DE BASURA
DIENTES.
ESPACIOS AMPLIOS,
VENTIDLAGION NATURAL,
DESCANSAR Y PADRES DE FAMILIA, SOFAS, MESAS DE LUZ NATURAL, PISOS
ESPERAR ESPESAR EN AREAS ALUMNOS SALAS DE ESPERA ESTAR, CESTOS DE ALFOMBRADGS, LUZ 12 ADMINISTRACION SEMIPRIVADA MEDIA
ADMINISTRATIVAS EDUCADORES BASURA, MACETAS | ARTIFICIAL CALIDA, USO
DE COLORES DE LA
PALETA PROPUESTA
VIGILAR ¥ OBSERVAR, ANALIZAR, CUERPO DE MESAS, SILLAS, FUNGIONAL, PRIVADO,
Mo AR Y e |VIGILAR LA SEGURIDAD N CUARTO DE VIGILANCIA [ESCRITORIO, TV, GUARTO| LUZ ARTIFICIAL CALIDA, 5 SEGURIDAD PRIVADA BAJA
DEL RECINTO DE CABLEADO CONTAR SON SANITARIO

llustracion 53: Programa de necesidades. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




PROGRAMA DE NECESIDADES

ESPACIO DESCRIPCIONDEL EXPOSICION
NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO P i AN MOBILIARIO SPACIO NUMERO DE USUARIOS ~ ZONA PARTICULAR S ENCORIAL
ESCRITORIOS, SILLAS,
ATENDER TRABAJADORES © WFRESORAS, "
ADMINISTRATIVOS DE . AMPLIO, AGRADABLE,
ADMINISTRAR CAPITAL | PROBLEMATICAS CON | “DNINSTRATWOSDE | |cOPIADORA CESTOS DE | APLS ASRADAELS, . ADMINISTRACION PRIVADA MEDIA
HUMANO LOS TRABAJADORES TRABAJADORES EN BASURA, ANAQUELES, E ILUMINACION NATURAL
DEL GENTRO AIRORE ALMACENES PARA
GUARDAR DOCUMENTOS,
PIZARRONES
ESCRITORIOS, SILLAS,
COMPUTADORAS,
ATENDER Y ARCHIVAR IMPRESORAS,
: AMPLIO, AGRADABLE
ASUNTOS TRABAJADORES . COPIADORA, CESTOS DE . .
ADMINISTRAR RELA e con | ALASAIRDORES. ADMINISTRAGION BASURA, ANAGUELES, | FUNCIONAL VENTILACION 10 ADMINISTRAGION PRIVADA MEDIA
EL CENTRO ALMACENES PARA
GUARDAR DOCUMENTOS,
PIZARRONES
ESCRITORIOS, SILLAS,
CONTABILIZAR Y TS,
ARCHIVAR ASUNTOS TRABAJADORES COPIADORA CEST&)S DE AMPLIO, AGRADABLE,
CONTABILIZAR RELACIONADOS ADMINISTRATIVOS CONTABILIDAD O R ES 105 D | FUNCIONAL, VENTILAGION 4 CONTABILIDAD PRIVADA MEDIA
FINANGIERAMENTE CONTABLES . | E ILUMINACION NATURAL
CON EL CENTRO ALMAGENES PARA
GUARDAR DOCUMENTOS,
PIZARRONES
MANDAR Y TOMAR ESCRITORIOS, SILLAS,
DECISIONES QUE COMPUTADORAS,
AFECTEN DE MANERA IMPRESORAS,
. AMPLIO, AGRADABLE
DIRECTAFISICAY | DIRECTO Y ASISTENTE COPIADGRA, CESTOS DE : .
DIRIGIR A e e | oo AT DIRECCION BASURA ANAQUELES, | FUNCIONAL, VENTLLACION 5 DIRECCION PRIVADA MEDIA
CASOS ALMAGENES PARA
RELACIONADOS CON GUARDAR DOCUMENTOS,
EL CENTRO PIZARRONES
EXPOSICION DE TEMAS EDUCADORES, MESA AMPLIA, SILLAS, AMPLIO, AISLADO
ANALIZAR Y EXPONER | RECACIONADOS CON PERSONAL PROYECTOR, PIZARRON | 50 )sTICAMENTE,
EL CENTRO QUE SALADE JUNTAS | DIDACTICO, CUARTC DE : 10 DIRECCION PRIVADA MEDIA
CASOS DEL CENTRO ADMINISTRATIVOS ¥ ALFOMBRADO,
AYUDEN A LAS TOMAS S TRATY LUCES Y SONIDO, U oA
DE DECISIONES BOCINAS
HORNO DE MICRONDAS, | ILUMINADO Y VENTILADO
TOMAR CAFE, COMER :
DESCANSAR Y TOMAR : TRABAJADORES CAFETERA, TARJA, NATURALMENTE,
APERITIVOS SALETAS Y ADMINISTRATIVOS COFFEEBREAK | REFRIGERADOR, MESAS, | AMBIENTE AGRADABLE, 1o COFFEE BREAK PRIVADA MEDIA
SILLAS, ALACENA FUNCIONAL
PROVEEDORES
GUARDAR MOBILIARIO .
ALMACENAR SEGURIDAD Y ANAQUELES, LUZ ARTIFICIAL FRIA,
MOBILIARIO ::E‘ég&';gg TRABAJADORES DE ALMACENES ESCRITORIOS, SILLAS | SISTEMA DE SEGURIDAD 2 ALMACENES SERVICIO BAJA
MANTENIMIENTO
PROVEEDORES
GUARDAR PRODUCTOS :
ALMACENAR SEGURIDAD Y LUZ ARTIFICIAL FRIA,
A RELACIONADOS PARA | [ SEGURIDADY ALMACENES ANAQUELES R 2 ALMACENES SERVICIO BAJA
PALERIA MANTENIMIENTO

llustracion 54: Programa de necesidades. Fuente:

Karla Polette Diaz Arredondo.




PROGRAMA DE NECESIDADES

ESPACIO DESCRIPCIONDEL . EXPOSICION
NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO T MOBILIARIO SPACIO NUMERO DE USUARIOS ~ ZONA PARTICULAR ENCORIAL
PROVEEDORES,
ALMACENAR  [GUARDAR PRODUGTOS|  SEGURIDAD Y LUZ ARTIFIGIAL FRIA,
ALIMENTOS NO PERECEDEROS | TRABAJADORES DE ALMACENES ANAQUELES SISTEMA DE SEGURIDAD 2 ALMACENES SERVICIO BAJA
MANTENIMIENTO
ESTUFA,
REFRIGERADORES,
ALUMNOS, UTENCILIOS DE COGINA, |  AMPLIO, FUNGIONAL,
EDUCADORES Y BATIDORAS, BUENA VENTILACIGN
COCINAR COCINAR ALIMENTOS | EBUGADORES Y COCINA LU As | ArroaL I OrACoN 6 COOPERATIVA SERVICIO BAJA
GENERAL PARA PREPARADO DE NATURAL Y ARTIFICIAL
ALIMENTOS, TARJA,
ALACENAS
ALMACENAR GUARDAR PALAS, FEauRDAD Y LUZ ARTIFICIAL FRIA
HERRAMIENTAS DE | TIJERAS DE CEPED, ALMACENES ANAQUELES . 2 HUERTO SERVICIO BAJA
AT RS DECE TRABAJADCRES DE SISTEMA DE SEGURIDAD
MANTENIMIENTO
PLANTAR HORTALIZAS, HUERTOS EN MESA Y AMPLIO, RESGUARDADAS
'"TE::%::SE‘:;" LAl PLANTAS FRUTALES ALUMOS Y EDUCADOREY HUERTO HUERTOS ANIVEL DE | D ELOS RAYOS SOLARES Pepivaic HUERTO SERVICIO MEDIA
¥/O TUBERCULOS PISO MECANICAS
ALMAGENES PARA
REALIZAR ILUMINAGICN ¥
CORRER, SALTARY ALUMNOS Y GUARDAR EQUIPO
o ACTVIDADES ANOS ¥ GIMNASIC PO, CANGAAS vemlmg’lprL NATURAL, 60 GYM PRIVADA MEDIA
MULTIUSOS, GRADAS
ESPACIO PARA
TRANQUILIZAR A LAS TARBNQUILIZAR AISLADO,
PERSONAS CON . POF, BANCAS, TAPETES, | USANDO LA PALETA DE
CALMAR EN EXTERIOR| , PERSONAS CON ALUMNOS AREA SEGURA o AN LA AL A D 2 TALLER | TERAPIA PRIVADA MEDIA
UN CRISIS SOBRE TODG AZUL,
BLANCO Y CAFE,
ESPACIO PARA
SOFAS, ESTANTES | TARBNQUILIZAR AISLADG
AR S ACOLCHONADOS, | ACUTICAMENTE, USO DE
CALMAR EN INTERIOR AUTISMO AL SUFRIR ALUMNOS AREA SEGURA TAPETES, POF, LA PALETA DE COLORES 2 TALLER / TERAPIA PRIVADA BAJA
e ILUMINACION NATURAL, | PROPUESTA SOBRE
BOCINAS TODO AZUL, BLANGO Y
CAFE,

llustracion 55: Programa de necesidades. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.




5.2.3 Diagrama arquitectoénico.
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5.2.4 Plano de conjunto.
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5.2.5 Plantas arguitectonicas.

5.2.5.1 Edificio 1.
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5.2.5.2 Edificio 2.
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5.2.5.3 Edificio 3.

EDIFICIO 3 |
PLANO ARQUITECTONICO
Esc. 1: 75

METROS

1.00 3.00 5.00 10.00

- 30
. E 428 : 500 . s00 . 500 . sa7
N N
150 ALMAG ALMACEN
o568
DIRECCION DE
DIRECCION DE DIRECCION DE DIRECCION DE
RECURSOS HUMANOS PUBLICIDAD Y EDUCADORES TERAREUTAS
DIRECCION DE NPT+4.15 RELACIONES NPT.+4.15 NPT +4.15
CONTABILIDAD NPT 415
NPT+4.15
SALA
DE JUNTAS
853
N.PT.+4.15 "
al U . T U =, | N
1738
W 1817
OFICINAS ADMINISTRATIVAS 315
NPT.+4.15
N al T T y / N
o L NPT +4.45 AREADE LAVADO| (5| CHEQUEO DE PERSONAL 250
e RECEPCION DE DE MANOS
DIRECCION
— L ~
+
NPT 415 COMEDOR
DIRECCION NPT +4.15 SANITARIOS |[[ saniTARIOS NPT +4.15 NPT +4.15
GENERAL MUJERES | [ “HOMBRES
T NPT.+4.15 ALMACEN .
214 /
~ ~ T T T — T T T 1 1 1
oo s E a0 P am . 27 . 274 . a1 . ase
' 853 ) 1843 . 35

&)

wa g

@, &, 8, & locc oo

LOCALIZACION DE ZONAS

paEsoco

—
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredanda

201404072
T Weweda
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairicua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
Roeson da Tess

100274344

Watricua

. 20 e reverrns SN Col Revekucion, G . 74270 Ao, bl

Centro interactiv de desamolla del apendizag
pora jEvenes y nifios autistas en Aixco, Pusbi”

'PLANO ARQUITECTINICO EDIFICIO 3

METROS!
o 7

s | scosTo malEnl.a.Anm




5.2.5.4 Edificio 4. (Auditorio).
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5.2.5.5 Edificio 5 (Invernadero).
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5.2.6 Plano de fachadas y cortes.

5.2.6.1 Edificio 1.
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5.2.6.2 Edificio 2.
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5.2.6.3 Edificio 3.
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5.2.6.4 Edificio 4. (Auditorio).
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5.2.6.5 Edificio 5 (invernadero).
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5.2.7 Plano de azoteas.

5.2.7.1 Edificio 1.
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5.2.7.2 Edificio 2.
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5.2.7.3 Edificio 3.
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5.2.7.4 Edificio 4. (Auditorio).
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5.2.7.5 Edificio 5 (invernadero).
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5.2.8. Plano de albanileria.

5.2.8.1 Edificio 1.
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5.2.8.2 Edificio 2.
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5.2.8.3 Edificio 3.
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5.2.8.4 Edificio 4. (Auditorio).
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5.2.8.5 Edificio 5 (invernadero).
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5.2.9. Plano de cimentacion.

5.2.9.1 Edificio 1.
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cala pera si debidamente ccotados.

an

s El terrenc es tipo I en una zona B
CIMENTACION

— Es o baose de mamposteria, piedra de la regidn trozaoda,
los anclajes de las columnas deberan ser del mismo
digmetro de la misma gue compene las columnas, con

b 30 em de profundidad.
MATERIALES
CONCRETO.— Todo el concreto que se especifica debard tener
un fe=250 Kg/em2, tipc estructural.
Todos los miembros de concreta seran curcdas de manera

Jear continua por lo menos siete dios oportir del colodo
5 El recubrimiente minime libre sera de 20 mm

MORTERO.— Tede e mertera utilizads para les juntas de les
muros deberd&n ser tipo |

RELACION WOLUMETRICA CEMENTO CAL, ARENA (1:6)

TABIQUE.— Teda el tobique roje comin recocido deber& tener
un VE=3.50 Kg/lem2.
ACERO DE REFUERZO

Todo e acero de refuerzo que se especifica deberd ser Alta
Resistencio con esfuerze de fluencia fy=4200 Kg/cmz,
excepto =l de diametrs

ARMADC Y ANCLAJE

O-0 &

Con el fin de garentizar un buen colade, se deberd dejar
espacic suficiente entre las varillos paro el
v ael vibradar.

paso del concreto

20
i,

1 NGk e conceera

LaNTLLA T
Femi00 Kafem2 6100 Kg/emz
» 00 ) 3 080 .

7—1
ZAPATA AISLADA
DE CIMENTACION

=2
ZAPATA AISLADA
DE CIMENTACION

t— 30—

]
- :

DADO D—1
PARA Z-1 Y Z-2

ZAPATA Z7—1 ZAPATA 7=2

ATLIXCO, PUEBLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

At
CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA
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T w [ we [ w [ w e [ [
P72 T I T A T

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

Witro. José Alsjandro Morales Ortega

100274344

FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
Towsia
201404072
Waircua
Witra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Cireciara de Tesis

100176500
Walrlcua

Aisesor da Tesis

Wairicua

i A 20 e menerrbre SN ol Revedusin, P 4270 Adio, Pustla
Pustin

=

“Geniro inleractivo de desarmolia del aprendizaje
P venes y nifos aulislas en Allxco, Pustila”

4 PLANO ESTRUGTURAL DE CIMENTAGION
EDIFICIO 1
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5.2.9.2 Edificio 2.

10.08

743

8.15

3.55 7 135 - 3.55

265

10.08 1

C-2

8D H CE ?2 TED

AULA DE MEDIOS
DIGITALES

C-2

VAGIO

SANITARIO SANITARIO
HOMBRES MUJERES

C-2
C-2

ALMACEN

C-2
C-2

ALMACEN

AULA DE MEDIOS
MANUALES m

Cc-2

8.30

C-2
EDIFICIO 2 |
PLANO DE CIMENTACION
Esc. 1: 50
METROS
1.00 3.00 5.00 10.00

DETALLE DE CIMENTACION
Esc. S/E

c-2
CIMENTACION DE
MAMPOSTERIA_DE
PIEDRA BRAZA

CORRIDA

o GASTILLO
CASTILLO T
K-1 SECCION : INDICADA
ARMEX_15-20—4
RECUBRIMIENTO Zem

SECCION :INDICADA
ARMEX 15-15—4
RECUBRIMIENTO 2cm

080 ]

C-2

o
N C T A S

Pora mayor claridad en el dibujo los detalles no estan o es

cala pero si debidamente acotados.
El terrenc es tipo || en una zena B

CIMENTACION

Es o base de mamposteria, piedra de la regién trozada,
los anclajes de las columnas deberan ser del misme

diametro de la misma que compene las columnas, cen

30 em de profundided

MATERIALES

CONCRETO.— Tedo el concreto que se especifico deberd tener

un 'e=250 Kg/em2, tipo estructural.

Todos los miembros de concretoa seran curados de manera

continua por lo menos siete dias aportir del colodo.

El recubrimiento minime licre sera de Z0O mm.

MORTERO.— Todo el mortero utilizado para
muros deberdn ser tipo |

os juntos de les

RELACION VOLUMETRICA CEMENTO CAL, ARENA (1:8),

TABIQUE.— Todo el tobique rojo comdn recocido debers tener

un V*=3.50 Kg/cm2.

ACERC DE REFUERZO

Todo el acerc de refuerza gue se especifica deberd ser Alta

Resi
excepto el de diemetro

ARMADD ¥ ANCLAJE

stencic con esfuerze de fluencia fy=4200 Kg/emz,

Con el fin de garantizar un buen colado, se deberd dejar

espacic suficiente entre las varillas para el
v del vibrador.

paso del concreto

— -
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

amerne] oo | omemo | 222 [ sweune tem | massee (omd
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BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
Towsin
201404072
Wailcus
Witra. Ma dsl Rayo Vazquez Torrss
Girector de Tesis
100176500
Watrcua

Witro. José Alejandro Morales Ortega
Raesor g Tess

100274344

Malricua

20 de eaverbee SN Col Revocion, C.2. 747D Az Pusbla

Centro interactiva de desamolla del apendizag
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— 50
~ LOCALIZACION DE ZONAS
856
DIRECCION DE - - Il I
DIRECCION DE DIRECCION DE DIRECCION DE
s+ RECURSOS HUMANOS | 4 PUBLICIDAD Y b1 EDUCADORES 1 TERAPEUTAS q
DIRECCION DE NPT+4.15 RELACIONES NPT +4.15 NPTH4.15
CONTABILIDAD NPTH415
‘ ‘ NPT.+4.15
| SALA
DE JUNTAS
. | |
l NPT +4.15
i . . . . .
{ ki — i BT s " — s T s o — i s T - ~
| 17388
| Gl
Wmn | |
il OFICINAS ADMINISTRATIVAS a5
I ‘ ‘ NPT+4.15
| "
N T T S il s T | .
‘ ‘ ‘ . < - . ~ ~ - i
| ‘ r+415 AREADE LAVADO HEQUED DE PERSONAL 250
o | | | RECEPCION DE DE MANOS
DIRECCION
\ — = |
+ n
‘ ‘ NPTHAA5 COMEDOR
DIRECCION NPT +4.15 SANITARIO! SANITARIOS NP.T.+4.15
| GENERAL 1 1 MUJERES IHomeres | | l s
D s
NPT+ ALMACEN Jer
| .
2t ‘ ‘ ‘ "
I | |Ui - 1 i 4 W i i et T — I
T ase . 2an . as0 . 2re ) 27 . a3 . st ¢
i a3 . 1643 . st i
EDIFICIO 3 1 20

PLANO DE CIMENTACION
Esc.1: 75

1.00 3.00

5.00

10.00

DETALLE DE CIMENTACION
Esc. S/E

3 080 ’

C—1
CIMENTACION DE
MAMPOSTERIA DE
PIEDRA BRAZA

CORRIDA

C-2
CIMENTACION DE
MAMPOSTERIA_DE
PIEDRA BRAZA

CORRIDA

oo e

CASTILLO
K=1

SECCION :INDICADA
ARMEX 15-15-4

, CASTILLO
K-2

SECCION :INDI

RECUBRIMIENT

RECUBRIMIENTO 2em

156 I

CADA
ARMEX 15-20-4

0 2em

N C T A S

Fara mayer clorided en el dibujo los detalles no estan o es
cala pero si debidamente acotados.

El terrenc es tipo || en una zena B

CIMENTACION

Es o base de mamposteria, piedra de la regi6n
los anclojes de los columnas deberan ser del
diametra de la misma que compeone
30 em de profundided

trozada,
misme
las eslumnas, cen

MATERIALES

CONCRETO.— Todo el concreto que se especifico deberd tener
un 'e=250 Kg/em2, tipo estructural.

Todos los miembros de concretoa seran curados de manera

continua por lo menos siete dias aportir del coloda.

recubrimiento minime libre sera de 20 mm

MORTERQ.— Todo el mortero utilizade para las juntas de los
muros deberén ser tipo |
RELACION WOLUMETRICA CEMENTO CAL, ARENA (1:6).

TABIQUE.— Todo el tabique reje comdn
un V*=3.50 Kg/fcm2.

recocido deberd tener

ACERC DE REFUERZO

Todo el acerc de refusrzo que se
Resistencia con esfuerzo de fluen
excepte el de diometro

specifico deberd ser
ia fy=4200 Kg/femz,

Alto

ARMADC ¥ ANCLAJE

Con el fin de garantizar un buen colado, se deber& dejar
espacia suficiente entre las varillas para el pase del cencreto
y del vibrador.

—
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA
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BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
Tessin
201404072
Matricua

Witra. Ma dsl Rayo Vazquez Torrss
Girector de Tesis

100176500
Watricua

Witro. José Alejandro Morales Ortega
T Remwcetess

100274344

Malricua

£ 20 de averkre SN Col. Revohusion, €2, 7470 Ao, Pusbla
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“Geniro inleractivo de desarmolia del aprendizaje
P venes y nifos aulislas en Allxco, Pustila”
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5.2.9.4 Edificio 4. (Auditorio).

—
ATLIXCO, PUEBLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

1 065 r
) an } ' s ) e ' 270 ) 3 '
N.P.T.+4.00 N.P.T.+4.00
e i s
72 = = Zc2 Lo 7 Lo = 1
NPT +4.15 NPT.+4.15 70|
= - il Fi
ys AR A"
NPTA4.11 NPTH4.11 o CGROQUIS DE MICROLOCALIZACION
3
5
DATOS DE PROYECTO
z,u'ff'fﬁif.z.}"uffu? ! . r—— ot | smccssare, [
Ll o e
E a4p 1304 s v e
o
J
5
SIMBOLOGIA
to 2
.
B
CONTROL DE | MPT4355 NPT+3.55 ALMACEN .
Luces Y sonpbo M K
71 7c1 71 ;
o ) N zc1 - om ] ~ o ) TH B vl 5 e L B L B
—— ‘u B umy B . B
T - = p— el wanrs [omemo [ 122, [ s i messe e
Y { { e m [ ew o v o = [
235 e SANITARIO w | 3 an X N
& HomBRES | W e+ Twr v Twtls w lw
. W s Twe [ [wle [u =
1\ e o« 1w [+ [ole [ [=
T | I ek mE e
NPT+3.55 v w [ [ [ e [ =
sANITARID | o
285 o MUJERES 1l =
EDIFICIO 3 i & EENEMOER\TA UNIVERSIDAD
PLANO DE CIMENTACION AUTONOMA DE PLEBLA
Esc. 1: 75 o o NoOC T A S FAGULTAD DE ARQUITEGTURA
- L ~ ~ g R ! w S ~ . Fara mayor cloridad en el dibujo los detalles nc estan o es
i bid o
WETROS NPT 4335 cala pers si debidementa acotados o Pttt Dine Ao
El terrenc es tipo I en una zena B —
201404072
1.00 3.00 5.00 10.00 CIMENTACION WaTcs
Es o base de mamposteria, piedra de la regién trozada, Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
los anclajes de los columnas deberan ser del mismeo B R Toh
1 an s 25 “ 385 1 38 - 383 - 338 1 diametre de la misma que compone las columnas, con
30 em de prefundidad 100176500
atTcua
t o ) 10ea } MATERIALES
Miro. José Alejandro Morales Ortega
CONCRETO.— Teode el concreto que se especifica deberd tener Aes0r de Tess
] 268 } un fc=250 Kg/om2, tipo estructural,
100274344
TET

Todos los miembros de concretoa seran curados de manera

ntinua por lo menos siete dias aportir del colado.

recubrimiento minime liere sera de Z0O mm.

MORTERO.— Todo el mortero utilizods pora las juntas de los
muros deberén ser tipo |
RELACION VOLUMETRICA CEMENTO CAL, ARENA (1:8), Genlro intoractivd de cosarolia del aprendizaje
para jévenes y nifos autistas en Atkxeo, Puebla”
TABIQUE Todo el tabique roje comin recocido deberd tener .
un V*=3.50 Kg/em2 " PLANO ESTRUCTURAL DE CIMENTACION
- e AUDITORIO
ACERO DE REFUERZO e = =
L ETROE ] . |asosTo zmnl EDL4.CIM
ro de refusrzo que se especifica deberd ser Alta 1o

con esfuerzo de fluer
excepto el de diemetro

3 fy=4200 Kg/cm2

ARMADD ¥ ANCLAJE

Con el fin de garantizor un buen colado, se deberS dejar
espacic suficiente entre las varlllas parc e paso del concrato
v del vibrador.




DETALLES DE CIMENTACION

DE MAMPOSTERIA
Esc. S/E

\
|
s 030 - i
15 <o . GASTILLO .M CASTILLO
. b N =] %A?TILLO N SECCION :INDICADA a3 ~
[ 3 - : SECCION : INDICADA ————
,5 ‘\) \ 0185 ‘[ ) SECCION - INDICADA ARMEX 15—20—4 030 " . REFUERZO :6 # 3 ATLIXCO, PUEBLA
i — _\ . ARMEX 15—15—4 . =" RECUBRIMIENTO Zcm ESTRIBO # 2@ 15 cm CROQUIS DE MAGROLOCALIZACION
- A RECUBRIMIENTO 2em . =] RECUBRMIENTO 2.5 cm
j”f =\ //\ 0.80
7N AN
=7 =
A ),_K_J_\,D
, //{0_5 \.Q’w/ N '\x/ /0.35@
. - 05
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DE PROYECTO

|
NS A 4 ) —
\ ;-/\(/\r \ 600 -
\ \ TUERCAS EXTREMAS
\ SOLDADAS A ANCLAS
105
120 .
DETALLES DE CIMENTACION pAco o1 \ : 1 /
Esc. S/IE |
DE ZAPATA CORRIDA P " - e -
g
i : ZAPATA
PLANTILLA DE CONCRETO 70 - AISLADA e o e e ¢ e e o
fc=100 Kg/cm2 PLACA BASE PE—1 il
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COTAS:mm. : N vl B e | '
ALZADO DE ZAPATA Y N TS T N T
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ARMADO DE CASTILLO COTAS:em. e | e " g m e | n %
espr- R E TR EEERE
T e T w [ [ wlw
FIRME CROENA  ionE
1 CADENA CADENA a3 BENEMERITA UNIVERSIDAD
15e 0T FIRME co=1 FIRME AUTONOMA DE PUEBLA
B B | 4 -5 FACULTAD DE ARQUITECTURA
R | | R [ i 7 — s ’ P
'\}‘*\}//\\/\\\// == «\\\/\\//\\/k\\wy P M B 303 Karla Polette Diaz Arredanda
R NG 20 RN RO . =
) '\é> T e \//\//\\A\A — Q//\\/)\,D\z }
] i i \//>\;A <\ N 201404072
¥4 ENRASE CON """ ENRASE CON Maticus
» BLOCK MACIZO DE BLOCK MACIZO DE
| BLock e SoneeT COLUMNA METALICA C—1 R
ESPESOR 15 cm. ESPESOR 15 cm,
30 PROYECCION A J 100 OR 303x4.8 mm. too175500
20 — Vaiieua
- g Fse o o Mtro. José Alsjandro Morales Ortega
CADENA . CADENA Aosorae T
CADENA o=t # 243 CO-1 543 100274344
e
= h — " h ; — . 450 .
) J 1 20 1 o0 | ) . PLACA BASE PB—1
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5.2.9.5 Edificio 5 (invernadero).

soon)
dpg

e o e @
$,5,9,9

EDIFICIO - INVERNADERO
PLANO DE CIMENTACION
Esc.1: 75

)Y

METROS

1.00 3.00 5.00

10.00

; 1500 .
DETALLES DE CIMENTACION
T T 2 f T m = T T ’ D:: ’
bl ALMACGEN 1 R
EECRRE B H 0 ars AN, %
o NPT.+1.15 &
3 ST
1] - N (=
- hos
CIMENTACION DE
MAMPOSTERIA DE
! > PIEDRA BRAZA
CORRIDA
a4y b | am
4 NPT.+1.15
<o o
317 a7
a7 ?1 am
Lol ot
am a7
NPT.+1.15
~ . = u;w = = i 4 El terrenc es tipo Il
ks 188 582 s 582 s 188 . CIMENTACION

{g)

Es o base de mamposteria, pledra de lo regién trozada,

CASTILLO
K—1

SECCION :INDICADA
ARMEX 15-15-4
RECUBRIMIENTO Z2em

NOO T A S

Para mayer claridgad en el
cala pero si debidamente acatados,

una zona B

las anclajes de los columnas deberan ser del mismo
digmetra de la misma que compene las columnas, cen

30 em de profundidad.

MATERIALES

CONCRET!

un f'c=250 Kg/cm2,

Todos los miembros de concreto seran

Tode el concreto que se especif
tipo estructural,

continua por lo menos siete dias apartir del colado.

El recubrimiento minime licre sera de 20 mm.

MORTERO.— Todo el mortero

muros deberdn ser tipo |
RELACION VOLUMETRICA CEMENTO CAL, ARENA (1:8),

TABIQUE.— Todo el
un V*=3.50 Kg/cm2.

ACERC DE REFUERZO

Resistenc

ARMADD ¥ ANCLAJE

Con el fin de garontizar un buen calado, se deber& dejar
espacic suficiente entre las varillas para el
v del vibrador.

tabique roje comdn

ro de refusrzo que se especi
cic con esfuerze de fluencio fy=4200 Kg/em2,
excepto el de diemetro

ca deberd ser

—
ATLIXCO, PUEBLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO
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BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

dibujo los detalles no estan a es

deberd

curados de monera

FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
Tousia
201404072
Waircua
Witra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Cireciara de Tesis

100176500
Walrlcua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
Rossor da Tess

100274344

Wairicua

utilizodo pora las juntos de los

“Ceniro inleractive 6 desarmolio del aprendizage
pova jovenes y nifios autistas en Atkxeo, Puebla”

recocido debers tener -
4 PLANO ESTRUCTURAL DE CIMENTACION

INVERNADERO
e IR mosmzuﬂnl EDL5.CIM
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paso del concreto




5.2.10. Plano estructural de cubiertas.

5.2.10.1 Edificio 1.

EDIFICIO 1
’@‘ ’@‘ ’@ =@= @ {3} @z @E'E-QNI?‘IESSC;FRUCTUHAL DE LOSAS

: am poam o+ oza o+ oam o+ em boam b o2a o+ oam s 4z i nm + 1552 : sar b

ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

105 _
T Il Il I il il 1 Il i1 i1 1| Il “ LOCALIZACION DE ZONAS
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SECCION INDICADA
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800 800
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w T SIMBOLOGIA
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredanda
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759 . a5 : ame ’ 1518 4 388 frash w4 ’ sare 4
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6 o o o e © o =
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SECCION :INDICADA
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ESTRIBO® 2@ 15cm CASTILLO RECUBRIMIENTO Zem Dsecoies 4. 24 de mavemkes SN Col Revolucitn, G.F. 74270 Ao, Puebla
MALLA ELECTROSOLOADA 6 X6 10-10 RECUBRIMIENTC 25 am LGKALDAD: s, Pusbia

DETALLE DE LOSAS

CONCRETO MALLA Bx6-10/10 “Ceniro inleractivo de desarmollo del aprendizaje

o
o TTT
7 . Pa FvEnes y NS AUSIAS &0 Ao, Pusbla”

Esc. S/E NERVIOS om ow P —_—

REFUERZC 284 | & i o PLANO DE ESTRUCTURAL DE LOSA

ESTRIBO# 2@ 16.cm L} i I o D EDIFICIO 1

T om - s P / = - i
t t

| SRS |, lmmzml:mnmma
CASETON RECUPERABLE. | MURG DE TABKIUE ROJO RECOCIDD: s oam . ams . ME =

POSITIVOS

DE POLIESTIREND
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5.2.10.2 Edificio 2.

Esc. S/E NERVIOS om f
REFUERZO 284 |
ESTRIBO # 28 15 cm

POSITIVOS om . ars P
CASETON RECUPERABLE
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ARMEX 15-15-4
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ATLIXCO, PUEBLA
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Watrcua
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5.2.10.3 Edificio 3.
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Esc. S/E wos /D / \\ SECCION hoicADA s G = J
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ATLIXCO, PUEBLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

PR o7 W
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BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA

FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
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T vemes
Witra. Ma dsl Rayo Vazquez Torrss
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100176500
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Witro. José Alejandro Morales Ortega
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“Cenlro intéractivo de desamolia del aprendizae
para évenes y nifios autistas en Atbeco, Puebia’”.

s PLANO DE ESTRUCTURAL DE LOSA
EDIFICIO 3
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5.2.10.4 Edificio 4. (Auditorio).

LOCALIZACION DE ZONAS
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EDIFICIO - AUDITORIO
PLANO ESTRUCTURAL DE LOSAS
Esc.1: 75
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
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201404072
T vemes
Witra. Ma dsl Rayo Vazquez Torrss
Girector de Tesis
100176500
T —

Witro. José Alejandro Morales Ortega
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100274344
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£ 20 de averkre SN Col. Revohusion, €2, 7470 Ao, Pusbla
sz, Pusksa

I
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DETALLES DE
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5.2.10.5 Edificio 5 (invernadero).
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5.2.11. Plano de instalaciéon hidraulica e isométrico.

5.2.11.1 Conjunto.
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CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO
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BENEMERITA UNIVERSIDAD
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Karla Polette Diaz Arredondo
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5.2.11.2 Edificio 1.
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DETALLES HIDRAULICOS
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ATLIXCO, PUEBLA
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CALENTADOR SOLAR
ST-10-100 MARCA ERA

EDIFICIO 1 i
PLANO DE INST. HIDRAULICA
Esc. 1: 150

Especificaciones generales

Nombre genérico: Calentador solar de agua

Marca: Era Energia Renovable de América

Modelo: S§T-10-100

Temperatura de operacién: 78°C

Sistema de operacidn: Termosifon

Capacidad de

almacenamiento nominal: 100L

Presién de operacién: 0.5 kglom®
Duchas estimadas*®: 2a3

“Ciliculs dproXiMACS tomand en cusnka condicones 0o [a Casa y ambientalos BdoCuBdas ¥ una
roderada. | alet

© O 0O OO 00

HATH0G0

ALACION ELECTRICA

COMEXISN CON CUARDAMGTOR
el FARA MOTOR MONOFASICO

ass éé:-;}
&

=
W7 1 Cabie ge Almantacion
; s 2 Seguro del Fotador [Ajuste]

; 3 Agaradera
@ @ N 4 Descarga
o ANEN
| & Basede Succin
w7 . — P

EQUIVALENCIAS

Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada

[ Acero Zincado Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada
fresr o Tuboplus 32 mm 1" pulgada
Lamiironartiiad Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada

ke e Tuboplus 50 mm 11/2" pulgada
- I Tuboplus 63 mm 2" pulgada
SR Tuboplus 75 mm 2 1/2" pulgada

;ﬁﬁ:‘,‘.:',;ﬂ" :S:EEE%%H Tuboplus 90 mm 3" pulgada
Tuboplus 110 mm 4" pulgada

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
Watricda
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Direciors de Tess
100176500
Watrcia

Wtro. José Alejandro Morales Ortega
T remeress

100274344
Wairicua

o, 20 de eavmrbre SN Col. Revohasion, G, 74270 Al Pusbla
atiize, Puekin

[T

“Ceniro interactivo de desairolia del aprendizaje
Pasa fovenns y Nifios aulistas en ARG, Pusbla

"4 PLANO DE INSTALACION
HIDRAULICA EDIFICIO 1

e e G
T 1m0 1-3 Ims‘m 9024@!.1. INST HIDRA




DETALLES HIDRAULICOS

i i FLUXOMETRO

nw

ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
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IO e P
23 s,szs;sa;\;\;ssvgwe‘;‘gs, A e e % 1% 4 Descarga
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A A R N A A N A A N TR Sy IS -
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AR x % ARy
A A e
A A AR Y A7 )
AR, '§,§’§5§‘% N ST 3{‘2‘5‘5‘5‘9““‘9‘%‘5 BENEMERITA UNIVERSIDAD
e L e s R A e AUTONOMA DE PUEBLA
NS RERINTN
37 MR A FACULTAD DE ARQUITECTURA
Sanpe

Karla Polette Diaz Arredanda

st

201404072
Wairicua

. % + 75 . am + 1518 soam st 0o + o1 . = -
[ o - e Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

+ ) i was i EE : [ Directara de Tess

100176500
Wairicua

Wtro. José Alejandro Morales Ortega
T e

100274344
Wairicua

wieceaen v, 20 dn eavmrire SN Col Revehucidn, CF, 74270 Ao, Pusbls

CALENTADOR SOLAR EQUIVALENCIAS s e o
S§T-10-100 MARCA ERA caciones generales Estructura Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada o “Ceniro inleractivo de desarrollo del aprendizaje
. puma ety s autias e ABaco, Pusbia
EDIFICIO 1 . " eran * —— Cletador sl do ous P o e Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada _—
Els_gh‘llo 1D5% INST. HIDRAULICA Marca: Era Energia Renovable de América . Tuboplus 32 mm 1" pulgada HIDRAULICA AZOTEA EDIFICIO 1
N lo: T-10- jimensiones = = g
| T e 1 taaraa S C Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada L y—
Sistema de operacion: Termosifon facta: e Tuboplus 50 mm 1 1/2" pulgada -
e imads il 100L - o - Tuboplus 63 mm 2" pulgada
Presion de operacion: 05 kglem” Tuboplus 756 mm 2 1/2" pulgada
onsmm it D iy 1555 m Tuboplus 90 mm | 3"  pulgada
Y Tuboplus 110 mm 4" pulgada




EDIFICIO 1

ISOMETRICO DE INST. HIDRAULICA

Esc. S/N

DETALLES HIDRAULICOS

FLUXOMETRO

BOMBA SUMERGIBLE
EVANS MOD- SP1ME100H

INSTALA

com
Pal
s

CION ELECTRICA

IEXION CON GUARDAMO!
1A MOTOR MONDFASICO

e

PARTES DE LA BOMBA

ek
No  Descripcion

Cabe de Alimentacion
Sequro del Flatador (Ajuste}
Agarradera

Fiotador
Base de Succion

1
2
3
4
5
0

EQUIVALENCIAS
Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada
Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada

Tuboplus 32 mm 1" pulgada
Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada

Tuboplus 50 mm 1 1/2" pulgada
Tuboplus 63 mm 2" pulgada

Tuboplus 75 mm 2 1/2" pulgada

NS

ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

Tuboplus 90 mm 3" pulgada

Tuboplus 110 mm 4" pulgada

CALENTADOR SOLAR
ST-10-100 MARCA ERA

Y eran

Especificaciones generales

Nombre genérico: Calentador solar de agua

Marca: Era Energia Renovable de América
Modelo: §T-10-100
Temperatura de operacién: 78°C
Sistema de operacion: Termasifon

Capacidad de

almacenamiento nominal: 100L

Presién de operacién: 0.5 kgiem?

Duchas estimadas*: 2a3

en cuosta lacasay
uracion da ducs mocderata. L siecrion e crentaor 83 mapomsatlesd de: consumior

MATERIALES
CLAVE CONCEPTO CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

1 COd;ulggsaﬂd-a‘Uzu DATOS DE PROYECTO
2 Codo 95° - 3/4"

pulgada
3 Codo 95° - 1"

pulgada
4 Codo 95° - 1 1/2"

pulgada
5 Codo 95° - 2"

pulgada
6 Tee - 1/2" pulgada
7 Tee - 3/4" pulgada
8 Tee -1" pulgada
9 Tee - 1 1/2" pulgada
10 Tee reduccion central

-2"a 1" pulgada
1" Valvula check 1 1/2"
12 ConECtor maChO 1z BENEMERITA UNIVERSIDAD
13 Conector hembra 2" AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA
14 Tee reduccién central
-1 %“ al" pulgada Karla Pn»eﬂe_ii.a;meaonao
15 Codo 95° reductor 201404072
-1" - 1/2" pulgada Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres
16 Tee reduccioén central mmmm’
-1"a1/2" pulgada TievTea

Mtro. José Alejandro Morales Ortega
Anesords Tess

100274344

Matricuda

.30 s egvmmbre SN Cal. Rmvohuckin, CP, FAZ70 At Pustla
e, Pusbln

7 s, Puabia

Cenl
piaca

nteractivo de desamollo del aprendizae
5y 1608 AUlSlas 60 Ao, Puebla

"4 PLANO DE INSTALACION
HIDRAULICA EDIFICIO 1

e - o
=1 1m0 33 IM‘-DS'VO 2025' EDI1. 1SO HIDRA




5.2.11.3 Edificio 2.

10.08

3.55

SALIDA A CISTERNA No. 2

10.08

3.58

1.19 Se==C

o
Y
@

3.50

NPT.+1.15" 42

1L

Nt

142"

ALMACEN ‘7 4 SANITARIOC
0%

HOMBRES

NP.T.+2.15

3.60

54133 0.5¢
JHE“‘ T
09

ALMACE]
0.9

-

1/2" 1727 gles N.P.T.+3.15

SANITARIO | | -H

1} ALMACEN
MUJERES 11270

AULA DE MEDIOS
MANUALES

S

ATLIXC_D,_F'U EBLA

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

1.36

NP.T.+1.15

AULA DE MEDIOS
DIGITALES

[

1

PROYECCION DE LOSA

NP.T.*+3.15

EDIFICIO 2 i
PLANO DE INST. HIDRAULICA
Esc. 1: 50

METROS

™ —

1.00 3.00 5.00

NOTAS:

LOS EJES ¥ DISTANCIAS DE LOS PLANOS ARQUITECTONICOS
GOBIERNAN A LOS DE LOS PLANOS ESTRUCTURALES, EN CASO
0 E EXI1S8TIR CONTROVERSIA

LAS PRESENTES ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN EN LA
MEMORIA DESCRIPTIVA ASI COMO METODOS Y PROCEDIMIENTO
c o] N 5 T R U c T | v 0

TODO ROTULO QUE SEA CIELITICO DEBERA ESTAR COLOCADO
EN UN RANGO QUE VA DESDE 2.20 A 2.40 METROS, MEDIDO
DESDE SU PARTE INFERIOR AL NIVEL DE PISO TERMINADO. NO
SE ACEPTAN ROTULOS COLOCADOS FUERA DE ESOS RANGOS
SALVO POR SITUACIONES ESPECIALES DONDE ASi LO APRUEBE
LA INSPECCION. LOS ROTULOS SE COLOCARAN A UNA MISMA
ALTURA EN TODO EL EDIFICIO.

10.00

DETALLES HIDRAULICOS

FLUXOMETRO

0

EQUIVALENCIAS

Tuboplus 20 mm

1/2" pulgada

Tuboplus 25 mm

3/4" pulgada

Tuboplus 32 mm

1" pulgada

Tuboplus 40 mm
Tuboplus 50 mm

1 1/4" pulgada
1 1/2" pulgada

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
Watricda
Mtra. Ma dsl Rayo Vazquez Torrss
Direciors de Tess
100176500
Watrca

Witro. José Alejandro Morales Ortega
Aeason Ge Tess

100274344

Wairicua

o, 20 de eavmrbre SN Col. Revohasion, G, 74270 Al Pusbla

Tuboplus 63 mm

2" pulgada

Tuboplus 75 mm
Tuboplus 90 mm

2 1/2" pulgada
3" pulgada

Geniro nteractivo de desarrolla del aprendizaje
i fovenes y s ulsas 60 AAGO, PUDE

"4 PLANO DE INSTALACION
HIDRAULICA EDIFICIO 2

T
—l‘ 12
1:50

AGOSTO 20243!.:. INST HIDRA

Tuboplus 110 mm

4" pulgada




~ LOCALIZACION DE ZONAS

DETALLES HIDRAULICOS

FLUXOMETRO

EDIFICIO 2 .
ISOMETRICO DE INST. HIDRAULICA
Esc. SN

NOTAS:

LOS EJES Y DISTANCIAS DE LOS PLANOS ARQUITECTONICOS
GOBIERNAN A LOS DE LOS PLANOS ESTRUCTURALES. EN CASO
STIR CONTROVERSIA

LAS PRESENTES ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN EN LA
MEMORIA DESCRIPTIVA AS| COMO METODOS Y PROCEDIMIENTO
c o o

TODO ROTULO QUE SEA CIELITICO DEBERA ESTAR COLOCADO
EN UN RANGO QUE VA DESDE 2.20 A 2.40 METROS, MEDIDO
DESDE SU PARTE INFERIOR AL NIVEL DE PISO TERMINADO. NO
SE ACEPTAN ROTULOS COLOCADOS FUERA DE ESOS RANGOS
SALVO POR SITUACIONES ESPECIALES DONDE ASi LO APRUEBE
LA INSPECCION. LOS ROTULOS SE COLOCARAN A UNA MISMA
ALTURA EN TODO EL EDIFICIO

MATERIALES

—
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

DE PROYECTO

EQUIVALENCIAS

Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada
Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada
Tuboplus 32 mm 1" pulgada
Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada
Tuboplus 50 mm 1 1/2" pulgada
Tuboplus 63 mm 2" pulgada
Tuboplus 75 mm 2 1/2" pulgada
Tuboplus 90 mm 3"  pulgada
Tuboplus 110 mm 4" pulgada

CLAVE CONCEPTO

1 Codo 95° - 1/2"

pulgada
2 Codo 95° - 3/4"

pulgada
3 Codo 95° - 1"

pulgada
4 | Codo95°-11/2"

pulgada BENEMERITA UNIVERSIDAD
5 Codo 05" - 2" LA DEAeUTECT R

pulgada
6 Tee - 1/2" pu|gada Karla Po)enef:;hvedcnw

201404072
7 Tee - 3/4" pulgada Hetreds
Mtra. Ma den\"zi%':dl/::iuez Torres
8 | Tee -1" pulgada | 100176500
9 Tee - 1 1/2" pulgada o, Jos$ Mefanicro Migrales Onege
100274344
10 Tee reduccioén central e
-1"a }"pulgada o 200erertr S Col o, P 727 Kb Rt
1 Valvula check 1 1/2" —
12 | Conector macho 1/2" | e e yrino s e o P
13 Conector macho 1" = PLANG DR WSTRLAGION
14 Tee reduccion central WIDRAGLICA EDIFICIO 2
-1}"a1"pulgada n‘f.'.‘j:“ﬂ"'y;q e

15 Codo 95° reductor

-1" - 1/2" pulgada

16 | Tee reduccion central|

-1"a1/2 " pulgada




5.2.11.4 Edificio 3.

SALVO POR SITUACIONES ESPECIALES DONDE ASi LO APRUEBE
LA INSPECCION. LOS ROTULOS SE COLOCARAN A UNA MISMA
ALTURA EN TODO EL EDIFICIO.

} 5o + azs } s00 } a0 f s i so7 }
6 I
=
~
)_)_)_)_)———i_f
I B
_
LOCALIZACION DE ZONAS -
e ALMACEN
~ |—
ase
DIRECCION DE A
DIRECCION DE DIRECCION DE DIRECCION DE
RECURS0S HUMANOS PUBLICIDAD Y EDUCADORES TERAPEUTAS
DIREGCION DE NP.T.+4.15 RELACIONES NPT +4.15 NP.T.+4.15
CONTABILIDAD NPT +4.15
NPT 4415
SALA
DE JUNTAS
vsa
NP.T.+4.15 : ‘
——————— - | [=: T L ; T I — N
I e
w " OFICINAS ADMINISTRATIVAS 315
U NPTH315 NPT +4.15
. =] : T ) .
— . /
= (= I
e @7\ NPT 4415 AREADE LAVADO :- CHEQUEO DE PERSONAL 250
400 = RECEPCION DE DE MANOS avi IF
DIRECCION
— p—— I
NPT.+4.15 COMEDOR
DIRECCION NPT +4.15 SANITARIOS SANITARIOS NPT.+4.15 NP.T.+4.15
GENERAL Y MUJERES HOMBRES / L]
T ?\ NPT.+4.15 ALMACEN s
o s 2 /
Thpes= 1723 £ 188 [T A 05 900 s
- g = = s s = = s U = . T s . ] 1" | ALIMENTACHN DE IS TERMA Ra.3
EDIFICIO 3 .
PLANQO DE INST. HIDRAULICA
Esc. 1: 75 P E B 440 ' a0 ’ 27 . 274 ' s ’ ase i
METROS , s i 643 ' o™ }
1.00 3.00 5.00 10.00 1 o [
-
DETALLES HIDRAULICOS EQUIVALENCIAS
Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada
FLUXOMETRO .
NOTAS Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada
LOS EJES Y DISTANCIAS DE LOS PLANOS ARQUITECTONICOS Tuboplus 32 mm 1" pulgada
GOBIERNAN A LOS DE LOS PLANOS ESTRUCTURALES, EN CASO
"
DE EXISTIR CONTROVERSIA TUbOp|U540 mm 11[ pulgada
wemet] T LAS PRESENTES ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN EN LA
ST ARG o MEMORIA DESCRIPTIVA AS| COMO METODOS Y PROCEDIMIENTO Tuboplus 50 mm 11/2" pulgada
C o N 5 T R U C T I v O Tuboolus 63 o lgad
ubopilus mm uigada
© TODO ROTULO QUE SEA CIELITICO DEBERA ESTAR COLOCADO | p ------------------------------------- p — g ------------
' EN UN RANGO QUE VA DESDE 2.20 A 2.40 METROS, MEDIDO Tuboplus 75 mm 21/2" pu|gada
DESDE SU PARTE INFERIOR AL NIVEL DE PISO TERMINADO. NO
! SE ACEPTAN ROTULOS COLOCADOS FUERA DE ESOS RANGOS Tubop|us 90 mm 3" pu|gada

Tuboplus 110 mm

4" pulgada

paEsoco

e

s
ATLIXCO, PUESLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

LI
CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
T Weweda
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairicua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
Roeson da Tess

100274344

Watricua

Centro interactiv de desamolla del apendizag
pova jovenes y nifios autistas en Aixco, Pusba”

"4 PLANO DE INSTALACION
HIDRAULICA EDIFICIO 3

G i =
4|‘ —rr 12 |-‘4"-"'JE'm mﬂulﬁl). INST HIDRA




DETALLES HIDRAULICOS

FLUXOMETRO

/1/;9 T 12/

§

EDIFICIO 3 .
ISOMETRICO DE INST. HIDRAULICA
Esc. S/N

NOTAS:

Se@. @& luypl

[

LOCALIZACION DE ZONAS

LOS EJES Y DISTANGIAS DE LOS PLANDS AROUITECTONICOS
GOBIERNAN A LOS DE LOS PLANOS ESTRUCTURALES, EN CASO
DE EXISTIR CONTROVERSIA

LAS PRESENTES ESPEGIFICACIONES SE COMPLEMENTAN EN LA
MEMORIA DESCRIFTIVA ASI COMO METODOS ¥ PROCEDIMIENTE
i 0

TODO RATULO QUE SEA CIELITICO DEBERA ESTAR GOLOCADO
EN UN RANGO QUE VA DESDE 2.20 A 2 40 METROS, MEDIDO
DESDE SU PARTE INFERIOR AL NIVEL DE PISO TERMINADO. NO
SE ACEPTAN ROTULOS COLOCADOS FUERA DE ESOS RANGOS
SALVO POR SITUACIONES ESPECIALES DONDE ASI LO APRUEBE
LA INSPECCION. LOS ROTULOS SE COLOCARAN A UNA MISMA
ALTURA EN TODO EL EDIFICIO.

MATERIALES

paEsoco

-
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

PR At
CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

EQUIVALENCIAS

CLAVE CONCEPTO
1 Codo 95° - 1/2"
pulgada
2 Codo 95° - 3/4"
pulgada
3 Codo 95° - 1"
pulgada
4 | Codo95°-11/2"
pulgada BENEMERITA UNIVERSIDAD
5 Codo 95° - 2" e A D AT
pulgada
5 Tee - 1'!2" pu|gada Karla Pnhﬂe'ithlzdnndn
?HMH-:;T?
7 Tee - 3/4" pulgada Haties
Mitra. Ma dz\llzifd:ffiq;uez Torres
8 | Tee -1" pulgada ‘ 100176500
9 Tee - 1 1/2" pulgada MiD José Aejord Moraies Oriega
100274344
10 Tee reduccion central e

-2"a 1" pulgada

Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada

Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada

Tuboplus 32 mm 1" pulgada

Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada

e . 20 e rvembee SIM ol Resesién, P, 74270 Ao, Pusbla

Tuboplus 50 mm 1 1/2" pulgada
Tuboplus 63 mm 2" pulgada
Tuboplus 75 mm 2 1/2" pulgada
Tuboplus 90 mm 3" pulgada
Tuboplus 110 mm 4" pulgada

11 Valvula check 1 1/2" -
12 Conector macho 1/2" ey s s an A P
13 Conector hembra 2" o PLAND DE INSTALACION
14 Tee reduccion central HIDRAULICA EDIFICIO 3

-1 %n al" pulgada ;g |A;r;;'rc amul :;.:.nwmm
15 Codo 95° reductor

-1" - 1/2" pulgada

16 | Tee reduccion central|
-1"a1/2" pulgada

s |




5.2.11.5 Edificio 4. (Auditorio).

' s + \ |
\ . = /
\ U,
. ERE] . 2.5 ’ 416 . 416 . 27 . 338 r . ausaca,
~—— 7_,/'.
N.P.T.+4.00 N.P.T.+4.00 ATLIXCO, PUEBLA
I T | | —w mr [ | T T CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
NPT.+4.15 ESCENARIO NPT +4.15
NPT.H.75
440 1l 1 440
NP.T.44.11 NPT+4.11
~ ] I L | *
AUDITORIO
B g ] ¥ [| e m0e
LOCALIZACION DE ZONAS
. n n .
233 23
I : H
N —\ | | PROYECCION TAPANCE: | | h *
@
{ 3
o H  CONTROLDE P.7.43.55 NPTH3ES S hacen s H o m SIMBOLOGIA
LUCES ¥ SONIDO o |
2 ||
53 B i / | — .
| SANITARIO "l
238 \HTIMBRES { el
sa 03] ‘ : " HALL 543 54
‘ \ ol NPT+3.55
Hi™ | SANTARIC g =yl
288 . \MUJERES i ¢4
Kﬁ
: oo .
~ ~ .08 L L ~ ~
ALIMENTACION DE CISTERNA No. 3
EDIFICIO - AUDITORIO | o e - NPTFESS 1 .
PLANO DE INST. HIDRAULICA o
Esc.1: 75
METROS i a7 ’ 25 i 355 4 358 . 38 ; 33 } BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
Ec-h FACULTAD DR ARGUITECTURA
. 518 ; 1088 +
1.00 3.00 5.00 10.00
Karla Polette Diaz Arredondo
’ 2065 r Tesista
201404072
e
Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres
Direciors de Tews
= 100176500
r Matricua
DETALLES HIDRAULICOS EQUIVALENCIAS
Resaon Ge Tews
" 100274344
FLUXOMETRO Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada

Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada

N O T A S A zﬂdprmmrhe&NE:\ Revohacion, CP. 74270 Alaco, Puebla.
: i P

LOS EJES Y DISTANCIAS DE LOS PLANOS ARQUITEGTONICOS TUbOp|US 32 mm ™ pulgada e

GOBIERNAN A LOS DE LOS PLANOS ESTRUGTURALES, EN CASO " Ganio teractiv i cosanol del aprortzaie

DE EXISTIR CONTROVERSESIA TUb0p|US 40 mm 11/4" pulgada pora fovenesy ifos autistas en Ao, Pucbls”

LAS PRESENTES ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN EN LA " “““ PLAND DE INSTALACION

MEMORIA DESCRIPTIVA AS| COMO METODOS Y PROCEDIMIENTO Tuboplus 50 mm 11/2 pulgada HIDRAULICA EDIFICIO 3

c ] N S T R U c T I v o]

12 | AGOSTO amulwu. INST HIDRA

Tuboplus 63 mm 2" pulgada

TODO ROTULO QUE SEA CIELITICO DEBERA ESTAR COLOCADO

EN UN RANGO QUE VA DESDE 2.20 A 2.40 METROS, MEDIDO Tuboplus 75 mm 21/2" pu|gada
DESDE SU PARTE INFERIOR AL NIVEL DE PISO TERMINADO. NO
SE ACEPTAN ROTULOS COLOCADOS FUERA DE ESOS RANGOS Tubop|us 90 mm 3" pu|gada
SALVO POR SITUACIONES ESPECIALES DONDE ASi LO APRUEBE
LA INSPECCION. LOS ROTULOS SE COLOCARAN A UNA MISMA TUbOp|LlS 110 mm 4" pu|gada

ALTURA EN TODO EL EDIFICIO.




3

paEsoco

=
C 0300 ,| |
W =)
N
- 97 "
s 0.9 = 6 1
I TUB NOTAS: - /
0.308 ! = LOS EJES ¥ DISTANCIAS DE LOS PLANOS ARQUITEGTONIGDS N\ . /
=] GOBIERNAN A LOS DE LOS PLANOS ESTRUCTURALES, EN CASO -
\l_ D E EXISTIR CONTROVYERSIA . { i,
”’/ - ! LAS PRESENTES ESPECIFICACIONES SE COMPLEMENTAN EN LA - -
- ’,/ 1 MEMORIA DESCRIPTIVA ASI COMD METODOS Y PROCEDIMIENTO e
P T|_J o v o ATLIXCO, PUEBLA

CROLOCALIZACIO!

TODO ROTULO QUE SEA CIELITICO DEBERA ESTAR COLOCADO
EN UN RANGO QUE VA DESDE 2.20 A 2 40 METROS, MEDIDO
DESDE SU PARTE INFERIOR AL NIVEL DE PISO TERMINADO. NO
SE ACEPTAN ROTULOS COLOCADOS FUERA DE ESOS RANGOS
SALVO POR SITUACIONES ESPECIALES DONDE ASI LO APRUEBE
LA INSPECCION. LOS ROTULOS SE COLOCARAN A UNA MISMA
ALTURA EN TODO EL EDIFICIO

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

MATERIALES

CLAVE CONCEPTO
1 Codo 95° - 1/2"
pulgada
2 Codo 95° - 3/4"
pulgada
3 Codo 95° - 1"
pulgada
4 | Codo95°-11/2"
pulgada BENEMERITA UNIVERSIDAD
™ 5 Codo 95" -2 e A D AT
> ulgada
DETALLES HIDRAULICOS I i B R
‘7( \‘\:\“ 201404072
2, SN 7 Tee - 314" puigada
40/0 L _ ‘ _ | e
/VO “‘\::? . 8 Tee -1" pulgada 100176500
FLUXOMETRO EDIFICIO 3 6\@& > - Miro. José Alejandro Morales Ortega
ISOMETRICO DE INST. HIDRAULICA N 9 Tee -11/2" pulgada T
Esc. S/N /k? 0027444
——— 1 10 Tee reduccion central

-2"a1}" pulgada
EQUIVALENCIAS -

/o, 20t enverire SN Col. evehision, G.P. 74270 Atizo, Pusbla
i, Pusbl

Tuboplus 256 mm 3/4" pulgada : onector macho /= vt sy s ol 0 Ao, Pusi:
Tuboplus 32 mm 1" pulgada 3 Conector h.embra 2 e ISOMETRICO DE INSTALACION
14 Tee reduccion central HIDRAULICA - AUDITORIO

Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada

2-2 | AGOSTO mﬂul EDI4. IS0 HIDRA.

-13"a 1" pulgada

Tuboplus 50 mm 1 1/2" pulgada

Tuboplus 63 mm 2" pulgada 15 Codo 95" reductor
Tuboplus 75 mm 2 1/2" pulgada ‘ _ -1"- 112" pulgada |
Tuboplus 90 mm 3" pulgada 16 Tee reduccion central
Tuboplus 110 mm 4" pulgada -1"a1/2" pulgada

s |




5.2.11.6 Edificio 5 (invernadero).

LOCALIZACION DE ZONAS

EDIFICIO - INVERNADERO
PLANO DE INST. HIDRAULICA

Esc. 1: 75
METROS
1.00 3.00 5.00 10.00

DETALLES HIDRAULICOS

MESA DE CULTIVO PARA INVERNADERO

® ©® ©

a9y

1500 4
’ 188 ’, 232 , s ’ B84 ’ 178 188
ALMACEN
375 a5
NP.T.+1.15 -y
2 5890
Lo *_59‘2
S 060
el Ve &
N 5y ; ? N
e
387 . 328 . 320 I}
I (3 I
amr srr
3
-
N N
N 631
& - -
K/
NP.T.+1.15 =
172" i b
2260 ~ 387 328 . 15 ~ 2260 & i
Y & -
e
: @ i)
s \ () amr
N s
Z @ 5@
BLN/8LN) N/ J
N 7 e Cj
© )
112"
387 . 328 18 7 \('\—\‘
A A T -y J
am s 377
s
piv, A e | I e
3 SR L \

Tad® S
e A e O
!@: - EE 0N A\ ) T @'

= W, AREA PE St

g v esTulio
tad” s
am 1" 377
NPT.41.15

~ / 4 \ ~ ~
ALIMENTACION DE CISTERNA Nol2
[ 562 . se2 PARET™
1500 '

{g9)

EQUIVALENCIAS

ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

SIMBOLOGIA

e - | O [

@

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
Tes
201404072
Watricia
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Oiveckora de Tese
100176500
Watricda
Mtro. José Alejandro Morales Ortega

Asasor de Tess

100274344

WNatricua

e o 20 di renimrmbre SN Col Revokucian, G 74270 At Pusbls
04D M, Pusbia.

# pituco, Pustia

“Centro interactivo de desarollo del aprendizaje
para jovenes y nifios aulistas en ABXCo, Puebla

" PLANO DE INSTALACION HIDRAULICA
EDIFICIO - INVERNADERO

T
METOS|
175

rccsro zocleos. wor wora

Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada
Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada
Tuboplus 32 mm 1" pulgada
Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada
Tuboplus 50 mm 1 1/2" pulgada
Tuboplus 63 mm 2" pulgada
Tuboplus 756 mm 2 1/2" pulgada
Tuboplus 90 mm 3" pulgada

Tuboplus 110 mm

4" pulgada




DETALLES HIDRAULICOS

MESA DE CULTIVO PARA INVERNADERO

EDIFICIO 3 i
ISOMETRICO DE INST. HIDRAULICA
Esc. S/N

paEsoco

\\_7 -
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

PR o ] L]

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

EQUIVALENCIAS

Tuboplus 20 mm 1/2" pulgada

Tuboplus 25 mm 3/4" pulgada

Tuboplus 32 mm 1" pulgada

Tuboplus 40 mm 1 1/4" pulgada

Tuboplus 50 mm 1 1/2" pulgada
Tuboplus 63 mm 2" pulgada
Tuboplus 76 mm 2 1/2" pulgada
Tuboplus 90 mm 3" pulgada
Tuboplus 110 mm 4" pulgada

MATERIALES
CLAVE CONCEPTO
1 Codo 95° - 1/2"
pulgada
2 Codo 95° - 3/4"
pulgada
3 Codo 95° - 1"
pulgada
4 Codo 95° - 1 1/2"
e Ao
5 COdoI 95; - 2" FACULTAD DE ARQUITECTURA
pulgada
6 Tee - 1'[ " pulgada Karla Polede-lfjiﬂnedmd:’
201404072
7 Tee - 3/4" pulgada el
Mtra. Ma da\. Rifﬂffziuez Torres
8 | Tee -1"  pulgada | 100176500
9 Tee - 1 1/2" pulgada e e o
100274344
10 Tee reduccién central e
-2"a1}" pulgada
1 Valvula check 1 1/2"
12 Conector macho 1/2" Poaresy vt s e P
13 Con801or hembra 2“ e ISOMETRICO DE INSTALACION
14 Tee reduccion central _ WIDRALICA - INVERNADERO
-1 %" a 1" pulgada %I “2a |mosm mnl EDL.4. 150 HIDRA
15 Codo 95° reductor
-1"-1/2" pulgada
16 | Tee reduccion central|

-1"a1/2" pulgada




5.2.12. Plano de instalacién sanitaria e isomeétrico.

5.2.12.1 Conjunto.

EDIFICIO 3

\ EDIFICIO 2/ |}

/
!

ESTACIONAMIENTO

3

j. @j:]

INVERNADFRO

EDIFICIO 1

N

T
et

5}

B

:

S
e

5

DETALLES DE POZO DE VIISTA

BROCAL DE FoFo —_g g

. TAPA SELLADA
\ VER DETALLE C , —
Eja=

S

VARIABLE

TABIQUE JUNTEADO
CON MORTERO 1:3

TA:
NES EN METROS EL

0 TIPO A SARA A

MAYORES DE

L MAMPOSTERIA DE
£ USARA PARA b.20
ORES DE f

¢ __ A THEDRA CON MORTERO
h DE CEMENTO ki

CORTE A-A
POZO DE VISITA COMUN

4

PLANTA
POZO DE ABSORCION

— o e marezoen

[T p——

SECCION AA
POZO DE ABSORCION

POZO DE DEMASIA

CENTRO EDICATIVO
PLANO DE CONJUNTO - SANITARIO
Esc. 1: 200

o o S—

ATLIXCO, PUESLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

-

BENEMERITA UNIVERSIDAD
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5.2.12.2 Edificio 1.

6 0000 0 0600 6 O o S

ups | am | - | - |
P S SO E T S W+ oamo o oam s oamo 4 am ) s b et e aas . s ' sar
- I -CP} ATLIXCO, PUEBLA
R b CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
. ko e o .
« : > e | @ o
s  LOCALIZACION DE ZONAS
© e
s o v
i e gL - :
oD ) CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
.
L G| =) N j 1 o .| Ll Ll DATOS DE PROYECTO
pay ) = =) EN 3
‘ b Mo a1l o il aak 1 [ i
i CUG " -
o o, I |- - cJ ‘ o .
D [p kLU do 0| p el e 3 o @ e v
- - = socuaLzAGEN o wam | somanrs
| Il /m /m : / nerenin . i T .
o 1 — 2 COMECORTERRALA b od
T - e
& g =N R OS
=
1rs 2 B wrreais ©r
e 0
T = T 7 TN\ e _@
2: il wersan I
I ——
2
_@ 0 wPRTan00 1837
1 .
m
wn
20 220
s BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA
Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
DETALLES SANITARIOS
Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres
t 75 . a5 P R 518 T T T L R sw e a0 B i + Direcars de Tess
+ s . B30 1 2nm . 100176500

Watricua

Wtro. José Alejandro Morales Ortega
T e
prp— 100274344
WoRTERO 0 CaVENTO MRE | FRUEOE CONCRETD Watriia

o, 20 de eavmrbre SN Col. Revohasion, G, 74270 Al Pusbla
sz, Pueki

o @‘f@@a

-

S pois
z L

“Geniro inleractivo de desarmolia del aprendizaje
Pl Evenes y Nifios aulstas en ABKGo, Pusbla

EDIFICIO 1

E;@NI(?1D5%|NST. SANITARIA ::::"‘W“ [ l::r:r:elll:::::ll’oiu
sl | acosro zonef eour mesaw
E, v - o

REGISTRO

179 I




<
MATERIALES
CLAVE CONCEPTO
1 Codo PVC 45° - 2"
pulgadas
2 Codo PVC 45° - 4"
pulgadas
3 Coladera de una
boca, rejilla redonda
tipo HELVEX, 4"
4 Coladera plastica
redonda con salida
lateral y rejilla
cromada, 2"
5 Yee PVC sanitario -
2" pulgadas
6 Yee PVC sanitario -
4" pulgadas
7 ‘Yee con reduccion
PVC sanitario - 4" a
2" pulgadas
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9 Registro Sanitario
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1 Coladera ABS con
salida lateral
12 Tee de PVC con

reduccién de 4" - 2"
pulgadas

DETALLES SANITARIOS

AR DE DoNGRETS
FIS0 TERMINADD

WORTERG OF CEMENTO ARENA | FRNE DE CONGRETD

| TEPETATE CONPACTADO

MEDA CARM

he—

™

RO
£ )

s

EDIFICIO 1
ISOMETRICO DE INST. SANITARIO
Esc. S/N

presc]
|
/

ATLIXCO, PUESLA

CROQUIS DE MACROLOC

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

| [RG]
~ | [re] |

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
T Weweda
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairicua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
Roeson da Tess

100274344
Watricua

/o, 20t enverire SN Col. evehision, G.P. 74270 Atizo, Pusbla
* tibvcs, Puatla

“Ceniro inleractive 6 desarmolio del aprendizage
pora jEvenes y nifios autistas en Aixco, Pusbi”

"“‘ISOMETRICO DE INSTALAGION
SANITARIA EDIFICIO 1

G i B
Tw". 1150 2-2 IM-'"JE'"J amul EDL1. IS0 SANI




5.2.12.3 Edificio 2.
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MATERIALES
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Codo PVC 45° - 2"
1 pulgadas
2 Codo PVC 45° - 4"
pulgadas
3 Coladera de una
boca, rejilla redonda
tipo HELVEX, 4"
4 Coladera plastica
redonda con salida
lateral y rejilla
cromada, 2"
5 Yee PVC sanitario -
2" pulgadas
6 Yee PVC sanitario -
4" pulgadas
7 Yee con reduccion
PVC sanitario - 4" a
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8 Registro pluvial
9 Registro Sanitario
10 Tee de PVC 4"
pulgadas
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5.2.12.4 Edificio 3.
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DETALLES SANITARIOS

EDIFICIO 3
ISOMETRICO DE INST. SANITARIA
Esc. S/N
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REGISTRO
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CLAVE CONCEPTO
1 Codo PVC 45° - 2"
[ pulgadas |
2 Codo PVC 45° - 4"
pulgadas
3 Coladera de una
boca, rejilla redonda
tipo HELVEX, 4"
4 Coladera plastica
redonda con salida
lateral y rejilla
cromada, 2"
5 Yee PVC sanitario -
[ 2" pulgadas |
6 Yee PVC sanitario -
4" pulgadas
7 Yee con reduccion
PVC sanitario - 4" a
2" pulgadas
8 Registro pluvial
9 Registro Sanitario
10 Tee de PVC 4"
pulgadas
1 Coladera ABS con
salida lateral
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5.2.12.5 Edificio 4. (Auditorio).

LOCALIZACION DE ZONAS

EDIFICIO - AUDITORIO
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EDIFICIO 3
ISOMETRICO DE INST. SANITARIA
Esc. S/N

DETALLES SANITARIOS
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MATERIALES
CLAVE CONCEPTO
1 Codo PVC 45° - 2"
pulgadas
2 Codo PVC 45° - 4"
pulgadas
3 Coladera de una
boca, rejilla redonda
tipo HELVEX, 4"
4 Coladera plastica
redonda con salida
lateral y rejilla
cromada, 2"
5 Yee PVC sanitario -
2" pulgadas
6 Yee PVC sanitario -
4" pulgadas
7 Yee con reduccion
PVC sanitario - 4" a
2" pulgadas
8 Registro pluvial
9 Registro Sanitario
10 Tee de PVC 4"
pulgadas
1 Coladera ABS con
salida lateral
12 Codo de PVC 90° 2"
pulgadas con salida
lateral
13 Tee de PVC 2"
pulgadas
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5.2.12.6 Edificio 5 (invernadero).

LOCALIZACION DE ZONAS
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5.2.13. Plano de instalacion eléctrica y diagrama unifilar.

5.2.13.1 Conjunto.
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::U:_‘ A AL EXTERIOR CON UNA VARIEDAD DE ESTILOS. 201404072
‘ y Crea atmésferas de confort, intimidad y relgjacién o afiade dramatismo a \ira, a6 ‘;”"C:: -
y L ra. Ma del Rayo Vazquez Torres
o] \ \ o tus espacios resaltando relieves y texturas de tus exteriores. T
u s s :,«. Terminado: Satinado 100176500
- o om i en Y
o} e A Material: Aluminio Miro. José Alejandro Morales Ortega
H H H Aplicacion: Piso Passor de Tews,
Volts: 3.7 VOC 100274344
A i Potencia: 1 W e
el Horas de vida: 30000 horas
st o] Angulo de apertura: 180 ° (st 20 de ot A ol R 2. 720 o, s
o) el Color de luz: Luz suave cilida - I_‘mmm’
AR Temperatura de color: 3 000 K Geniro nteractive de desmrollo del aprendizaje
Ae! " . ) para fénenes y nifios autstas en ABKco, Puebla’
RECEPCION Flujo luminoso: 120 Im
VEH Atenuable: No e
= EHICULAR MINI POSTE LED SOLAR, TIPO IP: 44 PLANO DE CONJUNTO ELECTRICO
ESTACA,1 W,LUZ SUAVE CALIDA e [ e econeLeca
o] 0 i
= CENTRO EDICATIVO

- PLANO DE CONJUNTO ELECTRICO Marca: KOI Il

Esc. 1:200 Modelo: 1SOLLED11VD30S
e




5.2.13.2 Edificio 1.

&

O 000e © %?@ o

#
£

@%@é@ 9 © 9

nw

@

EDIFICIO 1 |
PLANO DE INST. ELECTRICA
Esc. 1: 150

DETALLES ILUMINARIAS

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Panel de 60x60
46W | 4000K | Magg

Marca: LEDVANCE

Marca: Magg
Modelo: 082-85281

Modelo: 039-L5520-110

H

H

56

a3

©
©
®
®
©
20
®

o I:OGALIZADION DE ZONAS

DETALLES ELECTRICOS

DETALLE DE COLOCACKIN
DEL TABLERO GENERAL

Lampara lineal SMD LED para sobreponer
36W | 4000K | 100-277V | IP20 | lllux

Marca: ILLUX
Modelo: 525-TL-1836.B

—
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

SIMBOLOGIA

|u':je

A

| R=EEe0

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo

201404072
Matricua

Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres
Tess
100176500
Matieta

Mtro. José Alejandro Morales Ortega
Anesords Tess

100274344
Matricua

0. rerimrbre SN ol Revohuckn, CP. 270 i, Pusbl,
Pustis

b

‘Conlro interactiva de desamollo del aprendizaje
s Kove1Es 05 AULEIAS 0 MG, PUEDIA

"4 PLANO DE INSTALACION
ELECTRICO EDIFICIO 1

T
—l..,,.. < 12
11150

AGOSTO 2025' EDL.1. INST ELEC




DIAGRAMA UNIFILAR

K ACOMETIDA
Q

2.8
-~

P
(CFE) mEDIDOR

N

[[1-10d
2x150 A
TABLERO B 2X100A

LOCALIZACION DE ZONAS

1x25A TABLEROA TABLERO C
3X20A 2X50A
1X15A | 2-10 2-10 | 2-10
5x25A 1x25A
2X10A 1-12d 1-12d ot 250 XI5 A 1-12d
1X15A TX104
Cc1 (L c2 c3 4) c4 (L c5 [of:] CYJ c8 c8 L c10 c1 Cc12 C13J c14 Cc15 L C13L c17 C1B\£ C19i cz20 c2 C22J) CZSLL,
~ O, ~ \ O O~ O~ O~ if?\\ O~ O O~ O~ O C } O~ ~ O~ O~ O~ } ~
w25 A 20 A | msi) 1X20 A 1X10A 20A ) XI0A | 1x20A ) 1x25A|  1x20A ) 1x25A)  1x20A ) 1x25»y 1x20A | 1x25A | 1x15 A 1x20A ) 1x25y 1x15 A msj 1x10} 1x15 1x25 A
o’ fodd 0 j)_/ ﬁ}/ (1}/ ot C O - o o j’ o o’ o o o j)_ o T/ o
[ Jesew leasw [ eaew sasw [ ledsw Bt =W hagew ) 180w [Thaaew P 10W T hausw o-180W 1346 W P 8180 W sasw Chaaew @ ers0w [ asw 1248 W i’m-usw b 7amow =AW
[ ) 9-180W
%msw o 7180w 1-36 W —'l\—z.wzw %4-35\4«; 336 W Dareow L gssw eow I 336 W Tsow Ie.aew A t-reow IAJB{]W 436 W 10w : ‘ 1436 W ) 4180 W
Oy 112w ISR EFI 1 siaow G 12W @ 5-180W @ 5180w 5.180 W 5180 W @ 5180w 4180 W
'[ 7-180 W D e180W L 2180w
ADRO DE CARGAS PR oA
TOTAL DE RESULTADO | RESULTADO | PASTILLA PASTILLA
INTENSIDAD | INTENSIDAD
TABLEROS FASEL | PSR parenain | e )| Eeafry | emeag)
TABLERO A 4600 4208 8808 42.61| 38.98 |100.00| 100
TABLERO B 9700 8454| 11824 89.86| 78.31 [150.00| 150
TABLERO C 3216 3044| 6260 29.79| 28.20 | 50.00 | S0

RO DE CARGAS TABLERO A
. PRO =r
— - [ ‘ . F?Toirpf‘\ POTENGIA POR FASE [ —
BOMBA [1HP)
WATTS 180 180 46 36 12 750 F1 | F2
Cc1 7 5] 7 1 1800 1800 | 1X25A
c2 7 8 1628 1628 1X20A
C3 6 2 1 1 1220 1220 | 1X15A
c4 5] 8 2 1472 1472 1X20A
C5 2 6 4 1 792 792 1X10A
[+:] 2 1500 1500 1X20A
Cc7 11 396 396 1X10A
TOTAL| 8808 | 4600 | 4208

DETALLES ILUMINARIAS

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Marca: LEDVANCE
Modelo: 082-85281

CUADRO DE CARGAS TABLERO B

PRO @
.— [ i | i[ Pg;?:?‘ POTENCIAPORFASE | e (ay
BOMBA (1HP)
WATTS | 180 | 180 46 36 12 750 F1 I F2
[ciReUToS
c8 5 13 3 1606 1606 1X20A
c9 9 1 1800 | 1800 1X25A
c10 5 13 3 1606 1606 | 1X20A
c11 9 1 1800 1800 | 1X25A
c12 5 13 3 1606 | 1606 1X20A
Cc13 9 1 1800 1800 1X25A
C14 5 13 3 1606 1606 | 1X20A
Cc15 9 1 1800 1800 | 1X25A
C16 4 8 1088 | 1088 1X15A
c17 5 13 4 1642 1642 | 1X20A
c18 9 1 1800 | 1800 1X25A
TOTAL| 11824 |9700 | 8454

Panel de 60x60

46W | 4000K | Magg

Marca: Magg

Modelo: 039-L5520-110

CUADRO DE CARGAS TABLERO C

—. | PBO =
— l_l roTaNGiA POTENGIA PORFASE w
BOMBA (1 HP)

WATTS 180 180 48 36 12 750 F1 | F2

[emeuros

c19 4 8 4 1232 1232 | 1X15A
c20 4 12 1272 | 1272 1X15A
c21 12 552 552 | 1X10A
c22 7 1260 1260 | 1X15A
c23 9 9 1944 | 1944 1X25A

TOTAL| 6260 | 3216 | 3044

36W | 4000K | 100-277V | IP20 | lllux

Marca: ILLUX
Modelo: 525-TL-1836.B

Lampara lineal SMD LED para sobreponer

paEsoco

ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Wairicua

Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairicua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
Roeson da Tess

100274344

Watricua

/o, 20t enverire SN Col. evehision, G.P. 74270 Atizo, Pusbla
i, Puebla,
iioce, Fustia

Centro interactiv de desamolla del apendizag
para jovenes y nifios autistas en Aixco, Pusbls”

"4 PLANO DE INSTALACION
ELECTRICO EDIFICIO 1

M mETROS.

) 1np I 12 |ME'VUQMDIEUI.‘.IMTEI.EG




5.2.13.3 Edificio 2.

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Marca: LEDVANCE
Modelo: 082-85281

/ 28.60 .
. 10.08 8.15 s 10.08 .
- 7.43 3 2.65 3.55 s 135 ¢ 3.55 2.65 ’ 743 y
T I T : : : " : e
7D =21 )] cF —
0.69 069 0.70 0.70 0.69
0.59 1.18 1.18 18 1.09 1.09 1.09 1.09 8 1.18 0.59
CISTERNA DE T ‘ FFD ] -Ffﬁﬁ { o E—— :
RECOLECCION e s o\/ /T “
PLUVIAL 3.58 140 2 A 140 g
CAP - 21,000LTS 137 137 >\ 137
TN
0.59 am 1.18 C)m 1.18 = E[; 18 ¥ C4 ff \'\ T G4 8 ¥=j 1.18 fﬁﬂ.ﬁ?z
6.94 it e s e SANITARSD / SAN|TARIO L e o
: - - HOMBRES 4RMUJERES MEDIOS
8.30 119 137 emr i 100 | . frLES
) oD . 10y s 109y 10 Iy
N 059 118 1.18 118 ALMACEN — 0 E 5 T 1.18 0591 | ~
] B | 140 0 R T ] — |
;] ! ce ~ c6 + [ol 132 % lo.47. 47 132 ~ c1 c1 ~ c1 c1 132
L NP.T.+2.15 izl NPT +2.15
- - 1 g AULA DE MEDIGS .. los 2 157 137 147 .
DIGITALES 070 070 15 l
N N ose]y—r .1& ﬁ 118 xl—[ 118 ﬁ cs 1 ST———1 P . - He % 18— 1 ey 110 _”0'59,
cal cs < c6 ce 132 g 132 « Jer L Te < lea c1
136 136 W . DN PT 4115 ;! . L o NPT+315 | oo ’\
il il 1 - I ] ‘ ._\ PROYECCION DE LOSA : 1 I I |
,
EDIFICIO 2 i
PLANO DE INST. ELECTRICA
Esc. 1: 50
METROS = X
1.00 2.00 5.00 10.00 [ D -
Tl RS2 o T SRS
0 ' e
T ibicteo chaLura s \ ‘e

DETALLE
DEL TABL

DETALLES ILUMINARIAS

Panel de 60x60

Lampara lineal SMD LED para sobreponer
46W | 4000K | Magg =

36W | 4000K | 100-277V | IP20 | lllux

Marca: Magg o

— Marca: ILLUX
Modelo: 039-L5520-110

Modelo: 525-TL-1836.B

paexco

\u., 7{/__/
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
Watricda
Mtra. Ma dsl Rayo Vazquez Torrss
Direciors de Tess
100176500
Watrca

Witro. José Alejandro Morales Ortega
Raesorda Tess

100274344

Wairicua

o, 20 e ezerbes SN Col Revohision, G, 74270 Allaco, Pusbla
o e, Pusbl
* tibvcs, Puatla

el inleractive Ge desarolla del aprendizaje
pora fvenes y nifos autistas en Ao, Pustis”.

"4 PLANO DE INSTALACION
ELECTRICA EDIFICIO 2

12 | AGOSTO mﬂul EDI2. INST ELEC

jo2_|




LOCALIZACION DE ZONAS

DIAGRAMA UNIFILAR

g ACOMETIDA

'CFE| MEDIDOR

1-10d
2-8
.- 250h
TABLERO A 2X50A TABLERO B
1x25A 2-10 |
1X15A - 2x20A 2-10
ox1oA el 1-12d 3 %15 A 1-12d
2X10A
c 4) c2 c3 J c4 L cs5 cé L c7 J cs l co I c10 L cn L
~ C N O ‘:i_/“\\ ii_\/“\‘ ":,J'\ O N O (.,)'\\ ‘t_/"\‘ O-
XI5 A | 1X25A | 1x10A | 1X10 A | 1x10 A | 1X15A | 1x20 A | 1X15A 1x15A | 1X10A 1x20A |
" % o N ~ . 7 ) - ~ atd
U () '\r ) () ? I L '1/' O \r
is R i R - ‘ l 1 i 2750 W
1746 W © 9-180W Tz W 8-36 W =236 W 17-46 W ©7igow @ s1s0w D 510w D o3s0wW e
L @ 1-180 W @ 1-180W .
i 1180w @ 1-180w
ADRO DE CARGAS PR P2 CUADRO DE CARGAS TABLERO A CUADRO DE CARGAS TABLERO B
TOTAL DE m;ﬁ RESULTADO PASTILLA. PASTILLA PRO ,§ e PRO ) E
TABLEROS S R L e e i P ol I ST = | e onces 4
ol , : ‘
TABLERO A 1800 1358| 3158| 16.67| 12.58 25 25 WATTS | 180 | 180 46 36 12 750 F1 | F2 WATTS | 180 | 180 48 36 12 750 F1 | F2
TABLERO B 3302 | 3012| 6314 30.59| 27.90 | 50 | 50 - = 5 TR A > > 252 | 1X10
c2 9 1 1800 1800 1X25A C6 17 782 782 1X15A
C3 1 2 252 252 1X10A c7 7 1260 1260 | 1X20A
c4 9 324 324 1X10A c8 5 900 800 1X15A
TOTAL| 3158 |[1800 1358 c9 5 900 900 1X15A
c10 3 1 720 720 1X10A
c11 2 1500 1500 | 1X20A
TOTAL| 6314 3302 | 3012

DETALLES ILUMINARIAS

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Marca: LEDVANCE
Modelo: 082-85281

Panel de 60x60

46W | 4000K | Magg

Marca: Magg
Modelo: 039-L5520-110

Lampara lineal SMD LED para sobreponer
36W | 4000K | 100-277V | IP20 | Mux

Marca: ILLUX
Modelo: 525-TL-1836.B

ATLIXCO, PUEBLA
S DE MACROLOCALIZACION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

] 1
0%k
o )

Z=e D ﬂ

;
e

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo

20
Ma

Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Sirectors de Tess
100176500
Mgt
Mitro. José Alejandro Morales Ortega

100274344

Matricuda

. 20 s rgvnmbre S Cal. Rmvohuckin, CP, FAZ7 At Pustl,
040 A, Pastln

DIAGRAMA UNIFILAR
EDIFICIO 2

AGOSTO 2020] EDL.2. DIAG UNIF

|




5.2.13.4 Edificio 3.

paEsoco

aanaca,
-
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

LOCALIZACION DE ZONAS <l =
El
" e S {10
’ N E ca L] ,(t
DETALLES ELECTRICOS ;
L ase
DIRECEION DE aba
8 DIRECEION DE DIRECCIGN DE DIRECEION DE
RECURSGH ”U:‘;”Ds PUBLICIDAD Y EDUCADORES TERAREUTAS
+ E %
NPT 4. ] RELAFIONES ol NPT +4.15 NPT.+4.15 . oy
2] + (10 10 » e <€ = -
o e ) om NP5 o B ased w CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
= ML | = =
DE JUNTAS DATOS DE PROYECTO
85 nm " ey v K
NPT +4.15 154 1pa A v
=] =] o <10 c11 L=l
I ... = Mce | —Lb*:. \’j:'ﬂ i1} b ' |
P 108 218 1.1 ¢ N
[nl% 1 —F[,g—j. om0 0%0 00 030 H e
: o g
T 247 m 2.3 233 2p3 233 233 23 318
5 WNW
] 1 ] } | OFICIN ADMINISTRATIVAS ] | | 318
DEIALLE bE TABLEBO D 224 i [T, [T, 1. [, ner+a1sl, 1 I, . o
DISTRIBUCION N ==
. T | N
es s T T b L] LE] 4 200
118 118 118 118 088 07 173 87 H
104 3t 2 076 % 152 076 136 ¢ 273 . 23 {71 Afa 0E Lhvapo1oz || CHEQUEO DORPERSONAL 108 108 250
DETALLE DE COLOCACION Bl T 1 NP5 DE MAI ==
DEL TABLERD GENEIAL cs ECEPCION-DEC
400 088
DIRECCION o8 g
NPT 4415  off 1 273 = [ @ & | T
. X i ] eotoon ] 1l L IRER Y :
DIRECCION NPT +4.15 SANITARIOS || SANITARIOS PT.+4.15 NPT+4.15
GENERAL IUJERI MBRES: B i3 087 i e P
BUJERO B T =\ N T +4.1 070 12 orltf 1 27 w0 = | ALMAGEN | e
‘ e B | [0
ic4 ca C4 gy c2 cz
204 0B .51 103 BE1 1051 1.03 G5 2m
" o 118 118 T 111 11
‘ H . ‘ ‘ L, 1 ‘ . Y W M| wZ
a Q
; Z 4
3=
29
oz 29
U
s 3@ : a0 ; 680 i 2 . 274 : 418 . a5 '
L T BENEMERITA UNIVERSIDAD
I 1 993 1 1643 1 s t AUTONOMA DE PUEBLA
=) e R E FACULTAD DE ARQUITECTURA
ks 2900 e s
Wuneos Karla Polette Diaz Arredondo
L] 201404072
e [ R Waiia
i
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
. wemo Diveckora de Tes

EDIFICIO 3 100176500
T Wawda
PLANO DE INST. SANITARIA o
. Witro. José Alsjandro Morales Ortega
ESC' 1 N 75 Asesor de Tesis.
100274344
METROS Matricua
1.00 3.00 5.00 10.00 . 31 de envermbre SN Gol Revehusién, C:P. 74270 Ao, Pusbla

iioce, Fustia

Centro interactiv de desamolla del apendizag

DETALLES ILUMINARIAS bbbl

"4 PLANO DE INSTALACION
ELECTRICA EDIFICIO 3

12 | AGOSTO smul D13, INST ELEC

Empotrado Ledvance Insert Round Panel de 60x60 Lam .
o para lineal SMD LED para sobreponer
12W] 3000K | 1P20. Osram 48W | 4000K | Magg " 36W | 4000K | 100-277V | IP20 | lllux

Marca: !-EDVANCE Marca: Magg // Marca: ILLUX
Modelo: 082-85281 Modelo: 039-L5520-110 Modelo: 525-TL-1836.B




DIAGRAMA UNIFILAR

. ACOMETIDA
2-8
‘\/
P ATL‘&EO:F-'G’E’BLA
'CFE\ MEDIDOR ROLOCALIZAGION
LOCALIZACION DE ZONAS 1-10d 2.8 4 X25A
1X50A
TABLERO A 1X60A TABLEROB
1Tx10A | 2-10 ‘
1X20A ) 2x15A 1x10 A
1-124d X e X
1x25AT 1X20 A 5X 20 A
 — CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
C1 c2 L C3 i C4 C5 | [of3} J Cc7 (0}:] L co J C10j Cc11 C121 5AToS OE PROVESTS
O~ 'U'\‘ L O‘-\‘ O~ O O~ 1,,\\ \‘ (./"\\I O*-\\ O~ S [ —
1x10 A | 1x20 A | 1x25 A | 1x15 A | 1x15 A | 1x20 A | 1x20 A | 1x20 A | 1x20 A | 1x20A/,\ 1x20 A | 1x10A |
/ i ) / - ay; o L ./
C)/ (f A (),/ \‘?,/ /\F/ Lf_/ <f/ ([.)/ (r S E\I)/ ,L/‘,/
2-36W | gwW D 7s0w 446 W 3-46 W 5-46 W 446 W 4-46 W 446 W a-46 W 446 W
8-46 W | | & J £ J[
i{' 4180 W (r112W 112 W D 7180 W ) 8-180 W @D 7180 W L 7180 W T 7-180 W
L 2-180 W T 4-180W @ 4180 W
ADRO D N={ey: »]= PA
TOTAL DE RESULTADO | RESULTADO PASTILLA PASTILLA
TABLEROS FASEL | PASEZ |porencia|" | )| EmeaRa) | Emea
TABLERO A 1628 1620 3248 15.08| 15.01 25 25
TABLERO B 1774 1142| 2916 16.43| 10.58 25 25
TABLERO C 3818 4332 7400| 35.37) 40.13 50 60
RE
RO DE CARGAS TABLERO A ADRO D ARGA ABLERO B CUADRO DE CARGAS TABLERO C B o b oD
PRO l ‘ | y B PRO — . PRO i B = FACULTAD DE ARQUITECTURA
‘—' | i | [ "";OTET’:?“ POTENGIAPORFASE | o eakens (&) '_ | i — Pg:’:f“ POTENCIAPORFASE | o neakers (a) f— i | = P?L?;f_“ POTRNCIA PORFASE | pneakens (a) Karka Poiette Diaz Arredonda
- BOMBA (1HP) BOMBA (1HP) BOMBA (1HP)
WATTS 180 180 46 36 12 750 F1 ‘ F2 WATTS 180 180 46 36 12 750 F1 l F2 WATTS 180 180 46 36 12 750 F1 | F2 )Hmlm‘a
[ERCUNos) CHOLTCS Lt L) Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
ci 11 396 | 396 1X10A | |C4 4 4 904 | 904 1X15A | [c7 7 4 1444 1444 | 1X20A
c2 4 8 4 1232 1232 1X20A c5 4 3 1 870 870 1X15A cs8 8 4 1624 1624 1X20A 100176500
c3 9 1620 1620 | 1X25A | |C6 41 1 5 1 1142 1142 | 1X20A | |[co 7 4 1444 1444 | 1X20A
TOTAL| 3248 | 1628 | 1620 TOTAL| 2916 | 1774 1142 c10 7 4 1444 1444 | 1X20A g gt
c11 7 4 1444 | 1444 1X20A ‘d )
ci2 1 750 | 750 1X10A LR e
TOTAL| 7400 |3818] 4332

DETALLES ILUMINARIAS

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Marca: LEDVANCE
Modelo: 082-85281

Panel de 60x60
48W | 4000K | Magg

Marca: Magg
Modelo: 039-L5520-110

Lampara lineal SMD LED para sobreponer
36W | 4000K | 100-277V | IP20 | lllux

Marca: ILLUX
Modelo: 525-TL-1836.B

DIAGRAMA UNIFILAR

M mETROS.

r I 2-2 |mes'mamn| EDI3. DIAG UNIF.

|




5.2.13.5 Edificio 4. (Auditorio).

EDIFICIO - AUDITORIO
PLANO DE INST. ELECTRICA

Esc.1:75
i/ “‘
METROS [ \
‘ |
’ 265 i | /
1.00 3.00 5.00 10.00 Vo /
\ p e /
vy} \ , /
i 373 . 2 : T . 418 . 270 . 338 . - aasac,
— _7_/'
NPT +4.00 NPT.+4.00 ATLIXCO, PUEBLA
] [ — u - r CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
i o 0] 077 on on I
280 7 230 T 230 - EE - 285
NPT +4.15 2 LJ@ ESCENARIO| | |, [l NPT +4.15
NPT +4.75 4 ci s
H o... 0O 0. o B H
o a8 ! T T T R | T BEEEET 14
NPT 4411 { NP.T.+4.11 1
| ke | La Ll |r Ll |r I
LOCALIZACION DE ZONAS -
et 138 138 138 138 138 138
T or 1 -
H 260 230 230 230 230 230 285 oo H
1 S 5 A 13 R 1 N 13 R 1 S
jes Jes s s s 1=
n.o7 1,07
z s
DETALLES ELECTRICOS B
B0 aa0 h o7 | | | - .| L 107 da0 1309 CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
[ cs
e = ]—L = : : = A DATOS DE PROYECTO
.oz 1.0i e o i e
138 138 138 138 138 138 o5
e jo: @ -
20 e am i et e C
—l 4 s (NN I
3 o7
eufesooen e 1, 1857
Ser
. R | i
lg i e a8 ; o 4
L | A " G om T WAt 2 &
N CONTROL DE
LUgES v soning 10
v o ol ot -
[ 235
DETALLE DE COLOCACION
DEL TABLERD GENERAL
285
T
a @
BENEMERITA UNIVERSIDAD
i ar: . 250 - 355 . ass 4 28 - 33 1 AUTONOMA DE PUEBLA
CONBMIONEN J—— FACULTAD DE ARQUITECTURA
CONEXION DE CONTACTO DUPLEX POLARIZADD 1 ora b s
T ESCENCACOT MR
Karla Polette Diaz Arredondo
085 ’ Tosis
201404072

Watricua

Mtra. Ma dsl Rayo Vazquez Torrss
Direciors de Tess

100176500
Watrcua

Witro. José Alejandro Morales Ortega

Panel de 60x60 osin e s
46W | 4000K | Magg Lampara de interior para 100274344

DETALLES ILUMINARIAS Marca: Magg sobreponer 190, Base £27

Modelo: 039-L5520-110 Modelo: TL-1855/S

"4 PLANO DE INSTALACION
ELECTRICA EDIFICIO 3

e e "
ﬁl 12 | AGOSTO 2024 [EDI3. INST ELEC

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Lampara LED para empotrar en
piso, 12 W, Luz suave calida

Marca: CALICUT
Modelo: HLED-650/12W/30

Lampara lineal SMD LED para sobreponer @ w\
36W | 4000K | 100-277V | IP20 | lllux Q

Marca: LEDVANCE
Modelo: 082-85281

e — Marca: ILLUX

_mlo: 525-TL-1836.B
] °

—



DIAGRAMA UNIFILAR

. ACOMETIDA

-
7
2-8

_

W

CFE| MEDIDOR

1-10d |, ¢ 1X20A

3X15A
TABLERO A TABLERO B
| 2-10 ‘
6X10A gl 1-12d 1x10A
1Tx15A
1x20A
C1 J c2 J cs | c4 c5 L cé L o L cs co J
Q’h\\ }\'}\'-‘ O ™ O ™ - ™ C \\\ O O O~
1x10A | 1x10A | 110 A | 1X10A 110 A | 1x10A 15 A) oA 1x204)
o~ ~ —~ " Y - / /
IT- T- 9 ) T- ( o o o
75w 12-46 W hzasw 646W | 715W 6-12 W 592w [ 4-36 W .
S
D 3-180 W T 15w -l
_ 215 W
D 4-180 W
T 6-180W

CUADRO DE CARGAS PRINCIPAL

RESULTADO | RESULTADO | PASTILLA | PASTILLA
FASE1 | Fasg2 | TOTALDE | \\iensinaD | INTENSIDAD [TERMOMAGN|TERMOMAGN;
TABLEROS POTENCIA | (F1) (F2) ETICA(F1) | ETICA (F2)
TABLERO A 1098 1104 2202| 10.17| 10.23 15 15
TABLERO B 987 1294| 2281 9.14| 11.99 15 20
CUADRO DE CARGAS TABLERO A
- - POTENCIA POR FASE
- P?L.Er':?“ BREAKERS (A}
WATTS 180 12 46 36 12 15 F1 { F2
CIRCUITOS
C1 7 105 105 1X10A
Cc2 12 552 552 1X10A
C3 12 552 552 1X10A
C4 6 276 276 1X10A
C5 7 105 105 1X10A
Cé6 3 6 612 612 1X10A
TOTAL| 2202 |1098 | 1104
CUADRO DE CARGAS TABLERO B
_ . POTENCIA POR FASE
i | P?;'_Er':?_“‘ BREAKERS (A)
WATTS 180 12 46 36 12 15 F1 ‘ F2
CIRCUITOS
C7 4 9 1 843 843 1X15A
cs 4 144 | 144 1X10A
C9 6 < 2 1294 1294 | 1X20A
TOTAL| 2281 987 | 1294

DETALLES ILUMINARIAS

Panel de 60x60
46W | 4000K | Magg

Marca: Magg
Modelo: 039-L5520-110

Lampara lineal SMD LED para sobreponer
36W | 4000K | 100-277V | IP20 | lllux

Marca: ILLUX
Modelo: 525-TL-1836.B

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Marca: LEDVANCE
Modelo: 082-85281

Lampara de interior para
sobreponer, 15W, Base E27

Marca: FOGGIA
Modelo: TL-1855/S

Lampara LED para empotrar en
piso, 12 W, Luz suave calida

Marca: CALICUT
Modelo: HLED-650/12W/30

~
ATLIXCO, PUEBLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA
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[ORNE m
G5 T K

0
il

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette

iaz Arradondn

201404072
Watrcua

Mtra. Ma del
Dire

zquez Torres
00176500
et

Mitro. José Alejandro Morales Ortega

100274344

DIAGRAMA UNIFILAR
EDIFICIO 3

T
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5.2.12.6 Edificio 5 (invernadero).

{ay

DETALLES ELECTRICOS

-
L J / ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
e g
o
DETALLE DE TABLERO DE i
DISTRIBUCION LOCALIZAGION DE ZONAS
. as1 ast |
7 DETALLE DE COLOCACION
/ DEL TABLERO GENERAL
/ e
EMbEBI00 ENMURO i e o . v e g EE, L CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
N o GA CHADRADA DATOS DE PROYECTO
= TR 12 ,
= UNDADES. am / an
i %
a0 aat P
BEGISTRO EN NPT +1.15
v,if’ti’ﬁg:ﬁﬁ PO GHALUPA . A =l:|| ~ 20
& LOCALIZACION DE ZONAS
A Tugo.conour
v/"g§/
S DETALLE (TIFICO) armr | I
i
~ CONEXION EN CAJAS REGISTRO GALVANIZADAS o . o e
' SINESCALA - -
Fisioa NEUTRO ~ " -
TERaa FasE
se0 s00
Tuso
Bhuress
wf.ﬁ‘&m A H 3
Fase
coNecTeR wECANED.
SEriE P o
320 320 320 = 443 7
MEUTRO. T h '
IAREA DE
FRIE BRI ESTUDIO
A GACUNZADA
414 414
DETALLE&TIPICD 2 i 2
CONEXION DE CONTACTO DUPLEX POLARIZADO 115
= ESC SN ACOT MWL NPT 41 - - )
BENEMERITA UNIVERSIDAD
/ \ AUTONOMA DE PUEBLA
! I 4 i Il FACULTAD DE ARQUITECTURA
Karla Polette Diaz Arredondo
P s . s82 T il
201404072
DETALLES ILUMINARIAS f o i
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Diveckora de Tes
100176500
Warioua
. i Miro. José Alsjandro Morales Ortega
REFLECTORES PARABOLICOS HV o oo o Tess
L : ~
. - 100274344
e S inbnialtan Bicrasslaston’ XTRASUN, 100W, ® DE 124,46 cm Y 027434
o a

106,68 cm

y facil . 20 de esdermbee SN Col Revohusion, G 74270 Ao, Pusbla

meir - Marca: XTRASUN S
Modelo: XT49HY ’

Cenlro interactivg G ciesarolla del aprendizag
para évenes y nifos autisias en Akco, Puebla”

EDIFICIO - |NVERNAPERO "4 PLANO DE INSTALACION ELECTRICA
/ N E;“VSMQ%%%&Q‘:;ZBC%'"SEH Round FLANO DE INST. ELECTRICA ____Soircio- mvsRmbERe
; " _ [ | . Osram Eso. 1: 75 N T p—
I XTAZHV: 106,64 om (D)3 80,64 om TE com lampara. { 1
T pre— - 1 Marca: LEDVANCE MLTROS
oo e — Nodeo 0820520 e
P ) 1.00 3.00 5.00 10.00

QW e




DIAGRAMA UNIFILAR

CUADRO DE CARGAS TABLERO A

— \ ponA POTENCIA POR FASE BREAKERS (A)
WATTS 180 100 46 36 12 15 F1 [ F2
C1 1 5 240 240 | 1X10A
c2 1 4 580 580 1X10A
Cc3 2 4 760 760 | 1X10A
C4 1 4 580 580 1X10A
TOTAL| 2160 | 1160 | 1000
o1
\/\
1X10 A |
Y /
/
{7 512W
T 1-180 W
DETALLES ILUMINARIAS
T ~ REFLECTORES PARABOLICOS HV
wrminssn, e 22 ..'/ XTRASUN, 100W, ® DE 124,46 cm Y
_— ' 106,68 cm
5 a ™ ro y facil
— a e ¥ emmr . Marca: XTRASUN
"‘1\ g N Modelo: XT49HV

[ waamehan ot
,,,,, —

1Y on o
REFLECTORES PARABOLICOS XTRASUN' ——
C00IGO DE ARTICWLO DESCRIPION ampara puede colocarse
w Reflectr parabtles (horcverscal) Iiaen de 124,46 cm tanto en horizontal como en vertical
nam Beeces paaboics e vl v e X8

ACOMETIDA

'CFE " MEDIDOR

1-10d , o

6X10A i

TABLERO A

2-10
1-12d

C2 C3 C4

O O~ O~
1X10A | 1X10 A | 1X10 A |
[/f\,// ‘/'*\.‘I// ' ‘/"\] / /

\‘{/ / \]/

‘ ]1]  4-100 W 4100W [ 4-100 W

fi? 1-180 W D 2180 W i“? 2-180 W

Empotrado Ledvance Insert Round
12W | 3000K | IP20. Osram

Marca: LEDVANCE
Modelo: 082-85281

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
100176500
Watrica
Mtro. José Alejandro Morales Ortega
Tess

Asasor de

100274344
Watricua

DIAGRAMA UNIFILAR
EDIFICIO - INVERNADERO

2.2 IAmsm mzﬂl EDI3. INST ELEC




5.2.14. Plano de canceleria puertas y ventanas.

5.2.14.1 Edificio 1.

LOGALIZAGION DE ZONAS ' =" o

-©- [ -
©
-® “;..
@
105 e
00
O
©

EDIFICIO 1
Esc. 1: 200

PLANO DE CANCELRIA

P-9 (2 pzas.)

HARCO DE 41 ppens
B e NATURAL 3

CERRADURA PHILLIFS PERFIL
EURDFEQ MANLIZS AMEDS
LADOS MODELD 5065 HM

—_LiMia BE aLuninag

P-10 (2 pzas.) P-11 (2 pzas.)

o e wsms ) S
b RR R e Iy
ot s e -
i SRS T e e
e wis 2 Voo 3065 11 :
Lo LS00 ANTIESTALLIDO
— LAMINA DE ALUMINIG T LAMINA DE ALUMING
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ANTIESTALLIDO PELiCULY OPACR

CERRADURA FHILLIPS PEFFIL
EURCFED MANLIAS AMSCS -
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MARCO 0F aLLMID

TR T NATLRAL ¥
T CERRADURA PHILLIFS — ¢
PERFIL EURCPED. /’A““"‘m“—

HANIAS AVBOS
LALOS MIDELD 3065
1

ML HISTAL NATURAL & et GO
PELICULA ANTIESTALLIDD

H

b
E

6O 06 6000

P-5 (2 pzas.)

b
CHISTAL HATURAL ool E
_@_ T .
- L
© A
4k Zn s L
| @ LADOS MOCELD 3065 MM

P-7 (2 pzas.)

MARCO DE ALUMINID
ATURAL 5

fm N

CERRADURA PHILLPS PERFIL
EURGRED MANIAS ANBOS
La00S MODELD 3065 M

- LAMINA OF ALLMIND

P-12 (2 pzas.)

e e
% . e '] S NATURAL 3°

CRISTAL HATURAL
&

n a

T _Linma 0 s

PUERTAS

P-2 (2 pzas.)

MARCD DE ALUMIID
HATURAL 3

CRISTAL NATURAL
6 M, CON PELICULA

ANTIESTALLIOD
PeLiELLA OPACA

CERRADURA PHILLIFS PERFIL
= EUROFED MANIJAS AMBOS

LM D ALLMO. LADOS MODFLO 3065 M

P-4 (2 pzas.)

HARCO DE ALUMNIZ
NaTURAL 30

CRISTAL NATURL pt B b
& MM, CON PELICULA ~ a0

ANTIESTALLIOO PELEULA 0PACA

CERRADURA FHILLIFS FERFL.
EUROFED MANLIAS AMBOE
LADIS HODELO 3065 Mt

P-6 (2 pzas.)

MAFCD DE aLLINID
LRAL

.

CERRADIRA PHILLIPS s o
s oeED BN

THANLIAS AMBES
Lapos POCELD 3065 —

"I CHISTAL MATURAL 6 WM, CON

FELICULA ANTIESTALLIED

P-8 (2 pzas.)

MARCO DE aLUemID

CRISTAL NATURAL fam g T HATIRAL 3

6 MM, CON FELICULA
ANTIESTALLIDO

CERRADURA PHILLIPS PERFIL

EUROPED MANIIAS AMBOS
LADOS HODELD 3065 My
T LiMINA D aL et
@

P-13 (2 pzas.)

1 . } meL oe acem
e A e = weme s
. s
AN T EN s Laoos
csTaL wATURAL
-t
&=

presca]

ATLIXCO, PUESLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
Wairoia
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Divectara da Tess

100176500
Wairicua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
Roeson da Tess

100274344
Watricua

20 e ks S1M ol Resehaién, GP. 74270 Ao, Pusbla
i, Pusbl

“Ceniro inleractive 6 desarmolio del aprendizage
pora jEvenes y nifios autistas en Aixco, Pusbi”

PLANO DE CANCELERIA - PUERTAS, EDIFICIO 1
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1200




LOCALIZACION DE ZONAS

@%@Q@ ® ©©

o o

EDIFICIO 1 .
PLANO DE CANCELRIA
Esc. 1: 200

Cristal tintex verde
6mm.

Pelicula
antiestallido

Aluminio
natural 3

DETALLE DE VENTANA SENCILLA

@"i@”@@a

Juntas Burletes o felpas

Refuerzos de acero

DETALLE DE VENTANA CON AISLANTE

|ACOSTICO Y TERMICO

VENTANAS CON AISLANTE
ACUSTICO Y TERMICO

V-7 (2 pzas.)

V-8 (2 pzas.)

a? o A
ar

—® R
R
© S ——
S —— : i
aar & 0N PELIGRLA = ANTIESTALLIDD
-] ~ 4 . HARCO DE PV 3° CON
- - HARCO. Do ric Y- ool - - CAMARLS DE ASLAMIENTO
. s :
S e
€ e e ANTIESTALLIDO - nn ANTIESTALLIDO
o el marco DE Pvc 3° con N MARCO DE PUC 5 CON
] ’ CAMARAS DE AISLAMIENTO - - - CAMARAS DE ASLAMENTO
ERMICD TERMICO
1 [ 1
CRISTAL TINTEX VERDE 6 MM, - CRISTAL TINTEX VERDE 6 MM, g CAISTAL TINTEX VERDE & MM,
MARCO DE ALUMINID 3° L Manco DE ALUMINIO 3° a Magco DE ALUMINID 3
e e s s e
el Marco De ALUMINIO 5° . marco De ALUMINIO 3° b Magco De ALUMINID 5
 — [ —— ——

ERISTAL TINTEX VERDE & B,
0N PELICULA ANTIESTALLIO

HARCO DE ALUMINID 5%

pr=ca]

-
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

RREDIZAS DEBERAN C

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
et
Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Matricua

Mtro. José Alejandro Morales Ortega
Anesords Tess

100274344
Matricua

e o, 20 de e SN Col Aevohuciin, C P, 74270 A, Pustl.
D et Pustin

" autsee, Pustia

‘Conlro interactiva de desamollo del aprendizaje
s Kove1Es 05 AULEIAS 0 MG, PUEDIA

l"‘l:’”lﬂ DE CANCELERIA - VENTANAS, EDIFICIO 1

| MeTRoS] Imsmamnlsnl.1.cm1
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5.2.14.2 Edificio 2.

hsoco

A2/

- -

ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

Y
LOCALIZACION DE ZONAS
IS 28.60 /
. 10.08 e 8.15 FaEe 10.08 .
CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
. 7.43 e 265 e 3.55 « 1356 ~« 3.55 - 2,65 7 TH3 il ————
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4] = i ] ’ 'y @
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o VAR AUTA DE MEDIOS E <o e e
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HOf[F ;:| ialli ;H
136 1.36 - NP.T.+1.15 NPT +3.15
) A i I I I } PROYECCION DE LOSA ) I I I BENE%ERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA
EDIFICIO 2 . Karla Polette Diaz Arredondo
PLANO DE CANCELRIA Teit
Esc. 1: 50 201404072

WMatrieua

Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess.

PUERTAS @

T —
Mtro. José Alejandro Morales Ortega
Aoasor de Tess

1.00 3.00 5.00 10.00

P-1 100274344

P-10 Tiatia

MARCD DE ALUMINIG
NATURAL 3

w20 e perdermies SN Col Revolucidn, G, 7427 Atcs, Pueka
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CRISTAL NATURAL [P —
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CERRABLRA PHLLIFS FERFIL 3065 1 PLANO DE CANCELERIA - PUERTAS, EDIFICIO 2
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‘1‘“ LAMIMA DE ALUMING

——_ LENNA OE ALIMINID
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PROQYECCION DE LOSA

/

EDIFICIO 2 .
PLANO DE CANCELRIA
Esc. 1: 50

METROS

1.00 3.00 5.00

Cristal tintex verde

6mm.
Pelicula
antiestallido
Aluminio
natural 37

DETALLE DE VENTANA SENCILLA

MOSQUITERO INTERIOR

soam s e s
ow 5 am s
CRISTAL TINTEX VERDE © MM,
Flio o CON PELICULA ANTIESTALLIDO
. 130 y MARCO DE ALUMINIOQ 3"

. 1en
T

nse

L0 nor Floe

MOSQUITERO INTERIOR

. 10 .
s e s
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CON PELICULA ANTIESTALLIDO
—
MARCO DE ALUMINIO 37
20 .

©)

soam s am s
3 & 5
T I: BTI
¥
am ox | Fuo —
. - .

paEsoco

- -

ATLIXCO, PUESLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
Watricda
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Direciors de Tess
100176500
Watrca

Wtro. José Alejandro Morales Ortega
Raesorda Tess

100274344

Wairicua

o, 20 de eavmrbre SN Col. Revohasion, G, 74270 Al Pusbla
Pustin

-

Centro interactive de desarollo del aprendizaje
Pl Evenes y Nifios aulstas en ABKGo, Pusbla

PLANO DE CANCELERIA - VENTANAS, EDIFICIO 2
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5.2.14.3 Edificio 3.

TE—
' 030 4
3 595 ’ 42 ' 500 . 500 . 500 + sa7 ’ \ -
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ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
LOCALIZACION DE ZONAS
N .
150
N
ase
DIRECCION DE " 5
DIRECCION DE DIRECCION DE DIRECCION DE
RECURSOS HUMANOS PUBLICIDAD Y EDUCADORES TERAPEUTAS
DIRECCION DE NPT.+4.15 RELACIONES NPT.+415 NPT +4.15
| TAl
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V-2
s 350 . a0 . 580 . 27 . 21 . s : as .
i 20 . 1843 1 354 .
EDIFICIO 3 . L . 1
PLANO DE CANCELRIA
Esc. 1: 75
METROS
1.00 3.00 5.00 10.00
Cristal tintex verde MOSQUITERO INTERIOR
6mm. . iy . 00 - . m ’
% M T o <
PR ST & s z 5 -
vy )!u&ﬂus » o
LY Ny
* CRISTAL TINTEX VERDE & MM, .
i CON PELICULA ANTIESTALLIDO " CRISTAL TINTEX VERDE 6 MM,
Pelicula e o < N . CON PELICULA ANTIESTALLIDD
antiestallido 4 10 .
o
Aluminio N e Marco DE ALUMINIO 3*
natural 3° . 200 - S %
DETALLE DE VENTANA SENCILLA .
i . T MarCo DE ALUMINIO 3°
1

hsoco

N

-—
ATLIXCO, PUEBLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
et
Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres
Sirectors de Tess
100176500
Mgt

Mtro. José Alejandro Morales Ortega
Anesords Tess

100274344
Matricuda

.30 s egvmmbre SN Cal. Rmvohuckin, CP, FAZ70 At Pustla
e, Pusbln

I e
M e, pustia

‘Centro interactivo de desarollo del aprencizaje
s jovenes y fifos aulstas en Ao, Pusbla

o PLANO DE CANCELERIA - VENTANAS,
EDIFICH
"‘?;‘:E 22 |~c-nsm emnlsnl.s.cmz




5.2.14.4 Edificio 4. (Auditorio).

d

N.P.T+4.00

NPT +4.15 ESCENARIO NPT +4.15
NP.T.+4.75

NP.T.44.11 . NPT.+4.11

Y
AUDITORIO
1104 a0 Y T dan 1304
CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
DATOS DE PROYECTO
C “ n e — oo s
W‘eu H i o
PROYECEIGN TAPANCG— ]

SANITARIO
1 \HOMBRES

HALL

u | SANITARIO
\MUJERES

N.P.T.+3.55

EDIFICIO - AUDITORIO }
PLANO DE CANCELRIA

BENEMERITA UNIVERSIDAD
Esc. 1: 75

AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

. FES) . 1088 .

METROS ’ 085

Karla Polette Diaz Arredanda

201404072
1.00 3.00 5.00 10.00 Matricula

Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairicua

PUERTAS P ——

Asesor de Tess

100274344

Watricua

MARGO DE ALUMINID

20 e ks S1M ol Resehaién, GP. 74270 Ao, Pusbla
Pust
NaTLRAL 3

~
o e a.
iioce, Fustia

HARCO DE AL

p o I S TR T NATURAL 57 MARCD LE ALUMINIO. MARCO DE ALUMINI fm
CAISTAL NATURAL P — 35/ HARCO CE ALUMINIG. . . - MARCO 0E ALMMID
B, O FELOMA . wpam o BRemamf l - P NATURAL 3° Yo P e T aTRAL S Centro interactiv de desamolla del apendizag

pora jEvenes y nifios autistas en Aikco, Puebia

GRISTAL NATURAL
SR mm, con pELICULA nsv PLANO DE CANCELERIA - PUERTAS
ANTIESTALLIDD EDIFICIO - AUDITORIO

- PERFIL ELBOPED - CERRADURA PHILLIPS PERFIL U] RIS AR

FANIJAS AHEQS- T il FURGPED RANIJAS A0S LADOS MIDELD 3065 it
- o L4DEs MotELo 3065 — e Lap03 MIDELD 3065 M
. - P -
CERRADURA PHILLIPS PERFIL

STaL B METROS|
EURCFED MANLIAS. AMBCS n LCRISTAL NATLRAL 6 M. GoN '

" = 12 | acosTo 2e20| EDILA.CAN
s e PELICULA ANTIESTALLIDD - ~_ 178 I
. LAHINA DE ALUFINIG . B LAHING CE ALUMINIO LAMINA DE ALUMMIZ

reLicia opaca .
CICIPR cERRADURA PHILLIS prvicua g cemaoun moLL s pereL ) ‘
W

35 E e




. mes '
@
ks ERE] ’ 250 ks 416 - 496 a7 - 338 .
NPT 44.00 NPT #4.00
. N
— o |
NPT +4.15 ESCENARIO NPT +4.15
NPT.+4.75
NPT.44.11 N.PT.+4.11
I | |
AUDITORIO
Y
[
T
| PROYECCON TAPANGO | | \ (mi
m 3
CONTROL DE PT43.55 NPT +34 g &t - H
£ L
LUCES Y SONIDO m !
s =1
u i | -
Bl j SANITARIO §§
HALL
543 i
3 N.PT.+3.55
| SANITARIO
s ] N\ MUJERES
V- =
I H
. N ——— —
N.PT.+3.35
@
i am . 250 ; s i ass B 28 . 2 ’
. o7 ; 1088 4
. 2085 -

XN

(N

LOCALIZACION DE ZONAS

\

ACUSTICO ¥ TERMICO

DETALLE DE VENTANA CON AISLANTE

Cristal hasta 29 mm.

Juntas Burletes o felpas

Refuerzos de acero

i ® ] -
am am Ll
o AUDITORIO
o an
l
8
CUN s

EDIFICIO - AUDITORIO .
PLANO FACHADA DE CANCELRIA
Esc. 1: 100

METROS

10.00

VENTANAS SENCILLAS
V-7

V-9

(O B o i
g # om ay
o 0w || o —
N
EDIFICIO - AUDITORIO - ' :
PLANO DE CANCELRIA
Esc. 1: 75 Lo
METROS ’ - /
e — -
1.00 3.00 5.00 10.00
VENTANAS CON AISLANTE
ACUSTICO Y TERMICO
Cristal tintex verde
6mm.
VA-5
Pelicula e e
antiestallido . @.’; w A A
Aluminio e an || PR —
natural 3" o
DETALLE DE VENTANA SENCILLA

CRISTAL TINTEX VERDE & MM,
CON PELICULA ANTIESTALLIDO

MARCO DE ALUMINIO 3"

ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOGALIZACION

DATOS

DE PROYECTO

SIMBOLOGIA

&

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
==
201404072
Hiatiuta
Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres
Girectora do Toss
100176500
Hatiuda

Mtro. José Alejandro Morales Ortega
fassor de Tess

100274344
Matricua

.20 ke reniembes SN Gol. Aevelucian, G, 14270 Atice, Pustis

“Conira interactivo de desanollo del aprendizain
pava jowenes y nifios autistas en Ao, Puebl

' PLANO DE CANCELERIA - VENTANAS,
EDIFICIO - AUDITORIO

™ c
vamias

2oz _|




5.2.14.5 Edificio 5 (invernadero).

{9}

PUERTAS

P-1

CoNPELCLA S
ANTIESTALLIDD

CERRADURA PHILLIFS PEREIL
EURDPEQ MANIJAS AMEOS
LADDS MIDELD 3065 M

CHISTAL HATURAL e
B

MARTD DE ALUMING
HATURAL

PEICULA ORACA

LAHINA DE ALUMINIG

CERRADLRA PHILLFS
seeIL pusceED
MANLAZ AMBDS Tl
LADOS MODELD 3065 T
—— @

Ie)Y

MABCH 08 aLLPINID
NATLRAL 37

“LCHISTAL NATURAL & WM, con

FELICULA ANTIESTALLIDO

' 1w !
ks 188 - 2 b am - 84 s 178 188 .
P
W ALMACEN
. 5 ars | -
I NPT +1.15
~ LOCALIZACION DE ZONAS
I | -
oA
am | .-
I | -
s /' om
(A
N
NPT.+1.15
260 ~ . ol s 260
)
- J |
D)
=
I <~ | -
§
Q
. | -
@)
! 3 | .
AREA DE
ESTUDIO
. | R
EDIFICIO - INVERNADERO NPT
PLANO DE CANCELRIA
Esc. 1: 75
METROS
s 188 ‘ 582 ‘
.00 3.00 5.00 10.00 ' 1800

P-9

MARCO D aLymmon
naTuRAL 3

ROPED RANLIAS MBS
LaDOS MOOELD 3065 KM

LEpmA bE ALUMING

presca]

-
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZAGION

5. A
CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
Wairoia
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairicua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
Roeson da Tess

100274344

Watricua

Centro interactiv de desamolla del apendizag
pova jovenes y nifios autistas en Aixco, Pusba”

nse PLANO DE CANCELERIA - PUERTAS
EDIFICIO - INVERNADERO

T
s

T Iaéé'src smulgﬁl.s.cm1




IG)Y

F

pt 188 I ams 1080 f 316 . 240

4 15
~ ~ ~ T ¥ T
-—
s ' 4 IR ATLIXCO, PUEBLA
T T 2m 27 CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
150
03z 032 T
ALMACEN as2 862
NPT+1.15 . o
2 . ©
T 3@
1 210
1.00
Lo 5 — DS —
EDIFICIO - INVERNADERO CROQUIS DE MICROLOCALIZACION
FACHADA
Esc. 1:75 DATOS DE PROYECTO
METROS — —
1.00 3.00 500 10.00 p— pr—

T VENTANAS =T
am
VI-1 V-2 VI-3
. ™ . o . - :
= = # CRISTAL TINTEX VERDE & MM on CRISTAL TINTEX WERDE 6 MM - o CRISTAL TINTEX VERDE 6 MM
| - .
N - is . MOSOUITERD INTERIOR
MOSGUITERD INTERIOR
m s 1 o
‘ I MaRCo DE ALUMINIO 3°
atr s — | e — |70 e o | |
L em L am
o 5w Eom S am 2 MaReo De ALUMINIO 3¢ e B MaRco DE ALUMINIG 3°
AREA DE
ESTUDIO Vi-4 VI-5 Vi-6
| I BENEMERITA UNIVERSIDAD
P15 BT p cusTALTNTEX veRDE 6 1 CRISTAL TINTEX VERDE 6 " i CRISTAL TINTEX VERDE 6 MM F;%{?:[?g;‘;g:#:gfm
g P MARCO DE ALUMINIO 3
V . | HMOSGUITERD IN1E\QIOR} L L INTERIOR L "~ Karla F’D)eﬂe—?la:ﬂAHEdondo
MARCO DE ALUMINIO 3*
-7 i [— [ = | e | — N M I - 201404072
; sa2 } Witics
| L
Sanfa f 0 mARCODEALMNO T vosaurTeRs WTERoR 3 1w £ 1w 3o 2o b £ Hira. Ma dol Ry ¥aruez Tomas
1 b 1 ’ 100176500
e
Miro. José Alejandro Morales Ortega
ViI-7 o o
- 100274344
m CRISTAL TINTEX VERDE & MM Matricula
N - CRISTAL TINTEX VERDE & 11
s o 208 e SN ol Revolcin, P, 74270 Ao, Pl
L5t Anven, st
WARCa DE ALUMINIO 3 e e e
‘Cenirg interactva de desamollo del aprencizaje
para ovenes y NiNos aulstas & Atco, Pusbla’
) ) 8 ase PLANO DE CANCELERIA - PUERTAS
EDI '|=\I|((33I%-E ngﬁggﬁ:l:‘)liﬂo . — H EDIFICIO - INVERNADERO
Esc. 1: 75 | 22 lmnsm emnlsnl.s.cmz

METROS

1.00 3.00 5.00 10.00
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1 188 . am <080 f 318 . 240
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™ ATLIXCO, PUEBLA
T am 270
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am o an n
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HARC DE ALMINIO 3 Esc. 1:75 DATOS DE PROYECTO
. o . METROS o .
= 5 = R = B e = - - - 5 - E e - S
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SIMBOLOGIA

T &

CRISTAL TINTEX VERDE & MM

CRISTAL TINTEX VERDE 6 MM

. p—— Fm
- MaRCO DE ALUMINIO 3° ,
e
sz no [T
7
it =
: . . ¥ [r———
horas:

TOMAR MEDID
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REDIZAS DEBERAN CONTAR CON

7 2580 f
BENEMERITA UNIVERSIDAD
’ ars . A . arr . 3 | EE . 37 1 AUTONOMA DE PUEBLA
NLS.L +786 NLSL +765 FACULTAD DE ARQUITECTURA
. N . r T N ~ N
Karla Pojette Diaz Arredonda
o 2 am 201404072
Maticua
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres
Gireciora de Tess
03z oyz T
i i 100176500
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96 T ] - Asssor s Tess
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. = “Ceniro interactivo de desamollo del aprendizaje

s jovenes y fifos aulstas en Ao, Pusbla

EDIFICIO - INVERNADERO
CORTEB-B" s PLANO DE CANGELERIA - PUERTAS
Esc. 1:75 EDIFICIO - INVERNADERO

CAN3

a3 Im.ns;m manlgm

METROS

1.00 3.00 5.00 10.00




5.2.15. Plano de acabados.

5.2.15.1 Edificio 1.

DETALLES DE
ACABADOS

PINTURA

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex marca: COMEX,

codigo: Agora

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex marca: COMEX, codigo:

o Crisol.
a0

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex marca: COMEX,
codigo: Helénico.

Helénico

&
2

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex  marca: COMEX,
codigo: Iman.

Imén

[

1070

PISO Y AZULEJO

Piso ceramico en formato chico
33X33 cms, modelo: Venato, marca:
Interceramic

So 60000 o

Azulejo cerdmico en formato chico
20X30 cms, codigo: Venato, marca:
Interceramic.

Piso ceramico en formato grande

DETALLE PLAFON

Sistema de plafén Consts de Ly suspensidn marca Use Dom en cualguiera de sus modeios, combinados con
acustico los paneles. acusticos que se alojan sobre ella. Las orillas de los paneles deberdn concordar
€on ¢l tipo de Suspension,

Sistema de suspension

PESpR,

J_s_ls

SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN MUROS

fams s b o1m 2

s JRECP)

@”@ & @

|
-
2
s
| s

n
s
D s, \

N NPT IS 1

an
e i
® 10

2
e |

e
e

.
i i S -
Ta¥a7a 2a0a @ e e @ @
@ @9 ) @ -

1040

SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN PISO

. s i

ms +

59X59 cms, modelo: Aston Gray, |
marca: Interceramic EDIFICIO 1 ﬁ}
PLANO DE ACABADOS
Esc. 1: 200

e """

Resumen Descripcion

Firme : 1 Firme de concreto de 8 cms. de espesor reforzado con malla 6x6 — 10/10

Ceramico: 2 Piso cemmma en formato chico 33X33 cms, modelo: Venato, marca:

Ceramico: 3 | F1S0 cerémico en formato grande S9X58 cms, modelo: Aston Gray.
marca: Interceramic

Boquilla: 4 Bogquilla sin arena Interceramic, color Ivori marca: Interceramic.

Resumen Descripcion

Tabique - 1 Muro de tabique de barro rojo recocido de 6 x 12 x 24 cm en 12 cm de
espesor, asentado con mortero calhidra-arena 1:6 juntas de 1.5 cm

acabado comun

Repellada: 2 Aplanados de mezcla en muros con mortero cemento — cal — arena 1:2:6|

Yeso: 3 Aplicacion de yeso

Azulejo: 4 Azulejo ceramico en formato chico 20X30 cms, codigo: Venato, marca:

Interceramic.
leurasvmlhca Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Agora

Pinture:ivinihca‘

SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN LOSA

hexico

ATLIXCO, PUEBLA

CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
Toia
201404072
L
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairlcua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
T hesordeTess

100274344
Watricua

e A 2 e ke SN ol Revelusién, G F. 74270 Ao, Pusbla
i e, Pustla.

*Centro interactivd e desamolla del aprendizaje
pova jovenes y nifios autistas en Aixeo, Puebla”

PLANO DE ACABADOS, EDIFICIO 1

Hﬁrms e l”;;;m mul’sﬂi:m.ncm
1:200

Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Crisol.

Pintura vinilica
7

Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Helénico.

Pintura vinilica
8

Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Iman.

Resumen Descripcion

Losaart - 1 Losa prefabricada artesonada de 30 cm de espesor.
Tridilosa; 2 Losa prefabricada - La tridilosa es una estructura de acero
Plafon: 3 Plafén reticulado acustico USG DONN

P11

—




5.2.15.2 Edificio 2.

T -
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION

CROQUIS DE MICROLOCALIZACION

DATOS DE PROYECTO

DETALLES DE
ACABADOS

PINTURA

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex marca: COMEX,
codigo: Agora

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex marca: COMEX, cadigo:

o Crisol.

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex marca: COMEX,
codigo: Helénico.

Helénica

Pintura vinil-acrilica premium,
Vinimex marca: COMEX,
codigo: Iman.

PISO Y AZULEJO

Piso ceramico en formato chico
33X33 cms, modelo: Venato, marca:
Interceramic

Azulejo ceramico en formato chico
20X30 cms, codigo: Venato, marca:
Interceramic.

Piso ceramico en formato grande
59X59 cms, modelo: Aston Gray,
marca: Interceramic

vy
i 28.60 ’
I 10.08 7 8.15 i 10.08 .
. 7.43 . 265 3 3.55 £ 135 ¢ 3.55 . 265 743 .
T T ‘ = : 2] [1]2 . ELF] 112 . 2 . . T
i ] ;':\‘. 1 HO _T|T| L 1] A 514 : [ . 3
If u I i i i
[ = - [y [
LOCALIZACION DE ZONAS - ' —
3.58
e . .’:"
[ :'ﬁj" { ,l“ : . N.P.T.+3.15 i)
515 ( i N.P.T.+1.15 xS R Lo I
aba ]  —] ‘ ALMACEN | SANITARIO / IS SANITARIO ALMACEN
s ~ g HOMBRES _ m ?|€ 3 MUJERES = AULA DE MEDIOS .
830 119 & ,,\ Is | g L / MANUALES &3 - 830
3.4 [ [ e 1 e ! o
~ ] [ ] ALMACEN | ’j_“t- :fz'\;
= L L
= @ A
246 ST L T AUTABE MEDIOS
[— ] DIGITALES Y RN — — —
I ) g (A W)
~ s L. '-I ‘ —
136 138 B NP.T.+1.15 - NPT3.15 \
| ! . I - j PROYECCION DE LOSA I ' I - } i |

EDIFICIO 2
PLANO DE ACABADOS
Esc. 1: 50

METROS

" eee— O

1.00 3.00 5.00

DETALLE PLAFON

Sistena de plafén
acustico

Consta de
los paneled

ension marca Use Do en cualquiera de sus modelos, combinadas con
05 Que 3¢ alojan sobre ella, Las onllas de los paneles deberdn concordar

con &l tipo de suspensidn,

Sistema de suspension

10.00

SIMBOLOGIA

&

SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN MUROS

enlww™" n ™

Resumen Descripcion
Tabique : 1 Muro de tabique de barro rojo recocide de 6 x 12 x 24 cmen 12 cm de
) espesor, asentado con mortero calhidra-arena 1:6 juntas de 1.5 cm
acabado comun
Repellado: 2 | Aplanados de mezcla en muros con mortero cemento — cal — arena 1:2:6|
Yeso: 3 Aplicacion de yeso
Azulejo: 4 Azulejo ceramico en formato chico 20X30 cms, codigo: Venato, marca:

Interceramic.,

P‘"'“’as"'”"‘m Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Agora

Pi"mfﬂﬁ\'iﬂ‘hc‘i Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Crisol.

Pmmra?vimlwca Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, cadigo: Helénico,|

F\"m’%\flﬂmm Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, cadigo: Iman.

SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN PISO

B

,
\

>

BENEMERITA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE PUEBLA
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Karla Polette Diaz Arredondo
201404072
T Wawa
Mtra. Ma del Rayo Vazquez Torres

Directora de Tess

100176500
Wairlcua

Witro. José Alsjandro Morales Ortega
hosson da Tess

100274344

Wairicua

Interceramic
Ceramico: 3 Piso ceramico en formalo grande 59X59 cms, modelo: Aston Gray,
marca: Interceramic

Boquilla: 4 Boquilla sin arena Interceramic, color Ivori marca: Interceramic.

Resumen Descripcion )
| . 20 ke S Dol Feschicitn, 7. 74270 Aszn Pl
Ao, Pustia.
Firme : 1 Firme de concreto de 8 cms. de espesor reforzado con malla 6x6 — 10/10| Mibco, Pustla,
Ceramico: 2 Piso ceramico en formato chico 33X33 cms, modelo: Venato, marca:

Centro interactiva de desamolla del apendizage
para jovenes y nifios autistas en Ao, Puebla”

PLANG DE ACABADOS, EDIFICIO 2

e

SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN LOSA

11 Inmsmmm EDI.2.ACA
vso |

>

|

Resumen Descripcion

Losaart: 1 [ Losa prefabricada artesonada de 30 cm de espesor.
Tridilosa: 2 Losa prefabricada - La tridilosa es una estructura de acero
Plafén: 3 Plafon reticulado aclstico USG DONN




5.2.15.3 Edificio 3.

TP (5=
EDIFICIO 3
E PLANO DE ACABADOS
Esc.1:75
1 030 .
METROS
N ~ .
~—
ATLIXCO, PUEBLA
CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
LOCALIZACION DE ZONAS
ACABADOS @
| 4/ ] 856
AT =G DIRECCIGN DE . -
€ 5 DIRECCION DE DIRECCION DE DIRECCION DE
PINTU RA 11 2 RECURSOS HUMANOS PUBLICIDAD Y EDUCADORES | TERAPEUTAS
- i DIRECCION DE. NP.T.+4.15 RELACIONES NPT WPT+4.15 F'
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5.2.15.4 Edificio 4. (Auditorio).

. 2065 1
- Pintura vinil-acrilica premium,
i an 4 259 4 418 } ™ } 210 } ™ 4 Vinimex marca: COMEX, cédigo:
Crisol.
N.P.T+4.00 N.P.T.+4.00
N N N N —
m == i — ™ Crisol ATLIXCO, PUEBLA
I ) \ . H w0l : .
(k) AT3y CROQUIS DE MACROLOCALIZACION
NPT.+4.15 g ESCENARIO /
NPT +4.75
440 T2 - i 440
118\ . e o .
j ‘,T Pintura vinil-acrilica premium,
NPT 44.11 NP.T.+4.11 .
) i Vinimex marca: COMEX,
cédigo: Helénico.
. m . y n .
I (ldy H
-/ Helénico
AUDITORIO
1304 440 I ) I 1 440 1304
Pintura vinil-acrilica premium,
i1z . z| Vinimex marca: COMEX,
N S i cbdigo: Iman.
233 233 Ifén
S0z
| , , , | PISO Y AZULEJO
T 7 m J PROYECCION TAPANC O | T
3]s] \ T " .
ws [l CONTROLDE PT43.55 L) i Piso ceramico en for|mato grande
- YCES Y SONIDO I an, e N 59X59 cms, modelo: Aston Gray, SIMBOLOGIA
Se— 1 = | . marca: Interceramic — ™ S
‘ <
238
S |
>4
I HALL o
NPT.+3.55 .
. I SANITARIO v Ul Alfombra modular Fantasy, Material de
285 N . H . H .
\MUJERES B ‘@ la Fibra: 100% Nylon, Medida: 50 x 50
L . Ay i ) .
2 \ B S 7 [112) |, BI7 cm. Marca: Unimat.
T als > Wg
~ L e E ~
: | NPT4335
@ |
. v - v . e Piso sintetico residencial, madera tipo
deck, modelo: TDCE22.S-R-TEAK. ) .
. BENEMERITA UNIVERSIDAD
t o7 5 1068 4 Medidas: 14.5 x 220 cm, Marca: AUTONOMA DE PUEBLA
Tekno-step FACULTAD DE ARQUITECTURA
Karla Polette Diaz Arredondo
Tossn
201404072
Weticda
Mira. Ma del Rayo Vazquez Torres
Gireciora e Tesis
SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN PISO P
Tatica
Resumen Descripcion
- - Mitro. José Alejandro Morales Ortega
- SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN MUROS Firme : 1 Firme de concreto de 8 cms. de espesor reforzado con malla 6x6 — 10/10] Asesor de Tess
= R D Ceramico: 2 Piso ceramico en formato chico 33X33 cms, modelo: Venato, marca: 100274344
= EDIFICIO - AUDITORIO esumen escripcion : Interceramic Natrcia
PLANO DE ACABADOS Tabique : 1 Muro de tabique de barro rojo recocido de 6 x 12 x 24 cm en 12 cm de Ceramico. 3 | PISO cerémico en formato grande 59X59 cms, modelo: Aston Gray,
Esc.1: 75 !: espesor, con mortero calhidi 1:6 juntas de 1.5cm marca: Interceramic - - —
L1 L v 2 evoheidn, G 74270 i, Pusbls,
acabado comun Boquilla: 4 Boquilla sin arena Interceramic, color Ivori marca: Interceramic. (DCADAD Moo, Pussa
EE Repellado: 2 Aplanados de mezcla en muros con mortero cemento — cal — arena 1:2:6 Alhco, Pusbla.
METROS Madera: 5 Piso sintetico residencial, madera tipo deck, medidas 14.5 x 220 cm
I Yeso: 3 Aplicacion de yeso _/ “Centro interactivo de desarrollo del aprendizaje
i Alfombr dular Fantasy, Material de la Fibra: 100% Nyl para jovenes y nifos autistas en Atixco, Puebla
a =l Azulejo: 4 Azulejo ceramico en formato chico 20X30 cms, cédigo: Venato, marca: \_/ Afombra: & oo Modular Pamiasy, Maleria’de fa Fire: vyon
E: 1.00 3.00 5.00 10.00 " 0 DE ACABADOS
9 Pintura vinilica i inil-acrili i i . iao: A EDIFICIO - AUDITORIO
u :E 5 Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, cédigo: Agora SIMBOLOGIA DE ACABADOS EN LOSA —T e —
X Pintura viniica,  Pintura vinil-acriica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Crisol. [~ 'mus{ . I“"’s"’ "”“] EDL4.ACA
4 6 Resumen Descripcion
4 Pl"ll"37 vinilica: - Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, cédigo: Helénico. A | Losaat: 1 Losa prefabricada artesonada de 30 cm de espesor.
- ;_,L P'f“"'aav'""m Pintura vinil-acrilica premium, Vinimex marca: COMEX, codigo: Iman. A Tridilosa: 2 Losa prefabricada - La tridilosa es una estructura de acero
: - o . \ | Pafon 3 Plafon reticulado acustico USG DONN S,
LOCALIZACION DE ZONAS

s |



5.2.15.5 Edificio 5 (invernadero).
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5.3. RENDERIZADO Y RECORRIDO VIRTUAL.

5.3.1. Renders.
EDIFICIO 1.

llustracion 56: Fachada de edificio 1, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.

llustracion 57: Interior de salon de terapia social, en edificio 1 del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL
APRENDIZAJE PARA JOVENES Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.



Edificio 2.

llustracion 58: Fachada de edificio 2, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.

llustracion 59: Fachada de edificio 2, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.



EDIFICIO 3.

llustracion 60: Fachada de edificio 3, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.

llustracion 61: Fachada de edificio 3, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.



EDIFIO 4.

AUDITORIO

llustracion 62: Fachada de edificio 4, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES

Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.

i e e

llustracion 63: Fachada de edificio 4, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.



EDIFICIO 5.

llustracion 64: Fachada de edificio 5, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.

llustracion 65: Fachada de edificio 5, del CENTRO INTERACTIVO PARA EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE PARA JOVENES
Y NINOS AUTISTAS EN ATLIXCO, PUEBLA. , Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo.



5.4 COSTOS PARAMETRICOS POR PARTE DEL INSTITUTO
MEXICANO DE INGENIERIA DE COSTOS (IMIC).

Para tener una referencia real acerca del costo que implicaria el construir este
proyecto, es necesario, tener indicadores con validez por parte de instituciones
mexicanas encargadas de verificar que dichos datos sean veraces. Por lo cual,
decidi tomar en cuenta los costos paramétricos del Instituto Mexicano de

Ingenieria de Costos (IMIC), de enero del 2019.

Debido a que el proyecto “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje
para jovenes y nifios autistas en Atlixco, Puebla.” No existe un género de
edificacidbn como tal, es necesario subdividirlo en los diferentes géneros que lo

componen y asi poder dar un costo lo mas real posible.

5.4.1. Costos de Edificios para Clinicas y Hospitales.

Este género de edificio la podemos localizar en el edificio 1 de nuestro proyecto,
debido a, que en esta edificacion podemos localizar las clinicas de valoracion
para personas con TEA, los talleres de terapias psicopedagdgicas, enfermeria,

area de espera, comedor y sanitarios.

Por tal motivo, este apartado se tomard como indicador, una clinica de dos

niveles con las siguientes caracteristicas:

e Cimentacion a base de zapatas corridas, dados, contratrabes y muros
perimetrales de concreto armado. Losa de desplante de concreto armado
de 15 cm. de espesor

e Estructura de columnas y losas reticulares de concreto armado.

e Fachada principal tipo integral de aluminio anodizado en color, con cristal

nacional de 6 mm. claro.

e Pisos de loseta vinilica y plafones falsos de paneles de yeso.



Este tipo de clinica es la que més se acerca, al tipo de edificacion que se
propone en el proyecto, ya que, al ser tomada solo como un pardmetro, no debe

ser tomada exactamente sino como una referencia.
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H

ESTACIONAMIENTO

1 1Bl 8] 2 HHE B
B

1
EDIFICIO 2

IHUERHANERD

EDIFICIO 1

RECEPCION
VEHICULAR

llustracion 66: Plano de conjunto del “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas
en Atlixco, Puebla.” Sefalizacion de edificio 1.

Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo
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. Ho incluye
RESUMEN POR PARTIDAS
PU.porm2 | $/m2del
importea | Costo | Gcluye28% | Valor de
No. FARTIDA Costo Directo| = Dreclo | e indirectos | Reposicion
co Por m2 + Wilidad Nuevo
1 |CIMENTACION 1,338,185.98| 19084 1,165.15 1,491.40 1,715.11
Z |ESTRUCTURA 1,858,411.08| 2854 1,557.01 1,992.97 2,291.92
3 |FACHADAS ¥ TECHADOS 945,911,985 13.49 TEE.26 1,008.97 1,160.32
4 |ALEANLERIAY ACABADOS 2,196,512.08| 3132 1,830,668 234397 2,694.76
5 |OBRAS EXTERIORES 00| oo 0.00 0.00 0.00
G [INST. HIDRAULICAS Y SANITARIAS s08.616.00) 727 424 68 54359 625.13
7 [INSTALACIONES ELECTRICAS 0.00|  0uo0 0.00 0.00 0.00
8 | INSTALACIONES ESPECIALES 9415200 134 TE.4E 100,43 115.45
TOTALES : | 7.043.090396|100.00 3844 24 7.480.63 860272
INTEGRACION DEL VALOR DE REFOSICION NUEVD VRN
Importe % del % del
CONCEPRPT O § oD VRN,
A Cosio DWecto de @ obra 7.013,050.06 100.00 E7.93
Costos Indirechos o2l Construcior, Costo por Financiamienio durante la EJECLCHI'I g2 @ Obra ¥ I .
5 Utlidad del Constructor (25% del CO) 1.963,565.47 28m a0z
© Costos de P@nas y Proyecins (8% oe I3 BUME o8 08 renglones A+5) T18,140.51 10.24 .96
0 Cosins O I8 FErMis0s y LICentias 08 CONSTUCCIGN (7% OE 1@ 51Ma 0 108 [engiones A+h) B26,372.05 555 B.08
VALOR DE REFOSICION NUEYD 10,323 26989 147 20 100.00

llustracion 67: Costos paramétricos de clinica MO0880 de dos niveles sin equipamiento.

Fuente: Costos paramétricos de la ciudad de México 01 de enero del 2019, del Instituto mexicano del de ingenieria de costos.

(IMIC)




5.4.2. Costos de Edificios para Escuelas.
Al ser un proyecto de inclusién social a través de la ensefianza y terapias, es

necesario contemplar como referencia los costos basado en edificios escolares,
para este género de construccion se vera reflejado en el Edificio 2 y el Auditorio
de este proyecto. Ya que el tipo de escuela que se tomara en cuenta como

referencia de costo, incluye auditorio.
Las especificaciones que deben de considerar son las siguientes:

e Cimentacion a base de zapatas corridas, dados, contratrabes y muros
perimetrales de concreto armado. Losa de desplante de concreto armado
de 15 cm. de espesor

e Estructura de columnas y losas reticulares de concreto armado.

e Fachada principal tipo integral de aluminio anodizado en color, con cristal
nacional de 6 mm. claro.

e Pisos de terrazo, muros de tabique vidriado aparente.

e Sistema de intercomunicacion.

Este tipo de edificacion escolar es la que mas se aproxima, al tipo de edificacion
gue se propone en el proyecto, ya que, al ser tomada solo como un parametro, no

debe ser tomada exactamente sino como una referencia.
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llustracion 68: Plano de conjunto del “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jovenes y
nifios autistas en Atlixco, Puebla.” Sefializacion de edificio 2 y Auditorio

Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo



A

COSTOS PARAMETRICOS
Ciudad de Mexico 01 de Enero de 2019

ESCUELA PRIMARIA PUBLICA M1010 2,265 m2 3 Niveles Con auditorio.
RESUMEN POR PARTIDAS
P.U. por m2 % /m2 del
kmporie 2 - Coste incluye 28% | Valor de
No. PARTIDA Costo Directo| - =T || || Froeee
<D For m2 + Utilidad Nuevo
1 |CIMENTACION 1,752,383, 11| 1204 77368 280,31 1,138.36
2 |ESTRUCTURA 378023174 2604 1.672.05 2.141.38 2.462 58
3 |[FACHADAS Y TECHADOS 203576364 1300 80BTO 1,150 45 132302
4 [ALBANLERIAY ACABADOS 432020280 3213 2,128.18 2,724.05 313286
5 (OBRAS EXTERIORES 0oo| 000 0.00 0.00 0.00
6 |INST. HIDRAULICAS ¥ SANITARIAS 87784220 603 3BT 48 485.97] 570.37
7 [INSTALACIONES ELECTRICAS 127409584 B78 562.80 720,50 82857
8 |INSTALACIONES ESPECIALES ooo| o000 0.00 0.00 0.00
TOTALES : | 145502694 (100.00 642396 8,222 57 9,456.07
INTEGRACION DEL VALOR DE REPOSICION NUEVO VRN
Importe % del % del
CONCEPTO s c D Tt
A Costo Directo de la Obra 14,550,260.42 100.00 87.03
Costos Indirectos ded Constructor, Costo por Financ@miento durante la ejecucion de la Obra y oy - -
B Utiiad del Constructor (28% del CD) 4.074.075.44 28.00 1enz
C Costos de Planos y Proyectos (8% de k3 suma de los renglones A+B) 1,480,247 50 10.24 6.9a
D Costos de los Permsos y Licencias de Construccion (7% de la suma de los renglones A+B) 1,203,704.14 BB 6.09
VALOR DE REPOSICION NUEVO 21,417,996.59 147.20 100.00

llustracion 69: Costos paramétricos de escuela primaria M1010, de 3 niveles con auditorio.

Fuente: Costos paramétricos de la ciudad de México 01 de enero del 2019, del Instituto mexicano del de ingenieria de

costos. (IMIC)

5.4.3. Costos de Albercas e Instalaciones Deportivas.

Este proyecto cuenta con una cancha de usos mdultiples para mejorar la
interaccién social y de recreo a los usuarios con TEA, este parametro de costos
se vera reflejado en la cancha que se encuentra al centro del proyecto.
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llustracion 70; Plano de conjunto del “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas
en Atlixco, Puebla.” Sefalizacion de la cancha de usos multiples.

Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo



A

COSTOS PARAMETRICOS
Ciudad de México 01 de Enero de 2019

CANCHA DE BASQUETBOL M1085 660 m2 En exterior c:: :::zrr:i::e y tableros
RESUMEN POR PARTIDAS
P.U. por m2 $/m2 del
Importe a * Coste incluye 28% |  Valor de
No. PARTIDA Costo Direatn | 05 Directo | 4o Indirectos | Reposicion
£ FIL + Utilidad Nuevo
1 |CIMENTACION 000 0.00 0.00 0.00) 0.00
2 |ESTRUCTURA 000 0.00 0.00 0.00 0.00
3 [FACHADAS Y TECHADOS 0.00| 0.00 0.00 .00 0.00
4 [ALBANLERIA Y ACABADOS 000 0.00 0.00 0.00 000
5 |OBRAS EXTERIORES 21197220 as.27 2117 411.10 47276
& [INST. HIDRAULICAS ¥ SANITARIAS 000| 0.00 0.00 0.00) 0.00
7 [INSTALACIONES ELECTRICAS 000 0.00 0.00 0.00) 0.00
8 |INSTALACIONES ESPECIALES 2817063 11.73 42.70 5485 62,85
TOTALES: 240,151.83 [100.00 38387 46575 53561
INTEGRACION DEL VALOR DE REPOSICION NUEVO VRN
Importe % del % del
CONCEPTO s — e
A Costo Directo de la Obra 240,151.83 10000 67.93
G di del Constructor, Fi i nte la elecucio Ob i E ~ -
5 ﬁdﬁ Eelrce.::::-_fb:r :n:sa»t;; :;:r: CD?HD por Financiamiento durante la ejecucion de ka Obra y 7242 51 26,00 160
C Costos de Planos y Proyectos (8% de la suma de los renglones A+B) 24 521.55 1024 .08
Costos de los Permisos y Licencias de Construccion (7% de la suma de los renglones A+B) 21517.60 B.26 .09
VALOR DE REPOSICION HUEVO 353,503.49| 147.20 100.00

llustracion 71 Costos paramétricos de cancha e bdsquetbol M1085, en exterior con superficie y tableros de concreto.

Fuente: Costos paramétricos de la ciudad de México 01 de enero del 2019, del Instituto mexicano del de ingenieria de

costos. (IMIC)



5.4.4. Costos de Edificios de Oficinas.

Para el proyecto en cuestidn, se proyectd un espacio para concentrar las
oficinas administrativas, por lo tanto, se tom6é en consideracion los costos
paramétricos de un edificio de oficinas de interés medio.

Algunas de las caracteristicas a considerar son la siguientes:

e Cimentacion a base de zapatas corridas, dados, contratrabes y muros
perimetrales de concreto armado. Losa de desplante de concreto armado
de 15 cm. de espesor

e Estructuras de columnas y losas reticulares de concreto armado.

e Fachada principal tipo integral de aluminio anodizado en color, con cristal
nacional de 6 mm. claro.

e Pisos de loseta vinilica y plafones falsos de paneles de yeso.
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llustracion 72: Plano de conjunto del “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas

en Atlixco, Puebla.” Sefializacion del edificio 3.

Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo



A

COSTOS PARAMETRICOS
Ciudad de México 01 de Enero de 2019

Sin elevador Si
EDIFIG!D DE OFICINAS DE M0448 1,200m2 4 Niveles in elevador Sin
INTERES MEDIO estacionamiento
RESUMEN POR PARTIDAS
% Costo PU por m2 $im2 del
Importe a — TR incluye 28% Valor de
- PARTIDA Costo Directo TeSt® | de Indirectos | Reposician
=2 Por m2 + Utilidad Nuevo
1 |CIMENTACION 717.023.00| 1053 507 52 784.33 87055
2 |ESTRUCTURA 227500800 3242 1,805.84 2,426 B8 2,780 85
3 |FACHADAS Y TECHADOS 437252 14| 642 8438 466 40) 535 36
4 |[ALBANLERIA Y ACABADOS 2.081,12561| 3057 173437 2.219.87] 2,552 35
5 |OBRAS EXTERIORES 000| 000 0.00 0.0 0.00
& [INST. HIDRAULICAS ¥ SANITARIAS 46746000 687 3B0.55 428 67 573.42
7 |[INSTALACIONES ELECTRICAS 82054793 1219 68120 35435 1.017.58
8 |INSTALACIONES ESPECIALES 000 oo 0.00 0.0 0.00
TOTALES :| 6807,417.73 10000 5672.85 7,261.25 8,250.43
INTEGRACION DEL VALOR DE REPOSICION NUEVOD VRN
Importe % del % del
CONCEPTO s cD !
A Costo Directo de la Obra 6,807, 417.73 100.00 67.03
Costes Indirectos ded Constructor, Costo por Financiamiento durante la ejecucion de la Obra y - N -
B iiidad del Constructor {28% del CD) 1.806.076.86 28.00 1202
C Costos de Planos y Proyectos (8% de la suma de los renglones A:B) &eT,070.58 1024 6.98
D Costos de los Permsos y Licencias de Construccion (7% de la suma de los renglones A+B) 500,244 83 B2 .08
VALOR DE REPOSICION NUEVO 10,020,518.90| 147.20 100.00

llustracion 73: Costos paramétricos de edificio de oficinas de interés medio M0448, sin elevador y sin estacionamiento.

Fuente: Costos paramétricos de la ciudad de México 01 de enero del 2019, del Instituto mexicano del de ingenieria de

costos. (IMIC)

5.4.5. Costos de Estacionamientos.

El disefio de esta edificacion cuenta con un estacionamiento, con acceso a la
calle secundaria lateral, por tal motivo, se considerd los costos parameétricos de
estacionamiento, su especificacion comenta que debe ser en terreno plano.
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llustracion 74: Plano de conjunto del “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas
en Atlixco, Puebla.” Sefializacion del estacionamiento

Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo



A

COSTOS PARAMETRICOS
Ciudad de México 01 de Enerc de 2019

ESTACIONAMIENTO MO770 1,050 m2 Incluye senalamiento y alumbrade.
DESCUBIERTO
RESUMEN POR PARTIDAS
P.U. porm2 $/m2 del
importe a - Costo incluye 28% [ Valor de
No. PARTIDA Costo Directo | = Directo | 4o indirectos| Reposicién
EE FETE + Utilidad Nuevo
1 |CIMENTACION 000 oo 0.00 0.0 0.00
2 |ESTRUCTURA 000| 000 0.00 0.00) 0.00
3 |FACHADAS Y TECHADOS 000| 000 0.00 0.00| 0.00
4 |ALBANLERIA Y ACABADOS 37241200 8557 354 68 453,09 52200
5 |OBRAS EXTERIORES 157.962.85( 2357 150.44 182 .54 221.45
6 |INST. HIDRAULICAS Y SANITARIAS 000| 000 0.00 0.00) 0.00
7 |INSTALACIONES ELECTRICAS T2502.48| 10.82 60.05 8824 101.64
2 [INSTALACIONES ESPECIALES 67,34.75( 10.04 84.10 8204 04.35
TOTALES: 670,184.18 [100.00 63827 816.99 939.53
INTEGRACION DEL VALOR DE REPOSICION NUEVO VRN
Importe % del % del
CONCEPTO s =m .
A Costo Directo de la Obra 670.184.18 100.00 B7.93
Costos Indirectos del Constructor, Costo por Financ@miento durante |a ejecucion de la Obra y i - . -
B Utiidad del Constructor (28% del CD) E7.881.57 28.00 12.02
C Costos de Planos y Proyectos (8% de la suma de los renglones A=B) 8B,626.86 1024 .98
D Costos de los Permisos y Licencias de Construccion (7% de la suma de los renglones A+B) 80,048.50 B2G &.09
VALOR DE REPOSICION NUEVO 9B6,511.11 14720 100.00

llustracion 75: Costos paramétricos de estacionamiento descubierto,M0770 incluye sefialamiento y alumbrado.

Fuente: Costos paramétricos de la ciudad de México 01 de enero del 2019, del Instituto mexicano del de ingenieria de

costos. (IMIC)



5.4.6. Costos de Parques y Jardines.
Para el “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jovenes y

nifos autistas en Atlixco, Puebla”. Es importante considerar areas ajardinadas,
esto se debe principalmente por normativa por parte de la INFIED, que establece
elplantel educativo debera contar con un 30% de &reas verdes al interior del
predio de la superficie del terreno. Ademas, que, para los andadores vehiculares y
peatonales se utilizar4 pavimentos permeables, que permitan la absorcion de la

precipitacion pluvial al subsuelo, en al menos el 50% de las areas descubiertas.
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llustracion 76: Plano de conjunto del “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jévenes y nifios autistas
en Atlixco, Puebla.” Sefializacion de dreas ajardinadas y andadores.

Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo
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A COSTOS PARAMETRICOS
Ciudad de México 01 de Enero de 2019

PARQUE M1110 10,000 m2 Andadores dt:“::,:tirll:::: Mo incluye
RESUMEN POR PARTIDAS
P por m2 $/m2 del
Importe a * Costo incluye 28% | Valor de
No. PARTIDA Costo Directn | o0 DIrecto | 4o indirectos | Reposicion
= P + Utilidad Nuevo
1 |{CIMENTACION ooo| oo 0.00 0.00) 0.00
2 |[ESTRUCTURA 000 o000 0.00 0.00 0.00
3 |[FACHADAS ¥ TECHADOS 0.00( 0.00 0.00 0.00 0.00
4 (ALBANLERIAY ACABADOS 000 o000 0.00 0.00 0.00
5 |OBRAS EXTERIORES 928722.86| 57.38 B2.87 118.88 136.71
6 [INST. HIDRAULICAS Y SANITARIAS 0.00| 000 0.00 0.00 0.00
7 |INSTALACIONES ELECTRICAS 600400.00| 4254 60.05 28,38 101.64
8 |INSTALACIONES ESPECIALES ooo| oo 0.00 0.0 0.00
TOTALES :| 1619,22285(|100.00 161.92 20726 23835
INTEGRACION DEL VALOR DE REPOSICION NUEVO VRN
Importe % del % del
CONCEPTO s . i
A Costo Directo de la Obra 1,618,222 85 100.00 a7.93
Costos Indirectos del Constructor, Costo por Financ@miento durante la ejecucion de la Obra y c - - -
B iidad del Constructor (23% de! CO) 483.28240 26.00 1e.02
C Costos de Planos y Proyectos (3% de 3 suma de los renglones A+B) 165,808 42 1024 6.94
Costos de los Permisos y Licencias de Construccion (7% de la suma de los renglones A+B) 145,082.37 B2E6 .09
VALOR DE REPOSICION NUEVO 2,383, 496.04 147.20 100.00

llustracion 77: Costos paramétricos de parque M1110 andadores de adocreto, no incluye mobiliario. Fuente: Costos
paramétricos de la ciudad de México 01 de enero del 2019, del Instituto mexicano del de ingenieria de costos. (IMIC)



5.4.8. Costo de invernadero.

Para la cotizacion del area de invernadero, se cotizo en habitisimo que es una
plataforma digital dedicada a la oferta de construccion de proyectos de
invernaderos en toda la republica mexicana a particulares.

Tipo de invernadero Costo Dimensiones
Imvernadero de aluminio $16 500 WXN 10 m?
Imvernadero de PVC $21.000 WXN 20 m?
Imvernadero de acero $320.000 MXN 10 m?
Imvernaderc de madera $35.000 WXN 10 m?

llustracion 78. Cotizacion de tipos de invernaderos en la plataforma habitissimo. Fuente:
https://www.habitissimo.com.mx/presupuesto/construir-invernadero#1

|
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llustracion 79: Plano de conjunto del “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jovenes y nifios autistas
en Atlixco, Puebla.” Sefalizacion de invernadero.

Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo
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5.4.8. Costo total.

De acuerdo a la informacion recaba anteriormente, se muestra a continuacion la
siguiente tabla donde se explica el costo total por los m2 del disefio:

COSTO POR M2 DE CONSTRUCCION

. AREA E CORRESPOND TO X M2 EN
AREA M2 QUE CORRESPO cosTo IMPORTE
EEN IMIC IMIC
Edificios para Clinicas y
EDIFICIO 1 1808.12 . S 5,844.24 | $ 10,567,087.23
Hospitales
Costos de Edifici
EDIFICIO 2 239.13 ostosdetdaiidospara | ¢ 642396 | $  1,536,161.55
Escuelas
Costos de Edificios d
EDIFICIO 3 328.98 ostosdetdilidosde 1 ¢ 5672.85|$  1,866,254.19
Oficinas
Costos de Edificios para
AUDITORIO 491.22 S 6,423.96 | $  3,155,577.63
Escuelas
Costos de invernadero de
INVERNADERO 338.11 L. S 1,650.00 | $ 557,881.50
aluminio
CANCHA DE USOS Costos de Albercas e
) 209.00 ) . S 363.87 | $ 76,048.83
MULTIPLES Instalaciones Deportivas
Costos de
ESTACIONAMIENTO 700.43 . . S 638.27 | S 447,063.46
Estacionamientos
Costos de Parquesy
JARDINES Y ANDADORES 3172.01 . S 161.92 | $ 513,611.86
Jardines
TOTAL| S 18,719,686.25
SUPERFICIE DEL TERRENO 7,287.00
COSTOPORM2| $ 2,568.92
PORCENTAJE DE INFLACION (3.15%) DICIEMBRE DEL 2020| $ 80.92
COSTO POR M2 YA INCLUIDA LA INFLACION $ 2,649.84
COSTO TOTAL DEL PROYECTO S 19,309,356.37

llustracion 80: Tabla de costo por m2 de construccion. Fuente: Karla Polette Diaz Arredondo

La tabla anterior resume los costos paramétricos, establecido por IMIC de enero
del 2019, conformado por sus diversas areas, ya que, no existe un modelo base
parecido al proyecto de “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para
jovenes y nifios autistas en Atlixco, Puebla”, fue necesaria la integracion de cada
una de ellas, para calcular un costo lo mas real posible. Asi como, la cotizacién
con una empresa dedicada a la construccion de invernaderos.



CONCLUSION

Para concluir este trabajo de tesis, es importante recalcar lo crucial que es la
inclusion para un desarrollo social digno y que las personas que padecen
discapacidades sensoriales, son un grupo vulnerable en nuestra sociedad, por tal
motivo, es primordial que, como arquitectos busquemos a través de los espacios
resolver o mitigar las necesidades sensoriales de las personas que padecen el
trastorno del espectro autista o alguna otra discapacidad similar.

Por lo cual, se pretende que este proyecto de investigacion fomente la difusién
de dicho tema, puesto que, es de gran relevancia el conocer como a través de la
arquitectura sensorial es posible crear espacios mas empéticos para todo tipo de
usuario. Sobre todo, si se trata de un centro para el desarrollo del aprendizaje,
debido a, que en México son escasos los centros especializados en TEA, de
seguir asi, esta problematica traerd como consecuencia un gran rezago social
para este grupo de personas.

El “Centro interactivo para el desarrollo del aprendizaje para jévenes y nifios
autistas en Atlixco, Puebla”. Aspira a ser uno de los temas pioneros en la
arquitectura mexicana en contemplar las discapacidades sensoriales como un
punto importante al momento de crear espacios sensorialmente accesibles.

Como se puede observar, en el desarrollo de este trabajo de investigacion el
proyecto esta compuesto por 5 edificaciones, donde cada una de ellas se enfoca
en resolver las necesidades sensoriales y funcionales. El edificio 1, esta
compuesto por un area de consultorios de diagndstico y valorizacion de las
personas con TEA, donde los especialistas valoren el grado de autismo del
alumno y disefarles, los tipos de terapias que necesitan. Otra parte importante
son los talleres/terapias de comunicacion y lenguaje, estimulacién sensorial,
habilidad motriz, cognicibn y sociabilizacion. Ademas de contar con una
enfermeria, comedor/cooperativa, sanitarios y areas ajardinadas que permite la
convivencia de los alumnos.

El edificio 2, esta proyecto para realizar capacitacion laboral a los jévenes, esta
conformado con dos salones, uno enfocado al area digital y otro al trabajo
manual, disefiados para poder adaptarse a cualquier tipo de ensefanza
relacionada a la capacitacion laboral. El edifico 3, es administrativo, donde
podremos encontrar la direccion, recursos humanos, legal, contabilidad y un area
de comedor para trabajadores,

Para el edificio 4, se disefi6 un auditorio donde se pueda llevar a cabo
conferencias, platicas, discursos, homenajes y cualquier tipo de actividad social,
con una capacidad de 189 espectadores, este cuenta con un escenario, area de
butacas, cuarto de control de luces y sonido, sala de espera y sanitarios.



Por motivos de ensefianza con la naturaleza, se disefi6 el edificio 5 que es un
invernadero, donde ellos podran aprender acerca del cuidado de las plantas y/o
hortalizas, a su vez estas plantas, se podran usar como ingredientes en la cocina,
teniendo doble beneficio no solo al nivel educativo sino también alimenticio.

Este centro cuenta con una cancha de usos mdultiples para fomentar la
interaccion social, debido a, que esta cualidad es la mas afectada para ellos y por
lo tanto, el proyecto cuenta con varias zonas ajardinadas y mobiliario como
palapas con mesas y asientos, para que los alumnos puedan desenvolverse de
una manera mas abierta, puesto que el interactuar con la naturaleza trae como
consecuencia sensaciones de paz y relajacion.

Los acabados del interior de las edificaciones, estan basados en una paleta de
colores que de acuerdo a la psicologia del color de Heller Eva, busca aminorar las
excitaciones sensoriales de nuestro usuario principal, el nifio y joven autista, los
colores que cubren una mayor superficie en estos edificios son el blanco y azul,
puesto que el color blanco nos transmite sentimientos y/o sensaciones de verdad,
honradez, bien, pureza, limpieza, inocencia y ligereza. Y el azul nos brinda
simpatia, armonia, amistad, confianza, inteligencia, concentracion, independencia,
descanso, relajacion y paz. Creando espacios comodos, confortables y serenos
para ellos.

Al proponer este centro interactivo en Atlixco, Puebla, se pens6 por la
tranquilidad del lugar, debido a sus grandes cantidades de naturaleza y al ser un
lugar cercano a la capital, pero a su vez con otros municipios importantes del
Estado. Ademas, al poder brindarles a los nifios y jévenes autistas poblanos, un
lugar donde puedan aprender a desarrollarse al nivel social, esto ayudard a que
en un futuro puedan ser adultos autonomos y funcionales para su familia y su
patria.

Para la construccién de este proyecto, se calculd un costo aproximado de
$19,309,356.37 pesos mexicanos, basandonos en la publicacion de los costos
paramétricos de enero del 2019 del IMIC (Instituto Mexicano de Ingenieria de
Costos).

Debemos recordar que la arquitectura busca trasmitir a través de sus
edificaciones la historia y valores de su sociedad en la época que se encuentra,
por lo tanto, en esta nueva era de la inclusion, los arquitectos tenemos como
responsabilidad social tomar en consideracion las necesidades de cada uno de
los usuarios, asi como sus discapacidades y no solo enfocarnos en las motrices
sino también en las sensoriales, para poder brindar espacios con mayor empatia y
accesibilidad.
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