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RESUMEN

El Colegio de Bachilleres de Tlaxcala, pasa por un momento clave en lo académico,
la entrada en vigor del Nuevo Modelo Educativo Ilamado La Nueva Escuela Mexicana. Este
proceso de cambio evidencia una problematica que por afios ha estado presente, pero que hoy
exigen atencion inmediata, la escasa formacion pedagdgica en sus profesores, especialmente
aquellos que ahora deben impartir el recurso sociocognitivo de Conciencia Historica, antes
la asignatura tradicional de Historia.

El reto es grande, porque ensefiar Conciencia Historica va mucho mas alla que solo
transmitir informacién, en principio, requiere que el docente comprenda profundamente el
concepto, lo internalice, se apropie para poder llevarlo al aula de clases con una pedagogia
eficiente, para gque los estudiantes lo entiendan, lo comprendan, lo vivan y se apropien de tal
manera que puedan leer el pasado con mirada critica, vincularlo con lo que ocurre en su
entorno y utilizarlo como herramienta para tomar decisiones méas conscientes en su vida
presente y futura.

Por ello, este trabajo tuvo como objetivo explorar a través de una propuesta de
intervencion didactica aplicada a un grupo de 15 estudiantes del Plantel 23 de COBAT, cémo
se abordan las categorias de la conciencia histérica cuando se integran en una secuencia
disefiada con intencion pedagégica. Se recurrio al enfoque cualitativo y al disefio de
investigacion accion, utilizando instrumentos propios de esta metodologia para observar,
registrar y analizar los procesos vividos durante la experiencia.

Los resultados mostraron que la apropiacion genuina de la conciencia historica por
parte del alumnado esta estrechamente ligado a la capacidad de disefiar secuencias didacticas

gue integren estrategias de ensefianza que consideran las categorias de explicacién historica,
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pensamiento critico histdrico y proceso historico. Por lo tanto, la competencia del docente
para planear desde una perspectiva critica y reflexiva, integrando estas categorias es
fundamental para transformar el aula en un espacio donde el pasado se entienda, el presente
se cuestione y el futuro se construya con responsabilidad.

ABSTRACT

The Colegio de Bachilleres de Tlaxcala is currently undergoing a pivotal academic transition
with the implementation of the New Educational Model known as La Nueva Escuela
Mexicana. This process of change has brought to light a long-standing issue that now
demands immediate attention: the lack of pedagogical training among teachers, particularly
those who are now responsible for teaching the sociocognitive subject Historical

Consciousness, formerly known as the traditional History class.

The challenge is significant, as teaching Historical Consciousness goes far beyond simply
delivering information. First and foremost, it requires that the teacher deeply understands the
concept, internalizes it, and makes it their own in order to bring it into the classroom with
effective pedagogy. The goal is for students to not only grasp and understand it, but to truly
live it and make it their own—enabling them to read the past through a critical lens, connect
it to their present surroundings, and use it as a tool for making more conscious decisions in

their present and future lives.

For this reason, the aim of this research was to explore, through a didactic intervention
proposal applied to a group of 15 students from COBAT Campus 23, how the categories of

historical consciousness come into play when integrated into a pedagogically designed



13

teaching sequence. A qualitative approach and action research design were employed, using
instruments aligned with this methodology to observe, record, and analyze the processes

experienced during the intervention.

The results showed that genuine appropriation of historical consciousness by students is
closely linked to the teacher’s ability to design teaching sequences that incorporate strategies
aligned with the categories of historical explanation, historical critical thinking, and historical
processes. Therefore, a teacher’s competency in planning from a critical and reflective
perspective while integrating these categories is essential to transforming the classroom into
a space where the past is understood, the present is questioned, and the future is built with

responsibility.
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INTRODUCCION

Hoy mas que nunca, se debe reconocer que la formacion en una Conciencia Historica
es prioritaria ante los problemas que se viven en la sociedad. Sin embargo, el desarrollo de
esta habilidad se encuentra ausente en las aulas de clase en el nivel medio superior debido a
una ensefianza tradicional que lejos de incentivar un pensamiento critico con base al analisis
y comprension del pasado, Unicamente se limita a la memorizacion de hechos y fechas; que
en la mayoria de las ocasiones resulta ser indeseable para los estudiantes de este nivel.

Por lo anterior, el objetivo de esta investigacion es analizar, explorar e identificar a
través de una intervencién didactica los elementos que ayuden a los estudiantes del plantel
23 de Colegio de Bachilleres de Tlaxcala (COBAT), para el aprendizaje y a la apropiacion
de una Conciencia Historica conduciéndolos a una reflexion sobre el pasado y entender que
éste no es un asunto acabado, sino que forma parte de su presente y que s6lo con su
comprension se puede concebir el presente, con todas sus circunstancias y condiciones
(pensamientos, creencias, habitos, cultura, valores, economia, etc.).

Ademas, se pretende generar y proporcionar un conocimiento que dote a los docentes
de Colegio de Bachilleres de Tlaxcala, una vision amplia sobre cdmo los estudiantes pueden
construir una Conciencia Historica en el salon de clases, que les permita comprender el
pasado, vinculdndolo con la realidad para analizar, interpretar e incidir en su presente y tener
una mejor proyeccion hacia su futuro, todo esto, ante el reto de la implementacion del Nuevo
Modelo Educativo de la Nueva Escuela Mexicana.

Para lograr lo mencionado, se realizd una revision y andlisis amplio y exhaustivo
sobre la teoria existente en publicaciones de articulos y libros cientificos que permitieron

conocer ademas de las circunstancias que limitan el desarrollo de la habilidad de la
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Conciencia Historica en los estudiantes, también aquellas que proponen elementos clave para
una apropiacion efectiva en los estudiantes desde las aulas de clase.
I. Antecedentes del tema.

Para comprender el surgimiento de la Conciencia Historica, es necesario hacer una
revision del pensamiento critico, concepto primordial en el desarrollo cognitivo del
estudiante. Este concepto es entendido segun Rozo y Calvache (2024) gracias a las
aportaciones de McPeck (1981), Ennis (1985), Mertes (1991) y Scriven (1996), como una
forma de pensamiento flexible que permite a las personas aplicar los principios de
interpretacion a una realidad especifica, el cual implica el uso de herramientas cognitivas
para poder evaluar o formular juicios sobre esa realidad. En pocas palabras es el desarrollo
de la habilidad cognitiva para aplicar procesos mentales de interpretacion, analisis,
evaluacidn, inferencia, explicacion y autorregulacion, que ayudan a las personas a procesar
informacion contenida en un contexto en el que se desarrollan para poder tomar decisiones
que les permitan resolver problemas que enfrentan, denotando asi un aprendizaje.

Esto nos lleva a la pregunta obligada ¢ Qué relacion existe entre el pensamiento critico
y la Historia?, para contestar es obligatorio remitirse a Mejia y Mejia (2015, p. 433), quiénes
dicen que entre el pensamiento critico y el pensamiento historico existe un vinculo muy
estrecho, pues ambas conforman los pilares para la formacién de una ciudadania, porque
permite a la persona argumentar con base a lo que fue, seguido de una autorreflexion del
presente a través de un proceso de metacognicién para la solucion de problemas, ofreciéndole
una gama de posibilidades para decidir sobre su futuro.

De igual forma, Sanchez (2005, p.58) habla acerca de la epistemologia del concepto,

sefialando que la palabra castellana historia, significa narrar, describir y explicar, funciones
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que forma parte del quehacer del historiador, quien se encarga de darle un sentido mas amplio
con base a los cambios ocurridos en cualquier ambito de un determinado tiempo y lugar; sin
embargo, se debe tener presente que la historia es un concepto que se entiende Gnicamente a
partir del hombre con todos los asuntos relacionados con él, y, como agente racional; tal
como lo sefiala Herddoto, su funcion es descubrir lo que ha hecho y el por qué lo ha hecho.
Entonces, queda claro que todos los acontecimientos histéricos son actos realizados por el
hombre, por tal motivo la tarea del historiador al conocer el hecho histérico es hacer un
proceso de pensamiento (cognitivo) para poder identificar las causas, factores y
consecuencias (proceso), para comprender el por qué, el qué y el para qué, de los actos de
los distintos personajes (pensamiento historico) y asi llegar a una explicacion de las
consecuencias que moldean la realidad presente que se vive y tomar decisiones pertinentes
(pensamiento critico).

Asimismo, y para profundizar en el concepto de Conciencia Historica, es importante
identificar su integracién conceptual; partiendo del primer concepto de Conciencia se debe
aclarar que de acuerdo con el andlisis de Orozco (2000), sefiala de manera general que es la
habilidad que tiene una persona para darse cuenta de algo, determinado en dos niveles. El
primer nivel es el darse cuenta de uno mismo, es decir, la autoconciencia el cual permite
percibirse a uno mismo, darse cuenta de su existencia. Mientras que el segundo nivel es darse
cuenta de que se ha dado cuenta, que es la auto reflexion o experiencia consciente, esta
habilidad permite a todo ser vivo ubicarse dentro de un espacio y tiempo determinado e
identificarse como un individuo frente a otros; esta experiencia es el centro de todas las demas

experiencias que obtiene el individuo percatandose de su realidad.
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Por otro lado, se tiene el concepto de Historica, parte del conocimiento histérico,
concerniente al pasado, tomando el presente como punto de partida o referencia para su
interpretacion (Del Moral, 2001). Este término, con origen en el conocimiento histérico y tal
y como lo propone la historiografia, se busca la explicacion del vinculo que da la continuidad
entre el pasado y el presente, con el analisis de la causa y efecto, visualizando el pasado como
una dimensién en el que se constata las caracteristicas de la realidad actual.

Siguiendo esta logica, Raymond Aron citado por Lopez (2004), quién después de
hacer una analisis y reflexion sobre el determinismo histérico y el sentido de la Historia;
sefiala que s6lo a través del pensamiento histérico se proporciona orientaciones para el
presente relacionadas a la libertad humana contribuyendo al cambio social, esto a través de
la reflexion y control de las pasiones humana, por tal motivo, se identifica a la Conciencia
Historica como un concepto relevante por su valor educativo y social.

Todavia mas, el historiador Jorn Risen (2004), hace la valiosa aportacion al
considerar a la Conciencia Historica no s6lo como una capacidad cognitiva para interpretar
el pasado, sino también como una forma narrativa que da sentido a la experiencia del tiempo
al ser humano. Este mismo autor resalta que a través de esta narrativa las personas no
comprenden el pasado como algo estatico, sino como parte activa en la construccion de su
presente y la proyeccion de su futuro. También sefiala que gracias a la Conciencia Historica
permite integrar experiencias individuales y colectivas en una secuencia coherente de
cambio, continuidad y sentido, esto posibilita que la persona actlie en su contexto con una
mejor comprension de su presente.

De esta manera, tal como lo sefiala Santiesteban (2010), la relevancia del pensamiento

histérico en los estudiantes, se basa en que al pensar histéricamente le proporciona un
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conjunto de herramientas para el analisis, la comprensién y la interpretacion de la Historia y
asi, construir su propia representacion del pasado, con la contextualizacién de los hechos
historicos, conscientes de la distancia temporal que los separa del pasado dejando un
conocimiento para su presente, llegando asi a una Conciencia Histérica.

Asi pues, la Conciencia Historica es una habilidad clave para la formacion de
ciudadanos conscientes de su pasado, capaces de proponer soluciones para actuar con
asertividad a la resolucion de problemas de su entorno; esta consideracion esta fundamentada
por Valle, Amézola y Cerri (2017 y 2018) citados por Bernal y Pérez (2023); en otras
palabras, gracias a la Conciencia Histdrica una persona puede relacionar las temporalidades
del pasado con el presente, identificando los cambios o las continuidades que van a orientar
sus decisiones futuras, ademas de facilitar su comprension de su identidad individual,
tradiciones, costumbres, valores y otras formas que construyen su realidad.

En lo que concierne a una comunidad, la Conciencia Historica permite entender su
comportamiento e interrelacion en los diversos tiempos, ayudando a reflexionar las acciones
comunitarias que han moldeado su presente, los capacita para apreciar diversas formas de
comportamiento adoptadas en el pasado y fomenta la empatia hacia otras culturas (SEP,
2002).

Es importante retomar lo sefialado por Silvia Edlin, Jan Lofstrom, Heather Sharp y
Niklas Ammert (2022), para mejor comprension del concepto de Conciencia Histérica que,
toda la humanidad estuvo, esta y estara ligado de manera inevitable al paso del tiempo, por
lo tanto, todo lo vivido, lo que se vive y vivira esta completamente vinculado al presente de
toda sociedad; sin embargo, como el paso del tiempo es una constante, en definitiva todos

los hechos ocurridos se convierten en narrativa para dar paso a la Historia.
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Con base a la idea anterior, es interesante observar como los hechos que enfatizan la
crueldad, la maldad, la opresién o asesinatos en masas; son los que mas llaman la atencion
de los estudiantes por involucrarlos emocionalmente, situacion que permite tocar sus
percepciones profundas sobre moralidad para juzgar en lo correcto o incorrecto; sin embargo,
de acuerdo con lo sefialado por los criticos (Reich, (2020) citado por Edling, Lofstrom y
Sharp, (2022)), un hecho historico negativo no puede ser borrado y olvidado por considerarlo
incorrecto, sino comprenderlo desde las condiciones sociales del pasado.

Esto lleva a precisar el motivo por el cual la Conciencia Histdrica, como bien lo sefiala
Karlsson (2009); Grever y Adriaansen (2019), citados por Silvia Edlin, Jan Lofstrom,
Heather Sharp y Niklas Ammert (2022), es considerado un concepto esencial para la
ensefianza de la historia y que incluso ha sido implementado dentro de los curriculos de la
disciplina de Historia desde hace 40 afios. El fundamento de su importancia es por la
desvinculacion que las personas perciben entre la Historia y su vida diaria, por ello, es
evidente la necesidad de una historia interpretada con la intencién de comprender el presente
a razon de una conciencia moral y una sensibilidad en la forma de ensefiar la Historia.

En este contexto, cobra sentido la relevancia de la Conciencia Historica en el ambito
educativo mexicano, pues, es el segundo objetivo prioritario del Programa Sectorial de
Educacion, razén de la adecuacién de los programas y planes de estudio que hizo la Secretaria
de Educacion Publica a través de la publicacion del acuerdo 17/08/22, por el que establece y
regula el Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior en observancia y
cumplimiento con lo establecido en la Nueva Escuela Mexicana, cuyo propdsito es brindar

una ensefianza de calidad.
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Es por esto que la asignatura de Historia, ahora se presenta como un recurso
sociocognitivo transversal de nombre Conciencia Historica, cuya finalidad es construir
conocimientos y experiencias en el estudiante que le permita entender las condiciones y
circunstancias de su realidad, el origen y desarrollo de los problemas sociales y su rol como
sujeto histdrico capaz de tomar decisiones acertadas; obligando a los docentes del area de
sociales, tener el pleno conocimiento de los cambios para lograr una formacion integral en

los estudiantes.

I1. Planteamiento del problema de investigacion

La intencion de la Nueva Escuela Mexicana al establecer un Nuevo Marco Curricular
Comun en la Educacion Media Superior y de modificar su curriculo fundamental en donde
se contempla el recurso sociocognitivo de la conciencia histérica, antes Ilamada asignatura
de Historia; es ensefiar a los estudiantes a interactuar entre el pasado y el presente. Esta
habilidad les permitird analizar y evaluar los problemas de su realidad, fundamental para toda
sociedad (SEP, 2023).; motivo por el cual los docentes deben cambiar su forma de ensefianza
con base a una Historia Social Critica.

Esta vision surge a finales del siglo XX con la produccion historiografica alemana,
Ilamada Historia Social Critica, cuya caracteristica fue defender la ensefianza de la Historia
al servicio de la sociedad (Bernal y Pérez, 2023). De la misma forma, la Teoria Critica de la
Escuela de Frankfurt sostenia la nueva historiografia y la forma de ensefiar Historia,
corrientes histéricas que fundamentan las investigaciones sobre Conciencia Historica,
proyectandose con fuerza a los afios noventa, incluyendo asi sus componentes tedricos y su

sentido practico para la sociedad.
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Por consiguiente, la inquietud por el desarrollo de una Conciencia Historica no es
reciente, dada su relevancia como proceso cognitivo abstracto, que permite a los ciudadanos
reconocerse como sujetos historicos, con plena comprension del lugar que ocupa en el
tiempo, consciente de su presente y a la toma de decisiones acertadas. Sin embargo, en el
contexto educativo mexicano, especificamente en el nivel medio superior no se ha logrado
alcanzar el objetivo de su desarrollo en estudiantes; presentandose como un problema que
tiene origen en gran medida por la creencia que tienen los docentes en priorizar lo disciplinar
sobre lo pedagogico (Jara y Santiesteban, 2010; Coudannes, 2010; Aquino y Ferreyra, 2012;
citados por Coudannes y Aguirre, 2014).

Por esta razon se propicia una ensefianza cronoldgica que se limita a la transmision y
reproduccion de informacién basado en nombres y fechas en donde se presenta al docente
como figura protagonista, poseedor de la verdad segln lo sefialado por Bernal y Pérez (2023).
Es asi como el desconocimiento de una pedagogia efectiva por parte de los docentes de
Historia crea la problematica de la falta de conexién entre el pasado y el presente en los
estudiantes, por lo tanto, para ellos la Historia es irrelevante, carece de sentido su aprendizaje,
reduciendo su interés y motivacion, asi como su participacion social.

De modo que la ensefianza de la asignatura de Historia en las escuelas de México, no
ha logrado causar los efectos positivos esperados por los programas educativos, ratificando
laidea que el sustento de este problema radica en la prevalencia de una ensefianza tradicional,
que consiste en la simple y llana reproduccion de narrativas centradas en personalidades y
gobiernos, memorizacién y repeticion; didactica utilizada por los docentes que imposibilitan

a los estudiantes establecer una relacion entre el pasado y el presente (Bernal y Pérez, 2022).
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Siendo que este problema no es exclusivo del Sistema Educativo Mexicano, sino
también de otras partes de Latinoamérica, Norteamérica y en el mundo; esta aseveracion se
sustenta en un analisis bibliométrico de investigaciones publicadas en revistas cientificas en
torno al concepto de “Conciencia Historica”, tal como se desprende en la tabla 1 donde se

registraron investigaciones en un periodo de 5 afios atrés a la fecha.

Tabla 1.
Investigaciones realizadas en torno al concepto clave “conciencia historica”. México y el extranjero
Ao de No de Concepto clave Conciencia Concepto clave Conciencia
publicacion articulos histérica en México histérica en paises de habla
hispana.
2018 32 2 30
2019 27 4 23
2020 26 4 22
2021 18 3 15
2022 12 0 12
2023 3 1 2

Fuente: Elaboracion propia

Como se observa, en el afio 2018, se publicaron 32 articulos de los cuales s6lo dos
son de origen mexicano, mientras que los otros 30 corresponden a paises de Latinoamérica 'y
algunos de Espafia. En el 2019, se encontraron 27 publicaciones, de los cuales 4 son
mexicanas, mientras que el resto, es decir, 23 son de origen extranjero divididos entre
Latinoamérica y Espafia. Al respecto, en el afio 2020, 26 fueron las publicaciones donde se
menciona el concepto de “Conciencia Historica”, de estas publicaciones 4 son de México y
los restantes (22) corresponden a Latinoamérica y Espafia. En el 2021, fue menor el nimero
de produccion investigativa, por parte de México fueron 3 publicaciones y entre

Latinoamérica y Espafia publicaron 15 investigaciones, dando un total de 18 publicaciones
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en ese afo. En el afio 2022, en México no se publico investigacion concerniente a este
concepto y en el extranjero también disminuy6 a 12 publicaciones. Finalmente, en el afio
2023, México solo realiz6 una publicacién y en paises Latinoamericanos lograron 2
publicaciones, dando un total de 3 investigaciones publicadas. De lo anterior se observa la
poca investigacion e informacién que cuentan los profesores de Historia de educacién media
superior sobre este importante concepto, por lo tanto no estan en aptitud para elaborar
didacticas que despierten el interés de los estudiantes, ni mucho menos, que logren el objetivo
sobre la comprension de la vinculacion entre el pasado y el presente, que les permita entender
los problemas en los que estan inmersos para la toma de decisiones acertadas, en otras
palabras, el desarrollo o apropiacion de una Conciencia Historica.

Consecuentemente, la falta de formacién pedagégica y la priorizacion de lo
disciplinar por parte de los docentes, impide una ensefianza que integre claramente el
concepto de Conciencia Historica y sus componentes; esta situacion dificulta al estudiante
una comprension profunda del pasado y su relacion con el presente y futuro. Todavia mas, el
Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (PISA), sefiala que con esta base
conceptual y practica se puede aspirar a una formacién que permita a los estudiantes no solo
adquirir conocimientos, sino también posicionarse criticamente frente a los problemas
sociales de su entorno.

En este tenor, la Conciencia Histdrica es fundamental para construir una conciencia
ciudadana critica con origen en la comprension del tiempo histérico desde una perspectiva
critica y cultural (Fernandez, 2017). Por consiguiente, es esencial que el docente cuente con
informacidn y preparacion pedagogica con miras al desarrollo y apropiacion de la Conciencia

Histdrica en sus estudiantes, con practicas pedagdgicas bien estructuradas que incluyan las
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categorias de explicacion historica, proceso historico y pensamiento critico historico que
permita generar experiencias de aprendizaje significativas para el alumnado. Asimismo, y
considerando que los docentes que imparten la asignatura de Conciencia Histdrica no cuentan
con una formacion pedagogica, es menester llevar a cabo una investigacion con base a una
intervencion didactica contextualizada al Plantel 23 de COBAT, que integre las categorias
de este recurso sociocognitivo que permita un aprendizaje de la Conciencia Histérica en los

estudiantes.

I11. Preguntas de investigacion

Derivado del problema antes planteado, esta investigacion se centrd en disefiar una
intervencion didactica que generara experiencias de aprendizaje para mejorar el desarrollo
de la Conciencia Historica, estableciendo como preguntas de investigacién las siguientes:
Pregunta general:
e ;Qué experiencias de aprendizaje favorecen el desarrollo de la Conciencia Historica en

estudiantes del Plantel 23 de COBAT?

Preguntas especificas:

1. ¢Cdémo influye la categoria de explicacion historica en las experiencias de aprendizaje
de los estudiantes del Plantel 23 de COBAT para el aprendizaje de la Conciencia
Historica?

2. ¢De qué forma contribuye la categoria de pensamiento critico historico en el
aprendizaje de la Conciencia Histdrica de los estudiantes del Plantel 23 de COBAT?

3. ¢De qué manera se manifiesta el aprendizaje de la Conciencia Histérica en los

estudiantes del Plantel 23 de COBAT a partir de la categoria de procesos historicos?
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Estas preguntas de investigacion llevan a plantear los siguientes objetivos:

IV. Objetivo general
e Analizar las experiencias de aprendizaje que favorecen el desarrollo de la Conciencia

Historica en los estudiantes del Plantel 23 de COBAT.

V. Objetivos especificos

1. Examinar la influencia de la categoria de explicacién histdrica en las experiencias de
aprendizaje de los estudiantes del Plantel 23 de COBAT para el desarrollo de la
Conciencia Historica.

2. Evaluar la contribucion de la categoria de pensamiento critico histérico en el
desarrollo de la Conciencia Histdrica por parte de los estudiantes de COBAT.

3. Identificar las manifestaciones del desarrollo de la Conciencia Historica en los
estudiantes del Plantel 23 de COBAT a partir de las experiencias de aprendizaje con

base a la categoria de procesos histéricos.

Como consecuencia de las preguntas y objetivos de la investigacién, el objeto de
estudio se centra en una intervencion didactica para el aprendizaje de la conciencia historica
en estudiantes del Plantel 23 de COBAT. Esta intervencion contempla los elementos tedricos
de la conciencia historica como son la explicacion historica, pensamiento critico historico y
proceso historica con la intencion de generar experiencias significativas para el aprendizaje
en el estudiante y asi producir un conocimiento Gtil y aplicable que contribuya a mejorar

significativamente la ensefianza de la Conciencia Historica.
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V1. Justificacion e importancia del estudio

En principio, se debe reconocer que es alarmante que desde tiempo atras a la
actualidad, la asignatura de Historia no ha logrado alcanzar que los estudiantes adquieran
aprendizajes significativos, una de las causas de esta situacion es la mencionada por Nosei
(2007), quién sefiala que la ensefianza de la Historia se presenta como una secuencia de
hechos, en él solo se destaca lo politico, militar, diplomatico y econdmico con base a los
contenidos disciplinares del curriculo, pero que no logra aprendizajes profundos en los
estudiantes.

En tal sentido, Chaviano, Albar y Cortés (2019) sefialan que la formacién de los
profesores de educacion media superior es disciplinar, es decir, son profesionales en distintas
areas del conocimiento, no obstante, carecen de una formacion pedagdgica y aunque, el
acuerdo 447 del Diario Oficial de la Federacién establece las competencias docentes, estos
no se visualizan en logros al respecto.

De manera semejante, en el Plantel 23 de COBAT, si bien es cierto, los docentes que
imparten el recurso sociocognitivo de Conciencia Historica son profesionales en Derecho e
Historia, carecen de una formacion pedagodgica. Aunado a esto, la implementacién del
modelo educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) en el ciclo escolar 2023-2024,
conlleva a la aplicacion del Nuevo Marco Curricular Coman, mismo que contempla dentro
del curriculo fundamental el recurso sociocognitivo de la Conciencia Historica, obliga a los
docentes de esta asignatura dejar atras las practicas educativas de una ensefianza tradicional.

Por esta razon, el contexto escolar y académico del Plantel 23 de COBAT, requiere
de manera urgente que sus docentes encargados de impartir esta asignatura, cuenten con una

preparacion pedagogica o por lo menos tener conocimientos esenciales para el disefio de
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estrategias didacticas que generen experiencias significativas para el desarrollo de la
Conciencia Historica, que ayuden a llegar a los objetivos del Modelo Educativo de la Nueva
Escuela Mexicana con la formacion integral de los estudiantes (SEP, 2018).

Frente a este panorama, esta investigacion cobra especial relevancia, tanto en el
ambito escolar como el académico, pues no se trata solo de documentar el problema
educativo sobre la deficiencia de las précticas docentes en el desarrollo de una Conciencia
Historica, sino de analizar y explorar un camino reflexivo y practico del quehacer docente
que contribuya a transformar la realidad educativa del Plantel 23 de COBAT, a través de una
intervencion didactica que busca generar el aprendizaje de la Conciencia Historica. Ademas,
al investigar sobre como se desarrolla la Conciencia Historica en los estudiantes, responde a
una necesidad académica vinculado a una urgencia social, considerando que este nivel
educativo es determinante en la formacion de ciudadanos que sean capaces de comprender
de manera critica su presente a partir de los hechos pasados para decidir sobre su futuro.

Al mismo tiempo, resalta a la vista el aporte académico de la presente investigacion
relacionado al enfoque con el que se plantea, debido que si bien es cierto, existen
investigaciones relacionadas al concepto de Conciencia Historica, no ha sido analizada desde
la perspectiva de la educacién media superior, para poder conocer, identificar y explicar las
estrategias didacticas empleadas dentro del disefio de la intervencion didactica, conocer a
fondo sus componentes para integrarlos de manera contextualizada y que genere en los
estudiantes un aprendizaje significativo de la Conciencia Historica; tal es el ejemplo de la
investigacion de Mendoza y Mamani (2012) que al igual que la de Pantoja, Loaiza y Posada
(2014) lainvestigan desde la perspectiva de la formacion docente en ciencias sociales; el de

Bernal y Pérez (2023) en donde la analizan como parte del proceso de ensefianza aprendizaje
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de la Historia; Ferndndez (2017) la analiza como elemento de cambio en la ensefianza
aprendizaje de la Historia; Gonzalez (2006), la analizan con perspectiva en el uso de los
libros de texto como medios para desarrollarla y también a Sanchez que publico en el 2000
una investigacion sobre el analisis de los elementos que la componen. Contrario a estas
investigaciones, este estudio se enfoca de manera directa a estudiantes de educacion media
superior, abriendo una linea de andlisis en un area poca explorada.

En particular, los hallazgos que se generen en esta investigacién permitird
fundamentar propuestas pedagdgicas contextualizadas, que respondan a las condiciones
reales de los estudiantes del Plantel 23 de COBAT y de otros planteles de diversos
subsistemas pertenecientes a este mismo nivel educativo, adquiriendo un sentido mas
formativo, reflexivo y significativo en el estudio de los procesos historicos, desde la
experiencia del propio estudiante; contribuyendo a que al &rea académica deje atrés el
paradigma tradicional y se alinee a los principios de la NEM y del MCC.

Sin embargo, como toda investigacion que se sitla en un contexto y poblacion
especifico y delimitado, se reconoce sus alcances y limitaciones; los cuales permite
dimensionar con precisién la magnitud de sus aportaciones, en el sentido de que los
resultados pueden ser interpretados y aplicados Unicamente si las condiciones y el contexto
lo consientan.

Lo anterior se puede observar, en el hecho de que el estudio de esta investigacion es
de caracter cualitativo centrado en el aprendizaje de la Conciencia Histérica en estudiantes
del Plantel 23 de COBAT, por lo que se recuperaran las voces de los estudiantes, se
exploraran sus procesos de pensamiento con base a su realidad para construir una vision

cercana a las experiencias de los estudiantes frente a la ensefianza de la Conciencia Historica.
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Aunque, el estudio busca contribuir a ampliar la vision en el campo académico, se debe
considerar que este nivel ha sido poco atendido en este aspecto, es por eso que sus limites se
encuentran en su carécter contextual, centrada en un solo plantel por lo que impide hacer una
generalizacion de los hallazgos a todo el subsistema COBAT, ademas, al enfocarse un una
muestra intencionada de estudiantes sobre el cual se emplea técnicas de investigacion
cualitativas como grupo de enfoque, entrevista y cuestionarios, el andlisis y la interpretacion
de las narrativas varian por su l6gica contextual.

Pero, pese a estas limitaciones, el estudio ofrece una base solida para futuras
investigaciones que deseen retomar la propuesta, ampliando la muestra, comparar contextos
educativos o incorporar a otros actores como, por ejemplo, docentes y padres de familia.

Para concluir, se menciona que en definitiva esta investigacion tiene el potencial de
enriquecer el campo académico, gracias al aporte de nuevas evidencias sobre la Conciencia
Historica en educacion media superior, convirtiéndose en una herramienta Gtil para los
docentes, directivos y disefiadores de politicas educativas que deseen alcanzar una ensefianza

mas humana, critica y transformadora.

VII. Estado del Arte

Respecto al estado del arte, y considerando que se trata de un proceso investigativo
importante para conocer lo que se ha estudiado y escrito sobre el tema que sustenta la presente
tesis (Molina 2005), se realizard un analisis cronoldgico de las investigaciones sobre el
concepto de Conciencia Histdrica, para tener una visién amplia sobre las perspectivas sobre
las cuales trabajaron los diversos autores. Aungue estos estudios datan de mas de 40 afios, se

citaran los de mayor relevancia.
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En primer lugar, se cita la investigacion de Tesis para Doctorado de Andrea Sanchez
Quintanar realizada en el afio 2000, titulado “Reencuentro con la historia: teoria y praxis de
su enseflanza en México” en donde comparte su postura acerca de considerar a la historia
como un conocimiento esencial, por lo que su ensefianza debe ir més alla de lo didactico,
integrando enfoques pedagdgicos y cientificos. Esta investigacion doctoral se dividié en dos
partes, una tedrica enfocada a la relacion entre historia, filosofia y educacion, y una segunda
que es la practica, que analiza como se ha ensefiado Historia desde el siglo XIX hasta la
actualidad, sobre el cual evalu6 el nivel de conciencia histérica en estudiantes. Con los
resultados, propone una significativa mejora para la formacion de docentes porque integra
conceptos clave como el tiempo histdrico, sujeto histérico y la relacion pasado y presente.

Mas adelante, en la investigacion de M. Paula Gonzilez, titulado “Conciencia
historica y ensefianza de la Historia: una mirada desde los libros de texto” realizada en el
2006, analiza la ensefianza de la Historia desde la perspectiva escolar a través del empleo de
los libros de texto y su efectividad para lograr en los estudiantes el conocimiento histérico
que es base fundamental para la Conciencia Histérica. En esta investigacion la autora parte
del contexto aulico, para resaltar que es en este espacio donde los estudiantes desarrollan y
construyen la Conciencia Historia, describiéndolo como la capacidad de percibir, interpretar
y orientarse en el tiempo. Es a partir de una matriz propuesta por Jorn Rlsen, que valora la
efectividad del empleo de los libros de texto y saber qué representaciones del pasado se
promueven y qué competencias historicas se fomentan.

Cinco afios mas tarde (2011), Carmen Lucia Catafio Balseiro publicé su investigacion
titulada “Jorn Riisen y la conciencia historica”, en el cual, analiza la definicion de Conciencia

Histdrica proporcionada por este autor, afirmando que este concepto es una forma en que las
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personas le dan sentido a su pasado para entender su presente y proyectarse en el futuro y
que, junto con la memoria historica se forma a lo que se conoce como cultura historica. Esta
cultura se manifiesta en como los individuos y sociedades se relacionan de manera activa con
su pasado con base en sus experiencias ocurridas a lo largo del tiempo, las cuales deben ser
percibidas, comprendidas e interpretadas para ser la guia y motivacion en la vida; en otras
palabras, ayuda a las personas a comprender como construyen su identidad y la forma de ver
el mundo con base en su pasado.

Posteriormente en el 2012; Ali Lopez Bohorquez realizo una publicacion titulada “La
nueva historia de Venezuela en una era de cambios: ensayo sobre la necesidad de conciencia
historica”, es esta investigacion el autor analiza el contexto historico de Venezuela para dar
referencia de que para entender el presente se toma como referencia a un periodo de 200 afios
atrds, tomando como figura central al Libertador Simén Bolivar. El autor menciona lo
novedoso que como nunca, el pasado es considerado como base para comprender y dar
sentido a lo que ocurre en el presente, es por ello que, su ensayo plantea la importancia de
desarrollar una conciencia histdrica para comprender los cambios en las estructuras politicas,
sociales, econdémicas, educativos, culturales e ideoldgicos que han moldeado el presente de
la sociedad venezolana.

Un afio después (2013), Isabel Barca hace una importante aportacion, con la
investigacion titulada “Conciencia historica: Pasado y presente en la perspectiva de los
jovenes en Portugal” da a conocer a través de un estudio cualitativo como se ensefia Historia
en las escuelas. Con base en anteriores investigaciones de Peter Lee y Denis Shemilt de Reino
Unido, da cuenta que lo méas importante en la actualidad es identificar cémo piensan los

jévenes sobre la historia con base a la concepcién de Conciencia Histérica propuesta por
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Jorn Risen. Su estudio se llevo a cabo con estudiantes portugueses de noveno grado de
escolaridad, analizando sus narrativas sobre la historia de su pais y el mundo para comprender
cdémo conectan lo que saben del pasado con la formacién de su identidad personal, nacional
y global; asi como su percepcion del cambio histérico y el paso del tiempo. Su objetivo fue
entender como los jovenes construyen su conciencia historica para pensar en formas mas
efectivas de ensefar Historia.

Para el afio 2014, Antoni Santiesteban Fernandez y Carles Anguera Cerarols, publican
su investigacion titulada “Formacion de la conciencia histérica y educacion para el futuro”,
en donde demostraron la relacion entre la Conciencia Historica y la educacion para el futuro,
concluyendo la importancia la importancia del anélisis y reflexion sobre el pasado para que
el estudiante pueda desarrollar un pensamiento critico de futuros alternos y tomar decisiones
con responsabilidad.

En ese mismo afio (2014), Mariela Alejandra Coudannes Aguirre realiza dos
publicaciones. En una de ellas titulado “Construir la Conciencia Historica. Un estudio de
caso sobre la formacion inicial y primeras experiencias sobre profesores en Argentina en el
cual, investiga la relevancia de una formacion docente de secundaria para comprender la
realidad que se vive en el aula respecto a la ensefianza de la Historia, subrayando su demanda
en una formacidn inicial con una mayor profundidad del tiempo histérico debido a su
complejidad para la problematizar el presente, considerando experiencias tomadas del
contexto del estudiantes para la elaboracion de propuestas didacticas pertinentes. En su
segunda publicacion de prestar mayor atencién a la complejidad del tiempo histérico, el
cuestionamiento del presente y el analisis de los contextos para implementar estrategias

didacticas que logren una apropiacion de la Conciencia Histdrica en los estudiantes.
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En la segunda publicacion de Coudannes (2014), titulado “Estudios educativos sobre
la conciencia historica: temas y problemas”, presenta una vision general sobre estudios
educativos sobre la Conciencia Histdrica desde la perspectiva didactica. En esta investigacion
resalta el interés por comprender los factores que influyen en el desarrollo y construccion de
una Conciencia Historica. También resalta la importancia de considerar los contextos para
que los estudiantes desarrollen la capacidad de la narrativa que expliquen su presente
conectandolo con el pasado.

Simultaneamente, en el 2014, Paula Tatiana Pantoja Suérez, Yasaldez Eder Loaiza
Zuluaga y Rocio del Pilar Posada Lopez publicaron su investigacion titulada “Ecos del ayer,
el hoy y el mafiana: La Conciencia Histérica como concepto y propuesta en la formacion de
Licenciados en Ciencias Sociales”, el proposito de este estudio fue reflexionar sobre como
se puede formar la Conciencia Historica desde la ensefianza de la Historia Regional, es decir,
desde las historias locales y cercanas al contexto de los estudiantes. Con una metodologia en
la teoria fundamentada, los autores buscaron vincular la teoria con la préctica para construir
propuestas didacticas que respondan a las necesidades que viven quienes ensefian, de esta
manera, su objetivo més importante fue fortalecer la formacion de los futuros docentes en
Ciencias Sociales con base a dos aspectos clave: por un lado, entender la Conciencia
Historica como herramienta esencial en la ensefianza, y por otro, aprovechar la historia
regional como recurso didactico para desarrollarla, todo esto desde el contexto colombiano.

Posteriormente, en el 2017 Antoni Santiesteban Fernandez, nuevamente publica una
investigacion titulada “Del tiempo historico a la Conciencia Historica: Cambios en la
ensefianza y el aprendizaje de la Historia en los tltimos 25 afios”, en el cual reflexiona la

transformacion en el aprendizaje de la temporalidad y la ensefianza de la Historia. Su analisis
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parte de la rigidez de la psicologia evolutiva en el ambito educativo a nuevas propuestas
sobre didactica de la Historia y cdmo hoy en dia ambas miradas se vinculan para el desarrollo
de un pensamiento historico y una conciencia temporal histérica; subrayando la importancia
de fortalecer la Conciencia Historica en las escuelas para formar ciudadanos criticos y
conscientes.

En el mismo afo, Sebastian Pla (2017) en su publicacion titulada “Conciencia
Historica e Investigacion en ensefianza de la Historia”, invita a reflexionar sobre las ideas de
Jorn Risen, en torno a la Conciencia Historica para conocer como han influido en la forma
en como el dia de hoy se investiga y se ensefia la Historia. En su estudio explora las
caracteristicas mas importantes de este concepto y su relacién con la cultura histdrica, el
razonamiento moral y la capacidad de construir narrativas con base en el pasado. Menciona
que en la préctica educativa se ha centrado en dos ideas principales: la competencia narrativa
y la escritura historica, promovidas principalmente por Isabel Barca y por los estudios
comparativos del proyecto Youth and History, realizados por Magne Angvik y Bodo Von
Borries. También reconoce el valor de la Conciencia Histérica al llevarlo mas alla del aula,
es decir, en espacios sociales, culturales y personales, pero sin llevarlo a la universalidad
porque impondria una sola forma de entender la historia, impidiendo considerar las distintas
realidades culturales.

Solo un afio después, en el 2018 Diego Miguel Revilla y Maria Sanchez Agusti
publican su investigacion titulada “Conciencia histérica y memoria colectiva: marcos de
analisis para la educacion historica”; en €l hacen mencion del enorme interés por comprender
como se construye la memoria colectiva y la Conciencia Histérica, considerandolos como

conceptos esenciales para que las sociedades interpreten su presente con base en el pasado y
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tengan una proyeccion mas acertada hacia el futuro. En este estudio, analizan los enfoques
tedricos de Jorn Risen, dandoles gran importancia para una educacion historica,
identificando conceptos llamados como de segundo orden que promueven una meta reflexion
para la formacion del pensamiento historico para la comprension de la Historia en la
sociedad.

Mas adelante, Niklas Ammert, Silvia Edling, Jan Lofstrom y Heather Sharp
publicaron colaborativamente en el 2021 una investigacion (escrito en inglés) cuyo titulo fue
“Mapeo de la conciencia moral en la investigacion sobre la conciencia y la educacion: un
andlisis de contenido sumativo de 512 articulos de investigacién publicados entre 1980 y
20207, en el cual analizan investigaciones sobre la ensefianza de la Historia y profundizan su
andlisis en los llamados conceptos de tercer orden y su relacién con la conciencia moral. Su
intencidn es conocer como y con qué frecuencia son utilizados estos conceptos en las diversas
investigaciones educativas realizadas entre 1980-2020. Al concluir su analisis identificaron
a cinco temas principales que reflejan las diversas maneras para entender el pasado en
funcion del presente y del futuro: cosmopolitismo, democracia, emancipacion, formacion del
caracter y luchas existenciales, que, de acuerdo en lo sefialado por los autores, estos temas
representan un marco diferente de pensar como ensefiar una historia critica y significativa.

Posteriormente, estos mismos autores publicaron en el 2022 un libro titulado
“Conciencia Historica y Moral en la Educacion” el cual, invita a reflexionar sobre como los
valores éticos tienen relacion directa con la ensefianza de la Historia; en este libro se analiza
coémo los jovenes enfrentan dilemas morales e histdricos buscando respuestas a través de una
vinculacion con los valores democraticos y los derechos humanos. Esta informacion es

obtenida por los autores a partir de un proyecto internacional, en el cual, a lo largo de cuatro
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afios exploran la manera como se entrelazan la conciencia historica y la moral en el &mbito
educativo; los resultados obtenidos son herramientas tedricas que ayudan a los docentes a
ensefiar Historia como disciplina curricular y como via para formar ciudadanos criticos,
empaticos y comprometidos con la sociedad. Al final los autores recalcan que aprender
historia no solo es conocer el pasado, sino también una oportunidad para formar un juicio
sobre lo que estd bien o mal hoy en dia, y cémo las decisiones pueden construir un futuro
mas justo.

Después de un afio, en el afio 2023, Leyani Bernal Valdés y Francisco Alberto Pérez
Pifién publican su investigacion titulada “Conciencia Histérica y proceso de ensefianza
aprendizaje de la historia. Una revision necesaria *“, donde reconocen que la ensefianza de la
Historia en las escuelas sigue practicandose de manera tradicional, donde priorizan los relatos
centrados en grandes personajes y gobiernos; este enfoque limita a los estudiantes en el
desarrollo de conexiones creativas con su entorno social y la transformacion de su realidad.
Por lo anterior, los autores proponen el analisis profundo sobre qué es la Conciencia
Historica, de como se relaciona con la narrativa y como se emplea en la didactica de la
Historia, identificando su funcion en la vida social de las personas. Con el anélisis tedrico se
detectaron diversas problematicas en el modo que se ensefia y aprende Historia, es como a
partir de los resultados los autores sugieren alternativas que apuntan a desarrollar una
ensefianza mas reflexiva y que estimula el pensamiento critico.

Simultdneamente el 2023, Paula Tatiana Pantoja Suarez en su publicacién titulada
Conciencia histérica: trayectos desde procesos de formacion, desempefios y practicas
docentes en ciencias sociales” presenta los resultados de una investigacion doctoral con

sustento en la premisa de que la Conciencia Histdrica en el docente de Ciencias Sociales no
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es fija ni uniforme, sino que se forma de distintas maneras a consecuencia de su trayectoria
profesional, de como es su comprension del tiempo y su propia historia como sujeto. Es un
estudio cualitativo con un enfoque tedrico, que lleva a la autora a analizar como se construye
el conocimiento histérico dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje de la formacion
docente. Este estudio concluyd que para la ensefianza de las Ciencias Sociales se deben
articular tres escenarios: la memoria y el pasado, el presente como tiempo vivo y el futuro
como expectativa en donde cada uno de estos espacios se va construyendo la Conciencia
Historica de manera dindmica, influida no solo por los contenidos sino por la realidad social,
cultural y territorial en la se ensefia, por ello, propone que en el proceso de la formacion
docente se articule la teoria con la practica, reconociendo que para ensefiar historia se debe
entender como el ser humano vive el tiempo de forma diversa y profunda.

Después de hacer una revision sobre las distintas investigaciones y enfoque se han
desarrollado alrededor de este tema, se puede concluir que el estado del arte no solo permite
reconocer los avances y sus aportaciones mas significativos en este campo, sino también
visibilizar los vacios y desafios que siguen presentes.

En este sentido, es pertinente mencionar que, si bien es cierto, existen investigaciones
que reconocen la necesidad de transitar de una ensefianza tradicional de la Historia hacia una
ensefianza activa, reflexiva y transformadora, que sea capaz de promover un pensamiento
critico y establecer un vinculo entre el pasado y el presente; también es evidente que muchas
de estas investigaciones se desarrollaron desde distintos enfoques. Unas investigaciones se
centraron en la construccion de la Conciencia Historica, otras abordan su ensefianza desde la
practica docente, y otras mas la analizan para una formacién ciudadana o memoria colectiva

como eje.
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Sin embargo, aunque existen avances importantes en el estudio de cdmo se ensefia y
cdémo se construye la Conciencia Histérica en el nivel medio superior, éstas son escasas en
el &mbito hispanohablante; pues, las publicaciones existentes provienen de contextos de
habla inglesa y han sido elaboradas por los autores Niklas Ammert, Silvia Edling, Jan
Lofstrom y Heather Sharp.

Por altimo es conveniente mencionar que, la presente tesis representa un aporte
novedoso y significativo, ya que es la primera de habla hispana en explorar de manera directa
cémo se manifiesta y se desarrolla la Conciencia Historica en los estudiantes del nivel medio
superior, especificamente en estudiantes del plantel 23 de COBAT a través de una
intervencion didactica; enriqueciendo el campo de estudio y a la vez ofrecer nuevas rutas de

reflexion que respondan a las necesidades educativas actuales.

VII1. Estructura de la tesis

Para poder tener una comprension mas fluida de este proceso investigativo, se
describira brevemente cada capitulo en la que se organiza esta tesis

En tal sentido, la presente tesis se estructura en una primera parte de introduccion y
aspectos generales de la investigacion, seguido de cinco capitulos ordenados
cronoldgicamente en el estudio sobre el desarrollo de la Conciencia Historica a través de una
intervencion didactica con el objetivo de incentivar el aprendizaje de este concepto en
estudiantes del plantel 23 del COBAT.

En el primer capitulo, se plantea el Marco Contextual, que de manera deductiva se
expone el estado de la Conciencia Historica a partir de un contexto internacional con el

analisis de organismos internacionales que tienen injerencia en el ambito educativo y que
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emiten politicas que son aplicadas en sus paises miembros, hasta la descripcién del contexto
comunitario donde se ubica el plantel 23 de COBAT, al cual pertenecen los estudiantes que
los sujetos de estudio.

A continuacion, en el segundo capitulo se encuentra el Marco Teorico, en este, como
su nombre lo dice, se describe tedricamente a la Conciencia Historica con base en las
investigaciones publicadas por los diversos investigadores, analizando desde el propio
concepto de Historia como disciplina, como ha sido su ensefianza tradicional, las
dimensiones que integran a la Conciencia Historica y como se llega a considerarse como
recurso sociocognitivo dentro del Modelo Educativo de la Nueva Escuela Mexicana.

Después, en el capitulo tres se ubica la Metodologia, donde se describe el proceso
metodoldgico aplicado dentro de la presente tesis, asi como el enfoque, la premisa de
investigacion, seleccion de muestra, recoleccion de datos, el procedimiento de jueceo hasta
el reporte de investigacion.

En el capitulo cuatro, el cual se describe el analisis de los resultados obtenidos al final
de la aplicacion de la intervencion didactica, los resultados de la aplicacion de los
instrumentos de investigacion y su analisis en una triangulacion.

Por ultimo, en el capitulo cinco, se presentan las conclusiones generales del estudio,
después del andlisis riguroso de los resultados obtenidos a lo largo de la investigacién. Es
importante mencionar que, en este apartado, se vincularan los principales hallazgos obtenidos
con relacion a los objetivos planteados para asi dar cierre al proceso investigativo. Asimismo,
se expondran de manera ordenada la propuesta y recomendaciones que emergen de los
hallazgos, con la intencidn de presentar aportaciones que lleven a una mejora de las practicas

educativas docentes en el desarrollo de la Conciencia Histdrica en educacién media superior.
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CAPITULOI.

MARCO CONTEXTUAL

Para una mejor comprension del escenario en el que se desarrolla la presente
investigacion relativa a la Conciencia Historica, es importante analizar el contexto educativo
normativo desde sus distintas escalas como lo es el internacional, nacional y estatal. Para
ello, es imprescindible reconocer el caracter formativo de la Conciencia Historica, de ahi que
no surge de manera aislada, ni responde a una preocupacion exclusiva de una comunidad,
sino que es parte de una realidad méas amplia (Rojas, 2013), construida a partir de decisiones
politicas para una mejor sociedad y que inciden directamente en la cuestion pedagogica.

En este sentido, es importante conocer las politicas educativas emitidas por los
organismos internacionales como la UNESCO, la OCDE, el Banco Mundial y el Fondo
Monetario Internacional que, en mayor o menor medida sus directrices han sido adoptadas
por sus paises miembros, marcando lineas generales para la formacion de sus ciudadanos.
Estas recomendaciones, al aterrizar en el ambito nacional son traducidas en reformas, planes
y programas educativos que, finalmente, se implementan en las aulas de clase, tal como

ocurre en el Plantel 23 del Colegio de Bachilleres de Tlaxcala.

1.1. El contexto internacional de la Conciencia Historica.

En el contexto internacional, organismos como la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), el Banco Mundial (BM) y la
Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE) han sefialado que el fomento

y desarrollo de pensamiento critico en los ciudadanos es primordial, por lo que es un objetivo
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prioritario en los lineamientos de las politicas educativas que los paises miembros deben
seguir. Aclarando que la Conciencia Historica es clave para lograr el desarrollo de un
pensamiento critico.

Cada uno de estos organismos internacionales operan con enfoques distintos para
contribuir al disefio de politicas publicas con el fin de fortalecer los sistemas de educacion.
La colaboracion entre estas organizaciones y los gobiernos nacionales de los paises
miembros, van marcando las tendencias educativas y estableciendo estrategias para enfrentar
los desafios de un mundo maés interconectado (Maldonado, 2000). En este sentido, el
desarrollo del pensamiento critico y conciencia histdrica se destacan como una tendencia en

educacion con el objetivo de formar ciudadanos responsables.

1.1.1. Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y la Cultura

(UNESCO)

La UNESCO (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, Cienciay la
Cultura) ha publicado diversos documentos que dan directrices abordando el pensamiento
critico y de manera indirecta a la Conciencia Historica, su importancia en la educacion, en la
cultura y la sociedad. La perspectiva con la que se hace nocion a la Conciencia Historica es
através de la promocion del respeto mutuo, la paz, los derechos humanos, diversidad cultural,
proteccion del patrimonio, prevencion del odio y la discriminacion.

Un primer acercamiento a estas politicas se encuentra en el informe de 1988-1989, en
el cual se destaca los esfuerzos para preservar el patrimonio cultural inmaterial en America,
tales como las tradiciones populares, lenguas minoritarias y folclores, mismas que son

esenciales para fortalecer la identidad cultural y la conciencia historica de los pueblos. Entre
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las iniciativas planteadas, se incluye la produccién de videocasetes que permitiran
documentar las danzas y la musica tradicional, esto ayudara a la conservacion y conexion
con el pasado. De la misma manera, se promueve la publicacién de diccionarios de lenguas
vernéculas, que, sin duda, serd clave para preservar y revitalizar idiomas en riesgo,
fomentando a su vez la diversidad linguistica.

En la convencidn realizada por la UNESCO en el afio de 2003con motivo de la
Salvaguardia del Patrimonio Cultural Inmaterial, se refuerza la importancia de este legado
como motor de cohesién social y desarrollo sostenible, en el que se conecta el pasado con el
presente. A partir de esta convencion y la adopcion de esta recomendacion, 145 paises
miembros la han ratificado, reconociendo la relevancia del patrimonio inmaterial en la
construccion de una conciencia histdrica intergeneracional.

Para terminar, es necesario reconocer el liderazgo de la UNESCO en el tema de la
ciudadania mundial, en el que se integra las dimensiones cognitivas, socioemocionales y
conductuales, para formar ciudadanos responsables ante los desafios globales como el
cambio climatico y las desigualdades presentes. Cabe aclarar que esta convencion actualiza
la recomendacion dada por el organismo en el afio de 1974, y que, en el del 2003, hace énfasis
en la educacion como una herramienta clave para construir sociedades pacificas e inclusivas;
ademas, incorpora principios rectores que orientan la transformacion educativa, siendo una

de ellas la conciencia histérica.

1.1.2. Banco Mundial (BM)

Para tener mejor comprension sobre la funcion del Banco Mundial, se cita a Ascolani

(2008), quien sefiala que es un organismo internacional dedicado a garantizar la transparencia
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y equidad en la asignacion de recursos financieros destinados a la educacion. En una
remembranza se puede decir que, es a partir de los afios 80, cuando surge una preocupacion
por los resultados de las inversiones realizadas en politicas nacionales y su impacto en la
sociedad. Desde entonces, la educacion paso a ser una prioridad en el ambito de las politicas
publicas de desarrollo, siendo hasta el afio de 1990, cuando el Banco Mundial reconocié a la
educaciéon como un pilar fundamental para el desarrollo econémico y social de una nacion,
asignandole un lugar destacado dentro del gasto publico.

Ademas de su rol como entidad financiera, Ascolani (2008) afirma que el Banco
Mundial también asumid el papel de asesor en politicas publicas, por lo que desde entonces
emite recomendaciones a los paises miembros derivado de los compromisos financieros
adquiridos. Estas recomendaciones, no son mas que reformas politicas educativas que se
establecen con el objetivo de garantizar perfiles formativos alineados a las necesidades de
los modelos econémicos vigentes.

De esta manera, el Banco Mundial se ha consolidado en el &mbito educativo con el
argumento de lograr un desarrollo global, emitiendo documentos como por ejemplo del de
“Mejorar el aprendizaje y la equidad a través de sistemas educativos mas sélidos” (BM,
2020); en este informe, la institucién subraya la necesidad de lograr sistemas educativos mas
solidos con el proposito de fomentar el progreso econémico y la inclusién social, para ello,
destaca tres pilares, el primero es la equidad; el segundo el aprendizaje y el tercero, el
fortalecimiento de los sistemas educativos.

En este sentido, el Banco Mundial publica una amplia gama de informes y
documentos relacionados con la educacién y el desarrollo, abarcando diversos temas en

politicas educativas, calidad de la educacion y el acceso equitativo al aprendizaje. Aungue,
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no existe algtin documento en especifico relacionado a la Conciencia Historica como tema
central, si se contemplan temas que hace referencia a aspectos del pensamiento criticoy como
consecuencia a la Conciencia Historica, por ejemplo, el desarrollo de habilidades criticas
para fomentar las competencias fundamentales para el crecimiento econémico y social, esto,
como parte de una educacion méas amplia en la formacion de una ciudadania informada.

Siguiendo esta linea, la publicacion “Ampliar oportunidades y construir competencias
para jovenes”, emitida por el Banco Mundial en el 2007, examina la necesidad de crear mas
oportunidades para los jovenes y ayudarles a desarrollar las habilidades necesarias para que
puedan enfrentar los retos del siglo XXI. Este documento, también resalta la importancia de
dotar a los jovenes con herramientas que les permita tener éxito en el mundo laboral y puedan
contribuir con el desarrollo social y econémico de sus comunidades.

Otro ejemplo, se encuentra en el informe sobre el Desarrollo Mundial, publicado por
el Banco Mundial en el 2018, cuyo titulo es “Aprender para hacer realidad la promesa de la
educacion”, en este informe, se analiza la situacion actual de la educacién en el mundo,
resaltando los retos que enfrentan los sistemas educativos con repercusiones para el
desarrollo de una conciencia en los estudiantes. Una de las conclusiones principales a que se
llego, es el de un “aprendizaje en crisis”, en el que describe la situacion que refleja que
muchos estudiantes no estan adquiriendo las habilidades y conocimientos necesarios para
tener éxito en la vida adulta. Entre las habilidades mencionadas se encuentran las cognitivas
y las socioemocionales, mismas que se encuentran estrechamente relacionadas a la
conciencia histérica, pues implica la capacidad de analizar informacion para fomentar el

pensamiento critico.
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Ahora bien, el informe también destaca la necesidad de fortalecer los sistemas
educativos y mejorar la calidad de la ensefianza, lo que incluye la formacién de docentes
capacitados y comprometidos; ademés del disefio de planes y programas de estudio (BM,
2018), en el que se incorporen temas importantes vinculados a la conciencia historica, tal es
el caso de historia, estudios sociales y cultura. De esta forma, aunque si bien es cierto, el
enfoque central no es la conciencia histérica, los elementos que aborda e incluye son
esenciales para la formacion de una ciudadania responsable, informada y consciente de su
historia.

Para concluir, se subraya el interés del Banco Mundial para el desarrollo de
habilidades y conocimientos que vinculen a los jovenes con su pasado, debido a que al
aprender la historia les ayuda a entender el entorno en el que viven, a valorar la diversidad
cultural y a participar activamente en la creacién de una sociedad mas equitativa y justa (BM,
2007). Asimismo, el Banco Mundial precisa la necesidad de equipar a los jovenes con
habilidades y oportunidades para prosperar en un mundo cambiante. Hablando desde la
perspectiva de la Conciencia Historica, el informe del Banco Mundial del afio 2007 enfatiza
el valor de la educacion inclusiva y la conexién imperante con el pasado para formar

ciudadanos informados y comprometidos en una sociedad mas justa y equitativa.

1.1.3. La Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE).

A lo largo de la historia, los sistemas educativos han sido disefiados de manera que el
aprendizaje se concentre en etapas especificas de la vida, especialmente durante la infancia
y la adolescencia. Aunque, este modelo tradicional ha demostrado ser eficaz durante muchas

décadas, actualmente no responde de manera adecuada a las exigencias de un mundo en
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constante transformacion y mas cuando las habilidades necesarias para prosperar estan en
constante cambio (OCDE, 2019).

Por lo anterior, las instituciones educativas y los estudiantes estdn obligados a
comprender sus etapas de transicion como una evolucion inevitable con base a una
Conciencia Historica. Esto es asi, porque al analizar e identificar como van cambiando las
necesidades de competencias en el transcurso de diferentes periodos, por ejemplo, desde la
revolucidon industrial hasta la era digital, se evidencia y se acepta la necesidad de un sistema
educativo eficaz, que no solo prepare a las personas para un momento determinado, sino que
las prepare con la habilidad de adaptarse y aprender de manera continua, segin lo requiera
las condiciones de su realidad (OCDE, 2019).

Por su parte, la OCDE, aborda la educacion y las competencias necesarias para el
siglo XXI a través de dos iniciativas clave, la primera se trata de la Definicion y Seleccion
de Competencias (SeDeCo) y el Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes
(PISA), emitidas en el afio de 1997. En este mismo sentido, la Secretaria de Desarrollo
Econdmico, busca establecer una matriz duradera para evaluar nuevas competencias, entre
las cuales se menciona la accion auténoma, es decir, la capacidad de los individuos para
pensar criticamente y asumir la responsabilidad tanto de su aprendizaje como de sus acciones;
lo anterior se logra con el desarrollo de una conciencia historica (Magisterio de Educacion,
2010).

Con respecto a PISA, es preciso aclarar que se encuentra fundamentada en los
principios de la DeSeCo, el cual, se encarga de evaluar hasta qué punto los estudiantes de 15
afnos han adquirido las habilidades necesarias para participar plenamente en sociedad. Este

programa enfatiza la aplicacion practica de conocimientos y habilidades en la vida real, por
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lo que no se limita al dominio de un curriculo escolar. De esta manera, PISA introduce un
concepto innovador de evaluar la capacidad que tienen los estudiantes para analizar, razonar
y comunicarse eficazmente, enfrentando diversos problemas gracias a un pensamiento critico
que se desarrolla en parte por una conciencia historica.

En este sentido, queda claro que la labor de la OCDE en el ambito educativo es
facilitar que los paises reconozcan y desarrollen los conocimientos y habilidades que
conducen a empleos mas satisfactorios y en consecuencia a una mejor calidad de vida,
contribuyendo asi a la prosperidad de la sociedad. De esta manera, se observa la gran
influencia que tiene la OCDE, en el sector educativo global, en el que sus paises miembros,
en el cual se incluye México y otros paises de América Latina, deben respetar y cumplir con
las recomendaciones dadas a través de informes y evaluaciones; con el propésito de mejorar
la calidad de los sistemas educativos.

En efecto, la OCDE promueve reformas educativas con el propésito de mejorar los
resultados del aprendizaje. Su enfoque en politicas se basa en evidencia, el cual permite la
formulacién de estrategias educativas efectivas y al intercambio de buenas practicas entre
paises. A partir de recomendaciones, la organizacion fortalece la gobernanza educativa y

fomenta sistemas mas resilientes y adaptables (OCDE, 2019).

1.1.4 Banco Interamericano de Desarrollo (BID)

En cuanto al Banco Interamericano de Desarrollo, ha emitido recomendaciones para
la construccion de pilares que fundamentan al disefio de un nuevo modelo educativo con el
propésito de lograr el perfil de egreso de los estudiantes y en donde los docentes adquieran

el papel de acompariantes y/o facilitadores en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Cambrol
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y Székely, 2012), desde esta perspectiva se debe afirmar que es eminente que los estudiantes
deben de desarrollar una conciencia histdrica.

En su sitio oficial de internet, el Banco Interamericano de Desarrollo (2024), define
al sector educativo como una organizacién que colabora con gobiernos, socios privados y
organizaciones de la sociedad civil para llevar educacion del siglo XXI a todos los nifios y
jévenes de América Latinay el Caribe. La inversion que inyecta tiene como fin formar capital
humano por lo tanto busca desbloquear el potencial individual y generar beneficios a largo
plazo, para crear sociedades mas prdsperas, sostenibles y equitativas; en el cual se encuentra
inmerso el desarrollo de una conciencia histérica. Con lo anteriormente mencionado, se
entiende que el BID, apoya la reforma de los sistemas educativos, prestando especial atencion
a aspectos como calidad, pertinencia, inclusiéon, eficiencia e innovacion.

Finalmente, resulta significativo observar como los organismos internacionales
coinciden, cada uno desde su particular enfoque, coincidiendo en la necesidad de una
educacién que forme ciudadanos criticos, que comprendan su realidad desde una perspectiva
histérica. Enfatizando, que sin bien es cierto, el concepto de conciencia historica no se
menciona explicitamente, es evidente que se encuentra implicada en los valores que se
promueven, tales como pensamiento critico, memoria colectiva, identidad cultural, y

responsabilidad social.

1.2 La Conciencia Historica en el marco contextual nacional
Para comprender el lugar que hoy ocupa la Conciencia Historica en el sistema
educativo de México, se requiere hacer un analisis retrospectivo de las politicas publicas

aplicadas en este ambito. A lo largo del siglo XX, las politicas educativas han sido resultado
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del esfuerzo constante por formar ciudadanos informados, criticos y comprometidos con la
sociedad. Desde las ideas nacionalistas y humanistas de VVasconcelos, pasando por el impulso
de una educacion socialista, hasta las reformas constitucionales y los modelos educativos
recientes, la asignatura de Historia ha ocupado un papel central en la construccion de la
identidad y la ciudadania. Actualmente, bajo el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana y el
nuevo Marco Curricular Coman, la asignatura de Historia cambia de nombre para Ilamarse
Conciencia Histdrica, con este cambio adquiere un nuevo sentido, pues se concibe como un
recurso sociocognitivo fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes de
educacion media superior.

La relevancia de la Conciencia Histérica se fundamenta en el enriquecimiento de la
comprensidn del estudiante hacia el pasado, toda vez que les permite interpretar criticamente
su presente y actuar de manera informada ante los desafios del futuro. Motivo por el cual,
este capitulo analiza la configuracion de la Conciencia Historica en su trayectoria y el papel
que desempefia dentro de un marco normativo, curricular y pedagégico nacional que sustenta

la presente investigacion.

1.2.1. Antecedentes nacionales: Politicas educativas en México desde un enfoque de
Conciencia Historica.

Al finalizar la Revolucién Mexicana con la promulgacion de la Constitucion de 1917,
los revolucionarios impulsaron cambios significativos en el sistema educativo, esto, en
respuesta a la necesidades sociales y politicas de la época. Una de ellas, fue la redaccion del
Articulo 3° que fortalece la responsabilidad del Estado en materia educativa, con dos

elementos clave que definieron la educacién en México, el primero de ellos fue el
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establecimiento de la libertad de ensefianza, dando una mayor apertura a la coexistencia y
enriquecimiento mutuo con la aplicacion de diversas corrientes pedagdgicas en beneficio de
los estudiantes; la segunda, la laicidad en todo el sistema educativo, que aseguraba una
educacién libre de dogmas religiosas promoviendo un pensamiento critico y autbnomo que
incentiva a analizar y cuestionar la informacion (Barba-Casillas, 2019). Este segundo
elemento, define la base para interpretar el desarrollo y fortalecimiento de una Conciencia
Historica en los estudiantes, para adquirir la habilidad de evaluar desde diferentes
perspectivas los procesos histéricos de manera objetiva y sin ningun tipo de influencia de
creencias preconcebidas.

Mas tarde, en el afio de 1921, José Vasconcelos, como primer secretario de
Educacion, tuvo un papel crucial en el impulso de la educacién en México. Durante su gestion
establecio el precedente de utilizar la politica educativa como una herramienta fundamental
para el desarrollo cultural y demografico del pais. Ademas, promovio la educacion como un
medio para integrar y unificar a la nacion, fomentando una identidad cultural mexicana fuerte
y coherente (Gémez, 2017). Bajo este escenario, se interpreta el interés de José Vasconcelos
por impulsar el desarrollo de una Conciencia Historica a través de la educacion, al reconocer
la importancia de la asignatura de Historia para promover la cultura y formacion de una
identidad nacional fuerte.

Posteriormente, en el afio de 1934, surgid la educacion socialista con el firme
propdsito de promover una sociedad mas equitativa. Esta corriente educativa tenia por
objetivo, ademas de la instruccion académica, la formacidn de ciudadanos conscientes de sus

derechos y responsabilidades sociales. La meta era construir una sociedad mas justa y



o1

solidaria, donde la educaciéon representaba un papel central en la reduccién de las
desigualdades (Gomez, 2017).

Después, en el sexenio de Manuel Avila Camacho (1940-1946), hubo una reforma al
articulo tercero de la Constitucion, en donde se elimind el término “socialista” e incorporo
principios de una educacidn humanista, integral, laica, nacionalista y democratica, reflejando
una necesidad de pensamiento critico, acompafiado de una profunda comprension de la
Historia y su implicacién en el pais (Latapi, 1998); con la integracion de estos conceptos
clave, resalta la importancia de formar a ciudadanos conscientes de su historica y su papel en
la sociedad; con su carécter laico conlleva a entender los conflictos y divisiones causadas por
la intromision de la religion en la politica y en la educacion en el pasado; con todo lo anterior
se garantiza una educacion mas inclusiva y equitativa con el fin de consolidar un pais
nacionalista y democratica (Latapi,1998).

Luego, a lo largo de las décadas de 1950 a 1970, la politica educativa en México paso
de centrarse en su expansién a enfocarse en la mejora de la calidad, prueba de ello es que en
los afios sesenta, se llevd a cabo una reforma educativa con el fin de modernizar el sistema
educativa y elevar su calidad. Posteriormente, durante el mandato de Luis Echeverria Alvarez
(1970-1976), se fundaron mas escuelas de nivel medio superior y superior, tanto publicas
como privadas, se autoriz6 la Ley Federal de Educacion, y se crearon el Instituto Nacional
de Educacion para los adultos (INEA) y el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT) (Gomez, 2017). Ademas de esta modernizaciéon del sistema educativo y
elevacion de su calidad, también pusieron un fuerte énfasis en las acciones pedagdgicas
tendientes a fomentar un conocimiento profundo del pasado, pues es fundamental para la

formacion de una ciudadania critica y comprometida (Anton y Latapi, 2019).
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Asimismo, se puede constatar que entre los afios 1959 y 1970, durante la presidencia
de Adolfo Lopez Mateos, se implement6 el “Plan de once anos”. Este plan educativo foment0
un aumento sostenido del gasto educativo, debido a que implico la expansion de la educacion
primaria y la distribucion gratuita de libros de texto, lo que facilito el acceso a la educacion
para millones de nifios en todo el pais. Esta iniciativa, fue clave para el crecimiento y
fortalecimiento del sistema educativo mexicano (Latapi, 1998). Agregando que esta reforma
educativa, evidencio el papel fundamental de la ensefianza de la Historia para el logro de una
ciudadania comprometida con su nacion, interpretacion de la Conciencia Histdrica en estos
cambios.

De 1978 a 1980, fue un periodo que representd un cambio significativo debido a
diversas reformas politicas en el area normativa del &mbito educativo, las cuales permite que
la Secretaria de Educacion Publica (SEP) fuera objeto de un proceso de desconcentracién del
sistema educativo, en donde las Delegaciones Generales Estatales asumieron la
responsabilidad de coordinar los servicios educativos a nivel regional. Luego entonces,
durante el mandato de Carlos Salinas de Gortari (1988-1994), se reformé nuevamente el
articulo tercero de la Constitucion y se instituyo la Ley General de Educacion, dejando atras
la Ley Federal de Educacion. En 1992, dentro del mismo sexenio, se aprobé el Acuerdo
Nacional para la Modernizacion de la Educacién Basica (ANMEB), dando prioridad al gasto
publico en educacion y subrayando la necesidad de mejorar la calidad educativa (Gémez,
2017).

Tiempo después, entre el afio de 1994 al afio 2000, las politicas educativas
continuaron centradas en la calidad y la cobertura de la educaciéon basica. Para tal fin, en este

periodo, se realizaron reformas curriculares y se fomentaron proyectos innovadores para
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mejorar areas clave como la lectoescritura y las matematicas, ademas de dar énfasis en la
Conciencia Historica, reforzando la ensefianza de la Historia con un enfoque mas critico y
analitico para que los estudiantes comprendan no sélo los hechos histéricos, sino también,
los procesos y contextos que lo rodearon, promoviendo una vision mas profunda y reflexiva
del pasado (Zorrilla'y Villa, 2003).

Posteriormente, entre el afio 2001 y el afio 2006, se introdujo un programa sectorial
con vision a largo plazo para la educacion (2025), en él se incluyen mecanismos de
evaluacion y seguimiento. Después, en el periodo sexenal del 2007 al 2012, el Programa
Sectorial de Educacion tuvo como objetivo mejorar la calidad educativa, reducir las
desigualdades sociales y fomentar el uso de la tecnologia (Gémez, 2017).

A continuacion, el Programa Sectorial de Educacion del periodo 2013-2018, en el
cual se fundament6 la Reforma Educativa del 2013, misma que hizo obligatoria la educacion
media superior con el propdsito de elevar la calidad de la educacion con perspectiva de
equidad de género. Este programa integro las competencias docentes y las competencias
genéricas y disciplinares de los estudiantes con la intencién de lograr la formacion integral
de los estudiantes (Gomez, 2017). De la misma manera, en este programa se subrayd la
necesidad de mejorar la ensefianza de la Historia para fortalecer la identidad nacional y la
Conciencia Historica de los estudiantes, con la firme intencion de formar ciudadanos
informados y comprometidos con el pais (DOF, 2013).

En este mismo sentido, el nueve de agosto de dos mil veintitrés se publicé en el Diario
Oficial de la Federacion el nuevo modelo educativo denominado “La Nueva Escuela
Mexicana”, disefiado con un enfoque global que garantice el acceso universal y equitativo a

la educacion. En consecuencia, se inicia un ajuste de los planes de estudio en torno a las
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demandas de una sociedad cambiante, ademas de crear un vinculo entre el sistema educativo
y el entorno laboral para preparar a los estudiantes con las habilidades necesarias para un
futuro exitoso y sostenible (D.O.F. 2023).

Dado que, el objetivo de la Nueva Escuela Mexicana es modernizar el sistema
educativo y adaptarlo a las necesidades contemporéneas, se fundamenta en un enfoque
humanista e integral, disefiado por la Secretaria de Educacion Publica (SEP), cuyo proposito
es mejorar la calidad de la educacion y garantizar que sea relevante tanto para el desarrollo
personal de habilidades socioemocionales como en valores de responsabilidad, respeto y
colaboracidn; procurando que los estudiantes no solo estén preparados para un entorno
laboral en constante cambio, sino también sean formados en una ciudadania responsable y

de convivencia pacifica (DOF, 2023).

1.2.2. La Nueva Escuela Mexicana en la Educacién Media Superior

La implementacion de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) en el nivel medio superior,
representa un esfuerzo significativo para poder adaptar la educacién ante las demandas del
siglo XXI, al mismo tiempo de ensefiar a valorar y aprender de los acontecimientos pasados
del pais. El enfoque humanista e integral de este modelo educativo, ademas de buscar mejorar
la calidad educativa, también busca promover una Conciencia Historica que permita a los
estudiantes comprender, entender y valorar su herencia cultural y los eventos que han
moldeado su presente.

Asimismo, la NEM se fundamenta en varios principios clave que tienen relacion
directa con la Conciencia Historica, tales como la inclusion, la equidad y la formacion

integral de los estudiantes, haciendo énfasis en el conocimiento de la Historia. Segln la
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Secretaria de Educaciéon Pablica (2019), entre los objetivos del modelo esta fomentar el
desarrollo de una identidad nacional sélida y consciente. Por consiguiente, los estudiantes no
s6lo deben adquirir conocimientos academicos, sino desarrollar una actitud de comprension
y apreciacion del legado histérico de México.

Por ello, en los programas de Conciencia Historica, se incluye el estudio critico de
eventos historicos, movimientos sociales y procesos politicos que han sido cruciales para la
configuracion de la sociedad actual, esta parte, concuerda coherentemente con las
recomendaciones emitidas por la OCDE (2018), indicando que el objetivo de la educacion
es preparar a los estudiantes para ser ciudadanos informados y activos, de modo que, con el
nuevo modelo educativo se empodera a los estudiantes con herramientas para enfrentar los
problemas de su realidad.

Con la integracion de la Conciencia Historica como recurso sociocognitivo del
curriculo fundamental de la NEM, se pretende lograr el objetivo de formar ciudadanos
informados y comprometidos con la creacion de una sociedad mas justa y equitativa. Debido
a que, cuando los estudiantes comprenden y valoran la historia de México, desarrollan una

identidad nacional s6lida y una comprension mas profunda de los desafios actuales y futuros.

1.2.3. EI Nuevo Marco Curricular Comuan de la Educacion Media Superior

La Educacién Media Superior (EMS) esta regulada por una serie de disposiciones
constitucionales y legales que reflejan el compromiso que tiene el Estado para una educacién
de calidad con equidad. En este sentido, el articulo 3° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos (CPEUM), establece que toda persona tiene derecho a la

educacion, estableciendo a la EMS como obligatoria; el cual menciona que este nivel
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educativo debe ser universal, inclusivo, publico, gratuito y laico, ademas de orientarse por
criterios cientificos que busquen combatir la ignorancia, el fanatismo y los prejuicios. Por
ello, la Ley General de Educacién (LGE) complementa estas disposiciones enfatizando la
necesidad de una educacion de excelencia que promueva el desarrollo integral de los
estudiantes (SEP. 2023).

En este sentido, el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 y el Programa Sectorial
de Educacion 2020-2024 refuerzan estos objetivos enfatizando la relevancia de una
educacién integral y de calidad, desde la infancia hasta la educacion superior; este proceso
de transformacion integral establecido en la Nueva Escuela Mexicana se alinea plenamente
con los objetivos globales de desarrollo sostenible (SEP, 2023).

Al respecto conviene aclarar, que desde el 2015 la Asamblea General de la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), aprob6 la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, cuyo objetivo nimero 4, se centra en garantizar una educacion inclusiva y de
calidad. En este objetivo, se incluyen metas especificas para asegurar un acceso igualitario a
la formacion técnicay profesional, aumentar las competencias laborales de jovenes y adultos,
asi como promover el desarrollo sostenible a través de la educacion (SEP, 2023).

En cumplimiento al objetivo antes referido, la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
regido por la Ley General de Educacion, especifica que la educacion debe ser integral y de
excelencia, enfocada en el desarrollo de habilidades cognitivas, socioemocionales y fisicas.
Por tanto, los planes y programas de estudio en educacion media superior estan disefiados
para promover el desarrollo integral de los estudiantes. En este sentido el Marco Curricular
Comun de la Educacion Media Superior, establece un referente minimo y diversos que

unifica la oferta académica de este nivel educativo, garantizando el reflejo de las realidades
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regionales y locales, ademas de definir un perfil de egreso comun, cuyo objetivo principal es
el desarrollo de conocimientos y habilidades que abarquen tanto saberes historicos de la
civilizacion como los provenientes de sus entornos familiar, local, nacional y global (SEP,
2022).

En conclusion, el Marco Curricular Comun de la EMS, tiene como fin el de unificar
y otorgar identidad a los planes y programas de estudio de educacion media superior, siendo
de caracter general; debido a que es un documento de observancia obligatoria para todas las
instituciones de nivel medio superior, independientemente de sus modalidades y opciones
educativas, la cual se encuentra fundamentada en el acuerdo secretarial niUmero 17/08/22

publicada en el Diario Oficial de la Federacion.

1.2.4 La Conciencia Histérica como recurso sociocognitivo, progresiones Yy
orientaciones pedagdgicas.

Es importante sefialar en primer término que los recursos sociocognitivos enunciados
dentro del curriculo fundamental del Marco Curricular Comln son considerados como
aprendizajes esenciales que todos los estudiantes deben adquirir, éstos incluyen
competencias fundamentales cuyo objetivo es facilitar la construccion del conocimiento que
ayudan a adquirir aprendizajes significativos a lo largo de la trayectoria educativa del
estudiante (SEP, 2022).

En este sentido, la Conciencia Histdrica se presenta como un recurso sociocognitivo
cuya funcion es ampliar, potenciar y consolidar el conocimiento adquirido a través de la

experiencia, para que los estudiantes puedan aplicar y aprovechar esos conocimientos en las
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distintas areas del saber; de esta manera, logran una comprension mas profunda y holistica
de su entorno académico y social (SEP, 2022).

En consecuencia, el aporte de la Conciencia Histdrica como recurso sociocognitivo
no solo mejora el desempefio académico de los estudiantes, sino también promueve una
transformacion positiva de sus contextos locales y comunitarios; ademéas, fomenta una
participacion informada y responsable en la sociedad, contribuyendo al bienestar coman. Lo
anterior, no es mas que el fomento de un pensamiento critico en los estudiantes para la
interpretacion de las condiciones que rodean su realidad, esa capacidad de cuestionar y tomar
decisiones informadas en su presente y/o para su futuro (SEP, 2022).

El interés por la comprension y aplicacion del Marco Curricular Comun de la EMS,
es profunda, tanto que la Secretaria de Educacién Publica a través de la Subsecretaria de
Educacion Media Superior y la Coordinacion Sectorial del Fortalecimiento académico,
disefiaron en el 2023 un documento llamado Orientaciones Pedagdgicas del Recursos
Sociocognitivo de la Conciencia Histdrica, cuyo propdésito es proporcionar directrices para
abordar adecuadamente las progresiones de aprendizaje establecidas en el programa,
actuando como una guia pedagdgica para alcanzar los aprendizajes necesarios a lo largo de
la trayectoria educativa.

Estas orientaciones pedagdgicas, tienen el proposito que los docentes identifiquen los
elementos bésicos necesarios para planificar una clase efectiva, proporcionando perspectivas
y sugerencias para desarrollar las categorias, subcategorias, progresiones, metas de
aprendizaje y aprendizajes de trayectoria; con el objetivo que los docentes logren involucrar

a los estudiantes en experiencias significativas durante el curso (SEP, 2023).
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Y es que, para desarrollar la Conciencia Historica se requiere ir mas alla de la simple
memorizacion de hechos pasados, implica entender y explicar las intenciones y las acciones
de los protagonistas historicos, asi como sus significados y representaciones en el presente,
y como estas representaciones se utilizan en contextos sociales, politicos o econdémicos
actuales (SEP, 2023).

Finalmente, se observa como las politicas de los organismos internacionales tienen
gran impacto en el contexto nacional de cada pais miembro. Estas politicas, ademas de estar
dirigidos al &mbito econdmico y social, también esté dirigido a lo educativo y cultural, es en
esta parte donde resalta la importancia del desarrollo de una conciencia histérica en los
ciudadanos. Por ello, en México, las instituciones gubernamentales involucradas en el nuevo
modelo educativo, se esfuerzan por alcanzar los objetivos propuestos por la NEM, los cuales
se encuentran alineados a las metas de los organismos internacionales, con el Plan Nacional
de Desarrollo, los Programas Sectoriales y normativas educativas estatales; dichos objetivos
son el lograr una apropiacion de la Conciencia Histdrica en los estudiantes, que refleje la
interpretacion del pasado con la comprension del vinculo pasado y presente, para que de

manera critica elija decisiones acertadas para un futuro de bienestar.

1.3 Contexto estatal de la Conciencia Histodrica.

En el contexto estatal, la Conciencia Historica adquiere una dimension concreta y
cercana, debido a que se analizan politicas educativas locales y su implementacion directa al
Subsistema de Colegio de Bachilleres de Tlaxcala; considerando que la normativa educativa

local estd alineada a la normativa nacional e internacional, ya que el compromiso de la
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formacion de ciudadanos criticos, capaces de comprender y actuar de forma propositiva en
la sociedad, es una finalidad que se persigue desde el &mbito global.

Por consiguiente, las politicas publicas en materia de educacion en el Estado de
Tlaxcala se derivan principalmente de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, especificamente en su articulo 3, donde se establecen los principios y bases sobre
los cuales se organiza y regula la educacion en todo el pais, asi, se asegura que la educacion
sea uniforme y de calidad (C.P.E.U.M., 1917).

En consecuencia, en la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala
(C.P.E.L.S.T.), en su capitulo V, titulado Derechos Sociales y de Solidaridad, sefiala en su
fraccion 1l, que el Estado tiene como obligacion garantizar y fomentar los tipos y
modalidades educativas para el desarrollo integral de sus ciudadanos, la promocion de los
valores como el amor a la patria, el respeto a los derechos humanos y la solidaridad
internacional; éstos principios no sélo transmiten conocimientos, sino que permiten a los
individuos a comprender y valorar su historia y su papel en la sociedad, ademas de una
profunda identidad nacional (C.P.E.L.S.T., 2022) que s6lo se logra a través de una
Conciencia Historica solida.

Otra normativa de educacién en Tlaxcala es la Ley de Educacién para el Estado de
Tlaxcala, el cual establece en su articulo 7 que la educacion es crucial para el desarrollo
humano y la transformacion de la sociedad, por lo cual, se responsabiliza al Estado a
garantizar el ingreso, permanenciay egreso en el Sistema Educativo; sefialando en su articulo
8 la obligacion que tiene todos las y los tlaxcaltecas a que sus hijos e hijas asistan a todos los
niveles de educacion obligatoria; agregando en su articulo 10 la obligacion del Estado a

proporcionar servicios educativos de excelencia. Por lo tanto, el Estado es responsable de la
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formacion del pensamiento critico en los estudiantes que cursen cada nivel educativo,

empleando para este fin a la Conciencia Historica, en el caso del nivel medio superior.

1.3.1. La Conciencia Histdrica en el Colegio de Bachilleres de Tlaxcala

Para una mejor comprension del contexto institucional, cabe sefialar que es la
Subsecretaria de Educacién Media Superior la encargada de establecer las normas y politicas
para la planificacion, organizacion y evaluacion de la educacion media superior en México.
Esta, a su vez, cuenta con la Direccion General de Bachillerato (DGB), que es una unidad
administrativa que tiene a su cargo la responsabilidad de coordinar los aspectos técnicos y
pedagogicos de la educacién en el Bachillerato General, que garanticen la calidad y la
coherencia en la ensefianza (DGB, SF).

En este sentido, el Colegio de Bachilleres de Tlaxcala pertenece a la modalidad de
bachillerato general, fue creado mediante el decreto publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 26 de septiembre de 1973, como un organismo descentralizado del Estado, con
personalidad juridica, patrimonio propio y domicilio en la Ciudad de México.

Como bachillerato general, su objetivo central es dirigir y coordinar la prestacion de
servicios educativos de educacion media superior; su propoésito, es la formacion de
estudiantes que, a su egreso estén capacitados para continuar con sus estudios universitarios
o ingresar a la fuerza laboral para contribuir al desarrollo de México (DOF, 2006). Para lo
anterior, cuenta un Marco Curricular Comun flexible que les da la oportunidad de cursar una
modalidad educativa en donde se combinan materias de tronco comin con asignaturas

propedéuticas, disefiadas para prepararlos para el ingreso para una Educacion Superior.
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Es conveniente mencionar que, dentro del Colegio de Bachilleres de Tlaxcala, se
cuenta con una Misidn y Vision institucional, los cuales inspiran y orientan la participacion
activa y consciente de quienes la integran. Ante las exigencias diarias y problemas sociales,
estos principios permiten mantener una perspectiva amplia que sustenta la esencia misma de
la institucion. La mision y vision de la Institucion definen el propdsito y direccién a mediano
y largo plazo, que representa la meta colectiva que compromete a todos sus integrantes.

En este sentido, se procede a analizar la mision y vision institucional que se publica
en la pagina web del Colegio de Bachilleres de Tlaxcala que corrobora como el enfoque
pedagdgico se encuentra alineada en la normativa internacional y nacional desde una
perspectiva de Conciencia Historica. En su mision sefiala “formar jovenes de nivel medio
superior, haciendo el compromiso de desarrollar aprendizajes significativos que les permita
ingresar a la vida productiva o a una educacion superior; agregando que el fin es el “desarrollo
de una sociedad mas justa y equitativa” que solo puede ser lograda a través del desarrollo de
una Conciencia Histdrica. Por otro lado, en la visidn menciona su intencion de ser una
institucion de prestigio, aspirando a tener una amplia cobertura con una calidad académica,
en esta parte se observa la calidad educativa mencionada en el articulo 3 Constitucional y
aun mas, agrega los conceptos de pertenencia e identidad, conceptos centrales de una
Conciencia Historica.

En conclusion, el Colegio de Bachilleres de Tlaxcala como Institucion Educativa,
refleja un compromiso con la formacion de jovenes, que, ademas de conocimientos
disciplinares, también en el desarrollo de habilidades y destrezas necesarios para integrarse
de manera exitosa al mundo laboral o continuar con una formacion profesional. Por ello, el

desarrollar una profunda Conciencia Histérica es fundamental para que estos jovenes
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comprendan y valoren el contexto en el que viven, reconozcan los procesos Yy
acontecimientos que han moldeado su presente y su realidad social y, de esta manera
contribuir a una sociedad mas justa y equitativa; con el forjamiento de un claro sentido de
pertenencia e identidad que les proporcione mayores oportunidades con base en una
comprension profunda de su papel, conscientes de su historia, comprometidos con el futuro

de la comunidad y el pais.

1.4 La ensefianza de la Conciencia Historica en el Marco Institucional

Como ya se menciond anteriormente, el Colegio de Bachilleres de Tlaxcala
(COBAT), es un subsistema dependiente de la Direccién General de Bachillerato (DGB),
unidad administrativa de la Subsecretaria de Educacién Media Superior (SEMS), encargada
de coordinar la educacion que se imparte en el Bachillerato General en los aspectos técnicos
y pedagdgicos. En cuestién académica, cuenta con un Marco Curricular Comun de Educacién
Media Superior (MCCEMS), documento que surgid de una colaboracidn iniciada en el 2019
con la participacion de todos los involucrados en la Educacion Media Superior. En él se
mencionan las unidades de aprendizaje curricular (UAC), que son las materias con sus
contenidos y que integran aprendizajes relacionados para una formacion integral.

Consecuentemente, con la aplicacion del nuevo modelo educativo de la Nueva
Escuela Mexicana, a la par se implementa el Mapa Curricular del Bachillerato General
descrita en el MCCEMS, en éste se contempla el recurso sociocognitivo de la Conciencia
Historica a partir del cuarto semestre con Conciencia Historica I “Perspectivas del México
Antiguo y novohispano. Los contextos globales”, integrado por doce progresiones; en el

quinto semestre se imparte Conciencia Historica II, tituldndose “México en el mundo. El
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expansionismo capitalista, compuesto por catorce progresiones, y, por ultimo, el sexto
semestre donde se imparte Conciencia Historica 11, llevando por titulo “La realidad actual
en perspectiva historica”, el cual se integra por quince progresiones; recurso sociocognitivo

que cubre tres horas a la semana en los tres semestres.

1.4.1 Contexto del Plantel 23 de COBAT

El Plantel 23 de COBAT se encuentra ubicado en el municipio de San Pablo del
Monte en el estado de Tlaxcala, se encuentra a 30 kilometros de la Capital de Tlaxcala. En
cuanto a su demografia, segun el Gltimo censo del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) en el 2020, cuenta con una poblacién de aproximadamente ochenta y dos
mil seiscientos ochenta y ocho habitantes. Geograficamente San Pablo del Monte limita al
norte con los municipios de Tenancingo, Papalotla de Xicohténcatl, Mazatecochco de José
Maria Morelos, Acuamanala de Miguel Hidalgo y Teolocholco; al este con el municipio de
Teolocholco y el estado de Puebla; al sur con el estado de Puebla; y al oeste con el estado de
Puebla y los municipios de Tenancingo y Papalotla de Xicoténcatl (INEGI, 2020).

En el ambito econémico, San Pablo del Monte se destaca por la elaboracion de
artesanias, siendo la elaboracion de talavera una de las principales; el 38% de la poblacion
son estudiantes, el 50.2% se dedica a las labores del hogar; el 2.1% son pensionados o0
jubilados; el 3.0% son personas con alguna limitacion fisica o mental que les impide trabajar
y el 6.7% son personas con actividades no econémicas, mientras existe un 0.2% de la
poblacién con condicion de actividad especifica (INEGI,2020). Asimismo, existen como
fuente de su economia talleres costura y onix; fundidoras de hierro, extraccion de carbédn para

cocina, herrerias, pequefios empresarios. También es conveniente mencionar que un tercio
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de su poblacién cuenta con preparacion académica de licenciatura, existiendo un aproximado
del 80% de su poblacion quienes cuentan con un empleo en la Ciudad de Puebla.

En lo que respecta al &mbito politico, San Pablo del Monte se rige por un sistema de
gobierno municipal, con un presidente municipal y un cabildo que se encarga de la
administracion publica local (Gobierno de Tlaxcala, 2020). En cuestién social y cultural, San
Pablo del Monte cuenta con una rica tradicion cultural, destacando festividades como la fiesta
patronal en honor a San Pablo Apdstol, que se celebra el 29 de junio, asi como eventos
culturales y deportivos a lo largo del afio (INEGI, 2020). Ademas, cuenta con una
infraestructura educativa y de salud adecuada para atender las necesidades de la poblacion
(INEGI, 2020).

Ahora bien, el Plantel 23 es uno de los 24 planteles que conforman el subsistema de
Colegio de Bachilleres de Tlaxcala, actualmente cuenta con una comunidad estudiantil de
404 alumnos repartidos en 3 grupos por cada grado. Cuenta con una planta docente de 31
profesores que integran las diferentes academias, también se tienen a dos encargados de
orden, dos intendentes, una secretaria, dos auxiliares administrativos, un jefe de oficinay un
director. Siendo tres docentes los que imparten el recurso sociocognitivo de Conciencia
Historica.

En el contexto estudiantil, se observa que proviene de familias de nivel econémico
medio y medio bajo, lo que refleja que, ademas de estudiar, algunos alumnos trabajan medio
tiempo o fines de semana, situacion que influye en su rendimiento académico, en virtud de
que algunos estudiantes no cumplen con asistencia, tareas y proyectos escolares, lo que a su

vez resulta en un promedio bajo.
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En consecuencia, los estudiantes comparten la caracteristica de ser desinteresados por
estar inmersos en el apoyo a la situacion econdémica de sus familias al priorizar su trabajo
que, al cumplimiento de actividades escolares, esto, genera problemas de consumo de
alcohol, drogadiccion y embarazos tempranos.

Por otro lado, la formacion profesional de los docentes encargados de impartir
conciencia historica son profesionistas en el saber de Historia y Derecho, sin formacion en
Docencia, punto negativo para propiciar aprendizajes significativos en el alumnado; pues su
practica pedagolgica estd basada a una ensefianza tradicional en el que priorizan el
conocimiento y memorizacion de procesos histdricos, fechas y personajes, sin llegar a un
andlisis y la comprension del pasado para que los estudiantes entiendan su presente a partir
de su relacion con el pasado, donde obtengan herramientas que les permita la toma de
decisiones acertadas para el futuro.

Para cerrar el presente capitulo, se concluye que en el andlisis del contexto
internacional, nacional, estatal e institucional permiten comprender que la Conciencia
Historica no es un concepto aislado ni reciente, sino una construccion pedagogica que
permite la formacién de ciudadanos reflexivos de las transformaciones sociales, culturales y
politicas de cada etapa de la historia; mismo que por su importancia ocupa un lugar
preponderante dentro de las politicas publicas de las distintas esferas gubernamentales. Esto
debido a que los propios organismos internacionales como la UNESCO, la OCDE, el Banco
Mundial y el BID, han coincidido en sefialar la urgencia de una educacion que promueva la
formacion de la Conciencia Historica para el desarrollo del pensamiento critico de los
estudiantes con miras a lograr una sociedad integrada por ciudadanos reflexivos, conscientes

y participativos.
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Estas politicas publicas han aterrizado en la esfera educativa del Estado de Tlaxcala,
que, alineadas a la normativa nacional, materializan el compromiso en el desarrollo de
habilidades, valores y actitudes, que para el caso de la Educacion Media Superior se
encuentran sefialadas en el Marco Curricular Comdn de la Direccion General de Bachillerato,
en concordancia con la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana. Por lo tanto, es
imperante que el Plantel 23 de Colegio de Bachilleres de Tlaxcala cuente con docentes
capacitados en pedagogia que reemplace la ensefianza tradicional a una ensefianza
transformadora que genere experiencias de aprendizaje en los estudiantes con la intencion de
desarrollar la Conciencia Histérica y asi alcanzar una educacion de calidad.

Finalmente, se ha expuesto el caracter global de la Conciencia Histérica a partir de la
labor de los organismos internacionales, los cuales, mediante acuerdos y politicas, establecen
directrices para su ensefianza y desarrollo. En México, esta tendencia educativa se concreta
con la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana, cuyo propoésito es modernizar el
sistema educativo y promover un pensamiento critico que permita a los estudiantes responder
a los desafios actuales y futuros. En el nivel medio superior, se instaur6 el Nuevo Marco
Curricular Comun. En este sentido, el Plantel 23, como parte del Subsistema de Colegio de
Bachilleres de Tlaxcala, asume la responsabilidad de fomentar el aprendizaje de la
Conciencia Historica, al considerarla un concepto fundamental para formar individuos
capaces de adaptarse a un entorno cambiante, tomar decisiones informadas y contribuir de
manera significativa a la sociedad. Por ello, resulta imperativo fortalecer y desarrollar la

Conciencia Histdrica en los estudiantes de educacion media superior.
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CAPITULO ILI.

MARCO TEORICO

Para iniciar el capitulo del Marco Teorico dentro del presente estudio, es menester
darle el reconocimiento de su importancia, porque tal como lo sefiala Willian R. Daros
(2002), el marco teorico orienta todo el desarrollo de la investigacién, al conectar el
planteamiento del problema con la metodologia que se propone y aplica para encontrar una
posible solucidn, en este sentido también es conveniente indicar que al hablar de Conciencia
Historica implica adentrarse a un terreno complejo, donde se cruza el tiempo con los hechos
historicos, la identidad, educacién y ciudadania. Por ello, este capitulo tiene como propoésito
explorar las diferentes ideas, perspectivas, definiciones y componentes desarrollados por
diversos autores en torno a este concepto, con el objetivo de construir un marco teérico solido
que sustente la propuesta de la intervencion didactica para el desarrollo de una Conciencia

Historica en estudiantes del Plantel 23 de COBAT.

2.1 Concepto de Historia

En principio se destaca que la Conciencia Histérica es un concepto que tiene
fundamentacion en el estudio de como ensefiar Historia, por ello es importante estudiar y
analizar el concepto de Historia. La palabra historia es polisémica debido a la gran variedad
de significados que tiene de acuerdo con los diversos enfoques, contextos e intenciones con
las que se utiliza; por el momento se analizard con la intencion de conocer su enfoque

cientifico sobre el estudio del pasado.
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En este sentido, el concepto de “historia” puede tener diferentes significados y
enfoques segun se escriba con “H” mayuscula o “h” mintscula. Segin lo sefialado por
Valeéry, citado por Frangois Hartog (2004), cuando Historia se escribe con H mayuscula se
refiere a una vision grandiosa y mitica de la historia, cuyo objetivo parece que es juzgar y
ensefar lecciones; mientras cuando se escribe con “h” mintiscula solo se refiere a un conjunto
de escritos sobre el pasado. Luego entonces, es cuando se identifica el trabajo y rigor
cientifico de los historiadores para investigar y escribir sobre eventos histdricos desde una
perspectiva critica y reflexiva (Hartog, 2014).

En este mismo sentido, se encuentra lo sefialado por Luis Fernando Sanchez Jaramillo
(2005), cuando menciona que la historia es el estudio de los eventos pasados, investigado y
registrado por los historiadores con la intencion de buscar respuestas en el pasado para
entender el presente, entendiéndose que este analisis es cientifico.

Mientras tanto, Mariano Torres (2010), menciona que el estudio del pasado debe ir
mas alla de la simple nostalgia romantica, presentandose como una herramienta de analisis
social accesible para todos. De esta manera, se puede observar como desde este enfoque
convierte la historica en un lenguaje que facilita el didlogo con las personas del pasado,
permitiendo una mejor comprensién sobre los antecedentes de los problemas de la realidad
actual.

Es asi como se deduce la riqueza y diversidad del significado del concepto de historia
de acuerdo con el enfoque con el que se plantea. Ahora, estas perspectivas invitan a valorar
la historia no s6lo como el registro de un conjunto de hechos del pasado, sino como una
disciplina critica y social relevante, cuyo desarrollo es esencial para comprender, entender y

enfrentar los desafios del presente.
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2.2 La Historia como disciplina y su insercion en el curriculo académico en México

Para conocer el proceso de la insercion de la Historia en el curriculo académico de
México, retrocedemos en el tiempo hacia el afio de 1889, durante el Primer Congreso
Nacional de Instruccion Publica, en donde se establecio que la ensefianza de la Historia como
disciplina dentro del curriculo académico seria obligatoria a partir del segundo afio de
primaria. Es importante mencionar que desde este congreso, Enrique Rébsamen, uno de los
educadores mas destacados de ese tiempo, criticd la pedagogia utilizada en la ensefianza de
la historia, tachadndola de una ensefianza rutinaria basada en la memorizacion, ante esto,
enfatiz6 la necesidad de cambiar a una ensefianza en donde se emplee el método histérico, el
uso de fuentes de informacién dentro del aula, asi como la consulta y confrontacién de
diversas perspectivas (Lima y Reynoso, 2004), con el &nimo de promover un aprendizaje
significativo en el alumnado.

Posteriormente, en las décadas de 1920 y 1960, se establecié un Sistema Educativo
Nacional con la creacién de la Secretaria de Educacion Publica, donde se institucionaliz6
formalmente la ensefianza de la Historia. Desde entonces, se observaron diversas
problematicas que persisten hasta el dia de hoy (Lima y Reynoso, 2014).

Por ultimo, en el afio de 1974, la ensefianza de la Historia se integré al curriculo
escolar como parte de un area disciplinar, se marco asi el cambio del estudio de asignaturas
individuales a areas del conocimiento, correspondiéndole la Historia al area de Ciencias
Sociales.

2.2.1 La Historia, su ensefianza tradicional y cambio de paradigma

En los ultimos afos, las investigaciones sobre la ensefianza de la Historia han

propuesto superar el enfoque tradicional con base a la memorizacion, pues se centra en la
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mera repeticion de datos y fechas por parte de estudiantes; proponiendo el cambio a favor de
métodos y estrategias que fomenten un pensamiento complejo y critico hacia el pasado. Esta
propuesta es la base de la Conciencia Historica que surge en respuesta a estas discusiones,
integrando perspectivas que fortalecen su enfoque dindmico (SEP, 2022).

Haciendo una breve remembranza, es importante conocer que esta necesidad de
replantear las formas tradicionales de ensefianza de la Historia comenzé en Inglaterra en la
década de 1970, dando lugar a experiencias curriculares que enfatizan la Historia como
resultado de un proceso investigativo; por ello, ha llevado a una mayor preocupacion por
ensefiar a los estudiantes métodos y técnicas de investigacion histdrica (SEP, 2022).

En este sentido, la investigacion en la didactica de la Historia ha mostrado un claro
desplazamiento de los métodos memoristicos hacia un enfoque que fomenta un pensamiento
critico y profundo sobre el pasado. Este cambio se traduce en el desarrollo de que se conoce
como Conciencia Histdrica, que implica la habilidad de evaluar evidencias, realizar analisis
comparativos y causales a partir de la interpretacién de documentos histéricos que permiten
construir explicaciones sélidas que orienten decisiones informadas en la vida contemporanea.
Con base a lo anterior, se identifican cinco tipos fundamentales de habilidades: pensar
cronoldégicamente, comprender histéricamente, analizar e interpretar histéricamente,
investigar con habilidad histdrica y analizar cuestiones historicas para la toma de decisiones
(SEP, 2022).

A nivel internacional, paises como Inglaterra y Australia han adoptado
progresivamente un enfoque educativo basado en progresiones para la ensefianza de la
Historia. Por ejemplo, en Inglaterra desde la etapa cuatro de su sistema educativo se enfoca

en la comprensidn de conceptos historiograficos y en la formacidn con base a interpretaciones
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historicas. Por otro lado, en Australia la Historia se ensefia como una asignatura
independiente y obligatoria, en donde se estructura los conocimientos con la comprension
historica a la par de habilidades de investigacién. Ambos paises han implementado
evaluaciones formativas y externas para evaluar habilidades histéricas, destacando la
importancia de desarrollar un pensamiento critico estructurado con una comprension
articulada de la historia (SEP, 2022). Asimismo, el impulso hacia un pensamiento histérico
se ve reflejado en iniciativas como el National Center for History in the Schools en Estados
Unidos durante los afios de 1990. Esta iniciativa indica la necesidad de que los estudiantes
no sélo conozcan los hechos histdricos, sino que comprendan su contexto, causas Yy
consecuencias, asi como su vinculacion con el presente y el futuro. De esta manera los

estudiantes podran formular y comunicar argumentos histéricos sélidos (SEP, 2022).

En resumen, la construccion de una Conciencia Histdrica efectiva en la educacion
contemporanea requiere de modelos conceptuales claros, con una docencia formada en
préacticas innovadoras, con la integracion de aprendizajes significativos que respeten y
reflejen diversas representaciones sociales de acuerdo con el contexto del estudiante. S6lo
con este enfoque se permitira integrar procesos historicos y su impacto en la sociedad actual,
preparando a las nuevas generaciones para abordar de manera informada y critica los desafios
complejos del mundo moderno, desde la desigualdad social hasta los problemas de
corrupcion, con una comprension informada de su historicidad y la capacidad de influir en el

cambio social (SEP).
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2.3 El concepto de Conciencia Histérica

El término Conciencia Historica, es un concepto complejo, pues se integra por dos
palabras con significados profundos como lo es “conciencia” e “histdrica, por ello deben ser
ampliamente explorados para tener una mejor comprension de este.

Dado que, el primer término es “conciencia” es de mencionar que de acuerdo con las
primeras aseveraciones de Luis Felipi Orozco (2000) quien indica que es la capacidad que
tiene el ser humano de darse cuenta de que se da cuenta de algo, es decir, es el resultado de
una reflexion seguida de la percepcién de una experiencia que implica la comprension de la
propia existencia y de su entorno. Definitivamente, la conciencia como forma de reflexion
profunda sobre uno mismo y el entorno, es clave para la formacion de una ciudadania
comprometida con la sociedad, de esto se desprende que no sélo se trata de conocer el pasado,
sino de reconocerse como sujeto historico capaz de interpretar el presente para transformarla.

Entonces, la conciencia es la experiencia consciente, que confiere al ser humano su
libertad. La accion se considera libre, porque su origen radica en un individuo con la
capacidad de desear, elegir y llevar a cabo actos de reflexion. En definitiva, la conciencia
define la individualidad, la subjetividad, el caracter y el temperamento; es esta conciencia
que guia las acciones en generosos o0 egoistas, buenos o perversos, éticos o deshonestos, es
decir, es esta libertad que le confiere la conciencia (Orozco, 2000).

Por otro lado, desde la perspectiva filosofica del tiempo, Zepeda Rincdn (1933), plantea
que la historia no tiene por objeto el futuro, pues su atencién esta centrada en los hechos
acontecidos, no en la prediccion de lo que vendra. En este sentido la Historia se ubica en el

ambito del pasado, ya que solo aquello que ha ocurrido puede ser observado y comprendido.
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Esta nocion se vincula profundamente con la conciencia humana, pues ésta, al igual que la
historia, s6lo puede hacerse cargo de aquello que ha sucedido.

En consecuencia, la conciencia tal como lo explica Zepeda Rincon (1933), no puede
captar el presente en movimiento, sino Unicamente percibirlo una vez que pasado, cuando se
ha detenido el fluir del tiempo y, por lo tanto, se vuelve aprehensible. Asi, lo historico se
constituye como una reflexion sobre lo acontecido, reconociendo que tanto el pensamiento
como el saber emergen cuando el tiempo ya ha transcurrido y puede ser objeto de memoria,
analisis y comprension.

Por otro lado, Raymond Aron, citado por Olimpia L6pez (2004), habla sobre el doble
aspecto que tiene la Historia, en su sentido estricto como ciencia del pasado y en su sentido
nato como el estudio del devenir de la tierra, y que, la conjuncion de ambas lleva a la realidad
del tiempo, siendo posible llegar a la historicidad mediante la consciencia del pasado,
subyaciendo el término consciencia historica que pronto se devela por la importancia de su
significado.

Con lo anterior, queda claro que la Historia trasciende de la mera recopilacion de
datos del pasado. Reconociendo que es un campo de estudio que permite examinar las
razones y resultado de las acciones humanas a lo largo del tiempo, estableciendo conexiones
entre el pasado, el presente y el futuro. Entonces, la Conciencia Historica implica entender
como las comunidades se han comportado y entendido en diversos momentos y lugares,
moldeando la identidad como miembros de la sociedad en relacién con los demés. Con lo
anterior, es posible reflexionar de cémo las acciones de las sociedades pasadas han moldeado

el presente y capacita para apreciar diversas formas de comportamiento adoptadas en el
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pasado, fomentando asi la empatia hacia otras culturas y personas, lo que a su vez promueve
la interculturalidad (SEP, 2020).

Por su parte, Carmen Lucia Catafio Balseiro (2011), en su investigacion titulada:
“JOorn Rusen y la conciencia histdrica”, menciona que este concepto aborda la influencia de
la historia en la vision futura del ser humano, considerando su conexion con el presente y las
transformaciones que genera; luego entonces, es posible afirmar el valor formativo que
representa para los estudiantes ya que les permite construir una identidad critica y reflexiva
de su realidad.

En este sentido, Isabel Barca (2013) sefiala que la Historia es un conocimiento en el
que se actla, que puede ser usado por los estudiantes conscientes del cambio histdrico
aplicado a sus vidas con base en situaciones historicas concretas, que repercuten en su
presente y les da la oportunidad de eleccién para su futuro. Esto lleva a los jovenes a
reconocer que la Historia es un saber estructurado necesario para su orientacion en su propio
tiempo.

Al mismo tiempo, es importante precisar que el estudio de la Historia tiene como
finalidad la construccién de una Conciencia Histérica en los estudiantes; sobre este concepto
Maria Paula Gonzalez (2006), sefiala la gran importancia que ha alcanzado en las
investigaciones y publicaciones en paises de habla francesa e inglesa, debido a que con el
desarrollo de ésta se alcanza una educacién para la ciudadania, cumpliendo de esta forma la
concepcidn epistemoldgica de la historia.

Con la intencion de obtener un conocimiento amplio sobre el concepto de Conciencia
Histdrica, se describiran las diferentes acepciones de algunos autores que han investigado

sobre este término. En principio y citando a Karl-Ernst, M. y Paula Gonzéalez, definen a la
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Conciencia Histérica como “la relacion entre la interpretacion del pasado, la comprension
del presente y la perspectiva del futuro” (2006). Por su parte, Agustin Domingo Moratalla
define a la Conciencia Historica como “...el privilegio del hombre moderno de tener plena
conciencia de la historicidad de todo presente y de la relatividad de todas las opiniones”. Por
otro lado, Gonzalez, N. y Pagés, J. (2005) definen a la Conciencia Historica como “la
formacion de un pensamiento social critico y el desarrollo de una conciencia social
democrética que permite al alumnado entender mejor el pasado que le rodea, valorar la
complejidad del presente, y participar activamente en la construccion del futuro personal y
social.

De lo anterior, se puede retomar los principios que clarifican el concepto de
Conciencia Historica que, a propia definicion, consiste en una operacion cognitiva que el
individuo realiza para identificarse como sujeto histérico temporal, que mantiene una
relacion con el pasado expresada en valores, costumbres y creencias, capaz de
responsabilizarse por la orientacién de acciones en el futuro.

Respecto a sus elementos o categorias para su ensefianza, Antoni Santiesteban
Fernandez (2017), lanza una pregunta que puede ser punto de partida para comenzar un
analisis a como se construye o se desarrolla la temporalidad en los nifios y jovenes,
considerando a este componente de la Historia como clave para su didactica, enfocandose en
la ensefianza-aprendizaje de la temporalidad. De acuerdo con este autor, pionero en Espafia,
existe una incomprension del tiempo y sus conceptos, datos que son abstractos e intangibles;
por ello, las relaciones entre el pasado, el presente y el futuro se han convertido en el eje

central de la reflexion histérica acerca del tiempo.
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En cuanto a la teoria de Jorn Risen, es claro que es un referente obligado para poder
identificar los componentes de la Conciencia Historica. En esta teoria se explica como las
personas experimentan e interpretan el tiempo en funcion de su orientacion en la vida,
especialmente al momento de tomar decisiones. En este proceso, la Conciencia Histérica
juega un papel central, ya que permite reflexionar sobre el pasado como una experiencia
significativa que influye en el presente. Desde esta perspectiva, los valores sociales no son
estaticos, sino que adquieren un caracter historico, toda vez que se configuran a lo largo del
tiempo a partir de las experiencias colectivas (Catafo, 2011).

Ademas, Catafio Balseiro (2011) refiere que en dicha teoria de Jorn Risen se
identifica a la memoria histérica como principal componente de la Conciencia Histdrica, pues
éste representa la manera de como una sociedad conviven con su pasado y le dan un
significado a su cultura traducido en el patrimonio, tradiciones, simbolos y creencias,
elementos que forman su identidad. Por lo tanto, la cultura es el resultado de un proceso de
formacion mental sobre la interpretacién que el hombre hace del mundo.

En tal sentido, la memoria colectiva es un elemento importante para la construccion
de la Conciencia Histdrica en el estudiante, en virtud de que en la vida cotidiana se esta
inmerso ante la presencia del pasado, influyendo en la formacion de conciencias individuales
y colectivas a través del contexto, consecuencia de un hecho histérico. Es en este proceso
casi imperceptible donde se produce la historizacion mediante el mecanismo de
conceptualizacién de todos los elementos que conforman la realidad. Por este motivo, tal
como lo sefialan Revilla y Sanchez (2018) todos los elementos que conforman la realidad
cumplen con la funcion orientadora en la busqueda de una cohesién y continuidad dando

sentido tanto al pasado como al presente. Por consiguiente, la interpretacion de la memoria
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colectiva en una narrativa historica posibilita el desarrollo de una Conciencia Historica que
permite al alumno situarse como un ser historico.

Entonces, queda claro que la narrativa histérica conduce a la operacion mental
(Conciencia Historica) de las personas para orientarse en la vida con una clara representacion
del pasado que permite comprender el presente para adquirir una perspectiva de futuro. Segun
Isabel Barca (2013), para Rusen la narrativa historica representa un elemento representativo
de la Conciencia Historica, porque es a través de un relato o simple narrativa abreviada
permite percibir como su autor concibe el pasado, como relaciona varios segmentos
temporales, qué mensajes construye para orientarse en el tiempo. Es asi como a traves de la
narrativa histérica se relaciona el pasado, presente y posibles horizontes futuros; que son los
indicadores de identidades colectivas cuando se orientan de forma homogénea. Al reconocer
la funcion de la narrativa historica dentro de la presente investigacion, se tendra mas claridad
de cdmo se construye una actitud investigativa de los estudiantes a lo largo de su educacion
formal.

Enseguida, Neus Gonzéalez Monfort y Joan Pagés Blanch en el 2005, sefialan que s6lo
con unas practicas educativas innovadoras que contemplen la aplicacion de estrategias de
ensefianza-aprendizaje que implementan el patrimonio cultural como material didactico
vinculado con unos contenidos adecuados que permita la interaccion directa con la realidad
y el origen de la informacion del hecho histérico, podra preparar a las nuevas generaciones
para ubicarse ante el mundo y sus problemas, y sélo asi, conseguir comprometerlos para que
sean agentes de la construccion del futuro.

Ahora bien, en una investigacion reciente de Edling, Lofstrom, Sharp y Ammert

(2022) destacan que la conciencia historica no debe entenderse como un conocimiento pasivo
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0 meramente acumulativo sobre el pasado, sino como una forma activa de interpretacion que
los estudiantes realizan al conectar pasado, presente y futuro. Estos hallazgos muestran que,
cuando los estudiantes interactian espontaneamente con fuentes histéricas, son capaces de
formular sus propias preguntas, establecer vinculos con debates actuales, emitir juicios
morales, y generar explicaciones que les permiten reflexionar sobre su presente.

En este sentido, la conciencia historica se revela como un proceso cognitivo y
emocional que promueve no solo el anélisis del pasado, sino también una comprension critica
de la realidad actual y el fortalecimiento del juicio ético. Por esta interaccion narrativa con el
pasado, los estudiantes ademas de orientarse en el tiempo también desarrollan una Conciencia
democrética activa y con la suficiente capacidad para posicionarse frente a los problemas
sociales de su contexto, tal como lo sefiala Jorn Rusen (2004). Por ello, ensefiar Historia no
implica sélo transmitir hechos, sino proporcionar experiencias que favorezcan la
interpretacion personal, ademas del cuestionamiento y por Gltimo tomar una postura ante lo
vivido y lo heredado, formando de esta manera a sujetos historicos activos que transforman
la sociedad.

Siendo la investigacién de Edling, Lofstrom, Sharp y Ammert (2022), sefialan que la
Conciencia Histérica se ha consolidado como uno de los conceptos méas relevantes en la
ensefianza de la Historia en los Gltimos cuarenta afios. Esta transicion ha implicado el cambio
de paradigma, de una historia objetiva y desconectada de la vida cotidiana hacia una historia
interpretada, comprometida con la compresion del presente y del futuro. Esta reconfiguracion
no solo ha traido consigo una mayor sensibilidad hacia la forma de ensefiar e investigar
Historia, sino que también ha reforzado el vinculo entre Conciencia Histérica y Conciencia

Moral, especialmente en torno a temas como el bien, el mal, lo correcto y lo incorrecto.
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2.3.1 Dimensiones del concepto Conciencia Historica

El concepto de Conciencia Historica ha sido objeto de andlisis y reflexion desde
diversas perspectivas autorales. Es por ello por lo que, en este apartado se examinaran las
principales dimensiones, componentes y/o unidades de analisis que conforman dicho
concepto, a partir de diversas aportaciones tedricas se busca explicar como los sujetos
comprenden, interpretan y se posicionan frente al pasado, presente y futuro.

En principio, para identificar estos elementos, se analiza como los distintos autores
descomponen la Conciencia Historica en partes esenciales, o que permite una comprension
mas profunda, estructurada y operativa del concepto. Esta delimitacion tedrica establece un
marco de referencia que da cuenta de la complejidad, favoreciendo la comprension de como
se interpreta el pasado, cémo se articula con el presente y de qué manera se proyecta hacia el
futuro. Estos aspectos resultan fundamentales para el disefio de estrategias didacticas
pertinentes que promueven la apropiacion de la Conciencia Histdrica dentro de los procesos
de educacion.

Una de las investigadoras mas destacadas en México es la Doctora Andrea S&nchez
Quintanar (2020), quien sefiala que la Conciencia Histdrica debe comprenderse como un
concepto multidimensional que integra elementos cognitivos, temporales, narrativos y
axiologicos. La Doctora Quintanar enfatiza que no basta con considerar la Conciencia
Histdrica como la mera relacion entre pasado, presente y futuro, sino que es necesario atender
a las formas en que los sujetos interpretan el tiempo desde una perspectiva narrativa, dotando
de sentido a sus experiencias individuales y colectivas.

Ademas, agrega que, en este proceso, cobra relevancia la funcién moral que adquiere

el juicio histérico, pues no se trata Unicamente de reconstruir el pasado, sino de valorarlo
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criticamente para comprender su impacto en el presente y asi proyectar acciones futuras.
Entonces, segin la Doctora Sé&nchez, la Conciencia Histérica incluye dimensiones
epistémicas -como se conoce la historia-, temporales -cOmo se estructura la experiencia
historica en el tiempo-, narrativas -como se articulan los relatos historicos- y éticas -como se
juzga lo acontecido desde una perspectiva con valores-.

Ahora bien, después de revisar los aportes tedricos que sustentan el concepto de
Conciencia Historica y su relevancia en la formacién de sujetos criticos y reflexivos, es
necesario aterrizar estos planteamientos en el contexto educativo actual de México. En este
sentido, la Secretaria de Educacion Publica al aplicar el nuevo modelo educativo de la Nueva
Escuela Mexicana, se renombra la asignatura de Historia a Conciencia Histdrica y se
considera como un recurso sociocognitivo dentro del nuevo Marco Curricular Comdn. Por
ello, la misma Secretaria elabora y emite el documento Ilamado Orientaciones pedagdgicas
del recurso sociocognitivo de Conciencia Historica, con la intencién de que los docentes
encargados de impartir este recurso conozcan a profundidad sobre el concepto, sus categorias
y subcategorias que la integran. En este sentido, a continuacion, se presentan las categorias
y subcategorias que propone la Secretaria (véase anexo 1) junto con el aporte de autores que
hablen sobre alguno de ellos en especifico, con el fin de comprender como se organiza y

orienta el desarrollo de la Conciencia Historica en las practicas educativas de los docentes.

2.3.1.1.1 Categoria Método historico
Respecto a esta categoria, segln la SEP (2022) el método historico, se refiere a las
habilidades de investigacion como la exploracion, seleccién y organizacién de informacion

provenientes de diversas fuentes (escritas, orales o materiales), lo cual permite a los



82

estudiantes adquirir competencias para valorar el patrimonio histérico, tanto tangible como
intangible, presente en su contexto. Ademas, este enfoque metodoldgico contribuye al
fortalecimiento de las practicas de lectura y produccidn escrita, aspectos fundamentales en la
formacion académica y ciudadana. De esta categoria se desprenden las siguientes

subcategorias.

2.3.1.1.1 Subcategoria Patrimonio histérico

En concordancia con lo anterior, la primera subcategoria es el patrimonio histérico.
Al respecto, Gonzalez Monfort y Pagés Blanch (2005) destacan la importancia del uso
didactico del patrimonio cultural como herramienta pedagdgica que promueve el desarrollo
de una conciencia historica. En el sentido de que a través del patrimonio cultural se promueve
una conciencia que permite al estudiante comprender el pasado, interpretar la complejidad
del presente y asumir una participacién activa en la construccion de su futuro individual y
social, dentro de un marco de responsabilidad democratica.

En la propuesta de Gonzalez Monfort y Pagés Blanch (2005) consideran al patrimonio
cultural como elemento clave para la ensefianza de la historia, toda vez que favorece
significativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje. Particularmente, destacan el papel
del estudio del medio o contexto como una estrategia centrada en la historia local, la cual se
convierte en un punto de partida clave para el desarrollo del pensamiento histérico y social.
Dicho enfoque facilita al alumnado la observacion directa de escenarios donde ocurrieron los
hechos historicos, creando asi un puente entre la historia escolar y la memoria colectiva.

Para fortalecer esta perspectiva, Sdnchez Quintanar (2000) resalta la relevancia del

espacio histérico como resultado de la accion humana a lo largo del tiempo. Desde su mirada,
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dicho espacio no solo refleja la relacion entre el ser humano y su entorno, sino que también
permite comprender las complejas dinamicas de produccion, distribucion y consumo, asi
como las formas de pensamiento y cosmovision que emergen en estos procesos. Este
entramado entre lo material y lo simbolico evidencia como el contexto historico moldea y es
moldeado por las practicas sociales, lo que refuerza la necesidad de considerar el patrimonio

como un elemento clave en la ensefianza para el desarrollo de la conciencia historica.

2.3.1.1.2 Subcategoria Indagacion historica

Para abordar esta subcategoria, se retoma lo planteado por Zepeda Rincén (1933),
quien sefiala desde su perspectiva que la indagacién historica implica una actitud
metodoldgica basada en la sistematizacion, lo cual significa que tienen una forma organizada
y disciplinada de acercarse a la historia. Para él, seguir un método claro ayuda a aprovechar
mejor las habilidades intelectuales, lo que permite avanzar con mas eficacia en la basqueda
de la verdad. Ademas, sefiala que esta manera de investigar no solo ayuda a diferenciar lo
verdadero de lo falso, sino que también es clave para emitir juicios bien fundamentados y
comprender a fondo los hechos histéricos, en pocas palabras, es el proceso sistematico para

la busqueda del conocimiento historico.

2.3.1.1.3 Subcategoria Fuentes de informacion

Finalmente, se integra una subcategoria esencial para el trabajo histdrico que es el uso
de fuentes de informacion. Esta unidad de analisis nace a partir de una hipétesis (entendida
como una explicacion tentativa del hecho histérico), por lo que el analisis documental

adquiere un rol central, asi como lo afirma Zepeda Rincon (1933) cuando menciona que los



84

documentos histdricos deben estudiarse con paciencia y rigor, ya que son testimonios con
fuerza probatoria. En este sentido, para valorar su utilidad es necesario averiguar su
originalidad, objetividad, punto de vista, lugar y fecha de emision. Este analisis detallado
permite evaluar la hipotesis planteada y determinar su validez, favoreciendo una

interpretacion critica del pasado.

Para el andlisis de esta subcategoria, también se retoma la informacion planteada por
Martinez Jiménez (2004) con base al trabajo de Sanchez Quintanar (2000) sobre como la
Historia es ensefiada a partir de la perspectiva de intereses politicos con el propésito de
legitimar ideologias dominantes a una vision globalizadora. Esta manipulacion incide
directamente en lo que los estudiantes consideran como verdades absolutas, contribuyendo
asi a una percepcion poco critica de la Historia. Es por ello, que ante esta problematica, se
vuelve imprescindible orientar al alumnado hacia el desarrollo de una conciencia historica, a
través del analisis riguroso de fuentes primarias. En estas fuentes se halla una aproximacion
mas directa a los hechos, lo que permite a los estudiantes construir una comprension mas
solida y contextualizada del presente que viven. De lo anterior, se fundamenta la importancia
de desarrollar esta subcategoria a través de una adecuada ensefianza de la Historia, pues se
evidencia una tension preocupante entre la ensefianza de la Historia y su uso como
instrumento ideoldgico, entonces, cuando el conocimiento historico se transmite de manera
sesgada, respondiendo a intereses politico o narrativas dominantes, se limita la capacidad de

los estudiantes para cuestionar, analizar y comprender su entorno en forma auténoma.
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2.3.1.2 Categoria Explicacion historica

Respecto a esta categoria, la SEP (2022) afirma que los hechos y procesos sociales
tienen su origen en una variedad de causas y factores que deben ser identificados por los
estudiantes para que los comprendan y los expliquen adecuadamente. A medida que los
estudiantes fortalecen sus habilidades para realizar este tipo de andlisis, incrementan su
capacidad para entender los elementos que conforman un fenémeno social determinado. A

continuacidn, se presentan las subcategorias de las que se compone.

2. 3.1.2.1 Subcategoria Causalidades y factores

De esta subcategoria se afirma segiin Rodriguez (2004) citado por Cabafiero (2024),
que la causalidad puede entenderse como la relacion que se establece entre un hecho y su
consecuencia, o bien, como el origen de un fendmeno determinado. Aunque esta definicion
parece sencilla en apariencia, en realidad se trata de un concepto complejo que ha sido
abordado desde diversas perspectivas dentro de la fenomenologia. Identificar las causas que
dan origen a los hechos histéricos es imprescindible para su mejor comprension para que el
alumno pueda explicarlo adecuadamente, fortaleciendo su capacidad de entendimiento y
analisis. Esta identificacion de las causas de un hecho histérico es fundamental para la
construccion de una narrativa historica significativa. En este sentido, Valdés y Pérez, al citar
a Rusen (2004), destacan que la conciencia historica se forma a partir de la narrativa,
entendida como una interpretacién que construye puentes entre el pasado, presente y el
futuro. Contintia diciendo el mismo autor que, esta narrativa no solo orienta las acciones

humanas, sino que también permite desarrollar la capacidad de mirar criticamente el pasado,
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reconociendo su dimensién temporal especifica y posibilitando formas mas complejas de
sensibilidad historica.

De esta manera, se observa que la competencia narrativa es parte de la explicacion
historica, el cual debe estar centrado en la experimentacion, la interpretacion y la
comprension, pues implica un proceso que demanda la habilidad narrativa y verbal para
explicar y establecer relaciones causales entre hechos. Asimismo, desde una perspectiva
semantica, la Real Academia Espafiola (2022) define el término factor como una “causa que
contribuye, junto con otras, a producir un determinado resultado”. Esta definicién permite
comprender que, en el analisis de los procesos historicos, identificar los factores implica
reconocer un entramado de causas interrelacionadas que inciden en la configuracion de un
hecho o fendmeno. En este sentido, el estudio histérico requiere de una mirada que trascienda
las explicaciones lineales, reconociendo la multiplicidad de elementos que confluyen en la
construccion del pasado.

En concordancia con esta idea, Cabafiero (2024) retoma el andlisis de Dominguez
(2015), quien sostiene que una de las tareas fundamentales del historiador es seleccionar los
factores mas significativos de un proceso, para asi establecer las conexiones entre ellos y sus
consecuencias, y con ello construir un relato histérico coherente. Este enfoque no busca
establecer una cadena causal rigida o mecanica, sino entender la historia como un entramado

dindmico de interacciones en distintos planos (econémico, politico, social y cultural).

2.3.1.2.2 Subcategoria Sujetos y Espacios

Otra de las subcategorias de la explicacion historica es el de Sujetos y Espacios,

elemento fundamental para la comprension de los procesos historicos. Esta subcategoria pone
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el foco en los actores (tanto individuales como colectivos) que desempefian un papel activo
en la transformacion del contexto. Desde esta perspectiva Sanchez Quintanar (2000), es
esencial identificar y seleccionar cuidadosamente a estos protagonistas historicos con base a
los objetivos pedagodgicos, reconociendo su relevancia en funcion de las condiciones sociales,
culturales y temporales en las que actuaron. Entonces, para la seleccion de estos sujetos, de
acuerdo con Sénchez (2000), debe trascender la vision reduccionista que privilegia
unicamente a figuras politicas o militares, y ampliar el espectro hacia otros actores que
también contribuyeron de manera significativa al desarrollo histdrico, como lideres
comunitarios, pensadores, cientificos, artistas e incluso movimientos sociales. Estos
personajes deben ser comprendidos desde su funcién social y su influencia dentro del tiempo
y lugar que les tocé vivir, considerando tanto sus aportes personales como su papel en la
colectividad.

Asimismo, Sanchez (2000) es muy clara al decir que en el analisis de estos sujetos
historicos se debe evitar el idealismo o la exageracion, proponiendo una interpretacion
equilibrada que sitda su vida y otra dentro del contexto histérico correspondiente. En este
sentido, su estudio ofrece al alumnado diferentes referentes para la reflexion critica, a la vez
que proporciona modelos alternativos a los que suelen confundirse en los medios de
comunicacion masiva. Es a través de esta subcategoria, donde se promueve una comprension
mas rica del pasado, permitiendo al estudiante establecer conexiones entre las acciones
humanas y los procesos historicos en los que las acciones humanas tuvieron lugar, integrando
ademas una dimensién espacial como escenario donde se desarrollan los hechos y se

materializa el proceso histérico.
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2.3.1.2.3 Subcategoria Tiempos histdricos

El tiempo histérico se configura como una subcategoria fundamental de la
explicacion histérica, porque permite al estudiante comprender la dindmica de los procesos
sociales y su relacion con el presente. A este respecto, la Doctora Sanchez Quintanar (2000),
menciona que es esencial que el educando reconozca su propia ubicacion temporal, ya que
este reconocimiento le brinda la posibilidad de ubicarse dentro de una linea histérica y a
partir de ello, conceptualizar los contextos del pasado donde se gestaron los procesos
historicos.

Por ello, el estudio del tiempo historico implica ensefiar al estudiante a
identificar y analizar las distintas formas en que la historia ha sido dividida, ya sea en
fendmenos, en periodos o etapas; de esta manera podran comprender la duracion y la
simultaneidad de los fendmenos histéricos. Esta comprension no se limita a una secuencia
cronoldgica de fechas, sino que abarca también la capacidad de distinguir entre los elementos
que han cambiado y aquellos que han permanecido a lo largo del tiempo. De esta forma el
alumno no solo asocia hechos con momentos determinados, sino que logra interpretar la
evolucion de las sociedades en funcion de procesos mas amplios.

De la misma manera, segun Zuluaga (2005), el tiempo histérico representa mucho
mas que una simple cronologia de hechos pasados actia como un recurso interpretativo que
permite organizar los hechos del pasado y dotarlos de significado en funcidn de su impacto
con el presente y su proyeccién es el futuro no se trata Gnicamente de saber cuando ocurrio
algo sino de entender como y por qué ese hecho se vuelve relevante en el devenir de la
experiencia humana. Este mismo actor considera al tiempo histérico como una dimension

que estructura la memoria colectiva y permite construir narrativas historicas con profundidad
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critica, esta perspectiva contribuye a que el estudiante no s6lo conozca hechos pasados, sino
que desarrolle una comprension reflexiva sobre el cambio, la permanencia y la construccion

del sentido historico.

2.3.1.3 Categoria Pensamiento Critico Historico

Para una mejor comprension de esta categoria, se retoma lo sefialado en el documento
titulado “Orientaciones Pedagogicas del Recurso Sociocognitivo de Conciencia Historica”,
emitida por la SEP en el 2022, considerandolo como un concepto formativo que favorece a
que los estudiantes comprendan que los procesos sociales, las ideas y los sujetos no emergen
de manera aislada o automatica, sino que se configuran histéricamente. Al reconocer que la
realidad presente es el resultado de transformaciones acumuladas a lo largo del tiempo
permite a los educandos interpretar, contextualizar y analizar criticamente los hechos del
pasado con el fin de sustentar sus ideas y comprender con mayor profundidad los desafios
actuales (SEP, 2022). Asimismo, y para un estudio mas profundo, se procede a analizar cada

una de sus subcategorias que la integran.

2.3.1.3.1 Subcategoria de Contextualizacién

Esta subcategoria es fundamental para la comprension del hecho histérico, pues se
establece que para ensefiar historia es importante realizar una seleccién intencionada de los
elementos que conforman la vida social, esto, con el propdsito de favorecer una mejor
comprension en el estudiantado. En ese sentido, interpretando el planteamiento de la doctora
Andrea Sanchez Quintanar si bien, resulta inviable abarcar la totalidad de los factores

sociales presentes en una época determinada es fundamental identificar aquellos aspectos
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predominantes que permitan representar de forma significativa el entramado historico de la
misma manera esta autora advierte que dicha seleccion no debe presentarse de manera
fragmentada sino como una red de dimensiones interrelacionadas econémicas politicas
culturales y sociales que configuran el contexto de los procesos histéricos.

Por otra parte, desde la perspectiva del investigador Alvaro Matute (2016), miembro
del Instituto de Investigaciones Historicas de la Universidad Autonoma de México sefiala
que el contexto es una nocién clave para la comprension histérica, pues, permite dotar de
significado a los hechos del pasado. Partiendo de su definicion lingiistica y situacional
contexto es aquello que rodea y da sentido a un evento, palabra o fenémeno, Matute propone
que la historia misma puede entenderse como contexto, debido a que ningln acontecimiento
debe analizarse de manera aislada ya que su interpretacion depende directamente del entorno
politico, cultural, social o econémico en el que se inscribe, por ejemplo, al examinar un
documento como la Constitucién, su simple lectura podria limitarse al ambito juridico o
normativo, sin embargo, al considerar su contexto de origen, sus implicaciones y su impacto
historico, se convierte en un objeto de analisis histérico. En este sentido, el contexto no solo
complementa el analisis historico, sino que es esencial para desarrollar un pensamiento
critico histérico dado que permite a los estudiantes reconocer las multiples dimensiones que

influyen en los procesos del pasado y su relacién con el presente.

2.3.1.3.2 Subcategoria de Interpretacion
En el ambito de la categoria de pensamiento critico historico, esta subcategoria, se
presenta como una herramienta fundamental para comprender los procesos del pasado, al

igual que en disciplinas como el derecho, la teologia, la literatura o el psicoanalisis, la
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interpretacion en la historia es clave para leer analizar y resignificar las fuentes més alla de
una lectura literal o descriptiva. En este sentido, Quintanar y Hermida (2019), subrayan como
diversas disciplinas se construyen a través de la lectura reflexiva de textos; los juristas
examinan leyes, los tedlogos interpretan escrituras sagradas y los criticos literarios exploran
obras literarias, de manera analoga el historiador no se limita a recopilar datos, sino que los
interpreta dentro de un contexto que les da sentido. En refuerzo a la importancia de la
interpretacion se dice que, por medio de este, el historiador reconstruye y comprende los
procesos del pasado a partir de las huellas que se han dejado, como lo sefialan Diaz Luna
Salazar Gomez y Herrera Castafieda (2021) el historiador no accede directamente a hechos
sino a través de fuentes, las cuales son evidencias o rastros que requieren ser analizadas e
interpretadas. En la interpretacion de los hechos se debe considerar, ademas, los documentos
menos convencionales como la tradicion oral o las précticas culturales. Esta postura
demuestra que la historia no debe equipararse tnicamente al andlisis de documentos, sino
que debe considerar el contexto, las intenciones detras de las fuentes y su diversidad.

Esta labor hermenéutica y la incorporacion de nuevas fuentes, permite que los hechos
historicos no se presentan como verdades absolutas, sino como narrativas en constante
revision, sujetas a nuevas preguntas y enfoques criticos, replanteando las tradiciones desde
nuevas perspectivas, por lo tanto, en la formacion de un pensamiento critico histérico la
interpretacion no es un proceso auxiliar, sino el nucleo que permite al estudiante analizar las
fuentes con profundidad, cuestionar versiones establecidas y construir argumentaciones

solidas y fundamentadas.



92

2.3.1.3.3 Subcategoria Critica Historica

La critica histérica constituye una subcategoria fundamental de la categoria del
pensamiento critico histérico, ya que implica el desarrollo de la capacidad en el sujeto para
interpretar, cuestionar y resignificar la realidad social desde su propia ubicacion historica y
cultura. De acuerdo con Quintar (2018), pensar criticamente no se limita al consumo pasivo
de informacion tedrica, sino que exige una formacion comprensiva de sujetos historicos
capaces de construir una ideologia a partir de la experiencia situada. Segin Quintar (2018),
el proceso de critica historica no es mecanico ni lineal, sino emerge de la interaccion activa
entre el pasado y el presente, considerando las afectaciones socioculturales del propio sujeto.
También sefiala que el trato reflexivo con la realidad contemporanea no solo amplia la
Conciencia Historica, sino que transforma el sentido de la vida y de accion ética, orientando

las decisiones en proyectos autbnomos y conscientes.

2.3.1.4 Categoria Proceso Historico

De acuerdo con la SEP (2022), la categoria de Proceso Histdrico dentro de la
Conciencia Histérica busca que los estudiantes adquieran la habilidad de analizar
criticamente los hechos del pasado, para entender cdmo estos han configurado el mundo en
que viven. Esta comprensidn les permite interpretar su vida personal y social de manera mas
reflexiva conscientes hacia el futuro. Esta categoria se divide en dos subcategorias, el de

acciones y decisiones, y construccion de futuro.
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2.3.1.4.1 Subcategoria Acciones y Decisiones

Reinterpretando a lo dicho por la Doctora Sdnchez Quintanar (2000) con relacion a
las acciones y decisiones de los sujetos histdricos, es fundamental reconocer que hombres y
mujeres destacados del pasado no pueden entenderse de manera aislada, sino como parte de
un entramado social méas amplio. Sus acciones y decisiones deben ser integradas a partir de
sus caracteristicas personales, sus convicciones ideoldgicas, las circunstancias especificas de
su época y los factores coyunturales que influenciaron su actuar. Asi, cada individuo o grupo
social es valorado en funcion de su participacion activa en los procesos histéricos,
entendiendo que sus decisiones y su forma de intervenir fueron determinantes para el
desarrollo de los acontecimientos de su tiempo.

Ante esta situacion, para la comprensién del proceso histérico, las acciones y
decisiones de los sujetos cobran un papel fundamental. Tal como lo plantea Susana Henao
Montoya (2020), en su reflexion sobre ética narrativa, todo relato (sea literario o histérico)
se construye a partir del cuestionamiento de las creencias dominantes y de la irrupcion de
acciones que, en muchas ocasiones, desafian los cddigos morales o juridicos de su tiempo.
De manera similar, en la historia, los personajes son reales y enfrentan circunstancias
adversas o imprevistas que los invitan a actuar, no siempre siguiendo las normas establecidas,
sino generando respuestas nuevas, algunas incluso complejas.

De esta forma, esta subcategoria exige reconocer que cada individuo o grupo social
no actla en un vacio, sino inmerso en un contexto determinado, cargado de tensiones,
posibilidades y limites. Las condiciones disponibles y en las elecciones concretas que los

sujetos deben hacer para transformar o mantener su realidad.
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En conclusion, la Conciencia Histérica se fortalece al reconocer que el pasado no es
una sucesion pasiva de hechos, sino el resultado de acciones y decisiones conscientes,
muchas veces en tension con las condiciones del entorno, que dieron cambios 0 permanencias
en la vida colectiva. Analizar las acciones desde esta perspectiva permite asumir que la

capacidad para actuar esté situada, condicionada, pero abierta a reflexion.

2.3.1.4.2 Subcategoria Construccién de Futuro

La subcategoria de Construccién de Futuro es fundamental para la categoria de
Proceso Histérico, ya que implica el desarrollo de la capacidad en los estudiantes para
proyectarse méas alla de su presente, considerando las experiencias del pasado y las
condiciones de su entorno actual. Esta afirmacion toma sentido en lo sefialado por la Doctora
Sanchez Quintanar (2000) quien dice que, la ensefianza de un proceso histdrico pierde sentido
si no se establece una relacién explicita con la circunstancia actual del estudiante, es decir,
se fundamenta en la idea de que todo fendmeno social del pasado constituye un antecedente
temporal o causal de la realidad contemporanea; por lo tanto, la historia no es un hecho
muerto o pasado, sino, que se encuentra mas viva que nunca por su relacion con el presente.

En este marco de analisis, la comprension del proceso histdrico permite al estudiante
no solo entender su presente, sino también, participar de manera activa y critica en la
construccién de su futuro, en el sentido de que al tomar esta perspectiva conlleva al
conocimiento y analisis de la historia, para proyectar la posibilidad de transformar su realidad
(Sanchez, 2000), por lo tanto, este propésito debe ser prioritario para quienes se dedican a la
ensefianzay difusion de la historia. Pues so6lo asi es posible formar sujetos historicos, capaces

de incidir en su realidad y contribuir a un mejor porvenir.
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Asimismo, Aisenso, Virgili y Polastri (2020) en su investigacion sobre los jovenes en
transito hacia la vida adulta, destacan la relevancia de ofrecer espacios de anélisis y reflexion
personal en el ambito escolar. En este sentido, estos mismos autores sefialan que es esencial
que los jovenes tengan la oportunidad de analizar su situacion actual para identificar sus
dificultades y construir soluciones en el proceso de transicion que viven; este planteamiento
es altamente pertinente para el desarrollo de la conciencia histérica, reforzando la idea sobre
que la interpretacion del pasado y la comprension del presente de una manera critica,
conducen a la elaboracién de proyectos de vida mas reflexivos.

De esta manera, el estudiante adquiere herramientas para tener claro los objetivos que
desea alcanzar, dandole sentido a sus esfuerzos, desvelos y hasta retomar fuerzas en los
momentos que se quiera rendir. En el andlisis de las dos subcategorias que conforman la
categoria de Procesos Histdricos, se puede concluir en la importancia de su ensefianza, pues
cuando el estudiante comienza a ser mas consciente de su presente y de lo que quiere lograr,
también comienza a actuar con mas intencion, a rodearse de mejores amistades, le da mas
valor al estudio, se esfuerzan més y, sobre todo, se hacen responsables de lo que quieren

Ilegar a ser, construyendo dia a dia su futuro con cada accién que realicen.

2.3.2 Importancia de la Conciencia Historica en la Educacion

Cada vez se observa al futuro de una manera preocupante, por ello es necesario
preparar a los adolescentes al fortalecimiento de una Conciencia Histérica. En este sentido,
Antoni Santiesteban Fernandez y Carles Anguera Cerarols, en su articulo titulado
“Formacion de la Conciencia Historica y la educacion futura”, argumentan que la conciencia

historica implica una comprension temporal que relaciona pasado, presente y futuros ideales;
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mientras que la educacion para el futuro busca analizar las visiones del futuro en la sociedad
y cultivar la capacidad de imaginar y actuar en futuros alternativos. Es asi, que, al hacer un
andlisis, se observa que la conciencia histdrica y la educacién para el futuro tienen una
relacion muy estrecha, consolidando la idea sobre priorizar el desarrollar la primera en los
estudiantes.

En este sentido, es claro que los estudiantes no pueden visualizar un futuro, si en la
mente tienen muchas dudas sobre su pasado y su presente, esto, les impide visualizar un
futuro ideal; por consiguiente, con el desarrollo de la conciencia histérica tendran la
oportunidad de tener la capacidad de imaginar y actuar en la creacion de futuros alternativas
que concuerde con sus intereses.

De la misma forma, se considera que la importancia de la Conciencia Histérica radica
en la aportacion esencial para la formacion de la ciudadania y en el fomento de la
participacién social, porque estan influenciados por la percepcion que el estudiante tenga
sobre el futuro que desea vivir; confirmando lo crucial es que los estudiantes interpreten su
pasado vinculandolo a su presente y lo utilicen para proyectar un futuro que puedan moldear
activamente. Con esto queda mas que claro la relacion entre conciencia histérica y la
educacién para el futuro, ya que ambos contribuyen a formar ciudadanos democraticos,
criticos y comprometidos con la construccion de un futuro mejor (Bernal y Pérez, 2023).

Por ello, desde su incorporacion en el Marco Curricular Comin de la Educacion
Media Superior (SEP, 2022), la conciencia historica adquiere una funcién transversal y
articuladora del conocimiento, integrando dimensiones cognitivas, narrativas, temporales,
éticas y sociales. Este enfoque, sustentado en autores como Jorn Riisen, Antoni Santiesteban,

Andrea Sanchez y otros, permite comprender que el pensamiento histérico no es una mera
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acumulacion de datos, sino una forma activa de interpretar el mundo desde el dialogo
continuo y reflexivo entre pasado, presente y futuro.

En conclusion, es de reconocer que los desafios nuevos que se presentan dia con dia
requieren que el conocimiento de la historica sea adaptable y ofrezca herramientas para
enfrentarlos. Asimismo, se requiere que la Conciencia Historica a través de sus categorias y
subcategorias faciliten la interpretacion del pasado para una mejor comprension del presente.
En este sentido, la presente investigacion propone el desarrollo de la Conciencia Historica
con base a tres categorias que de forma particular, se consideran prioritarios: Explicacion
Historica, Pensamiento Critico Historico y Procesos Histdricos; analizados desde una mirada
situada, reflexiva y abierta al cuestionamiento; sentando las bases tedricas y pedagdgicas para
el disefio de una intervencion didactica orientada a la apropiacién de la conciencia historica

en los estudiantes del plantel 23 de COBAT.

2.4 El constructivismo como fundamento de ensefianza-aprendizaje sobre Conciencia
Historica

Con antelacion ya se ha mencionado la practica docente tradicional con la que se ensefia
la Historia, de ahi la necesidad de trascender a una pedagogia activa, que propicie un
verdadero aprendizaje del alumno. Porque no se trata solo de transmitir conocimientos, sino
de construir el aprendizaje dotando de herramientas a los estudiantes para interpretar,
comprender, cuestionar y proyectar con base a la Historia. Por ello, en las siguientes lineas,
se abordara la pertinencia de una pedagogia con enfoque constructivista para formar una
conciencia histdrica, que permita a los estudiantes ser méas conscientes de su papel en el

tiempo, en su comunidad y sociedad.
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2.4.1 Cambio de paradigma para la ensefianza de la Conciencia Histérica

Cuando se habla de aprender, en una ensefianza tradicional se refiere a llenar la mente
de datos como si solo se tratara de almacenar objetos en una bodega vacia; pero, aprender,
se trata de algo mas, se trata de construir. Cada estudiante, a partir de lo que ya conoce va
edificando nuevas ideas, conceptos y formas de entender el mundo que lo rodea. Esta forma
de concebir el conocimiento constituye el nucleo del constructivismo, por ello se entiende
que el aprendizaje es un proceso activo en el cual, un individuo a partir de su experiencia e
interaccion con los demas, crea y recrea significados (Bruner, 1996).

En este mismo sentido, Carlos Tinnermann Bernheim (2011) sostiene que el
constructivismo ha formado profundamente la manera de entender el acto educativo,
colocando en el centro del proceso al estudiante, convirtiéndolo en el protagonista activo de
su propio aprendizaje. Desde esta perspectiva, el conocimiento no es algo que se transmite
de forma pasiva, sino una construccion que cada persona realiza a partir de sus estructuras
cognitivas previas y de su participacion en contextos sociales significativos.

Asi es como esta concepcidn encuentra sus raices en las investigaciones de Jean
Piaget, quien plante6 que la inteligencia no es un producto acabado, sino un proceso en
construccion permanente. Para Piaget (1978), el aprendizaje se desarrolla mediante los
mecanismos de asimilacién y acomodacidn, estos procesos permiten reorganizar estructuras
mentales frente a los nuevos desafios del entorno, de esta manera, cada nifio y cada joven
actla como constructores de su propio conocimiento, el cual avanza a través de distintas
etapas del desarrollo cognitivo.

Siguiendo esta linea, David Ausubel enfatizé la importancia del conocimiento previo

para el aprendizaje significativo. Asi lo sefial6 el propio Ausubel (1976), afirmando que “el
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factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe”. En
consonancia, Joseph Novak, inspirado por Ausubel, disefid herramientas como los mapas
conceptuales que permiten representar gréficamente la forma en que se relacionan los
conceptos previos con los nuevos (Novak Y Gowin, 1988).

Por su parte Lev Vygotsky (1978) aporta una dimension social imprescindible para la
comprension del aprendizaje, desde su teoria sociocultural Lev introdujo el concepto de zona
de desarrollo proximo, refiriéndose al espacio potencial donde el estudiante puede alcanzar
niveles mas complejos de comprension y desempefio gracias al apoyo de otros estudiantes
mas experimentados; este enfoque subraya que aprender no es Unicamente un esfuerzo
individual, sino también una construccion social.

Desde la perspectiva de Tinnermann Bernheim (2011), el docente en el paradigma
constructivista, se asume el rol de mediador, facilitador y orientador del aprendizaje, no se
trata de transmitir datos, sino de ensefiar situaciones que fomenten la reflexion, el
cuestionamiento y la construccion activa de significados; elementos fundamentales para el
desarrollo de una conciencia historica critica en los estudiantes.

Ensefiar la conciencia histérica bajo una perspectiva constructivista, implica
reconocer que los estudiantes no reciben pasivamente el relato histérico, sino que
reconstruyen e interpretan el pasado desde su presente a partir de sus contextos, intereses y
saberes previos; Segun Tinnermann Bernheim (2011), este enfoque favorece al desarrollo
de ciudadanos criticos, capaces de comprender la historicidad de su realidad y de asumir una
actitud responsable frente a los desafios de su tiempo.

Por lo tanto, aprender no consiste en memorizar datos aislados ni reproducir

versiones oficiales de la historia, sino de explorar diversas perspectivas, analizar fuentes,
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cuestionar narrativas dominantes, cometer errores, debatir y construir nuevas comprensiones
sobre el devenir humano, esto en definitiva es una actividad profundamente humana llena de
emociones, de dialogo, de momento de duda y también de descubrimiento y crecimiento
personal.

Finalmente, es de considerar que la verdadera riqueza del constructivismo radica en
el respeto a los estilos de aprendizaje de cada alumno, reconocer que cada estudiante organiza
su comprensién del mundo de manera Unicay que el conocimiento histérico en particular no
puede ser reducido a una mera transmision de hechos, sino debe ser vivido como una
construccion continua, donde el pensamiento critico y la conciencia social se convierten en

pilares fundamentales.

2.5. Propuesta de Intervencion didactica

Este apartado tiene como finalidad presentar la propuesta de intervencion didactica
con enfoque constructivista, cuyo proposito es favorecer el desarrollo de la Conciencia
Historica en estudiantes de COBAT. Esta propuesta surge en respuesta a las necesidades
detectadas en el analisis del contexto educativo, en donde se evidenci6 que los docentes que
imparten conciencia historica carecen de una formacién pedagdgica cayendo en practicas
educativas tradicionales y propiciando el desinterés de los estudiantes para el aprendizaje de
la Historia.

Partiendo del enfoque constructivista, se busca que el aprendizaje deje de ser una
simple transmision de datos, sino que busca convertirse en una experiencia activa, reflexiva
y significativa; con la intencion es ofrecer al docente un ejemplo practico de una intervencion

didactica con actividades centradas en el estudiante, permitiéndole construir sus propias
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interpretaciones del pasado y establecer conexiones con el presente, fomentando asi una
conciencia critica de su realidad.

Por lo tanto, este acercamiento a las diversas formas de aprendizaje de los estudiantes
aportard valiosas observaciones sobre la habilidad que cada uno de los estudiantes
manifiesten desde su propia realidad. Resulta fundamental que docentes de este recurso social
cognitivo, observen estos momentos alejados de prejuicios sobre lo que deberia suceder y
atender de manera objetiva lo que realmente ocurre en el espacio educativo. Ademas, desde
este enfoque posibilita un trabajo mas honesto y profundo sobre las categorias de analisis
elegidas, con la finalidad de que los estudiantes logren apropiarse auténticamente de la
conciencia historica.

Asimismo, es preciso reconocer que, en el &mbito educativo, la ensefianza constituye
un proceso de reflexidn constante; en este sentido repensar la relacion entre teoria y préctica
resulta esencial; como sefiala Harfuch y Foures (2003), en los discursos de los docentes y en
los procesos de formacion profesional suele evidenciarse una distancia entre la teoria y la
practica. Reconocer esta brecha permite valorar la importancia de reflexionar sobre las
précticas didacticas propias, entendiendo dicha reflexién como una oportunidad para analizar
los fundamentos tedricos que la sustentan y, simultdneamente reconocer la logica especifica
que organiza su desarrollo en el contexto real.

Finalmente, la propuesta de intervencion didactica presentada busca responder a una
necesidad real no sélo dentro del Plantel 23 del COBAT, sino de todo el subsistema; y es
transformar la manera que se ensefia y se aprende la historia desde una perspectiva de
conciencia histérica. Esta propuesta invita a cambiar de una ensefianza tradicional a una

dindmica desde un enfoque constructivista, colocando al estudiante en el centro, dandole la
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oportunidad de construir sus propias interpretaciones del pasado y conectar con su presente,

fomentando de esta manera una conciencia historica viva.

Para cerrar, es importante destacar que la ensefianza no es un acto acabado, sino un
proceso constante de reflexion. Por ello, es necesario que los docentes revisen y replanteen
sus précticas educativas, con la intencién de propiciar un encuentro entre la teoria y, de esta
manera, transformar la forma en que los estudiantes comprenden el pasado y construyen su

futuro.

CAPITULO IILI.

MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se explicara todo el proceso metodoldgico que se siguid para alcanzar
los objetivos de la presente investigacion. Al respecto conviene decir que este paso es muy
importante, tal como lo sefiala Enrique Azuero; el marco metodologico permite “descubrir
los supuestos del estudio para reconstruir datos, a partir de conceptos tedricos habitualmente
operacionalizados. En ese sentido y considerando en lo que respecta a la presente
investigacion se partird de los supuestos que integran a la poblacion de estudio o muestra, el
método Yy las técnicas de investigacion a aplicar, instrumentos de investigacion y guias de
evaluacion; asi como recabar y construir los datos que se quiere encontrar para dar respuesta
a las preguntas de investigacion planteadas como punto de partida para la presente

investigacion.
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3.1 Enfoque y alcance de la investigacion.

El objetivo de toda investigacion es llegar a la verdad de lo que se esta preguntando,
saber objetivamente la causa o consecuencia de un problema o bien, explicar porque suceden
las cosas; para este efecto, se requiere del uso de un método que de acuerdo con Alonso
(2003) citado por Izcara (2014), es el camino que lleva a una meta, éste esta regido por una
serie de reglas que establecen las operaciones que deben hacerse para lograr dicho fin. Por lo
tanto, el método cientifico es el ayudara a responder todas las interrogantes que se plantean
para conocer la realidad; ayudando a comprender, explicar, describir o predecir un fenémeno.

Siendo la metodologia, una de las etapas mas cruciales en el proceso de investigacion,
su explicacién en este capitulo es fundamental ya que orientara y dirigira el camino hacia la
comprension y el analisis del fendmeno de estudio. En este sentido es importante mencionar
que la eleccién de una apropiada metodologia depende en gran medida, de la naturaleza del
problema de investigacién. Dado que el presente estudio se trata de conocer cdmo una
intervencion educativa con enfoque constructivista desarrolla la conciencia histérica en
estudiantes del plantel 23 de COBAT, el enfoque de investigacién es cualitativo, que, segun
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), se caracteriza por ser un proceso sistematico,
ordenado y flexible, el cual se basa principalmente en la observacion y evaluacion profunda
de los fendmenos, con el fin de respaldar una idea o hipdtesis por medio de pruebas obtenidas
en contextos naturales. Por ello, la investigacion cualitativa, por su caracter subjetivo y
detallado, facilita que el investigador forme sus propias creencias y comprension del
fendmeno estudiado, lo que lo convierte en un proceso altamente enriquecedor y

personalizado.
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Por supuesto que elegir el enfoque adecuado a esta investigacion es clave para
asegurar la cientificidad y validez de la investigacion, asi como lo sefialan Denzin y Lincoln
(2018), la investigacion cualitativa es especialmente eficaz para analizar fendmenos sociales
complejos, en este caso, analizar el desarrollo de la Conciencia Historica, dentro de un
contexto educativo en especifico que es el plantel 23 de COBAT, por lo que a través de este
enfoque, se busca no solo recopilar datos, sino entender como los estudiantes perciben y
experimentan el proceso de construccion de su conciencia historica.

Definitivamente, el estudio de fendmenos sociales resulta especialmente complejo
dado su naturaleza dindmica y multifacética de los seres humanos, presentes en una realidad
social que esta influenciada por innumerables factores internos y externos en constante
cambio y evolucion; se requiere que el enfoque sea cualitativo, esto para captar, construir e
interpretar las realidades de los individuos, considerando tanto sus experiencias como los
contextos en los que se encuentran inmersos. Asi como lo sefiala Herndndez, et al. (2014),
este enfoque busca describir, comprender e interpretar los fenémenos con base a las
percepciones y significados que los participantes otorgan a sus experiencias.

Asimismo, Denzin y Lincoln (2018) afirman que el enfoque cualitativo estudia los
fendmenos en su contexto natural, tratando de entender los significados que las personas
atribuyen a sus experiencias. Méas aln, este enfoque permite emplear una variedad de
métodos empiricos, tales como las entrevistas, observacidn de participantes y analisis de
contenido, todos estos proporcionan una vision mas rica y profunda de la realidad que viven
los individuos. También agregan que la triangulacion de métodos, es decir, la utilizacién de

diversas técnicas y perspectivas fortalece la investigacion cualitativa al aportar rigor,
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amplitud y profundidad al anélisis, permitiendo una comprension mas completa del
fendmeno estudiado.

En este sentido, el investigador como parte activa del proceso, no solo interpreta los
datos, sino que también las reflexiona sobre sus propios valores y creencias, lo que lo
convierte en una fuente de informacion adicional dentro del mismo estudio.

Aqui vale la pena decir que el investigador cualitativo, en este contexto, asume una
multiplicidad de roles, éste va desde observador hasta intérprete, pasando por analista de
documentos con un alto grado reflexivo e introspectivo de sus propias experiencias. Por lo
tanto, este proceso exige un proceso de inmersion y reflexion continua, donde cada
interaccion, entrevista y observacién se convierte en un punto de anélisis que enriqueceréa la
comprension del fendmeno. Aqui es precisamente donde se observa su capacidad de
adaptacion en los detalles de los contextos en que se hace el estudio, lo que hace que la
investigacién cualitativa sea tan poderosa en el estudio de la complejidad humana.

Ademas, la caracteristica relevante de la investigacion cualitativa que refuerza la idea
de su eleccion en el presente estudio, segin Hernandez, et al (2014), es que, a través de este
enfoque, el investigador se adentra a la experiencia misma del participante para construir su
conocimiento, reconocer la individualidad en ideologias y cualidades de estos.

En consecuencia, este enfoque se ajusta perfectamente a los objetivos de esta
investigacion, pues se busca explorar a profundidad los elementos presentes en la
intervencion didactica, que favorecen al desarrollo de la conciencia histérica en los
estudiantes de COBAT. En este sentido, esta metodologia permitira conocer las perspectivas
de los participantes y entender qué distingue a los estudiantes que han alcanzado un nivel

mas alto de conciencia historica de aquellos que no lo han logrado. Lo anterior fundamenta
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la eleccion del enfoque de investigacion, fortaleciendo este punto al conocer las
caracteristicas del enfoque cualitativo que, al ser inductivo, se reconoce su capacidad para
capturar las experiencias personales de los participantes en contextos especificos.

Por todo lo anteriormente planteado, el enfoque metodoldgico cualitativo es el
seleccionado por ser el méas adecuado para alcanzar los objetivos planteados en este estudio.
De acuerdo con Fernandez S. (2014), la investigacion cualitativa busca comprender los
fendmenos desde la perspectiva de los participantes, en su contexto y desde su entorno
natural.

Asi es como una vez definido el tipo de investigacion que sustenta el presente estudio,
se procede a presentar la premisa central que guiaré la exploracion del fendmeno en cuestion,
el cual es: “las experiencias de aprendizaje que incorporan la explicacion histérica, el
pensamiento critico histérica y el proceso histérico, ayudan a los estudiantes no sélo
comprender el pasado, sino también desarrollar la habilidad de analizar las condiciones y
circunstancias de su presente, permitiéndoles reconocer la continuidad y el cambio a lo largo
del tiempo para la toma de decisiones acertadas.” Por lo tanto, este estudio centra Su atencién
en las experiencias, percepciones y significados que se logran en los participantes en el

desarrollo de la conciencia histérica.

3.2 Premisa y categorias de analisis

En este apartado se describe la premisa (anexo 8) y las categorias de anélisis sobre
los cuales se definira los indicadores que describen el desarrollo de la Conciencia Historica
en estudiantes del plantel 23 de COBAT. En este sentido se debe de considerar que cada

categoria se encuentra integrado por subcategorias clave, que de manera conjunta integran la
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competencia de Conciencia Historica que permite a los estudiantes interpretar el pasado para
comprender las condiciones y caracteristicas del presente para que a traves de un pensamiento
critico tome decisiones acertadas hacia su futuro.

Asimismo, es importante considerar que la presente investigacion parte de la premisa
“Las experiencias de aprendizaje que incorporan las categorias de explicacion historica, el
pensamiento critico histérico y procesos histéricos, ayudan a los estudiantes no sélo a
comprender el pasado, sino también a desarrollar la habilidad de analizar las condiciones y
circunstancias del presente, lo que les permite reconocer la continuidad y el cambio a lo largo
del tiempo”. De lo anterior se desprende que las experiencias de aprendizaje que se generen
dentro de la intervencion didactica deben ser analizadas, puesto que la experiencia se percibe
de manera diferente de acuerdo con la ideologia y experiencia de cada persona, ante esto es
indispensable una exploracién profunda, para saber en qué medida le impacta a cada
estudiante del Plantel 23 de COBAT.

En este sentido, cabe resaltar que cada experiencia generada dentro de la intervencion
didactica tiene por objetivo el desarrollo de las siguientes categorias: Explicacion histdrica,
Pensamiento critico histdrico y Proceso histérico. Por ello, es necesario tener una mejor
comprension de estas categorias de estudio y para ello se toma como referente el documento
emitido por la Secretaria de Educacion Pablica a través de la Subsecretaria de Educacion
Media Superior titulado “Recurso Sociocognitivo de Conciencia Histdrica” en el cual se
describe cada categoria con sus subcategorias, que son materia del presente estudio.

Un primer aspecto de analisis son las categorias que integran la Conciencia Historica,
las cuales de acuerdo con el documento antes referido la categoria de Explicacion Historica

es la capacidad que potencia la comprension de los factores que conforman un proceso
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historico con base al reconocimiento de las causas y factores que la fundamentan. Para
efectos de esta investigacion, esta categoria se analizara en una actividad de diagnostico a
través de la organizacion de grupos focales, con la aplicacion de diez preguntas guia que se
aplicara después de que los mismos hayan observado un video acerca del Porfiriato. Estas
sesiones permitirdn explorar en profundidad las percepciones, desafios y sugerencias de los
estudiantes en relacién con el desarrollo de la Conciencia Historica.

Respecto a la categoria de pensamiento critico histérico, se entiende como la
comprension de que todo proceso historico no surge de manera espontanea, sino que se
constituye y se transforma en el pasado, por ello, la realidad actual y sus problemas son
productos de una trayectoria histdrica. Esta categoria se analizara a través de un cuestionario
(anexo 10) aplicado en linea, integrado por diez preguntas, el objetivo es conocer la
efectividad de la intervencion didactica para generar experiencias de aprendizaje que
correspondan al desarrollo de esta subcategoria que integra a la Conciencia Histdrica.

Con relacién al proceso historico, este se describe como la capacidad de comprension
critica de los procesos histéricos para explicar, interpretar y ubicarse en la realidad actual
para orientar su vida individual y social. De manera que para poder lograr un entendimiento
sobre la forma en la que construye en los estudiantes, se realizard una entrevista
semiestructurada, cuyas respuestas seran materia de analisis para evaluar el nivel de
Conciencia Historica en los estudiantes. De lo anterior se espera obtener informacion
detallada sobre las percepciones y experiencias de los estudiantes durante el desarrollo de la
intervencion educativa para el logro del desarrollo de la Conciencia Historica.

Puesto que el disefio de investigacidn tendra que ser adecuado a las necesidades de la

investigacion y tomando en cuenta con lo sefialado por Salgado (2017), la realidad no siempre
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es objetiva, ya que es construida socialmente a partir de una multiplicidad de ideologias y
mentalidades que se han aprendido, se debe de hacer un andlisis minucioso acerca de la
eleccion de este disefio. Ademas, se debe tomar en cuenta, que cuando se habla de disefio, se
refiere a la forma en que aborda la investigacién en todo su proceso, siendo necesario un
disefio con un enfoque mas flexible y abierto que permita estudiar cada elemento que suja en
los participantes y acontecimientos, adaptandose a las condiciones del escenario o el contexto
(Salgado, 2017).

De la misma forma, para elegir el disefio de la presente investigacion, es importante
tener en cuenta la poblacion y el contexto especifico en el que va a desarrollar el estudio. En
este caso, se trata de un grupo particular dentro de una sociedad, lo que implica que no es
posible establecer generalizaciones, mas bien, se busca comprender las caracteristicas
propias, atender sus particularidades y estar abiertos a cualquier situacion inesperada que
surja durante el proceso. Por ello a continuacion, se presenta un andlisis que justifica la

eleccion del disefio metodoldgico mas adecuado para abordar esta realidad en particular.

3.3 Disefio de investigacion

Este apartado tiene la finalidad de explorar y definir el disefio metodol6gico que mejor
se ajuste a los objetivos que persigue la presente investigacion. Se parte de la idea de que el
disefio méas adecuado es aquel que promueve una reflexion constante y profunda a lo largo
del proceso. Ademas de considerar lo sefialado por Salgado (2017), al decir que la realidad
no siempre es objetiva, debido a que es construida socialmente a partir de la multiplicidad de

ideologias y mentalidades que se han aprehendido a lo largo del tiempo. Es por ello, la
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relevancia de saber elegir adecuadamente un disefio que se ajuste a las necesidades del
presente trabajo de investigacion.

Con el objeto de tener mayor claridad del concepto de disefio de investigacion, es
preciso sefialar que cuando se habla de disefio, se refiere a la forma en que se aborda una
investigacion en su proceso, ante ello, se busca un disefio con enfoque flexible y abierto, que
permita vincular la teoria con la practica de manera directa, y, en consecuencia estudiar cada
elemento que surja en los participantes y acontecimientos, con la oportunidad de adaptarlo a
las condiciones del escenario o contexto en el que se actua (Salgado, 2017).

En este sentido, y retomando lo sefialado por Lewin, citado por Colmenares y Pifiero
(2008), se considera que la investigacion accion es una opcién pertinente, ya que permite
vincular la teoria con la practica de manera directa. Ademas, este enfoque se basa en una
actividad reflexiva con impacto social, orientada a generar cambios concretos y significativos
dentro del contexto que se estudia.

Asimismo, el disefio de investigacidn-accion resulta ser el mas pertinente para este
estudio, dado que se busca profundizar en las ideas y experiencias de aprendizaje de los
estudiantes del Plantel 23 de COBAT, enfocandose en la apropiacion de la Conciencia
Historica. En esa misma idea, se encuentra lo sefialado por Martinez Miguélez, citado por
Colmenares (2008), al decir que comprender los fendmenos sociales implica analizar las
dindmicas de las fuerzas que interactdan en un contexto especifico. Ademas, debido a que la
realidad esta en constante transformacion, es necesario estudiarla en movimiento,
promoviendo cambios y evaluando sus efectos.

Esto es asi, toda vez que, en el ambito educativo, la investigacion-acciéon es

especialmente relevante, pues a decir de Mufioz, Quintero y Munévar (2022), este enfoque
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fomenta la mejora continua de las practicas educativas y la formacion de estudiantes al
promover la autorregulacion y el perfeccionamiento constante. Por ello, ha sido adoptado por
diversas universidades, en virtud de que este enfoque permite a los actores educativos
desarrollar mayor eficiencia en sus practicas, que finalmente es lo que se busca en la presente
investigacion.

Ademas, asi como lo sefiala Mckernan (1999), citado por Mufioz, Quintero y
Munévar (2022), la investigacion-accion es un proceso reflexivo mediante el cual un
profesional aborda y define un problema, disefia un plan de accidn, evalla su efectividad y
reflexiona sobre los avances logrados. Inclusive se sefiala que este enfoque convierte el aula
en el espacio ideal para comprender y mejorar las dindmicas educativas; ajustandose de
manera ideal a lo previsto en el procedimiento que se llevard a cabo en el momento
correspondiente.

Agregando, que, de conformidad por Lewin, Kemmis, MacTaggart, Ander Egg y
Elliot, citados por Bausela (2004), el proceso de investigacion-accion se basa en un modelo
ciclico y en espiral en el que comprende diversas etapas. La etapa de requisitos iniciales es
aquella donde se establecen ciertos elementos bésicos, como la identificacion de
caracteristicas, necesidades, problemas o areas de interés por abordar. La etapa diagnostica
de la situacion es aquella donde se formula claramente el problema, se recolectan los datos
necesarios, se realiza el trabajo de campo, y se lleva a cabo el analisis e interpretacion de la
informacién obtenida para que finalmente se discutan los resultados y se elaboren las
conclusiones. La etapa de desarrollo de un plan de accion es en esta parte, cuando a partir del
diagnostico, se disefia un plan que incluya estrategias especificas, para abordar el problema

identificado. Por Gltimo, con la implementacion del plan de accidn, se reflexiona y evalla el
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impacto de las acciones ejecutadas, se analizan los resultados y, si es necesario, se realizan
ajustes para preparar el inicio de un nuevo ciclo del proceso.

De igual forma, Mufioz, Quintero y Munévar (2002), al citar a Kemmis y McTaggart,
destacan que la investigacion-accion es un proceso colectivo de reflexion e investigacion
realizado por los actores en contextos sociales, cuyo objetivo es mejorar la comprension de
las précticas educativas junto con las circunstancias en que estas se desarrollan. Este enfoque
resulta especialmente valioso para abordar el estudio sobre la apropiacion de la Conciencia
Historica en los estudiantes, ya que fomenta una reflexién colectiva que permite construir
practicas educativas con vistas a un cambio.

En relacién con el contexto y poblacién en donde se va a realizar la investigacion,
pertenecen a un sector especifico de la sociedad, donde no se pueden establecer
generalizaciones, pues se debe de considerar la individualidad y las caracteristicas de cada
estudiante, entonces, es necesario adoptar un disefio que favorezcan una reflexion continua
y profunda. Por ello, Lewin, citado por Colmenares y Pifiero (2008), aseguran que la
investigacién-accion es una actividad reflexiva que relaciona la teoria con la practica con el
proposito de generar cambios adecuados segun requiera el estudio. Esta perspectiva
concuerda con lo planteado por Suéarez Pazos (2002), quien sefiala que este método permite
estudiar y mejorar situaciones educativas, pues en ellas, concurren tanto investigadores como
participantes de manera activa a lo largo del desarrollo metodol6gico y en consecuencia
permite el analisis de ideas y actitudes diferentes.

Lo anterior confirma la pertinencia de la investigacién-accion como disefio
metodoldgico, pues como mencionan Colmenares y Pifiero (2008), este enfoque no sélo

amplia el conocimiento, sino que también ofrece soluciones concretas a problematicas
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identificadas por los participantes. Esto ocurre, cuando asumen el rol de investigadores, los
participantes contribuyen activamente en cada etapa del ciclo investigativo, enriqueciendo el
proceso con sus reflexiones constantes.

Es asi como este disefio metodoldgico apoya los propoésitos del estudio, pues explorar
y analizar como las experiencias de aprendizaje que incorporan la explicacién historica,
pensamiento critico historico y el proceso histérico contribuyen al desarrollo de las
habilidades en los estudiantes. Estas habilidades no solo facilitan la comprension de eventos
pasados, sino que también ayudan a identificar conexiones con el presente, reconociendo
patrones de continuidad y cambio a lo largo del tiempo. En este contexto, la investigacion-
accion trasciende su papel como método, posicionandose como una herramienta epistémica
orientada al cambio educativo, adoptando una perspectiva sociocritica y un enfoque
dialéctico, dinamico e interactivo (Colmenares et al., (2008).

Por todo lo anterior, se concluye que el disefio de investigacién-accion es el méas
adecuado para este estudio, ya que permite explorar la efectividad de las experiencias de
aprendizaje en la apropiacion de la Conciencia Histdrica de los estudiantes del Plantel 23 de
COBAT. Pues, tal como lo sefiala Elliot (1993) este enfoque reflexivo y ciclico tiene por
objetivo transformar la practica educativa mediante la participacion de todos los involucrados
dentro del proceso educativo, el cual garantiza una mejora continua en el entorno educativo
a través de las soluciones adaptadas a contextos especificos. Por ello, la implementacion de
la investigacion-accion como enfoque de investigacion se lograra una comprension mas
profunda de las experiencias de aprendizaje y su impacto en los estudiantes, con la ventaja
de ajustarlas en tiempo real de acuerdo con las necesidades, lo que permite una mayor

efectividad.
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3.4 Seleccion de la muestra de sujetos estudio

En este apartado se describirdn los sujetos que integran la poblacion de estudio y
considerando que la presente investigacion tiene como propdsito analizar la propuesta de
intervencion educativa que generen experiencias de aprendizaje que contribuyan a la
apropiacion de la Conciencia Histdrica en estudiantes del primer semestre del plantel 23 de
Colegio de Bachilleres de Tlaxcala (COBAT), se procederd a la descripcion de los
estudiantes participantes y criterios para su seleccion.

Para lograr el objetivo antes planteado, se selecciond una muestra representativa de
quince estudiantes con caracteristicas diversas en cuanto a su desempefio académico,
intereses y actitudes hacia la asignatura de Historia. Siguiendo a lo planteado por Herndndez
S. (2014), la seleccidn de la muestra debe estar alineada con los objetivos de la investigacion
y el disefio metodoldgico. Por esta razdn se eligi6 como muestra a estudiantes del plantel 23
de COBAT, toda vez que es esta poblacion con el que se explorard y tratara de comprender
cémo la intervencion didactica les genera experiencias que permitan la apropiacion de la
Conciencia Historica, todo esto, en su ambiente educativo real.

Siguiendo lo planteado por Arias, Villasis y Miranda (2016) en cualquier
investigacion es fundamental definir, desde el inicio, la cantidad exacta de participantes
requeridos para alcanzar los objetivos establecidos. La muestra de esta investigacion esta
conformada por 15 estudiantes, de los cuales 11 tienen 15 afios y cuatro tienen 16 afios. En
cuanto a su género, cuatro estudiantes son masculinos y once son femeninos, asimismo, son
estudiantes que varian en su desempefio académico, toda vez que se ubican entre el 6.3y 9.5

de promedio. Este balance refleja la composicion demogréfica del grupo de estudio,
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permitiendo analizar posibles diferencias de como estudiantes de distintas edades y géneros,
asi como de distintos promedios en desempefio académico valoran la Historia en el contexto
de desarrollo personal.

Es importante mencionar que antes de definirse la poblacion de estudio, se tomaron
en cuenta algunos criterios de seleccion, se basaron en el principio de inclusion; tal como lo
sefiala Arias et. al. (2016); dichos criterios especificaron las caracteristicas de la poblacion,
en este caso se fundamentaron en el desempefio académico de los participantes y las
caracteristicas particulares para formar parte de la presente investigacion.

En este sentido, la muestra se estructuré de manera que incluyera un equilibrio entre
estudiantes con diferentes niveles de desempefio académico, asi se tiene que se seleccionaron
cinco estudiantes con promedio sobresaliente, cinco estudiantes con promedio medio y cinco
estudiantes con promedio bajo. Este criterio asegura que las diferentes experiencias de
aprendizaje y percepciones relacionadas con la conciencia historica puedan analizarse desde
perspectivas diferentes, atendiendo como por un lado, el desempefio escolar influye en la
motivacion y en las estrategias de aprendizaje vinculadas a la historia y por otra parte, la
diversidad de los promedios garantiza una vision integral de como las experiencias de
aprendizaje pueden influir en la conciencia histérica de estudiantes con diferentes
antecedentes educativos.

Para conocer las caracteristicas de la poblacién de estudio, se llevd a cabo la
aplicacion de un cuestionario en linea con el objetivo de identificar tanto los perfiles
académicos como los intereses historicos de los participantes; este cuestionario (anexo 10)
permitid recopilar informacion detallada sobre las percepciones particulares de cada

estudiante, acerca de la importancia que le dan a la historia, su relacion con el presente y los
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métodos de ensefianza que consideran mas efectivo para aprenderla. A continuacion, se
describen las caracteristicas académicas y actitudinales de los estudiantes seleccionados.

Los datos obtenidos a partir del cuestionario revelaron diversos niveles de interés y
percepcion sobre la historia como disciplina; también revelaron datos acerca de su interés
por la historia. En este sentido se revel6 que cuatro estudiantes consideran que la historia les
parece muy interesante, 9 estudiantes la perciben como interesante, mientras los 2 restantes
indicaron que la encuentran poco interesante.

Respecto a su percepcion sobre la importancia de la historia para entender su presente,
result6 que siete estudiantes sefialaron que es muy importante, siete estudiantes la calificaron
como algo importante, y finalmente un estudiante expresé que le parece poco importante.
Referente en cuanto a la frecuencia con la que los estudiantes reflexionan sobre como el
pasado influye en sus vidas, los resultados muestran que tres estudiantes reflexionan muy
frecuentemente sobre el impacto del pasado en sus vidas, 10 estudiantes reflexionan a veces
sobre el impacto del pasado en sus vidas y los dos restantes eligieron la opcion de reflexionar
rara vez el impacto del pasado en sus vidas. Asi mismo respecto a la relacion entre los eventos
historicos y su vida cotidiana, nueve estudiantes consideran que los eventos historicos
definitivamente afectan la forma en que viven hoy; cinco estudiantes creen que estos eventos
afectan algo a su vida actual y un estudiante manifestd no saber como los eventos histéricos
afectan a su vida diaria. Con relacion a la perspectiva sobre el rol de generaciones anteriores,
la mayoria de los estudiantes reconocen la relevancia del papel de las generaciones pasadas
en la configuracion del mundo actual; 8 estudiantes piensan que dicho papel es fundamental,
mientras que 6 estudiantes lo consideran algo importante y, por Gltimo, un estudiante calificd

el papel de las generaciones anteriores como poco relevante.
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En cuanto a los métodos de ensefianza de la historia, los estudiantes manifestaron una
clara preferencia por formatos méas dinamicos e interactivos; por ejemplo, 11 estudiantes
piensan que aprender historia a traves de peliculas, series o documentales, es una forma
interesante y efectiva; 3 estudiantes consideraron que estos métodos pueden complementar
el aprendizaje, pero no sustituyen una ensefianza por parte del docente y por dltimo, un
estudiante opind que no encuentra util este enfoque. De la misma manera 8 estudiantes
manifestaron que les gustaria que la ensefianza de la historia en las escuelas fuera méas
interactiva sugiriendo visitas a museos o simulaciones. Otros cuatro estudiantes indicaron
que preferirian un uso mayor de tecnologias y recursos audiovisuales; mientras los ultimos
dos, sugirieron que la historia se ensefie vinculando directamente al presente pero no
precisaron la forma.

Asi mismo los estudiantes también expresaron sus puntos de vista sobre como el
aprendizaje historico puede influir en su futuro, en este sentido se reveld que seis estudiantes
creen que el aprendizaje historico influye en su futuro, toda vez que se aprehende del pasado
para no repetir errores histdricos; cinco estudiantes consideran que el conocimiento histérico
les permite construir nuevas ideas con base en el pasado; tres estudiantes dijeron que se
inspiran en los logros de personajes del pasado para influir en su futuro y finalmente un
estudiante no supo como este aprendizaje histérico puede influir en su futuro. Con relacién
a los problemas actuales y sus raices historicas; se encontro que tres estudiantes creen que la
mayoria de los problemas actuales tienen raices histéricas; 11 estudiantes piensan que, solo
algunos problemas actuales tienen sus raices en la historia y, por Gltimo, un estudiante

manifestd no saber si los problemas actuales estan vinculados con eventos histéricos.
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De la misma manera, sobre la importancia de transmitir el conocimiento historico a
futuras generaciones los resultados fueron los siguientes: 11 estudiantes consideran que es
indispensable hacerlo; tres estudiantes lo califican importante y un estudiante piensa que es
poco importante transmitir el conocimiento historico a futuras generaciones. Con relacion al
interés por conocer mas sobre los hechos historicos, se revelaron los siguientes resultados:
14 estudiantes expresaron interés por conocerlos, mientras que uno, no pudo identificar un
hecho en particular que quisiera aprender; esta curiosidad se vincula directamente con las
preferencias pedagdgicas mencionadas anteriormente.

Respecto a la poblacion de estudio seleccionada, provienen de un contexto econémico
y social qué se caracteriza por la baja disponibilidad de recursos en sus hogares, la mayoria
de los estudiantes pertenecen a familias de economia limitada, donde los ingresos suelen ser
insuficientes para satisfacer plenamente sus necesidades basicas. Esta situacion obliga a
muchos estudiantes a trabajar después de la escuela para apoyar a sus familias,
desempefiando empleos informales de medio tiempo que exigen un esfuerzo fisico y mental
considerable. Como resultado de lo anterior, los estudiantes se enfrentan a multiples desafios
que impactan su desempefio académico, por ejemplo, el cansancio acumulado por largas
horas laborales les dificulta completar tareas escolares o participar de una manera activa
durante la clase; a menudo argumentan que, su falta de tiempo y energia es la principal razén
por la cual no cumplen con sus responsabilidades escolares.

En conclusion, esta realidad no sélo refleja las dificultades econdmicas que enfrentan
los estudiantes, sino también la necesidad de disefiar estrategias educativas que consideren
estas circunstancias; promoviendo experiencias educativas que generen aprendizajes

significativos, adaptados a su contexto; pues esta poblacion de estudio refleja la complejidad
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con la que se enfrenta el docente, dada por la diversidad de perfiles académicos, intereses,
actitudes, situacion econémica y social; haciendo que este estudio permite obtener una vision
integral de las experiencias de aprendizaje que contribuyan al desarrollo de la Conciencia
Historica.
3.5 Recoleccion de datos

En este apartado se describe como fue el proceso para la recoleccion de datos
destinados a la investigacion titulada: “Intervencion didactica para el aprendizaje de la
Conciencia Historica en estudiantes del plantel 23 de COBAT”, conocer qué instrumentos de
investigacion se utilizaron para obtener estos datos, saber la informacion referente a la
generacion de experiencias de aprendizaje qué ayudan al estudiante en la apropiacion de la
Conciencia Histérica, con base en estrategias de ensefianza que incluya las categorias de
explicacion histdrica, pensamiento critico historico y el proceso histérico. Es por ello, que a
continuacidn se presentan y se describen detalladamente las caracteristicas y propdsito de
cada instrumento de investigacion utilizados.
3.5.1 Definicién conceptual de los instrumentos de investigacion

Como primer instrumento de investigacion, se elige la técnica de grupo de enfoque,
el cual permite a los estudiantes interactuar y construir colectivamente significados sobre los
procesos historicos. En esta actividad se pretende que los estudiantes puedan analizar las
decisiones politicas, econdémicas y sociales que marcaron el Porfiriato explorando sus causas
y consecuencias de una manera colaborativa. Este instrumento de investigacion esta
disefiado con el propdsito de explorar el nivel de identificacion de la categoria de explicacién

histdrica dentro de las experiencias de aprendizaje de los participantes.
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Como segunda tecnica empleada se propone un cuestionario escrito estructurado,
integrado por diez preguntas abiertas (anexo 10), las cuales fueron disefiadas a partir de
indicadores conceptuales claros. Este instrumento serd aplicado en linea, mediante
herramientas digitales como Google forms, en este se evalla cdmo los estudiantes
comprenden y explican contextos historicos y conectan eventos pasados con problemas
actuales. Este instrumento de investigacion se disefid con el proposito de conocer el nivel de
la categoria pensamiento critico historico al final de la experiencia de aprendizaje de los
estudiantes participantes.

Como tercera y ultima técnica, se tiene a la entrevista semiestructurada, el cudl
combina preguntas predisefiadas con la posibilidad de profundizar con temas emergentes,
esta flexibilidad que tiene esta técnica es destacada por Hernadndez (2014) y Zhang (2020),
quienes sefialan que permite explorar en detalle las experiencias y percepciones de los
participantes, asi al preguntar sobre la influencia de factores politicos locales en decisiones
individuales se pueden identificar conexiones inesperadas con factores culturales o familiares
de cada estudiante. Este instrumento de investigacion se disefi6 con la intencidn de aplicarse
a los estudiantes que participan para conocer su nivel de la categoria de proceso histérico, al

final de la experiencia de aprendizaje de cada uno de ellos.

3.5.2 Descripcion de los instrumentos de investigacion con especificacion de categorias

En este apartado se describe a detalle el tipo de instrumento aplicado para cada
categoria que integra la Conciencia Historica, justificando su eleccién con relacion a los
objetivos de la investigacion. Tomando en consideracién que la categoria de explicacién

historica es la capacidad de comprender las causas factores y consecuencias de los procesos
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historicos, entonces, se requiere de un instrumento de investigacion con enfoque participativo
y reflexivo (SEMS, 2022), asi como lo es el instrumento de investigacion de grupo de
enfoque, que de acuerdo con lo sefialado por Herndndez Sampieri (2014), este instrumento
propicia a la narrativa colectiva del grupo de enfoque, por ello es la clave para enriquecer la
explicacion historica, toda vez que este formato fomenta el intercambio de ideas, ofrece una
comprension mas diversa de los eventos pasados y evita una vision limitada, ademas, permite
a los estudiantes conectar los eventos historicos con sus efectos a corto y largo plazo
promoviendo habilidades criticas esenciales para la construccion de narrativas.

Para el caso de la categoria de pensamiento critico historico, esta se define como la
capacidad de analizar contextos para entender problemas del pasado y del presente (SEMS,
2022). Por lo anterior, se requiere de una herramienta de investigacion que permita explorar
a profundidad los pensamientos y percepciones de los estudiantes que participan. En este
caso Herndndez, (2014) subraya que las preguntas abiertas son Utiles para obtener
informacion amplia y profundizar en opiniones, ante esto, la aplicacion de un cuestionario
abierto a la poblacion de estudio, es lo mas conveniente para recolectar la informacion
necesaria y poder alcanzar los objetivos de la investigacidn; aunque presenta desafios en sus
analisis, permite datos significativos que reflejan el razonamiento y las habilidades analiticas
del estudiante, dandoles tiempo y espacio suficiente para que los estudiantes reflexionen
sobre la relacion causa efecto en eventos historicos y su impacto en el presente.

Por Gltimo, la categoria proceso historico se define como una serie de pasos que ayuda
a comprender las condiciones y circunstancias histdricas que influyen en la vida de los
estudiantes, asi como su percepcion como agentes de cambio (SEMS, 2022), entre estas

condiciones influyen factores econémicos politicos, sociales y culturales que moldean la
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realidad individual y colectiva. Por ello, para comprender a profundidad este fendmeno,
resulta indispensable contar con un instrumento que permita abordarlo desde el propio
contexto y experiencia del sujeto investigado, reconociendo toda la complejidad que lo rodea.
Como lo sefialan Troncoso y Amaya (2017), es a través del estudio directo de la realidad
como se logra fortalecer una investigacion. En este sentido, la entrevista semiestructurada se
presenta como la técnica mas adecuada, ya que responde a necesidades especificas de este
estudio. No es casual que esta herramienta sea una de las mas empleadas en la investigacién
cualitativa, pues los mismos autores mencionan que es la que facilita la obtencién de
informacion valiosa mediante la interaccion directa entre el investigador y los participantes.
Por ello, se considera pertinente su uso en este estudio, con el firme propdsito de identificar
el nivel de desarrollo del proceso histérico en cada uno de los estudiantes que forman parte
del andlisis. El uso combinado de los instrumentos de investigacion de grupo de enfoque, el
cuestionario impreso y la entrevista semiestructurada, aseguran una recoleccion de datos
eficaz, pues estos instrumentos no sélo permiten evaluar las habilidades criticas de los
estudiantes, sino que también contribuyen conocer su nivel de andlisis a partir de su contexto
y su percepcién de los procesos histéricos y su conexion con el presente.

En conclusién, la eleccion y el disefio de los instrumentos de investigacién no fue un
proceso meramente técnico, sino que fueron electos a partir de una reflexion profunda sobre
el fendmeno que se desea comprender y sobre todo de las personas que participan en él. Por
ello, se optd por herramientas que permitan acercarse a las vivencias, percepciones y
significados de los sujetos de estudio; de esta manera no sé6lo se enriquece el estudio, sino
que le otorga un caracter mas humano, reflexivo y cercano a la realidad. En este sentido, cada

instrumento fue pensado para aplicarse de manera adecuada y ser los puentes que unan al
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investigador con el mundo de quienes viven y experimentan la problemaética estudiada

permitiendo el logro de los propositos de la presente investigacion.

3.6 Procedimientos

En esta parte de la investigacion, se narra todos y cada uno de los pasos del
procedimiento que se llevo a cabo con el proposito de dar a conocer como a partir de una
intervencion didactica se pueden generar experiencias para el aprendizaje de la Conciencia
Historica en estudiantes del Plantel 23 de Colegio de Bachilleres de Tlaxcala. Dando paso a
una comprension clara del proceso en cuanto a sus alcances y limites del contexto en el que

se investiga.

3.6.1 Jueceo de los instrumentos de investigacion

Para empezar, se requirio de la validacion de los instrumentos de investigacion, dado
que el andlisis del proceso de jueceo asegura la validez de contenido y la confiabilidad de los
datos que se obtendran a través de estos instrumentos. Por ello, este proceso se llevd a cabo
utilizando el método Lawshe, el cual determina el nivel de consenso entre expertos
participantes. En este sentido, este método evallUa cada item del instrumento, segin su
relevancia para el objetivo planteado y los clasifica con base a un sistema de colorimetria, en
consecuencia, los items en color rojo se consideran innecesarios por lo cual deben ser
desechados, los items de color amarillo resultan ser Utiles para la investigacion mientras que
los de color verde son esenciales y en consecuencias deben estar presentes en la investigacion

(Arregui, Chaparro y Cordero, 1975).
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En funcidn de lo planteado, el proceso de jueceo, como lo sefiala Galicia et al. (2017),
implica la seleccion de profesionales con conocimiento y experiencia en el tema de
investigacion quienes tienen la responsabilidad de revisar los instrumentos de una manera
detallada. Es por eso que, en este caso los jueces fueron seleccionados bajo los criterios antes
sefialados. El primer requisito fue la experiencia docente en educacion superior, puesto que
el contexto y los sujetos de estudio pertenecen a este nivel. El segundo requisito fue una
formacion académica minima de maestria o doctorado, pues se debe asegurar sus altos
conocimientos en el tema. El tercer requisito es la trayectoria destacada en investigacion
educativa, puesto que se trata de una investigacion sobre la elaboracion de una intervencion
didactica con fines a la generacion de experiencias de aprendizaje de la conciencia histérica
y como ultimo requisito un reconocido desempefio en la ensefianza de la historia, dado que
también se tiene que asegurar su conocimiento en la disciplina.

Asi es como para satisfacer estos requisitos y para enriquecer el proceso de
evaluacion de cada item que integran los instrumentos de investigacion, se cont6 con la
participacion de tres jueces con amplia experiencia académica, docente y disciplinar. Dos de
los jueces pertenecen al Colegio de Bachilleres de Tlaxcala y uno mas proviene de la
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, en tal sentido, se buscd que a través de su
mirada experta y diversa emitirdn un veredicto sobre la validacion de los items propuestos.

En atencion a tan importante tarea, se entregaron a los jueces, ademas de los
instrumentos de investigacion como la guia de preguntas para discusion grupal dentro del
grupo de enfoque, una guia de preguntas entrevistas para llevar a cabo las entrevistas, asi
como la guia de preguntas para el cuestionario escrito; también se entregaron a cada uno de

ellos una sintesis de la investigacién, un cuadro de especificaciones que explicaba las
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categorias de analisis como lo es la explicacion histérica, pensamiento critico historico y
proceso historico y por Gltimo, una tabla de confirmabilidad para verificar la congruencia
entre las preguntas y las categorias de estudio.

3.6.2 Validez o consistencia de los instrumentos de investigacion

En todo el desarrollo de la investigacion, el procedimiento se estructuro de tal manera
para garantizar la validez y confiabilidad de los instrumentos, disefiados con la intencion de
evaluar la intervencion didéctica para el aprendizaje de la Conciencia Histérica en los
estudiantes del plantel 23 de COBAT, este proceso metodoldgico incluy6 las siguientes
etapas, disefio de instrumentos de investigacién, validacién por jueces expertos, analisis de
confiabilidad mediante el indice de validez del contenido de Lawshe (1975), asi como la carta
de confidencialidad y el consentimiento por parte de los tutores de la poblacion de estudio
esto debido que son menores de edad.

En el proceso de validacién de los instrumentos, los jueces revisaron los materiales y
entregaron sus observaciones mediante la tabla de confiabilidad, este procedimiento incluy6
la evaluacion de cada item segun su relevancia, claridad y adecuacion al objetivo del estudio;
para analizar los datos se utiliz6 el indice de validez de contenido propuesto por Lawshe, el
cual segin Galicia et al. (2017), permite identificar la pertinencia de cada item mediante la
Razén de Validez de Contenido (RVC).

Posteriormente, en los resultados de la evaluacion, en la categoria explicacion
historica; se determind que todas las preguntas eran adecuadas para fomentar discusiones
significativas y que permiten enriquecer los datos. Respecto a la categoria de Pensamiento
Critico Histdrico, nueve preguntas fueron consideradas validas y s6lo un item tuvo que ser

ajustado para mejorar su pertinencia de acuerdo con la categoria; Por Gltimo, en el caso de la
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categoria de Proceso Historico, cinco items fueron validadas por unanimidad, mientras que
tres tuvieron que ser reformuladas debido a falta de consenso por parte de los jueces.

En conclusion, el jueceo de los instrumentos de investigacion por parte de expertos
especializados en el campo del conocimiento histérico permitié su validacién, ademas
gracias a sus observaciones y sugerencias, fue posible realizar los ajustes necesarios para
asegurar la claridad y pertinencia de cada instrumento a los objetivos del estudio, reafirmando

la calidad y responsabilidad ética que todo ejercicio de investigacion debe tener.

3.6.3 Pilotaje o prueba piloto de los instrumentos de investigacion

Con respecto al pilotaje o prueba piloto de los instrumentos de investigacidn para este
estudio cualitativo, se debe decir que, fueron disefiados exclusivamente para lograr la
recoleccion de datos significados que ayuden a alcanzar los objetivos de la presente
investigacion. Esta etapa de pilotaje se fundamenta en la necesidad de garantizar que las
herramientas utilizadas cumplieran con los estandares de pertinencia, calidad y adecuacion
al contexto en el que se va a investigar.

También es necesario sefialar la importancia de este paso que a la vista de Hernandez,
et al. (2014); el pilotaje es un procedimiento indispensable para evaluar la validez de los
instrumentos de investigacion, ya que permite identificar errores, ajustar contenidos y
asegurar la calidad de los datos recolectados; por ello se realizaron las pruebas piloto de los
tres instrumentos de investigacion; la primera prueba fue de la guia de preguntas para el
grupo de enfoque, la cual se aplicé en una muestra conformada por cinco estudiantes;
respecto al instrumento de las preguntas abiertas del cuestionario escrito (anexo 10), se aplicd

en un estudiantes; por ultimo, las preguntas semiestructuradas para la entrevista, se aplicé a
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una estudiante. Este pilotaje no sélo permitié verificar la funcionalidad de las preguntas sino
también realizar ajustes que maximizan su efectividad.

Ahora bien, gracias al pilotaje se obtuvieron algunas observaciones referentes a su
aplicacion de cada instrumento, por ejemplo, en la guia de preguntas para el grupo de
enfoque, dirigida para la categoria de explicacion histérica, se identificaron dos areas criticas,
el primero de ellos, fue el desinterés de los estudiantes, debido a que el video introductorio
fue demasiado extenso y la incomprension de algunos términos o conceptos utilizados en
preguntas especificas; situacion que limito que el ejercicio fuera claro, por ello se realizaron
ciertos ajustes precisos, como fue la division del video en tres segmentos méas cortos y la
simplificacion del lenguaje en las preguntas (véase anexo 2); siguiendo las recomendaciones
metodoldgicas de Maxwell (1998), quién sugiere adaptar los instrumentos cualitativos a los
contextos especificos para maximizar la comprension y la participacion.

En el caso del cuestionario (anexo 10) escrito centrado en el Pensamiento Critico
Historico mostrd resultados positivos en cuanto a su claridad y adecuacién; sin embargo,
algunas respuestas resultaron ser breves e incompletas, por ello, se afiadieron instrucciones
detalladas que guian al participante a reflexionar y elaborar respuestas mas profundas, este
ajuste coincide con las recomendaciones de Hernandez (2014), quién menciona sobre la
importancia de proporcionar instrucciones claras en los instrumentos cualitativos para
mejorar la calidad de los datos recolectados.

Por ultimo, la entrevista semiestructurada, instrumento orientado para explorar la
categoria de Proceso Historico, en este caso los resultados indicaron la necesidad de afiadir
preguntas exploratorias, estas ampliaciones buscan profundizar en las respuestas y abarcar

aspectos emocionales y contextuales de mayor relevancia; también se reformularon
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preguntas que resultaron ser confusas, como la referida al impacto de las acciones
individuales en el futuro de la comunidad. Esta forma de resolver la observacion posibilita la
flexibilidad de la entrevista semiestructurada, dando pauta a la obtencion de datos ricos y
contextualmente relevantes (Vera, 2015).

Del mismo modo, el pilotaje permitié identificar y corregir areas de mejora en los
instrumentos de investigacion, reforzando de esta manera su validez y confiabilidad; estas
modificaciones realizadas en el lenguaje, en su escritura y agregar instrucciones a los
instrumentos, aseguran que éstos cumplan con los objetivos de la investigacion y faciliten la
recoleccion de datos valiosos; este proceso refleja la importancia de un pilotaje riguroso
como base para el éxito en investigaciones de enfoque cualitativo (véase anexo 2).

Asi mismo, y toda vez que este estudio se aplica a una poblacion de estudio
consistente en un grupo de 15 menores de edad pertenecientes al plantel 23 de Colegio de
Bachilleres de Tlaxcala, una institucion educativa de nivel medio superior; resulta
indispensable garantizar el cumplimiento de principios éticos. Por esta razon, es pertinente
el consentimiento firmado por los tutores de cada uno de los estudiantes, en razon a la parte
ética de la investigacion. Lo anterior cumple con lo recomendado por Meo (2010), quien
menciona que es importante que en una investigacion social se considerardn las
implicaciones éticas y politicas de los estudios que involucran a personas, por ello, los
investigadores tienen la responsabilidad de respetar la dignidad y los derechos de los sujetos
de estudio, reconociéndolos como participantes activos y no como simples objetos de estudio.

Es asi como esta investigacion satisface los aspectos éticos que no se pueden pasarse
por alto, en virtud de que la investigacion accion se desarrolla en entornos humanos donde

participan otras personas, ademas de los estudiantes, y dado que los datos que se buscan
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recopilar pueden involucrar informacion de terceras personas, sus contextos o circunstancias,
es fundamental garantizar un manejo €tico de esta informacion, recomendando poner especial
atencion a las formas en que se accede a esos datos, a la manera en que se interpretan y al
uso publico que se les dé, evitando cualquier dafio posible a las personas involucradas.

Se concluye que es fundamental garantizar el anonimato y la confidencialidad de las
personas participantes, por ello, a través de una carta de consentimiento se establece de
manera clara que la identidad de los menores esta protegida, y que los datos recolectados
seran manejados con estricta confidencialidad; ademas, en el documento de la carta
consentimiento se explica el objetivo y la relevancia de estudio, los fines académicos,
detallando las actividades que realizaran menores, los beneficios y los derechos de los
participantes, proporcionando el espacio para que el tutor otorgue su consentimiento de
manera voluntaria, informada y libre de presiones (véase anexo 9); con este procedimiento
se refuerza la legitimidad del proceso investigativo y se asegura la proteccion de los derechos

de los menores en cumplimiento a las normativas éticas de la investigacion social.

3.6.4 Propuesta de intervencion didactica para el aprendizaje de la Conciencia
Historica en estudiantes del Plantel 23 de COBAT

La presente propuesta de intervencién didactica nace como respuesta al problema
detectado sobre como fortalecer el aprendizaje de la Conciencia Histdrica en estudiantes del
Plantel 23 de COBAT. Dado que se ha dicho mucho en la teoria, sin embargo, falta aterrizar
al aula de clases ese ejemplo practico que permita observar la vinculacion entre las
experiencias de aprendizaje y las categorias clave de la Conciencia Historica, atendiendo el

contexto de la comunidad estudiantil.
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En este sentido, se es consciente que lo que aqui se expone no es una solucion
concreta y definitiva, sino un ejemplo de intervencion didactica construida con base a una
realidad educativa especifica, pensada como una herramienta que proporcione una vision de
cémo desarrollar un pensamiento critico, reflexivo y consciente en el alumnado del Plantel
23 de COBAT, que responda a las preguntas de investigacion y alcance los objetivos de la
investigacion.

Con base a lo anterior, la intervencion educativa tiene el proposito de generar
experiencias de aprendizaje en el grupo de estudiantes seleccionado como poblacion de
estudio, con el objetivo de comprender su proceso de apropiacién de la Conciencia Historica.

Este es un acercamiento a las diversas formas de aprendizaje que tienen los
estudiantes, por lo que aporta valiosas observaciones sobre las habilidades que cada uno
manifiesta desde su propia realidad. Por ello, resulta fundamental para los docentes, como
formadores de este recurso sociocognitivo, analizar este proceso, alejados de prejuicios sobre
lo que deberia suceder, y atender de manera objetiva a lo que realmente ocurre en este espacio
educativo. Con un enfoque cualitativo se busca posibilitar un trabajo mas honesto y profundo
sobre las categorias de analisis elegidas, con la finalidad de que los estudiantes logren una
apropiacién auténtica de la Conciencia Historica. Tomando en consideracion que, en el
ambito educativo, la ensefianza constituye un proceso de reflexion constante, es necesario
repensar la relacion entre teoria y practica de manera constante. En este sentido, y retomando
lo sefialado por Harfuch y Foures (2023), en los discursos de los docentes y en los procesos
de formacion profesional suele evidenciarse una distancia entre la teoria y la practica. Ante
esto, reconocer esta brecha permite valorar la importancia de reflexionar sobre las propias

practicas pedagdgicas, entendiendo dicha reflexién como una oportunidad para analizar los
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fundamentos tedricos que la sustentan y, simultdneamente, reconocer la légica especifica que
organiza su desarrollo en el contexto real.
Disefio de intervencion didactica

Esta intervencion didéctica sobre Conciencia Historica se disefia bajo el escenario de
una aplicacion transversal en la asignatura de Ciencias Sociales I, el dia 27 de noviembre de
2024 y su desarrollo se llevara a cabo en una sesion de cien minutos de duracion, distribuido
en tres etapas, el inicio, desarrollo y cierre; bajo la estrategia didactica de la practica reflexiva,
fundamentada en la reflexion individual y colectiva.

Con relacion al contenido, éste se organiza en una secuencia didactica (véase anexo
2) que se alined con la progresion 8 del programa académico de Ciencias Sociales I, que a la
letra dice: “Define e identifica como se distribuye la riqueza en las sociedades, es decir,
mediante rentas, salarios, ganancias o utilidades. Reflexiona en torno a las desigualdades que
propicia esta forma de distribucion.” Ademas, la meta de aprendizaje establecida consistio
en que el alumnado identificara los elementos que inciden en los procesos de produccion y
distribucion para comprender la satisfaccion de las necesidades y el origen de las
desigualdades. Por tal motivo y tras analizar esta progresién y la meta de aprendizaje, se
determind abordar el Proceso Historico de El Porfiriato, ya que este tema permite explicar de
manera clara la distribucion de la riqueza, las desigualdades sociales y econémicas, asi como
el origen de la pobreza que es un problema actual.

A partir de lo anterior, se definié que el contenido tematico disciplinar a abordar sea
“Factores de produccion y el origen de las desigualdades”, centrado dentro del recurso
sociocognitivo transversal de “El Porfiriato, situacion econdmica, politica y social.” Por lo

que el proposito de aprendizaje queda en los siguientes términos: Analiza los procesos de
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produccion mediante una linea de tiempo que le permita comprender el origen y los factores
de las desigualdades hoy existentes.

Como consecuencia de lo anterior, se contempla como evidencia de aprendizaje “Una
linea de tiempo que represente los cambios de los procesos de produccién y distribucion en
México durante el Porfiriato, acompafiada de una reflexion escrita sobre las diferencias y
semejanzas de las desigualdades sociales y econdmicas de esa época en comparacion con las
actuales. Por otro lado, las evidencias de ensefianza previstas son imagenes del Porfiriato,
una presentacion en PowerPoint, fragmentos de textos histdricos relacionados a la situacién
econdmica, politica y social del Porfiriato y videos.

De la misma manera, el enfoque pedagdgico con el que se planeé la intervencion es
el constructivista, para ello se retomaron las teorias pedagogicas de Lev Vygotsky, David
Ausubel y Jerome Bruner. Con este enfoque se pretende alcanzar un aprendizaje significativo
que de pie a que los estudiantes adquieran la habilidad de comprender el origen y la

permanencia de las desigualdades sociales con una actitud reflexiva.

3.6.5 Reporte de investigacion de campo

Para poder reportar la investigacion de campo, es imprescindible tener la claridad
sobre el concepto de la Conciencia Historica, el problema de investigacion y los objetivos
que persigue. La Conciencia Histdrica, es un eje central en la formacion de la ciudadania,
pues permite a los individuos reconocerse como seres temporales responsables de
comprender el pasado, interpretar el presente y proyectar el futuro; segin Gonzalez (2006),
esta conciencia se ha configurado como como un elemento inseparable del concepto de

ciudadania, el cual ha evolucionado para integrar dimensiones politicas, comunitarias e
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identitarias. En ese sentido Risen (2007) y Santisteban (2024), destacan que la conciencia
historica trasciende a la simple memoria histérica al fomentar una vision critica y cultural del
tiempo historico, esencial para la formacion de ciudadanos democraticos.

Sin embargo, los estudiantes del plantel 23 de colegio de bachilleres de Tlaxcala,
enfrenta multiples problematicas sociales y personales, como drogadiccion, la actividad
sexual temprana y conflictos emocionales; estas situaciones afectan directamente su
desarrollo de pensamiento critico limitdndolos en la toma de decisiones responsables;
ademas, muestran un marcado desinterés por la asignatura de Historia, la cual la perciben
como irrelevante para su realidad cotidiana, este desinterés se agrava, dando a conocer un
problema en el area académica.

A causa de una metodologia de ensefianza tradicional, centrada en la memorizacion
de hechos fechas y personajes histdricos, que no relaciona contenidos con la realidad de los
estudiantes, ni mucho menos con los desafios actuales que enfrentan; esta desconexién entre
el pasado y el presente limita el desarrollo de una conciencia histérica significativa, afectando
no sélo afecta su desempefio académico, sino también su capacidad para reflexionar sobre
los problemas sociales y participar activamente en la construccion de una sociedad mas justa
y democrética.

Para abordar esta problematica es necesario implementar estrategias pedagogicas que
proporcione a los estudiantes experiencias de aprendizaje significativas que transforman la
percepcion de la historia ademéas de mejorar el desarrollo de la conciencia histérica en
estudiantes de bachillerato, por ello se propone el estudio de una intervencion didactica para
el aprendizaje de la Conciencia Histdrica en estudiantes del Plantel 23 de COBAT, siendo

las pregunta general de investigacion que guia el estudio: ¢ Qué experiencias de aprendizaje
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favorecen el desarrollo de la Conciencia Histdrica en estudiantes del Plantel 23 de COBAT?
y el objetivo general: Analizar las experiencias de aprendizaje que favorecen el desarrollo de

la Conciencia Histérica en los estudiantes del Plantel 23 de COBAT

En consecuencia, de las preguntas y objetivos de la investigacion, el objeto de estudio
se enfoca en la Intervencion didactica que contendrd el disefio de una intervencion didéctica
con estrategias didacticas encaminadas a generar experiencias de aprendizaje para el
desarrollo de la Conciencia Historica en los estudiantes del Plantel 23 de COBAT, que sin
duda, tendra el potencial de generar un conocimiento Util y aplicable que mejorara
significativamente la ensefianza y el aprendizaje de la Conciencia Historica.

Con base a lo anterior, queda claro que este estudio busca evaluar la intervencion
didactica para el aprendizaje de la Conciencia Historica en estudiantes del Plantel 23 de
COBAT; para ello se busca describir, identificar y analizar la generacion de experiencias de
aprendizaje que promuevan las habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes, planteando
la incorporacion de las categorias de explicacion historica, pensamiento critico histérico y
proceso historico, como parte de las estrategias didacticas integradas a la intervencion
didactica, para mejorar la capacidad de los estudiantes de conectar eventos historicos con su
realidad actual; se espera que con estos enfoques los estudiantes pueden fomentar una
perspectiva de ser agentes historicos, conscientes de su pasado y con proyectos a futuro; asi
como las recomendaciones derivadas del estudio pretenden mejorar la ensefianza de una
conciencia historica, enriqueciendo la experiencia educativa y promoviendo una ciudadania

mas informada y reflexiva.
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3.6.5.1 Descripcion de actividades

En el proceso de la investigacion cualitativa de este estudio, se llevo a cabo la
aplicacion de la técnica de investigacion de discusion de un grupo de enfoque a partir de una
guia de preguntas (anexo 9) con el objetivo de examinar las experiencias de aprendizaje
relacionadas con la construccion de la conciencia histérica con base a la categoria de
Explicacion Historica. Esta actividad se llevo a cabo el dia 15 de noviembre del 2024 y tuvo
como proposito principal incentivar la interaccion entre los participantes para examinar y
describir como se construyen significados histéricos de manera colectiva a partir de la
proyeccion de un video siguiendo las recomendaciones metodoldgicas de Hamui y Varela

(2013) y Hernédndez (2014).

3.6.5.1.1 Grupo de enfoque

El grupo de enfoque estuvo conformado por 15 estudiantes de primer semestre de
educacién media superior cuyas edades estan entre 15 y 16 afios; de estos, 4 son hombres y
11 son mujeres; con promedios académicos que van desde el 6.3 al 9.5. Para esta sesion se
destind un tiempo de 100 minutos y se desarroll6 en 3 fases principales: en la primera fase,
se dio a conocer los lineamientos éticos, se explicd a los participantes la dinamica y los
objetivos de la sesion, se garantizé la confidencialidad de las opiniones emitidas y el uso de
los datos exclusivos con fines académicos. En la segunda fase se proyectaron 3 videos
relativos al contexto politico del plan de Tuxtepec, la consolidacién del poder de Porfirio
Diaz y por ultimo la decadencia del Porfiriato. En la tercera etapa, correspondid
especificamente a guiar una discusion entre los estudiantes con base a los videos proyectados,

se abordaron 3 preguntas relacionadas con el ascenso de Porfirio Diaz a la Presidencia de la
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Republica; tres preguntas respecto a la consolidacion de su poder y por ultimo 4 preguntas
relativas a la decadencia del régimen Porfirista; con el apoyo de las preguntas se promovid
el analisis critico y la construccion colectiva de significados historicos. En el desarrollo de
esta actividad se identific las siguientes observaciones, en principio se observé una
comprension limitada de las causalidades y factores de algunos aspectos historicos, pues
resultaron ser complejos para los estudiantes quienes ademas de no entender las preguntas,
no retenian informacion; pareciendo que olvidaban detalles claves incluso inmediatamente
después de ver los videos; en la interaccion grupal, las respuestas individuales solian activar
la memoria de otros, fomentando una actividad mas activa; sin embargo, varios estudiantes
expresaron vergiienza, falta de confianza para participar o que no se les ocurria nada para
expresar. Respecto al tiempo, éste resulto el adecuado para el desarrollo de la sesion, aunque
al inicio hubo apatia por parte de algunos estudiantes que demoraron el proceso, después el
tiempo destinado fue suficiente para abarcar la discusion de las preguntas planteadas con la
participacion activa de s6lo cuatro estudiantes.

Para concluir se determina que la técnica de grupo de enfoque permitié identificar
dificultades iniciales en la comprension y en el analisis historico de los estudiantes, no
obstante, las preguntas guia promovieron un dialogo que, aunque no alcanzo la profundidad
esperada, evidencia un potencial para fortalecer la conciencia histérica mediante enfoques
pedagdgicos que integren dinamicas mas participativas y accesibles; con relacién al
desarrollo de la habilidad de explicacion historica se detectd que es necesario simplificar ain
mas el lenguaje y los conceptos; asimismo, para facilitar la comprension de temas histéricos
es necesario incorporar actividades de retroalimentacion inmediata para reforzar la

informacidn presentada y permanencia en el pensamiento de los estudiantes; en lo referente
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al entorno, es fundamental fomentar confianza para reducir la inhibicion de la participacion

por parte de los estudiantes.

3.6.5.1.2 Cuestionario abierto impreso

Toda vez que el cuestionario (anexo 10) abierto es uno de los instrumentos de
investigacion mas usados para el estudio de fendmenos sociales, tal como lo sefiala
Hernandez (2014), su aplicacion es con el propdsito de identificar el nivel de desarrollo de la
habilidad del Pensamiento Critico Histérico, el cual es definido como la capacidad de
analizar contextos histéricos para entender el origen de los problemas presentes con la
vinculacion del pasado (SEMS, 2022). Por ello se considera que esta herramienta permitira
explorar esta habilidad en profundidad en cada uno de los participantes. El cuestionario
estructurado con preguntas abiertas disefiado a partir de indicadores conceptuales claros
evalGa como los estudiantes comprenden y explican los contextos histéricos, conectandolos
con el presente a través de los problemas que viven.

Para el desarrollo de este cuestionario, se emplea la herramienta digital de Google
forms, es decir, fue en linea, sin limite de tiempo para que los estudiantes tuvieran la
oportunidad de pensar y reflexionar las respuestas a cada pregunta que integra el instrumento.

No se observo ningun imprevisto durante su desarrollo.

3.6.5.1.3 Entrevista semiestructurada
El desarrollo de esta actividad se llevd a cabo del dia 21 al 29 de noviembre de 2024,
con una duracion de 50 minutos por estudiantes, este tiempo fue el suficiente para que el

participante pensara, analizara la pregunta y proporcionara la respuesta. En este sentido y con
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el fin de obtener los datos pretendidos, las preguntas fueron elaboradas centradas en el
Proceso Historico, por ello, se esperaba que los estudiantes fueran capaces de identificar las
condiciones y circunstancias historicas contextuales relacionadas a su vida personal, a su
presente y de reconocerse a si mismos como agentes historicos, cuyas acciones y decisiones
tendrén sin duda una consecuencia que a corto, mediano o largo plazo afecte en su futuro.
Con esta técnica de entrevistas semiestructurada permitio explorar la forma de pensar,
sentir y percibir de los estudiantes en cuando todo aquel pasado que afect6 o afecta a su
presente. En este didlogo proporcionado por la entrevista, se pudo intercambiar informacion
valiosa con los estudiantes, tal como lo sefiala Herndndez (2014) para construir de manera
conjunta significados en torno a explorar la relacion entre la experiencia de aprendizaje y los
procesos histdricos, abordando aspectos sociales econémicos, politicos y culturales de cada

estudiante.

3.6.5.1.4 Aplicacion de la Intervencién didactica
La intervencion didactica se aplico el dia 27 de noviembre de dos mil veinticuatro y

la actividad se desarroll6 de la siguiente manera.

Etapa de inicio (20 minutos)

En esta fase, se buscd recuperar los conocimientos previos del alumnado sobre el
tema, para ello se presentaron imagenes contrastantes del Porfiriato como son: imagenes de
campesinos, mineros, obreros, ferrocarrileros y mujeres de poblacién humilde y, por otra
parte, imagenes de la elegancia y el buen vestir de personas pertenecientes a la politica,

negocios y extranjeros. Para incitar a la participacion se realizaron las siguientes preguntas
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detonadoras: ¢Qué observan en las imagenes? ;Qué personaje importante identifican en las
imagenes? Por las imagenes que observan ;Quiénes creen que tenian el control de los
recursos y la produccion de esa época? y Como se creen que se distribuia la riqueza en el
Porfiriato? Se pidio que comentaran las respuestas con algun compafiero para que al final se
discutieran en plenaria.

Posteriormente se pidi6 a los estudiantes identificaran un concepto que definiera cada
imagen que observaron, solicitando que cada concepto sea escrito dentro de un esquema en
el pizarron, por lo que los estudiantes, procedieron a escribir los siguientes conceptos:
Porfirio Diaz, riqueza, campesinos trabajando, pobreza, trabajo pesado, fiestas ostentosas,
hombres de negocios, mujeres de la alta sociedad, mujeres pobres haciendo tortillas. Luego,
se les invito a reflexionar si estos conceptos siguen presentes en la actualidad, en el cual
concluyeron que persisten desigualdades econémicas similares.

Etapa de desarrollo (50 minutos)

Para iniciar esta etapa de la intervencién, se plante6 la pregunta: ;Qué porcentaje de
la poblacion vivia en pobreza durante el Porfiriato? En respuesta los estudiantes comenzaron
a mencionar cifras, por lo que se inicié una exposicion con el apoyo de una presentacion en
PowerPoint (véase anexo 3) proporcionando este dato, al cual los estudiantes se
sorprendieron por ser el noventa y siete por ciento de la poblacion la que vivia en pobreza.

Se continué con la exposicion en PowerPoint, explicando los elementos de los
factores de produccion, brindando un contexto general sobre la situacion econémica, politica
y social del Porfiriato. También se explico acerca del contexto laboral en haciendas y en
minas. Enseguida, se entregaron pequefios textos histdricos que narraban la situacion social,

econdmica y politica, asi como los avances de la época. Asimismo, se proyectaron dos videos
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breves acerca de la Huelga de Cananea y la Huelga de Rio Blanco, solicitando a los
estudiantes responder siete preguntas reflexivas para comparar las desigualdades del

Porfiriato con las desigualdades del presente.

Etapa de cierre (30 minutos)

Para concluir, se realiz6 una sintesis de los contenidos tratados. Se explicé al grupo
cdémo construir una linea de tiempo y se pidid a los estudiantes, que, en trabajo colaborativo,
es decir en equipos de cinco estudiantes; y, con apoyo de los textos histéricos proporcionados
anteriormente, elaboraran una linea de tiempo con los principales procesos de produccién y
las desigualdades econdmicas y sociales del Porfiriato, acompafiados de una reflexion sobre
si aun persisten esas desigualdades originadas en esta etapa historica (anexo 4, 5y 6).

Cada equipo presento su trabajo en plenaria (véase anexo 4), es importante sefialar,
que, en esta parte, los estudiantes recordaron la desigualdad econdmica que percibié de entre
las imagenes antes expuestas. Por ejemplo, identificaron la época porfiriana y la desigualdad
en la que se vivia; reconocieron que sélo una pequefia minoria era la que vivia en opulencia,
mientras el resto se dedicaban al campo a las minas, a la cosecha de cafia, el pulque, etc.; con
un pago minimo que no les alcanzaba para la comida del dia. Algunos jovenes sefialaron que
mientras un pequefio sector tenia riqueza y tenian fiestas engalanadas, otros trabajaban con
vestimenta desgastada y sin una alimentacion digna. Al final se solicité compartir en plenaria
mediante una exposicién de sus trabajos, recibiendo retroalimentacion por parte de docente

y entre pares.
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En conclusion, de este capitulo se sefiala que el proceso metodoldgico se disefio con
una estructura flexible a los objetivos que se siguen, sentando las bases para el siguiente

capitulo donde se presentaran los resultados obtenidos.

CAPITULO IV.

ANALISIS Y RESULTADOS

Después de haber descrito todo el proceso metodolégico recorrido para la obtencién
de datos se da paso al analisis de los resultados obtenidos de la aplicacion de los instrumentos
contemplados para esta investigacion; para ello, se procede a la presentacion de los
principales hallazgos que surgieron a partir de la aplicacion de los instrumentos de
investigacién e intervencion didactica, permitiendo el contacto directo con los sujetos de
estudio. Cada respuesta, cada experiencia que compartieron fue cuidadosamente analizada
para dar sentido a la informacion recabada y encontrar respuestas a las preguntas que dieron
origen a esta investigacion. En este sentido se describen los datos de identificacion del

contexto y poblacion de estudio.

4.1 Datos de identificacion

El Plantel 23 de COBAT, se encuentra en el Municipio de San Pablo del Monte,
actualmente cuenta con una comunidad estudiantil de 404 alumnos, repartidos en tres grupos
por cada grado. Asimismo, cuenta con una planta docente de 31 profesores que integran las
diversas academias, también se tiene a dos encargados de orden, dos intendentes, una

secretaria, dos auxiliares administrativos, un jefe de oficina y un director. Agregando que,
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tres docentes son los encargados de impartir el recurso sociocognitivo de Conciencia
Historica en sus distintos niveles a partir del cuarto semestre.

De la misma manera, las caracteristicas de un gran porcentaje del estudiantado del
Plantel 23 de COBAT son su bajo rendimiento académico, no cumplen con asistencias, tareas
y trabajos escolares, son desinteresados, lo que sugiere que podrian aburrirse facilmente en
el ambiente escolar. Estas caracteristicas son las que dan un impacto negativo al desempefio
académico y en su compromiso con las actividades escolares. Entre el alumnado se han
detectado problemas de alcoholismo, drogadiccion, embarazos tempranos y desercion
escolar.

Con el objetivo de contribuir a la mejora en el desempefio académico de la comunidad
estudiantil, se lleva a cabo la presente investigacion sobre el disefio de una intervencién
didactica para el aprendizaje de la Conciencia Historica en estudiantes del Plantel 23 de
COBAT. Justamente para alcanzar los objetivos planteados en la misma, se seleccion6 una
muestra representativa de 15 estudiantes con caracteristicas diversas en cuanto a su
desempefio académico, intereses y actitudes hacia la asignatura de Historia. Siguiendo esta
linea y de acuerdo con Hernandez (2014), sefiala que la muestra debe estar alineada con los
objetivos de investigacion y el disefio metodoldgico, por esta razén, la poblacion de estudio
se encuentra integrada por estudiantes del plantel 23 de COBAT, centrandose el interés por
explorar y comprender como las categorias que integran la conciencia historica desde una
estrategia pedagdgica logran gue los estudiantes se apropien de la misma.

De la misma forma, cumpliendo con la recomendacién de Arias, Villasis y Miranda
(2016), cuando sefialan que en cualquier investigacion es fundamental definir, desde el inicio,

la cantidad exacta de participantes requeridos para alcanzar los objetivos establecidos. Por
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ello, la muestra de esta investigacion estd conformada por 15 estudiantes, de los cuales 12
estudiantes tienen 15 afios y los tres restantes tienen 16 afios. En cuanto al género, 4
estudiantes son masculinos y 11 son femeninos. Este balance refleja la composicion
demografica del grupo de estudio, permitiendo analizar posibles diferencias en como
estudiantes de distintas edades y géneros perciben y valoran la Historia en el contexto de su
desarrollo personal.

Con respecto a conocimientos, habilidades y actitudes de los sujetos de estudio, esta
muestra se estructuré de manera que incluyera un equilibrio entre estudiantes con diferentes
niveles de desempefio académico, por ello, se seleccionaron cinco estudiantes con promedio
sobresaliente, cinco con promedio medio y cinco con promedio bajo. Este criterio asegura
que las experiencias de aprendizaje y las percepciones relacionadas con la conciencia
historica puedan analizarse desde diversas perspectivas, atendiendo cdmo el desempefio
escolar puede influir en la motivacién y en las experiencias de aprendizaje vinculadas a la
Historias. También esta diversidad en los aprendizajes garantiza una vision integral de cémo
las experiencias de aprendizaje dirigidas al desarrollo de la conciencia histdrica pueden variar
dependiendo de los diferentes antecedentes y contextos educativos.

Asi mismo es importante mencionar, que, por ser un estudio de investigacion, la
definicién y seleccion de la poblacién de estudio se consideraron algunos criterios de
inclusion, tal como lo sefialan Arias, et. al. (2016), estos criterios especificaron las
caracteristicas de la poblacion, que, para este caso, se fundamentaron en el desempefio
académico y en las caracteristicas contextuales particulares de los participantes.

Ademas, es importante sefialar que la intervencion didactica para el aprendizaje de la

Conciencia Histérica en estudiantes del Plantel 23 de COBAT, se aplicé de manera
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transversal a la asignatura de Ciencias Sociales I, en estudiantes del segundo semestre del

grupo 102, con las caracteristicas contextuales y académicos que se presentan en la Tabla 2.

Tabla 2

Ficha informativa de los estudiantes entrevistados

Clave [ Promedio | Secundaria de | Barrio Edad | Género Tipo de
de ingreso | Procedencia familia

SF1 95 Escuela Secundaria | San 15 Femenino | Extensa
General  Gabriela | Nicolas
Mistral.

SF2 9.1 Escuela Secundaria | San Cosme | 15 Femenino | Tradicional
General Vicente Extensa
Suérez.

SF3 8.9 Escuela Secundaria | San 15 Femenino | Tradicional
Técnica Numero 52 | Nicolés Extensa
Capitan ~ Mariano
Cantor.

SF4 8.9 Escuela Secundaria | San 16 Femenino | Tradicional
Técnica Numero 52 | Bartolomé con hijos
Capitan ~ Mariano jévenes
Cantor.

SM5 |8.8 Escuela Secundaria | San 15 Masculino | Tradicional
General  Gabriela | Nicolas con hijos
Mistral. jovenes

SF6 7.3 Centro Escolar | San 15 Femenino | Tradicional
México Nicolas Extensa
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SM7 [7.2 Escuela Secundaria | El Cristo 15 Masculino | Madre e hijos
General Vicente
Suarez.

SF8 7.2 Escuela Secundaria | San Cosme | 15 Femenino | Tradicional
General  Gabriela extensa
Mistral.

SF9 7.2 Escuela Secundaria | San 15 Femenino | Madre e hija
General Vicente | Nicolés
Suarez.

SF10 |71 Escuela Secundaria | San 15 Femenino | Tradicional
Técnica NUmero 52 | Sebastian reconstruida
Capitdn  Mariano
Cantor.

SF11 (6.9 Escuela Secundaria | De JesUs 16 Femenino | Abuelitos vy
General  Gabriela nietos
Mistral.

SM12 | 6.7 Escuela Secundaria | San 15 Masculino | Tradicional
General Vicente | Nicolas extensa
Suarez

SF13 | 6.7 Escuela Secundaria | El Cristo 15 Femenino | Tradicional
General  Gabriela extensa
Mistral

SF14 |65 Escuela Secundaria | De Jesus 15 Femenino | Tradicional

General Vicente

Suérez

con jovenes
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SM15 | 6.3 Escuela Secundaria | San 16 Masculino | Tradicional
General  Gabriela | Bartolomé extensa
Mistral

Fuente: Elaboracion propia

Por ultimo y teniendo informacion clara acerca de la seleccion de la poblacion de
estudio y sus caracteristicas, se procedera a describir los resultados obtenidos a través del
analisis de los resultados de la aplicacion de cada instrumento de investigacion,
relacionandolo con cada categoria de la Conciencia Historica y hacer una exploracion intensa
de todo lo acontecido para analizar la influencia de las experiencias de aprendizaje generadas
en la intervencion didactica e identificar como se logra la apropiacién de la conciencia

historica en los estudiantes del Plantel 23 de COBAT.

4.2 Categoria 1: Explicacion historica y el grupo de enfoque

Con respecto al analisis de la categoria de explicacion historica, ésta se llevé a cabo
a través de una discusion en un grupo de enfoque siguiendo una guia de preguntas
previamente disefiadas para tal fin (véase anexo 9), de la misma manera, considerando que
la explicacidn histérica es la habilidad que implica conocer y analizar los acontecimientos,
identificar actores historicos, ubicar los espacios donde ocurrieron los hechos historicos y
comprender la dimension del tiempo historico (SEP, 2022), entonces los estudiantes deben
identificar ese proceso de cambio, estableciendo una conexidn entre un acontecimiento y otro
para expresarlo a través de una estructura verbal (Mendiola, 2016). Por ello, para analizar
esta categoria y evaluar el nivel de los estudiantes en la identificacion de sus tres

subcategorias (causalidades y factores, sujetos y espacios, y proceso historico), se
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proyectaron tres videos cortos y se aplico el instrumento de grupo de enfoque en una sesion
de 100 minutos. Posteriormente se llevd a cabo una discusién entre los sujetos de
investigacion, con base a una guia de 10 preguntas; sin embargo, la participacion activa se
limité a un pequefio grupo de estudiantes (entre tres y cuatro). Cabe aclarar que, para
preservar la confidencialidad de los participantes, se sustituyeron sus nombres completos por
cadigos de identificacion. En ese sentido, al inicio de la sesion, se explico a los estudiantes
la importancia de su cooperacion, el caracter meramente académico de la actividad y la
confidencialidad de sus datos. Primero, se proyectd un video corto titulado “El ascenso de
Porfirio Diaz”, cuya discusion se estructurd con base a la primera parte de la guia de
preguntas del grupo de enfoque. Durante la proyeccion del video se observd que los
estudiantes mostraban inquietud y desinterés en el contenido; aproximadamente ocho sujetos
de investigacioén permanecieron totalmente ajenos al tema y a pesar de este ambiente en el
aula, se procedié conforme a la guia de preguntas, abordando cada subcategoria de manera
estructurada.
4.2.1. Subcategoria de causalidades y factores

Con relacion al analisis de la subcategoria de causalidades y factores se retoma lo
sefialado por Uribe (2004), quien menciona que la causa o causalidad interviene en la
explicacion de los fendbmenos, ya que permite identificar los maltiples factores que modifican
las circunstancias y condiciones contextuales; entonces para el analisis de todo proceso
historico, la causalidad es fundamental, pues resulta de la combinacion de eventos, decisiones
y condiciones que influyen en su desarrollo. Tomando lo consideracién lo anterior, se

analizaron los hallazgos obtenidos en respuesta a la primera pregunta de enfoque: ¢ Cual crees
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que fueron las principales causas que llevaron al ascenso de Porfirio Diaz a la Presidencia de
México? Con la participacion de cuatro estudiantes, surgieron las siguientes respuestas:

SF1 “Porfirio Diaz estuvo como presidente por mas de 30 afos”.

SF4 “El Plan de Tuxtepec hizo ganar a Porfirio Diaz y hacer que el presidente anterior

ya no pudiera luchar en contra de él.

SF9 “La inconformidad del pueblo”

SF11: “Si gan6 Porfirio Diaz en el Plan de Tuxtepec es porque el pueblo estaba

inconforme con el gobierno”

La segunda pregunta planteada fue: ;Qué causas propiciaron que Porfirio Diaz se
mantuviera en la Presidencia por mas de 30 afios? A esta pregunta respondieron tres
estudiantes, contestando lo siguiente:

SF3: “La represion militar y el control politico que tuvo Diaz lo mantuvo protegido

para que nadie se opusiera a su mandato, asi como por la influencia de las alianzas

con las élites econdémicas.

SM5: “El apoyo militar, empresarios extranjeros, 10s grupos influyentes como la

iglesia, que eran los que lo mantenian en el poder”.

SF9: “La iglesia estaba de su lado, asi controlaba al pueblo”

Para saber si los estudiantes identifican los factores presentes durante el Porfiriato, se
realizd la siguiente pregunta: ;De qué manera el control férreo sobre la prensa, el sistema
judicial y el ejército fue crucial para mantener la estabilidad del régimen?

SF3: “La prensa estaba sometida y censurada por el Gobierno de Diaz.

SF9: “El ejército era el brazo fuerte del régimen de Diaz y lo obedecian.
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SF11: “En si, Porfirio era el presidente y lo que decia se tenia que hacer porque si no

los mandaba a matar con su ejército”.

La siguiente pregunta fue:¢Cdémo funciono el factor politico en la relacién entre el
gobierno central de Diaz y las élites locales (caciques) en la preservacion del poder?

SF4: Cuando se es presidente y acuden a los lugares de visita, todos se acercan a

saludarlo y a quedar bien con él y luego aparte de que como se mostrd en el video el

presidente Diaz elegia a las autoridades del pueblo o regidn, existiendo asi una
obediencia y un sometimiento a su voluntad.

SF9: “Las personas son muy faciles de corromperse y mas en ese momento de

necesidad y pobreza”.

SF11: “Eran obedientes para quedar bien para que los siguiera apoyando en su

puesto”.

En primer lugar, al analizar las respuestas se observa que la participacion de los
sujetos de estudio fue limitada por la dificultad que presentaron al desarrollar sus ideas, tal
es el caso la respuesta del sujeto femenino 9 de la primera pregunta que sélo se limité a
mencionar “La inconformidad del pueblo”. Esta situacion muestra la dificultad en la
construccion de explicaciones mas estructuradas y fundamentadas; aunque los estudiantes
pudieron identificar el sometimiento de la prensa, el manejo del aparato judicial y la
incondicionalidad del ejército; aspectos sumamente importante de acuerdo con lo sefialado
por la Doctora Andrea Sanchez (2000), ya que es necesario conocer la interrelacion de estos
aspectos en los que se dividié la vida en la etapa porfiriana para comprender el control que
el gobierno de Diaz tenia y que se reflejaba en una estabilidad obligada en un régimen

autoritario; los estudiantes no pudieron explicarlo en una narrativa clara y enfocada. Este
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ejercicio puso en evidencia la importancia de establecer un clima de confianza y
comunicacion efectiva entre docente y estudiantes, pues a medida que se fortalecio la
interaccion en el aula, se observé una mayor disposicion a participar en la discusion. Es asi
como se procede a presentar un mapa mental, teniendo como eje central la subcategoria de

“Causalidades y factores” y su relacion clave con la categoria de pensamiento critico
historico, categoria que ayuda a explorar la comprensidn que tienen los estudiantes sobre por
qué suceden los hechos histéricos derivado de los multiples elementos que interactGan entre

si (Seixas y Morton, 2013), véase red semantica 1.

Red semantica 1: Subcategoria de causalidades y factores
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Del andlisis de la red seméantica desprende como esta interrelacionado la subcategoria
de causalidades y factores con las tres subcategorias de la categoria de Pensamiento Critico
Historico, visible a través del grosor de las lineas que denotan una relacion mas estrecha y
significativa entre conceptos.

Siguiendo a Rodriguez (2004) citado por Cabafiero (2024), la identificacion de causas
y consecuencias en un hecho historico es clave para fortalecer el analisis y la comprension
profunda de los procesos histéricos. En este sentido, el mapa muestra que los estudiantes
identificaron el apoyo militar de Diaz y la inconformidad del pueblo, respuestas que reflejan
un primer nivel de apropiacion de la causalidad por los nexos logicos entre hechos y sus
efectos, aunque en algunos casos varia la profundidad. Asimismo, como lo sefiala VValdés y
Pérez (2023), la conciencia histdrica se desarrolla al construir narrativas que enlazan el
pasado, presente y futuro. De este modo, en el mapa se observa que algunos estudiantes no
solo identificaron causas aisladas, sino que también articulan interpretaciones mas elaboradas
a la categoria de Pensamiento Critico Historico y de Procesos Histéricos, esto permite
visualizar las implicaciones actuales de esos hechos, cuando el sujeto de estudio menciona
“la modernizacioén beneficid a unos pocos y empobrecio a la mayoria”, esta afirmacion va
mas alla de una simple descripcion, sugiriendo una comprension critica de la dindmica
histérica que impacta en la sociedad contemporanea. Conforme con Dominguez (2015), la
tarea de seleccionar factores relevantes es crucial y aunque algunos alumnos logran
identificar factores clave, otros aun tienden a enunciar hechos de manera aislada sin construir
una interpretacion critica. No obstante, los intentos de critica historica (categoria en color

verde) son evidentes en afirmaciones que cuestionan las estructuras de poder y los beneficios
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desiguales de la modernizacion, elementos que indican un avance en la apropiacion del
pensamiento critico.

Por Gltimo, la red semantica revela que los estudiantes en este punto han comenzado
a desarrollar habilidades importantes para la apropiacion de la conciencia historica al
reconocer causalidades, identificar factores multiples y, en algunos casos, construyen
interpretaciones criticas. Sin embargo, también se observa la necesidad de seguir
fortaleciendo la capacidad de articular narrativas histéricas mas complejas, que no solo
describen hechos, sino que los interpreten criticamente y los vinculen con el presente y el

futuro.

4.2.2 Subcategoria sujetos y espacios

Referente a la identificacion de la subcategoria de sujetos y espacios se procedio a
realizar las siguientes preguntas: ;Qué papel desempefiaron las alianzas con las élites
econdmicas y politicas en el mantenimiento del Porfiriato? Al contestar esta pregunta sélo
tres estudiantes participaron contestando lo siguiente:

SF4 que dijo: “Fueron importantes para el presidente”.

SF9 “Son como acuerdos que se llega para que los dos salgan beneficiados, entonces

fue importante en el tiempo mientras que fue presidente”.

SF11 “Cuando los integrantes del grupo estan de acuerdo y ya pactaron un apoyo

entre todos es mas facil tener el control del grupo”
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Posteriormente se realiza la siguiente pregunta: Como afectd la politica de
reeleccion continua de Porfirio Diaz a la evolucién de la democracia en México? Las

respuestas obtenidas fueron:

SF4: No habia democracia

SF9: No habia grupos interesados en participar y no habia otros candidatos.

SF11: La poblacion se enojo con Porfirio porque ya los tenia cansados.
Prosiguiendo con la siguiente pregunta: ;Qué consecuencias tuvo la falta de alternancia
politica y la represion de la oposicion en la legitimidad del régimen? Las respuestas que
dieron dos estudiantes fueron:

SF4: Después de 30 afios teniendo el mismo presidente el pueblo se cansa, por esta

razén ya no queria a Porfirio Diaz.

SF11: También me cansaria de tener el mismo presidente que sélo apoya a la gente

rica.

Del analisis de las respuestas obtenidas por los estudiantes se observa una
comprensidn inicial sobre la importancia de dichas alianzas estratégicas para la estabilidad y
permanencia del régimen de Diaz; en este sentido el SF4 afirma que “fueron importantes para
el presidente”, reconoce en forma breve pero significativa el papel esencial que
desempefiaron las élites. Esta respuesta, aunque limitada en desarrollo, evidencia una
percepcion intuitiva del respaldo que estas alianzas brindaron al poder porfirista, aunque no
profundiza en los mecanismos especificos de esta influencia. Por otro lado, el estudiante SF9

amplia esta idea al sefalar que “son como acuerdos que se llega para que los dos salgan
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beneficiados”, aqui se identifica una comprension mas matizada del fenomeno, al reconocer
que las alianzas no solo fortalecieron el régimen, sino que también generaron beneficios
reciprocos para las élites, es un esquema de cooperacion estratégica. Esta respuesta es
interpretativa y sugiere un nivel mas avanzado de andlisis, donde se entiende la l6gica del
Porfiriato que fue el garantizar el poder y la estabilidad a cambio de apoyo politico y
econdmico. Asimismo, el estudiante SF11 proporciona una explicaciéon ain mas estructurada
al decir “cuando los integrantes del grupo estan de acuerdo y ya pactaron un apoyo entre
todos es mas facil tener el control del grupo”. En este caso, la respuesta refleja una
conceptualizacion clara del mecanismo de cohesion social y politica que permitia al régimen
mantener el orden. En este sentido, el alumno identificd que el consenso entre los sectores
privilegiados no sélo era adecuado y funcional, sino necesario para ejercer control efectivo

sobre la sociedad, minimizando resistencias y legitimando el poder autoritario.

En lo que respecta a la pregunta 6, el analisis de sus respuestas evidencia un primer
acercamiento de los estudiantes a la apropiacion de la conciencia histérica en torno a la
explicacion historica, particularmente esta subcategoria, puesto que en ellas se identifica a
Porfirio Diaz como “sujeto historico central” cuya permanencia prolongada en el poder, a
través de la politica de reeleccion continua, limité el desarrollo de la democracia en México,
asi lo menciona la respuesta de la SF4. De la misma manera, la SF9, menciona la falta de
grupos interesados en participar y la ausencia de alternativas politicas. Evidenciando que los
estudiantes comienzan a reconocer la relacion entre sujeto politico y el espacio social, asi
como el control ejercido sobre el escenario electoral que restringio la participacién en la vida

democratica en esa etapa; agregando el descontento social expresado por el SF11, revela que
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los estudiantes comprenden las tensiones existentes entre el sujeto de poder y la colectividad
afectada, percibiendo el espacio social como dinamico y en transformacion ante el desgaste

del régimen.

Por otro lado, en las respuestas de la pregunta 8, aunque s6lo dos estudiantes dieron
respuesta, se observa un acercamiento incipiente al desarrollo de la conciencia histérica,
particularmente a esta subcategoria de sujetos y espacios, debido a que si bien identificaron
a Porfirio Diaz como sujeto historico central cuya permanencia prolongada en el poder
provoco el cansancio y rechazo de la poblacidn, asi lo sefialaron SF4 y SF11. Esta expresion
de inconformidad hacia el presidente que favorecia a los sectores privilegiados refleja una
comprension primaria del espacio social como escenario de desigualdad. Lo anterior se
fundamenta en lo sefialado por Sanchez Quintanar (2000) quien menciona que el ejercicio
del analisis de los sujetos y espacios debe trascender de una vision reduccionista centrada
Unicamente en las figuras politicas, considerando también a los colectivos sociales afectados
y sus reacciones histdricas, percibiendo un espacio social donde se manifiesta un descontento
popular. Por ultimo, se realiza al analisis de la siguiente red seméantica relacionado a la

subcategoria de sujetos y espacios.
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Red semantica 2:Categoria de sujetos y espacios
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Fuente: Elaboracion propia.

La red semantica 2 muestra cdémo nucleo principal la subcategoria de sujetos y
espacios articulando con otras subcategorias de la conciencia histérica, tal es el caso de la
fuerte relacion que se observa con las subcategorias de acciones y decisiones, y la
interpretacion. También se nota que los estudiantes no se limitaron a analizar Unicamente a

Porfirio Diaz como figura central, sino que consideran el papel del ejército, empresarios,
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campesinos y otros sectores sociales. Esto indica una apertura hacia una vision mas amplia
del proceso histdrico. Las respuestas dadas por los estudiantes demuestran que comprenden
que las acciones de los actores historicos respondieron a las condiciones sociales, politicas y
econdmicas de su tiempo. Asimismo, se observa que los estudiantes han analizado las
consecuencias de las acciones historicas de los sujetos historicos, por ejemplo, la
modernizacion con beneficios desigual; en linea con la interpretacion que hace Sanchez
(2000).

Por otro lado, cuando los estudiantes contestan refiriéndose a las comunicaciones
terrestres y los ferrocarriles, se nota la comprensién del espacio, no s6lo como un escenario,
sino como un factor activo en la historia. En el mapa, se revela que los estudiantes han
comenzado a integrar las dimensiones fundamentales de la conciencia historica tales como
la explicacion y el proceso histdrico. Las afirmaciones recogidas muestran un avance
significativo en su capacidad de interpretar los procesos histdricos complejos y asumir una
postura critica frente al pasado a través de las diversas respuestas de las diferentes unidades

de andlisis de las categorias de la conciencia historica.

4.2.3 Subcategoria de tiempos histdricos

Respecto a esta subcategoria se analizan las preguntas 9 y 10 de la guia del grupo de
enfoque elaboradas con el fin de que el alumno identifique el término del proceso o el tiempo
historico del que se estd analizando. La pregunta 9 dice: ;Como el autoritarismo de Diaz
contribuyd al estallido de la Revolucion Mexicana? Las respuestas que dan los estudiantes

son:
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SF4: Todo se conjunto, fue como una bola de nieve que cuando rueda hacia abajo se
va haciendo més grande, fue lo que ocurrid, todos los actos de Diaz y el no querer
dejar la Presidencia, hizo que la gente se levantara en contra de él.

SF9: Cuando un presidente oprime al pueblo, los explota y no deja que se manifieste,

el pueblo se arma de valor y se levanta para luchar.

Por altimo, la pregunta 10 dice: ¢(En qué medida las politicas del Porfiriato fueron
necesarias para modernizar al pais, y en qué medida resultaron perjudiciales para la sociedad
mexicana? SF4: México necesitaba inversion y fue un avance, pero los beneficios sélo se
quedaron entre los ricos, los que estaban arriba. SF9: La modernizacion beneficio a algunos,
pero dejo en pobreza a la mayoria. SF11: Si se hubiese preocupado por el pueblo y darle todo
su apoyo, no se hubiesen levantado en su contra. Al analizar las respuestas de los estudiantes
de la pregunta 9, es posible identificar ciertos indicios de apropiacion de la conciencia

historica en relacién con el concepto de tiempo histérico.

Lo anterior es asi, porque de acuerdo con los planteamientos de Sanchez Quintanar
(2000), el tiempo historico es una subcategoria fundamental de la explicacion historica
debido a que permite a los estudiantes comprender la dinamica de los procesos sociales en
continuidad y transformacion, vinculandolos con su presente. En este mismo sentido, la
respuesta de la SF4 menciona “Todo se conjuntd, fue como una bola de nieve que cuando
rueda hacia abajo se va haciendo mas grande...” se observa que el estudiante no concibe los
acontecimientos como hechos aislados, sino como un proceso acumulativo; puesto que la

metafora de la bola de nieve indica que el alumno entiende la duracién y acumulacion de
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causas a lo largo del tiempo, elementos centrales para comprender la evolucién de los
procesos, respondiendo directamente a la nocion de Sanchez Quintanar, al reconocer los

contextos historicos y sus dindmicas para transitar de uno a otro.

En el caso de la SF9 sefiala “Cuando un presidente oprime al pueblo, los explota y no
deja que se manifieste, el pueblo de arma de valor y se levanta para luchar”, refleja una
interpretacion del cambio social que no se limita a un hecho puntual, sino que alude a la
acumulacion de condiciones de opresion que desemboca en la revolucién. Es de observarse
que el estudiante empieza a captar la secuencia de eventos y su relacién causal en el tiempo,
lo cual es un indicio de que esta desarrollando una comprensién mas profunda de los procesos

historicos.

En este caso, desde la perspectiva de Zuloaga (2005), el tiempo histérico no es
simplemente una cronologia, sino un recurso interpretativo para comprender el impacto del
pasado en el presente y proyectarlo hacia el futuro, por lo que estas respuestas muestran que
los estudiantes no se limitan a mencionar fechas o nombres, sino que intentan explicar la
relevancia del autoritarismo de Diaz como fendmeno que desencadend un cambio
trascendental en la experiencia social de México. La idea expresada de que “el pueblo se
levanta para luchar” sugiere que los estudiantes comienzan a interpretar los hechos historicos
como procesos significativos dentro de un marco temporal mayor, mostrando asi una
construccion narrativa critica. Ademas, el uso de expresiones como “todos los actos de Diaz”
y “cuando un presidente oprime al pueblo” permite inferir que los estudiantes estan

identificando continuidades que después de una represion constante genera un cambio como
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el estallido de una revolucion que es una dinamica social; factores centrales para comprension

del tiempo histdrico segun los enfoques de Sdnchez Quintanar (2000) y Zuloaga (2005).

Por otra parte, en las respuestas de la pregunta 10, permite observar sefiales claras
sobre el grado de apropiacion de la conciencia histérica, particularmente en relacion con la

comprension del tiempo histérico segun los planteamientos de Zuloaga (2005).

También Zuloaga sostiene que el tiempo histérico no debe entenderse como una
simple sucesién de hechos, sino un recurso interpretativo que organiza los acontecimientos
del pasado, otorgandoles sentido a partir de su impacto en el presente y su proyeccion hacia
el futuro. Bajo esta perspectiva, el estudiante debe no solo identificar hechos, sino reflexionar
criticamente sobre su significado, reconociendo los procesos de cambio, permanencia y
construccion del sentido historico. En el caso de la respuesta del SF4, quien dice “México
necesita inversion y fue un avance, pero los beneficios sélo se quedaron entre los ricos, los
que estaban arriba”, se evidencia que el alumno logra percibir la dualidad del proceso de
modernizacion durante el Porfiriato, por un lado, reconociendo la necesidad de crecimiento
econémico como un avance y por otra parte la interpretacion critica de las consecuencias
sociales como lo fue la concentracion de beneficios en las élites. Este razonamiento muestra
un esfuerzo por dotar al pasado de un significado social, evaluando su impacto en la

estructura de la sociedad mexicana.

De manera similar, la respuesta de la SF9 quién dice que “la modernizacion beneficio

a algunos, pero dejo en pobreza a la mayoria”, esta respuesta destaca un enfoque analitico
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que supera la mera cronologia de hechos ya que el estudiante distingue procesos de exclusién
y desigualdad, y evidencia una lectura critica de las politicas modernizadoras del Porfiriato;
demostrando que no solo conocer los hechos, sino que los interpreta a la luz de las
consecuencias historicas, lo que corresponde a una apropiacion de la dimension critica del

tiempo historico.

De la misma manera, en la respuesta de SF11 cuando sefiala “si se hubiera preocupado
por el pueblo y darle todo su apoyo, no se hubiesen levantado en su contra”; aqui se refleja
la capacidad de proyectar las consecuencias de decisiones politicas en la construccion de
narrativas historicas. Esta respuesta demuestra que el estudiante identifica una relacién causal
entre la falta de atencién a las necesidades del pueblo y el estallido social y como
consecuencia la comprension de cémo y por qué ciertos hechos son relevantes en la
experiencia histérica de México, para el anélisis final de esta subcategoria se presenta la red

semantica 3.
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Fuente: Elaboracidn propia.

En el andlisis de la red semantica de la subcategoria de tiempos histdricos se observa
el nivel de vinculacion gue tiene esta subcategoria con otras subcategorias como lo es sujetos

y espacios, ambos pertenecientes a la categoria de explicacion historica y su vinculacién con
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las subcategorias de critica historica, contextualizacion e interpretacion, los tres de la
categoria de pensamiento critico historico.

En este andlisis se establece la relacidon preponderante entre tiempos histéricos con la
interpretacion, dado que para tener claridad sobre el tiempo historico se debe interpretar los
hechos acontecidos dentro de un proceso historico para identificar las causas y los factores
presentes en el proceso y sus consecuencias, éstas al final determinan una continuidad o
interrupcion que dan fin al proceso histérico para que a su vez dé pie a otro proceso historico
con distintas causas, factores y consecuencias diferentes, asi que la interpretacion es
indispensable para que el estudiante relacione cada hecho identificando su correspondencia
con una causa, factor o consecuencia y determinar su interrupcion o continuidad.

Por Gltimo, se procede al andlisis de la red semantica 4 correspondiente a la
Explicacion Histérica donde se identifica el nivel que se presenta en este ejercicio de la

investigacion.
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Red semantica 4: Explicacion historica
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En el mapa de la categoria de explicacion historica, muestra una estructura con base
a sus tres subcategorias: causalidades y factores, sujetos y espacios, y tiempos histéricos,
acompafados de las multiples respuestas emitidas por parte de los estudiantes derivados de
la observacion y andlisis de tres videos sobre el Porfiriato. Es a partir de esta organizacion
como se analiza el grado de apropiacion de la conciencia histérica en relacion con la categoria
de explicacion historica. En este sentido, la exploracion de la apropiacion de la conciencia
historica en los estudiantes relacionada con la subcategoria de sujetos y espacios se retoma
lo sefialado por Sanchez Quintanar (2000), en el cual se esperaria una identificacion criticay
diversificada de los actores histdricos, evitando la reduccién a figuras politicas tradicionales,

promoviendo la visibilizacion de sujetos colectivos.

Por lo consiguiente, entre los avances observados se encontrd que los estudiantes
identifican no solo a Diaz como figura central, sino también a sectores sociales colectivos
como “la poblacion, “el ejército”, “los empresarios”, “los grupos religiosos” y “la mayoria
empobrecida”. Esto indica que han empezado a desplazar su atencién de los grandes lideres

individuales a conjuntos sociales mas amplios.

En este sentido, hay un esfuerzo explicito por parte de los estudiantes por comprender
la funcion social concreta de ciertos grupos como ejemplo el de los empresarios como
beneficiarios del régimen, el ejército como brazo represor y la poblacion como victima de la
modernizacion desigual. Asimismo, se aprecia una ubicacion en el espacio historico, cuando

los estudiantes mencionan la falta de comunicacion en caminos y la exclusién de las regiones
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rurales, reconociendo que el espacio no es un mero teldn de fondo, sino un factor activo que
condiciono el proceso.

Sin embargo, existen aspectos que aun requieren fortalecimiento porque, aunque se
reconocen colectivos sociales, algunos juicios tendieron a la generalizacion, por ejemplo,

L9 ¢

cuando mencionan “la poblacién se enoj6”, “eran obedientes para quedar bien” lo que podria
llevar a interpretaciones simplistas que no profundiza en las multiples posiciones, resistencias
y contradicciones internas entre los actores historicos. Esto indica que han logrado
apropiarse, al menos de manera incipiente pero significativa, de una conciencia histérica
fundamentada en el concepto de tiempo historico planteado por Zuluaga (2005) quién sefiala
que una conciencia es aquel que les permite comprender al devenir histérico méas alla de
fechas y hechos aislados, para concluir este analisis se presenta una matriz de hallazgos

significativos, actuando como sintesis final de la misma (véase tabla 3).

Tabla 3.
Matriz de hallazgos significativos. Categoria Explicacion Historica
Tiempos historicos

Causalidades y Sujetos y espacios

factores

Cualitativo Identificacion de causas =~ Reconocimiento de Ubicacion cronoldgica basica
inmediatas (apoyo figuras centrales (Porfirio  lograda; comprension
militar, inconformidad Diaz, caciques), pero limitada de procesos de
popular). Dificultad para escaso andlisis de sujetos  continuidad y cambio.
reconocer causas colectivos o
estructurales marginalizados.

Resultados Se avanza en reconocer  Nivel alto reconocimiento = Se identifican periodos

clave relaciones causa-efecto, = de sujetos visibles; nivel historicos, pero falta

pero ain con

explicaciones simplistas.

medio en sujetos

colectivos.

profundizar en duracion y

simultaneidad.
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Discusién Existe una necesidad de  Se necesita reforzar la Es necesario trabajar la
fortalecer el andlisisde  comprensidn critica de los = vision de la historia como un
causalidades multiplesy = actores colectivos entramado dindmico y no una
dindmicas complejas en  marginados. simple sucesion de eventos.
los procesos histéricos.

Fuente: Elaboracion propia.

4.3 Categoria de pensamiento critico histérico

Esta categoria fue analizada mediante la aplicacion de un cuestionario escrito impreso
(anexo 10) con el propdsito de evaluar su contribucion en el proceso de apropiacion de una
conciencia historica por parte de los estudiantes del Plantel 23 de COBAT.

Para empezar, se debe aclarar que esta categoria se conforma por tres subcategorias;
la primera de ellas es la contextualizacion, la segunda es la interpretacion y la ultima es la
critica histdrica. Cada una de estas subcategorias fue examinada a partir de las respuestas
proporcionadas por parte de los sujetos de estudio al ser aplicado el cuestionario impreso,
cuyas preguntas fueron disefiadas con rigor metodolégico y con especial cuidado, con el fin
de identificar y valorar el nivel de apropiacién de conciencia histérica alcanzado por los

estudiantes. Bajo este sentido, se procede a analizar cada una de estas subcategorias.

4.3.1 Subcategoria de contextualizacion

Para el analisis de esta subcategoria se presenta cada pregunta del cuestionario escrito,
con sus respectivas respuestas proporcionadas por los estudiantes, al final se procede a
realizar su descripcion analitica. Pregunta 1: ;Como crees que entender el contexto de una
época, como la cultura, las costumbres o los problemas de ese tiempo, nos ayuda a

comprender mejor los eventos historicos? Las respuestas fueron:
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SF1. Entender el contexto de una época es fundamental para comprender mejor los
eventos histéricos, ya que nos permite situar las acciones, decisiones y
acontecimientos dentro del marco de valores, creencias y limitaciones propias de ese
momento.

SF2. Nos ayuda a tomar conciencia de lo que ha pasado y cémo podria afectarnos en
el presente.

SF3. Comprender el contexto histdrico nos permite entender mejor cémo esos eventos
han influido en la actualidad, facilitando el analisis de los acontecimientos del pasado.
SF4. Nos ayuda a no cometer los mismos errores y a observar la evoluciéon de México
a lo largo del tiempo.

SM5. Permite entender como pensaban y actuaban las personas en aquella época.
SF6. Conocer los errores del pasado nos ayuda a aprender y evitar que se repitan en
el futuro.

SM7. Motiva a conocer las culturas, costumbres y problemas de una época, lo que
facilita comprender las decisiones y logros de los personajes historicos.

SF8. Es util porque al reflexionar sobre el pasado, comprendemos mejor cémo fueron
realmente esos eventos.

SF9. Saber cémo pensaban, qué les preocupaba o qué sofiaban las personas de otras
épocas nos ensefia que los eventos histéricos no fueron hechos aislados, sino el
resultado de la vida cotidiana de millones de individuos.

SF10. Al conocer la cultura, las costumbres y los problemas de una época,
entendemos mejor las motivaciones y acciones de los personajes historicos.

SF11. Porque ahi nos relatan lo sucedido y cosas gque, en ocasiones, desconocemos.
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SM12. Comprendemos el pasado al observar las acciones que llevaron a ciertos
eventos.

SF13. Analizar y reflexionar sobre el contexto nos ayuda a comprender la evolucion
de las tradiciones y costumbres a lo largo del tiempo.

SF14. Nos permite adoptar una postura critica frente a los hechos historicos.

SM15. El contexto de nuestra época es fundamental, pues nos permite reconocer que

muchas de las costumbres actuales provienen de précticas del pasado.

Al analizar las respuestas, se evidencia que varios estudiantes tienen una apropiacién
de la conciencia historica al sefialar que conocer el contexto permite comprender las
motivaciones, decisiones y consecuencias de las acciones dentro de un hecho histérico. Por
ejemplo, SF1 menciona que “entender el contexto de una época es fundamental para
comprender mejor los eventos histéricos, ya que nos permite situar las acciones, decisiones
y acontecimiento dentro del marco de valores, creencias y limitaciones propias de ese
momento”, esta afirmacién refleja una comprension clara de la idea de que los procesos
historicos no pueden desligarse del entramado cultural y social que los condiciona.

Asimismo, respuestas como la de SF10 “al conocer la cultura, las costumbres y los
problemas de una época, entendemos mejor las motivaciones y acciones de los personajes
historicos” y la SMS5 “permite entender como pensaban y actuaban las personas de aquella
época”, muestran una interiorizacion del contexto como herramienta interpretativa, en linea
con la nocidn de historia situada propuesta por Matute (2016).

De manera complementaria, la relacion entre el pasado y el presente es otro indicio

del avance en la apropiacion de esta categoria. La respuesta de SF2 quien responde “nos
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ayuda a tomar conciencia de lo que ha pasado y cémo podria afectarnos en el presente”,
mientras que SM15 reflexiona que “el contexto de nuestra época es fundamental, pues nos
permite reconocer que muchas de las costumbres actuales provienen de practicas del pasado”;
ambas respuestas denotan que los estudiantes no solo entienden el contexto como algo que
pertenece exclusivamente al pasado, sino como una herramienta para comprender la
continuidad histérica y su impacto en el presente.

Ademas, la respuesta SF9 enriquece alin mas esta dimensidn interpretativa al expresar
que “saber como pensaban, qué les preocupaba o qué sofiaban las personas de otras épocas
nos ensefia que los eventos historicos no fueron hechos aislados, sino el resultado de la vida
cotidiana de millones de individuos”. Lo anterior demuestra una mirada que conecta
directamente con el planteamiento de Sanchez Quintanar (2000) sobre la necesidad de
representar el pasado como una red compleja e interrelacionada de factores.

Finalmente, las respuestas de SF13 quien dice “analizar y reflexionar sobre el
contexto nos ayuda a comprender la evolucion de las tradiciones y costumbres a lo largo del
tiempo”’; en la respuesta de SF14, mencion6 “nos permite adoptar una postura critica frente
a los hechos historicos”; estas respuestas evidencian no solo un reconocimiento del contexto
como herramienta explicativa, sino como una via para desarrollar un pensamiento critico
historico.

Con relacion a la pregunta dos que dice: ;Como explicarias a alguien de tu edad lo
gue estaba pasando en el mundo durante un evento histérico importante, como una guerra o
una revolucion? Las respuestas obtenidas fueron:

SF1. Le explicaria que es una historia muy interesante, resaltando su importancia en

la vida actual.



171

SF2. Contaria cada detalle de lo que pienso sobre el evento historico, destacando los
hechos mas importantes.

SF3. Utilizaria exposiciones y carteles para hacer mas dindmica y comprensible la
explicacion.

SF4. Le hablaria de la Revolucion Mexicana y le diria que, para que hoy tengamos la
libertad que disfrutamos, los mexicanos de aquella época tuvieron que enfrentar
maltratos, muertes y luchar por defender al pueblo. Muchos incluso dieron su vida
por la patria.

SM5. Empezaria explicando qué provocé el conflicto y, a partir de ahi, desarrollaria
el tema.

SF6. Utilizaria imagenes, ya que asi entenderian mejor lo que les quiero transmitir.
SM7. Le explicaria que es algo importante que se debe recordar para comprender
nuestra realidad.

SF8. Definiria el tema, explicaria qué sucedid, los motivos y las razones detras del
evento, para despertar su curiosidad e interés.

SF9. Le explicaria que es algo interesante y que conocerlo nos ayuda a entender el
presente. Lo haria detalladamente para que comprenda bien el acontecimiento.
SF10. Si hablaramos de una guerra, contaria como las familias vivieron la
incertidumbre, como se sintieron los jovenes al ser enviados al frente y como las
personas comunes lucharon por sobrevivir. Usaria ejemplos concretos para hacerlo

mas cercano.
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SF11. Estableceria el contexto del evento, mencionando la época, el lugar, los
personajes clave y las condiciones politicas, econémicas y sociales. Usaria un
lenguaje sencillo, una narrativa clara e imagenes que apoyen la explicacion.

SM12. Le diria que me enteré a través de noticias, y luego explicaria como empezé
el conflicto y cudles fueron sus consecuencias.

SF13. Le explicaria detalladamente qué sucedio en ese momento, destacando los
puntos mas relevantes.

SF14. Mencionaria primero las causas del conflicto y luego daria contexto sobre su
desarrollo y sus implicaciones.

SM15. Le explicaria la importancia de conocer el tema, hablaria del desarrollo del
conflicto y finalizaria destacando la relevancia de comprender estos eventos para

evitar problemas similares en el futuro.

En el andlisis de las respuestas, se observa que a partir de la primera pregunta se
muestra una clara intencion de situar la narrativa del evento histdrico dentro de un entramado
de condiciones sociales, politicas y econdmicas; lo cual indica una comprension inicial del
papel que juega el contexto dentro de la interpretacion historica. Por ejemplo, SF4 muestra
este avance al afirmar “Le hablaria de la Revolucion Mexicana y le diria que, para que hoy
tengamos la libertad que disfrutamos, los mexicanos de aquella época tuvieron que enfrentar
maltratos, muertes y luchar por defender al pueblo”; en esta respuesta no sdlo se reconoce el
evento histérico, sino que se establece un vinculo claro entre las condiciones sociales del
pasado y los logros del presente, revelando un intento de dotar de sentido histérico a los

procesos que se han vivido.
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Otro ejemplo que destaca es el de MSS5, quien dice “Empezaria explicando qué
provoco el conflicto y a partir de ahi, desarrollaria el tema”; esta postura se alinea con lo
sefialado por Sanchez Quintanar (2000), al mostrar que el estudiante prioriza identificar los
elementos determinantes que provocan los eventos historicos, lo cual implica reconocer
causas estructurales en ligar de hechos aislados. Asimismo, SM15 completa esta postura al
mencionar “Hablaria del desarrollo del conflicto y finalizaria destacando la relevancia de
comprender estos eventos para evitar problemas similares en el futuro”, demostrando una
vinculacion entre el pasado y el presente, componente esencial de la contextualizacion
historica.

De la misma manera, destaca la respuesta de SF11, quien dice “Estableceria el
contexto del evento, mencionando la época, el lugar, los personajes clave y las condiciones
politicas, economicas y sociales”; esta respuesta articula claramente la interrelacion entre
maltiples dimensiones del contexto historico, lo cual representa un nivel avanzado en la
apropiacion de esta categoria, tal como lo conciben tanto Sanchez (2000) como Matute
(2016), pues ilustra la comprension de que el contexto no es solo un accesorio, sino la clave
interpretativa de los hechos del pasado.

Por otro lado, algunas respuestas como las de SF1 o SF2, quienes dijeron “resaltando
su importancia en la vida actual” y “destacando los hechos més importantes” muestran una
aproximacion mas superficial, centrada en el relato anecdético o en la seleccion arbitraria de
hechos, sin incorporar de forma explicita las condiciones estructurales o interrelacionadas
qgue componen el entramado social. Estas respuestas, aunque valiosas, reflejan un nivel
incipiente en el proceso de contextualizacion, donde los hechos atn son percibidos de forma

fragmentada y no como parte de un sistema complejo.
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Sin embargo, un punto intermedio se observa en las respuestas de SM7 y SF8, quiénes
mencionan “es algo importante que se debe recordar para comprender nuestra realidad” y
“explicaria que sucedid, los motivos y las razones detrds del evento” evidencian un interés
genuino por dotar de sentido al pasado en funcion del presente, lo cual, aunque no siempre
articulado con precision metodoldgica, constituye un paso necesario hacia el desarrollo del
pensamiento critico histérico.

Con respecto a la pregunta 3: ¢ Qué situaciones crees que son necesarias explicar para
que esa persona entienda por qué sucedieron estos eventos? Las respuestas proporcionadas
por los estudiantes fueron:

SF1. Ver un video relacionado con el evento histérico puede facilitar la comprension.

SF2. Hacerlos reflexionar, tomando conciencia de las consecuencias que podrian

ocurrir si se repiten situaciones similares.

SF3. Explicar lo que originé el suceso, identificando las causas principales.

SF4. Hablar sobre el maltrato que sufrian antes de la Revolucién Mexicana, la

pobreza durante el Porfiriato y la desigualdad social que predominaba en esa época.

SM5. Explicar qué fue lo que inici6 el evento y las circunstancias que lo rodearon.

SF6. Describir cdmo comenzd, por qué ocurrid y qué factores llevaron a su término.

SM7. Mencionar los nombres importantes y las fechas relevantes para dar un contexto

claro.

SF8. Dar a conocer el origen y las razones que explican por qué se produjo, utilizando

un lenguaje sencillo.

SF9. Presentar evidencias y usar una logica clara para facilitar la comprension del

proceso historico.
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SF10. Explicar el miedo, la esperanza y la injusticia vividos durante el evento. Por
ejemplo, en una revolucion, hablar de la desesperacion de quienes querian un cambio
y el temor de quienes no querian perder sus privilegios.

SF11. Mencionar las causas y consecuencias, ya que esto ayuda a comprender mejor
el evento historico.

SM12. Explicar por qué sucedio y como se desarrollaron los hechos.

SF13. Exponer la situacion de manera clara, explicita y breve para que la persona no
se abrume con tanta informacion.

SF14. Analizar las peleas, guerras o discusiones que dieron origen al conflicto.
SM15. Reflexionar desde un punto de vista critico, comprendiendo la seriedad y las

implicaciones de los eventos historicos.

Para empezar el anélisis de las respuestas, es necesario hace el comentario que la
pregunta permite vislumbrar el grado de apropiacion de la conciencia histdrica desde la
categoria de contextualizacion, entendida como la capacidad para comprender los eventos
historicos a partir de la interrelacion entre dimensiones sociales, politicas, econémicas y
culturales que les da sentido, aclarado esto se procede a analizar las respuestas de los
estudiantes.

En primer lugar, se observa que varios estudiantes comienzan a reconocer la
importancia de las causas como punto de partida para la comprension de los procesos
historicos. Por ejemplo, SF3 menciona la necesidad de “explicar lo que origind el suceso,
identificando las causas principales”, mientras que SM5 afiade que es necesario “explicar qué

fue lo que inici6 el evento y las circunstancias que lo rodearon”; estas respuestas reflejan una
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apropiacion inicial del contexto como un elemento explicativo, aunque de manera adin

generalizada y poco articulada entre dimensiones.

Un avance mas significativo se identifica en respuestas que integran elementos mas
complejos y especificos del entramado historico; por ejemplo, SF4 alude al “maltrato que
sufrian antes de la Revolucién Mexicana, la pobreza durante el Porfiriato y la desigualdad
social”, lo que revela un esfuerzo por situar los eventos dentro de condiciones estructurales
especificas y reconocer el papel de la desigualdad como motor de transformacion social; esta
respuesta se acerca al planteamiento de Andrea Sanchez (2000) sobre la necesidad de
identificar aspectos predominantes del contexto para representar de forma significativa los

procesos historicos.

Asimismo, en la respuesta de SF10 introduce una dimension emocional y social al
afirmar que “explicaria el miedo, la esperanza y la injusticia vividos durante el evento”,
haciendo referencia al conflicto entre los deseos de cambio y el temor a la pérdida de
privilegios. Este tipo de contextualizacion emocional permite humanizar los procesos
historicos y vincularlos con experiencias subjetivas, enriqueciendo la comprension del

pasado desde una perspectiva mas compleja.

Por otro lado, algunos estudiantes destacan la relevancia de ofrecer una vision clara
y l6gica del evento, como SF9 que propone “presentar evidencias y usar una logica clara” o
SF13 que plantea “exponer la situacion de manera clara, explicita y breve”. Aunque estas

respuestas no profundizan en las dimensiones del contexto, muestran una preocupacion por



177

la coherencia discursiva que puede servir de base para futuras elaboraciones

contextualizadas.

De manera destacada, SF11 sefala la importancia de “mencionar las causas y
consecuencias”, lo que evidencia una estructura basica de contextualizacion que reconoce el
proceso historico como una cadena de relaciones. Este mismo enfoque aparece en SM12 al
decir “explicar por qué sucedi6 y como se desarrollaron los hechos”, sugiriendo una

secuencia temporal y causal que contribuye a la comprensién global del evento.

Finalmente, la reflexion critica aparece como una forma avanzada de
contextualizacion en respuestas como la de SF2, quien propone “hacerlos reflexionar,
tomando conciencia de las consecuencias que podrian ocurrir si se repiten situaciones
similares, y SM15 plantea en su respuesta que “reflexionar desde un punto de vista critico”.
Estas respuestas evidencian la apropiacion de una conciencia histérica que no solo busca
explicar el pasado, sino relacionarlo activamente con el presente y con las responsabilidades
del sujeto en la construccion del futuro, como lo sefiala Matute (2016) al proponer que “la
historia misma puede entenderse como contexto”. Ante todo, lo vertido anteriormente se

procede a analizar la red seméantica 5 en la subcategoria de contextualizacion.
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La red semantica 5 analiza como nodo central la subcategoria de contextualizacion,

la cual se vincula con distintas categorias de la conciencia historica, nétese la categoria de

pensamiento critico histdrico de color verde, la categoria de explicacion histérica de color
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amarillo y la categoria de proceso histérico de color azul. Observando que estas categorias
no se encuentran de forma aislada, sino articuladas en una red que busca dar sentido a los
hechos del pasado desde multiples dimensiones (politicas, sociales, econémicas y culturales),
tal como lo plantea la Doctora Andrea Sanchez (2000). Por ello se ve una vinculacion de las

subcategorias de esta y otras categorias.

En su analisis, es de tener en cuenta que el grosor de las lineas que conectan la
contextualizacion con las demas categorias indica el nivel de interdependencia analitica. La
linea méas gruesa es una contextualizacion con la interpretacion, lo que sugiere una fuerte
orientacion hacia el desarrollo del pensamiento critico histérico. Aqui, los estudiantes logran
vincular causas, consecuencias y caracteristicas del Porfiriato, no solo como una cronologia
de hechos, sino como un entramado de decisiones y estructuras que marcaron las condiciones
sociales de la época, como se expresa en las frases: “Los cambios politicos, econémicos y
sociales tienen un impacto profundo en la forma en que percibimos el mundo”.

Desde el enfoque de Alvaro Matute (2016), quien sefiala que el contexto no es un
complemento sino el sentido mismo de la historia, este mapa evidencia que los estudiantes
estan comenzando a comprender el valor del contexto como clave para interpretar los
procesos historicos. Por ejemplo, la afirmacion “No habia democracia”, se fortalece cuando
se conecta con expresiones como “30 afios teniendo el mismo presidente el pueblo se cansa”
y “la represion militar y el control politico que tuvo Diaz lo mantuvo protegido para que
nadie se opusiera a su mandato”. Esto revela un avance hacia la comprension de como se

articulan los elementos politicos con las consecuencias sociales del pasado.
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La red seméntica 5 muestra una conexion con la categoria de explicacion histdrica,
aungue en menor medida, también muestra una apropiacion emergente, como se observa en
la repeticion de afirmaciones sobre los beneficios de la modernizacion que “solo se quedd
entre los ricos”. Este eco en distintas ramas indica un reconocimiento del caracter desigual
del progreso que permite al estudiante vincular las consecuencias historicas con los sujetos
involucrados. Finalmente, la categoria de Proceso historico (azul) especificamente sobre la
subcategoria de acciones y decisiones, aporta una dimension temporal y de agencia, que
permite a las estudiantes observar que las decisiones del pasado tienen consecuencias en el
presente y el futuro, en este sentido las frases como “Nos ayuda para no cometer los mismos
errores del pasado” muestran una incipiente construccion de futuro a partir del andlisis

contextualizado.

4.3.2 Subcategoria de interpretacion

Esta unidad de andlisis se analiza con la siguiente pregunta: ;Qué condiciones
consideras que dieron origen a la situacion econémica actual de tu familia? Las respuestas
obtenidas por los estudiantes son:

SF1. No sé.

SF2. Los eventos que han ocurrido a lo largo de la historia.

SF3. Las decisiones que tomaron mis padres respecto a su educacion y a los trabajos

que eligieron.

SF4. Aln en este tiempo, existe desigualdad entre hombres y mujeres. Todavia hay

casos de explotacion laboral, donde no se ofrece un salario digno.
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SM5. La situacién comenzo6 con el negocio que mi familia empez6 a manejar vy, a
través de él, aprendieron nuevas formas de obtener ingresos.

SF6. El trabajo de mis padres y las decisiones que tomaron al administrar sus
ingresos.

SM7. El esfuerzo de mis abuelos y la ensefianza que transmitieron a mis padres sobre
el manejo del dinero.

SF8. Los acontecimientos politicos y econémicos que ocurrieron con el tiempo, asi
como la falta de recursos en ciertos momentos.

SF9. Los trabajos mal pagados a los que algunos miembros de mi familia tuvieron
acceso.

SF10. La economia familiar no es algo aislado; proviene de muchas decisiones,
sacrificios y oportunidades (o la falta de ellas) en el pasado. Tal vez mis padres o
abuelos tuvieron que dejar su educacién para trabajar, o enfrentaron una crisis
econdmica. Todo eso se refleja hoy en nuestra calidad de vida.

SF11. El impacto del cambio tecnoldgico, la concentracion de la riqueza y las
politicas econdémicas y financieras del pais.

SM12. El hecho de no tener nada al principio y aprender a salir adelante por cuenta
propia.

SF13. El trabajo y el desempefio que cada integrante de la familia ha aportado.
SF14. Los cambios en materia social, politica y econdmica que han afectado a la
economia familiar.

SM15. El empleo vy las actividades a las que se dedican mis padres y mis familiares.
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Considerando la pregunta ;Qué condiciones consideras que dieron origen a la
situacion econdmica actual de tu familia? Busca evaluar como los estudiantes interpretan los
eventos historicos, sociales y econdmicos que han influido en la situacion de su familia. En
este sentido, las respuestas obtenidas se puede observar un avance parcial en la apropiacion
de la conciencia histdrica de los estudiantes.

En torno a la interpretacion, los estudiantes comienzan a vincular la situacion
economica actual de sus familias con factores historicos, sociales y econémicos mas amplios,
lo que les permite trascender una vision exclusivamente individualista. Por ejemplo, SF4
sefald “Aun en este tiempo, existe desigualdad entre hombres y mujeres. Todavia hay casos
de explotacion laboral, donde no se ofrece un salario digno”. Esta afirmacion refleja una
comprension de las desigualdades estructurales que atraviesan a la sociedad y que influyen
directamente en las condiciones laborales y econémicas de las familias. Los estudiantes
parecen estar comprendiendo que la historia no es solo un conjunto de hechos aislados, sino
un proceso continuo que se desarrolla a través de interacciones sociales, politicas y
econdmicas.

Otras respuestas, como la de SF8 quien dijo “Los acontecimientos politicos y
econdmicos que ocurrieron con el tiempo, asi como la falta de recursos en ciertos momentos”,
revelan que los estudiantes estdn comenzando a identificar la relaciéon entre los eventos
historicos y las circunstancias actuales, lo que demuestra una apropiacion mas profunda del
concepto de interpretacion. De la misma manera la respuesta de SF10 sugiere una visién mas
amplia del contexto historico, al sefialar que “la economia familiar no es algo aislado;
proviene de muchas decisiones, sacrificios y oportunidades o falta de ellas en el pasado. Tal

vez mis padres o abuelos tuvieron que dejar su educacién para trabajar o enfrentaron una
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crisis economica”; este tipo de interpretacion refleja una comprension holistica, que vincula
las decisiones individuales con los contextos socioeconémicos mas amplios, reconociendo
que las trayectorias personales son determinadas por factores histdricos y sociales.

En este sentido, desde la perspectiva tedrica de Quintana y Hermida (2019), destacan
la importancia de ir mas alla de una simple lectura descriptiva de los hechos histéricos, se
observa que los estudiantes no solo mencionan los elementos que influyen en la situacion
econdmica de sus familias, sino que también interpretan y contextualizan estos hechos dentro
de procesos historicos mas amplios. De igual manera, las afirmaciones como la respuesta de
SMS5, quien mencion6 “La situacién comenz6 con el negocio que mi familia empefio a
manejar y, a través de él, aprendieron nuevas formas de obtener ingresos”, muestran una
apropiacion de la conciencia historica como una narrativa que se construye a través de la
interpretacion de las huellas del pasado. Los estudiantes reconocen que los eventos que han
vivido sus familias no son simples anécdotas, sino que estan imbricados en un entrado
historico, como lo sugiere Matute (2016), quien subraya que ningn evento histérico, como
lo sugiere Matute (2016), quien subraya que ningin evento histérico debe analizarse de
manera aislada. Por ejemplo, SF6 al reflexionar sobre las decisiones que tomaron sus padres
en cuanto administrar sus ingresos, muestra una lectura critica sobre el impacto de las
decisiones econémicas y como estas estan influenciadas por circunstancias sociales y
politicas mas amplias.

Sin embargo, a pesar de los avances observados en la apropiacion de la interpretacion
historica, algunas respuestas, como la de SF1, “No sé”, indican que existen brechas en la
comprension historica, ya que aun hay estudiantes que no logran establecer conexiones claras

entre los procesos historicos y sus realidades familiares actuales. Esta respuesta también pone
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de manifiesto la necesidad de seguir promoviendo una educacion histérica mas
contextualizada, que permita a los estudiantes hacer conexiones explicitas entre los hechos
pasados y las realidades presente, tal como lo proponen Diaz Luna, Salazar Gomez y Herrera
Castafieda (2021), al subrayar que la interpretacion de los hechos histéricos debe basarse en
un analisis de las fuentes en su contexto social y politico.

Finalmente, es importante destacar que las afirmaciones de los estudiantes reflejan un
proceso de cuestionamiento y una intencion critica al mirar hacia el pasado, lo cual es esencial
en la construccién de una conciencia historica activa. En el caso de las respuestas de SF9 y
SF10 quienes dicen afirmaciones como “La economia familiar no es algo aislado” o “los
trabajos mal pagados a los que algunos miembros de mi familia tuvieron acceso”, los
estudiantes no solo estan haciendo un analisis de las decisiones familiares, sino también
reconociendo que estas decisiones estdn enmarcadas dentro de procesos historicos sociales,
econodmicos y politicos mas amplios.

En la pregunta nimero 5 dice: ;Por qué crees que algunos problemas del pasado,
como la discriminacion, la migracion o las guerras siguen siendo importantes para nosotros
hoy? Las respuestas de los estudiantes fueron:

SF1. Porque debemos seguir haciendo historia y aprendiendo de los acontecimientos

pasados.

SF2. Porque no es facil eliminar estos problemas debido a las condiciones sociales en

las que vivimos actualmente.

SF3. Porque estos problemas siguen presentes en nuestra realidad actual.

SF4. Porque esos casos aun no se han erradicado del todo; persiste la discriminacion

y la indiferencia entre clases sociales.
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SM5. Porque nos ayuda a analizar lo que paso en el pasado y lo que sucede en el
presente; un ejemplo es la migracion y la discriminacion.

SF6. Porque nos ensefian a no repetir los errores cometidos en aquellos momentos
historicos.

SF7. Porque no son faciles de erradicar, ya que estan arraigados en diversas
estructuras sociales.

SF8. Porque nos muestran las consecuencias de nuestras acciones, que todavia
afectan a las comunidades y sociedades actuales.

SF9. Aunque la discriminacion parece no ser importante para algunos hoy en dia,
sigue existiendo y afecta negativamente a muchas personas.

SF10. Los problemas como la discriminacion o las guerras siguen siendo relevantes
porque nunca desaparecieron del todo. Las heridas de esos tiempos adin duelen y se
reflejan en la desigualdad y las injusticias que vemos. Hablar de estos temas nos
recuerda que todavia queda mucho por hacer.

SF11. Porque existen legados y herencias que mantienen ciclos de violencia, afectan
la identidad y la memoria colectiva.

SM12. Porque dejaron un impacto significativo y ain suceden casos similares en la
actualidad.

SF13. Por la falta de oportunidades que persiste en algunas comunidades.

SF14. Por la falta de atencidon de algunos padres hacia sus hijos, lo que perpetla
ciertos problemas sociales.

SM15. Porque, en el pasado, las guerras por territorios dejaron conflictos que adn

generan problemas hoy en dia.
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En este analisis se observo como los estudiantes, al responder a la pregunta ¢Por qué
crees que algunos problemas del pasado, como la discriminacién, la migracién o las guerras,
siguen siendo importantes para nosotros hoy?, pusieron en practica diferentes niveles de
interpretacion histdrica que dan cuenta del grado de apropiacion de conciencia historica.

En primer lugar, algunos estudiantes mostraron una comprension bésica, aunque
significativa, del valor del pasado como fuente de aprendizaje. Tal es el caso del SF1, quien
afirmé “Porque debemos seguir haciendo historia y aprendiendo de los acontecimientos
pasados.” Esta respuesta, aunque general, denota una disposicidn a reconocer el papel de la
historia como una experiencia viva y continua, lo cual se alinea con la postura de Quintana y
Hermida (2019), quienes plantean que la historia no debe limitarse a la recopilacion de datos,
sino a su interpretacion y resignificacion.

Un segundo grupo de estudiantes profundiz6 en la idea de la persistencia de los
problemas histéricos en la actualidad, estableciendo conexiones claras entre el pasado y el
presente. EI SF3 sefiald “Porque estos problemas siguen presentes en nuestra realidad actual”
y el SF4 afiadi6 “Persiste la discriminacion y la indiferencia entre clases sociales”. Estas
respuestas evidencian un nivel intermedio de apropiacion de la conciencia historica, al
identificar que los procesos historicos no son eventos aislados, sino que tienen continuidad,
lo cual refleja una lectura reflexiva del entorno.

También destacan los estudiantes que vincularon su interpretacion con causas
estructurales y consecuencias colectivas. Por ejemplo, el SF5 expreso “Porque no son féciles
de erradicar, ya que estan arraigados en diversas estructuras sociales”, mientras que el SF11

sefald “Porque existen legados y herencias que mantienen ciclos de violencia, afectan la
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identidad y la memoria colectiva”. Aqui se observa una comprension mas sofisticada, donde
los estudiantes interpretan los hechos historicos desde una perspectiva estructural, integrando
elementos de la memoria, la identidad y la continuidad sociocultural.

Otro punto relevante es cdmo algunos estudiantes utilizan la interpretacion para
generar conciencia ética y critica. E1 SF6 menciond “Porque nos ensefian a no repetir los
errores cometidos en aquellos momentos histéricos”, lo que evidencia un entendimiento de
la historia no sélo como relato del pasado, sino como guia para la accion en el presente. Esta
postura refuerza lo sefialado por Diaz Luna et al (2021), quienes destacan la importancia de
reconstruir el pasado desde las huellas que han dejado, no como verdades inmutables, sino
como narrativas abiertas al cuestionamiento y la reflexion critica.

Finalmente, el SF10 ofrece una de las interpretaciones mas completas y profundas
“Los problemas como la discriminacion o las guerras siguen siendo relevantes porque nunca
desaparecieron del todo. Las heridas de esos tiempos aun duelen y se reflejan en la
desigualdad y las injusticias que vemos. Hablar de estos temas nos recuerda que todavia
queda mucho por hacer”. Esta respuesta revela una conciencia historica madura, capaz de
reconocer las emociones, heridas y memorias colectivas que persisten, lo que constituye una
interpretacion profundamente contextualizada y humanista.

En la pregunta 6 que dice ;Qué podemos aprender de esos problemas para evitar que
se repitan? Las respuestas de los estudiantes fueron:

SF1. Tratar de permanecer unidos como sociedad para enfrentar los desafios de

manera solidaria.

SF2. Haciendo conciencia y analizando las situaciones pasadas para no repetirlas.

SF3. Aprender de la experiencia y comprender lo que no debemos hacer.
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SF4. Reflexionar sobre el pasado para saber qué hacer y no volver a cometer los
mMIsSmos errores.

SM5. Aprender a no discriminar a las personas, valorando la igualdad y el respeto
mutuo.

SF6. Conocer cémo se resolvieron problemas similares en el pasado para tomar
mejores decisiones.

SM7. Entender los errores que provocaron conflictos y buscar opciones mas
eficientes para resolverlos.

SF8. Reflexionar sobre los problemas del pasado y aprender las lecciones necesarias
para evitarlos en el futuro.

SF9. Comprender, analizar e investigar mas sobre las causas y consecuencias de los
problemas sociales.

SF10. Podemos aprender que los problemas grandes no se resuelven solos y que
ignorarlos solo los empeora. Si entendemos por qué las cosas se salieron de control
antes, podemos actuar con empatia y responsabilidad.

SF11. Evitar repetir errores y patrones de comportamiento que llevaron a conflictos
en el pasado.

SM12. Comprender las consecuencias que pueden tener estos problemas a largo
plazo.

SF13. Tratar de seguir adelante y no caer nuevamente en problemas similares.

SF14. Hacer una presentacion electronica sobre alguno de estos temas para analizar,

reflexionar y concientizar a otros acerca de su impacto.
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SM15. Fomentar la unién entre las naciones para promover la paz y la cooperacion

internacional.

Las respuestas dadas por los sujetos muestran distintos niveles de apropiacion de esta
conciencia historica. Por ejemplo, el SF2, propone “hacer conciencia y analizar las
situaciones pasadas para no repetirlas”; esta afirmacion evidencia un proceso de
interpretacion que implica ir més alld de la memorizacion de hechos para entrar en un
ejercicio analitico que vincula causa, consecuencia y posibilidad de transformacién. De
forma similar, el SF4 afirma que se debe “reflexionar sobre el pasado para saber qué hacer y
no volver a cometer los mismos errores” lo cual demuestra una actitud hermenéutica, en
donde el pasado no se contempla como algo muerto o irrelevante, sino como una fuente viva
de sentido que puede orientar las decisiones del presente.

Por lo anterior, la capacidad interpretativa es esencial para la formacion de una
conciencia historica critica, de esto también lo sefialan Diaz Luna, Salazar Gomez y Herrera
Castafieda (2021), al mencionar que todo historiador reconstruye el pasado a partir de las
huellas que este ha dejado, en este sentido el estudiante debe convertirse en un lector activo
del pasado para analizar e interpretar esas huellas (hechos, consecuencias, errores o logros).

Por otro lado, el SF1 plantea que se debe “tratar de permanecer unidos como sociedad
para enfrentar los desafios de manera solidaria”; esta interpretacion del pasado coloca el
acento en los aprendizajes colectivos, y al hacerlo, el estudiante evidencia una lectura del
pasado que no es solo un registro de eventos, sino una fuente para la construccion de valores
y la transformacion social. En esta misma linea, el SM5 interpreta los errores del pasado

como oportunidades para aprender a “no discriminar a las personas, valorando la igualdad y
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el respeto mutuo”, revelando una apropiacion critica y valorativa de los acontecimientos
historicos.

Otro ejemplo relevante es el del SF10, quien desarrolla una reflexion compleja al
mencionar “los problemas grandes no se resuelven solos y que ignorarlos solo los empeora;
si entendemos por qué las cosas se salieron de control antes, podemos actuar con empatia y
responsabilidad”; esta respuesta da cuenta de una interpretacion profunda que asume el
pasado como guia para la accion ética y responsable, ademas de reconocer el valor de la
empatia como herramienta para evitar la repeticion de errores historicos. Este nivel de
andlisis se alinea con lo que la teoria plantea respecto a que la historia debe considerarse no
s6lo como una coleccion de documentos, sino como una narrativa abierta a nuevas lecturas,
preguntas y perspectivas.

Ademas, respuestas como las de SF6 y SM7, quienes hablan de “conocer como
resolvieron problemas similares en el pasado” y “entender los errores que provocaron
conflictos y buscar opciones mas eficientes para resolverlos”, evidencian un ejercicio
interpretativo orientado a la aplicacion de aprendizajes historicos a contextos
contemporaneos. Esto indica que los estudiantes estan desarrollando una capacidad para
reconocer patrones, extraer lecciones y construir soluciones desde un analisis histdrico.

Por otro lado, la propuesta del SF14, quien sugiere “hacer una presentacion
electronica sobre alguno de estos temas para analizar, reflexionar y concientizar a otros”,
apunta hacia una resignificacion del conocimiento histérico no sélo individual, sino como
herramienta de transformacion colectiva. Este tipo de iniciativas demuestran que la
interpretacion no solo sirve para comprender, sino también para comunicar y generar

conciencia en otros.
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Ahora, en lo que respecta al analisis de la red semantica 6 correspondiente a la unidad
de anélisis se identifican las siguientes relaciones:
Red semantica 6: Subcategoria interpretacion
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opusiera a su mandato (Grupo presidente. (Gmp_o de enfoque
de anfoqua 2 Causas, 2] 5 Contexto hIStérlCU, 2)

Diazelegia a las autoridades del
pueblo o regién, existiendo asi
una obediencia yun

metimiento a su voluntad.

o de enfoque 4. contexto

los beneficios solo se quedo
entre os ricos (Grupo de

enfoque 10 consecuencias, 2)

Fuente: Elaboracion propia.

La modernizacién beneficio a
algunos, pero dejo en pobreza a
la mayoria. (Grupo de enfoque
10 consecuencias, 3)
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En el anélisis de la red semantica, se observa como a partir del eje central que es la
subcategoria de la interpretacion, se desprenden cinco subcategorias méas que se identifican
de manera cromaética, las primeras dos que es la critica historica y la contextualizacion (color
vede) que corresponden a la misma categoria que es de pensamiento critico histérico; la
tercera y la cuarta que son las de color azul, identificadas como acciones y decisiones y
construccion de futuro que son subcategorias de proceso historico y por ultimo el de color
amarillo, correspondiendo a la categoria de explicacion histérica; en las redes del mapa, se
puede observar el nivel de vinculacién que existe entre subcategorias, entre méas gruesa sea
la linea que las une, indica un vinculo més fuerte mientras més delgada indica una conexion
mas débil o en desarrollo.

En un primer momento, se observa que la categoria de pensamiento critico historico,
representada en color verde, mantiene las conexiones mas sélidas con el nodo central de la
interpretacion, puesto que forma parte de esta. Las respuestas que emergen en esta categoria
expresan una apropiacion significativa de los procesos histéricos, pues no se limitan a
describir eventos, sino que los problematizan e interrogan desde la ética, lo social y lo
politico. Por ejemplo, el SF10 en la pregunta 10 contestd que “la modernizacion beneficio a
algunos, pero dejo en la pobreza a la mayoria”, lo cual evidencia una lectura de las
consecuencias histéricas mas alla de la superficialidad de un relato. Del mismo modo, el SF4,
quien sefiala que “la represion militar y el control politico que tuvo Diaz lo mantuvo
protegido”, se detiene a observar las estructuras de poder y los mecanismos politicos que lo
sostuvieron. Incluso, cuando el SM5 plantea que “cuando los integrantes del grupo estan de

acuerdo y pactan un apoyo... es mas féacil tener el control”, se percibe una voluntad de
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comprender las dinamicas internas que posibilitan la dominacion o el consenso, lo cual
constituye un paso importante hacia una comprension hermenéutica critica del pasado.

La segunda categoria de explicacion histérica marcada de color amarillo se puede
observar que en las respuestas de los estudiantes se intenta dar un sentido a los hechos
mediante la articulacion de causas y consecuencias, un paso fundamental en el transito hacia
una conciencia historica mas compleja. A través de afirmaciones como “La modernizacion
benefici6 a algunos, pero dejo en la pobreza a la mayoria”, se revela el intento de explicar las
causas de una desigualdad social a través de una interpretacion o comprension de la
influencia de la infraestructura. Otra idea significativa “los beneficios solo se quedaron entre
los ricos” muestra una lectura critica del reparto desigual de los frutos de progreso, lo que
introduce una mira estructural que enriquece la explicacion de los procesos.

Por su parte, el proceso historico representado en color azul se observa mediante sus
respuestas que los estudiantes reconectan el pasado con el presente en frases como “nos
ayuda para no cometer los mismos errores del pasado” o “por los errores cometidos y en qué
podemos mejorar”, dan cuenta de una actitud reflexiva, en la que el conocimiento historico
no se concibe como una simple acumulacion de datos, sino como una herramienta para
orientar decisiones futuras.

Las conexiones entre las categorias revelan una variedad de niveles de apropiacion y
afirman un contenido mas robusto que se enlazan con trazos mas gruesos al nodo de la
interpretacion, esto revela un pensamiento en transformacion que empieza a cuestionar las
estructuras que configuran la realidad histérica. Tal es el caso en afirmaciones como “El Plan
de Tuxtepec hizo ganar a Porfirio Diaz”, “Eran obedientes para quedar bien...”, “Nos ayuda

para no cometer los mismos errores” y “Por los errores cometidos y en qué podemos
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mejorar”, se observa un nivel mas alto de apropiacion de una conciencia historica, los
estudiantes estan dando un sentido a las acciones y decisiones de quienes vivieron en otro
tiempo y en otras condiciones. El proceso interpretativo es profundo, intentando develar el
por que y el para qué de los actos del pasado.

En conclusion, en el andlisis del mapa mental, reveld como los estudiantes comienzan
a construir un sentido del pasado que les permite cuestionar, comprender y proyectar. Sin
embargo, se debe aclarar que no todos se encuentran en el mismo peldafio del proceso, pero
el trayecto estd en marcha, tal como lo sefialan Quintana y Hermida (2019) y Diaz Luna et
al. (2021), la conciencia histérica no se ensefia, sino se construye y cuando se habla de
construccion significa que hay un proceso y en este mapa da cuenta de esa construccién que

puede ser diversa.

4.3.3 Subcategoria de critica histérica

Como ultima subcategoria de anélisis de la categoria de pensamiento critico historico,
se encuentra la critica historica la cual a partir de cuatro preguntas se desprenden cuatro
respuestas que la poblacion de estudio ha proporcionado para explorar como actla esta
subcategoria en la apropiacion de la conciencia historica. Es asi como se tiene la pregunta 7
que dice: ¢Qué problemas actuales, como el cambio climético o la desigualdad, crees que
estan conectados con decisiones o eventos del pasado, y como piensas que podrian influir en
el futuro? Las respuestas obtenidas fueron las siguientes:

SF1. No sé.

SF2. Con el paso de los afios, estos eventos pueden repetirse y presentarse con mayor

frecuencia si no se toman medidas.
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SF3. La decision de no cuidar el ambiente nos llevo a dafar la capa de ozono. En el
futuro, esto podria generar mas contaminacién y un sol mas intenso.

SF4. Siento que la desigualdad est& conectada con el pasado, ya que desde tiempos
anteriores existia desigualdad entre hombres y mujeres. Siempre se ha pensado que
la mujer no es tan capaz como el hombre, pero no es asi. Una mujer tiene las mismas
capacidades y oportunidades. Si esto no cambia, la desigualdad seguira presente en
el futuro.

SMB5. En el pasado se advirtid sobre el cambio climatico si seguiamos contaminando,
pero no se tomaron las medidas necesarias. Por eso, vivimos las consecuencias hoy.
Si no actuamos, el futuro serd ain peor.

SF6. La economia de México esté en la situacion actual debido a eventos pasados, y
esto podria provocar problemas futuros por las deudas acumuladas.

SMY7. Si, porque no se pensaron en las consecuencias a largo plazo.

SF 8. Al entender como los eventos y decisiones del pasado influyeron en los
problemas actuales, podemos anticipar sus efectos futuros.

SF9. La desigualdad en los trabajos es un problema heredado, y si no cambia, algunas
personas seguiran viviendo en pobreza.

SF10. Problemas como el cambio climético no son nuevos; vienen de afios de ignorar
el impacto de nuestras acciones. La desigualdad también es una herencia de
decisiones politicas y sociales que favorecieron a unos pocos. Si seguimos por el
mismo camino, el futuro sera ain mas complicado para todos.

SF11. La pérdida de biodiversidad, los conflictos y las migraciones influyen en el

aumento de la complejidad social y requieren mas cooperacion y gobernanza.
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SM12. El aumento de la desigualdad, la discriminacion y los malos tratos estan
conectados con decisiones pasadas.

SF13. Estos problemas estan relacionados con guerras pasadas y la falta de cuidado
del medioambiente.

SF14. El cambio climético podria aumentar la pobreza en un 93% en todo el mundo
si no se toman medidas urgentes.

SM15. La desigualdad y el cambio climatico estan conectados con problemas
histéricos, como la lucha por territorios y la falta de conciencia ambiental. En el

futuro, podriamos encontrar soluciones a traves de la tecnologia y el trabajo conjunto.

Partiendo desde la perspectiva de la critica historica, entendida como la capacidad
que tiene el sujeto para interpretar, cuestionar y construir sentido desde su experiencia situada
(Quintar, 2018), las respuestas demuestran una diversidad de posturas que oscilan entre el
desconocimiento, la intuicién y el pensamiento critico incipiente.

Entonces, considerando la respuesta de SF1 quien dice “No sé¢”, aunque de forma
breve, refleja una falta de apropiacion de herramientas de interpretacion historica o, quiza,
un distanciamiento con la realidad social que le impide el establecimiento de conexiones
entre el pasado y el presente. Este tipo de respuesta evidencia una necesidad de fortalecer
espacios educativos donde los estudiantes puedan vincularse emocional y cognitivamente
con los procesos histdricos que configuran su realidad.

Luego las respuestas de varios sujetos evidencian una conciencia incipiente de las
relaciones causales y consecuencias historicas, por ejemplo, SF2, quien sefiala “Con el paso

de los aflos, estos eventos pueden repetirse y presentarse con mayor frecuencia si no se toman
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medidas”’; aqui se observa una percepcion temporal que no es lineal, donde el pasado no algo
cerrado, sino una advertencia para el presente y el porvenir.

Lo anterior, representa un avance que se profundiza con mayor claridad en el sujeto
SF3, quién articula una relacion entre decisiones pasadas y consecuencias ambientales
actuales al decir “La decision de no cuidar el ambiente nos llevé a danar la capa de ozono.
En el futuro, esto podria generar més contaminacion y un sol mas intenso”; esta reflexion
muestra una apropiacion bésica per significativa de la critica historica, al identificar una
accion humana concreta del pasado, sus repercusiones en el presente, y la posible proyeccion
futura si no se modifica el rumbo.

Un conocimiento méas concreto aparece en respuestas como la de SF4, quien introduce
la variable de género en el andlisis histdrico “La desigualdad estd conectada con el pasado...
siempre se ha pensado que la mujer no es tan capaz como el hombre, pero no es asi... si esto
no cambia, la desigualdad seguira presente en el futuro.”; esta respuesta no solo interpreta un
problema contemporaneo, sino que lo resignifica desde una experiencia historica-cultural
situada, revelando una mirada critica que implica al propio sujeto en el analisis, lo que se
alinea directamente con lo planteado por Quintar (2018).

Enseguida, las respuestas de SM5, SF10 y SM15 destacan por su nivel de reflexion
desde la perspectiva historica estructural. Por ejemplo, el SF10 argumenta “La desigualdad
también es una herencia de decisiones politicas y sociales que favorecieron a unos pocos. Si
seguimos por el mismo camino, el futuro serd alin mas complicado para todos”; en esta
respuesta se identifica claramente un proceso de conciencia histérica critica pues, se

cuestionan estructuras de poder, se interpreta la desigualdad no como una situacién accidental
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o divina, sino como resultado de decisiones deliberadas, y se alerta sobre la continuidad de
sus efectos.

De manera similar, el SM5 menciona “La desigualdad y el cambio climatico estan
conectados con problemas historicos, como la lucha por territorios y la falta de conciencia
ambiental. En el futuro, podriamos encontrar soluciones a través de la tecnologia y el trabajo
conjunto”; esta respuesta no solo reconoce los antecedentes historicos, sino que abre la
posibilidad de una accion transformadora consciente, lo cual evidencia un ejercicio de critica
historica que trasciende el lamento o la queja y se orienta hacia una propuesta ética con
proyeccion de futuro.

Finalmente, respuestas como las de SF8 quien dice “Al entender como los eventos y
decisiones del pasado influyeron en los problemas actuales, podemos anticipar sus efectos
futuros” o del SF11 quien sefiala “La pérdida de biodiversidad, los conflictos y las
migraciones influyen en el aumento de la complejidad social y requieren mas cooperacion y
gobernanza” revelan una comprension de caracter complejo y global de los fendmenos
histéricos contemporaneos, lo que indica un grado alto de apropiacion de la critica histérica
como proceso reflexivo y situado.

En conclusion y considerando lo sefialado por Quintar (2018), puede afirmarse que
en muchos estudiantes ya se esta gestando una conciencia histérica critica, no como un
proceso mecanico, sino como una practica viva que surge del dialogo entre su experiencia
situada, su contexto cultural y las realidades complejas del presente. A través de este contacto
reflexivo con el pasado, los estudiantes no solo entienden el mundo en que viven, sino que

comienzan a delinear proyectos autbnomos y conscientes que buscan transformarlo.
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Respecto a la pregunta 8 ¢Puedes pensar en un evento del pasado que haya afectado
cdémo vivimos hoy? Las respuestas obtenidas fueron:

SF1: La comunidad.

SF2: El Porfiriato, debido a las muertes y la extrema pobreza que se Vivio.

SF3: La pandemia nos afect6 a muchos, ya que muchos no tenian trabajo y muchas

personas murieron.

SF4: El Porfiriato.

SM5: La desigualdad de la mujer. Hoy en dia sigue el feminismo buscando la

igualdad.

SF6: La pandemia cambio nuestra manera de cuidarnos.

SM7: La Segunda Guerra Mundial.

SF8: Se puede decir que la Revolucion Industrial transform6 la forma en que se

producian bienes y servicios, pasando de la produccion manual a la mecanizada.

SF9: ElI COVID. Muchos se volvieron mas perezosos y ahora solo estan en

dispositivos moviles, lo que causa problemas de salud.

SF10: La invencion del internet, por ejemplo, cambi6 nuestras vidas completamente.

Todo lo que hacemos hoy —trabajar, aprender, comunicarnos— esta conectado a ese

momento del pasado. Pero también trajo problemas como la desinformacion y la

dependencia tecnoldgica.

SF11: La crisis financiera de 2008. Tuvo un impacto significativo en la economia

global y ha influido en la forma en que se regulan los mercados financieros y se

gestiona el riesgo.

SM12: Siento que la Revolucion Industrial.
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SF13: La Independencia y la Revolucion.
SF14: La devaluacién de la moneda.

SM15: Los territorios

Antes de iniciar con el analisis de las respuestas, se debe tener presente lo sefialado
por Quintar (2018) quien menciona que la critica historica implica mas que reconocer hechos
pasados, pues requiere de una construccion activa de sentidos historicos desde la experiencia
situada del sujeto. Por ello, al analizar las respuestas de los estudiantes, se advierte un nivel
variable de apropiacion del pensamiento critico historico, revelando tanto procesos
incipientes como una apropiacion mas compleja de reflexion histérica como se demuestra a
continuacion.

Aunque algunos estudiantes identificaron eventos relevantes, su respuesta fue breve
0 poco elaborada, tal es el caso de SF1 quién sefialo simplemente “La comunidad”, sin
detallar el evento ni su impacto actual; esta respuesta sugiere un grado bajo de apropiacion,
en donde el vinculo dindmico entre pasado y presente ain no se construye plenamente. Esto
confirma que, como sostiene Quintar (2018), la critica histérica no es un proceso automatico,

sino que requiere de una actividad reflexiva.

Otros participantes mostraron un nivel intermedio de apropiacion, al reconocer
eventos historicos relevantes, pero con explicaciones mas generales o limitadas; por ejemplo,
SF2 y SF4 mencionaron “El Porfiriato”, indicando su relacion con “las muertes y la extrema

pobreza que se vivid”, lo cual demuestra una comprension basica de como los procesos
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historicos generan consecuencias actuales, aunque todavia falta una profundizacion en los

matices y resignificaciones contemporaneas.

Un grupo mas avanzado de estudiantes logré articular eventos pasados con
afectaciones contemporaneas especificas, acercAndose a lo que Quintar (2018) denomina
“contrato reflexivo con las realidades contemporaneas”; tal es el caso de SF5 quien reflexiond
sobre “la desigualdad de la mujer”, senalando que “hoy en dia sigue el feminismo buscando
la igualdad”, lo cual evidencia una conciencia historica que no solo interpreta el pasado, sino
que reconoce su continuidad y sus desafios presentes. De igual modo, SF10 destacé la
“invencion del internet” como un hito transformador, afirmando que “todo lo que hacemos
hoy (trabajar, aprender, comunicarnos, etc.) esta conectado a ese momento del pasado”,
afadiendo que también “trajo problemas como la desinformacion y la dependencia
tecnologica”. Este nivel de andlisis demuestra una resignificacién critica del pasado que
proyecta efectos en la vida actual y futura, configurando un pensamiento critico auténomo.

Asimismo, respuestas como las de SF8 y SMI12, al identificar la “Revolucion
industrial como evento clave, reflejan un entendimiento de procesos estructurales que
modificaron de forma irreversible las formas de vida y de trabajo, demostrando un tipo de
critica histérica que vincula transformaciones socioeconémicas de largo alcance con

problemas contemporaneos.

Ademas, la referencia de eventos recientes como “la pandemia” mencionada en las

respuestas de SF3, SF6 y SF9, sugiere que para estos estudiantes la experiencia vivida,
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facilita la vinculacion entre el pasado reciente y el presente, aunque varios casos esta
reflexion se mantuvo en un nivel descriptivo mas que critico.

Finalmente, respuestas como la de SF11, quien menciond “la crisis financiera de
20087, indica una conciencia historica mas compleja, capaz de reconocer fendmenos globales
y su impacto sistemético en las dindmicas actuales de riesgo econémico y regulacion de

mercados.

Al final de todo este andlisis, se observa que mientras algunos estudiantes todavia se
encuentran en un nivel descriptivo, otros avanzan hacia una critica historica autentica, en la
medida en que interpretan, cuestionan y resignifican los eventos del pasado en su ubicacion

cultural y social presente, tal como Quintar (2018) sugiere.

Ahora, con respecto a la pregunta 9 que a la letra dice: ;Cémo crees que lo que paso
antes nos ayuda a entender mejor lo que esté sucediendo en el mundo ahora? A esta pregunta
las respuestas fueron las siguiente:

SF1: La historia nos muestra patrones que podemos identificar para poder entender

lo que esta sucediendo en nuestro presente.

SF2: Porque se encuentran datos que nos pueden ayudar en estas épocas.

SF3: Nos ayuda para no cometer los mismos errores del pasado.

SF4: Esa informacion nos ayuda a reflexionar y a entender por qué hoy en dia hay

desigualdades, falta de respeto y explotacién laboral. Nos ayuda a tener una vision

general de todo lo que ocurre y por qué ocurre.
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SM5: Los errores y las advertencias sobre consecuencias, como desastres naturales o
el cambio climatico.

SF6: En como se solucionaron esos problemas.

SM7: Por los errores cometidos y en qué podemos mejorar.

SF8: Analizar las causas o consecuencias de los eventos historicos.

SF9: Pues porque ya se vivio, ya fue un hecho, solo hay que recordarlo y saber que
estamos en esa misma situacion.

SF10: "Lo que pasé antes es como un espejo para entender lo que vivimos ahora. Por
ejemplo, las crisis econdmicas del pasado nos muestran qué decisiones funcionan y
cuéles empeoran las cosas. Mirar atrds nos ayuda a no tropezar con las mismas
piedras.”

SF11: Si, ya que, al estudiar la historia, podemos desarrollar una comprension mas
profunda de las complejidades del mundo y tomar decisiones mas informadas para
construir un futuro mejor.

SM12: Por las causas y consecuencias que tuvo y el aprendizaje de los errores.
SF13: Que estaban mejor las cosas que ahora.

SF14: En la forma de ver como hacemos ricos a los comerciantes y proveedores.
SM15: Asi sabremos por qué empez6 o se desarrolld el problema y posiblemente

cémo solucionarlo.

Al analizar las respuestas de los sujetos de estudio, se pudo notar que algunos se
situan todavia en un nivel inicial del pensamiento histdrico critico; en este sentido, se observa

la contestacion de la SF3, quien con sencillez comenta “nos ayuda para no cometer los
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mismos errores del pasado”, o la respuesta de SM7, que comparte una idea similar al decir
“por los errores cometidos y en que podemos mejorar”; estas frases reflejan una mirada lineal
y funcional, en la que los hechos histéricos son percibidos como advertencias que deben ser

recordadas, pero no necesariamente reinterpretadas desde la realidad que les toda vivir.

Por otro lado, hay estudiantes que comienzan a dar un paso mas alla, pues logran
vincular lo que ocurri6 antes con lo que esta sucediendo ahora, no solo para entender, sino
también para actuar. EI ejemplo claro de lo anterior es la respuesta de SF4, quien expresa con
mucha claridad “esa informacion nos ayuda a reflexionar y a entender por qué hoy en dia hay
desigualdades, falta de respeto y explotacion laboral”; esta respuesta no solo muestra
comprensidn, sino también una postura critica y comprometida con su entorno. Del mismo
modo, SF10 recurre a una imagen potente al mencionar “lo que pasoé antes es como un espejo
para entender lo que vivimos ahora” y ejemplifica con las crisis econdmicas del pasado,
reconociendo que mirar atrds puede ayudar a no repetir decisiones que han llevado a
situaciones dificiles. Estas respuestas hablan de una apropiacion de la conciencia histérica
no como un conjunto de fechas o hechos lejanos, sino como una herramienta para analizar,

comprender y transformar el presente.

Estas reflexiones encajan con lo planteado por Quintar (2018) sobre la critica
histdrica cuando sefiala que no basta con saber, es necesario entender desde dénde se piensa
y para qué se hace, entonces, es cuando la histérica cobra sentido al cruzar con la experiencia

gue permite proyectar decisiones mas conscientes.
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En un punto intermedio, hay estudiantes que reconocen el valor del analisis historico,
aungue su mirada aun esta en proceso de maduracion, tal es el caso de SF1 quien comenta
que “la historia nos muestra patrones que podemos identificar para entender lo que sucede
en nuestro presente”, mientras que SF8 habla de “analizar las causas o consecuencias de los
eventos historicos”; aqui se nota una inquietud, una busqueda por comprender, aunque

todavia sin una postura critica consolidada.

También se encuentran respuestas que reflejan cierta nostalgia o una mirada
fragmentada del pasado, por ejemplo, SF13 dice simplemente que “estaba mejor las cosas
que ahora” y SF14 hace una critica directa al presente al sefalar “como hacemos ricos a los
comerciantes y proveedores”, sin establecer una conexion clara con procesos histdricos; estas
opiniones estdn mas centradas en percepciones y aunque validas desde lo emocional,

muestran una conciencia histérica menos estructurada.

Por altimo, destaca la respuesta de SM15, el cual deja ver una actitud abierta al
pensamiento critico histérico, ya que sefala que “asi sabremos por qué empezd o se
desarroll6 el problema y posiblemente cémo solucionarlo”; esta afirmacion, aunque breve,
encierra un gran potencial critico, pues muestra una disposicion a utilizar el conocimiento
del pasado no solo para entender, sino también para actuar, que es justamente lo que propone
Quintar (2018) cuando habla de formar sujetos histéricos capaces de decidir con autonomia

y compromiso.
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Para finalizar, se procede al analisis de las respuestas hechas a la pregunta 10 que
dice: ;Como crees que los contextos sociales, econdmicos o politicos del pasado influyeron
en los problemas actuales que enfrenta nuestra sociedad?

SF1: No sé.

SF2: Pues el desempleo fue un factor que nos afecto a todos y el mal manejo del

gobierno con el pais.

SF3: Pues influyeron en la estabilidad del pais y del pueblo.

SF4: Influyeron de manera que los problemas se han ido arrastrando desde esa época

y siguen esos problemas que no se resolvieron en esos momentos.

SM5: Por el mal manejo de los presidentes.

SF6: En problemas y pensamientos que se fueron desarrollando con el tiempo.

SMT: En las personas y la idea que tienen.

SF8: En lo politico, econémico y social del pasado han influido en los problemas

actuales que enfrenta la sociedad.

SF9: Pues con la corrupcion, robaron y no hicieron nada por la sociedad y ahora

tienen deudas.

SF10: Los contextos del pasado, como la pobreza que surgio tras la colonizacién o

las dictaduras que marcaron a algunos paises explican por qué ain hoy enfrentamos

desigualdad, violencia o falta de oportunidades. Todo estd conectado; el presente es
una consecuencia del ayer.

SF11: Los contextos sociales, economicos y politicos del pasado han influido de

manera significativa en los problemas actuales de nuestra sociedad. Entender estos
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contextos es fundamental para abordar de manera efectiva los desafios actuales y
construir un futuro més justo y equitativo.

SM12: Pues en que ahora la discriminacion ya no se practica tanto, y en la economia
las personas crecen con alimentos.

SF13: En la corrupcion y la mafia.

SF14: Pues en la forma en la que vivimos dia con dia.

SM15: Influyen demasiado, al punto de que todos seguimos igual.

Al analizar las respuestas de los estudiantes a la pregunta sobre como los contextos
sociales, econdmicos o politicos del pasado han influido en los problemas actuales, se
identifican diferentes niveles de apropiacion del pensamiento critico histérico, entendiendo
como una categoria formativa de la conciencia historica que favorece que los estudiantes
comprendan que los procesos sociales, las ideas y los sujetos no emergen de manera aislada
0 automatica, sino que se configuran histéricamente. La primera observacion revela que,
aunque algunas respuestas son muy generales o denotan desconocimiento como lo es la
respuesta “No sé€” de la SF1; la mayoria logra establecer conexiones, algunas mas implicitas
que otras, entre el pasado y el presente. Por ejemplo, SF4 cuando sefiala “Influyeron de
manera que los problemas se han ido arrastrando desde esa época y siguen esos problemas
que no se resolvieron en esos momentos”, lo que refleja una nocidén incipiente de la

acumulacién historica y la persistencia de estructuras problematicas no resueltas.

Otras respuestas se enfocan en actores histéricos como los gobiernos,

responsabilizandolos del estado actual de las cosas, como lo afirma SMS5 al decir “Por el mal
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manejo de los presidentes”, mientras que SF2 menciona que “el desempleo fue un factor que
nos afectd a todos y el mal manejo del gobierno del pais”; estas afirmaciones, aunque breves,
muestran que el estudiantado comienza a reconocer que las decisiones politicas del pasado
inciden directamente en las condiciones actuales, lo cual es un componente esencial del
pensamiento critico histdrico. Asimismo, destaca especialmente la respuesta de SF10, quien
ofrece una argumentacion més articulada al mencionar “Los contextos del pasado, como la
pobreza que surgi6 tras la colonizacion o las dictaduras que marcaron a algunos paises,
explican por qué aun hoy enfrentamos desigualdad, violencia o falta de oportunidades. Todo
estd conectado; el presente es una consecuencia del ayer”; en esta respuesta no solo se
establece una relacion causal clara, sino que también integra una comprension profunda del
caracter historico de las condiciones sociales contemporaneas, cumpliendo plenamente con
lo que sefiala la SEP (2022) al mencionar que es necesario interpretar, contextualizar y
analizar criticamente los hechos del pasado para comprender los desafios actuales.

Ademas, SF11 expresa que “Entender estos contextos es fundamental para abordar
de manera significativa los desafios actuales y construir un futuro mas justo y equitativo”, lo
cual refleja no solo apropiacion conceptual, sino también una orientacion ética que da sentido

al andlisis histdrico, al proyectarlo hacia una transformacion social.

En esta misma linea, las respuestas de SM12 o SF6 que dicen “en la economia las
personas crecen con alimentos” o “en problemas y pensamientos que se fueron desarrollando
con el tiempo”, aunque menos elaboradas, permiten ver que los estudiantes intuyen que hay

una relacion temporal entre ideas, problemas y cambios sociales.



209

En conclusion, este analisis reveld que la mayoria del grupo de estudiantes han

comenzado a desarrollar una conciencia historica con base a lo que establece la SEP (2022)

al sefialar que cuando los estudiantes de dan cuenta que su realidad es el resultado de

transformaciones acumuladas a lo largo del tiempo, entonces, no solo se esta hablando de

una comprension de los hechos del pasado sino también en un sustento fundamentado de sus

ideas. Por ultimo, para el estudio y analisis sobre esta subcategoria de critica histdrica se

presenta la red semantica 6

Red semantica 6: Subcategoria de critica historica

La represion militar y el control

politico que tuvo Diazlo mantuvo

protegido para que nadie se
opusiera a su mandato (Grupo
de enfoque 2 Causas, 2)

\

el ejército era el brazo fuerte del

—~—{3]

La pandemia modificd las
dinamicas familiares ynos
enserié a convivir de manera
distinta (Entrevista 2 acciones y
decisiones, 9)

durante el Porfiriato, cuando la
mayoria de la poblacion vivia en
condiciones precarias debido a
las politicas gubernamentales
(Entrevista 2 acciones y
decisiones, 7) ¢

Por las capsas y consecuengias

régimen de Diaz (Grupo de Inferpretacion  que tuvo yel aprendizaje e los las crisis economicas del
enfoque 3 Causas del hechos errores (Entrevista 1conéxto pasado nos muestran qué
histérico, 3) istrico, 2) decisiones funcionan y cuales
empeoran las cosas (Entrevista
\ 1contexto histérico, 2)
los beneficios s6lo se quedd Sujetosy TTeeel @ —— 30 afos teniendo el mismo
entre los ricos (Grupo de espacios presidente el pueblo se cansa
enfoque 10 consecuencias;2) Critica histdrica - (Grupo de Enfoque 8 La historia nos muestra
, 3\ patrones que podemos
// \\hist identificar para poder entender

La modemnizacion beneficio a

algunos, pero dejo en pobreza a
la mayoria. (Grupo de enfoque Acciones y
10 consecuencias, 3) ¢ decisiones

El Plan de Tuxtepec hizo ganar
Porfirio Diaz (Grupo de enfoq

1 Causas del hechos historito,
3)

Eran obedientes para quedar

bien yque los siguiera

apoyando en su puesto. (Grupo

lo que esta sucediendo en
nuestro presente (Entrevista

1contexto historico, 2)
Ng habia democr\aq‘a (Grupo de
enfoque 7 Contexto his\hérioo. 2) ¢

“\en ese tiempo un camino
s\rg\niﬁcaba mucho para las
personas porque tenian

eJ

los berjeficios sélo se quedé
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de enfoque 4. contexto histdrico 219UN0S, pero dejé en pobreza a

4)

Fuente: Elaboracion propia

la mayoria. (Grupo de enfoque
10 consecuencias, 3)
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Del anélisis de la red semantica dedicada a la critica histérica, se identifican como las
respuestas de los estudiantes expresan afirmaciones que permiten explorar el nivel de
apropiacion de la Conciencia Historica con base a la correlacion entre categorias. El punto o
nodo central es la critica histdrica, una subcategoria que conforme a Quintar (2018), exige
del sujeto no solo la repeticion de informacidn, sino la capacidad de interpretar, cuestionar y

resignificar su propia realidad.

De la observacion del mapa se desprende una organizacion cromatica, las redes en
color verde pertenece a la categoria de pensamiento critico historico, el de color amarillo
corresponde a la categoria de explicacion histdrica y el de azul indica la categoria de proceso
historico. Es significativo advertir que, en aquellos casos donde las lineas de conexion son
mas gruesas, la relacion entre los conceptos resulta mas sélida y profunda. Dichas conexiones
evidencian que los estudiantes no se limitan a memorizar datos, Sino que comienzan a

concebir la historia como una herramienta para la comprension critica del presente.

Entre las respuestas mencionadas en torno a la critica histérica, se puede hallar la de
“La historia nos muestra patrones que podemos identificar para entender lo que esta
sucediendo en nuestro presente” o “Las crisis economicas del pasado nos muestran que
decisiones funcionan y cudles empeoran las cosas”, revelan destellos de una conciencia
historica en proceso; puesto que no se refieren a un pasado como algo distante o estatico,
sino como un componente activo que dialoga con su contexto actual, el cual representa el

inicio de una auténtica apropiacion de la conciencia historica.
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De manera similar ocurre cuando un estudiante sefala “treinta afios teniendo el
mismo presidente cansa al pueblo” o que “no habia democracia”, se advierte un ejercicio de
interpretacion que va mas alld& del mero recuento de hechos, ya que implica situarse
criticamente en el mundo, reconociéndose como parte de un proceso histérico mayor, esto
conforme lo sefiala Quintar (2018), en una interaccion entre el pasado y el presente es donde

se gesta el pensamiento critico genuino.

Por otra parte, aunque las categorias de explicacion historica y proceso histérico
representan conexiones menos robustas, evidencian avances significativos. A través de
enunciados como “El plan de Tuxtepec hizo ganar a Porfirio Diaz” o “La modernizacion
beneficié a algunos, pero dejo en pobreza a la mayoria”, los estudiantes comienzan a
identificar dinamicas de poder e inequidad, abriendo paso a una comprensién mas compleja
de su realidad social e historica.

No obstante, las conexiones mas tenues indican areas susceptibles de fortalecimiento,
no menos cierto es que la critica profunda y la capacidad de resignificacion ain no se
encuentran plenamente consolidadas en todos los casos; porque mientras algunos alumnos
transitan hacia un despertar de su conciencia histdrica, otros ain reproducen informacion de

manera mecanica, sin alcanzar un grado de apropiacion critica.

A continuacion, se procede al anélisis de la red semantica 7 de la categoria de

pensamiento critico histdrico para poder exponer los resultados generales.



Red semantica 7.
Categoria de pensamiento critico historico
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La red seméntica 7 tiene como nudo central la categoria de Pensamiento Critico
Historico, el cual se conecta a sus tres subcategorias que son la interpretacion,
contextualizacién y critica historica. La intensidad de las lineas que conectan los conceptos
revela el nivel de profundidad en el razonamiento de los estudiantes, las lineas méas gruesas
indican una conexion fuerte y consciente, mientras que las mas delgadas sugieren relaciones
mas débiles.

Con relacién a la subcategoria de la interpretacion, los estudiantes muestran una
comprension inicial al identificar, por ejemplo, como “el ejército era el brazo fuerte del
régimen de Diaz” o que “las personas son muy faciles de corromperse en tiempos de
pobreza”; estas respuestas evidencian un primer esfuerzo por analizar las fuentes y
comprender los hechos historicos tienen multiples capas de significado, méas alla de su
apariencia superficial. En este sentido Diaz Luna, Salazar Gémez y Herrera Castafieda
(2021), comentan que el comprender que las fuentes deben ser leidas criticamente y
contextualizadas en su época, representa un avance en el nivel de conciencia historica.

Respecto a la contextualizacidn, los estudiantes logran establecer conexiones entre
fendmenos historicos y sociales, esto se visualiza al analizar las respuestas de los estudiantes
cuando dicen “los cambios politicos, econémicos y sociales impactan en como percibimos el
mundo” o “durante el Porfiriato, la mayoria de la poblacion vivia en condiciones precarias
debido a las politicas gubernamentales”. Estas respuestas, muestran que los estudiantes
comienzan a comprender que los hechos no ocurren de manera aislada, sino dentro de una
red de dimensiones interrelacionadas tales como las econdmicas, politicas, culturales y

sociales, asi como lo sefiala la Doctora Andrea Sanchez (2000).
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Por ultimo, en las respuestas de los estudiantes se observan importantes intentos de

resignificar el pasado para entender el presente; cuando algunos estudiantes mencionan que

“las crisis econdmicas del pasado nos muestran qué decisiones funcionan y cuéles empeoran

las cosas”, o que “la historia nos muestra patrones que podemos identificar para entender lo

que sucede en nuestro presente’’; estos comentarios reflejan un acercamiento a lo que Quintar

(2018) define como un pensamiento critico historico, definiéndolo como un proceso de

interaccion dindmica entre pasado, presente y afectaciones socioculturales, donde se

construyen proyectos de vida autbnomos y conscientes. Para concluir el anélisis de la

categoria de Pensamiento Critico Histdrico se presenta en la tabla 4 una matriz de hallazgos

significativos registrdndose como sintesis final de la misma.

Tabla 4: Matriz de hallazgos significativos. Categoria: Pensamiento critico histérico

Cualitativo

Resultados

clave

Discusion

Contextualizacion

Los estudiantes identifican
actores y eventos
histéricos, pero requieren

mayor profundidad

La comprension en la
contextualizacion de los
eventos  histdricos  es
fundamental para su
interpretacion.

Es necesario vincular los
hechos de forma mas
amplia y  profunda,
evitando la

superficialidad.

Cuadro de elaboracion propia.

Interpretacion

Los estudiantes
interpretan histéricamente
vinculando las estructuras
historicas en el presente y
proyectando soluciones.
Los estudiantes proyectan
sus analisis hacia el futuro
integrando los factores

estructurales.

La interpretacion  se
fortalece al  vincular

estructuras y condiciones.

Critica histérica

Los estudiantes muestran
una reflexion critica sobre
las implicaciones de los
procesos historicos y sus
efectos en la actualidad.

Los estudiantes tienen una
vision critica del pasado y
proyectan cambios hacia el

futuro.

Es necesario fortalecer su
critica sobre el impacto de
los procesos histéricos en la

actualidad.
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4.4 Categoria de proceso histérico

Esta categoria fue analizada mediante la aplicacion de una entrevista
semiestructurada (véase anexo 11), disefiada especificamente para identificar el grado de
apropiacion de la conciencia historica entre los estudiantes del Plantel 23 de COBAT.

Este instrumento de investigacion se estructurd de 10 preguntas abiertas, elaboradas
de manera cuidadosa para explorar su capacidad para analizar las acciones y decisiones
dentro de un proceso histérico, asi como otorgar significados que le orienten a una
construccion de su futuro. La aplicacion de la entrevista se llevo a cabo entre el 21 al 29 de
noviembre del 2024, en sesiones por estudiante de 20 minutos, en un ambiente controlado
que permitié garantizar la autenticidad de las respuestas y minimizar influencias externas que
pudieran afectar la reflexion personal de cada estudiante.

Una vez hecha la recoleccion de las respuestas, se procede a su analisis cualitativo,
enfocandose particularmente en las respuestas a ciertas preguntas clave, asi como una red
semantica que revelan de manera mas precisa como los estudiantes comprenden el proceso
histérico y como estructuran su comprension para una apropiacién de una conciencia

histérica.

4.4.1 Subcategoria acciones y decisiones
Para lograr un analisis cualitativo y objetivo se procede a transcribir cada pregunta

con las respuestas respectivas proporcionadas por cada sujeto de investigacion.
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La primera pregunta realizada fue ;Como crees que lo que paso antes nos ayuda a
entender mejor lo que esté sucediendo en el mundo ahora? Las respuestas obtenidas por los
estudiantes son:

SF1: La historia nos muestra patrones que podemos identificar para poder entender

lo que esta sucediendo en nuestro presente.

SF2: Porque se encuentran datos que nos pueden ayudar en estas épocas.

SF3: Nos ayuda para no cometer los mismos errores del pasado.

SF4: Esa informacion nos ayuda a reflexionar y a entender por qué hoy en dia hay

desigualdades, falta de respeto y explotacion laboral. Nos ayuda a tener una vision

general de todo lo que ocurre y por qué ocurre.

SM5: Los errores y las advertencias sobre consecuencias, como desastres naturales o

el cambio climético.

SF6: En como se solucionaron esos problemas.

SMT: Por los errores cometidos y en qué podemos mejorar.

SF8: Analizar las causas o consecuencias de los eventos historicos.

SF9: Pues porque ya se vivio, ya fue un hecho, solo hay que recordarlo y saber que

estamos en esa misma situacion.

SF10: "Lo que pasé antes es como un espejo para entender lo que vivimos ahora. Por

ejemplo, las crisis economicas del pasado nos muestran qué decisiones funcionan y

cuales empeoran las cosas. Mirar atras nos ayuda a no tropezar con las mismas

piedras."
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SF11: Si, ya que, al estudiar la historia, podemos desarrollar una comprensién méas
profunda de las complejidades del mundo y tomar decisiones mas informadas para
construir un futuro mejor.

SM12: Por las causas y consecuencias que tuvo y el aprendizaje de los errores.
SF13: Que estaban mejor las cosas que ahora.

SF14: En la forma de ver como hacemos ricos a los comerciantes y proveedores.
SM15: Asi sabremos por qué empezé o se desarrolld el problema y posiblemente

como solucionarlo.

El anélisis de las respuestas sera a partir de lo sefialado por Sdnchez Quintanar (2000)
y Susana Henao Montoya (2020) quiénes mencionan que la influencia del contexto
econdmico, politico y social en los procesos historicos, demuestran la historia no se concibe
como una simple sucesion de eventos aislados, sino como el resultado de decisiones y
acciones situadas, conscientes y a menudo condicionadas por su entorno.

En este sentido se procede a analizar las respuestas de SF1, SF3, SF9 y SM15,
denotandose que sefialan una persistencia de la pobreza, las desigualdades o las crisis
econdémicas como consecuencia de decisiones pasadas, reflejan la comprension de que los
sujetos historicos respondieron a contextos de tension y cambio.

Por otra parte, algunos alumnos como SF4 y SF10, logran establecer relaciones
causales directas entre eventos histéricos y realidades contemporaneas, mostrando una
comprension mas profunda de los procesos de continuidad y cambio. Al hacer referencias a

la explotacion laboral, las desigualdades y las crisis econdmicas, estos estudiantes
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demuestran que la historia es percibida como un espejo que ofrece lecciones para el presente,
reforzando la idea de que las acciones pasadas tienen repercusiones actuales.

No obstante, algunas respuestas como el de SF2, SF13 y SF14 presentan
interpretaciones méas superficiales o centradas en apreciaciones personales sin un analisis
profundo de las estructuras histéricas, lo cual indica que, aunque la mayoria de los estudiantes
muestra una apropiacion adecuada de la conciencia historica, aun existen diferencias en el
nivel de comprension critica.

Respecto a la pregunta dos que dice ;Como crees que las situaciones o el contexto de
una época, como la economia, la politica o las costumbres de la sociedad, repercute en la
historia? Las respuestas de los estudiantes fueron:

SF1: En el pasado han ocurrido hechos histdricos que han influido en la forma de

pensar de la sociedad. Por ejemplo, en muchas épocas hubo pobreza, desempleo y

desigualdad, lo que provoc6 cambios sociales que aun persisten.

SF2: Estos factores repercuten en la historia, como sucedié con la pandemia.

Personalmente, antes me emocionaban fechas como la Navidad, pero después de esa

experiencia, esa emocion disminuyo.

SF3: La economia ha tenido un impacto relevante. Por ejemplo, en otras épocas se

recibian salarios muy bajos, lo que generd pobreza y desigualdad.

SF4: La politica ha influido negativamente en algunos casos, generando corrupcién

y pobreza. Durante ciertos periodos, el autoritarismo provocé desigualdad social.

SM5: La economia es un factor clave, como lo fue durante el Porfiriato, cuando la

mayoria de la poblacion vivia en condiciones precarias debido a las politicas

gubernamentales.
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SF6: Las condiciones econdmicas, politicas y sociales influyen en la evolucion de la
sociedad, en sus leyes y en las relaciones sociales.

SM7: La pandemia modificd las dindmicas familiares y nos ensefi¢ a convivir de
manera distinta.

SF8: La economia ha cambiado a lo largo del tiempo. Por ejemplo, ahora los
productos son mas costosos, pero también es mas sencillo generar ingresos. Las
costumbres, sin embargo, permanecen.

SF9: En el pasado, muchas personas comenzaron a exigir sus derechos al darse cuenta
de las injusticias econdmicas, politicas y sociales a las que eran sometidas.

SF10: La economia ha tenido altibajos a lo largo de la historia, siempre influenciada
por la politica.

SF11: Estos factores repercuten en la evolucion social, permitiendo aprender de
errores pasados.

SM12: La forma de pensar cambia con el tiempo. Por ejemplo, en el pasado era
comun ver a nifios trabajando, algo que actualmente es rechazado.

SF13: La economia, la politica y la cultura son factores cruciales que influyen en las
decisiones y conductas de las personas.

SF14: La economia no ha sido estable a lo largo de la historia a veces esta bien, pero
surgen crisis economicas, entonces los gobiernos tienen que intervenir por medio de
la politica para ayudar a la poblacion.

SM15: Los cambios politicos, econémicos y sociales tienen un impacto profundo en
la forma de como percibimos el mundo y que al final es parte de nuestra realidad, de

nuestras oportunidades, pero también de nuestras preocupaciones.
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Desde una reinterpretacion de Sanchez Quintanar (2000), reconoce que las acciones
y decisiones de los sujetos historicos no deben analizarse de manera aislada, sino como el
resultado de un entramado complejo de factores sociales, econémicos, culturales y politicos
que condicionaron, pero no determinaron totalmente sus acciones. Asi, los estudiantes que
participaron en esta investigacion fueron invitados a reflexionar sobre cdmo los contextos
especificos influyen en el devenir histérico, evidenciando en sus respuestas diferentes niveles
de apropiacion de esta idea.

En general, las respuestas recabadas revelan que los estudiantes reconocen que la
historia no es una sucesion automatica de hechos, sino el producto de acciones conscientes
de individuos y grupos que, enfrentados a determinadas circunstancias, optaron por
transformar o perpetuar su realidad.

Por ejemplo, algunos estudiantes, por ejemplo, SF1, SM5 y SF9 mostraron una
conciencia de las tensiones sociales originadas por factores econémicos y politicos, como la
pobreza y la desigualdad y, cdmo estas situaciones impulsaron cambios histéricos
significativos, como las luchas por los derechos sociales. En esta linea, también es notable la
referencia de SMS, quien dice “La economia es un factor clave, como lo fue durante el
Porfiriato, cuando la mayoria de la poblacion vivia en condiciones precarias debido a las
politicas gubernamentales”, en esta respuesta el estudiante interpreta el proceso como
resultado de acciones humanas condicionadas por intereses de clase.

Otros estudiantes SF2 y SM7 establecieron vinculos mas personales vy
contemporaneos, como el impacto de la pandemia de COVID-19 en la vida familiar y social,

demostrando que comprenden como los eventos histdricos recientes reconfiguran valores,
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costumbres y percepciones. Esta relacion entre experiencia personal y cambio historico
evidencia un nivel de apropiacion significativo, al reconocer que el presente también esta
inserto en dinamicas histdricas complejas.

Asimismo, varios participantes como SF3, SF4, SF6, SF10, SF13 y SF14,
identificaron la interaccién entre economia y politica como motor de las transformaciones
sociales, subrayando el papel de la crisis y de las decisiones gubernamentales en la evolucién
de las estructuras sociales. Esta interpretacion coincide con la reflexion de Susana Henao
Montoya (2020), quien plantea que las narrativas historicas se construyen desde el
cuestionamiento de las normas y la aparicion de acciones que, al desafiar o responder a las
circunstancias, abren otras perspectivas.

Por otro lado, respuestas como la de SM12, quién sefialaba la evolucién de las
percepciones respecto al trabajo infantil, reflejan una comprension critica del cambio de
valores a través del tiempo, reconociendo que las normas y costumbres no son fijas, sino que
se transforman a partir de tensiones historicas.

Finalmente, las respuestas de SF8 y SM15 resaltan una comprension mas amplia, en
la que el impacto de los cambios histéricos es visto como parte integral de la construccion de
la realidad actual, afectando no solo las condiciones materiales, sino también las aspiraciones,
preocupaciones y modos de vida.

Después de este andlisis se observa que los estudiantes se han apropiado de una
conciencia historica en diferentes grados, se identifica la comprension del papel de los
contextos y de las decisiones humanas en la construccion del pasado. Estas respuestas

reflejan que no ven a la historia como una cronologia de hechos, sino un proceso dinamico,
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estructurado por acciones y tensiones sociales, asi como lo plantea Zuluaga (2005), Sanchez
Quintanar (2000) y Henao Montoya (2020).

La pregunta numero tres dice: ¢ldentifica un momento del pasado en el que las
circunstancias politicas, econodmicas o culturales hayan influido en un evento de tu familia o
comunidad? ¢De qué manera?, las respuestas de los estudiantes fueron:

SF1: Hace afios, segun lo que me han contado, uno de mis abuelos fue despedido por

su familia para irse a trabajar en una hacienda. Nunca salia de alli y enviaba el dinero

a su familia. Sin embargo, la situacion econémica empeoré y cayeron en la pobreza

por la falta de recursos. Mi abuelo nunca sali6 de esa hacienda, hasta que se supo que

habia fallecido. Esto me ensefia que, en ocasiones, es necesario hacer sacrificios por
la familia.

SF2: Lo que més ha influido en mi familia fue la pandemia, ya que perdimos a varios

seres queridos. A partir de entonces, tomamos mas medidas para cuidarnos, como

consumir vitaminas, hacer ejercicio y, de vez en cuando, salir de vacaciones para
despejarnos de la rutina.

SF3: En mi comunidad, la llegada de personas que se hacian pasar por gente honesta

afectd significativamente. Hubo robos de propiedades y situaciones de corrupcion,

especialmente en el &mbito politico, lo que generd desconfianza y falta de trabajo.

SF4: La corrupcion politica ha afectado tanto a mi familia como a la comunidad. Se

observa en los bajos salarios que se pagan por actividades domésticas y en muchos

otros trabajos.

SM5: Mi familia estd mas atenta a las personas que aspiran a gobernar, pues no

quieren que se repita una situacion similar a la del Porfiriato, que provocé pobrezay
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desigualdad. Valoramos el esfuerzo de quienes participaron en la Revolucion
Mexicana, gracias a los cuales hoy tenemos libertad, voz y voto.

SF6: Las circunstancias econdmicas influyeron en nuestra decisién de mudarnos. Mi
madre es de Papalotla, pero las dificultades econémicas nos obligaron a trasladarnos
a San Pablo, con la familia de mi padre. Esta situacion también Ilevé a mi madre a
dejar de trabajar.

SM7: Cuando era pequefia, no me gustaba viajar, aunque mis padres insistian en
hacerlo. Ahora que disfruto viajar, son ellos quienes ya no sienten el mismo
entusiasmo.

SF8: Creo que la cultura ha influido poco en mi familia. La mayoria son catélicos,
aungue también hay testigos de Jehov4, ateos y personas sin una religion definida. A
pesar de las diferencias, existe respeto entre todos.

SF9: La situacion econdmica nos afecté en una Navidad, cuando no pudimos
organizar la cena familiar debido a la falta de recursos.

SF10: Cuando mi madre fue operada por un quiste, nos dimos cuenta de la
importancia de contar con seguro médico. Gracias a esto, el gasto fue minimo, pero
entendimos que, para otras familias sin seguro, podria ser un problema grave.

SF11: La muerte de mi abuela provoco que mi padre se volviera mas serio, lo que
afecto su interaccion conmigo y mi decisidn de dejar el fatbol.

SM12: Mis padres siempre estuvieron mas enfocados en trabajar que en pasar tiempo
con mis hermanos y conmigo. Por ello, siento que no tuvimos una infancia completa

ni recibimos su afecto.



224

SF13: Recuerdo una ocasion en que no teniamos nada que comer. Mi madre salié a
buscar algo, pero tardé mucho y regresé sin alimento.

SF14: Las decisiones de los gobernantes influyen en como percibimos la justicia, la
igualdad y la libertad.

SM15: Cuando me disloqué la mandibula, mi familia acudio a un hospital publico.

Desde entonces, vamos alli ante cualquier emergencia.

El andlisis de las respuestas de los estudiantes a la pregunta sobre la influencia de las
circunstancias politicas, econdémicas o culturales en su historia familiar o comunitaria permite
observar un nivel significativo de apropiacién de la conciencia histdrica, entendida como la
capacidad de comprender el pasado como resultado de acciones y decisiones situadas en
contextos especificos.

En primer lugar, los relatos de los estudiantes reflejan la comprension de que las
acciones de sus antepasados no fueron decisiones aisladas, sino respuestas a condiciones
sociales, econdmicas o politicas particulares, tal como sefiala Sanchez Quintanar (2000). Por
ejemplo, SF1 relata la historia de su abuelo, quien, en un contexto de precariedad econémica,
trabajo en una hacienda en condiciones de aislamiento, sacrificando su bienestar personal por
el sustento familiar. Esta narracién evidencia como el estudiante empieza a reconocer que las
decisiones individuales estdn enmarcadas en necesidades sociales y econdmicas, que no
pueden entenderse sin atender a su entramado social.

De manera similar, las respuestas de SF2 y SF6 destacan los efectos de eventos
colectivos contemporaneos (como la pandemia o la crisis econdmicas) en las decisiones

familiares, como cambios de residencia o transformaciones en los habitos de salud. En esta
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parte, los estudiantes vinculan su experiencia personal con circunstancias histéricas méas
amplias, mostrando una conciencia de que las acciones actuales estan también condicionadas
por el contexto, cumpliendo asi el principio de historicidad de la accién propuesto por Henao
Montoya (2020).

Otras respuestas, como los de SF3, SF4 y SM5, subrayan el impacto de fenémenos
politicos como la corrupcion y la lucha historica por los derechos civiles. SM5,
particularmente, relaciona los esfuerzos revolucionarios del pasado con las libertades
actuales, denotando una comprension reflexiva sobre los procesos de cambio histérico; en
este aspecto los estudiantes no solo reconocen los problemas del presente, sino que valoran
las acciones del pasado como generadoras de transformaciones fundamentales.

Cabe resaltar que algunas respuestas, como mencionan SF7 y SM8, muestran una
apropiacion mas incipiente de la conciencia histdrica, aunque reconocen cambios culturales
0 en las dinamicas familiares, sus narraciones se centran en experiencias mas personales,
menos articuladas a procesos histéricos colectivos. No obstante, incluso en estos casos, se
vislumbra un primer nivel de sensibilizacion hacia la influencia del contexto personal.

Asimismo, la dimensién econémica aparece reiteradamente como un factor
determinante en las narraciones de SF6, SF9, SF10 y SM15, lo cual permite observar que los
estudiantes identifican claramente como las condiciones materiales limitan o abren
posibilidades de accion. Esta percepcidn coincide con la idea de que la accion humana en la
historia se sitla dentro de marcos de posibilidad determinados por estructuras sociales y
econdmicas, pero también abierta a una reflexion.

Por ultimo, las respuestas de SF11, SM12 y SF14 revelan una comprension profunda

del impacto emocional y sociopolitico de los eventos histéricos en sus vidas, mostrando una
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apropiacion afectiva y critica de la historia como el duelo, la falta de afecto en la infancia o
la percepcion de la justicia y la igualdad no son vistos como meras experiencias individuales,
sino como consecuencias de los procesos historicos mas amplios.

La pregunta ndmero cuatro dice: ¢De qué manera las circunstancias politicas,
economicas y culturales han influido en decisiones personales o de tu familia? las respuestas
de los estudiantes fueron:

SF1: No recuerdo algun evento relacionado con la pregunta.

SF2: Como mencioné anteriormente, la pandemia influyo significativamente en mi

familia.

Sujeto 3: En mi municipio, San Nicolas, hubo casos de fraude y corrupcién que

afectaron a generaciones anteriores de mi familia.

SF4: Estas circunstancias me han ensefiado a reflexionar mejor antes de tomar

decisiones importantes, buscando que no perjudiquen mi calidad de vida.

SM5: Ahora reflexiono méas al momento de decidir por quién votar. Pienso en si esa

persona beneficiara a la comunidad en el presente y el futuro. Ademas, considero

importante conocer la cultura local y evaluar su impacto en la sociedad.

SF6: Han influido en mi forma de pensar, en las tradiciones y costumbres que sigo.

SM7: Consideré dejar de estudiar para apoyar a mi familia econémicamente, pero mis

padres me pidieron que continuara mis estudios y les ayudara méas adelante. SF8: En

mi comunidad, la participacién es limitada. Recientemente, le pidieron a mi madre

que colaborara en la feria de la Concepcidn, pero no pudo hacerlo por falta de dinero.

Afortunadamente, no hubo problemas, ya que la participacion no era obligatoria.
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SF9: La economia familiar nos ha ensefiado a moderar nuestros gastos y a priorizar

necesidades basicas.

SF10: Las circunstancias influyen en la convivencia con los vecinos, sobre todo para

temas como la seguridad y el mantenimiento del lugar donde vivimos.

SF11: La inseguridad en mi comunidad me llevd a tomar la decision de estudiar en el

COBAT.

SM12: La violencia en la zona ha hecho que mis padres no me permitan salir sola por

las noches.

SF13: No lo sé.

SF14: Las decisiones gubernamentales pueden afectar nuestra percepcién de la

justicia, la igualdad y la libertad.

SM15: En mi comunidad sufrimos de escasez de agua, lo que obligd a mi familia a

pagar una pipa cada semana.

En primer lugar, las respuestas de SF1 que dice “No recuerdo algin evento
relacionado con la pregunta” y la de SF13 quién contesto “No lo sé”; estas respuestas indican
un nivel bajo de apropiacion de la conciencia historica, pues ain no logran vincular sus
experiencias personales o familiares a contextos sociohistéricos mas amplios, esta
desconexién limita su reconocimiento de pertenencia a procesos colectivos y de la influencia
de factores estructurales en su vida.

Por otro lado, estudiantes como SF2 y SM5 muestran una mayor capacidad de
conexion histérica, en la respuesta del primero menciona “la pandemia influyo
significativamente en mi familia”, mientras el segundo responde asi “Ahora reflexiono mas

al momento de decidir por quién votar. Pienso en si esa persona beneficiara a la comunidad
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en el presente y el futuro”. Estas respuestas evidencian una comprension situada, donde
reconocen que sus acciones y decisiones estdn condicionadas por eventos historicos
concretos y que sus elecciones personales repercuten en el bienestar colectivo. En particular,
en SM5 se observa una apropiacién méas consciente, al valorar el acto del voto no sélo como
individual, sino como parte de un proceso que moldea el rumbo de su comunidad.

Asimismo, estudiantes como SF4, SF9 y SM7 reflejan una apropiacion incipiente
pero significativa de la conciencia histdrica al vincular su vida cotidiana con factores
historicos. En la respuesta de SF4 afirm¢é “Estas circunstancias me han ensefiado a reflexionar
mejor antes de tomar decisiones importantes, buscando que no perjudiquen mi calidad de
vida”; en la respuesta de SF9 dice “La economia familiar nos ha ensefiado a moderar nuestros
gastos y a priorizar necesidades basicas”, mientras que SM7 comparte que “Consideré dejar
de estudiar para apoyar a mi familia econémicamente, pero mis padres me pidieron que
continuara mis estudios y les ayudare mas adelante”. Estas narrativas permiten observar que,
si bien no siempre formulan explicitamente una visién histérica compleja, si reconocen que
sus decisiones son respuestas a tensiones estructurales de su entorno.

En otro nivel de apropiacién, respuestas como las de SF8, SF10, SF11, SM12 y SM15
muestran de manera mas concreta la incidencia de las condiciones sociales en sus vidas. En
este sentido SF8 relata “En mi comunidad, la participacion es limitada. Recientemente, le
pidieron a mi madre que colaborara en la feria de la Concepcion, pero no pudo hacerlo por
falta de dinero”, enseguida SF10 apunta “Las circunstancias influyen en la convivencia con
los vecinos, sobre todo para temas como la seguridad y el mantenimiento del lugar donde
vivimos”; después SF11 explica, “La inseguridad en mi comunidad me llevé a tomar la

decision de estudiar en el COBAT”; en la respuesta de SM12 menciona “La violencia en la
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zona ha hecho que mis padres no me permitan salir sola por las noches”, al final SM15 afiade
“En mi comunidad sufrimos de escasez de agua, lo que obligo a mi familia a pagar una pida
cada semana”; estas respuestas reflejan que los estudiantes logran identificar como su
contexto sociopolitico y econémico moldea decisiones clave en su vida diaria, aunque no
siempre elaboran una reflexion histérica profunda sobre ello.

Finalmente, las respuestas de SF6 y SF14, permiten observar una apropiacion mas
abstracta y generalizada. SF6 sostiene que “Han influido en mi forma de pensar, en las
tradiciones y costumbres que sigo”, mientras que SF14 plantea “Las decisiones
gubernamentales pueden afectar nuestra percepcion de la justicia, la igualdad y la libertad”.
Aunque estas respuestas son mas generales, advierten una comprension de que los procesos
historicos y las estructuras sociales configuran no solo las condiciones de vida, sino también
los valores y las identidades personales.

En este sentido y siguiendo la linea de Sanchez Quintanar (2000), las decisiones y
acciones de los estudiantes y sus familias se entienden mejor cuando se interpretan dentro de
contextos especificos que los condicionan como son las crisis econdmicas, corrupcion
politica, desigualdad de oportunidades, inseguridad social, entre otros. A su vez, la reflexion
de Henao Montoya (2020) sobre la ética narrativa refuerza la idea de que estos relatos, al ser
compartidos, cuestionan las condiciones dominantes y reflejan formas de actuar que, en
muchos casos, desafian los limites de su entorno o buscan alternativas ante las restricciones
impuestas.

La pregunta cinco a la letra dice ¢ Como crees que los cambios politicos, econémicos
o0 sociales del pais han influido en tu forma de ver el mundo? Las respuestas obtenidas por

parte de los estudiantes fueron:
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SF1: Observo que cada presidente maneja al pais de forma diferente. Por eso,
considero importante analizar a los candidatos antes de votar, ya que las malas
decisiones pueden afectar gravemente a la sociedad.

SF2: Las guerras a nivel mundial me han hecho ver que muchas personas acttan por
egoismo, sin pensar en los demas.

SF3: Los cambios politicos y econémicos han traido mejoras, como una menor
corrupcion.

SF4: He aprendido que, para ayudar a los demas, primero debo aprender a resolver
mis propios problemas.

SM5: Estos cambios me han hecho reflexionar sobre como seria el pais si no
hubiéramos avanzado politica, econémica y socialmente.

SF6: He notado que las circunstancias politicas y econémicas afectan la convivencia
y las relaciones entre las personas.

SM7: Estos cambios me han ensefiado la importancia de seguir estudiando, incluso
cuando la situacion econdmica es dificil.

SF8: He comprendido que, aunque mi comunidad no es muy unida, es necesario
colaborar para mejorar las condiciones colectivas.

SF9: Las dificultades econémicas me han ensefiado a ser mas paciente y a valorar lo
que tenemos.

SF10: La inseguridad y los problemas econdémicos me han mostrado que es
fundamental mantener buenas relaciones con los vecinos.

SF11: La inseguridad en la comunidad me hizo valorar mas la importancia de una

educacion segura.
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SM12: He aprendido a ser mas cuidadoso y a no salir solo por las noches.

SF13: No tengo una opinidn clara al respecto.

SF14: He comprendido como las decisiones politicas influyen en nuestra percepcion
de la justicia y la igualdad.

SM15: La escasez de agua en mi comunidad me hizo valorar méas los recursos

naturales y la importancia de administrarlos correctamente.

En este anélisis se observa que algunos estudiantes han comenzado a situar su
experiencia personal en relacion con procesos colectivos, mientras que otros aun presentan
una apropiacion incipiente o limitada de esta conciencia historica, como se describe a
continuacion.

En primer lugar, respuestas como las de SF13 “No tengo una opinion clara al
respecto” reflejan una escasa apropiacion de la conciencia histérica; ya que este tipo de
contestacién evidencia que todavia hay estudiantes que no logran establecer vinculos entre
sus vivencias personales y los cambios histéricos de su entorno, quedando sus percepciones
ancladas en lo inmediato y sin una mirada critica hacia los procesos historicos mas amplios.

Por otro lado, respuestas como las de SF1 “Observo que cada presidente maneja al
pais de forma diferentes; por eso, considero importante analizar a los candidatos antes de
votar, ya que las malas decisiones pueden afectar gravemente a la sociedad”, esta respuesta
muestra un nivel intermedio de apropiacion; aqui, la estudiante reconoce la importancia de
las decisiones politicas en la vida social y personal, y, al reflexionar sobre la necesidad de un
voto informado, asume una actitud critica hacia su participacion como ciudadana. En este

sentido, de acuerdo con Susana Henao Montoya (2020), se tiene presente un nivel emergente
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de la conciencia historica, pues comienza a cuestionar las practicas politicas dominantes y
busca alternativas responsables ante las tensiones presentes.

Asimismo, estudiantes como SF6 cuando menciona “He notado que las
circunstancias politicas y econdmicas afectan la convivencia y las relaciones entre las
personas” y SM5 dice “Estos cambios me han hecho reflexionar sobre como seria el pais ni
no hubiéramos avanzado politica, econdmica y socialmente” logran reconocer las tensiones
sociales provocadas por el contexto y reflexionan criticamente sobre las alternativas de
cambio y de mejora, lo que indica una apropiacion significativa de la conciencia historica.
En particular, SM5 se sitda dentro de una l6gica reflexiva que reconoce la historicidad el
presente, proyectandose incluso hacia escenarios contrafactuales “como seria el pais si no
hubiéramos avanzado”, mostrando un pensamiento histoérico complejo.

Algunos estudiantes, como SM7 y SF9, reflejan una apropiacién situada en la
experiencia personal cotidiana, pero que, aun asi, denota una vinculacion con las condiciones
estructurales. SM7 sefiala “Estos cambios me han ensefiado la importancia de seguir
estudiando, incluso cuando la situacion econdmica es dificil” y SF9 menciona “Las
dificultades econdémicas me han ensefiado a ser mas paciente y a valorar lo que tenemos”.
Aqui, aungue las respuestas no abordan de manera explicita los procesos politicos o
econdmicos a gran escala, si reconocen cOmo estos impactan en las decisiones vitales, como
continuar los estudios o modificar actitudes frente a la vida diaria.

En otro nivel, estudiantes como SF10, SF11 y SM12 enfocan su respuesta en la
inseguridad y en la busqueda de estrategias de proteccion. SF10 afirma “La inseguridad y los
problemas econdmicos me han mostrado que es fundamental mantener buenas relaciones con

los vecinos”, mientras que SM12 dice “He aprendido a ser mas cuidadoso y a no salir solo
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por las noches”. Estas respuestas muestran que los cambios sociales y econdmicos
condicionan decisiones practicas y cotidianas, lo que implica una conciencia histérica
concreta, basada en la necesidad de adaptacion ante las circunstancias adversas.

Respuestas como las de SF4 y SF8 también evidencian un reconocimiento de la
importancia de la accién colectiva frente a los problemas sociales. En la respuesta de SF4
menciona “He aprendido que, para ayudar a los demaés, primero debo aprender a resolver mis
propios problemas” y SF8 indicé “He comprendido que, aunque mi comunidad no es muy
unida, es necesario colaborar para mejorar las condiciones colectivas”. Ambas contestaciones
demuestran que los estudiantes empiezan a visualizar la necesidad de intervenir en su entorno
para transformarlo, fortaleciendo su papel como agentes histdricos conscientes.

Por su parte, SF14 dijo “He comprendido cémo las decisiones politicas influyen en
nuestra percepcion de la justicia y la igualdad” y SM15 “La escasez de agua en mi comunidad
me hizo valorar mas los recursos naturales y la importancia de administrarlos correctamente”
integran una reflexion més abstracta y ética. Estas respuestas evidencian un grado avanzado
de apropiacion, ya que reconocen no solo los efectos inmediatos de los cambios, sino también
como éstos reconfiguran principios fundamentales como la justicia, la igualdad y la
sostenibilidad.

Finalmente, respuestas como la de SF12 “Las guerras a nivel mundial me han hecho
ver que muchas personas actiian por egoismo, sin pensar en los demés” y SF3 “Los cambios
politicos y econdmicos han traido mejoras, como una menor corrupcién” muestran un
incipiente sentido histérico global, donde los estudiantes vinculan eventos de gran escala
como guerras mundiales, combate a la corrupcidn, etc.; con su percepcién del ser humano y

del progreso social.
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Por ultimo, se procede al andlisis de la red seméntica 8 que corresponde a la

subcategoria de acciones y decisiones.

Red semantica 8: Subcategoria de acciones y decisiones

Nos ayuda para no cometer los
mismos errores del pasado
(Entrevista 1contexto histérico, 2)

Q

Por las causas y consecuencias
que tuvo y el aprendizaje de los
errores (Entrevista 1contexto
historico, 2)

\@

Por los errores cometidos yen
qué podemos mejorar.
(Entrevista 1contexto histdrico, 2)

La represion militar y el control
politico que tuvo Diazlo mantuvo

protegido para que nadie se tomar decisio

opusiera a su mandalo (Grupo » Construccién d
de enfoque 2 Causas, 2) 7 . futuro

// 74 |
v\\ // l
el ejército era el brazo fuerte del / |
régimen de Diaz (Grupo de Interpretacion o/ |
enfoque 3 Causas del hechos ’ |
histérico, 3) / \ |

0

La inconformidad del pueblo. Contextusizacién

desarrollar una compr,
maés profunda de la
complejidades det'mundo y

las crisis econémicas del
pasado nos muestran qué
decisiones funcionan y cudles
empeoran las cosas (Entrevista
1contexto histérico, 2)

sion

s mas

Por los errores cometidos y en
qué podemos mejorar.
(Entrevista 1contexto histérico, 2)

ayuda para no cometer los
mismos errores del pasado
(Entrevista 1contexto histérico, 2) .

ayuda a reflexionar y a entender
por qué hoy en dia hay
desigualdades, falta de respeto

(Grupo de enfoque 1 Causas del Acciones y i yenr::gl:::;:::oralz()Emrawsla
hechos historico, 4) / decisiones ¢ \
/
/
,/' dientes para quedar todos los actos de Diazyel no

el ejército era el brazo fuerte del
régimen de Diaz (Grupo de @

enfoque 3 Causas del hechos aiermrenCH
histérico, 3) Critica histérica

La modernizacién beneficié a

4)

algunos pero dejo en pobreza a g:):.::g g?;':g:::g;’;g;:ﬁ?
la mayoria. (Grupo de enfoque 1 Causas del hachos histérico,
10 consecuencias, 3) 3)

los beneficios s6lo se quedo
entre los ricos (Grupo de
enfoque 10 consecuencias, 2)

Fuente: Elaboracion propia.

querer dejar la Presidencia, hizo
que la gente se levantara en
contra de ¢l (Grupo de enfoque 9
Consecuencias del hecho
histérico, 2)

Cuando los integrantes del
grupo estan de acuerdo y ya
pactaron un apoyo entre todos
es mas facil tener el control del
grupo. (Grupo de enfoque 5
Contexto histérico, 4)

La red semantica 8 tiene como eje central la subcategoria de Acciones y decisiones,
representado en color azul, que actia como la unidad principal de analisis en el proceso

histérico. A partir de este ndcleo, se despliegan otras subcategorias, como lo es la
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construccion de futuro de color azul, la interpretacion, contextualizacion y critica histérica
que estan en verde claro, asi como el de sujetos y espacios de color amarillo.

En cuanto a las relaciones entre los conceptos, las conexiones mas gruesas y por tanto
mas significativas, se dan entre acciones y decisiones y las categorias de contextualizacion,
interpretacion y critica histérica, todas relacionadas con el pensamiento critico histérico. En
cambio, las conexiones hacia la construccion de futuro y sujetos y espacios son méas delgadas,
lo que sugiere un vinculo complementario, aunque de menor fuerza comparativa.

Respecto a las categorias de respuestas de los alumnos, se observa que, en el eje azul,
es decir el de proceso histérico; los estudiantes reflexionan sobre el aprendizaje que ofrecen
los errores del pasado, la comprension de las desigualdades actuales y la importancia de
tomar decisiones mas informadas para la construccion de un futuro mas justo. En el eje verde,
el cual pertenece al pensamiento critico historico; los alumnos logran identificar causas y
consecuencias especificas del régimen de Porfirio Diaz, como el militarismo, la represion, la
pobreza y el control politico, emitiendo juicios criticos sobre decisiones tomadas en ese
contexto histdrico. Finalmente, en el eje amarillo, correspondiente al de sujetos y espacios;
se evidencia que los alumnos reconocen coOmo ciertos sectores privilegiados, particularmente
los ricos, se beneficiaron de la modernizacion, lo que revela una lectura critica de los espacios
sociales y de las relaciones de poder.

Al analizar la red semantica 8 desde la perspectiva tedrica de Sanchez Quintanar y
Susana Henao Montoya, se puede apreciar un proceso de apropiacion de la conciencia
histérica. Segun estos autores, reconocer las acciones y decisiones dentro de su contexto
social, politico y econémico es fundamental para la formacién de dicha conciencia. Los

estudiantes demuestran que comprenden que las decisiones historicas no fueron hechos
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aislados, sin acciones condicionadas por las circunstancias, aunque también abiertas a
diversas posibilidades de cambio.

Asimismo, los estudiantes identifican tensiones y conflictos histéricos como la
represion frente a la inconformidad popular o el contraste entre modernizacion y pobreza; lo
que concuerda con la vision de que los sujetos histdricos actuaron en escenarios cargados de
tensiones reales. Ademas, las respuestas de los estudiantes reflejan una lectura ética y critica
de las decisiones histdricas, avanzando hacia lo que Henao Montoya describe como el
cuestionamiento de los cddigos dominantes.

En conclusidn, este analisis evidencia un avance significativo hacia la apropiacién de
la conciencia historica. Los alumnos no se limitan a narrar hechos, sino que los interpretan,
los critican y los contextualizan de manera reflexiva. La categoria de Construccion de futuro
también muestra que los estudiantes comienzan a proyectar acciones presentes y futuras
basandose en el conocimiento critico del pasado, aspecto esencial en la formacion de una

auténtica conciencia historica.

4.4.2 Subcategoria construccién de futuro

Ahora se procederd a analizar las cinco preguntas restantes y las respuestas
correspondientes para describir los logros de los estudiantes en cuanto a la apropiacion de
una conciencia historica.

Comenzando con la pregunta 6 que dice ;De qué manera los eventos recientes
(pandemia, guerra entre Rusia y Ucrania, crisis econdmica) han influido en tu vida, en tus

decisiones personales o familiares? Las contestaciones de los estudiantes fueron:
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SF1: La pandemia de 2019 trajo consigo muchas situaciones dificiles, como la
pérdida de familiares. Afortunadamente, en mi caso, no fue asi. Sin embargo, afectd
mi educacidn, ya que no asisti a clases durante un afio, de sexto de primaria a primero
de secundaria. Esto me dificulté adquirir conocimientos, pues cuando los maestros
preguntaban algo relacionado con sexto grado, yo no sabia responder debido a esa
ausencia.

SF2: La crisis econdmica ha provocado ciertos cambios en mi familia. Por ejemplo,
ahora solo compramos lo indispensable y dejamos de lado los gustos innecesarios.
SF3: La pandemia afectd especialmente a los paises con bajos recursos. Muchas
familias perdieron su empleo, lo que generd estrés y dependencia de la tecnologia.
Ademas, la guerra entre Rusia y Ucrania impact6 el suministro de recursos que se
exportaban a México.

SF4: La crisis econdmica ha influido en nuestra vida diaria, especialmente por el mal
manejo de los recursos y la explotacién laboral, ya que muchos obreros y mineros
reciben una remuneracion injusta.

SM5: Estos eventos han cambiado mi forma de ver la vida. Decidi cuidarme mas y
protegerme de posibles enfermedades, pues fue triste ver a tantas personas perder la
viday sus suefios. En mi familia también hubo pérdidas, lo que nos obligé a replantear
planes y decisiones.

SF6: Influyeron en la eleccion de mis estudios y en algunas decisiones importantes
gue podrian haber cambiado mi situacion actual.

SM7: No estaba al tanto de la guerra, pero si senti el impacto de la pandemia. Fue

triste no poder salir ni convivir con mis amigos durante mi etapa de preadolescencia.
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Ademas, surgieron conflictos familiares por el uso de la television e internet, debido
a la conexion lenta y las clases virtuales.

SF8: El aislamiento me volvio una persona introvertida. Me sentia deprimida al ver
las discusiones en casa y me alejé de mi familia tras contagiarme de COVID-19. Aun
asi, evité hablar del tema para no preocuparlos mas.

SF9: Durante la pandemia me volvi sedentario y descuidé mi alimentacién, lo que
deterior6 mi salud. Sin embargo, reflexioné al respecto, comenceé a hacer ejercicio y
logré mejorar mi condicidn fisica.

SF10: La pandemia afecté mi rendimiento escolar. Perdi el habito de hacer tareas y
me volvi més timida, lo que dificulté mi regreso a clases presenciales. También me
frustraba la rutina diaria y deseaba salir de casa.

SF11: Me hizo valorar més el trabajo y el dinero, ademas de adquirir algunos habitos,
como el uso constante de gorra.

SM12: Estos eventos influyeron en mi familia, ya que no estdbamos acostumbrados
a usar cubrebocas ni a depender tanto de la tecnologia. Ahora, todos los nifios tienen
un teléfono celular.

SF13: No sé qué decir.

SF14: La pandemia alteré nuestros planes, impidio6 la convivencia sin proteccion y
provocd el miedo a enfermarnos o perder a nuestros seres queridos sin la posibilidad
de despedirnos.

SM15: Estos eventos cambiaron mi forma de pensar y actuar. Aprendi a hacer cosas

que antes desconocia
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De manera general, los estudiantes evidenciaron una comprension de los procesos
historicos como fendmenos que inciden directamente en su realidad inmediata y a partir de
ello, comenzaron a construir reflexiones personales que apuntan a una transformacion
consciente de su vida y entorno.

Por ejemplo, SF1 reflexiona sobre como la pandemia afect6 su educacion cuando dice
“Afecté mi educacion, ya que no asisti a clases durante un afo, de sexto de primaria a primero
de secundaria”, reconociendo las consecuencias a largo plazo de un fendmeno histérico
global en su formacién académica. Esta conciencia de los impactos educativos abre la
posibilidad de tomar decisiones informadas respecto a su futuro académico.

Asimismo, la respuesta de SM5 revela un nivel profundo de apropiacion de la
experiencia al mencionar “Estos eventos han cambiado mi forma de ver la vida. Decidi
cuidarme mas y protegerme de posibles enfermedades”; aqui se observa una
internacionalizacion critica del pasado reciente, que orienta cambios concretos en su
comportamiento presente y en la planificacion de su vida futura, en coherencia con la postura
de Sanchez Quintanar (2000), quien sostiene que la historia debe vincularse a la circunstancia
actual para ser significativa.

Otros estudiantes, como SF2, demuestran como las decisiones familiares han
cambiado frente a la crisis econdomica “Ahora s6lo compramos lo indispensable y dejamos
de lado los gustos innecesarios”. Esta respuesta no solo indica una conciencia econémica
adaptativa, sino también la comprension de cémo eventos globales condiciona las dinamicas
cotidianas.

El impacto en el ambito personal y familiar es también perceptible en SF8, quien

menciona “El aislamiento me volvi6 una persona introvertida. Me sentia deprimida al ver las
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discusiones en casa”; aunque el tono de esta respuesta es mas introspectivo, denota una
conciencia critica del efecto que los procesos historicos tienen en la estructura emocional y
social del individuo, un paso indispensable para la reflexién sobre el futuro, tal como lo
sefialan Aisenso, Virgili y Polastri (2020).

Otro alumno, como SF9 da cuenta de un proceso de autotransformacion al decir
“Reflexioné al respecto, comencé a hacer ejercicio y logré mejorar mi condicion fisica”, lo
que implica que no s6lo reconocen las consecuencias del pasado reciente, sino que toman
acciones concretas para modificar su situacién futura, en linea con la construccion activa de
su proyecto de vida.

En este mismo tenor, SF6 expresa “Influyeron en la eleccion de mis estudios y en
algunas decisiones importantes que podrian haber cambiado mi situacion actual”, mostrando
que el analisis de su entorno ha tenido un efecto directo en la toma de decisiones personales,
elemento clave en el proceso de construccion de futuro que busca la ensefianza de la historia
critica.

Algunas respuestas, como la de SM7 quien dijo “No estaba al tanto de la guerra, pero
si senti el impacto de la pandemia”, revelan que, aunque no todos los estudiantes manejan
informacion global de manera equilibrada, si logran identificar los fendmenos inmediatos
que los afectan y extraer de ellos significados para su vida presente.

Por 1ultimo, la respuesta de SF10 quien sefiald “La pandemia afecté6 mi rendimiento
escolar. Perdi el habito de hacer tareas y me volvi mas timida”, dan cuenta de una toma de
conciencia sobre los efectos adversos de los eventos historicos, lo que constituye un primer
paso hacia la reflexién critica que podria llevar, en etapas posteriores, a la construccion de

acciones de mejora personal y social.
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Con todo lo anterior, se afirma que la mayoria de los estudiantes muestran un avance
significativo en la apropiacion de la conciencia historica, particularmente en la construccion
de futuro. Por altimo, se procede a analizar la red seméantica 9 de la categoria de proceso

historico y su relacion con otras categorias.

Red semantica 9: Categoria de proceso histdrico
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La estructura general de la red seméntica 9 se organiza en torno al concepto central
de la categoria de proceso historico, del cual se desprenden dos grandes ramas principales, el
de acciones y decisiones y el de construccion de futuro. Estas subcategorias se articulan con
otras categorias del pensamiento critico historico, tales como la interpretacion, critica
historica, contextualizacion y sujetos y espacio. Las conexiones entre ellas, visualizadas a
través de lineas de distinto grosor, reflejan la complejidad y profundidad de las relaciones
que los estudiantes han establecido a partir de su andlisis del pasado.

Dentro del pensamiento critico histérico, identificado por el color verde; se observa
que los alumnos han desarrollado capacidades importantes. A través de sus afirmaciones,
evidencian la habilidad para identificar causas y consecuencias historicas, como el
reconocimiento de que la modernizacion durante el Porfiriato dejé en pobreza a la mayoria
de la poblacion. Asimismo, demuestran una conciencia de los factores de represion militar y
desigualdad social como elementos constitutivos del pasado. Este ejercicio de identificacion
no se queda en la mera descripcion de los hechos, sino que avanza hacia una comprension
critica de los errores historicos y su impacto en el presente, cumpliendo con los
planteamientos de la conciencia histérica sefialados en los marcos teoricos de la SEP (2022),
Sanchez Quintanar (2000) y Henao Montoya (2020).

La relacién entre pensamiento critico histérico y acciones y decisiones es
particularmente estrecha, como lo indican las lineas gruesas que unen las categorias de
interpretacion con acciones y decisiones. Esto evidencia que los estudiantes no sélo son
capaces de identificar hechos aislados, sino que también interpretan sus significados y

consecuencias dentro de un contexto mas amplio, fortaleciendo asi su conciencia historica.
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Del mismo modo, el mapa demuestra una relacion fuerte con la critica historica, lo que sefiala
que los alumnos son conscientes de la necesidad de cuestionar los resultados y motivaciones
de las decisiones histdricas.

En cuanto al proceso histérico de color azul, se aprecia que los estudiantes
comprenden que las acciones y decisiones del pasado no surgieron de manera aislada, sino
que fueron respuestas a contextos sociales, econdmicos y politicos determinados.
Expresiones como “el ejército era el brazo fuerte del régimen de Diaz” o “La represion
politica protegio el mandato de Diaz” reflejan esta comprension critica del contexto historico.
Asimismo, en la dimension de construccién de futuro, se destaca la capacidad de los alumnos
para vincular los aprendizajes del pasado con la proyeccion de acciones personales y sociales
futuras. Comentarios como “Debo cambiar mis habitos para lograrlo” o “Mis acciones
impactaran en mi futuro” demuestran una apropiacion significativa del conocimiento
historico, orientandolo hacia la toma de decisiones informadas y reflexivas.

Esta proyeccion de futuro, fundamentada en la reflexion critica del pasado, es
precisamente uno de los indicadores de una conciencia historica activa, tal como lo planten
la SEP (2022) y Sanchez Quintanar (2000). Loa alumnos no se limitan a una comprension
lineal del tiempo histérico, sino que lo asumen como un proceso dindmico que implica
responsabilidad y compromiso en la construccién de su propio devenir social.

En conclusién, el andlisis del mapa mental, asi como las afirmaciones de los
estudiantes, muestran un avance significativo en la apropiacion de la conciencia historica.
Los alumnos no s6lo reconocen y analizan los hechos historicos, sino que los interpretan,
hacen critica y los contextualizan, estableciendo conexiones profundas entre el pasado, el

presente y el futuro. De esta manera, reflejan una conciencia critica que no considera al
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pasado como un objeto muerto, sino como un insumo vital para la actuacion reflexiva en su
vida personal y en su entorno social. La adecuada utilizacion de categorias como
interpretacion, critica historica, contextualizacion, sujeto y espacios, vinculadas con acciones
y decisiones y construccién de futuro, siguiendo los fundamentos tedricos de la SEP (2022),
Sanchez Quintanar (2000) y Henao Montoya (2020), confirma que los estudiantes estan en
el proceso de convertirse en sujetos historicos activos y conscientes de su papel en la

transformacion de la sociedad.

Finalmente, se presenta la conclusion del anélisis de la categoria de proceso histérico
en una matriz de hallazgos significativos, actuando como sintesis final de la misma (vease

tabla 5).

Tabla 5.
Matriz de hallazgos significativos. Categoria Proceso Historico
Acciones y decisiones Construccion de futuro
Cualitativo  Los estudiantes reconocen como los Los estudiantes comienzan a proyectar sus
eventos historicos afectan su vida acciones y decisiones futuras, basandose
personal y social, reflexionando sobre en reflexiones sobre el pasado.
su impacto en educacion, habitos y
decisiones cotidianas.
Resultados  Identifican efectos inmediatos en sus  Son pocos los que proyectan decisiones
clave vidas. informadas, aunque falta profundidad.
Discusion Aln falta identificar el impacto Como la reflexion historica ayuda a la
directo de eventos historicos en las proyeccion de un futuro consciente.
decisiones cotidianas.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.5 Informe de resultados de la aplicacion de la intervencion didactica

En este apartado se describe el informe de resultados de la aplicacion de la
intervencion didactica, se presentan las actividades y datos obtenidos con el propoésito de
explorar cémo el uso de las categorias de explicacion historica, pensamiento critico histdrico
y proceso historico contribuyen al desarrollo de la conciencia historica en los estudiantes del
plantel 23 de COBAT. La descripcion de los hallazgos daré cuenta de las formas en que los
estudiantes se aproximaron, reflexionaron y se apropiaron de la conciencia histdrica durante
este proceso.

El dia 27 de noviembre de 2024, se llevo a cabo la aplicacion de una intervencion
educativa planeada de manera cuidadosa, cuyo propdsito fue generar en los estudiantes
experiencias de aprendizaje orientadas a la construccion de la conciencia histdrica (anexo 2).
Esta intervencién se desarrollé mediante el andlisis, la comprensién y la reflexion critica
sobre la desigualdad social, tomando como base el estudio del Porfiriato como fenémeno
historico para la comprension del presente.

La secuencia didactica se desarroll6 en una sesion de 100 minutos y se estructur6 en
tres momentos claramente definidos. Estos momentos se integraron de forma natural,
permitiendo a los estudiantes construir progresivamente sus ideas y conocimientos en torno
al tema. Desde el inicio, el ambiente en el aula se distancié de una clase tradicional, en este
sentido, la estrategia utilizada para la movilizacion de conocimientos previos fue una
proyeccion de imagenes (anexo 3) que mostraban un contraste claro ya que por un lado, habia
imagenes de mujeres humildes haciendo tortillas en el suelo, campesinos exhaustos por el

trabajo fisico y obreros en condiciones precarias y por el otro, la opulencia de las fiestas
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porfirianas, trajes elegantes, sombreros amplios y joyas ostentosas que portaban los
miembros de las élites privilegiadas.

Las reacciones de los estudiantes no se hicieron esperar, pues con asombro y
cuestionamientos, comenzaron a identificar elementos familiares, muchos de los cuales ain
estan presentes en su entorno. Posterior y ante la pregunta ¢Qué observan en las iméagenes?
SF8 contestd “Esa mujer se parece a mi abuelita, ella también hace tortillas en el suelo”
(estudiante de familia extensa). SM5 afiadid “Yo he visto campesinos trabajando asi en la
comunidad”.

A la siguiente pregunta ;Qué personaje importante identifican en las imagenes”, en
ese momento SF4 reconocié de inmediato la figura de Porfirio Diaz; siguiendo al
cuestionamiento ¢Quiénes creen que tenian el control de los recursos y la produccién de esa
época?, SF8 respondi6 “La gente adinerada que aparece en las fotos, ellos son los que tenian
el control en el Porfiriato”. Finalmente, ante la pregunta ;Como se distribuia la riqueza en el
Porfiriato?, SF4 expresd “No hubo distribucién de la riqueza, solo se quedaba en la clase
alta”.

Este ejercicio de solicitar al alumnado observar imagenes acompafiado de preguntas
detonadoras como técnica de inicio resulté sumamente efectivo para recuperar conocimientos
previos y conectar el pasado con su realidad inmediata, también se observé que las respuestas
surgieron con naturalidad. Posteriormente, los estudiantes trabajaron en binas para activar
una reflexién acerca de conceptos clave hallados a partir de la observacion de las imagenes,
pasando a escribirlas en el pizarron para formar un esquema con términos como riqueza,
campesinos, pobreza, trabajo pesado, fiestas ostentosas, hambruna, empresarios, mujeres

ricas, mujeres pobres, hombres con conocimiento, etc. De todo esto es importante sefialar
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que la figura de Porfirio Diaz emergi6 no solo como personaje histérico, sino como simbolo
de una estructura social profundamente desigual.

Durante el momento de desarrollo, la presentacién en PowerPoint (anexo 4), mantuvo
el interés y la atencion de los estudiantes, a diferencia de la sesion de la proyeccién del video.
El enganche para obtener la atencion de los estudiantes fue iniciar con el cuestionamiento
sobre el porcentaje de poblacion pobre en el Porfiriato; esto despertd su curiosidad y les
permitié dimensionar la gravedad de la desigualdad econdmica y social del periodo.

Toda vez que la meta de aprendizaje en el marco de la disciplina de Ciencias Sociales
I, consistid en que los estudiantes identificaran los elementos que inciden en los procesos de
produccion y distribucion, comprendiendo la satisfaccion de las necesidades y el origen de
las desigualdades, se planed la vinculacion con los factores de produccion y distribucion
durante el Porfiriato.

Por ello, en la segunda diapositiva se explicd a los estudiantes brevemente dichos
factores; en la tercera diapositiva, se abord6 el contexto de las haciendas y minas del
Porfiriato. Posteriormente, se plantearon preguntas contextualizadas tanto de aquella época
como desde la actualidad, siendo la dltima pregunta la siguiente: ;Observas algin cambio?,
en esta etapa del desarrollo se pidi6 a los estudiantes que reflexionaran para responder en su
libreta.

Después, se proporciond a los estudiantes pequefios textos historicos, procediendo a
su lectura, asi como la visualizacion de videos acerca de la Huelga de Cananea y la Huelga
de Rio Blanco, estos videos provocaron un impacto emocional evidente. En el aula se
mantuvo un silencio, las miradas eran serias, se mostraron rostros reflexivos. Luego, las

preguntas detonadoras funcionaron como catalizadores para el andlisis, pues surgieron
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comentarios que comparaban los abusos laborales del pasado con casos actuales. En este
momento didactico, la participacion se volvié més activa.

En este contexto, la estudiante SF11, con tono firme expreso “Es lo mismo que pasa
ahora, solo que son distintas personas” SF10 agrego6 “Porfirio Diaz fue buen presidente, pero
no para los mexicanos sino para los extranjeros, ricos y la gente que estaba cerca de él, para
el pueblo no lo fue, porque dejoé que los explotaran y abusaran de sus derechos”. SF11
concluy6 “Entonces qué bueno que llego la 4T porque piensan en la gente pobre”, a partir de
esta Ultima respuesta todos procedieron a reirse.

La Gltima etapa de la sesion se enfoco en la consolidacion de aprendizajes. Se solicit6
a los estudiantes la elaboracion de una linea de tiempo, pero no como una actividad mecénica,
sino como una actividad reflexiva, para el caso se pidié que se acompafiara una reflexion
comparativa de la situacion de desigualdad de ese entonces y ahora. Los equipos se integraron
libremente por cinco estudiantes, se sumergieron en la bisqueda y seleccion de momentos
historicos significativos, articulandolos con los conceptos de produccidn, distribucion y
desigualdad. En los productos de aprendizaje (anexo 4, 5y 6) se observaron lineas de tiempo
con distintos niveles de elaboracion. Para efectos de esta investigacion, se analizaron
especialmente las reflexiones que las acompafiaban, ya que éstas evidencian una
comprension més profunda del contenido

En este sentido, en el producto de aprendizaje del equipo uno expreséd “Aunque todo
pasO hace mas de cien afios, las cosas no son tan diferentes ahora. En el Porfiriato, los ricos
eran los que mandaban y los pobres que eran los obreros y campesinos vivian muy mal. Hoy,
aunque hay mas leyes para proteger a los trabajadores, todavia hay mucha desigualdad”.

También identificaron similitudes como: “Los ricos siguen teniendo el control de la
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economia”, “Hay gente que sigue ganando muy poco por trabajar mucho” y “en el campo y
en las ciudades, muchas veces los pobres no tienen oportunidades de mejorar”. También
sefialaron las siguientes diferencias: “Hoy hay mas educacion y leyes que protegen a los
trabajadores, aunque a veces no se cumplan”, “el comercio global es mucho mas grande, pero
eso no ayuda a que lo pobres salgan adelante” y “gracias al internet, ahora podemos ver lo
que pasa en el mundo y hablar de injusticias mas rapido”. Concluyeron con un mensaje
contundente: “Aunque el Porfiriato fue hace mucho tiempo, las desigualdades siguen siendo
un problema. Ojala que las cosas cambien y que haya mas oportunidades para todos”.

En el producto de aprendizaje del equipo dos menciond en su reflexion “Las
desigualdades econdmicas y sociales del Porfiriato y las actuales tienen tanto semejanzas
como diferencias. Son iguales, pero diferentes en ideas”. Al pedir una ampliacion, SM5
explicd: “La similitud es que en la actualidad aun existe la pobreza; la diferencia es que,
aungue ya hay mas derechos y dicen que estamos como pais mejor, aun no se ve que los
obreros y campesinos ganen bien, siguen en lo mismo, pagos bajos y explotados”.

Finalmente, en el producto de aprendizaje del equipo tres sefiald “Gracias al cambio
de los tiempos, la esclavitud fue disminuyendo, pero a estas alturas sigue siendo una practica.
También, gracias a los extranjeros y a la gentrificacion, los esclavos alzaron la voz y pelearon
por sus derechos, en parte lo lograron, pero atn persisten esas practicas”.

Después de observar los productos de aprendizaje obtenidos, es importante sefialar
que la integracion de los equipos fue libre, pues no se dio una instruccion especifica, mas alla
de que se conformaran en grupos de cinco integrantes; favoreciendo asi a una dinamica

colaborativa espontanea.
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Por otra parte, la retroalimentacion tanto del docente como entre pares no fue
superficial, se propici6 a un ambiente de escucha activa, en el que las experiencias personales
se entrelazaron con la histérica nacional. La conciencia historica, mas que un concepto, se
convirtié en una herramienta viva para observar el presente con una mirada critica. Los
resultados de la intervencidon didéctica fueron contundentes, dado que la intervencion no sélo
cumplié con los propdsitos curriculares, sino que permitid a los estudiantes activar su
conciencia histdrica al identificar la persistencia de estructuras de desigualdad y reconocer
en la historia una via para interpretar su propio entorno. Ademas, el enfoque constructivista
brindé el andamiaje necesario para que el conocimiento no fuera impuesto, sino construido

colectivamente, a partir de la experiencia, la emocion y la reflexion.

4.5.1 Descripcion de los productos de aprendizaje

Como parte del cierre de la intervencion didactica disefiada bajo un enfoque activo,
reflexivo y situado, los estudiantes del Plantel 23 de COBAT elaboraron de forma
colaborativa un producto de aprendizaje por cada equipo de cinco integrantes. Dichos
productos de aprendizaje consisten en lineas de tiempo interpretativas, acompafiadas de
reflexiones escritas, que les permiten articular procesos histéricos del Porfiriato con
problematicas sociales contemporaneas. Este ejercicio fue clave para identificar el nivel de
apropiacion de la conciencia histérica y representa un resultado concreto del desarrollo de la
categoria de explicacion histdrica, pensamiento critico historico y proceso histérico.

El primer equipo elabor6 su linea de tiempo (anexo 4), vinculando hechos
significativos del Porfiriato con sus consecuencias sociales, poniendo especial énfasis en la

desigualdad persistente entre clases sociales; en su reflexion sefialaron: “Aunque todo esto
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pasd hace mas de cien afios, las cosas no son tan diferentes ahora... los ricos siguen teniendo
el control de la economia, hay gente que sigue ganando muy poco por trabajar mucho”.

Este producto de aprendizaje evidencia un nivel alto de apropiacion de la conciencia
historica, ya que los estudiantes fueron capaces, en principio, de reconocer procesos de larga
duracién en una desigualdad estructural. Asimismo, de establecer conexiones causales y
relacionales entre pasado y presente. Ademas de incorporar un juicio ético en sus
observaciones al sefalar “Ojala que las cosas cambien y que haya mas oportunidades para
todos”.

Lo anterior se alcanzd gracias a varios factores, uno de ellos fue la mediacion
didactica centrada en el andlisis de imagenes histdricas y videos sobre las huelgas obreras,
que provocaron una fuerte implicacion emocional e intelectual; dando paso a la reflexion
colectiva guiada en el aula, que permitié construir un marco comun de significados antes de
la elaboracidn del producto. Al mismo tiempo se respaldé con el disefio de un producto de
aprendizaje en una actividad colaborativa y abierta, que fomenté la negociacion de ideas, el
contraste de perspectivas y la construccién de una postura compartida. Con base a lo anterior
se puede afirmar que los participantes que integraron el equipo alcanzaron una apropiacion

critica y estructural del proceso histérico.

El segundo equipo elabor6 una linea de tiempo con estructura clara (anexo 5) aunque
menos densa en contenido histérico. Su reflexion destacod “Las desigualdades econdmicas y
sociales del Porfiriato y las actuales tienen tanto semejanzas como diferencias. Son iguales,
pero con diferentes ideas”. Este grupo evidencié un nivel medio de apropiacion de la

conciencia historica. Si bien logran identificar una continuidad entre el pasado y el presente,
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su analisis permanece en un plano mas descriptivo y general, sin desarrollar completamente

los factores histdricos que sostienen dicha continuidad.

No obstante, se reconoce un avance formativo importante, ya que el equipo asume
que la historia no es un relato muerto, sino que tiene vigencia y puede explicar condiciones
de la actualidad. Asimismo, introducen el concepto de transformacion en el tiempo,
reconociendo diferencias legales, discursivas y culturales entre contextos histéricos. Al
mismo tiempo expresan una actitud critica que implica toma de conciencia social, aunque sin
argumentacion compleja. En la observacion de este nivel se not6 una participacion activa,
aunque menos estructurada, durante la fase de discusion se alcanzé una comprension
adecuada al eje tematico, pero limitado en el manejo del lenguaje histérico y en el desarrollo

de argumentos, con un alcance de apropiacion media en cuanto a explicacion historica.

El tercer equipo elabord una linea de tiempo (anexo 6) que resaltd la evolucion de la
esclavitud, los abusos hacia los trabajadores y la gentrificacion como fendémenos de larga
duracion. En su reflexion afirmaron “Gracias al cambio de los tiempos, la esclavitud fue
disminuyendo, pero a estas alturas sigue siendo una practica. También... los esclavos alzaron

la voz y pelearon por sus derechos... pero alin persisten esas practicas.”

Este producto refleja un nivel inicial de apropiacion de la conciencia historica,
caracterizado por una comprension ética e intuitiva de las problematicas historicas. La
identificacion de patrones estructurales como la explotacion laboral o la desigualdad es un

intento por resignificar los eventos del pasado en funcion del presente. Sin embargo, el
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analisis carece de una contextualizacion precisa de los procesos historicos, por ejemplo, el
uso del término “esclavos” en lugar de “obreros” o “peones” del Porfiriato. Ademas, falta
una mayor claridad argumentativa y precision conceptual, este resultado puede atribuirse a
una mayor implicacién emocional que analitica. Asimismo, existe la posible dificultad para
distinguir entre diferentes etapas y categorias historicas. En el andlisis cualitativo de los
productos obtenidos, se evidencia que la secuencia didactica disefiada para lograr en los
estudiantes una apropiacion de la conciencia historica a través de la generacion de
experiencias de aprendizaje, si alcanz6 su objetivo, porque logré movilizar procesos
reflexivos significativos entre estos. Si bien, los niveles de apropiacion fueron diversos
porque fueron desde el inicial hasta el avanzado; todos los productos reflejan en mayor o

menor medida, una ruptura con la ensefianza memoristica de la historia.

Ademas, la elaboracién colaborativa de los productos fortalecid habilidades
argumentativas, promovio el didlogo horizontal y permitié que los estudiantes construyeran
sentido histérico desde su experiencia situada. Esta estrategia fue clave para consolidar

aprendizajes significativos.

Por tanto, puede concluirse que los productos de aprendizaje obtenidos al finalizar la
aplicacion de la secuencia no solo representan una evidencia tangible del proceso educativo,
sino que constituye una manifestacion concreta del desarrollo de la conciencia historica,
alcanzada mediante el trabajo colaborativo, la mediacién docente reflexiva y la conexién

vivencial con los contenidos histéricos, resumiéndose en el siguiente mapa mental.



Red semantica 10.
Articulacion de la intervencion didactica
Reconocen procesos estuctrales &2
st
Conectan pasado y presete
Eqipo -l ae”
Nicoéton oy crco

Refleion: “Los rices iguen teniendo el confrol
0 3 economa."

Retacion general entre Pofirato y actualiad
Deccrptio oon nfencion crica
Reconooen transformaciones y permanencias =+ Equipo 2- “Niel med™* =
Refleidne “Son iguales, pero oon difrentes
mﬁo
Comprension étca e ntita de s
poblemitoashigis |

dentficacion o2 patrones estructurales como
bopbainbiodlodsgad |

Carcececmteaadinpeca ot _
o el e ey e

- o3 Toelica”

Falta clardad arqumentati ypreciicn. |
concephiel.

Una mayor implicacion emocional que analtca ~
Activacion de conocimientos predos
Obsenvacion de magenes oontrastantes =
= 1 Etapa de icio (20 min] ~
Preguntas detoradoras =1
Baboracion de esquema oolectihvo =
st i ~
Lectira s totos hkrions ~
1~ L tapa e dzsamolo (0 mi) 1S Efaas|
Visalzacon ik iins -/
Andliss comparatho: Porfiriato vs actualidad

Hlaboracion colaborativ de neas de tiempo =

Relin et —- 3B cire )

oy rbodinstadh =

Fuente: Elaboracion propia

254

Analzr experiencias 02 prendiza derads
2 aplicacion de una secuenca didacticaen
extudntes del Plantel 23 62 COBAT.
Propdsto general
5 ) Comprendzr el proceso g2 apropicion el —
/! conciencia istrica i

7~ hsignatura = Clencias Sociles|
1~ Fecha de aplicacidn — 27 de noviembre g 2004
- Duracion 1 sesidn de 00 minvios

rTmm_“FwPuﬁﬂo“:Mmm" poltica y

Comprendze los factores d2 produociny
kb

I Metadeaprendzse
MMdMywmnhdeh
desgualdad

Analzar los procesos de produccion mediants
' Propdsito didsctioo = ura lnea g tiempo que pemita comprender =
(a5 esigualades histircas y actes.

 Imégenes del Porfiato

1 Presentacion en PoverPoint

7~ Buidencizs 02 ensefana =

1~ Fragmentos deteos istdrios

~ Vieos (Huelga 2 Cananeay Rio Blanco)
1 Liea e tenpo et

‘Ew aas*m' -
 Refeitnestatonta =



255

La red seméantica 10 presenta la propuesta educativa centrada en el analisis histérico
para la comprension de factores de produccion, distribucion y desigualdad a través del
estudio del periodo del Porfiriato.

En el primer ramaje presenta el propdsito general que es analizar experiencias de
aprendizaje derivadas de la aplicacion de una secuencia did4ctica con estudiantes del plantel
23 de COBAT, con el fin de comprender el proceso de apropiacion de la conciencia historica.

El segundo ramaje se presenta el fundamento teérico metodoldgico que sustenta el
enfoque constructivista, con autores clave como Lev Vygotsky, David Ausubel y Jerome
Bruner. Ademas, se incorporan como categoria principal el pensamiento critico historico y
sus subcategorias contextualizacion, interpretacién y pensamiento critico histérico.

El tercer ramaje presenta el disefio de la intervencion para la asignatura de Ciencias
Sociales I, aplicado el dia 27 de noviembre de 2024, con una sesién de 100 minutos con el
tema central de El Porfiriato, situacion econémica, politica y social; siendo la meta de
aprendizaje “Comprender los factores de produccion y distribucion; reflexionando sobre el
origen y la permanencia de la desigualdad a través del analisis de los procesos de produccion
a través de una linea de tiempo para comprender las desigualdades historicas y actuales.

En el cuarto ramaje se observan las evidencias de ensefianza como son los materiales
y recursos didacticos con el objetivo que los estudiantes vivan una experiencia de aprendizaje
que les genere una apropiacion de la conciencia historica, con la mencion de las evidencias
de aprendizaje pretendidos.

En el quinto ramaje se menciona las etapas de la sesién distribuidas en tres momentos:

inicio desarrollo y cierre, con sus respectivos tiempos y actividades didacticas que conforman
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la secuencia. Por ultimo, se presentan los productos de aprendizaje obtenidos de cada

equipo en donde se identifican el nivel de apropiacién de la conciencia historica alcanzado.

4.6 Triangulacién metodoldgica de comparacion de resultados

Para llegar a comprender un fendmeno tan complejo como es el desarrollo o
apropiacion de la conciencia historica en estudiantes del Plantel 23 de COBAT fue necesario
la aplicacion de instrumentos de investigacion de caracter cualitativo que permitieran
observar, explorar, analizar y describir las experiencias vividas por los estudiantes. Por ello,
en este capitulo representa un momento clave en el proceso de investigacion que es el cruce
y dialogo de los resultados obtenidos para construir una vision mas amplia, profunda y
enriquecida de la realidad estudiada para responder con mayor certeza a las preguntas que
guiaron esta investigacion. A continuacion, se presenta la tabla 6 con la informacion
integradora de los resultados del grupo de enfoque, cuestionario escrito y la entrevista

semiestructurada, obteniendo los siguientes resultados:

Tabla 6
Informacion integradora de los instrumentos de investigacion
Codigo  Explicacion Proceso Pensamie  Nivel de Justificacion tedrica
Historica Historico nto critico apropia

historico cién

SF1 Identifica Reconoce Ve la Medio Reconoce  causalidades,
patrones en la similitudes historia pero la conexion con
historia. entre pasadoy como guia acciones concretas aln es

presente. para incipiente  (SEP, 2022;
entender su Zuluaga, 2005).

tiempo.



SF2

SF3

SF4

SM5

SF6

SM7

SF8

No particip6 en ' Relaciona

la actividad.

Muestra
capacidad

interpretacion

de

a

acontecimientos

pasados
Entiende

desigualdades

actuales desde el

pasado.
Menciona
errores

advertencias.

No participd

No participd

No participd

y

datos
histéricos con

la actualidad.

Ve en el
pasado
lecciones de

prevencion.

Reconoce
permanencias
de problemas
sociales.
Asocia
errores
pasados a
situaciones
actuales.
Entiende
acciones
pasadas como
solucion.
Interpreta el
pasado como
oportunidad
de cambio.
Busca
entender
impactos

histéricos.

Escasa
problemati
zacion

critica.

Reflexién
critica

basica.

Alta
capacidad
de analisis
y reflexién.
Reflexion
mas
empirica

que critica.

Reflexién
situacional

limitada.

Reflexién
sobre

errores.

Aproximac
ion critica

emergente.

Bajo

Medio

Alto

Medio

Medio

Bajo

Medio
bajo

Medio
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Reconoce causalidades,

pero la conexion con

acciones concretas aun es

incipiente  (SEP, 2022;
Zuluaga, 2005).
Aunque reconoce

causalidades y factores ain
predomina una vision lineal
(Valdés y Pérez, 2023).
Realiza interpretacion
critica de  estructuras
sociales historicas (Quintar,
2018).

Hay conexion de pasado-
presente, pero sin analisis
de factores estructurales

(Zuluaga, 2005).

Predomina el aprendizaje
practico sin profundizar en
las causalidades historicas
(SEP, 2022).

La comprension del tiempo
aun es

histérico muy

limitada (Zuluaga, 2005).
Comienza a  construir
narrativas con causalidades
(\Valdés y Pérez, 2023).



SF9

SF10

SF11

SM12

SF13

SF14

SM15

Fuente: Elaboracién propia

Percibe
repeticion

situaciones.

No participd

Reconoce

complejidad del

mundo actual.

No participd

No participd

No participd

No participd

Asocia
hechos
histéricos con
el presente.
Reflexiona
sobre errores

y soluciones.

Propone
decisiones

informadas.

Aprende de
errores del

pasado.

Juicio de
valor sin
analisis
histérico
profundo.
Falta de
relacion
explicita con
procesos
histdricos.
Propone
soluciones a
partir de la
comprension

historica.

Reflexion
rudimentar

ia.

Alta
interpretaci
on y
andlisis
critico.
Vision
critica y

proyectiva.

Reflexién

intermedia.

Reflexién
limitada.

Critica
socioecond
mica

incipiente.

Analisis
prospectiv
0

emergente.

Bajo

Alto

Alto

Medio

Bajo

Medio
bajo

Medio
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Se requiere mayor
profundizacion en la
temporalidad y los factores
(Zuluaga, 2005).

Identifica una conexion
entre historica y realidad

social.

Identifica relaciones
pasadas y propone acciones
futuras reflexivas (Sanchez
Quintanar, 2000).
Relaciona hechos, pero
requiere  fortalecer la
mirada critica de procesos
(Valdés y Pérez, 2023).
Falta estructuracion de
pensamiento histdrico

complejo (Zuluaga, 2005).

Aln no articula
adecuadamente pasado vy
presente en su analisis

(Sanchez Quintanar, 2000).

Manifiesta disposicion a
construir explicaciones
causales vy

(\Valdés y Pérez, 2023).

proyectivas
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El anélisis de los datos contenidos en la tabla anterior permite observar que, dentro
de la poblacion de estudio, integrada por 15 estudiantes, presenta una diversidad de niveles
en la apropiacion de la conciencia historica.

En la misma, destaca que los estudiantes SF4, SF10 y SF11 alcanzaron un nivel alto
de apropiacion, dado que lograron establecer relaciones complejas entre el pasado y el
presente, pudieron interpretar criticamente las condiciones estructurales historicas y
proyectan su analisis hacia la construccion de un futuro més consciente y auténomo, en
sintonia con las propuestas tedricas de Quintar (2018), Zuloaga (2005) y Valdés y Pérez
(2003).

En contraste, un grupo importante de estudiantes como SF1, SM5, SF8, SM12 y
SM15, se encuentran en un nivel medio; estos estudiantes lograron identificar algunas
relaciones causales y reconocen actores y espacios historicos relevantes. Sin embargo, su
interpretacion todavia muestra limitaciones porque tendieron a enfocarse en aspectos aislados
o de manera fragmentada, no lograr la integracion entre causas, consecuencias, acciones,
decisiones y contexto. Siguiendo a lo sefialado por Sanchez Quintanar (2000), se puede decir
que estos estudiantes ya muestran capacidad de reconocer hechos significativos en la historia,
pero aun requieren fortalecer su capacidad para vincularlos criticamente con las realidades
presentes y futuras.

Aunque, en este mismo grupo, algunos estudiantes como SF8 y M15 comenzaron a
mostrar indicios de un pensamiento mas proyectivo, en especial al plantear como las
decisiones del pasado pueden orientar soluciones en el presente, lo cual se alinea con la

subcategoria de construccion de futuro (SEP, 2022). Sin embargo, necesitan consolidar su
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habilidad para contextualizar de manera mas amplia y critica las dinamicas historicas que
estudian.

Por otra parte, los estudiantes SF3, SF6, SM7 y SF14 se posicionan en un nivel
medio-bajo; pues estos estudiantes muestran comprension de los hechos histéricos pero su
andlisis tiende a ser lineal y fragmentado. Predomina una mirada en la que el pasado es visto
principalmente como un repertorio de errores y advertencias, sin una reflexion méas profunda
sobre las estructuras sociales, politicas o culturales que dieron forma a esos procesos. De
acuerdo con Zuluaga (2005) y Valdés y Pérez (2023), este grupo requiere fortalecer
particularmente su comprension del tiempo histérico y del entrelazamiento de multiples
factores en la construccion de los fendmenos sociales.

Finalmente, un pequefio grupo de estudiantes como SF2, SF9 y SF13, permanece en
un nivel bajo, evidenciando dificultades para construir narrativas causales complejas,
articular sujetos y espacios o proyectar su conocimiento hacia el analisis critico de la realidad
contemporanea. Estas respuestas tienden a limitarse a observaciones superficiales o
nostalgicas, sin una conexion fundamentada con los procesos historicos.

En conclusion cabe sefialar que las categorias de explicacion histérica, pensamiento
critico historico y proceso historico se encuentran interrelacionadas en las respuestas de
quienes muestran un nivel alto de apropiacién, lo cual confirma que el desarrollo de la
conciencia histérica no se da de manera fragmentada, sino como un proceso integrado que
combina la comprension, analisis y proyeccién critica, tal como lo plantea la teoria de Jorn

Rusen (2004), retomada por autores como Catafio Balseiro (2011).
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4.7 Nube de palabras

La siguiente nube de palabras representa los conceptos que los estudiantes expresaron
en la investigacion; el tamafio de cada palabra refleja la fuerza con la que aparecio en los
discursos y pensamiento de los estudiantes. Asi las més grandes indican la ideas mas
repetidas y compartidas, mientras que las mas pequefias son voces menos frecuentes, pero
igualmente valiosas para los objetivos que se persiguio.

Ademas, se procedi6 al analisis de los resultados obtenidos en la nube de palabras
con el propdsito de explorar las palabras que fueron mas recurrentes, emitidas dentro de los
discursos de los estudiantes al contestar las preguntas que integraron los distintos
instrumentos de investigacion y asi conocer la importancia de conceptos dentro de su proceso
cognitivo en la apropiacion de la conciencia histérica.

En este sentido, la nube de palabras revela de manera inmediata que palabras como
familia, decisiones, problemas, pasado, acciones y comunidad son las mas destacadas,
sobresaliendo en tamafio y color. Estas palabras reflejan el nucleo de preocupaciones y
reflexiones de los estudiantes al momento de pensar en la historia y en su vinculo con la
realidad actual.

Con esto en mente, el hecho de que la palabra familia aparezca como la mas reiterada,
sugiere que los estudiantes interpretan los procesos historicos no solo desde una perspectiva
colectiva o nacional, sino también desde su entorno mas inmediato. Esto coincide con lo
planteado por Matute (2016), quien sefiala que el contexto personal es fundamental para dar
significado a los procesos histéricos, por ello, la historia para ellos se vive y se comprende
primero en la esfera familiar, donde los cambios sociales, econémicos y politicos se hacen

tangibles.
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Organizador grafico 1.
Nube de palabras
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Por otra parte, terminos como decisiones, acciones y errores destacan la importancia
que los estudiantes otorgan a la disposicidn humana en los procesos historicos. Estos
conceptos reflejan un poco comprension, pero significa que para ellos los cambios en la
historia no son automaticos ni inevitables, sino que derivan de las decisiones tomadas en
condiciones especificas, lo cual resuena con el planteamiento de Sanchez Quintanar (2000)

sobre la necesidad de analizar criticamente las acciones de los sujetos historicos.
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También, la palabra pasado ocupa un lugar central en el discurso estudiantil, lo que
sugiere que, aunque el futuro y el presente estan en su horizonte de reflexion con palabras
como futuro y contexto, los alumnos reconocen que comprender los problemas actuales
implica un regreso constante al pasado. Esta conexion es esencial para el desarrollo del
pensamiento critico historico (SEP, 2022), pues permite establecer vinculos entre
acontecimientos pasados y su impacto en el presente. Ademas, conceptos como problemas,
desigualdad, economia, pobreza y comunidad reflejan que, para los estudiantes, los hechos
historicos no son lejanos o ajenos, sino que se conectan directamente con problematicas
sociales actuales. Este hallazgo es relevante porque muestra que la ensefianza de la historia
empieza a generar en ellos una conciencia historica comprometida, en la que no solo
identifican eventos aislados, sino que analizan sus consecuencias estructurales en su vida
cotidiana y comunitaria.

En conclusioén, la nube de palabras constituye una representacion visual valiosa de las
rutas cognitivas que los estudiantes transitaron durante el proceso de investigacion. Esto
refleja un avance hacia la apropiacién de una conciencia histérica, donde el analisis del
pasado y la identificacion de problemas sociales son parte integral de su reflexion.

Sintetizando, la nube de palabras permitié mirar de manera sencilla pero profunda
aquello que los estudiantes valoran y asocian con la historia. Al destacar términos como
familia, decisiones, pasado y comunidad, se confirma que su manera de entender los procesos
historicos esta ligada tanto a su vida cotidiana como los grandes acontecimientos sociales.
Esta representacién no solo muestra sus preocupaciones mas cercanas, sino también de
manera en que comienzan a relacionar el pasado con los retos del presente, dando pasos

firmes hacia la construccion de una conciencia historica.
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CAPITULO V

PROPUESTA PEDAGOGICA

5.1 Aspectos contextuales

En la actualidad el Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala (COBAT),
responsable de la formacion de méas de 16 mil 900 estudiantes se encuentra inmerso en un
proceso de transformacion educativa derivado por la implementacion del nuevo modelo
educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) donde se sefiala enfaticamente que los
docentes deben saber disefiar estrategias de aprendizaje que lleven al estudiante a alcanzar el
perfil de egreso sefialado en el Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior
2019.

Por ello, la deficiencia en la formacion pedagdgica del docente representa un
obstaculo importante para alcanzar los objetivos establecidos y alineados con los principios
pedagogicos que demanda el MCCEMS y mas, en lo referente al recurso socio cognitivo
denominado Conciencia Histérica, el cual se considera parte esencial del curriculo
fundamental; su importancia radica en que este recurso tiene como finalidad la formacion de
ciudadanos criticos y reflexivos conscientes de su realidad para tomar decisiones informadas
que repercutiran en definitiva en su vida futura.

Para conocer el origen de esta problematica, se debe analizar las diversas causas que
la generan, entre las cuales destaca el disefio de los procesos de ingreso al servicio docente
en educacion media superior; por ejemplo, la Ley General para el Sistema de las Maestras y
los Maestros del 2019, si bien, en su articulo 57, fraccion primera contempla la competencia

docente sobre la adecuacion de sus practicas educativas al contexto regional; también
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establece que el perfil del aspirante debe responder a los estipulado en el Profesiograma del
Bachillerato General, en esta parte se observa la prioridad que se da la formacion disciplinaria
de los aspirantes, por encima de la formacion pedagdgica, dejando de lado las competencias
pedagoOgicas minimos necesarias para una practica docente efectiva.

Aunado a ello, se detecta una escasa oferta de formacion docente continua realmente
eficaz, para los profesores en servicio, lo cual limita sus posibilidades de adquirir
herramientas pedagdgicas acordes a las nuevas exigencias curriculares. Si bien, el COBAT
cuenta con una academia de Conciencia Historica, su alcance y eficacia han resultado
insuficientes para cumplir con las metas del MCCEMS ya que sesiona una vez por semestre,
lo que impide una verdadera preparacion didactica especializada. Lo anterior trae como
consecuencia, una ensefianza centrada en la transmision de contenidos, dejando de lado la
reflexion critica contextualizada y humanista para la formacién de ciudadanos responsables

En este contexto, se explica claramente las causas del porqué los estudiantes no logran
consolidar aprendizajes significativos, ni relacionan los procesos histéricos, en una
ensefianza tradicional que los limita a una comprension del pasado pues es presentado en
fragmentos; lo cual dificulta su capacidad para establecer relaciones entre el pasado y su
realidad, obteniendo minima comprensién de los problemas actuales; de esta manera, se ve
limitado su desarrollo personal y social; llevando a la consecuencia de no alcanzar los
principios fundamentales de la Nueva Escuela Mexicana que propone una formacién integral
critica reflexiva y humanista.

Aln 'y con todo este problema, el COBAT tuvo de frente el reto de implementar desde
el semestre 2023 B el Nuevo Marco Curricular Comun de la Nueva Escuela Mexicana, por

lo tanto, tiene que reconocer de manera urgente la necesidad de mejorar la practica
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pedagoOgica de sus Profesores que imparten el recurso sociocognitivo de Conciencia
Histoérica; por ello, como propuesta se ha disefiado el curso formativo de “Conciencia
Historica: estrategias para una ensefianza transformadora”, dirigido a los integrantes de la
Academia de Conciencia Historica. Este curso, tiene como principal proposito fortalecer las
competencias pedagdgicas de sus docentes, dotdndolos de innovadoras herramientas
pedagogicas que favorezcan una ensefianza mas significativa y centrada en el estudiante.

Asimismo, es conveniente mencionar que esta propuesta formativa responde
ampliamente a una vision estratégica y estd respaldada por los principios del Modelo de
Gestion Educativa Estratégica del Programa Escuelas de Calidad, asi como por los
Estandares de Gestion para la Educacion Baésica, establecida por la Secretaria de Educacion
Publica (2010); ambos documentos educativos, estan dirigidos a promover una gestion
escolar que atienda las necesidades del colectivo docente y apuesta por la mejora continua
de la préactica educativa de los mismos.

Por lo que respecta a su sustento tedrico, el curso se fundamenta en teorias
constructivistas del aprendizaje, tomando como referente a Jean Piaget, Lev Vygotsky,
Jerome Bruner y David Ausubel. Es a partir de estas teorias que se disefia e implementa una
estrategia de ensefianza que incluya actividades précticas, trabajo colaborativo, problemas
actuales y momentos de reflexion; con el objetivo de que los docentes experimenten
experiencias de aprendizaje significativos, que respondan a los retos del contexto educativo
actual y a su vez, aprendan a disefiar actividades de ensefianza que mas adelante
implementaran en el salon de clases.

No obstante, la implementacién del curso considera condiciones logisticas esenciales

tales como espacios adecuados, recursos tecnolégicos basicos y la designacion de un
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instructor especializado en pedagogia y ensefianza de la conciencia histérica; también es
cierto que uno de los retos mas importantes es el aspecto financiero, pero, afortunadamente
su vialidad se sostiene gracias a su alineacion con las politicas educativas vigentes y al
impacto positivo que generara en la mejora de la calidad del servicio educativo de COBAT.

En este sentido, el curso que se ofrece no sélo responde a la necesidad institucional
de formacion docente antes descrita, sino también representa una oportunidad para
transformar las practicas educativas de los docentes; dejando atras la ensefianza tradicional
y unidireccional, para que en su lugar se dé paso a un espacio de aprendizaje con un entorno
educativo dindmico, dénde el estudiante pueda reflexionar, cuestionar y construir su propio
conocimiento desde una mirada historica critica.

En efecto, gracias al enfoque constructivista sobre el cual se disefid esta propuesta
pedagogica se da lo que afirma Ortiz (2015), quien sefiala que el conocimiento se construye
en comunidad mediante el dialogo y la interaccién; en consonancia con esta afirmacion la
propuesta articula teoria y practica formacion disciplinar y formacion pedago6gica de manera
que se mejore la experiencia educativa tanto de docentes como de estudiantes.

En conclusién, el curso “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza
transformadora”, representa una estrategia institucional concreta y viable para fortalecer las
competencias pedagdgicas de la planta docente de COBAT, para consolidar una ensefianza
centrada en el desarrollo del pensamiento historico critico; alineado perfectamente con los
principios de la Nueva Escuela Mexicana. Agregando que esta propuesta esta orientada no
solo a mejorar la calidad educativa del que habla el articulo 3 de la Constitucién Mexicana,
sino también, a la profesionalizacion de una docencia mas consciente, reflexiva y capaz de

construir aprendizajes significativos en el alumnado.
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Por ultimo, para mejor comprension de lo antes mencionado se sugiere consultar el
Tépico uno titulado “Aspectos criticos de la gestion educativa” (anexo 14). El Topico 11
titulado “Soporte conceptual metodologico y estratégico de la propuesta pedagdgica” (anexo

15) y el grafico de Arbol de problemas (anexo 13).

5.2 Aspectos Teoricos

La relevancia de una gestion pedagdgica en el ambito educativo es un tema que debe
ser considerado como parte de la institucién, debido a que constituye un instrumento
fundamental que permite la articulacién entre los propdsitos curriculares y las practicas
docentes. Esta forma de gestion, promueve que la escuela recupere su esencia como espacio
de socializacion, reflexion critica y formacion integral al vincular la teoria con una practica
pedagogica contextualizada, comprometida y consciente por parte de la comunidad docente
(Castro, 2009); de esta manera el proyecto de gestion pedagbgica a través del curso
propuesto, se concibe como una oportunidad para fortalecer el vinculo entre el conocimiento
y la realidad educativa, respondiendo de manera coherente a las necesidades del contexto y
del estudiantado.

Bajo este marco, el Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala (COBAT) se
encuentra abierto a un proceso de transformacion pedagdgica alineado con los principios de
la Nueva Escuela Mexicana (NEM) lo cual demandan nuevas formas de abordar el
aprendizaje; de esta manera, con el cumplimiento de una funcion pedagdgica se garantiza
una estrategia clave para alcanzar una educacién de calidad, centrada en el desarrollo
profesional de los docentes reconociéndolos como agentes de cambio; consecuentemente,

esta transformacion implica que el docente no sélo actliie como transmisor de conocimientos,
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sino también como un sujeto reflexivo capaz de generar ambientes de aprendizaje pertinentes,
que propicien experiencias significativas (Barbera, Chirinos, Vega y Herndndez, 2021).

Con la implementacion del Nuevo Modelo Educativo, uno de los principales desafios
que enfrenta el subsistema COBAT, es fortalecer la ensefianza de la Conciencia Histdrica,
pues es un componente curricular fundamental para la formacion de la ciudadania; por lo
tanto, se debe reconocer que a pesar de que el profesorado cuenta con una sélida formacién
disciplinaria, muchos carecen de herramientas pedagdgicas que les impide abordar esta
asignatura con un enfoque humanista y transformadora; siendo una urgencia la
implementacién del curso propuesto como parte del proceso de formacion docente continua.

Al concebir a la gestion pedagdgica como un proyecto estratégico institucional
orientado a mejorar e innovar las practicas educativas, lleva al compromiso de una
planificacion rigurosa y una vision integradora, que garantice la coherencia entre el
curriculum, la practica pedagdgica y las metas institucionales; por lo mismo, resulta
necesario que dentro de una gestion educativa se fortalezca al docente no sélo en lo técnico,
sino también en lo ético y social; promoviendo una practica critica y comprometida con la
transformacion del entorno (Castro, 2009), qué se lograra con la puesta en marcha del curso
propuesto.

Es importante subrayar la participacion de los directivos en esta gestién pedagdgica,
el cual debe ser activa, propositiva y autdbnoma; tal como lo plantea Rico Molano (2016),
quiénes sefiala la importancia de que directivos asuman una responsabilidad directa en la
mejora de los procesos educativos; en este mismo sentido, se recalca que para la construccion
de una educacién inclusiva y de calidad, la exigencia de una gestién que atienda a las

necesidades de toda la comunidad educativa, que fomente la colaboracidn entre sus miembros
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y el establecimiento de metas comunes, orientadas a mejorar los aprendizajes y la
convivencia escolar dentro de la institucion.

Por lo anterior, el curso “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza
transformadora”, representa una propuesta de formacion docente que responde a estas
necesidades; su disefio se basa en principios pedagdgicos actuales y esta en total alineacion
con los documentos normativos fundamentales, tales como los Estandares de Gestion para la
Educacion Basica y el Programa Escuelas de Calidad (SEP, 2010), los cuales reconocen a la
capacitacién continua del profesorado como un eje esencial para mejorar la calidad educativa.
De esta manera, la propuesta formativa busca fortalecer la practica docente desde una
perspectiva constructivista, colocando al estudiante como sujeto activo de su propio
aprendizaje.

Con respecto a la estructura del curso, éste se encuentra disefiado en tres bloques
tematicos que consideran en principio a los fundamentos tedricos y metodoldgicos de la
ensefianza historica, seguido de la planificacién y evaluacion formativa y, por dltimo, las
estrategias para fomentar la participacion estudiantil y la reflexion ética del docente. El
enfoque metodoldgico que se empled se encuentra inspirado en las teorias de aprendizaje de
Jean Piaget, Lev Vygotsky, Jerome Brunner y David Ausubel; en estas teorias se reconoce al
aprendizaje como un proceso social, significativo y situado, donde el docente desempefia un
papel central como mediador.

Gracias a este disefio, el docente comprende que el conocimiento no es una
transmision pasiva de informacién, sino mas bien, una construccion colectiva enriquecida a
través del didlogo, la experiencia y la interaccion con el entorno (Ortiz, 2015). Es asi como

esta propuesta reconoce al docente como un actor clave en la transformacién educativa,
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donde su labor debe estar acompafiada por procesos de formacién continua en el estudiante,
dotandole de herramientas pedagdgicas pertinentes, ademas de promover una actitud
reflexiva y critica frente a su propia préactica profesional.

Asimismo, se puede observar como el curso se encuentra debidamente alineado con
el Mapa Curricular Comun de la Educacién Media Superior (MCEMS), el cual refuerza su
pertinencia y al mismo tiempo su obligatoriedad que se sefialan dentro de los planes y
programas de estudios vigentes. En este sentido, garantiza que los contenidos y estrategias
didacticas abordadas respondan a los lineamientos oficiales, adaptandolas a las
particularidades del contexto institucional de COBAT.

En cuanto a su implementacion, el curso contempla aspectos logisticos importantes
como la disposicion de espacios adecuados, el uso de recursos tecnoldgicos bésicos, la
seleccion de instructores capacitados en pedagogia y en lo disciplinar de la Conciencia
Historica. Auny cuando puedan presentarse retos financieros, su viabilidad se respalda tanto
en lo normativo, como en el impacto positivo que genera en la mejora de la calidad educativa
del subsistema.

Finalmente es importante precisar que esta propuesta responde a una necesidad
institucional dentro de un marco ético y legal establecido en los documentos normativos
educativos actuales, porque la formacion continua del profesorado es un derecho respaldado
por el articulo tercero de la Constitucion Mexicana, en consonancia con los principios de la
NEM, ya que impulsa una educacion inclusiva, contextualizada y centrada en la dignidad
humana. De esta manera el curso fortalece las competencias pedagogicas del docente y
consolida su compromiso social y ético con la comunidad estudiantil, siendo un esfuerzo

compartido por construir una escuela mas justa critica y transformadora.
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Para mas informacion se recomienda consultar el Topico uno titulado “Aspectos
criticos de la gestion educativa (anexo 14) El topico II titulado “Soporte conceptual
metodoldgico y estratégico de la propuesta pedagdgica” (anexo 15) y el Tépico III “Propuesta
de curso de préctica docente flexible (profesionalizacion)” (anexo 16).

5.3 Aspectos Metodoldgicos

La metodologia del curso “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza
transformadora” se fundamenta en una gestion pedagogica que responde directamente al
documento Estandares de Gestion para la Educacién Basica establecido en el marco del
Programa Escuelas de Calidad de la Secretaria de Educacion Publica. Por ello, este enfoque
metodoldgico, reconoce la importancia de la formacion continua y la actualizacion
profesional de los docentes como elementos clave para mejorar los aprendizajes de los
estudiantes y transformar la ensefianza de la historia desde una perspectiva critica, contextual
y reflexiva.

Asimismo, desde la estructura del curso se implement6 una metodologia
constructivista que favorece la participacion activa del profesorado, con el propdsito de
fortalecer su competencia pedagdgica y favorecer su capacidad en el disefio de estrategias
didacticas innovadoras. Para ello, el curso se fundamenta en lo sefialado por el estandar A.4,
que se centra en el perfeccionamiento pedagdgico, orientando este proceso al destacar que
los directivos y docentes deben capacitarse de forma continua y aplicar los conocimientos
adquiridos en su practica cotidiana. Entonces, bajo esta premisa, el curso ofrece un espacio
de actualizacion en la profesionalizacion docente, donde los saberes tedricos se articulan con

experiencias concretas del aula, de tal manera que cada docente pueda reflexionar sobre su
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préctica educativa en el salon de clases y adecuarla a las necesidades reales de su comunidad
educativa.

En este tenor, el procedimiento metodoldgico se basa en una secuencia de actividades
formativas hacia el docente, que combina el estudio tedrico con el analisis de casos, el trabajo
colaborativo y el disefio de propuestas pedagdgicas. En esta combinacion de acciones, se
promueve la creacion de ambientes de aprendizaje donde los docentes puedan experimentar,
adaptar y evaluar diversas estrategias didacticas que innoven su ensefianza de la conciencia
historica.

Asimismo, la dimensién contextual contemplada dentro de la gestién pedagogica,
también se encuentra estipulada en el estandar A.21, estableciendo que los directivos y
docentes deben promover su desarrollo profesional para transformar sus escuelas en
comunidades de aprendizaje, con estrategias didacticas pertinentes al contexto. Por esta
razén, en el disefio del curso se considerd la construccion de un espacio colectivo, donde los
docentes compartiran experiencias, discutiran los desafios de la ensefianza y construiran
propuestas de solucién en una colaboracion conjunta entre pares, fomentando un sentido de
pertenencia profesional.

También es conveniente mencionar que la propuesta metodoldgica contempla otras
dimensiones clave de la gestién escolar, por ejemplo, la dimension organizativa, considerada
en el Estandar 8, que enfatiza el compromiso con la ensefianza y la responsabilidad en el
cumplimiento de los planes y programas de estudio. En este sentido el compromiso es con el
profesorado encargado de impartir el recurso socio cognitivo de la Conciencia Historica, por
formar parte del curriculo fundamental y por brindar herramientas para una ensefianza

innovadora que refuerce el compromiso ético y profesional del docente, capacitandolo en el
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uso de nuevas metodologias y préacticas educativas que respondan a los retos actuales del
nivel medio superior.

Otra dimension es la dimension administrativa, sefialada en el Estandar 18, hace
referencia al aprovechamiento de los recursos humanos disponibles para garantizar el
aprendizaje del alumnado; por ello, est4 dirigida especificamente a la planta docente que
imparte Conciencia Historica, teniendo como objetivo optimizar las capacidades del personal
docente mediante estrategias de formacion que potencien su creatividad, liderazgo y
disposicion hacia la innovacion pedagdgica que se adapte a las distintas realidades de cada
plantel.

Desde la metodologia constructivista, el docente se concibe como guia y mediador
del aprendizaje, siendo capaz de construir experiencias de aprendizaje significativas que
conectan el pasado con el presente y que se desarrolle en los estudiantes la habilidad de pensar
histéricamente, superando a la ensefianza tradicional centrada en la memorizacion, para dar
paso a una educacion transformadora mediante el cual, el estudiante se perciba en el centro
del proceso educativo.

Como parte de la metodologia constructivista, el curso considera el uso de técnicas
didacticas como mapas conceptuales, aprendizaje basado en proyectos, estudio de casos,
debates y portafolios reflexivos; estrategias extraidas del fasciculo de la UnADM, mismas
que favorecen un aprendizaje activo y profundo. De esta manera, se posiciona el docente
como mediador del conocimiento y no como simple transmisor de contenidos, estimulando
su desarrollo profesional para que pueda implementar en sus procesos de ensefianza y

evaluacion, una innovacién y transformacién en el aprendizaje de los estudiantes.



275

En conclusidn, esta propuesta metodoldgica basada en el enfoque constructivista que
articula los principios de la Nueva Escuela Mexicana promoverd una educacion critica,
contextualizada y humanista, cuya transformacion se refleja en un diélogo profundo, una
reflexion critica y la cooperacion colectiva entre docentes. Es de esta forma, que el curso
representa una herramienta metodoldgica eficaz, viable y sustentable para fortalecer el perfil
docente, con la renovacion de sus estrategias de ensefianza, pero, sobre todo, contribuyendo
al desarrollo integral de los estudiantes.

Para mas informacion sobre esta propuesta, se recomienda consultar el Topico uno
titulado “Aspectos criticos de la gestion educativa (anexo 14) El topico II titulado “Soporte
conceptual metodologico y estratégico de la propuesta pedagdgica” (anexo 15) y el Topico
IIT Titulado “Propuesta de curso de practica docente flexible (profesionalizacion)” (anexo
16).

5.4 Propuesta pedagégica “Conciencia Historica: Estrategias para una ensefianza
transformadora”

El presente apartado tiene como propdsito presentar una propuesta pedagdgica
orientada al fortalecimiento de la Conciencia Historica en el nivel medio superior. Dicha
propuesta surge como respuesta a los retos que enfrenta la ensefianza de la historia en el
marco de la Nueva Escuela Mexicana y del Nuevo Marco Curricular Comdn, los cuales
demanda una profesionalizacion de los docentes en torno a sus competencias pedagdgicas.
Bajo esta perspectiva, se plantea un disefio que reconoce el papel central de las y los docentes
como facilitadores y mediadores del conocimiento histérico, capaces de promover

aprendizajes significativos y contextualizados.
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Por tal motivo, esta propuesta pedagogica fue disefiada bajo un largo proceso de
reflexion, en el que se visualizé el cumplimiento de una gestion pedagdgica por parte de la
institucion educativa, por ello, se contempld la profesionalizacion de la planta docente
encargada de impartir el recurso socio cognitivo de Conciencia Histdrica. En esta tesitura, la
intencion de esta propuesta va mucho més alla, pues responde a una responsabilidad ética
con las y los docentes que cursaran este programa y, por consiguiente, con los estudiantes
que ellas y ellos forman dia con dia. A fin de que este compromiso se traduzca en una practica
efectiva, el eje rector de este disefio sera la formacion de docentes capaces de promover una
conciencia historica activa, reflexiva y critica, con herramientas pertinentes para trasladar
estos aprendizajes al aula de forma significativa.

Por lo anterior, el curso fue pensado como una oportunidad para la formacion
profesional pedagdgica del docente, en el cual, teoria y préctica dialogan estrechamente en
los contextos reales del profesorado de Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala
(COBAT). En este sentido, la pedagogia que la que lo sustenta esta centrada en el docente,
reconociéndole su potencial para interpretar la realidad actual a través de una comprension
de la historia como una construccion viva, dindmica y contextual. Por esta razén, se parte de
una vision que valora la diversidad de docentes en sus perfiles, trayectorias y entornos de
desempefio, ofreciendo escenarios de aplicacién pedagdgica acompafiados de manera
institucional.

Al mismo tiempo, este curso de formacién docente se sustenta en una pedagogia
critica y humanista, que busca equilibrar fundamentos conceptuales, estrategias didacticas y
dimensiones éticas. A partir de esto, se pretende que la o el docente no sélo comprendan la

relevancia de la Conciencia Histdrica en la formacién ciudadana, sino también adquiera
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recursos especificos para llevar este conocimiento a su practica pedagdgica. Asi como
también, esta propuesta toma en cuenta los lineamientos del Profesiograma de Educacion
Media Superior 2023-2024 y los principios de gestion pedagdgica, donde se sefiala el papel
del docente como generador de ambientes de aprendizaje pertinentes al contexto,
emocionalmente seguros y éticamente comprometidos.

En cuanto a su estructura, el curso se organiza en tres bloques tematicos, desarrollados
en nueve sesiones de cinco horas cada una. Cada sesion est4 construida sobre una secuencia
didactica que articula conocimientos tedricos, actividades practicas y espacios de reflexion
tanto individual como colectiva. A proposito de esto, los temas se abordan de forma
progresiva, partiendo de las bases conceptuales de la conciencia historica hasta llegar a su
aplicacion en el disefio de propuestas didacticas transformadoras.

En cuanto a los aprendizajes esperados estos estan definidos conforme el contenido
de cada sesion, las sesiones estan agrupadas en tres bloques; en primer lugar durante las tres
primeras sesiones, se abordan las bases tedricas, origenes y evolucién del concepto de
conciencia histdrica; relacionadas con el desarrollo de la competencia disciplinar; luego de
la cuarta a la sexta sesion, se analizan las implicaciones de este enfoque en la planeacion
didactica, el disefio de estrategias y la evaluacion; todo ello vinculado a la competencia
pedagogica; finalmente de la sesidén séptima a la novena, se enfatiza el papel ético del
docente, en la formacion ciudadana desde una mirada critica democratica y empatica, lo cual
corresponde el desarrollo de la competencia contextual.

Como resultado de lo anterior se identifican tres dimensiones claves a desarrollar en
cada bloque; siendo los conocimientos, las habilidades y las actitudes, éstas incluyen conocer

los antecedentes y fundamentos actuales de la conciencia historica, planear con enfoque
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formativo para promover aprendizajes significativos y construir interacciones éticas y
contextualizadas que favorezcan el desarrollo integral del estudiantado; fortaleciendo los tres
grandes dmbitos del quehacer docente que es el disciplinar el pedagdgico y el contextual.

En lo que concierne el perfil de ingreso, se considera que los docentes tengan
previamente conocimientos basicos en planeacion didactica, la experiencia frente a grupo y
claro esta, un interés genuino por reflexionar sobre su papel como formador de la conciencia
historica. A lo largo del curso las y los docentes transitan por un proceso formativo dividido
en 3 bloques tematicos enfocados cada uno en el desarrollo de una competencia especifica.

Es asi como en el primer bloque se enfoca en lo disciplinar, el cual busca impulsar el
docente a que analice las bases actuales de la conciencia historica con el objetivo de darle un
sentido a su quehacer docente, esta competencia es imprescindible ya que permitira al
docente reconocer que la ensefianza de la historia no sélo implica el dominio de contenido
sino también la habilidad de una visién critica del pasado y el didlogo constante con el
presente para proyectar alternativas para su futuro.

El segundo bloque esta centrado en la competencia pedag6gica del docente, el cual
propone la habilidad de planear con enfoque formativo, con el objetivo de que los docentes
aprendan a promover aprendizajes significativos; partiendo de la idea que ensefiar va méas
alla de seguir un programa de estudios, pues se requiere de una planificacion intencionada,
coherente con los propositos formativos pero también, que sea sensible a las necesidades de
los estudiantes, asegurandose que esta planeacion sea bajo una perspectiva de metodologias
activas, donde involucran al estudiante como un sujeto responsable de su propio proceso

educativo.
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Por ultimo, en el tercer bloque se aborda la competencia contextual, orientada a que
el docente disefie estrategias didacticas que propicien un ambiente de respeto, donde las
interacciones entre el docente y el alumno sean éticas y respetuosas a su entorno. Es asi como
este curso se concibe la labor educativa como un ejercicio profundamente humano y situado,
que reconoce la diversidad de experiencias, realidades y aspiraciones de los estudiantes. Bajo
este enfoque, se busca que los docentes se sometan a una reflexion constante para generar
vinculos pedagdgicos respetuosos, empaticos y comprometidos con la realidad social de su
comunidad estudiantil.

En este sentido se espera que al concluir el curso las y los docentes hayan desarrollado
una practica educativa critica, reflexiva y ética; orientada al desarrollo de la conciencia
historica de los estudiantes; reconociendo el valor de este recurso sociocognitivo para la
formacion ciudadana del alumnado. De la misma manera, los docentes estaran capacitados
para disefiar estrategias didacticas con un enfoque formativo, capaces de promover
aprendizajes pertinentes y contextualizados en un ambiente de respeto, de justicia, de
pertinencia y de pertenencia comunitaria.

Asimismo, se pensé en el perfil de los facilitadores del curso, quienes deben de poseer
una formacion académica solida, preferentemente con estudios de licenciatura en educacion,
historia, ciencias sociales 0 humanidades; se consideran ademas aquellos con posgrado en
docencia, filosofia de la educacion o estudios historicos, asi mismo se requiere experiencia
practica en contextos escolares, con el propdsito de asegurar una efectiva comprensién y
articulacion entre teoria y practica.

Respecto a la forma de evaluar, en principio debe quedar claro que una evaluacién es

concebida como un proceso continuo, formativo y profundamente humano; en este sentido,
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para iniciar el curso propuesto se aplicard una evaluacion diagnéstica con el objetivo de
identificar conocimientos y expectativas del curso, a lo largo del curso se aplicard
evaluaciones formativas con base en las actividades précticas colaborativas y reflexivas y se
concluye con una evaluacion integral, que considera productos finales individuales y
grupales aplicables al contexto real de la ensefianza.

Sobre la acreditacion del curso, se requiere que el docente cuente con una asistencia
minima del 80% asi como la entrega total 100% de los productos de aprendizaje sefialados
en el curso; dentro de los criterios de evaluacion se contempla la participacion activa, la
calidad reflexiva de los productos, la contextualizacién de los contenidos y una actitud
comprometida y colaborativa por parte del docente; incluyendo ademas, aquellos espacios
de retroalimentacion continua, autoevaluacion y coevaluacion, que forman parte de cada
sesion y que constituyen los elementos que enriquecen la experiencia formativa.

Para la implementacion del curso, se contemplan recursos materiales basicos como
lo es el equipo de computo, papeleria, espacios fisicos funcionales y los insumos basicos
necesarios. En términos financieros se estima un costo por participante de $1,600.00 pesos,
el cual incluye materiales didacticos, servicio de café y los honorarios del equipo académico
responsable del disefio e implementacion, es importante resaltar que la coordinacién del curso
estara a cargo de la Maestra en Educacion Superior Maria Guadalupe Reyes Capilla quién
dara el seguimiento de la calidad del curso.

Como conclusion, es oportuno decir que este curso representa una propuesta
pedagdgica innovadora, que contempla componentes éticos, criticos y contextualizados, que
llevan a formar docentes capaces de ensefiar la Conciencia Histérica de forma viva,

comprometida y significativa a través de experiencias transformadoras que resignifica la
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mirada de profesorado y refuerza su papel como agente de cambio dentro de su comunidad
educativa.

Para mayor claridad sobre esta informacion se sugiere consultar el Tépico Il titulado
“Soporte conceptual metodoldgico y estratégico de la propuesta pedagogica” (anexo 15), asi
como el Topico III titulado “Propuesta de curso de practica docente flexible”

-profesionalizacién- (anexo 16).

5.5 Guia del participante

En esta seccion se describe la guia del participante del curso “Conciencia Historica:
estrategias para una ensefianza transformadora”, el cual es un material de apoyo que integra
todas las actividades planeadas, para que las ejecute el participante a lo largo del curso; su
disefio resalta el enfoque formativo, profundo, préctico y critico con el que se pretende la
profesionalizacion pedagégica.

Con este material el docente podra estar actualizado en el avance del curso cuando
sus compromisos no le permitan asistir; asi que de manera auténoma los docentes tendran la
oportunidad de transitar de la simple reproduccion de contenidos historicos hacia una préctica
pedagogica verdaderamente emancipadora. Esta guia contempla los tres bloques donde se
desprenden las nueve sesiones, explicando en una narrativa pedagdgica lo que busca generar
en el participante; una conciencia histérica propia, ademas de promover su autonomia
profesional y consolidar capacidades criticas para disefiar estrategias didacticas
contextualizadas y significativas.

En todas las sesiones, desde la etapa de inicio hasta el final, el docente debe tener la

disposicion y actitud para transformar su entorno en un espacio de encuentro y reflexion. El
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docente debe ser consciente que antes de asumir su rol como guia de un proceso formativo,
debe mirar hacia adentro para explorar sus conocimientos previos, ademéas de reconocerse
como facilitador de aprendizajes significativos con sus estudiantes, también como un sujeto
historico inmerso en un proceso educativo colectivo, dicho de otra forma, este primer
momento no es un requisito formal; sino méas bien, un punto de partida esencial para que el
docente se sitle en su propia experiencia y comience a resignificar su préctica pedagogica
como una vivencia compartida y transformadora.

La estrategia de reflexion antes sefialada, se sustenta en una comprension de
aprendizaje influida por el pensamiento, dicho por Carlos Tunnermann Bernheim (2011), en
esta perspectiva, el estudiante en este caso el docente participante, se convierte en
protagonista activo de su propio aprendizaje; ser consciente que el conocimiento no se
transmite de manera pasiva, sino que se construye a partir de las experiencias previas, las
estructuras cognitivas individuales y los didlogos significativos en contextos sociales, de ahi
la generacion de un pensamiento proactivo.

En este sentido, al inicio de todas las sesiones el docente no sélo se reconoce su propia
historia recuperando los conocimientos previos; sino que también, se invita a los docentes a
mirar a sus estudiantes como sujetos historicos, con saberes, vivencias y contextos propios,
que merecen ser reconocidos, mediante actividades de recuperacién de conocimientos.
Consecuentemente, se ayuda al docente a comprender que ensefiar no es dictar, sino mas bien
provocar el pensamiento a través de un acompafiamiento en la construccion del conocimiento
a través de estrategias didacticas contextualizadas.

En esta tesitura, el primer bloque se orienta el desarrollo de la competencia

disciplinar, proponiendo el analisis de definiciones teéricas conceptuales, llevando su
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comprension a través de la elaboracion de un mapa conceptual y una linea de tiempo sobre
la evolucion del concepto de conciencia historica, permitiendo a los docentes la comprension
de los antecedentes del concepto hasta su aplicacion educativa actual.

Cabe mencionar que su enfoque constructivista se alinea a los principios de la Nueva
Escuela Mexicana, porque vinculan la teoria y practica mediante la lectura, el analisis y el
didlogo entre docentes, analizan la conciencia histérica como una herramienta social
cognitiva, reflexionando sus retos dentro del aula; Asimismo, se busca su comprension a
través de la elaboracién de esquemas conceptuales, exposiciones, redaccion de informes
reflexivos y presentaciones de ideas en plenaria; todo esto, a través de una dinamica
colaborativa horizontal, esencial para la construccion de la autonomia profesional.

En el segundo bloque, se pretende desarrollar la competencia pedagdgica a partir de
la reflexién sobre la accién didactica vivida por las y los docentes en el aula. En este bloque
se estudian las metodologias activas, enunciadas en el fasciculo “100 Técnicas Didacticas de
Ensefianza y Aprendizaje (UnADM, 2023). Estas actividades de aprendizaje como lineas de
tiempo, articulos periodisticos, cuadros comparativos y secuencias de clase, mismas que se
encuentran contempladas en este bloque, permiten al docente experimentar, reflexionar y
valorar las diversas formas de intervencion pedagdgica, lo cual fortalece su capacidad para
tomar decisiones pertinentes segun las necesidades de su grupo y los propdsitos educativos.

La intencidn de integrar las actividades antes sefialadas es la de orientar al docente en
el disefio de estrategias didacticas eficaces para fomentar el pensamiento critico del
estudiantado y abordar el pasado desde mudltiples perspectivas. Estas estrategias

acompafiadas de espacios para la coevaluacién, la reflexibn compartida y la
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retroalimentacion entre pares, impulsan un aprendizaje colectivo que enriquece el sentido
ético y profesional del docente.

En el bloque 111 se incorporan 2 dimensiones: la ética y la ciudadania participativa,
en el que, a través de estrategias didcticas como el andlisis de imagenes, videos, debates y
reflexiones sobre tematicas, asi como la comunicacion asertiva, la participacion estudiantil y
los derechos humanos, se reconoce que ensefiar historia conlleva también a tomar una postura
y cultivar la empatia. Por ello, el docente aprendera a disefiar este tipo de estrategias para
abordar problematicas sociales actuales, comprendiendo que la historia es un instrumento
vivo que fomenta el pensamiento critico para una transformacion social.

Al final del curso, en la Gltima sesion se invita a los docentes a pensar la historia
desde una perspectiva ética. En esta sesion, se analiza el papel del docente como facilitador
y agente de cambio, se contrastan posturas en torno a la neutralidad y el compromiso, y se
termina con la elaboracién de un cartel informativo sobre principios éticos, asi como una lista
de compromisos personales. En esta sesion se pretende que el docente integre conocimientos,
emociones y valores, proyectando una practica educativa que logre una conciencia histérica
activa, critica y transformadora en el estudiantado. Para mas informacién se recomienda
consultar el Topico II titulado “Soporte conceptual, metodolégico y estratégico de la

propuesta pedagogica” (anexo 15) y la Guia del participante (anexo 18).

5.6 Guia de la instructora o instructor
Esta guia es, ante todo, un recurso didactico estructurado y funcional que orienta de
manera precisa a quienes coordinan el desarrollo del curso, es decir, al instructor o

instructora. Su finalidad es apoyar su implementacion, ofreciendo instrucciones claras para
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la ensefianza, la organizacion y la evaluacion. Aclarando que este documento responde a los
enfoques pedagdgicos actuales ya que integra elementos técnicos, metodologias activas y
procedimientos educativos formativos para cada una de las sesiones.

Es necesario hacer saber que, cada sesién ha sido cuidadosamente disefiada en
funcion de un tema especifico; el tiempo planeado para cada sesion es de 240 minutos
dividido en tres momentos: inicio, desarrollo y cierre. Se pretende que todas las sesiones
aseguren una progresion légica y coherente, favoreciendo el cumplimiento de los objetivos
del curso, centrandose en el fortalecimiento de la formacion docente desde la perspectiva de
la conciencia histdrica.

La organizacion en bloques se basé en torno al desarrollo de competencias docentes
claramente diferenciadas, por ejemplo, el primer blogue se enfoca al area disciplinar, el
segundo bloque se enfoca al area pedagdgica y el tercer bloque se enfoca en lo contextual.
Es asi como los contenidos que se abordan combinan fundamentos tedricos, metodoldgicos
y contextualizados, con el objetivo que los docentes participantes comprendan criticamente
los problemas sociales, educativos y culturales, vinculados a su préctica docente.

En este sentido, la guia del instructor establece el uso de metodologias activas
alineadas con los principios del enfoque constructivista. Entre estas metodologias destacan
estrategias como lluvia de ideas y preguntas detonadoras, analisis de textos especializados,
trabajo en equipo, plenarias, exposiciones, foros de reflexion, estudio de casos, lineas de
tiempo, mapas conceptuales y esquemas; los cuales fueron meticulosamente seleccionados
para promover la participacién y la colaboracion entre docentes.

De manera complementaria. se da a conocer que el fasciculo “100 Técnicas

Didacticas de Ensefianza y Aprendizaje (UnADM, 2023) constituye una fuente de técnicas
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valiosas que brindan apoyo para el disefio de estrategias activas, ideales para ensefiar la
conciencia histérica; motivo por el cual se retoman algunas técnicas y se pide a los docentes
seleccionar algunas que sean pertinentes de acuerdo con el hecho histérico y al contexto de
los estudiantes. Asimismo, hacer conscientes a los docentes, que este fasciculo no se limita
a ser un listado, sino que es un conjunto de herramientas que deben ser utilizadas en sus
practicas docentes y construir experiencias de aprendizaje coherentes, pertinentes y
transformadoras.

En relacion con la evaluacion, la guia de un instructor integra un enfoque formativo,
continuo y diversificado, que se sustenta en autoevaluacion, coevaluacién vy
heteroevaluacion; con esos tipos de evaluaciones se fomenta la autorregulacion y la reflexion
critica del aprendizaje, lo cual resulta importante para el desarrollo profesional docente.
Asimismo, se agregan las técnicas de evaluacion como listas de cotejo, rabricas y guias de
observacion que establecen criterios objetivos para valorar el desempefio de los docentes
participantes. Respecto a las evidencias de aprendizaje, estos son productos elaborados por
los docentes, que van desde lineas de tiempo hasta portafolios de evidencias: estos productos
permitirdn al instructor una evaluacién integral de los conocimientos, habilidades y actitudes
de los docentes participantes; el cual se encuentra alineado con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana que promueve un enfoque integral, ético y critico del ejercicio docente.

Es importante sefialar que la guia también incluye recomendaciones practicas para el
facilitador. Entre estas recomendaciones se destaca la importancia de prepararse con
antelacion, revisando los contenidos tedricos sugeridos, practicar en el manejo del material
para una aplicacién con flexibilidad y adaptabilidad; fomentando la horizontalidad en la

relacién pedagdgica, promoviendo el didlogo y la reflexion continua para asi crear un



287

ambiente de respeto donde se aborda con sensibilidad temas como la ética, los derechos
humanos y la memoria histdrica.

En conclusion, debe quedar claro que la guia del instructor no es simplemente un
cronograma de actividades, sino mas bien, una herramienta pedagégica que impulsa la
formacion de docentes como agentes reflexivos, criticos y comprometidos con su realidad
historica cultural y social. Se debe tratar de seguir con fidelidad este recurso por su riqueza
metodoldgica y su enfoque ético, reconociendo su valor para lograr los objetivos
concernientes en el desarrollo de las competencias establecidas en cada bloque, para la
formacion pedagdgica del docente y asi transformar su practica educativa para una
conciencia histérica profunda y comprometida.

Para finalizar, en caso de existir alguna duda se recomienda consultar el Tépico 1l
Titulado “Soporte conceptual metodoldgico y estratégico de la propuesta pedagogica (anexo
15) y la Guia de instructor (anexo 17). El curso “Conciencia Histdrica: estrategia para una
ensefnanza transformadora” se presenta como una respuesta pedagdgica pertinente y oportuna
frente a los desafios por la implementacion del Nuevo Modelo Educativo en el Colegio de
Bachilleres del Estado de Tlaxcala COBAT; ya que este curso no solo responde a la
necesidad de fortalecer las competencias pedagdgicas profesorado, sino que al mismo
tiempo, dignifica su labor docente, al reconocerlo como un sujeto preparado, con capacidad
reflexiva y critica para participa activamente en este proceso de transformacion.

Por la razdn antes expuesta, este curso impactara positivamente en los docentes de
COBAT, toda vez que este curso les brindara las herramientas metodoldgicas, los
fundamentos tedricos sélidos y las estrategias didacticas contextualizadas, para darle un

nuevo significado a su préactica docente. Asimismo, promovera una vision integradora qué
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articule el saber disciplinar con una pedagogia critica, generando nuevos procesos de
ensefianza con una perspectiva mas humanista, inclusiva y participativa. Gracias a este
enfoque y método pedagdgico sobre el cual fue disefiado el presente curso, se favorece una
practica docente mas ética y consciente de las necesidades tanto institucionales como
humanista de los estudiantes. EIl impacto que se estima lograr en el alumnado sera relevante,
puesto que dejaran de ser receptores pasivos de contenidos histéricos y se convertirdn en
protagonistas activos de su de su propio aprendizaje; gracias al disefio con enfoque
constructivista del curso se lograra la formacion de docentes mejor preparados, al mismo
tiempo se garantiza que los jovenes estudiantes desarrollardn una conciencia historica critica
que les permita comprender el pasado, interpretarse presente y decidir responsablemente para
su futuro.

De igual forma, el presente curso tiene un valor académico, porque se puede decir que el
curso constituye un aporte significativo al campo de la formacién docente en educacion
media superior, por ser una propuesta integral, fundamentada y contextualizada, que puede
ser replicada en otros subsistemas. Asimismo, su valor reside en que en las experiencias de
aprendizaje que generaran se vincula la teoria, la practica, la ética y el compromiso social;
por ello se consolida como una experiencia formativa con un alto impacto en la calidad
educativa de Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala.

En conclusidn, este curso no sélo es una lista de actividades, si no, una propuesta
formativa con el proposito de una transformacion docente para la ensefianza de la Conciencia
Histdrica, capaz de sembrar en el estudiantado el sentido critico histérico, la responsabilidad
ciudadana y la esperanza activa de una sociedad mas justa, critica y consciente. A

continuacion, se presenta una infografia del curso que resume brevemente la estructura
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académica, administrativa y financiera para considerar su viabilidad para su implementacion
en COBAT.

Infografia del curso “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza

transformadora

COBAT CONCIENCIA HISTORICA: ESTRATEGIAS PARA UNA
ENSENANZA TRANSFORMADORA™
CUIRSOD DE FORNAC DoOCENTE
Fortalecer la practica docente a traves del desarrollo de una conciencia histdrica critica, ética y contextualizada, que

permita a las y los docentes del Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala (COBAT) disenar e implementar
estrategias didacticas formativas, significativas y pertinentes, con el fin de promover en el estudiantado el pensamiento
histérico, la participacion ciudadana y la reflexion sobre los pr
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De manera muy breve se procede al andlisis de la infografia del curso titulado
“Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza transformadora” en €l se sintetiza el
curso presentdndolo como una propuesta integral de formacién docente, dirigida
especificamente al profesorado que imparte el recurso sociocognitivo de Conciencia
Historica en Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala (COBAT). Esta infografia
presenta los datos generales del curso, menciona como esta estructurado y sus contenidos
temaéticos; hacia quienes va a dirigir y el perfil de ingreso requerido, asi como la metodologia
elegida e implementada para lograr los objetivos del curso. También describe el impacto que

tendré el curso en la Institucion, docente y alumno; por Gltimo, su valor académico.

5.7 Previsiones y recomendaciones

A partir del analisis cualitativo de los hallazgos obtenidos después de la aplicacion de
los instrumentos de investigacion, la intervencion didactica implementada y los productos de
aprendizaje realizados por los sujetos de investigacion; es posible formular una serie de
previsiones y recomendaciones, con el propdsito de orientar y fortalecer a futuras
experiencias educativas que tengan por objetivo promover el desarrollo de la conciencia
historica en estudiantes de educacion media superior y consolidar aprendizajes mas criticos,
contextualizados y socialmente significativos.

En primer lugar, se debe tener presente que la conciencia historica es una competencia
formativa clave para todo buen ciudadano, por lo que conviene que las estrategias didacticas
aplicadas para su desarrollo no limiten a un modelo expositivo tradicional y, por el contrario,
se promueven aprendizajes situados, dialdgicos y éticamente comprometidos. La apropiacién

de una conciencia histdrica observada en algunos estudiantes indica que, con continuidad y
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acompafiamiento pedagdgico adecuado, es posible transitar hacia una ensefianza de la
historia que forme ciudadanos criticos capaces de interpretar el pasado y actuar con
conciencia en el presente.

Es por ello por lo que, como recomendacion general, se sugiere mantener y ampliar
las experiencias de aprendizaje basadas en metodologias activas, como el analisis de
imagenes, la interpretacion de fuentes historicas, el trabajo colaborativo, la reflexion escrita
y la integracion de recursos audiovisuales. La articulacion de estas estrategias en una
secuencia didactica bien estructurada permitira movilizar los saberes previos del
estudiantado, generar conexiones con su contexto y estimular una lectura critica de los
procesos historicos.

Asimismo, y desde una perspectiva didactica, es recomendable fortalecer la
formacion pedagogica del docente para lograr el desarrollo de la conciencia histdrica en sus
estudiantes; particularmente en lo relativo al disefio de preguntas detonadoras, el uso de
contexto socialmente significativo para los estudiantes y la evaluacién formativa. También
se requiere promover una practica docente que no sélo transmite contenidos, sino que habilite
espacios para la argumentacion la interpretacion y la critica.

También, es recomendable ampliar el tiempo de la intervencion didactica para poder
consolidar las categorias de la conciencia histérica de una forma mas profunda. Esta
experiencia demuestra que una sola sesion, aunque valiosa, no bastd para homogeneizar el
desarrollo del pensamiento critico en todos los estudiantes; se requiere practicas sistematicas,
debidamente contempladas en planeaciones aplicadas en un tiempo adecuado.

En cuanto al uso de instrumentos, se prevé gque el cuestionario abierto siga siendo una

herramienta valiosa para captar el pensamiento del alumnado, pero debe complementarse con
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espacios de didlogo oral, proyectos de investigacion colaborativa o portafolios de reflexion
historica, que den cuenta de los procesos internos de apropiacion de la conciencia histérica.
Este tipo de instrumentos permitird evaluar de forma mas integral el desarrollo de la
conciencia historica desde distintos lenguajes y distintos niveles de expresion.

En otro sentido, se recomienda a las autoridades educativas y equipos directivos de
todo el Subsistema de COBAT gestionar e implementar un curso de formacion docente
especifico sobre Conciencia Historica dirigido a los profesores encargados de impartir este
recurso socio cognitivo. Esta propuesta responde a la necesidad de profesionalizar a los
docentes en un enfoque pedagdgico que supere la ensefianza memoristica de hechos, fechas
y personajes para promover la comprension critica del pasado en sintonia con las demandas
actuales de la sociedad.

La implementacion de dicho curso debe alinearse con el curriculo establecido por la
Direccién General de Bachillerato, asi como los lineamientos de la Gestion Pedagdgica del
Programa Escuelas de Calidad (PEC) emitido por la Secretaria de Educacion Publica. En este
marco, la conciencia historica debe asumirse como una competencia transversal que
fortalezca la ciudadania critica y la toma de decisiones responsables en los jovenes.

De esta manera, esta capacitacion docente contribuird no sélo al fortalecimiento del
perfil profesional pedagdgico del profesorado, sino también garantizard que los estudiantes
desarrollen una conciencia histérica activa, situada y éticamente comprometida con la
sociedad.

En conclusion, con los resultados obtenidos, se puede afirmar que, si se puede
fortalecer la conciencia histérica en el nivel medio superior, siempre y cuando exista un

compromiso genuino del docente para la innovacion de sus practicas pedagogicas.
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CONCLUSIONES

El presente trabajo de investigacion tuvo como propdsito analizar las experiencias de
aprendizaje que favorecen la apropiacion de una conciencia histdrica en estudiantes del
Plantel 23 de COBAT, a través de una intervencion didactica integrada por diversas
estrategias que conlleven a examinar, identificar y evaluar la presencia de las categorias de
la explicacion historica, el pensamiento critico historico y el proceso historico.

Este propdsito se vinculd con el planteamiento del observado dentro del plantel 23 del
Colegio de Bachilleres de Tlaxcala y es la ausencia de una formacion pedagdgica en los
docentes que ensefian historia, ahora llamada Conciencia Histdrica. Situacion que los limita
al disefio de estrategias didacticas efectivas para el desarrollo de la Conciencia Histérica en
el alumnado. Esta carencia repercute directamente en el escaso interés y comprension de la
historia y su limitacion para relacionar los hechos del pasado con situaciones de su realidad.

Desde esta problematica, se formulé la pregunta de investigacion ;Qué experiencias
de aprendizaje favorecen la apropiacion de la conciencia histérica en estudiantes del plantel
23 de COBAT?; para responder esta cuestion, se establecié como objetivo general “Analizar
las experiencias de aprendizaje que favorecen la apropiacion de la conciencia historica en los
estudiantes del plantel 23 de COBAT”.

Es asi como en base en los resultados obtenidos, se procede a la narrativa descriptiva
con enfoque cualitativo de las conclusiones que parten del objetivo especifico “Examinar la
influencia de la categoria de explicacion historica en las experiencias de aprendizaje de los
estudiantes del Plantel 23 de COBAT para la apropiacion de la conciencia historica” de la

siguiente manera.
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Para comenzar se debe aclarar que este objetivo se cumpli6 parcialmente en tanto fue
posible examinar la influencia de la categoria de explicacion histérica debido a contratiempos
iniciales por la falta de participacion de los sujetos de investigacion, asi como las diferencias
de apropiacion de la conciencia histdrica por parte de algunos estudiantes, especialmente los
niveles de identificacion de causalidades, sujetos historicos y dinamicas de poder vinculadas
a los hechos del pasado.

Se tuvo evidencia que la categoria de explicacion histérica si influye en las
experiencias de aprendizaje, siempre y cuando se aborde desde una metodologia activa y
reflexiva, como lo fue en este caso mediante la proyeccion de videos historicos breves,
seguida de una discusion guiada a través de un grupo de enfoque, haciendo que algunos
estudiantes identificaran causas y factores que permitieron a la comprension del proceso
historico del Porfiriato; ademas, con la combinacién de recursos visuales y preguntas
estructuradas, mostradas y aplicadas durante la intervencidn, permitié activar los
conocimientos previos y la parte emocional para generar una empatia historica por parte de
los estudiantes; dieron paso a la reflexidn sobre relaciones causales y las decisiones historicas
de sujetos histéricos en especial durante el analisis de este periodo de México.

Lo que mas favorece para el cumplimiento de este objetivo fue la intervencién
didactica implementada basada en la secuencia audiovisual y la mediacion a través de
preguntas detonadoras ya que permitié canalizar la atencion hacia unidades clave de analisis
histérico como causalidades, factores, sujetos y espacios; asimismo el acompafiamiento
docente en el desarrollo de la sesién, contribuy6 a generar confianza y apertura entre los
estudiantes participantes lo cual se tradujo en intervenciones un poco mas estructuradas hacia

el final de la dinamica.
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No obstante, como se comento al inicio, también se identificaron obstaculos
significativos que limitaron el alcance pleno del objetivo; particularmente la escasa
participacion estudiantil durante la sesion del grupo de enfoque ya que solo tres o cuatro
estudiantes mantuvieron una intervencion constante y reflexiva. Esta situacion impidié una
representacion mas amplia del grupo y reflejo dificultades en el interés y la disposicién de
algunos estudiantes hacia los contenidos historicos. Ademas, persisten limitaciones en la
elaboracion de explicaciones complejas ya que muchas respuestas se centraron en la
identificacion de hechos o actores sin llegar a establecer relaciones profundas entre las
causas, las consecuencias y las estructuras sociales de la época.

A pesar de lo anterior, las respuestas analizadas si revelaron avances significativos;
ya que algunos estudiantes lograron identificar algunos factores que explican el ascenso y la
permanencia de Porfirio Diaz en el poder, tales como la represion militar, las alianzas
estratégicas con las élites, la censura de la prensa y la pobreza estructural. Asimismo, se
identifico que los estudiantes comenzaron a comprender la dimension del sujeto histérico
como una figura que actua e interactlia con su contexto politico y social, de la misma manera
que percibieron el espacio social del porfiriato como un escenario de desigualdad, conflicto
y transformacion.

Otro dato que destaca, es que en ciertos casos las explicaciones de carécter historicas
ofrecidas por los estudiantes que participaron trascendieron de una mera descripcion factual
para incorporar nociones criticas como la legitimacién del poder autoritario o la exclusion
politica de los sectores populares; estas manifestaciones evidencian que la categoria de
explicacion histérica cuando es activada adecuadamente puede dar lugar a procesos de

interpretacion y critica histdrica subcategorias de la conciencia histérica.
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Con lo anterior, se puede afirmar que se logré avanzar hacia el cumplimiento del
proposito de esta investigacion, en tanto se aportaron evidencias que muestran como
experiencias de aprendizaje estructuradas en torno a la categoria de la explicacion histérica
si favorecen a procesos de apropiacion de conciencia historica en estudiantes de educacion
media superior; aunque, aun se requiere fortalecer el acompafiamiento didactico, propiciar la
participacion activa del estudiantado, la construccidn de una narrativa argumentativa y tener
mas tiempo de trabajo para anélisis y reflexion.

Por otro lado, respecto al problema de investigacion; los hallazgos corroboran que la
ensefianza tradicional centrada en la transmision de datos cronoldgicos, limita el desarrollo
de la conciencia histérica en los estudiantes, en cambio, la introduccion de estrategias
participativas centradas en procesos histéricos pero contextualizadas en la familia y/o
comunidad, pueden revertir este efecto, despertando el interés, el pensamiento critico y la
conexion entre el pasado y el presente de los estudiantes.

Finalmente, esta investigacion aporta evidencia empirica valiosa al campo de la
didactica de la conciencia historica, especificamente en su subcategoria de explicacion
historica; al demostrar que es posible movilizarse desde el aula, siempre se reconozca al
estudiante como un sujeto historico reflexivo y se disefian experiencias de aprendizaje que
integren su vida social, econémico y politico, que le permita pensar histéricamente. El reto
pendiente es propiciar la participacion de estas practicas en todo el grupo, reforzar la
formacion pedagogica del profesorado e integrar la explicacién histérica, vinculandola con
las otras categorias para completar una conciencia histérica critica ética y transformadora.

Con relacion a la subcategoria de tiempos historicos, se puede concluir que para esta

investigacion y dentro de la categoria de la explicacion histérica desempefié un papel
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relevante; pues en el avance hacia el cumplimiento del objetivo de examinar la influencia de
esta categoria en las experiencias de aprendizaje, ya que permitio identificar en los
estudiantes una comprension progresiva del pasado como un proceso continuo, estructurado
y cargado de significado para el presente de los estudiantes.

A través de las respuestas obtenidas en el grupo de enfoque se evidencié que algunos
estudiantes comenzaron a trascender de la simple mencién de hechos cronoldgicos para
construir interpretaciones sobre los procesos historicos; reconociendo elementos de cambio,
permanenciay causalidad en las transformaciones sociales; por ejemplo, cuando el estudiante
se da cuenta de la situacién de pobreza persistente durante el porfiriato y emplea la metafora
de una bola de nieve que se hace cada vez mas grande, es un indicio claro de que concibe los
procesos histéricos como acumulativos y conectados, lo cual representa una manifestacion
concreta de conciencia histérica, de la perspectiva de Sanchez Quintanar (2000).

Asimismo, se observd que los estudiantes identificaron que las decisiones del pasado
no sélo produjeron efectos inmediatos, sino también acarre6 consecuencias estructurales a
largo plazo, como las desigualdades sociales y la inconformidad popular. Cuando los
estudiantes relacionaron directamente el autoritarismo de Diaz con el estallido de la
Revolucion, se mostrd que algunos alumnos lograron comprender los procesos histéricos
como consecuencias causales que conectan el pasado con el presente, tal como lo plantea
Zuluaga (2005) quien destaca la importancia del tiempo histérico como recurso interpretativo
y no s6lo como marco cronolégico.

Desde esta perspectiva, se puede afirmar que la categoria de tiempos histéricos tubo
la funcién de ser un componente articulador dentro de la categoria de explicacién histdrica,

porque permitié que los estudiantes se desplazaran de una visién estatica de la historia, hacia
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una narrativa critica que cuestiona las estructuras de poder, los efectos de la modernizacion
desigual y las consecuencias de exclusion social. Este tipo de razonamientos son una
manifestacion clara de una apropiacion de la conciencia histdrica, aunque adn incipiente en
algunos casos, ya se estd gestando de manera significativa en otros; gracias a la aplicacion
de la teoria de aprendizaje sobre la zona de desarrollo préximo (ZDP) de Lev Vygotsky.

En cuanto a los factores que favorecieron el logro del objetivo, destaca el uso de
preguntas detonadoras enfocadas en procesos de largo plazo, asi como la contextualizacion
previa mediante los videos proyectados, que facilitaron que los estudiantes vinculan los
acontecimientos del porfiriato con las tensiones sociales contemporaneas. Este tipo de
mediacion docente aplicando la teoria de aprendizaje de David Ausubel y el de Jerome
Brunner, centrada en la recuperacion de conocimientos previos y el de aprendizaje por
descubrimiento a partir de su entorno, permitio a los estudiantes el anlisis de continuidad y
ruptura, conceptos clave para estimular el pensamiento histérico en el aula.

Por otro lado, uno de los principales obstaculos fue la dificultad que algunos
estudiantes tienen para construir explicaciones complejas que articulen temporalidades
diversas; en varios casos las respuestas se mantuvieron en un nivel descriptivo o moralizante,
lo que evidencia la necesidad de seguir trabajando en la profundizacién del pensamiento
temporal y la argumentacion histérica, para que se logre distinguir mejor los ritmos del
cambio, las permanencias y sus implicaciones en la comprension del presente.

De la misma manera, en la unidad de analisis de sujetos y espacios los estudiantes
fueron capaces de identificar a diversos actores historicos como, por ejemplo, Diaz, el pueblo,
el ejército, la iglesia y los empresarios; reconociendo sus relaciones de poder. A pesar de que

en algunas respuestas se expresaron de forma generalizada, se observé un esfuerzo por
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comprender la funcion especifica de cada uno de estos sujetos dentro del proceso histérico y
el papel del espacio social como un escenario activo de conflicto exclusion y legitimacion de
poder.

Correspondiente al objetivo especifico “Evaluar la contribucion de la categoria de
pensamiento critico historico en el proceso de apropiacion de una conciencia historica por
parte de los estudiantes del Plantel 23 de COBAT” analizdndose con base a un cuestionario
impreso, instrumento qué se disefié con base a sus tres subcategorias: contextualizacion,
interpretacion y critica historica; cuyos indicadores permitieron identificar el grado de
interiorizacion y reflexion alcanzado por los estudiantes.

Las respuestas recopiladas y analizadas muestran que los estudiantes no soélo
reconocen la importancia de comprender los hechos historicos dentro de su propio contexto,
sino que también logran establecer conexiones significativas entre el pasado y el presente.
Esto se advierte en expresiones como la de SF1, quien sefiala que “entender el contexto de
una época es fundamental para comprender mejor los eventos historicos”, resaltando asi la
importancia de situar las decisiones del pasado en sus respectivos marcos culturales y
sociales. Este tipo de respuestas refleja una apropiacion significativa del pensamiento
contextual y confirma que los alumnos no conciben los hechos histéricos como elementos
aislados sino como parte de un entramado mas amplio y complejo.

Asimismo, afirmaciones como las de SF10 y SM5 refuerzan esta idea al sefialar que
“conocer la cultura y las costumbres de una época permiten comprender las motivaciones de
los personajes historicos”. Estos comentarios evidencian una comprension profunda de la
historia situada, tal como lo plantea Matute (2016), en tanto que permite una lectura

comprensiva de la historia desde su propia logica.
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Por otro lado, la relacion que los estudiantes establecen entre el pasado y el presente
también demuestra un claro avance en la apropiacion de una conciencia histérica. Cuando un
estudiante menciona que “nos ayuda a tomar conciencia de lo que ha pasado y como podria
afectarnos en el presente”, lo que indica es un ejercicio reflexivo de comprension, que
conecta directamente con una dimensién critica de la historia. De igual forma, otro estudiante
reconoce que “muchas costumbres actuales provienen de practicas pasadas” lo que implica
que los estudiantes son capaces de identificar procesos de continuidad y cambio en el tiempo.

Estas Gltimas respuestas dan cuenta de una interpretacion compleja del devenir
historico y coinciden con la idea de Sdnchez Quintanar (2000) quien propone representar el
pasado como una red interrelacionada de factores. Rematando con la reflexion de otro
estudiante SF9 quién expresa que “los eventos historicos no fueron hechos aislados, sino el
resultado de la vida cotidiana de millones de individuos” esta respuesta resulta
particularmente ilustrativa en este sentido al incorporar una dimension humana y social para
la comprension de la historia.

Finalmente, algunas respuestas evidencian de manera clara el desarrollo de una
postura critica frente a los hechos historicos; por ejemplo, SF13 resalta que “analizar y
reflexionar sobre el contexto nos ayuda a comprender la evolucién de las tradiciones y
costumbres a lo largo del tiempo”’; mientras que SF14 subraya que este tipo de analisis “nos
permite adoptar una postura critica frente a los hechos historicos”. Estas respuestas reflejan
que los estudiantes estan desarrollando la capacidad de cuestionar el pasado desde una mirada
reflexiva y argumentativa, lo cual constituye una de las metas centrales de la ensefianza de la

historia.
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Con base a estos hallazgos, se puede concluir que la pregunta de investigacion dos
que dice: ¢De qué manera contribuye la categoria de pensamiento critico historico en la
apropiacion de la conciencia historica por parte de los estudiantes del plantel 23 de COBAT?,
ha sido respondida de manera afirmativa. La evidencia sugiere que esta categoria desempefia
un papel fundamental en el proceso formativo de los estudiantes, al fomentar habilidades
para contextualizar, interpretar criticamente y vincular el pasado con el presente.

Asimismo, los resultados obtenidos respaldan a la premisa general de esta
investigacion que sefiala: “Las experiencias de aprendizaje que incorporan la explicacion
historica, el pensamiento critico historico y el proceso histérico ayudan a los estudiantes no
solo a comprender el pasado, sino también a desarrollar la habilidad de analizar las
condiciones y circunstancias de su presente, permitiéndoles reconocer la continuidad y el
cambio a lo largo del tiempo para la toma de decisiones acertadas.

En el mismo sentido, y respecto a la informacién contenida en la tabla de resultados
sobre los niveles de apropiacion de los participantes, se confirma el cumplimiento del
objetivo general; ya que el cuadro permite observar coémo los estudiantes comenzaron a
desarrollar distintas formas de pensamiento critico, aunque con tipos con diferentes niveles
de apropiacion. Esto respaldan la afirmacién de que la categoria de pensamiento critico
histérico contribuye significativamente al desarrollo de una conciencia historica, tal y como
fue propuesto en esta investigacion.

A este respecto se remite a las respuestas de los participantes con alto nivel de
apropiacion, quienes integraron de manera exitosa y coherente las unidades de
contextualizacion, interpretacion y critica historica; evidenciando una comprension holistica

de los fendmenos historicos, ya que no sélo explican causas y consecuencias, sino que la
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sitlan dentro de los marcos sociales complejos, estableciendo vinculos con su realidad de
actuar y elaboraron juicios éticos orientados al cambio. Asimismo, se confirma que esta
articulacion es esencial para consolidar aprendizajes significativos, porque permite a los
estudiantes establecer conexiones entre el conocimiento historico y sus propias experiencias,
situacion que concuerda con la teoria de Quintar (2018) y Matute (2016), quienes proponen
una pedagogia de la historia situada y reflexiva.

Es asi como en la categoria de pensamiento critico histérico integrado por sus
subcategorias de contextualizacion, interpretacion y pensamiento critico historico; se
consolida como un eje articulador del aprendizaje significativo de la conciencia histérica;
esto, al observar que los participantes movilizan sus saberes historicos, a través de un proceso
de apropiacion estructurada, contextualizada e interpretativa.

Por lo que concierne a la categoria de procesos historicos, la intencion fue identificar
las manifestaciones de la apropiacién de la conciencia histdrica en los estudiantes del plantel
23 de COBAT, a partir de las experiencias de aprendizaje.

En este sentido se puede afirmar que si se cumplio el objetivo especifico relacionado
con la categoria de proceso histdrico, porque fue posible identificar manifestaciones claras,
significativas y diferenciadas de apropiacion de la conciencia historica, particularmente en la
forma en que los estudiantes vinculan hechos del pasado reciente como la pandemia, la
desigualdad o las crisis econdmicas, desde su propia realidad y sus decisiones personales.
Este proceso de identificacion se dio gracias a un disefio metodoldgico con la aplicacién de
una entrevista semi estructurada como herramienta para explorar experiencias personales, asi
como el andlisis cualitativo que permitié captar matices profundidad y sentido histérico en

Sus respuestas.
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Es asi como al analizar las respuestas asociadas a esta categoria, se concluye que la
conciencia historica se manifiesta en los estudiantes cuando logran situar su experiencia en
un marco temporal méas amplio, reconociendo que sus decisiones, emociones, oportunidades
y limitaciones estan atravesadas por estructuras histéricas como las mencionadas. Este nivel
de apropiacién se expresd con mayor claridad en estudiantes que establecieron relaciones
entre eventos sociales colectivos y transformaciones en sus entornos inmediatos; por
ejemplo, en la familia, en su educacion, en su salud o en su seguridad; comenzando a
proyectar desde ahi algunas decisiones futuras, lo que refleja una conciencia situada y activa
del tiempo histérico.

Asi mismo los resultados permiten sostener que las experiencias de aprendizaje
centradas en la reflexion personal, el analisis del entorno y la problematizacion del presente,
son efectivas para favorecer la apropiacion de la conciencia histérica siempre que sean
conducidas desde un enfoque critico, cercano en la vida del estudiante y mediado por una
intervencion docente a traves de una problematizacién o preguntas detonadoras cercanas a
su realidad.

En cuanto al planteamiento del problema, se identificé que una de las causas de una
débil apropiacion de una conciencia histérica por parte de los estudiantes de nivel medio
superior es la reproduccion de practicas docentes centradas en una ensefianza cronolégica y
expositiva, desconectadas del presente. Es entonces a partir de estos hallazgos, se puede
concluir que esta limitacion puede ser superada, siempre y cuando se disefian experiencias
de aprendizaje basadas en categorias como el proceso histérico; por ejemplo, analizar
acciones y decisiones de personajes individuales y colectivos del proceso historico

procurando el juego de que hubiera pasado si...a partir del cual se puede ayudar al estudiante
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reconocerse como sujeto historico considerando y comprendiendo los factores que moldean
el contexto y se proyecte como un agente transformador del mismo a partir de sus acciones
y decisiones.

En cuanto los alcances del estudio, se logré generar una evidencia empirica que
demuestra que los estudiantes no son diferentes a la historia cuando se les permite analizarla
desde sus vivencias. Con esto se confirma que la categoria de proceso histérico a partir de
sus subcategorias no sélo activa el pensamiento histérico sino también emociones, valores y
posicionamientos criticos frente a su entorno; esto representa un avance significativo en el
campo de la ensefianza de la historia, particularmente en contextos donde predomina una
visién memoristica de la disciplina.

Sin embargo, también se pudo identificar algunas limitaciones; aunque la mayoria de
los estudiantes mostré un nivel de apropiacion, aun persisten niveles de superficialidad,
desconexién o dificultad para articular experiencias personales, al igual que los procesos
colectivos complejos; lo que pone en evidencia la necesidad de continuar disefiando
propuestas pedagdgicas mas sostenidas y sistematizadas, de igual forma se vuelve urgente a
revisar la formacion docente, de modo que se priorice una pedagogia de la conciencia
historica que vincule teoria, practica y sentido ético-social.

Con relaciéon a la intervencion didactica, aplicada con el objetivo de generar
experiencias de aprendizaje para la apropiacion de la conciencia historica en estudiantes del
Plantel 23 de COBAT, se obtienen las siguientes conclusiones.

Como primera conclusion, se puede decir que, a partir del objetivo general de
“Analizar las experiencias de aprendizaje que favorece la apropiacion de la conciencia

historica en los estudiantes” fue alcanzado de manera significativa. La intervencion didactica
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implementada, generd condiciones para que los estudiantes dejaran de concebir la historia
como un cumulo de datos aislados y comenzaran a interpretarla como una herramienta para
comprender la realidad social, econdmica y politica que los rodea. Esta afirmacion se
fundamenta en las reflexiones escritas por los estudiantes en sus productos y aprendizaje, asi
como en las evidencias obtenidas durante el desarrollo de la sesion; por lo tanto, se responde
afirmativamente a la pregunta de investigacion “Las experiencias de aprendizaje mas
efectivas fueron aquellos que integran la explicacion historica procesos historicos y
pensamiento critico histdrico”.

Se observo que tras la aplicacion de la intervencion didactica, se supero parcialmente
el enfoque tradicional expositivo y memoristico sefialado en el planteamiento de problema.
Esta superacion se expresa en la forma en que los estudiantes establecieron vinculos entre el
pasado porfirista y su presente cotidiano. Las lineas de tiempo elaboradas no se limitaron una
a una cronologia de eventos, sino que fueron acompafiadas de reflexiones criticas que
evidenciaron distintos niveles de apropiacion de la conciencia histérica. Sin embargo, la
superacion fue parcial porque aun persisten algunas expresiones superficiales o repetitivas,
no todos los estudiantes alcanzaron el mismo nivel de profundidad interpretativa.

Ademaés, con la estructura de la secuencia didactica que se desarroll6 en tres
momentos el inicio, desarrollo y cierre; facilitd una progresion cognitiva ascendente. En el
inicio, se logré activar el reconocimiento previo mediante imagenes contrastantes que
provocaron una identificacion de los actores histéricos por parte del alumnado. Esta
estrategia no s6lo permitié contextualizar el contenido tematico, sino también conectar

emocionalmente a los estudiantes con el tema.
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Durante el desarrollo, la integracion de contenidos conceptuales (factores de
produccion, distribucién y desigualdad), videos historicos y fragmentos de textos favorecid
la comprensién profunda. La discusion generada en plenaria reveld posturas reflexivas y
criticas, particularmente cuando los estudiantes compararon las injusticias del Porfiriato con
las condiciones actuales de su comunidad. Este momento fue clave para transitar de la
comprensidn factual a una interpretacion situada de los procesos historicos.

En la etapa de cierre, la elaboracién colaborativa de lineas de tiempo acompariadas
de reflexiones permitié consolidar los aprendizajes. Las producciones de cada equipo
evidenciaron que varios estudiantes ya no reproducen la historia como una narracion cerrada,
sino como una narrativa que se entrelaza con las vivencias y aspiraciones sociales. En
particular, se identificaron niveles medios y altos de apropiacién de la conciencia histérica
en los productos de los equipos uno y dos, quienes mostraron comprension de la continuidad
histérica de la desigualdad y propusieron juicios criticos sobre el presente.

El disefio de la secuencia didactica, fundamentado en teorias de aprendizaje como el
desarrollo cognitivo de Piaget, la zona de desarrollo proximo de Vygotsky y el aprendizaje
significativo de Ausubel; permiti6 integrar distintos niveles de procesamiento cognitivo. La
articulacién entre recursos visuales, actividades colaborativas, reflexiones escritas y
evaluacion formativa favorece un aprendizaje activo, dialdgico y situado. Esto permitié que
la conciencia histérica dejara de ser un contenido abstracto para convertirse en una
herramienta de lectura critica del presente.

Ademas, el uso del cuestionamiento socratico, la seleccion intencionada de recursos
didacticos como iméagenes, fragmentos histéricos y videos, la estrategia de trabajo

colaborativo y la libertad para expresarse, fueron elementos clave que contribuyeron al
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cumplimiento del objetivo. De la misma manera, el énfasis en la comparacion entre pasado
y presente fue esencial para que los estudiantes identificaran patrones estructurales de
igualdad, exclusion o resistencia.

Pese a los avances observados, se identificaron obstaculos relevantes. Una de ellas,
la sesidn fue Unica y tuvo una duracion limitada a 100 minutos, lo cual restringio el tiempo
necesario para una profundizacion sistemética de las categorias analiticas. Asimismo, la
heterogeneidad en los niveles de apropiacion (visible en la diferencia de productos de
aprendizaje entre los equipos) evidencié que algunos estudiantes requieren mayor
acompariamiento para fortalecer su capacidad argumentativa, su lenguaje conceptual y su
pensamiento critico histérico.

En sintesis, se concluye que la intervencion didactica disefiada bajo el modelo de
investigacidn-accion permitié activar procesos de apropiacion de la conciencia histérica,
especialmente cuando ésta se desarrolla desde una pedagogia situada, critica y colaborativa.
Este enfoque permitio que las voces del estudiantado se reflejaran en sus reflexiones escritas
y orales; evidenciando que la historia puede ser comprendida no sdlo como una disciplina
académica, sino como una via para entender su posicion en el mundo y proyectar
transformaciones sociales deseables.

En este sentido, se valida la hipdtesis de que si es posible fortalecer la conciencia
histérica en estudiantes de nivel medio superior cuando se les reconoce como sujetos
historicos, reflexivos y capaces de vincular el pasado con el presente y futuro, a través de la
implementacidn de estrategias didacticas que integran la explicacién historica, pensamiento

critico historico y proceso historico.
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Finalmente, es posible decir que a lo largo de esta investigacion se pudo fortalecer la
conciencia historica en estudiantes de nivel medio superior, siempre y cuando se disefien
propuestas didacticas que generen experiencias de aprendizaje significativas y acordes al
contexto de los jovenes. Sin embargo, este camino también permitié reconocer areas que
deben mejorarse, por ejemplo, la necesidad de brindar mas apoyo y formacién al profesorado,
sobre todo en el uso de metodologias activas que vinculen el pasado con el presente del
estudiantado.

También se hizo evidente la importancia de crear espacios donde las y los docentes
puedan reflexionar juntos sobre sus précticas, compartir experiencias y replantear sus
estrategias desde un enfoque colaborativo y abierto. Por ello, la propuesta del curso titulado
“Conciencia Historica: estrategias para una ensefanza transformadora”, ofrece herramientas
tedricas y practicas para acompafar al profesorado en este proceso de cambio. En este
sentido, mas que un curso tradicional, se propone un espacio para repensar el papel del
docente y su ensefianza de la historia, para que sea entendida no s6lo como transmision de
hechos sino como una oportunidad para formar sujetos criticos conscientes y comprometidos

con la sociedad.
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ANEXO 1

Organizador grafico

Categorias y subcategorias de la Conciencia Histérica

Grafico de elaboracion propia.
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Anexo 2
Propuesta de intervencién didactica

Plan clase de experiencia de aprendizaje para la apropiacién de la conciencia histérica en estudiantes del Plantel 23 de
COBAT, aplicado de manera transversal a la disciplina de Ciencias Sociales.

el: Media Superior Grado: Wdflul=s Asignatura: Ciencias Sociales |
semestre

Progresion 8 Define e identifica ¢ Como se distribuye la riqueza en las sociedades?, es decir, mediante rentas,
sueldos salarios, ganancias o utilidades. Reflexiona en torno a las desigualdades que propicia esta

forma de distribucién.
27 de noviembre 2024 Im 100 minutos

No. de clase Fecha
Meta de aprendizaie

dentifica los elementos que inciden en los procesos de produccién y distribucién para comprender la satisfaccién de las

necesidades y el origen de las desigualdades.

Verbo de desempefio

Contenido conceptual

Propéslto. de Los procesos de produccién,
aprendizaje:

Condicién de referencia

Mediante una linea de tiempo

Finalidad contextual
Que le permita comprender el origen y los factores de las desigualdades aln existentes.

Contenido actores de produccién y origen de las desigualdades.
tematico
disciplinar
Contenido | Porfiriato:

(CIEL G S ituacion econdmica, politica y social
Recurso

sociocognitivo

transversal:

Evidencia de ensefianza

Evidencia de aprendizaje

Imégenes del Porfiriato Linea de tiempo sobre los procesos de produccién
Presentacién en PowerPoint y distribucién durante el Porfiriato, acompaiada
Fragmentos de textos histéricos de una reflexion sobre las diferencias y semejanzas
Videos de las desigualdades de ese momento al actual.

Saberes: Factores de produccién y origen de desigualdades

(Piaget: Desarrollo Cognitivo)

(LU EH Define e identifica ¢ COmo se distribuye la riqueza en las sociedades?, reflexionando en torno a las
desigualdades que propicia esta forma de distribucién
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Habilidades:

(Vygotsky: ZDP-Ausubel: Aprendizaje Significativo
Comprende como surgen las desigualdades que ain permanecen en la sociedad.

Actitudes:

existente en la actualidad.

(Bruner: Descubrimiento) Explora los procesos de produccién y su relacién con la desigualdad

Plan de Clase

Préctica reflexiva.

Parte de la reflexién que hace el estudiante respecto a ¢§Cémo se distribuye la riqueza en las sociedades?, en torno
al capitalismo y a las desigualdades que propicia esta forma de produccién y distribucién.

Es una opcién formativa que considera la experiencia individual para la actualizacién y

mejora del estudiante, profundiza en el conocimiento histérico porque convierte su reflexién en préctica.

Actividad de Ensefianza Actividad de aprendizaje
Observacién: 1.- Comprensién del problema:
Etapa de inicio (20 minutos)
1.-Observacién 1.- Comprensién del problema

Presentar imagenes del Porfiriato (trabajadores
rurales, fabricas, ferrocarriles)

2. Interrogatorio

Lanzar las siguientes preguntas detonadoras:

¢Qué observan en la imagen?

¢Qué personaje importante identifican en las
imagenes?

En esta sociedad,

¢Quiénes creen que tenian el control de los
recursos y la produccién en esa época?

¢Cémo se distribuian las riquezas del Porfiriato?

Contestar en binas a través de una lluvia de ideas las preguntas
que han sido realizadas.

Elaborar un esquema en el pizarrén con los aportes que
conteste a las preguntas.

Etapa de desarrollo (50 minutos)

3. Solucién del problema

Exponer brevemente sobre los factores de produccién en
el Porfiriato:

-Tierra: Latifundios, propiedad privada.

-Trabajo: Jornaleros, explotacién laboral, deuda por raya.
-Capital: Inversién extranjera, monopolios.
-Organizaciéon:  Politicas  econdmicas
infraestructura.

-Descontento social (Minerias y Haciendas)
Proporcionar textos histéricos sobre economia y sociedad
durante el Porfiriato.

-Videos de Huelga de cananea y rio blanco)

-Comparacién con la actualidad: ¢Sigue existiendo

de Diaz

desigualdades similares?

2. Disefio de un plan de accién.

Analizar los factores de produccién en el Porfiriato.
Leery analizar en trabajo colaborativo, fragmentos de
textos histéricos sobre economia y sociedad en el
Porfiriato.

Responder en equipo las siguientes preguntas clave:
¢Quiénes tenian el control de la produccién?

¢Cémo se distribuia la riqueza?

¢Qué grupos sociales se beneficiaron y cudles se vieron
afectados?

Observar el video acerca de la Huelga de cananea y rio
blanco.

Compartir en plenaria sus respuestas para obtener
retroalimentacién.




Etapa de cierre (30 minutos)

Sintetizar la informacion obtenidas de las respuestas \1
generar una reflexién critica sobre desigualdades en el
pasado y en la actualidad.

4. Solicitud del producto

Explicar como hacer una linea de tiempo con eventos
sobre los procesos de produccién y desigualdades sociales
y econémicas del porfiriato.

Modelado de una comparacién entre el Porfiriato y la|

3. Ejecucién del plan

Elaborar una linea de tiempo y redactar una reflexion
sobre si aln persisten esas desigualdades originadas en el
Porfiriato.

4. Evaluacion de los resultados

actualidad.

Exponer los trabajos brevemente al grupo para recibir
retroalimentacion.

Apoyos y recursos

Imagenes del contexto durante el Porfiriato, pizarrén, marcadores, fragmentos de textos
histéricos, presentacion en PowerPoint, videos breves sobre los factores de produccién,
hojas blancas, lapicero y colores.

Distribucién del Tiempo

Evaluacion

Instrumento de
Evaluacién

Inicio: (20 minutos)
Recuperacién de conocimientos previos a través de una lluvia de ideas, registrando la
participacion del estudiante en el pizarrén.

Teorfa de aprendizaje: Aprendizaje significativo de Ausubel

Desarrollo (50 minutos)

Explicacién en PowerPoint sobre los factores de produccion, elementos y desigualdades.
Teoria de aprendizaje: Desarrollo cognitivo de Piaget y Zona de Desarrollo Préximo de
Vygotsky.

Cierre (30 minutos)
Sintetizar la informacién por medio de una linea de tiempo y generar una reflexién critica|
sobre desigualdades en el pasado y en la actualidad.

En este plan de clase se integra el desarrollo cognitivo de Piaget, la zona de desarrollo|
proximo de Vigotsky y el aprendizaje significativo de Ausubel, con un foque constructivista

Formativa
Lista de cotejo
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Anexo 3

Presentacion de contenido tematico “El Porfiriato”

El Porfiriato

¢Qué porcentaje de poblacién vivia en pobreza?

3 % Riqueza

Durante el Porfiriato la tierra estaba repartida en
grandes latifundios, minerias, ferrocarriles y
fabricas pertenecientes a Politicos, Militares,
Iglesia, Empresarios Nacionales y Extranjeros,
consideradas propiedad privada.

Unica fuente de trabajo para los ciudadanos que
no contaban con recursos, con largas jornadas de
trabajo, sufriendo explotacion laboral y
quedando endeudados de por vida en la tienda FACTORES DE
de raya. PRODUCCION
Siendo beneficiados aquellos que tenian
suﬁFi'ente dinero obtenidg p,or stu pue.s,to poll’.tico son los recursos que se

0 mlllta_r, aquellos que.re.ublan _mvers_lclm nacional . utiizan para crear y producir
por amistad, consanguinidad o inversion ‘ ’:‘ bienes y servicios.
extranjera. .
Las politicas emitidas por el gobierno protegian a
intereses de grupos cercanos al poder.

Estas condiciones tuvieron consecuencias de
hartazgo, descontento social, levantamientos en
contra de Diaz.

Los factores de produccion




1 32, K Dropiedad Snca Xews Gy, ity of )

A PEON FANILY, MAXICO

CONTEXTO EN MINAS
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HACIENDAS

La expropiacion de tierras comunales obligd a muchos pequefios agricultores a
convertirse en peones o personas marginadas. Esto generd un gran aumento de
mano de obra disponible. Sin embargo, las condiciones de vida de estos
trabajadores eran muy dificiles: los salarios eran bajos, las jornadas de trabajo
muy largas, la alimentacion deficiente y las viviendas insalubres. Esta
combinacidn de factores provocé una situacion social muy precaria.

La tienda de raya era un negocio dentro de las haciendas donde los
trabajadores compraban productos basicos como comida, ropa y
herramientas. Sin embargo, no pagaban con dinero real, sino con vales o
créditos que solo servian en esa tienda. Para el patron, la tienda de raya era
una forma de asegurar que los trabajadores gastaran su salario dentro de la
misma hacienda, recuperando asi el dinero que les pagaba. Ademads, al
endeudarlos constantemente, lograba mantenerlos atados al trabajo, ya que
no podian irse sin pagar sus deudas. Para los trabajadores, la tienda de raya
significaba vivir en una situacion de endeudamiento permanente, trabajando
muchas veces solo para pagar lo que debian, sin posibilidad de mejorar sus
condiciones de vida.

Durante la época porfiriana, los mineros vivian en condiciones
sociales y laborales muy duras. Trabajaban largas jornadas, en
ambientes peligrosos, mal ventilados y expuestos constantemente
a derrumbes, explosiones o intoxicaciones por minerales. Recibian
salarios muy bajos, muchas veces en vales que solo podian gastar
en las tiendas de raya de la mina, lo que los mantenia en deuda
constante. Para los mineros, esto implicaba una vida de pobreza,
endeudamiento y riesgos constantes para su salud y su vida, sin

posibilidad de ascenso o mejora.

Muchos eran obligados a seguir trabajando para pagar sus deudas,
sin poder abandonar las minas. Para los duefios, en cambio, este
sistema significaba obtener grandes ganancias: pagaban poco,
controlaban la vida de los trabajadores y aseguraban una fuerza
laboral siempre disponible y sometida.




Contesta las siguientes preguntas en tu
libreta:

¢En la época porfiriana a quién pertenecia la tierra?
¢En la época porfiriana a quién pertenecia el trabajo?
¢En la época porfiriana a quién pertenecia el capital?

¢En la época porfiriana a quién pertenecia |a tecnologia?

¢En la actualidad a quién pertenece la tierra?
¢En la actualidad a quién pertenece el trabajo?
¢En la actualidad a quién pertenece el capital?

¢En la actualidad a quién pertenece la tecnologia?

¢ Observas algun cambio?
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Anexo 4

Productos de aprendizaje Equipo 1. Linea de tiempo




Anexo 5

Productos de aprendizaje Equipo 2. Linea de tiempo




Anexo 6

Productos de aprendizaje Equipo 3. Linea de tiempo
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Anexo 7

Premisa de la investigacion

Titulode la “Experiencia de aprendizaje para desarrollar consciencia histérica en
tesis estudiantes del plantel 23 de COBAT”

Premisa Las experiencias de aprendizaje que incorporan la explicacion historica, el
pensamiento critico-histdrico y el proceso histérico, ayudan a los estudiantes
no solo a comprender el pasado, sino también a desarrollar la habilidad de
analizar las condiciones y circunstancias de su presente, permitiéndoles
reconocer la continuidad y el cambio a lo largo del tiempo para la toma de
decisiones acertadas.

Categorias  a. Explicacion historica
b. Proceso histérico

c. Pensamiento critico histérico



Anexo 8

Guia de preguntas para grupo de enfoque
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Categoria: Explicacion histdrica

Guia de preguntas para grupos de enfoque

Pregunta

Es claro y adecuado para

los estudiantes.

Observacion

sobre la

estructura del

instrumento

1.- ¢ Cudl crees que fueron las principales
causas que llevaron al ascenso de
Porfirio Diaz a la Presidencia de

México?

Es claro y adecuado para

los estudiantes.

2.- ¢{Qué causas propiciaron que Porfirio
Diaz se mantuviera en la Presidencia mas

de 30 afios?

Es claro y adecuado para

los estudiantes.

3.- ;De qué manera el control férreo
sobre la prensa, el sistema judicial y el
ejército fue crucial para mantener la

estabilidad del régimen?

Reformular la pregunta
porque los estudiantes no
comprenden los conceptos:
control férreo sobre la
prensa, sistema judicial y el

ejército

E | video
proyectado fue
largo,
provocando
que se
desinteresaran
por momentos.
Dividir el
video en tres
partes e
intercalar las
preguntas para
que los

estudiantes
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4.- ;Como funciond el factor politico en
la relacion entre el gobierno central de
Diaz y las élites locales (caciques) en la

preservacion del poder?

Reformular la pregunta, los
alumnos no entendieron el

concepto: gobierno central.

5.- {Qué papel desempefiaron las
alianzas con las élites econémicas y
politicas en el mantenimiento del

Porfiriato?

Es claro y adecuado para

los estudiantes.

6.- (Qué efectos tuvo la expansion de la
infraestructura (ferrocarriles, telégrafos)
en la centralizacion del poder y el control

de las regiones rurales?

Es claro y adecuado para

los estudiantes.

7.- ;Como afectd la politica de
reeleccién continua de Porfirio Diaz a la

evolucién de la democracia en México?

Es claro y adecuado para

los estudiantes.

8.- {Qué consecuencias tuvo la falta de
alternancia politica y la represién de la

oposicion en la legitimidad del régimen?

Es claro y adecuado para

los estudiantes.

9.- ;{Cbmo el autoritarismo de Diaz
contribuyd al estallido de la Revolucion

Mexicana?

Reformular la pregunta, los
estudiantes no entendieron

que es estallido.

respondan
tratando de

explicar.

Observaciones:
Hubo
estudiantes que
no quisieron
participar, al
preguntarles
porque no lo
hacian,

referian que,
aungue tenian
la idea les daba
verguenza por
no saber como

explicarlo.
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10.- ¢(En qué medida las politicas del
Porfiriato  fueron  necesarias  para
modernizar al pais, y en qué medida
resultaron perjudiciales para la sociedad

mexicana?

Es claro y adecuado para

los estudiantes.




ANEXO 9

Cuestionario escrito
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Categoria: Pensamiento critico historico

Instrumento de recoleccion de datos: Cuestionario impreso

1.- ¢Cémo crees que entender el contexto de
una época, como la cultura, las costumbres o
los problemas de ese tiempo, nos ayuda a

comprender mejor los eventos histdricos?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

2.- (COmo explicarias a alguien de tu edad
lo que estaba pasando en el mundo durante
un evento histérico importante, como una

guerra o una revolucion?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

3 ¢Qué situaciones crees que son necesarias
explicar para que esa persona entienda por

qué sucedieron esos eventos?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

4.- ;Qué condiciones consideras que dieron
origen a la situacion econdmica actual de tu

familia?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

5.- ¢Por qué crees que algunos problemas
del pasado, como la discriminacion,
migracion o las guerras, siguen siendo

importantes para nosotros hoy?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

Aunque el
estudiante
entendio la
pregunta, su
respuesta fue

muy corta.
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6.- (Qué podemos aprender de esos

problemas para evitar que se repitan?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

7.- ¢Qué problemas actuales, como el cambio
climético o la desigualdad, crees que estan
conectados con decisiones 0 eventos del
pasado, y como piensas que podrian influir en

el futuro?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

8.- ¢(Puedes pensar en un evento del pasado

que haya afectado como vivimos hoy?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

9.- ;Como crees que lo que pasd antes nos
ayuda a entender mejor lo que esta

sucediendo en el mundo ahora?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.

10.- ;Como crees que los contextos sociales,
econdmicos o politicos del pasado influyeron
en los problemas actuales que enfrenta

nuestra sociedad?

Si fue claro y entendible para

el estudiante.
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Guia de preguntas para entrevista semiestructurada
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Categoria: Proceso historico

Instrumento de recoleccion de datos: Guia de preguntas para una entrevista

semiestructurada

1.- ;Consideras que las condiciones
sociales, econdmicas o culturales de tu
familia han moldeado tu presente y en

que forma?

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

2.- ¢COomo crees que las situaciones y el
contexto de una época, como la
economia, la politica o las costumbres de

la sociedad, afectan lo que sucede en la

historia?

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

3.- ¢Identificas un momento del pasado
en el que estas circunstancias hayan
influido en un evento importante en tu

familia o comunidad, de qué manera?

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

4.- ;De qué manera crees que las
circunstancias econoémicas, politicas o

sociales locales (barrio, comunidad o

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

Las preguntas
permitieron
que la
estudiante
entrevistada se
sintiera con
confianza para
profundizar

Sus respuestas.
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municipio) influyen en las decisiones

personales y familiares?

5.- ;Como crees que los cambios
politicos, econémicos o sociales que ha
experimentado el pais a lo largo de tu
vida han influido en tu manera de ver el

mundo?

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

6.- ;De que manera consideras que los
eventos globales recientes, como crisis
econdmicas, pandemias o conflictos
internacionales han influido en tu vida y

decisiones personales o familiares?

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

7.- ¢COmo crees que tus acciones y
decisiones impactan en la historia de tu

familia y comunidad?

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

8.- ¢Por qué crees que las acciones de
personajes historicos fueron tan
significativas para que hoy en dia se les

recuerde?

Es claro y adecuado para la
estudiante, sin embargo, se
tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

9.- ¢ Te consideras un agente de cambio,

en qué sentido?

Es claro y adecuado para la

estudiante, sin embargo, se
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tuvo que afiadir otra pregunta

para profundizar.

10.- ¢Qué papel juegas en la
construccién del futuro de tu familia y

comunidad?

Reformular la pregunta, fue

confusa para la estudiante.
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ANEXO 11

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado/a tutor (a) se le hace la invitacion para que su tutorado (a) participe en un estudio
que se lleva a cabo en la Maestria en Educacion Superior de la BUAP, la cual se encuentra
bajo la aprobacion de la Direccion del Plantel 23 de COBAT. El propésito del estudio es:
Identificar y analizar las experiencias de aprendizaje para desarrollar la conciencia histérica
en los estudiantes del plantel 23 de COBAT para fortalecer la comprension critica del pasado,
su relacion con el presente permitiendo la toma de decisiones futuras acertadas.

Se solicita al estudiante participar en sesiones pedagdgica que incluyan experiencias de
aprendizaje que le ayuden a desarrollar la conciencia histérica a la par de participar en una
discusién en grupo focal y contestar una entrevista semiestructurada que se aplicara dentro
del Plantel en horas clase, asi como un cuestionario abierto en linea. Es importante informarle
que se mantendré total confidencialidad con respeto a la informacién obtenida en el estudio.
Los datos obtenidos seran exclusivamente para fines académicos de la investigacion y sera
analizados de forma general y no individual, manteniendo el anonimato de sus datos
personales.

La participacion del estudiante en este estudio no conlleva ningln riesgo. Pero, si tiene
alguna pregunta que deriven del presente consentimiento puede dirigirse con la profesora
responsable de la investigacion, Lic. Maria Guadalupe Reyes Capilla, email:

maria.reyez@cobatlaxcala.edu.mx.



about:blank
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El objetivo de esta carta es informarle acerca del estudio, por lo que antes de que el
estudiante realice las actividades descritas anteriormente le pedimos que confirme su
disposicion para colaborar con la investigacion.

Si( ) No( )

Nombre y firma del Tutor (a) Nombre del tutorado (a)



345

ANEXO 12

Gréfico arbol de problemas

4, Arhol del problema,

Los estudiantes trabajan con dificultad en
forma colaborativa para Socializar con log

Estudiantes con bajo rendimiento
alumnos los aprendizajes en el 3

academico.

Estudiantes con problemas g

drogadiccion barazos no deseados

—Efeclos
Desercin de estudia
“Existen docentes en ¢l plantel 23 de COBAT que no logran desarrollar la conciencia historica en los estudiantes,
dejandolos imposibilitados para identificar la relacion entre el pasado y el presente, sin poder comprender la Problemética
importancia de las decisiones en su vida presente con proyeccion al futuro”,
central
Falla de programas de Falta de Interés por fa creacion Influencia de lideologias é_ob(e Y Vinculacion limitada de practicas
actualizacion docente de espacios académicos para Ola enseflanza de historia en losQ | pedagdgicas con la realidad de los
sobre melodologias para Incentivar a los estudiantes en profesores estudiantes
¢l Desarrollo de conclencla en el Desarrollo de una —0
historica conclencla historica.
" Falta de orlentacion en los | +Pricticas de ensefianza +5¢ Identifica una vision tradiclonal
esludiantes sobre 13 iradicional basadas en la én 'f‘ ensefianza de la Mistoria que
IMPOAANCIA dé reconocerse memorizacion y repeticion crean desinterés y desmolivacion .
coMo sulelos historicos para la 0 106 etutantes. «—— (ausas directas
loma de decislones presentes
con perspectivas a su futuro

Desinterés de los estudiantes por el estudio de los hechos y procesos histdricos por
4 considerarlos irelevantes

A\
/ \ /

- - = o . —— (ausas indirectas
Subsistema
COBAT Cu:r:g;zml:do Profesores Estudiantes

Insthuclonseqsc,';lf'dpos ysujetos de involucrados en la problematica,
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ANEXO 13
Topico . Aspectos criticos de la gestion educativa Conciencia Historica: estrategias

para una ensefianza transformadora.

1.1 Estado situacional del fendmeno educativo.

El Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala (COBAT) atiende a una comunidad
de més de 16,900 jovenes, con el compromiso de contribuir a su formacion integral. No
obstante, con la implementacion del nuevo modelo educativo conocido como la Nueva
Escuela Mexicana (NEM), el sistema enfrenta el reto de promover los aprendizajes
requeridos, que permitan al estudiantado alcanzar el perfil de egreso establecido en el Marco
Curricular Comun de la Educacion Media Superior (2019).

Para que los principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) pueda llevarse a la
practica dentro de un salon de clases, tal y como se espera; el Colegio de Bachilleres del
Estado de Tlaxcala (COBAT) se enfrenta a un reto importante, porque si bien es cierto que
la mayoria del profesorado cuenta con estudios universitarios en distintas disciplinas, muchos
de ellos no tienen una formacion pedagogica sélida. Esto vuelve mas complicado la
aplicacion de estrategias de ensefianza acorde con el Marco Curricular Comdn de la
Educacion Media Superior, sobre todo cuando se trata de ensefiar el recurso sociocognitivo
de la conciencia histérica que hoy forma parte del curriculum fundamental.

Una de las principales razones detras de esta situacién, es que los requisitos para
ingresar a la docencia en el nivel medio superior no siempre garantiza una preparacién
adecuada en lo pedagdgico; aunque en la Ley General para el Sistema de Maestras y Maestros

(2019) senala que el perfil del aspirante a docente debe estar contemplado en el
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Profesiograma del Bachillerato General y aunque si se menciona la importancia de atender
el contexto regional, en la practica se sigue dando mas peso a la formacion por disciplina que
a la formacion pedagogica.

A esto se suma que hay pocos espacios efectivos para que los docentes continen
formandose pedagdgicamente, si bien existe una Academia de profesores que imparten la
Conciencia Historica dentro del subsistema, su impacto hasta ahora ha sido limitado y no
alcanza a cubrir del todo las necesidades marcadas por el nuevo enfoque educativo.

Finalmente, cuando un profesor recién egresa de su carrera 'y entra a dar clases en el
bachillerato lo hace con una formacion muy centrada en el &rea de conocimiento, pero con
escasas herramientas para ensefiar. Esto provoca que muchas veces se priorice el contenido
por encima de cémo se ensefia, dificultando la implementacion de metodologias activas
cercanas y significativas para el alumnado.

En el contexto de la Educacién Media Superior, se espera que el docente no sélo
domine su area de conocimiento, sino que también cuente con las habilidades pedagdgicas
necesarias para formar estudiantes capaces de actuar como ciudadanos responsables y
comprometidos tal como lo plantea Bastias Urra (2013) citado por Gudifio, Acufia y Teran
(2021). Sin embargo, en el Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala muchos de los
docentes que integran la academia de Conciencia Histdrica provienen de formaciones
disciplinares muy especificas y en muchos casos no han recibido la preparacion pedagogica
necesaria para asegurar una ensefianza que genere aprendizajes significativos.

Esta realidad educativa, tiene un impacto directo tanto en el cumplimiento de los
objetivos propuestos por la Nueva Escuela Mexicana como en los propios estudiantes. La

falta de estrategias didacticas adecuadas dificulta que el aprendizaje sea realmente
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significativo lo que se traduce en un escaso desarrollo de la Conciencia Historica, como
consecuencia a los alumnos se les complica ver la utilidad de la historia en su vida cotidiana
y les cuesta establecer vinculos entre el pasado y el presente, esta desconexion limita su
capacidad para tomar decisiones informadas y reflexivas que contribuyan a su crecimiento
personal y a una mejor participacion en la sociedad.
1.2 Toma de decisiones

Un proyecto de gestion pedagdgica puede ser una gran oportunidad para replantear
lo que se hace en la escuela y acercarlo a los propositos reales del curriculo. Mas que cumplir
con una lista de contenidos, se trata de recuperar a la escuela como un espacio donde se
fomente la convivencia, el pensamiento critico y el desarrollo de aprendizajes con sentido.
Para lograrlo, no es importante que la teoria se conecte con la préctica, pero una practica que
tenga sentido en el contexto real de los docentes y los estudiantes. Esto s6lo es posible si hay
un compromiso genuino por parte del profesorado y si se valora su experiencia como parte
del saber educativo (Castro, 2009).

En el caso de Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala, esta necesidad es todavia
mas evidente. Hace falta una gestion pedagogica que vaya mas alla de lo administrativo y
que realmente impulse acciones para fortalecer la formacion docente. Apostar por una
educacién de calidad implica reconocer al profesorado no solo como transmisor de
conocimientos, sino como una persona que también aprende reflexione y crea. Para ello, se
necesita un trabajo formativo que lo acomparie, que respete su humanidad y que le brinde
herramientas para disefiar ambientes de aprendizaje acordes a su realidad y a la de sus

estudiantes (Barbera, Chirinos, Vega y Hernandez, 2021).
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Es asi como la gestion pedagdgica se convierte en una herramienta clave dentro del
proyecto escolar, porque permite orientar decisiones que ayudan a resolver problemas reales
del dia a dia, pero también a innovar y mejorar. Eso si, no basta a con buenas intenciones,
hace falta una planeacion cuidadosa, estrategias claras y coherencia entre lo que se propone
en el curriculum y lo que pasa realmente en el aula. De ahi la importancia de adoptar una
vision mas estratégica, que tenga como meta el fortalecimiento del trabajo docente y que
ayude a alcanzar resultados reales, sin perder de vista el bienestar y el desarrollo integral de
los actores educativos.

Finalmente, como lo sefiala Rico Molano (2016), es fundamental que los directivos
también asuman el papel activo, con autonomia, responsabilidad y visién clara. Su labor no
debe limitarse a coordinar, sino que debe centrarse en liderar procesos que respondan a las
necesidades de toda la comunidad educativa. Esto implica establecer metas incluyentes, crear
condiciones para que todos participen y generar un ambiente donde el cambio y la mejora
sean posibles.

1.3 Campos de aplicacion

Uno de los principios que marcan la ruta del trabajo educativo en las escuelas es el
que sefiala el estandar A.4 del Programa de Escuelas de Calidad que indica que tanto
directivos como docentes deben mantenerse en constante capacitacion, actualizarse y sobre
todo aplicar esos conocimientos en su practica diaria para mejorar el aprendizaje de sus
estudiantes. Esta idea cobra sentido cuando hablamos de la ensefianza de la conciencia
historica en el nivel medio superior, ya que demanda de los docentes no s6lo conocimientos

sino también estrategias pedagdgicas claras y contextualizadas.
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En este sentido, la gestion pedagdgica juega un papel clave; ya que no se trata sélo
de organizar sino de generar espacios reales de formacion continua, donde el profesorado
pueda fortalecer sus habilidades y conectar lo aprendido con lo que sucede en el aula. Desde
esta necesidad nace el curso “Conciencia Historica: estrategias para una enseflanza
transformadora”, como una propuesta pensada para brindar herramientas practicas y eficaces
que ayuden al docente mejorar su practica y lograr que sus clases tengan un impacto real en
los estudiantes.

Ademas, durante el proceso de gestion pedagdgica se toma en cuenta lo que plantea
el estandar A.14 el cual promueve que el docente fomente el conocimiento y la valoracion
de la diversidad cultural, un aspecto que se conecta directamente con la conciencia histdrica.
Esta herramienta no s6lo permite analizar el pasado, sino también comprender mejor el
presente, reconocer las identidades propias y ajenas, y formar estudiantes capaces de
reflexionar criticamente sobre su entorno.

A lo largo del curso, los docentes no sélo reciben contenidos, sino que participan
activamente. Por ello, en este espacio los docentes proponen, disefian y aplican estrategias
didacticas que inviten a sus estudiantes a pensar, a involucrarse, a cuestionar. También se
dan espacios para realizar la propia practica docente, compartir experiencias con colegas y
adaptar lo aprendido a las necesidades reales de sus grupos favoreciendo ambientes de
aprendizaje mas activos criticos y significativos.

Por otra parte, el curso también da cumplimiento al estandar A. 21, que subraya la
importancia de que los directivos y maestros impulsen su desarrollo profesional. Aqui, esto

se materializa en un espacio de formacion colectiva que busca mucho mas que capacitar, se
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busca construir una verdadera comunidad de aprendizaje, donde se compartan ideas, se
debatan enfoques y se camine juntos hacia una ensefianza mas reflexiva y comprometida.

Por ultimo, una gestion pedagogica que pone el acento en la formacién de profesorado
para la ensefianza de la Conciencia Histdrica no sélo mejora la calidad educativa, sino que
también impacta directamente en el aprendizaje de los estudiantes. Les permite pensar con
maés profundidad, reconocer su lugar en el mundo y actuar con conciencia sobre su realidad.
Porque ensefiar historia, desde un enfoque innovador, no es solo hablar del pasado, sino
formar ciudadanos criticos, conscientes y capaces de transformar su presente.

1.4 Dimensiones de la gestion
Gestién pedagogica

La gestion pedagogica tiene como objetivo fortalecer los procesos pedagdgicos, es
decir, lo que sucede en el aula; buscando que la ensefianza sea cada vez mas significativa. En
este sentido, una de las acciones concretas que se llevara a cabo es la implementacion del
curso “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza transformadora”, este curso
corresponde a una necesidad real, ofrecer formacion continua a los docentes, que va més alla
de lo que aprendieron en su formacidn disciplinar, ya que la idea es que tengan acceso a
nuevos enfoques, herramientas y estrategias pedagogicas, para ensefiar la conciencia
historica de manera actual, critica y reflexiva.

Esta propuesta esta alineada con el estandar uno de los Estandares de Gestion para la
Educacién Basica que habla del fomento al perfeccionamiento pedagdgico. A través de este
curso, se busca compafiero a los docentes en su crecimiento profesional, dandoles la
oportunidad de una actualizacion constante. Al final, todo este esfuerzo se traduce en algo

muy concreto, que los estudiantes logren aprendizajes mas profundos y con mayor sentido.
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Ademaés, el curso también promueve espacios donde los maestros pueden compartir sus

experiencias e innovaciones, enriqueciendo el trabajo colectivo.

Gestién organizativa

La organizacion es clave en cualquier proyecto educativo, por qué es la que permite
que las cosas funcionen, que haya orden y que se pueda alcanzar los aprendizajes esperados.
En esta dimension, se retoma el estandar 8, que pone énfasis en el compromiso del docente
por ensefiar con responsabilidad y cumplir con los planes y programas de estudio. No se trata
solo de cubrir contenidos, sino de hacerlo de manera efectiva.

El curso de Conciencia Histérica, dentro de esta dimension organizativa, ofrece
herramientas concretas a los docentes para que asuman con confianza su papel en el logro de
aprendizajes. Les brinda metodologias que permiten ensefiar de forma critica, reflexiva y
conectada con la realidad del estudiante. Esto ayuda a que cada profesor se sienta mas
preparado y pueda aplicar précticas pedagdgicas que realmente impacten al grupo de
estudiantes al que va dirigido.

Gestion administrativa

En cuanto a la parte administrativa, una buena gestién también implica saber
coordinar los recursos humanos de forma eficiente. Aqui se retoma la establecido en el
estandar 18, que destaca la importancia de organizar bien el equipo de trabajo para mejorar
los procesos de aprendizaje.

Desde esa mirada, el curso también como una estrategia que ayuda a aprovechar

mejor las capacidades de los docentes. Les ofrece herramientas Gtiles y practicas que pueden
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adaptar a su realidad escolar. Pero lo mas valioso es que permite un intercambio de
experiencias entre colegas, donde cada uno aporta y aprende. Esa convivencia profesional
fortalece las competencias necesarias para ensefiar la conciencia histérica con mayor

profundidad y sentido.

Participacion social

Finalmente, no se puede dejar de lado la dimensién social. La escuela no esta sola,
esta insertada en una comunidad. La participacion de las madres, padres y familias es clave
para fortalecer el aprendizaje de los alumnos. El estandar 16 lo menciona claramente, es
importante que las familias se involucren y sean tomadas en cuenta al momento de planear
actividades.

En este sentido, la gestion pedagdgica también debe abrir espacios donde se escuchen
las voces de los padres, se les informe, y se les ingrese en el proceso integre en el proceso
educativo. Esta participacion no es solo acompafiamiento, también puede convertirse en una
oportunidad para reflexionar juntos sobre cdmo conectar lo que pasa en la escuela con lo que
se vive en la casay en la comunidad. Asi, el curso también promueve una mirada mas amplia
de la ensefianza, donde el vinculo entre escuela y sociedad se vuelve una pieza clave para

lograr aprendizajes con sentido.
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ANEXO 14

Topico 1. Soporte conceptual, metodolodgico y estratégico de la propuesta pedagdgica

2.1 Sensibilizacion

El Colegio de Bachilleres de Tlaxcala (COBAT), como parte del subsistema de
Educacion Media Superior que coordina la Secretaria de Educacién Media Superior y la
Direccién General de Bachillerato, ha venido enfrentando un gran reto desde el semestre
2023 -B, poner en marcha el Marco Curricular Comun (MCC) de la Nueva Escuela
Mexicana. Este modelo ha dejado claro algo muy importante, y es que, aunque las y los
docentes que imparten la materia de conciencia historica tiene muy buena preparacion en su
disciplina, en muchos casos no han tenido acceso a una formacién pedagdgica mas
especializada que les permita ensefiar de manera cercana, efectiva y significativa para los
estudiantes. Por eso, se pens6 en una propuesta concreta, en el curso “Conciencia Historica:
estrategias para una enseflanza transformadora”, creado especialmente para el profesorado
de esta materia. Su proposito es fortalecer su practica docente, alineandola con los valores y
principios de la Nueva Escuela Mexicana, y promoviendo una forma de ensefianza méas
critica, reflexiva y centrada en las realidades del alumnado.

Este esfuerzo no es aislado. Detras debe haber un trabajo conjunto entre la Direccidn
General, la Direccién Académica, la Jefatura de Materia y el propio profesorado. Todo esto
estd en sintonia con el Modelo de Gestion Estratégica del Programa Escuelas de Calidad
como bien sefiala Lopez (2017), una gestién educativa realmente efectiva es aquella que parte

de las necesidades reales del personal docente y busca potenciar sus capacidades para lograr
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un verdadero impacto en la calidad educativa y en la forma en que se vive la escuela desde
la practica diaria.
2.2 Fundamentacion del proyecto educativo

El Colegio de Bachilleres del Estado de Tlaxcala (COBAT), esta viviendo un proceso
de cambio importante en su forma de ensefiar, alineado con las con los principios que plantea
la Nueva Escuela Mexicana. Dentro de este proceso, la ensefianza de la conciencia historica
ha pasado a ser un eje fundamental. La intencién es que los estudiantes no sélo conozcan lo
que paso, sino que puedan entenderlo con una mirada critica y usar ese conocimiento para
tomar mejores decisiones en su vida actual y futura.

Ahora bien, aunque los profesores de COBAT dominan bien su materia, en muchos
casos no han recibido una formacion pedagdgica especializada que les permita ensefiar la
conciencia histérica con un enfoque mas humano, reflexivo y critico. Por eso se penso en la
necesidad de ofrecerles un curso de formacion docente que les dé las herramientas reales y
utiles para mejorar la forma en que ensefian la Conciencia Historica y de paso, fortalecer el
trabajo educativo en general dentro del subsistema. Esta propuesta tiene como base varios
lineamientos importantes. Por ejemplo, los Estandares de Gestion para la Educacion Bésica
(SEP, 2010), que sefialan que es clave que los distintos actores dentro de una escuela trabajen
en conjunto para lograr una educacion de calidad. Lo mismo ocurre con el Programa Escuelas
de Calidad, que impulsa una manera de organizar la escuela donde la capacitacion constante
de los docentes es una prioridad.

Con lo anterior en mente, se diseno el curso “Conciencia Histdrica: estrategias para
una ensefianza transformadora”, que tiene como objetivo principal ayudar a los maestros a

usar herramientas nuevas para ensefiar mejor, fomentar su responsabilidad como educadores
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y motivar a los estudiantes a participar de manera activa en su propio proceso de aprendizaje.
En pocas palabras, se busca que el pensamiento histdrico critico forme parte real y constante
de su formacién. Este curso tiene una duracion de 45 horas, repartidas en 9 sesiones. Esta
organizado en tres bloques: el primero de ellos trata de los fundamentos tedricos y
metodoldgicos de la conciencia historica; la segunda trata sobre como planear y evaluar de
manera formativa y el tercero sobre como fomentar la participacion de los alumnos y
reflexionar desde la ética docente Toda la metodologia del curso se basa en un enfoque
constructivista, tomando como base a autores como Piaget, Vygotsky, Bruner y Ausubel.
Ademas, se incluye trabajo practico en equipo, y momentos de reflexion para asegurar que
lo aprendido realmente sea significativo.

En cuanto a su implementacion, se ha considerado todo lo necesario como contar con
un espacio adecuado, herramientas basicas como un proyector y una laptop, y por supuesto,
un instructor con experiencia tanto en pedagogia como en conciencia histérica. Aunque uno
de los desafios sera asegurar el financiamiento, el curso es perfectamente viable porque esta
bien alineado con las politicas educativas actuales y tiene un impacto directo para la mejora
de la calidad educativa del COBAT.

Para terminar, vale la pena recordar algo que dice Ortiz (2015), el conocimiento no
se construye solo, sino en comunidad, conversando, compartiendo. Y eso es justamente lo
que busca esta propuesta, formar docentes que puedan unir lo que saben con lo que viven en
el aula, para transformar la manera en que ensefian y se aprende, de forma mas cercana,

critica y profundamente humana.
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2.3 Innovacion y transformacion del proyecto

El curso “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza transformadora” nace
como una respuesta clara y necesaria para mejorar la manera en que se ensefia la Conciencia
Historica en el Colegio de Bachilleres de Tlaxcala. La idea es dejar atrds las clases
tradicionales y darles a los docentes herramientas précticas que les ayude a conectar mejor
con sus alumnos, basdndose en las teorias de aprendizaje de enfoque constructivista de
pensadores como Piaget, Vygotsky, Bruner y Ausubel; quienes siempre apostaron por el
aprendizaje activo y significativo.

Este curso esta pensado especialmente para los profesores del subsistema que, aunque
domina muy bien su area de conocimiento, necesitan reforzar la parte pedagdgica. El objetivo
es que sus clases no se queden solo en dar la informacion, sino que se convierta en espacio
donde los estudiantes piensen, cuestionen, reflexionen y construyan su propio aprendizaje de
forma critica y participativa.

El momento actual es ideal para lanzar esta propuesta, ya que el COBAT cuenta con
las condiciones necesarias para llevarla a cabo; sélo hace falta ajustarla bien al calendario
escolar. Esta iniciativa no sélo fortalecera la préctica docente, sino que también ayudara a
cumplir con el compromiso de ofrecer una educacion media superior de calidad. En otras
palabras, se busca formar maestras y maestros que no sélo transmitan contenidos, sino que
realmente acompafien a sus estudiantes en la construccién de una mirada mas critica,

reflexiva y humana de su historia y de su realidad.
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2.4 Seleccidn y organizacion de estrategias de gestion

En el COBAT se esta buscando mejorar, de manera real y practica, la forma en que
se ensefia. Por eso, se propone poner en marcha un curso especializado para los docentes que
imparten la materia de Conciencia Historica. La intencion es clara, ayudarles a fortalecer sus
habilidades pedagdgicas y brindarles herramientas Utiles que puedan aplicar en el aula
promoviendo asi una ensefianza mas reflexiva, critica y centrada en las personas. Como bien
sefiala Rico Molano (2015), es fundamental abrir espacios de formacién continua para el
profesorado, si de verdad se quiere ofrecer una educacién de calidad que responda a las
necesidades actuales. En ese mismo sentido, el Programa Escuelas de Calidad también
reconoce que el crecimiento profesional del docente es una pieza clave para mejorar lo que
pasa dia a dia en las aulas.

Esta propuesta se basa en una vision de gestion educativa que integra a todos los
actores de la escuela, permitiendo que las dimensiones y acciones estén bien pensadas y
adaptadas al contexto real de cada plantel. Tal como plantea Lépez (2017), esto permite que
la teoria se conecte de forma concreta con la practica diaria, haciendo mas flexible y realista
la planificacion. El curso no sélo incluye el estudio de las bases tedricas y metodolégicas de
la Conciencia Historica, sino que también busca que los docentes desarrollen habilidades
para planear mejor sus clases, comunicarse con claridad y evaluar de forma justa y formativa
ademas se trabaja en estrategias que ayudan a que los estudiantes participen de forma activa.
Ademas, se trabaja en estrategias que ayudan a que los estudiantes participen de forma activa,
se cuestionen, se expresen y se involucren méas con su entorno, apostando por una ensefianza
que no solo informe, si no que forme ciudadanos comprometidos con su comunidad y su

realidad.
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2.5 Sistematizacion técnica del proyecto educativo

El curso “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza transformadora” nace
justamente porque se detectaron necesidad es reales dentro del aula, especialmente en el nivel
medio superior. No se trata sélo de una propuesta mas, sino de una propuesta concreta a las
dificultades que viven tanto docentes como estudiantes. Su meta principal es profesionalizar
el trabajo del profesorado, fortaleciendo la parte pedagdgica que muchas veces se queda
rezagada frente a lo disciplinar, sobre todo en una asignatura tan relevante como la
Conciencia Historica. Este recurso permite al alumnado mirar al pasado con ojos criticos,
entender el presente y pensar con mas claridad en su futuro.
2.5.2 Informacién clave

Hoy en dia, las instituciones educativas ya no pueden dejar de lado la formacion
docente. Como bien lo sefiala Rico Molano (2016), capacitar y acompanar al profesorado ya
no es opcional, es una responsabilidad que deben asumir las escuelas si de verdad quieren
mejorar su ensefianza. En este sentido, los cursos como el que se propone aqui no solo
cumplen con las politicas oficiales, como las del Programa Escuelas de Calidad, sino que
responden a lo que la sociedad actual esté pidiendo, docentes con competencias pedagdgicas
bien consolidadas, capaces de conectar con sus estudiantes y con su realidad.
2.5.3 Decisiones a adoptarse

El disefio de este curso no se hizo al azar. Se basa en el Plan de Mejora de la
Formacién Continua y Desarrollo Profesional Docente (2021 2026) que impulsa Mejoredu,
y parte de una vision critica y profundamente humana de la educacion. El objetivo es, claro

formar estudiantes que sean capaces de entender lo que pasa a su alrededor, con base en lo
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que se pasoO antes, y que se preparen para lo que viene. Pero para lograr eso, primero
necesitamos docentes bien preparados, que no se limiten a repetir fechas o datos, sino que
ayuden a los jovenes a cuestionar, a reflexionar y a construir un pensamiento critico.

Cada parte del curso fue pensada con cuidado, tomando en cuenta las dificultades
reales qué se viven en el aula, pero también escuchando lo que tienen que decir los propios
estudiantes. No se trata s6lo de ensefiar historia, sino de ensefiar a pensar histéricamente. Y
para eso, los docentes también deben tener espacios donde puedan reflexionar sobre su propia
practica, fortalecer su identidad pedagdgicay resignificar el papel que juegan en la formacion
de sus estudiantes. En el fondo, este curso es una apuesta por una educacion mas justa mas

critica y mas humana.

2.5.4 Escenarios posibles para su manejo

Para poder llevar a cabo este curso de manera efectiva, se pensé en un escenario
realista, donde las condiciones permitan su desarrollo sin complicaciones. Por eso, el disefio
se basd en un proceso de sistematizacion que no es otra cosa que una herramienta practica y
viva que sirve como guia y acompafiamiento pedagdgico para quienes lo implementan.

Esta sistematizacion no es algo rigido, al contrario, invita a los docentes a pensar
constantemente en lo que hacen, es decir, qué tema seleccionan, como lo organizan y cémo
se conectan entre si para que el curso tenga sentido. Segun el lugar y las condiciones de cada
plantel, esta herramienta ayuda a ver con claridad qué va funcionando bien y qué cosas habria
que ajustar, permitiendo hacer cambios utiles que se adapten a las necesidades especificas de

cada espacio educativo.
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Ademas, esta herramienta no se piensa para usarse de forma individual ni como
receta. Aqui el trabajo colaborativo es la clave. Los maestros que participan no son simples
ejecutores de un programa, sino que se convierten en parte del disefio, aportando desde su
experiencia y realidad. A través de reflexiones compartidas, anotaciones y debates, entre

todos se va construyendo un proceso de formacion més enriquecedor y con sentido.

2.5.5 Actores que deben intervenir

Para que este curso tenga realmente un impacto positivo, es importante que no solo
lo disefien unos cuantos, en su colaboracion deben participar personas con experiencia y con
conocimientos especificos, sobre todo en el &rea de Conciencia Historica y pedagogia.
Porqué su mirada critica ayuda a mejorar lo que ya esta planeado, y muchas veces detectan
cosas que quienes estdn muy dentro del proyecto podria pasar por alto. Estos expertos no
estan solo para revisar contenidos o corregir errores, también aporta nuevas ideas, afinan
conceptos importantes y sugieren otros caminos para fortalecer la propuesta, por eso,
incluirlos desde el inicio no s6lo mejora la calidad del curso, sino que le da solidez y
credibilidad, ya que se construye a partir del dialogo entre la practica docente y el saber

especializado.

2.5.6 Problemas a afrontarse

Al momento de disefiar este curso, hubo un punto donde va donde mas alla de cumplir
con un formato institucional o acomodar los temas, fue necesario detenerse y pensar a fondo
en lo que se estaba haciendo. Disefiar el curso significo asumir una responsabilidad ética, no

s6lo con los docentes que lo tomaran, sino también con los estudiantes a los que ellos van a
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formar. Asimismo, se reflexiond cuidadosamente sobre qué tanto abarcar, cbmo organizar
los contenidos y cdmo lograr un equilibrio entre lo académico, lo préctico y lo humano. No
se no se trato solo de armar una lista de temas, sino de ofrecer una formacion que realmente
ayude al profesor a guiar a sus estudiantes en el desarrollo de una conciencia historica solida
y critica.

Desde el principio, el curso fue pensado como un espacio integral, donde no solo se
estudia teoria, sino también se vincula con lo que los maestros viven en su dia a dia. Se busco
tener en cuenta la diversidad de trayectorias, estilos, contextos y desafios del profesorado.
Por eso se disefiaron escenarios flexibles para implementarlo, siempre con acompafiamiento
institucional. Se cuidé que el contenido tenga un equilibrio entre bases conceptuales,
propuestas didacticas y un enfoque ético, con la intencién de que, al terminarlo, los docentes
no sélo comprendan la importancia de ensefiar desde la conciencia histérica, sino que ademas

tengan herramientas claras y aplicables para llevarlo a sus aulas de forma significativa.

2.6 Balance integral

En la parte final del disefio del curso, se considerd clave incluir una evaluacion
completa por parte de todos los involucrados. Esto no es solo por cumplir, sino porque si se
quiere lograr un curso realmente Gtil y transformador, se tiene que estar dispuesto a revisarlo,
cuestionarlo y si es necesario mejorarlo.

Por ello, evaluarlo a fondo permite ver con claridad qué aspectos se necesitan ajustar.
Tal vez haya que reorganizar el orden de los temas, afinar la relacion entre lo que se quiere
lograr y las actividades propuestas, o bien corregir detalles metodoldgicos. La idea es pulir

aquello que pudo haber quedado suelto o poco claro en un primer momento. Con esta revision
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no sélo se quiere mejorar el curso, sino lograr una mejor adaptacion a las realidades concretas
de cada escuela, de cada contexto, asegurandose de que realmente responda a lo que las y los

docentes necesitan.

2.7 Desarrollo del proyecto educativo

Disefiar este curso fue mucho més que cumplir con una estructura o llenar un formato,
hubo un momento en el que fue necesario hacer una pausa y pensar con seriedad en la
responsabilidad que implica crear un espacio formativo como este, que va dirigido a
docentes, pero que también impacta sin duda en los estudiantes. Durante el proceso se penso
muy cuidadosamente en qué temas incluir, como abordarlos y como lograr un equilibrio entre
lo académico, lo practico y lo humano. Todo se plante6 desde una perspectiva ética y
pedagogica que busca formar docentes capaces de guiar a sus alumnos en el desarrollo de
una conciencia historica critica y significativa.

Desde el inicio, se concibi6 este curso como un espacio formativo real, donde la teoria
y la practica se encuentren con lo que se vive a diario los profesores del COBAT. Se busc6
respetar la diversidad de perfiles, trayectorias y contextos, y por eso se propusieron distintas
formas de implementarlo, siempre con acompafiamiento institucional. En resumen, se cuidd
que el contenido del curso no sélo tuviera bases sélidas, sino también herramientas Utiles
para el salon de clases, con un enfoque ético y comprometido. El objetivo es que, al terminar,
los docentes no s6lo comprendan la importancia de la conciencia histérica, sino que también

ensefarla de manera cercana critica y Gtil a los estudiantes.
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2.8 Balance final

Este curso se disefid con una vision clara, que fue formar pedagdgicamente a los
docentes de COBAT en el area de conciencia historica desde un enfoque ético, critico y
profundamente humano. No se tratd solo de juntar contenidos o cumplir con una normativa,
sino de crear un espacio formativo que haga sentido, que conecte con quienes dia a dia estan
al frente del aula. La idea fue brindar a los maestros no sélo teoria, sino herramientas précticas
que realmente les sirva para acompafiar a sus estudiantes en la construccion de un
pensamiento histérico, mas que impartir historia como una lista de fechas, se busca ayudar a
formar ciudadanos que piensen, cuestionen y comprendan el mundo en el que viven. Se cuido
que el curso mantuviera siempre el equilibrio entre conceptos clave, estrategias pedagogicas
y una dimensién ética que promueva una practica docente comprometida, consciente y

transformadora. Una ensefianza con sentido que conecte con la vida real y deje huella.
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ANEXO 15

Topico I11. Propuesta de curso de Practica docente flexible (profesionalizaciéon).

Este curso que lleva por titulo “Conciencia Historica: estrategias para una ensefianza
transformadora”, surge a partir de una necesidad que es la formacion pedagogica de los
docentes que imparten el recurso sociocognitivo de Conciencia Historica en el Subsistema
de Colegio de Bachilleres de Tlaxcala (COBAT).

Toda vez que ensefiar historia de una manera mas viva, critica y significativa no se
trata solo de transmitir fechas y nombres a los estudiantes, si no de motivarlos a pensar en el
pasado como una herramienta para entender el presente y construir un mejor futuro.

Desde el nombre del curso ya se nota el propésito que persigue, lograr que los
profesores dejen de s6lo transmitir lo que dicen los libros, sino de provocar que los jovenes
cuestionen, reflexionen y se interesen por lo que ha pasado y como esto influye en lo que
estan viviendo, en lo que es su presente, esta forma de ver la historia no es nueva ni opcional,
de hecho es parte fundamental del plan de estudios nacional, tal y como lo establece el Marco
Curricular Comun de la Direccion General de Bachilleratos.

Por ello, el curso también propone cambiar la forma de ensefiar. Invita a las maestras
y los maestros a explorar nuevas formas de acercarse a sus estudiantes, a renovar sus practicas
educativas y a sentirse parte de algo mas grande gue es la formacion de jévenes mas criticos,
participativos y conscientes. En esta vision, el maestro es mucho mas que alguien que
solamente explica o expone, es un guia que acompafia.

Todo esto va en linea con lo que la SEP ha planteado en programas como Escuelas

de Calidad y en los Estandares de Gestidn. La intencion es clara, mejorar y lograr la calidad
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educativa, por ello es necesario trabajar en equipo, actualizarse constantemente y pensar en
lo que los estudiantes realmente necesitan.

En este sentido, el curso estd hecho para maestras y maestros que imparten el recurso
socio cognitivo de conciencia histdrica en el subsistema de COBAT. Esta organizado en tres
blogues que combinan teoria, practica y contexto. El propdsito es proporcionar las
herramientas pedagégicas que realmente sirvan en el aula y que los ayuden a construir una
conciencia histérica desde un enfoque mas humano y transformador.

Ademas, es importante sefialar que la formacion continua del profesorado es un
derecho, protegido en el articulo tercero de la Constitucién, pero méas alla de eso, es una
necesidad real que tienen los profesores y es el seguir creciendo como educadores y como
personas. Por eso, este curso no sélo busca fortalecer conocimientos, sino también renovar
el compromiso ético y social de quienes imparten la educacion.

Todo el enfoque del curso esté en sintonia con la Nueva Escuela Mexicana que busca
una educacion inclusiva, centrada en las personas, adaptada a la realidad y profundamente
humana. El aprendizaje se entiende como algo activo, social, donde el maestro no da todo
hecho, sino que acompafa y hace pensar a los estudiantes; por eso, este curso emplea las
teorias de aprendizaje de Vygotsky, Bruner y Ausubel.

En la préctica, esto se traduce en metodologias activas que ya han mostrado buenos
resultados como son, los proyectos, trabajo en equipo, analisis critico, etcétera; se trata de ir
construyendo un conocimiento, por ello se retoman también las técnicas del material “100
Técnicas Didacticas de Ensefianza y Aprendizaje” de la UnADM 2023, que busca justo eso,

una ensefianza participativa y real.
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El curso también se apoya en documentos como el Profesiograma de Educacion
Media Superior y se enfoca en crear ambientes seguros, respetuosos, culturalmente
relevantes y emocionalmente saludables.

Como requisitos de ingreso al curso, para todos aquellos docentes que quieran
cursarlos, se sefiala que en el perfil de ingreso los docentes cuenten con experiencia frente a
grupo, que sepan lo basico sobre la planeacion didactica y, sobre todo, que estén realmente
interesados en repensar su papel como formadores de nuevas generaciones.

Durante el curso, se trabajara no sélo conocimientos, sino también habilidades y
actitudes que lo ayuden a crecer profesional y personalmente. Al terminar el curso, se espera
que los docentes sepan como la conciencia historica fortalece la formacién ciudadana de sus
estudiantes; aprehendan a planear clases con enfoque formativo que dejen huellay a construir
relaciones éticas y respetuosas en el aula, adaptadas a cada contexto.

Para llevar a cabo este este curso cobmo se espera, hace falta mas que una buena
voluntad. Pues se requieren recursos materiales como papel, proyector, computadoras y un
lugar coémodo; también se necesita recursos humanos, es decir, un equipo docente con
experiencia en el tema y también recursos financieros que deben considerar para las sesiones
el cafecito, materiales impresiones, etcétera y pagar de manera justa a quienes disefian y
coordinan el curso; todo esto da un costo estimado de 1600 pesos por docente participante,

desglosandose de manera detallada en el siguiente cuadro:

Por participante. 30X30X9 Café 8100

Sumando todo lo que Papeleria 8100

se va a invertir
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Por formador de M 300 pesos por hora | M 12,500.00 18,000.00
formadores
Por disefio de 300 X45 12,500.00 12,500.00

propuesta académica

46,700.00

Costo por persona 1,600.00 pesos

Es importante sefialar que este curso contara con el acompafiamiento y respaldo de la
Maestra en Educacién Superior Maria Guadalupe Reyes Capilla quien tiene una solida
trayectoria y esta al frente del disefio, puesta en marcha y seguimiento de toda esta propuesta.
Si se tiene alguna duda o comentario sobre el curso, no necesita mas que escribirle
directamente al correo maria.reyes@cobatlaxcala.edu.mx o llamarla al 2211996675.
También puede encontrarla en su oficina ubicada en calle 5 de Mayo norte nimero 155
interior uno, del Barrio de la Santisima de la Ciudad de San Pablo del Monte, Tlaxcala, donde
con gusto orientard y apoyara para que el curso cumpla con sus objetivos y sea una
experiencia formativa realmente significativa.

En lo concerniente a la cuestion metodoldgica; el curso “Conciencia Historica:
estrategias para una ensefianza transformadora” fue pensado para fortalecer a las y los
docentes en tres aspectos claves de su labor diaria. En lo disciplinar, es decir, lo teéricamente
relacionado a la conciencia histérica y cdmo aplicarla de forma clara y util dentro del sal6n
de clases; lo pedagogico, enfocado en como planear ensefiar y evaluar de manera que el

pensamiento critico y la comprensién histérica y en lo contextual, que tiene que ver con crear
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espacios de aprendizaje donde todos y todas se sientan incluidos, respetados y escuchados,
donde se toma en cuenta la realidad social de cada grupo.

Estas tres competencias se trabajan de manera entrelazadas, desde el andlisis de ideas,
la forma de ensefiar y los valores que se promueven en los docentes.

El curso esta dividido en tres grandes blogques tematicos que se desarrollaran en nueve
sesiones de cinco horas cada una; las sesiones siguen una secuencia didactica que guia el
trabajo del dia con aprendizajes esperados claros, actividades bien pensadas y momentos para
la reflexion, siempre buscando que lo aprendido puede aplicarse directamente en el aula. Los

aprendizajes esperados por cada sesion son los siguientes:

e Sesion 1: Comprender las bases teoricas de la conciencia historica, sus origenes y
evolucion en el campo educativo.

e Sesion 2: Identificar los antecedentes que han dado forma a la conciencia historica y
su importancia en la formacion de sujetos historicos.

e Sesion 3: Reconocer la conciencia histdérica como un recurso sociocognitivo,
retomando las categorias propuestas por la Nueva Escuela Mexicana.

e Sesion 4: Analizar el papel de la planeacion didactica con enfoque de conciencia
historica para una ensefianza situada.

e Sesion 5: Diseflar estrategias didacticas que favorezcan el pensamiento critico
historico en el aula.

e Sesion 6: Explorar herramientas de evaluacion formativa e integral alineadas a los

propositos del desarrollo historico del estudiantado.



372

e Sesion 7: Desarrollar habilidades de comunicacién asertiva para fomentar la
interaccion significativa en el aula.

e Sesion 8: Reflexionar sobre la conciencia historica como eje para una ciudadania
activa, basada en derechos humanos, democracia y empatia historica.

e Sesion 9: Reafirmar la responsabilidad ética del docente en la ensefanza de la

conciencia histérica y su profesionalizacion.

Respecto a los facilitadores del curso, es importante sefialar que para que este curso
funcione como se espera, los facilitadores no sélo deben tener conocimientos sélidos, sino
también empatia, experiencia frente a grupo y sobre todo sensibilidad para conectar con la
realidad del profesorado. EI facilitador, es decir el que va a acompanar en el proceso de
formacion al docente, se espera que tengan por lo menos una licenciatura en areas como
educacion, historia, ciencias sociales o humanidades; claro si ademas, cuentan con estudios
de posgrado en docencia, pedagogia, filosofia de la educacion o historia critica, muchisimo
mejor.

Lo més importante es que el facilitador conozca como funciona una escuela por
dentro, que ya haya estado en el aula. Respecto a la evaluacién del participante, la evaluacién
del docente durante y al final del curso, no se trata de llenar formatos ni de explicar exdmenes
0 s6lo cumplir por cumplir. Este curso estd pensado como un proceso Vivo constante y
profundamente humano se quiere que las y los docentes se sientan acompafiados no
evaluados, obviamente por eso la evaluacion se organiza en tres momentos muy claros. El

primer momento, se realiza una evaluacion diagndstica que se aplica al comenzar cada sesion
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con la intensién de exploran las expectativas, saberes previos y necesidades del grupo, esto
no se califica solo ayuda a orientar mejor las actividades.

El segundo tiempo es la evaluacion formativa que se aplica lo largo del curso a traves
del andlisis de casos, foros, trabajos en equipo, escritos y ejercicios practicos, se va
reflexionando y construyendo, aqui lo mas importante es la retroalimentacion que sea clara
y util. En el tercer y Gltimo momento, la evaluacion integral, aplicada al final de cada bloque
se realiza un producto que integra lo aprendido, puede ser una propuesta didactica una
secuencia un proyecto aplicable al aula.

Para acreditar el curso se pide minimo un 80% de asistencia y entregar todas las
actividades, pero también se toma en cuenta como se participa, si en los productos
presentados existe reflexion y si se aplica lo aprendido dentro de su contexto; ademas al final
de cada sesion se abren espacios para comentar, dar y recibir retroalimentacion, hacer
autoevaluaciones y revision entre pares; todo esto con la idea de seguir mejorando juntos y
adaptar un curso a lo que realmente se vive en las aulas.

Al facilitador se le proporcionard una guia (anexo 16), que funciona como un
acompariante real para apoyar a quienes van a fungir como facilitadores del curso. En su
elaboracion se buscd que no fuera un manual rigido, sino un recurso que invita a inspirar a
acompariar y crear aprendizajes, experiencias de aprendizaje con sentido. Ser facilitador
implica mas que dar clase es crear espacios de escucha activa, didlogo y aprendizaje
compartido; por eso es importante que quienes funcionen como facilitadores se preparen con
tiempo, revisen bien los materiales, entiendan los objetivos de cada sesion y adapten lo que

sea necesario segun el grupo.
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Se recomienda tener una bitacora para anotar lo que funciona, lo que se puede mejorar
y como responde el grupo, y claro empezar cada sesion con una bienvenida cercana, presentar
los objetivos del dia y promover un ambiente célido y participativo. Respecto de codmo debe
evaluar el facilitador durante el proceso, en principio debe considerar que la evaluaciéon no
significa dar una calificacion, sino acompariar, por eso quienes faciliten deberan revisar los
productos con mirada critica pero también comprensiva y empaética, la retroalimentacion
debe ayudar a crecer, a mejorar y a reflexionar.

La guia del estudiante (anex017) también se prepard pensando especialmente para
quienes cursan este programa, al igual que la guia de facilitador est& organizada por bloques
y su finalidad es llevar de la mano al participante; en él se combina la teoria con la préctica,
es decir con actividades variadas que invitan a pensar, dialogar y aplicar lo aprehendido; ahi
se incluyen ejercicios individuales, trabajo en equipo, analisis de texto, mapas conceptuales,
foros, reflexiones escritas y muchos mas; al terminar cada blogue se entrega un producto que
muestra lo que se aprendi6 con una retroalimentacion clara (ver anexo 17).

Por otro lado, en todo espacio de formacion se necesitan reglas claras, pero no para
limitar, sino para que todos y todas tengan una experiencia justa y provechosa. Por eso se
establecen algunos acuerdos basicos como son la asistencia, que tiene que ser un minimo de
80% para acreditar si hay faltas justificadas se pueden reponer con una actividad. La
puntualidad, se da un margen de 10 minutos y se debe avisar con anticipacion en caso de
requerir llegar tarde, también se pide una participacion activa respetuosa y comprometida, lo
importante es que cada persona se involucre en su proceso y en el de los demas, estas normas
no son castigos ni obstaculos, sino son una manera de cuidar que este curso cumpla con el

objetivo de ser un espacio formativo, auténtico, humano y transformador para el docente.
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Actividades de ensefianza

Sesion Contenido Evaluacion
especifico | Apertura Desarrollo Cierre del Producto
1 -Definicion | Tiempo: 50 Tiempo: 100 | Tiempo: 90 Evidencia de
1.1. Bases de Minutos Minutos Minutos conocimiento:
tedricas conciencia Linea de
Tiempo historica. - -Examinar los | -Explicar el -Organizar a tiempo.
240 minutos | Evolucién conocimiento | recorrido los docentes
del S previos de historico del colaborativam | Forma,
concepto. los docentes | concepto ente para la técnica e
-Su sobre el Conciencia elaboracién de | instrumento
relevancia concepto de historica, una linea de Formativa
enla conciencia desde el siglo | tiempo sobre | Heteroevaluac
educacion. historica a XIX hastala | laevolucion ién y guia de
través de las actualidad. del concepto, | observacién.
preguntas destacando el
detonadoras: | -Identificar enfoque de
¢ Como se los diferentes
define a la componentes | autores.
conciencia esenciales que
historica? conformana | - Dirigir la
la conciencia | presentacion
-Analiza las historica de de la linea de
respuestas acuerdoasu | tiempo en
proporcionada | evolucion. plenaria.
s por los
docentes. -Organizara | -Reflexionar el

los docentes

en equipos

impacto de la

conciencia
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-Identificar
ideas clave en
las respuestas
proporcionada
s por los

docentes.

- Organizar a
los docentes
para analizar
definiciones
conceptuales
de diversos

autores.

-Comparar las
definiciones
con las ideas
previas y
discutir
diferencias y

similitudes.

leer y analizar
fragmentos de
textos de
Leyani
Bernal, y
Francisco
Pérez; Antoni
Santiesteban
Fernandez

y Carles
Aguera, para
responder las
siguientes

preguntas:

¢ Como se
concibe la
conciencia
histérica en
cada texto?
iCual es la
diferencia
entre Historia
y conciencia
historica?
¢Por qué es
importante el
desarrollo de
la conciencia
histérica en
los

estudiantes?

histérica en los

estudiantes.
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Dirigir la
exposicion en
plenaria de las
respuestas de
los docentes
para recibir

retroalimentac

ion.
2 -La Tiempo: 50 Tiempo: 100 | Tiempo: 90 Evidencia de
1.2 Bases conciencia Minutos Minutos Minutos desempefio:
metodoldgicas | historica Autoevaluaci
Tiempo como -Examinar los | Explicar Solicitaralos | 6n
240 minutos | recurso conocimiento | mediante docentes la
sociocogniti | s previos de presentacién | elaboracion en | Esquema
vo de la los docentes | digital la trabajo
Nueva sobre el papel | funcion colaborativo Forma,
Escuela de la sociocognitiva | de un técnica e
Mexicana conciencia de la esquema que | instrumento
histérica en la | Conciencia permita la Guia de

NEM a traves
de una lluvia
de ideas a
partir de las
siguientes

preguntas:

¢Como
contribuye la
conciencia
histérica a

formar

Histérica y su
papel
transversal
dentro del
Marco
Curricular
Comun de la
EMSen la
NEM.

interpretacion
conceptual con
las ideas
relevantes del
texto
Conciencia

Historica.

Solicita la
socializacion
de los

esquemas

observacion.
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ciudadanos
criticos y

participativos
?

Inducir una
reflexion
colectiva
grupal a
través de las

Solicitar la
redaccion de
un informe
para contestar
la pregunta:

¢ Cuales son
los retos y
oportunidades
del docente
respecto a la

elaborados por
los equipos de
docentes en

plenaria.

Retroalimentar
oportunamente
cada

presentacion.

siguientes ensefianza de
preguntas. la Conciencia
4 QUE retos y Historica?
oportunidades
Ven en este Solicitar a los
enfoque? docentes
compartir su
¢Que informe para
cambiariaen | yna
su practica retroalimentac
docente al idn entre
integrar pares.
estrategias
gue fomenten
la conciencia
historica?
3 -Analisis de | Tiempo: 40 Tiempo: 100 Tiempo: 90 Evidencia de
13 las Minutos Minutos Minutos resultado:
Bases técnicas | Categorias y Cuadro

Tiempo

subcategoria

comparativo,
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240 minutos

sdela
conciencia

histérica

Proyectar un
mapa
conceptual
sobre las
cuatro
categorias de
la conciencia
historica:
método
historico,
explicacion
historica,
proceso
histérico y
pensamiento
critico

historico.

Promover la
recuperacién
de
conocimiento
S previos, a
través de una
lluvia de ideas
dirigida, en la
que cada
grupo de
docentes
genere ideas
de cada

concepto del

Exponer las
categorias y
las
subcategorias
que integran a
la Conciencia

Historica.

Integrar
equipos de
docentes y
asignar a cada
equipo una
subcategoria
de la
Conciencia
Histdrica para

su analisis.

Proyectar un
video de un
hecho
histoérico
solicitando a
los docentes,
identificar los
elementos de
cada
subcategoria
de la
Conciencia

Historica.

Solicitar la
construccion
de un cuadro
comparativo
de las
categorias de
la Conciencia

histérica.

Promover el
analisis del
cuadro en

plenaria.

Solicitar una
reflexion sobre
la relacion
entre las
categorias con
problemas
sociales
actuales

cercanas

Promover la
socializacion
de las
reflexiones
con
retroalimentaci

on entre pares.

acompariada
de una

reflexion.

Forma,
técnica e

instrumento

Autoevaluaci
on
Coevaluacion
Lista de
cotejo

Guia de

observacion.
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mapa Organizar una
presentado. plenaria
donde cada
Solicitar equipo de
compartir las | docentes
ideas en comparta sus
plenaria, hallazgos.
otorgando y
propiciando
una
retroalimentac
ion.
4 Estrategias | Tiempo: 60 Tiempo: 140 | Tiempo: 40 Evidencia de
2.1 de Minutos Minutos Minutos conocimiento:
Planeacion | ensefianza N Exposicion
didactica basadas en Promover la | Exponer de Sollcnar-a
Tiempo metodologia | recuperacion | manera cada equipo de Forma,

240 minutos | s activas. de concreta docentes técnicae
conocimiento | algunas de las presethe}r’ su instrumento
previos a metodologias exposicion
través de las | activas para frente a grupo. Evaluacién
siguientes promover la Proporcionar continua
preguntas conciencia retroalimentaci Coevaluacion
detonadoras: | histdrica. 6n entre pares, Guia de

reflexionando | OPservacion.
¢Qué Organizar a

metodologias

los docentes

en equipos

el aprendizaje
significativo

alcanzado con
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activas
conocen?

¢ Qué tipo de
metodologias
activas
ayudan a
promover la
conciencia
historica en
los

estudiantes?

Recuperar las
ideas para
compartirlos

en el grupo

Proyectar un
caso historico
breve (p.gj.
La conquista
de México) en
video o linea
de tiempo

interactiva.

Presentar una
situacion
problematica
asociada al
caso histérico

;Como

para el
desarrollo de
una
exposicion
mas amplia y
profunda de
cada
metodologia
expuesta, a
través de un
pliego de
papel bond.

Sortear los
temas sobre
metodologias
activas a los
equipos de
docentes para
la
organizacion
de la

exposicion

Dar a conocer
el tiempoy el
rol de

exposicion.

estas

metodologias.
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ensefiar la
conquista de
México
considerando
diferentes
perspectivas
(conquistador
es, indigenas,
historiadores
contemporane

0s)?

Organizar a
los docentes
en equipo
solicitando la
elaboracién
de la
redaccion de
preguntas que
podrian usar
para guiar a
sus

estudiantes en

la resolucion
de este
problema.
5 Estrategias | Tiempo: 60 Tiempo: 120 | Tiempo: 60 Evidencia de
2.2 didacticas Minutos Minutos Minutos desempefio:
Comunicacion | para Articulo
en el aula promover el | Promover la | Proyectar Solicitar la Periodistico

Tiempo

pensamiento

recuperacion

estrategias de

exposicion en




383

240 minutos

critico

histoérico.

de
conocimiento
S previos de
los docentes a
través de la
siguiente
pregunta
detonadora:

¢Qué tipo de
estrategias
emplearias
para
promover el
pensamiento
critico

historico?

Gestionar la
participacién
de los
docentes
solicitando
compartir su
respuesta en
plenaria para
registrarlos en

el pizarron.

aprendizaje
que
promuevan el
pensamiento
critico

historico.

Solicitar la
eleccion de
una estrategia
de aprendizaje
gue promueva
el
pensamiento
histérico para
que
colaborativam
ente elaboren
un articulo

periodistico.

plenaria a cada
equipo de su
articulo

periodistico.

Promover la
participacion
activa a través
de una
retroalimentaci
on entre los

equipos.

La facilitadora
cierra con una
discusion
guiada sobre
cdmo estas
estrategias
fomentan el
pensamiento
histérico y la
conciencia
criticaen el

aula.

Forma,
técnicae
instrumento
Heteroevaluac

ion.
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6
2.3
Evaluacion
del
aprendizaje
Tiempo

240 minutos

Estrategias
de

Evaluacion
formativa e

integral.

Tiempo: 60

Minutos

Identificar
ideas previas
sobre la
evaluacion
formativa e
integral y
reflexionar
sobre su
importancia
enla
ensefianza de
la conciencia

historica.

Solicitar a los
docentes
escribir en
tarjetas lo que
entienden por
evaluacion
formativa e

integral.

Solicitar a los
docentes
compartir en
plenaria la
diferencia

entre una

Tiempo: 140

Minutos

Exponer las
diferencias
entre
evaluacion
diagndstica,
formativa e
integral y los
enfoques
constructivista
sdela
evaluacion:
Autoevaluacio
n
Coevaluacion
Heteroevaluac

-z

on.

Repartir
pegatinas a
los docentes y
solicitar que
escriban una
caracteristica
de las
evaluaciones
explicadas y
una

experiencia de

Tiempo: 40

Minutos

Solicitar a
cada docente
pasar al tablén
de anuncios
para colocar su
pegatina en el
lugar que
correspondan
segun la
informacion

escrita

Solicitar a
cada docente
leer en voz
alta la
informacién
escrita en su

pegatina.

Promover la
participacion
activa a través
de una
retroalimentaci
on entre los

equipos.

Evidencia de
resultado:
Tablon de

anuncios.

Forma,
técnica e
instrumento
Lista de
cotejo.
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evaluacion su aplicacion | Consolidar el
tradicional y | en su préactica | aprendizaje y
una docente. generar un
formativa. compromiso
Dividir el para
Solicitar la pizarrén de implementar
reflexion acuerdo con el | las estrategias
sobre las namero de evaluativas en
limitaciones | tipos de el aula a través
de una evaluaciéna | de un circulo
evaluacion fin de darle la | de reflexion
tradicional y | funcion de un | con base a las
la necesidad Tablén de preguntas:
de cambiar de | anuncios. ¢Como
paradigma. cambiard la
puesta en
practica de las
distintas
evaluaciones
en el aula?
7 La 60 minutos 120 minutos | 60 minutos Evidencia de
3.1 comunicacio conocimiento:
Interaccion en | nasertivay | Incentivar la | Presentar una | Solicitar el Foro de
el aula la recuperacion | exposicion disefio de una | reflexion
Tiempo participacion | de sobre el estrategia Forma,
240 minutos | activa de los | conocimiento | conceptoy didacticaen la | técnicae
estudiantes. | s previos a caracteristicas | que se integre | instrumento

través de las
preguntas
detonadoras:
¢ Como se

comunican

de la
comunicacion

asertiva.

la
comunicacion
asertiva y
fomentar la

participacion
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sus
estudiantes en
el aula?
¢Coémo
influye la
comunicacioén
del docente en
su

participacion?

Propiciar que
los docentes
compartan
experiencias y
opiniones en

plenaria.

Presentar dos
breves
escenarios
sobre
comunicacioén
docente (uno
con
comunicacion
asertiva y otro
con
comunicacion
agresiva o

pasiva).

Ejemplificar
con frases y
estrategias
para mejorar
la interaccion

en el aula.

Presentar una
exposicion
sobre técnicas
como
preguntas
abiertas,
debates,
estudios de
caso,
aprendizaje
basado en
problemas,

simulaciones

histdricas, etc.

Solicitar a
cada docente
relacione al
menos una
estrategia con
un tema de
Conciencia

Historica.

en un tema de
Conciencia

Historica.

Solicitar a
cada equipo la
presentacion
de su
estrategia, se
promueve la
retroalimentaci

on entre pares.

Incentivar a
los docentes a
una reflexion
final
escribiendo
una accion
concreta que
aplicaraensu
aula para
mejorar la
comunicacién
y fomentar la
participacion

activa.

Solicitar se
comparta la
reflexion en

plenaria.
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Solicitar una
reflexion en
binas a partir
de la
pregunta:

¢ Qué impacto
tiene en la
participacion
de los

estudiantes?

Promover la
socializacién
de respuestas

en plenaria.

Gestionar el
desarrollo de
un Foro de
reflexion entre
docentes a
través de la
pregunta:
¢Cudles son
las principales
barreras que
se enfrenta el
docente para
lograr una
comunicacion
asertivay la
participacién
activa de los

estudiantes?

Organizar a
los docentes
en pequenos
grupos para
que
compartan
experiencias,
registrando
las ideas de
cada equipo

en el pizarrén.

3.2

Conciencia

histérica

Tiempo: 60

Minutos

Tiempo: 140

Minutos

Tiempo: 40

Minutos

Evidencia de

desempefio:
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Formacidn
integral del
alumno
Tiempo

240 minutos

para la
ciudadania:
-Derechos
humanos.
-Democracia
-Empatia

histérica.

Presentar
imagenes
historicas de
diferentes
momentos
relacionados
con derechos
humanos,
democracia y
conflictos
sociales.

Solicitar a los
docentes
ordenarlas
cronolégicam
ente segln sus
conocimiento
sy explicar su
impacto en la
construccién
de la

ciudadania.

Lanzar la
pregunta
detonadora
;Como
influyen estos
eventos en la
identidad

Presentar la
exposicion de
estrategias
didéacticas que
permitan al
estudiante
alcanzar una
conciencia
sobre
responsabilida
d ciudadana,
el respeto de
los derechos
humanos, el
fomento de la
democracia y
lograr una
empatia
historica.
-Consulta
publica
-Reporte de
investigacion
Valoracion de
decisiones
-Estudio de
casos
-Sociodrama
-Articulo
-Debate

-Foro

Integrar a los
docentes en
equipos
pequefios para
trabajar
colaborativam

ente.

Presentar tres
casos
histéricos
sobre
violaciones a
los derechos
humanos
(Matanza de
Tlatelolco
(1968), Guerra
Sucia (décadas
de 1960-1980)
y Caso
Ayotzinapa
2014)

Preguntar:

¢ Estos temas
son Utiles para
ensefar
Ciudadania,
Derechos

Humanos,

Portafolio.
Forma,
técnica e

instrumento:
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ciudadana -Mesa Democracia y
actual? redonda con Empatia
interrogador Histdrica?
Solicitar
compartir las | Presentar tres | Solicitar la
respuestas en | casos elaboracién de
plenaria. histéricos un portafolio
sobre de una
Solicitar una | violacionesa | planeacién de
reflexion los derechos | clase sobre
grupal sobre: | humanos alguno de los
¢Cémo (Matanzade | temas
ensefar Tlatelolco presentados
Ciudadania, (1968), utilizando
Derechos Guerra Sucia | algunas
Humanos, (décadas de estrategias
Democraciay | 1960-1980) y | didacticas
Empatia Caso presentadas.
Histdrica con | Ayotzinapa
base en la 2014) Gestionar la
Conciencia socializacion
Historica? de las
planeaciones
recibiendo
retroalimentaci
on entre pares.
9 Tiempo: 60 Tiempo: 140 | Tiempo: 40 Evidencia de
3.3 Eticay | Responsabili | Minutos Minutos Minutos resultado:
profesionaliza | dad ética en Cartel
cion docente | la ensefianza | Identificar los | Presentar Formar Forma,
Tiempo de la conocimiento | algunos equipos para | técnicae
240 minutos S previos de parrafos de la | que cada uno | instrumento
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conciencia

histérica.

los docentes a
través de una
lluvia de ideas
y un dialogo

inicial.

Realizar la
pregunta
detonadora:
¢Por queé es
importante la
éticaen la
ensefianza de

la historia?

Solicitar a
cada docente
escribir en
una nota
adhesiva una

idea clave.

Incentivar la
socializacién
de las ideas
clave ante
plenaria,
agruparlas y
anotarlas en el

pizarron.

historia oficial
de la
conquista de
Tenochtitlan y
otros parrafos
de la vision de

los vencidos

Guiar una
reflexion
grupal sobre
el equilibrio
neutral y
pensamiento

critico.

Exponer una
presentacién
sobre
articulos
cientificos
sobre ética 'y

ensefianza.

Realizar
previamente
las siguientes
preguntas:
¢Qué
principios

éticos

disefie un
cartel
informativo
sobre los
principios
éticos en la
ensefianza de

la historia.

Dar a conocer
los elementos
que debe
llevar el cartel:
-Titulo
llamativo.
-Principios
éticos clave.
-Ejemplos
contratos de
aplicacién en
el aula.
-Disefio visual

atractivo.

Promover la
socializacion
del cartel
elaborado por
cada equipo
recibiendo
retroalimentaci

on por pares.
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mencionan los
textos?

¢ Cémo se
relaciona con
la practica

docente?

Promover la
presentacion
de las
respuestas en
plenaria

Plantear dos
posturas sobre
la ensefianza
de la
conciencia
historica:

1.- El docente
debe ser
neutral en la
ensefianza de
la Conciencia
Historica.

2.- El docente
debe tomar
una postura
ética y critica
ante los
hechos

histéricos?

Propiciar una
reflexion final
y compartirla

en plenaria.
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Propiciar la
expresion de
posturas con
respeto y

tolerancia.

Realizar la
retroalimentac
i6n al final de
la actividad.




Anexo 17

Guia del participante

393

Sesion | Contenido Actividades de aprendizaje Producto de
especifico aprendizaje
Apertura Desarrollo Cierre

1 Concepto Tiempo: 60 Tiempo: 140 Tiempo: 40 De

Tiempo | de Minutos Minutos Minutos conocimient
conciencia o:
240 | histérica Reflexionar Explorar el Colaborar en Linea de

minuto sobre los recorrido equipos para tiempo

S conocimientos historico del elaborar una linea

previos en torno
a la conciencia
historica
respondiendo a
la pregunta
detonadora:

¢, Cémo se define
la conciencia

histérica?

Compartiry
analizar las
respuestas junto
con las de los

comparieros.

Identificar las
ideas clave

presentes en las

concepto de
conciencia
histérica, desde
el siglo XIX
hasta la
actualidad,
comprendiendo
su evolucion a
través del

tiempo.

Identificar los
componentes
esenciales que
conforman la
conciencia
historica,
observando su

transformacién

de tiempo sobre
la evolucién del
concepto de
conciencia
historica,
resaltando las
contribuciones de
diversos autores a
lo largo de la

historia.

Presentar la linea
de tiempo
elaborada en
plenaria,
explicando los
puntos clave y
los enfoques de

los diferentes
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respuestas del

grupo.

Participar en el
analisis de
definiciones
conceptuales de
diversos autores
organizados por

el instructor.

Comparar las
definiciones
académicas con
sus ideas previas
y discutir las
diferencias y
similitudes

encontradas.

Colaborar en la
elaboracién de
un mapa
conceptual que
sintetice los
conceptos clave
identificados en

la discusion.

en el contexto
histérico y

académico.

Trabajar en
equipos para leer
y analizar
fragmentos de
textos de autores
como Bernal,
Leyani, Pérez
Francisco,
Fernandez,
Antoni
Santiesteban y
Aguera, Carles,
con el objetivo
de responder a
las siguientes

preguntas:

;Colmo se
concibe la
conciencia
historica en cada

texto?

;Cual es la
diferencia entre

Historia y

autores

presentados.

Reflexionar sobre
el impacto que
tiene la
conciencia
histérica en la
formacion de los
estudiantes y su
desarrollo como
ciudadanos
criticos y
participativos.
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conciencia

histérica?

¢Por qué es
importante el
desarrollo de la
conciencia
historica en los

estudiantes?

Exponer en
plenaria las
respuestas y
reflexiones del
grupo,
recibiendo
retroalimentacié
ny
enriqueciendo el

andlisis
colectivo.
2 La Tiempo: 50 Tiempo: 100 Tiempo: 90 De
Tiempo [ conciencia | Minutos Minutos Minutos conocimient
historica en o:
240 | la Nueva Analizar e-I pa[.)el Explorar la Elaborar en
minuto | Escuela de la conciencia funcion trabajo Esquema
S Mexicana historica en la sociocognitiva colaborativo un Lista de
Nueva Escuela de la Conciencia | esquema que retos y

Mexicana
respondiendo a
las siguientes

preguntas:

Historica y su
papel transversal
dentro del Marco

Curricular

permita la
interpretacion
conceptual con

las ideas

oportunidade

S
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¢, Cémo
contribuye la
conciencia
historica a
formar
ciudadanos
criticos y
participativos?
¢ Qué relacién
tiene con el
enfoque
humanista y
comunitario de
la NEM?

Participar en una
reflexion
colectiva sobre
los retos y
oportunidades de
este enfoque,

respondiendo a:

¢ QUE retos y
oportunidades
ven en este
enfoque?

¢ Qué cambiaria

Comun de la
EMS en la NEM
a través de una

exposicion.

Redactar un
informe para
contestar la
pregunta:
¢Cuadles son los
retos y
oportunidades
del docente
respecto a la
ensefianza de la
Conciencia

Historica?

Compartir el
informe en
plenaria para una
retroalimentacio

n entre pares.

relevantes del
texto Conciencia

Historica.

Socializar los
esquemas
elaborados por
los equipos en

plenaria.

Recibir la
retroalimentacion
oportunamente
por la

presentacion.
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en su préactica
docente al
integrar

estrategias que

fomenten la
conciencia
historica?
3 Tiempo: 60 Tiempo: 140 Tiempo: 40 De
Tiempo | Categorias | Minutos Minutos Minutos desempefio:
y
240 | subcategoria | Observar un Explorar las Elaborar un Cuadro
minuto | sdela mapa conceptual | categoriasy cuadro comparativ
S conciencia | sobre las cuatro | subcategorias comparativo 0.
histdrica. categorias de la | que conforman sobre las

conciencia
historica:
método
historico,
explicacion
histérica,
proceso histdrico
y pensamiento

critico historico.

Recuperar los
conocimientos
previos a través
de una lluvia de
ideas guiada,
donde en grupos

se generen

la Conciencia

Historica.

Formar parte de
un equipo y
analizar la
subcategoria que
nos ha sido

asignada.

Observar un
video sobre un
hecho historico e
identificar los

elementos de

categorias de la
Conciencia

Historica.

Analizar el
cuadro en
plenaria,
contrastando y
debatiendo ideas
con mis

comparieros.

Reflexionar sobre
cOmo estas

categorias se
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conceptos
relacionados con
cada categoria

del mapa.

Compartir las
ideas en
plenaria, recibir

retroalimentaci6

cada
subcategoria de
la Conciencia

Historica.

Compartir en
plenaria los
hallazgos
obtenidos junto

relacionan con
problemas
sociales actuales
cercanos a mi

realidad.

Socializar las
reflexiones y

recibir

ny participar en | con mi equipo. retroalimentacion
un intercambio de los
de opiniones compafieros para
para enriquecer enriquecer la
la comprension. perspectiva.
4 Historiay | Tiempo: 60 Tiempo: 140 Tiempo: 40 De
Tiempo | Conciencia | Minutos Minutos Minutos desempefio:
historica Exposicién
240 Recuperar Analizar algunas
minuto conocimientos de las Preserft:?lr la Actividad
S previos a través | metodologias exposicion frente didactica que

de las siguientes
preguntas

detonadoras:

¢Qué
metodologias
activas conocen?
¢Qué tipo de
metodologias
activas ayudan a

promover la

activas para
promover la
conciencia

historica.

Elaborar una
exposicion mas
ampliay
profunda de cada
metodologia

expuesta, a

a grupo.

Retroalimentar a
los pares,
reflexionando el
aprendizaje
significativo
alcanzado con
estas

metodologias.

promueva la
conciencia

historica.
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conciencia
histérica en los

estudiantes?

Compartir las
ideas
recuperadas ante
el grupo

Observar un
caso historico
breve (p.ej. La
conquista de
México) en
video o linea de
tiempo

interactiva.

Analizar una
situacion
problematica
asociada al caso
histérico ;Como
ensefar la
conquista de
México
considerando
diferentes
perspectivas
(conquistadores,
indigenas,

historiadores

través de un
pliego de papel
bond.

Organizar la
exposicion de la
metodologia
activa sorteada
al equipo.

Cumplir con el
tiempoy el
orden de

exposicion.
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contemporaneos

)?

Elaborar
preguntas que
podrian usarse
para guiar a los
estudiantes en la
resolucion de

este problema.

5
Tiempo

240
minuto

S

Disefio de
estrategias
didacticas
para la
conciencia

histérica.

Tiempo: 60
Minutos

Recuperar los
conocimientos
previos de los
docentes a través
de la siguiente
pregunta

detonadora:

¢ Qué tipo de
estrategias
emplearias para
promover el
pensamiento

critico histérico?

Participar de los
docentes
solicitando

compartir su

Tiempo: 140
Minutos

Explorar
estrategias de
aprendizaje que
promuevan el
pensamiento

critico historico.

Elegir una
estrategia de
aprendizaje que
promueva el
pensamiento
histérico para
elaborar
colaborativamen
te un articulo

periodistico.

Tiempo: 40
Minutos

Exponer en
plenaria el
articulo

periodistico.

Participar
activamente en
una
retroalimentacion

entre los equipos.

Participar en una
discusion guiada
sobre cOmo estas
estrategias
fomentan el
pensamiento

historico y la

De

desempefio:

Avrticulo
periodistico.
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respuesta en

conciencia critica

plenaria para en el aula.
registrarlos en el
pizarron.
6 Estrategias | Tiempo: 60 Tiempo: 120 Tiempo: 600 Desempefio:
Tiempo | de Minutos Minutos Minutos Tablén de
Evaluacion anuncios
240 Recuperar los Explorar las Pasar al tablon de | Disefio de
minuto conocimientos diferencias entre | anuncios para una
S previos sobre la | evaluacion colocar la estrategia
evaluacion diagndstica, pegatina en el de
formativa e formativa e lugar que evaluacion
integral y integral y los correspondan formativa
reflexionar sobre | enfoques segun la
su importancia constructivistas | informacion
en la ensefianza | de la evaluacion: | escrita

de la conciencia

histérica.

Escribir en
tarjetas lo que se
entiende por
evaluacion
formativa e

integral.

Compartir en
plenaria la
diferencia entre
una evaluacion
tradicional y una

formativa.

Autoevaluacion
Coevaluacién
Heteroevaluacio

n.

Escribir en
pegatinas una
caracteristica de
las evaluaciones
explicadas y una
experiencia de
su aplicacion en
su préactica

docente.

Leer en voz alta
la informacién
escritaen la

pegatina.

Participar
activamente a
través de una
retroalimentacion

entre los equipos.

Participar en un
circulo de
reflexion para

generar un
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Reflexionar
sobre las
limitaciones de

una evaluacion

Identificar al
pizarron como
un Tablon de
anuncios
dividido de

compromiso de
implementar las
estrategias
evaluativas en el

aula con base a

tradicional y acuerdo a los las preguntas:
la necesidad de | tipos de ¢ Como cambiara
cambiar de evaluacion. la puesta en
paradigma. practica de las
distintas
evaluaciones en
el aula?
7 Memoria Tiempo: 60 120 minutos 60 minutos De resultado:
Tiempo | historicay | Minutos Foro de
conflictos Analizar a través | Disefiar una reflexion
5 horas | conel Identificar ideas | de una estrategia Disefio de
presente previas sobre la | exposicion sobre | didacticaen la una actividad

evaluacion
formativa e
integral y
reflexionar sobre
su importancia
en la enseflanza
de la conciencia

histérica.

Solicitar a los
docentes escribir
en tarjetas lo que
entienden por

evaluacion

el concepto y
caracteristicas de
la comunicacién

asertiva.

Identificar frases
y estrategias
para mejorar la
interaccién en el

aula.

Analizar una
exposicion sobre
técnicas tales

como preguntas

que se integre la
comunicacion
asertiva 'y
fomentar la
participacién en
un tema de
Conciencia

Historica.

Presentar en
equipo la
estrategia
disefiada,

escuchando la

que
promueva la
participacion
activa en

clase.
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formativa e

integral.

Solicitar a los
docentes
compartir en
plenaria la
diferencia entre
una evaluacion
tradicional y una

formativa.

Solicitar la
reflexion sobre
las limitaciones
de una
evaluacion
tradicional y la
necesidad de
cambiar de

paradigma.

abiertas, debates,
estudios de caso,
aprendizaje
basado en
problemas,
simulaciones

histéricas, etc.

Relacionar al
menos una
estrategia con un
tema de
Conciencia

Historica.

Participar en un
Foro de
reflexion entre
docentes a través
de la pregunta:
¢Cuales son las
principales
barreras que se
enfrenta el
docente para
lograr una
comunicacion
asertiva 'y la
participacion
activa de los

estudiantes?

retroalimentacion

entre pares.

Reflexionar al
final escribiendo
una accién
concreta que se
aplicard en el
aula para mejorar
la comunicacion
y fomentar la
participacion

activa.

Compartir la
reflexion en

plenaria.
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Compartir
experiencias,
registrando las

ideas de cada

equipo en el
pizarron.
8 Historia Tiempo: 60 Tiempo: 140 Tiempo: 40 De resultado:
Tiempo | regional e Minutos Minutos Minutos Portafolio
identidad Analizar la
240 Analizar exposicion de Integrar equipos | Estrategia
minuto imagenes estrategias pequerios para didactica.
S historicas de didacticas que trabajar

diferentes
momentos
relacionados con
derechos
humanos,
democracia 'y
conflictos

sociales.

Ordenarlas
cronolégicament
e de acuerdo a
conocimientos y
explicar su
impacto en la
construccion de

la ciudadania.

Contestar la

pregunta ;Como

permitan al
estudiante
alcanzar una
conciencia sobre
responsabilidad
ciudadana, el
respeto de los
derechos
humanos, el
fomento de la
democracia y
lograr una
empatia
histdrica.
-Consulta
publica
-Reporte de
investigacion
Valoracién de

decisiones

colaborativament

e.

Analizar tres
casos historicos
sobre violaciones
a los derechos
humanos
(Matanza de
Tlatelolco
(1968), Guerra
Sucia (décadas de
1960-1980) y
Caso Ayotzinapa
2014)

Contestar las
preguntas: ¢ Estos
temas son Utiles

para ensefiar
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influyen estos
eventos en la
identidad
ciudadana

actual?

Compartir las

respuestas en

-Estudio de
casos
-Sociodrama
-Articulo
-Debate

-Foro

-Mesa redonda

con interrogador

Ciudadania,
Derechos
Humanos,
Democracia 'y
Empatia

Historica?

Integrar un

plenaria. portafolio sobre
Analizar tres la planeacion de

Realizar una casos historicos | clase sobre
reflexion grupal | sobre alguno de los
sobre: ;Cémo violaciones a los | temas
ensefar derechos presentados
Ciudadania, humanos utilizando
Derechos (Matanza de algunas
Humanos, Tlatelolco estrategias
Democracia y (1968), Guerra didacticas
Empatia Sucia (décadas presentadas.
Histdrica con de 1960-1980) y
base en la Caso Ayotzinapa | Socializar las
Conciencia 2014) planeaciones
Historica? recibiendo

retroalimentacion

entre pares.

9 Conciencia | Tiempo: 60 Tiempo: 140 Tiempo: 40 De resultado:
Tiempo | historicaen | Minutos Minutos Minutos Cartel
accion informativo
240 Recuperar los Analizar algunos | Disefiar
minuto conocimientos parrafos de la colaborativament | Lista de
S previos de los historia oficial e un cartel compromiso

docentes a través

de la conquista

informativo sobre

S personales
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de una lluvia de
ideas y un

dialogo inicial.

Contestar la
pregunta
detonadora: ¢ Por
queé es
importante la
éticaen la
ensefianza de la

historia?

Escribir en una
nota adhesiva
una idea clave
sobre la

respuesta.

Socializar las
ideas clave ante
plenaria,
agruparlas y
anotarlas en el

pizarron.

de Tenochtitlan
y otros péarrafos
de la visién de

los vencidos

Realizar una
reflexion grupal
sobre el
equilibrio neutral
y pensamiento

critico.

Analizar una
presentacion
sobre articulos
cientificos sobre
éticay

ensefianza.

Considerar
previamente las
siguientes
preguntas:

¢ Qué principios
éticos
mencionan los
textos?

¢, Como se
relaciona con la
préctica

docente?

los principios
éticos en la
ensefianza de la

historia.

Identificar los
elementos que
debe llevar el
cartel:

-Titulo llamativo.
-Principios éticos
clave.

-Ejemplos
contratos de
aplicacion en el
aula.

-Disefio visual

atractivo.

Socializar el
cartel elaborado
por cada equipo
recibiendo
retroalimentacion

por pares.

Elaborar una
reflexion final y
compartirla en

plenaria.

para la
mejora en la
practica

docente.
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Presentar las
respuestas en
plenaria.
Analizar dos
posturas sobre la
ensefianza de la
conciencia
historica:

1.- El docente
debe ser neutral
en la ensefianza
de la Conciencia
Historica.

2.- El docente
debe tomar una
postura ética y
critica ante los
hechos
historicos?
Expresar las
posturas con
respeto y

tolerancia.

Escuchar la
retroalimentacio
n al final de la

actividad.




