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INTRODUCCION

I. Situacién Actual

De acuerdo con las estadisticas, en el
afio 2008, la poblacién con sindrome de
Down era de alrededor de 150 mil per-
sonas, de las cuales sélo el 3% recibia
una educacion especial (Cruz Martinez,
A.parr. 8; 2008 [en linea]). Con base en
esto, es evidente que esta parte de la
poblacién se encuentra muy marginada
en cuanto al acceso a la educacion.

El tratamiento psicopedagdgico es
esencial y la estimulacién temprana
da excelentes resultados en los nifios
con esta condicién, por lo cual, los
niflos son mas propensos a capturar
informacién que les sea mas util que
amayor de edad. Por lo tanto, es muy
conveniente confeccionar programas
que los propios padres pueden apli-
car en sus domicilios. La orientacién
y ayuda a los padres también es im-
portante, especialmente en el proceso
de aceptacion sobre la situacién de su
hijo y sus posibilidades educativas.
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Enlas tltimas décadas se han desarrollado sistemas
efectivos en la enseflanza de la lecto-escritura para
nifios con Sindrome de Down. Estos sistemas se apli-
can regularmente en el domicilio con la supervision
de un especialista. Tal es el caso del “proyecto Portage
(1969) y el proyecto EDGE (1975)” (Sanchez Manzano;
2001:304).

En los aflos noventa, las doctoras Maria Victoria
Troncoso y Maria Mercedes Del Cerro publicaron el
libro “Sindrome de Down: Lectura y Escritura”, el cual
habla de un sistema que ha revolucionado la ensefian-
za educativa para personas con sindrome de Down
llamado método de lecto-escritura. Es un libro de
distribucién gratuita que ha sido adoptado por insti-
tuciones especializadas en el tratamiento de este tipo
de discapacidad.

Padres, educadores y psicélogos estdn interesados
en introducir al nifio desde muy pequefio al aprendi-
zaje formal de la lecto-escritura, habilitar al nifio lo
mas pronto y mejor posible. “Todo esto se manifiesta
como, actualmente, la lecto-escritura no es solo pres-
tigio social sino una necesidad, una instancia de poder,
sinla cual el individuo queda practicamente fuera del
juego que marcala misma sociedad” (Alcal4;1994:11).




Planteamiento del problema

“La participacion de los nifios con Sindrome de Down
en programas de atencién temprana, hace que desarro-
llen habilidades como atender, percibir, comprender y
saber de una manera sistematica, ordenada y eficaz”
(Troncoso; 1998:43).

“La introduccién del nifio a la lecto-escritura es uno
de los logros mas aplaudidos por parte de los padres y
educadores. La capacidad de comunicarse a través del
mundo grafico permite el desarrollo del sujeto en otras
esferas de la vida, independizandose y dindole seguridad
en su vida futura. La adquisicion de la lecto-escritura le
posibilita entre otras cosas entrar al mundo adulto, al
mundo simbélico y normativo” (Alcala; 1994:7).

En el libro “Sindrome de Down” del doctor mexicano
Luis Carlos Ortega Tamez, se afirma que:

“Ellenguaje es el medio de expresién de nuestros pen-
samientos y nos da el establecimiento de las relaciones
sociales entre individuos, se documentan en:

1.- Expresiones orales

2.- Expresiones escritas y corporales.

Los niflos Down no tienen expresiones orales muy es-
tablecidas, recurren a expresiones de sefias. Por ende, el
sentido visual es fundamental en su aprendizaje educa-
tivo” (p. 137)

Através de la observacidn y experiencias relaciona-
das con la profesion, se advierte que existen problemas
en el proceso de comunicacién debido a algunos ma-

teriales utilizados durante las sesiones de ensefianza

a nifios con Sindrome de Down, pues
el principal problema es que estos son
elaborados por los padres, psicélogos
y educadores de manera improvisada,
creando soluciones intuitivas y concep-
tualizaciones incorrectas que pueden
hacer que el mensaje llegue incompleto.

Todo esto conlleva a un sistema basa-
do en errores. Es aqui donde se requiere
la participacién del disefiador grafico
parala elaboracién de materiales visua-
les que auxilien, faciliten y optimicen la
ensefianza de la lecto-escritura a nifios
con sindrome de Down.

“Un buen planeamiento en el hogar
y una buena ensefianza o programa-
cion para los niflos con incapacidades
de aprendizaje exige los servicios y la
capacidad de personas pertenecientes
a muchas profesiones. Entre todas las
profesiones que se requieren para esto,
siempre escasea la gente interesada en
este tipo de nifios y que tenga la prepa-
racion requerida y la experiencia practi-
ca suficiente para trabajar con ellos. Esa
falta de personal, es un problema en ver-
dad serio. Aunque contamos con algunas
personas sumamente capaces en todas
las profesiones relacionadas con los
nifios con incapacidad de aprendizaje,

su numero es muy reducido para que
puedan atender a las necesidades na-
cionales, aparte de encontrarse dema-
siado distanciadas y no poder por ello
dar un patrdn uniforme en la calidad de
sus servicios” (Cruickshank; 1990: 17).

En la entrevista con la psicéloga
Gabina Ibarra Juarez, del Depto. de
psicologia en la seccién de lactantes
y maternales del Circulo Infantil de la
Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla, enfatizé que los educadores
no siempre cuentan con el material o
los recursos para aplicar el método de
ensefianza que ha dado los mejores re-
sultados. Ante la necesidad de elaborar
sus propias fichas, utilizan materiales
precarios que resultan poco funciona-
les y que no son los ideales por cuestio-
nes de manejabilidad o durabilidad. La
principal preocupacion es que los nifios
respondan al método, pero desconocen
el tratamiento de las imagenes y mate-
riales que podrian ayudarles a provocar
un mayor estimulo visual, fundamental
para los nifios con sindrome de Down.




II. Hipotesis

La elaboracién de un libro objeto, que contenga
conceptos apegados al método de lecto-escritura, en-
focado a los nifios con sindrome de Down atendidos
en el Circulo Infantil de la BUAP, que se encuentran
en la primera etapa de lectura; apoyara la ensefianza,
fortalecerd y ejercitara lo aprendido por el nifio.

III. Justificacién

Observando la estructura del sector educativo, espe-
cificamente en el &mbito de educacién especial de los
nifios con sindrome de Down, existe un trabajo multi-
disciplinario entre educadores, psicélogos, terapeutas,
directivos y padres de familia. Se hizo un recorrido
por varias instituciones de asistencia para nifios con
discapacidad y, al conversar con los responsables de
impartir la ensefianza de lecto-escritura, explicaron
la situacién en la que se encuentran estos centros.

En el caso de Circulo Infantil de la BUAP (institucién
en la que se focaliza esta investigacion), la psicéloga
Gabina Ibarra Juarez explicé que la ensefianza de la
lecto-escritura en los nifios con sindrome de Down
comienza desde los primeros meses de vida. Utilizan
el método de las doctoras Maria Victoria Troncoso y
Maria Mercedes Del Cerro que se describe en el libro
“Sindrome de Down: Lectura y Escritura”. Este libro es
accesible paralos padres de familia y educadores, pero
carece del estimulo visual que los pequeios requieren.

El método se emplea para casos de
sindrome de Down, discapacidad inte-
lectual, disminucién auditiva e incluso,
autismo. Se emplean estimulos visuales,
ya que son mejor comprendidos por los
nifios durante la primera etapa. El libro
“Sindrome de Down: Lecturay Escritura”
no incluye material didactico que los pa-
dres y los educadores puedan utilizar
durante las sesiones. Existen muchas
carencias y deficiencias en los materia-
les elaborados por ellos mismos, por lo
que no se llega a tener una interaccién
cien por ciento efectiva entre el nifio y
sus herramientas de aprendizaje.

De ahi nace la necesidad de integrar
el trabajo de los disefladores graficos
en el drea educativa. El disefador gra-
fico creard una solucién visual que
cumpla con las exigencias practicas
(Wucius Wong, 1993:13). La misién
es optimizar el proceso de ensefianza
mediante la generacién de elementos
graficos y aplicarlos conforme al mé-
todo de las doctoras Marfa Victoria
Troncoso y Maria Mercedes del Ce-
rro, el cual ha sido aprobado por los
expertos en educacidén especial, con el
objetivo de crear un libro-objeto que
enriquezca los procesos de aprendizaje
de los nifios con sindrome de Down.

IV. Objetivo general

Generar un libro-objeto especializa-
do en la ensefianza de la lecto-escritura
para los nifos con sindrome de Down
en la primera etapa de lectura descrita
en el libro “Sindrome de Down: Lectura
y Escritura”, con el fin de que puedan
reconocer y escribir palabras cortas
basicas para la vida cotidiana.

V. Objetivos particulares

* Conocer qué es el sindrome
de Down.

¢ Definir en qué consiste
el método de lecto-escritura.

» Explicar qué es un libro-objeto.

» Establecer los elementos graficos
que debe tener el disefio del
libro objeto.




VII. Alcances y Limitantes

Antes de profundizar en el tema, se
deben definir los alcances de este tra-
bajo de investigacién y las limitantes del
mismo, establecer las condiciones de
tiempo y recursos con los que se cuenta
para llevarla a cabo, asi como delimitar
los objetos de estudio y el area geogra-
fica sobre la que se encuentran.

La primera etapa de lecto-escritura en
los nifios con sindrome de Down en el
area de Puebla y Tlaxcala, ha sido apoya-
da por medio de multiples instituciones,
destacando la participacion del Circulo
Infantil de la BUAP. Si bien esta etapa
es caracterizada por la utilizacién de
materiales didacticos, los libros obje-
to son una herramienta indispensable
en el desarrollo de las habilidades de
lecto-escritura.

Durante esta investigacién se hace
énfasis en el libro-objeto, la poblacién
de nifios con sindrome de Down y su
método de aprendizaje de la lecto-es-
critura. Se delimita dentro de las dis-
ciplinas relacionadas con la educacién
especial: psicologia y pedagogia, am-
bas proporcionan la informacién y los
conocimientos que no son propios del
disenador, pero que resultan necesarios
para desarrollar la propuesta. De esta

manera, se deben tomar en cuenta como caracteristi-
cas primordiales los recursos humanos y, para dicho
propésito se requiere el apoyo de: psicélogos, tera-
peutas, profesores de educacidén especial y padres de
niflos con sindrome de Down.

Con respecto al contenido del libro-objeto, s6lo
contendra los ejercicios y materiales descritos en el
libro “Sindrome de Down: Lectura y Escritura” de las
doctoras Maria Victoria Troncoso y Maria Mercedes
del Cerro, pues es esta publicacién en la que se basa el
sistema de enseflanza del Circulo Infantil de la BUAP
por sus 6ptimos resultados.

En el area de diseno grafico se aborda el disefio edi-
torial, reticulas y composicidn, la teoria del color, tipo-
grafia, materiales, ilustracion y sistemas de produccion
grafica. Es necesario indagar en estas para generar el
libro-objeto que se propone, todo esto considerando el
tiempo de la investigacidn, que se sitiia en un lapso de
11 meses que da inicio durante el periodo de Verano
2012y finaliza en Primavera 2013.

Por ultimo, en cuanto a los recursos econémicos
destinados a este proyecto, existen los necesarios
para el proceso de investigacién y para la creacién
de un ejemplar para el Circulo Infantil de 1a BUAP,
con quien se trabaja en primera instancia, y lograr
la implementacién de este material para reforzar la
estimulacién temprana en los nifios con sindrome
de Down.
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SINDROME DE DOWN
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1.1.1 Definicién

El sindrome de Down es una alte- ~De Down.
racion genética producida por la pre-
sencia de un cromosoma extra (o una
parte de él) en la pareja cromosdémica
21, de tal forma que las células de estas
personas tienen 47 cromosomas con
tres cromosomas en dicho par (de ahi

a) Caracteristicas

e 1. m. Med. Enfermedad producida por la triplicacién El sindrome de Down es la trisomia
total o parcial del cromosoma 21, que se caracterizapor  (existencia de un cromosoma extra)
distintos grados de retraso mental y un conjunto variable ~ mas frecuente en la especie humana.
de anomalias somaticas, entre las que destaca el pliegue  En el 95% de los casos se trata de una
cutdneo entre la nariz y el parpado, que daalacaraun  trisomia regular, un 1% corresponde a

el nombre de trisomia 21), cuando lo
habitual es que sélo existan dos. Este
error congénito se produce de forma
natural y espontdnea, sin que exista
una justificacién aparente sobre la
cual poder actuar para impedirlo. Por
lo tanto, no hay culpables (Fundacién
Down Espafia, 2008; parr. 1 [en linea]).

Segun el diccionario de la Real Aca-
demia Espafiola, la definicién para sin-
drome Down esta dividida (222 e d,,
2001[En linea]).

Sindrome. (Del gr. cuvépout), concurso).

¢ 1.m. Conjunto de sintomas caracteris-
ticos de una enfermedad.

¢ 2. m. Conjunto de fenémenos que ca-
racterizan una situacién determinada.

aspecto atipico.”

Imagen 1- Esquema cromosémico

mosaicismos (condicién en donde un
individuo tiene dos o mas poblaciones
de células que difieren en su composi-
cién genética) y el 4% restante a trans-
locaciones, resultado de una trisomia
21 total o parcial. El sindrome de Down
se halla asociado a un fenotipo carac-
teristico que incluye retraso mental,
facial dismoérfica, patrones dermato-
glificos (surcos dérmicos) e hipotonia
neonatal (disminucién del tono mus-
cular) (Hook en Flérez, Troncoso y
Dierssen, 1996: 13).




Caracteristicas Fisicas

“Las personas con sindrome de Down tienen ca-
racteristicas fisicas muy particulares entre las que se
encuentran:

eEstrabismo, que es la desviacion del alinea-
miento de los ojos haciendo que sufra falta de
coordinacién ocular.

*Su nariz es pequefia y achatada, puesto que el
puente se encuentra aplastado, ya que los hue-
sos no se desarrollaron debidamente; tienen la
mucosa gruesa y padecen de constante escurri-
miento nasal.

eLos labios tienden a ser gruesos, secos y con
fisuras, con una boca pequeia y el paladar alto
y con forma de ojal dando como consecuencia
sudificultad de habla; lalengua redonday suele
ser grande.

eLos dientes comienzan a salir alrededor de los 9
a 20 meses, con inflamacién en las encias junto
con paradentosis puede ocasionar pérdida de
los dientes a temprana edad.

eCuentan con la particularidad de tener la voz
mas grave y gutural generando un gran problema
de lenguaje, ya que con ello se crea un impedi-
mento en la movilidad de las cuerdas vocales
haciendo que no pueda hablar correctamente.

eLos pabellones auriculares se
hacen mas pequefios con una
ubicacién ligeramente mas baja
de lo comun.

¢ El cuello es corto y mas ancho
delo normallo cual genera visual-
mente como si estuviera la cabeza
pegada al tronco.

e También cabe destacar que hay
una anormalidad en la caja toraci-
ca con la caracteristica que de ser
ancha y corta, manteniendo una
estrecha comunicacién entre los
ventriculos y la arteria que gene-
ra un problema cardiaco.

 Otro punto importante de las ca-
racteristicas fisicas son las extre-
midades superiores que cuentan
con una longitud mas corta, con
manos mas anchas, dedos cortos,
que cabe mencionar que los de-
dos pulgares y meniques son aun
mas pequeios en comparacién de
una mano normal, al cual hay una
probabilidad del 10% que el me-
fiique no cuente con una falange.
Mientras tanto las extremidades

inferiores es comun el poder ob-
servar luxaciones de cadera, con
pies cortos y planos.

» Los genitales masculinos tienden
a tener un desarrollo mas tardado,
en todos los casos se cuenta con un
pene corto y con una probabilidad
del 50% que los testiculos no des-
ciendan, conlo cual llegan a ser es-
tériles; tanto el vello ptiibico como
facial son escasos.

Imagen 2- llustracién de un bebe con SD




¢ En el caso de la mujer, el periodo
menstrual se retrasa y es irregu-
lar en algunas ocasiones, el vello
pubico llega a ser lacio y escaso,
sus pechos se desarrollan poco.

eLa piel es muy delgada y fina,
por lo tanto es también muy
sensible y estd muy propensa a
sufrir algun tipo de infeccién, y
con el tiempo se desarrolla y se
envejece.

¢Otra de las caracteristicas impor-
tantes es que los musculos son hi-
potdnicos, es decir, estan flojos y
suaves, que hace que no puedan
ejercer fuerza para poder realizar
algin movimiento que quieran,
por lo tanto, se le dificulta la esta-
bilidad articulary se predisponen
alasluxaciones, por ello los nifios
con sindrome de Down tardan de-
masiado en gatear y como conse-
cuente en caminar.” (Ortega,1997:
pp. 48-59)

Caracteristicas Mentales

El sindrome de Down también es
considerado como una discapacidad
intelectual, ya que las personas que na-
cen con esta condicién cuentan con un
retraso mental en todos sus casos, con
la excepcidn de ser mas grave uno que
otro.

Para poder determinar el estado
mental se debe diagnosticar el grado
de la deficiencia, que por lo general esta
entre los 30 y 60 puntos de coeficiente
intelectual. Este esta sujeto a dos fac-
tores importantes: los no modificables
que son de herencia y los que pueden
ser modificados, del aprendizaje que
se va generando a lo largo de su vida.

Una cualidad de los nifios con sindro-
me de Down es el ser muy sociables,
simpaticos y alegres; si son agredidos,
reaccionan como cualquier nifio con
llanto, enojos o golpes seglin sea el caso.
El ser sociable es algo que tienen muy
arraigado en su forma de ser y como
consecuencia de ello, se forman y crean
afectos estrechos con las personas que
comparten algin vinculo. Por la misma
razén, son muy agradecidos y demues-
tran su gran sentido del humor.

La perseverancia (condicién mental que dificulta
el aprendizaje de nuevas cosas) esta muy presente
en su vida diaria y hace que se obsesionen con una
sola tarea que haya captado su atencion, no desisten
de ella hasta que crean que la han cumplido. Aqui es
donde se les introduce a la formacién laboral que los
ayudara en un futuro a desempeiflar una profesién
como parte de su educacion.

Tienen una gran curiosidad por el ruido, les gusta
el poder oir musica y estar bailando, tienen gran in-
terés por las cosas que observan, por lo tanto, se con-
cluye que los nifios son sindrome de Down son nifios
que disfrutan de los pequefios momentos agradables
y a pesar de sus dificultades fisicas, crean lazos muy
estrechos con las personas que los rodea (Ortega,
1997: pp. 48-59).

Imagen 3- Fotografia de nifia con SD




b) Historia

En el afio 1886 el médico britanico
John Langdon Haydon Down fue el pri-
mero en descubrir las caracteristicas
clinicas que tenian en comun los miem-
bros de un grupo concreto de personas,
sin poder determinar su causa.

En su publicacién “London Hospital
Reports” describia minuciosamente a
un conjunto en particular que mostra-
ban un parecido al grupo étnico de los
mongoles, aunque con la particularidad
de que estos presentaban un cuadro de
retraso mental.

Sin embargo, es en julio de 1958
cuando el genetista francés Jérome
Lejeune descubre que el sindrome con-
siste en una alteracién cromos6mica
del par 21, y se convierte en la primera
anormalidad de este tipo encontrada
en el ser humano.

El sindrome de Down es la principal
causa de discapacidad intelectual y la
alteracién genética humana mas comun:
una de 700 concepciones. La incidencia
aumenta con la edad materna, especial-
mente cuando esta supera los 35 afios,
siendo este el iinico factor de riesgo que

ha sido demostrado de concebir una
criatura con sindrome de Down (Orte-
ga, 1997:40).

1.1.2 Educacién Especial

En el sistema educativo nacional
mexicano existe la educacién especial
como una variante para nifios y jévenes
que presentan problemas de adaptacién
o permanencia en los planteles educati-
vos tradicionales.

Existen dos clases de instruccién espe-
cializada: la basica y la complementaria.

La formacién basica tiene como obje-
tivo la integracién social y lograr inde-
pendencia personal; los individuos que
recurren a esta, por lo regular, tienen
discapacidad intelectual aguda.

En cambio, la formacién comple-
mentaria es temporal y adicional a la
educacion estandar; a esta recurren
los sujetos con problemas leves que no
les impiden asistir a clases normales,
pero conforme vayan presentando di-
ficultades que perturben su ensefianza,
necesitaran de algtn tipo de ayuda. En
esta categoria se encuentra gran parte
de la gente que requiere una educacién

especial que se caracterice por contar con terapias
de lenguaje y el aprendizaje en institutos o centros
psicopedagégicos especializados.

La educacién para las personas con discapacidad
mental se ha complicado por el actual interés en que
dichos individuos sean incorporados a escuelas ordi-
narias, dando como resultado que haya una demanda
de metodologias y sistemas de adiestramiento que
sean adecuados para la variedad de habilidades y capa-
cidades con las que los maestros deberan lidiar dentro
de clases integradas y especiales (Hobbs y Bartel, en
Sanchez, Cantdn y Sevilla, 1997:2).

“La educacion especial abarca un grupo muy amplio
de clientes con caracteristicas muy heterogéneas: desde
nifios con déficit significativos y severos como discapa-
cidad mental, visual, auditiva y limitaciones motoras
generales hasta aquellos que son completamente muy
sanos y funcionales, a no ser por una limitacién muy es-
pecifica en su desarrollo como pueden ser los problemas
del lenguaje o la discapacidad matematica” (Sanchez et
al, 1996: 2).

Las labores de educacién especial estan sujetas alas
variantes que se presentan en los periodos, las cons-
tituciones y las naciones. A pesar de esto, hay grupos
de usuarios que destacan en esta modalidad. La Secre-
taria de Educacion Publica en México (SEP) clasifica
a los escolares que necesitan una formacion especial
de acuerdo con sus particularidades.




Las clasificaciones primordiales de
este organismo son las siguientes:

¢ Retraso mental

¢ Discapacidad de aprendizaje

¢ Trastornos de audicién y lenguaje
e Limitaciones visuales

¢ Limitaciones motoras

¢ Problemas de conducta

Los individuos con alguna de estas
discapacidades muestran dificultades
parecidas a los situados en otros con-
juntos pedagégicos. Hay estudiantes
con distintas particularidades, asi como
otros con aptitudes especiales y autismo
que, de forma progresiva, comienzan a
favorecerse con las nuevas técnicas
emergentes en la estructura de la edu-
cacion especial (Sanchez, et al,, 1996: 2).

Vigotski comparte su pensamiento so-
bre las personas con sindrome de Down
y afirma que, en mayor o en menor me-
dida son competentes cognitivamente
para el aprendizaje, siempre y cuando
el contexto familiar, escolar y social sea
-igualmente- competente para la ense-
fianzay de su disposicién para formar al
individuo (Flérez, et al., 1997:9).

Es casi inimaginable que un recién
nacido con sindrome de Down no sea
llevado a donde pueda recibir una esti-
mulacién temprana.

a) Historia

A partir del siglo XVI se ha evoluciona-
do mucho en el cuidado de las personas
con discapacidades, desde que Ponce
de Le6n puso sus conocimientos al ser-
vicio de los sordos para que pudieran
integrarse a la sociedad, al aprender y
comunicarse, sin tener que abandonar
las instituciones de entonces.

Los siglos XVII y XIX se caracteriza-
ron por la creacién de instituciones de
educacion especial en diversas partes
del mundo, en particular para personas
con ceguera o sordera, las escuelas para
nifios con discapacidades intelectuales
y de aprendizaje ofrecian un hogar, al-
truista o caritativamente.

A comienzos del siglo XX la psicologia
experimental, de la Gestalt, asi como los
escritores Dewey y James, empezaron
a intervenir en la conceptualizacion
del proceso de aprendizaje. Sin embar-
go, posiblemente la contribucién mas
reveladora de este siglo haya sido la

aplicacidén de la teoria conductista del aprendizaje a
la practica de la ensefianza, que supuso el declinar
del moderado impacto de la teoria cognoscitiva en la
educacidn especial. Desde los principales trabajos de
Itard, hasta comienzos del siglo XX, otorgaba parti-
cular interés al adiestramiento mental a través de la
estimulacion de los sentidos.

En el decenio de 1960, los esfuerzos de la comunidad
y la administracién consiguieron que se comenzaran
a institucionalizar los servicios con lo cual surgieron
métodos, técnicas y programas que facilitaban la adap-
tacion del personal docente y la integracion social de
las personas con discapacidad a la escuela. Se logra
apreciar el cambio en la forma de pensar y de actuar
con relacion a la educacion de los alumnos con disca-
pacidad, particularmente en los paises occidentales.

Sin embargo, el aislamiento de los alumnos de lento
aprendizaje de la escuela regular se basaba en la ini-
ciativa de equidad de oportunidades, lo que produjo
un incremento en el nimero de clases especiales y
de programas correctivos de lenguaje y matematicas;
a partir de esto muchos nifios fueron calificados de
excepcionales sobre la base de dificultades de apren-
dizaje, desventajas sociales o culturales, deficiencias
fisicas, discapacidades intelectuales o conducta des-
viada, lo que los obligaba a asistir a clases especiales
(Asman, en Sanchez, et al.,, 1996:4).




b) Antecedentes
historicos en México

La aparicién de instituciones espe-
ciales de educacion en México se da a
mediados del siglo XIX, cuando Benito
Juarez fundé en 1867 la Escuela Nacio-
nal para Sordos y en 1870 la Escuela
Nacional de Ciegos. El Dr. José de Jesus
Gonzalez, cientifico precursor de la
educacion especial para personas con
retraso mental, organiz6 una escuela en
la ciudad de Le6n, Guanajuato en 1914.

Se instituyeron dos escuelas de orien-
tacién para varones y mujeres en la ca-
pital del pafs, y empezaron a funcionar
grupos de capacitacién y experimenta-
cién pedagbgica de atencion para perso-
nas conretraso mental enla UNAM entre
los afios 1919 y 1927. En este periodo, el
profesor Salvador Punto Lima, fund6 una
escuela para personas con deficiencia
mental en la ciudad de Guadalajara.

El Dr. José de Jestus Gonzalez plan-
teé la necesidad de crear una escuela
modelo en la ciudad de México, la cual
se inaugur6 en 1932 tras tres afios de
labor y hasta la fecha lleva el nombre
de Policlinica No. 2 del D.F. El fomenté
la implantacién en el sistema educati-
vo del pais de técnicas especializadas
para alumnos con retraso mental; y la

creacion del departamento de higiene escolar y psi-
copedagogia se les atribuye a la Dra. Santa Maria y al
Maestro Lauro Aguirre.

“En 1935, el Dr. Roberto Solis Quiroga, promotor de
educacidn especial en México y el resto de América, plan-
ted al entonces Ministro de Educacion Publica, el Lic.
Ignacio Garcia Téllez, la necesidad de institucionalizar
la educacion especial en nuestro pais. Como resultado
de esta iniciativa, se incluyd en la Ley Organica de Edu-
cacion, un apartado referente a la proteccién de las per-
sonas con retraso mental por parte del Estado. El mismo
afo, se creo el Instituto Médico-Pedagogico especializado
en la atencion de la persona con discapacidad mental”
(Sanchez, et al.,, 1996:5).

En 1943 se inaugurd en el mismo local del instituto
Médico-Pedagégico la escuela de formacién docente
para maestros especialistas. En 1959 se cre6 la oficina
de coordinacién de educacién especial, dependiente de
la direccién general de la educacién superior e inves-
tigaciones cientificas.

Las Escuelas de Perfeccionamiento 1y 2 se fundaron
en 1960 y para 1966 se crearon 10 masen el D.F. y 12
en el interior del pafs.

En el sexenio de Luis Echeverria (1970-1976) el go-
bierno creé los CREE que son los Centros de Rehabili-
tacion y Educacion Especial con los cuales admitieron

a un numero mayor de individuos con
necesidad de educacién especial a un
costo menor (Sanchez, et al,, 1996:5).

En 1973 se firmé un convenio entre
la Secretaria de Salubridad y Asistencia
(SSA),1a SEP y el Sistema Nacional para
el Desarrollo Integral de la Familia (DIF)
para crear Centros de Rehabilitacion y
Educacién Especial en las entidades con
el objetivo de perfeccionar los recursos
para ofrecer una atencién integral en
rehabilitacién y educacion, asi como
proporcionar los apoyos técnicos ne-
cesarios para los nifios con trastornos
neuromotores, de audicién, de visién y
con deficiencia mental.

A partir de 1979, con objeto de sis-
tematizar y regular el subsistema para
hacerlo compatible con la normatividad
técnica, operativa y administrativa de la
SEP, y contar con las bases para su ex-
pansiodn, se inicié un nuevo proyecto de
organizacion de la Direccién General de
Educacién Especial (DGEE) y de sus ser-
vicios, que a su vez realizaron diversas
investigaciones orientadas a conocer las
caracteristicas de los alumnos y a desa-
rrollar modelos de atencién educativa.




En 1984 se hicieron modificaciones
al Reglamento Interior de la SEP, entre
las que destaca el cambio del término
“atipicos” por el de “nifios con requeri-
mientos de educacion especial”.

Los Grupos Integrados consisten en
un servicio especial anexo a una escuela
primaria, el cual es destinado a la aten-
cién de los problemas de aprendizaje
que se presentan en el primer grado
de ensefianza primaria (Sanchez, et al.,
1996: 6), estos se expandieron en todo el
pais en el marco del programa denomi-
nado “Primaria para Todos los Nifios”, de
tal manera que a ellos se incorporaron
numerosos profesionales con distinta
formacion en la cual se hallaban pedago-
gos, psicologos, maestros de educacién
primaria, trabajadores sociales, especia-
listas en aprendizaje y lenguaje, entre
otros y desde la incorporacién de este
personal, el perfil de los profesionistas
que se podian vincular a la educacién
especial se alter6 drasticamente.

Se desplegaron y aplicaron progra-
mas especiales para la enseflanza y el
aprendizaje de la lectura, la escritura
y la matematica, para la educaciéon de
los alumnos especiales de los grupos

integrados, mismos que derivaron otros programas
entre los aflos 1984 y 1988 en educacion especial (Ca-
sillas Ontiveros, s.f.: 5 [en linea]).

“En mayo de 1995 se formo en Los Pinos, la Comision
Nacional Coordinadora para el desarrollo del Programa
Nacional para el Bienestar y la Incorporacion al Desa-
rrollo de las Personas con Discapacidad. El documento
emitido se prevé como el marco de orientacién de las
acciones institucionales para el sexenio 1994-2000. En-
tre sus principales planteamientos resaltan:

e Prevencién de la salud y de la discapacidad

e Ampliar el acceso a la rehabilitaciéon y a la
obtencién de aditamentos.

e Acceso de nifios con discapacidad a las
estancias para bienestar y desarrollo

e Proteccién y atencidn integral al anciano
con discapacidad

e Integracion de los menores con discapacidad
ala escuela regular

e Integracion de los menores con discapacidad
al acceso a la cultura, deporte y recreacion

e Derriba las barreras fisicas, de transporte
y comunicacién

e Garantizar el pleno ejercicio e los derechos
humanos de la persona con discapacidad

e Registrar a la poblacién con discapacidad con
el fin de conocer el universo total y los perso-
najes reales de las diversas discapacidades
en México.” (Sanchez, et al, 1996: pp. 5-6).




c) Educacion especial
para nifios Down

La educaciéon juega un papel muy
importante en la evolucién y transfor-
macién del nifio Down, tanto para su
bienestar como para el de la misma so-
ciedad. A pesar de sus claras limitacio-
nes, puede lograr un desenvolvimiento
exitoso en su vida adulta gracias ala de-
bida formacién que reciba desde nifio.

La educacién del nifio Down debe
ser precoz y sumamente estimulante,
ya que inician su instruccién desde re-
cién nacidos porque durante esa etapa
se ha demostrado que una buena esti-
mulacién puede lograr una educacién
mas penetrante y asi cumplir con las
metas trazadas.

Ellenguaje articulado se ensefia en un
contexto mas general: el de la comuni-
cacion multimodal, es decir, por medio
de actitudes corporales, posiciones,
gestos, mimicas faciales, entonaciones,
ritmos de palabras y acentuaciones.

Conforme se va desarrollando la
mente del nifio Down se va enrique-
ciendo su lenguaje escrito, el cual ird
emergiendo progresivamente. Por esto,
se trabaja ampliamente en el avance de
un método psico-educativo para forta-
lecer su aprendizaje.

El primer contacto con los compafie-
ros de la escuela es importante, es una
base de la sustentabilidad emocional y,
por lo tanto, se adquiere un ambiente
que se puede aprovechar para aplicar
en su educacién y le dé seguridad.

Hay que evitar retrasarlos decidiendo
por ellos, ya que fueron capaces de cum-
plir con ciertas tareas. El nifio Down
debe ser capaz de terminar el mismo
trabajo sin ayuda y sin complicaciones.

La preparacion prelingiiistica abar-
ca los primeros 3 afios de vida, dada la
condicién de los nifios con sindrome
de Down, que conlleva a una serie de
acciones reciprocas que comienzan con
balbuceos que intentan imitar lo que
escuchan. Esto hace que comience el
desarrollo de su centro del lenguaje.

Debe darse seguimiento y favorecer el
desarrollo del pequefio, por lo que debe
ser evaluado constantemente y lo mas
preciso posible para que resulte eficien-
te (Rondal, 1995: pp. 32-37).

“Las primeras palabras pronunciadas surgen aproxi-
madamente alos 10 y 18 meses, en el primer desarrollo
del 1éxico posible identificar una fase lenta y una fase
mas rapida. La fase mas lenta abarca un periodo que va
de los principios del 1éxico y llega a los 20 meses o dos
afios de edad. Durante este periodo la adquisicion de las
nuevas palabras se hace en forma lenta e irregular. Las
palabras utilizadas suelen tener un valor de referencia
mayor, por ejemplo, una determinada palabra que desig-
na a perros, sera igualmente empleada al principio para
designar a gatos, algunas veces a las ovejas y las vacas u
otro tipo de cuadripedos; como si el nifio en esta etapa
solo comprendiera un rasgo semantico.

Mas aparte se tienen numerosas producciones 1éxi-
cas del nifio pequefio, semanticamente, pequeiias frases
que por ejemplo; “papd” que puede significar; segin el
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contexto: “mira, ahi viene papa”, “quiero a papd” “esto
pertenece a papd”, etc.... Se llama holofrases a este tipo
de producciones verbales. La fase mas rapida de desa-
rrollo l1éxico empieza después de los dos afios de edad.
En términos generales, los mismos tipos de desarrollo
aparecen en el nifio Down. Todo sucede como si la fase
lenta del desarrollo 1éxico se extendiera hasta alrededor

de los cuatro afios...” (Rondan, 1995: 43).




d) Estimulacién temprana

Sus origenes hacen hincapié en los
trabajos realizados por educadores con
respecto al retardo mental, en el que la
persona con dafio cerebral busca una
recuperacién de sus habilidades cogni-
tivas. (Alvarez, 2000:22).

Existia un criterio afin hacia la capa-
cidad cognitiva la cual se decia que era
fija, invariable y que su desarrollo es-
taba predestinado genéticamente, por
lo tanto, la inteligencia de la persona
dependia de un origen desconocido e
inmodificable de la ocupacién diaria.

Uno de los objetivos primordiales de
la estimulacién temprana en cualquier
nifno, con o sin sindrome de Down, es
desarrollar al maximo el potencial psi-
colégico de este considerando su con-
dicion bioldgicay los aspectos emocio-
nales y sociales.

Al introducir al nifio a la estimula-
cién temprana se toma en cuenta en
el grado de dificultad o la situacién en
que se encuentre. Esto lo menciona el
autor Juan Nascimiento, al conside-
rar que la educacién precoz encierra
dos aspectos importantes: primero, el

medio ambiente en que se desenvuelve
el nifio, optimizando selectivamente a
través de la estimulacidén; segundo, que
esta accion debe iniciarse desde el na-
cimiento o en las primeras etapas de
la vida, especialmente en los menores
de 5 afos y en cualquier momento de
su existencia, en un sistema preferido
de estimulos ambientales positivos y
de cuidados de salud que le permitan
prevenir problemas especificos.

Otros autores creen que la estimu-
lacién debe iniciarse en la etapa fetal,
con estimulos visuales y auditivos que
ayudan al nifio (Alvarez, 2000: 39). La
Fundacién Teleton de México, afirma
que antes de los 6 meses de edad, se
debe estimular al nifio desde su gesta-
cion a través de musica y las voces de
los papas. Una vez que nace y se detecta
algtin problema, se debe seguir el pro-
grama hasta que sumédico lo considere
necesario, esto podria ser hasta los 2
afios (2011: parr. 14 [en linea]).

Pero cuando se proporcionan progra-
mas de intervencién temprana a nifios
con sindrome Down y a sus familias se
obtiene un efecto positivo; es decir, al
incorporarlos en el primer afio de vida,

gran parte del retroceso en el desarrollo intelectual
puede reducirse en gran medida o eliminarse por
completo a cambio de una efectividad a corto plazo.

Definiciéon

La psic6loga argentina Maria José Fernadndez Fe-
rrari, especialista en la estimulaciéon temprana, ma-
nifiesta que es una técnica de abordaje interdiscipli-
nario cuyo objetivo es que los nifios de 0 a 36 meses
-0 mas-, adquieran las habilidades de las distintas
etapas del desarrollo de manera progresiva a tra-
vés del juego, una actividad que hace que el nifio se
divierta pero sobre todo, que a su vez descubra y
aprenda (2010: pp. 3-15).

Hernan Montenegro y Francisco Alvarez la definen
como “el conjunto de acciones tendientes a proporcio-
nar al nifio las experiencias que éste necesite desde su
nacimiento, para desarrollar al maximo su potencial psi-
colégico. Esto se logra a través de la presencia de per-
sonas y objetos en cantidad y oportunidad adecuadas y
el contexto de situaciones de variada complejidad que
generen en el nifio un cierto grado de interés y actividad,
condicidn necesaria para lograr una relacién dinamica
en su medio ambiente y un aprendizaje efectivo”. Esta
descripcion se refiere mas a los aspectos del significa-
do de todo lo que le rodea, si se hace a temprana edad,
los resultados seran mejores y mas notables (Alvarez,
2000: 38).




El término “precoz” también es ade-
cuado refiriéndose a la palabra “tem-
prana”, este fue utilizado inicialmente
en el sindrome Down para identificar
acciones oportunas orientadas a preve-
nir mayor dafio de la lesion. Este térmi-
no “temprano” se ha utilizado también
en la literatura cientifica con mayor am-
plitud para incluir las intervenciones
que contemplen cambios en el ambiente
a personas sanas para cuidarlos preven-
tivamente de un retraso en el desarrollo
fisico y mental (Alvarez, 2000: 38).

La estimulacién temprana, segtin Car-
los G. Wernicke, doctor y director de la
Fundacién Holismo de Educacion, Salud
y Accién Social en Buenos Aires, consis-
te en la intervencién de un profesional o
de varios, segtin la necesidad en la etapa
inicial de la vida de los pequefios, con el
objetivo de auxiliar en el establecimien-
to (o el restablecimiento) de un vinculo
firme y sano entre los padres y el bebé.

Por otra parte, el objetivo es habilitar
(orehabilitar) en el nifio sistemas de fun-
ciones con el fin de que se desarrollen
maniobras basicasy el nifio pueda madu-
rarlo mas normal posible, a partir de un
buen vinculo y una buena preparacién.

Ambas variables deben cumplirse,
pues no basta una correcta habilitacién
de funciones en un nifio con vinculos
descuidados, asi como tampoco sirve
que uno bueno sea acompanado por
una pobre habilitacién de funciones
basicas. La sana maduracién implica
tanto un entorno emocional (vinculo),
como capacidades que permitan los
aprendizajes (habilitacién) (Wernicke,
1993: parr. 3[en linea]).

e) Materiales de ensefianza

Existen 5 elementos esenciales que son
basicos en un programa educativo para
nifios con incapacidad de aprendizaje:

e Lareduccién de estimulos.

¢ La estructuracion del espacio.

e La estructuraciéon del ambiente de
aprendizaje

¢ El programa de enseflanza.

* El elemento consiste en los materiales
de ensefanza.

Al ser los responsables de la compra
de juegos, juguetes, libros y otros ma-
teriales; padres y maestros necesitan

obtener informacién suficiente sobre estos. Si el equi-
po resulta inadecuado o muy complicado, de acuerdo
con la coordinacién y capacidad motora del nifio, se-
guramente terminard arrumbado en un rincén. Los
infantes se frustran facilmente si el juguete no es el
adecuado, pero se muestran muy complacidos por uno
que se haya comprado de manera inteligente.

“El maestro o el padre deben ensefiar pensando en
la incapacidad.” (Cruickshank, 1990: 60) El personal
de diagndstico (especialmente los psicélogos) tiene la
responsabilidad de hacer que el maestro comprenda a
detalle cémo son los materiales de ensefianza. Deben
describir cuidadosamente al nifio en funcién de sus
capacidades perceptivas y motoras.

Los padres deben conocer el lapso de atencién de
que son capaces sus hijos. Si los padres tienen en
mente esto, habrd menos altercados entre ellos y los
hijos. ;Cuanto tiempo debera jugar un nifio con un
juguete? ;Cuanto tiempo es de suponer que atienda
un juego de cartas? Algunos padres informan, por
ejemplo, que sus hijos con incapacidad de apren-
dizaje pasan largos periodos frente a la televisidn.

No se debe esto tan solo al sumo interés que el
programa tenga para el nifio, sino a que el cuarto ,par-
cialmente oscuro en que este se encuentra viendo el
programa de televisidn, reduce los estimulos ambien-
tales lo suficiente para que no se distraiga y aparte
los ojos de la pantalla. Tal situacién ayuda a ampliar
el lapso de atencién.




Asimismo, deben elegirse los materia-
les de ensefianza con base en la aplica-
cion en la situaciéon de aprendizaje pre-
parada para el nifio. Es indispensable
que todos los materiales se relacionen
con las incapacidades que el nifio mues-
tre. Los maestros y los padres deben
evaluar cuidadosamente los juegos, las
actividades y los materiales, atendiendo
al valor educativo que tengan y a su po-
sibilidad de complementar su incapaci-
dad psicoldgica caracteristica del nifio.

Deben planearse las actividades
ejercidas por un infante, de modo que
lo ayuden a lograr una meta especial.
Esta evaluacién continua permitira
guiar el proceso y, tal vez, evite que el
maestro se entusiasme desmedidamen-
te con un nuevo tipo de material. El que
algo tenga buena apariencia y atraiga al
maestro o al padre no lo califica necesa-
riamente como una buena herramienta
de ensefianza.

Cuando se eligen los juegos se debe
prestar atencion a la apariencia, resis-
tencia, atractivo tactil, sencillez de ma-
nejo y tarea de aprendizaje, asi como
el tomar en cuenta que los articulos de
madera son mas satisfactorios que los
plasticos. También es importante que

los colores y los disefios sean claros y no estén satu-
rados, para no llegar a perder la atencién del nifio, asi
como resistir un trato normal. Las instrucciones deben
ser lo bastante claras para poder usar el articulo. No
importa qué juegos existan en el mercado, el criterio
de elecciéon mas importante son las capacidades y los
intereses de el que va a usarlos.

La familiaridad y el buen éxito con un juego pue-
den hacer que un infante siga gozandolo aunque haya
progresado lo suficiente como para pasar a otros mas
complejos o complicados.

Uno de los errores que se cometen al hacer un ma-
terial de aprendizaje es que la mayoria cuentan con
demasiados detalles innecesarios, tendiendo esto a
disipar la energia del receptor antes de que haya com-
pletado la tarea.

Los nifios normales reaccionan positivamente cuan-
do el material es “atractivo”, mientras que los nifios
con alguna discapacidad son victimas de ese mismo
material, pues cuando se enfrentan a él se distraen de
un punto de interés.

Es importante que los materiales sean sencillos y
es necesario indicar que los libros de ejercicios son
ricos en dibujos y materiales adecuados al aprendiza-
je; donde a menudo se emplea como libro de ejercicio
simplemente recortando los dibujos y montandolos
en otro tipo de papel o en cartulina. (Cruickshank,
1979:197-198)
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1.2 Introduccién

Alolargo de este trabajo de investiga-
cién se han mencionado diversos méto-
dos de ensenanza de la lecto-escritura
a los nifios con sindrome de Down que
han probado su efectividad y que han
sido utilizados desde hace décadas como
los proyectos “Portage” (1969) y “EDGE”
(1975) (5 p.) y otros que se aplican en
diversas instituciones tanto internacio-
nales como nacionales.

Como se menciona previamente, este
proyecto esta enfocado al Circulo In-
fantil de la BUAP. En esta dependencia
se utiliza el método descrito en el libro

“Sindrome de Down: Lectura y escritura”

de las doctoras Maria Victoria Tronco-
so y Maria Mercedes del Cerro. Por tal
motivo, este proyecto y su contenido, se
basara tinicamente en este método.

En este capitulo se profundizara en la
utilizacion de este sistema, los procesos
y especificaciones que establece parala

METODO DE
LECTO-ESCRITURA

I —\ Y-

elaboracion de materiales y el porqué de que haya sido
seleccionado por el Circulo Infantil como aquél que le
proporciona mejores resultados.

Por lo tanto, todas las citas y referencias que se men-
cionan en este apartado han sido extraidas de la publi-
cacion de las doctoras en su reimpresién del afio 2005.

En ocasiones, las personas con problemas de
aprendizaje y deficiencia mental, incluyendo a las
que tienen el sindrome de Down, no aprendieron a
leer porque el método comtinmente utilizado estaba
hecho para personas “normales”.

“La experiencia ensefia que una parte de los nifios de-
ficientes mentales pueden aprender a leer algunas letras,
palabras o frases sencillas e incluso parrafos cortos pero
lo hacen mecanicamente...podemos afirmar que algo pa-
recido ocurre con la escritura, al menos cuando copian
un texto lo hacen sin saber que escriben. En ocasiones
pueden llegar a escribir frases aprendidas de memoria”
(Bach, en Troncoso, 1998: 108).

Los nifios normales no tienen una
madurez para la lectura sino hasta los
7 anos de edad aproximadamente. Un
nifio con sindrome de Down alcanza
este grado a la edad cronolégica de 12
a 14 afios en promedio, y esta varia de-
pendiendo del estado fisico y psicol6-
gico en el que se encuentra el pequefio.

Durante el primer afio de aprendi-
zaje solo llegan al estudio de la letra
aislada y no estan capacitados para la
funcién sintactica (Urquita y Pérez, en
Troncoso,1986:109).

Lambert y Bender sefialan que unos
objetivos minimos de lectura para los
alumnos con deficiencia de un grado
moderado deben ser:

e Lectura funcional

¢ Compresién de simbolos
e Lectura de letreros

e Menus

e Instrucciones sencillas




¢ Impresos
¢ Mensajes cortos

Johnson afirma que algunos alumnos
con sindrome de Down son educables
y que otros padecen deficiencia mental
profunda de estos ultimos, la mayoria
posee de un 25 a 50% de lo que se con-
sidera inteligencia “normal” y por con-
secuencia son “entrenables”. No alerté
sobre el tipo de eleccién que se debe
llevar a cabo sobre los métodos que re-
sultan adecuados para su uso y destaca
que el error mas comun es el pensar que
los débiles mentales no consiguen leer
y se confunde con el padecimiento de
dislexia (dificultad para comprender la
lectura correctamente), pero no porque
el alumno esté sometido a un método
ineficiente que genera una inadaptacién
y una serie de errores que en lugar de
ayudar al nifio, hace que este decline
en su aprendizaje. Esta inadaptacion
puede residir en que:

¢ El propio método en si es poco estimulante.
¢ En el momento en el que intenta ponerlo en
practica con un nifio en concreto, porque puede
haber un desfase importante en la forma y en
contenido en relacién con la edad.

e Las caracteristicas personales e intereses del
propio alumno que deben tomarse en cuenta
para adaptarse a ellas.

Los alumnos con sindrome de Down han asistido a
diversas instituciones educativas en las cuales ponian
énfasis en objetivos basicos relacionados con la auto-
nomia, asi como en su propio cuidado, comunicacién,
socializacién y habilidades psicomotrices. Estos obje-
tivos no estaban adaptados a un programa de atencién
temprana que pudiera generar los estimulos necesa-
rios y ofrecian expectativas muy bajas.

Los objetivos que establece el método de lecto-
escritura son los siguientes:

Lectura funcional

¢ Lectura como actividad de ocio

¢ Lectura como aficién

¢ Lectura como uso de aprendizaje

e Acceder ala cultura general

¢ Quesevalorey disfrute la calidad de textos y
obras literarias.

¢ Con base en la lectura dar el mejoramiento
del intelecto.

Las investigaciones realizadas por
Buckley y Sacks en 1987 resultaron en
una enorme aportaciéon de datos que
revelan los niveles de lecto-escritura y
asi comenzar con una estadistica. Dicha
informacién se basa en observaciones
realizadas a un grupo de nifios con sin-
drome de Down que estaba comprendi-
do por 32 chicos menores de 14 afios y
34 mayores de 14 afios.

El 77% del primer grupo y el 18%
del segundo grupo sabian leer un poco,
pero el 50% de los pequefios y un 70%
de los mayores sabian leer algtn libro
y estos eran para principiantes, por lo
tanto, el 16% representaba a los bue-
nos lectores.




1.2.2 Lectura: Primera Etapa

El objetivo principal de esta primera
etapa, es que el nifio con sindrome de
Down pueda reconocer visualmente,
de manera global, un gran nimero de
palabras escritas y que a su vez, com-
prenda su significado. El reconoci-
miento se hara desde una sola palabra
hasta que logre comprenderlas dentro
de una frase. Para poder alcanzar este
objetivo deben llevarse a cabo cada
una de las actividades que ya vienen
programadas en el libro.

Objetivos especificos:

a) Reconocer nombre escrito y
el de cuatro o cinco miembros de
su familia.

b) Comprender el significado
de 15 a 20 palabras escritas, for-
madas por dos silabas directas. (p.
ej., casa, pato). Entre las palabras
deben incluirse dos o tres verbos
de acciones conocidas por el nifio,
escritos en tercera persona del
singular del presente indicativo.

c) Reconozca de 50 a 60 pala-
bras incluyendo las anteriores. La
mayoria de las palabras estaran
formadas por dos silabas directas

(p- €j., cama, gato) y alguna de ellas con tres si-
labas (p. ej., paloma, camisa). Entre las palabras
deben estar incluidos cinco verbos en primera y
tercera persona del singular del tiempo presente
y algunos adjetivos.

En el listado que se presenta a continuacién se en-
cuentran las primeras sesenta palabras escogidas
por Maria Victoria Troncoso y Mercedes del cerro de
acuerdo al contexto cultural de Espafa. Y se deberan
elegir las adecuadas a los objetivos propuestos, de-
pendiendo del pais.

agua bebe bici boca
galleta gato grande huevo
pez pie queso raton
bonito bota cama café
la leche luna llave
silla sol sopa taza
casa coche come dado
mama mano mesa mi
tele tiene toca tren
dame dedo el en
mira moto mufleca nifia
uva vaca vaso y
es esta feo foca
nifio ojo 0S0 pan
yo yogur zapato ZUmo
Tabla 1

d) Reconozca en total de 80 a 100
palabras. Entre las palabras deben
estar incluidas 10 con 3 o 4 silabas
directasy de 5a 10 palabras conla
silaba final trabada (p. €j., jamén,
ratén). Entre las palabras, deben
estar incluidos de 5 a 10 verbos
cuyo significado sea conocido por
el nifio.

e) Reconozca en total entre 140 y
160 palabras, entre las que se in-
cluiran 20 con una silaba inversa
(p- €j., es, ar, en), algunas conjun-
ciones y algunas preposiciones.

f) Reconozca unas 200 palabras
entre las que se incluirdn algunas
palabras con grupos consonanti-
cos (p. €j., bla, pra, cro).

Aunque el ntimero de palabras sefia-
lado en cada objetivo puede variar ya que
no debe tomarse como una norma rigida.




a) Material

Los nifios con sindrome de Down, son
diferentes dentro del nivel de percep-
cion e incluso los intereses son variados,
dependiendo de cada uno de ellos. Por
eso es importante que el material a ele-
gir sea el adecuado para ellos.

El método de lecto-escritura del libro

“Sindrome de Down: Lecturay Escritura”

no han publicado un tipo de material es-
tandarizado para su publicacién porque
temen que pueda usarse de un modo in-
discriminado, lo cual va en contra de sus
ideas. Los elementos que se presentan
a continuacién, son bosquejos y suge-
rencias de ellas mismas para ser usa-
dos con flexibilidad y creatividad, que
al mismo tiempo puedan ser mejoradas,
un material que pueda elaborarse de
modo personalizado para un progreso
y comprension mas rapidos, que puede
funcionar para otros niflos, siempre y
cuando se utilice con respeto hacia los
nifios con sindrome de Down.

Para el vocabulario inicial y el tamafio
de las letras difieren, pero en cuanto se
amplia el nimero de palabras o se inicia
el trabajo con las silabas, pueden utili-
zarse muchos de los materiales prepa-
rados para diferentes alumnos.

Las condiciones especificas que debe contener el
material para presentar las palabras escritas son
las siguientes:

Las palabras deben estar escritas o impresas con
letra grande y clara (sin inducir a confusiéonlau, my
lan,olal, ybolat). El color inicial utilizado por las
doctoras, es el rojo, y es el que recomiendan porque
ayuda al nifio en cuestiones de memoria y percep-
cién. Cada una de las palabras debe abarcarse de una
ojeada, sin necesidad de mover los ojos, aconsejando
que aun trabajando con niflos pequefios, la longitud
méaxima de cada palabra no debe sobrepasar los 15
cm. El tamafio se ird reduciendo en funcién de las ca-
pacidades sensoriales y perceptivas del alumno. Las
palabras deben estar escritas con correccién ortogra-
fica; por ejemplo: los nombres propios se escribiran
siempre con mayuscula. Esto no se opone a que los
nombres familiares se escriban tal y como se usan
habitualmente, aunque no coincidan con el nombre
“real” de esa persona. Por ejemplo, si el nifio es Javier
y le llaman Javi, la palabra escrita sera Javi, o si procede
se pondra «yaya» en lugar de abuela.

Los sustantivos deben ir precedidos siempre por
el articulo el o la. Se hace asi porque el nifio aprende
pronto esas dos silabas, ya que capta la concordancia
del género y porque aprende a incorporar elemen-
tos en su lenguaje oral, evitando el habla telegrafico.
Cuando sea capaz de escribir, tendra interiorizados los

articulos y otros elementos. Se produ-
ciran un nimero menor de omisiones
tanto en sus producciones orales como
en las escritas.

Se aconseja utilizar la letra cursiva,
enlazada, como se presenta en los tex-
tos manuscritos. Existiendo dos razones
fundamentales para hacerlo asi:

¢ El nifio interioriza mejor los
trazos que debera realizar cuan-
do esté maduro para escribir.
Posteriormente, aprendera las
letras de imprenta y el uso de la
computadora.

¢ En Espaia, gran parte de los
textos de inyeccion a la lectura y
de cuentos, estan impresos con
este tipo de letra.

Recomiendan que dependiendo del
lugar en este caso el pais ya sea por
costumbre se comience con la letra de
uso habitual de su propio contexto cul-
tural y educativo.

Parala elaboracidn de las palabras se
tomara en cuenta al nifio con sindrome
de Down dentro de sus conocimien-
tos, intereses, gustos, para una facil




comprensién y al introducir palabras
que desconozca mas adelante se hara
dependiendo del avance que este tenga.

El listado de las 60 primeras pala-
bras y nexos, ademas del nombre del
nifio y de los nombres de 3 o 4 perso-
nas préximas a él, pueden ser las que
se presentan anteriormente en la tabla.
Dependiendo del alumno, algunas pala-
bras pueden variar conforme al contexto
cultural y al ambiente en el que el nifio
se desenvuelve, apropiadas para su fa-
cil identificacion. Con material para: a)
elaborar frases sencillas; b) que el nifio
pueda conocer muchas silabas directas,
c) que se inicie en la lectura de alguna
silaba inversa y d) que reconozca alguna
palabra con silabas trabadas.

b) Tipos de Materiales:
Tarjetas-Foto

Este material es el principal para ini-
ciar el Programa de Lectura. A los padres
se les piden fotografias individuales de
cada familiar o persona querida por él.

Caracteristica de la foto: El tamafio
de la foto puede ser de 3 x 2 cm, para
que la persona que aparezca pueda ser

facilmente reconocida por el nifio. Si es necesario, se
hace una ampliacién o se pide una foto mas grande
y nitida de modo que la imagen de la cara destaque
claramente sobre el fondo.

Cada imagen sera pegada por los alumnos respecti-
vamente al nombre que ellos pondran debajo de cada
foto. El tamafio de la superficie recomendado debe ser
de 15 x 10cm, utilizando un fondo blanco o de color
marfil. Buscando que el material sea de facil manipu-
lacién, y que no se estropee.

Conforme el nifio progresa y entiende el porqué de
la foto y del nombre escrito, pueden prepararse otras
tarjetas (tarjetas-dibujo). En el libro se menciona que
se puede realizar con recortes de revistas, cromos,
pegatinas (calcomanias) o dibujos obtenidos del ar-
chivo o de internet. No es imprescindible usar siempre
fotos reales. Conviene que el nifio, poco a poco, vaya
reconociendo objetos dibujados esquematicamente.

Imagen 4

Tarjetas-Palabra

Las tarjetas deben ser de 15 x 15 cm,
se escribiran los nombres utilizados en
las tarjetas-foto o tarjetas-dibujo, tra-
zando el mismo tipo de letra, de igual
tamafio y color. Es preciso que sea asi
porque el objetivo de este material es
que el nifio realice ejercicios de asocia-
cién de palabras iguales. En fases poste-
riores asociard palabras iguales aunque
estén escritas con diferente caligrafia,
tamafio y color.

Imagen 5




“Loterias” de Palabras

Para la elaboraciéon de este material
se necesita un tamafno de 30 x21 cm., o
de 21 x 15 cm. para cada loto de palabra,
se delimitan claramente dos espacios en
cada uno de los cuales se escribe o im-
prime una de las palabras, tal y como se
ha hecho en las tarjetas-palabra. Crear
varios lotos de palabras con la misma
palabra (loterfas) para colocarlos en
diferentes posiciones. Se necesitara de
fundas de plastico, dentro de las cuales
cada ldmina esté mas protegida y en
la que puedan guardarse sus propias
tarjetas-palabra de asociacién que le
correspondan.

Imagen 6

“Lotos” de Dibujos

Se realizan colocando en cartulinas o
en hojas de papel de 30 x 21 cm. fotos, fi-
guras, dibujos, sin escribir los nombres.

Por separado se preparan las tarjetas-
palabra con los nombres de los dibujos.
El nifio debe reconocer las palabras es-
critas en las tarjetas, localizar el dibujo
que corresponda y colocar la tarjeta
debajo o encima del dibujo.

Otro ejemplo es leer nombrando los
dibujos de la l1dmina y buscar a conti-
nuacion las palabras escritas que debe
asociar. Conforme el nifio progresa, se le
planteardn pequeiias dificultades para
que desarrolle estrategias de solucion.

Imagen 7
Tarjetas-Dibujo

Las tarjetas-dibujo son de un tamafio
de 6 x 6 cm. En ellas se colocan image-
nes y dibujos. Pueden utilizarse mate-
rial como madera. También se necesitan
tarjetas-palabras que correspondan a
cada uno de las imagenes o dibujos.

El alumno tendra que esforzarse mas en el reconoci-
miento de la palabra que cuando es presentada en un
loto, porque se le presentaran colocadas cada vez en
distinto lugar. Se cambiaran de posicion los dibujos y
las palabras. Los ejercicios de asociacion, selecciéon y
clasificacion pueden variarse muchisimo.

Unas veces se le entregaran mezcladas varias pa-
rejas de tarjetas para que las asocie, otras veces se le
pondra una fila de dibujos para que busque las pala-
bras. Es conveniente que un mismo objeto, animal o
persona, esté representado con imagenes o dibujos di-
ferentes. De este modo el nifio generaliza y comprende
que el concepto «flor» sirve para margaritas, tulipanes,
rosas, etc. Puede realizar ejercicios de clasificaciéon de
todos los dibujos y palabras que correspondan a la
misma categoria.

Imagen 8




Libros Personales

Se llama libros personales a aquellos
que han sido creados claramente para
cada alumno en funcién de las palabras
que lee, de lo que tiene que repasar o
aprender, de los temas que le interesan,
etc. El objetivo es mantener alta su moti-
vacidén, cambiando de material y, en este
caso, acostumbrandose a pasar paginas
y a usar un material muy parecido a los
cuentos reales.

Los libros mas comunes se crean con
cartulinas blancas o de color marfil,
perforados con dos agujeros por los
que se meten unas anillas que sujetan
todas las hojas y que permiten pasar-
las con facilidad. El tamafio puede va-
riar en funcién de su contenido, ya que
los primeros libros pueden ser sélo de
palabras, incluido el libro-abecedario.
Los libros de palabras podrian ser de
15 cm. x 9 cm. A modo de orientacion,
cada libro puede tener de 5 a 7 hojas.
Conviene que la portada sea atractiva,
vistosa, con un dibujo bonito y con el
titulo correspondiente.

¢ El primer libro de palabras, tendra
s6lo una palabra escrita en cada pagina.
Al otro lado de la hoja puede colocarse

una imagen o un dibujo que corresponda a la palabra
escrita para que el nifio lea en primer lugar y después
pueda comprobar si lo ha hecho bien o no.

¢ El segundo tipo de libros contiene una frase en cada
pagina. El tamafio de las hojas puede ser de 20 x 12 cm.
Estos libros con frases sencillas tienen como objetivo
fundamental el aprendizaje de los verbos. El verbo es el
término nuevo a aprender, por lo que se utilizaran los
sustantivos que el nifio ya conoce. Debe mantenerse la
fluidez y comprensién de lo leido. Los verbos a elegir
deben ser claros y motivadores para el nifio. Facilitando
sus expresiones orales en la vida diaria.

 Otros libros personales deben elaborarse con frases
que contengan expresiones de cortesia, saludos y con-
testaciones de uso diario. Para la incorporacién de este
lenguaje de uso habitual es muy eficaz elaborar lo que
ya podria llamarse cuento, porque contiene una serie
de frases, relacionadas entre si y que expresan acciones
temporales, que van sucediéndose a lo largo del dia. En
cierto modo hay un comienzo, un argumento y un final.
Lo mas adecuado es elaborarlos de modo que en ellos se
recojan las acciones diarias del propio nifio, los nombres
de su familia, etc.

Asipodra elaborarse o adaptarse un libro, acompa-

fnado de imagenes graficas adecuadas, siempre que
sea posible

¢ Los libros personales sirven para repasar y generali-
zar lo que el nifio va aprendiendo con las tarjetas. Son
muy Utiles como medio para archivar las palabras y para
evaluar el progreso que deben conocer todos cuantos

colaboran en el programa de lectura. Ha-
bitualmente los nifios disfrutan muchisi-
mo con sus libros. Se sienten orgullosos
porque pueden mostrar facilmente sus
logros y sus avances.




Tarjetas Frase

El objetivo de las tarjetas-frase es que
el alumno lea con fluidez y compren-
sion, en cualquier orden en que se le
presenten, distintas frases formadas
con las palabras que reconoce facilmen-
te cuando se le presentan de una en una.

Lalongitud de la frase no debe sobre-
pasar la capacidad de comprensién y
de retencion por parte del nifio de todo
el mensaje, evitando que haga sélo un
reconocimiento superficial, un leer por
leer; sin enterarse. Las medidas pueden
ser de 24 cm. x 3 cm.

Algunas tarjetas de frases deben
contener 6rdenes sencillas que el nifio
pueda ejecutar. De este modo hace una
lectura mas atenta e inteligente, ejerci-
tando su memoria y demostrando con
su accién la comprensién y retencién
de la informacién escrita.

Imagen 9

Fichas-Papel con Frases

El objetivo de este material es que el alumno ad-
quiera el habito de leer varias lineas seguidas, sin
perderse, sin cambiar de linea y sin que le falle la
comprension de lo leido. En una hoja de papel de
tamano aproximado de 30 cm. x 21 cm. se escriben 3
frases, con el tipo de letra y el color a los que el nifio
esté habituado. En la fase inicial de este trabajo se
escribirdn frases parecidas a las empleadas en las
tarjetas-frase. Las Unicas dificultades son las: de la
longitud de la informacién escrita, sin afiadir dificul-
tades de reconocimiento y de comprension.

Para iniciar este trabajo, haciéndolo ameno y moti-
vador, se prepararan objetos y escenas graficas ilus-
trativas de las frases escritas, de modo que el alumno
seleccione, sefiale o superponga el objeto o la escena
a que hace referencia cada frase.

Abecedario Personal

El objetivo del abecedario es que el
alumno inicie su conocimiento del alfa-
beto. También sirve para que se habitie
aevocary decir palabras que empiecen
por una letra determinada. El nifio ve y
lee una lista de palabras que estan cla-
sificadas en la misma pagina porque
tienen la misma letra inicial. Lo mismo
sucede con los diccionarios.

El abecedario debe confeccionarse
desde que el nifio empieza a recono-
cer palabras. Se utiliza como medio de
repaso y archivo de las palabras que el
niflo maneja. Para construir este ma-
terial, se necesitan tantas cartulinas
como letras iniciales diferentes tienen
las palabras que el alumno reconoce.
El tamafio puede ser de 21cm x 15cm.,
aunque no es imprescindible ajustarse
a unas medidas determinadas.

En la parte superior de cada hoja se
escribe la letra inicial en mayuiscula y
minuscula, con letra cursiva y de im-
prenta, en color rojo y en un tamafio
suficiente para que el nifio las perciba
bien. Cada pagina se ilustra con uno o
dos dibujos de las palabras que empie-
zan por esa letra y que el nifio conoce.




Fichas-Papel para Trabajar con
Lapiz.

Es recomendable que pueda utilizar-
se desde el comienzo del programa de
lectura y escritura, ya que los nifios los
nifios de 3 y 4 afios tienen suficiente ha-
bilidad como para trazar lineas vertica-
les, horizontales, inclinadas y circulares.
El objetivo de este material es que el
nifio realice actividades de asociacion,
seleccién y lectura haciendo uso de
sus destrezas grafomotrices trazando
lineas, rodeando palabras o dibujos y
tachando, al mismo tiempo que repasa
y consolida la lectura de palabras.

El material puede ser de un tamafio
de 30 cm. x 21 cm., colocado en posicién
horizontal, en el cual se escriben de tres
a cinco palabras en una columna, del
lado izquierdo de la hoja. Ala derechase
escriben las mismas palabras, también
colocadas en columna, pero en diferen-
te orden. Las palabras elegidas seran
aquellas que el nifio estd aprendiendo
a reconocer con tarjetas-foto, tarjetas-
palabra, lotos, etc. Se escribiran de un
modo semejante a aquéllas, es decir, con
el mismo tipo de caligrafia y tamafio. El
nino debe trazar una linea desde cada

una de las palabras del lado izquierdo
hasta la palabra igual que corresponde
del lado derecho.

Imagen 10

Hoja de Papel con Etiqueta
Autoadhesiva o Cartulina con
Pegamento

Imagen 11

Se crea una material de hojas con pa-
labras escritas y por otro lado al nifio
se le entregan etiquetas autoadhesi-
vas con las mismas palabras para que

pueda pegarlas en el lugar correcto, ya sea al lado o
debajo de los dibujos que se han puesto en la hoja.
También puede hacerse al revés, entregandole la hoja
con las palabras escritas y por separado etiquetas o
cartulinas con los dibujos que les corresponden. El
nifio debe leer y pegar las etiquetas o cartulinas en
los lugares a los que pertenecen.

Siempre que en las figuras aparece una linea dis-
continua alrededor, significa que es una cartulina o
etiqueta que el nifio debe colocar o ha colocado en la
hoja de papel; mientras que la raya continua significa
que esa palabra, frase o dibujo estaba escrita o pegada
ya en la hoja. Aqui, el ejercicio manual de utilizacién
del pegamento, la presién y colocacién de papeles
pequefios; sustituye al ejercicio grafomotor de empleo
del lapiz en el desarrollo de la precisién y habilidad
manual. Conviene variar la presentaciéon de modo que,
aveces, los dibujos estén alaizquierda y las palabras a
la derecha, y otras veces estén en linea arriba y abajo.

Las dificultades se incrementaran poco a poco, es-
cribiendo palabras que se parezcan desde el punto
de vista caligrafico: pez-pera, mano-mono, gato-pato.
Pueden ponerse mas palabras o dibujos que los que
se necesitan para emparejar para que el nifio actiie
en consecuencia.




Sobres-Sorpresa

Durante la construccién de este ma-
terial, da como resultado una forma
diferente de presentar las actividades
ademas para el nifio es muy atractivo
y permite un enfoque mas lidico y ma-
nipulativo que las fichas que se realizan
con lapiz y papel. Consisten en varios
sobres de colores diferentes, si es po-
sible. Dentro de cada uno se incluye el
material necesario para realizar una ac-
tividad, adecuada a los objetivos que se
estan trabajando. Las palabras y frases
se escriben sobre cartulinas de uno o
varios colores diferentes, los dibujos de
objetos o las escenas también se pre-
sentan sobre otras cartulinas. Pueden
trabajarse objetivos de cualquier nivel:
asociar palabras y dibujos, asociar fra-
ses con imagenes, seleccionar frases y
eliminar otras en funcién de las consig-
nas dadas, ordenar frases, seguimiento
de 6rdenes, etc.

Es conveniente disponer de 3 o 4
sobres-sorpresa que se ajusten a un
mismo objetivo, para que sea el alum-
no el que elijalo que desea hacer. No se
incluyen normas de realizacién y es el

profesor quien las da verbalmente, una
vez que el alumno ha sacado el material
que contiene el sobre.

En el exterior del sobre se escribe con
letras grandes un «titulo» que el alumno
pueda leer, con alguna anotacién dis-
creta para el profesor que indique su
contenido y nivel de dificultad.

Cuentos Comerciales

Los cuentos comerciales se pueden
encontrar en librerias. Estos estimulan
alos nifios con sindrome de Down para
leer, como lo hacen sus hermanos o sus
compafieros de clase.

Como existe un sinfin de libros co-
merciales, se deben analizar cada uno
de ellos hastallegar a un grado maximo
de dificultad. Los primeros contienen
s6lo onomatopeyas o exclamaciones, los
segundos una sola palabra por pagina.
Progresivamente, de un modo orde-
nado, afiaden nuevas palabras con las
silabas o letras que los nifios van cono-
ciendo. Algunos de estos libros pueden
usarse desde el comienzo del método.
Siempre y cuando se mantenga la com-
prension, fluidez y motivacién durante
todo el proceso lector.

Tarjetero y Album de Fotos

En un tarjetero comun o en un album de fotos de
sobres individuales, pueden meterse cuantas tarjetas-
palabra o tarjetas-frase se desee. Es un modo eficaz
para tener a mano y repasar todo lo que el nifio va
aprendiendo. También sirve para entresacar aquellas
tarjetas que mas interesen en un momento dado.

En ocasiones puede ser util que las palabras que
corresponden a acciones tengan un color diferente, de
modo que el propio nifio puede entresacar con rapidez
todo lo necesario para construir correctamente una
frase: sujeto, verbo y complemento.

Entrenamiento de la Morfosintaxis

La morfosintaxis es una de las dificultades que se
aprecian mas evidentes en el lenguaje de las personas
con sindrome de Down y que necesita ser trabajada
de un modo especial.

Se presenta a continuacién ejercicios que ayudaran
a mejorar este problema, y que pueden utilizar las
tarjetas- palabras y tarjetas-frase.




CAPITULO 1

MARCO TEORICO

1.3 Antecedentes

Los registros escritos mas antiguos
son las tablillas de la ciudad de Uruk, en
las que se listaban articulos de consu-
mo por medio de dibujos pictograficos,
asi como niimeros y nombres de per-
sonas escritos en columnas ordenadas.
(Megs, 2000:19) Se organizaron biblio-
tecas que contenian miles de tablillas
con datos sobre religién, matematicas,
historia, leyes, medicina y astronomia.
Gracias al uso de estas tablillas, floreci6
la literatura y se foment6 un profundo
sentido de la historia, resefiando con
meticulosa exactitud los acontecimien-
tos que ocurrian (Megs, 2000:21).

Los egipcios fueron el primer pueblo
que elaboré manuscritos ilustrados,
en los que los dibujos y las palabras se
combinan entre si. Alos escribas y alos
artistas se les comisionaba elaborar pa-
piros funerarios que mas tarde, un eru-
dito del siglo XIX llam¢ “El libro de los
muertos” (Megs, 2000:31).

DISENO EDITORIAL

I —\ Y=

Los chinos

La cultura china ha hecho grandes
contribuciones que datan de miles de
afios atras. Los registros histéricos de
las dinastias chinas mencionan que Ts’ai
Lun, eunuco y alto oficial del gobierno,
invent6 el papel y reporté este inven-
to al emperador Ho en el afio 105 d.C.
(Megs, 2000:39).

Pero la aportaciéon mas grande que
los chinos hicieron a la evolucién de la
comunicacion visual, fueron los tipos
mdviles. En lugar de cortar de un blo-
que de madera cada caracter caligra-
fico y cada pagina de escritura para ser
impresos, Pi Sheng (1023-1063 d.C.)
desarrollé la imprenta de tipos moévi-
les y reutilizables. Estos se moldeaban
con arcilla delgada que se calentaba
sobre fuego de paja para fabricar un
tipo de barro duro. En un molde de
hierro se colocaba un recubrimiento
de cera y sobre esta se disponian los
tipos. El molde se ponia al fuego para
ablandar la cera y con una tablilla

plana se oprimian los caracteres de imprenta (Megs,
2000:45). Los caracteres se archivaban en cajas de
madera. Mas tarde, los chinos vaciaron las letras en
moldes de hojalata y las cortaron en madera.

Durante el retraso de mil afios en el mundo occiden-
tal a causa del oscurantismo medieval, los inventos
chinos de la imprenta y el papel, se extendieron len-
tamente hacia los paises del oeste y llegaron a Europa
justo cuando el continente comenzaba a despertar
hacia el renacimiento (Megs, 2000:48).

Los Celtas

En el siglo V d.C,, los Celtas trabajaron una serie
de libros evangélicos con la tradicién artesanal celta,
consistente en disefnos decorativos intrincados y su-
mamente abstractos. Se aplicé al disefio de libros en
la scriptorium monastico, con lo que surgi6é un nue-
vo concepto e imagen de libro. La obra maestra de la
época es el “Libro de Kells”, creado en el scriptorium
del monasterio de la isla de lona, por el afio 800 d.C.
Cuenta con un ornamento hecho en tres formas: se
crearon marcos o bordes ornamentales para enmarcar
las imagenes de los apdstoles y otras ilustraciones
de pagina entera; las paginas capitulares se hicieron
con letras iniciales adornadas; con el manuscrito se




encuadernaban paginas enteras de di-
bujos llamadas “paginas de alfombra”,
por su similitud gréafica con las alfom-
bras orientales (Megs, 2000:66-69).

La imprenta en Europa

Las primeras manifestaciones de la
imprenta en Europa, fueron la impre-
sién de naipes e imagenes religiosas.

En la Edad Media los copistas que
eran los encargados de la realizacién de
manuscritos unicos, establecieron nor-
mas referentes a margenes, columnasy
espaciados que contintian vigentes en
occidente desde entonces. Los copistas
fueron, de alguna manera, los primeros
expertos en disefio editorial. La eviden-
cia circunstancial muestra que, como el
papel, laimpresién en relieve por medio
de bloques de madera también se difun-
di6 a occidente desde china.

En Europa, las primeras impresiones
con bloques de madera fueron las im-
presiones devocionales de Santos. La
imagen y la inscripcién se grababan
en el mismo bloque de madera y estos
primeros disefios se convirtieron en los
“libros de bloque”.

Con la disponibilidad de papel, la
impresién en relieve de bloque de ma-
dera y la creciente demanda de libros,
la mecanizacién de la produccién de
libros por medio del tipo mévil, era
buscada por los impresores en Ale-
mania, los paises bajos, Francia e Ita-
lia. Procopius Waldfoghel particip6 en
la produccién de “alfabetos de acero”
por el afio 1444. El holandés Laurens
Janzsoon Coster pretendid explorar el
concepto del tipo mévil al tallar letras
o palabras en sus bloques de madera
para que estos pudieran ser reusados.
Sin embargo Johann Gensfleisch zum
Gutemberg (aproximadamente 1387-
1468) junto los complejos sistemas y
los subsistemas necesarios para impri-
mir un libro tipografico, alrededor del
afio 1650. La impresidn tipografica no
se desarroll6 directamente de la impre-
sién en bloque, debido a que la madera
era demasiado fragil. La impresién en
bloque fue ventajosa para los chinos,
porque la alineacién entre caracteres
no era dificil y la clasificacién de méas de
5000 caracteres basicos era insosteni-
ble (Megs, 2000:90-92).

El sistema alfabético sencillo con
cerca de dos docenas de letras hicieron
posible en occidente la impresién de

textos, por medio de tipos independientes, movibles
y reusables. Gutemberg hizo la eleccién obvia, un estilo
de letra cuadrada usada cominmente por los escri-
bas alemanes de su época. Los primeros impresores
buscaron competir con los caligrafos, estilo de la letra
de bloque de Gutemberg logré ser muy parecida a la
buena caligrafia (Megs, 2000:92-93).

Con lainvencién de la imprenta, la reproduccién de
textos en serie aumentd enormemente, permitiendo
difundir la cultura escrita entre un publico mucho mas
amplio y mas rapido. El nuevo modo de impresién
requirié un sistema regular para ordenar las multiples
letras de cada pagina.

Se establecié disponer las letras en formatos rec-
tangulares, con lo cual se limité el uso innovador de la
grilla o reticula. Con la produccion seriada, a diferen-
cia de los monjes copistas, ya no se realizaron disefios
originales en cada ejemplar y se perdi6 el deseo de
generar una lectura placentera a través de una orga-
nizacidn estética.

El libro aleman ilustrado

El primer libro tipografico con ilustraciones de gra-
bados en madera fue Der Ackerman Aus Béhmen (el
agricultor de Bohmen), impreso por Albrecht Pfister,
de Bamberg, alrededor del afio 1460 usando el tipo de
Gutemberg y cinco bloques de madera. Por los afios de
1490, 1a mayoria de los impresores tenian problemas
con la venta de libros grandes, por lo que abandonaron




el formato grande y adoptaron paginas
de tamafios mas pequefios que eran mas
convenientes y econémicas para el con-
sumidor privado (Meggs, 2000:105).

El renacimiento

El libro impreso era diseflado y con-
siderado inferior a los libros manuscri-
tos, sin embargo, en Venecia se inici6 el
camino del disefio tipografico del libro
italiano. En el afio 1470 se publica De
Civitate Dei, el primer libro tipografico
con los nimeros de las paginas impre-
sos. En Francia Jenson desarrollar fun-
diciones que proporcionan extrema le-
gibilidad y la principal caracteristica de
su trabajo fue la habilidad para disefiar
los espacios entre letras con el fin de
crear un tono parejo en toda la pagina.

En el periodo del renacimiento ha-
bia una inclinacién por la decoracién
floral, flores silvestres y enredaderas
que se aplicaran a la arquitectura, al
mobiliario, y el manuscrito (Meggs,
2000:126-127).

El siglo XVII

Durante el siglo XVII no hubo un gran avance en la
industria de las artes graficas (Meggs, 2000:153). Pero
cabe destacar que estan este siglo cuando la impren-
ta llega a las colonias norteamericanas. Hacia el afio
1775 habian 50 impresores en las trece colonias, que
alimentaban la fiebre revolucionaria que se estaba
gestando.

El grabado de laminas de cobre seguia creciendo
en popularidad conforme el refinamiento técnico au-
mentara sus variedades de tono, textura y detalle. Se
establecieron talleres de grabado independientes que
producian, ademas de comisiones para grabados en
lamina de cobre para la ilustracion de libros, graba-
dos para colgar en la pared que buscaban sustituir
las pinturas de éleo.

La era rococod

Durante esta época el fundidor, el impresor, y el
ilustrador, combinaban sus talentos para proyectar la
psicologia de la era del rococo, extravagante, sensual e
idilica. Estos libros populares estuvieron de moda has-
ta que larevolucién francesa en el aflo 1789, acab6 con
la monarquia y la era del rococé. El grabado florecié
durante el siglo XVIII debido a que esta linea libre era
un medio ideal para expresar las curvas floridas de la
sensibilidad del rococé. El detalle delicado y las lineas

finas hicieron de este medio el preferido.
Conforme los impresores se tornaban
mas habiles, comenzaron a producir li-
bros independientes de los impresores
tipograficos, abandonando ilustracién y
texto (Meggs, 2000:156-159).

La revolucidon industrial

Larevolucién industrial trajo a la pro-
duccién de las artes graficas, grandes
avances al igual que en otras areas. En
esta época es cuando se desarrollan las
primeras imprentas mecanicas a vapor,
que podian realizar mil impresiones en
una hora. Este invento representaba
grandes ahorros inmediatos y masifi-
caba la impresion de libros, periédicos,
carteles y volantes.

Los obreros se sentian amenazados
por la llegada de toda la maquinaria y
constantemente habia amenazas hacia
estos artefactos, debido a que temian
perder sus trabajos (Meggs, 2000:175-
176). Es el New York Times el primer
medio en dar a conocer que la tecnolo-
gia habia llegado a las artes impresas
(Meggs, 2000:184).




El ascenso del disefio editorial

Durante la mayor parte del siglo XIX el disefio de li-
bros ingeniosos no preocupada la mayor parte de las
empresas editoriales en E.U. Y Europa. Con el rdpido
aumento del publico que leia y los resultados que se
obtenian con las nuevas tecnologias, los editores se
concentraron en grandes ediciones a precios modes-
tos (Meggs, 2000:216-217).

Durante la década del afio 1840. Harper y Hnos.,
Lanz6 un proyecto que estaba destinado a convertirse
en el mayor logro del disefio grafico y la produccién
de libros hasta la fecha en la historia de estados uni-
dos: "La nueva biblia pictérica de Harper”. El formato
de esta consistia en dos columnas de texto, con un
margen al centro acompafiado de anotaciones. Las
ilustraciones incluian grandes imagenes del ancho de
dos columnas, contenidas en marcos victorianos orna-
mentados y cientos de ilustraciones selectas dejadas
caer en el texto. Harper también es la primera empresa
en publicar revistas pictoricas.

Con la invencién de linotipo, en el afio de 1880, se
expande la publicacién de libros rapidamente, igual
que la literatura novelesca, biografias, libros técnicos
y resefas que se aunaban a los textos (Megs, 2000:
217-223).

El siglo XX

A principios del siglo XX la Bauhaus,
escuela alemana de disefio, arte y arqui-
tectura fundada en 1919, dio un gran
aporte, una renovacion significativa en
el disefio editorial, experimentando con
el uso asimétrico de la reticula. Esta
propuesta permiti6 salir de la mono-
tonia de los disefios, el empleo asimé-
trico de la grilla resulté caro y complejo,
y sélo estaba accesible para ediciones
elitistas.

Los disefiadores de esta escuela
fueron los que, por primera vez desde
la época de los copistas, produjeron
composiciones con indicaciones de di-
sefio detalladas; independientemente
de las pautas convencionales de las
imprentas.

Habria que esperar hasta los afios
80’s para que apareciera el primer ma-
nual sobre grillas, llamado “Sistemas de
reticula” de Josef Miiller-Brockmann.
A la vez, Postscript y Macintosh desa-
rrollaron para entonces programas
especiales para el disefo editorial y
la fotocomposicién digital (técnica
de composicién de textos mediante

un proceso fotografico) que permitie-
ron a los disefadores tener el poder
de decisién sobre el formato de las
publicaciones.

El disefio editorial ha tenido y tiene
una gran importancia llegando a crear
atractivos disefios para sobresalir de en-
trélos demas medios de comunicacion, lo
que provoca una gran competencia entre
medios graficos y audiovisuales (Almi-
rén, 2010: parr.4-6[en linea]).




1.3.2 Definicion

El disefio editorial es una rama del
disefio grafico que se dedica y especia-
liza en la maquetacién y composiciéon
de distintas publicaciones, tales como
libros, revistas o periédicos. Incluye la
realizacion de la grafica interior y ex-
terior de los textos, siempre teniendo
en cuenta un eje estético ligado al con-
cepto que define a cada publicacién y
teniendo en cuenta las condiciones de
impresiony de recepcion, buscando una
armonia y unidad entre todos los ele-
mentos de disefio, como imagen, texto
y diagramacién. (Almirén, 2010:parr.1
[en linea])

Para definir al disefio editorial, pode-
mos citar los significados de cada pa-
labra, encontrados en la 22 ed. (2001)
del diccionario de la Real Academia de
la Lengua Espafiola.

Disefio

1. m. Traza o delineacién de un
edificio o de una figura.

2. m. Proyecto, plan.

Disefio urbanistico

3. m. Concepcidn original de un
objeto u obra destinados a la pro-
duccién en serie. Disefio gréfico,
de modas, industrial

4. m. Forma de cada uno de estos objetos. El di-
sefio de esta silla es de inspiracién modernista
5. m. Descripcion o bosquejo verbal de algo.

6. m. Disposiciéon de manchas, colores o dibujos
que caracterizan exteriormente a diversos ani-
males y plantas.

Editorial

1. adj. Perteneciente o relativa a editores o
ediciones.

2. m. Articulo de fondo no firmado.

3. f. Casa editora.

Publicacion

1. f. Accion y efecto de publicar.
2. f.Escrito impreso, como un libro, una revista,
un periddico, etc., que ha sido publicado.

También el director artistico de Speak, Martin Venezi
dice que “el disefio editorial es el marco en el que una
historia dada es leida e interpretada. Abarca tanto la
arquitectura general de la publicacién (y la légica es-
tructural que ésta implica) como el tratamiento espe-
cifico de la historia (en la medida en que puede modi-
ficar o incluso desafiar esa misma légica)”(Zappaterra,
2008: 7).




1.3.3 Diseno Editorial

El objetivo que tiene el disefio edito-
rial es el de comunicar o trasmitir una
idea o narracién mediante la organiza-
cién y presentacién de imagenes, tales
como elementos visuales informativos
y otros elementos. Cada uno de estos
elementos cumple una funcién dife-
rente: en una revista casi siempre se
redactard y maquetara de manera que
atraiga la atencién del lector, mientras
que un diagrama figurara para clarifi-
car o apoyar la informacién contenida
en el cuerpo del texto.

Su funcién es proporcionar expresion
y personalidad al contenido, atraer y
retener la atencién de los lectores por
medio de una manera clara. Para que al
final el producto llegue a ser agradable,
util o informativo.

El disefio editorial siempre estd en
etapas de cambio, que forma parte del
impulso de innovaci6n para todos los
campos de comunicacién visual (Zap-
paterra, 2008:6).

La comunicacién es lo mas importan-
te y el poder del documento impreso
nunca habia quedado tan patente. El
hecho de que existan publicaciones por
todas partes no significa que su proceso

de disefio sea sencillo. La abundancia de medios im-
presos crea una constante competencia entre distintas
casas editoras y esto hace que el trabajo de los dise-
fiadores sea cada vez mas duro, pues deben captar
y conectar con el lector a nivel estético y emocional.

Entre las categorias y tipos de publicaciones que
existen, no solo estan aquellos que son mas popula-
res entre el publico como las revistas, los libros y los
periddicos; también se incluye a las publicaciones em-
presariales, informes anuales, catalogos de producto,
boletines, gacetas, etc.

Parte del atractivo de una publicacién esta en las
sensaciones que produce, especialmente al tocarla,
pero muchas veces los disefiadores se ven limitados
en la eleccién de formatos y esencialmente por los cos-
tos, por lo que estos profesionales tienen que poner
un gran empefio para lograr un gran trabajo creativo
(Bhaskaran, 2006).

Este proyecto cuenta con grandes limitantes con-
ceptuales y econdmicas, y ademas de especificaciones
que aparentemente coartarian el trabajo de los dise-
fiadores. Sin embargo, es con conocimiento, habilidad
y creatividad que se puede lograr el objetivo fijado al
principio de esta investigacion.

Lakshmi Bhaskaran describe seis
areas clave que pueden afectar a un di-
sefio de publicacion terminado:

Formato

Reticula

Tipografia

Color

Cubierta o cabecera
Margenes (2006:8)

SuUlE W e

Mas adelante se hara un andlisis de la
importancia de cada uno de estos ele-
mentos y su inclusién en este proyecto.




a) Reticulas
Definicion

A mediados del siglo XV, antes de que
Gutenberg descubriera sus propios ti-
pos moviles, se utilizaban estructuras
muy simples basadas en la proporcién
entre el texto manuscrito y el tamafo
del papel disponible llamadas: reticu-
las. Estos existen desde la Edad Media,
se utilizaba el “Diagrama Villard” con el
fin de dividir la pagina en porcentajes
especificos de su altura total; fue dise-
fiado por el arquitecto francés Villard
de Honnecourt en el siglo XIII (Seddon.
2008: Leccion 2[en linea]).

En el libro “Cémo disenar reticulas”,
Alan Swann define a la reticula como
una pagina o area de disefo en el que
se imprimen todas las medidas rele-
vantes (tamafio de pagina, margenes,
marcas de corte, etc.) que permiten al
disefiador situar con precision los com-
ponentes del disefio.

Lareticula es un importante punto de
partida pues da la posibilidad de dispo-
ner de los elementos de disefio dentro
de un espacio dado(1990:141).

“El uso de la reticula ayudara a com-
pletar el potencial contenido en las
instrucciones iniciales, explotando con
habilidad y creatividad los recursos de
disefio puestos a su disposicion. Esto
puede aplicarse tanto a un simple disefio
bidimensional, como un complejo disefio
tridimensional” (Swann, 1990:141).

Para realizar un disefio se deben es-
tablecer instrucciones iniciales como
la cantidad de texto, importancia de
titulos y subtitulos (tamafo y fuente),
imagenes (fotografias o ilustraciones)
y su colocacién; asf como de otros re-
cursos graficos. (Swann, 1990:86). Los
primeros manuscritos presentaban
margenes exteriores mas anchos y un
margen superior mas pequefio que el
inferior. El espacio que rodeaba el texto
contenia ilustraciones decorativas o
anotaciones adicionales. Tiempo des-
pués, los tipégrafos se dieron cuenta
de que el texto justificado resultante de
la disposicion del tipo mévil creaba su-
perficies mas definidas (Seddon. 2008:
Leccion 2[en linea]).

La mayoria de las estructuras estaran
conformadas por margenes en torno a
los elementos que se alineardn para
crear un orden geométrico. Se debe

tener una clara conciencia de la composicién del di-
sefio al crear la estructura de lareticula, todo esto para
no llegar a una monotonia visual.

“Las reticulas y sus disefios son de gran importancia,
tanto para dar una imagen como para trasmitir la infor-
macion a través del texto y tema ilustrativo, de la forma
mas practica posible.” (Swann, 1990:86).

Tipos de reticula

Mediante la seleccidn de diversas reticulas compo-
sitivas se puede llegar a disponer de los elementos, es
decir, se podran cambiar y explorar diferentes estilos
y composiciones que se puede llegar a imaginar para
conseguir una férmula de disefio diferente.

En los manuscritos mdas antiguos era necesaria una
vuelta a la asimetria para conseguir proporciones ar-
monicas. Las proporciones de los margenes son 2 (in-
terior) y 6(inferior). Sin embargo, estas proporciones
sacrifican gran cantidad de espacio de texto y resulta
poco practico para muchos proyectos de disefio y ge-
nerar medidas irregulares en los margenes dificiles
de manejar. No obstante, estas medidas son un buen
punto de partida para tomar decisiones sobre las di-
mensiones de los margenes.




Canon Van de Graff

Este método es la reconstruccion de aquel utilizado
por los disefiadores de libros medievales para pro-
ducir paginas basadas en reticulas asimétricas pero,
al mismo tiempo, arménicas visualmente. Da buenos
resultados en toda proporcién (alto-ancho), crea un
documento de las dimensiones dadas y divide el area
en nueve partes.

Imagen 12

Reticula simple de una columna

Este tipo de reticula es de mayor sim-
pleza. Se le llama “columna a un area
determinada” para disponer la infor-
macioén tipografica en forma de lineas,
una por debajo de otra, de aspecto y
proporciones similares a las grandes
columnas de los edificios publicos de
las antiguas Grecia o Roma, sobre las
que se exponia la informacién puiblica
(Swann, 1990. Pag. 12).

Imagen 13

Imagen 14

Reticula de 3 y 6 columnas

Las reticulas de 3 columnas son las
mas empleadas en revistas, hojas in-
formativas y cierto material publicita-
rio. Es un formato corriente, seguro y
audaz. A partir de una reticula de tres
columnas sera facil crear una de seis co-
lumnas, aunque los caracteres conteni-
dos en cada columna tendrian que ser
demasiado pequefios para distribuirlos
de una forma satisfactoria y legible de-
pendiendo del formato. En ciertas oca-
siones puede utilizarse esta ultima di-
visién de texto para listas de nombres o
en catalogos donde es necesario colocar
un pie como apoyo para las imagenes
(Swann, 1990: 34).




Reticula de 2 y 4 columnas

Las reticulas de 2 columnas pueden mantenerse
por si mismas para cualquier tamafio del espacio de
disefio y a la vez crear la reticula de 4 columnas. En
una reticula de dos columnas el espacio es muy am-
plio y proporciona un aspecto clasico y académico, en
cambio, la de cuatro columnas nos otorga la ventaja
de organizar el texto con un estilo mas atrevido y
divertido que ayudara a la combinacién de tipos de
diferentes densidades. Siempre se debe considerar
la prioridad de cada elemento grafico para llevar al
disefio a un punto de equilibrio, creando composicio-
nes formales e informales (Swann, 1990: 38).

Imagen 15

b) Color

Desde que se tiene conciencia, el
color ha formado parte de la vida del
ser humano, desde muy pequeiios se
reconoce y se reacciona al color, apren-
diendo a hacer asociaciones con ciertos
colores, los cuales pueden tener diver-
sos significados o vincularse a ciertas
emociones. Pero sus significados pue-
den variar dependiendo del contexto
en el que se encuentren, ya sea por el
pais o por la cultura.

El color no es mas que un producto
de la mente. El cerebro ve diferentes
colores cuando el ojo humano percibe
diferentes frecuencias de la luz, la cual
es unaradiacién electromagnética, igual
que una onda de radio, pero con una fre-
cuencia mucho mas alta y una longitud
de onda mas corta. El ojo humano solo
esta capacitado para percibir un rango
limitado de estas frecuencias, intervalo
que se denomina “espectro visible de la
luz”, y que abarca desde los tonos rojos
del orden de los 705 nanédmetros (nm)
hasta los tonos azules violaceos del or-
den de los 385 nm, pasando por todos
los colores intermedios.

Las longitudes de onda que quedan
fuera del espectro visible por ser supe-
riores a la del color rojo se denominan
“ondas infrarrojas” y se perciben como
energia térmica.

El color es muy importante para el di-
sefiador grafico, ya que puede comunicar
emociones y sentimientos ayudando a
captarlaatencién y obteniendo una emo-
cién inmediata (Johansson,Lundberg y
Ryberg, 2004: 40).




c) Tipografia

La tipografia es la disciplina que trata de los tipos y
de todos los aspectos relacionados con su creaciéon y
aplicacion (Blackwell Lewis, 1990:11-7). Es el conjun-
to de signos especialmente rico, porque consigue que
el lenguaje sea visible (Kane John, 2002: VIII). Paul
Rand sostiene que la tipografia es un arte, y la buena
tipografia es arte (en Kane John, 2002: VIII)

Aligual que muchos oficios que hayan evolucionado,
la tipografia utiliza cierto nimero de términos téc-
nicos; los cuales describen en su mayoria las partes
especificas de las letras. A continuacién se menciona-
ran los términos mas significativos que se emplean:

Asta

Ascendente  Anillo

- - --Linea Ascendente

JAltura X

------ - - -Linea Descendente

Ligadura Ojal Remate
,Blanco interno
Cola
Cola Brazo
Imagen 16

Esquema Tipogrdfico

e Trazo: la linea que define la forma ba-
sica de las letras.

¢ Lineabase: lalineaimaginaria que de-
fine la base visual de las letras.

¢ Linea media: la linea imaginaria que
define la altura “x” de las letras.

o Altura de las mayusculas: Es la altura
de las letras de caja alta.

e Altura x: Altura de las letras de caja
baja, las letras mintusculas, excluyendo
los ascendentes y los descendentes.

¢ Ascendente: Asta que contiene la letra
de caja baja y que sobresale por encima
de la altura “x”, tales como las letras “b,
dyk”

¢ Descendente: Asta de la letra de caja
baja que se encuentra por debajo de la
linea de base, como ocurre con la letra
‘pysg"

o Serif, remate o gracia: Es el trazo que
termina en un asta, brazo o cola.

Una vez teniendo todas las letras, se
agrupan recibiendo el nombre de “fuen-
te tipografica”, que es la que se define
como estilo o apariencia de un grupo
completo de caracteres, niimeros y sig-
nos, regidos por unas caracteristicas co-
munes y que a su vez numerosas fuentes
crean un grupo denominado “familia ti-
pografica” lo que significa: un conjunto
de tipos basado en una misma fuente,

con algunas variaciones, tales, como el
grosor y anchura, pero manteniendo
caracteristicas comunes. Los miembros
que integran una familia se parecen
entre si pero tienen rasgos propios. Se
puede decir que, la tipografia es el re-
flejo de una época. Existen similitudes
entre familias tipograficas y que estas
asuvez pueden ser dependiendo de su
condicién en: (Kane John, 2002:2-9)

Se hace un andlisis y se reconocen a
dos grandes grupos fundamentales:

¢ Tipografias con serif: Son los
tipos que incluyen adornos en sus
extremos. Estos adornos en sus
terminaciones, se denominan se-
rif o serifas.

o Tipografias sans serif: Estas
no tienen serifas y actualmente
se utilizan en muchos tipos de
publicaciones de texto impreso.




Serif Sans Serif

Imagen 17

Tipografia para ensefianza de las
personas con sindrome de Down

El objetivo es que el nifio adquiera
una educacién base en la escritura por
lo menos en sus inicios, y coloca una
situacion de poder adelantar lo mas
posible la edad de la lectura.

Eliané Chaulet en su libro “La discapa-
cidad mental: Apoyos parala educacién
y superacion de nifios con problemas de
aprendizaje” afirma que el desarrollo de
la escritura es sumamente importante y
explica dos casos en concreto:

Que la lectura se inicia a la edad de
3 afios, cuando el nifio no posee una
maduracién motriz que lo lleva a desa-
rrollar la escritura, y en este caso, no
se pueden introducir conceptos que lo
lleven a poder escribir, por lo tanto, se

deben hacer ejercicios de movimientos graficos, ya
sean colorear,; dibujar, hacer lineas, etc., para poder
asi entrenar su motricidad

El segundo caso es la continuacién del proceso,
que los lleva a un mejoramiento de su movimiento y
asociacioén, con lo que plasma y con lo que significa
o trata de representar, contribuyendo a la escritura
y a su vez a la lectura haciendo una reafirmacién de
lo que sabe.

El poder escribir estd plasmado en la habilidad
motora, en la percepcidn, la inteligencia, la sociabili-
dad y en el desarrollo afectivo que conlleva la misma
(1998:237).

En el libro “Sindrome de Down lectura y escritura”

de Maria Victoria Troncoso y Maria Mercedes del
Cerro ponen a discusién el uso de la tipografia que
se debe enseiiar a los nifios con sindrome de Down,
por una parte el uso de la letra cursiva es la mas
semejante a la letra mindscula de imprenta y que a
su vez es la mas facil de trazar, el cual lo lleva a ser la
tipografia mas usada en muchas escuelas de Latino-
américa, pero que a su vez tiene muchas dificultades
puesto que son de caracter perceptivo por las faciles
confusiones que se pueden llegar a producir entre las
letrasbyd,yentrepyq.

Otro problema encontrado es la falta de uni6én en-
tre las letras, esto hace mas dificil percibir las pala-
bras como un todo y la separacién entre las letras

llevarian a un problema de compresién
(una vez terminada de escribir la pala-
bra), pues los nifios Down no dejarian
el espacio pertinente.

Ahora bien, la proposicion del uso de
la letra cursiva se defiende porque se
escribe mucho maés rapido, se observa
como una unidad, se vuelve un estilo
propio y afectivo o personal, no hay
confusiones perceptivas porque las le-
tras son muy bien diferenciadas una de
otra. Sin embargo, es afirmativo el decir
que los rasgos de las cursivas son com-
plejos y que dificultan el aprendizaje y
el dominio del trazado, los cambios de
direccién que es necesario precisar al
haber muchas letras.

Pero a pesar de estos inconvenientes
se propone el uso de la cursiva en el
contexto cultural, que puede ser mas
tardado en el aprendizaje y que algu-
nas veces hasta sea necesario repetir
los pasos, pero una vez aprendido crea
una coordinacion motriz mas efectiva,
asimismo aumenta la percepcién y me-
morizacion que facilitara la escritura de
las palabras (1998:259).




d) Iustraciéon

Las imagenes desempefian un papel
importante, ya que son una identidad
visual de cualquier publicacién; pero
también tienen poco tiempo para dar a
conocer su mensaje, asi que es impor-
tante que el disefiador gréafico elija bien
el tipo de imagen para cada publicacion,
segln sea la ocasion, tomando en cuenta
que gran parte de las imagenes tienen
que desempeiiar lo que en funcién el
texto no puede. La ilustracion esta pre-
sente desde hace tiempo, incluso antes
de las revistas, embalajes, peliculas y
libros (Colyer; 1994: 8).

Definiciéon

En el diccionario de la Real Academia
de la Lengua Espafiola define a la ilus-
traciéon como la accién y el efecto de ilus-
trar, es una estampa, grabado o dibujo
que adorna o documenta un libro y que
es una publicacién, cominmente perid-
dica, con laminas y dibujos, ademas del
texto que suele contener.

Zeegeny Crush afirman que la ilustra-
ci6on en su forma mas simple, llena una
pagina para que tenga un buen aspec-
to, pero sin proporcionar conocimiento
sobre el tema que ilustra, ya que dicha
ilustracién debe de ser capaz de invitar

al lector a pensar, a obtener mas informacién del tex-
to que tiene en sus manos e intentar comprender y
conocer el tema mas a fondo.

Las imagenes contenidas en una ilustracién son
capaces de captar la imaginacidén del receptor y fun-
cionan como vinculos inseparables entre momentos
de su historia personal y el instante presente. Lo cual
sucede desde el primer contacto de los nifios con los
libros ilustrados hasta la admiracién por las caratulas
de sus discos o CD’s en la adolescencia, estas son
las protagonistas en muchos instantes de la vida y
representan un papel significativo cuando se trata
de establecer la transicién entre diferentes etapas
de esta (2005: 12).

Técnicas de elaboracién

Existen técnicas puras, las cuales solo se carac-
terizan por utilizar un solo componente, entre los
que se encuentran el carboncillo, lapices, pasteles,
plumas, pigmento, pintura, las barras de pastel-6leo,
las ceras, el 1apiz conté, el boligrafo, los rotuladores,
entre otras.

Grafito Lapiz Pastel Plumas

Acrilico Temple Acuarela Gouache
de huevo.

Rotulador Aerégrafo Oleo Collage

Tabla 2

La ilustracion en los libros

Una peculiaridad que se encuentra en
la elaboracién de libros (especialmen-
te en los libros ilustrados, infantiles y
juveniles) es que, ademas de palabras,
emplean imagenes para narrar historias.

Elvalor delasilustraciones esta en que
representan un papel esencial parael de-
sarrollo intelectual de los nifios: inician
a la educacién del gusto por la belleza;
ademas, se utilizan para establecer con-
ceptos en la memoria, ejercitan la imagi-
nacion, la creatividad, la razén critica, y
favorecen el afecto por la lectura.

Las ilustraciones en los libros infanti-
les es relativamente reciente y se debe
a Jan Amos Comenius, conocido hoy en
dia como el padre de la pedagogia, cons-
ciente de que la tarea de aprendizaje
para los nifios era complicada, por ello,
en su libro para la ensefanza del latin,
Orbis Pictus, ponia por primera vez ante
los ojos de los pequefios, grabados de
los objetos cuyos nombres les ensefiaba
en el texto.




Walter Crane concebia el libro como
un todo, desde las cubiertas, la dedica-
toria, la tipografia de las letras hasta el
aspecto que ofrecian las dobles paginas
con el libro abierto.

Randolph Caldecott es considerado el
padre del libro-album moderno, porque
fue el primero que analizé la relacién
entre texto e imagen.

En la actualidad, los libros infanti-
les no muestran solo ilustraciones que
acompaiien al texto. La mayoria de las
veces, son las ilustraciones las que cuen-
tan las historias y tienen todo el signi-
ficado, con una ausencia casi total de la
palabra. Para los nifios, lo visual es mu-
cho mas atractivo y méas seductor que lo
escrito. Asi, la ilustracién en los libros
infantiles se convierte en una forma
artistica capaz de establecer muchos
niveles de comunicacién y de dejar una
huella muy profunda en la cognicién del
pequeiio. Por esta razén, el compromi-
so de los creadores es muy grande, ya
que su obra es la primera herramienta
del nifio para dar sentido a su mundo,
donde la interpretacion de las imagenes
requiere tener un grado de aprendizaje,
de la misma manera que se aprende a
leer y a escribir. Por ello; es necesario

que el nifio adquiera una “alfabetizacion visual” que
se refiere a la destreza de ver, dibujar y formular un
criterio estético; para ello, el nifio pasa por tres fases:

*Reconocimiento: Distingue una figura bidimen-
sional a la que le corresponde un nombre.
eIdentificacidn. Relaciona sus experiencias per-
sonales con la imagen que se le presenta.
eImaginacién: Observa unaimagen e inmediata-
mente puede asimilarla y expresarla, imaginando
una nueva situacion.

En afios recientes, ha habido un tipo de revolucién
en el arte de la ilustracién infantil. Se ha presencia-
do una gran cantidad de artistas graficos con ideas
novedosas que se realizan con un sinfin de técnicas
tradicionales y digitales. (Centro Museo Vasco de Arte,
2011: parr. 2-8 [en linea]).




1.3.4 ;Qué es un libro?

“Unlibro es un modo de organizacién
y presentacién de multiples unidades
de informacién en un solo continente.
Sea mediante compilacién de vifietas
relacionadas, aplicacién de un orden
secuencial o cualquier modo de com-
binacién aleatoria de unidades de in-
formacion, un libro se convierte en la
suma de sus partes.” (Ambrose y Harris,
2004: 11)

Existen personas de las que se cree
que nunca han leido un libro, a las que
se les obliga a adquirir un texto escolar
y que soélo les satisface hojear alguna
revista de contenido morboso y poco
enriquecedor. Bruno Munari afirma que
en los libros esta el saber, con ellos se
puede aumentar el conocimiento so-
bre los hechos y comprender muchos
aspectos de lo que sucede, despertar
intereses, ayudando a vivir mejor.

Es muy dificil modificar el modo de
pensar de las personas mayores, por-
que lo que aprendieron en los primeros
afios de vida permanece como regla es-
tablecida por siempre. Y es por esto que
resulta tan importante que se estimule
al nifio para que piense, imagine, fanta-
see y sea creativo durante los primeros
afios de vida, ya que en estos se forma

la inteligencia y se conoce el ambiente que les rodea a
través de los sentidos. Por medio de los libros se ten-
dra que obsequiar la sensacidn de que los objetos son
hechos asi y que contienen sorpresas muy variadas.
Munari sugiere que el nifio que debe memorizar un li-
bro, deriva en algo agradable para todos los sentidos y
el resultado es un proyecto que servira para inducir al
mundo del libro-objeto a quienes atin no leen. A estos
los llama “pre-libros”. (Munari, 1983: pp. 229-238)

a) Caracteristicas Técnicas

En el libro “Disefio de libros contempordneo” de
Roger Fawcett-Tang, dice que la gama de elecciones
sobre el tipo de papel, las técnicas de impresién y los
métodos de plegado y encuadernado sélo esta limi-
tada por la imaginacién del disefiador o por el pre-
supuesto de la editorial. Algunos libros no necesitan
una pirotecnia inteligente para demostrar su valia;
otros pueden transformarse, gracias a su acabado, en
objetos muy apreciados independientemente de su
contenido.(2004: 138)

Estructura. Se compone de tres elementos claves: ti-
pografia, sistemas de reticula e ilustracion. Este trio de
ingredientes fundamentales puede combinarse para
crear libros completamente diferentes. Por supuesto,
un libro puede componerse sin recurrir a esos tres
elementos, pero incluso cuando no tiene reticula for-
mal sigue estando sujeto a los parametros del formato
de pagina; un libro exclusivamente tipografico puede
crear imagenes a partir de las formas y las posiciones

de las cajas de texto y los titulos; y un li-
bro puramente visual puede establecer
una narrativa simplemente a partir de
la posicién y la dimensién de las image-
nes (2004: 88).

Empaque. La apariencia externa de
un libro es el factor mas crucial para
llamar la atencién de los compradores
potenciales que recorren las estanterias
cada vez mas saturadas de las librerias
contempordaneas. En cuanto al disefio,
los equipos de venta y marketing tien-
den a favorecer la filosofia segin la cual
“cuanto mas llamativa sea una cubierta
mayores posibilidades de éxito tiene un
libro” pero no siempre ocurre asi. El so-
siego y tranquilidad adn llaman el inte-
rés del comprador. El empaque no solo
significa incluir una bonita ilustracién
en la sobrecubierta, se puede utilizar
una gran gama de distintos materiales
y recursos para aumentar el valor y el
atractivo de un libro (2004: 12).

Papel. De acuerdo con Jorge de Buen
en su libro “Manual de disefio”, las ca-
racteristicas mas significativas del pa-
pel y que resaltan antes que cualquier
cosa son el peso, opacidad, color, textu-
ra, dureza, firmeza, resistencia a la luz

y ala humedad.




La eleccion del papel debe ser primordial a la hora
de elegir, aunque también est4 ligado con el coste de
este. Y al evaluar los costos de produccidn, el papel es
el mas afectado a la hora de elegir entre calidad y su
precio. Desde ahi lalimitacién en el disefio de un libro.

b) Partes de un libro

Tomando en cuenta que para conformar un libro se
siguen un sinfin de reglas, las cuales son necesarias
parala creacién de este y que sus caracteristicas prin-
cipales dependen de las costumbres del pais en que
se compagina un libro; las variantes depende de cada
uno, que por lo general esta sujeto a la reduccién de
los costos de reproduccién(como la eliminacién de las
paginas de cortesia y del colofén), asi como el comien-
zo de un nuevo capitulo donde termina el anterior.

Por lo general, el libro estd compuesto por cuatro
partes principales que son: exteriores, pliegos de prin-
cipio, texto o cuerpo de la obra y finales (De Buen,
2000: pp. 350-361).
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1.3.5 Libro objeto

Se considera a los libros no por el objeto que son,
sino mas bien por las ideas, historias o conocimien-
tos que contengan. Los libros objeto podrian llegar a
considerarse de este tipo pero no es una condicién.
Este tipo de ejemplares pueden llegar a convertirse
en cualquier cosa inimaginable como en la forma de
una lampara, una caja, la forma de un rollo, una cinta,
en un ladrillo e incluso en un portarretratos u otra
forma tridimensional, conteniendo a la vez un men-
saje empleado.

Todo esto es el resultado de la intervencién de un
artista, que empleando una técnica y con elementos
de disefio, incluye diferentes tipos de materiales. Las
caracteristicas que se presentan van desde multiples
medios de expresion ya sean fisicos o digitales, que alte-
ran la forma tradicional de construir y dar un mensaje.

a) Historia

Desde principios del siglo XX, los primeros trabajos
de libros objeto hechos por escuelas de artes plasticas
como material didactico, se han elaborado a partir de
materiales de desecho, ayudando a su reutilizacién y
reciclado, con exposiciones celebradas desde 1993.

La didactica utilizada en las escuelas de arte ale-
manas desde los afios 1900 a 1933 conectaron a la
formacién de la nueva didactica, que es amplia en el
siglo XIX, surgida de las demandas de la naciente in-
dustria de objetos manufacturados, con las aporta-
ciones de los primeros movimientos de vanguardia

(futurismo, cubismo, neoplasticismo,
dadaismo, etc...) sobre la utilizacién de
nuevos materiales, la abstraccion, el
funcionalismo, etc.

La Bauhaus, con mayores referencias
en el territorio de la plastica y la ar-
quitectura, fue una de las que mas han
aportado e influido en la didactica del
arte de los afios sesenta, un papel im-
portante que desarrollé en el uso del
concepto de lo artesanal y la industria-
lizacién para llegar a la propuesta del
libro-objeto.

Una de las personalidades mas des-
tacadas en el ambito de una nueva
mentalidad en esta escuela, es Josef
Albers, que ha pasado a formar parte
de la historia de la pedagogia por los
métodos didacticos empleados por los
materiales propuestos, ademas de su
utilizacién, valorando la adaptabilidad
de los objetos a la propuesta de taller,
asf como su economia.

“Albers perseguia en primer lugar
una profundizacién en el problema de
la mutabilidad del material a través de
lamodificacién de la forma” (Wingler en
Mazoy, 1998:167 [en linea]), utilizan-
do como material basico, el papel y el

cartén a lo largo de sus afos de docen-
cia. Desde entonces, la experiencia ha
destacado laimportancia de la didactica
apoyada en la practica, al demostrarse
que el trabajo artesanal con plantea-
mientos tedricos favorece el desarrollo
de la inteligencia y el autocontrol mo-
triz. Un nuevo pensamiento plastico que
fue desarrollado por los dadaistas, los
cubos futuristas rusos, los neoplasticis-
tas, etc.; donde los materiales utilizados
juegan un papel importante, dando lu-
gar a conceptos de libro-objeto denomi-
nado también “libro del artista” el cual
el autor mas representativo es Lucio
Fontana, realizando sus proyectos con
distintos materiales desde biolégicos
hasta tecnolégicos (Mazoy, 1998: pp.
3-4 [en linea]).

En México, se puede referir al poema-
rio “Blanco” de Octavio Paz, publicado
por Editorial Joaquin Mortiz, disefiado
por el maestro Vicente Rojo e inspi-
rado en “5 metros de poemas”; cabe
decir que ambas publicaciones reto-
man la tradicién de la encuadernacién
japonesa y la técnica de reproduccién
en papiro. Existe otro libro-objeto, tam-
bién de Octavio Paz, del cual habla Elena
Poniatowska en su libro “Las palabras
del drbol”, realizado en Francia por el




escultor argentino, Krasno. Protegidos
por una caja de &mbar, los poemas estan
escritos sobre unas hojas de algodén,
piedra, cal y cartén; el interior guarda
una cinta grabada con los versos de Paz.
A partir de entonces, en México han sido
muchos los intentos por salvaguardar
esta forma de publicacién alternativa.
Incluso, la Secretaria de Cultura del Go-
bierno del D.E, publicé una edici6én con-
memorativa de otro poema de Octavio
Paz “Piedra de sol” (1998), esta edicion
nos remite a “Blanco”, disefiada por Ale-
jandro Magallanes y Fernando Villafan,
la distribucién de este libro es masiva
y gratuita (Gonzalez en Millan, 2010:
parr. 3 [En linea]).

b) Definiciéon

Como es mencionado en uno de los es-
critos de la Universidad de Palermo, por
Guiscafre Mariana: “Un libro objeto es
una pieza de disefio la cual a partir de un
texto literario y su contenido, se disefa
un soporte para el mismo empleando he-
rramientas graficas involucrando tanto
al lenguaje como a la comunicacién vi-
sual.” (2011:parr. 2 [en linea]).

También se puede destacar la entrevista a Ménica
Gonzalez Velazquez, directora de Mi cielo Edicio-
nes, México. Una editorial que sugiere novedosas
propuestas editoriales que hace que las poesias se
plasmen en libros-objetos. Monica Gonzales define al
término como una elaboracidn artesanal de un libro.

Sus variaciones hacen que sea dificil llegar a una
definicién mas precisa, pero se pueden sehalar aspec-
tos importantes como el interés por la exacerbacion
del objeto. Como obijetivo, el libro tiene la misién de
llevar su contenido a cualquier lugar, sin embargo, el
objeto-libro a la vez comunica y al mismo tiempo es
un objeto artistico, plastico. “Su caracter artesanal le
imprime su caracter Unico e irrepetible, colecciona-
ble y personal” (2010:parr.1 [en linea]).

Los libros objeto, son los soportes de expresion
como concepto de libro, una obra tridimensional en
s misma. La creacion de estas piezas como recurso
didactico, hace que el alumno conozca los libros,
utilice efectivamente las posibilidades espaciales de
la pagina, investigue, cree y desarrolle la potencia-
lidad tactil y proponga formas, medidas y colores
adecuados, es el Unico responsable de que el libro
llegue a ser un hecho real. Las medidas, la forma,
los colores y los materiales empleados proporcionan
una experiencia visual, tactil y hasta olfativa (Lépez
y Hernandez, s.f.:1 [en linea]).




c) Clasificacion

En el libro objeto se pueden encontrar dos vertien-
tes importantes:

e Libro de artista: es la forma que mas se cono-
ce, un libro que ha sido convertido en un objeto
de arte. El procedimiento de transformacién esta
delimitado sélo por la imaginacion del artista,
por tanto, los libros de artista son muy variados
y responden a las necesidades e inquietudes del
artista que los realiza.

Imagen 20
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¢ Libros sensoriales: Este tipo de libro-objeto

estd pensado principalmente para nifios, pues

a través de distintos materiales se estimulan

los sentidos, de esta manera es mas facil que el

nifio aprenda y distinga conceptos como: suave,

aspero, duro, blando, etc. En lineas generales, se

puede afirmar que los objetivos que el autor se

haya propuesto son los que determinaran, de

una forma u otra, cudles son los recursos técni-

cos mas apropiados para la consecucién de sus

fines. En el libro objeto se juega con sus texturas,

objetos, papel plegado, diferentes formas, colo-

res, etc. Y a la vez se presenta un nuevo desafio Imagen 21
para los que estan acostumbrados a la forma
“tradicional” de leer; a la hora de elaborar un
libro objeto se tiene que invitar a reconstruir el
mensaje de una manera distinta, a fascinar con
una propuesta artistica, a integrar todos los sen-
tidos al momento de leer (Berrios, 2012: parr.
2-6 [en linea]).

Libro Sensorial




Las posibilidades tipolégicas, forma-
les, conceptuales y técnicas de los libros
de artista son muy variadas; sus infi-
nitas formas creativas hacen necesario
aventurarse a un intento de clasifica-
cion, teniendo en cuenta que cualquier
propuesta quedara siempre superada
por su variedad y complejidad.

La clasificacién mas primaria, pero
importante por su clara diferencia, se-
ria por el nimero de ejemplares rea-
lizados de cada libro, tendriamos, por
tanto, dos apartados:

Ellibro de artista de ejemplar inico y
ellibro de artista seriado. Esta denomi-
nacién engloba, l6gicamente, toda obra
de un solo ejemplar que normalmente
ira firmado por el autor. El apartado po-
dria subdividirse en

. Libro de artista original

. Libro-montaje

. Libro reciclado

. El libro seriado (Antén,
1995:parr 1-4[en linea])

5. Libros infantiles(Zeegen &
Crush, 2005: 92-93)
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d) Caracteristicas

Al hablar de libro-objeto también se puede describir
desde el punto de vista artistico, y se define como un
soporte mas, como un lienzo; en el cual al jugar con él,
al poder pasar sus paginas, retroceder, desplegarlas y
leer en secuencias espacio-temporales. La posibilidad
de unién entre las ilustraciones y la escultura y los
mas diversos procedimientos artisticos y elementos
plasticos tradicionales o innovadores, hacen que to-
das estas multiples combinaciones proporcionen un
sentido ladico y participativo ala obra, ya que en él se
puede ver, tocar, oler, hojear, manipular y sentir.

Este rompe la manera mas tradicional y significativa
de lo que es un libro, rechazando al extremo los limi-
tes, desviandolo de su forma, convirtiéndolo en otro.
Al realizar un libro-objeto se debe expresar semanti-
camente, conceptualmente o de manera metaférica
para alterar su forma y asi llegar al contenido principal
donde se articularan los elementos de diseno.

El libro objeto no conoce limites, no respeta leyes de
mercado, no se rige por los modelos preconcebidos,
no es alternativo ni pretende ocupar el espacio de otro
producto cultural, no es un acto puramente racional es
emotivo, integrador, lidico y estimulante, son los libros
mas libres de todos los libros (Gomez, Antonio , 2012
[en linea]: 9).

Dentro de un libro-objeto, el lenguaje
visual crea nuevas estructuras y formas
propias con nuevos cédigos de comuni-
cacién, utiliza conjuntamente nuevos
signos y simbolos, elementos fonéticos
y visuales, elementos tipograficos, va-
lora el color y la forma, valora el signo
semantico como tal signo y el espacio
o soporte donde va a desarrollarse la
obra, dandole a la pagina categoria de
espacio artistico en potencia, espacio
donde se puede exhibir un trabajo.
Junto al lenguaje semantico busca el
estético.

Las imagenes e ilustraciones encon-
tradas dentro de estas estructuras de
libro proporcionan una mayor riqueza
interpretativa y de participacién. Uno
de estos elementos es el texto, pero pue-
de o no ser el mas importante. El len-
guaje tiene sus limitaciones y hay sen-
saciones que no pueden ser facilmente
expresadas. Estas situaciones son las
que el libro-objeto ayuda a resolver.

El libro se convierte en un cémplice,
llevando a cambios de opinién y a nue-
vas actitudes en el desarrollo del acon-
tecer diario. El libro transforma la vida,
siendo este un medio de comunicacion,




que se transforma dia con diay se adap-
ta alos nuevos tiempos. (Gémez, Anto-
nio s.f.: parr. 19-22 [en linea])

e) Formato

Un artista puede realizar sus obras
no sélo sobre papel, cartén o cartulina,
materiales tradicionales que se utilizan
en un libro normal, pero también se
pueden emplear otros y variados ma-
teriales como: madera, metal, plastico,
tela, materiales maleables y resistentes,
llegando a materiales reciclados impre-
sos o encontrados, usando uno solo o
varidndolos. Puede emplear todas las
técnicas artisticas posibles desde el
6leo hasta técnicas fotograficas como
la holografia, desde la acuarela a la info-
grafia o la conjuncién de varias de ellas.
Todos estos medios hacen que el libro
se vuelva un medio de expresion, con-
vertirse en poesia visual, en happening,
en soporte variado, en cuento infantil,
en escultura mévil y hasta en novela
de ciencia-ficcién, haciendo de él una
creatividad total.
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Carrturo 11

Introduccién

A continuacioén se presentan los ana-
lisis iconograficos realizados sobre 10
libros-objeto con el fin de conocer sus
caracteristicas esenciales, que seran
aplicadas durante la elaboraciéon del
prototipo.

Se observaron las cualidades forma-
les de estas publicaciones, entre las
que se incluyen: estructura, valores ex-
presivos, composicién y los principios
estéticos. También se estudiaron sus
cualidades funcionales, las constantes
y variantes semanticas, los tipos y el
disefio de sus significantes, asi como
los aspectos sensibles e inteligibles de
su significado semantico.

2.1 Libro “Un pis...”

Ellibro “Un pis...” Autores e ilustrado
por Moélle Lemaitre y Pascal Lemaitre.
Traduccién: Jordi Martin. Editorial Com-
bel. Es una historia divertida que ayuda
a los nifios a dejar el pafial y aprender
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a ir al bafio, ayudando a conseguir un
logro tan significativo en su evolucion
de sus buenos habitos.

1.- Cualidad Formal
Estructura

Espacio. El disefio del libro esta es-
tructurado a doble pagina medidas de
25.8x 25.5 cm, no contiene cajas de tex-
to solo algunas palabras o frases encon-
tradas en gran tamafio. Las ultimas dos
paginas muestran un plegado de cruz
en ambas hojas, en las cuales se hace
una narrativa muy atractiva. En la cara
exterior de la hoja plegada se presen-
ta un pequefio mensaje, mientras que
en el interior se ofrece una imagen que
abarca ambas hojas al 100% y que al ser
descubiertas, se produce un sonido que
refuerza su interpretacion relacionada
con esta misma.

2.Valores expresivos

e Morfolégico: El foco de atencién se
encuentra en lailustracion la cual abar-
can toda la hoja. El nifio no tiende a dis-
traerse ya que la imagen a estan gran

proporcién y llama mucho el interés del espectador.
A su vez, esta hace que sea apoyada por un minimo
texto en gran tamafio.

e Tipografico: La tipografia es una fuente que parece
estar hecha a mano; mide ,aproximadamente, entre
12 y 24 puntos, en color negro, jugando con tamafios,
en altas y bajas en las que solo aparece en algunas
paginas, con oraciones muy cortas.

e Cromatico: los colores son planos, pero muy visto-
sos. En el caso de la ilustracién el color es algo seme-
jante o parecidos a los animales y en contraste con el
fondo hacen que este cumpla una funcién armoniosa.

e Imagen: La ilustracién es la que funge como prota-
gonista en este libro, ya que ocupa la mayor parte del
espacio impreso. Existe una personificacién abstracta
entre los animales a los nifios, para establecer nexos
mas simples y entendibles por los nifios

3. Composicién

Ya que la ilustracioén es la principal foco de atencién
dentro de los elementos de esta, cumplen con una fun-
cién armoniosa con el espacio y con el texto. La imagen
esta colocada al 100 % de la pagina y, en algunos casos,
s6lo estan al 20%; compensada y equilibrada con un
fondo llamativo y pesado.

4. Principios estéticos

e Armonfa. El mensaje es directo gra-
cias a que la imagen permite que no
exista una confusion entre lo que se ve,
la ilustracion esta reforzada con la frase,
y la composicidén es visualmente agrada-
ble; no solo por los colores sino por la
imagen, permitiendo una continuidad
en el mensaje y el disefo.

e Verdad. Las formas abstractas pre-
sentadas en cada una de sus ilustra-
ciones, representadas en los animales,
hacen que el espectador en este caso el
nifio pueda entender mas rapido al ser
facilmente reconocibles.

e Claridad. Las ilustraciones son senci-
llas por lo que hace de una facil identifi-
cacién de estas, no se presentan cajas de
texto solo algunas palabras que refuer-
zan la accién presentada en la imagen.

« Realizacion. Elaborado en un forma-
to cuadrangular de 25.8 x 25.5 cm, em-
pastado, con portada y contraportada
rigida, con barniz a registro en el titulo
del libro, hojas interiores impresas me-
diante offset, en papel cuche brillante.




e Apariencia. El disefio en si mismo
es muy simple, armdnico y equilibrado
en cuanto a la distribucién de la imagen
texto y color.

II. Cualidad funcional

a) Tiempo. El libro un pis se termind
de imprimir en septiembre del 2009 por
la editorial Combel.

b) Medio. El libro esta destinado a
nifios de entre 2 a 3 afios de edad. El
formato que se maneja es muy sencillo
paralos nifios. Las imagenes son de fAcil
identificacién ademas de que los colores
lo hacen ver muy vistoso y llamativo, ya
que el significado esta relacionado con
lo que tienen que aprender.

III. Constantes semanticas

a) Significante. Es la representacién
de algunos animales como el del cone-
jito, los cerditos, un pollito, el elefante,
una jirafa, la serpiente, un ratén, una ci-
giiefia y hasta un mono que llevan prisa.

b) Significado. Es el de trasmitir el
concepto de ayuda, realizacién y con-
fianza. Todos estos significados y gra-
cias a la armonia de los elementos de

disefio como lo son: la ilustracion, color
y tipografia; hacen que se cree una at-
mdsfera de convivencia para reforzar
el significado.

¢) Funcién. La funcién que se presen-
ta en el libro, es que el nifio a los dos
afios ya pueda aprender a ir al bafio ,
ensenando con elementos basicos como
son la ilustracion.

IV.- Variantes semanticas

a) Motivacion analégica. Larepresen-
tacion de los elementos es muy simple
pero basica, ya que no pierden la rela-
cién que existe entre los animales reales
y los de caricatura existiendo una meta-
fora entre nifios y animales.

V.- Tipos de significantes

a) Icénico. Las ilustraciones caricatu-
rescas y naturales hacen que el signifi-
cado sea directo, ya que estas no hacen
que existan confusiones en la interpre-
tacién del mensaje.
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IV. Disefio de significantes

a) Tendencia vanguardista. Este tipo de ilustracion
es muy representativa en lailustracién paranifos, este
estilo se puede adaptar alas necesidades del comprador.

VILI. Significado Semantico

a) Aspecto sensible. Las ilustraciones son de facil
comprension por parte del nifio, ya que este es el prin-
cipal foco de atencion, por el contrario el texto solo
ayuda a reafirmar lo que quiere decir la imagen, sus
componentes son trazos gruesos, colores llamativos
pero no agresivos, que trasmiten tibieza y sorpresa.

b) Aspecto inteligible. Al ser un libro para los nifios,
las ilustraciones son muy simples lo que hace que
sea de facil entendimiento. Sin embargo, al trasmitir
el concepto de un buen habito, los nifios tendran que
ser ayudados por un adulto para poder entender su
significado y ejercer la accidn del problema presenta-
do en la ilustracion.
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2.2 Historias y Leyendas. “Guerreros
orientales”

Conoce el apasionante mundo de los guerreros orien-
tales. Japoneses, chinos, mongoles, coreanos... jLo sa-
bras todo sobre sus armaduras, espadas, costumbres...!

1.- Cualidad Formal
Estructura

Espacio. Tamafio del libro: 30 x 26.5 x 2.2 cm. Cada
pagina trae informacion propia, pero en algunas se ha
integrado la ingenieria del papel para desplegar una
escena completa sobre el contenido. Los materiales
extra (tarjetas) estan sujetas al libro por medio de
listones y cuerdas delgadas. Contiene ilustraciones,
fotografias y texto.

2.Valores expresivos

» Morfolégico: Cuenta con un indice. Esta dividido en
capitulos. El texto no invade demasiado la ilustracién y
en muchas paginas cuenta con su propio espacio. Los
desplegables presentan suajes y aparecen en todo el li-
bro con intencién de reforzar la informacién primaria.

e Tipografico: Predominan las tipografias caligra-
ficas y sélo se usan las serif capitales para titulos
importantes.

e Cromatico: Colores calidos pero muy sobrios. Pre-
dominan los rojos vivos, los azules y los ocres.
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e Imagen: Presenta imagenes fotograficas como
ilustrativas. La fotografia estad integrada al fondo
con textura visual. Tiene dos tipos de ilustracién:
monocromatica y policromdtica. Ambas son realistas
y muy minimalistas y aparentemente con técnicas de
tinta y acuarela.

3. Composicién

Las paginas se encuentran saturadas de elementos.
La reticula aparentemente es de 4 columnas, las ima-
genes estan al fondo y el texto sobresale sin invadirse
unos y otros. Algunas cuentan con divisiones en las
que se encuentran los desplegables, los cuales abar-
can unas dos columnas generalmente. La direccién
en la que se extienden los desplegables tiene mucho
movimiento, todos se dirigen al exterior.

4. Principios estéticos

e Armonia: A pesar de contener muchos elementos
que podrian saturar la pagina, la cromaticidad de la
fotografia y 1a simpleza de lailustracién le dan un equi-
librio visual. Aunque algunas paginas que contienen
texturas visuales si se perciben excedidas.

e Verdad: La fotografia le aporta mayor fidelidad al
contenido y la ilustracién realista se integra para apo-
yar las ideas y lograr escenas expresivas y dinamicas.

e Claridad: Se entiende muy bien el
objetivo del libro, la ilustracion realista
y la fotografia no dan lugar a ambigiie-
dades. Sin embargo, la tipografia causa
conflictos en la lectura y el exceso de
elementos y algunos colores vivos ge-
neran muchos focos de atencion.

e Realizacién. El formato es semi-
cuadrado con tendencia horizontal.
Los interiores son de cartulina con
laminado mate, pasta dura en portada
y contraportada. Lectura occidental
(de izquierda a derecha). Publicada en
idioma espafiol. Pertenece Susaeta Edi-
ciones, Madrid. Esta impreso en offset e
integra ingenieria de papel.

e Apariencia. Por el contenido, la can-
tidad de texto e imagenes que se inclu-
yeny el caracter interactivo, es un libro
destinado ala educacién de nifios entre
los 8 y 12 afos.

II. Cualidad funcional
a) Tiempo. Por el tipo de ilustracién,

el manejo de fotografias y la simpleza de
los desplegables, es posible que tenga

cierta trascendencia. Por el contrario,
la saturacién de elementos podria so-
meterlo a un re-diseilo.

b) Medio. Los materiales son resis-
tentes durante la manipulacién, aunque
algunos desplegables pueden despren-
derse con el tiempo. Puede presentar
complicaciones al tratar de volver algu-
nos a la normalidad. Las cuerdas suje-
tan bien los elementos a los que estan
ligadas y son un buen recurso.

III. Constantes semanticas

a) Significante. Cada capitulo contiene
texto, imagenes y acciones desplegables

b) Significado. Todos los elementos
generan un ambiente alrededor del
tema central: los guerreros orientales.
Cada guerrero es descrito por estos y
nos adentra en su historia.

c) Funcién. Este libro tiene la funcién
de ensefiar datos histéricos a nifios en
edad escolar (primaria, de 8 a 12 afios)
sin provocarles tedio.




IV. Variantes semanticas

a) Motivacién analégica. Mantiene la
atencién del nifio que va descubriendo
la historia parte por parte, convierte
una leccién generalmente aburrida en
algo divertido y estimula sus capacida-
des sensomotoras, asi como la de intuir
procesos.

V.Tipos de significantes

a) Iconico. La fotografia y lailustraciéon
son muy descriptivas, pero gran parte de
la informacién la proporciona el texto.

VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefio.
Un cambio de tipografia y un mayor
orden en los elementos para dirigir
los focos de atencién de modo que no
estén dispersos.

VILI. Significado semantico

a) Aspecto sensible. Los desplegables
son visualmente muy atractivos y los
procesos de expansién y doblez o reco-
gimiento resultan bastante dindmicos.

b) Aspecto inteligible. Los suajes
podrian llegar a fracturarse y, algu-
nos desplegables, desprenderse con
el tiempo. El deterioro del laminado
podria dafar el contenido, pero es un
gran apoyo para evitar que el material

se moje o se manche; es ficil de limpiar. Sin embargo,
es un libro que puede ser manipulado sin problemas

por un nifio grande.
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2.3 Los Incas
1.- CUALIDAD FORMAL
Estructura

Espacio. El tamafio del libro es de
26.5X26.5X3.1cm.

2.Valores expresivos.

eMorfoldgico: Las cajas de texto estan
muy bien ubicadas con respecto a la fo-
tografia o ilustracién correspondiente
al subtema, la utilizaciéon de un fondo
texturizado y en tono café, genera una
amena visualizacion de los elementos
que se presentan en cada doble pagina.

eTipografico: La tipografia esta ba-
sada en trazo caligrafico, haciendo que
esta sea muy propia y aparente estar
hecha a mano.

eCromatico: Usa tonos ocres ade-
cuando degradaciones en los fondos de
acuerdo a los elementos que estan en-
cima, para poder llegar a un contraste.

e Imagen: La mayoria de los elemen-
tos visuales son ilustraciones en combi-
nacién con fotografias reales del lugar.
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3. Composicién

En cada pagina se encuentra alguna
ilustracion o fotografia; y aun costado,
muy bien administrado y ubicado, se en-
cuentran las cajas de texto, de tal mane-
ra que estas mismas no estorban en la
visualizacién de los elementos graficos.

4. Principios estéticos

e Armonia: El acomodo de las cajas de
texto asi como de la cromatica de cada
pagina, enriquecen visualmente la per-
cepcion de las mismas.

e Verdad: Todo lleva una relacién y
coherencia en el organigrama de la in-
formacion que se presenta, haciendo
que no haya confusiones en el mo-
mento de la lectura.

e Claridad: El modo de representa-
cién de los acontecimientos hace que
el lector se involucre ya que maneja un
estilo surrealista.

» Realizacién. Susaeta Ediciones es la editorial que
lanzo al publico este libro, realizado con una pasta dura
conrelieve, con interiores de cartulina laminada mate.
Impresa en offset, y con técnica de ingenieria de papel.

e Apariencia. La mecanica presentada esta justi-
ficada con los elementos que introduce en ella. Ad-
quiere un dinamismo muy aceptable y adecuado con
el tema que trata.

II. Cualidad funcional

a) Tiempo. Hecho a modo de introducir al lector in-
fantil a la historia universal, en este caso, la civilizacion
Inca. Con ello este libro se vuelve en una herramienta
de aprendizaje que un tutor puede ensefiar.

b) Medio. Los dobleces, movimientos de papel, in-
teraccidn con el libro y su estilo representativo hace
que su material sea resistente al uso cotidiano, por
ello esta basado en papeles gruesos, es decir, cartuli-
nas que estan perfectamente alineadas con la grafica
de las paginas.

III. Constantes semanticas

a) Significante. El uso de figuras humanas asi como
estructuras u objetos realizados en la época, permiten
una comprension literal de las cosas que se encontra-
ban en ese tiempo.

b) Significado. La integracién de to-
dos los elementos, crea un concepto de
la accién que se observa en la grafica
de la pagina.

¢) Funcidn. Estad pensado para nifios
de 8 afios en adelante.

IV. Variantes semanticas

a) Motivacion analégica. La informa-
cién esta basada en datos ya expuestos
anteriormente, asf que el contenido en
las cajas de texto, como en las fotografias
e ilustraciones presentadas, estan bajo
un criterio histérico con fundamentos
basados en investigaciones previas.

V.Tipos de significantes

a) Iconico. El uso de vestimenta tra-
dicional de la civilizacidn, asi como las
herramientas, nos da la visualizacion de
la manera de vida de los Incas.




VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefio. La
ingenieria de papel se encuentra muy
bien aplicada ya que esta puesta, de tal
manera que no interfiera en el conteni-
do y solo sea un apoyo visual al mismo.

VILI. Significado semantico

a) Aspecto sensible. Sin duda, la re-
presentacion grafica del contenido ge-
nera una gran perspectiva del contenido
que presenta posteriormente, haciendo
que el libro sea sumamente interesante

b) Aspecto inteligible. El contenido
es muy bueno, aunque cabe mencionar,
que este puede ser algo complicado de
comprender a primera instancia ya que
maneja términos y conceptos no comu-
nes dentro de nuestra cultura.
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2.4 Leyendas Increibles
“LA ObDISEA DE ULISES”

Una obra sublime que explica el relato apasionante
de “La Odisea”, uno de los textos mas relevantes de la
mitologia clasica.

Con unas ilustraciones espectaculares y unos des-
plegables fantasticos que escenifican la travesia de
Ulises y sus extraordinarias aventuras antes de volver
a [taca, su isla natal.

1.- Cualidad Formal
Estructura

Espacio. Tamafio del libro: 24.5 x 28.2 x 3 cm. El
disefio del libro estd estructurado a doble pagina con
desplegables que se extienden fuera del area de la
publicacién y otros dentro de la misma. Sobres con
material extra (tarjetas informativas), cajas de texto
sobrepuestas en la ilustracién.

2.Valores expresivos

» Morfolégico: Cuenta con un indice. Cada ilustra-
ciéon muestra -a dos paginas- una parte de la historia,
la cual se desarrolla de manera lineal. Dentro de la
ilustracion se sobreponen cajas de texto con la narra-
cion de lanovela “La Odisea” y dentro de cada escena
se encuentran aleatoriamente los desplegables que
contienen textos e imagenes que refuerzan los am-
bientes plasmados.
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e Tipografico: Ocupa una variedad
de tipografias con Serif, 1a mayoria del
tipo capital romana, estilos celtas, cali-
graficas y de imprenta (para los textos
largos). Ocupa diversos puntajes.

e Cromatico: Predominan los colo-
res frios, las sombras y algunos énfa-
sis con colores calidos. Uniforme con
la portada.

e Imagen: Efigies de caracter épico,
con elementos clasicos (propios de la
historia que narra), muestran un rea-
lismo fantastico muy detallado -similar
a las pinturas del periodo “Prerrafae-
lista”-. Algunos desplegables contienen
imagenes con apariencia de grabado.

3. Composicién

Se emplean las imagenes a doble
pagina con cajas de texto ubicadas de
manera aleatoria (dependiendo de los
espacios libres dentro del dibujo) y del
mismo modo se ubican algunas ranu-
rasy sobres donde se contienen peque-
fias tarjetas con imagenes y texto. Los
desplegables estan en extremos de las
paginas que se extienden hacia afuera
y contienen informacién o dibujos que
complementan a la ilustracién principal.

Silos desplegables son laterales, ocupan el alto de pa-
gina como media general; en cambio, si son superio-
res o inferiores, los desplegables ocupan la mitad del
ancho de la pagina.

4. Principios estéticos

e Armonia: Las ilustraciones son armonicas entre
si, ya que no existen variantes de estilo o de uso de
color. Las cajas de texto contrastan y llevan el foco de
atencién hacia ellas. La mayoria de los desplegables
se integran muy bien con el libro.

e Verdad: Las ilustraciones con realismo fantastico
tienen la caracteristica de representar de forma mas
exacta personajes imaginarios, lo que hace pensar al
espectador que dichas figuras existen y le otorga algo
de veracidad a la narracion.

e Claridad: Las acciones y los personajes dentro de
lailustracion estan perfectamente descritas sin opor-
tunidad de ambigiiedades. Las cajas de texto y los des-
plegables apoyan y complementan la historia. Aunque
algunos textos pueden resultar dificiles de leer ya sea
por la tipografia, los espaciados o el carente contraste
con la imagen (como es el caso de los titulos).

e Realizacién. El formato es rectangular vertical,
interiores de cartulina, pastas duras con relieves bar-
nizados. Lectura occidental (de izquierda a derecha).
Publicada en idioma Catalan. Editorial Larousse. Im-
presién en offset hecha en China.

e Apariencia. No pretende ser un libro
exclusivamente infantil. El estilo ilustra-
tivo puede resultar atractivo para otras
edades. La interactividad de este podria
requerir la asistencia de un adulto.

II. Cualidad funcional

a) Tiempo. La literatura clasica
acompafiada de bellas ilustraciones
tan artisticas como las de este libro,
dificilmente caducaran. El tipo de inte-
raccién que plantea es muy atractivo y
ala vez simple.

b) Medio. Los materiales externos son
resistentes pero es muy probable que,
sin la supervisién de un adulto, el libro
pierda algunos elementos (como los
desplegables y las tarjetas).

III. Constantes semanticas
a) Significante. El contenido de las
ilustraciones se refuerza con las cajas

de texto y desplegables.

b) Significado. Las ilustraciones épi-
cas narran la novela “La Odisea”.




c) Funcion. El libro es claramente in-
fantil, pero esta enfocado a los padres o
tutores que guiaran al nifio a través de
la historia por medio de este.

IV. Variantes semanticas

a) Motivacién analdgica. Estimula
la curiosidad al descubrir lo que cada
desplegable le puede mostrar al lector,
fomenta la convivencia y desarrolla la
intuicion al descubrir donde se encuen-
tra cada interaccién.

V.Tipos de significantes

a) Iconico. El contenido visual repre-
senta pasajes delanovela “La Odisea”; los
personajes (a pesar de ser fantasticos) se
muestran tal y como son descritos.

VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefio.
Un refuerzo en los materiales, mayor
contraste en los titulos que se pierden
con las imagenes.

VII. Significado semantico

a) Aspecto sensible. Por medio del
tacto pueden localizarse los elementos
de interaccién. Algunos no son muy lla-
mativos a simple vista.

b) Aspecto inteligible. El tipo de en-
cuadernacién puede resultar fragil con
el paso delos afios y puede fracturar las
ilustraciones. Los desplegables de pa-
pel pueden desprenderse y el material
(tarjetas) es propenso a extraviarse fa-
cilmente. Requiere de muchos cuidados.
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2.5 White Starline ““Titanic sus
relatos”

La espectacular ingenieria de papel
del Titanic sus relatos hace que la gloria
y la extravagancia de uno de los barcos
mas emblematicos en la historia mari-
tima cobre vida con sus desplegados y
dobleces y sus modelos en tercera di-
mension para recortar.

1.- Cualidad Formal
Estructura

Espacio. El tamafio del libro es de 23.5
X 28x 2.7 cm.

2.Valores expresivos

e Morfolégico: En cada pagina se
encuentran diferentes cajas de texto,
cada una con informacién indepen-
diente relacionadas con algin ele-
mento grafico a su lado.

« Tipografico: La tipografia, a pesar de
haber sido impresa, parece haber sido

hecha a mano.

e Cromatico: Predomina la gama de
café con contrastes en negro y rojo.
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e Imagen: Se hace una buena combi-
nacién de la ilustracién y la fotografia
combinadas, para la representacién de
los elementos caracteristicos del barco.

3. Composicién

La composicién esta muy saturada.
Tanto tipografia como ilustraciones y
fotografias, van describiendo coheren-
temente las caracteristicas del barco,
asi como una serie de acontecimientos
relacionados con la travesia que realizo.

4. Principios estéticos

e Armonfa: La gran cantidad de cajas
de texto, hace que visualmente se creen
texturas y no provoque estrés visual.

e Verdad: La informacién presenta-
da, enriquece muchisimo todo lo que
conlleva el tema, asi como los apoyos
visuales son de gran utilidad.

e Claridad: A pesar de la numerosa
cantidad de cajas de texto, el contenido
de cada una de ellas es completamente
comprensible y no se confunde con
otra informacién.

e Realizacion. El libro “titanic” esta hecho con una
pasta dura de carton en portada y contraportada,
con interiores de cartulina, con un laminado mate.
Impreso en offset, hecho en china. Con la técnica de
ingenieria de papel.

e Apariencia. La técnica de ingenieria del papel con
la que cuenta, crea una excelente interaccion entre el
lector y los elementos graficos que contiene. La buena
realizacién de estos mecanismos parte de la seleccién
del papel que se utiliz6, el cual demuestra buen rendi-
miento ante el uso del mismo.

II. Cualidad funcional

Tiempo. Fue realizado por la editorial Silver Dolphin,
como una manera de aprender de uno de los barcos
mas famosos del mundo, asi como de sus caracteris-
ticas mas técnicas.

Medio. La interaccién es bastante amena, ya que
maneja acciones que deben ser realizadas a los ele-
mentos graficos que a su vez hacen un movimiento
altamente llamativo.

III. Constantes semanticas
a) Significante. La representacion de partes del bar-

co llamado “Titanic”, asi como de las figuras presentes
en su época de mayor esplendor.

b) Significado. La combinacién de to-
dos los elementos hace que en su con-
junto se genere una informacién muy
valiosa y que esta debe ser absorbida
por parte del lector.

¢) Funcidn. Estd pensado para nifios
de 8 afios en adelante.

IV. Variantes semanticas

a) Motivacion analégica. Toda la am-
bientacién de un barco estd muy bien
planteada; crea una guia y un orden
para la gran cantidad de informacién
que maneja.

V.Tipos de significantes

a) Icénico. La atmdsfera creada por
la representacion, la ilustracién y la fo-
tografia, transporta al lector hacia los
inicios del siglo XX.

VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefio. E1
gran tamafio de algunos elementos, ge-
neran un foco de atencién y de este par-
te el recorrido por toda la informacién.




VILI. Significado semantico

a) Aspecto sensible. Logra envolver
al espectador en un ambiente miste-
rioso, que al paso de cada pagina, se
va aclarando y algunos planteamientos
son resueltos con la informacién que
se presenta.

b) Aspecto inteligible. A pesar del
buen trabajo hecho sobre el libro, la
enorme cantidad de cajas de texto pro-
voca que se pierda concentracion y que
el lector haga el recorrido nuevamente
para comprender los textos.
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2.6 Contrarios. Solapas
divertidas con Tino, el minino

El libro “Contrarios. Solapas diver-
tidas con Tino, el minino” es un libro
dirigido a nifios de entre 6 y 10 afios de
edad, publicado por la editorial Combel
en el 2009 con el propésito de ser una
herramienta de aprendizaje, en la intro-
duccién de significados al nifio.

1.- Cualidad Formal
Estructura

1. Espacio. El disefio del libro esta es-
tructurado a doble pagina (16 x17cm.),
donde no se muestra cajas de texto.

2.Valores expresivos.

» Morfolégico: Los elementos que se
encuentran en su conjunto conforman
la ilustracién a doble pagina, estan
pensadas para crear una interaccion
entre el lector y el mensaje. El foco de
atencion se ubica en los dobleces y el
suaje de los que integran la ilustracién.
Dentro de las mismas se encuentran
palabras opuestas.
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« Tipografico: La tipografia es de palo seco con un
puntaje aproximado de 12 - 14 puntos en color negro
integrada en la ilustracion.

e Cromatico: La gama de color que utiliza es de
tonos frios y con plastas, motivando una mejor inter-
pretacién del concepto, asf como el la ambientacién
de la ilustracién.

e Imagen: La imagen esta representada figurativa-
mente, con trazos geométricos, se pone énfasis en
las formas de los personajes principales: “el gato y
el ratén”.

3. Composicién

Est4 formada en una composicién simétrica, es
decir, que los personajes se ubican ya sea a mitad o
en medio de la primera y segunda pagina; entre el
25% del ancho de con respecto al ratén y un 75%
del ancho de con respecto al gato, donde la palabra
siempre va en la parte del objeto utilizado para la
conceptualizacién de la misma.

4. Principios estéticos
e Armonia: La composicién del disefo ofrece una

visualizacién agradable y entendible de cada pagina,
transmitiendo una percepcién idénea del significado.

e Verdad: Las formas son representa-
das de modo figurativo, Lo que facilita
la comprensién del significante que se
muestra.

e Claridad: El libro no contiene cajas
de texto, por lo cual solo se apoya con
palabras de refuerzo para el significado
que se pretende introducir.

¢ Realizacién. Elaborado en un for-
mato casi cuadrangular de 16 x 17
cm., en el exterior la portada es rigida
y el material est4 engargolado; el con-
tenido esta impreso en cartulina opa-
lina mediante offset, con una calidad
de impresién buena.

e Apariencia. Es minimalista, ya que
pone énfasis en los elementos realmen-
te relevantes, y necesarios para la uti-
lizacién de los mismos en lo que es el
proceso de conceptualizacién.

II. Cualidad funcional

a) Tiempo. Su lanzamiento hace el
poder contar con una herramienta al-
tamente eficaz para el aprendizaje de
contrarios, como base estructural de la
comprensién que debe adquirir el nifio.
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b) Medio. Se maneja un formato de
facil manejo y resistente al trato de los
nifos para que la informacién contenida
en el texto pueda ser facilmente mani-
pulada, y sea un apoyo enriquecedor de
aprendizaje paralos nifios. La represen-
tacion de las imagenes es sencilla y facil
de interpretar,; con significados relacio-
nados a lo cotidiano.

III. Constantes semanticas

a) Significante. Es todo aquello que
podemos apreciar dentro de las paginas
del libro, ya sean, personajes (ratén y
gato), texto, dibujos de instrumentos
(platos, frascos, vasos...etc.).

b) Significado. El significado se da,
cuando en su conjunto, los significan-
tes interactiian para crear al significado;
con la intervencién mecanica del lector
que refuerza el significado

c) Funcién. Creado para nifios de 6 a
10 afios que estan aprendiendo pala-
bras opuestas y la relaciéon de estas en
su vida cotidiana

IV. Variantes semanticas

Motivacién analégica. La representacién de los ob-
jetos y figuras son creadas en un sentido figurativo,
para poder ser entendible por un niimero mayor de
nifios, con trazos geométricos en la realizacion de las
ilustraciones. La tipografia utilizada también facili-
ta la lectura y recurre a una fuente de palo seco, sin
variantes.

V.Tipos de significantes

a) Icénico. La figuracién utilizada no varia el sig-
nificado que se pretende, no altera la naturaleza de
dichos personajes a pesar de ser presentados de ma-
nera caricaturesca.

VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefo. Dentro de cada
ilustracion se encuentra la naturaleza de la relacién
entre palabras contrarias, y con ello con lleva a la aten-
ta observacion de las mismas sin desviarse en otro
concepto que no sea los pensados en cada ilustracién.

VII. Significado semantico
a) Aspecto sensible. La sensibilidad existente esta

creada para tener un contacto ameno a la hora de
consultar el libro y de esta manera, poner atencién

al mismo. Utiliza trazos finos, colores
no muy llamativos, nada agresivos, asi
como las formas a usar, se entiende
inofensivo.

b) Aspecto inteligible. Se puede afir-
mar que los elementos de disefio estan
muy bien planteados, pues casi el cien
por ciento de estos cumplen su funcién.
Cabe mencionar que existen elementos
interactivos que presentan un poco de
dificultad en su entendimiento y hay
que observar y poner mucha atencién
para lograr el objetivo.




2.7 Norma Nutria

Uno de los cuatro libros mas popu-
lares hechos por Maurice Pledger, es el
de cartdn con textura, que trae persona-
jes clasicos de los artistas plasmados en
cada una de sus paginas, con mas de 4
millones de copias.

1.- Cualidad Formal
Estructura

Espacio. El disefio del libro esta es-
tructurado a doble pagina (21.8 x 27.6
cm) con un suaje irregular en la parte
superior.

2.Valores expresivos

e Morfoldgico: Se hace una descrip-
cion pequefia de la condicidn fisica que
presenta lailustracién de cada paginay
da una accidn para realizar a la misma.

e Tipografico: Utiliza tipografia Serif
con elementos finos y gruesos de un ta-
mafio de 12 pts.

e Cromatico: En la gama cromatica del
libro predominan los colores frios, pues
tienen un efecto relajante en los nifios.

e Imagen: El tipo de ilustracién es
realista en cuanto a la representacién
de los personajes, asi como en la am-
bientacidn. Al ser de doble pagina, be-
neficia a que el foco visual se concentre
en la imagen.

3. Composicién

La caja de texto se encuentra en la
parte superior del espacio que genera
la ilustracién a doble pagina. La textu-
ra estd integrada a las efigies de flora
y fauna.

4. Principios estéticos

e Armonia: La composicién y forma
de representacion ilustrativa generan
un agradable equilibrio visual para el
futuro lector.

e Verdad: El realismo de las imagenes
facilita la conceptualizacién.

e Claridad: El estilo realista del di-
bujo, la tipografia de buen tamafio y la
integracion de la textura en la imagen
hace de este libro una publicacién ab-
solutamente comprensible en cuanto a
la sensacién que desea provocar.
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e Realizacion. Este libro esta hecho en cartén con
suaje en todas las paginas en la parte superior, con la
integracion de textura en las ilustraciones para maxi-
mizar la sensacién que se pretende ensefiar. Su medio
de impresién es en offset, impreso en Tailandia en el
2002 por la editorial Silver Dolphin.

e Apariencia. Realista, con detalles técnicos tanto
visuales como fisicos entre textura, suaje y degradados
hacen que si aspecto de la forma sea mas real.

II. Cualidad funcional

a) Tiempo. La fecha de publicacion es el afio 2002.
El estilo de dibujo, por su caracter realista, tiende a
trascender el paso de los afios.

b) Medio. Los materiales con los que estd hecho son
resistentes al uso frecuente, utiliza elementos como la
textura o el suaje para enriquecer el contenido.

III. Constantes semanticas
a) Significante. Animales, flora y un paisaje acuatico,
en cual mas destaca la nutria como presentadora de

los demas animales.

b) Significado. Esta ejemplificado entre la textura y
la interaccién del nifo.

c) Funcioén. Estd pensado para nifios de 5 afios en
adelante.

IV. Variantes semanticas

a) Motivacién analégica. La manera
que aborda la tematica ayuda a un ma-
yor enriquecimiento del concepto, asi
como de las sensaciones que interac-
than con la misma.

V.Tipos de significantes

a) Icénico. Las formas denotan anima-
les acuaticos, con un estilo realista para
no alterar la naturaleza de los mismos,
y sean asf comprensibles.

VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefio.
El texto hace que se ejecute la accién y
exista asi una interaccion entre el lector
y el contenido.

VII. Significado semantico

a) Aspecto sensible. Su armonia se
basa en el uso de colores frios que hacen
que se cree un ambiente de relajaciéon
y de esta manera se presente un punto
de atencidn en el contenido, presentado
en cada pagina.

b) Aspecto inteligible. En cuanto a
conceptualizacién y representacion
estan muy bien adaptados al tema, sin
embargo, el suaje no presenta mayor
relevancia al contenido, sino mas bien
es un elemento llamativo.




2.8 Libro Sorpresas de Colores

Levantando las solapas con ingeniosos mecanismos
para mostrar los nimeros y colores con lo cual este
libro se encuentran sorpresas muy agradables para
cautivar a todo nifio.

1.- Cualidad Formal
Estructura

Espacio. El disefio del libro esta estructurado a
doble pagina (17 x 17 cm.), donde no contiene cajas
de texto.

2.Valores expresivos

Morfolégico: Existe interaccidn entre los elementos
visuales de imagen y texto, dicha accién ayuda a refor-
zar el significado a ver en cada pagina.

e Tipografico: Utiliza la tipografia: Futura, con un
puntaje aproximado de 14 a 16 puntos en color negro
y blanco.

e Cromatico: La gama de color utilizada depende en
gran medida al color que menciona el texto, con un
fondo de las paginas izquierdas en blanco y las dere-
chas en negro.

e Imagen: La imagen esta representada figurativa-
mente con trazo de linea orgénica con los colores en
plasta, haciendo degradaciones en algunas imagenes.
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3. Composicién. Tiene una composiciéon simétrica,
la ubicacién de las ilustraciones se encuentran cen-
tradas con respecto a la pagina y el texto se localiza
debajo de cada imagen.

4. Principios estéticos

e Armonfia. La estructura del disefio en cada pagina,
transmite rapida y eficazmente el significado que se
desea ensefiar.

e Claridad. La composicién de la pagina facilita la
comprension del mensaje, debido a, que la palabra es
reforzada con la imagen.

e Apariencia. Los trazos organicos y su forma figu-
rativa de la ilustraciéon hacen que su estilo visual sea
llamativo y entendible.

II. Cualidad funcional

I. Constantes semanticas

a) Significante. Son los elementos visuales encon-
trados en cada una de las paginas.

b) Significado. Aqui el significado lo transmite la pa-
labra expuesta en las paginas reforzada con la imagen.

) Funcién. Esta dirigido a nifios de 4 afios que co-
mienzan a aprenden los colores.

II. Variantes semanticas

a) Motivacién analégica. La manera
de interpretar las formas ilustrativas
en un sentido figurativo, hace que sea
comprendido por un mayor nimero de
nifios, considerando la legibilidad la le-
gibilidad de la tipografia en palo seco,
lo cual hacen que el lector comprenda
lo leido.

III. Tipos de significantes

a) Iconico. Las ilustraciones denotan
figuras de animales que contienen un
elemento significativo comolo esel color.

IV. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefo. La
relacion entre la imagen y el texto hace
que no haya una equivocacién del sig-
nificado que se desea emplear.

V. Significado semantico

a)Aspecto sensible. El uso del color
es muy variado, llamativos y diferen-
tes, solo los colores blanco y negro los
fondos de pagina mas repetitivos. En su
conjunto, crean un libro muy agradable
con armonia visual.

b) Aspecto inteligible. Un posible pro-
blema puede ser la interpretacion de
las formas ilustrativas, ya que los nifios
pueden no conocer aun algiin animal
que se llega a representar en el libro.




2.9 Escucha y aprende
“Trafico”

“Cuando papa lleva Little Bear ala es-
cuela, su auto se descompone y se en-
cuentran en un atasco llen6 con el ruido
de los coches, tractores, y jun autobus
de la escuela!” Los nifios descubren los
ruidos que hacen los diferentes vehicu-
los, ya que abrir cada pagina a oir un co-
che motor de pulverizacion, una sirena
de bomberos, un cuerno de autobus, y
un tractor resoplando, y entonces ven
y oyen los cuatro vehiculos a la vez en
un atasco de trafico gloriosamente rui-
doso final.

Cada pagina de este interactivo en es-
pafiol de pop-up en el libro best-seller
serie Snappy Derek Matthews contiene
cuatro objetos para que los nifios iden-
tifiquen que ayuda a ensefiarles nuevas
palabras y ayuda a la comprension.

1.- Cualidad Formal
Estructura
Espacio. El disefio del libro esta es-

tructurado a doble pagina (25.8 x 25.6
cm.) con cajas de texto.
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2.Valores expresivos.

e Morfolégico: Narra una serie de
acontecimientos que van siendo lustra-
dos alolargo de la historia y estos, a su
vez, van reforzando lo que esta narrado
en el texto.

» Tipografico: La tipografia que usa es
Sans Serif con una sensacién de hecha a
mano, con un puntaje de 12 pts.

e Cromatico: Los colores en plasta
son muy vistosos y resaltan. Los fondos
tienen una opacidad menos a la de la
imagen principal.

e Imagen: Es caricaturesca con con-
tornos gruesos e irregulares.

3. Composicién

Usa ilustraciones a doble pagina en
donde se encuentra una estructura me-
canica, basada en una parte de la mis-
ma haciendo que se levante (pop-up),
creando el punto de visién mas signifi-
cativo. Ademas, en las paginas izquier-
das se muestran imagenes de objetos
en una columna que estan relacionadas

con una escenificacién de lo que se en-
cuentra narrado en el texto, ubicado en
la parte superior.

4. Principios estéticos.

e Armonia: La manera de represen-
tacién y los colores usados crean una
agradable sensacion, asi como su ti-
pografia que, al estar creada a mano,
hace que se unifique y forme parte de
la ilustracién.

e Verdad: El grado de abstraccién es
facil y practico de entender; asi como su
estilo caricaturesco, hace que el nifio le
preste atencion al contenido; ademas,
que se refuerza con el sonido que con-
tiene al pasar las paginas.

e Claridad: El contenido de las cajas
de texto estan reforzadas con laimagen
y el sonido que ayuda a que sea una in-
teraccién mas rapida y que ademas con
un buen espaciado y tamafio de las pala-
bras dan una buena legibilidad.

 Realizacion. Cuenta con un formato
cuadrangular, hecho de cartulina en los
interiores y cartén en la portada y con-
traportada. Estd impreso en el sistema

offset. Esta hecho como un libro pop-up con sonido,
que fue publicado en México en 2005 e impreso en
china por Combel Editorial.

 Apariencia. Su estilo hace que sea un libro pu-
ramente infantil, tanto por su modo representaciéon
ilustrativa como de conceptualizacion.

II. Cualidad funcional

a) Tiempo. Su fecha de publicacién fue en el afio
2005, donde la idea favorece el desarrollo de multiples
temas que conlleven la misma mecdnica ejercida en
este ejemplar.

b) Medio. El formato hace que sea muy bien mani-
pulado por los nifios, para que sea consultado por
muchos lectores y que a su vez lo vean llamativo.

III. Constantes semanticas

a) Significante. Los elementos visuales que apoyan
al texto narrado; es decir: coches animales, casas y
objetos encontrados dentro de la misma ilustracion.

b) Significado. Es el crear la interaccién entre lo que
dice el texto y lo que ve el lector, asi como el sonido
que hace el mismo objeto central de la ilustracién.

c) Funcion. Estd pensado para nifios de 3 afios en
adelante.




IV. Variantes semanticas

a) Motivacién analégica. Ayuda no
solo utilizar el sentido de la vista en
una lectura, sino el poder agregar otros
sentidos a la misma, como lo es el oido
haciendo un refuerzo entre la imagen y
lo que se lee.

V.Tipos de significantes

a) Icoénico. Todos los objetos represen-
tados se ubican en un contexto de trans-
porte, con la metafora de representar
animales con caracteristicas humanas.

VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefio. El
agregar sonido hace que se refuerce la
ilustracién y se ponga una mayor aten-
cién a la misma.

VILI. Significado semantico
a) Aspecto sensible. Su manejo de
planos estd muy bien estructurado y

jerarquiza eficientemente los elemen-
tos mencionados en el texto.
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b) Aspecto inteligible. A pesar que se utiliza una car-
tulina, esta puede llegar a romperse facilmente en la
estructura que se realza. Y la columna izquierda que
contiene los objetos, podria estar reforzada, ya que no
se le a un mayor énfasis a esta.




2.10 Libro de texturas

El objetivo de este libro de texturas
es de poner en practica la estimulacion
temprana y desarrollar al maximo las
capacidades cognitivas, fisicas, emocio-
nales y sociales del bebé, presentan-
dole retos y actividades adecuadas que
fortalezcan su autoestima, iniciativa y
aprendizaje.

1.- Cualidad Formal
Estructura

Espacio. El disefio del libro esta es-
tructurado en 22 x 23.5 cm.

2.Valores expresivos

e Morfoldgico: En cada pagina se en-
cuentra diferente textura que genera
en cada una de ellas una sensacién al
tocarlos.

e Tipografico: Se puede encontrar ti-
pografia solamente en la portada con el
nombre del libro, que es la de mayor én-
fasis, en posicién vertical; en palo seco,
altas y negritas.

e Cromatico: Los colores son varia-
dos y uniformes.

e Imagen: Se observan solo cuadros
de texturas que son la imagen del libro.

3. Composicion

Estd compuesto de texturas en cada
pagina con materiales diferentes en
cada una de ellas como son, plastico,
tela, unicel, peluche y malla.

4. Principios estéticos

e Armonia: Sélo presenta texturas,
asf que no se encontrara algin otro ele-
mento que distraiga del objetivo.

e Verdad: A la hora de manipular los
materiales genera sensaciones que ayu-
da a estimular la percepcién espacial.

e Claridad: Al no contener cajas de
texto u otro elemento grafico, simple-
mente se concentra en las formas de
las texturas.

¢ Realizacion: Cuenta con un forma-
to cuadrangular, hecho de materiales
diversos en los interiores y loneta en
la portada y contraportada. El dnico
impreso es portada con el sistema de
serigrafia. Que fue publicado en México
en 2005 por Aldonza. Imagen 38




e Apariencia. Se observa a simple
vista de que trata el libro, y a su vez
crea, una especulacién de lo que tendra
en el contenido.

II. Cualidad funcional

a) Tiempo. Su fecha de publicacién
fue en el afio 2005, como ayuda para
estimulacién temprana.

b) Medio. Es un libro que contiene di-
versas texturas en cada pagina, y estan
rellenas de diferentes cosas lo, que favo-
rece la curiosidad y facil manipulacién
del nifio a cada vuelta de pagina.

III. Constantes semanticas
a) Significante. Son texturas que ge-
neran los materiales presentados en el

interior del libro.

b) Significado. Es el crear una sensa-
cion a la hora de tocar dichas texturas

) Funcién. Est4 pensado para nifos
de 6 meses a 1.5 afios.

IV. Variantes semanticas

a) Motivacién analédgica. La presentaciéon del ma-
terial es para ayudar a crear un lazo entren el bebe
y su entorno.

V.Tipos de significantes

a) Icénico. Todos los objetos son hechos de mate-
riales que fisicamente contienen texturas, que son
usadas para la estimulacién a una temprana edad, en
el entorno que se encuentre.

VI. Disefio de significantes

a) Nuevas posibilidades de disefio. El uso de la textu-
ra en su totalidad maximiza el foco de atencién hacia
ellas haciendo inevitablemente su interaccion.

VII. Significado semantico

a) Aspecto sensible. La sensibilidad se logra al fu-
sionar la sensacion de tocar una textura, asi como la
observacion del color que contiene la misma.

b) Aspecto inteligible. La cantidad de las texturas
es poca, y convendria aumentar el contenido estas.
Un problema importante es que, al ser telas o mate-
riales tactiles, estos se ensucian facilmente y resulta
complicado limpiarlos una vez que fueron manchados.
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DESARROLLO DEL
LA PROPUESTA
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Carrturo 111

3.1 INTRODUCCION El libro se divide en secciones que
permiten organizar los ejercicios de

acuerdo a campos semanticos:

El nifio encontrara en las palabras y las imagenes,
un significado potencial, tanto en los nombres con-
vencionales de las personas mas cercanas a ellos, asi
como de los objetos.

A continuacién se presenta el proceso
de elaboracién del prototipo de libro-

objeto y la propuesta grafica de éste ma-
terial, el cual tiene como objetivo ser:

3.2.1 Primera seccidn.

Palabras elegidas para su uso en los campos

entretenido, atractivo y ludico; que mo- En la primera seccién se aprecia el  semanticos:
tive al alumno a participar activamente “Libro personal’, el cual permite que el
en el proceso de aprendizaje. nifio adquiera nocién de si mismo y de
su entorno.
3.2 CONTENIDO FamiLia Rora Comipa | Jucueres | Escuera
Campos semanticos:

Este libro-objeto estd planeado para Yo Cosrja Sora Oso MAESTRA
que el alumno se involucre en el recono- Los campos semanticos estan basados MaMmA Sutter | Gartera | MuReca Lisro
cimiento de las primeras palabras que en palabras clave y conceptos funda- PapA Vestipo | Gerarina [ Carro | MocHILA
aprenderd y con las cuales interactia mentales, importantes para el desarro- HermaNA | PANTALON | MaNzana | Perota | Cravoras
todos los dias; de este modo obtendra llo inicial en la vida de un nifio Down. Hermano | Pravera | Herapo | Casariro MEsa
la oportunidad de integrarse mas facil- ABuELA | ZAPATOS PASTEL Bicr Sirra
mente a la sociedad. Contiene espacios bien organizados ABUELO LECHE

para mostrar personas y objetos con las Tia Pan

En base en la informacién propor- queconvive todos los diasy delos cuales Tio Juco

cionada por la psicéloga Gabina Ibarra es importante su pronta identificacion. Tabla 3

Judrez, se han elegido los ejercicios, asf
como el uso de imagenes y objetos rea-
les que el nifio pueda identificar mas
rapido y favorezcan la consolidacién de
la informacién.




Libro Personal (primera seccion)
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3.2.2 Segunda seccién:

La segunda parte hace uso de la ingenieria del papel
y permite a los nifios adquirir su vocabulario y ampliar
el campo semantico; ayudando a memorizar palabras
con sus asociaciones por medio de la interaccién con
el contenido.

Contrarios:

Se propone incorporar al aprendizaje de la lectura
una relacién de ideas contrarias; facilitar su compren-
sién y expresion, asi como ejercitar su vocabulario por
medio de una convivencia recreativa.

Las palabras y sus contrarios que se han integrado
al libro-objeto, son las siguientes:

Nifia Nifio
Grande Pequeio
Suave Duro
Abajo Arriba
Cerrado Abierto
Poco Mucho
Izquierda Derecha
Dentro Fuera
Tabla 4




3.2.3 Tercera seccidon:

Pensando en el desarrollo del nifio,
se maneja un espacio cotidiano que es
el mas cercano e inmediato en su vida
y con el que interactia mas. Se han se-
leccionado “La casa” con el propoésito
de que el pequefio identifique gradual-
mente su ambiente.

Espacios: Casa.

3.2.4 Cuarta seccion:

En esta seccion se trabaja con los ele-
mentos que cominmente se encuentran
en una casay se hace por medio de ha-
bitaciones, en las que estan los objetos
que convive el nifio Down diariamente.

El sistema consiste en cuatro estan-
cias béasicas, que se despliegan para
mostrar los elementos que integran
cada campo semantico.

Para esta seccion se utilizara tarjetas;
estdas son fotografias tomadas de los ob-
jetos de cada una de los espacios, que
ayuda al nifio a identificar cada parte
de la casa.

HABITACIONES SALA CociNa Baro CUARTO
TARJETAS TeLE PeruceHe | CucHARA | JABON
FLORERO | ZAPATOS TeNeEDOR | CEPILLO
TerLéroNO | Lampara | Vaso Toarra
RELojJ Rora Praro CHANCLAS
Cos1ja CucHirro | Esponja
JUGUETES | JARRA Rorro
Escosa Taza
Tabla 5
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3.3 FORMATO

Las caracteristicas fisicas del libro-
objeto son las siguientes:

3.3.1 Tamaiio

Las dimensiones del formato son
18 x 21 cm, en relacién con las espe-
cificaciones para el “Libro personal”
dentro del método de lecto-escritura, y
resultan apropiadas para la realizacién
del libro objeto, de modo que al nifio
le sea facil manejarlo. Este material se
despliega en distintas direcciones, de-
pendiendo de la seccién del libro con
la que se quiera trabajar.

21 cm

18 cm
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3.3.2 Papel

Para la elaboracién de la ingenieria
de papel de las secciones de contra-
rios, espacios y habitaciones, se utiliza
cartulina de 10 pt. La primera seccién
estd hecha en papel de 150 gr. La cu-
bierta consiste en pastas duras con im-
presion sobre vinil y guardas de papel
de 150 gr.

3.3.3 Fotografia

La fotografia dentro del libro es el
principal foco de atenci6én y el que
aporta mayor fidelidad al contenido,
por lo tanto debe ser el elemento que
predomine visualmente.

Las fotografias son a color y muestran fielmente
los objetos. En la seccidn de “Campos Semanticos” la
fotografia se utiliza con los fondos en plasta de color

para que resalte. En la seccién de “casa”, “parque” y
“dentro de casa” abarcara todo el ancho de pagina.

3.3.4 Modelos tridimensionales

Los modelos tridimensionales son una alternativa
econdémica y efectiva al uso de fotografia. Ofrecen un
alto nivel de realismo que resulta muy util para este
proyecto, este medio permite obtener mas tomas de
un mismo objeto sin necesidad de una sesion foto-
grafica prolongada.

3.3.5 Tipografia

Esta ha sido seleccionada de acuerdo a las reco-
mendaciones del método, se ocupa una de tipo script
o cursiva que abarca poco menos de un tercio del
ancho de paginay en color rojo, indicado para llamar
la atencion y favorecer el aprendizaje del nifio Down.

Tipografia utilizada es la “Learning Curve” en la
produccién del libro objeto.

dhedefphigbmmalpguutunnn 02345689
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3.3.6 Estructura

Se ha considerado crear un formato que ofrece
una alternativa para potencializar la posibilidad de
aprendizaje y comunicacién.

Las medidas, la forma, los colores, los materiales y el
mecanismo empleados, proporcionara una experien-
cia visual y tactil que enriquecen el contenido, dando
como resultado una mayor participacién del alumno.

3.3.7 Mecanismo

Se han establecido diferentes modos en que pue-
de abordarse el tratamiento de este libro-objeto. Los
mecanismos funcionan por medio de la ingenieria
del papel, que le da un aspecto mas atractivo y ofrece
una mayor riqueza, versatilidad y maleabilidad en el
aprendizaje de palabras.

Las diferentes transformaciones consisten en doble-
tes, solapas (levantar y abrir), pestafias (que se jalan),
imagenes emergentes entre otras.

Esquemas de la estructura del mecanismo y
las medidas del libro objeto de cada una de

sus secciones.

Imagen 44 Esquema de prototipo




Imagen 45 Dobleces del interior

Imagen 46 Esquema de prototipo




3.4 Bocetaje

Para la realizacién del prototipo,
se partié de una serie de ideas que
fueron avanzando progresivamente
hasta alcanzar un mejor concepto que
se aproximara al resultado deseado en
cada seccion.

A continuacién se proporciona una
muestra del proceso de bocetaje de
cada uno de los apartados del proto-
tipo de libro-objeto.

Imagen 47
Portada para el prototipo
con el titulo “mi libro”,

3.4.1 Seccion 1y 2

Imagen 48
Imagen a primera vista
cuando se abre el libro.

Imagen 50
Hojeando 1 seccién.

Imagen 49
La seccién de contrarios, ejemplo de alto y bajo, en
donde se muestra la dindmica que se emplea.

Imagen 51




Reticula

La forma de organizacién para estas secciones es en
base alareticula creada a partir del formato propuesto
por el método de lecto-escritura.

A partir de dicho formato se trazaron las lineas para
poder tener una mejor composicion .

N

Imagen

| Palabra |

Imagen 52

Trazado de reticula

Imagen 53

Reticula sintetizada




3.4.2 Seccién 3

Imagen 55
Casa con integrantes dentro de ella utili-
zando ventanas para crear la interaccion.

Imagen 56
Continuacion el libro después
de estar en la seccién 3




3.4.3 Seccidén 4

Imagen 57 Imagen 58
Vista general de la seccion. Vista de detallada del baiio y recamara.
Imagen 59

Toma generalizada de la
seccion con las habitaciones.

Imagen 60
Vista detallada de la cocina y sala.




3.5 SISTEMA DE IMPRESION.

Debido a que la metodologia aplicada
en este libro-objeto abarca estrategias
que el docente debe utilizar, para trans-
mitir los contenidos del aprendizaje a
sus alumnos, se recomienda que este
sea personal y que cada nifio posea un
ejemplar de este material para hacer el
proceso de ensefianza-aprendizaje mu-
cho mas eficaz.

El sistema de impresién recomenda-
do es el offset, ya que ademads de rapido
es econdmico por tiraje, ofrece una cali-
dad 6ptima para los elementos graficos,
como las fotografias.

Para la reproduccién de pocos ejem-
plares es recomendable un medio de
impresion digital, pues habra ocasiones
en las que no se requiera de todo un ti-
raje, aunque por supuesto, se incremen-
tan los costos de impresidén por pieza.
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4.1 Introduccién

A continuacién se presentan los di-
sefios finales de cada seccién y todo lo
que se ha venido abordando a lo largo
de este proyecto.

Cada disefio tiene la finalidad de ser
altamente funcional; que sea conside-
rado como un prototipo adecuado, que
pueda ocuparse para una reproduc-
cién masiva y publicarse para esta area
educativa.

Como especificacion: se hizo uso de
fotografias para la secciéon de campos
semanticos y contrarios. En “Casay Par-
que”, se manejd el recurso de montaje
y edicién de imagenes para crear los
escenarios.

Por ultimo, para la creaciéon de las ha-
bitaciones de la tltima seccion del libro-
objeto, se emplearon modelos tridimen-
sionales digitales, para representar los
objetos que se encuentran en el interior
de una casa.

4.2 Portada
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4.3 Primera Seccion: Campos semanticos

*Familia

Imagen 62

Imagen 63
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Pega
aqu
s Jolo

}Wna/na/

Hevmana

Imagen 64

Imagen 65
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Campos semanticos

*Comida

Imagen 66 Imagen 67
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La muneca

Caballite

Imagen 68

Imagen 69
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Campos semanticos

*Ropa

Imagen 70 Imagen 71
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Imagen 72

Imagen 73




Campos semanticos

*Escuela

/e maestra

La mochia

Imagen 74

Imagen 75
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Sl escrnitons

Imagen 76

Imagen 77
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4.4 Segunda Seccidén: Contrarios

Imagen 78

Imagen 79
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Auare

Dure

Imagen 80

Imagen 81
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4.5 Tercera Seccion: Casa

Imagen 82 Casa
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4.6 Cuarta Seccion: Hogar

*Sala

Imagen 84 Vista de frente
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Imagen 85 Vista aérea
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Cuarta Seccion: Hogar

*Cocina

Imagen 86 Vista de frente
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Imagen 87 Vista aérea
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Cuarta Seccion: Hogar

*Bano

Imagen 88 Vista de frente




Imagen 89 Vista aérea
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Cuarta Seccion: Hogar

*Cuarto

Imagen 90 Vista de frente
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Imagen 91 Vista aérea
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4.6 Cuarta Seccion: Hogar

*Tarjetas
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Con la investigacién presentada se
llega al punto en donde se observa
que el trabajo realizado ha alcanzado
su propésito establecido, que es el de
crear una herramienta didactica como
apoyo a los instructores de educacién
especial en el aprendizaje de los nifios
con sindrome de Down, en donde no se
pretende cambiar la metodologia, pues
no se trata de comenzar de nuevo un
método, que se ha estado usando en la
institucién, sino mas bien, ser un apoyo
en la proyeccién de la misma, tomando
todos los puntos fuertes y conjuntar-
los para asi tener una herramienta que
contenga todos estos elementos y de
esta manera tenga un mayor grado de
funcionalidad.

Las observaciones realizadas fueron
fundamentales para el mejoramiento
progresivo del proyecto, y asi con su
objeto de disefio, que es en este caso el
libro objeto. Con esté se trabajo en se-
siones en donde directamente se puso
enfrente al nifio para poder asi tener

CONCLUSIONES
I

una autoevaluacién critica para que de esta manera
se pudiera llegar a los objetivos establecidos anterior-
mente en base a el método de lecto-escritura.

Alo largo de este proceso se dio hincapié al trabajo
conjunto con diversas disciplinas, teniendo choque
de ideas pero siempre conscientes en que nosotros
no somos los especialistas, y en donde hay que acatar
alo que ellos digan siempre y cuando, nosotros como
especialistas graficos hagamos nuestra labor corres-
pondiente, y poder mezcal ambas ideologias para un
bien comun.

Concluimos que en definitiva, el trabajo multidis-
ciplinario enriquece significativamente los proyec-
tos a realizar, y en nuestro caso, la colaboracién de
profesionales del campo ayudo mucho en la mejoria
del funcionamiento y logistica del proyecto realizado,
teniendo a la vez una evaluacién de los mismos acre-
ditando satisfactoriamente que nuestro libro objeto
cumple con los objetivos establecidos desde del plan-
teamiento, en donde en el transcurso del mismo se ha
ido cambiando una u otro elemento pero siempre con
la idea en su funcionalidad y en los objetivos.
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Asociaciones de Sindrome de Down en
México

Esta son las principales instituciones y fundaciones que
hay en México a nivel nacional, con sus principales datos
de contacto.

Asociacion: Fundacién John Langdon Down Url: www.
fijldown.org.mx Email: contacto[arroba]fjldown.org.mx Di-
reccidn: Selva 4. Insurgentes Cuicuilco. México DF Teléfono:
01 800 DOWN 100

Asociacion: Instituto Irapuatense Down. A.C.

Asociacion: Centro Down de Tldhuac Direccion: Cont. Lugo
Guerrero s/n Col. La Planta Del. Tldhuac Teléfono: 58 45
09 46

Asociacién: Comunidad Down A.C, Url: www.comuni-
daddown.org.mx Direccién: Calz. De las aguilas 1681. col.
Lomas de Gpe. Del. Alvaro Obregdn Teléfono: 56 35 24 62

Asociacion: Fundacién CTDUCA, Atencion Integra de per-
sonas Down LA.P. Direccién: Patricio Sdenz 1804, col. Del
Valle. Del. Benito Juarez Teléfono: 55 34 43 61

Asociacion: Integracion Down LA.P. Direccién: Galeana 17,
Sta. Ursula Xitla, Del. Tlalpan Teléfono: 56 55 16 20

Asociacion: Unidos lo lograremos Url: www.unidos.com.
mx Direccién: Dr. José Luna Ayala 108, NL, Monterrey Te-
léfono: 81 83 48 89

Asociacion: Fundacion para el Desarrollo
Familiar. Proyecto Down Direccidn: Antiguo
Camino a Villa de Santiago 3107. Colonia
Alta Vista Sur, Monterrey, NL Teléfono:
818.115.26.52-053

Asociacion: Centro de educacién Down
AC Direccion: Cerrada de Izcalli san mateo
22. Santiago Occipaco Naucalpan Edo. De
México Teléfono: 52 43 10 48

Asociacién: Unidos Pro Down AC Email:
prodownchiapas[arrobalhotmail.com Di-
reccion: Libramiento Norte Oriente 350.
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas Teléfono: 961 60
434 60,961 61512 43,961 125 60 34

Asociacion: Asociacion de padres de per-
sonas con disc. Intelectual de Aguascalien-
tes, A. C. Direccion: Jardin de Zaragoza #110
Sur col. Jardines de la Asuncién, Aguasca-
lientes Teléfono: (01-449)917-73-61y913
96 96

Asociaciéon: Deportistas especiales del
edo. De Guanajuato Direccién: Niza 108 col.
Andrade. Leén Guanajuato Teléfono: (01-
477) 713-60-91

Asociacién: Asociacién leonesa para la
adaptacion del Down Direccion: Calle zapa-
teros s/n. Fraccionamiento Industrial Julian
de Obregén. Le6én Gto. Teléfono: (01 477)
7111521

Asociacion: Recuperacion Infantil de Le6n
AC Direccion: Privada Paseo de los Halcones
#101: Fracc. San Isidro. Ledn Gto. Teléfono:
(01-477) 771-49-45

Asociacion: Asociacion amigos del Down
AC Email: amigosdeldown[arroba]hotmail.
com Direccidn: Zaragoza #121. Col centro.
Ledn Gto. Teléfono: (01-477) 714-63-37

Asociacién: Centro de estimulacién del
desarrollo AC Email: revivamos[arroba]att.
net Direccién: Santos Degollado #111. col.
Del empleado. Morelia Mich. Teléfono: (01
443) 333-00-02

Asociacion: Instituto Down de Chihuahua
Email: institutodownchih[arroba]hotmail.
com Direccion: Av. Mirador #4307 col re-
sidencial campestre. Chihuahua Teléfono:
01-614) 416 05 21
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Asociacion: Fundaciéon Down de Puebla
Email: sudar[arroba]terra.com.mx Direc-
cion: Calle Otomi #24 col. Bello Horizonte
Cuatlazingo, Pue. Teléfono: (01 222) 284
90 06

Asociacion: Fundaciéon Down de Mazatlan
#45 Email: delsordolaurence[arroba]net.
scape.net Direccion: Paya Azul #304. Fracc.
Playa sur. Mazatlan Sinaloa Teléfono: (01
669) 985-07-18

Asociacion: Instituto Down de Jalapa A.C.
Email: etnof[arroba]yahoo.com.mx Direc-
cién: Primavera # 12. Fracc. Los Angeles.
Jalapa Ver. Teléfono: (01 228) 818 06 50

Asociaciéon: C.T.D.U.C.A. de Yucatan Email:
dianabj[arroba]hotmail.com Direccién: Ca-
lle 59 por 102 #429. col. Bojorquez. Mérida
Yucatan Teléfono: (01-999) 945 19 98

Asociacién: Fundacién Down de la lagu-
na A.C. Email: edownia[arrobalhotmail.com
Direccion: Calle del Faro #730. col. Nueva
California. Torreén Coahuila Teléfono: (01-
871) 7323412

Asociacion: Centro de Atencion Multiple #27 Email:
adrianag[arroba]halcon.laaguna.ual.mx Direccién: Cerrada
San Julio s/n . Col. Fuentes del sur. Torreén Coahuila Telé-
fono: (01-871) 720 47 22

Asociacion: CERLA A.C. (centro ecuestre de rehabilitacion)
Url: www.cerla.org.mx Email: info[arroba]cerla.org.mx Di-
reccion: Parque Ecolégico Japon Ave. Luz y Fuerza s/n, Las
Aguilas Delegacién Alvaro Obregén, México, D.F. Teléfono:
55931631y 5570 6948

Asociacion: Adelante nifio down A.C, Email: andac[arroba]
prodigy.net.mx Direccién: Latacunga 893. Col. Lindavista.
Del. Gustavo A, Madero. DF Teléfono: 15 58 67 273

Asociacion: Fundaciéon Rehabilitacion e Integracién Down,
AC Email: fridown|[arroba]yahoo.com Direccién: Heriberto
Frias 929, col. Del valle. Del. Benito Juarez. DF Teléfono: 55
237457

Asociacién: Casa Down de Mazatlan IAP Email: casa_
down_maz[arroba]hotmail.com Direccién: Playa las Gemelas
402 Playa Sur (Blog Sindrome de Down, [en linea]; 2012)

http://www.downmx.com/asociaciones-de-sd/
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TIPOS BASICOS DE
EQUIPO

En esta seccidon presentamos grupos
de materiales que han resultado adecua-
dos para los nifios con incapacidad de
aprendizaje. Algunos seran utiles en la
presentacién que tengan al comprarlos;
otros requeriran modificaciones que los
adapten alas necesidades de un nifio en
lo particular.

A. Articulos comerciales que se pueden usar tal
como se compran.

¢ Bloques de mosaico de madera, 2 pulgadas.
¢ Cubos de madera, de colores, de una pulgada.
¢ Cubos de madera sencillos, de una pulgada.
e Tableros de clavijas, de madera, de 6x6
pulgadas.

¢ Cuentas de madera coloreadas.

¢ Tableros de clavijas de 10 x 10 pulgadas.

¢ (lavijas de madera coloreadas.

* Esténciles de animales, peces, pajaros, etc.

¢ Disefio de cubo de mosaicos de madera.

e Cubos de color de mosaico.

e Tablero de iman e imanes.

¢ Diamantina.

¢ Pinceles de una pulgada

¢ Plastilina

¢ Almohadillas de impresién sencillas.

¢ Almohadillas de tinta: rojas, azules, verdes,
violetas, negras.

¢ Cortapapel de 30 pulgadas.

¢ Una maquina de escribir sencilla, con cinta
roja y negra.

¢ Un tocadiscos y discos.

+ Plantillas de formas geométricas.

¢ Un espejo de cuerpo entero.

¢ Crayones grandes y pequeios.

¢ Tijeras de punta para ambidextros.

¢ Reglas que indiquen las medias pulgadas.

¢ Reglas que marquen los cuartos de pulgada.
 Abacos y cuentas.

B. Equipos para elaborar materiales

e Marcadores con punta de
fieltro.

e Marcadores con punta de fiel-
tro delgada.

¢ Punzones de papel de media
pulgada de didmetro.

e Tijeras.

¢ Cemento de caucho y tiner.

e ReglayreglaT

¢ Papeles.

e Cartulina: roja, azul, mora-
da, amarilla, verde, anaranjada,
café, negra, (no se usen tonos
intermedios)

¢ C(Cartel: de varios colores.

¢ Papel cebolla.

¢ Papel amartillado.

¢ Papel manila para dibujo.

¢ Papel blanco para dibujo.

¢ Papel blanco para rotular.

¢ Papel blanco transversal, con
lineas de 1, %2 y % de pulgada.

¢ Para rotular de color.

¢ Papel mica

¢ Papel Adventure Brand (de dis-
tintos tipos)

¢ Papel lija

¢ Papel esmeril

¢ Papel periédico: blanco, amari-
llo, azul y verde.
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¢ Libro de ejercicios preparatorios.
e Plantillas Ditto: rojas, azules,
negras y verdes.

e Juego de letras mayusculas y
minusculas.

e Juego de impresién: dibujo y
palabras.

e C(Clips: pequefios, regulares y
grandes.

e C(Cinta de pegar (transparente).
e C(inta de medir.

¢ Cuchilla X-acto o de cocina.

e Plumas atémicas: rojas, azules,
negras y verdes.

¢ (Cinta para cubrir.

e Cinta transparente con base
sélida.

e Un tablero de dibujo amplio.

e Engrapadoray grapas.

e Tijeras grandes.

e Ligas de distintos tamafios.

e (Cajas vacias de distintos
tamarios.

C. Cuadernos de trabajo (para recortar)

¢ Ginn and Co.: Tom and Betty, Games to Play.
¢ Houghton Mifflin: Getting Ready

e Scott, Foresman: We Read Pictures, We Read
More Pictures, Before We Read.

¢ Row, Peterson: The reading Road to Spelling,
primer afio.

¢ Lyons, Carnahan: Phonics We Use, libros A,
ByC.

D. Series de libros de lectura (ordene la guia
para cada uno)

¢ American Book Co.: Serie Betts, para prepri-
maria y primaria.

e Lyons, Carnahan: ediciones Regular y
Classmate.

¢ Sheldon Series: Allyn & Bacon.

e Laserie Pacemaker.

¢ The Rolling Reader: Scott, Foresman.

¢ Benefic Press: la serie de Cowboy Sam, la
serie de Dan Frontier, la serie de Jack el Marino.

E. Complementos y auxiliares de la lectura.

e Reader’s Digest Skill Builders, del primer
afio en adelante.

e Programa de lectura de Science Research
Associates.
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E. Juegos

e Un juego de boliche de cinco
pinos.

e Pelotas de diez pulgadas.
¢ Damas chinas.

e Damas inglesas.

e Animales, pajaros y peces.
¢ Mezcladoras.

¢ Solterona.

e (Corazones.

¢ Los ocholocos.

e Laabeja trabajadora.

¢ (Cuadrados.

¢ Dominé.

e Bingo.

¢ Glittermosaik.

¢ Loteria.

e Reloj magnético.

¢ Hi-Q doble.

¢ Automoviles.

¢ Troncos Lincoln.

e Juegos Tinker.

e Ladrillos de plastico.

e Equipo de bloques.

e Abalorios.

¢ Mecano metalico.

e Persecucion.

¢ Mecano de madera.

¢ El trenecito feliz.

e Latierra de los dulces.

¢ Elmaravilloso mundo del color.

Piramide.
Cuente hasta diez.

Veay diga el juego de los consonantes.

Memoria.
Rompecabezas.
Bloques Lego.
Turista.

“Grabe un grabado”.
Zoolégico Lotto.
Granja Lotto.

Giro y color.

G. Equipo para adiestramiento motor

Andador.

Viga de equilibrio.
Colchoneta de gimnasio.
Pelotas blandas y bat.
Bolsas de semillas.
Tablero de anotaciones.
Gises de doble tamaifio.
Bola normal
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Ejercicios y Recomendaciones

A continuacidn se describen las actividades que se
pueden realizar en base al Método de Lecto-Escritura
que se presenta en este documento, y que son ejerci-
cios ya establecidos.

EJERCICIO 1

Se escribe en un una frase formada por sujeto, verbo
y complemento.

En una tarjeta se escribe otra frase igual. Se recorta
en tres partes, sin separar el articulo del nombre. El
nifio tiene que reconstruir la frase y pegarla debajo
de la frase modelo.

EJERCICIO 2

Se escribe una frase en una tira de papel o de car-
tulina. El nifio debe leerla.

A continuacioén se recorta, separando sujeto, verbo
y complemento. Después la ordena y lee de nuevo,
pegandola en una hoja de papel. Aqui no se usa otra
de modelo.

EJERCICIO 3

Se le entregan al nifio etiquetas au-
toadhesivas, papelitos o fichas con va-
rias palabras escritas, formando frases
con ellas, leerlas y pegarlas en una base.

EJERCICIO 4

El alumno inventa una frase corta,
bien construida. La dicta al profesor y
éste la escribe en una ficha. El alumno la
lee, se recorta separando las palabrasy
vuelve a reconstruirla pegandola en una
hoja de papel.
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(GLOSARIO

Bosquejo: Traza primeray no definitiva de una obra
pictorica, y en general de cualquier produccién del
ingenio. Idea vaga de algo

Congénito: Que se engendra juntamente con algo.

Cromosoma: Filamento condensado de acido des-
oxirribonucleico, visible en el ntcleo de las células
durante la mitosis. Su nimero es constante para cada
especie animal o vegetal.

Dislexia: Incapacidad parcial o total para compren-
der lo que se lee causada por una lesion cerebral.

Dismorfica: alteracion de la forma.

Exacerbacion: Irritar, causar muy grave enfado o
enojo. Agravar o avivar una enfermedad, una pasién,
una molestia, etc. Intensificar, extremar, exagerar.

Grabados: Arte de grabar. Procedimiento para gra-
bar. Estampa que se produce por medio de la impre-
sién de ldminas grabadas al efecto.

Grafismos: Expresividad grafica en lo que se dice
0 en como se dice.

Gutural: Dicho de un sonido: Que se articula tocan-
do el dorso de la lengua con la parte posterior del velo
del paladar o acercandose a él formando una estrechez
por la que pasa el aire espirado. En sentido amplio
se dice de los sonidos articulados en la tivula o por
contraccién de la faringe.

Hipotonia: Tono muscular inferior al normal.

Incidencia: Acontecimiento que sobreviene en el
curso de un asunto o negocio y tiene con él alguna
conexion.

Inteligibilidad: Que puede ser entendido. Que es
materia de puro conocimiento, sin intervencion de los
sentidos. Que se oye clara y distintamente.

Luxaciones: Dislocacién de un hueso.

Manuscritos: Papel o libro escrito a mano

Magquetacion: Hacer la maqueta de una publicacién
que se va a imprimir.

Morfosintaxis: Parte de la gramatica que integra la
morfologia y la sintaxis.
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Mosaicismos: condicién en donde un individuo
tiene dos o mas poblaciones de células que difieren
en su composicién genética

Neuromotores: Perteneciente o relativo a los mus-
culos y nervios, o a los impulsos nerviosos transmiti-
dos a los musculos.

Paradentosis: Proceso de atrofia del lecho 6seo
dentario con su encia correspondiente, caracteristico
de la enfermedad periodontal.

Psicolingiiistico: Ciencia que estudia las relaciones
entre el comportamiento verbal y los procesos psico-
légicos que subyacen a él.

Psicomotrices: Integracién de las funciones motri-
ces y psiquicas. Conjunto de técnicas que estimulan la
coordinacion de dichas funciones.

Psicopedagogia: Rama de la psicologia que se ocu-
pa de los fen6menos de orden psicolégico para llegar
a una formulacién mas adecuada de los métodos di-
dacticos y pedagdgicos.

Saturados: Dicho de un compuesto quimico orga-
nico: Cuyos enlaces covalentes, por lo general entre
atomos de carbono, son de tipo sencillo.

Somaticas: Se dice del sintoma cuya
naturaleza es eminentemente corpérea
o material, para diferenciarlo del sinto-
ma psiquico.

Trisomia: Anomalia genética que
consiste en la presencia de un cromo-
soma adicional en uno de los pares
normales. El sindrome de Down es una
trisomia del par 21
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ESTA TESIS ESTA IMPRESA EN PAPEL OPALINA, UTILIZANDO LA TIPOGRAFIA
CAMBRIA Y BEMBO PARA SU ELABORACION.



