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Glosario de siglas y acrónimos utilizados (por orden de aparición) 

LTG= Libro de Texto Gratuito / Libros de Texto Gratuitos. 

NEM= Nueva Escuela Mexicana. 

DOF= Diario Oficial de la Federación. 

CONALITEG= Comisión Nacional de Libros de Texto Gratuitos. 

SCJN= Suprema Corte de Justicia de la Nación. 

MORENA= Movimiento de Regeneración Nacional. 

LGE= Ley General de Educación. 

4T= Cuarta Transformación. 

SEP= Secretaría de Educación Pública. 

PAN= Partido Acción Nacional. 

ONU= Organización de las Naciones Unidas. 

UNESCO= Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura. 

BUAP= Benemérita Universidad Autónoma de Puebla. 

FGJEM= Fiscalía General de Justicia del Estado de México. 

CISEN= Centro de Investigación y Seguridad Nacional. 

CNI= Centro Nacional de Inteligencia. 

PF= Policía Federal. 

GN= Guardia Nacional. 

CPF= Código Penal Federal. 

USEBEQ= Unidad de Servicios para la Educación Básica de Querétaro.  

LGBTQ+= Lesbianas, gays, bisexuales, transexuales, queer y otras identidades de género y 

orientaciones sexuales. 

 

  

https://es.wikipedia.org/wiki/Centro_de_Investigaci%C3%B3n_y_Seguridad_Nacional
https://es.wikipedia.org/wiki/Centro_Nacional_de_Inteligencia_(M%C3%A9xico)
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Introducción  

En esta investigación examino la presencia del racismo en los Libros de Texto Gratuito 

(LTG) de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) correspondientes al periodo 2023–2024. Mi estudio 

se enfoca en las exposiciones y representaciones discursivas sobre este concepto y aquellas que 

perpetúan sus formas, particularmente mediante la construcción de una identidad nacional 

homogénea basada en el mestizaje, así como en los estereotipos sobre pueblos originarios y 

afrodescendientes.  

Al realizar un análisis de 48 libros de texto gratuitos de uso estudiantil: 30 correspondientes 

de primero a sexto de primaria y 18 de primero a tercero de secundaria. Conformé un corpus 

identificando frases, proposiciones y actos de habla que me permitieron rastrear los mecanismos 

discursivos mediante los cuales se configura el racismo en estos materiales educativos. 

Paralelamente, elaboré una revisión de los principales documentos normativos y orientadores de 

la NEM, entre ellos el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022, 

el Marco Curricular, el Acuerdo 14/08/22 publicado en el Diario Oficial de la Federación (DOF), 

así como los textos La Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagógicas (2019) 

y La Nueva Escuela Mexicana y su impacto en la sociedad (SEP, 2024). 

Mi interés por analizar el modo en que se trata el racismo en los LTG (2023-2024), surge 

debido a que, por primera vez en su historia, estos materiales lo presentan de forma explícita con 

la intención de crear espacios escolares libres de violencia y discriminación. No obstante, a pesar 

de este cambio de enfoque, resulta necesaria una revisión crítica de las estrategias discursivas 

empleadas con el fin de determinar si realmente existe una exposición y denuncia efectiva del 

fenómeno o si, por el contrario, el concepto es diluido, ignorando aportes clave de las Ciencias 

Sociales y las investigaciones que lo han problematizado en el contexto mexicano.  



4 
 

Tomo como base la Arqueología del saber de Michel Foucault (1969), una propuesta 

teórica que se distancia tanto del enfoque historicista centrado en conductas y mentalidades 

características, como del análisis lingüístico tradicional, el cual prioriza estructuras homogéneas 

del lenguaje. 

Desde esta perspectiva foucaultiana, el lenguaje no se entiende como una herramienta 

neutra de comunicación ni como manifestación de un sujeto trascendental, sino como una fuerza 

anónima que condiciona lo que puede decirse y verse en cada época. Por lo que uno de los 

conceptos clave para entender el método de Foucault es el enunciado.  

En el marco de la Arqueología del saber, el enunciado no se reduce a una simple frase, 

proposición o acto de habla; tampoco es solo una combinación de palabras o marcas lingüísticas. 

Más bien, debe entenderse como una forma particular en la que los signos adquieren existencia y 

sentido dentro de un contexto histórico y discursivo específico. Su carácter distintivo radica en tres 

dimensiones fundamentales: su vinculación con objetos, sujetos y otros discursos, es decir, su 

naturaleza relacional; su materialidad y repetibilidad, ya que puede manifestarse en distintos 

momentos y soportes; y su inscripción dentro de una red más amplia de enunciados, lo que implica 

que nunca aparece de manera aislada, sino en conexión con un sistema complejo de significaciones 

(Foucault, 2017). 

A través de la relación entre enunciados y formas de visibilidad (imágenes, edificios, 

instituciones, diversos espacios e incluso cuerpos), Foucault (2017) plantea que esta articulación 

funciona como monumentos del pasado que componen la memoria histórica de una sociedad, 

configurando de esa manera un archivo, el cual entiende como “el sistema general de la formación 

y transformación de los enunciados” (p. 171).  
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De ese modo, la Arqueología del saber propuesta por Foucault (2017), tiene como objetivo 

analizar las condiciones históricas que posibilitan la aparición de determinados saberes, 

enunciados, discursos y visibilidades, revelando los marcos que los configuran y legitiman. No se 

trata de reconstruir lo dicho por grandes autores, sino captar el ser del lenguaje en una época dada 

a través de los enunciados sin referencia y las formas de visibilidad que constituyen cada formación 

histórica. 

Estas formaciones históricas son estratos de saber, donde lo que se dice y lo que se ve, 

coexisten sin corresponderse, pero se capturan mutuamente. Para explicar lo anterior, Deleuze 

(2013) brinda el siguiente ejemplo:  

El régimen-prisión se forma en el siglo XVIII como una nueva manera de ver el crimen. Al 

mismo tiempo, el derecho penal sufre una evolución por relación a las épocas precedentes. 

¿Qué es esta evolución? Es la formación de un nuevo tipo de enunciados cuyo objeto 

discursivo, enunciativo, es la delincuencia. Prisión como visibilidad del crimen, enunciado 

de delincuencia. Esto define también una formación histórica (p. 37).  

Con base en investigaciones que integraron corpus multidisciplinares dedicados al análisis 

de discursos que configuraron al racismo producidos entre los siglos XVIII y XX, rastreé 

enunciados vinculados con saberes científicos, sociales, políticos, artísticos, religiosos, literarios, 

entre otros, que contribuyeron a la conformación del racismo moderno. A partir de esos hallazgos, 

elaboré un concepto operativo de racismo que me permitió guiar el análisis crítico de los LTG 

(2023-2024) de la NEM, con el objetivo de evidenciar cómo se estructuran y reproducen discursos 

de carácter racista en estos materiales educativos.  
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En el primer capítulo presento la historia de cómo surge la NEM, las leyes necesarias para 

su consagración y las diversas etapas de transición jurídica para poder afianzarse. Además, 

expongo los principales documentos que le dieron forma y sobre los cuales se sustenta la creación 

de los nuevos LTG (2023-2024), entre los que destacan: el Plan de estudios para la educación 

preescolar, primaria y secundaria 2022, el Marco curricular, el Acuerdo 14/08/22, los textos 

Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagógicas y La Nueva Escuela Mexicana 

y su impacto en la sociedad (SEP, 2024), sobre los cuales extraje y establecí genealogías de los 

siguientes enunciados: “Humanismo”, “Cultura de Paz”,  “Decolonialidad” y “Multiculturalismo”. 

Dichos textos me permitieron definir los lineamientos programáticos que rigen el modelo 

educativo de la NEM, desde la reestructuración en seis fases de la educación básica, la distinción 

de los cuatro campos formativos y la incorporación de siete ejes articuladores que configuran su 

enfoque pedagógico, permitiéndome delinear la visión ética de ciudadanía que se pretende 

conformar. Finalmente, muestro de qué manera se organizan los LTG (2023-2024), remarcando 

sus principales cambios introducidos en esta etapa educativa. 

En el segundo capítulo analizo el concepto de racismo tal como se presenta en los LTG 

(2023-2024) que forman parte del corpus de esta investigación. Siguiendo la perspectiva de la 

Arqueología del saber de Foucault (2017), retomo los aportes multidisciplinarios de Teun van Dijk, 

Christian Geulen, el mismo Michel Foucault y George L. Mosse, quienes profundizaron en el 

estudio del racismo. Al contrastar sus planteamientos con los contenidos de los LTG de la NEM, 

se evidencia cómo estos materiales, más que educar contra el racismo, en ocasiones lo diluyen, lo 

normalizan o incluso lo reproducen bajo nuevas formas discursivas. Por último, configuré un 

concepto operativo de racismo que permitió sacar a la luz los discursos racistas inscritos en dichos 

textos escolares. 
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En el tercer capítulo examino los dispositivos ideológicos que, de forma sutil pero 

persistente, sostienen el racismo dentro de los LTG (2023-2024) de la NEM. Siguiendo una 

perspectiva genealógica foucaultiana, se retoman los corpus de José Jorge Gómez Izquierdo, Sarah 

Berkin, Rozenn Le Mûr, Esther Charabati e Itzel Lozano, quienes examinaron la representación y 

presencia del racismo en diversos LTG mexicanos desde 1880 hasta 2015. En primer lugar, se 

evidencia al nacionalismo como narrativa hegemónica que idealiza una identidad mexicana única 

desde una posición de superioridad y orgullo. Luego, se analiza el mestizaje, no como una realidad 

sociocultural plural y compleja, sino como un modelo de homogeneización racial heredado por el 

discurso indigenista, el cual impulsa un blanqueamiento simbólico de las diferencias. El capítulo 

también señala cómo persisten discursos racistas mediante representaciones estereotipadas, 

folclorizantes y reduccionistas de los pueblos originarios y afrodescendientes, invisibilizando sus 

luchas políticas actuales, su protagonismo histórico y la diversidad interna que caracteriza al 

México contemporáneo.  

Asimismo, pongo en relieve el papel de las tecnologías de poder empleadas por el Estado 

mexicano desde la mirada crítica de la lingüista ayuujk Yásnaya Elena Aguilar. En este contexto, 

mi pretensión consiste en exhibir cómo las narrativas del mestizaje y el nacionalismo exacerbado 

operan como marcos simbólicos que refuerzan la exclusión de aquellas corporalidades, voces y 

experiencias racializadas que se desvían de lo considerado “normal” o que son señaladas como 

“inferiores”. Todo ello revela un trasfondo racista que sigue operando desde las estructuras 

educativas, pese a los aparentes avances discursivos de la NEM. 

Por último, propongo un ejercicio de reflexión orientado a identificar posibles rutas de 

transformación en los LTG (2023-2024). Lejos de un cierre complaciente, este apartado busca 

señalar con claridad las deficiencias discursivas de estos materiales educativos y a partir de ello, 
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delinear caminos para su reelaboración crítica. Las propuestas aquí esbozadas se inspiran en los 

pensamientos del lingüista neerlandés Teun van Dijk, el pedagogo brasileiro Paulo Freire y el 

psiquiatra y pensador martiniqués Frantz Fanon, cuyas puntualizaciones críticas permiten abrir 

cuestionamientos acuciantes, buscando entender el racismo no desde fórmulas prefabricadas o 

soluciones cerradas, sino desde provocaciones que nos inviten a soñar con otros imaginarios que 

no teman denunciar, incomodar y cuestionar. 
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Antecedentes 

El tema del racismo ha sido analizado desde diversos enfoques en las Ciencias Sociales. 

Desde análisis historiográficos como el libro de Christian Geulen (2007) Breve historia del 

racismo, el cual expone las principales distinciones históricas sobre los cambios de significado y 

uso que algunos grupos humanos han dado al racismo a lo largo del tiempo, hasta enfoques que 

mezclan diversas áreas como la sociología, historia, psicología, lingüística, entre otras.  

Estudios interdisciplinarios que abordan el racismo los podemos encontrar en obras como 

las de George L. Mosse, específicamente Hacia la solución final. Una historia del racismo europeo 

(2023) publicado originalmente en 1978, donde se presenta un extenso análisis que retoma obras 

científicas, artísticas, sucesos históricos y propaganda de medios masivos de comunicación para 

demostrar que el racismo se engendra desde la Ilustración europea, dando lugar a una ideología 

discriminatoria contenida en cuatro dimensiones sociales que, de acuerdo con José Jorge Gómez 

Izquierdo, Mosse plantea: estética, moral, sexual y económica. 

Del mismo modo, algunas obras de Michel Foucault brindan una mirada crítica para 

entender el racismo. En su libro Los anormales (1976), Foucault parte de un enfoque 

multidisciplinario (utilizando análisis lingüísticos e historiográficos, principalmente) para 

conceptualizar tres figuras: los monstruos, los incorregibles y los onanistas. Estos sujetos 

catalogados por discursos médico-psiquiátricos, serán vigilados desde diversos campos sociales 

(familia, escuela, hospital y otros espacios), dando lugar a un discurso racista que será aplicado a 

todas aquellas personas consideradas anormales.  
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En Historia de la sexualidad, tomo I. La voluntad de saber (1977), Michel Foucault 

desarrolla los temas de las técnicas de control sobre sujetos que se consideran peligrosos y la forma 

en que los discursos sobre lo biológico determinan la vida de lo político. Expone cómo desde el 

saber médico, aparecen y se transmiten discursos racistas y eugenistas de mantenimiento y 

mejoramiento de razas provocando de ese modo medidas masivas de coerción poblacional 

impuestas por algunas instituciones que conforman a los Estados.   

En la obra Defender la sociedad (2000a), publicada originalmente en 1976, Foucault 

presenta un corpus compuesto por archivos historiográficos, filosóficos, jurídicos, científicos, 

militares, psiquiátricos, entre otros; para analizar las lógicas discursivas que han existido a lo largo 

del tiempo en la Europa de los siglos XVII, XVIII y XIX, logrando demostrar que el racismo será 

utilizado como una forma discursiva desde la conformación de los Estados-nación en la era del 

capitalismo industrial, para mantener su poder y control sobre los individuos que forman parte de 

los mismos. 

De manera puntual, el tema de racismo en México se explora en obras como las del 

sociólogo José Jorge Gómez Izquierdo en El camaleón ideológico. Nacionalismo, cultura y 

política en México durante los años del presidente Lázaro Cárdenas (1934-1940), edición del 

2018. Esta obra se organiza en dos partes, la primera está contenida en los tres primeros capítulos 

y aborda los aspectos culturales del nacionalismo y el problema de la conciencia nacional a través 

del análisis de un corpus que retoma textos de varios pensadores elitistas que definieron lo que el 

autor, utilizando a Johann Gottfried von Herder (1744-1803), denomina Volksgeist, cuya 

traducción es “el alma nacional” o “espíritu del pueblo”. En ese sentido se tocan varios conceptos 

clave: elementos culturales (lo hispanófilo, lo mestizante y lo indigenista), la educación de los 
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jóvenes y el discurso historiográfico incluido en los manuales de historia patria en tiempos que 

abarcan desde el Porfiriato (1880) hasta el 2006.  

En la segunda parte, José Jorge Gómez Izquierdo (2018) desarrolla el concepto de Estado 

a partir de la instrumentalización de la tecnología del nacionalismo como forma de control 

poblacional de masas y la forma en que el discurso Cardenista lo instrumentalizó de una manera 

asombrosamente adaptativa para construir su política. En todas esas configuraciones planteadas, 

el discurso racista saldrá a la luz como un componente inherente al nacionalismo.   

En la obra El movimiento antichino en México (1871-1934). Problemas del racismo y del 

nacionalismo durante la Revolución Mexicana, edición del 2022, Gómez Izquierdo presenta un 

caso paradigmático de biopolítica donde el Estado mexicano posrevolucionario y su ciudadanía, 

ejercieron un racismo de enormes proporciones contra la comunidad china, sostenido en la 

construcción de una identidad nacionalista excluyente.  

Ambas obras del autor José Jorge Gómez Izquierdo, tanto El camaleón ideológico como 

El movimiento antichino en México, evidencian las diferentes formas discursivas racistas y 

políticas discriminatorias que el Estado mexicano ha aplicado a lo largo del tiempo utilizando el 

modelo de inteligibilidad que Foucault propone junto con los conceptos de biopoder y biopolítica. 

A partir de lo anterior, podemos señalar que el racismo moderno tiene su lugar de aparición 

y praxis histórica desde la Europa de los siglos XVIII y XIX, retomando diversos campos del saber 

(científico, político, jurídico, cultural, estético, entre otros) para justificar su existencia, acuñando 

de ese modo en el imaginario social, diversas prácticas discriminatorias cuyas raíces están 

presentes desde la conformación de los Estados nacionales a través del control poblacional, su 
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soberano derecho a decidir sobre la muerte y diversas tecnologías disciplinarias que van desde lo 

individual hasta lo colectivo.  

Si el racismo está presente en distintas dimensiones sociales e institucionales y suele 

transmitirse a partir de diversas herramientas ideológicas que los Estados promueven, un 

acercamiento para entender este fenómeno puede llevarse a cabo a través del análisis de los Libros 

de Texto Gratuitos (LTG) que el Estado mexicano brinda a través de la denominada Nueva Escuela 

Mexicana (NEM) propuesta por el gobierno del expresidente Andrés Manuel López Obrador desde 

diciembre de 2018.  

Además de las obras antes mencionadas, se retoma una investigación pionera acerca del 

Libro de Texto en México y sus afectaciones ideológicas e identitarias realizada por Josefina 

Zoraida Vázquez, quien en su obra Nacionalismo y educación en México (1970), destaca el uso 

del Libro de Texto y la materia de Historia Patria como una forma que el Estado mexicano buscó 

para perpetuar su ideología y brindar identidad a su ciudadanía.   

Dividiendo su investigación en 5 grandes etapas, Josefina Zoraida (1970) expone diversas 

etapas ideológicas que la educación en México ha tenido. La primera, de 1821 a 1857 que llama 

“de los propósitos” (p. 3), expone varios postulados que se instauraron para afianzar la idea de 

progreso y ciudadanía en nuestro país (como la creación del himno nacional, la bandera con sus 

tres colores y la enseñanza de las hazañas y luchas de héroes independentistas).  

La segunda etapa que señala Josefina Zoraida (1970), de 1857 a 1889, buscó reformular el 

ideal de felicidad para la población mexicana y plantear la conformación de una escuela laica.  

En la tercera etapa que abarca los años de 1889 a 1917, se inicia una reforma educativa en 

todo México impulsada por el Congreso Nacional de Instrucción Pública, la cual afianzó la idea 
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de moldear una identidad ciudadana a través de la enseñanza de historia patria como “materia 

esencial para crear los sentimientos que unificarán a la nación” (Zoraida, 1970, p. 3).  

La cuarta etapa, de 1917 a 1940, buscó hacer realidad las promesas de la escuela porfirista 

echando abajo las verdades que sustentaron la escuela liberal. Y por último la quinta etapa, de 1940 

a 1960, promovió la unidad nacional, culminando con el decreto de 1959 que crea el LTG y 

obligatorio que llevará la versión oficial de la historia de México a todas las escuelas del país. No 

obstante, como señala Zoraida (1970), la falta de valoración hacia estos materiales ha dificultado 

su estudio a partir de los años sesenta, ya que no existen colecciones completas previas a esos años, 

y varios manuales fueron elaborados por autores anónimos, complicando su catalogación y análisis 

histórico.  

Asimismo, un estudio que aborda específicamente el tema racismo en los LTG, podemos 

encontrarlo en Racismo en los manuales escolares ‘Historia Patria’ de uso continuo en las 

escuelas y libros de Historia (periodo de 1880 a 2006) publicado en 2023 por José Jorge Gómez 

Izquierdo, quien realiza la examinación de algunas imágenes paradigmáticas que conforman la 

identidad racista nacional mexicana a través de cuatro principales vertientes: la primera sobre el 

origen asiático de las naciones indias. La segunda sobre las causas que facilitaron la conquista 

española. La tercera sobre la imagen de Motecuhzoma y, por último, la importancia del cruce 

sexual (mestizaje) entre la raza conquistadora y la conquistada. 

Otra obra es Racismo en la imagen de los indígenas en los libros de texto gratuitos (2012-

2015) de las autoras Sarah Berkin y Rozenn Le Mûr publicada en 2016, quienes analizan cómo se 

presenta el tema de la diversidad e interculturalidad utilizando un corpus de 522 representaciones 

visuales de indígenas, demostrando que muchas de estas son presentadas de manera exótica cuando 

se reducen sus formas de vida a un folclor proveniente de un pasado prehispánico y no como 
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sujetos contemporáneos. De esa manera, los discursos en esos libros están expuestos de manera 

que racializan a los indígenas al presentar rasgos físicos estereotipados, tonos paternalistas, la 

omisión de su participación en movimientos sociales y el uso del mestizaje como norma.  

En cuanto a obras cuyo análisis identificaron narrativas textuales y visuales racistas con un 

enfoque en la materia de Español (antes llamada Lengua Nacional), se encuentra la presentación 

de la investigación de Charabati, E. & Lozano, S. (2021) titulada Construyendo la identidad: 

Racismo en los libros de texto de Español y Español. Lecturas de primaria, la cual expone el 

análisis de estos libros tomando en cuenta cuatro periodos asociados a una reforma educativa: 

1960, 1972, 1993 y 2009. Sus resultados se enfocaron en las imágenes del indígena y del 

afromexicano, remarcando que, en el caso de los afromexicanos, su mención es casi inexistente y 

nunca se menciona su lengua, su historia, ni su presencia en México. En el caso de los indígenas, 

su forma de presentación está racializada, con una fuerte tendencia de formar parte del folklore, el 

pensamiento mágico opuesto al pensamiento científico racional y siempre bajo la mirada de 

quienes se asumen como mestizos.  

Todos estos análisis permiten observar de qué modo el racismo como herramienta 

ideológica e identitaria, ha estado intrínsecamente ligado a los esfuerzos por construir una 

identidad nacionalista a lo largo del tiempo a partir de lo que Foucault (2017) remarcaría como 

una práctica discursiva, la cual define como el “conjunto de reglas anónimas, históricas, siempre 

determinadas en el tiempo y el espacio que han definido en una época dada, y para un área social, 

económica, geográfica o lingüística dada, las condiciones de ejercicio de la función enunciativa” 

(p. 154).  

 Atendiendo lo anterior, los discursos que conformaron y conforman el racismo no serían 

simples representaciones del mundo, sino prácticas que producen realidad. Lo discursivo no se 
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limita a lo dicho, sino a lo que puede decirse, quién puede decirlo, en qué condiciones y con qué 

efectos (Foucault, 2017). 

Podemos entender entonces al racismo como práctica discursiva desde el enfoque 

foucaultiano, diseminado desde diversos saberes (científicos, jurídicos, mediáticos, entre otros) 

que conforman un conjunto de regularidades manifestadas en manuales escolares, leyes, discursos 

médicos, noticieros, espacios arquitectónicos o, como en esta investigación, libros de texto 

gratuitos introducidos posteriormente cuando el Estado mexicano centralizó el control de la 

educación, haciéndola obligatoria y gratuita.   
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Justificación 

El análisis del racismo ha sido una preocupación constante para quienes estudian sus 

efectos, demostrando que impacta de manera significativa la vida de millones de personas en 

distintos ámbitos (familiar, escolar, económico, psicológico, individual o laboral). En cuanto al 

ámbito escolar, este fenómeno puede ser analizado desde los Libros de Texto Gratuito (LTG) ya 

que forman parte de uno de los materiales más difundidos dentro de las aulas en todo México, tal 

como como lo demuestra la Comisión Nacional de Libros de Texto Gratuitos (CONALITEG) 

donde tan solo en primaria, el programa de distribución de los libros beneficiará a más de 14.2 

millones de estudiantes cada año a partir del 2023.  

A su vez, al formar parte de una preocupación social e institucional del gobierno que el 

expresidente Andrés Manuel López Obrador impulsó, el tema del racismo en México se ve 

expuesto de manera explícita en los LTG como nunca antes se había visto. Un ejemplo es el libro 

de primaria Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros y familia. Sexto grado (2023), el cual 

señala:  

En México, existe racismo y discriminación. La Encuesta Nacional sobre Discriminación 

en México (2010) establece que nueve de cada diez mujeres, discapacitados, indígenas, 

homosexuales, adultos mayores y pertenecientes a minorías religiosas, opinan que padecen 

discriminación por su condición; una de cada tres personas pertenecientes a dichos grupos 

dice haber sido segregada, y han sido discriminadas en el ámbito laboral (p. 192). 

Del mismo modo, el racismo se puntualiza en los LTG (2023-2024) como una 

preocupación social que hay que erradicar en títulos como: “Razones para combatir el racismo” 

(Ética, naturaleza y sociedades. Primer grado de secundaria, 2024, p. 280); “El racismo y la 

discriminación como problemas globales” y “Manifestaciones profundas del racismo y la 
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discriminación, vigentes en el siglo XXI hacia los indígenas” (Lenguajes. Segundo grado de 

secundaria, 2024, pp. 105 y 110) o “¡Alto al racismo!” (Nuestro libro de proyectos. Tercer grado 

de secundaria, 2024, p. 62).   

 Además, los temas de identidad nacional y la imagen del indígena se mantienen, sumando 

la figura de los afrodescendientes en títulos como: “Los símbolos patrios” (Nuestros saberes: Libro 

para alumnos, maestros y familia. Primer grado, 2023, p. 190), “El territorio como parte de la 

historia, la cultura y la identidad de los pueblos indígenas” (Lenguajes, Segundo grado de 

secundaria, 2024, p. 100) y “Afromexicanos” (Múltiples lenguajes. Primer grado, 2023, p. 244). 

Considerando lo anterior, podemos remarcar la imperante y necesaria búsqueda por señalar 

herramientas discursivas que den cuenta de cómo el racismo actualmente opera en el ámbito 

educativo a través de los LTG tomando en cuenta su complejidad, con el fin, si es posible, de 

proponer nuevas formas que ayuden a trascender este fenómeno desde un enfoque de las Ciencias 

del Lenguaje. 

Aunado a la importancia de distribución masiva y uso dentro de los salones de clases, los 

LTG (2023-2024) de la denominada NEM también han causado diferentes posturas y polémicas 

desde que fueron aprobados por el gobierno federal debido a la preocupación de diferentes grupos 

sociales sobre los temas que se abordan, así como la manera en que se estructuran. 

De acuerdo con datos de diversos periódicos, incluso han llegado a quemarlos y protestar 

contra dichos materiales escolares en algunos estados de la república mexicana como Chiapas, al 

considerar que “enseñan el comunismo, el homosexualismo y el lesbianismo” (El País, 2023). 

Algunas quemas también fueron realizadas en Veracruz (La Jornada Veracruz, 2023), 
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Aguascalientes, Sonora, Puebla y Morelos (El Heraldo de México, 2023) debido al motivo 

anteriormente mencionado.  

De igual modo, en lugares como Chihuahua y Coahuila, sus respectivos gobernadores 

presentaron una controversia constitucional ante la Suprema Corte de Justicia de la Nación 

(SCJN). En el caso de Chihuahua, en la página oficial de la Secretaría de Educación de ese Estado, 

se presentaron públicamente diversos afiches (ver anexos del 1 al 6) que fueron distribuidos en 

aquel territorio, dando a conocer los porqués de emitir la controversia institucional contra el uso 

de los nuevos LTG (2023-2024).   

Cabe remarcar que, en ambos Estados, tanto en Chihuahua como en Coahuila, las 

controversias fueron desestimadas por la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN). No 

obstante, los carteles, quemas y protestas mencionadas anteriormente, son tan solo una pequeña 

muestra sobre las diversas disputas surgidas a partir de la implementación de estos materiales 

escolares, donde no solo padres de familia protestaron contra los LTG, también se incluyen 

gobernadores, directivos y jefes de secretarías de educación estatal que se opusieron a éstos (La 

Jornada, 2023).  

Las perspectivas en conflicto contra lo que el Estado pretende efectuar, surgen a partir del 

cambio paradigmático que el Movimiento de Regeneración Nacional (MORENA) y el 

expresidente Andrés Manuel López Obrador implementaron y que, de acuerdo con una nota del 

periódico El País donde se cita la conferencia presidencial matutina del 3 de agosto del 2023, en 

opinión de López Obrador, las protestas y desacuerdos contra los nuevos LTG provienen de 

“grupos conservadores” que “ni siquiera los han leído”. 
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Retomando la exposición anterior, observamos que los LTG son considerados recursos 

valiosos para el Estado y diferentes grupos de poder, por lo que resulta necesaria una revisión 

crítica de los mismos para analizar los impactos sociales que pretenden provocar, ya que no son 

textos objetivos ni neutrales de información. De acuerdo con Choppin (2001), los textos escolares, 

más bien, son un material de consumo, orientados según intereses editoriales y, por lo tanto, son 

portadores de ideologías y cultura.  

Desde una perspectiva crítica foucaultiana, los textos y los discursos sostenidos en los LTG 

no surgen desde espacios neutrales ni como un simple entrecruzamiento de cosas y palabras, sino 

de contextos históricos, sociales e institucionales: las visibilidades. En palabras de Foucault:  

Es indudable que los discursos están formados por signos; pero lo que hacen es más que 

utilizar esos signos para indicar cosas. Es ese “más” lo que los vuelve irreductibles a la 

lengua y a la palabra. Es ese “más” lo que hay que revelar y hay que describir (2017, p. 

81).  

De esa manera, el análisis de las visibilidades, los enunciados, los objetos y los discursos 

que constituyen los LTG, permitirían observar las subjetividades que buscan conformarse desde el 

ideal de ciudadanía mexicana, los valores que se enfatizan y las versiones de la historia que se 

promueven. Estas elecciones no serían inocentes, ya que el lenguaje en ese sentido, construye 

ciertos modos de presentar la realidad como verdades universales y no como productos históricos 

contingentes (Foucault, 2017). 

Si lo discursivo y lo no discursivo se conforman a través de géneros variados como señala 

Foucault (2017), es importante tomar en cuenta materiales como los LTG, pues reflejan y 

reproducen relaciones de poder establecidas por la sociedad y las instituciones. Por ello, no es 
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casual el interés de diversos grupos en influir sobre los contenidos que deben tratar, ya que 

permiten promover diferentes posturas en pos de diversas conveniencias (políticas, económicas, 

ideológicas, entre otras).  

Retomando lo anterior, analizar la forma en que los LTG (2023-2024) de la NEM abordan 

temas sensibles como el racismo, no solo permitiría abrir un espacio valioso para interrogar de qué 

manera ciertas realidades injustas son representadas, sino poner en evidencia los marcos 

discursivos que las reproducen y las naturalizan. Al visibilizar las narrativas que construyen 

determinadas versiones de la desigualdad, se crea la posibilidad de imaginar configuraciones 

emancipatorias. 

La puesta en uso y el funcionamiento de los LTG y las bases desde donde se sostienen, 

resultan una herramienta importante para mostrar ciertos conocimientos que pretenden ser 

adquiridos en los contextos escolares y así lograr una conformación identitaria ciudadana dentro 

del Estado mexicano.  

La conformación ciudadana sostenida en los LTG (2023-2024), se puede observar en uno 

de los documentos gubernamentales que les da forma, titulado: La Nueva Escuela Mexicana 

(NEM). Principios y orientación pedagógica (2019), donde se explica el proyecto educativo de la 

NEM y muestra algunos de sus fundamentos, tales como: “Fomento de la identidad con México” 

y “Responsabilidad ciudadana”. Ambos principios pretenden fomentar el amor por la patria, el 

aprecio por la cultura mexicana y el respeto por los valores cívicos plasmados en la Constitución 

Política de México, abarcando un periodo educativo que va desde la incorporación de niños y niñas 

al sistema de educación pública, pasando la educación básica que va de los 0 a los 12 años, hasta 

los 23 años que se alcanza la educación superior (Subsecretaría de Educación Media Superior, 

2019).   
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Este sistema de valores, emociones y creencias basados en una identidad nacionalista, 

funciona como un mecanismo de poder que produce subjetividades, asegurando la reproducción 

de un orden social determinado, generando ciudadanos que internalizan cierta normativa como 

propia. Así, el amor por la patria, una única lengua o el respeto por una Constitución, un himno o 

una bandera, no son presentados como imposiciones, sino que se sostienen a través de diversos 

saberes e instituciones que los harán ver como manifestaciones “naturales” y normalizadas del ser 

ciudadano ideal, como señala la lingüista ayuujk Yásnaya Elena Aguilar (2023):  

El estado mexicano ha diseñado políticas públicas, promulgado leyes y ejercido 

presupuestos para borrar la existencia de otras naciones y otras lenguas. La 

castellanización forzada es un ejemplo de una política pública que ha negado, de manera 

bastante exitosa, el derecho de la población infantil indígena a acceder a educación en su 

lengua materna (p. 24). 

Para comprender cómo el poder actúa frente a los diversos discursos que conforman los 

saberes, Foucault (2002) en Vigilar y castigar: nacimiento de la prisión, publicado originalmente 

en 1975, señala: “un saber, unas técnicas, unos discursos científicos se forman y se entrelazan con 

la práctica del poder” (p. 23). Esto quiere decir que un saber siempre es producido en el ámbito de 

relaciones de dominación, y el poder, para ejercerse, requiere siempre producir un saber.  

Poder y saber conforman un dúo indisociable cuyos efectos influyen directamente en la 

conformación de subjetividades determinadas y los LTG, justamente, desarrollan y constituyen 

prácticas discursivas de saber-poder en el momento en que se enuncian y se implementan en las 

aulas, conformando conductas y aspiraciones determinadas por un ideal nacionalista que el Estado 

mexicano promovió y promueve.  
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La conformación de subjetividades, es decir, de modos de ser y de actuar entre los 

individuos a partir de la educación, es una de las formas en que el Estado busca establecer saberes 

y legitimar su poder inoculando diferentes ideologías que orientan la conducta. De ahí que analizar 

críticamente los LTG (2023-2024) desde un enfoque de las Ciencias del Lenguaje, podría resultar 

de gran contribución para dar cuenta sobre cómo el racismo aún opera ante las diversas formas y 

funcionamientos discursivos que pretenden conformar sujetos bajo el ideal nacionalista que insiste 

en transmitirse a través de las instituciones escolares, por más que se enuncie y se explicite lo 

contrario.  

A partir de lo anterior, la utilización de la Arqueología del saber de Foucault (2017) 

representa una herramienta metodológica idónea para efectuar un análisis discursivo de los LTG 

(2023-2024) de la NEM, ya que permite interrogar no solo qué se dice, sino bajo qué condiciones 

históricas, institucionales y discursivas ciertos enunciados sobre el racismo están operando y se 

vuelven posibles, legítimos, repetibles y visibles.  

En el contexto educativo mexicano, los LTG no son simples contenedores pedagógicos, 

sino dispositivos de saber-poder donde se sedimentan y legitiman visiones sobre la nación, la 

ciudadanía, la historia, la ética o la moral. Siguiendo la posición de Foucault (2017) cuando señala 

la actitud que hay que tomar cuando utilizamos su arqueología a partir de su ejemplo con el 

discurso médico-psiquiátrico:  

No se trata, pues, de mostrar cómo la práctica política de una sociedad determinada ha 

constituido o modificado los conceptos médicos y la estructura teórica de la patología, 

sino cómo el discurso médico como práctica se dirige a determinado campo de objetos que 

se encuentra en manos de determinado número de individuos estatutariamente designados, 
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y que tiene en fin que ejercer determinadas funciones en la sociedad; se articula sobre 

prácticas que le son externas y que no son ellas mismas de naturaleza discursiva (p. 214).  

Al aplicar de esa manera la Arqueología del saber (2017) en el ámbito educativo, esta 

investigación pretende revelar las formaciones discursivas en las que actualmente se intenta 

configurar el discurso del racismo en los centros escolares. Se trata entonces de examinar cómo se 

tematiza ahora que adquiere visibilidad explícita en los LTG (2023-2024) de la NEM, qué silencios 

acompañan este tratamiento, desde qué posiciones de enunciación se produce, cómo se reproduce 

y qué funciones cumplen estos enunciados en el entramado institucional.  

Además, considerando la postura de Foucault (2017) anteriormente citada, resulta 

necesario contemplar que estas prácticas discursivas acerca del racismo no emergen de manera 

aislada o solo a partir del lenguaje hablado o escrito, sino que están entrelazadas con otros 

dispositivos de saber-poder como lo administrativo, lo jurídico, lo mediático, lo económico, lo 

militar, lo médico, lo político o lo escolar, los cuales participan activamente en la producción y 

regulación del tratamiento de su discurso, condicionando sus formas de aparición, circulación y 

legitimación dentro de las escuelas.   
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Marco teórico 

Mi principal apoyo teórico es la obra Arqueología del saber (2017) de Michel Foucault, 

publicada originalmente en 1969, ya que ofrece un enfoque integral y multidisciplinario para 

analizar la complejidad del racismo en los LTG (2023-2024) de la NEM. Además, fomenta un 

compromiso crítico y social frente a las producciones discursivas, alejándose de análisis 

superficiales. Como señala Foucault (2000a), el verdadero compromiso intelectual no radica en el 

temor, sino en buscar combatir al visibilizar, señalar, cuestionar y desmontar las producciones de 

saber/poder que mantienen y producen las hegemonías.  

Es por lo anterior que la pretensión de utilizar este enfoque teórico, consiste en remarcar 

las formas discursivas que perpetúan el ideal racista en dichos materiales escolares a partir del 

mantenimiento y normalización de una identidad mestiza nacionalista y la forma en que se 

distingue de lo indígena y lo afromexicano, señalando, además, la constante tendencia por 

invisibilizar sucesos racistas locales.   

Para entender la teoría de Foucault, además, se retoman las obras El saber. Curso sobre 

Foucault. Tomo 1 de Gilles Deleuze (2013) y Arqueología y Genealogía foucaultianas. Un método 

firme para analizar el discurso (2024) de José Jorge Gómez Izquierdo y Sol Tiverovsky Scheines. 

En principio, podemos decir que Foucault (2017) no entiende por método un conjunto de 

indicaciones estipuladas a modo de receta con pasos a seguir. Su método es multidisciplinario y se 

encuentra desarrollado en todas sus obras.  

De manera particular, en la Arqueología del saber (2017), el análisis se centra en las 

formaciones históricas que suceden en el tiempo y las condiciones de lo visible y lo enunciable 

que posibilitan el saber que será necesario para el ejercicio del poder.  



25 
 

Entendida así, la metodología foucaultiana se aleja en cierto modo del historiador y del 

lingüista. Sin embargo, su planteamiento multidisciplinario evoca un método enriquecedor con 

una visión filosófica, la cual trabajará sobre formaciones históricas contenidas en las siguientes 

preguntas: “¿qué ves y qué haces ver, qué dices? O en los términos más técnicos que vimos la 

última vez: ¿cuáles son tus evidencias y cuáles son tus discursividades?” (Deleuze, G. 2013, p. 

40).  

Cada formación histórica estará recubierta por un apilamiento de diversos saberes 

constituidos por esas visibilidades y esas enunciabilidades. Este apilamiento de umbrales 

diversamente orientados, como dirá Deleuze (2013), permitirá llamar a los enunciados de diversos 

modos como “enunciados políticos”, “enunciados estéticos”, “enunciados científicos”, etc.  Y es 

deber de quien quiere entender un enunciado, adentrarse en dichas configuraciones. De ahí se 

entiende que Foucault llame a su método o a su proceder investigativo, arqueología (Gómez, J. & 

Tiverovsky, S. 2024). 

Este método de Foucault (2017) propone pensar al lenguaje como un ser histórico donde 

el sujeto estará condicionado al ser del lenguaje, el cual, a su vez, se agrupa en cada formación 

histórica entrelazando lo discursivo y lo no discursivo. Como Deleuze distingue: “¿Y qué son estas 

condiciones de una formación histórica? Son: qué se dice en una época, qué se ve en una época. 

Es como si cada época se definiera, ante todo, por lo que ve y hace ver, y por lo que dice y hace 

decir” (2013, p. 16). El lenguaje para Foucault (2017), funciona entonces como un productor de 

enunciados ocultos, y lo que nos va a interesar es, justamente, develar el ser del lenguaje.  

Como las caras de una moneda, existen dos elementos fundamentales en el método de 

Foucault: la arqueología y la genealogía. De acuerdo con Gómez Izquierdo y Tiverovsky, S. 
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(2024), la arqueología foucaultiana establece relaciones dentro del discurso, su objetivo es hacer 

surgir al enunciado.  

El enunciado no se entenderá por completo desde el ideal de la Lingüística, cuya definición 

y delimitación dependen de la escuela donde se trabaje, determinando de ese modo la concepción 

de enunciado que será desarrollada. Algunas de estas distinciones desde la Lingüística son:  

En el análisis conversacional un enunciado es la expresión lingüística producida por uno 

de los participantes en un evento comunicativo, y sus límites vienen marcados por el 

cambio de emisor; en la lingüística textual, un texto -en cuanto unidad de sentido global 

en un determinado contexto situacional- constituye un enunciado.  El enunciado, por tanto, 

puede consistir en una sola palabra [¡Silencio!] o en una secuencia no oracional [De lo 

dicho, nada], un sintagma, una oración, un párrafo o un texto… (Centro Cultural 

Cervantes, 2024). 

El enunciado, entendido desde la visión foucaultiana, rompe con las definiciones 

tradicionales de la filosofía analítica, la lingüística estructural y la teoría de los actos de habla 

iniciada por John Austin (1962) y posteriormente desarrollada por John Searle (1969). A diferencia 

de las proposiciones lógicas o las frases gramaticales, el enunciado no es una unidad fija con 

estructura o sentido propio. No se puede verificar como una verdad, ni se define por su forma 

lingüística. 

Para Foucault (2017), un enunciado es una función de existencia: no depende del contenido 

del lenguaje en sí, sino de las condiciones que permiten que ciertos signos tengan sentido dentro 

de un campo específico de saber. En lugar de ser una frase o proposición, es la forma en que algo 

puede ser dicho y tener efectos dentro de una red discursiva. 
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De esa manera, Foucault (2017) considera que el lenguaje funciona a través del pasaje entre 

sistemas heterogéneos, y que cada enunciado forma parte de una serie más amplia de relaciones 

con otros enunciados. Nunca está solo: su sentido depende de su lugar en un conjunto, lo que él 

llama “coexistencia enunciativa”.  

Siguiendo a Deleuze (2013) en su curso sobre Foucault: “Todo enunciado es el pasaje en 

acto de un sistema a otro, […] Y no habrá enunciado si no hay pasaje de un sistema heterogéneo a 

otro” (p. 111). El enunciado, por lo tanto, es una forma de multiplicidad: no es una estructura 

estable, sino un movimiento entre sistemas. Su regularidad no es fija, sino flexible y dependiente 

de las condiciones históricas que permiten que algo pueda decirse en determinado momento. 

Con base en lo anterior, y en palabras del mismo Foucault (2017), el enunciado:  

…no es una unidad del mismo género que la frase, la proposición o el acto de habla; no 

nace, pues, de los mismos criterios, pero tampoco es ya una unidad como podría serlo un 

objeto material que tuviera sus límites y su independencia. Es, en su modo de ser singular 

(ni del todo lingüístico, ni exclusivamente material), indispensable para que se pueda decir 

si hay o no frase, proposición o acto de habla; y para que se pueda decir si la frase es 

correcta (o aceptable, o interpretable), si la proposición es legítima o está bien formulada, 

si el acto se ajusta a los requisitos y si ha sido efectuado por completo (p. 114). 

Junto a esta concepción, Foucault (2017) introduce una serie de elementos que permiten 

clarificar el funcionamiento de su Arqueología del saber, los cuales son: la acción lingüística, 

entendida como cualquier producción efectiva de signos en una lengua natural o artificial; la 

formulación, como el acto singular que da lugar a un enunciado; el discurso, concebido como el 

conjunto finito de enunciados regulados por una misma formación discursiva; y la práctica 
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discursiva, que designa el conjunto de reglas históricas y anónimas que hacen posible la 

producción de sentido en una sociedad dada. 

Así como los enunciados no pueden explicarse únicamente por sus estructuras lingüísticas, 

de igual modo las visibilidades no serán simples datos sensoriales, sino condiciones materiales 

para la aparición de lo decible. La clave de esta articulación se encuentra en las relaciones de poder, 

que permiten el entrecruzamiento entre lo visible y lo enunciable. Dicho entrelazamiento da lugar 

a lo que Foucault (2017) y Deleuze (2013) denominan el sistema saber-poder: una configuración 

compleja e irreductible donde se constituyen los regímenes de verdad propios de cada época. Es 

decir, todo saber se forma a partir de la conjunción de lo que puede decirse, lo que puede mostrarse 

y las relaciones de fuerza que lo hacen posible. 

En síntesis, el enunciado no es una unidad lingüística convencional, sino una función que 

atraviesa el lenguaje, lo visible y el poder, dando lugar a configuraciones históricas específicas de 

saber.  

Como plantea Deleuze (2013) siguiendo a Foucault, lo visible y lo enunciado forman una 

pareja conceptual: visibilidades/enunciados. Sin embargo, esta relación está atravesada por una 

heterogeneidad fundamental, ya que lo que se hace ver y lo que se dice no emergen de las mismas 

formaciones arqueológicas. Para ilustrarlo, Deleuze (2013) recurre a la obra Historia de la locura 

en la época clásica I (1986) de Foucault, publicada originalmente en 1964, aunque también 

podemos sumar la obra de Los anormales (2000b), publicada originalmente en 1975.  

Dichas obras remarcan que la construcción material de un hospital general sería la 

visibilidad. La arquitectura (lo visible) proviene entonces de razones disciplinarias que contendrá 

a los locos y a quienes salen de la norma: los hará ver como locos encerrados. Ahora bien, lo 
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enunciado provendrá desde los discursos médicos, jurídicos y científicos, los cuales definirán la 

sinrazón y señalarán a quiénes hay que controlar, excluir o incluso dar muerte (Deleuze, 2013).  

Toda esta perspectiva foucaultiana permite superar las explicaciones estructurales y 

proponer una ontología del discurso anclada en la multiplicidad, la contingencia y las condiciones 

de emergencia de los saberes, permitiendo de ese modo hacer un análisis original y enriquecedor 

basado en la Arqueología del saber (2017). 

En el caso de los LTG mexicanos (2023-2024), podremos observar que el racismo se 

enunciará, será visible ahora, sin embargo, lo que se enuncia se inclinará hacia las formas en que 

las condiciones políticas de este tiempo dictaminen, junto con los intereses de quienes los crean y 

las condiciones que lo definirán y presentarán.  

Estando todo dado de manera visible y estando todo enunciado, el problema consistirá en 

que, extrayendo de las frases, las proposiciones y los actos de habla, logremos establecer las reglas 

de formación que contienen dichos enunciados en cada formación histórica. 

A partir de un corpus de lo realmente dicho, podremos encontrar las regularidades 

enunciativas, tomando en cuenta los focos de poder o focos de discursividad que, independientes 

entre sí, producen los enunciados que conciernen a lo que estemos investigando (Gómez Izquierdo 

y Tiverovsky, S., 2024).  

Así pues, estos enunciados, proposiciones, frases y actos de habla estarán presentes en los 

LTG (2023-2024), en quienes los producen y quienes los utilizan de manera heterogénea. Ya sea 

desde la presentación de temas nacionalistas, hasta el interés político y las prácticas sociales 

ejercidas dentro y fuera de los salones de clases.   



30 
 

Conjuntando entonces el campo de lo visible corporizado (la arquitectura de una escuela o 

el racismo encarnado en estudiantes, por ejemplo) y su régimen de enunciados determinados por 

el discurso jurídico, científico, mediático, entre otros (que formulan e indican cómo debe 

entenderse y tratarse al racismo en la educación), daremos cuenta del saber, mismo que podrá ser 

identificado con cada formación histórica que lo produce. 

En el caso de la genealogía, para desarrollar y aplicar esta parte de su método, Foucault en 

su obra Defender la sociedad (2000a) remarca una serie de fenómenos teórico-discursivos de su 

tiempo que provocaron una fuerte crítica a lo establecido: ataques hacia la moral, la sexualidad 

tradicional y lo judicial en libros que rompieron modelos teóricos como el Anti Edipo (1972) de 

Guattari y Deleuze. O las críticas a la antipsiquiatría y las que retomaron el marxismo y el 

psicoanálisis en obras como Eros y civilización (1955) de Marcuse.  

Retomando dichas posturas y a partir de la criticabilidad de las instituciones, las prácticas 

sociales, los discursos y hasta del propio cuerpo que Foucault (2000a) devela que esas críticas 

incitaron retornos de saber, provocando de esta manera que surgieran a manera de insurrección, 

unos saberes sometidos que la misma maquinaria histórica de las organizaciones sistemáticas se 

ocupan casi siempre de ocultar y enmascarar. Al utilizar los saberes sometidos y la erudición, fue 

justamente como se hicieron efectivas las críticas anteriores y es como el autor establece sus 

análisis.  

Estos saberes sometidos, comenta Foucault (2000a), serán vistos como algo inferior, 

ingenuo y poco conceptual por parte del ideal que condiciona la exigencia científica, ya que se 

tratan de saberes incapaces de unanimidad y que tienen fuerza justamente porque su potencia 

radica en oponerse a los saberes (hegemónicos) que le rodean. Es así como surge la genealogía 

explicada de la siguiente forma:  
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Llamemos, si ustedes quieren, genealogía al acoplamiento de los conocimientos eruditos 

y las memorias locales, acoplamiento que permite la constitución de un saber histórico de 

las luchas y la utilización de ese saber en las tácticas actuales. Ésa sería, pues, la 

definición provisoria de las genealogías que traté de hacer con ustedes durante los últimos 

años (p. 22).  

Después de presentar una distinción de genealogía, Foucault (2000a) señala ciertos puntos 

para tomar en cuenta. En primer lugar que, a pesar de que sea de vital importancia en la concepción 

de la genealogía la utilización de los saberes sometidos, no significa que se deban tomar modelos 

empiristas o positivistas para darles un enfoque científico (en esto remarca que las genealogías son 

anticiencias), sino que, el meollo del asunto, consistiría más bien en provocar una insurrección 

contra los efectos de poder ligados a los discursos institucionales y científicos que están 

profundamente ligados a nuestra sociedad. Entendido de ese modo, la concepción foucaultiana del 

análisis de los discursos debe contener un compromiso social crítico férreo. 

La utilización de la genealogía para analizar el racismo en los LTG (2023-2024) de la NEM, 

consistirá, por lo tanto, en unificar la erudición (análisis teóricos propuestos por diversos 

investigadores sobre el racismo desde los siglos XVIII al XX), además de los saberes sometidos, 

como es el caso de los sucesos racistas padecidos por diversos actores cuyas formas, opiniones y 

distinciones no suelen ser tomados en cuenta (como lo son los estudiantes, pueblos originarios o 

afrodescendientes).  

Así, conformando la arqueología y la genealogía tendremos la puesta en práctica del 

método de Foucault, quien nos dice:  
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…la arqueología sería el método propio del análisis de las discursividades locales, y la 

genealogía, la táctica que, a partir de esas discursividades locales así descriptas, pone en 

juego los saberes liberados del sometimiento que se desprenden de ellas. Esto, para 

restituir el proyecto de conjunto (2000a, p. 24) 

De manera posterior, Foucault (2000a) examina de manera crítica que puede existir la 

preocupación de que, al emplear la genealogía y develar saberes ante las instancias hegemónicas, 

es posible lanzar la pregunta: “¿no corren el riesgo de ser recodificados, recolonizados por esos 

discursos unitarios que, tras haberlos descalificado en un primer momento y luego ignorado en su 

reaparición, están acaso dispuestos ahora a anexarlos y retomarlos en su propio discurso y sus 

propios efectos de saber y poder?” (p. 25). De forma casi inmediata y retadora señala que, si tanto 

se teme una recodificación y colonización de esos saberes, ¿por qué entonces siempre cuando se 

develan esas genealogías de manera crítica, no se rehicieron de tal modo que se cambiasen por 

completo? Y brinda la siguiente respuesta: “En realidad, las cosas son de tal manera que los 

fragmentos de genealogía que se hicieron siguen ahí, rodeados de un prudente silencio” (p. 25).  

Al final, lo que señala Foucault (2000a), es que las prácticas de poder ya están presentes, 

se ejecutan y están en constantes reacondicionamientos, por lo que el racismo y su funcionamiento 

dentro de los discursos políticos y escolares, se podrán ver reflejados dentro de los LTG.  

Recurro entonces a la arqueología y genealogía del saber de Foucault a partir de múltiples 

fuentes que corresponden mayoritariamente a diversos archivos bibliográficos (tanto digitales 

como impresos), además de algunas bases de datos tales como repositorios académicos y 

gubernamentales, bibliotecas, informes, artículos de investigación, discursos gubernamentales, 

entrevistas y notas periodísticas.   
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Marco metodológico 

En primer lugar, se analizarán algunos documentos que contienen el sustento legal y ético 

de la NEM, extrayendo sus principales enunciados desde un enfoque foucaultiano, configurando 

genealogías de cada uno para poder sacar a la luz la forma en que estos funcionan en los diferentes 

discursos que dan base a esta propuesta educativa.   

En segundo lugar, se utilizará a modo de arqueología del saber la información conjunta 

sobre cómo se entiende el racismo en las siguientes obras: Breve historia del racismo de Christian 

Geulen (2007); Defender la sociedad (2000a), Historia de la sexualidad, tomo I. La voluntad de 

saber (1998) y Los anormales (2000b) de Michel Foucault; Hacia la solución final. Una historia 

del racismo europeo de George L. Mosse (2023) y Racismo y discurso de las élites de Teun van 

Dijk (2003). Se procederá a armar un concepto operativo de racismo y comparar cómo se entiende 

en los LTG (2023-2024) de uso estudiantil de primaria y secundaria, empleando también la obra 

El movimiento antichino en México (1871-1934). Problemas del racismo y del nacionalismo 

durante la Revolución Mexicana (2022) para distinguir el concepto de racismo de Estado. 

En tercera instancia, se retomarán diversos corpus que han analizado el racismo en los LTG 

de diferentes épocas, como el de Gómez Izquierdo, J. (2021) que abarca de 1880 a 2006 de los 

manuales escolares de uso continuo de Historia Patria, además de sus obras El camaleón 

ideológico (2008), La región de las quimeras (2001) y Los caminos del racismo en México (2005). 

En conjunto, se utilizarán los resultados de los estudios de Charabati, E. & Lozano S. (2021) 

Construyendo la identidad: Racismo en los libros de texto de Español y Español. Lecturas de 

primaria, además de Racismo en la imagen de los indígenas en los libros de texto gratuitos (2012-

2015) de Corona, S. & Le Mûr, R. (2016) para analizar la imagen del indígena y el afromexicano.  
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Posteriormente, se utilizará la obra Un nosotrxs sin Estado (2023) de la lingüista ayuujk 

Yásnaya Elena Aguilar, para desarrollar y ejemplificar el tema de los diferentes aparatos de 

coerción nacionalista utilizando un incidente que menciona en dicho libro, además de exponer el 

primer caso judicial de ultraje contra insignias nacionales en México ocurrido en 2005. Lo anterior 

con la intención de visibilizar de qué manera funcionan y están ligados los dispositivos 

disciplinarios desde el saber jurídico y educativo.  

A su vez, para demostrar cómo el racismo se interioriza a partir de los discursos que 

normalizan el mestizaje, el nacionalismo y la imagen racializada de los indígenas y 

afrodescendientes, se hará mención de dos episodios de violencia racista ocurridos en escuelas 

secundarias de México, utilizando información extraída de notas, investigaciones periodísticas y 

entrevistas oficiales a directivos de educación.  

El primer caso ocurrió en el Estado de México en la escuela secundaria #0518 el 21 de 

febrero del 2023, y se hizo viral en redes sociales ya que se cuenta con un vídeo que mostraron 

diversos medios de comunicación donde aparecen dos niñas enfrascadas en una riña a unos metros 

de su plantel. Norma Lizbeth de 14 años fue citada fuera de su escuela por su compañera Azahara 

Aylin (de la misma edad) para pelearse. Debido al hartazgo provocado por el racismo que padecía 

Norma, decide asistir a dicha llamada para confrontarse con su compañera, quien le provocaría un 

traumatismo craneoencefálico, mismo que causaría su muerte días después (Excelsior, 2023).   

El segundo caso que se expondrá, sucedió en Querétaro en junio del 2022. El cual consistió 

en un ataque dirigido a un niño otomí de 14 años, quien sufrió quemaduras graves infligidas por 

sus compañeros de clase después de haber sufrido discriminación racista durante meses por no 

hablar español y por ser indígena (El País, 2022).  
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Al articular los elementos previamente expuestos: la selección de enunciados y sus 

genealogías que conforman a la NEM, el análisis arqueológico del racismo en los LTG (2023-

2024) y la revisión de investigaciones multidisciplinarias en Ciencias Sociales sobre el racismo en 

México, esta investigación se orienta hacia un análisis crítico del discurso desde una perspectiva 

foucaultiana. El propósito es reconocer las formas en que el racismo se manifiesta en estos 

materiales: si se denuncia abiertamente, si se encubre bajo nuevas formas o si persiste bajo lógicas 

históricas de exclusión.  

Apoyado en estudios de caso sobre discriminación documentada en el país, se busca 

evidenciar cómo la configuración de las subjetividades racistas se produce a través de los 

conceptos que Foucault (1998) denominó como biopoder y biopolítica, los cuales se refieren a la 

gestión de la vida, tanto de los individuos como de las poblaciones, manifestándose en diversas 

prácticas sociales y discursos que buscan regular, disciplinar y normalizar a los sujetos a través del 

racismo. Dichos mecanismos no solo estandarizan el rendimiento y la productividad en función 

del capitalismo, sino que también determinan, de manera simbólica y material, quién tiene derecho 

a vivir y quién queda marginado o excluido. 

Por último, se intentará realizar una serie de propuestas contra el racismo atendiendo su 

verdadera naturaleza y complejidad tomando en cuenta las obras Piel negra, máscaras blancas 

(2009) del médico/psiquiatra martiniqués Frantz Fanon, Pedagogía de la indignación (2012) del 

pedagogo brasileiro Paulo Freire, además del libro Racismo y discurso de las élites del lingüista 

neerlandés Teun van Dijk (2003).  
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Objeto de estudio/ Corpus 

Los LTG (2023-2024) de educación básica impulsados por la NEM, junto con los 

documentos que fundamentan su base legal y ética, constituyen los principales objetos de análisis 

de este estudio. A partir de dichos materiales, se llevó a cabo una selección de enunciados 

siguiendo una perspectiva foucaultiana, identificando frases, proposiciones y actos de habla que 

permiten observar cómo se configura discursivamente la NEM y de qué manera se conceptualiza 

y plantea el racismo en sus libros de texto.  

Se analizaron un total de 48 libros para uso estudiantil: 30 correspondientes a primaria (de 

primero a sexto grado) y 18 de secundaria (de primero a tercer grado). 

En cuanto a primaria, los LTG analizados corresponden a la primera edición (2023) de los 

siguientes títulos: Múltiples lenguajes. Libro de Proyectos de aula. Libro de Proyectos 

comunitarios. Libro de Proyectos escolares y Nuestros saberes: libro para alumnos, maestros y 

familia.  

Respecto a secundaria, los títulos de los LTG para armar el corpus corresponden a la 

segunda edición (2024), los cuales son: Múltiples lenguajes. Lenguajes. Nuestro libro de 

proyectos. Ética, naturaleza y sociedades. De lo humano y comunitario y Saberes y pensamiento 

científico.  

Los documentos revisados que sustentan a la NEM de manera legal fueron: el Plan de 

estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022, el Marco curricular y el 

Acuerdo 14/08/22 publicado en el Diario Oficial de la Federación (DOF).  
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Asimismo, los documentos examinados que contienen parte de la visión ética de la NEM 

fueron: La Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagógicas (2019) y La Nueva 

Escuela Mexicana y su impacto en la sociedad (SEP, 2024). 

La búsqueda y selección de enunciados racistas consistió en distinguir las siguientes líneas 

temáticas: racismo, nacionalismo, mestizaje e imagen del indígena y del afromexicano (ver anexo 

7). Para analizar este corpus, como planteaba Foucault (2017), trataremos al lenguaje como ser 

disperso y diseminado revelando su ser histórico que no puede ser intransferible porque estas 

producciones son propias de una determinada formación histórica: ya lo visible y lo enunciado 

está hecho.  

Tomando en cuenta lo anterior, se procedió a la búsqueda de enunciados racistas contenidos 

en los LTG (2023-2024), sostenidos a través de los temas que los perpetúan, no olvidando localizar 

los focos de poder que producen las frases, palabras y proposiciones que, justamente, conforman 

nuestro objeto de estudio (Deleuze, 2013).  

Además, el corpus se conformó tomando en cuenta el método foucaultiano propuesto por 

Gómez Izquierdo, J. & Tiverovsky, S. (2024), el cual establece tres premisas principales, que son 

las siguientes: 

1. Construir corpus del tema de interés, recopilando palabras, frases, proposiciones, actos 

de habla realmente escritas o proferidas en una época determinada. Para localizar esos 

actos de habla, realmente dichos o escritos hay que identificar, antes que nada, los focos 

de poder que los emiten. 

2. A partir de agrupamiento de los actos de habla en mi corpus, puedo despejar un hay 

lenguaje y entender en ese agrupamiento, un ser lenguaje.  



38 
 

3. La acción de ese ser lenguaje, la caída de ese ser lenguaje sobre el corpus, va a permitir 

descubrir los enunciados.    

La elección del corpus de este trabajo toma en cuenta tales premisas. Al comienzo, la 

recopilación de palabras, frases, proposiciones y actos de habla acerca del racismo se extraen de 

los análisis textuales que diversos autores ya recogieron para entender este concepto (entre ellos 

el mismo Foucault).  

Posteriormente, se procede a analizar los enunciados presentados en los corpus que han 

examinado el concepto de racismo en los LTG que van del siglo XIX al XX, los cuales demuestran 

la perpetuidad de ideales racistas configurados particularmente en la identidad mestiza que el 

Estado mexicano promovió y aún promueve, además de los temas que exponen la imagen y formas 

de vida de los indígenas y afromexicanos.  

Integrando los componentes previos, se despejará un hay lenguaje para entender el ser 

lenguaje en los LTG (2023-2024), permitiendo mostrar sus discursos racistas desde una 

concepción foucaultiana. De esa manera, las configuraciones sobre el racismo perpetuadas en 

dichos materiales educativos podrán salir a la luz ya que, como advierte Foucault (2000a), el 

racismo moderno opera a través de formas sutiles de clasificación y jerarquización inscritas en los 

discursos institucionales.  

Este ejercicio foucaultiano no busca simplemente condenar, estigmatizar o soslayar los 

discursos racistas promovidos en los materiales educativos del estado mexicano; sino mostrar sus 

condiciones de posibilidad: cómo y en función de qué relaciones de poder siguen perpetuándose 

como legítimos.  
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Al analizar los LTG (2023-2024) de la NEM desde el enfoque planteado, se abre la 

posibilidad de deconstruir los mecanismos de invisibilización, silenciamiento y exotización que 

afectan a los grupos racializados en los discursos institucionalizados de la educación. Esta 

perspectiva metodológica no solo obliga a imaginar formas alternativas de presentar el racismo en 

los textos, sino que también pretende mostrar los cimientos modernos que lo sostienen, 

permitiendo una transformación activa de las relaciones de poder reproducidas en estos materiales 

educativos.  
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Capítulo 1. Racismo en la tinta de la Nueva Escuela Mexicana y sus Libros de Texto Gratuito 

(2023-2024) 

Sería una contradicción si los opresores no sólo defendiesen  

sino practicasen una educación liberadora (Paulo Freire, 1969, p. 35) 

De acuerdo con Ornelas, C. (2022), podemos decir que la Nueva Escuela Mexicana (NEM) 

tiene existencia normativa a partir de septiembre del 2019 en el momento en que se coloca como 

un capítulo de la nueva Ley General de Educación (LGE), inaugurada por el entonces secretario 

de educación pública, Esteban Moctezuma Barragán, durante el mandato del expresidente Andrés 

Manuel López Obrador.  

 Para Ornelas (2002), la NEM tuvo tres grandes etapas. La primera inicia el 14 de enero de 

2019 cuando Esteban Moctezuma mencionó por primera vez los pasos a seguir a nivel nacional 

para implementar el plan educativo propuesto por la denominada 4T (cuarta transformación de 

acuerdo con el expresidente López Obrador). Esa primera etapa consistió en brindar talleres de 

capacitación ordenados por la Subsecretaría de Educación Básica, dirigido a jefes de sector y 

supervisores, donde se mencionó que la NEM era producto del Acuerdo Educativo Nacional, 

construido en 32 foros durante 2018.  

En el Boletín no. 238 emitido por el Gobierno de México en 2019, se comenta que Esteban 

Moctezuma Barragán señaló que: 

El Acuerdo Educativo Nacional es el alma de la Nueva Escuela Mexicana, se construye 

todos los días y es flexible, porque cuando alguien hace una reforma, como la que se hizo 

en el pasado y se impone, es casi imposible cambiarla porque nadie quiere decir que se 

equivocó (Gobierno de México, 2019). 
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Durante los 32 foros previamente mencionados, se recibieron más de 64 mil ponencias de 

docentes de todo el país. Esta participación fue utilizada para subrayar que los cambios 

constitucionales en materia educativa no deben considerarse como una simple reforma, sino como 

el resultado de un acuerdo colectivo que incorporó múltiples voces del magisterio, posicionándose 

como un proceso participativo y consensuado (Gobierno de México, 2019). 

Posteriormente, en marzo del 2020, la Subsecretaría de Educación Básica elaboró un 

documento titulado Ideas fuerza de la Nueva Escuela Mexicana, con el propósito de orientar a 

docentes y autoridades educativas, culminando esta primera etapa con lo siguiente:  

A partir del ascenso de Delfina Gómez Álvarez a la conducción de la Secretaría de 

Educación Pública (SEP) del 2021 al 2022, la NEM desapareció de la oratoria del 

funcionariado de la SEP, hasta que las circunstancias dictaron que el nuevo plan de estudio 

y marco curricular que emergió en enero de 2022, requería de una existencia normativa 

(Ornelas, C. 2022).  

La segunda etapa que remarca Ornelas (2022), comienza justamente con el lanzamiento de 

los dos documentos que comenzarán a dar forma a la NEM y sobre los cuales están sus bases: el 

Marco curricular y el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022. 

Estos textos son de gran trascendencia ya que en ellos se sostienen las principales ideas que 

apuntan hacia un carácter humanista, universalista y nacionalista para pensar la educación básica 

desde valores como la diversidad y la inclusión. Sin embargo, como remarca el autor, la NEM no 

se menciona ni define de manera puntual en el primer borrador del Plan de estudios publicado en 

enero del 2022, tampoco en el segundo borrador publicado en abril del 2022, ni en la tercera 

versión publicada en junio del 2022.  
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Es hasta la tercera etapa que el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y 

secundaria 2022 publicado en agosto de ese mismo año, establece una distinción formal y legal 

de la NEM plasmada en la Ley General de Educación (LGE). En este documento se incluye, 

además, una conceptualización específica tanto del rol docente como del estudiantado, subrayando 

la importancia de brindar una enseñanza que tome en cuenta las lenguas y culturas indígenas y 

afromexicanas; la atención a estudiantes en situación de migración interna y externa; el 

fortalecimiento de las escuelas como parte del tejido comunitario; la promoción de la lectura a 

nivel nacional y la incorporación de la perspectiva de género para garantizar espacios escolares 

libres de violencia y acoso (Ornelas, 2022),.  

Al mismo tiempo, se publica en el Diario Oficial de la Federación (DOF) el Acuerdo 

14/08/22, fechado el 19 de agosto del 2022. Dicho acuerdo, con una extensión de 214 páginas y 

62 327 palabras -las cuales incluyen 354 notas y 28 páginas de referencias-, destaca por incorporar 

lineamientos orientados hacia una educación más incluyente, poniendo énfasis en que el Plan de 

estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022 no es una construcción 

unilateral de la Secretaría de Educación Pública (SEP), sino que se apega al artículo 23 de la LGE, 

el cual menciona que se determinarán los planes y programas de estudio para preescolar, primaria, 

secundaria y Normales tomando en cuenta la opinión de los gobiernos de los Estados, de la Ciudad 

de México y de diversos actores sociales involucrados en la educación (Ley General de Educación, 

2019).   

Específicamente, los actores sociales e instancias involucradas que participaron en la 

construcción del Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022 de la 

NEM fueron:  
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32 titulares de las autoridades educativas de las entidades federativas (por la Ciudad de 

México la Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México); 15,324 personas de 

pueblos indígenas y afromexicanos de las 32 entidades federativas; el magisterio 

nacional expresado en asambleas en las 32 entidades federativas, plasmados en 128 

documentos de distintas mesas de trabajo y más de 90 mil aportaciones en el formulario 

de Google; niñas, niños, adolescentes y sus familias, de diferentes entidades federativas 

del país; más de 100 miembros de la comunidad académica y de investigación, 

especialistas en educación y otros campos de conocimiento, nacionales y extranjeros; 

80 miembros de los sectores de la cultura y las artes; diversas organizaciones de la 

sociedad civil; Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), Secretaría de Salud, 

Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación (MEJOREDU), Consejo 

Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT), Universidad Pedagógica Nacional (UPN), 

Instituto de Investigaciones sobre la Universidad y la Educación de la Universidad 

Nacional Autónoma de México, Escuelas Normales, Universidad Autónoma 

Metropolitana, Universidades Interculturales, Subsecretaría de Educación Superior y 

Subsecretaría de Educación Básica de la Secretaría de Educación Pública, y adicional a 

esto, se consideraron diversos foros de reflexión que realizaron instituciones de educación 

superior, así como instrumentos de consulta al Consejo Técnico Escolar (Acuerdo número 

14/08/22, Diario Oficial de la Federación [D.O.F.], 19 de agosto de 2022). 

Así mismo, en el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 

2022, en el apartado 8.4. Fases de aprendizaje (p. 157), se plantea un cambio en la organización 

curricular dividido en seis partes: Fase 1. Educación inicial; Fase 2. Educación preescolar 1°, 2° y 

3°; Fase 3. Educación primaria 1° y 2°; Fase 4. Educación primaria 3° y 4°; Fase 5. Educación 
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primaria 5° y 6° y por último la Fase 6. Educación secundaria 1°, 2° y 3°. Todas estas fases en 

conjunto conformarán la educación básica, la cual comienza con la educación inicial que va de los 

0 a 2 años, 11 meses (ver figura 1). 

Figura 1. Organización curricular de la NEM dividida en seis fases. 

 

 

La NEM se consolida de ese modo como un proyecto educativo que pretende un enfoque 

crítico, humanista y comunitario. Sin embargo, aunque su Plan de estudios para la educación 

preescolar, primaria y secundaria 2022 incluye en el apartado 8.2.4 un campo formativo específico 

titulado “De lo humano y lo comunitario”, sobre el cual incluso se dividen algunos ejes temáticos 

de los LTG (2023-2024), no se ofrecen definiciones claras sobre estos conceptos. Su uso parece 

reducirse a etiquetas bajo las cuales se agrupan ciertos objetivos como los siguientes: 
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Lo humano y lo comunitario apunta a la construcción de aprendizajes en la perspectiva 

del proyecto de vida de niñas, niños y adolescentes para afrontar los retos que tienen en la 

familia, la escuela y la comunidad, lo que puede incidir positivamente en su confianza, 

seguridad, autonomía y en la posibilidad de resolver en lo individual y advertir en lo 

colectivo nuevos desafíos (p. 152).  

La noción de “humano” en la NEM se vincula directamente con su apropiación del 

Humanismo como fundamento teórico. Desde la perspectiva de la Arqueología del saber de 

Foucault (2017), donde el enunciado constituye una categoría central, el Humanismo puede ser 

conceptualizado como un enunciado foucaultiano. Esto obedece a que su configuración trasciende 

el ámbito de las frases, las proposiciones o los actos de habla aislados, ya que se halla 

históricamente condicionado y ha experimentado transformaciones a lo largo del tiempo. Desde la 

Edad Media, el Renacimiento y hasta el siglo XX, su sentido ha variado y pone en relación 

intereses políticos, económicos, filosóficos y sociales, así como prácticas de poder específicas de 

cada época. 

En el contexto mexicano actual, los documentos oficiales de la NEM recuperan la noción 

de Humanismo y lo articulan dentro de un marco discursivo oficial, originado y legitimado desde 

las estructuras de poder político que impulsaron esta reforma educativa. En particular, se identifica 

una clara continuidad con los discursos del expresidente Andrés Manuel López Obrador, quien 

acuñó el término “Humanismo mexicano” para definir el proyecto político, económico y social de 

la llamada Cuarta Transformación (4T). 

En una nota publicada por el periodista Escobar, D. en la revista Proceso el día lunes 28 de 

noviembre del 2022, se comenta que el término “Humanismo Mexicano” fue empleado un día 

antes por el expresidente López Obrador en un vídeo que publicó en sus redes sociales como una 
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forma de “bautizar” a su modelo de gobierno. Citando las palabras del expresidente, quien 

comentó: “Entre otras cosas, ayer propuse bautizar nuestra forma de gobierno como Humanismo 

Mexicano. Brevemente expliqué algunos fundamentos y poco a poco lo iremos definiendo entre 

todos porque necesitamos heredar una teoría propia” (López Obrador, 2022).  

Los fundamentos a los que apuntó el expresidente López Obrador, de igual forma, se 

pueden encontrar en un discurso realizado el 28 de noviembre de 2022 (ver anexo 8), el cual señala 

que la política auténtica se basa en la justicia social, el amor al pueblo y la lucha contra la 

desigualdad (Datanoticias, 2022). En dicho discurso, López Obrador menciona que el 

“Humanismo Mexicano” surge de los legados del cura Miguel Hidalgo, los expresidentes 

Francisco I. Madero, Benito Juárez y Lázaro Cárdenas; además del anarquista Ricardo Flores 

Magón, señalando que no basta con el crecimiento económico del país, ya que el progreso real 

implica equidad, cerrando con las siguientes frases:  

La auténtica política es profundamente humana en su fundamento, en su esencia y sobre 

todo cuando se practica en bien de los demás y en especial de los pobres. Amigas y amigos 

entrañables, sigamos haciendo historia, continuemos impulsando el cambio de mentalidad, 

la revolución de las conciencias, hagamos realidad y gloria el humanismo mexicano. Que 

viva México. Viva México. Viva México (López Obrador, 2022).  

Después del anterior discurso, el mismo día (28 de noviembre del 2022), el Partido Acción 

Nacional (PAN), el cual milita contra MORENA y la 4T desde su fundación, publicó en su página 

oficial un comunicado (ver anexo 9), donde acusó al expresidente López Obrador de plagio de su 

doctrina:  
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[…] El humanismo político, huella distintiva del Partido, es una doctrina que postula la 

centralidad de la persona humana y la subordinación del Estado, la política y los partidos 

políticos a la concreción de los ideales de realización personal bajo un orden político 

caracterizado por la promoción del desarrollo de todas y todos por igual. 

Nosotros hemos sostenido que toda actuación política debe poner en el centro y como 

beneficiaria a la persona, nosotros hemos propuesto y buscado en nuestros gobiernos 

evitarle a la gente el dolor evitable. Por eso es que con total claridad afirmamos que 

Acción Nacional es único partido humanista de México. 

López Obrador roba el concepto panista y trata de sustentarlo con los ideales que hicieron 

grandes a los héroes que nos dieron patria y líderes revolucionarios. Sin embargo, se trata 

de un auténtico plagio y de la tergiversación de ideas (PAN. Acción por México, 2022).  

Posteriormente, en una conferencia matutina realizada el 12 de diciembre del 2022, el 

expresidente López Obrador brindó la siguiente respuesta sobre el comunicado publicado por el 

PAN:  

¿Cuáles son los fundamentos del “Humanismo Mexicano”? Pues el pensamiento de 

Morelos, de Hidalgo, el pensamiento de Juárez, el pensamiento de Madero, el pensamiento 

de Villa, de Zapata, de los Flores Magón, el pensamiento del general Lázaro Cárdenas y 

dicen los dirigentes del PAN que los estamos plagiando lo de humanismo. Claro que son 

cosas complemente distintas. ¿Cómo surge el PAN? Porque están en contra de la política 

popular patriótica del general Cárdenas, están en contra del reparto agrario, en contra de 

la expropiación petrolera. Se lleva a cabo la expropiación petrolera en 1938 y en 1939 se 



48 
 

funda el PAN para oponerse. No nos parecemos, pero tenemos que respetarnos, cada quien 

tiene sus concepciones, sus ideas (El Universal, 2022). 

A partir de lo anterior, podemos dar cuenta que el enunciado Humanismo utilizado por la 

NEM, cumple la función que Foucault (2017) denomina como “coexistencia enunciativa”, ya que 

forma parte de una red más amplia de otros enunciados, en este caso estaría correlacionado con el 

enunciado Humanismo Mexicano impulsado por el expresidente Andrés Manuel López Obrador, 

el cual recupera las ideas de líderes históricos como Hidalgo, Madero, Juárez, Cárdenas y Flores 

Magón. Esta perspectiva, de acuerdo con los discursos del expresidente, plantea que el poder debe 

ejercerse con un enfoque centrado en la dignidad humana, priorizando al pueblo y, en particular, a 

los pobres.  

A través de una genealogía del enunciado Humanismo, es posible determinar dos 

concepciones discursivas que López Obrador retoma: la primera es la idea surgida desde el 

Humanismo europeo de la época renacentista de un proyecto político centrado en la agencia 

humana para transformar tanto al individuo como a su entorno. La segunda concepción rescata el 

patriotismo y republicanismo criollos surgidos durante el siglo XIX en América, los cuales 

buscaron fundamentar una superioridad frente al europeo.  

La primera aproximación coincide con la definición académica propuesta por Ambrosio 

Velasco (2009), para quien el Humanismo constituye, precisamente, una corriente de pensamiento 

que coloca al ser humano y su capacidad transformadora en el centro. Concepción que el Plan de 

estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022 de la NEM también retoma 

cuando señala que:  
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…la Nueva Escuela Mexicana está orientada al desarrollo integral del ser humano dentro 

de la justicia, la libertad, la democracia y la felicidad. Esta vocación humanista es 

resignificada al enunciar a las personas como el centro que articula el quehacer educativo 

con la comunidad (p. 3).  

Aunque el enunciado Humanismo tiene una trayectoria que se remonta a la Antigüedad 

clásica, fue durante el Renacimiento europeo cuando adquirió su forma más reconocible, 

principalmente en la Italia de los siglos XIV y XV con figuras como Ficino, Pico della Mirandola 

y Giordano Bruno, en filosofía; Leonardo da Vinci y Donatello en las artes; y Maquiavelo en la 

teoría política (Velasco, 2009).  

Durante la época colonial en América, el Humanismo tuvo la forma de un humanismo 

criollo con figuras como Bartolomé de las Casas y Alonso de la Veracruz, quienes reconocieron el 

valor de las culturas indígenas. En el siglo XVII, el sacerdote agustino Juan Zapata y Sandoval, 

defendió en su obra Sobre justicia distributiva (1609) el derecho de los indígenas a ocupar cargos 

públicos. Esta tradición culminó con Sor Juana Inés de la Cruz, quien simboliza el humanismo 

barroco novohispano al integrar lo indígena, lo hispánico, la ciencia moderna y la fe en una síntesis 

original (Velasco, 2009).  

Durante el siglo XVIII, el pensamiento humanista novohispano adquirió un tono 

nacionalista con autores como Juan José Eguiara y Eguren, que en su Bibliotheca Mexicana 

publicada en 1755, defendió la producción intelectual criolla; y con jesuitas como Francisco Javier 

Alegre y Francisco Javier Clavijero. Este último, en su Historia antigua de México publicada en 

1780, respondía a los prejuicios eurocentristas de autores como Cornelius de Pauw (filósofo 

holandés), argumentando que ni cultural ni naturalmente Europa podía erigirse en modelo para 

América (Velasco, 2009).  
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Desde este panorama, es posible determinar el segundo punto discursivo del enunciado 

Humanismo que rescata López Obrador para conformar su “Humanismo mexicano” y comentar 

que se basa en figuras como Miguel Hidalgo. De acuerdo con David Brading (1980), durante 

inicios del siglo XIX, el patriotismo y republicanismo criollos constituyeron el sustrato ideológico 

de los movimientos independentistas de 1808-1810, encabezados por figuras como el cura Hidalgo 

y José María Morelos, a quienes considera de tendencia humanista.  

Aunque el enunciado Humanismo se define de manera difusa en los lineamientos que 

componen a la NEM, su reiteración no es inocente ni neutra. Su articulación responde a una 

estrategia que nace de un interés político por mantener una línea discursiva con los elementos del 

Humanismo mexicano que componen a la 4T y las posturas éticas y morales señaladas por el 

expresidente Andrés Manuel López Obrador, indicando de esta manera que los cambios 

programáticos en la educación están mermados por intereses políticos cuyas etiquetas se basan en 

centrar al ser humano y su capacidad para modificar el mundo como lo más importante para una 

transformación social. Etiquetas ambas que provienen históricamente de la moral cristiana, el 

republicanismo y el patriotismo criollos de inicios del siglo XIX, los cuales buscaron justificar una 

superioridad frente al europeo.   

Una crítica al Humanismo podemos encontrarla en la obra Microfísica del poder de 

Foucault (1979), citando sus palabras: 

Entiendo por humanismo el conjunto de discursos mediante los cuales se le dice al hombre 

occidental: «si bien tú no ejerces el poder, puedes sin embargo ser soberano. Aún más: 

cuanto más renuncies a ejercer el poder y cuanto más sometido estés a lo que se te impone, 

más serás soberano». El humanismo es lo que ha inventado paso a paso estas soberanías 

sometidas que son: el alma (soberana sobre el cuerpo, sometida a Dios), la conciencia 
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(soberana en el orden del juicio, sometida al orden de la verdad), el individuo (soberano 

titular de sus derechos, sometido a las leyes de la naturaleza o a las reglas de la sociedad), 

la libertad fundamental (interiormente soberana, exteriormente consentidora y «adaptada 

a su destino») (p. 34).  

Esto quiere decir que, para Foucault (1979), los discursos del Humanismo fabrican sujetos 

que se consideran falsamente soberanos, puesto que se creen libres (en el alma, la conciencia, los 

derechos o la moral), pero que a su vez están sometidos, ya que se encuentran profundamente 

subordinados a Dios, a lo que se establece socialmente como verdad, a la ley o a la norma.  

A su vez, para Foucault (1979), los discursos que le dan forma al Humanismo bloquean el 

deseo de poder, impidiendo su ejercicio directo, provocando de ese modo un sometimiento de los 

sujetos occidentales:  

En suma, el humanismo es todo aquello a través de lo cual se ha obstruido el deseo de 

poder en Occidente —prohibido querer el poder, excluida la posibilidad de tomarlo —. En 

el corazón del humanismo está la teoría del sujeto (en el doble sentido del término). Por 

esto el Occidente rechaza con tanto encarnizamiento todo lo que puede hacer saltar este 

cerrojo (p. 34).  

De ahí que, una de las formas para romper estas ataduras que provocan los discursos del 

Humanismo, de acuerdo con Foucault (1979), consistiría en un:  

… «des-sometimiento» de la voluntad de poder (es decir por la lucha política en tanto que 

lucha de clase), ya sea por un trabajo de destrucción del sujeto como pseudo-soberano (es 

decir mediante el ataque «cultural»: supresión de tabús, de limitaciones y de separaciones 

sexuales; práctica de la existencia comunitaria; desinhibición respecto a la droga; ruptura 
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de todas las prohibiciones y de todas las cadenas mediante las que se reconstruye y se 

reconduce la individualidad normativa (pp. 34-35). 

De ese modo, cuando la NEM y los discursos ex presidenciales de López Obrador emplean 

el enunciado Humanismo, buscan conformar lo que Foucault (2017) denomina como “práctica 

discursiva”: un entramado que trasciende la simple producción de enunciados y que se encarna en 

técnicas, instituciones y patrones de comportamiento. En este caso, la intención es articular un 

modelo de ciudadanía moldeado por prácticas y valores adscritos al ideario humanista, integrando 

dichos principios en los marcos educativos, normativos y culturales.  

Así, el sentido social pretendido sería una especie de amalgamiento entre la moralidad 

cristiana, el patriotismo criollo de inicios del siglo XIX, sentimientos independentistas a través de 

la figura de Miguel Hidalgo y la búsqueda de la exacerbación nacionalista popular de las masas en 

personajes emblemáticos como Lázaro Cárdenas y Benito Juárez.  

A pesar de que el enunciado Humanismo se establezca desde lo comunitario como una 

consigna que debe ser atendida por todo el aparato educativo mexicano, tanto la NEM como la 4T 

no logran dar el salto hacia las críticas institucionales, ya que, como remarca Foucault a partir de 

su crítica: “Para simplificar, el humanismo consiste en querer cambiar el sistema ideológico sin 

tocar la institución” (1979, p. 40). Esto se demuestra cuando en los discursos que dan forma a la 

NEM, la crítica por cambiar a las instituciones de un modo radical jamás se toca.  

Además de las nociones surgidas del enunciado Humanismo anteriormente presentado, la 

visión del estudiantado de la NEM buscará enmarcarse en la encarnación de un perfil activo, 

crítico, reflexivo, ético, autónomo y con habilidades metacognitivas. Lo anterior consta en el 

documento La Nueva Escuela Mexicana y su impacto en la sociedad (SEP, 2024), elaborado por 
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la Subsecretaria de Educación Básica, Martha Velda Hernández Moreno. Y es sobre los anteriores 

conceptos que los LTG (2023-2024) se construyen, pensándolos como “una herramienta 

pedagógica que facilita el aprendizaje y contribuyen a dar cumplimiento al derecho a la educación 

de niñas, niños y adolescentes, desde los principios de gratuidad y equidad” (p. 24). Esta 

formulación evidencia también, que los LTG no son solo instrumentos didácticos, sino vehículos 

de una concepción normativa del sujeto educable que debe responder a ciertos lineamientos ético-

políticos y a una responsabilidad del Estado mexicano.   

De ese modo, para que el gobierno dirigido por el expresidente Andrés Manuel López 

Obrador pusiera en marcha su plan educativo, tuvo que pasar por diversas etapas para implementar 

la NEM. Desde los 32 foros decretados por el Acuerdo Educativo Nacional en 2018, hasta la 

publicación de la última versión del Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y 

secundaria 2022 en agosto de ese año, el Marco curricular y el Acuerdo 14/08/22 divulgado en el 

Diario Oficial de la Federación (DOF) el 19 de agosto del 2022.  

Todo lo anterior posibilitó un cambio sustancial en materia educativa, cambio que se ve 

reflejado de igual modo en las líneas temáticas que los LTG (2023-2024) plantean desde los 

documentos La Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagógicas (2019) y La 

Nueva Escuela Mexicana y su impacto en la sociedad (SEP, 2024), entre ellas valores como la 

inclusión y el respeto por la diversidad, donde se incluye una lucha contra el racismo y el esfuerzo 

por agregar temas acerca de los pueblos indígenas y de los afromexicanos.  

Los cambios provocados por la NEM en los LTG (2023-2024), se pueden observar de 

manera puntual en la página del Gobierno de México conocetuslibros.sep.gob.mx, la cual indica 

que: “La escuela debe formar niñas, niños y adolescentes felices; ciudadanos críticos del mundo 

en el que viven, emancipados, capaces de tomar decisiones que beneficien sus vidas y las de los 
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demás” (s.f.). En dicha página web se menciona que los LTG recogen estas aspiraciones y es aquí 

donde podemos encontrar de qué manera se conforman.  

En la sección “Conoce tus libros”, podemos observar que los LTG (2023-2024) están 

realizados tomando en cuenta el proyecto curricular de la NEM, sustentado en tres elementos 

principales: campos formativos, ejes articuladores y la realidad plasmada en el programa analítico.  

En cuanto a los campos formativos, de acuerdo con el Plan de estudios para la educación 

preescolar, primaria y secundaria 2022 de la NEM, se definen como: 

Un campo formativo no es la suma de los contenidos que lo conforman y desde ahí otorga 

sentido a la realidad, más bien es el trasfondo ante el que resalta lo que existe en él, en 

este caso, la pluralidad de saberes y conocimientos de distintas disciplinas con los cuales 

acercarse a la realidad que se quiere estudiar (SEP, 2022, p. 139). 

Los campos formativos sobre los que estarán sustentados los LTG de la NEM son cuatro: 

Lenguajes; Saberes y pensamiento científico; De lo humano y lo comunitario y Ética, naturaleza 

y sociedades (ver figura 2). 
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Figura 2. Representación de los campos formativos en los LTG de la NEM. 

En el caso del campo formativo de Lenguajes, el Plan de estudios para la educación 

preescolar, primaria y secundaria 2022 menciona que: 

Este campo formativo vincula procesos graduales de aprendizaje del español y lenguas 

indígenas, así como lenguajes artísticos e inglés como lengua extranjera y, en el caso de 

atención de personas con discapacidad auditiva, la Lengua de Señas Mexicana, 

considerando las características de la edad de desarrollo de niñas, niños y adolescentes, 

sí como la búsqueda de una integración interdisciplinaria a través de los contenidos de los 

lenguajes (pp. 143-144). 

La integración del español, lenguas indígenas, lengua de señas mexicana, lenguajes 

artísticos e inglés en un solo libro de texto, se ve reflejado en los LTG (2023-2024) de la NEM, ya 

que esto deja de lado la cuestión que planteaban los anteriores LTG que trataban al español como 

única lengua que debe aprenderse y enseñarse en las aulas. Estos nuevos materiales pretenden 

tomar en cuenta la presencia de las 68 lenguas indígenas que, sumando sus variantes lingüísticas, 
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da un total de 364 lenguas distintas que se hablan en el territorio denominado México (INALI, 

2013).  

Cabe remarcar que, en el caso de los LTG (2023) de primer grado a sexto grado de primaria, 

no existe un libro denominado Lenguajes sino Múltiples lenguajes, dentro del cual, según su 

índice, existen cinco grandes secciones: Arte; Literatura; Cultura; Historia y Matemáticas.  

En el caso de los LTG (2024) de primer año a tercer año de secundaria, sí existe un libro 

denominado Lenguajes, y, de acuerdo con su índice, se divide en cinco grandes secciones: Español; 

Lengua indígena como lengua materna; Lengua indígena como segunda lengua; Inglés y Artes. 

Otro de los campos formativos más importantes sobre los que se sustentan los contenidos 

de los LTG (2023-2024) de la NEM, incluido en el Plan de estudios para la educación preescolar, 

primaria y secundaria 2022, y sobre el cual el racismo adquiere una visibilidad significativa, es 

Ética, naturaleza y sociedades. Este campo se posiciona como un eje central para la promoción de 

valores como el respeto, la igualdad y la valoración de la diversidad en todas sus expresiones (SEP, 

2022).  

Los LTG (2023-2024) incorporan valores fundamentales del modelo de la NEM para 

posicionar al racismo como una problemática urgente que debe ser visibilizada y suprimida. En 

ese sentido, el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022, 

específicamente en el apartado 5.1 titulado “Derecho humano a la educación”, sostiene que, para 

garantizar este derecho a través de la acción del Estado, resulta imprescindible que la comunidad 

escolar reconozca y confronte las diversas formas de violencia que atraviesan la experiencia 

educativa, entre ellas el racismo. De ahí que la NEM asuma un compromiso explícito con su 

abordaje como parte de un proceso formativo orientado a la justicia social. 
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En consonancia con lo anterior, los valores que sustentan el modelo de la NEM, y que 

permiten que el racismo se integre como una preocupación prioritaria en los LTG (2023-2024), se 

encuentran sistematizados en el documento La Nueva Escuela Mexicana: principios y 

orientaciones pedagógicas (2019), donde se exponen ocho principios fundamentales que orientan 

la propuesta educativa. 

El primer principio fundamental es el Fomento de la identidad con México. Sobre este 

principio se mencionan varios valores, pero lo que se pretende exponer principalmente es que: “La 

NEM fomenta el amor a la Patria, el aprecio por su cultura, el conocimiento de su historia y el 

compromiso con los valores plasmados en su Constitución Política” (p. 4). 

El segundo principio trata sobre la Responsabilidad ciudadana. Respecto a este valor se 

comenta que la NEM busca que los estudiantes respeten los “valores cívicos esenciales de nuestro 

tiempo: amistad, bondad, fraternidad, generosidad, gratitud, honestidad, humanismo, humildad, 

igualdad, justicia, laboriosidad, lealtad, libertad, perseverancia, prudencia, reciprocidad, respeto, 

solidaridad, superación personal, tolerancia” (p. 5).  

La Honestidad es el tercer principio, definiéndola como el “comportamiento fundamental 

para el cumplimiento de la responsabilidad social” (p. 5) remarcando que este valor permitirá “una 

sana relación entre los ciudadanos” (p. 5). 

El cuarto principio Participación en la transformación de la sociedad considera que, a 

través de la enseñanza de un pensamiento crítico “las y los estudiantes formados en la NEM tienen 

el conocimiento y las capacidades para promover la transformación de la sociedad y asumen que 

una nación soberana tiene en el centro al conjunto de su población” (p. 6), comprendiendo a su 

vez, que las ciencias sociales y de humanidades como la filosofía, artes, historia o civismo 
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“constituyen factores centrales para el desarrollo integral y armónico del individuo y del país” (p. 

6).   

Respeto de la dignidad humana es el quinto principio. En este fundamento el valor que 

más se remarca es el de “Respeto irrestricto a la dignidad y los derechos humanos de las personas, 

con base en la convicción de la igualdad de todos los individuos en derechos, trato y 

oportunidades” (p. 7). Así mismo: “La NEM no considera al estudiante como un sujeto aislado, 

sino como un sujeto moral autónomo, político, social, económico, con personalidad, dignidad y 

derechos” (p. 7).  

El sexto principio Promoción de la interculturalidad es una de las bases que sostienen los 

cambios temáticos ejercidos en los LTG (2023-2024) donde el racismo, las formas de vida y luchas 

de los pueblos originarios y afrodescendientes se vuelven temas a tratar, puesto que los valores 

que sustentan este fundamento son el aprecio y la comprensión de la diversidad, además de la 

equidad y el respeto mutuo, como puede observarse en la siguiente frase: “La NEM fomenta la 

comprensión y el aprecio por la diversidad cultural y lingüística, así como el diálogo y el 

intercambio intercultural sobre una base de equidad y respeto mutuo” (p. 8). 

 El Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente es el último principio, el cual 

pretende promover el cuidado del medio ambiente y los seres vivos, remarcando que: “La NEM 

incorpora desde la educación inicial el cuidado y amor por sí mismos, por las demás personas y 

seres vivos” (p. 11). 

A pesar de que la Promoción de la cultura de la paz es el penúltimo principio del 

documento, es uno de los más importantes para la NEM, ya que sustenta su visión ética desde las 

perspectivas gubernamentales internacionales al ser un fundamento que proviene de la agenda 
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2030 realizada por la Organización de las Naciones Unidas (ONU), buscando formar a los 

educandos en una Cultura de Paz al apelar por “la solidaridad y la búsqueda de acuerdos que 

permiten la solución no violenta de conflictos y la convivencia en un marco de respeto a las 

diferencias” (p. 9).  

De acuerdo con la Fundación Cultura de Paz (2021), la historia del concepto Cultura de 

paz tiene su origen en 1983 durante el III Congreso de Teología “Cristianos por la paz y la 

pobreza”, organizado por la Asociación de Teólogos Juan XXIII en Madrid. Ese mismo año, en 

Lima Perú, el Padre Felipe Mac Gregor fundó la Asociación Peruana de Estudios para la Paz, 

consolidando el concepto en América Latina. Tres años después, en 1986, la Asamblea General de 

las Naciones Unidas declaró el Año Internacional de la Paz. Como parte de estas acciones, el 

Ministerio de Educación del Perú, en colaboración con la Organización de las Naciones Unidas 

para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) de Perú, publicó el libro Cultura de Paz, 

también escrito por Mac Gregor, quien fue posteriormente invitado por el director general para 

presidir el Comité Preparatorio de la histórica Reunión de Yamoussoukro (Costa de Marfil), 

celebrada en 1989. 

Esta reunión marcó el inicio formal del Programa de Cultura de Paz de la UNESCO, 

mediante la publicación de la Declaración sobre la paz en la mente de los hombres, firmada el 1 

de julio de 1989. El contexto global reforzó esta iniciativa: ese mismo año cayó el Muro de Berlín 

y se desintegró la Unión Soviética, mientras en Sudáfrica el apartheid llegaba a su fin con la 

colaboración de Nelson Mandela. También se alcanzaron acuerdos de paz en El Salvador y 

Mozambique, y se inició el proceso de paz en Guatemala (Fundación Cultura de Paz, 2021). 

Durante los años noventa, la ONU continuó impulsando marcos multilaterales con fuerte 

contenido ético: en 1992, la Agenda 21 surgió de la Cumbre de Río como guía para el desarrollo 
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sostenible; y en 1995, la Cumbre sobre Desarrollo Social en Copenhague consolidó compromisos 

contra la desigualdad y la pobreza (Fundación Cultura de Paz, 2021). 

Entre 1996 y 1999, diversas iniciativas continuaron fortaleciendo este marco hasta 

culminar, el 6 de octubre de 1999, con la aprobación por la Asamblea General de la ONU de la 

Declaración y Programa de Acción sobre una Cultura de Paz, que consolidó un proceso de más 

de 15 años de desarrollo conceptual y político en torno a la paz como valor estructurante de la vida 

internacional y educativa (Fundación Cultura de Paz, 2021). 

Tomando en cuenta la anterior genealogía, es posible señalar el concepto de Cultura de paz 

como otro enunciado en términos de Foucault (2017), ya que podemos dar cuenta que emerge de 

una hibridación discursiva entre la moralidad cristiana y la racionalidad neoliberal. Su objetivo no 

se limita a promover valores positivos, sino que opera como un dispositivo de subjetivación 

orientado a la formación de individuos que puedan autorregularse. 

Desde una perspectiva foucaultiana, dicho enunciado en los LTG (2023-2024) de la NEM, 

podría funcionar como una tecnología para el biopoder (1998) en el momento en que forma parte 

del currículo escolar, puesto que su práctica consiste en gestionar la vida para optimizar la 

productividad y el bienestar social desde el ideal de la paz, proyectando de esa manera un tipo 

específico de subjetividad infantil y juvenil: empática, obediente, tolerante, resiliente. Lo cual 

puede conllevar al interés político de gestionar el riesgo, reducir la protesta y mantener la cohesión 

social. 

Así, el discurso promovido a través de la Cultura de Paz en los LTG (2023-2024) de la 

NEM, no sólo define qué formas de violencia deben ser denunciadas, sino también cuáles deben 
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ser silenciadas o reinterpretadas como conflictos individuales, desplazando las causas estructurales 

del malestar social a un plano de emociones y conductas moralizantes.  

Este enfoque pacificador puede tener implicaciones políticas profundas, pues al instalar la 

paz como valor supremo, se desactiva el disenso, se diluyen las contradicciones o luchas históricas 

y se reprime la posibilidad de antagonismo social. Como señala Foucault (2002): “el poder 

produce; produce realidad; produce campos de objetos y rituales de verdad” (p. 194). De esa 

manera, lo que se presenta como una pedagogía para la convivencia, se transforma en una 

tecnología sutil que produce control social, en donde los conflictos ya no son politizados sino 

gestionados emocionalmente.  

La Cultura de Paz contenida en los LTG (2023-2024) de la NEM, más que una herramienta 

de transformación crítica, es utilizada como una etiqueta que define las condiciones de posibilidad 

del quehacer pedagógico y social, delimitando las acciones y emociones permitidas, consolidando 

un régimen de verdad que normaliza al sujeto escolar desde el imperativo de la paz, el perdón y la 

tolerancia, concepciones de la moral cristiana que también repite el enunciado Humanismo de la 

NEM. 

Cabe remarcar que los ocho principios fundamentales previamente expuestos y contenidos 

en el documento La Nueva Escuela Mexicana: principios y orientaciones pedagógicas (2019), 

apelan a cambios temáticos loables y necesarios para nuestro tiempo. Sin embargo, hay tres 

aspectos cruciales que perpetúan el racismo en los LTG (2023-2024) y que salen a la luz gracias 

al método foucaultiano al que nos adherimos, los cuales son: la configuración de identidades 

homogéneas cimentadas en el discurso del mestizaje; la promoción de valores cívicos de corte 

ultranacionalista y la persistencia de estereotipos sobre poblaciones indígenas y afrodescendientes.  
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Como se mostrará en los capítulos siguientes, los discursos presentes en los LTG (2023-

2024) acerca del racismo y los anteriores temas señalados, no solo omiten una visión crítica de las 

desigualdades estructurales, sino que refuerzan y legitiman formas de discriminación racial dentro 

del sistema educativo.  

Al presentar el racismo de manera reduccionista, estos materiales perpetúan narrativas que 

invisibilizan las dinámicas reales de exclusión, manteniendo y reproduciendo saberes que lo 

sostienen y lo normalizan en el imaginario colectivo.   

Otro punto importante que debe considerarse y que encontraremos dentro de la estructura 

que conforman los LTG (2023-2024), además de los cuatro campos formativos y los ocho 

principios fundamentales de la NEM antes expuestos; son los llamados siete ejes articuladores, los 

cuales “vinculan los temas de diferentes disciplinas con un conjunto de saberes comunes” 

(Gobierno de México, s.f.).  

Estos siete ejes articuladores son: Inclusión; Pensamiento crítico; Interculturalidad crítica; 

Igualdad de género; Vida saludable; Apropiación de las culturas a través de la lectura y la escritura 

y Artes y experiencias estéticas (ver figura 3). 
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Figura 3. Representación de los siete ejes articuladores de los LTG de la NEM. 

  

 

 

 

 

 

De acuerdo con el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 

2022, los siete ejes articuladores:  

…representan una perspectiva ética para aproximarse a los contenidos del programa de 

estudio y con ello evitar que las desigualdades y exclusiones, que siempre están 

entrelazadas, basadas en la clase social, el sexo, el género, la condición física, el grupo 

étnico, se reproduzcan en el currículo, en las actividades educativas, en las relaciones de 

poder dentro de las escuelas y en las formas de evaluación (SEP, 2022, p. 103). 

Importante remarcar que los siete ejes articuladores según el Plan de estudios para la 

educación preescolar, primaria y secundaria 2022, contienen un carácter decolonial, entendiendo 

lo decolonial en términos de lo planteado por Catherine Walsh (2005), a quien se cita directamente: 

«La decolonialidad encuentra su razón en los esfuerzos de confrontar desde “lo propio” y desde 

lógicas-otras y pensamientos-otros a la deshumanización, el racismo y la racialización, y la 

negación y destrucción de los campos otros del saber» (SEP, 2022, p. 178).  



64 
 

Los principales ejes articuladores que abordan el racismo son los primeros cuatro: 

Inclusión, Pensamiento crítico, Interculturalidad crítica e Igualdad de género. 

En cuanto al eje articulador de la Inclusión, se comenta que mantiene la perspectiva 

decolonial y que se trata de dar a entender que la globalización, a pesar de conectar seres humanos, 

tiene como principios la colonización y la mercantilización de la vida, además, se señala que:  

Pensar una educación inclusiva desde la decolonialidad requiere que las niñas y los niños 

aprendan a reconocer el valor de la cultura universal junto con el conocimiento y saberes 

ancestrales como parte de un mismo patrimonio intangible de la humanidad que 

contribuye en la construcción de su identidad como ciudadanas y ciudadanos con 

conocimientos sólidos, capaces de establecer diálogos de saberes con otros sujetos, 

pueblos y naciones, y a entender y defender las ideas, tecnologías y culturas que se han 

generado y preservado por las comunidades indígenas y evitar que sean transformadas en 

propiedad privada (SEP, 2022, p. 108).  

Aunque el concepto de Decolonialidad emerge como una corriente crítica que cuestiona 

cómo la colonización europea de América cimentó los pilares de una modernidad centrada en 

Europa. Fue Aníbal Quijano quien acuñó y delineó este concepto, entendiéndolo como un conjunto 

de prácticas y enfoques analíticos que buscan confrontar y desarticular la matriz colonial del poder, 

caracterizándolo como un pensamiento desde la exterioridad radical, es decir, una mirada que se 

sitúa fuera del marco epistémico occidental para imaginar otras formas de conocimiento y 

existencia (Mignolo & Walsh, 2018).  

Si atendemos de manera puntual la genealogía anterior del enunciado Decolonialidad, nos 

daremos cuenta que entre su crítica y lo expuesto por el documento de la NEM que retoma este 
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concepto, existen varias contradicciones, las cuales consisten en que para asumir un pensamiento 

decolonial (atendiendo lo señalado por Mignolo & Walsh, 2018), se requiere una radicalidad crítica 

frente al pensamiento occidental. Contrario a esto, la NEM plantea el mantenimiento de un 

pensamiento y valores universales y “el humano como el centro” (ideas profundamente 

occidentales y eurocéntricas), manteniendo a su vez una distancia identitaria: lo indígena y otras 

raíces, sus saberes y demás son otras cosas, no se asumen de manera horizontal dentro del mismo 

discurso, sino que las diferencia.  

Además, se establece un tono paternalista cuando se invita a “defender las ideas, 

tecnologías y culturas que se han generado y preservado por las comunidades indígenas y evitar 

que sean transformadas en propiedad privada” (SEP, 2022, p. 108), como si las mismas no tuvieran 

agencia para su propia defensa y como si las instituciones estatales que hacen un llamamiento por 

su resguardo no fueran parte del problema de esa privatización.  

 En ese sentido, no existe mención alguna acerca de la responsabilidad del Estado mexicano 

como principal gestor de proyectos ecocidas provenientes de una lógica colonialista, misma que 

socava los derechos de las comunidades indígenas y sus territorios. Como ejemplifica Yásnaya 

Elena Aguilar (2023):  

La autorización de proyectos hidroeléctricos, mineros y petroleros que el Estado ha 

autorizado en territorios pertenecientes a pueblos indígenas atentan directamente contra 

la gestión y la propiedad comunal de los territorios propios. Según el Registro Agrario 

Nacional, más del 75% del territorio del estado de Oaxaca es de propiedad social 

(comunal o ejidal) y en este territorio se han autorizado más de trescientas concesiones 

mineras que no han sido sometidas a consulta (pp. 25-26). 
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Como observamos, el uso del enunciado Decolonialidad en el Plan de estudios para la 

educación preescolar, primaria y secundaria 2022 de la NEM, pasa a ser una mera fórmula 

discursiva de corrección política ante lo indígena, posicionándolo como una forma de identidad 

otra sin criticar las estructuras opresivas del Estado y donde el "diálogo de saberes" se enuncia sin 

cuestionar las jerarquías que colocan a la ciencia occidental como superior. 

En lo que respecta al eje articulador Pensamiento crítico, el Plan de estudios para la 

educación preescolar, primaria y secundaria 2022 destaca que este se concibe como: 

…la capacidad que desarrollan niños, niñas y adolescentes para interrogar el mundo y 

oponerse a la injusticia, la desigualdad, el racismo, el machismo, la homofobia y todas 

aquellas formas que excluyen e invisibilizan a las personas y que pasan inadvertidas por 

considerarse “normales” (SEP, 2022, p. 109).  

Merece la atención enfatizar que el racismo en este sentido, se entiende como una 

configuración aparte de la homofobia y otras discriminaciones, aunque, como se expondrá en el 

capítulo dos de este trabajo, el racismo moderno provendrá de discursos que afectarán de manera 

multidimensional a las personas, por lo que no estará disociado del machismo o la homofobia, por 

ejemplo. 

En cuanto al eje articulador de Interculturalidad crítica, se menciona que la NEM reconoce 

que las relaciones de género, etnia, clase, sexo, territorio, cultura, lengua y capacidad “se expresan 

en relaciones de poder que se entrelazan y determinan de manera desigual y asimétrica a favor de 

unas niñas, niños, adolescentes, maestras y maestros, pero en detrimento de otras y otros” (SEP, 

2022, p. 112). Al respecto, se afirma que este eje se diferencia del enfoque multicultural que ha 

prevalecido de manera oficial durante décadas en la educación, criticando que:  
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El multiculturalismo es un racismo que mantiene las diferencias desde una distancia 

asentada en el privilegio de su posición universal: la escuela es la que se adjudica el 

derecho a reconocer a niñas, niños y adolescentes de otras culturas para mantener la 

coexistencia de los distintos modos de vida cultural que exige la globalización (SEP, 2022, 

p. 112).  

Si bien el término Multiculturalismo, de acuerdo con Núria Estrach (2001), surge en la 

segunda mitad del siglo XX en Estados Unidos como respuesta liberal a la creciente diversidad 

cultural, se presenta como un discurso que celebra las diferencias y promueve el reconocimiento 

de identidades particulares. Sin embargo, como remarca la misma autora, su origen está ligado a 

una lógica de gestión neoliberal de la alteridad, que reduce la pluralidad a expresiones folclóricas 

o contingentes, sin cuestionar las estructuras de poder que subyacen en la desigualdad. 

A pesar de que la NEM critica la esencia racista del Multiculturalismo, su misma 

reproducción será inevitable cuando presentan en sus LTG (2023-2024) a los pueblos originarios 

y afrodescendientes no desde su agencia política actual, sino como figuras idealizadas cuya 

legitimidad se vincula con su relación con la naturaleza y sus saberes de herbolaria y siembra, 

como se observa en el siguiente fragmento: “Es importante destacar que los pueblos o 

comunidades indígenas aportan saberes invaluables y milenarios; por ejemplo, información sobre 

el pasado, el cuidado de la naturaleza, la herbolaria, la alimentación y las prácticas de siembra” 

(Nuestro libro de proyectos. Tercer grado de secundaria, 2024, p. 44). 

Por último, en el eje articulador Igualdad de género, se menciona que supone una 

formación en la que niñas, niños y adolescentes “cuestionen prácticas institucionalizadas desde 

donde se asigna a cada persona una identidad sexual, racial y un género que termina estableciendo 
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desigualmente su condición laboral, social y educativa en la comunidad o fuera de ésta” (SEP, 

2022, p. 115). 

La pretensión previamente citada del eje de Igualdad de género supone varios problemas 

sobre cómo se entienden las prácticas institucionalizadas que dan origen a la identidad racial. En 

primer lugar, remarcar que el racismo no solo se manifiesta como una identidad impuesta, sino 

como un sistema histórico y occidental de poder que organiza a la sociedad y los cuerpos (Foucault, 

2000b), además, el cuestionamiento se presenta como un compromiso individual de los niños, 

niñas y adolescentes y no alude a las responsabilidades institucionales y estatales.  

Esta visión individualista acerca del racismo estará reiterada en los LTG (2023-2024) de la 

NEM al centrarse en el fenotipo y el uso de expresiones ofensivas y discriminatorias. Dicha 

aproximación representa apenas la superficie del problema, pues olvida que el racismo es un 

fenómeno estructural, histórico y multidimensional. 

Del mismo modo, hay dos cosas importantes que menciona el Plan de estudios para la 

educación preescolar, primaria y secundaria 2022 en cuanto a los campos formativos y los ejes 

articuladores. Lo primero es que los campos formativos desde preescolar hasta secundaria deben 

incorporar en sus enfoques uno o más de los siete ejes articuladores desde una visión pedagógica 

decolonial, aunque como observamos anteriormente, el enunciado Decolonial en la praxis no se 

ejecuta tomando en cuenta las conceptualizaciones teóricas que le dan forma.   

En segundo lugar, que la decisión de trabajar con los ejes articuladores en conjunción con 

los contenidos de los LTG (2023-2024), lo deciden las y los docentes de grupo. La intención es 

que exista una correspondencia entre el proceso de enseñanza y aprendizaje y los Libros de Texto 

Gratuito (SEP, 2022). Sin embargo, lo anterior complejiza la puesta en práctica de la enseñanza 
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acerca del racismo, ya que, además de que en los LTG (2023-2024) de la NEM se reproducen 

discursos reduccionistas acerca del mismo, las distinciones que puedan determinarse estarán 

condicionadas por el bagaje conceptual, cultural y epistémico de cada docente. Esto puede derivar 

en la reproducción (consciente o no) de actitudes y discursos racistas, así como un tratamiento 

superficial o incluso en la omisión total del tema.  

Como observamos, los campos formativos y los ejes articuladores serán las bases 

fundamentales de los LTG (2023-2024) de la NEM, los cuales se presentan a través de aventuras 

de aprendizaje que conforman los capítulos o unidades de conocimiento (Gobierno de México, 

s.f.). Cada aventura de aprendizaje contendrá: 1. Título. 2. Párrafo introductorio. 3. Escenario 

comunitario. 4. Fases o momentos. 5. Signo calendárico que representa la cuenta de los días en el 

México antiguo inspiradas en el Códice Borgia. 6. Imágenes. 7. Trabajo en comunidad. 8. Consulta 

Nuestros Saberes. 9. Secciones de apoyo. (Ver Figuras 5 y 6). 
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Figura 5. Explicación sobre cómo se conforman las aventuras de aprendizaje en los LTG (2023-

2024) de la NEM. 
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Figura 6. Explicación sobre cómo se conforman las aventuras de aprendizaje en los LTG (2023-

2024) de la NEM. 
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Conjuntando lo anterior, tendremos una visión panorámica de la Nueva Escuela Mexicana 

y sus Libros de Texto Gratuitos (2023-2024) que va desde los programas de estudio, las fases de 

aprendizaje, los campos formativos y los ejes articuladores, obteniendo de ese modo una 

perspectiva del perfil de egreso y por tanto del tipo de ciudadanía que el Estado mexicano desea 

conformar, la cual podemos visualizar en los niveles de desagregación contenidos en el Plan de 

estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022 (ver figura 7). 

Figura 7. Niveles de desagregación extraídos del Plan de estudios para la educación preescolar, 

primaria y secundaria 2022 (p. 100). 
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Estos niveles de desagregación exponen de qué manera la NEM funciona y desde dónde 

fueron constituidos sus LTG (2023-2024). Los cambios sustanciales en materias temáticas 

obedecen a la perspectiva de enseñar una ideología más inclusiva y que respete la diversidad para 

convencer al estudiante de llevar una vida sin violencia a través de valores occidentales sostenidos 

en una pedagogía decolonial. 

Cabe destacar también, que en el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria 

y secundaria 2022, en su apartado 3. El currículo nacional desde la diversidad, se menciona que 

pese a las reformas educativas que se han aplicado en los últimos treinta años:  

…ha prevalecido el referente identitario surgido en el periodo posrevolucionario en tanto 

programa de la modernidad, centrado en al menos cuatro elementos: nacionalismo, 

mestizaje, positivismo y patriarcado. Lo anterior reproduce la desigualdad, el racismo y el 

clasismo como mecanismos estructurales que, a su vez, generan los llamados grandes 

problemas educativos, tales como el abandono escolar, la repetición y el bajo rendimiento 

académico, “medido” por las pruebas estandarizadas a gran escala (pp. 44-45). 

Resulta interesante señalar que el racismo, el nacionalismo y el mestizaje se colocan como 

temas trascendentes que se deben abordar, explicitar y criticar. No se negarán en los documentos 

que le dan forma a la NEM y a sus LTG (2023-2024), sin embargo, como se mostrará más adelante, 

estos conceptos estarán expuestos en formas reduccionistas que abren paso a una comprensión 

sesgada de dichos fenómenos.  

Además, aunque el Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 

2022, el Marco curricular y otros documentos rectores de la NEM reconocen abiertamente los 

efectos negativos del nacionalismo y la ideología del mestizaje en la reproducción del racismo en 
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México, estas nociones se perpetúan de la misma manera en sus LTG. Ejemplo de ello se encuentra 

en los siguientes títulos: “Los símbolos patrios” (p. 190) del libro Proyectos de aula. Primer grado 

(2023); “Símbolos de identidad nacional” (p. 180) de Nuestros saberes. Libro para alumnos, 

maestros y familia. Segundo grado (2023) y “La herencia cultural del mestizaje” (p. 153), 

contenido en Nuestros saberes. Libro para alumnos, maestros y familia. Cuarto grado (2023). 

De acuerdo con Gómez Izquierdo (2021), temas como el nacionalismo y el mestizaje en 

México, continúan transmitiendo una visión de la Historia patria sustentada en un racismo 

generado y reproducido por las élites intelectuales desde el siglo XIX. Esta permanencia evidencia 

la dificultad de romper con los discursos históricos que han configurado la identidad racista 

nacional, lo cual refleja la tensión entre los fines transformadores de la NEM y los saberes inscritos 

en los LTG (2023-2024) elaborados por distintos actores sociales. 

Si bien en Nuestro libro de proyectos (2024) de primer grado de secundaria aparece una 

crítica explícita bajo el tema “Racismo como política de algunos estados” (p. 275), el propio Estado 

mexicano no puede desligarse de su papel histórico como promotor del racismo. En palabras de 

Gómez Izquierdo: 

La Historia Patria es un modo de subjetivación que promueve la identidad nacional por 

medio de la noción según la cual los mexicanos somos mestizos. De esta manera se logra 

constituir una identidad atada a las pretensiones de la dominación que normaliza las 

inferioridades y las injusticias (2021, p. 33). 

Para precisar cómo el racismo es tematizado en los LTG (2023-2024) de la NEM, el 

siguiente capítulo no pretende únicamente definir el racismo, sino analizar las condiciones 

discursivas de su construcción: desde qué posiciones de saber se enuncia, qué lógicas lo sustentan 
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y cómo estas inciden en su representación en los LTG (2023-2024). La intención es identificar 

críticamente qué concepción de racismo subyace en estos materiales, cómo es comunicada a 

estudiantes y docentes, y si su tratamiento contribuye a reproducir, invisibilizar, denunciar o 

problematizar las estructuras de poder que lo perpetúan.  
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Capítulo 2. Racismo a todo color en los LTG de la NEM a la luz de Teun van Dijk, Christian 

Geulen, Michel Foucault y George L. Mosse 

Tomando en cuenta que el proyecto de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) se construye 

sobre los enunciados de Humanismo, Cultura de Paz, Decolonialidad y una crítica al 

Multiculturalismo. Se advierte por primera vez en la historia de los LTG mexicanos una exposición 

constante y explícita del racismo en un intento por mitigar sus efectos, ya que, de acuerdo con el 

Plan de estudios para la educación preescolar, primaria y secundaria 2022, el objetivo consiste 

en garantizar a los estudiantes una vida libre de violencia para gozar del derecho a la educación:  

…lo cual requiere que la comunidad escolar identifique las formas de violencia que se 

viven en las aulas y fuera de ellas: violencia de género, violencia física, hostigamiento 

psicológico, abuso de autoridad, acoso, racismo, exclusión, vandalismo, ciberacoso, 

cualquier forma de discriminación, entre otras (p. 64).  

Como señala Teun van Dijk (2003), los materiales educativos son clave para evaluar si los 

grupos minoritarios realmente son reconocidos o solo mencionados de manera superficial. En este 

sentido, la forma en que se aborda el racismo puede afectar profundamente la construcción 

identitaria de niñas y niños pertenecientes a comunidades históricamente racializadas que se 

forman con sus contenidos: “si su representación es negativa, o bien se la ignora, didácticamente 

hablando, este tipo de discurso discriminatorio puede tener un efecto devastador sobre la imagen 

del niño perteneciente a un grupo minoritario e incluso afectar a su motivación para aprender” (p. 

211). 

Al analizar los LTG (2023-2024) de la NEM, el concepto de racismo tendrá diversas 

distinciones, como podremos observar en el libro de primer grado de secundaria Ética, naturaleza 
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y sociedades. Primer grado de secundaria (2023), con el tema “Razones para combatir el racismo” 

(p. 280), el cual precisa que:  

El racismo es una conducta de odio a una cultura, religión o identidad, o bien, una actitud 

o sentimiento de superioridad de una persona sobre otra. En algunos lugares se piensa que 

el racismo se ejerce sobre las personas afrodescendientes y asiáticas, pero en realidad tal 

discriminación se ejerce sobre muchas personas con distintas características, entre ellas 

su color de piel, origen étnico, rasgos y lengua, lo que trasgrede sus derechos humanos y 

libertades fundamentales (p. 283). 

Si la intención de los LTG (2023-2024) de la NEM consiste en que los estudiantes 

comprendan el fenómeno del racismo, es fundamental superar una visión reduccionista que lo 

limita a la discriminación por el color de la piel, un origen étnico distinto o ideologías de 

superioridad. Tal limitación no solo empobrece la reflexión, sino que también impide reconocer 

las formas complejas y estructurales en que el racismo se manifiesta y se reproduce en la vida 

social, política y económica actual.  

Como advierte Geulen (2007): “solo cuando reconocemos de qué modo el racismo se une 

a las máximas fundamentales de nuestro pensamiento, se transforma en ellas o las instrumentaliza, 

estamos en situación de comprender su poder de acción y limitar efectivamente su fuerza de 

convicción” (p. 13). Esto significa que el análisis de los LTG (2023-2024) sobre el racismo, debe 

ir más allá de identificar ejemplos evidentes o actitudes explícitas de discriminación: es necesario 

examinar cómo se constituyó discursivamente para entender de qué manera puede estar implícito 

en narrativas actuales, representaciones culturales, selección y jerarquización de saberes, o incluso 

dentro del mismo currículo escolar.  
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Si no se reconoce que el racismo, además de tener sus raíces en estructuras históricas, se 

actualiza y reconfigura constantemente a través de instituciones y discursos que atraviesan 

múltiples dimensiones culturales y sociales; su erradicación será inviable con enfoques basados en 

lugares comunes o el sentido común.  

Analizar las facetas discursivas del racismo es fundamental para rastrear su constitución y 

reproducción continua. Siguiendo esa línea, Michel Foucault (2000a) en su obra Defender la 

sociedad, publicada originalmente en 1976, en la cual más que una historia del racismo, lo que 

buscaba realizar era “cierto análisis (crítico, histórico y político) del Estado, sus instituciones y sus 

mecanismos de poder” (p. 85), señalará a modo de una Arqueología del saber elementos clave que 

posibilitan la identificación de diversas rupturas discursivas sobre las cuales el racismo se asentó. 

Al retomar su enfoque, es posible desentrañar en el discurso de la guerra de las razas, los 

enunciados de raza y racismo, los cuales examinaremos con mayor detalle dentro de los LTG 

(2023-2024) de la NEM. 

2.1. Discurso de la guerra de las razas 

En primer lugar, Foucault (2000a) logra identificar en el discurso de la guerra de razas, 

desarrollado entre los siglos XVI, XVII y XVIII, la función de un relato contrahistórico que desafió 

la versión oficial de la monarquía. Esta narrativa alternativa no concebía las razas en términos 

biológicos, sino como categorías políticas e históricas utilizadas para explicar el conflicto 

permanente entre grupos sociales y cuestionar la legitimidad del poder establecido.  

En Inglaterra, tras el final de las guerras civiles y religiosas del siglo XVI, comenzará a 

formularse en la revolución burguesa una distinción racial de superioridad cultural con 

intelectuales como Edward Coke (considerado uno de los mayores juristas del siglo XVII), quien 
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defendía la supremacía del derecho inglés sobre el sistema normando, reforzando de ese modo un 

ideal supremacista que formará parte del racismo posteriormente.  

Foucault (2000a) rastrea en la historia inglesa la configuración de un relato político 

centrado en la guerra como principio fundador del poder. A través de narraciones míticas, discursos 

aristocráticos y expresiones populares, identifica cómo la conquista normanda se convirtió en un 

núcleo legitimador del dominio. Mientras que grupos disidentes como los Levellers invocaban ese 

evento para exigir la expulsión de los invasores y restaurar un derecho sajón. 

Otra faceta discursiva que remarca Foucault (2000a), surge en Francia a fines del siglo 

XVII y comienzos del XVIII, donde el discurso de la guerra de las razas estará trastocado por 

eruditos como Nicolas Fréret, quien sostenía que los francos eran una liga de tribus del sur de 

Alemania y no, según la leyenda de esa época, una nación de hombres libres procedentes de Grecia 

o Troya que habían mantenido intacta su civilización en el corazón de un país bárbaro. 

Durante el siglo XVIII, el discurso aristocrático francés adopta la categoría de raza como 

eje explicativo de su historia nacional. El conde de Boulainvilliers, por ejemplo, planteó que la 

sociedad francesa estaba estructurada por una lucha entre dos razas: la dominante, de origen 

germánico, y la subordinada, compuesta por galo-romanos. Esta concepción, lejos de ser un simple 

recurso retórico, operó como una herramienta para justificar la supremacía social de la nobleza 

(Foucault, 2000a).  

Después, en el siglo XIX, se mantendrá este ideal bélico con Emmanuel-Joseph Sieyés, 

uno de los grandes teóricos de las constituciones de la Revolución francesa y Augustin Thierry, 

historiador francés que, de igual modo, se propuso abordar el origen social de los franceses desde 

el ideal racial (Foucault, 2000a). 
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A partir de las anteriores precisiones de Foucault (2000a) del discurso de la guerra de 

razas, es posible establecer una primera observación respecto a cómo el fenómeno del racismo es 

conceptualizado en el LTG Ética, naturaleza y sociedades. Primer grado de secundaria (2023), 

específicamente en el tema “El racismo y la xenofobia” (p. 242), el cual indica lo siguiente: 

El racismo es una ideología de superioridad que ejercen algunas personas o grupos hacia 

otros que son de una etnia distinta o cuyos padres, abuelos o ancestros, debido a su lugar 

de nacimiento, tienen un origen nacional distinto, otra cultura, otras costumbres o 

características físicas diferentes (p. 242). 

Esta definición puede profundizarse desde Foucault (2000a) si se retoma que el racismo 

tiene una raíz histórica en el discurso de la guerra de las razas, que desde los siglos XVII, XVIII 

e inicios del XIX, fue articulando una lógica de jerarquización entre grupos a través de la idea de 

superioridad. Tal concepción no se limita a un problema de prejuicio individual, sino que 

constituyó una estrategia de poder orientada a legitimar formas de dominación política a través de 

la racialización de la diferencia, sustentada en conceptualizaciones producidas por diversos 

eruditos y respaldadas por las élites de cada época. 

De igual modo, es imperativo resaltar que, en estas primeras formulaciones, la noción de 

raza no aludía a una base biológica, sino que operaba dentro de coordenadas históricas y políticas. 

No obstante, ya aparecían nociones de diferencias étnicas, lingüísticas o de sometimiento biológico 

cuando remarcaban la importancia del “vigor físico, fuerza, energía, proliferación de una raza, 

debilidad de otra, etcétera” (Foucault, 2000a, p. 59), elementos que serían posteriormente 

reconfigurados en el siglo XIX por el discurso científico de corte racista y eugenésico, 

configurando así parte del racismo moderno.  
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Resulta relevante destacar que el LTG Múltiples lenguajes. Sexto grado (2023) aborda el 

racismo desde una perspectiva centrada en las diferencias físicas y étnicas, cuestiones que, de 

acuerdo con Foucault (2000a), surgieron en los siglos XVI, XVII y XVIII, y sobre las cuales no 

hay precisión histórica alguna: “El racismo es una forma de discriminación donde el origen étnico 

y los atributos físicos de las personas son utilizados como pretextos para menospreciarlas, 

agredirlas físicamente y, en ocasiones, matarlas, pues se les considera inferiores” (p. 246). 

Es hasta mediados del siglo XVIII cuando el discurso racista comenzará a configurarse en 

su forma más moderna, volviéndose un elemento clave para conservar la soberanía del Estado, la 

cual durante los siglos XIX y XX, provocará el desarrollo de técnicas normalizadoras, 

configurando así el racismo en su forma actual (Foucault, 2000a):  

Si el discurso de las razas, de las razas en lucha, fue sin duda el arma utilizada contra el 

discurso histórico político de la soberanía romana, el discurso de la raza (la raza en 

singular) fue una manera de dar vuelta a esa arma, de utilizar su filo en beneficio de la 

conservación de la soberanía del Estado, una soberanía cuyo brillo y cuyo vigor no están 

asegurados ahora por rituales mágico jurídicos sino por técnicas médico normalizadoras 

(p. 81). 

De esa manera, el racismo moderno se consolida durante los siglos XIX y XX a partir de 

lo que Foucault (2000b) denomina biopoder: una tecnología de poder que, surgida con la 

modernidad, desplaza al modelo soberano tradicional centrado en el castigo para instaurar un 

régimen de control que opera de forma preventiva y continua sobre la vida misma mediante 

prácticas de regulación y optimización. 
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Si atendemos a lo anterior, es posible vislumbrar que el término raza en los siglos XVII y 

XVIII todavía no es biológico, sino histórico. Sin embargo, esta distinción es omitida en el LTG 

Lenguajes. Primer grado de secundaria (2024), lo que evidencia una falta de precisión conceptual: 

“La noción de raza, fundamento del racismo, se consideró un concepto científico durante 

muchos siglos y se utilizó para justificar leyes discriminatorias y crueles sistemas 

judiciales en muchos países o regiones” (Lenguajes. Primer grado de secundaria, 2024, 

p. 105).  

En ese mismo sentido, es necesario subrayar que la noción de raza atraviesa una transición 

compleja, señalada en la genealogía de la guerra de las razas realizada por Foucault (2000a), por 

lo que no puede reducirse únicamente a discursos de superioridad cultural o cientificismo racial, 

como sugiere de manera simplificada el LTG Proyectos comunitarios. Sexto grado (2023) 

.… la “raza” ha sido una idea muy poderosa, porque ha permitido clasificar a la 

humanidad de una manera que hace creer que realmente hay seres humanos, biológica y 

culturalmente, mejores que otros. Pero también porque el peso de su validez científica 

justificó procesos históricos de dominación, explotación y sometimiento de las 

consideradas “razas” inferiores (p. 245). 

En realidad, el término raza que da lugar a la conformación del racismo moderno, se 

conformó también de pulsiones populares, aristócratas y de la burguesía, y es a partir del siglo 

XVIII que los discursos biológico-racistas comenzarán a proliferar y tener su lugar no solo con el 

ideal de degeneración, sino que van a incrustarse también en todas las instituciones del Estado para 

recaer en principios de segregación, eliminación y al final en la normalización dentro de la 

sociedad durante los siglos XIX y XX (Foucault, 2000a). 
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De esa manera, observaremos que las nociones limitadas de raza a través del binomio 

“superior” e “inferior”, volverán a ser evidentes en el libro Ética, naturaleza y sociedades. Segundo 

grado de secundaria (2024), sumando la cuestión del “color de la piel”:   

El concepto de raza comenzó a distinguir a las personas por sus rasgos físicos y color de 

piel, vinculándolas a supuestas culturas superiores o inferiores. Dichas concepciones 

marcaron nuevos parámetros para entender a los grupos humanos y generaron, así, 

racismo y discriminación (p. 63). 

La falta de demarcación cronológica y conceptual del concepto de raza, no solo debilita su 

comprensión crítica como fenómeno histórico en los LTG (2023-2024) de la NEM, sino que 

además existe una clara omisión de la distinción entre el uso político e histórico de la categoría 

raza en la modernidad temprana de los siglos XVII y XVIII y su posterior biologización amparada 

en la ciencia occidental durante el siglo XIX.  

Para ser exactos, el concepto de raza no puede entenderse como una noción fija, sino como 

un constructo que ha atravesado múltiples momentos discursivos desde el siglo XVI. En sus 

orígenes, se articuló dentro del discurso de la guerra de las razas como una herramienta de 

oposición política e histórica contra la monarquía y de sostenimiento de la nobleza en Francia y 

de la clase media en Inglaterra, y solo más tarde (hacia finales del siglo XVIII y durante los siglos 

XIX y XX) fue resignificada por el discurso de lucha de clases y los aparatos de poder, 

convirtiéndose en un mecanismo de exclusión, normalización y control social, consolidando el 

racismo moderno (Foucault, 2000a). De este modo, puede establecerse que el término raza 

adquiere la condición de enunciado en el sentido foucaultiano. 
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Es crucial señalar que el enunciado raza tiene una transición compleja y no será producto 

de discursos biológicos y científicos sino hasta finales del siglo XVIII, dando lugar a la creación 

de técnicas médico normalizadoras durante los siglos XIX y XX (Foucault, 2000a), por lo que su 

puntualización puede ser ampliada conceptual e históricamente en los LTG (2023-2024). 

Aunque se señala que la noción de raza “se consideró un concepto científico durante 

muchos siglos y se utilizó para justificar leyes discriminatorias” (Lenguajes. Primer grado de 

secundaria, 2024, p. 105), es crucial precisar que este uso sistemático como herramienta de 

opresión, emerge fundamentalmente en el tránsito a la modernidad entre los siglos XVIII y XIX. 

Es en estos periodos cuando se configura el racismo moderno como una técnica biopolítica que 

clasifica y jerarquiza poblaciones con base en una norma que opera “contra los que se desvían de 

ella, contra los que constituyen otros tantos peligros para el patrimonio biológico” (Foucault, 

2000b, p. 65). Desde esta perspectiva, la definición de raza presente en los LTG analizados resulta 

limitada, ya que omite las dimensiones históricas, políticas y discursivas que la convirtieron en un 

dispositivo estructural de los Estados y sociedades modernas.  

Además, cabe señalar que Foucault (2000a) identifica una mutación clave en el discurso 

de la guerra de razas al analizar cómo los historiadores burgueses reinterpretaron los conflictos de 

la Revolución Francesa. Esta relectura convierte el enfrentamiento político en un relato 

racializado, cuyo propósito no es solo explicar el pasado, sino contener el potencial 

desestabilizador de la violencia como herramienta política. Así, el discurso se desplaza desde la 

noción de guerra de razas entre pueblos, hacia una lógica interna de purificación biológica o el 

mantenimiento de una raza superior, sostenida por diversos aparatos y discursos que conformarán 

a los Estados modernos. Este proceso, que Foucault (2000a) describe como "autodialectización" o 
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aburguesamiento, abandona el campo del conflicto histórico para inscribirse en el paradigma de la 

biología social.  

En este nuevo marco, la confrontación ya no se concibe como oposición entre grupos con 

historias, lenguas o derechos distintos, sino como una lucha por la conservación del cuerpo social 

ante amenazas internas. El discurso de la guerra de las razas se transforma entonces en una retórica 

biologizante, inaugurando así la forma moderna del racismo: selección de los más aptos, 

eliminación de lo considerado degenerado o anormal y preservación de la especie (Foucault, 

2000a). En consecuencia, el racismo moderno se consolida como el dispositivo que actúa al 

interior de la unidad imaginaria de un pueblo homogéneo, en nombre de su supuesta salud 

biológica. 

Hasta este punto hemos observado que, en los LTG (2023-2024) de la NEM, el enunciado 

de raza se presenta de manera indistinta, construido a partir de nociones que asocian color de piel, 

jerarquías culturales y diferencias étnicas. 

Tomando en cuenta las genealogías de Foucault (2000a) anteriormente expuestas, podemos 

ampliar las nociones sobre raza al especificar que este concepto fue utilizado en el discurso 

histórico de la guerra de las razas, y no proviene de la configuración específica del racismo 

moderno, por lo que resulta erróneo vincularlo directamente con este último. 

Dicha confusión se evidenció en los LTG anteriormente citados, y vuelve a ser obvia en 

Nuestro libro de proyectos. Primer año de secundaria (2024), donde el racismo será distinguido 

de una manera tergiversada e imprecisa históricamente, mezclando el discurso de la guerra de las 

razas con la forma moderna del racismo al señalar que es “resultado de siglos en los que un grupo 
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de personas sometió a otro con rasgos distintos y creó la falsa concepción de que existe 

superioridad o inferioridad sólo por las diferencias en el color de la piel” (p. 172). 

Es fundamental comprender que el racismo moderno no se sustenta únicamente en la 

diferencia fenotípica, aunque esta constituya su manifestación más evidente. Observaremos que 

será uno de los énfasis más reiterados en varios de los fragmentos analizados de los LTG (2023-

2024) de la NEM, y que el Libro de Proyectos de Aula. Quinto grado (2023) retoma en su 

exposición: “El racismo se basa en la idea de que el color de piel y el origen étnico determinan el 

valor de las personas” (p. 202). 

De manera similar, en Nuestro libro de proyectos. Segundo año de secundaria (2024), se 

amplía esta idea al vincular el racismo como mecanismo de dominación y estigmatización de 

costumbres, pero siempre reiterando el color de la piel:  

El racismo se basa en la imposición de ideas, prejuicios y estereotipos que favorecen la 

conservación de privilegios por parte de un grupo dominante, el cual desprecia a otros por 

su forma de vivir, su apariencia física, sus costumbres o su color de piel (p. 63). 

Siguiendo a Foucault (2000a), más que la diferencia en el color de la piel, el racismo 

moderno emerge cuando los Estados se apropian de la narrativa de la guerra de las razas y la 

reconfiguran en una tecnología de poder durante los siglos XVIII y XIX, dejando de ser una mera 

ideología para convertirse en un mecanismo funcional del biopoder. En este marco, el racismo 

opera como justificación para que el Estado, en su papel de gestor de la vida, pueda ejercer 

legítimamente su derecho soberano a matar. La violencia, incluida la eliminación sistemática de 

ciertos grupos, se normaliza bajo el pretexto de proteger la integridad biológica del cuerpo social. 
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Así, el poder que "hace vivir" se ve obligado, paradójicamente, a “hacer morir” en nombre de la 

seguridad, la salud y la pureza de la población. 

Otro punto importante a recalcar es que, aunque Foucault (2000a) arranque el tema del 

racismo desde el siglo XVII, vinculado a los problemas de la soberanía y el Estado, no implica 

negar la presencia del antisemitismo de la Edad Media. Para él, está históricamente justificado su 

análisis y no interfiere con el problema religioso debido a que la percepción de la guerra de las 

razas no se identifica con un racismo tipo religioso. Fue hasta el siglo XIX que el discurso 

antisemita se utilizó como un racismo en su forma más moderna:  

El viejo antisemitismo de tipo religioso recién volvió a utilizarse en un Racismo de Estado 

en el siglo XIX, a partir del momento en que se constituyó ese racismo, cuando se trataba 

de que el Estado apareciese, funcionara y se mostrara como garante de la integridad y la 

pureza de la raza, contra la raza o las razas que lo infiltraban, introducían en su cuerpo 

elementos nocivos que, por consiguiente, había que expulsar por razones que eran a la vez 

de orden político y biológico (p. 86).  

La anterior distinción foucaultiana la puntualiza de otra forma George L. Mosse (2023) en 

su libro Hacia la solución final. Una historia del racismo europeo, publicado originalmente en 

1978; sin embargo, coincide con Foucault en que dichos elementos del siglo XVI no fueron 

retomados por toda Europa sino de manera posterior:   

Ciertamente, en la España del siglo XVI existía el racismo en su sentido moderno, ya que 

allí el concepto de «pureza de sangre» era la justificación para discriminar a cualquier 

persona de ascendencia judía. Podría decirse que los conversos españoles fueron las 

primeras víctimas de la persecución racial en Europa. Sin embargo, la política española 
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hacia los «judíos cristianos» se desvaneció con el tiempo y no constituyó un precedente 

viable para el resto de Europa (p. 24).  

Para Mosse (2023), al igual que Foucault (2000a), el racismo moderno se fundamentó en 

corrientes intelectuales europeas del siglo XVIII que impregnaron tanto Europa occidental como 

central. Estas corrientes estuvieron marcadas por dos fenómenos clave: el auge de las nuevas 

ciencias de la Ilustración y el renacimiento pietista del cristianismo. Lejos de ser un producto 

exclusivo del desarrollo nacional o de una tradición cristiana específica, el racismo emergió como 

una cosmovisión sintética que fusionó lo antiguo y lo moderno, transformándose en una suerte de 

religión secular que aspiraba a apropiarse de los anhelos más profundos de la humanidad. 

Por lo anterior, nos dice Mosse (2023):  

[…] el siglo XVIII debe considerarse el origen de la historia del racismo europeo, con 

independencia de los elementos precedentes que puedan descubrirse en épocas anteriores. 

Fue en el siglo XVIII cuando se consolidó y determinó la estructura del pensamiento racial 

para el siglo XIX y tres cuartas partes del XX (p. 24).  

Si tomamos en cuenta las distinciones históricas sobre el racismo de Foucault (2000a) y 

Mosse (2023), resulta problemático que el LTG Lenguajes. Primer grado de secundaria (2024) 

defina el racismo moderno exclusivamente como un discurso ideológico heredado del periodo 

colonial: “El racismo ha sido un discurso ideológico que ha institucionalizado el dominio colonial, 

desde la trata de esclavos, hasta las situaciones de exclusión que se viven en la actualidad” (p. 

105).   

Aunque el mundo cristiano medieval y colonial incorporaron elementos teológicos que más 

tarde influirían en formas modernas de racismo, no pueden clasificarse como racistas en sentido 
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estricto. En esas épocas, el "otro" era concebido más como una figura fantástica y demonizada que 

como un sujeto racializado. Por ello, diversos estudios coinciden en que resulta anacrónico aplicar 

categorías raciales modernas a contextos medievales y coloniales, pues como advierte también 

Christian Geulen (2007): “ordenar el mundo medieval según grupos étnicos es un invento de la 

historiografía de los siglos XVIII y XIX y en los estudios actuales de la Edad Media se considera 

superado” (p. 43). 

A modo de conclusión, en este apartado he analizado el enunciado de raza y la 

configuración del racismo en los LTG (2023-2024) de la NEM desde los marcos arqueológicos y 

genealógicos de Michel Foucault (2000a) y George L. Mosse (2023). El estudio ha evidenciado 

que estas representaciones pedagógicas adolecen de graves limitaciones: sesgos informativos 

recurrentes, imprecisiones históricas, definiciones reduccionistas y discursos estereotipados que 

simplifican la complejidad de los anteriores conceptos.  

Dichas carencias no son meramente descriptivas, sino que reflejan una problemática más 

profunda: la naturalización de narrativas que oscurecen los mecanismos estructurales e históricos 

del racismo. Precisamente por ello, el siguiente apartado se centrará en el análisis del racismo 

moderno presente en varios LTG de la NEM.  

Retomando los conceptos foucaultianos de biopoder y biopolítica, se examinará cómo 

estos textos exponen los procesos estatales e individuales a través de los cuales, según ellos, el 

racismo se configura y opera. 

2.2. Racismo moderno en la era del biopoder 

Los saberes que conforman al racismo moderno en el siglo XX, y que en cierta forma 

siguen siendo parte del racismo de este siglo XXI, Foucault los aborda en sus obras Los anormales 
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(2000b), publicada originalmente en 1975 e Historia de la sexualidad I. La voluntad de saber 

(1998) publicada originalmente en 1976.  

Aunque el tema central en dichas obras es el poder, podemos encontrar una puntualización 

de lo que Foucault (1998) denomina como un neorracismo característico del siglo XX y que 

contiene dos principales polos desarrollados desde el siglo XVII. El primer polo lo define como 

anatomopolítica del cuerpo humano, idea que piensa al cuerpo como una máquina que debe 

someterse a través de una biopolítica, esto es, una forma moderna del ejercicio de poder basada en 

que todos los cuerpos individuales deben asegurarse, disciplinarse y adiestrarse en términos de una 

lógica capitalista, por lo que este biopoder será “un elemento indispensable en el desarrollo del 

capitalismo” (Foucault, 1998, p. 84).  

El segundo polo del poder sobre la vida que da forma a este neorracismo y que Foucault 

(1998) remarca, se centra en el cuerpo especie; en este punto, temas como los nacimientos, la 

mortalidad, la sexualidad, el nivel de salud o la longevidad, serán cuestiones que el Estado tomará 

a su cargo, dando lugar a una biopolítica de la población que caracterizará un poder “cuya más 

alta función no es ya matar sino invadir la vida enteramente” (p. 83).  

Conjuntando ambos polos de ese neorracismo, Foucault (1998) nos dirá que los cuerpos 

comenzarán a ser administrados y gestionados por los Estados modernos, planteando discursos 

calculadores de la vida que provocarán así, un desarrollo de diversas instituciones (escuelas, 

talleres, cuarteles) y la aparición de diversas disciplinas que se preocuparán por temas sobre 

prácticas políticas y observaciones económicas de problemas como la natalidad, la vivienda o la 

migración, explicando que “se inicia así la era de un biopoder” (p. 84).  
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A partir de las anteriores puntualizaciones foucaultianas, es posible señalar que el racismo 

moderno no puede comprenderse únicamente como una expresión individual de prejuicios e 

intolerancias, sino que se encuentra profundamente inscrito en estructuras institucionales que, 

mediante distintos saberes, han construido categorías jerárquicas que establecen quién ingresa o 

queda fuera de lo considerado “normal” o “deseable”. Desde ese punto de vista, el racismo 

moderno se configura como un dispositivo que opera desde lo institucional, donde no se requiere 

de actos explícitos de discriminación para que el sistema racista funcione. Al contrario, su eficacia 

radica en la naturalización de ciertas prácticas, discursos y representaciones que establecen una 

lógica de inclusión-excluyente.   

Mediante el biopoder, las instituciones disciplinarán los cuerpos para dar sentido y 

pertenencia comunal, permitiendo que diversos dispositivos de control estatal se inscriban en la 

vida individual y social, regulando de ese modo conductas e identidades (Foucault, 2000b). Por lo 

tanto, es posible determinar que el racismo moderno no se genera solamente debido a que ciertos 

grupos no aceptan las diferencias humanas tal como se muestra en el libro Ética, naturaleza y 

sociedades. Primer año de secundaria (2024) cuando menciona que “el racismo y la xenofobia 

son fenómenos sociales que se han generado por la diversidad de las poblaciones humanas y la 

incapacidad de algunos de aceptar la diferencia. Son formas de discriminación que deben 

conocerse para evitarlas” (p. 244). 

 Del mismo modo, no basta con tan solo conocer el origen de la diversidad humana para 

entender al racismo, como se propone en el libro de Lenguajes. Primer año de secundaria (2024): 

“El racismo es un problema que se manifiesta de distintas maneras en muchos países. Para 

entenderlo se debe conocer el origen de la diversidad humana y cómo ésta se ha utilizado para 

justificar el dominio de unos pueblos sobre otros” (p. 105). 
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En realidad, una de las cosas más importantes y preocupantes que debemos reconocer del 

racismo en la era del biopoder, es que podrá ser utilizado como un discurso que puede afectar 

políticas públicas, tal como remarca Gómez Izquierdo (2015) citando a Foucault al decir que:  

De ahí se entiende con precisión la fórmula de Foucault: “Los Estados más homicidas son 

también los más racistas”. El racismo hace posible el derecho de muerte en los regímenes 

del biopoder, asegura la función de la muerte en la economía reguladora del biopoder 

(Foucault 2006, 233) (p. 134). 

Llegados a este punto y de la mano de las obras de Michel Foucault citadas anteriormente, 

finalmente sale a la luz una visión moderna del racismo, la cual contendrá una forma adaptativa 

proveniente de diversos grupos hegemónicos que han hecho de éste una de sus principales 

herramientas discursivas en pos de sus intereses (políticos, económicos, entre otros), apareciendo 

de diferentes maneras en varias dimensiones sociales como una práctica discursiva, la cual define 

Foucault (2004) del siguiente modo:  

Las prácticas discursivas no son pura y simplemente modos de fabricación de discursos. 

Ellas también toman cuerpo en el conjunto de las técnicas, de las instituciones, de los 

esquemas de comportamiento, de los tipos de transmisión y de difusión, en las formas 

pedagógicas que, a la vez, las imponen y las mantienen (p. 94). 

El racismo funcionará de esa manera como una práctica discursiva que contiene múltiples 

distinciones discriminatorias provenientes desde los siglos XVI, XVII, XVIII, XIX y XX, 

articulando modos de saber y de poder encarnados en instituciones (escuelas, leyes, sistemas de 

salud), bajo diversas técnicas (mediciones antropométricas, clasificación racial), esquemas de 

comportamiento (segregación, discriminación cotidiana, pensamientos de superioridad, 
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internalización de la inferioridad) y mecanismos de transmisión (manuales escolares, prensa, 

propaganda).  

Su funcionamiento se despliega en dos planos, principalmente: la producción de sentido, 

donde se define lo “normal” y lo “bello” mediante categorías raciales, jerarquías y estereotipos 

que estructuran la percepción del otro desde una dimensión moral y de clase; y la encarnación 

material de dicho sentido, donde estas categorías trascienden lo simbólico al imponerse mediante 

prácticas concretas (pedagógicas, normativas, administrativas, entre otras) que naturalizan y 

reproducen las desigualdades.  

Ambos planos estarán inmersos bajo el esquema de un biopoder y una biopolítica que, 

tanto a nivel individual como poblacional, regularán los cuerpos, dando lugar a un racismo de 

Estado.  

2.3. Racismo de Estado 

Aunque en algunos LTG (2023-2024) de la NEM, el racismo de Estado está mencionado 

veladamente al decir que es “una manifestación normalizada en México” y que aparece en los 

medios de difusión, su distinción reincide en remarcar el color de la piel:   

El racismo, como muchos actos de discriminación y exclusión, es una manifestación 

normalizada en México, aunque difícilmente se reconoce de manera abierta. No es extraño 

que en los medios de difusión suceda una variedad de conductas negativas relacionadas 

con la apariencia física de las personas, especialmente con el tono de la piel (Nuestro libro 

de proyectos. Segundo año de secundaria, 2024, p. 64).  

Para desarrollar el concepto de racismo de Estado, Foucault (2000a) identifica que, en el 

tránsito del discurso de la guerra de razas de los siglos XVII-XVIII, y hacia el siglo XIX, se 
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observa una transformación sustancial: la representación dual de razas en conflicto da paso a un 

ideal de homogeneidad racial. En este nuevo horizonte, la diversidad ya no es tolerada, sino leída 

como una amenaza que debe ser neutralizada desde dentro. Así, emerge una forma de racismo 

orientada no hacia un “otro externo”, sino hacia miembros del propio cuerpo social considerados 

degenerados, anormales o biológicamente indeseables. 

Este régimen discursivo convierte la purificación interna en una exigencia constante, 

fusionando dos estrategias complementarias: la homogeneización cultural y la jerarquización 

biológica. El objetivo no es simplemente excluir, sino también ordenar la vida social en función 

de criterios médicos, sexuales y morales que definan qué cuerpos deben vivir y cuáles pueden o 

deben morir (Foucault, 2000b). 

En este contexto, el racismo no se presenta como un residuo ideológico o un prejuicio 

aislado, sino como una función estructural del biopoder moderno. Permite al Estado ejercer 

soberanía sobre la vida y la muerte, legitimando la eliminación de aquello que amenaza la 

integridad del cuerpo colectivo. El enemigo ya no es el extranjero ni el adversario militar, sino una 

anomalía interna que debe ser erradicada para preservar la salud de la población. Esta lógica 

encuentra su formalización más brutal en los regímenes nazi y soviético (Foucault, 2000a). 

Sobre el nazismo, Foucault (2000a) puntualiza que el Estado alemán unificó dos 

dimensiones: por un lado, la gestión biopolítica de la vida -ordenándola, protegiéndola y 

“cultivándola” desde un ideal racial-, y por otro, el ejercicio soberano del derecho a matar, no sólo 

contra “otros” considerados enemigos, sino también contra su propia población. Esta fusión entre 

biopoder total y dictadura absoluta, extendida a todo el cuerpo social, multiplicó la legitimidad de 

la muerte como herramienta política. Se configuró así un Estado plenamente racista, asesino y, en 

última instancia, suicida.  
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La convergencia de dichos elementos condujo tanto a la “solución final” de 1942-1943 (la 

cual consistió en erradicar a los judíos como representantes de todas las “razas inferiores”), como 

a la orden de Hitler, emitida en abril de 1945, conocida como el “telegrama 71”, de destruir las 

condiciones de vida del propio pueblo alemán, en palabras de Foucault (2000a): “El nazismo, claro 

está, llevó hasta el paroxismo el juego entre el derecho soberano de matar y los mecanismos del 

biopoder. Pero ese juego está inscripto efectivamente en el funcionamiento de todos los Estados” 

(p. 235). 

En cuanto al racismo del Estado socialista, Foucault (2000a) señala que, al igual que el 

Estado capitalista, este incorporó el racismo en su funcionamiento debido a que, dentro de su 

ideología política asumió sin modificaciones la premisa del biopoder, esto es: que la función 

central del Estado (o de su sustituto), es gestionar la vida, organizarla, potenciarla, compensar sus 

riesgos y delimitar sus posibilidades biológicas. Bajo esta lógica, en regímenes socialistas como 

el de la Unión Soviética, operó un racismo de corte evolucionista o biológico, dirigido no 

necesariamente contra grupos étnicos, sino contra enfermos mentales, delincuentes, opositores 

políticos y otros considerados “indeseables” para la salud del cuerpo social: 

En el fondo, cada vez que un socialismo insistió, sobre todo, en la transformación de las 

condiciones económicas como principio de transformación y paso del Estado capitalista 

al Estado socialista (en otras palabras, cada vez que buscó el principio de la 

transformación en el nivel de los procesos económicos) no necesitó el racismo, al menos 

en lo inmediato. En cambio, en todos los momentos en que el socialismo se vio obligado a 

insistir en el problema de la lucha, la lucha contra el enemigo, la eliminación del 

adversario dentro mismo de la sociedad capitalista; cuando se trató, por consiguiente, de 

pensar el enfrentamiento físico con el adversario de clase en la sociedad capitalista, el 
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racismo resurgió, porque era la única manera que tenía un pensamiento socialista, que de 

todas formas estaba muy ligado a los temas del biopoder, de pensar la razón de matar al 

adversario (p. 237). 

A partir de las anteriores observaciones foucaultianas, es posible determinar que la 

racionalidad del racismo de Estado consiste, entonces, en hacer de la gestión de la vida una práctica 

excluyente y letal. Bajo el manto de la protección, se despliega una maquinaria institucional que 

codifica y ejecuta la muerte como acto normativo. En lugar de ser una anomalía del sistema, el 

racismo se revela como su engranaje operativo, como un síntoma de la fractura estructural del 

tejido social que el biopoder intenta administrar a través de una lógica higienista, jerárquica y 

excluyente que perpetúan las lógicas de los Estados modernos desde su conformación (Foucault, 

2000a).  

En cuanto a los LTG (2023-2024) de la NEM que abordan el racismo, observaremos que 

la configuración señalada por Foucault de un racismo de Estado (2000b) a través de un biopoder 

(1998), estará prácticamente invisibilizada. En lugar de eso, el racismo se expondrá remarcando 

acciones individuales como decir palabras o frases ofensivas.   

Ejemplo de lo anterior lo encontramos en el tema “Reconocer, valorar y proteger las 

lenguas indígenas de México y América Latina” (p. 48) contenido en Nuestro libro de proyectos. 

Primer grado de secundaria (2024), el cual menciona que: “El racismo sigue estando presente en 

la vida cotidiana y se expresa de manera sutil en forma de chistes, críticas y comentarios en todos 

los espacios sociales, incluidas las redes sociales” (p. 54).  

Si atendemos las configuraciones de neorracismo y racismo de Estado de Foucault (1998, 

2000a), nos daremos cuenta que reducir el racismo moderno a una cuestión meramente individual, 
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contenido en palabras y frases hirientes, limita la comprensión de su complejidad estructural, 

histórica y polifacética.  

De la misma forma, en Nuestro libro de proyectos. Primer grado de secundaria (2024), el 

racismo vuelve a ser entendido desde una perspectiva individualista y reduccionista, centrada en 

expresiones verbales cotidianas que lo representan como un problema en la forma de hablar y no 

como una práctica discursiva multifacética y conformada históricamente: «Frases y palabras de 

uso diario que encubren el racismo: “Eres un indio, pata rajada”. “Estás prieto”. “Eres un naco”. 

“Se trata de mejorar la raza”. “Trabajé como negro”. “Aquí sólo se habla en español”» (p. 50). 

Igualmente, en el libro Nuestros saberes. Libro para alumnos, maestros y familia. Sexto 

grado (2023), el racismo vuelve a aparecer como un problema individual y a ser entendido como 

una emisión de frases discriminatorias: 

Ahora bien, sobre el contenido de casos de racismo, discriminación o violencia es 

importante identificar que en ocasiones la discriminación puede ser muy sutil y, a veces, 

sin pensarlo se hacen comentarios o realizan acciones que están cargadas de ella. Se 

deberá reflexionar en torno a frases y refranes donde se usan adjetivos o características 

estereotipadas o que promueven la discriminación (“Trabaja como negro”, “Aunque la 

mona se vista de seda, mona se queda”, “Así como te vistes hasta pareces de pueblo”, 

entre otros). Es necesario enfatizar que los actos de discriminación son una forma de 

violencia no visible, por ejemplo, cuando se excluye a alguien (p. 173). 

En relación con las expresiones peyorativas que brindan las anteriores citas de los LTG 

(2023-2024) de la NEM, es preciso subrayar que estas se inscriben en lo que George Mosse (2023) 

identifica como un núcleo común del racismo:  
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Todos los racistas se aferraban a un determinado concepto de belleza —blanca y clásica—

, y a las virtudes de la clase media en cuanto al trabajo, la moderación y el honor, y 

pensaban que estas se ejemplificaban a través de la apariencia externa (p. 22).  

En consecuencia, las razas “inferiores”, ya fuesen “negras” o “judías” (sumaría también las 

que denominan “amarillas” o “indígenas”), son asociadas a la fealdad, la ausencia de virtudes 

burguesas y la carencia de profundidad espiritual contenida en la moral cristiana.  

Lo anterior, siguiendo a Mosse (2023), demuestra que el racismo “no se limitó a apropiarse 

de todos los movimientos y gustos de las épocas” (p. 22), sino que los cristalizó en símbolos y 

estereotipos que le dan fuerza y atractivo. Así, el racismo ofrece un orden aparente en el caos 

moderno, asignando a cada persona un lugar definido y separando con nitidez entre razas “buenas” 

y “malas” bajo cuestiones simbólicas. 

Pensar que el racismo puede erradicarse reflexionando en un marco limitado de 

expresiones verbales como sugiere Nuestro libro de proyectos. Segundo año de secundaria (2024) 

al decir que “una de las principales barreras para la eliminación del lenguaje y los actos racistas es 

la negación, de manera que el primer paso consiste en visibilizarlos” (p. 65), implica una 

comprensión limitada del fenómeno, ya que solo estaríamos observando la punta del iceberg. 

Si tomamos en cuenta las distinciones de Mosse (2023), debemos entender que “el racismo 

se apropió de todas las ideas y movimientos importantes de los siglos XIX y XX” (p. 22), 

integrando en su ideario logros científicos, moral puritana, religión cristiana, ideales estéticos y 

valores burgueses. Por lo que señalar y visibilizar un acto racista para desestimarlo consistiría, 

prácticamente, en poner en duda toda la racionalidad que conforma Occidente: cosa nada sencilla 

de ejecutar.  
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Además, al reducir el racismo a frases hirientes y actos individualistas aislados, olvidando 

que forma parte de una estructura social compleja, corremos el riesgo de ignorar su articulación 

en instituciones como la escuela, el Estado o los medios de comunicación, que son justamente los 

espacios desde donde se gesta y se perpetúa. 

Si la idea de la NEM es mostrar el fenómeno del racismo en toda su magnitud en sus LTG 

(2023-2024), sugerir que “se manifiesta muchas veces por dar un trato injusto a las personas que 

viven en comunidades rurales y que son de pueblos originarios o afrodescendientes” (Nuestros 

saberes. Libro para alumnos, maestros y familia. Sexto grado, 2023, p. 166), sería no reconocer 

que el racismo moderno en realidad es un fenómeno arraigado en la racionalidad del Estado como 

remarcó Foucault (2000a), junto con las identidades construidas desde sus instituciones, 

convirtiéndose de ese modo en un mecanismo de exclusión y dominación estructural 

multidimensional.  

Atendiendo lo anterior, el sociólogo José Jorge Gómez Izquierdo, en varias de sus 

disertaciones realizadas en el Instituto de Ciencias Sociales “Alfonso Vélez Pliego” de la 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (BUAP) durante el año 2024, señaló que George L. 

Mosse (2023), en su obra titulada Hacia la solución final. Una historia del racismo europeo, 

estableció cuatro principales dimensiones que contiene el racismo: dimensión estética, moral, 

sexual y económica.  

Todas estas dimensiones, retomando a Mosse (2023), funcionarán simultáneamente y se 

aplicarán de manera similar desde ideales surgidos en la Ilustración, los cuales tendieron a meter 

a todos los seres humanos en el mismo molde tomando como base diversos discursos científicos 

(antropológicos, fisiognómicos, lingüísticos, psiquiátricos, estéticos y religiosos).   
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Enfocarse en una sola dimensión del racismo como el ideal estético, implica entonces 

limitar la visión acerca del mismo, tal como se muestra en el libro Lenguajes. Primer grado de 

secundaria (2024) cuando menciona que: “El racismo discrimina los cuerpos que se alejan del 

prototipo de belleza de las personas blancas occidentales” (p. 210). 

Las cuatro dimensiones señaladas por Mosse (2023), organizan en la modernidad la vida 

social a través del ideal donde “los logros científicos, la actitud puritana hacia la vida -la moral 

triunfante de la clase media-, la religión cristiana, el ideal de belleza como símbolo de un mundo 

mejor y más sano, serán todas facetas integrales del racismo” (p. 22). Es lo que Mosse, citando a 

Max Horkheimer y Theodor W. Adorno (1944) en su Dialéctica de la Ilustración denomina: el 

lado oscuro de la Ilustración.  

Para explicar ese lado oscuro de la Ilustración, Mosse (2023) advierte que, aunque la 

Ilustración es celebrada por su papel en la expansión de la libertad, también contribuyó 

profundamente a la conformación del racismo moderno. Este “lado oscuro” no se expresó 

mediante una negación de la razón, sino todo lo contrario: fue la fe ciega en la racionalidad, la 

clasificación y la belleza clásica, lo que abrió la puerta a nuevas formas de exclusión y estereotipos. 

Lo crucial, advierte Mosse (2023), es que estos estereotipos no se transmitieron solo 

mediante textos filosóficos o científicos, sino mediante mensajes visuales fácilmente accesibles 

para las masas: “no una teoría oculta en pesados libros [...] sino ideas e ideales que podían ser 

fácilmente aprehendidos” (p. 15).  

Durante los siglos XVII y XVIII, el racismo emerge como una ideología visual de alta 

eficacia simbólica. Como señala Mosse (2023), su potencia radicaba en una lógica basada en 

estereotipos que le otorgaban “una claridad y una simplicidad esenciales para el éxito” (p. 15). Lo 
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visual operaba así, como una herramienta de simplificación emocional, ideal para construir al otro 

como inferior. Estos elementos descritos por Mosse, corresponderían desde la perspectiva de 

Foucault (2017) al plano de lo no discursivo: aquel que trasciende el lenguaje verbal o escrito y se 

materializa en imágenes, gestos y emociones que naturalizan y reproducen las diferencias.  

Así, el lado oscuro de la Ilustración remarcado por Mosse (2023) contribuyó a la 

configuración del racismo moderno, encontrando en esa época un soporte estructural clave gracias 

a su vocación de universalidad normativa. El pensamiento ilustrado, junto con corrientes 

posteriores como el romanticismo y el nacionalismo, terminó alimentando una ideología racial 

cargada de emociones sobre las cuales “el trasfondo de la Ilustración fue crucial” (p. 15) para su 

constitución. 

En lugar de enfocarse y exponer cómo las instituciones, los discursos oficiales y los saberes 

legitimados de distintas épocas construyeron y perpetúan el racismo, los LTG (2023-2024) de la 

NEM optan por explicaciones simplificadas que invisibilizan sus raíces principales, dando foco a 

las dinámicas de exclusión de un grupo social frente a otro, siempre remarcando el fenotipo o la 

clase social, tal como se plantea en el siguiente fragmento del LTG Nuestro libro de proyectos. 

Primer grado de secundaria (2024), el cual contiene una cita de Federico Navarrete (2004): 

…procesos sociales como el racismo, en el que “grupos más blancos, ricos, y con una 

cultura más occidental, discriminan y desprecian a los grupos de piel más oscura, menor 

riqueza y una cultura más tradicional” (Navarrete, 2004, p. 16). Tal dinámica desvaloriza 

la riqueza cultural y lingüística de los pueblos originarios, lo que genera su pérdida 

gradual (p. 51). 
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Cabe aclarar que la anterior cita de Federico Navarrete utilizada en ese LTG de la NEM, 

está omitida en sus referencias. Sin embargo, la podremos encontrar puntualmente en la obra Las 

relaciones inter-étnicas en México (2004). Esta omisión también es muestra del poco cuidado en 

cuanto a plagio y derechos autorales manejados por la dirección editorial que llevó a cabo la 

sección del campo formativo Lenguajes contenida en Nuestro libro de proyectos. Primer grado de 

secundaria (2024). 

En cuanto al contenido de la cita de Navarrete (2004) y lo que posteriormente se señala en 

Nuestro libro de proyectos. Primer grado de secundaria (2024) acerca del racismo, cabe 

puntualizar que no se trata únicamente de remarcar que “grupos más blancos y ricos” desvalorizan 

a otros y que por esa razón las lenguas originarias se “pierden”. Esta explicación, aunque 

parcialmente cierta, omite un factor central: el papel activo del racismo de Estado en la 

configuración de identidades nacionales homogéneas. Más allá de las relaciones sociales 

inmediatas, es necesario destacar cómo las instituciones estatales han promovido históricamente 

una lengua oficial como vía privilegiada de acceso a derechos, participación política y pertenencia 

simbólica a la nación mexicana. Una muestra clara de lo anterior lo brinda la lingüista ayuujk 

Yásnaya Elena Aguilar (2023):  

Se calcula que a principios del siglo XIX, después de trescientos años de colonialismo 

español, aproximadamente el 65% de la población del naciente Estado mexicano hablaba 

una de las muchas lenguas indígenas del país. Si ahora, después de doscientos años de 

vida como Estado, los hablantes de lenguas indígenas representamos solo el 6.5% de la 

población podemos decir que los pueblos indígenas no son pueblos minoritarios sino 

minorizados y que la aparente mayoría mestiza es en realidad población desindigenizada 

por el proyecto estatal.  De seguir con la tendencia actual, en aproximadamente cien años 
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los pueblos indígenas representarán tan solo el 0.5% de la población mexicana, 

culminando así el proyecto estatal de homogenización (p. 25).  

El anterior proceso de homogenización identitaria remarcado por Yásnaya (2023), no ha 

sido neutral ni espontáneo, ya que a menudo ha estado respaldado por discursos nacionalistas sobre 

lo mexicano que exaltan narrativas históricas exageradas y místicas, las cuales aparecerán en los 

LTG (2023-2024) de la NEM y que están amparadas por políticas públicas de inicios del siglo XX 

(véase apartado 3.1 de este trabajo para mayor puntualización). En cualquiera de los casos, esa 

imposición histórica de una visión unificada de nación, ha contribuido a la desaparición de lenguas 

y culturas originarias, operando como un racismo de Estado cuya estrategia estructural jerarquiza 

formas de hablar y, con ello, formas de existir.  

El tema del racismo de Estado como un proyecto de nación, estará expuesto en el LTG 

Lenguajes. Primer grado de secundaria (2024). Sin embargo, resulta llamativo que dicha 

exposición emplee el tiempo pasado (presente en el verbo “fueron”), como si las leyes y los 

proyectos de gobierno hubieran sido racistas en otro momento, sugiriendo implícitamente que en 

la actualidad han dejado de serlo: 

En el proyecto de nación, el racismo y la discriminación hacia las y los hablantes de 

lenguas indígenas fueron parte de las leyes, los proyectos de gobierno, el funcionamiento 

de las instituciones y las formas de organización social, es decir, el Estado mexicano (p. 

110). 

Como señala Mosse (2023) en su investigación acerca del racismo, las leyes, los proyectos 

de gobierno y especialmente las instituciones educativas, al conformar la imposición sistemática 

de la simbología patria para reforzar el ideal místico del nacionalismo, constituyen de ese modo 
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una identidad racista que se ha perpetuado a lo largo del tiempo, enfrentándose con lo que el mismo 

Estado mexicano también promueve, mencionado en Nuestros saberes. libro para alumnos, 

maestros y familia. Quinto grado (2023) cuando declara que:  

En el caso de México, la diversidad cultural se encuentra protegida por el artículo 2º de 

la Constitución Política. A pesar de ello, la problemática de la inclusión se ha mantenido 

constante en el aspecto social, particularmente en torno a los pueblos originarios y la 

comunidad afrodescendiente, a causa de expresiones y prácticas de discriminación y 

racismo (p. 173). 

Aunque el anterior fragmento reconoce la exclusión de ciertos grupos, la exposición de 

dichas prácticas de discriminación y racismo no es puntual ni está desarrollada. Además, jamás se 

acepta que el mismo Estado mexicano emplea discursos nacionalistas para moldear identidades, 

siendo una de las estrategias más efectivas para legitimar y perpetuar el racismo a lo largo del 

tiempo.  

Un ejemplo paradigmático de ese racismo del Estado mexicano, podemos encontrarlo en 

la obra El movimiento antichino en México (1871-1934). Problemas del racismo y del 

nacionalismo durante la Revolución Mexicana del autor José Jorge Gómez Izquierdo (2022), 

publicado por primera vez en 1991 por el Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH).  

Utilizando el modelo de inteligibilidad que Foucault propone junto con los conceptos de 

biopoder y biopolítica, Gómez Izquierdo (2022) muestra cómo el movimiento antichino en 

México, constituyó una manifestación clara de racismo y xenofobia ocurridos durante las últimas 

tres décadas del siglo XIX y de las tres primeras del siglo XX. 
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La hostilidad hacia la población china, presente antes de la Revolución de 1910, se 

transformó en un elemento de cohesión nacional, donde las distintas clases sociales encontraban 

un punto de unión. Este clima se potenció en los estados fronterizos del norte, donde la población 

china era más numerosa, y sirvió de base para un nacionalismo que, lejos de limitarse a la 

exaltación de lo propio, utilizó abiertamente recursos racistas y xenófobos (Gómez Izquierdo, 

2022).  

Con la llegada al poder del Grupo Sonora en 1920, Gómez Izquierdo (2022) señala que las 

políticas antichinas se intensificaron, explotando dicho sentimiento para ganar poder y consolidar 

proyectos de centralización estatal.  

De este modo, el biopoder, articulado a través de una biopolítica que se sustentaba en la 

higiene racial, control sexual y supuestas afectaciones económicas para la población mexicana, 

operó como un mecanismo clave para estigmatizar y constituir a la comunidad china en México 

como un “peligro” (Gómez Izquierdo, 2022). Estos enunciados no solo legitimaron su exclusión, 

sino que también naturalizaron prácticas discriminatorias y violentas contra la población china.  

La animadversión hacia esta comunidad no solo respondía a su posición como una de las 

principales colonias extranjeras en el norte, sino también a sus visibilidades en la vida económica 

y social de México. De ahí que, durante el conflicto revolucionario de 1910-1917, los aspectos 

xenófobos y racistas del nacionalismo mexicano fueron avivados, dando como resultado lo 

siguiente:  

La matanza de 303 chinos el 15 de mayo de 1911 en la ciudad de Torreón, Coahuila […] 

perpetrada por tropas revolucionarias al mando de Emilio Madero, hermano de Francisco 
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I. Madero, jefe de la revolución y futuro presidente de México. Este fue uno de los episodios 

más significativos del nacionalismo revolucionario (Gómez Izquierdo, 2022, p. 92).  

 El anterior hecho llevó a un acuerdo diplomático en el que México indemnizó al gobierno 

de China, cerrando formalmente el conflicto:  

La oferta fue aceptada por el ministro de China y el 16 de diciembre de 1911 se firmó un 

protocolo en el que México se obligaba a pagar al gobierno de China tres millones y cien 

mil pesos como desagravio por lo ocurrido. De esta manera, el gobierno de China eximió 

al de México de toda responsabilidad de la salvaje matanza y se fijó el día 1 de julio de 

1912 para verificar dicho pago (Gómez Izquierdo, 2022, p. 94).  

Además de este suceso, Gómez Izquierdo (2022) documenta que las agresiones contra la 

población china se extendieron a 17 estados, donde “en 8 de ellos ocurrieron los acontecimientos 

más importantes” (p. 132). Al mostrar los censos estatales realizados entre 1930 y 1940, nuestro 

autor demuestra la drástica disminución demográfica de la comunidad china radicada en México 

durante esa época debido al racismo y a la xenofobia. Por citar unos ejemplos: 

La campaña en Coahuila ocasionó también una brusca disminución de la población china 

en el estado: de 765 hombres y 153 mujeres registradas en el censo de 1930, bajó a 255 

hombres y una mujer, según el censo de 1940.  

Tamaulipas concentraba en 1930 una población china de 2117 hombres y 242 mujeres […] 

en 1940 quedaban en este estado 723 chinos.  

Veracruz era, en 1930, el quinto estado de la república en cuanto a población china (1238 

hombres y 162 mujeres) […] en diez años la población china se redujo en casi un 50%. En 
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1940 quedaban 528 hombres y nueve mujeres de nacionalidad china en ese estado (pp. 

147-148).  

La exposición de las investigaciones de Gómez Izquierdo (2022) evidencian un verdadero 

Holocausto chino ocurrido en México, resultado de una política sistemática de exclusión 

sustentada en un discurso nacionalista que articuló xenofobia y racismo bajo el ropaje de la higiene 

racial y sexual a través de argumentos económicos que presentaban a la población china como una 

amenaza para la prosperidad nacional, legitimando así su persecución.  

Dicha narrativa fue reforzada y difundida a través de obras visuales y escritas, como El 

ejemplo de Sonora (1932) de José Ángel Espinoza, citada por Gómez Izquierdo (2022), texto que 

denunciaba la presencia china en ese estado y que, en la práctica, sirvió como justificación 

ideológica para políticas y acciones de segregación de gran alcance, demostrando lo que Mosse 

(2023) señaló acerca de que lo visual es una herramienta profundamente eficaz para el éxito del 

racismo.  

Así, entre discursos seudocientíficos y el peso de intereses económicos, se configuró en 

México un aparato estatal que, apoyado en la propaganda y el miedo, no solo marginó, sino que 

buscó reducir de forma drástica la presencia china en el país. Siguiendo a Gómez Izquierdo (2022), 

no se trató únicamente de un acto de exclusión, sino de una eliminación sistemática legitimada 

bajo la lógica de un racismo de Estado.  

Al revestirse sobre ideas de progreso, supuesta higiene social y un nacionalismo 

entrelazado con el mito de la pureza, los discursos racistas y xenófobos transformaron el territorio 

denominado México como un espacio de negación. Aunque en los LTG (2023-2024) de la NEM, 

la exposición puntual de casos locales de racismo está invisibilizada, la memoria de aquel México 
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antichino persistirá como advertencia: toda nación que define su identidad sobre la base de eliminar 

al otro lleva en su seno la semilla del olvido, y el olvido es el primer paso hacia la repetición. 

2.4. Racismo al descubierto: un desenmascaramiento foucaultiano  

Como pudimos observar, debido a que el racismo moderno es un concepto 

multidimensional extenso, complejo en su praxis y dimensión histórica; para delimitar su 

distinción definiré al racismo desde el concepto foucaultiano de práctica discursiva, entendiendo 

esto último como lo que se efectúa desde la conformación de unidades del discurso, las cuales 

pueden provenir de diversas fuentes (discursos políticos, jurídicos, económicos, científicos, entre 

otros). En el momento en que dentro de una unidad de discursos señalamos las reglas de los objetos 

que hacen surgir los enunciados, podremos estar parados en una práctica discursiva dada por el 

saber.  

De acuerdo con el libro La arqueología del saber (2017) de Foucault, publicado 

originalmente en 1969, estas prácticas discursivas no solo son estructuras lingüísticas, sino 

prácticas que están vinculadas con instituciones, normas sociales y mecanismos de poder que 

determinan qué discursos pueden desarrollarse y cuáles son excluidos. 

Para emerger, el racismo moderno contendrá categorías construidas histórica y socialmente 

a través de discursos que legitimaron relaciones de dominación, exclusión y control poblacional. 

No solo conservará un conjunto de estereotipos y prejuicios basados en saberes provenientes de 

los siglos XVI, XVII, XVIII y XIX, sino que va a operar a través de diferentes instituciones durante 

los siglos XX y XXI para regular las vidas a través de un biopoder (Foucault, 1998). 

Desde una concepción foucaultiana, el racismo moderno no puede entenderse únicamente 

como un mecanismo de exclusión social o de prejuicio individual. Más allá de marginar, el racismo 
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se convierte en una tecnología política al servicio del poder que es instrumentalizada para gestionar 

la vida y la muerte. En este sentido, el racismo cumple la función de trazar una división biopolítica 

entre quienes merecen ser sancionados, oprimidos o dejados morir, y entre quienes pueden vivir, 

legitimando de ese modo la muerte y el sufrimiento de determinados sectores de la población bajo 

la lógica discursiva de proteger a la sociedad (Foucault, 2000a).  

La eliminación de ciertos grupos no se presentará como un exceso, sino como algo normal 

gracias al racismo moderno, volviéndose una forma de gobierno que, al clasificar y jerarquizar 

poblaciones, permite justificar políticas de exclusión, abandono o incluso acciones de exterminios 

simbólicos y materiales. En consecuencia, el racismo se efectúa no como una excepción dentro del 

orden moderno, sino como una de sus condiciones fundamentales de funcionamiento político y 

social.  

El racismo moderno entonces, funcionará en ámbitos diversos (político, escolar, 

económico, laboral, de género, entre otros) clasificando, controlando cuerpos y poblaciones a 

través de discursos del saber que producen otros saberes que no solo van a reprimir, sino que 

también producirán sujetos que lo encarnarán en su propio cuerpo y consciencia.  

Atendiendo lo anterior, las prácticas de discriminación provocadas por el racismo seguirán 

siendo parte del día a día mientras los Estados no acepten su papel como principales reproductores 

racistas, ni realicen cambios verdaderamente estructurales y radicales en todas sus instituciones. 

En consecuencia, el racismo no puede limitarse a ser blanco, negro o a todo color cuando también 

se manifiesta como una lógica de exclusión inscrita en la propia construcción de la identidad 

nacional, ya que, desde su origen, este proyecto margina a quienes no se sienten identificados con 

el mismo. 
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Finalmente, uno de los aspectos más alarmantes y profundamente dolorosos del 

neorracismo que distinguió Foucault (1998) -y que no debemos olvidar-, es su capacidad para 

ocultarse detrás de prácticas y discursos naturalizados, inscribiéndose en procesos cotidianos de 

producción de subjetividades amparadas por diversos aparatos institucionales. Bajo esta lógica, el 

racismo no solo excluye, también conforma identidades arrebatadas, condicionadas, moldeadas 

por la autonegación y negación, vulneradas y violentas que tienen la necesidad de sobrevivir en 

espacios que constantemente las rechazan.  

Un ejemplo sobre cómo esa producción de subjetividades racistas puede provocar la muerte 

dentro de los espacios escolares, lo podemos encontrar en un caso ocurrido el 21 de febrero del 

año 2023 en Teotihuacán, Estado de México.  

Una joven de 14 años de nombre Norma Lizbeth, fue citada por su compañera de la misma 

edad Azahara Aylin afuera de su escuela, la secundaria oficial 518, anexa a la Normal de 

Teotihuacán “Los Jaguares”. Ambas cursaban el tercer año en el turno vespertino (Expansión 

Política, 2023).  

El motivo de la cita: enfrascarse en una riña. Norma acudió para tratar de conciliar el 

asunto, pero su compañera comenzó a atacarla. La agresión fue grabada y subida en la plataforma 

YouTube, donde se puede observar a las dos niñas peleando mientras varias voces las alentaban:  

“Dale uno en la cara” dice la voz joven de una mujer antes de que estallen las risas; otra 

más responde, “Ya le está saliendo sangre”, lo que provoca varios ¡ahh! que ni por error 

podrían imaginar que esa golpiza que Norma Lizbeth recibía -ya hincada en la tierra- le 

costaría la vida (Infobae, 2023). 
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Tras el altercado, ambas estudiantes fueron suspendidas por orden de la directora, quien las 

envió a un periodo de “reflexión” por un mes. Norma recibió atención médica por parte de 

paramédicos, quienes le diagnosticaron una fractura en la nariz. A pesar de ello, asistió con 

regularidad a sus exámenes del 7 al 10 de marzo. No obstante, el lunes 13 de marzo del 2023, la 

menor perdió el conocimiento, por lo que fue traslada por sus familiares a un Centro de Salud de 

Teotihuacán donde llegó sin signos vitales (Infobae, 2023).  

Al indagar el caso, la Fiscalía General de Justicia del Estado de México (FGJEM) informó 

que, debido a la agresión que Norma había sufrido semanas antes por parte de su compañera 

Azahara Aylin, trajo como consecuencia un traumatismo craneoencefálico, por lo que se emitió 

una orden de aprehensión contra Azahara por el delito de homicidio calificado (Noticias 

Telemundo, 2023).  

Los motivos de la agresión, de acuerdo con diversos medios periodísticos, provenían de 

antaño y fueron consecuencia del racismo que padecía Norma. En una entrevista realizada a una 

de sus amigas, se puede encontrar la siguiente declaración:  

Sí, yo conocí a Norma Lizbeth en cuarto… en tercer… desde tercer año en la primaria, era 

una de mis amigas la cual ella pues, realmente desde la primaria sufría mucho bullying 

por su color, era pues algo muy… era pues algo feo, ¿no? (El Universal, 2023). 

Otra de sus amigas compartió que un grupo encabezado por Azahara Aylin las intimidaba, 

ya que no tenían permitido hablar con sus compañeros con más recursos económicos: “nos 

ofendían, nos discriminaban” (Infobae, 2023). 

A su vez, en otra entrevista realizada a Francisca Pérez, madre de Norma Lizbeth, comentó:  
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Sí me platicó mi hija, me dijo que los compañeros le hacían bullying por el color de su 

piel, por sus caireles, porque era bonita, a lo mejor por eso le hacían muchas cosas, mi 

hija fue muy callada, porque yo le aconsejaba que no fuera grosera y cualquier cosa que 

le dijera a la maestra (Excelsior, 2023).  

Por otro lado, el presidente municipal de Teotihuacán, Mario Paredes de la Torre, expresó 

su pesar por los hechos y reconoció el descontento generalizado ante el incremento del acoso 

escolar en los planteles: “Muchos padres de familia están molestos por el bullying que ha crecido 

en todas las escuelas”. “Hay que erradicarlo” (Noticias Telemundo, 2023).  

La Secretaría de Educación Pública (SEP), por su parte, lamentó el asesinato de la 

estudiante y manifestó su solidaridad: “Esta dependencia reitera que la escuela no puede ser 

indiferente o tolerante frente al acoso o bullying: rechaza la violencia y subraya la importancia de 

fortalecer los valores e integración de las familias” (Noticas Telemundo, 2023). 

Después de que familiares de Norma convocaran a una manifestación exigiendo justica por 

su muerte. El 16 de marzo del 2023 se informó por varios medios que la directora del plantel 

escolar donde asistía Norma, había sido destituida de su cargo (Aristegui Noticias, 2023).  

Finalmente, el 17 de marzo del 2023, Azahara Aylin fue detenida y trasladada al Centro de 

Internamiento Quinta del Bosque, en Zinacatepec. Tras revisar las pruebas presentadas en su 

contra, la autoridad judicial dictó una sanción de tres años de internamiento además de una 

compensación de $454, 293 pesos por los conceptos de daños morales y materiales (Expansión 

Política, 2023).  
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Las declaraciones presentadas por parte del presidente municipal de Teotihuacán, Mario 

Paredes de la Torre y la SEP al rechazar el bullying, resultan de gran interés debido a que este 

concepto se ha mediatizado mucho en los últimos años.  

De acuerdo con Ramírez & Lugones (2017), la palabra bullying (también llamada acoso o 

intimidación escolar) fue creada en 1993 por el psicólogo escandinavo Dan Olweus de la 

Universidad de Bergen (Noruega), tras una serie de investigaciones iniciadas en la década de 1970 

sobre casos de suicidio en adolescentes. Sus estudios revelaron que muchos de ellos habían sufrido 

agresiones físicas y emocionales por parte de sus compañeros escolares. 

Olweus adoptó este término por su similitud con mobbing, expresión usada para describir 

el comportamiento de un grupo de aves que atacan a un ejemplar de otra especie. La palabra 

bullying proviene del inglés bull (toro) y alude, de forma metafórica, a la acción de arremeter 

contra otro u otros sin mostrar consideración alguna (Ramírez & Lugones, 2017). 

Debido a que el bullying es un fenómeno complejo y multicausal, diversos estudios lo han 

abordado desde diferentes perspectivas. Sin embargo, de acuerdo con Ramírez & Lugones (2017) 

existen tres coincidencias:  

1. Factores individuales: Se refieren a rasgos de personalidad, influencias genéticas y 

experiencias de vida que predisponen a conductas violentas. En algunos casos, los 

menores que ejercen acoso fueron previamente víctimas de violencia, reproduciendo el 

patrón de dominación. 

2. Factores interpersonales y grupales: El bullying se inserta en dinámicas sociales donde 

coexisten la necesidad de pertenencia y la lucha por el estatus. 
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3. Factores sociales y culturales: Aquí el bullying se vincula con estructuras históricas de 

desigualdad y relaciones de poder basadas en diferencias de raza, género, clase social 

u otras formas de pertenencia a minorías. 

En el caso de Norma Lizbeth, es posible identificar de manera simultánea los tres factores 

que configuran el fenómeno del bullying señalados por Ramírez & Lugones (2017). Cuando su 

compañera Azahara Aylin ejercía control mediante actos de degradación en el aula, se evidenciaba 

la reproducción de un patrón de dominación (factor individual e interpersonal) sustentado en 

diferencias de clase económica (factor social tomando en cuenta el testimonio de la amiga de 

Norma quien comentó que las intimidaban por tener más recursos económicos) a través de frases 

racistas debido a “su color” o “el color de su piel” (factor social y cultural). Sin embargo, es 

necesario señalar que todas estas facetas mostradas (dominación, clase social y fenotipo) forman 

parte integral del racismo. De ahí que resulte de gran importancia que tanto una autoridad 

municipal como la SEP, durante sus declaraciones, no hicieran alusión alguna al racismo sino al 

bullying, lo que muestra la constante negación de este fenómeno en México.  

Tomando en cuenta las consideraciones foucaltianas expuestas en este trabajo, es posible 

decir que hay una clara manifestación del biopoder cuando el racismo se conjuntó con el bullying, 

ya que ocasionó en ese momento que las agresiones pudieran escalar de tal manera ocasionando 

la muerte de Norma Lizbeth. No es únicamente acoso escolar entre pares, sino una consecuencia 

de las ideologías racistas y una reproducción de las lógicas más amplias de control y jerarquización 

social.   

 La conclusión de este caso es trágico y desalentador: entre una cifra que pretendió reparar 

lo irreparable y la negación del racismo, oculto por el concepto de bullying. Pero lo que ocurrió no 

fue un simple caso de acoso escolar, fue una muerte violenta, evitable, llena de omisión 
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institucional, poca sensibilidad por parte de las autoridades y el imaginario de justicia del Estado 

mexicano. Su ausencia tasada en $454, 293 pesos mexicanos, no se borra ni se compensa. Seguirá 

latiendo como una herida abierta en los pasillos escolares, donde la indiferencia, la negación, la 

omisión y el silencio sobre el racismo, no solo permiten que la violencia se replique, sino que la 

normalizan, transformando cada grieta del sistema en un monumento al fracaso que nadie quiere 

ver, ni enunciar.   
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Capítulo 3. Racismo impuesto. Un análisis foucaultiano de los LTG (2023-2024) de la NEM 

Una vez expuesto que el racismo puede ser entendido como una práctica discursiva que 

funciona como una tecnología política al servicio del poder, podremos visualizarlo también como 

elemento clave que marca la vida de las personas que salen del estatus de ciudadanía que 

dictaminan las instituciones al servicio del Estado.  

Aunque la NEM plantea valores universalistas y de respeto por la diversidad humana al 

mantener el ideal del nacionalismo sostenido en la homogenización nombrada como lo mexicano, 

incurre en una profunda contradicción que consiste en que este discurso lo hace racializando, esto 

es, que las categorías indígena, afromexicano o mestizo son, de facto, una distinción racial. Aunque 

vale la pena tomar en cuenta la advertencia del autor Gómez Izquierdo (2005):  

La obstinación por homogeneizar a las poblaciones sometidas no debe interpretarse solo 

como una imposición premeditada o malévola derivada de la necesidad de poder cultural 

de las élites gobernantes nacionalistas, sino que también debe entenderse como el reflejo 

de una necesidad objetiva e inevitable, que implica la realización del proyecto de la 

sociedad moderna industrial a través de una homogenización nacionalista (p. 121).  

Esta necesidad moderna de una identidad homogénea a partir de la conformación de un 

Estado, implica el uso del racismo desde diversos saberes e instituciones disciplinarias. Dada esta 

amplitud, y siguiendo la sugerencia de Gómez Izquierdo (2005), es necesario elevar al racismo a 

la categoría de objeto central utilizando diversos análisis que contengan un abordaje 

multidisciplinario extraído de investigaciones que trabajen el discurso elitista, antropológico, 

moral, médico/criminalístico, psiquiátrico, jurídico, político, literario, entre otros. 
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Siguiendo las nociones sobre racismo moderno y racismo de Estado puntualizadas en el 

capítulo dos de este trabajo, es posible remarcar que el racismo en los LTG (2023-2024) de la NEM 

se manifiesta en ciertas unidades discursivas vinculadas a la formación de conciencias 

nacionalistas, la perpetuación del discurso del mestizaje y las ideas estereotipadas de los indígenas 

y afromexicanos, por lo que basaré mi análisis separando dichos conceptos clave: nacionalismo, 

mestizaje e imagen de los indígenas y afromexicanos.  

3.1. De la bandera más bonita del mundo a la conformación de valores racistas. Nacionalismo 

en los LTG (2023-2024) 

El nacionalismo moderno, siguiendo a Mosse (2023), incorpora el racismo cuando el 

Estado promueve un discurso de pertenencia basado en la superioridad cultural, enmascarada en 

ideales como el amor por la libertad, elemento que, según el autor “suele pasarse por alto 

injustamente, ya que se supone que la comunidad que formaba la nación hacía libre al individuo. 

La comunidad nacional se basaba en compartir los sentimientos, la lengua y la historia” (p. 57).  

La anterior lógica señalada por Mosse (2023), se refleja de modo ejemplar en la siguiente 

cita extraída del libro Proyectos de aula. Primer grado (2023): “La Bandera Nacional es un 

símbolo que representa a todos los mexicanos y es considerada la más bonita del mundo” (p. 126).  

La anterior frase evidencia una exaltación exacerbada de la simbología patria mexicana, buscando 

provocar sentimientos de amor, orgullo y superioridad frente a otras naciones. 

Esta exageración mística nacionalista se convierte en algo sumamente peligroso al 

vincularla con el racismo de Estado, y un aspecto a menudo olvidado de esa práctica racista 

consiste en que los valores nacionales cumplen un papel más determinante que el uso explícito de 

la fuerza (Mosse, 2023). Esta glorificación nacionalista se manifiesta también en Nuestros saberes. 

Libro para alumnos, maestros y familia. Primer grado (2023), donde se presenta una visión 
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esencialista y emocionalmente cargada de la identidad colectiva: “El Escudo, la Bandera y el 

Himno nacionales son los símbolos patrios y un orgullo para los mexicanos, pues representan la 

historia de los pueblos y valores nacionales” (p. 190).  

Aunque el Estado busque sumar las identidades de los pueblos originarios en los LTG 

(2023-2024) de la NEM, muchas de sus exposiciones van a perpetuar la homogenización 

identitaria a través del nacionalismo exagerado en la búsqueda de conformar la identidad de lo 

denominado mexicano, la cual podremos encontrar en el siguiente fragmento extraído de Nuestros 

saberes. Libro para alumnos, maestros y familia. Segundo grado (2023): “Algunos ejemplos de 

símbolos de identidad comunes en todos los mexicanos son la cultura, el arte, la arquitectura, las 

tradiciones y las costumbres. También existen los símbolos patrios, que son la Bandera, el Himno 

y el Escudo nacionales” (p. 180).  

Este nacionalismo exacerbado anteriormente ejemplificado en los LTG (2023-2024) de la 

NEM, no se trata exclusivamente de la transmisión de valores patrióticos o la homogenización 

identitaria a través de reforzar una idea de valores comunes, sino de la participación activa del 

Estado mexicano al inocular el amor por su patria a través de estos materiales escolares, 

imponiendo de esa manera una narrativa identitaria ante las diferentes subjetividades que existen 

y resisten en el territorio denominado México y que no se adscriben con ese discurso, provocando 

así un racismo de Estado.  

Aunque a primera vista ese amor por la patria y la búsqueda de una unidad armonizada 

parezcan aspiraciones inocuas y encomiables, en el fondo existe un problema que puede ser 

tremendamente dañino. De acuerdo con Gómez Izquierdo (2008), el inconveniente de ese 

nacionalismo que se diferencia de un sentimiento natural de pertenencia a un pueblo provocado 

por la convivencia en un espacio determinado, es que el nacionalismo a través de sentimientos 



119 
 

inoculados de una forzada lealtad, permite someter y pensar a las masas como objetos de 

manipulación:  

…de ahí se puede entender que en su nombre el Estado pueda empujar a las personas a 

asesinar y a que sean asesinadas, casi siempre arguyendo algún agravio contra los 

símbolos (la bandera, el himno) que la representan, o pretextando la existencia de cierta 

amenaza a su integridad (p. 239). 

A pesar de que esta simbología patria en los LTG (2023-2024) sea presentada como una 

“representación del pasado indígena” (Nuestros saberes. libro para alumnos, maestros y familia. 

Segundo grado, 2023, p. 181), no debemos olvidar que “lo indio reaparece en los mestizantes como 

el certificado del esplendoroso pasado de la nación mexicana actual, aunque, sin embargo, de lejos 

está en sus objetivos propugnar una dignificación de las culturas indígenas” (Gómez Izquierdo, 

2008, p. 28).  

Por más que se diga que “en México, los símbolos patrios son la representación de la suma 

de culturas, historias y valores que dan identidad a la población mexicana como parte de una 

nación” (Proyectos de aula. Cuarto grado, 2023, p. 257), la realidad es que la imposición de una 

identidad nacionalista mexicana opera como un dispositivo de discriminación que configura una 

forma particular de racismo de Estado. Este mecanismo se mantiene mediante la acción coordinada 

de diversos aparatos institucionales (jurídicos, pedagógicos, administrativos, entre otros) que 

buscarán el resguardo de la patria. Así, las instituciones no solo transmiten símbolos y narrativas 

oficiales, sino que consolidan un marco ideológico que legitima jerarquías y exclusiones bajo el 

discurso de la unidad nacional. 
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Un ejemplo de control ejercido por los aparatos institucionales que buscan promover una 

identidad nacionalista homogénea a través de lo mexicano, se menciona en la obra Un nosotrxs sin 

Estado (2023) de Yásnaya Elena Aguilar, la cual presenta una anécdota donde ocho jóvenes en 

Oaxaca quemaron la bandera de México mientras participaban en una marcha conmemorando el 

día del trabajo (La Jornada, 2014). Las diversas reacciones violentas que el Estado mexicano y sus 

conciudadanos tuvieron a partir de ese hecho, ejemplifican de manera contundente lo que puede 

provocar la inoculación de un amor desproporcionado por la patria. La anécdota es la siguiente:  

Hace unos años en Oaxaca, durante una protesta, unos jóvenes quemaron públicamente 

una bandera mexicana. Las reacciones me parecieron desproporcionadas: políticos de 

izquierda y derecha condenaron por igual los hechos, la opinión pública reaccionó 

indignada, los jóvenes fueron detenidos y, en un giro increíble, las instituciones de 

gobierno inventaron y ejecutaron una ‘ceremonia de desagravio a la bandera nacional’ en 

la que diversas voces se disculparon públicamente con la bandera. En un país erigido sobre 

el etnocidio de los pueblos indígenas, en un país con miles de desaparecidos, en un país 

lleno de fosas clandestinas, el Estado nunca ha organizado una disculpa pública, que en 

cambio sí fue ofrecida a una bandera quemada (2023, p. 47). 

La crítica que formula Yásnaya al final de su exposición, apunta directamente al uso de la 

fuerza pública como una forma de coerción frente al escarnio nacionalista. Denuncia que el Estado 

mexicano, en lugar de asumir su responsabilidad ante crímenes históricos que permanecen 

impunes, como la masacre de Acteal en 1997, donde 45 personas tzotziles, entre ellas niños y 

mujeres embarazadas, fueron asesinadas por grupos paramilitares bajo el amparo del gobierno 

federal (CDHFRAYBA, 1998), o la desaparición forzada de 43 estudiantes normalistas ocurrida 

bajo la participación activa del Ejército Mexicano, el entonces Centro de Investigación y Seguridad 

https://es.wikipedia.org/wiki/Centro_de_Investigaci%C3%B3n_y_Seguridad_Nacional
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Nacional  (CISEN), hoy Centro Nacional de Inteligencia (CNI) y la Policía Federal (PF), hoy 

extinta e integrada a la Guardia Nacional (GN) (Gobierno de México, 2022), por dar unos pocos 

ejemplos; prefiere escenificar ceremonias públicas donde obliga a ocho jóvenes a pedir disculpas 

como acto simbólico de reparación. 

Dicha práctica, lejos de representar un ejercicio genuino de justicia, evidencia la capacidad 

del poder del Estado mexicano para desplazar el foco hacia temas de corte nacionalista (todo es 

perdonado menos meterse con la patria), al preferir representaciones ritualizadas que operan como 

dispositivos de legitimación moral y disciplinamiento político. 

Aunque este mismo Estado se presenta como garante de las libertades individuales y 

promotor del respeto a la diversidad desde lo educativo, como pudimos observar en algunos 

fragmentos de los LTG (2023-2024), impone simultáneamente un marco normativo que delimita 

qué formas de disenso son aceptables y cuáles deben ser reprimidas.  

El ideal nacionalista, a través de sus múltiples técnicas de disciplinamiento institucional 

promovidas principalmente en las escuelas públicas desde los primeros años en cuanto un 

estudiante ingresa a sus planteles, ha sido un discurso muy exitoso, puesto que convierte una 

ideología en sentimientos individuales de los cuales es muy difícil despegarse y tomarlos con 

objetividad, como remarca Yásnaya Elena Aguilar (2023) cuando comenta que “el nacionalismo 

estatal hace parecer como algo perfectamente natural la existencia del Estado mexicano como 

identidad única y como unidad cultural” (p. 37). 

Parte de las estrategias para naturalizar esta identidad única, incluyen técnicas de 

inoculación nacionalista, especialmente a través de las leyes y la educación. Prueba clara es la Ley 

sobre el escudo, la bandera y el himno nacionales promulgada el 8 de febrero de 1984 por el 

https://es.wikipedia.org/wiki/Centro_de_Investigaci%C3%B3n_y_Seguridad_Nacional
https://es.wikipedia.org/wiki/Centro_Nacional_de_Inteligencia_(M%C3%A9xico)
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entonces presidente Miguel de la Madrid Hurtado. Esta ley regula las especificaciones técnicas, el 

uso protocolario y la difusión de estos símbolos patrios, con el objetivo de garantizar su respeto y 

consolidarlos como pilares de la identidad colectiva mexicana. Y es justo en su artículo 21 donde 

podemos encontrar lo siguiente: “Es obligatorio para todos los planteles educativos del país, 

oficiales o particulares, poseer una Bandera Nacional, con objeto de utilizarla en actos cívicos y 

afirmar entre los alumnos el culto y respeto que a ella se le debe profesar” (Ley sobre el Escudo, 

la Bandera y el Himno Nacionales, 1984).  

Del mismo modo, en el Código Penal Federal (CPF), el cual establece los delitos del orden 

federal y sus penas correspondientes, podemos encontrar en el Capítulo V. Ultrajes a las insignias 

nacionales, dos artículos que regulan los actos contra los símbolos patrios:  

Artículo 191.- Al que ultraje el escudo de la República o el pabellón nacional, ya sea de 

palabra o de obra, se le aplicará de seis meses a cuatro años de prisión o multa de 

cincuenta a tres mil pesos o ambas sanciones, a juicio de juez.  

Artículo 192.- Al que haga uso indebido del escudo, insignia o himno nacionales, se le 

aplicará de tres días a un año de prisión y multa de veinticinco a mil pesos (Código Penal 

Federal, 1931).  

Este fenómeno evidencia la articulación entre el aparato jurídico y el educativo. Al legislar 

la exaltación patriótica obligatoria en las escuelas, el Estado mexicano moldea identidades 

conforme a sus sesgos ideológicos, ejerciendo así un biopoder que define lo que debe obedecerse 

e interiorizarse. Esta lógica, inherente al racismo de Estado, se manifiesta en el uso instrumental 

del discurso nacionalista, comparable en su forma extrema al documentado por Mosse (2023) en 

el contexto nazi y su promulgación de leyes basadas en la pureza racial:  
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La educación y la propaganda eran los medios para cambiar la política nacional […] Más 

tarde, los nazis volverían a unir las dos vertientes del pensamiento racial. Entonces, Ploetz, 

Fischer y otros líderes de la biología racial se unieron al Partido Nazi y apoyaron la «Ley 

para la Prevención de la Descendencia con Enfermedades Hereditarias» de 28 de junio de 

1933, que establecía tribunales para juzgar la salud hereditaria y decretaba, en ciertos 

casos, la esterilización (p. 76). 

La configuración de una identidad nacionalista homogénea que el Estado mexicano ha 

implantado a través de sus leyes, otorga sentimientos que son difíciles de cuestionar, incluso si se 

hace desde el papel y la tinta y no en acciones materiales “radicales” como los mencionados 

anteriormente por Yásnaya (2023) al quemar una bandera. El caso del poeta Sergio Witz ocurrido 

en 2002 es emblemático y da muestra de lo anterior.  

Sergio Witz, poeta nacido en San Francisco Campeche un 8 de septiembre de 1962, con 

formación normalista y profesor de español, ganador de diversos premios de poesía como el 

Premio Nacional de poesía Efraín Huerta en 2005 (Enciclopedia de la literatura en México, 2022). 

En el año 2001 publica en la revista Criterios un poema intitulado “Invitación (la patria entre 

mierda)”, cuya carga provocadora generó una fuerte polémica pública. A raíz de esta publicación, 

una asociación encabezada por Abel Santacruz Menchaca, hijo de un militar mexicano, interpone 

una demanda en su contra en 2002, comenzando así un juicio que se prolongaría durante nueve 

años (El Universal, 2004).  

Este caso es considerado como el primer juicio contra ultraje nacional en México. En 2005, 

la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) analizó, mediante la deliberación de cinco 

ministros, si el poema de Witz debía ser sancionado, generando un debate histórico sobre los 

límites de la libertad de expresión. Tras la discusión, el fallo quedó dividido (tres votos contra dos), 
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determinando que escribir un poema contra la bandera nacional constituye un verdadero ultraje 

independientemente de los valores literarios o estéticos del texto (La Jornada, 2005). 

En el Acta número 34 de la sesión pública que consta de 79 páginas divulgada por la 

Suprema Corte de Justicia de la Nación (2005), se pueden ubicar los argumentos que brindaron los 

ministros que dictaminaron sobre el juicio del poema anteriormente citado de Sergio Witz, cuyos 

nombres son: José Ramón Cossío, Jesús Silva Mesa, José de Jesús Gudiño Pelayo, Sergio Valls 

Hernández y Olga Sánchez Cordero de García Villegas. 

Dentro de dicho documento se observa que el ministro José Ramón Cossío fue quien abrió 

el debate en torno al caso de Sergio Witz, aceptando el amparo solicitado por el poeta. Luego de 

exponer los antecedentes del proceso judicial, puntualizó que el problema a resolver no giraba en 

torno a la calidad estética del poema, ni a la afinidad o rechazo personal que los ministros pudieran 

tener respecto a las afirmaciones del autor sobre la bandera nacional. Lo que estaba en juego, según 

el ministro Cossío, era algo mucho más profundo:  

Lo que hoy nos corresponde decidir, como primera sala, no es si el señor Witz escribió un 

buen o mal poema, o si nosotros diríamos de la bandera nacional lo que él dice. Lo que 

nos compete determinar es, lo que una persona tiene derecho, a decir en México, sin sufrir 

una persecución penal que lo marca de por vida, y que lo puede llevar incluso a la 

privación de su libertad (SCJN, 2005, p. 22). 

 Posteriormente el ministro José de Jesús Gudiño Pelayo, tras leer el poema en cuestión, 

defendió la constitucionalidad de las normas contra ultraje a los símbolos patrios, aludiendo a que 

diversos artículos de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, resguardan estos 

símbolos como parte del patrimonio ideológico y cultural de la nación, poniendo énfasis en el 
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artículo 3° constitucional, el cual regula la educación en México, revelando de ese modo la estrecha 

relación entre el aparato educativo y el nacionalismo estatal:  

El artículo 3°, este artículo precisa que: ‘una de las funciones de la educación es la de 

fomentar el amor a la patria’, resulta contraintuitivo que no pueda castigarse la acción de 

tratar irreverentemente a los símbolos patrios y sin embargo, que deba fomentarse el amor 

a la patria, si es que aquéllos son los símbolos que la representan a ésta (SCJN, 2005, p. 

34). 

El argumento del ministro Pelayo sostiene que, si el Estado es incapaz de castigar a una 

persona por el desacato a los símbolos patrios fomentados en la educación, no tiene sentido que se 

eduquen esos valores. Sin embargo, no debemos olvidar que dentro del discurso del fomento del 

amor a la patria se encuentra otro discurso: el de una nación única, homogénea e indivisible. Esta 

visión, aunque aparentemente contradicha por el enfoque decolonial del Plan de estudios 2022 de 

la NEM, termina reproduciendo un racismo de Estado sobre el cual, lamentablemente, los pueblos 

originarios han sido uno de los grupos más afectados, tal como remarca Yásnaya Aguilar (2023):  

Negar la existencia de otras naciones que no sea la creada por el nacionalismo mexicano 

no solo afecta el estatus político de los pueblos indígenas; esa negación también ha tenido 

consecuencias directas como la violación de los derechos humanos de las personas 

pertenecientes a pueblos indígenas (p. 25). 

Al término de la presentación del ministro Pelayo, el ministro Sergio Armando Valls 

Hernández tomó la palabra. Este ministro adoptó una postura más contundente. Argumentó que el 

derecho penal cumple una función preventiva frente a conductas que pueden lesionar a terceros al 
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decir que “el derecho penal es una arma para prevenir la comisión de delitos o conductas que dañen 

a terceros o a la sociedad en general” (SCJN, 2005, p. 39).  

Además, en su exposición, el ministro Sergio Valls deslegitimó el texto de Witz de manera 

peyorativa al denominarlo como “seudopoema”, dando muestra de que atentar contra el 

nacionalismo tiende a mover emotividades: “Como sabemos, el quejoso fue procesado por haber 

publicado en una revista unas palabras injuriosas que él considera poema, haciendo alusión al 

pabellón nacional, en ese seudopoema no sólo se injuria a la bandera, sino a la patria misma” 

(SCJN, 2005, p. 41).  

Tras la intervención del ministro Valls, el ministro Juan N. Silva Meza respaldó la postura 

de su compañero Cossío a favor de conceder el amparo a Sergio Witz. Su argumento central fue 

que sancionar penalmente la publicación del poema, aunque se considere un ultraje, sentaría un 

precedente peligroso para la libertad de expresión. En su opinión, el castigo tendría un efecto 

inhibidor, pues muchas personas evitarían ejercer este derecho fundamental por temor a ser 

criminalizadas:  

Ante la inseguridad que implica la indeterminación del supuesto de hecho que pueda dar 

lugar a la sanción penal, esto es el ultraje, es evidente que en muchos casos, se optaría por 

no ejercer el derecho fundamental de expresar libremente las ideas (SCJN, 2005, p. 50) 

Posteriormente, la ministra presidenta Olga Sánchez Cordero de García Villegas cerró la 

discusión con su voto decisivo, comentando que no compartía las posturas de los ministros Cossío 

ni Silva: “Yo quiero decirles que tuvimos amplias discusiones en la ponencia en relación al 

magnífico proyecto que nos está presentando el señor ministro José Ramón Cossío; llegamos a la 

conclusión de que no lo comparto” (SCJN, 2005, p. 50).  
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De igual modo, resulta interesante notar que la ministra presidenta también citó el artículo 

3° constitucional, mostrando nuevamente la vinculación de la educación y la inoculación de la 

patria mexicana al comentar que:  

En las escuelas se enseña a los niños la clase de civismo, en donde se les inculca el amor 

a la patria, a los símbolos patrios como es la bandera nacional. Pensamos que permitir 

escribir o expresar ideas en contra del respeto a la bandera nacional, por muy literarios 

que sean o que pudieran ser, realmente ofenden la moral (SCJN, 2005, p. 52).  

Asimismo, llama la atención que la ministra presidenta señalara que se pone en riesgo la 

“seguridad” de la nación mexicana al emitir un ultraje contra sus símbolos patrios al decir que “la 

bandera mexicana es un símbolo de orgullo para el pueblo de México, cualquier ultraje a la misma 

afecta la estabilidad y la seguridad de nuestra nación” (SCJN, 2005, p. 52).  

Por último, la ministra presidenta cerró el debate emitiendo su votó en contra del amparo 

solicitado por Witz con esta última frase: “Puede haber una libertad absoluta de expresión, 

bienvenida y adelante, pero esto ya no es libertad de expresión, es un verdadero ultraje a nuestros 

símbolos patrios” (SCJN, 2005, p. 53).  

Durante nueve años, Sergio Witz luchó por todos los medios posibles para no recibir 

sanción alguna. No obstante, tras agotar todas las instancias de defensa, fue condenado a pagar 

una multa de cincuenta pesos mexicanos por el delito de injuria a la bandera nacional. Con ello se 

dio por concluida su sentencia. Al finalizar el proceso, el poeta manifestó su postura públicamente:  

No es la sentencia de cincuenta pesos lo ridículo de todo esto, es el proceso que llevó nueve 

años en sí, en gastar recursos públicos para perseguir poetas, en confundir literatura con 

derecho, pensamiento con adoctrinamiento […] de lo que se trata todo esto es de dar un 
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escarmiento a quien piensa, escribe y disiente y lanzar, por supuesto, un mensaje a quien 

se atreva a hacer lo mismo. No dejemos que nos intimiden o hacer como que no pasa nada 

(Noticiero Noroeste, 2015). 

El caso de Sergio Witz otorga una visión reveladora del funcionamiento de la institución 

judicial, el poder del Estado y sus formas de aplicación de justicia, además de mostrar cómo el 

nacionalismo opera de manera conjunta con el disciplinamiento que las instituciones escolares 

deben reforzar para inocular ese amor por la patria mexicana.  

En ambos casos, lo que podemos observar con el suceso y las acciones represivas del 

Estado y sus conciudadanos cuando un grupo de ocho jóvenes quemó la bandera en 2014 (Aguilar, 

2023), o con el histórico y emblemático juicio del escritor Sergio Witz por un poema publicado 

que critica los símbolos patrios mexicanos y por el cual fue sentenciado (La Jornada, 2005). Es la 

puesta en práctica de los aparatos institucionales que configuran una identidad forzada sobre el 

ideal de lo mexicano.  

En ese sentido, Gómez Izquierdo (2001) señala que la promoción racista de la conciencia 

nacionalista, articulada mediante la simbología patria, comenzó a configurarse como una reflexión 

colectiva sobre la época de la Conquista y la Revolución popular de 1910. En dichos procesos, se 

privilegiaron elementos discursivos que exaltaban un ideal de progreso definido e 

instrumentalizado por las élites de cada periodo, consolidando así una narrativa nacional que, bajo 

la apariencia de inclusión, reforzaba jerarquías raciales y culturales. 

Esta consagración discursiva de un misticismo patriótico realizado por las élites criollas 

durante el siglo XIX, la podemos encontrar en la imagen del “indio” que las academias propusieron 
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como una figura insumisa dotada de una belleza grecolatina, rasgos simétricos y armónicos 

(Gómez Izquierdo, 2001).  

Si bien durante la Conquista la imagen del “indio” era poco representada y, cuando se le 

presentaba era muchas veces como una figura sumisa e idólatra de la religión católica. Durante el 

siglo XIX, debido a los “impulsos emocionales y espirituales de los criollos, que necesitaban 

símbolos para superar su sentimiento de inferioridad respecto a Europa” (Gómez Izquierdo, 2001, 

p. 75), la imagen del “indio” transicionará hacia la mística de alguien con rasgos hermosos para 

demostrar que los mexicanos no eran una raza inferior.  

Es a partir de la revolución mexicana que el “indio” real, rebelde y explotado entrará en las 

representaciones del arte académico “como actor principal, en masa y por la puerta grande” 

(Gómez Izquierdo, 2001, p. 75).  

Tomando en cuenta lo anterior, Gómez Izquierdo (2008) distinguirá tres orientaciones 

dentro del pensamiento de las élites criollas para distinguir lo mexicano: la hispanófila, la 

mestizante y la indigenista. Estas tres orientaciones tendrán en común un ideal nacionalista que 

buscará unificar la nación mexicana a través de resaltar un orgullo de las tradiciones culturales, el 

amor a la patria y la lealtad a las instituciones del Estado. 

Este nacionalismo fervoroso lo podremos observar en el libro de Nuestros saberes. libro 

para alumnos, maestros y familia. Segundo grado (2023) cuando se dice que: “En nuestro país 

existen diferentes elementos que nos identifican como mexicanos. Éstos son conocidos como 

símbolos de identidad” (p. 180).  
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También es posible remarcar que, a pesar de que existieron diversas formas de vida en las 

culturas antiguas, no es posible calificarlas como “mexicanas” puesto que el concepto ni siquiera 

existía en las épocas antes de la Conquista.  

La insistencia en asumir un pasado romantizado de lo prehispánico y generalizar la 

identificación de diversos pueblos con lo mexicano, es algo que puede observarse también en el 

libro Nuestros saberes. Libro para alumnos, maestros y familia. Tercer grado (2023): “México 

cuenta con un amplio patrimonio cultural que identifica a sus habitantes como mexicanos, y se ve 

representado en museos, sitios arqueológicos, festividades, conocimientos, bailes, comidas, plazas, 

mercados y muchos más” (p. 163). 

Volviendo a la clasificación de las tres orientaciones sobre lo mexicano que Gómez 

Izquierdo (2008) nos brinda, en el caso de la hispanofilia, uno de los representantes emblemáticos 

y que es referencia en la historia de la educación en México fue José Vasconcelos, nombrado 

primer secretario de instrucción pública por el entonces presidente Álvaro Obregón un 12 de 

octubre de 1921 (SEP, 2015).  

Vasconcelos representa por excelencia la hispanofilia en la conciencia nacional-

revolucionaria, la cual fomentó “el orgullo de saberse superior, incluso, respecto al anglosajón” 

(Gómez Izquierdo, 2008, p. 26).  

Esta hispanofilia se sustentó sobre la exaltación de los conquistadores españoles y la iglesia 

católica como liberadores y salvadores del México antiguo colocando al conquistador Hernán 

Cortés como “verdadero padre de la patria y en la Iglesia católica al mejor baluarte de la empresa 

civilizadora” (Gómez Izquierdo, 2008. p. 26).  
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Sin embargo, en los LTG (2023-2024) de la NEM, el discurso que sostenía lo hispanófilo 

a través de exaltar a los conquistadores, estará prácticamente eliminado e incluso será expuesto 

como algo negativo, tal como se muestra en el libro de Lenguajes. Segundo año de secundaria 

(2024):  

Las situaciones de discriminación y racismo hacia los pueblos indígenas son consecuencia 

de un proceso histórico que comenzó con la conquista en el continente americano. El 

sometimiento del que fueron sujetos los pueblos indígenas durante el periodo colonial no 

terminó cuando México se estableció como país independiente (p. 107). 

Lo que se evidenciará en sustitución del tradicional discurso hispanófilo en los LTG (2023-

2024) de la NEM, será un renovado discurso indigenista. Este giro implica una rearticulación de 

los mismos regímenes de visibilidad que históricamente han “domesticado” lo indígena para 

hacerlo compatible con la narrativa nacionalista moderna.  

Cuando la Conquista se presenta como una tragedia fundacional de la nación mexicana 

culpable del racismo que opera actualmente en México, observamos una maniobra discursiva que 

traslada la violencia estructural del presente hacia una responsabilidad del pasado colonial, 

inscribiendo la discriminación contemporánea que padecen los pueblos originarios bajo una 

narrativa de destino histórico ineludible.  

Esta forma de narrar la historia no solo distorsiona el papel que el aparato estatal actual 

desempeña en la perpetuación de las desigualdades raciales, sino que también puede tener efectos 

psíquicos y simbólicos concretos sobre los sujetos racializados. Para niños y niñas pertenecientes 

a pueblos originarios, el hecho de que sus raíces sean interpeladas desde una posición de derrota y 

victimización, puede traducirse en una interiorización de la vergüenza identitaria. Siguiendo la 
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crítica de Gómez Izquierdo (2005): “La identificación con la derrota y el autoescarnio promovidos 

por el nacionalismo oficial, tienden a reforzar los mecanismos ideológicos/culturales de la 

dominación, pues mina las defensas psíquicas del aprecio de sí mismo” (p. 155).  

Lejos de representar una ruptura con el paradigma colonial, esta rearticulación discursiva 

indigenista opera como una renovación de los mecanismos de racialización que puede tener efectos 

psicológicos importantes sobre los sujetos racializados.  

Como se desarrollará en el siguiente apartado, aunque el ideal de lo hispanófilo esté 

prácticamente eliminado e incluso sea criticado, observaremos en los LTG (2023-2024) de la NEM 

un retorno del discurso indigenista sostenido en el mestizaje. Esta transición no debe leerse como 

una evolución positiva del discurso educativo, sino como una especie de cárcel enunciativa donde 

lo indígena -ahora con una estética de reconocimiento-, sigue pensándose bajo las mismas 

estructuras de exclusión y dominación.  

3.2. La unión hace la fuerza… y al racista. Discurso del mestizaje en los LTG (2023-2024) 

Como Gómez Izquierdo (2008) señala en su obra El camaleón ideológico. Nacionalismo, 

cultura y política en México durante los años del presidente Lázaro Cárdenas (1934-1940), los 

discursos nacionalistas que sostienen el racismo en México provienen de las élites criollas de los 

siglos XIX y XX, encargadas de moldear la noción oficial de lo mexicano. Dentro de estas 

construcciones ideológicas, mientras que los hispanófilos resaltaron a los conquistadores y a la 

iglesia católica, los indigenistas buscaron alimentar el orgullo nacional a partir de la mistificación 

del pasado prehispánico.  

Para integrarse, la solución fue el discurso del mestizaje para resolver “el problema indio”. 

Aunque en ocasiones se presentaba como una unificación respetuosa, supuso la desaparición 
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progresiva del mundo indígena y su incorporación a una “civilización superior” bajo la autoridad 

del Estado. Incluso, propuestas como las de Manuel Gamio, considerado el padre de la 

antropología moderna en México (y que valoró la herencia y estética indígenas rechazando la idea 

de inferioridad racial), mantuvieron el objetivo de “desindianizar” e incorporar a los pueblos 

originarios a un modelo único de nación (Gómez Izquierdo, 2005).  

Si bien los LTG (2023-2024) de la NEM han incorporado matices al abordar la historia de 

ciertos grupos históricamente oprimidos como los pueblos indígenas, asiáticos o 

afrodescendientes; el racismo persiste cuando se enfatiza el mestizaje de manera positiva y como 

eje central de la identidad nacional.  

Este discurso estará presente en todo un capítulo de Nuestros saberes. Libro para alumnos, 

maestros y familia. Cuarto grado (SEP, 2023), titulado “La herencia cultural del mestizaje” (p. 

153), el cual presenta este concepto como una herencia positiva de intercambio sexual ligada al 

blanqueamiento cultural otorgado por los españoles al denominarlo como “riqueza”, tal como se 

expresa en la siguiente frase: “La mezcla de diferentes tradiciones culturales, que se mantuvo 

durante trescientos años de dominación española, hoy es parte de la riqueza cultural de México y 

del patrimonio de todos los mexicanos” (p. 154).  

Lo anterior da lugar a lo que Gómez Izquierdo (2008) certeramente apuntó, al remarcar 

que “asumirnos como raza mestiza es aceptar que no somos seres completamente humanos, sino 

híbridos de una nación a medio hacer y, por si fuera poco, hijos de la violencia sexual” (p. 30).  

Así mismo, la lógica de clasificación racial junto con una clara invisibilización del 

colonialismo europeo al utilizar el eufemismo de “encuentro” en vez de “colonización”, mantiene 

un ideal que invisibiliza las violencias históricas, tal como se muestra en el siguiente fragmento: 
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“En un tiempo lejano, en este gran espacio que ahora ocupa México, se encontraron, entre otros, 

tres grupos de personas: indígenas, españoles y africanos, reconocidos como nuestras tres grandes 

raíces” (Múltiples lenguajes. Primer grado, p. 245).  

Otro punto importante a remarcar sobre esa atenuación histórica de la época de la 

Conquista, se halla cuando se expone que la población mestiza se conformó por una interacción 

racial sin remarcar la violencia sexual, como señala el libro Lenguajes. Segundo grado de 

secundaria (2024): “A lo largo del periodo colonial se conformó una población mestiza resultado 

de la interacción de indígenas, asiáticos, europeos y afrodescendientes” (p. 108).  

A su vez, esa lógica que insiste en dividir las identidades de manera racial incorporando al 

mestizo, seguirá reproduciéndose en los libros LTG (2023-2024), a pesar de que se sostenga la 

diversidad cultural como principal bastión en la conformación del país: “México es considerado 

un país con una gran diversidad cultural, gracias a la historia y el origen de sus habitantes, como 

los pueblos indígenas, mestizos, personas afrodescendientes y migrantes” (Proyectos de aula. 

Tercer grado, 2023, p. 226). 

El problema de mantener las divisiones raciales en los LTG (2023-2024) e insistir en 

remarcar lo mestizo desde los ideales nacionalistas y de orgullo, invisibilizando además los 

procesos coloniales violentos que también forman parte de la historia de México ejercidos por los 

españoles y otros grupos en busca de poder de esa época, puede dar lugar a sostener la creencia de 

que el ideal de mestizaje no promueve el racismo. Y es que como señala Gómez Izquierdo (2021) 

la idea del mestizo como columna central de la identificación nacionalista “llega a convertirse en 

el tópico por excelencia de la identidad nacional y permite pregonar que México, por ser mestizo, 

es, ha sido y será inmune al virus racista” (p. 45).  
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Esta negación del racismo a través del mestizaje en los LTG (2023-2024), es posible 

observarla cuando se diluye este fenómeno al insistir en la creencia de que el mestizaje otorga 

diversidad, tal como se observó en las anteriores exposiciones y aún se puede observar en el libro 

Proyectos comunitarios. Sexto grado (2023):  

La diversidad de México ha ido formándose a lo largo de su historia: es producto de la 

unión de las raíces culturales indígena, española, africana y asiática. La convivencia de 

estos grupos originó la riqueza de expresiones culturales que hoy conforman el país (p. 

261). 

Llegados a este punto resulta imprescindible una aclaración: si bien la promoción de la 

diversidad cultural, los derechos universales y la igualdad, tal como se establecen en los LTG 

(2023-2024), constituyen un objetivo encomiable de acuerdo con los valores Occidentales 

actuales. Persiste un problema de fondo que socava todo intento de promoción para el respeto 

irrestricto, la igualdad y la visión ética promocionada por la NEM.   

Dicho problema consiste en la persistencia de emplear el concepto de mestizaje sin 

reconocer que ha sido un pilar del racismo en México contra los pueblos originarios, ya que 

perpetúa una estructura jerárquica de poder.  

Aunque ahora se lo presente como inclusivo al integrar elementos indígenas, asiáticos o 

africanos, al vincular lo mestizo con una supuesta superioridad a través de la exaltación del “orgullo 

identitario”, el discurso del mestizaje en los LTG (2023-2024) de la NEM, opera como un 

mecanismo de blanqueamiento simbólico y material, debilitando cualquier intento de construir un 

imaginario político orientado hacia una liberación identitaria autónoma y real porque (ironía 

cruel):  



136 
 

El poder se legitima cuando logra que las masas se identifiquen, política, cultural y 

emocionalmente hablando, con él. El auto escarnio y la identificación con la casta mestiza 

debilitan en el ser humano la capacidad de defenderse y de ser consciente de sus derechos; 

posibilitan que el pobre asuma el humorismo a costa de sí mismo. El ideologema del 

mestizo sirve perfectamente a dichos objetivos (Gómez Izquierdo, J. 2008, p. 30).  

Lejos de operar como un puente hacia la equidad, el discurso del mestizaje en los LTG 

(2023-2024) de la NEM funciona, en un primer momento, como un dispositivo de captura 

identitaria que impide una verdadera representación y pluralidad de las diversas subjetividades 

históricas que habitan en el mismo territorio.  

Por último, cuando esta nación mestiza se promueve en los LTG (2023-2024) de una forma 

solidaria y plural pero desprovista de conflictos, se produce un borramiento de las asimetrías 

reales, lo que inhibe la posibilidad de imaginar una política de la diferencia que no esté siempre 

mediada por la lógica estatal del mestizaje. 

3.3. Riqueza cultural de México para turistas: los “buenos salvajes” indígenas y los aportes 

de los afromexicanos (marimba y agua de jamaica). Racismo en la imagen de los indígenas 

y afromexicanos de los LTG (2023-2024) 

La investigación de Charabati, E. & Lozano, S. (2021) Construyendo la identidad: Racismo 

en los libros de texto de Español y Español. Lecturas de primaria, la cual analizó LTG mexicanos 

de diferentes años clasificando su corpus por reformas educativas (1960, 1972, 1993 y 2009); 

demostró que la representación de los pueblos indígenas está cargada de exotismo y esencialismo 

cultural en dichos materiales educativos. A su vez, la imagen de los afrodescendientes es casi nula 

y contiene información falsa como que viven mayoritariamente en Haití y en África.  
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Las autoras destacan en su investigación, que los indígenas en esos LTG son retratados 

principalmente desde una perspectiva folclórica, reduciendo su participación al ámbito de las 

tradiciones ancestrales (Charabati, E & Lozano, S., 2021), lo que invisibiliza sus luchas 

contemporáneas y sus aportaciones al desarrollo social y político del país.  

Lo anterior, lamentablemente, podemos seguirlo encontrando en el libro Proyectos de aula. 

Segundo grado (2023) de la NEM, el cual expone la forma de vida de las mujeres Hñähñu (Otomíes 

en español), desde una representación limitada como vendedoras y artesanas de textiles o barro:  

Las mujeres otomíes tienen un papel primordial para mantener sus costumbres y el 

cuidado de su familia, ya que no sólo realizan artesanías de textiles o barro, sino que se 

trasladan a otras regiones cercanas para venderlas. Con su trabajo, contribuyen al 

bienestar de su comunidad (p. 188). 

Así mismo, Charabati, E & Lozano, S. (2021) comentan que en el libro de Español, Cuarto 

año (2000) se menciona acerca de los “Tarahumaras” una sola vez, mencionando que les gusta 

convivir con sus vecinos y que los niños cuidan los rebaños, criticando que jamás se plantea el 

vínculo entre la “Sierra Tarahumara” y sus habitantes.  

A pesar de que han transcurrido más de dos décadas desde la publicación del libro Español, 

Cuarto año (2000) que incluyó una referencia a los Ralámulis (Tarahumaras en español), la imagen 

de esta comunidad sigue siendo reduccionista y estereotipada en el libro Múltiples lenguajes. 

Cuarto grado (2023) que ahora lo sustituye. Esto se evidencia en afirmaciones como: “Son muchas 

las tradiciones y componentes culturales de los ralámulis, como sus fiestas, vestimenta, música, 

artesanías y forma de vida en general, pero algo que los caracteriza es que son grandes corredores 

de larga distancia” (p. 85).  
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Aunque se reconocen aspectos culturales superficiales en la anterior exposición, el 

imaginario de las personas Ralámulis que se refuerza, consiste en remarcar su destreza física, 

dejando de lado las complejidades sociales, políticas y culturales de este pueblo.  

La permanencia de esta representación sesgada del pueblo Ralámuli en el libro Múltiples 

lenguajes antes Español de cuarto grado, incluso después de veinte años, sugiere una falta de 

continuidad del análisis crítico para la elaboración de estos materiales educativos, perpetuando de 

ese modo discursos esencialistas que limitan la comprensión de otras formas de vida de manera 

más profunda.  

Cabe remarcar que algo apreciable en el libro Múltiples lenguajes. Cuarto grado (2023) de 

la NEM, es que al menos hay una transición explícita del nombre Tarahumara (término en español) 

a la autodenominación Ralámuli, la cual, de acuerdo con la lingüista y traductora ralámuli Sewá 

Morales (2023), el cambio del uso del fonema /r/ (antes rarámuri) al fonema /l/, se debe a que en 

su lengua original hay un fonema especial cuando se encuentra en medio de dos vocales, y en 

español su sonido más parecido es /l/. De ahí que la última propuesta (que no es la definitiva) de 

algunos lingüistas ralámulis, sea el uso de /l/ en lugar de /r/.  

A pesar de lo anterior, la información de este pueblo en el LTG Múltiples lenguajes. Cuarto 

grado (2023) de la NEM, estará presentada desde el ojo de los que se consideran mestizos 

(indicado en el uso del pronombre personal de la primera persona del plural “nos” como 

complemento directo en lugar de “nosotros”), dando lugar a un contenido racialista:  

Ralámuli significa corredores a pie; proviene de las raíces: rara (pie) y muri (correr). A 

los mestizos nos dicen chabochi, que significa "los que tienen barbas", y a los que conviven 

con ellos y comparten su cultura, les llaman napurega ralámuli (p. 85).  
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En el caso de los afrodescendientes, la exposición sobre los aportes que hicieron sus 

ancestros y sus formas de vida en los LTG (2023-2024) de la NEM, seguirán siendo invisibilizadas, 

ya que, desde los análisis de Charabati, E. &Lozano, S (2021) sobre los LTG que abarcan desde la 

década de 1960 hasta el 2009, se comenta que: 

Al hablar de ellos no se menciona su lengua, su historia, ni su presencia en México. La 

única información que se da sobre ellos es que viven en Haití y en África, afirmación 

evidentemente falsa; ese tema es ilustrado con una imagen en la que los negros son 

protagonistas, pero sólo como explotados en la industria del azúcar. Con esta excepción, 

los negros aparecen caricaturizados, lo que los invisibiliza como seres humanos (p. 7).  

Aunque los LTG (2023-2024) de la NEM hacen un esfuerzo por incluir temas acerca de los 

afrodescendientes, su identidad e historia estarán remarcadas por elementos culturales folclóricos 

y expuestos como contribuyentes pasivos, reduciendo su legado a una serie de aportes culinarios 

y musicales, como muestra el siguiente fragmento del libro Múltiples lenguajes. Primer grado 

(2023): 

La flor de Jamaica, el tamarindo y la marimba son algunos ejemplos de lo que trajeron 

consigo los africanos. A ellos les debemos que podamos acompañar nuestras comidas con 

aguas deliciosas y que alegremos las fiestas con los sonidos de ese instrumento musical (p. 

246). 

La noción anterior se repite en Nuestro libro de proyectos. Tercer año de secundaria (2024) 

cuando se comenta que “con la Conquista española se introdujeron alimentos de origen africano, 

como el ajonjolí, las lentejas, el plátano, el café y la flor de Jamaica” (p. 193) y que “algunos ritmos 
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con influencia africana en América y México son el cha cha chá, el danzón, el merengue, la cumbia 

y el tango, entre otros” (p. 193). 

Además de la folklorización y la estereotipación de los indígenas y afrodescendientes, en 

Nuestros saberes. libro para alumnos, maestros y familia. Sexto grado (2023) encontraremos una 

percepción de utilitarismo económico al decir que “los pueblos originarios representan una quinta 

parte de la población y tienen costumbres únicas que han generado gran interés en todo el mundo. 

La riqueza cultural de México es un atractivo turístico incomparable” (p.193). Lo anterior implica 

que quienes habitamos en este territorio seamos pensados como meros objetos de interés exótico 

y de consumo para extranjeros.  

Al colocar al turismo como algo que define el valor de las culturas que habitan el territorio 

denominado México, se despoja de agencia a las personas que habitan en ese espacio y las sitúa 

en una posición subordinada dentro de una lógica de mercantilización, reforzando una visión 

utilitaria de las comunidades indígenas y afrodescendientes donde su valor se mide por su 

capacidad de atraer turismo.  

Como advirtieron Charabati, E & Lozano, S. (2021), ese tipo de enfoques reproducen un 

discurso racista al presentar a estos pueblos como elementos decorativos del paisaje nacional, en 

lugar de reconocerles como actores sociales vivos desde una multiplicidad de perspectivas.  

La reiteración de la exotización y el mercantilismo en los LTG (2023-2024), perpetúan la 

idea de que los pueblos originarios y afrodescendientes son sujetos de contemplación y consumo, 

invisibilizando sus luchas actuales por el reconocimiento de derechos, autonomía y su 

participación activa en la vida política y social de los territorios que habitamos y compartimos.  



141 
 

No solo se distorsiona la realidad de los pueblos racializados, sino que se muestra una 

reproducción de prácticas discursivas que sostienen desigualdades estructurales y limitan la 

comprensión de una sociedad verdaderamente intercultural y equitativa, que es justo lo que 

pretende alcanzar la NEM.  

A pesar de los esfuerzos declarativos por visibilizar la diversidad étnica de México, la 

historia de los afrodescendientes es sesgada, se interrumpe y jamás se desarrolla de manera 

profunda cuando se comenta en el LTG Múltiples lenguajes. Tercer grado (2023) que “el país no 

sería el mismo sin la presencia de las miles de personas de origen africano que primero 

acompañaron a los soldados que exploraron, conquistaron y colonizaron estas tierras” (p. 86). En 

esta cita podemos observar que se diluye la esclavitud colonial mediante la fórmula suavizante de 

“acompañaron a los soldados”, lo cual no solo invisibiliza toda la violencia estructural de esas 

épocas, sino que además despolitiza al sujeto afrodescendiente, desactivando cualquier lectura 

crítica acerca del colonialismo.  

A su vez, se comenta que “la población afrodescendiente ha sido muy importante para el 

desarrollo económico, social y cultural de México desde la época colonial, la lucha por la 

Independencia y ya como un país libre” (Múltiples lenguajes. Tercer grado, 2023, p. 89). Si bien 

se dictamina que los afrodescendientes “son muy importantes”, y que “el país no sería el mismo” 

sin estas personas, el nulo desarrollo informacional de estas frases da cuenta de un borramiento 

deliberado o no de su conformación histórica, provocando lo que Charabati, E & Lozano, S. (2021) 

criticaron en su análisis de racismo en los LTG mexicanos de 1960 al 2009, al decir que “la 

simplificación lleva al desconocimiento, pero también oculta procesos sociales y relaciones de 

poder” (p. 6).  
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Otro aspecto relevante sobre la presencia de enunciados racistas en los LTG (2023-2024), 

es su arraigo en la visión europea del romanticismo y el pietismo a través de lo que George Mosse 

(2023) señala con el concepto del buen salvaje.  

Dicho término, comenta Mosse (2023), proviene de Europa de finales del siglo XVIII 

cuando se buscaba personalizar la identidad de las naciones frente al racionalismo de la Ilustración, 

enfatizando la conexión entre el alma humana y la naturaleza, viendo en esta última un reflejo de 

emociones y fuerzas eternas, obra de Dios. De ese modo, tanto Ilustrados como pietistas exaltaron 

lo “primitivo” como lo auténtico: los primeros lo veían libre de corrupción cristiana, mientras que 

los pietistas lo asociaban a una vida en armonía con la naturaleza.  

Para confirmar lo anterior, Mosse (2023) expone dos obras fundamentales que han 

permeado a lo largo del tiempo, el Émile de Rousseau y Robinson Crusoe de Daniel Defoe. En 

estas obras, el “buen salvaje” también servía de crítica a la sociedad contemporánea “pues vivía 

como uno entre iguales y en una sociedad donde todos tenían sustento” (p. 30).  

En el caso de los LTG (2023-2024) de la NEM, el concepto del “buen salvaje” aparecerá 

cuando se remarca que los pueblos originarios viven en una relación más profunda del territorio, 

manteniendo un equilibrio con la naturaleza, tal como se muestra en el libro de Lenguajes. Tercer 

año de secundaria (2024):  

Un aspecto importante dentro de la cosmovisión indígena es el diálogo que mantienen con 

la naturaleza y su respeto perpetuo; para los indígenas todo tiene vida y, por esa razón, 

para curarse o alimentarse deben pedirle permiso, de tal forma que existe una vinculación 

intrínseca, porque se reconocen como hijas e hijos de la naturaleza (p. 118). 
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 La imagen del “buen salvaje” está inscrita en la visión que dictamina la forma de vida de 

los pueblos originarios desde el lado místico y espiritual con la naturaleza que, aunque pueda ser 

verdad, la voz que les representa no deja de ser una voz que exotiza:  

En sus discursos y ceremonias, los pueblos indígenas se dirigen a los seres espirituales que 

son los verdaderos dueños de sus territorios e interactúan con ellos con respeto y 

reciprocidad. Por eso, han logrado mantener un equilibrio con sus entornos y la 

biodiversidad que ahí se desarrolla (Lenguajes. Segundo año de secundaria, 2024, p. 103). 

 Esta imagen del “buen salvaje” configura un discurso racista sobre los pueblos originarios 

cuando implícitamente se señala que, por ser cuidadores de sus territorios hay que reconocerles y 

respetar sus formas de vida no por el simple hecho de existir y ser personas, sino porque tienen 

una “importancia ecológica” que “mantiene la biodiversidad”, tal como se expone en el LTG 

Lenguajes. Segundo año de secundaria (2024):  

Esta conceptualización del territorio ha permitido reconocer la importancia ecológica de 

las formas de vida de los pueblos indígenas para el mantenimiento de la biodiversidad, ya 

que en estos territorios de México y de otras partes del mundo se mantiene gran parte de 

la diversidad biológica del planeta (p. 97). 

En el caso de los afrodescendientes, el concepto del “buen salvaje” está inmerso bajo el 

concepto de “el buen vivir entre ellos y su relación con la naturaleza”, como se muestra en el libro 

Proyectos comunitarios. Sexto grado (2023):  

Algunos grupos originarios, afrodescendientes y urbanos fomentan el buen vivir entre ellos 

y en su relación con la naturaleza; ponen en práctica valores como el respeto, la 
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reciprocidad, el beneficio mutuo, y reconocen que todxs son parte de una comunidad, por 

lo que, si se afecta uno de sus elementos, se afecta a la totalidad (p. 234). 

La representación reduccionista de los pueblos indígenas y afrodescendientes, aunque en 

apariencia positiva, mantiene una imagen idealizada y estereotipada que se limita a resaltar 

elementos folclóricos desvinculados de su complejidad histórica. Este tratamiento les priva de 

agencia, confinándolos a símbolos estáticos de una supuesta pureza premoderna. En este marco, 

la exotización, la folklorización, el misticismo de lo ancestral, la narrativa de los “buenos vecinos” 

y la oposición rural-urbano conforman un entramado que, en los LTG (2023-2024) de la NEM, 

reproducen un discurso profundamente racista.  

Al presentar la imagen de los indígenas y afrodescendientes como reliquias culturales o 

“cuidadores de la naturaleza”, no se reconocen sus luchas actuales o su participación real en el día 

a día; además, inscribirlos siempre como parte de la población rural configura lo que Berkin, S & 

Le Mûr, R. (2016) en su investigación Racismo en la imagen de los indígenas en los libros de texto 

gratuitos (2012-2015) señalan:  

Aunque la presencia de los pueblos indígenas en la ciudad es obvia, se considera que no 

es un espacio que es suyo, y que solamente viven en la urbe para cumplir con propósitos 

temporales (venta de artesanía, servicio doméstico, necesidad de ir al hospital, etc.) (p. 

20).  

Las representaciones de los pueblos originarios y afrodescendientes anteriormente 

presentadas en algunos LTG (2023-2024) de la NEM, permiten evidenciar que, a pesar de los 

intentos de reconocimiento cultural, sus imágenes siguen atrapadas en discursos exóticos que 

perpetúan narrativas de exclusión al confinarlos dentro de elementos dicotómicos frente a los 
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discursos de ideales nacionalistas y capitalistas: naturaleza/ciudad, cuidadores/destructores, 

tradición/modernidad. Asimismo, la carencia en el desarrollo de los contenidos sobre sus formas 

de vida, limitando su historia a unos cuantos aportes culinarios o musicales que, si bien son parte 

de la historia, invisibilizan narrativas críticas y luchas políticas. 

Aunque la NEM busque visibilizar acciones institucionales a favor de poblaciones 

racializadas, como la sustitución del término “negro” por “afromexicano” o “afrodescendiente” 

para “reconocer su trascendencia histórica y dejar atrás su significado discriminante” (Nuestro 

libro de proyectos. Tercer año de secundaria, 2024, p. 194, citando a CNDH, 2016), el racismo 

trasciende los cambios léxicos. En este caso, la palabra “negro” opera en el marco del discurso 

mestizante mexicano, ignorando sus resignificaciones positivas y de uso en otras latitudes.  

Lo anterior revela que limitarse a reemplazar conceptos no implica necesariamente una 

transformación de las estructuras de exclusión. Las sustituciones lingüísticas pueden operar como 

mecanismos simbólicos para neutralizar críticas al sembrar la creencia de que el problema del 

racismo deja de existir con tan solo promover una cultura de amor y de paz, toda vez que los 

Estados y las instituciones que nos conforman mantienen condiciones de desigualdad y 

discriminación que permanecen intactas.   

Los LTG que analizaron estudiosos como Gómez Izquierdo (2021) en su corpus que va de 

1880 a 2006, o los citados de Charabati, E. & Lozano, S. (2021) conformados de 1960 a 2009, 

junto con los de Berkin, S & Le Mûr, R. (2016) que abarcan de 2012 al 2015 y que se retoman en 

este apartado, dan clara muestra de que estos materiales educativos reproducen el racismo desde 

esas épocas y, a pesar de los cambios promovidos por la NEM, los LTG (2023-2024) mantienen 

vivo este fenómeno al mantener en sus páginas representaciones estereotipadas y folclorizadas de 

los pueblos originarios y afrodescendientes, así como omisiones significativas sobre su historia, 
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lenguas y presencia contemporánea en México. De este modo, el discurso racista no solo se 

preserva, sino que puede ser legitimado desde la educación básica al transmitirse como algo 

normalizado y de sentido común a nuevas generaciones.  

El caso de Juan Pablo Z., joven de origen Hñähñü (Otomí), ocurrido en junio de 2022 en 

el municipio de Amealco, Querétaro, evidencia con crudeza la persistencia de estos discursos 

racistas contra los indígenas en el ámbito escolar y la manera en que las instituciones y sus actores 

reproducen estas prácticas discriminatorias. Las noticias sobre su ataque apenas tuvieron eco 

mediático y fueron rápidamente invisibilizadas sin seguimiento alguno, demostrando cómo la 

negación del racismo en México continúa operando en la actualidad.  

Juan Pablo, un joven de 14 años quien acudía en la escuela telesecundaria “Josefa Vergara” 

y que, sin razones aparentes desde el mes de febrero de ese mismo año comentaba a sus padres 

que no quería ya asistir, fue quemado dentro de su aula por otros estudiantes (El País, 2022).  

Los hechos tuvieron lugar cuando varios compañeros de Juan Pablo rociaron su asiento y 

pupitre con alcohol para después prenderle fuego a su pantalón, provocándole quemaduras de 

segundo y tercer grado que le impidieron caminar y por las cuales tuvo que someterse a cuatro 

cirugías (Infoquorum, 2022).  

Los motivos del ataque de acuerdo a las narraciones recopiladas por diversos medios 

periodísticos y presentadas por el padre de Juan Pablo, se debieron al racismo que fue escalando 

en diversos grados de violencia: “Su origen étnico y el hecho de que no hable bien español”, fueron 

algunas de las razones de la agresión (Infoquorum, 2022). 
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De igual modo, el padre de Juan Pablo comentó: “Sus compañeros en la secundaria le 

cortaron el cabello, se burlaban de su acento y se reían de su madre, que vendía dulces en la calle 

por las tardes para completar los gastos” (El País, 2022).  

Asimismo, el padre de Juan Pablo reveló que sus otros hijos también habían sido víctimas 

de agresiones racistas en el pasado, y los hechos le fueron expuestos con profundo dolor e 

impotencia después de contemplar el ataque contra su hermano. Uno de sus hijos comentó que 

había recibido una golpiza años atrás que le provocó daños permanentes en una mano, únicamente 

por su origen étnico. Por otro lado, sus hermanas sufrían constantes insultos, tales como: “Mira a 

tus papás, no tienen ni para comer” (Infoquorum, 2022). 

Después del ataque, los padres de Juan Pablo, las familias de los agresores y la maestra se 

reunieron. La docente informó que los papás de los estudiantes que perpetraron la agresión estaban 

dispuestos a cubrir los gastos médicos, pero con la condición de que el caso no debía denunciarse 

legalmente: “Si interponen una demanda, no tendrán nuestro apoyo”, advirtió la docente, según el 

testimonio del padre de Juan Pablo, quien rechazó el acuerdo (Infoquorum, 2022). 

Durante el atentado, Juan Pablo narró que su maestra lo quiso curar con una cebolla y le 

untó una pomada, pero al ver que sus heridas no eran leves, lo llevó al hospital del Niño y la Mujer. 

Sin embargo, durante todo este proceso, la docente no dio aviso a ninguna autoridad ni a los padres 

del menor, y no fue sino hasta que llegaron a su casa que se enteraron de lo sucedido (Forbes, 

2022). 

 Algunos medios periodísticos señalaron que, tanto la maestra como la directora del plantel, 

fueron denunciadas por el representante legal de la familia de Juan Pablo, argumentando que tenían 

conocimiento previo de las diversas agresiones, puesto que incluso habían levantado un reporte 
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disciplinario contra uno de los jóvenes que provocaron las quemaduras y no dieron aviso ni 

seguimiento de las mismas. Pese a estas omisiones, Raúl Iturralde, coordinador de la Unidad de 

Servicios para la Educación Básica de Querétaro (USEBEQ), comentó:  

La maestra es responsable de no ejecutar un procedimiento administrativo 

adecuadamente, no de causar algún daño. En ningún caso podremos separarla de su 

cargo, podemos poner otro tipo de sanciones como es una amonestación que quede en su 

expediente, alguna suspensión de algunos días, pero separarla de su cargo, no (El 

Financiero, 2022).  

Tras el ataque, el gobierno estatal de Querétaro proporcionó apoyó temporal a la familia 

de Juan Pablo, asignándoles una vivienda por un periodo de tres meses, acorde al tiempo estimado 

por el equipo médico para la conclusión de su tratamiento. Esta medida fue indispensable, ya que 

ambos padres se vieron obligados a abandonar sus trabajos para dedicarse por completo al cuidado 

de su hijo (Forbes, 2022).  

No obstante, un medio periodístico reveló que, pese a que Martha Elena Soto Obregón, 

quien fungía como secretaria de Educación de Querétaro en 2022, aseguró que las autoridades 

ofrecieron cubrir los gastos médicos, dar apoyo psicológico y económico; el padre de Juan Pablo 

desmintió tales afirmaciones, asegurando que no recibieron ningún tipo de ayuda en esos términos 

(Infoquorum, 2022).  

Por otro lado, en una entrevista realizada con motivo del XII aniversario de la Plaza de 

Armas de Querétaro, Martha Elena Soto Obregón brindó una declaración sobre el suceso de Juan 

Pablo, el cual calificó como “accidente”, y no como racismo u otra distinción:  
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Por supuesto no, en el tema de Juanito hay una acción, pero accidentes en los centros 

escolares hasta por estadística. Somos 600 mil, es decir. Nosotros atendemos a un tercio 

de la población de Querétaro y en su inmensa mayoría son menores de edad. Entonces hay 

alta posibilidad de que haya un accidente. Eso no lo vamos a poder evitar como accidente. 

Lo que nosotros tenemos que mejorar como autoridades es la gestión después de ese 

accidente, el buen actuar, el actuar pronto. Eso es lo que tenemos que hacer (El periódico 

de Querétaro, 2022). 

En cuanto al ámbito legal y de justicia, la familia de Juan Pablo acusó a los atacantes de 

racismo, sin embargo, esta señalización no fue abordada en el proceso judicial.  Por su parte, la 

escuela expulsó a los agresores, y una jueza dictó medidas cautelares prohibiéndoles acercarse a 

Juan Pablo, salir del Estado y estar en vigilancia constante de sus padres. Estas acciones fueron 

establecidas después de ser vinculados por el proceso de lesiones dolosas, ya que, como apenas 

tenían 13 años, los jóvenes atacantes no estaban sujetos a ningún castigo penal, por lo que tampoco 

podían ser recluidos en un centro para menores (Infobae, 2022).   

Las acciones procedentes por los aparatos institucionales del estado de Querétaro no solo 

reprodujeron y perpetuaron el racismo, sino que además generaron procesos de revictimización. 

Este concepto, retomando a Albertin (2006), consiste en una dinámica institucional donde la 

interacción con sistemas de justicia, a través de respuestas deficientes o inadecuadas, agravan el 

daño inicial cometido por un delito o violación de los derechos humanos, reforzando y legitimando 

las lógicas de violencia que las sostienen.  

La violencia que sufrió Juan Pablo no se limitó al ataque y a las discriminaciones racistas 

ejercidas por sus compañeros. Se prolongó en la minimización de los hechos desde el primer 

momento, cuando la docente que lo atendió omitió los procedimientos administrativos 
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correspondientes y, junto con los padres de los agresores, intentó negociar con el padre del joven 

una “ayuda” condicionada a no presentar una denuncia legal. La negación continuó cuando Martha 

Elena Soto Obregón, entonces secretaria de Educación de Querétaro, calificó el hecho como un 

simple “accidente”. Finalmente, el ciclo de invisibilización culminó en la sentencia, cuando la 

jueza responsable del proceso penal eludió reconocer el racismo como la causa principal de los 

ataques. En conjunto, estas acciones institucionales no solo invisibilizaron la naturaleza 

discriminatoria del caso, sino que contribuyeron activamente a la revictimización de Juan Pablo.  

Cabe aclarar que, a tres años de los hechos y en el marco en que se desarrolla esta 

investigación (mayo 2025), ningún medio o institución ha actualizado el estado de caso. No hay 

registros en medios digitales ni en otras fuentes que hayan dado seguimiento extenso.  

Sin cobertura mediática, ni informes oficiales recientes, es imposible determinar si hubo 

justicia o no para Juan Pablo y, de ser así, cómo y de qué tipo. En consecuencia, no se dispone de 

información adicional que permita conocer el desenlace de este caso. El olvido sistemático, al 

parecer, ha sido la sentencia final.  
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Conclusiones generales para una lucha inacabada  

Gracias al enfoque foucaultiano aplicado en el análisis de los LTG (2023-2024) de 

educación básica de la NEM, fue posible, mediante una Arqueología del saber, evidenciar la 

persistencia de diversos discursos racistas inscritos en estos materiales. Esta permanencia se 

manifiesta, en primer lugar, en la promoción de un nacionalismo fervoroso orientado a construir 

una identidad homogénea bajo el enunciado de lo mexicano, articulada a través de un biopoder 

ejercido desde los ámbitos jurídico y escolar. A ello se suma el discurso del mestizaje que recupera 

del indigenismo sus ideales decimonónicos, empleados históricamente como herramientas clave 

para dicha homogeneización. Finalmente, se reproducen representaciones estereotipadas de 

pueblos originarios y afrodescendientes, reducidos a expresiones folclóricas que invisibilizan y 

simplifican su historia, su diversidad y sus luchas contemporáneas. 

En conjunto, dichos elementos perpetúan el racismo dentro de los LTG (2023-2024) de la 

NEM, lo que entra en tensión con su propuesta pedagógica decolonial, formulada en los 

documentos que la sustentan y que se articula mediante enunciados como Humanismo, Cultura de 

Paz, Decolonialidad y una crítica al Multiculturalismo. No obstante, al analizarlos desde la 

aplicación de una genealogía foucaultiana (Foucault, 2000a), se revela que el discurso de la Nueva 

Escuela Mexicana, aun cuando pretende configurar un modelo escolar más igualitario, crítico y 

libre de violencias y racismo, se ve atravesado por la persistencia de dispositivos ideológicos que 

refuerzan las jerarquías que afirma combatir. 

En su núcleo, tanto el Humanismo como la Cultura de Paz promovidos por la NEM, se 

nutren de ideales cristianos y de una racionalidad neoliberal, fomentando valores desde un enfoque 

individualista. Esto dificulta el cuestionamiento frontal al aparato estatal que históricamente ha 
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ejercido un racismo de Estado, tal como lo ejemplifica el “Holocausto chino” señalado por Gómez 

Izquierdo (2022).  

El uso de estas nociones conlleva el riesgo de eliminar el análisis del racismo desde sus 

raíces históricas y estructurales, desplazándolo hacia un plano reducido de actitudes y emociones 

individuales (como si se tratara únicamente de evitar expresiones y palabras peyorativas), 

favoreciendo así respuestas moralizantes basadas en el autocontrol, la empatía y la tolerancia, todas 

ellas inscritas en el ideal universalista forjado en la Europa ilustrada. Este marco epistémico, 

profundamente anclado en la tradición occidental, termina por debilitar la supuesta Decolonialidad 

que la NEM proclama. A su vez, al presentar a los pueblos originarios y afrodescendientes como 

simples referentes folclóricos, la propuesta reproduce la misma lógica que critica contra el 

Multiculturalismo, vaciando el contenido de su potencial transformador.   

Las anteriores funciones concuerdan con los señalamientos de Teun van Dijk (2003), 

cuando hace mención que muchos de los discursos que reproducen el racismo en diversos ámbitos, 

no tienen la apariencia de ser racistas:  

Antes bien, tanto el texto como el habla de las élites referido a minorías pueden parecer 

tolerantes en alguna ocasión, incluso comprensivos, con tintes humanitarios o de 

aceptación, aunque dicho discurso caiga en contradicción debido a una situación de 

discriminación estructurada, principalmente provocada o condonada por dichas élites (p. 

25).  

La importancia de haber analizado el racismo en los LTG (2023-2024) de la NEM a través 

de un modelo foucaultiano, radica en que podemos decir que estos se conforman a través de un 
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poder de las élites, en este caso tanto educativas como gubernamentales, lo anterior considerando 

la distinción de van Dijk (2003) cuando comenta que: 

El poder de la élite puede definirse en términos del tipo o la cantidad del control que las 

élites ejercen sobre las acciones y la mente de otros […] Además de tomar decisiones que 

pueden afectar a muchos seres humanos, también ejercen control sobre los medios de 

producción de opinión pública, es decir, disponen de acceso preferente a un espectro de 

géneros de discursos y de eventos comunicativos que trasciende las reuniones u otros 

diálogos institucionales y su contexto cotidiano inmediato de toma de decisiones (pp. 72-

73). 

En ese sentido, el papel de los docentes, los autores de los libros de texto y los especialistas 

que diseñan los planes de estudio, resultan determinantes en la configuración de las 

representaciones sociales sobre las cuestiones que aborden el racismo y, en general, sobre otros 

problemas sociales, ya que su incidencia no se limita al aula: se ejerce de forma directa cuando 

asesoran a quienes elaboran e implementan políticas públicas, y de manera indirecta al influir en 

la formación intelectual y moral de las futuras élites (van Dijk, 2003).  

En este marco, los materiales de la NEM evidencian una marcada carga ideológica que 

refleja las posturas de quienes encabezan su elaboración. Destaca la figura de Marx Arriaga 

Navarro, director general de Materiales Educativos, quien afirmó haber buscado en los LTG un 

discurso que “confronte al colonialismo y las miradas occidentales, blancas y masculinas”. 

Durante su gestión, nombró a Sady Arturo Loaiza como director de Desarrollo e Innovación de 

Materiales Educativos, quien había ocupado el cargo de director general de Proyectos Especiales 

del Ministerio del Poder Popular para las Comunas y los Movimientos Sociales en el gobierno de 

Venezuela, espacio dedicado a la difusión de los ideales chavistas y a la propaganda del régimen 
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de Nicolás Maduro, antecedente que no declaró en un documento presentado a la Secretaría de la 

Función Pública en México, provocando diversas polémicas entre diversos grupos que están a 

favor y en contra del modelo educativo de la NEM (Periódico Vanguardia, 2023). 

Así, y siguiendo a Teun van Dijk (2003), observamos que el sistema educativo se confirma 

como un escenario clave tanto para la reproducción como para la resistencia frente al racismo. Sin 

embargo, en el caso de la NEM, debido las incoherencias anteriormente señaladas, esta resistencia 

no se materializa de forma clara ni contundente. Lo que se observa, más bien, es un esfuerzo parcial 

y disperso por contener sus manifestaciones, evitando una denuncia abierta, frontal y estructural 

del problema. 

En este punto es posible lanzar la siguiente pregunta: ¿qué alternativa para estos modelos 

podríamos proponer? Me parece que Foucault (1979) da una clave sustancial: 

Pienso que imaginar otro sistema, constituye todavía actualmente ser parte del sistema…/ 

Si usted quiere que en lugar de la institución oficial exista otra institución que pueda 

desempeñar las mismas funciones, mejor y de otro modo, usted está ya cogido en la 

estructura Dominante (pp. 42 y 43).  

Podemos dar cuenta desde el anterior señalamiento foucaultiano que, lo que no considera 

la NEM (incluidos otros proyectos educativos pasados) es que, a pesar de que en sus discursos se 

repare en fórmulas como la igualdad, el respeto y otros valores sustentados en el Humanismo u 

otra corriente teórica occidental; su persistencia de inacción real consiste en que sus propuestas 

nacen, se construyen y emplean las mismas lógicas que componen a los sistemas que intentan 

criticar (llámese capitalismo, colonialismo, patriarcado u otro). 
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Además, y retomando a Foucault (1979), es posible determinar que, mientras no exista una 

transformación real de los discursos que provocan los saberes dominantes, los cuales afectan a los 

cuerpos y a todo lo cotidiano que hace posible que el sistema actual persista, los cambios sobre las 

opresiones (entre ellas el racismo) no podrán ejercerse como una mera invitación al respeto mutuo, 

apelando a discursos nacidos de la misma base que creen criticar.  

Como señala Aleida Azamar (2015) en su análisis de los modelos educativos 

implementados en México desde 1980 al año 2010, a pesar de los cambios gubernamentales 

impulsados en esos periodos, estos respondieron primordialmente a intereses económicos. En ese 

sentido, la NEM no constituye una excepción cuando retoma el concepto de Cultura de paz, el 

cual proviene de la Agenda 2030 para un Desarrollo sostenible de la ONU. Según la autora: 

El proceso educativo nace del verdadero interés por crear una base de superación para 

todos, lo que además impulsa la capacidad de desarrollo y solidaridad. Sin embargo, en 

el caso de nuestro país, dicho proceso responde análogamente a las necesidades de la base 

industrial, por lo que, si bien las ideas e intenciones originales son humanistas, su 

ejecución es de interés más industrial y elitista, ya que favorece la formación de unos 

cuantos en razón a la inviabilidad económica que supone beneficiar al total de la 

población que demanda educación (p. 13). 

Si la aspiración de la NEM consiste en constituirse como una pedagogía crítica y humanista 

encaminada a la paz, no puede limitarse a explicar las afectaciones del racismo desde un moralismo 

superficial centrado en el imperativo de “no discrimines”. Esta postura banaliza la complejidad del 

problema y desplaza la responsabilidad de la transformación estructural hacia los individuos, 

despolitizando el fenómeno y ocultando que el racismo es una práctica discursiva sostenida por 
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dispositivos del saber institucionales, lógicas colectivas y estructuras históricas profundamente 

arraigadas (Foucault, 2000a). 

En cuanto al tratamiento puntual del racismo en los LTG (2023-2024), es posible afirmar 

que los cambios que buscan promover erradicarlo y que están sostenidos en los documentos que 

les dan forma, apelan a la aceptación de convivencia entre una población que se asume mestiza y 

diversos pueblos originarios que están en constante resistencia contra esa identidad que las quiere 

homogeneizar, al mismo tiempo que las señala como parte fundamental de su historia mientras 

provoca su borramiento identitario a través de sus diversas instituciones. 

La solución a este tipo de tensiones no es tan sencilla, pero un comienzo puede ser 

vislumbrado al poner en duda las configuraciones discursivas nacionalistas y de mestizaje, como 

diría Gómez Izquierdo (2021):  

Quizá el objetivo de hoy no sea descubrir lo que somos, sino rechazar lo que somos, 

oponerse a ese sujeto racista en que nos han convertido. Imaginar y construir lo que 

podríamos llegar a ser para liberarnos de ese poder identitario mestizo que está vinculado 

al Estado (p. 47).  

Asimismo, aunque por más que el racismo de Estado se presente desde otras latitudes y 

otros tiempos como en el libro Ética, naturaleza y sociedades. Primer año de secundaria (2024) 

en temas como “El caso del racismo alemán” (p. 243) o “El apartheid en Sudáfrica” (p. 243), 

parafraseando a Gómez Izquierdo (2021), no debemos olvidar que el Estado mexicano, a través de 

sus múltiples discursos oficiales, ha logrado integrar a los individuos bajo falsos supuestos de 

conducta orientados a la valoración de lo superior y lo inferior, lo bello o lo feo, dándoles también 

una carga moral.  
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Las representaciones del racismo en los LTG (2023-2024) de educación básica de la NEM, 

omiten aportes de múltiples investigaciones críticas en Ciencias Sociales que han desnudado su 

carácter estructural y multidimensional. Incorporar estos marcos teórico-críticos en la elaboración 

de estos materiales, permitiría una aproximación más apegada a la realidad social, favoreciendo la 

pretensión de articular de manera coherente los cuatro campos formativos y los siete ejes 

articuladores desde la perspectiva decolonial que afirma promover.   

A su vez, ampliar las concepciones estereotipadas del racismo, posibilitaría diferenciar los 

elementos que lo componen y no reducir sus explicaciones solo al fenotipo o a prácticas de 

discriminación individual. Como fue expuesto desde el capítulo dos, es necesario remarcar que el 

racismo moderno se expresa en el biopoder remarcado por Foucault (1998), de manera que estará 

inmerso en los cuerpos, en políticas públicas, prácticas institucionales, judiciales, pedagógicas, 

médicas, entre otras; además de aplicar omisiones y revictimizaciones de todo tipo para configurar, 

ocultar y normalizar de esa manera prácticas racistas.  

La producción de subjetividades que buscan implementar los fragmentos de los LTG 

(2023-2024) que conformaron el corpus de esta investigación, no abandonan la pretensión de una 

identificación nacionalista a partir de una exagerada simbología patria, generando de ese modo 

una lealtad que puede ser sumamente violenta cuando estas identidades se encuentran con otras 

que no están adscritas con la lógica del Estado mexicano, como se ejemplificó en los casos del 

racismo chino (Gómez Izquierdo, 2019) y los sucesos racistas locales de Norma Lizbeth y Juan 

Pablo, provocando así la idea de una homogenización cultural que señala a manera de 

discriminación, diferencias étnicas, lingüísticas y de clase bajo el mito de una identidad única. 

Si bien dichos materiales educativos no tienen la intención de fomentar el racismo, e 

incluso se hace un intento por reconocerlo y aceptarlo como un problema social en los LTG (2023-
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2024), el racismo opera de formas más sutiles y complejas. En México, se sostiene en gran medida 

por ideales de nacionalismo exacerbado y el discurso del mestizaje, los cuales construyen 

identidades homogéneas con supuestos de superioridad frente a otras identidades en resistencia 

señaladas como inferiores, feas, atrasadas o que el Estado buscará reivindicar ahora partiendo de 

discursos jerárquicos, exóticos o estereotipados, sin jamás tocar las instituciones ni las estructuras 

que le dan forma de manera sistemática. Por ello, cuando estos materiales escolares abordan este 

fenómeno, lo que se observa es un intento limitado de mitigar sus efectos y no de denunciarlos ni 

explicarlos a fondo.  

En ese sentido, el rechazo activo de las configuraciones racistas que estructuran nuestro 

presente, podría abrir la posibilidad de imaginar otros mundos, otras formas de ser y convivir. A 

pesar del dolor persistente que el racismo produce y de su capacidad para mutar y adaptarse dentro 

de nuevas lógicas de poder, resistir implica no caer en el fatalismo paralizante ni en un 

voluntarismo ingenuo que cree que el cambio vendrá porque se ha dicho que vendrá (Freire, 2012).  

Cuando se presenta el racismo de forma reduccionista acompañado de soluciones 

simplistas, lo que se construye es un discurso que niega otras formas posibles de imaginar, 

encubriendo las acciones necesarias para erradicarlo tras una fachada de corrección política. Con 

lo anterior se corre el riesgo de derivar en discursos que naturalizan la imposibilidad del cambio, 

reproduciendo la idea de que transformar la realidad es imposible, como afirmó Paulo Freire:  

El discurso de la imposibilidad de cambiar el mundo es el discurso de quien, por diferentes 

razones, aceptó el acomodamiento, incluso para lucrar con él. El acomodamiento es la 

expresión del abandono de la lucha por el cambio. Quien se acomoda carece de la 

incapacidad de resistir, o la tiene muy débil. Quien ha dejado de resistir o quien en algún 

momento pudo dejar de hacerlo, le es más fácil acomodarse a la molicie de la 
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imposibilidad que asumir la lucha permanente y casi siempre desigual a favor de la justicia 

(2012, p. 48). 

No obstante, es importante remarcar la señalización que el mismo Freire (2012) hace al 

decir que dentro de ese acomodo desesperanzado que algunas personas aceptan y que mina la lucha 

por la libertad, existen también grupos o personas que aprovechan ese discurso de acomodamiento 

para hacer de este un instrumento para impedir cambios. No se trata entonces solo de la resignación 

pasiva, sino de una estrategia consciente que convierte la aparente impotencia en una herramienta 

eficaz para preservar privilegios y sostener un orden establecido.  

Llegados a este punto, es comprensible que emerja el deseo -casi urgencia- de obtener 

respuestas claras contra el racismo. Nos podemos preguntar legítimamente: ¿qué hacer?, ¿por 

dónde empezar? A mi parecer, no se trata únicamente de preguntar cómo erradicar ese fenómeno, 

sino desde qué lugar, con qué herramientas teóricas, con qué voluntad política y, sobre todo, con 

qué disposición colectiva para imaginar otros modos de existir.   

Pienso muchas veces que, cuando algo que duele se pone en duda y se señala, desencadena 

una búsqueda angustiosa de soluciones inmediatas. Cuando las heridas sociales se exponen, suelen 

surgir coros de diferentes voces exigiendo respuestas concretas, fórmulas infalibles y acciones 

contundentes que prometan no solo aliviar los males, sino transformar lo dañado.  

Esa urgencia por hacer algo, revela tanto nuestra impotencia como la tenaz esperanza de 

que, en el movimiento mismo de buscar remedios, pueda gestarse algún tipo de reparación. Habría 

entonces que cuestionarse si nuestras respuestas y soluciones rápidas no están más orientadas a 

tranquilizar la culpa que a transformar realmente las condiciones estructurales que perpetúan las 

opresiones.  
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Como se expuso en este trabajo, cuando se habla de racismo en algunos LTG de la NEM 

(2023-2024), podemos observar respuestas ligadas a los llamamientos de una Cultura de paz, el 

respeto, la igualdad y otros valores. Pero como Fanon (2009) en su obra Piel negra, máscaras 

blancas, publicada originalmente en 1952 puntualiza: “Tengamos el valor de decirlo: el racista 

crea al inferiorizado” (p. 99).  

El racismo se interioriza y se ejecuta en el momento en que alguien impone una 

discriminación y esa discriminación es aceptada por el otro, arrebatándose todo valor, provocando 

así una búsqueda incansable de posicionarse a la misma altura de quien se asume y se le da el lugar 

de ser “superior”. Desarticular este conflicto exige más que una consciencia pacifista, requiere 

reconocer que la raíz del problema no es individual, sino social e histórica, abriéndose paso, de ese 

modo, a la opción de una posibilidad de existir y elegir la acción (o la pasividad), señalando la 

verdadera fuente de los conflictos: las estructuras sociales (Fanon, 2009).  

Cuando se reproduce el racismo en textos de carácter obligatorio y que se inseminarán 

como lo que debe aprenderse en una de las instituciones más importantes para la sociedad (la 

escuela), las estructuras sociales se ponen en juego. Sin embargo, incluso al abordar teóricamente 

este fenómeno debemos ser cautos: “no hay que inferir de ahí leyes que se aplicarían a problemas 

infinitamente complejos” (Fanon, 2009, p. 99).  

Asumiendo lo anterior, comprender el racismo exige desbordar las explicaciones 

individualistas y reduccionistas que lo sitúan como una actitud personal o un mero prejuicio 

aislado. Aceptarlo como parte de nuestro ser, implica revelar los dolores que causa y asumirlos 

como parte de una racionalidad moderna, la cual está inscrita en todas las instituciones que crean 

nuestras subjetividades. De ahí que el diálogo de asumir lo que somos y nos incomoda aceptar, 

debe ser una prioridad: “Yo creo sinceramente que una experiencia subjetiva puede ser 
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comprendida por otro; y no me gusta nada llegar a decir: el problema negro es mi problema, solo 

mío, y después ponerme a estudiarlo” (Fanon, 2009, p. 95).    

Cuando las atrocidades de los discursos que seguimos perpetuando y que provocan el 

racismo, son reveladas, aceptadas, no invisibilizadas y asumidas con responsabilidades 

diferenciadas, nos estaríamos permitiendo mostrar sensibilidad ante realidades que nos niegan o 

nos conceden privilegios. Este proceso puede permitir vislumbrar que la injusticia no solo le 

compete a quien la padece, sino a toda la humanidad. Como menciona Fanon citando a Aimé 

Césaire:  

Cuando aprieto el botón de mi radio y oigo que en Estados Unidos los negros son linchados 

digo que nos han mentido: Hitler no ha muerto […] cuando, en fin, enciendo la radio y me 

entero de que en África el trabajo forzado está instituido, legalizado, digo que, 

verdaderamente, nos han mentido: Hitler no ha muerto (2009, p. 97). 

En el caso de México: cuando el Estado, las élites y sus conciudadanos promovieron la 

erradicación de la comunidad china durante la época de la posrevolución, o cuando las 

instituciones escolares, mediáticas y de justicia niegan el racismo hacia los pueblos originarios y 

afrodescendientes, y el que ocurre dentro y fuera de las aulas revictimizando a sus víctimas, en 

verdad: Hitler no ha muerto.  

De lo anterior se sirve que no vale la pena instrumentalizar el pasado desde un aspecto 

moralizante, sino como una forma de liberación de los ciclos históricos. El ser es lo que está en 

juego: qué asumimos o no, qué nos define o no, como señaló Frantz Fanon (2009):  

¿Superioridad? ¿Inferioridad? 

¿Por qué no simplemente intentar tocar al otro, sentir al otro, revelarme al otro? 
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Mi libertad, ¿no se me ha dado para edificar el mundo del Tú? 

Al final de esta obra, me gustaría que sintieran, como nosotros, la dimensión abierta de 

toda conciencia (2009, p. 190). 

Las afectaciones están ocurriendo aquí y ahora. Resistir el racismo va más allá de afrontar 

hechos del pasado o reivindicaciones históricas cuando en el presente se socava la humanidad de 

diversos individuos y grupos sociales. Porque en el momento en que no aceptamos y luchamos 

contra un lugar injusto que socialmente se nos asigna, en ese momento resistimos. Por eso valoro 

las diferentes luchas que hoy mismo se están articulando (búsqueda de desaparecidos y 

desaparecidas, denuncias de activistas, autonomías autogestivas, las diversas protestas contra las 

guerras o los genocidios como el que acontece en Gaza, feminismos, movimientos LGBTQ+, entre 

otros), por ser precisamente prácticas que no aceptan como legítimo un mundo donde se sigue 

deshumanizando a millones. 

Al utilizar los estudios genealógicos y el marco de la Arqueología del saber de Michel 

Foucault (2017), fue posible mostrar con mayor detalle cómo el racismo moderno funciona en los 

LTG (2023-2024) de la NEM, estableciendo que no solo se trata de un rechazo explícito hacia el 

otro, sino que está presente en unas formas discursivas más sutiles que operan a modo de 

clasificación, normalización y administración de la vida (biopolítica). El racismo en estos 

materiales se desenmascara así bajo su propia luz en las múltiples dimensiones estructurales e 

históricas de su conformación, haciendo imprescindible no solo analizar sus efectos, sino 

posicionarse de manera contundente para imaginar y buscar salidas emancipatorias. 
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Anexos 

Anexo 1. Razón no. 1 contra el uso de los libros de texto gratuito de la NEM, Gobierno del Estado de 

Chihuahua. 
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Anexo 2. Razón no. 2 contra el uso de los libros de texto gratuito de la NEM, Gobierno del Estado 

de Chihuahua. 
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 Anexo 3. Razones 3 y 4 contra el uso de los libros de texto gratuito de la NEM, Gobierno del 

Estado de Chihuahua. 
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Anexo 4. Razón no. 5 contra el uso de los libros de texto gratuito de la NEM, Gobierno del Estado 

de Chihuahua. 
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Anexo 5. Razón no. 6 contra el uso de los libros de texto gratuito de la NEM, Gobierno del Estado 

de Chihuahua. 
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Anexo 6. Razón no. 7 contra el uso de los libros de texto gratuito de la NEM, Gobierno del Estado 

de Chihuahua. 
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Anexo 7. Corpus con las temáticas de racismo, nacionalismo, mestizaje e imagen del indígena y 

afromexicano.  

GRADO  LIBRO DE TEXTO 
GRATUITO/ TEMA 

CONCEPTOS SOBRE 
RACISMO 

5° DE PRIMARIA PROYECTOS DE AULA (CAMPO 
FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) 
/ NIÑOS MIGRANTES EN 
MÉXICO Y EL CUMPLIMIENTO 
DEL DERECHO HUMANO A LA 
EDUCACIÓN (p. 201) 
 
 

“…el racismo se basa en la idea 
de que el color de piel y el 
origen étnico determinan el 
valor de las personas” (p. 202). 
 
 

NUESTROS SABERES. LIBRO 
PARA ALUMNOS, MAESTROS Y 
FAMILIA / PROFUNDICEMOS 
(p. 173) 
 

En el caso de México, la 
diversidad cultural se 
encuentra protegida por el 
artículo 2º de la Constitución 
Política. A pesar de ello, la 
problemática de la inclusión se 
ha mantenido constante en el 
aspecto social, particularmente 
en torno a los pueblos 
originarios y la comunidad 
afrodescendiente, a causa de 
expresiones y prácticas de 
discriminación y racismo (p. 
173). 
 

6° DE PRIMARIA 
 
 
 
 
 
 
 

PROYECTOS COMUNITARIOS / 
UN ENCUENTRO A FAVOR DE 
LA DIVERSIDAD (p. 242) 
 
 
 
 
 
 
 
 
SER NEGRO PUEDE SER 
PELIGROSO EN BRASIL (p. 245) 
 

… la “raza” ha sido una idea 
muy poderosa, porque ha 
permitido clasificar a la 
humanidad de una manera que 
hace creer que realmente hay 
seres humanos, biológica y 
culturalmente, mejores que 
otros. Pero también porque el 
peso de su validez científica 
justificó procesos históricos de 
dominación, explotación y 
sometimiento de las 
consideradas “razas” inferiores 
(p. 245). 
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“El racismo es una forma de 
discriminación donde el origen 
étnico y los atributos físicos de 
las personas son utilizados 
como pretextos para 
menospreciarlas, agredirlas 
físicamente y, en ocasiones, 
matarlas, pues se les considera 
inferiores (p. 246). 
 

NUESTROS SABERES. LIBRO 
PARA ALUMNOS, MAESTROS Y 
FAMILIA/ DISCRIMINACIÓN (p. 
191) 
 

Ahora bien, sobre el contenido 
de casos de racismo, 
discriminación o violencia es 
importante identificar que en 
ocasiones la discriminación 
puede ser muy sutil y, a veces, 
sin pensarlo se hacen 
comentarios o realizan 
acciones que están cargadas de 
ella. Se deberá reflexionar en 
torno a frases y refranes donde 
se usan adjetivos o 
características estereotipadas 
o que promueven la 
discriminación (“Trabaja como 
negro”, “Aunque la mona se 
vista de seda, mona se queda”, 
“Así como te vistes hasta 
pareces de pueblo”, entre 
otros). Es necesario enfatizar 
que los actos de discriminación 
son una forma de violencia no 
visible, por ejemplo, cuando se 
excluye a alguien (p. 173) 
 
En México, existe racismo y 
discriminación. La Encuesta 
Nacional sobre Discriminación 
en México (2010) establece 
que nueve de cada diez 
mujeres, discapacitados, 
indígenas, homosexuales, 
adultos mayores y 
pertenecientes a minorías 
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religiosas, opinan que padecen 
discriminación por su 
condición; una de cada tres 
personas pertenecientes a 
dichos grupos dice haber sido 
segregada, y han sido 
discriminadas en el ámbito 
laboral (p. 192) 

NUESTRO LIBRO DE 
PROYECTOS (CAMPO 
FORMATIVO: LENGUAJES) / 
RECONOCER, VALORAR Y 
PROTEGER LAS LENGUAS 
INDÍGENAS DE MÉXICO Y 
AMÉRICA LATINA (p. 48) 
 
 

…procesos sociales como el 
racismo, en el que “grupos más 
blancos, ricos, y con una 
cultura más occidental, 
discriminan y desprecian a los 
grupos de piel más oscura, 
menor riqueza y una cultura 
más tradicional” (Navarrete, 
2004, p. 16). Tal dinámica 
desvaloriza la riqueza cultural y 
lingüística de los pueblos 
originarios, lo que genera su 
pérdida gradual (p. 50). 
 
<<Frases y palabras de uso 
diario que encubren el racismo: 
“Eres un indio, pata rajada”. 
“Estás prieto”. “Eres un naco”. 
“Se trata de mejorar la raza”. 
“Trabajé como negro”. “Aquí 
sólo se habla en español>> (p. 
50). 
 
El racismo sigue estando 
presente en la vida cotidiana y 
se expresa de manera sutil en 
forma de chistes, críticas y 
comentarios en todos los 
espacios sociales, incluidas las 
redes sociales (p. 54). 
 

1° DE SECUNDARIA 
 

NUESTRO LIBRO DE 
PROYECTOS (CAMPO 
FORMATIVO: ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) / 
POR UNA CONVIVENCIA SIN 

… el racismo, resultado de 
siglos en los que un grupo de 
personas sometió a otro con 
rasgos distintos y creó la falsa 
concepción de que existe 
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VIOLENCIA EN LAS AULAS (p. 
172) 
 

superioridad o inferioridad 
sólo por las diferencias en el 
color de la piel (p. 172). 
 

ÉTICA, NATURALEZA Y 
SOCIEDADES (SECCIÓN 
HISTORIA) / EL RACISMO Y LA 
XENOFOBIA (P. 242) 
 
 
 
 
 
 
 
 
EL APARTHEID EN SUDÁFRICA 
(P. 243) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RAZONES PARA COMBATIR EL 
RACISMO (p. 280) 
 

El racismo es una ideología de 
superioridad que ejercen 
algunas personas o grupos 
hacia otros que son de una 
etnia distinta o cuyos padres, 
abuelos o ancestros, debido a 
su lugar de nacimiento, tienen 
un origen nacional distinto, 
otra cultura, otras costumbres 
o características físicas 
diferentes (p. 242) 
 
“El racismo y la xenofobia son 
fenómenos sociales que se han 
generado por la diversidad de 
las poblaciones humanas y la 
incapacidad de algunos de 
aceptar la diferencia. Son 
formas de discriminación que 
deben conocerse para 
evitarlas” (p. 244) 
 
 
El racismo es una conducta de 
odio a una cultura, religión o 
identidad, o bien, una actitud o 
sentimiento de superioridad de 
una persona sobre otra. En 
algunos lugares se piensa que 
el racismo se ejerce sobre las 
personas afrodescendientes y 
asiáticas, pero en realidad tal 
discriminación se ejerce sobre 
muchas personas con distintas 
características, entre ellas su 
color de piel, origen étnico, 
rasgos y lengua, lo que 
trasgrede sus derechos 
humanos y libertades 
fundamentales (p. 283). 
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 LENGUAJES (SECCIÓN LENGUA 
INDÍGENA COMO LENGUA 
MATERNA) / EL RACISMO Y LA 
DISCRIMINACIÓN COMO 
PROBLEMAS GLOBALES (p. 
105) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MANIFESTACIONES 
PROFUNDAS DEL RACISMO Y 
LA DISCRIMINACIÓN, 
VIGENTES EN EL SIGLO XXI, 
HACIA LOS INDÍGENAS (p. 110) 
 
 
 
 
 
LENGUAJES (SECCIÓN INGLÉS) 
/ CÁNONES DE BELLEZA Y LA 
BÚSQUEDA DE LA PERFECCIÓN 
COMO EXPRESIONES PARA LA 
DISCRIMINACIÓN (p. 208) 
 

“El racismo es un problema que 
se manifiesta de distintas 
maneras en muchos países. 
Para entenderlo se debe 
conocer el origen de la 
diversidad humana y cómo ésta 
se ha utilizado para justificar el 
dominio de unos pueblos sobre 
otros” (p. 105) 
 
“…el racismo ha sido un 
discurso ideológico que ha 
institucionalizado el dominio 
colonial, desde la trata de 
esclavos, hasta las situaciones 
de exclusión que se viven en la 
actualidad” (p. 105) 
 
“La noción de raza, 
fundamento del racismo, se 
consideró un concepto 
científico durante muchos 
siglos y se utilizó para justificar 
leyes discriminatorias y crueles 
sistemas judiciales en muchos 
países o regiones” (p. 105) 
 
 
En el proyecto de nación, el 
racismo y la discriminación 
hacia las y los hablantes de 
lenguas indígenas fueron parte 
de las leyes, los proyectos de 
gobierno, el funcionamiento de 
las instituciones y las formas de 
organización social, es decir, el 
Estado mexicano (p. 110) 
 
El racismo discrimina los 
cuerpos que se alejan del 
prototipo de belleza de las 
personas blancas occidentales 
(p. 210) 
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2° DE SECUNDARIA 
 

ÉTICA, NATURALEZA Y 
SOCIEDADES (SECCIÓN 
HISTORIA) / LAS CASTAS EN LA 
NUEVA ESPAÑA (p. 63) 

El concepto de raza comenzó a 
distinguir a las personas por sus 
rasgos físicos y color de piel, 
vinculándolas a supuestas 
culturas superiores o 
inferiores. Dichas 
concepciones marcaron 
nuevos parámetros para 
entender a los grupos 
humanos y generaron, así, 
racismo y discriminación (p. 63) 
 

 NUESTRO LIBRO DE 
PROYECTOS (CAMPO 
FORMATIVO LENGUAJES) / 
¡ALTO AL RACISMO! (p. 62) 
 

El racismo se basa en la 
imposición de ideas, prejuicios 
y estereotipos que favorecen la 
conservación de privilegios por 
parte de un grupo dominante, 
el cual desprecia a otros por su 
forma de vivir, su apariencia 
física, sus costumbres o su 
color de piel (p. 63) 
 
El racismo, como muchos actos 
de discriminación y exclusión, 
es una manifestación 
normalizada en México, 
aunque difícilmente se 
reconoce de manera abierta. 
No es extraño que en los 
medios de difusión suceda una 
variedad de conductas 
negativas relacionadas con la 
apariencia física de las 
personas, especialmente con el 
tono de la piel (p. 64) 
 
“Una de las principales 
barreras para la eliminación del 
lenguaje y los actos racistas es 
la negación, de manera que el 
primer paso consiste en 
visibilizarlos” (p. 65) 
 

  



187 
 

GRADO  LIBRO DE TEXTO 
GRATUITO/ TEMA 

CONCEPTOS SOBRE 
NACIONALISMO 

1° DE PRIMARIA PROYECTOS DE AULA 
(CAMPO FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) 
/ MÉXICO Y LA DIVERSIDAD 
DE SÍMBOLOS CULTURALES 
QUE LO REPRESENTAN (p. 
124) 
 

“La Bandera Nacional es un 
símbolo que representa a todos 
los mexicanos y es considerada 
la más bonita del mundo” (p. 
126) 

NUESTROS SABERES. LIBRO 
PARA ALUMNOS, MAESTROS 
Y FAMILIA/ LOS SÍMBOLOS 
PATRIOS (p. 190) 

“El Escudo, la Bandera y el 
Himno nacionales son los 
símbolos patrios y un orgullo 
para los mexicanos, pues 
representan la historia de los 
pueblos y valores nacionales” (p. 
190) 
 
 

2° DE PRIMARIA 
 

NUESTROS SABERES. LIBRO 
PARA ALUMNOS, MAESTROS 
Y FAMILIA/ SÍMBOLOS DE 
IDENTIDAD NACIONAL (p. 
180) 
 

“En nuestro país existen 
diferentes elementos que nos 
identifican como mexicanos. 
Éstos son conocidos como 
símbolos de identidad” (p. 180) 
 
“Algunos ejemplos de símbolos 
de identidad comunes en todos 
los mexicanos son la cultura, el 
arte, la arquitectura, las 
tradiciones y las costumbres. 
También existen los símbolos 
patrios, que son la Bandera, el 
Himno y el Escudo nacionales” 
(p. 180) 
 
 

3° DE PRIMARIA  
 
 
 
 

NUESTROS SABERES. LIBRO 
PARA ALUMNOS, MAESTROS 
Y FAMILIA/ PATRIMONIO 
CULTURAL (p. 163) 
 

“México cuenta con un amplio 
patrimonio cultural que 
identifica a sus habitantes como 
mexicanos, y se ve representado 
en museos, sitios arqueológicos, 
festividades, conocimientos, 
bailes, comidas, plazas, 
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mercados y muchos más” (p. 
163) 
 

4° DE PRIMARIA PROYECTOS DE AULA 
(CAMPO FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) 
/ ÁLBUM DE HISTORIAS Y 
SÍMBOLOS (p. 256) 
 
 

“En México, los símbolos patrios 
son la representación de la suma 
de culturas, historias y valores 
que dan identidad a la población 
mexicana como parte de una 
nación” (p. 257) 
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GRADO  LIBRO DE TEXTO 
GRATUITO/ TEMA 

CONCEPTOS SOBRE EL 
MESTIZAJE 

1° DE PRIMARIA MÚLTIPLES LENGUAJES 
(HISTORIA) / 
AFROMEXICANOS (p. 244) 
 

“En un tiempo lejano, en este 
gran espacio que ahora ocupa 
México, se encontraron, entre 
otros, tres grupos de personas: 
indígenas, españoles y 
africanos, reconocidos como 
nuestras tres grandes raíces” 
(p. 245).  
 

3° DE PRIMARIA PROYECTOS DE AULA (CAMPO 
FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) 
/ LOS SÍMBOLOS QUE ME DAN 
IDENTIDAD (p. 220) 
 
 

“México es considerado un 
país con una gran diversidad 
cultural, gracias a la historia y 
el origen de sus habitantes, 
como los pueblos indígenas, 
mestizos, personas 
afrodescendientes y 
migrantes” (p. 226) 

4° DE PRIMARIA  
 
 
 
 
 

NUESTROS SABERES. LIBRO 
PARA ALUMNOS, MAESTROS 
Y FAMILIA/ LA HERENCIA 
CULTURAL DEL MESTIZAJE (p. 
153) 
 
 

“La mezcla de diferentes 
tradiciones culturales, que se 
mantuvo durante trescientos 
años de dominación española, 
hoy es parte de la riqueza 
cultural de México y del 
patrimonio de todos los 
mexicanos” (p. 154). 
 

6° DE PRIMARIA PROYECTOS COMUNITARIOS 
(CAMPO FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) 
/ CONOZCAMOS Y 
RESPETEMOS LA DIVERSIDAD 
CULTURAL Y SUS FORMAS DE 
VIDA (p. 260) 
 
 

“La diversidad de México ha 
ido formándose a lo largo de su 
historia: es producto de la 
unión de las raíces culturales 
indígena, española, africana y 
asiática. La convivencia de 
estos grupos originó la riqueza 
de expresiones culturales que 
hoy conforman el país” (p. 
261). 

2° DE SECUNDARIA 
 

LENGUAJES (LENGUA 
INDÍGENA COMO LENGUA 
MATERNA) / ANTECEDENTES 
HISTÓRICOS DE LA 
DISCRIMINACIÓN Y EL 

Las situaciones de 
discriminación y racismo hacia 
los pueblos indígenas son 
consecuencia de un proceso 
histórico que comenzó con la 
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RACISMO HACIA LOS 
INDÍGENAS EN MÉXICO (p. 
107) 
 
 
 
 
 
 
 

conquista en el continente 
americano. El sometimiento 
del que fueron sujetos los 
pueblos indígenas durante el 
periodo colonial no terminó 
cuando México se estableció 
como país independiente (p. 
107). 
 
A lo largo del periodo colonial 
se conformó una población 
mestiza resultado de la 
interacción de indígenas, 
asiáticos, europeos y 
afrodescendientes (p. 108). 
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GRADO  LIBRO DE TEXTO 
GRATUITO/ TEMA 

CONCEPTOS SOBRE 
IMAGEN DEL INDÍGENA 

2° DE PRIMARIA PROYECTOS DE AULA (CAMPO 
FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) 
/ LOS SABERES DE MI 
COMUNIDAD (p. 186) 
 

“Las mujeres otomíes tienen 
un papel primordial para 
mantener sus costumbres y el 
cuidado de su familia, ya que 
no sólo realizan artesanías de 
textiles o barro, sino que se 
trasladan a otras regiones 
cercanas para venderlas. Con 
su trabajo, contribuyen al 
bienestar de su comunidad” 
(p. 188). 
 

4° DE PRIMARIA  
 
 
 
 

MÚLTIPLES LENGUAJES 
(SECCIÓN CULTURA) / 
RALÁMULI (p. 84)  
 
 
 
 
 
 
 

“Ralámuli significa corredores 
a pie; proviene de las raíces: 
rara (pie) y muri (correr). A los 
mestizos nos dicen chabochi, 
que significa "los que tienen 
barbas", y a los que conviven 
con ellos y comparten su 
cultura, les llaman napurega 
ralámuli” (p. 85) 
 
“Son muchas las tradiciones y 
componentes culturales de los 
ralámulis, como sus fiestas, 
vestimenta, música, artesanías 
y forma de vida en general, 
pero algo que los caracteriza es 
que son grandes corredores de 
larga distancia” (p. 85) 

6° DE PRIMARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NUESTROS SABERES. LIBRO 
PARA ALUMNOS, MAESTROS 
Y FAMILIA/ DIVERSIDAD 
CULTURAL (p. 193) 
 
 
 
 
 
 

Los pueblos originarios 
representan una quinta parte 
de la población y tienen 
costumbres únicas que han 
generado gran interés en todo 
el mundo. La riqueza cultural 
de México es un atractivo 
turístico incomparable (p. 
193). 
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2° DE SECUNDARIA LENGUAJES (LENGUA 
INDÍGENA COMO LENGUA 
MATERNA)/ LA RELACIÓN CON 
LA NATURALEZA COMO 
ELEMENTO RELEVANTE DE LAS 
FORMAS DE VIDA 
DE LOS PUEBLOS INDÍGENAS 
(p. 96) 
 
 
 
 
 
LA DEFENSA DEL TERRITORIO 
EN LA DINÁMICA ACTUAL DE 
LAS COMUNIDADES 
Y LOS PUEBLOS INDÍGENAS (p. 
102) 

Esta conceptualización del 
territorio ha permitido 
reconocer la importancia 
ecológica de las formas de vida 
de los pueblos indígenas para 
el mantenimiento de la 
biodiversidad, ya que en estos 
territorios de México y de 
otras partes del mundo se 
mantiene gran parte de la 
diversidad biológica del 
planeta (p. 97) 
 
En sus discursos y ceremonias, 
los pueblos indígenas se 
dirigen  
a los seres espirituales que son 
los verdaderos dueños de sus 
territorios e interactúan con 
ellos con respeto y 
reciprocidad. Por eso, han 
logrado mantener un 
equilibrio con sus entornos y la 
biodiversidad que ahí se 
desarrolla (p. 103) 

3° DE SECUNDARIA  
 

LENGUAJES (LENGUA 
INDÍGENA COMO LENGUA 
MATERNA) / TRASCENDENCIA 
Y CONTRIBUCIONES DE LAS 
LENGUAS ORIGINARIAS (p. 
118) 
 
 
 
 
 
 
 

Un aspecto importante dentro 
de la cosmovisión indígena es 
el diálogo que mantienen con 
la naturaleza y su respeto 
perpetuo; para los indígenas 
todo tiene vida y, por esa 
razón, para curarse o 
alimentarse deben pedirle 
permiso, de tal forma que 
existe una vinculación 
intrínseca, porque se 
reconocen como hijas e hijos 
de la naturaleza (p. 118) 
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GRADO  LIBRO DE TEXTO 
GRATUITO/ TEMA 

CONCEPTOS SOBRE 
IMAGEN DEL 

AFROMEXICANO 
1° DE PRIMARIA MÚLTIPLES LENGUAJES 

(SECCIÓN DE HISTORIA) / 
AFROMEXICANOS (p. 244) 
 

La flor de Jamaica, el tamarindo 
y la marimba son algunos 
ejemplos de lo que trajeron 
consigo los africanos. A ellos les 
debemos que podamos 
acompañar nuestras comidas 
con aguas deliciosas y que 
alegremos las fiestas con los 
sonidos de ese instrumento 
musical (p. 246). 
 

3° DE PRIMARIA 
 

MÚLTIPLES LENGUAJES 
(SECCIÓN DE HISTORIA) / 
AFRODESCENDIENTES (p. 86) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El país no sería el mismo sin la 
presencia de las miles de 
personas de origen africano 
que primero acompañaron a 
los soldados que exploraron, 
conquistaron y colonizaron 
estas tierras… (p. 86) 
 
“La población 
afrodescendiente ha sido muy 
importante para el desarrollo 
económico, social y cultural de 
México desde la época colonial, 
la lucha por la Independencia y 
ya como un país libre” (p. 89) 
 

PROYECTOS COMUNITARIOS 
(CAMPO FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) / 
TRABAJO CONJUNTO PARA EL 
VIVIR BIEN EN LA ESCUELA (p. 
228) 
 

Algunos grupos originarios, 
afrodescendientes y urbanos 
fomentan el buen vivir entre 
ellos y en su relación con la 
naturaleza; ponen en práctica 
valores como el respeto, la 
reciprocidad, el beneficio 
mutuo, y reconocen que todxs 
son parte de una comunidad, 
por lo que, si se afecta uno de 
sus elementos, se afecta a la 
totalidad (p. 234). 
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6° DE PRIMARIA NUESTRO LIBRO DE PROYECTOS 
(CAMPO FORMATIVO ÉTICA, 
NATURALEZA Y SOCIEDADES) / 
COMUNIDAD AFROMEXICANA: 
HISTORIAS PARA LA INCLUSIÓN 
(P. 192) 

“Con la Conquista española se 
introdujeron alimentos de 
origen africano, como el 
ajonjolí, las lentejas, el plátano, 
el café y la flor de Jamaica” (p. 
193). 
 
“Algunos ritmos con influencia 
africana en América y México 
son el cha cha chá, el danzón, el 
merengue, la cumbia y el tango, 
entre otros” (p. 193). 
 
De acuerdo con la CNDH 
(2016), en la actualidad la 
palabra negro se ha sustituido 
por afromexicano o 
afrodescendiente, con el 
objetivo de reconocer la 
trascendencia de esta 
población en la historia de 
México y dejar atrás su 
significado discriminante que 
operaba desde el orden social 
esclavista (p. 194). 
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Anexo 8. Discurso del expresidente Andrés Manuel López Obrador, realizado el día domingo 27 

de noviembre del 2022 donde define por primera vez el concepto “Humanismo mexicano” 

(extracto desde 1.25.43 hrs. a 1.37.00hrs). Transcripción realizada por Jesús Salvador Díaz Avilez. 

La política es entre otras cosas pensamiento y acción, y aun cuando lo fundamental son los 

hechos, no deja de importar cómo definir en el terreno teórico el modelo de gobierno que estamos 

aplicando, mi propuesta será, o sería llamarle humanismo mexicano. Porque sí tenemos que buscar 

un distintivo: humanismo mexicano. No solo por la frase atribuida al literato romano Publio 

Terencio de que nada humano nos es ajeno, sino porque nutriéndose de ideas universales lo 

esencial de nuestro proyecto proviene de nuestra grandeza cultural milenaria y de nuestra 

excepcional y fecunda historia política.  

Ahora bien, cuáles son los principios políticos económicos y sociales del humanismo 

mexicano que postulamos y que inspira a la cuarta transformación, trataré de explicarlo de manera 

breve:  

*En lo político no aceptamos el derrotismo, estamos a favor de lo que expresó el padre de nuestra 

patria Miguel Hidalgo y Costilla: “el pueblo que quiere ser libre, lo será”.  

*De igual manera, en el terreno de la democracia, consideramos básico actuar como el insigne 

presidente Francisco I. Madero que en plan de San Luis llamó al pueblo de México el 20 de 

noviembre de 1910 a tomar las armas contra la dictadura porfirista porque según sus convicciones 

y lo cito textualmente: “México estaba gobernado por una tiranía que ha pretendido justificarse a 

sí misma con el beneficio de la paz y de la prosperidad material, pero esa paz no descansa en el 

derecho si no en la fuerza, y esa prosperidad solo beneficia a una minoría, no al pueblo ni a la 

nación”. De este criterio se desprende también nuestro fundamento de política económica pues 

sostenemos que el progreso sin justicia es retroceso. 

*Nuestra tesis es que no basta el crecimiento económico, sino que es indispensable la justicia. En 

la nueva política económica moral y social que hemos aplicado desde el principio de nuestro 

gobierno se ha desechado la obsesión tecnocrática de medirlo todo en función de indicadores de 

crecimiento que no necesariamente reflejan las realidades sociales. Nosotros consideramos que lo 

fundamental no es cuantitativo sino cualitativo, es decir: la distribución equitativa del ingreso y de 

la riqueza. El fin último de un Estado es crear las condiciones para que la gente pueda vivir feliz 

y libre de miserias y temores.  

*Por otra parte más allá del simple crecimiento económico es fundamental desterrar la corrupción 

y los privilegios para destinar todo lo obtenido y ahorrado en beneficio de las mayorías del pueblo 

y de manera específica en beneficio de los más pobres y marginados. La estrategia central del 

Gobierno en el terreno de la política social, descansa en respetar, atender y escuchar a todas y a 

todos, pero otorgando preferencia a los pobres y humillados. Siempre dijimos, ese fue mi lema de 

campaña por la Jefatura de Gobierno de la Ciudad de México en el año 2000 que por el bien de 

todos primero los pobres, esta frase debiera ser la esencia de la actividad política porque es 

sinónimo de humanismo y una forma distinta de entender la importancia del poder, cuyo ejercicio 

como lo he dicho muchas veces solo es puro y virtuoso cuando se pone al servicio de los demás. 
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Pero atender a los más pobres, es también por si fuese poco, ir a la segura para contar con el apoyo 

de muchos cuando se busca transformar una realidad de opresión y alcanzar el ideal de vivir en 

una sociedad mejor, más justa, igualitaria y fraterna. ¿Quién defiende realmente a un gobierno 

democrático? El pueblo. Básicamente el pueblo.  

Saben que… Ricardo Flores Magón dejó muchas enseñanzas y tenía una frase que a mí me 

gusta mucho, y la repetí y la repetí y la sigo repitiendo. Decía: solo el pueblo puede salvar al 

pueblo.  

Y otro Oaxaqueño, el presidente más grande que ha tenido México, el mejor presidente en 

toda la historia, Benito Juárez, un indígena zapoteco, decía: con el pueblo todo, sin el pueblo nada. 

Por eso, ¿quién respalda la cuarta transformación? El pueblo. Por eso nunca, jamás, vamos a 

traicionar al pueblo. Y algo básico y esencial, y esto para los jóvenes, sobre todo, algo básico y 

esencial: nada se logra sin amor al pueblo.  

Quizá en otros tiempos se podía fingir, simular, ir en campaña a pedir votos, abrazar a la 

gente y luego llegar al cargo y olvidarse del pueblo, a lo mejor, en otros tiempos, ahora ya no. El 

consejo a los jóvenes es: si quieren dedicarse al noble oficio de la política, no olviden que lo 

principal es tenerle amor al pueblo, querer al pueblo. Profundo amor al pueblo. Nada se logra sin 

amor al pueblo.  

El presidente Lázaro Cárdenas decía, fíjense, esto en 1937, estaba de presidente de la 

república, no de candidato o después de que fue presidente, decía que le mortificaba conocer el 

verdadero fondo moral de muchos servidores públicos al observar en sus semblantes el disgusto 

que les causaba la demanda de auxilio o de justicia de la gente pobre, entonces pienso más, 

expresaba, en la tragedia interminable de nuestro propio pueblo. Pues bien, sin ese sincero 

sentimiento, nada bueno se puede hacer en la vida y menos en la política, que contrario a lo que se 

suele pensar, es uno de los oficios más nobles y de la más alta jerarquía espiritual. Que se escuche 

bien y que se escuche lejos: la auténtica política es profundamente humana en su fundamento, en 

su esencia y sobre todo cuando se practica en bien de los demás y en especial de los pobres.  

Amigas y amigos entrañables, sigamos haciendo historia, continuemos impulsando el 

cambio de mentalidad, la revolución de las conciencias, hagamos realidad y gloria el humanismo 

mexicano. Que viva México. Viva México. Viva México.  

 

Referencia: Datanoticias (27 de noviembre de 2022). Discurso de AMLO en el Zócalo completo. 

Domingo 27 de noviembre de 2022 [Vídeo]. Youtube. 

https://www.youtube.com/watch?v=_10GnPw8X5k  

  

https://www.youtube.com/watch?v=_10GnPw8X5k
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Anexo 9. COMUNICADO extraído de la página oficial del PAN.org.mx en respuesta al discurso 

emitido por el expresidente Andrés Manuel López Obrador el día 28 de noviembre de 2022.  

López Obrador pretende plagiar el postulado de humanismo político en el que Acción Nacional 

ha fundamentado su misión histórica 

Ciudad de México, a 28 de noviembre de 2022. 

• Demandaremos ante los órganos electorales el derecho de usar este postulado, al ser el único 

partido que los lleva en sus documentos básicos. 

• Acción Nacional es el único partido humanista de México, nosotros nos hemos propuesto evitar 

el dolor evitable. 

• Al denominar su ideología como “humanismo mexicano”, desconoce que humanismo es 

universal en sus alcances y demuestra la pobreza de ideas de su partido, de quien ya no tiene 

argumentos para defender un proyecto político devastador. 

• Además, encubre el engaño de un gobierno que no se ha interesado en impulsar las capacidades 

de las personas, ni en cuidar, ni mejorar su calidad de vida, pues trata al pueblo como rebaño. 

• El único nombre que debe llevar este gobierno es el de régimen del autoritarismo destructivo. 

López Obrador pretende plagiar y tergiversar el concepto fundamental de la doctrina panista al 

nombrar su modelo de gobierno como humanismo mexicano, siendo que este es universal y Acción 

Nacional ha empleado el postulado del Humanismo Político desde su fundación. 

El Presidente, que ayer actuó como jefe de campaña de Morena, pretende secuestrar un postulado 

panista, y desvirtuar un principio inscrito en nuestros Principios de Doctrina y Programa de 

Acción Política. 

Por esta razón, demandaremos ante los órganos electorales el derecho de usar este postulado al 

ser el único partido que los lleva en sus documentos básicos, que es nuestro baluarte y lo 

defenderemos de cualquier tramposo que quiera apropiarse y manipularlo de él. 

Acción Nacional ha tenido clara su misión histórica y su agenda de propuestas de cambio de cara 

a la sociedad. La congruencia histórica del PAN se basa en el humanismo político, en una doctrina 

sólida y en propuestas inspiradas siempre en los objetivos superiores que nos hemos propuesto a 

lo largo de más de 83 años de existencia. 

El humanismo político, huella distintiva del Partido, es una doctrina que postula la centralidad 

de la persona humana y la subordinación del Estado, la política y los partidos políticos a la 

concreción de los ideales de realización personal bajo un orden político caracterizado por la 

promoción del desarrollo de todas y todos por igual. 

Nosotros hemos sostenido que toda actuación política debe poner en el centro y como beneficiaria 

a la persona, nosotros hemos propuesto y buscado en nuestros gobiernos evitarle a la gente el 
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dolor evitable. Por eso es que con total claridad afirmamos que Acción Nacional es único partido 

humanista de México. 

López Obrador roba el concepto panista y trata de sustentarlo con los ideales que hicieron 

grandes a los héroes que nos dieron patria y líderes revolucionarios. Sin embargo, se trata de un 

auténtico plagio y de la tergiversación de ideas. 

El auténtico humanismo promueve un orden social justo, bajo el principio de solidaridad, que 

postula la indispensable relación entre la persona y la sociedad, su dependencia mutua y la 

necesidad de hacer frente a todo aquello que conlleve dolor humano que puede y debe remediarse 

con acciones políticas. El auténtico humanismo desprecia los programas clientelares que 

manipulan, hacen dependientes y humillan a las personas, y en su lugar promueve políticas de 

desarrollo social que tienen como objetivo ampliar libertades y promover sus capacidades. 

Al denominar a su ideología como “humanismo mexicano”, el presidente desconoce que todo 

humanismo es universal en sus alcances, a la vez que demuestra la pobreza de ideas de su gobierno 

y partido, que ya no tiene argumentos para defender un proyecto político devastador, que sólo ha 

generado pobreza, violencia, estancamiento económico, deuda e inflación. 

López Obrador al intentar bautizar su modelo, realmente trata de disfrazar la realidad, porque el 

único nombre que debe llevar este gobierno es el de autoritarismo, con tintes autocráticos, donde 

se buscan limitar las libertades, la autonomía de las instituciones y los contrapesos democráticos. 

El único nombre que debe llevar este gobierno es el de un régimen autoritario y destructivo. 

El mal llamado “humanismo mexicano” encubre el engaño de un gobierno que no se interesa por 

el bien de las personas, que trata al pueblo como si fuera un rebaño que puede ser manipulado 

mediante dádivas aparentemente interminables y ser acarreado bajo amenazas y 

condicionamientos para apoyar actos políticos delirantes. 

 

Referencia: PAN, Acción por México. (28 de noviembre de 2022). COMUNICADO. López 

Obrador pretende plagiar el postulado de humanismo político en el que Acción Nacional ha 

fundamentado su misión histórica. https://www.pan.org.mx/prensa/lopez-obrador-pretende-

plagiar-el-postulado-de-humanismo-politico-en-el-que-accion-nacional-ha-fundamentado-su-

mision-historica  
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