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PROTOCOLO



La Ciudad de Puebla, ha crecido considerablemente en los ultimos afos,
teniendo en 2011 unatasade crecimiento de 1.3, de acuerdo con el Programa
Estatal de Poblacién 2011-2017, siendo una de las mas altas del pais; este
crecimiento no ha sido acompafado de la planeacién adecuada, en
consecuencia, se han establecido colonias que carecen del equipamiento
urbano necesario. La colonia Guadalupe Hidalgo, ubicada en junta auxiliar
San Francisco Totimehuacan, con una poblacién de 22,368 habitantes, segun
registra el INEGI en 2011; es descrita por el Diario Oficial de la Federacion en
1988, como una poblacion conformada como un asentamiento irregular de
autoconstruccion, es decir, que fue generada sin un plan o estrategia de
desarrollo, resultando un ecosistema urbano carente de espacios publicos y
areas verdes. La falta de este equipamiento ha impedido la generacion de
lugares donde los habitantes de la comunidad puedan realizar actividades
gue les permitan conocerse entre ellos, y formar un tejido social firme y
colaborativo. Pues como mencionan Thompson et al. (2016) las areas verdes
y el espacio publico generan un sentimiento de pertenenciay comunidad que
puede reducir el estrés y la generacion de problemas sociales.

La nula existencia de areas verdes y espacio publico, asi como las nulas
relaciones comunitarias que esta carencia genera, repercute envarios niveles
sociales, aspecto que se denota con las cifras de la Secretaria del delito,
atencion a victimas y participacion ciudadana (2017), que ubican a la colonia
Guadalupe Hidalgo como una de las mas inseguras dentro del area
metropolitana de Puebla. Del mismo modo, el CIC (Centro de integracion
ciudadana) de Puebla, destaca la alta incidencia de delitos de diversos tipos;
ademas de ser una de las colonias con mayor indice de pobreza, por lo que
fue considerada en 2013 dentro del
contraelhambr eo.

Por otro lado, el déficit de areas verdes no repercute sélo en el sector social,
sino que presenta una relacion directa con la salud de sus habitantes, por ello
la OMS, recomienda un promedio de 8m2 de area verde por habitante.
Cuando este indicador es mas bajo, se presentan alteraciones en la salud,
manifestandose a traves de enfermedades respiratorias, cutaneas, etc.

progr ama

Incluso en la disminucion del rendimiento general en el desarrollo de actividadesdiarias,
tanto de recreacion como laborales.

De este modo, la falta de espacio publico y los problemas sociales (pobreza y
delincuencia), poseen una relacion sinérgica. Mientras la falta de actividades comunitarias
y economicas, que deriva de la falta de equipamiento urbano adecuado, merma el tejido
social, se ahuyenta inversiones publicas y privadas; evitando que los habitantes de la zona
intenten realizar actividades fuera de casa, para apropiarse del espacio, convirtiéndolo en
un lugar. Este hacinamiento dentro del hogar, aunado a la mala calidad del aire, deteriora
constantemente la salud de sus habitantes, sin que ellos puedan percibirlo o actuar en
consecuencia.

GENERAL

Proyectar un bosque urbano, que albergue dentro de si, un centro comunitario y un
mercado de tipo social, para promover la participacion social y el aumento de la densidad
de usos, para la disminucién de la segregacion y la reactivacion econdmica de la colonia
Guadalupe Hidalgo, creando un lenguaje arquitecténico de integracion urbana, por medio
de la psicogeografia y la fenomenologia.

ESPECIFICOS

A Desarrollar y relacionar los elementos tedricos necesarios para la comprension del
problema y la estrategia a emplear, por medio de la consulta de material
bibliografico.

f e'&d Analizgrla sguacion de I9s£encepios gbjerjdesanteriormente, en el contexto actual
de la Ciudad de Puebla, para entender su relacion con la misma, con la ayuda de
una investigacion bibliografica y hemerografica.

A Identificar estrategias de integracion social y urbano-arquitectonica para retomar y
adaptar soluciones, mediante el analisis de casosanalogos.

A Disefiar un bosque urbano con tipologias sociales, con elementos para aumentar la
probabilidad de que el usuario se apropie de dicho espacio; a través del andlisis y
transformacion de lo obtenido en capitulos previos.



La relacion de la arquitectura y el urbanismo con el desarrollo social ha sido
planteada anteriormente en diversos proyectos, por ejemplo, el caso de
Medellin, Colombia. La cual super6 su situacion de delincuencia y bajo
desarrol o que presentaba desde inici
medio del rescate de é&reas de la ciudad que habian sido ignoradas
previamente, el objetivo principal de esta estrategia fue recuperar los sectores
mas pobres de la ciudad a través de soluciones de movilidad, espacio
publico, zonas verdes, educacion y reactivacion econdémica. Como menciona
Carreto (2013), Aftodo esto se real.
arquitectura, partiendo de la integracion social como modo de crear ciudad,

asi, las actuaciones se entienden desde el concepto del PIU (proyecto urbano
integral)" el cual se basa en la consideracion de las herramientas del
desarrollo social para su aplicacién urbano-arquitecténica.

0Ss de | os
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Dentro de México, se han planteado proyectos que proponen la restauracion
del tejido social a través de la apropiacion del espacio y el acercamiento a
entornos culturales. El caso mas notorio del pais es el Jardin etnobotéanico de
Culiacén, Sinaloa; que, después de una intervencion realizada por Tatiana
Bilbao S.C., incorpor6 espacios para la realizacion de actividades
comunitarias, asi como obras de arte contemporaneo, que no soélo se
adaptaban al medio, sino que reflejaban la preocupante situacion social y
politica de la region.

Aunqgue dentro de la ciudad de Puebla, se han establecido proyectos de
grandes superficies verdes, como el parque ecolégico o el parque
bicentenario, estos carecen de una vision social, creando espacios donde su
arquitectura, y el programa en si, no logran una regeneracién urbana, ya sea
por su ubicacion, equipamiento, mantenimiento, etc. En otras palabras,
ninguno ha visualizado la probleméatica desde un planteamiento integral que
no solo dote a la zona de servicios escolares y actividades recreativas, sino
gue integre a la comunidad desde el aspecto psicoldgico hasta el ambito
social. Es decir, la influencia psicologica de los espacios, la planeacién a
futuro, la reactivacion econdmica y la accién de los habitantes dentro del
espacio publico, no ha sido atendida ni estudiada, sino que se ha quedado

encerrada dentro de espacios de talleres, cuya accién social no permea hacia el exterior de
la comunidad.

a fAongue 18 Ordasizacion Mundiahde ld Salugpp(OMS) recomienda que exista un minimo de

8m2 de area verde por habitante dentro de las metropolis urbanas, Puebla sélo posee
1.8m2 por habitante, todo ello sin considerar que parte de este nimero, no corresponde a
areas verdes Utiles para el esparcimiento o la recreacion, pues incluye elementos como
camellones o jardineras publicas. Esto es provocado por el crecimiento desmedido y el
fo®ento de & autoconstraacidn cuatidadeshngperantes en la colonia de estudio. Estos
fendmenos son causados por la necesidad de las familias de tener una vivienda digna, sin
embargo, el FONHAPO en 2014 ubic6 a Puebla como uno de los estados que presentan
mayor indice de pobreza patrimonial.

Especificamente, la colonia Guadalupe Hidalgo, s6lo destinaun 2.37% de toda su superficie
a areas verdes utilizables para el esparcimiento o larecreacion, por lo que es dificil que este
porcentaje sirva a los 22,368 habitantes, sin siquiera incluir la situacion de las colonias
circundantes. Del mismo modo, las pocas areas existentes, no cuentan con el equipamiento
adecuado, e ignoran por completo la heterogeneidad de la zona, pues no tienen en cuenta
rangos de edad, ni a personas con capacidades diferentes. Asi mismo, este porcentaje tan
bajo, se extiende de la misma manera a otras actividades, por lo que es posible observar
en la colonia, un déficit de usos, que no sélo limita las posibilidades de los habitantes, sino
que, es practicamente imposible el desarrollo econémico de la colonia.

¢,De qué manera es posible reconvertir y rescatar el lenguaje arquitecténico de una zona
segregada, para generar un entorno de integracion, que, junto con tipologias sociales y
espacio publico, puedan regenerar el tejido social?

La ciudad como entidad suele ser planificada desde visiones funcionales y econémicas,
por ello es comun encontrar areas o comunidades que se ven segregadas tanto en el plano



social como el urbano. El origen de este fenbmeno suele ser una
estigmatizacion que parte de diversas caracteristicas que rodean a una zona,
como son los altos niveles de delincuencia, falta de infraestructura, indices
elevados de pobreza, etc.

Dentro de la ciudad de Puebla, es posible encontrar diversas areas urbanas
que presentan este fendbmeno, como la colonia Guadalupe Hidalgo, El Altoy
San Pedro Xochimehuacan; identificadas por la secretaria de prevencion del
delito, atencién a victimas y participacién ciudadana en 2016. En la mayoria
de las areas resaltadas, esta situacion se encuentra relacionada a untemade
indole politico-social: la autoconstruccion; la cual deriva de la imposibilidad
de algunas familias para poder tener acceso a viviendas a través de procesos
formales. En este caso destaca la colonia Guadalupe Hidalgo, conformada
como un asentamiento irregular que presenta los indices mas altos de
violencia dentro de la ciudad.

La segregacion urbana, entendida como la exclusion de un grupo definido
por una 0 mas caracteristicas comunes (situacion econémica, etnia, etc.)
dentro de un espacio delimitado o gueto; puede verse reforzada a través de
laarquitectura, pues existen elementos cuyadisposicion o naturalezageneran
un lenguaje que dentro del mismo espacio separa ciertas zonas, prohibe
ciertas actividades, o facilita el nacimiento y desarrollo de actividades de
vandalismo o delincuencia. De este modo se crea unarelacion sinérgica entre
la segregacion social y el lenguaje arquitectonico, pues ambos problemas se
alimentan a si mismos, degenerando en el aumento de los problemas
sociales.

La influencia del entorno, generado por este lenguaje arquitectonico, en sus
habitantes, es estudiada por la psicogeografia, término acuiiado por Guy
Debord en 1955, y que describe como la disciplina que denota la relacion del
espacio urbano con las acciones, emociones y relaciones afectivas de sus
habitantes. Se considera que es posible reconvertir el lenguaje arquitectonico
segregativo, mediante el empleo de la psicogeografia, denotando aquellos
elementos que puedan tener una connotacidén positiva y transformando
aguellos que apoyan la exclusion. Esta identificacion y re-entendimientode
los elementos, formara parte de un proceso de disefio, que sea capaz de

generar una propuesta con un lenguaje arquitecténico que no resulte imponente y ajeno al
asentamiento, sino que logre germinar un sentimiento de pertenencia comunitaria, a través
de la creacién de emociones y sensaciones acordes, empleando la fenomenologia.

Este lenguaje inclusivo podria posteriormente ser aplicado a cualquier tipologia, puessu
caracteristica principal es la adaptacién al contexto a través del uso de la psicogeografia
dellugar, es decir, hacer uso del inconsciente colectivo de una poblacion determinada para
generar una adaptaciéon no solamente en el plano fisico, sino también en el inconsciente
del colectivo a trabajar. En este caso y atendiendo a las problematicas especificas de la
zona de estudio, la tipologia seleccionada consistira en la creacién de un area verde de
tamano tal que pueda albergar espacios en los que se puedan desarrollar actividades
comunitarias, integrar espacios publicos y contribuir al crecimiento econémico de la
poblacion de Guadalupe Hidalgo.

Enlapresente investigacion se abordarala problematica desde dos situaciones principales.
En primer lugar, la solucién instrumental, la cual determina el desarrollo de la tipologia, es
decir la respuesta directa a la delincuencia y déficit de espacios sociales, naturales y de
actividad econémica de la zona; atendiendo a ello se generara un bosque urbano que
posea un centro comunitario con area de mercado. De este modo se eleva la densidad de
usos de la zona y se dota de nuevos espacios que propiciaran una nueva forma de
relacionarse dentro de la comunidad.

La segunda situacion que guia el proyecto, es el lenguaje arquitecténico con base en el
estudio del contexto y el subconsciente colectivo de su poblacion, entendiendo esto como
un refuerzo al eje anterior, pues se trata de una metodologia de disefio, que rescata los
simbolos contenidos en el entorno del asentamiento, a través de la psicogeografia y la
fenomenologia; de esta manera, se generan espacios que por su lenguaje arquitectonico
propician la sensacion de inclusion y pertenencia a la comunidad.

De este modo, y para un mejor desarrollo, el documento se estructura en cuatro capitulos:
marco teodrico conceptual, marco histérico contextual, marco referencial y proyecto
arquitectonico. En el primero, se desarrollaran los conceptos principales que actian como
base en la concepcion de la metodologia de investigacion y del disefio del proyecto
arquitectonico; contraponiendo diversas posiciones dentro del campo de la arquitectura, la
sociologia, la filosofia y la psicologia; para obtener una vision holistica que permita la
generacion de un proyecto integral. Sin embargo, estos conceptos basicos, han tenido un



desarrollo constante, por lo que es necesario, en un segundo capitulo,
emplazarlos en un contexto especifico, no s6lo contemporaneo, sino, dentro
del espacio fisico en que se desarrollara el proyecto arquitectonico.

Siguiendo esta linea de entender estos conceptos en una situacion coetanea
al proyecto, en el marco referencial se analizaran casos analogos, que
muestren la materializacion del desarrollo tedrico que sera estudiado en los
capitulos precedentes a este; no sélo para evidenciar este avance, sino para
estudiar las estrategias que han servido en entornos similares, para rescatar
aciertos y errores que seran considerados en la realizacion del proyecto. El
cual, sera desglosado en el cuarto capitulo, explicando el analisis de sitioy
proceso de disefio que muestren la relacién del desarrollo tedrico anterior a
la materializacion en el proyecto arquitecténico correspondie



MARCO
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Propuesta de metodologia de disefio basada en la psicogeografia y fenomenologia para la proyeccion

de espacio publico en la Colonia Guadalupe Hidalgo (ARQ2017-1/002-6)

Dentro del desarrollo de esta investigacion, es necesario comprender, pero
sobre todo re-entender, ciertos conceptos que explican los elementos
esenciales, mientras que denotan la importancia del proyecto. Todos estos
conceptos que seran desarrollados, comparten un mismo origen, nacen por
la necesidad de los habitantes urbanos, de expresarse para mostrar la
heterogeneidad que caracteriza sus agrupaciones; ya sea como apropiacion
del espacio, o a través de relaciones sociales, enmarcadas en dinamicas
urbanas; estos habitantes buscan un sentimiento de pertenencia a un lugar o
comunidad, al cual puedan llenar de connotaciones subjetivas para su
interior, pero también, que se materialicen por medio de simbolos visibles.

Esta necesidad a veces se ve frustrada, pues la misma heterogeneidad ha
devenido en fendbmenos particulares, que, a través del hacinamiento social y
urbano, han logrado estigmatizar zonas urbanas y grupos sociales,
generando todo un discurso de segregacion urbana que se manifiesta en la
arquitectura.

DEFINICION

La ruptura, separacion o des-ligacion de una parte de la ciudad que es
claramente diferenciada por la calidad de vida que tienen los habitantes,
Caprony Esquivel (2016, parr.2) lodefinencomoaquellosfi t e r r urbanog, i
materialmente separados del resto de la ciudad, social o culturalmente

diferenciados del entorno, poco o mal conectados alrestodelac i u d Ratho .

Schteingart (2004 p.6), incluye la falta de recursos y las pocas oportunidades
que se brindan a sus habitantes. La segregacién es entonces, aquel
fendmeno que excluye y divide ciertos grupos determinados, ademas, se
presenta de diferentes formas, como la separacion de barrios residenciales
en las ciudades, conformando a sus alrededores islas urbanas o guetos; esto
debido a diferencias econdémicas, sociales, raciales o en relaciéon al nivel
educativo. Wacquant (2007) seiala al respecto:

12

Enlugar de encontrase diseminada en el conjunto de las zonas de la clase obrera,
la marginalidad avanzada tiende a concentrarse en territorios aislados y
delimitados, percibidos cada dia mas, tanto por fuera como por dentro, como
purgatorios sociales, paramos leprosos en el corazén de la metropolis
postindustrial, donde sdélo aceptarian habitar los desechos de la ciudad. (p.194)

TIPOS DE SEGREGACION URBANA

El término segregacion, no sélo se aplica a los grupos mas pobres, sino también, alos mas
afluentes; Escamilla (2015, p.49), sefiala que se podria diferenciar segregacion pasiva,
aquella que se presenta en todos los grupos en desventaja, ya sea por condiciones étnicas,
raciales, econGmicas, etc.; como consecuencia del rechazo de los sectores dominantes
hacia estos. Por otro lado, existe la segregacion activa que representa a los grupos
dominantes que, como ya se menciond, usan su posicion superior para remarcar la linea
de exclusién ante otros grupos, aunque, a veces llega a utilizarse el discurso de la
hacinacion como estrategia de proteccion (como es el caso de los grupos musulmanes en
Europa), sin embargo, esta se considera un acto de segregacion involuntaria.

¢ POR QUE NACEN AREAS SEGREGADAS?

En América Latina los grupos mas afluentes prefieren instalarse en zonas
mas centrales de la ciudad, con mejores condiciones fisicas y mas
protegidos, por lo contrario, las personas con menores ingresos suelen
instalarse en las periferias de la ciudad siendo condenadas a vivir en zonas
alejadas y poco aptas para el poblamiento, donde predominan los
asentamientos irregulares, que nacen debido al poco control en el proceso
del crecimiento de la ciudad. (Guillermo, 2015, p.48)

Estas areas de asentamientos urbanos continlan su crecimiento y cuando "son -0
amenazan con volverse- componentes permanentes del paisaje urbano, los discursos para
descalificar se intensifican y se <ciefasan al-t
i nteracciones ordinarias de | a wvida cotidian
periodistico, politico y burocrético" (Petonnet, 1982, como se citd en Wacquant, 2009). Es
decir, lasegregacion es un proceso, que inicia con el aparecer de zonas irregulares, aveces
autoconstruidas, que normalmente se componen de grupos que comparten caracteristicas



en comun. Esta hacinacion nace debido a las dinAmicas politico-econémicas
gue impiden a estas familias acceder a medios formales para la construccion
o adquisicion de vivienda. Como se observa en la imagen 1, a pesar de la
cercania de las zonas, es posible notar la diferencia de condiciones, tanto en
disefio arquitecténico, como en calidad de la vivienda y de la infraestructura
circundante.

El proceso de segregacion es similar en todas las areas, no soélo en la
relacionada con entornos urbanos, su revision permite la inteligibilidad de la
participacion de los procesos de las dinamicas sociales, politicas y espaciales
actuales del pais y el extranjero en la generacion de segregacion urbana.
David Cooper (2013) resume el fendmeno en las siguientes fases:

Los pasos del proceso son los siguientes: en primer lugar, hay
un acto negativo, la invalidacion de una persona por otras; esto
puede implicar la rotulacion diagnéstica, un dictamenjudicial,
la segregacion fisica de esa persona de su contexto social. En
segundo término (este paso es por lo general simultaneocon
el anterior) el acto negativo se niega de diversas maneras; se
sostiene que la persona se invalidé a si misma, o que fue
invalidada por su debilidad intrinseca o por el proceso de la
enfermedad, sin que otras personas hayan tenido nada que ver
al respecto. Por medio de esta doble negacion, el grupo social
se oculta su propia praxis. Las personas "buenas"y "sanas" &
que se definen a si mismas como tales mediante la definicion
de algunos semejantes como "malos” y "locos" y su posterior
expulsion del grupod mantienen una homeostasis segura y
comoda gracias a esta mentira acerca de una mentira. La
victima propiciatoria con frecuencia es complice en este
proceso; muchas veces encuentra que la Unica manera de
sentirse necesitado porlos otros o confirmado en unaidentidad
suficientemente definida consiste en asumir un rol social de
malo o loco. (pag. 45)

El mantenimiento de un estatus, o situacion de normalidad dentro de la
ciudad, permite asi, encerrar a personas buenasy malas, en murallas urbanas
gue limiten la interaccion lo mas posible. Ya que esta situacion domina por

a1l S

Imagen 1. Fotografla de Santa Fe, Ciudad de México, que revela Ia desigualdad existente entre las zonas
habitacionales. Esta imagen fue publicitada con la leyenda “This image has not been modified, is time to
change that". Fotografia tomada por Oscar Ruiz. Recuperada de http://www.archdaily.mx/mx/623902/fo-
tografia-de-arquitectura-mundos-aislados-segregacion-urbana-y-desigualdad-en-santa-fe el 8 de octu-
bre de 2017.
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completo la ciudad, las oportunidades de acceder a modelos mas abiertos

Un ejemplo muy claro dentro del pais, es la ciudad de México, donde, desde hace varios

parecen i mposi bl es, reforzando | ai que Cooper afiok asenda un @maeso icanengoade ssegregacion, que se ve ejemplificada en la
mi s mo o, pues dichos espacios cerrados se Vvuel pegferizacionde laxiudad) habhitantesiconrpocaslingresasa definidos en clase social baja,
sino el ideal de vivienda, debido a la comercializacion de la idea de seguridad se ven cada vez mas alejados del centro, pues, es muy comun que los grupos mas pobres
y esparcimiento. De este modo, todos los habitantes, buscan complejos habiten en viviendas de autoconstruccion, ya que sus recursos Y posibilidades de adquirir
habitacionales cerrados, en busca de seguridad, a pesar de que esto una vivienda que cumpla con sus necesidades y que este en una zona favorable para su
impliqgue su propia invalidacion, y la renuncia al enriguecimiento de las desarrollo esbaja. i Lcancentracion de rigueza en fraccionamientos y conjuntos cerrados,
interacciones sociales. fisicamente contiguos provoco el surgimientodeislasder i q u(€apw&Esquivel, 2016,
parr. 6). De este modo, se separan las agrupaciones mas activas, fuentes de riqueza y
Sin embargo, la situacién econémica del pais no permite que todas las trabajo, de aguellas mas necesitadas; esta situaciéon no sélo separa aambas agrupaciones,
familias tengan acceso a procesos formales de vivienda. Estas personas sino que, del mismo modo aleja, ala menos favorecida, de diversos servicios comerciales,
tienen pocas opciones para asegurarse una vivienda, entre las que esta, la recreaciones, relativos a la salud, etc.
autoconstruccion, auspiciada muchas veces por el mismo gobierno ante su
incapacidad de mejorar la economia de las familias. Estos programas La segregacion urbana es la manifestacion de las diferencias sociales dentro de un espacio
sociales como Pie de casa, programa de nivel federal, otorgan materiales urbano, las cuales tienden a reducir o desaparecer las posibles relaciones o interacciones
suficientes para la autoconstruccién de una vivienda basica pequefia. No entre los diversos grupos, denotando formas diferentes en que las clases sociales se
obstante, la autoconstruccion, sobre todo en estos niveles, deja una marca apropian del territorio y se organizan dentro del mismo, resultando més afectadas aquellos
evidente que la hace facil de reconocer; como la marca de Cain, que es pertenecientes a las clases sociales mas bajas. Las causas de este problema pueden ser
obligaci()n llevar para distinguir una zona que debe ser segregada_ varias, Adrian Guillermo (2015, p.39) propone y define las siguientes: gentrificacién,
Posteriormente, estas areas seran senaladas por los medios y el sistema estratificacion \ las dimensiones socioeconémica, habitacional Yy espacial.
politico, que empleardn su existencia como parte de sus estrategias
partidistas, ya sea para la explicacion de ciertos fenémenos delictivos o para La gentrificacion tiene peculiaridades que la hacen especialmente importante en la
la justificacion de los mismos sistemas gubernamentales, como la segregacion de ciudades, la gentrificacion latinoamericana tiende a ser periférica, pues
incorporacién de estas zonas en programas sociales. Dentro de los grupos como sefiala Adrian Guillermo (2015, p.38), es lo que provoca el desplazamiento de
sociales, el lugar de procedencia, cuando se vive en un espacio con estas residentes originarios; es decir, cuando hablamos de gentrificacion, hablamos de entender
caracteristicas, se convierte en un estigma. cambios en ciertas areas de la ciudad. donde intervienen el sector publico y el privado, que
generan el aumento del costo del suelo, inmuebles y la vida como tal; esto atrae a grupos
(.. .) l as oO6deformidades del cuerpoo, | os degmayoges ingresos, i, detomando la idea de la mano invisible del mercado, comienza el
c ar ac ylasmarsad 6 draza,denacionyder el i-gli - n 6 quiebre, donde los habitantes originarios y de bajos ingresos se vuelven vulnerables, siendo
tercero es al que se parece el estigma territorial, ya que desplazados a lugares casi kafkianos de vivienda informal o social (publica); De este modo,
6 p u eaf teansmitido por via del linaje y contagiar por igual el estigma social cae sobre sus espaldas, ideas tales como la desaprobacion social,
a todos | os miembros de Il a familiad. Pero, &imithhdo Signfidativarientd Sus oportunidades laborales ypersonales.
estas otras marcas de deshonra, puede ser disimulado y
atenuado (€é&) por medio de la movilidad gegqgrdihbLoiie cotidianamente alteran las dinamicas urbanas, adaptandose al estilo de

(Wacquant, 2009, p.17)
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vida de cierto grupo, son otro causante de la segregacion, creando un nuevo modelo
urbano que gradualmente se transforma a largo plazo en grandes y cerrados centros



comerciales; que no son mas que grandes masas o islas rodeadas de aridos
estacionamientos; dispersion urbana periférica, renovacion de la ciudad
interior y dinamicas posfordistas con miras al acomodo de la industria; (como
se observa en imagen 2, el modelo de ciudad posfordista) provocando que
las nuevas formas espaciales reduzcan la integracién social, produciendo los
llamados guetos, pero sobre todo, una especie de marginalidad moderna,
donde se condena a los residentes de estos lugares a vidas con menos
oportunidades, menor acceso a servicios y problemas de desintegracion
social.

La estratificacion, definida por Valentina Sancler (2004, par.1), juega un papel
importante, pues implica la desigualdad entre individuos y grupos sociales;
con base en esta estratificacion, las vivencias de cada persona van mas alla
de la subjetividad, puesto que seran distintas las de aquel perteneciente a un
grupo afluente, ala experiencia que viven las personas de bajos recursos. Los
rangos de las categorias sociales tienden a cambiar histéricamente, por ello
es posible mencionar cuatro sistemas de estratificacion: esclavitud, castas,
estamentos y, actualmente, clases sociales; son grupos de personas que
comparten el mismo estatus de nivel econdmico, el cual afectara su estilo de
vida.

La dimension socioecondmica, es relativa al mercado de trabajo, denotando
el dificil acceso a diferentes puestos laborales; en la dimension habitacional
se destaca el mercado inmobiliario, tomando en cuenta la valorizacion del
territorio, los precios y las actividades comerciales; esto se ve reflejado en el
tipo de vivienda que aparecen en las zonas segregadas, construidas con
materiales de baja resistencia, con falta de servicios basicos y la
desvalorizacion dellugar de residencia. Por Gltimo, la dimensién espacial, que
se refiere a la dificultad de acceso en la que se encuentra la zona, es decir la
falta de infraestructuray servicios urbanos basicos, transporte publico y vias
empleadas para ellos; la dificil accesibilidad a zonas de salud, recreativas,
areas verdes y escuelas publicas.

Debido a esta segregacion se generan espacios de pobreza, como menciona
Caldeira, (2000, p.6), estos espacios pueden generarfacilmente delincuencia,
dentro de la misma colonia como en toda la ciudad, por ello se vuelve comun

- ®
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Out-of-town
theme park/
fantasy land

gl 'Spectacular site
- of consumption
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(global command centre)

‘High-tech’

community B new industrial space

Imagen 2. Modelo de ciudad posfordista, basado en Chicago, EEUU. Donde se crea una zonificacion es-
pecifica a conveniencia de la industria y los intereses econémicos de la burguesia de la ciudad.
Recuperada de http://www.yorku.ca/anderson/Intro%20Urban%20Studies/Unit3/post-fordist_city.htm
el 8 de octubre de 2017.
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este estilo de vida en las personas de estas poblaciones, reduciendo las
oportunidades de movilidad social. Aparecen personas que incluiran ciertas
actividades en su estilo de vida, como delincuencia, drogadiccion, y otras
situaciones que ponen en peligro la estructura socio-afectiva de los
habitantes, puesto que generan territorios hostiles, donde sera comun
reproducir dichas actividades.

Un claro ejemplo, que explica Adrian Guillermo (2015, p.20) de la segregacion
se encuentra en los tipos de vivienda, la cual debiera ser concebida como un
espacio importante para cada individuo, espacio para desarrollar una vida de
convivenciay familia, un sitio de refugio, donde las personas pasen la mayor
parte de su vida, un lugar que brinde seguridad, intimidad y confort. Si este
espacio no es el adecuado, las personas que lo habitan sufren de alteraciones
y deficiencias individuales y familiares; por lo regular en los barrios
segregados las familias viven en zonas de autoconstruccion, las cuales
sufren de carencias y poca planeacion, muchas veces generando espacios
de hacinacién donde los habitantes pierden laintimidad y el confort necesario,
lo que obliga a algunos habitantes a vagar por las calles, en busqueda de
espacios donde puedan desarrollarse, sin embargo, esta busqueda es
infructuosa, deviniendo posteriormente en situaciones de delincuencia.

CONSECUENCIAS

La creacion de estos guetos tiende a generar reacciones negativas en el
interior de quienes lo habitan, como sefala Pétonnet (1982, como se citd en
Wacquant, 2007, p.195), vivir en un conjunto habitacional segregado "genera
un sordo sentimiento de culpabilidad y de pena, cuyo peso subyacente falsea
el contacto humano”. De esta manera, resalta la repercusion psicolégica que
estos espacios tienen para con sus habitantes; sin embargo, la segregacion
es un fendmeno que no soélo altera las dinamicas de quienes lo habitan, pues
consta de dos tipos de participantes.

Otra cara de la estigmatizacion territorial es la pérdida del lugar, "es decir, la
pérdida de una localidad humanizada, familiar en lo cultural y socialmente
tamizada, con la que se identifiquen las poblaciones urbanas marginadasy
donde se sienten 6 ema syaea relativa seguridad”. A pesar de que estos
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conceptos seran desarrollados mas adelante, podemos entrever que se transforma el lugar,
un receptaculo de interpretaciones y heterogeneidad, a un simple espacio, que es mas
bien, una potencialidad de amenaza, un areatemida, evitaday alejada. Smith (1987, p.297),
opina que esta estigmatizacion nutre la tendencia de los individuos a aislarse dentro del
hogar, aumentando el sentimiento de vulnerabilidad y el debilitamiento de los colectivos
sociales.

Wacquant (2009, p.19), propone también el concepto de "desaparicién del terreno de apoyo
viable", el cual representaba el lugar seguro al que los obreros relegados podian acudir,
pues al no formar parte del sistema capitalista, se veian forzados a la realizacién de
actividades comunitarios dentro de entornos conocidos. Sin embargo, este apoyo colectivo

ha desaparecido, teniendo que recurrira™ estr at egi as i ndividual

trabajo a trasmano, de trabajo clandestino, de comercio subterraneo, de actividades
criminalesydeformasde"espabilarse”casii nst i t u c i(Garhary,il983% Rhhl,4987;
Wacquant, 1992; Engbersen, 1996; citados en Wacquant, idem). Estas actividades no
ayudan a laregeneracién de su economia, sino que aportan al ciclo de estigmatizacion del
que sufren, creando un circulo vicioso, en el que su situacion y exclusién social aumentan
la delincuencia y viceversa.

A pesar de que Stedman Jones (1983 citado en Wacquant, 2009, p.19), sostiene que estos

grupos segregados, se encuentran tan apartados de las dinamicas, que "se encuentran
desconectados de los instrumentos tradicionales de movilizacion y de representacion de
los grupos constituidos y, en consecuencia, desprovistos de un lenguaje, de un repertorio
de imagenes y de signos compartidos”; la psicologia sostiene que siempre apareceran
simbolos que son representaciones del inconsciente colectivo e individual (Jung, 1970,
p.238), sobre todo en las actividades de creacién, en la cual puede incluirse la
autoconstruccion.

Asi como existe una dinamica de segregacion y exclusion, es importante resaltar, el
surgimiento de una estructura opuesta, conocida como integracion. Garcia-Yepes (2017,
p.191) nos explica que, esta consiste en una estrategia para la union sinérgica de
elementos, que suelen lucir dispares, pero, albergan dentro de si mismos, elementos que
les permiten establecer y desarrollar lazos entre si. Esta desigualdad aparente, es debido a



la cultura de cada agrupacion (familia, clase social, etnia, etc.) puestoquefi | a

cultura es una representacion de simbolos socialmente establecidos que

adquieren significado en medi oYedes, un contexto
idem), yendo de un campo general como un grupo social, hasta un elemento

simple como el individuo mismo.

_ _ _ o Ciudadania ambiental Comunicacion
Es muy importante comprender, que la integracion surge como una oposicion 1 1
a la segregacién, mas no es su contrario, puesto que i neas posible afirmar 1 |
que, si disminuye la segregacién, aumentara la integraciéon. Mientras la R Formacién —————————— =
segregacion residencial apunta a la configuracion espacial de la ciudad, la ambiental = — — T 1 I
integracion social refiere a los vinculos sociales que danformaalas oci edad o I_ e L Recono'cimiento |
(Rasse, 2015, p.127). | s |
[ Espacio de discusion e integracion Valoracion k

Sosa (2015 p.179) resalta, no sélo la importancia de la integracion social, la . (construccion conjunta) Apropiacién = < |
cual, de acuerdo con la definicién anterior, estd conformada por las dindmicas N Produccion .  —  —Plenario ! |
de interaccion de grupos sociales normalmente clasificados en campos Jconjunta _: - i
distintos; sino que resalta tres ejes principales dentro de la actuacion en el Trabajo ('a-n ekl gfocplisalodne Replicadores
proceso de integracion: religioso, domeéstico y politico. Sin embargo, Garcia- grupos  — T Tindividual CONServar Cflpaciltadores
Yepes (idem, p.190), propone un desarrollo ligado a la educacion y a : 'L p
actividades ludicas. . = = = = |

Estrategias metodoldgicas = =— =— =— =— =— — -|
Como podemos observar, existen diversos puntos de partida, esto se debe a deinteraccion = — — — = A
la complejidad de la estructura social e individual, mas, no debe confundirse 1 I
la integracion como un proceso homogeneizador, ya que su finalidad, no es aledalablllotlaly Referentes = == == == =— = Otros
la pérdida de la individualidad para dar paso a una normalizacién; sino que, T T T T aclores I
debe fAnentenderse como un proceso de di 8l ogo o Proyeccién de la conservacion
entendida como diversidad social y cultural, pero en ningln caso como AP Abordaje Participativo

desi gual daXepes, (d&8md.r c 2 a

Diagrama 1. Propuesta para la interaccion durante la preservacion de un area natural dentro de la ciudad,
extrapolable a cualquier espacio urbano de integraciéon. Muestra la capacidad que tiene el espacio para
: regenerar la dindmica social y despertar el sentimiento de pertenencia. Adaptado de Imagen 4 Modali-
INTEGRACION URBANA dad de abordaje participativo AP (Voglio et al. 2017).

La visualizacion de la integracion como estrategia, nos permite extenderla al
campo urbano, dentro de la generacion de espacios que propicien
encuentros entre agrupaciones distintas, o incluso, entre una misma que
presente un déficit de participacion e interaccion social. Por ejemplo, Voglino
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et al. (2017) propone la conservacion de las areas verdes como método de
integracion en areas metropolitanas y megalopolis.

Desde el pensamiento complejo, el arbitraje de la
problematica ambiental actual requiere del didlogo de
todos los autores involucrados y su diversidad de
saberes, que posibilite superar el camino estanco de la
| -gica organizacional
para no paralizar los proyectos bajo la mecanica y
trivialidad aparente de los determinismos (Morin, 2004) y

rel acioni smos. L a di versi dad de

entendidas entonces, como parte de un mismo
fenébmeno. (Voglino, idem, péar.14)

De este modo, destaca no soélo la integracién de espacios verdes en los
entornos urbanos, sino la creacion de espacios ludicos de experimentacion,
cuidado y transformacion, que, desde una mirada holistica, potencien la
sinergia de elementos heterogéneos, no soélo desde entornos verdes, sino en
cada espacio publico de la ciudad.

El diagrama 1 muestra el proceso por el cual se puede llevar a cabo la
generacion de proyectos que despierten la participacion social entorno a
espacios verdes. Como se puede notar, se parte de una base de referentes e
informantes, esta cimentacion tedrica otorga individualidad a cada proyecto,
pues es obtenida directamente de las necesidades y deseos comunitarios;
evitando que la propuesta resulte ajena y disminuyendo las probabilidades
de fracaso. Esta informacion, debe ser contrapuesta con otros autores,
factores sociales, culturales o naturales, que delinearan el proyecto.

Estainformacion es analizada con metodologias establecidas de interaccion,
para seleccionar las estrategias adecuadas a cada caso, siempre con una
aplicacion adaptada correctamente a cada caso. Estos factores, deben
conducirse siempre a la generacién de espacios plurales que generen
dialogo, propiciando el trabajo grupal e individual. Este tipo de entornos
busca alejarse de las dinamicas educativas clasicas de condicionamientoy
adoctrinamiento, pues trata de que los usuarios por si mismos revaloricen el
espacio, para apropiarse del mismo.

tradicional

conoci

radas, (
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La aplicacion de este proceso permite que cada individuo dote al espacio de atribuciones
particulares, asi, existiran elementos diversos y plurales que, sin embargo, llevaran todos a
la integracion; ya que generaran un lugar heterogéneo en el cual verter las atribuciones
antes mencionadas, llevando a una ciudadania participativa y comunicativa. Pues, como
se explicd anteriormente, la segregacion lastima al entorno urbano, dejando cicatrices
grandes, que se materializan en muros cerrados, ignorantes de su entorno. Es decir, todos
aﬁﬂel"}’og Bafios %@rrbdos, fraccionamientos de acceso controlado, que sélo crean islas de
pobreza a su alrededor.

Es{a digtﬁbﬁcién ha generado espacios intermedios ideales para el estudio de la
segregacion y la aplicacion de estrategias de interaccion, ya que, pueden ser entendidos

como intersticios dindmicos; para entenderlo mejor, Sabatini etal. (2006, Citados en Rasse,

2015, par.3), dividen en dos formas la pobreza urbana, i |qae se da en contextos de altos

niveles de segregacion a gran escala, y la que se experimenta en proximidad con conjuntos
habitacionales de ingresos medios y altoso. D
apreciarunlenguajear qui tect -nico propio de este fen- me
separan a estos barrios cerrados de su entor
simb-licao paRH.sse 2015,

La integracion de este espacio se ha abordado desde distintas perspectivas, la primera 'y
mas importante, proviene del trabajo desarrollado por Durkheim (1995, citado en Rasse,
idem, péar.12), partiendo de la idea de una solidaridad organica, donde cada una de las
partes posee tareas especificas, que sélo estaran completas al actuar en coordinacion con
las de otros individuos. Posteriormente, Ténnies (1947, citado en Rasse, idem, par. 13)
desarrollaria esta teoria, llegando al concepto de comunidades, donde fi | naturaleza del
vinculo es la sociabilidad y la unidad se da por medio de normasycreenciasc o mpar t i das 0.

Por otro lado, Franco y Zabala (2012, p.12) destacan la importancia del equipamiento
urbano, el cual representa una doble funcion, en primerlugar, el abastecimiento de servicios
basicos, pero, ademas, tiene un papel como detonador de comunidades solidarias; sin
embargo, para poder cumplir esa segunda funcién, es necesario que presente las
siguientes caracteristicas:

1) No debe ser obligatoriamente generador de recursos
econdmicos, pues de esta forma, pueden garantizar la cobertura



Propuesta de metodologia de disefio basada en la psicogeografia y fenomenologia para la proyeccion
de espacio publico en la Colonia Guadalupe Hidalgo (ARQ2017-1/002-6)

por igual de necesidades basicas ( é )2);deben ser sera definida mas adelante, no puede recorrer por si sola este camino, sino que requiere
concebidos como una propiedad colectiva ( € B);su ampliarse, de tal modo, que use para si elementos pertenecientes a otras areas, en miras
distribucion debe ser homogenea en el territorio, de de aumentar su capacidad para la resolucién de problemas sociales.

manera que Sse conviertan en soportes
complementarios de las nuevas centralidades, y
garanticen equidad, y 4) tienen que ser flexibles para
cubrir rapidamente necesidades producto de
momentos de crisis. (Hernandez, 2000, p.89) CONCEPTOS GENERALES

INTEGRACION ARQUITECTONICA La arquitectura, como la entendia Aldo Rossi (1978, p.9) es i u rcraacion inseparable de

la vida civil y de | a sociedad en que se mani
Dentro del espacio arquitectonico, es necesario generar contenedores que fambiente m&§s propicio para la vidao. La real

ampl 2 e " isus discursos, evitando exclusiones 88§09 consucionte UrPefbRentd Brbafo cfy@serﬁ habitado y que influira en el
plura | o (Hervs S 2 010, p.10 6) o que. de este é‘hﬂ)ﬁ]&donde%é‘e?ijg. PalhrquiiteRtSrd es &nddrices, UM Bisciplina que no sélo se encarga
accesibles a distintos plapartcimacs, la (e) (pr omo vys§dssPubcion de elementos habitables, sino que es una marca espaciotemporal de la

experimentacion de multiples formas para la interaccidon con la sociedad; la cultura en la que se desarrolla.

b“squeda de nuevas estrategias de <colaboraci-no6o (Hervsgs, 2dem) . Sin

embargo, ¢Como es posible generar espacios Itdicos que propicien estas La forma més sencilla de articular el tiempo y el espacio, de modular la
dinamicas? Lord (2007, citado en Hervas, idem), considera que una de las realidad, de hacer sofiar. No solo es una articulacién y modulacién plasticas,
mejores formas para generar estos espacios, es favoreciendo el trabajo en que son expresién de una belleza pasajera, sino también una modulacién
conjunto de ciudadanos, mientras, de manera simultanea, se genera influencial que se inscribe en la curva eterna de los deseos humanosy de los
conocimiento, por ello, propone espacios tridimensionales, donde la progresos en la materializacion de dichos deseos.

sociedad civil pueda conocerse; este espacio, debe ser democratico, a la vez Asi, pues, laarquitectura del mafiana sera un instrumento para modificar
que interactda con los usuarios, a través, de la creacién de experiencias, las concepciones actuales del tiempo y del espacio. Sera un instrumento

estimulando asi al pablico y fomentando el dialogo. para conocery paraactuar. (Gilles, 1958, como se cit6 en Careri, 2014, p.79)

Es decir, la integracion puede partir desde el lenguaje arquitectonico, Por otro lado, existe otra disciplina que del mismo modo nace del interés por el contexto
propiciando, de cierto modo, el acceso de distintos usuarios, creando una del hombre, pero enfocado al hombre en si; la psicologia, la cual es definida por Morgan 'y

volumetria abierta que invite a su acceso; sin embargo, esto no es suficiente, King (1956, ©p.4) <como #fAla ciencia de compor
pues el espacio debe volverse un activador para el usuario, ya no permanecer observaciones y mediciones cuidadosasdef e n - me Puesto que ambas disciplinas se

como objeto inmdvil, sino que debe romper la barrera que le separa del centran en el hombre y su entorno, se establece una relacion interdisciplinaria.

individuo y actuar sobre de él; esta actuacion debe generar un cambio, que

no sera directamente, un cambio en su modo de pensar, pues el estimulo, INTERDISCIPLINARIEDAD ENTRE PSICOLOGIA Y ARQUITECTURA

debe ir encaminado a la potenciacion de dinamicas que le permitan

interactuar con otros miembros de su comunidad, o ajenos a esta, con los A pesar de la existencia de distintos modelos urbanos planteados para lograr una mejor

que normalmente no generaria ningunarelacion. Asi, se denota la capacidad aprehension y estudio de la ciudad, no se ha avanzado més all4 de una comprension

de la arquitectura para influir en el espacio, sin embargo, esta disciplina, que
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reduccionista, claros ejemplos son los casos de la visibn maquinista
planteada por primera vez en el trabajo de Antonio Sant'Elia (Banham, 1971,
p.127); y la concepcidn organicista de Eliel Saarinen (Garcia, 2011, p.54).
Ambos sélo entendian cuestiones de movilidad y agrupaciones urbanas,
ignorando el poder que tiene el espacio para influir en sus habitantes, no solo
en su calidad de vida, sino en sus acciones y emociones. Por ejemplo,
Thompson et al. (2016, p.3) sefalan la capacidad que poseen las areas
publicas para generar la reconstruccion del tejido social y como la ausencia
de estas aumenta radicalmente los niveles deestrés.

Dentrode laarquitectura, tedricos como Manuel Gausa (2005, p.15) proponen
una interdisciplinariedad dentro del desarrollo proyectual, pues la concibe
como una estrategia que genera "un abordaje de la ciudad y el territorio
formados mas alla de los viejos paradigmas del urbanismo compositivo
tradicional (tejido, planimetria, edificacion, trazado)" logrando asiproyectos

difuminaralosindividuos; asi, Sartre defiende que "la sociologiay lafisiologia, nos ensefian,
gue existen ciertos lazos objetivos entre individuos. Ello basta para que el psicélogo acepte
( é @llimite de susinvestigaciones a este tipo de individuos, ( € (gue) poseen un lenguaje
y dejan testimonio de si mismos" (idem, p.38). La arquitectura es la materializacion de ese
testimonio, pues a través de la historia podemos comprobar la impresion de un lenguaje
propio en diversas culturas.

Por otro lado, la meta de ambas disciplinas no se dirige ni al hombre como tal, ni al mundo
que le rodea, es sino, el choque entre ambos lo que sera su objeto de estudio. Es decir, la
arquitectura no puede, de ningin modo, so6lo generarse por el hombre, niignorarlo; es la
relacion entre el individuo y su entorno lo que comprende su area de realizacion, puesto
gue existe una estructura sinérgica entre el individuo y su medio que moldea a ambas
partes, asi la arquitectura expresa la vida del hombre en un determinado tiempo-espacio y
después de ciertas vivencias y reacciones, que tienen como resultado un lenguaje unico,
que dara vida y representara a ese tiempo-espacio.

no ya para proponer, tan sol o, otras posibilidades est®ticas (é) sino par a

explorar, sobre todo, una posible y nueva naturaleza transversal entre PSICOGEOGRAFIA

territorios y escenarios”, pasando asi de la"idea de reconstruccion urbanaque
identificd a la dltima mitad del siglo XX" a una "reactivacion positivadora del
entorno” (idem, p.9).

Ahora bien, la psicologia y la arquitectura no resultan ajenas, sino que
presentan ciertos paralelismos; como menciona Sartre (1946, p.37), la
psicologia no puede, de facto, definir la esencia del humano como
humanidad, resultando imposible, extender sus brazos a un nameroinfinito
de individuos, limitando sus alcances a nivel personal y comunitario, jamas
universal. La arquitectura corre por el mismo camino, pues para ella jamas
podra existir una solucién universal, sino que deberd adaptarse a las
condiciones especificas del contexto, atendiendo de este modo, a un grupo
limitado que comparta un lenguaje hasta cierto grado. Ambos pueden soélo
buscar al individuo, aprehenderlo y explicarlo; asi como actuar en comunidad
y tener éxito; pero seria falaz tratar de comprender a todos en una masa
universal, dadas las condiciones culturales.

Dicho de otro modo, existen simbolos, experiencias y alusiones que sélo
pueden relacionar a cierto numero, que, al ser ampliado, terminaria por

20

Uno de los grupos mas influyentes dentro de la historia del estudio urbano, fue el
situacionista, que plante6 por primera vez el concepto de "subconsciente de la ciudad",
gue, segun Francesco Careri (2014, p.71), concebia a los asentamientos segregados como
vacios que representaban el inconsciente urbano, pues se hallaban lejos de la estética
burguesa y poseian un dinamismo notorio.

Son lugares obsoletos en los que sélo ciertos valores residuales parecen
mantenerse a pesar de su completa desafeccion de la ciudad. Son, en
definitiva, lugares externos, extrafios, que quedan fuera de los circuitos. ( € )
Aparecen como contra imagen de la ciudad, tanto en el sentido de su critica
como en el inicio de una posible alternativa. (2002, p.188)

Este dinamismo genera una estética propia, normalmente rechazada por su relacion con la
idea de segregacion; sin embargo, a finales de los afios 50's, esta idea llevé a los
situacionistas a desarrollar el concepto de psicogeografia, que explica "los efectos
psiquicos que el contexto urbano produce en el individuo" (Careri, 2014, p.78). Es decir, es
unarama de la geografia que se vale de la psicologia para estudiar la relacion del entorno,
y sus simbolos, dentro del actuar de aquellos que tienen una interacciéon directa con él,
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A u rp@longacion del psicoanalisis en beneficiodelaar qui t @ailtesyr a 0

1954, citado en Careri, 2014, p.78)

INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA EN EL SUBCONSCIENTE INDIVIDUAL Y
COLECTIVO

Varios autores han desarrollado la idea de la influencia de la ciudad y la
arquitectura en elimaginario individual y colectivo, tal es el caso de Aldo Rossi
(1996, p.153), que explica cdmo ciertos monumentos o elementos urbanos,
poseen un papel importante dentro de la idealizacion de la ciudad y el actuar
de sus habitantes. Pero también reconoce como "la memoria colectiva se
convierte en la transformacion en si del espacio por obra de la colectividad,
una transformacion siempre condicionada por dichos datos materiales que
contrastan esta acciéon", es decir, denota la relacién entre la ciudad y el
habitante como transformadores el uno del otro. Del mismo modo, propone
un concepto muy importante: El hecho urbano, definido como un espacio
dentro de la ciudad que posee ciertas caracteristicas en comun, siendo el
lenguaje arquitectdnico una de ellas.

La importancia de la psicogeografia resalta con tales afirmaciones, pues
como se ha mencionado y como explica Scribner (1990, citado en Esteban,

2012, p.113):

El mundo en que vivimos esta humanizado, repleto de objetos

material es y simb-1icos (é) gue

culturalmente, de origen histérico y de contenido social",
pudiendo entender la capacidad que tiene el hombre para
subjetivar su entorno, lo cual alterara tanto al hombre como al
entorno que es objeto de esasubjetivacion.

Siguiendo la misma linea, Esteban (2012, p.106), reconoce la influencia del
contexto en el desarrollo psicolégico y en las acciones de los individuos,
identificando como uno de los factores mas importantes el ambiente fisico-
simbdlico, el cual reconoce como ciertos componentes del medio fisico
poseen una connotacion subjetiva. Manifiesta asi la necesidad de la
psicogeografia, demostrada en su estudio realizado con indigenas de

est 8&n
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Chiapas, México; donde demostr6 como el entorno altera respuestas y acciones
normalmente tipificadas.

Por otro lado, dentro del campo de la sociologia, se han establecido ciertas lineas de
investigacion del control de ciertos grupos sociales por parte de otros mas dominantes,
Foucault, por ejemplo, desarrollé6 en Arqueologia del saber (1969), la normalizaciéon de
cuerpos sociales a traves del lenguaje, idea que evolucionaria en Vigilar y castigar (1975,
p.228), donde estudiaria el lenguaje arquitectonico de tipologias en las que facilmente podia
leerse la imposicion del poder a través de la configuracion de los edificios mismos, como
son las prisiones, escuelas e instituciones de salud mental. Estos edificios poseian una
caracteristica fenomenoldgica particular y planeada, ya que se configuraban
completamente tanto para condicionar las acciones de los individuos como para despertar
en ellos emociones premeditadas. Como describe sobre la prision de Cherry Hill, "los muros
son el castigo del crimen, la celda pone al detenido en presencia de si mismo; se ve
obligado a escuchar su consciencia" (Foucault, idem, p.275) y como comenta Blouet (1843,
citado en idem) "los muros son temibles, el hombre es bueno".

De esta forma se creaba toda una experiencia planeada, desde la distribucién de la planta,
gue permitia el vigilar sin ser vigilado (pandptico), y el sentimiento permanente de ser
observado sin necesidad de ser observado; el uso de materiales, la incidencia de la luz,
formaban parte del juego de la arquitectura que buscaba controlar acciones y generar
emociones, para poder influir en el desarrollo delusuario.

Al contraponer ambos trabajos, de Rossi y Foucault, podemos plantear la existencia de un

c d&hgugie grauitestonico dentro de la ciudad, ciertos hechos urbanos elaborados para

condicionar a un grupo determinado, que sera segregado y estigmatizado, en el cual la
arquitectura no solo juega un papel de refuerzo en esta idealizacion, sino que condiciona
las acciones de tal grupo en beneficio de otro, definiendo de antemano, las dinamicas
socialesy urbanas. Se trataria, entonces, de un proceso de configuracion urbana bastante
kafkiano, mas, no debe ni siquiera compararse con el plan del barén Haussmann en Paris,
gue, Si bien Asupone |l a creaci-n de vzals rect
desplazamiento de la industria y el proletariado al extrarradio, creando una distincion
habitacional en funcién de laactividadd e s a r r Bejarana 2000, p.49); de este modo,
se disminuia considerablemente la posibilidad de acciones subversivas por parte del
proletariado, la construcciéon de barricadas en las avenidas, y se facilitaba la llegada de las
fuerzas oficiales a los barrios obreros.
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Por el contrario, el fendmeno que se intenta describir consiste en un proceso,
normalmente realizado sin una planificacion formal previa, mas bien
espontanea, que delega a los grupos indeseables a espacios hacinados, que
contendran un lenguaje arquitecténico que exprese el rechazo que la
sociedad les tiene. Este lenguaje, afectaria a quienes lo habitan, no solo
incorporando dicha invalidacion de si mismos como ciudadanos;
disminuyendo drasticamente las posibilidades de interaccidén social entre
grupos, que llevarian a la formacién de comunidad. Bentham (2011) al igual
gue Foucault, sospecha de dicho fendmeno, y lo describe en relacién con el
panoptico.

Si se hallara un medio de hacerse duefio de todo lo que puede
suceder a un cierto numero de hombres, de disponer todo lo
que les rodea, de modo que hiciese en ellos la impresion que
se quiere producir, de asegurarse de sus acciones, de sus
conexiones, y de todas las circunstancias de su vida, de
manera que nada pudiese ignorarse, ni contrariar al efecto
deseado, no se puede dudar que un instrumento de esta
especie, seria un instrumento muy enérgico y muy util que los
gobiernos podrian aplicar a diferentes objetos de la mayor
importancia. (p.33)

Asi resulta innegable la relacion entre el espacio arquitectonico y el
subconsciente de sus usuarios, generando una respuesta condicionada
dentro de sus accionesy el desarrollo de sus relaciones sociales y afectivas.
Este condicionamiento puede ser expandido a la ciudad en general, o alos
hechos urbanos que pueden componerla; surgiendo en este punto, la
cuestion del lenguaje arquitectonico de los hechos urbanos que se basan en
la segregacion, siendo evidente ahora que estos elementos forman parte de
una situacion de imposicion para, no soélo evidenciar la segregacion, sino,
reforzar la idea de una exclusion dentro de las dinamicas urbanas y sociales.

Asimismo, no puede ignorarse la tendencia de exclusion, o mas bien,
marginacion, que sufren aquellas personas alejadas de la alta cultura, pues la
dindmica burguesa de descalificacion de la estética resultante de la
autoconstruccion encuentra sus origenes desde la concepcién de la
arquitectura como arte. Sin embargo, lo vernaculo tuvo siempre de aliado al
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romanticismo que veia en este una posibilidad para soltar sus mas ocultas fantasias. El
desprecio por lo autoconstruido, y en general, por todo aquello que se deslizaba de las
manos de las academias, tiene un ejemplo claro en obras como Ornamento y delito, en el
cual Loos (1998), comprende el uso del ornamento como una sefial de falta de cultura,
pues la asocia a aquellas culturas primitivas, pero contemporaneas a él, que concibe como
inferiores, alejadas del avance de Europa.

El papua cubre con adornos todo aquello donde puede poner sus manos,
desde la cara y el cuerpo hasta su arco y su canoa. Pero hoy en dia los
tatuajes no son mas que un signo de depravacion y se ven tan solo en los
criminales y en los aristécratas degenerados. Para la gente culta, a
diferencia de los papues, un rostro sin nada es mas bello que otro tatuado,
aunque esos tatuajes hubieran sido concebidos por Miguel Angel (...) La
gente del siglo XIX quiere, no soélo su rostro, sino también su maleta, su
ropa, sus enseres domésticos y su casa, protegidos de estos papues
artificialmente generados. ¢Arte gotico? Somos mas modernos que la
gente de aquella época. ¢ El Renacimiento? Estamos mas avanzados, nos
hemos vuelto mas sensibles, mas refinados. Carecemos de los robustos y
necesarios nervios para beber de una jarra de marfil con unas belicosas
amazonastalladasensusuperficie. ;, Handesaparecidolasviejastécnicas?
Loado sea Dios. (idem, p.2)

RELACION FENOMENOLOGIA-ARQUITECTURA

Podria parecer dificil la integracion de los elementos rescatados por la psicogeografia, para
la creacion de un espacio arquitectonico que resulte inclusivo desde su lenguaje
arquitectonico. Sin embargo, es menester atender a ciertos arquitectos que dentro de sus
proyectos generan sensaciones y emociones, empleando la fenomenologia como una
herramienta dentro del desarrollo del disefio.

La fenomenologia es una corriente filosofica, cuya etimologia refiere al estudio de los
fendmenos, pero en un sentido mas amplio y cémo lo describe Heidegger (2014, p.45), es
el "ver lo que se muestra, tal como se muestra"; pero la fenomenologia estudia cierta area
subjetiva de la descripcidn de los fendmenos, pues se basa en las emociones, sensaciones
gue estos provocan en los individuos; siempre tendiendo a un conocimiento real y estricto
de dichos fenémenos.



Alvarez (2013, p.818) explica la incursién de la fenomenologia en la
arquitectura, la cual surge gracias a la necesidad de desaparecer la des-
individualizacion que leg6é el movimiento moderno. A pesar de que la
fenomenologia surge lejos del ambito arquitectonico, pues aparece
directamente como unarespuesta a una corriente neokantiana que imperaba
en la época:

La descripcion de una <<obra de arte>> aparecera como tal
en Ideas relativas a una fenomenologia pura, al tratar de
abordar la modificacién de la conciencia perceptiva, por lo que,
en la contemplaciéon estética de los 'objetos' estos son
neutralizados y ya no se nos ofrecen ni como siendo nicomo
no siendo (...) las ciencias formales como las ciencias
empiricas naturales y las ciencias humanas se han ido
acercando al método fenomenolégico como descripcion de los
fendmenos que los caracterizan. Hoy podemos hablar ( é fle
una geografia fenomenolégica, o de una sociologia
fenomenolégica como de una estética fenomenologica
(Alvarez, idem, pp. 818-819).

La arquitectura fenomenoldgica referiria asi ala percepciony vivencia de una
obra a través de las emociones y sensaciones que esta provoca, ignorando
por completo aquellos estilos o ideas rectoras que podrian condicionar o
dotar, mas bien, al objeto arquitectonico dentro de un estilo completamente
ajeno a la experiencia buscada.

Un ejemplo notorio es el Museo judio de Berlin, disefiado por Daniel
Libeskind, quien mediante el uso de vacios (verimagen 4), materiales frios, la
inmersion del clima exterior, el silencio, etc. Crea una atmésfera que remite al
usuario a una percepcion sensorial de la vivencia de las victimas del
holocausto; rompiendo la barrera que generalmente limita al museo, la cual
suele separar al usuario de la obra, reduciendo la adquisicion del
conocimiento a una simple observacion, pues, en el Museo judio, se sumerge
al individuo por completo, supliendo la mera observacion por una adquisicion
en la que todos los sentidos participan.

Imagen 4. Uno de los voids del museo judio, el cual cuenta con la instalacién Shalekhet. Recuperado de
https://kirstenstabler.wordpress.com/category/school/page/3/. El 30 de agosto de 2017.



Propuesta de metodologia de disefio basada en la psicogeografia y fenomenologia para la proyeccion

de espacio publico en la Colonia Guadalupe Hidalgo (ARQ2017-1/002-6)

A pesar de la aparicion de la fenomenologia como anti-psicologismo,
Lutereau y Kripper (2012, p.222) las relacionan gracias a la identificacion de
dos momentos en la conciencia, propuestos por Bennet, la conciencia
perceptiva interna y la reproductiva externa. Retomando esta propuesta, se
genera una estrategia donde, la psicogeografia y la fenomenologia sirven en
momentos diferentes.

La psicogeografia como parte de la percepcion interna, es decir, el analisis
de todos los elementos arquitectonicos del asentamiento que refuerzan la
dindmica de segregacion urbana, mas, funcionara también para el rescate de
aquellos otros que aparecen a modo de oposicidén y que representan la base
de un lenguaje propio del asentamiento, generado por sus dinamicas diarias.
Pues como sostenia Jung (1970, p.238), la construccion, y sobre todo la
autoconstruccion, forma parte de las actividades de imaginacion activa, es
decir, en ellas se materializan de manera inconsciente elementos del
imaginario individual y colectivo.

Estos elementos pueden ser ampliados para la generacion de un lenguaje
arquitectonico de inclusion, donde la fenomenologia juegue un papel
importante como elemento de reproduccion externa, ya que sera el
instrumento que transmita este lenguaje através de sensacionesy emociones
que refuercen la identificacion y la sensacion de comunidad, todo esto como
parte de la estrategia de generacion de comunidad para la restauraciondel
tejido social.

Como ejemplo de las posibilidades que tiene la estrategia interdisciplinar de
la arquitectura y la psicologia, Jacques Galinier (1990) hace un esfuerzo,
completamente opuesto al mencionado anteriormente por Loos, pues indaga
dentro de la cultura Otomi, para encontrar y evidenciar, la capacidad que
tienen los espacios arquitectonicos para llenarse de significados
completamente lingiisticos, que van mas alla de la simple experiencia, pues
poseen un codigo, formal, cromatico y social, que establece un dialogocon
la comunidad.

En su acepcion mas tradicional, la nocién de ritual
indigena (mate) implica, como ya hemos visto, la
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referencia a un espacio preciso (ma), mas que a una extension neutra.
Es, por definicién, un universo cerrado, orientado y dotado de
propiedades simbdlicas especificas.2 Con toda certeza se puede decir
gue no existe ritual otomi (mate) que no esté inserto, contenido en un
marco fisico (casa, capilla, oratorio o cueva). Practicamente, este
ocultamiento de la vida ceremonial se ve reforzado por el caracter
nocturno de cada una de estas experiencias, conducidas respetando la
exigencia ancestral del secreto. (idem, parr.5)

Se entiende como toda &rea de dominio y uso general, mas no es el espacio resultante
entre manzanas, ni cualquier vacio sin duefio (Borja, 2007, p.7), sino que como lo define
Garcia-Doménech:

El espacio publico se constituye a través de la necesidad politica, social
y cul tural ifsenti doo, |l a materiali zaci

ciudadana fius o 0,pregisaneeste, B qué ha termireadoe s
definiendo los modos de ocupacion y utilizacion del espacio publico que
han definido su base social como lugar de comunicacién ciudadana,
expresion colectivay engranaje urbano. (Garcia-Doménech, 2015, p.28)

Aunque, comoindica Borja (1998, parr.14) "el espacio publico, también tiene una dimension
sociocultural. Es un lugar de relacién y de identificacion, de contacto entre personas, de
animacion urbana, y a veces de expresion comunitaria”. Por ello, estas areas, siempre se
encuentran reguladas por algun tipo de institucion, para asegurar el libre acceso y alcance
a toda la ciudadania, pues su meta es ser la materializacion de la heterogeneidad delos
habitantes que le rodean; asi nace su funciébn como elemento articulador del tejido urbano.
Sin embargo, para su total aprehension, es necesario entender antes dos conceptos
relevantes: espacio y lugar.

ESPACIO

Ha sido un concepto ignorado, tomado por axiomatico, pues lo vivimos diariamente, nos
colocamos y desplazamos a traves de él, por ello, "parece como si el espacio, al igual que
el tiempo, son cosas dadas que no precisan definirse. Hay, por lo tanto, una concepcion
ingenua del espacio que es necesario aclarar" (Calduch, 2001, p.13).

2



La aclaracion resulta ser objetiva y precisa, pues, a pesar de todas las
concepciones poéticas del espacio, este sélo es una porcién de existencia
fisica, un mero emplazamiento. "vivimos ocupando el espacio, nos movemos
en él y nos lo imaginamos como un contenedor neutro, siempre igual,
uniforme. Como un receptaculo que esta ahi, esperando a ser ocupado”
(Calduch, idem). De este modo se entiende la objetividad del concepto el cual
resultaimpersonal y aislado a toda relacion, en contraposicion con el lugar.

LUGAR

Esta evolucion del espacio, responde a una serie de adiciones que le otorgan
una concepcion mas ontolégica, ya explicada por Aristoteles en su libro 1V de
su fisica, donde la entiende como aquello "que ejerce cierta influencia en el
cuerpo que esté en él, subrayando el estar-en", denotando la importancia de
la aprehension por parte de un individuo, el cual le otorga su relevancia,
puesto que "el lugar no es indeterminado, pues si lo fuera seria indiferente
para un cuerpo determinado estar o no en un lugar".

Esta definicibn, comienza a revelar su relacion con la arquitectura, la cual,
como se ha mencionado ya, se alimenta de la relevancia del lugar por su
composicion cultural, lo cual Aldo Rossi (idem) define como locus, entendido
como aquella condicién imperante que constituye al lugar como Unico y que
mantiene una relacion estrecha con los objetos arquitectonicos que en el
alberga, pues reflejan una apropiacién completa. Por ejemplo la imagen 5,
propuesta para White Campus, en Londres, donde cada objeto interactia con
el usuario, estableciendo la posibilidad de ser modificado por el mismo.

(El locus) entendido como una relacion singular, y, sin
embargo, universal que existe entre cierta situacion
local y las construcciones del lugar. En el mundo clasico
se le daba gran valor a la eleccion del lugar para una
construccién concreta o una ciudad; la situacion, el
sitio, estaba gobernado por el genius loci, una divinidad
local intermedia que presidia todo aquello que ocurria
en ese lugar. (p.119)

W

Imagen 5. Propuesta de espacio publico para White Campus, en Londres, Inglaterra. Destaca el énfasis en
la apropiacion del espacio por medio de diversos usuarios en actividades de esparcimiento. Recuperado
de http://www.imperial.ac.uk/white-city-campus/consultation/proposals/spaces/ el 8 de octubre de 2017.
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Asimismo, Garcia de Moncada (et al, 2009, parr.11) explica laimportancia de
este concepto dentro de la teoria fenomenoldgica, que seria retomada por la
disciplina arquitecténica, donde el lugar es donde el individuo se desarrolla,
donde entiende el mundo como una porcion finita que le cubre y le protege.
Asi, el espacio publico, no es espacio, sino lugar, el cual contiene toda la
interculturalidad e interacciones sociales que deben constituir un tejido social
sano, ya no solo como un receptaculo, sino como una entidad de identidad y
expresion, influenciada y transformada por sus habitantes en una relacion
reciproca de intervencion.

TIPOS DE ESPACIOPUBLICO

En el pasado, se concebia al espacio publico, pudiendo ser un espacio
abierto como una plaza, bosque urbano, parque o calle; o un espacio cerrado,
como una biblioteca, ayuntamiento o centro comunitario. Era, de este modo,
un conjunto de tipologias urbanas, que, son identificadas por Rossi (idem,
p.59), como elementos primarios, portadores de una importancia vital, pues
generany alteran las dinamicas de la ciudad, tanto en términos de movilidad,
como en las actividades recreativas, culturales, deportivas y comerciales.

Sin embargo, ya no existe una clasificacién aceptada, puesto que, dividirle en
campos tan simples como, espacios abiertos y espacios cerrados;
especializados 0 no especializados; areas verdes o planchas de concreto;
resulta ser reduccionista, puesto que, como explicaBorja:

(...) es reconsiderado el espacio publico desde diferentes
ambitos tanto publicos como privados, que en el pasado no
lo tenian en cuenta: areas comerciales que reproducen calles
y plazas y que ya no son espacios cerrados y excluyentes;
estaciones y hospitales que son también equipamientos
multifuncionales; equipamientos universitarios y culturales
gue han dejado atras la concepcion de campus separadosy
palacios i fortalezas para convertirse en animadores y
articuladores de &reas urbanas, creando espacios de
transicion con el entorno. (200, p.10)
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Por ello, ya no es posible aplicar una taxonomia del espacio publico, pues mas que una
tipologia, se ha convertido en una estrategia, un movimiento de apropiacion social, que
busca devolver la ciudad a los habitantes, potencializando asi las interacciones entre ellos,
generando comunidad y experimentacion dentro de estos espacios.

BOSQUES URBANOS

En la actualidad, la mayor parte de la poblacién crece y se desarrolla en ciudades que no
son mas que masas pesadas de construcciones; que en términos ecolégicos son
denominadas como fAdesiertos de asfaltoo,
verdes, aumentan la temperatura de su entorno, como lo explica, Angel et al. (2010, p.174).
Para poder transformar esta vision, es importante se modifique el concepto que tenemos
de ciudad, integrando la planeacién y la ecologia dentro de la generacién de proyectos.
Para ello es de vital importancia la adicién de areas verdes en las zonas urbanas, sobre
todo en aquellas surgidas de modo descontrolado e irregular, ya que mas alla de una
ornamentacion, la creacion e incorporacion de vegetacion, puede regenerar el tejido social,
y crear un sentimiento de comunidad como lo menciona Thompson (idem); ademas de
permitir un mayor control de la incidencia del entorno en los espacios urbano-
arquitectonicos, como lo es la temperatura, entrada de luz, purificacion del aire, etc.

La vegetacion urbana, particularmente el arbolado, puede influir en forma
directa o indirecta en la calidad ambiental y el bienestar humano, ya que
mejora la calidad del aire, provee sombra, y modera la temperatura y el
microclima, afectando al uso de la energia; disminuye las emisiones de
compuestos organicos volatiles y a la vez aumenta el valor patrimonial.
(Escobedo et al., 2008 Nowak et al., 2006 citados en Escobedo y Chacalo,
2008, p.9)

Las areas verdes pueden ser implementadas por medio de bosques, parques, plazas,
jardines, etc. Sinembargo, existe unadiferenciacion entre estas areas, por lo que se pueden
clasificar dentro de dos tipos; primero, aquellas que se encuentran en las dinamicas de
planeacién de la ciudad y aquellas que se encuentran fuera de esta, no fisicamente, sino
en su concepcioén y desarrollo. El primer tipo, las areas verdes urbanas, como parques y
jardines se encuentran principalmente llenas de vegetacion con flores, arbustos, arboles,
plantas y pastos que en su mayoria son predisefiados por el hombre, a diferencia del

pues:



segundotipo, donde encontramos los llanos, bosques, valles y barrancas que
son areas con vegetacion nativa en zonasaccidentadas.

Los bosques urbanos nacen de la evolucién e integracién de los tipos
mencionados, encontrandose en el medio de ambos, pues como lo describe
McPherson et al (1997, p.50) la intervencion del hombre no es total, sino que
parte de una planeacion inicial, para que posteriormente la naturaleza, ya
adaptada, pueda desarrollarse libremente. La planeacion inicial parte de las
condiciones especificas de la zona, "factores naturales como el clima de la
region, suelos, patrones de tormenta y la composicion de la vegetacion
preestablecida influyen en la estructura forestal deseada”. (Traducido de
McPherson, idem)

En el aspecto social, constituyen una fuente educacional y de esparcimiento
paralos habitantes creando jardines botanicos, senderismo, e incluso huertos
urbanos. De igual manera contribuye a la generacion y conservacion del
habitat de animales como aves, insectos y otras especies que encuentran en
ellos refugio dentro del area urbana. Esto en una pequefia escala, pero, una
mayor implementacion en toda la ciudad lograria restaurar o hasta incluso
crear un ecosistema natural.

HUERTOS URBANOS

Los huertos urbanos, son una manerasustentable y eficaz de producir plantas
y vegetales de autoconsumo, la cual surge como una alternativa a la
agricultura masiva convencional, que ocupa grandes extensiones de tierra,
teniendo como resultado desplazamiento de grupos humanos y animales,
erosion del suelo, etc. Como se observa en laimagen 7, donde la disposicion
vertical reduce el espacio empleado, aumentando la capacidad de
produccion por metro cuadrado. Asimismo, Mercon (et al. 2012, p.1202)
consideran a la agricultura urbana como un medio que permite reducir el
impacto del consumo humano en la naturaleza, que al mismo tiempo

(...) posibilita conciliar la produccién de alimentos con otros
diversos beneficios ofrecidos por los ecosistemas a la
humanidad. Desde unaperspectivasistémica, interdisciplinaria

HUERTA
DE 1M

1 Permite cultivar en espacios
pequenos

2 El espacio permite atender la huerta
sin caminar sobre ella

La rotacion de cultivos es automatica,

3 un cultivo de larga duracion puede
ser plantado entre otros cultivos de
cosecha rapida

Ya que es posible alcanzar la huerta al

4 nivel de la cintura, este formato
facilita el cultivo a discapacitados
fisicos

Las plantas verticales cuelgan de  Pueden reciclarse Las plantas son acomodadas Perfecto para pequenos espacios, un m2
tubos que se fijan a la estructura, ~ materiales para la Por tamario, asi se favorece es suficiente para abastecer diariamiente
sirviendo asi de guia. construccion de la a llegada de la luz del sol a a una persona por un mes.

estructura cada una de ellas

Imagen 6. Huerto de 1M2, adaptado de Buitrago, C. (2017) Guia de Huerta para 1 m2. Recuperado de
https://www.conexionverde.com/los-huertos-urbanos-una-excelente-alternativa-de-espacios-verdes-
en-casa. El 01 de septiembre de 2017.
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Imagen 7. Huerto de riego vertical, adaptado de Buitrago, C. (2017) Huerta hidropdnica en ventana.
Recuperado de https://www.conexionverde.com/los-huertos-urbanos-una-excelente-alternativa-de-
espacios-verdes-en-casa. El 01 de septiembre de 2017.
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e integradora, las practicas agroecoldgicas consideran las
interacciones biofisicas, técnicas y socioeconémicas de los
componentes del agroecosistema, buscando regenerar y
conservar sus recursos, favoreciendo simultdneamente sus
procesos bioldgicos, ciclos de minerales, cursos energéticos,
relaciones productivas y socioecondmicas. (Gliessman, 2007;
Altieri, 1983, 1995 citados en Merson, et al., idem p.1203)

Asi, algunos beneficios que adquirieren los usuarios son el contacto con la
tierra, que, dentro de la dinamica urbana, sirve como actividad comunitaria,
ademas de mejorar la economia de las familias que participan en estas
actividades; sin olvidar el componente ladico, pues los huertos urbanos
permiten el facil acceso a algunas plantas o especies vegetales que no suelen
encontrarse comunmente, acercando a la comunidad al aprendizaje de su
entorno natural. Pues los huertos urbanos pueden convertirse en una
herramienta “"para exhibir, para compartir, para encontrarnos o
reencontrarnos, para reconocernos como habitantes del mismo territorio con
una propuesta reflexiva frente a temas de interés comunitario, que permita
convertir a ciudadanos en sujetos politicos" (Rodas, 2016, p.234).

Existen muchos tipos de huertos urbanos, siendo los siguientes los mas
comunes:

A Huerto vertical: Uno de los mas eficientes y sencillos de montar, ya que
ocupan espacios como muros, ventanas, pilares entre otros.

A Huertos de riego con regaderas: Son la forma mas facil y tradicional
de riego, generalmente empleado para macetas, consiste en regar el
suelo agricola con una practica herramienta en forma de regadera.

A Huertos con riego hidroponico: Consiste en el cultivo de plantas
usando soluciones minerales envez de suelo agricolay aprovechando
al maximo el agua, a partir de un riego por goteo.

A Huertos con riego por exudacion: Sistema de riego que hace fluir el
agua de forma continua mediante un tubo poroso o un cordén que
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exuda agua en toda su longitud hasta el sustrato, el agua fluye gracias al gradiente
de humedad.

Esta herramienta aparece como ideal para la regeneracion del tejido urbano, pues sus
caracteristicas permiten su uso en casi cualquier espacio y por medio de diversas técnicas
pueden adaptarse a entornos diferentes; sin dejar de lado su capacidad de influencia
politica, econdmica y social.

CENTRO COMUNITARIO

Un centro comunitario es un espacio donde se ofrecen actividades educativas, formativas,
artisticas, culturalesy deportivas; las actividades que alberga varian de acuerdo con lazona
donde se emplazan. La existencia de estos centros esta intimamente ligada a los procesos
sociales, econdmicosy politicos que experimenta nuestrasociedad. Pais (2006, parr.4), los
entiende desde el punto de vista de la cultura misma, la cual representa una herramienta
para la transformacion personal y social, la identificacion con el pasado y la creacion de
una imagen comunitaria.

Al estar instalada en un centro comunitario, el arte y la cultura se vuelven instrumentos que
incentivan la creatividad, el desarrollo del discurso propio, que, acompafiado del factor
lidico y la transmisién del conocimiento de un individuo a otro, se vuelven "rituales de la
memoria, ya que construyen un significativo presente que se pone en juego a la hora de
reflexionar sobre los procesos identitarios en los jévenes de sectores medios" (Pais, idem).

Los centros comunitarios, contienen un gran poder social, pues no sélo otorgan un espacio
fisico que permite, a los habitantes de una zona, realizar actividades varias; presenta una
connotacion politica y social, pues sus actividades "se conforman como espacios dentro
de los cuales se entraman complejas relaciones de poder, respondiendo a un contexto
sociopolitico mas amplio que permite recordar y legitimar practicas sociales prohibidas y/o
censuradas y que se cristalizan en las actividades culturales/recreativas que se ofreceny
gue serealizan" (Pais, idem, parr.18). Dotando de una posibilidad no s6lo de expresion para
los usuarios, sino de la creacién de un discurso que pueda servir como oposicion a la
segregacion, tanto por la pérdida de la idea de estigmatizacion, como por la generacion de
un conocimiento comunitario.
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Por estas cuestiones, esta tipologia es muy variable, pues como ninguna otra,
responde directamente al contexto social, econémico y politico que le rodea,
determinando no sélo su programa arquitecténico, sino su formay lenguaje,
gue debe servir como medio de expresion para sus usuarios, no solo para
lograr una identificacion comunitaria, sino como herramienta de disidencia
social.

MERCADO

Los mercados surgen directamente de las dinamicas presentadas en la
ciudad, nacen en México, desde el modelo del tianguis, con un fin
completamente econémico, reunir en un solo espacio diversos comerciantes
de diferentes giros, sin embargo, a través de la historia han desarrollado un
caracter publico; sirven como lugar de encuentro, de convivencia, "refuerzan
su apropiacion ciudadana ofreciendo escenarios para la vida cotidiana 'y para
la cohesién colectiva" (Ferrer, 2015, p.128). Y como es para Carlos Marti
(1985, citado en Ferrer, idem), "el mercado es, también, un compendio de la
ciudad y de su historia ya que nace con la ciudad y, a menudo, constituye su
inicial fundamento. Originariamente, el mercado se confunde con el espacio
publico: las calles y plazas, la ciudad entera como lugar colectivo, constituye
el mercado".

Del mismo modo Herbert, defiende que "los mercados pueden considerarse
COMO mMicrocosmos que contienen un conjunto representativo del ambiente
regional. Son una exhibicion comprimida de la economia de la zona, su
tecnologia y su sociedad; en otras palabras, de la forma local de vida" (1975,
p.100). Su composicion heterogénea, se ve plasmada en su lenguaje
arquitectonico, donde cada comercio dota de un componente para el
lenguaje arquitectonico total. Sobre todo, en México, donde la falta de orden
y la prevalencia de la autoconstruccion, en este caso empleada en la
ampliacion de los espacios comerciales, da lugar a microciudades, que
contienen en ella servicios diversos.
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TIPOS DE MERCADO

Es necesario, en un primer momento, distinguir de conceptos diferentes, que Diskin y Cook
(1975, p.65) emplean para poder realizar su estudio de los mercados en México, estos son
mercado, plaza, area de mercado y tianguis "el primero se refiere a las transacciones, la
segunda, al lugar donde se realizan éstas, y el area de mercado, a las rutas de distribucion
de productos que ingresan a través de la plaza con destino a la casa del consumidor”, y el
tianguis refiere a una instalacion comercial que no se encuentra fija, sino que se coloca en
dias especiales o de descanso.

No existe una clasificacion completamente aceptada de los tipos de mercado, debido a su
variacion de acuerdo con el contexto, por ello, Licona (2014, parr.17) propone "estudiarlos

medi ante | os tipos de vendedor es acaparaores,e ¥an e n

ambulantes, etcétera), la procedencia y el tipo de bienes, las medidas utilizadas, las
modalidades de venta (mayoreo y menudeo) y las formas de intercambio (mercantil y
trueque)”. Este mismo autor propone diversas estrategias para obtener una modalidad
social, teniendo como resultado la hibridacion del mercado con la tipologia del tianguis, y
a través de distintas formas de organizacion dentro de la comunidad.

En conclusidn, existen una gran cantidad de recursos tanto te6ricos como practicos que
pueden enriquecer la practica de la disciplina arquitectonica, y en especifico, la proyeccién
de espacios publicos, con estrategias que garanticen su éxito, o al menos, aumenten las
probabilidades del mismo. Sin embargo, los conceptos que han sido analizados no son
estaticos, sino que han evolucionado grandemente en los Ultimos, resultado de un proceso
dialéctico y, del mismo modo, interdisciplinario.
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DATOS GENERALES

Denominada oficialmente como Heroica Puebla de Zaragoza, es la capital y
ciudad mas poblada del estado de Puebla, se localiza en el altiplano central
de México en la parte centro-oeste del estado, en la zona geografica conocida
como valle de Puebla. Cuenta con una superficie de 524.31 Km2, que la ubica
en el quinto lugar con respecto a los deméas municipios del Estado.

Conocida también como Puebla de los angeles, es la cuarta ciudad mas
grande e importante de los Estados Unidos Mexicanos, sélo después de la
ciudad de México, Guadalajara y Monterrey; de acuerdo con el tltimo censo
realizado en el 2005. Del mismo modo, el INEGI revel6 que, para el afio 2016,
el estado de Puebla contaba con un total de 6,168,883 habitantes, de esta
cantidad 2,728,790 pertenecen a la zona metropolitana, como se observa en
la imagen 8.

En el aspecto de la biodiversidad, su flora se compone, mayormente, de
bosques de coniferas y encinos, asi como selvas de diferentes tipos,
matorrales en el norte, sur y sureste de la entidad; ademas de pastizales,
bosques de montafia y bosques templados en la porcion central. Enlas zonas
altas de los volcanes, se encuentra la pradera de alta montafia; Ademas, las
actividades de agricultura ocupan 45.2% de la superficie verde del estado.

Su fauna se compone, principalmente, por falso escorpién, ranita verde,
salamandra, lagartija de collar, culebras pardas y de agua, codorniz, halcén,
tecolote, tlalcoyote y musarafia. En la selva seca: tejon, mapache, zorrillo,
coati, venado cola blanca, gavilan, colibri, gato montés y murciélago; en el
matorral: zorra gris, lagarto de Gila, pajaro carpintero, aguililla, vibora de
cascabel y baho; presentando so6lo una especie en peligro de extincion:
guacamaya.

La ciudad de Puebla se caracteriza por un clima templado subhimedo,
experimentando una temporada de sequia entre noviembre y abril; asi como
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Imagen 8. Infografia de la ciudad de Puebla con datos generales de poblacién, economia y equipamiento.
Adaptada de informacion otorgada por el censo del INEGI en 2015 y el CONEVAL en 2012



una temporada de lluvia de mayo a octubre. La temperatura media anual del
estado es de 17.5°C, con una temperatura maxima promedio de 28.5°C, que
se presenta en los meses de abril y mayo; la temperatura minima promedio
esde 6.5°C, generalmente en el mes de enero. La precipitacion media estatal
es de 1,270 mm anuales, la cual se presenta mayormente en verano.

La economia de Puebla esté activa en los tres sectores; segun el INEGI, el
Producto Interno Bruto de Puebla en 2013 represent6 el 3.2% con respecto al
total nacional. De acuerdo con el Directorio Estadistico Nacional de Unidades
Econdmicas, esta entidad federativa cuenta con 255,161 Unidades
Econdmicas, lo que representa el 5.8% del total del pais. Entre las principales
actividades, se encuentran: servicios inmobiliarios y de alquiler de bienes
muebles e intangibles (16.3 %), comercio (16.3%), fabricacion de maquinaria
yequipo (9.6%), construccion (6.2%) y transportes, correosy almacenamiento
(5.8%). Los sectores estratégicos en el estado de Puebla son: automotriz y
autopartes, metalmecanica, quimica, plasticos, textil-confeccién e industria
alimentaria.

INDICADORES DE CARENCIA SOCIAL

A En 2010, 10,501 individuos (58.2% del total de la poblacion) se
encontraban en pobreza, de los cuales 9,061 (50.2%) presentaban
pobreza moderaday 1,440 (8%) estaban en pobreza extrema.

A En 2010, la condicién de rezago educativo afectd a 18.2% de la
poblacion, lo que significa que 3,294 individuos presentaron esta
carencia social.

A En el mismo afio, el porcentaje de personas sin acceso a servicios de
salud fue de 37.3%, equivalente a 6,730 personas.

A La carencia por acceso a la seguridad social afecté a 70.8% de la
poblacion, es decir 12,772 personas se encontraban bajo esta
condicion.

A El porcentaje de individuos que report6 habitar en viviendas con mala
calidad de materiales y espacio insuficiente fue de 19.2% (3,457
personas).

A El porcentaje de personas que reportd habitar en viviendas sin
disponibilidad de servicios basicos fue de 16.7%, lo que significa que

CARENCIA CARENCIA CARENCIA CARENCIA CARENCIA CARENCIA

POR REZAGO POR ACCESO POR ACCESO POR CALIDAD POR SERVICIOS POR ACCESO

EDUCATIVO A SERVICIOS A SEGURIDAD Y ESPACIOS BASICOS EN LA A LA .
DE SALUD SOCIAL DE VIVIENDA VIVIENDA ALIMENTACION

NACIONAL I MUNICIPAL

Gréfica 1. Adaptada de Indicadores de carencia social (porcentajes), 2010. Recuperado de
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/40687/Puebla_211.pdf el 2 de octubre de 2017
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las condiciones de vivienda no son las adecuadas para 3,016
personas.

A Laincidenciade la carencia por acceso ala alimentacion fue de 27.1%,
es decir una poblacion de 4,897 personas.

EVOLUCION DEL CONCEPTO

Como se mencion6 antes, actualmente no existe una clasificacion de espacio
publico, esto debido a la completa disolucién del concepto de espacio
publico como tipologia, ya que ahora, es concebido como una estrategia de
adaptacion paraproyectos arquitecténicos. Madden (2010, p.189) aclara que,
el espacio publico rompe sus limites y se esparce por completo en la ciudad,
convirtiendo a esta en espacio publico por si misma. Esta evolucion, va de la

mano con el desarroll o pol2tico de

reclamar la ciudad eslademocraciaensimi s n{BEraducido de Sorkin, 1992,
citado en Madden, idem p.189)

Del mismo modo, Sorkin (idem, p.190), define que el espacio publico, es
ahora, todo aquello que es visible y accesible para los ciudadanos. Sin
embargo, otros tedricos como lveson (2003, citado en Madden, idem),
difieren, pues argumentan que, el espacio publico es cambiante y debe
adaptarse a las condiciones sociales de cada ciudad donde se encuentra,
por ello, y debido a la situacion actual de diversas ciudades, considera
necesario la exclusion e inclusion como factor necesario a considerar en el
espacio publico; entendiendo la exclusion ya no como algo negativo, sino
como una estrategia de proteccion, la cual, es aplicable para la formacion de
lugares para grupos en riesgo; asi, actualmente tenemos espacios
femeninos, queer, o especificos para alguna etnia; garantizando de este
modo su seguridad durante las actividadesrecreativas.

Con las afirmaciones de lveson, no se hace mas que reafirmar el sentido
politico del espacio publico, entendiendo que ha eliminado la recreacién
como factor principal, evolucionando a un entorno de apropiacion, no sélo del
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espacio, sino como reclamo ante las condiciones socioculturales en las que se genera. De
este modo, se resalta la necesidad de estos espacios dentro de la ciudad, pero, también,
se visualiza la capacidad de los ciudadanos para generarlo, aun cuando les es negado.

ESPACIO PUBLICO EN PUEBLA

De acuerdo con un estudio realizado por el INEGI, el estado de Puebla es el quinto, entoda
la republica, con una concentracién mayor de desarrollo urbano y poblacién; por ello, en
los dltimos afios, la industria ha crecido notablemente, sin embargo, esta genera altos
niveles de contaminacién. ElI Gobierno del estado de Puebla, sefial6 que en la zona
metropolitana de Puebla-Tlaxcala, se encuentra el 85% de laindustria del estado, siendo la
automotriz la de mayor crecimiento en los ultimosafos.

Aunado a lo anterior, existe una elevada tasa de emisiones contaminantes que se expulsan
hacia la atmosfera, provenientes de vehiculos que emplean combustibles fosiles; debido a
ello, el estado, a través de la Comision Nacional Forestal, ha llevado a cabo jornadas de

c i u d areferestacionparasagudaraedntrareestdr losefeci®que provocan estos gases en el medio

ambiente. Esta reforestacion, posee dos objetivos principales, que son, la ayuda hacia el
medio ambiente y la creacion de lugares de esparcimiento para los habitantes; por lo que
se han creado espacios denominados parques ecoldgicos.

La ciudad de Puebla cuenta con tres parques principales: parque del bicentenario 18 de
noviembre, parque ecoldgico revolucion mexicanay parque del arte. Por su extension, flora,
equipamiento y servicios; son los principales puntos de renovacion ecoldgica y social. Sin
embargo, se cuenta con otros espacios de menor extension, o en fase de desarrollo que
influyen en el municipio, como son: parque metropolitano, parque de los Fuertes o parque
tematico 5 de mayo, y el zécalo de Puebla.

El desarrollo de estos espacios parte histéricamente desde la concepcidon del centro
histérico de la ciudad de Puebla, denominado Patrimonio Cultural de la Humanidad por la
UNESCO en 1987, abarcando un area de 6.9 km?. Como punto central de esta zona, esta
ubicado el zécalo (plaza mayor), que representa uno de los espacios publicos mas
importantes de Puebla. Este nace después de fundada la ciudad, debido a la intencion de
crear en ella, un nucleo del que partiera la traza de toda la ciudad, siendo asi el primer
espacio publico proyectado del municipio, el cual abarca una manzana completa.
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Sin embargo, actualmente, Puebla se encuentra en una crisis de espacio
publico, puesto que, hoy en dia, los centros comerciales aparecen como el
principal punto de reunién de la ciudadania, asi como punto principal para la
detonacion y generacién de nuevos espacios urbanos, desplazando a los
espacios publicos de calidad social; ya que estos centros comerciales son
espacios estériles, regidos por el mercado y la industria del entretenimiento.

Este fendbmeno ha devenido en la deformacion del espacio publico, pues
implica la pérdida de sus caracteristicas esenciales, ya mencionadas en el
capitulo anterior, que deberian definir al espacio publico, como es la facil
accesibilidad a los mismos, y la capacidad de apropiacién por parte de los
usuarios. Dentro de la ciudad, otro claro ejemplo es la Estrella de Puebla, la
cual fue planteada como un espacio de reactivacion de una situacion de
desuso, sin embargo, realmente no permite la realizacién de actividades que
regeneren el tejido social, tanto por su ubicaciébn como por su equipamiento.

El espacio publico debe representar un sitio de expresiony apropiacion social,
un lugar que no so6lo albergue las actividades cotidianas de un grupo, sino
que pueda, posibilitar una convivencia sana, asi como relaciones sociales
entre miembros de la comunidad; dotando de pertenencia e identidad a una
ciudad, para poder reconocerla y vivirla, albergando las memorias de sus
habitantes, siendo asi, un lugar simbdlico donde se desarrolle la vida de una
comunidad.

EVOLUCION DEL CONCEPTO

Contin y Larcamon (1996, p.91) rastrean los inicios del parque urbano en
Europa, especificamente, enla civilizaciones griegay romana, donde existian
espacios al aire libre, como el mercado y los foros, aunque estos, eran
siempre disefiados para un propadsito en especifico. Dentro de la ciudad no
se disfrutaba de zonas o parques publicos, solo en ocasiones muy
especificas, cuando las propiedades privadas abrian sus puertas al publico
para que tuviera la oportunidad de disfrutar la belleza de un jardin. En el
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Renacimiento, los jardines reales dependientes de la Corona mantenian libre acceso al
publico, este ejemplo prevalecié en varias capitales reales, aunque su localizaciéon y
planificaciébn no guardaba relacion con las necesidades de la poblacién.

En 1810, se proyecta Regents Park por Jhon Nash (Bunce, 1994, p.16), parque propiedad
de la corona, dividido en un &rea publica y otra privada; este se ajusté a las normas de
estilo paisajista con lagos y jardines, buscando que cualquier visitante tuviera la sensacién
de ser el propietario. Este proyecto, en el corazén de la ciudad, logré crear una atmosfera
de jardin urbano, replica de la naturaleza al alcance de la poblacién y con una minima
inversion.

Afios méas tarde, las ciudades industriales, no planificaban parques o areas verdes, a pesar
de que los centros urbanos crecian rapidamente. La poblacién habitaba en viviendas
alineadas sin un minimo espacio de separacién, en estas condiciones la clase mas
deprimida enfermaba y su rendimiento era bajo. Este fendbmeno desperto la inquietud de la
clase burguesa, pues confiaba en obtener mas beneficio aumentando el rendimiento y la
salud de los trabajadores, i EBuropa la ciudad-jardin estuvo influenciada por las ideas de
Howard sobre |l os tres imanesampaeadudpdbpa
condiciones de vida de la clase obrera en la ciudad industrial3 y alcanzé gran difusion a
partir de Letchworth (1903), primera ciudad-jardin disefiada por R. Unwin y B. Parker mas
biencomog ar d e n .gCGallas,r2016, par.2)

En EE. UU., |l as zonas ajardinadas surgen
neighbourhood-unit (1929); este concepto de Perry buscaba la cohesion social en areas
residuales definidas a través de la escuela primaria como elemento esencial de la
c o mu n i (Cadads, idem). Posteriormente, el tema del parque publico se plantearia de
acuerdo con las mismas premisas que para reformar un edificio: la salud publica, la
moralidad de las personas, la trayectoria de movimiento romantico y la situacion
econdémica. En general, era la preocupacion por la salud publica, la que motivaba la
disponibilidad de parques que, ademas de purificar y refrescar la atmosfera, fueran
espacios donde se pudiera hacer ejercicio y descansar.

Andrew Jackson Downing, fue el mayor defensor de los parques publicos, ademas, fue

gui en present - una Vvisi-n ®tica del t ema,
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me p oy

en (O

pue



Propuesta de metodologia de disefio basada en la psicogeografia y fenomenologia para la
de espacio publico en la Colonia Guadalupe Hidalgo (ARQ2017-1/002-6)

y harian crecer el conocimiento y el gusto por las plantasy arbolese x - t i
(Downing, 1975, p.100)

Elejemplo masrelevante a nivel mundial, es sin duda Central Park, pues como
explican Rosenzwergy Blackmar (1992, p.1), el éxitofuetal, que pasé aformar
parte del i maginario colectivo
parques municipales son descendientes directos del primer parque publico
en los Estados Unidos, su organizacion, arreglos policiales, reglas de uso, y
en especial, su disefio, han sido un poderoso mo d e (Traducido de idem).
El disefio del parque fue planteado en 1857, debido a un concurso emitido
por The Board of Commissioners of the Central Park. Para su realizacion, se
desalojaron los inmuebles que se encontraban en el terreno, pues el parque
no se encontraba en el planinicial de la ciudad. El parque actualmente cuenta
con:

Alrededor de 800 acres de lozanas tierras verdes,
estanques y senderos sombreados. Central Park, ha
proveido a los habitantes de Nueva York, con campos de
juegos, caminos de herradura, pistas de trote y ciclismo,

(é) Se mantiene as?2, como un
grandes de Nueva York, visitado por veinte millones de
personas anualmente. (Smith, 2016)

a

México, influenciado por su EE. UU., comenzo6 a creer en la importanciade
estos espacios, pero no fue, sino hasta finales del siglo XIX y principios del
XX cuando se inicié una planeacion proyectual. El periédico Forbes México,
menciona que i ladopcion de un modelo de parques urbanos similares a los
de EU, podrian transformar el rostro de las ciudades en México, asi como
detonar beneficios econdmicos y de salud entrelas o ¢ i e Deaeste mndo,
i e1927 se formala Asociacion Nacional parala Planificacion de la Republica
Mexicana, cuyas tareas, ademas del estudio de la problematica de las
regionesy las ciudades, entre otras varias, proponia fomentar la creacion de
"Ciudadesy ColoniasJ a r d i (Weirdeddd& Marti, 2013, p.36).

Sinembargo, yadesde 1907, se habia inaugurado el Bosque de Chapultepec
en la ciudad de México, que, ademas de ser el primero en México, es uno de
los méas grandes en América. La primera seccion del parque esta cercada por

del

proyeccion

cos. O
pazs r 8pi
de | as atracci

35

rejas verdes con una gran antigiiedad, pues datan del Porfiriato, ademas Chapultepec
constituye casi la mitad de las areas verdes de la zona metropolitana.

Actualmente, la concepcion del bosque urbano ha evolucionado, pues ya no se trata so6lo
de la creacion de espacios recreativos, el objetivo principal es ahora, la creacién de
ciudades sustentables, con areas verdes que sirvan para la renovacion ecoldgica, y la
presemacion del ecodistermd. Rosetio, Cianzi& B8aland (2004, aitados en Vélez, 2009, par.
12), proponen los siguientes lineamientos para los parques contemporaneos:

la autosuficiencia de recursos, la integracion al sistema urbano mayor y
los nuevos modelos de expresion estética, atributos que caracterizan
dicho modelo en sus aspectos constructivos y operativos, fisicos y
sociales, y que estan representados en el ahorro energético, de recursos
materiales (fertilizantes, laboreo y agua) y de costos de mantenimiento,
el reciclaje, el control de sedimentos, la reduccién del ruido y de la
contaminacion, la configuracion en funcion de la ecologia del lugar, el
disefioy manejo sucesional de lavegetacion, el aporte al bienestar social
y la salud publica, la accesibilidad, la conectividad y la integracion social
y urbanistica a la ciudad.

Mostrando, que, el parque urbano, ha dejado ya de ser una tipologia aislada, para tomar
un?oa?pgl Ao 0I5 ssocial, sino que, ahora es una herramienta ideal para las ciudades, ya que
tiene una gran capacidad de aportacién en las practicas de sustentabilidad; puede
funcionar como sitio de encuentro, donde pueda realizarse compostaje, reciclaje, etc. Pero
posee también, una capacidad Iudica, que permitira la réplica de tales actividades en
entornos domeésticos, ampliando draméaticamente la capacidad de renovacion ecoldgica de
la ciudad donde se encuentra.

BOSQUES URBANOS EN PUEBLA

Como se menciond anteriormente, existen ejemplos dentro de la ciudad, que se han
establecido como activadores en la estrategia de regeneracion ecoldgica y social; estos
han sido creados en diferentes etapas del desarrollo de la ciudad, para dotar de espacio
publico a la comunidad, o para reactivar espacios social y urbanamente dafiados por el
desuso o la delincuencia, pero siempre, surgiendo de necesidades especificas.
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PARQUE ECOLOGICO REVOLUCION MEXICANA

La historia de este parque comienza en 1989, con la adaptacién delcampo
aéreo militar Pablo L. Sidar, el cual, habia permanecido abandonado por 5
afos. La iniciativa surgié de un grupo de vendedores de aves de ornato,
quienes al fundar la UCTVACO (Unién de capturadores, transportistas y
vendedores de aves canonas y de ornato del estado de Puebla) o Union de
pajareros, deciden establecerse en este terreno para poder comercializar su
mercanciaen un lugar fijo. Este proyecto fracasaria, sinembargo, en 1994, se
pact6 con grupos ecologistas de la ciudad, para fundar el aviario de la ciudad
de Puebla, el cual, detonaria el proyecto del parque ecoldgico; situado en la
cupula geodésica observada en la imagen 9.

En 2015, con el fin de proteger, conservar y mejorar las Areas Naturales del
Estado y para brindar a los poblanos espacios de cultura, educacion, deporte
y esparcimiento se reacondicioné el parque, que actualmente posee 58
hectareas. Acevedo (2017), menciona que el parque fue dotado de:

una buena pista para bicicletas (3.5 km), rodeada de unamplio
carril de gravilla (é) eMexidmar que
tiene canchas de paddle, futbol rapido, tenis, un golfito, una zona
parapatinetas( A s lp a tr kuothen infantil; Este parque cuenta

con lagos, fuente ludica, canchas habilitadas para voleibol, futbol

7, de usos multiples, campo de béisbol, tirolesa, muro de escalar,
parqueinfantiid Al i dem » & u n t Jaedas mfantiles, puente
colgante, peatonal, pista de trote, y el &rea de bicicross, médulos

de acondicionamiento fisico, zona de picnic con asadores y

mesas de ajedrez y teatro foro. (par. 1,2)

PARQUE TEMATICO 5 DE MAYO

Esta ubicado en las cercanias del centro historico de Puebla, surge, en un
principio, como parte del sitio historico de la no-intervencion francesa,
desarrollandose posteriormente para convertirse en un parque publico,
incluyendodiversasactividadesrecreativasyculturales. Porello, seintegraron

Ecol
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Imagen 9. Vista del parque ecol6gico Revolucidon mexicana, con el aviario que detond su desarrollo.
Recuperada de http://saberesyciencias.com.mx/2013/06/02/el-aviario-mas-grande-del-pais-sin-subsidio
-del-gobierno/ el 9 octubre de 2017
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museos (museo de laevolucion, planetario), centro expositor, y diversas areas
comerciales, como logra apreciarse en la imagen 10.

El periédico Universal (2015), relata la conversion de este parque, de un sitio
compl etamente hist-rico, a uno recreativo, q
presentacion de la oferta artistica, cultural, civica y militar con motivo de los
Festejos del 5de ma y domde el gobernador en turno presento el proyecto,
gue partza de | a Aoportunidad par a
conocer la historia; aportando al mismo tiempo areas verdes que propicien
un ambiente de convivencia entre los habitantesdelac i udad o .

CERRO DE AMALUCAN

Segun el diario Cambio (2017), la familia Peterson, se vio obligada a donar de
forma onerosa 74 hectareas del Cerro de Amalucan al gobierno municipal y

estatal. Ya que, en este terreno, se planea concretar una inversion de 300 . . - » . )

i d d | , de d bl Imagen 10. Parque tematico 5 de mayo, después de su ultima remodelacion, que le permitié convertirse
millones de pesos para adecuar el parque mas grande de Puebla, que, en un parque publico. Recuperada de https://www.angelopolis.com/lugares-de-puebla-que-debes-
contemplalagos, canchas de futbol, espejos de agua, asadores y juegos para visitar/ el 9 de octubre de 2017

nifos.

BN

S Y JARDINES

El periédico El sol de Puebla (2017), explica que el proyecto, parte desde la Eestt

. ., . N o @s ' — B ks B ,
intencibon degener ar un proyecto ciudadano, ngqgue € ;

recuperacion de los suelos, tiene el objetivo de crear un lugar de ‘ : : : ' '
esparcimiento en el que las familias puedan convivir y recuperar valores. i) : <. Wk u '

RES WY 0] A=
e

Este proyecto, destaca por su planeacion, al ser proyectado con vision de
rescate medioambiental, pues dentro de su desarrollo comprende el
remplazo de 400 eucaliptos por 1,019 arboles de diferentes especies, como:
encino, clavo, aile, jacaranda, ficus verde, laurel de la India, sauce llorén,
fresno y pino patula. Ya que, de acuerdo con el estudio realizado por el
gobierno del estado, los eucaliptos son nocivos para el suelo de la ciudad, Imagen 11. Parque del arte, después de su Gltima intervencion, imagen propiedad de Parques y jardines
puesto que causan altos niveles de erosion, que afecta la absorcion del agua, glegpt‘j’:%';uR;;”g:rzag%"’e https://yosoypuebla.com/directorio/negocios/parque-del-arte/

y dafia a otras especias, evitando asi, la creacion de un ecosistema diverso,

condicion principal en la denominacion de bosque.

37



Propuesta de metodologia de disefio basada en la psicogeografia y fenomenologia para la proyeccion

de espacio publico en la Colonia Guadalupe Hidalgo (ARQ2017-1/002-6)

EL PARQUE DEL ARTE

En principio, las 13 hectareas que componen este parque eran propiedad de
la organizacion civilPuebla Verde, posteriormente, serian expropiadas parala
creacion de un espacio recreativo en la reserva territorial Atlixcayotl. Sin
embargo, la administraciéon sigue dirigida por la misma asociacion civil, la
cual, en su pagina web, explica que el objetivo del parque es favorecer al
medio ambiente, y actuar como un proyecto que pueda replicarse de manera
inmediata y practica en colaboracién con elgobierno.

El parque del arte es uno de los lugares mas emblematicos de la ciudad de
Puebla, ofrece un espacio que, a través de acciones de reforestacion, mejora
las &reas verdes, ademas, es un atractivo para locales, turistas nacionales e
internacionales, pues su mantenimiento ofrece un ambiente 100% natural,
donde se puedan realizar actividades deportivas y recreativas, gracias a su
equipamiento, del que puede observarse un ejemplo en laimagen 11.

PARQUE BICENTENARIO

ElParque Bicentenario, estalocalizadoenunterreno cercade lapresa Manuel
Avila Camacho o lago de Valsequillo, Dentro de la Junta Auxiliar de San
Francisco Totimehuacan, al sur de la ciudad de Puebla. es una reserva que
tiene como fin la recuperacion de espacios urbanos, para obtener un sitio de
vocacion forestal, que, pueda funcionar como pulmoén de la ciudad.

Este proyecto surge como parte de la celebracion del Bicentenario de la
Independencia y el Centenario de la Revolucion Mexicana. Estd compuesto
por 116 hectéreas, de las cuales, 64 estan dedicadas a la preservacion
forestal y a la recuperacién de un ecosistema que en su mayoria esta
compuesto por una selva baja que alberga un gran numero de aves
endémicas y migratorias.

La rehabilitacibn de este espacio tuvo como fin ofrecer un area de
entretenimiento y convivencia para las familias de al menos unas 20 colonias
cercanas. Sin embargo, segun los resultados de la encuesta Consulta
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referencia obligada, publicada en octubre de 2015, el parque del Bicentenario carece de
mantenimiento tanto en sus accesos, juegos mecanicos y lago.

Ecoaventura Puebla (2011), menciona en su pagina web, que el parque cuenta con un
teatro al aire libre con capacidad para 1,000 personas, una explanada civica con asta
bandera, torres conmemorativas, estacionamiento para 50 personas, sanitarios, explanada
vestibulo, explanada del aire, explanada de los sentidos, jardin de los aromas, corredor del
canto, explanada de las energias, explanadas de juegos infantiles, invernadero, vivero,
micro tunel, lombricomposta y pista de comando.

Al estudiar el desarrollo de estos proyectos, destaca su creacion como elementos de
restauracion urbana, por lo que esta estrategia no es ajena a la ciudad, sin embargo,
resaltan ciertos puntos débiles que parten desde la concepcién de los proyectos, como es
el alto mantenimiento que necesitan. Por otro lado, también es posible rescatar las
estrategias que integran la aplicacion de ciertas especies naturales que pueden resultar
benéficas para la correcta restauracion del entorno natural de la ciudad.

EVOLUCION DEL CONCEPTO

Los centros culturales nacen por la necesidad de acabar con la descentralizacion de la
oferta cultural y el acceso a los bienes y servicios culturales, desde nuestros antepasados
se tienen registros de centros culturales, pero es hasta mediados del siglo XX que toman
forma a como los conocemos en la actualidad como edificaciones especializados en la
ensefianza y difusion del conocimiento. El arte, la pintura, escultura y danza han sido una
pieza clave desde la prehistoria como una forma de expresion, tributo, manifestacion y
desarrollo de una civilizacion o ciudad, las primeras manifestaciones artisticas datan de la
prehistoria con los monumentos megaliticos que dieron origen a la escultura, en Egipto
podemos hablar de su arquitectura, ceramica y esculturas que edificaban como recintos
funerarios dedicados a sus faraones.

En Grecia se dan los primeros inicios del teatro, con los dramas, musicales y tragedias que
representaban en los recintos teatrales, en las ciudades mas importantes existian
complejos culturales y daban paso a lugares como los peristilos que eran patios cubiertos
donde se encontraban salas recreativas que contenian esculturas y murales destinadas a
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grupos mas selectos. Durante la Edad Media las obras teatrales se
representaban al aire libre, en plazas y mercados, posteriormente al
incrementarse la riqueza de los feudos estas actividades empezaron a
llevarse a cabo en salas que edificaban dentro de sus castillos y palaciosa
los cuales llamaban salén de usos mdltiples.

En el Renacimiento nace la dramaturgia que era una adaptacion del teatro
griego, en este periodo se empieza a dar como tal la importancia a la
edificacién que albergaba este tipo de espectaculos, dividiendo los espacios
interiores para elacomode de las personas segun su estatus social y tomando
en cuenta los problemas técnicos, acusticos y estructurales a la hora de su
construccion. Andrea Paladio en 1580 construye el primer Teatro Olimpico el
primer teatro cerrado en el mundo y uno de los mas antiguos en Europa. En
el siglo XVIII, la revolucion francesa hizo posible la difusién de las artes
plasticas, musicales y representaciones teatrales. Se crearon los primeros
museos como el de Louvre, Francia en 1971; el museo del Emperador
Federico Guillermo en Berlin en 1797; el museo Vienés de Belvedere (1780),
con la finalidad de difundir el conocimiento.

A principios del siglo XX se crea el cine con propaésitos de diversion y difusion
del arte, asi el arte empieza a llegar a sectores menos favorecidos, dando a
un publico mayor acceso ala muasica, danzay teatro. En el transcurso del sigo
XX, los centros culturales fueron haciendo su aparicion en los paises
europeos y posteriormente en los demas paises del mundo, cobrando
importancia como lugares comunes de reunion, esparcimiento y convivencia
social. Los centros culturales en México se ven influenciados por los modelos
europeos, inicialmente eran construidos con el propésito para actividades en
especifico, pero con modalidad de poder funcionar como espacio publico o
para que se pudieran integrar actividades culturales pasajeras.

Desde la fundacion de los primeros museos hasta el concepto actual de los
mismos han sido muchos factores los que han influido en la forma de
entender su misién, durante el siglo XVIIl, conocido como el siglo de las luces
por el gran movimiento cultural e intelectual europeo (principalmente en
Francia, Inglaterray Alemania) elmuseo fue entendido como la institucion que
albergaba, ordenaba y clasificaba sus colecciones. Como lo plantea Amaia
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Arriaga en su articulo desarrollo del rol educativo del museo: narrativas y tendencias
educativas, desde su fundacion los museos han sido vinculados con la educacién, pero la
manera en gue esta vinculacion ha sido entendida ha cambiado enormemente a lo largo
deltiempo, sin embargo el concepto de museo como recurso educativo, es decir, un museo
al servicio del publico, que incluye actividades formativa, eventos culturales y publicaciones
informativas, etc. han tardado cientos de afios en establecerse.

El Victorian and Albert museum en Reino Unido abrié sus puertas en 1857 con la mision de
educar el gusto de los britanicos y diseminar el conocimiento sobre el arte a través de la
educacion popular, fue pionero en el establecimiento de actividades educativas en museos.
En 1926 se funda OIM la oficina internacional de museos con el fin de debatir sobre la
situacién de los muesos, su misiony sentidos, gracias al debate generado laidea de museo
como institucién educativa tomdé mas fuerza. Es en este contexto en el que los muesos
comienzan a ser entendidos como herramientas para el cambio social, tal y como apunta
Amaia Arriaga (2011, p.11)

ElMuseo Experimental del ECO enla ciudad de México, obra de Mathias Goeritz (1953) fue
unos de los primeros edificios construidos especialmente para actividades culturales, en él
se llevaban a cabo funciones de balé, conciertos, conferenciasy teatro experimental. En los
afnos 80 y 90, los profesionales se concientizan de la necesidad de ampliar la oferta
educativay es por ello por lo que reestructuran los programas que se ofrecian enlos centros
culturales para asi empezar a incluir mas a sus visitantes desarrollando programas
adecuados para el tipo de publico y asi tener una participacion superando la contemplacién
del objeto. Es asi como en la actualidad nos encontramos con diferentes tipos de museos
y centros culturales. Segun Diaz Balerdi (1994, p.99) el museo posee tres etapas durante
su evolucién: i L mimera se caracterizaria por la preponderancia del objeto. La segunda,
por la del sujeto. La tercera, por el acento que se pone en la relacién entre el sujeto y el
objeto. O lo que es lo mismo, conservacion, publico y comunicaciéon”.

Como lo menciona Mesias Lema (2007, p.10) la funcién de los museos esta siendo
reformulada, desmitificando la idea de la vaca sagrada del arte, convirtiéndose no sélo en
contenedoresy expositores de colecciones, sino también, en creadores artistico-culturales,
siendo auténticos dinamizadores y formadores del pensamiento critico de la cultura visual.
Se busca la ruptura del espectador pasivo, dando paso a la constante participacion
interactiva del mismo con la obra artistica.



CENTROS RECREATIVOSY PUEBLA

CULTURALES

PLAZAS CIVICAS

JARDINES: LOCAL, VECINAL, DE BARRIO

PARQUES TEMATICOS

ZOOLOGICO
AREA DE FERIAS Y EXPOSICIONES

CANCHAS, CENTRO DEPORTIVO Y
UNIDAD DEPORTIVA

BIBLIOTECAS: LOCAL Y REGIONAL

C.D.C CENTRO DE DESARROLLO
COMUNITARIO

Plaza civica de la Victoria

Zocalo o plaza principal

Plaza civica en los fuertes

Pasaje histérico 5 de mayo

Parque la constancia

Parque Cascatta Lomas de
Angeldpolis

Eco parque Metropolitano

Parque del arte

Jardines de San Manuel

Parque  ecoldgico  Revolucion
mexicana

Cerro de Amalucan

Animalia

Action Park Puebla

Los fuertes

Africam Safari

Centro expositor

Centro de convenciones

Flexzone JUMPING PARK

Club Alpha

Centro deportivo Mayaquen

Unidad Deportiva Mario Vazquez
Rana

Biblioteca de 5 de mayo

Biblioteca Franciscana

Biblioteca Publica Gregorio de
Gante

Biblioteca Palafoxiana

Biblioteca Publica General Ignacio
Zaragoza

Biblioteca Histérica José Maria La
Fragua

Biblioteca Salvador Cruz Montalvo
Biblioteca central de la BUAP
Centro de desarrollo comunitario
Habitat San Aparicio

Centro de desarrollo comunitario
Habitat SNTE

AUDITORIO

MUSEOS

TEATROS

CASA DE LA CULTURA

Centro de desarrollo comunitario
Habitat San Ramoén

Desarrollo infantil DIF Puebla
Centro comunitario y desarrollo
solidaridad

Instituto nacional para el desarrollo
de la capacidad

Centro de Desarrollo Comunitario
Habitat Santo Tomas Chautla
Centro de Desarrollo Comunitario
Voluntario de la SFA

Auditorio Metropolitano

Auditorio de la reforma

Auditorio José Antonio Corvera
Auditorio CCU

Acropolis

Centro de convenciones

Museo casa del Alfenique

Museo Internacional del barroco
Museo del ferrocarril

Museo viviente

Museo Amparo

Museos de la constancia mexicana
Museo Amparo

-Museo Bello y Gonzélez

Museo Bello y Zetina

Teatro de la ciudad

Teatro principal

Teatro Carlos Ancira

Teatro de Puebla

Teatro del complejo universitario
Teatro Recek

Casa de la cultura de puebla

Casa de la cultura Juridica Puebla
Instituto municipal de Arte y pintura

Tabla 1. Muestra los principales centros de cultura y entretenimiento, permitiendo ver la diversidad del e-
quipamiento en la ciudad. Adaptado de informacién recuperada de https://www.todopuebla.com/

directorio/arteyentretenimiento/espaciosculturales .
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CENTROS CULTURALES EN PUEBLA durante la Conquista fueron los cultivos, leguminosas, frutos, y las materias primas, tales
como el trigo, la cafia de azucar, el pepino, lechuga, cebolla, apio, naranja, manzana, pera,
higo, granada, perejil, embutidos y nuevos condimentos, aceites para freir, técnicas de
almacenaje y el destilado de licores, siendo articulos que modificaron completamente la
dieta de los mexicanos.

Existen diversos ejemplos, dentro de la ciudad, como se explicaen latabla 1,
de espacios dedicados a actividades recreativas, deportivas o culturales;
aungue este ultimo rubro es el menos desarrollado, por ello se enlistaron los
distintos centros recreativos de Puebla, para observar que, aunque la
variedad es amplia, muchos son de paga o no se encuentran dentro de la MERCADOS EN PUEBLA
ciudad.

La posicién geografica de Puebla histéricamente ha servido para propiciar el comercioy su

traslado, por lo que, alo largo de los afios, ha contado con diversos sitios que sirven como

materializacion de esta ventaja comercial.

EVOLUCION DEL CONCEPTO La fundacion de la ciudad al paso del corredor de trafico y comercio entre
la capital y el puerto de Veracruz generd una orientacion natural hacia la
El sedentarismo del ser humano dio paso a la autosuficiencia alimentaria, de actividad comercial, sobre todo porque Veracruz ha sido, y sigue siendo,

el principal puerto del pais. ( € la ciudad de Puebla se ha convertido en
uno de los principales centros de intercambio del pais, pues en ella se
ofertan y demandan productos que no se producen ni en la ciudad ni en
Su area cercana, sino que vienen de regiones. (Barbosa, 1985, p.5)

este modo, los pueblos comenzaron a emigrar en busca de suministros, o
que logré desarrollar el intercambio de sus productos, creando lineas de
comercio, principalmente entre los pueblos méas cercanos. Esto se conoceria
como: tianguis, que son lugares que muestran la esenciay la interaccion de
la vida cotidiana de un pueblo. Segun lo menciona Luis R. Moran (2006),

) A En esta situacion, destaca la creacion del mercado de La Victoria, (del cual se aprecia el
retomando el ejemplo de Mesoamérica:

alzado de los planos originales en la imagen 12) construido en honor al presidente
Guadalupe Victoriay dirigido por Julian de Saracibar. Siendo, en su momento, el mercado
mas importante, ya que su funcion era abastecer y comercializar los productos de primera
mano; su construccion se inicid con la intencibn de generar la modernizacion y
embellecimiento en el primer cuadro de laciudad.

Antes de que Mesoamérica fuera objeto de la
colonizacion espafiola, los tianguis funcionaban a la
manera de los tradicionales bazares, para permitir el
intercambio y venta de productos entre los pueblos
indigenas. Durante la colonia, los mercados, atraian

también a los mestizos, para la comercializacién de La primera piedra se colocé en el afio 1854 y se inauguro el 5 de mayo de 1913, aun sin
productos agricolas y textiles principalmente. Esta estar terminado, concluyendo por completo en el afio 1914. Este mercado abarca alrededor
tradicion de los tianguis se ha perpetuado en nuestro de dos manzanas dentro del primer cuadro de la ciudad, por lo que generaba un flujo
pais principalmente como resultado de estructuras importante de usuarios, llegando a un punto tal, que en 1986 se desarroll6 el plan de
economicas (par. 7) iDescentralizaci-n comercialo del centro hist

los servicios para preservar el inmueble como monumento historico. Mas tarde seria
concesionado a la fundacion Amparo para su conservacion, estableciendo un uso
comercial y artesanal; por lo cual, en noviembre de 1994 se inauguroé el centro comercial

Por lo que de esta manera las rutas comerciales favorecieron el intercambio
de alimentos, articulos, costumbres y culturas, que fueron acciones que
favorecieron a construir sociedades mas complejas, juntamente con el
desarrolloy la evolucion de los pueblos. Entre los productos mas comerciales
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La Victoria, proyecto inicial de la fundacion Amparo con intervenciones del
INAH y el Consejo del Centro Historico de Puebla.

Lareconversién del mercado La victoria, genero situaciones negativas dentro
del centro histdrico, como ambulantismo, ya que los comerciantes no poseian
un lugar establecido para la venta de sus productos; por ello, se realiz6 el
Plan de Desarrollo Urbano. Ciudad de Puebla en 1975, el cual proponia la
construccion de mercados en diferentes puntos de la ciudad. Inici6é con la
creacion de una central de abastos, que estaria conectada a una central
camioneray central de carga en la periferia de la ciudad; de esta manera se
podria descongestionar el centro y reordenar las areas comerciales, ya que la IMERCADO 524 VIC TORIA
ciudad habia crecidoy necesitaba una descentralizarse. Como consecuencia

de estos hechos, los comerciantes mostraban resistencia al traslado, debido A

a gque este podia representar una disminucion de sus ventas, razén por la m\ﬁT e

cual, se gener6 un programa de estimulo, ofreciendo mercados totalmente T ! T YM

equipados, con laintencién de que los comerciantes pudiesen poseer locales e i

y puestos permanentes. _ —seccion-ag-
@ T Laalef o0 —

En 1984, debido a un crédito otorgado por Banobras, se logré desconcentrar LKL

a 4 mil comerciantes, ubicandolos en una central que albergaba 376
bodegas, asi como 3 centros comerciales, integrados por un mercado, una
zona de tianguis y una plaza comercial. En este momento, se genera otro

S e
J
J

mercado de gran importancia, el Mercado Hidalgo, con la intencion de \

reubicar a la Unién popular de vendedores y ambulantes 28 de octubre, ¥ 0 T

quienes ocupaban el centro de la ciudad, generando una gran cantidad de

desechos, que eran vertidos en la calle; asi como congestionamiento vial y Imagen 12. Alzado y corte del proyecto original del mercado de la Victoria, realizado en 1910. Propiedad
peatonal. gzl 2a(;?;vo historico municipal. Recuperado de http://148.228.169.70/LyD/img/i451a.jpg el 9 de octubre

En un principio, se plante6 sélo como un préstamo de 10 afios a la Unién
popular, pero hasta la fecha sigue funcionando de manera normal,
propiciando la creacion de un clister comercial, pues terrenos e inmuebles
aledafnos, fueron adquiridos por parte de comerciantes que deseaban
integrarse al dinamismo de la zona.

De este modo, es posible notar el nacimiento de los mercados en la ciudad,
no s6lo como método para el intercambio comercial, sino que surgen de las
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necesidades de los comerciantes informales, cuya falta de ordenamiento
genera contaminacion y desorden. De la misma manera, es posible notar
como los distintos mercados establecidos en la ciudad han generado un
crecimiento econdémico y diversificacion en la zona en que se establecen, sin
embargo, aquellos que no cuentan con una planeaciéon adecuada, devienen
en una intensificacion de los problemas que originalmente debian ser
atacados. Pues propician la aparicion de comercio informal, generalmente
con poco respeto por el espacio publico. Por lo cual, aguellos espacios
adyacentes, que originalmente estaba destinados al esparcimiento, se
vuelven zonas de comercio informal, que dificilmente pueden serrecuperadas
por la comunidad ajena al interés directo de los comerciantes.

Esta poca planeacion, la apropiacién por parte del comercio informal, asi
como el abandono sistematico por parte del Estado, ha generado que los
mercados en Puebla sean concebidos mayormente como espacios
indeseables, que afectan la plusvalia de las propiedades cercanas, y, que
jamas se piensan como espacios de encuentros comunitarios, y alin menos,
de recreacion; dando lugar al establecimiento de comercios mas atractivos,
pero menos comunitarios, como lo son lossupermercados.

Si bien, estos proyectos han moldeado la concepcién de dichas tipologias en
la Ciudad, la mayoria ha carecido de la capacidad de generar ambientes
propicios para las actividades comunitarias, de modo que han fracasado
como generadores de espacios por su poca capacidad para permear en las
dinamicas urbanas. Por ello, es menester referirse también a proyectos que
han implementado estrategias que o, han tenido éxito para la generacion de
integracion social, urbana o arquitectonica; o, han reducido la segregacion en
las zonas donde se ubican.
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Para entender mejor el desarrollo proyectual que surge como respuesta a la
problematica, se eligieron tres proyectos como casos andalogos; estos
presentan ciertas similitudes, dentro de la probleméatica que buscan resolver,
el programa arquitecténico que proponen, o las estrategias de integracion
que plantean. Por ello seran analizados sus elementos fundamentales,
partiendo de una descripcién general que dote de informacion sobre el
contexto de la obra, para posteriormente, revisar su programa de actividades,
fachadas, accesos y los espacios que componen al proyecto arquitecténico.

Arquitecto: TatianaBilbao S.C.
Ubicacién: Culiacan, Sinaloa
Afo: 2012

Area: 109.25m2

DESCRIPCION GENERAL

En primer lugar, como ejemplo nacional, se eligio el Jardin etnobotanico de
Culiacén, puesto que es un proyecto de renovacion social y ecolégica, que
surge directamente de la necesidad de crear un espacio de recreacion que
regenere el tejido social de la region, dafiado por los crimenes constantes
causados por el narcotréafico; la estrategia no surge soélo de la propuesta de
un espacio comunitario, sino que, por medio de las experiencias y
sensaciones, se busca generar un cambio en los usuarios, creando una
conexion entre espacios sociales y un entorno natural, como se observa en la
imagen 13. Zatarain (2017) explica respecto al proyecto, que:

Sin duda, la ola de violencia que ha surgido en México
durante este siglo es mas palpable en ciertas regiones del
pais, resultando en sociedades vulnerables y abatidas
por lainseguridad. Desde el 2005, la arquitecta mexicana
Tatiana Bilbao ha participado en el desarrollo de un
proyecto multidisciplinar en Culiacan, ciudad capital del
estado de Sinaloa reconocida ampliamente por la
violencia relacionada al narcotréafico que alberga. ( é &s
un espacio publico que a partir del 2002 emprendié un



