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INTRODUCCION

El derecho de tener una vivienda digna, es uno de los principales objetivos del ser
humano, ya que la tercera parte de nuestra vida se desarrolla en el hogar, el hombre
necesita una casa confortable, que se abra al jardin para gozar el bello espectaculo
de ocres y tostados que ofrece la naturaleza del invierno, y los colores vivos de la
primavera, ya que debido a la construccion de la vivienda en serie a cargo de
instituciones gubernamentales o empresas privadas en lotes muy pequefos,
cubriendo las necesidades minimas con espacios muy reducidos, se hay dejado a un
lado el jardin; un lugar muy bello para desarrollarse desde la infancia hasta la edad
adulta, actualmente nuestros nifios mexicanos cuentan con pocos lugares para la
recreacion, debe de haber alguna forma de involucrarse para que no se pierda la
unidad en la familia y qué mejor lugar que el hogar para ensefiarles valores como el
amar a la naturaleza y la union familiar, tener sus propios juegos en el jardin en un
lugar agradable, placentero a menos que su casa sea divertida y entretenida, a la
vez es una forma de responsabilizarlos a que cuiden su terrufio que es el lugar
donde encuentran bienestar y son felices donde juegan, tenerlos por las tardes en
casa, dejarlos que participen, escuchar sus risas, a primera hora de la tarde salen
disparados con sus bicicletas, a los juegos infantiles, los juegos de mesa y no hay
quien los detenga, ellos necesitan del aire, quieren sentirse libres, y a la vez
protegidos no disfrutan tanto el hecho que tengan que jugar en la sala o en su
recamara y jugar en la calle es un gran riesgo para ellos, sin dejar a un lado sus
responsabilidades y derechos como el estudiar, leer, trabajar, dormir, orar, sofar,
disfrutar, vivir con dignidad, pero se debe invitar a realizar estas acciones. Nuestros
seres queridos deben vivir con dignidad.

En este proyecto haré a un lado los asfaltos y los materiales industrializados, dejar a
un lado los materiales tan comerciales, tener una vivienda donde se respire la
libertad, donde se combinen los materiales naturales como la tierra, la piedra,
madera, el pasto, la paja, un lugar donde se respire la humedad del campo y el olor
de las plantas, sin que tenga que ser precisamente una vivienda antigua, mas bien
moderna, utilizando a la vez algunos contrastes de estilo y color, para dar dinamismo
a la casa y evitar riesgo de aburrimiento por monotonia , quizds con materiales o
acabados tradicionales pero al estilo de hoy.

Una casa con un patio, pero que no sea utilizado éste solamente para desarrollar
tareas domeésticas, ni que sirva para un pasillo que no sea solamente como cubo de
luz, que tenga espacios que sirva para la convivencia familiar.

Con ideas actuales, con cristales que permitan la iluminacion natural y los colores del
jardin invadan cada una de las instancias.
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Tener una casa confortable que sea calida en invierno y fresca en verano sin
necesidad de realizar una gran inversion en instalar clima artificial y que invite al
descanso y a la vez al trabajo, no es necesario que tenga un paisaje de montafia o
con vista al mar, o con materiales demasiado lujosos, habria que adaptarse al medio
y no que el medio se adapte a nosotros.

Para esto propongo La vivienda sostenible de adobe al pie de la montafa
Matlalcueyetl, en San Pedro Tlalcuapan, Tlaxcala, que se apegue lo mas posible a
la utilizacion de los materiales naturales del sitio. Tomando como ejemplo la idea de
las antiguas haciendas.

La tesis “vivienda sostenible de adobe, al pie de la montafia Matlalcueyetl, en San
Pedro Tlalcuapan, Tlaxcala” estara sustentada por 4 capitulos a continuacion una
breve descripcion de cada uno de ellos:

En el Capitulo I, se refiere al Marco Teorico consiste en la recopilacion de ideas,
posturas y conceptos que serviran de base a la investigacion, en el marco teorico,
todo hecho anterior a la formulacion del problema que sirve para aclarar, juzgar e
interpretar el problema planteado.

En el Capitulo Il me refiero al medio Fisico urbano, se cita el lugar adonde se
desarrollara la tesis con la descripcion del lugar geografico adonde se realizara el
proyecto, el clima del lugar de estudio, las edades de la poblacion, la culturas del
lugar objeto de estudio asi como gastronomia y fiestas populares de la poblacion.

En el capitulo Ill.- Se citan las normas y reglamentos de disefio como orientaciones
del lugar de estudio, asoleamiento y defensa contra el frio al elegir los materiales
optimos que sean térmicos, frescos y acusticos, ventilacion, técnicas constructivas
para proteger los materiales para que no sean vulnerables a la humedad, se propone
utilizar materiales que sean aislante sonoros para evitar que los sonidos exteriores
entren a las habitaciones, normas para el disefio y construccién de instituciones
gubernamentales

En el Capitulo IV se hablara del lugar adonde se desarrollara el proyecto el entorno
del lugar, se citaran las medidas y colindancias del terreno, del uso del suelo, la
infraestructura con la que cuenta, las vias de comunicaciéon para llegar al lugar de
estudio y del equipamiento urbano con el que cuenta la poblacién, de los radios de
accion a los diversos servicios con los que cuenta, los criterios de eleccién de los
materiales, se realizara una clasificacion de materiales en organicos e inorganicos y
se elegirdn materiales naturales y respetuosos con el medio ambiente se realizara la
Propuesta del Proyecto arquitectonico, En este capitulo se realiza un analisis de
diagrama de funcionamiento, la relacion de areas por cada espacio y el proyecto
arquitectéonico como son: Planta arquitectonica, cortes, fachadas, instalaciones
eléctricas hidraulicas y sanitarias, planta de azotea, detalles, etc., etc.
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Por ultimo se tiene un glosario de términos y la Bibliografia.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La vivienda es un derecho fundamental reconocido universalmente desde hace
varias décadas. Ella es un lugar permanente y seguro que merece toda persona,
donde pueda recogerse junto a su familia, recuperarse fisica y emocionalmente del
trabajo diario y salir cotidianamente rehabilitado para ganarse el sostén de los suyos
y de si mismo, asi como también disefiada para brindar bienestar a cada uno de los
habitantes de la familia nifios, jovenes y ancianos . Es un refugio familiar donde se
obtiene comprensién, energia, aliento, optimismo para vivir y entregarse
positivamente a la sociedad a que se pertenece. Es una pequefia porcion de territorio
donde se reconoce exclusividad de uso, un lugar que se afiore y se desee regresar
dia a dia. La problematica de la vivienda es un hecho cotidiano y comprobado el que
las necesidades habitacionales del poblador no se han logran satisfacer en plenitud
con el sélo hecho de adquirir una vivienda la cual en la mayoria de las veces no
cuenta con espacios y dimensiones adecuadas que permitan una buena
funcionalidad y ademas con deficiencias con respecto a orientaciones y servicios,
viviendas que no fomentan el desarrollo pleno de los moradores, desde la el periodo
prenatal, nifiez, adolescencia, juventud, madurez, adultez y tercera edad. Las
viviendas actuales construidas en serie consisten en que estas soluciones
representan el promedio de numerosas variables que no necesariamente coinciden
con las de cada familia postulante.

Segun (e-consulta, e-consulta, 2018) Las instituciones que brindan vivienda en
Tlaxcala a derechohabientes son Fovissste e Infonavit. Para el afio 2018 libera
fovissste 15 mil créditos estando en espera de ser atendidas 11 mil solicitudes. En
cuanto a derechohabientes de Infonavit en el 2018 habia una demanda potencial de
37900 viviendas (CONAVI, 2018), de los cuales se tiene Unicamente una meta 2 874
créditos entre los tlaxcaltecas que son derechohabientes (Tlaxcala e. s., 2018)

Para las personas que no cuentan con seguridad social la Secretaria de Desarrollo
Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU) a través de la Comision Nacional de Vivienda
(CONAVI) ofrece a poyos para obtener una solucién habitacional bajo la modalidad
de autoproduccion del programa Acceso al financiamiento para Soluciones
Habitacionales, comprobando la titularidad o posesion de un terreno para construir la
vivienda, contar con un ahorro equivalente al 5% del valor total de la vivienda. Tener
un ingreso menor a 12 251 pesos mensuales (e-consulta, e-consulta, 2018)

Otra Institucién que brinda a poyo para la construccién de vivienda es el Instituto
Inmobiliario de Desarrollo Urbano y Vivienda del Estado de Tlaxcala (INDUVIT)
Comisién Nacional de Vivienda (CONAVI) para la construccion de Unidad Béasica de
Vivienda de 40 m2. En 2017 se construyeron tan solo 530 viviendas.

pag. 3



Por otra parte la Sedesol brinda apoyos con materiales para el mejoramiento de
vivienda piso firme y techo firme, con recursos de Fondo de Aportaciones para la
Infraestructura Social en su Apartado Estatal (FISE) ejercicio 2018.

En resumen segun datos de Induvit el Estado requiere de 20000 acciones de
viviendas para disminuir el rezago habitacional refiriéndose a viviendas funcionales y
espaciosas para familias de varios integrantes (contraste, 2018)

Segun (economista, 2019)) Ante la reconfiguracion del esquema de subsidios que
opera la Comision Nacional de Vivienda (CONAVI), La Industria esta a la espera del
nuevo programa de crédito del Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los
trabajadores (Infonavit), el cual daria mayor capacidad de compra a los
derechohabientes de menos ingresos que ganan hasta 7,000 pesos

El usuario final se ve obligado a ejecutar algun agregado para adaptarla solo que en
la mayoria de los casos no es posible debido a que las dimensiones del terreno no lo
permiten o estructuralmente no es conveniente, porque no son disefiadas pensando
en las necesidades de los diversos integrantes del nacleo familiar, por no interpretar
con fidelidad las reales caracteristicas y valores culturales, de esos estratos
socioecondmicos de la poblacién. Aunado a esto los materiales industrializados que
se utilizan actualmente en las construcciones dafan el medio ambiente, requieren
una inversion alta para mantener un oOptimo estado térmico, y acustico entre otras
cosas. La finalidad del proyecto de esta vivienda es a nivel residencial esta disefiada
para brindar bienestar y confort a las personas que habiten en ella, con la utilizacion
de materiales artesanales haciendo a un lado los materiales industrializados, por lo
tanto es dar una solucion a la construccién de vivienda al proponer “Vivienda
Sostenible de adobe, al Pie de la Montafia Matlalcueyetl, en San pedro Tlalcuapan,
Tlaxcala.

JUSTIFICACION

La vivienda no debe ser concebida como un ente aislado, sino como el elemento
molecular de una comunidad, por lo que seria necesario, a nivel urbano, establecer
premisas generales que vayan desde la eleccion correcta del sitio hasta llegar a la
estructura general del poblado, por lo que es factible adecuar climaticamente
poblados existentes por medio de un correcto estudio de planeacién ambiental.

El disefio de la vivienda debe estar estrechamente ligado con los conceptos de
disefio climatico tales como forma, orientacion, volumen, color, etcétera y
posteriormente afinados con la correcta seleccion de los materiales constructivos que
conformaran la envolvente de la vivienda.

Pfl(g". 4



Es necesario fincar las bases, como una primera etapa, de cuales deberan ser las
condiciones de disefio para las principales ciudades de nuestro pais, ya que los
datos para el célculo del balance térmico varian por latitud y altitud, haciendo
imposible generalizar regionalmente.

La vivienda campesina y la vivienda vernacula son buenos ejemplos de adecuacion
al medio ambiente, pues fueron disefiadas y construidas con base en las
experiencias de sus moradores mismos que fueron transmitidas de generacién en
generacion; sin embargo, la limitacion y la accesibilidad reciente de materiales de
construccioén tipicos, han ido convirtiendo a aquella vivienda climatizada en cajones
inhabitables; por lo tanto es indispensable que la especificacion de nuevos materiales
para la vivienda tenga las capacidades térmicas para cada uno de los requerimientos
especificos.

Los procedimientos de construccion como prefabricacion de componentes,
estandarizacion de elementos tradicionales o sistemas de autoconstruccién, pueden
y deben contemplar el tipo de material requeridos para que la envolvente de la
vivienda responda satisfactoriamente las variaciones estacionales y horarias del
medio ambiente.

Mediante el correcto disefio arquitectonico de la vivienda consciente del medio
ambiente, es factible evitar la climatizacion artificial por medios mecanicos de la
vivienda en cualquier region de nuestro pais, con la reduccion considerable en los
costos de construccion, operaciéon y mantenimiento por concepto de equipos de
acondicionamiento ambiental.

Fotografia 1. Vivienda de adobe

pag. 5



&MY

Fotografia 2. Vivienda de adobe

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar el proyecto arquitectonico de vivienda sostenible de adobe residencial al
pie de la montafia Matlalcueyetl, en San Pedro Tlalcuapan, Tlaxcala, utlizando
materiales naturales para el cuidado del medio ambiente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Se generaran fuentes de empleo para los habitantes de la region.

e Abatir costos en la edificacidon mediante el uso de materiales regionales.

e Se brindara un mayor confort a los usuarios, al utilizar el adobe.

e Con la Construccion de la vivienda con adobe se lograra aminorar el impacto
ambiental en el lugar.

HIPOTESIS

Si con el desarrollo del proyecto arquitecténico de la vivienda sostenible de
adobe, al pie de la montafia Matlalcueyetl, en San Pedro Tlalcuapan, Tlaxcala se
rescataran elementos de la construccion de la arquitectura vernacula lograre
mediante el uso de materiales organicos como es la tierra, la paja, la madera, etc.
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ALCANCES Y LIMITACIONES DE CONSTRUCCION

1. Los muros de adobe se deterioran por erosién. Por lo cual es recomendable
gue en el exterior  lleven un recubrimiento.
2. Las vigas de madera tienden a (apolillados, etc.)., por lo cual se debe realizar

mantenimiento

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION/PROYECTO

7~ N\

BASES DE DISENO

T

PROYECTISTA
ARQUITECTONICO

-

ANTEPROYECTO
ARQUITECTONICO

NS

1.- Se define a las bases de disefio como el documento informativo cuyo contenido
determinantemente enunciativo servira como marco de referencia para poder
elaborar la configuracion béasica de una vivienda. Proporciona al proyectista la
informacion necesaria, basica y normativa para poder elaborar la primera imagen
arquitectonica de una vivienda.
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A.1. ESTRUCTURA
CLIMATICA

A.2. ESTRUCTURA
A. FISICO GEOGRAFICA

A.3. ESTRUCTURA
ECOLOGICA

B.1.
— INFRAESTRUCTURA
URBANA

B.2. EQUIPAMIENTO
B.URBANO URBANO

B.3. IMAGEN
URBANA

EL CONTEXTO

C.1. ESTRUCTURA
SOCIOECONOMICA

C.2. ESTRUCTURA
C. SOCIAL SOCIOLOGICA

C.3. ESTRUCTURA
SOCIOCULTURAL

La normatividad de las bases de disefio se refiere a los lineamientos que debe
cumplir el disefio normativo en los siguientes aspectos:
1.- Calidad en la elaboracion del anteproyecto como producto para presentarse ante
autoridades de la empresa y cliente para su aprobacién y consecuente seguimiento.
2.-El contenido integral de las propuestas basicas y de detalle que conjuntaran el
documento final que se entregard al cliente.
3.-La consulta a los reglamentos correspondientes de:

a. Construccion y normas técnicas complementarias.

b. La ley de obra publica.

c. Zonificacion y usos del suelo.

d. Ley general de equilibrio ecoldgico y proteccion al ambiente.

e. Ingenieria sanitaria relativa a edificios.

f. Reglamento de construcciones para el estado de Tlaxcala.

g. Ley de ordenamiento territorial para el Estado de Tlaxcala

h. Cédigo de edificacion de vivienda
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Clasificacion de las edificaciones en el estado de Tlaxcala (géneros y rangos
de magnitud, para habitacién.)

Los predios y las edificaciones, de acuerdo a su tipo y ubicacion, deberan de contar
con los espacios de estacionamiento Habitacion. Superficie construida y
caracteristicas de la vivienda. Art. 29 segun (Tlaxcala G. d., 2018)

> normas de estacionamiento. Dotacion de cajones. Pag. 32.

> Para garantizar las condiciones de habitabilidad, funcionamiento, higiene,
acondicionamiento ambiental, comunicacién, seguridad en emergencias, seguridad
estructural, integracion al contexto e imagen urbana de las edificaciones en el
estado, los proyectos arquitectonicos correspondientes asi como las edificaciones,
segun su tipo, deberan tener como minimo las dimensiones y caracteristicas que se
establecen y las que se sefialen en las Normas Complementarias de Desarrollo
Urbano, asi como las demas disposiciones legales aplicables.

> Las normas de calidad que deben cumplir los diversos materiales de
construccion en los acabados arquitectonicos.
> Las normas y especificaciones de la empresa en lo referente a la

elaboracién de proyectos.

-Desarrollo de un esquema basico
3.1.-El modelo de analisis basico.

El disefio arquitectonico conjunta unitariamente a la ciencia, la tecnologia y el arte.
En el aspecto cientifico, el disefio se apega a los procesos metodoldgicos, aplica el
rigor cientifico al planteamiento y analisis de los problemas y general “hipétesis”
I6gicas de solucion.

La tecnologia incide en el disefio desde la perspectiva de los modos y medio de
construccion en sus aspectos funcionales y operativos. Y como arte, en la dimensién
estética, en la comunicacion, expresion y calidad plastica del disefio, alentando una
educacion visual y un sentido critico y auto critico.
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. *CIENCIA
DISENO *ARTE

ARQUITECTONICO *TECNOLOGIA

3.2.- La hipotesis formal.

El disefio arquitectonico debe partir del conocimiento y del analisis de todo lo que se
quiere formalmente, para poder construir la forma arquitectdnica de un edificio.
Partiendo de las “bases de disefio” como modelo informativo de los requerimientos
de un proyecto y apegandose al método cientifico experimental, el “proyectista”
procede a dar solucién arquitectonica a un problema- edificio a través de un modelo
de andlisis llamado “hipotesis formal”.

La “hipotesis formal” se convierte en un instrumento de trabajo para el proyectista
arquitectonico, cuando actua como un “catalizador” del proceso creativo.
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ENFOQUE
ENFOQUE INTUITIVO
TESIS LOGICAY ANTITESIS
INTUITIVA
OBJETIVA DEL JNTUITIVA
PROBLEMA
ESTETICA
SINTESIS
DIALECTICA
HIPOTESIS DE
FORMA

INSTRUMENTO DE
TRABAJO

3.3.- Proceso de desarrollo de la hipétesis formal.
1. Identificacion de datos.
Consiste en una revision al contenido de las bases de disefio.
Se identificaran los obijetivos.
Se verificara que los datos estén completos.

2. Complementacion de la informacion.
Se procedera a complementar las bases del disefio con informacion, producto
de una investigacién arquitectonica adicional, cuyas fuentes pueden ser:

a) Bibliograficas.
b) De campo.
C) Conjeturales

Se reestructurara el arbol del sistema edificio en base a la investigacion de un
edificio analogo.
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-Proyecto Arquitecténico
1. Elaboracién del programa arquitecténico.

Teniendo como marco de referencia la conclusion de la investigacion
arquitecténica y el andlisis de edificios analogos, se procedera a elaborar el
programa arquitecténico.

2. Dimensionamiento del sistema vivienda.

Ya estructurado correctamente el arbol jerarquico del sistema edificio-vivienda,
se analizaran las areas a partir del nivel de locales.

Se establecen las areas minimas y Optimas del local en funciéon de un analisis
esquematico.

a) Antropométrico.

b) Ergonomeétrico.

Se aplica la normatividad o reglamentacion correspondiente al analisis de
areas.

Se aplica el criterio tecnologico al local, proponiendo sistemas y materiales
constructivos.

3. Interrelacion de areas.
Se desarrollan las matrices y graphos de interrelacion.
4, Diagramacion.

Se analiza el funcionamiento de la vivienda a través de diagramas de
funcionamiento a nivel general y particular.
Se analizan los recorridos a través de diagramas de flujos, evitando que las
circulaciones se crucen.
5. Zonificacion de areas.
a) Se determina la ubicacion de las areas, considerando su
funcionamiento y la relacion con el exterior, las necesidades de acceso y el flujo
de publico.
b) Se clasifica a las zonas en:

e b.1) Zona intima

e b.2) Zona social

e b.3) Zona inter social

e b.4) Zona de servicios

e b.5) Zona recreativa
6. Hipotesis de zonificacion.
Una vez desarrollados los modelos auxiliares de la zonificacion, se
compendiaran en un esquema de la zonificacibn a nivel subsistemas,
respetandose las interrelaciones manifestadas en la matriz de interrelaciones.
7. Patrén morfoldgico.
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Se desarrollaran modelos de solucion que definan condiciones espaciales y
tecnoldgicas de un local determinado.

8. Hipo6tesis morfoldgicas.

Se eligen las variables morfolégicas que combinadas entre si, conformaran la
imagen fisica de la vivienda por disefiar.

En proceso combinatorio puede realizarse a través de un modelo gréfico y
resumiéndolo en un modelo matematico.

9. Sintesis espacial.

Trabajando con croquis de zonificacion, plantas y fachadas bidimensionales.

Se conforman con el dibujo del terreno donde se va a construir la vivienda.

Se ajustan dimensionalmente la maqueta y los esquemas bidimensionales de
plantas y fachadas para obtener el partido arquitecténico.

Se determinan superficies por m? y porcentajes correspondientes de los
componentes del sistema.

10. Modulacioén del partido arquitectonico.

Se modula el partido arquitectonico utilizando una plantilla como red modular de
acuerdo al sistema estructural o al sistema material escogido.

Se ajustan dimensiones en planta y fachadas.

11. Forma arquitectonica definitiva.

Se dibujaran plantas, fachadas y perspectivas del edificio, combinando
cualquier técnica de representacion.

Quedaran presentadas en la propuesta formal las cualidades plasticas de la
arquitectura: color, textura, escala, proporcion, etc.



CAPITULO I. MARCO TEORICO

l.L1.- MARCO TEORICO DE REFERENCIA
La vivienda es un factor necesario para alcanzar el bienestar del ser humano. Contar

con un espacio fisico resulta un elemento vital para la integracion familiar que se
traduce en el sano desarrollo de la comunidad, segun la informacion del censo de
1990, indica que la mayor parte de la poblacion cuenta con vivienda.

De acuerdo a las caracteristicas de la vivienda segun el material predominante en
techos, el material predominante corresponde a la losa de concreto, el segundo lugar
lamina de asbesto o metdalica y en tercer lugar techo de lamina de cartén. En lo
referente al material utilizado en paredes, el mayor porcentaje de viviendas
corresponde a tabique o ladrillo, en segundo lugar corresponde a las construidas
con block, en tercer término se encuentran las viviendas con paredes de adobe sobre
todo en las comunidades rurales. Las caracteristicas de la vivienda en lo referente al
material predominante en pisos, muestra que la mayor proporcion se concentra en
los de cemento o firme, siguiéndole en importancia los de madera y mosaico. Los
pisos de tierra disminuyeron en este periodo.

En esta tesis se propone la construccion de vivienda Sostenible de adobe al pie de la
montafia Matlalcuéyetl en San Pedro Tlalcuapan, Tlaxcala.

Con esta propuesta se pretende rescatar este sistema constructivo por las
siguientes caracteristicas:

v' Latierra es un material de nulo consumo energético.

v' Las construcciones de tierra como medio para el reencuentro con la
naturaleza.

v' Es una técnica constructiva facilitadora de la arquitectura organica.

Respetuosa con el medio ambiente al que se reincorpora tras su destruccion.

v' La construccién racional con tierra, es profundamente conservadora de
energia.

v' Minimiza los consumos por transporte, evitando el traslado de materiales
pesados al construir junto a la materia prima.

AN
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Minimiza los consumos por procesos de transformacion, utilizando la tierra en
su estado crudo.
Lograr construir viviendas frescas en verano y calidas en invierno.

La vivienda de adobe tiene gran capacidad como aislante térmico.

Tiene los beneficios de ser un aislante sonoro

Se obtiene un gran ahorro energético en climatizacion debido a que el adobe
es térmico

Su fabricacion es de bajo impacto ambiental

NN NN

Se puede reintegran a la naturaleza a la diferencia que la vivienda
industrializada es basura y escombro
v Laresistencia al fuego es superior a la del acero y ladrillo
v’ Existe la posibilidad de autoconstruccion
Este sistema constructivo es tan relevante debido a que reduce la huella ecoldgica al
ser amigable con el medio ambiente.

l.2.- MARCO HISTORICO
La teoria mas aceptada menciona que los primeros pobladores de Américay los

ancestros de los Tlaxcaltecas datan de casi 12, 000 a 13, 000 afios originados por
las migraciones durante la glaciacion del Pleistoceno desde el continente
Asiatico hacia al Americano por diferentes rutas.

De esas grandes migraciones a través del continente americano se fueron
conformando diferentes pueblos que dieron lugar a diversas civilizaciones, primero
cazando y recolectando su alimento hasta finalmente dejando de
ser nbmadas formando diferentes asentamientos en zonas montafiosas y creando
en diferentes tiempos civilizaciones como la Zapoteca, Mixteca, Teotihuacana,
Mexica, Maya y por supuesto la Tlaxcalteca.

Con el tiempo empezaron a desarrollar la alfareria, la religion, el comercio, y un
idioma semejante con el resto de los pueblos circunvecinos. Estamos hablando que
esto sucedié alrededor de los 1800 a.C. o denominado periodo ple-clasico. (Que
abarca desde el nacimiento de la primera ceramica hasta la caida Cuicuilco)

Tlaxcala se empieza conformar en el periodo pre-clasico 1800 a.C., al igual que
muchas otras civilizaciones, iniciaron con larecoleccion de semillas, caza de
animales; con el paso del tiempo desarrollan mayor tecnologia, crean sus
chozas y empiezan a separar los trabajos segun el sexo, a las mujeres se dedican a
la recolecciéon y los hombres a la caza. Poco después y con un mejor conocimiento

U

pag. 1


http://marianoarista.dyndns.org/dyndns/apuntes/tlaxcala/tlaxcala.htm

de herramientas y técnicas desarrollan la agricultura basada en el maiz, ello les
permite mezclar una mejor alimentacion cultivando también frijol, chile, calabaza y
tomate. A partir de ello aparecen los mercados, las ciudades, la escritura, la religion y
las artes. Al mismo tiempo que se perfeccionan las técnicas en el cultivo, se aumenta
el nimero de habitantes y desarrollando canales, hornos de cocimiento de
alimentos, cerdmicas y centros ceremoniales. Se cree que en el 200 a 700 a.C. la
cultura alcanz6 un gran esplendor gracias en gran parte a los sacerdotes quienes
promovieron el auge de la escritura las matematicas, la agricultura, la astronomia y la
pintura. A partr de ahi seconformauna gran pequefia cultura. Poco
tiempo después y buscando nuevos horizontes, algunos artesanos y personajes
importantes se trasladan a Teotihuacan invitados por su avance artistico, ingenieril y
religioso.

De esta fusion resalta la arquitectura y construccién aportacion de los tlaxcaltecas a
los teotihuacanos para realizar construcciones de mas de 4 metros, esta técnica se le
conoce como talud-tablero de la cual puede observarse las primeras construcciones
utilizando la técnica Tenanyecac de Tlaxcala desarrollada por los ingenieros
tlaxcaltecas de aquella época que consistia en la construccion de taludes
superpuesto. Recientes descubrimientos en la zona arqueoldgica de Tecoaque en
Calpulalpan Tlaxcala parecen indicar que el juego de pelota y el uso de
la obsidiana verde es otra aportacion a la cultura Teotihuacana. (xochipiltecatl, 2012)

Fotografia 3. Talud tablero

“‘Desaparecer al tlaxcalteca, ignorarlos,
Llevarlo lejos a que se pierdan,
Que no se recuerde nunca,

Su noble estirpe guerrera.

Borrar todo rastro, cegad al que vea,

Tan peligroso es el guerrero,
como el magico artesano,
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no temen al sol, mucho menos al fuego.

Indomables guerreros
de técnicas milenarias
perseguidlos,
Porque atizaran las brasas.”

La historia y evolucion de las casas de tierra eran inicialmente refugios temporales,
elaborados a base de matorrales y ramas pequefias cubiertos con lodo para aislarlos
del agua conocidos como “jacal”, no se disponia de herramientas solo piedras filosas
y varas con punta y las manos del constructor, posteriormente se agregaron mas
materiales de la regibn como son madera y piedra. La utilizacion de adobes
prefabricados de barro himedo y moldeado tomaba mucho tiempo su elaboracion,
se puede encontrar arquitectura de tierra en casi cualquier parte del mundo, solo que
en los tiempos que vivimos se ha olvidado que aun esta con nosotros debajo de
nuestros pies, con tierra se han construido desde simples refugios de barro hasta
magnificos palacios (McHenry, 2000). Las casas generalmente eran de adobe,
ladrillo y piedra. A finales del siglo XVI se empezaron a construir viviendas fuera de
las manzanas céntricas, por lo que respecta a Tlaxcala ( (winipedia, 2018)

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL LUGAR. Fundado en octubre de 1533 por el
Capitan y misionero Diego Martin Tzontlimatl. Por muchisimos afios se le conoci6
con el nombre de Melendeztla pues existen muchas personas con el apellido
Mélendez. Este apellido nacid de los tres hijos que Diego Martin Tzontlimatl
Chichimecatehutli engendré con la sefiora Elvira Mélendez, mujer de origen espafiol.
El nombre de éstos fueron Nicolas, Victoriano y Pedro Antonio quienes formaron el
barrio de Melendeztla. (Pérez, 2007), pag. 76) (Tlaxcala G. d., 2018)

En un principio fue un pueblo compuesto por los barrios de Melendeztla y Mufioztla
(Esta parte estd en disputa entre los pobladores de Tlalcuapan y Mufoztla),
posteriormente, al segregarse el barrio de Mufioztla hacia 1948, y erigirse en pueblo,
gueda con el nombre de Tlalcuapan de Bravo.

Desde 1975 hasta la fecha, los habitantes de esta poblacion han empezado a
emigrar a los Estados Unidos, ya sea legal o ilegalmente. Ademas, cabe anotar que
esta poblacién tiene grandes raices indigenas, las cuales contindan intactas, es asi
gue podemos apreciar el famoso baile del Xochipitzahuac, danza que es ejecutada al
ocurrir un enlace matrimonial, o también, el habla de la lengua nahuatl en la
poblacién.

Cuenta la leyenda que hace muchos afios muchos, muchos afos, existia una
doncella Tlaxcalteca de nombre Matlalcuéyetl, la cual era prometida del guerrero
Cuatlapanga. En cierta ocasion el guerrero partié a tierras lejanas en cumplimiento
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de una mision y al transcurrir el tiempo Matlalcuéyetl se sentia triste al pensar en su
amado en las batallas; asi transcurrio el tiempo y su amado no llegaba, después de
mucho esperar murié de tristeza. Al terminar la mision encomendada Cuatlapanga
lleg6 a buscarla, pero recibid la noticia que su amada habia fallecido de tristeza y fue
a llorar a los pies de su tumba y ahi quedo el guerrero convertido en cerro que lleva
su nombre y Matlacuéyetl en el volcéan.

CAPITULO II. MEDIO FISICO URBANO

1I.1. FISICO
SITUACION. La vivienda se ubicara en el municipio de Chiautempan, Tlaxcala en la

localidad de San Pedro Tlalcuapan de Nicolas la poblacion cuenta con 3613
habitantes de los cuales 1718 son hombres y 1895 mujeres y se encuentra ubicado a
2411 metros de latitud, comprende una superficie de 9630.25 kildbmetros cuadrados,
comprende a la faldas del volcan Matlalcueyelt (la Malintzi).

El clima es templado sub humedo con lluvias en verano, la temperatura maxima
registrada es de 24.3 grados y la minima promedio anual de 7.2 grados centigrados.
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Tabla 1. Tabla Climéatica de San Pedro Tlalcuapan de Nicolas Bravo.
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Mayo es el mes mas calido con 17.1 C, mientras que enero es el mes mas frio con
115 C.

El mes més seco es febrero con 7mm de precipitacion en julio la precipitacion pluvial
tiene un promedio de 177 mm. Este factor condiciona el disefio de la vivienda, siendo
necesario el planteamiento de diferentes estrategias que puedan dar una respuesta
adecuada al medio ambiente.

Considerando que ademdas existen variantes estacionales y el ciclo diurno y
nocturno, la vivienda debe ser adecuada para el medio en donde se le ubicard para
lograr el confort de sus ocupantes, asi como la conservacion de la energia y de otros
recursos.

TOPONIMIA DEL LUGAR. Tlalcuapan: Tlalli: Tierra, Cuaitl: Cabeza, Pan: Lugar "En
La Cabecera de la Tierra".

Ovwmetn geosstadntecs de Nancass

Fotografia 4. Division Politica del Estado de Tlaxcala. Municipio de Chiautempan
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XOCHITEQOTLA

SANTA CRUZ CUAHUIXMATLAC
TETELA TEPATLAXCO

Fotografia 5. Division Politica del Municipio de Chiautempan, San Pedro Tlalcuapan

POBLACION. La localidad de San Pedro Tlalcuapan tiene una poblacion de 1718
hombres y 1895 mujeres. Teniendo una poblacion total de 3613 habitantes

CULTURA. En San Pedro Tlalcuapan trabajan para la conservacion de la herencia
biocultural de la comunidad a través de la revalorizacion y fortalecimiento de la
identidad local y la actividad turistica, generando un desarrollo sustentable
(ambiental, social, econdmico) directo para los habitantes”. Como es el rescate de
tres cuerpos de agua (jagleyes y ameyales) con orientacion a practicas
ecoturisticas. Como es la rehabilitacion del paraje Cuetlachac, liberando al jagiey de
basura y desechos en su totalidad, y se credé un estanque de crianza de carpas,
palapas con asaderos, area de juegos, bafios secos y area de campamento para uso
de la comunidad y turistico. (campo, 2017)

Un gran atractivo turistico que caracteriza a San Pedro Tlalcuapan son las fiestas
populares de diciembre que se caracterizan por el entusiasmo de los lugarefios que
llenan sus calles de coloridas luces, asi como las fachadas de sus casas y espacios
publicos el mayor atractivo es la iluminacion y decoracion , que se combina con
elementos tradicionales de Tlaxcala y la fusion de costumbres generada a partir del
fendmeno migratorio a los Estados Unidos este evento se llama ‘“vive la navidad al
pie de la gran montafia” (Xi Yolilih Tlacatilizilhuitl Ixcitlan Tepetzintli- “nahuatl’™-), es
un espectaculo de luces navidefias al cual asisten un aproximado de 700 mil
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personas a visitar el lugar en las fechas aproximadas de 15 de diciembre al 5 de
enero alusivas al nacimiento del nifio Dios, Los habitantes estan orgullosos de sus
antepasados, y ese orgullo viene de abolengo, los festejos inician con un desfile de
decenas de carros alegéricos con un recorrido aproximado de 4 km en el cual se
pueden apreciar las casas adornadas con luces multicolores, asi como nacimientos
algunos de ellos naturales e interactivos con animales propios del lugar. Con tintes
ancestrales con el teponaztle, los reyes magos, las fiscalias, las mayordomias,
cuartetos, la quema de cohetones y lo contemporaneo como son mufiecos de nieve,
santa Claus, arbol de navidad, luces, es un pueblo que vende cultura, si bien
Tlalcuapan se caracteriza por que en sus calles no existen reductores de velocidad
(topes).

Este evento genera una importante derrama economica para la comunidad de San
Pedro Tlalcuapan pues la mayoria de los habitantes tiene puestos para la venta de
distintos productos como son alimentos tipicos de la region.
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CAPITULO III. NORMAS Y REGLAMENTOS

ORIENTACIONES. La vivienda es mas confortable si se logra orientar al sureste o
bien al noroeste.

Cuando se va a construir una vivienda, se hace necesario orientarla correctamente.
La orientacion de las ventanas de una habitaciébn es de gran importancia porque
determina que el cuarto sea frio, templado o caluroso, debido a la cantidad de sol
gue penetra directa o indirectamente (resolana) por las ventanas.

En el caso de un clima templado, las habitaciones con ventanas orientadas al norte
son frias, debido a que el sol casi no penetra; cuando las ventanas estan orientadas
al sur, entonces el sol penetra casi todo el dia. La orientacion al oriente o al poniente
hace que reciban sol por la mafiana y por la tarde respectivamente.

En lo que a recamaras se refiere, no deben de estar orientadas al norte, pues
resultan demasiado frias.

ASOLEAMIENTO Y DEFENSA CONTRA EL FRIO. Las paredes y los techos al ser
construidos con materiales térmicos tendran una oOptima temperatura resistiendo el
paso del frio, mayor espesor en los muros y terrados en las azoteas, producen mejor
aislamiento al frio y al calor.

Para los climas templados la mejor orientacion para los dormitorios y la sala-
comedor, es el sureste. Para la cocina es conveniente el norte

Este factor condiciona el disefio de la vivienda, siendo necesario el planteamiento de
diferentes estrategias que puedan dar una respuesta adecuada al medio ambiente.
Considerando que ademas existen variantes estacionales y el ciclo diurno y
nocturno, la vivienda debe ser adecuada para el medio en donde se le ubicara para
lograr el confort de sus ocupantes, asi como la conservacion de la energia y de otros
recursos.

La entrada del sol excesiva a los cuartos en caso de ser necesario se evitara
mediante la construccion de aleros y faldones, persianas, cortinas y el follaje de los
arboles.

VENTILACION. Todas las habitaciones deben de contar con una buena ventilacion
natural es decir deben de tener sus ventanas, al exterior o a patios interiores con
vegetacion que produzca oxigeno y frescura, con ello se evitaran malos olores y la
creacion de plagas, tales como insectos, arafias, etc. Que se reproducen en espacios
cerrados, mal ventilados y oscuros.

Las medidas de los vanos no deben de exceden de 1.2 m de ancho y al centro del
muro para no debilitar el muro de la casa.

El tamafio de las ventanas es importante para la ventilacion y la iluminacién.



HUMEDAD. La humedad permanente produce el deterioro de las obras, por lo que
es motivo de constante preocupacion.

La humedad es un desperfecto comun, es frecuente comprobar que gruesas vigas de
madera, que parecen perfectamente sanas son objeto de pudricion debido a la
humedad. Comienza y se desarrolla en los puntos de contacto con otras vigas o
entre la madera y el material y en el lugar donde la humedad persiste.

La humedad en los muros se debe a que el agua que se encuentra en el suelo (agua
fredtica), es absorbida por los materiales en contacto con la tierra himeda. Por lo
tanto debe de llevar un sobrecimiento de 20 cm de altura como minimo al exterior
para evitar la erosion del muro (McHenry, 2000). En los techos de las viviendas la
humedad se produce en las filtraciones en las losas de concreto, sobre todo cuando
éstas son planas, por ello se recomienda que las techumbres tengan una inclinacion
mayor al 15%.
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Fotografia 6. Detalles Constructivos Cimentacion

RUIDO. Es uno de los fendmenos fisicos que mas afectan al ser humano. Una forma
facil de evitar el ruido, es alejando las viviendas de las fuentes que lo producen, por
ejemplo de las carreteras, fabricas, estadios, aeropuertos, etc.

También situando las casas de madera que el viento dominante pase primero por las
viviendas y después por las fuentes de ruido, otro modo es sembrar una barrera de
arboles que le resten fuerza al ruido. La vivienda de adobe tiene la ventaja de ser un
aislante sonoro por lo cual se puede respirar tranquilidad al interior.
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CRITERIOS ESTRUCTURALES DE LA CONSTRUCCION DE ADOBE.

1. ALTURA DEL EDIFICIO. Sera con relacion a la altura/espesor y en base a
esta regla se da una buena estabilidad bajo carga esperadas sismicas y de vientos,
apuntalamiento en el piso y la resistencia de compresion del muro.

2. ESPESOR DEL MURO. EIl espesor del muro es relativamente de poca
importancia siempre y cuando se tengan en cuenta las relaciones de altura espesor.
Se recomienda un espesor minimo de 10 cm. Para paneles interiores, 20 cm para
muros interiores sin carga y 25 cm como minimo para muros de carga y 35 cm para
los muros bajos de muros de carga en construcciones de dos pisos.

3. RELACION/ALTURA ESPESOR DEL MURO. Usualmente la resistencia
de compresion de los muros de adobe es mas baja que la de otros materiales de
mamposteria convencional. Segun tabla 2 (McHenry, 2000) calcula las cargas reales
de muros, indicando que es improbable que la mayoria de los disefios de muros
puedan rebasar la resistencia de compresion de la mayoria de los muros de adobe.
Segun observaciones no oficiales, una relacion de 10/1 es comun en todo el mundo
para los muros de carga. Para paneles/muros de separacion, la relacién suele ser
menor.

ALTURA PSI EN
DEL MURO ESPESOR DEL MURO BASE DEL
(PIES) MURO
4 8” 107 | 127 140 | 167 | 187 | 207 22" 247
20 720 1440 1800 2160 2520 2880 3240 3600 3960 4320 15.00
19 684 1368 1710 2052 2394 2736 3078 3420 3762 4104 14.25
18 648 1296 1620 1944 2268 2592 2916 3240 3564 3888 13.50
17 612 1224 1530 1836 2142 2448 2754 3060 3366 3672 12.75
16 576 1152 1440 1728 2016 2304 2592 2880 3168 3456 12.00

Tabla 2. Carga de cimientos para muros de adobe (libras por pie lineal),

La altura de nuestros muros esta entre 17y 18 pies
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4. LONGITUD DEL MURO SIN SOPORTE CRUZADO. Cualquier muro
estard sujeto a cargas sismicas y de vientos, cuya severidad sera reducida por
soportes perpendiculares en cruz. Los requerimientos reglamentarios comunes
establecen un maximo de 7.3 m para muros de un solo piso.

5. UNION DE LOS ADOBES. La practica estandar de mamposteria indica
una union ideal de 50% de la longitud del ladrillo. La practica en la industria del
adobe (a nivel mundial) se aproxima a un estandar de 8 a 13 cm. Como los adobes y
el mortero son de la misma composicion, se produce una estructura homogénea. Se
recomienda una union minima de 10 cm.

6. VIGAS TIRANTES. Se requiere de una viga tirante, de unién o cadena en
la parte superior del muro o intervalos regulares dependiendo de la altura, para
estabilizar el muro. En el caso el objetivo es doble, sirve como viga horizontal para
distribuir las cargas concentradas de la estructura del techo, y ademas como cadena
para evitar movimientos de los muros y separacion de las esquinas, una tercera
funcidn es la seguridad para evitar el colapso en caso de pérdida de una porcién del
muro de soporte. Se recomienda una viga tirante de madera o de concreto reforzado
colocada en la parte superior de los muros de tierra, o a intervalos tal que se
mantenga la relacion altura/espesor del muro. Un espesor minimo de 10 cm y a una
altura no mayor de 10 veces el espesor del mismo, o con un soporte de por lo menos
10 cm sobre cualquier hilera de mamposteria en la parte superior del muro. Si se
utiliza un tirante de madera, se debe de anclar debidamente para evitar separacion
en los extremos.

7. ENLACE DE ESTRUCTURAS DE TECHO. Es importante que la
estructura del techo se anclen de manera definitiva a la viga tirante con clavos o
tirantes de madera, o la colocacion de correas metalicas de soporte en la viga de
concreto a medida que es vaciada.

8. DINTELES. Las dimensiones minimas de espesor recomendables son
de 5 cm para vanos de 52 cm y de 10 cm para vanos hasta los 2.70 m. los materiales
recomendables son madera o concreto. El apoyo de los dinteles en muros de adobe
debe tener un minimo de 20 a 30 cm para cada extremo.

9. REFUERZOS VERTICALES

9.1 COLUMNAS Y PILARES. Los muros de tierra son fuertes cuando tienen masas
grandes (resistencia a la compresion) pero son débiles en cuanto a resistencia a la
tension, lo cual genera la necesidad de columnas grandes. Se recomienda un
tamafio minimo de columna de 71 cm en una dimensién y 50 cm en la otra, a menos
gue los requerimientos sismicos indiqguen mas.

9.2 CONTRAFUERTES. EIl contrafuerte de esquina es un aspecto de frecuente
aparicion en el mundo, con diferentes formas. Suele tener un engrosamiento hacia
fuera al acercarse a la base. En su forma mas refinada, mejora el entrelazado de los
ladrillos de las esquinas.
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10. PRETILES. Los pretiles son comunes en muchos estilos arquitecténicos.
El peso adicional puede aumentar significativamente los soportes para la estructura
del techo, y establecer mayor control de flujo de aguas. Se recomienda exigir los
pretiles en toda construccién de techo plano con altura minima de 20 cm por encima
de la superficie del techo.

11. ALTURA DEL MURO DE CIMIENTOS. Los muros de cimentacion deben
de ser adecuados para sostener el muro encima de ellos. La omision del espacio
requerido para aislamiento de perimetro es aceptable si la carga de los muros no es
excesiva. Se recomienda que los muros de cimentacion sean tan gruesos como el
muro que sostienen. El espesor del aislamiento del perimetro podria ser sustituido si
no excede de un 20%. Es recomendable que la cimentacion lleve una plantilla de
concreto o de arena grava proporciéon 2:3 para evitar que la humedad del suelo suba
pags. 150-151 (McHenry, 2000)

12. MUROS. Segun (McHenry, 2000) Los muros de adobe tienen muchas
ventajas y relativamente pocas desventajas. Los principales beneficios incluyen bajos
niveles de transmision de sonidos a través de los muros y un nivel general de solidez
y seguridad que es dificil describir. La masa térmica del muro modificara y
establecera promedios para las diferencias de temperatura, consideracion a tener en
cuenta en la seleccion de sistemas de calefaccion, ventilacion y enfriamiento. La
inversion de energia en los materiales es muy baja, y el adobe es a prueba de fuego.
Pag.97

13. DISENO DE LOS MUROS.
El disefio basico de los muros sera influido por varios factores:

13.1. Tamafio disponible de los ladrillos.
13.2. Altura y espesor de los muros.
13.3. Zona sismica.

13.4. Valores de aislamiento.

13.5. Estilo arquitectonico y acabados.
13.6. Presupuesto.

O O 0O O O O

13.1 Tamaiio de los ladrillos. A pesar de que se pueden fabricar casi de cualquier
tamafo, se utilizaran las medidas estandar disponibles por ser las mas
economicas.

13.2 Altura y espesor de los muros. A menudo se pueden obtener un espesor
Optimo en los muros. La relacion entre altura y espesor del muro es importante
para su estabilidad. Pag. 90 (McHenry, 2000) Zona sismica. Segun (McHenry,
2000) la relacion altura espesor de los muros, apoyo lateral sin refuerzos
minimos podrian ser criticos, para contrarrestar se proponen contrafuertes en las
esquinas de la casa.
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13.3  Zona sismica segun (McHenry, 2000) La relacion altura espesor de los
muros apoyo lateral sin refuerzos minimos podrian ser criticos, para contrarrestar
se proponen contrafuertes en las esquinas de la casa.

13.4  Valores de aislamiento. Se proponen muros con un espesor de 30 cm con
la finalidad de que las temperaturas interiores se mantengan estables y térmicas
13.5 Estilo arquitectdnico y acabado. Se tom6 como modelo para el disefio de
este proyecto la antigua hacienda, los muros en su mayoria iran aplanados para
evitar la erosion, solo en algunos muros interiores irdn acabados aparentes.

13.6 Al utilizar materiales locales como es la arcilla y arena reduce la huella
ecoldgica y por lo tanto el costo de la construccion disminuye.

14. VANOS Y MARCOS.

Los Vanos por seguridad no debe exceder un tercio de la longitud del muro Seran
verticales y seran reforzados con dinteles de piedra o de madera. La madera parece
mantenerse bien asegurada, secandose y absorbiendo humedad mas o menos en la
misma proporcion que los adobes o el barro. Los sujetadores mas seguros que se
pueden obtener son las tiras para clavos o un “bloque gringo” adobe de madera
integrado al muro en el punto de fijacién de los marcos. Se deben de colocar dos o
mas sujetadores en cada lado de cualquier vano enmarcado. Los dinteles de madera
seran minimos, solo para que cumplan la funcion, o mas pesados de lo que
realmente se requiere, para proposito de apariencia. Los extremos del soporte del
dintel, si no van fijados a la trabe deben tener un minimo de 20 a 30 cm para que la
carga superior se pueda transferir a un area adecuada del muro de mamposteria.
Las jambas para puertas y ventanas debera llevar un ancho en el marcho como
minimo de 11 cm o bien si se desea todo el ancho del muro. Se recomienda un
repison en vanos de ventanas para que no se acumule el agua de lluvia.

15. SELECCION DEL SUELO. La mayoria de tierras son satisfactorias con tan
solo modificaciones menores un ejemplo es que se han encontrado muros de tierra
tanto en desfiladeros de alta montafia como en las hiumedas tierras bajas de la costa.

15.1 CARACTERISTICAS. De manera ideal, la tierra para usarse en la
construccién de muros, debe contener cuatro elementos:

4 Arena gruesa o agregado.

4 Arena fina.

v Sedimento, y

4 Arcilla.

La arena gruesa o agregado equivale a Grava, la arena fina equivale a Arena, el
sedimento y arcilla le da la funcién de cemento.
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El agregado proporciona fortaleza, la arena fina es un relleno para enlazar los
granos del agregado y el sedimento y la arcilla (identificados generalmente por el
tamafio de las particulas) actian como ligadura y medio plastico para pegar los
otros ingredientes.

Las estructuras de tierra con un alto porcentaje de agregado (arena gruesa)
pueden ser fuertes al secar, pero son mas vulnerables a la erosion ocasionada por
la lluvia. Las estructuras de tierra con mucha arcilla pueden ser mas resistentes al
agua y a la erosion, pero menos fuertes.

16. MANUFACTURA. La mayoria de tierras son satisfactorias con tan solo
modificaciones menores un ejemplo es que han encontrado muros de tierra tanto en
desfiladeros de alta montafia como en las hiumedas tierras bajas de la costa.

La fuente de la tierra estara ubicada en el sitio mismo de la construccién producto de
la excavacion y el faltante sera adquirido, el principal requisito para la manufactura
de los adobes es el clima, donde debe haber ciertos periodos de clima seco en el
cual se moldean y curan, cualquier lugar es bueno solo se necesita periodos de una
semana 0 mas sin lluvias.

17. MEZCLADO DEL BARRO. El método mas simple es por medio del pozo de
remojo. ElI material se puede mezclar a mano o con los pies o con medios
mecanicos, aunque aparentemente consume mas tiempo el proceso manual puede
ser la mejor opcion.

El agua debe ser baja en sales disueltas, el material para moldear debe estar bien
mezclado y uniforme o podria crear bandas secas o débiles en los ladrillos
moldeados. La calidad del ladrillo depende de su densidad, asi que una mezcla
remojada tiene mas probabilidades de formar buenos ladrillos. El piso donde se
colocan los ladrillos debe de estar nivelado y uniforme para garantizar un grosor
constante en los ladrillos. Si el piso es dificil de nivelar, las pequefas irregularidades
se pueden reducir poniendo arena seca en el fondo de los moldes antes del llenado,
para cerrar huecos en los puntos donde el fondo del molde toca el piso. Esto ademas
actia como sustancia separadora que permite el desprendimiento de los ladrillos
cuando se les de vuelta para que se sequen.

Después de llenar los moldes, la parte superior del ladrillo se iguala al nivel del molde
con una maestra o un raspador los moldes estan hechos por lo comin de madera,
pero también pueden ser de metal. Deben tener agarraderas para levantarlos. Se
debe limpiar con regularidad el molde o el barro seco afectara el desprendimiento de
los ladrillos y puede causar irregularidades en éstos.
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18. TIPOLOGIA DE LAS CONSTRUCCIONES

Articulo 9.- segun (Tlaxcala G. d., 2018) Géneros y rasgos. Para efecto de estas
Normas Técnicas, las construcciones en el estado de Tlaxcala se clasifican en los
siguientes géneros y rangos de magnitud. La tipologia establecida en el presente
Articulo, serd aplicada a todas las tablas contenidas en estas Normas Técnicas.
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GENERO MAGNITUD E INTENSIDAD DE OCUPACION

Habitacion e Pie de casa o 12 etapa de una vivienda progresiva, 20.00 a 30.00 m2 construidos.
e Unidad Familiar Vivienda de 40.00 m2 construidos, minimo para acciones de mejoramiento de vivienda privada
existente.
42.50 m2 construidos, minimo para vivienda nueva progresiva popular.
62.50 m2 construidos, minimo para vivienda tradicional.
De 61.00 a 90.00 m2 construidos, vivienda de interés social.
De 97.50 a 120.00 m2 construidos, vivienda media.
De 145.00 m2 construidos en adelante, vivienda residencial.
De 225.00 m2 construidos en adelante, vivienda residencial plus (pag.27)

Tabla 3. Géneros y Rangos de Magnitud

19. Articulo 30.segun (Tlaxcala G. d., 2018)- Dimensiones para disefio de vialidades. Para efectos del disefio de
vialidades en proyectos habitacionales y urbanos, el dimensionamiento se sujetara a lo que indica la tabla 3:
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TIPO
Vialidad
primaria

Vialidad
secundaria

Vialidad
local

Calles
privadas

Calles de
servicio

Andador
peatonal

FUNCION
Para trafico rodado y velocidades de hasta 90.00
km/h, comunica al desarrollo habitacional con el resto
de la localidad y colectar los flujos vehiculares de las
vias de menor jerarquia

Circuito distribuidor principal, con sefialamiento para
indicar ubicacion y direccién de barrios y colonias. Se
usa normalmente para trafico de paso o para dar
acceso a los predios; en ellos, deben preverse
espacios para estacionamientos, ascenso y
descenso de pasaje, carga y descarga de
mercancias.

Calles interiores colectoras.

Para tréfico rodado local de velocidad de hasta 30.00
km/h, limita el tr&fico de alta velocidad, y el tréfico de
paso debido a sus dimensiones.

Calles de penetracién sin continuidad y con retorno.
Calle con una sola via de acceso y salida, con un
retorno al final de la calle

Para dar entrada y salida a servicios

Para dar entrada y salida peatonal

Tabla 4. Jerarquia vial.

Pag.46
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SECCION
Arroyos de 9.00 m, camellon central de cuando menos
3.50 m de ancho, laterales de 3.60 m, banqueta minima
de 3.00 m considerando la guarnicion Separacion
maxima de 1.20 km entre vialidades primarias, cuando
menos dos carriles de circulacion por sentido, uno de
minimo 3.25 m de ancho y otro de minimo 3.50 m de
ancho

Arroyos de 12.00 m, camell6n opcional de 11.7 m y
banqueta de 1.50 m Separacion maxima de 750.00 m
entre vialidades de nivel y nivel 2, y cuando menos dos
carriles de circulacion en ambos sentidos, de minimo
3.25 m, un carril por sentido puede utilizarse para
estacionamiento; banqueta minima de 2.50 m
considerando la guarnicién.

Arroyos de 9.00 m, 2 carriles c/u de 3.50 m. Separacién
maxima de 200.00 m entre vialidades banqueta minima
de 2.00 m considerando la guarnicion

Arroyo de 6.00 m, 2 carriles ¢/u de 3.00 m Longitud de
150.00 m, banqueta minima de 1.50 m considerando la
guarnicion

Ancho de 4.00 a5.00 m

Ancho de 2.00 m

OBSERVACIONES
Estacionamiento
prohibido.

Estacionamiento
prohibido.

Estacionamiento
prohibido si es
sentido doble

No debe tener mas
de 100.00 m de largo

Sin estacionamiento

Sin construccion a
los lados



20. ESTACIONAMIENTOS segun Articulo 53 (Tlaxcala G. d., 2018). La
cantidad de cajones que requiere una edificacidén estard en funcion del uso y destino
de la misma, asi como de las disposiciones que establezcan los Programas de
(Extraordinario, 2018) Desarrollo Urbano correspondientes. En la tabla se indica la

cantidad minima de cajones de estacionamiento que corresponden al tipo y rango de
las edificaciones.



NUMERO DE

uso RANGO O DESTINO CAJONES
1. HABITACIONAL
1.1. Unifamiliar Hasta 130.00 m2 1 por vivienda
Mas de 130.00 m2hasta 250.00 m2 2 por vivienda
Mas de 250.00 m2 3 por vivienda
1.2 Plurifamiliar (Horizontal de 3 a 50 Hasta 65.00 m2 1 por vivienda
unidades, sin elevador) Mayor de 65.00 hasta 250.00 m2 2 por vivienda
Plurifamiliar (Vertical de 3 a 50 Mayor de 250.00 m2 Hasta 65.00 m2 1 por cada 100.00 m2
unidades, con elevador) Mayor de 65.00 hasta 120.00 m2 1 por vivienda
Mayor de 120.00 hasta 250.00 m2 1 por vivienda.
Mayor de 250.00 m2 2 por vivienda
1 por cada 100.00 m2
1.3 Parques para remolques Pie de Més de 60.00 m2 1
casa 20.00 a 30.00 m2 1
1.4 Conjuntos Habitacionales Hasta 60.00 m2 1 por vivienda

Tabla 5. Cantidad minima de Cajones.
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Mayor de 60.00 hasta 120.00 m2
Mayor de 120.00 hasta 250.00 m2
Mayor de 250.00 m2

1.25 por vivienda
2 por vivienda
3 por vivienda
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Condiciones complementarias correspondientes a la tabla 4 de Uso, rango o destino
y numero de cajones:

VI.

VII.

VIII.

Pfl(g". 34

Cuando se hace referencia a vivienda o a metros cuadrados (m2 )
construidos, se considera la totalidad de la superficie construida cubierta de
todos los niveles, excluyendo Unicamente la destinada al estacionamiento, en
Su caso, las graderias se consideran como superficie construida;

La demanda total de cajones de estacionamiento de un inmueble con dos o
mas usos, serd la suma de las demandas de cada uno de ellos. Para el
calculo de la demanda el porcentaje mayor a 0.50 se considera como un
cajon;

La demanda de cajones de estacionamiento para los usos o destinos
indicados en la tabla 4, sera por local o cuando la suma de locales sea mayor
a 80.00 m2 ;

Las medidas de los cajones de estacionamientos para vehiculos seran de
5.00 x 2.40 m. Se permitira hasta el 60% de los cajones para automoviles
chicos con medidas de 4.20 x 2.20 m. Estas medidas no incluyen las areas de
circulacion necesarias;

Cuando el estacionamiento sea en “corddn”, el espacio para el acomodo de
vehiculos sera de 6.00 x 2.40 m. Se aceptaran hasta un 60% de los cajones
para automoviles chicos con medidas de 4.80 x 2.00 m. Estas medidas no
incluyen las areas de circulacion necesarias.

Los estacionamientos publicos y privados deben destinar un cajon con
dimensiones de 5.00 x 3.80 m de cada veinticinco o fraccion a partir de doce,
para uso exclusivo de personas con discapacidad, ubicado lo mas cerca
posible de la entrada a la edificacion o a la zona de elevadores, de
preferencia al mismo nivel que éstas, en el caso de existir desniveles se debe
contar con rampas de un ancho minimo de 1.00 m y pendiente maxima del
8%. También debe existir una ruta libre de obstaculos entre el
estacionamiento y el acceso al edificio;

El ancho minimo de los cajones para camiones y autobuses sera de 3.50 m
para estacionamiento en bateria o de 3.00 m en cordén; la longitud del cajon
debe ser resultado de un analisis del tipo de vehiculos dominantes;

En los estacionamientos publicos o privados que no sean de autoservicio,
podran permitirse que los espacios se dispongan de tal manera que para
sacar un vehiculo se mueva un maximo de dos;

No se permiten cajones de estacionamiento en rampas con pendiente mayor
al 8%.



X. La demanda de cajones de estacionamiento de usos no establecidos en la
tabla, serAn homologados por el Director Responsable de Obra, quien debe
incluir en la Memoria Descriptiva su correspondiente justificacion; Pag. 60

21. DIMENSIONES MINIMAS ACEPTABLES (Tlaxcala G. d., 2018) Articulo 251.-
Requerimientos minimos en dimensiones para los proyectos arquitecténicos. Para
garantizar las condiciones de habitabilidad, accesibilidad, funcionamiento, higiene,
acondicionamiento ambiental, eficiencia energética, comunicacién, seguridad en
emergencias, seguridad estructural, integracion al contexto e imagen urbana de las
edificaciones en el Estado; los proyectos arquitectonicos correspondientes asi como
las edificaciones, segun su tipo, deberan tener como minimo las dimensiones y
caracteristicas que se establece en la siguiente tabla, y las que se sefialen en la
legislacion en materia de Asentamientos Humanos, Ordenamiento Territorial y
Desarrollo Urbano, asi como las demdas disposiciones legales aplicables:
(Extraordinario, 2018) Pagina 103



TIPO DE EDIFICACION LOCAL AREA MINIMA MINIMO (EN ALTURA MINIMA OBSERVA
(EN M2 O METROS) (EN METROS) CIONES.
INDICADOR
MINIMO)

HABITACIONAL
Recamara 7.29 3.60 2.30
principal*
Recamaras 6.00 2.20 2.30
adicionales y otros
espacios habitables
Sala o estancia 7.30 2.60 2.30
Comedor 6.30 2.41 2.30
Sala-comedor 13.00 2.60 2.30
Cocina 3.30 1.50 2.30

VIVIENDA UNIFAMILIAR Cocineta integrada 12.00 2.70 2.30 (a)
a estancia 0 a

VIVIENDA PLURIFAMILIAR comedor
Cuarto de lavado 2.56 1.40 2.10
Bafios y sanitarios 2.73 1.40 2.10 (b) 2.10 (b)
Estancia o espacio 25.00 2.60 2.30
Unico habitable
Patio lavanderia** 2.66 1.30 2.10

Tabla 6. Dimensiones minimas aceptables.

(*) Mas cléset minimo de 0.60 m por 1.50 m.

(**) Cuando se requiera de recipientes de gas en el patio lavanderfa, la distancia entre la salida del recipiente de gas y cualquier punto de ignicion, dentro o fuera de la vivienda, debe ser de

1.50 m como minimo. Cédigo de Edificacion de Vivienda 2010.

bao. 36
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CAPITULO IV. PROYECTO

4.1 PROCESO DE DISENO
UBICACION. El predio para la construccion se encuentra ubicado en el camino

ascendente de la calle Progreso que va hacia el Volcan la Malintzi trayecto hacia
la ex hacienda lugar por el que transitan deportistas que practican atletismo y
ciclismo, ubicado en la calle Juarez, esquina con Mariano Matamoros Y Emiliano
Zapata. Con arboles en su entorno y fauna silvestre a 600 m del centro de la
poblacion de san Pedro Tlalcuapan,

CARACTERISTICAS DIMENSIONES Y COLINDANCIAS. Al norte con calle Juarez
243.84 m, al sur con calle Emiliano Zapata 265.12, al oriente con Juan Ayapantecatl
con 208.34 m., al poniente con calle Mariano Matamoros 192.33 m,

USO DEL SUELO. Terrenos de labor y vivienda

INFRESTRUCTURA URBANA. La infraestructura ha tomado relevancia, debido al
tema de riesgos antropogenicos, su posicion debe ser siempre estratégica. El
desarrollo urbano actualmente debe de realizarse en concordancia a restricciones
normadas que aseguran el respeto de los derechos de via y buscan atender a las
medidas de prevencion de desastres, dicho esquema resulta, innecesariamente, en
muchos casos en vacios dentro del area urbana, al impedir su utilizacién en diversas
actividades de esparcimiento y deporte.

REDES BASICA DE CONDUCCION Y DISTRIBUCION DE:
AGUA POTABLE. El 98,45% tienen agua entubada,
ALCANTARILLADO SANITARIO el 91,88% tiene excusado o sanitario,

ENERGIA ELECTRICA.1001 viviendas. De ellas, el 98,33% cuentan con electricidad,
el 86,50% radio, el 90,80% television, el 54,12% refrigerador, el 27,12% lavadora, el
33,21% automovil, el 13,02% una computadora personal, el 33,21% teléfono fijo, el
37,16% teléfono celular, y el 6,21% Internet.

TELECOMUNICACIONES (Teléfono e Internet)
ELIMINACION DE BASURA (Se cuenta con servicio de recoleccién de basura)
VIAS DE COMUNICACION

e CARRETERAS (considerada como pueblo modelo al no existir reductores de
velocidad en su carretera)
e VIAS FERREAS ( a 4.6 km se encuentra la via del tren)



EQUIPAMIENTO URBANO, La localidad cuenta con los siguientes servicios como
maximo a 15 minutos 4.6 km:

pig. 3
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SALUD (la comunidad cuenta con centro de salud)
RECREACION DEPORTIVO ( canchas deportivas, futbol, basquetbol)
EDUCATIVO (Nivel educativos Preescolar, Primaria, Secundaria Yy
Bachillerato)
CULTURAL ( Actividades Culturales, semana santa, festejos navidefios)
COMUNICACIONES (correo, teléfono, internet y telégrafo)
COMERCIO Y ABASTO ( negocios en el sitio a Mercados, tianguis y
supermercados en el municipio)
ASISTENCIA SOCIAL (En la presidencia de comunidad del lugar)
TRANSPORTE ( dentro de localidad y al municipio de Chiautempan)
ELECTRICIDAD ( cuenta con el servicio)
ALUMBRADO PUBLICO (cuenta con el servicio)
ADMINISTRACION PUBLICA (Presidencia de comunidad y Municipio)
ESPACIOS PUBLICOS

*AUDITORIOS

*PARQUES Y JARDINES



RADIOS DE ACCION SERVICIOS DISTANCIA-METROS

EDUCACION

PREESCOLAR 600

PRIMARIA 1,000

SECUNDARIA 200

BACHILLERATO 400
SALUD.

CENTRO DE SALUD DE LA COMUNIDAD 1,500

CLIINICA IMSS 4,600
CULTURA

CASA CULTURA 600
DEPORTES

CENTRO DEPORTIVO 4,600

BEISBOL 4,600

BASQUETBOL 400

FUTBOOL 400

CANCHAS TENIS 4,600
RECREACION

PARQUE 600
SERVICIOS MUNICIPALES.

MERCADO 4,600

PRESIDENCIA DE COMUNIDAD 600

Tabla 7. Radios de accién
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4.2.- CRITERIOS DE ELECCION DE MATERIALES.
CLASIFICACION DE LOS MATERIALES

1.1. Origen vegetal. (maderas, paja, varas, tejamanil, etc.)
1. Organicos

1.2. Origen animal. (estiércol, pelo de animal )

2.1. Naturales. Pétreos, bloques de cantera suave
labrada y semilabrada (solo requiere su extraccion y corte)
2. Inorgénicos 2.2. Manufacturados. Adobes, ladrillos, tejas, (requiere de
< una Manufactura por medio de sistemas rudimentarios.)
2.3  Aglutinantes. Cal, Barro.

2.4. Artificiales. Acero, plastico, carton, vidrio, acero,
\.marmol (requiere de una manufactura.)

Tabla 8. Clasificacion de los materiales.

Optar unicamente por aquéllos materiales respetuosos con el medio ambiente, y
construir de forma ecoldgica y sana respetando el medio ambiente es importante
utilizar materiales sanos para conseguir un hogar saludable libre de téxicos.

-Materiales con sentido comun. Podemos utilizar madera ecolégica de bosques de
tala controlada certificados reduciendo de manera considerable la huella ecolégicay
consumir madera cercana al lugar.

-Extraccion respetuosa. Nos referimos a la degradacion que se produce durante el
proceso de obtencion de los materiales que esta muy relacionado con la posibilidad
de renovar o no el proceso.

Por ejemplo, extraer piedra requiere la erosion de grandes montafias y es un proceso
no renovable, la piedra es un material natural pero es necesario utilizarlo para la
cimentacion.

Si valoramos un aislamiento como el corcho, vemos que en este caso si que se trata
de un material natural y renovable que se extrae de forma respetuosa, ya que no

hace falta talar el arbol ni se le produce ningun dafio a la hora de retirar la corteza.
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La madera por su parte es un material cuyo origen debe estar garantizado por
entidades certificadoras que comprueban que la tala es respetuosa y los bosques de
donde procede se regeneran de forma estable.

-Reducida transformacion. Tener en cuenta tanto las emisiones que se generan
como la energia que se requiere.

El metal, por ejemplo, es uno de las materiales que requiere mas energia de
transformacion, puesto que hace falta calentarlo a temperaturas extremadamente
altas para trabajar con él.

-Cercanos al lugar. La cercania al lugar incidira directamente en el consumo de
energia que se destine al transporte. Logicamente, cuanto mas lejos esté el lugar de
procedencia, mas energia y recursos habra que destinar a su transporte.

Trabajar con materiales locales promueve la economia local y garantiza la reduccion
de la huella ecologica de nuestra casa.

-Naturales. Aquellos procedentes de recursos renovables y abundantes. Los buenos
materiales para una casa ecoldgica no contienen particulas ni componentes toxicos
gue pueden llegar facilmente a nuestro organismo a través del ambiente interior.
-Reciclables. Al finalizar su vida util, los materiales pueden tener un fuerte impacto
sobre el medio ambiente. Por ello hay que procurar usar materiales reciclables.
-Reciclados

Por supuesto también es conveniente usar materiales reciclados.

Uno de los productos reciclados que mas se comercializan son los paneles
aglomerados de madera que estan fabricados a base de sobrantes de otros procesos
y que se aprovechan para conseguir paneles con unas buenas caracteristicas
resistentes y térmicas a través de un proceso de aglomeracidon muy ecoldgico
mediante vapor y presion.

-Biocompatibles. Los materiales biocompatibles son aquellos que sin particulas
toxicas o0 sustancias quimicas que puedan llegar a nuestro organismo una vez
instalados en casa.

Suelen ser materiales naturales y poco transformados como la madera, la piedra o

algunos tipos de ceramica.
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Materiales para construir una casa ecolégica. Ahora que hemos visto las
caracteristicas que deben tener los materiales para construir una casa ecolégica,
vamos a ver qué materiales son convenientes para cada area de nuestra casa.

Analizaremos los materiales adecuados para cada uno de los elementos
constructivos que componen nuestra vivienda:

— Estructura y cerramientos
— Aislamientos

— Revestimientos

— Canalizaciones de agua
— Pavimentos

— Pinturas y barnices

Adobe.- Se clasifica dentro de los materiales inorganicos manufacturados en frio. Se
utiliza el agua para formar pastas que en contacto con el medio ambiente se

solidifican.

Proceso comun para su elaboracion:

La arcilla del banco elegido se seca al sol y se disgrega; posteriormente se
humedece para limpiarla de sales.

Se amasa con pies descalzos, manos, patas de alguna bestia, azadon, etc., hasta
convertirla en una pasta uniforme y moldeable.

A esta pasta se le agrega arena, fibras vegetales (hoja de pino, cafa, paja, zacate,
etc.), pelo de animal y estiércol, logrando con ello un material adherente de mayor

resistencia a la tension y menor contraccion al secado.

Las proporciones de la mezcla deben ser aproximadamente:

Material proporcion
Arcilla 3

Arena 1

Fibras vegetales y animales Y
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Agua la necesaria

Una vez lista la mezcla se debera dejar fermentar 2 dias minimos para colocarla en

moldes o gaveras de madera de medidas variables.

Ejemplo:

Largo ancho espesor
0.40 0.30 0.08m

0.49 0.27 0.09-0.13m
0.42 0.22 0.10m

Estos moldes se colocaran sobre una cama de arena en el piso seco, se presiona
perfectamente el material dentro del molde para evitar burbujas y huecos;
enrasandose con una tabla y dejando una superficie uniforme. Las piezas elaboradas
se dejaran secar de uno a dos dias en esta posicion. Una vez desmoldados, se
colocaran de canto durante un periodo aproximado de 3 semanas, al final de los
cuales el material debe poseer una resistencia adecuada para su estibacion. Tarda

aproximadamente 4 meses en estar seco Y listo para su uso.
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4.3.- PROYECTO.

I ASADORES I~

I RECAMARA I I BANO PPAL. I

I PATIO SERV I I JUEGOS

I RECAMARA I

COCINA

1 |

BANO I4 VESTIBULO 2 I>I

CORREDOR H COMEDOR Ii !

I RECAMARA I

PATIO
INT.

—

SALON

—

I ESTUDIO

H VESTIBULO 1 I

1, BANO

I_

I PORTICO I

Tabla 9. Organigrama
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

ZONA
ZONA ZONA DE ZONA INTERSOCIA ZONA
INTIMA SERVICIO SOCIAL I RECREATIVA
. . Wy . Wy . Wy
( ( N\ N N\ N\
; ; AREA DE JUEGOS
PR?EES}}@RC%N 1/2 BANO, COCINA, | | ESTANCIA, SALON, INFANTILES,
BANO. RECAMARA AZADORES, PATIO TERRAZA'Y PORTICO, ESTUDIO AZADORES,
HIJA, RECAMARA DE SERVICIO Y VESTIBULO Y, COMEDOR JARDIN EXTERIOR
HIJO Y BANO. COCHERA &JT%%%T{
\_ \_ J . /. J J

Tabla 10. Diagrama de Funcionamiento.
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ESPACIOS

COCHERA
RECAMARA HIJA
RECAMARA HIJO
BANO

ESTUDIO

Y% BANO

VESTIBULO

SALON

COMEDOR

COCINA

RECAMARA PRINCIPAL
BANO

CORREDOR

JARDIN INTERIOR
TERRAZA

JUEGOS INFANTILES
PATIO DE SERVICIO
ASADORES
VESTIBULO 2

Tabla 11. Areas en Proyecto.
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13.83
6.63
15.06
1.48
13.45
20.77
31.65
15.47
13.51
8.19
36.35
8.20
63.60
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4.4.- PLANOS

e PLANTA ARQUITECTONICA
e MODULOS DE ADOBE (DESPIECE)

e CORTES Y FACHADAS
e VIGAS DE MADERA
e VIGAS DETALLES

e CIMENTACION
e ACABADOS
o ACABADOS SIMBOLOGIA
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INSTALACION ELECTRICA
SIMBOLOGIA ELECTRICA
PLANTA AZOTEA
INSTALACION SANITARIA
INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION AZOTEA
DETALLES CONSTRUCTIVOS
SEMBRADO DE VIVIENDA
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DETALLE DE 150

ACABADOS

@

TECHOS Y PLAFONES AB. acabado base

AL’ acabado inicial
AF. acabado final

A Base
1. Losa plana de concreto con
vigueria de madera.

2. Vigueria de madera con
terjamanily terrado.

3. Vigueria de madera.

@ A. Inicial @ A. Final
1. Sin acabado 1. Aparente.

2. Aplanado de mezca 2. Decoracién.
3. Colocacion de tabla y 3. Pintura a la cal
polietileno. 4. pintura viniica.

5. Pintura de esmalte.

MUROS

AF. acabado final

PL%NTA TAPANCO

a0. 55

A Base

1. Muro de adobe 1220°40
asentado con

2. Muro mixto adobe con pledras
basalticas asentado con lodo.

3. Contrafuerte de piedra basaltica.
4. Contrafuerte de piedra basaltica
en esquina,

5. Columna de adobe.

;
é>\
2

. Inicial A. Final
Rajuelado 1. Acabado aparente con Barniz.

Repellado de mortero 2. Pintura de esmalte.

emento-arena. 3. pintura a la cal.
3. Aplanado de arcill. 4. Pintura viniica.
. ap: 5. Azulefo,

Y

p1sos

AB. acabado base
AL acabado inicial
AF. acabado final

A

A Base
1. Piso de tierra,

2. Piso de tierra nivelado y
compactado.

3. Piso de vigas de madera y tablas

A. Tnicial A. Final
1. Sin acabado. 1. Acabado aparente.

2
3
4
B

Firme de concreto. 2. Piso de tabique.
Pasto. 3. Placa de recinto asentado con
Pasto con piedra laja. mezcla cal arena,

. Pasto con piedra bola 4. Laja de piedra rosa,

5. Piso de loseta de barro.
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GLOSARIO DE TERMINOS

A

acabados: Todos aquellos materiales que se colocan sobte una supetficie de obra negra siendo los materiales finales, se colocan
sobre pisos, muros, plafones, azoteas, huecos o vanos como puertas, ventanas de una construccién., 3, 10, 28, 52

acusticos: Conjunto de condiciones o caracteristicas sonoras de un local, relativas a la propagacion y la difusién del sonido., 4

adobe: Masa de batto y paja en forma de ladrillo secada al sol., 4, 6, 8, 14, 15, 17, 25, 26, 27, 28, 29, 52

aislante: Esta relacionada para impedir el paso o la transmision del sonido, el calor o el ftio, etc., 4, 15, 25, 52

aleros: Partes del tejado que sobresalen del muro para evitar que entre el agua de lluvia o directamente el sol., 24

Antropométrico: Es el tratado de las proporciones y medidas del cuerpo humano., 12

arte: Actividad en la que el hombre recrea, con una finalidad estética, un aspecto de la realidad o un sentimimiento en formas
bellas valiendose de la materia, la imagen o el sonido., 10

asfaltos: De consistencia pegajosa y color negro. Una gran cantidad de calles, carreteras y autopistas de todo el mundo estan
hechas de asfalto., 3

ASOLEAMIENTO: Cuando se trate de la necesidad de permitir el ingreso del sol en ambientes interiores o espacios extetiores
donde se busque alcanzar el confort térmico., 24, 52

C

ciencia: Nombre genérico de las distintas ramas del saber humano, en especial las que tienen el mundo natural o fisico o la
tecnologia como materias de estudio., 10

colindancias: El que limita terrenos entte si, se trata de dos elementos que lindan entre si (son contiguos)., 4

columnas: Se trata de un soporte vertical que permite sostener el peso de una estructura., 27

confortable: Que produce bienestar matetial y descanso, 3, 4, 23

contexto: Conjunto de circunstancias que rodean una situacion y sin las cuales no se puede comprender correctamente., 10, 35

contrafuerte: Elemento constructivo adosado al muro de un edificio para sostener su empuje. Refuerzo vertical de un muro,
generalmente exterior que contiene y contrarresta las presiones laterales., 27

D

diagramas de funcionamiento: Es un grifico que presenta los vinculos existentes entre los distintos componentes de un
sistema o de un conjunto, representa la resoluciéon de un problema., 12

dinteles: Elemento horizontal que salva a un espacio entre dos apoyos o jambas., 27, 29

disefo: Se define como disefio arquitectdnico a la disciplina que tiene por objeto generar propuestas € ideas para la creacién y
realizacioén de espacios fisicos., 4, 6,7, 9, 10, 11,12, 19, 24, 27, 28, 31

disefio arquitectonico: Se define como disefio arquitectdnico a la disciplina que tiene por objeto generar propuestas e ideas para
la creacién y realizacion de espacios fisicos., 7, 10, 11

E

energeético: Todas las fuentes de energia(sol,viento, agua, gas etcétera) se concretan en una cantidad determinada y dicha cantidad
conforma el conjunto de recursos energéticos., 14, 15

energeético.: Todas las fuentes de energia (sol,viento, agua, gas y un lago etcétera) se concretan en una cantidad determinada y
dicha cantidad conforma el conjunto de recursos energéticos., 14

equilibrio ecoldgico: Equilibrio que designa al estado en el cual un cuerpo dado se encuentra compensado y al mismo tiempo
anulado por las fuerzas que actian sobre él., 10

equipamiento urbano: Conjunto de inmuebles, instalaciones, construcciones y mobiliatio utilizado para prestar a la poblacién
los servicios urbanos puablicos o privados ya sea de salud, recreacién y deporte, educacioén cultura, comunicaciones, comercio y
abasto, asistencia social, transporte y administracion publica., 4, 53
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Ergonométrico: Disciplina que se encarga del disefio de lugares de trabajo, herramientas y tareas, de modo que coincidan con las
caracteristicas fisiologicas, anatémicas, psicolégicas y las capacidades de los trabajadores que se veran involucrados. Busca la
optimizacién de los tres elementos de sistema (humano-maquina-ambiente), elabora métodos de la persona, de la técnica y de la
organizacién. organizacion, 12

erosion: Aquel proceso de desgaste que sufre la roca madre que forma el suelo como consecuencia de procesos geoldgicos
exogenos como ser las corrientes de agua hielo o glaciar, los fuertes vientos, los cambios de temperatura y la acciéon que sobre el
llevamos a cabo los seres vivos., 8, 25, 28, 29, 40

espacios: Es la parte que ocupa un objeto sensible y la capacidad de tetreno o lugar., 3, 5, 10, 22, 24, 32, 34, 35, 52

estructural: Conjunto de elementos importantes de un cuerpo, un edificio u otra cosa. Suele relacionarse con la armadura que
sirve de soporte para determinado cuerpo, edificio, entre otros., 10, 13, 35

excavacion: Realizar un agujero, un orificio, o una zanja, implica extraer material o parte de una masa o de un sélido., 30

F

faldones: Cada uno de los planos inclinados que forman el tejado., 24

fredtica: Son aquellas que se acumulan bajo la tierra, almacenadas en los poros que existen en sedimentos como la arena y la grava,
y en las fisuras que se encuentran en rocas., 25

funcionamiento: Es el comportamiento que un elemento tiene. comportamiento esperado para realizar una tarea especifica., 4,
10, 12, 13, 35, 54

H

huella ecolégica: Resulta ser el indicador que expresa el area de territorio ecologicamente productivo, pastos, bosques, cultivos
que se necesitan para producir los recursos utilizados y para asimilar los producidos por la poblacién., 15, 40

I

impacto ambiental: Es el efecto causado por una actividad humana sobre el medio ambiente. El impacto ambiental puede tener
consecuencias sobre la salud de la poblacién, la calidad del aire y la belleza paisajistica., 8, 15

Infraestructura urbana: Las obras que dan el soporte funcional para otorgar bienes y servicios 6ptimos para el funcionamiento y
satisfaccion de la comunidad, son las redes basicas de conduccion y distribucién, como agua potable, alcantatillado sanitatio,
agua tratada, saneamiento, agua pluvial, energfa eléctrica, gas y oleoductos, telecomunicaciones, asi como la eleiminacién de
basura y desechos urbanos sélidos., 9

inorganicos: Aquello que carece de 6rganos aptos para la vida, como los minerales,, los metales, las rocas y el agua., 4, 41

M

maestra: Regla, listén auxiliar, hilera de piezas o porcién de material que sirve para sefialar una direccién, por lo general
horizontal o vertical y guiar en el proceso de construccién de un revestimiento, a fin de conseguir su aplomado, nivelado y una
superficie lo mas plana posible., 30

mamposteria: Sistema constructivo conformado por bloques que pueden ser de barro para las construcciones de adobe, arcilla
cocinada, piedra o concreto para edificaciones., 26, 27, 29

moradores: Que mora o habita en un lugar o en una casa., 5,7

morfol6gico: El estudio de las formas que tienen diferentes cosas., 13

MURQO: Es una construccién que permite dividir o delimitar un espacio, sinénimo de pated, muralla o tapia., 26, 27

N

necesidades: Consiste en una sensacién provocada por la idea de que nos falta algo ya sea a nivel material, orginico o
sentimental., 3, 5, 6, 13
normas: Una norma es una regla que debe de ser respetada y que permite ajustar ciertas conductas o actividades., 4, 9, 10
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o

Optimo: Sumamente bueno, que no puede ser mejor., 6, 28
organicos: Que presenta condiciones o aptitudes para tener vida, es aquel que posee en su estructura estable al carbono,
combinado con otros elementos entre los cuales se pueden mencionar al oxigeno, al nitrégeno y al hidrégeno., 4, 8

P

pilares: Objetos que permiten sostener o aguantar algo. Puede tratarse, por lo tanto, de una especie de columna que conttibuye al
mantenimiento de una estructura., 27

pretiles: Muros de poca altura, formado por la elevacién de los muros exteriores de un edificio que sobtesale pot encima de la
cubierta., 27

proyecto: Es el conjunto de documentos mediante los cuales se define el disefio de una construccioén., 3, 4, 6, 8, 11, 22, 28

R

recreacion: Accién y efecto de recrear, crear o producir de nuevo algo, también se refiere a divertir, alegrar o deleitar., 3, 53

S

sociocultural: Perteneciente o relativo al estado cultural de una sociedad o grupo social., 9

sSonoro: Que suena, puede sonar o produce ruido., 15, 25

sostenible: Refiere a algo que que estd en condiciones de conservarse o reproducirse por sus propias caractetisticas, sin
necesidad de intervencién o apoyo externo., 4, 8

Sostenible: Se refiere que esta en condiciones de conservarse o reproducirse por sus propias caracteristicas sin necesidad de
intervencién o apoyo externo., 6, 14

T

taludes: Talud es la diferencia que existe entre el grosor del sector inferior del muro y el grosor del sector superior, creando una
pendiente. Esto permite que el muro pueda resistir la presién que ejerce la tierra detras de él., 16

techumbres: Techumbre es la cubierta o cerramiento superior de un edificio., 25

tecnologia: Es la aplicacién de un conjunto de conocimientos y habilidades con un claro objetivo; conseguir una solucién que
permita al ser humano desde resolver un problema determinado hasta el lograr satisfacer una necesidad en un dmbito concreto.,
10,16

térmicas: Aquello vinculado al calor o la temperatura., 7, 41

térmico: Aquello vinculado al calor, se dice que un cuerpo es térmico cuando logra mantener la temperatura., 6,7, 15

terrufio: Su origen etimoldgico se encuentra en la palabra "terra", que puede traducirse como "tierra"., 3

A\

VANOS: Es el espacio hueco que interrumpe una superficie solida de un muro, los vanos de las puertas y ventanas., 29, 56

vernacula: Del latin. de "vernaculus", que se utilizaba para referirse a todo aquello referente a un pafs., 7, 8

vivienda: Es el lugar cerrado y cubietrto que se construye para que sea habitado por personas, les protege de las condiciones
climaticas adversas, ademas de proporcionarles la intimidad y espacio para guardar sus pertenencias y desarrollar sus actividades
cotidianas., 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 12, 13, 14, 15, 19, 23, 24, 25, 30, 31, 33, 34, 35, 36, 37, 41, 58

vulnerables: La cualidad que se tiene para ser heridos., 4, 29
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