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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objeto demostrar la viabilidad de normar un sistema
constructivo para vivienda de interés social, ya sea con una norma NOM o NMX.
Basandose en investigacion tedrica y practica, teniendo como principales
herramientas la recopilacion y analisis de informacién de acuerdo a las leyes y
reglamentaciones oficiales, asi como trabajos previos relacionados; por otra parte,
la investigacion de campo se apoya en la aplicacion de una encuesta.

ABSTRACT

The purpose of this work is to demonstrate the feasibility of regulating a constructive
system for housing of social interest, either with a NOM or NMX standard. Based on
theoretical and practical research, having as main tools the collection and analysis
of information according to the laws and official regulations, as well as previous
related works; On the other hand, field research is based on the application of a

survey.



INTRODUCCION

En México existen dos tipos de normas emitidas por instituciones mexicanas, y son
de caracter obligatorio de acuerdo a la Ley Federal Sobre Metrologia y Normatividad
(LFMN): las normas NOM (Norma Oficial Mexicana) y las normas NMX (Norma
Mexicana). Las primeras han sido elaboradas por dependencias del Gobierno
Federal, las que a su vez se encargan de su observacion; las segundas son de
caracter voluntario y son promovidas por la Secretaria de Economia y el sector
privado, mediante los Organismos Nacionales de Normalizacion (ONN), como es el
caso del Organismo Nacional de Normalizacién y Certificacion para la Construccion
(ONNCCE).

Actualmente la tecnologia en el ambito de la construccién avanza con un
constante desarrollo de productos y soluciones, los cuales se ven mejorados dia a
dia en cortos lapsos de tiempo. También subsiste un gran campo de servicios y
articulos que cumplen una misma funcién, variando en caracteristicas minimas, lo
cual plantea la problematica de que al encontrar gran oferta no todos estos servicios
y articulos garantizan contar con especificaciones que promuevan seguridad, una
competencia leal y, por ende, que estén estandarizados y brinden calidad al

consumidor.

En los sistemas constructivos no existe una norma que los regule o
normalice, debido a sus diferentes caracteristicas, en las cuales radica gran parte
de la complejidad al intentar estandarizar o unir criterios para una norma. Esto es
asi porque los elementos normados se encuentran por separado, como es el caso

del concreto y el acero, ya que cada uno cuenta con sus normas particulares.

En el presente trabajo se investiga el tema de la legislacion aplicable a
normatividad y se nombran las instituciones facultadas para emitir normas
relacionadas con el campo de la construccion. A mismo tiempo, se contemplan los
pasos a seguir en caso de solicitar una nueva norma, para la revision o modificacion
a una existente, o bien identificar la conveniencia de una norma NOM o NMX para
un sistema constructivo, asi como la valoracién por ventajas y desventajas de contar

con una norma para un sistema constructivo de vivienda de interés social.



Cabe decir que por medio de una encuesta se busco6 detectar el grado de
conocimiento sobre normatividad y la relevancia que estas normas tienen ante
profesionistas del area de construccion de vivienda, tanto desde el punto de vista
del constructor como del inversionista. Y a partir de aqui surgen las siguientes
interrogantes: ¢es beneficioso normar un producto o sistema constructivo? ¢Un
producto o sistema constructivo normado es de mayor aceptacion por parte de la

sociedad?
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CAPITULO I. ANTECEDENTES

En este capitulo se presentan los origenes de la normatividad de los sistemas
constructivos. Se muestra como desde los comienzos de la humanidad hasta la
época contemporanea ha habido momentos cruciales de nuestra historia que han
sido un parteaguas en la evoluciéon de dicha normatividad. También se vera como
en nuestro pais se fueron formando leyes y entidades que actualmente son las

encargadas de regular los procesos de normalizacion.

Asimismo, se abordan los elementos individuales y cémo estos han
evolucionado para formar los llamados sistemas constructivos, que en la actualidad
son piezas fundamentales en la rama de la construccion; y gracias a los cuales los
desarrolladores logran optimizar tiempos de ejecucion, asi como generar

produccién a menor costo.

I.1 Origenes de la normatividad

Remontando a los origenes de la humanidad, el hombre némada tuvo ante si el
imperativo de alimentarse, desarrollando con el paso del tiempo técnicas de caza,
lo que derivé en la creacion de diversos instrumentos y herramientas, tales como
lanzas, flechas y algunas trampas, las cuales le permitieron sobrevivir. Al volverse
sedentario tuvo mayores necesidades, desarrollando las técnicas de siembra y

cultivo de sus alimentos (Universitat de Valéncia, 2018).

Las armas, utensilios y demas implementos que se empleaban no
funcionaron del todo bien en el primer intento, y fue a través de la observacién que
estos hombres descubrieron los materiales mas apropiados que les darian mejores
resultados en sus tareas; ademas, estos instrumentos no representaban ningun
riesgo ni para el que los manipulaba ni para aquellos que se encontraban a su
alrededor (MUNDO ANTIGUO, 2018).



Hace 2.5 millones de afios aparece el homo habilis, dando inicio al periodo
conocido como paleolitico; es aqui cuando se comienza a emplear de manera
empirica e incipiente el término de normalizacion y calidad, por la necesidad de
mejorar las herramientas y su funcionamiento. Estas habilidades y conocimientos
se transmitieron a las nuevas generaciones, las cuales fueron perfeccionando la

manera de fabricar sus utensilios (Universitat de Valéncia, 2018).

La raza humana fue evolucionando y en principio fue artesanal, pues como
se ha dicho, creaban con sus propias manos aquellas herramientas y articulos que
les eran de utilidad; el gran ingenio desarrollado por estos hombres les facilitd
cumplir con sus tareas y volver los trabajos mas sencillos. Asi, poco a poco los
artesanos se fueron organizando y desarrollaron estrategias que les permitieron
competir y presentar sus productos de una manera que garantizara y diera
confianza al comprador. De este modo, se presentaron especificaciones por
muestras y garantias en los contratos de compra-venta. Para el caso de las primeras
se pretendia que de una muestra los demas productores copiaran dimensiones,
materiales, colores, etcétera. Y en el caso de las segundas, se tenia como finalidad
garantizar al comprador que el producto no fallara o, de lo contrario, se estipulaban

las condiciones para realizar la reclamacion.

Los gremios de artesanos que con el tiempo se fueron formando se volvian
cada vez mas estrictos con las caracteristicas y calidad de sus productos, ya que
sabian que, de no hacerlo, esto significaba pérdidas y descontento por parte de sus
clientes. Entonces fue cuando implementaron estrategias tales como
especificaciones para las materias primas, los procesos y los productos terminados,
controles de comportamiento sobre los miembros del gremio y controles de

exportacion sobre los articulos terminados.

Otro de los periodos en la historia donde se desarroll6 de manera importante
la normalizacion tuvo lugar en Europa, entre la segunda mitad del siglo XVIII y
principios del siglo XIX; a este periodo, que signific6 un parteaguas para la

humanidad, se le conoce como Revolucion Industrial. Fue en esta etapa cuando se



crearon fabricas que comenzaron a implementar nuevos y modernos procesos

productivos, que derivaron en la especializacion y division de la fuerza de trabajo.

Los nuevos procesos productivos y maquinarias, asi como la especializaciéon
de los trabajos, dieron lugar a nuevas tacticas que mantuvieran la calidad de los

productos, para lo cual se desarrollaron las siguientes estrategias:

e Especificaciones escritas para los materiales, procesos, articulos terminados
y ensayos.
¢ Instrumentos de medicion y laboratorios de ensayo.

e Diversas formas de normalizacion.

De acuerdo con el Comité Nacional de Productividad e Innovacion
Tecnologica, A. C. (COMPITE, 2008), dentro de lo anterior destacan los laboratorios
de ensayo, establecidos especificamente para realizar pruebas, y donde por
primera vez se investigaron y estudiaron las caracteristicas de los materiales

empleados y los productos finales, deseando promover los controles de calidad.

Los controles de calidad continuaron evolucionando y para finales del siglo
XIX en Estados Unidos de Norte América se comenzé a implementar en las fabricas
un sistema desarrollado por Frederick Taylor (1856-1915), también conocido como
“taylorismo” (COMPITE, 2008). Este método esta creado para relacionarse
directamente con la produccion en serie y tiene por objetivo principal maximizar la
eficiencia de la mano de obra, maquinaria y herramientas. Esta basado en la
aplicacién de métodos cientificos de orientacion positiva y mecanicista al estudio de

la relacion entre el trabajador y las técnicas modernas de produccién en la industria.

Sin embargo, y no obstante su aspecto innovador, el método de Taylor
provocé la pérdida del concepto de artesania, generando un efecto negativo sobre
los productos, incrementando su oferta y reduciendo bastante su calidad. Como
medida para contrarrestar este efecto negativo, las empresas implementaron la
creacion de departamentos de supervision. A manera de ejemplo se puede

mencionar la Bell Telephone Laboratories, en los Estados Unidos, cuya matricula



de empleados en 1928 era de 40,000 activos, de los cuales 5,200 eran inspectores
(COMPITE, 2008).

Ya para la década de los afios 20 las areas directivas dejaron de prestar
atencion a la calidad y se enfocaron a la produccién en masa. Y en los afios 50 las
empresas empezaron a producir para una region en particular, por lo que sus
normativas eran establecidas por las localidades a las que dirigian su trabajo. Las
reglas de produccion que seguian eran internas, propias de cada companiia, por lo
gue estaban consideradas dentro de sus estrategias de competencia.

Debido al incremento de la demanda de bienes y servicios por parte de los
consumidores, las empresas se vieron obligadas a crear no solo laboratorios de
ensayo e implementar supervisores, sino que también abrieron departamentos
donde trabajar con ingenieria de calidad y dar asi mas fiabilidad a los productos,
siendo mas estrictas, meticulosas y de mayor exigencia las pruebas realizadas. Por
otra parte, se comenzé a tener la idea de que la calidad dependia Unicamente de
los departamentos encargados de ensayar y separar lo malo de lo bueno de las
cadenas de produccion, idea equivocada que comenzd a repercutir en los ingresos
de las casas productoras (COMPITE, 2008).

Al darse cuenta de este problema, las empresas pusieron a funcionar un
departamento de calidad por cada uno de los procesos dentro de la cadena de
produccién, el cual debia, al finalizar los mismos, verificar que el producto cumpliera
con su cometido, separando los articulos que estuvieran defectuosos; la estrategia
era que si estos llegaban a salir al mercado, el problema se resolvia por medio de

la garantia que se incluia.

Ahora bien, en el periodo comprendido de 1939 a 1945, en el que se desat6
la Segunda Guerra Mundial, la produccion de bienes se paraliz6 por la demanda de
armamento que imperaba en el momento; esto provocé que el desarrollo en los
controles de calidad y manufactura se robustecieran, ya que de ello dependia que
las naciones defendieran su territorio y lograran mantener seguras sus tropas ("o
César, o Nada", 2018).



Segun lo descrito en el texto Introduccién a los Sistemas de Calidad, en 1968
la Organizacion del Tratado del Atlantico Norte (OTAN) present6 sus Publicaciones
de Aseguramiento de Calidad (Allied Quality Assurance Pubication, AQAP). Y en
1972 se publicé en Gran Bretafia el BS-4891, denominado Guia de Aseguramiento
de Calidad, por parte del Instituto de Estandares Britanica (British Standars
Institution BSI). Otras naciones como Canadad y Australia lanzaron sus
publicaciones, tomando en cuenta los mismos puntos con ligeras variantes
(COMPITE, 2008).

Por su parte, en 1947 la Comunidad Europea, al ver su panorama de diversos
idiomas, monedas y tecnologias, credé la ISO (International Organization for
Standaring), encargada de regular y estandarizar normas que garantizaran los
mismos resultados dentro de los paises que formaban la comunidad, dejando de
lado las diferencias. Mas tarde, en 1980, el Comité Técnico 176 de ISO (ISO/TEC
176) se ided después de haberse realizado una investigacién para conocer la
factibilidad de crear normas de aseguramiento para la calidad, obteniendo un
resultado positivo para su creacion. Por lo que en 1987 el comité publico la primera

serie de normas 1SO 9000.

Las normas ISO actualmente son de caracter internacional y abarcan
diversos ambitos, desde procesos de produccion, administrativos y de servicios.
Cada pais cuenta con instituciones encargadas de emitir normas que regulen y
aseguren la calidad de sus productos, sin embargo, hay paises que toman parte de
las normas extranjeras y las adecuan a los requerimientos propios y a sus
necesidades, ya que las investigaciones que realizan dichas instituciones son
validas a nivel internacional, por lo que, al cumplir con ellas, la exportaciéon e

importacion de los productos resulta ser mas sencillo.

Por lo que respecta a nuestro pais, éste ha sido miembro dinAmico del
ISO/TEC 176. En 1989 se constituyd el Comité Nacional de Normalizacién de
Sistemas de Calidad (COTENNSISCAL) para la traduccion de normas
internacionales y desarrollo de las Normas Mexicanas de Sistemas de Calidad,
identificadas como NMX CC (COMPITE, 2008). Un afio después, en 1990, el comité



emitié las primeras normas ISO 9000/NOM y cinco afios mas tarde expidio la
segunda edicién “ISO 9000/NMX CC 1995,

Posteriormente, en el afio de 1992 se aprobd la Ley de Metrologia y
Normalizacién, también conocida como Ley Federal sobre Metrologia vy
Normalizacion o LFMN, donde quedaron establecidas las bases para la
implementacion del Sistema de Conformidad con Normas. En el articulo 3° de la
LFMN se localizan las definiciones de lo que es una NOM, NMX, la Evaluacion de
la Conformidad y la aplicacién para ellas. Queda establecida la manera en que se
evalla para cumplir con la normatividad nacional e internacional, lo que para efectos

de este trabajo es fundamental conocer.

A continuacion, se presenta el articulo 3° de la Ley Federal sobre Metrologia
y Normalizacion, donde el contenido de mayor relevancia para este trabajo es su
ultima reforma publicada el 14 de julio de 2014, en el Diario Oficial de la Federacion
(Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos, 2014):

% ARTICULO 3°- Para los efectos de esta Ley se entendera por:

A) IV-A. Evaluacion de la conformidad: la determinacién del grado de
cumplimiento con las normas oficiales mexicanas o la conformidad con las
normas mexicanas, las normas internacionales u otras especificaciones,
prescripciones o caracteristicas. Comprende, entre otros, los procedimientos
de muestreo, prueba, calibracion certificacion y verificacion. Fraccién
adicionada DOF 20-05-1997.

B) X. Norma mexicana: la que elabore un organismo nacional de
normalizacion, o la Secretaria, en los términos de esta Ley, que prevé para
un uso comun y repetido reglas, especificaciones, atributos, métodos de
prueba, directrices, caracteristicas o prescripciones aplicables a un producto,

proceso, instalacion, sistema, actividad, servicio o método de produccion u



operacion, asi como aquellas relativas a terminologia, simbologia, embalaje,

marcado o etiquetado.

C) Xl. Norma oficial mexicana: la regulacion técnica de observancia
obligatoria expedida por las dependencias competentes, conforme a las
finalidades establecidas en el articulo 40, que establece reglas,
especificaciones, atributos, directrices, caracteristicas o prescripciones
aplicables a un producto, proceso, instalacion, sistema, actividad, servicio o
método de produccibn u operacion, asi como aquellas relativas a
terminologia, simbologia, embalaje, marcado o etiquetado y las que se

refieran a su cumplimiento o aplicacion.

Cabe hacer la aclaracion de que cuando se dice “secretaria” se hace
referencia a la Secretaria de Economia, encargada de codificar por materia y
mantener el inventario, la coleccidn de las normas oficiales mexicanas y las normas
mexicanas; lo mismo para las normas internaciones. Por tanto, ésta expide normas
oficiales mexicanas y lleva a cabo acciones y programas para el fomento de la
calidad de los productos y servicios mexicanos; otra de sus funciones es fungir como
centro de informacion en materia de normalizacion, notificar las normas oficiales
mexicanas conforme a lo dispuesto en los acuerdos y tratados internacionales de
los que los Estados Unidos Mexicanos sea parte, para lo cual las dependencias

deberan proporcionarle oportunamente la informacion necesaria.

.2 Sistemas constructivos

A continuacion, se presentan los diversos sistemas constructivos que se han
aplicado en México para la construccion de vivienda, entre los cuales se encuentran

aguellos que han promovido la construccion en serie, reduciendo costos y tiempos



de ejecucion. Esto ha permitido a las empresas constructoras lograr numerosos
desarrollos habitacionales con viviendas accesibles para todos los niveles socio-

econdémicos de nuestro pais.

El Diccionario de la Real Academia Espafiola de la lengua define un sistema
por el conjunto de cosas que, relacionadas entre si, contribuyen a determinado
objeto. En el caso de un sistema constructivo, éste se puede definir como el conjunto
de elementos estructurales que, trabajando en equilibrio, logran conformar una
unidad (Real Academia Espafiola/Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola,
2017).

Durante los aflos ochenta las viviendas estaban restringidas a ser
construidas con materiales como el concreto, acero y tabiques, lo que actualmente
se conoce como sistema tradicional. Otras de las restricciones de la época en
vivienda eran las dimensiones para volados, claros de losas y, en algunos casos,
los niveles de altura de la construccion. Posteriormente, gracias a las nuevas
tecnologias, se han podido desarrollar tanto materiales como elementos

prefabricados que han modificado los parametros.

En México es comun y usual que las construcciones de vivienda popular se
realicen sin consultar a un ingeniero o especialista en edificaciones, y sin las
especificaciones requeridas. Esto ocasiona que haya fallas en las estructuras
cuando ocurren eventos sismicos, sobrecargas o por el propio uso del inmueble.
Independientemente de esta situacion, uno de los grandes retos a los que se
enfrenta la rama de la construccion es el de desarrollar métodos constructivos
capaces de producir estructuras mas eficientes, en cuanto a tiempo de construccion,
costos y el comportamiento para el tipo de exigencias a las que sera sometida la

estructura.

Los sistemas constructivos no tradicionales han sido una opcion favorable
para la edificacion de proyectos de vivienda de interés social, ya que implican
ahorros del 40% en comparacion con el uso de un sistema no industrializado
(Madera, Guerrero y Madera, 2014). Las nuevas modalidades de construccion han

sido clasificadas de varias maneras: Sistemas livianos, semipesados, pesados e ‘in
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situ’. Este ultimo no se refiere a los modos tradicionales sino al ejecutado en el lugar,
pero con algun agregado de elemento novedoso que caracteriza a la construccion
(Lozano, 2012).

A continuacion, se presentan los sistemas constructivos de mayor uso en la

industria desarrolladora de vivienda en México.

e Sijstematradicional

Esta técnica constructiva se ha empleado desde los inicios de la construccion de
vivienda moderna en nuestro pais. Consiste en desplantar muros de mamposteria,
colar castillos, cerramientos y posteriormente la losa. Para la aplicacion de esta
tltima se ha empleado tradicionalmente la losa maciza con peralte de 10 cm,
dependiendo el claro a salvar, pero para el tipo de vivienda en el que usualmente
se realiza este trabajo se emplea el espesor mencionado. También se han
implementado diversos elementos aligerantes para cubiertas, tales como
poliestireno (casetones), vigueta y bovedilla, panel W, entre otros. A pesar de los
diversos tipos de cubiertas que se puedan implementar, el proceso basico
constructivo no se ve alterado. Enseguida se muestra este proceso en las siguientes

imagenes:

Imagen 2. Sistema constructivo
tradicional para vivienda de
interés social.

Imagen 1. Sistema tradicional

Dalas-Muros-Castillos. Vigueta-Bovedilla.

Imagen 3. Sistema de cubierta

Fuente: Proyecto casa habitacién. Fuente: Proyecto casa habitacién. Fuente: Proyecto casa habitacion.

Xalapa, Ver. Xalapa, Ver. Puebla, Pue.



Imagen 4. Sistema de cubierta Imagen 5. Sistema de cubierta Imagen 6. Sistema de cubierta
Losa Nervada. Panel W. Losa Maciza.

Fuente: Proyecto casa habitacion. Fuente: Proyecto casa habitacion. Sr.  Fuente: Proyecto casa habitacion.
Xalapa, Ver. Juan José Mendez. Xalapa, Ver.

e Sistemas monoliticos

Los sistemas monoliticos se caracterizan por integrar como un solo elemento toda
la vivienda, castillos, muros, dalas, trabes y losa, dejando ahogada la ducteria que
se emplea para instalaciones eléctricas e hidrosanitarias. El sistema mas comun

para la construccién de este tipo de vivienda es el que se muestra a continuacion:

= Molde total: Sistema desarrollado por la empresa MECCANO en 1982, en la
ciudad de Torre6n, Coahuila, México. Esta tecnologia surge de la alta
demanda de vivienda y la necesidad de construcciones rapidas, econémicas
y de calidad, ante todo. En poco tiempo se convirti6 en la modalidad mas

importante de construccion masiva de viviendas en serie.

Este sistema esta formado por paneles de acero o aluminio, los cuales
permiten generar moldes (cimbra) para edificar vivienda de manera integral,
reduciendo los tiempos de ejecucién, costos, mano de obra y materiales. A los
grandes desarrolladores de vivienda les permite realizar la construccion de
conjuntos habitacionales en tiempo récord, ya que el sistema permite colar un dia 'y
al otro descimbrar, dejando Unicamente apuntaladas areas criticas que podrian
sufrir dafio por el desmolde del concreto a temprana edad; sin embargo, se hace
uso de aditivos acelerantes y fluidificantes para los concretos que se emplean en

estas construcciones por la premura de realizar las viviendas de manera seriada.
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Este tipo de construccion puede ser aplicada en vivienda unifamiliar, duplex,
cuadruplex e incluso séxtuples; estos ultimos se van colando seccionados. EI molde
puede ser forjado para adaptarse a las caracteristicas arquitectonicas y técnicas
que se requieran. En las imagenes 7, 8 y 9 se muestra el armado de muro, mientras

que en las im&genes 10, 11 y 12 se aprecia el armado del molde:

Imagen 7. Armado esquematico Imagen 8. Habilitado de acero Imagen 9. Cimbrado de muros
de muros. para muros, ducterias en con molde metalico.

muros.

3 ' TN
W“*"W ' W
“‘Wx SR

Fuente: Proyecto casa habitacion. Fuente: Proyecto casa habitacion. Fuente: Proyecto casa habitacion.
Fraccionamiento 4 Soles, Xalapa, Fraccionamiento Dreams Lagoon, Fraccionamiento Dreams Lagoon,
Ver. Veracruz, Ver. Veracruz, Ver.

Imagen 10. Molde habilitado en Imagen 11. Molde habilitado Imagen 12. Molde habilitado
planta baja. en planta alta. en planta baja y alta.

Fuente: Proyecto casa habitacion Fuente: Proyecto casa habitacion Fuente: Proyecto casa habitacion
unifamiliar. MECCANO unifamiliar. MECCANO duplex. MECCANO

Para los multifamiliares se sigue el mismo procedimiento, desplazando la

cimbra a cada nivel y colando, como se muestra a continuacion:
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Imagen 13. Molde en proceso Imagen 14. Losa de Imagen 15. Multifamiliar en
de habilitado. cimentacion al frente. Al fondo proceso de habilitado de
multifamiliar en proceso de acero en muros.
habilitado de cimbra.

Fuente: Proyecto multifamiliar. Fuente: Proyecto multifamiliar. Fuente: Proyecto multifamiliar.

e Sistemas hibridos

Los sistemas hibridos se definen como la conjuncion de dos tipos de sistemas,
comunmente empleando los antes vistos. Con lo anterior se intenta optimizar tiempo
de ejecucidn, lo que repercute en el costo, ya que entre mas rapido sea terminada
una vivienda, ésta podra ser colocada inmediatamente en el mercado para su venta
y la inversion se recuperara mas rapido. Se describe enseguida el sistema hibrido
denominado TRADIMECC de MECCANO.

= TRADIMECC de MECCANO: Sistema lanzado al mercado en junio del afio
2006. Este sistema constructivo se caracteriza por integrar muros de
mamposteria con elementos estructurales, como castillos, cerramientos y
losa, cimbrados de tal manera que permite ser colados de forma integral (ver
imagenes 16 y 17). Existe la variante donde se construye de la manera
mencionada con la diferencia de que los muros interiores divisorios son
habilitados con acero (malla) para ser colados de forma monolitica como los

elementos estructurales.
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Imagen 16. Armado esquematico del sistema Imagen 17. Habilitado de cimbra
TRADIMECC. TRADIMECC para multifamiliar.

Fuente: Proyeccion casa habitacion unifamiliar. Fuente: Proyecto casa habitacion duplex.
MECCANO - TRADIMECC. MECCANO - TRADIMECC.
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CAPITULO Il. REGLAMENTACIONES

En el presente capitulo se plasman las leyes que en nuestro pais competen a los
temas de normatividad y bajo las cuales se rigen los procesos de normalizacion.
Aqui mismo quedan indicadas las entidades encargadas de la emision de normas
mas importantes en la rama de la construccién. Y de acuerdo con la LFMN (Ley
Federal de Metrologia y Normalizacién), se muestra como debe realizarse la
solicitud de una norma nueva, la revision de una existente para la incorporacion de

un nuevo producto, o el sistema o fusion de dos 0 mas normas en una sola.

II.1 Legislacion aplicable a normatividad

Como ya se menciond en el capitulo anterior, para el caso de normatividad en
México la Ley de Metrologia y Normalizacion es la encargada de dictar los alcances
de las normas e identificar la denominacion, segun el caso de lo solicitado, ya sea
una NOM (Norma Oficial Mexicana) o una NMX (Norma Mexicana). Por otro lado,
sera la Secretaria de Economia participe en la expediciébn de normas NMX, entre

otras atribuciones que le atafien.

No obstante, serdn los Comités Consultivos Nacionales de Normalizacion
(CCNN) los érganos dedicados a la elaboracion de normas oficiales mexicanas y a
la promocién de su cumplimiento. Estos estan constituidos y son presididos por la
dependencia competente e integrados por personal técnico de las dependencias,
segun la materia que corresponda al comité, por organizaciones de industriales,
prestadores de servicios, comerciantes, productores agropecuarios, forestales o
pesqueros, centros de investigacion cientifica o tecnologica, colegios de

profesionales y consumidores.

Una NOM se puede interpretar como una norma de caracter técnico, pero
que a pesar de ser expedida por organismos de la administracion puablica, tiene por

finalidad uniformar procesos, productos o servicios con miras a proteger la vida, la

14



seguridad y el medio ambiente, como es mencionado en el articulo 40, fraccion | de
la LFMN (Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos, 2014).

Por su parte, las Normas Mexicanas (NMX), de acuerdo con la LFMN en su
articulo 51-A, son de caracter voluntario, sin embargo, pueden volverse de caracter
obligatorio cuando se da a conocer que los productos, procesos 0 servicios siguen
lo sefialado en ella, sin necesidad de que la dependencia encargada de emitir dicha
regla deba decretar una Norma Oficial Mexicana. Las NMX tienen un alcance a nivel
nacional, regional y local; constituyen una referencia para determinar la calidad de
productos y servicios, principalmente con la intencién de orientar y proteger a los
consumidores. El articulo 54 establece que en ningun caso podran contener

especificaciones inferiores a las establecidas en las normas NOM.

Dentro de la LFMN se establece que para la elaboracién de una NOM se
debe tomar como base una norma internacional, a menos que ésta no cumpla con
los requerimientos minimos de lo que se desea. La propuesta de norma se debe
someter a consenso de los sectores interesados que participen en el comité que la
elabora, y presentarse a consulta publica en un periodo no menor de 60 dias
naturales antes de su expedicidon, mediante un aviso en el Diario Oficial de la
Federacion (DOF).

La Secretaria de Economia, por si misma o por solicitud de las dependencias,
podra expedir las NOM que los organismos nacionales de normalizacién no sean
capaces de emitir o cuando se demuestre a la Comision Nacional de Normalizacién
que las expedidas por dichos organismos no cubran los intereses. Para la
expedicion de estas normas mexicanas existe la alternativa de que sean expedidas
por otro tipo de instituciones privadas, como colegios de profesionistas, empresas
0 asociaciones, las que podran expedir normas voluntarias como NMX, como el
caso de CANACERO (Camara Nacional de la Industria del Hierro y del Acero), que
ha sido la encargada de emitir las normas relacionadas con la industria siderurgica.
Tratandose de casos como el anterior, se debera cumplir con el procedimiento

previsto en la Ley, y el secretariado técnico de la Comision Nacional de
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Normalizacién deber& ordenar su publicacion en el Diario Oficial de la Federacion y

la vigencia de las mismas con caracter informativo.

I1.2 Entidades normalizadoras

En 1999 se cred en México la Entidad Mexicana de Acreditacién (EMA), que es la
encargada, y tiene por objetivo, acreditar a los Organismos de la Evaluacion de la
Conformidad, como son los laboratorios de ensayos, laboratorios de calibracion,
laboratorios clinicos, unidades de verificacion (unidades de inspeccion) vy
organismos de certificacién. Uno de sus objetivos generarles es el reconocimiento

nacional e internacional (Diario Oficial de la Federacion, 2018).

La EMA ha acreditado diversos organismos, camaras y secretarias que
cuentan con los suficientes recursos para emitir normas y evaluar vigencia de
normas existentes cada cinco afos. Los organismos y camaras son los
responsables de certificar las unidades de verificacibn que reconocen la
competencia técnica y confiabilidad para la evaluaciéon de la conformidad con las

normas.

Algunos de los organismos en la industria de la construccion son los

siguientes:

e Organismo Nacional de Normalizacion y Certificacion de la Construccion y la
Edificacion (ONNCCE).

e Camara Nacional de la Industria del Hierro y el Acero (CANACERO).

e Secretaria de Comercio y Fomento Industrial (SCFI).

e Comision Nacional del Agua (CONAGUA).

De entre los organismos mencionados, la ONNCCE es el que mas normas
NMX emite en relacion con la industria de la construccién, abarcando diversas
areas, asi como productos en particular y hasta posiblemente sistemas
constructivos. En el caso de CONAGUA, emite normas de tipo oficial (NOM) por ser

de caracter obligatorio.

16



[1.3 Requisitos para solicitud de norma

La Ley de Metrologia y Normalizacién, en su articulo 44, establece que aquella
persona interesada podra realizar la solicitud de una Norma Oficial Mexicana (NMX)
a la dependencia correspondiente, y ésta se encargara de evaluar el proyecto de

norma, o en su caso, turnard al comité respectivo el anteproyecto.

En la ley se estable que para la elaboracién de una NMX se toman como
base normas internacionales y, en caso de que ésta no cumpla con los alcances u
objetivos minimos solicitados, se someterd a consenso de los interesados que
participen en el comité que la elabora; ademas, se pondré a consulta publica por un
periodo no menor a 60 dias naturales antes de su emision, mediante un aviso en el

Diario Oficial de la Federacién (Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos, 2014).

Cabe sefialar que la Secretaria de Economia estd facultada para emitir
normas por si misma o a solicitud de las dependencias, y tiene la capacidad de
expedir normas NMX en las areas que no alcancen cubrir los organismos nacionales
de normalizacion; o bien cuando se evidencie a la Comision Nacional de
Normalizacién que las expedidas por los organismos no manifiestan los intereses

de los solicitantes.

A continuacion, se presentan los articulos que en la Ley Federal de
Metrologia y Normalizacién son los responsables de reglamentar e indicar los
requerimientos para la solicitud de normas oficiales mexicanas y normas mexicanas

(Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos, 2014):

A) ARTICULO 43.- En la elaboracién de normas oficiales mexicanas
participaran, ejerciendo sus respectivas atribuciones, las dependencias a
quienes corresponda la regulacién o control del producto, servicio, método,

proceso o instalacion, actividad o materia a normalizarse.
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B) ARTICULO 44.- Corresponde a las dependencias elaborar los
anteproyectos de normas oficiales mexicanas y someterlos a los comités
consultivos nacionales de normalizacion.

Asimismo, los organismos nacionales de normalizacion podran
someter a dichos comités, como anteproyectos, las hormas mexicanas que
emitan.

Los comités consultivos nacionales de normalizacion, con base en los
anteproyectos mencionados, elaboraran a su vez los proyectos de normas
oficiales mexicanas, de conformidad con lo dispuesto en el presente capitulo.
Para la elaboracion de normas oficiales mexicanas se debera revisar si
existen otras relacionadas, en cuyo caso se coordinaran las dependencias
correspondientes para que se elabore de manera conjunta una sola norma
oficial mexicana por sector o materia. Ademas, se tomaran en consideracion
las normas mexicanas y las internacionales, y cuando éstas ultimas no
constituyan un medio eficaz o apropiado para cumplir con las finalidades
establecidas en el articulo 40, la dependencia debera comunicarlo a la
Secretaria antes de que se publique el proyecto en los términos del articulo
47, fraccion | (Parrafo reformado DOF 20-05-1997).

Las personas interesadas podran presentar a las dependencias
propuestas de normas oficiales mexicanas, las cuales haran la evaluacion
correspondiente y, en su caso, presentaran al comité respectivo el

anteproyecto de que se trate.

C) ARTICULO 45.- Los anteproyectos que se presenten en los comités para
discusion se acomparfaran de una manifestacion de impacto regulatorio, en
la forma que determine la Secretaria, que debera contener una explicacién
sucinta de la finalidad de la norma, de las medidas propuestas, de las
alternativas consideradas y de las razones por las que fueron desechadas,
una comparacion de dichas medidas con los antecedentes regulatorios, asi
como una descripcion general de las ventajas y desventajas y de la

factibilidad técnica de la comprobacion del cumplimiento con la norma. Para
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efectos de lo dispuesto en el articulo 4A de la Ley Federal de Procedimiento
Administrativo, la manifestacion debe presentarse a la Secretaria en la
misma fecha que al comité.

Cuando la norma pudiera tener un amplio impacto en la economia o
un efecto sustancial sobre un sector especifico, la manifestacion debera
incluir un analisis en términos monetarios del valor presente de los costos y
beneficios potenciales del anteproyecto y de las alternativas consideradas,
asi como una comparacion con las normas internacionales. Si no se incluye
dicho andlisis conforme a este pérrafo, el comité o la Secretaria podran
requerirlo dentro de los 15 dias naturales siguientes a que se presente la
manifestacion al comité, en cuyo caso se interrumpira el plazo sefialado en
el articulo 46, fraccidn |. Cuando el andlisis mencionado no sea satisfactorio
a juicio del comité o de la Secretaria, estos podran solicitar a la dependencia
gue efectle la designacion de un experto, la cual debera ser aprobada por el
presidente de la Comision Nacional de Normalizacion y la Secretaria. De no
existir acuerdo, estos ultimos nombraran a sus respectivos expertos para que
trabajen conjuntamente con el designado por la dependencia. En ambos
casos, el costo de la contratacion sera con cargo al presupuesto de la
dependencia o a los particulares interesados. Dicha solicitud podra hacerse
desde que se presente el andlisis al comité y hasta 15 dias naturales después
de la publicacion prevista en el articulo 47, fraccion I.

Dentro de los 60 dias naturales siguientes a la contratacién del o de
los expertos, se deberd efectuar la revisibn del analisis y entregar
comentarios al comité, a partir de lo cual se computara el plazo a que se

refiere el articulo 47, fraccion II.

D) ARTICULO 46.- La elaboracion y modificaciéon de Normas Oficiales
Mexicanas se sujetara a las siguientes reglas:
l. Los anteproyectos a que se refiere el articulo 44, se presentaran

directamente al comité consultivo nacional de normalizacion
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respectivo, para que en un plazo que no excedera los 75 dias
naturales, formule observaciones; y

La dependencia u organismo que elaboré el anteproyecto de norma,
contestara fundadamente las observaciones presentadas por el
Comité en un plazo no mayor de 30 dias naturales contado a partir de
la fecha en que le fueron presentadas y, en su caso, hara las
modificaciones correspondientes. Cuando la dependencia que
presentd el proyecto no considere justificadas las observaciones
presentadas por el Comité, podra solicitar a la presidencia de éste, sin
modificar su anteproyecto, ordene la publicacién como proyecto, en el

Diario Oficial de la Federacion.

La LFMN se complementa con el Reglamento de la Ley de Metrologia y

Normalizacién; los siguientes articulos del reglamento son complemento de los

anteriores, asi como requisito para el proceso de la solicitud de una NOM o NMX:

E) ARTICULO 30.- Al elaborar el anteproyecto de norma oficial mexicana,

las dependencias podran optar por:

Redactar directamente el anteproyecto, para lo cual deberan tomar en
consideracion las normas oficiales mexicanas, las normas mexicanas
y las internacionales vigentes. En caso de que la dependencia elabore
directamente el anteproyecto y no se apegue a las normas
internacionales respectivas, deberd notificar a la Secretaria esta
circunstancia, y justificarla con base en factores climéticos,
geograficos, tecnoldgicos, de infraestructura, de riesgo fito o
zoosanitario, en razones cientificamente comprobadas, o bien, en que
dichas normas proporcionen un nivel insuficiente de proteccion;
Referir el anteproyecto total o parcialmente a normas mexicanas
vigentes, o

Adoptar las normas internacionales respectivas, de acuerdo a lo

establecido en la fraccion IV del articulo 28 de este Reglamento.
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En caso de que la Secretaria, de conformidad con los
ordenamientos legales aplicables, considere que el anteproyecto de
norma oficial mexicana podria violar las disposiciones contenidas en
los acuerdos o tratados comerciales internacionales de los que los
Estados Unidos Mexicanos sean parte, comunicard a la dependencia
competente dicha circunstancia y las razones que justifiquen su
consideracion a efecto de que se realicen las modificaciones

pertinentes.

F) ARTICULO 31.- Para la elaboracion, expedicion y publicacién conjunta de

normas oficiales mexicanas, las dependencias se coordinaran de la siguiente

manera:

El presidente del comité consultivo nacional de normalizacién que
proponga la integracion del tema para ser desarrollado como norma
oficial mexicana en el Programa Nacional de Normalizacion, debera
notificar a los comités consultivos nacionales de normalizacién que
tengan competencia substancial en la regulacién de dicho tema, con
el fin de elaborar el anteproyecto de la norma respectiva y participar
en las reuniones de elaboracion de la norma oficial mexicana
conforme a su competencia. Las dependencias deberan manifestar su
interés por escrito en un plazo de 5 dias a partir de la notificacién. En
todo caso, las dependencias competentes lo manifestaran asi al
comité respectivo y seran admitidas, a través del representante que
designen, como integrantes del subcomité o grupo de trabajo que al
efecto integre dicho comité;

Los proyectos de normas oficiales mexicanas, asi como las normas
oficiales mexicanas, antes de su publicacién deberan ser firmadas por
los titulares de las unidades administrativas competentes de cada una
de las dependencias que elaboren conjuntamente la norma;

La publicacion de los proyectos de normas oficiales mexicanas, asi

como de las normas oficiales mexicanas, sera ordenada por el
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presidente del comité a que hace referencia la fraccion | de este
articulo, y

Para la modificacién o cancelacion de las normas oficiales mexicanas
que se elaboren de manera conjunta sera aplicable lo dispuesto en

este articulo.

G) ARTICULO 32.- Para efectos del articulo 45 de la Ley, la manifestacion

de impacto regulatorio incluir&:

La explicacion sucinta de:
a) La finalidad de la norma oficial mexicana, en la que se definiran las
situaciones o las conductas que se pretenden normar y, en su caso,
se describirdn los ordenamientos juridicos relacionados con el asunto;
b) La descripcion de las medidas propuestas para cumplir con la
finalidad a que se refiere el inciso anterior, y
c) Las alternativas consideradas y las razones por las cuales fueron
desechadas.
La descripcion general de:
a) Las ventajas y desventajas que pudiera tener la norma oficial
mexicana;
b) Los costos y beneficios en términos monetarios, en los casos en
que la Ley lo establece, y
c) El andlisis de factibilidad técnica de la comprobacion del
cumplimiento con la norma oficial mexicana, en el que se explicara
cOmo se pretende instrumentar la propuesta y los mecanismos
previstos para asegurar y verificar el cumplimiento de la norma oficial
mexicana.

Adicionalmente, dicho andlisis debera considerar la existencia
de infraestructura técnica para la evaluacion de la conformidad y, en
caso de que ésta no exista, se debe considerar ademas el impacto

que ocasionaria la norma oficial mexicana en los sectores
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involucrados por no existir medios para comprobar oficialmente su
cumplimiento.

La Secretaria podra asesorar a las dependencias, respecto a la
elaboracion de la manifestacion de impacto regulatorio de los

anteproyectos de normas oficiales mexicanas.

H) ARTICULO 42.- Las normas mexicanas deberan ser redactadas y
estructuradas de acuerdo a lo que establezcan las normas mexicanas
expedidas para tal efecto. No obstante, cuando a juicio de los organismos
nacionales de normalizacion o de la Secretaria dichas normas no constituyan
un medio eficaz para tales efectos, podran utilizarse otras reglas de redaccion
y estructuracion previstas en normas o lineamientos internacionales
expedidos en materia de redaccion y estructuracion de normas o

regulaciones técnicas.
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CAPITULO lll. SISTEMAS CONSTRUCTIVOS DE VIVIENDA SOCIAL

La vivienda social es también conocida como de interés social, y su raiz proviene
del latin interesse, que quiere decir “importar”, y socialis, que significa perteneciente
o relativo a la sociedad. De la conjuncion anterior se comprende que las viviendas
de interés social tienen como proposito beneficiar a la sociedad, incluyendo
principalmente a las clases media a baja, que por lo general son las que hacen uso
de sus créditos financieros para la adquisicion de viviendas (Real Academia

Espafiola/Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola, 2017).

En México, los origenes de la vivienda de interés social se remontan a
principios del siglo XX, pues posteriormente a la Revolucion Mexicana, la atencién
de los arquitectos e ingenieros se volcd en la construccion de vivienda para el
proletariado. Como primer ejemplo de dicha accion se tiene el edificio Ermita, en la

Ciudad de México (ver imagen 18) (buréverdearquitectura, 2018).

Imagen 18. Edificio Ermita, en el cruce de las avenidas Jalisco y
Revolucién, en Tacubaya. Disefiado por el arquitecto Juan
Segura Gutiérrez y construido en 1930.

Fuente: Acervo, Idos de la mente, 2015.
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Sin embargo, fue hasta 1940 que se logré concretar la construcciéon de este
tipo de vivienda, debido a la inestabilidad que se vivia en el gobierno de aquellos
tiempos. Un factor importante para el fomento de estos proyectos fue la ley de
industrializacion nacional, a partir de la cual se pactaron diferentes alianzas con
Estados Unidos de Norte América, lo que promovié la construccion de complejos de

viviendas de interés social en masa.

El arquitecto Mario Pani, quien fuera comisionado por el IMSS y el ISSSTE,
se encargd de proyectar los nuevos modelos retomando los conceptos
funcionalistas de Le Corbusier, es decir, usando tipologias de vivienda de alta
densidad estandarizadas y repetidas. Eran unidades de vivienda prefabricadas
verticales, modelo al que Pani quiso sumar la dinamica de convivencia de las

vecindades y barrios capitalinos (Noticias 22, 2018).

Otros ejemplos de este tipo de vivienda son el centro urbano “Miguel Aleman”
(1947) (verimagen 19) y el residencial “Nonoalco Tlatelolco” (1957) (ver imagen 20),
disefiados por el mismo Mario Pani y construidos por el ingeniero Bernardo
Quintana. Estas majestuosas edificaciones han quedado como evidencia del tipo de

arquitectura que en aquellos afios comenzaba a desarrollarse en México.

El arquitecto Pani y el ingeniero Quintana —quien en ese entonces fundara
Ingenieros Civiles Asociados (ICA)- introdujeron el concepto de densificacion
vertical. Por motivos de su influjo arquitectonico y empresarial, con ellos se inicia la
relacion entre el gobierno mexicano y las empresas constructoras. ElI método
constructivo de densificacién vertical comenzé a esparcirse por Latinoamérica

durante estos afios (buréverdearquitectura, 2018).
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Imagen 19. Centro Urbano Miguel Aleméan. Ciudad de México,
1947.

T .s;x.a!x'a‘ RN

Fuente: Bernardo Quintana. Centro Urbano Miguel Aleman. ICA, Mario
Pani. Multifamiliar Museo Nacional de Arquitectura

Imagen 20. Conjunto Urbano Nonoalco Tlatelolco. Ciudad de
México, 1966.

Fuente: Diario El Universal.

En el periodo comprendido entre las décadas de los afios 50 a 70, el pais
duplicé su poblacion, por lo que la necesidad de vivienda se incrementd, orillando
al gobierno a imponer un impuesto a los trabajadores, lo que generé un fondo
econOmico que permitia obtener préstamos y, de este modo, adquirir una vivienda.
Esta época se caracteriz6 por un gran auge de crecimiento urbano y arquitectonico,
sin embargo, después del terremoto suscitado en 1985, miles de hogares, casas y
edificios quedaron inhabitables o completamente destruidos, por lo que la

construccion de vivienda entrd en recesion.
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Una vez pasado este fatidico evento, afios mas tarde la demanda de vivienda
volvio a incrementarse significativamente, de aqui que algunas leyes fueran
modificadas, permitiendo a la iniciativa privada la compra de terrenos a las afueras
de la ciudad, con lo que éstas lograron el gran negocio de construir vivienda a bajo

costo de manera seriada.

Posteriormente, durante la crisis econdmica de 1994, muchas de las
empresas involucradas en la construccion de vivienda de interés social se fueron a
banca rota, quedando el mercado acaparado por las empresas mas grandes, GEO
y ARA. Las dos décadas siguientes se vieron inundadas por desarrollos de vivienda
con caracteristicas repetitivas en materia de disefio arquitecténico, volviéndose

espacios monaétonos.

Ya para inicios del siglo XXl se ha venido incrementando de manera
considerable el desarrollo de ciudades cerradas, que en su interior estan
compuestas por viviendas de tamafio reducidos, dejando el mayor atractivo al
conjunto del trazo urbano. La vivienda resultante es la suma de muchas carencias,
comenzando por los reducidos espacios, dejando de lado las necesidades de los
nucleos familiares, sumando a esto las deficientes caracteristicas de la calidad de
los materiales, disefio y terminacién, entre otros aspectos; y haciendo con esto de

la vivienda de interés social una claramente precaria desde varios puntos de vista.

I11.1 Vivienda social en México

Las empresas constructoras en México han inundado el mercado de vivienda
dirigida a los trabajadores de bajos ingresos, quienes con mucho sacrificio logran
conseguir créditos hipotecarios con empresas bancarias que abusan de sus
necesidades; tales corporaciones imponen las dimensiones que mejor conviene a
los desarrolladores, las cuales son generalmente minimas en relaciéon con las
estipuladas en los reglamentos de construccién, e incluso menores, ocasionando a

las personas que las adquieren afectaciones en el desarrollo de sus actividades
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dentro del inmueble, pero que ademas pueden generarles dafios psicolégicos al no

contar con areas suficientes para su correcto descanso y esparcimiento.

[11.1.1 Dimensiones minimas para vivienda de interés social

Los disefios urbanos de fraccionamientos cerrados particularmente desarrollados
por las empresas constructoras para las clases sociales de mayores ingresos se
han exportado a los fraccionamientos de vivienda popular. Con esta estrategia se
ha atraido a los incautos compradores, quienes se ven encandilados por un aspecto
urbano de alto nivel. Los desarrolladores actuales arman su nuevo producto
valiéndose de distintos factores, como el miedo, la migracion, la pobreza, vendiendo

el estilo de vida de un nivel superior.

El Cddigo de Edificacion de Vivienda (CEV) publicado por la Comision
Nacional de Vivienda (CONAVI) en diciembre de 2007, clasifica la vivienda de
interés social por los metros cuadros de superficie construida promedio: vivienda
econdémica 40 m?; popular 50 m?; tradicional 71 m2. En el afio 2006 el Instituto del
Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores (INFONAVIT, 2018), publico
en dos tablas un concentrado de las dimensiones minimas establecidas en los
reglamentos de construccién de cada uno de los estados y los municipios segun
fuera el caso, mismo que sigue vigente al no haber sufrido modificaciones hasta el

momento (ver tablas 1y 2).
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Tabla 1. Dimensiones minimas de vivienda de acuerdo a disposiciones y reglamentos oficiales (INFONAVIT, 2018).

s GENERAL TECNICA Y DE DELEGACIONES DISPOSICIONES Y REGLAMENTOS DE VIVIENDA-2005
S/Ne GERENCIA DE VALUACION INMOBILIARIA| 205206
1022
\ h ( DIMENSIONES MINIMAS DE VIVIENDA DE ACUERDO A DISPOSICIONES Y REGLAMENTOS OFICIALES hed
Esta cedula tiene como propésito el identificar de manera clara y sencilla los requerimientos reglamentarios basicos de vivienda, establecidos por las Autoridades Oficiales,
a nivel Estatal y/o Municipal, cabe sefalar que su actualizacion dependeré de las modificaciones que, en su caso, realicen dichas Autoridades.
ENTIDAD REGLaM| LOTIFICACION (UF) LOYIF'CACIONtDX)| - LOCALES 6 ESPACIOS DE LAVIVIENDA VENTANAS
ENTO DE{ ATWRA [ CIRCULACIONES ILUMINACION
FRAcCH|FRENT] Fonp | erenT Fonp | supere|ENTO DE HABITABLES NO HABITABLES
REGLAMENTOS onamie | EDEL|ODEL| iCiE |EDEL|ODEL| IciE |CONSTR| EST-COM | ESTANCIA| COMEDOR REC PRINC|REC. ADIC.| ALCOBA | COCINA| BARO | PSERVICIO | oo [AMPADEE3CALER msc | CUBO NATURAL VENTRLACION
APLICABLES A NIVEL | nros | LOTE | LOTE | LOTE | LOTE | LOTE | LOTE [UCCION e | DELE —aimmo |
ESTATAL Y/O LOCAL sup |om.| sue |oim| sue |ome| sue o | sup |ome| sup |om | supjome | supjoim| sup | oM. | wees s Y
Fean-_n_uzn_n_m.Feomw.u_w.u_uzu_nnu_lnunn_nnn_nu_u_-_-_-_-_wi*m
AGUASCALIENTES | Fev-99 | 6.00 | 15.00] 20.00 | 9.00 | 15.00| 135.00 | Feb-99 | 13.60| 2.50| 7.20 | 2.60| 6.230 |2.50| 7.00 |2.50| 6.00 |2.50 1.30)3.00|1.50 1.05 200| 230 | 120 | 090 2.50 we | 8% | sox
BAJA CALIFORNIA
(s i
e R IaaAY Abr71 | 6.00 | 20.00|120.00| 6.00 | 20.00 | 120.00 | Dic-28 729 |2.70| 7.20 | 2.70] 7.20 |2.70| 7.20 |2.70 180/ a.05{1.50]3.24| 1.20] 324 230 | 120 | o0 |120] 250 | w10 | 1o% | so
MEXCAL Abr-71 | 6.00 |20.00|120.00| 6.00 | 20.00 | 120.00 | Dic-28 729 | 2.70| 7.29 |2.70| 7.29 |2.70| 7.29 |2.70 1.80|4.05| 1.50] 3.24] 1.20{ 3.2¢ 240 | 120 | 090 | 900 | 250 o | 10% | so%
BAJA CALIFORNIA | o, 64| 7.00 140.00 Nov-24 8.00 | 2.70| 8.00 |2.70| 8.00 |2.70| 8.00 |2.70| 8.00 |2.70 2.40 090 |0.90 us | 20% | 3% | 7%
CAMPECHE Ene-31 | 7.00 120.00 Dic-89 8.12 | 2.85| 8.12 |2.85] 8.12 | 2.85| 8.12 |2.85 240 | 120 1.00 1a | 25% 10%
COAHUILA Ju-94 | 7.00 |13.00] o1.00 Jul-96 | 13.60|2.70| 7.30 | 2.60| 5.20 |2.40 7.00 |2.70| 6.00 |2.50| 6.00 |2.50|3.00|2.70 1.15| 168 [ 1.40| 230 | 120 | 0s0 |00 | 200 120 | s% | 100%
COLIMA Ago-97 | 6.00 | 15.00| 20.00 | 8.00 | 15.00 | 120.00 | Feb-20 | 14.50| 2.70| 7.20 | 2.70| 9.00 |2.70| 9.00 |2.70| 7.30 |2.70] 7.30 |2.70]6.00| 1.60] 3.00] 1.20 2s0| 240 | 120 | 090 |o090| 250 | 316 | 17% | 33%
CHIAPAS
TUXTLA GUTIERREZ oct-98 | 6.00 | 15.00| c0.00 oct-28 | 16.50 | 3.00| 9.00 | 3.00| 9.00 |3.00| 9.50 |2.85| 8.50 |2.85 4.00|1.50|2.70]1.35 260 | 120 | 090 | 090 | 250 ws | 13% | 153
TAPACHULA Dic-97 | 6.00 | 15.00| s0.00 Dic-97 | 15.00| 2.60| 7.50 | 2.70| 7.50 |2.70|10.50 | 3.50| 9.00 |3.00 £.25|2.:50 260 | 1.15 us | 20% | 12| 10%
CHIHUAHUA Sep-98 | 7.00 120.00 Sep-98 | 13.60| 2.70] 7.30 | 2.70| 6.30 |2.70| 7.00 |2.70| 7.00 |2.70| 6.00 |2.00|3.00]1.50 250 | 120 | 090 | 090 | 250 o | 0% | 12 | s%
DISTRITO FEDERAL | Dic-97 | 6.00 |15.00| 20.00 | 6.45 | 2.70 | 62.57 | Dic-97 | 13.60|2.60] 7.30 | 2.50| 6.30 | 2.40] 7.00 | 2.40| 6.00 |2.00| €.00 |2.00]3.00|1.50|2.42]1.05| 168 | 1.40| 230 | 120 | 030 |o075| 250 s |20% | was| sx%
4%
DURANGO Ene-93 | 6.00 | 15.00 ene-03 | 13.60| 2.60] 7.20 | 2.60| 6.30 |2.40| 7.00 |2.40| 6.00 |2.20| 6.00 |2.20{3.00|1.50| 264} 1.10{ 3.42 | 120| 230 | 090 | 090 |07S s | 12 | so%
GOMEZ PALACIOYLERDO | Ene-33 | 6.00 | 15.00 Ene-93 | 13.60] 2.60| 7.30 | 2.60| 5.30 |2.40| 7.00 | 2.40| 6.00 |2:20| 6.00 |220|3.00|1.50|2.6¢|1.10| 3.42 | 1.20| 230 | 0s0 | 030 |o7s | ** 1o | 10% | so%
GUANAJUATO May-01 | 6.00 | 15.00] 20.00 | 5.00 | 15.00| 135.00 | May-91 | 15.00] 2.70] 7.50 | 2.70] 7.50 | 2.70| 7.50 |2.70 7.50 |2.70 1.80]4.05|1.50|3.24|1.20| 324 | 1.50| 2.40 | 120 | 090 |00 | 2.00 17 | 1a% | w21 | s%
GUERRERO may-04 | 8.00 | 15.00] 120.00 may-24 | 13.80| 2.60| 7.30 | 2.50| 5.30 |2.40) 7.00 |2.40| 6.00 |2.00| &.00 |2.00|3.00]1.50 220 005 | 5%
HIDALGO 7.00 | 15.00| 105.00 1a.58| 2.70| 7.20 | 2.70| 7.29 |2.70] 7.29 |2.70| 7.20 |2.70 1.30 1.50]3.24]1.20( 729 | 270 2.30 090 |o0s90| 1.30 we | 8% | 12 | sox
JALISCO
OGUADALAJARA, PTO VALLARTA,
OCOTLAN, CO. OUZMAN, LAGOS
DE MORENO, ARANDAS v san | M3F9S | 6.00 |15.00] 20.00 | 5.00 | 15.00 (120.00 | Mar-8s | 13.52( 2,50 6.76 2.50| 6.76 | 2.60) 6.76 [2.60| 6.76 (2.60| 4.65 |1.80(3.90)1.50(3.12| 1.20| 3.12 230 | 120 | oso |os0| 250 5% | 12 | so%
MGUELE. ALTO
EPATITLANDE MORELOS | Mar95 | 6.00 | 15.00| 90.00 | 8.00 | 15.00 | 120.00 | Mar-95 3.16| 9.00 |3.16| 9.00 |3.16] 9.00 |3.16| .00 |3.15| 5.13 |1.80|4.27|1.50] 3.42| 1.20 230 | 120 | 030 |oso| 250 5% | 12 | so%
SANJUANDELOSLAGOS | Mar9s | 6.00 | 15.00| 20.00 | &.00 | 15.00 | 120.00 | Mar-85 23s| 8.12 |2.35| 8.12 | 2.85| 8.12 | 2.85| 8.12 |2.85| 5.13 |1.80|4.27|1.50| 3.242| 1.20 240 | 120 | 0so |00 | 250 15% | 12 | so%
ESTADO DE MEXICO | Mar-33 | 6.00 | 15.00| 20.00 | 6.00 | 15.00 | 90.00 | Mar-93 | 13.60] 2.50| 7.30 | 2.60| 5.20 | 2.40| 7.00 |2.40| 6.00 |2.00| 6.00 |2.00]3.00|1.50 2.30 u7 | 1sn | 13 | 33
MICHOACAN
MORELIA Y ZAMORA Jun-9s | 6.00 |15.00] s0.00 | s.00 Avr-04 | 13.60]2.50| 7.30 | 2.60| 5.30 |2.40] 6.00 |2.40| 6.00 |2.00] .00 |2.00]3.00]1.50 2s0| 240 | 090 | 07s 2.50 10% 7%
|uruaPan ¥ TARMBARD | Yun-95 | 6.00 | 15.00| s0.00 | s.00 Jul-g5 6.25 | 2.50| 6.25 | 2.50| 6.25 [2.50 306 |1.75| 240 090 | 120 175 18 124
zacapu ¥ JaconA Jun-3s | 6.00 |15.00| 20.00 | s.00 Sep-95 7.50 | 2.50| 7.50 | 2.50] 7.50 |2.50 2s0| 240 | 090 | 07s 2.50 118 124
LAZARO CARDENAS Jun-9s | 6.00 |15.00| s0.00 | s.00 Sep-96 7.50 | 2.50| 7.50 | 2.50] 7.50 |2.50 2s0| 250 | 090 | o7s 2.50 118 124
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Tabla 2. Dimensiones minimas de vivienda de acuerdo a disposiciones y reglamentos oficiales (INFONAVIT, 2018).

SUBDIRECCION GENERAL TECNICA Y DE DELEGACIONES DISPOSICIONES Y REGLAMENTOS DE VIVIENDA-20(
9 (E) GERENCIA DE VALUACION INMOBILIARIA 2905200
minﬂl( DIMENSIONES MINIMAS DE VIVIENDA DE ACUERDO A DISPOSICIONES Y REGLAMENTOS OFICIALES e
MORELOS Mar-79 | 400 | 8.13 | 32.50 | 8.0D0 | 8.13 | 65.00 |May-24|13.60)2.70| 7.30 | 2.70| 7.30 |2.70| 7.30 |2.70| 7.30 |2.70| 7.30 |2.70{3.00}1.50|3.00| 1.20 240 1.20 0.90 12.5%) 172 | 50%
NAYARIT
TEPIC Jun-35 | 6.00 | 15.00) 20.00 Jun-85 | 13.60§2.60| 7.30 | 2.60| 6.30 |2.40| 7.00 | 2.40| 6.00 |2.00 3.00(1.50 620 | 250 250
NUEVO LEON Mar-39 | 6.00 | 15.00| 90.00 | 5.00 | 15.00 [ 135.00 | Mar-9% | 14.5812.70| 7.29 |2.70| 7.29 |2.70| 7.29 |2.70| 7.29 |2.70 1.8014.0511.50|3.24|1.20| 3.24 240 120 | 090 | 090 | 250 1716 3% 172 | 0%
OAXACA Fep-93 | 6.00 | 15.00 90.00 Feb-38 2.50| 7.50 | 2.50| 7.50 |2.50] 7.50 |2.50| 7.50 |2.50 230 120 | 050 | 050 | 200 s 20% 173 | 3%
PUEBLA Ene-36 | 6.00 | 20.00 | 120.00 Ene-96 | 18.00}2.70| 5.00 | 2.70| 9.00 | 2.70| 9.00 | 2.70| 9.00 |2.70 625|250 230 120 | 090 | 090 | 250 1/8 13% | 1724 | 4%
TEHUACAN Oct-94 | 6.00 | 12.00) 72.00 Oct-94 | 14.00§2.70| 7.30 |2.70| 7.30 |2.70| 7.30 | 2.70| 7.30 |2.70 625|250 230 1.20 | 090 250 1/8 13% 4%
QUERETARO May-91| 7.00 | 14.29| 100.00| 7.00 | 14.29 | 100.00 | May-91 | 13.60} 2.60| 7.30 | 2.60| 6.30 |2.40| 7.00 |2.4D| 6.00 |2.00| 6.00 |2.00)3.00}1.50 230 0.75/0.94 090 | 2.50 110 10% 0%
QUINTANA ROO
BENITO JUAREZ Fep-31 | 6.00 | 15.00 90.00 Feb-31 | 15.00}2.60| 7.30 | 2.60| 6.30 |2.42| 9.00 |2.60| 7.00 |2.60| 4.00 |1.60{4.00§1.20|4.00)1.20| 200 | 1.25] 2.70 0.90 §.750.94 0.75 | 2.50 116 18% 23 | 67%
(OTHON BLANCO Abr-3s | 7.20 110.00 Abr-95 | 15.90|3.00| .72 |3.00| 9.72 |3.00{12.25]3.50| 9.72 |3.00| 9.72 |3.00}3.00}1.50|2.64|1.20| 1.00 | 1.00| 2.60 090 | 1.00 | 1.00| 250 9% 15%
COZUMEL Jun-35 | 8.00 120.00 Jun-85 | 15.00 ) 2.60] 12.25] 3.50| 12.25]3.50}12.25|3.50| 12.25 | 3.50| 12.25 | 3.50{4.00{1.60/4.00| 1.20( 1.00 | 1.00| 260 100 | 100 250 s 20% 113 | 3%
SAN LUIS POTOSI
mﬂm AgQo-35 | 6.00 | 15.00| 90.00 | 5.00 | 15.00 | 135.00 | Ago-95 | 16.00|2.70| 6.00 | 2.70| 8.00 |2.70| 5.00 |2.70( 8.00 |2.70| £.00 |2.70)14.05]1.50]3.24|1.20| 3.24 240 120 | 090 | 090 | 250 20% 7%
:ml'av AQo-35 | 6.00 | 15.00| 90.00 | 9.00 | 15.00 | 135.00 | Ago-95 | 16.00|2.70| £.00 | 2.70| 8.00 {2.70} 8.00 |2.70( 8.00 |2.70| 8.00 |2.70)4.05]1.50]3.24|1.20| 3.24 250 120 | 090 | 080 | 250 20% 7%
SINALOA
CULIACAN AgQo-38 | 6.00 | 16.00| 95.00 Ago-98 | 13.60| 2.60| 7.30 | 2.60| 6.30 |2.40| 7.00 |2.40| 6.00 |2.40| 6.00 |2.40|3.00{1.05]14.50|1.20| 3.24 | 1.20| 230 120 | 090 |0.75| 250 15 20% 13 | 33%
ESCUINAPA Ago-32 | 6.00 | 15.00| 90.00 Ago-92 | 13.60|2.60| 7.30 |2.50| 6.30 |2.40| 7.00 |2.4D| 6.00 |2.40| 6.00 |2.40|3.00|1.50/4.50|1.20| 3.24 | 1.20| 250 120 | 090 | 0.75| 250 15 20% 13 | 33%
Immm Mar-33 | 7.00 | 16.57 | 116.00 6.00 | 2.70| 8.00 |2.70| 8.00 |2.70| 8.00 |2.70 400 |200] 240 120 | 090 | 090 | 250 18 13% | 1112 | 8%
[ELF\.BUE Mar-33 | 6.00 | 17.33|104.00 6.00 | 2.70| 8.00 |2.70| .00 |2.70| 8.00 |2.70 400 |200) 240 120 | 090 | 0930 | 250 18 13% | 112 | 8%
MAZATLAN Y EL ROSARIO Sep-37 | 6.00 | 15.00| 20.00 Sep-97 729 |2.70| 7.29 |2.70 247|115/ 400 |200) 250 200
SALVADOR ALVARADO 6.00 | 15.00| 20.00 729 |2.70) 7.29 {2.70) 7.29 |2.70| 7.29 |2.70| 4.86 |1.80]4.05}1.50]3.24|1.20| 3.24 | 1.20
GUASAVE Abr-39 | 7.50 | 20.00 | 150.00 Abr-99 729 |2.70| 7.29 |2.70] 7.29 |2.70| 7.29 |2.70| 4.86 |1.80]4.05]1.50]3.24|1.20| 4.00 | 200| 2.70 090 | 090 | 0530 | 2900 112 8% | 1112 | 8%
NOVOLATO Dic-98 | 8.00 | 20.00 | 1€0.00 Dic-98 | 14.004.00| 2.00 | 3.00| 6.00 |2.50} 9.00 | 2.60| 9.00 |2.60| 2.00 |2.60}4.00{2.00/4.50|1.20( 6.50 | 2.50| 260 120 | 090 | 090 | 250 15 20% 13 | 33%
SONORA Oct-87 | 6.50 | 13.00| 117.00| 7.00 | 18.00 | 126.00 | Oct-87 | 13.60|2.70| 6.80 | 2.70| .80 {2.70] 7.29 |2.70| 7.29 |2.70 270)4.0511.50]3.24|1.20| 324 | 1.50| 240 120 | 090 | 080 | 1.50 1710 10% 20%
TABASCO Fep-35 | 7.00 | 15.00 | 105.00 | 14.00} 15.00 | 210.00 | Feb-35 | 20.00 | 3.16| 10.00} 3.16| 10.00 | 3.16]10.50 | 3.00| 9.00 |2.50| 9.00 |2.50}5.10}2.00|2.50 1.20 240 120 | 090 | 085 | 250 s 20% 174 | 25%
TAMAULIPAS 7.00 |13.50) 94.50 | 7.00 | 13.50| 94.50 | S/F 8.00 8.00 8.00 8.00 8.00 230 14 25% 172 | S0%
TLAXCALA Oct-82 | 7.00 | 15.00 | 105.00 | 9.00 | 15.00 | 135.00 | Oct-82 | 14.58|2.70| 7.29 | 2.70| 7.29 {2.70{ 7.29 |2.70| 7.29 |2.70 2.00)4.05{1.50]3.12|1.20| 3.12 230 120 | 050 | 0.30 1116 3% 172 | 0%
VERACRUZ
XALAPA Y CORDOBA 7.00 | 15.00| 105.00| 7.00 | 19.29 | 135.00 16.24|2.70| €.12 | 2.70| 8.12 |2.70] 8.12 |2.85| 8.12 |2.70| 4.86 |1.80]5.00{1.50 1.20| 400 | 200| 240 120 | 090 | 080 | 2900 s 20% | 2/3 | 67%
ORIZABA 7.00 | 15.00| 105.00| 7.00 | 19.29 | 135.00 16.24|2.70| .12 | 2.70| 8.12 |2.70) 8.12 |2.85| 8.12 |2.70| 4.86 |1.80]5.00{1.50 1.20| 400 | 200| 240 120 | 090 | 080 | 2900 s 20% 13 | 33%
VERACRUZ-BOCA DEL RO, POZA|
RICA, COATZACOALCOS- 7.00 | 15.00 | 105.00| 7.00 | 19.29 | 135.00 16.2412.70| 8.12 |2.70| 8.12 |2.70| 8.12 | 2.85| 8.12 |2.70| 4.86 }1.50/5.00|1.50 1.20) 400 |200| 260 120 | 030 | 030 15 20% 13 | 3%
MINATITLAN, TUXPAN Y PANUCO
YUCATAN £.00 |20.00 160.00 21.00|3.00|10.50) 3.50| 10.50 | 3.50(12.25]3.50| 12.25 | 3.50 220)5.0002.00]3.13]1.20| 360 | 1.20| 2.50 120 | 080 | 090 | 250 14 25% 172 | 0%
ZACATECAS ADr-97 | 5.00 | 15.00) 75.00 €.00 | 2.60| 5.00 | 2.60| 6.00 |2.60| 6.00 |2.60 225 120 | 090 | 090 | 250 15 20% 173 | 33%
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Con base en lo establecido por los reglamentos de construccion de las 32 entidades federativas del pais, que el

Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores ha resumido en las tablas 1 y 2, se obtuvieron los

promedios de las dimensiones en el pais para los lotes de vivienda unifamiliar (UF) y vivienda duplex (DX), asi como las

dimensiones de las &reas habitables y no habitables de la vivienda (ver tablas 3 y 4):

Tabla 3. Promedio de dimensiones para lotes UF y DX (Elaboracién propia, 2018).

LOTIFICACION (UF) LOTIFICACION (DX)
REGLAMENTO DE FRDEEI\IJE F%I\IIE?O SUPERFICIE FR[)EIIEVJE F%NEDLO SUPERFICIE
FRACCIONAMIENTOS LOTE LOTE DEL LOTE LOTE LOTE DEL LOTE
MTS MTS M2 MTS MTS M2
PROMEDIO 6.40 15.50 101.14 12.84 15.52 121.96
Tabla 4. Promedio de dimensiones para locales de la vivienda (Elaboracion propia, 2018).
LOCALES O ESPACIOS DE LA VIVIENDA
HABITABLES NO HABITABLES ALTURA

EST-COM |ESTANCIA | COMEDOR REC PRINCIPAYREC. ADIC.| ALCOBA | COCINA BANO P.SERVICI] LIBRE
SUP.| DIM |SUP.| DIM |SUP.| DIM |SUP.| DIM |SUP.| DIM |SUP.| DIM |SUP.| DIM |SUP.| DIM |SUP.| DIM | MINIMA
M2 |[MTS| M2 [MTS| M2 |MTS| M2 |[MTS| M2 [MTS| M2 |MTS| M2 [MTS| M2 |MTS| M2 |[MTS MTS
14.89|12.74[7.80 |2.73| 750 (267|793 1271|755 [2.62]|653|2.17|3.88]1.58|3.25[1.19]3.62|1.82 241
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Para el caso del estado de Puebla, donde se toma como objeto de estudio particular la ciudad de Puebla de

Zaragoza, se presentan las dimensiones establecidas de acuerdo con el reglamento para lotes unifamiliares y duplex (ver

tabla 5), asi como las dimensiones para locales de la vivienda (ver tabla 6) presentadas en las tablas 1y 2 de INFONAVIT.

Tabla 5. Dimensiones para lotes UF y DX en el estado de Puebla (INFONAVIT, 2018).

LOTIFICACION (UF) LOTIFICACION (DX)
REGLAMENTO DE FRDEI'E\'LT E F%'\étio SUPERFICIE FRDEI'E\'LT E F%“éDLO SUPERFICIE
FRACCIONAMENTOS| 2= | D=L | peLiote | O- | 25| pELLOTE
MTS MTS M2 MTS MTS M2
PUEBLA 600  20.00 12000 - - i

Tabla 6. Dimensiones para locales de la vivienda en el estado de Puebla (INFONAVIT, 2018).

LOCALES O ESPACIOS DE LA VIVIENDA

HABITABLES

NO HABITABLES

EST-COM

ESTANCIA

COMEDOR REC PRINCIPAL

REC. ADIC

.| ALCOBA

COC

INA

BANO

P. SERVICIO

SUP.| DIM

SUP.| DIM

SUP.| DIM

SUP.

DIM

SUP.| DIM

SUP.| DIM

SUP.

DIM

SUP.| DIM

SUP.

DIM

ALTURA
LIBRE
MINIMA

M2 |MTS

M2 |MTS

M2 |MTS

M2

MTS

M2 [MTS

M2 [MTS

M2

MTS

M2 |MTS

M2

MTS

MTS

18.00] 2.70

9.00| 2.70

9.00] 2.70

9.00

2.70

9.00| 2.70

6.25

2.50

2.30
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Los Reglamentos de Construccion son los establecidos y facultados para contar
con el poder juridico que regula de manera técnica la construccion de vivienda, teniendo
en cuenta diversas consideraciones: proteccion ante el medio ambiente, cuidados de
salud y habitos culturales de cada regidbn y comunidad. Estos reglamentos son
elaborados por los gobiernos locales (estados y municipios), apoyados principalmente
por los colegios de profesionales. Cuando en alguna localidad no se encuentra algun
tema en particular dentro de su reglamento, se puede consultar otro, lo que no es una
practica correcta, ya que el reglamento al que se acude puede no contemplar
caracteristicas por lo menos similares a las de la localidad donde se va a edificar,
poniendo en riesgo la seguridad y calidad en la edificacion.

La Comisiébn Nacional de Vivienda (CONAVI), organismo descentralizado del
Gobierno Federal, tiene como principal mision disefiar y coordinar la Politica Nacional de
Vivienda, concentrdndose principalmente en la vivienda de personas de bajos ingresos.
En diciembre de 2007 CONAVI public6 el Codigo de Edificacion de Vivienda (CEV), con
una tercera edicion en 2017, vigente hasta la fecha. EI CEV tiene como principal objetivo
regular el desarrollo de edificacion de vivienda, tomando en cuenta las reglamentaciones
gue garanticen la seguridad, confiabilidad, que la vivienda sea habitable y que cumpla
con los requerimientos basicos; lo mismo se aplica para las unidades habitacionales. Al
ser CONAVI una entidad designada por el Gobierno Federal, su reglamento se debe
aplicar y tomar en consideracion en todo el pais, remitiendo temas especificos a los

reglamentos locales para una respuesta mas concreta y de caracteristicas especificas.

En el Cbdigo de Edificacion de Vivienda, capitulo 8 Disefio del Edificio, seccion
808 Areas Minimas de Espacios, se establecen las dimensiones minimas por espacio,
que corresponden a las que a continuacion se presentan (ver tabla 4) (CONAVI, 2017):
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Tabla 7. Dimensiones Libres Minimas Para Espacios Habitables y Auxiliares. (CONAVI, 2017).

ESPACIO AREA LADO

HABITABLE MINIMA | MINIMO
Estancia 7.29m2 2.70 mts
Comedor 4.41m2 2.10 mts
Recamara* 7.29m2 2.70 mts
Alcoba 3.60m2 2.00 mts
Espacio auxiliar
Cocina 3.30m2 1.50 mts
Bafio 2.73m2 1.30 mts
1/2 Bano
rectangular 1.69m2 1.30 mts
1/2 Bafo
alargado 1.44m2 0.80 mts
Lavanderia 2.56m?2 1.60 mts
Patio 1.96m2 1.40 mts
Patio-
lavanderia** 2.66m2 1.40 mts
Espacios
superpuestos
Estancia-
comedor 12.00m2 [2.70 mts
Estancia-
comedor-cocina 14.60m2 |[2.70 mts

De lo presentado en las tablas 1 y 2, de los reglamentos de construccion

correspondientes a cada entidad federativa y sus municipios, se obtuvo el promedio de

las dimensiones en ellos establecidas y se comparan contra el CEV. A continuacion, la

tabla 8 presenta la comparativa de los espacios y sus areas a nivel nacional:
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Tabla 8. Comparativa m? CEV contra promedio de reglamentos nacional para una vivienda de interés

social (Elaboracion propia, 2018).

Espacios habitables y no
habitables

CONAVI
CEV

(dimensiones m?)

INFONAVIT
REGLAMENTOS

(dimensiones m?)

Estancia 7.29 7.80
Comedor 4.41 7.50
Recamara 7.29 7.93
Alcoba 3.60 6.53
Espacios Auxiliares - -

Cocina 3.30 3.88
Bafio 2.73 3.25
Total > 28.62 36.89

A nivel nacional, el Cédigo de Edificacién de Vivienda da la oportunidad para

realizar construcciones de dimensiones muy reducidas, mientras que los reglamentos en

promedio logran sobrepasar los 30m? de construccién. Lo mismo sucede con areas

habitables mas grandes en un 77.58%.

Para el caso del estado de Puebla se realiza la comparativa correspondiente entre

el CEV y el reglamento de construcciones propio de ese estado, la cual se presenta a

continuacioén en la tabla 9:
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Tabla 9. Comparativa m? CEV contra reglamento Puebla (Elaboracién propia, 2018).

Espacios habitables y no
habitables

CONAVI
CEV

(dimensiones m?)

INFONAVIT
REGLAMENTO PUEBLA

(dimensiones m?)

Estancia 7.29 9.00
Comedor 4.41 9.00
Recamara 7.29 9.00
Alcoba 3.60 -
Espacios Auxiliares - -
Cocina 3.30 -
Bafio 2.73 -
Total > 28.62 27.00

Como conclusion de la tabla anterior, podemos observar que en el caso particular

del estado de Puebla el reglamento omite las dimensiones para alcoba, cocina y bafio,

dejando a libre consideracion del constructor las areas para esos espacios; sin embargo,

se observa que las areas para estancia, comedor y recamara son mayores a lo

reglamentado por la CONAVI. A pesar de la omisién de dimensiones reglamentadas en

ciertos espacios, las areas que si se mencionan son mayores; el constructor pudiera

llegar a reducir los espacios no contemplados, pero el area total no seria menor a los

27m? que, de todas formas, al sumar las dimensiones, cualesquiera que éstas sean,

obtendremos un area mayor total a la contemplada en el CEV.
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[11.1.2 Repercusiones psico-emocionales por espacios reducidos

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
establece en sus Principios de Higiene de la
Vivienda que “una vivienda adecuada es aquella
gue provee proteccion contra enfermedades
transmisibles, traumatismos, intoxicaciones vy
enfermedades cronicas, por lo tanto, debe contar

con materiales no toéxicos, una correcta

impermeabilizacion y proteccion del clima”. Asi
mismo, sus espacios deben garantizar reducir al minimo el estrés psicolégico y social,
siendo un sitio de descanso; debe contemplar una mejora del entorno habitacional y debe
proteger especialmente a las poblaciones expuestas 0 en condiciones de vulnerabilidad.

Por su parte, la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) dicta también el
derecho universal a una vivienda adecuada, sefialando, entre otras cosas, el derecho a
la seguridad de la tenencia, a la disponibilidad de servicios, materiales, instalaciones e
infraestructura, a la accesibilidad y a la adecuacion cultural, puesto que cada comunidad

cuenta con sus propios habitos y costumbres para morar y convivir en armonia.

Asi pues, las personas necesitan ambientes fisicos y psicolégicos apropiados para
desarrollarse, pero en las casas de interés social los espacios arquitecténicos no
cumplen con las especificaciones mencionadas, ya que estan pensados de tal manera
gue su construccion resulte mas econémica y sea negocio, dejando de lado el bienestar
de las familias que adquieren las viviendas. Por ejemplo, en lo relativo a las areas verdes,
los espacios que se contemplan son realmente minimos y muy elementales limitando el
esparcimiento de los habitantes. Ante estas circunstancias, generalmente en este tipo de
viviendas se propicia el hacinamiento y la invasién a la privacidad, motivando la
agresividad de sus habitantes y favoreciendo la violencia intrafamiliar en funcién de que
defienden su espacio, su territorio. Esto afecta sobre todo a los nifios en cuestiones del

aprendizaje.
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Como comenta Lozano (2012), las condiciones habitacionales determinan en gran
parte el nivel de la calidad de vida de la poblacion; los espacios muy encerrados pueden
llegar a generar estrés, lo que tiene efectos negativos sobre la salud fisica y emocional
de las personas, propiciando patologias. Por tanto, el bienestar de los integrantes de las
familias se altera al no contar con un espacio donde cada uno pueda tener paz y
tranquilidad para si mismos. Al no existir limites en los espacios, se pierde la intimidad,
la privacidad para los esposos o0 entre hermanas y hermanos, llegando a haber
promiscuidad dentro de las familias, favoreciendo que las conductas sexuales se inicien
inadecuadamente o a edades tempranas, lo que incluso puede llegar a propiciar el

incesto.

Ademas de todo lo anterior, en condiciones inapropiadas en una vivienda los
habitantes pueden volverse neurdticos, presentar trastornos de ansiedad, fobias e
incluso enfermedades graves que pueden requerir tratamiento psiquiatrico. Por otra
parte, las relaciones con los vecinos se vuelven hostiles en defensa de los espacios, ya
gue las personas llegan a ser demasiado territoriales, convirtiendose este tipo de
sectores habitacionales muy propensos y sumamente favorables a desarrollar

criminalidad y vandalismo.

La rama de la psicologia denominada Psicologia ambiental tiene por objeto
principal el estudio y andlisis de la interrelacion entre las personas y los ambientes fisicos
reales que éstas ocupan. Los psicologos, como se ha ilustrado lineas arriba, han

comprobado que el ambiente afecta el comportamiento de las personas.

El nacimiento de la Psicologia ambiental (para la mayoria de autores y segundo
nacimiento para Kaminski (1976) y Graumann (1976)), brota en contextos y por causas
diferentes en Europa y Estados Unidos, pero en ambos casos como Psicologia de la
Arquitectura. En Europa se desarrolld en respuesta a los problemas sociales que
demandaban el disefio, la construccion y la planificacion de viviendas, barrios y lugares
de trabajo; en resumen, un reajuste en las condiciones de vida como resultado de la
suma de circunstancias sociopoliticas y econémicas y de una filosofia social, fruto de

una situacion nueva: en un primer momento por el fracaso de las primeras formas de
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reconstruccion de las ciudades en la posguerra; en un segundo momento por los efectos

de la denominada “Revolucién tecnoldgica”.

En este contexto se sitla la poblacion inmigrante que venia del campo a la ciudad
y que se volvio el centro de la preocupacién por la construccion de nuevas viviendas.
Posteriormente, los grupos con mayor conciencia y capacidad de reivindicacion, aunado
al descontento social por unas condiciones de vida insatisfactorias, inician los
movimientos sociales urbanos y los movimientos alternativos. El nucleo de la Psicologia
ambiental comenz6 a evolucionar desde las reacciones individuales de las formas
arquitectonicas hacia areas mas urbanas, reemergiendo los aspectos sociales,
relacionados con la satisfaccion residencial y la calidad de vida. Sin embargo, la hueva
disciplina seguia centrada en aspectos urbanisticos y arquitecténicos y en menor medida

organizacionales o laborales.

Para los afios cincuenta, en Estados Unidos y Canada emerge la Psicologia de la
arquitectura, centrada principalmente en la mejora de disefio de entornos institucionales,
como los hospitales y hospitales psiquiatricos. EI método interaccionista surge y es
aplicado a la persona y su entorno, en busqueda de las relaciones causa-efecto, para
estudiar un fendmeno a través de un sistema asociativo de referencias enfocado a la
prediccion y, por ende, al control de conductas y a los procesos psicolégicos que por

motivos ambientales se pueden generar en un individuo.

El confort en un espacio esta directamente relacionado con las consecuencias de
su funcionalidad, ya sea para productividad en una oficina, aprendizaje en un salén de
clases o relajacion en una vivienda. El desarrollo tedrico que explica cédmo sentimos y
vivenciamos el espacio se relaciona con el proceso evolutivo del quehacer de la

arquitectura. (Muntafola & Aragonés, 1992)

De acuerdo con la teoria de la psicologia, el ambiente es la manera en que se
perciben los espacios por un individuo, pero lo que realmente interesa es conocer cOmo
se produce esa percepcion y de qué manera conforma y modifica la conducta de las
personas, dando por sentado que “percepcion” es la captacion, seleccion y organizacion
de las situaciones en el entorno; y apunta a la toma de decisiones que posibilita en un

momento dado un comportamiento especifico. Segun dichas teorias, un disefio sencillo
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puede convertirse en un generador de estrés psicoldgico, que favorece sentimientos de
ansiedad, indefension y desesperanza en los individuos. Asi mismo, puede afectar su
desarrollo social, poniendo en riesgo las dinAmicas internas y externas de la familia,

repercutiendo en el arraigo y la pertenencia.

Actualmente se reconoce a la vivienda como el primer ambiente de los seres
humanos. De aqui la importancia del estudio y conocimiento de los factores espaciales
gue inciden en el bienestar y desarrollo, para mejorar disefos, estructuras, formas,
dimensiones, distribuciones e interacciones arquitectonicas, ya que de ello depende la
calidad de vida de los ocupantes. A mayor capacidad en los espacios para permitir
amplitud en las actividades de cada persona, el nivel de funcionalidad, confort, privacidad
y seguridad aumenta, teniendo un juicio de valor positivo, favoreciendo la salud y
beneficiando el entorno social de los residentes; de este modo, se puede contrarrestar el
impacto en la personalidad de los ocupantes que, como se vio en el presente capitulo,
los espacios inadecuados y poco funcionales pueden llegar a generar, provocando
alteraciones mentales y emocionales, asi como conductas violentas, defensa territorial y

hasta actos de vandalismo.

[11.1.3. Metodologia

Como parte del método cuantitativo que se ha empleado para realizar esta investigacion,
se aplicé una encuesta a constructores de la rama de vivienda de interés social en la
ciudad de Puebla. A partir de esta encuesta se presenta un analisis de los resultados
obtenidos, para posteriormente dar una conclusion bien fundamentada entre lo tedrico y

lo practico.
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CAPITULO IV. COMPARATIVA DE SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
NORMADOS Y NO NORMADOS

La normalizacion en México es un tema en constante desarrollo, donde cada vez mas
productos y servicios se suman, con la finalidad de ofrecer al consumidor alta calidad.
Esto es asi porque la funcion principal de normar es seguir un protocolo, asegurando que
con cada paso que se sigue durante la elaboracién del producto se logre alcanzar una
calidad superior a la minima establecida en la misma norma, brindando al consumidor la
garantia de un producto o servicio sin defectos. La normalizacion “es un instrumento
indispensable para fortalecer la economia nacional y el comercio internacional que actia
en un entorno de mercados mundiales caracterizado por la innovacion tecnoldgica y la

aceleracion de la competencia” (Secretaria de Economia, 2018).

IV.1 Conocimiento popular sobre normatividad

La encuesta aplicada a los constructores de la rama de vivienda de interés social en la
ciudad de Puebla se realizé por varios motivos: demostrar el conocimiento de la
poblacion sobre las normas y sus alcances, averiguar la preferencia que se tiene por
articulos de calidad, destacar la inclinacién del mercado en cuanto a la adquisicion de
productos normados o no de acuerdo al costo, y conocer la preferencia de los
empresarios por ofrecer calidad. Los datos se obtuvieron de las personas que laboran
estrechamente en el campo de la construccion de vivienda, identificando que a pesar del
trato que tienen con los materiales normados y no normados, suelen desconocer el
objetivo de las acreditaciones. Los encuestados son arquitectos e ingenieros del estado
de Puebla involucrados en la construccion y que al menos una vez han sido responsables
de la compra de materiales. La muestra es de 20 personas que cumplen con las
caracteristicas mencionadas. Para la obtencion de los datos se aplicd el siguiente

cuestionario:
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1. Indique su profesion
A) Arquitecto(a) B) Ingeniero
2. ¢ Reconoce las siglas NOM y NMX?

A) Norma Oficial Mexicana B) Norma Original de México C) Norma Ordinaria Mexicana
A) Norma Mexiquense B) Norma Mexicana C) Norma de México

3. ¢ Conoce el significado de las siglas anteriores?

A) No

B) Si (seleccione alguna de las siguientes respuestas)
B.1) Norma de observacion obligatoria y voluntaria.
B.2) Ambas normas son obligatorias.

B.3) Ambas no son obligatorias.

4. ; Sabe cudl es la finalidad de las normas?

A) Obstaculizar el comercio. B) Asegurar la calidad en productos y servicios.
C) Asegurar calidad y promover el comercio. D) Elevar costos.
5. ¢Considera importante implementar la aplicacion de normas de calidad a los productos,

sistemas y servicios que ofrece?

A) No, representa mucho tramite y costo. B) Si, en beneficio de mis clientes.
C) Sin duda invertiria para brindar mayor calidad y atraer mas clientes.
D) Probablemente, después de analizar la inversion.

6. ¢ En la construccion considera relevante la calidad en el sistema constructivo de la vivienda?

A) No es importante. S6lo es mas caro. B) Si es importante, se garantiza mayor calidad en la
vivienda. C) Es lo mismo en todos los sistemas.

7. ¢ Estéa dispuesto a pagar mas por un producto normado que le garantice la calidad?

A) Si, son productos buenos. B) No, sirve igual que uno no normado.
C) Si, mientras funcione. D) De ninguna manera hay que ahorrar.

8. ¢ Le gustaria que su vivienda sea edificada con un sistema constructivo normado?
A) No, me va costar mas cara. B) Si, calidad y seguridad, ante todo.

C) Claro, asi puedo reclamar. D) Probablemente, segun su costo.
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Como parte del cuestionario se solicité indicar la edad, por lo que como primer resultado

se muestra en la gréfica 1 en porcentaje el rango de edades de los encuestados:

Gréfica 1. Rango de edades.

Rango de edades de la muestra

@ 81-90 Afios

- 5%
61-70 Afios
5%

51-60 Afios

1-80 Afios
0%

20-30 Afios  m 31-40 Afios m41-50 Afios m 51-60 Afios

20-30 Afios
55%

61-70 Afios  m 71-80 Afios 81-90 Afios

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Como se puede observar en la grafica anterior, el 55% de los encuestados se

encuentran en el rango de edad entre los 20 a 30 afios, dejando al otro 45% en el rango

de 31 a 90 afios; se observa que de 71 a 80 afios no hubo participacion.
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Dentro de las profesiones se registré6 una participacion dividida por igual entre
arquitectos(as) e ingenieros civiles dedicados al ramo de la construccion, como se

demuestra en la grafica 2:

Gréfica 2. Profesiones de los encuestados.

1. Profesion

Arquitecto(a) = Ingeniero

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

En relacion con la pregunta 2 sobre las siglas NOM y NMX, a continuacion, se

muestran las graficas 3 y 4 con los correspondientes resultados:
Gréfica 3. Identificacion norma NOM.

2. ;Reconoce las siglas NOM y NMX?
95%

0%

NOM

A)Norma ®™B)Norma ™C)Norma
Oficial Original Ordinaria
Mexicana Mexicana Mexicana

Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Sobre la identificacion de las siglas de las normas NOM, el resultado fue positivo,
ya que 95% de los encuestados respondieron favorablemente, demostrando conocer el
significado de ellas. Sin embargo, para la norma NMX, su reconocimiento demostro
confusion entre los encuestados, tal como se observa en la gréfica 4, dejando en que
pensar en relacion con el trabajo que se ha realizado en la difusion de estas normas, ya

que al no ser de caracter obligatoria a menos que se declare su aplicacién quedan de
lado.

Gréfica 4. Identificacion norma NMX.

2. ¢Reconoce las siglas NOM y NMX?

75%

NMX

A) Norma B B) Norma ™ C)Norma de
Mexiquense Mexicana México

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

En cuanto a la pregunta 3 sobre el significado que cada una de las siglas
representa, a continuacion, se muestran las graficas 5y 6, la primera con la respuesta

positiva 0 negativa y la segunda con la identificacion del significado:
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Grafica 5. Significado de las siglas, positivo o negativo.

3. ¢Conoce el significado de las
siglas anteriores?

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Segun las respuestas de la grafica 5, 20% de los encuestados declar6 no saber el

significado de las siglas, 60% indic6 si saberlo y el 20% restante —que no se ve reflejado

en la grafica— respondid directamente sobre una de las opciones, lo que se puede

interpretar como un 80% en respuesta positiva sobre el conocimiento de lo que estas

siglas significan.

Gréfica 6. Significado de las siglas.

3. éConoce el significado de las
siglas anteriores?

60%

0%

B.1) Normas de observacion B.2) Ambas normas B.2) Ambas no son
obligatoria y voluntaria. son obligatorias. obligatorias.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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En la grafica 6 queda demostrado que para la muestra de profesionistas
encuestados el 60% tiene la idea de que ambas normas son de aplicacion obligatoria y
s6lo el 20% identificé que son de observacion obligatoria y voluntaria de acuerdo a lo
establecido en la LFMN; sin embargo, esto no significa que el 60% esté equivocado, ya
gue una norma NMX, al declarar su aplicacion, se convierte de observacion obligatoria,
por lo tanto, ambas respuestas son validas. El 20% restante corresponde a los que

respondieron no saber.

En la LFMN se establece que el objetivo de las normas serd asegurar calidad y
promover el comercio, a lo que sélo el 5% respondié de acuerdo a lo establecido en dicha
ley; por otro lado, también se refleja el pensamiento de que estas leyes sélo sirven para
incrementar costos. El 90% de los encuestados declaré que su finalidad es asegurar la
calidad, lo que forma parte de los objetivos principales. Esto se refleja en la grafica 7:

Gréfica 7. Finalidad de las normas.

4. ;Sabe cual es la finalidad de las
normas?

90%

5% 5%
0% [

A) Obstaculizar el B) Asegurar la calidad en C)Asegurarcalidady D) Elevar costos.
comercio. pl’OdUCtOS y SErViCiOS. promover el comercio.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Por su parte, la pregunta nimero cinco se enfoco en obtener respuestas desde un
pensamiento del lado del constructor, como se puede observar en la grafica 8. Del total
de los encuestados el 90% esta dispuesto a aplicar normas de calidad con el fin de
beneficiar a sus clientes, sabiendo que esto atraera mas interesados. Sin embargo, el

10% prefiere ser cauteloso y evaluar la inversion contra el beneficio. Lo que nos habla
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de una sociedad comprometida con el beneficio del consumidor, porque se sabe de

antemano que esto repercutird en el incremento de las ventas.

Gréfica 8. Importancia de la aplicacion.

5. ;Considera importante implementar la aplicacion de normas
de calidad a los productos, sistemas y servicios que ofrece?

55%

A) No, representa mucho tramite y costo.
B) Si, en beneficio de mis clientes.

M C) Sin duda invertiria para brindar mayor calidad y atraer mas clientes.

D) Probablemente. Después de analizar la inversion.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.

Y como se muestra mas abajo en la grafica 9, para el total de los encuestados la
calidad en el sistema constructivo de una vivienda es importante, visto como constructor

y cliente.

Gréfica 9. Relevancia de la calidad en la construccion.

6.¢En la construccion considera relevante la
calidad en el sistema constructivode la vivienda?

A) No es importante, sélo C) Es lo mismo en
es mas caro. todos los sistemas.
0% 0%

Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Asimismo, como se puede ver en la grafica 10, el 100% esta dispuesto a pagar
mas siempre que se le garantice calidad. El 35% lo declara con la condicion de verse
realmente beneficiado, mientras que el 65% da por hecho que el producto va a ser
satisfactorio, lo que se puede interpretar como conocimiento 0 experiencia previa con

productos normados.

Grafica 10. Disposicion a pagar mas por calidad.

7. ¢Esta dispuesto a pagar mas por un producto
normado que le garantice la calidad?

65%

0%

A) Si, son productos buenos. B) No, sirve igual que uno no normado.

| C) Si, mientras funcione. D) De ninguna manera, hay que ahorrar.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.
Para el caso de la Ultima pregunta, la grafica 11 se muestra a continuacion:

Graéfica 11. Inclinacién por sistema normado.

8. ¢Le gustaria que su vivienda sea edificada con
un sistema constructivo normado?

90%

0%
| T —

A) No, me va a costar mas cara. B) Si, calidad y seguridad, ante todo.

| C) Claro, asi puedo reclamar. B D) Probablemente, seguin su costo.

Fuente: Elaboracion propia, 2018.
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Como puede constatarse, el 100% est4d de acuerdo en que su vivienda sea
edificada con un sistema constructivo normado, sin embargo, 5% lo haria pensando en
hacer reclamaciones si ocurriera algun incidente, para que éste sea cubierto por la
norma. Otro 5% duda en que su vivienda sea edificada bajo una norma porque podria

incrementar el costo. Mientras que el 95% declara calidad y seguridad ante todo.
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IV.2 Ventajas y desventajas de contar con certificacion bajo una norma

En el campo de la construccién las empresas buscan cumplir con la sociedad a través
de la aplicacién de normas que garanticen un equilibrio, evitando que las personas se
vean involucradas en accidentes y desgracias. Sin embargo, estas medidas pueden
llegar a generar un ambiente de seriedad y tension, y si bien es cierto que seguir las
reglas establecidas representa un gran beneficio, a su vez esto puede representar

desventajas.

La aplicacién de las normas de calidad son gestionadas por los diversos paises,
pues significa evolucién favorable en su economia desde la perspectiva industrial y de
servicios; estas regulaciones coadyuvan en la mejora de la educacién, contribuyen al
bienestar social y se ocupan de la protecciéon del medio ambiente, gracias a que las
normas contemplan que bajo los procedimientos establecidos se procure el mejor

consumo de los recursos y el menor impacto por desperdicios.

A continuacién se presenta un listado de ventajas y desventajas que la

certificacion por norma puede ofrecer:

Ventajas

e Brinda confianza de garantia al consumidor al exponer las siglas NOM o NMX.

e Da a conocer de manera clara las caracteristicas del producto en su etiquetado.

e Permite la comparacién entre diversas marcas, evitando monopolios Yy
competencia deshonesta.

e Se establecen los niveles de calidad y seguridad.

e Establece procesos y disminuye el desperdicio de materia prima.

e Reduce la elaboracion de productos defectuosos generando productos de mejor
calidad.

e Seincrementa la productividad enfocando a las empresas a la competitividad.

e Abre el horizonte a los productos facilitando su exportacién y comercializacién.
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e Facilita el acceso al mercado mexicano de productos extranjeros.

e Permite identificar el proceso donde se comete alguna falla.

e Eficientiza la construccion al establecer procesos.

e Mantiene estandares en cualquier lugar donde se construya.

e Permite a la mano de obra seguir paso a paso la construccion.

e Beneficia a la supervision en pro del tiempo durante sus revisiones.

e Se logra ofrecer una mayor garantia en el producto.

Desventajas

e Se requiere fuerte inversion para apegarse a los requerimientos de una normay
lograr la certificacion.

e Se requiere de inversiones considerables para las mejoras en lineas de
produccién y administrativas.

e Contar con caracteristicas especiales deja fuera a los productos que no se apegan
a ciertas reglas de las normas.

e Implementar una norma nueva o actualizar una existente puede favorecer a un
pequefio grupo de empresas 0 a una sola empresa.

e EI precio comercial del producto o servicio normados puede elevarse
considerablemente en comparacion de uno no normado.

e Implementar la norma para sistema constructivo podria originar retrasos en el
plazo de ejecucion durante el tiempo de adaptacion.

e Se incrementan costos por motivo de capacitacion de personal técnico y
administrativo.

e El valor monetario del producto final se eleva.

Al ser un sistema y estar constituido por diversos productos los elementos que
conforman el proceso constructivo deben estar certificados, lo que implica que la norma
gue regule un sistema constructivo debera hacer referencia a todas las normas de los

elementos. La norma que regula el sistema constructivo dicta las especificaciones para
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el proceso constructivo, caracteristicas, métodos de prueba, o en su caso los muestreos,
las disposiciones aplicables, e incluye todos los apartados y disposiciones que se

contemplan en la LFMN.
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CONCLUSIONES

Desde sus origenes, la raza humana ha ido mejorando y perfeccionando todo aquel
instrumento que le facilite realizar sus tareas. De esta manera, se ha buscado la forma
de innovar cada herramienta, proceso y servicio, siempre en pro de la poblacion y de

guienes puedan gozar de los beneficios.

La competencia es uno de los factores mas relevantes que ha generado la
necesidad de estandarizar procesos, dando al consumidor garantias para contar con
productos de calidad, ya que incluir un certificado de conformidad con alguna norma
proporciona seguridad y confianza. Por otro lado, permite una competencia honesta entre

fabricantes y proveedores de servicios.

Alrededor del mundo, y gracias a la Segunda Guerra Mundial, se crearon
organizaciones que publicaron estandares de calidad. Actualmente cada pais cuenta con
instituciones encargadas de emitir normas que regulen y aseguren la calidad de sus
productos, aunque hay paises que toman como base normas internacionales y las
adecuan a las necesidades propias. En 1992 en México se publico la Ley Federal sobre
Metrologia y Normalizacion (LFMN), donde se establecen las bases para la

implementacion del Sistema de Conformidad con Normas.

De lo antes dicho se concluye que debido a la necesidad de contar con
herramientas que aseguraran un buen desempefio en las tareas a ejecutar, asi como al
estallido de una guerra, se han llegado a establecer estandares de calidad por medio de

organizaciones que emiten las llamadas normas de calidad.

En México, actualmente son tres los sistemas constructivos mas empleados en la

construccioén de vivienda de interés social:

1. Tradicional: consiste en desplantar sobre cimentacion (variable) muros de
mamposteria, castillos-dalas-cerramientos-trabes armados con acero y colados
con concreto y losas macizas de concreto armado, generalmente de 10cm de

espesor.
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2. Monolitico: se caracteriza por integrar como un solo elemento estructural todo el
conjunto de la vivienda, apoyandose en una losa de cimentacion, armando una
estructura esqueletal para muros y cimbrando estos para luego colar en un solo
evento muros, trabes, cadenas y losa, dejando todos los ductos ahogadas en el
concreto.

3. Hibrido: se define como la conjuncién de dos tipos de sistemas comunmente

empleados.

De los sistemas 2 y 3 se puede concluir que su finalidad es optimizar el tiempo de

ejecucion, reducir costos de materiales y satisfacer la demanda de vivienda.

La LFMN es la encargada de dictar los alcances para las normas e identificar la
denominacion de éstas, ya sea una NOM o NMX. Por otro lado, ser& la Secretaria de
Economia participe en la expedicién de normas NOM, mientras los Comités Consultivos
Nacionales de Normalizacion (CCNN) se encargan de la elaboracion de normas oficiales
mexicanas y la promocion de su cumplimiento; estos Ultimos son constituidos vy

presididos por la dependencia federal competente.

Las normas NOM se pueden interpretar como de caracter técnico, y a pesar de
ser expedidas por organismos de la administracion publica, tienen por finalidad uniformar
procesos, productos o servicios con miras de proteger la vida, la seguridad y el medio
ambiente; por su parte las normas NMX son de caracter voluntario, y pueden volverse
de caracter obligatorio cuando se hace del conocimiento que los productos, procesos o
servicios siguen lo sefialado en ella, sin necesidad de que la dependencia encargada de
emitir dicha regla deba decretar una Norma Oficial Mexicana. Las NMX tienen un alcance
a nivel nacional, regional o local y constituyen referencia para determinar la calidad de
productos y servicios, principalmente con la intenciébn de orientar y proteger a los
consumidores. El articulo 54 establece que en ningun caso podran contener

especificaciones inferiores a las establecidas en las normas NOM.

La LFMN dispone que para la elaboracion de una NOM debe tomarse como base
una norma internacional, a menos que ésta no cumpla con los requerimientos minimos
de lo que se desea. La propuesta de norma se sometera a consenso de los sectores

interesados que participen en el comité que la elabora y se presentara a consulta publica
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en un periodo no menor a 60 dias naturales antes de su expedicion, mediante un aviso

en el Diario Oficial de la Federacion (DOF).

Lo expuesto anteriormente permite concluir que al no existir una norma
internacional que pueda ser tomada como base para una norma NOM aplicable a un
sistema constructivo de vivienda de interés social, se debera recurrir, de acuerdo con lo
dispuesto en la LFMN, a otra institucion, que para el caso podria ser el ONNCCE, que
fungiria como el organismo indicado para emitir la norma de sistema constructivo para
vivienda de interés social. La propuesta de norma mexicana se puede resumir en un
compendio de normas NMX que establezcan los parametros de los materiales a utilizar,
de acuerdo con el tipo de sistema constructivo y las caracteristicas que se deseen
normar, asi como el mismo proceso de ejecucion, pardmetros de muestreo e
indicaciones propias para el sistema. Con esta norma se corre el riesgo de beneficiar
s6lo a unos cuantos, ya que el sistema podria estar patentado, y si a eso se le agregan
los costos por elaboracion de norma, existe la posibilidad de encarecerse y no resultar
rentable. Sin embargo, contar con la certificacion bajo una norma, da mayor seguridad al
comprador, ya que la vivienda se vera auditada una vez mas de acuerdo al esquema de

venta.

A principios del siglo XX en México, después de la Revolucion Mexicana, se
comenzd a mostrar interés por la vivienda de tipo social, teniendo como primera
construccion el edificio Ermita en la Ciudad de México. Gracias al arquitecto Mario Pani,
guien fue comisionado del IMSS y el ISSSTE, se aplicaron conceptos para alta densidad
de vivienda en nuevos modelos. En 1947, Pani y el ingeniero Bernardo Quintana,
construyeron el Centro Urbano Miguel Aleman y el residencial Nonoalco Tlatelolco. A
Quintana —quien fundara Ingenieros Civiles Asociados (ICA)-y a Pani se les atribuye el
comienzo de las relaciones entre el Gobierno Mexicano y las empresas constructoras.
Por otra parte, a partir de sus edificaciones el concepto de densificacién vertical se

comenzo a esparcir en Latinoameérica.

Tras el acaparamiento del mercado inmobiliario por las grandes empresas
constructoras, éstas comenzaron a repetir sus prototipos de unidades habitacionales,

ofreciendo gran vista para el desarrollo, pero dejando de lado la comodidad en la
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vivienda. Los habitantes residen en estos fraccionamientos con miras a sentir su
pertenencia a un nivel socioecondémico medio-alto que no permite el desarrollo integral

de las familias.

En México cada Entidad Federativa cuenta con su reglamento de construccion,
donde de acuerdo con las caracteristicas de la region se establecen lineamientos para
ejecutar las obras; se determinan asi las dimensiones minimas y areas para vivienda,
asi como para los lotes unifamiliares y daplex. La Comision Nacional de Vivienda
(CONAVI) ha publicado el Codigo de Edificacion de Vivienda (CEV), donde quedan

estipulados a nivel federal las dimensiones minimas para la vivienda.

Una vivienda adecuada es aquella que provee proteccién contra enfermedades
transmisibles, traumatismos, intoxicaciones y enfermedades crénicas, por lo tanto, debe
contar con materiales no toxicos, una correcta impermeabilizacion y proteccion del clima,
segun la Organizacion Mundial de la Salud. La vivienda debe garantizar reducir al minimo
el estés psicoldgico y social. En la vivienda de interés social regularmente se propicia el
hacinamiento y la invasion a la privacidad, motivando la agresividad de los ocupantes,
debido a que cada uno defiende su espacio; y para los nifios resulta en complicaciones
para su aprendizaje, deteriorando su calidad de vida. Existe una rama de la psicologia
llamada Psicologia ambiental, que tiene como objeto analizar la interrelacion entre las

personas y los ambientes fisicos que ocupan.

Por las condiciones inapropiadas descritas, se concluye que los habitantes
pueden volverse neuréticos, presentar trastornos de ansiedad, fobias e incluso
enfermedades graves que requieran tratamiento psiquiatrico. Las relaciones con los
vecinos se convierten en una lucha por el territorio, convirtiendo este tipo de sectores
habitacionales propensos y sumamente favorables a desarrollar criminalidad y
vandalismo. Por lo tanto, cuanto mas grandes sean los espacios, estos permitiran
desarrollar las actividades de manera mas relajada, aumentando el nivel de
funcionalidad, confort, privacidad y seguridad, favoreciendo el bienestar psicologico y

fisico de los habitantes, contrarrestando la modificacién de la personalidad.

Como resultado de la comparativa de los espacios para las dimensiones minimas

estipuladas en el CEV contra el promedio de lo establecido por los reglamentos de
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construccion, existe una diferencia del 77.58% a favor del promedio de dimensiones
minimas. Para el estado de Puebla el reglamento indica un area habitable de 27 m?,
omitiendo las areas de tres locales, lo que permite concluir que la suma de esas tres
areas superara el minimo establecido en el CEV, que es de 28.62 m?, quedando el

Cadigo de Edificacion de Vivienda con dimensiones muy reducidas y poco practicas.

De la encuesta realiza a profesionistas ingenieros o arquitectos(as), relacionados
con la rama de la construccién de vivienda, se destaca que el 55% se encuentra en el
rango de edad de 20 a 30 afios. El 95% de los participantes logré identificar las siglas
NOM, mientras que el 75% las NMX. Sobre el conocimiento acerca del significado de
cada una de ellas 80% declar6 conocerlo, de ese porcentaje el 20% respondio
correctamente y el 60% tiene somero conocimiento. En cuanto a la finalidad de las
normas, el 90% respondi6 que se trata de asegurar la calidad en productos y servicios,
el 5% que se debe asegurar calidad y promover el comercio, y el otro 5% respondié que

la finalidad de las normas es elevar costos.

Para la pregunta relacionada con la importancia de implementar normas de
calidad desde el punto de vista como empresario, el 55% respondié de manera positiva
a favor de sus consumidores y atraccién de nuevos clientes; el 35% lo haria Unicamente
por sus clientes; y el 10% lo haria después de haber analizado la inversion. EI 100% de
los encuestados estuvo de acuerdo en que es importante la calidad en la vivienda. De la
muestra el 65% esta dispuesto a pagar mas por un producto normado, mientras que, de
acuerdo a su experiencia, el 35% estaria dispuesto a pagar mas siempre que se
garantice el buen desempefio. En relacion a la pregunta sobre la preferencia de adquirir
una vivienda construida con un sistema normado, el 90% respondi6 a favor, el 5% lo
haria para poder reclamar algun detalle, mientras que el otro 5% lo preferirian segun el

costo de la vivienda.

Queda evidenciado el conocimiento empirico sobre normatividad, ya que no se le
ha dado la difusion debida por parte de instituciones educativas, asi como de colegios
de profesionistas, o camaras; no se descarta el esfuerzo de dichas instituciones por
brindar el conocimiento, también se reconoce la falta de interés por parte de los

profesionistas. Las normas NOM y NMX en el ramo de la construccion de vivienda deben
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ser de conocimiento casi obligatorio, pero no se cuenta con el sustento tedérico suficiente
para hacerlo. La encuesta refleja que normar un sistema constructivo seria de gran

beneficio para los constructores y para el cliente.

Con la implementacion de toda clase de normas, ya sean de convivencia, para
servicios o produccion, se llega a generar un ambiente serio y sin emociones, por lo que
se puede decir que el seqguir las reglas representa beneficios, pero a su vez puede no
ser del todo positivas. La aplicacion de normas impulsa el desarrollo favorable de la
economia de una sociedad, debido a que coadyuva en la mejora de la educacion,

contribuye al bienestar social y a la proteccion del medio ambiente.

A continuacion se presentan las tres principales ventajas y desventajas de contar

con la certificacion bajo una norma:
Ventajas:

e Brindar confianza al consumidor al exponer las siglas NOM o NMX.
e Abrir el horizonte a los productos facilitando su exportacién y comercializacion.

e Eficientizar la construccién al establecer procesos.
Desventajas:

e Se requiere de inversion considerable para las mejoras en lineas de produccién y
administrativas.

e Implementar una nueva norma o actualizar una existente puede favorecer a un
pequefio grupo de empresas o solo a una.

e El valor monetario del producto final se eleva.

De lo anterior se concluye que, a pesar de incrementar costos finales por la
inversion, la certificacion bajo una norma al final ser4 de beneficio tanto para el sector
empresarial como para el consumidor, teniendo mas aspectos a su favor que en contra.
Por lo tanto, en pro del beneficio social el normar un sistema constructivo resulta viable
mientras se logre garantizar el bienestar de las personas y ningun gasto esta de mas
cuando se logra ese fin, ya que a partir de ese bienestar se logra el mejor desarrollo de
la poblacion en el sector laboral.
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En cuanto al sector comercial, los empresarios comienzan a tener mas interés por
las normas, ya que en algunos casos son requisitos y deben aplicarlas. Sin embargo,
con la reserva de realizar los analisis de inversion correspondientes se muestran

interesados en la implementacion de un sistema normado.
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