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RESUMEN

La comprension lectora es uno de los objetivos primordiales de la ensefianza
en la escuela primaria. Los métodos que favorezcan a este proceso, pueden ser
disefiados considerando la estructura y el contenido de la actividad del analisis de
textos, asi como de los mecanismos neuropsicologicos participantes. La
neuropsicologia historico-cultural y la Teoria de la Actividad proporcionan las bases
tedrico-metodoldgicas para la evaluacion, diagnostico e intervencion en procesos de

lectoescritura en nifios con o sin dificultades de aprendizaje.

Este trabajo plantea el desarrollo de una investigacion donde se aplicd un
meétodo para el analisis de textos a través de la identificacion de los elementos de su
contenido y sentido. El método de intervencion era grupal, se basaba en la
conversacion dialégica con apoyos externos simbolicos, escritos y verbales. La
estructura de las sesiones constaba de tres partes: preguntas del contenido del texto,

elaboracion del plan del texto y un relato grupal.

Se realiz6 una investigacion cuasi-experimental con disefio pretest - postest,
en la que participaron siete nifilos de ambos sexos, quienes cursaban el tercer grado
de primaria en un colegio privado de la ciudad de Puebla. Se exponen los resultados
de dicha investigacion con el fin de abrir un espacio de discusion en materia de
comprension de textos y los futuros retos para la generacion de nuevas propuestas

de intervencion.



INTRODUCCION

En su obra pensamiento y lenguaje, Vigotsky refirio a Ledon Tolstoi para
plantear que “no se puede ensefiar a los nifios la lengua literaria por medio de
explicaciones artificiales, memorizaciones compulsivas y repeticion como se ensefa
una lengua extranjera” (2006, p. 104).

Desde el punto de vista psicolégico, “la adquisicién de la lengua escrita es un
proceso muy complejo, que requiere la participacion de diferentes funciones
psicologicas, y en general todas las esferas que conforman la vida psiquica del
hombre: cognitiva, afectiva-emocional, motivacional y comportamental” (Quintanar,
2009, p. 35).

Apropiarse de una tradicion de lectura y escritura, implica una revolucion
psiquica en la vida del nifio y exigen que el proceso de ensefanza se fundamente en
una comprension de la lectoescritura como una funcion psicoldgica superior, donde
el lugar central lo tenga la orientacion de las acciones.

En este sentido, es primordial la utilizacion de métodos construidos sobre una
base tedrica solida, es decir, que sean capaces de responder para qué se organiza la
ensefanza, qué es lo que hay que ensefar y como hay que ensefar (Talizina, 2009).

Esta investigacion pretende demostrar un método para comprensiéon de textos
estructurado bajo los principios de la teoria de la actividad. EI método formativo
implica formar en el escolar temprano las acciones mentales para el dominio de la

lengua escrita: lectura critica y escritura creativa.



CAPITULO 1

ANTECEDENTES
La comprension lectora como objeto de estudio

El cédigo escrito fue creado cuando la oralidad dejo de ser suficiente como
medio de comunicacion, ya que fue aumentando la distancia entre los grupos
humanos. La creacion de la lectura y la escritura ha representado para los pueblos
del mundo, la posibilidad de transmitir su cosmovision mas alla de la riqueza que
permite la tradicién oral.

La lectura se ha convertido en objeto de estudio de diversas disciplinas, sobre
todo Psicologia, Linguistica y Pedagogia, y no ha estado exenta de los principios
epistemoldgicos que han permeado a la ciencia en los distintos momentos histéricos.

“Solo desde bien entrado el siglo XX, con los desarrollos ejemplares de la
linguistica estructural saussureana, se establecieron las condiciones epistemologicas
para que la lectura fuera una practica intelectual esclarecida con el rigor y los
predicamentos de la ciencia. Desde entonces, ha sido explorada desde diferentes
perspectivas, acometida con diversos caminos metodologicos, distintas intenciones y
en torno de variados constructos conceptuales” (Moreno, Ayala, Diaz y Vasquez,
2010, p. 147).

Moreno et al. (2010) analizaron el curso que ha seguido el estudio de la
lectura, para esto trazaron cuatro rutas con los marcos o tendencias conceptuales: a)
el transito de lo sensorial a lo racional y de lo racional a lo sociocultural transaccional,
2) el transito del significante al significado y de alli al sentido, 3) el transito de lo
textual a lo intertextual y de alli a lo contextual (lo literal, lo inferencial, lo critico), y 4)
el transito de la lectura como comportamiento a la lectura como proceso.

Considerando sélo la primera ruta conceptual, es decir, el transito de lo
sensorial a lo racional y de lo racional a lo sociocultural transaccional, se aprecia que
el acto de leer, en un primer momento, fue un ejercicio sensorial excesivamente
elemental, articulatorio, entonacional y prosédico (Moreno et al., 2010). Un ejemplo
es el modelo de lectura conocido como bottom-up o ascendente, el cual esta

centrado en el texto y en su decodificacion. En este modelo el lector procesa los



componentes del texto, comenzando con las letras, después con las palabras y luego
las frases; siendo el procedimiento de tipo ascendente, secuencial y jerarquico
(Saulés, 2012).

Fue hasta la década de 1970 que leer implicaba procesar significados y
comprender, ademas de que requeria de operaciones mentales y estrategias
cognitivas. Las siguientes definiciones ilustran esta concepcion: “La comprension
lectora es la construccion del significado particular que realiza el lector, y que de este
modo constituye una nueva adquisicion cognoscitiva” (Gomez, 1995, p. 24).

“Leer implica decodificar correctamente los simbolos que forman las palabras,
lo que se reflejara en una lectura fluida y veloz donde se otorgue significado al texto”
(Torres y Granados, 2014, p. 457).

Para algunos autores, la comprension lectora es una habilidad compleja en la
cual intervienen distintos procesos cognitivos como el monitoreo, la memoria de
trabajo y la inhibicién de informacion inapropiada (Canet-Juric, Urquijo y Richard’s,
2009).

En esta tendencia conceptual que implica reconocer la existencia de ciertos
procesos cognitivos podrian situarse algunos modelos del enfoque cognitivo donde a
“la comprension lectora se la ha considerado como un producto y como un proceso.
De este modo, entendida como producto seria la resultante de la interaccién entre el
lector y el texto. Este producto se almacena en la memoria a largo plazo que
después se evocara al formular las preguntas sobre el material leido. En esta
perspectiva, la memoria a largo plazo y las rutinas de acceso a la informacion cobran
un papel muy relevante, y determinan el éxito o grado de logro que pueda tener el
lector” (Vallés, 2005, p.50).

Con el auge de las ciencias sociales como la psicologia comunitaria y la
pedagogia social, el acto lector es concebido como una practica social de
interacciones entre los autores, el texto y el contexto (Moreno et al, 2010). Este
marco conceptual se aprecia en las definiciones siguientes:

“La construccion de la representaciéon mental textual es un proceso abierto y
dinamico, inexistente exclusivamente en el texto o en el lector, y dependiente de la

relacion reciproca entre las condiciones del texto, el contexto y lector” (Gutiérrez-
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Braojos y Salmerén, 2012, p.184).

“Leer es un proceso activo, porque quien lee debe construir el significado del
texto interactuando con él. Eso quiere decir que el significado que un escrito tiene
para quien lo lee no es una réplica del significado que el autor quiso darle, sino una
construccion propia en la que se ven implicados el texto, los conocimientos previos
del lector y los objetivos con los que se enfrenta” (Fons, 2013, p. 21).

El modelo de lectura top-down o descendente podria ubicarse en esta ultima
transicion conceptual de Moreno et al. (2010), de lo racional a lo transaccional; en
este modelo el lector hace uso de su conocimiento previo y de sus recursos
cognitivos para poder anticiparse al contenido del texto (Solé, 2006).

Esta reciente incorporacion de los aspectos contextuales y situacionales en el
estudio de la lectura, se ve reflejado sobre todo en el modelo interactivo, donde “el
lector genera el significado a partir del texto, usando su conocimiento previo y una
serie de pistas textuales y situacionales que suelen tener un componente social y
cultural comun. En la construccion del significado, el lector emplea distintos
procesos, habilidades y estrategias destinadas a fomentar, vigilar y mantener la
comprension. Estos procesos y estrategias varian dependiendo de la situacion y el
propoésito del lector al interactuar con los distintos textos continuos y discontinuos”
(OECD, 1999: 19; citado por Saulés 2012). En el caso del Programa para la
Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA), se habla de “naturaleza constructiva de
la comprension” y se le liga de forma sistematica a la llamada “concepcidn interactiva
de la lectura” (Saulés, 2012 ).

Finalmente, en este transito conceptual se ha definido el disefio de las
investigaciones en el tema de la comprension lectora asi como en la seleccion de las
variables, los instrumentos y los modelos de intervencion; estos ultimos conformados

por estrategias de lectura de tipo perceptivo, psicologico, linguistico y socioafectivo.
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Programas de comprension de textos

El estudio de la lectura no sélo implica su evaluacion, también exige la
creacion de modelos y estrategias para desarrollarla. Gran parte de las propuestas
para mejorar la comprension de textos se ubica entre lo racional y lo transaccional
del marco conceptual que Moreno et al. (2010) proponen. Esto es, a manera de
resumen, el acto lector visto como productor de significados y donde intervienen
procesos cognitivos, ademas no solo se considera al lector y al texto, sino también a
los aspectos situacionales.

Estos modelos de intervencion, en su gran mayoria parten de la tradicion
cognitiva, segun Hernandez (1998) ésta describe y explica la naturaleza de las
representaciones mentales, también determina el papel que desempefan éstas en la
produccion y el desarrollo de las acciones y conductas humanas. Dichas
representaciones mentales elaboradas por los sujetos, se denominan de distintas
formas en este enfoque segun su tipo: esquemas, marcos, guiones, planes, mapas
cognitivos, estrategias, categorias o modelos mentales (Hernandez, 1998).

Especificamente en tareas de comprensién de textos, “las estrategias de
aprendizaje se interpretan como una toma de decisiones sobre la seleccion y uso de
procedimientos de aprendizaje que facilitan una lectura activa, intencional,
autorregulada y competente en funcién de la meta y las caracteristicas del material
textual” (Trabasso y Bouchard, 2002, citado por Gutiérrez-Braojos y Salmeron, 2012,
p.185).

Segun Gomeéz y Silas (2012), las estrategias para comprender textos son de
dos tipos: cognitivas y metacognitivas. Las primeras constituyen métodos o
procedimientos para adquirir, elaborar, organizar, utilizar la informacién, resolviendo
problemas y tomando decisiones adecuadas para lograr la meta planteada. Por
estrategias metacognitivas se entienden los planes que se ponen en practica para
planear, supervisar, evaluar y modificar las actividades cognitivas.

“Las estrategias metacognitivas pueden clasificarse en funcion del momento
de uso (Block & Pressley, 2007; Schmitt & Bauman, 1990): i) antes de iniciar la
lectura, para facilitar al lector la activacién de conocimientos previos, detectar el tipo

de discurso, determinar la finalidad de la lectura y anticipar el contenido textual, y en
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efecto, qué tipo de discurso debera comprender y planificar el proceso lector; ii)
durante la lectura, para facilitar al lector el reconocimiento de las distintas estructuras
textuales, construir una representacion mental del texto escrito y supervisar el
proceso lector; vy iiii) después de la lectura, para facilitar al lector el control del nivel
de comprension alcanzando, corregir errores de comprension, elaborar una
representacion global y propia del texto escrito, y ejercitar procesos de transferencia
o dicho de otro modo, extender el conocimiento obtenido mediante la lectura”
(Gutiérrez- Braojos y Salmeron, 2012, p.185).

Bajo este enfoque cognitivo se ha diversificado el disefio de programas de
comprension de textos, algunos fueron seleccionados por Gutiérrez-Braojos y
Salmeron (2012) y se presentan en las siguientes lineas:

SQ3R y PQ4R: es un sistema que proporciona una serie de medidas
destinadas a ayudar al lector a comprender y recordar lo que ha leido. PQ4R es un
acronimo de vista previa, preguntar, leer, reflexionar, recitar y revision. Consta de
seis fases. 1) La inspeccion es el proceso previo a la lectura profunda, en la que el
profesor incita a los estudiantes a leer el titulo, las primeras y ultimas frases con el
propésito de activar conocimientos previos y tener una idea general del texto. 2) El
cuestionamiento son las preguntas que el profesor formula de cada apartado del
texto con la intencién de que los estudiantes realicen predicciones de su contenido.
3) El lector lee el texto con la intencidn de responder las preguntas que se han
formulado en la fase anterior. 4) En la narracion el alumnado responde a las
preguntas anteriores con sus propias palabras. 5) Para la revision se practica el
recuerdo de la informacion. Y 6) La Reflexion, donde se incita al alumnado a pensar
en ejemplos y establecer relaciones con otras informaciones.

Lectura estratégica colaborativa: Antes de la lectura, se realiza una vista
previa, lo cual esta dirigida a realizar una exploracion del texto durante un par de
minutos, activar los conocimientos previos y hacer predicciones. Durante la lectura,
se efectuan el clic y clac, clic hace referencia a las partes del texto que el lector
comprende, y clac aquellas que no es capaz de comprender, asi, esta estrategia
tiene como objetivo que los estudiantes monitoreen su comprension y detecten fallas

o errores de comprension y las corrijan. De igual manera se realiza la obtencion de
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ideas principales. Finalmente después de la lectura se hacen las conclusiones, éstas
se elaboran a partir de cuestiones sobre las ideas claves del texto, con el propésito
de afianzar el conocimiento, la comprension y la memorizacion.

Instruccién de Lectura Orientada al Concepto: Se fundamenta en 4
principios: 1) La tematizacién conceptual e interdisciplinaria para que los estudiantes
adquieran una base de conocimiento previo, flexible, transferible y conformada por
multiples géneros. 2) La interaccion con fenomenos del mundo fisico con el propdsito
de que el estudiante experimente aquello que esta en los textos escritos. 3) El auto-
direccionamiento dirigido a que los estudiantes sean capaces por si solos de
comprender diferentes tipos de textos. 4) La colaboracién. Sus fases de trabajo son:
observar, buscar y/o recuperar informacion, comprender y sintetizar, comunicar a
otros comparieros.

Relacion pregunta respuesta: El objetivo es ensefar a los estudiantes donde
buscar la informacion necesaria para comprender el texto de manera profunda. Asi,
ensefan a los estudiantes estrategias que permiten responder tanto la informacién
explicita en el texto, como la implicita y adquirida a partir de experiencias personales.

Estrategias informadas para el aprendizaje: Dirigido a los primeros niveles
educativos, con la intencion de facilitar el desarrollo de la conciencia metacognitiva.
Este se compone de 20 modulos destinados a facilitar a los estudiantes que
aprendan a planificarse para la lectura, construir el significado, razonar mientras leen
y monitorear la comprension. En cada uno de estos médulos, mediante la ensefianza
directa y el uso de metaforas con una funcion mnemotécnica, se pretende facilitar a
los estudiantes el aprendizaje del conocimiento declarativo, procedimental y
condicional sobre las estrategias implicadas en el proceso lector. A medida que los
estudiantes adquieren cierta competencia en el uso de estrategias, el docente delega
de manera gradual la responsabilidad de la tarea de comprensién en los estudiantes.

Logro de los estudiantes - Aprendizaje independiente: Su objetivo es
facilitar a los estudiantes el desarrollo de estrategias cognitivas, metacognitivas y
motivacionales; y facilitar que los estudiantes construyan grupalmente un
conocimiento sobre el mundo real. Este programa incluye estrategias, entre las

cuales estan hacer conexiones al conocimiento previo, hacer y predecir
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verificaciones, resumir, visualizar, usar claves o pistas contextuales para acceder al
significado de palabras o frases y releer.
Las estrategias utilizadas en cada uno de estos programas se resumen en la

tabla uno.

Tabla 1. Programas de comprension lectora

Nombre del programa

Estrategias utilizadas

SQ3R y PQ4R
PQ4R (Thomas y Robison, 1972),
version revisada de SQ3R

(CSR) Lectura estratégica
colaborativa (Kligner, Vaughm &
Schumm, 1998)

(CORI) Instruccidén de Lectura
Orientada al Concepto
(Guthrie, et al., 1996)

(QAR) Relacion pregunta
respuesta (Raphael, 1982, 2005;
Ezell, Hunsicker, y Quinque, 1997)

(ISL) Estrategias informadas para
el aprendizaje (Cross & Paris, 1998;
Paris, Cross & Lipson, 1984)

(SAIL) Logro de los estudiantes
Aprendizaje independiente

Activacion de conocimientos previos,
contestacion de preguntas, predicciones,
conectar con otras informaciones.

Activar los conocimientos previos, hacer
predicciones, auto monitoreo, ideas
principales.

Sintesis y trabajo colaborativo.

Busqueda estratégica.

Planificacion y auto monitoreo.

Hacer conexiones al conocimiento previo,
hacer y predecir verificaciones, resumir,

visualizar, usar claves o pistas
contextuales para acceder al significado
de palabras o frases y releer.

Informacién obtenida de Gutiérrez- Braojos y Salmerédn (2012)

(Pressley, et al., 1996)

En materia de investigacion también se han realizado diversos trabajos de
intervencidon en materia de comprension lectora, a continuacion se describen
algunos:

Van Den Bos, Brand-Gruwel y Aarnoutse (1998) aplicaron un programa de
intervencién a nifios de 9 a 11 afos con problemas en la decodificacién y la
comprension de textos, con pobre o normal habilidad de escucha. Utilizaron como
estrategias, la generacion de preguntas, el resumen, la explicacidén y la prediccién.
Reportaron que los oyentes normales se desempefiaron mejor en todas las pruebas
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de comprension que los que escuchaban mal, ademas hubieron efectos no
diferenciales del programa para los dos niveles de audicion. Los efectos claros de
ambos programas se encontraron en las pruebas estratégicas de lectura y audicion
administradas directamente después de las intervenciones.

Elosua, Garcia-Madruga, Vila, Gémez-Veiga y Gil (2010) han investigado el
uso de estrategias metacognitivas (idea principal y resumen) en la intervencion sobre
el proceso ejecutivo de la memoria de trabajo durante la lectura. Sugieren que la
comprension de textos puede ser mejorada después de un tratamiento especifico
sobre las funciones ejecutivas de memoria (enfocar, cambiar, conectar y actualizar
las representaciones mentales; y la inhibicién de informacion no relevante) en nifios
de escuela primaria. Disefiaron y aplicaron un programa de entrenamiento por mas
de tres semanas, el cual constaba de 10 sesiones, cada una de 50 minutos. Algunas
de las ocho tareas consistia en encontrar inconsistencias en un texto, ordenar una
serie de oraciones, hacer inferencias e integrar el conocimiento.

Hedin, Mason y Gaffney (2011) reportaron la aplicacion de una estrategia
sistematica de comprension de textos cientificos llamada TWA (pensar antes,
durante y después de la lectura por sus siglas en inglés). El programa consistia en
nueve estrategias: definir el proposito del autor, o que el nifio sabe y lo que quiere
aprender, ajustar la velocidad de lectura, releer, vincular el conocimiento, identificar
la idea principal, resumir e informar lo que se aprendid. El plan de intervencién se
ejecutod durante 14 semanas con sesiones de 30 minutos, la muestra consté de dos
ninos de 10 y 11 afios de edad, que cursaban el cuarto y quinto grado
respectivamente, ambos tenian problemas para mantener la atenciéon y comprender
textos. Los dos estudiantes mejoraron su comprension lectora durante y después de
las sesiones, los investigadores afirman que TWA parece ayudar a estos estudiantes
a regular el uso de estrategias y a sostener la atencion durante la lectura.

El programa “Aprender a comprender” de Gayo, Deafio, Conde, Ribeiro,
Cadime y Alfonso (2014) con 30 unidades tematicas distribuidas en seis meses fue
aplicada una vez por semana a 94 escolares de quinto y sexto grado. Las sesiones
de 60 a 90 minutos consistia en leer el texto, responder preguntas formuladas por

ellos, actuar acorde a esas respuestas y escribirlas en su hoja de trabajo. El analisis
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de sus resultados constatd un impacto de la intervencion y su mantenimiento
diferencial en cada grado.

Por su parte, Valdebenito y Duran (2015) incluyeron la variable tutoria entre
iguales a un programa basado en estrategias cognitivas y metacognitivas aplicadas
antes, durante y después de la lectura. “Leemos en pareja” se llevo a cabo con 127
nifos de siete a once afnos de edad inscritos de segundo a quinto grado. El programa
se aplicé dos veces por semana durante un trimestre con sesiones de 30 minutos, e
incluia tres sesiones de formacion inicial. Las mejoras en comprension lectora se
produjeron en todos los alumnos, con efectos mayores en los tutores o los que
desempefiaron ambos roles en tutorias reciprocas.

El tipo de texto, también fue una variable que Brenna (2012) consideré de
manera especial. Su estudio cualitativo de caso explord la relacion entre las
estrategias de comprension y las novelas graficas en un grupo de 21 alumnos de
cuarto grado, tomando a los nifos como informantes. Investigé las estrategias
cognitivas y metacognitivas para el tipo especifico de textos y para otros textos, las
clasifico en estrategias basadas en la “conciencia de si”, “conciencia de la tarea” y
‘conciencia del texto”. Su programa consté de 10 sesiones distribuidas en 5
semanas, cada sesion duraba 60 minutos. Este trabajo afirma que las novelas
graficas proporcionan un contexto positivo a través del cual se pueden ensefar las
habilidades y estrategias de lectura.

Por otro lado, Cadavid, Quijano, Tenorio y Rosas (2014) se centraron en
potenciar habilidades metalinguisticas a través del juego y el aprendizaje implicito,
este ultimo se refiere a “la adquisicidn de nuevos conocimientos que poseen una
complejidad mayor a una simple asociacion de estimulos o frecuencia de aparicion
de un mismo estimulo” (Cadavid et al, p. 27). Su programa “Nifos sin fronteras”
constaba de 10 sesiones, cada una de cuatro horas. El grupo experimental estuvo
conformado por 20 nifios de 7 a 9 afios de edad. Las estrategias que se enfocaron a
desarrollar fueron: la conciencia fonologica a nivel de la palabra y se aplicaron a los
ninos que presentaron dificultad en la decodificacién visual de las palabras o el
subléxico de la lectura. A la otra parte de la muestra, quienes presentaron

dificultades en la comprension semantica de los textos, se les intervino con tareas
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centradas en el manejo de oraciones, asi como en la comprensién de dichas
oraciones y parrafos. Los datos recogidos demostraron que los nifios mejoran
significativamente su rendimiento lector inmediatamente después de la aplicacion del
programa, con un efecto que se mantiene a largo plazo.

Otros autores como Woolley (2010) y De Koning y Van Der Schoot (2013)
sugieren la utilizacién de estrategias de visualizacién para mejorar la comprension de
la lectura. Para estos ultimos, visualizar los eventos descritos en un texto es crucial
para construir una rica y coherente representacion mental visuoespacial (modelo
situacional) del texto. Ademas fundamentan sus estrategias en la teoria del modelo
situacional y las teorias encarnadas de la cognicion.

Con los trabajos citados anteriormente, se observa que los programas se
centran en el dominio de habilidades cognitivas y metacognitivas, no obstante, hay
muchas variaciones en las caracteristicas de las muestras, asi como en su tamafio;
los periodos de intervencién y la duracion de las sesiones.

En este sentido, el trabajo de Ripoll y Aguado (2014) cobra importancia.
Realizaron una revisidn sistematica de intervenciones para la mejora de la
comprension lectora en espafol, en este meta-analisis se incluyeron trabajos
publicados hasta el 2012. Los 39 trabajos seleccionados reunieron los siguientes
criterios de inclusion:

a) en ellas se realizaba una intervencion para mejorar la
comprension lectora; b) los participantes eran alumnado de lengua espafiola

de ensefianzas no universitarias; c) existia, al menos, un grupo de control; d)

los participantes habian sido asignados al grupo de intervencién y al grupo de

control de forma aleatoria; o si no, se habia comprobado que eran
equivalentes en comprension lectora antes de comenzar la intervencion, o se
habian controlado estadisticamente las diferencias; e) se daban datos

suficientes para poder calcular el tamafio del efecto de la intervencion (Ripoll y

Aguado, 2014, p. 30).
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De dicho meta-analisis se observd que el tamano de las muestras oscilaba
entre 10 y 825 participantes, resultando una media de 90 y una mediana de 41. De
los 39 estudios, en 30 de ellos el grupo control no recibié ninguna intervencion,
limitandose la mayor parte de las veces, a realizar actividades ordinarias en clase.
Los otros 9 utilizaron tratamientos alternativos como variaciones del tratamiento
aplicado al grupo experimental, o actividades de clase encaminadas a mejorar la
comprension.

De igual manera, se constaté que en funcién de los tipos de estrategias, 23
intervenciones fueron basadas en estrategias de comprension, 12 combinaron
estrategias meta-cognitivas con otras formas de intervencion, tres usaron la
descodificacidén y una estuvo basada en la practica de habilidades del razonamiento.

Con respecto al tipo de tareas incluidas, 22 estudios usaron la identificacion de
ideas principales, tema o progresion tematica. 21 utilizaron la construccion de
inferencias y 19 la elaboracion de resumenes. En 11 estudios se aplicaron la
supervision de la propia comprension, la activacidn de esquemas y conocimientos
sobre la estructura de los textos, asi como la activacion de conocimientos previos. En
10 se reportd el uso de organizadores graficos y la generacion de preguntas. Por
ultimo, el resto de actividades de intervencién se utilizé en 8 o menos estudios.

Con respecto al tiempo de ejecucion de los programas, “En este estudio se
encontré una relacion positiva entre duracion de la intervencién y tamano del efecto”
(Ripoll 'y Aguado, 2014, p. 39). Ademas “las intervenciones eficaces utilizan
estrategias de comprensién o las combinan con otro tipo de estrategias... En cambio
las intervenciones (por precaucion sefalo que solo fueron tres) basadas sélo en la
mejora de la descodificacion y las habilidades fonoldgicas produjeron un efecto nulo
sobre la comprension lectora” (Ripoll, 2013).

Finalmente, de este meta-analisis (Ripoll y Aguado, 2014) se extraen dos
observaciones de envergadura para futuras investigaciones:

“S6lo en dos casos se hicieron evaluaciones de seguimiento, en momentos
distintos, por lo que se desconoce hasta qué punto se mantienen esos resultados a
lo largo del tiempo. Ningun método concreto ha sido estudiado independientemente

por varios equipos” (Ripoll y Aguado, 2014, pp. 37-38).
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO

Vigotsky (1997a) dedico su trabajo al analisis de las funciones psicologicas
superiores como objeto de estudio de la ciencia psicologica. Las caracteriz6 como
histéricas por su origen, mediatizadas por su estructura y voluntarias por su
funcionamiento.

El caracter de la génesis historico cultural, refiere “que la fuente del desarrollo
es la cultura humana: el desarrollo proviene de la cultura universal. El desarrollo de la
psique en el hombre no se somete a las leyes bioldgicas, sino a las leyes sociales”
(Leontiev, 1981, citado por Solovieva, 2014, pp.114-115), lo que no menoscaba el
hecho de que una condicion necesaria para el desarrollo es contar con un sistema
nervioso sano.

Es fundamental aclarar que varias posturas en psicologia consideran la
influencia de las condiciones culturales (“contextuales”) en el desarrollo, sin embargo,
no determinan el tipo de relacibn que establecen dichas condiciones con el
desarrollo. Para el enfoque histérico cultural, “el desarrollo se da a través de la
adquisicion de la cultura y la forma de esta adquisicion es la educacion y la
ensefanza” (Solovieva, 2014, p. 116).

La mediatizacion de las funciones psicoldgicas superiores indican que éstas
no se dan de manera natural, sino que se apoyan de medios externos (instrumentos)
e internos (signos) para su funcionamiento. Los primeros permiten la transformacion
del mundo y los segundos el propio comportamiento (Solovieva, 2014).

Con respecto a lo voluntario, éste “se deduce de su caracter consciente , es
decir, que el sujeto se da cuenta de su propia accion, sabe qué esta haciendo y
puede dirigir su propia actividad de acuerdo con sus necesidades y su voluntad”
(Solovieva, 2014, p. 112).

“‘Después de la muerte de Vigotsky, en la psicologia historico-cultural se
propuso como objeto de estudio a la ‘actividad’ (Leontiev, 1983, 2000), entendida
como forma de existencia y como condicion para la formacion de la psique. Como

unidad para su analisis se propuso a la ‘accion’ (Leontiev, 1983; Galperin, 1976;
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Talizina, 2000), la cual incluye todas las propiedades estructurales y funcionales de
la actividad en forma elemental” (Quintanar y Solovieva, 2011, p. 152).

La aproximacion de la actividad en psicologia “consiste en que se analiza el
proceso real de las interacciones del hombre con el mundo, que se retoma en su
totalidad y que transcurre como proceso de solucion de problemas” (Talizina, 2009,
p. 15). Para ello, dicha teoria se fundamenta en tres principios:

1) Formulado por S.L. Rubinshtein. “La psique se encuentra en una relacion

inseparable con la actividad” (Talizina, 2009, p. 13). Es decir, “La psique
se desarrolla y se manifiesta en la actividad. La actividad es la condicion y
la forma de existencia de la psique” (Solovieva, 2014, p. 122).

2) El segundo principio “establece la naturaleza social del desarrollo psiquico
del hombre” (Talizina, 2009, p. 18).

3) Propuesto por A. N. Leontiev . “La unidad de la actividad material y
psiquica. Consiste en el hecho de que ambos son tipos de actividad y
poseen la misma estructura. Otro aspecto de dicha unidad es que la
actividad psiquica interna constituye la actividad material externa
transformada” (Talizina, 2009, p. 22).

La ensefianza aprendizaje desde la Teoria de la Actividad

Considerando a los principios planteados con anterioridad, es fundamental
dejar claro que apostar al desarrollo infantil, se vuelve necesario saber como
conducir el proceso de adquisicion de los medios culturales a través de la ensefianza
y la educacion. La teoria de la actividad estudia el proceso de aprendizaje: su
estructura, sus caracteristicas y las particularidades de su transcurso (Talizina,
2009).

La actividad es un sistema con componentes estructurales relacionados entre
si, “1) el motivo, como objeto de la actividad; 2) la base orientadora de la accion, que
garantiza la orientacion y la eleccion de los medios para la ejecucion; 3) el objetivo,
como producto o resultado de la actividad que se alcanza en su realizacion; 4) el
resultado o producto, que puede coincidir o no con el objetivo establecido” (Talizina,

Solovieva y Quintanar, 2010, p. 6).
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Mientras transcurre la actividad, se pueden analizar sus partes funcionales:
orientacion, ejecucion, control y correccidn (Talizina, Solovieva y Quintanar, 2010).
Lo mas importante para los fines de la ensefianza, es la orientacion, para ello cobra
importancia un concepto introducido en la psicologia por Galperin:

“La base orientadora de la accion es aquella informacion presentada en forma
de explicacion o muestra que le permite al sujeto llevar a cabo la tarea presentada
(accion) de manera exitosa, desde el primer intento. La presentacion de la base
orientadora de la accion implica la elaboracion de una imagen de la situacion, en la
cual se realiza la accidén, de las condiciones 6ptimas para su realizacién, el contenido
y operaciones que se requieren, y el plan de ejecucion con el control constante”
(Galperin, 2000, cit por Solovieva, 2016, p. 16).

Ademas, de acuerdo a Galperin (1998, cit por Solovieva 2016), pueden existir
diferentes tipos de base orientadora de la accion: contenido, caracter de
presentacion y posibilidades de aplicacion:

1) Contenido: puede ser completa o incompleta, es decir, puede o no contener
toda la informacion necesaria para resolver la accion.

2) Caracter de presentacion: puede ser elaborada por el mismo sujeto
(independiente) o presentada por otro sujeto (dependiente).

3) Posibilidades de aplicacién: puede ser util para un caso particular o
generalizada, esto es, para toda la serie de fenobmenos que comparten el
mismo nivel de existencia (Solovieva, 2016).

Esta base orientadora de la accion (BOA) puede darse en mas de un plano del
pensamiento. “Si se refiere al plano légico — verbal, se puede tratar de una
explicacion; si la orientacion se presenta en el plano perceptivo (mediante apoyos
visuales, cuadros, tarjetas) o material (a través de apoyos reales u objetos) se puede
tratar de la muestra” (Solovieva, 2004, 2016, p. 17).

De acuerdo a Solovieva (2016) la seleccién de los planos de la accion
dependen de dos condiciones:

1) El contenido del conocimiento que se le presenta al alumno.

2) La zona de desarrollo proximo del alumno o del grupo de alumnos, “a partir de

la cual se establece el desarrollo potencial del nifio con la ayuda externa
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proporcionada por el adulto” (Vigotsky, 1991, 1995, cit por Juarez y Bonilla,

2014, p. 116).

Entonces, el resultado de la ensefianza es, antes que nada, la formacion de
diferentes tipos de actividad cognoscitiva o de sus elementos: conceptos,
representaciones, acciones mentales (Talizina, 2009, p. 127) mediante el uso de
recursos verbales, materializados u otros, que sean la base orientadora de la accion

en los planos del pensamiento que el docente determine para su grupo de alumnos.

El método formativo para comprension y produccion de textos

Siendo el objeto de estudio la parte orientadora de la actividad del alumno, se
estudia considerando siempre a toda la actividad en general. Para esto, la teoria de
la actividad utiliza todos los medios basicos que se utilizan durante el estudio del
proceso de ensefanza aprendizaje, pero el lugar central lo ocupa el experimento
formativo, es decir, seguir la asimilacion de conocimientos y acciones nuevas durante
la introduccion de diferentes condiciones en el proceso de su formacion (Talizina,
2009).

El investigador debe conocer la estructura objetiva de la actividad que
pretende formar. Cuando no le sea posible identificar dicha estructura, una de las
vias es la utilizacion de los conocimientos psicolégicos acerca del contenido de la
actividad y de sus partes funcionales, esto es, se tiene la posibilidad de construir
gradualmente el modelo de una actividad que interesa a través de la identificacion
del sistema de acciones que la conforman (Talizina, 2009).

“La actividad cognitiva no es algo amorfo, sino que siempre es un sistema de
acciones determinadas y de conocimientos que se incluyen en ellas. Esto significa
que la actividad cognitiva se debe formar en un orden estrictamente determinado,
considerando el contenido de las acciones que se incluyen en ella” (Talizina, 2009, p.
120).

El método formativo para comprension y produccién de textos tiene su
fundamento en los principios de la teoria de la actividad. En este sentido, la
adquisicidon de la lengua escrita es una actividad intelectual compleja y requiere que

la experiencia del nifilo sea organizada por el adulto a través del uso de signos
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externos que posteriormente seran transformados en internos, en otras palabras, “la
actividad psiquica interna constituye la actividad material externa transformada”
(Talizina, 2009).

Este método, descrito en la obra de Solovieva “Ensefianza del lenguaje
escrito” (2016) plantea tres niveles para el analisis de los textos: el contenido se
plantea al inicio de la primaria y la estructura para finales de esta etapa escolar,
finalmente los medios literarios se trabajan en la escuela secundaria, sin embargo, se
introduce el concepto de estilo literario desde el primer nivel.

Para el nivel de contenido del texto, de donde se aborda la presente
investigacion, se plantea una lectura individual en casa con las partes sefialadas del
texto, para lo cual se requiere de una programacioén previa del docente o quien esté a
cargo del proceso de formacidn. Las actividades del programa se desarrollan en
clase y en tres etapas: la contestacion de preguntas sobre el texto, la elaboracion del
plan del texto y el relato grupal.

En cada etapa del método, se cuenta con una base orientadora de la accion y
estan presentes los medios de control y correccion de las acciones. Para la
contestacion de preguntas, a los nifios se les asigna un tarjetero como el que se

muestra a continuacion

Ejemplo 1. Tarjetero

Preguntas sobre el contenido del texto.

= ;Quiénes son los personajes?

= ;Todo sucede ahora o en otra época?

= ;La historia sucede en México o en otro pais?
= ;De qué trata el texto?

= ;Como se inicia?

= ;Cbémo termina?

= ;Como se sienten los personajes y por qué?
= ;Cual de ellos te gusta mas y por qué?

Dicho tarjetero orienta el analisis de la lectura. Las respuestas se discuten y
corrigen en grupo. La elaboracion del plan del texto organiza la futura composicion

(relato) grupal mediante la seleccion de las partes claves del texto y a estas los nifios
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nombran con una frase que sintetiza cada fragmento clave. Finalmente, el texto se

reconstruye cuando cada nifio elige una de esas frases y la redacta. Para su lectura

final al grupo, pasa primero por un proceso de verificacion en voz alta (lectura para

si) y después lo corrige mucho antes de llevarlo con el docente quien también hara

observaciones para su correccion final.

En la siguiente tabla se pueden observar cada una de las etapas del método

con sus respectivos componentes funcionales de la actividad.

Tabla 2. Las etapas del método formativo

Etapas Operaciones BOA Medios de control y correccién

1. Lectura previa en Tarjetero Control: la escucha de los nifios a las
casa. respuestas del compafniero.

1.Contestacién 2. Las preguntas se Correccion: el mismo nifio u otro

de preguntas contestan en grupo, compafero completa la respuesta o en
con ayuda del casos necesarios se consulta el libro
tarjetero. para constatar la informacion.
1. Los nifios Control: en el pizarrén se van
conversan sobre las  Pregunta: escribiendo las frases (partes claves del
partes interesantes ¢,si quitamos texto). Los niflos argumentan la

2. Elaboracién de la historia y esta parte, importancia de la seleccion de cada

del plan del texto  mencionan las que cambiaria la fragmento.

consideran historia? Correccion: se proponen otras partes
importantes. clave del texto o bien se eliminan si se

2. Las partes clave
se escriben en el
pizarrén con una
frase.

1. Cada uno redacta
su fragmento.

3. Relato grupal

Las frases del
plan del texto

consideran que no son importantes.
Ademas las frases que asignan a estas
partes, se cambian si los nifios creen
que no sintetizan el fragmento
seleccionado.

Control:

-Cuando leen para si mismos antes de
llevarlo a revision con la responsable del
grupo.

-Cuando al final leen para los demas.
-Cuando algun compafiero lee su relato
los demas verifican la claridad y los
detalles del texto.

Correccion:

-Durante la lectura para si.

-Después de que la responsable del
grupo marque los errores.
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La lectura en el enfoque histérico cultural

“El lenguaje cumple con varias funciones en la vida del hombre. Ademas de la
comunicativa, que es la funcion primaria y tal vez la mas amplia, aunque no la unica
ni la mas importante, encontramos las funciones mediatizadora, reguladora,
cognoscitiva (intelectual) y emocional. Con el lenguaje, el sujeto no s6lo comunica la
informacion a los demas, sino que mediatiza a toda su esfera psicologica; regula y
organiza no so6lo la memoria y la atencion, sino toda su vida en general; adquiere
conocimientos y experiencias, regula, organiza y expresa las impresiones
emocionales y afectivas” (Quintanar y Solovieva, 2002, p. 5).

En el caso de la lengua escrita, su dominio se diferencia de la lengua oral en
su estructura, los medios que utiliza, su forma de presentacion y el contexto en el
que se lleva a cabo. Segun Vigotsky (2006) “El lenguaje escrito es una funcién
linguistica separada que difiere del lenguaje oral tanto en su estructura como en su
forma de funcionamiento”. Solovieva (2009) describe las diferencias entre el lenguaje
oral y escrito en la siguiente tabla.

Tabla 3. Diferencias entre el lenguaje oral y escrito

Lenguaje oral Lenguaje escrito
Apoyo contextual (se despliega dentro de No tiene contexto (se desarrolla dentro de su
una situacion concreta). propio contexto que no tiene relacion con el de la
vida del propio sujeto).
Uso de medios auxiliares (gestos, posturas, Medios simbdlicos (signos de puntuacion).

objetos, pausas, expresiones emocionales,

mimica, movimientos).

Estructura flexible (en el lenguaje oral es Estructura lineal.
posible regresar y continuar desde cualquier

elemento de la expresion).

Semigramatical o agramatical. Estrictamente gramatical.
Se presenta en forma de didlogo o mondlogo Siempre es mondlogo interno.
externo.

Fuente: Solovieva (2009, p. 82).
La lectura es entonces una actividad intelectual compleja que “se dirige a un

objetivo especifico y se rige por motivos cognoscitivos y emocionales” (Solovieva y
Quintanar, 2008, p. 39).
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Para Luria (1980), la comprensidon de una oracidn no es igual a la suma de los
significados de cada palabra que la compone. De igual manera, para la comprension
de textos se tiene que correlacionar una frase con otra, de tal forma que el sujeto que
lee descubra el sentido profundo que guarda la lectura. A esto ultimo Vigotsky
nombré como influencia o incorporacion (fusién) de los sentidos al hecho de que
cada frase influye o incluye en si el sentido de la frase anterior en un texto (Luria,
1984).

En este sentido, el analisis de la comprension de textos es sumamente
complejo, Luria (1984) lamentd que este fendmeno y sus regularidades psicologicas
estén aun insuficientemente estudiadas, a razén de que la influencia de los sentidos
es la condicion fundamental para la comprension del texto completo.

Para un mejor entendimiento sobre la comprension lectora en este enfoque, es
importante mencionar los niveles de analisis que Luria (1980) identifico en el estudio
sobre este tema. Primero, abordd la comprension de los elementos Iéxicos: la
polisemia de las palabras y sus valencias semantico — sintacticas, es decir, las
distintas formas de union entre palabras.

En segundo lugar, llevd a cabo la revision de la comprension de las
estructuras sintacticas. En una oracion, la relacién que guarda una frase con otra se
puede complicar dependiendo del tipo de estructura gramatical que pueda expresar,
ya sea temporalidad, espacialidad, inversiones, negaciones o comparaciones.

“‘Desde este punto de vista, la comprensiéon (la decodificacion) de la oracion
empieza a aparecer como la transicion de la frase misma a las estructuras sintacticas
superficiales, luego a las estructuras sintacticas profundas y desde ahi hacia la
descripcion o inscripcion semantica, es decir, a la representacion del significado de la
oracion” (Luria, 1980, p. 130).

Ademas de estos aspectos formales de la estructura gramatical de las
oraciones, Luria analiz6 la importancia del contenido de las mismas. Mostré6 como de
algunas oraciones inconclusas se pueden establecer diversas hipdtesis y se hace
necesario seleccionar la opcién mas adecuada para completarla, y como otro tipo de
oraciones se limitan a una respuesta posible, no obstante, ésta depende de la

experiencia previa de los sujetos. Por esta razon, concluyd que “el proceso
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psicologico de decodificacion de una oracion puede seguir distintos caminos segun el
contenido de la informacion” (Luria, 1980, p. 143).

Como tercer punto de analisis abordd la comprension de textos, para ello Luria
advirti6 que no es correcto pensar que el significado de un texto es la suma
consecutiva de oraciones, mas bien expreso:

“El proceso de comprension del texto tiene un caracter de busqueda activo,
que el sujeto que lee no solamente separa los nucleos semanticos individuales del
texto sino que los compara, volviendo con frecuencia a las partes ya leidas. Este
proceso de analisis activo y de precision del contenido del texto por medio de la
confrontacion de sus elementos, puede ser designado como un proceso de analisis a
través de la sintesis” (Luria, 1984, p. 211).

Para acceder al significado de los textos, Luria afirm6 que la comprension de
un fragmento debe verse como una totalidad, es decir, que aun la ultima oracion
guarda relacion con la primera. En el caso de la literatura, “se tiene en cuenta la
totalidad de la manifestacion linguistica junto a la totalidad del sentido del discurso”
(Gadamer, 2012, p. 79). Ademas, no es posible nombrar a los objetos referidos en
cada oracion, por lo que “esta exteriorizacion del nombre del objeto referido y no
mencionado en el texto externo indica la primera, pero no la Unica, condicion esencial
para la unidad de la comprension del texto en general” (p. 144).

La segunda condicion es posiblemente la mas importante, se trata de que el
lector descubra el sentido interno del texto. Cada fragmento del texto tiene oculto un
sentido profundo, sin embargo, para la deduccién del sentido general es necesario
considerar todo el texto.

De esta manera, Luria (1980) plantea que tanto la comprension de las
palabras, de las estructuras I6gico gramaticales y de un texto, implican las mismas
operaciones psicoldgicas para la selectividad de las partes mas adecuadas, lo que
implica la inhibicion de asociaciones secundarias.

Con respecto a los niveles de asimilacion de los textos, afirma que son
distintos, “Es sabido que los fragmentos pueden leerse con distinta profundidad y
como demuestran las investigaciones de varios autores, dedicadas al analisis de la

comprension del sentido de un texto (Vigotsky, 1934; Morozova, 1947, 1953), en
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unos casos la comprension se limita al tema exterior, en otros pasa al analisis del
sentido figurado y en otros llega hasta el nivel de los motivos situados tras la

actividad de las personas que figuran en el texto” (Luria, 1980, p. 146).

Organo funcional de la lectura

“De acuerdo con la neuropsicologia contemporanea, la lectura constituye una
actividad psicolégica compleja que no se localiza en una zona exclusiva del cerebro.
La organizacion de la lectura requiere la participacion de diversos mecanismos
cerebrales (nivel psicofisioldgico), los cuales se forman durante la vida del nifio en el
proceso de su actividad” (Solovieva y Quintanar, 2008, p. 25).

Este nivel psicofisiolégico fue planteado por A.R. Luria como factor
neuropsicolégico, siendo éste “ el trabajo que realiza una zona cerebral altamente
especializada” (Quintanar, Solovieva, Lazaro y Bonilla, 2011, p. 161). Ademas,
‘mediante él es posible relacionar el nivel psicologico de la accion humana con los
mecanismos psicofisiologicos que intervienen en ella” (Solovieva y Quintanar, 2008,
p.25). Cuando estos factores cerebrales se unen funcionalmente para realizar una
tarea en comun, se hace referencia al concepto de sistema funcional complejo
(Quintanar et al, 2011).

Las funciones que realiza cada factor, asi como sus sectores cerebrales
correspondientes se especifican en la tabla cuatro.

Es fundamental reafirmar el caracter sistémico de la localizacidén cerebral de
dichos mecanismos, la cual también tiene un caracter dinamico, es decir, que
cuando una accion se automatiza, la participacion de estos factores
neuropsicolégicos se vuelve mas estrecha. En adicién, cuando estos mecanismos
psicofisiologicos alcanzan una organizacion estable para ejecutar una actividad
determinada, la neuropsicologia la refiere como organo funcional (Solovieva y
Quintanar, 2008).

29



Tabla 4. Factores neuropsicologicos

Factor

Sectores cerebrales

Funcion del factor

Oido fonematico

Cinestésico

Cinético

Regulacién y
control
Espacial

Retencion audio-
verbal (corto
plazo)

Retencioén visual
(corto plazo)

Activacion
general
inespecifica

Temporales secundarios
superiores

Parietales secundarios
inferiores

Frontales posteriores
(premotoras)
Frontales terciarias

(prefrontales)
Temporoparietooccipitales

Temporales medios

Occipitales secundarios

Estructuras subcorticales
profundas, formacién
reticular

Garantiza la diferenciaciéon de sonidos verbales del
idioma dado de acuerdo a las oposiciones
fonematicas.

Garantiza la sensibilidad tactil fina, asi como la
precision de posturas y poses; en la articulacién del
lenguaje garantiza la diferenciaciéon de los sonidos
verbales de acuerdo al punto y modo de su
producciéon motora.

Garantiza el paso fluente de un movimiento a otro,
inhibe el eslabén motor anterior para el paso flexible
al eslabdon motor posterior.

Garantiza el proceso de ejecucion de una tarea de
acuerdo al objetivo (instruccidn o regla) establecido.
-Analitico.- garantiza la percepcién y produccion
adecuada de rasgos esenciales y su ubicacién y las
relaciones espaciales entre los elementos de la
situacion.

-Global.- garantiza la percepcién y la produccion
adecuada de la forma general, de los aspectos
métricos y las proporciones de objetos.

Garantiza la estabilidad de las huellas mnésicas
(volumen de percepcion) en la modalidad audio-
verbal en condiciones de interferencia homo y
heterogénea.

Garantiza la estabilidad de las huellas mnésicas
(volumen de percepcion) en la modalidad visual

en condiciones de interferencia homo y
heterogénea.

Garantiza el fondo y la estabilidad de la ejecucion
de la accién.

Informacién obtenida de Solovieva y Quintanar (2008) y Quintanar et al. (2011).

Finalmente en la siguiente tabla se presenta el 6rgano funcional de la lectura,

donde a partir de sus mecanismos psicologicos, se especifica la participacion de los

diferentes factores neuropsicolégicos.
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Tabla 5. Organo funcional de la lectura

Eslabon

Funcidén

Zona cerebral

Factor

Imagen visual de
la letra

Imagen visual —
espacial

Ejecucion de la
lectura

Intencion

Correlacion entre
sonido y letra a
través de la
pronunciacién

Memoria
audioverbal y
visual

Estabilidad de la
lectura

Analisis de elementos

Diferenciacién de letras
similares

a) Esquema de
movimientos del
aparato articulatorio

b) Union de sonidos,
paso fluido de uno al
otro

c) Diferenciacion de
fonemas

Objetivo: control de la
comprension del sentido, de
los signos de puntuacion

Diferenciaciéon de articulemas
cercanos

Material para la lectura

Rapidez, pausas, linea,
pagina

Occipitales
TPO
a) Parietal
b) Frontal
posterior
(premotora)

c) Temporal

Lébulos frontales

Parietal

Temporal amplia,
occipital

Estructuras profundas

Perceptivo visual

Espacial

a) Cinestésico

b) Cinético

c) Fonematico

Regulacién voluntaria

Cinestésico

Especifico modal
(auditivo, visual)

Neurodindmico

Fuente: Solovieva y Quintanar (2008, p. 29).
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CAPIiTULO 3
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION

Planteamiento del problema

Existen diversos modelos y programas que plantean la utilizacion de
estrategias cognitivas y/o metacognitivas para mejorar los niveles de comprension
lectora, sin embargo, el fundamento del uso de estas estrategias no es claro, a modo
de ejemplo, se sugiere el planteamiento de preguntas pero no se especifica la
estructura y la razon de ser de estas interrogantes; de igual manera, se incluye el uso
de la extraccion de las ideas principales y resumenes, pero no se explica como
orientar a los nifios a resolver dichas tareas.

La mayoria de los trabajos de investigacidon en comprension lectora han
disefiado programas de intervenciéon que se fundamentan en el enfoque cognitivo.
Desde dicho enfoque no se ha respondido al para qué se organiza la ensefianza,
como hay que ensefiar, cual es la importancia de esta para el desarrollo de los nifios
y de qué manera estos programas pueden ser utiles para los nifios que presentan
dificultades en el aprendizaje.

Este trabajo de investigacion se fundamenta en los principios de la teoria de la
actividad y la neuropsicologia historico cultural. Esta ultima especifica la organizacion
de las acciones mentales para el aprendizaje y de cdmo esta organizacién de la
actividad de aprendizaje se correlaciona con el desarrollo de los sistemas funcionales
complejos en el cerebro.

Desde este enfoque histérico cultural se aplic6 un método formativo para la
comprension lectora en niflos de tercero de primaria y responde a la siguiente

pregunta de investigacion:

Pregunta de investigacion e hipotesis
¢, De qué manera el método formativo favorece la comprension y produccion

de textos en nifios de tercer grado de primaria?
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Hipotesis:

El método formativo de comprension y produccion de textos en nifios de
tercero de primaria mejora la asimilacion del significado y sentido de los textos, asi
como la calidad de la expresién escrita.

El método formativo de comprension y produccion de textos en nifios de

tercero de primaria mejora la ejecucion en tareas de los factores neuropsicologicos.

Objetivos
Objetivo general
Aprobar un método formativo para las estrategias de comprension y

produccion de textos en nifios de tercero de primaria y mostrar su eficacia.

Objetivos especificos
= Aplicar el método formativo de comprensién y produccién de textos en
nifos de tercero de primaria.
= Evaluar los resultados de la aplicacion del método formativo de

comprension y produccion de textos en nifios de tercero de primaria.

Disefio de Investigacion

Cuasi-experimental pre-test y post-test sin grupo control.

Variables
Independiente:
» Programa del método formativo de comprension y produccion de textos.
Dependientes:
= Caracteristicas de la ejecucion de los nifios en la evaluacidn del acceso
al significado y sentido de los textos, en tareas de escritura y en tareas
de los factores neuropsicolégicos.
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Instrumentos y materiales.

Instrumentos:

Solovieva Yu., Quintanar L. y Ledn-Carrion J. (material no publicado).
Evaluacion Neuropsicologica Infantil “Puebla — Sevilla”. Screening
Neuropsicolégico Clinico.

Este instrumento valoré el funcionamiento de los factores neuropsicologicos a

través de distintas tareas:

a)
b)

Regulacion y control: prueba verbal asociativa y de conflicto.

Cinético: copia y continuacién de una secuencia grafica, coordinacion
reciproca de las manos, secuencia de movimientos manuales e
intercambio de posiciones de los dedos.

Integracion cinestésico — tactil: reproduccion y evocacion de posiciones
de los dedos, reconocimiento de objetos, reproduccion de posiciones
del aparato fono articulador y repeticién de silabas y sonidos.
Integracion fonematica: repeticion de pares de palabras y silabas,
identificacion de fonemas y reproduccion de series de ritmos.
Retencién audio-verbal: repeticidn y evocacion de series de palabras y
la repeticidn de oraciones.

Retencién visual: reproduccion de letras y figuras, reconocimiento de
series de figuras y dibujos de animales.

Percepcion espacial global y analitica: copia y dibujo de una casa,
dibujos de nifio-nifia y animales, dibujo de reloj con manecillas y de
una mesa con cuatro patas, invencion de un dibujo a partir de un
circulo, comprensibn de oraciones gramaticales complejas,

comprension de 6rdenes y esquema corporal.

h) Atencion y estado de alerta: identificacion de estimulos significativos.

Solovieva Yu. y Quintanar L. (2012). Verificacion del éxito escolar en la

escuela primaria. Benemérita Universidad Autonoma de Puebla.
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Instrumento utilizado para la valoracion de la lectura en voz alta y el acceso al

significado y sentido de textos sencillos. De igual forma, se evaluaron las distintas

modalidades escritura: a la copia, al dictado y espontanea.

Carroll L. (2015) “Alicia a través del espejo”. México: Ediciones
leyenda S.A. Un fragmento de este texto fue seleccionado por su nivel
de complejidad para valorar la conciencia de las dificultades propias,
asi como el acceso al significado y sentido del texto.

Cuestionario para padres de familia (anexo 2). Se indagd sobre el
interés de los nifios en la lectura, las dificultades de la lectoescritura y
sobre los habitos de lectura en casa.

Cuestionario para nifios (anexo 4). Se exploraron aspectos similares
que en el cuestionario a padres, ademas se incluyeron preguntas sobre
sus libros y temas favoritos.

Las entrevistas semi-estructuradas se aplicaron durante la ejecucion
del programa o al finalizarlo, lo cual dependia de las posibilidades de
encuentro con los padres o tutores. Las preguntas se centraron en
aspectos de la lectura como: prosodia, fluidez, respeto a los signos de
puntuacion, comprensién e interés.

Reporte inicial y final de la maestra de grupo. Considerando la alta
participacion de la profesora, se solicitaron los reportes sobre los
cambios observados en cada uno de sus alumnos participantes de esta
investigacion. Estos informes debian contener los avances de los nifios

en materia de lectura y escritura.

Materiales para la aplicacion del programa:

= Camara fotografica.

= Textos literarios.

» Diccionarios de la Real Academia Espaiola.

= Material de papeleria.

= Equipo de computo, audio e impresion.
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Procedimiento

Sobre la seleccion de la muestra
El grupo estuvo conformado por nifios de tercer grado de un colegio privado
de la ciudad de Puebla, este colegio fue seleccionado a razén de las facilidades que
dicha institucion presta al posgrado para la realizacion de investigaciones,
evaluaciones y otros ejercicios profesionales de colaboracion. En adicion, la elecciéon
grado escolar es porque la lectura ya no esta enfocada unicamente a los procesos de
decodificacion.
= Criterios de inclusion: nifios que cursaran el tercer grado de primaria.
= Criterios de no inclusion: niflos con antecedentes psiquiatricos.
= Criterios de exclusion: haber faltado a mas de 10 sesiones del
programa.
El grupo experimental estuvo conformado por 7 nifios, 6 hombres y 1 mujer. El
rango de edad de 8 a 9 afos, con una media de edad de 8.14 afnos.
Dos de los nifios presentaron un sindrome neuropsicolégico, de los cuales uno
fue diagnosticado con sindrome de Williams. La tabla numero 6 resume la

caracterizacion neuropsicologica de los nifios.

Tabla 6. Presencia de sindrome neuropsicologico.

Sujetos

Sujeto 1. Dificultades en el estado funcional de activacion cerebral
inespecifica y regulacién y control. Al mismo tiempo, se observo el
desarrollo deficiente de integracién cinestésico-tactil.

Con presencia de sindrome Sujeto 2 (con Sindrome de Williams). Se observo el estado

neuropsicolégico funcional deficiente del tono de activacion general de trabajo cortical
con estado funcional no 6ptimo del mecanismo de regulacion y
control y de analisis- sintesis espaciales simultaneas, lo cual le
afecta sistémicamente de manera negativa a todas las actividades
intelectuales y académicas.

Sobre el consentimiento informado

Después de haber solicitado la colaboracion de la direccion de la escuela y la
docente responsable de grupo, se envi6 una carta a los padres explicando el objetivo
de la investigacion y pidiendo su autorizacién (ver anexo 1) para la participacion de
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sus hijos en todo el proceso, en adicidén, se genero el compromiso de entregarles un
informe diagndstico de cada nifio después de la evaluacion inicial. De igual manera,
se les aplicd un cuestionario que exploraba los habitos lectores y las dificultades en
la adquisicion de la lectoescritura de sus hijos (anexo 2).

Sobre la evaluacion inicial

Los instrumentos utilizados fueron dos, el primero para la valoracién de los
factores neuropsicolégicos “Evaluacion Infantil Puebla-Sevilla” y el segundo para la
valoracion de los procesos de lectura y escritura “Verificacion del Exito Escolar en la
Escuela Primaria”. Ademas se incluyd la lectura de un fragmento de “Alicia a través
del espejo” para observar y comparar la conducta de los sujetos ante un texto mas
complejo después de haber leido dos narraciones mas sencillas.

Las evaluaciones inicial y final se llevaron a cabo en una sala del colegio en
horario de clase. Las tareas se aplicaron en dos sesiones por nifio, cada una de 60
minutos aproximadamente. Por dia fueron evaluados 2 nifios con una sola prueba, es
decir, que terminando el ciclo de aplicacién de la “Evaluacion Infantil Puebla-Sevilla”
se comenzaba con la “Verificaciéon del Exito Escolar en la Escuela Primaria” y la
lectura complementaria. Tanto la aplicacion de los instrumentos como el analisis de
la evaluacion inicial y final, se llevaron a cabo por dos evaluadores.

Después de la elaboracion de los informes diagndsticos, éstos se sometieron
a una revision por parte de la coordinadora responsable de la Unidad de
Neuropsicologia del Hospital Universitario. Posteriormente fueron entregados
personalmente a los padres de los nifios en una reunidon en las instalaciones del
colegio, ahi mismo se les explicaron algunas generalidades de la aplicacion del
programa como: los objetivos y alcances del programa, asi como la frecuencia de las
sesiones, la importancia de la lectura en casa y el tipo de literatura que se usaria.
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Sobre el programa formativo

Para la seleccion de los textos que conformaron el programa, se tomaron en
cuenta los siguientes criterios: 1) se debian leer obras completas clasicas y
contemporaneas, de autores mexicanos y extranjeros. 2) El género literario mas
consultado seria el cuento, pero debian incluirse algunos poemas y leyendas. 3) El
nivel de complejidad de los textos seria de acuerdo a las posibilidades del promedio
del grupo, esto es segun su extension y complejidad gramatical.

Se revisO previamente la base de datos de textos literarios del colegio y se
consultdé con las maestras de los dos ciclos anteriores de los participantes cuales
titulos habian leido. Posteriormente, se sugirid una lista de posibles titulos a la
docente responsable del grupo, esta lista fue elaborada con revision previa de la
directora de esta tesis.

Ademas, fue necesario 1) indagar sobre los temas literarios favoritos de los
nifos, para lo cual se llevd a cabo una sesidn pre-programa (ver anexo 3) y 2) ser
flexibles en la seleccién de otras obras en funcion de los avances que presentaran
los nifios.

La lista de textos revisados en todo el programa, asi como del numero de

sesiones que implico la revision de cada libro puede consultarse en la tabla siete.

38



Tabla 7. Relacion de textos utilizados en el programa.

No. Titulo Autor Editorial Numero de
sesiones

1 “Gran lobo salvaje” René Escudié SM 8

2 “A golpe de calcetin” Francisco FCE 3
Hinojosa

3 “Carmela toda la vida” Triunfo Arciniegas FCE 5

4 “De Domingo a Lunes” Francisco FCE 7
Hinojosa

5 “El libro salvaje” Juan Villoro FCE 9

6 “La cabana del tio Tom” Harriet Beecher FCE 11

Stowe
7 “El horrible suefio de Harriet y otros Anthony Horowitz FCE 7

cuentos de terror”

8 “Cuando las panteras no eran negras” Fabio Morabito FCE 9
9 “Alicia en el pais de las maravillas” Lewis Carroll FCE 6
10 “Coleccién Kipatla” Nuria Gémez CONAPRED 3
11 Otros textos literarios breves - - 11

Por otro lado, el costo de cada libro estuvo a cargo de los padres de familia.
En muchas ocasiones, el numero de ejemplares rebasaba su existencia en las
librerias, en la espera de que llegara el pedido del grupo se opt6 por trabajar en esos
periodos con algunos cuentos breves, poemas y leyendas.

El programa fue aplicado en horario de clase (ciclo escolar 2015-2016)
durante ocho meses, con una frecuencia de tres veces por semana. Las sesiones
tuvieron una duracién 60 minutos, sin embargo, en ocasiones fueron necesarios
otros 10 6 20 minutos mas. En total, se aplicaron 79 sesiones mas una sesion pre-
programa para aplicar un cuestionario diagndstico sobre los habitos y gustos lectores
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de los nifos, presentar el programa y dialogar sobre las reglas de convivencia. Un

par de semanas antes del cierre del programa, se organizdé con los nifios y su

profesora dos ferias de libros (ver anexo 5) que convocod a los otros grados del

colegio, en este evento los niflos presentaron y expusieron cada uno de los libros

revisados en el programa, para ello elaboraron fichas que resumieran el contenido de

las obras, sus apreciaciones y los autores. Algo fundamental de esta ultima actividad

fue el dialogo que establecieron con sus coetaneos menores y mayores de otros

grados. Se muestran a continuacion un par de ejemplos de estas fichas que

elaboraron.

Ejemplo 2. Ejemplo de ficha de libro.

3
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Ejemplo 3. Ficha de libro
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Nota: El nifio incluye el nombre de la autora (Nuria Gémez Benet) al reverso.
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Para sistematizar los avances del grupo y de cada nifio, se realizé un registro
por sesion: la asistencia, el uso del diccionario, el interés por el texto y por las
actividades, si se llevaban a cabo las lecturas en casa y las dificultades en la
realizacion de las actividades.

La estructura del programa descrito en el marco tedérico como método
formativo para comprension y produccion de textos incluye las siguientes fases
durante la sesion: contestacion de preguntas del tarjetero, elaboracién del plan del
texto y relato grupal. Ademas se incluyeron algunas actividades introductorias para
preparar a los nifios para la sesion. En la siguiente carta descriptiva puede
apreciarse el ejemplo de una sesion (tabla 8).

Las actividades introductorias tenian el objetivo de generar un ambiente
favorable para la aplicacién del programa a través de diversos juegos de palabras y
canciones. La tabla nueve describe el tipo de actividades introductorias que se

usaron.

Tabla 8. Carta descriptiva de la sesion 5

Actividad/estructura
del programa

Objetivo

Procedimiento

Introduccioén: Juego
de palabras

Contestacion de
preguntas sobre el
texto

Elaboracion grupal
del plan para el texto

Relato grupal

Generar un ambiente

adecuado para la sesion.

Dialogar sobre el
contenido del texto a
través del uso del
tarjetero de preguntas
guia.

Seleccionar las partes
mas importantes del
texto con apoyo de la
informacion revisada en
la fase anterior.

-Desarrollar una
comprension global del
texto.

-Mejorar la calidad de la
expresion escrita.

Los nifos diran rapidamente una
palabra que esté relacionada con
la que haya dicho el compafiero
que le anteceda.

La facilitadora hara un sorteo
para la contestacion de las
preguntas del tarjetero.

Se les preguntara:; Qué partes
consideran como las mas
importantes?

Una vez que hayan definido las
partes importantes, se les pedira
a los nifos que coloquen un
titulo (frase) a cada fragmento
seleccionado.

Cada nifo elegira una de las
frases y relatara el contenido de
ese fragmento clave. Después
de la revision, cada uno leera
sus producciones escritas.

Nota: Esta carta descriptiva pertenece al capitulo 8 del texto: “Gran Lobo Salvaje”.
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Tabla 9. Actividades introductorias

Actividades Observaciones

De activacion y coordinacion.

1. La papa caliente con musica.

2. Coordinaciéon de manos con canto.

3. Baile de sones y jarabes mixes de Oaxaca.

Memoria por campo semantico. Version oral.
Creatividad.

1. Representacién de acciones con objetos.

2. Oftros usos posibles de un objeto.

3. Crear una historia a partir de la escucha de musica de

cuerdas.
Poesia.
1. Escribir un poema “sin intencién de ser poema”. - Poesia de Shel Silverstein y
2. Lectura de poemas ludicos. Gabriela Mistral.
3. Cantar poemas. - El “libro apestoso” (poemas
4. Leer en colectivo cuentos breves sencillos. lddicos).

- Libro “Secreto de familia”.

Juego de palabras.

1. Sinénimos.

2. Traductor: intercambio cultural en portugués y didxaza
(zapoteco).

3. Completar oraciones.

4. Verbos de los sentidos.

5. Asociar palabras que tengan algo en comun, que
empiecen con una letra, etc.

6. Acrosticos.

Para la contestacion de preguntas, a cada nifio se le proporcioné un tarjetero
de preguntas de contenido base para textos literarios. La lectura se realizaba en casa
bajo la supervisién de un adulto. El uso de dicho tarjetero durante las sesiones del
programa fue diverso; se contestaban por eleccion libre, de manera directa, en
parejas y en equipos. Una vez que el grupo alcanzé un dominio sobre el uso del
tarjetero, se realizaron juegos por equipos donde tenian que descifrar el contenido de
los textos mediante la formulacion de preguntas. A continuacion se muestran algunos

ejercicios donde se desarrollaba esta etapa de contestacion de preguntas.
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Ejemplo 4. Descripcion de personajes.

Nota: Elaborado en pareja.

Ejemplo 5. Descripcion de personajes.

Notas: a) Elaborado en equipo. b) La pregunta sobre el lugar servia para discutir si la historia se
desarrollaba en México o en otro pais (pregunta del tarjetero), en este caso la ubicacion del rio Ohio.

En ocasiones se realizaban competencias de equipos para la contestacion de
preguntas, las respuestas eran discutidas entre todos (imagenes 1-3 y ejemplo seis).
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Imagenes 1, 2 y 3. Contestacion de preguntas en equipo.

Imagen 1

Imagen 2
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Ejemplo 6. Contestacion de preguntas

Nota: analisis de contenido del capitulo 5 de “La cabafna del tio Tom”.

La elaboracion del plan del texto fue hecha en un inicio con orientacion verbal
y visual, los nifios comunicaban en orden cronoldgico las partes del texto que
consideraban relevantes, para ello se les preguntaba si la historia cambiaria
radicalmente al eliminar ese episodio, posteriormente éste era elegido como
importante y le asignaban una frase. La seleccion de estas frases generd alta
participacion y didlogo. Las actividades para la elaboracién del plan fue grupal, en
parejas y por equipos. En las siguiente fotografia se observa la elaboraciéon de un
plan del texto hecho por los nifios sin acompafiamiento de la facilitadora.
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Ejemplo 7. Plan del texto elaborado en el pizarron por una pareja de nifios

Nota: Pertenece al capitulo 2 del libro “Cuando las panteras no eran negras”.

Al igual que en la contestacidn de preguntas, se elaboraron ejercicios diversos
para la elaboracién del plan del texto (Imagen 4 y ejemplos 8 y 9).

Imagen 4. Elaboracion del plan del texto
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Ejemplo 8. Realizacién del plan del texto en equipos.
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Ejemplo 9. Seleccién de las partes claves del texto (trabajo de equipo)

Juan descubre que en la casa del tio Tito
habian cucarachas y un teléfono.

En lo que fumigaban la casa del tio Tito, Jua'n
estuvo en la farmacia con la familia de Catalina.

Catalina le entregd el libro a Juan, ella le dijo
que habian borrado paginas y que murieron sus
héroes de la historia.

En la biblioteca podria habitar un enemigo mas

peligroso que las cucarachas.

Nota: posterior a esta tarea, en el pizarrén se escribian las frases del plan del texto.

Las sesiones concluian con un relato grupal, donde los nifios elegian una de
las frases elaboradas en el plan del texto para redactar ese episodio. Cuando
finalizaban se les solicitaba leer para si mismos lo que habian hecho y corregian si lo
consideraban necesario, después se les hacian ver los errores ortograficos para que
corrigieran sus escritos y asi poder compartirla a los demas, quienes fungian como
jueces, opinaban si faltaba algo o si era comprensible. En el ejemplo 10 se muestra

un ejemplo de elaboracion de estos relatos.
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Ejemplo 10. Muestra de un relato

En adicién, cada vez que el grupo concluia la lectura de un libro se revisaba

una ficha técnica sobre la vida y obra de los autores. Véase el siguiente ejemplo:

Ejemplo 11. Ficha de autor

Juan Villoro. Naci6 en México, en el Distrito Federal, el 24 de septiembre de 1956.
Estudié Sociologia en la Universidad Autbnoma Metropolitana.

Fue conductor de radio y profesor. Como escritor, ha hecho cuentos, novelas,
obras de teatro, ensayo, cronicas, notas periodisticas, etc. Entre sus obras
infantiles y juveniles puedes leer: Las golosinas secretas, El profesor Ziper y la
fabulosa guitarra eléctrica, Autopista sanguijuela, El té de tornillo del profesor Ziper,
Cazadores de croquetas, El libro salvaje y La gota gorda.

Gané el Premio Iberoamericano de Letras en 2012.

Evaluacion final

La evaluacion final se llevd a cabo una vez que concluyd la aplicacion del
programa y fue en las mismas condiciones que la evaluacioén inicial, es decir, los
mismos instrumentos, evaluadores y lugar.
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Sobre el procesamiento de los datos
Las variables evaluadas se clasificaron de la siguiente manera para su
analisis:

Tabla 10. Grupos de variables

Grupos de variables Variables y/o criterios

1) Caracteristicas de lectura -Acceso al significado de textos sencillos.
-Acceso al sentido de textos sencillos.
-Acceso al significado de un texto complejo.
-Acceso al sentido de un texto complejo.

Conductas observadas durante la lectura en voz alta de dos
textos sencillos:

-Respeto a los signos de puntuacién

-Prosodia

Conductas observadas durante la lectura de un texto complejo:
-ldentifica palabras complejas en el texto.
- Reduce su ritmo lector para una mejor comprension.
- Tiene conciencia de sus dificultades
- Usa el diccionario para buscar las palabras
complejas del texto
- Ausencia de fatiga o cansancio

2) Tareas de escritura -Escritura de palabras que inicien con la letra P, B, S, A.
- Completar oraciones al dictado
- Dictado de oraciones
- Copia y lectura de palabras
- Copia de oraciones
- Escritura independiente (sustantivos)
- Escritura independiente (narracion)
- Conjugacion de verbos

3) Exploracién de la lectura y -Descripcion sobre los cambios observados en la lectura y
escritura mediante cuestionarios, escritura de los nifios.
entrevista e informe. -Exploracioén sobre intereses y habitos de lectura.

4) Tareas de evaluacion de los -Regulacion y control

factores neuropsicolégicos -Cinético
-Cinestésico
-Oido fonematico
-Retencion audio-verbal
-Retencion visual
-Andlisis y sintesis espacial
-Fondo de activacion inespecifica
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1) Caracteristicas de lectura.

El acceso al significado y sentido se valor6é con 2 puntos si accedian a dichos
niveles de comprension, 1 punto si el acceso era parcial y 0 puntos si no habia
acceso. Para la consideracién de estos valores se observd la presencia de las
siguientes caracteristicas descritas en la tabla 11.

Tabla11. Acceso al significado y sentido del texto.

Tarea Caracteristicas a observar

Acceso al - Relata en orden los sucesos del cuento.

significado - Incluye detalles relevantes.

- Accede a la metafora.
Acceso al - Abstrae el sentido general.
sentido - Relaciona la historia con hechos cotidianos o

con otros textos.

Para la valoracion cuantitativa de las conductas observadas durante la lectura
en voz alta de dos textos sencillos y la lectura de un texto complejo, se consideraron
los criterios que se describen en la tabla 12.

Tabla 12. Criterios para la valoracién conductual durante la lectura.

Variables 2 puntos 1 punto 0 puntos
Respeto a los Cuando lee hace Cuando lee a veces hace las pausas o No respeta los
signos de todas las pausas s6lo ante un tipo de signo de puntuacién signos de
puntuacioén que indican los como el punto. puntuacion.

signos de
puntuacion.
Prosodia Lee con prosodia. Sélo cambia de entonacion cuando es Sin prosodia

una interrogacion o en un par de
expresiones del texto.

Identifica Afirma que hay Afirma que hay palabras complejas pero  Niega la existencia
palabras palabras no las subraya o sefiala. de palabras
complejas en complejas y las complejas.

el texto subraya o sefala.
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Reduce su
ritmo lector
para una mejor
comprension

Tiene
conciencia de
sus
dificultades

Usa el
diccionario
para buscar
las palabras
complejas del
texto

Ausencia de
fatiga o
cansancio

Reduce su ritmo
lector y se detiene
para releer algun
parrafo.

Afirma que es un
texto complejo y
menciona alguna
dificultad.

Usa el diccionario
para buscar las
palabras
complejas.

No hay signos de
fatiga.

Reduce su ritmo lector pero no se
detiene a releer algun parrafo.

Reconoce que es mas o menos
complejo o afirma que es complejo pero
no menciona alguna dificultad.

Realiza la busqueda de al menos una
palabra en el diccionario.

Se presenta algun bostezo o pausa.

No reduce su ritmo
lector.

Niega la
complejidad del
texto.

No realiza la
busqueda.

Evidentes signos
de fatiga: bostezos,
se distrae, se salta
partes del texto.

2) Tareas de escritura.

Los items de las tareas de escritura fueron calificados con valores que iban de 0 a 2

puntos, considerando 2 puntos para las respuestas correctas, 1 punto las resueltas

con algun tipo de ayuda y O puntos las respuestas incorrectas; en la tabla 13 se

describen los criterios mediante los cuales se calificaron a cada una de estas tareas,

asi como los tipos de error y ayudas. Ademas, se especifica que solo la tarea de

escritura espontanea de sustantivos fue puntuada con el numero de palabras que

produjeron los nifios.
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Tabla 13. Criterios de la evaluacién de la escritura.

Tareas 2 puntos 1 punto 0 puntos Tipos de Tipos de ayuda
(Lo resuelve con error
ayuda)
Escritura de Escribe las 3 - Rompe la - Repeticion de
palabras que palabras Sélo 2 palabras o regla. las
inicien con la solicitadas, sin las 3 con ayuda. De1a0 - Errores instrucciones.
letraP,B, S, A errores y sin palabras. ortograficos
ayuda. - Con ejemplo.
- Errores
Sin errores 0 se  Presenta algunos Errores ortograficos
Complemento autocorrige. errores ortograficos o y
de oraciones al ortograficos o lo gramaticales. gramaticales
dictado Sin ayuda. hace Se solicita
correctamente La verificacion no - Omisiones verificacion.
con ayuda. lo hace notar sus y
errores. sustituciones
de palabras.
Sin errores. Tiene un par de Muiltiples errores. - Errores
Dictado de Se autocorrige. errores o lo ortograficos.
oraciones resuelve No corrige sus - Omisiones Se solicita
Sin ayuda. correctamente errores durante la y verificacion.
con ayuda. verificacion. sustituciones
Tiene un par de Muiltiples errores. - Errores
Sin errores o se errores o lo ortograficos.
Copia de autocorrige. resuelve No corrige sus Se solicita
palabras correctamente errores durante la - Omisiones verificacion.
Sin ayuda. con ayuda. verificacion. y
sustituciones
- Errores
Sin errores. Multiples errores.  ortograficos.
Copia de Se solicita
oraciones Se autocorrige. Tiene un par de No corrige sus - Omisiones verificacion.
Sin ayuda. errores. errores durante la y
verificacion sustituciones
- Errores
Escritura ortograficos.
independiente En esta variable el puntaje fue el niumero de sustantivos Repeticion de
(sustantivos) empleados. - Rompe la instrucciones.
regla.
Expresiones Las expresiones Las expresiones
claras y no son no son claras o
gramaticalmente = gramaticalmente gramaticalmente
Escritura correctas. correctas. incorrectas. -Errores Se solicita
independiente ortograficos verificacion.
(narracion) Presenta Presenta algunos Tiene multiples y
escasos errores errores errores gramaticales
ortograficos. ortograficos. ortograficos.
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Usa

correctamente
los signos de No usa signos de
puntuacion: Usa parcialmente puntuacion:
punto, coma y los signos de punto, comay
Escritura mayuscula puntuacion: mayuscula inicial.
independiente inicial. punto, comay .
(narracion) mayuscula inicial. -Escaso o Se solicita
Se observa nulo uso de verificacion.
autocorreccion No se observa conectivos.
de su No se observa uso de
produccion. uso de conectivos.
conectivos.
Se observa uso
adecuado de
conectivos.
Conjuga
Conjugacion Conjuga verbos  correctamente en No conjuga - Errores de
de verbos adecuadamente un solo tiempo correctamente ni conjugacion Con ejemplo.
y sin ayuda. verbal o lo hace con el ejemplo. verbal.

bien con ayuda.

3) Exploracion de la lectura y escritura mediante cuestionarios, entrevista e
informe.

Para evaluar los intereses de los nifios por la lectura, se les aplico a ellos y a
sus padres un breve cuestionario (anexos 2 y 4) antes y después de la aplicacion del
programa. En algunas ocasiones la informacion fue recabada en entrevistas y
también se incluyeron las observaciones de la profesora de grupo quien estuvo
presente en todas las sesiones. La informacidén de estos cuestionarios para padres
se organizo de la siguiente manera: 1) gusto por la lectura, 2) dificultades durante el
proceso lector y 3) lectura en casa. En el caso de los cuestionarios aplicados a los
ninos se consideraron solo los incisos 1 y 2 del esquema de cuestionario para
padres.

Para el informe inicial y final elaborado por la profesora de grupo, las
observaciones de las caracteristicas de lectura y escritura de cada nifio se clasificd
en los siguientes apartados: 1) lectura en voz alta, 2) comprension lectora, 3)

escritura y 4) otras observaciones.
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4) Tareas de evaluacion de los factores neuropsicolégicos.

Los items de las tareas que evaluan los factores neuropsicologicos fueron

calificados con valores que iban de 0 a 2 puntos, considerando 2 puntos para las

respuestas correctas, 1 punto para las resueltas con algun tipo de ayuda y 0 puntos

para las respuestas incorrectas. A continuacion se presentan los criterios que se

establecieron para calificar a cada una de estas tareas, de igual manera se

especifican los tipos de errores y ayudas consideradas.

Tabla 14. Criterios para la valoracion de los factores neuropsicolégicos.

Tareas 2 puntos 1 punto 0 puntos Tipos de error Tipos de ayuda
(Lo resuelve
con ayuda)
Prueba verbal Si es correcta. Si es correcta Incorrecta Impulsividad, Repeticion de
asociativa con ayuda. perseveraciones instrucciones.
motoras.
Impulsividad,
Prueba verbal Si es correcta Si es correcta Incorrecta perseveraciones Repeticion de
de conflicto con ayuda motoras, falta de instrucciones.
inhibicion de la
tarea anterior.
Trazo
Trazo automatizado Trazo no Desautomatizacion,
Secuencia automatizado y con automatizado o pérdida de linea Repeticion de
grafica no levanta lapiz  levantamiento con errores. base, macroy instrucciones.

Coordinacion
reciproca de
las manos

Secuencia de
movimientos
manuales

de la hoja.

Automatizado.

Automatizado.

de lapiz una o
dos veces.

Fluido con
ayuda.

Fluido con
ayuda.

Desorganizado
o simplificado.

Desorganizado
o simplificado.

micrografias.

Simplificaciones,
movimiento
ampliado.

Simplificaciones.

Repeticion del
ejemplo.

Repeticion del
ejemplo.

Denominacion
de cada
movimiento para
que el nifio lo
diga en voz alta.
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Intercambio
de posiciones
de los dedos

Reproduccion
de posiciones
de los dedos

Evocacién de
posiciones

Reconocimien
to de objetos

Reproduccion
fono
articulatoria

Repeticion de
silabas y
sonidos

Repeticion de
pares de
palabras

Repeticion de
silabas

Identificacion
de fonemas

Repeticion de
series de
ritmos

Automatizado

Reproduccién
precisa.

Reproduccién
precisa

2 objetos

Reproduccién
correcta.

Repeticion
precisa.
Repeticion

precisa.

Repeticion
precisa.

Sin errores.

Sin errores.

Fluido con
ayuda.

Reproduccién
adecuada con
ayuda.

Reproduccién
adecuada con
ayuda

1 objeto 0 2
objetos con
ayuda.

Reproduccién
correcta con
ayuda.

Reproduccién
precisa con
ayuda.

Reproduccién
precisa con
ayuda.

Reproduccién
precisa con
ayuda.

1 error o sin
errores pero
con ayuda.

1 error o sin
errores pero
con ayuda.

Desorganizado
o simplificado.

Incorrecto.

Reproduccién
imprecisa

0 objetos

Incorrecto.

Con
sustituciones.

Con
sustituciones.

Con
sustituciones.

Sin identificar
fonemas.

Sin identificar
ritmos.

Simplificaciones.

Reproduccién
imprecisa.

Reproduccién
imprecisa,
contaminacion con
posicién anterior.

No reconoce los
objetos.

Reproduccién
imprecisa.

Sustituciones por
punto y modo de
articulacion.

Sustituciones por
punto y modo de
articulacion.

Sustituciones por
punto y modo de
articulacion.

Impulsividad, no
identificar los

fonemas sefalados.

Impulsividad,
perseveraciones
motoras,
reproduccion
incorrecta de
ritmos.

Repeticion del
ejemplo.

Repeticion de la

posicién en la
misma mano

antes que en la
mano contraria.

Repeticion de
instruccion.

Repeticion de la
exploracion del

objeto.

Modelado.

Repeticion de la

serie silabica.

Repeticion de
los pares de
palabras.

Repeticion de la

serie silabica

Repeticion de
las
instrucciones.

Repeticion de
instrucciones.
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Retencion
Audioverbal
involuntaria

Retencion
audioverbal
voluntaria

Repeticion de
oraciones

Retencion
audioverbal
con
interferencia

Retencién de
letras

Retencién de
figuras

Evocacion de
letras con
interferencia
homogénea

Evocacién de
figuras con
interferencia
homogénea

Reconocimien
to de figuras

Reproduccion
de animales

Evocacién
animales

6-5 correctas.

6-5 correctas.

Sin errores.

6-5 correctas

5 correctas

5 correctas

5 correctas

5 correctas

2 series

4 dibujos

4 dibujos

4-3 correctas.

4-3 correctas.

No cambia el
sentido de la
oracion.

4-3 correctas

4-3 correctas

4-3 correctas

4-3 correctas

4-3 correctas

1 serie

3 dibujos

3 dibujos

2-0 correctas.

2-0 correctas.

Altera el sentido

de la oracion.

2-0 correctas

2-0 correctas

2-0 correctas

2-0 correctas

2-0 correctas

0 series

2-0 dibujos

2-0 dibujos

Parafasias.

Parafasias.

Contaminaciones,

omisiones y
sustituciones.

Parafasias

Inversiones

Rotaciones,
inversiones.

Contaminaciones,

inversiones.

Contaminaciones,

inversiones,
rotaciones,

-Pérdida de
objetivo.

-Olvido.

-Pérdida de
objetivo.

-Olvido.

Repeticion de la

oracion.

Ayuda
semantica

Ayuda
semantica
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Dibujo libre de
casa

Copia de casa

Dibujo de nifio

Dibujo de nifia

Dibujo de
animales

Dibujo de
mesa

Que contenga
todos los
elementos

basicos: techo,
linea base,

puerta y
ventanas.

Que dichos

elementos estén

proporcionados
e integrados.

Copia exacta

Con todos los
elementos

basicos: cabeza,

tronco y
extremidades.

Que se
diferencie

inmediatamente

al dibujo de una
nifia.

Con todos los
elementos

basicos: cabeza,

tronco y
extremidades.

Que se
diferencie

inmediatamente

al dibujo de un
nifio.

Que contengan
rasgos
esenciales y
diferenciales.

Que estén
proporcionados
e integrados.

Completo y con
perspectiva.

Correcto pero
con ayuda.

Correcto pero
con ayuda.

Correcto con
ayuda.

Correcto con
ayuda.

Correctos con

ayuda.

Correcto con
ayuda.

Con errores.

Con errores.

Con errores.

Con errores.

Con errores.

Sin perspectiva.

-Con ausencia de
alguno de los
elementos basicos.

-Elementos
desproporcionados
y/o desintegrados.

-Con omision de
elementos, o que
estos estén
desproporcionados
y/o desintegrados.

-Sin perspectiva.

-Que no se
diferencie al dibujo
de una nifa.

-Que verbalmente
no reconozca las
diferencias basicas
entre ambos sexos.

-Que no se
diferencie al dibujo
de un nifio.

-Que verbalmente

no reconozca las

diferencias entre
ambos sexos.

Ausencia de rasgos
esenciales y
diferenciales.

Elementos
desproporcionados
y/o desintegrados.

Carece de
perspectiva o de
algun elemento.

Solicitud de
verificacion

Solicitud de
verificacion

Solicitud de
verificacion

Solicitud de
verificacion

Solicitud de

verificacion

Solicitud de
verificacion
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Dibujo de reloj

Conocimiento
de hora

Dibujo a partir
de un circulo

Comprension

de oraciones

con estructura
gramatical

Completar
oraciones de
acuerdo a un

cuadro

Comprension
de 6rdenes

Esquema
corporal

Atencion y
estado de
alerta (cuento
del 3)

Con numeros
colocados
adecuadamente.

Con precision.

Sin dificultad
para crear el
dibujo.

Que sus
elementos estén
proporcionados

e integrados

adecuadamente.

Comprension
adecuada.

Uso adecuado
de las
preposiciones.

Comprension
adecuada.

Sin errores.

3 preguntas
correctas

Correcto con
ayuda.

Correcto con
ayuda.

Correcto con
ayuda.

Correcto con
ayuda.

Correcto con
ayuda.

Correcto con
ayuda.

Corrige
ejecucion en
espejo con
ayuda.

2 preguntas
correctas

Con errores.

Sin
conocimiento de
lectura de horas.

Con severas
dificultades para
integrar la figura

al circulo.

Con errores.

Comprension
inadecuada.

Incorrecto.

Incorrecto.

Incorrecto.

1-0 preguntas
correctas

Desproporciones
y/o
desintegraciones.

Lectura de horas
errénea.

Elementos
desintegrados y/o
desproporcionados.

Confusién en el uso
de las
preposiciones.

Uso incorrecto de
las preposiciones.

Comprensién
inadecuada.

Ejecucion en
espejo.

Pérdida del objetivo
de la tarea.

Solicitud de
verificacion

Orientacion
sobre la funcién
de las
manecillas y la
secuencia
numérica.

-Repeticion de
instrucciones.

-Con ejemplo.

Repeticion de la
oracion.

-Repeticion de
la instruccion.

-Con ejemplo.

Repeticion de la
oracion.

En posicién “al
lado” del nifo se
le solicita
observar a
detalle.

Repeticion de
las
instrucciones.

Para la conformaciéon de la base de datos en el programa estadistico SPSS

version 21, los items fueron agrupados en las tareas y apartados que sefalan las

pruebas de Verificacién del Exito Escolar en la Escuela Primaria y la Evaluacion
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Neuropsicologica Infantil “Puebla — Sevilla.

En este programa estadistico se calcularon las medias de cada variable y se
usé la prueba no paramétrica para dos muestras relacionadas Wilcoxon para saber
qué variables resultaron estadisticamente significativas. Para todos los calculos
estadisticos se considero¢ al total de la muestra (7 nifios). Finalmente, se calcularon
los porcentajes de las medias aritméticas del pretest y postest para su presentacion

en graficas de barras.
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CAPITULO 4

RESULTADOS
Los resultados de esta investigacion se presentan en el siguiente orden:
1. Caracteristicas de lectura:
a) Resultados cuantitativos en el pretest y postest. Se presentan las medias y los
valores de significancia (p <0.05) que se obtuvieron a partir de las puntuaciones del
grupo experimental en las tareas de lectura.
b) Tipos de errores cometidos por cada nifio durante la lectura en voz alta.
c) Grafica comparativa del pretest — postest. En una grafica de barras se presentan
las medias de las variables de lectura que resultaron estadisticamente significativas.
2. Tareas de escritura:
a) Resultados cuantitativos en el pretest y postest. Se presentan las medias y los
valores de significancia (p <0.05) que se obtuvieron a partir de las puntuaciones del
grupo experimental en las tareas de escritura.
b) Tipos de errores cometidos por cada nifio en cada modalidad de escritura.
Después de la presentacion de las tablas que especifican estos errores en tareas de
escritura, se incluyen algunos ejemplos de cada modalidad de escritura evaluada.
c) Grafica comparativa del pretest - postest. En una grafica de barras se presentan
las medias de las variables de escritura que resultaron estadisticamente
significativas.
3. Reportes de padres y profesora de grupo:
a) Descripcion de los padres y los nifios sobre la lectoescritura antes y después de la
aplicacion del método formativo.
b) Informe de los cambios observados por la maestra de grupo.
4. Tareas que evaluan los factores neuropsicolégicos:
a) Resultados cuantitativos. Se presentan las medias y los valores de significancia
(p =0.05) que se obtuvieron a partir de las puntuaciones del grupo experimental en
las tareas que evaluan los factores neuropsicologicos.
b) Grafica comparativa del pretest — postest. En una grafica de barras se presentan
las medias de las tareas que evaluan los factores neuropsicoldgicos y que resultaron
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estadisticamente significativas.

1. Caracteristicas de lectura

Para la valoracion de la lectura de un texto complejo se observa significancia
estadistica (p <0.05) en el acceso al significado, en la conciencia de sus dificultades
y en la ausencia de fatiga o cansancio. De igual manera, se observa este nivel de
significancia en el respeto a los signos de puntuacion durante la lectura en voz alta.
En la tabla 15 se especifican los valores de las medias aritméticas en el pretest y
postest, asi como los valores de la prueba estadistica (Z) y de significancia (p).

Tabla 15. Caracteristicas de la lectura

Variable Media pre Media post Prueba Significancia (p)
estadistica (2) <0.05
Acceso al .29 .86 -2.00 .023

significado de un
texto complejo

Conducta observada durante la lectura en voz alta de dos textos sencillos

Respeto a los 1.14 1.57 -1.732 .041
signos de
puntuacion

Conductas observadas durante la lectura de un texto complejo

Tiene conciencia 71 1.29 -2.00 .023
de sus
dificultades

Ausencia de 1.14 1.71 -1.633 .05
fatiga o
cansancio

En la tabla 16 se puntualizan los tipos de error que presentaron cada uno de
los nifios durante la lectura en voz alta. En el pretest se observa que 4 de 7 nifios no
respetaron los signos de puntuacion y no leyeron con prosodia, sin embargo, en el
postest s6lo 2 niflos continuaron con estos tipos de errores, ademas se observa que
presentaron dichos errores con menor frecuencia. Con respecto a las omisiones, 5
nifos cometieron este tipo de error en el pretest y 6 nifos presentaron sustituciones.

En el postest solo 3 continuaron presentando los primeros errores y solo 1 los

62



segundos.

Tabla 16. Tipos de error cometidos durante la lectura en voz alta.

Tipo de error Pretest Postest
Nifio 1. No respeta los signos de puntuacién XX X
Presenta sindrome No lee con prosodia XX XX
neuropsicoldgico. Omisiones XX XX
Sustituciones XX
Nifo 2. No respeta los signos de puntuacion XX X
Presenta sindrome No lee con prosodia X
neuropsicolégico. Omisiones XX XX
Sustituciones XX
Nifo 3. No respeta los signos de puntuacion X
No lee con prosodia
Omisiones
Sustituciones XX
Nifo 4. No respeta los signos de puntuacion
No lee con prosodia X
Omisiones
Sustituciones XX
Nifo 5. No respeta los signos de puntuacion XX
No lee con prosodia XX X
Omisiones XX X
Sustituciones X
Nifio 6. No respeta los signos de puntuacion
No lee con prosodia
Omisiones X
Sustituciones X X
Nifo 7. No respeta los signos de puntuacion
No lee con prosodia
Omisiones X

Sustituciones

Nota: La XX sefala la presencia constante del error. La X sefala la presencia del

error solo 1 6 2 veces.
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Finalmente, en la grafica 1 se observan los porcentajes de las medias
aritméticas en el prestest y postest para cada variable que resulté con nivel de
significancia (p <0.05) en el grupo experimental.

Grafica 1. Caracteristicas de lectura.
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2. Tareas de escritura
El método formativo tuvo un efecto positivo en todas las modalidades de
escritura: a la copia, al dictado y espontanea. La siguiente tabla muestra los
valores de p <0.05 en cada una de las tareas de escritura que presentaron nivel
de significancia.
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Tabla 17. Tareas de escritura

Variable Media pre Media post Prueba Significancia
estadistica (2) p <0.05

Dictado de 3.29 6.57 -2.229 0.013
oraciones
Copia de 743 8.71 -1.890 0.029
oraciones
Escritura 4.71 6.71 -1.682 0.046
independiente
(sustantivos)
Escritura .57 1.29 -2.236 0.012
independiente
(narracion)
Conjugacion de 7.00 8.14 -1.841 0.033

verbos

En las tablas 18,19 y 20 se detallan los tipos de errores que cometieron cada

uno de los ninos en las modalidades de escritura evaluadas. En las tareas de

escritura a la copia se aprecia que todo el grupo experimental cometié omisiones en

el pretest, aunque en el postest 6 nifios continuaron cometiendo este tipo de error, 3

de estos 6 los cometieron en menor medida.

Tabla 18. Tipos de error cometidos en las tareas de escritura a la copia

Nifio 1.
Presenta sindrome
neuropsicoldgico.
Nifio 2.
Presenta sindrome

neuropsicoldgico.
Nifio 3.

Tipo de error Pretest Postest
Omisiones XX X
Sustituciones - -
Errores ortograficos -
Omisiones XX X
Sustituciones X -
Errores ortograficos X X
Omisiones X -

Sustituciones

Errores ortograficos

65



Nifio 4.

Nifio 5.

Nifio 6.

Nifio 7.

Omisiones
Sustituciones
Errores ortograficos
Omisiones
Sustituciones
Errores ortograficos
Omisiones
Sustituciones
Errores ortograficos
Omisiones
Sustituciones

Errores ortograficos

XX

Nota: La XX indica la constante presencia del error. La X sefala la presencia del

error solo 1 6 2 veces.

En las tareas de escritura al dictado los 7 nifios cometieron omisiones y faltas

de ortografia tanto en el pretest como en el postest, sin embargo, en esta ultima

evaluacion redujo la frecuencia de aparicién de estos. Con lo que respecta a la tarea

de completar oraciones al dictado, 6 nifios cometieron errores gramaticales en el

pretest y solo 2 en el postest.

Tabla 19. Tipos de error cometidos en las tarea de escritura al dictado

Nifo 1.
Presenta sindrome

neuropsicoldgico.

Nifio 2.

Presenta sindrome

neuropsicoldgico.

Nifio 3.

Tipo de error Pretest Postest
Omisiones XX X
Sustituciones - -
Errores ortograficos XX XX
*Errores gramaticales X X
Omisiones XX X
Sustituciones XX -
Errores ortograficos XX X
*Errores gramaticales X -
Omisiones XX X
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Nifio 4.

Nifio 5.

Nifio 6.

Nifio 7.

Sustituciones
Errores ortograficos
*Errores gramaticales
Omisiones
Sustituciones
Errores ortograficos
*Errores gramaticales
Omisiones
Sustituciones
Errores ortograficos
*Errores gramaticales
Omisiones
Sustituciones
Errores ortograficos
*Errores gramaticales
Omisiones
Sustituciones
Errores ortograficos

*Errores gramaticales

XX

Nota: * Aplica solo para la tarea complemento de oraciones al dictado. La XX indica
la constante presencia del error. La X sefala la presencia del error 1 6 2 veces.

En las tareas de escritura espontanea se observa que en el pretest los 7 nifios

cometieron faltas de ortografia, en el postest 6 continuaron incurriendo en este error,

sin embargo, en estos 6 nifios redujo la frecuencia de estos errores. Con respecto a

la falta del uso de conectivos, en el postest los nifios incorporan el uso de estos en

su narracion final, en la tabla 20 se aprecia que el error estda menos presente. Los

errores gramaticales se presentaron en 5 nifios en la evaluacion final y sélo 1 nifio

los presento en la evaluacién final.
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Tabla 20. Tipos de error cometidos en las tarea de escritura espontanea

Nifio 1.
Presenta sindrome

neuropsicoldgico.
Nifio 2.
Presenta sindrome

neuropsicoldgico.
Nifio 3.

Nifio 4.

Nifio 5.

Nifio 6.

Nifio 7.

Tipo de error Pretest Postest
Errores ortograficos XX X
Errores gramaticales X X

Falta de uso de conectivos XX XX
Errores ortograficos XX X
Errores gramaticales X -

Falta de uso de conectivos XX X
Errores ortograficos XX X
Errores gramaticales - -

Falta de uso de conectivos XX X
Errores ortograficos XX X
Errores gramaticales X -

Falta de uso de conectivos XX X
Errores ortograficos XX X
Errores gramaticales X -

Falta de uso de conectivos XX X
Errores ortograficos XX X
Errores gramaticales - -

Falta de uso de conectivos XX X
Errores ortograficos X -
Errores gramaticales X -

Falta de uso de conectivos XX X

Nota: La XX indica la constante presencia del error. La X sefiala menor presencia del

error.

Se presentan a continuacion algunos ejemplos (12 al 33) de la escritura a la

copia y al dictado, asi como de la escritura espontanea de los nifilos antes

(evaluacidn inicial) y después (evaluacion final) de la aplicacion del programa.
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Escritura a la copia

Ejemplo 12. Ejecucion del nifio 4 en la evaluacion inicial.

Ejemplo 13. Ejecucion del nifio 4 en la evaluacion final.

Nota: En la evaluacién final ya no hay omision de letras y la omisién de acentos es casi nula.
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Ejemplo 14. Ejecucion del nifio 2 en la evaluacion inicial.
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Ejemplo 15. Ejecucion del nifio 2 en la evaluacion final.

presencia de omisiones ni de sustituciones.

Nota: En la evaluacion final mejora la estabilidad en la linea y la calidad de las grafias. Ya no hay
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Escritura al dictado

Ejemplo 16. Ejecucion del nifio 5 en la evaluacion inicial.

en-el may ce ben Yoo barcss

\a maAn
\ocmia% haa & 6 QHWQ\Q b S

Lq Gefofd Compro VY por de Gapatoes

\/'\dov 6e NONE €\ Saco y &€ ha 9 +"cﬂ)qjqr

o Q”’CQ CJU (
L 5 P O BMIgos de| hon’n}we

Ejemplo 17. Ejecucion del nifio 5 en la evaluacion final.
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Nota: En la evaluacién final mejora su ortografia.
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Escritura espontanea

Ejemplo 18. Ejecucion del nifio 6 en la evaluacion inicial

Nota: En la evaluacién final, las oraciones contienen mayor cantidad de elementos que la enriquecen.

Durante la fase “relato grupal” del método formativo, los nifos realizaron

producciones escritas. A continuacion se muestran ejemplos iniciales y finales.
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Ejemplo 20. Produccion escrita del nifio 1 en la evaluacion inicial.

Ejemplo 21. Produccion escrita del nifio 1 en la evaluacion final.

Nota: No obstante que el nifio no realiz6 en casa las lecturas de manera regular, en la evaluacion final

se aprecia que la longitud de sus oraciones es mas larga y hace uso de conectivos.
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Ejemplo 22. Produccion escrita del nifio 2 en la evaluacion inicial.

Ejemplo 23. Produccion escrita del nifio 2 en la evaluacion final.

Nota: En la evaluacion final mejora la calidad de sus grafias. Sus ideas estan sintetizadas y son
claras.
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Ejemplo 24. Produccion escrita del nifio 3 en la evaluacion inicial.

Ejemplo 25. Produccion escrita del nifio 3 en la evaluacion final.

Nota: En la evaluacion final se aprecia mejor integracion en las oraciones que componen el relato.
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Ejemplo 26. Produccion escrita del nifio 4 en la evaluacion inicial.

Ejemplo 27. Produccion escrita del nifo 4 en la evaluacion final.
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Nota: En la evaluacion final se aprecia el uso de la coma y las oraciones contienen mas

elementos que enriquecen el relato.

Ejemplo 28. Produccion escrita del nifio 5 en la evaluacion inicial.
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Ejemplo 29. Produccion escrita del nifo 5 en la evaluacion final.

Nota: En la evaluacion final la calidad de las grafias mejora notablemente, presenta mayor cuidado en
su ortografia y se aprecian oraciones mas extensas.

Ejemplo 30. Produccion escrita del nifio 6 en la evaluacion inicial.
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Ejemplo 31. Produccion escrita del nifio 6 en la evaluacion final.

Nota: En la evaluacion final la ortografia mejora y presenta un mejor uso de los conectivos.

Ejemplo 32. Produccion escrita del nifio 7 en la evaluacion inicial.

Ejemplo 33. Produccion escrita del nifio 7 en la evaluacion final.

‘s

Nota: En la evaluacion final se observa un adecuado uso de los conectivos y oraciones de mayor
longitud.
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Finalmente, en la grafica 2 se muestran los porcentajes de las medias del
pretest y postest, obtenidas a partir de los puntajes del grupo experimental en cada

tarea de escritura evaluada.

Grafica 2. Tareas de escritura
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4. Reportes de padres y profesora de grupo.

A continuacion se muestra en la tabla 21 y 22 una descripcion de la lectura de
los niflos reportados por sus padres antes y después de la aplicacion del método.
Con respecto al gusto por la lectura, pasaron de ser de 3 a 6 padres quienes
afirmaron el gusto en esta actividad por parte de sus hijos. En lo que respecta al
reconocimiento de habilidades lectoras en sus hijos, 4 padres afirmaron que sus hijos
no las tenian antes del programa, posteriormente sélo 1 padre reconocié la ausencia
de dichas habilidades al concluir la aplicacion del mismo. Finalmente, los padres
expresaron que las dificultades que sus hijos presentaban antes de la aplicacion del

método formativo han sido resueltas en menor o mayor medida, entre estas
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dificultades identificadas por ellos se encuentran las omisiones, la falta de respeto a

las pausas que indican los signos de puntuacion y la lectura sin prosodia.

Tabla 21. Descripcion de los padres sobre la lectura de sus hijos antes de la
aplicaciéon del método.

Sujeto Gusto por la Habilidades Lectura en casa Dificultades
lectura lectoras para leer
Tiene
dificultades.
Regularmente
solo lee lo que se Se le dificultd
No tiene buenas le deja de tarea. desde que
1 No le gusta leer. habilidades aprendio a leer y
lectoras. Tiempo a escribir. No
empleado: 15 junta ni separa
minutos. bien las palabras.
Lee muy lento.
En casa no lee
No tiene diariamente, s6lo  No especifica el
Le gusta leer habilidades cuando le dejan tipo de
poco, solo le lectoras. No textos de tarea. dificultades, sin
2 interesan cuentos respeta los embargo
breves. signos de Tiempo menciona que
puntuacion. empleado: 15 fue después que
minutos y sus comparieros
siempre requiere de clase.
ayuda.
Elige lecturas
breves y Tiene dificultades
sencillas, los No tiene buenas para leer. No
3 textos complejos habilidades No mas de 30 hace pausas ni
le aburren y lectoras. minutos. dala entonacion
pierde el interés. adecuada.
No lee titulos,
confunde letras,
Regular. Creo a veces se salta
que si No le tomo el partes. No
4 No le gusta leer. comprende lo tiempo, no lee respeta puntos.
que lee. todos los dias.

No hace
entonaciones.
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5 Si le gusta. Le falta mejorar Sdlo lee los Menciona que las
todavia. textos que le tuvo pero no
dejan de tarea.  especifico cuales.
Tiempo
empleado: una
hora.
Lee lo que le Cuando
dejan de tarea y desconoce
Tiene un dos cuentos alguna palabra le
6 Si le gusta. vocabulario breves antes de cuesta
amplio. ir a dormir. pronunciarla y
comprenderla.
Se expresa No mas de 30
7 Si le gusta. correctamente. minutos. Ninguna.

Tabla 22. Descripcion de los padres sobre la lectura de sus hijos después de la

aplicaciéon del método.

Sujeto Gusto por la Habilidades Lectura en casa Dificultades
lectura lectoras para leer
No le gusta, solo
a veces que la AUn le falta 15 a 20 minutos Ya lee un poco
1 lectura sea de su mejorar. las lecturas que mas fluido.
agrado. le dejan de tarea.
Ya respeta mas
Yarespetamas  Silee, y requiere los signos de
2 Si le gusta. los signos de menos ayuda. puntuacion y se
puntuacion. mantiene leyendo
sin ayuda por
mas tiempo.
3 Si le gusta. Si las tiene. 30 minutos. Ya hace pausas.
Respeta mas los
signos de
4 Le gusta un poco Se defiende. 20 minutos. puntuacion y se
mas. notan las

entonaciones.
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5 Si le gusta. Si tiene Una hora. Ahora
habilidades. comprende mejor
lo que lee.
Si tiene Lee otros textos
6 Si le gusta. habilidades, lee a parte de las Ninguna.
de manera tareas, le gustan
independiente. los cuentos.
Se notan
avances en la Lee por mas
7 Si le gusta. comprensién de tiempo que al Ninguna.

textos mas
complejos.

inicio del ciclo
escolar.

Las respuestas de los nifios en los cuestionarios de exploracion de sus

intereses y dificultades lectoras también muestran cambios positivos en la afirmacion

de su gusto por esta actividad y el reconocimiento de algunas de sus dificultades

durante la lectura.

Tabla 23. Descripcion de los nifios sobre la lectura, antes y después de la aplicacion

del método.
Antes del programa Después del programa
Sujeto Gusto por Dificultades Gusto por la Dificultades
la lectura lectoras lectura lectoras
1 No me gusta Me cuesta Un poco Si tengo para
hacer pausas hacer pausas
2 Si me gusta No tengo Si me gusta Me cuesta un
poco.
Me cuestan
Si me gusta las palabras Si me gusta Las palabras
3 que no que no
€conozco. conozco
Un poco,
4 No me gusta No es dificil algunos A veces es
si son largos cuentos son dificil
los libros muy buenos
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A veces

5 Si me gusta No es dificil Si me gusta algunas
palabras son
dificiles de
entender
Me gusta
porque es
6 interesante y
porque me No es dificil Me encanta No es dificil
intrigan
mucho
Me gusta Palabras que Me gusta Algunos libros
7 porque es no entiendo. mucho. son dificiles
divertido

De igual manera, la profesora de grupo observé cambios en la lectura y
escritura de los nifios después de la aplicacion del programa. En la tabla 24 y 25 se
precisan las caracteristicas observadas a través de un reporte inicial (pretest) y final
(postest). En lo que concierne a la lectura en voz alta, la profesora identifica que la
mayoria de los nifios leen con buen ritmo, con prosodia y que las palabras complejas
las leen con precaucion con el fin de no equivocarse. En materia de comprension de
textos, se reporta que los nifios relatan ordenadamente los episodios de una
narracion e identifican las ideas principales del texto. En la escritura, la profesora
identifica que los niflos hacen uso de los signos de puntuacion en sus producciones

escritas, identifican sus errores durante las revisiones y la expresion de sus ideas es

mas clara.
Tabla 24. Reporte inicial de la maestra de grupo.
Sujeto Lectura en voz alta Comprension Escritura Otras
lectora observaciones
-Su lectura a veces
no se comprende - Presenta un
porque es en -Tiene escritura en severo retraso
1 silabas. . bloque. lector en
. -El contenido de lo !
con sindrome comparacion del
neuropsicolégico -No_respeta los que relata no es ritmo de Iect~ura de
signos de ordenado sus companieros.
puntuacion. '
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-Sustituye y omite
palabras.

-Le cuesta mucho
trabajo identificar

Sus errores.

- Es muy impulsivo.

-Lee con fluidez.

-No respeta los
2 signos de
con sindrome puntuacion.

neuropsicolégico

-Requiere de apoyo
para relatar en
orden las ideas del

-Necesita ayuda
para redactar, ya
que se distrae con
facilidad.

Requiere de apoyo
para casi todas sus

actividades, ya que

-No hace cambios texto. -No identifica sus se distrae con
de entonacion. errores. facilidad.
-Lee con fluidez. -ldentifica

personajes clave y

A veces sus

3 -No siempre respeta alaunos hechos expresiones -
los signos de g ant escritas no son
puntuacion. Importantes. claras.
-Su lectura no es _Identifica -Sus expresiones - Presenta algunos

4 tan fluida.
-No hace cambios
de entonacion.

personajes clave.

no siempre son
claras.

detalles de diccion.

-Su lectura carece

-Su escritura no es
legible.

5 de un ritmo -ldentifica
adecuado. personajes clave -Sus expresiones -
escritas no siempre
son claras.
o -Tiene muchas
-ldentifica .
faltas de ortografia,
6 -Lee con ritmo personajes clave y pero se
adecuado. comprenden sus - Le gusta leer.
algunos hechos -
expresiones
importantes. escritas.
-ldentifica
-Lee con ritmo personajes clave y -Sus expresiones - Le gusta leer.
7 adecuado. algunos hechos

importantes.

escritas son claras.
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Tabla 25. Reporte final de la maestra de grupo.

Sujeto Lectura en voz Comprension Escritura Otras
alta lectora observaciones

- Ha mejorado con
respecto a las
dificultades de

- Su lectura aun no integracion de las

es fluida. palabras.
1 - Necesita constancia

con sindrome
neuropsicolégico

- Sigue omitiendo
los signos de
puntuacion.

- A veces sustituye
u omite palabras.

- El contenido de lo
que relata no es
tan ordenado.

- Repite las mismas
ideas en el relato.

- Cuando se le brinda
apoyo en la revision
de lo que escribe, en
ocasiones presenta
dificultades para

identificar sus errores.

del apoyo de sus
padres para realizar
las lecturas en casa.

- Lee con ritmo
adecuado.

2
con sindrome
neuropsicolégico

- Ahora respeta
mas los signos de
puntuacion.

- Lee
pausadamente las
palabras
desconocidas para
no equivocarse.

- Da la entonacion y
volumen apropiado
al leer.

- Reconoce las
caracteristicas de
los personajes y

los escenarios.

- Identifica detalles
relevantes.

- La mayoria de las
veces relata
ordenadamente el
texto, pero en
ocasiones requiere
de ayuda.

- Escribe sus relatos
CON Menos apoyo y a
veces sin ayuda.

- Cuando se le brinda
ayuda para la
correccion de sus
escritos, identifica los
errores y los corrige.

- Se notan algunos
avances en el uso de
los signos de
puntuacion.

Se han observado
cambios
significativos:

- Las actividades las
realiza con mayor
independencia.

- Se distrae menos.

- Se muestra mas
seguro para el
analisis de los textos.

- Muestra agrado por
las actividades de
lectura.

- Lee con ritmo
adecuado.

- Respeta los
signos de
puntuacion.

3 - Lee
pausadamente las
palabras
desconocidas para
no equivocarse.

- Da la entonacion y
volumen apropiado
al leer.

- Reconoce las
caracteristicas de
los personajes y

los escenarios.

- Identifica las
ideas importantes
del texto.

- La mayoria de las
veces relata
ordenadamente el
texto.

- Se comprenden las
ideas expuestas en
sus relatos.

- Hace uso de los
signos de puntuacion.

- Necesita constancia
del apoyo de sus
padres para realizar
las lecturas en casa.
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- Lee con ritmo
adecuado.

- Respeta los
signos de
puntuacion.

- Lee
pausadamente las
palabras
desconocidas para
no equivocarse.

- Da la entonacion y
volumen apropiado
al leer.

- Reconoce las
caracteristicas de
los personajes y

los escenarios.

- Identifica las
ideas importantes
del texto.

- La mayoria de las
veces, relata
ordenadamente el
texto.

- Utiliza con mayor
frecuencia el
diccionario.

- La letra es legible y
utiliza signos de
puntuacion.

- A veces es repetitivo
con sus ideas.

- Después de escribir,
lee y corrige su
produccion.

- Las ideas que
escribe en sus relatos
son mas claras y
extensas.

- Presenta algunos
detalles de diccion.

- Manifiesta
disposicion y
seguridad al leer.

- Disfruta la lectura.

- Lee con ritmo
adecuado.

- Respeta los
signos de
puntuacion.

-Lee pausadamente
las palabras
desconocidas para
no equivocarse.

- Da la entonacion y
volumen apropiado
al leer.

-Reconoce las
caracteristicas de
los personajes y los
escenarios.

-ldentifica las ideas
importantes del
texto.

-Relata
ordenadamente el
texto.

-Utiliza con mayor
frecuencia el
diccionario.

-Su escritura es legible.

-Se comprenden las
ideas expuestas en sus
relatos.

-Usa un vocabulario

mas amplio.

-Hace uso de los
signos de puntuacion.

- Seinteresa y
disfruta las lecturas.

-Lee con ritmo
adecuado.

-Respeta los signos
de puntuacion.

-Lee pausadamente
las palabras
desconocidas para
no equivocarse.

-Da la entonacion y
volumen apropiado
al leer.

-Reconoce las
caracteristicas de
los personajes, los

escenarios y el

contexto.

-ldentifica las ideas
importantes del
texto.

-Relata
ordenadamente el
texto.

-Utiliza el
diccionario cuando
lo requiere.

-Mejor6 su ortografia.

-Su vocabulario es mas
amplio.

-Se observa mayor uso
de conectivos.

-Las ideas que expresa
en sus relatos son
claras

-Muestra interés y
gusto por la lectura.

-Es sumamente
independiente para
realizar las lecturas.
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-Lee con ritmo
adecuado.

-Respeta los signos
de puntuacion

7 -Lee pausadamente
las palabras
desconocidas para
no equivocarse.

-Da la entonacién y
volumen apropiado
al leer.

-Reconoce las
caracteristicas de
los personajes, los

escenarios y el

contexto.

-ldentifica las ideas
importantes del
texto.

-Relata
ordenadamente el
texto.

-Utiliza el
diccionario cuando
lo requiere.

-Hace uso de los
signos de puntuacion.

-Las ideas que expresa
en sus relatos son
claras, incluye
sinébnimos, su
vocabulario es amplio.

-Su ortografia es
adecuada.

4. Tareas que evaluan los factores neuropsicolégicos

-Mantiene un
excelente ritmo de
trabajo.

-Muestra gusto e
interés por la
lectura.

A continuacion se presentan las medias de los puntajes obtenidos por el grupo

experimental en cada una de las tareas que evaluan los factores neuropsicologicos.

Se observa que los mecanismos psicofisiologicos de retencion visual, cinético y

cinestésico resultaron con nivel de significancia p <0.05 (tabla 26). De igual manera,

en la grafica 3 se ilustran las medias aritméticas de estas puntuaciones en el pretest

y postest.

Tabla 26. Tareas de cada factor neuropsicoldgico

Tareas de cada Media pre Media post Prueba Significancia
factor estadistica (2) p <0.05
Regulacién y 16.00 16.86 -0.674 0.25
control
Cinético 3.43 4.86 -2.058 0.02
Cinestésico 15.00 16.57 -1.604 0.05
Oido fonematico 17.43 18.14 -0.850 0.197
Retencion 7.43 8.71 -1.265 0.103
audioverbal
Retencioén visual 11.00 12.14 -1.604 0.05
Analisis y sintesis 26.14 27.71 -1.476 0.07
espacial
Atencién y 1.86 1.86 0.000 0.5

estado de alerta
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Grafica 3. Tareas de los factores neuropsicoldgicos
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DISCUSION

En el presente trabajo se han expuesto los resultados cuantitativos y
cualitativos de la aplicacion del método formativo para la comprension y produccion
de textos en nifios de tercer grado de primaria. Las variables se agruparon en tareas
que evaluan los factores neuropsicologicos propuestos por Luria, tareas especificas
de lectura y escritura; ademas se incluyeron las observaciones de los padres y
maestra de grupo con respecto a los procesos de lectoescritura de cada nifio
después de la aplicacion del método, de igual forma, se consideraron las

apreciaciones de los nifios sobre sus intereses y dificultades lectoras.

En tareas de lectura, las puntuaciones del grupo experimental evidencian
avances en el acceso al significado de un texto complejo (p<0.05), lo cual se
corresponde con los cambios positivos encontrados en el respeto a los signos de
puntuacion (p<0.05), la ausencia de fatiga o cansancio (p<0.05), la conciencia de las
propias dificultades (p<0.05), los cambios en la escritura y el mejor desempefo en
las tareas que evaluan el funcionamiento de los factores neuropsicoldgicos,
correspondiéndose todas estas variables con los logros reportados por los padres y

profesora y por supuesto con el analisis cualitativo de los errores.

Con respecto a la lectura en voz alta, se constaté que la muestra experimental
realizoé una lectura precisa, esto es, respetando las pausas que indican los signos de
puntuacion y una menor presencia de omisiones y sustituciones, en este sentido
coincidimos con los hallazgos de Torres y Granados (2014) quienes sefialan una

relacion entre la precision de la lectura y los buenos niveles de comprension.

El acceso al significado y sentido de los textos exige el desarrollo de
operaciones psicoldgicas para la selectividad de las partes mas adecuadas, lo que
implica la inhibicidn de asociaciones secundarias (Luria, 1980) o de informacion
inapropiada durante el procesamiento del texto (Canet-Juric, Urquijo y Richard’s,

2009). En nuestra investigacion la maestra de grupo incluyo en su informe postest,
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que los nifos identifican las ideas principales y relatan ordenadamente los episodios
de una narracion. En adicion, estas observaciones se relacionan con el nivel que
alcanzaron los nifios para disefiar el plan del texto durante las sesiones, lo cual

implica un elevado proceso de seleccion y sintesis de la informacion.

Desde el enfoque cognitivo se plantea que para lograr niveles optimos de
comprension de textos se requiere de estrategias metacognitivas que los lectores
utilizan para planear, supervisar, evaluar y modificar las actividades cognitivas
(Gomez y Silas, 2012; Gutiérrez- Braojos y Salmerdn, 2012), asi mismo, Brenna
(2012) plantea la ensefianza de estrategias basadas en la conciencia de si,
conciencia de la tarea y conciencia del texto. En nuestro trabajo identificamos que
en la evaluacion final los nifios mejoraron en la conciencia de sus propias dificultades
(p=<0.05) ante la lectura de un texto complejo, de igual forma, en el cuestionario
aplicado después del programa de comprensién lectora los nifios reconocieron
algunas de sus dificultades ante la existencia de palabras y textos complejos. En el
informe final de la maestra de grupo se reportd que después del programa, sus
alumnos leen con precaucion las palabras complejas con el fin de no equivocarse.
Para Solovieva (2014), estos cambios cobran importancia con respecto al caracter
voluntario de la actividad, donde el sujeto se da cuenta de su propia accion. Desde la
neuropsicologia histérico cultural, esta conciencia de las propias dificultades se
relaciona con el desarrollo del factor de regulacién y control, el cual garantiza el
proceso de ejecucion de una tarea de acuerdo al objetivo establecido (Solovieva y
Quintanar, 2008; Quintanar y cols 2011). Finalmente, la variable ausencia de fatiga o
cansancio (p<0.05) durante la lectura de un texto complejo se relaciona con el
funcionamiento del factor de activacién general inespecifica, el cual garantiza el
fondo y la estabilidad de la ejecucion de la accidn (Solovieva y Quintanar, 2008;

Quintanar y cols 2011).
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En lo que concierne a la evaluacion de la escritura, el grupo experimental
presento avances en las tres modalidades: a la copia, al dictado y espontanea. En la
tarea copia de oraciones (p= .029), los errores cometidos por la muestra
experimental fueron las omisiones, se encontré que aunque en el postest continuan
presentando dichos errores, la frecuencia con la que aparecen se reduce en 3 de los
7 nifos y en uno de ellos desaparece la presencia de este tipo de error. Podriamos
establecer también una relacion entre la disminucion de estos errores con el
desarrollo del factor de regulacion y control y con el nivel de significancia (p<0.05)
obtenida en las tareas del factor de retencion visual (p= .05), siendo éste el
responsable del analisis de los elementos en el organo funcional de la lectura
(Solovieva y Quintanar, 2008), en este caso, de la lectura de las oraciones (modelos)

para la copia.

En la tarea dictado de oraciones (p= .013) redujo la frecuencia de aparicion de
los errores ortograficos en toda la muestra. También en las tareas de escritura
espontanea se encontraron resultados positivos a favor de la aplicacion del método
formativo, escritura independiente de sustantivos (p= .046), conjugacion de verbos
(p= .033) y en la realizaciéon de una narracion (p= .012), para esta ultima tarea, los
resultados se corresponden con las observaciones de la maestra de los nifios, quien
reporta el uso de los signos de puntuacion y mayor claridad en las ideas que relatan,
asi como la identificaciéon de los errores durante las revisiones de los escritos. De
igual manera, todos estos cambios observados en la escritura espontanea guardan
relacion con la reduccién de los errores ortograficos y gramaticales en esta
modalidad de escritura. Los nifios también incorporaron el uso de conectivos en las
narraciones del postest. Estos efectos positivos en la escritura del grupo
experimental, cobran envergadura para la comprension de la lengua escrita desde la
propuesta de analisis de A.R. Luria (1980) en relacidén al manejo de las estructuras
sintacticas, es decir, en una oracion, la relacion que guarda una frase con otra se
puede complicar dependiendo del tipo de estructura gramatical que pueda expresar,
ya sea temporalidad, espacialidad, inversiones, negaciones o comparaciones.
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Encontramos diferencias importantes entre los programas de comprension
lectora disefiados desde el enfoque cognitivo con el método formativo. Primero, no
hacemos referencia a la utilizacion de estrategias de comprension, sino a la actividad
de analisis de textos, porque cada una de las etapas del método influye a las demas.
En segundo lugar, s6lo en el método formativo se definen las partes funcionales de la
actividad de analisis de textos: orientacion, ejecucion, control y correccion (Talizina,

Solovieva y Quintanar, 2010).

En relacion a todas las variables evaluadas y los cambios reportados por parte
de los padres y maestra sobre la actividad de lectura y escritura del grupo
experimental, es posible responder a la pregunta de investigacién sobre la manera
en que el método formativo favorece la comprension y produccién de textos en nifios
de tercer grado de primaria. Finalmente, en nuestra investigacion comprobamos la
hipdtesis planteada con respecto a los efectos positivos del método formativo en la
asimilacion del significado de un texto mas complejo y la calidad de la expresion
escrita.

CONCLUSIONES

1. Los resultados de esta investigacidon muestran un efecto positivo del método
utilizado sobre las capacidades lectoras y la produccién escrita en el grupo
experimental.

2. El conocimiento de la estructura y contenido psicologico de la actividad de
analisis de textos permite al pedagogo orientar adecuadamente las acciones de los
nifos en su proceso de aprendizaje lectoescritor.

3. El conocimiento del sistema funcional de la lectura y la escritura permite
conocer los efectos funcionales del método utilizado, asi como promover las
acciones especificas en casos de problemas de aprendizaje.

4. La evaluacion psicologica y neuropsicologica cualitativa permite observar
los errores que cometen los nifilos durante sus ejecuciones de las tareas de la lectura

y la escritura e identificar su zona de desarrollo proximo.
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Limitaciones y sugerencias del estudio:

Las lecturas hechas en casa eran guiadas por los padres, por lo que se
sugiere una capacitacion previa sobre como hacer este trabajo y de esta manera
unificar los tipos y niveles de ayuda para los nifios. Dicha capacitacion debe incluir la
organizacion del espacio y horario para la lectura, el uso del diccionario, fraccionar

los tiempos de lectura en caso necesario, el uso del tarjetero, etcétera.
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Anexo 1

BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA
, FACULTAD DE PSICOLOGIA ,
MAESTRIA EN DIAGNOSTICO Y REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA

Formato de consentimiento informado de Padres de Familia

H. Puebla de Zaragoza, a 10 de Septiembre de 2015.

Padre o madre de familia:

Su hijo (a) forma parte de un grupo escolar seleccionado para participar en el
proyecto de investigacion “Método formativo para comprension y produccion de
textos en nifios de tercer grado de primaria®, el cual es llevado a cabo por la
psicologa Dulce Mercedes Cabrera Santiago, estudiante de la Maestria en
Diagnéstico y Rehabilitacion Neuropsicolégica de la Benemérita Universidad
Autonoma de Puebla, bajo la direccion de la Dra. Yulia Solovieva.

Teniendo claro los aspectos anteriores, usted podra dar a continuacion el
consentimiento para que su hijo (a) participe en la investigacion:

Yo,

confirmo que he leido y entendido la informacion arriba consignada y que las
personas encargadas de la investigacion me han explicado satisfactoriamente el
proposito, los objetivos y el procedimiento que sera llevado a cabo; asi mismo, me
han comunicado que no hay riesgo para mi, ni para mi familia y que deseo
voluntariamente participar en el proyecto.

Nombre

Firma

Documento de identidad

Nombre del nifio (a)
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Anexo 2

BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA
, FACULTAD DE PSICOLOGIA ,
MAESTRIA EN DIAGNOSTICO Y REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA

Cuestionario exploratorio para padres/ madres de familia.

Instrucciones: responda de manera clara a las preguntas que a continuacion se solicitan.

;Usted cree que a su hijo (hija) le gusta leer?

;Considera que su hijo (a) tiene buenas habilidades lectoras? ;Por qué?

(Ha notado que tiene (tuvo) algunas dificultades respecto a sus proceso lector?
;Cuales?
é

;Qué opina de la formacion escolar de su hijo en el actual Colegio en relacion con
la habilidad lectora?

;Cuanto tiempo al dia le dedica a su hijo (a) a la lectura en casa?
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Anexo 3

Sesion pre-programa

Actividad Objetivo (s) Duracién Descripcion Materiales
-Establecer
Juego para rapport con el
generar un grupo. -Hacer un circulo para
clima 15 min realizar una serie de -
favorable de -Centrar la movimientos que requieren
trabajo y atencion de los la coordinacion y atencion
confianza. participantes de los participantes.
-Realizar una -Sentados en circulo, cada
Presentacioén breve participante dira su nombre
de los presentacion de y su palabra favorita de los
participantes  los participantes 10 min cuentos. -
y del asi como del
programa. programa de -Se hara la presentacién
lecto-escritura. del programa.
-Componer un -Se desarrollara un cuento
cuento grupal. grupal con la regla de
utilizar una sola palabra
Cuento -Desarrollar la 25 min que vaya hilando la Hojas blancas
colectivo. creatividad y el historia. y lapiceros.
respeto a las
reglas. -Al final, cada participante
escribira su version de la
composicion colectiva.
-Cada nifia (o) respondera
el cuestionario exploratorio
-Explorar los de los habitos lectores.
Cuestionario  habitos de lectura 10 min Cuestionarios
exploratorio de cada -Se hara entrega de una y postales.

participante.

postal de bienvenida con
ilustraciones de literatura
infantil a cada participante.
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Anexo 4

BENEMERITA UNIVERSIDAD AUT()NOMA DE PUEBLA
) FACULTAD DE PSICOLOGIA ]
MAESTRIA EN DIAGNOSTICO Y REHABILITACION NEUROPSICOLOGICA
Cuestionario para el grupo experimental.

Instrucciones: responde de manera clara a las siguientes preguntas, si tienes
alguna duda, pregunta con toda confianza.

-¢Tegustaleer? _ ;Porqué?

-¢,Cuales son tus libros favoritos?

-¢ Haces la lectura diaria en tu casa o solo durante clases en el colegio?

-¢Algo te cuesta trabajo durante la lectura? ¢, Qué?

- ¢ Qué temas te gustan para la lectura?

Instrucciones: Vamos a leer todos estos libros que estan en la tabla, pon el orden
en el cual te gustaria que los leyéramos: 1 al que mas, 2 al que le sigue y asi
sucesivamente. Cuando termines, encontraras dos filas vacias y ahi podras anotar 1
0 2 libros que te gustaria que incluyéramos.

Titulo de libro.
Alicia en el pais de las maravillas.
El llamado de la selva.
El horrible suefo de Harriet y otros cuentos de terror.
Gran lobo salvaje.
Fonchito y la luna.
Poesia para nifios y nifias.
Cuentos latinoamericanos para nifios y ninas.
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Anexo 5

Feria del libro en Colegio Kepler de Puebla
Mayo 2016
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