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Presentacion

Me consternaescuchar a diversos individude la comunidad en donde vivode muchas mas de mi
ciudad que han identificadana serie de descuidos en el patrimonio edificammformado powarios
edificiosque se encuentran abandonados, deteriorados, sucios, maltratados e infructuesokado

de la falla enmuchos factoregomo los econdmicos, sociales y culturafees,o por sobre todo por la
indiferenciade varioshabitantes que no procuran el beneficio gestos edificioses pueden causar si
contrarrestarantales aparienciasiunque lo que mas me agobia es saber que esto es cierto, puesto
gue lo he observado y explorado.

Lo expuestome inspiré paranvestigar sobraina mejoriade la localidad, siendo que es neces

compensar tales efectos para lograr un equilitsédudableen los quehaceres cotidianos de nues

sociedagllo que me condujo @virar hacia una Unidad Haacional que llevaJ2 NJ y 2 YO NB (& . 2 & |j dz§
RS {ly {SolailAatye¢ O2yiGAadda It €dAFINI Sy St 1jdzS KI oA
descuidos antes mencionados, esto mismo hizo que me preguntara ¢cuantas mas unidades de este

tipo en todo el murtipio y a su vez en el Estado y el Pais, presentan los mismos sintomas?.

Por tal motivo decidi comenzar con la indagacion que presento en este documento, porque|me
respondi que si al estipular un posible mejoramiento en dicha Unidad, cuantas mas ejardem
caracteristicas se podrian regenerar, el beneficio seria multiplicativo en las condiciones de calidad de
vida de sugntegrantes

Ahora bien, esa Unidad Habitacional se edifigiincipios de 198@na épocean la que gran parte de
complejos simdres se desarrollaron en el Paigrydonde no existia la tecnologjae actualmente
concurre, misma que permite el maximo aprovechamiento de los recursos naturales y de la
preservacion de los mismos.

Esta premisa me transfiere a los canones que develé 1aNJj dzA G SOl dzNI a2aidSyAoft S
arquitectonica contemporanea, en los cuales se identifican ampliamentaddgs suficientes para

cumplir con las demandag en donde también descubro, que no solamente se trata de que esta

tendencia arquitecténica ppmueve la estabilidad ecoldgica, sino que a través de ella también se

pueden considerar muchos otros beneficios, tales como los de indole social, cultural, psicolégica, ya

j dzS dzy'I RS f I a LINR ySastehilléfesSestabfderyel eguiliRtib RedjdidadRdg laf 2 &
comunidades.

Con esh examinaciory sus proposicionesesultantesse pretendeinvolucrar avarios personajes,
desde el ambito cientifico, politico, tecdgico y socialya que la intencién primordiadle esta
investigaciones elaborar un método que al aplicarse sddoneo en la direccion y orientacion
conveniente ddos empleadoresundamentadoen el hallazgg/o creaciorde elementos adecuados,
apropiadsy asequiblescapacesle logrados maximodeneficics para bsindividuosde los cajuntos
habitacionalesy posteriormente ser adaptado a otro tipo de edificaciones masxagentes
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Introduccion

En d presente documentpse expondra la investigacion desarrollada para la elaboracion kliétato
que sirva de directrizpara la intervencion arquitecténicaen la Rehabilitacionde Conjuntos
Habitacionaleglel paisdesdeel enfoque de larquitectura Sostenible

Las azones deésta investigaciénse fundamentan egue en la Republica Mexicana existea gran
cantidad deConjuntosHabitacionales (el tiempde creacidn en los casos mas antiguos consta de mas
de 55 afiokcuyas aparienciagresentan altos indices de deterioro; ademsiendo que por razones

del avance tecnoldgico de esas épocagnémeaa en que fueron construidono consideraban los
beneficios que proporcionan los dispositivos sostenibles que actualmente se conoceny que sir, a
mitigar los efectos del calentamiento global al menos en el sitiwld éstas fuerordificadas, por

tanto una mejoria para con estos, supondria un mejoramiento en la calidad de vida de sus resi es.

Las metas desteestudio se concentran epreservarel medio ambiente, conservar en las mejores
condicionesel habitat del ser humano, mitigar lefectos de contaminacion, prolongar los recursos
energéticos (agua potad) energia eléctrica, gas L.P.), y dotaesigacios madignos ydecorosos para
sus habitantes.

Una de lasnanera de cumplir esta meta, estravés de la disciplina de la arquited, paraque

usuarios e interesados (Estado, Gremios, Organismos No Gubernamentales, etc.) apliguen métodos de
prevencion, correccion y adecuacionl gatrimonio edificado (viviendas y espacios coiitarios),
mediante el empleo de dispositivos sostenibtpse coadyuven al uso moderado de los recursos
energéticos)a limitacion en el derroche de los mismos y aprovechamiento de los recursos naturales
(agua pluvial, energia solar, energia edjiea)mismo por medio de la rehabilitacion y remodelacion

de la magen urbana de Io8onjuntos Habitacionales

La celimitacion espaciale esta investigacion, se estipula que en medida de lo posible, se contemple

su aplicaciémparatodo Conjunto Habitacional de la Republica Mexicana que se encuentre dentro|de

los pardnetros siguientes: con fecha de creacion de 19890, 0 para el caso de conjuntos mas

recientes,que esté carentes de undisefiosustentableo que no hayan considerado la racionalizaciéon

de los recursos energéticpara su funcionamientoAhora bien, parana mejor comprensién ecomo

se puede aplicael método de intervencion, se ha elegi@?2 Y2 | NJj dzSG A LJ2 idndl 6! YARFR
Bosques de San Sebastieccion I[UHBSS |lJocalizadaen la ciudad deé dzSo6f | = t dzSof I = aSE
cuya fecha de edificacidoe a principios de la década de 1980

Los principalesdmeficiariosen la incursion de las mejorias propuestas en ésta indagacion, se clasifican
de la siguiente manera:

9 Usuarios: en su caracter de habitantes, obteniendo beneficios aelen ambiental
economico (en la merma del gasto familiar) y significativo con respecto a la imagen urbana (de
ddz LI GNRY2Y A2 GOADBASYRI £

1 Estado. al mejorar las condicioneslel uso adecuado de los recursos energéticos se
disminuyen los gastade la demanda en la creacigndistribucion de los mismos, adésial
otorgar espacios dignos a los habitantef@®menta a la erradicacion delndalismo y ocio
improductivg previniendo asi los altos indices de delincuencia.
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1 Medio ambiente: al disminuirel gasto innecesario de loscursos energéticogalaprovechar
de maneraefectiva los rearsos naturales, se mitigan las incidencias que provocan el
calentamiento global; preservando asi, el hdbitat de los sitios rehabilitados.

Asi como tambiénos principales Interesados serils habitantes de le Conjuntos Habitacionales
rehabilitades, agremiados a organismos que se encarguen de la preservacion del medio ambiente,
personajes que funjan con algun cargo publico y pretendan otorgar beneficios a la poblacién|que
mantienen a su ago, igualmenteproveedores y cientificosreadoresde patentesrelacionados con

el desarrollo, produccién y comercializaciondigpositivos sustentables

Esencialmente este documense compone de cuatro partes:

12.- Conocimiento del tema, a través deslantecedentes histdricos que contemplahconcepto d
unidad habitacional origen del arquetipo (UHBSS Itglentamiento global y los medios para
contrarrestarlg desarrollo sostenible y simplicacién en la arquitectura gstado del arte dda
arquitectura sostenible en BConjuntos ldbitacionales.

22.- Etapa de estudio, a través de lasalisis tipdogico y morfol6gco de unidades habitacionales, de
rasgos semejantes con el arquetipo (UHBSS 1), y de éste Ultiestusiio socioculturatonsiderando
las siguientescaracteristicas politicas sociales econdmicas culturales de infraestructura y
comunicaciones

32.- Investigacion sobre los elementos capaces de integraragarintervencidrarquitectonica con
caracter sostenible, para saccionaren conjuntos habitacionaleg€sta se constituyepor ciertos
componentesposibles deaplicacion practica en la arquitectura, g@esu vezpropician ciertas
condiciones espaciales favorables en #idad de vida de los usuarios, tales componerges:
socialespsicolbgicosecoldgicosimagen urbana tecnolégicos (energias renovables, bioclimaticos,
ecotecnias y materiales sustentables). Asi también, en esta etapa se consideraritdoss
dominantesque propiciana elecciorde los componente antes mencionados, y por ultimo se indican
lasrecomendacionemas apropiadadel uso de dichosomponentes y criteriganismos que deberan
seraplicables hacia el logro de la sustentabilidad.

43 - Fase de aplicaciopractica del planteamiento te6rico al caso de estuditervencionpara la
rehabilitacién dela UHBSS Hon arquitectura sostenible la cual contempla: logomponentes
criteriosdominantes, y recomendaciones mas apropiadas para ser aplicados duramer@ncion
arquitecténicatambién se incluye lpropuesta de disefio arquitectdnico integrado por: lesultados

de la aplicacion del sistema de evaluacion del andlisis tipomorfolégico de las analogias para con la
UHBSS ,llel levantamiento urbanearqutectonico, la reformulacion del programa urbano
arquitectdnicq loscriterios e hipotesis proyectualgselproyecto arquitecténicoConcluyendo con los
lineamientos para la obtenciodel costo ¢ beneficiode prefactibilidacly el planteamiento de la
necesidad de implementar convenios sociales y gubernamentales, paraatarializaciondel
proyecto.

ANEXOS Contiene el material didactico de apoyo para la explicacion cualitativa de los procesos
desarrollados en este documento, dicho material se compoee las siguientes elementos:
caracteristicas geograficas del municipio y de la UHB8&ns: topogréfico yarquitectonicos(del

estacb actual del edificio arquetipo yedla propuesta arquitectonig¢a matrices delos analisis
tipomorfologices, fotografis y croquis de las muestras analogassgeemas de sistemas
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arquitectdnicos: energia renovhd) bioclimaticos y enotecniasyqgrama de disefio arquitecténico
sustentable para el contto de la edificacion en Méxicmventario de materias de construcciéde
uso comun, iveles de evaluaciéa indicadores de rentabilidagt dbum fotografico del estado actual
de la UHBSS II.
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Resumen

Los Conjuntos Habitacionales son la respuesta a las nuevas demanda$ cqeeimiento dela
poblacién exigia a mediados del siglo XX en diversos puntasbee sobre todo en Europan una

época en donde las ideologias del racionalismo y funcionalismo destacaban; para el caso de México,
son el producto de la sustitucion de los barrioslonias y fraccionamientoal transcurrir un par de
décadasen algunas ciudades como en Hkeroia de Pueblade Zaragozaestos nuevcs modelos
habitaciona¢sseedificaronen las periferia de la ciudadebido a la alta densidad ocupacional situada

en el centro histérico y sus inmediatos alrededores, en estos nuevos esgacioscentreon ademas
deviviendas, algunos servicios como los de caracter comercial, salud, atbeg@botivo y recreacid

Al transcurrir el tiempo es légico que estos Conjuntos vayan presentando deterioros, asi que T S#en
esta etapaactualse van denotando afectaciones no sd®imagen, sino también en las actividades

de sus habitantes, puesto que se van generando malestares entre ellos al denunciar, en la mayoria de
los casos, el aumento de indices delictivos y segregacion social, predyzaote pora deficiencia en

el funcionamientoapropiadode sis espacic comunitarics.

Aunado a esto se presenta otro factor que seria importante considgrass referente a las
caracteristicas funcionales en la dotacidn de servicios energéticos de las viviendas y de los edificios
multifamiliares que las concentramismas quepropician la integracion de dispositivos tecnoldgicos
actuales que auxilieen la optimizacion para con el uso de los recursos energéticos, propiamente
hablando de la energia eléctrica, agua potable y gasrdjorando asi en la disminucion del gasto
econdémico familiar de sus residentgsorque a menores consumos, menores pagos monetarios
producto de la utilizacién de dichos servicios

En este documento, se integran estrategias qaeguramentecoadyuaran a la generacién de
beneficios, contrarrestando desde el punto de vista arquitecténico, a las situaciones indicadas en los
dos parrafos aneriores.

Para ello seuvo que profundizar en el conocimiento del problema, se determiné elaborar una
investigacion absoluta de los conocimientos previos que engloban el objeto de estudio, la finalidad es
de saber de manera meticulosa cuales son los cuddslasenciales que integran el concepto original

de Conjuntos Habitacionales, asi como también de los elementos representativos de la arquitectura
sostenible, ya que desde ese enfoque se atendieron las presuntas soluciones, cabe mencionar que se
eligio esgparte de la disciplina arquitectonicdebido a que es una vanguardiantemporaneaque

otorga vastos instrumentos con los cuales atender situaciones que mitiguen el calentamienty global

el cambio climético, ademas, por haber surgido de una ideolotaiizadora que no solo contempla
beneficios desde un punto de vista ecoldgico, sino también econémico y social.

En eshetapa del proceso, se comienza a involucrar la examinacion de un caso referente a la tipologia
del objeto de estudigConjuntos Habitaonales) se ha determinado previ@ente que se considere un
casolocal puesto que la cercania del investigador para con la muestra facilita el quehacer del estudi
pero no se elige arbitrariamente, sino que se selecciona Unidad Habitacionabjue presata
semejanza con muchos especimenes de la ciudad, del Estado y del Pais, por lo que se pretende que,
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tener en cuenta un caso semejante a los demas, se conformaran las directrices sustanciales| para
atender cualquier caso en particular.

Es asi com@e corinué con la adquisicion de conocimientos sobre tipologias y morfologias de
edificaciones analoga&®n la muestrd.ocal basicamente son dosse ubican en uplanointernacional

y Nacional, estos dos casos andlogos han sido intervenidos (remodelaciérray nobva
respectivamenteylesde un enfoque sostenible, por lo tanto, la finalidad de realizar los analisis tipo
morfoldgicos, es la de sustraer las condiciones mas favorables que permitan involucrarse con las
posibles soluciones encontradas esta investjaciony asi complementar lasualidadesde este
proyecto. Cabe mencionar, que considerando la idea totalizadora de la arquitectura sos

también se realiz6 un estudio sogialtural de la muestréocal con la intencién de conocer a fon

sus pringdales caracteristicas geograficas, sociales, culturales, comerciales y econémicas, y entonces
involucrar dotar de propuestas solutivas realmente dirigidas a la zona de tratamiento.

Posteriomente se investiga sobre los elementos primordiales que conforrfamrarquitectura
sostenibley que estan disponibles para su aplicacitinque destaca es que no sélo se encuentran
dispositivos tecnoldgicos que atiendan al mejoramiento del medio ambiente, sino que también| se
identifican elementos que propician una bueftmma de reintegrar a la sociedad y por ende a sus
comunidades, a través de las atenciones sociales, psicolégicas y ecolbggozss que dan pauta a

un equilibrio y equidad habitacionpéra con las comunidades

Finalmente, se opta por realizar una sede aplicaciones que dan soporte a las hipétesis de
mejoramiento de habitabilidad y confort de los Conjuntos Habitacionales, se simulan con
planteamientos que sintetizan los procesos anteriente manifestados,en esta etapa de la
investigacion, se comienzan a realizar pruebas que demuestran que gran cantidad de elementos
propios de la sustentabilidad se pueden integrar a los edificios y a sus espacios publicos, siendo objeto
de éstas simulaciones la muestraal, es asi como se van generando multiples opciones de cambio,
capaces de adaptarse en la solucion de la probleméatica plantéantaue es importanteesaltar que

éstas son susceptibles de ser optimizadas, por lo que se invita a los creadores de pacamelogias

de vanguardia, a que se inmiscuyan en este proyecto para que hagan propuestas mas estéticas,
asequibles, econdmicas y apropiadas.

Las propuestas solutivas aqui manifestadas, son las respuestas hipotéticas en la busqueda de mejorar
la calidad @ vida de una gran cantidad de habitantes que resideCenjuntos Habitacionale§in
embargo, se concluye que por medio de la disciplina de la arquitectura por si sola, no es posible una
mejora tan radicallo que deriva de manera impetuosa es que sealetzentivarla iniciativa de los
usuarios para que participen de manera activa en el beneficio de ellos mismos y de su habitat al
procurar su patrimonio edificado, asi como también es imperdévateraccion disciplinar con otras

areas comda JuridicaCientifica, Tecnoldgica, Psicoldgica, Antropoldgica, Artistica, Ecoldgica, por citar
algunas.
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OPara lograr grandes beneficiofas herramientas las tendran los
ciudadanos y sus gobernantegue estos logros sean factibles
dependeran de su espiritu de conservacion de la naturalgzpor
ende, desu subsistencia
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CONTERUAIZACION

Planteamiento delproblema

Por medio de la observacién, comentarios de habitantes y a través de hechos alarmantes difundidos
por losmedios de comunicacion, sethmanifestado frecuentemente actos delictivos ywdadalismo
especificamente en diversos Conjuntos Habitacionales de la entidad que fueron erigidos en las décadas
de 1970 y 1980, comAmallcan, Rivera Anaya, La MargariBgsques de San Sebastifor citar

algunos lo que genera el descontento de los habitantes, y no menos importante, la preocupacion de
los mismogor la falta de seguridad y vigilancia, los motivos que dan origetos &stos son diversos,

desde el desoreh social, inestabilidad econémica, problemas psicolégicos, ausencia de v
principios moralistas.

9n embargo, la opinién publicgue reside en dichos conjunt@xpresa que estos actéambién se
generan en gran medidporque alli mismo searece & espaciocomunitariosapropiados o por

contar con esos espacios pero duan sido invadidos o estan en mal estgdwoa poder funcionar con
Optimo desempefig en los cualegliversos estratos sociales pueden realizar con apaciguamiento sus
actividades reaativas, ludicas y deportivas, ya que consideran que, si por ejemplo, los nifios y jovenes
no cuentan corareasdonde distraerse sanamente, éstos buscaran otras actividades de ocio que
muchas veces encausan para realizar actos ilicitos, obviamente es®algoegeneralizado, pero si
puede sempropenso a ello.

Asimismg otro factor de inquietud que los mismos habitantesn identificadorelativo ala imagen
urbanainmediata, es que éstha sido desvalorizada debido al poco o nulo mantenimiatgdas
edificaciones (viviendas) y espacios comunes de caracter pibhdles, estacionamientos, aceras,
plazas, andadores)en gran medidgrovocad por la negligencia en el cuidado del patrimonio
individual y colectivo, perjudicando la estabilidad del &mano ysu entorno cotidiano.En
consecuencia existe disgregacion de los sectaemkes y en los casos extremos: delincuencia

Ahora bien através desondeos publicos e inspecciorgessos sitiodambién se ha observadquelas
viviendaspresentancierta irfraestructura(que debido a suépocade creaciom que no implico la
utilizacién dedispositivos que mantuvieran un controloderadoy un equilibrio ecolégico en el
consumode lossiguientegecursosenergia eléctricagasL.Py agua potable

Asociada esto y referente a la infraestructura urbamayecen ddos siguientes sistemas:
a) aprovechamiento del agua pluviatgsidual(grises y negraspara su reciclaje neutilizacion
b) un ordenado y salubralmacenamiento de residuos sélidos

c)dispositivos de aprovechamiento de la energia spledlica.

Definitivamente estono es un problema que suceda exclusivamente en una comunidad o localidad
del municipio de Pueblage han identificadotambiénlos mismos padecimientos en distintas partes

la RepublicaMexicana, en Conjuntos Habitacionales de caracteristicas similares, cada uno con sus
propias particularidades.
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Justificacion

La realidad de la problematica demuestra que su solucion depende de la interaccion versatil de una
gran cantidad de factores, entre los cuales se encuentran los de caracter moral, social, politico y
econdémico. Sin embargo, a través de la disciplina dedaitactura se pueden lograr maneras de
contrarrestar las adversidades generadas pardgligencia eniquidadde ciertos sectores sociales y
politicos mismas que se refleja en el desinterés por conservar el patrimonio edificaden el
deterioro al amieente natural

Nos encontramos inmersos en una época de cambios sobre la manera de razonar en cuestio del
gue hacerarquitecténicoy su implicacién etas respuestas problemas de esta indole, una de
propuestas para hallar soluciones de este tlpgpodemos encontrar a través de la ideologé!
desarrollo sostenibleque segtn el Informe Brundtland988)eld RS & | NNZ f ffig defiida YAof Sé
coma oun proceso que permite satisfacer las necesidades de la poblacion actual sin comprometer la

capaddad de atender a las generaciones futdra® . | & R2 & Sy su§élsriofddrdR | Y Sy i 2
solucionar ciertos problemas arquitecténiatravés de esa vanguardia, permitierelaumplimiento

mas loable de dichad LINR (&8 drilé se busca la equidacel equilibriono solodesde el punto de

vista ecolégicosino tambiénecondmico ysocial, profesando de entre tantos beneficios:

a) el respeto al habitat en el cual la humanidad coexiste con los diversos elementos de la naturaleza,
pretendiendo mitigards efectos generados por el cambio climatico;

b) calidad de vida para los seres humanos dentro de un espacio artificial.

Para hacer contundente la blusqueda ds $alucbnesa las necesidadesn las que se encuentra
inmersa la problematica, se presentars Isiguientes datos generales que manifiestsndificultades
gue adolecenrel pais y su poblacién:

Los indicadores quel &obierno de los Estados Unidos Mexicanos [GEUM] en su Plan Nacional de
Desarrollo PND 20072012, presenta

OAcercadel aguapotable- Entre los afios 2000 y 2005, la disponibilidad por habitante disminuyé de
4,841 m3/afio a 4,573 m3/afio, y los escenarios estudiados por la ConNsidional del Agua
[CONAGUR asi como las proyecciones de poblacién del Consejo Naderdbladdn [CONAPD
indican que, para el afio 2030, la disponibilidad media de agua por habitante se reducird a 3,705
Yo k I BZE4.M., 2007, pag. 238p que dliga al aprovechamiento maximo, a la reutilizacion, al
reciclaje,al consumo moderado y ahorrativtel recurso natural.

G/ FYOA2 -Dédcoetddicbriestiaciones de la comunidad cientifica, se requiere un esfuerzo
global para reducir las emisiones, ya que de lo contrario, en el afio 2100 las concentraciones de CO2
en la atmésfera podrian generar una variacion de la temperatura de entre 1.1 y 6.4° C. Entre las
posibles consecuencias de este calentamiento global estan: la elevacion de la temperatura de los
océanos, la desaparicion de glaciares, la elevacion del devehar, el aumento en la frecuencia e
intensidad de fenédmenos climatol6gicos extremos, como sequias e inundaciones debido a una ma
evaporacion de agua y superficies ocednicas mas calientes, entre otros.
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Este cambio afectaria severamente la disponiadi de agua, la continuidad de los servicios
ambientales que producen los ecosistemas, y tendria importantes efectos en la salud humana. Se
estima que en 2002 México gener6 el equivalente a 643,183 millones de toneladas de CO2 equivalente,
volumen que loigia dentro de los 15 principales paises emisores, con una contribucién de alrededor

de 1.5% de las emisiones globales. En lo que respecta a las fuentes responsables de emisiones,
O2NNB&aLRYRS cwm: f aSOG2N) Sy SNES llar,gneracBryde N2 RS §
St SOGNAROARIR NBLINB & S@.E.U.M.12007, p&) 258stbsidatdS Yekndestryld a X £
importancia de recurrir a otras fuentes de energia eléctrigge sean de caracter renovable

A\

& wstBluos solidos y peligrose€ada afio se generan en México alrededor de 40 millones de ton

de residuos, de las cuales, 35.3 millones corresponden a residuos soélidos urbanos ( La
infraestructura para dar un manejo adecuado a los residuosalitbanos y peligrosos es aun

insuficiente. La capacidad instalada en el pais debe ser optimizada para contar con sistemas efectivos

RS YIrySea2 [[dzS LISN¥YAGlIYS LN S2SYLX 2> &adz F LINRPDBSOKI
(G.E.U.M., 2007, pag. 263 y 262dpn esta informacion se fortifica la idealticer mas eficientes los

sistemas de recoleccién, almacenamient@tjro de basura.

Finalmente la intencién de este documento no es la pi@poner una Urga soluciérpara resolver
problemas generales puesto que esacreencia es imprudente, debido a que los Conjuntos
Habitacionales no son idénticos entre aijnque tengan semejanzasada uno presentara su
peculiaridadessignificativas; por lo que lropuesta mas honesta de esta investigaciés elaborar
unmétodo de intervenciéan dénde se abarquen las condiciones generglespropicien una mejoria
arquitecténica, y asiytilizadas como directricespara atendercasos particulares, por lo queste
documento se compondra basicamente de dos cuerpos: el primero estara compuesto por el proceso
de investigacion general de los elementos relacionados con los Conjuntos Habitacionales y los aspectos
sostenibles de orden arquitectdnico que puedan empleai@ lograr dicha mejoria; y en el segundo

se realizaran los procesos de aplicadénos elementos antes mencionadagsmanera de ejemplo,
setomara como delimitacién de estudiad ! YA RI R | F oA GF OA2y L+t . 2&ljdzSa RS
(UHBSS8) localizada en el municipio de Puepbja que se conforma de muchos elementos semejantes

a otras Unidades o Conjuntos habitacionales.

H tipo de unidad habitacionabbjeto del estudig, pertenece a una época de edificacion de mas de
30 afiogpero que aun se auentran en condiciones de funcionamiento y que no se hallan en el climax
de su existencia segun su calidad constructiva y funcisiesalo que en la Republica Mexicana existen
cientos de ese tipo, por lo guesulta importante hallar la manera diestaurar un sistemajue logre

una revalorizaciérarquitectonica y cultural, en dondpueden lograrsemultiples beneficios tanto
economicos comoanfortables para sus habitantes.

Es sabido que la salud mental y fisica de los individuos forman parte de su clidada, la

conservacion y obtencion de la misma depende de diversos factores, de entre los cuales destacan

aqguellos espacios artificiales destinados para que sus habitantes realicen sus tareas cotidianas. P

j dzS NBALIHBS® L& &3 dentifichdzudlRsRsan los espacios fisicos que no cumplen

O2y ftlFa OFNI¥OGSNNAGAOFA ySOSal NAFa jdzS LISNXYAGHlY |
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lugares baldios y no tan atractivos, carerdé$omento de la recreacidon colectiva des labitantes,
teniendo como consecuencia areas ocupadas por locales efimeros (ambulantes) y mal planificados,
contenedores de basura invadiendo vialidades vehiculares, zonas de inseguridad publica en donde
radica el vandalismo; y el abandono de lo que enrakligmpo se ocupd como areas de distraccion
familiar y de integracion social, que estimulaban un crecimiento sano de los individuos.

De acuerdo #os datos obtenidos del Censo de Poblacion y Vivienda@OL&.G.1., 2010¢n la UHBSS
Il existen 3,525 viviendasegun el AGE@N.E.G.I., 2010y b magnitud de beneficiaos directosque
pudieran ser favorecidos por umaervencion arquitectdnica que brinde solucién a los aspectos an
mencionados, seria d@,769habitantes aproximadamente.

Objetivos

ObjetivoGeneral

Estableceun método basado en la arquitectura sostenible que contemple la utilizaciéon de sistemas

especificos que satisfagan Bamandas requeridas por diversas 2 y2dzy G2a | F oA GHOA2Y | f ¢

gue se sintetizan de manera arquitectonica en dos aspectos: reintegracion urbana del patrimonio
edificado y optimizacion en el uso de los recursos energétiapsa(potable, energia eléctricgas
licuado de petrélepertre otros).

Objetivos Particulares

1.- Utilizar dispositivos tecnoldgicesequiblegara el sector social para el cual estén destinados,
la prioridad de disminuir el gasteconémico familiar y publico en e€bnsumo delos recursos
energeticos(agua potableenergia elédica,gaslicuado de petrolepentre otrog.

2.- Implementar sistemas de aprovechamiento de agua pluvial y reciclaje de aguas residuales, para su
utilizacién en el riego de areas ajardinadas del conjunto habitacional, asitaothi@n, el empleo de
un controlado sistemde acopig almacenamiento y distribucién de residuos sélidos (basura).

3.- Aplicarloscriterios de disefio arquitectonianas adecuadogara revdorizar y revitalizar la imagen
urbanade las viviendas y su conijio.

4.- Demostrar que una intervencion con diferentes criterios de sustentabilidad logra beneficios
economicos a mediano y largo plazo para los usuarios de las Unidades Habitacionales, ademas de
colaborar bajo la idea de glocat en la reduccion del gasenergético y por las estrategias aplicadas,
contribuir a la disminucion del calentamiento global.

Hipotesis

La problematica del deterioro ecoldgico y social, exige que los beneficioBekarrollo 8 A G Sy A0 f S ¢
sean asequibles para diversos sectoredadpoblacion. Una gran parte de ellos estd compuesto por

las familias que desarrollan sus actividades en vivieptlagamiliaresy Conjuntos Habitacionales,

mismas que demandan calidad de vida a través de los espacios artificiales que se han creada. Una

1 Acrénimo de lo que es global y local
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manera de erradicar la indiferencia por la contaminacién al medio ambiente y la desintegracion sacial,
se debe dar por medio de la ética, y un instrumento fundamental para que ésta sea tangibtgase
por la disciplina de la arquitectuia intervenir bs espacios artificialeppr lo tanto:

dLa elaboracion de un método de intervencion que permita tehabilitacion
arquitecténica desde un enfoque sostenible de los espacios ocupados por las viviendas
y zonas publicas que especificamente comporlea &/ 2y 2dzyG2a |, 0A G OA2Yy | S
pretende la mitigacion al deterioro ambiental,la disminucion de gastos en la
economia familiar y pablicamediante el consumo moderado, ahorrativo y controlado

de los recursos energéticgagua-pluvial y residual, gas licuadale petroleo, energia
eléctrica) ya sea en el suministro como en su utilizaciGsimismo de la
implementacién de un sistema eficaz de acopio, almacenamiento y retiro de residuos
sélidos Asi como tambiérel fomento a la recreacion mental y fisica de sabHantes,
procurandola revitalizaciénde la imagen urbanaa través de laevalorizecion cultural

y social ddos espacios fiblicos e individualesTodo ello mediante el mantenimiento

y remodelacién del patrimonio edificadé.

Siendo que al atender estosiuestos, se generan distintos cambios que no sélo se veran
reflejados en la imagen urbararquitectonica, sino quéambién generardn un cambio de
actitud y de mentalidad en la sociedad, puesto que se fomenta el cuidado de los edificios,
viviendas, espacgocomunes, y de los recursos naturales; situacion que favorecera el medio
natural y artificial, considerando para tal efecto, la oportuna intervencion activista de todos
los sectores beneficiados e involucrados, que por citar algunos, se encuentran

1 Usuaros- en su caracter de habitantes, obteniendo beneficios de orden ambiental,
econdémico (en la merma del gasto familiar) y significativo con respecto a la imagen
urbana (mejorandod dz LI G NA Y2y A2 GOADBASYRI (0

1 Estado- al mejorar las condiciones del uso adedoale los recursos energéticos se
disminuyen los gastos de la demanda en la creacién y distribucién de los mismos,
ademas al otorgar espacios dignos a los habitantes se fomenta a la erradicacion del
vandalismo y ocio, previniendodisminuyendasi los albs indices de delincuencia.

1 Medio ambiente: al disminuir el gasto innecesario de los recursos energéticos y al
aprovechar de manera efectiva los recursos naturales, se mitigan las incidencias que
provocan el calentamiento global; preservando asi, elithibde los sitios
rehabilitados.

Por ultimo, losnteresadospodrian catalogarse de la siguiente maneosresidentesde los
ConjuntosHabitacionales rehabilitams, agremiados a organismos que se encarguen de la
preservacion del medio ambientpersonajes que funjan con algln cargo publico y pretendan
otorgar beneficios a la poblacién que mantienen a su cargo, asimismo proveedores y cientificos
creadores de patentes relacionados con dispositivos sustentables.
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Capitulol. ANTECEDENTES

Introduccioncapitular

En este segmentguedanasentadodos antecedentes historicos referentetascreacion d€onjuntos
y Unidades Habitacionalegon la intencién desaber porque se emplearon, asimisree darana
conocer cudles fueron los motivos principales de su creaclaffinalidadcon quese construyeron
de igual manera se manifiestan los recursogrogramaseconémicosdisponiblescon los cuales se
pudieron concretar los proyectoBsto es importante graestar al tantode lascausagjue atendieron
y de qué forma lo hicieron

Laeleccién de Ie Conjuntos y Unidadés$abitacionalesaqui mencionadgsedebid a la similitud g
presentan con respecto la que seréobjeto de aplicacién de logstudics del presente articulp e

decir, la UHBSSS Wa que ésta Ultima como las descritas en este capitulo, se edificaron de manera
serial y mediante un sistema constructivo sgareéfabricado o cominmente denominado mixto (una
parte tradicional y otra prefabricadlaPor lo tanto, 8 han onsideralo los mas significatis, en su
caracter histérico, desde usimbito globa) desde aquells situas en el extranjero, asi contos de
caracter nacional

Integralmente, se presentaran dos temas de suma importancidiguen repercusion en este proceso

de investigacion, el primero es sobre la problemética del calentamiento global y sus maneras de
contrarrestarlo, el segundo trata del estado del arte del desarrollo sostenible y su implicacién en la
arquitectura; ambos pintearan la situacion actual por la que se esta desarrollando la vida cotidiana
de nuestra etapa contemporanea.

1.1. Gontexto histérico y el oncepto deConjuntoHabitacional.
En algunos paises de Europa.francia, Alemania) después del fin de la Seg@ukrra Mundial, y
como resultado de una intensa industrializacion, surge una nueva modalidad de vivienda, con base en
la agrupacioén habitacional y de servicios. El aumento poblacional, el rezago habitacional y las pérdidas
de vivienda por la guerra, sorctares que hacen latente la creciente demanda de vivienda, sobre todo
para la clase trabajadora. Los gobiernos buscaron resolver las demandas de vivienda a través del disefio
y configuracion de conjuntos habitacionales de alta densidad, los cuales cohezentta
infraestructura urbana y servicios en una misma zona.

En Francia, al finalizar la Segunda Guerra Mundial, se presenta una crisis de habitacion y de servicios
publicos. Al despertar de la Guerra, este pais, se enfrent6 al problema de tener queliicoaptdo y

I olea2 Oz2ad2eo 9y SadGsS O2yGSEG2r tI aaz2fdzOAsyé ¥FdzS
tarde, el debate social y econémico cuestioné fuertemente la produccién arquitecténica y urbana de

las tres décadas precedentes.

Reséndiz V@uez & Sanchez Velazqu@bl3)manifiestan queds afios comprendidos entre 1945 y

1975 son en Francia caracterizados por una intensa producciéon en el sector de la construccién. De
SYUGNIRFEZ &S RIF dzy LINAYSNI LISNA2R2 RS GNBO2yaidNHzOOA s
partir de 1955, una vezasada la situacion de urgencia (PCA, 1995) el pais se levanta y conoce

2Unidad Habitacional Bosques de San Sebastian, seccién Il [UHBSS II]
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periodo de crecimiento que durara hasta los afios 1970. En un periodo de treinta afos, conocido en
CNI yOALlF O2Y2 f2a& GUNBAYGlF 3f2NRK2a2 Ppadlaphdstagn2z 0 A S NI 2
marcha de un sistema apto para la construccién industrializada.

El periodo inmediato posterior a la guerra estd enmarcado por las necesidades y por la reconstruccion
de los sitios devastados. La problemética urbana consiste entoncasemohstruccion de las ciudades
devastadas (Voldman, 1997). El Estado se ve obligado a de finir una politica econémica y técnica para
hacer frente a la penuria de materiales, maquinaria y mano de obra calificada. Es asi como la
reconstruccion se convierten un terreno de experimentacion que se traducira en operacio
administradas por el Estado en colaboracién con los profesionales de la edificacion (Arq ,
ingenieros y empresas).

9y wmpnts St aw! flLyll & &2 coNacarackEekiSrientabiyel  t S&¢ @
la Ciudadexperimental de Noisje-{ S Oifidad de viviendas prototipos edificadas en la comuna de

Noisyle-Sec, las mas dafiada de los municipios del departamento de la Seine, constituyendo el banco

de ensayos de los nuevosopedimientos de construccion al mismo tiempo que sirve de campo de
SELISNAYSYGlFOAsy I O2yO0SLIOA2ySa ydzSora Sy YFHGOGSNALF R
1948). Esta experimentacion de cincuenta viviendas, sirvié para probar algunos procedingdento

construccion industrializados asi como normas y materiales de construccioén. Con las grandes obras

publicas de la reconstruccion, la prefabricacién pesada recibe un fuerte impulso. El objetivo de |esta

operacion es la productividad a través de una orgaeion racionalizada del proceso constructivo. Es

por esta via, que el Estado:

G{S GNIXGF RS AYOAGFENI I fFa SYLNBAlIA F GNXY¥yatz2NXI &
basarse mas en un sistema complejo de materiales ensamblados en serie pior aeedestos

especializados permitiendo su adaptacién a la forma del edificio sino que gebducirse en serie

fl 4 dzyARIFIRS& GSOYyAOlFa 6dzy LI ySt RS FIFOKFRFZX| dzy Y dzNJ
(Hamburger, Querrien, Rebois, et.al., 1929).

Desde mediados de los afios 1950, la continuidad de construccién, necesaria para la inversion de
magquinaria y para la incitacion del desarrollo de la prefabricacién, es buscado por medio de grandes
operaciones de construccion, por medio del procedimtod f | Y R2 RS & DéNGrafidess Sy aSvyYof
Conjuntos Habitacionales). A mediados de los afios 1950, en la Courneuve, municipio francés|de la

region parisina, fue construido un Gran conjunto de 4000 viviendas.

De 1967 a 1973, la cantidad de las construcgatieminuye (Monnier 2000). En 1967 comienzan las
intervenciones de la Administracion en favor de la innovacion, del habitat intermediario, y el proyecto

de reforma para la formacién de los arquitectos. Es un periodo que pone en duda la construccion en

masa en favor que otros principios que se desarrollaran en la década posterior: calidad, confort,

Tt SEAOATARIFIRY GFNAIFIOAEfARFRET OAdzZRIRS& ydzsS@F &ax5S Sai
forma de industrializacion de la arquitectura. Asi la cantiad de las grandes y pequefias operaciones

no puede continuar a través de las grandes series, ya sea de manera dispersa o concentrada; y s

entonces buscada por medio de otras formas y escalas de la prefabricacion industrial.
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En 1973, todos los recordsen sobrepasados: 550 000 viviendas edificadas. Sin embargo, las politicas

publicas que en este nuevo periodo esbozan la morfologia de la ciudad y de la edificacién, son
fuertemente transformadas por diferentes eventos que se suceden este afio: el chomolemeque

repercute en la economia; en la técnica de construccion, es el inicio de la industrializacién abierta; y

Sy 2 &a20AFtX tF OANDdzZ F NJ aDdzA OKIF NRé¢ > LINBaAONROGS 27
9yasSyvyof Sa¢ o

La tipologia de viviela de interés social que nos ocupa en el presente trabajo, la define Villavicencio

OmMdpphpYmpo O02Y2 fI &aOFNIOGSNAT FRI LN fF NBRIzyAsy |
formando, con ello, un elemento multifamiliar que se emplaza, junto cors@nmmilares, en un ar
f AGNS RS&GAYIFIRF | SldAALIl YASYy(d2 & SELIYy&As S ft1t+a

agrupacion vertical de viviendas, forman el conjunto, ya que pueden existir difetentemlidades

de concentrar la vivienda, y que pleeser categorizada, por la forma de modalidad de vivienda, en: @)
vivienda unifamiliar en lote individual; b) vivienda unifamiliar en lote compartido o copropiedad
(duplex, triplex, cuadraplex), y c¢) vivienda unifamiliar (departamento) en propiedad camalom
(edificios multifamiliares); o atendiendo a la forma de concentracion de las viviendas en la superficie
lotificada: d) horizontal, e) Vertical,; o en relacién con el régimen legal de tenencia de la tierra: f)
propiedad individual o privada, g) copredad y h) propiedad en condominio. Asi con base en esta
categorizacion se pueden establecer diversas modalidades de la vivienda.

Ademés de las diferentes disposiciones de la vivienda en relacién con el terreno donde se emplazan,

en el CEV 2010, se definecanjunto habitacional tomando en consideracion otros aspectos urbanos,

O2Y2Y GDNMHzL)2 RS OABASYRI & LXFYyAFAOFIR2 @& RA&aLIzZS&aG2
necesarias y adecuadas de los servicios urbanos: vialidad, infraestructura, espesdsso abiertos,

SRdzOF OAsys O2YSNDA2ZI ASNBAOA2& | aAauSyOalfSa & RS
habitacionales, en realidad estan constituidos por las Unidades habitacibgales proporcién de

servicios e infraestructura. Unanidad habitacional, es entonces la concentracion de las viviendas

dispuestas en relacién a las zonas de servicios que como resultado forman un conjunto habitacignal.

En nuestro pais en los albores del México-pesgolucionario podemos ver una serie de nusk
establecidas para dotar de vivienda digna a los trabajadores ver cuadro (1), aungue hagngianar

gue varias de ellas fueron de indole o promocién politica de los diferentes caudillos revolucionarios
gue buscaban puestos y brindaban estas obraa pfianzarse y legitimar su poder.

3 CONAVI, 2010a. Datos extraidos y clasificados con base en criterios propios d&libaxarencio (1999:15).

4Suele referirsecomd A Y s YA Y2 NBOMdNNBY (IS addzyARFR KIOAGFOA2YEFEES AAY
/' hb! L SoHamalYnopox St O02yOSLIiz aS NBTFASNS | f2a | aLINBeSO
publico, la mayoria se localizan en el anillo intermedio y enriéepa del 4&rea metropolitana. La mayoria son

bloques de apartamentos multifamiliares o de casas en hilera. Los estandares de la construccion y de los

servicios domiciliarios y comunitarios son frecuentemente altos. Conjunto de viviendas con una namanclat

02Ygy 2FAOAIE X ljdzS§ O2YLI NISy .YAayvyz2 SaLl Oaz2 & GASyS YA a
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Cuadro (1)
Leyes y propuestas entorno a la vivienda 19185
Afo Ley Lugar Contenido
1913 Proyecto de Se indicaba que losontratos de trabajo celebrados entr
reformas a las LI GNRrySa & SYLX SIR2azxz I ljdzsS
fracciones VIl y los dependientes, trabajadores y aprendices, habitacio|
XXII del articulo sanas y comodas, siempre que tuvieren que permanecer ¢
73 y el 309 del campo o en el lugar inmediato a la fabrgaller.
Cadigo de
Comercio
1914 Ley de Obreros | Estado de Chiapas | Los duefios, administradores o encargados de negociaci
industriales, fabriles o mineras, estan obligados a proporcig
a sus obreros y peones habitaciones con las comodid
posibles.
1915 Proyecto y Ley 9y &dz I NiINOdzZ 2 wn a8 RSONI
Obrera las fabricas, fincas de campo, minas, estaciones
ferrocarriles y demas establecimientos industriales, estal
dotadas cuando menos con tres piezas secas y asead
ademas @ agua potable.
1915 Proyecto de Ley Federal El patrono queda obligado a proporcionar habitacion com
sobre Contrato de| e higiénica al obrero, si éste, para prestar sus servicios (
Trabajo residir fuera de las poblaciones.
Fuente: Elaboracion propia con base al libro "Apuntes para la historia de la vivienda obrera en México 1992
INFONAVIT" México. D.F.

Algunas acciones ejemplares durante este periodo son las viviendas en renta construidas por parte del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMS®) ynstituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
trabajadores del Estado (ISSSTE) en dicha renta se descontaba directamente en el talonario de pago o
se aplicaba una renta maodica, estas instituciones se hacian cargo del mantenimiento preventivo y
correctivo edificio de las areas comunes de la unidad lo cual lo dejaba con un amplio margen de
movilidad de su salario al no tener que aportar de su dinero para las reparaciones tanto externas como
internas, servicio de recoleccion de basura etc.

Ahora bienPalma Galvaf2013)asevera que @ cuanto a la cultura el obrero de las décadas de los

50s y 60s se veia asi mismo como una fuerza social capaz de generar cambios mediante su organizacion
social en sindicatos y lo masportante tenian la esperanza de que sus hijos subieran dentro de la
escda social mediante la educaci@ablica y su sociabilidad.

Estas primeras viviendas de interés social que se vieron ubicadas dentro de unidades multifamiliares
fueron habitadas por aleros de distintos niveles de ingreso y de todos los estratos sociales, adema
de tener las escuelas de educacion basica en el interior de las propias unidades habitacionales y las
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media superior y superior cercanas, esto les permitia tener otro enfgquercepcion de la vida 'y su

futuro.

En si la vivienda en esos primeros intentos busco brindar una economia y una cultura diferente al
obrero. Pero sobre todo su construccién y disefio estaban de acuerdo con su entorno.

Después que este intento que fracasé debido a cuestiones econdmicas como el impacto de las crisis a
acompafadas de la mala administracién dio paso a que estas se pusieran en venta sus habitantes
principio de los 90 lo que dio como resultado un patrimoraoaplas familias de estos trabajadores
debido a la plusvalia que género su vivienda.

De ahi en adelante podemos encontrar una serie de viviendas construidas por el INFONAVIT i

creada en 1972 para solventar la demanda de vivienda y pese a lasasnfallas de indole
administrativa, intento dotar a las viviendas de un sentido social esto fue por medio de la supervisién
de la construccion, terreno y la urbanizacion.

En la ciudad de México, los multifamiliares Conjunto Urbano Presidente Aleman)(G&JP247 y

posteriormente el Multifamiliar Juarézonstruido 1949 y 1950, ambos del Arquitecto Mario Pani y
Asociados, constituyeron los inicios de la produccién de conjuntos habitacionales (Villavicencio, 1999).
Este tipo de concentraciones habitaciogmlen el pais, fueron las soluciones s para resolver el
problema habitacional de la clase media y el sector burocrético (Esquivel; Maya; Cervantes, 2005). La

GALIRE23aINE |

Ay Odzt | R2 |

3 NHzLJ R |
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La tipologia del multifamiliar prolifera en la década de los afios 1970, con la formacién de los fondos
para la vivienda de los trabajadores. En general, la construccliitabi@anal de interés social, en su
modalidad de edificio, fue durante el siglo XX la forma de producciéon mas recurrente, cuya utilizacion
se concentraba principalmente en el Distrito Federal, combinada con la modalidad de viviendas
unifamiliares, como fuel caso de la Unidad Santa Fe (Barragan, 1994). En el cuadro 1 se hace un
resumen de los principales conjuntos habitacionales entre 1940 y 1990.

Cuadro 1. Principales conjuntos y unidades habitacionales desarrolladas en México entre las décadas d£d8@40

edificios de 4, 7 y 14 pisos

Multifamiliar o conjunto | Afios de Construccion Dimensiones Institucion que promueve
habitacional

Conjunto Presidente Migug 1947 1,080 unidades en edificio| ISSSTE

Aleman de 3y 14 pisos

Conjunto Benito| 19491950 980 apartamentos ern ISSSTE

Judrez*+**

5 Los Multifamiliares a los que se hace referencia, fueron en su momento viviendas en renta dirigidas a
trabajadores del Instituto de Seguridad Social al Servicio de los trabajatiriestado (ISSSTE).
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Unidad Santa Fe 19541956 1,268 unifamiliares y 931 IMSS*
apartamentos
Conjunto Legaria 1950 624 departamentos IMSS
Unidad habitacional 1961-1962 8,278 viviendag IMSS
Independencia unifamiliares y 1673
viviendas emmultifamiliares
Unidad Santa Cru] 19621963 3,000 viviendag D.D.F**
Mayehualco unifamiliares
Conjunto  Adolfo  Lépe] 19641969 12,000 unidades en edificio) ISSSTE
Mateos (Nonoalco, de 4,7, 8,12y 22 pisos
Tlatelolco)*****
Conjunto Loma Hermosa | 1964 1,648 apartamentos FOVI***
Unidad Kennedy 1964 3,104 apartamentos FOVI
Unidad Iztacalco 1972 4 sectores con 2,500 NFONAVIT****
unidades cada uno
Unidad habitacional E 1972 Mas de 17,500 unidades | NFONAVIT
Rosario

Fuente: Elaboracion propia ctiase en datos extraidos de Barragan, 1994.

*Instituto Mexicano del Seguro Social; *Departamento del Distrito Federal; ***Instituto del Fondo de Vivienda pa

Trabajadores; **** Fondo de Operacion y Financiamiento Bancario a la Vivienda;

*++*Destruido s por el sismo de la ciudad de México en el afio de 1985.

1.2. Antecedentes dda UHBSS I
Lad! YARFR 1 oAGlI OA2Y L §

2 4 lj dz$ &

Re8 AngpXoGaradteBsiidasi U A t Y

geograficas dehunicipio y de la UHBS§ tema de este estudio, tiene por ubicacion el Xbiente

de la ciudad de Puebla, en su origen se desarroll6 en un contexto en donde se encontraban en|auge

las edificaciones de viviendas multifamiliares, enfocadas en apoydrabbagadores de clase mediay
baja, siendo beneficiados por el apoyo que la legislacion Gubernamental ofrecia en esa época.

La ciudad que alberga esta UHBSS I, se erige de acuerdo al siguiente esquema cronoldégico:

OEl lugar que hoy ocupa la ciudde Pueblase conocia como Cuetlaxcoapan, que significa en nahuatl

"Lugar donde cambian de piel las viboras"; Cuetlax se interpreta como despellejarse, cambiar de piel;

coa, serpiente o multitud, diversidad cuando se junta, como elemento especifico aotasos que

tienen funciones genéricas, y pan, locativo.

El 16 de abril de 1531, fray Toribio Paredes, originario de Benavente, Espafia, a quien los nativo
México llamaron "Motolinia", funda la ciudad de Puebla, en el Valle de Cuetlaxcoapan, egda mar

oriental del rio San Francisco.

e
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Dofia Isabel de Portugal, Reina Gobernadora de Espafia, en su Cédula del 20 de marzo de 1532 firmada
Sy tF #Affl RS aSRAYyl RSt /I YLRXI AyGAGdzZs | fF L}%2o

El 11 de septiembre de 1862, por decretel Presidente Benito Juarez, se designa a la ciudad, Puebla
de Zaragoza.

La primera colonia surge en 1883, en el fraccionamiento de los Remedios; al sur se lotific6 en Rancho
de la Magdalena, en 1898; el poniente, el del Matadero o de Necoechea, fdosgta colonia del
Pensador Mexicano, en el afio de 1899.

Se abren mas fraccionamientos: colonia Cuahutémoc 1907; Azcéarate, 1914; Amor, ZaraQEl
Carmen, 1915; Humboldt, 1918; Miguel Negrete, 1920; Hidalgo, 1924; Tierra y Libertad, ;
Porvenir, Le Doctores, 1928; la del Tamborcito, Héroe de Nacozari, Martires del Trabajo, Buenos Aires
y Rivera de Santiago, 1929; Flores, Santa Maria y Morelos 1930; Cinco de Mayo, Modelo, Motolinia,
Guerrero, Francisco Villa, Aviacion, del Maestro, del IngenieroMBauel Pajaritas Benito Juarez,

1932; Cristébal Colon y Chula vista, 1933; Unién y Progreso, 1935; Azteca, 1936; Insurgerites, 1937
(Enciclopedia de los municipios de México / Puebla, 2012)

En el periodo de 1940960, dMéxico experimenta un proceso de industrializacién y de acelerada
expansion urbana. Los demaografos coinciden en que el crecimiento de las ciudades se debi6 a una
fuerte migracion rural la cual, a su vez, se tradujo en presiones para demandar viviendamuy p
encima de la capacidad de oferta; en consecuencia, el déficit de vivienda creci6 afio Xon afio

El problema de la vivienda se resolvio consolidando y orientando la tendencia hacia dos puntos de la
ciudad: al centro y a la periferia; dos lugares distirgnsel plano de la ciudad y diversas tipologias,

cada una de las cuales respondia a las condiciones econémicas y al papel que desempefian los
habitantes en la ciudad.

Lo importante del proceso fue la intensa actividad constructiva:

La construccion de espasiperiféricos para zonas residenciales burguesas: La paz, Rincén del Bosque

& [+ /FTESNY Sy tdzSoftl X & fI SRAFAOFOAsYy RS Sy2N)¥S:
de dos tipos: casas individuales de una o dos plantas y edificios multifasnil&oeiatro pisos con do

0 cuatro viviendas por planégMontero P., 2002, pag. 103)

Parael afio de 1967se aplica de manera sustanoéd materia de viviendal conceptomanifestado
en la Constitucién Politica dies Estados Unidos Mexicanosferente alos derechos de los
trabajadoresde acuerdo barticulo 123.

OPara el caso que nos ocupa, en la fraccién Xll se establece la obligacion de los patrones de
proporcionar habitaciones comodas e higiéniaasistrab 2 1 R2 NB & @ s8 fescabepglrdddbie, Ji 2 X
con la participacion generalizada de todos los patronos del pais, fuese posible la aplicacion de este
beneficio a la clase trabajadora, mediante la integracion de un Fondo Nacional de Vivienda, que otor
préstanos al sector obrero para la adquisicién, construccién, reparacién y mejoramiento de sus
habitaciones.
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Prevé, tanto el aprovechamiento de las zonas ya urbanizadas y consolidadas, como el desarrollo futuro
de otras mediante la constitucion de las correspentis reservas territoriales y de una coordinacion

de politica integrada para ampliar los servicios municipales que desarrollen arménicamente| las
ciudades y se eviten las largas distancias que los trabajadores deben recorrer entre sus centros de
trabajo ysus domicilios.

Con base en esta ley se obliga a las empresas agricolas, industriales, mineras o de cualquier clase de
trabajo, a proporcionar a los trabajadores habitaciones cémodas e higiénicas. Esta obligacion se
cumpliria mediante las aportaciones gias empresas hicieran al Fondo Nacional de la Vivienda,

de construir depésitos a favor de sus trabajadores; después se estableceria un progn
financiamiento para otorgar a éstos créditos baratos y suficientes para que adquieran en pr

tales habitacionegMontero P., 2002, pag. 133y 134)

Ante este panorama de descentralizacion de la vivienda (aprovechando las zonas periféricas (de la

ciudad) y de ejecucion de la legislacion en materia de \daigligna para toda clase de trabajadores,

la ciudad de Puebla, es transformada por cambios sustanciales que afectaran las condiciones de
urbanidad, infraestructura y equipamientsobre todo en las zonas Norte y Spor tal motivo de

expansion y amvechaniento territorial, los propietariogle los hasta ese entonces (afio de 1974)
RSY2YAYylIR2a aGwlyOK2 [2& /[ Lz AySaéeés awlyOK2 {Iy {
a 2 y a S (tdds éllés colindantes entrd glocalizados en la zona N@riente de la ciudad sobre el

camino a Xonacatepec (Junta auxiiadgciden solicitar ante el Ayuntamiento que esas areas (que en

adz O2yedzyiz2z GSYNIFy dzfl adzZLISNFAOAS RS HcecTO | 0O
pres/ GF yYR2 &AYdzZ Gt ySFYSYyGS dzy at N2PeSOi2 RS CNI OOAzY
G/ 2fsyélaioder 1828 I &/ 2YAaAsy RS tfFyAFAOFOAsyeé RS (I
urbanizaabn de dicho fraccionamient@liménez, 1978, pags-&).

Una vez obtenida la aprobacién de la urbanizacién, se da continuidad con el proyecto de fraccionar y

edificar viviendas, por lo tanto para el afio de 1980 se presenta ante las instancias gubernamentales
correspondientes un proyxo para erigir 90 viviendas en edificios multifamiliares, correspondientes|a

dzy I LINAYSNI Sal LI RS I jdzS &I &S S 02y20S8S 02Y2
.2aljdzSa RS §HyWi § &S oR Syli2AV Aghésore@d Munitigal 1980En consecuencia,

para el afio de 1981, se procede a la construccion de la segunda etapa ahora con un proyecto de
construccion de 52 viviendas, éstas Ultimas se promovieron para los trabajadores agremiados de la
empresa Autobuses Uns(S.I.R.T.A.R.M., 198Ppsteriormente, en el afio de 1982, se promueve la

construccion de 61 viviendas para los trabajadores inscritos a la empresa Autobuses Unidos de Oriente

(Trejo, 1982)

Paa el aflo de 1983 se tienen registradas un total de 432 viviendas, identificaraiseel

leddzy (il YASY(G2 O2yOSNYASY(dS mtc O02Y2 da!'yARFR | FoAdGHO
02Y2 ! YARIFIR T FoAGEFOAZ2YI f . 2 a(Bedrétaria GeBeral{ delyH. [{ So aid A
Ayuntamiento, 1983)Todas ellas financiadas mediante el Instituto del Fondo Nacional de la Viviend

para los TrabajadordsNFONAVIT
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De esta manera, la construccion del conjunto habitacieoahplié can la legislacion emitida por la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en lo que se refiere a los derechos de los
trabajadores en la obtencién de una vivienda digna y decorosa (segun asi lo manifestaron sus
promotores); esto mismo benefici@ la clase obrera de estatus econémico meuijo que
paulatinamente habit6 en su totalidad dicho conjunto.

1.3. Calentamiento global yos medios paracontrarrestarlo.
Edwards (2009) nos presenta un breve panorama pammprender la situacion actual del
G/ FfSyidlrYASyG2 3Jt20lfté @& &adza AYLIE AOFOA2ySaaSy Sf
medios mas practicos para contrarrestarlo desde la disciplina de la arquitectura, por lo
continuacién se desglosastos términos.

1.3.1. El calentamiento global
El efecto invernadero se produce a causa de la retencion de la radiaciéon solar por una capa protectora
baja (conocida como la troposfera) situada a unos 15 km de la superficie terrestre. Aproximadamente,
solo la mitad de toda la energia de la radiaciomises absorbida por la tierra, un proceso que altera
la longitud de onda de la luz. Una proporcién de la energia solar se transforma en radiacién infrarroja,
gue no pueda llegar a la atmésfera exterior debido a la presencia de gases de efecto invenasero,
en general son beneficiosos para la vida terrestre porque permiten que la Tierra absorba la radiacion
solar (de ahi el término efecto invernadero). Los gases de este tipo mas importante son el CO2 y el
metano, junto con cantidades mas pequefas de 6rittoso y los clorofluorocarbonos, una sustancia
guimica que produce el hombre. El problema es que las enormes cantidades de estos gases que
generan las actividades humas alteran el efecto de su produccion natiae&200 afos, habia
590,000 millones déoneladas de CO2 en la atmoésfera, mientras que en el afio 2000 hay 760,000
millones de toneladas, lo que ha dado lugar a un incremento de la energia solar total absorbida por la
Tierra. Este aumento (y el hecho de que la cantidad de CO2 siga creciertioneie) permite
calcular que el calentamiento global llegara hasta los 4°C en los préximos 100 afios.

Sin el escudo protector de la tropésfera, el planeta estaria a unos 30°C mas frio. El delicado abrazo de
la tropo6sfera nos calienta y nos protege tantolog excesos de la radiacion solar como el descenso de

las temperaturas durante la noche. Sin embargo, el sistema esta siendo alterado, con los consiguientes
problemas de inestabilidad climatica. Los edificios (y cémo se calientan, enfrian e iluminéorg son
principales culpables de esta inminente catastrofe.

Hoy en dia la actividad humana esta provocando un calentamiento del planeta y que los edificios son
los responsables de aproximadamente la mitad de las emisiones de gases que generan|este
calentamienb. La calefaccion, iluminacion, y refrigeracion de los edificios mediante combustibles
fosiles (como el gas, el carbdn, o el petrdleo) o la electricidad es directa o indirectamente, la fuente
mas importante de CO2 (dioxido de carbono), el principal gafetto invernadero.

La produccion de CO2 es un fendmeno esencialmente urbano, pero el nivel de emisién depende
varios factores como el clima, los modelos de uso del suelo, la densidad de poblacién y el estilo
vida. Las ciudades dispersas en las gjumielo se destina a un Gnico uso generan una gran cantidad
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de CO2 mucho mayor que los barrios tradicionales, donde se combinan multiples usos. El transporte
privado y la construccion de edificios aislados, mucho menos eficientes en cuanto al consumo de
energia, aumentan el consumo de combustibles fésiles y por lo tanto, la produccion de CO2.| Los
modelos urbanos densos basados en la diversidad de usos de suelo generan una cantidad mucho
menor de CO2 que la ciudad suburbana moderna convencional.

El estilode vida ejerce una clara influencia. A medida que aumenta la prosperidad, deseamos mas
cosas y consumimos mas. Con el consumo crece el uso de recursos, la generacion de residuos y
finalmente la produccién de CO2.

Si el 50% del calentamiento global reautiel empleo de combustibles fésiles en los edifi
aproximadamente el 60% del porcentaje restante se genera en el transporte de personas y mercaricias
a esos edificios. Las ciudades, por lo tanto, son responsables del 75.80% de todas las emisidhes de CO
gue produce el hombre, y constituyen la principal causa del calentamiento global.

9f OGSN¥YAYy2 aOlItSyidlYASyG2 3At20lt¢ &adaAASNBE |dzy
realidad, se esta produciendo un cambio climatico y existe una gran inesidbikédjional. Por
ejemplo, aumenta la intensidad de las tormentas, las precipitaciones y los vientos son mas fuertes y
resulta mas dificil predecir su aparicion en funcion de las estaciones. Por el contario, la sequia/hace
gue la agricultura sea insostergt®n zonas que antes eran productivas y, como resultado, las naciones
comienzan a depender de ayudas para obtener alimentos, lo que amenaza su salud y prosperidad. El
calentamiento global también hace aumentar la temperatura de los mares, lo que contrthuye
deshielo de los casquetes polares. Como consecuencia, el nivel del mar sube debido al hielo que se
derrite y a la expansion térmica de los océanos.

Efectos principales del calentamiento global:

Subida del nivel del mar

Aumento de las tormentas

Aumentolocal de las temperaturas

Expansioén de los desiertos

Aumento de las caniculas, especialmente en zonas donde no eran habituales
Aumento de la accion convectiva (que conlleva una mayor aridez del suelo).

Presion sobre los bosques mundiales.
Los edificios se enfrentan a un reto singular. La mayoria se disefié cuando la energia era abundante y

se carecia de conocimientos sobre el calentamiento global. Los arquitectos e ingenieros confiaban en
la ilimitada disponibilidad de energia para calefacciiluminacion, ventilacion y ascensores. En
cuanto a la residencia, los antiguos modelos de vivienda urbana densa (apartamentos, edificios
adosados) han sido reemplazados por viviendas aisladas o semiadosadas. Esto ha dado lugar a una
expansion de la qerficie de la ciudad, incapaz de mantener el transporte publico.

=A =4 4 =4 -4 4 -9

El segundo gas de efecto invernadero mas importante en cuanto a volumen es el metano. L
emisiones de metano han aumentado un 1% cada afio en todo el mundo y parte de este crecimiento
se atibuye al aumento de los residuos domeésticos. El metano es especialmente dafiino, porque reduc
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las sustancias quimicas en la atmésfera que ayudan a descomponer los otros gases responsables del
efecto invernadero.

1.3.2. La situacion energética y del agua, entecto con el ser humano
La energia es un elemento esencial en la busqueda de la sostenibilidad. El consumo de combustibles
fésiles en los edificios representa aproximadamente la mitad de toda la energia que se consume en el
mundo. La calefaccién, iluminéaiy ventilacion de los edificios se basa en la combustién de petréleo,
gas o carbdn en el edificio o en una central generadora. El problema esencial se halla en la relacion
entre el consumo de combustibles fésiles y las emisiones de CO2, no en la enaigi@i la sociedal
pudiese generar toda la energia que necesita a partir de fuentes renovables, no habri
conflicto.

La atencidn prestada al ahorro energético durante los ultimos afios ha situado en un segundo plano
los problemas relacionados cehagua. La industria de la construcciéon ha comenzado a enfrentarse al
calentamiento global, pero todavia tiene que asumir su responsabilidad en cuanto al ahorro de los
recursos hidricos. El agua es posiblemente tan importante como la energia, y la éscagea en el
mundo es un problema mas urgente que el abastecimiento de energia. A diferencia de la energia, el
agua tiene un impacto directo sobre la salud y la produccién de alimentos y, aunque existe una relacién
entre los recursos energeéticos, la peba y la salud, ésta no es de ningin modo tan directa como en

el caso del agua.

A medida que el planeta se calienta, la distribucion de la lluvia se varia tanto dentro de los continentes
como dentro de cada pais. El calentamiento climatico conlleva venenito global de la lluvia en el
mundo, pero ésta elude los lugares donde seria mas necesaria. Las precipitaciones excepcionales no
alcanzan el centro de los continentes, que devienen mas céalidos y mas aridos.

Por qué el agua es tan importante en el sigKl:

Es fundamental para la salud publica

Es fundamental para la agricultura

El crecimiento de la poblacion humana aumenta la presién sobre los recursos hidricos.

El cambio climético esta alterando las pautas pluviométricas

El aumento del nivel de vidaatea una mayor demanda de agua por persona.

El consumo de se traduce también en consumo de energia (en el suministro y en la
evacuacion).

=A =4 =4 4 -4 4

El cambio en los modelos pluviométricos es sélo una parte del problema. Ahora consumimos mas|agua
por familia que encualquier momento del pasado y tenemos mas edificios que consumen agua
(viviendas, oficinas, centros escolares, supermercados, etc.). El consumo de agua por personay, por lo
tanto, por edificio esta creciendo. Al igual que en el caso de la energialifictoe son responsables

de la mitad del consumo, y los arquitectos e ingenieros deben enfrentarse al problema del agua co

un imperativo medioambiental.
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El ahorro de agua es mas dificil de conseguir que el ahorro energético. Los costes derivados suponen
un gran obstaculo, no sélo en lo que se refiere al equipamiento necesario para su recuperacion y
reciclaje, sino también al espacio y las obras adicionales que se necesiten. Para la promocion publica,
la factura del agua representa un coste menor queustifica las inversiones asociadas a las diversas
medidas de ahorro. En muchos solares urbanos simplemente no hay espacio suficiente para crear
lagunas artificiales de depuracion, por ejemplo, y el agua recuperada puede estar contaminada por la
contaminaocbn atmosférica. Existen sin embargo, sinergias que se podrian explorar, como la relacién
entre la energia renovable y la recuperacién de aguas pluviales. La energia edlica puede ser utilizada
por ejemplo para bombear el agua y la energia solar con elefideghurarla. Si esto se lograse
arquitectura incorporaria una estrategia de sostenibilidad realmente integral.

1.3.3. Contrarrestando el calentamiento global
Los habitats creados por los arquitectos deben contribuir a satisfacer tanto las necesidades humanas
como las de otras especies. La biodiversidad, sin embargo, es responsabilidad de todos: disefiadores,
ingenieros, agricultores, politicos, etc. Los arquitectos pueden desempefiar un papel importante de
tres maneras distintas:

Pueden hacer de la creacion déabitats naturales una parte integrante del proyecto arquitecténico
Estos habitats podrian incluir estanques o humedales, plantaciones de arboles, cubiertas ajardinadas,
muros cubiertos de plantas trepadoras, praderas naturales (floridas y silvestres).

Puaden seleccionar los materiales de construccién con sensibilidad ecoldgica, con el fin de mantener
la biodiversidad local o regional a través de los productos o materiales utilizados.

Pueden favorecer el contacto con la naturaleza. Esto puede lograrsampdneéspecies vegetales en

el interior y en el exterior de los edificios y aprovechando las vistas que den prioridad a la percepcién
o visibilidad del paisaje natural. El objetivo es tanto material como espiritual. Se trata de conseguir que
la especie hunm@a no esté desconectada del mundo natural. Los edificios pueden desempefian un
papel importante como ventanas hacia la biodiversidad.

La transformaciéon del carbono es un modo muy Util de analizar la relacion entre el desarrollo |y la
capacidad de carga dslelo que lo acoge. El método aprovecha la capacidad de los arboles y|los
bosques de convertir el CO2 de nuevo en oxigeno (a través de la fotosintesis). Se cree que
aproximadamente 15 arboles son capaces de transformar las emisiones de un coche med® duran
un afio, mientras que unos 40 podrian convertir las de una casa. Todo depende, sin embarga, del
tamafio y del tipo de arbol y de la eficiencia energética del elemento productor de CO2. Estos
resultados descansan en la premisa de que se necesitan 160&arBales para compensar cada 1000

kw/h de energia utilizada para calefaccion, 900m2 para cada 1000 kw/h de electricidad y 1200m2 por
cada 1000 litros de gasolina consumida. De todo ello se deduce que cada hogar requiere
aproximadamente 8000m2 de bosque para@nsformar sus emisiones de CO2, en oxigeno. Con estos
datos en mano, resulta evidente la gravedad del problema en el &mbito natural.
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1.3.4. Utilizacién de energias renovables y el aprovechamiento del agua en las
edificaciones
La energia renovable puedaustituir a los combustibles fésiles en la calefaccion, refrigeracion o
ventilacion de los edificios. Las principales fuentes de energia renovable en arquitectura son la energia
solar, edlica y geotérmica. El facil acceso a los combustibles fésiles haedésado un mayor
desarrollo de la energia renovable en el ambito de la arquitectura y urbanismo.

Hasta hace poco, la existencia de reservas hasta cierto punto aseguradas a largo plazo (entre 40 y 200
afos, dependiendo el tipo de combustible fésil), iregtos bajos y un coste asequible habia sembr

la complacencia entre clientes y promotores. La amenaza del calentamiento global ha de

ahora la atencién hacia las fuentes de energia renovable, baratas, infraexplotadas y accesi 0s
nuevos objeivos para limitar las emisiones de CO2 que se acordaron en la Conferencia de Kioto de
1996 y los incentivos que ha proporcionado la Unién europea han contribuido a fomentar el interés en
este tipo de energia. Ademas, los consumidores han comenzado @melael consumo de energia

con una preocupacion mas amplia por un estilo de vida saludable que vincula la energia renovable con
un bienestar tanto fisico como psicoldgico.

En teoria la energia renovable podria satisfacer las necesidades energéticasidmtadad. El sol
proporciona un flujo de energia muy superior al consumo humano. El problema reside en como
distribuir, almacenar, transformar y utilizar esta energia solar de forma que sea Util para calentar
edificios, impulsar maquinaria y realizar lasumerables tareas que ahora se realizan mediante
combustibles fésiles. La energia renovable puede emplearse en edificios de distintos modos. Puede:

1 Extraerse en otro lugar y distribuirse a través de canales convencionales.
1 Extraerse en o cerca del lugardie esta ubicado el edificio

1 Extraerse a través de la propia construccion del edificio.
Para aprovechar estas estrategias, es importante tener presentes las posibles fuentes de energia

renovable en una fase temprana del proyecto. El solar para la eidlificacede seleccionarse en
funcién de su accesibilidad a las fuentes de energia (solar, ebiiraulica, geotérmica, etcyna

colina orientada hacia el sur, por ejemplo, facilita una 6ptima explotacion de la energia solar, y un lugar
expuesto al vientwfrece la posibilidad de producir electricidad in situ mediante aerogeneradores.
Después de seleccionar el lugar otras decisiones tempranas pueden ayudar a sacar el mayor partido
de la energia renovable. La orientacion, la impronta del edificio y lac&tuan el terreno permiten

el aprovechamiento eficaz y eficiente de la energia solar, edlica y de otras fuentes naturales. El primer
principio de la energia renovable, por lo tanto, es integrar las fuentes de energia disponibles |y el
método de explotacidéen las etapas iniciales del proyecto.

Aungue existen muchas fuentes de energia renovable, s6lo consideraremos aquellas que son mas
faciles de explotar.

1.4.Desarrollo sostenible y su implicacion en la arquitectura.
Primero habra que denotar la paridad qua&iste entre las siguientes definiciones que segun el
diccionario de la Real Academia Espafiola [RAE] insstibntar-6 5 St I G & adza G Sy jilin NEB =
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sustentable- 1. Adj. Que se puede sustentar o defender con razagusienible- 1. Adj. Que se puede

sostener, 2. adj. Especialmente en ecologiagnemia, que se puede mantener durante largo tiempag

sin agotar los recursos o causar grave dafio al medio ambiente. Desarrollo, economia sostenible.,

Entonces, para motivos de la presente investigacion aceptaremos como semejantes los significados de
edas mlabras: sustentar con sostemg sustentable con sostenible. Estas paridades se realizan con la
finalidad de evitar posibles confusionesirante el desarrollo del presente documento, ya q
diferentes autores manifiestas estos términos pero con el misnfoque, logrando sintetizarlde |

siguiente manera: mantener y conservar los recursos energéticos, sin comprometer a las gen S
futuras y con la finalidad de cuidar el medio ambiente.

Ahora bien, para comprender de manera objetiva el contextol gue el desarrollsosteniblese sitla

dentro de la problemética, es necesario mencionar la evoluciébn que ha tenido este y que se ha
suscitado en las ultimas cuatro décadas en diversos movimientos ambientalistas, desenvolviéndose en
disciplinas relacionas con las actividades ecoldgicos, sociales, culturales, y especificamente
arquitecténicas (ésta, entendiéndola como herramienta primordial, que dentro de un enfoque
sostenible, pretende la lucha contra la exclusién social y eficiencia energética), dmarstaa
recurriremos a la siguiente explicacion:

Comenzaremos por la critica que haleff (2007, pag. 18 Ff YSyYy OA 2y Il NJ ljdzS 64ft |
ambiental, el riesgo de colapso ecoldgico y el avance de la desigual@agobreza son signos

elocuentes de la crisis del mundo globalizado. La sustentabilidad es el significante de una |falla
Fdzy R YSyGtrt Sy € KA&ZG2NARF RS I KdzYl yARF RX¢

Leff (2007, pag. 17)continua manifestando quét St LINAY OALIA 2 RS I adzadSyal
contexto de la globalizacion como la marca de un limite y el signo que reorienta el proceso civilizatorio

de la humanidad. La crisis ambiental vino a cuestionar la racionalidad y los paradigmas teoricos que

han impulsado y legitimado el crecimiento econémico, negando a la naturaleza. La sustentabilidad

ecoldgica aparece asi como un criterio normativo para la reconstruccion del orden econémico, como

una condicion para la sobrevivencia humana y un soporte f@gear un desarrollo durable,
LINEOEfSYFGATIYR2 fl1a&a o6lasSa YAaaylFa RS fF LINRPRAZOOAsYE

Tras una serie de consecuencias sociales, culturales, econémicas y politicas a nivel internacional
suscitadasnteriormente a la década des afios’0, se generan discurses los que se complejizaban
los problemas ambientalgsatendian los principios de la sustentabilidad

Asimismo, después de algunos afios y de vamasientros internacionales convocados poOsU,
en 1976, en la Conferencia Mundial de Naciodesglas sole Asentamientos Humanoselebradaen
Vancouver, Canada, se decidi6 actemmprometidamente a favor de preservafoytalecer lacalidad
de vida mediante practicage Desarrollo Sustentable, destacands kiguientes reuniones publicas
gue han convocada ministros, politicos, diplomaticos, cientificos, activistas y eruditos.
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-1987:Tokio, Japonse celebra I&€omision Mundil del Ambiente y el Desarrollo.

En ese mismo afla ComisiériMundial de las Naciones Unidas para el Me&habiente y el Desarrollo

aprob6 por unanimidacl Informe Brundtlandmejor conocido comdNuestro Futuro Comdn, en

donde el desarrolléd dza Gt Sy G 6t S &S RSTAY lasnededdddes e§andjatizSde lallj dzS & I
generacién presentsin comprometer la capacidad de satisfatas necesidades esenciales de las
generacione¥ dzii dfitla tiafédde este informe g8 O2y OSLIi2 RS daz2adiSyAoAif AR
aceptado (al menos formalmentepr la sociedad modernéBermejo, S.F., pag. 15)

[t

1988 Toronto, Canada: Se celebré la Conferencia de Toronto sobre Cambios en la Atmésf:;a

-1990: Sundsvall, Suecia: Se hace publico el Primer Informe de Evaluaci6Ra
Intergubernamental sobre Cambio Climat{¢®CC).

-1990: Ginebra, Suiza: Segunda €maricia Mundial sobre el Clima.

-1990: ONU, Nueva York: La Resolucion 45(42a ONU establecia el Comité Negociader
Convenio Marco sobr€ambio Climético de la ONddnocido en idioma inglés comdnited Nations
Framework Convention on Climate ChaiigdlFCCC)

-1991: ONU, Nueva York: Las negociacideegrupo finalizaron en una sesiéon maraténica.

-1992: Rio de Janeiro, Brasil: Durante la Curdéida Tierra, entrd en vigabriéndoseel periodo para
la adhesion de todos Igmises (entre ellos, Méxig

-1994: La Asociacién de Pequefios Paises InsS@sDs3S) intenta introducir un protocolo pidieralo
los paises industrializados que reduzeas emisiones de QO

-1995: Cumbre de Berlin sobre Clima. Prin@waferencia de las Partes (COP1) casistenciale los
mas altos niveles politicos

-1995: Italia: Se publica el Segundo InfodeeEvaluacion del IPCC.
-1996: Suiza: Segunda Reunién de las PECI©S2).

-1997: Bélgica: Los ministros de Medio Ambiatdda UE acuerdan un objetivo de reduccie cara
alas negociaciones de Kioto de un 15% para el afio 2010.

-1997: ONU, Nueva York: afios después @ritabre de Rio, todos los lideres mundialedismon cita
en una sesion especial de la Asamigkemeral de la ONU para revisar el progreso dedospromisos
hechos en 1992

-1997: Alemania: EEUU anunci6 su posidénograr una estabilizacion de sus emisiosebre los
niveles de 1990 para el 2010 y una reducciérb% para el 2015. Japon apuestayowa reduccion del
5% para 2010 de tres gasesefecto invernadero pero sin que sean legalmeviteculantes.
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-1997: Kiotp Japén Las negociaciones en torno Rfotocolo concluyen con la adopcién de un
compromisaegalmente vinculante de reduccifuara todos los paises industrializados.

-1998: ArgentinaSe celebr6 la COP4 donske empezaron a negociar algunos aspectosesoeltos
como los Mecanismos de Desarrdlimpio, el Comercio de Emisiones y la transferetieigecnologia.

-1999: Alemania: Se celebra la COP5, en deadetensifican los trabajgsara conseguir cumplgon
los calendarios establecidos en la COP4.

-2000: Holanda: Se celebra la COP6, dondpreeeia la oportunidad de poder cerrar todtss
aspectodnconclusos de Kioto y asegurar unas reduccioseakes de gases de efecto invernaale

-2001: Alemania: Se da lugar a la cono€i@érébis, con el objetivo de desbloquear lo ocurrdigante
la COP6 en La Haya, de manera sgi@ueda llegar a un acuerdo que permita poeermarcha el
Protocolo de Kioto de 1997.

-2001: Marruecos: En Makach se celebra I@OP7, donde finalmente se llega a un texto ldgade
se recogen los compromisos de cada dedos paises y se estructuran muchos de los mecanideios
Protocolo de Kioto, a pesar de gaén quedan determinados aspectos que falpam resolver.

-2002: India: Tiene lugar la COP8 en Nid=lai avanzando sobre aspectos relativos aMesanismos
de Desarrollo Limpio.

-2003: Italia: Se celebra la COP9 avanzagwloaspectos tratados durante la COPS8, siemtlo
acontecimiento mas sonado lasnfirmacioney desmentidos por parte de Rusia sobreatificacion.

.2004: Rusia, ratifica los acuerdos Esdtocolo.

En resumen, dichas convocatorias manifiestan las preocupaciones por mantener un eggriligrio
desarrollo de las actividades del geumano, contemplando aflicciones pa desigualdad social
(analfabetismo, inseguridad, insalubridadileterioro ecol6gicqcambio climatico, contaminacién)
asi mismo y para contrarrestar dichas situacioseslaboran proyectosn la busqueda de la aglad
social y preservacion de los recursos naturalesponsabilizando a los Estados y sus habitantes.

Alcocer(S.F., pag. 2@xpresa quesf S aljdzSYl RSt &R SeidondtNiRétom@ una dza G Sy G I
Modelo de Poduccién Racional, cuyabjetivo central es la preservacién de los recursatsirales, con
base en tres aspectos conceptuales:

a) el bienestar humano, cuyos ejes de acdérfijaron en acciones de salud, educacion, vivienda,
seguridad y proteccion de laerechos de laifiez;

b) el bienestar ecoldgico, mediante accioeegorno al cuidado y preservacion del amgua y suelos;
y

c) las interacciones establecidadravés de politicas publicas en materia de poblaciguidad,
distribucion de la riqueg, desarrolleeconémico, produccion y consumpejerciciode gobierno.
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Edwards(2009)insinda qued definicion de la Comisién Brundtland y el informe asoc@midienen
tres conceptos importantes. El primero, que se refiere al alcance del desarrollo sostenible tiene |tres
dimensiones: la sostenibilidad ambiental, econdémica y social.

El informe Brundtland propuso otros conceptos que estdn comenzando a arraigar en lanciance
ardtz - - Ld 9f LINAYSNR S&a I y20Asy RS aOFLRAGETE EX
deba ser gestionada racionalmente. Existen cinco tipos principales de capital:

Social
Econdmico
Tecnoldgico
Medioambiental
Ecoldgico

=A =4 =4 -4 =4

El capitalsocial es un concepto consagrado desde hace tiempo, que en el contexto del desarrollo
sostenible, nos permite relacionar los conocimientos y la educacién con el uso de los recursos
medioambientales. Necesitamos una sociedad preparada y equipada para cal@peste nuevo
programa de actuacion. Necesitamos arquitectos, ingenieros y constructores capaces de crear
productos sociales utiles (edificios) utilizando un minimo de recursos, de modo que las generaciones
futuras no hereden un legado hipotecado. Pawaseguirlo es necesario un nuevo enfoque educativo

en el mundo de la construccién, y que la sociedad adopte nuevos valores. El concepto de sostenibilidad
social vincula el valor cultural y el valor social con el buen disefio.

La nocion del capital econdmias el concepto mejor acreditado en el ambito de los recursos
financieros y un principio politico fundamental del orden mundial durante al menos los ultimos 100
afos. Las empresas utilizan el valor de sus acciones (un indicador de su capital econéaninefiar

su éxito, y los gobiernos regulan el funcionamiento de la economia mediante el control de los tipos de
interés. La cantidad de capital econémico depende de la explotacion de recursos (suelo, personas y
otros) y, por lo tanto, el concepto de desdtoosostenible ataca sus cimientos. Sin embargo, los
sistemas econdmicos funcionan bien (son relativamente transparentes y faciles de comprender). Lo
gue se necesita es una forma de combinar los imperativos del capital econémico con los imperativos
de losotros capitales, sobre todo el medioambiental y el ecoldgico.

Mediante el capital tecnol6gico transformamos materias primas y otros recursos en productos Utiles
para los seres humanos (coches, edificios, etc.). El capital tecnologico depende en grandedalida
ciencia y el disefio, de hecho, ambos elementos son esenciales para su desarrollo. Sin embargo, a
medida que las fuentes de recursos se reducen, nuestras habilidades técnicas y cientificas deben
cambiar. La tecnologia nunca permanece estatica, stimie en un momento de presion sobre el

medio ambiente. El desarrollo sostenible exige nuevos conocimientos y nuevas tecnologias.
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Incluye combustibles Bles, agua, suelo y minerales, asi como una serie de potenciales o capacidades,
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entre ellos la agricultura, la pesca, la explotacion forestal y la energia renovable. La nocion incorpora
también valores negativos, como la contaminacion, la polucién ysertiicacion.
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incluirse entre los conceptos de referencia de otros sistemas de medida de capital, ya sea evitadndolo
completamente o incluyéndolo comm apéndice del capital medioambiental. Sin embargo, el capital

ecoldgico o natural es el sistema de vida basico del que depende la especie humana. En la actualidad,

el capital ecolégico continda siendo el sistema mencionado més, firégentendido y oldado por

los gobiernos, las empresas y los individuos.

El desarrollo sostenible constituye un marco para la integracion de estos sistemas de capital! I
gue desempefian los edificios y las ciudades es fundamental para la consecucion del desarrollo
sostenible. La vida util de los edificios es larga y de las ciudades aun mas, formaran parte de ese futuro
incierto que aborda la Comision Brundtland, un futuro cuyos recursos, contaminacion y clima nos son

desconocidos.

Los edificios son grandes consumi®ide materias primas. El capital medioambiental invertido en
ellos es enorme:

1 Materiales: el 50% de todos los recursos mundiales se destinan a la construccion.

1 Energia: el 45% de la energia generada se utiliza para calentar, iluminar y ventilar gdificios
5% para construirlos.

1 Agua: el 40% del agua utilizada en el mundo se destina a abastecer las instalaciones sanitarias
y otros usos en los edificios.

1 Tierra: el 60% de la mejor tierra cultivable que deja de utilizarse para la agricultura se utjliza
para la construccion.

1 Madera: el 70% de los productos madereros mundiales se dedican a la construccion de
edificios.

Ahora bien, la definiciébn manifestada en el Informe Brundtland sebreoncepto ded RS & | NINR f f 2
a4 2 a U Shadadld [ ®&r a una serie de sdéfiniciones que responden a las necesidades particulares

de cada sectorY parala disciplina de la arquitectura no es una excepcién, como observamos a
continuacion:

Edwards(2009)se hace la siguiente preguntgQué significa ser sostenible@mo hemos visto la
definicion de sostenible se ha ido alimentando a partir de una serie de importantes congresos
mundiales, y engloba no sélo la construccion, sino todos los recursos necesarios para el desarrollo de
la actvidad humana. Para el arquitecto, la sostenibilidad es un concepto complejo. Gran parte|del
proyecto sostenible tiene que ver con la reduccion del calentamiento global mediante el ahaorro
energético y el uso de técnicasmo el analisis del ciclo de vidan el objetivo de mantener el
equilibrio entre el capital inicial invertido y el valor de los activos fijos a largo plazo. Sin embargo,
proyectar de forma sostenible también significa crear espacios saludables, viables econémicamente y,
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sensibles a las nesiglades sociales. Supone respetar los sistemas nhaturales y aprender los procesos
ecologicos.

Los edificios, fundamentales para la vida y el consumo, podran reducir los efectos ecoldgicos adversos
a través de un mejor disefio. La arquitectura por si solapnede resolver los problemas
medioambientales del mundo, pero puede contribuir significativamente a la creacién de habitats
humanos mas sostenibles.

De igual manera Edwar@®009)afirma que & Organizacion Mundial de &alud (OMS) ha calculado,

a partir de datos de 2003, que el calentamiento global causa 150 mil muertes humanas cada to
es debido, sobre todo, a variaciones en el nivel del mar que afectan a la produccién agri a
escasez de precipitacionesya evaporacion de las reservas de agua potable. El uso de combustiies
fésiles para calefaccion, iluminacion y ventilacion de los edificios es responsable del 50% del
calentamiento global, siendo otra de sus principales causas el transporte (en un25%hi la
importancia de que exista una interaccién entre el proyecto de edificios y el urbanismo. Teniendo en
cuenta que la vida util de un edificio es elevada, resulta evidente que es necesario pensar a largo |plazo
y estar dispuestos a invertir en tecogias ecolégicas cuyos beneficios se percibiran en el futuro.
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Verde claro Verde medio Verde oscuro

Asequible ahora, con un plaZ Se prevé el uso de tecnologi| Edificios independientes d
de recuperacion de I{no asequibles en est{las redes de abastecimient
inversion de 810 afios. momento, pero que serdl (energia y agua) que duran
necesarias durante la vida G} su vida @il generan mag
del edificio para mantener lo| energia y recursos de los q
grados de confort y garantizg consumen. Los materialg
la existencia de recurso{ seleccionados para constry
como, por ejemplo: estos  edificios  tambiér
pueden ser neutros el

. ., .
Generacion de electricida emisiones de CO2.

mediante $stemas locales
fotovoltaicos y edlicos.

*Captacion del agua de lluvig
*Reciclaje de las aguas grise

*Asimilacion de los residuos
transformacion en energia.

Donde primero se pondran de manifiesto dafios medioambientales producidos por las practicas
constructivas actuales serd en las ciudades, que sentiran ante sus efectos, como el aumento de |
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temperaturas, los problemas de salud debidos a la contaminacién del aire o del agua, la falta de
alimentos y la escasez de energia. Aunque, consideraddgdumalmente, los edificios puedan
funcionar de forma aceptable, el paisaje urbano en su conjunto y su relacion con el ecosistema mundial
entraran en crisis. Esto se debe a que las ciudades son un coctel de impactos que genera una cantidad
ingente de residos que cada vez crecen mas y mas, a la vez que su densidad de poblacién también
aumenta progresivamente.

Solo mediante el uso de tecnologias més inteligentes, un mayor respeto por los recursos naturales y el
paso de la explotacion de recursos no renovaladas practicas renovables y autosuficiemtedran

hacerse frente a esta presion sobre el medio ambiente. La ciudad desempefia un papel clav e
esfuerzo por establecer una relacion méas simbiotica entre edificios, territorio y naturaleza. L@

son una de las piezas de la ciudad, y si su proyecto esta inspirado en los analisis del ciclo de vida,
pueden contribuir de forma importante a la sostenibilidad: generar su propia energia, captar y reciclar
Su propia agua, utilizar materiales reciclagpromover la reutilizacion de los residuos y mantener el
equilibrio entre el CO2 (diéxido de carbono) producido durante su construccién y uso, y el CO2
transformado de nuevo en oxigeno a través de arboles plantados en otros lugares.

La ventaja de considar el edificio individualmente en lugar de abordar las grandes areas urbanas, es
su relativa simplicidad. Las caracteristicas del rendimiento de un edificio son predecibles, ya que puede
medirse facilmente a partir de lo que consume y produce. Si ladaatiacepta la idea de proyectar
edificios sostenibles, el desarrollo sostenible de las ciudades se producird como una consecuencia
I6gica. De hecho, la construccién sostenible es la base del proyecto sostenible, que, a su vez, influye
en el desarrollo soshible, y no al revés.

La arquitectura sostenible sugiere la estética ultramoderna de los avances tecnolégicos, dispositivos
desarrollados con alta calidad industrial y cientifica, misma se adapta especialmente bien en proyectos
high tech(Edwards, 2009, pag. 77)
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proyecto. Asi las analogias tecnoldgicas basan sus planteamientos en considerar la arquitecturacomo
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Es por ello que Alons005)sostiene que se esta entendiendo la cabafia contemporanea como
cabafia tecnoldgica, el desarrollo ciemtify técnico promueve la presencia de la alta tecnologia o high
tech en las estructuras ambientales, como revision critica del movimiento moderno.

Esta high tech se plantea las posibilidades arquitectonicas de los nuevos materiales y sistemas
estructurales del hormigén armado a los materiales plasticos, en el camino queedke la tecnologia
a la ciudad, y se refleja considerablemente en los edificios sustentables de mayor impacto globall

Ahondando en este asuntie lo sustentablg en lo que respecta k& disciplina de la arquitecturanu

buen ejemplade Sostenibilida@s la que utiliza el estudio de arquitectura Norman Foster and Partners,
gue definedla arquitectura sostenible como la creacién de edificjos sean eficientes en cuanto al
consumo de egrgia, saludables, cémodos, flexibles en el uso y disefiados para tener una larga|vid
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atil. La Building Services Reserach and Information Association (Asociacion para la informacién e
investigacion sobre las instalaciones de los EdifilB&RIA ha definido la construccion sostenible
comola creacién y gestién de edificios saludables basados en principios ecologicos y en el uso eficiente
de los recurs@yEdwards, 2009, pag..7)

Los conceptos antes mencionadagemuestran la herencia por las inquietudes del desarrollo
sustentable por lograr espacios dignos para el ser humano y respetuosos con la natpeaiezpe

la disciplina de la arquitectura sea integra y cumpla los fines intrinsecos de su existenetd, g@sed

no solo involucre soluciones tecnoldgicas, sino tamhidnopoldgicastal como lo estipulé Edwards
(2009, pag. 90)uando manifestd que

dos ambientes humanos creados por los arquitectos influyen sallal, tanto fisica como psicolégica.

Los edificios pueden producir estrés o aliviarlo, causar cancer o ayudar a prolongar la vida. Constituye
un hecho crecientemente aceptado que la productividad, la tecnologia y la sostenibilidad forman un
conjunto de interacciones vitales, sobre todo en los entornos laborales. Los edificios verdes
(sustentables) compensan siempre, no sélo desde el punto de vista del ahorro de energia, sino también
en cuanto a la salud y la cohesion sdcidl

Comprendiendo lo anterior guen cuanto a la salud e integracién social del ser humano, se logran
tanto en los lugares que habita con mayor tiempo de estancia, como en los espacios comunes de
recreacion

1.4.Estado del arte de la arquitectura sostenibém los Conjuntos Hbitacionales.

1.4.1. Pioneros
Se entiende por pioneros aquellos que abrieron camino en investigacietgsonadas con la
problematica de estudicEntre otroslos investigadores que son pioneros del tema merecen mencion:
MPHE b! YRNBE [ dzOF NI ® ! NOKAGSOGdZNBE® 9y t & .|2dzR2Y
MPTM b¥%SGA . & { I LISNI GSRSNBE QI NOKAGSGGdzydpe
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Latina en su cil dzZNJ ¢ @
1977 "Coppola P. Analisis y disefio de los espacios que habitamos."
1977 "Signorelli A. Integraciébn consenso dominio: espacio y vivienda en una perspectiva
antropoldgica. El control del espacio del habitat en la cultura contemporanea. Epgal&Analisis
y disefio de los espacios que habitamos."
1977 "Turiaco V. Implicaciones de los modelos socioculturales sobre la determinacion del
espacio privado. En P. Coppola Analisis y disefio de los espacios que habitamos."
1978 "Raskin A. I. A. E. La arquitectura y la comunidad."”
1980 "Carotenuto A. Territorialidad distancia espacio existencial corporaleidad: elementos |de
psicologia del espacio para uso del arquitecto."
S.F. "Alcocer F. Desarrollo sustentable."
S.F."Bermejo R. Del desarrollo sostenible segun Brundtland a la sostenibilidad como
biomimesis"

Contenides que inciden en el tema.
BljdzSYlI RSf @&RSal NNEmddeto dé mducciBryagionalt S¢ O02Y2 dzyf
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Componentesarquitectonicos: sociales, psicoldgicos y ecoldgicas;aplicacion practica en la
arquitecturay sus iniciativasspaciales favorablgsarala calidad de vida de lasudadanos.

Aportacionesde loslibros al tema.

Manifiestan las definiciones del concepto ded 2 & ( S y % $ud prikcipéleR Caracteristicas. Se
razona el desarrollo sostenible como un medio de produccion que considera las condiciones naturales
y las conserve para beneficio de las generaciones fstarebusca el equilibrio ademas de ecoldgico
también el econémico y sociabe retoman ciertas pautas de épocas anteriores para reafirmar (la
necesidad de atender las demandas del desarrollo sustentable desde varios enfoques, oJ[o]
tecnoldgicos, sino m&ercanos con la sociedad y su entorno cultural, asentando que es al u

quien en primera instancia se debe atender. Se manifiesta la importancia del empleo de co
psicologicos relacionados con la arquitectura que brinden las cualidades rias¢mag el accionar de

las actividades del ser humano, como por ejemplo, el propiciar a la generacion de recuerdos agradables
durante la estancia en algun lugar.

Comentarios.

Con esta informacién nos adentramos en los primeros conceptos con lo que se define y se compane el
GRS&IFNNRff2 adalGSydarofSéx AYGUGNRRdAzZOASYR2aS |t A
@ SldzZARFRé LI N}¥ O2y f | &seet@dniah SRiicighSsiancistates gié acen | a A Y
retomar la mirada hacia areas que probablemente muchos piensan que no son parte esencial de la
arquitecturasostenible, pero que sysreceptos develan la gran importancia que se debe tener para

con ellas, y sale todo que muchas aln se mantienen vigentes, puesto que su finalidadegdaerar

espaciognas emotivos gignificantes para con los usuarios.

RS
Aa

1.4.2. Consolidadores

Se entiende por consolidadores aquellos que fortalecieronamjumento y le dieron una
fundamentacién tedrica conceptual, entre otros destacan como consolidadores del tema:

1989 "Rodriguez L. Para una teoria del disefio."

1999 "Asencio P. Ecological architecture. Tendencias bioclimaticas y arquitectura del paisaje
en el afio 2000."

2002 "Montaner J. Las formas del siglo XX."

2005 "Alonso J. Introduccion a la historia de la arquitectura. De los origenes al siglo XXI."

2005 "NorbergSchulz C. Los principios de la arquitectura moderna. Sobre la nueva tradicion
del siglo XX."

2007 "Leff E. Saber ambiental. Sustentabilidad racionalidad complejidad poder. 5ta.
Edicién."

2007 "Vélez R. La ecologia en el disafiitectonico. Datos practicos sobre disefio bioclimatico
y ecotecnias."

S.F'GonzaleLruzE.M. Selecciérde materialesen la concepciérarquitectdnicabioclimatica”

Contenides que inciden en el tema.

Desarrollo sostenible y su implicacion ematgquitectura.

Lahigh techy su integraciéren las estructuras ambientales, como revisién critica del movimiento
moderno.

El usuarigy lasasociaciones psicoldgicpara con los objetos que habita.

La arquitecturay sus inicios dprotagonismocon loscriterios bioclimatiosy sosteniltes.

Introduccién a lagcotécnicas o ecotecnias
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El panorama de la arquitectura moderna y su vision a futrel desarrollo sostenible
ElgeniuslocE & SALINNA Gdz RSt f dzal NE
Regionalismo critico.

Aportacionesde loslibros al tema.

Consideraciones sobre las cualidades que se logran por la implementaciéon de métodos y sistemas
constructivos locales y regionales. El respeto por el espiritu del lugar para la integracién de espacios
artificiales con los naturales. El ptaamiento moderno como influencia para el desarrollo sostenible

y su implicacion en la arquitectura. Se ubica a la arquitectura sustentable en una tendencia
arquitectdnica considerandola parte de la arquitecturigh tech Se mencionan las principal
cualdades que debe adoptar la arquitectura sostenible para el aprovechamiento Gptimo
condiciones climaticas a través de la arquitectura bioclimatica y sus elementos de empleo, a

se hace mencion de los primeros recursos técnicos en el aprovesttande las fuentes de energia

gue dieron cabida para la creacidon de ecotecnias, mismas que sirvieron de base para las nuevas
tecnologias que les iban a suceder.

Comentarios.

Aqui es importante mencionar, que la arquitectura a través de los afios, se va sometiendo a las
ideologias que emanan de las sociedades, y que no es mas que el reflejo de las demandas que exige la
poblaciéon contemporanea de acuerdo a su proceso evolutivaada etapa de la vida, se van
consolidando asi, las necesidades de utilizar métodos eficaces por el empleo de nuevas tecnologias, se
abre un panorama que encontrara su solidez en un futuro inmediato, sin olvidar las cuestiones locales
y regionales que dawida a la cultura e ideologia de una comunidad. Se van arraigando nuevas
estrategias para la generacion y renovacion de energia producida por el medio ambiente, que ven su
materializacion a través de los criterios proyectuales bioclimaticos y ecotéc8e@sofundiza en la
importancia del respeto por el espiritu del lugar, considerando también las tradiciones y costumbres
locales, mientras tanto se aprovecha el uso de la tecnologia para su optimizacion.

1.4.3. Vanguardias

Se entiende como vanguardistas dahi@aquellos que plantean las nuevas tendenargsimentales
dentro de los cuales destacan

2009 "Edwards B. Guia basica de la sostenibilidad. 22 edicion."

2009 "Montaner J. Después del movimiento moderno. Arquitectura de la segunda mitad del siglo
XX. 22 edicion revisada 42 editada."

2013 "Reséndiz Vazquez A. & Sanchez Veladzquez A. Dos modelos de produccion masiva de
vivienda en las periferias urbanas: los Grandes conjuntos habitacionales en México y Les Grands
ensembles en Francia. Memoria: Coesp Nacional de Vivienda 2013 12 13 y 14 de marzo."

2014 "Holden R. & Liversedge Arquitectura del paisaje. Una introduccion.”

2014 "Martinez Alonso C. Arquitectura sostenible."
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2016 'Hernande2aVloreno S.Selecciéry disefiosustentablede materialesde construccion'

Contenides que inciden en el tema.

Reafirmacion del concepto de sostenibilidad manifestaridess dimensiones: la sostenibilidad
ambiental, econémica y social.

Calentamiento global y los medios para contrarrestarlo.

La situacién energética y del agua, en contacto con el ser humano

Utilizacion de energias renovables y el aprovechamiento del agua en las edificaciones
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La arquitecturasostenibleinfluenciada por la arquitecturhigh tech
Soluciones arquitectdnicas desde el enfoque psicolagico
Seleccion de materiales sustentables, principales caracteristicas y estrategias de utilizacion.

Aportacionesde loslibros al tema.

Sereafirma que la situacion actual del desarrollo sostenible debe concretarse en un equilibrio social,
ecoldgico y econdmico. Se expone onacimiento preciso y puntual sobre la situacién y proldéoa
contemporaneareferente al calentamiento global y laamera en que las energias renovables lo
pueden contrarrestar. Se hace delnocimiento de nuevos materiales, manejo responsable de los
mismos y empleo méas recomendable de ellos para con los procesos de constrf8eadponen tod
la gama de recursos teglbgicos actuales que conforman la enengiaovable de tipo activpara |
generacion de energia eléctrica, reutilizacion y reciclaje de aguas negras y grises, aprovecha
las aguas pluvialeSe hace hincapié en que se deben atender ciertas conéis psicoldgicas para e
beneficio de los usuarios y asi ejecuten sus actividades en un entorno lo mas saludable posible.

Comentarios.

Se aprovechan todas las recomendaciones que se expusieron acérogximo beneficio dda
energia renovable y sussgiositivosmecanicos asi como también de las otorgadas para el uso
sustentable y racional e los materiales tanto empleados tradicionalmente, como los de nueva
manufactura.Se considera la tendencia arquitectonicigh techcomo la parte influyente de la
arquitectura sostenible por su relacion con el uso de la tecnologia, en beneficio del consumo
energético.

1.4.4. Posicion del autor
La posicion de esta investigacién es destacar la importancia que tieoeideldo y deseo de
mejoramiento de los espacios comunitas en la produccion arquitecténica, en particular enas
zohas que a veces parecen marginadas por sus propios habitantes

Se pretendereafirmar las cualidades tecnolégicas contemporaneas para su uso en el empleo|de
dispositivos que aprovechen las cuatida del conocimientde6rico y péctico de la arquitectura
sostenibley el empleo de la energia renovable.

El reordenamiento espacial, la invitacion a la estética, la mitigacion de la contaminacién, el fomento a
la adquisicion de la ciencia y tecnologial yogro en la equidad social, son parte de las premisas de
este documento.

Conclusion capitular

Una vezdestacadael panorama general del origen de los Conjuntos Habitacionales, asi como el de la
a!'1.{{ LLE 062062802 RS SaildzRA2 LI NI fI ILXAOFOAsY R
el presente escrito), nos da pauta pamapeccionar la situacién actlpor la que estatranscurriendo

estoscomplejos especificamente el del objeto de estugh@ndo que la preocupaci@ontemporanea

esreferente d calentamiento globay sus repercusiones en los habitats de los seres humanos, sobre

todo de los que haban zonas urbanas; lo destacalda esta situaciores que existemimedios para
contrarrestarlocomo el empleo de las energias renovaplgses alli, donde la disciplina de la

arquitectura entra en accion para exhibirssaportes.
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Considerando el estado darte del tema y su implicacion en la arquitectura, en este sentido, de [a
arquitectura sosteniblese pueden atender las averiguaciones pertinentes de manera puntual y
congruente, la finalidad es de encontrar soluciones que realmente pueden aplicaeseseqn
apropiadas en su empleo y que sea factible su adquisicion, para que la aplicacién sea posible en el
terreno profesional.

Ademas, etonocimientode algin género de edificiaomplejo de edificioscualidades arquitectdnicas
como la sostenibilidad & problematica actual (como lo es el calentamiento globads brinda la

oportunidad deniciar investigaciones mas contundentes sobrectmgtextos ecoldgicos, tecnologicos,
sociaks econdmiceg, culturaks compositivey constructive, por mencionaralgunos;lo destacable
es que las indagaciones serian por lo tad&imitadasy definidas.

Capitulo 2 ANALISISTIPOMORFOLOGIQDE UNIDADES HABITACIONALES

ANALOGAS FSTUDIO SOCIOCULTURAL DE LA UHBSS I

Introduccioncapitular

En este capitulo se dardn a conocer las caracteristicas tipolégicas y morfolégicas de dos Conjuntos
Habitacionales de caractbérternacionaly Nacionakespectivamente, en donde se haya implementado

para su creacion o remodelacién un enfoque con base enHaNJj dzA § SOG dzZNIF &2 3G Sy Ao f Sé
considerara un referentéocal el cual sera objeto de estudio, eligiendo aquel que no haya recibido
intervenciones constructivas relevantes desde su edificacién original, para que sobre ésta Ultima

muestra se apligBy f2a ONRUGSNAR2a>x NBO2YSYRIFIOA2ySa | S KALJs
ddza Sy il ot Sé¢ RSalINNRftflFR2 Sy SadsS R20dzySyidzo

Las elecciones de los arquetipos de orden internacional, nacional y local se establecieron por su
similitud con respecto a su compositiiitegral, en términos generales, todos los casos se conforman

de viviendas, éareas publicas o comunes (estacionamientos, espacios recreativos, ludicas) y
circulaciones (peatonales, vehiculares), ahora bien, esto brinda la oportunidad de realizar analogias
con circunstancias similares.

Los arquetipos seleccionados se describen a continuacion:

Género de edificio: vivienda

Tipo de edificio: vertica] plurifamiliar

Datos generales de las muestras:

Internacionak "Complejo de viviendadimmerland"; ubicado en Aalborg, Dinamarca. Tipo de

obra: remodelacion. Autor de la remodelacion: C.F. Mgller. Afo de creacién: 1977, afig de

remodelacién: 2016. Area: 30,700.00 m2. Viviendas: 370.

o Nacionak "Conjunto Habitacional Aldana 11"; ubicado ka delegacion Azcapotzalco, de la
Ciudad de México, México. Tipo de obra: nueva. Autores: grupo GEO e INVI. Afio de creacion:
2009. Area: 18,000.00 m2. Viviendas: 546.

0 Local "Unidad Habitacional Bosques de San Sebastian (seccion Il)"; ubicaaldderoica
Puebla de Zaragoza, del estado de Puebla, México. Tipo de obra: nueva. Autores: Autobuses
Unidos de Oriente e INFONAVIT. Afio de proyecto: 1981. Area: 146,654.00 m2. Viviendas; 256.

O =A==

El resultado del analisis de las dos primeras muestras (intermacy nacional) facilitara la
identificacion de elementos que trasciendan favorablemente o no para el buen funcionamiento de
€s0s mismos conjuntos desde la vision dardpuitectura sosteniblgpara que a su vez, estos resultados

indice



sean considerados entiaejoria del arquetipo local, ya que se contara con el conocimiento de mayores
recursos a los cuales se puede acudir para su aplicacion en éste

Sin embargo, para obtener dichos resultados es indispensable considerar las finalidades principales
este amrtado, las cuales son las de obtener certeramente pasticularidades funcionales,
ambientales, constructivas, estructurales y expresivas, de las analogias elegidas.

Finalmente se realizarda un analisis semidtural, a través del conocimiento de lasraaeristicas
esenciales que constituyen el arquetihocalen los sectores: econdmicos, sociales y culturales;

de

mismos que serviran de apoyo para totalizar el disefio en la materia sostenible de acuerd us

manifiestos internacionales e idealizados.

2.1. Analisis morfolégico de Unidades Habitacionales
El analisi$/orfologicod @S NJ Mafrig desanalisis morfoldgiéose realizé para obtener un
estudio preciso de la forma de los conjuntos habitacionales y se rederaesiguiente manera:

Tipo de analisis Casos anéalogos
Internacional- Nacional: "Conjunto Local- "Unidad
"Complejo de viviendag Habitacional Aldana | Habitacional Bosques de
Himmerlanc 11€ San Sebastian (seccion I
A. ANALISIS DE Superficie relativamentq Suelo Terreno relativamente
TERRENO plana, sin depresiones { correspondientementg plano, con nuds
elevaciones plano, sin depresiones depresiones o elevaciones
topograficasNo existe | o elevaciones topograficasNo existe
ningun cuerpo degua. | topograficasNo existe| ningun cuerpo de gua
ningan cuerpo de dentro de la misma.
agua.

B. ANALISIS La vegetaciontilizada | La vegetacion utilizadq La vegetacion sembrada €
AMBIENTAL esmoderada, existen | esmuy escas, existen | escasa, existen areas

areas ajardinadas en | areas ajardinadas ajardinadas Unicamente e
cada lote y también en | Gnicamenteen las lasentradas de las

las areas comunes. La | areas comuned.a viviendas en planta baja,
disposicion de las conformacion de las | areas comuneg en
viviendas esta viviendas esta algunas circulaciones
correctamente orientada para que peatonalesLa

orientada para recibir | algunos edificios mas| conformacion de los
cordialmente que otros reciban edificios de viviendas estd
asoleamientos y ampliamente orientada para que alguna
circulacion de los asoleamientos y viviendas mas que otras
vientos dominantes, en| circulacion de los reciban generosamente

donde ningun edificio | vientos dominantes; | asoleamientos y
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obstruye severamente ¢
los otros para impedir e
goce de estos recursos
naturales.

debido a esto y de
acuerdo ags
posicionamientos
algunos edificios
obstruyen
parcialmente a los
otros.

circulacion de los vientos
dominantes; debido a estg
algunos edificios obstruye
en parte a los otros.

C. ANALISIS La disposicion de las | La ubicacién de los El establecimientae ks
FUNCIONAL viviendas se encuentra| edificios de viviendas | viviendas se dispone sobr
desarrollada sobre ejes| se dispone sobre ejes| ejes lineale®blicuos y
con una ligera linea lineales perpendicularesiebido a
curva, emplazadas perpendiculares, las condiciones del predio
paralelamente; se algunos emplazados | algunosestdnemplazados
precisan dos tipos de | paralelamente; se paralelamente; se
circulaciones: precisan dos tipos de | manifiestandos tipos de
peatonales y circulaciones: circulaciones: peatonales
vehiculares, dejando lag peatonales y vehiculares (para tréafico
zonas de aparcamiento| vehiculares (para ligero), las zonas de
al pie de cada edificio, | trafico ligero), las aparcamiento se confinan
es dedi que sirven de | zonas de enlas entradagle cada
manera individual. aparcamiento se edificio, desempefiandsu
localizan en los uso de modaomunitarp.
accesos de cada
edificio, funcionando
de manera
comunitaria.
D. ANALISIS La forma de los edificiof Los edificios estan La forma de los edificios
EXPRESIVO esta proyectada de disefiados con formas| estadisefiadade manera

manera ortogonal, con
la utilizacién de
volimenes simples
como prismas
rectangulares, se utilizg
la vegetacion con fines
de ornamento y
aprovechamiento de su
cualidades climéaticas; I
escala utilizada es
acordea las

dimensiones

ortogonales
predominando el
prisma rectangular, las
escaleras de acceso
vertical estan
formadas por un
semicilindro, no
existen ornamentos, 13
escala utilizada es
acorde a las
dimensiones

ortogonal,utilizando
volimenesprimitivos,
propiamente a base de
prismas rectangulares, se
utilizé lapocavegetacion
con fines de ornamento y
aprovechamiento de sus
cualidades aaticas; la
escalautilizada esta
adecuada conformias
dimensiones

indice



antropomoérficas de la
region.

antropomorficas de la
localdad.

antropomorficas de la
provincia.

2.2. Andlisis tipoldgico de Unidades Habitacionales
El siguiente resumen muestra los resultados obtenidoswd@lisisTipdégicod @S NJ Mafris de?
analisis tipolégicé realizadoa los conjuntos habitacionalesl cual se elaboré para conocer sus
componentes tipicas

Tipo de analisis

Casos anéalogos

Internacional-
"Complejo de viviendas
Himmerland

Nacional: "Conjunto
Habitacional Aldana
11¢

Local: "Unidad
Habitacional Bosques
de San Sebastian
(seccion b €

ZONA: AREAS PUBLICAS Y COMUMNESS: A. al E.

A. ANALISIS
FUNCIONAL

No existe una zona
vestibular definida.
Existe un solo acceso
vehicular y peatonal. S¢
definen claramente las
circulaciones
vehiculares de las
peatonales. Los
estacionamientos son
individuales. No existen
plazas ni escaleras
porque no hay
desniveles
considerablesSe
definen correctamente
las zonas de viviendas
para con los espacios
comuneslas
posibilidades de
crecimiento son de
manera vertical y
horizontal.

Cuenta con una zona
vestibular al acceso del
complejo. Existe un sol(
acceso vehicular y
peatonal. Se identifican
notoriamente las
circulaciones
vehiculares de las
peatonales. Los
estagonamientos son
comunitarios y por
zonas. No existen plazg
ni escaleras porque no
hay desniveles
considerablesSe
definen
apropiadamente las
zonas de viviendas pary
con los espacios
comunitarios. Las
opciones de crecimient
son dificilmente
probables.

Nocuenta con una zong
vestibular Gnica. Existe
varios accesos
vehiculares y
peatonales. Se percibe
marcadamente las
circulaciones
vehiculares con
respecto de las
peatonales. Los
estacionamientos son
comunitarios y ubicado
en zonas. Contiene uBg
pequefiagplazas y comd
no hay desniveles
considerables carece d
escalera® escalinatas
Se definen
pertinentemente las
zonas de viviendas con
los espacios publicos.
Las opciones de
crecimiento son poco
probables debido a las
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caracteristicas de los
edificios.

B.ANALISIS La solucién es adecuad La respuesta es La solucién es
AMBIENTAL con respecto a las medianamente parcialmente adecuadal
condiciones apropiada con respecto| con respecto a las
climatologicas de la a las condiciones condiciones
zona, existe un control | climatologicas de la climatolégicas de la
visual adecuado del Zona, existe un control | zona, existe un
conjunto, se aisla visual moderado del moderado control visual
correctamente de los | conjunto, se aisla adecuado de los
ruidos del exterior, se | correctamente de los | edificios, se aisla
aprovechan las vistas | ruidos del exterior, se | regularmente de los
artificiales del entorno, | aprovechan las vistas | ruidos del exterior, se
exide muy poca artificiales del entorno, | aprovechan las vistas
proteccion del sol, lluvig existe nula proteccion | artificiales del entorno,
y vientos, tanto en las | del sol, lluvia y vientos, | no se manifiesta algung
circulaciones peatonale| tanto en las proteccién del sol, lluvig
como en las superficies| circulaciones peatonale| y vientos, ni en las
de aparcamiento. Se | como en las superficies| circulaciones
consideran de estacionamiento. Se| peatonales ni tampoco
apropiadamente tanto | considera minimamentg enlas areas de
el ambiente natural el ambiente natural, estacionamiento. Se
como el artificial. predominando el considera de manera
artificial. escaza el ambiente, ya
gue su contexto esta
totalmente urbanizado.
C. ANALISIS Con respecto a su Planimetria: existe una| En relacién con la
EXPRESIVO planimetria existe una | composicién general | planimetria existe una

composicién general
equilibradaentre areas
libres y construidas
manifestadas emunidad
del conjunto.Su
planteamiento formal
essemicirculadebido a
la lotificaciéncon
respecto del prediocSe
definen ejes
compositivosy visuales

a través de las

ecuanime entre areas
libres y construidas, se
denota unidad en el
conjunto. Su
planteamiento formal
es en linea recta con
respecto del terreno. &
precisan ejes
compositivos y visuales
entre las circulaciones y
los edificios. La

edificacion es conforme

composicion general
justa entre areas libres
y construidas, presenta
unidad en su conjunto.
Su planteamiento
formal es lineal debido
a la lotificacion con
respecto dda
propiedad Se
especifican ejes
compositivos y visuales

a través de las zonas d
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superficies de
circulacion y los
edificios La edificacion
es acorde con la
tipologia del lugar.
Referente a su
volumetria «iste
correspondencia entre
el planteaménto
volumétrico y
planimétrico,asimismo
conlas caracteristicas
del terrenoy entre los
diferentes volimenes.
Es correcta la relacién
de alura de los
diferentes volimenes,
de susvanos y macizos.
Es adecuado el
tratamiento horizontal y
vertical.El conjunto
expresa la funcién del
objeto arquitectdnico.
Existe tratamiento
adecuado y homogéneq
de: columnas, trabes,
losas, cancelerias y
muros, éstecontribuye
a la defincién de la
tipologia del género de
edificio ya ladefinicion
del caracter del mismo
En cuestiérde
elementos
ornamentalessolo
cuenta congrdineras
arriatesen las entradas
de los edificios y
andadoresLos
acabados exteriores so
materialesque tienen

buenarelacién con su

a la tipologia del lugar.
Volumetria: hay
equilibrio entre los
volumenes y planos,
asimismo en sus alturag
vanos y macizosse
proporcionadoel
tratamiento horizontal y|
vertical. El conjunto
expresacorrectamente
la funcién del objeto
arquitecténico. Existe
tratamiento adecuado
homogéneo depisos,
losas, cancelerias y
muros,contribuyendoa
la definicion de la
tipologiay caracter del
edificio. No cuenta con
elementos
ornamentales
considerables
Acabados exteriores
son materiales que
tienenuna regular
relaciéon con su entorno
sonregularmente
adecuados en relaciéon
con la tipologia local.
Constaunasencilla
relacion de colores:
aplicaciérposteror, la
relacion esdastacon las
actividades que se
desarrollan asimismo
en las zonas de trabajo
y de reunionse
utilizaron colores
brillantesy neutros.
Historicidad el conjunto
emplea formas

apropiada con los

circulacion, recreativas,
publicas y los edificios.
La edificacion es
adecuada para con la
tipologia de su contextg
moderno. Referente a
su volumetria existe
correspondencia entre
el planteamiento
volumétrico y
planimétrico, asimismo
con las caracteristicas
del predio, asi como
también existe una
coherenciaentre los
diferentes volimenes.
Esconsiderablda
relacion de altua de los
diferentes voliumenes,
vanos y macizos. Es
convenienteel
tratamiento horizontaly
vertical.La Unidad
expresa la funcion del
objeto arquitectdnico.
Existe tratamiento
homogéneade los
suelos, losasnuros y
cancelerias, esto
contribuye a la
definicibnprecisade la
tipologia del género de
edificio yal caracter del
mismo. Ercuanto a
ornamenbs se
compone deareas
gjardinadasen los
accesos a las viviendas
espacios comunegs
andadores. Los
acabadogle las

fachadasson materiales
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entorno, No son muy
adecuads enrelacion
conlatipologia general
local.Existe una buena
relacion de colores
utilizando:coloracion
posterior y suelacion
escorrecta con las
actividades que se
desarrollanEn las zona
de trabajo,de reunion y
esparcimiento se
aplicaroncolores
opacosy neutros. En
relacion a la
historicidad el conjunto
empleaformas
relacionadas
apropiadamenteconlos
espacios
arquitecténicos; con las|
caracteristicas formaleg
propias de la
arquitectura
contempordneaa su
momento por el que
atravesabda sociedad
local, considerandsu
estructura econémica,
productiva, juridica,
politicae ideol6gicala
intencionalidad
simbdlicase manifiesta
en las expresiones
materiaksen cuanto a
la funciénde origena
las relacionesttilitarias
y econémicaentre los
usuarios y el objeto
arquitectonica Valor de
uso:esel conferido de

acuerdo a lo que el

espacios
arquitectonicosy con
las caraatristicas
formales propias d la
arquitectura
contemporanea,
relacionandose con su
sociedadeflejandosu
caractereconémio,
productivo, juridio,
politico e ideoldgio.
Intencionalidad
simbdlica se materializa
con base a su funcién
originarig utilitaria y
econdmica. Valor de
uso:estade acuerdo a
lo que el objeto
arquitecténico
representapara los
usuarios. Valor de
cambio: existe la
posibilidad de que el
objeto arquitectdnico
sea cambiado, en
condiciones apropiadag
econémica e
ideolégica asequibles.

gue tienensimple
relacioncon la tipologia
general local. Existe un
sencillarelacion de
colores:fachada
pintadasposteriora su
material basey su
relacion esadecuada
con las actividades que
se desarrollan. En las
zonas dehabitabilidad
de reuniony
esparcimiento se
aplicaron colores
brillantesy neutros. En
relacion a la
historicidad, el conjuntg
empleaformas
relacionadas
pertinentementecon
los espacios
arquitecténicos con I
rasgos formales prop#
de laépoca poraque
atravesaba la sociedad
local,a razénde su
economia producion,
posiciénjuridica,
politica e ideoldgica. La
intencionalidad
simbdlicaentre los
usuarios y el objeto
arquitectoénicose
manifiesta en cuanto a
sufuncion de origen, a
las relaciones utilitarias
y econémicasSu alor
de uso es etoncedido
de acuerdo a lo que el
objeto arquitecténico
significa para los
usuarios Suvalor de
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objeto arquitectonico
significa para los
usuarios. Valor de
cambio:existela
posibilidadde que el
objeto arquitectico
seacambiadgen
términos econémicos
ideoldgica factibles

cambioesta
condicionado en cuantg
la eventualidadie que
el objeto arquitecténico
seamodificado,
remodelado o
rehabilitada

D. ANALISIS
CONSTRUCTIV(C

Las figuras 'y
dimensiones de los
pisos,muros, plafones,
puertas (accesos)
escaleray cubiertas
son bastamente
resueltasLas demanday
ambientalesse
atendieron
correctamenteen
cuanto a:asoleamiento;
iluminacion naturay
artificial; ventilacion
natural y artificial,
privacidad visuaEl w0
de puertas y ventanas
en relacion al
aislamiento visuats
apropiado en cuanto a
sulocalizacion,
dimensén, cantidad,
tipo de materialesH
grado de adecuaciode
sus acabados es bueng
entre su disposicion
conforme acolo@cion,
dimensionesrelaciones
entre las mismas y
horizontalidad;figuras,
coloresy texturas.

Se perciberfectos de
claroscuroy sombras
asi como unaensible
relacién ritmicaa través
de ladisposicion
compositivagscala

proporcin, figuras,

Las dimensiones y
figuras de los pisos,
muros, plafones,
puertas, escaleras y
cubiertas se resolvieron
de manera ajustada. Lg
demandas ambientales
no se atendieron
oportunamente en
condiciones de
anleamiento,
iluminaciéon natural,
ventilaciéon natural. En
relacion al aislamiento
visual el uso de puertas
y ventanas es
conveniente en cuanto
a su localizacion,
dimensioén, cantidad,
tipo de materiales. El
grado de ajuste de sus
acabados es
simplemente buen
entre su disposiciéon
conforme de acuerdo a
su colocacion,
dimensiones, colores,
relaciones entre siy a Iz
horizontalidad
presentada. Se
observan minimos
efectos de claroscuro y
sombras, asi como una
sencilla relacion ritmica
a través de la
disposicion ompositiva,

escala, proporcion,

Referente a la
construccion de pisos,
muros, plafones,
puertas, vanos,
es@leras y cubiertas
son regularmente
resueltas en tanto a sug
figuras y dimensiones.
Las demandas
ambientales se
atendieron
medianamente en
cuanto a asoleamiento;
iluminacion natural y
artificial; ventilacion
natural y artificial,
privacidad visuala

gue algunos edificios
obstruyen a otros y
algunos tantos estan
mal orientados. El uso
de puertas y ventanas
en relacion al
aislamiento visual es
ajustado en cuanto a su
localizacion,
dimensiones, cantidad,
tipo de materiales. El
grado de
acomodamiento de sus
acabados es escueto
entre su practica
conforme a colocacion,
dimensiones, relacione
entre las mismas y
horizontalidad; figuras,

colores y texturas.
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coloresy texturas.La
adecuacion entre la
solucion constructiva y
las demandas
estructuralesse atendio
contundentemente en
cuanto aresistencia de
materiales dosificacion
de los materiales y
dimensiones de los
elementos
estructuralesAhora
bien,la solucién
constructivade: pisos,
entrepisos, cubiertas,
plafones, muos y las
redes de instalaciones;
se proyech eficazmente
en cuanto &
alojamiento de salidas,
conductosy ductos.En
los pascs de las
instalaciones través de
elementos constructivos
se consideranagistres,
y lafacilidad en las
revisbnes y
reparacones La
adecuacion de la
soluciénconstructiva
considerda
racionalidad del uso de
los materiales en cuant
a costo, obtencion,
transporte, preparacion
colocacion, aplicacign
desperdicios, tiempos
de ejecucid, equipo
necesario; capacitacion
salarios y cantidad de
mano de obra.
Finalmente la
adecuacion entre la
tecnologia necesaria y
tecnologia local
existentees buenaen
cuanto a:materiales

para la construccion,

colores y texturas. El
ajuste entre la solucién
constructiva y las
demandas estructuraleg
se atendio
apropiadamente en
cuanto a la resistencia \
dosificaciéon de
materiales y
dimensiones de los
elementos
estructurales. Tambi@
la solucion constructiva
de pisos, entrepisos,
cubiertas, plafones,
muros e instalaciones;
se proyecto
efectivamente en
cuanto al alojamiento
de salidas, conductos,
ductos, facilidad en las
revisiones y
reparaciones. El ajuste
de la solucion
constructiva considera
la coherencia del uso d
los materiales en cuant
a costo, obtencién,
transporte, preparacion
colocacion, aplicacion,
desperdicios, tiempos
de ejecucioén, equipo
necesario; capacitacion
salarios y cantidad de
mano de obra. El ajuste
entre la ecnologia
necesaria y la local
existente es adecuado,
en cuanto al uso de
materiales,
procedimientos
constructivos,
organizacion de la obra
y utilizacién de mano dé¢
obra apropiada.

No perciben efectos
considerables de
claroscuro y sombras,
se presenta una leve
relacion ritmica a traveég
de la practica
compositiva, escala,
proporcion, figuras,
colores y texturas. El
acomodamiento entre
la solucion constructiva
y las demandas
estructurales se atendi
coherentemente en
cuanto a la resistencia
de materiales, la
dosificacién de los
materiales Jlas
dimensiones de los
elementos
estructurales. Ahora
bien, la solucién
constructiva de pisos,
entrepisos, cubiertas,
plafones, muros y las
redes de instalaciones;
se proyecto
eficientemente en
cuanto al alojamiento
de salidas, conductos y
ductos; en los asos de
las instalaciones a
través de elementos
constructivos se
consideran registros y |
facilidad en las
revisiones o
reparaciones. La
compaginacion entre la
tecnologia necesaria y
la tecnologia local es
moderada, en cuanto a
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procedimientos de
construccion,
organiza@n de la obra
y utilizacién de rano de
obra capacitada.

la utilizacion de
materiales,
procedimientos
constructivos,
planificacion y
administracion de la
obra; y el manejo de
mano de obra
capacitada. Por ultimo
la adecuacion de la
solucién constructiva
considera la sensatez
del uso de los
materiales en cuanto a
costo, obtencion,
transporte,
preparacion,
colocacion, aplicacion,
desperdicios, tiempos
de ejecucion, uso de
equipo necesario; en
cuanto a la mano de
obra se refleja en su
capacitacion,
remuneraciones
apropiadas, cantidad
utilizada y calidad en la
ejecucion.

E ANALISIS
ESTRUCTURAL

La adecuacion entre la
solucién estructural
(cimentacién, apoyos,
entrepisos, cubiertas) y

Las demandas
funcionales es oportung
en cuanto a:
organizacion interior,
dimensiones en planta,
dimensiones en corte,
accesos de c/u de los
espacios
arquitectonicos.

La conciliacion entre la
solucion estructural y
las demandas
funcionales es simple y
eficaz en cuanto a
organizacion interior,
dimensiones en planta,
dimensiones en corte,
accesos de c/u de los
espacios
arquitecténicos La
conciliacién entre la
solucion estructural y
las demandas
ambientales no esta

La adecuacion entre la
solucién estructural y
las demandas
funcionales es acertadg
regularmenteen cuanto
a organizacion interior,
dimensiones en planta,
dimensiones en corte,
accesos de c/u de los
espacios
arquitecténicos, ya que
las dimensiones no son
tan amplias. En tanto s
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Las demandas
ambientales es
adecuada en cuanto a:
asoleamiento,
iluminacion y
ventilacidh natural,
privacidad visual,
aislamiento visual,
privacidad sonora,
aislamiento.

Las demandas
expresivas es propia er
cuanto a: disposicion
compositiva,
proporciones a escala,
figuras, colores y
texturas, relaciones
ritmicas entre el
conjunto y sus paes.

Las demandas
constructivas es
coherente en cuanto lag
instalaciones:
alojamiento de ductos Y
conductos, revision y
reparacion de
conductos, pasos y
cruces por elementos
estructurales, registro
de direcciones y
trayectorias, relaciones
con el entorno.

Lasdemandas
topograficases racional
en cuanto asuelo,
subsuelo, relieve del
terreno, la no
afectacion estructural
de la construccion, la n
afectacion estructural
de las edificaciones
colindantes por la
construccion,
adecuacion técnica, la

claridad ysencillez en

resuelta
adecuadamente en
cuanto a asoleamiento,
iluminacion y
ventilacion natural,
privacidad visual,
aislamiento visual,
privacidad sonora,
aislamiento. La
conciliacion etre la
solucion estructural y
las demandas
expresivas es ajustada
en cuanto a disposicion
compositiva,
proporciones a escala,
figuras, colores y
texturas, relaciones
ritmicas entre el
conjunto y sus partes.
La conciliacion entre la
solucion estructural y
las demandas
constructivas es basta
en cuanto las
instalaciones
alojamiento de ductos Y
conductos, revision y
reparacion, pasos y
cruces por elementos
estructurales, registro
de direcciones y
trayectorias, relaciones
con el entorno. La
conciliaciéon entre la
solucion estructural y
las demandas
topograficas es buena
en cuanto a suelo,
subsuelo, relieve del
terreno, la no
afectacion estructural
de la construccion, la n
afectacion estructural
de las edificaciones
colindantes por la
construccion,

conciliacion ténica, la

adecuacion con las
demandas ambientales
es regularmente
resuelta en cuamt a
asoleamiento,
iluminacion y
ventilacion natural,
privacidad visual,
aislamiento visual,
privacidad sonora,
aislamiento; debido a
gue existen edificios
gue obstruyen a otros.
En cuanto a su
adecuacion con las
demandas expresivas €
sumamente sencilla en
relacion a su disposicié
compositiva,
proporciones a escala,
figuras, colores y
texturas, relaciones
ritmicas entre el
conjunto y sus partes.
En relacién a su
adecuacion con las
demandas constructiva
es premeditada en
cuanto las instalaciones
y su concadancia con e
alojamiento de ductos Y
conductos, revision y
reparacion de
conductos, pasos y
cruces por elementos
estructurales, registro
de direcciones y
trayectorias, relaciones
con el entorno. En lo
gue se refiere a su
adecuacion con las

demandas toporaficas
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cuanto a la forma de
trabajo resultante en
relacion al maximo de
economia, la dificultad
para disefiar los
elementos que lo
integran, la dificultad
para determinar las
dimensiones y
dosificacion necesaria
de los materiales, la
relacion que deb darse
entre elementos
soportados y
soportantes, las cargas
que afectaran a los
elementos que la
constituyen, los efectos
por los esfuerzos
correspondientes, los
materiales usados en Ig
construccion de la
estructura,
considerando su
resistencia a: cargas,
esfuerzos,
deformaciones y la
forma de trabajo
estructural del sistema.

Los recursos financiero
es basta en cuanto a: e
costo de los materiales,
la dificultad de su
aplicacion, el tempo
necesario de la misma,
la tecnologia local
existente (materiales
procedimientos,
capacitacion de mano
de obra, cantidad de
mano de obra).

La capacidad de
crecimiento es regular
en cuanto a: las
posibilidades técnicas

de ampliacion, los

claridad y sencillez en
cuanto a la forma de
trabajo resultante en
relacion al maximo de
economia, la dificultad
para disefiar los
elementos que lo
integran, la dificultad
para determinar las
dimensiones y
dosificacién necesaria
de los materialeda
relacion que debe darse
entre elementos
soportados y
soportantes, las cargas
gue afectaran a los
elementos que la
constituyen, los efectos
por los esfuerzos
correspondientes, los
materiales usados en Ig
construccion de la
estructura,
considerando su
resistencia a cargas,
esfuerzos,
deformaciones y la
forma de trabajo
estructural del sistema.
La conciliacion entre la
solucion estructural y
los recursos financieros
es suficiente en cuanto
a el costo de los
materiales, la dificultad
de su aplicacion, el
tiempo necesario de la
misma, la tecnologia
local existente
(materiales,
procedimientos,
capacitacion de mano
de obra, cantidad de
mano de obra).
Finalmente la
conciliacién entre la

solucion estructural y la

estd adaptada
apropiadamente al
suelo, subsuelo, relieve
del terreno, se
considera la no
afectacioén estructural
de la construccion y la
no afectacion
estructural de las
edificaciones
colindantes por la
construccion,
adecuacion técnica, la
claridady sencillez en
cuanto a la forma de
trabajo resultante en
relacion al maximo de
economia, la dificultad
para disefiar los
elementos que lo
integran, la dificultad
para determinar las
dimensiones y
dosificacién necesaria
de los materiales, la
relacion que dbe darse
entre elementos
soportados y
soportantes, las cargas
gue afectaran a los
elementos que la
constituyen, los efectos
por los esfuerzos
correspondientes, los
materiales usados en Ig
construccion de la
estructura,
considerando su
resistencia a cargas,
esfuerzos,
deformaciones y la
forma de trabajo
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elementos estructuraleg
que permitan ello, el
tipo de crecimiento
(aditivo), el ipo de
crecimiento
(multiplicativo).

capacidad de
crecimiento es pobre er
cuanto a las
posibilidades técnicas
de ampliacién, los
elementos estructuraleg
gue permitan ello, el
tipo de crecimiento
(aditivo), el tipo de
crecimiento
(multiplicativo).

estructural del sistema.
En afinidad con su
adecuacion entre los
recursos financieros es
conveniente en cuanto
al costo de los
materiales, la dificultad
de su aplicacion, el
tiempo necesario de la
misma, la ¢cnologia
local existente.
Finalmente, en
correlacion a su
adecuacion con la
capacidad de
crecimiento es minima
en cuanto a las
posibilidades técnicas
de ampliacion, los
elementos estructurales
gue permitan ello, el
tipo de crecimiento
aditivo y multiplicéivo
(puesto que se carece
de amplios espacios
libres y contiguos a los
edificios).

ANALISIS DE LOCALES TIPO. ZONA: VIVENDA PLURIFAMILIAR.

LOCAL: DEPARTAME]

F.all.
F.ANALISIS Funcién: se desarrollan| Funcién: se desarrollan| Funcién: se desarrollan
FUNCIONAL con basta comodidad | con ligera comodidad | con menuda comodidag

las actividades dentro
del espacio
arquitecténico
elemental; el local fue
pertinentemente
disefiado para las
actividades que se
desarrollan
actualmente; esta
ajustada la capacidad €
relacion al nimero de

las actividades dentro
del espacio
arquitecténico
elemental; el local fue
convenientemente
disefiado para las
actividades que se
desarrollan
actualmente; esté justa
la capacidad en relaciof

al nUmero de usuarios;

las actividades dentro
del espacio
arquitecténico
elemental; el local fue
basicamente disefiado
para las actividades qu
se desarrollan
actualmente; esta
ajustada la capacidad
en relacion al nimero

de usuarios; es
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usuarios es apenas
suficiente el area en
relacion a todo lo
anterior. Forma: la
forma es regularmente
adecuada a la funcién
que desarrolla, es
compatible con el
mobiliario y equipo que
se utiliza, es
correctamente
aprovechada el area en
relacién a la forma,
permite ampliamente
crecimiento y
ampliaciones. Niamero
de ocupantes: es
ligeramente adecuado
el nimero de usuarios;
existen minimos
momentos de
congestionamiento;
provoca dispersion el
exceso de usuarios; es
apenas suficiente el
area de acuerdo a las
actividades en relacion
a los tipos de usuarios \
para cada uno de ellos;
en algunos casos se hg
sobrepasado el cupo
para el cual fue
proyectado. Mobiliario
Yy equipo: son
adecuados en relacion
la funcién del local; son
adecuados en relacion
la forma del local;es
conservan en buen
estado; el mobiliario es
suficiente de acuerdo a
nimero de usuarios;
puede disponerse de
forma diferente en el
local; es correcta la
disposicion del local.

es minimamente
suficiente el area en
relacion a todo lo
anterior. Forma: la
forma es simplemente
adecuada a la funcién
gue desarrolla, es
compatible con el
mobiliario y equipo que
se utiliza, es
discretamente
aprovechada el area en
relacién a la forma,
permite escasamente
crecimiento y
ampliaciones.
Mobiliario y equipo: son
correctos en relacion a
la funcidn del local; son
adecuados en relacion
la forma del local; se
conservan en buen
estado; el mobiliario es
apto de acuerdo al
nimero de usuarios;
puede disponerse de
forma diferente en el
local. NUumero de
ocupantes: es
ligeramentepropicio el
nimero de usuarios;
existen minimos
momentos de
congestionamiento;
incita dispersion el
exceso de usuarios; es
pobremente suficiente
el area de acuerdo a las
actividades en relacion
a los tipos de usuarios
para cada uno de ellos;
en varios caos se ha
sobrepasado el cupo
para el cual fue
proyectado.

escasamente suficiente
el area en relacion a
todo lo anterior. Forma:
la forma es levemente
adecuada a la funcién
gue desarrolla, es
compatible con el
mobiliario y equipo que
se utiliza, es
decentemente
aprovechada el &rea e
relacién a la forma, no
permite generosamente
crecimiento y
ampliaciones. Namero
de ocupantes: es
sutilmente adecuado el
numero de usuarios;
existen escasos
momentos de
congestionamiento;
provoca dispersion el
exceso de usuas; es
un tanto suficiente el
area de acuerdo a las
actividades en relacion
a los tipos de usuarios
para cada uno de ellos;
en varios casos se ha
sobrepasado el cupo
para el cual fue
proyectado. Mobiliario
y equipo: son
conformes en relacion ¢
la funcitn del local; son
proporcionados en
relacion a la forma del
local; se conservan en
buen estado; el
mobiliario es apto de
acuerdo al nUmero de
usuarios; puede
disponerse de forma
diferente en el local; es
correcta la disposicion
del local.
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G.ANALISIS
AMBIENTAL

Condiciones acusticas:
se aislan
moderadamente los
ruidos del exterior y de
otras zonas o locales ds
propio conjunto, existe
claridad en lo que se
escucha dentro del
local, es adecuada
respecto de lo anterior
la forma del local, los
materiales utiliados
son adecuados y
contribuyen al buen
funcionamiento
acustico. Condiciones
térmicas: esta
correctamente
orientado el local, existg
el asoleamiento
adecuado en el local, lo
materiales utilizados
son adecuados y
contribuyen al buen
funcionamiento
térmico. Ventilacion: es
adecuado el tipo de
ventilacién del local,
puede regularse la
ventilacién, es correcta
la ubicacion de las
ventilaciones, es
correcto su
dimensionamiento, es
suficiente el nUmero de
ventilas, se evita el
ingreso de malos olores
del exteror, se evita la
formacién de olores
molestos en el interior
del local, se aprovechat
las corrientes
dominantes del viento,
es correcta la solucién
constructiva
(instalaciones) respectq
del control artificial

(tipo, salidas, control)

Condiciones acusticas:
se aislan frugalmente
los ruidos del exterior y
de otras zonas o locale
del propio conjunto,
existe claridad en Ique
se escucha dentro del
local, es correcta
respecto de lo anterior
la forma del local, los
materiales utilizados
son sutilmente
adecuados y
contribuyen al buen
funcionamiento
acustico. Condiciones
térmicas: esta
inicuamente orientado
el local, existe el
asoleamiento adecuadd
en algunos locales y en
otros no, los materiales
utilizados son correctos
y contribuyen al buen
funcionamiento
térmico. Ventilacion: es
provechoso el tipo de
ventilacién del local,
puede regularse la
ventilacidn, es correcta
la ubicaién de las
ventilaciones, es
ligeramente correcto su
dimensionamiento, es
cautelosamente
suficiente el nimero de
ventilas, se evita el
ingreso de malos olores
del exterior, se evita
medianamente la
formacion de olores

molestos en el interior

Condiciones acusticas:
se aislan sobriamente
los ruidos del exterior y
de otras zonas o locale
del propio conjunto,
existe claridad en lo quig
se escucha dentro del
local, es adecuada
respecto de lo anterior
la forma del local, los
materiales utilizados
son ligeramente
adecuados y
contribuyen al buen
funcionamiento
acustico. Condiciones
térmicas: esta
parcialmente orientado
el local, existe el
asoleamiento adecuadg
en algunos locales y en
otros no, los materiales
utilizados son correctosg
y contribuyen al buen
funcionamiento
térmico. Ventilacion: es
conveniente el tipo de
ventilacién del local,
puede regularse la
ventilacién, es correcta
la ubicacion de las
ventilaciones, es
levemente correto su
dimensionamiento, es
sutiimente suficiente el
numero de ventilas, se
evita el ingreso de
malos olores del
exterior, se evita
moderadamente la
formacion de olores
molestos en el interior
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que requiera el local.
[luminacion natural: es
adecuada la iluminacior
en el interior del local,
son suficientes las area
de ventana para la
iluminacion del local, eg
suficiente la iluminacion
para el desarrollo de las
actividades en el local,
es correcta la
localizacion de las
ventanas. lluminacion
artificial: es suficiente I3
iluminacién
proporcionada al local
de acuerdo a las
funciones y actividades
es correcta la
disposicion de las
luminarias de acuerdo &
las diferentes zonas de
local, resulta adecuado
el tipo de iluminadn
utilizado, el tipo de
luminaria es congruente
con la iluminacién
requerida, es suficiente
el nUmero de
luminarias.

del local, seprovechan
por partes las corrientes
dominantes del viento,
es adecuada la solucior
constructiva
(instalaciones) respectg
del control artificial
(tipo, salidas, control)
gue requiera el local.
lluminacion artificial: es
suficiente la iluminacion
proporcicnada al local
de acuerdo a las
funciones y actividades
es correcta la
disposicién de las
luminarias de acuerdo &
las diferentes zonas de
local, resulta adecuado
el tipo de iluminacion
utilizado, el tipo de
luminaria es congruente
con la iluminacién
requerida, es suficiente
el nimero de
luminarias. lluminacién
natural: es adecuada
parcialmente la
iluminacion en el
interior del local, son
suficientes las areas de
ventana para la
iluminacioén del local, es
suficiente la iluminacion
para el desarrollo de lag
actividades en el local,
es apropiada la
localizacién de las
ventanas.

del local, se aprovecha
por partes las corriente
dominantes @l viento,
es adecuada la solucio
constructiva
(instalaciones) respectd
del control artificial
(tipo, salidas, control)
gue requiera el local.
lluminacion natural: es
adecuada en ciertas
partes la iluminacion en
el interior del local, son
ligeramente sufiientes
las &reas de ventana
para la iluminacién del
local, es levemente
suficiente la iluminacior]
para el desarrollo de lag
actividades en el local,
es simplemente
correcta la localizacion
de las ventanas.
lluminacién artificial: es
suficiente la iluminaén
proporcionada al local
de acuerdo a las
funciones y actividades
es correcta la
disposicién de las
luminarias de acuerdo 4
las diferentes zonas de
local, resulta adecuado
el tipo de iluminacion
utilizado, el tipo de
luminaria es congruentg
con la iluninacién
requerida, es suficiente
el nimero de
luminarias.
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H.ANALISIS Orden: evidente, Orden: evidente, Orden: evidente,

EXPRESIVO sencillo, métrico. Escalg sencillo. Escala: normal sencillo, métrico. Escalg
normal. Proporcion: Proporcion: esbelta, normal. Proporcion:
esbelta, ligera, vertical, | ligera, vertical. Figura | esbelta, ligera, vertical.
horizontal. Figura: regular, rectangular, Figura: Naturaleza:
regular, rectangular, rectilinea, semicurva, | regular, rectangular,
rectilinea, semicurva. | suave. Color: matiz, rectilinea; compuesta:
Color: contraste. tono. Textura: rugosa, | suave. Color: matiz,
Textura: suave, lisa, mate, brillante, opaca. | tono. Textura: suave,
mate, opaca. Sensaciones: confort, | lisa, mate, brillante.
Sensaciones: comodidal. Existen Sensaciones: de cant,
comodidad. No existen | regularmente zonas o | comodidad.
zonas o lugares con lugares con excesiva | Parcialmente existen
excesiva luminosidad. | luminosidad. Existen | zonas o lugares con
No existen zonas o regularmente zonas o | excesiva luminosidad y
lugares con excesiva | lugares con excesiva | oscuridad. Se logra
oscuridad. Se logra el | oscuridad. Se logra medianamente el
Gl YO ASY (G Sé |parcialmente el G YOASY(S¢é
para las actividadeso | & YO A Sy (i S¢ | para las actividades o
funciones del local: para las actividades y | funciones del local:
tranquilidad, funciones del local a tranquilidad,
aislamiento, intimidad. | través de: tranquilidad, | aislamiento, intimidad,

aislamientojntimidad. | seguridad.
|. ANALISIS El sstema constructivo | El sistema constructivo| El sistema constructivo
CONSTRUCTIV( es de caracter mixto es de caracter mixto es de caracter mixto

(semiprefabricado y
tradicional), & correcta
la solucion respecto de
las necesidades
funcionalesn cuanto a
la disposicion desus
elementosy
dimensiones: puertas,
ventanasLa solucion
permite amplia
flexibilidad en cuanto a
futuras modificaciones;
también es adecuadau
solucion respeto de las
demandas ambientales
proteccion, aislamiento,
privacidad Es
congruente con el
sistema estructural
propuesto (elementos
soportantes y

soportados)Cuenta con

(semiprefabricado y
tradicional), es
considerada la solucion
respecto de las
necesidades funcionale
en cuanto a la
disposicion de sus
elementos y
dimensiones: puertas,
ventanas. La solucion
pemite restrictiva
flexibilidad en cuanto a
futuras modificaciones;
es regular su solucion
respecto de las
demandas ambientales
proteccion, aislamiento,
privacidad. Es oportuna
con el sistema
estructural propuesto:
elementos soportantes

y soportados. Cuenta

(semiprefabricado y
tradicional), es
moderadala solucién
respecto de las
necesidades funcionale
en cuanto a la
disposicion de sus
elementos y
dimensiones: puertas,
ventanas. La solucién
permite limitada
flexibilidad en cuanto a
futuras modificaciones;
esmoderadasu
solucién respecto de las
demanda ambientales:
proteccion, aislamiento
privacidad. Es
pertinentecon el
sistema estructural
propuesto: elementos

soportantes y
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las ingalaciones
necesarias para el buer
funcionamiento y
desarrollo de las
actividades propias del
local.Es correcto el
numero de salidas de
cada una de ellags
adecuada la disposicior
de las salidas y
controles de las
instalacionesLos
acabadosson
adecuassenel uso de
pisos murosy plafones.
Respecto del
mantenimiento,es
adecuada ssolucion,
considerando la
facilidad enreparacion,
proteccién yimpieza.El
local ofrece seguridad
respecto de los
materiales e
instalaciones que se
manejan durante su
funcionamiento.

con las instalaciones
minimas para el buen
funcionamiento y
desarrollo de las
actividades propias del
local. Es suficiente el
namero de salidas de
cada una de ellas. Es
apropiada la disposicior
de las salidas y
controles de las
instalaciones. Referente
alos acabados, los
materiales utilizados
son sencillos en: pisos,
muros y plafones. En
relacion al
mantenimiento, es
propicia su solucién,
considerando la
facilidad para:
reparacion, proteccion y
limpieza. El local ofrece
seguridad respecto de
los materials e
instalaciones que se
manejan durante su
funcionamiento.

soportados. Cuenta cor
las instalaciones
minimasnecesarias
para el buen
funcionamiento y
desarrollo de las
actividades propiadel
local. Evastoel
numero de salidas de
cada una de ellas. Es
adecuadda disposicion
de las salidas y
controles de las
instalaciones. Referentg
a los acabados, los
materiales utilizados
son sencillos en: pisos,
muros y plafones. En
relacion al
mantenmiento, es
viablesu solucién,
considerando la
facilidad para:
reparacion, proteccion \
limpieza. El local ofrece
seguridad respecto de
los materiales e
instalaciones que se
manejan durante su

funcionamiento.

2.3. EstudioSocioculturalde laUHBSS I

2.3.1. Caracteristicas politicas

La Unidad Habitacional Bosques de San Sebastian (seccion Il) se encuentra localizada en el municipio
de Puebla, el cual presenta las siguientes caracteristicas politicas:

a)
b)
c)

d)

Régimen: Gobierno constitucional.

Administracién: Ayuntamiento.

Cabecera municipaeroica Puebla de Zaragoza.

Principales actidades econdmicas: el comercio y la industria.

Principales localidades: El municipio cuenta con 514 localidades abarcando colonias,
fraccionamientos, barrios, unidades habitacionales, pueblos, colonias ejidatarias y ranchos.
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f) NUmero de habitantes@oximados hasta el afio de 2010:589,819.

2.3.2. Caracteristicas sociales
a) Estatus: Mediebajo.

b) Grupos Etnicos: Los habitantes que predominan son herederos del producto del mestizaje
hispanoamericano.

c) Poblacion9,769 habitante$

d) Religion: La religion que predomina es la catélica con el 93%, seguido en menor esca la
protestante o evandéca con el 4%.

2.3.3. Caracteristicas econdmicas
a) Estatus: Mediebajo.

b) Comercio: La estructura econémica tiene como base el desarrollo del comercio que se realiza
en locales populares, tiendas transnacionales, tianguis (némada) y mercado de abasto,
ubicadasen la en interior y en la periferia del conjunto habitacional.

c) Servicios: Existen cuartos de hospedaje y hoteles, pequefios restaurantes de cocina,
establecimientos para la preparacién de alimentos (taquerias, torterias, cafeterias etc.).

d) En el ramo dservicios para la reparacién mecanica, se encuentran una diversidad de talleres
(para la intervencion de: vehiculos en general, aparatos domésticos tanto eléctricos como
electronicos; muebles, calzado, vestido; instrumentos musicales, relojes y joyas).

e) También disponen de servicios para la distribucion de comestibles y bebidas, salones de
estética, servicio de lavado y limpieza, abastecimiento de gasolina. Cuenta entre otras cosas
con servicios de casas de préstamo de dinero, algunos servicios de aaigteriesional:
contables y administrativos. Ademas con servicio a la ciudad para la transportacién urbana de
pasajeros.

2.3.4. Caracteristicas culturales

a) Origen de la conformacion del contorno urbano y de la unidad habitaciEnBIHBSS 1l se
erigié en un corgxto en el cualdebido a la demanda de viviendas por parte del crecimiento
demografico, las autoridades de esa época realizan una planificaciéon urbana para que se
permita el crecimiento de la ciudad en su periferia, es asi sgerealizan distintos
secciormmientos de superficies para que se pudieran edificar diversos complejos de viviendas
en la zona NeOriente de laHeroicaPuebla de Zaragoza, por lo tanto surgemjGotos

5(1.N.E.G.l., Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Registro publico, 2010)

7(L.N.E.G.l., Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Registro publico, 2010)
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b)

b)

habitacionales siendo los méas importantgsextensoslos de lad wA @S NI el dél & | ¢
a! YI £ g Ol yé mandradapyackrie§ en direccion al Norte (rumbo a la junta auxiliar de
Xonacatepec) se ubica una amplia zona de ranchos nombrados en ese tiempo @dma: a

[ Lidzt AySaés oOfd RI§{ 82219 & 6 MENFs&IBs cantigos entre si, es alli

donde se propone la edificacién de la UHBSS I, dicha zona carecia de la infraestructura urbana
minima para albergar a los destinatarios que en su mayoria eran empleados y obreros, y no es
hasta en la etapa de construccién del complgue se comienza a densificar la localidad y
asimismo se comienza a urbanizar el area. La zona estaba rodead&pameiie Amalicayn

la cuenca del rid\toyag y su topografia era relativamente una planieigensa, apropiada

para llevar a cabo dichaxmienda.

Tradicionesdebido a que la mayor poblacién profesa la dia Catdlica, existe un tem
RSYy2YAYylFR2 02Y2 dat | NN&cjligadlaen IR faiite NRdrightdde lladz
Unidad sobre el Boulevard Puepém la cual se celebra el d@aS Pentécostés fiesta que se
celebra 50 dias después de la Pag@@@holic.net), por lo tanto se suelen realizar eventos
publicos como espectaculos, verbenas y actividades ludicas con juegos mecanicos; también alli
mismo se celebran actos conmemorativos referentes a la Semana Santa por lo gue
comunmente utilizan el espacio del atrio, la calle adyacente al templo y en ocasiones algunas
calles colindantes en dénde realizan algunas procesiones.

Habitos yCostumbreslos dias martes y sdbade establece un tianguis ambulardebre el
Boulevard Puebla (ubicado en la zona Norte de la Unjdadiionde ocupan alrededor de 5
cuadras en linea, alli comercian regularmente vestidos y alimentos, actividad que es muy
concurrida por los habitantes. Estos puestos ambulantes invaden un carril del propio
Boulevard asi como del area ajardinada por dénde se desarrolla una serie de torres de la CFE
gue transportan lineas de alta tension.

Las actividades principales de los habitan@san de acuerdo a las edades, por ejemplo, los
nifios suelen jugar y realizar actividades recreativas en las calles cerradas o en los pocos
espacios destinados para ese fin; los adolescentes cuando suelen reunirse en grupos
pequefios, lo hacen en las misnmmas antes mencionadgsasi no realizan deporte debido

al déficit existente de los espacios apropiados para tal motivo.

Las calles y éareas publicas, habitualmente estan descuidadas, sucias, desorganizadas,
maltratadas e inoperantes en algunos cass$,como también algunas zonas publicas han sido
invadidas por locatarios y en relacién a las zonas de estacionamiento muchas ya han|sido
delimitadas por rejas y alambrado para protecciéon de los vehiculos particulares.

2.3.5. Caracteristicas de infraestructuyaomunicaciones
Clasificacion del uso del suelo: Zona urbana (viviendas) 100%.

Educacion: En cuanto a infraestructura educativa la unidad habitacional cuenta con escuelas
oficiales; distribuidas en los siguientes niveles: de ensefianza preescolar, @rioranal,
secundaria y bachillerato. Ademés cuenta con un nimero importante de escuelas privadas en
los niveles de preescolar hasta nivel profesional medio.

indice

{lyizé



¢) Salud: La clinica mas cercana se encuentra en la colonia vecina de Amallcan y pertenece al
Instituto Mexicano del Seguro Social. También se encuentran instituciones médicas privadas
con servicio hospitalario: centros y clinicas médicas.

d) Abasto: Los centros de suministro comercial establecidos son: mercado de abasto, tianguis de
ropa (némada), tiendade Autoservicio y departamentales y establecimientos comerciales. La
poblacién es atendida en un 100% en sus necesidades bésicas.

e) Deportes: Existe una cancha de futbol rapido de piso de concreto. La mayoria de los juegos
infantiles estan localizados d&o de parques y jardines.

f) Vivienda: Cuenta con viviendas particulares habitadas; los materiales que se
principalmente para la construccién de cubiertas y muros es de concreto, tabique, black,
mediante un sistema constructivo semiprefabricadventras los acabados son de ceramica,
madera, vinil, pintura, perfiles laminados de lamina negra, aluminio y vidrio, entre otros.|La
unidad cuenta con 3,525 viviendas

g) Centros urbanos:

1 Templos.

o Catolico: Parroquia del espiritu Santo.

o Protestante:lglesia metodista de México, AR.

o Protestante: Iglesia de Jesucristo de los ultimos.dias

1 Salon social.

0 Salon social de usos multiples denominado Jorge Murad Macluf.

h) Servicios publicos: La cobertura de servicios publicos y de acuerdo a apreciaciones del
Ayuntamiento es:

1 Agua potable 100%

9 Drenaje y alcantarillado 100%

1 De recoleccion de basura 100%

1 Pavimentacién en calles y aceras 100%

1 Seguridad publica 100%

1 Gas natural 100%

1 Mercados 100%

1 Alumbrado publico 100%

i) Medios de comunicacién: Cuenta con la prestaciéon del servicio postal; existe un extenso

sistema de comunicacioén telefénica que brinda diferentes tipos de servicios como es el local,
gue tiene una cobertura total, el nacional e internacional que ofrecerniges de larga
distancia por operadora y a través del moderno sistema de larga distancia automatica el cual
es prestado principalmente por TELMEX, AT&T y AVANTEL.

8 (I.N.E.G.l., Principales Indicadores por Agentes de Geografia y Estadistica Basica [AGEB], 2010)
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i) Se encuentra dentro de los limites para recibir los servicios que proporcionan los medios
telecomunicaciones, como el telex, las estaciones radiodifusoras locales y nacionales, siendo
de Amplitud Modulada (AM) y de Frecuencia Modulada (FM), también recibe las sefales de
diferentes canales de television como son el canal 3 local que cubestidos de Puebla,
Tlaxcalay partede Veracruz; y losanales 68, 10, 1%/ 32de la ciudad de México. Se cuenta
ademds con sefales de television de microondas y servicio de Televisién por cable; ademas
cuenta con otros medios como periédicos localegionales y algunos extranjeros, asi coma
revistas, gacetas y boletines. También, se cuenta con los servicios de centrales de telefonia
celular; de Fax tanto publico como privado y recientemente el servicio de Internet tanto (de
usuarios particulares commeaenta en establecimientos especializados.

k) Vias de comunicacion: Entre las vias mas importantes que comunican la unidad hab I
tenemos: al norte el boulevard Puebla, al-paniente el boulevard Oaxaca y al rmiente el
boulevard Xonacatepec ques el acceso principal, y sobre ese boulevard, a escasos metros y
en su trayecto al norte comunica con la autopista Mé&RoeblaOrizaba, y en el trayecto sur
se dirige a la zona central de la ciudad. Se cuenta con una amplia diversidad de transporte
urbano (rutas colectivas y taxis) que comunican a diferentes puntos de la ciudad.

Conclusion capitular

De acuerdo al estudio realizadd, resultado delos analisismanifiesta que en las muestras tanto
internacional como nacional se adoptan estrategiagpropiadas para el mejoramiento de su
composicién arquitectonicahacia el 6ptimo funcionamiento de los conjuntos, por ejemplo]
orientacionesen lo maspreci® posiblepara el aprovechamiento de asoleamientos y ventilaciones
naturales, adecuada zonificacion despacios implementacion de dispositivos activos de
calentamiento de agua, celdas solares fotovoltaicas, entre otroerlirargo, también se detectan
algunas fallas comla utilizacién inapropiada de las orientacion@®mo en el arquetipmaciona),
escasez de protecciones contra agentes climatidéficit de areas verdes, ausencia de ornamentos,
aislamientos acusticos y climaticos contundentes, énfasis déréas recreativas y deportivapor
mencionar algunos.

Asimismo se concluye que en el agtjpo Local se puedencontemplar las estrategias antes
mencionadas en tanto sea posible aplicarlas o adaptarlas, para lograr explotar al maximo la
constitucionarquitecténica de la Unidad Habitacionghra lo cual se deben considerar todos

ambitos posbles fortalecidosmediante el enfoque de la arquitecturgostenible, integrando sus
cualidadesfuncionaks, expresias ambientagésy constructias;citando por ejemplcel empleo de:
ornamentos relacionados con la localidad, reforestacion de la vegetagitoteccion de las
circulaciones peatonales ante los agentes climaticos, empleo de dispositivos pasivos y activos para el
maximo aprovechamiento de los recursos naturales (rayos solares, vientos), por mencionar §gunos;
asi,optimizar su estructura copieja.

Ahora bien, para alcanzar la totalidad del disefio desde el enfoque sostenible, es indispensable atender
los conocimients adquiridosde las caracteristicas esencialdsl arquetipolLocaltales como las
economicas, sociales y culturalepuesto quede esa manera se estaria atendiendo directamente lo

gue demanden sus habitantes.
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Capitulo 3 COMPONENTEE&RITERIOS RECOMENDACIONESRA UNA
INTERVENCION COMRQUITECTURA SOSTENIBEE CONJUNTOS
HABITACIONALES EXISTENTES.

Introduccioncapitular

En este capitulo se tratdas definicioney caracteristicas principalée los componentegue integran

la arquitectura sistentable tales comogenergia solar (pasiva y activa), energia edlica (pasiva y activa),
sistemas de captacion de agua pluviadiesnas de reciclaje de aguas residuales (grises y negras) y
sistemas de recoleccion de basumaimismo de losamnponentesque propician condiciones espacial
favorables en laalidad de vidae los usuarios, siendo estos de carapsicoldgio, social yecolégio,
considerando estos Ultimos como conceptos fuméatales parague laarquitectura sosteniblese
integraly totalizadora.

Por lo anterior, se considera qus ée suma importancia contar caima amplia gama de recursos
arquitecténicos de los cuales poder hacer uso espedfiatualquier momento de la etapa desefiq
para que éste se genere de los mas completo e integro poyitdsi, se proceda a manifestar las
recomendaciones arquitectotas mas viables para solventar las demaralgartir de un enfoque
sostenible, involucrandaualquier tipo de intervencion arquitectonid¢desdela nueva creacion de
edificios, hasta remodelaciones y rehabilitaciones

3.1. Canponentesy su aplicaciorpracticaen la arquitectura que propician condiciones
espacialedavorables en lacalidad de vidade los usuarios

3.1.1. Canponentessociales
En una sociedad las personss relacionan entre si, de acuerdo a unasedeinadas reglas de
organizacioneguridicas y consuetudinarias, gaesu vezomparten una misma cultura o civilizacién
en un espacio o tiempo determinado.

De acuerdo a este panorama, los individuos desarrollan sus actividades cotidianas en distintos recintos

0 espacios arquitectonicos,am lo cual la disciplina de la Arquitectura brinda las condiciones

apropiadas para que estas se lleven a cabo en lo mas adecuado peaialf.uriac¢1977, pag. 228)

a9f LIN2 RdzO( 2 0O2y a i NHeAaRrRalid&dasddial, cdiuralR dir(ca, ZghtplBj@ y| LJ2
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Por lo tanto losprofesionistasde esta disciplina(arquitectos) deben estar preparados para
proporcionar dichas condiciones, ya que se debemplir con compromisosademas de individuales
tambiénde caractessocialhablando en un contexto urbanmtegrandoasilas condiciones culturales,
histéricas y costumbristags su disefio

PorejemploRaskin1978)nos habla de quelarquitecto se le considera mas que un simple disefiadar
de edificios por hermosos, elegantes, encantadores y funcionales que sean. Su trabajo principal es el
de ser delineador, definidor y escultor de la historia de su tiempo y laralaaa del hombre
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contemporaneo Al mismo tiempo, éarquitecto)es una fuerza rigurosamente activa, al moldear esa
sociedad, al darle configuracion, caracter y calidadarquitecto est4 entera e inevitablemente
involucrado en las actitude los valorey la moral de stiempo.

Asimismo recomiendgue un arquitecto debe, por un lado, ser una persona que se sienta fascinada
por cédmo trabajan las cosas y como puede €l hacer que estas cosas trabajen, en el sentido |de la
organizacion para que los elementdsnipo-espacio produzcan los resultados deseados; por otra
parte, debe poseer una sensibilidad superior al promedio, hacia la estética y cierta habilidad de dibujo,
la pintura y las artes visuales en general.

El arquitecto también debe tener una apreciaci@alista de lo que se debe hacer en términos

por lo comun no conciernen mucho ni el artesano ni el artista. Ademas el arquitecto debe ser asimsSmo
una persona profundamente humanitaria, ya que lo que construye, es el medio ambiente en el cudl
Sus congneres viviran, amaran, progresaran, sufriran y moriran.

Ante este panorama se develan las condicicemencialeson las que el arquitect@intérprete de las
necesidades de los individuagbe contar para disefi@e una manera mas precisg sean espags
nuevos, remaodelaciones o rehabilitaciones cuanto deba considerar todos los aspectos posibles que
conforman el contexto general hacia el sector social para el cual prestara sus setafietoaspectos
son cultura,idiosincrasia, folclore, costumés y tradiciones

Ahora bien, es de suma importancia aceptar que en muchas ocasiones existen otros factores agenos a
las disposiciones del arquitecto para que se realicen disefios mas apropiados para con los individuos
su sociedagdpor ejemplo los dearacter econémico, en dénde los que llegan a construir su patrimonio
habitacional no son los individuos mismaso grup@ empresariaés que adquieren predios para

poder densificar con viviendas de acuerdo a sus propias condiciones e inj@resdm desllo son los

cientos de conjuntos habitacionales (entre ellos la muestra local objeto de este d&ittB&S Nue

se han erigido en la republica mexicana y quehas vecesbedecen a un disefio transnacional.

A causa de esto, se generajiee bien comenta Raskin(1978) es elemental hacer hincapié en que el
constructor o realizador de una casa de apartamientos desea aprovechar el espacio en tantas casas
NByalofSa 02Y2 &SI L} aAof SX sosdxigte I8 Mdinadiel & explogay| f I
exhaustivamente el terrendlambién con miras al aprovechamiento los techos son bajos, los cuartos
pequefios y las divisiones lo suficientemente delgadas para permitir una espléndida transmision de
propiedades acusticas.

Causandampersonalidacen las casas departamentalgsovocandola sensacion de no ser mas que

una cosa numerada y colocada en fila y exactamente igual a otra cosa en su enfilada colocacion.
Aunque muy bien se podria decir que el anonimato y la conftachson los deseos genuinos de los
habitantes de apartamientos y que precisamente sea impersonalidad de la que tanto nos quejamos es
la expresion correcta de la arquitectura.

Es claro y evidente entonces que es el estilo de vida mas que el edificio lbageesurgir la
impersonalidad, aun cuando muchos arquitectos que no perciben esta prioridad tratan de humanizar
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los edificios departamentales mediante detalles estructurales y de disefio. Por desgracia estos
esfuerzos no pueden obtener més que un éxitoymeducido, ya que no estan atacando la raiz del
problema que viene a ser principalmente de indole socioldgico.

Aunado a esto, es de suma importancia manifestar que en los conjuntos habitacionales se generan
concentraciones masivas de individuos causaniderdostrastornosindividuales y sociales, por lo

tanto Raskin(1978, pag. 12812 A G A Sy S 1jdzS G&RS YIySN} OASYyGNTFAOl as$s
conduce a padecimientos psicogénicos como anginas, hipertenderas y dificultades sexuales.

También surgen los problemas sociales: crimenes, agresividad, hostilidad, enajenamjgnto,

ddzo RSal NNRBftf2 AYRADARdZ f ¢

Sin embargo los arquitectos deben estar preparados para contrarrestar o mermar las situacCiones
negativasen cuanto esté a su alcangeara lograr un balance emocional en los individuos que sean

victimas de esos escenarios, aunque sabemos que se requiere de un frabajisciplinariopara

lograr dicho objetivo, basta con realizar aportes desde nuestro campo ya que como se @fixnfal
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Entorces nuestra labor es la de influir positivamenen el terreno urbanca través de nuestra

discipling podemos hacerlo de distintas manerasgndo fundamentales para ello no solamente

considerar lo social, sino también desde el punto de vista ético y mMosatuales para RasKit978,

pag. 129¥son dos terrenos muy distintos entre si: la ética trata de reglas de conducta en la practica,

reglas que se han creado en mucho para la proteccién de la profesion gasietula comunidad; la
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gue hay que aumentar a sus otras respabilidades sociales, éticas y morales, aquella en que el

arquitecto debe aprender a pensar en el conjunto del patrén urbano, con sus problemas humanos y
G§SOYyA023a Ay ONB N@ESBNYASIyA] $9780ay 18B)S 2 2 & ¢
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arquitectura ademas de sus funciones principales también es un medio de comunicacién. Lleva consigo
significados XRagin A. I. A, 1978, pag. 9Por lo tanto la verdad entonces se reduce a una simple
SELINB&AsY LN YSRAZ2 RS fI O02YdzyAOlI OAsyd a{ dz | NJj dzA {
trata, sino también qué es en términos tangibles y tridimensianafela idea se le debe afadir el
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Raskin(1978)sostiene que el arquitecto que tiene el coraje de examinar su propia mente y su alma, y
descubrir la raiz verdadera de sus convicciones y qué proyeccion alcanzan, estara en disposicion de
disefiar honestamente, sin vergiienza y despreocupado de las reasejae provocara en las mentes

y las almas de otros. Tal autoexamen no puede hacer mas que aclarar la directiva con la que analiza 'y
resuelve los problemas en algun otro contexto que pueda ser considerado estrictamente en términos
de arquitectura. Para abviar, un arquitecto que es fiel a sus convicciones morales es un arquitecto
mejor. La integridad es indivisible.
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Raskin(1978) Para decir la verdad, la ciudad en algunos aspectos es como un nifio, usted puede
cuidarlo, dirle su guia, y en ocasiones, en momentos criticos decirle firmemente si 0 no, pero
finalmente crecerd de acuerdo a su propia naturaleza y sus propias necesidades, cuando la gente
quiera una ciudad que sea una joya de belleza y cultura, ellos la tenddhasta entonces.

En tanto, para suavizar estas lineas dogmaéticas, hay mucho que hacer y para que el arquitecto lo haga.

Primero, debe deshacerse para siempre de la idea de que la planificacion urbana realmente pertenece
mas al campo de la sociologia gleesla arquitectura, asi como el planificador es de hecho una especie

de estadistico glorificado en vez de un colaborador. Pues el hecho es que a menos que el to
acepte y use las habilidades de los planificadores, nunca sabra para cuantos o patasg

personas esta disefiando, cdmo viven sus deseos o cualquier otra cosa, excepto las propias ide e él,
quizda inspiradas pero infundidas.

Segundo, debe comprender que la planificacién de una ciudad es proceso que no termina con el dibujo
del plan, sino que prosigue cambiando con los afios y el desarrollo de nuevas necesidades y
circunstancias.

Tercero, debe tener el criterio para saber en qué forma su ciudad debe desarrollarse, en términos de
condiciones de vida, oportunidades de culturay entreYehiSy i2a 3ISy SNI f Sa X

H paisaje urbano es mas que un problema en su disefio y planificacién. Es antes que nada un problema
de valores humanos, de metas y de reconocimiento a obligaciones personales. Cuando una ciudad es
fea no mire sus calles y edificios, \&eéas personas que la han hecho. Adéntrese en sus corazones,
almas y mentes. Cuando éstos hayan embellecido, la ciudad les seguira.

OoMuchas veces los elementos con significado ritual sobreviviran al periodo en que se usaron para
convertirse en partes permy Sy dSa&8 RS &ddza SadNHzOGdzNY 4% | dzy Odzy
desaparecido en el cambiante vocabulario sadlabhskin A. I. A., 1978, pag. 179)

Una manera de integrar significados mediante elementos arquitecténies atraveés del uso del

G2NY I YSyY ( 2Raski(@®aa)xt SUI RINY I YSy 2 O2ylUAygl I KS |[I1jdzN St
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entender no sélo las aplicaciones estilisticas del ornamento, sino algo mucho mas trascendental, los

origenes sociales y funciones que implica el ornamento. El ornamento es lenguaje, parte del lenguaje

de la arquitectura; si se propone gque sea algs mae charlataneria bonita, debe tener su significadol.

Aquellos que quieran comprender la arquitectura, es necesario que encuentren en el ornamento juna

serie de significados.

En el mas amplio sentido, la arquitectura es ornamento para el ambiente huneaescéna urbana

o la suburbana que para todo esto estara adornada con sus edificios. A esto se debe quiza que los
ciudadanos de cualquier comunidad sientan una especie de relacién personal hacia sus edificios, aun
cuando, individualmente, no tengan ellosda que ver con su concepcion, disefio, ejecucién o
decoracion.
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El ornamento, para terminar, es cuestion de orgullo. A propésito de lo cual es interesante notar
cuantos habitantes de vecindades han empezado a pintar dibujos alegres en las sucias paredes
exteriores de sus deterioradas moradas. El orgullo, claramente, es una emocion universal.

Ahora bien, si uno de los objetivos del presente estudiologgar una efectiva intervencion

arquitecténicaes preciso subrayar que la forma y las modalidades de uso del espacio son un
instrumento importante de educaciéitambién por medio de la forma histéricamente impresa en el

espacio del cual se goza, un grupo social logra que las generaciones jovemaisersces decir, que

se adapten al sistema vigente de relaciones y de roles y que se culturicen, interiorizando a njyeles

LINE Tdzy R24a I @AaAisy RS f (Sigidlli, 19¥7RpadR 181LYNE LIA | 3 NXHzL

Setrata de encontrar mejorias que propicien el bienestar social, promoviendo la convivencia a
entre sus individuos, también de proveer espacios adecuados para practicas en grupo fomentando en
lo posible la unidad e integracion de sus habitantes.

La obten®n de las mejorias que se pretenden utilizar se pueden lograr mediastsiguientes
cuestiones que Signore{ll977)se planteay¢ Es posible definir lo que es una utilizacion del espacio?,
¢es posible determinar criteos que permitan afirmar que cierto espacio disponible en una
determinada situacion es suficiente? Es obvio que la cuestion se plantea en los mismos términos que
para cualquier otro problema: ya sea que se quiera decidir si hay suficiente alimentotd lsiees

usado si hay suficiente instruccion estabien aplicada. La identificacion de un criterio semejante de
perfeccién, de un parametro que permita establecer el grado de positividad de ciertas situaciones,
tendria no solo un evidente valor normativoperativo, practico; sino también una gran importancia
cognoscitiva; la definicibn de semejante criterio de perfeccion presupone, de hecho, que se hayan
llegado a identificar y a aislar algunas caracteristicas constantes y determinantes de la condicién
humana.

Ciertamente este es un objetivo hacia el cual las ciencias humanas apuntan con tenacidad. El
racionalismo funcionalista creyé haberlo alcanzado y en arquitectura y urbanistica creyd poder
ARSYUATFAOI NI dzy ySOSAARI RspanBer ubh glanddc®n iGciohdtddlasy| I £ O
del espacio mismo; en antropologia considerd que todo el orden social, de todas las sociedades, podria
explicarse como un sistema de respuestas a las necesidades biologicas primarias.

Se hace hincapié sobre lasitiencias Racionalista y Funcionalista debido a que por medio de ambas

se llegaron a disefiar la gran mayoria depgserosconjuntos habitacionales de nuestro pais el

contexto de lax Y 2 Ro%.NQfe segin Turiadd977)toda la historia de la vivienda en la arquitectura

moderna no es mas que la historia de la reduccién al minimo del espacio: minimo que no corresponde

€ alFlidAraFlOOAsy RS t2a Y2RSt2a OdzZ GdzN¥ £ S&a] aAy2 a

9 Contrapuesto a lo antiguo o a lo clasico y establedioArquitecturatérmino que designa el conjunto de
corrientes o estilopropios de la disciplaque se desarroli@mn a lo largo del siglo XX en todo el mundo.
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imperativos de la serie condicionan la produccion segun los modelasaes o bien funcionales. El

modelo de vivienda rompe, de este modo, muchos de sus vinculos con la sociedad en la que|tuvo

origen, y se vuelve exportable.

GOy adzyls St FdzyOA2yltAay2 o6& St NIOA2ylftAaY2 I dzS
son especificos y que caracterizan el nivel social, y si se quiere, el cambio y el conflicto. Son las
relaciones sociales las que plasman las necesidades infinitamente flexibles o instintos human no

@A OS @[/gNarelli£977, pag. 179)

Asociando esto con la afirmacién realizada poriaco(1977) cuando manifiesta que el modelo y €
hébito son, por tanto, los que permiten poner en practica las estrategias y no los que lasaenererr
modelos prefigurados y univocos. El arquitecto se configura como la persona que en la definicién de
este espacio, partiendo del conocimiento de los habitos, los interpreta en un espacio de
representacion. Su tarea presenta dificultades especificasjue no se trata de reproducir modelos
espontaneos, que por demas no existen 0 ya no existen, sino de interpretar en el espacio habitos
virtuales.

La relacion con el usufructuario habitante, base de la inscripcion de los habitos en el espacio
habitacionalse vuelve asi fundamental: el usuario ya no es considerado como un ser de necesidades
sino como un ser de habitos, ya que las necesidades no son mas que la expresion fisioldgica y, por
tanto, reducida de estos habitos.

Como es sabidoeun conjunto hab#cionalse desarrollan relaciones que ademas de interpersonales
tienen que ver con la composicién socfahfilias) y el espacio adecuado para realizar sus actividades
comunes ffabitacion.

Para Signorel(l977, p4gl82)a X €t FF YAt Al S& LI NIGS AYyaGNNyaSOl RS
una instituciébn basada en las leyes de la naturaleza, una asociacion que sostiene a todas las
civilizaciones y por todos esta sostenida, confirmada por la ley, estimulada ponciencia, bendita

por la religion, exaltada, en sus mas altas manifestaciones, por la literatura y por el arte, dotada de
FONROdzi2a SALISONFAO2& LIR2NI G2R2a t2a aradsSyla SO2ys

l'AAYAAY2 SaidALdzZ I 1jdzS atl  OF alrvado p&d suRuSuadlos\dnd |YSy (2 d
de las funciones de la antigua casa de campo: la de refugio contra los riesgos de un ambiente social

percibido como hostil, y de una garantia de seguridad para el futuro contra un destino que todavia se

presenta bajo el signode I LINB O [(SighofeR, 1 gad. £187)

Segun Signorell{(1977) podemos condensar cinco puntos que nos serdites para afrontar
criticamente el problema de la relacion entre familia y habitacion:

1 El uso dekspaciono esta organizado en todas partes segun los mismos modelos ni esta
culturalmente motivado segun la misma ideologia.
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1 Sin embargo, es comun en todas ¢éagladesuna correspondencia entre: clasificacion de los
espacios, organizacién de la sociedad en clases, castas, rangos y grupos, y racionalizacion
ideoldgica.

1 El modelo de utilizacion del espacio no responde en ninguna sociedad a un modelo funcional
abstracto (necesidades) sino que mas bien responde al modelo segun el cual configure en cada
sociedad las relaciones de poder.

1 La cultura opera como factor de estabilizacion de este modelo porque hace que éste |sea
interiorizado por cada individuo, como naturahvio, inmutable.

1 Cambiar el modelo de utilizacién del espacio significa, por tanto, cambiar toda la s
convertirla en otra.

Complementando lo anterior, para Turiad®77)es cada vez mas necesario sustituima definicion
arbitraria de normas y de prestaciones, con algunos conjuntos de indicaciones arquitecténicas
(espaciales) basadas sobre el estudio profundo de los modelos culturales (pr&ittmlicos) segun

los cuales los usuarios de un cierto grupoial organizan su espacio.

Esta tendencia partié de la idea, resultado de algunas investigaciones sobre el habitat, de que el
espacio habitacional no es sélo el lugar para satisfacer algunas necesidades bioldgicas (comer, dormir,
cohabitar), sino que tanmén estas necesidades se manifiestan a través de los modelos propios de cada
grupo social.

En resumen, por medio de la disciplina de la Arquitectura se puedan proponer elementos que
coadyuven a la mejoria de la imagen urbds@a de algo nuevo o ya constto) desde el enfoque
social,siempre y cuando seonsidee el contexto complejo del lugar a intervengjue se compone
basicamentale: hechos histéricosulturales, tradicionalediabitos frecuentes, funciones principales,
actividadedntrinsecas comune@gecreativas, educativas, religiosas, deportivas, gtsignificados; ya

qgue ello dara pauta para saber qué es con lo que se puede aportar o mejorar y asi brindar las
condiciones apropiadas de uso.

3.1.2. Componentespsicologicos
SegunCoopola(1977, pag. 33&l objetivo de la planeacién arquitectdnica consiste en satisfacer las
exigencias espaciales del hombshora bien éstagxigencias espaciales indicaademas de las
exigencias biologice funcionales, también las psicologicas, es decir, las exigencias ligadas al
comportamiento, al modo de uso del espacio, al sigridficeimbdlico del espacio mismo.

Ante ello planteda hipoétesis del confito entre arquitecto y usuario, misma gesta ligala a dos
actitudes opuestas en relacion al espacio; conflicto que se evidencio6 en los tiempos modernos o, mejor
dicho, en todas las épocas en que el proyectista no haya sido el intérprete natural del habitante.| Por
esta razon la ciudad moderna es fea, whie y frustrante.

André Lucar{1929) Rl I fF I NJjdzA GSOGdzNy € &A3IdzZASYydS AY
en el espacio estan determinados por las superficies que se vuelven a encontrar; la luz se enganch
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se riza, juega, acusa a los volumenes, le da sus proporciones; ella les hace vivir y cantar. Volimenes,
espacios, superficies, luz. Esta es tdadera gama de la arquitectyra tan espléndida y variada gama
citada, le agregaria: la voluntad y espirite los seres vivos al darle sentido de existencia a esos
fenbmenos.

Pero lo que nos interesa de este espacio es el efecto que éste produce sobre nosotros,
perceptivamente (es decir, a nivel de sensaciones), pero también psicolégicamente (o sea, en relacio
a nuestros modelos culturales de referencia. La arquitectura debe ser considerada como un objeto
para ser vivido y no observado, como un gran interior para ser utilizado, entendiéndose natural te

por interior también al exterior construido, segun lah& Y RS [ S / 2 NDb dzi al 2
AASYLINBE Sadt I RSyidNEodé

Coopola1977)continda:La arquitectura, es como una gran escultura céncava, en el interior de la cual

St K2YONB LISYSGNI I O Ystryction s ladind SeTlas ngituBeS, dichuragt dzy' | 02
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que deberian habitar esos espacios.

Asimismo Coopolfl977, pag. 3R S Of I NI f 2 hetho BldefuBeftd Boyecta para siy erige

un monumento a sus propias capacidades de proyectar, o, en el caso méanfeeroyecta para el
cliente, que es una institucion o un individuo privado, que lo obliga a aceptar sus propias selecciones
(que a menudo son las de la especulacién). Por ello el trabajo del arquitecto es a veces irritante:
irritante para los deméas s6lo busca la gloria personal; irritante para él si se le frustra en sus
aspiraciones y se le somete a imposiciones arbitrarias

También Coopolél977)afirma que sel objetivo de la planeacién arquitectdénica no somusuarios,

el trabajo del arquitecto es en cada caso humillante. Por ello, el usuario debe ser el sujeto de la
planeacién y no el objeto casual, victima del espacio que se le impone para habitarlo: ya sea que se
trate de un espacio fruto de la especulatidezquina; o que, en cambio, sea una idea de espacio que
provenga del mundo cultural del arquitecto (si éste de ninguna manera pertenece al mundo cultural
del usuario).

Ahondandamas en este tema, Carotenu(b980)estipula qued falta de espacio, por ejemplo, es una

de estas condiciones que hacen saltar los elementos reprimidos de la personalidad con una violencia
y una aparente extrafieza hacia la propia cultura que maraVdta propias victimas del
comportamient desviado. Asi como el hombre no puede vivir sin suefios (de lo contrario se volveria
loco), necesita, para su equilibrio psiquico, poder estar solo. Tratemos de entender el porqué. La
experiencia externa con el mundo bombardea continuamente al indivigim, es la reflexion sobre

estas experiencias, su metabolizacidn lo que hace a estas experiencias vivas y significativas.

Las distancias espaciales entre los sujetos y los propios espacios urbanos constituyen juntos una
especie de espacio para comunicdfambién cuando no hablamos transmitimos informacion,
emitimos juicios, establecemos jerarquias con el comportamiento mimico, las posiciones del cuerpo,
el modo de evaluar una espera, un retardo, el ritmo de la vida. Es decir, hechos espaciales (ademas
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temporales) tiene valor psicolégicha comprensidn psicologica del espacio ofrece al hombre un
conocimiento mas profundo de su comportamiento.

Para encontramassoluciones arquitectdnicas desde el enfoque psicoldgico es necesario considerar
lo que CruZ2015)aseveray esto consiste en lo siguiente:

Para generar en el arquitecto la vivencia que del espacio tienen los habitantes debe tenerse en cuenta
gue este hecho no es mecanico, no es el simple fenébmeno biofisestideilo respuesta, ni es factible

hallar modelos que expliquen universalmente las reacciones del hombre ante el espacio. A pesar de
gue es posible identificar ciertas constantes en cuanto a la capacidad auditiva, visual o tactil 0
pueden hallarseonstantes en cuanto al tipo de necesidades que motivan la actividad de indiv
sociedad, a pesar de todo ello el ser humano es un ser cambiante. Este hecho es lo que perfiite la
diversidad cultural y plantea el derecho a la identidad.

La propueta deanalisis psicosocial queruz(2015)presenta, consiste en que el arquitecto geste en

si mismo la vivencia del usuario y formule un programa que indique el contenido que los espacios
requieren tener de acuerdo a la vivea espacial del propio habitante, el trabajo del arquitecto sera
traducir estas vivencias en formas que tengan un contenido util, firme, didactico, est&iimbolico.

Estapropuesta onsiste en plantear una proyeccion, una prefiguradéro que puede ser el espacio.
Una hipétesismediante un tipo de conocimiento que requiere ser sujeto a experimentacion, que
necesita construirse y ser habitado para que la hipotesis se confirme.

Habra que sefialar que las necesidades son complejas salisgonan en su totalidad simplemente
con una "buena construccion”, requiere de elementos expresivos que van mas alla de la técnicay los
minimos de bienestar, los cuales se hallan sélo en el contexto psicosocial en que se dan.

Ahorabien, Cruzensuputh OF OAsy (GAGdz I RF a[ I & YIOGmankiestaRSa Sa Ll
gueel arquitecto construye los lugares en los que vivird un hombre, una familia, una satiasadla

de construir muros, techos, puertas y ntanas. Siendo que los espacios arquitectoniaos se

constituyen sélo por los ladrillos de las paredes sino también por los anhelos, experiencias, deseos y

todas las manifestaciones culturales del hombre y la sociedad.

El espacio habitable adquiere read en la medida en que la humanidad vive y se despliega
geograficamente, alrededor de lo que la naturaleza le ofrece y la transforma dandole un nuevo
contenido.

Esta creacion del espacio habitable se da en la medida en que el ser humano se mueve entre la
naturaleza en busca de los satisfactores a sus necesidades e identifica las caracteristicas del lugar por
el que camina; guardando esa informacion en su memoria y asignandole a cada sitio luna
interpretacion. Es a partir del significado, del contenido queepa los sitios, que se delimita no sélo

la identidad del individuo mismo, sino también del espacio.

Sefialada asi la importancia del espacio hay que dar paso a la explicacion de las necesidades espacial
de manera mas precisa. De principio, para iniei@xplicacion de su contenido, cabe apuntar que ellas
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surgen de la vida cotidiana al comer, al dormir, al vestirse, al convivir. Todas estas actividades
responden a necesidades, que tienen su fundamento en requerimientos bioldgicos y psicosociales.

Necesilades que no pueden concretarse, no pueden encontrar su solucion, sin que el hombre posea
un espacio, lo cual no significa que para todos los seres humanos tenga el mismo contenido el espacio.
Por el contrario las necesidades espaciales surgen a patir blessqueda de lugares que el hombre
convierte en sitios asignados a un proposito y con cualidades especificas. Especificidad que surgira de
la dinAmica psicosocial que viva cada individuo en sociedad

Son estas circunstancias psicosociales, condicionamasl contexto social, econémico, ideoldgi
tecnoldgico y bioldgico, las que determinaran la manifestacion de las necesidades espaciales n
contenido al entorno a través de las diferencias en el tiempo y en la geografia.

Al buscar el satisfactate las necesidades el ser humano se enfrenta a la dinamica del medio social,
del medio natural e incluso a su propia dinamica personal como fuerzas que le orientan hacia un
determinado medio, hacia un espacio, de manera que las necesidades humanas ante&mcsu
solucién de la misma manera en todo momento, por el contrario, esta dindmica permite encontrar una
infinita variedad de posibilidades de ser que, sin embargo, tienen como comun denominador el que
son diferentes formas de manifestar las necesidaldemanas.

Esa es la rigueza humana. En su infinita capacidad de interpretacion y proposicién, busca el modo de
subsistir, adaptandose de diferentes maneras al medio, planteando soluciones que, de principio son
Unicas, individuales, pero que al ser comulas y aceptadas por los miembros de su grupo, forma una
cultura, un lenguaje con el que aseguran la subsistencia de todos. Lenguaje que no soélo| esta
compuesto por sonidos o sigegraficos, el espacio en que se vive en su totalidad expresa un mensaje.

Deésta manera, al observar una reliquia arqueoldgica, una manifestacién cultural, no s6lo sé observan
las cualidades estéticas que posean, se observa también el desarrollo tecnoldgico, la manera de
interpretar el mundo, los valores que dominaban en el medio,suma, la manera de vivir de un
pueblo. Claro estd, dichas cualidades no surgen del aspecto material, inmediato de los objetos, es algo
mas intrinseco, fruto de las interacciones del humano con los objetos mismos.

Sin embarg®se ha olvidado que, a difencia de los objetos naturales inanimados, en las obras de
Arquitectura toma cuerpo y cobra forma tangible la amplia y variada gama de anhelos y aspiraciones,
expectativas e ilusiones e incluso veleidades de todo tipo, que los grupos sociales e individuos
participantes en su realizacion esperan ver reflejadas en ellas o consumadas a su término| (sus
necesidades de habitabilidad).

Si, los productos humanos son de indole muy distinta. La intencionalidad que promueve y modifica
tanto la forma y disposicién ded materiales naturales como los nuevos espacios que crea con éstos,
se adhiere a unos y a otros y los hace adoptar la dimension espiritual de la colectividad que les ha dado
nueva vida. jEl espiritu humano se corpdri@an espiritu materializado que ajdi a las piedras a

tomar otra dimensioén, una dimensién social que no tenian originalmente. Son piedras humanizadas
gue forman parte de un mundo nuevo: el que el hombre ha producido a su imagen y semejanza.
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Y es la permanente presencia de ese espiritu a todo lo largo del proceso de produccién de la
Arquitectura, la que le permite imprimir su particular sentido en cada uno de sus productos. Por esto
lejos de desvanecerse de las obras cuando han sido conclpEi@sanece en ellas impregnandolas

con su matriz. Gracias a esto es posible vincularlas con la particular espiritualidad humana que motivé
a su realizacion y de la cual son un testimonio.

A este especial caracter de las obras humanas, genéricamenterlantios su "dimensién social".
Dimension social de la Arquitectura que emana fundamentalmente de este hecho y no solamente de
gue en su realizacién hayan participado mas o menos directamente diversos grupos, sectQes o
individuos.

La produccion social dedcespacios habitables, expresada en su dimension social, convierte™a la
Arquitectura, a su producto, en un objeto espiritualizado, tal y como lo plante6 Hegel; tal y como lo
refrendé Marx.

Con la finalidad de poder hacer mas explicito el contenido deslzesidadesiumanasa continuacion
se indicaralgunas desus caracteristicas y reflexies sobre sus implicaciones espaciales.

i Las necesidades estan acompafadas por sentimientos y emociones, el satisfacerlas 0 no
produce distintos efectosUna caracteristia particular de estasecesidades es que no
siempre se posee conciencia de ellas, se manifiestan conforme los individuos requieren de
diferentes satisfactores y solo en caso extremo, cuando la posibilidad de obtener lo que se
requiere esta negada, dichasaesidades afloran como demandas.

1 El hecho de qulkas necesidadeaso se manifiesten abiertamente no significa que no sea posible
identificarlas, es importante observar que las caracteristicas del espacio en que se mueven los
individuos expresan su manera ¢pensar de manera que en ellas es posible buscar las
manifestaciones de sus necesidades indagando asi el motivo de determinados
comportamientos. Aqui es importante matizar un hecho, la légica con la que se estructura el
fendmeno tampoco surge de la merde quien lo analiza, ésta depende de la historia personal
y de los antecedentes socioculturales de cada individuo, es muy peligroso plantease logicas
ajenas a la manifestacion existencial de los individuos, segun la apreciacion del investigador.

1 Lasnecesiladestambién sorhechas psicoldgics, pero al motivar a encontrar una respuesta
se plantean condiciones fisicas que se dan en un contexto espaciaho punto esencial para
el manejo de los espacios. Toda necesidad impulsa a moverse espacialmente.

1 Es fundamental buscar la explicacion del contenido del espacio a partir de la vivencia de los
propios habitantesaun cuando esta pueda parecer ilogica al investigador. Las necesidades
obedecen a la logica (consciente o no; manipulada o libre) de su griggjo esa perspectiva
hay que entenderlas.

La habitabilidad es una realidad determinada simultdneamente por las condiciones que posee
espacio y por las solicitudes o demandas que el hombre hace de él para poder vivir, de manera que lo
objetivo y lo sibjetivo se unen para dar contenido a esta dimension de la realidad. Por lo mismo al
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identificar la habitabilidad del espacio es necesario recurrir a estas dos dimensiones, la de las
cualidades fisicas de las condiciones materiales de un lugar y a lmsieetds, emociones, creencias,
gustos que la gente tiene por vivir en un cierto lugar.

Asi entonces, el problema de dar satisfaccion a las necesidades espaciales estriba en reconocer que
cada persona y cada grupo social tienen una manera particularidg ldg espacios que proyecte un
arquitecto deben ser la respuesta a sus caracteristicas.

Cabe hacer una advertencia mas ya que, en caso de lograr comprender las necesidades espaciales y
llegar a un buen planteamiento, la solucion que se ofrezca no peelréterna, las necesida
espaciales y la realidad espacial misma son dindmicas, cambian, de manera que soélo a e
identificar esta constante evolucion serd posible mantener el sentido de utilidad que ofrezcalt1os
espacios.

Al reflexionar sobre est temas Rodrigu€2989)apunta las siguientes ideas:

9 La funcién de un objeto es una situacion compleja, que va mas alla del simple uso. Una de sus
funciones- pocas veces bien estudiada en los procesos proyectuatek psicoldgica.
1 El usuario busca y establece asociaciones psicoldgicas con los objetos que utiliza.

/ NdzZI Sy &adz SAONRG2 a&a9f 2 NA IB0oL5)carkldya qubotroragpécto LINE I NI Y |
importante a desacar es el planteamiento de resolver de forma "integral" las necesidades humanas al
exponerexpresa su inquietud porque el hombre encuentre satisfaccion a su condicion fisica, biolégica,

social, psicoldgica, y estética. Sélo al satisfacer todos los ragaetos se lograria una completa

habitabilidad y una concepcion total de las necesidades.

La manera de valorar un espacio construido, no depende de criterios Unicos y universales, al observar
en diferentes épocas, diversas manifestaciones de ser y @@naientran diferentes maneras de dar
contenido y expresion a las obras arquitectonicas, de manera tal que la manera de evaluarlas no
depende de lo que personalmente piense un critico, depende de la correcta ubicacion en el tiempo y
el espacio de la obnade la correspondencia entre las necesidades y aspiraciones de la sociedad con
los espacios que construyo.

Para que el arquitecto defina sus intenciones profesionales o los criterios de evaluacion de un espacio
construido, es fundamental que reconozca quécesita o desea el habitante del espacio y que
contenido le da.

Esto no es tarea facil y desde la perspectiva de Villagran depende de la sensibilidad artistica del
profesional pues estas aspiraciones y necesidades son de caracter espiritual, con uidoodée
diversidad infinita. Y en efecto lo son, pero es oportuno recurrir a lo que la Psicologia puede aportar
para llegar a identificarlas.
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Existen diversas herramientas que permiten reconocer la manera en que perciben los habitantes su
espacio y la mama en que lo evallan, las cuales pueden ser de utilidad al arquitecto, dependiendo
del adecuado uso de las mismas.

Los mapas cognoscitivos, las redes semanticas, la simulacion de ambientes, la observacion conductual,
las escalas de actitud, son algunastias.

Estas técnicas de caracter psicométrico, formuladas por una disciplina en formacién como la Psicologia
Ambiental, no encuentra aun su lugar en el campo profesional de la Arquitectura debido a la falta de
orientacion de los objetivos de una y otraiemtras que para la psicologia el problema es identijg

sus categorias de andlisis (hacinamiento o satisfaccion por ejemplo) o en el mejor de los cas a
la interaccion del hombre y su espacio de manera general, para la arquitectura su pro a
fundamental es la concepcién del contenido que el espacio requiere tener, analiza también la relacion
del hombre con el espacio pero de forma muy particular en las obras arquitecténicas. Sin embargo la
necesidad de vincular a una y otra esta planteada enissludso mismo de la arquitectura y es
ineludible su articulacion.

Comunmente dentro del campo profesional se insiste en la importancia de ser innovador y habria que
sefialar que el innovador es aquel que, entiende las metas de una sociedad y encuenaa nuev
maneras de llegar a ellas, jEse es el reto!.

En éste caso la meta es crear espacios que fomenten la solucién de las necesidades integrales del
hombre y, a pesar de las distintas limitaciones econdémicas y politicas, esto dependera de la manera
de entende cdmo es el hombre, como realiza las actividades, con qué satisface sus necesidades, como
se relaciona con el espacio.

Estos planteamientos manifiestan la urgencia de retomar el sentido esencial de la arquitectura: disefiar
para los usuarios, ya que ellos son los que dotaran las caracteristicas suficientes para ser interpretadas
y representadas materialmentey mediante el enfoque psicolégicoel arquitecto orientea los
individuos interactuar con los espacios edificados, considerdagocondiciones arquitectonisa
suficientegque sean capaces de estimular el estado de animo de sus habitantes, por ejescado

uso de ¢ementos estéticos y simbdlicos que fomenten algin tipo de espiritualidad; o bien
distrayéndolos del ajetreo exterior de los ruidos indeseabledptarlos de panoramas o paisajes
(naturales y/o artificiales)apaciguadores, ademas de espacios adecuadosd@rde resurjan
condiciones mentales revitalizadores mismas que sean un aliciente para efectuar actividades ludicas y
recreativas, con esto se condicionaria un majoiento en la salud mental de suvesidentes.

3.1.3. Components ecoldgicos
Actualmente se ha ade@do como premisa, construir las viviendas sobre lotes angostos, que solo
permiten situar una fila de habitaciones, a menudo mal orientadas, con una galeria al frente, mirando
a un patio estrecho.

En las casas construidas por arquitectos, en tiempos ncé&ntes, se busca el mejor aprovechamiento
del clima; pero gran cantidad de viviendas individuales estan construidas por practicos o técnicos
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menores, con indiferencia total respecto de las condiciones naturales del paisaje, y ho solamente en
las poblaciors o ciudades pequenias.

La década de 1930 abre un nuevo periodo en los paises mas intensamente urbanizados, cuando se
inicia el vuelco hacia las formas arquitecténicas del movimiento moderno. No cambia por esto el
proceso cultural, sélo que ahora son lagiias creadas en el Bauhaus o por Le Corbusier las que sirven
de modelo. Técnicas modernas en la edificacion, también importadas.

Dado que eran las formas las que interesaban, y las técnicas necesarias para realizarlas, y dado que
ambas llegaban de los pak centreeuropeos, cuyos paisajes naturales poco y nada tienen en ¢,

con los de América Latina, la consecuencia légica pareciera ser que la nueva arquitectura, a
una relacion activa y positiva con los paises naturales en que se construye.

Si olservamos los grandes bloques de vivienda o los barrios de casitas en que la especulacion
financiera hacina los millones de personas que viven en las ciudades de América Latina, nos
inclinariamos a pensar que esa conclusién es cierta. Y también son éstasdas que producen las
innumerables casitas hacinadas en barrios sin forma, trazados por los loteadores, con la complicidad
de algun técnico, todas iguales e igualmente mal disefiadas y mal construidas, dispuestas a cualquier
rumbo, sin espacios verdesifgicos ni privados.

La mayoria de los arquitectos actian en los grandes centros, cuyo estado urbanistico y normas de
edificacion dejan poco lugar para reflexiones sobre los valores naturales del medio ambiente. Se le
agrega un fuerte interés, por los priemas politicos y sociales que afectan a muchos paises y |se
traducen para la arquitectura en problemas especificos, como los de la vivienda y del planteamiento
urbano, dificiles de resolver sobre un plano meramente técnico por sus fundamentos sociales y
eocondmicos.

De acuerdo con Seg(®975)parece clara la ensefianza: ni las nostalgias arqueoldgicas y nacionalistas,
ni el prevalecer de lo econ6mico, pueden sustituir las motivaciones concretas del hecho
arquitectoénico, gie es interpretacion funcional y sensible de la vida de los seres humanos a quienes
se destina y del paisaje natural en el cual viven. La arquitectura cumple su misién sélo si realiza esta
tarea mediadora, ain mas en una época como la contemporanea, efagueducciones de una
tecnologia en rapido avance inducen a muchos arquitectos a creer que sea posible la existencia
humana en un medio artificial, como si hubiera un conflicto homiairaleza, en que el hombre
puede triunfar anulando la naturaleza.®eel hombre pertenece a la naturaleza, es natural, vive y
muere con ella.

De aqui la importancia por dar un valor mas profundo al quehacer arquitecténico con respecto a la
integracion del medio artificial con el natural, es imprescindible conocer la tempma que se genera

con un equilibrado acoplamiento entre uno y otro, por ende debemos otorgar el valor necesario de los
beneficios que se genangor ésta integridad, ya que los aspectos positivos no son Unicamente de
caracter ecolégico, sino también éelole psicoldgica y estética en su incidencia con sus habitantes.
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No podemos continuariis antes tener un conocimientcagto en la materigpara lo cuaks necesario
disponer de los medios mas importantes en que puede apoyarse nuestra disciplina,spestosocer

a fondo el aprovechamiento que se puede sustraer del medio natural, asi como también conocer sobre
los criterios basicos biocléticos,sosteniblesy ecotécnicos

Segre(1975)nos adentra en el conocimient® S genids Loé®%, de clasica inspiracion, guia infalible

para realizar una obra arquitecténica (respaldada por siglos de tradicién, desde los templos griegos,
gue segun Vincent Scully, la arquitectura de Grecia y los paisajes naturales que la rodaeafegn

un caracter mistico y ritual del sitio a la construccidon de los templos. De igual manera las as
arquitecténicas de la edad media y de culturas ajenas a la occidental (como en Oceani :
América, Medio Oriente, Africa, etc.), que demuestrma identificacion del ambiente natural co
arquitectura).

El genius loci ha sido el genius urbis, revestido de atributos misticos y religiosos, simbolizado en un ser
trascendente, pero finalmente reconocible que caracterizan un paisaje natural:

91 Eltrreno
M1 Elclima
1 Lavegetacion

El medio ambiente natural o paisaje natural (dicen los gedgrafos), es el genius loci y de que su relacién
con la arquitectura es muy importante para el destino de esta.

En la relacion entre edificio y terreno, se impone dgetacion, que es el resultado de la accion
combinada del terreno y del clima. La vegetacion con su forma, puede modificar visualmente la del
terreno, puede componerse con la del edificio, acompafiandolo, y contribuye a la formacion |del
microclima en que ve.

El interés por la vegetacion, y en general por la naturaleza, es un producto de la cultura urbana, que
nace como reaccién y compensacion a las condiciones de vida y de trabajo en las concentraciones
urbanas, mas alejadas del paisaje natural.

Entre lofendmenos climaticos, tienen mas importancia para la arquitectura los que pueden influirien
el disefo (la temperatura, la humedad, las precipitaciones atmosféricas, los vientos y principalmente
el asoleamiento, por sus efectos constantes y previsibles)idEoclima del ambiente natural en que

se sitla un edificio es mas importante que el clima de la regién en general: temperatura, humedad,
precipitaciones atmosféricas influyen sobre todo en la técnica de la construccion (eleccion de los
materiales, de Is tipos de cerramientos, de las instalaciones) pero el asoleamiento, tiene efectos mas
directos sobre las condiciones de vida de un edificio.

Asimismo Asenci¢1999)asevera que ® la arquitectura actual estan cobrandeopagonismo los
cambios que surgen de la introduccién de criterios de bioclimatica y sostenibilidad.

¢ N} RdzOAR2 |t (Hspuitu@dl luggry 2 O2Y2 ¢ 9f
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Hablar de la sostenibilidad en arquitectura implica evocar una construccién pensada para el futuro, no
so6lo desde la resistencia fisica del edificio, $amobién desde la resistencia del propio planeta y de

SuS recursos energeéticos. Parece que la sostenibilidad, en este caso, pasa por la instauracién de un
modelo productivo, en que los materiales y recursos disponibles estén mejor utilizados antes |que
derrochados o ignorados. Hablar hoy de la ecologia de un edificio es, en suma, enfocar su capacidad
de integrar los parametros ambientales y climaticos, de transformarlos en cualidades de espacio, de
confort y de forma.

Entre las estrategias de dicheguitectura se detectan algunas tendencias, tales como la optimizagig
de las formas arquitectonicas, de sus orientaciones, aberturas; el poder de inercia y aprovec
de la energia solar pasiva, la incorporacion de la energia solar activa (sortreaxsén en calor
electricidad) y de los sistemas inteligentes para un funcionamiento rentable de los edificios.
Finalmente, el mayor énfasis se da en la utilizacion de materiales naturales que pueden| ser
reintroducidos en el ciclo natural, como la maaler

En lo referente a la arquitectura del paisaje y a la relacion de los edificios con el entorno, lo significativo

de algunas obras se sitlla en una nueva relacion entre las entiqadtefacto y naturaleza. Se habla

de una arquitectura que en su intera@n con el paisaje establece una negociacién constante,

convirtiendo los elementos del lugar en sujetos de derecho. Una arquitectura que existe a la vez que

f2a8 I Np2tSax St OftAYlFX €F G2L123INFFNI RSt fdzalF NX @&
radical.

Hoy dia, tras el deterioro del medio ambiente y el enrarecimiento de los recursos, nos parece factible
el establecimiento de una actitud no temeraria o expoliadora de la naturaleza, tampoco proteccionista,
sino que se limita a saber utilizar Iecursos disponibles. Se trata en definitiva de intentar moverse
en un marco referencial nuevo, que sea capaz de imaginar y redisefiar.

Hace algunos afios, el planteamiento de la arquitectura ecolégica fue perjudicado por la propia imagen
de dicha arquitectta. Esta, en sus primeros intentos y de un modo general, se limité a exhibir los
dispositivos de economia de la energia y de la ecologia, en lugar de ir integrandolos como
constituyentes del proyecto, generando obras antiestéticas y mas costosas.

En este entido, como una tendencia que se va extendiendo a todas las capas de la sociedad, dicha
transformacion estd ocurriendo desde muchos ambitos y puntos de vista. Y aunque todavia muchos
proyectos reduzcan el tema ambiental a la cuestidn energética y sears jos proyectos gue
plantean la construccién ecol6gica como un proceso de concepcion global, (que arranca desde la
planificacion urbana y que, ademas de la orientacion del edificio, definen la forma, los materiales y la
domotica) éstos ya apuntan haciaaudireccion oportuna, quizas para cambiar nuestro presente y
reciclar nuestras mentalidades.

Considerando que sélo con optimizar el uso de la energia disponible (moderando el gasto,
prescindiendo de iluminaciones innecesarias, malos aislamientos térratcgspodriamos doblar su
rendimiento, entonces puede afirmarse que la mas asequible fuente energética para el futuro
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inmediato es el ahorro y la eficiencia; en ese caso, ecologia se igualaria a econémico. Cabe aplicar el
mismo discurso al ciclo de los radtles.

En cuanto a la Arquitectura y sntervencion, a pesar de la geometria estricta de las piezas del
mobiliario, es sutil en su planteamientAdemasparece adecuado, a esta escala y en un paisaje tan
contundente, optar por la simplificacion y verdidad de las piezas dando énfasis a las relaciones que
éstas establecen entre si y principalmente con su entorno inmediato.

En ese sentido, loonstruidose define como una especie de hito que permite al usuario avanzar por
el territorio mas apoyado, digftando de la emocién que genera confrontarse con una f
primigenia o de constatar la extrafia ausencia de la mano del hombre en la naturaleza.

Nos encontramos ante un momento y situacion en que el tema de las infraestructuras cobra un
enorme valor en & manera de definir el paisaje, su comportamiento con el entorno natural y las
relaciones que establece con la ciudad. Asi, algunas zonas definidas por su falta de identidad cobran
valor en el momento de convertirse en elementos fundamentales como nodesadtivos entre
hombre, ciudad y entorno. Ahora la ciudad se abre al territorio y se convierte en paisaje por si misma.

Un parque hoy, como en cualquier momento de la historia, no es una mera sucesion episodica de
elementos, sino la construccién de un asp para ser disfrutado por los visitantes mediante la
utilizacién de elementos tectdnicos, acuaticos y vegetales.

Asi, la utilizacion del lugar se hace para que sus mecanismos de ajuste, como todo sistema |auto

regulado, no se vuelvan en contra de logemses humanos. En este sentido, no se traté de ubicar la

OFral AyGSydGlryR2 GLINRPGSISNE 1 yIFddzNF ST oSttt &
sostenibilidad de la presencia humana.

Ello confiere nuevos contenidos a la vivienda, que tiene que gacse de obtener, controlar y
gestionar sus propias fuentes energéticas. El planteamiento es el de compatibilizar actividades con el
bajo impacto ambiental, servirse de materiales y tecnologias facilmente disponibles y reciclar los
residuos generados.

La povisién de agua se hace por recoleccion y aprovechamiento de lluvia. La energia solar es utilizada
para el calentamiento de agua, la generacion de electricidad y el accionamiento de una radio|que
unifica teléfono/fax/email. La orientacion y las soluciomesstructivas permiten la climatizacion
natural. Los residuos generados son tratados y luego lanzados otra vez al ambiente sabiendo que no
tendran ningun efecto negativo sobre el entorno. La lefia se utiliza para la cocina y el calentamiento.

Asencio(1999, pag. 104¢oncluye: & futuro de la humanidad depende del logro de armonizar la
SEA&GSYOALr RSt aSNJ) Kdzyly2 02y fF yIFddzaNItST | LN YS
a gran escala podria seraicontribucion decisiva a este propdsito, aprovechandaecurso natural

inagotable y no contaminante

Ahora bien para comprender lo que respecta a las ecotecnias es necesario conocer lo q(20U¢é)jez
citay se refiere que partir de la década de los afios setenta se comenzé a hablar con mayor insistencia
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de las ecotécnicas o0 ecotecnias. Parecia que por fin se tendria en cuenta el problema del desequilibrio
ecoldgico, causado principalmente por el wcombustibles fésiles; sin embargo, la razon de esta
actitud no fue precisamente encontrar una solucion para este problema, sino buscar fuentes alternas
de energia, pues se preveia la escasez de las actuales debido al aumento de los precios de los
comhustibles decretado por los paises arabes.

Al buscar otras alternativas, se descubrié que una de las fuentes de energia con mas posibilidades de
utilizacion era la del Sol. Esto hizo que en los disefios de las construcciones se volviera a tener en cuenta
la importancia de las orientaciones y las caracteristicas de los materiales (como anteriormentg se
utilizé en la arquitectura vernacula); asi mismo, volvié a considerarse la idea de la captaci

energia solar olvidada por la facilidad de utilizaciotodeeombustibles fésiles, y se desarrollan nu
tecnologias, anteriormente antieconémicas, como las fotoceldas solares.

Parecia que con este tipo de energia inagotable, limpia y abundante como es la del Sol, el problema de
la falta de energéticos se ilaaresolver; pero no fue asi. Se podia contar con la energia necesaria para
el aprovechamiento de la energia solar y para producir calor, electricidad, frio y procesar desechos;
pero los sistemas eran generalmente complicados, con una inversion inicigli@leam muchos casos
requeria de mantenimiento constante.

Aunado a estos problemas, el precio del petréleo volvié a bajar y la gente pens6 que podia seguir
dependiendo de los combustibles actuales y que no le convenia buscar otras opciones.

Es innegable qnuestro planeta sufre cada vez mas de un deterioro constante. Las grandes urbes se
ven abrumadas por el problema de la contaminacion; los desperdicios se encuentran en gran parte de
rios, lagos y mares; la falta de agua potable es un problema cada gegrav&; las superficies de
bosques se ven constantemente disminuidas y parece que todo nos lleva hacia la destruccién del
planeta. ¢ Por qué se ha llegado a este extrermcausa principglfacil de identificax del deterioro
ambiental es el desequililar que causa en la naturaleza la tecnologia del hombre. Si se analizan| los
procesos biolégicos, es posible darse cuenta que generalmente no hay principio ni final, sino que|todo
forma parte de un ciclo. El error del hombre es haber interrumpido esos.digldmsura por ejemplo,

de la que el hombre busca deshacerse, debe procesarse como parte de una cadena, para que mas
adelante redunde en otros beneficios.

La actual sociedad de consumo en que vivimos, se ocupa Unicamente de la satisfaccion de las
necesidaes inmediatas y descuida de esta manera la supervivencia futura: destruye la vegetacion
existente, acaba con los combustibles fésiles, crea articulos innecesarios que provocan problemas de
basura, utiliza fertilizantes quimicos que contaminan el ambiente,aprovecha los desechos
organicos (que por esta actitud crean problemas de contaminagi@adece problemas por la falta

de agua; por otra parte, conduce todo el agua de lluvia directamente al drenaje. Se pueden concluir
gue en general no empleamos fas razonables de aprovechamiento de los recursos y que con|el
tiempo se corre el riesgo de llegar a un verdadero cabsalpodria ser la solucion a este problema?

Ya que el problema es causado por el desequilibrio en la naturaleza, la solucién delre ser
restablecimiento, y una de las formas de lograrlo, es el uso de las ecotécnicas.
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¢, Qué son las ecotécnicas?

Las ecotécnicas o ecotecnias son sistemas que ayudan al hombre a aliviar algunas de sus necesidades,
teniendo en cuenta, primordialmente, el edhiio ecolégico.

Son varias las razones que pueden explicar esta falta de desarrollo; y se pueden clasificar de la siguiente
manera:

Politicas
Subsidio en el costo de los servicios. Mucha gente no tiene un motivo para pensar en la utili e
otras fuentes de energia, pues actualmente los servicios cuentan con precios muy reducidos a

claro, de otra buena parte de la poblacion).

Falta de control en el uso de los servicios. Muchas casas no tienen medidor de agua y su cuota fija es
demasiado baja,ol que no lo motiva en absoluto para ahorrar agua. Por otra parte, se permite|la
existencia de una cantidad impresionante de tomas clandestinas, tanto de agua como de electricidad,
con las cuales el consumo es desmedido.

Técnicas

Necesidad de mantenimientd?odria parecer que con el uso de fotoceldas y aerogeneradores |se
resuelve de una vez por todas el problema del gasto en energia. Esto es cierto, so6lo en el caso de su
utilizacion directa, como en las bombas de agua; pero en la mayoria de los otroonsoscesarias
baterias que requieren de mantenimiento constante y sustitucién periddica.

Operacion complicada. Algunos sistemas, como el sirdo y la produccidon de biogas, requieren de
determinada capacitacién y de una dedicacion constatgge no es necesa en los sistemas
convencionaleslo que los convierte en opciones poco atractivas para los usuarios.

Econdmicas

Alto costo inicial. Cuando se cuenta con los servicios municipales, las ecotécnicas pueden ser una
buena opcion; pero en el caso contrario,rescho mas econémico conectarse directamente a la red
que invertir en un sistema de este tipo.

Ahora bien ¢qué razones habria para el uso de las ecotécnicas? Las razones para su uso son
principalmente econémicas; pero hay otros factores importantes quexpenen a continuacion:

Ausencia de fuentes convencionales de energia. En lugares remotos y, en general en lugares en donde
las lineas de energia o agua quedan retiradas del lugar de utilizacion, las ecotécnicas pueden resultar
una mejor alternativa quealprolongacion de la red publica.

Uso constante o masivo. Una de las aplicaciones méas adecuadas de los calentadores solares es eg el
calentamiento de albercas, ya que a la larga el gasto en combustibles seria mayor; por otra parte, e
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algunas fabricas enothide se requiere una utilizacion constante de agua caliente, como en las
embotelladoras de refrescos, los calentadores solares también pueden ser una buena opcién.

Lugares con alto indice de radiacion solar. Debido al alto aprovechamiento de la enemiusae
puede lograr en estos lugares (como en los desiertos), la inversidn en sistemas de captacion puede ser
una buena alternativa.

Prevencién contra futura escasez de energéticos. En las grandes ciudades, sobre todo en la de México,
los servicios tieden a escasear dia con dia. El uso de ecotécnicas permitiria asegurar el abasto, aun
cuando no hubiera en la red publica.

Poco mantenimiento. Aunque sucede en todos los sistemas, en algunos, como las fotocel 0S
calentadores solares con termosifonnantenimiento en general es bastante reducido, con la ventaja
de que la fuente de energia es constante.

Reduccion de la contaminacién. Como son sistemas que parten de la no interrupcion de los ciclos
bioldgicos no generan desechos y por esa razén no gongm.

Conexion con la red publica. En algunos lugares de Estados Unidos existetos entre los
productores particulares de energia y el gobierno, para que la energia sea absorbida por la red publica
cuando no la utilice el particular, y la red a sa proporciona energia cuando este Ultimo lo requiera;

de esta manera se evita el problema del almacenamiento. En México esto no es posible en la
actualidad, pero posiblemente en un futuro se pueda llegar a un acento.

Bajo este panorama, es necesario actypara el beneficio del aprovechamiento de la energia

renovabley su implicacién con el medio ambientsiempre y cuando todos los sectoresocial,

politico, econdmicelogren una coordinacion apropiada para su aplicacsdfo es cuestion de actitud

tal como lo explicahsencio(1999, pag. 4X St FIF OG2NJ KdzYlFy2 S&a I az20Al R2 |
habitantes son a la vez sensibilizados y responsabilizados; la ecologia se demackazaaya
problemasambientales, no es porque los mecanismos ecoldgicos hayan fallado de repente (no|hay
problemas autoecolégicos propiamente dichos) sino porgue las relaciones de nuestra especie con el

entorno han entrado en una fase criticd][las arquitecturas ecolégica® deben quedar restringidas

a un nivel accesible tan sélo para unos pocos, deben estar integradas dentro de lo cotidiano y
establecidas como una norma.

Una de las encrucijadas de la arquitectura contemporanea es el como resolver la disyuntiva entre
objeto edificado y conservacion del paisaje. La urbanizacién del territorio es quizas, en términos
ecolégicos, el principal problema de deterioro del entorno natural.

A su vez Asenc{d@999)manifiesta que no de los mayoretos de la arquitectura contemporanea es

la manera en que se establece el dialogo entre edificio y tecnologia. Hoy en dia, mas que aprovecharse
de los avances tecnoldgicos para ser aplicados en los sistemas de construccion, la arquitectura, se
plantea en simisma como producto tecnolégico a partir de su organizacion espacial, ambientes
especializados y formas disefiadas. Adicionalmente, cuando el programa mismo del proyecto se ve
conformado por un alto contenido de elementos y sistemas de alta tecnologaagétecto ya no
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solamente se ve enfrentado a la labor de albergar estas tecnologias, sino que se ve obligado a plantear
una apariencia refrescante ante las cuestiones de la forma. Las formas directas, descriptivas y
representativas del lenguaje arquitecti@o, se han transformado en figuras mas oblicuas, alusivas y

de rasgos transversales.

A través de la disciplina de la Arquitectura se debe influenciar a la sociedad y a sus agentes politicos
para que consideren prudente la aplicacion de elementos capieesitigar el calentamiento global

y realizar intervenciones mas apropiadas para con el paisaje urbano, se tratadelamespeto a las
preexistencias del lugar, tomandolas como verdadero patrimonio. Pardadefalta inicialmente
clarificar las divesas relaciones espaciales existentes en la adntervenit

Este cuidadoso analisis y la receptividad a las sugerencias de las formas naturales y a las 1ormas
tradicionales de colonizacion del territorio, se hacen con vistas a extraer su potenciagidatfadma

gue lo producido se materialice como un objeto para el hombre y a la vez se acerque a su lugar de
acogida. No se trata de un sometimiento, sino de un profundo vinculo y conocimiento de un territorio.

3.1.4. Componentegle imagen urbana
La arquitectua contemporanea nos brinda un amplio panorama sobre como abordar el disefio, existen
varias posturas que nos permiten tomar decisiones fundamentales para el quehacer de la disciplina,
no obstante es importante tomar una postura sobre la cual realizar siéntarvenciones desde el
objeto individual (edificio) como del contexto general (ciudad), por lo tanto en este apartado|se
abordaran distintos puntos de vista que paraddjicamente han sido empleados y plasmados en la
imagen urbana de distintas ciudades.

Se pueden identificar claramentalos posturas: la primera que aboga por el empleo de una
arquitectura regional, que adopta las condiciones propias del lugar y que es capaz de integrarse|a las
condiciones locales considerando cuestiones tradicionales éria&s$; la segunda es totalmente
opuesta, justificando que toda obra arquitecténica debe ser capaz de representar el presente sin
considerar situaciones que evoquen un pasado o visualicen un futuro utépico, priorizando sobre
condicioneglobales

Por lo tanto Norbergschul2005)nos plantea quedls pioneros de la arquitectura moderna prestaron

particular atencién al problema de la ciudad. Al ser el ambito principal en el que tiene lugar la vida

humana, la ciudd¢mas que cualquier edificio singu@ancarna el modo de vida de una época. Esto

es especialmente cierto hoy en dia, cuando la vida se va tornando cada vez mas urbanizada. La ciudad
historica, cerrada y relativamente estética, evidentemente no se cooretip con la estructura del

nuevo mundo abierto, un hecho que causé la progresiva decadencia de las ciudades antiguas durante

el siglo XIX. El hacimiento, las insalubres condiciones de vida y la dispersion urbana llegaron a estar a

la orden del dia, ypa@NI ySOS&l NARIl dzyl NBYy2@l OAsy NIRAQFf ® 1 &)
j dzS LINBGSYRNIFI RS@2f OSNJ If K2YoONB Saz2a aLX | OSNBA S
tiempo que debia poner de manifiesto el mundo abierto.
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Como lugar de insticiones reunidas, la ciudad es también una forma simbdlica que pone de
manifiesto el modo de vida de un puelfidorbergSchulz, 2005, pag. 40)

Asimismo Norbergchul2005)plantea quda necesidad de una arquitectura mas significativa incluye
GFYoASY fF SEAISYOAl RS dzy aydzS@2 NBIAZ2YIfAAY2ED
atencion a las estructuras generales del nuevo mundo y, por consiguiente, tendié a hacerse
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intercambio, lo cual implica diversidad. En otras palabras, la vida esté relacionada necesariamente con

el caracter local, y la visualizacién de cualquier mundo ha de inckxptasion de ese caracter.

La importancia de esta implicacion del ambito de la arquitectura moderna también la com

DASRAZ2YY dal @& dzyll O2al 1jdzS St | NJjdAGSOGz2 Y SNy 2 K
hacer, antes de dibujar un soldapo, es un estudio cuidadoggasi podria decirse que reverencial.

Del modo de vida (el clima de la vida) del lugar y la gente para quienes va a construir.

Este nuevo regionalismo tiene como fuerza motivadora el respeto a la individualidad y el deseo de
satisfacer las necesidades emocionales y materiales de una zona.

[ aydzS@lF Y2ydzYSyidlfARFReé & St aydzS@2 NBIA2YyLFEAAY2
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aspectos generales de la situacion, y la otra los locales.

Proporcionar al hombre una nueva vivienda implica algo mas que la construccién de casas modernas.
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instituciones publicas y en los espacios urbanos. Por elle fadta una completa identificacién para

experimentar la pertenencia y la participacién. El objeto de esta identificacion es la cualidad de lugar,

gue viene determinada por estructuras tanto naturales como artificiales. El fin dltimo de |la

arquitectura espor tanto, la creacién y conservacion de lugares.

Una casa sirve al hombre de dos maneras fundamentales: le ofrece un refugio donde pueda sentirse a

gusto y estar en paz consigo mismo, y le sirve como punto de partida para sus acciones en el mundo.

EstasR2 4 G FdzyOA2ySa¢e a2y SOARSYUSYSyidS AYyRSLISYRASYyGS:
pertenencia y proteccion alcanza el hombre la fuerza interior que necesita para salir. En nuestro

mundo abierto, la Ultima de esas funciones tiende hacerse doménanpor eso la casa moderna se

abre a sus alrededores, exigiendo interaccion y respuesta.

El interior de la casa es distinto al de otros edificios. Una casa es utilizada por un pequefio nimero de
LISNE2Y & & &dz OF N} OlG SNJ S e unaldieddibndglibefrada yepordanidlh @1 R2 ¢ T
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gue nos resultan particularmente significativas; las hemos llevado con nosotros y forman parte de

nuestra vida cotidiana?or tanto, la casa confirma la identidad de cada cual.

Sin embargo, esta identificacion deberia estar preparada antes de entrar. Entre las muchas casas
dzy O2yadzyi2 RSOSNNF KFO6SNI dzyl + tF 1jdzS &S LlzSRI f f
gue forma un vinculo entre el mundo privado de cada cual y el entorno publico. Como la mayoria de
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la gente no tiene la oportunidad de determinar el aspecto de su casa, esa identificacién tiene |que
basarse habitualmente en una eleccién entre las posibilid&déstentes.

9y 3IASYSNItz fF OFal O2yaitAiddz®S dzy GaYAONRO2avY2a¢ | dz
la tierra y el cielo. El suelo representa la tierra; el techo, el cielo; y las paredes, el horizonte que nos
envuelve.

En general, las dilades perdieron su relacién definida con la naturaleza, un proceso conocido como
GRAALISNEASY dzNBFylFésx & FdzyljdzS 24 SaLl Oaz2a RSt Ayl
un trafico cada dia mas intenso. Ademas, las nuevas formas de produatigiribucion tendian

guebrar la identidad de los barrios tradicionales, lo que dio como resultado cierta pérdida de

RSt fdza3FNX» t2NJ Sa2 SAONAONIF adzYF2NRY af 2a Ay OA LN
fabrica, el ferrocarril y lo® I NNA2 & ol 22a¢d [/ 2Y2 NBFOOAsy | fl RS
tradicional surgio ekuburb o urbanizacion periférica y, como consecuencia de ello, la vivienda

unifamiliar moderna. Sin embargo, es evidente que ese extrarradio suburbano no satisficia ni
ySOSaARIR RS QGAGASYRIF A daNBFyYylFa yiA St LI LISt RS 1
mundo globaly, por ello, sigue siendo dependiente del acceso a otras ciudades de tipo tradicional.

Hacia finales del siglo XIX la crisis urbana ya eraecinoh Las viejas ciudades parecian desentonar
completamente con el nuevo mundo, y no es de extrafiar que se tendiese a proponer soluciones
utdpicas totalmente nuevas en vez de intentar hacer una reinterpretacion de sus propiedades
estructurales.

Asi pues, ésde el principio la ciudad moderna buscaba una ruptura radical con la tradicién y rechazaba
las ensefianzas de la historia.

Una ciudad deberia poseer otra clase de organizacion. Como lugar de encuentro, su naturaleza es
G2LREs3IA0F Y a Hdzb REEESNBDUWEANI OEEa8a8 RS aStSYSyi(2:z
deberian destacar como tales, en vez de construir un relleno subordinado a un sistema dominante. Por

tanto, el estructuralismo no logré ninguna recuperacién de la forma y el espacio urbRoos.

supuesto, un trazado de crecimiento abierto puede materializarse como uncgtige pero una

ciudad no se hace de ese modo. En la ciudad, muntitzyespequenos tienen que combinarse para

formar imagenes globales que permitan la orientacién géatificaciéon del hombre.

La leccidn de la historia nos ha ensefiado que una ciudad tiene que consistir en una matriz construida

mA&s que en un vacio general, y que dentro de esa matriz tienen que estar presentes dos tipas de

lugares: los espacios urbanosfidelos y los hitos llamativos. La matriz construida visualiza la
congregacion general de una colectividad; los espacios urbanos, las diferentes clases de reunion e
AYGSNI OOAsy RS &dza YASYONRAT & 24 KAUGz2adad &dza al Oc
se convierte emnimago mund2 & A Y | ARWR RSP
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fomentar el uso de formas que pueden hacer referencia especifica a lugares y momentos |que
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signifiguen algo para los habitantes, que puedan relacionarlas con ellos, que puedan ayudarles a saber
RsyRS & Odza yR2 Saidty &3 LRN SEGSyaAsys ljdzAaSySa &azy
a22NB RAOSY aft2a SalLl OAza |jdzS aSydAayz2asx €Fa FA3IdzNI
edificios: todo ello deberia ayudar a la memoria humana a reconstruir las conexiones del espacio y

tiemlJ2 ¢ & [ OAdzRI'R RSOSNNFI alFGAaFlFOSNI Saidz2a LINRLI aAdld
a partir de una verdadera comprension de la naturaleza del lugar y del significado.

Elcaracter regionaes una propiedad necesaria de cualquier arquitetauténtica. Puesto que todos

f2a SRAFTAOAZ2A F2NXIY LI NLS RS dzy alljdzNé O Biazx
tienen que encarnar las caracteristicas particulares de in lugar determinado. Desde los
antiguos esta cualidad dea reconocido como ejenius loci2 & SALINNR (1dz RSt dz3 I NE

KAaGsNRAO24 Y2NX¥IfYSyads GSyNLy dzy &l o2NJ€20Ff RAAGA
general. Asi es como la arquitectura ayudaba al hombre a identificarse canS®seLINNA G dz RSt f dz3 |
proporcionaba una sensacién de pertenencia y seguridad.

Un lugar ha de poseer identidad y, por ello, un caracter local y particular. Con respecto a la palabra

Gt 20Ft ¢ NBadzZ I SOGARSYGS | dzSnmédlatoiDe hegho,Rebraos | f I & O
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en el proceso de concentracion hay ciertos niveles basicos que vienen indicados por las palabras

GLI A&l 2Sé> AaNBIAsYyES GLI NaAE @ aYdzyR2éd | f Jdzy2a fd
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de todos, el del entorno inmediato existente. En otras palabras, todos los lugares deben estar
SYNIATFR2&a 2 SyOFINYylIR2a Sy dzy alljdzNé O2y ONBi2d
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de ofrecer una nuevanterpretacion de ciertos objetos de la identificacion humana.

Entonces ¢ cudles son esos objetos? Ya hemos indicado la respuesta con la ngefdnsdeciDe lo

dicho anteriormente se deduce que g@nius locno puede entenderse en términos estrictante

locales. Puesto que la cualidad de un lugar consiste en un entorno concentrgdaijiwe locincluye

Yta RS €2 1jdzS aAyYLX SYSyaS Sadit Ff IfO0Fly0S RS I Y
habitado, al alcance del hombre; y al mismo ti@empitian la cercania del alojamiento en vecindad

ol 22 fI SEGSYaAsy RSt OASt2¢3 BS@p|unludraii®iaa sND [ 2
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antes que nada, se revela como una determin&tienmung Esta palabra alemana significa algo asi

O2Y2 alGYsaFSNYé 2 4O NindigS8addgesttinmE RS XJHz8 & R2 OS5 {j 228 2 &%
este entorno. Por tanto, un lugar natural poderoso es un lugar dond&ifamungde una region

resulta particularmente evidente. Sin embargo, $dmmunges algo intangible y necesita ser
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G 02y aSNIDI RI¢Esté se Hoygrd coNFdifidds que pongan de relieve las cualidades de la
topografia, los materiales, la vegetacion, el clima y la luz. De este modo, el hombre establece unas
NEtFOA2ySa al YAad2alaég 02y adz Sy d29W 20320Ry RIARED OS

Entonces, ¢,cdmo se observa y se encarmgeius lo@? Basicamente de dos maneras, que podemos
fEFYFEN a@ArAadz f AT OAsyé & a02YLX SYSY(GllI NASRIRéED 9y |
cualidades de un lugar determinado, y entea@stamos ante un caso de visualizacion. En otros, 10s

edificios afiaden al entorno algo que le falta, por lo que las cualidades existentes emergen como tales;

de este modo complementan lo que ya existe con el fin de establecer un conjunto significaidosL

modalidades citadas también pueden combinarse.

Es importante darse cuenta de que ninguna de estas dos modalidades es un caso de simbolizaCion. La
visualizacion y la complementariedad producen formas que no representan ninguna otra cosa y, por
tanto, pueden considerarse actos arquitecténicos fundamentales.

La arquitectura vernacula se basa por lo general en estas modalidades, pero lo mismo ocurre con los

AN YRS& avY2ydzySyid2aé¢ RS flFa LINAYSNIa OABAf AT OA2YyS
m2aidNI N Sy 1jdzS YSRARI dzy SRAFTFAOAZ ay2a | 6NB| dzy Ydzy
gue se relacionan con una region en particular poseen propiedades similares y llegan a ser elementos

RS dzyll GNIRAOAsY 2 AaY2R2 RcBmo Ortgda o Nddzdedidhientd . I dzg S A &
constructivo). Por tanto, la simbolizacion es una derivacion del acto original de la revelacién, y un

f Sy3dzZ 2SS INJjdAGSOlsyAaAO2 aAAIYAFAOFIGAG2 y2 Sa dzy aiaz
conjunto interrelaciondo de visualizaciones y complementariedades. Por tanto, el lugar es el punto

de partida de la arquitectura, pero también su meta.

NorbergSchulz (2005, pag. 189D A (i | GigdamSenténdia también que el nuevo regionalismo era

RS LI NIAOdzZ F NI AYLRNIIFYOAlF Sy ftFa ailz2yla G§SOyAOl YS)
GGSNDODSN) YdzyR2éd 9y Sala T2yFas fl1a GNFXRAOAZ2YSa &A-:
se sustituidas por la peor clase de vulgar arquitectura moderna. Por eso Giedion abogaba por un
GSYyF21dzS NBIAZ2YI jdzS aldAra¥lr3ar tFa O2yRAOA2ySa
GSNX¥Ay2az St OASt2 & f | imdgiBaidl ¢ &3 O2y Stt2z dzyl

[ I LI € | 0 NI GAYLFIAYLlF OAsyE S& aAiAy RdzRI RS AYLE2NIL
arquitectura como la creacién de lugares. Conservar y encarnar el caracter de un entorno no €s un

problema intelectual; depende mas bien de la aperturaseclaalidades de los alrededores y, aln mas,

RS fI OFLI OARIFR RS dnmageheRigndidatNds. Targbiélj prBianioSdedrgueé Sy

el nuevo regionalismo exige un enfoque mas fenomenoldgico que cientifico. La fenomenologia se
ocupadeloque it GaOSNOI£¢xX & LBRN (Glyid2 Sytril 02y fF AyaSs
Fdzy RI' YSy(G2 Sy SasS AYyYSRAIFG2 aSadal NI Sy St YdzyR2¢ LN

Giedion recalca que el nuevo regionalismo no deberia confundirse d¢é@irehtstil2  a SAG At 2 LI G NR
aleman. Y de hecho, existe una diferencia fundamental. Mientras que en los regimenes totalitari

SEOQOf dzNIl'y f1 RAYSy&aiAsy GSYLERNIfIZ NBRdAdzOASYR2 || & |
nuevo regionalismo pretende hacer unas interpretacionesngre nuevas de las cualidades del
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entorno existente. Giedion no hablaba de un retorno al regionalismo, sino deaworegionalismo.
En otras palabras, el nuevo regionalismo es creativo en lugar de ser nostalgico.

Esto deberia recordarse cuando surgenljfemas concretos como la adaptacion y la rehabilitacion
del pensamiento regional. Lo que se pretende con ello no es una imitacion o una conservacion estatica,
aAy2 2 1jdzS LR2RNNFY2a f€FYFN dzylI aO2yaSNBI OAsy ONB

En contraparte a la postura anteriog, 2 Y i F Y SNJ Sy &dz mdvimN®o mbderBai LldzSa RS
I NJj dzA 6 SOG dzN>F RS I a(@0BAndRdxplick fodidigientesSundamentast gee, - - €
permitiran una mejor comprension de la contrapart@daNS IA 2 Yy f AaY2 ¢ @

Manifestando que partir del Renacimiento la creatividad arquitecténica ha surgido de la historia¥
mecanismo se convierte en metddico desde el Neoclasicismo hasta hoy, en que esta relacién
privilegiada con la historia ha sido asumida como una dedeacteristicas principales de nuestra
disciplina.

Pero al mismo tiempo es indudable que algunas posiciones recientes se han vuelto a basar en un
rechazo al paso de la tradicidmstdrica como reaccién al cansancio, pesadez y exceso que| el
historicismo erla arquitectura de las dos ultimas décadas ha provocado.

También es cierto que una defensa de la tradiciébn hecha con rigor y espiritu progresista ha creado una

notable paradoja y ha roto en arquitectuiital como ha sucedido en otras disciplina®n las

diferencias establecidas en los conceptos de tradicién y modernidad. A partir de los afios cincuenta se

LINE RdzONF fF &aA3dZASYy(dS LI NIFR22FY dzyl 206N} O2y NBFSN
gue una obra que continuase acriticamente ell&stiternacional. La paradoja, por lo tanto, convertia

en inutil esta dicotomia establecida entre tradicion y modernidad: la esencia de lo moderno se basa

en la reinterpretacién de la tradicién.

Esto va ligado a otra constatacion: en cultura, arte y arquitectura no se produce una evolucion lineal,
en la que los progresos se acumulen tal como el mundo de la ciencia pretende. El arte y la arquitectura
de cada época se relacionan fuertemente con mosl@el pasado interpretados directamente como
presente; unos modelos que en su momento rozaron la perfeccidn y que siguen cerca de nosotros. Sea
cual fuere su antigiiedad, la obra de arte se da siempre como una cosa que sucede en el presente.

La continuidd de contextualismo cultural. Se trata en este caso de una posicién definida ya en los
afos cincuenta, aquella que otorga un lugar preeminente al contexto urbano en el que se actua'y al
marco cultural general dentro del cual se sita la nueva obra ajditeca. Se contindan aquellas

ideas ya sefialadas por Ernesto Nathan Rogers, defendiendo el realismo y la adaptabilidad a la tradicién
del lugar y a las preexistencias ambientales. Perfeccionadas dichas ideas por Aldo Rossi, sus teorias y
sus obras arquitetonicas han extendido por todo el mundo esta posicion de continuidad critica con la
tradicion disciplinar. Se trata de una posicion que coloca la cultura deldabaoncepto de genius

locci tal como lo desarrollé6 Christian Norberg Scheitzel centrodel proceso del proyecto, y que

intenta que la arquitectura vuelva a situarse entre los bienes culturales del hombre, entendiéndola
como creacion de lugares significativos, en el sentido concreto y fenomenoldgico de la palabra.
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La memoria histérica y coliea de la arquitectura es aquello que, desarrollado en los nuevaos
proyectos, permite al usuario rememorar, referir siempre lo nuevo a lo ya conocido. La memoria, es
decir, la tradicion y la historia, puede ser el vinculo que restablezca la capacidadaativary cultural

de la arquitectura.

También la obra de Alvaro Siza Vieira, siguiendo otro camino personal, se sitla en esta via en laque la
inspiracion en los elementos concretos del lugar se convierte en el punto de partida de todo proyecto.
Para inicar cada proyecto Siza Vieira necesita un intenso didlogo con el lugar y con los usuarios.
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en la capacidad de expresion que el lenguaje, por el hecho de serlo, encierra; por otro, la de hofbres
como Louis I. Kahn o Aldo van Eyck, para quienes la forma es, en primer lugar, contenido simbélico,
debiendo, puesel arquitecto, esforzarse en materializar el simbolo que toda funcién encierra.

¢
o —

A lo largo de los afios ochenta se comprueba en qué gran medida ha tenido fortuna el mecanismo
abierto a finales de los afios setenta por Peter Eisenman y Jonh Hejduk.

Es indudale que de todos los planteamientos vigentes en la arquitectura contemporanea esa
tendencia sefialada por Peter Eisenman es la que se sitia en la posicibn mas pretendidamente
innovadora. Tal como lo hemos comprobado, se trata de una posicién que rechazartemcia a la

historia y la voluntad comunicativa de la arquitectura que fueron predominantes en las Ultimas
décadas. Seria una arquitectura que se opondria a la idea de genius locci, al hecho de que el caracter
del lugar sea la principal fuente de ingmidn del proyecto. En este sentido es la posicidbn que mas se
distancia de las establecidas y que por su relacion con el lugar se sitla, por lo general en las antipodas
de actitudes aqui sefialadas: la convivencia de las convenciones, la memoria deklug@iverso del
eclecticismo.

| SY2a obldziATFR2 | S&aidl I NJdAGSOGdz2NT 0O2Y2 aydzsS@F |6
gue es abstracta, pero que a la vez se basa en la gratuidad y experimentacion de juegos formales. Una
arquitectura que, paradicamente es abstracta y figurativa a la vez. Con ello evitamos una calificacion

Gy RSalFFT2NIdzyl Rl 02Y2 fI RS GRSO2yaidNHzOOAs5yE¢s | dz
superficial relacion con la corriente filoséfica de nombre similar.

Se trat indudablemente, de la arquitectura que mas tiende a hablar de los tiempos recientes, del
desorden del mundo contemporaneo, de la debilidad de toda accion del hombre, de la inseguridad de
nuestros conocimientos y de la pérdida irrecuperable de nuestezi@i con el lugar y la historia. En
muchos aspectos es una corriente que hereda tanto las consecuencias del pensamiento
postestructuralista (especialmente Foucault y Derrida) como ciertos procesos proximos a las corrientes
conceptuales del arte contemparéo. A partir de la premisa de la conciencia de la condicion efimera
del hombre moderno y a partir de la intuicion de la entrada en una época no clasica, esta arquitectura
no se propone en absoluto colocar en primer plano al usuario, al hombre, al Wjetomo usuario

de sus espaciaainos espacios que mostraran su pertenencia a otro mundo mas perfecto y autbnomo
gue el de la realidad, es decir el mundo de la geomehii@omo receptor de los mensajes de la
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arquitectura. Se ha anunciado ya a una ardgtitea ingenuamente comunicativa. Los codigos se han

de inventar de nuevo. Serd por lo tanto una arquitectura que tanto en sus formas como en sus espacios
intentara abrir nuevas propuestas; una arquitectura, en muchos casos, descaradamente
Gl y i A Kdzbasada éniel extrafiamiento de cada nueva obra respecto al lugar y respecto a los
codigos del lenguaje establecidos; una arquitectura de transicion que esta intentando plantear una
nueva idea de espacgainamico y no ortogonal unos nuevos modos de refgentacion. Desde esta
posicién se considera que cualquier voluntad de relacionarse con el contexto, con la tradicion y con los
lenguajes establecidos es una ficcion y una nostalgia. Se trata de una arquitectura que ha olvidado lo
social en si mismo.

La ficion de la representacion va relacionada con la simulacién de significado; la de la razé a
simulacion de la verdad; y de la historia, con la de la eternidad.

Ya en el Renacimiento, la arquitectura de los palacios se basd en la representaciéon de
representaciones, tomando los elementos y el lenguaje greatanos.

9f TFdzyOA2ylLfAayY2 FdzS 2GNF FTAOOAsYyS>S aAiavYdzZ FyR2 STAO
simulacro del significado del presente mediante el mensaje de la antigliedad, la razdmaera
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consider6 que la razon deductizal mismo proceso utilizado por las ciencias, las matematicas y la
tecnologiaera capaz de producir un objeto arquitentéo verdadero.

También es en el Renacimiento cuando aparecia la idea de pasado. Mas tarde, en el siglo XIX, el
concepto de Zeitgeist crea otra ficcién, la de la adecuacién del presente dentro del sentido de la
historia, la aspiracion a la eternidad deépente.

Tras la caida de estas tres ficciones no hay modelo alternativo. Solo la busqueda de un discurso
independiente para la arquitectura, la expresién de una estructura de ausencias. Los mecanismos han
de ser los de la simulacion. La mascara y larari#dad. Las pistas de cada traza sefalaran la idea a
seguir. Eisenman, siguiendo los mecanismos del arte conceptual basados en la negacién de la obra
O02Y2 LINRBRdzOG2 FAylLf & |OFolFrR2X AyaAraagsS Sy jdzsS as
ninguna relacién determinada con un futuro ideal o un pasado idealizado. En el presente, la
arquitectura se considera un proceso de invencion de un pasado artificial y un presente sin futuro.
Recuerda un futuro que ha dejado de serlo. En definitiva, el derrungrminde todos los mitos va
aparejado con el cinismo, el nihilismo y la omnipresencia de la muerte y el fin. Eisenman defiende un
principio activo que se contrapone a la concepcion contemplativa de la obra de arte y a la nocion
cldsica de mimesis. Estd c@ntuna posmodernidad de lo trivial o de la nostalgia y defiende una
posmodernidad critica, como la de la filosofia, la ciencia o la tecnologia.

Como contrapartida, Eisenman introduce la defensa de la atopia y la conciencia de la necesidad de
entrar en unaedad no clasica. Es decir, el antihumanismo y antihistoricismo que Peter Eisenamn
hereda del postestructuralismo, comporta dos negaciones trascendentales respecto a la cultu
arquitectonica de las Ultimas décadas: la negacion de la tradicion y la nedadebtopografia.
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A diferencia del soporte histérico que daba solidez a los planteamientos de Rossi y Venturi,| que
interpretaban la historia como un caudal sistemético de conocimientos y sugerencias, como un
continuum y una construccion logica y coheredtereferencia, para estos arquitectagisenman,

OMA, etc: la historia es interpretada de manera negativa, como lastre, y solo es utilizada de manera
selectiva, discontinua, fragmentaria y arbitraria. En esto sintonizan con el espiritu de las valsguardia
de principios de siglo y dan primacia al planteamiento de pensar unas formas que miran estrictamente
hacia el futuro. En el caso de Eisenman podemos hablar de antimemoria.

Por lo que respecta a la negacion de la topografia, o sea del topos, del klganttxto, en definitiva,

de la ciudad como dato vinculantgg” S OA sy |jdzS 9 A &Sy Y ycierfamentR I§ Ayl R2
ciudad y el lugar son tomados como pretexto arbitrario y como pista de pruebas abstractas g

real contexto a interpretar.

Y alo largo de los afios ochenta, a pesar de las criticas que una parte del pensamiento contemporaneo
de raiz ecologista, alternativo o posmoderno ha lanzado contra el poder totalitario y destructivo de la
tecnologia, ha vuelto a aflorar esta confianza erataanalidad y capacidad de sintesis que el mundo

de la tecnologia pretende pose@trinsecamente Para gran parte de las sociedades avanzadas, [la
tecnologia sigue siendo la Unica ideologia y lenguaje universales, y su idea de modernidad la |inica
salida.

Esta arquitectura rechaza siempre cualquier retorno historicista o cualquier juego formal, decorativo

o arbitrario. Sigue vigente la confianza en los principios basicos de las vanguardias de principios de
siglo, en especial el papel central otorgado a tamtdogia como fuente de inspiracion. Es siempre una
arquitectura reductiva, que intenta resolver el maximo de cuestiones con el minimo de formas,
confiando en la capacidad de sintesis que la tedaacia posee. Es una arquitectura que pretende

una maximaacionalidad y coherencia, que persigue la imagen de globalidad de un conjunto légico y
mecanico.

Es indudable que la mayor parte de arquitectura de alta tecnologia desarrollada en los ultimos afios,

ha depurado, generalmente, los elementos mas agresiva®sdy antihumanos de las propuestas y

proyectos presentados en los afios sesenta y setenta. La arquitectura tecnoldgica se ha suavizado, se

ha domesticado, respetando mucho mas las preexistencias naturales y adaptandose a las tramas

urbanas donde se insext La mayor obsesién de algunos de los maximos representantes de esta
L12aA0OAsy Sa fI RS NBOKIFITFNI St OFtAFAOLIGAG2 RS a4l f
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Ahora bien, Montane(2002)estipula que 0 es casual que el urbanismo organicista fuera asumido|y
defendido en las primeras décadas del siglo XX por los movimientos anarquistas. Surgido en |talia,
Inglaterra, Francia y Espafia, y expandido hacia ArgentirBrasil, el pensamiento naturalista
higienista, neomalthusiano y feminista de los movimientos anarquistas incluy6 la ciudad jardiny el
organicismo en la base de sus programas, y anticipo el ecologismo contemporaneo. El anarquismo ha
tenido a coincidicon el naturalismo.
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A finales del siglo XX se ha consensuado el objetivo de intentar acercarse a unas ciudades mas
sostenibles, que atemperen su negativa huella ecolégica. En este sentido, se deberia tomar conciencia
de que toda obra se sitla en un espaaimbiental y de que cada edificio debe interpretarse como un
organismo que capta energias renovables y que a través de su piel porosa establece intercambigs con
el medio.

Para favorecer la sostenibilidad en la arquitectura se pueden reconocer divergo®snit patterns

gue pueden generar obras integradas en el medio ambiente: fachadas como membranas, tipologias
en torno a patios, formas transparentes de invernaderos, edificios escalonados y aterrazggdos,

arquitecturas semienterradas o dispersas, estruasigeras reciclables y ndmadas. Todo ello se

de manifiesto cuando se adoptan formas acristaladas e inclinadas, inspiradas en los invern y
LI 6Stft2ySa RS 2 NRNyX

A escala urbana, dos de los ejemplos mas modélicos de sostenibilidad son lahriasibedia de
Curitiba y la ciudad norteamericana de Seattle. Curitiba ha basado su desarrollo en la conservacion del
nucleo colonial, la proliferacién de parques para el ocio, la oxigenacion y el drenaje, asi como en un
sistema eficaz, rapido y econémice ttansporte publico, cuyos itinerarios arborescentes articulan
tanto la movilidad como la estructura de la ciudad. Seattle, por su parte, constituye un ejemplo
emblemético por haber definido unos indicadores urbanos de sostenibilidad y por la defensa| del
espacio publico, verde y peatonal, que favorece la vida vecinal por encima del predominio| del
automavil y de los indices puramente econémicos.

Para poder modelar un nuevo desarrollo sostenible del territorio es necesario potenciar unas
estructuras de dedoen las que las tramas urbanas y los ejes infraestructurales puedan combinarse
con areas nhaturales, corredores ecolégicos y campos de cultivo. De hecho, las interpretaciones
contemporaneas del territorio han descubierto que la forma de los ecosistemadetianesta
estructura de dedos y meandros, en que los mas potentes rodean a los mas fuertes. Por lo tanto| si la
estructura de una buena parte de la naturalezmmo los bosques tropicaless de dedos largos y
sinuosos que se combinan, también el moderdanpeamiento deberia promover dicha forma de
mosaico.

Una necesaria transformacion de los esquemas mentales y de los métodos de proyecto debe volver a
aprender de la naturaleza: mientras que los sistemas naturales tienden a una armoniosa complejidad,
y susformas son versétiles y eficaces, los sistemas racionales se han basado en imponer la reduccion,
la simplicidad y la productividad.

La conciencia de la funcién social ha sido uno de los rasgos dominantes en la arquitectura moderna,
desde William Morris h&ta su eclosién en el movimiento moderno mas radical, especialmente en|la
nueva objetividad alemana. El articulo de Hannes MEYarquitecto en la lucha de clag&831-:1932)

seria el manifiesto mas emblemético, y la trayectoria de la primera fase @¢Ad4 (de 1928 a 1933)
estaria denominada por los arquitectos de la nueva objetividad (Neue Sachlichkeit) y por la consciengi
de la primacia del compromiso social.
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Tras la Il Guerra Mundial y la victoria de las fuerzas progresistas sobre el nazismo alefagcigmed

italiano, renacié este espiritu social, pasando a predominar en muchos paises europeos, especialmente
en los afios cincuenta y sesenta. La referenelaehlismo se identificd con las posiciones artisticas
arquitecténicas y urbanas que destacaban en la importancia de lo social, tal como sucedi6
especialmente en Gran Bretafia y en Italia, de modo que la mision del arquitecto era
fundamentalmente servir & sociedad.

Las actividades del Team X y las propuestas de Alison Smithsorl@ER)8/ Peter Smithson (1923)
poseian también esta preocupacion social, expresada en la introduccion de las ciencias hum
psicologia social, la antropologia y la slogj@, en el terreno de la arquitectura y el urbanismo.

s la

La busqueda de nuevas morfologias urbanas que superasen la rigidez y frialdad de la rep€ticion
racionalista de torres y bloques condujo al concepto ctiester, traducible por racimo o forma
articuladay abierta. Para inspirar diversas formasctiester, los Smithson tenian en mente las texturas

de las pinturas dehrt brut de Jean Dubuffet, las superposiciones en las esculturas pop de Eduardo
Paolozzi o los flujos en @lippingde Jackson Pollock. Mg casual que el concepto formal dester

o racimo desarrollado en proyectos de los Smithson, como la propuesta de concurso para Coventry,
en el barrio de Golden Lane de Londres (1952), o de Candilis, Josic y Woods, como-Teiake
(19621975), oincida més tarde con uno de los neologismgasracimamiente que utilizara Benoit
Mandelbrot en sus geometrias fractales.

Diversos complejos arquitectonicos de los afios sesenta se aproximaron a este concepto organico y
abierto decluster la propuesta dé.e Corbusier para el hospital de Venecia, el orfanato en Amsterdam

de Aldo van Eyck, o la Universidad Libre de Berlin, de Candilis, Josic y Woods, adoptaron la forma
general de tramas geométricas que van creciendo como racimos, de manera que se cregegita es

de estructura urbana interior que sea una interpretacion de la ciudad.

En primer lugar sobresale la evolucién de la saBahocracia en Suecia, que, al haberse mantenido
neutral durante la Il Guerra Mundial, entre 1932 y 1946 consiguié un desasagilal y humano que
convirtié a Suecia en un pais modélico. No s6lo paradigmatico su caracter no beligerante, sino que la
arquitectura sueca de los afos cuarergeomo las casas unifamiliares de Ralph Erskine o Sven
Markelius y los barrios residenciales 8ven Backstrom y Leif Reiripasé a ser referencia de la
arquitectura internacional. En 1947, la revi$tae Architectural Reviemautizd este movimiento como

new empirism cuyas caracteristicas en la arquitectura residencial serian la recuperaciém de
comodidad doméstica, el sentido comun, la textura y el color tradicionales, la fantasia y el gusto por la
decoracion, y el valor de la buena artesania sin renunciar a los avances tecnoldgicos y a las formas
modernas. En el terreno del urbanismo, se @dron las geometrias rigidas y repetitivas y se buscé

el predominio de formas espontaneas, diversificadas y organicas, integradas en el entorno lo mas
posible.

Aalto partia de la abstraccion y el racionalisgégb mismo realizd pinturas abstractgsero cala vez
mas los fue sintetizando con la integracion empirica de los datos de la natucelezatorno y la
topografia donde la obra se sitiyde los usuarios.
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En su textd_.a humanizacién de la arquitectyraalto insistia en que al racionalismo y a lalres
técnicos de la arquitectura moderna debian afiadirse nuevos grados de funcionalidad, comodidad,
atencion a las caracteristicas psicologicas del ser humano e integracion al medio.
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de modernidad que se introdujo consistiera en reincorporar las ensefianzas de la historia, como

inmersion plena de la realidad. Intentando conciliar continuidad y crisis. Rogers interpretd la
arquitectura y la ciudad en el digtir de la historia, la cultura y la sociedad.

't YAaY2 GASYLREZ I GS2NNI RS fl1a aLNBSEAZ OA I
gue se produjo en la concepcion posbélica del urbanismo: la ciudad existente es reivindicad I
nuevo purto de partida, como medio y como fin, y la arquitectura es la pieza integradora que e
permitir rehacer la ciudad a partir de su realidad existente, superando las soluciones estereotipadas y
universales del estilo internacional. Segun el realismo, énaal radica en los datos que aporta el

contexto.

QX

Una de las variantes mas elaboradas del realismo en estas ultimas décadas la ha ofrecido el critico
noruego Christian Norber§chulz (1926) con su concepto de espacio existencial o lugar. El desarrollo
de arquitecturas del lugar a lo largo de muy distintos paftsesno las obras de Luis Barragan, José
Antonio Coderch, Oscar Niemeyer, Carlos Raul Villanueva, Fernando-Tévstiduye una prueba
legitimadora de una arquitectura moderna magistral, atentaas taracteristicas del lugar, a las
tradiciones propias y a los datos humanos de los usuarios; capaz de crear obras que hagan visible el
espiritu del lugar y que aporten lugares significativos para la existencia.

También el libro de Gaston Bachelard (1-8862),La poética del espaci@957), se basaba en una
prospeccion fenomenoldgica sobre el espacio existencial de la casa, evocado en los recuerdos
personales, en la poesia y en la imaginacion. Bachelard partia de la certeza de un nuevo espiritu
cientificoen el que el marco de la razén se ampliaba hacia interpretaciones psicolégicas y literarias,
como las que desarrollé sobre los elementos fundamentales: la tierra, el agua, el fuego y la nieve| Una
tendencia hacia la fenomenologia de lo concreto, una dspie nuevo aristotelismo que suponia un

corte epistemoldgico que llevaria hacia las interpretaciones de Foucault y Althusser, de Baudrillard y
Virilio.

Curiosamente, el realismo esta actualmente desprestigiado en los paises mas desarrollados, en los
cuales predominan, en el campo del arte y la arquitectura, mecanismos abstractos, formalistas y
experimentales, alejados aparentemente de las solicitaciones de la realidad y de las aspiraciones de la
gente. Y en cambio, sigue siendo un pozo de inspiracion@aeatistas y arquitectos emergentes en

los paises en vias de desarrollo.

Finalmente, Montanef2009)nos esbozain panorama general de la arquitectura contemporanea y
sus ideologias mas destacadas, manifestandcagumto de llegar a finales del siglo XX, los problemas
bésicos de la arquitectura siguen siendo similares a los de todo el siglo. Uno de los méas trascendent
es el de ajustar en cada momento la arquitectura a las posibilidades tecnoldgicas. Cada obra de
arquitectura debe resolver siempre un problema técnico; convertirse en materia, delimitar espacios
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sélidamente adecuados para el hombre, resolver la piel de cubricién y proteccién y, sobre todo, saber
integrarse al entorno.

La correcta identificacién de cadedificio con la solucién estructural, de cubierta, de cerramientos,
acabados interiores e instalaciones técnicas sigue siendo una de las claves de la arquitectura. Asi como
su respuesta al ambiente circundante. La arquitectura debe de saber aprovecdti@s &us
disponibilidades tecnolégicas actuales.

La arquitectura de nuestro siglo se despide con el sentimiento de la insatisfaccion. Ha tenido en sus
manos un enorme caudal de posibilidades y, sin embargo, no ha sido capaz de mejorar ni e 0
ni las @udades. Al contrario, el entorno natural y construido cada dia estan mas degradados.

han sefialado diversos autores, desde Rousseau y Diderot hasta Heidegger, los mecanism0S y el
impulso de la civilizacibn mecanica han ido alejando al hombre degasible situacion de plenitud
personal y de felicidad colectiva.

La opcion totalizadora de la tecnologia y la capacidad de transformacion del hombre han de conjugarse
con la reflexién histérica, la conciencia del valor de los simbolos, y el respeleptor@o. Ahi estriba

el gran reto de la arquitectura actual, saber progresar utilizando todas las disponibilidades deda tecno
ciencia sin olvidar la memoria. Otorgarle a cada una su papel sin caer ni en mitificaciones mecanicas ni
en fundamentalismos bioricistas. En la capacidad de la propia arquitectura de saber acomodar la
pesada herencia de su tradicion dentro de las posibilidades futuras de lad¢esmma y, a la inversa,

en la capacidad de saber progresar sin olvidar el caudal de esfuerzo hamanalado radica uno de

los retos mas importantes de nuestro presente.

Enla década de los noventa, parecen detectarse dos nuevas posiciones arquitecténicas, cansadas

tanto de los excesos decorativos, simbdlicos y de lenguaje de la arquitectura mascaciect

posmoderna, como del intelectualismo, elitismo y formalismo vacio de ciertas arquitecturas de la
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minimalismo y a un incremento de la sensibilidad hacia @amgaitecturas ecoldgicas. Reaparecen

arquitecturas que priman la busqueda de un sentido comun tecténico presente en el uso riguroso y

ascético de los materiales, en la recreacion de espacios directos y puros, en la utilizacion de formas
volumétricas y geo#iricas simples, en la austera utilizacién de repertorios signicos, en el ahorro|de

materiales y energias, en la integracién en el entorno. Ante la superabundancia y la duda, se opta por

lo minimo y por lo que respeta el medio ambiente.

Entendemos por mimalismogexpresion procedente del terreno de la escultura norteamericana de

los afios sesentda blusqueda de una arquitectura unitaria, en la que se utilizan un ndmero de

elementos, materiales y lenguajes limitados, articulados de manera esencialistmadoaeatacion

esta relacionada con la construccion, la funcion y el significado. Aquello que predomina es la cualidad

material, tectdnica, de cada obra. Pero es siempre una arquitectura que, extrapolada de su contexto

original, pierde su significado primviti y su razon de ser, ya que esta tendencia al minimalismo esta
SAUNBOKEFYSYyiS NBtFIOA2yFREF 02y fI @2tdzydilr R RS g S
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de universalidad, a la ciega confianza en la tirania de la forma tecnolégica y al desprecio par las
variables que opta el lugar.

Por lo que respecta a la arquitectura con una especial sensibilidad ecolégica destacan aquellas obras
gue recurren ads formas y tipos mas facilmente adaptables al medio y con mas capacidad para
relacionarse con las energias del entorno, pieles permeables y versatiles como membranas, galerias
exteriores, patios interiores, edificios en forma de invernaderos, geomet@asridtal y formas
escalonadas para aprovechar el maximo la energia del sol, edificios semienterrados y dispersos,
estructuras ligeras, reciclables y ndmadas.

Al mismo tiempo, la arquitectura y el urbanismo tienen cada vez una mayor responsabilid
resolucion de los graves problemas ecoldgicos ocasionados por la explotacién y el desgaste del eta.

En conclusion, de acuerdo a la exposicién de ambas posturas, se considera valido desde un punto de
vista personal, inclinarse por lo quetef dzfldmbidde, ya que a través de una correcta interpretacion

de las necesidades evocadas por éste y sus habitantes, se logrardn mejores resultados, debido|a que
se estard abordando el disefio de manera puntual y objetiva, considerando las caracteristicas
intrinsecas esenciales y definidabedeciendo a las siguientes premisates mencionadaseflexion
histérica, conciencia del valor de los simbolos y respeto por el entorno

3.1.5. Componentes tecnologicos

3.1.5.1Energia solapasiva yactiva.
Edwards(2009)manifiesta qued radiacién solar es la base de la fotosintesis y la principal fuente de
energia renovable. La energia solar da vida a la vegetacion, que puede utilizarse como combustible
directamente oextrayéndolo de cultivos energéticos como la colza. En general, la energia solar se
utiliza de forma pasiva en los edificios para calentar, ventilar e iluminar espacios, también de forma
activa para calentar agua en colectores dispuestos sobre la culdeltadificio y para generar
electricidad mediante células fotovoltaicas.

La energia solar pasiva se utiliza con frecuencia en los edificios, pero su potencial rara vez se explota
plenamente. El acristalamiento orientado hacia el sur constituye una formadtil de calentar el
espacio. A través de la instalacion de grandes ventanales orientados hacia el sur, la incorporacion de
invernaderos o galerias y la conduccion del aire caliente hacia las partes mas frias del edificio, la
ganancia de energia solargdza puede cubrir casi el 40% (o 2000 kw/h) para que esto se consiga con
total eficiencia, la energia solar debe almacenarse en la masa constructiva del edificio, que debe poseer
una gran capacidad térmica, y el edificio debe estar bien aislado y sévagiahte estanco.

La radiacién solar también se utiliza en la iluminacién y la mayoria de los disefiadores combinan el
disefio solar pasivo con el aprovechamiento maximo de la luz solar. La iluminacién artificial supone un
importante gasto energético en leslificios, a veces comparable con al que producen los sistemas de
calefaccion. La iluminacion representa aproximadamente la mitad de la electricidad que se consume
en un edificio. La forma mas barata de reducir la cantidad de energia destinada a ladiames
aprovechar al maximo la luz solar.
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Los sistemas solares activos se basan en colectores planos para agua caliente y colectores de tubo de
vacio. Los colectores solares se colocan normalmente en cubiertas inclinadas orientadas hacia el sur,
y el aguaaliente se conduce directamente a un deposito de almacenamiento que suele estar situado
bajo la cubierta. En algunos paises se emplean sistemas comunitarios de calefaccion basados en la
energia solar. En ellos, los colectores solares calientan el agueealada en grandes tanques
térmicos (a menudo situados bajo tierra) durante el verano. Debido a su tamafio, las cisternas retienen
gran parte del calor durante el invierno. Esta agua precaldeada se distribuye a los edificios adyacentes,
donde puede calentae mas antes de utilizarse en radiadores o como agua caliente sanitaria.

La energia solar también se ésta explotando cada vez mas mediante paneles fotovolt u
utilizacién en edificios se hace méas frecuente a medida que bajan los costes de la
fotovoltaica y aumenta la confianza en su eficacia. El uso de la tecnologia aumenta un 10% cada afio
en todo el mundo, mientras que los costes se reducian inicialmente un 12% y ahora aproximadamente
un 4% cada afio. Los programas de simulacion de condarapergia del edificio prevén un consumo
medio de 85kw/h/m2 por afio, lo que significa un ahorro de un tercio comparado con el consumo
medio de las oficinas de la region.

3.1.5.2. Energia edlicpasiva yactiva.
9y 6&uwa béasica de la sostenibilida(Edwards, 2009afirma que la energia edlica permite el
aprovechamiento del viento para la generacion de electricidad en una gran variedad de localizaciones
de la costa al interior, 0 en el propio edificio. Los costes de instalacion gniaignto han descendido
tanto que su explotacion local en las inmediaciones o en la cubierta del edificio es actualmente viable.
Existen diversas tecnologias y nuevos disefios de bombas edlicas. Algunas instalaciones producen
electricidad directamente, migras que otras se utilizan para ventilar o bombear agua.

Las fuentes de energia renovables, como la edlica y la solar, operan segin un régimen de exploracién
similar. La electricidad generada puede venderse a la red nacional y ser adquirida mas taed®, en

de ausencia de viento. También puede utilizarse para proporcionar energia para la iluminacion y los
aparatos eléctricos. (Aunque se necesitan circuitos especiales). Normalmente, las centrales edlicas
suministran energia a las grandes redes de distitin, pero también pueden alimentar redes locales,
edificios individuales (una vivienda, un centro escolar, un supermercado, etc.) o comunidades.

La energia edlica es especialmente importante en lugaresarezen de combustibles fosil§sor

ejemplo, enislas) o cuando el suministro eléctrico es intermitente. También puede ser complemento
de la energia solar, si tenemos en cuenta que los dias grises y de viento suelen producirse cuando no
brilla el sol. La combinacién de generadores de electricidad medieélulas fotovoltaicas y de
aerogeneradores proporciona una autosuficiencia mucho mayor que la energia solar por si sola. Sin
embargo, al contrario que la energia solar, que alcanza su punto maximo de produccion cuando la
demanda es mas baja (en veranka) energia edlica esta disponible sobre todo cuando la demanda es
mas alta (en invierno). Las turbinas edlicas varian desde los pequefios aparatos domésticos que pueden
producir 5 W, a las grandes turbinas capaces de generar mas de 1.5 MW.
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3.1.5.3. Sistemas de caacion de agua pluvial.
Edwards (2009) sostiene que k disefio de edificios y paisajes debe contribuir a absorber la
intensificacién de las lluvias para reducir la presion sobre los sistemas fluviales y de drenaje. Las
swerficies duras deberian reemplazarse por otras que actien como esponjas, para absorber la
humedad y después liberarla gradualmente. El pavimento que rodea los edificios suele| ser
impermeable, por lo que el agua pluvial fluye rapidamente a través de zaciales artificiales,
sobrecargando los sistemas de drenaje. Una solucion mas adecuada consistiria en almacenar agua en
el terreno a través, por ejemplo, de pavimentos asentados sobre un lecho arenoso, pozos ciegos en
lugar de drenes y estanques que alidesen el exceso de escorrentia.

La sociedad necesita comprender cuanto antes la relacion entre el calentamiento global, el I
suelo y la arquitectura. La antigua distincidn entre la ecologia urbana y la rural ya no es vélida, aunque
continla siendda base de gran parte del pensamiento oficial, como indica, por ejemplo, el término

GLX I YAFAOI OAsy dzNDBIFyl @& NHNIEéd [2a LINRPaSOAaidl a

proceso. Pueden, por ejemplo, reconsiderar el tipo de superficies que delmarain edificio,
introducir mas métodos de bioingenieria para controlar inundaciones, cuestionar la validez de los
cinturones verdes, o evitar las edificaciones en llanuras aluviales

Medidas para la preservacion de los recursos hidricos.

Tecnologia:

Grifos con limitador de caudal

Grifos autométicos

Inodoros de descarga reducida

Inodoros de compostaje o succién

Urinarios sin agua

Urinarios con descargas activadas por sensores
Sustitucion de las bafieras por duchas
Electrodomésticos de bajo consumo de agua

=A =4 =4 4 -4 4 -8 4

Sistemas de aguas grises:

1 Recuperacién de aguas residuales (agua reciclada)
1 Recuperacion de aguas pluviales in situ

Ingenieria:
1 Pavimentos permeables que permitan el aprovisionamiento de los acuiferos
Disefio paisajistico que permita la infiltracién dgua de lluvia.
1 Retencién del agua de lluvia en areas permeables de captacion para prevenir avenidas

=

Gestion:
9 Control del consumo (a través de contadores)
1 Deteccion de fugas
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Educacion

9 Los principios que regulan el ahorro de agua son similares a lafygueel ahorro de energia
(y en general el de cualquier otro recurso). Hay cuatro fases:

Aprovechar fuentes renovables o locales

Reducir el nivel de consumo

Reutilizar el suministro

Reciclar los residuos

=A =4 =4 =4

Asimismo, Edward@009)declara que para la recuperacion de las aguas pluvidiesneer paso esy
evidentemente, recuperar las aguas pluviales y almacenarlas en depdésitos y utilizarlas para diversos
usos. Sin embargo, esto presenta tres problemas:

1. Los depoésitos sorrgndes, pesados y ocupan un espacio muy valioso que podria destinarse a otros
usos. Este tipo de almacenamiento s6lo es viable en edificios de nueva construccién, donde
puedan construirse s6tanos para este depdésito.

2. El agua de lluvia puede no ser ajpiara el consumo. La calidad depende de las superficies de
captacion (el plomo y el cobre, por ejemplo, estan descartados), del método de almacenamiento
y del tratamiento bioldgico. Suele ser necesario hervir el agua antes de beberla o someterla a rayos
ultravioleta (depuracion por radiacién). Esto hace que suban los costes y, sobre todo, la emision
de CO2, lo que confirma la relacién entre el agua y el consumo de energia.

3. El coste de la construccién de sistemas de autoabastecimiento de agua es alto.rsiégrnindel
capital puede no recuperarse rdpidamente, especialmente si se calculan los costes invisibles. Sin
embargo, a medida que sube el gasto de agua (en casas modernas bien disefiadas, la factura del
agua puede llegar a ser mas alta que la de la enelgi&)versién se amortizara durante la vida
atil del edificio.

Ahora bien, Econsumo de agua puede reducirse mediante sencillas soluciones de disefio y gestion. Si
se separa el agua potable de la no potable, sera posible recuperar, reutilizar y elcagaa sin que

de ello se deriven costes asociados o problemas de salud. Esta estrategia incluye la reduccidn del
consumo de agua mediante sistemas tan sencillos como inodoros de bajo consumo o de descarga
variable. Una medida muy util para los edifiadesuso publico es el empleo de sensores en los urinarigs
para evitar que se produzcan descargas cuando no se han usado. En el ambito doméstico, las cisternas
de descarga variable responden a los distintos usos del inodoro y pueden reducir el consuma de|ag
hasta un 40%. El uso sistematico de contadores también puede promover una reduccion del consumo,
ya que s6lo mediante el conocimiento preciso de los consumos se puede tratar de lograr una mayor
eficiencia. También cabe mencionar que un menor consurragda significa menos aguas residuales

y, por lo tanto, menos energia necesaria para tratarlas.

Beneficios del ahorro de agua en los edificios:
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Reduccion de gastos

Preservacién de los recursos hidroldgicos para las generaciones futuras

Reduccion de la presn sobre la red de abastecimiento de agua

Reduccion de la presion para que se construyan embalses

Menor consumo de agua caliente (ahorro de energia)

Menor consumo de agua en los sistemas de abastecimiento y saneamiento (ahorro de energia)

=A =4 =4 =4 -4

3.1.5.4. Sistemas de redaje de aguas residualégrises y negras)
Edwardg2009)plantea que eagua suele reciclarse como agua no apta para el consumo (no p
debido a los posibles riesgos para la salud. El reciclaje permite queaeetratpda pueda volver
utilizarse para irrigacion, jardineria, fuentes, diversificacién ecoldgica, etc. Normalmente, el reciclaje
consiste en hacer fluir las aguas grises (sin residuos sélidos) a través de cultivos filtrantes de cafas u
otros procesos inldgicos de depuracion. El agua tiene que discurrir lentamente por estos sistemas
para que se produzca la descomposicion bacterioldgica. Las instalaciones domeésticas suelen situar las
lagunas artificiales de depuracion natural tras la fosa séptica. proiemciones de mayor tamafio la
depuracion prolonga una red separativa en la que el agua mas contaminada pasa a la red de
saneamiento. Para que la depuracion funcione debe existir un ecosistema muy activo, libre de la
contaminacién de las aguas subterranea

El lagunaje actta de forma biolégica. Las raices de las cafias (y de otras plantas) proporcionan oxigeno
a las bacterias naturalmente presentes en el agua, que asi degradan cualquier patdgeno que ésta
contenga. Los coliformes fecales se descomponermjaah las sustancias residuales y proporcionan

agua rica en nutrientes a un lago, que puede entonces convertirse en un habitat natural o en un
criadero de peces.

El agua contiene energia incorporada, o dicho de otro modo, es necesario invertir una cantidad
considerable de energia para que salga agua depurada apta para el consumo del grifo. Una gran parte
del abastecimiento de agua del mundo proviene de plantas desaladoras que emplean combustibles
fésiles. En este caso, la energia incorporada puede repraskasta el 50% del volumen de agua (es
decir, seria necesario utilizar un litro de petréleo para producir dos de agua desalada). Se necesitan
estrategias tanto de aprovisionamiento (captacion de aguas pluviales) como de ahorro (consumo de
agua), pero redta aun mas importante saber combinar la energia y el agua en un disefio coherente.
Como ejemplo hay sitios donde se ocupa una bomba de calor, que utiliza el aire caliente de los
invernaderos, precaldea el agua de la instalacion comunitaria de agua calefds seis viviendas.

Este sistema aprovecha la capacidad de los grandes volumenes de agua almacenada de conservar el
calor durante largos periodos, lo que conlleva un ahorro total de energia del 75%. En otros paises se
utilizan sistemas similares, ensl@ue grandes cisternas subterraneas de agua (procedente de|la
recuperacion de aguas pluviales y destinadas al consumo doméstico no potable), alojadas |bajo
cubiertas de vidrio, aprovechan el calor del sol, o ganancia solar pasiva. El agua precaldeada se
distribuye por medio de bombas a las viviendas vecinas o se conduce a pequefias plant
cogeneradoras de calor y electricidad. De cualquier modo, la eficiencia obtenida cuando se combinan
la energia y el agua es considerable.
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Ver en el agua un reto para algyecto tiene otra ventaja afiadida. El reciclaje del agua es una forma
de preservacion de los recursos naturales mas visible que el ahorro de energia, porque podemos
seguirla, sentirla, verla y reutilizarla mas directamente. Las medidas de ahorro deoagtitugen

una forma muy tangible de poner en practica los planteamientos sostenibles (algo que no ocurre| con
muchos aspectos del ahorro energético). Los edificios que no respondan a este desafio eluden un
vector esencial del proyecto arquitecténico ersigllo XXI.

3.1.5.5. Sistemas de recoleccion de basura.
El sistema de tratamiento de residuos sélidos es explicado por la SEDES®™arunauécnico
sobre generacion, recoleccion y transferencia de residuos solidos muni@pasidentificando lo
siguientes componentes€eneracion, composicion y clasificacion de los residatidos;
almacenamient impieza barrido; métodos y rutas de recolecciptransferenciay equipo para
recoleccién y transferencidismos que sdescriben a continuacion.

Generacion, composicién y clasificacion de los residuos solidos

Los residuos sélidos son las partes que quedan de algun producto y se conocen comdnmente como
basura. Se puede considerar que los residuos sdlidos son generadosesuittedo de las actividades

que realiza la poblacion para su subsistencia y para la obtencion de insumos en los diferentes sectores
productivos como son el comercio, la industria, el sector agropecuario y el de servicios.

La composicién de los residudspende esencialmente de los siguientes factores:
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Para su estudio los residuos solidos se pueden clasificrwado a su fuente de origen en:
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Los residuos municipales comprenden aquellos generados enltalséiscion, comercios, mercados,
instituciones, vias puiglas, parques y jardines, demolicién y construcciones.

La generacion de los residuos soélidos ha venido variando tanto en calidad como en composicion, en la
medida que el desarrollo industrial se ha consolidado. Conocer la composicion de los residass solid
es importante para poder enfrentar adecuadamente su manejo. El conocimiento de "qué se produce"
y "cdmo se produce" permite no sélo conocer el desarrollo de las sociedades sino también describir la
relacion existente entre el hombre y la naturaleza. §oandes las posibilidades para llevar acaba
acciones que permitan el retso de los residuos, mediante la seleccion y clasificacion de los
subproductos.

La separacion de los subproductos de la basura trae consigo la operacion de pequefias empresa
dedicadasal reciclaje y transformacién de nuevos productos. En el caso de los residuos alimenticios,
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través de sencillos tratamientos se puede transformar en composta (fertilizante organico) o| en
alimento para animales.

Asimismo, se puede utilizar el papel ycatton para obtener, cartén gris, cartoncillo, envases de
tomate y frutas, cajas de zapatos, laminas acanaladas, etc. De esta forma, ademas de aprovechar los
residuos solidos se contribuye a preservar los recursos naturales y a elevar la vida Gtflitites|dge
disposicion final, al depositarse en ellos menor cantidad de residuos.

El procedimiento para determinar la composicion de los residuos se presenta en la Norma Técnica
NTRS3: MuestreeMétodo de Cuarteo.

En nuestro pais, son pocas las ciudades sgihan preocupado por cuantificar los residuos sq
domésticos y no domésticos que se generan, para con ello planear y programar las inversio el
corto, mediano y largo plazo que permitan desarrollar un manejo adecuado de los residuos.

Conocer laomposicion de los residuos sdlidos es importante ya que con ello se puede determinar la
factibilidad de proyectos para la clasificacién de subproductos, para su venta en centros de acopio,
empresas recicladoras o industrias de tratamiento de basura.

Esde suma importancia realizar campafias dirigidas a la poblacion para evitar el dispendio de recursos
y generar menos residuos solidos. En este aspecto, es importante que en el uso de envases y
embalajes, se promuevan los reutilizables y los reciclables) @ros consumidores como a las
empresas productoras, de distribucion y venta para que se orienten en este sentido.

Almacenamiento

Cualquier material que adquiere la calidad de residuo pasa a formar parte de un proceso de
operaciones secuenciales que cormhan un sistema de manejo. La primera de estas operaciones en

el manejo de los residuos sélidos consiste en almacenarlos en su lugar de origen.

El almacenamiento se entiende como: la accién de retener temporalmente los residuos en tanto se
procesan parau aprovechamiento, se entregan al servicio de recoleccion o se dispone de ellos.
Debido a que los residuos que se producen no se pueden eliminar de inmediato, se requiere de un
tiempo, un depdsito y un lugar adecuados para mantenerlos mientras se egpesegn evacuados

o retirados.

Esta operacion es responsabilidad exclusiva del generador del residuo por ello, es necesario que exista
una reglamentacién al respecto con el objeto de que se haga un almacenamiento adecuado.

El almacenamiento apropiado ttes residuos tiene una influencia positiva en el manejo de los mismos

y en el aseo urbano. Por el contrario, el almacenamiento inadecuado tiene varios efectos negativos
sobre el servicio de recoleccion, debido principalmente a lo siguiente:

w | a2 Bnfes deBapdcitas inadecuada (muy grandes o muy pequefios).
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Lo anterior propicia que:
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Almacenamiento Domiciliario.
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Este tipo de almacenamiento es el que se efectla en las viviendas chea#fasion, sean éstas
unifamiliares o edificios multifamiliares. A su vez, se divide en almacenamiento interno y externo.

El almacenamiento interno es el que realizan los habitantes de la vivienda en las diversas areas |como
son; cocina, bafios, recamaradc.ePor su parte, el almacenamiento externo es aquel donde se
depositan todos los residuos generados en la vivienda, disponiendo para ello de un recipiente y un
lugar especial en el exterior de la vivienda.

Almacenamiento no domiciliario.
El almacenamieint no domiciliario es aquel que se realiza en las diversas fuentes generadoras como:
/| 2YSNOA24®
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Hay que considerajue en estas fuentes generadoras de basura también se realiza almacenamiento

interno y externo. Por ejemplo, en el caso de mercados, se considera como almacenamiento interno
el que realiza cada uno de los locatarios utilizando diversos tipos de recipienpeso volumen; de

esta forma, el almacenamiento externo se realiza en recipientes de mayor capacidad, generalmente
tambos de 200 I, que captan la basura de los recipientes internos.

Tipos y Uso de Recipientes.
Dependiendo de la fuente de generacionstem varios tipos de recipientes, los cuales varian en cuanto
a su capacidad de almacenamiento y material de construccién. Se definira el procedimiento mas
adecuado para el almacenamiento externo en las diversas fuentes generadoras.
Recipientes para casfisbitacion.
El almacenamiento externo en cadaabitacion unifamiliares, generalmente se realiza utilizando
recipientes de poco volumen, y tan diversos como botes de lamina galvanizada o de plastico, bolsas
de plastico, recipientes improvisados como cd@sarton o de madera y hasta recipientes de desecho
como botes, cubetas, ollas, etc.

Los recipientes mas adecuados son los botes de lamina galvanizada y los de plastico, de capacidad
variable de acuerdo a la cantidad de residuos generados, aunque Ieooésendable es que sean de

entre 60 y 100 I. Los recipientes de mas de 100 | tienen la desventaja de ser dificiles de cargar por un
s6lo hombre, mientras que los recipientes de menos de 60 | afectan los tiempos de recoleccion al ser
mayor el numero de rapientes a descargar. Estos recipientes deben tener las siguientes
caracteristicas:

@ C2N¥I OAfNYRNAOIS 02y fIF o648 RS YSYy2NI RAtL YS
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w wSaAradsSyidsSa  fI O2NNRaAsyssX 3I2fLISa S AyOfSYS
w 58S LINBFeSeNgyr@edas para su desplazamiento.
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En el caso de que no se pueda contar con un recipiente como el descrito, una alternativa puede ser el
uso de recipientes desechables como las bolsas deqaStii uso puede representar algunas ventajas

al reducir el tiempo de recoleccién, debido a que al descargar las bolsas en el vehiculo recolector se
puede levantar mas de una bolsa a la vez y se elimina el regreso del recipiente a la acera, sin embargo
también tienen el inconveniente de retardar el proceso de descomposicion de los desechos al ser
enterrados en un relleno sanitario.

Recipientes para multifamiliares.
En los edificios de departamentos y multifamiliares es coman encontrar que se utilizanstdmB60
| para el almacenamiento externo de la basura producida. Estos recipientes son inadecuados e
a su tamafio, por lo cual se provocan problemas en las eficiencias del servicio de recoleccién
Los recipientes conocidos como contenedores somi@sadecuados para ser usados en estos lu
Por lo comun, los contenedores son de construccion metalica y varian en cuanto a su capacidad, pero
los mas usados son los de 1.5 m3 de capacidad.

El uso de contenedores requiere de un servicio especis@®eccién que cuente con camiones que
tengan el aditamento especial para realizar la descarga del contenedor. De este modo, antes de
adquirir este tipo de recipientes se debe verificar si se tiene el servicio de recoleccion adecuado.

Los contenedores deran tener las siguientes caracteristicas:

De no ser posible utilizar contenedores, ya sea por su elevado costo 0 porque no existe el servicio de
recoleccién adecuado, se aconseja como lo mas adecuado utilizar neegpg®mo los descritos para

el almacenamiento externo en cababitacion.

Se debe procurar darles el mantenimiento necesario, en caso de utilizar recipientes metalicos deben
pintarse, por lo menos una vez al afio, para evitar la corrosion; si el recipiertiene tapa sera
necesario adaptarle una para evitar la proliferacion de fauna nociva y los malos olores.

En estos lugares también se realiza almacenamiento interno y externo. Para el almacenamiento
externo se pueden utilizar contenedores de distingpacidad. Estos es, se pueden utilizar los de
pequefia capacidad como son los de 1.5 m3 o los de gran capacidad como son los contenedores de 8
m3 0 mas, para cuyo manejo se utilizan los vehiculos denominados il @if.

Recipientes para Sitios Puloléc
En los sitios publicos se utilizan los recipientes conocidos como papeleras. Estos recipientes se colocan
en calles, parques y otros sitios publicos, y se destinan a recibir aquellos residuos que son generados
por el publico asistente a esos lugares.

Los residuos generalmente acumulados son restos alimenticios, envolturas, colillas de cigarro
envases, embalajes y envolturas. Por lo comun, las papeleras son de construccién metélica, aunque €
tamafio de estos recipientes no esta completamente definidadeterminacion exacta de la capacidad
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o tamario de estos recipientes se efectla por el método de "prueba y error" hasta encontrar el tamafio
adecuado.

Esto es, se coloca un recipiente de capacidad conocida en el que se captaran los residuos generados
por los transeulntes o visitantes de los sitios publicos. De este modo, y de acuerdo con la frecuencia de
recoleccién, se observaré si su capacidad es soficpara almacenar los residuos generados.

En caso de que el volumen del recipiente sea insuficiente, se colocara un recipiente de mayor
capacidad, repitiéndose la operacion hasta encontrar el recipiente adecuado. Por lo regular, en los dias
en que hay na mayor afluencia de personas a esos lugares lo que se hace es reforzar las areas de
almacenamiento, ya sea colocando mas recipientes o aumentando la frecuencia de recolecci6

Zona de Almacenamiento.
La zona de almacenamiento es el lugar en dondecstorados los recipientes de almacenamiento
externo, en las diversas fuentes generadoras. Estos lugares deben de cumplir con ciertas caracterjsticas
gue permitan un almacenamiento adecuado de los residuos y faciliten las labores de recoleccion, tales
como:
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e incorporarlos a los recipientes de almacenamiento.
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de recoleccion.
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finalidad de eliminar bacterias y malos olores ocasionados por los residuos que puedan adherirse al

piso del lugar.

w ebpreferencia, el piso del lugar de almacenamiento deberd construirse con materiales
impermeables y antiderrapantes.

Disefio del Sistema de Almacenamiento Urbano.
El sistema de almacenamiento de los residuos solidos en las fuentes generadoras depentesde va
parametros como son:
w [ OFYyGARIFIR RS o6Fadz2Ny 3ISYySNI RI
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Estos parametros tienen una influencia directa sobre la capacidad y el tipo de recipiente imecesar
para el almacenamiento.

Generacion de residuos solidos.
El estudio de generacion sirve para determinar la cantidad de residuos solidos que se deben almacenar.
La cantidad de basura que se produce se relaciona con:
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La metodologia para determinar la generacion de residuos sélidos se establece en la
Norma Técnica NTRe la SEDUE ahora SEDESOL.

Densidad de los Residuos.
La densidad o peso volumétrico se define como:
w 9f @2fdzySy ySOSalNAR2 LI NI | O2Y2RINJ dzyl RS[GSNX¥YAYI

Este parametro esté relacionado a las caracteristicas fisicas de los residuoserBundeton esta
establecida por la Norma Técnica N#R$ora SEDESOL.
Frecuencia de la recoleccion.

La frecuencia de la recoleccién determina la cantidad de residuos a almacenar de acuerdo a
de dias en que se ofrece el servicio de recolecciora Ba aplicacion en la determinacién de las
necesidades volumétricas de almacenamiento se utilizan los siguientes factores:
Tablal Factores de frecuencia de recoleccién

FRECUENCIA DE RECOLECCION FACTOR (FR)

DIARIA

CADA TERCER\D

TRES VECES POR SEMANA
2 VECES POR SEMANA
UNA VEZ A LA SEMANA

N[ R w(N(e

t N} RSOGSNN¥AYINI St a/+tt0O0dA2 RS fFLa ySOSaARIRSa @2
Manual técnico sobre generacion, recoleccion y transferencia de residuos solidispales. Emitido
por la SEDESOL. Paginal45

Las mejoras que se quieran hacer sobre el manejo de los residuos sélidos deben partir, en primer|lugar
de las formas de almacenamiento de los residuos en la fuente generadora. Por lo tanto, se requiere de
una reglamentacion al respecto a fin de que los recipientes usados para el almacenamiento cumplan
con los requisitos necesarios que permitan un manejo higiénico y seguro de los residuos, y que esto
influya de manera positiva en el servicio de recoleccion.

En el caso del almacenamiento domiciliario, una reglamentacion al respecto debe ser realista en
cuanto a las condiciones sociales y econémicas de la localidad y del pais, ya que las exigencias de un
recipiente para almacenamiento que cumpla con todosréaglisitos no sera posible de cumplir por

las familias de escasos recursos econdmicos. En estos casos, se deben considerar las alterpativas
adecuadas de manera que una reglamentacion se pueda aplicar a todos los estratos sociales que
integran nuestra socaad.

El uso de contenedores, recomendado para el almacenamiento en viviendas multifamiliares y centros
de gran generacioén, debe ser acorde con el tipo de recoleccién utilizado en la localidad. Aunque son
los contenedores los recipientes mas adecuados patas fuentes generadoras éstos tienen algunas
restricciones en cuanto a su costo y a la necesidad de equipos de recoleccidn especializada.

Es necesario mencionar que los recipientes de almacenamiento externo utilizados en fuentes
domiciliarias y no domiliarias deben ser colocados en lugares apropiados que los conserve
protegidos de la lluvia, sol, etc., e inaccesibles a los animales domésticos o personas ajenas que pue
alterar el adecuado almacenamiento que se haga de los residuos.
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Se deben llevar @abo acciones que propicien una mentalidad positiva consiente acerca del problema
gue representan los residuos sélidos. Una de estas acciones es la promocion del almacenamiento
ecologico, el cual consiste en el almacenamiento por separado de los disipissie residuos de
acuerdo a su composicion fisica. De este modo tenemos que se pueden almacenar separadamente
materia organica, papel, vidrio, plastico, metal, etc. La instalacion de centros de acopio para estos
residuos es fundamental para que estadtide acciones den los resultados adecuados.

Limpieza y Barrido.

Barrido es la actividad de recoleccion manual o mecénica de residuos sélidos depositados en la via
publica. El tipo de residuos en la via publica es muy diverso ya que puede variar de atukntk, al

namero de peatones y al uso del suelo. Entre los principales componentes se encuentr ,
estiércol, colillas de cigarros, envolturas y envases de plastico, cartdén, pedaceria de vidrio, s
muertos, etc.

El polvo se origina tantogp eventos naturales como por la actividad humana. Dependiendo del
namero de peatones que circulan en la via publica, de las condiciones socioecondmicas y del grado de
educacién ambiental se van acumulando en las calles y lugares de esparcimientodeotilizesros,
envolturas, envases de plastico, cartén y pedaceria de vidrio.

La razén mas importante por la que debe de efectuarse la limpieza en las calles es por la conservacion
de la salud humana. Las excretas y los desperdicios organicos puedea kdgetiar al ser humano,
especialmente porgue propicia las condiciones para el desarrollo de moscas, mosquitos y roedores,
los cuales son transmisores de diversas enfermedades. El polvo afecta los ojos, garganta, vias
respiratorias y ocasiona también mdies de tipo alérgico. Otro tipo de residuos, como los vidrios
pueden producir lesiones a los peatones.

Por otra parte, la acumulacion de basura puede obstruir el alcantaritlegitaje del agua pluvial,
ocasionando inundaciones en algunos sectores daitiad. Por Ultimo, las calles se deben de limpiar

por razones de estética ya que a nadie le gusta vivir en una ciudad llena de basura, porque presenta
un aspecto visual desagradable.

Las vias de circulaciéon peatonal y de vehiculos; mercados, feriagslagaesparcimiento, parques,
playas y ocasionalmente estadios, coliseos y rivera de los rios, son los lugares en donde debe de
efectuarse el barrido. La limpieza en las vias de circulacion vehicular y de peatones debe de efectuarse
a todo lo largo de lasunetas y de un ancho de 0.6 m. El sector comercial de una ciudad debe de ser
barrido en su totalidad y las veces que debe de barrerse dependeran de la cantidad de basura que sea
necesario retirar. Algunas veces no es suficiente una limpieza diariagsin@s necesario que se
realice en varias ocasiones durante el dia.

Tabla2 Frecuencia de Barrido.

SECTOR DE LA POBLACION BARRIDO

OPTIMO MINIMO
CALLES COMERCIALES, ZONA CENTRAL 5 VECES 1
Y MERCADOS.
CALLES PRINCIPALES, DENARAL 2 VECES/DIA 1
CALLES COMERCIALESURBBINAS 2 VECES/DIA 1
CALLES SECUNDARIAS Y ZONA 1 VEZ/DIA 1
CENTRAL.
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CALLES PRINCIPALES SUBURBANAS. 1 VEZ/DIA 1

CALLES RESIDENCIALES, ZONA DE 3 VECES/SEMANA 2
BAJOS INGRESOS.
CALLES RESIDENCIALES, ZONA DE 1 VEZ/SEMANA |1

ALTOS INGRESOS.

Existen dos tipos de barrido, el manual y el mecanico. El barrido manual es recomendable realizarlo en

calle y avenidas cuyo trafico no sea intenso; en calles angostas con topografia accidentada y en plazos
0 espacios puldos. Mientras que el barrido mecénico se recomienda efectuarlo en calles y av
amplias y con topografia plana.

Los servicios de limpieza de la ciudad no podran alcanzar de manera satisfactoria todos sus objetivos
si no se tiene la colaboracion efaet de la poblacién. De ahi la necesidad de las campafias educativas
destinadas a informar, sensibilizar a la poblacion a fin de conseguir su colaboracién para mantener una
ciudad limpia. Las campafas en masa merecen gran prioridad porque son destinagidifiGamos

habitos sanitarios de largo tiempo arraigados en la poblacion en general. Estas campafias deberan de
ser hechas por profesionales especializados en comunicacion social.

Todos los medios de comunicacién deberan de ser usados; periddicos teslision, carteles que
deben de colocarse en barrios, supermercados, lugares publicos, clubes sociales, escuelas primarias,
medias, y de educacién superior.

Estas campafias deben poner especial atencién a:

a) Debe de evitarse hablar de "prohibir" cestactitudes, siendo necesario insistir en lo que se debe

de "hacer". La receptividad del pueblo es mucho mayor.

b) Se deben de evitar lemas muy generales, que al publico dicen muy poco, por ejemplo, "colabore con
el aseo", no indica nada. En cambio siithes "Una ciudad limpia es la que se ensucia menos y nola

gue se limpia mas".

c) Se debe de insistir en acciones concretas, tales como "Ponga sus papeles en la papelera”, "Barra su
local hacia el interior", "Use receptéculos con tapa".

d) Es siempre mejarsar propaganda graciosa y simpatica en vez de decir cosas muy serias.

Aunado a lo anterior se deben de instalar papeleros en la via publica, especialmente en los lugares en
donde circula gran cantidad de personas. El papelero que se recomienda asial cipacidad es de

20 It. En general los papeleros deben de cumplir con las indicaciones normativas respectivas de cada
localidad.

Métodos y rutas de recoleccion

La recoleccion de los residuos, uno de los méas costosos elementos funcionales, es |agalde del
sistema de manejo de residuos solidos y tiene como objeto primordial preservar la salud publica
mediante la recoleccion de los residuos en todos los centros de generacion y transportarlos al sitio de
tratamiento y/o disposicion final, de la maremas sanitaria posible, eficientemente y con el minimo
costo.

Sistema de Recoleccion.
Para el disefio del sistema de recoleccion, una de las primeras decisiones que debe tomarse, es acer
del método de recoleccion de residuos. Entre los mas comundsSefS & RS LJ NJ RI | ¥F ¢ X
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recoleccién, incluyendo el tipo de recipiente para el almacenamiento, tamafo de la cuadrilla y en la
seleccion de los vehiculoscolectores.

Otro punto de decision es la frecuencia de recoleccion. Ambos factores; el método y la frecuencia
deben considerarse en cuanto a su impacto en los costos de recoleccion. Dado que el costo |de la
recoleccién constituye de entre el 70 y el 85 por ciento dsta total del manejo de los residuos
sélidos y, a su vez, el costo de mano de obra representa del 60 al 75 por ciento del costo de la
recoleccién. El incremento en la productividad del personal de recoleccion puede reducir
significativamente los costosofiales.

Asimismo se debe determinar qué tipo de residuos deben ser rechazados por las cua
recoleccion, ciertos materiales tales como neumaticos, residuos de jardineria, muebles y
muertos no son aceptados en el vehiculo recolector. ésisluos peligrosos deben ser definitivamente
excluidos de la recoleccion regular, debido a los peligros que entrafia su recoleccién y disposicion.

Método de parada fija o de esquina.
Este método consiste en recoger los residuos en las esquinas de lasaralitonde previamente por
medio de una campana se comunica la llegada del camién y los usuarios acuden a entregar sus
residuos.

El método de parada fija es de los mas comunes y econdmicos, sin embargo cuando no hay quien tire
la basura, ésta puede acutarse en exceso y ser arrojada clandestinamente.

Método de acera.
| 2yaraidsS Sy 1jdzS aAavydzZ Gt ySFEYSyaS Ff NBO2NNRRZ RSt
recogiendo los residuos, previamente colocados por los residentes en el frente desass ¢

Este método debe tener un horario y una frecuencia cumplida, y los residentes deben estar informados
de ello, para sacar sus bolsas con residuos en el momento adecuado evitando asi que los perros u otros
animales rompan las bolsas y derramen logd@ss cuando se colocan con demasiada anticipacion al
paso del vehiculo. Con este fin, pueden instalarse soportes con canastillas metalicas para colocar las
bolsas lejos del alcance de los animales.

La cuadrilla del vehiculo debe estar integrada por udeshpdos peones, los cuales se encargaran de

ir recogiendo las bolsas plasticas con los residuos y depositarlas en el vehiculo, cada peén tendra a su
cargo una acera.

El chofer de cada camidn tiene como obligaciones cumplir con las rutas, horariasenéias que se

le hayan asignado, asi como accionar el mecanismo de compactacion cada vez que sea hecesatio.
Los residentes de la vivienda tienen como Unica obligacion el colocar sus residuos en el frente de su
casa, preferentemente protegidos en la foryeindicada.

Método de Contenedores.
La recoleccion mediante contenedores, requiere de empleo de camiones especiales y que los
contenedores estén ubicados en forma accesible al vehiculo recolector. Es un método ideal para
centros de gran generacion de las; hoteles mercados, hospitales, industrias, tiendas de
autoservicio, etc., exige que la recoleccién sea debidamente oportuna, ya que de lo contrario pue
ocasionar focos de contaminacion, al mantener almacenados grandes cantidades de residuos, en
diferentes sitios de la ciudad.
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Rutas de Recoleccion.
Una fase importante del sistema de recoleccion de residuos soélidos municipales, es la |que
cominmente se conoce como ruta, la cual no es otra cosa que los recorridos especificos que deben
realizar diariamerd los vehiculos recolectores en las zonas de la localidad, donde han sido asignadas
con el fin de recolectar en la mejor forma posible los residuos generados por los habitantes de dicho
sector.

Un mal disefio de rutas de recoleccion, trae como consecuegcaves dafios al sistema de
recoleccién, entre los que se pueden citar los siguientes:
w 5STFAOASY(HS 2LISNIOAsy & TFdzy OA2y Il YASY ({2 R lj dzA LJ2
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Asimismo, para adoptar las diferentes decisiones previas para el mejoramiento de las rutas de
recoleccién de los residuos sélidos, es indispensable informar adecuadamente al publico dam&ss raz
gue hay para hacerlo y llegar a obtener su colaboracién. Los argumentos tienen que basarse en razones
sanitarias y de reduccion de costos. Aun cuando existen subsidios estatales para el servicio de
recoleccion, el publico también esta pagando los @®$hnecesarios, en tal caso en forma indirecta,
Por lo tanto sin la comprensién y la colaboracién al publico, la posibilidad de éxito de las rutas que se
disefien se reduce.

Reglas Basicas para el Disefio de Rutas.
a). El disefio de rutas trata de aumentadistancia productiva en relacién a la distancia total.
b). Los recorridos no deben fragmentarse ni traslaparse. Cada uno debe consistir en tramos que
gueden dentro de la misma area de la ciudad o localidad en estudio.
c). El inicio de una ruta debe estarca del garage y el final cerca del lugar de disposicion final de
residuos solidos.
d). En lugares con pendientes fuertes o desniveles altos, debe procurarse hacer el recorrido de la parte
alta a la parte baja. Si se presentan hondonadas que hay gae Yo&jego subir, hay que procurar
atenderlas al comienzo del viaje, cuando el vehiculo recolector va con poca carga.
e). Tratar de recolectar simultaneamente ambos lados de la calle. Sin embargo, ello no es
recomendable en avenidas muy anchas o con muichtsito.
f). Se debe respetar el sentido de circulacion y la prohibicion de ciertos virajes.
g). Evitar los giros a la izquierda y las vueltas en U, porque hacen perder tiempo, son peligrosos y
obstaculizan el transito.
h). Las calles con mucho transitebe&n recorrerse en las horas en que este disminuye.
i). Cuando hay estacionamientos de vehiculos, hay que procurar efectuar la recoleccion en los
momentos que la calle estd mas despejada.
))- En las calles muy cortas o sin salida, es preferible que laulahrecolectores no entren en ellas,
sino que esperen en la esquina y que el personal vaya a buscar los receptaculos con los residuos, o en
su caso el publico lo deposite en la esquina mas cercana a la ruta de recoleccion. Esto economiza
mucho tiempo.
k). Cuando la recoleccion se hace simultaneamente a ambos lados de la calle, deben hacerse recorridos
largos y rectos, con pocas vueltas.
). Cuando la recoleccién se hace primero por un lado de la calle y después por el otro, generalmen
es mejor tener ecorridos con muchas vueltas a la derecha alrededor de manzanas.
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m). Es preciso reconocer muy bien las caracteristicas propias de la ciudad para que las rutas de los
camiones recolectores no causen muchos problemas.

Transferencia

Se aplica el término est&dn de transferencia a las instalaciones en donde se hace el traslado de basura
de un vehiculo recolector a otro vehiculo con mucha mayor capacidad de carga. Este segundo vehiculo,
o0 transporte suplementario, es el que transporta la basura hasta su ddstai.

El crecimiento acelerado de la poblacién urbana trae como consecuencia inmediata una demanda de
servicios que normalmente se ofrecen a un ritmo menor a como se da este crecimiento u
Aunado a esto, se tienen las dificultades de orden gemgrafbano para proporcionar de una for
adecuada los servicios a la poblacion, lo que implica un aumento de la inversion requerida.
estos servicios es el de la disposicion final de los residuos sélidos generados por una comunidad.

El incremento e la generacion de los residuos soélidos obliga a realizar programas mas eficientes para

disponer de una manera adecuada de los mismos.

Los sitios destinados para un relleno sanitario deben cumplir con ciertos requisitos, entre los cuales se

tienen que conslerar:

w 9f OSYyGNR RS 3INIGSRFR 3IS23INXFAO2 RS tF NB3IAsy 2
w [ SadAYIFIOAsy RS dzy LISNN2R2 RS @GARF RS LBRNIf2 YS

Sélo se presentan estos dos requisitos para hacer notar quelgenas ocasiones, se tiene como
resultadoque los sitios seleccionados para un relleno sanitario, se encuentran tan alejados de los
centros de generacion y que los costos de transportacion alcanzan niveles verdaderamente
prohibitivos.

Esta problemética obliga a establecer estaciones de transfexa@le residuos sélidos y dar una mayor
eficiencia al sistema de recoleccion.

En la actualidad las gestiones para la instalacion de una estacion de transferencia se han cumplido, ya
gue esto implica una serie de estudios donde se deben tomar en cueptxtas sociales, sanitarios

y ambientales. Estudios necesarios ya que estas instalaciones estan por lo general ubicadas dentro de
los limites de la zona urbana.

La tendencia mundial de crecimiento de las areas metropolitanas, que impone sitios de @aposic
final mas alejados de la zona de generacion de los residuos sélidos ademas del gran incremento en los
costos de los combustibles, muestra la importancia del estudio de esta solucion para las ciudades
modernas.

Estas instalaciones pueden resumirse a simple plataforma elevada dotada de una rampa de acceso

o0 a un edificio sofisticado y de grandes dimensiones. Asi mismo, el traslado de la basura se puede hacer
por gravedad o utilizando equipos mecanizados.

Los vehiculos recolectores que utilizan lataeiones de transferencia son, generalmente, camiones
compactadores, pero también pueden ser camiones abiertos tipo volquete, camiones porta
containers, o carrozas de traccion animal.

Para el transporte suplementario se emplean, en su mayoria, camiengsd capacidad tipo trailer
(semiremolque), pero también se pueden utilizar otros tipos de camiones asi como otros medios de
transporte como el ferroviario o el acuatico.
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El objetivo basico de las estaciones de transferencia es incrementar la efigiotzal del servicio de
recoleccién a través de la economia en el sistema de transporte y en la disminucién del tiempo ocioso
de la mano de obra empleada en la recoleccién. Es decir los operarios ayudantes durante los recofridos
al sitio de disposicionrfal, se hallan improductivos; ademas el camion recolector esté destinado a una
funcién distinta a la de recoleccién y compactacion de la basura: dicho de otra manera mientras el
camion viaja al relleno, este no esté recolectando basura y por lo tantorpeodectar el mismo
namero de toneladas de residuos solidos en el mismo tiempo, se crea la necesidad de contar con un
mayor numero de unidades recolectoras.

Como consecuencia se logra una disminucién general en los costos de recoleccion y u
utilizacién de la mano de obra y de los equipos disponibles. Otro beneficio que genera la est e
Transferencia y el cual es muy importante mencionarlo, es el de permitir atender algiin aumento jque
se demande en las rutas de recoleccion urbana.

r

No obstante, las estaciones de transferencia no siempre son empleadas con este objetivo sino que se
usan solo cuando las distancias del transporte de basura desde las zonas de recoleccidn hasta los sitios
de disposicién final son muy largas, recomendando asimgllem de medios de transporte mas
adecuados para cubrir largos recorridos.

Es importante enfatizar, por lo tanto, que el criterio basico para el empleo de estaciones|de
transferencia es que la economia que se logre por la disminucion de distancias ystiden@aorrido

de la flota de recoleccion debe ser mayor que los costos de inversién y operacion del sistema de
transferencia.

Es necesario y muy importante la buena ubicacion de una estacion de transferencia y para esto hay
gue buscar su centro de grawt este permitird disminuir la suma de recorridos de las rutas de
recoleccion hacia dichas instalaciones.

En el proyecto e implementacion de una estacion de transferencia se han de considerar las diversas
alteraciones que sufran las rutas de recolecceuiemas otro tipo de variantes son la densidad de
poblacién, la generacion de residuos sélidos, la traza urbana de la localidad, la cercania con zonas
forestales o cualquier otra caracteristica importante de cada poblacion.

Las caracteristicas propias @s kitios destinados para una estacion de transferencia, que permitiran
gue sea mas efectiva su operacion se indican a continuacion:

@ S5AAGFYOAl RS FY2NIAZIdd YASYyd2 + T2yFra RS 02t AYREY
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Por lo tanto se puede decir que la estacién de transferencia ayuda a reducir los costos y al mismo
tiempo ahorra energia y permite la recuperacion deréasirsos. Se puede proyectar en las estaciones

de transferencia la opcién de recuperar recursos por medio de existir en su mismo emplazamiento un
centro de reciclaje. Esto se lograria si durante el transbordo de los residuos se hace la separacion para
posteriormente transportar dichos residuos a las diversas industrias para su reciclamiento. Por lo ant
mencionado siempre es bueno que se contemplen en las estaciones de transferencia las instalacion
necesarias para que en un futuro no lejano se realisepearacion de los residuos solidos.
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Equipo para recoleccién y transferencia
Tomando en cuenta que la seleccion del equipo de recoleccién y transporte es uno de los puntos mas
importantes en el disefio del sistema, se debe hacer mencién que la problemat&ao radica en
seleccionar indiscriminadamente el chasis y carroceria adecuados al método de recoleccién por
instrumentar, ya que el problema tiene un trasfondo tecnoldgico y social que muchas veces no es
considerado en su justa dimension; dicho trasfo se debe al hecho de que la mayoria de los vehiculos
convencionales disefiados para la recoleccion y transporte de la basura, han sido fabricados| para
condiciones tecnoldgicas y sociales prevalecientes en paises desarrollados. En estos paises con mayor
grado de desarrollo, se tiene abundancia de capital con intereses mas bajos, lo contrario de lo que
sucede en paises en desarrollo como es el caso de México; de lo anterior puede desprenders los
paises desarrollados deben tender a contar con métodsistgmas con altas inversiones y poco
de mano de obra, mientras que los paises menos desarrollados deberian tender a usar e
métodos no convencionales que con menos inversion, hagan un uso extensivo de la mano de obra.

y

Lo anterior no s6lo se §tifica desde el punto de vista estrictamente de costos, sino que ya intervienen
consideraciones macroeconémicas como son la salida de divisas por concepto de importacion de
magquinaria, el desarrollo de la industria nacional y el proporcionar trabajo adssmpleados,
aliviando asi presiones sociales internas. El problema consiste en decidir cuél es la tecnologia apropiada
para una cierta region o ciudad.

Asi mismo, es claro el hecho de que se requiere de técnicas claras y precisas que nos ayudan a realiz
una adecuada seleccion vehicular, asi como una detallada revision de sus elementos mecanicos mas
importantes. Considerando siempre las caracteristicas propias de cada lugar (topografia, clima,
urbanizacion, cantidad y tipo de los desechos, etc.).

Equips de recoleccién y Transporte Primario.
Con respecto a los equipos de recoleccion y transporte primario, es importante indicar la conveniencia
de emplear siempre que sea factible, vehiculos con carrocerias de adecuada capacidad, provistos de
compactadoregara abatir los costos de recoleccién. Las carrocerias de volteo, aunque son preferidas
por localidades con cierta tendencia rural, debido a su versatilidad y menor costo, no son adecuadas
para la recoleccion y transporte de basura doméstica desde ebmevista de salud publica, debido
principalmente a que por el hecho de ser descubiertas y carentes de sello hermético en el fondo,
propician el esparcido de residuos y liquidos contenidos en la misma basura, a lo largo de sus recorridos
dentro y fuera desus rutas de operacion.

En términos generales, se puede decir que existen carrocerias de carga lateral, trasera y frontal, |lestos
Gltimos se usan principalmente para la carga mecanica de contenedores, mediante un dispositivo
consistente en un par derazos, que ensamblan con el contenedor, elevandolo y vaciandolo por|la
parte superior de la caja compactadora.

Los vehiculos dotados de carroceria de carga trasera de dos ejes, son muy eficiente, pues la recoleccién
se efectla en forma mas comoda y meifaigosa para el personal operativo debido a su altura de
carga no mayor de 1.20 m; ademas, permiten por lo general prescindir de un operario, y asi reducir la
tripulacion del vehiculo y los costos de operacion.

Ahora bien, debe dejarse bien asentado qaesiempre es adecuado el uso de vehiculos especializados
para la recoleccion de los residuos soélidos, ya que no en todos los casos la traza urbana brinda
facilidades de acceso, utilizacion y maximo aprovechamiento de tales vehiculos. En muchts casos
utilizacién de unidades de las consideradas como no convencionales, pueden dar los mismo
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resultados que con el uso de unidades recolectoras especializadas. Al respecto, debe entenderse|como
unidad no convencional de recoleccion, todo aquel vehiculizadio para la prestacion de este
servicio. De esta manera, desde un carreton movido por una cuadrilla de peones hasta un vehiculo tipo
volteo, pueden constituir una unidad de recoleccion no convencional. Normalmente, este tipo|de
unidades se utilizan eromas de dificil acceso.

Por otro lado, se tiene que al vehiculo especializado para la prestacion del servicio de recoleccion de
residuos solidos, puede tecnificarse aun mas, si se le adaptan mecanismos para el usp de
contenedores.

Con base en lo anteriplos equipos de recoleccién pueden ser clasificados de acuerdo con el si
criterio:
w 9ljdALIRa NBO2t SOG2NBa RS FtdGF SaLISOALFEATL
disefio original, estan capacitados para realizar maniobrasidgy descarga de contenedores.
w 9ljdzZALIRa SaLISOAlItATIFR2ad {2y IljdsStt2a 1jdzS Saidty
recoleccién de residuos sélidos con cierta comodidad, como lo son los vehiculos compactadores de

carga trasera y lateral; y algosotros de carga lateral sin mecanismos de compactacion pero con placa
empujadora de basura.

w 9ljdALRa y2 O02y@SyOAz2yltSad {SNI Odz fljdzA SNI @SKNC
cuestién que no presente las caracteristicas mencionadas pareglaipos especializados y de alta

tecnificacion.

3.1.5.6. Materiales sustentables

z

sy 2 0

El propdsito del disefio arquitecténico biocliméatico tiene como premisa dar respuesta a [los
requerimientos de habitabilidad del ser humano, interpretando las condiciones ambied&lkegar,
aprovechando sus bondades y haciendo uso de fuentes naturales de energia. En sintesis, disefiar con
el clima, y dentro de una concepcion actual, disefiar con el ambiente.

A su vez, leDr. Arg. EduardqGonzéalez Cru®dgipula que el conocimiento de los materiales de
construccion y su correcta seleccién, desde el punto de vista térmico, resulta de gran importancia
cuando se busca reducir el consumo de energia en los edificios enfriados o calentados por medios
mecanicos. Aora bien, ello resulta indispensable cuando se trata de obtener condiciones de confort
térmico por medios pasivos o naturales en el interior de las edificaciones.

El disefio de los componentes constructivos de una edificacion requiere, no solo de @mieitey
estéticas, estructurales o econémicas, entre otras, sino tdmlbie consideraciones térmicasas
caracteristicas termdisicas de los materiales a utilizar para el logro de condiciones de confort o para
disminuir la carga térmica en climas calidasi como el régimen de ventilacion de los locales, deben
ser decididos en el contexto microclimético y en funcién del modo de ocupacion de la edificacion.

En un local, la temperatura interior resulta del equilibrio entre los aportes y las pérdida®dercal

mismo. En ausencia de un sistema de climatizacion, la evolucion de la temperatura interna depende,
en buena medida, de los flujos de calor que por conduccion son transferidos a través de |
cerramientos opacos (techo, paredes y piso). La conddati térmica y el calor especifico volumétrico

de los materiales, ademas de las caracteristicas superficiales de los cerramientos, determinan |
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ganancia de calor en el interior del recinto a través de ellos. La edificacion esta sometida al efecto
periodico de la radiacién solar incidente y de la temperatura exterior.

Bajo estas condiciones exteriores variables, los materiales utilizados regulan la entrada y la salida de
calor de acuerdo con dos parametros complejos que caracterizan todo material: laidé€dg4érmica

y la efusividad térmica. Su comprension resulta de gran utilidad para entender el comportamiento
térmico de los materiales, especialmente, bajo un enfoque bioclimatico, cuando se desea obtener el
maximo beneficio de esa tercera piel del Bamano, la envolvente de la edificacion.

El Dr. Arg. Eduard@onzéalez Crugpntinta aseverando quad recomendaciones relativas a los ti

de materiales a utilizar en la construccién de edificaciones, dependiendo del tiptmde son

menudo expresadas en la literatura existente, en términos de tan solo una de sus caracteriSticas
térmicas. Utilizar materiales aislantes, o materiales livianos o pesados, de gran capacidad térmica o
poca capacidad térmica, son algunas de esasmendaciones a las que se hace referencia. Tales
sugerencias no deben ser Unicamente basadas en tan solo una de sus propiedades térmicas, en forma
independiente, pues todo material combina esas propiedades como una unidad.

Un material aislante (baja oductividad térmica) tiene también determinados valores de densidad |y
de calor especifico, que lo pueden diferenciar de otro material aislante, aun cuando su conductividad
sea igual; basta que la densidad de ambos materiales sea diferente para que tengemtamientos
térmicos igualmente diferentes.

9 para un valor de conductividad térmica existe una gama de materiales con diferentes valores de
calor especifico volumétrico, entonces, no se debe hablar de materiales partiendo tan sola de u

sus propédades térmicasPor esta razén, resulta necesario ser mucho mas preciso al indicar |las
caracteristicas térmicade los materiales recomendadpmismas que Vélg2007, pag. 21describe

a continuacion:

9 Densidad: Es el peso relacionado con el volumen.

1 Calor especifice.Cantidad de calor que se suministra a la unidad de masa de una sustancia
para que aumente su temperatura, 1° C.

1 Calor especifico volumétricoCantidad de calor que se suministra a la unidad de volumen de
una sustancia con el fin que aumente su temperatura. 1° C.

1 Conductividad: Capacidad de desplazamiento de la energia térmica que tiene un cuerpo (no
existe relacion entre densidad y conductat).

1 Resistividad: Capacidad de evitar el desplazamiento de la energia térmica que tiene
cuerpo.

1 Admisividad: Producto de la conductividad por el calor especifico volumétrico (a mayor
admisividad, un cuerpo parecera mas frio al tacto, ya que tomaapéso el calor de la piel).
Este factor hace la diferencia entre sentir mas frio el marmol y la madera en relacién con la
madera a una toalla cuando los dos estan a la misma temperatura.
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1 Difusividad:- Indica la velocidad a la que se trasmite un estado térmico (influye en la variacién
de las temperaturas superficiales. Por ejemplo, a mayor difusividad mayor margen de variacion
de las temperaturas superficiales).

Tabla3 Canmcteristicas térmicas de diversos materiales en la edificdéion.

Calor, ' Calor Conducti| Resistivi A(.jm'S' e
especifi e ) vidad | Difusi
. especifico | vidad |dad (10 :
Tipo Densidad)  co volumétrico| (103 *m (KJZS V'daf
(Kg/m) | (IKg (KJ/m? W/m grado m (120
gra:jo grado C°) [grado C°] C/W) gra‘j'oz me/s)
C) C)
Aire 1.20 1180 1.4 26 38460 | 0.036 51780
Agua 1 000 4190 4190 580 1720 | 2430 | 140
Hielo 930 2 060 1920 26 38460 | 50 13
Roca
granito 2700 1030 2780 1920 520 | 5340| 690
caliza 2500 910 2270 1530 650 | 3480 | 670
arenisca 2 000 730 1460 1290 770 | 1880| 880
Arena (seca) 1520 810 1230 500 2000 | 610 | 410
Arcilla (seca) 1 600 800 1280 450 2220 | 580 | 350
Adobe 1500 1480 2 220 580 1720 | 1290 | 260
Yeso 700 840 590 280 3570 | 160 | 470
Mortero cementcarena 2130 890 1 890 1400 710 2650 | 740
Mamposteria de tabique
ligera 1 600 900 1440 560 1780 | 810 | 390
mediana 1 800 920 1 660 730 1370 | 1210 440
densa 2 000 1070 2 140 950 1050 | 2030 | 440
Vermiculita 700 880 620 190 5260 | 120 | 310
Vidrio 2 600 900 2 340 720 1390 | 1680 | 310
Asfalto 1700 1140 1940 580 1720 | 1120 | 300
174 14
Acero 7 760 450 3490 50 000 20 500 | 300
- 492 81
Aluminio 2700 910 2 460 20 0000 5 000 | 300
: 295 40
Cinc 7 130 380 2 690 11 0000 9 900 | 900
499 | 231
Plomo 11 340 130 1470 34 0000 3 800 | 300

1 Tabla obtenida de la publicacién de Vé(ea ecologia en el disefio arquitecténico. Datos practobse
disefio bioclimético y ecotecnias, 2007, pag. 22)
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Concreto en general 2100 840 1760 1000 1000 | 1760 | 570
agregado:

ligero 1800 1 000 1800 720 1390 | 1300 400

medio 2 200 1 000 2 200 1200 830 2640 | 540

denso 2 400 1 000 2 400 1500 670 | 3600| 620
Madera 600 1210 730 140 7140 | 100 | 190
Fibra de madera 250 1 080 280 150 20000| 14 180
Triplay 560 1400 780 140 7 140 110 180
Tablero aglomerado 800 1400 1120 150 6670 | 170 | 130
Placa decorcho 140 1800 250 50 20500 | 12 200 °
t:nr:"a”niodmbesm 1500 | 900 1 350 360 | 2780 | 490 | 270
Lana mineral (fieltro) 140 750 100 37 27 030 4 370
Fibra de vidrio (manta) 100 650 65 42 23810| 2.7 650
Poliestireno expandido 30 1700 50 33 30300| 1.7 660

Ahora bien, Herndndez Morerfg016)ostenta que en la industria de la construccién, como en el resto

de las industrias en el mundo, debemos usar materiales que sean amigables y respetuosos con el
medio ambiente, es decir, materiales ecolégicos en favor del ambiente. En la construccidiicaesed

esta premisa es muy importante para la edificacion de tipo sustentable, ya que los materiales influyen
en gran medida en el ciclo de vida de los edificios, asimismo, los materiales de construccion poseen su
propio periodo de vida, en el cual intégmen factores y etapas que van a determinar que el material

sea 0 no sustentable.

Los materiales ecolégicos son aquellos que acompafian el desarrollo sustentable y ayudan a evitar la
contaminacién del medio ambiente, pues desde su extraccion, fabricagitacion, hasta su
reutilizacion, reciclamiento y desecho, no lo dafian de manera agresiva, gracias a sus caracteristicas
fisicas y quimicas.

La vida util de los materiales en edificacion depende de muchos factores, desde su eleccién hasta la
aplicacion instalacion, uso y mantenimiento. El ciclo de vida va a estar determinado por eleccién
considerando el medio ambiente, por tanto, se debe considerar las siguientes fases que representan
el ciclo de vida de los materialédernandeaMoreno, 2016)

1 Fase de extraccion.La extraccion de la materia prim@ara la elaboracion de diversos
materiales siempre afecta al medio ambiente, algunos materiales lo dafian menos que otros,
pero debemos tomar en cuenta cudles son e identificarlos, por ejemplo, los materiales que
mas dafan el paisaje y por tanto el amb&isbn los que se encuentran en minas y betas de
dificil extraccién, como el zinc, el hierro, la grava, la bauxita para el aluminio, asimismo,
productos no renovables como el petroleo, etc., en fin, son materias primas que requiere
ademds un gran uso de ergia debido a la maquinaria pesada empleada en su extraccion y
transporte; en contra parte, los que menos dafian al ambiente son, por ejemplo, las maderas
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de plantaciones forestales controladas, es decir, madera sustentable, algunas piedras de
origen volcaico de facil extraccion, asi como arena, cal y otros similares.

1 Fase de produccién y fabricaciéresta parte es de gran importancia, porque es en donde
puede ocurrir mayor contaminacién debido a las emisiones de contaminantes en los procesos
de produccid y transformacién, como el consumo de agua y de energia. Como ejemplo| de
materiales contaminantes estan: el acero, aluminio, estratos de zinc, materiales plasticos y
otros polimeros, plomo, estafio, etc., y entre los menos contaminantes estan los materiale
ceramicos, vidrios, corcho, caucho, procesamiento de fibras naturales como el lino, el algodon,
coco, cal, arenas, madera sustentable, etcétera.

1 Fase de construccionEn esta fase ocurre una gran emision de contaminacion c
materiales, desde la esibn de polvo, ruido, vibracién hasta la abundante generacién de
desechos que genera el proceso constructivo de los edificios, como los recortes, | los
desperdicios, los sobrantes, etc.

9 Fase de ocupacién del edificiden esta fase los materiales realizarfncién de acuerdo con
las previsiones técnicas para la cual fueron disefiados. Algunos problemas que pueden surgir,
por ejemplo, son: el deterioro de los elementos constructivos, como el caso de los yesos por
humedad, la generacién de polvo y moho, lagmcion de polilla en el caso de las maderas,
la emision de sustancias toxicas como es el caso de los compuestos organicos volatiles, los
asbestos, los metales pesados, etcétera.

1 Fase de descomposicion y desecho de los materialEs. los trabajos de maamimiento,
remodelacién o practicamente de demolicién de edificios, los desperdicios y desechos que
surgen tienen ciertas caracteristicas de acuerdo con su origen, es decir, estos materiales van
produciendo problemas en su separacion y reciclaje paragevachados de nuevo en otros
usos.

Por otro lado, durante la fase de planeacion y disefio del proyecto arquitectonico se debe
determinar una vida util de disefio del edificio, para posteriormente estimar la vida util del
proyecto, que servira para definias condiciones de funcionamiento y de servicio de cada
componente constructivo y asi tomar también otras decisiones de disefio, construccién y
mantenimiento, asi como también estimar los impactos ambientales del inmueble desde el
inicio hasta el fin de svda util.

Tabla4 Expectativa de vida Util de los materiales y los componentes de construccion mas cémunes.

Expecta
tiva de

vida atil

(afos)

Componente Especificaciones

12 Tabla obtenida de la publicacién de Hernan(fgeleccién y disefio sustentable de materiales de
construccion, 2016, pag. 104)
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Ceramicos

Concreto simeforzar, contenido minimo de cemento

- : N
Cimiento de concreto simple Fc=210 kglcm2 100
Concreto reforzado con acero (fc=210 kg/cm2 y fy=4
Viga de concreto armado | kg/cm?2). Acero protegido contra la corrosion y 80+
recubrimiento minimo de 5cm.
Concreto aireado Clto_ncreto aireadeon polvo de aluminio, 800 kg/cm3 'y 60+
f'c=150 kg/cm2
Panel de yeso para muro | Tablero de yeso de 2.5mm, revestido a ambos lados ¢ 30+
divisorio carton.
Lamina de vidrio para Vidrio de silice reciclado de 2mm de espesor. 80+
ventana
Aislamientotérmico en En dos capas de 100mm c/u de baja a mediana densi 60+
techos con fibra de vidrio | arriba de 75 kg/cm3.
. - Mamposteriade piedra bola asentada con cemento
Mamposteria en cimiento de A :
: arena proporcion 1:4; protegida de humedades e 100+
piedra natural . -
impermeabilizada.
Bloque de piedra Piedra artificial hecha con materiales pétreos naturale
manufacturada para muros : L ) 80+
L resinas epoxicas como aglutinantes.
divisorios
Bloque de cahrena para Blogque compactado de cafenaproporcién 1:3 para 50+
muro divisorio interiores.
. Asentado con cementarena 1:4; protegido de
Muro de carga de tabique
) . humedades y aplanado, sellado y con dos capas de 100+
rojo recocido . :
pintura para exteriores.
Teja comuln De barro cocido a 160 °C. 60+
De arcilla recocida a 400 °C, asentado con mortero
Piso ceramico cementoarena 1:4, sobre firme concreto. Uso de trafig 100+
moderado.
De arcilla sinterizada a 400 °C, reforzado con varillas
Muro de carga de bloque |acero y asentado con mortegementcarena 1:4.
- . 100+
hueco de ceramica Protegido de humedades y aplanado, sellado y con d(
capas de pintura para exteriores.
Aislamiento térmico en En dos capas de 100mm c/u de baja a mediana densi 60+
muros con lana mineral arriba de 75 kg/cma3.
Metalicos
Ventanas de aluminio Ventanas con marcos de aluminio. 100+
Viga de acero Acero dulce con proteccion minima a la corrosion. 60+
Zinc Recubrimiento para diversas aleaciones. 80+
Cobre Tuberiade cobre para instalacion hidraulica. 100+
Polimeros
Tuberia de polietileno De alta densidad para instalaciones hidraulicas. 80+
Polipropileno Cajas aislantes para instalaciomééctricas 80+
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Ventana de PVC Ventana con marcos de PVC. 60+
Tuberia de PVC Tuberia de PVC pairsstalacionesidraulicas. 100+
Ibrir:E;r;nneablhzante de En techos. 15+
Impermeabilizant
bitErieneri?)dif?cagode En techos. 10+
Espuma de poliuretano Aislamiento en muros y techos en espesores de 2cm.| 50+
Bloqueg de poliestireno Para aligeramiento de techos (casetones). 60+
expandido
Madera

Pino Uso estructural. 30
Cedro Uso estructural. 40
Encino Uso estructural. 60
Cueramo Uso estructural. 60
Parota Uso estructural. 61
Caoba Uso estructural. 62
Triplay Uso estructural. 63
Aglomerado Uso no estructural. 10

Pinturas y selladores
Pintura alquidalica Exteriores. 15
Pintura acrilica Exteriores. 15
Pinturas naturales Exteriores. 4
Selladores a base de solven Uso a la intemperie 10
Selladores a base de agua | Uso a la intemperie 7

Efectos de impact@ambiental de los materiales de construcciébn mas comunes

Todos los materiales que se utilizan en la construccién tienen efectos en el medio ambiente, ya sea
directa o indirectamente. A continuacion, Hernand2@16) presenta una lista de materiales y sus
principales efectos en el medio ambiente:

Ceramicos

Son aquellos que provienen principalmente de minerales no metalicos, los cuales tienen como
principal caracteristica que en su estructura no poseen electromesJilo cual los hace fragiles a los
esfuerzos de tension, pero resistentes a los esfuerzos de compresion.

Concreto- consta aproximadamente de 53% de grava, 26% de arena, 14% de cemento y 7% de|agua
potable. Grava y cemento, materiales limitados, suaodion en muy contaminante, asi también la
fabricacion del cemento, si refuerza con acero, éste ultimo también causa graves estragos durante su
extraccion y fabricaciorRara disminuir el efecto contaminante se delstguir la grava nueva por
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recuperadeao de reuso, la arena por cenizas volcanicas de desperdicio industrial; en caso de no poder
sustituirse al 100% s6lo se podra aceptar al 45%. El cemento se puede sustituir con puzolanas de origen
natural, cuando el concreto no requiere de altas resistendias emisiones que produce el cemento
durante su manufactura son muy altas, principalmente de CO2, ademas, la energia utilizada para su
produccion también es enorme. Cuando se trata de concreto reforzado con acero, el dafio al medio
ambiente casi se trifa, debido a que el acero, al igual que la grava, esta conformado por materias
primas extraidas de minas, en donde se dafia al medio ambiente de forma severa, su proceso de
fabricacién es mas dafino que el del cemento.

Concreto ligero con espuma de alunoiryi otros agentes sintéticoseste tipo de concreto se alig
introduciendo aire al material mediante distintos agentes, principalmente con espuma de p
aluminio, agua oxigenada y otros productos quimicos. Estos quimicos dafian al medio ambiente, y
aunque de manera menos severa que el concreto convencional, también producen contaminantes
durante su proceso de fabricacion

Una forma de reducir el impacto nocivo al medio ambiente de este tipo de materiales es sustituyendo
también algunas de las materipgmas que los conforman, por ejemplo, se pueden sustituir la arena
por residuos de alto horno de cemento, con ceniza volcanicas y cenizas de desperdicio industrial; los
agentes quimicos para aligerar el concreto se pueden sustituir con desechos dédfunidiczinc,
aluminio y magnesio, finalmente, los concretos ligeros de este tipo se pueden reusar como relleno y
en cimentaciones no profundas.

Yeso: su mayor impacto ambiental es causado por el proceso de extraccion, debido a que dafa el
paisaje natual. Sin embargo, el yeso natural (el cual es nocivo porque contiene grandes cantidades de
fosfatos) puede ser sustituido por yeso industrial. El yeso mas importante producido industrialmente
es el desulfurado, el cual se recomienda en la edificacionsel ge fosfatos es un subproducto de la
industria de los fertilizantes, y no se recomienda su uso directamente en la construccion. El yeso
producto del desecho de la construccibn no se puede reusar para las mismas aplicaciones
(aglutinante), ya que pierdaus propiedades, aunque puedeusarse como relleno en cimentaciones.

La cantidad de metales pesados que contiene el yeso desulfurado, es menor que en los yesos naturales,
pero en los yesos de fosfatos es mayor que en los otros dos tipos, por ésta raz@sds de fosfatos

no se recomiendan en la construccion de edificios, mucho menos si se trata de viviendas y hospitales.
Una opcién alternativa y ecoldgica importante es el yeso de arcilla, debido a que es de bajo impacto
ambiental y se puede reciclar gaimente para su uso en la albafiileria.

Vidrio- el vidrio contiene 60% de silice, 20% de carbonato de sodio y 20% de sulfatos (incluyendo la
dolomita). La silice se considera limitada. El principal efecto e inconveniente en el medio ambiente en
la prodiwccion del vidrio es el alto consumo de energia requerido para la fundicion de las materias
primas. Las emisiones contaminantes principalmente son SO2 y fluoridos. El vidrio es 100% reciclable,
y por tanto, se recomienda en la construccion sin problemamgacto ambiental.

Fibra de vidrio.el proceso de produccion, en su primera fase, es la misma que la del vidrio. La
fundicion requiere, sin embargo, mayor consumo de energia. Después del proceso de incorporacion
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de fibras, el material requiere capas desina sintética para su consolidacién. Las emisiones de
sustancias en esta etapa son: fenol, formaldehidos y amoniaco. La produccién de estos materiales se
ha modernizado mediante cAmaras cerradas que atrapan los agentes contaminantes. Actualmente se
hablade la similitud que existe con los asbestos, como materiales dafinos, con la diferencia de que la
fibra de vidrio no causa cancer; sin embargo, las fibras de vidrio causan severa irritacion en la piel y en
lasmucosas nasales durante su manejo y contacto

Piedra natural, manufacturada y sintétican la construccion de fachadas, cimientos y muros

decorativos, el uso de piedras y rocas es frecuente. La mas recomendable es la roca natural, gue
conlleva un impacto al medio ambiente, no es tan severo c@inaso de piedras procesa
artificiales. Las piedras manufacturadas se elaboran a partir de pulverizar y procesar resinas S

con rocas naturales, por tanto, su impacto ambiental es grande; a su vez, el empleo de rocas
totalmente artificiales caws mayor dafio al medio ambiente. El impacto de todas ellas recae
especificamente en el paisaje y los ecosistemas involucrados, como en el caso de la extraccion de
grava. En resumen se recomienda el uso de piedras naturales sobre las procesadas o sgificiale
casos especiales en la edificacion, o de otra forma, si la extraccion o explotacién de las rocas no|causa
dafio al paisaje (por encontrarse en la superficie), se recomienda su uso también en cimentacién|

Bloques de cahrena: los bloques de cal conema son una buena opcion para la construccion de
muros divisorios. Constan de 10% de cal y 90% de arena; se pueden utilizar muchos tipos de arena, sin
embargo es preferible la que causa menos problemas al medio ambiente. Debido a su extraccion, las
gue meros dafian al medio ambiente pueden ser las que se encuentran en minas muy superficiales y
gue no impactan al paisaje. La arena se puede sustituir con desperdicios industriales aptos para ello,
como las cenizas volantes y de producto volcanico. La energiaegoonsume en la elaboracion de

estos bloques estriba en la calcinacion de la cal, en el transporte y en el modelo de las piezas. Cuando
los bloques de cadrena se elaboran de forma manual se reduce el problema, aunque es mas
economico elaborarlos mecé@amente.

Ceramica de arcilla cocida (tabiques, baldosas, ladrillos, azulejos, tejas, celosiagpéts)las
ceramicas de arcilla cocida estan acompafiadas por otros materiales que se adicionan para mejorar las
propiedades al momento de procesarlassatas. En general, las materias primas para la mayoria de

las ceramicas no causan dafio severo al medio ambiente, por eso es recomendable su uso. El impacto
mas significativo de la fabricacién de las cerdmicas de arcilla cocida es su elevado consungiale ene

en los procesos de sinterizacién; aunque el consumo de energia es menor que en la del vidrio. Las
emisiones son minimas, por lo que no contaminan al medio ambiente. Cuando se utilizan como
mamposteria debe tomarse en cuenta el uso de las mezclaspasentamiento, en donde la mayoria
requiere de un grado de cemento, procurando que sea el menor posible.

Puzolanas naturalesson mezclas de particulas de silicatos con otras particulas de arenas finas y varios
elementos como carbén y aglutinantes naturales de origen calcareo, que cumplen una funcién
importante en la formacion de compuestos naturales, por tanto, los podemoseam@n la
conformacion de compuestos artificiales, mezclandolos con arenas, cenizas y otros minerales para
hacer mezclas tanto resistentes como aislante, ceniza y otros mingratashacer mezclas tanto
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resistentes como aislantes. Un ejemplo de ellas algnnas cenizas volcanicas. También podemos
encontrar puzolanas de desperdicio industrial, como los residuos de alto horno de cementos,
fertilizantes, etcétera.

Estas puzolanas pueden extraerse de la naturaleza sin causar dafios en el paisaje, no requieren
consumo energético para ser procesadas, ni emiten sustancias quimicas nocivas, y sus desechos se
pueden reusar y reciclar. También se emplean como impermeabilizante natural en azoteas y para
combatir la humedad en cimentaciones y sétanos.

Fibra minerat.las materias primas para la fabricacion de esta fibra son minerales y residuos mi

de altos hornos. El proceso de produccién es similar al de la fibra de vidrio, las materias e
funden y son conformadas mediante resinas sintéticas. Lasamasscontaminantes son similares

las que produce la fibra de vidrio.

Las fibras de minerales también pueden ser recicladas y reincorporadas a su proceso de produccion;
esto reduce los desperdicios y los desechos, y se economiza en materias primaguestosse
recomienda el uso de las fibras de minerales en la edificacion, ya que el impacto ambiental no es de
alto riesgo.

Metales

Es el tipo de material que mas emisiones nocivas, desde su extraccion, transformacién y fundicion,
arroja al medio amlginte, ya que al contaminar todos los niveles (aire, tierra, agua), dafia la salud de
los ecosistemas y la salud publica en general. Por lo que se reconsendso de forma muy
restringida. Sin embargo, son muy faciles de reciclar, pero el mismo procescialaje produce gran
cantidad de emisiones y contaminacion al medio ambiente. El reciclado y el retiso de los metales son
econdémicamente muy atractivos, es una industria que maneja mucho dinero.

Aluminio- sus efectos mas importantes al medio ambieateirren durante el proceso de extraccion

y transformacion de la materia prima, la bauxita, el aluminio como tal. Estos procesos demandan gran
cantidad de energia para llevar a cabo la conversion de bauxita a aluminio. El aluminio es uno de los
materiales gie mejor se reciclan en el mundo y que mejor se aprovechan hoy dia. El aluminio reciclado
efectivamente produce muchisima menor contaminacion que el aluminio pritAaméentras que su
calidad es la misma. Por tanto, las emisiones contaminantes en déadecgon minimas, aunque claro,
deben ser controladas de acuerdo con las normas vigentes en el proceso de reciclaje de metales. Una
buena manera para hacer mas sustentable el aluminio es mediante la técnica de anodizacion, la cual
consiste en un procesoestroquimico por el cual la pelicula de 6xido natural sobre el aluminio se
espesa pasando una corriente eléctrica a través de acido sulfarico diluido, en el cual el aluminjo se
asienta. El proceso de anodizado sella la superficie proporcionando una @ac&dar color a los
metales, ademas aumenta la dureza y la resistencia a la corrosion y proporciona una mejor adherengi

B Un material primario esonsiderado de primera mano, es decir, que no ha sido reciclado ni usado.
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para las pinturas. Debido a que la pelicula de éxido es creada desde la propia superficie del aluminio,
no puede agrietarse o despreacse, por lo que su durabilidad y vida util incrementan.

Acero: la extraccion y la produccién del carbén y el hierro causan una elevada contaminacion.
Comparado con otros metales, la energia que se necesita para procesar cada kilogramo de acero es
ligeramente menor. Una gran ventaja de este metal es que tiene un alto grado de reciclabilidad,
aunque un poco menos que el aluminio, ademas de que el porcentaje de productos elaborados con
acero reciclado es menor que los fabricados con aluminio reciclado,adelojde el aluminio conserva

mejor sus propiedades después de ser reciclado. Es preferible reciclar el acero que reysarlo
directamente como elemento de construccion en los edificios, principalmente porque requi
reparabilidad, por ejemplo, en las sémtes de vigas y columnas, es mejor la opcion de reciclarl

de reutilizarlas.

La corrosiéon puede evitarse usando en el revestimiento una aleacion de niquel y cromo, lo que produce
el acero tipcstainless Ambos metales (niquel y cromo) son metalesgg®s, por lo que las normativas
actuales en materia de produccion del acero restringen su uso al minimo.

Zinc: se sabe que el zinc es un metal que en su extraccion y transformacién produce muchos
contaminantes, por tanto, se ha restringido su uso en masclaplicaciones. La extraccion y
transformacioén del zinc involucra emisiones de cadmio, el cual es muy nocivo para el ambiente, adn
mas que el zinc, por lo que la disminucién del cadmio puede controlarse de acuerdo con las
restricciones que se hagan enusb del zinc.

El problema en el deterioro del ambiente aumenta cuando el zinc alcanza el suelo y el agua, pues sus
particulas los contaminan en gran medida. El zinc es un material muy sensible, y asi como puede|hacer
mucho dafio al ambiente, los element@bficados con este material pueden modificarse de manera

facil y, por tanto, tienen un periodo de vida util relativamente corto. La producciéon de desechos| de
zinc es un grave problema, ya que contiene una gran cantidad de diferentes metales pesadags. El
redclado del zinc es posible, pero en la actualidad este procedimiento es muy caro y, por tanto, no es
viable todavia de manera econémica.

Por el momento, el desecho es preferentemente almacenado. El reciclado del zinc derivado del acero
galvanizado si es pible, y se economiza con su uso y practica; pero esto no cambia el dafio que se
hace al ambiente, desde su extraccion hasta su fabricacion, aplicacién y desecho.

Cobre: El uso del cobre en tuberias y al exterior de los edificios causa la posible expiengidndes
cantidades de particulas que llegan al agua y a la tierra, y por tanto, contaminan. El cobre mata en gran
escala a los organismos. A la intemperie forma una capa protectora de colomyreréa su superficie,

gue lo hace muy resistente a laglemencias del tiempo. En consecuencia, la vida util del cobre es
muy larga y a su vez es muy reciclable, casi tan efectivo como el aluminio en materia de reciclabilidad,
ya que es econOmicamente redituable.

Sintéticos y polimeros
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La principamateria prima para la elaboracion de los materiales sintéticos es el petréleo. Los desastres
gue ocurren durante la extraccion y transporte del petrdleo crudo son muy nocivos para el medio
ambiente. La cantidad de petréleo que se usa cada afio es enorafegtg muchos ecosistemas. En

si, & espera en las proximas dos décadas una reduccion importante en las reservas y de algunos
ecosistemas. El petréleo destinado para la fabricacién de materiales sintéticos es sélo de 4%, sin
embargo, va en aumento.

En lagefinerias es donde el petréleo se divide en varios rubros basicos para la elaboracion de otros
productos, esto requiere de muchisima energia y provoca emisiones notorias de hidrocarburog,l os
productos semimanufacturados méas importantes usados en laymmdn de otros material
sintéticos y polimeros son: etileno, propileno, benceno y estireno. La conversion de estos pr
semimanufacturados a materiales sintéticos requiere de diversos procesos, lo cual también consume
mucha energia y causa emisiende hidrocarburos, asi como desechos varios.

En algun tiempo los productos semimanufacturados se obtenian de distinto origen, y por tanto, las
combinaciones eran mas dafiinas, por lo que ocasionaban mayor deterioro al medio ambiente. En
general, los mateales sintéticos producen menos problemas en la fase de construccion y uso que en
el proceso de produccién, ya que las emisiones contaminantes mas fuertes ocurren en la extraccion y
en la fase de polimerizacion o conversion de las materias primas, asimistag,fases de demolicion

y desecho.

Estos materiales son dificiimente degradables. Aunque se puede producir mucha energia mediante su
incineracién, no es recomendable debido a los gases que se emiten y que causan dafos severos al
medio ambiente, princigimente al aire, y esto varia de acuerdo al tipo de aditivo o precursor usado
para la elaboracion del sintético, al tipo de incineracién, etc. Sin embargo, hay muchos materiales
sintéticos que pueden reciclarse con éxito. Estos, también llamados termop&gtueden fundirse

en materiales basicos granulados. Un prerrequisito importante es que el material a reciclar sea puro y
libre de desechos de otra clase. La contaminacion de estos desperdicios representa una menor calidad
en los productos elaboradoscellos. Ademas de los termoplasticos, en la industria de la construccign
son muy utilizados los elastomeros, éstos todavia no han podido reciclarse de tal manera que se
aprovechen al 100%. Su relso consiste en triturar y pulverizar el desperdicio etograata
incorporarlos en otros productos, es decir, utilizarlos como subproductos.

PE (polietileno) y PP (polipropileno)son sintéticos simples, obtenidos de materiales
semimanufacturados como el etileno y el propileno, las emisiones contaminantessis
conversiones y las sustancias emitidas son minimas. Tanto el polietileno como el polipropileno son
polimeros termoplasticos y, por la minima variacion en su estructura, son muy faciles de reciclar, en
caso de la contaminacion de los desechos, puedars una pérdida de calidad en el material
reciclado. Debido a su estructura y pureza. La incineracion emite sustancias muy peligrosas por lo que
de ninguna manera es recomendable.

PVC (cloruro de polivind)las materias primas mas importantes parafdaricacion del PVC son el
petroleo y las sales en forma de cloruros. El cloruro es extraido de la sal comdn por medio de
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electrolisis. EI PVC no requiere de grandes cantidades de petréleo, de forma directa, por tanto, emplea
un grado relativamente bajo ezl consumo de energia. Su proceso de produccién causa problemas al
medio ambiente durante la fase de electrolisis, durante la cual se emiten sustancias dafiinas, tales
como asbestos y mercurio. El almacenamiento y transporte de los cloruros causan giesgies de
accidentes.

La extraccion de PVC del etileno y cloruros produce o emite materiales mutagénicos (como el dicloruro
de etileno y el cloruro de vinilo), por lo cual continGa emitiendo sustancias toxicas. Aunque se ha
reducido la contaminacion en lgroduccion de PVC mediante algunos procesamientos,
desperdicios emitidos traen consigo una sustancia altamente téxica llamada cloruro orgéni

calidad alta de PVC requiere del empleo de varios aditivos, entreselfnszadores, principalme

para el PVC ligero. Actualmente este punto genera mucha discusién, ya que muchos de los ptros
aditivos contienen metales pesados; ademas debido a que el PVC contiene una gran cantidad de
cloruros, la incineracion puede resultar muy dafiina, por ejemplo dif@ldos y PCB (policlorobifenil),
Cuyos componentes causan contaminacion en todos los niveles: agua, tierra y principalmente airg, ya
gue acelera el efecto invernadero y, por tanto, el calentamiento global de la atmésfera. Practicamente
el PVC no es degtable ya que requiere de siglos para esto, ademas produce desechos acompafiados
de metales pesados muy peligrosos para el medio ambiente.

Los problemas del PVC por su reciclamiento son los desechos que emite, y aunque desde el inicio de
su produccién genenana gran cantidad de sustancias, en el proceso de reciclado son minimas, y puede
reutilizarse con éxito. La cantidad del material reciclado dependera de los tipos y cantidad de aditivos
involucrados. Por tanto, el reciclamiento del PVC es una buena ndaquhucir la contaminacion en

este rubro. En la construccién y edificacion es preferible evitar el uso del PVC, pero en determinados
casos se puede tomar como segunda opcion al PVC reciclado, pero es mejor evitarlo.

Bitumen:- se obtiene de ciertos derivad del petréleo, contiene un minimo de hidrocarburos del tipa
policiclico y aromatico. El bitumen asféltico con frecuencia es utilizado como impermeabilizante en
cubiertas y techos, a pesar de que son compuestos largos de hidrocarburos no emiten SO2. Este
requiere un aditivo como las fibras, ya sean organicas (yute, lana) o inorganicas (fibra de vidrio,
poliéster) para actuar como refuerzo.

El bitumen generalmente es confundido con el alquitran, que usualmente también es la base para
impermeabilizantes paraubiertas y techos. El bitumen y el alquitran difieren en gran medida, ya que
el alquitran contiene un alto grado de hidrocarburos aromaticos, los cualesasgerigenos.

El bitumen puede reusarse de manera facil, pero en la practica su reciclamiecésiegmposible,
debido a que se mezcla con otros materiales, también de desecho. Muchos techos y azoteas son
cubiertos por una capa de materiales de base alquitran, lo que contamina al bitumen, por lo que deben
ser tratados y separados lo mas posible.

De techo, el bitumen y otros materiales asfalticos no deben ser utilizados en la industria de |
construccion y edificaciéon, debido a los contaminantes ya mencionados. Por tanto, se deben buscar
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otras opciones, como bitimenes modificados, alquitran, puzolamesirales, concreto y otros
materiales para los distintos usos y aplicaciones.

Bitumen modificado (APP y SBS). bitumen modificado APP requiere de la adicion de 30% de
polipropileno, el cual es termoplastico. El bitumen modificado SBS requiere de 8 a 12% de-estireno
butadiencestireno, el cual es un elastémero. El propileno es un sintético que causa relatigament
poco dafio al medio ambiente; la produccién de SBS es mas dafiina para el ambiente. La adicién/de un
polimero incrementa la elasticidad, flexibilidad, resistencia mecanica, y prolonga la vida util | del
bitumen. El bitumen SBS necesita ser protegido comtreadliacion ultravioleta. Tanto el bitume
modificado SBS como el APP, tienen un impacto ambiental igual o similar. En la edifi
construccion podriamos utilizarlos como segunda opcion.

EPDM (elastomero de dienomondmero de etilenopropilene3. un plimero que se extrae de los
monomeros de etileno, propileno y mayormente de ciclopetadieno. Los mondémeros y polimeros
causan un minimo de dafio al medio ambiente, debido a que se pueden reciclar por ser termoplasticos.

El elastbmero o caucho se obtiene ldevulcanizacion de cadenas de polimeros, convirtiendo una
sustancia de plastico suave en una dura, fuerte y resistente. El elastomero (caucho) es combinado con
varios aditivos, tales como masillas, suavizadores (aceites y parafinas), reguladores dal geoce
produccion, retardantes de calor, pigmentos, etc. Los solventes organicos necesarios para el
tratamiento de los productos semimanufacturados pueden dafar la salud pyldicaedio ambiente.
Después de la vulcanizacion, el caucho resiste el pasiedglo de una buena manera, aunque la
desventaja es que éste no puede ser refundido, aunque si puede molerse y reutilizarse como masilla
de agregado en materia prima para otros productos. Esto, sin embargo, requiere de mucha energia y
ademas la cantidaded producto de reciclaje es bajo; pero en general se puede reusar en diversas
aplicaciones, dependiendo del grado en que se mezclaron con otros materiales de construccion en su
presentacion de desechos.

Poliuretano- como con otros materiales sintéticosange de la contaminacién causada por el
poliuretano es provocada por la extraccion del petréleo y la produccién de productos
semimanufacturados en la industria petroguimica. Ademas del petréleo, el gas natural se usa como
materia prima. Epoliuretano esobtenido de la polimerizacion o conversién del isocianato y el poliol.

El isocianato es extremadamente nocivo para la salud publica. Los aditivos usados son catalizadores,
agentes de estafio, estabilizadores, pigmentos y retardantes de calor, de los eualagdria son
también peligrosos. El poliuretano se convierte en espuma al adicionarle fundentes, como el CFC,
diclorometanos o CO2, los cuales dafan la capa de ozono. El poliuretano afecta severamente al medio
ambiente, por lo que su uso debe ser restiiftgy limitado a aplicaciones en las que en verdad se
requiera.

Separar los desechos de construccion por lo general es muy complicado, por ejemplo, cuando se
encuentran en forma de hojas pegadas a techos de concreto, o como selladores o juntas
construc@on, que regularmente se mezclan con morteros de cemento, cal y arena.
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EPS (poliesrtireno expandido y extrudidale forma similar a otros materiales sintéticos, gran parte

de la contaminacién del poliestireno es el resultado de la extraccién del petrdleda produccion

de productos semimanufacturados de la industria petroquimica. La produccion del pefiesti
expandido yextrudido, aparte de las materias primas con las que se fabrican, conlleva a emisiones de
estireno y benceno. La produccién del ipstireno extrudido requiere mayor energia que la del
expandido. Algunas veces se utilizan retardantes halogenados que son adicionados al poliestireno
expandido y al extrudido. El poliestireno expandido no requiere de CFC. El pentano es generalmente
usadopara el proceso de expansion.

El reciclamiento del poliestireno es viable, el del producto de desperdicio de demoli
construccion también lo es, pero aun no ha sido puesto en practica debido a los costos.

Madera

El material mas importante de tipe@novable en la construccion es la madera. Se requiere de un
proceso sencillo para convertir esta materia prima en un producto 6ptimo para la construccion, Su
procesamiento es relativamente limpio y de bajo consumo de energfaatlarg sin embargo, puesl

tener algunas desventajas, lo cual dependdgétipo de madera y su origdéns aspectos importantes

a tomar en cuenta, con respecto a la proteccién del medio ambiente, en la eleccién del tipo de madera,
son:

1 El manejo forestal
1 La necesidad del manteniemito y preservacion
i Las distancias en el transporte

Madera sustentable. proviene de plantaciones forestales y de bosques completamente bien
manejados por agronomos especialistas. Este tipo de maderas es recomendado para la construccion y
edificaciénya que no impacta de forma agresiva al medio ambiente, y es perfectamente controlable.

Madera durable.esta madera proviene principalmente de especies, conocidas cotidianamente, como:
encino o roble, guayacan, cuerdmo y parota, entre las mas importasegquiere de ningun tipo de
tratamiento para su preservacién y mantenimiento, por lo que se recomienda en la edificacion, y
aungue algunas de ellas son de origen tropical, no provienen de selvas o clima tropical humedo, las
cuales, por el dafio que causa explotacion, no se recomiendan.

Hay otro tipo de madera durable, que con un poco 0 minimo tratamiento, dura muchisimo y también
es recomendable, ya que su mantenimiento es minimo, tales son: el cedro rojo y la parota.

Madera tropical de bosque humedel uso de la madera tropical de bosque humedo como caoba,
mango, etc., no seria tan dafiino si se procesara de forma ordenada mediante estudios forestales y
éstos se respetaran; asimismo, si las distancias fueran mas cortas entre el bosque tropiad hume
(selva de Chiapas y Tabasco) y el mercado del centro, que es donde ecnésisee (D.F., Estado de
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México, Puebla, Toluca y Querétaro), debido a los problemas que causa la energia que se necesita para
la extraccion, transporte y, por supuesto, debidonghacto ambiental que se provoca a la flora y la
fauna, ya que en este tipo de bosques los ecosistemas son muy complejos y estan involucradas muchas
especies de fauna y flora.

Tableros derivados de maderas

Los tableros consisten en laminas y losrage de adherencia que las unen. Las laminillas o agre

(fibras y chapas) son elaborados con materiales renovables como la madera. Los agentes de ia
se fabrican con materiales organicos (resinas naturales y sintéticas) e inorganicas (yesto ce
magnesita). No sélo su composicién, sino también los tipos de procesos determinan las caracteristicas
de este tipo de tableros y paneles.

Triplay- es el tablero derivado de la madera mas usado en la industria de la construccién. Consiste en
chapa de madera generalmente sustentable. La ventaja del triplay es que los desperdicios que se
generan se vuelven a aprovechar en el proceso de produccién. El problema es que varios fabricantes
de triplay ocupan madera no sustentable, lo cual genera unmajpacto ambiental en los bosques del

pais. En la produccion del triplay se ocupan agentes para pegar los paneles de origen organico como
resinas sintéticas, lo que también impacta al medio ambiente en muchos sentidosnfEiones
consumo de energia patfa produccion, etc.). Ademas, durante el procesamiento del triplay can
agentes de tipo organiesintéticos, se desprenden formaldehidos; asimismo, ya en las edificaciones,
debido a la temperatura y la humedad, éstos también se pueden desprender afectantiriar del

edificio.

Aglomerados con cemento y yes@on una opcion viable para su aplicacion en la construccion,
sustituyendo en algunas aplicaciones al triplay y a los aglomerados con resinas sintéticas. El impacto
ambiental de este tipo de aglomegios es aun menor que el del triplay y el de los aglomerados con
resinas, ya que se usa para aglomerar cemento o yeso, los cuales son materiales de base mineral que
causan menos dafio que las resinas de origen sintético y polimérico.

De los tres tipos de Heros anteriores nos inclinamos, por su reciclabilidad, por los de aglomerados
con yeso desulfurado y cemento alternativo, y como segunda opcion los aglomerados de desperdicio
de madera. Como tercera opcion, pondriamos al triplay con madera sustentadearthmos
definitivamente el uso de triplay derivado de madera no sustentable e ilegal.

Pinturas

Existen muchos tipos de pinturas, de varias composiciones. Las pinturas consisten en agentes de
adherencia, solventes, masilla y aditivos. Los aditivos son, por ejemplo, pigmentos, agentes de secal
abrillantadores y antiespuma. Un problema importantegal medio ambiente ocasionado por todas

las pinturas sintéticas, es la emision de hidrocarburos y compuestos organicos volatiles durante s
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fabricacién y aplicacién, ya que dafan la salud de los pintores y los ocupantes del edificio, y
contribuyen al incemento de la contaminagn del aire y a la vez, reaccionan con otros contaminantes

en la atmésfera, lo que crea mayor contaminacion. Todas las pinturas contienen aditivos dafiinos|para
la salud publica y el medio ambiente. Los pigmentos generalmemigenen metales pesados. La
incineraciéon de las pinturas hace que todos estos elementos se liberen. La limpieza del equipo de
pintura, como las brochas y cubetas, también impacta de muchas formas al medio ambiente,
principalmente al aire y al agua.

Pinturasalquidélicas. estas pinturas contienen resina alquidalica como agente de adherencialos
hidrocarburos se usan como solventes para estas pinturas, de los cuales conocemos el dafio n
en el ambiente. Se debe evitar su uso, y optar por pinturas de dgsa.

Pinturas acrilicasestas pinturas contienen resina acrilica como agente de adherencia. En las pinturas
de este tipo se puede reducir al minimo el uso de solventes de base de hidrocarburos, y se puede usar
el agua como solvente.

La desventaja eel aspecto ambiental es que contienen muchas sustancias toxicas como acidos y
agentes anticorrosivos, principalmente. En la construccion no es recomendable ninguna pintura
sintética, pero para ciertas aplicaciones, la acrilica es menos dafiina que |aladquid

Pintura alquiddlica con sélidegs muy similar a la pintura alquidalica normal, sélo que en su
composicion hay mayores particulas solidas y se reduce en gran medida el uso de solventes. De todas
maneras no es muy recomendada, a pesar de que daff@oco menos el ambiente que la alquidalica
normal.

Pinturas naturalesla gran ventaja de estas pinturas es que las materias primas que las conforman|son
de origen vegetal y animal, principalmente. En contraste con las pinturas que tienen como base el
petréleo. Los desechos de las pinturas naturales son de caracteristicas biodegradables, por lo que se
recomienda su uso en la edificacién y construccion.

Pinturas recocidas.este tipo de pinturas es seminatural, ya que su pigmentacion proviene de
vegetales principalmente de granos de algunos cereales que se cuecen. Contienen sulfato de hierro
como conservador, asi como agua ygonos ya mencionados.

Esta pintura causa poca contaminacién y puede usarse para las superficies de madera, sin uso de
primers obases, en una sola mano, y pueden durar de 10 a 15 afios dependiendo de las condiciones
arquitectdnicas y climatoldgicas. Este tipo de pintura desafortunadamente no es recomendable para
puertas y ventanas, pero si es posible su uso en otras superficiae, laomadera ya mencionada,
tabique y superficies de concreto y piedra, pero no n metales.

Selladores

La composicion de los selladores es similar al de las pinturas. Consisten en agentes de adhere :
solventes, masillas y aditivos. La diferencia esméidad de los agentes de adherencia y la cantidad
de masilla Muchos selladores contienerdiivos (como primers y endurecedores), los cuales son
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téxicos como los selladores de tipo acrilico, que contiene mondémeros acrilicos. En el proceso de
fabricacion goroduccion de los selladores también se utilizan poliuretano y ademas, durante la etapa
de desecho de demoliciones de los edificios, es dificil separarlo de otros desechos.

Hay selladores hechos, en parte, con materiales naturales, y sus procesos decfinoguaplicacion

impactan al medio ambiente, aunque en menor grado, como las pinturas en las que se usan solventes
de base hidrocarburos y de base agua. Los aditivos en los selladores también pueden contener metales
pesados como plomo, cadmio, cromo ynawio, entre otros.

Los desechos de construccién pueden ser contaminados por los selladores y las pinturas,
dificilsepararlos y en consecuencia hacen dificil su reciclamiento. Enssilddsres y las pinturas
se pueden reusar o reciclgsero, por ejemplo, los envases y tubos en donde vienen, si se pu

reciclar debido a que se hacen generalmente de sintéticos termoplasticos y de aluminio.

€S

Ahora bien, referente al &mbito y aplicacién innovadora de nuevos materiales en la industria de la

construccion, HernAnd€2016)nos expone que esta principalmente en la parte estructural del edificio

(cimentaciones y estructuras de entrepisos, columnas y vigas), de la construccidon del envolvente
(muros de cerramieto, fachadas y vidrios), en los acabados arquitectonicos de construccion (pinturas,
selladores y recubrimientos), en el aprovechamiento de la energia y otros recursos del edificio, de su

relacion con el entorno o emplazamiento del inmueble, del incremdeta@onfort humano al interior

del edificio y de la reduccién de desechos de construccion en todo su ciclo de vida, tanto de los
materiales mismos como del edificio. Por tanto, las tecnologias en materiales de construccién deben

ser compatibles con los presos de edificacion, resaltando el caracter ambiental. Por otro lado, para

gue estas tecnologigsuedan implementarse deben existir las condiciones adecuadas sobre gestion

tecnoldgica y desarrollo de productos y procesos de construccion, capacidaddinangilaneacion
sustentable, ademas de la normatividad tecnolégica y urksngoitectdnica sustentables, la cual es

muy escasa en México.

Al incorporar nuevos materiales en los procesos constructivos, también deben trabajarse

simultdneamente con los métad de disefio sustentable y con las normas técnicas de cada material o

sistema constructivo, con el fin de hacerlos compatibles entre ellos.

En relacién con los materiales aplicados directamente a la construccion la siguiente tabla, nos muestra

sus principkes aplicaciones:

Tabla5 Principales materiales para los procesos de construccion de edfficios.

Materiales ceramicos

Aplicacionesen la construccion

Oxido de berilio

Revestimientos especiales a nivel
nanotecnolégico.

Concretoaireado

Cerramiento y envolvente térmica en edificios.

14 Tabla obtenida de la publicacién de Hernan(fgeleccién y disefio sustentable de materiales de

construccion, 2016, pag. 51)
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Concreto comUn

Estructuras de edificios y diversa obra civil y
arquitectonica.

Concreto reciclado

Estructuras de edificios y diversa obra civil y
arquitectonica.

Concreto poroso

Concreto permeablen pavimentos.

Cermets

Tuberias, pisos industriales y herramientas de
corte.

Porcelanay gres

Revestimiento y aisladores eléctricos.

Grafito

Materiales superresistentes para conexiones
estructurales.

Ceramica estructural

Estructuras, materialesnticorrosivos y
refractarios.

Ceramicas nanoestructuradas

Para peliculas delgadas en vidrios inteligentes
estructuras.

Silicedundidas

Vidrios inteligentes, cristales y vitroceramicas.

Materiales metalicos

Aplicacionesen la construccion

Aleacioneson memoria de forma

En conexiones especiales para seguridad
estructural en los edifios.

Aluminio Canceleria, mobiliario y fachadas.
. Piezas especiales para conexiones de estructu
Titanio -
en edificios.
. Refuerzo en aleaciones, matergadticorrosivo y
Niquel
estructural.
Acero Estructuras, soportes y cubiertas.
Zinc Aleaciones especiales, pinturas y galvanizadog
Cobre Tuberias y cable para sistemas eléctricos.
Hierro Tuberias, cancelerias, accesorios en instalacio
Cadmio Paramateriales anticorrosivos y estructurales.

Aleaciones especiales

Diversos usos estructurales y en instalaciones
especiales.

Materiales poliméricos

Aplicacionesen la construccion

Polietileno

Cubiertas para techos, tuberias, accesorios va

Polipropileno

Tuberias, canalones, laminas de techo, accesq
varios.

Kevlar Elementos estructurales (polimero natural).
Cloruro de polivinil PVC Tuberias, ventanas, puertas, diversos accesori
Bitumen Impermeabilizantes, techumbres, selladores.
Bitumen modificado Impermeabilizantes, techumbres, selladores.
Poliuretano Laminas, plafones, juntas, selladores.
Poliestireno Aligeramiento y aislamiento de muros y

estructuras de techo.

Resina alquidalica

Pinturas y selladores.
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I Plasticamineral usado como semiconductor,
Silicon _ _
sistemas fotovoltaicos.
Poliéster Cubiertas para muros, pisos y tapices.
Vinil Cubierta para pisos, cercas, paredes divisorias
tapetes.
. Tragaluces, domos prefabricados y muros
Acrilico Lo
divisorios.
Fibras de refuerzo Aplicacionesen la construccion
Fibras poliméricas Refuerzo del concreto a la contraccion.
. Refuerzo de ceramicas y aleaciones metéalicas
Fibras de boro .
flexion.
. Refuerzo de materiales estructurales a tension
Fibra de carbono .
compresion.
. . Refuerzo de materiales ceramicos a tension y
Fibra dealimina .
contracion.
Fibra de acero Refuerzo del concreto a tensién y contraccion.
Fibras de kevlar Refuerzo a tensién en polimeros.
Fibra de coco Aislante térmico.

La tabla anterior se divide en 4 secciones, con base enclasificaciongeneral de materiales
compuestos y sus principales fibras de refuerzo, lo cual muestra los principales materiales usados en
la industria de la construccién, en razon de los mas néesee innovadores, en donde algunos son
nuevos como etevlar®, los metales con memoria de forma, el éxido de berilio, los cerf)etlgunas
aleaciones con cadmio, el bitumen modificado y el siti¢éms cuales son materiales muy innovadores;]

el resto delos materiales no son nuevos, pero estan teniendo un auge y muchas aplicaciones en la
industria, por lo cual tienen muchas posibilidades de mejorarse en sus propiedades fisicas y quimicas,
para rendir un mejor servicio en un futuro.

Por otro lado, exten nuevos materiales nanoestructurados aplicados a la industria electrénica y de
telecomunicaciones; muy durables y ultrarresistentes, con numerosas propiedades mecanicas,
térmicas, acusticas, etc. Su aplicacién en la construccion esta aun muy lejasdopuestos de

DefiniconegHernandez Moreno, 2016, pag. 53)

S El kevlar es un polimero natural que se puede usar principalmente como fibra de refuerzo en elementos
estructurales.

16 |_os cermets son materiales producto de la combinacién de un ceramitongidlico, las cantidades de
ceramica usada en el compuesto son mayores que la cantidad de material metalico.

17El silicon es un material ceramico con las caracteristicas de un semiconductor producto de la sintesis del| silic
y en combinacion con otros rr&iales como los carburos.
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produccién son altos, pero en un futuro se estima utilizarlos en conexiones de elementos estructurales
superresistentes para edificios y puentes.

Entonces, conociendo este amplio panorama de materiales y sus principales caracteristicas]léer

(2016)nos presenta a través de un inventario, las opciones de materiales constructivos bajo el enfoque

del disefio arquitectonico sustentable (ver Anekozentario demateriales de construccidon de uso
comun. Propuesta de materiales ecolégicamente recomendables y no recomendgihiase especial

énfasis en la seleccion de los mismos que considera idoneos para alcanzar los niveles 6ptimos de

sustentabilidad al momentoalrealizar una actividad o elemento constructivo de tipo comun en

area de la construccion, alli mismo, manifiesta también, cudles representarian acciones con
gue por lo tanto no recomienda tanto para su utilizacion.

Finalmente, es imprescifge que durante la etapa de disefio y de construccién, se realiae un
planificacion apropiada para el manejo responsable de los materiales por lo que Herii20tiéy

propone las siguientes estrategias

Tabla6 Lista de actividades para el manejo sustentable de los materiales y desperdicios de consruccion.

No.

Estrategiagpara el manejo sustentable de
los materiales y desperdicios de
construccion

Actividades a desarrollar

Uso de materiales deajo impacto
ambiental durante todo su ciclo de vida Ut

Seleccionar los materiales por medio de
diversas metodologias, que sean de bajo
impacto ambiental en el proceso de
edificacion, desde su extraccion hasta su
utilizacion en los edificios.

Uso demateriales de reuso directo.

Implementar estrategias para que ciertos
materiales sean reutilizables y que sea posil
reincorporarlos a los procesos de construcci
sin alterar demasiado susiracteristicay
propiedades.

Uso y empleo de materialesciclados.

Esta estrategia es muy importante para que
puedan utilizarse los materiales que por sus
caracteristicas puedan reciclarse y
reincorporarse a los procesos de construccig
pero que a su vez, los procesos de
reciclamiento sean de bajo impacto aiabtal.

Uso de materiales producto de materias
primas renovables.

Implementar el uso de materiales que sean
producto de fuentes renovables como la

madera, resinas, etc., pero que a su vez sed
explotados de manera racional.

18 Tabla obtenida de la publicacién de Hernan(feeleccion y disefio sustentable de materiales de
construccion, 2016, pag. 44)

indice



Uso de materialeproducidos en la region.

Es conveniente, por cuestiones de ahorro er
transporte, economia regional, etc., emplean
materiales de la region y locales al lugar del
sitio.

Uso de materiales que emitan bajos indict
de material toxico que dafie la capa de
0zono Yy que contribuya al calentamiento
global.

Seleccionar materiales que con base en
estudios quimicos, por consulta de fichas
técnicas o directamente por comunicado de
sus productoresgstablezcarbajos o nulos
indices de contaminantes para la atmdsfgra
para el aire del interior del edificio.

Empleo de materiales durables.

Es conveniente utilizar materiales durables
gue no requieran de mucho mantenimiento y
preservadores, sobre todo en los acabados
madera, cerdmica y metal.

Uso de materialebiodegradables, reusablé
y reciclables.

Es conveniente emplear materiales
biodegradables, sobre todo para las
actividades de mantenimiento de los edificio

Propiciar el retso de los edificios existent;

Detallar c6mo los muros, rellenos, paredes,
aparatos electrodomésticos, etc., pueden se
reusados dentro del proceso de edificacione
Especificar cuanto costaria su transporte,
separacion y disposicion final.

10

Disefar los edificios para que sean
adaptables.

Detallar y especificar estudios de disefio, de
coémo eledificiopuede ser modificado en un
futuro para albergar una funcion distinta pari
la cual fue hecho.

11

Disefar los edificios para que sean
desmantelados.

Disefiar edificios para que sean desmantela
y desarmados con base en un minimo de
esfuerzo y desperdicio.

12

Separar y reciclar el producto de desperdi
o demolicion.

Especificar un plan de demolicién y uno de
separacion de desperdicio producto de la
edificacion, para su adecuada clasificacldm.
cual ayuda a determinar lo que se va a usar
gue se va a reciclar.

13

Reciclar el desperdicio de construccion.

Reciclar el producto de desperdicio puede
traer muchos ahorros a mediano y largo plaz
en la industria de la construcciéon. Por tanto,
deben separar y clasificar.

14

Tratar de reducir el desperdicio de
construccion.

Implementar acciones y planes que traten d¢
reducir los desperdicios en los procesos de
construccion, ajustando los rendimientos de
materiales y de los elementos denstruccion
a producir.
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15

Reciclar la basura en el momento del uso
operatividaddel edificio, separando los
residuos peligrosos de los desechos
domésticos no toxicos.

Es importante conformar un manual de
mantenimiento, no soélo de los aparatos y
maquinas del edificio para su correcto
funcionamiento, sino que también es necesg
establecer un programa de limpieza,
separacion, clasificacion y disposicion final g
desechos sélidos de los edificios tanto durar
Su construccion como durante su ocuacy
operacion.

3.2.Criterios dominantes para la eleccion de componentes arquitecténicos.
A continuacion se presenta una tabla que contienedlds N& (i S N 2 &(a rRaBevaieguhciaiivéd a ¢
mas no limitativajjue nos guiamaenlaoportuna £leccién decomponentes arquitecténicosapaces
de seraplicadosen el programa de intervenim, y aslograr bs alcancede la arquitectura sostenible

Tabla7 Criterios dominantes para la eleccién de componentes arquitecténicos.

1 ” Manifestar las tradiciones mas significativas

2 _%'_é Indicar las costumbres celebradas durante el afio

3 § Revelar los habitos del quehacer cotidiano

4 0 Identificar la ideologia moral y estética del momento

5 ‘GE) Resgﬁar el contenido histérico madevantedel lugar, sus alrededores y de
5 localidad.

6 g- Recuperar los espacios publicos y comunes.
8 Reactivar las relaciones sociales en las diferentes etapas del ser humang

7 _ (nifios, adultos, jévenes), a través deborte, también de las actividades
;! ludicas y didacticas

8 o Evitar zonas baldias y desoladas que posibiliten el vandalismo

9 Incentivar la vigilancia policial para erradicar y control los actos violentos.

10 Dotarde dimensiones apropiadas a los espacios publicos y comunes

11 a Conferir un caracter simbolico

12 :Z?)-)v Produ_cir actitude_s pc_),sitivas a través de los efectf)s provocados por la
§ apropiada combinacién de texturas, colores, volimenes.

13 a Utilizar acabados querovoquen sensacion.es y emociones que impulsen €
@ desarrollo de las actividades de los usuarios.

14 E, Estimular el espl’rit'u de los seres vivos a través de anuncios motivacional
S durante sus recorridos.

15 g Enfatizar en la delimitacién del espagidividual para con el publico.

16 ©) Proyectar los espacios comunes conforme a su espiritu conceptivo y ese

17 o DisminHir sonidos indeseados provenientes del exterior que provoquen u
g alteracion del estado de humor.

18 EIimina_r malos olorespgroveer de vegetacién aromatizante que estimule

sensaciones agradables.
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Erradicar espacios que provoquen sensaciones o emociones negativas a

19 .
usuarios.
20 Anular el conflicto hombr@aturaleza, en que el hombpuede triunfar
marginando la naturaleza.
21 9 Reflexionar sobre los valores naturales del medio ambiente de la localida]
% Concientizar los aspectos positivos que provoca el respeto a la naturalez
22 o) que el beneficio no es Unicamente de cara&eoldgico, sino también de
§ indole psicolégica y estética.
23 @ Identificar plenamente el ambiente natural con el artificial.
24 ‘GE) Fomentar la creacion y conservacion de micébitats y micreclimas.
o5 5 Compensar las condiciones urbanas de vidatyat®jo con la carencia del
g paisaje natural.
8 Buscar el mejor aprovechamiento del clima: asoleamientos, vientos
26 dominantes, precipitaciones pluviales, temperaturas, humedades, flora'y
™ fauna.
AN . 2 P
27 ™ Reforestar con vegetacion autdctona.
28 Permitir lapermeabilidad del agua hacia el subsuelo.
29 Proporcionar sombras a las superficies de suelos y muros.
30 Incrementar la fotosintesis.
= . .. .
:8 Los principios que regulan el ahorro de cualquier recurspresgentan en
© cuatro fases:
31 -LIgJ 0 Aprovechar fuentes renovables o locales
32 - 0 Reducir el nivel de consumo
33 f\rj o Reutilizar el suministro
34| 8 ™ o Reciclar los residuos
2| £
35 E’ g Control del consumo (a través de contadores).
Q )
S
0 < ..
36( £ N Deteccion de fugas.
[<5) (4p]
c -
AN
] =
37| €| 5| £ |Calentadores solares para agua.
S| ®| ®
Ol = =
< | 2] & L, .
38| | @ | @ |Calefaccion por suelo radiante.
. — (72}
“le| 8
o o .
39 o o |Calentamiento a base de estufa de pellets.
c c
W | w
40 < | o |Sistema de ventilacion con recuperacionocador.
N <
| o
41 ™ | Paneles fotovoltaicos para generacion de energia eléctrica.
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g

lic

AN O
y O . , . . .,
42 ﬁ « | Aerogeneradores que proporcionen energia para iluminacion y
o 2(funcionamiento de aparatos eléctricos.
mn
c
w
©
8 S
e (@]
< B
2 2| Almacenar en cisternas el agua proveniente de las cubiertas y pavimento
43 n 5 -rhas el agua p yp
o ‘2 | para su futura reutilizacion.
Mg
< o
o §
T =
©
S 3
88
44 P Plantas de tratamiento
(%]
e
o QO
"J') ©
n S
< Qe .
45 w 8 Digestores yiodigestores.
< =
3%
»m 2
46 9 @ | Grifos con limitador de caudal
S "
47 9 g Grifos automaticos
48 GE) % Inodoros de descarga reducida
49 % | Inodoros de compostaje o succion
IS e— ,
50 1 o | Urinarios sin agua
51 < O Urinarios cordescargas activadas por sensores
52 & S |Sustitucion de las bafieras por duchas
53 © | Electrodomésticos de bajo consumo de agua
54 3 Chimenea solar.
> ] .
55 @ Cubierta aljibe.
56 % 78“ Pared vegetal simple y compleja.
57 g -% Patio con fuente ayuda a refrescar el hogar.
58 2 € |Pozo canadiense.
59 ¢ 8 |Sistema de cubierta vegetal.
< o . . 2
60 < & | Sistema de refrigeracion natural.
61 p: Torre de viento.
62 Ventilacién cruzada.
63 0 gu Ahorradores de agua (regaderabiayves).
N 3
64 NS v | Bason.
65 ™ q Calentador de tubo de cobre sobre lamina de asbesto estructural.

indice



66 Calentador de tubo negro.
67 Celdas fotovoltaicas: panel solar y fotocelda.
68 Colector solar.
69 Deico mac.
70 Destilador solar para quitar saldetergente.
71 Digestores y biodigestores.
72 Dispositivos de filtracion y purificacion de agua.
73 Fresquera para conservacion de alimentos.
74 Huertos verticales.
75 Letrina vietnamita (versiobn mexicana).
76 Muro Trombe y su versiGecondmica (version mexicana).
77 Sirdo humedo y seco.
78 Sistema de aerogenerador: de eje horizontal y vertical.
79 Sistema de captacion pluvial.
80 Sistema de generacion eléctrica solar.
81 Sistema de refrigeracion por absorcion, queciona con energia solar.
82 Sistema geotérmico para calentamiento de espacios interiores.
83 Sistema hibrido de generacién eléctrica (aerogenerador y celdas fotovoltd
84 {AaGSYlF KARNI dzZf A 02 SO2y2YAT I R2NJ F
85 Sistema solade calentamiento de aire con almacenamiento térmico en ca
de rocas.
86 é 3 Depositos de almacenamiento selectivos de basura (organica e inorganic
S5 &
D55 L L. . " .
87 1) § § Ubicacion estratégica de los dispositivosatfteacenamiento.
© 0 Qo
< 3 . » - . .
88 NS Acarreo y retiro sistematico aséptico de los residuos sdlidos.
™
89 - § Utilizar materiales con bajo indice en el empleo de energia para su obten
9 G elaboracion y transportacion.
£ 28
90 %’) 2 % Usar materiales permeables para pavimentos.
» 38 £
91 '; L 9 |Emplear materiales capaces de ser reutilizados, reusados o reciclados.
NE-R
: Q
™ = - . . . .
92 g Utilizar materiales reciclados certificados y de operaciones legales.

indice



3.3.Recomendaciones para la intervenci@nquitectonica en Conjuntos Hbitacionales,
a partir de los componentes y criterios aplicables hacia el logro de la sustentabilidad.

Parague lasostenihlidad procedacontundentementeal momento de aplicarsen las edificaciones de
cualquierindole y encualquier situaciony@ sea obra nueva, remdelaciones o rehabilitaciones), es
preciso consideratas estrategias de intervencion de una manera totalizadora desde la etapa |de
disefio, para ell@s necesario conocer cuales son los componentes arquitectomassignificativos
gue pueden emplearse para tal enmienda, entre los que destacaon

Sociales

Psicoldgicos

Ecolbgicos

Imagen urbana

Tecnoldgicos

o Energiaenovable

0 Bioclimaticos

o Ecotecnias

= =4 =4 =4 =4

Una vez conocidos cuales son las variantes y caracteristitasaenponenteanencionadosjue se
pueden utilizar, es indispensable sabgtémo y cuando aplicarlo® y sobre todo ¢bajo qué
circunstancias?por lo que, lo mas recomendable es identificar twBerios dominantes que mas
proximidad tengan para los fines del proyecto de intervencion arquitectdnica, sean cual sean|sus
objetivos: remodelaciones, rehabilitaciones, construccién nuesaviamente las necesidades
particulares de cada proyecto inflain para la eleccién oportuna de los criterios.

7

Por ejemplo,examinando la primeraparte deta¢  6f I n / NAGSNRA2& R2YAYlIyiSa
02 YLRYySyisSa I dbdenamdoddsiguieyita: O2 & ¢

1 Manifestar las tradiciones mas significativas
2 D Indicar las costumbres celebradas durante el afio
3 -‘_g Revelar los habitos del quehacer cotidiano
4 ? Identificar la ideologia moral y estética del momento
5 4 Resefiar el contenido histérico mégevante del lugar, sus alrededore
® de la localidad.
6 S Recuperar los espacios publicos y comunes.
% Reactivar las relaciones sociales en las diferentes etapas del ser hu
7 © (nifios, adultos, jovenes), a través del deporte, también de las
o actividades ludicas y didacticas
8 g Evitar zonas baldias y desoladas que posibiliten el vandalismo
9 Incentivar la vigilancia policial paearadicar y controlalos actos
violentos.

Prosiguiendp supongamos que las necesidades de nuestro proyecto es:ldMdeifestar las
tradiciones mas significativagsreactivar las relaciones sociales en las diferentes etapas del ser humano
a través del deporte, actividades ludicas vy didactieastonces al identificarlasen la tabla
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correspondiente equipararemos que formaJ- NIS RS f2a a/2YLRySyisSa {2O0A
sabremos en que disciplina se pueat®ndar ensu estudio de tan especifica necesidad, la ventaja de

la identificacion de los criterios y su correlacion con las necesidades, es que tenemos un panorama

complejo que nos amplia las posibilidades de conocer a profundidad la necesidad por atender, y por
consiguiente, las soluciones pueden ser diversas e integrales, todo dependera del investigador.

Conclusion capitular

La importancia de contemplar el desarr@lostenible de manera integral en cualquier etapa de disefio
de la arquitectura nos otorga una amplia gama de posibilidades en la utilizacion de los recursos
especificos y apropiados para atender las necesidades requeridas.

Puesto que no sélo se trata @gender las demandas de caracter tecnoldgico, sino que es de S
importancia extender la visiémue circunscribe etontexto de la sostenibilidad y atender en
consecuencia, otros aspectos que permitan la equidad y el equilibrio de los seres humangs en su
actividades cotidianas, no podemos basar el fundamento de la sustentabilidad Unicamente eh lo
tecnoldgico y desatender sus partes integrales de caracter social, psicologico y ecolégico, solo asi,
totalizando el disefo, se propondranlgoiones realmentsostenibles.

Capitulo 4 APLICACION PRACTICA DEL PLANTEAMIENTO TEORICO AL CASO DE
ESTUDIO. INTERVENCEIN ARQUITECTURISSENBLE EN LWHBSS I

Introduccioncapitular

Finalmente, en este Ultimo capitulo seplearan todos Is conocimientos investigados durante la
creacion de este documento, se aplicaran como ejercicio practico y demostrativo del valor de su
utilidad, seadaptarantomando como muestra la UHBSS I, la cual presenta similitudes compositivas
para con varios Comptes Habitacionales del municipio, del Estado y del. Pais

En esta seccidn, se plantearan las hipétesis resultantes de las aplicaciones de la investiggaion
finalidad es lade obtenersolucionesenfocadhs a la preservacionetl habitat del ser humande tal
complejo habitacionalmitigar los efectos de contaminacién, prolongar los recursos energéticos (agua
potable, energia eléctrica, gas L.propiciarespacios madignos yespetablegara sugesidentes

Para lograr dichgropdésito, se deberan conderar apropiadamente los componentes y criterios
arquitecténicos mas efectivos, capaces de incidir en los resultados esperados, que sean factibles|en su
planteamiento y que ofrezcan las condiciones solutivas mas éptirmaiendo en cuenta que éstos
inminentemente deberan corresponder con las necesidades actuales que demande ese sector de la
poblacién.

Posteriormente y como ejemplo de aplicacién, se manifestaran a manera de proyecto, los resultados
obtenidos de ésta investigacion, donde se presentalgrograma de intervencién arquitectonica, y

de manera sintetizada los planos de funcionamiento de los sistemas recomendados, indicando de
manera grafica sus principales cualidades, modos de emmlamygteristicasonstructi\as, asimismo,

se presentaran kprimeras imagenes arquitecténicase suponen el cambio de la imagerbana,
considerandolas como una interpretacion personal del autor de este documento.

La parte final, se complementa con dos aspectos muy importantes para que los alcances de| este
proyecto vean factible su implementaci@®ajo tutela del Estadocomo un servicio a la poblacidel
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primero se refiere a los lineamientos sobre la elaboracion del dosteficio, el cual brinda la pauta
para que los encargados de la materia cuenten conguia en lgreparaciénde dichoestudiq ya
gue es imprescindible conocsobreque costo yondicionese pueden lograposibles beneficioson

la concrecidén de un proyecto de estas magnitydegin los parametros de apoyo gubernamental
establecidos en dblan Nacional de Desarrollalg los programas sectoriales, regionales y especiales
Laotra finalidades que al ser unaintencién de este documentpersuadiral Estadopara que se
involucreen la materializacién de este proyecgtes necesario justificar que la dotacion de espacios
dignos para la poblacion son una obligacion Constitucional, por lo tanto, mediante la manifestacion de
ciertos articulos legislativos, se estadicitandola paticipacion oportuna de los Gobernantes para
atender las necesidades de sus comunidadspgcificamenten el tema de calidad de vida a tésv
del patrimonio edificado.

4.1. Componentes seleccionados para la intervencién arquitecténicdaléd HBSH.
Como la finalidad de este escrito es la de generar arquitectura sostenible integral y totalizadora,
contemplaran todos loxomponentesexpuestos en esta investigacion tales como sosiales,
psicologicos, ecoldgicos y tecnolégidesgrado de aplicam de cada uno dependera de los criterios
dominantes seleccionadpsdicados en el siguiente subcapitulo

4.2.Criterios para laaplicacién de los componentes arquitectonicesleccionados

Los criterios dominantes que a continuacion se presentan a manera de listado, reflejan también las
demandas exigidas por los habitantes de la UHBSS Il obtenidas a trasedeacionessondeos
encuestas inspeccionesAdemas|aselecconesse baaronen una condicién importante/a que la
intervencion que se pretende es de manera correctiva y preventiva, es decir, se intervendra una obra
urbano-arquitectnica ya existentesi que unamanera coherente de tratarla eonsiderandola por

medio de unadrehabilitaciérg, que a su vez, involucral mejoramiento de la imagen urbapa
dispositivos muebles y elementos que permitan la sostenibiligadinimas remodelaciones.

Con base a lo anterior yedacuerdod | A Y F2NX I OAsy NBAteBREYVidI&EE o/ | LING ¢
resultado2 6 1 SYAR24& RS f2a |ytftAarAa OAlLSRMENHZUeodA 024 & ¢
criterios dominantes son los siguientggsesentados de manera enunciativa mas no limitativa):

Componentes sociales

Indicar laxcostumbres celebradas durante el afio

Revelar los habitos del quehacer cotidiano

Identificar la ideologia moral y estética del momento

Recuperar los espacios publicos y comunes.

Reactivar las relaciones sociales en las diferentes etapas del ser humang @uitios,
jovenes), a través del deporte, también de las actividades ludicas y didacticas

1 Evitar zonas baldias y desoladas que posibiliten el vandalismo

1 Incentivar la vigilancia policial paearadicar y controlalos actos violentos.

=A =8 =8 -8 -4

Componentes psiddgicos
1 Conferir un caracter simbdlico
1 Producir actitudes positivas a travées de los efectos provocados por la apropiada combinacion
de texturas, colores, volimenes.
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1 Utilizar acabados que provoquen sensaciones y emociones que impulsen el desarrollo de las
actividades de los usuarios.

9 Estimular el espiritu de los seres vivos a través de anuncios motivacionales durante| sus
recorridos.

1 Enfatizar en la delimitacién del espacio individual para con el publico.

1 Proyectar los espacios comunes conforme a su esgiitgeptivo y esencial.

9 Disminuir sonidos indeseados provenientes del exterior que provoguen una alteracion (del
estado de humor.

1 Eliminar malos olores y proveer de vegetacion aromatizante que estimule sensaciones
agradables.

9 Erradicar espacios que provogqueensaciones o emociones negativas a los usuarios.

Componentes ecoldgicos
1 Anular el conflicto hombr@aturaleza, en que el hombre puede triunfar marginando la
naturaleza.

1 Reflexionar sobre los valores naturales del medio ambiente de la localidad
1 Concientizar los aspectos positivos que provoca el respeto a la naturaleza, ya que el beneficio
no es Unicamente de caracter ecolégico, sino también de indole psicologica y estética.
9 Identificar plenamente el ambiente natural con el artificial.
1 Fomentar lecreacion y conservacion de miehdbitats y micreclimas.
1 Compensar las condiciones urbanas de vida y de trabajo con la carencia del paisaje natural.
1 Reforestar con vegetacioén autéctona.
1 Permitir la permeabilidad del agua hacia el subsuelo.
1 Proporcionarsombras a las superficies de suelos y muros.
1 Incrementar la fotosintesis.
Componentes tecnoldgicos
Educacion
Fomentar
1 Aprovechamiento de fuentes renovables.
9 Reduccién el nivel de consumo.
1 Reutilizacién del suministro.
1 Reciclaje de los residuos.
Gestion
1 Control del consumo (a través de contadores).
1 Deteccién de fugas.

Energias renovables
Energia solar activa
1 Paneles fotovoltaicos para generacion de energia eléctrica.

Energia edlica activa
1 Aerogeneradores que proporcionen energia para iluminacion y funcionamiento de aparatos

eléctricos.

Sistemas de captacion de agua pluvial
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1 Almacenar en cisternas el agua proveniente de las cubiertas y pavimentos, para su futura
reutilizacion.

Sistemas deeciclaje y reutilizacion de aguas residuales (grises y negras).
Plantas de tratamiento
Biodigestores.

= =4

Sistemas de ahorro de agua potable.
Grifos con limitador de caudal.
Inodoros de descarga reducida
Electrodomésticos de bajo consumo de agua

= =4 =

Sistemagasivos (bioclimaticos)
9 Pared vegetal simple y compleja.

Ecotecnias

1 Ahorradores de agua (regaderas y llaves).

1 Calentador de tubo de cobre sobre lamina de asbesto estructural.

1 Muro Trombe

T {Aai0SYlF KARN} dzf AO2 SO2y2YATIFR2NJ RS I 3dzk [a! Odz £ d
Sistemas deecoleccion de basura.

1 Depésitos de almacenamiento selectivos de basura (organica e inorganica).

9 Ubicacion estratégica de los dispositivos de almacenamiento.

1 Acarreo y retiro sistematico y aséptico de los residuos sdlidos.

Sistemas y materiales construgbts sustentables
1 Utilizar materiales con bajo indice en el empleo de energia para su obtencion, elaboracion y
transportacion.
Usar materiales permeables para pavimentos.
Emplear materiales capaces de ser reutilizados o reciclados.
Utilizar materialeseciclados certificados y de operaciones legales.

=A =4 =4

4.3.Recomendaciones aplicables a la intervencion de la UHBSS I

Una vez elegidos lasiterios dominantepara la aplicacion de los componentespaso subsecuente
es interpretarlos conceptualmentpara poder materializarlos como elementos arquitecténicos
como acciones de intervencipporlo anterior, se deduce lo siguiente

Tabla8 Recomendaciones aplicables a la intervencién del Conjunto o Unidad Habitacional

Componengs (integrando | Propuesta de elemento arquitecténico acciones de intervencior

sus criterios dominantes)
Sociales 9 Utilizar pintura en fachadas de viviendas y zonas comu
que represente las costumbres y el folclore del conju
habitacional.
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Remodelacines exteriores decalles, andadores, jardine
plazas, canchas deportivas, areas recreativas y caset
vigilancia.

Remodelaciones interiores: fachadas de viviendas, acq
a las mismas, cambio de muebles sanitarios
implementacion de dispositivahorradores de energia.

Psicologicos

=

Colocar elementosesculturalessimbdlicos en plazas
areas recreativas, con acabadadecuados para que a 9
vez sean utilizados como juegos infantiles.
Elegir texturas lisas, suaves, colores y su combinaciorn
noirriten la vista ni la fatiguen, utilizar volumenes obtus
Instaurar anuncios motivacionales durante los recorridos
bicicleta y a pide, asi también en las areas ajardinad
recreativas.

Otorgar a las remodelaciones de espacios exterioreg
cualichdes apropiadas para que expresen su esencia:
ejemplo a las canchas deportiva.

Utilizar en espacios interiores de viviendas aislante térn
y acustico, en las zonas requeridas.

Proveer de vegetacion aromatizante ponasajardinadas
de andadoresgle plazas yen lasrecreativas.

Aligerar las sensaciones visuales de ciertos espi
recluidos, a través de celosias: por ejemplo en murg
protecciones para estacionamiento de autos.

En areas exteriores:

construir parada de autobuses minimo en cada
egjuinas sobre los bulevares que se encuentran el
periferia del conjunto, con proteccién para asoleamient
vientos y lluvia.

Construir protecciébn para automdviles en zonas
estacionamiento, que su disefio otorgue ligereza, segur
y que no blogueen grmanentemente las vistas a
alrededor.

Ecoldgicos

Reforestar con vegetacién autéctondas superficies
ajardinadas de accesos a edificios, andadores peaton
zonas recreativas y deportivas, camelloramsiderando a|
maximo sus condicionesaturales.

Mejorar el paisaje natural a través de la decoracion
vegetacion en las superficies ajardinadas.

Permitir la permeabilidad del agua hacia el subsu
empleando pavimentos con esas cualidades tanto en ¢
como en las circulaciones peatoesily de bicicletas.
Utilizar arbustos como elementos que impidan visualme
las vistas desagradables.

Tecnologicos

Educacién

Difundir a través de anuncios publicitarios, medios
comunicacion y de campafas institucionales
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aprovechamiento déuentes renovables, la reduccién en
nivel de consumo de los recursos energéticos,
reutilizacion del suministro y el reciclaje de los residuos

Gestion

Solicitar a las instituciones  gubernamenta
correspondientes que se implemente en cada vigamin
dispositivo que controle el amsumo (a través dg
contadores), a su vez que se hagan camparias para det
fugas de agua potable, gas L.P. y caidas de tension elé

Energias renovables

Energia solar activa

=

Instalar en cada edificiopaneles fotovoltaicos par
generacion de energia eléctrica y suministrarla con igua|
regulada en cada vivienda.

Sustituir e instalaluminariasde callescon fotoceldas.

Energia edlica activa

Instalar en cada edificio aerogeneradores de ene
eléctrica y suministrarla con igualdad regulada en ¢
vivienda.

Sistemas de captacion de
agua pluvial

Instalar en cada edificio, el sistema para almacenalt
cisternas el agua proveniente de las cubiertas y pavimer
para su futura reutilizacion emuebles sanitarios com
inodoros.

Sistemas de reciclaje y
reutilizacion de aguas
residuales (grises y negras)

Instalar en cada edificio, el sistema para reciclar aguas @
y negras por medio de biodigestores, para su fut
reutilizacion en ekiego de superficies ajardinadas de
accesos y andadores inmediatos.

Instalar una planta de tratamiento en el conjunto, q
permita el reciclaje del agua pluvial que se precipite er
circulaciones vehiculares de la unidad habitacional, parn
futura reutilizacion en el riego de superficies ajardina
mas cercanas de: plazas, zonas recreativas y andadorg

Sistemas de ahorro de
agua potable.

= O O =

Sustituir e Instalar en cada vivienda:

Grifos con limitador de caudal.

Inodoros de descarga reducida.

Fomentar el uso de electrodomésticos de bajo consum
agua: como lavadoras, secadoras, etc.

Sistemas pasivos
(bioclimaticos)

=

Colocar en edificios en donééclima interior de la viviend
requieramayorfrescura o calentamiento

Pared vegetal simpkfo compleja.

Muro Trombe.

Ecotecnias

O O =20 0

o

Instalar en cada vivienda:

ahorradores de agua (regaderas y llaves).
aAaiGSYlF KARNY dzZ A 02 S0O2y?2
inodoros).

luminarias ahorradoras de energia eléctrica.

Instalar en cada edificiel sistema de alentador de tubo dg
cobre sobe lamina de asbesto estructural, para
calentamiento de agua potablesuministrarla con igaldad

regulada en cada vivienda.
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Sistemas de recoleccion d 1 Instalar el sistema de recoleccion de residsddidos de
basura. cada vivienda, a base desmbsitos de almacenamient
selectivos en basura organica e inorganica, para
inmediato aarreo y retirofuera del predio (ubicar lo
dispositivos al menos uno por cada esquina del conjy
habitacional).

Nota 1: todos los elementos y sistemas deberan proyectarse con el uso de materiales que @
en la materia de sustentabilidad, con las recomendaciones indicada®s &h 6 f | n
dominantes paralaelecciondg & LI2 Yy Sy i1Sa | NJjdzA i SOlsyAO2até
Nota 2: todos losdetalles constructivos y especificaciones técnicas seran otosgadr los
proveedores, en este documento sblo se plantearan de manera esquematica en su res
subcapitulo.

4.4.Propuesta de disefiarquitectonico.

4.4.1. Resultados de la aplicacion del sistema de evaluadi@h analisis
tipomorfoldgico de las analogias para darlJHBSS I
Conforme el estudio realizado en el Capitulo 2, la consecuencia de los analisis presenta que en las
analogias dearacter internacional y nacional, peetendieroninvolucrartacticas apropiadas para el
mejoramiento de su composicion arquitecténica hacia irghejorable funcionamiento de los
conjuntos,aunque presentan ventajas y desventajas como las que se indaartiauacion:

1 Enlo que respecta a la muestratérnacional

o Ventajas: maximo aprovechamiento de las orientaciones para obtener el beneficio|de
asoleamientos y ventilaciones naturales, delimitada zonificacion de espacios
(viviendas y espacios comunitaripsiitilizacion de vegetacion en superficies
inmediatas a los edificios y espacios publicos, separacion apropiada de circulaciones
peatonales y verticales, remodelacion de las fachadas con materiales amigables con el
entorno como la maderg la piedra maniestacion de contrastes en los colores en las
fachadas, posibilidad de ampliarse verticalmente y un tanto enre p@rizontal de
cada edificio, equilibrio en la proyeccién de escalas y proporciones de plantas y
alzados.

o Desventajas: ausencia de protagti contra lluvia, vientos y asoleamienten
andadores y senderos, areas exclusivas de circulacion de bicicletas.

1 Retrente a la muestraNacional-

o Ventajas: implementacion de dispositivos activos de calentamiento de agua, celdas
solares fotovoltaicas.

o Dewentajas: obstruccion entre algunos edificios para lograr el maximo
aprovechamiento de las orientaciones para obtener el beneficio de asoleamientos y
ventilaciones naturales, poco espacio para ampliaciones tanto de manera vertica
como horizontal, déficitle areas ajardinadas, ausencia de ornamentos naturales o
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artificiales, aislamientos acusticos y climaticos contundemeglitud yénfasis de las
areas recreativas y deportivas.

Asimismg se contemplaque en el arquetipo Local se pueden swmerar (en caso de ausencia) o
reafirmar (en caso de existenciap estrategiayentajosasantes mencionadas en tanto sea posible
aplicarlas o adaptarlas, para lograr explotar al maximo la constituciéon arquitecténica de la Unidad
Habitacionaly asi, ogtizar su estructura complejpor lo anterior se deduce que es posible aplicar

lo siguiente ornamentos relacionados con la localidad, reforestacion de la vegetacion, protecciggade
las circulaciones peatonales ante los agentes climati@bsmenos en paderos) empleo d
dispositivos pasivos y activos para el maximo aprovechamiento de los recursos naturale S
solares, vientos) reforzar los interiores con aislamientos acusticos y climaticos contundentes,
fabricacion de sistemas de reciclamiento ytik@acion de aguas pluviales, grises y negras, aplicacion
de pavimentos permeables, construccion de circulaciones exclusivas de bicicletas para fomentar el uso
de las mismas en los recorridos internos en la unidad.

Aunque también es conveniente manifestgue para lograr dichas ventajas sengcesario
reapropiarse de ciertos espacios comuiiesmo camellones, andadores, areas recreatigas) han

sido invadidos por mercados ambulantesar pcatarios, enfatizando que los responsables de esta
tarea serands autoridades competentes que deberan actuar con forme al derecho juridico pertinente.

4.4.2. Levantamiento urbanarquitectonico
Conforme a la exploracién e inspeccion en campo que se hizo al lugar, se olilimanglotogréafico
del estado actual de la UHBS&ué forma parte de lodnexosle este documento, alli se pueden
observar las deficiencias mas significativas, de entre las cuales se manifiestan las siguientes:

1 Adaptacion de mercado establecido con construcciérbaja calidad.

9 Ausencia de ciclovias.

Ausencia de paraderos o cubiertas que resguarden a los habitantes durante la espera de su

transporte publico.

Calles, senderos y andadores sucios.

Canchas en pésimas condiciones, en cuestiones de acabados y aparienc

Caseta de vigilancia inoperante y absorbida por locatario.

Enajenacion de espacios comunes por parte de locales comerciales ambulantes o locatarios.

Fachadas de los equipamientos urbanos (mercado interno, salones sociales, escuelas) en

pésimas condiciwes, deteriorados, denotando ausencia de mantenimiento y desagradable

apariencia

1 Infraestructura aérea saturadgue brinda una imagebrusca

1 Invasion y erosion de andadores ajardinados, por vehiculos que utilizan estos como
aparcamientos.

1 La plazay algunos andadoresuele ser ocupada por juegos mecanicos durante los martes y
sabados que son dias del tianguis ambulante.

=

=A =4 =4 =4 4
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1 Losdepoésites de basuranvaden el carril de circulacién vehicular.

1 Mobiliario urbano inoperante o maltratado como jardineras, deipgs de basura, juegos
infantiles.

1 Muros de viviendas o de equipamiento urbano (escuelas, canchas, salones sociales, templos)
pintados con graffiti.

1 Pavimentos deterioradog con mdltiples intervenciones de bacheo

1 Protecciones de automoviles particulargsrovisionales y deficientes en zonas de
aparcamiento.

1 Superficies duras e impermeables en plazas y andadores.

Por otra parte, de acuerddgunoscomentarios expresados por lo habitantes con respecto a las
viviendas y su entorno, manifiestan lo siguiente:

9 Muchos de ellos no usan los tendederos ubicados en la azotea de los edificios, debido| a la
fatiga que se produce por el uso de la escalera marina, no la consideran apropiada, ademas los
tendederos no estan cubiertos o protegidos contra la lluvia, pouérm les resulta favorable
para la actividad del secado de su ropa.

1 En algunos casos, los ruidos y olores que se producen en los patios de servicio de ciertos
vecinos no son mitigados adecuadamente, lo que les resulta molesto, ya que se carece del
aislamento apropiado.

1 Demandan mejores espacipsnobiliariopara realizar sus actividades recreativas y deportivas.

1 Les desagrada encontrarse con los depdsitos de basura invadiendo las calles, o saturados de
basura, mismos gueon exceddos en sucapacidad de almacenamiento, son focos de
concentracion de insectoperros y gatos.

1 Solicitan mayor vigilancia y seguridad para con su integridad fisica y sus pertenencias, por
ejemplo: sus automaviles, ropa tendida en las azoteas, mobiliario de inétalaermanente
como tinacos o cuadros de medidor de agua potable.

Antes de concluir este apartado, es importante mencionar la siguiente recomendacion para cuando un
proyecto de estas magnitudes se desee trasladar al &mbito profesional y se esperen datesenas
precisos, meticulosos, exhaustivosigcisivospara detectar fallas muy profundas en los Conjuntos
Habitacionales,sin embargo serequiere de una inversion econdmica paral empleo de este
complementq aunque lo méas importante es que aplicando laetodologia del indice de
Sustentabilidad de la Vivien@izer Anexoke lograran resultados aiin mas contundentes, y es que, ésta
metodologiatiene por objeto medir los impactos ambientales, econémicos y so@slesiados a la
vivienda y su entornen el sector de interés social, esa herramienta para diagnosticar y comparar

el desempefio ambiental, econémico y social de la vivienda y su espacio urbano en el sector de interés
social en MéxicoAsimismo esina heramienta de autodiagnostico y de facil aplicacion para evaluar

la sustentabilidad de la vivienda de interés social en México.
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4.4.3. Reformulacién del programa urbafoquitectonico
UNIDAD HABITACIONAL BOSQUES DE SAN SEBASTIAN

ESPACIO ARQUITECTONICO ACTIVIDAD DE INTERVENCION DEL ESPACI(

CIRCULACIONES PEATONALES:

* Andadores, banquetas y sendero§ Remodelacion de recorridos. Rehabilitacién de pavime
y reforestacion vegetal.

* Ciclovias.

CIRCULACIONES VEHICULARES:

* | Calles principales: Boulevares en
los linderos del predio.

* | Calles secundarias para circulacid Rehabilitacion de pavimentos.
interna.

ESTACIONAMIENTO Rehabilitacién de pavimentos y proteccion de automov

AREAS RECREATIVAS:
* Juegos infantiles. Remodelacion.
* Jardineras. Remodelacion y reforestacion vegetal.

AREAS DEPORTIVAS:

* | Cancha de usos multiples: Remodelacion.
basquetbol, voleibol y futbolito.

* Cancha de futbol rapido. Remodelacion.

EQUIPAMIENTO URBANO

ESCUELAS:

* Jardin de nifos.

* Escuela Primaria.

* Escuela Secundaria.

SALONES SOCIALES:
* Principal (Jorge Muradlacluf). | Remodelacion.

*  Secundario. Remodelacion.
CASETAS DE VIGILANCIA:

* 1 Ubicada al sur. Rehabilitacion.

* 1 Ubicada al Norte. Rehabilitacion.
MERCADO. Remodelacion.

AREA DE LOCALES COMERCIA| Remodelacion.




TANQUIE REBOMBEO.

PARADERO DE AUTOBUSES

PLANTA DE TRATAMIENTO DE
AGUAS GRISES.

CISTERNA PARA REUTILIZACIO

AGUAS PLUVIALES.

AREA DE DEPOSITOS DE

ALMACENAMIENTO DE RESIDU

SOLIDORESIDENCIALES.

EDIFICIO ARQUETIPO

INTEGRA 8 VIVIENDAS CADA UN(Q

*

Vestibulo.

*

Jardin comunitario en planta baja

*

Area de cisterna para reutilizacion

de aguas pluviales.

Area de biodigestor para reciclaje

de aguas grises y negras.

Area de calentadores solares par
calentamiento de agua potable.

Area de paneles fotovoltaicos para

generacion de energia eléctrica.

Area de aerogeneradores para
generacion de energia eléctrica.

Escalera comunitaria con escaler
marina paraaccesar a la azotea.

Remodelacion. Sustitucion de escalera marina por la d
solo trazo.

Azotea con area de tendederos.

Tanque de almacenamiento de
agua elevado.

CADA VIVIENDA CONTIENE:
* Vestibulo de acceso
* Estancia
* Comedor
* Cocina
* Recamara 1
* Recamara 2
* Recamara 3
* Bafio completo
* Patio de servicio
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4.4.4. Criterios e hipotesis proyectuales
Si se consideran plenamente los supuestos del subcapftBloRecomendaciones aplicables a la
intervencion de la UHBSSeh la formulacién del proyecto arquitecténico, se estarian atendiendo
integralmente y de una manera totalizadora, gran parte de la ideologéaedidisefio sostenible
profesa, contemplando asi, una considerable cantidad de demandas que requieren los habitantes de
la Unidad Habitacional, objeto del estudio en cuestion. Por lo tadtiener en cuenta las necesidades
siguientes se supone que

1 En cestionesSocialesPsicologias, Ecoldgics, lo que se estaria mejorando es en la im
urbano-arquitectonica, al proponer cambios sustanciales en los espacios comunitarios con la
complementacion a través da vegetacion natural se benefic@n una mayor integracion
entre el paisaje natural con el artificiagmbién conla remodelacion de la apariencia y la
recuperacion de esos espacios, de su mobiliario y equipamiento urlszrzeneficia en la
reintegracion social, a su vez, los usuarios éstatentados al usdrecuente de los sitios
recreativos y deportivgspuesto que estos se mostrarian mas atractivos para su utilizacign.
Asimismo, se fomentaria a la preservacion del ambiente natural, que dotaria de altas
expectativas ecoldgicas y psicadlias, puesto que atendiendo ambos aspectos se aspiraria a
un alto indice de salud mental y fisigléa de sus habitantes.a limpieza de sus calles y
superficies de circulacion, también es fundamental, por tal motivo, se mejoraria en el sistema
de deposite y almacenamiento de residuos solidés.su vez, no hay que descuidar la
seguridad del patrimonide sus individuos, por lo que es imprescindible dotarlos también de
sistemas de proteccién eficaces en cuestiéon de automoviles, ropa, equipos de instalacion
permanente, y por sobre todo, de su integridad fisica.

Considerando los tres componentes mencionados al inicio del parrafo anterior, se alcanzaria
un remozamiento del espacio inmediato de los habitantes, que exigiria un mayor interés en el
cuidado ybuen trato de suselementos materializados, motiméolos a una constante
vigilanciay mantenimientode los mismos, la finalidad es de que los residentes procuren su
patrimonio edificado, si ellos mismos no lo hacen, es dificil que la respuesta la encuentren en
el panorama exterior, y tendran que ormarse con lo que hasta ahora forma parte de su
entorno.

1 Ahora bien, en lo que respecta a los componeritesnol6gicaosvale la pena mencionar que
antes de entrar en el &rea de la aplicacion de dispositivos, esaga la educacion y gestion
en el uso de los recursos energéticos y el agua potable, por lo que es inminente la difusion,
divulgacién y promocion de los beneficios que se pueden logeer un razonable
aprovechamiento de fuentes renovables, la reducaarel nivel de consumo de los recursos
energéticos, la reutilizacién del suministro y el rizgecde los residuos.
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La utilizacion de los dispositivos respectivos considerados para su aplicacion en la
rehabilitacién arquitectdnica de la Unidad Habitanzib
o BEnergia solar activa
Edlica activa
Jstemas de captacién de agua pluvial
Sstemas de reciclaje y reutilizacion de aguas residuales (grises y negras)
Sstemas de ahorro de agua potable
Jstemas pasivos (bioclimaticos
Ecotecnias
Sstemas de recoleccibde basura

O O O O O O

Supone las siguientes directrices fundamentales p@agear otros beneficios a los usuarios

a) Contrarrestar los efectos provocados por el cambio climatico.

b) Preservacién del habitat naturalttificial del sitio.

c) Mitigacion al deterioro dedmbiente natural.

d) Consumo moderado, ahorrativo y controlado de los recursosrgéticos (agua
pluvial y residual gas licuado de petréleo, energia eléctrica)

e) Merma en los gastos econémicos familiares.

f) Acaparar la atencién de cientificos, investigadorgwoveedores, quienes estarian
dispuestos a la creacién de dispositivos cada vez mas asequibles, duraderos e
integrales en los procesos constructivos.

4.4.5. Proyecto arquitectonico

4.45.1. Programa de intervencion
El pogramade intervencién para la rehabilitacion de la UHBSS II, festdamentadoconforme al
programaadaptadopor el Dr. Arg. Silverio Hernandez Morenon base en el modelo inteacional
LEEE (ver anexo, es preciso destacar que este programa se puede aplicar para cualquier tipo| de
intervencion arquitecténica: obra nueva, ampliacién, remodelacion y/o rehabilitacion; considerando
aplicar la estrategia pertinente para el caso especifico de cada proyestintegra de la siguiente
manera:

PROGRAMA DE INTERVENCION ARQUITECTONICA
1) ESTRATEGIAS DEL SITIO
1.1. Evitar sitios vulnerables a riesgo como reservas naturales protegidas.
1.2. Orientacion del edificio y emplazamiento en el terreno.

19 LEED (acrénimo de Leadership in Energy & Environmental Pesign sistema de certificacion de edificios
sostenibles, desarrollado por el Consejo de la Construccion Verde de Estados Unidos (US Green Building
Council).
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1.3. Plan de manejo de la obra exterigmavimentos, andadores, calles). (Aplicacién de concreto
poroso o permeable en pavimentos exteriores, revisar el sistema de alcantarillado, lamparas
al exterior con celda fotovoltaica y sensores de luz).

1.4. Control de la erosion y plan de manejo del paisajdorno del sitio.

1.5. Alternativas de transportg la integracion de elementagusivos

a) Peatonal (considerar areas de aparcamiento de bicicletas y motocicletas, asi como
accesos y rutas).

b) Bicicleta.

c) Motocicleta.

d) Transporte publico.

e) Transporte privado.

f) Paractros (parda espera defransporte publico)

g) Proteccién de automdviles en estacionamientos contra agentes climéticos (lluvia,
agua, asoleamiento excesivo).

1.6. Desarrollo del sitio mediante su proteccién y restauraciéon (incluye relacion bidtica y abidtica
del lugar, acrecentar la biodiversidad ecoldgica, creacion de microclimas al interior, uso de
vegetacion endémicg autéctong.

1.7. Planeacion y control de la cantidad de agua de lluvia en el sitio (captacion, almacenaje y uso).

1.8. Reduccion de istade calor (por @mplo, muros verdes, techagrdes en la azotea, jardines
y arboles al exterior).

1.9. Reduccién de la contaminacion luminica, acustica y por malos olores (mediante barreras
naturaleso artificiales.

1.10. Reduccion de las vistas desagradabtdsres (mediante barn@s naturaleso
artificiales.

1.11. Adaptacion a las condiciones topogréficas del sitio.

1.12. Considerar sistemas constructivos locales.

1.13. Relacionar elementos culturales y simbdlicos del lugar, para la implementacion|de
ornamentos en mobiliario o equipamiento urbariRara generar distintivos del sitio.

1.14. Utilizacion de colores, emblemas y/o anuncios motivacionales durante los recorridos
peatonales al interior de los conjuntos.

1.15. Aplicacion de elementos arquitecténicos suficientemente expresivos y ambientales,

para generaobras estéticas.

2) ESTRATEGIAS DE AGUA

2.1. Minimo de tuberias e instalaciones y eficiencia en las conexiones.

2.2. Aseguramientpahorro, control y medicion del rendimiento de la cantidad del agua (en el
edificio completo, por partes o en condominio).

2.3. Instalacioms adicionales tanto en tuberia como en conexiones para reducir el consumo del
agua de 10 a 40% (uso tlaves ahorradoraslavabosahorradores mingitorios secoso
ahorradores inodoros ahorradoresy de sensores en lavahagsodorosy mingitorios).

2.4. Reduccion del consumo del agua de la red usando agua de lluvia (30%).

2.5. Uso del agua almacenada en torres de enfriamiento en climas calidos.

2.6. Uso de sistemas para el aprovechamientreutilizacionde aguas grises en aplicaciones no
potables (incluye tratamigo bioldgico y quimico).

2.7. Tratamiento de aguas negras.

3) ESTRATEGIAS DE ENERGIA
Control pasivo para rendimiento de energia en el edificio.
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3.1. Orientacién del edificio para aprovechar la ganancia o pérdida de calor.

3.2. Optimizar el envolvente del edificio paraejorar su rendimiento térmico (aislamiento
térmico al norte, sellado de ventanas y juntas constructivas).

3.3. Proveer iluminacion natural (tragaluces, domos, persianas, parasoles).

3.4. Proveer ventilacion natural (ventilacion directa, cruzada, barlovento y sotayeentanas,
ventilas, ventiladores pasivos).

3.5. Proveer ecotecnologias para la adecuada ganancia o pérdida del calor (para ventilar y enfriar
principalmente).

3.6. Control de la humedad al interior del inmueble.

Control activo para rendimiento de energia ereéificio.

3.7. lluminacioén artificial (reducir la energia por medio de lamparas ahorradoras, uso de s
y actuadores inteligentes).

3.8. Ventilacion artificial (sistemas de aire acondicionado y ventiladores eléctricos combinados
con sensores y actuadores iritgintes o automatizados).

3.9. Ganancia o pérdida de calor artificial (sistemas de aire acondicionado y calefaccion
combinados con sistemas inteligentes o automatizados).

3.10. Humidificacion y deshumidificacion artificial e inteligente.

Disefio eficiente de los s&has electromecanicos.

3.11. Proveer una adecuada instalacion de iluminacion artificial.

3.12. Maximizar el rendimiento de los sistemas electromecanicos (posible uso de
capacitores eléctricos).

3.13. Uso eficiente de los equipos y aparatos.

3.14. Instalacién de dispositivos eléicios reductores del consumo de energia eléctrica
(capacitores).

Uso de energia de bajo impacto ambiental.

3.15. Uso de energias renovables u otras fuentes alternas (fotovoltaica con un maximo de
10% de la carga total instaladeaerogeneradores independientes oolectivos, y
calentamiento pasivo del agua).

3.16. Uso de sistemas hibridos (solar y edlicos) para la generacion de energia eléctrica.

3.17. Uso de sistemas hibridos para el calentamiento de agua, a través de calentadores
pasivos de agua combinados con calentademaunes que funcionen a base de gas L.P.

Simular el total de la energia que se usara.

3.18. Integrar los sistemas y reducir el uso total de la energia hasta 30% (se estima 20% en
relacion con edificios convencionales).
3.19. Auxiliarse comprogramas computacionalesa realizar simulaciones de consumo de

energia y proveer de un disefio eficaz desde la etapa de planeacién

4) ESTRATEGIAS DE CONFORT AL INTERIOR
Calidad del aire al interior.
4.1. Controlar la humedad y prevenir agentes infecciosos (integrar sensorkandedad en el
sistema de aire acondicionado).
4.2. Proveer buena ventilacién para mayor confort térmico y patégeno.
4.3. Control del tabaco (usando sefializacion).
4.4. Control de la calidad del aire al interior (plan y monitoreo, utilizando sensores de CO2).
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Factores hmanos.
4.5. Proveer buenas condiciones térmicas (disefio pasivo y activo).
4.6. Proveer buena iluminacién (disefio pasivo y activo).
4.7. Proveer buena ventilacion (disefio pasivo y activo).
4.8. Proveer buenas condiciones acusticas (disefio pasivo y activo).
4.9. Proveer buenas comclones de vibraciones (disefio pasivo y activo).

4.10. Proveer un adecuado desahogo visual al exterior (disefio pasivo).
4.11. Controlar los malos olores externos (disefio pasivo y activo).

4.12. Control del confort por ocupacion y ergonomia (disefio pasivo y activo).
4.13. Controlde condiciones de humedad (disefio pasivo y activo).

Otros factores

4.14. Limpieza y mantenimiento del inmueble.

4.15. Productos y equipos usados para limpieza y mantenimiento (de tipo biodegradable).

4.16. Control interno de contaminantes quimicos y fisicos (manuallidpiezas y
mantenimiento).

4.17. Construir con materiales o componentes arquitecténicos apropiados que permitan| el
aislamiento adecuado para mitigar los excesos de calor, iluminacién y malos olores.

4.18. Dotar de manual de usuario, para el uso de dispositivos opegquile instalacion

permanente integrados en los edificios, asimismo para la oportuna intervencién de
mantenimiento de elementos o materiales constructivos, como por ejemplo,
impermeabilizantes.

5) ESTRATEGIBSE CONTROL DE RESIDUOS SOLIDOS
5.1. Instalacionde unsistema de recoleccion de residuos soélidoasiderando:
a) Depoésitos de almacenamiento selectivos en basura organica e inorganica
b) Acopio ordenadpsalubrey organizado, utilizando mobiliario urbano disefiado de
acuerdo al tipo de equipo (camiones) ergado del vaciado y recolectado de su
contenida
c) Ubicacion del mobiliario contenedor en lugares estratégicos que no obstruyan l|as
circulaciones vehiculares.
d) Acarreo y retirode los residuosuera del prediomediante acciones sistematicas
utilizando equipgcamiones) adaptado para tal fin

6) ESTRATEGIAS EN MATERIALES DE CONSTRUCCION
6.1. Evaluacion de las propiedades de los materiales y disminucién de volimenes en la obra.

Extraccion de materias primas.
6.2. Uso de materiales de bajo impacto ambiental durasueciclo de vida.
6.3. Uso de materiales provenientes de canteras, minas o bosques, que cuenten con los permisos
de explotacion y uso de los recursos de una manera sustentable, proveyendo insumos
certificados.

Produccion.
6.4. Uso de materiales recuperados y reméarcturados.
6.5. Uso de materiales y productos con contenido reciclado.
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6.6. Uso de materiales renovables.
6.7. Uso de materiales certificados, como la madera.

Distribucion.
6.8. Uso de materiales producidos localmente.

Instalacién y construccion.
6.9. Uso de materiales de fmemision de sustancias volétiles (evitar materiales como selladores
y pinturas con alto indice de COV).
6.10. Uso de materiales durables (estimar o revisar la vida atil que marca el fabricant

ReUlso y reciclamiento.
6.11. Uso de materiales reusables, reciclabhtdsodegradables.

7) ESTRATEGIAS EN DESPERDICIOS DE CONSTRUCCION

7.1. Reduccién de los desechos y desperdicios en todo el ciclo de vida.

7.2. Manejo apropiado de los residuos peligrosos.

7.3. Elaboraciéon de un manual de mantenimiento para reducir desperdicioedmdil ciclo de
vida del inmueble.

Conservacion de recursos.
7.4. Reuso de edificios ya existentes (o también conservar o reusarlo en partes).
7.5. Rehabilitacion de edificios ya existentes.
7.6. Disefio para un menor uso de materiales.
7.7. Disefio de edificios flexibles yrdibles.
7.8. Disefio de edificios para ser desmantelados, ho demolidos.

Manejo de desperdicios.
7.9. Ahorrar y reciclar los desperdicios de demolicion.

7.10. Reducir, reusar y reciclar los desperdicios de construccion.

7.11. Reducir y reciclar los desperdicios de empacadprdductos.

7.12. Reducir y reciclar los desperdicios de los usuarios del edificio.
7.13. Reducir y desechar apropiadamente los desperdicios peligrosos.

8) ESTRATEGIAS PARA EL EMPLEO DE SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

8.1. Empleo de mano de obra de la localidad.

8.2. Capacitacion @ la mano de obra.

8.3. Utilizacién de sistemas constructivos semejantes a los empleados en la localidad.

8.4. Utilizacién de sistemas que promuevan la autoconstruccion.

8.5. Empleo de sistemas constructivos que no requieran el uso de manera excesiva de equipo o
maquinaia pesada o que emita contaminantes a gran escala.
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4.45.2. Panos
En esta etapa del proyecto se plasmaran graficamente todas las interpretaciones teor
desarrolladasdurante el transcursade este documentp manifestando las propuestas solutivas
encontradas en la etapa de sintesis, por lo tanto es praxiservarel AnexoPlanos arquitectdnicos.
Inciso |l de la propuesta arquitectoniea donde se encuentran toda la planitria y pespectivas
virtuales del proyecto.

Cabe mencionar que en este apartado se indicaalgunas descripciones dsu naturaleza

cas

compositiva,con la intencion de explicar por qué se tomaron o se tomaran ciertos eleme
arquitectdnicos, y cuales tambiiéhan sido las influencias mas predominantes.

A propésito de la nueva imagerse considera que las manifestacionptasmadas en las
remodelaciones ddas fachadas del Edificio Arquetipo, areas recreativas y recorridos de andado
hacen alusiéon a divers@ementos caracteristicos de las artesanias mexicanas, tan tradicionales
forman parte sustancial de nuestro folclore; asi como también del uso de colores vivos como tanto
empleado distintos arquitectos mexicanggiienes consideran elso delcolor comoparte de nuestra
identidad asimismo s@retende la incorporaciéde la expresion artistica a través del dextomo de

la pintura y escultura, citando algunos ejemplos mas adelante.

Por ejemplo, se tiene una fuerte influencia de arquitectos como Luis Barragan y el desp&crdale
Madaleno Arquitectos, quienes de manera sutiécurren de manera armoniosa contrastes,
tonalidades y maticegn el empleo de los colores.

Imagenl Centro de Rehabilitacion panéfios. AutorSordo Madaleno Arquitectos
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Imagen?2 Interior de laCasa GiraldiAutor: Luis Barragan.

Imagen3 Casa Estudio para el propio arquitetisis Barragan




Otro ejemplo, sesuscita en el bastidor de la doble fachada adosado a los muros y que servira de
LI N St ONBOAYASYyid2 RS flFra SyNBRIRSNIra @S3S
caracteristico del municipio de San Salvador Huixcolotla, enclaradbcentro del estado de Puebla
y cuna de ese arte, cuya tradicion se mantiene desde hace 150 afios.

Imagen4 Papel picado de diversos temas.

Imagen5 Variedad en colores y formas de picado.
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De igual manera, se ha elegido un tipo de aerogenerddagnergia eléctrica (ubicados en la azotea
del edificio arquetipojjue ademas de sus cualidades formglasa captar lo mas posible las rafagas
deviento, su caractespirala S FasSvySealr | t2a O02y20AR2a GNBK
de uso cotidiano que han formado parte de varias generaciones.

Imagen6 Rehilete tradicional mexicano.

Imagen7 Rehilete colorido..
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En lo referente a los recorridos en los andadores, al menos en los de mayor trayecto, se requiere incluir
la colaboracion de artistas mexicanos que se dediquen a pintar murales, con la finalidad de que
plagmen expresiones que contengan algin mensaje positivo y motivador, y asi provoquen agradables
sensaciones para con los peatones durante su camino, ademas de exhibir un elemento ornamental y
con un alto sentido artistico, por ejemplo hacer uso de los decsrade hacen estos autores a nivel
urbano:

Imagen8 Obra del pintor mexicano David Pifién, mejor conocido como Seher One: Mural Nike.

= SRR IS L e ey S,

Imagen9 Dualidad. Autor: Seher One
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Imagen10 Autor: Jorge Tellaeche. Mural South bank de Londres.

Imagenl1 Mural realizado por el artista mexicalgar Flores, mejor conocit
como Saner




Para el caso de &reas ludicas, como lo son los espacios para la recreacién infantil, se convoca la
participacion de artistas plasticos que aporten al proyecto, mediante el disefio de juegos infantiles
peculiares, propios del entorno y que contengan un §ado caracteristico del lugar en donde seran
emplazados; como lo que ocurre en distintos lugares del mundo, por ejemplo:

w»

Imagenl3Water Playground, Tychy (Polonia)




Imagenl4 arque de Belleville Paris (Francia)

Imagenl15El luciog Estocolmo (Suecia)
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Imagen16 Parqueescultural-Wiesbaden (Alemania)

Imagen17 City MuseumsSt. Louis, Missouri (Estados Unidos)
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Imagen18 The Hakone OpeAir MuseumHakone, Kanagawa (Japdn)

Imagen19Parque GullivegValencia




4.4.6. Lineamientos para la elaboracion del analgcsisto- beneficio
Segun la SHGP008)a través del Diario Oficial de la Federacién Mexicana manifiesta quiéledis
costo-beneficio consiste en una evaluacion g®yectoa un nivel de prefactibilidady debera estar
sustentado con informacién confiable y precisa que permita incorporacuaatificacién en términos
monetarios de los beneficios y costos en forma detallada.

Entonces, debido a lo anterior, para desarrollar este analisis en el ambito profesional, se debera acudir
a los expertos en el temen coordinacién con las entidades gahementales competenté y se
tomaran en cuenta las caracteristicas del proyecto segun los datos otorgados por los proveedq

Ahora bien, para realizar este documento se pueden utilizar los lineamientos manifestados po P
(2008) y se describen a continuacion:

El andlisis costbeneficio debera contener lo siguiente:
i. Resumen ejecutivo
El resumen ejecutivo debera presentar la vision global del proyecto, describiendo brevemente|sus
aspectos mas relevantes. Seksara en forma concisa, la problematica que se pretende resolver o las
necesidades a cubrir; las principales caracteristicas del proyecto, teesgzor las que la alternativa
elegida es la mas conveniente; el monto de inversion y sus principales nenips, los indicadores
de rentabilidad y los riesgos asociados a su ejecucion.

ii. Situacién sin proyecto y posibles soluciones

En esta seccidn se debera presentar lo siguiente:

a) Diagndstico de la situacion actual que motiva la realizacion del proyecto, resaltando la problematica
gue se pretende resolver;

b) Descripcion de la situacién actual optimizada, la cual detallara las acciones que llevarian a cabo las
dependencias o entidies en caso de que el proyecto no se realice. El efecto de las medidas| de
optimizacion debera proyectarse a lo largo del horizonte de evaluacién, con el fin de asegurar que en
ésta solamente se consideren los costos y beneficios atribuibles a la realidacroyecto;

c) Andlisis de la Oferta y Demanda de la situacién sin proyecto. Se debera incluir una estimacion|de la
Oferta, Demanda y, en su caso, precios a lo largo del horizonte de evaluacion, explicando su
comportamiento y su evolucion, sefialandonteetodologia y los supuestos utilizados, asi como la
justificacion de los mismos, y

d) Alternativas de solucion. Se deberan describir las alternativas que pudieran resolver la problematica
sefalada, identificando y explicando sus caracteristicas téceimasomicas, asi como las razones por

las que no fueron seleccionadd®ara efectos de este inciso, no se considera como alternativa de
solucion diferente, la comparacion entre distintos proveedores del mismo bien o servicio.

iii. Descripcion del proyecto
En esta seccién se deberan sefalar las caracteristicas mas importantes del proyecto de inversion,
incluyendo lo siguiente:

a) Objetivo, es la descripcion de como el proyecto contribuye a la consecucion de los objetivos
y estrategias establecidos en el PMacional de Desarrollo y los programas sectoriales, regionales y

20 pyesto que la intencion de este documento es la de involucrar al Estado paedddaiizaciérde este
proyecto.
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especiales, asi como al mecanismo de planeacion al que hace referentieuéd 84 fraccion | de la
Ley Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacahdari

b) Propdésito, es el redtado inmediato 0 consecuencia directa que se espera lograr con |la
ejecucion del proyecto y que contribuira a alcanzar el objetivo a que se refiere el inciso anterior, por
ejemplo, ahorros en tiempos en el caso de una carretera 0 aumento en la cobertwardeio en el
caso de lineas de distribucion eléctrica;

c) Componentes, indicar el niUmero, tipo y principales caracteristicas de los activos que
resultarian de la realizacion del proyecto, tales como edificios, caminos, plantas productivas, redes,
mobiliario y equipamiento, o servicios, los cuales son necesarios para alcanzar el proposito del mismo;

d) Calendario de actividades, programacion de las principales acciones que se requier ra
generar los componentes del proyecto;

e) Tipo de proyecto o pragma, justificacion conforma los proyectos de inversiéde lo
Lineamientos

f) Localizacion geogréfica, donde se desarrollara el proyecto, asi como su zona de influencia;

g) Vida util del programa o proyecto y su horizonte de evaluacion;

h) Capacidad istalada que se tendria y su evolucion en el horizonte de evaluacion del
proyecto;

i) Metas anuales y totales de produccién de bienes y servicios cuantificadas en el horizonte de
evaluacion;

j) Beneficios anuales y totales en el horizonte de evaluaciontifamr, describir, cuantificar
y valorar la generacion de ingresos o la obtencién de ahorros derivados del proyecto de forma
desagregada incluyendo los supuestos y fuentes empleadas para su célculo;

k) Una descripcion de los aspectos mas relevantes deelaluaciones técnica, legal y
ambiental del proyecto;

[) ElI avance en la obtencion de los derechos de via, manifestacion de impacto ambiental,
cambio de uso de suelo y cualquier otro tramite previo, en el caso de proyectos que requieran contar
con ellos;

m) El costo total del proyecto, considerando por separado las erogaciones a realizar tanto en
la etapa de ejecucion como en la de operacion:

m.1) Para la etapa de ejecucion, el calendario de inversiones por afio y la distribucion

del monto total de inversin en los componentes del proyecto o en sus principales rubros, y

m.2) Para la etapa de operacion, la distribucion de las erogaciones a realizar en|sus
principales rubros;

n) Las fuentes de recursos, su calendarizacién estimada y su distribucion entreosecu
publicos (federales, estatales y municipales) y privados;

0) Supuestos técnicos y soeaondmicos, sefialando los mas importantes para efectos de la
evaluacion, tales como factor de planta, rendimiento por hectarea, variacion del Producto Interno
Bruto, crecimiento de la poblacion, tipo de cambio, costo de los combustibles, precios de |los
productos, entre otros.

p) Infraestructura existente y proyectos en desarrollo que podrian verse afectados por la
realizacion del proyecto.

iv. Situacion con proyeot

En esta seccion se debera considerar el impacto que tendria sobre el mercado la realizacion del
proyecto. Para dicho andlisis debera compararse la situacion actual optimizada con la situacion c
proyecto, de tal manera que se identifiquen los impactt#baibles al proyecto exclusivamente,
mismos que deberan reflejarse en el flujo de costos y beneficios. Este analisis debera comparar las
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estimaciones de la Oferta y Demanda incluidas en el punto ii con las estimadas en la situacién con
proyecto.

v. Evaluacion del proyecto

En esta seccidn se deberan identificar y cuantificar en términos monetarios los costos y beneficios del
proyecto, asi como el flujo de los mismos a lo largo del horizonte de evaluacion, con objeto de mostrar
qgue el proyecto es susptble de generar, por si mismo, beneficios netos para la sociedad bajo
supuestos razonables.

En la evaluacion del proyecto se deberan tomar en cuenta los efectos directos e indirectos, incluyendo,
en su caso, las externalidades y los efectos intangitérs;ados de su realizacion sobre el merc
relevante, los mercados relacionados de bienes y servicios, y otros agentes econémicos,
determinar su impacto final sobre la sociedad.

Se deberan presentar los indicadores de rentabilidad que resudiefiujb neto de costos y beneficios
del proyecto; asi como el célculo del Valor Presente Neto (VPN), la Tasa Interna de Retorno (TIR) y, en
el caso de proyectos cuyos beneficios sean crecientes en el tiempo, la Tasa de Rendimiento Inmediato
(TRI).

e

Los imicadores de rentabilidad se calcularan de conformidad con las férmulas contenidas en el
AnexoNiveles de evaluacién e indicadores de rentabilidad

vi. Andlisis de sensibilidad y riesgos

Mediante este andlisis, sdeberan identificar los efectos que ocasionaria la modificacién de las
variables relevantes sobre los indicadores de rentabilidad del proyecto, esto es, el VPN, la TIR y,/en su
caso, la TRI. Entre otros aspectos, deberéa considerarse el efecto deriveaitadenes porcentuales

en: el monto total de inversion, los costos de operacion y mantenimiento, los beneficios, en la
demanda, el precio de los principales insumos y los bienes y servicios producidos, etc; asimismo, se
debera sefialar la variacion pordeal de estos rubros con la que el VPN seria igual a cero.

Finalmente, se deberan considerar los riesgos asociados tanto en la etapa de ejecucion del proyecto
como en su operacién que puedan afectar su viabilidad y rentabilidad.

vii. Conclusiones
Exponerde forma clara y precisa los argumentos por los cuales el proyecto debe realizarse.

4.5.Necesidad de @nvenios sociales y gubernamentales, paradalicadon de este
proyecto.

Para fundamentar sélidamente la propuesta de mejoramiento urkammmitectonico de
cualquier Conjunto Habitacionanunciada y desarrollada en este documento, es necesario,
manifestar las obligaciones que se establecen en el Marco Juridico de la Nacién, que de
manera sintetizada, nos indican las inquietudes del Estado por lograidenamiento en la
calidad de vida de los individuos que conforman una comunidad.

Enestetexto se pretenden citar las ideas que van dirigidas al objeto de la investigacion, como
primera instancia, se busca integrar en tal escrito la explicacion desdefoque juridico,
sobre los fundamentos conceptuales aplicables, en donde el primer objetivo es referenci
gue ademéas de ldemandamoral y social, existe una de caracter Juridico, que nos exige a|los
profesionales de la disciplina arquitectonica, real@arductos de calidad.
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La idea conceptual de esepartadq es encontrar los elementos pertinentes para que la
propuesta desarrollada en la investigacion, pueda llevarse a cabo y aterrizar de manera
concreta en el campo profesional, también, hallar l@entos clave, que permitan ampliar

el panorama de la misma, y asi reforzar los conocimientos involucrados, con la finalidad de
entregar un proyecto de calidad.

Para lograr lo antes mencionado, se haréa una sintesis de los diversos articulos manifestados

enlas leyes, reglamentos y normas aplicables a la materia de investigicitio deld a | NJX 2

WdzNN R A O 2 en ddhdeSldslapadtatios titulado&2 y OS LI 2 RS, serfini B NI OA 5 y ¢
indicadores que den pauta a los expertos en la materia, para que esto®sysmediante |

participacion ciudadana se pueda materializar este proyecto

Cabe destacar que la necesidad de lograr algun convenio para que éste proyecto sea factible
en el campo profesional, no recae Gnicamente en su solicitud ante el Estado, siiaondpien

es indispensable la integracién social y su colaboracion activa para persuadir a las Instituciones
Pulblicas y Organismos No Gubernamentales como los Patrom&msdaciones

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

Disposiciones

Titulo Primero

Capitulo |

De los Derechos Humanos y sus Garantias

Articulo 40. Parrafo 7.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La Ley establecerd los
instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Conceptade integracion:

Un motivo esencial para el desarrollo de la propuesta de tesis se fundamenta en el bienestar de los
individuos a través de las obras arquitectonicas, por tal motivo se puede observar que ademas de que
existe algun interés moral, tambiéntésexigencia se encuentra manifestada en las leyes que nos
demuestran que es un derecho de todo individuo que cuente, en este caso con un cobijo artificial
digno, para poder lograr o formar parte de la salud propia del usyatala comunidad.

LEY DE VIENDA

Disposiciones

Titulo primero de las disposiciones generales

Capitulo unico

Articulo 1

X{dza RAaALRaAaAOA2YSax UGASYySy LRN 206282 Saidlot SOSNJ
instrumentos y apoyos para que toda familia pueda disfrutavidienda digna y decorosa.

La vivienda es un &rea prioritaria para el desarrollo nacional. El Estado impulsard y organizara las
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Articulo 2

Se considerar&ivienda digna y decorosa la que cumpla con las disposiciones juridicas aplicables en

materia de asentamientos humanos y construccion, habitabilidad, salubridad, cuente con los servici

bésicos y brinde a sus ocupantes seguridad juridica en cuanto aedad o legitima posesion, y
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contemple criterios para la prevencion de desastres y la proteccion fisica de sus ocupantes ante los
elementos naturales potencialmente agresivos.

Articulo 3

Las disposiciones de esta Ley deberan aplicarse bajo principtogidiad e inclusion social...

Articulo 4

VIl. Mejoramiento de vivienda: la accion tendiente a consolidar o renovar las viviendas deterioradas
fisica o funcionalmente, mediante actividades de ampliacion, reparacion, reforzamiento estructural o
rehabilitacidh que propicien una vivienda digna y decorosa;

Articulo 5

Las politicas y los programas publicos de vivienda, asi como los instrumentos y apoyos a la adenda
deberan considerar los distintos tipos y modalidades de produccién habitacional, entre g
promovida empresarialmente y la autoproducida o autoconstruida, en propiedad, arrendamien
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infraestructura, servicios, edificacion, financiamiento y titulacion mas bajos de los mercados
respectivos...

Concepto de integracion
En este apartado se establecen los fundamentos con los que cuenta ésta ley para que por medio de
ellos, los individuos pueden acceder a una vivienda digna, contemplando el concepto| de
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De igual manera se manifiesta la obligaciébn que tiene el Estado para con sus integrantes, en la
elaboracion y promocién de las actividades relacionadas al desarrollo social de manera equitativa.

Disposiciones
Titulo segundo de IRolitica Nacional de Vivienda

Capitulo | de los lineamientos

Articulo 6

La Politica Nacional de Vivienda tiene por objeto cumplir los fines de esta Ley y debera considerar los
siguientes lineamientos:

Il. Incorporar estrategias que fomenten la concurrand los sectores publico, social y privado para
satisfacer las necesidades de vivienda, en sus diferentes tipos y modalidades;

IIl. Promover medidas de mejora regulatoria encaminadas a fortalecer la seguridad juridica y disminuir
los costos de la viviengda

IV. Fomentar la calidad de la vivienda;

V. Establecer los mecanismos para que la construccion de vivienda respete el entorno ecoldgico, y la
preservacion y el uso eficiente de los recursos naturales;

VI. Propiciar que las acciones de vivienda constituyanfactor de sustentabilidad ambiental,
ordenacion territorial y desarrollo urbano;

VII. Promover que los proyectos urbanos y arquitecténicos de vivienda, asi como sus procesos
productivos y la utilizacion de materiales se adecuen a los rasgos cultytateses para procurar su
identidad y diversidad,;

VIII. Promover una distribucion y atencion equilibrada de las acciones de vivienda en todo el territorio
nacional, considerando las necesidades y condiciones locales y regionales, asi como los g¢listintos ti

y modalidades del proceso habitacional, y

IX. Promover medidas que proporcionen a la poblacion informacion suficiente para la toma| d
decisiones sobre las tendencias del desarrollo urbano en su localidad y acerca de las opciones qu
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ofrecen los programs institucionales y el mercado, de acuerdo con sus necesidades, posibilidades y
preferencias.

Concepto de integracion
Para lograr los objetivos en la realizacion de una vivienda digna se deben considerar en términos
generales los puntos establecidos drnexto anterior, entre los que destacan:

91 Incorporar estrategias que fomenten la concurrencia de los sectores publico, social y privado.

1 Promover medidas de mejora regulatoria encaminadas a disminuir los costos de la vivienda.

i Fomentar la calidad de lavienda.

1 Establecer los mecanismos para que la construccion de vivienda respete el entorno ec
y la preservacion y el uso eficiente de los recursos naturales.

1 Propiciar que las acciones de vivienda constituyan un factor de sustentabilidad am
ordenacion territorial y desarrollo urbano.

1 Promover que los proyectos urbanos y arquitecténicos de vivienda, asi como sus procesos
productivos y la utilizacion de materiales se adecuen a los rasgos culturales y locales |para
procurar su identidad diversidad.

1 Promover medidas que proporcionen a la poblacion informacién suficiente para la toma|de
decisiones sobre las tendencias del desarrollo urbano en su localidad.

Estos conceptos serviran de guia para el desarrollo de la tesis y lograr sus phjgtioes que van

muy ligados a los que ésta ley establece, ya que se pretende elaborar los fundamentos necesarios para
gue el proyecto propuesto aterrice en una revision por parte de los sectores gubernamentales que
sean capaces de apoyar el objeto d&lelio, y asi tener la posibilidad de concretar las ideas y llevarlas

a cabo en el campo profesional.

Disposiciones:
Capitulo Il de la programacién

Articulo 7

La programacion del sector publico en materia de vivienda se establecera en:

I. El Programa Namal de Vivienda

[ll. Los programas institucionales de las entidades de la Administracién Publica Federal en materia de
vivienda;

V. Los programas de las entidades federativas y municipios.

Articulo 12

Las dependencias, entidades y organismos de la Astngicion Publica Federal que tengan a su cargo

el financiamiento, instrumentacién o ejecucion de programas y acciones de vivienda, los evaluaran
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de los objéivos de la presente Ley y la congruencia de las diversas acciones realizadas con la Politica y

el Programa Nacional de Vivienda.

Concepto de integracion

Para enriquecer los fundamentos del objetivo de la tesis, sera necesario identificar las metas afines
dentro de los programas antes mencionados, asi se logrard una compatibilidad en uno de los objetivos
particulares, que es el de concretar el proyecto propuesto.

Disposiciones:
Titulo tercero del Sistema Nacional de Vivienda
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Capitulo | de su objeto e irgeacion

Articulo 13
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I. Coordinar y concertar las acciones para cumplir los objetivos, prioridades y estrategias de la politica
nacional de vivienda,

lll. Promover y garantizar la participacion articuladia todos los factores productivos cuyas
actividades incidan en el desarrollo de la vivienda,

IV. Fortalecer la coordinacién entre el Gobierno Federal y los gobiernos de las entidades federativas y
municipios, asi como inducir acciones de concertacionamedctores social y privado, y

V. Promover la coordinacion interinstitucional entre las diferentes instancias federales relacig S
con la vivienda.

CAPITULO Il De la Comision Nacional de Vivienda

ARTICULO 19

Corresponde a la Comision:

IV. Coordinar,@ncertar y promover programas y acciones de vivienda y suelo con la participacion de
los sectores publico, social y privado;

XXII. Fomentar y apoyar programas y proyectos de formacion profesional, actualizacién y capacitacion
integral para profesionistagcnicos y servidores publicos relacionados con la generacién de vivienda,
asi como para autoproductores, autoconstructores y autogestores de vivienda;

XXIII. Promover y apoyar la constitucion y operacion de organismos de caracter no lucrativo| que
proporcibnen asesoria y acompafamiento a la poblacion de bajos ingresos para desarrollar de mejor
manera sus procesos productivos y de gestion del habitat,

CAPITULO IV Del Consejo Nacional de Vivienda

ARTICULO 29

Para el cumplimiento de su objeto, el Consejadignlas siguientes funciones:

I. Conocer, analizar y formular propuestas respecto de las politicas de vivienda contenidas en el
Programa Nacional de Vivienda y en los programas que de éste se deriven, y emitir opiniones sobre su
cumplimiento;

II. Opinar sbre los presupuestos de las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal

y de los organismos nacionales, estatales y, en su caso, municipales, destinados a programas y acciones
habitacionales;

CAPITULO V De la Comisién Intersecretarisidenda

ARTICULO 34

Para cumplir con su objeto, la Comision Intersecretarial tendra las siguientes funciones:

I. Vincular las acciones de fomento al crecimiento econémico, de desarrollo social, desarrollo urbano,
desarrollo rural, ordenacion del territimr, mejoramiento ambiental y aprovechamiento éptimo de los
recursos naturales, con la Politica Nacional de Vivienda;

Il. Acordar inversiones y mecanismos de financiamiento y coordinacién para ampliar la oferta
habitacional; facilitar el crédito a toda lalplacion; consolidar la produccion social de vivienda y lograr
una mayor transparencia y equidad en la asignacion de los apoyos, estimulos y subsidios federales para
la adquisicion, construccion y mejoramiento de viviendas, particularmente los dirigidgohlacion

en situacion de pobreza;

IIl. Proponer mecanismos para la planeacion, desarrollo y ejecucion de los programas de vivienda;

CAPITULO VI De la Coordinacién
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ARTICULO 38
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esta Ley, los cuales tendran por objeto:

I. Establecer los mecanismos para garantizar una adecuada distribucion de responsabilidades, asi como

la congruencia y complementariedad entre las politicas, programas y acciones fedendlgsrdia y

suelo, con los de las entidades federativas y municipios;

II. Aplicar recursos para la ejecucion de las acciones previstas en los programas de vivienda;

IV. Fomentar y apoyar los procesos de produccion social de vivienda, de viviendarrdigéea;

V. Organizar y promover la produccion y distribucién de materiales de construccion que satisfagan las
normas oficiales mexicanas;

VI. Fomentar el desarrollo de sistemas constructivos mejorados y modulados acordes a los
culturales y al etorno bioclimético de las regiones;

VIII. Brindar asistencia y capacitacion a los organismos locales para la programacion, instrumentacion,
ejecucion y evaluacion de programas de vivienda;

IX. Establecer medidas que fortalezcan la capacidad de gestidosdamunicipios y precisar las
responsabilidades de los involucrados para la formulacion y ejecucién de programas de vivienda y de
suelo;

X. Promover la homologacién normativa y la simplificacién de los tramites administrativos que se
requieran para la ejeain de acciones de vivienda, reconociendo los distintos tipos y modalidades de
produccién habitacional;

S

Articulo 39

El Gobierno Federal, a través de los acuerdos o convenios que celebre con los gobiernos de las
entidades federativas y municipios, podnansferir recursos econémicos para complementar la
realizacion de sus proyectos de vivienda y suelo, destinados a la poblacién en situacion de pobreza.

En los propios acuerdos o convenios se establecerdn los términos y condiciones necesarios que
permitanasegurar la correcta aplicacion, utilizacion y destino de los recursos, asi como los criterios
para su control y evaluacion, de conformidad con el Presupuesto de Egresos de la Federacion para el
ejercicio fiscal correspondiente y demas normatividad aplecab

Capitulo VII de la concertacién con los sectores social y privado

Articulo 41

El Ejecutivo Federal promovera la participacion de los sectores social y privado en la instrumentacion
de los programas y acciones de vivienda.

Articulo 4

Los acuerdos y owenios que se celebren con los sectores social y privado podran tener por objeto:

I. Buscar el acceso del mayor nimero de personas a la vivienda, estableciendo mecanismos que
beneficien preferentemente a la poblacion en situacion de pobreza;

II. Promoverla creacion de fondos e instrumentos para la generacion oportuna y competitiva de
vivienda ysuelo;

IIl. Promover la seguridad juridica de la vivienda y del suelo a través del 6rgano correspondiente;

IV. Financiar y construir proyectos de vivienda, asiocdeninfraestructura y equipamiento destinados

a la misma;

V. Desarrollar, aplicar y evaluar normas, tecnologias, técnicas y procesos constructivos que reduzc
los costos de construccion y operacion, faciliten la autoproduccién o autoconstruccion delajvie
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eleven la calidad y la eficiencia energética de la misma y propicien la preservacion y el cuidado del
ambiente y los recursos naturales;

VI. Ejecutar acciones y obras urbanas para la construccién, mejoramiento y conservacion de vivienda,
asi como paréa adquisicion de suelo;

Concepto de integracion

Se define la relacion entre las diversas entidades participan en la planeacion y ejecucion de los
proyectos de beneficio social, referente al desarrollo de la vivienda. Asi como también, se establece el
fomento y promocion que se debe emplear a los proyectos de formacion profesional e institucigial,
como lo es el objeto del estudio de la tesis propuestadesuestra la intervencion geparticion d
obligaciones de los que intervienen, como son los sestale caracter publico, social y privado¥
manifiesta que existen las obligaciones de apoyo econdémico por parte de las entidades federailvas,
los instrumentos, acuerdo de inversiones y mecanismos de financiamiento para hacer loable algun tipo
de proyectode vivienda, de su infraestructura y equipamiento. Se establece de alguna manera, las
caracteristicas de integracion que se deben contemplar, para la conceptualizacion del proyecto, es
decir, se estipula por ejemplo que evaluar normas, tecnologias, gcyiprocesos constructivos que
reduzcan los costos de construccién y operacion, faciliten la autoproduccién o autoconstruccion de
vivienda, eleven la calidad y la eficiencia energética de la misma y propicien la preservacién y el cuidado
del ambiente y le recursos naturales, que la produccién y distribucién de materiales de construccion,
satisfagan las normas oficiales mexicanas, que los sistemas constructivos mejorados y modulados sean
acordes a los patrones culturales y al entorno bioclimatico de lgioonmes, que exista una
homologacion normativa y simplificacion de los tramites administrativos que se requieran para realizar
la ejecucién de acciones de vivienda. De esta manera, se vislumbra un amplio panorama para poder
recurrir a los respectivos secew involucrados, y consensar el planteamiento necesario y 6ptimo, para
realizar un proyecto con una alta calidad.

Disposiciones
Titulo cuarto del financiamiento para la vivienda

Capitulo | de las disposiciones generales para el financiamientosoléeiada

Articulo 47

Los instrumentos y apoyos en materia de financiamiento para la realizacion de las acciones de vivienda
seran el crédito, los subsidios que para tal efecto destinen el Gobierno Federal y los gobiernos de las
entidades federativas y ded municipios, asi como el ahorro de los particulares y otras aportaciones
de los sectores publico, social y privado.

La Comisién fomentara esquemas financieros y programas que combinen recursos provenientes del
crédito, ahorro, subsidio y otras aportagicc a X

Capitulo Il del crédito para la vivienda

Articulo 54

El sector publico, con la participacion que correspondibgeectores socialgsprivade, disefiara,
coordinard, concertaréd y fomentar& esquemas para que el crédito destinado a los distitifuss,
modalidades y necesidades de vivienda sea accesible a toda la poblacién, de conformidad con las
previsiones de esta Ley y demas disposiciones aplicables.

Para la ejecucion y complementacién de dichos esquemas se procuraran mecanismos de
cofinancianiento entre instituciones publicas, privadas o del sector social, para ampliar las
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posibilidades econémicas de la poblacion en la realizacion de las acciones de vikgendasPara
fortalecer la capacidad de pago de la poblacién en situacion de poltwezacursos provenientes del
crédito podran complementarse con subsidios federales, de las entidades federativas y de los
municipios...

Articulo 57

El Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores; el Fondo de la Vivienda del
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado; el Fideicomiso Fondo
Nacional de Habitaciones Populares y la Sociedad Hipotecaria Federal, Sociedad Nacional de Crédito,
deberan emitir reglas de caracter general que permitan canakzansos a tasas preferenciales p

la poblacion de bajos recursos, asi como la movilidad habitacional en viviendas financiadas ,
mediante procedimientos para facilitar, en su caso, el arrendamiento o transmision del

cualquier titulo dedichas viviendas.

Capitulo Il del ahorro para la vivienda

Articulo 59

Para el otorgamiento del financiamiento destinado a los distintos tipos, modalidades y necesidades de
vivienda, se fomentaran programas que incorporen el ahorro previo de los berieficia
aprovechando a las instituciones de crédito y a las instancias de captacion de ahorro popular,
particularmente las entidades de ahorro y crédito popular autorizadas por las leyes aplicables en la
materia.

Para tales efectos, el Ejecutivo Federal aaotara con las instituciones del sector financiero, las
facilidades y estimulos para implementar los programas de ahorro, enganches y financiamiento para
la adquisicion de vivienda.

Concepto de integracion

El texto anterior, nos brinda las opcionegistentes legales en materia de financiamiento para la
realizacion de las acciones de vivienda, que seran el crédito, los subsidios, el ahorro de los particulares
y otras aportaciones de los sectores publico, social y privado; mediante el cumplimietds de
respectivos esquemas financieros y programas que combinen recursos de caracter econémico| para
hacer factible y realizable el proyecto propuesto en la tesis.

En lo que corresponde al crédito para la vivienda, nos indica que existen en el sectorguthiemas

para que el crédito destinado a los distintos tipos, modalidades y necesidades de vivienda sea accesible
a toda la poblacién, y que para la ejecuciéon y complementacion de dichos esquemas se procuraran
mecanismos de cofinanciamiento entre instimmés publicas, privadas o del sector social, para
ampliar las posibilidades econdmicas de la poblacion en la realizacion de las acciones de vivienda; asi
mismo, los recursos provenientes del crédito podran complementarse con subsidios federales, de las
entidades federativas y de los municipios. Por tal motivo, el Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda
para los Trabajadores; el Fondo de la Vivienda del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los
Trabajadores del Estado; el Fideicomiso FondadNat de Habitaciones Populares y la Sociedad
Hipotecaria Federal, Sociedad Nacional de Crédito, cuentan con las caracteristicas para llevar a cabo
estas actividades.

También se establece que para el otorgamiento del financiamiento, existen programiasap®ran

el ahorro de los beneficiarios, aprovechando a las instituciones de crédito y a las instancias
captacion de ahorro popular; contando para ello con el apoyo del Ejecutivo Federal a través de las
instituciones del sector financiero.

indice



Disposicioes

Titulo sexto de la calidad y sustentabilidad de la vivienda

Capitulo Unico

Articulo 71
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recursos y servicios asociados, se considere que las vivieneiaien con los espacios habitables y de
higiene suficientes en funcion al nimero de usuarios, provea de los servicios de agua potable, desalojo
de aguas residuales y energia eléctrica que contribuyan a disminuir los vectores de enfermedad, asi
como garanizar la seguridad estructural y la adecuacion al clima con criterios de sustentabiligad,
eficiencia energética y prevencion de desastres, utilizando preferentemente bienes y
normalizados.

Articulo 72

La Comision, con base en el modelo normatjue al efecto formule, promovera que las autoridades
competentes expidan, apliqguen y mantengan en vigor y permanentemente actualizadas disposiciones
legales, normas oficiales mexicanas, codigos de procesos de edificacion y reglamentos de construccion
gue @ntengan los requisitos técnicos que garanticen la seguridad estructural, habitabilidad y
sustentabilidad de toda vivienda, y que definan responsabilidades generales, asi como por cada etapa
del proceso de produccion de vivienda.

Articulo 74

Las accionesle vivienda que se realicen en las entidades federativas y municipios, deberan |ser
congruentes con las necesidades de cada centro de poblacion y con los planes y programas que regulan
el uso y el aprovechamiento del suelo, a fin de garantizar un desaorbiémo ordenado. Ademas,
estableceran las previsiones para dotar a los desarrollos de vivienda que cumplan con lo anteriar, de
infraestructura y equipamiento basico y adoptaran las medidas conducentes para mitigar los posibles
impactos sobre el medio andnte.

Articulo 75

Con la finalidad de promover una adecuada convivencia social, la administracion y mantenimiento de
conjuntos habitacionales y en general de la vivienda multifamiliar quedara a cargo o direccién de los
usuarios, conforme a las disposicksnaplicables.

La Comision promovera que las autoridades locales expidan instrumentos normativos que regulen
dichos conjuntos y sus diversos regimenes de propiedad, atendiendo a las distintas regiones, tipos y
condiciones culturales y urbanas de la poldag

La Comision podra emitir opiniones, cuando las entidades federativas se lo soliciten, respecto| a la
implementacion de programas y acciones que permitan elevar la calidad de la vivienda y eficientar sus
procesos productivos.

Articulo 76

La Comisiompromovera que las autoridades de las entidades federativas y los municipios celebren
acuerdos y convenios con los sectores social y privado, que tengan por objeto el mejoramiento de |
condiciones de convivencia, impulsar la dotacion y administracionadénftaestructura, los
equipamientos y los servicios urbanos necesarios, asi como el financiamiento compartido para el
adecuado mantenimiento sustentable de las unidades y desarrollos habitacionales.
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Articulo 77

La Comisién fomentara la participacion d@e Isectores publico, social y privado en esquemas de
financiamiento dirigidos al desarrollo y aplicacion de ecotécnicas y de nuevas tecnologias en vivienda
y saneamiento, principalmente de bajo costo y alta productividad, que cumplan con parametros de
certificacién y cumplan con los principios de una vivienda digna y decorosa.

Asimismo, promovera que las tecnologias, sean acordes con los requerimientos sociales, regionales y
a las caracteristicas propias de la poblacidn, estableciendo mecanismos de avi@stiy
experimentacion tecnolégicas.

Articulo 78
El modelo normativo, las normas mexicanas aplicables al disefio arquitecténico de la vivie S
prototipos constructivos deberan considerar los espacios interiores y exteriores; la eficiencia de los
sidgemas funcionales, constructivos y de servicio; la tipificacion y modulacion de sus elementos y
componentes, respetando las distintas zonas del pais, los recursos naturales, el ahorro de energiay las
modalidades habitacionales.

Articulo 83

La Comision mmovera el uso de materiales y productos que contribuyan a evitar efluentes|y
emisiones que deterioren el medio ambiente, asi como aquellos que propicien ahorro de energia, uso
eficiente de agua, un ambiente mas confortable y saludable dentro de la \é@vdmédcuerdo con las
caracteristicas climaticas de la region.

Articulo 84

Las dependencias y entidades competentes de la Administracibn Publica Federal disefaran
mecanismos de promocién para la innovacion e intercambio tecnoldgico en la produccionples em

de materiales y productos para la construccion de vivienda, privilegiando a las instituciones publicas
de investigacion y educacion superior del pais.

Concepto de integracion

Con los articulos anteriores, se fortalece el enfoque arquitectonico,iebjedbnceptual primario de la

tesis, ya que al integrar en el proyecto mecanismos normalizados para el cuidado del medio ambiente,
se estara contribuyendo al equilibrio ecolégico, al desarrollo urbano ordenado, a la adecuada
convivencia social y a la calitide vida de los habitantes.

Los mecanismos a utilizar para lograr tales efectos, deben contemplar el desarrollo y aplicacién de
ecotécnicas y de nuevas tecnologias en vivienda y saneamiento, principalmente de bajo costo y alta
productividad, que cumplancon parametros de certificacion; y que sean acordes con lgs
requerimientos sociales, regionales y a las caracteristicas propias de la poblacion.

Reiterando sobre los mecanismos del proyecto, estos deben cumplir con el modelo normativo, con las
normas meicanas aplicables al disefio arquitectonico de la vivienda y con los prototipos constructivos;
también con la eficiencia de los sistemas funcionales, constructivos y de servicio; con la tipificacion y
modulacién de sus elementos y componentes, respetanslodoursos naturales, el ahorro de energia

y las modalidades habitacionales.

De tal manera que el uso de materiales y productos contribuyan a evitar efluentes y emisiones|que
deterioren el medio ambiente, asi como utilizar aquellos que propicien ahoeaelgia, uso eficiente
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de agua, y logren un ambiente mas confortable y saludable dentro de la vivienda de acuerdo con las
caracteristicas climéaticas de la region.

Se promueve también la obligacion de los involucrados, y sobre todo a los del sector, Ruglie

apoye la innovacion e intercambio tecnoldgico en la produccion y el empleo de materiales y productos
para la construccion de vivienda, privilegiando a las instituciones publicas de investigacion y educacion
superior del pais; enfatizando con elipie la ejecucion en el campo profesional de la tesis propuesta,
puede ser factible.

Disposiciones
Titulo séptimo de la produccion social de vivienda

Capitulo | de los instrumentos y programas

Articulo 86.

La Comisién fomentara, en coordinacién cordegendencias y entidades federales, asi como con las
entidades federativas y municipios, el desarrollo de programas de suelo y vivienda dirigidos a:

I. Autoproductores y autoconstructores, individuales o colectivos, para sus distintos tipos, modalidades
y necesidades de vivienda, y

Il. Otros productores y agentes técnicos especializados que operen sin fines de lucro tales como los
organismos no gubernamentales, asociaciones gremiales e instituciones de asistencia privada.

Articulo 88.

La Comision, en codrthcidén con los organismos de vivienda y con las entidades federales, estatales
y municipales fomentara en los programas y proyectos de produccién social de vivienda la inclusion de
actividades productivas y el desarrollo de actividades generadoras desdingsrientadas al
fortalecimiento econémico de la poblacion participante en ellos, de conformidad con lo establecida en
las disposiciones aplicables.

Articulo 89

Como apoyo al desarrollo de la produccién social de vivienda, la Comision fomentaradaiteatiz
convenios de capacitacion, investigacion y desarrollo tecnolégico con universidades, organismos no
gubernamentales y consultores especializados, entre otros.

Articulo 91

Las organizaciones de la sociedad civil que tengan por objeto la adquigsicgjaramiento,
construccion o produccion social de la vivienda, asi como el otorgamiento de asesoria integral en la
materia, seran objeto de acciones de fomento por parte de las dependencias y entidades de la
l RYAYAAUNrOAsy tgofAOF CSRSNIf X

Concepto deritegracion

En los péarrafos anteriores se promueve el desarrollo de programas de vivienda dirigidos a
autoproductores y autoconstructores, individuales o colectivos; ytrasoproductores y agentes
técnicos especializados que operen sin fines de lucro tale® los organismos no gubernamentales,
asociaciones gremiales e instituciones de asistencia privada. Con ello, durante el desarrollo de la tesis
se dirigiran propuestas para que se involucren diversos interesados en el tema, con el objetivo de
lograr unnucleo sélido social, y con apoyo de los organismos gubernamentales, se aterricen en
campo profesional los beneficios que pudieran realizarse con las propuestas manifestadas en la tes
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Conclusion capitular

Durante el desarrollo de este ultimo capéiulse han sintetizado las premisas del método de
intervencion para la rehabilitacidie Conjuntos Habitacionales, aplicati manera deejemplo enla

UHBSS I&l procesadesarrollado en esta etapa servira de guia para que al emplearlo en otro casg de
estudio se contemplen las directrices aqui manifestadas, haciendo hincapié en que cada caso al
presentar sus respectivas necesidades, se aborde el tema considerando laesmuarnivas mas
adecuadas para tal fin.

El procesose desarrolléiniciando conla selecdn de componentesarquitecténicos criterios
dominantes y recomendaciones de aplicaaidés adecuadogara atender los problemas particular
de la UHBSS $legun la interpretaciopersonaldel autorcon base en
I Una comparativa de resultados del sistema de evaluacién de analisis tipomorfol6gico
analogias en donde se expusieron los puntos mas favorables y desfavorables de cada
argumento andalogo, paraustraer los elementos mas destacados capaces de ser empleados
en la mejoria del aspecto y funcionamiento del caso particular de estodiea, de [)JHBSS
.
1 Levantamiento urbanearquitecténico,aqui se manifestaron las demandas que sugiere la
comunidal y otras obtenidas al ir observando los deterioros detectados durante la exploraci
al sitio.

Lo que condujo a unaeformulacion del programa urbararquitectonicq en el cual se exponen las
actividades de intervencion de cada espacio arquitecténicopomente de la Unidad Habitacional,
destacando en términos generales, cuatro tipos: integracién (obra nueva), remodelacion,
rehabilitacibn y remozamiento. Esta reformulacién, ssportach por los citerios e hipotesis
proyectuales que expresan las supuestasoluciones con sus respectivas condicionantes;
repercutiendo en la creacién de unrgyecto arquitectGnicocompuesto por un programa de
intervencion y planos esquedticos, en donde se muestran las primeras imagenes y las estrategias de
intervencionque mhimamente deberser consideradas durante las etapas de planeacion, proyeccion
y construccion.

Aunado a esto, se plantearon las necesidades de requerir el apoyo del Estado y de cualquier Organismo
No Gubernamental, que sean capaces de involucrarse enasst&o para que pase de un plano
proyectual a uno con amplias posibilidades de materializacién, para otorgar los beneficios que la
poblacién demanda.
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Anexos.

A. Caracteristicas geograficas del municipio y dgH#BSS I

De acuerdo al pontuario de informadn geografica municipal de los Estados Unidos Mexicanons
clave geoestadistica 21114. 2009N.E.G.I., 2011¢l municipio de Puebla y por ende la UHBSS |I
presenta las siguientes caracteristicas geograficas:

Ubicaciéngeografica

/I 22NRSYIRFaY 9yiNB f2a LINrftStz2a myc pnQ & Mpc mMnQ
longitud oeste; altitud entre 1 980 y 4 500 m.

Colindancias: Colinda al norte con el municipio de Cuautlancingo, el estado de Tlaxcaleigipl

de Tepatlaxco de Hidalgo; al este con los municipios de Tepatlaxco de Hidalgo, Amozocy C n;

al sur con los municipios de Cuautinchan, Tizcatlacoyan, Huehuetlan el Grande y Teopantlan; ste

con los municipios de Teopantlan, Ocoyucam Andrés Cholula, San Pedro Cholula y Cuautlancingo.

Otros datos: Ocupa el 1.6% de la superficie del estado.

LaUHBSS, Ite ubica en la Zona N@RIENTE del municipio de Puebla.

Croquis de Localizacion

REPUBLICA
MEXICANA

GOLFO Nomire de Col 17
DE
W MEXICO

UNIDAD HABITACIONAL
CROQUIS DE BOSQUES DE SAN SEBASTIAN
MICROLOCALIZACION (SECCION 11)

Sy,

s OCEANO PACIFICO
CROQUIS DE
MACROLOCALIZACION

Extension

El municipio de Puebla tiene una superficie de 524.31 kilbmetros cuadrados, que lo ubica en el lugar
namero 5 con respecto a los demas municipios del Estado.

LaUHBSS tiene una superficie de 0.15 kildmetros cuadrados aproximadamente.

Fisiografia

Provincia: Eje Neovolcanico (100%)

Subprovincia: Lagos y Volcanes de Anahuac (100%)

Sistema de topoformas: Sierra volcanica con estrato volcanes o estrato volcanes aislados (29%),
Llanura de piso rocoso o cementado (27%), Llanura aluvial con lomerio (B#%)a con lomerio de

piso rocoso o cementado (18%), Sierra volcanica de laderas tendidas (3%) y Sierra volcanica de laderas
tendidas con lomerio (1%)

Clima
Rango de temperatura: 1016°C
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Rango de precipitacion: 4@0000 mm
Clima: Templado subhimedon lluvias en verano, de mayor humedad (49%), templado subhimedo
con lluvias en verano, de humedad media (47%) y semifrio subhimedo con lluvias en verano (4%)

LaUHBSS dl encontrarse inmersa en el municipio, en la zoneoniente, se localiza dentiade la zona
de climas templados del valle de Puebla, sélo en la cumbre de la Malinche presenta un clinos frio.
climas que alli se detectan son:
a) Clima templado subhtimedo con lluvias en verano identificandose en la parte meridional del
municipio; tambiérse presenta en la ciudad de Puebla y en las primeras estribaciones de La

Malinche.
b) Clima semifrio subhimedo con lluvias en verano gpeesenta en las faldas superiores
Malinche.
c) Clima frio el cual se ubica en la cumbre de la Malinche.
Geologia
Periodo: Nedgeno (33%), Cuaternario (14%), Cretacico (5%) y Paledgeno (2%)
ignea extrusiva: andesita (11%), volcanoclastico (5%), toba intermedia (3%) y basalto (1%)
Roca: Sedimentaria: brecha sedimentaria (9%), caliza (5%), areaisgflamerado (4%) y
conglomerado (3%)
Suelo: aluvial (13%)
Sitios de interés: Banco de material: industrial

Edafologia
Suelo dominante: Luvisol (13%), Vertisol (12%), Leptosol (5%), Regosol (8%), Phaeozem (5%), Durisol
(6%), Arenosol (2%) y Cambisol (2%)

El municipio presenta gran diversidad edafolégica, sin embargo en la superficie que se erige la UHBSS
Il se identifican suelos pertenecientes a los dos grupos que a continuacién se describen:

a) Regosol: cubre las estribaciones de la Malinche y zonas dispakrsa sierra del Tentzo.

b) Cambisol: ocupa grandes extensiones al norte de la ciudad, y al sureste del municipio.

Orografia

El municipio de Puebla por su orientacion, conformacion, ubicacién y extensién presenta una
topografia variada: desde areas planas hasta formaciones montafiosas y depresiones marcadas,
pasando por cerros aislados, pequefias sierras y declives abruptos.tériterio confluyen varias
formaciones morfol6gicas importantes.

Hidrografia

Regidn hidrologica: Balsas (100%)

Cuenca: R. Atoyac (100%)

Subcuenca: R. Alseseca (32%), R. AiBgacMartin Texmelucan (28, P. Manuel vila Camacho
(28%), R. AtoyaBalcondel Diablo (9%) y R. Nexapa (2%)

Corrientes de agua: Perennes: Atoyac y Actiopaetlapanapa

Intermitente: Alseseca

Cuerpos de agua: Perenne (5%): Presa Manuel Avila Camacho (Valsequillo)

De las laderas de la Malinche descienden numerosas corriet¢esiitentes, uno de los arroyos
principales, es el Alseseca, que desemboca en la geebtanuelAvila Camacho o de Valsequillo, y
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gue en swcaucenatural, atraviesa la ciudad por el lado oriente en direccion peute Dicho arroyo
colinda a escasos mesale [adUHBSS Hor el lado poniente.

Uso del suelo y vegetacion
Uso del suelo: Zona urbana (42%), agricultura (25%) y no aplicable (1%)
Vegetacion: Pastizal (15%) y bosque (12%)

Uso potencial de la tierra

Agricola:

Para la agricultura mecanizada conta (16%)

Para la agricultura con traccion animal continua (7%)
Para la agricultura con traccion animal estacional (8%)
Para la agricultura manual continua (1%)

Para la agricultura manual estacional (2%)

No apta para la agricultura (66%)

Pecuario:

Para ekestablecimiento de praderas cultivadas con maquinaria agricola (16%)

Para el establecimiento de praderas cultivadas con traccién animal (12%)

Para el aprovechamiento de la vegetacion natural diferente del pastizal (16%)

Para el aprovechamiento de la vegeibn natural Unicamente por el ganado caprino (7%).
No apta para uso pecuario (49%)

Principales ecosistemas

La vegetacion natural del municipio ha sufrido una grave y constante degradacion, principalmente por
la tala de bosques y pastoreo. Por su cercania al volcan la Malinche y al cerro de Amallid&$3a

Il (encontrandose al lado sur del primero y situanelaslado norte del segundo) se podrian compartir

las siguientes caracteristicas: en el volcan de la Malinche las laderas han perdido la mayor parte de sus
bosques para incorporarlas a la agricultura de temporal. Sélo en las laderas altas se han conservado
bosques de encino, de pino y asociaciones de-pm@no y encingino, asi como mesdlifo de
montafia y de oyamel cerca de la cumbre, en estos bosques se encuentran especies tales como pino
harweggi, ocote blanco, palo amarillo axdchitl, lupinuss.p., eégpguapinol, pino chino y oyamel. Se
requiere ejecutar la reforestacion en las faldas dsléinchepara evitar el alto grado de erosién vy el
acarreo de sedimentos hacia los rida presa de Valsequillo.

El cerro de Amallcan también se ha defordstaaunque subsisten pequefias zonas de encinos.

Fauna

La fauna que destaca de los ecosistemas antes mencionados es la siguiente: Conejo, ardilla, zorrillo,
liebre, onza o comadreja, tuzas, escorpion, paloma, urraca, zopilote, gavilan, buho, murciélago,
tlacuaches, garza, pato silvestre, gallareta, vibora de cascabel, coralillo, zencoata, chirrionera y una
gran variedad de aves silvestres.

Recursos naturales

Piedra: de cantera y xalnene en la Junta Auxiliar de Sto. Tomas Chautla; labran la piedrarydhbric
adoquin. La piedra de xalnene se utiliza para adorno de bardas, fachadas y muros de casas.

indice



Yacimientos de grava que se localizan en la Junta Auxiliar de Santo Tomas Chautla en la colonia Patria
Nueva kilobmetro 10.5 carretera Valsequillo y otro ardlinta Auxiliar de San Pedro Zacachimalpa al
oriente.

Mantos Acuiferos: los cuales se utilizan para abastecer a la region de agua potable y para riego.

La Palma: otro recurso natural que se ubica en las Inspectorias de Xacxamayo y la Cantera de la Junta
Auxiliar de San Francisco Totimehuacan y en la Inspectoria El Rincon de la Junta Auxiliar Santa Maria
Guadalupe Tecola. Se utiliza para la construcciénagas y elaboracion de aventadores, petates y

tenates.

Vegetacidén boscosa: se encuentra arnica, ufia de gato, pirul, escobilla, corteza de encino,
malva, marrubio, pericon, ruda, chichicastle entre otros, que son utilizados como plantas riledicin

Zona urbana

La zonas urbanas estd creciendo sobre rocas igneas extrusivas del Nedgeno y suelo aluvial del
Cuaternario, en sierra volcanica con estrato volcanes o estrato volcanes aislados y llanura aluvial con
lomerio; sobre areas donderiginalmente habia suelos denominados Durisol, Leptosol, Luvisol y
Vertisol; tiene clima templado subhimedo con lluvias en verano, de humedad media y mayor
humedad, y esta creciendo sobre terrenos previamente ocupados por agricultura y pastizal.
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Localidades e Infraestructura para el Transporte
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B. Plano topografico?!

2 Ver el archivo original mediante el programa AUTOQJAPografico UHBSS 1I.DWG

Ver el archivo original mediante el programa ACROBAPografico UHBSS II.PDF
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Tesis%20UH%20Cap%20Proyecto/Topografico%20UHBSS%20II.dwg
Tesis%20UH%20Cap%20Proyecto/Topografico%20UHBSS%20II.pdf

C. Planos arquitectonicos
l. Del esado actual del edificio arquigin.??

CUADRO DE AREAS

PLANTA BAJA

A) |DEPARTAMENTO 70.26 | m2
B) |PATIO DE SERVICIO 32.62|m2
C) | JARDIN 7.96 | m2
D) |ESCALONES DE ACCESO 3.70 | m2
SUB 1|A)= 70.26 ' m2

SUB 2 |SUB 1 X DOS DEPARTAMENTOS=  140.52| m2

SUB 3 |ESCALERAS COMUNES= 11.66 'm2
TOT 1|SUB 2 + SUB 3= 152.18 | m2

PLANTA 1er. NIVEL

SUB 4 | DEPARTAMENTO= 70.26 ' m2
SUB 5|SUB 4 X DOS DEPARTAMENTOS=  140.52| m2
SUB 6 | ESCALERAS COMUNES= 11.66 'm2
TOT 2 |SUB5 + SUB 6 152.18 | m2

PLANTA 2do. NIVEL

TOT 3 ‘ MISMA QUE TOT 2 ‘ 152.18‘ m2

PLANTA 3er. NIVEL

TOT3 ‘ MISMA QUE TOT 3 ‘ 152.18‘ m2

TOTAL CONSTRUIDO DE ARQUETIPO

TOT 1 | TOTAL DE PLANTA BAJA 152.18 m2
TOT 2 | TOTAL DE PLANTA Ler. NIVEL 152.18 m2
TOT 3| TOTAL DE PLANTA 2dor. NIVEL 152.18 m2
TOT 4 | TOTAL DE PLANTA 3er. NIVEL 152.18 m2

GRAN TOTAL= 508.72| m2

SUMA DE TOTALES DEL 1 AL 4

SIMBOLOGIA

ner.2000 NIVEL DE PISO TERMINADO
n.T.+0.60 NIVEL TERMINADO

4+ CAMBIO DE NIVEL
=== MURO DE TABIQUE

= VENTANA

CALENTADOR

22Ver el archivo original mediante el programa AUTO@&fuetipo- Plantas actuales.DWG
Ver elarchivo original mediante el programa ACROBAMuetipo- Plantas actuales.PDF
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Il. De la propuesta arquitecténica.
REMOSAMIENTOS DE FACHADAS.

Planol

2 Ver el archivo original mediante el programa AUTO@&fuetipo- Fachadas nueva imagen.DWG
Ver el archivo original mediante el programa ACROB¥duetipo- Fachadas nueva imagen.PDF
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