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RESUMEN

Este estudio tiene por objetivo el analisis de las condiciones y los factores que
determinan y explican el bienestar de los hogares rurales en tres regiones del
estado de Puebla. La informaciéon y datos se generaron usando tecnicas
cualitativas y cuantitativas, a saber, entrevistas en profundidad, grupos de
enfoque entrevistas estructuradas y una muestra estadistica. El alivio de la
pobreza se ha convertido en un componente importante de las politicas publicas
en las Gltimas décadas. La desigualdad y el nimero de pobres sigue creciendo
en muchos paises en desarrollo, incluyendo México; la busqueda de estrategias
para solucionar un problema es apremiante. Algunos indicadores relevantes
para la identificacion y medicion del bienestar de los hogares rurales son el
ingreso, el consumo, el entorno de vulnerabilidad de los hogares y los activos
que utiliza para la reproduccion social del hogar. El analisis de datos se efectud
utilizando andlisis multivariado para caracterizar tipos de hogares segln
variables e indicadores de interés relacionados con el desarrollo
socioecondmico y humano, tales como ingreso, consumo, desigualdad, niveles
de marginacion y vulnerabilidad a la pobreza. Sé propone el uso del Minimos
cuadrado generalizada Factible (MCGF) para estimar vulnerabilidad de los
hogares rurales por el consumo de los hogares y las necesidades de alimento en
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las comunidades y municipios estudiados. Este estudio describe la situacion de
pobreza y vulnerabilidad de los hogares rurales en las tres regiones del estudio
y explora posibles explicaciones (estimacién econométrica y marco teorico,
contextual, historico, y conceptual). Se formulan recomendaciones sobre
politicas publicas de generacion de bienestar y de seguridad alimentaria en las
regiones estudiadas.
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vulnerabilidad; pobreza.
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