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Resumen

El objetivo general de la presente tesis es investigar los elementos facilitadores del proceso
de aprendizaje que emplean los alumnos en educacién musical. Considerando la poca
seriedad que se le ha dado a las asignaturas artisticas en los planes de estudio, la investigacion
respecto a los procesos de aprendizaje musical de los alumnos es muy poca, por lo tanto, se
establecieron cuatro objetivos especificos teniendo en cuenta aspectos que intervienen en el
proceso de aprendizaje musical de los alumnos: describir las estrategias de aprendizaje que
los alumnos desarrollan en el aula de educacién musical; analizar las pautas de interaccion
en el aula que contribuyen al aprendizaje del alumno; explicar la influencia de la motivacion
de los alumnos para el proceso de aprendizaje musical; interpretar la manera en que los
alumnos aplican los procesos cognitivos basicos (memoria y atencién) en el aprendizaje
musica.

Este trabajo de investigacion fue realizado en la institucion Artmania, localizada en
el municipio de Teziutlan en el estado de Puebla, la cual es una institucion particular
especializada en masica. La investigacion que se ha desarrollado se llevo a cabo de manera
longitudinal, lo cual nos permitié desarrollar dos tipos de estrategias. 1) La estrategia
documental permiti6 establecer un panorama general histérico del desarrollo de la educacién
musical, de las investigaciones realizadas sobre diversos temas educativo-musicales, las
instituciones que promueven el aprendizaje musical y las teorias que se han establecido
alrededor de la educacion musical. 2) La estrategia de trabajo de campo se realiz6 a través de
entrevistas, encuestas cualitativas y observacion participante de manera presencial y virtual,
estos fueron estructurados y guiados bajo el método etnometodoldgico permitiendo tener una
apertura respecto al discurso y opiniones de los sujetos para la obtencion de resultados. De
acuerdo con el andlisis concluimos que, si bien los alumnos utilizan la repeticion y
memorizacion como elementos principales para aprender musica existen estrategias
particulares y contextuales que les permite tener un aprendizaje significativo.
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Introduccion

Desde las antiguas civilizaciones, la musica ha sido considerada como un elemento
fundamental en la formacion del individuo. En la civilizacion griega, se pensaba que la
masica influia directamente en el comportamiento humano, beneficiaba el intelecto y la
cognicion, siempre y cuando se aplicara de la manera correcta.

Actualmente, la educacion musical pretende incentivar al alumno a participar en
diferentes actividades musicales, que contribuyan al desarrollo de habilidades creativas,
motrices, cognitivas, de expresion y comunicacion. Para lograrlo, se necesita que el alumno
participe de manera activa en el proceso de ensefianza y aprendizaje, por ello, las estrategias
didacticas deben promover la comprension y el aprendizaje autonomo mediante la préctica
musical.

México cuenta con una gran riqueza artistica, con diferentes géneros y estilos
musicales. Bajo la mirada educativa, dentro de los programas de estudio que propone la
Secretaria de Educacion Publica (SEP), se ofrece una asignatura de educacion artistica que
aborda cuatro disciplinas: teatro, musica, artes graficas/visuales y danza. Sin embargo, la
realidad de la aplicacion de estas disciplinas, en los diferentes niveles educativos deja mucho
que desear, ya que, por distintas situaciones sociales, la educacion musical, en un ambito
institucional formal, no tiene la misma seriedad, ni consolidacién que otras asignaturas, como
las matematicas y el espafiol. Debido a esto, se ha creado la necesidad de abrir espacios en
ambitos no formales, informales, pablicos y privados, para promover una educacion musical
gue impacte en la formacion integral del nifio.

El presente trabajo estd centrado en investigar los elementos del proceso de
aprendizaje que emplea el alumno en el aula de educacién musical, debido a que, asi como
los docentes tienen una manera distinta de impartir sus clases y ensefiar un determinado tema,
los alumnos utilizan diversos procedimientos y estrategias para adquirir aprendizajes,
dependiendo de las necesidades, destrezas, conocimientos previos y la dificultad que les
presente la actividad.

La musica es una disciplina que requiere el desarrollo de diversas habilidades. Para
poder tocar un instrumento, se necesita coordinacion, atencién, memoria, creatividad,
improvisacion, entre otras habilidades. Algunos alumnos tienen la facilidad para coordinar
ambas manos al tocar. Otros no tienen problemas con realizar distintos ejercicios al mismo




tiempo. Algunos mas, memorizan las notas y el lugar de estas en el instrumento que ejecutan.
Por lo tanto, es importante conocer las fortalezas que los alumnos tienen y la manera en que
cada uno las utiliza para establecer estrategias cognitivas que apoyan y facilitan su
aprendizaje musical, esto no sélo sera de beneficio para el docente, sino que al ser consciente
de estas estrategias el alumno podra pulirlas y utilizarlas en otros aspectos de su aprendizaje
musical.

Asi como es importante conocer los elementos internos del proceso de aprendizaje,
no podemos dejar a un lado los elementos externos que afectan el aprendizaje del alumno,
como las razones que el alumno encuentra y lo motivan para continuar con su aprendizaje o
la repercusion que la interaccién entre comparfieros y docente tiene en su aprendizaje. Es
importante puntualizar que, estos elementos no afectan de la misma manera a todos los
alumnos, por ello considero importante conocer el papel de estos y sus variantes en el proceso
de aprendizaje de cada alumno.

Antecedentes

Afortunadamente a lo largo de mi vida, he tenido un acercamiento a la musica como
asignatura y como elemento que forma parte de mi cotidianidad. Cuando comenzaron mis
estudios en el preescolar, en el colegio al que asistia, tomé la materia de Cantos y Juegos
como primer acercamiento de educacion musical formal. Posteriormente, en educacion
basica (primaria), mi formacion musical fue practicamente inexistente; era una escuela
publica y aunque no éramos méas de 15 alumnos en un saldn, los contenidos y asignaturas a
las que se les daban mayor importancia era espafiol, matematicas, a veces historia o ciencias
naturales, asi como a los deportes, debido a las competencias de conocimiento general y de
atletismo que se realizaban cada afio. En la secundaria, tomé la materia de Artes como parte
de las asignaturas de primer y segundo afio, en estas pude aprender teoria musical muy basica,
como las notas, el valor de cada una de ellas, su posicion en el pentagrama y como leerlas en
este, ademas de aprender de manera muy bésica a tocar la flauta dulce. Mis estudios en
educacion media superior me alejaron totalmente de la educacion musical o artistica, sin
embargo, a mediados de este nivel, se me brindd la oportunidad de tomar clases particulares
de musica, en una institucion especializada, ahi después de ver teoria musical basica, tuve
que escoger un instrumento y comencé a tocar el teclado.




Progresivamente, como mis habilidades y conocimientos fueron mejorando a la hora
de ejecutar el teclado, conoci las variaciones que existen entre teclado y piano y me decidi a
aprender a tocar también el piano, tomé un par de lecciones de canto, a la par que practicaba
el piano, no obstante, no pude continuar con mi formacioén musical, debido a que interferian
con mis horarios de clases y actividades extracurriculares.

En otofio de 2016 y debido a que entré a la universidad hasta primavera de 2017, tuve
la oportunidad de ser docente de musica para nifios de 5 a 9 afios. En este tiempo no poseia
los conocimientos de procesos educativos que ahora tengo. Me intrigaba la manera en que
cada uno de los nifios comenzaba a interpretar diferentes piezas musicales, sus estilos,
maneras de leer y hacer musica eran peculiares.

Ahora a lo largo de la Licenciatura en Procesos Educativos, he conocido més acerca
de cémo es que el ser humano aprende y la importancia de atender las particularidades que
posee cada persona. Por ello considero importante investigar a fondo el proceso de
aprendizaje de los alumnos en educacion musical.

De acuerdo con lo descrito anteriormente, el tema que se abordo en esta investigacion
es la educacién musical, principalmente, por mi gusto personal hacia la musica y para
concientizar sobre la importancia de revalorizar materias artisticas, que tienen beneficios en
el desarrollo integral de las personas. Asi como la importancia de tomar en consideracion las
habilidades particulares que cada persona tiene para aprender, especialmente cuando
hablamos de una disciplina que necesita del desarrollo de aspectos motrices, cognitivos y
sociales, ademas de la implementacion de estrategias y recursos especificos que cada persona
utiliza cuando algo se le dificulta. Es preciso mencionar que esta investigacion se realizé en
una institucion especializada en musica, debido a la poca atencion que ha tenido la educacion
musical en &mbitos publicos.

Planteamiento del problema

La musica es parte de la vida cotidiana de muchas personas. En México se ha visto como una
actividad meramente recreativa, para mantener a las personas ocupadas y garantizar su
diversion, sin embargo, no existe una verdadera educacion musical, ni conciencia de los
beneficios que esta puede generar si se imparte correctamente. En las escuelas de ambito
publico, la mayor parte del curriculo de los programas educativos hacen énfasis en materias,
teorias y préacticas que se consideran Utiles para el mundo laboral, dejando fuera 0 menos




atendidas a las materias artisticas, en consecuencia, la investigacion acerca de elementos del
proceso de ensefianza y aprendizaje musical es muy poca. Por lo tanto, el problema que
planteo investigar son los elementos facilitadores del proceso de aprendizaje que emplean
los alumnos en educacion musical. Este trabajo se desarroll6 en una institucién especializada
en musica.

México es un pais musicalmente diverso, debido a su gran extension y variedad de
culturas, no obstante, no se considera importante la masica como parte de la ensefianza en
educacién basica, ni se toman en cuenta los beneficios que esta tiene en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en los diferentes niveles y espacios educativos. Esto tiene que ver
con elementos contextuales, culturales y econémicos, ya que en ocasiones las escuelas no
cuentan con los recursos para que cada nifio aprenda a ejecutar un instrumento musical y se
desarrolle en este ambito, los fondos y recursos que el gobierno proporciona a las escuelas
de nivel basico (publico) son destinados para comprar equipo tecnolédgico y deportivo, en el
mejor de los casos, pero no se hace una inversion para que la nifiez pueda descubrir otras
actividades que promuevan su desarrollo integral.

La educacion musical se ha estudiado desde diferentes disciplinas: musica,
pedagogia, psicologia, medicina, entre otras. En el d&mbito de la neurociencia, se han
realizado estudios en cuanto a los beneficios que la musica tiene en las fases del desarrollo
cognitivo después del nacimiento. Desde otras ramas, las investigaciones apuntan que la
mdsica contribuye a generar nuevas neuronas, las cuales facilitan y refuerzan los procesos
cognitivos a lo largo del crecimiento del individuo, ademas refuerza las relaciones sociales y
la confianza. A pesar de esto, no se ha establecido un sistema adecuado para la ensefianza
musical en los programas educativos, en la educacion de &mbito publico. Cabe puntualizar
que, la educacién musical se imparte tanto en sectores privados como publicos, con la notable
diferencia que en el primero se practica con mas frecuencia y seriedad que en el segundo. En
tal sentido, las personas que estan realmente interesadas en la musica y tienen las
posibilidades econdmicas, buscan instituciones privadas para poder desarrollar sus
habilidades y conocimientos musicales.

El proceso de ensefianza y aprendizaje es el elemento principal de la educacion, esta
constituido por el docente, el alumno, el contenido y las variables ambientales, cada uno de
estos elementos influyen de distintas maneras el proceso de aprendizaje del alumno,
dependiendo su relacion en un determinado contexto. Los procesos cognitivos son elementos
indispensables para la obtencion de conocimiento, debido a que se necesita ponerlos en




practica. Primeramente, se asimila la informacion que estd en el exterior para,
posteriormente, construir o modificar las representaciones mentales significativas y
funcionales y ser aplicadas en diferentes situaciones. También, la motivacién es un elemento
importante para el aprendizaje, debido a que es el que inicia, dirige y mantiene la conducta
del alumno hacia una determinada meta. Por ello, es posible que un alumno motivado muestre
mayor interés en realizar actividades, estudie y practique por su cuenta, lo que apoyaria su
proceso de aprendizaje. Las relaciones con los comparieros y docente generan lazos en los
que el alumno se apoyara, para responder y mejorar en aspectos que no le han quedado del
todo claros, asi como recibir retroalimentacion para su mejora continua.

El estudio de la relacién que existe entre los elementos del contexto, los procesos
cognitivos y el aprendizaje del alumno son complejos, en cuanto a que todas las personas
tienen distintos estilos de aprendizaje, estos elementos son considerados y utilizados en
diferentes grados y maneras, dependiendo de distintos factores (estimulos a lo largo de su
vida, personalidad, inteligencias predominantes en la persona, entre otros). Sin embargo,
considero que, para lograr un 6ptimo proceso de ensefianza y aprendizaje musical, se debe
tomar en cuenta la manera en que aprenden los alumnos, para generar estrategias que apoyen
su aprendizaje, ya que si la educacion musical se aplicara bien, de manera eficiente, el
desarrollo creativo, cognitivo, intelectual y social de los nifios se veria beneficiado.

Para abordar el problema de la investigacion se desarrollaron diversas preguntas de
investigacion:

General

¢Qué elementos facilitadores del proceso de aprendizaje emplean los alumnos en educacion

musical?

Especificas

e /Como son las estrategias de aprendizaje que los alumnos desarrollan en el aula de
educacion musical?

e Cuéles son las pautas de interaccién en el aula que contribuyen al aprendizaje del
alumno?

e /;Por qué la motivacién de los alumnos influye en el proceso de aprendizaje musical?




e ;De qué manera los alumnos aplican los procesos cognitivos béasicos (memoria y
atencion) en el aprendizaje musical?
Una vez formuladas las preguntas, se establecieron los objetivos de la investigacion.

General

Investigar los elementos facilitadores del proceso de aprendizaje que emplean los alumnos
en educacion musical.

Especificos

e Describir las estrategias de aprendizaje que los alumnos desarrollan en el aula de
educacion musical.
e Analizar las pautas de interaccion en el aula que contribuyen al aprendizaje del alumno.
e Explicar la influencia de la motivacion de los alumnos para el proceso de aprendizaje
musical.
e Interpretar la manera en que los alumnos aplican los procesos cognitivos basicos
(memoria y atencion) en el aprendizaje musical.
En esta investigacion se establecieron las siguientes premisas con la finalidad de
orientar el proceso de investigacion.

Premisa 1. El proceso de aprendizaje musical del alumno esta basado en la repeticion y la
imitacion, estos dos elementos facilitadores son benéficos y necesarios para el desarrollo de
habilidades en la educacion musical.

Premisa 2. El proceso de aprendizaje del alumno se ve beneficiado al tomar en cuenta su
motivacidn para estudiar masica.

Relevancia de la investigacion

Si bien se han estudiado los beneficios de la musica desde distintas disciplinas, incluyendo
la educativa, exponiendo los beneficios que esta tiene en el desarrollo cognitivo, ldgico
matematico, de lenguaje y social del nifio, no se le ha dado la importancia suficiente para
establecer un solido programa educativo en la Secretaria de Educacion Publica (SEP), y el




que esta establecido, s6lo se centra en educacidn basica, no es exclusivo de educacion
musical y podriamos dudar de su buena implementacién por dos razones; la primera, los
docentes de educacion basica que se encargan de impartir todas las materias a los alumnos,
no poseen una profesionalizacion relacionada con pedagogia musical; la segunda razon, esta
en sentido del presupuesto que poseen las escuelas publicas y las prioridades de su inversion.
También, podemos argumentar la baja valoracion que se les da a las materias artisticas y el
poco interés de los alumnos por tomarlas. Considerando lo anterior, las personas que estan
interesadas en recibir una verdadera educacion musical buscan opciones en instituciones
especializadas de ambito privado. Sin embargo, no todos poseen los recursos necesarios para
poder acceder a estas, lo cual propicia una elitizacion de la educacion musical.

Una vez aclarado esto, es importante advertir que, en educacion musical, se le da
mucho peso a la eleccion entre la diversidad de métodos didacticos a implementar, muchas
veces sin tomar en cuenta las particularidades del alumno y mucho menos la manera en que
el alumno aprende. Por lo que es importante entender los procesos que el alumno desarrolla
al momento de aprender mdusica, asi como la incidencia de los elementos externos e internos
que son importantes y en los que el alumno se apoya para facilitar el desarrollo de habilidades
musicales. Al entender los diferentes procesos y elementos que intervienen en el aprendizaje
musical, los docentes pueden elegir e, incluso, reformular los métodos didacticos que utilizan
para mejorar su propia accion docente, apoyando al alumno con estrategias y materiales
necesarios para garantizar que su desarrollo musical sea el 6ptimo.

Los motivos que me llevaron a investigar los elementos del proceso de aprendizaje
que emplea el alumno en educacién musical, se centran en el interés por saber si las teorias
del aprendizaje que se establecen en la educacion formal, son las mismas que se utilizan o se
relacionan para sustentar el aprendizaje musical, ademas, de saber si los alumnos son
conscientes de sus propios procesos de aprendizaje, los elementos del medio que los afectan
directamente y las estrategias que utilizan para realizar algo que se les dificulta.

Particularmente, mi acercamiento a la musica fue desde una temprana edad en un
colegio privado, posteriormente, en las instituciones educativas publicas a las que asisti no
existié una asignatura que abordara de ninguna manera las cuestiones artisticas y musicales
de los alumnos, por lo cual, prosegui con mis estudios en clases particulares, desde entonces
me llama la atencidn las diferentes perspectivas que se tienen acerca de la implementacion
de la educacion musical, para un desarrollo integral de la personay si los métodos que utilizan
son los adecuados.




Propuesta de estrategia metodoldgica

La primera estrategia de investigacion que se desarrollo6 es la documental. Consistio en buscar
y recolectar informacion relevante y confiable en bases de datos, libros, revistas, articulos de
internet, entre otros. La estrategia fue acertada para encontrar investigaciones relacionadas
con el tema y problema de investigacion, me provey6 de los diversos enfoques teéricos que
se les han dado a estas investigaciones o poder identificar nuevos problemas acerca del
mismo tema. Las fuentes documentales que se necesitan para una investigacion dependen de
su misma naturaleza, en el caso de esta la cual es cualitativa, nos centramos en la obtencién
de investigaciones cientificas, para tener un marco de referencia relacionado con la educacién
musical en diferentes areas, asi como las que se han enfocado especificamente en investigar
el proceso y elementos que intervienen en el aprendizaje de los alumnos en diferentes
contextos, ambitos y niveles educativos, las teorias relacionadas con el aprendizaje desde la
perspectiva de diferentes autores, instituciones de ambito nacional, internacional y local que
promueven la educacién musical y la historia de la educacion musical para tener un referente
de como ha evolucionado. La estrategia documental favorecid que se fundamentara de
manera tedrica la metodologia de la investigacion, particularmente, en lo relacionado con el
paradigma, el modelo, la perspectiva y el enfoque de la investigacion.

La segunda estrategia fue de trabajo de campo. El ndcleo de la estrategia fue la
etnometodologia. De igual manera, se aplicaron encuestas cualitativas, con la finalidad de
descubrir la percepcion que cada uno de ellos tienen respecto a elementos como la
motivacidn, los procesos cognitivos (atencion y memoria) que intervienen en su aprendizaje.
La entrevista se aplicd con la intencién de saber si los alumnos son conscientes de los
diferentes procedimientos que realizan para adquirir conocimientos, conocer los diferentes
estilos de aprendizaje y si es que aplican consciente 0 inconscientemente estrategias
cognitivas que apoyen su aprendizaje, en los aspectos basicos que conforman la educacion
musical, lenguaje o teoria musical, ritmo y ejecucion.

Marco conceptual

Los conceptos centrales orientan el desarrollo tedrico y practico de la investigacion y se
constituyen en nucleos fundamentales de que organizan el desarrollo de este proceso.




Educacion Musical: Es la practica continua de la mdsica en la escuela que permite
que el nifio y el joven experimenten por si mismos, su propia capacidad de expresion a partir
de todo el componente emocional asociado a la melodia, al ritmo, al timbre y favorece el
desarrollo de las competencias sociales gracias a la practica musical en grupo; facilita el
significado de la forma y el orden, posibilita un efecto comun y productivo sin anular la
individualidad ni los sentimientos particulares (Rodriguez, 2003, p. 28).

Procesos Cognitivos: son la expresion dindmica de la mente, de la cognicion, sistema
encargado de la construccion y procesamiento de la informacion que permite la elaboracién
y asimilacion de conocimiento (Gonzalez y Ledn, 2013, p. 51).

Motivacién: es un proceso psicolégico que determina la accion de una forma
inmediata y reversible, y contribuye a la regulacion del patron de actividad y a su
mantenimiento, hasta el cumplimiento de la meta (Garrido, 1995, p. 455).

Interaccidn: es un proceso de asociacion de unos actores conscientes con otros, entre
los que se produce un intercambio, una orientacion y una afectacion de la conducta de unas
personas con respecto a las demas, y con las cuales se establece una relacion determinada.
Estos procesos de interaccion entre los miembros de un grupo especifico generan una red de
relaciones edificadoras de organizacion social y cultural (Blandon, Molina y Vergara, 2006,
p. 14).

Aprendizaje: es un proceso dinamico dentro del cual el mundo de la comprension
que constantemente se extiende llega a abarcar un mundo psicolégico continuamente en
expansion y significa desarrollo de un sentido de direccion o influencia, que se puede emplear
cuando se presenta la ocasion y lo considere conveniente, todo esto significa que el
aprendizaje es un desarrollo de la inteligencia (Bigge, 1985, p. 17).

Una vez que se han explicitado los conceptos y sus consecuentes definiciones que se
consideran para este proceso de investigacion, se procede ahora a describir la estructura de
la tesis.

Descripcion de la estructura de la tesis

Capitulo I. Denominado Capitulo Teorico, estd conformado por cuatro apartados. EI primer
apartado esta relacionado con la historia de la educacién musical, en el que se hace un
recorrido historico con la perspectiva que las antiguas civilizaciones, resaltando la influencia
que tuvieron para el desarrollo de la educacién musical. Posteriormente, revisamos la




evolucion de la musica en la época del cristianismo, renacimiento, hasta llegar a la escuela
nueva en un contexto europeo y terminamos con los principales aportes de los inicios del
siglo XX. También, se hace una revision histdrica de la educacién musical en Latinoamérica,
tomando como referentes a Argentina, Brasil, Cuba y México. En ese sentido, podemos ver
como estos paises han tratado de incorporar la educacion musical en las instituciones
educativas con diferentes estrategias y de recuperar los elementos e instrumentos musicales
de sus pueblos originarios.

En el segundo apartado del primer capitulo, se podrd encontrar instituciones
internacionales que han entendido la importancia de la musica y que se dedican a promover
la educacién musical en los diversos paises. Entre estas instituciones se encuentran la
UNESCO, El Consejo Internacional de la Musica y The International Society For Music
Education. Posteriormente, encontramos a la Secretaria de Educacion Publica, el Sistema
Nacional de Fomento Musical y El instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura. Son
instituciones nacionales que se preocupan por abrir espacios para que las personas puedan
acceder a una educacion musical de calidad. En la misma linea, desde la mirada local,
encontramos instituciones como la Secretaria de Cultura de Puebla y el Instituto Municipal
de Arte y Cultura de Puebla, las cuales ponen a disposicion actividades artisticas y musicales.

En el tercer apartado de este primer capitulo, podemos encontrar una sintesis del
estado del arte, conformado por diez contenidos. En los primeros cuatro se podra encontrar
investigaciones que se han realizado alrededor de la educacion musical en general, como la
pedagogia musical, los métodos didacticos mas representativos de la educacién musical y la
formacion docente en educacion musical. Los siguientes cinco contenidos se centran en
investigaciones realizadas en el aprendizaje musical en si mismo y sus elementos, como las
estrategias de aprendizaje musical, la motivacién en el proceso de aprendizaje musical, los
procesos cognitivos basicos en educacion musical y las estrategias cognitivas. En estos
apartados, el lector podra encontrar investigaciones realizadas en todo el mundo, con
distintos fundamentos tedricos y metodologicos.

En el cuarto apartado de este primer capitulo, podemos encontrar las teorias que
sustentan esta investigacion, primeramente, tomamos el constructivismo como teoria de
aprendizaje y lo relacionamos con la musica, en esta teoria mencionamos a distintos autores
pertenecientes al constructivismo, pero bajo diversos postulados. Posteriormente,
encontramos la teoria de la formacion del pensamiento musical de Moog y cerramos con la
teoria del aprendizaje musical de Edwin Gordon.




Capitulo I1. En este capitulo se desarrolla la metodologia utilizada en la investigacion. Se
abordan los fundamentos tedricos de la estrategia metodoldgica, aqui encontramos las
razones por las que se eligid el paradigma constructivista para encuadrar la investigacion, y
por qué se decidié complementarlo con el modelo cualitativo, con una perspectiva educativa
y un enfoque educativo-musical. Después se presenta el disefio de la investigacion, en donde
el lector encontrard: el tipo de investigacion, se exponen los cuatro alcances que se
propusieron, ademas de argumentar la eleccion de la variable de tiempo longitudinal y la
manera en que este beneficio la investigacion, se puntualiza la eleccion de la
etnometodologia.

Siguiendo esta estructura, encontramos las técnicas y procedimientos de recogida.
Primeramente, se describen y fundamentan las técnicas que se utilizaron en esta
investigacién, como lo son, la observacion participante, la entrevista semiestructurada y la
encuesta cualitativa. En seguida, se describe la manera en que se aplicaron estos instrumentos
y su pertinencia para el objetivo a investigar. Finalmente, se presentan los instrumentos o
guiones de recogida correspondientes a la técnica de investigacion, los cuales fueron la guia
de observacion, la guia de preguntas y el cuestionario. De igual manera, se describen sus
particularidades y la manera en que se aplicaron.

También, se presenta la poblacion de estudio y los criterios de eleccion de esta, se da
una pequefia descripcion del lugar y el contexto en donde se aplic la investigacion, en ese
sentido, se da a conocer la unidad de analisis y las razones de la eleccién. En seguida, se
encontraran las categorias y subcategorias que se desglosan de las preguntas y objetivos de
investigacion. En la sistematizacion de los resultados de trabajo de campo y de analisis, esta
la descripcion de los pasos que se realizaron para estructurar los dos siguientes capitulos, el
descriptivo y el analitico. Finalmente, el capitulo concluye con las dificultades y limitaciones
que se encontraron a lo largo de esta investigacion, relacionados con elementos internos y
externos.

Capitulo I11. En el capitulo se presentan los resultados de manera narrativa, aqui se
encontraran las respuestas, las perspectivas y el actuar de los alumnos, respecto a las
preguntas de los instrumentos que se aplicaron a lo largo de la investigacion. Los resultados
estan organizados por diversos apartados: las estrategias de aprendizaje que los alumnos
utilizan para algunos aspectos de la musica, como el ritmo, la ejecucién y el lenguaje musical.
La interaccion que establece el alumno en diferentes dinamicas de clase, con compafieros y
la docente, ademas de las reacciones que tienen hacia la retroalimentacion y comentarios




respecto a su ejecucion. La motivacion inicial de los alumnos para aprender musica, la
motivacion que han ido encontrando en sus clases y la influencia esta ha tenido en su
aprendizaje musical. Asi como la aplicacion de los procesos cognitivos basicos (atencion y
memoria) en las diferentes actividades que realizan para aprender musica. En conjunto, el
capitulo muestra, las estrategias de aprendizaje, las contribuciones de la interaccion, la
influencia de la motivacion y la aplicacion de los procesos cognitivos bésicos (atencion y
memoria) ademas, se halla la voz directa de diversos actores a traves de las respuestas mas
significativas escritas en forma de cita textual.

Capitulo 1V. En el cuarto capitulo, denominado analisis, el lector encontrara los elementos
mas importantes, que se encontraron y rescataron de los resultados del capitulo descriptivo,
estos estan relacionados con las categorias y subcategorias, e integran las figuras que explican
cada una de ellas. En este sentido, se identificaron las tendencias y particularidades para ser
fundamentadas tedricamente y argumentadas bajo la l6gica de responder las preguntas de
investigacion. El analisis distingue las partes y se dan razones de las mismas. Se resalta el
analisis desde quien realiza la investigacion, se contrastan sus hallazgos y se articulan con
ideas de diversos autores que se resaltan en lo relacionado con la educacion musical. El
analisis realizado permiti¢ la reflexion respecto a las preguntas que se platearon, con esto se
valoro la medida en que se cumplieron con los objetivos y que tan pertinente fue la premisa
con la que se inici6 este trabajo.

Finalmente, se presenta las conclusiones. Se hace una revision de toda la
investigacion, se retoman los puntos considerados mas importantes de cada capitulo/apartado
y se puntualizan derivaciones generales. Ademas, se responden las preguntas de
investigacion, se argumenta el cumplimiento o incumplimiento de los objetivos planteados
al inicio de la investigacion, se mencionan los mayores aportes teéricos y metodoldgicos, se
analiza la premisa antes y después del trabajo de investigacion. En un Gltimo lugar, se hace
un analisis conciso de los aprendizajes obtenidos durante este proceso de investigacion que
puede verse en la presente tesis.




Capitulo |

Marco teorico de la educacién musical

Introduccion

Para establecer una perspectiva tedrica de la cual partir para guiar esta investigacion y
reflexionar sobre las diversas miradas con las que se ha estudiado la educacion musical, se
estructuré un marco tedrico, en el cual, se hizo una revision historica de la evolucion de la
educacién musical, se resaltaron las principales instituciones internacionales, nacionales y
locales encargadas de la promocion del aprendizaje masica, se establecié un estado del arte,
en el cual se mencionan las principales contribuciones de investigaciones nacionales e
internacionales que se han realizado alrededor de la educacion musical, finalmente, se
resaltan las teorias que se han establecido dentro de la educacion musical y por falta de la
misma, se hace una relacion entre el constructivismo (como teoria educativa) y el aprendizaje
musical.

Historia de la educacion musical en el mundo antiguo

Conocer los origenes de la musica es bastante inexacto, ya que existen hallazgos desde los
primeros hombres, los cuales hacian musica con piedras y palos. La musica como toda
disciplina ha ido evolucionando a lo largo del tiempo y ha tenido un significado, una
importancia y una utilidad diferente de acuerdo con el contexto y la época, la mdsica como
medio de expresion y de conocimiento ha estado presente en la vida de las personas desde
las principales civilizaciones occidentales.

De acuerdo con la Autodidactica Enciclopedia Tematica Universal (2004), la cultura
Mesopotamica es considerada como la primera civilizacién musical importante, ya que se
estima que sus inicios se remontan al 1V milenio, esta civilizacién incluia la musica dentro
de la formacion guerrera, en el pueblo israelita existia La casa del libro la cual correspondia
a los estudios medios y en donde la musica fue un elemento importante en la formacion. Por
su parte, la cultura egipcia alcanz6 su madurez en el imperio antiguo, influenciada por
diversas poblaciones, las cuales estuvieron en contacto directo con Mesopotamia. En Egipto,
la musica era el principal medio de distraccion, era instruida en las escuelas Ilamadas La casa
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de instruccion, estaban a cargo de los sacerdotes y se ensefiaba lenguaje, escritura, culto,
astronomia, musica e higiene, para 2600 a.C. la mUsica tomo un lugar importante junto a las
demas ciencias y las letras.

Adagio (2009) sefiala que, en la antigua China, en las escuelas pre-confucianas, la
mausica constituia uno de los cimientos fundamentales de la educacion, en conjunto con la
ceremonia y la poesia, estos tenian el objetivo de establecer una educacion afectiva y
refinamiento de la sensibilidad de la persona. Posteriormente, en la china confuciana, la
masica fue una disciplina principal e integradora, debido a que Confucio afirmaba que la
decadencia de los imperios va acompafada de un desinterés por la educacion musical.

La esencia de la civilizacién India era la unidad, Gajardo (2021) menciona que cada
una de las disciplinas estaban intimamente relacionadas y trabajaban en conjunto por alcanzar
la verdad eterna en un sentido espiritual, por ello la musica al ser el Unico arte que utiliza un
lenguaje simbdlico, era considerado como un vinculo del hombre con lo divino. La musica
llegd a ser considerada como una religion por si misma, teniendo por objetivo el
perfeccionamiento de la persona y tranquilizando la mente para poder reflejar el espiritu.
Adagio (2009) indica que la musica era la principal técnica de aprendizaje monddica, esto
quiere decir que se transmitia a viva voz, en los tonos del Sama Veda (versiculos cantados),
su finalidad era ser parte de los rituales religiosos, por ello las primeras escuelas musicales
surgieron entre sacerdotes.

En Grecia, se refiere en la Autodidactica Enciclopedia Tematica Universal (2004), la
mausica era vista de manera similar como lo hacemos en la actualidad, desligada a rituales,
sin embargo, estaba fuertemente ligada a la mitologia. La mdsica era parte de la vida
cotidiana de las personas y utilizada para diferentes cosas, como ejercitarse, domar caballos,
ensefar a los nifios a hablar o solo para amenizar fiestas y ceremonias de todo tipo.

Adagio (2009) advierte que la musica era percibida como algo indispensable en la
educacién integral de las personas, por lo tanto, el Estado se hacia responsable de proveer
esta educacion a los jovenes, para mantener el orden y la reputacion de la republica. Por su
parte, en Atenas estaban fuertemente interesados en la educacion musical, debido a que su
principal aportacion eran los poetas, musicos, comedidgrafos y fildsofos. Aunque se podria
pensar que en la polis de Esparta la educacion musical se limitaba a la preparacion de los
soldados, la musica funcionaba para educar al pueblo y reforzar las virtudes patrias, en la
época heroica, la musica estaba incluida en la formacion del guerrero, como en el canto, la
danza y el manejo de algin instrumento musical.




El Imperio Romano mantuvo la influencia y valor que los griegos tenian por la musica
refiere Boudot (Sarget 2000) al apuntar que los hijos de la nobleza romana eran los que tenian
el privilegio de aprender artes y musica, ademas como en Grecia, Roma integraba en su
curriculum las artes musicales en los estudios normales, pero sin tanta profundidad. Bajo esta
premisa, podemos ver que la educacioén musical a lo largo del tiempo se fue privatizando, y
ya no existia tanta apertura para que las personas de clases mas bajas estudiaran musica.

En la época del cristianismo, Valles (2009) indica que la musica estaba centrada en
el servicio del conjunto de practicas que regulaban la religion, asi como al oficio divino, por
lo tanto, la educacién musical se vio orientada a los objetivos que tenia la iglesia, el canto
sacro gano relevancia por el valor educativo que se le dio. En ese sentido, en la edad media
la educacion estaba basada en el letio, una metodologia fundamentada en la oracién y la
reflexion, los alumnos estaban sometidos al docente, a los textos y a la doctrina, por lo cual,
la educacion musical estaba reservada para unos cuantos, sin embargo, en las escuelas
monasticas o catedralicias, se ensefiaba el canto llano de forma oral, posteriormente, estas
escuelas se convirtieron en las capillas musicales de las catedrales, en esta época la educacién
musical estaba en funcion de la adoracion a Dios y los ritos religiosos.

El renacimiento trajo consigo un cambio radical en la concepcién y estudio de muchas
disciplinas, y la masica no fue una excepcion, la Autodidactica Enciclopedia Tematica
Universal (2004) sefiala que, esta nueva mirada se dirigid hacia la expresion individual,
dando pie a la popularizacion de la danza y la musica instrumental, esta Gltima tuvo un
desarrollo extraordinario en esta época, la mayoria de las piezas musicales se desarrollaban
bajo la improvisacion, por lo que no hay mucho registro de estas, sin embargo, hubieron
algunas que fueron anotadas y cuidadosamente elaboradas. Los instrumentos mas populares
fueron el ladd, los instrumentos de teclas, las violas y las flautas.

Valles (2009) refiere que en esta época se realizaron varios estudios cientificos
relacionados con la musica, en un intento por intelectualizar el arte, por lo tanto, existio un
movimiento de oposicion y critica hacia los métodos memoristicos, para reorientar la
educacion musical hacia una mirada mas cultural. EI humanismo trajo valores clasicos de la
cultura greco-romana, intentando imitar al hombre de esa época. Fue hasta la reforma
protestante de Lutero en el siglo XVI, en donde la educacién musical vuelve a ganar
importancia y se propone como obligatoria sin distincion de sefio o clase social. Toda la
poblacion es ensefiada a cantar, debido a que para Lutero era importante, ya que pensaba que
la musica era un don que Dios le daba a las personas, y esta actividad era capaz de aliviar el




sufrimiento que los hombres tenian, elevaba el espiritu y los conducia por el camino del bien.
La educacioén musical no se encasillaba a practicarla en las instituciones, sino que se daba en
las escuelas, actividades diarias, iglesias y dentro de la misma comunidad, sin embargo, hubo
oposicion ante estos ideales.

En el siglo XVIII la musica no tuvo gran cambio a comparacion del periodo anterior,
Sarget (2000) advierte que el principal acceso a la educacién musical era mediante la capilla
musical, en la cual se instruia al docente en las artes y las humanidades. Tratdndose de
mdsica, preparaban a cantores, instrumentistas y compositores de acuerdo con las
instituciones religiosas y las necesidades del culto. La divulgacién musical se quedé a cargo
de monasterios, abadias, capillas catedréticas, colegiatas, colegios y santuarios.

El siglo XIX, segun Valles (2009) fue una temporada de establecimiento de avances
pedagdgicos, en los cuales surge la Escuela Nueva coexistiendo con la Escuela tradicional;
la primera, altamente influenciada por Rousseau y, la segunda, en general se centraban en
cantos patriéticos y religiosos. Esta escuela propuso un conjunto de experiencias educativas
gue rompen con los modelos y estructuras clasicas, su metodologia combina el verbalismo y
la intuicion promoviendo el descubrimiento y el aprendizaje activo, partiendo de las
necesidades e intereses del alumno, favoreciendo un ambiente dinamico entre grupos,
incorporando lo intelectual, fisico, manual, artistico y social. En este mismo siglo, la
educacion musical se separa de las instituciones eclesiasticas y la iniciativa privada se
comienza a encargar de ella, por ello en esa época se comienzan a crear diferentes
instituciones musicales especialmente para nifias (Sarget, 2000).

Hemsy (2004) menciona que la Did4ctica Magna obra de Comenio, se tomé como
inspiracion para democratizar la educacion y abrid paso a la pedagogia moderna y la
pedagogia musical activa, en este sentido, Comenio recomendaba que la educacion del
alumno comenzara por la musica, reconociendo sonidos, posteriormente, recordandolos y
finalizar reflexionando sobre ellos. El referia que, para aprender musica, se necesita utilizar
los sentidos lo mayor posible y no separar el oido, la vista y la lengua de la mano, ya que se
aprende mediante el hacer y se debe aprender realizando sonidos. Alude que la musica en la
Escuela Nueva se utiliz6 como medio para generar sentimientos y trabajar valores morales.
Bajo las teorias de Lutero, Pestalozzi fundamenta la presencia de la ensefianza musical en los
paises de influencia germanica y comienza a adaptar los métodos para trabajar la musica con
los nifios, en donde se les ensefiaba canto, danza y lectoescritura musical.




En el siglo XX Valles (2009) apunta que se vivié el auge del pensamiento y la
investigacion educativa musical, siendo influida por disciplinas como la psicologia y por la
misma filosofia de la Escuela Nueva. Dada la renovacion de la pedagogia que se vivio en
estos afios, se desarroll6 un amplio movimiento en la creacion de sistemas de educacion
musical, hacia un ambito de educacion general: métodos como los de Dalcroze, Ward,
Kodaly, Willems, Orff y Martenot. Estos métodos se relacionan, debido a la ideologia
educativa en la que se fundamentan las directrices de la nueva pedagogia, por lo tanto,
expresan una serie de similitudes:

e Los objetivos estaban guiados a la formacion integral del nifio, a través de la musica
para formar a mejores personas y ciudadanos.

e Losautores le otorgaron al alumno un mayor protagonismo, tomando un papel activo
en su propio aprendizaje, especialmente en la mdsica, ya que es necesaria la
experiencia para aprender.

e Se lucha por una educacion musical para todos, en ambitos de educacién formal, sin
restricciones por cualidades o habilidades “especiales”, por lo cual se pide una
formacion adecuada y suficiente por parte de los maestros.

e Le dan gran importancia a la iniciacién de la masica a una edad temprana y en un
ambito familiar.

e Proponen una educacion global en la cual se toman elementos basicos de la musica
(ritmo, melodia, armonia, expresion vocal y corporal).

e Los fundamentos y materiales de trabajo proceden de la cultura occidental, del
folclore y de la musica culta.

El siglo XX es de las épocas més significativas en lo que incumbe a la educacion
musical en si misma, Diaz (2005) menciona que en la primera mitad de este siglo se
establecieron nuevas metodologias y concepciones con las cuales abordar la educacién
musical, se fundamentaron en la integracion de aptitudes y capacidades musicales del
alumno, sin dejar de lado la cultura sensorial y la afectiva, tomando como antecedente los
trabajos de Dalcroze, Bartok, Kodaly, Orff, Hindemith y Willems. Gracias al surgimiento de
estas nuevas metodologias se consigue otorgarle a la educacion musical un sentido formativo
y necesario para la formacion integral del alumno.

Valles (2009) menciona que existieron algunos factores extraescolares, que
influyeron directamente en el desarrollo de la educacion musical por su avance en el alcance
de ambitos sociales, estos fueron: con la utilizacion del gramofono y la publicacion de Percy




Sholes 1921 Learning to listen, proporcionaron una edicion de grabaciones para ejercitar la
percepcion musical. El desplazamiento de la radio en Inglaterra 1919, la fundacién de laBBC
(British Broadcasting Company), debido a su departamento de educacion, el cual construyo
una serie de programas musicales para diferentes escuelas y emitia diariamente programas
musicales, esto contribuy6 a la difusion paulatina del conocimiento musical. En Inglaterra,
desde 1890 se realizaron conciertos para nifios y en 1923 se establecieron convenios para las
escuelas, lo cual generd que los profesores se plantearan una nueva manera de desarrollar su
percepcion auditiva.

Educacion musical en Latinoamérica

Hablar de los inicios de la educacién musical en Latinoamérica ha sido un tema de interés y
discusion desde tiempos remotos, por lo cual es una situacion un tanto compleja, ya que desde
la llegada de los esparioles y aunque el continente americano tiene una amplia carga cultural
y musical en cada uno de sus paises, la mezcla de culturas provoco dimensiones de la musica
interesantes para ser analizadas desde diferentes aspectos y la ensefianza es una de ellas
(Sanchez, 1998).

Algunos de los paises que conforman Latinoamérica han ido avanzando en el
desarrollo de politicas educativas, participacion y trabajo de los diferentes implicados en el
acto educativo, ademas de establecer vinculos con instituciones dedicadas a la investigacion
y capacitacion musical, para lograr que nifios y jovenes reciban una buena educacion musical.
Abordaremos la historia de la educacion musical de tres diferentes paises latinoamericanos,
para tener un panorama de cémo se ha ido desarrollando esta disciplina en diferentes
contextos.

Educacion musical en Argentina

Garcia (Moreno, 2019) puntualiza que los principios de la educacion musical en Argentina
comienzan con la expedicion de Don Pedro de Mendoza a las costas del Rio de la Plata, lo
que ahora es la ciudad de Buenos Aires, en esta época se vivia en renacimiento en Europa y
la reforma de Martin Lutero, estas y otras situaciones le comenzaron a dar relevancia a las
artes y en especifico a la masica. Nufio Gabriel quien fue uno de los musicos navegantes que
Ilegaron a Rio de la Plata, junto con un grupo pequefio de hombres, fundé la primera escuela




de masica para los indios guaranies de Ameérica del Sur. Garcia (1998) menciona que la
masica era parte fundamental de las misiones, ademés de ser el pasatiempo favorito de
muchos, era un medio de aprendizaje para todos, por ello se establecieron lugares en los que
se ensefiaba musica alrededor de las comunas religiosas, también habia musicos
profesionales que se dedicaban a dar clases personalizadas.

Es necesario recalcar que la musica se utiliz6 como un método para catequizar y
educar a los indigenas y no para desarrollar sus habilidades artisticas, una vez establecida y
evolucionada la educacién, se le dio una mirada artistica, segin Moreno (2019) los pioneros
de las instituciones de masica fueron los masicos jesuitas, ya que fundaron una escuela de
artes, en la cual cantar, danzar, tocar, construir y reparar instrumentos formaba parte
fundamental de la vida cotidiana, favoreciendo la espontaneidad y afecto que los indigenas
tenian por estas actividades.

En las escuelas se intentaba retomar la cultura y la ensefianza de los pueblos
indigenas, los alumnos iban tomando conocimientos de los maestros jesuitas y una vez que
terminaban su aprendizaje, volvian a su lugar de origen para poner en practica los
conocimientos adquiridos, en distintos ambitos de su vida cotidiana. A finales del siglo XV11,
Garcia (1998) indica que fue cuando se comenzaron a materializar los primeros frutos de la
ensefianza musical en Buenos Aires, en esta época se dio a conocer la primera orquesta y
coros integrados por jovenes esclavos de raza negra, los cuales volvian a su ciudad para
desarrollar trabajos musicales (cantante e instrumentista) que aprendian en los colegios
Jesuitas.

En el siglo XIX la actividad artistica seguia transformandose, debido a que ya habia
una mayor cantidad de musica, masicos y técnicas, sin embargo, la ensefianza musical
continuaba siendo impartida por instituciones religiosas y musicos que lo hacian de manera
particular y personalizada, mayormente en ciudades importantes. A principios del mismo
siglo, se funda en Buenos Aires, la Academia de Musica Instrumental, esta se constituyo
como la primera escuela de formacidn de instrumentistas lejos del ambito religioso, después
se funda la Escuela de Mdsica y Canto con Picasarri, la cual inicié con un total de 506
alumnos, 65 profesores y con actividades como composicion, historia de la mdsica, solfeo,
lectura musical, canto, declamacion, piano, 6rgano, violin, viola, violonchelillo, contrabajo,
arpa e instrumentos de viento. La ensefianza musical empez6 a esparcirse a instituciones en
dos ambitos: estatal y privado, en 1880 se funda el conservatorio de musica de buenos aires,




en 1883 el instituto de Estudios Musicales y en 1893 un nuevo conservatorio de musica en
Buenos Aires (Moreno, 2019).

Educacion musical en Brasil

La educacion musical en Brasil seguin Figueiredo (2010), fue establecida por los jesuitas, los
cuales son considerados como pioneros de la educacion en los afios 1549 a 1759, como en
todos los paises latinoamericanos, el principal objetivo de la educacion era establecer la
religién catolica y las practicas musicales no eran la excepcion, en este periodo de la
educacién brasilefia, la poblacion que podia acceder a ella era muy reducida, ya que estaba
en construccion. En cuanto a la educacion musical, Gilioli (2015) indica que, las primeras
iniciativas oficiales de ensefianza musical en Brasil se dieron en escuelas publicas, en
especifico en el Colegio Pedro 11, estas escuelas se centraban en cantos religiosos y abordaban
el género musical portugués modinha, sin embargo, con los cambios hechos por la corona
portuguesa, la ensefianza fue abandonada lo cual genero el establecimiento de “aulas regias”,
las cuales eran independientes a la religion.

Figueiredo (2010) menciona que un punto de referencia de la educacion musical en
Brasil fue entre las décadas de 1939 y 1950, cuando se establecid el canto orféonico como
practica para sistematizar la ensefianza de las escuelas, cuando se implementd este proyecto,
se cre0 la Superintendencia de Educacion Musical y Artistica (SEMA), la cual se encarg6 de
la formacion del profesorado y de la gestion de material didactico. En cuestion tedrica y de
métodos pedagdgicos, Gilioli (2015) refiere que no se propuso ninguna innovacion, ya que
su propuesta era similar a la que se practicaba en, Sdo Paulo, Minas y Rio de Janeiro, sin
embargo, tuvo un impacto social importante en la ensefianza musical, convirtiéndose en una
via de centralizacion estatal y de cultura.

La musica como materia, era concebida en la escuela como un elemento capaz de
eliminar las diferencias sociales, debido al sentido de colectividad y pertenencia que esta
disciplina proporcionaba, sin embargo, entre mas pasaba el tiempo, la mdsica y las artes
fueron tomando menos relevancia en la formacion escolar, lo cual provoco su desvalorizacion
en los contenidos escolares. No fue hasta 1970, que se cred una actividad curricular de
educacion artistica y con ella la apertura de la licenciatura en educacion artistica, para
impartir estas clases. A pesar de todas las posibilidades e instruccion que tuvieron los
docentes de musica, no se le dio la relevancia que merecia, hasta la fecha se lucha porque la




ensefianza de las artes sea incorporada seriamente en las escuelas regulares y que los maestros
que se encarguen de impartirlas sean formados y capacitados con habilidades especificas
(Figueiredo, 2010).

Educacion musical en Cuba

De igual manera que los demas paises de América Latina, Borlot y Bonne (2016) apuntan
que en Cuba la educacién musical ha estado presente desde el periodo colonial, estos
antecedentes fueron de gran importancia en las manifestaciones de la educacion y la vida del
cubano. En los siglos XVI, XVII 'Y XVIII las instituciones eclesiasticas incorporaron los
primeros intentos de educacién musical, y como en todos los paises colonizados, la musica
en la educacion se utilizd como método de evangelizacién, no hubo interés del estudio y
aplicacion de métodos que permitieran el aprendizaje para el desarrollo del individuo, por lo
cual, la educacion musical se basaba en el empirismo y en la colectividad. Sin embargo, habia
algunos pedagogos y musicos que dedicaban su vida a educar en mdsica a las personas.

Ledn, Beltran y Guillot (2019) mencionan a Rafaela Serrano, una pianista pedagoga
espafola, como parte fundamental del establecimiento de la ensefianza musical institucional,
la cual puso especial atencion en la integracion de la muasica en el preescolar, escribiendo una
serie de libros llamados Cantos escolares, los cuales sirvieron para el desarrollo de métodos
y materiales didacticos.

No fue hasta 1830 que el estudio de la musica se comenzo a generalizar en distintas
ciudades, especialmente, la difusion del arte musical clasico, altamente influenciado por las
orquestas, el coro de las iglesias y la direccion de los sacerdotes. Partiendo de eso, se le
comenz0 a dar importancia a la profesionalizacion de los docentes que impartian clases de
mausica, a mediados del siglo XIX, la educacion musical comienza a tener un caracter privado
y se abren las primeras instituciones pequefias para el desarrollo musical y literario (Borlot y
Bonne, 2016).

Entre los afios de 1954 y 1959 las pedagogas Gisela Hernandez y Olga Blanck crean
un nuevo método y juegos pedagdgicos musicales, los cuales cambiaron la manera de
interactuar y la dinamica que se tenia en las clases de educacion musical, favoreciendo la
creatividad y el desarrollo integral de los alumnos, sin embargo, no fue hasta el triunfo de la
revolucion que la ensefianza musical se integré a los diferentes niveles educativos, desde




preescolar hasta nivel medio superior, tomando como base las teorias de Giselay Olga (Leon
etal., 2019).

Educacion musical en México

Después de la independencia, surgié la necesidad de repensar el pais que se queria construir,
por ello, la educacion se concibié como un elemento fundamental para la formacion de la
nacion. Segun Mercado (2019), la concepcidn que se tenia del arte dio un cambio en estos
afios, se comenzd a considerar la practica de la musica, literatura, artes plasticas y el teatro,
pese a los problemas econémicos que se tenian en el pais. En la segunda mitad del siglo XIX,
se consideraron como necesarias las materias de dibujo, pintura y musica en los planes de
estudio, se abrieron espacios para actividades como el estudio del solfeo, ejecucion de
instrumentos de aliento, cuerdas percusion y composicién musical. En 1823 en la ciudad de
Meéxico, se inaugurd la Escuela Mexicana de Musica, a cargo de Joaquin Beristain y Agustin
Caballero, los cuales fueron dos musicos mexicanos que tenian por objetivo el desarrollo
musical, con la esperanza de elevar a México a la par de Europa.

En estos primeros afios la educacion estaba permeada por ideales patriotas y
nacionalistas, ya que se consideraba que por medio de la educacién se podia purificar y
liberar de la opresion e ignorancia que se vivié en la colonia, por ello, se crearon diversas
asociaciones para el fomento de la educacién musical, especificamente de concierto, como
la Sociedad Filarménica, la academia Filarmonica y la Academia de Mdsica (Dultzin,1981).

Es importante mencionar que el lazo entre la iglesia y el desarrollo del arte sigui6 de
manera estrecha, no fue hasta 1824 que, segun Mercado (2019), se propuso una iniciativa
para intentar que el estudio del arte estuviera fuera del control de la iglesia, cambiar el uso
de la musica a fines sociales en lugar de religiosos y que se desarrollara de manera
profesional. Por ello se establecié un método de ensefianza que permitio aprender a tocar y
cantar como aspectos indispensables, ademas de tomar en consideracion aspectos como las
reglas de la armonia, melodia y significado estético del arte. Esta propuesta tomaba en cuenta
a hombres y mujeres para que se pudiera formar una orquesta completa, copiando la
metodologia europea.

La integracion de la educacion musical al Sistema Educativo Mexicano tuvo lugar en
la época del gobierno de José Vasconcelos, contratando a maestros de musica para las
escuelas de nivel primaria. En 1922 se creo la Direccion de Cultura Estética, la cual tuvo




como objetivo integrar la educacion musical en diferentes &ambitos educativos, entre ellos las
escuelas de nivel preescolar (Dultzin,1981). La educacion integral se focalizo en el desarrollo
de las aptitudes del individuo, por ello, las artes se situaron en un espacio sobresaliente, en
especial la musica, ya que los proyectos educativos del centro y regiones del pais, se
desarrollaron de manera importante por dos motivos: uno fue el modelo integral educativo y
el otro se relaciona con la intencién de formar a los individuos bajo la influencia y ejemplos
de paises altamente desarrollados, en especial la mdsica europea, que sirvié como modelo
para desarrollar los planes y programas educativos musicales, ya que Europa era uno de los
paises que México consideraba como un ideal (Mercado, 2019).

A lo largo del tiempo, la educacion del arte fue considerada con mas seriedad en las
escuelas y colegios de México, por lo tanto, las escuelas se dispusieron a contratar profesores
experimentados, para impartir las clases con metodologias grupales en las diferentes areas
artisticas, ademas, se comenzaron a gestionar recursos para abrir espacios, salones con
instrumentos musicales y comprar métodos y musica de autores europeos. Dultzin (1981)
indica que, bajo la necesidad de crear un buen programa de solfeo y canto coral, en 1925 se
crea el libro de Solfeo Especial para las Escuelas Normales y Primarias Superiores, bajo una
metodologia de Solfeo creada por Fernando Gonzalez de la Pefia, este programa se expandid
y su aplicacion cubrié las escuelas primarias, secundarias, centros nocturnos de orfeon,
orfedn clasico y de orquestas. Durante la presidencia de Lazaro Cardenas las actividades
musicales y artisticas estaban a cargo del departamento de Bellas Artes, separandose en tres
partes: orientacion escolar, difusion y formacion profesional, con el objetivo de que el
alumno tuviera contacto con la musica representativa de todos los paises.

Las instituciones y la educacion musical

La musica como parte de la educacién actual de los paises, es respaldada por la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y Cultura, la cual tiene como objetivo
principal, servir a las naciones estrechando sus lazos culturales, con los cuales se puede
fomentar la comprensién, admiracién y respeto mutuo por los demas paises. Para lograrlo,
se toman en cuenta diferentes aspectos educativos y artisticos, entre los cuales esta la musica,
en este sentido se considera necesario abordar dos aspectos: la educacién musical y la
difusion de obras musicales de todos los paises dentro de todos los paises (UNESCO, 2020).




En 1999 el director general de la UNESCO realiz6 un llamado internacional para la
promocion de la educacion artistica y la creatividad en la escuela, este llamado se realizé con
el propdsito de crear conciencia de la necesidad que se tiene por reestructurar y reformar los
programas educativos de los paises en desarrollo, que promuevan la creatividad y la
formacion integral del alumno. Desde 2001, se han abierto espacios para la organizacion de
conferencias, que puedan facilitar el intercambio de informacion musical y artistica de
expertos nacionales e internacionales. Se espera que con esta informacién las diferentes
regiones puedan repensar las actividades artisticas y los métodos didacticos que utilizan.
(Kaori, 2002)

La (UNESCO, 2020) refiere que, para apoyar la ensefianza de educacién musical
profesional, se procedera con una basta encuesta, acerca de los métodos de ensefianza que se
aplican para la formacién del compositor, intérprete, musicélogo y critico, en los diversos
paises del mundo, los resultados que genere esta encuesta se pondran a disposicion de
gobiernos y publico en general, para poder mejorar los sistemas de ensefianza. En ese sentido,
se realizara otra encuesta en comparacion, acerca de cdmo se organiza la educacién musical
en la ensefianza general, estas dos encuestas, dardn una amplia vision de los métodos y
experiencias de los diversos paises, serviran para construir conocimiento e incluso probar o
enlazar diversas précticas que ya funcionan en otros contextos.

Ademas, Kaori (2002) menciona que la UNESCO ofrece una red internacional
constituida por Organos regionales y nacionales, que se encargan especificamente de
promover la educacion artistica, esta red ha facilitado a las organizaciones y profesionales
realizar investigaciones y actividades relacionadas con las artes.

Otra propuesta para atender la educacién pre y post escolar, es estimularla por medio
de la transmision de conferencias publicas, con relacion a la historia de la masica en general
y particular de cada pais, abordando sus aspectos de produccion contemporanea, estudio
particular y comparativo del folklore y el estudio de la interinfluencia de la diversidad de
culturas musicales. Asi como puntualizar su interrelacién e influencia de unas con otras a
pesar de su lejania. Ademas, se encarga de brindar apoyo moral y de material, como eleccion
de programas, contrato de artistas, préstamos de partituras y materiales de orquesta entre
otros, para la organizacion de festivales y conciertos de caracter internacional. Para lograr
estos fines, se tendran que desarrollar maltiples servicios técnicos conforme se vayan
necesitando (UNESCO, 2020).
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Consejo Internacional de la Mdsica

El Consejo Internacional de la Musica (CIM), es una organizacion profesional que tiene
como mision la promocidn y el desarrollo de sectores musicales sostenibles en todo el mundo,
que puedan revalorizar la musica en la vida de todas las personas. Este consejo fue fundado
en 1949, como peticion del director general de la UNESCO. EIl fundamento filoséfico del
CIM es que la musica es la forma mas grande de expresion humana, la cual tiene gran
influencia sobre la sensibilidad de las personas, ademés de que ha sido uno de los vehiculos
mas tangibles entre las culturas a través de los siglos, y es un punto de interaccion a pesar de
las fronteras y la lejania (CIM, 2020).

El CIM segun Delfin (1984), se preocupa por la educacion musical, la
profesionalizacion del publico en general, la ejecucion musical, la informacion y la difusion
de la musica por medio de conciertos y medios de comunicacién, la investigacion y
documentacién musical en los diferentes aspectos de la musica en un entorno social. Para
lograrlo, el consejo se plantea distintos objetivos, en esta investigacion solo sefialaremos
algunos.

e Reforzar la cooperacion que existe entre las diferentes organizaciones nacionales e
internacionales que se preocupan por la masica.

e Facilitar la difusion de materiales musicales e intercambios de personas y
agrupaciones.

e Fomentar la cultura musical en todas sus formas y niveles en la educacion general,
promoviendo los intercambios sobre los diversos métodos de ensefianza musical.

e Promover la investigacion y documentacion de la mdsica, asi como la préctica
musical a lo largo de la vida de los individuos de todo el mundo.

El CIM se ha convertido en una de las instituciones con mas influencia en el mundo,
abogando por la creacién de politicas y practicas que fortalezcan el trabajo de las demas
instituciones encargadas de la promocién de la musica, por ello el CIM ha establecido
consejos musicales y organizaciones nacionales, regionales y locales en mas de 150 paises
de todos los continentes, creando conciencia sobre el valor de la musica (CIM, 2020).

El quehacer de la CIM segin Delfin (1984).es bastante extenso para una sola

organizacion, por lo cual ha establecido una relacion entre 19 organizaciones internacionales,
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a la vez con 65 comités nacionales en funcionamiento en los distintos paises, para cooperar
con el desarrollo de las diversas actividades musicales. Debido a que el CIM es una
organizacion derivada de la UNESCO, establece un programa que articula una serie de
puntos de desarrollo autonomo. Este programa se divide en tres: las actividades propias del
CIM, actividades conjuntas entre miembros del CIM y programas anexos de interés para el
CIM. Al tener un programa bien estructurado, una gran cantidad de colaboradores y la
division de actividades, se garantiza que el quehacer del consejo se realice de una manera
efectiva y eficaz.

International Society for Music Education

La creacion de la International Society for Music Education (ISME), se genera bajo el marco
de la primera conferencia internacional de educacidén musical en 1953 realizada en Brusellas.
Su lema es: “Sirviendo a los educadores musicales del mundo”, bajo este lema, se establecen
los objetivos de promover, impulsar y defender la educacién musical y la educacion general
a través de la masica en todo el mundo, por lo cual, se defiende la importancia que la
educacion musical tiene en el desarrollo y formacion integral del individuo, para contribuir
con el futuro de la educacion haciendo participe a los educadores musicales de todo el mundo
(ISME, 2006).

Diaz (2005) menciona que entre las actividades de la ISME, esta la Conferencia
Mundial de Viena, en la cual se reinen educadores musicales e intérpretes de todo el mundo,
para compartir una serie de talleres, demostraciones, conferencias, exhibiciones, conciertos,
entre otros eventos musicales, con el objetivo de generar espacios y oportunidades de
encontrar colegas de diversos paises y crear conocimiento a través de las distintas
experiencias y practicas de cada uno de ellos, ademéas de poder disfrutar conciertos y
propuestas variadas de diferentes culturas, exponer y conocer trabajos de investigacion
musical.

La (ISME, 2006) cuenta con siete comisiones, cada una de ellas esta conformada por
un equipo directivo de seis miembros de trabajo, estos se organizan y retnen con expertos de
todo el mundo, dependiendo el tema que trabaje cada comision. Estas reuniones o seminarios
se realizan con anterioridad a las conferencias del ISME y tienen una duracion de 4 o 5 dias,
ademas, se abren espacios para las personas que deseen participar y que compartan intereses
comunes con las areas especificas de educacion musical. Las conferencias y el trabajo que




hay detras de ellas, finaliza con la participacion de los responsables de las secciones, después,
se publican los trabajos generados en cada seminario y estan abiertos a todo publico en la
oficina nacional del ISME.

La educacion musical abarca situaciones de aprendizaje dentro y fuera de la
educacion normal o regular, ademas de la ensefianza especializada, cuestiones de aprendizaje
dentro y fuera de instituciones educativas, capacitacion e investigacion. Por tanto, se disefian
proyectos destinados a mejorar la practica musical diaria y apoyar instituciones que tienen
planes especiales dirigidos a temas actuales de educacion musical. La ISME considera que
todo individuo es musicalmente apto para los estudios en mdasica, por lo cual, todo el
alumnado dentro de los sistemas educativos debe realizar esta practica, para poder desarrollar
sus aptitudes musicales. El sistema educativo debe encargarse de atender cada una de las
necesidades que se presenten, esta idea rompe con la concepcion de que solo las personas
que tienen mas desarrolladas las aptitudes musicales son las que deben aprender musica.
Ademas, la ISME obtiene retribuciones de diferentes fuentes, con las cuales apoya a
educadores musicales de regiones marginadas o menos favorecidas, para que puedan asistir
a las conferencias mundiales, procurando atender sus necesidades de una u otra manera (Diaz,
2005).

Secretaria de Educacién Publica

De acuerdo con la Gltima reforma publicada de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos (2020) en el Articulo 3, se sefiala a la educacién como un derecho inherente del
ser humano, se debe impartir y garantizar la educacién inicial, preescolar, primaria,
secundaria, media superior y superior de los ciudadanos. La educacion impartida por el
Estado, ademas de obligatoria, debe ser universal, inclusiva, publica, gratuita y laica. Por
tanto, los planes y programas deben abordar estudios que tengan perspectiva de género y
orientacion integral, incluyendo conocimientos de las ciencias y las humanidades como:
matematicas, lecto-escritura, literacidad, historia, geografia, civismo, tecnologia, innovacion,
lenguas indigenas de nuestro pais, lenguas extranjeras, educacion fisica, deporte, filosofia,
artes (haciendo especial énfasis en la musica), entre otras. Al ser la muasica un elemento
considerado importante para la formacion integral e incluido en los programas de educacién
publica y gratuita, se abre un panorama de oportunidades para llegar a méas sectores de la
poblacién.




En este sentido, el Articulo 3 de la Ley General de Educacion (2019), menciona una
lista de contenidos de los planes y programas que se impartiran en el Estado, organismos
descentralizados y particulares con autorizacion o con reconocimiento de validez de estudios,
de acuerdo con el tipo y nivel educativo. Haciendo énfasis en los contenidos de educacion
artistica y musical, el numero XXII de la lista, refiere que se debera ensefiar el conocimiento
de las artes, valoracion, apreciacion y preservacion del patrimonio musical, cultural y
artistico, ademas, apoyar el desarrollo de la creatividad artistica, dando uso a los procesos
tecnoldgicos y tradicionales. De igual manera, el nimero XXIII, se centra en la ensefianza de
la musica, para potenciar el desarrollo cognitivo y humano, asi como la personalidad del
alumno.

Como parte de la reforma educativa de la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2019), se
considera la escucha y ejecucion musical de los alumnos, como estrategias de ensefianza y
aprendizaje para fomentar su formacion intelectual y emocional. Por tanto, se promueve la
experiencia de apreciacion y expresion musical por medio de grupos musicales, orquestas y
coros sinfonicos infantiles y juveniles, estableciéndolos por todo el pais con el objetivo de
alejar a sus integrantes de conductas antisociales.

Sistema Nacional de Fomento Musical

El Sistema Nacional de Fomento Musical (SNFM) es una instancia desglosada de la
Secretaria de Cultura del gobierno mexicano, la cual es responsable de promover el desarrollo
integral de nifios y jovenes por medio del quehacer musical, esta institucion se centra en las
comunidades que se encuentran menos favorecidas social y econémicamente en el pais. Tiene
como objetivo principal brindar una opcién de entretenimiento integral, para que la educacion
musical pueda apoyar el desarrollo social, identidad, el sentido de pertenencia, promover el
desenvolvimiento y desarrollo de valores como la responsabilidad, disciplina y trabajo
colaborativo a través de la practica grupal de la musica. Para lograr este objetivo el Sistema
Nacional de Fomento Musical, ha generado una serie de acciones que entrelaza la
capacitacion, asesoria y desarrollo de proyectos de ensefianza musical. Esparciéndose a lo
largo del pais en puntos especificos para incentivar la practica de las artes (SNFM, 2017).
Se realizé el Movimiento Nacional de Agrupaciones Musicales Comunitarias en el
afio de 2013, apoyado por la Direccion General de Vinculacion de esta misma secretaria, a
través del programa Cultura Comunitaria, esta iniciativa del gobierno de México, se utiliz6




como herramienta para atender a sectores de la comunidad que habian sido excluidos de los
circulos culturales tradicionales, como resultado de este programa se abren los llamados
Semilleros Creativos, los cuales son espacios en los que agentes culturales fomentan la
participacion y formacion artistica de nifios y jovenes en todo el pais, de estos espacios
nacieron distintas agrupaciones musicales comunitarias. De acuerdo con el censo que se hizo
en 2019, en el SNFM se desarrollan, 195 agrupaciones musicales comunitarias, que estan
distribuidas en 71 municipios de 28 estados a lo largo de la Republica Mexicana, de éstas
195 agrupaciones: 28 son orquestas, 35 coros en movimiento, 3 coros tradicionales, 20
bandas sinfonicas, 4 bandas tradicionales, 10 ensambles instrumentales y 5 ensambles
tradicionales (SNFM, 2017).

Una vez teniendo las agrupaciones musicales, el SNFM (2017) establece un sistema
en el cual cada agrupacion puede estar interconectada con las demas, generar estaciones en
donde se puedan apoyar y retroalimentar entre si, la intencion es generar nuevos vinculos
ademas del que ya tienen, con la comunidad a la que pertenecen. Otro de los aspectos que
pueden tener las agrupaciones para entrar al sistema pueden ser: recursos econdmicos,
repertorio en comun, claustro Unico de maestros, sistema de capacitacion permanente,
academias de especialidad instrumental, amplio acervo orquestal y coral catalogado por
niveles de ejecucion.

Bajo el mismo marco de accion social (SNFM, 2017) establece un programa
academico-artistico, el cual se encarga de detectar e instruir a nuevos alumnos con talentos
musicales, teniendo el objetivo de formar una nueva generacion de musicos, que estén
interesados en realizar una transformacion social a través de su area profesional,
promoviendo las actividades artisticas en todas sus manifestaciones, y que puedan fortalecer
la identidad nacional, regional y local para no perder las tradiciones, estilos y géneros
musicales que se tienen en el interior del pais.

Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura

El Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura (INBAL) es un organismo cultural
perteneciente al gobierno mexicano. Su objetivo principal es la preservacion y difusion del
patrimonio nacional cultural y artistico, ademas, se preocupa por el desarrollo de la educacion
e investigacion artistica. Con respecto a la educacion musical el IMBAL (2019) establece
una serie de programas y actividades que impulsen la préactica musical en nifias y nifios, con




el proposito de fortalecer el derecho a la cultura, fomentar y estimular el talento musical en
la infancia. En este sentido y con apoyo de la Secretaria de Cultura, gestionan el Festival de
Musica del Sector Infantil en el Conservatorio Nacional de la Musica (CNM), este festival
solo ha tenido dos versiones, en las cuales se han impartido conferencias, talleres, encuentros
musicales conciertos y laboratorios.

Segun la Direccién de Difusion y Relaciones Publicas (IMBAL, 2019) este tipo de
encuentros se han promovido por el Conservatorio Nacional y han tenido un mejor impacto
social, debido a que ofrecen una diversidad de herramientas y actividades, las cuales estan
ligadas a la finalidad del festival. Este encuentro tiene como objetivo brindarle a las nifias y
nifilos herramientas suficientes, para que puedan desarrollar sus facultades musicales en el
futuro, por lo cual, uno de los talleres que se imparten esta dirigido a la musica antigua y
electroacustica.

Con lo anterior podemos concluir que el IMBAL, se preocupa por promover y dar
seguimiento a la creacion de programas y actividades en pro de la educacion musical
inclusiva, no solo para que los nifios puedan practicar y aprender con ella, sino para dar a
conocer nuevos metodos didacticos que los maestros y escuelas puedan implementar y
adaptar en sus contextos.

Instituciones locales: Secretaria de Cultura de Puebla

Dentro de las dependencias del gobierno del estado de Puebla se encuentra la Secretaria de
Cultura, la cual se encarga de generar proyectos y actividades culturales en la entidad, estas
actividades tienden a preservar y difundir el patrimonio cultural universal, de alentar el
incremento de la creatividad artistica, procurar el desarrollo sustentable e incitar la
participacion de instituciones nacionales e internacionales de distintas denominaciones y
ambitos en beneficio de las distintas regiones del estado. La Secretaria de Cultura de Puebla
se rige por la Direccion General de Patrimonio Cultural (Gobierno del Estado de Puebla,
2019) que se encarga de la coordinacion de iniciativas, proyectos y programas referentes a la
conservacion y difusion de elementos histéricos y cultural, de esta direccién se desprenden
tres mas: Artesanias, Acervo y Patrimonio Cultural. De esta manera, se reparten y gestionan
los bienes que son considerados patrimonio cultural para que las actividades a realizar sean
eficientes y esten en la direccion correspondiente.




Cada una de estas direcciones tienen a cargo diferentes areas afines a ellas,
dependiendo de cada una de estas se estructuran actividades y proyectos para darle prioridad
a sus caracteristicas unicas. La Direccion General de Artes y Fomento Cultura provee talleres
de iniciacion artistica como parte de la formacion integral del sujeto, con la finalidad de que
a través de la educacion artistica se desarrollen habilidades y capacidades artisticas y
creativas en toda la sociedad, desde nifios hasta adultos mayores. Estos talleres se imparten
durante cuatro periodos del afio, se cuenta con 23 profesores los cuales tratan disciplinas
como: teatro, danza, musica, pintura, fotografia, literatura, oratoria y cine. Estos talleres estan
dirigidos a publico en general, lleva un proceso y costo de inscripcion, este hecho genera que
no todas las personas tengan acceso a este tipo de talleres, sin embargo, son mas accesibles
que otras instituciones particulares (Secretaria de cultura, 2019).

La promocion de la musica esta a cargo de la Direccion General de Artes y Fomento
Cultural, en este sentido, Gobierno del Estado de Puebla (2019) el area de musica se encarga
de fomentar la practica y ensefianza de la musica académica y popular, asi como la promocién
de los musicos locales. Esta area procura la conservacion del patrimonio musical del estado
de puebla, por lo cual, se gestionan conciertos y giras de algunas orquestas al interior del
estado, en apoyo a estas orquestas y grupos se busca fortalecer la infraestructura y calidad
musical con distintos programas.

Dentro de estas orquestas que apoyan la preservacion de la musica tipica del estado
de Puebla, se encuentra la Orquesta Tipica del Estado de Puebla, que fue fundada en la 1965
y es reconocida como la orquesta con mayor historia en la capital y municipios poblanos,
tiene el objetivo de preservacion y difusion de la musica popular mexicana, ofrecen
conciertos dominicales y presenciales en eventos especiales al interior del estado, ademas de
participar en ensambles con grupos de danza y teatro, estas actividades se presentan en la
Casa de Cultura del estado de Puebla.

Instituto Municipal de Arte y Cultura de Puebla

El Instituto Municipal de Arte y Cultura de Puebla (IMAC), se crea en el afio 2005 con el
objetivo de impulsar procesos y habilidades creativas, valores, creencias, artes y costumbres
de las diversas comunidades poblanas. Es un organismo descentralizado de la administracion
publica municipal del estado de Puebla, de la subdireccion de cultura de la no violencia y la
subdireccidn de la discapacidad de desarrollo artistico y cultura.




Segun Municipios (2020) este instituto en conjunto con la Secretaria de Cultura pone
a disposicion mas de 25 talleres y actividades relacionadas con la musica y educacion artistica
en general, estos talleres se han presentado en un estimado de 20 sedes en el estado de Puebla,
las actividades estan relacionadas con la danza, el cine, la pintura y la masica. Dentro de estas
ultimas, se trabaja la iniciacion musical, realizando entrenamientos ritmicos con guitarra. Los
talleres que se presentan dependen totalmente del lugar y en cada uno de estos se integran
elementos propios de la region y de México.

IMAC menciona que debido a la situacion actual relacionada con la pandemia Covid-
19, se han establecido nuevas ideas para realizar estas actividades y movimientos culturales,
una de estas estrategias es organizar un catalogo de los diferentes artistas relacionados con la
fotografia y pintura del estado de Puebla, el cual esta disponible en la pagina del IMAC. En
este mismo sentido de la situacion sanitaria, este Instituto se dispuso a apoyar a los artistas
callejeros los cuales se presentaban en la via publica, ademas segin IMAC (2020), se realizo
un registro fotogréafico para organizar el primer catalogo de artistas urbanos de Puebla, este
catalogo servira para darle difusién a su trabajo, generar un vinculo directo con el publico e
integrarlos en el programa de cultura del instituto.

El estado del arte de la educacion musical en México

Desde tiempos antiguos, la educacion musical ha estado presente en todo el mundo, debido
a la importancia que se le ha dado como parte del desarrollo de los seres humanos desde una
edad muy temprana. A pesar de que México cuenta con una gran riqueza musical, aun falta
mucho para que la educacion musical se pueda consolidar como parte fundamental de la
formacion integral de las personas. Tort (2009) enfatiza en la importancia de introducir el
desarrollo musical como parte de las metas de los programas educativos, no solo como otra
parte de todos los contenidos y conocimientos que el alumno debe memorizar, sino dandole
la importancia que tienen las demas materias y como un eje curricular. En México la
educacion artistica fue considerada dentro del curriculo de los programas educativos de la
Secretaria de Educacién Publica (SEP) en el afio 2011, el cual menciona que la educacion
artistica es obligatoria a nivel basico (preescolar, primaria y secundaria). En educacion
primaria y secundaria el plan de estudios de la SEP abarca los cuatro lenguajes artisticos
(danza, teatro, artes plasticas y masica).




Yohary y Araujo (2014) proponen la creacion de una dependencia gubernamental a
cargo del Sistema Educativo Mexicano, que su cometido sea exclusivamente la educacion
artistica en todos los niveles escolares, crear instituciones extracurriculares que se dediguen
a las artes, con el fin de que se obtenga el reconocimiento y validez para garantizar el
compromiso de formar integralmente desde las artes. A pesar de que existen espacios como
las Casas de Cultura, las cuales estan abiertas al publico en general, precisamente para
promover una cultura artistica, es necesario que no se tomen solo como espacios recreativos,
sino como una actividad que puede garantizar diversos beneficios en el desarrollo personal,
siempre y cuando se imparta correctamente.

Se han realizado varios estudios que giran en torno a la educacion musical en México.
Fernandez (2002) realiz6 una investigacion desde la Universidad Veracruzana, acerca de la
contradiccion del discurso de los programas educativos en educacion musical de la SEP. En
este trabajo se analizo el discurso de las leyes y articulos que prometen garantizar una
educacién de calidad y promocién de la cultura, justamente mediante programas de
educacion musical. En este sentido, es verdad que las leyes que sustentan el Sistema
Educativo Mexicano son inconsistentes y muchas veces incoherentes con la realidad que se
vive en México.

Wenceslao (2016) de la Universidad Autonoma de Aguascalientes, realiza una
investigacion acerca de la condicion de la educacion musical en preescolar en el estado de
Aguascalientes, y la situacion de los docentes que imparten esta asignatura. Como parte de
los resultados obtenidos, podemos decir que los maestros no estan capacitados para impartir
la materia de una manera efectiva, no poseen los conocimientos, ni técnicas necesarias,
debido a que, como se ha mencionado anteriormente, no se considera a la muasica como un
eje transversal de conocimiento y no se le da el apoyo suficiente a los docentes que imparten
la asignatura, ni a la formalizacion del curriculum.

En esta linea de investigacion, Partida (2015) de la Universidad Autonoma de Nayarit,
realiza un proceso de problematizacion de la investigacion: El desarrollo ritmico y auditivo
mediante el instrumento de guitarra: una propuesta para la iniciacion musical. Este analisis
del Programa en Educacion Preescolar 2011 (PEP, 2011) nos permite tener un panorama
general de las condiciones contextuales del nivel preescolar en la asignatura de educacion
musical. Como resultados de este analisis, podemos recalcar que los objetivos establecidos
en el PEP 2011, se enfocan meramente en cubrir los estandares curriculares relacionados con
tres materias: espafiol, matematicas y ciencias naturales; esto genera desigualdad con otros




contenidos y asignaturas como lo es la educacion artistica. Cabe resaltar que el PEP y en
general los programas educativos mexicanos no menosprecian la educacion musical, solo no
existe una verdadera cultura musical, ni conciencia de la importancia que tiene para el
desarrollo integral del nifio.

La pedagogia musical

Como cualquier otra disciplina, la pedagogia musical se ha ido transformando a lo largo del
tiempo, por tanto, los modelos pedagdgicos actuales se centran en la practica antes que la
teoria, aprender haciendo, integrando los diferentes estilos musicales y las distintas
herramientas tecnoldgicas que competan a la disciplina, como un recurso que facilita o pueda
ser de utilidad en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Hemsy (2010) afirma que las
instituciones educativas deberian apostar por pedagogias musicales abiertas, en donde el nifio
sea lo principal, tomando en cuenta sus gustos y sus formas de aprendizaje, buscando que el
aprendizaje se vea de una forma natural, que los alumnos puedan percibirlo como un juego
en el que pueden colaborar con los demas alumnos. Esto no s6lo despierta su curiosidad y las
ganas de participar activamente en las clases, sino que integran su desarrollo motriz, con la
reflexion y el aprendizaje colaborativo.

Sostiene que la pedagogia musical debe considerar comenzar con la creacion musical,
en donde desde el momento en el que el nifio tenga su primer acercamiento con la musica, se
le provea un instrumento musical, el cual sea explorado naturalmente por el nifio, permitiendo
que se familiarice con todos los elementos y se sensibilice musical y auditivamente. Es
importante que se dé progresivamente y que en todo momento haya una figura guia, para que
el nifio no se sienta presionado, pero tampoco olvidado. Se deben abordar cada uno de los
aspectos musicales (canto, la cultura vocal, educacién del oido, educacion ritmica, solfeo,
historia de la mdsica, conocimiento de obras musicales y amplia cultura estética y artistica)
con el objetivo de asegurar que la musica tenga un caracter integral en la vida del nifio y no
solo como una asignatura mas.

Diversos métodos musicales que se han ido desarrollando en diferentes partes del
mundo, tienen como fundamento principal la pedagogia musical, en ese sentido, Juan y
Vdovina (2014) proponen darle un vistazo a la pedagogia musical rusa, esta tiene como
objetivo la funcion educacional que tiene el arte, trabajando con el vivamente y rechazando
la mirada académica tradicional, que se ha establecido a lo largo de los afios. Bajo esta mirada




el docente, instrumentista o musico tienen diferentes roles, es importante mencionar que cada
uno posee diferente formacion, lo cual provee de riqueza al acto educativo. La préctica
pedagdgica rusa, invita a los alumnos a encontrar un ambiente de aprendizaje profesional,
generando seguridad a lo largo de su vida académica. Abordar las diferencias de cada uno,
es de suma importancia dentro de las condiciones de esta, sin dejar de lado la rigurosidad al
cumplir con los planes y programas de la formacion del estudiante, buscando que el alumno
se comprometa con cada una de las etapas de su desarrollo, entendiendo al arte como
principio fundamental en su vida.

La pedagogia musical esta en constante cambio y transformacién, dependiendo de las
caracteristicas y necesidades que se tengan en los contextos, investigaciones o metodologias
a utilizar, Tobias (2017) plantea una Pedagogia Bonsai, la cual surge como respuesta
contrapuesta a la pedagogia potencial, esta Ultima genera que las personas asuman roles y
funciones que propician un estancamiento de si mismos. Por lo cual surge esta posibilidad
formativa, responsable y ordenada, que consiste en formar un ser y estar, dentro de
estructuras que garanticen el orden.

En masica se busca la relacion con diferentes elementos educativos, bajo la mirada
del docente, se debe hacer una critica sobre su actuar. Relata que el objetivo didactico de esta
metodologia es reflexionar sobre los beneficios que la musica provee en el aprendizaje desde
una edad temprana, ya que con este ademéas de desarrollar la inteligencia propia de la
disciplina, aumenta la adquisicion de competencias de capacidad linguistica, adaptacién
social, trabajo colaborativo, manejo de emociones, reflexion, critica propia, aceptacién de
opiniones ajenas, desarrollo motriz, entre otras.

Para que el proceso de aprendizaje musical sea exitoso, es necesario tener una teoria
que sustente la metodologia a aplicar, sea lo suficientemente flexible y provea los elementos
necesarios para que los alumnos se puedan desarrollar de la mejor manera posible. En ese
sentido, Fernandez y Jorquera (2017), exponen que el hecho de que los docentes no tengan
una formacién dentro de la pedagogia musical, obstaculiza el proceso de ensefianza y
aprendizaje, aunado a que el curriculo “normal” no da paso a una buena formacion musical
del alumno, debido a eso, proponen una investigacion no experimental, en la cual se
pretenden observar diversos elementos de educacion musical, como teoria musical,
apreciacion, canto, expresion y metodologias musicales, y determinar cémo afectan en el
proceso de aprendizaje del alumno en preescolar, bajo esta mirada, concluyen con la idea de




revalorizar la teoria dentro del aprendizaje musical, ya que esta guiard el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Dentro de los cambios que ha tenido la pedagogia musical, se ha creado una variante
denominada Pedagogia Musical Activa, la cual es un movimiento educativo musical del siglo
XIX, liderado por profesores y musicos, se ha encargado de acercar las investigaciones a los
campos de la psicologia y pedagogia, estos le han otorgado a la musica no solo valores
estéticos o recreativos, sino formativos de la educacién de las personas. Saéz (2015) explica
que la pedagogia musical activa, se caracteriza en la libertad de métodos que puede utilizar
y que se relacionan de una u otra manera con esta, ademas, de aportar instrumentos faciles
que motivan al nifio, sin embargo, necesita de un estudio profundo de la personalidad,
conocimientos previos, intereses, preferencias y necesidades de cada nifio, y que el profesor
se capacite en la orientacion de la labor de la ensefianza.

Con estos dos aspectos atendidos, serd mas facil y acertado elegir los métodos de
ensefianza, la musica y materiales a emplear, centrandose en la idea de la formacién auditiva
del sujeto, debido a que alguien que sea concebido como “musico”, no solo debe ser bueno
0 competente en la préctica, sino que debe ser sensible a la musica, que entienda y discierna
una melodia. Ademas de proveer instrumentos faciles y que motiven el aprendizaje del nifio,
es importante que el aprendizaje sea contextualizado, por lo cual propone el uso de las rimas,
canciones y refranes populares, transmitidos por tradicion oral.

Formacion docente en educacion musical

La formacién de docentes es necesaria en el proceso de ensefianza y aprendizaje de toda
asignatura o disciplina, ya que aparte de que se deben poseer conocimientos de la materia,
también es necesario estar capacitado en los elementos pedagdgicos para impartir de manera
satisfactoria y responsable. La educacion musical no se debe quedar atrés, al darle la
importancia a la masica como un elemento de formacién integral para la vida del alumno,
los docentes deben estar capacitados para impartir la asignatura y proveer herramientas
necesarias para el aprendizaje satisfactorio del alumno.

Entre algunas de las investigaciones que se han realizado a lo largo del tiempo,
respecto a la importancia de la profesionalizacion de los docentes en educacion musical,
Pliego (2011) realiz6 una investigacion en la Escuela Nacional de Musica (ENM) de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), con el objetivo de analizar la filosofia




de la praxis en educacién musical, cabe sefialar que en la Ciudad de México el programa
ENM, es la unica opcion de formacion en ensefianza de la masica de nivel superior. Como
resultado de esta investigacion, menciona que los programas de estudio estan desenfocados
de la naturaleza intrinseca que tiene la mdusica, igualmente hace mencion de que las
competencias musicales y pedagdgicas que se han establecido, deben ser el centro de la
formacion universitaria, ademas que es necesario buscar un equilibrio en las competencias
didacticas, estas se deben adquirir en practicas reales y los fundamentos teoricos y verbales
como apoyo de este curriculo.

Mateiro (2010) realiza un analisis de los planes de estudios de la formacidn docente
en educacion musical, en paises sudamericanos e identifica que existe una tendencia por
dirigirlos a tres areas en especifico: masica, pedagogia y artes, debido a que gran parte de los
estudiantes tienen un interés por ser musicos, sin embargo, la mayoria da clases de musica
en distintas escuelas de los respectivos paises, por lo cual los elementos pedagogicos y
didacticos son indispensables en su formacion.

Heiling (2010) aborda la manera en que se percibe la formacion docente en musica
en paises nordicos, estos paises tienen una vision “moderna” de la educacién musical, debido
a todos los elementos culturales, econdmicos, sociales, educativos y politicos que tienen cada
uno de ellos. Una de las caracteristicas principales es la vision que tienen respecto a la
educacion musical, la cual se ha convertido en un elemento indispensable para el desarrollo
de la personalidad de los sujetos, esto ha repercutido directamente en la formacién docente,
debido a que se espera que la ensefianza y el aprendizaje musical sean activos, lo cual hace
necesario que los docentes estudien diferentes instrumentos y sean capaces de utilizarlos en
el aula. Otra caracteristica de la formacion docente es la necesidad de estar familiarizados
con la musica “moderna” y la musica “grupal”.

Ardstegui (2006) de la Universidad de Granada, establece que la educacién musical
debe contribuir a desarrollar las capacidades estéticas, perceptivas e interpretativas del
alumno, por lo cual ,es importante que el docente pueda establecer espacios en el que el
alumno se sienta libre y pueda expresarse por si solo, es necesario establecer un curriculo
centrado en el alumno, con el cual los docentes puedan integrar la musica como eje
transversal de otras asignaturas, pero también, esté especializado en establecer una educacion
musical de manera vivencial y préactica, en este sentido se pretende que el mismo docente
imparta todas las asignaturas, con el objetivo de tener una vision integradora de todos los
contenidos del curriculo.




Vicente, Ibarra y Subirats (2010) analizan la formacion docente en paises de Europa
Occidental (Polonia, Hungria y Republica Checa), estos paises se separan de la
homogeneidad de créditos, planes de estudio y contenidos que se manejan en Europa. En
estos tres paises especificamente, la formacidn docente se centra en la cultura y tradiciones
que cada uno posee, debido a que entienden la educacion musical como un elemento de
transformacion y construccién de sociedades competitivas y dindmicas, desde sus propios
conocimientos, creencias y costumbres.

Métodos didacticos en educacion musical

En cuanto a métodos didacticos, uno de los exponentes mas importantes para la educacion
musical mexicana fue César Tort. Este pedagogo musical luché para que la musica estuviera
dentro de los planes de estudio como una materia obligatoria y formativa. Como parte de un
trabajo de tesis en la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), se realiz6 una
investigacion del método Tort, con el motivo de analizar el proceso didactico-musical en la
transmision y apropiacion de conocimientos. Como resultado de esta investigacion
Fernandez (2005) sefiala que este método provee elementos culturales, didacticos y musicales
que fortalecen y favorecen la formacion musical del alumno y la préctica del docente, para
Tort (2009), lamusica como actividad formativa era de gran importancia, ya que ésta refuerza
el &rea afectiva y cognoscitiva del nifio.

El método consiste en contextualizar la mdusica regional y los instrumentos
mexicanos, para ello, es importante musicalizar a los nifios desde los tres meses de edad hasta
los doce afios. Esta musicalizacidn consiste en el acercamiento claro, directo y natural a las
actividades musicales con el objetivo de desarrollar el gusto por la masica en el alumno. Este
método consiste en cuatro etapas: estimulacién musical temprana (en los primeros dos afios
de vida), maternal (dos afios), motivacion musical (de tres a cinco afios) y educacion musical
por notas (de los seis hasta los doce afios). Cada una de estas etapas esta conectada con la
siguiente, con el fin de que se lleve un seguimiento y el aprendizaje sea continuo y progresivo.

Velazquez y Sanchez (2015) estudian el método Dalcroze, el cual es otro de los mas
utilizados actualmente con la educacion ritmico-corporal, en el que el ritmo es movimiento
y el movimiento es material. Es un método activo en la educacion musical, en el cual se
desarrolla el sentido y aprendizaje musical a través de la participacion corporal en la melodia.
Este método se caracteriza por cinco premisas: 1. La ritmica, que se basa en la improvisacion;




2. Orientacion espacial; 3. Sentir los matices; 4. Expresion para interpretaciones; 5. El
silencio. Por tanto, el ritmo se entiende como el principal articulador de la evolucion sonora,
duraciones, tensiones y resoluciones melédicas.

Por su lado Wuytack (Larburu-Aizpurua, 2015) propone que para una Audicion
musical activa es necesario desarrollar una metodologia en los siguientes cuatro factores
pedagogicos: (1) elegir el repertorio (preferentemente corto y de masica orquestal), (2) elegir
las estrategias para aprender los materiales musicales (orientadas a la edad, musica y
desarrollo del nifio), (3) aprender los aspectos contextuales de la musica a escuchar (biografia
del autor y contexto histérico y cultural), (4) escuchar la musica por lo menos tres veces. Esto
con el fin de despertar la atencién, desarrollar la memoria y la imaginacion, ejercitar ambos
hemisferios del cerebro, asi como la rapidez de los reflejos del nifio. Es cierto que la
repeticion ayuda a un analisis profundo de las piezas musicales, al contextualizar las melodias
podemos entender un poco el significado particular de esa cancion, pero una pieza clave en
el proceso de ensefianza aprendizaje es el elegir correctamente las estrategias que atiendan
las particularidades del alumno.

Tresaco y Martin (2010) implementaron los métodos de Kodaly y Orff con sus
respectivas adecuaciones en el aula a través del canto y el aprendizaje del lenguaje musical.
Se pudo observar que, a pesar de que estas metodologias no estan disefiadas para esta época
y contexto, con las adecuaciones pertinentes, se pudo implementar con éxito al proponer una
programacion innovadora a la materia de educacién musical.

Una de las metodologias més recientes e innovadoras es la que propone Barrio,
Rebaque y Ciberimaginario (2014) utilizando el método de Flipped Classroom. Por este
medio se les pidio a los alumnos que realizaran una serie de microsites de manera innovadora
relacionados con la asignatura “percepcion y expresion musical”. Como resultado de esta
investigacion se obtuvieron 41 microsites integrados con 78 secuencias didacticas y con esas
secuencias didacticas se elabord una cancién original designada para educacion infantil. El
trabajo fue realizado no sélo con la finalidad de brindar una oportunidad para que personas
que no tienen la facilidad de estudiar en lugares formales, puedan acceder a estos materiales
y aprender de manera sencilla, sino que también beneficiar a los estudiantes que los crearon
al utilizar nuevas herramientas creativas-didacticas de ensefianza y aprendizaje.




Aprendizaje musical

El aprendizaje musical es un proceso, en el cual se desarrollan ciertas habilidades especificas
como la composicion, asimilacion de contenidos y formacion de actitudes relacionadas con
la préactica musical. Rusinek (2004) establece que el aprendizaje musical en la actualidad se
ha limitado a la memorizacion de conceptos, lo cual no beneficia a la creatividad, ni a
desarrollar habilidades necesarias para crear y hacer musica, en ese sentido, propone que el
aprendizaje debe estar establecido en funcion de la construccion del conocimiento, con base
en el descubrimiento como lo plantea la escuela “activa”. Bajo esta premisa, salta la duda de
coémo se aprenden conceptos musicales por medio del descubrimiento, debido a que son
elementos ya establecidos y es necesario conocerlos para tocar cualquier instrumento.

Este autor propone trabajar con un conjunto de elementos memoristicos-
significativos, para establecer una relacion entre los conocimientos declarados y su
experiencia musical, mediante la ejecucion y el analisis aditivo del alumno, por lo cual
establece una relacion entre saber hacer y saber el procedimiento de cémo se realiza, para
favorecer el aprendizaje autonomo del alumno. Concluye con la idea de que el aprendizaje
musical de los alumnos esta condicionado por las experiencias musicales vividas, la
motivacion para el aprendizaje autdbnomo del alumno y la manera en que se entiende la labor
docente. Realmente coincido con el autor, considero que, para poder tener un aprendizaje
significativo en cualquier rama de aprendizaje, es necesario vivir las situaciones, aunque
estas puedan mostrarse mas subjetivas, tendriamos que buscar alternativas activas para juntar
la teoria y la préctica.

Por su parte, Vidal, Duran y Vilar (2010) realizan una investigacion orientada a
observar el aprendizaje musical, desde una perspectiva de cooperacién, ya que mencionan
que, para que el alumno pueda desarrollar su aprendizaje musical es necesario gque interactue
mediante el dialogo, para desarrollar habilidades y perseguir la mejora de sus capacidades
que pone en préactica al ejecutar una melodia. La metodologia que proponen tiene el objetivo
de reforzar el intercambio, el consenso y la asimilacion de informacion, por medio de la
colaboracion entre los diversos sujetos dentro del mismo grupo.

Como primer momento sugieren poner a reflexionar al alumno, acerca de su practica
y la relacién que establece con su contexto y comparieros, para después compartir y debatir
con los demas, sobre sus propias percepciones de su aprendizaje y colectividad, después ser
realiza esta misma actividad con elementos musicales, hasta que los alumnos consideren que




han aprendido. Esta experiencia provee a los alumnos la oportunidad de construir su
conocimiento, mediante la reflexidn, negociacion y colaboracién para validar su aprendizaje,
abriendo espacios de interaccion, didlogo y retroalimentacion.

Gobmez y Rovira (2012) sugieren una propuesta didactica centrada en la cooperacion
y procedimientos propios de la mdsica contemporanea, acompafiada por signos y
representaciones musicales, que sea adaptable y en la que se puedan vivir experiencias
musicales. Esta propuesta consiste en la musicalizacion de la seleccion de cuadros o pinturas
a través de la improvisacion, esto permite a los alumnos expresar y presentar sus gustos y
personalidad de manera creativa y motivadora. Con la finalidad de entender los procesos de
aprendizaje de los alumnos en este proyecto didactico, la principal herramienta utilizada fue
la improvisacion, la cual fue una experiencia motivadora para los alumnos, los impulsé a
potenciar sus capacidades y generar un ambiente de confianza, permitiendo que los alumnos
asumieran y reflexionaran su aprendizaje por medio de esta practica. Debido a que estas
actividades estaban centradas en el sonido, se gener6 un movimiento de emociones y efectos
positivos en la cognicion de los alumnos, abriendo canales sensoriales que impulsaron la
experiencia para que fuera trascendente en el aprendizaje y vida de ellos.

Diaz y Gotzon (2008) analizan la diversidad de culturas musicales que convergen en
las realidades sociales y educativas cotidianas, para adaptar los materiales docentes a las
demandas contextuales del aula, en este sentido, se busca que el aprendizaje musical, aborde
experiencias de los diversos &mbitos en los que se desarrolla el alumno. Por tanto, tomando
en cuenta la linea de investigacion de “Aprendizaje musical en sistemas educativos
diversificados”, se necesitan entender las estrategias de ensefianza y aprendizaje de la musica
que se utilizan en diferentes contextos, comparar las diferencias culturales de los sistemas
educativos musicales, la influencia de los gustos musicales que los alumnos tienen y el uso
de tecnologias. Considero que, al entender la estructura musical en la que los alumnos han
crecido, como antecedente de su proceso de aprendizaje, es de gran importancia, porque
genera una base teorica e incluso metodolégica, de como es que ellos conciben la musica,
debido a que el aprendizaje no solo se produce en la escuela.

Burnard (2005) enfatiza en la importancia del aprendizaje musical, concentrandose
en la congruencia que debe tener la experiencia musical de los alumnos y los procesos de
ensefianza de los profesores, sin embargo, se tiene una comprension limitada de las creencias
musicales que tienen los profesores y alumnos, acerca de la importancia del proceso musical
de cada uno. Por lo tanto, es necesario saber el proceso de aprendizaje y concepcion gue tiene




cada uno a lo largo de los afios y de su propio desarrollo musical. Ademas, resalta la
importancia de dar a conocer los beneficios que provee el aprendizaje musical en otros
ambitos del desarrollo humano, asi como crear metodologias que respondan a las necesidades
de aprendizaje de cada uno de los nifios partiendo de sus concepciones y experiencias
musicales.

Estrategias de aprendizaje en un aula de educacion musical

Ramirez (2017) presenta una investigacion, en la cual expone diversas estrategias que apoyan
al docente para que el alumno logre aprender y comprender términos y elementos musicales
que en primer momento podrian parecer complejos, mas ain cuando el alumno es pequefio,
por lo cual el docente debe tener muy presente la importancia de acompafiar y proporcionar
estas estrategias. Un par de las estrategias que expone esta investigacion son: “La audicion
activa”, debido a que, segun este autor lo primero que se debe desarrollar en el alumno es la
percepcion auditiva, la otra estrategia es el “canto”, ya que estimula el desarrollo cognitivo,
elementos socioafectivos y fisicos.

Real (2016) enfatiza en seleccionar las estrategias adecuadas, que posibiliten que el
alumno explore los recursos y materiales utilizados para esta asignatura, esto dara paso a que
se manifiesten libre y naturalmente, las estrategias deben ser vistosas y concordar con la edad
del nifio, algunas que el autor propone son: cuentos, juegos de mesa, el propio cuerpo de nifio
estimulando su motricidad fina y gruesa, videos, juegos colaborativos, representaciones
teatrales, entre otras. Es necesario implementar este tipo de estrategias para que el nifio se
vea envuelto en una diversidad de opciones para su aprendizaje, que la educacion musical no
se vea como algo monotono, y para buscar resultados favorables en la creatividad y desarrollo
del alumno.

Reinaldo y Moreno (2016) abordan el tema de las estrategias como un elemento que
el docente debe tener presente, debido a que, al no hacerlo el desarrollo de los alumnos se
verd afectado y no se lograra establecer un aprendizaje significativo. Para estos autores las
estrategias tienen la finalidad de lograr una ensefianza avanzada y éptima, para poder formar
alumnos con sensibilidad auditiva, capacidad cinestésica y de retencion, que el alumno esté
concentrado y motivado. En este sentido, las estrategias didacticas facilitan el acto de ensefiar
y proporcionan a los estudiantes mas informacion, motivacion, orientacion de tareas y
desarrollo de elementos que permiten el aprendizaje. Para elaborar estas estrategias se deben




considerar las caracteristicas de los estudiantes, su manera de aprender y las propias
estrategias que el alumno pone en practica para aprender, teniendo esta informacion se debe
procurar proporcionar ayuda cuando el alumno lo necesite, ademas de que pueda aprender
haciendo, teniendo como referente el aprendizaje constructivista y colectivo, para que se
pueda dar de manera significativa

Albornoz (2009) refiere que antes de elegir las estrategias adecuadas, se debe hacer
un diagnostico partiendo de la edad, en donde se observa al alumno en su realidad, ademas
de tomar en cuenta los estilos de aprendizaje y necesidades que pueda tener. Este diagnostico
debe abrir paso a la introspeccion del docente, para poder elegir y disefiar las estrategias
adecuadas que apoyen el proceso de ensefianza y aprendizaje, estableciendo la motivacién y
la autorregulacion como elementos primordiales para estas. La relacion que existe entre la
musica y el aprendizaje viene por la predisposicion de los alumnos, por tanto, es importante
que el método que se elija para la clase promueva el descubrimiento y reflexién, acerca del
significado del propio aprendizaje, esto trae cambios creativos en el comportamiento y en el
mismo desarrollo de actividades. En ese sentido, se debe procurar que la interaccion entre el
alumno, docente y contexto sean buenos, que promuevan el aprendizaje centrado en las
necesidades, comportamiento y actitudes del alumno.

Por su parte, Carrillo y Gonzélez (2019) establecieron una investigacion en la cual,
comparan las estrategias de aprendizaje en escuelas de ambito formal y no formal de
educacién musical, En este sentido, refieren que existe una diferencia importante, debido a
que en la educacién musical formal predomina la estructura eurocentrista, la cual favorece la
lectura musical, el uso del repertorio clasico, la repeticion y la ejecucién musical ensayada
(interpretacion), por otro lado los ambitos no formales, se distinguen por promover en los
alumnos la improvisacion, tocar de oido, en grupo, desarrollar la creatividad y composicion,
por ello se establecié esta investigacion para entender la relacién de la motivacion con
respecto a las estrategias de aprendizaje en estos dos &mbitos.

De acuerdo con los resultados de la investigacion, se encontraron diferencias en las
estrategias de cada ambito, se establecio mayor importancia hacia las habilidades de los
estudiantes que tocan de oido, ya que presentan mayor facilidad para copiar y tocar melodias,
también se valora mas la improvisacion, debido a la apertura de hacer y componer musica y
no solo reproducirla. Sin embargo, se considera una parte indispensable de la educacion
musical la lectura de partituras, ya que advierte literatura y conocimiento general del tema.
Considero que estas estrategias son valoradas dependiendo la razén por la que los alumnos




estudian musica, ya que para una persona que quiere dedicarse a dar conciertos o ser masico
profesional, sus estrategias tienen que ir en el sentido de crear musica, pero debemos tener
en cuenta que la educacién musical no solo atiende esos aspectos.

Motivacion en el proceso de aprendizaje musical

Podemos decir que en cualquier ambito de aprendizaje la motivacion juega un papel
importante, ya que, si no tenemos interés, el aprendizaje no sera significativo y tampoco
disfrutaremos de este proceso. Arriaga y Madariaga (2004) establecen que la motivacion es
influida por el contexto en el que te estés desarrollando, condicionada por la percepcion del
proceso de ensefianza y aprendizaje y del propio profesorado. La motivacion necesita integrar
los diferentes elementos cognitivos, afectivos e interactivos que intervienen en el proceso
educativo del alumno. Esta investigacion estd centrada en las repercusiones que tiene el
actuar de los docentes en la motivacion del alumno, se realizé una comparacion de cuatro
profesores de distintos colegios. Los resultados que arrojé esta investigacion establecen que
la motivacion de los alumnos en relacion con las clases de musica es media-alta, pero en los
colegios en los que se presentaron los resultados mas bajos, los docentes estdn mas
preocupados porque la ejecucion de los alumnos sea perfecta, lo cual genera que el alumno
se estrese e influye de manera negativa en la participacion. Bajo esta premisa, es importante
que los docentes puedan interesarse en la manera en que el alumno esta aprendiendo, lo que
ha logrado hacer y el desarrollo que ha tenido. Debido a que todos los alumnos son diferentes,
no es necesario que participen en clase de la misma manera, sin embargo, es importante que
cada uno contribuya con lo que es capaz de hacer y sea valorado.

Tripiana (2018) realiza una investigacion, en la que se plantea descubrir la motivacion
en el aprendizaje de piano y si es mas o0 menos relevante en comparacion a otros aprendizajes.
Por lo tanto, plantea una metodologia guiada a conocer los sentimientos, pensamientos y
acciones que dificultan o favorecen el aprendizaje pianistico de los estudiantes y el desarrollo
de habilidades necesarias, ademas de determinar si dentro de los libros de musica se toma la
motivacién como parte del proceso de aprendizaje. Dentro de los libros, las citas de los
autores refiriendo la importancia de la motivacion es baja, sin embargo, en las pautas de la
intervencion, hay evidencia que reafirma la relevancia que tiene en el proceso de aprendizaje
del alumno, la mayoria de esta evidencia esta atribuida a la practica y estrategias que el
docente utiliza en el aula. Se reitera la importancia que tiene la motivacion para que se




produzca un aprendizaje significativo, con la finalidad de que la practica musical se convierta
en un proceso interactivo y reflexivo por parte del sujeto y el contexto en el que se desarrolla,
aunque como se menciono anteriormente, el docente tiene influencia en la motivacién de los
alumnos, por ello, es necesario que hagan conciencia y tomen accion en la motivacion, para
construir y acelerar el aprendizaje.

Cremades, Herreray Lorenzo (2011) establecen que la motivacion debe estar presente
en el aprendizaje musical, ya que la educacion musical conlleva una preparacion larga, en la
que se necesita que los alumnos se esfuercen y tengan ganas de crecer y evolucionar junto
con su desarrollo musical. Es importante tomar en consideracion los aspectos externos del
alumno, como lo es la familia, los docentes y comparieros. La presién familiar y los métodos
poco didacticos de los docentes que no toman en cuenta las particularidades del alumno,
muchas veces juegan un papel contrario de lo que el alumno espera y el autoconcepto que
tiene de la musica. En esta investigacion, la principal motivacion por la cual los nifios
comienzan a estudiar muasica tiene que ver con la vocacion y la influencia de padres y amigos.

Se mostro una tendencia en las respuestas sobre la influencia directa de la familia, los
nifios de menor edad comienzan a asistir a clases de musica por influencia de los padres, en
comparacion los alumnos mayores, dijeron que asisten por gusto propio. Esto podria ser un
factor importante, ya que los alumnos que empiezan a asistir a una corta edad aun no deciden
si les gusta o no, por lo cual si no existe una metodologia que motive al alumno, puede causar
frustracion. Partiendo de estos resultados, podemos decir que realmente no existe una
reflexion de la educacion musical desde la practica del alumno, ya que a pesar de que un
porcentaje de la poblacion dijo que estudiaba musica porque le gustaba, no estaban seguros
de las implicaciones que esta tiene en su desarrollo personal. Considero que debe ser una
parte importante, debido a que reflexionando acerca de esta practica, se generaria una
motivacidn genuina y un aprendizaje significativo.

Por su parte, Figueroa (2015) refiere que la motivacién posibilita la adquisicion de
conocimientos, destrezas y desarrollo de competencias, que son necesarias para el
aprendizaje musical, por lo cual se necesita de la realizacion de actividades y metodologias,
que contribuyan a ejercitar la motivacion dentro del aula musical, por ello el autor promueve
la utilizacion de instrumentos didacticos que llamen la atencion del estudiante, que sean fuera
de lo comun de lo que se encuentra en una clase normal y que la eleccién de los materiales
sea rigurosa, sin dejar de lado el cumplimiento de los elementos basicos de la mdsica. Se




concluye estableciendo la importancia de combinar elementos de la vida cotidiana del
alumno, para que tenga un referente conocido y pueda sentirse identificado.

Ledn, Nufiez, Ruiz-Alfonso y Bordon (2015) abordan la relacion que existe entre la
motivacion intrinseca, el pensamiento critico y el rendimiento académico del alumno en un
aula de educacion musical, para esta investigacion se utilizé un enfoque cuantitativo, en
donde se combinaron técnicas de anélisis centradas en las personas y otras centradas en las
variables. Estas técnicas reflejaron una respuesta positiva y significativa entre los grupos a
estudiar, a mayor puntuacion en la motivacion intrinseca del alumno, mayor puntuacion en
el pensamiento critico, esto se traduce a que, a mayor interés del estudiante por aprender,
mayor sera la disposicion para relacionar conocimientos previos y pensar de manera critica,
debido a que los estudiantes le dedican mas tiempo y energia a las asignaturas y tareas que
les gustan o que creen que son beneficiosas.

Los procesos cognitivos basicos en educacién musical

Como en todo tipo de disciplina, los procesos cognitivos estan presentes en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la educacién musical. Winner, Goldstein y Lancrin (2014) desde
la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) en conjunto con
el Instituto Politécnico Nacional, realizaron un estudio en el cual se realizo un analisis de
diversas investigaciones, que argumentan los beneficios que la educacién musical aporta en
los resultados cognitivos del desempefio académico de los nifios. Los resultados finales
afirman que las lecciones de masica contribuyen a un aumento del coeficiente intelectual del
alumno (bajo la premisa de concebir al Cl como un elemento que mide la inteligencia).

De acuerdo con Rusinek (2003), antes de la preocupacion por elegir las técnicas mas
adecuadas para la ensefianza de la educacién musical, es necesario conocer como es que el
alumno aprende y cuéles son los procesos cognitivos que se deben coordinar para garantizar
un aprendizaje musical significativo, especificamente: auditivos, de lenguaje, motores y
emocionales. La ejecucion de un instrumento no es simplemente conocer las notas musicales
e interpretarlas, sino que requiere de un proceso. Dicho proceso debe considerar las
particularidades del ejecutante, para asi elegir los procedimientos y técnicas adecuados que
atiendan las necesidades del sujeto.

Una parte esencial de la educacion musical es la lectura musical. Galera y Tejeda
(2012) realizan un analisis de los procesos cognitivos que estan implicados en esta parte de




la musica. Segun Colwell [2006], el proceso de aprendizaje se encarga de reproducir, crear o
aumentar estructuras o representaciones mentales, por lo cual la educacion deberia centrarse
en que el alumno aumente y cree estas representaciones musicales, las cuales son diferentes
formas de decodificacion, en otras palabras, conducir a que los alumnos desarrollen sus
propias formas de leer la mdsica. Es importante identificar cuéles son los errores y
dificultades que presentan los alumnos en la lectura musical y apoyarlas mediante actividades
que desarrollen y refuercen los procesos cognitivos basicos (sensacion, atencion, memoria 'y
percepcion).

Existen distintos cuestionamientos del rol que tiene la masica como instrumento de
desarrollo de las habilidades cognitivas. Sin embargo, Custodio y Cano (2017) argumentan
que la musica y el lenguaje estan similarmente conformados por elementos sintacticos y
organizados jerarquicamente (tonos, intervalos y acordes), por lo que, la estimulacién
auditiva mejora la velocidad de procesamiento de las sefiales e informacién. Esta consigue
integrar los diferentes sistemas sensoriales y de armonia entre el sistema nervioso simpatico
y parasimpatico.

En la Universidad de Granada, Herrera, Hernandez, Lorenzo y Ropp (2014)
realizaron una investigacion, en la cual se formaron dos grupos de nifios entre tres y cuatro
afios. A uno de los grupos se le proporcion6 entrenamiento musical con el objetivo de evaluar
el desarrollo de sus procesos cognitivos y linglisticos. Para llevar a cabo esta investigacion
los docentes fueron pieza clave ya que, aunque en los planes de estudios de sus respectivas
instituciones no consideraban la formacion en educacion musical, tuvieron que especializarse
en ésta. Los resultados obtenidos muestran que hubo un aumento en lenguaje, representacion
creativa, masica, movimiento y pensamiento l6gico-matematico. Esta investigacion de tipo
cuasiexperimental muestra, de alguna manera, los beneficios en el desarrollo cognitivo y
motriz que una verdadera educacién musical provee. Claro que, para esto, como cualquier
otra disciplina, es necesario que se tome con la seriedad requerida para obtener resultados
benéficos.

Estrategias cognitivas
Existe una diversidad de estrategias de aprendizaje, las cuales son herramientas de las que se

valen los sujetos para precisamente adquirir y procesar conocimiento, estas consisten en,
como su nombre lo sugiere, procesos y actividades mentales que se generan en el proceso de




aprendizaje, pueden ser conscientes o0 inconscientes. Maturano, Soliveres y Macias (2002)
consideran que las estrategias cognitivas involucran una mayor profundidad, debido a que
apoyan a procesar, almacenar, recuperar y codificar la informacion que se recibe del medio
y por consiguiente generar un aprendizaje significativo. Realizaron una investigacion en la
cual se propusieron saber si existe diferencia en los niveles de rendimiento académico, si
estos se separan de las estrategias cognitivas y las de autorregulacion de los estudiantes. Los
resultados arrojan que existe una estrecha relacion, entre mas estrategias se pongan en accion
dentro de las diferentes asignaturas, el rendimiento académico ser4d mas positivo y
significativo.

Rosales (2016) propone que las estrategias cognitivas forman parte de las estrategias
centrales, las cuales los “buenos” alumnos son capaces de identificar y poner en practica en
el momento oportuno, de forma auténoma para procesar la informacion necesaria, considera
que para poner en practica estas estrategias es necesario que los alumnos estén
comprometidos activamente, debido a que los componentes de estas son empleados para
hacer el trabajo concreto del pensamiento.

Valle, Cabanach, Rodriguez, NUfiez y Gonzélez (2006) establecen las diferencias
entre las estrategias cognitivas y las estrategias metacognitivas, dividen las estrategias
cognitivas en cuatro: seleccion, organizacion, elaboracion y memorizacion de informacion.
Posteriormente las utilizan para realizar un cuestionario que se aplica en su investigacion,
con la finalidad de descubrir las diferencias en el proceso de estudio de alumnos con
diferentes tipos de motivaciones, aplicando estrategias cognitivas y de autorregulacién. Los
resultados que se presentan son: la tendencia de entre mas altas son las metas que se
establecen, el uso de estrategias cognitivas también aumenta y entre mas bajas son las metas,
menos utilizan estrategias cognitivas.

Gutiérrez (2005) expone que las estrategias cognitivas se establecen cuando se quiere
poner algo en practica o para saber algo en particular, esta autora propone unir las estrategias
cognitivas con la metacognicién, para asi poder generar un aprendizaje significativo, con las
primeras, hacer las actividades establecidas y sumarle o “supervisar” lo aprendido con la
metacognicion, para asi comprobar si se han cumplido las metas que se han establecido y
como lo pudimos ver en la investigacion anterior, entre mas metas, las estrategias cognitivas
son mas utilizadas.

Por su lado, Olena (2009) establece que las estrategias cognitivas estan en el plano
del hacer, estas ayudan a situar la informacion que se recibe y ha recibido en los sitios




convenientes y apoyar el proceso de aprendizaje autdbnomo. Establece que las estrategias
cognitivas, son comportamientos planificados de los mecanismos cognitivos, afectivos y
motrices, con el objetivo de hacer frente a algunas situaciones de conflicto que se pueda
encontrar en el proceso de aprendizaje. Sefiala que el incorporar estas estrategias en el aula
regular, presentan favorables mejoras en el proceso de adquisicion de conocimiento de los
nifios, en especial de los nifios con necesidades educativas especiales.

Por su parte, Bernabé (Olena 2009) piensa que las estrategias cognitivas estan
dirigidas a la codificacion, comprension, retencion y reproduccion de la informacion. Estas
se dividen a su vez en estrategias de retencion, elaboracion y organizacion. Olena considera
como necesario el modelar estas estrategias en constante supervision y retroalimentacion, lo
cual permitira que los alumnos sean conscientes de las estrategias que aplican, cuando, por
qué y para qué utilizarlas.

El rol de la teoria en la educacién musical

Constructivismo en la Ensefianza Musical

El constructivismo como teoria del aprendizaje refiere a los procesos mentales que se llevan
a cabo por el alumno, bajo esta teoria, el aprendizaje se va construyendo, lo cual permite la
formacion de nuevas estructuras mentales, estos aprendizajes se generan por medio de los
estimulos recibidos del exterior, para posteriormente procesar la informacion recibida,
diciéndolo de otra manera, los alumnos almacenan todo lo que ven, oyen, prueban y sienten,
en estructuras mentales ya establecidas o si es necesario construyen nuevas. En aprendizaje
musical al igual que otras disciplinas, es necesario construir conocimiento mediante
materiales, herramientas y saberes, para sustentar el aprendizaje musical con el
constructivismo, abordaremos distintos autores exponentes de esta teoria y los
relacionaremos con la musica.

De acuerdo con las teorias relacionadas con el acto de construir conocimiento,
Vazquez (2019) expone la teoria de Gestalt, la cual se centra en la forma, estructura y
visualizacion de las partes que conforman un todo, a través de laacomodacion. El aprendizaje
esta relacionado con la manera en que cada persona percibe las cosas, la atencion que presta,
los saberes previos que se interconectan con lo que se esté percibiendo y el proceso mental
para establecer las combinaciones entre estructuras poseidas y los nuevos aprendizajes, de




esta manera, se otorgan nuevos significados, configuraciones y formas que constituyen un
nuevo conocimiento.

En lo musical, esto se reconoce como la manera en que una melodia se puede quedar
grabada parcial o totalmente en la memoria de un individuo, esto tiene que ver con la manera
en que es presentada auditivamente y la impresién que causa en el sujeto, entonces, esta
saldra sin pensar y la revivird con un interés mayor, pero si las partes de la melodia estan
acomodadas de manera distinta, no sera posible identificarla, aunque le parecera familiar. De
la misma manera, en el caso de un alumno que toque algun instrumento diferente a la voz, la
acomodacion de las escalas musicales que debe aprender a interpretar, esta condicionada por
el mismo instrumento. Asi que, si el alumno establece la relacion de la escala con el mismo
instrumento, dandole el sonido de la nota a la misma tecla o cuerda, no se le puede pedir a el
alumno que togue otro instrumento, ya que todos poseen estructuras y escalas diferentes.

De acuerdo con lo anterior, se genera una problematica de saber como es que el nifio
entiende y representa las escalas, porqué si relaciona la nota especificamente con la tecla, no
se podra construir el aprendizaje de la escala en otro instrumento, se tendra que modificar la
Imagen y estructura haciendo una transferencia del primer instrumento al segundo. Esta
problematica puede ser mirada bajo la postura de Vygotsky, el cual segin Fasanando (2018)
considera que la ensefianza es el papel rector del desarrollo psiquico infantil, ya que esta lo
precede y lo conduce, tomando esta concepcion, los procesos de aprendizaje no coinciden
con los procesos de desarrollo del alumno, por tanto, la ensefianza no requiere que los nifios
tengan un determinado nivel de desarrollo para que puedan adquirir algin aprendizaje, sino
que lo importante es determinar las posibilidades para que aprenda.

La denominada Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) indica la diferencia que se tiene
entre el nivel real de desarrollo (lo que el alumno sabe) y el nivel de desarrollo potencial (lo
que puede aprender en un medio que provea el apoyo necesario), En masica esta se establece,
cuando antes de las clases de un instrumento nuevo, se tiene un previo conocimiento de
escalas por clases de solfeo o en el mismo caso, cuando ya se toca un instrumento previo, por
tanto, el docente intervendra para que el alumno pueda llegar al nivel que se espera. Este
proceso se establece por medio del dialogo, demostracion o simplemente apoyo, para poder
Ilegar a un estado de conocimiento mas profundo. En otro escenario, se presenta cuando uno
de los nifios tiene menos experiencia y realiza actividades con compafieros que tienen
competencias mas desarrolladas, en acompafiamiento de un docente, estas acciones




generaran un medio en el que esa experiencia se vea potencializada por sus compafieros.
Véazquez (2019)

Véazquez (2019) sefala que, para Ausubel, la manera de organizar informacion debe
ser secuencial, por medio de la deduccion y relacion de conocimientos previos del alumno,
por lo cual, al presentar informacion a manera de secuencias, orientada y congruente con lo
que ya se conoce, el alumno iré estructurando y relacionando lo nuevo con lo viejo, dando
origen a nuevos significados, los cuales variaran de nifio a nifio, ya que cada uno le dara una
estructura cognitiva diferente. A esto lo denomina aprendizaje significativo, debido al
significado estructural de cada persona, y la utilidad que le otorgue al material o a la
informacion por aprender.

Es importante que el alumno le encuentre sentido y aplicacion a lo que esta por
aprender, si no es asi, lo aprendido tendera a olvidarse pronto y no entraré en la comprensién
que Ausubel refiere. El aprendizaje musical es un proceso que exige desarrollar habilidades
especificas, auditivas, motrices, creativas etc., las cuales necesitan apoyarse de la asimilacion
de contenidos, conceptos, hechos y actitudes propios de la praxis musical.

Pasando al constructivismo de Piaget, Fasanando (2018) menciona que, aunque
Piaget no realizo aplicacion directa de la ensefianza de musical, llevo a cabo un analisis a
profundidad de modelos didacticos que posteriormente sus discipulos aplicaron en &mbitos
relacionados con la didactica y la ensefianza musical. En ese sentido se reconocen tres tipos
de métodos:

e Maétodos receptivos: Se basan en la promocién que el docente hace al momento de la
transmision y receptividad del estudiante, no requiere mayor rigor en cuanto a la
formacion del docente, y su aplicacién resulta comoda para ambos.

e Métodos activos: EI maestro estd en contacto permanente con el alumno y su
desarrollo social, este método no se limita al trabajo practico y su aplicacién es mas
complicada que los métodos receptivos.

e Maétodos basados en la imagen: Estos son el resultado de la evolucién que han tenido
los medios de comunicacion en el siglo XX, en los cuales existe el verbalismo de la
palabra y de la imagen del mismo modo (p. 29).

Dentro de las ideas de la teoria constructivista de Piaget, Fasanando (2018) refiere,
estd el pensamiento abstracto, el cual es considerado como la forma superior de cognicion,
por lo tanto, es necesario saber como se forma, en especifico en el aprendizaje musical, ya
que este requiere el desarrollo de habilidades fisicas y mentales, debido a la necesidad que
tiene el musico de distinguir codigos abstractos en serie, por lo tanto es necesario tomar en
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cuenta la teoria de la Epistemologia Genética de Piaget, la cual plantea que las estructuras
cognitivas tienden a cambiar a lo largo del tiempo y configuran cuatro etapas de desarrollo
cognitivo:

e Sensomotor (Neonato- 2 afios) El nifio comprende el mundo a través del ensayo y
error, empleando sus sentidos y acciones.

e Pre-operacional (2 — 7 afios). Comienza a emplear simbolos para representar cosas de
su entorno.

e Operaciones concretas (7- 11 afios). Empieza a utilizar las operaciones mentales y la
l6gica para reflexionar sobre los hechos.

e Operaciones formales (11 afios en adelante). Se cuenta con las herramientas
cognoscitivas que permiten solucionar diferentes tipos de problemaéticas. (p. 29)

Cada etapa esta condicionada por la anterior y aunque se propusieron para edades
cronoldgicas, existen variaciones dependiendo de cada persona, pueden empezar antes o
después de los parametros establecidos. Anaguano (2012) menciona que la investigacion
piagetiana dentro del campo de la musica esta relacionada con el desarrollo de las estructuras
cognitivas. Esta teoria se basa en la estructura de esquemas, las cuales crecen por medio de
la interaccidn con el ambiente, por tanto, se hace énfasis en la construccion del aprendizaje
por medio de la informacién recibida y acomodada en las estructuras ya existentes en nifios
de 7 afos. El nifio es capaz de asimilar elementos que estan en el ambiente como sonidos,
canciones, ritmos, etc. y acomodarlos en esquemas musicales ya existentes, dentro de las
estructuras cognitivas del alumno. Como resultado de este proceso se generan vocalizaciones
espontaneas, reglas de tonalidad, organizacién ritmica entre otros.

Dentro de las etapas del desarrollo del alumno, se cree que existen ciertas propiedades
de los objetos, sujetos y acompafiamientos que no cambian, siendo independientes del
movimiento y del tiempo. Anaguano (2012) indica que Piaget considera una serie de
conceptos de conservacion en las etapas del desarrollo cognitivo del nifio. La conservacion
es cuantitativa en esencia, por lo que implica mediciéon y precision, estos elementos
caracterizan la etapa de operaciones concretas, por lo cual se manifiestan dentro de los 7-8
afios en adelante, aunque estas dependen del tipo de conservacion. La conservacion musical
tiene que ver con la comprension de elementos permanentes y cambiantes dentro de
composiciones musicales, por ejemplo, cuando se interpreta una melodia, el compas de esta
permanece en las mismas condiciones, pero se pueden hacer ajustes en elementos como el




ritmo o altura en la que se toca, en el caso de los alumnos que cantan, si el alumno no llega
a los tonos de la cancion, se puede bajar o subir el tono para que se acople a su voz.

Teoria de formacion del pensamiento musical de Moog

La teoria propuesta por Helmut Moog tiene como fundamento la epistemologia genética
piagetiana, se centra en la propuesta de la estimulacion musical temprana para el desarrollo
de las capacidades musicales, reconociéndola como aspecto fundamental en el desarrollo
lingtistico del nifio. Dentro de la estimulacién temprana, Navarro (2017) considera dos
elementos previos al desarrollo de pensamiento musical que son gran de importancia para la
estimulacion: la implementacién de canciones de cuna, las cuales proveen elementos
musicales como el ritmo, compas, sonoridad y contornos melddicos que apoyan a que el nifio
vaya percibiendo la voz y su modulacion en las diferentes canciones, sin dejar de lado la
carga emocional de cada una.

El otro elemento es denominado como baby-talk, el cual es el nombre que se le da a
la manera espontanea que tienen los adultos o nifios mayores de hablar con los bebés, se
caracteriza por hablar de una manera mas lenta, haciendo entonaciones que no se harian
habitualmente, ademéas de connotaciones musicales y linguisticas, las cuales son de gran
importancia para el desarrollo linglistico, sensibilidad y aptitud musical del bebé. Estos
gjercicios son experiencias precursoras en la sensibilidad, percepcién y habilidades
musicales, ya que, ayuda a los bebés a imitar los sonidos por medio de balbuceos y mejorar
la comprension de mensajes, debido a la abundancia de modulaciones melddicas, ritmo,
intensidad, expresiones y acentuacion que activan la atencion del nifio.

Es importante mencionar que no todo balbuceo es musical, para (Moog, 1976, como
se citd en Lacarcel 1991) se dividen en dos: musical y no musical, naturalmente el “no
musical” es el precursor del habla y aparece en los primeros ocho meses de vida, por otro
lado, el balbuceo “musical” es la respuesta de la percepcion musical temprana del nifio a los
estimulos musicales recibidos de su entorno, da paso a las canciones de balbuceo
(antecedente del canto espontaneo). Estas se manifiestan alrededor de los 8 meses, consisten
en la produccion de construcciones ascendentes y descendentes, de sonidos en distintos
tonos, vocales o silabas pequefias, las cuales son elegidas por el nifio debido a su facil
articulacion, carentes de ritmo, organizacion y pausas, estas Ultimas se dan por la necesidad




de respirar. Segun Navarro (2017) esta teoria se divide en diferentes etapas, las cuales se
describiran brevemente:

e Desarrollo del canto espontaneo: esta etapa se inicia con la diversidad de alturas,
frecuencias de tonos y notas musicales, canciones breves con tiempos para respirar,
con tonos sin valor ritmico y con palabras repetidas. Para los dos afios los infantes
son capaces de producir canciones de mayor tiempo. A los cuatro los mismos nifios
pueden crear canciones partiendo de palabras ya conocidas, alternando palabras y
ritmos. Termina a los cinco afios, en donde las entonaciones espontaneas disminuyen
y comienzan a darle importancia a la precision.

e Desarrollo de la imitacion de canciones: esta etapa se da con la repeticion de
fragmentos de letras musicales, de patrones ritmicos y melddicos. Dentro de los tres
y cuatro afos, el nifio es capaz de repetir una cancién completa, sin embargo, el ritmo,
melodia y tonalidad se realizan con mucha dificultad. A los cinco afios la precision
de producir canciones infantiles es fluida y completa. De los seis a siete afios los nifios
comienzan a tomar conciencia de los elementos musicales como los intervalos, el
tiempo, la jerarquia melddica y grados tonales. Después de los ocho afios la voz
alcanza una extension mayor de tonos y voces (es considerada la mejor etapa de la
V0Z2).

e Desarrollo de la habilidad ritmica: la habilidad ritmica se presenta desde los primeros
afios de vida, en estos predominan el balanceo, los movimientos ondulares y signos
de coordinacion musical. Para los dos afios y medio los infantes pueden imitar y crear
ciertas actividades ritmicas. A partir de los tres afios se debe trabajar la lateralidad,
para tener presente el lado que predomina en el infante y no descuidar el otro. Dentro
de los cinco afos se presenta el desarrollo de los juegos imaginativos, en el cual se
desarrolla la sincronizacion de movimientos y masica. A los seis afios comienza el
interés por las estructuras ritmicas regulares y se puede alcanzar una coordinacion
perfecta a los siete afios. Ya a los ocho afios, se desarrollan las capacidades motrices
y de expresion corporal, la métrica musical se ve beneficiada por la simbolizacién y
la abstraccion del ritmo. A los nueve afos se desarrolla la capacidad de juntar dos o
Mas ritmos.

e Desarrollo de la capacidad melddica: Dentro de esta etapa existen diferentes
controversias, acerca de si las primeras manifestaciones musicales que se presentan
en el infante son melddicas o ritmicas. En el lapso de los dos a los ocho meses el
balbuceo es el precursor del habla, el cual es considerado como una respuesta a la
masica oida, se realiza sobre una vocal o una silaba con carencia ritmica. Para los
siete y catorce afios se desarrolla el progreso en la discriminacion de alturas
musicales.

e Desarrollo de la adquisicion de la tonalidad: los infantes a los cinco afios son capaces
de percibir el cambio de tonalidades. A los seis afios es escasa la comprension que se
tiene de las series de acordes o cadencias en las estructuras tonales. Para los siete afios
se presentan cambios en las tonalidades melddicas y a los ocho la adquisicion de
tonalidades se ve beneficiada ya que se reconoce la diferencia entre tonica, dominante
y perfecta. A los diez son capaces de percibir las estructuras ritmicas, melddicas y
armonicas. (pp. 146- 147).




Aspectos psicomotrices en la interpretacion musical

Para la formacion de conceptos musicales se requiere del despliegue de operaciones
cognitivas, es necesario que se desarrolle la atencién y memoria, pues son requeridos para la
interpretacion musical, indistintamente del instrumento que se toquen o el tipo de musica.
Esta teoria segun Navarro (2017), presenta diversos aspectos psicomotrices que son forzosos
para el proceso de aprendizaje e interpretacion musical:

e Capacidades fisicas: es importante tener en cuenta que las particularidades
psicolégicas de los individuos son distintas en todos los casos, por lo tanto, cada
individuo se puede capacitar de distinta manera y en distintos tiempos. Las
capacidades no son innatas, sin embargo, las disposiciones y aptitudes de cada
persona, son parte de esas particularidades fisico-anatdmicas que todos tienen. Las
capacidades basicas que se utilizan en el desarrollo del aprendizaje musical estan
ligadas al oido, tacto, vista y sistema nervioso.

e Habilidades: Es necesario saber utilizar favorablemente los conocimientos, datos y
conceptos logrados, para poder esclarecer los atributos que tienen los objetos y la
solucion de teorias, esto permite ejercitar la participacion y la conciencia.

e Habitos: Como en todo aprendizaje es importante establecer un sistema que permita
entusiasmarse por una actividad y realizarla a voluntad por medio de la préactica.

e Aspectos psicoldgicos: La infancia es la etapa considerada como la mas viable para
el aprendizaje musical por medio de la imitacion, en la adolescencia se inician
procesos en los cuales los individuos realizan cambios gradualmente para alcanzar a
sintetizar el mundo a través del pensamiento abstracto.

e Atencidn: este proceso esta relacionado con el reconocimiento, la imaginacion, el
pensamiento y el recuerdo de diferente informacion, es una propiedad de la
percepcion que estd caracterizada por su selectividad, la cual permite elegir la
informacion que sera procesada. Esta se divide en dos tipos: la atencion selectiva, la
cual consiste en la maxima concentracion sobre un objeto, existiendo una resistencia
a otro estimulo; y la atencién distribuida, en la cual la atencion se reparte entre
diferentes objetos. En educacion musical, el escuchar requiere de atencion distribuida
y la ejecucion de un instrumento o canto, requiere de ambas.

e Memoria: este proceso es un elemento fundamental para afianzar los conocimientos
adquiridos, este se clasifica en tres tipos: la memoria a muy corto plazo, la cual es un
registro sensorial; la memoria a corto plazo, la cual procesa los datos y guarda los
resultados de manera transitoria; y la memoria a largo plazo, que reconoce las
representaciones mentales. (pp. 147-148).

Ya que Mogg considera que el aprendizaje es gradual y progresivo, es importante
tomar en cuenta cada una de las etapas y elementos que propone en su teoria, a fin de poder




establecer estrategias y adaptar metodologias que respeten este proceso para ir avanzando
poco a poco a la siguiente etapa. Ademas de poner énfasis en los conocimientos previos de
cada alumno, para asi crear actividades que se relacionen y faciliten la asimilacion de nuevos
esquemas.

Teoria del aprendizaje musical (Music Learning Theory) de Edwin Gordon

Como su nombre lo indica, esta teoria es una descripcion que Edwin Gordon genera para
explicar la manera en que los sujetos aprenden musica, es importante aclarar que esta no esta
pensada para dictar el quehacer del docente, sino para anticipar situaciones ineficaces y
proveer sugerencias para el desempefio satisfactorio de su clase, para entender esta teoria es
importante comenzar por entender el concepto en el que se fundamenta. Audiation: es una
palabra que particularmente no posee una traduccion en castellano, ya que fue inventada por
Gordon para referirse a la actividad interiorizada de comprension y realizacion de la musica,
en educacion formal es el equivalente al pensamiento del lenguaje, dado que no esta presente
fisicamente, por tanto, se podria definir como “cognicién o pensamiento musical”, sin
embargo, es mas aceptable usar la palabra en inglés. Es importante diferenciarla de oir musica
mentalmente, debido a que esta no requiere un proceso mas que la imitacion de manera
mental de una melodia en el exterior, audiation por su parte es el proceso mental para
comprender y dar sentido a lo que oimos, es una capacidad innata que carece de una palabra
especifica para describirla (Raymond, 2017).

Teniendo con que la audiation es la manera en que el cerebro le otorga significado a
los sonidos musicales Soria (2016) refiere que las personas pueden emplear la audiation
cuando escuchan musica, interpretan o escriben una partitura, tocando de oido e
improvisando, ya que todas estas actividades requieren de retener durante un determinado
tiempo, los sonidos vocales o instrumentales, para conservarlos en nuestra memoria y
posteriormente reconocerlos, organizarlos y en ocasiones poder predecir la secuencia que
viene después.

Segun Raymond (2017), Gordon advierte que el desarrollo de esta capacidad es el
primer paso del aprendizaje musical, este se desarrolla de la misma manera que el lenguaje,
el cual lo aprendemos dandole significado a las palabras con base en experiencias y
conocimientos. En ese sentido y aunque la musica carece de palabras y gramatica, el lenguaje
musical es un ordenamiento de sonidos y patrones tonales y ritmicos que deben ser




acomodados dentro de un contexto, con la excepcién del ritmo, el cual debe aprenderse por
medio del movimiento, por tanto, cuanto méas vocabulario de patrones se tenga y se desarrolle
la capacidad de combinarlos sumando la comprensién de la sintaxis de la musica, sera mas
sencillo expresar ideas musicales.

El proceso de audiation abarca aspectos del sonido como el timbre, volumen y estilo,
sin embargo, la teoria del aprendizaje musical se centra especificamente en aspectos ritmicos
y tonales de la masica, por ello es importante exponer a los alumnos a todas las tonalidades
y tiempos, para que puedan desarrollar su capacidad del contenido tonal y aprendan a
entender la musica (Soria, 2016).

Etapas en el desarrollo del proceso de audiation (Pensamiento Musical)

Esta teoria propone seis niveles de audiation, cada uno esta ligado con los demas y se debe
pasar por cada uno de ellos para poder lograr un aprendizaje de pensamiento musical
satisfactorio, estos niveles se combinan y separan, para poder desarrollar el proceso mental
que da sentido a lo que se oye y la manera en que intervienen aspectos como la capacidad y
la formacion musical en cada persona, asi como la familiaridad que se tenga de la masica. El
ideal es que cada persona pueda funcionar dentro de los 6 niveles de comprensién musical
que propone esta teoria. A continuacion, describiremos segin Raymond (2017) los seis
niveles propuestos por Gordon.

e Retencibn momentanea: esta primera etapa alin no retoma estrictamente el
desarrollo del pensamiento musical, debido a que aun no implica comprension,
sin embargo, es un paso previo a este. Como su nombre lo indica, esta etapa se
centra en que el nifio sea capaz de retener una serie de sonidos y duraciones que
acaba de escuchar, aunque sea por un pequefio lapso.

e Imitar y escuchar interiormente: la segunda etapa se centra en la imitacion de
patrones tonales y ritmicos, asi como en el reconocimiento del centro tonal y
macro pulso. Primeramente, es necesario imitar mentalmente lo que se acaba de
escuchar, posteriormente y mediante el desarrollo del pensamiento musical, debe
ser organizado segun lo que se llega a identificar (tonos, duraciones, secuencias,
etc.). Esto se separa entre lo que ya es familiar y lo que no, finalmente se establece
un sonido como centro tonal y una duracién como pulso principal.

e Establecer el modo y la métrica: en la tercera etapa, se establece la métrica y el
modo, objetivamente en el caso que los oyentes no tengan dudas, y subjetivamente
si los oyentes presentan distintas opiniones en cuanto a al pulso principal, también
puede suceder cuando existe una similitud de tonos esenciales en el fragmento
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musical. Es importante tener en cuenta que la aptitud musical, nivel de formacion,
herencia cultural e influencias musicales que cada individuo tiene, influirdn en la
organizacion mental que cada uno le dé. El proceso que se lleva a cabo en estas
tres etapas es tan rapido que parecen ocurrir simultdneamente, pero como se
menciono anteriormente estan ligadas, cada una debe llevarse a cabo para que las
otras se puedan desarrollar.

e Retener, mediante la audiation, patrones tonales y ritmicos: en esta cuarta etapa,
se debe trabajar en la retencion de patrones tonales y ritmicos, una vez que se ha
organizado mentalmente y mientras se continda escuchando y modificando las
decisiones sobre el modo, la métrica, reconocimiento e identificacion de
secuencias, repeticion, forma, estilo, timbre, dinamica y otros factores que le dan
sentido a la musica, En cada uno de los niveles las capacidades tonales y ritmicas
determinan la comprension y aprendizaje de audiation.

e Recordar patrones tonales y ritmicos: La quinta etapa se centra en el recordatorio
de piezas musicales escuchadas y organizadas mediante la audiation, cuanta mas
musica se ha escuchado y cuanto mas vocabulario se tenga de patrones tonales y
ritmicos, se aprovechara mas esta etapa. Aun se sigue clarificando la organizacion
mental de la musica que se va escuchando por medio de la comparacién de musica
escuchada anteriormente, por eso es necesario que se escuche una variedad de
musica, para poder aprovechar esta quinta etapa al maximo, ya que al escuchar
musica que ya se conoce, el proceso de audiation es mas complejo.

e Anticipar y predecir patrones tonales y ritmicos: en la sexta etapa y cuando la
mausica no es familiar, se intentan predecir los patrones que seguiran en la melodia,
cuanto més se predigan patrones con base en las experiencias previas y el
“vocabulario”, mejor se entenderd la musica, de esa manera, cuando menos se
acerque a la prediccion, mas complicado serd comprender la musica, en el caso
de no acertar en lo absoluto se quedara en la primera etapa. (parr. 8-13)

Aunque esta teoria se centra en el desarrollo de la audiation, Raymond, (2017)
menciona que Gordon también propone una serie de etapas previas al desarrollo de esta. A
estas etapas se le atribuye el término “preparatory audiation” o pre-audiation, la cual es una
etapa comparable al balbuceo en la adquisicién del lenguaje en la teoria de Formacién de
Pensamiento Musical de Moog, en donde el recién nacido es expuesto a un entorno rico en
estimulos musicales, sin embargo, a falta de estimulos musicales, esta etapa de balbuceo tonal
y ritmo, se puede dar en la edad adulta, aunque lo mas iddneo es que se pueda desarrollar en
la primera infancia, cuando el cerebro esta programado para adquirir tanto el lenguaje como
la musica, estas etapas se dividen en tres:

e Aculturacion (0 a 2-4 afios): en esta etapa la participacion de la conciencia del
entorno es poca, esta se divide en tres fases; Absorcion, en la cual se recogen y
oyen sonidos musicales del entorno; Respuesta aleatoria, el infante se mueve y
balbucea en respuesta sin ninguna relacién a los sonidos musicales; y Respuesta
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con proposito, en donde ya existe una relacion del movimiento y balbuceo con los
estimulos musicales del entorno.

e Imitacion (2-4 a 3-5 afios) en esta etapa la participacion ya es consciente y
enfocada en el entorno, y se divide en dos fases; Abandono de la excentricidad, el
infante desarrolla conciencia de sus movimientos y balbuceos que no concuerdan
con los sonidos del entorno; Descifrar el cddigo, el infante comienza a imitar con
alguna precision los sonidos musicales.

e Asimilacion (3-5 a 4-6 afios) aqui la participacion consciente se enfoca en si
mismo Yy se divide en dos fases: Introspeccion, el infante es capaz de reconocer la
falta de coordinacion que tiene entre el canto y la respiracién o entre la
interpretacion ritmica y el movimiento muscular (incluyendo la respiraciéon);
Coordinacion, se desarrolla el canto y ritmo, respiracion y movimiento. (parr. 15-
17)

Es importante tomar en consideracidn cada una de estas etapas pre-audiation, y en las
que se desarrolla la propia audiation, ya que a través de estas los alumnos seran capaces de
darle un sentido propio a la muasica que escuchan e interpretan, al ser conscientes de la musica
y su aprendizaje la improvisacion y composicion seran influidas de manera positiva.

Conclusiones

A manera de conclusiones, se presentaran algunas de las tendencias que se encontraron en
los diferentes estudios e investigaciones anteriormente mencionadas. Los autores Fernandez
(2002), Wenceslao (2016) y Partida (2015) concuerdan en que se deben hacer adecuaciones
a los programas de educacion musical en concordancia a la historia, contexto y cultura de la
region, ya que con la diversidad cultural que se tiene en México, no se puede homogeneizar
la educacién en ninguna asignatura. Fernandez (2002), Galera y Tejada. (2012) mencionan
que la educacion musical efectiva se da en &mbitos privados en los que no todos tienen la
posibilidad de acceder, por lo cual es importante, segin Araujo (2014), Custodio y Cano
(2017), que se reestructuren los programas educativos de educacion artistica y se le dé una
valoracion y reconocimiento de una asignatura transversal, que es necesaria para la formacion
integral.

Bajo esa mirada de darle mayor seriedad a la educacion musical, la formacion
especializada de los docentes en mdsica es un elemento de importancia para que esta pueda
realizarse, sin embargo, Pérez (2014), Partida y Torres (2015) refieren que no existe una
profesionalizacion de los docentes en cuanto a educacion musical en el &mbito pablico, lo
cual es un factor importante que frena el desarrollo musical del nifio, en este sentido, es




verdaderamente importante que los docentes a cargo de esta asignatura, posean los
conocimientos y habilidades necesarias para impartirla, en especifico en el contexto
mexicano, en el que una gran parte de las escuelas tienen a un solo profesor a cargo de un
grupo y de impartir todas las materias (sin contar las escuelas multigrado).

Bajo este argumento, resulta un poco complicado profesionalizar a los docentes, sin
embargo, se espera que al darle la importancia que merece la educacion musical, puedan abrir
espacios y contratar a personas especializadas en pedagogia musical que puedan encargarse
de esta asignatura en especifico, complementando esta idea los autores Pliego (2011) y
Mateiro (2010), concuerdan que los contenidos curriculares en la formacion de
especializacion de la pedagogia musical, deben estar de acuerdo a la realidad de las escuelas
del pais, ademas de que debido a la naturaleza de la materia, la formacion deberia ser mas
préctica, sin dejar de sustentarlas con contenidos tedricos.

La propuesta de pedagogia musical para la formacién docente en musica, ha tenido
grandes beneficios, debido a que esta es un fundamento, que se ha podido adaptar a los
diferentes contextos y necesidades de escuelas y programas educativos, Hensy (2010),
Fernandez y Jorquera (2017) consideran apostar por incluir la pedagogia musical en la
formacion docente, debido a que esta genera un ambiente activo y abierto, en donde el
desarrollo del alumno es lo més importante, viendo el aprendizaje desde temprana edad como
un juego en colaboracion con sus compafieros, apoyando la adaptacion social, capacidad
linglistica, desarrollo de diversas inteligencias, etc., otra de las bondades de la pedagogia
musical esta en la facilidad de adaptacion de métodos didacticos y herramientas de ensefianza
y aprendizaje, por lo cual diversos métodos didacticos de la nueva escuela utilizados en la
actualidad la usan como fundamento que guia el actuar docente.

En este sentido, Larburu (2015), Fernandez (2015) y Saéz (2015), consideran que sus
gustos, capacidades, conocimientos previos e intereses del alumno, deben ser tomados en
cuenta antes de elegir los métodos y estrategias de ensefianza adecuadas para é€l, esto
propiciard que el nifios se sienta motivado a aprender musica, ademas, es necesario
contextualizar la musica que se utiliza en la ensefianza con la que se escucha en las regiones
y paises, con la finalidad de que estos sonidos le sean familiares y los alumnos se puedan
sentir identificados.

De igual manera, Rusinek (2004), Diaz y Gotzon (2008) y Real (2006) concuerdan
que los métodos didacticos se han limitado a la memorizacion de conceptos que no generan
un aprendizaje musical significativo, por lo cual es necesario reflexionar y analizar la




diversidad de culturas musicales que convergen en las aulas, para poder hacer una adaptacion
contextual desde distintos ambitos, mediante el descubrimiento, conocimientos declarativos
y desde la propia experiencia musical, generando un ambiente de aprendizaje mas rico,
posibilitando que el alumno explore distintos medios y materiales, manifestindose
libremente y relacionandose con su exterior.

Rusinek (2005) y Gutiérrez (2005) establecen que las técnicas y métodos didacticos
no son lo primordial para el inicio del aprendizaje musical, lo primordial es saber como es
que el alumno aprende, detectar las dificultades y errores que se presentan en su aprendizaje,
teniendo esto, ya se puede pensar en elegir los métodos y técnicas apropiadas para atender
cada una de sus necesidades, ademas de promover el uso de estrategias cognitivas, con el
objetivo de que el aprendizaje no sea superficial, sino que el alumno pueda ser consciente de
sus procesos de aprendizaje y lo que hace para lograr entender y poner en practica sus
conocimientos musicales.




Capitulo 11

Marco metodoldgico de la investigacion
Introduccion

Antes de iniciar rescatando las ideas principales de este apartado, es preciso enfatizar el
problema de investigacion el cual es: Los elementos facilitadores del proceso de aprendizaje
que emplean los alumnos en educacion musical. Para realizar el trabajo de campo, el cual fue
guiado bajo la mirada de la etnometodologia, y para poder conocer la opinién de los alumnos
acerca de los elementos facilitadores en su proceso de aprendizaje musical, se estructuro el
Marco Metodoldgico, este presenta argumentos acerca de la seleccion del paradigma,
modelo, perspectiva, enfoque y tipo de investigacion. También se expone informacion acerca
del método, los alcances, temporalidad, las técnicas, procedimientos e instrumentos de
recogida de informacion, la poblacion y unidad de andlisis. Finalmente se hace una
sistematizacion del proceso del andlisis de los resultados del trabajo de campo.

Fundamentos de la estrategia metodologica

El paradigma que sustenta esta investigacion es el constructivismo, el cual se centra en una
comunidad especifica y el contenido va a depender de ella, por lo cual, la relacién que se da
entre investigador y sujeto es interactiva, los hallazgos se van dando conforme la
investigacion va avanzando y el conocimiento no se considera como absoluto, ya que los
fendmenos y sujetos se encuentran en evolucion constante. Las construcciones individuales
surgen de los procesos de interaccion social, los cuales ayudan a reconstruirse o afianzarse,
estas construcciones son interpretadas mediante técnicas hermenéuticas y contrastadas en un
intercambio dialéctico, los resultados son producto de la construccidon tanto del investigador
como del investigado y no pueden ser generalizados excluyendo al contexto, ni al tiempo
(Gubay Lincoln, 2002).

Este paradigma permite tener mas libertad en el disefio de la investigacion,
instrumentos de recoleccion y la manera de interpretarlos, ya que se busca dar sentido en
colectividad, relatos y puntos de vista sobre un tema en especial, el conocimiento obtenido




nos ayuda a entender la vida cultural, comunicacién social y significado simbdlico de las
personas. En este sentido, el problema de investigacion anteriormente planteado necesita que
la relacion con el sujeto a investigar sea cercana, dandole espacio para poder ser consciente
de describir e interpretar sus propios procesos de aprendizaje y los elementos que él considera
importantes en su aprendizaje musical, para asi compartirla con el investigador, si es
necesario reconstruirla, dar paso a comparar las respuestas de todos los participantes y poder
construir una nueva realidad acordada por los sujetos.

El modelo que se utiliz6 a lo largo de esta investigacion es el cualitativo, este modelo
busca comprender los fenOmenos en su ambiente natural, se caracteriza por considerar
dimensiones poco conocidas de un hecho social, estas parten de elementos subjetivos como
opiniones, perspectivas, contexto, historia, relaciones sociales, representaciones, intereses
etc., de las personas ante un problema de investigacion, la informacion suele ser recabada
por la descripcidn, periodicos, textos e individuos.

La investigacion cualitativa nos permite acercarnos a aspectos ontolégicos,
epistemoldgicos, metodoldgicos y pedagdgicos, debido a que la investigacion se posiciona
frente a la naturaleza de la realidad, las opiniones, perspectivas y formas de interaccion de
los participantes. Esta se apoya de diversos métodos y técnicas para recolectar la mayor
informacion posible, que permita analizar e interpretar las diferentes perspectivas de las
personas que participan en la investigacion. Las principales técnicas empleadas bajo este
modelo son: la observacion participante, revision de documentos, grupos de discusion,
entrevista no estructurada y registro de vida (Guba y Lincoln, 1994).

Los procesos de aprendizaje de cada estudiante dependen de factores relacionados
con su formacion, historia, estilos de aprendizaje etc., a los cuales no se les puede otorgar un
valor numérico, por lo tanto, este modelo es el ideal para poder abordar el problema de
investigacion, ya que posibilitara la identificacién de cualidades que el alumno posee, que
estan ligadas a los elementos que intervienen en su aprendizaje musical.

La perspectiva desde la que se ve este problema de investigacion es la educativa,
debido a que la educacion es el proceso que se encarga de la formacion integral de las
personas para la vida, esta provee herramientas, conocimientos y aptitudes para resolver
problemas, por ello es importante fortalecer e integrar elementos emocionales, sociales y
musicales. Aunque estos no se ven de una manera formal, debido a muchos factores
implicados, por un lado la falta de interés hacia las asignaturas que no son consideradas

“Utiles” para el mundo laboral y por el otro, la falta de formacion que tienen los docentes




respecto a estas asignaturas, la musica tiene muchos beneficios en el aprendizaje del alumno
y distintos &mbitos como el desarrollo del pensamiento I6gico matematico, creatividad,
procesos cognitivos, lenguaje, motricidad, sociabilidad, trabajo colaborativo, entre otros.

La educacion ha experimentado cambios dentro y fuera del aula, sin embargo, para
poder entenderla, es necesario entender el proceso de ensefianza y aprendizaje, este proceso
se da a lo largo de la vida, no solo en la escuela si no en el dia a dia, se compone de cuatro
elementos, el profesor, el estudiante, el contenido y las variables ambientales. Este proceso
no se puede dar el uno sin el otro, ya que de la misma manera que es importante saber como
hacer uso de recursos y materiales didacticos para ensefiar, también es necesario saber cOmo
es que el alumno aprende, cuales elementos intervienen en el aprendizaje y la manera en que
lo hacen. El proceso de aprendizaje estd a cargo del propio estudiante, pero requiere de
continuidad por parte del docente, por lo cual tener presente la manera en que aprende, provee
conocimiento de las diferencias individuales, para que el docente pueda establecer estrategias
que favorezcan el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En educacion existen distintos enfoques, esta investigacion se abordd desde el
enfoque educativo-musical, con el objetivo de poder entender el aprendizaje musical de cada
uno de los sujetos, cuales elementos intervienen y de qué manera intervienen en el
aprendizaje musical. Es importante entender que la musica no es solo interpretar una melodia
en un instrumento musical, y aunque cada instrumento se toca de manera distinta y tiene
cierto grado de complejidad, existen otros aspectos a considerar en el proceso de educacion
musical, como la percepcion e interpretacidn de cada persona y los elementos del medio que
intervienen y afectan el aprendizaje de cada nifio.

Este proceso de adquisicion de conocimiento requiere habilidades cognitivas,
motrices y sociales, que son posibles utilizar como un eje transversal en otros campos
disciplinares para la formacion integral del alumno. En educacién musical los procesos de
aprendizaje se dan como en cualquier otra asignatura, ya que hay elementos teéricos que el
alumno debe entender y/o memorizar antes de comenzar a tocar, ademas, requiere de ver,
procesar, tocar y escuchar al mismo tiempo. En el caso de los alumnos que cantan y tocan,
este proceso requiere tomar en consideracién otros aspectos, como practica previa, estilos de
aprendizaje, metodologia del docente, etc., no a todos se les facilita hacerlo, por tanto, es
necesario que los alumnos empleen estrategias cognitivas para lograr su objetivo,
entendiendo que cada persona posee particularidades que hacen que cada proceso de
aprendizaje sea diferente.




Disefio de la investigacion

La presente investigacion esta fundamentada en la etnometodologia, es preciso puntualizar
que, debido a la naturaleza de esta investigacion, la cual tiene como objetivo entender los
elementos del proceso de aprendizaje que emplea el alumno en educacion musical, el método
etnometodoldgico provee de las herramientas necesarias que permiten obtener la informacion
pertinente, para realizar satisfactoriamente esta investigacion.

Esta investigacion se propuso cuatro alcances, el primero de ellos es descriptivo,
debido a que se detallan los procesos de aprendizaje que los alumnos utilizan para aprender
lenguaje musical (partituras o tablaturas); se relatan los procesos de aprendizaje que los
alumnos utilizan para llevar el ritmo en la ejecucidon de una pieza musical y se elucida el
proceso de aprendizaje que los alumnos utilizan para tocar una pieza musical. El segundo
alcance es analitico, en virtud que se identifica la relacion que establece el alumno con sus
compafieros y docente; se distingue la reaccion a los comentarios y retroalimentacion que
recibe el alumno de sus compafieros y docente, ademas se compara la disposicion del alumno
en actividades individuales y en equipo.

En el tercer alcance, el explicativo, se descubren las causas por las que los alumnos
estudian musica y la repercusion de estas en el proceso de aprendizaje; se infieren los efectos
positivos de un entorno que promueva la motivacion en el alumno, asimismo, se examinan
las actividades que son de interés para el alumno y la medida en que utilizarlas
frecuentemente aceleran su proceso de aprendizaje. En el dltimo alcance, el cual es
interpretativo, se comprende la manera en que el alumno utiliza la memoria para aprender
mausica; se entiende el refuerzo de la atencion al trabajar con ella para adquirir conocimientos
musicales y se traduce el desarrollo de los procesos cognitivos basicos (memoria y atencion)
en las técnicas de ejecucién melddica que el alumno utiliza.

La variable de tiempo en la que se realiz6 esta investigacion es longitudinal, debido
a que se llevo el seguimiento del problema de investigacion durante un afio, a lo largo de este
periodo se fue recabando de manera continua la informacion necesaria por medio de
instrumentos y estrategias como la investigacion documental, guias de observacion,
entrevistas y encuestas cualitativas. Durante este periodo de tiempo se fueron observando los
cambios en la ejecucién del alumno, como su fluidez y precision al tocar, las relaciones que
establecia con sus comparfieros (cuando habia la oportunidad) y con la docente, asi como la
confianza que fue desarrollando en él y su practica.




El hecho de que la recoleccion de informacion se realizara en diferentes momentos,
originG que a medida que paso el tiempo se estableciera un ambiente de confianza en donde
alumnos, docentes y yo nos pudimos conocer de una mejor manera, los alumnos se
acostumbraron a que estuviera en su espacio de trabajo y dejaron de verme como alguien
externo que iba a “evaluar” sus actividades, lo cual permitio relacionarme con ellos y que se

desenvolvieran con mayor naturalidad.

Método de investigacion

El método que se utiliz6 para realizar el presente trabajo es la etnometodologia, este método
no se centra en el qué de los fendmenos sociales sino en el cdmo, en el proceso de ejecucion
de dichos fendmenos. Pertenece a la microsociologia en la parte del paradigma interpretativo,
debido a que es un método que consiste en estudiar las préacticas, actividades y
comportamientos observables que realizan cotidianamente los sujetos, con el fin de hallar
métodos o procedimientos que subyacen estas actividades e intentar dar sentido a lo que la
gente dice y hace. Para realizar una investigacion etnometodoldgica es necesario entender
como estan organizadas las interacciones en el contexto, ya que un error muy comun es
pensar que por la naturaleza del método las interacciones entre los miembros se daran de
manera ordenada.

Los fundamentos de la ethometodologia provienen de investigaciones relacionadas
con interaccidn social, lenguaje, etnografia, psicologia social y ciencia cognitiva, debido a
que la informacion y el conocimiento lo poseen las personas y para poder comprenderlo es
necesario entender lo que pasa en el dia a dia, establecer una conversacion con las personas,
para que se pueda interpretar y analizar la informacion recabada. Debido a la falta de cuerpo
tedrico y de procedimientos que este tiene, se ha mantenido como un método poco utilizado
para hacer investigacion, sin embargo, los investigadores que han trabajado con él han
establecido una argumentacién consistente en el analisis de los datos recabados de los
miembros de la comunidad.

La etnometodologia, estd “interesada por la cuestion de cdmo, sobre el curso temporal
de sus compromisos reales, y “conociendo” la sociedad solamente desde adentro, los
miembros producen actividades practicas estables, es decir, las estructuras sociales de las
actividades diarias.” Garfinkel (Firth, 2010, p. 599) refiere que al intentar entender la manera

en que se llevan a cabo las actividades cotidianas, es necesario clarificar las propiedades del




habla y las conductas, debido a que estas investigaciones se establecen en un tiempo y
contexto especifico, en donde la interaccién, percepcion y comunicacion no es la misma que
en otro grupo social.

Se requiere poner especial atencion en los pequefios detalles de las actividades que se
realizan, ya que es un estudio de alcances continuos, en donde las personas y la sociedad
estan en constante cambio, de esta manera se puede estudiar como se estructuran, realizan y
conciben los diferentes hechos sociales desde la perspectiva de una persona, como esta utiliza
esa informacion y conocimientos para producir y reproducir cambios en las acciones sociales
y en su vida cotidiana, ademas de analizar las motivaciones e intenciones que los llevan a
realizarlas y de igual forma los demés miembros de la comunidad.

Este método es el indicado para comprender la manera de actuar bajo distintas
circunstancias, el conocimiento del sentido comdn y razonamiento practico. Segin Urbano
(2007) para comprender la accion social es necesario utilizar materiales que puedan
conservar la pureza original y mantener la frescura de la informacion que proporciona el
individuo, ya que como se menciono6 anteriormente, cada persona tiene su propio punto de
vista, por ello se debe dejar un poco de lado las creencias del investigador, que puedan
interferir o cambiar de alguna manera el sentido de la informacion que se ha recabado.

Dentro del trabajo de campo en la etnometodologia, se destaca el uso de
conversaciones, observacion participante, la observacion directa, el andlisis documental,
grabaciones de audio y video, etcétera, todos los instrumentos que se ocupen deben capturar
la opinion tal cual de los participantes. El instrumento predilecto de este método es el analisis
de las conversaciones, debido a que es el mecanismo en el que se puede capturar el didlogo
en un ambiente cotidiano. Existen dos perspectivas para poder trabajar bajo el método
etnometodoldgico, en la primera se pueden abordar asuntos de emergencia del orden social,
y la segunda se orienta a estudios de la racionalidad y conocimientos practicos de los sujetos.

Dos de las principales caracteristicas de este método son: la produccién de
conocimientos empiricos y su focalizacién en la comunicacion linglistica, intersubjetividad
y accion social, ya que cada persona percibe e interpreta la realidad de diferentes maneras,
para poder interpretarlas y explicarlas es necesario que el investigador se involucre en el
contexto, para entender los elementos que rodean e intervienen en el significado que se le
otorga al mundo y de los signos linguisticos que los actores utilizan dentro de su
cotidianidad. La etnometodologia provee de una gran cantidad de herramientas y apertura
para realizar investigaciones desde diferentes disciplinas, dando la posibilidad de entender la




realidad de diversos fendmenos que tienen naturaleza subjetiva y cognitiva, ya que no hay
mejor manera de entenderlo, que por medio de la experiencia y el dialogo de los sujetos que
la viven dia con dia.

El aprendizaje es un elemento inherente en la vida del humano, ya que desde que
nacemos vamos aprendiendo por medio de nuestros sentidos, a hablar, caminar, comer, etc.,
posteriormente vamos desarrollando procesos en los cuales intervienen otros aspectos como
la motivacion, métodos didacticos, la interaccién con otros, que nos permiten desarrollar
habilidades y resolver problemas a lo largo de la vida, cada persona va construyendo su
aprendizaje y lo hace de diferente manera y dependiendo de distintos factores, en educacion
musical poco se ha teorizado acerca de la manera en que el alumno adquiere y desarrolla
habilidades musicales.

Por ello considero que bajo la perspectiva orientada a los estudios de racionalidad y
conocimientos practicos, la etnometodologia es el método pertinente para investigar el
aprendizaje y los elementos que intervienen en este dentro de la educacion musical, en donde
el nifio sea consciente de los diferentes procesos que sigue para aprender, le otorgue un
significado y lo pueda expresar, ademas, de que pueda identificar y hacer uso de los
elementos que para él son necesarios en su proceso de aprendizaje, como el ambiente, el
material didactico, la demostracion, entre otras. Debido a que las formas de aprender
dependen de cada persona, la mejor manera en que se puede obtener esta informacién es por
medio de la comunicacion linglistica, asi le asignamos un significado a una serie de
caracteristicas o de pequefias cosas que hacemos clarificando nuestras conductas,
entendiendo los motivos e intenciones de estas, lo cual hace que su aplicacion en diferentes
ambitos sea més sencilla.

Técnicas y procedimientos de recogida de informacion

Observacién Participante

La observacion participante es una técnica de recogida de informacion interactiva, un
procedimiento empirico para recabar informacion, por medio de los sentidos en el contexto
natural de las personas a observar, el observador requiere involucrarse por un periodo de
tiempo relativamente largo y participar en las rutinas que se tengan, ya que es necesario que
viva el fendmeno lo mas real posible y tener una vision desde dentro, con el fin de recabar




informacidn de esas actividades, el sentido que subyace estos comportamientos, de las
percepciones que se tienen del fendbmeno a estudiar y comprender cuestiones que los sujetos
hacen inconscientemente. Para poder recolectar la informacién observada se pueden
construir diversos instrumentos como las notas de campo, guia de observacion, sistema de
categorias, entre otras, la eleccion de los instrumentos dependera de la naturaleza de la
investigacion.

Para poder utilizar esta técnica, el observador debe tener dominio y conocimientos de
las actividades que realiza la comunidad, se necesita tener la capacidad de improvisar y
adaptarse a lo que la comunidad necesita y localizar informantes clave que puedan orientar
acontecimientos, tiempos, personas, etc. Es importante categorizar lo que se pretende
observar, estas categorias deben estar alineadas al problema de investigacion y al objetivo
general, con el fin de tener una vision mas clara al momento de la obtenciéon de la
informacidn. Es necesario tener una guia con las categorias que se quieren investigar, sin
embargo, el propio trabajo de campo ird guiando la observacion, es recomendable que se
haga una descripcion detallada de todo lo que se pretende observar y dejar el analisis e
interpretaciones para después, asi se podra tener la informacion lo mas natural posible.

Como se menciono la observacion participante nos ayuda a identificar elementos que
estan implicitos en las acciones de las personas, en esta investigacion sirvié para establecer
relaciones con los alumnos de la escuela, permitiendo que la aplicacion de las demas técnicas
de recogida de informacidn se dieran de una mejor manera, ademas, ayudé a poder contrastar
el discurso y percepcién hablada de los alumnos, con su propia practica respecto a los
elementos que consideran importantes para su aprendizaje y los que se ven reflejados en la
practica. La observacion fue un elemento fundamental, ya que se pudo apreciar el desarrollo
musical, como la mejora de los procesos cognitivos aplicados a la musica, la coordinacion al
tocar a lo largo de los meses, y la habilidad de comprender y sacar una pieza musical en
menos tiempo que la anterior, brind6 la oportunidad de ver como su confianza y sus
relaciones se iban reforzando dia con dia y conforme ellos iban percibiendo su avance
musical.

Entrevista semiestructurada

La entrevista es una conversacion continua por un investigador y un entrevistado, en la cual
se plantean una serie de preguntas, estas pueden ser estructuradas, semiestructuradas o




abiertas, dependiendo de la informacion que se quiera recabar, el tipo de instrumento que se
haya disefiado y el tipo de investigacion que se esté realizando. En las investigaciones
cualitativas las entrevistas suelen ser abiertas, dando la oportunidad de que el entrevistado
pueda dar la mayor informacion posible y de intervenir e incluir preguntas anteriormente no
contempladas.

La entrevista es una técnica la cual nos permite acercarnos a los conocimientos e ideas
de los sujetos de acuerdo a un tema en especifico, aunque también nos permite entender sus
experiencias y elementos subjetivos de las dindmicas que tienen en su contexto y respecto al
problema a investigar, es importante tomar en cuenta que esta técnica para recabar
informacion es a través del lenguaje, el cual provee ... una via a través de la cual los sujetos
reproducen opiniones, sentimientos, visiones de su entorno, motivaciones, miedos, entre
otras situaciones mas” (Francés, Alaminos y Penal, 2015. p. 9).

En la entrevista semiestructurada, el investigador prepara un instrumento en donde
plasma algunas preguntas guia, teniendo en cuenta los temas que pretende saber, las
preguntas estan estructuradas de forma abierta, dandole a la persona mayor probabilidad de
desenvolverse. Este tipo de entrevista da la oportunidad de desviarse del guion inicial, dando
paso a explotar otros temas relacionados, permitiéndonos entender sus puntos de vista y
posturas ante un determinado fendmeno y realizar una investigacion a fondo, el investigador
debe tener la habilidad de estructurar nuevas preguntas enlazandolas en la conversacion de
forma natural con la respuesta anterior.

Para realizar una entrevista es necesario seleccionar previamente al entrevistado, de
acuerdo con los criterios de la informacion que se necesita, el entrevistado debe aceptar
participar y haber sido informado con anterioridad, contar con un instrumento mas 0 menos
estructurado. Se debe escoger un diay lugar tranquilo, en donde el entrevistado se sienta
comodo, debido a que las entrevistas requieren de un tiempo mas o menos largo, el
entrevistado e investigador deben establecer un tiempo que no intervenga con las actividades
de ambos y debe ser respetado.

Debido a que el método etnometodoldgico se centra en la produccion de conocimiento
empirico mediante la comunicacion linguistica, la entrevista es la técnica principal en esta
investigacion, para poder descubrir y entender los elementos del proceso de aprendizaje que
los alumnos ocupan en educacion musical, solo se puede lograr hablando con los propios
alumnos. Como cada uno de ellos tiene sus propios procedimientos a seguir para adquirir
conocimiento, la entrevista nos proporciona la oportunidad de recolectar las opiniones




individualmente. En ese sentido, que la entrevista fuera semiestructurada nos permitio guiar
la entrevista a los elementos basicos de la musica, realizar preguntas y considerar elementos
particulares de cada proceso de aprendizaje y cuestiones relacionadas con la ejecucion de los
diversos instrumentos que los alumnos tocan.

Encuesta cualitativa

La encuesta es un instrumento el cual refiere el estudio de una poblacion a través de la
observacion de cada uno de los miembros que la integran. “La encuesta es un método
sistematico para la recopilacion de informacion de [una muestra de] los entes, con el fin de
construir descriptores cuantitativos de los atributos de la poblacion general, de la cual los
entes son miembros” Groves (Jansen 2013, p. 42). Para la aplicacion de la encuesta
cualitativa la seleccion de la poblacion de estudio es un poco mas amplia que para las
encuestas “normales”, ya que el punto de esta no es observar la interaccion entre sujetos, sino
el estudio de la diversidad dentro de una poblacion y conocer las caracteristicas individuales
de los miembros.

La encuesta cualitativa a comparacién de la cuantitativa, no se centra en establecer
frecuencias, promedios u otros pardmetros de los datos recolectados, sino que determina la
diversidad del tema anteriormente establecido dentro de una poblacion determinada, se debe
tener en cuenta que este tipo de encuesta no tiene como objetivo el nimero de personas que
contestan una respuesta en comun, sino que establece las dimensiones y valores relevantes
dentro de esta poblacién.

La encuesta cualitativa es una técnica poco utilizada en las investigaciones
cualitativas y casi inexistente en los libros de metodologia, debido a la falta de una definicion
general y teoria que la sustente, se utiliza de manera informal en campos de investigacion
empirica, en las cuales la funcion de las encuestas es buscar la diversidad empirica de las
propiedades que las personas le otorgan a un fenémeno, por ello esta técnica es pertinente
para conocer los procedimientos que el alumno utiliza para aprender musica y los elementos
gue en su opinion intervienen en este.

El muestreo de la encuesta cualitativa debe representar la diversidad el fenGmeno
dentro de una poblacion, por ello lo recomendable es seleccionar el muestreo desde la
diversidad o incluir a toda la poblacion, con el objetivo de intentar cubrir la mayor parte de
variantes que existan en este fenémeno, sin embargo, con la cantidad de informacion que




provee esta técnica y para hacer mas eficiente el andlisis, considero que es necesario
establecer un parametro, ya que si bien no cubriremos todas las variantes, encontraremos
puntos en comun y elementos Unicos en cada caso a investigar.

Trabajar con nifios es un tema dificil, ya que no todos tienen la apertura para colaborar
con alguien que apenas conocen, por ello para darles su espacio y al mismo tiempo obtener
la mayor informacion posible referente a su proceso de aprendizaje, se recurrié a la aplicacion
de esta técnica, en donde los alumnos pueden plasmar sus ideas acerca de los elementos de
su aprendizaje, sin la presion de que tengan que contestar “correctamente” y en un tiempo
determinado. La encuesta cualitativa ayudd a entender la percepcion de los alumnos y
contrastarla con las observaciones que se hicieron posteriormente, a darle una respuesta a las
actitudes y acciones que los alumnos hacian cada que tocaban, se relacionaban con los demas
y se comportaban en las clases de musica.

Descripcion de los procedimientos de recogida

Para determinar las técnicas de recogida de informacion, se consider6 la naturaleza de la
investigacion, los objetivos planteados, la informacidn que se necesitaba, para seleccionar la
técnica que mas se acomodara y pudiera recabar mayor cantidad de informacion. Tomando
en cuenta esto, se eligio la observacion participante, para la recoleccion de informacién
relacionada con los elementos que intervienen en el aprendizaje, la motivacion de los
alumnos en la clase de educacion musical, la interaccion que establecen con sus compafieros,
docente e investigador y el reflejo de la implementacion de los procesos cognitivos basicos
(atencion y memoria) en su ejecucion musical. Cada uno de estos temas se dividié en
categorias necesarias a observar, tomando en cuenta las dinamicas que se realizan en la
institucion, con el objetivo de no interferir en las actividades ya establecidas para que los
alumnos se sientan comodos y la informacion sea la més real posible, teniendo estas
categorias se estructurd el instrumento de no mas de diez elementos a observar para recolectar
estos datos.

Debido a la naturaleza del problema de investigacion cada instrumento se aplico
individualmente, se decidié comenzar a aplicarlos, de lo mas observable a lo méas subjetivo,
por ello el primer instrumento que se aplicé fue el de interaccion, con la finalidad de obtener
informacion sobre las posturas del alumno en trabajos en equipo e individuales, sin embargo,
se presentaron problemas debido a la contingencia sanitaria actual derivada del virus SARS-




CoV-2, las sesiones se comenzaron a dar individualmente presencial y en linea, lo cual no
nos permitia observar totalmente la interaccion de los alumnos con sus compafieros, asi que
comenzamos a observar la relacion que el alumno establecia con la docente y en las pocas
oportunidades que se tuvieron, en el trabajo en pares, a lo largo de las sesiones se fue
describiendo detalladamente la clase, resaltando las categorias de los instrumentos de la guia
de observacion.

El siguiente instrumento que se aplicd fue el de motivacion, lo consideramos
importante debido a que la motivacion de los alumnos se representa en la manera en que
realizan y muestran interés por las clases y por las diferentes actividades, por ello se fue
anotando y describiendo la manera en que se comportaban y realizaban las actividades. Fue
interesante y facil recolectar esta informacion porque al estar solo la docente y el alumno era
evidente cuando se distraia, se cansaba o simplemente no llegaba con las ganas de hacer los
ejercicios.

La observacion mas complicada debido a la naturaleza de los elementos a observar,
fue la relacionada con los procesos cognitivos basicos (memoria y atencion) en la ejecucion
musical, por ello se establecieron categorias, cuidando que estas se encontraran en todos los
instrumentos que se tocan en el aula, incluyendo la voz (el canto), para que pudieran ser
observables en cada caso, posteriormente se describié detalladamente la ejecucion musical
del alumno haciendo énfasis en la precision, confianza, fluidez de movimientos, sus
equivocaciones y preguntas frecuentes, los elementos en los que méas ponia atencion, si
tocaba o no con partitura/tablatura, su guia para tocar/cantar, las respiraciones, etc.

La entrevista semiestructurada puede ser la técnica mas importante de este trabajo,
debido al método que guia la investigacion, al mismo tiempo se debi6 de tomar con cuidado,
para no tratar de obtener toda la informacién por medio de esta técnica, debido a que
usualmente las entrevistas requieren de mucho tiempo y muchas veces no es tan comodo para
los nifios estar en una entrevista con una persona que apenas conocen, por ello este
instrumento fue pensado para la ultima parte de la recoleccion de informacion, dando el
tiempo de poder conocer a los alumnos y establecer relacion con ellos para que puedan
sentirse mas comodos.

De la misma manera que la observacion participante, se determiné cuéles eran los
elementos prioritarios de esta investigacion para poder obtener por medio de esta técnica. Se
decidio recolectar la informacion de las estrategias que los alumnos utilizan en su proceso de
aprendizaje musical por este medio, tomando elementos basicos musicales como el lenguaje




musical, ritmo, melodia y ejecucién, posteriormente de cada uno de estos elementos
musicales se establecié una guia de preguntas estratégicas, que pudiera hacer reflexionar y
hacer conscientes a los alumnos respecto a sus procedimientos de adquisicion de aprendizaje.

Estas preguntas se construyeron de manera ordenada, de lo méas simple como los
procedimientos que utilizan para leer una partitura/tablatura, reconocer las notas musicales y
sus tiempos en un pentagrama, reconocer las claves, pasando por la manera de llevar el
tiempo de una pieza musical, la coordinacion de ambas manos para tocar, cambiar de notas
(altas y bajas) en una cancion. A lo mas complicado, como aprender los acordes, escalas,
secuencias, tomando en consideracion los conocimientos previos que deben tener para poder
tocar un instrumento. En cada entrevista existen variaciones que se hicieron dependiendo el
instrumento que toca el alumno, debido a las particularidades en la ejecucion de cada uno.

Las preguntas estan escritas para brindar el espacio al alumno para que describa el
proceso que siguid para entender y luego ejecutar los elementos musicales, ademas de
conocer cuales son los elementos que se le dificultan en la préactica musical y las estrategias
que utiliza para lograr entenderlos. La entrevista se estructur6 a no mas de 20 preguntas,
intentando extraer la mayor informacion posible, pero sin hacerla tan larga que los alumnos
se comiencen a sentir incomodos y se desesperen, ya que en la muestra hay nifios desde 7-8
afos hasta 15-17.

De igual manera, en algunos casos se tuvo que hacer la entrevista en méas de un
encuentro, debido a que la entrevista es semiestructurada se dio la apertura para que se
realizaran preguntas especificas a cada alumno, relacionadas a sus respuestas, tomando en
cuenta sus estilos de aprendizaje, actividades de preferencia y estrategias cognitivas
aplicadas. Las entrevistas de los alumnos que las realizaron de manera presencial fueron
grabadas por medio de audio, las que se realizaron via zoom fueron grabadas en pantalla.
Teniendo esta informacion procedimos a transcribirla de manera detallada, sin dejar de lado
ningun aspecto por mas insignificante que pudiera parecer.

Para poder obtener mas informacién de los propios alumnos sin que sientan la presion
y los nervios de una entrevista, se eligid la encuesta cualitativa, para poder contrastar y
complementar lo obtenido en las observaciones participantes con la opinién de los alumnos,
aprovechando la apertura de respuestas que nos da este instrumento. Se eligio esta técnica,
para complementar la informacion relacionada con la motivacion de los alumnos en la clase
de educacion musical y el reflejo de los procesos cognitivos basicos (atencién y memoria).




Cada encuesta se dividio en categorias para hacer mas sencilla su comprension y que
los alumnos pudieran contestarlas sin ningin problema, de acuerdo con el apartado de
procesos cognitivos, se realizaron dos instrumentos, uno relacionado con la atencién y otro
con la memoria, como se menciond la encuesta cualitativa, se centra en la diversidad de las
respuestas, por lo tanto, esta encuesta nos servirad para saber la perspectiva de los alumnos
con respecto a su propio aprendizaje musical. Estos instrumentos se estructuraron de manera
en que no tuvieran mas de 10 categorias cada uno y haciendo los cambios pertinentes
dependiendo del instrumento que el alumno toque.

De igual manera que los demas instrumentos estos se aplicaron individualmente,
pidiendo a la docente que nos diera un tiempo de su clase para poder contestarlos,
aprovechamos hacerlo en sesiones en las que se pudieron unir dos o tres alumnos para no
interferir en las actividades y no tomar mucho tiempo de su practica. Las encuestas se
repartieron dependiendo el instrumento musical, ya que como se menciond, existen ligeras
variaciones dependiendo del instrumento, una vez que se entregaron se les pidi6 a los
alumnos que lo contestaran con base en su experiencia, con la mayor sinceridad posible y
ofreciéndoles apoyo por si es que existia alguna duda respecto a la encuesta.

La primera encuesta que se aplico fue la relacionada con la motivacion de los alumnos
en su practica musical, en este se intentd hacer reflexionar a los alumnos, respecto a las
razones gue guian su educacion musical, las razones por las que les gusta y llama la atencion
la masica. Debido a que, si es por hacer una actividad que los mantenga ocupados, su
aprendizaje no tendra la misma seriedad que un alumno que entienda las implicaciones que
tiene la musica en su desarrollo, en este instrumento también se establecieron elementos que
apoyan la interaccion y al mismo tiempo la motivacion.

La segunda encuesta que se aplicé fue la de memoria, esta técnica se estructur6 para
que los alumnos mencionen, cuales son esos elementos de la ejecucién musical que necesitan
recordar para realizar las actividades, su percepcion respecto a la mejora de la memoria a lo
largo de su aprendizaje musical, entre otras cuestiones. La Gltima encuesta que se aplicé fue
la de atencion, en la cual se les pidié a los alumnos que, de acuerdo con su préctica musical,
mencionaran los elementos en los que mas se enfocan y porque es que les dan mas
importancia a estos. Una vez que terminaron de realizar las encuestas se recogieron para
posteriormente transcribirlas una a una, separandolas por instrumentos musicales para tener
un mejor control de la informacion.




Instrumentos o guiones de recogida de investigacion

Para tener un mejor control de la informacion y obtenerla de manera eficaz, en la observacion
participante se debe estructurar un instrumento que permita ordenar la informacion
recolectada, la guia de observacion permite al observador ubicar de manera sistemética las
categorias vinculadas con la realidad que realmente se quiere observar, pensando en que la
informacion que se quiere recolectar tenga valor y utilidad. La guia de observacion es un
formato para la recoleccion de los datos, el cual encamina la investigacion, esta guia nos
permite dirigir nuestra atencion hacia situaciones especificas que puedan brindar la
informacidn requerida, este documento se estructura a través de columnas, lo cual favorece
que los datos se organicen de manera 6ptima, poder registrarlos uniformemente dando una
vision clara y objetiva de los fendmenos observados y agrupar los datos segin sus
caracteristicas

Para realizar la guia de observacién, primeramente, se debe saber especificamente
qué se quiere conocer, enfocando el problema de investigacién valido y confiable, el
instrumento debe ser preciso y estable, capaz de aplicarse en cualquier momento de la
investigacion, para realizar la guia, las categorias que se establezcan deben ser medibles y
observables. El proceso para elaborarla se divide en dos fases, se debe contar con un objetivo
bien definido, claridad en los objetivos de la investigacion, establecer categorias del objeto
de estudio, hacer una seleccién precisa de los indicadores a observar, disefiar la estructura de
la guia ajustando los indicadores con el modelo en que se basa la investigacion.

Posteriormente, se deben valorar las condiciones para realizar la observacion,
establecer las temporalidades en las que se realizardn las observaciones, contar con los
medios para realizarlas, considerar la actitud, postura y personalidad para que los sujetos se
puedan sentir en confianza.

Como se mencion6 anteriormente se realizaron tres guias de observaciones, la
primera relacionada con la motivacion, la cual tiene como objetivo explicar la influencia de
la motivacion de los alumnos en el proceso de aprendizaje musical, se centrd en observar el
comportamiento de los alumnos a lo largo de un tiempo especifico, describir su participacion
en clase y en las diferentes actividades individuales y en equipo, su atencién hacia elementos
teoricos y préacticos de la musica, asi como la postura ante las motivaciones de la docente,
comentarios hacia su desarrollo y ante tocar para la clase.




La segunda guia de observacidn, relacionada con la interaccion se centro en observar
cdémo es que trabaja el alumno en equipo e individualmente, como se relaciona y comunica
con comparfieros, docente y personas externas a la escuela, ademas, de su postura ante los
comentarios, ejecucion e ideas de otros. La ultima guia que es la mas subjetiva, se centra en
observar su ejecucion musical haciendo énfasis en su fluidez, precision, volumen y posicion,
para poder identificar como el alumno utiliza los procesos cognitivos (memoria y atencion).
En esta investigacion, la guia de observacion ayudé a organizar la informacion de tal manera
que se comenzo6 observando los indicadores mas generales y se fue avanzando a los méas
especificos.

La guia de preguntas de la entrevista semiestructurada, es un instrumento flexible que
nos permite tener una perspectiva mas amplia de las preguntas, de manera logica y ordenada
para orientar la platica, en esta guia se pueden incluir preguntas abiertas y cerradas si es que
se consideran necesarias, ademas tiene la apertura de que las preguntas se pueden o no aplicar
de manera literal, siempre se pueden ampliar, reformular, realizar comentarios u
observaciones y solicitar ejemplos, para poder recopilar los datos e informacion de la mejor
forma posible, que permita realizar el analisis de las respuestas. La guia de preguntas debe
estar agrupada por temas o categorias, relacionadas con los objetivos del trabajo y debe
contener todas las preguntas necesarias que permitan indagar diferentes aspectos del
problema de investigacion.

Es importante identificar a las personas que seran entrevistadas, si es que se debe de
concretar un perfil, el lugar que ocupa el sujeto dentro del contexto y la informacion que se
quiere obtener de él, se debe poner mucha atencion en el vocabulario y los términos que se
utilicen para formular las preguntas, ya que este debe resultar significativo y familiar para el
entrevistado, las preguntas deben evitar ser ambiguas, descontextualizadas, confusas y de
doble sentido, ni realizar preguntas que conduzcan a una respuesta determinada, si la guia de
preguntas se estructura de una buena manera, las preguntas ayudaran al entrevistador a la
toma de informacion y al analisis de la misma.

Las preguntas deben estar bien redactadas (breves y comprensibles), de acuerdo a la
edad de la persona entrevistada, relacionadas con el objetivo de la investigacion y dar el
espacio para que pueda reflexionar acerca de un tema en especifico, se debe seguir la guia de
preguntas de manera en que el entrevistado pueda sentirse libre y espontaneo al responder, si
es necesario se puede modificar el orden y contenido de las preguntas, si el investigador lo
requiere las preguntas pueden ser formuladas de distintas maneras, para poder reformularlas




en el caso que el entrevistado no las entienda. Es importante que, si en una entrevista se van
a tocar varios temas, se le informe al entrevistado para que pueda saber sobre qué van las
preguntas, sin embargo, lo preferible es no referirse a mas de un hecho por entrevista, para
concentrarse y no mezclar temas.

El guion de la entrevista en esta investigacion nos ayudé a tener mayor control al
momento de realizarla, ya que se aplicaron siete entrevistas una a cada alumno, debido a esto
y a que los alumnos tocan diferentes instrumentos, este guion nos dio la oportunidad de no
combinar informacién y aplicar todas las preguntas. Esta entrevista tuvo como objetivo
describir las estrategias de aprendizaje que los alumnos utilizan en el aula de educacion
musical, actividades de su preferencia, estrategias cognitivas aplicadas y la manera en que el
alumno realiza los procedimientos que le permiten aprender y desarrollar habilidades
musicales, partiendo de la premisa que cada uno de los alumnos posee distintos estilos,
maneras y estrategias de aprendizaje, fue necesario considerar y estructurar preguntas de
manera particular en el momento que se realizo la entrevista, por ello se escogio este tipo de
entrevista ya que nos lo permitia.

El otro instrumento utilizado fue el cuestionario, generalmente es empleado en
investigaciones cuantitativas, para poder recolectar datos cuantificables de un determinado
fendmeno social, sin embargo, el cuestionario también es utilizado por la investigacion
cualitativa, dependiendo el tipo de investigacidn, las preguntas del cuestionario se estructuran
de distinta manera, en el caso de la investigacion cualitativa, deben ser preguntas abiertas
para poder obtener informacion diversa y extensa, a diferencia de otros instrumentos, la
encuesta puede ser aplicada facilmente a una gran muestra en poco tiempo, el cuestionario
es una guia de preguntas o de dimensiones, con el proposito de obtener informacién de una
poblacion en especifico, es importante que las preguntas sean escritas de manera sencilla,
coherente y organizada una con la otra.

Para estructurar las preguntas del cuestionario, se deben tener en cuenta diferentes
criterios, primero se deben formular preguntas que sean relevantes y utiles para la
investigacion, de manera breve, comprensible y objetiva, es necesario utilizar vocabulario
gue nuestra muestra entienda, evitar palabras ambiguas, de doble sentido y la formulacion de
preguntas negativas, si existen preguntas cerradas proporcionar respuestas flexibles. Se
recomienda que el formato del cuestionario tenga forma de libro, con preguntas espaciadas,
no usar colores que llamen tanto la atencion y enumerar las preguntas.




Para acomodar las preguntas se deben considerar estos aspectos, proporcionar
instrucciones al inicio, dejar un espacio para datos de control, la primera pregunta debe
despertar el interés de las personas encuestadas, las preguntas del centro son las mas
importantes del cuestionario, las preguntas mas complicadas dejarlas para el final y terminar
con un ‘“gracias”. Si es necesario se puede proporcionar informacién extra para apoyar la
comprension de las preguntas a lo largo de la aplicacion de la encuesta y se pueden adaptar
preguntas alternativas o extras, si son necesarias.

Los cuestionarios se realizaron como complemento de la informacion recogida con
las guias de observacion, con la finalidad de tener informacidn de primera mano respecto a
los elementos que intervienen en el aprendizaje del alumno y como cada uno de ellos lo vive.
Se realizaron tres cuestionarios, el primero relacionado con la motivacién, abordando temas
como los motivos, utilidad, sentido y seriedad que se le da a las clases de musica. El segundo
cuestionario esta relacionado con la memoria, abordando la utilidad, conciencia y mejora
segun la percepcion del alumno a lo largo de su aprendizaje musical.

El Gltimo cuestionario esta relacionado con la atencion y su utilizacion en el
aprendizaje del alumno, centrandonos en buscar los elementos que el alumno considera mas
importantes o dificiles y son el receptor principal de su atencion para poder realizar las
actividades. La aplicacion de los cuestionarios nos sirvié para obtener informacion de la
misma voz de los sujetos, haciendo que la recogida fuera mas sencilla, comoda y rapida para
los sujetos y el investigador, permitiendo que los sujetos se expresaran de manera libre
tomandose el tiempo de escribir su respuesta, ademas, nos facilité la clasificacidn descripcion
y analisis de la informacién.

La poblacion de estudio

La presente investigacion se llevd a cabo en la institucion especializada en musica
ARTMANIA, ubicada en el municipio de Teziutlan Puebla, en la calle Vicente Lombardo
Toledano #204 interior #2, Colonia Centro. Esta institucion lleva méas de 6 afios laborando
con nifios y adultos de diferentes edades, promoviendo el aprendizaje de educacion artistica,
ofreciendo clases de masica, pintura y escultura. Esta institucion se caracteriza por estar
conformada en su mayoria por alumnos de nivel basico, primaria y secundaria que asisten a
un colegio catolico particular, ubicado en la zona centro de Teziutlan.




Esta institucion brinda clases de teclado, piano, guitarra acustica, guitarra eléctrica,
entre otros instrumentos, ademas de clases de canto, pintura, escultura, francés, inglés y
clases de regularizacion. Segun la CONAPO (2015), en el municipio de Teziutlan, Puebla,
el indice de desarrollo humano es de 0.786, siendo un grado medio alto, tomando ese dato,
podemos decir que la gran mayoria de los alumnos que asisten a Artmania, tienen un nivel
socioecondémico medio alto, ya que asisten a un colegio particular y entre otras actividades
extraescolares, asisten a clases de musica en esta institucién como parte de su dia a dia.

Los grupos estan conformados de 4 a 6 alumnos dependiendo el instrumento que
toquen. Se selecciond este lugar para realizar la investigacion debido a la falta de estructura
y seriedad de los programas de estudio de las escuelas primarias publicas, con respecto a la
materia de educacion musical, por lo tanto, se eligié una institucion de educacién musical
formal. Debido a la contingencia sanitaria actual derivada del virus SARS-CoV-2, las clases
se llevan a cabo de manera individual y por medios digitales, por ello para la recoleccion de
la informacion se ocuparan estas dos modalidades con todas las medidas necesarias.

Para fines de esta investigacion la poblacion que se eligio, son los alumnos que asisten
a esta institucion ARTMANIA, esta poblacion fue seleccionada debido a que es necesario
elegir una institucion en la que se ensefie musica de una manera seria y profesional, para
entender los elementos del aprendizaje musical del alumno, por ello se buscé una institucion
especializada en masica, aunado a que la mayoria de alumnos asisten a un mismo colegio
particular, en el cual también se promueve la educacién musical, la Ultima razon es porque
es una institucion pequefia, por lo cual las sesiones son mas personalizadas, esto ayuda a una
mejor obtencién de datos.

Unidad de andlisis y criterios de seleccion y exclusion

La unidad de analisis segun esta investigacion, son dos alumnos por instrumento que se toque
en la institucion de “ARTMANIA”, dos alumnos que toquen guitarra, dos que toquen piano
y dos que canten, ya que debido a la contingencia sanitaria actual derivada del virus SARS-
CoV-2, muchos alumnos dejaron de asistir a la institucion, se trabaj6 con los alumnos que
siguieron asistiendo con todas las medidas de precaucion necesarias y con los alumnos que
siguieron tomando sus clases por medio de plataformas digitales como zoom.




Categorias y Subcategorias

A continuacion, mencionamos las categorias y subcategorias, en las que se estructuraron los

instrumentos de recogida de informacion y en las que se acomodara la informacion obtenida

por estos instrumentos en el capitulo descriptivo.

Categorias

Las estrategias de
aprendizaje

Las contribuciones de
la interaccion

La influencia de la
motivacion

La aplicacion de los
procesos  cognitivos
basicos (memoria y
atencion)

Subcategorias
Los procesos de aprendizaje para aprender lenguaje musical

Los procesos de aprendizaje para llevar el ritmo en una pieza
musical

Los procesos de aprendizaje para tocar una pieza musical
La relacién del alumno con sus compafieros y docente
La recepcion de comentarios y retroalimentacion

La disposicion para el trabajo individual y en equipo.

Las causas del aprendizaje musical

La repercusion en el proceso de aprendizaje

Los efectos positivos del entorno

Las actividades que aceleran el proceso de aprendizaje
La memoria en el aprendizaje musical

El reforzamiento de la atencion en el aprendizaje musical

Técnicas de ejecucién melddica en la aplicacién de los procesos
cognitivos basicos (atencién y memoria)

La sistematizacion de los resultados del trabajo de campo y estrategias de analisis

Para sistematizar los resultados obtenidos con los instrumentos estructurados, lo primero que

se realizd, fue relacionar las preguntas e incisos a observar con las categorias y subcategorias

que establecimos anteriormente, después identificamos las respuestas de estas preguntas e

incisos y las acomodamos por subcategorias, categorias y por alumno, escribimos tal cual lo

respondio el alumno y observamos, asi sucesivamente con todas las categorias y
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subcategorias. Cuando aun no teniamos la informacion completa, solo poniamos en nombre
del alumno y continuamos con la informacion que si teniamos. Ademas, cuando
identificamos respuestas o informacion muy relevante, de la docente, de los mismos alumnos
u observador, lo resaltamos y escribimos en forma de cita textual.

Una vez que teniamos la informacion mas o menos completa proseguimos a analizar
la informacion. Comenzamos releyendo la informacion anteriormente descrita, identificando
la informacion maés relevante de los resultados, posteriormente buscabamos informacion
similar en los demas resultados de todo un apartado, pasamos la informacién a una tabla en
donde se pudieran ver las respuestas de todos los alumnos al mismo tiempo, partiendo de eso,
comenzamos a construir conceptos en los que se pudiera separar mas la informacion y les
asignamos un color en especifico, asi marcamos toda la informacion dependiendo el color
del concepto.

Para ordenar esta informacion, se hizo otra tabla en donde se puso el concepto y toda
la informacién que relacionamos a ese concepto, y asi con los demés apartados del capitulo
descriptivo. A partir de los conceptos estructurados realizamos las figuras, en donde
representamos lo mas relevante de los resultados. Una vez que se tuvieron las figuras
comenzamos analizando la informacion, separandola por los conceptos anteriormente
estructurados, en ese sentido comparamos las respuestas y el actuar de los alumnos,
encontrando las tendencias y particularidades de las metodologias que los alumnos utilizan
para aprender musica, para relacionarse y para motivarse, después de tener toda la
informacidn creamos subtitulos especiales de cada apartado.

Posteriormente, comenzamos a fundamentar tedricamente las tendencias y
particularidades de los resultados, buscando informacion relacionada a los subtitulos que
creamos, en ese sentido, bajo las ideas de los autores, se establecieron argumentos apoyando
o refutando lo que mencionan y relacionandolo con las realidades que encontramos en la
investigacion y los conocimientos aprendidos durante la licenciatura de Procesos Educativos.

Conclusiones

Dentro de las dificultades y limitaciones que se presentaron en la primera parte de esta
investigacion, fue la obtencion de bibliografia confiable que sustentara teéricamente este
trabajo. Al realizar una bisqueda exhaustiva para tener un panorama general de la educacion
musical en México y de cémo ha ido evolucionando a través de la historia, me pude percatar
que es muy poco lo que se ha escrito acerca de las modificaciones que requiere el Sistema
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Educativo Mexicano en torno a esta disciplina, ademas que la mayoria de los estudios se han
generado en ambitos particulares, por lo cual no podemos establecer un panorama completo
en cuanto a escuelas publicas, en ese sentido el sustento tedrico respecto al aprendizaje
musical es muy poco para ser una disciplina que se ha aplicado desde hace afios en diferentes
paises.

En la segunda parte de esta investigacion, las dificultades y limitaciones que se
presentaron son debido a la contingencia sanitaria actual derivada del virus SARS-CoV-2, ya
que las instituciones educativas no formales, se cerraron por varios meses y cuando se
retomaron muchos alumnos dejaron de asistir, debido a que no es una “actividad necesaria”,
por lo que se tuvieron que cambiar los parametros de eleccién de la muestra. Algunos
alumnos faltaban mucho a sus clases, lo cual dificultd llevar un seguimiento estricto de su
desarrollo musical y aplicacion de instrumentos. Debido al hecho de que algunos alumnos
optaran por tomar clases via zoom, fue dificil aplicar los instrumentos ya que no se podian
ver sus expresiones, interaccion, atencion, ejecucioén, etc. Por estos y otros factores, la
recoleccion de la informacion no se pudo completar.




Capitulo 111
Los resultados de la investigacion. Una perspectiva ethometodoldgica

Introduccion

Este capitulo descriptivo, presenta los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de los
diversos instrumentos de la investigacion, estos fueron disefiados con la finalidad de
responder las preguntas de investigacion relacionadas con el problema de investigacion: Los
elementos facilitadores del proceso de aprendizaje que emplean los alumnos en educacion
musical. Los resultados fueron obtenidos por medio de las observaciones, entrevistas y
encuestas cualitativas que se aplicaron a seis de alumnos de Artmania, con ellos se conocio
la perspectiva y opinion desde la voz de los sujetos acerca de las estrategias de aprendizaje,
interaccion, motivacion y aplicacion de los procesos cognitivos (atencién y memoria) en su
aprendizaje musical. De manera complementaria se pueden encontrar observaciones del
investigador y comentarios de la docente de la institucion.

Las estrategias de aprendizaje
Los procesos de aprendizaje para aprender lenguaje musical

Si bien se espera que todos los alumnos tengan un resultado mas o menos igual al momento
de estudiar mdsica, es importante recordar que el aprendizaje musical de cada uno de ellos
esta condicionado por elementos de su desarrollo personal, cognitivo y educativo, por ello,
aunque existan similitudes entre casos, el proceso que cada uno realiza para aprender teoria
musical y a ejecutar un instrumento (incluido la voz) es Unico y vale la pena investigarlo.
Para esta investigacion tomaremos solo tres elementos importantes de la musica: lenguaje
musical, ritmo y ejecucién, e indagaremos en como es que cada uno de los alumnos aprendié
cada uno de ellos, por ello el instrumento indicado para recolectar la informacion pertinente
es la entrevista.

Debido a la naturaleza de este apartado, las entrevistas fueron las ultimas en aplicarse,
para dar tiempo a que los alumnos se sintieran comodos conmigo y que se pudieran




desenvolver de manera méas natural, contestar de manera honesta y asi obtener la mayor
cantidad de informacion de cada uno de ellos respecto a su proceso de aprendizaje.

Ana menciona que cuando comenzo a aprender a leer las notas en la partitura en clave
de sol, lo hizo a través de ejercicios, primeramente, escribiendo la escala de sol muchas veces
en su cuaderno y poniendo su nombre en cada una de ellas, para asi poder ir repitiéndolas
cada vez que escribia la nota y el nombre, posteriormente, fue relacionandolas, tocando
escalas en el piano, en un inicio con la mano derecha y posteriormente con la mano izquierda,
conforme paso el tiempo, ya veia las notas y en automatico sabia en qué linea estaba. Cuando
incorporo la clave de fa, se dio cuenta que a comparacion de la de sol, esta iba para abajo,
por ello cuando tenia que leer una partitura en clave de fa, solo recordaba que las notas
estaban al revés. Las figuras las relacion6 con su valor, en donde estaban posicionadas en el
piano y repitiéndolas constantemente, después de un tiempo las memorizé y ahora las aplica
por instinto.

De acuerdo con los dos modos en los que pueden estar escritas las notas (anglosajon
y americano), ella comenzd aprendiendo en el modo americano, por lo cual no tuvo
problemas para aprenderlo y relacionarlos, por ello cuando le decian que escribiera la nota
de “SOL” ella en automatico ponia solo la “G” y asi con todas las notas. Con las alteraciones
de las notas fue similar, aprendio relaciondndolos por sus nombres, sostenido que es muy
obvio, va para arriba o sea subir medio tono o un tono (dependiendo la nota) y el bemol era
lo contrario, para abajo y en el caso del becuadro que regresa su tono original, para
posteriormente relacionarlo con la figura, escribiendo los nombres de estas en la partitura y
después de un tiempo, al encontrarse estas figuras en una partitura, solo tocaba la nota
siguiente, anterior o normal dependiendo el caso.

Sofia menciona que sabe leer partituras, pero se le dificulta y revuelve las notas,
cuando comenzaron a ensefiarle las notas en el pentagrama, fue repitiéndolas una por una en
varias ocasiones, posteriormente fue tocando las escalas con la mano derechay luego la mano
izquierda al mismo tiempo, pero aun comete muchos errores, si la docente le dicta alguna
partitura, ella repasa en su mente todas las notas hasta encontrar la posicion de la nota que se
le dijo, va contando las rayas y espacios para encontrar la nota y luego se lo muestra a la
docente para que le diga si esta bien, para la clave de fa hace lo mismo, primero se sitla en
donde la docente le dijo que empezaba las notas y de ahi comienza a avanzar o retroceder
hasta encontrar la nota que necesita.




De acuerdo con el valor de las notas aun no lo tiene claro, la docente le ha puesto
ejercicios en los cuales aplaude o camina al tiempo de la figura, pero cuando toca no lo pone
en practica, los demas elementos como las alteraciones y modos de escritura de las notas, ain
no se las han ensefiado y no sabe como se aplican.

Como se menciond para aprender a tocar una cancién en guitarra hay dos
posibilidades la partitura y la tablatura, en el caso de Rafa, para aprender a leer una partitura,
saber las notas y su disposicion en el pentagrama, comenta que la memorizé repitiéndola,
escribid la escala de sol (que es la clave que se utiliza en este instrumento) y se ponia a
repetirla varias veces en voz alta, hasta que después de un tiempo ya se las sabia de memoria,
sin embargo, hay ocasiones en las que todavia comete errores cuando le dictan una partitura
y tiene que ir nota por nota desde el “do” para identificarla. Al momento de tocar, menciona
que no necesariamente le pone atencion a las figuras y su valor para ejecutarlo, ya que
considera méas importante relacionar la nota con el traste, la cuerda y los dedos que debe
utilizar para tocar y como ya lo tiene grabado en su mente, lo toca en automatico.

De acuerdo con el aprendizaje de leer una tablatura, menciona que primero comenzé
identificando las cuerdas, de la misma manera en que estaban representadas en el dibujo,
posteriormente los trastes que tenia que tocar y los dedos con los que tenia que tocar esa
cuerda. Cada que leia y tocaba decia los nimeros en voz alta y volteando a ver los dedos para
verificar que estuvieran en la cuerda y el traste que indicaba la tablatura y asi sucesivamente,
con el paso del tiempo los cambios eran mas rapidos, sin verificar si estaban bien.

“Me gusta mas cuando tengo que tocar con la tablatura, porque es mas facil ver el
dibujito que tengo que tocar y asi poder poner los dedos igual que la imagen, ademas
que la tablatura no tiene las figuras de las notas y no marca el tiempo de estas” (Rafael,

C. Entrevista. 20 de abril del 2021).

Para relacionar los dos modos de escribir notas y acordes, primeramente, las fue
anotando en la parte de arriba de la partitura, entonces cada que tocaba la nota, en automatico
veia su “letra” en el modo americano y las fue memorizando. Posteriormente y para no
olvidarlo, cada que la docente le dicta una partitura o un acorde, lo pone en el modo
americano. De acuerdo con las alteraciones musicales menciona que fue por ldgica, el
sostenido por obvias razones es subir y el bemol lo contrario, piensa que las figuras son Gnicas
y no presentan ninguna dificultad aprenderla, con verla y entender para qué sirve es suficiente
para poder aplicarla.




Angela menciona que, de los diversos ejercicios dentro de las clases de musica, los
que involucran partitura son los que mas se le dificulta realizar, ya que no sabe leer una
partitura, considera que como en su “instrumento’ no es tan necesario guiarte de una partitura
para poder cantar “bien”, no le genera tanto interés, ademas que la falta de practica y de
utilidad que les ha dado a las partituras, hace que todo lo relacionado y una vez aprendido se
le olvidara. Por ello en los ejercicios de solfeo, que por cierto menciona que no le agradan
del todo, intenta concentrarse en los sonidos del teclado, para ella poder replicarlo, pero no
necesariamente identifica la nota que se esta tocando.

Los procesos de aprendizaje para llevar el ritmo en una pieza musical

De la misma manera que el apartado anterior, el instrumento que se aplicé para recolectar la
informacidn de esta subcategoria, fue la entrevista, en la cual se establecié un apartado para
que el alumno pueda narrar la manera en que aprendio a llevar el ritmo en una cancion.

Como Ana comenzd aprendiendo a tocar, con las canciones que normalmente escucha
y le gustan, el ritmo es algo que lo siente, recuerda como suena la cancién original y entonces
lo va “escuchando” en su cabeza, identifica el tiempo en que estd y asi es como lo va
aplicando, intenta replicar el original como ella lo recuerda. Realmente no presta mucha
atencion a los valores que tiene la nota, asi que cuando va tocando divide la cancion por
estrofas en su mente y si empatan con lo que esta tocando, ella sabe que va bien. Cuando
suele tocar con otras personas no presta atencion a como ellos estan ejecutando la cancion,
se concentra en la cancién mismay hace lo que ella sabe que tiene que hacer, después de que
ambos inician cuando indica la cancion.

Para llevar el ritmo en una cancion Sofi lo hace contando, primero ve y recuerda
cuantas son las notas que tiene que tocar, si son seis, las comienza a tocar y comienza a contar
en voz alta, después lo comienza a hacer acompafiada de la docente. Si la docente iba
contando y aplaudiendo, Sofi iba tocando y cambiando las teclas cuando la docente le decia,
después de un tiempo, cuando entendié como se aplicaban los tiempos de la figura, comenzo
a hacerlo sola, asi que dejaba presionada la tecla que tenia que tocar y contaba los tiempos
que tenia que dejarla presionada para después cambiar.

“Se me hace muy dificil tocar y llevar el tiempo, a veces la docente me dice que lo
cuento muy despacio o muy rapido entre cambios de tecla, por eso me gusta mas tocar




guiandome por como recuerdo la cancion original” (Sofia, A. Entrevista. 28 de abril
del 2021).

Rafa menciona que, el tiempo es algo que se le dificulta, cuando comenzé a aprender
a llevarlo, veia el valor que tenia el compas en la melodia e iba contando en voz alta los
tiempos, a la vez que iba tocando o dejaba que la docente los contara y él solo lo seguia,
después de unos meses de practica, comenzo a hacerlo mentalmente, asi iba contando y
haciendo los cambios en el tiempo pertinente. En las canciones que tiene que tocar y no habia
escuchado antes, se va guiando por el compas de la cancion y las que se ha escuchado lo hace
por el recuerdo de la cancidn, generalmente no ve el valor de las notas, pero como escribe la
partitura por compases, toca todas esas notas, luego hace una pausay contintia con los demas.
Cuando toca con alguien, se deja guiar por la otra persona para ir al tiempo, voltea
regularmente a ver lo que esta haciendo y asi él pueda ir a la par, aunque a veces se queda a
atras por querer seguir a la otra persona.

En el caso de Angela, menciona que respecto al ritmo y a la falta de una partitura
como guia, el tiempo lo pone en préctica por el audio de la cancion original, por ello suele
escuchar muchas veces la cancion que va a cantar para estar familiarizada con las canciones.
Por ello intenta imitar la cancién en todos los &mbitos y al repetirlo en distintas ocasiones,
cuando tiene que cantar sin musica ya tiene el ritmo y la cancion en si misma tan
memorizadas, que no le presenta mayor dificultad replicar lo que recuerda.

Los procesos de aprendizaje para tocar una pieza musical

En este apartado se juntan los conocimientos de los apartados anteriores y otros elementos
técnicos, por ello, la informacion también fue recabada por un apartado especial en la
entrevista, para darle el espacio a los alumnos de platicar su proceso para aprender una
cancion desde cero.

En el proceso que lleva Ana para aprender a tocar una cancion desde cero,
primeramente, busca la partitura, con la ayuda de la profesora ajusta el tono en el que esta la
cancion (mas alto o bajo) poder tocarla, y le pide que le ensefie para hacerlo de la misma
manera, después divide por estrofas la cancion y empieza a ensayarla. Primero, lee las notas
de esa estrofa, las localiza en el piano y las comienza a tocar, cuando ya la domina, pasa con
la siguiente y asi sucesivamente hasta que la logra sacar por completo.




Para tocar con las dos manos, primeramente, comenzo a tocar por nota con la mano
derecha, fue identificando cada nota y luego con la mano izquierda, comenzé a practicar con
ambas y después se tomaba un tiempo en el que posicionaba las manos, checaba que
estuvieran en el lugar correcto y lo tocaba, al paso del tiempo y la préactica, se fue
acostumbrando a tocar y a poner menos atencién en la mano derecha. Cuando aprendio a
tocar acordes puso especial atencion en escribir bien las notas que conforman cada uno,
posteriormente posicionar los dedos en las teclas que deben ser y practicarlo muchas veces.

A pesar de que Ana lleva mucho tiempo aprendiendo musica, practicando una gran
variedad de instrumentos musicales y tocar diferentes canciones ella menciona lo siguiente:

“Lo que mas se me dificulta al tocar una cancion, es llevar el ritmo, a veces lo hago
mas rapido o méas seguido sin poner mucha atencion a lo que estoy tocando (figuras)
y algo que me ayuda es tocar canciones que me seé, ya que procuro que salga parecido
a la original y empate con la letra, a veces canto en voz alta o en mi cabeza” (Ana del

Carmen, G. Entrevista. 21 de abril del 2021)

Sofi apenas inicia a tocar canciones completas, primeramente, aprende a tocar la
parte derecha del piano (melodia), repite la notas del primer compés y las busca en el teclado,
en ocasiones le pide a la docente que le ensefie cuales son las teclas que debe de tocar para
no complicarse, asi memoriza las teclas y comienza a tocar despacio, poniendo mucha
atencion en presionar las teclas que son, conforme va practicando lo va haciendo mas rapido,
luego comienza a ensayar las teclas de la segunda mano, intenta hacerlo lento y combinar
ambas manos, mientras mantiene presionada la tecla de la derecha busca la de la izquierda 'y
la toca y cuando ya le sale bien tocar con ambas manos lo repite mas rapido. A lo que mas le
presta atencion es a la mano izquierda, busca y pone su dedo en la tecla que se le indica, para
tocarla al mismo tiempo que la derecha y asi continta con las demas partes.

AUn no ha comenzado a tocar acordes, pero para tocar con ambas manos solo pone
atencion a las teclas para poder tocarlas, también en ver en qué nota de la mano derecha se
debe tocar la nota de la mano izquierda. Sofi comenta que es facil tocar escalas, primero
debes identificar en donde esta el “do” central, luego aprender las teclas que debes tocar y en

donde estan, después debes poner los dedos en donde y comenzar a moverlos.

” La docente me dijo que les pusiera niUmero a mis dedos y ella me iba diciendo el
numero con el que tenia que tocar esa tecla, eso me ayudd mucho a poder tocar
correctamente con ambas manos” (Sofia, A. Entrevista. 28 de abril del 2021)




Rafa menciona que cuando debe aprender una cancién desde cero, primero tiene que
escucharla un par de veces, escribir la partitura o la tablatura dependiendo de lo que la
docente le diga y junto con ella va practicando el rasgueo, lo practica por un tiempo, ya que
no todos son iguales, en ese espacio de tiempo intenta ir practicando con el ritmo, viendo
como la docente lo hace, para finalizar mete los acordes, hace pausas para colocar los dedos,
luego lo toca con rasgueo Yy asi sucesivamente hasta que domina la cancion y la puede tocar
de corrido.

Menciona que para aprender a tocar acordes primero les pone atencion a los trastes,
a la numeracion de los dedos que tiene que tocar para hacer el acorde y visualiza en su mente
el espacio entre cada una de las cuerdas, entre méas lo practica lo comienza a hacer de
memoria, deja de voltear a ver todo el tiempo los trastes y de repente sus dedos se comenzaron
a mover solos. Cuando no se acuerda de algun acorde, basta con que la docente se lo muestre
con las manos, para que €l lo pueda tocar en la guitarra, considera que cuando toca acordes
el rasgueo lo hace sin pensarlo, porque ya lo tiene muy practicado, ya que cuando empez0 a
tocar, primero ensayaba solo en rasgueo y cuando ya lo tenia aprendido le metia los acordes.
Para tocar requintos primero es necesario aprenderse los trastes, las cuerdas, luego hacer el
rasgueo despacio y progresivamente hacerlo mas rapido y luego tocarlos juntos, para que con
el tiempo se vuelva un poco mas facil y lo puedas hacer mas relajado.

“Los requintos son ejercicios que no me gusta mucho hacer, se me hacen
complicados, pero con los ejercicios de gimnasia cerebral y psicomotrices que la
docente me pone al inicio de cada clase, me ayudan a que mis dedos se puedan mover
mas facil y hacer bien los requintos” (Rafael, C. Entrevista. 20 de abril del 2021)

Respecto a Angela, menciona que para poder cantar una cancion necesita escucharla
en muchas ocasiones hasta memorizarla, primeramente, se centra en aprenderse toda la
cancion, una vez que la recuerda, sin necesidad de escucharla, comienza a prestarle atencién
a los tonos en los que el artista canta, posteriormente las respiraciones e incluso en el
sentimiento que le pone al interpretar la cancion. Una vez que tiene todos esos elementos
identificados, comienza a cantar a la par de la musica para poder afinar y empatar su canto.
Considera que como aun no tiene mucho control de su voz, cuando se le dificulta cantar tonos
muy altos, suele bajar la cancion para que le sea mas facil cantarla. En ese sentido para poder
controlar su respiracion, pone en practica los consejos que le ha dado la docente, como abrir
los brazos, sentarse bien, no subir la cabeza de mas etc.




Las contribuciones de la interaccion

La relacion del alumno con sus compafieros y docente

Segun las teorias que sustentan los sistemas educativos actuales, las relaciones personales
son un elemento importante para el proceso de ensefianza y aprendizaje de los alumnos, sin
embargo, la manera de interactuar de las personas depende de la personalidad, contexto y
educacién de cada uno, por ello, para poder obtener informacién respecto a la manera que
los alumnos interacttan entre si 'y con la docente decidi que el instrumento adecuado a utilizar
era la guia de observacion, asi comencé a ir a sus clases para que dejaran de verme como
alguien externa a su dinamica de clase, pudieran sentirse comodos y relacionarse conmigo.

Antes de comenzar a asistir a las clases hablé con la docente para que me platicara un
poco acerca de su dindmica de trabajo, me comentd que los dias de clases estan
condicionados a los horarios de los alumnos, normalmente van una o dos veces por a la
escuela y dependiendo el instrumento que tocan se arma los grupos, ya sea para gque se
complemente o toguen lo mismo, sin embargo, por la situacion actual de la pandemia, las
clases se establecieron de dos maneras: individual presencial y en linea, esto me hizo pensar
en las dificultades para la aplicacion de los instrumentos.

El primer dia que me presenté solo estaba la docente, me comentd que esa clase la iba
a dar en linea a dos de los estudiantes, Héctor y Miguel, como ambos estan aprendiendo a
tocar la guitarra desde cero junt6 una de sus sesiones gue tienen a la semana, el hecho de que
esta vez se conectaran ambos me permitio ver como interactuaban entre ellos y no solo con
la docente. Cuando me presenté con ellos ambos se mostraron un poco serios, intenté hacerles
unas preguntas para conocerlos mejor y Héctor fue el que menos contesto, continuando con
la clase la docente hacia preguntas y el que contestaba era Héctor, incluso cuando le
preguntaron directamente a Miguel, Héctor fue el que contest6. Miguel interrumpia la clase
para establecer una conversacion con la docente de su dia a dia o simplemente para hacer
bromas, cuando ellos se ponian a platicar Héctor se ponia a practicar. Entre Héctor y Miguel
nunca hubo ningun tipo de interaccion, ya que incluso cuando la docente les pidié que tocaran
juntos, ella tuvo que intervenir para que se pusieran de acuerdo. Me parecid curioso ya que
Ilevaban tres semanas en clase y la docente es una persona muy amable, flexible y divertida,
por ello le pregunte si Héctor siempre era tan serio en su clase, ella me comento lo siguiente.




(...) es muy reservado, no interactia mucho conmigo, por eso decidi juntar una de las
dos sesiones que tiene a la semana con la de Miguel, porque al contrario de Héctor es
muy hablador, tengo la esperanza que se suelte un poco mas si interacttia con él. Vino
a una clase presencial antes de esto y su mama me pregunt6 que si se podia quedara
a ver la clase, yo creo que su mama esta todo el tiempo en el mismo lugar que toma
clase, esa puede ser una de las razones por las que no habla mucho. (...) (Mariana, R.
Comunicaciéon Personal, 30 de septiembre de 2020).

En las otras clases en las que so6lo estuvo Héctor, se mantuvo callado la mayor parte
del tiempo realizando los ejercicios que la docente le iba diciendo, Unicamente contestaba
cuando le hacia preguntas de la clase, incluso cuando la docente intentaba establecer una
conversacion con él haciéndole preguntas personales o bromas de algo fuera de la clase, el
solo contestaba asintiendo o con frases concretas y cortas, sin embargo, nunca se comporto
grosero o le contest6 de manera agresiva

Por su parte Ana es una de las alumnas mas grandes y con mas tiempo asistiendo a
Artmania, sus clases son presenciales por lo cual es mas sencillo observar la interaccién que
establece con la docente y sus comparieros, en la primera sesion en la que estuve con ella la
comparti6 con Angela, la docente le pidié que tocara para acompariar el canto de Angela, por
ello, le prest6 atencién al canto de su compafiera y cuando cantaba lo hacia en voz baja, si le
surgia alguna duda acerca de la pieza musical se la hacia saber abiertamente a la docente en
voz alta y pidiendo que se detuvieran, si no le entendia totalmente también se lo hacia saber
pidiéndole que se lo mostrara, asi mismo cuando se equivocaba también lo decia y les pedia
que volvieran a empezar o retomar desde donde se habia equivocado.

Es importante sefialar que Ana conoce a casi todos sus comparieros de la escuela de
musica, ya que la gran mayoria estudia o estudid en la misma escuela “regular” que ella, asi
que de vez en cuando Angela o la docente hacian comentarios de personas o sucesos de esta
escuela y Ana se unia a la platica normalmente, en ocasiones le hacia preguntas a Angela
respecto a como le iba en la escuela. Después de que Angela se fuera Ana se mostré mas
tranquila, platicando mas y haciendo otras bromas personales a la docente, incluso comenz6
a tocar mas lento y a cantar mas fuerte.

En dias posteriores, le tocd a Ana trabajar en pareja con otra chica de su escuela (solo
fue en una ocasion), ambas ya se conocian, en la primera actividad de vocalizacion, ambas
se mostraron un tanto incomodas, su voz era baja por lo que el teclado se escuchaba mas,
Ana soltd algunos comentarios diciendo que tenia suefio 0 que no le salian los ejercicios,
pero conformé fue avanzando la clase dejo de hacerlos, para el siguiente ejercicio se les pidié




que cantaran una cancion que Ana habia estado practicando durante algunas semanas, por
ello su compafiera le pidié que ella comenzara, Ana sin decir nada comenzo a hacerlo en voz
baja y volteaba constantemente a ver a la docente y le pidié que no la acomparara con el
piano porque la distraia.

Cuando su compafiera no llegaba a algin tono, Ana se ofrecia a cantarlo e
intercambiar versos o bajar un tono la cancion para que ella lo pudiera hacer, iba guidndola
en la letra, en las ocasiones que su compariera decia que no podia o que se escuchaba raro,
Ana le decia que si podia y que lo hiciera con ganas, sin pena y abriendo mas la boca para
que la voz no se quedara en el pecho, después de la clase la chica invitada comenzé a
platicarle a la docente se sus relaciones sentimentales y Ana se integré a la platica.

Sofia es la alumna mas nueva en Artmania, conoce a la mayor parte de los alumnos
que asisten de manera presencial y es vecina de una de las alumnas, asiste dos horas en un
solo dia, en la primera hora usualmente esta sola con la docente y la segunda la comparte con
algin compafiero. En la primera sesion que fui y estaba ella, llegué y ya estaba en clase por
lo que la saludé normalmente y ella me contesté amablemente, en las primeras actividades
se mostré un poco callada e incluso incomoda ya que no realizaba los ejercicios que la
docente le ponia, tardaba mucho en contestar las preguntas o contestaba en voz bajita.

Después de un tiempo comenzo a platicarle a la docente cosas de su escuela, de lo
que le gustaba hacer, pero en ningiin momento le preguntd nada, solo hablaba de ella, se par6
de la sillay comenzé a moverse por todo el salén, cuando la docente le pidié que se sentara
a realizar ejercicios, pero comenz0 a apretar teclas al azar y a ponerle sonidos al teclado,
cuando la docente fue a contestar una Ilamada comenzé a platicar conmigo contandome de
sus mascotas, sin embargo, no me pregunto nada.

Cuando llegd Ana la saludé y le dijo que le iba a regalar una paleta si realizaba si
hacia los ejercicios que la docente le pidiera, pero Sofi comenz6 a hacer como berrinche
(tocaba todas las teclas, decia que no lo iba a hacer, se paraba y se iba al otro cuarto) hasta
que se la dieron. Llegd Paloma, se saludaron y comenzaron a hablar entre ellas, le pidieron a
la docente tomarse un tiempo para bailar y la docente las dejé, Sofi eligié las canciones sin
tomar en cuenta a las demas, incluso cuando le dijeron que no querian bailar esa cancion.
Después la docente le pidio a Ana que fuera a tocar el piano, a Paloma y a Sofi hicieran un
gjercicio juntas, pero Sofi se negd, fue a pedirle el teclado a Ana y luego el micro6fono a
Paloma.




Rafael ya habia estado tomando clases desde tiempo atras, solo que la docente iba a
su casa para darselas, después de un tiempo comenzd a ir a clase a la escuela, las primeras
clases en las que fue a Artmania, tenia clase de manera individual, cuando lleg6 solo saludo
a la docente, la cual comenz6 a hacerle preguntas de su dia a dia, €l contesté con un “bien”,
después de eso me present0 y le dijo que iba a estar trabajando con ellos, comenzaron los
ejercicios y el solo se centrd en su ejecucion, cuando la docente hacia alguna broma solo se
reia, pero no le seguia el juego, en muchas ocasiones volteaba a verme y a la hija de la docente
para ver si lo estdbamos viendo, pero seguia concentrado en lo que hacia, cuando estaban
ensayando una cancion la docente le pidié que cantara con ella, pero no quiso.

En las sesiones que tuvo que compartir clase con otras alumnas, llegé saludandolas
normalmente, sin embargo, no establecié ningln tipo de conversacion con ellas, en los
momentos en los que la docente no estaba, él se quedaba callado practicando. La docente le
pidié que realizara un ejercicio con Ana, sin embargo, no lograron ponerse de acuerdo, asi
que solo comenzaron a tocar, por ello la docente tuvo que intervenir para que llevaran el
ritmo, en un momento Ana lo intentd guiar, pero cuando se equivocaba él no la esperaba y
viceversa , cuando Ana se fue Rafa comenz6 a hacer algunas bromas con la docente, incluso
conmigo se soltd mas, no me habld, pero ya no me volteaba a ver todo el tiempo, paso lo
mismo en una clase con Héctor, cuando tuvieron que tocar a la par, ambos estuvieron por su
lado y no habl6 para nada con él.

En la primer sesion que estuvo Angela, la compartié con Paloma, en la clase Angela
se mostrd muy natural, me saludé y comenzo a hacer los ejercicios de la clase con Paloma,
pero no hablaron entre ellas, en algunas ocasiones se reia de las bromas de la docente, a pesar
de que la clase era en conjunto a ambas se les dio un tiempo para ensayar una cancion de
manera individual, Angela canta fuerte, con confianza a pesar de que yo estoy ahi, en
ocasiones interrumpe su canto para preguntarle a la docente si lo hizo bien o para aclarar
dudas.

Realiz6 una actividad en equipo con Paloma y ya que ella no quiso participar
completamente, Angela se mostré comprensiva, pero no intento hacer que participara, se
limit6 a hacer sus actividades y bromas con la docente.

En un tiempo en donde la docente tuvo que ir a dejar a Paloma, Angela y yo nos
pusimos a platicar, me pregunto qué cuantos afios tenia, que estudiaba, incluso me pidié mi
opinidn acerca de cOmo habia estado en su interpretacion y si pensaba que su voz era extrafia.
En los tiempos muertos de la clase Angela comenzé a platicarle a la docente situaciones




personales y le pidid su opinidn acerca de ellas, le hace preguntas acerca de su ejecucion por
mas minimas que sean. Cuando casi terminé la clase, Angela le dijo que habia estado
practicando una cancion, si se la podia cantar para que le diera su opinidn y asi saber si habia
mejorado a comparacion de la clase anterior.

Maria Jose es otra de las alumnas que toman clase en linea, es un poco complicado
que interactle con sus compafieros y docente, desde que se conecta comienza a preguntarle
a la docente sobre su dia y sus actividades diarias, ambas establecen una conversacién de
unos minutos, posteriormente comienzan los ejercicios de calentamiento, los cuales los
realiza sin problema alguno, sin embargo, le dijo a la docente que llevaba dias doliéndole la
garganta y que se le estaba dificultando hacer los ejercicios, la docente le dio algunos
consejos y prosiguieron con la actividad, cuando terminaron comenzaron a hablar de como
podian adaptar una cancidn para que le fuera mas facil cantarla y sin decir nada MariJo
comenzo a cantar haciendo una demostracion.

Un dia coincidié con Rafa y Paloma al tomar clase, MariJo de manera virtual, antes
de que se conectara, Paloma dijo que queria platicar con ella, por ello cuando se conecto la
docente le comenzé a hacer platica y luego Paloma intervino haciendo preguntas de dénde
vivia y cosas cotidianas, cuando comenzé la sesion ella intentaba establecer conversacion
con sus compafieros, pero ninguno le contestd, ademas de no colaborar con ella en los
ejercicios grupales, por ello dejé de prestarles atencién y comenz6 a platicar con la docente.
La relacion que tiene con la docente es tan abierta que le hace saber con qué canciones y en
qué tonos se siente mas comoda para interpretar.

La recepcién de comentarios y retroalimentacion

Para la recoleccion de la informacion de esta seccion, se utilizé la observacion participante,
apoyada por un diario de campo, la observacion se aplic dentro de varias sesiones, para
tener un panorama mas amplio del avance de la ejecucion de los alumnos y sus reacciones,
este instrumento facilitara el proceso ya que no interrumpe la dinamica de clase y de
retroalimentacion.

A pesar de que Héctor es uno de los alumnos mas serios que asisten a Artmania,
cuando la docente interviene haciendo comentarios respecto a su ejecucion, atiende a sus
consejos y comentarios, cuando se equivoca o comete algun error y la docente le hace alguna
aclaracion, €l lo repite y se lo ensefia para que le diga si esta bien. Ademas, siempre presta




atencion a todos los comentarios que la docente le hace, por méas pequefios que sean, deja lo
que estd haciendo por atender, rara vez le pide que le repita las cosas y a lo largo de las
sesiones muestra un avance significativo poniendo en practica los comentarios y consejos
que la docente le da. Cuando la docente le hace comentarios positivos acerca de su ejecucion
él solo se rie y continta realizando los ejercicios mas relajados.

Ana es una alumna que participa activamente en su proceso de aprendizaje, cuando
la docente la interrumpe para realizar comentarios respecto a su ejecucion, Ana se muestra
atenta y va siguiendo las indicaciones, cuando se equivocaba en alguna parte que ya le habian
corregido, ella misma lo reconocia y comenzaba de nuevo, en un momento en que estaba
ensayando con la docente y la docente se equivocaba, Ana la iba corrigiendo y guiando en
los acordes que seguian e incluso con la letra de la cancion, cuando llegaron a un punto de la
cancion que no habian ensayado, ambas iban construyendo tratando de sacarla poco a poco
y si habia dudas, ambas comenzaban a platicar de como sonaria mejor o0 como se tocaban
ciertos acordes.

Cuando terminaron de sacarla la docente le pidi6 que grabara un video, le fue diciendo
como pararse, agarrar la guitarra, la posicion del micr6fono y Ana atendia cada uno de esos
comentarios e incluso le preguntaba si asi estaba bien, en ocasiones, cuando la docente le
hacia correcciones y ella no estaba de acuerdo, se lo decia de manera amable, ambas lo
discutian y hacian las demostraciones necesarias hasta llegar a un acuerdo.

Sofia es una alumna la cual no siempre realiza las actividades que se le piden, asi que
cuando la docente intenta hacerle comentarios acerca de sus actividades, normalmente no la
escucha, no realiza cambios en lo que hace o solo se pone a hablar de otras cosas. La docente
intentaba corregirla para que rasgueara bien, asi que cuando le hizo observaciones, Sofi se
compar6 con la docente diciéndole que ella tenia una guitarra méas grande y que por €so se
escuchaba mejor, ademas, cuando la docente le intentaba mostrar y decir como se tenia que
hacer, Sofi contestaba “ya sé, ya s€” o solo rasgueaba mas fuerte y rapido, después de un
tiempo, en que la docente le estuvo Ilamando la atencion y que ella misma se dio cuenta que
no le salia el ejercicio, comenzd a hacerle preguntas acerca de lo que anteriormente le
intentaba explicar. Cuando la docente le hace comentarios positivos acerca de su ejecucion,
Sofia comienza a hacer los ejercicios més rapidos y fluidos.

Rafa siempre estda muy atento a lo que la docente le tiene que decir, incluso los
cambios que ella hace, cuando esta practicando y comete un error, el mismo es consciente de
su equivocacion y le comenta a la docente en que se equivocO y como se equivocd, entonces




la docente comienza a guiarlo y a hacerle comentarios de como hacerlo bien, ademas, de que
le da consejos de como se le podria facilitar hacer ciertos ejercicios, él se muestra atento,
conforme va recibiendo los comentarios, él va haciendo los ejercicios para ensefiarselos a la
docente y espera su afirmacion. Incluso en las actividades grupales cuando la docente les
hace comentarios a algunos de sus comparieros, él pone atencion a lo que dice y comienza a
hacer esos ejercicios. Cuando la docente le hace comentarios positivos de su ejecucion, él se
pone nervioso, se rie, mueve la cabeza de forma negativa y cambia de tema haciéndole
preguntas o haciendo otros ejercicios.

Angela participa activamente en su propia retroalimentacion, cada que realiza un
ejercicio y ella misma siente que no lo esta haciendo bien o se le esta dificultando se lo hace
saber a la docente, vuelve a empezar 0 se toma un momento para practicar especificamente
la nota o parte de la cancién que no le salio, al término de cada ejercicio le comenta sus
inquietudes y le pide su opinion a la docente, cuando termina de hacer la retroalimentacion,
Angela le da la razén y comienza a platicarle como ella piensa que lo puede hacer mejor y
espera que se lo confirme.

Bajo esta interaccion que tienen, se mantiene atenta a las explicaciones y comentarios
de la docente, también comienza a hacer los ejercicios que se le estan explicando, ademas,
en sesiones posteriores llega y le comenta a la docente que ha estado practicando y que si
puede cantarle la cancion para que le dé su opinion. Cuando algo se le dificulta le pide a la
docente que la guie y/ 0 que le muestre como podria hacerlo y lo hace a la par de ella, le hace
saber lo que hace con su cuerpo cuando canta y le pregunta si esta bien o no.

Cuando la docente reconoce los logros de MariJo, ella le responde con amabilidad,
toma todos sus comentarios, sean buenos o no tan buenos, y realiza los cambios pertinentes,
repite lo que la docente le dice y lo hace en voz alta. En las ocasiones que ella siente que no
lo hizo bien, se toma un momento para explicar lo que no hizo bien y lo que podria hacer
mejor, en ese mismo sentido, le pregunta a la docente que opina y cuando no lo entiende le
pide que lo cante para entenderlo mejor. Ademas, cuando la docente le hace comentarios y
recomendaciones para que pueda mejorar, MariJo le contesta exponiéndole con cuales
gjercicios se siente mas cémoda.




La disposicion para el trabajo individual y en equipo.

Esta parte de la investigacion se complicé un poco debido a la situacion de la crisis sanitaria
relacionada con el virus SARS-COV?2, ya que las clases después del tiempo de cuarentena se
comenzaron a dar de manera particular, se fueron retomando poco a poco y haciendo parejas
o trios en los cuales pudieran trabajar en conjunto. Debido a la naturaleza de la informacion
que se necesita para este apartado, tomé la decision de utilizar la guia de observacion para
poder advertir el comportamiento de los alumnos individual y colectivamente sin interrumpir
sus actividades.

En sus clases individuales Héctor permanece callado, centrado en realizar los
ejercicios que se le piden y si le hacen alguna pregunta contestarla, centra su atencion en sus
propios cambios, en ocasiones, en los que realiza la docente, dentro de las posibilidades,
mantiene el contacto visual con ella. Cuando se va la sefial o falla el audio, se lo expresa
normalmente, la docente no tiene que llamarle la atencion para que realice los ejercicios de
ejecucion, sin embargo, cuando le pide que a la par que toque cante, no lo hace, se limita a
tocar, cuando la docente le hace preguntas contesta correctamente y cuando no sabe solo se
queda callado.

En las clases en pareja, realiza los ejercicios, pero no se detiene a comunicarse para
trabajar en equipo, tocando a la par de sus compafieros, ya que su ejecucion es descuadrada
entre ambos y la docente necesita intervenir para sincronizarlos, cuando la docente realizaba
preguntas que su compafiero no podia responder, el respondia, pero cuando no le salia un
acorde o el rasgueo no intervenia para apoyarlo, en los tiempos muertos de la clase no habla
con sus comparieros y en los tiempos de retroalimentacion hacia ellos, él se queda repasando
lo anteriormente visto.

De manera individual Ana se comporta tranquila, su ejecucion es mas lenta, llevando
el ritmo de la misma pieza, ademéas que acompafa su ejecucién con canto fuerte y fluido, se
nota mas abierta haciendo comentarios y bromas con la docente, realiza preguntas de manera
frecuente. Cuando la docente le pidio que grabara una cancion para poder subirla a la pagina
de la escuela, su primera reaccion fue decir que no, pero cuando se quedo sola con la docente,
la pudo convencer de grabarlo, primeramente, se mostro nerviosa, pero poco a poco, se fue
relajando y tocando de manera mas fluida, precisa y fuerte. Participa activamente en su
aprendizaje, ya que trabaja en conjunto con la docente para sacar canciones y cuando la




docente presenta alguna duda, Ana se la intenta aclarar y apoyarla, en ciertas actividades le
pide a la docente que la acompafie con el piano o guitarra para sentirse mas segura.

En las clases que comparte con otros alumnos, al principio se muestra un poco
nerviosa, ya que los ejercicios los hace sin llevar el tiempo y un poco mas bajo de lo que
deberian ser, aunado a que no suele cantar, después de un tiempo, va soltdndose un poco,
haciendo platica con los demas alumnos o sumandose a la conversacion, ella es la que
normalmente intenta guiar a los demas, motivarlos diciéndoles que si pueden o dandoles
consejos para que les sea mas facil hacer los ejercicios, cuando sus comparieros no se sienten
seguros de realizar el ejercicio, ella se ofrece a hacerlo primero, ademas, si a alguien se le
facilita hacer alguna actividad de alguna forma o en un tono al que ella no esta acostumbrada,
se adapta a esa manera de hacerlo.

Normalmente Sofi asiste un dia a la semana dos horas, la primera hora es individual,
en las primeras actividades, Sofi se nota concentrada, realiza las actividades y contesta a las
preguntas de la docente, normalmente esas actividades son de repaso de clases anteriores,
por lo que no le presenta mayor dificultad en realizarlos, sin embargo, conforme avanzan las
actividades Sofi se muestra mas inquieta y aunque la docente le Ilama la atencién y le pide
que haga los ejercicios, Sofi se pone a hacer los que ya sabe hacer, no es hasta que la docente
vay se sienta junto a ella que medio comienza a hacer los ejercicios, sin embargo, cuando se
equivoca empieza a tocar otras teclas mas fuerte, le pone ritmo al teclado o comienza a hablar
de cualquier otro tema. Sus ejercicios son pausados e interrumpidos con alguna historia o
comentario, cuando su ejecucion comenzd a ser mas fluida, lo realiz6 por si misma y sin
necesidad de que alguien le dijera que hacer, solo realiza los ejercicios en los que se siente
segura.

En las clases en las que tiene que compartir espacio con alguien mas o trabajar en
conjunto con alguien comienza a hablar mas de lo normal. Cuando compartio clase con Ana
y se les pidi6 que ambas tocaran el teclado, Sofi se aferré a que ella queria el teclado que
tenia Ana, hizo que se lo cambiara y aun asi no realizo los ejercicios que le habian pedido. A
pesar de que Ana intento convencerla de que si realizaba los ejercicios le iba a dar una paleta,
Sofi se nego y dijo que hasta que no le diera la paleta iba a trabajar. Aunque la docente intentd
repartir su tiempo con las dos alumnas, no fue hasta que se senté y comenzd a guiar a Sofi,
que ella se puso a trabajar. En otra clase con Paloma, Sofia no queria hacer las actividades
en parejas, ella solo queria el microfono (que normalmente lo tiene Paloma) para cantar, a




pesar de que se le pidié que hiciera otro ejercicio ella se negé y comenzo a hacer ruido con
los instrumentos interrumpiendo la ejecucion de su compafiera.

En las clases individuales, Rafa se limita a realizar los ejercicios que la docente le
pide, normalmente se centra en sus cambios y aunque toca sin tablatura o partitura, voltea a
ver la ejecucion de la docente, se nota mas tenso cuando esta solo, su ejecucion es mas rapida
y tosca, cuando comete algun error se toca la cabeza o se truena los dedos de las manos, la
docente intenta relajarlo preguntandole cosas de su vida cotidiana, pero contesta con
oraciones muy cortas, cuando estd méas relajado su ejecucion es mas lenta y mas fluida, sus
errores no son tan recurrentes, su atencion se centra en los acordes, en ocasiones interviene
para hacer algunas preguntas acerca de los ejercicios y si la docente presenta dificultades
intenta ayudarla.

En las clases en conjunto también se centra en su ejecucion y en la de la docente, rara
vez voltea a ver lo que sus comparieros realizan, cuando sus comparieros se equivocan, Rafa
sigue tocando como si nada y no es hasta que la docente le dice que comiencen de nuevo que
él lo hace. Cuando la docente le hace comentarios a alguno de sus comparieros, Rafa deja de
hacer los ejercicios y presta atencion a lo que les dice y él también toma los consejos para
aplicarlos. En ocasiones, hace algunas bromas con la docente y sus compafieros solo se rien,
cuando no quiere hacer algun ejercicio lo dice, incluso hace pausas a la mitad de los ejercicios
y solo mira como lo hace la docente y sus compafieros.

Angela en las clases individuales se muestra decidida, su ejecucion es clara y con voz
fuerte, se desenvuelve de manera natural, para ensayar su melodia le pregunta a la docente si
se puede parar, explicando que se siente mas segura y se le hace mas facil cantar estando de
pie. Cuando tiene dudas se las hace saber a la docente y ella misma comienza a decir que
siente que no llega a los tonos. En algunas ocasiones, comienza a bromear con la docente y
a hacerle preguntas de su vida personal. Posteriormente, para ensayar una cancion le pide a
la docente que cante con ella, ya que no se siente muy segura de hacerlo sola, ademas, cuando
tiene alguna duda no solo le pide que se lo explique, sino que le ensefie como ella lo hariay
ella lo repite esperando que la docente le dé el visto bueno.

En los trabajos colaborativos, le pide a la docente que la ayude con la letra de la
cancion porque no se la sabia y cuando se la dio escrita, la realizo sin ningun problema de
manera tranquila y concentrada para hacer los cambios de los tonos y las voces, como
compartio esta actividad con Paloma y no queria realizar los ejercicios, Angela se mostr6
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paciente, no intentd intervenir para que Paloma cantara, pero le dio su espacio y cuando
tenian que cantar a la par ella lo hizo sin ningin problema.

De manera individual, Maria José se nota tranquila, comienza a hacer las actividades
con voz alta y firme, conforme las notas van subiendo ella va subiendo la voz para
alcanzarlas, cuando cambian de ejercicio, pregunta si no van a hacer actividades de solfeo
(estos ejercicios suelen no gustarles a muchas personas, porque tienen un grado de dificultad),
ademas agreg0 que a pesar de que no le gustan estas actividades, las hace con la misma
atencion y fuerza que las demas. Normalmente centra su atencion en su ejercicio, controlando
su respiracion y modulando su voz. En los tiempos muertos de la clase que son escasos, Maria
José se la pasa cantando y ensayando, aunque la docente no se lo pida, ademas cuando canta
se centra en los sonidos de la masica o teclado para igualarlos con la voz.

Sélo ha estado en un ocasion en clases con mas alumnos, ella obviamente via internet,
cuando se le pidié que cantara con sus comparieros, lo comenzo a hacer sin ningun problema,
pero al darse cuenta que los demés no estaban haciendo los ejercicios, dejé de hacerlos y
comenzo a intentar alentar a sus comparieros, diciéndoles que lo hicieran mas fuerte, al darse
cuenta que no lo iban a hacer, ella sigui6 con lo que la docente les pedia, centrdndose en su
ejecucion, esta fue decidida, fuerte y fluida, no se dejo llevar por sus comparieros. Cuando
sus demas comparfieros comenzaron a cantar y tocar ella se mantuvo atenta escuchandolos,
cuando ellos no querian hacerlo, ella se ofrecia a cubrir esa parte de la actividad.

Algo que pude resaltar en mi diario de campo, respecto a la disposicion que tiene
Maria José a las sesiones grupales es lo siguiente:

(...) mientras esperabamos que Maria José se conectara para su clase, otra de las
alumnas le pregunt6 a la docente, si iba a tener que trabajar en equipo con ella, la
docente contestd que no, porque Maria José en ocasiones se habia “quejado” por tener
que compartir clase con otros alumnos, incluso su mama habia hablado con ella para
aclarar ese punto (...) (Andrea, H. Diario de campo, martes 2 de marzo de 2021).

La influencia de la motivacion
Las causas del aprendizaje musical
La motivacion es esencial para el aprendizaje de una actividad que requiere de mucha

disciplina y tiempo, ya que las clases de musica son una actividad extracurricular, el sentido
que cada uno de los alumnos le otorgué, condiciona el desarrollo del aprendizaje, por ello
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para recolectar la informacion necesaria para este apartado, decidi utilizar una encuesta
cualitativa, aplicada de manera individual a los alumnos.

Ana asiste a clase de musica desde hace seis afios, es la alumna con més tiempo en la
escuela, toca diversos instrumentos, entre los cuales estan el saxofdn, ukelele, guitarra
eléctrica y acustica, canto y piano. Actualmente va a clases de piano y guitarra eléctrica, la
principal razdn por la que asiste es que siempre le ha gustado la musica, la cual ha formado
parte de su vida desde una edad muy pequefia, menciona que los dos instrumentos que ahora
esta tocando (piano y guitarra eléctrica), eligio la guitarra debido a que de pequefia queria ser
una rockstar y tocar la guitarra como los sefiores del rock y el piano porque queria aprender
a tocar un instrumento més dulce con el cual acompafiar su canto.

Las clases de mdusica le gustan porque son divertidas, aprende a tocar nuevas
canciones con el apoyo de la docente, ademas menciona que como lleva muchos afios
pasando parte de sus tardes en la escuela ya esta acostumbrada a estar ahi. Considera que las
clases le sirven para expresarse, para dejarse fluir, poner atencién a los sonidos y a como te
sientes tocandolos, para hacerte feliz, cada término de clase suele sentirse relajada y al mismo
tiempo con ganas de seguir ensayando. No se establece objetivos para tocar, solo se centra
en aprender a tocar las canciones que le gustan, ya que asiste a clases para tocar y cantar sus
canciones favoritas.

Sofia es de las alumnas més pequefias de edad en la institucion y asiste desde hace
cuatro a cinco meses mas 0 menos, comenzé a asistir primeramente a clases de piano, pero
al paso de los dias, también se intereso por aprender a tocar la guitarra'y en ocasiones a cantar,
las razones primordiales por las que asiste a clase de musica, es porque la musica le gusta y
ha tenido influencia en su casa, ya que una de sus hermanas toca la flauta y su abuela tiene
un piano. Antes de que fuera a clases de musica, ella iba a clases de pintura en la misma
institucién, pero con otra docente, Sofi menciona que un dia vio a la docente tocar y le gustd
mucho, por ello uno de los motivos para aprender a tocar piano, es algun dia llegar a tocar
como ella, después vio a alguno de sus compafieros tocar la guitarra y comenzé a interesarle
aprender a tocarla.

Las clases para Sofi son un momento de diversion y aprendizaje, ya que, aunque tiene
poco tiempo asistiendo a clase, tiene la idea de aprender a tocar muchas canciones que la
docente le ensefie. No se plantea objetivos para aprender, llega a la expectativa de ver lo que
la docente le va a ensefar y debido a que no tiene un teclado en su casa, no puede practicar
ahi, por ello cada que terminan sus clases, se siente triste porque le gustaria tener mas tiempo
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para poder tocar y feliz porque siente que cada dia aprende algo nuevo. Menciona que las
clases de musica son Utiles para aprender a tocar cosas y cree que le ayudan a concentrarse.

Rafa tiene cuatro afios asistiendo a clases de musica, especificamente toca guitarra 'y
lleva todos estos afios en el mismo instrumento, por un periodo de tiempo dejo de asistir a
clase y lo retomé a mediados del afio pasado, la principal razon por la cual él asiste a clase
es por el gusto que le tiene a la masica. Eligio la guitarra debido a la influencia que tuvo de
su abuelo, debido a que él también tocaba o intentaba tocar la guitarra, por eso, él decidio
aprender de manera formal a tocar.

Las clases de musica le gustan porque cada dia aprende algo nuevo relacionado con
la musica, considera que esos conocimientos le sirven para desarrollar su coordinacion, su
memoria y su imaginacion. A pesar de que no se plantea objetivos para aprender, trata de no
faltar a clases, ya que, piensa que es el espacio en el que puede ensayar, resolver dudas y
hacer comentarios si es necesario. Debido a que sus demas actividades no siempre permiten
que él pueda ensayar en su casa, cada que termina su clase se siente contento y orgulloso de
ver que algunos ejercicios que antes le costaban mucho trabajo realizar ya no son tan
complicados.

Angela es de las alumnas més grandes de toda la escuela de musica, lleva asistiendo
a clases de canto alrededor de 7 meses, sin embargo, suspendié un par de meses su asistencia,
debido a la contingencia sanitaria y a sus actividades escolares. Sus principales razones por
las cuales estudia musica son: porque es una actividad que le gusta, en la cual encuentra
libertad y desahogo del dia a dia. Eligio especificamente canto, debido a que, considera que
tiene la voz para hacerlo y es lo méas accesible para practicar, ya que no requiere de nada
extra que su voz.

Menciona que le gustan las clases de musica debido a que, es un espacio en donde
puede ser ella libremente, sin presiones. Considera que las clases le sirven para confiar mas
en sus capacidades y desenvolverse sin pena a lo que los demas puedan opinar. Cuando
termina sus clases se siente bien consigo, por lograr realizar las actividades, esto le genera
mayor confianza. Conforme avanza su aprendizaje Angela, se plantea como objetivo cantar
canciones que sean cada vez mas complicadas, con notas mas altas a las que ya puede cantar
y esta acostumbrada.
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La repercusion en el proceso de aprendizaje

Para la recoleccién de la informacion de este apartado, decidi aplicar dos instrumentos
complementarios, una guia de observacién acompafiada con una encuesta cualitativa, los
cuales se aplicaron de manera individual, por ello los instrumentos fueron contestados en
diferentes dias, ya que, por la situacion actual algunos alumnos dejaron de asistir a clase o su
asistencia era intermitente. Este apartado esta altamente relacionado con el anterior, ya que,
partiendo de las razones por las cuales los alumnos estudian mdusica, observaremos la
repercusion que estas tienen en su proceso de aprendizaje, por ello, describiremos la manera
en que los alumnos se comportan en sus sesiones de educacion musical.

En cada una de las clases se llevan a cabo varias actividades, primeramente, se hacen
ejercicios de calentamiento, en los cuales se estiran los dedos para después tocar, estos
ejercicios van acompafiados por una cancién, Héctor solo realiza los ejercicios moviendo los
dedos, sin el canto. En las actividades de repaso, su participacion es activa y muy auténoma,
la docente no tiene que decirle que haga los ejercicios. Centra su atencion en su mano, en los
trastes y los cambios de acordes. En los ensayos de la cancion, centra su atencion en tocar,
no canta y tampoco se preocupa por como lo hacen o si lo hacen sus compafieros.

Su principal preocupacion es su ejecucion, lograr hacer los cambios y coordinarlos
con su rasgueo, en ocasiones, voltea a ver como lo hace la docente y lo compara con lo que
él hace. La mayor parte del tiempo de la sesion, se la pasa haciendo los ejercicios o
practicando, incluso cuando la docente les hace comentarios a sus compafieros. Toma
pequefios descansos para estirar los dedos cuando la docente se lo pide. En los momentos en
los que la docente hablaba de los acordes y cdmo ejecutar cada uno de ellos, él se mostrd
atento e interesado, comenzd a escribir con tiempo y en silencio los acordes que integran los
circulos.

Normalmente Ana participa activamente en sus clases, no solo tocando dos
instrumentos y acompafiando su ejecucion con canto, sino que participa en la construccion
de notas, acordes y rasgueo de la cancidon que aprende a tocar. La docente y ella intentan
poner en partitura o tablatura las canciones y no solo tocarlas por imitacion. Estas canciones
generalmente son en inglés, asi que Ana apoya con su pronunciacion a la docente, hace
preguntas, bromas y comentarios abiertamente, no le importa preguntar mas de una vez si no
le queda claro. Cuando hay mas personas, se muestra amable con los demas nifios, y si tiene
clase en conjunto, intenta motivar y apoyar a sus comparieros en lo que puede.
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En los cambios de clase o descansos, establece el didlogo con la docente, sin embargo,
casi todo el tiempo lo utiliza para practicar y responder dudas. En los momentos en los que
la docente no esta en el salon o esté atendiendo a otro compafiero, ella sigue practicando, solo
si tiene dudas va a preguntarle, pero no necesita que alguien esté con ella para que trabaje.
Al momento de ensayar, se centra en sus propios cambios de acordes y observa como es que
lo hace la docente. En los momentos en que la docente se detuvo a explicarle como hacer los
ejercicios, Ana se mostro atenta, veia la partitura y las manos de la docente y asi comenzo a
hacerlo, viendo mas sus manos que la partitura.

En los ejercicios de calentamiento, normalmente tocando la escala de Do, Sofi realiza
los ejercicios correctamente, tomandose su tiempo entre repeticiones, la docente se sienta a
su lado y va guiandola, diciéndole con cuales dedos debia tocar cada tecla, ocasionalmente
hacia pausas, comia dulces y le platicaba a la docente de cosas que se le iban ocurriendo, se
distrae facilmente y en ocasiones es complicado que vuelva a realizar los ejercicios, no
siempre se logra. Cuando la docente le pide que comience a ensayar una cancion y mientras
le pregunta las notas que toca, comienza haciéndolo, pero cuando se equivoca deja el
ejercicio y empieza a tocar escalas. Por mas que la docente intenta que vuelva a trabajar no
lo hace, comienza a poner sonidos en el teclado, se para y habla de lo que se le ocurre, solo
realiza los ejercicios cuando se siente segura de hacerlos.

Cuando la docente esta en otro salén apoyando a algun alumno, Sofi va a interrumpir,
les pide el teclado a otros alumnos y empieza a tocar escalas o simplemente interviene en la
conversacion para hablar de ella. Cuando algo le Ilama la atencion se centra en eso. Cuando
encontr6 los micréfonos, intentd conectarlos y por mas que la docente le decia que volviera
para trabajar, ella no lo hizo, conectd el microfono y comenzé a gritar en él, intentd que
Paloma cantara, pero ella no lo hizo, luego Sofi se comenzé a quejar de que ella queria cantar
0 que no le salian los ejercicios que no queria hacer.

La participacion de Rafa en sus clases es activa, realiza casi todas las actividades que
la docente le pide, menos las de canto. Cuando hace ejercicios que no le gustan o considera
dificiles, se toma mas tiempo de descanso y pausas en medio de estos, aunque la docente y
sus comparieros sigan tocando. Ademas, se “queja” diciendo que no los quiere hacer, incluso,
intenta hacer platica y bromas para no tener que hacer esos ejercicios. En las demas
actividades se muestra atento en su ejecucion y en la de la docente, va comparando los
acordes que van realizando. Cuando hace actividades que le gustan, su ejecucion es mas
fluida y el tiempo que se toma para descansar es minimo, ocasionalmente voltea a ver su
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partitura, pero generalmente toca de memoria, cuando le hacen comentarios respecto a su
ejecucion se muestra atento y hace los cambios necesarios, ademas, cuando les hacen
comentarios a sus demas comparieros también presta atencion.

En una de las actividades, la docente le pidié que tocara una cancion la cual
practicaban al principio del curso, comenzé a tocar la docente para intentar ponerle el ejemplo
a Rafa, pero se equivoco, en respuesta, Rafa empezé a tocar de manera fluida y concisa,
intentd explicarle a la docente lo que estaba tocando, pero no lo logro, cuando toca se
concentra en recordar todos los acordes que integran los circulos, se muestra cada dia mas
comodo. La docente les coment6 a Héctor y a él, que practicarian una cancion con requinteo,
(un ejercicio que no le gusta hacer a Rafa) y mientras ella les dictaba las notas que componian
la cancion, Rafa comenzd a repetir las notas en notacion anglosajona, cuando tenia dudas se
quedaba callado y volteaba a ver a Ana, la cual le decia cual era la letra que seguia, después
comenz6 a decirlas de manera incorrecta y a hacer bromas respecto a las notas. Cuando la
docente le intenta recordar elementos teoricos, la interrumpe para decir lo que €l entendié y
cuando le hace comentarios responde de manera sarcastica, pero realiza los cambios
correspondientes.

Cuando Angela vocaliza, su atencion se centra en la octava que toca la docente en el
teclado, mas que en su respiraciéon. En estas actividades, se nota un poco tensa, tiene sus
manos agarrando la silla, no llega a las notas mas agudas y cuando esta por cantarlas, le dice
a la docente que no la va a alcanzar, ella le contesta que necesita respirar mas y abrir los
brazos para alcanzar las notas. La docente le menciond en varias ocasiones que se soltara, se
relajard y no viera el teclado, sino que se concentrara en sus respiraciones. En la actividad de
ensayo de canciones, la docente le pidié que comenzara ella sola a cantar y lo hizo sin ningun
problema, su atencion se centrd en la letra de la cancion, ya que le pidi6 a la docente su
celular para ver la letra, hace algunas pausas y le pregunta a la docente si lo hizo bien o si
debe cambiar algo.

Cuando la docente le da retroalimentacion, comienza a hacer los ejercicios y cambios
que le mandan en ese momento. Después de un par de veces que ensayo la cancion, decidio
pararse, abrié mas la boca y los brazos. Aunque fue una de las primeras veces que yo iba a
clase, no le dio mayor importancia que yo estuviera ahi, canté como si estuviera sola con la
docente.

Entre actividades o en los momentos de descanso, establece platicas con la docente
acerca de su vida personal, problemas que tiene e incluso a mi me hace platica, me pide mi
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opinidn acerca de diferentes temas y de su ejecucion musical, pero no se extiende mucho,
aprovecha el tiempo restante en practicar las canciones y preguntarle a la docente si pueden
ensayar canciones que ella quiere cantar. Es abierta y flexible en las propuestas que le hace
la docente de canciones que se pueden adecuar mas a su tipo de voz. Para desarrollar el oido
musical en Angela, realizaron un ejercicio, primeramente, la docente le explico los diferentes
sonidos de la musica (perfecto, primero, segundo, etc.). ella se mostro atenta y presento sus
dudas abiertamente, luego se lo explico a la docente como lo habia entendido, realiz6 esta
actividad de forma cautelosa, se tomaba su tiempo para pensar y contestar, cuando se
equivocaba la docente le daba otra oportunidad y si no lo sabia, ella le daba la respuesta.

Como primera actividad, se le pidié que realizard una serie de ejercicios para
estimular la concentracion y la psicomotricidad, Maria José realizd los ejercicios con
entusiasmo y energia, cuando la docente le intentaba explicar los pasos del ejercicio, ella los
iba haciendo y explicando a la vez. Cuando se equivocaba, ella sola lo rectificaba.
Posteriormente realizd un ejercicio de solfeo, su atenciéon se centr6 en las notas del
pentagrama, para cantarla en los tonos que estos requerian, aunque tuvo algunos errores, la
docente la felicito, ya que a pesar de ser ejercicios “complicados” su participacion fue activa.
Cuando la docente le explicaba las alteraciones de las notas, ella comenzo a escribirlas,
participaba en la explicacion repitiendo y explicando la manera en que ella lo entendia,
expreso algunas dudas y comentarios de manera clara y confiada.

En las diversas actividades se nota confiada y las realiza sin necesidad de que se lo
repitan muchas veces, en ocasiones ella misma le pregunta a la docente, si puede cantarle
algo, ademas, le pide ejemplos para realizar algunas actividades, se centra en la letra y las
notas que debe alcanzar, el ritmo lo deja un poco de lado e intenta imitar lo que el cantante
original hace. Recuerda y aplica los elementos tedricos que la docente le ha explicado en
clases anteriores, muestra disponibilidad y dedicacion en todas las actividades.

Los efectos positivos del entorno

De igual manera, para poder recabar los datos que se necesitan para desarrollar este apartado,
se aplicaron dos instrumentos (guia de observacion y encuesta cualitativa) de manera
individual y en dias totalmente diferentes, en uno se le pregunta directamente al alumno su
postura respecto al entorno y en el otro se observa como el entorno influye en el alumno y su
reaccion a ciertos estimulos.
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La docente es la principal motivadora en Ana, debido a que la incita a seguir
intentando los ejercicios, aunque las cosas no le salgan como ella lo tiene pensado, la ayuda
a descubrir mas posibilidades de hacer las cosas. Le gusta realizar actividades grupales, ya
que en estas todos pueden participar con ideas creativas, lo cual hace las actividades mas
divertidas y diversas, menciona que ha aprendido un poco de sus compafieros y la docente,
ademas, han influido en su &nimo ya que son buenas personas que la hacen reir y disfrutar su
proceso de aprendizaje musical.

De igual manera que sus comparieros influyen en Ana, ella trata de alentar y ayudar
a sus demas compafieros e incluso a la docente, se comporta como en las clases individuales,
se queja de los trabajos tedricos, pero aun asi los realiza, hace comentarios y bromas al aire
e intenta establecer conversacion con sus comparieros, pero sus compafieros y su manera de
tocar no influyen en ella, ya que ella se centra en tocar bien, mas que en lo que pasa a su
alrededor.

Cuando Ana necesita ayuda con su ejecucion, se lo pregunta directamente a la
docente, y si la respuesta no le convence, comienza a platicar con ella hasta que le demuestra
que si es como ella dice o esta equivocada y la docente lo rectifica, no se ve afectada cuando
le dicen que lo esta haciendo mal, solo sigue practicando como si nada. Normalmente no
necesita que la docente esté ahi para que ella trabaje, ya que lo hace de manera autbnoma.
Cuando escribe partituras y la docente le dice que lo revise, ella contesta que esta bien, porque
siempre hace bien las cosas, como toca muchos instrumentos tiene la confianza de dominar
los elementos teoricos.

Sofi menciona que los comentarios, la manera en que la trata y la paciencia que la
docente tiene con ella, es lo que mas la alienta a seguir esforzandose por aprender musica,
disfruta las actividades en equipo ya que son divertidas, puede hablar con mas personas y ver
la manera en que cada uno de ellos toca sus instrumentos. Sus comparfieros y docente la
motivan e impulsan a seguir aprendiendo con su ejemplo, ensefianzas y comentarios.

En las ocasiones que la docente le hace comentarios positivos, ella presta atencion y
realiza los cambios, cuando son constructivos no siempre reacciona de la mejor manera,
cuando se equivoca y la docente no se lo dice, ella misma lo reconoce y se lo hace saber a la
docente o dice que es una broma 'y que ya lo va a hacer bien. Cuando lo hace bien, ella sola
se celebra y se aplaude, eso hace que le ponga mas atencion a su practica, haciéndola mas
fluida, répida y constante, esto también ocasiona que ella sola quiera hacer esa actividad.
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Sofi menciona que las actividades grupales le gustan porque se divierte, sin embargo,
cuando hay mas personas en la misma clase, ella se muestra distraida, deja de trabajar y se
dedica a platicar o simplemente a hacer cosas para que los demas le presten atencion, quiere
hacer las actividades que hacen los demés alumnos y los interrumpe pidiéndoles sus
instrumentos para ella tocarlos, en estas ocasiones, la docente ha intentado que vuelva a hacer
sus actividades con palabras y con dulces, pero no ha funcionado.

Para Rafa los comparieros, la docente y aprender la mdsica que le gusta, son su
principal motivacion para ir a clases de musica, le gusta realizar actividades grupales porque
son divertidas, ademas, de que sus compafieros y docente le ayudan a plantearse nuevos retos,
ya que, al ver que ellos van avanzando en su ejecucion, él quiere poder llegar a tocar como
ellos, lo cual hace que ponga mas atencion, aproveche el tiempo y el conocimiento que la
docente le provee en cada sesioén de musica. Ademas, los comentarios que la docente le hace
le ayudan a que mejore clase con clase, no solo en su ejecucion, si no en su confianza y
desenvolvimiento de sus capacidades sociales e individuales, las cuales influyen en su vida
cotidiana.

Rafa menciond que le gustan los trabajos en equipo, cuando su compafiero también
toma clases presenciales, se muestra mas relajado, hace pausas mas largas entre actividades
y descansos, ademas, hace bromas de manera méas frecuente para hacer reir a sus demas
compafieros, cuando sus compafieros le preguntan directamente alguna duda él la contesta,
pero si no, se guarda sus comentarios, en las clases que ha tenido con Ana es cuando mas
relajado se ha visto, ya que ella es la que intenta sacarle platica y hacerle comentarios,
entonces se siente mas seguro para hablar y hacer bromas.

Cuando la docente hace comentarios positivos respecto a su ejecucion, Rafa no
responde, solo dice que no con la cabeza y se sonroja, en algunas ocasiones, hace que cambie
de tema. Cuando esté solo haciendo los ejercicios y le salen bien, se emocionay hace sonidos
para llamar la atencion de la docente. Cuando la docente le dice que esta haciendo algo bien,
lo empieza a hacer mas fuerte y fluido, si le dicen que esta equivocado, generalmente
responde de manera sarcastica o de broma, pero lo reconoce y lo repite de buena manera. La
docente no tiene que intervenir directamente para que trabaje, ya que desde que llega, él tiene
toda la disposicion para hacer la mayoria de las actividades.

Angela considera que su principal motivacion para estudiar masica es poder crecer
vocalmente, la docente es un gran apoyo para poder lograr sus metas, dandole la confianza 'y
los animos para esforzarse y seguir aprendiendo. Menciona que los trabajos grupales le
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gustan porque dan la posibilidad de conocer personas, su manera de pensar y de trabajar,
ademas que le ayudan a poder desarrollar seguridad a la hora de cantar y trabajar el panico
escenico.

Cuando Angela no se siente totalmente segura al hacer una actividad, la suele hacer
en un tono bajo, mas lento y de manera cautelosa, ademas, normalmente hace comentarios
del tipo: “no puedo”, “no s€” o “no me sale”, en estas ocasiones, la docente interviene y
comienza a decirle que si puede, solo es cuestion de que se concentre para poder hacer los
ejercicios y que no estd mal si se equivoca, después de estos comentarios, Angela comienza
a hacer con mas confianza los ejercicios, mas fuerte, riendose si no le sale o si se equivoca,
moviéndose por el salén y abriendo los brazos para poder mejorar su respiracion y alcanzar
mas tonos.

Cuando la docente le hace comentarios siempre los toma en cuenta y vuelve a
preguntar si lo hizo bien para reafirmarlo, a lo largo de las sesiones, Angela ha mostrado
tener algunos problemas para cantar notas altas y la docente le ha hecho recomendaciones e
incluso puesto ejercicios para que se le pueda facilitar llegar a esas notas, por lo tanto, al
vocalizar estas notas altas, se tensa al hacerlo, pero la docente siempre trata de tranquilizarla
y le dice que no le ponga tanta atencion al teclado, que se centre mas en su respiracion, asi
lo hace y su ejecucidn suele ser mas organica, fluida y constante.

Las actividades que aceleran el proceso de aprendizaje

La informacion de este apartado fue recabada por los dos instrumentos anteriormente
mencionados (la guia de observacion y la encuesta cualitativa) de manera complementaria,
las preguntas fueron formuladas con el objetivo de conocer los gustos de los alumnos
respecto a las actividades y ejercicios que consideran mas importantes para su proceso de
aprendizaje.

Ana menciona que le gusta hacer todo tipo de actividades, solo que en ocasiones se
cansa de repetir las canciones tantas veces, pero después de ver su avance, le comienza a
tomar el gusto, en las actividades en las que Ana muestra mas apertura, son las relacionadas
con tocar, ensayar e incluso sacar desde cero canciones que le gustan. En ocasiones hay
canciones que no tienen partitura en linea, por ello, tienen que sacarlas desde cero, esto no le
causa mayor inconveniente, lo hace de manera paciente y amable, de la mano de la docente.
En las clases en las cuales ya ha empezado a tocar una cancion, ella misma se pone a tocar,
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sin necesidad que la docente esté, cuando siente que ha tenido un avance, le habla para
ensefiarselo y pedirle su opinién. Cuando tiene dudas, le pide a la docente que le muestre
como ella tocaria la parte de la cancion en la cual tiene dudas, las estrofas que ya lleva dos o
tres sesiones practicando, las ejecuta de manera precisa y fluida.

Cuando la docente le pide que grabe la cancion gque esta tocando para subirla a las
redes de la escuela, su primera reaccion de Ana fue decirle que no, pero la docente le comenzé
a decir que era una buena manera de ver su progreso y ensefiarselo a sus papas, después de
esto accedio. En las clases en las que estdn més alumnos y no necesariamente trabajando
juntos, no tiene problemas en cantar y tocar en voz alta como si estuviera sola. Ana considera
que las clases de musica han reforzado su habilidad con el piano y la guitarra, en aprender
canciones mas complejas, lo cual la hace sentir feliz porgque siente que tarda menos tiempo
en sacar canciones.

Sofi menciona que le gusta realizar todas las actividades que la docente le pone,
porque sabe que todas le ayudaran a desarrollar sus habilidades musicales y para aprender a
tocar muchas canciones en ambos instrumentos, sin embargo, las actividades en las que
muestra mas apertura, son las que toca en el piano, ya que incluso cuando se le pide cambiar
de actividad, por una en equipo con Paloma, Sofi le pide el teclado a la docente o0 a Ana, para
poder seguir tocando escalas, en la mayoria de los ejercicios que le piden, primeramente
comienza a hacer actividades que anteriormente ha practicado, después comienza a hacerlas
de manera cautelosa, si se equivoca, vuelve a hacer ejercicios en los que se siente segura, 10s
que realiza de manera fluida y concisa, cuando vuelve a la actividad y siente que ya le esta
saliendo bien, continta haciéndola de manera repetitiva y continua.

Cuando tiene la oportunidad de ensayar o cuando alguien de su casa le ensefia algo
nuevo, Sofi llega a mostrarselo a todos, aunque alguien més esté utilizando el teclado. La
cuestion es que solo repite eso a lo largo de toda la clase, cuando se equivoca lo repite y no
deja que la corrijan, ademas que intenta que sus compafieros y la docente lo realicen. No se
intimida con la presencia de otras personas cuando ella esta tocando, ya que lo hace sin
ningun problema y si alguien mas esta ensayando, se mete e intenta atraer la atencion hacia
ella, cuando la docente le pide que graven los ejercicios, primero le dice que no y hasta que
se siente segura le dice que si, ademas, cuando siente que no lo esta haciendo bien le pide
que lo graben de nuevo. Sofi considera que ha tenido un avance significativo en los pocos
meses que ha asistido a clases de musica, siente que sus ejercicios son cada vez mas fluidos,
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la coordinacion al tocar con las dos manos cada dia se le hace mas sencillo, lo cual la hace
sentir feliz ya que le puede mostrar su progreso a su familia.

Rafa menciona que le gusta realizar todas las actividades, menos los requintos y los
ejercicios de canto, realmente si se puede ver la no disposicion de Rafa ante estas actividades,
ya que, o no lo hace (cantar), lo hace, pero con muchas pausas, pone excusas y se queja con
los requintos. En las demas actividades muestra apertura, realiza los ejercicios de manera
seguida y en las pausas se toma un tiempo para seguir ensayando, ademas de que cuando sus
compafieros o docente tienen alguna dificultad, él toca como si nada ocurriera.

Cuando la docente le pide tocar y hay mas personas, él se muestra un poco mas
relajado, no voltea a ver a los demas y se centra en su ejecucion, cuando se equivoca vuelve
a empezar, totalmente tranquilo. Cuando toca en conjunto, de igual manera solo pone
atencion en lo que él hace, normalmente no llega diciéndole a la docente que estuvo
ensayando, pero cuando se le pide que toque una cancion que ensayaba tiempo atréas, lo hace
sin mayor problema, considera que ha tenido una avance en su ejecucién, mas que en otro
aspecto, cada vez se le facilita mas hacer cambios, su coordinacion se ha visto favorecida y
aun en las actividades que no le gusta realizar, siente que cada dia son menos complicadas,
pero piensa que aun hay mucho que ensayar. Esto lo hace sentir contento ya que todo el
tiempo y esfuerzo que le ha invertido a las clases de musica se ven reflejados en su ejecucion.
Cuando esta solo realizando un ejercicio, hace muchas pausas para preguntarle a la docente
si lo esté& haciendo bien, ademas de que hace pausas para ver lo que estan haciendo en el otro
cuarto.

Para Angela, las actividades que mas le gusta realizar, son las de vocalizacion, asi
como ensayar canciones que le gusten o presenten un reto para ellay no le gusta tanto realizar
ejercicios de solfeo. Normalmente Angela vocaliza solo con el piano como guia, pero algunas
ocasiones la docente le ha pedido que lo haga acompafiado de movimiento, su primera
reaccion fue hacerlo un poco lento, acompafiado con comentarios de: “no sé bailar”, “no se
me ocurre ninguno”, pero continuaba realizando la actividad a pesar de que se equivocaba,
no llevaba bien el ritmo y se sintiera avergonzada. En las actividades de canto, ella misma
elige las canciones que quiere cantar y se lo hace saber a la docente, le comenta cuando ya la
estuvo practicando o considera que podria quedarle bien el tono de cierta cancion. Es flexible
en las recomendaciones y los comentarios de la docente, ya que intenta realizarlos sin
quejarse, en estos ejercicios no hace comentarios negativos y siempre pide la opinion de la
docente o de alguna persona que esté en el mismo lugar.
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Angela tiene la iniciativa de pedirle a la docente que graben una cancion para poder
ver su avance y mostrarselo a su familia y amigos, pero le pide que lo haga con ella, ya que
se siente mas segura si ella la acomparia, ademas le hace saber con qué parte de la cancion se
siente mas comoda, para ella cantarla, en este ejercicio la docente le comenzé a explicar la
importancia de poder adecuar las canciones a los tonos de las diversas voces. para que todos
puedan cantarlas, Angela presto total atencion y realizé preguntas y comentarios para poder
ponerlo en practica.

Angela no ha tenido muchas oportunidades de trabajar de manera conjunta debido a
sus horarios, sin embargo, cuando canta con la docente le hace saber sus inquietudes, respeta
su ritmo y estilo de canto, le pide que cante ciertas partes en las que no se siente del todo
segura, canta fuerte, claro y si siente que se equivocé o puede hacerlo de una mejor manera,
pide que vuelvan a intentarlo. Angela menciona que principalmente ha tenido un avance
significativo en la confianza en si mismay en lo que hace, su entonacién también se ha visto
gratamente afectada por las clases, lo cual la hace sentir bien y capaz de hacer muchas méas
actividades.

La aplicacién de los procesos cognitivos basicos (memoria y atencion)
La memoria en el aprendizaje musical

Los procesos cognitivos basicos son una parte fundamental del aprendizaje, ya que con ellos
procesamos la informacion recibida del exterior para generar nuevos conocimientos. Para
realizar esta investigacion, solo nos centramos en dos de los cuatro procesos cognitivos
basicos: atencion y memoria. Para la recoleccion de la informacion necesaria para este
apartado, decidi aplicar una encuesta cualitativa, en la que cada uno de los alumnos
responderan dependiendo de su autopercepcién y del instrumento que toquen.

Ana cree que generalmente su memoria es buena, que hay temporadas en las que su
memoria es mejor que otras y para ciertas cosas. Considera que su atencion es uno de sus
principales apoyos, ya que la ayuda a realizar los ejercicios y a aprender canciones
escuchandolas en sus ratos libres del dia, ademas, como en las partituras no estan plasmados
los nombres de las notas, su memoria la ayuda a recordarlas y asi tocar sin necesidad de tener
que escribirlas; en las letras para no tener que leerlas al momento de tocar, ya que se debe
concentrar en otras cosas. Ana tiene perfectamente memorizada la clave de sol y la de fa; los
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acordes le cuestan mas recordarlos, pero recuerda algunos de ellos, los sostenidos y bemoles
(alteraciones musicales) también los memorizd, ya que el inicio de su aprendizaje musical
los confundia y tenia que preguntar.

Considera que su memoria ha mejorado desde que estudia masica, debido a que la
propia disciplina requeria que recordara notas, alteraciones, sonidos, requintos etc. En
ocasiones memoriza escalas, secuencias musicales y partituras para no leerlas y poner
atencion a su ejecucion, pero intenta no hacerlo ya que sabe que es importante hacer las dos
cosas a la vez. Piensa que su memoria auditiva es muy buena, ya que no se le dificulta el
dictado musical y recuerda las notas por su sonido en el instrumento, pero también piensa
que aln necesita mejorar, porque en ocasiones se le olvidan algunas cosas y mas si no practica
constantemente.

Sofi considera que su memoria es buena, ya que normalmente recuerda historias y lo
que le cuentan sus amigos y familia. En clases de mdsica, menciona que la memoria es un
gran apoyo para su aprendizaje, ya que le cuesta trabajo hacer dos 0 méas cosas a la vez, lo
cual hace que recuerde las teclas de manera especifica, ya que para ella es mas sencillo ver
como lo hace la docente, para memorizarlo y repetirlo posteriormente.

Se concentra en memorizar las teclas en lugar de las notas (partitura), asi es como
memoriza las secuencias y escalas que la docente le pide tocar, ademas, recuerda como es
gue suenan algunas notas que anteriormente ha tocado la docente y lo compara con lo que
ella hace, para saber si esta bien. Sin embargo, no recuerda el sonido de todas, ya que en
ocasiones se le dificulta el dictado musical en ciertas notas, Sofi considera que su memoria
se ha visto beneficiada en gran manera los meses que ha estudiado mdsica, ya que su método
de aprendizaje es justamente memorizar las notas y practicarlas después, lo cual hace que
cada clase para ella sea una oportunidad para trabajar alin mas su memoria.

Por su parte Rafa, considera que su memoria es buena y uno de sus principales
recursos para su estudio de mdsica, debido a que recuerda la tablatura o partitura,
dependiendo en donde tengan la melodia, se le es mas facil recordarla, que tocar y verla al
mismo tiempo, ademas, de las partituras le gusta recordar los acordes y las notas que integran
cada uno de los circulos. Suele recordar como es que suenan algunas de las notas que integran
los circulos o de las mismas canciones. Considera que los ejercicios de dictado musical le
salen medianamente bien, no siempre responde correctamente, pero se esfuerza, y la mayor
parte de las notas las reconoce debido a que ha memorizado los sonidos de los ejercicios de
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repeticion, de cuando aprendia los diferentes circulos, los cuales fue memorizando a la par
que los ensayaba.

Suele memorizar los rasgueos, ya que algunas canciones tienen un rasgueo especifico
para acompafiar la melodia. Menciona que, a lo largo de su aprendizaje musical, su memoria
ha mejorado porque las mismas clases requieren que memorice ciertas cosas, ademas de que
para €l es més sencillo recordarlas y centrar se solamente en tocar. Piensa que aln tiene que
trabajar su memoria, porque en ocasiones le falla y le cuesta algo de trabajo recordar, asi que
tiene que ver la ejecucion de la docente para poder recordar lo que sigue en la melodia.

Angela considera que su memoria se ha visto beneficiada a lo largo de las clases de
masica en los elementos que méas pone en practica, como en las letras y en los tonos de las
canciones originales, sin embargo, hay otros elementos que considera importantes, para
mejorar su técnica de canto, como las notas de la partitura leidas, entonadas y la manera que
suenan en el teclado (dictado musical) que se le dificultan y suele olvidar si no lo practica en
clase, menciona que en gran medida se debe a que no le gusta los ejercicios de solfeo, porque
se le dificulta leer, cantar y respirar al mismo tiempo.

El reforzamiento de la atencidn en el aprendizaje musical

De igual manera que en el apartado anterior, para poder recabar los datos necesarios para
desarrollar este apartado, decidi aplicar una encuesta cualitativa individual, para poder
conocer la concepcion de cada alumno acerca de su atencion en las clases de musica.

Ana considera que su atencion depende del entorno, las personas y de lo tanto que
esta interesada en la actividad que esté realizando, pero normalmente se distrae muy poco,
ademas comenta que no se le dificulta hacer dos 0 mas cosas al mismo tiempo, a menos que
sea una actividad que se le dificulte lo cual requiere de toda su concentracién, tiempo y
tranquilidad. En las actividades de ejecucion musical, a lo que mas le presta atencion es al
ritmo que lleva la melodia, para poder aprender bien la cancion y que se escuche lo mas cerca
a la version original. Al momento de estar practicando suele cantar la melodia, si es que le
gusta la cancion, pone especial atencién en el ritmo de la misma melodia para poder empatar
la letra de forma correcta.

Cuando esta ensayando y hay alguien que pone alguna cancion, esta hablando en voz
alta o haciendo mucho ruido, suele distraerse de sus actividades. Cuando hay méas personas
en la habitacion que Ana no conoce o no les tiene confianza, le incomoda cantar y tocar frente
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aellos, asi mismo, dependiendo de las personas y de lo que estén hablando suelen interrumpir
su ejecucion. Cuando se equivoca, primero retoma la ejecucion desde donde se quedd y si
siente que de plano no le salidé en varias ocasiones que lo haya practicado, regresa del
principio (lo considera una mania). Finalmente considera que su atencién ha mejorado a lo
largo de sus afios en clases de musica, especificamente su atencion hacia los sonidos de las
notas y canciones.

Sofi considera que su atencion no es muy buena, en general se distrae mucho y
facilmente, le cuesta retomar la actividad desde donde se quedo, por ello necesita que alguien
esté con ella para guiarla e intervenir si divaga mucho, menciona que, cuando le piden hacer
muchas cosas al mismo tiempo no siempre puede hacerlo, depende de los ejercicios que le
piden y si anteriormente los ha practicado de manera individual por algin tiempo y después
poco a poco de manera conjunta. Cuando se le pide tocar, en lo que centra su atencion es en
las teclas que se deben tocar, observa las teclas que toca la docente y trata de imitarlas, porque
le cuesta trabajo recordar las notas de la partitura, normalmente no suele cantar al momento
de tocar, porque eso hace que se distraiga y que su ejecucion se vea afectada, a veces es mas
lenta o se equivoca en lo que debe hacer, ademas, lo que a ella le llama la atencién es tocar
los instrumentos no el canto.

Cuando esté practicando, suele distraerla el ruido del exterior y del interior de su casa
0 escuela, los gritos de sus hermanas y comparieros o si alguien esta platicando en su mismo
sitio. No le importa si la estan viendo practicar, lo que a ella le incomoda es que estén
hablando en voz alta o jugando en el mismo espacio. Si apenas esta practicando un ejercicio
y se equivoca, suele retomar desde el principio, no es hasta que ya tiene un tiempo
practicandolo y se siente segura, cuando retoma desde donde se equivocd, porque ya sabe lo
que sigue y lo ha practicado mas veces. Sofi considera que, aunque lleva poco tiempo en
clases de musica su atencion ha mejorado, ya que los mismos ejercicios lo requieren para
poder tocar bien, sin embargo, ain le queda mucho por mejorar ya que continla
distrayéndose.

Por su lado Rafa considera que su atencion depende del lugar en donde este, y las
actividades que tenga que hacer, menciona que cuando le piden hacer una actividad en la que
se necesita hacer varias cosas a la vez, casi nunca puede hacerlo, ya que normalmente cuando
realiza actividades, le presta especial atencién a una cosa y lo demas suele hacerlo en
automatico después de un tiempo de ensayarlo, ademas depende de la dificultad del ejercicio,
si puede realizarlo o no. Cuando se le pide tocar, él menciona que a lo que mas le presta
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atencion es a la docente y la manera en que ella lo hace, porque ella es la que sabe y porque
va a sus clases, no canta al mismo tiempo que toca, porque no le gusta, realmente no lo ha
intentado, porque no le llama la atencion, y no considera que sea necesario para Su proceso
de aprendizaje de la guitarra.

Cuando Rafa esta practicando, lo que lo suele distraer es que mas personas hablen al
mismo tiempo, pongan musica o se rian fuerte, y estén en el mismo lugar que él practica o
afuera. No le molesta que haya gente viéndolo tocar, ya que €l se centra en su ejecucion y lo
que las demas personas hacen, no lo distraen si no hablan ya que eso si le incomoda, pero
prefiere tocar cuando no hay mucha gente o son personas que conoce. Normalmente cuando
se equivoca comienza a tocar desde el principio, porque asi practica mas, para que todo le
salga bien, sin embargo, la parte que ya le salié la suele tocar de manera mas rapida y fluida,
luego hace con precaucion la parte que identifico que le causa problemas. Menciona que su
atencion ha mejorado a lo largo de sus clases de mausica, porque los acordes requieren
atencion para poder tocarlos de manera correcta, a la vez que realiza el arpegio y lleva el
ritmo de la pieza musical.

Angela menciona que su atencion es buena. Cuando tiene que realizar una actividad,
se centra en hacerla, porque considera que todas las actividades son importantes y requieren
de concentracion, sin embargo, también se considera capaz de realizar multiples ejercicios a
la vez, mas si se relacionan unos con otros. Especificamente a la hora de cantar, centra su
atencion en la letra de la cancion y la manera en que se expresa el artista en la cancion
original, para asi poder cantarla de igual manera y que suene lo mas parecido posible, para
llevar el ritmo de la cancién suele escucharla muchas veces, para memorizar la melodia, el
tiempo y la letra.

Cuando practica con otras personas, suele distraerse mas que si lo hace de manera
individual, en especifico, si la persona con la que trabaja se distrae de lo que tiene que hacer,
si cantan o practican en un tono muy alto y tapan su canto. Normalmente el ruido exterior es
un elemento que la suele distraer, por ejemplo, los carros, el claxon, los gritos u otra musica
fuerte y cuando esté haciendo algo que requiere de escuchar su canto para saber si llega a los
tonos, prefiere estar en un ambiente tranquilo y en silencio. Estar cantando en un espacio en
donde hay gente que no conoce o no estan haciendo lo mismo que ella, le resulta incomodo
mas que nada por pena. Cuando se equivoca retoma desde el principio ya que se le hace mas
comodo y le sirve para practicar de nuevo la primera parte de la cancion. Considera que su
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atencion ha mejorado desde que estudia musica, ya que escucha mejor las canciones, su
melodia y las letras.

Técnicas de ejecucion melddica en la aplicacion de los procesos cognitivos
basicos (atencion y memoria)

Para poder construir este apartado, se decidio que el instrumento pertinente seria la aplicacion
de una guia de observacién, en la ejecucién de cada uno de los alumnos, esta guia se centrd
en elementos basicos de la ejecucion musical como la fluidez, altura, ritmo, precision,
volumen, etc. Esta guia de observacion fue aplicada dentro de un periodo largo de tiempo,
desde el inicio de la cancion, hasta el momento en que el alumno ya era capaz de tocarla de
manera parcial o total. Otros aspectos que considerar en este apartado, son los relacionados
con el desarrollo que cada alumno tiene y sus antecedentes, como lo es el tiempo asistiendo
a la institucion, el conocimiento previo de la cancion, el tiempo de la practica del propio
instrumento y de la cancion de manera individual.

Héctor es de los alumnos que en casi todas las clases que tomé a lo largo de esta
investigacion fueron en linea y solo una fue de manera presencial, por ello para poder
desarrollar su caso especificamente se juntd la informacion recabada en linea y de manera
presencial para complementarse. Toma clase una o dos veces a la semana, al inicio de esta
investigacién tomaba clase con un alumno (Miguel) que dejé de asistir, posteriormente las
tomo de manera individual y recientemente con Rafa, por lo menos una vez a la semana.

En las primeras sesiones en las que comencé a aplicar instrumentos, Héctor ya tenia
un tiempo practicando un par de canciones, su ejecucion era algo lenta, hacia una pausa en
cada cambio de acorde, para reacomodar sus dedos en el préximo acorde que se tenia que
tocar y cuando ya tenia los dedos en posicion volteaba a ver su rasgueo para retomar su
ejecucion, comparando constantemente lo que la docente estaba haciendo. Debido a que estas
sesiones fueron en linea, no se podia ver si tenia la tablatura para seguirla o tocaba de
memoria, el audio estaba desfasado y se cortaba constantemente por lo que solo se escuchaba
en ocasiones. De lo que se percibia, su volumen era bajo y tosco, iba mas lento que lo que
marcaba el compas, sin embargo, su ejecucion mejoraba entre sesion y sesion, podemos
pensar gque suele practicar entre clases.

Cuando la docente le pide que togue alguna cancion nueva, la cual ya tiene
partitura/tablatura, Héctor centra su atencién en la partitura/tablatura, va poco a poco
leyendo, haciendo pausas, tocando lo que lee y contrastando con lo que la docente va
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haciendo, el rasgueo lo hace en automatico o lo ve en periodos pequefios de tiempo, le pone
especial atencion a los acordes que marca la partitura, si tiene dudas deja de tocar ve a la
docente y lo intenta replicar.

Después de un par de sesiones tocando, su ejecucion es constante, centra su atencion
especialmente en los acordes y voltea a ver la partitura en algunas ocasiones, pero la mayor
parte de la cancidn la toca de memoria, su rasgueo es fluido y suave, no en volumen sino en
ejecucion, lo cual hace que la cancidn se escuche limpia y con la altura adecuada a lo largo
de toda la cancidn, no lleva el ritmo a simple vista y es evidente en su ejecucion, ya que suena
muy rapida, no ejecuta el tiempo de cada nota ni de los silencios, el volumen es el adecuado,
no tan fuerte ni tan bajo, en ocasiones baja un poco méas la intensidad, pero como no
acomparia su ejecucion con canto, se escucha bien toda la cancién, rara vez voltea a ver como
lo esté haciendo la docente y sus compafieros, cuando lo hace no deja de tocar.

Ana es de las alumnas que asisten constantemente a clases, como se menciono
anteriormente, toca una gran variedad de instrumentos y lleva 6 afios en la institucion,
teniendo este antecedente hay que puntualizar que no tengo la perspectiva de como era su
ejecucion cuando comenzd a aprender musica o algun instrumento especifico. Asiste a clase
dos horas a la semana, en ocasiones dos dias y otras dos horas un mismo dia, toma clase de
guitarra eléctrica y de piano, en este trabajo se tomaréd en cuenta solo su aprendizaje y
ejecucién de piano.

La primera cancion que vi a Ana tocar ya la llevaba ensayando por algin tiempo, al
comenzar a tocar, centra su atencion en las teclas del piano, aunque tiene la partitura en frente,
solo voltea en ocasiones muy especificas, después de los coros y las Gltimas estrofas. Su
ejecucion es mas pausada del compas que marca la cancion, es cuidadosa al momento de
cambiar de acordes pero las partes de la cancion que ya domina las toca mas rapido que lo
demas, cuando voltea a ver la partitura, suele hacer mas presion en las teclas, lo cual hace
que el sonido sea mas alto que el que deberia de ser, y su ejecucidn se escuche inconsistente,
cuando se equivoca o paraba por alguna duda, tararea la parte siguiente de la cancion o como
ella recordaba deberia de sonar lo que esta tocando.

Después de un par de sesiones en las que Ana estuvo practicando, su ejecucion se
escucha mas consistente, cuidadosa, ya que va empatando la melodia con su canto, la mayor
parte de la cancion la toca de memoria, centrando su atencion en la parte derecha del teclado
(acordes/clave de fa), cuando tiene dudas primero mira las teclas y las compara con lo que
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dice la partitura, la mayor parte de la cancion que ya se sabe, la toca de corrido, sin respetar
el tiempo que deberia de ser.

Su postura es relajada, un poco inclinada hacia delante con los brazos pegados a los
costados, pone la presion ideal a las teclas y hace que se escuche limpio (constante en el
volumen) y si llega a tocar una nota de mas lo repite. Cuando se siente segura de que domina
la cancion, le dice a la docente para mostrarsela, su ejecucion es un poco mas lenta, pero
canta y toca al mismo tiempo. En cada cambio se inclina para en frente, se escucha constante
en el volumen, en los coros sube el volumen, pero también lo hace en su voz y se escucha
bien, en promedio tarda unas dos o tres semanas en sacar una cancion completa.

Como se menciond, Sofia es la alumna con menos tiempo asistiendo a clases de
mausica, en los primeros meses de clases, se centr6 en aprender elementos teoricos de la
masica y a comenzar a tocar lo basico del piano y la guitarra, dependiendo la clase y en
ocasiones las ganas que ella tenia de tocar el instrumento. Normalmente va a clase los
miércoles dos horas, la primera de manera individual y la segunda la comparte con Ana y
Paloma (otra alumna).

El caso de Sofia es muy particular, primeramente, por el poco tiempo que lleva en
clases y por el hecho de que esta aprendiendo dos instrumentos a la par, lo cual hace que el
tiempo a la semana que le dedica a aprender musica se divida en dos. En las primeras sesiones
Sofi se “quejaba” con la docente porque en su casa no tenia un teclado con el cual practicar
los dias que no asistia a clase, por ello después de un par de semanas la docente le prest6 un
teclado eléctrico, para que se lo llevara a su casa y pudiera practicar, esto no se vio reflejado
en su ejecucion.

Como se menciono en otros apartados, Sofi solo realiza ejercicios en los que se siente
segura, en las pocas ocasiones que estuve cuando comenz6 a aprender a tocar su primera
cancion en piano, Sofi se notaba tensa, encorvada hacia delante en la silla y con los pies en
el descanso sin moverse. Para tocar le pide a la docente que le muestre cémo se tiene que
hacer y le pone especial atencion. Cuando comienza a tocar, lo hace sin ver la partitura, se
centra en las teclas y replica lo que hace la docente, solo toca las teclas de la parte izquierda,
lo hace de corrido, sin tomar en cuenta en tiempo que se indica, suele presionar mas fuerte
de lo que se debe y mas de una tecla, al tocar rapido y brusco, esto hace que se escuchen
amontonados los sonidos y unos mas fuertes que otros. Ademas, cuando toca, va contando
en voz alta, por ejemplo, si la docente tocaba seis notas por compas, Sofia, al tocarlas va
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contando hasta terminar esas seis teclas. Cuando le sale bien lo repite varias veces, pero no
prosigue con otra parte, hasta que la docente le muestre que va despues.

Después de un par de clases en las que practic6 entre 20 y 30 min las notas de la mano
derecha, la docente le pidi6 que comenzara a meter las notas de la otra mano, de igual manera
le pidi6 que le ensefiara como lo tenia que hacer, Sofi comenzo a hacerlo, su ejecucion era
pausada, tocaba con la mano derecha, hacia una pausa y volteaba a ver las teclas izquierdas
para tocarlas y asi sucesivamente. De igual manera tocaba muy fuerte y contaba mientras
intentaba tocar con las dos manos, luego de un tiempo comenzé a tocar mas fluido, dejando
de checar la mano derecha y poniendo la atencion a la mano izquierda y haciéndolo mucho
mas rapido, pero sin llevar el ritmo (compas). Solo lo hace con una estrofa especifica, debido
a que se distrae mucho, nunca termina de tocar la cancion completa y siempre se enfoca en
tocar lo que ya le sale bien.

Rafael es de los alumnos que ha sido constante en su asistencia a clases en este ultimo
afio, lleva 4 afios en la institucion, con algunos periodos en los que ha dejado de ir, pero
aprendiendo el mismo instrumento en este tiempo. Asiste uno o dos dias, dos horas a la
semana, compartiendo clase con Héctor de manera virtual y con Ana de manera presencial,
esto depende de las actividades que tenga y los dias que decida asistir.

Generalmente Rafa toca de memoria, aunque siempre lleva su libreta con partituras,
solo en raras ocasiones cuando se equivoca mucho y la docente le pide que la saque, es que
saca la partitura, y solo la ve por pequefios lapsos de tiempo. Cuando estd tocando voltea
constantemente a ver a la docente y como lo esta haciendo, sin dejar de tocar, si tiene alguna
duda le pide a la docente que se lo muestre, para a continuacion replicar lo que vio. La
mayoria del tiempo centra su atencion en los cambios de acordes, el rasgueo lo hace en
automatico sin voltear a verlo. Cuando esta tocando de manera individual, repite en voz alta
las cuerdas que debe tocar al tiempo en que lo realiza, su ejecucion es constante, pero se
escucha muy rapiday al cambiar tan rapido los acordes los toca de manera brusca, se escucha
muy tosco, sin embargo, pisa muy bien las cuerdas y los acordes se escuchan limpios. En las
canciones que tienen arpegios, su atencion se centra en el rasgueo, pero lo hace muy duroy
rapido que no se identifica el arpegio.

Angela solo asiste una vez a la semana a clases, es la alumna que mas falta debido a
sus actividades escolares y personales, primeramente, asistia los martes y viernes, los martes
compartia una hora de clase con Ana, pero dejo de asistir algunos meses debido a la
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contingencia sanitaria y por cambios en su rutina diaria, cuando retomé las clases comenzo
a asistir inicamente los viernes por una hora.

En las actividades de interpretacion, Angela decide cuales son las canciones que
quiere cantar. Si la docente le hace una recomendacién tomando en cuenta su tipo de voz y
sus habilidades lo considera y si es una cancion que conoce lo acepta. Si no la conoce, le pide
a la docente que ponga la versién original y ahi considera si puede o no interpretarla. En las
primeras interpretaciones en las que estuve presente, Angela se comporté algo tensa, estaba
sentada un poco encorvada y apretaba la silla de la parte del asiento, su voz era algo baja, le
pidi6 a la docente que cantara con ella, porque no se sabia toda la letra de la cancion. En las
ocasiones que la docente la dejaba cantando por su cuenta, se adelantaba y dejaba atras la
mausica o el piano, y cuando no recordaba la cancion lo tarareaba imitando la entonacion del
piano, por ello centraba su atencién en el tono del piano y dejaba de lado su respiracion, lo
cual ocasionaba que no alcanzara algunos tonos y se le fuera la voz.

Después de un par de sesiones, cuando la docente le pidi6 que cantara la cancion, ella
pidié que fuera con pista, se paro de la sillay comenz6 a cantar, movia las manos, las ponia
en sus costados, en el pecho e incluso los estiraba dependiendo la parte de la cancién,
mantuvo los ojos cerrados la mayor parte del tiempo, cantaba de memoria moviéndose a lo
largo del saldn, su voz era més fuerte a medida que avanzaba la cancidn y subia ain mas su
voz en los coros y las partes altas.

Intentaba replicar los cambios de voces de la cancion original, la docente intervenia
diciendo que lo hiciera normal, para que no se le dificultara tanto, su canto era mas relajado,
se tomaba su tiempo para terminar las palabras e ir a la par de la musica, para llevar el ritmo,
pegaba con su mano en su pierna mientras cantaba. Cuando no recuerda algo, le pide a la
docente que se lo ensefie y ella lo intenta replicar en seguida. El hecho de que falte mucho
hace que su préactica no sea constante, lo cual repercute en el desarrollo de su ejecucion, tarda
alin mas tiempo en interpretar una cancién completa y en practicar otras con mayor
complejidad.

El caso de Maria José es el unico que no se pudo aplicar de manera presencial, ya que
es una de las alumnas que toma clases en linea y aunque en algin momento se regularizaron
las clases y habia la posibilidad de asistir de manera presencial con todas las medidas
sanitarias, no se pudo presentar debido a que vive en Xalapa, Veracruz. Por esta razon la
informacion recabada es de menor profundidad, a comparacion a los demas alumnos que
asistian a clases presenciales y se podia ver con mas detalle su ejecucion.
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Una de las cosas que caracteriza a Maria José es que siempre se conecta con muchas
ganas de trabajar, las actividades que realiza constantemente son las de solfeo, vocalizacion
e interpretacion de distintas canciones, lleva casi un afio en clases de canto, asistiendo dos
veces a la semana, sin embargo, falta mucho en algunos periodos de tiempo. Normalmente
toma la iniciativa de decir cuales son las canciones que quiere cantar.

Cuando la docente le pidié que cantara la cancion que habia estado practicando en
sesiones anteriores y le puso la pista de la cancion, en una version un tono mas alto, Maria
José le pidid que pusiera la version original ya que se sentia mas comoda cantandola y en
sesiones anteriores la habia sentido mas dificil. Al iniciar la cancidn se puso de pie y comenzo
a cantar, su postura era algo tensa, con las manos a los costados en las partes mas altas de la
cancion, se agarraba las manos y las apretaba un poco, en ocasiones subia los brazos y se los
ponia en el pecho haciendo algo de presion.

Primeramente, puso la cancién en karaoke con la letra, sin embargo, no se veia que
estuviera leyendo, ya que en ocasiones cerraba los 0jos o0 volteaba hacia arriba, suponiendo
que solo la pusiera de apoyo y teniendo en cuenta que ella propuso una cancién que le gustaba
y se sabia la letra de memoria, ademas de haberla practicado anteriormente. Debido a que el
audio estaba desfasado, era complicado percibir la precisidn de su canto, sin embargo, se nota
concentrada en su pronunciacion (la cancion era en inglés), en controlar su respiracion para
poder llegar a los tonos mas altos que son los que se le dificultan.

Por lo que se puede observar, su canto es fluido, no se traba con las palabras o se le
va el aire, al cantar lo distribuye de tal manera que toma aire constantemente para alcanzar
los tonos altos, en estos suele subir su tono de voz, para que se le escuche mejor y en las
notas mas bajas no baja la voz mas de lo usual, pero se contiene en no subirla. Como se
menciond las canciones que canta son gustos personales, al inicio de esta investigacion, le
tomaba de tres a cuatro semanas tener dominada una cancién y pasar a la siguiente, pero en
el ultimo mes, en promedio saca una cancion por semana.

Conclusiones

Los resultados obtenidos permitieron tener la opinidn de cada uno de los alumnos acerca de
su proceso de aprendizaje y los elementos que lo conforman, de esa manera, al organizar la
informacion por categorias, subcategorias, por instrumento que se toca o nifio, se encontraron
similitudes y diferencias en las respuestas de los alumnos que tocan el mismo instrumento y
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de manera genera. Al organizarla informacion de esta manera, se ve explicitamente el método
elegido para realizar la investigacion, ya que la gran parte de los resultados estan plasmados
tal cual los alumnos dijeron o escribieron, ademas se resaltan fragmentos importantes para
cada apartado en forma de cita. Teniendo la perspectiva de cada uno de los alumnos, el
analisis y la reflexion para darle respuesta a las preguntas y objetivos de investigacion sera
mas eficiente.
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Capitulo IV

Elementos facilitadores del proceso de aprendizaje que emplean los
alumnos en educacion musical

Introduccion

En este capitulo se realiza el analisis de los resultados obtenidos en el capitulo anterior, el
analisis se realiz6 por medio de la construccion de codigos o conceptos que permitieran
separar y relacionar la informacién obtenida, estos conceptos se plasmaron en las figuras
elaboradas para cada categoria. Partiendo de estos codigos, se retomaron diversas posturas
de autores que se mencionaron anteriormente y se relacionaron con los resultados obtenidos
y con los conocimientos que he adquirido a lo largo de la licenciatura en Procesos Educativos.
De esta manera, se estructuraron argumentos que permitieron determinar el cumplimiento de
los objetivos establecidos.

Los procesos de aprendizaje para aprender lenguaje musical

En las técnicas de aprendizaje que los alumnos utilizan para aprender teoria musical se
encontraron diversas generalidades, como podemos ver en la figura 1, los alumnos basan su
aprendizaje tedrico en la repeticion, relacion de elementos y basar los huevos conocimientos
con conocimientos previos, sin embargo, los alumnos también ponen en préactica técnicas
particulares que facilitan su aprendizaje.
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Repeticion

Técnicas Teoria

particulares musical Relaciones

Conocimietos
previos

Figura 1: Técnicas de aprendizaje de lenguaje musical. Fuente: Elaboracion propia.

Aunque se puede notar la tendencia de los alumnos a repetir elementos hasta
memorizarlos, la manera en que lo hacen es diferente. Por ejemplo, en un mismo pentagrama,
Ana escribe la escala de Sol muchas veces, les pone el nombre a las notas y las va repitiendo
hasta que las memoriza, asi mismo, al lado de los nombres (anglosajones) de las notas,
comienza a ponerle su “version” americana, para lograr aprenderlos de ambas maneras. En
el caso de Sofi, no le presta mucha atencién a escribir la partitura, ella va repitiendo las notas
que conforman la escala de “sol” en voz alta, al mismo tiempo que las va tocando en el piano,
las memoriza y asi cuando las tiene que escribir en el pentagrama, las repasa en su mente
hasta encontrar la posicion correcta de la nota. Al respecto, Serna (2014) menciona que la
memorizacion es importante en la adquisicion de significados, sin embargo, no se refiere a
la memorizacion mecanica, si no de una memoria comprensiva, en donde se entiende y
enriquecen antiguos significados. En tal sentido, la memoria comprensiva es fundamental
por su potencial para dar sentido y significado al desarrollo del aprendizaje del lenguaje
musical, ademés de facilitar el acceso de la informacion memorizada.

Rafa por su parte, sélo escribe una vez las notas en el pentagrama y las va repitiendo
muchas veces en voz alta, de esa misma manera, va anotando el nombre de las notas en sus
dos versiones, para repetirlas en voz alta y no olvidarlas, ademas, cada que la docente le dicta
una partitura, €l lo repite en su otro modo. Bajo esta mirada, Cervantes (2000) sefiala que en
el proceso de repeticion en el que se van “instalando” los elementos recién adquiridos, estos

deben de tener un significado para el alumno, ya que asi lograra que la informacion sea
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almacenada por mas tiempo. En ese mismo sentido, indica que la repeticion, bajo la mirada
del constructivismo mejora el aprendizaje en dos sentidos: consolidando la informacion
aprendida y aprovechando la conciencia para aclarar factores negativos (ambiguos o
confusos).

Al relacionar elementos, Ana toma en consideracion las figuras que anteriormente
escribid en el pentagrama, para identificarlas en el piano e ir tocdndolas, a diferencia de Soffi,
que lo hace al “mismo tiempo”. En ese sentido, Rafa relaciona las cuerdas de la guitarra con
sus dedos, asi cuando quiere tocar un acorde, automaticamente posiciona los dedos en las
cuerdas correspondientes, esto lo hace guidndose de las tablaturas, identificando el traste, la
cuerda y el dedo. Serna (2014) considera que, el hecho de que los alumnos relacionen
conocimientos previos para aprender nuevos genera un compromiso con su aprendizaje. En
efecto, los conocimientos previos para el desarrollo del aprendizaje musical resultan bastante
adecuados ya que, el alumno al ser consciente de la informacion que ya posee es capaz de
decidir con cuél de ellos relacionar los nuevos datos, lo cual permite el desarrollo del lenguaje
musical y facilita su aplicacion.

Los conocimientos previos de los alumnos les han servido para agilizar su aprendizaje
de teoria y potenciar su lenguaje musical, en el caso de Ana, al memorizar la escala de Sol y
darse cuenta de que la de Fa era lo mismo, pero al revés, cuando se le pide leer una partitura
en clave de Fa, sélo repite la de sol para abajo. En ese sentido, las alteraciones de las notas
le parecen muy obvias, por ello, las aplica por logica, sostenido para arriba, bemol lo
contrario (abajo) y becuadro lo contrario de los anteriores (original). Rafa de igual manera
aplica las alteraciones por logica y como considera que las figuras de las alteraciones son
unicas, no le presentan una dificultad.

Bajo la mirada del constructivismo segin Ausubel (Véazquez 2019) propone el
aprendizaje secuencial, por deduccion y relacion de conocimientos, de esta manera el alumno
va ligando los nuevos conocimientos con los que ya conoce, ademas de otorgarle una
importancia y utilidad. En ese sentido, al tener un antecedente de las notas y la escala de Sol,
el aprendizaje de la escala de Fa y las alteraciones de las notas se dieron por deduccion. La
deduccidn y relacion de conocimientos permite que el alumno jerarquice la informacion por
dificultad, posibilitando que se le dedique mas tiempo a lo que se le hace mas complicado y
partiendo de esta se relaciona la demds informacion. Bajo esta perspectiva “por deduccion”,

los elementos que son considerados como obvios e irrelevantes se significan no por la
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dificultad que se les da, sino por la relacion que se crea con el conocimiento que se considera
como principal o de mayor importancia.

Asi como existen coincidencias en las técnicas de aprendizaje tedrico de los alumnos,
también existen particularidades en algunos casos, por ejemplo, el de Sofi, ella le otorga a
cada nota un namero y con ese va contando las rayas y espacios del pentagrama hasta
encontrar la nota que se le indicd. De igual manera, para escribir las notas en clave de fa,
busca el lugar en donde la docente le dijo que empiezan las notas y de ahi va contando hacia
arriba o hacia abajo hasta encontrarla. Madrigal (2016) advierte, que los patrones
preexistentes del repertorio motor y cognitivo del alumno estan vinculados con la imitacion
y las representaciones que el alumno les otorgue a los elementos del aprendizaje. En este
caso, Sofi le otorga un nimero al lugar que la nota ocupa en el pentagrama, de esta manera
Sofi crea una estrategia de identificacion de las notas en el pentagrama, lo cual facilita
encontrarlas, escribirlas y por consecuencia leerlas.

En este mismo sentido, en un caso particular, Angela menciona que los elementos
tedricos no son algo a lo que le preste tanta atencién, ya que para cantar no son del todo
necesarios, asi que, si en algin momento de sus clases de musica le ensefiaron a leer una
partitura y todos los elementos que la componen, no los recuerda. Por ello en los ejercicios
que necesitan de estos conocimientos, como los de Solfeo, procura concentrarse en el sonido
de las notas para asi poder replicarlo.

Bajo la mirada del aprendizaje significativo dentro del constructivismo, Serna (2014)
apunta que, asi como existen distintos procesos de memorizacion para recuperar la
informacion, si esa informacion no se utiliza constantemente, esta informacion desaparece.
La pertinencia de la memorizacion en el proceso de aprendizaje del lenguaje musical debe
estar de la mano con la importancia que los alumnos le otorgan a esa informacion, ya que, si
para el alumno no es relevante para su proceso de aprendizaje musical, como en el caso de
Angela, los elementos tedricos pasan a un plano en el cual no se trabajan constantemente y
tienden a ser olvidados.

Los procesos de aprendizaje para llevar el ritmo en una pieza musical
La mayoria de los alumnos, especialmente los que tocan guitarra y piano, mencionaron que

una de las cosas que més se les dificulta a la hora de tocar una cancion, es poder llevar el
ritmo correctamente, ya que las canciones en si mismas requieren de hacer varias cosas a la
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vez. Como se muestra en la figura 2, se encontraron tres elementos principales, los cuales
estan relacionados con la manera en que los alumnos llevan el ritmo en una cancion: la
replicacion como técnica principal, técnicas particulares y su ejecucion del ritmo en trabajos
colaborativos.

Replicar

Técnicas

Ritmo particulares

Tocar en equipo

Figura 2: Técnicas de aprendizaje y aplicacion del ritmo en una pieza musical. Fuente: Elaboracion propia

Los alumnos tienden a replicar mas no a entender el ritmo y como se debe llevar
“correctamente”, Ana comienza escuchando la cancion original, identificando el ritmo
sintiéndolo, para asi poder replicarlo. Cuando ya esta practicando sin cancion de fondo,
divide la cancidn por estrofas y las va tocando, repitiendo la cancién en su mente y tratando
de que ambas empaten. Sofi hace algo similar, aunque no le presta demasiada atencion al
ritmo, ya que no entiende como se aplica, menciona que intenta guiarse con el recuerdo de la
cancion original repitiéndola en su mente. Rafa suele replicar lo que la docente hace,
generalmente esta constantemente viendo la ejecucién de la docente, de esa manera ve el
rasgueo Yy los cambios de acordes y hace lo mismo.

Bajo estas ideas, Madrigal (2016) establece que el vinculo entre cognicién motora y
la percepcion auditiva es estrecha, ya que para que se pueda producir una respuesta motora,
tiene que haber una referencia auditiva en la que se basa la préctica del alumno y para qué el
reconocimiento audio-motor sea efectivo, se debe recurrir a la memoria correcta del sonido.
En este sentido, los resultados han permitido confirmar la segunda etapa de la teoria del
aprendizaje musical de Edwin Gordon, la cual segun Raymond (2017) se centra en la
imitacién de patrones tonales y ritmicos, los cuales al desarrollar el pensamiento musical se
organizan y se dividen entre lo que le es familiar y no, de esta manera al tener un antecedente
de cdmo tiene que sonar una cancion, los alumnos ejecutan la teoria guiados por la memoria
correcta del sonido.
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El caso de Angela es similar a sus compafieros, sin embargo, en canto no se utiliza
una partitura estrictamente, por ello para poder llevar el ritmo de la cancion, suele intentar
replicar la cancion original, de acuerdo con esto, prefiere interpretar canciones que le son
familiares o tiene que escuchar varias veces la cancién para memorizarlay poder interpretarla
sin necesidad de tener la pista de fondo. Con respecto a lo anterior, Madrigal (2016) sugiere
que las experiencias previas son fundamentales para la imitacion de una accion, por ello es
necesario establecer un vinculo entre representaciones visuales/auditivas y las motrices. Esta
posicion del autor tiene relacion directa con una de las etapas de la teoria de pensamiento de
Moog, en la cual Navarro (2017) refiere que la repeticion de fragmentos musicales, patrones
ritmicos y melddicos se dan en una edad temprana y se van desarrollando a lo largo del
tiempo hasta llegar a ser ejecutadas en su totalidad y ser consciente de los elementos que
intervienen en ella.

Las técnicas particulares de los alumnos van en el mismo sentido, Sofi cuenta las
notas que tiene que tocar, coloca los dedos en las teclas y mientras toca va contando los
tiempos que la docente le indica. Rafa hace algo similar, va contando en voz alta los tiempos
que la partitura le indica, de esa manera, va tocando la melodia en las estrofas que se divide,
haciendo pausas entre cada divisién para memorizar las notas y sus tiempos. Al respecto
Martenot (Pandura, 2019) expone que cuando los sonidos son relacionados con sensaciones
motrices o0 vocales, suelen ser retenidos por mayor tiempo, bajo esta perspectiva podemos
decir que al relacionar las notas con algo que ellos consideran “facil”, como son los nimeros,
les es mas sencillo interiorizar las notas y los tiempos de cada una.

Ana menciona que, como ya tiene una manera que le ha funcionado de llevar el ritmo
en la cancion, cuando tiene que tocar con algun compafiero, intenta concentrarse en hacerlo
a su manera, después de que ambos inicien al mismo tiempo la cancidn. Por su parte Sofi se
deja guiar por la docente, cada que ella cuenta o aplaude, Sofi cambia de nota y asi no tiene
que preocuparse de llevar el ritmo bien. En ese sentido Rafa también se deja guiar por la otra
persona, voltea constantemente a ver si lo estan haciendo igual, pero no siempre le resulta
bien, ya que a veces se queda atras por intentar seguir a la otra persona. Serna (2014) percibe
el aprendizaje bajo el constructivismo, como una construccién y reconstruccion de la
realidad, de esta manera, cuando el alumno construye su proceso de aprendizaje, el cual lo
hace sentirse seguro y comodo, continla bajo esta ldgica, integrando estructuras y
conocimientos musicales a lo que ya considera como funcional.
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Los procesos de aprendizaje para tocar una pieza musical

Los procesos de aprendizaje musical de cada alumno son Unicos, pero estan permeados por
el instrumento que tocan, por ello para describir los procesos, dividiremos a los alumnos por
instrumento: piano, guitarra y canto, Intentando seguir la lo6gica de la figura 3, identificar las
técnicas del inicio, desarrollo y final para tocar una cancion.

Inicio

Final Desarrollo

Figura 3: Técnicas de aprendizaje para tocar una pieza musical. Fuente: Elaboracion propia.

En los casos de las alumnas que tocan piano y a pesar de que existe una diferencia en
el tiempo que han tenido para estudiar y pulir su técnica musical, existen diversas similitudes
en el desarrollo de su ejecucion musical. Por ello puntualizaremos los elementos en los que
existe similitud, pero también la diferencia de ambos casos. Ana comienza buscando la
partitura de la cancion elegida previamente, este proceso es largo ya que, con apoyo de la
docente, validan la partitura para que sea la correcta 'y en el caso de que no esté bien, intentan
modificarla para que Ana se sienta cbmoda tocandola. El siguiente paso de Anay el primero
para Sofi es pedirle a la docente que les muestre como se toca la cancién.

Los autores Kossyn y Smith (2008) proponen un término llamado priming motor o
detonante motor, el cual se entiende por la facilidad de responder similarmente a un gesto o
movimiento motor observado. Bajo esta perspectiva, los resultados de esta investigacion han
permitido corroborar que la imitacion es uno de los primeros pasos de los alumnos dentro del
aprendizaje musical y aunque se podria desvalorizar la imitacion en las actividades musicales
refiere Sanchez (Madrigal, 2016), se alude a su importancia en el aprendizaje musical del
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alumno, especialmente en las actividades motoras ya que, es mas sencillo ejemplificar una
técnica, un movimiento o gesto.

Una vez que ambas vieron cdmo es que la docente toca la primera parte de la cancion,
Ana mira la partitura, memoriza unas cuantas notas, las busca en el piano, comienza a tocar
y asi sucesivamente hasta terminar con la estrofa, primeramente, lo hace con la mano derecha
identificando notas y tocandolas, después de un tiempo practicando comienza a meter las
notas de la mano izquierda, haciendo pausas para corroborar que estd tocando las notas
indicadas y al mismo tiempo. Por su lado, Sofi centra su atencion completamente en las teclas
de la mano derecha que la docente toco, asi ella repite cuidadosamente las notas de la primera
estrofa y lo hace cada vez més réapido, con el tiempo comienza a meter las notas de la mano
izquierda de la misma manera, repitiendo como la docente lo hizo, cuando es momento de
tocar con ambas manos, deja presionada la tecla de la derecha para buscar la de la izquierda
y acomodarse para tocarlas juntas.

Después de aproximadamente una semana que comenz0 a ensayar la cancién, Ana
toca de manera mas segura, deja de ponerle tanta atencion a las notas de la mano derecha y
se concentra en tocar a tiempo las notas de la mano izquierda, ademas de acompafiar su
ejecucion con su canto, lo cual la ayuda a llevar el tiempo de la cancion. Por su lado la
ejecucion de Sofi suele ser mas rapida, sin fijarse mucho en la partitura, por lo que le es méas
sencillo verificar las notas que toca con las dos manos.

Como se puede notar el proceso de aprendizaje de una pieza musical implica una
diversidad de elementos, Ortiz (2010) considera que no existe un orden estrictamente
cronoldgico con el que se deba aprender a tocar algun instrumento, sin embargo, tampoco se
debe dejar de lado ningun elemento, ya que todos son necesarios, por ello cuando se ha
comprendido, trabajado y ensayado cuidadosamente cada uno de los elementos musicales
gue integran una cancién, los alumnos establecen procedimientos que son memorizados, para
la proxima vez que sean requeridos. En este sentido, cada alumno prioriza los elementos que
considera mas importantes o complicados para comenzar por ahi, por tanto, si el alumno solo
se concentra en un solo elemento al tocar, genera que se excluyan los demas que son igual
de importantes en la ejecucion.

Rafa tiene un proceso similar, pero con elementos especificos, para tocar una cancion,
primeramente, se concentra en practicar el rasgueo de una cancién, ya que no todos son
iguales, va siguiendo lo que la docente le indica, dependiendo de si toca con partitura o con
tablatura (él prefiere hacerlo con tablatura), primero identifica el acorde que debe tocar, les

132



pone atencidn a los trastes, a los nimeros que se les ha asignado a sus dedos y a las cuerdas
respectivamente (en la tablatura), posiciona los dedos y comienza a practicar. Al ir
practicando progresivamente el rasgueo lo comienza a hacer de memoria y la posicién de las
manos igual, sin embargo, le gusta verificar que estén correctamente, asi su ejecucion se
escucha mas precisa. La clave segin Rafa esta en aprenderse los trastes de la guitarra para
poder ir posicionando los dedos sin tener que voltear todo el tiempo a verlos.

El proceso de aprendizaje de Rafa se basa en la repeticion por separado de los
elementos que conforman la ejecucion, en ese sentido, Cervantes (2000) menciona que la
repeticion permite concentrar la atencidn en los componentes que el alumno considera como
mas complicados, de esta manera al alumno priorizar ciertos elementos, reformula su practica
y hace que el recuerdo sea efectivo por mas tiempo. El que los alumnos fragmenten su
aprendizaje puede tener beneficios, ya que conocer particularmente cada elemento facilita la
integracion de todos y asi si el alumno no se siente comodo en la manera en que se estan
ejecutando los elementos, puede reformular su préctica a su favor, sin embargo, considero
que también existen implicaciones negativas, como que el alumno considere que algunos
elementos no los necesita en su ejecucion y deje de tomarlos en cuenta.

El proceso de Angela se basa en dividir la cancion en sus partes, letra, ritmo, notas,
respiraciones e incluso sentimiento, estas partes las identifica, las escucha y centra su
atencion en cada una para poder memorizarlas, después comienza a ponerlos en practica con
la cancion de fondo, para poder empatar su canto con esta y poder afinar los tonos de su voz
con los de la cancion original. En algunas ocasiones menciona que hay canciones que se le
dificultan, ya que estan los tonos muy altos para su voz, en esos casos pide ayuda a la docente
para poder bajar la cancién a tonos que ella pueda alcanzar y realiza el mismo procedimiento
solo que en lugar de guiarse por la cancion se guia por el piano.

Dentro de la teoria de formacion del pensamiento musical de Moog, Navarro (2017)
sefala en la etapa “Desarrollo de la imitacion de canciones” que a medida que el alumno va
desarrollando sus habilidades de imitacion de canciones, llega a ser capaz de tener conciencia
de los elementos musicales que integran la cancion. Complementando esta idea, dentro del
constructivismo Anaguano (2012) considera la conservacion musical segun Piaget, en donde
el primer paso fundamental es la comprension de los elementos permanentes y cambiantes
dentro de la musica, partiendo de estos el alumno es capaz de realizar los ajustes necesarios
como los ritmos o las alturas para que se sienta mas comodo, evitando lesiones e ir ampliando
su rango vocal progresivamente.
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Al conocer un poco sobre el proceso que los alumnos llevan en su practica musical,
las técnicas que utilizan y la prioridad que le atribuyen a ciertos elementos, podemos advertir
algunas cuestiones. En las técnicas que utilizan los alumnos se nota que buscan facilitar o
simplificar su practica musical a lo funcional, lo podemos ver en Sofi y Rafa en donde los
numeros son una alternativa para no tener que leer una partitura al tocar o en la tendencia del
alumno a replicar lo que percibe de las canciones y repetir lo que la docente hace, no se dan
el tiempo para entender los diferentes elementos, el papel que estos tienen en la musicay en
su aprendizaje.

En ese sentido, Pelinski (Madrigal, 2016) refiere que las habilidades y habitos del
alumno los adquiere a través de la practica, estas establecen los cimientos de su aprendizaje,
sin embargo, estos no son estaticos, sino que van cambiando, dependiendo la situacion
musical. Asi que al encontrar un estado en donde se sienten cémodos, no buscan incluir
nuevos métodos en los que se puedan explorar elementos que aporten a otras areas de su
aprendizaje.

Ademas, podemos ver que generalmente los alumnos memorizan estos elementos que
consideran no tan importantes para su ejecucion y priorizan su ejecucion, ya que lo que
realmente les interesa es tener las habilidades de tocar una cancion “bien”, esto lo podemos
ver especialmente en las alumnas que cantan, ya que como los elementos tedricos no son
“Utiles” para su interpretacion los dejan de lado, esto genera que los alumnos entren en un
ciclo en donde solo se replica la masica, dejando de lado la busqueda y creacidn de su propio
estilo al tocar. Con esto no demeritamos las estrategias que utilizan para aprender musica y
los elementos que priorizan para conseguir sus objetivos, solo hacemos notar que los alumnos
ven su aprendizaje musical como un fin practico. Bajo esta perspectiva, Serna (2014) indica
que para que el alumno no caiga en un aprendizaje memoristico-mecanico, es necesario
considerar la estructura interna del alumno y que el conocimiento sea contextual y
determinado.

Las contribuciones de la interaccion

Las relaciones dentro del ambiente educativo del alumno son de vital importancia, no s6lo
para que éste se sienta en confianza durante la clase, sino también para que pueda establecer
lazos con sus comparfieros y docentes. Dichos vinculos pueden servir de apoyo y referencia
en las actividades relacionadas con el aprendizaje musical.
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Por ejemplo, de los alumnos que participaron en esta investigacion se pueden advertir
tres elementos fundamentales de la interaccion, los cuales estan representados en la figura 4.

Introversion

La docente
como figura que
Extroversion propicia la
interaccion de
los alumnos

Figura 4: Elementos de la interaccion en el aula. Fuente: Elaboracion propia.

Los primeros dos relacionados con la manera en que se desenvolvieron respecto a sus
compafieros de clase, con la docente y conmigo. El primer caso se relaciona con la
introversion mostrada por un par de alumnos: Héctor y Rafael. El segundo esté vinculado a
la aparente extroversion presente en Sofia, Ana, Angela y Maria José. El tercero esta
relacionado en la figura de la docente, como un elemento importante en la interaccion dentro
del aula de educacion musical.

Respecto a Héctor se puede presumir que la dificultad al momento de establecer
vinculos con sus comparieros es debido a que toma su clase via remota y el acostumbrarse a
este formato, puede ser el motivo de la falta de conversacion con sus demas comparieros y la
docente. Aunado a la situacion actual que nos ha orillado, como sociedad, a realizar ajustes
en todas nuestras actividades y, de esta forma, adoptar los formatos virtuales en nuestra
cotidianidad. Es conveniente pensar en nuevas formas para relacionarnos dentro de dichos
formatos y no perder la posibilidad de que los alumnos aprendan unos de otros. Con Rafa la
situacion no es muy distinta, salvo que quizas su introversion esté relacionada con la falta de
confianza en interactuar abiertamente con los demas. Pareciera que necesita tiempo para
poder acoplarse a gente nueva ya que, conforme fue avanzando la investigacién, su actitud
se volvio mas receptiva y amable con los demas.
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De forma contraria que, con los alumnos anteriormente mencionados, los casos de
Sofia, Ana, Angela y MariJo, presentan una destacada tendencia a la extroversion. Esta se ha
manifestado de diferentes maneras a lo largo del tiempo que ha durado la investigacion. Por
ejemplo, Sofia suele hablar de su vida cotidiana con todos, incluso conmigo y lo hizo el
primer dia que nos conocimos, no obstante, no se nota un interés genuino por conocer a las
demas personas, ya que no realiza preguntas, se limita a contar cosas. Angela y Ana, si hacen
preguntas al momento de interactuar, intentan conocer a la persona con la que estan
compartiendo la clase y, ademas, suelen pedir la opinion de terceros para poder mejorar en
su ejecucion. Por otro lado, MariJo es un caso peculiar ya que a pesar de que tomaba clase
de forma virtual, desde que se conectaba establecia una conversacion personal con la docente
que, aunque limitada, sucedia todas las clases y siempre se mostré entusiasta y platicadora.

Bajo la teoria de la personalidad de Eysenck (Valderrama, Campos, Vera y Castelan,
2009), establecen un rasgo bipolar dentro de la personalidad: la introversion y extroversion.
Las personas introvertidas se tipifican por personas tranquilas, reservadas e introspectivas,
en ese sentido, en el proceso de aprendizaje los alumnos tienden a planificar las actividades,
ser cautelosos y concentrarse en su ejecucion, ademas de inclinarse por actividades
individuales en las que no tengan demasiados estimulos externos y depender de lo que otras
personas hacen.

De acuerdo con las personas extrovertidas Valderrama, et. al. (2009) sugieren que son
tipificadas a ser mas sociales, les gustan las reuniones, hablar y tienden a la hiperactividad
emocional y se comportan de manera que produce estimulacion externa. En su proceso de
aprendizaje, los alumnos extrovertidos generalmente prefieren las actividades en equipo o0 en
las que puedan interactuar e intercambiar ideas con alguien, suelen liderar estas actividades,
ademas de realizar las actividades de manera “impulsiva”.

Cada uno de los rasgos de la personalidad que intervienen en el aprendizaje tienen
distintas fortalezas y debilidades al momento de realizar las actividades y al relacionarse con
los demas, sin embargo, en la diversidad estd la riqueza de pensamientos, visiones y
procedimientos dentro del aula, de esta manera los alumnos van tomando el rol en el que se
sienten mas seguros al trabajar en equipo, relacionandose con los compafieros que se sienten
méas comodos o identificados y con ello configurando su proceso de aprendizaje. Sin
embargo, hay que tomar en consideracion que, dependiendo de las situaciones, los alumnos
modifican sus acciones y actitudes, en ese sentido, dependiendo de las actividades y si no se
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sienten comodos en la situacion, se mostraran introvertidos y si les gusta la situacion y su
compafiia se mostraran extrovertidos, refiere Espinoza (2018)

Ante todo, cabe resaltar lo fundamental que es el rol de Miss Mariana. La docente es
el elemento més importante no so6lo para el aprendizaje de un nifio, sino también para la
interaccion dentro de un grupo de alumnos. Esto debido a que ameniza el ambiente en el que
se imparten las clases. Ella no sélo se dedica a ensefiar, sino que propicia la atmosfera
adecuada para que cada uno de los alumnos, sea en el formato que sea, pueda sentirse
tranquilo, en confianza y comodo.

De acuerdo con la mirada de Casassus (Campilla y Sepulveda, 2020) apunta que el
compromiso emocional de los docentes con los alumnos es el que hace la diferencia en la
calidad de los resultados de los nifios. Ademas, menciona que esta relacion deberia ser
horizontal en donde, asi como el profesor influencia al alumno, el alumno lo hace de vuelta,
de esa manera habra un intercambio de valores, sentimientos, emociones y conocimientos,
asi la socializacion se produce de manera integral, lo cual es fundamental para el proceso de
aprendizaje, ayudando al alumno a incorporarse y desenvolverse de forma exitosa. El
compromiso Y la relacion que el docente establece con los alumnos es un factor que puede
impulsarlos a seguir aprendiendo, ya que es la primera interaccidén que se establece en este
tipo de clases tan particulares, de esta manera todo lo que el alumno pueda percibir de la
docente determinara en alguna medida su comportamiento en el aula.

Miss Mariana desempefia de manera estupenda su rol, ya que se adapta a los distintos
tipos de humor con que los nifios llegan a su clase. Empatiza con ellos y sabe leer las actitudes
e intenciones que tiene cada nifio al llegar al aula o al conectarse, razén por la cual planea
actividades que vayan acorde con cada una de esas actitudes. Estas actividades no se resumen
solo a ejercicios de musica, sino que Miss Mariana va mas all4 e implementa dindmicas muy
ludicas que van desde juegos hasta bailes, pero siempre relacionadas con la ensefianza
musical.

En ese sentido, Cervantes (2000) concibe que el docente es una parte fundamental del
proceso educativo ya que es el guia del proceso de ensefianza, el educador puede verse como
un modelo a seguir del alumno, guiando a los alumnos para alcanzar los objetivos y metas
que se proponen, de esta manera, asi como el docente participa en el proceso cognoscitivo
del alumno, también lo hace por medio de otras acciones de interaccion dentro del entorno
educativo.
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De acuerdo con una serie de observaciones pude percatarme que para los alumnos la
docente desempefia papeles distintos, pero para la mayoria representa una figura de seguridad
con la que se sienten comodos. Por ejemplo, Rafa y Héctor, mantienen distancia respecto a
vincularse demasiado con los demas y, al menos con la docente, se rien de sus bromas. Sofia,
por su parte, tiene mas confianza con la docente, al punto de tomarse la libertad de pedirle
un tiempo de la clase para poder bailar y realizar otro tipo de actividades que no estaban
contempladas.

Angela y Ana son las més cercanas a la docente, debido a que son las méas grandes
del grupo le platican de situaciones personales y buscan un consejo de su parte, se rien de las
bromas de la docente y crean nuevas. MariJo es la méas extrovertida del grupo puesto que
desde que iniciaba sesion para tomar su clase via remota, comenzaba a entablar conversacion
con la docente, una conversacion relativamente personal, pues pregunté como iba el dia de
Miss Mariana, cuéles serian sus planes para lo que restaba de la tarde, etcétera. Ella tiene
gran confianza con Miss Mariana al punto de expresarle en qué canciones y tonos se siente
mas comoda al momento de interpretar.

Los alumnos interactian de distintas maneras y en distintos niveles con la docente,
sin embargo, para todos es un apoyo y la persona con la que mas interactian ya sea por las
condiciones actuales o por preferencia personal, la docente es el primer vinculo que los
alumnos han establecido dentro del aula de educacion musical, en ese sentido Herrera,
Valdivia, Lopez y Lopez (2017) proponen que parte del rol docente es ayudar a los alumnos
a desarrollar sus habilidades comunicativas para poder trabajar con sus pares, ademas, de
promover la cohesion y cooperacion del grupo, lo cual condiciona la calidad de la interaccion.
Partiendo de esta idea, el hecho de que los alumnos establezcan una relacion grata con la
docente permite que ellos comiencen a trabajar en actividades grupales (acompafiados con la
docente) sintiéndose en confianza y asi con el paso del tiempo podran generar relaciones con
los demés comparieros.

La flexibilidad y apertura que tiene la docente para con los alumnos, fomenta un
ambiente en que se sienten seguros al momento de aprender y de expresar sus dudas. La
variedad en las tareas que la docente propone para cada sesion y la manera en que lo hace
ayuda a que el alumno no sélo llegue a tocar e irse, sino que sea todo un proceso en el cual
en los primeros ejercicios se pueda ir soltando, tomando confianza, para que cuando lleguen
al momento de practicar canciones completas, estén totalmente despejados y concentrados

138



en la musica. Ademas, todos los ejercicios estan relacionados, lo cual hace que los alumnos
no solo se centren en imitar sino en entender las partes de la ejecucién y el porqué de ésta.

En ese sentido Campillay Sepulveda (2020) advierten que la personalidad del docente
influye considerablemente en que el alumno preste atencion a la clase, ademas que el
comportamiento del profesor se ve reflejado en la conducta de los alumnos. De acuerdo con
lo anterior, refiere Goleman (Cervantes 2000) que la relacién que el alumno establece con el
docente es primordial, ya que la sincronia de estos indica en qué medida se complementan,
de esta manera, se cree que cuanto mas coordinados sean los movimientos del alumno vy el
profesor, estos se comportaran mas amigables, contentos e interesados en sus clases de
masica. La manera en que el docente se presente en el aprendizaje del alumno permite que
este interactde con su alrededor, por ello cuando la docente se muestra flexible y con apertura,
genera espacios en donde los alumnos socializan por medio del juego o de actividades que
ellos no ven como trabajo, asi el alumno logra relacionarse generando mayor interés por
trabajar con los demas.

Barreda (2012) resalta la importancia de la educacion socioemocional para establecer
un aula con un clima de confianza y libertad, se debe tomar en consideracién la metodologia,
la gestidn del aula por parte del docente y las relaciones sociales en si mismas. Por ello
identificar la manera en que los alumnos se desenvuelven dentro del aula, es pertinente para
esclarecer las areas de oportunidad y asi adecuar o elegir las actividades que puedan ayudar
a desarrollarse plenamente. Todo ello de manera en que, ademas de aprender musica, puedan
reforzar areas sociales y emocionales, las cuales, con el tiempo, puedan tomar de referencia
para seguir aprendiendo. Aunado a lo anterior, tener un panorama de la manera de ser de los
alumnos, brinda la posibilidad de crear grupos dependiendo sus fortalezas, sus gustos o
habilidades en los cuales los nifios se puedan apoyar y aprender unos de otros.

Trabajo individual y trabajo en equipo

Es importante identificar las constantes en el comportamiento de los alumnos, para tener un
punto de referencia desde el cual mirar la interaccion y la postura que los alumnos tienen en
las diferentes actividades dentro del aula de educacién musical. Para conocer los procesos de
cada alumno en sus relaciones, compararemos su comportamiento en dos formas de trabajo:
individual y en equipo. En el trabajo individual y como se muestra en la figura 5, encontramos
tres aspectos importantes a lo largo de la investigacion: la actitud dentro de las actividades
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individuales, actitud a ejercicios o situaciones en las cuales el alumno no se siente comodo y
la seguridad para expresarse.

Seguridad al
expresarse

Actitud a
ejercicios o
situaciones

poco

Actitud en trabajos
individuales

Figura 5: Elementos del trabajo individual. Fuente: Elaboracion propia.

En un primer momento, todos los alumnos llegan calmados a clase, se limitan a
saludar a Miss Mariana y a preparar sus instrumentos para comenzar los ejercicios. En
general, se notan tranquilos, se toman el tiempo para realizar las actividades y lo hacen
enérgicamente, concentrados en lo que tienen que hacer. Héctor y Rafa continGan de esta
manera, se mantienen callados, tocando y poniendo atencién en los cambios que realizan, en
coémo es que la docente lo hace y en contestar preguntas de los ejercicios. Particularmente,
Rafa comienza haciendo los ejercicios un poco toscos y rapidos, conforme pasa el tiempo y
se siente mas seguro y comodo, se vuelven mas lentos y constantes.

Ana y Angela comienzan calladas, pero conforme pasa el tiempo de la clase toman
confianza, platican libremente con la docente y bromean. Su actitud es tranquila y su
ejecucion fluida en todo momento. Ana acompafia su ejecucion con canto en voz alta, sin
verguenza alguna de que la escuchen.

Por su lado, Sofia comienza la sesion callada, poniendo atencion a las explicaciones
de la docente, realiza los ejercicios pausados y contesta la mayoria de las preguntas que le
hacen. Conforme pasa el tiempo comienza a inquietarse, deja de hacer los ejercicios y aunque
se le pide que los haga, habla de cosas de su vida cotidiana. Maria José desde que se conecta
comienza a hablar con la docente, realiza los ejercicios sin necesidad de que se lo pidan y los
hace con voz alta y firme, centra su atencidn en su voz y respiracion, aunque le gusta platicar
con la docente, la mayor parte de la clase se la pasa haciendo ejercicios y practicando.
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Debido a la naturaleza de la disciplina es importante que los alumnos logren trabajar
individualmente, ya que Beals (Arostegui 2012) menciona que el proceso de aprendizaje de
una pieza musical, necesita de una vision e interpretacion de manera individual, ya que cada
alumno le otorga un significado especial a cada pieza, de esta manera los alumnos poseen
una comprension del trabajo, tendran elementos individuales que compartir y aprender de los
demés compafieros, para poder desarrollar una vision global conformada de las percepciones
por separado. Para poder trabajar en conjunto, es necesario que el alumno tenga claro su
vision y metodologia personal, partiendo de este le permite organizarse y tomar el rol que
mejor se adecue a las necesidades del grupo de trabajo, con ello tiene claro lo que puede
aportarles a sus compafieros y de la misma manera lo que ellos le pueden aportar.

Por otra parte, la reaccién hacia las actividades y situaciones que son poco agradables
para los alumnos son diversas. Héctor y Rafa tienen en comin que no les gusta realizar
actividades de canto, asi que cuando la docente les pide que acompafien su practica con canto,
ellos no lo hacen. Ana no se siente comoda cuando la graban para subir el video en redes
sociales, sin embargo, después de escuchar los argumentos de la docente accedio6 a hacerlo.
Primero se mostrd nerviosa, lo cual ocasioné que cometiera varios errores y tuviera que
regrabar el video, pero conforme paso el tiempo comenzé a tocar mas lento y preciso.

A Sofia no le gusta cuando le sefialan sus errores, asi que cuando la docente intenta
decirle que algo no lo hizo de manera correcta, comienza a aplastar las teclas del piano o le
aplasta los botones que ponen sonidos de acompafiamiento. Maria José comenta que no le
gusta hacer actividades de solfeo ya que le resultan complicadas, sin embargo, las realiza con
la misma dedicacion que otras actividades.

Los alumnos se enfrentan a situaciones poco agradables todo el tiempo ya que por
mas que el docente genere un ambiente agradable de aprendizaje, existen actividades y
circunstancias que unos disfrutan y otros no, en ese sentido, Rodriguez (2020) indica que
para establecer un clima de confianza y apertura los docentes deben procurar los ritmos de
aprendizaje de sus estudiantes, las caracteristicas que presentan, en donde se sientan
satisfechos, comodos, que permita la comunicacion de manera bidireccional y la
participacion de todos los involucrados. Las situaciones desagradables de los alumnos
pueden afectar la interaccion entre los comparieros o con la misma docente, por ello es
necesario que se promueva un clima de respeto y confianza en donde los estudiantes puedan
expresarse libremente y no tomar personal los comentarios respecto a su ejecucion.
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Dentro de las dos situaciones anteriormente descritas, se pudo identificar la seguridad
y la libertad de expresion que cada alumno tiene con la docente dentro del aula. En cuestion
de trabajo todos los alumnos tienen la confianza de expresar sus dudas e inquietudes
“académicas”. Héctor lo hace cuando se va la sefial y deja de escucharla. Ana, Angela y
Maria José tienen la confianza de pedirle opinién a la docente de asuntos personales, asi
como expresarle cuando alguna situacion les incomoda o necesitan algo para poder realizar
los ejercicios de mejor manera. Sofia, por su parte, siente la confianza de decirle a la docente
que no quiere realizar las actividades o cuéles son los ejercicios que prefiere hacer.

Conejeros, Rojas y Segure (2010) exponen que la confianza genera un clima apto para
el aprendizaje, ya que permite y facilita que los alumnos expresen sus ideas, establezcan
dialogos, resuelvan conflictos y los motive para seguir aprendiendo e innovando. Ademas, la
confianza es un pilar fundamental en la relacion entre los alumnos y los docentes, ya que esta
genera compromiso mutuo, respeto y credibilidad, solo a través de ella 'y del afecto es posible
Ilegar a conocerse. Cuando los alumnos confian en la docente y sus deméas compafieros, es
mas sencillo para ellos establecer relaciones de aprendizaje o incluso de amistad, en ese
sentido les sera méas facil poder trabajar en conjunto y ayudarse mutuamente.

La interaccion es importante dentro de los grupos ya que crea, fortalece y mantiene
vinculos que relaciona a los alumnos entre si y, aunque el ideal seria que en éste existieran
menos barreras conversacionales, eso no implica que el grupo en si mismo se sienta
cohesionado y que los alumnos, muy a su manera, intenten apoyarse entre si, vean por ellos
y los demas al momento que comparten su gusto por la masica mientras la aprenden, ejecutan
y disfrutan.

Dentro del trabajo en equipo, como podemos apreciar en la figura 6, se encontraron
tres elementos importantes: la coordinacion en el trabajo en equipo, la participacion
situacional y la reaccion a la interaccion a terceros, los cuales plasman el actuar de los
alumnos al realizar trabajo en conjunto.
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Figura 6: Elementos del trabajo en equipo. Fuente: Elaboracion propia.

La tendencia de los alumnos al comenzar los trabajos en equipo es que estén
tranquilos, callados y su ejecucidn suele ser débil. Héctor al conectarse comienza a realizar
los ejercicios, centrdndose en su ejecucion, en pocas ocasiones voltea a ver lo que sus demas
compafieros hacen, cuando la docente hace preguntas él las responde, sin embargo, no
interviene para ayudar a sus compafieros cuando se equivocan, ademas, no se comunica para
coordinarse con su compafiero al tocar en conjunto. De igual manera, Rafa se limita a realizar
los ejercicios, viendo lo que hace y comparandolo con lo que la docente realiza. En ocasiones
hace alguna broma, sin embargo, tampoco suele intervenir para colaborar con sus
compafieros o ayudarlos si presentan dificultades. Si en algin momento se equivoca 0 no
quiere realizar un ejercicio hace una pausay se queda viendo la ejecucion de sus compafieros.

Angela y Maria José se mantienen concentradas, realizando los ejercicios de manera
enérgica y entusiasta, establecen conversaciones directamente con la docente, sin embargo,
no establecen conversacién con sus compafieros. Se comportan atentas a las interpretaciones
de los demas y respetan su espacio, pero no intentan ayudarlos. En el caso de Maria José, la
docente comenta que a su mamay aella no les gustan las clases en equipo. Por su parte, Sofia
no participa en los trabajos colaborativos, cada que se junta su clase con otros alumnos se
pone inquieta, no realiza los trabajos que se le piden y siempre quiere hacer las actividades
de sus demas comparieros. No toma en consideracion los comentarios que le hacen o los
gustos de los demas vy, si ella no quiere hacer los ejercicios, sélo lo dice y no cambia de
opinioén.

Conforme pasa la clase Ana se desenvuelve mas con sus compafieros, intenta hacer
bromas y establecer conversacion con alguno. Al momento de tocar en conjunto intenta guiar
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y alentar a sus comparieros, esta atenta a las interpretaciones de los demas, en ocasiones les
da consejos e intenta ayudarles en medida de lo posible.

Bajo esta perspectiva, los autores Jeffrey y Woods (2009) aluden a que el aprendizaje
de los alumnos esta directamente relacionado con las interacciones promovidas dentro del
aula de clases, de esta manera, si las relaciones sociales disminuyen los aprendizajes se tornan
menos significativos. Complementando esta idea, Beineke (2017) percibe que a través del
aprendizaje colaborativo los alumnos desarrollan el sentido de pertenencia entre si y
construccion de conocimiento, por esto al hacer musica en colectivo los alumnos son capaces
de intercambiar ideas y descubrir el placer de la expresion musical. Debido a la situacion
actual, las interacciones que los alumnos tienen son muy pocas y las veces en las cuales llegan
a coincidir son por parejas o tercias, esto es evidente en los trabajos colaborativos, ya que al
interactuar tan poco no le encuentran el significado a trabajar en grupo y se centran solo en
su propia ejecucion, en ese sentido, no se llegan a poner de acuerdo para tocar al mismo
tiempo, ni a intercambiar ideas.

Tomando estas ideas, se pueden abordar dos situaciones que se relacionan con lo
anteriormente mencionado: la participacion situacional y la reaccion de los alumnos en sus
intervenciones. La participacion de los alumnos puede observarse desde diferentes
perspectivas. Asi como Héctor es introvertido en lo social, en el aspecto académico tiende a
destacar, por ejemplo, cuando la docente realiza preguntas al grupo y nadie responde, es
Héctor quien contesta correctamente. Por su parte, Rafa suele evitar las actividades que estan
totalmente fuera de su interés, como aquella vez en que Miss Mariana le pidi6 cantar y Rafa
se abstuvo de hacerlo ya que no le gusta cantar. La reaccion de Héctor a la interaccion de los
demas es simplemente ponerse a practicar e ignorar la socializacion; Rafa hace exactamente
lo mismo ante la ausencia de la docente.

Respecto a las situaciones en que interacttan las alumnas se puede decir mucho, pero
basta comentar que a Sofia no le gusta trabajar en equipo y que no le sienta bien compartir la
atencion de la docente con sus compafieros. Angela es més bien neutral en cuanto a las
interacciones y reacciones de sus comparfieros, suele mantener su distancia salvo que exista
un interés genuino respecto alguna actividad en la que tenga que interactuar con alguno de
sus comparieros. Por su parte, Ana suele reaccionar de forma muy amigable ya que no le
cuesta integrarse a las actividades en las que no participa de primera instancia, a diferencia
de Sofia que no reacciona de la misma manera si se realizan actividades en las que no esta
incluida en primer momento.
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Jeffre y Woods (2009) conciben que los trabajos en grupo posibilitan la interaccion
entre los compafieros, motivan su interés y el aprendizaje se convierte en mas relevante y
placentero, ademas explican que, al estar expuestos a distintas ideas, los alumnos desarrollan
habilidades de negociacion de ideas, toma de decisiones, respeto y construccion de
aprendizaje. Sin embargo, Beineke (2017) refiere que cuando el alumno no considera
placentera una actividad o la ve como algo complicado, suele no integrarse al trabajo
colaborativo, de igual manera suelen aislarse cuando no conocen a sus demas compafieros,
son nuevos en el aula de clases 0 no sienten un incentivo para unirse a los demas. Bajo estas
dos ideas, notamos que es necesario que los alumnos desarrollen el interés por ayudar y
colaborar con sus compafieros, ya que en los trabajos en equipo realmente todos lo hacen de
manera individual y no existe una socializacion o retroalimentacion por parte de los alumnos.

Como plantea Beineke (2017) los trabajos colaborativos requieren de la
responsabilidad de todos los integrantes del grupo, para poder crear a partir de pensamientos
colectivos, experimentacion y de metas grupales. Por tanto, es importante que los alumnos
se puedan sentir parte del grupo, ya que con ello el alumno considera importante el
aprendizaje de todos, no solo los conocimientos y habilidades que él pueda desarrollar. Si
bien es cierto que no todos los alumnos se sienten comodos realizando actividades grupales,
es importante poder integrarlos en la dindmica grupal tomando en consideracion la
personalidad de los alumnos y hacerlo de manera progresiva. Al observar las dindmicas de
los alumnos en actividades individuales, en las que se sienten seguros de expresar sus
inquietudes respecto a varios temas, notamos que la docente funge el papel mas importante
en el desenvolvimiento de los alumnos.

Las motivaciones del alumno para estudiar muasica

La motivacion es un elemento necesario para el aprendizaje en cualquier disciplina, si bien
es cierto que la dedicacion y las inteligencias mas desarrolladas del alumno son importantes
para la obtencién de conocimientos y habilidades de cualquier tipo, las razones por las que
alguien estudia y la concepcion que tiene de la disciplina, en este caso masica, tienen un peso
en la conducta del alumno dentro de su clase.

Al conocer las motivaciones iniciales de los alumnos para estudiar musica se
encontraron cuatro partes principales, como se puede notar en la figura 7, las primeras tres:
el acercamiento a la educacion musical, las concepciones de las clases de musica y de su
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aprendizaje musical. Estas partes nos mostraran la percepcion que los alumnos tienen del
aprendizaje musical y el cuarto: “comportamiento en clase” sera en donde se ve reflejada esa

percepcion.

Concepcion de su
aprendizaje

musical
Acercamiento de CloncelpCIondde
educacion as nﬁﬂassiiz e
musical

Comportamiento
en clase

Figura 7: Motivaciones del alumno para estudiar musica. Fuente: Elaboracién propia.

La mayoria de los alumnos tienen la posibilidad de asistir a actividades
“extracurriculares” dentro y fuera de su educacion formal, de entre todos, la mayor parte de
los alumnos le dedican dos 0 méas horas a la semana a la musica. Las razones por las que
asisten a clases de musica son variadas en cada uno de los casos, sin embargo, la constante
es que todos tienen un gusto por la masica, un deseo por aprender a tocarla o han tenido
influencia musical por parte de su familia, sin embargo, entre esas constantes existen
particularidades en cada caso.

Ana menciona que de pequefia admiraba a los “Sefiores del Rock” y queria aprender
a tocar como ellos, por eso se metio a clases de musica. En los casos de Rafa y Sofi, aunque
los dos tuvieron influencia de sus abuelos para comenzar a asistir, Sofi menciona que ver
como tocaba la docente, la motivo a aprender musica para algun dia tocar como ella. Angela
siempre encontrd libertad y desahogo en cantar, por ello decidié buscar hacerlo de manera
profesional. De acuerdo con lo anterior, Diaz (2012) considera que el estimulo temprano por
parte de los padres o familia es una influencia abarcadora en el aprendizaje y desarrollo de
las habilidades musicales del nifio, de igual forma, (Sloboda y Mcpherson, como se cito en
Diaz, 2012) proponen que las vivencias tempranas musicales dentro del entorno familiar
pueden ser de gran importancia en la motivacion intrinseca de los nifios hacia la musica,
dicha motivacion puede concluir en una instruccion formal.
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En ese sentido, la mayoria de los alumnos consideran que las clases de musica son
divertidas, un espacio en donde pueden aprender a tocar nuevas canciones con ayuda de la
docente de una manera divertida, ademas, Rafa considera que las clases de musica le han
servido para desarrollar su coordinacion, memoria e imaginacion, y Angela lo ve como un
espacio de libertad, en donde puede ser ella 'y aprender sin presiones.

Al respecto Diaz (2012) advierte que las interacciones activas mas que las pasivas,
tienen un efecto en el cerebro y las conductas de los sujetos que practican musica, se
recomienda que entre mas temprano sea el acercamiento a la mdsica, el impacto del
desarrollo a largo plazo sera mas significativo. El que los alumnos consideren las clases de
masica como un espacio divertido y dinamico, es de los primeros elementos que los alumnos
consideran y los anima a asistir a las clases por voluntad propia, asi con el paso del tiempo
van considerando los beneficios que esta tiene en su desarrollo y asi cambiar su percepcién
de la educacion musical por una mas seria.

Cada uno ha vivido las clases de manera Unica, Ana comenta que su aprendizaje se
basa en dejarse fluir, sentir los sonidos y expresar sus emociones, al finalizar cada sesion se
siente relajada, con ganas de seguir tocando. Sofia no se plantea objetivos de aprendizaje,
esta expectante de lo que la docente le pueda ensefiar. Angela ve su aprendizaje musical como
una oportunidad de aprender a confiar mas en sus capacidades, a desenvolverse sin pena y
plantearse pequefios objetivos que presenten retos para ella. El aprendizaje para Rafa se da
especificamente en las clases de musica, haciendo lo que la docente le ensefia, ya que
considera gue es un espacio para ensayar y resolver sus dudas.

De acuerdo con lo mencionado Cremades, Herrera y Lorenzo (2011) apuntan que las
personas generalmente valoran la masica por las emociones que esta les transmite, por ello
el interpretar musica que a los alumnos les gusta, les genera satisfaccion y felicidad. Las
emociones dentro del proceso de aprendizaje musical son un elemento que apoya el
desarrollo de los alumnos, ya que ademas de que encuentran un espacio de libre expresion,
comienzan a darle un significado a las emociones que les transmite cierto tipo de mdsica o
tonos, de esta manera al poder tocar o cantar estas melodias que significan algo para ellos, el
esfuerzo que le ponen a su préactica es mayor para poder tocarla lo antes posible.

En los casos de Angela, Ana y Maria José, existe una relacion entre su actuar y su
discurso, ya que generalmente realizan todos los ejercicios que se les piden, incluso se
mantienen atentas cuando la docente explica elementos tedricos y como aplicarlos, cuando
la docente termina ellas intentan explicarlo de la manera en que lo entendieron para verificar.
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Ademas de que participan activamente en sus retroalimentaciones, comentan sus
percepciones sobre lo que hicieron y de como podrian hacerlo mejor, mencionan cuales son
las canciones que les gustan y en los tonos con los que se sienten mejor interpretandolas.
Aunque en ocasiones hacen bromas y platican con la docente, la mayor parte del tiempo de
la clase la aprovechan aclarando dudas, pidiendo demostraciones por parte de la docente para
fortalecer sus puntos débiles de las canciones o los ejercicios.

Ledn, Nufiez, Ruiz-Alfonso y Bordon (2015) puntualizan que la motivacion
intrinseca, que como su nombre lo indica se refiere a las conductas para realizar actividades
por interés propio y disfrute o porque resultan agradables. Bajo este tipo de motivacion los
alumnos tienden a ser mas creativos y se les facilita la adquisicion de conocimientos, ya que
el tiempo que le dedican es auténtico y voluntario. La actitud para realizar las actividades
sera diferente de un alumno que va por obligacion a uno que va por gusto, en ese sentido, es
importante que los alumnos encuentren interés genuino por la mdsica, ya que asi las
actividades que realizan las haran de manera activa, prestando atencién a cada uno de los
elementos para reforzar su practica musical y no solo por hacer algo en sus tiempos libres.

En ese sentido, cuando las alumnas realizan las actividades se les nota contentas,
tranquilas y en confianza, si bien es cierto algunos dias llegan calladas, un poco tensas, lo
cual se ve reflejado en su ejecucion, pero conforme avanza la sesion y comienzan a realizar
diversos ejercicios con canciones que ellas eligieron, se van soltando, se paran de la silla,
comienzan a moverse con confianza por todo el salén y se ve como disfrutan la cancion,
incluso le piden a la docente que las acompafie tocando o cantando con ellas.

Bandura (Cremades, et.al. 2011) establece que segun el grado de confianza que los
alumnos tengan, pueden participar mas activamente en actividades musicales, por ello es
importante que los alumnos piensen que van a tener éxito para motivarse, incrementar su
confianza y asi evitar que se limiten a participar en actividades futuras. La confianza que los
alumnos presentan en las clases depende de distintos factores, personales, sociales y
emocionales, en ese sentido, la confianza que el alumno sienta en el contexto y de su
capacidad musical, determina en cierta medida la actitud que presentara en las distintas
actividades, por tanto, es importante que no se demerite el trabajo que realizan ya que, si bien
pueden tomarlo a manera de mejorar, también puede ser una desmotivacién para el alumno.

El caso de Sofi es el que menos relacion tiene con lo que dice, ya que las actividades
que realiza son solo las que le llaman la atencion, ademas necesita que la docente se siente
con ella para que comience a hacer las actividades, hace pausas constantemente para comer
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dulces, platicar y hacer los ejercicios que le gustan. En ese sentido, Sofi se distrae facilmente,
en especial si hay mas gente en el salén y generalmente es dificil que vuelva a realizar las
actividades en la que estaba trabajando antes de distraerse. Aunque menciona que le gusta
trabajar en equipo, si no le llama la atencion la actividad que van a realizar, se niega a
colaborar con los demas, en estas ocasiones se va a tocar ella sola o solo se queda hablando,
intentando que los demés alumnos hagan lo que ella quiere.

En los casos de Héctor y Rafa se pueden notar relaciones y contradicciones con lo
que los alumnos comentan, su participacién es activa en cuanto a los ejercicios de ejecucion,
cuando Rafa considera que el ejercicio es dificil o no le gusta, hace pausas mas largas de las
que generalmente hace, mas si estd en clase grupal, ademas suele “quejarse” a manera de
broma diciendo que no los quiere hacer, pero termina haciéndolos. Suele poner en practica
los conocimientos tedricos que ya tiene, cuando practica los circulos suele repetir los acordes
que los conforman y cuando le dictan una partitura, la va repitiendo en su modo americano.

Spinath y Spinath (2005) conciben que, la motivacion es el elemento que destaca el
aprendizaje y las conductas orientadas para el logro de sus objetivos, entre estas conductas
estan resaltadas la capacidad de prestar atencion, la seleccidén de tareas, el esfuerzo y
persistencia. Considerando esta perspectiva, la motivacion de los alumnos respecto a las
distintas actividades les permite seleccionar los ejercicios en los que se sientan mas comodos,
centrar su atencion en estos para extraer todos los elementos pertinentes. Al relacionarlo con
la actitud observada de Sofi y Rafa, podemos advertir que no siempre estan motivados a
realizar las actividades, ya que Sofi suele distraerse constantemente y se niega a realizar
actividades. En el caso de Rafa, aunque realiza los ejercicios los hace con pausas y
quejandose.

Como podemos notar no en todos los casos el discurso que tienen los alumnos
coincide con su actuar en sus clases de musica, se sigue viendo la tendencia de entender su
educacién musical como un pasatiempo 0 un espacio en el que se pueden distraer de sus
actividades escolares. Sin embargo, como la mayoria de ellos tuvieron una influencia familiar
que les gener6 un gusto por la masica y una motivacion principal de querer replicar sus
canciones favoritas, se ve reflejado en su actitud en las clases de mdsica, ya que la constante
es que los alumnos sean activos en su aprendizaje, haciendo preguntas y practicando lo que
la docente les demuestra.

Las motivaciones iniciales de la mayoria de los alumnos han sido efectivas en su
proceso de aprendizaje, ya que, aunque han dejado por periodos de asistir a las clases,
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siempre lo retoman. La docente ha tomado su gusto por la musica como eje para poder
encaminar actividades, mantener su gusto por seguir aprendiendo, plantearse nuevos retos
con el tiempo y desarrollar sus habilidades musicales. La concepcion del aprendizaje de los
alumnos més pequefios de edad aun estd en el sentido de realizar las actividades que la
docente les pide y de replicar lo que ella hace, en comparacion con las alumnas mas grandes
que se hacen responsables de su aprendizaje, investigan por su cuenta y tratan de entender
las actividades, acudiendo a la docente solo por dudas y viéndola como un apoyo.

Figueroa (2015) refiere que la motivacion interna como la externa, trabajan juntas
para obtener un buen rendimiento del aprendizaje musical, la motivacion externa es la que se
da fuera del individuo, bajo esta mirada, la motivacion externa es la que la docente plantea
para apoyar la motivacion original del alumno, de esta manera la docente plantea actividades
que vayan acorde a sus gustos, con el objetivo de lograr mantener su interés por aprender
distintos elementos tedricos y practicos, que nos siempre son Illamativos para el alumno,
ademas de fomentar su confianza acompafidndolos en sus practicas y siempre tener una
actitud abierta de ser su apoyo.

Motivaciones en el aula
Como se puede apreciar en la figura 8, los alumnos mencionaron tres principales motivadores

dentro del aula, la docente, los compafieros y el entorno, entendido como el conjunto de
aspectos fisicos, culturales y ambientales en donde los alumnos aprenden.

Docente

Motivaciones
dentro del aula

Compafiero

Entorno 5

Figura 8: Motivaciones dentro del aula. Fuente: Elaboracion propia.
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En el caso de la docente, Ana menciona que la incita a seguir intentando hacer los
ejercicios, aunque no le salgan a la primera y le ayuda a descubrir otras maneras de hacer las
cosas, Sofi menciona que los comentarios y la manera en que la trata la alienta a seguir
esforzandose por aprender. Para Angela la docente es un gran apoyo en su aprendizaje, ya
que le da confianza y animos para lograr sus metas.

Bajo esta perspectiva Denac (Cremades, et. al. 2011) sugiere que el profesor tiene que
motivar a sus alumnos respecto a su aprendizaje, para que los alumnos le encuentren gusto a
la educacion musical, por medio de otorgarle el significado del trabajo a realizar. De igual
manera, Arriaga y Madariaga (2004) establecen que una gran parte del grado de motivacion
y el entusiasmo por la musica es transmitida por los profesores, ya que lo primordial en el
inicio del aprendizaje musical depende de que el alumno quiera asistir a clases y las considere
como una actividad agradable.

En ese sentido, para Rafa sus compafrieros le ayudan a plantearse nuevos retos, al ver
que ellos tienen un progreso él no se quiere quedar atras, Ana considera que sus compaferos
la motivan, en el sentido de que las actividades en equipo suelen ser mas divertidas y la hacen
disfrutar de su proceso de aprendizaje. Angela piensa que sus comparieros la ayudan a
trabajar su panico escénico y esto le genera ganas de trabajar, para ganar cada vez mas
seguridad en su interpretacion. El caso de Sofi es algo incongruente, ya que por un lado
menciona que le gusta trabajar con sus compafieros, debido a que ver su progreso le genera
ganas de hacerlo ella, sin embargo, cuando comparte clase con sus compafieros, no quiere
trabajar en equipo, se distrae y distrae a sus compafieros.

Cremades, et.al (2011) expone que el estar en un grupo de iguales puede ser un
motivador para la participacion en las actividades musicales, ya que los alumnos suelen
involucrarse con la masica, debido a los beneficios sociales que se generan en la interaccion
con el grupo, el compartir vivencias y apoyo de unos con otros. En ese sentido es importante
que el trabajo que se planteen los alumnos sea el cooperativo, ya que, segin Figueroa (2015)
al igual que el individual, produce mejores niveles de motivacion para el aprendizaje, sin
embargo, si los alumnos se plantean un trabajo competitivo, los resultados de ese seran el
lucimiento o temor, al fracaso dependiendo los aciertos o fracasos que el alumno tenga en su
ejecucion. Es por ello por lo que la motivacion que los alumnos encuentran en sus
compafieros debe ser la correcta, en donde ambos puedan aprender el uno del otro y no para
mostrar que son mejores en algo o saben mas que los demas.
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El entorno para cada alumno se presenta de diferentes maneras, en el caso de Ana,
aungue menciona que sus comparfieros de alguna manera hacen mas divertido su aprendizaje,
en la préactica el que los demas alumnos no realicen las actividades, no influye en la manera
en que Ana toca y hace los ejercicios, en ocasiones se distrae viendo a los demés, pero no
deja su préactica para platicar o jugar con sus compafieros. Rafa prefiere estar en un ambiente
tranquilo, cuando esta solo demuestra su emocion por ejercicios que le salen bieny se lo hace
saber a la docente.

Para Angela es importante estar en un entorno en donde se sienta segura, ya que,
cuando no es asi realiza los ejercicios de manera cautelosa y hace comentarios del tipo: “no
puedo”, “no me sale” o “no sé¢”. Conforme se va sintiendo en confianza con la docente,
compafieros y el espacio en si mismo, comienza a cantar mas alto, moverse por todo el salon,
etc. Sofi necesita estar en calma, ya que se distrae facilmente, ademas prefiere que se le dé
un espacio en donde ella pueda escoger las actividades que tiene ganas de hacer, darse cuenta
de sus errores y preguntar como su Ultima opcién.

Para despertar la curiosidad y el interés del alumno Figueroa (2015) percibe que, asi
como la influencia del profesorado es importante, el que pueda haber un aula en donde exista
un ambiente relajado que desprenda tolerancia y comprension, estimular el interés y la
curiosidad de los alumnos, favoreciendo los procesos intelectuales de los mismos. Apoyando
esta idea, Martinez (2017) alude que la sensacion de apoyo de otras personas y la valoracién
de su préctica musical genera que la integracion y actitudes positivas de los alumnos sean
mas organicas. Cada alumno tiene preferencias por cobmo le gusta que esté su alrededor para
que se sienta mas comodo practicando, sin embargo, el ambiente de confianza y seguridad
que se pueda establecer en el aula es lo que determinara la practica y desenvolvimiento del
alumno.

Como podemos notar la principal motivadora de los alumnos dentro del aula es la
docente, ya que, ellos han establecido un vinculo con ella 'y se ha propiciado un ambiente en
donde los alumnos se sienten seguros, por ello, cuando terminan de realizar los ejercicios
buscan la aprobacion de la docente y cuando les hace comentarios positivos, ellos toman
confianza y comienzan a realizar las actividades de manera mas segura, con mayor precision
y constancia. Bajo esta perspectiva Clifford (Figueroa 2015) corrobora que los efectos han
sido positivos de los grupos cimentados en la empatia entre los alumnos y el docente, ya que
esto influye en que los alumnos se esfuercen en los ejercicios y asistan a clases con
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frecuencia. Ademas, que los juicios positivos por parte del docente respecto a la
interpretacion musical mejoran la participacion en futuras interpretaciones.

Actividades que motivan a los alumnos

Las actividades son un elemento que puede beneficiar el proceso de aprendizaje del alumno,
la figura 9 como se puede observar, se centra en identificar las actividades por las que los
alumnos se inclinan, la actitud que tienen al realizar dichas actividades y la influencia que
estos ejercicios tienen en el aprendizaje del alumno.

Actividades preferidas Actitud Influencia

Figura 9: Actividades que motivan al alumno. Fuente: Elaboracion propia.

La tendencia de actividades preferidas de los alumno son de practicar canciones
elegidas por ellos, se notan las ganas y dedicacion que le ponen a estos ejercicios, los realizan
pacientemente, centrando su atencion en su ejecucion, el volumen de esta es constante y
preciso, ademas, la mayoria de alumnos, al paso de las clases muestran avances
significativos, algunos le hacen saber a la docente que estuvieron practicando, otros solo lo
dan a conocer por la fluidez de su interpretacion, sin embargo, hay dos casos que se salen de
esta constante.

De acuerdo con esta tendencia de los alumnos Hallam (Tripiana 2018) menciona que
al exponer a los estudiantes los diferentes estilos musicales y darles la posibilidad de elegir
las canciones que van a practicar, se logra una respuesta emocional que estimula
adecuadamente la responsabilidad, duda y empefio que el alumno le pondra a su practica. Al
darle la oportunidad a los alumnos de tomar decisiones respecto a su aprendizaje musical,
ellos elegiran las canciones y las actividades que signifiquen algo para ellos, estableciendo
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un vinculo emocional con lo que les gusta y su aprendizaje, al tomar este tipo de decisiones
el alumno desarrolla su responsabilidad para realizar lo que eligié y por tanto su desempefio
sera proporcional con su motivacion.

Sofi comenta que le gusta realizar todas las actividades que la docente le pide, porque
sabe que es para su aprendizaje, sin embargo, ella realiza solo los ejercicios que previamente
ha ensayado y en los que ya no se equivoca. Entre los dos instrumentos que toca, prefiere
tocar escalas en el piano de forma ascendente y descendente y ejercicios faciles de
memorizar, en estas actividades se nota concentrada, confiada e intenta hacerlo de manera
fluida, suele realizar estas actividades en las ocasiones cuando cambia de actividad y se
equivoca, vuelve a estos ejercicios y los toca repetidamente.

Al respecto Figueroa (2015) propone la teoria de la atribucién, en donde los cambios
en las expectativas del alumno estan condicionados por la estabilidad de las condiciones, de
esta manera si el alumno considera el resultado como inestable lo dejara insatisfecho,
podemos ver como en el caso de Sofi se cumple esta teoria, ya que, solo realiza los ejercicios
en los que se siente segura. Bajo este mismo caso, Herreray Oya (2014) indica la importancia
de la eleccién del instrumento, ya que, este tiene influencia en el desarrollo del aprendizaje
del alumno o el abandono de este. Como fue mencionado, la eleccion del instrumento debe
ser cuidadosa y si se estd comenzando a aprender musica se considera pertinente elegir uno
especificamente, ya que, para tocar algin instrumento es necesario prestar atencion a varios
elementos al mismo tiempo y si bien la teoria musical se aplica para la gran mayoria, la
ejecucion de estos tiene sus particularidades, en ese sentido, la dificultad y la confusién
aumentan.

Por su parte, Rafa menciona que disfruta hacer todos los ejercicios menos cantar y
hacer requintos, en el tiempo que duré la investigacion no propuso ninguna cancion que él
quisiera tocar, solo se dejaba guiar por las canciones que la docente elegia. Aun con esto, se
pudo ver la disposiciéon en todas las actividades, incluso, al realizar los ejercicios de
requintos, entre pausas y quejas constantes, lo hizo y con el tiempo comenzé a hacerlo de
manera mas fluida, comenta que solo practica en las clases de musica, por ello tiende a
aprovechar al maximo el tiempo y las ensefianzas de la docente.

Eccles (Carrillo y Gonzalez 2019) sefiala que la motivacion para que el alumno haga
una actividad depende del valor que se le asigne a la misma, de esta manera cuando el
alumno, como en el caso de Rafa que no realiza los ejercicios de canto, es porque considera
gue estas no tienen valor para su objetivo de aprender a tocar la guitarra, a comparacion del
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valor que le da a los requintos que, aunque los considera dificiles y las canciones que no son
de su total gusto y aun con ello los realiza de la mejor manera, respecto a esto Uy (2018)
considera que si el estudiante desempefia bien el ejercicio es porque lo considera importante
y tiene alto valor de logro.

Podemos notar que las actividades preferidas de los alumnos son las que mas guardan
relacion con su motivacion que analizamos al inicio del apartado, de esa manera y aunque si
realizan los demas ejercicios, se inclinan por las actividades de tocar canciones que les gustan
de manera concreta, ya que sienten que esto los acerca més a su objetivo inicial, y como son
canciones que les gustan y escuchan de manera cotidiana, los impulsa a practicar las de
manera individual en su casa.

Asi cuando llegan a la siguiente clase se lo muestran a la docente y al recibir
comentarios positivos de su parte, incita a los alumnos a buscar (en el caso de que hayan
aprendido toda la pieza musical) proponer otra cancion, comenzar a aprenderla y asi
comienza de nuevo su proceso de aprendizaje. En este aspecto los autores Coletta y Pascual
(2010) corroboran que al valorizar las actividades que se realizan, podrian hacer que el
alumno se involucre en su aprendizaje, ademas se notan mas dispuestos cuando los alumnos
consideran las actividades como interesantes, importantes y Utiles.

La memoria en el aprendizaje musical

Los procesos cognitivos son inherentes en el proceso de aprendizaje de los alumnos, por
tanto, ser conscientes de ellos y de las actividades en las que se ven mayormente reflejados
ya sea la memoria o la atencién, ayuda a respaldar su aprendizaje, dependiendo de las
necesidades que presente cada alumno. La memoria dentro del aprendizaje es un proceso de
apoyo primordial ya que, al recuperar informacion en un momento especifico, en musica
facilita la realizacion de actividades. Como podemos apreciar en la figura 10, los 3 elementos
gue analizaremos son: la percepcion que los alumnos tienen de su memoria dentro de su vida
cotidiana y en su aprendizaje musical, la aplicacion de la memoria dentro de su aprendizaje
musical y el desarrollo que han tenido a lo largo de su aprendizaje, la informacion de estos
tres elementos esta desde el punto de vista del alumno.
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Percepcion |:> Aplicacion |:> Desarrollo

Figura 10: La memoria en el aprendizaje musical. Fuente: Elaboracién propia.

La percepcion que los alumnos tienen de su memoria es una herramienta que les
“facilita” el aprendizaje, podemos notar que la mayoria de ellos consideran que su memoria
es buena, Ana, por ejemplo, menciona que tiene temporadas mejores que otras en las que su
retencion de informacion es mejor. En clases de musica considera que su memoria es su
principal apoyo, ya que le facilita realizar ciertos ejercicios, aprenderse canciones en sus ratos
libres, etc. En ese sentido, Ana piensa que su memoria es auditiva, ya que es muy buena para
el dictado musical y suele recordar las notas de las canciones solo por los sonidos. De igual
manera Angela menciona que su memoria la ayuda a mejorar su técnica vocal, ya que
recordando la letra puede tener mayor movilidad en su interpretacion, lo cual hace que sus
respiraciones mejoren y su voz salga mas fuerte.

Bajo esta perspectiva de la memoria auditiva, Serna (2014) advierte que una parte
importante del aprendizaje musical significativo es que el alumno sea un buen escucha dentro
y fuera del aula, capaz de explicar criterios sonoros, fundamentos basicos del discurso sonoro
y la diversidad de usos de la escucha musical, detectando mecanismos cognitivos y
emocionales. En este mismo sentido, los resultados han podido corroborar la presencia en el
aprendizaje musical de los alumnos, del concepto Audiation que Edwin Gordon considera en
su teoria de aprendizaje musical, cuando el alumno desarrolla esta habilidad, es capaz de
comprender y dar sentido a lo que oye, de esta manera, aunque la audicion es concebida como
un paso mayor a la memorizacién e imitacion de una melodia, requiere de retener en la
memoria elementos para posteriormente reconocerlos, organizarlos y si es necesario predecir
estrofas (Soria, 2016).

Sofi considera que su memoria es buena para algunas cosas, generalmente las cosas
que le llaman la atencidn, referente a las clases de musica ella suele memorizar muchas cosas,
ya que la mayoria de las actividades requieren de poner atencion a varios elementos, y
memorizandolos se le facilita realizarlas. De igual manera Rafa prefiere memorizar cosas,
que tener que hacer o leerlas al momento de hacer las actividades. En la teoria de la formaciéon
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del pensamiento musical de Moog, Navarro (2017) apunta que la memoria es un elemento
fundamental para afianzar los conocimientos adquiridos, la formacion de conceptos e
interpretacion musical. De esta manera, cuando los alumnos memorizan y al mismo tiempo
les dan un significado a los elementos musicales, se hacen conscientes del proceso de
adquisicion de habilidades técnicas y expresivas, ademas, que les permite desarrollar
estrategias que les ayuden a progresar con su aprendizaje, segun sugiere Serna (2014).

En ese sentido, los alumnos utilizan de diferente manera la memoria, dependiendo del
instrumento que tocan, las alumnas como Angela y Maria José que cantan suelen recordar
letras, tonos, notas etc. Angela en especial, aparte de repetir una cancion hasta que logra
aprenderse la letra, también intenta identificar y memorizar las respiraciones y las diferentes
voces que hace el artista, para ella poder replicarla, esto no siempre le juega a favor, ya que
en ocasiones la docente le pide que no imite, sino que lo haga como se sienta mas comoda y
en relacion con lo que ha aprendido.

La audicion es un elemento importante para el aprendizaje musical, en la teoria de
Edwin Gordon, se establece una etapa, la cual se basa en recordar patrones tonales y ritmicos
por medio del pensamiento auditivo (audiation), de esta manera, por medio de la escucha de
la melodia, el alumno va modificando y organizando esquemas mentales relacionados con
los elementos de la cancion, sefiala Raymond (2017). Por tanto, es importante que los
alumnos conozcan las canciones que van a interpretar, asi a medida que la van escuchando,
van otorgandole un significado a los patrones tonales y ritmicos que la integran, para
posteriormente al ejecutarla, relacionar estos significados con los elementos que ya estan
establecidos en su practica.

En el caso de Anay Sofi que tocan el piano, memorizan especialmente partituras, ya
que se les facilita la ejecucion si no tienen que leer y tocar, las claves de Do y Fa que se
necesitan para tocar, los diferentes acordes, aunque como hay variedad de ellos es
complicado recordar todos. Sofi ademas de memorizar todo lo anterior trata de memorizar
los movimientos, las teclas y como suelen sonar las teclas (notas) que la docente toca y asi
va a comparando con lo que ella hace. Especificamente Ana suele memorizar escalas y
secuencias musicales, ya que la mayoria de la musica esta compuesta por secuencias. Algo a
resaltar es que mencion6 que “aunque suelo memorizar partituras, trato de no hacerlo porque
sé que para ser un buen musico necesito hacer las dos cosas [leer y tocar] a la vez)” (Ana del

Carmen, encuesta cualitativa, 2021).
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Rafa y Héctor que tocan guitarra, memorizan las partituras y tablaturas, aunque estas
ultimas como les son mas sencillas de leer y ejecutar no las memorizan tan frecuentemente,
intentan recordar las notas las cuales conforman algunos circulos, pero como son muchos
suele ser complicado, ademas, de los sonidos de las notas y los rasgueos mas comunes de las
canciones. Rafa especificamente, considera que los sonidos de las notas los suele recordar
bastante bien, ya que no se le dificulta los ejercicios de dictado musical y aunque aun tiene
algunas fallas se esfuerza por reconocer los sonidos, en ese sentido menciona que los
ejercicios de repeticion de los circulos le ayudaron a memorizar los diferentes sonidos.

La memoria es un proceso en el cual vamos instalando los elementos que deseamos
gue permanezcan en nuestro subconsciente, en ese sentido, Cervantes (2000) puntualiza que
la practica afecta el aprendizaje de los alumnos, modificando la estructura cognoscitiva,
capacita al alumno para aprovechar los olvidos entre los ensayos y retiene tareas de
aprendizaje nuevas y relacionadas, sin embargo, no es garantia de que se logre el aprendizaje
esperado, debido a que al practicar sin conciencia lo que se esté haciendo, se puede practicar
el mismo error. Por ello, aunque la memoria sea un proceso cognitivo de mucha utilidad no
debemos olvidar que el proceso de aprendizaje de los alumnos no solo se puede basar en esta.

De acuerdo con la percepcion que los alumnos tienen respecto al desarrollo de su
memoria a lo largo de su aprendizaje musical es unanime, mencionan que su memoria se ha
visto beneficiada en el tiempo que han asistido a clases, Anay Rafa consideran que es debido
a que la disciplina misma requiere de recordar notas, alteraciones, sonidos, requintos etc.
ademas, que el ensayar constantemente canciones hace que su memoria se refuerce. En el
caso de Sofi (aunque es la alumna con menos tiempo en clase) menciona que la memorizacion
es su método de aprendizaje y por ello el practicar en cada clase hace que su memoria se
desarrolle continuamente. Por su lado Angela considera que su memoria se ha desarrollado,
porque al poner en préactica las letras, notas y voces de las canciones, hace que se quede en
la mente y con el paso del tiempo ya se realiza de manera automatica.

Respecto a lo anterior, Galera y Tejeda (2012) refieren que la musica tiene diversos
beneficios en el desarrollo de los procesos cognitivos del alumno, que estan implicados en el
aprendizaje musical, ya que, en el proceso de aprendizaje se crean y aumentan estructuras
mentales del alumno, en consecuencia, los alumnos desarrollan sus propias estrategias de
aprendizaje y refuerzan los procesos cognitivos con los que aplican estas. En ese sentido,
debido a que la practica musical requiere de realizar distintos procesos simultanea y
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continuamente, su memoria se ve beneficiada reteniendo la informacién por mucho mas
tiempo.

La atencion en el aprendizaje musical

La atencién que los alumnos le ponen a las actividades determina la capacidad de conciencia
que se tiene de los ejercicios que se estan realizando, para asi poder seleccionar la
informacion del exterior y dirigir los procesos mentales a lo que se prioriza. De acuerdo con
la figura 11, analizaremos la percepcion de los alumnos respecto a su atencion, la aplicacion
dentro de su aprendizaje musical y su desarrollo a lo largo de su educacién musical.

Percepcion

Aplicacion

Desarrollo

Figura 11: La atencion en el aprendizaje musical. Fuente: Elaboracion propia.

La percepcion que los alumnos tienen de su atencién es importante para su proceso
de aprendizaje, ya que, partiendo de eso, ellos pueden hacer cambios o establecer estrategias
que les facilite la realizacion “adecuada” de las diferentes actividades. En ese sentido Ana
considera que su atencion depende de diferentes cosas, primeramente, del entorno, de las
personas Yy de que tan interesada esté en la actividad, pero en general considera que se distrae
muy poco, ademas menciona que le es facil pasar su atencion de una actividad a otra, a menos
gue sea un ejercicio que se le dificulte y le tenga que poner toda su atencion. De igual manera
la atencion de Rafa depende del lugar en donde practica y las actividades, menciona que
cuando tiene que hacer actividades que requieren de hacer varias cosas al mismo tiempo, le
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cuesta ya que generalmente se centra en solo una cosa y las demas las hace en automatico si
las ha ensayado previamente.

Angela cuenta que su atencion es buena cuando tiene que realizar algdn ejercicio,
porque considera que todas las actividades son importantes y requieren de concentracion para
hacerlo, sin embargo, se considera capaz de realizar multiples ejercicios a la vez, claro que
tienen que estar relacionadas unas con otras. Sofi por su parte es una alumna bastante
distraida, ya que con cualquier ruido, persona o palabra que le recuerde algo, ella deja lo que
esta haciendo y comienza a divagar contando historias o simplemente haciendo otros
ejercicios. Generalmente cuando se distrae le cuesta retomar la actividad que estaba
realizando, para practicar necesita que la docente se quede a su lado para guiarla e intervenir
cuando se distrae. Menciona que se le dificulta hacer dos cosas al mismo tiempo, pero
depende del ejercicio y si anteriormente lo ha practicado.

Seitz y Dinse (2007) exponen que el hecho de que los alumnos sean conscientes de
su atencion, los ayuda a focalizar la caracteristica del estimulo que se pretende aprender. De
igual manera en la teoria de Moog, la atencién es uno de los elementos fundamentales para
la formacion de pensamiento musical, ya que esta relacionado con el reconocimiento,
imaginacion y el pensamiento, caracterizada por la selectividad de la informacion procesada
y por procesar, para la educacién musical es requerida la atencion distribuida, mas si el
alumno canta y toca al mismo tiempo, alude Navarro (2017). Bajo esta mirada reiteramos la
importancia de que el alumno desarrolle y utilice su atencién dentro de su aprendizaje
musical, debido a que en su proceso de aprendizaje requiere que focalice y/o distribuya su
atencion segun la actividad se lo pida.

Tomando en consideracion la autopercepcion que los alumnos tienen de sus fortalezas
y debilidades respecto a su atencién, podemos ver la relacién que hay en la realizacion de
actividades, por ejemplo, Ana suele centrar su atencion en llevar el ritmo en la melodia,
recordando como es que suena la cancion original, para tratar de hacerlo lo mas parecido y
lo hace cantando, para empatarlo con lo que toca. Cuando se equivoca suele retomar desde
donde se equivocd y solo en ocasiones que siente que esta muy distraida, comienza desde el
principio para repasar toda la cancion. En el caso de Angela su atencion se centra en la
respiracion y manera en que se expresa el artista de la version original, por ello suele centrarse
en analizar los tonos en los que estan las canciones y los momentos en que el artista respira,
para ella hacerlo posteriormente, ademas, si se equivoca prefiere comenzar desde el principio
para poder practicar de nuevo.
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Por su parte Rafa centra su atencion en la docente, en la manera en como ella toca,
porque considera que ella sabe lo que hace y él lo intenta replicar, de esa manera cuando se
equivoca intenta retomar desde el principio, ya que considera que esto le ayudara a repasar
las notas que tiene que tocar. No canta porgue no considera que sea una actividad que aporte
a su proceso de aprendizaje de ejecucion musical. En ese sentido, Sofi centra su atencion en
las teclas que la docente toca para posteriormente replicarlo, porque le cuesta trabajo leer la
partitura y tocar al mismo tiempo, ya que eso hace que se distraiga y que su ejecucion sea
mas pausada, cuando apenas esta practicando un ejercicio y se equivoca retoma desde el
principio y cuando ya se siente segura al realizar la actividad lo hace desde ddnde se
equivoco.

Respecto al aprendizaje por atencion, Proulx, Brown, Pasqualotto y Meijer (2012)
plantean la teoria de la jerarquia invertida, en donde el alumno determina su procedimiento
y su atencion a través de la dificultad de las caracteristicas, de esta manera, en cuanto mas
complicada sea la actividad que se va a realizar, mayor seré la discriminacion de elementos
que el alumno tendra que hacer. Bajo esta mirada, los alumnos centran su atencién en los
elementos que consideran requieren mas importancia, asi al recibir un estimulo con distintas
caracteristicas, el alumno debe de decidir a cuales de ellas va a discriminar y cuales va a
rescatar, para integrarlas a sus estructuras musicales o cuél de estos elementos requiere mayor
atencion para reforzarlos.

El reforzamiento de la atencion los alumnos lo han podido apreciar a lo largo de sus
clases de musica, en ese sentido, los alumnos consideran que en su aprendizaje musical se
han manifestado de distintas maneras, Ana y Angela consideran que el desarrollo de su
atencion se ha visto reflejado en la apreciacion de los sonidos de las notas y como estas
constituyen las canciones que escuchan en su vida cotidiana. En este sentido, Ahissar,
Nahum, Nelken y Hochstein (2009) mencionan gue la atencién auditiva se va desarrollando
desde representaciones acusticas espectro-temporales, hasta las representaciones fonoldgicas
que subyacen al lenguaje. Bajo esta mirada trabajar con representaciones acusticas es
inherente al aprendizaje musical, por ello, al estar constantemente practicando las canciones,
el alumno debe poner atencion en los tonos y alturas de las notas, por consiguiente, el
desarrollo de su atencion musical se va afianzando con cada dia de practica.

Por su parte, Rafa y Sofi concuerdan en que, al desarrollar su atencidn, su ejecucion
se ha visto beneficiada, ya que al centrar su atencion en un ejercicio y repetirlo
continuamente, les ayuda para posteriormente poder hacerlo de manera automatica y
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proseguir con otro ejercicio, y asi sucesivamente para poder tocar canciones cada vez mas
complicadas. Respecto a lo anterior, Rosales (2016) sefiala que los alumnos son capaces de
identificar y poner en préactica estrategias cognitivas en el momento oportuno, para procesar
la informacidn necesaria, bajo esta perspectiva, cuando los alumnos practican una actividad
constantemente, identifican los elementos que consideran mas importantes para centrar su
atencion y partiendo de estas pone en practica estrategias cognitivas para poder procesar la
informacidn y asi mejorar su ejecucion.

Aplicacion de los Procesos Cognitivos (Atencion y Memoria) en ejecucion melodica

Como pudimos observar en los apartados anteriores, los alumnos son conscientes de los
elementos en los cuales utilizan la atencion y la memoria para su aprendizaje musical (figura
12), en ese sentido, en este apartado identificamos esos elementos del discurso de los
alumnos, puestos en practica en sus técnicas de ejecucion musical y la manera en que esto
les ayuda a su proceso de aprendizaje. Los procesos cognitivos estan relacionados unos con
otros para crear e incorporar conocimiento, sin embargo, por razones de esta investigacion
los separaremos en atencién y memoria, para poder tener una mejor perspectiva del uso de
estos procesos en su aprendizaje, pero ain con esto, se puede notar la relacion que existe
entre ellos. Debido a esto los pondremos atencion y memoria sucesivamente en cada
instrumento, analizaremos los casos de los alumnos por guitarra (Héctor y Rafa), piano (Ana
y Soff) y canto (Angela y Maria José).

Atencion

Memoria

Figura 12: La aplicacion de los Procesos Cognitivos (Atencion y Memoria) en ejecucion melédica. Fuente:
Elaboracion propia.
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Los alumnos que tocan guitarra, en cada cambio de acorde realizan una pausa para
acomodar sus dedos en las cuerdas del proximo acorde, voltean a ver cbmo la docente lo hace
y después voltean a ver los trastes de la guitarra para acomodar, si no lo tienen igual que la
docente, después de eso voltean a corroborar el ritmo del rasgueo, sin embargo, es a lo que
menos le prestan atencion. Cuando tocan de manera individual una cancién nueva con
partitura o tablatura, dividen su atencidn entre ver un conjunto de notas o acordes, luego
voltean a acomodar sus dedos y asi sucesivamente, su ejecucion es pausada y lenta.

Conforme maés practica un ejercicio, una acorde o rasgueo, lo comienza a memorizar,
deja de ver la partitura y a la docente y lo realiza de manera automatica, su ejecucion se
vuelve mas rapida, no necesariamente al tiempo que marca la cancién, pero es mas constante
con la altura adecuada y la cancion suena mas limpia. Cuando tienen dudas comienzan a decir
en voz alta las cuerdas que deben de tocar al tiempo en que lo realizan, para ir recordando las
partes que les cuesta trabajo tocar. Bajo esta perspectiva, Cervantes (2000) indica que para
que la memoria sea permanente, se necesita de activar los registros que se tienen con el
ambiente o los sistemas de repeticion y de esta manera la informacion estara disponible en el
contexto. De igual manera, dentro del aprendizaje significativo, Serna (2014) considera que
cuando el alumno consigue establecer relaciones importantes con su entorno y sus
contenidos, seré capaz de atribuirles significados y almacenarlos.

De las alumnas que tocan piano existe una gran diferencia en su aprendizaje,
principalmente porque Ana lleva tocando alrededor de seis afios y toca diferentes
instrumentos y Sofi comenzo6 en enero de 2021, por ello no podemos hablar de una sola
técnica. Al comenzar a tocar Ana centra su atencién primero en las teclas de la mano derecha
y luego en las de la izquierda, conforme su préctica avanza es cuidadosa al momento de
cambiar de acordes (mano izquierda) y las teclas de la mano derecha lo suele tocar méas
rapido, eso ocasiona que toque de mas las notas y se escuche desprolijo.

En el caso de Sofi siempre le pide a la docente que le muestre como se toca la cancién,
centra su atencion en los dedos de la docente, cuando ella comienza a tocar solo lo hace con
la mano derecha y de manera pausada, va contando el nimero de notas que la docente toco
antes, para que no le falten o le sobren. Conforme su practica avanza va metiendo las teclas
de la mano izquierda y en esas centra su atencion, para hacer que empaten las notas coloca
los dedos arriba de las teclas, voltea a ver ambas manos y luego las toca. Estos ejercicios solo
los hace con una estrofa especifica, generalmente no termina las canciones porque se distrae
en otros ejercicios.
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Dentro de la teoria de la Epistemologia Genética de Piaget, Sofi se encuentra entre la
etapa preoperacional y de operaciones concretas, dentro de estas etapas segin Fasanando
(2018), el alumno emplea simbolos para representar su entorno y comienza a utilizar
operaciones mentales y la l6gica para reflexionar el entorno, bajo esta perspectiva, podemos
ver como el método de aprendizaje de Sofi se basa en otorgar un nimero (simbolo) para
representar las teclas que debe tocar, de esa manera focaliza su atencion en las teclas,
complementando esta idea, Tsushima, Seitz y Watanabe (2008) propone que el aprendizaje
pasivo no necesariamente implica atencion consciente por parte del alumno, asi cuando se
tiene que resolver una tarea, se identifica la caracteristica mas importante y las que no son
determinantes para realizarla, de esta manera el alumno se centra en atender la principal y las
secundarias seran a atendidas pasivamente.

Ana memoriza las teclas del piano y lo hace también con la partitura, para asi poder
prestarle atencién a menos cosas al momento de tocar, siempre pone la partitura frente a ella,
pero solo en partes especificas voltea a verla, como en las Ultimas estrofas. Para recordar
coémo tiene que sonar la cancion comienza a tararearla o cantarla y asi va empatando las notas
con su canto, de esa manera cuando no le suenan las notas como ella recuerda, verifica las
teclas que tocd y luego voltea a ver la partitura. Al tocar de manera memoristica, su ejecucion
es constante y con el tiempo mas cerca del indicado por la cancion, la presion que le pone a
las teclas es la ideal, lo cual hace que su ejecucidn se escuche limpia. Por su lado Sofi nunca
ve la partitura, memoriza las notas por los nimeros que les otorgd en clases pasadas, por ello
cada que toca, va diciendo los numeros en voz alta y su ejecucion es de corrido, sin pausas,
ni tiempo.

Cervantes (2000) apunta que la aptitud musical, es el proceso en el cual el alumno es
capaz de captar y distinguir sonidos de las distintas modalidades, memorizar e imaginar
sonidos con el fin de reproducirlos y organizarlos, ser sensible de la emocién y armonia de
los sonidos. Por ello, aunque adn estan en el proceso de desarrollar en su totalidad la aptitud
musical, Ana cumple algunas condiciones aqui planteadas, ya que son capaces de memorizar
patrones musicales para reproducirlos, asi como distinguir los sonidos de las teclas segun la
fuerza que se les aplica y llevar el ritmo de las canciones originales con su canto.

En el caso de las alumnas que cantan, su atencidn se centra en su respiracion, cuando
vocalizan suelen acomodarse en la silla, de manera que el aire entre sin restricciones o
simplemente se paran, en ese sentido, cuando cantan acompariadas por el piano o una pista,
suelen centrar su atencion en las notas de la musica e intentan replicarlas con su voz. Asi,
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conforme las notas van variando, las respiraciones son mas o menos frecuentes, cierran y
abren los brazos para dejar la entrada y salida de aire fluir. De esta manera cantan la letra
automaticamente, en muy pocas ocasiones la van leyendo al mismo tiempo en que cantan y
debido a que son canciones que ellas proponen y que han escuchado varias veces tienen
dominada la musica, también memorizan la intencion con que el artista canta y las diferentes
voces (cabeza, pecho, falsete) que hace y lo intentan replicar en su ejecucion, aunque la
musica con la que estén cantando sea solo la pista de la cancion o la cancion en piano.

Al respecto Vasquez (2019) advierte que, dentro de la teoria de Gestalt, la manera en
que el alumno percibe la musica esta relacionada con la atencion que le presta y los saberes
previos. En musica esta teoria estd relacionada con la manera en que las canciones se
presentan auditivamente a los alumnos y la impresion que causa en ellos, bajo estos
elementos, la melodia se puede quedar grabada parcial o totalmente en la memoria del
individuo, para posteriormente salir sin pensar. En el caso de las alumnas que cantan, eligen
canciones que forman parte de su vida, por ello es mas sencillo que conecten con ellas y les
den un significado positivo, entonces, las alumnas seran capaces de revivirla con un mayor
interés. Sin embargo, existe una desventaja, si la cancion estd acomodada de manera distinta
a como la conocen, les costara trabajo identificarla ya que no da paso a la improvisacion.

Después de ver las perspectivas de los alumnos respecto a su memoria, atencion y la
manera en que lo llevan a la préctica, podemos ver que las técnicas que los alumnos han
desarrollado para facilitar su aprendizaje partiendo de estos dos procesos cognitivos son
interesantes, se puede observar como en el proceso que llevan para tocar una cancion aplican
estrategias, como contar las teclas para memorizarlas, cantar una melodia anteriormente
aprendida para empatar su ejecucion, repetir en voz alta las notas que constituyen la cancién
para recordarlas. De igual manera se puede ver el cambio de atencion en los diferentes
ejercicios, como con el paso del tiempo dejan de tener atencidn dispersa y centran su atencién
en lo que ellos consideran lo mas importante o lo que mas se les dificulta.

Se puede notar el avance que los alumnos han tenido en su aprendizaje, especialmente
en su ejecucion al aplicar las técnicas derivadas de los procesos cognitivos atencion y
memoriay de igual manera como estos procesos se han visto beneficiados con las actividades
que requieren la aplicacion de estas técnicas, ademas, dejan ver puntos de oportunidad para
establecer estrategias que en conjunto con las que ellos establecen, apoyen su proceso de
aprendizaje.
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Etapas del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget

De acuerdo con la teoria del desarrollo cognitivo establecida por Jean Piaget, la mayoria de
los alumnos (con excepcion de Sofi) debido a su edad, estan entre las etapas de operaciones
concretas y operaciones formales, estas etapas como se mencionan en el apartado teorico
abarcan de los 7 a 11 afios y de los 11 afios en adelante, sin embargo, hay que tener presente
que aunque se han establecido rangos de edades cronoldgicas, existen variaciones
dependiendo del sujeto, es decir, estas etapas se pueden presentar antes o después de los
parametros establecidos.

Tomando en consideracion lo anterior, comenzamos con Sofia, teéricamente esta en
transicion a la etapa de operaciones concretas, sin embargo, en la préctica se inclina més a la
etapa preoperacional (2- 7 afios). Fasanando (2018) menciona que, en esta etapa el alumno
emplea simbolos para representar su entorno. En mdasica, Llamas (2011) sefiala que los
alumnos gue estan en la etapa preoperacional son capaces de imitar modelos no presentes,
empiezan a diferenciar sonidos, ruidos, intensidades, tonos, entre otros aspectos.

Como podemaos observar en los resultados, a Sofi aln le cuesta trabajar en equipo, ya
que la mayoria del tiempo se centra en lo que ella quiere y puede o no realizar. No suele salir
de lo que le funciona, se enfrasca en ejercicios que le salen “bien” e incluso cuando esta
practicando algun ejercicio nuevo y no le sale como espera, regresa a los ejercicios en los
que se siente segura. De igual manera, su aprendizaje se basa en la repeticién de modelos,
podemos apreciar que no necesita leer la partitura, ya que suele hacerlo de memoria, por ello
su atencion suele centrarse en algo especifico y deja a un lado los demés elementos. Ademas,
una vez que ha observado como se realiza un ejercicio, Sofi le otorga un nimero a cada tecla
y asi se asegura que la misma cantidad de teclas que tocé la docente, ella también las esta
tocando, asi mismo, suele recordar el sonido y altura de las notas que la docente ha tocado,
y cuando siente que no esta sonando similar, le pide que lo vuelva a tocar para corroborar su
error.

A sus 11 afos, los alumnos Rafael, Héctor y Maria José se encuentran en la etapa de
operaciones concretas haciendo su transicion a operaciones formales, en esta etapa
Fasanando (2018) refiere que los alumnos utilizan operaciones mentales y la ldgica para

reflexionar sobre su entorno. Dentro de la educacion musical en esta etapa, los alumnos

166



mantienen un esquema conceptual ordenado y estable, emplean distintos tipos de ritmos y
melodias, con distintas alturas y timbres, ademas, son capaces de usar la escritura musical y
organizar los movimientos de danza. (Llamas 2011).

Estos alumnos suelen ser muy estructurados, Héctor suele tocar con partitura casi todo
el tiempo y constantemente revisar que esta tocando las notas adecuadas, de igual manera lo
hace Rafa, aunque él no con la partitura, sino observando la ejecucién de la docente, no suele
improvisar y aunque todavia no puede explicar verbalmente un ejercicio, lo hace en la
practica, ademas los elementos tedricos como las alteraciones, comenta haberlas aprendido
por logica. En el caso de Maria José en los ejercicios de solfeo, es capaz de clasificar y
organizar las notas, dependiendo la partitura va cantando la nota de acuerdo con su posicion,
su nombre y cambiando su voz a la altura que se requiere.

Estos alumnos son capaces de escribir e interpretar las partituras en sus dos modos
sin ayuda de la docente, en ese sentido entienden los elementos de conservacion de una
cancion, es decir cuando tocan o cantan una cancion en otro tono en el cual no estan
acostumbrados, son capaces de transpolar las notas que ya aprendieron a un tono mas alto o
bajo dependiendo el caso.

Las dos alumnas méas grandes Ana y Angela, estan situadas en la etapa de operaciones
formales, ya que tienen 16 y 17 afios respectivamente, Fasanando (2018) establece que los
alumnos son capaces de solucionar diferentes tipos de problematicas con herramientas
cognoscitivas. Bajo la mirada musical, los alumnos dentro de la etapa de operaciones
formales conciben a la musica como una actividad creadora, utilizan estructuras intelectuales
en su ejecucion y pueden manejar la realidad y el mundo de lo abstracto. (Llamas 2011).

De acuerdo con Ana y Angela podemos ver que su concepcion del aprendizaje
musical esta en el sentido de su desarrollo creativo y como una actividad que les sirve para
expresarse, para estas alumnas los diferentes sonidos, alturas y timbres ya tienen un valor
subjetivo, ya que la musica les genera distintos sentimientos y lo saben usar en su practica
para expresarse. En el caso de Ana participa en todo su proceso de aprendizaje, al sacar una
cancion que no tiene partitura intenta sacarla de oido, asi con ayuda de la docente, escuchan
la cancion y van deduciendo las notas que se deben tocar, esto sin duda requiere de un proceso

de ensayo y error.
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Angela por su parte, aunque tedricamente no tiene los conocimientos de las notas,
sonidos, alturas y timbres, los ejecuta perfectamente, los escucha y comienza a practicar con
la voz del artista de fondo para poder empatar su voz, aprender la letra, afinar, controlar las
respiraciones y alcanzar los tonos que la cancion original propone, sin embargo, aunque suele
seguir la estructura de la cancion, es capaz de identificar y modificar los tonos cuando se le
dificulta cantar alguna cancién. Ademas, las alumnas son las Unicas que ven el trabajo en
equipo como una oportunidad para aprender de sus comparieros y si bien no son cercanas a

todos, tratan de ayudar cuando tienen la oportunidad.

Conclusiones

Para concluir, revisaremos cada uno de los apartados que conforman los diversos capitulos
de este trabajo, retomaremos las ideas mas importantes de cada subtitulo y reflexionaremos
sobre las contribuciones que los autores tuvieron en la construccion y sustento de este trabajo
de investigacion.

Partiendo del capitulo tedrico, la historia de la musica ha tenido distintas visiones, en
el mundo antiguo, las distintas civilizaciones le otorgaban un valor a la musica, por el uso
ritual que le daban, acompafiaba la formacion de las personas en distintas areas de su vida,
dentro de la religién, la preparacidn para la guerra, la sensibilizacion del espiritu, etc. No fue
hasta Grecia que se le fue deslindando del uso ritual que se le habia otorgado y comenzé a
concebirla como un elemento de apoyo para desarrollar habilidades cognitivas y sociales de
las personas. Sin embargo, conforme paso el tiempo la educacion musical volvié a ser
altamente relacionada con rituales religiosos y se redujo considerablemente los sectores de
la poblacion que tenian la oportunidad de estudiar musica. Fue hasta la aparicion de las
nuevas corrientes pedagogicas como la “Escuela Nueva” que se intent6 integrar la educacion
musical, al aprendizaje formal del alumno.

De acuerdo con la educacién musical en los diversos paises de Latinoamérica,
debemos recordar que es una mezcla de los pueblos originarios de los paises y de la influencia
espafola, resultado de la época colonial, en ese sentido, la musica fue utilizada en gran
medida para evangelizar a los pueblos de las regiones, sin interés al estudio de esta disciplina
y de la aplicacion que permitiera el desarrollo del individuo. Con el paso del tiempo, se
intentd incorporar la masica en la educacion integral del alumno, elementos musicales de las
civilizaciones originarias. Sin embargo, por diversas situaciones no se ha podido consolidar
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de la misma manera en todos los paises de Latinoamérica, la asignatura de educacion musical
dentro de los distintos niveles de las instituciones educativas.

Podemos observar que la musica ha sido parte de la vida cotidiana de las personas
desde tiempos remotos, en donde dependiendo del momento historico, las areas de mayor
importancia para la sociedad eran la manera en que se integraba, se le otorgaba un sentido y
una utilidad a la educacion musical, sin embargo, debido a la poca atencion que se le dio
como materia en donde el alumno pudiera desarrollar elementos significativos de su
aprendizaje, comenzd a ser vista como una actividades de apoyo y posteriormente como una
actividad recreativa. Debido a esto y a que a lo largo del tiempo se ha ido replicando la misma
idea respecto a la educacion musical, no se ha podido establecer un programa educativo en
las instituciones formales, en donde se puedan integrar todos los elementos necesarios para
desarrollar las habilidades del alumno en sus distintas etapas de aprendizaje. Por ello el
aprendizaje musical se ha visto encasillado en las instituciones privadas en donde solo un
sector de la poblacion interesada en aprender musica puede acceder a esta.

Respecto a las diversas investigaciones que se han desarrollado a lo largo del tiempo,
en el marco de la educacion musical, sus elementos mas importantes y todo lo que rodea el
proceso de ensefianza y aprendizaje musical. Debido a la falta de estructura y valor que las
instituciones educativas han tenido en cuanto a la educacion musical y artistica, ha generado
la elitizacidn de la formacion musical, ya que, al no brindar una educacion musical de calidad,
los alumnos o padres interesados, buscan instituciones privadas en las que puedan
desarrollarse musicalmente, sin embargo, no todas las personas interesadas en aprender
masica tienen las posibilidades para acceder a estos espacios, por tanto, se ha vuelto una
actividades de muy pocos.

Las tendencias que se rescatan de estas investigaciones van en el sentido de repensar
y reestructurar la educacion musical. Sugieren que antes de querer implementar un programa
educativo musical dentro de cualquier institucion educativa es necesario que se tomen en
cuenta las raices musicales y artisticas de la region o estado, en ese sentido, los alumnos
ademas de retomar la diversidad cultural de México, generaria en los alumnos un sentido de
pertenencia y le otorgaria un significado a los contenidos y su propio aprendizaje musical.
De esta manera el aprendizaje musical sera significativo para los alumnos y habra mayor
interés por parte de ellos a conocer su historia musical y en aprender a tocar los instrumentos
mas representativos.
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Desde esta perspectiva de renovar la educacion musical, los autores Araujo (2014),
Custodio y Cano (2017), mencionan la importancia de reestructurar desde la mirada de la
valoracion y el reconocimiento de la educacion musical como una asignatura transversal que
es necesaria en la formacion integral de los alumnos. Desde la falta de valor que se le da a la
educacion musical, los docente que imparten las clases de musica no tienen la formacion
necesaria para poder impartirla de manera correcta, por ello, es importante que bajo esta
busqueda de seriedad hacia la educacién musical, los docentes puedan ser formados y
especializados en areas de estudios relacionadas con las pedagogias musicales, ya que una
cosa es saber de musica 0 ser un musico y otra muy distinta saber ensefiar musica, con esto
no solo estarian promoviendo la repeticion de elementos y ejecucion musical, sino que se
estimularia el aprendizaje del alumno, buscando el desarrollo de la creatividad, la
improvisacion, la composicion etc.

Bajo esas ideas, consideramos que existen diversas areas de oportunidad para
repensar la educacion musical dentro de las instituciones educativas publicas en México, sin
embargo, como primer paso, el reestructurar los programas educativos y profesionalizar a los
docentes abrird una panorama en donde poco a poco se pueda ir mejorando considerando las
particularidades del contexto, ademas con esto se le podra brindar la posibilidad a los
alumnos que les interesa la musica y que no pueden acceder a una institucién privadas, de
poder desarrollar sus habilidades musicales, cognitivas y sociales.

Existen instituciones internacionales, nacionales y locales que se dedican a la
promocion de la educacion musical en los sectores de la poblacion. Dentro de las
instituciones internacionales, la UNESCO pone a disposicion internacional métodos de
educacion musical de todo el mundo, para que los interesados puedan adaptar a sus contextos
estos métodos que han sido efectivos en otra parte del mundo, con esto ampliar la vision de
actividades y conocimiento para ensefiar musical, en ese sentido, el Consejo Internacional de
Mdsica, se encarga de la creacion de politicas publicas y lazos con diversas organizaciones,
comités y consejos musicales, para promover la educacion musical, dentro de las acciones
que desempefia, facilita la difusion de materiales musicales y los intercambios de personas y
agrupaciones. Ademas, la International Society for Music Education, genera espacios en
donde se imparten conferencias y seminarios de distintos temas relacionados con la
educacion musical.

De acuerdo con las instituciones nacionales, las organizaciones como el Sistema
Nacional de Fomento Musical y el Instituto Nacional de las Bellas Artes y Literatura, los
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cuales se encargan de promover espacios para todo publico en donde se otorgan programas
culturales, fomentando la participacion y la formacion artistica de nifios y jovenes de todo el
pais. En ocasiones, estos programas son pensados a partir de las necesidades o los intereses
del contexto en donde se realizan. Se promueve la creacion de agrupaciones comunitarias,
estos programas son provistos de recursos econdmicos, repertorio, capacitacion y
especializacion instrumental, etc. Ademas, abren espacios del tipo feria, para promover el
aprendizaje de los nifios mediante el descubrimiento de diferentes instrumentos.

Dentro de las instituciones locales, la Secretaria de Cultura de Puebla y el Instituto
Municipal de Arte y Cultura de Puebla, son algunas de las instituciones que se encargan de
fomentar la educacion musical dentro del estado. Estas instituciones impulsan la
conservacion y difusion del patrimonio cultural universal, a partir de generar proyectos y
actividades culturales, de alentar la participacién de instituciones nacionales e
internacionales en beneficio del estado, siempre procurando el desarrollo sustentable, en ese
sentido proveen de talleres de iniciacién artistica como parte de la formacion integral del
sujeto. Se han adaptado a las circunstancias actuales ya que aun con la pandemia, realizaron
actividades de manera virtual.

Como podemos ver existe una diversidad de instituciones que se especializan en
distintos ambitos, pero siempre procurando la educacién musical, sin embargo, muchas veces
por desconocimiento se dejan de aprovechar las actividades que ofrecen los programas
educativos no formales, para desarrollar las actividades musicales de las personas. Algo
rescatable del enfoque de las actividades que se proponen en las diferentes instituciones es
que no dejan de lado las particularidades de las poblaciones, ya que, en el caso de las
internacionales, dejan en claro que los métodos que ellos proponen deben ser
contextualizados para obtener el resultado y los beneficios esperados.

Las propuestas tedricas que se han generado respecto al aprendizaje musical son muy
escasas y poco especificas, debido a esto, entre las teorias que fundamentan este trabajo, se
encuentra el constructivismo. Debido a que se centra en los procesos de aprendizaje, nos
parecio pertinente relacionar las ideas de los principales exponentes de esta teoria del
aprendizaje con la masica. Dentro de esta teoria, se expone la obra de diversos autores, 10s
cuales conciben el constructivismo desde distintas perspectivas y resaltando elementos
diferentes. Aunque esta teoria no esta especializada en musica y debido a la falta de esta,
tomar en cuenta el constructivismo permitié tomar elementos del exterior que influyen en el
aprendizaje como la motivacién y la interaccién dentro del aula.
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Entre las teorias especificas se encuentra la Teoria de formacion del pensamiento
musical de Moog, en esta fundamentada en la epistemologia genética piagetiana, por lo tanto,
se centra en la estimulacién musical temprana, para el desarrollo de capacidades musicales,
partiendo del desarrollo linglistico del nifio, en ese sentido, se proponen etapas en las cuales
el alumno va desarrollando elementos musicales, especificamente centrados en el canto, y al
tener presente el desarrollo cognitivo de los infantes, las etapas van desde el desarrollo del
canto espontaneo, hasta el desarrollo de la adquisicion de la tonalidad, es importante
mencionar, que estas etapas no estan pensadas por edades, ya que estas tienen subetapas las
cuales se pueden desarrollar a la par.

La otra teoria que revisamos fue la Teoria del aprendizaje musical de Edwin Gordon,
de las pocas teorias que encontramos, fue la que mejor se acomodo a la investigacion, debido
que se propone desarrollar elementos propios de la musica, como lo es la Audiation
(cognicion o pensamiento musical) ya que aunque en la mdsica encontramos elementos
relacionados con el lenguaje y las matematicas, es importante que se desarrollen estos
elementos que no son posibles explicar de otra manera mas que del propio aprendizaje
musical. En ese sentido, propone la manera en que el alumno procesa y desarrolla las
habilidades musicales partiendo del significado que el alumno les otorga a los sonidos
musicales, bajo esta teoria se proponen diversas etapas enlazadas, las que se van
desarrollando los aspectos ritmicos y tonales, que van desde la retencion momentanea, hasta
la anticipacion y prediccion de patrones tonales y ritmicos.

El aprendizaje musical es una rama la cual ain estd muy poco investigada y teorizada,
y aunque podemos sustentar el aprendizaje musical con las teorias del aprendizaje “formal”
como lo hicimos con el constructivismo y aunque puede sustentar la manera en que el alumno
aprende, existen elementos musicales que no se toman en cuenta. Se puede notar la diferencia
respecto a la teoria de Edwin Gordon, la cual esta especializada en los procesos que realizan
los alumnos para desarrollar su pensamiento musical y en la de Moog para desarrollar
especificamente su canto, aunque esta Gltima se tuvo que modificar ya que, esta teoria estaba
pensada para nifios desde bebés, hasta los 10-14 afios.

Dentro del marco metodoldgico que sustenta este trabajo de investigacion, el
paradigma constructivista en complemento del modelo cualitativo, permitio acercanos al
ambiente natural del fendmeno, partiendo por comprender los elementos subjetivos, como
opiniones y perspectivas de cada alumno respecto su aprendizaje musical, ademas, realizar
cambios conforme la investigacion iba avanzando, de esta manera, ir construyendo los
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resultados y el conocimiento, a lo largo de los meses, por medio del intercambio entre los
participantes, su contexto y el investigador. Debido a la naturaleza del problema de
investigacion el enfoque educativo-musical nos proveyé de elementos para comprender los
procesos cognitivos, emocionales y sociales del aprendizaje del alumno. En este sentido, la
etnometodologia, la cual fue el método elegido para realizar la investigacion, fue pertinente
en cuanto a que nos permitio llevar la investigacion hacia el descubrimiento de los métodos
que los alumnos utilizan para aprender masica y asi poder identificar los elementos que estan
presentes y apoyan su aprendizaje.

A partir de la revision de bibliografia y sustento teoérico relacionado con la educacién
y el aprendizaje musicales, el marco metodoldgico, guio la estructura de la investigacion y
de los instrumentos encargados de la recoleccion de la informacion, estos instrumentos
fueron disefiados de manera en que el alumno fuera el principal proveedor de conocimiento,
para entender sus métodos de aprendizaje y su opinion respecto a estos. Ademas, realizar la
investigacion bajo la variable longitudinal, me permitié integrarme a la dindmica de clases,
poder establecer una relacion con la mayoria de los alumnos, conocer sus rutinas y que al
momento de aplicar los instrumentos de investigacion los pudieron contestar de manera
honesta y extendida.

Los resultados recolectados estan en funcién de los objetivos y los sub-objetivos de
la investigacion. Dentro del apartado relacionado con las estrategias de aprendizaje del
alumno, encontramos que se inclinan por la repeticién y memorizacion de elementos teéricos,
lo usan como un atajo para al momento de ejecutar una melodia no tener que estar pendiente
de la partitura. Sin embargo, existen estrategias como la asignacion de nimeros por tecla o
por cuerda, para facilitar la localizacién y ejecucion de las notas. El ritmo es el elemento de
mayor dificultad para los alumnos, por ello algunos simplemente lo ignoran al momento de
tocar y los alumnos que si le prestan atencion suelen cantar la cancién mientras tocan, cuentan
en voz alta los tiempos que deben tocar o solo tratan de recordar mentalmente como se supone
debe sonar. Dentro de la ejecucion le dan toda la importancia a la técnica especificamente
para tocar, dejando los elementos tedricos de un lado.

Respecto al apartado de las contribuciones en la interaccién, los resultados arrojan la
falta de interaccion entre compaferos de clase, por consiguiente, no existe un sentido de
comunidad que los impulse a trabajar colaborativamente. Los alumnos tienen personalidades
distintas lo cual diversifica el salon de clases, sin embargo, poco les gusta trabajar en equipo
y cuando lo hacen no se ayudan, solo realizan los ejercicios por su cuenta. La docente es el
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elemento que provoca que los alumnos trabajen entre si y la mayoria de los alumnos han
establecido una relacion de confianza con ella.

La motivacion es un elemento presente en las clases de musica, ya que, desde la razén
que los llevo a estudiar musica en primer lugar, han ido encontrando motivacion para seguir,
la mayoria de ellos llevan un tiempo considerable asistiendo a la escuela. Dentro de las
motivaciones dentro del aula de clases, los alumnos confirman que la docente hace que se
interesen cada vez mas por su aprendizaje musical, esto se puede notar en el actuar del
alumno, ya que aprovechan las clases para practicar, preguntar y esforzarse por aprender
cosas nuevas. En ese sentido, se puede observar que como la mayoria de los alumnos eligen
las canciones para tocarlas en su instrumento, en las actividades en las que se muestran méas
emocionados y dedicados son justamente las de ejecucion de canciones.

En relacion con la aplicacion de los procesos cognitivos basicos (atencion y
memoria), dentro de los métodos y estrategias que los alumnos utilizan para aprender masica
estan explicitos la aplicacion de estos procesos cognitivos basicos. La memoria suelen
utilizarla para facilitar y reducir los elementos por los cuales preocuparse al momento de
tocar una melodia, estos elementos suelen ser los que consideran de menos importancia
dentro de su ejecucion. De acuerdo con la atencién, la tendencia estd en clasificar los
elementos de mas a menos importantes o complicados y suelen centrar su atencién en los que
consideran de mas importantes o dificiles para que su ejecucion se escuche lo mejor posible.
De acuerdo con lo anterior y ya que suelen poner constantemente en practica estos procesos
cognitivos, los alumnos han notado un desarrollo en ellos.

Dentro del andlisis del primer apartado, podemos concluir que la repeticién como
estrategia de aprendizaje no estd mal, siempre y cuando exista un significado para los
estudiantes, ya que como sefiala Cervantes (2000) en el proceso de repeticion el alumno va
instalando los elementos que requiere y sélo si tienen un significado para el alumno estos
seran almacenados por mas tiempo. Por ello es importante que los alumnos entiendan la
importancia de los elementos tedricos dentro de su proceso de aprendizaje y de ejecucion, de
esta manera les serd mas facil la relacion y construccion de informacion nueva, partiendo de
los conocimientos previos. En cuanto a la replicacion dentro del aprendizaje musical,
Sanchez como se cité en Madrigal, 2016, considera que es un buen primer paso, en cuanto a
qgue es mas sencillo ejemplificar una técnica con un movimiento o gesto, sin embargo,
considero que el que los alumnos se estanquen en replicar totalmente la ejecucion de otra
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persona, los limita para encontrar su estilo musical, ademas que no permite que se desarrollen
elementos creativos y de improvisacion.

De acuerdo con los resultados de las contribuciones de la interaccion, concluimos con
la importancia de que los alumnos puedan desarrollan un sentido de pertenencia dentro del
grupo de musica, bajo esta perspectiva retomamos el argumento de los autores Jeffrey y
Woods (2009) los cuales mencionan que el aprendizaje de los alumnos esta directamente
relacionado con las interacciones promovida dentro del aula de clases. Dentro de los
resultados podemos ver la ausencia de interacciones por parte de los alumnos, lo cual ha
causado la individualizacion del aprendizaje y de la poca coordinacién dentro del trabajo en
equipo. En ese sentido la docente ha jugado un papel importante para promover esta
interaccidn, ya que, ademas, tener una actitud que genera un clima de confianza para los
alumnos, la gestiona el aula, partiendo de las particularidades de la personalidad de los
alumnos. Barreda (2010)

Las motivaciones que los alumnos han tenido desde su primer acercamiento con la
educacion musical y las que han encontrado para permanecer en su proceso de aprendizaje
han sido efectivas, y se han visto reflejadas en su actitud de los alumnos respecto a su
aprendizaje. Cremades, Herrera y Lorenzo (2011) apuntan que las personas generalmente
valoran la musica por las emociones que les transmite. Bajo este argumento el significado
que los alumnos le den a la musica y su aprendizaje musical genera con cada paso que den
para lograr sus objetivos la satisfaccion y felicidad los impulsa para seguir aprendiendo.

Respecto la aplicacion de la atencidn y la memoria en el aprendizaje de los alumnos
han facilitado la obtencion de conocimientos, de esta manera, cuando los alumnos son
conscientes de su atencion y como utilizarlas para aprender, comienzan a jerarquizar los
elementos musicales y asi determinar su procedimiento, poniendo especial atencién a los
elementos considerados mas dificiles o importantes. Dentro de la practica musical, la
memoria acompafiada con un significado permite que el alumno sea consciente de su proceso
de adquisicion de habilidades técnicas y expresivas, ademas de permitir desarrollar
estrategias que les ayuden a procesar su aprendizaje Serna (2014). Tomando en consideracion
lo anterior, las habilidades que los alumnos pueden desarrollar partiendo de su conciencia
respecto a sus procesos cognitivos, permiten que el aprendizaje de los alumnos sea
significativo, llevandolo a reforzar sus areas de oportunidad.

Dando respuesta a la pregunta general de esta investigacion, podemos concluir
diciendo que los elementos que los alumnos emplean en su educacion musical, son tres,
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cognitivos, emocionales y sociales: las estrategias cognitivas, se basan en la jerarquizacion
de los elementos musicales a trabajar, dependiendo la importacién o la dificultad que los
alumnos les otorguen a estos elementos, van estableciendo estrategias personales, respecto a
los elementos teoricos, la mayoria de los alumnos utilizan la repeticion para memorizarlos,
en este sentido en las estrategias y en sus meétodos de aprendizaje, se pueden ver inmersos
los procesos cognitivos basicos (atencion y memoria), los cuales ayudan al alumno a facilitar
su aprendizaje y a establecer las propias estrategias partiendo de sus fortalezas.

Los elementos emocionales van de la mano con la motivacion de los alumnos, ya que
a medida que avanzan dentro de su aprendizaje musical, se sienten satisfechos del avance y
las metas que han alcanzado, lo cual los lleva a plantearse nuevos retos y a encontrar otras
motivaciones en ellos. Por ello motivarlos desde sus propios gustos e intereses permite que
el alumno encuentre un significado a su aprendizaje y con esto una mayor participacion e
interés. Los elementos de la interaccidn en el aula son escasos, no existe un estimulo que
haga que los alumnos busquen relacionarse con sus comparieros mas alla de lo cordial, la
docente ha puesto en practica estrategias como actividades dindmicas, clases en conjunto o
trabajos en equipo, con la esperanza que los alumnos puedan interactuar y aprender de sus
demas compafieros, sin embargo, ain no se ha logrado.

El objetivo general de la investigacion se cumplié debido al cumplimiento de los
objetivos especificos que los conforman, de esta manera al investigar los elementos del
proceso de aprendizaje que emplea el alumno en educacién musical, de descubrieron las
estrategias de aprendizaje, las contribuciones de la interaccion, la influencia de la motivacién
y la aplicacion de los procesos cognitivos basicos (atencion y memoria) en el aprendizaje del
alumno., en ese sentido, a continuacion, daremos las conclusiones finales de cada objetivo.

El primer objetivo especifico fue cumplido, en cuanto a que la investigacién permitio
descubrir las estrategias de aprendizaje que los alumnos utilizan para aprender masica, la
base de estas estrategias se basa en la repeticién y memorizacion de elementos teéricos y la
imitacién de elementos practicos, sin embargo, pudimos descubrir estrategias Unicas, como
la otorgacion de numeros a las notas, teclas (piano) y cuerdas (guitarra) para mejorar su
ejecucion, la relacion que los alumnos pudieron hacer entre conocimientos previos e
informacion que ya poseian. En este podemos ver que los alumnos utilizan estas estrategias
para facilitar su aprendizaje, y garantizar poner en practica elementos “simples” para poder
concentrarse en los que consideran més dificiles o importantes.
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Respecto al segundo objetivo se cumplio, debido a que nos permitioé observa que la
interaccion que los alumnos tienen con sus demas compafieros es casi inexistente, a los
alumnos no les gusta interactuar con sus demas comparfieros y no saben trabajar en equipo,
bajo esta perspectiva, podemos decir que los alumnos no contribuyen en el aprendizaje de
los demas. La Unica interaccion que establecen los alumnos es con la docente, ya que debido
a la estructura educativa es con ella con la que acuden cuando tiene alguna duda o por ayuda,
nunca se dejan llevar por lo que los demas hacen o intervienen para ayudar a los demas. La
falta de interaccidn no solo limita sus posibilidades de aprender de los demas, sino que afecta
el desarrollo de sus habilidades creativas y de improvisacion ya que no se genera una
atmosfera de confianza y aceptacion.

El tercer objetivo nos permitio conocer las motivaciones de los alumnos dentro de su
aprendizaje musical, en ese sentido las motivaciones que encuentran en el aula y
especialmente el que la docente los motive y les de libertad de realizar los ejercicios de la
manera en que se sientan cobmodos y de elegir las canciones que quieren interpretar, genera
que los alumnos se responsabilicen de su aprendizaje, estas decisiones estan relacionadas con
la motivacién inicial de los alumnos, por lo tanto las actividades permiten que los alumnos
se interesen en realizar las actividades de una manera correcta y le pongan mayor empefio en
ejecutar las canciones que eligieron, por consecuencia cuando los alumnos son conscientes
de su avance musical y que han logrado las metas que se pusieron o la docente les propone,
da paso a una motivacion a seguir aprendiendo y desarrollando sus habilidades musicales, en
ocasiones ellos mismos buscan canciones que consideran de mayor dificultad para avanzar.

Finalmente, al conocer los métodos que los alumnos utilizan para aprender y ejecutar
elementos musicales, se cumplié el objetivo especifico nimero cuatro, ya que identificamos
dentro de estos métodos y estrategias de aprendizaje en donde los alumnos aplican los
procesos cognitivos basicos (atencion y memoria). En este sentido, los procesos cognitivos
basicos fungen como base para su aprendizaje, cada alumno determina en cuales actividades
y elementos musicales les es pertinente priorizar la atencién o el uso de su memoria para
facilitar su ejecucion o la aplicacion de elementos tedricos, generalmente la memoria la
tienden utilizar para recordar los elementos tedricos como la partitura y no tener que dividir
su atencion y priorizar su ejecucion. Musicalmente lo ideal seria que realizaran ambas cosas
al mismo tiempo, sin embargo, consideramos que, como la mayoria de los alumnos llevan
poco tiempo en este proceso, aun no lo consideran importante, pero con el paso del tiempo y
del desarrollo de habilidades musicales entenderan su importancia.
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Podemos concluir diciendo que después de realizar un analisis de los alcances de esta
investigacion, el mayor aporte teérico fue la relacién que se establecié de la musica como
disciplina y el aprendizaje, si bien nos centramos en un contexto especifico y los procesos de
aprendizaje de cada alumno son Unicos, se pudieron encontrar tendencias que pueden
considerarse en otros contextos educativos musicales, en ese sentido, la mayoria de
investigaciones estan en el sentido se observar como la musica apoya el aprendizaje y
desarrollo de los alumnos, el hecho de que esta investigacion se centrara en la educacién
musical en si misma y como los alumnos hacen para aprender, permite que como
profesionales de la educacién podamos mejorar y estructurar métodos y estrategias didacticas
que se acoplen y sean complemento a las estrategias de aprendizaje que los alumnos tiene.
Ademas de tomar en consideracion la percepcion del alumno hacia elementos sociales y
emocionales como la motivacion y la interaccion que pueden mejorar en ambiente de
aprendizaje y favorecer el desarrollo integral del alumno.

Por otro lado, el aporte metodolégico que consider6 mas importante en esta
investigacion fue el uso de encuestas cualitativas, ya que, si bien no es una estrategia de
investigacion nueva, es muy poco utilizada para realizar investigaciones cualitativas, ya que
normalmente esta relacionada con la investigacion cuantitativa y la recoleccion de datos
duros. Sin embargo, para esta investigacion guiada por la etnometodologia, la estructuracion
de encuestas cualitativas permitié que los alumnos plasmaran sus ideas de manera extensa,
sin la presion que le puede causar a un nifio la entrevista semiestructurada y asi tener un
panorama individual, pero al mismo tiempo encontrar las tendencias de cada pregunta.

Al inicio de la investigacion se plante6 una premisa de investigacion en donde se
consider6 que el proceso de aprendizaje musical del alumno estaba basado en la repeticién y
la imitacidn, esta premisa fue pensada teniendo como antecedente que las instituciones
educativas formales, se sigue reproduciendo el aprendizaje conductual, en donde el alumno
debe realizar exactamente lo que el docente le pide, de la manera en que se lo pide, bajo la
perspectiva que Carrillo y Gonzales (2014) refieren, en donde la educacion musical formal,
estd predominada por la estructura eurocentrista en donde favorece el uso del repertorio
clasico y ejecucién ensayada. Esta estructura no promueve que los alumnos desarrollen sus
habilidades creativas, sus propios estilos de ejecucion y la improvisacion.

A partir de la investigacion realizada, la cual nos permitié conocer la dinamica de
trabajo de los alumnos, se notd de que, si bien los alumnos utilizan la repeticion e imitacion
en su proceso de aprendizaje, lo hacen de manera consciente, ya que a partir de estos
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desarrollan estrategias y métodos partiendo de sus propias fortalezas y gustos que le permiten
tener libertad en su proceso de aprendizaje. En ese sentido concluimos que la premisa de
investigacion anteriormente formulada es insuficiente ya que no engloba todos los elementos
que los alumnos utilizan para aprender musica. Bajo estos argumentos es pertinente que la
premisa se transforme a una que tome en cuenta la diversidad de elementos, por tanto, con la
premisa que concluimos este trabajo es: El alumno estructura estrategias a partir de sus
fortalezas y gustos para apoyar su proceso de aprendizaje.

Considero que, aunque realizar una investigacion no era mi plan inicial para titularme,
el proceso que he llevado a lo largo de este ultimo afio, realizando trabajo de campo y
documental, ha sido muy interesante, me ha permitido desarrollar diversas habilidades para
poder combinar mi conocimiento en musica y lo que he aprendido en la Licenciatura en
procesos educativos, y desarrollar mi capacidad de anélisis, ha sido un proceso de mucho
altos y bajos, pero poder ver los resultados de la investigacion y que tengan sentido con los
autores revisados o poder refutar con argumentos una idea de un autor es una satisfaccion
especial, creo que se necesita mucha constancia, tiempo y determinacion poder realizar una
trabajo de investigacion para la tesis de grado, no siempre el camino es facil, pero el
aprendizaje y la experiencia de realizarla valen la pena y el esfuerzo.
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