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Yo siempre les digo a los arquitectos, ti plasmas tu subconsciente y tu sentir en la casa, a
un pintor plasma en su obra lo que siente y lo que piensa aunque digan que no, si, totalme

sea, tu casa, la casatl construiste es tu obra de arte. TU estas plasmando ahi

sentimientos, tus traumas y todo lo estéas plasmando y se lo estds dando a una persona, un

que va a ir a vivir ahi, obviamente que lo similar atrae a lo similar, entonces, la farailia @ a
vivir ahi, seguro tiene casi los mimos traumas que tu tienes, porque eso les gustd, sitl ha
casa agresiva, se va a ir a vivir ahi pura gente agre

(Salcedo, G. 2012
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Introduccioén

Al hacer una Introspeccicacerca de la manera en que actualmente vivimade como vivimos sereflexiond en g la arquitectura actual
contribuye en cierta forma &rindar beneficio emocional, fisico y mentél habitador'. Si alser y poseegl un cuerpoque siente sus
emociones se ven reflejadas en el espacio tridimensional que habita, pudiendo haese e ambienteconfortable, saludable armonioso o
caso contrario un luganarmonico,desagradable driste¢ en todos los aspectos generandambién lugares insalubres, que a corto o largo
tiempo provocaén malestar fisico, mental y emocional

En arquitectua el empleo de la geometria asi como de la composicién de las formas es en ocasilaaeto al azar, por algun
simbolismo o reflejo de algin movimiento arquitecténico, sin recabiegsa forma empleada también pigila repercutir en eAnimo de las
personas.

En la antigliedacen la arquitectura vernacula, quienes construian sus viviengedianpermiso a la ierraasicomo a los elementos de
la naturalezay al paisajeque circundaban la cashacian uso de esos element@irra, agua, fuego, airg)araemplearlos como materiales y asi
poder construir ca ellos sin afectar al entorndradiciones que en la actualidad serhmo perdiendo en nuestra cultura y en las grandes

ciudades.

1 En esta tesis, se empleara la palativabitador para definir a la persona que vive, o reside en algin lugar o ¢d3sente: Real Academia Espariola,
disponible erhttp://www.rae.es/rae.htmultima visita Abril de 2009)
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El feng shui, es una filosofia China que se basa g@aolmancid. Esh filosofiaes considerada como un artgue determina mediante
diferentes métodos el mejor emplazamiento de la viviendia los espacigade los objetos y hasta de la vegetagiémediante ésta se pueden

tambiénsolucionary modificaraquellos ambientes gquson mal percibidos por el ser.

Con este proyecto de investigacion se pretenésarrollaruna guiacon recomendacionede disefio para estudiantes dequitectura y
profesionales en Disefio y Arquitectura que quieran incursionar en esta filosdgficarla en sus proyectos, para responder o coadyuvar a los

problemas ambientales actuales en nuestro entorno y proporcionar coafdrabitador.

Descripcion del problema

Las caracteristicas de las viviendasanas y/o de interés sociah la actalidad son inhGspitas y deficientes en dimensiones, empero,
los espacios son los necesarios para poder,\8uirembargo existano que otro lujo espaciajly a menudo innecesarigporque se ocupan en
ocasiones especiales, como por ejemplo: terrazast@si@e ocio, si existe antecomedor el comedor ya no se oegpa determinadas clases
sociales pueden tener. En Puebla existe un déficit de vivienda de calidad, es decir, que genere confort para los lpabitantase es
necesario que se planee a fmb nuevos métodos de disefio que realmente consideren al ser hupgoe al mismo tiempwealoren y respeten

el medio ambiente que le rodea.

2 La geomanciasegun lo define la Real Academia de la Lengua Espafiola esspeai@ de magia y adivinacién que se pretende hacer valiéndose de los
cuerpos terrestres o con lineas, circulos o puntos hechos en la t{dfteente:Real Academia Espafioldisponible enhttp://www.rae.es/rae.htmiltima visita
Abril de 2009)
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Constructoras y empresas grandes de México, estan creando fraccionamientos privados, que a simple vistargaemidamia hacia
el medio ambiente y es desconcertante para la poblacion, lo es porque inconscientemente saben que se estd cambiandel emogstema

y representa una contaminacion visual

En esta tesis se pretendstudiar el espacio habitableasandose enleestudio del Eng Shui, quepuede ser una herramienta de disefio
gue ayude a mejorar la calidad de vida de las persoBaastudiardn las bases y fundamentael Feng Shui, los edificios de la antigiiedad que
fueron disefiados bajo estos limaéentos y seanalizarardosviviendas mexicanas disefiadas con esta filossfi@omo también se entrevistaran
a los arquitectos o disefiadoregue disefian,proyectan y construyerwvivienda Feng Shwen Puebla,Méxicg para conocer los métodos o
fundamentosde disefio que se siguieron

En México las ideologias estan cambiando, de un materialismo a un resurgimiento de la espiritualidad. En arquitectiarase tesy
viviendas sustentables que ayuden a mejorar o contrarrestar el cambio climatico globgramia economia a favor del habitador, de disefiar y
crear arquitectura de paisaje para despejas@humanodelavida acelerada y estresaném la actualidad, recordandole su esencia a través de
elementos que harstadoy estaran siempre presentes @ste mundo. Heng Shui va de la mano con la sustentabilidgal quelas tecnologias
son similares y se pueden unificaoslfines son los mismos, crear armonia y bienestar para el ser hum@nimizando el impacto sobre el
medio ambiente sin embargo e el Feng shui profundiza mas sobre las orientaciones, formas y lineamientos para deebaseen el

entorno. Por lo tanto, se analizandas similitudes que enfrentan estas dos corrientes, para reforzar los conocimientos ancestrales.
Otra situaciénque es necesaria de analizar, es la diferencia entre culturashina y h mexicana la asiatica y la occidental. Esta

diferenciacion radica en la diferencia de culturas y el problema de identidad que México, det@rarquitectura latinoamericana ew®ita, sin

embargo, el termino Feng shui resufter una variante de vocablo y es posible que esta diferenciacion no sea certera mas que por idioma.
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Sin embargosi el Feng shuiuviera cabida dentro de nuestra culturapudierallega a formar parte de nestra identidad, sefiauna
eficaz y poderosherramientade disefio para lograr viviendas en pro de la calidad de vida de la pgrtopoanservaciémel medio ambiente

gue le rodea
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Justificacion

El estudio de la filosofia déleng 8ui orientadoa la vivienda mexicana, se justifica porque es un tema novepasola Maestria en
DisefioArquitectonico de laFacultad deArquitectura de la Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla; y aunque suene contradictorio que es
un tema conocido por el(blico oriental, asiatico y alguno occidental, no lo es para algunos profas®le disefiocomo son los arquitectos
ingenierosy los disefiadoresle interioresoccidentales. El tema resulta interesante porgeleuso de la filosofia del Feng shui en el disefio,
pretende beneficiar al ser humano mediante la ubicacion correcta del emplazamiento de la vivienda, de los espacios, d ladélinci

mobiliario, de la vegetacion, de las formas, de los coloresaddiguras deanimalesde tradicion China, de las diferates orientaciones,

estaciones y elementos; lo que le proporciona al habitador sal=~

satisfacciory éxito. 5.50

6.00
1
1
|
5.00

450 -

|
Atendiendo al ICAVI, el indice de calidad de vivienda IFON/ i |
453 €+ YSRARF I dzS NBT( &€l viiehdase ( o

|
250 1

obtiene de la informaciéon del avallUelaborado para otorgar el crédito, ., -

4.00

150 -

Esla informacion que puedes utilizar para conocer las caracteristicas

1.00

calidad con que cuentan las viviendas nuevas que han sido adquir| 95 1

con crédito INFONAVIT... 3ervira paraconocer cuales son las viviende &, .\boé&bof;&%Q;Ozz&&;o&g; “if TR @e%«-\}yc&@s@g _Q’}%QO“:&O%\,,,&@‘S;&
. . .. . ., .. . . RS Q. & & P $® B LGP e A &
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urbanoy precio; asi como cuales son los mejores conjunt ‘ & :‘;&\x

habitacionales a nivel nacional...una herramienta de orientacién sobre la< y i
llustracionl. Atributos ICAVI

caracteristias y atributos de calidad con que cuenta la vivienda, Fuente: INFONAVIT http://portal.infonavit.org.mx, disponible en Abril de 20(
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Por lo tanto con esto, es necesario, invertir en tiempo para disefiar apropiadamente, para que a nivel nacioga ,genkrar vivienda
de calidad, sin o con el menor nimero de contaminantes para el habitador y para el Ee&ioebla, EICAVI fue de 94.70 puntossegun la
estructura y escala de puntuacion del ICA¥/lcalificar3 caracteristicas de calidad divds en tres grupos: vivienda, conjunto habitacional y
entorno urbano, considerando tambida calidad del proyecto, caracteristicas de la vivienda como area construida, numero de recadmaras,
namero de bafios y también los servicios, vialidades y equipamientoe otrosy vaia de la vivienda tradicional a la vivienda econéngna
cuanto a calidad de proyecto y metros construiddson este dato, Puebla, pudiera ser ademas ejemplo para la creacion de viviendas que

proporcionen mayor bienestar para los hiaites.

Preguntas iniciales

¢, Quécaracteristicaslel disefiode la viviendaunifamiliarmexicananfluyenen el estado animico del habitador?

Hipotesis
Los componenteformales,simbdlicos espaciales y ambientales de la viviengdafamiliar mexicana idefiada con base a la filosofia del

FengShui influyen positivamente en el comportamiento y bienestal habitadomrmejorando su calidad de vida

3 Para consultaINFONAVIT http://portal.infonavit.org.mxdisponible en Abril de 2009
14
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Objetivo general.

Determinar siuna flosofia puede ser aplicactcomo un proceso de disefio para mejoraicididad de vida y el estado de animo en las
personas y queesde guia para arquitectos y disefiadores que pretendan incursionar en esta filosofia yaplg#|proyectode vivienda en

México.

Objetivos particulares.

1 Conocer y comprender la aprediac o percepcion de la filosofia del feng shui en México para reconocer si permite una aplicacion de la
misma hacia la arquitectura permitiéndole la identidad mexicana y si existe una relacion del feng shui con la susterpatélidaterar
confort en elhabitador.

1 Comprender el origen y antecedentes de la filosofia del Feng Bard poder entender esta filosofia ya partir de conocimientos
generales poder apliciErsen el casode estudioy comprobar o deteminar si la vivienda cumple con los principgssablecidos.

1 Analizar en base lasescuelasprincipios y métodoslel feng shuiunavivienda mexicana que cumptan los principios defeng shui y
establecer las curas correspondienteaalisma en base a la orientacion, color, las formas, textureteriales asi como analizar los diferentes
espacios en base a la forma, material, coEdementq simbolo y significado

1 Con la presente Tesiseshrrollar una guia de dise@obrevivienda Feng shui en Méxigoara estudiantes de arquitectura y artpatos,

con el finde aportar unmétodo diferente de disefio de vivienda la Facultad de Arquitecturde la Benemérita Universidad Autbnoma de

Puebla

15



Alcances

En esatesis se estudiarados viviendas mexicanas, que han sido disefggor arquitectogjue siguen esta filosofia, por lo qee les
realiza@n entrevistagpara conocer su método diisefio ysabercomo es aplicad la filosofia Binaen Méxicq ya que existen ciertas diferencias
en cuanto a soluciones, remedios 0 curas para armonizar uniespac

Atendiendo ad limitacién espacialse estudiaan las viviendas Feng Shui Mexicanas y aungue el estudio es egtegsanto atiempo
y recursos, Unicamente nos enfocaremosiracasode estudio ubicaden Puebla,Méxicg la residenciadel fraccionaniento Arboledas de
Guadalupaubicado en call&ucalipto No.5disefiada y construida por Akquitecto Marco Antonio RugericCazaregn el ailc2005

Las fuentesbibliograficasson variadas, desde esotéricas hasta cientificas, sin embargopnoentrarema en estas Ultimas @vistas,

libros) ya que aportadén y enrigueceraral presente estudipademas de darle veracidad

Metodologia
En la presente tesis, se emplean tres métaddsnalitico, comparativg descriptivo Se obtendranademasdatos cualitéivos resultado

delas entrevistas realizadas a los disefiadores de vividratasShui Mexicanas.

El método mas frecuente que se emplea en esta Tesisdesetiptivo,ya que se vaescribiendda historia del EngShui, lasEscuelas y
todo lo que involara el disefio de una vivienda con esta filosofia China, asi como también al describir cada situacion resultante de la

investigacion

EImétodo analiticsera fundamentapara analizar el desarrollo dedtirg Shui en la arquitecturgyy como hafunciorado parabeneficioo
perjuicio delusuario.
Al realizar la evaluacion de la vivierfgdang Shui Mexicana se estara realizando umetodologia de andlisisl ir descomponiendo cada

parte o elementade la viviendy del entorno, lo que segun el feng shui, puediectar o beneficiar al ser humano
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El método comparativese aplica al ir comparandod diferentes métodosle disefiocon Feng Shule arquitects o disefiadoes de
vivienda y también en cada caso de estudio

Esta tesis esta estructurada de la siguiente emanuna introduccién general explicando la razén del porqué se realiz6 estgotidda
investigacion. Se abordard Capitulos, en los cuales se daran respuestas@égmintas de investigaciosiguientes: ¢ Cual es el origen del Feng
Shui?, ¢ Como se fukesarrollando la filosofia en la historia de China?, ¢ Para qué personajes estaba dirigido el Feng Shui?, ¢ Como e disefiada |
vivienda Feng Shui en la antigiiedad?, ¢ Qué materiales deben ser utilizados en una vivienda Feng Shui?, ¢ Como esidisedadetay\shui
en la actualidad?, ¢Qué arquitectos han disefiado edificios con esta filosofia y si lo han aplicado, cémo ha reperculiggaren eh las
personas que lo usan o habitan?, ¢(Qué metodologias de disefio han empleado los disefiadores des vieaiwdaas Feng Shui? ¢Qué
caracteristicas presentan las viviendas Feng Shui en Puebla o en la arquitéetizana?, ¢ Cudles son los sintomas que los usuarios presentan
y o desarrollan al habitar una casa sin Feng Shui?, ¢Cdmo se sienten animicasneatsoiaas que habitan una casa Feng Shui?, ¢ Cémo debe

ser aplicado el Feng Shui lenArquitecturaMexicana?

El orden de cada capitulo procede adiPrimer capitulo se compone daina introduccion, en el primer tema que es Arquitectura
Mexicana e identlad, se habla sobre la situacion que enfrenta México en base a su identidad arquitectonica y la apropiacion de nuevas
tendencias arquitectdnicas, en este caso, el Feng Shui.

El segundo tema, que corresponde a los aspectos sociales. Cuestion sociakecperaibe y/o acepta la filosofia del Feng Shui en
México, menciona también la identidad del mexicano, su forma de ser y se menciona las similitudes y diferencias entice Néefacaina y la
familia China. La asistenciglaticassobre Feng Shui dejambién informacion importante sobre para qué los asistentgge en la mayoria esta
conformada por mujeresasisten a estaplaticasy como es que aplican el Feng Shui en su vida.

Eltercertema de la relacion del Feng Shui con la sustentabilidadnekién importante pues existen similitudes entre ellas, mientras la
sustentabilidad es la accion de aprovechar los recursos naturales de manera eficiente y racional, en el Feng Shui ymincipidss

fundamentales es el equilibrio y armonia con el entonatural, este principio debe ser considerado en todos los aspectos, sea del ser humano
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referente a su salud, a la vivienda y los materiales y al buen aprovechamiento de los recursos naturales. También s@& dongidatos de
vista de los arquitectey disefladores mexicanos en base a la relacion sustentabitdgdhui.

Al final del capitulo se presentan las conclusiones.

En elcapitulo Segundcse trataran los antecedentes historicos del Feng Shui, introduccion, el origen de la filosoéiagdshdi, los
métodos de disefio que se utilizan en esta filosofia, las soluciones que se emplean para mejorar la vivienda y el eatoivierdta| asi como

los materiales que pueden utilizarse para desarrollar la vivienda.

En elTercer capitulose abordara el desarrollo y las caracteristicas de la arquitectura Feng Shui, introduccion, los antecedentes de la
arquitectura feng shui, el desarrollo histérico de la arquitectura Feng Shui asi como la representacion de una lineandedismopremosel
sistema constructivo, los materiales utilizados, la VivieRdagshui TradicionalChina, la distribucién del mobiliario seguin el Feng Shui, la
psicologia en la vivienda y la relacion con el Feng shui , obras arquitectonicas con influencia FémYigieniclaFeng Shui Mexicanalos
parametros de medicién en la geobiologia

ElcapituloCuarto,se realizael analisiformal, espacial, simbdlioe la vivienda Mexicana disefiada deeng Shui.

Como parte final de la presente Tesis se da a conocenidusion generaldel proceso de investigacion.

Losanexosincluyen dos casos de esiodjue fueron anteriores al de la colorAaboledas de Guadalupe.

18



CAPITULO PRIMERO

ldentidad Mexicana y nuevas tendencias en la

Arquitectura




Introduccién

Agquiseexponeun tema importanteque esLa IdentidadMexicana enla Arquitecturamisma queestasiendo influenciada por una nueva pero
ya antigua corriente filosofica que es el Feng Shui, los Mexicanos nos estamos relacionando con ideologias y tradiamenesltieau
antiquisima que es Asiatica, por ottado, en México, las construcciones prehispanicas y los acontecimientos historicos nos recuerdan nuestro

pasado, nuestro origen, nuestras tradiciones, nuestra herencia cultural, que debe ser aprovechada y revalorada.

Tomamos en consideracién léspects sociales. Cuestion social: como se percibe y/o acepta la filosofia del Feng Shui en ,México
pues representa también un tema basico para la aplicacion del Feng shui en Arquitsiotsed,Feng Shui unaoda o realmente es aplicable y
funciona, conocgemos las opiniones de algunas personas que asisten a cursos de Feng Shui, también se vera de formaayéiferahcico
similitudesexisten entre una familidviexicanay otra ChinaConoceremos la relacién de aplicacion que existe sobre el Feng sbedidante y
en oriente También conoceremos las opiniones tdes seguidores de la filosofia en PueblaAgquitecto Marco Rugerio Cézares, de la Arq.
Clara Luz Sanchez de la Calleja y de la Lic. Gracieta Salcedo y observaremos las similitudesideoitkeala @reencia en una fusién del Feng

Shui con la arquitectura Mexicana, sin por ello resultar un disefio Chino en su totalidad, respetando asi nuestra cultura

En el tema dé.a relacion del Feng Shui candustentabilidad d Feng Shui establece dliqcipio del equilibrio. Armonia en cualquier
situacion e inclusive momentos y etapas de la vida. En Arquitectura, la filosofia se aplica al saber emplear los reatetiiies, aquellos que
sean naturales y que sean lo menos contaminantes para pao@alud a lohabitadores en logar que la energia circule de la mejor manera
posible en la viviendd.a Geobiologia, da cual se habla en ehpitulo segundy que esta relacionada con el Feng shos indica los cambios
gue ocurren en la Tierrgy fuera de ella) y que el desequilibrio en el ambiente puede provocar desastres naturales y trastornos en la salud de la
persona o que al ubicar una habitacion sobre una vena subterrdnea de agua puede provocar también alteraciones en & taTqa@rte
todo la energia debe ser propicia en el ambiehi@ Sustentabilidad, que es el aprovechar de manera racional los recursos que la naturaleza nos
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ofrece, para no causar un deséliprio biolégico y ambientahos recuerda el principio del Feng Shue e generar armonia, calidad de vida y
confort en el habitador y en el entorno. A&dmos que por principio existe una relacion. En la actualidad, todo proyecto debe de considerar y
aplicar el término Sustentable, admitiendo ecotecnias mas principios ecofdgi temas de Arquitectura ecoldgica, Arquitectura verde y
Arquitectura bioclimética, Permacultura, Geobiologia, etc., y que aunque en cuanto a terminologia y aplicacion seagsdigereparecidas

en principios, porque consideran el bienestar y equid ambiental, el uso racional de los recursos naturales, del confort, del mejoramiento de
la calidad de vida y el estado natural del ser que es la salud. Por lo tanto hablamos de crear proyectos disefiados riteéegaanbeneficio

del ser. Observaraos que losarquitectos entrevistados consideran que también existe relacion con el Feng Shui, que también existe un

respeto hacia las tendencias, separandolas.
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1.1 Identidad Mexicana en la arquitectura.

En México, el tema de identidad en la Arquiteet@s relevante y es indispensable tratarlo en esta Tesis, porque estamos hablando de

culturas diferentes y el problema de identidad necesita ser aclarado, porque lo que se intenta es revalorar nuestra cultura.

La arquitectura en México, si en un punto tde Historia era sagrada, si existia un porqué de la eleccion del asentamiento y en

consecuencia del disefio de las ciudades y de los centros ceremoniales, es decir tenia un simbolismo y una relaciétestm etostumbres

de la etnia, en otro punto s&ansformé por influencias externas proventes principalmente por Europep®stas influencias consintieron

LINRY OALI € YSY(dS Sy AYAGFNI adz LISYal YASYy G2 AYAGENI 2 indes, sieligipht y Sal
sus ideologias, emplear los nuevos materiales y métodos de construccion, su arquitectura, hacer nuestras sus creendias ydoma
GLISNISYySONIFaé¢od | adt OASNIZ2 Lidzyii2 Kdzo2 dzy Tt 2NBOA YA Sshieparaloda a SEA Oz
América, provocando posteriormente guerras, conflictos, diferencias de clases y razas, etc. También se establecieron ydlozms y

modelos de ciudad por mandato de reyes, sin considerar el clima del lugar, como sucedi6 en Pukiideda colonia de Espafioles tuvo que

trasladarse a otro nivel mas alto para no ser afectado por la inundacion, dejando en otro lado mas alejado a los indidesgaEpaun rio.

El problema de identidad y mezcla, no s6lo pas6 en México, sinaarAtmérica Latina, en donde llegaron diferentes estilos, corrientes
y tendencias arquitecténicas. El tema de identidad fue siendo poco a poco considerado y después de observar y vitados desabnstruir
en base al funcionalismo y a la modernidad,entendié que se estaba disefiando por disefiar, no para un ser humano, no pensando en quien
viviria ahi y los problemas psicolégicos o0 emocionales que se pudieran generar, dejando de lado la apropiacion de ntidattaddda union
gue tenemos comoeses vivos hacia la naturaleza, de como podria adaptarse la vivienda hacia el entorno, hacia ghpnedezhando
recursos naturales o del sitio. Surgioé después la escuela Tapatia que fue transformando la visién de construir en lieseraiceesndganas

retomando asi nuestra identidad y tradiciones culturales.
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En la antigliedad, la eleccién de un sitio, para erigir un asentamiento religioso o ceremonial 0 una vivienda, no enacaé&zaior
ingenuidad (como se le conoce a la arquitecturmngeula), existian ejes orientados hacia los puntos cardinales, las edificaciones verticalmente e
inclusive tridimensionalmente tenia un significado profundo que coincidia con las creencias de la etnia. Existia unadmmsicanpor decirlo
asi, habiaun significado, una concepcion y representacion de ideas, existia un calendario natural que marcaba el ritmo de en qué moment
comenzar una obra y cuando terminarla, habia un cuidado especial en ese aspecto, una ceremonia solicitando permiscadaeitidarany

hacia los puntos cardinales para poder erigir la vivienda, lo mismo sucedia en otras culturas no sélo en la mexicana.

Gracieta Salced(®012),y 2 & NBf F Gl dzy I 02y G SOA YXSt Gad al Rhdotahtigud, Nd splamer8ayCRIdK G A G | y
usaban los puntos cardinales para equilibrar su vida, en las culturas prehispanicas, los faauzdmEs eran precisamente los Dioses que
venian de los 4 puntos cardinales y ellos conocian sus ceremonias, sus grandes ceremonias, honrabzses des|&@ cuatro esquinas del
universo, le llamaban o de los 4 puntos cardinales, de hecho el Dios de la lluvia, Chac, tiene cuatro nombres difguenpesvpenen de 4
diferentes puntos cardinales, cuando venia de un determinado punto cardirealitenombre, cuando venia de otro, tenia otro nombre, cuando
venia de otro, tenia otro nombre; El Diosambién, porque el viento y la lluvia viene de diferentes sectores, ellos también usaban el Feng Shui ,

pero no lo llamaban propiamente Feng Shui.

H feng shui, como veremos en capitulos siguiengesytilizaba en baselas orientaciones, el paisaje circundante, el clima del lugar, asi

como también la vibracion o energia de ese espacio y es posible que quienes proyectaran le dieran otro norakifgoadestlisefio.

dLa gran Tenochtitlan era una ciudad hecha con Feng Shui, nada mas que finalmente ellos quizas le daban otro nombrézagsto o q
le daban ningln nombresj, pero utilizaban las bases del Feng Shui para hacer sus ciudades iyos wamos a las pruebas. La gran Tenochtitlan
esta situada en un valle rodeado de montafias, los Chinos a las montafas le llaman el gran dragon, el gran dragén siéarprerteasuerte,
es el gran protector, pero al gran dragén le gusta tomar agotrees el valle remataba en un lago y mientras el gran dragon tomara agua,

iba a dar prosperidad y poder a los habitantes de ese valle, claro que los Aztecas se situaron en la gran Tenochttta@s tyvigeon agua y
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tuvieron montafas, el dragén esto tomando de esa agua, podemos decir etericamente, 0 sea, invisiblemente, tomando de esa agua, les
proporciond a ellos mucha prosperidad y se convirtieron en un pueblo aparte de préspero, muy poderoso obviamente tumeosllosaron

un desequilibrioal empezar a querer dominar todo y a convertirse en un imperio, o sea empezaron a cometer un abuso tremendo con todos los
demés pueblos y crearon un desequilibrio. Ese mismo equilibrio que habian creado al fundar sus ciudades ahi, lo arrd@andricn de

querer gobernar y querer ser dominantes con todo el pueblo, entonces ¢,qué pasé? Se creb el desequilibrio,

En este puntalel desequilibridcSalcedo introduce el tema de la sustentabilida
pues es cuando los pobladores cometen abusos contretiaraleza y van perdiendg
valores repercutiendo prontamente en el individuo, en la salud de los pobladore

sociedad, el ambiente y en el paisaje, todo es un conjunto y una cadena.

@ Xpara colmo de las clases llegé Hernan Cortés, si, y el puebloaMeronces
ya estaba en francodecaimiento, entonces Hernan Cortez se aprovechd de todo
conquistd y ¢sabes qué cosa fue la hizo Hernan Cortez?, la primera cosa que

U
i o ) i llustracion2. Lic. Gracieta Salcedo y Arq. Patlén las
secar el lago, entonces el dragén se quedd sin agua y al quedarse aielatfagén instalaciones de Grupo Acir.

comenzé un galopante desequilibrio, que hasta la fecha se encuentra plasmado ... .. Fuente (Patlan, T. Enero, 2012)

DF. El DF es la ciudad mas grande del mundo con mayores problemas con muchas cosas. Que fue lo que pas6, porquaiete eli€emg&h

cuando hay un desedibrio, si t no arreglas ese desequilibrio ¢qué es lo que sucede? Aquello sigue y sigue y sigue y sigue hasta cpge sea un ca
La ciudad de México comenz6 a crecer y crecer y crecer, gue hasta que no se arregle esa situacion va a seguir esogradwar(®aicedo,

G. Enero, 2012)

El Feng Shui, el original, se basaba en la observacion del paisaje, en el sentir el entorno y la Tierra, en observas s fmrm

naturaleza y asignarles alguna representacion simbdlica basada en las tradicionganybes de un pueblo. Al ser representada asi la
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aplicacion filoséfica toma otro sentido, con mas valor y mas fuerza. La observacion es importante porque engloba el mtndeitaiéilosofia

y nos hace suponer que realmente existia una relacion, unalafl de principios entre culturas.

Si consideramos la trazspafiolasiguiendo aGracieta Slacedo también observa que se utilizaban principios Feng Shui en las casonas
Poblanas:Nuestros amepasados, nuestros abuelos ydtigelos, también manejaban FgrShui, vete a las casas de Puebla del centro. La
FdzSyiSaz2idlF Sy YSRA2 & fla Olazy2y2ylaoddA[ 2a o0l 32a R2yaR&ntigBasil ol yK
espafiolas del centro, igual, era curioso, portdn, una puertononanariga, para que entre el chi con todo lo que da, al final la escalera, pero
entre la puerta y la escalera una fuentesota, eso es una cura fantastica, porque si tienes la escalera ahi al finah daffareeta, estas
provocandote problemas, pero confleente en medio, cortas ese problema, no es que se estanque, sencillamente reparte ese chi, ya no se va
directo a la escalera, nide®&a O t SNI 4SS (S OASYyS KIOAlI GADE

Las areas de una vivienda, en feng shui estdn basadéas esrientaciones/ en sectors en los cuales naleben existir influencias
negativas o desagradabléBambiénpodemos decir que la reparticién del flujo de enerdédoe ser apropiada para el habitadgenerandole un

ambiente de armonia y bienestar.

dLa ley de jerarquias en el FengiStaalgo impresionante. El que estd mas alto es el que manda y velo, el que esta més alto es el que
manda en todo, en las oficinas el jefe siempre esta en los pisos de arriba porque es el que manda y cuando lo mandhos dbggsdtean y
nadie le hae caso. En las casas antiguas los padres dormian en las recamaras mas importantes de arriba, en una posicion degeranugsa, la
de los papas eran unos camononones asi y la cama de los hijos mas chaparritas, obvio, jerarquias, vete a una caszaloadalbagsas de
literas ¢ Por qué crees que el Feng shui te dice que camas de literas no? porque el que duerme arriba en la literaaesi@laumda la casa,
es el que mangonea a toda la familia, la ley de jerarquia en Feng$Shuaportantisima,iempre al jefe se le debe poner mas alto, a los padres
RS FFEYAEAI Yta lfd2a LI NI 1jdzS§ f2a KA22a f2a NBaLISG Sy rkodnyaralddNtjsdza (i S O
LI LI & dzy Saolf2yOAdz2 Yt & pdrosiNgs padreslsbnigénte liadatablé, & son miingdheadoras3ie lgsXijos ni de chiste
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L2ySa dzy SalOlftsys LIRNJjdzS Syilzy0Sa t2a @ry I+ GSYSNI Sy dzfeméndoy i NBRf
porque padres mangoneadoresrsigre quieren recamaras mas altas que las recamaras de los hijos o0 mas grandes, o sea la ley de jerarquias es

sUper importanté. (Salcedo, G. Enero, 2012)

La identidad radica en saber reconocer nuestras raices y en aplicar nuestras tradiciones y ctilulle drguitectura. El uso del Feng
Shui es aplicable a todo, sin por ello perder nuestra identidad Mexicana en la Arquitectura, siempre y cuando se rdspéigiay creencias
religiosas y se tenga conocimiento del tema, del saber por qué y coproecta en base a los principios de la Filosofia. Con esto, la Identidad
mexicana toma mayor valor, porque se estard generando buena arquitectura, arquitectura que es pensada para un deternppoade gru

personas en comunion con el entorno inmediato.

G FTAE282FNI T 2 I NS ¥Tré |BsEaspeclos sul§eiivosSdeiserialdzSys icéhdiciones maleRales, ferfire 18sy”
posibilidades de su teorizacion y las practicas proyectuales. Basado en la filosofia, se recrea el panorama gdismiab,de¢ llena de
posibilidades, y éste si es el sentido fundamental de diskzar de posibilidades la culturaPara incidir en la cultura es necesario enriquecer
las diferentes posiciones que pudiera tener el disefiador frente a los objetos file dliseos como verdaderos objetos de conocimiento. Es la
condicion para lograrlo. De paso se resuelven muchos problemas de. ddesue la necesidad egoista y personalisima de reflexionar y
autojustificar este singular quehacer, hasta la confirmaciéuke puede existir verdaderamente un campo serio de andlisis cientifico, en torno

I f R A(GaStHo? 10921)

En México énemos la Historia y grandes centros ceremoniales, en los que puede investigarse mas a $endmsiicaba alguna

filosofia e particular y si recibia algan nombre.
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1.2 Aspectos sociales. Cuestion social: como se percibe y/o acepta la filosoftéedel Shui en México.

En laArquitecturaMexicana en la actualidad existe el problema de identidadquitectos mexicanos recten a tendencias que vienen
de fuera, adaptando estilos de diferentes cultutdsn sea podecisionpropiao por lademanda socialNos referimos ain eclecticismo, una
incorporacién de conceptos e ideas extranjeras que llegan por moda como sucedidemy &hui en las décadas de los 80°s 90°s.
Hablamos también de una aceptacién de la filosofia del feng shui en territorio meyicamo beneficia al separa poder tratar este
tema es necesario conocer las opiniones de los seguidores de la filastftano de la gente que asiste a cursos sobre feng. $subasico
conocer como es el mexiea, sus costumbres, sus valores y creencias y conocer también la diferencia entre las costumbres, valores y creencias

de los chinos.

X9t YSEAOI ycil, sSlidarid, farbil&MNdatolidozy todo esto lo debe expresar su espacio de habitacién reforzando al mismo tiempo sus
Gt 2éNaicon, L. 2004)

La familia mexicana es unigld.a familiachina segun Gragtia Salcedo es asi:

¢ Como es la familia asida a la mexicana, hay similitude€2so yo te lo puedo decir tan claro como el agua, vivo en medio de Chinos,
A P2 NRBRRSFRI RS [/ KAy2aX[lF FLEYAEALF LINY f2a /KAy2ad Sa 4 foAfpedz AY
respeta@d & f2a | o6dzSt2a FKNZ 1 YFONRIFINDIFXG2R2 YdzyR2 ol Af | yRaeesklperazy |jc
AYLRNIFYGS X®St [/ KAy2 @AGS Sy adz OFal KFadl |1jdzS G $delyailos papdslyaladd NNB N.
dejan ir. Entonces si hay mucha similitud entre la familia Mexicana y la familia China, la diferencia es que hablamatrpediaealmente los
Chinos tienen muy claro el nucleo familiar y todavia aqui en México todavia temamgodaro el nucleo familiar, la identidad de las mamas
guieren tener a sus hijos en casa hasta que terminen sus carreras y cosas asi, entonces a pesar de que tenemos, ks goa apsl

rasgados, chaparros, flaquillos y comen arroz todo el disgtras somos mas morenos, mas asi y comemos mole poblano, de todas maneras el
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principio de la familia, es un principio muy similar, muy, muy similar y eso me gesteomo una integreion familiar similarX si, siempre e

incluso, ellos tienen todavia mduerte, porque ellos tienen la conciencia de que si ellos son benévolos con sus padres y con sus abuelos, o sea,
son buenos benefactores de padres y abuelos, les va bien en la vida, entonces a los abuelos, los abuelos la gozaan pwodegiéss polos

hijos y por los nietos, 0 sea y ta vez en las imagenes de los Chinos siempre, sus bendiciones son larga vida, muaha demiffamilia y

YdzOKlF &k fdzR® t NPALISNARFRI FFEYATALF @& &l t dzRXI Siéeld largeevifla, miclda fanddiza/yi 2 & Of

mucha salud y mucha prosperidad, son los puntos claves que ellos manejan, entonces para ellos la familia es algo mtey importan

Como podemos ver, si esto es asi, tenemos similitudes, sin embargo los principioespateren estamas reforzados en la cultura asiatica

gue en la mexican@orque tienen creencias mas trascendentales y arraigadas a sus origenes mientras que en la cultura mexicana nuestros
origenes se vieron cortados por la religion catdlica dandolegitma las creencias originales y la combinacion y mezcla de razas dio origen a la
actual cultura mexicana generando costumbres diferentes. Si hablamos de reforzar valores se tendrian que incorporar efexiemos en

el disefio con feng shui, por ej@ho hablando de los benefactores segun el feng shui podemos calbftos oiméagenes qa nos beneficien

referentes a la religion o a una creencia en particular

Sobre la relacion orient@ccidente del feng shui arquitectos mexicandsracietaSalcedacontestaron lo siguiente:

Arqg. Clara Luz Sanchez de la calleja

Preguntas sobre la relacion orienteccidentedel Feng shui.

1) ¢Qué opina usted acerca de la relacion oriefttecidente en base al Feng Shui, existe alguna divergencia o similitud de dplicgc
uso? ¢ CudlPlay una similitud y hay una divergencia que es la forma de vida, las costumbres héabitos.
2) ¢Qué opina usted del problema que enfrenta México en base a su identidad, sus raices, de su arquitectura mexicana y siecdatra

una aparentementenueva adopcién aplicacion del Feng Shui, piensa que sea aceptado por el gremio de Arquitectos Mexicanos?
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El gremio de arquitectos va a tener la necesidad de adaptarlo, ti haces la arquitectura que la sociedad te demandadpetierasn
tu estilo tebuscan por tu estilo.
3) ¢Qué tanto interés cree usted que haya en la poblacién Mexicana por conocer sobre el Fengebmigrés de la poblacion mexicana
por conocer sobre el Fefgui es de un 30% y empieza a formar parte de.
4) ¢Piensa usted que los dises con Feng Shui son una alternativa para vivir mejor en estos tiempos globales de contaminacion y
degradacién ambiental asi como de padecimientos psicofisicos en la persdha?
(Sanchez. C. Junio, 2010)

Arg. Marco Rugerio Cazares

Preguntas sobre la tacién orienteoccidentedel Feng shui.

1) ¢Qué opina usted acerca de la relacion orieftecidente en base al Feng Shui, existe alguna divergencia o similitud de aplicacion y
uso? ¢ Cualdi, hay una forma de veEn occidente emas practicaque en orientepor lo tanto escuelas de Feng Shui méas practicas
tienen mas éxito en occidente, pero no es una limitante, puedes utilizar escuelas mas elaboradas en otra parte del mundo.

2) ¢Qué opina usted del problema que enfrenta México en base a su identidad, sus ralees arquitectura mexicana y el contraste de
una aparentemente nueva adopciénaplicacion del Feng Shui, piensa que sea aceptado por el gremio de Arquitectos Mexicanos?

El Feng Shui ha existido en todas las culturas, bajo otro nombre AEuitectura Mexicana hay Feng shui. Hay simbolos que son
completamentevalidos Si se entendiera el Feng shui desde otro punto de visiquier Arquitecto lo podria asimilar.

3) ¢Qué tanto interés cree usted que haya en la poblacion Mexicana por conocer sobre el RaitjMily poco, por la desinformacion
gue hay respecto del tema.

4) ¢Piensa usted que los disefios con Feng Shui son una alternativa para vivir mejor en estos tiempos globales de contaminacion y
degradacién ambiental asi como de padecimientos psicofisicosagrelsona? otalmente

(Rugerio. M. Mayo 2010)
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Lic. Gracieta Salcedo.

Preguntas sobre la relacion orienteccidentedel Feng shui.

1)

2)

¢, Qué opina usted acerca de la relacion oriertecidente en base al Feng Shui, existe alguna divergencia o similitud deaajbn y

uso? ¢CuélNuestros antepasadoaplicaban el Feng Shui pero no sabian el hombre, ni le daban nombre, aparte de todls aqui
pirAmidesubicadas hacia la salida del sol, hacia la puesta del sol, hacia el norte, hacia el sur, todo por ladrlesiliero es en base

a la observacion de la naturaleza. Lo que haciagio®s,el Feng shui smicid en base a la observacion de la naturalesael mismo
principiq pero con diferente cultura, con diferente aplicaciémrelacion orient®ccideng, hay personas a las que no les agradacho
ponerelementos Chinos dentro de su casatonces uno tiene que buscar cosas que no sean Chinas que puedan hacer el mismo efecto
como b que decia déas tres deidades chinas pues aqui puede ser la santisiimidad, exactamentey tienen la mismahasta mas
fuerzadiria yo, también uno tiene que ser un poco flexible en gsmueno les vas a obligar a por¥mue alamejor no les gusta
entonces dicen bueno, la Santisima Trinidad ahi la pgnge me estarculr Yy R2  Sal T 2y X024l & dustzSel (g y2
equivalente a tu culturay la pones, por ejemplel dragonfamoso puegsel Quetzalcoatlque tenemos ahora, aguése es el dragon.
Quetzalcoatl era la serpiente emplumada que es muy sirailarclestion del dragén de los Chinoayhina analogia ahi.

¢ Qué opina usted del problema que enfrenta México en base a su identidad, sus raices, de su arquitectura mexicana y stecdatra

una aparentemente nueva adopcionaplicacion del Feng Shui, piensa&sea aceptado por el gremio de Arquitectos Mexican&?

tu sabes buscar el equivalente, lo puedes aplicar perfecto con la Arquitectura Mexicana, pero perfecto. Por ejemplo, unancohanna
casa tipo mexicano, que en lugar de hacerla con esas at@tasemendas, le redondeas tantito, estas aplicando Feng Shui ahi y sin
embargo, no estas chocando con la cultura China, o sea hay muchas aplicaciones de Feng Shui que se pueden hacer dgaso de nue
casas. Si yo me regreso a México, yo me hago ura tgas mexicano, definitivamente, a ojos cerrados. Me hago una casa tipo
mexicano, con todos los elementos mexicanos y aplicando Feng Shui y no le voy a poner cosas Chinas. Pero nada makeegieuestion

se pesque el sentido de lo que quieren los Chiacsr con ese objeto que van a poner y tu busques el equivalente aqui, porque todo es
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3)

4)

igual, las culturas tienen casi muchas similitudes, pero nada mas que hay que encontrarle el detalle, entonces tu pdedeguealos
Arquitectos mexicanos tomentesprincipio, lo pueden tomar perfectamente bien, siempre y cuando se tomen la molestia de estudiar
aguello y ver un equivalente para aqui. A nivel Arquitecténico, no tienes que estar poniendo que el dragoncito detrésagie]lee rabi

yao por abajo dda silla, que la solucién salina, todo esto que yo recomendé en este nuevo afio, esas son pequefias estrategias que vas a
hacer en tu casa y que eso lo hace el ama de casa. A nivel arquitecto estamos hablando de construccion y a nivel darstneaion

fijar en la forma, elementos, materiales, bridjula todo eso y eso lo puedes aplicar en tu casa tipo mexicano pero de, maravilla
perfectamente bien, no tiene nada que ver.

¢Qué tanto interés cree usted que haya en la poblacion Mexicana por conocer sobFerel ShuiHay rmucho interés pero yo

considero quéodo obedece a las modas. La modakeig Shui. S presend y todo el mundo queria Feng Shui, ya la moda del Feng Shui

esta como que asentandoseg/g hay un cierto gremique le interesa, que le gustp,dzS f I O2y20S @& [ dzS f I lj dzA SN
{ KdzA GF YOASYI Kdzo2 dzy 622Y RSt CSy3a {KdzA KIFOS GASYLRZI cdmdeS (12 R2
gue se esta asentando, pero finalmente es algo que debe existir, stbygeerdurar, porque es algo que va a equilibrar tu vida. Si tienes
conciencia no es una moda, es algo que va a funcionar para tu vida cotidiana y no lo debes considerar como una mode .lRgalmen

cosas que no se deben aplicar por moda, se deberaglor sentido comuan, porqué quieres ser armonioso en tu existencia, tienes

gue buscar la armonia por donde sea y no es la moda.

¢Piensa usted que los disefios con Feng Shui son una alternativa para vivir mejor en estos tiempos globales de contarginacio
degradacion ambiental asi como de padecimientos psicofisicos en la persbeéiflitivamentesi. A mi me pas6 una cosa bien curiosa

una vez que me invitaron a un programa de radio, que hablé de las puntas agresivas, de las aristas agresivashae famfieas que

les llaman los Chinos flechas envenenadas, entonces que qué eran y como era que funcionaban y como nos dafiaban y les dije y
principalmente en lugares a donde trabajas muchas horas es terrible, terrible. Te provocan unos dolores de wasiagyecas
espantosas. Espantoso. Asi es que si ti en tl recamara, ve palpando pared por pared y ve viendo que agresividadesu tienes en
recamara y luego como al mes volvi a ir, bueno iba yo al programa regularmente y al mes recibimos una llamadzfilera que me

felicitaba. Y me felicitaba porque habia escuchado ese programa de las aristas y se habia dado cuenta que ella dorratdstpquma
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le daba aqui en la cara y tenia unos dolores de cabeza y unas jaquecas imposibles que no se foxllthbtantar con nada y lo que

hizo fue mover su cama hacia otra direccion en donde no habia esa arista y dice que no fue, el primer dia siguié a@s lds dolo
cabeza, el segundo menos, el tercero menos, ya llevaba un mes y dijeron que no tendaddatat®eza, o sea que funciona. Funciona.
Otra que tenia un dolor de espalda, pavoroso, fui a su casa y la puerta de entrada a la recamara le pegaba exactamenke aqui e
espalda y dormia asi, tenia la espalda desecha, simplemente movié su camanaggisicion y se le acabaron los dolores de espalda.

¢,Coémo te lo explicas?

(Salcedo, GEnerq 2012)

Por otro ladogs importante como mencionabamos al principio, conocer las opiniones de los usuarios y como se aprecia o entienda el feng sh
en México si es aplicable y genera cambios en el ser y que tan positivosnson.gdéminario sobre feng shui, se entrevistaib asistentes

mujeres originarias de Puebla kiRuahualas preguntas yesultadosmas amplios e influyentdaeron los siguientes:

¢Qué opina usted acerca de la filosofia del feng shDiginan que la filosofia del feng shuisgmonia ysabiduriaademas de seinteresante
una de ellas mencion@ue parece dificil aplicarla al 100% en nuestra cultuhaa mencionaque es algo inespado insospechado y que no
imaginaba que pudiera existir. También piensan que el feng shui es aplicable a su vida porque mejora su calidad detviddporuna

cientifica menciona que le es dificil aceptar porque en la ciencia se basan en hechrobadospavalados por estudios estadisticos.
¢Cree usted que si se aplican los conocimientos antiguos como el feng shui su vida mejdraoatestaron que si y dos que no lo sabian

porqgue comenzaban a incursionar en la filosoffias que contestaron g mencionaron que generaba armonia, orden, prosperidad, éxito y

salud.
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¢Le gustaria vivir en una casa disefiada con fesgi? cuatro contestaron que si porque es un suefio porgue las casas dan salud o enfermedad,

estabilidad o inestabilidad, pobrezaiqueza, desarmonia o armonia. Sélo una dijo querer vivir en una casa ecoldgica.

¢Piensa usted que una vivienda disefiada con feng shui, mejorara su vida aportandole salud, armonia y biefdestaxthtestaron que si. Por
los elementos, colores, (formag)or las buenas direcciones de la brudjula, por las estrellas natales temporales para estimular lo bueno y

disminuir lo malo y lo trascendental. Una de ellas contesto: no lo sé si mejorariai peaotendria armoniaUna mas no contesto.

¢Cree usted que letema de la contaminacién visual, espacial, sonora se contrarreste con el uso del feng shui en el disefio de espacios
exteriores? Tres contestaron qusei. Porque alejana los trasformadores cerca de las construcciones, alejando las construcciones adavdée

calles transitadas, etc. Claro pues nos recomienda estar alejadas del electromagnetismo que no nos deja descansar, salighndimm
alejandonos de formas de flecha de lugares yin como tumbas etc. y los espacios exteriores armosiosesnun ambiente beneficioso

Una no contesto

¢ Usted ha disefiado algun edificio o algun area interior con feng shyi8jno, por qué? Dos contestaron qusi, dos que no y una no contesto.

Una de las que contesto que si menciona que su casa y otra indical direa interior de su hogar porque el feng sbmiiilibra y armoniza

todas las energias, haciendo de los espacios lugares muy confortables y agradables pagaelivasultado es laaludmental y fisicagque te

ayuda para ser feliz y emanar amor ptwdo y todos los que te rodean.

¢En caso de que usted haya disefiaglginespacio con feng shui, lo hizo porque?
Una conesto que era estudiante de fergui

Otra contesto queestaconvencida de su poder positivo.

Tres no contestaron

¢Quétipo de edificiousted ha construido o disefiadoon la filosofia del feng hui?

Una contesto que interiores y otra jardin.
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Tres no contestaron.

Como podemos ver existe gente que desconoce el tema y quiere incursionar, tomando estudios extras y aun habiendo gergarientpse
de tipo cientifico y siendo escépticos al tema incursionan en la filosofia, otras persomen del tema y se muestran abiertaseaponder
ampliamente y con conocimient@ambién vemos que el feng shui es conocidaeg/es aplicable en las \évidas y areas exteriores generando
ambientes beneficiosos, armoénicos que generan algo que es de vital importancia para el ser humano que habita una casataajufiisica

gue ayuda para ser feliz y emanar amgenerar espacios equilibrados confdiies y agradables para vivir.

1.3 La relacién del Feng Shui con la Sustentabilidad

[ 2Y2 &l @B dustda deild construccion absorbe el 50% de todos los recuwmsales)o que la convierte en la actividad menos
az2aliSyAoft S (EBwaifs 2008:) Red (iddabla da social y privada transcuriarededor de las construccioneSuando disefiamos
sosteniblemente o sustentablemente, recurrimos a técnicas como el analisis del ciclo dpuei@s una herramienta de disefio que investiga y
evallalos impactos ambientaledurante todas las etapas dedaistenciade la construcciéren la practica defeng shui no se recurreeste tipo
de andlisis sin embargpuede y debe aplicarse como fase fidabido alcompromiso que se tiene con el medio kiente, el confort y la

armonia

El desarrollo sostenible se definecoind &l G AaFlF OOAsy RS afl a4 ySOSaARIFIRSa RS I 3ISyS|
ISYSNY OA2ySa& FdziidzN> & LI NI & ITdinBied @ X R § NB BiddiIsoRaNiBaidhifica crefrSeSpbciod Rue Redra o £

4 Informe titulado «Nuestro futuro com(in» de 1987, Comisién Mundial sobre el Medio Ambiente grediDesuente:
http://www.un.org/es/ga/president/65/issues/sustdev.shtml. Disponible en Septiembre 2016
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saludables, viales econdmicamente y gdepst Sa | f I & vy SA@@téctoRde Rodnrecnd Knart FSskerbahd Partners citado por
Brian Edwards Y Sy OA 2yl 1jdz§8 daf I O Ndidiefdsen/cuarts al SRshnfoidenaggia, sRi&labfes, com@ids] flexibles en el
dza2 @ RAAS3FR23a LI NI(Edv&ds30RA7)ddgnho vémlodgdEduantd & definicidrsi éxibtabuna relaci¢mn nexodel feng

shui con la sstenibilidad pes lo que se requiere es generar armpefuilibrig espacios saludables y duraderos pensados por y para aiser
como también para beneficio del medio ambienfeya que en el feng shui se consideraba a la vivienda comoepresentacion simbdlica de
universo a nivel microcésmicdebe relacionarse con el medio externsi la casa genera enfermedad, nuestro medio ambiente esta

contaminado, hay una relacion subjetiva

A los seguidores del Feng shui en Puetdenbién se les preguntéobre la relaciérentre Feng shui y sostenibilidad, las respuestas fudaie

siguientes:
Arqg. Clara Luz Sanchez de la Calleja
1) ¢Cual es la relacion que usted piensa que exista entre Feng Shui y la sustentabilidad?
No creo que tenga nada que ver con eso, es como subtkadal ambiental. Yo hablaria de una vivienda ecoldgica, no tiene ninguna
relacion, yo el feng shui lo encausaria a una manifestacion de manejo de energia no tiene nada que ver con la susteftabibjtzdes

relativo pero no, yo ya hablaria de vivilenecolégica.

(Sanchez, .Qunio, 2010)

Arg. Marco Rugerio Cézares

1) ¢Cual es la relacion que usted piensa que exista entre Feng Shui y la sustentabilidad?
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Es un nexo indiscutible, en la medida de lo posible utilizas materiales sustentables: madera, banrg pero, ro por ser algo

sustentablgiene quese FengShui.

(Rugerio. M. Mayo 2010)

Lic. Gracieta Salcedo.

1) ¢Cual es la relacion que usted piensa que exista entre Feng Shui y la sustentabiMlaztia, muchisima. Si el Feng Shui se basa
precisanente en estar en armonia con la naturaleza y utilizar los recursos que tiene la naturaleza de una manera correcta, porque
obviamente, si el Feng Shui estd hablando de equilibrio, ti no puedes desequilibrar nada. Tu principio basico tiene egeilbeoe
entonces tl no puedes causar un desequilibrio, para querer equilibrar una casa, entonces, tu puedes utilizar elemeatosatiez
gue no dafien el medio ambiente para hacer tus casas y lo que tu quieras hacer, tus construcciones y eslosonf@ayiShui, porque
Syliz2y0Sa Sadta RS |OdzSNR2 | fF yIFGdzNFESTFd 9f LINARY OA L#&IRZ ot aAC
naturaleza y querer formar parte de esa naturaleza, sin dafiarla, sin perjudicarla, ese fue el precgid ya se derivaron miles de
cosas hasta ahorita que ya se ha sofisticado tanto el Feng shui, que ya es toda una parafernalia impresionante, pgnmekprioc
gue yo le digo a la gente: no olvidemos el principio basico del Feng Shui feerehiola naturaleza y querer formar parte de esa
naturaleza y vivir de acuerdo a esa naturaleza para gozar los beneficios del equilibrio que la naturaleza nos brindaFesg &hui,
eso es el punto bésico del Feng Shui. Todo lo demas, me podiisdeagstrella voladora, de las cincuenta mil escuelas que hay de Feng
Shui, de astrologia China, todo lo que quieras, todo lo demas vino desprendiéndose de la primera idea, que fue: yocquiertaser
naturaleza, yo quiero ser parte de esa naturalezdonces, si me dices que puedes usar medios sustentables, pues claro, te vuelves mas

con la naturaleza, estas respetando la naturaleza, eso es.

(Salcedo, GEnerq 2012)
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Conclusiones al capitulo primero.

Como pudimos observar, la identidadcericanaestacontinuamente influenciadaa través del tiempo y de la sociedad demandante que
persigue alguna tendencia especial en arquitectsga por moda o por tradiciorsin embargo, vimos que es importante revalorarestas
raices, nuestrasreencia y vimos que el feng shui no es opuesto, antes bien, se puede recurrir al feng shui y aplicar la filosofia en base a
nuestras ideologias y a nuestra fe enriqueciendo ain mas nuestra cultura que es una mezcla deecanagerteasi en un paisosmopoita,
sin por ello dejar de ser mexicano pues la sangre y la raza estan presentes en el territorio namomaksta del todo diluida y en la sangre se
tienen las creencias heredadas de nuestros ancestros, por lo mismo la cultura prevalece pero dardiga sino enriqueciéndose para
mejorar la calidad de vida de las personas y mejoramiento del medio ampemtegue a la larga parezca no tener un ascenso en cuanto al
mejoramiento de este

En cuanto a lasustentabilidad o sostenibilidad veiamos queegiste un nexo comun entre estael feng shupero como dice el
F NJjdzA §SOG2 al NO2 wdzZaSNAR2 day2 LR2NP&ASNI I f3I2 &adzadSyalrofsS GASYS 1jdzS &a¢§

El uso de materiales que no contamingne seamaturales y que respeten la degradacion ambiental o el etarsia, es primordial, asi
como también aplicar la filosofia en base a las orientacignesteriales que se especifican en el tema 3.3, pues liberan de radiacjoaes
representan una contaminacion para el ser humaonmo se ve en la Geobiologia tratadastnapitulo segundo.

El uso del analisis del ciclo de viadebe de combinaron la aplicacion del feng shui como fase final del digefoo compromiso con

el medio ambiente y la calidad de vida del habitador.
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CAPITULO SEGUNDO
Ant ecedent es a@mgShua i |




Introduccién

En estecapitulose estudianlos antecedentey fundamentos en los que se basa el F&nhgi, se desarrollaréa manera de cronologia
histoérica, respondiendo a las siguientespreguntas: ¢, qué es el Feng Sh@j ¢cuales su origer?, ¢quién essu

e . Lo llustracion3. Fu Hsiy la
creador?, ¢qué significaFeng Shui?, gluétemas se tratan? ;Quéconocimientosconformanel feng shu?, asi como tortuga.

las diferentes escuelas que abascan las que se basBebo hacer énfasis en que este capitulo es muy importa

ya que es el cimiento de todo el trabajo de investigacidesymuy importante conocer las bases filosofjca

antecedentes y métodos de analisis de la vivigpaia podeilevar a cabo la practica en los casos de estudio.

2.1El origen de la filosofia del Feng Shui.
El feng shui tuvo su origen en el Tibet hat&sde 10,000 afioses una filosofia milenarig la sabiduriafue

pasando de generacién en generacion a través de la palpbsteriormente surgieron escuelas y bases teéricas. |

un conjunto de lineas continuas y discontinuas en el caparazon de una tortuga, a partir de esta obsdasmad@ & &*
mezclé en grupos de tres, denominados trigramas y posteriormente a cada fgrigimbolizécon un elemento
paisajistico: cielo, tierra, trueno, agua, lago, viento, montafia y fuego. Los trigrarnagesen en pares formando /
los 64 dibujos 0 hexagramas que simbolizan los cambios que pueden operarse en diferentes situacion

adelante se hablara de este temé@Pérsico, 200512)

5 El nombre del emperador Fu xi, se escribe de diferente forma: Fu Siiipftu hsi. Conocido como uno de los tres sublimes (san huang) logatatnén
indican que vivio alrededor detR0a.C (Garcia, 2006:2@4)
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B Feng Shui fue tnicamente conocidogp la clase dominante a la cual pertenecian los emperadores y en algunos oagoblps.En un
principio fue utilizado para determinar el mejor emplazamiedw® las tumbasy palacios realest F dzS NB O2y 2 O0OAR2 L2 NJ St 3
Sa0dzo2 adzLISNIBBA&LFR2 RANBOGI YSYydGS LIR2N St SYLISNIPéraide 2606:4 1) L2)El tamBposSt NB I
actuales esta filosofia se utiliza para digefiiviendas, centros comerciales, oficinas, parques y ha habido mega proyectos como de ciudades

con la finalidad de generar armonia con el entorno.

Antiguamente era llamado KanXu f 2 1j dzS aS G NJ RdzOS 02Y2 aSy a®dtirajzNg la Berrd: (gay®)2 ¢ & A
(Alvarez, 200%). El Feng Shui significa airey agua(llustracién4. Caracteres chos que significan Feng shuiLo que simboliza el fluir de esta®s
elementos del airey del agua, y lo bené&b que resulta cuando estos corren

libremente o lo contrario, cuando no fluyen, genedan un bloqueo o m—

estancamiento. H Feng Bui essimbdlico y esonsiderado por sus cultivadore *-—' s,
como unarte, una filosofiaen donde las creenciasiticas astrologicasel folklore .ﬁ \ /N
y el sentido comun se mezclan de manera dinamica para beneficio hufano.
hiNERa | dzii 2 NB a X f2 RSTAYSY J OAsy |

] ] ) ) llustracion4. Caracteres chivs que significan Feng shui.
sintoniza las fuerzas energéticas de la Tierra y el cosmos con la energi Fuente: (Purti,2007:8)

particular de cada persoddPuti. 2007:8)

6 Como China posee conocimientos ancestrales, la induccion de estos en el Feng Shui lo enriquecen mayormente. Prindifib$ yleleTa medicina
Tradicional China como la acupuntuson comunes en el Feng Shui, ya que todos estos principios parten de una idea global: el universo compuesto por dos
lineas de fuerza, dos polaridades, que son complementarias y opuestas y que al estar en equilibrio generan armonia. {(R#esiesta2@5) (Purti,
2007:19)
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El feng shuha crecido y ha pasado por generaciones. La primer generaciiveles cuando surge en el Tibedn la religion
Bon la segunda cuando pasa a la Inclia la cultura HinctBudista,la tercera cuando llega a China y se desarroliaclandose con su
culturachino-confucionistay estamos en una cuarta generacion en donde todas esas transformaciones llegan a Occidente y sigue siendo
complementada por los problemas que acontecen en nuestros tiempos: la contaminacion energéticaeg éeamaldgicoses decir la
cultura moderna dando solucion a esto, la filosofia del feng shui y sus seguidores tratan de aprovechar los recursos naturales y generar

armonia.(Alvarez, 200®)

2.1.1Escuelas que dan seguimientdafilosofia del eng Shui.

Juan Alvarez, nos aporta un dato importante y fundamental:

Las escuelas del feng shui son dos:

a) La escuela de adjulay

b) La escuela de las formas

En principio, el feng shuecibio influencia de la cultura Hindudista exstiendo 5 escuetabudistas: & escuela del sombrero rojo
(Nyagnopa), La escuela del sombrero amafieluypa), & escuela del sombrero blanco (kayupa)escuela del sombrero mixto ($aka) y b

escuela del sombrero negro (b@Alvarez, 2005)

Las escuelas que sigukrs conocimientos ddfeng Shui son diversag numerosasCrystal Chu, indica que esta variedad fue ocasi@nad
por las vastas distancias en la antigua China y la incomunicacion enteritmsios (JamiLin, 2000. Los especialistas en esta materiagugen

a algunaescuelaen particular o a varias escuelas. Las mas comunes son:
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 Laescuela de Eormas.

También conocida como la escuela de las configuraciones, método kanchow y método de (@ragsz, 200%8). La escuela de la

forma fue la pninera que existidy es la raiz de la practica del Feng ShEsta se basa

en las formag elementos de la naturaleza&omo la topografia, montafias, rios, etg
para busca la relacion yubicar la vivienda en el mejor emplazamient&stos

conocimientos erafos que utilizabamos emperadoreparaubica sus palacios.
1 La escuela de la brdjula o método fukien

Conocida también como escuela del compas, escuela de las direccio
posiciones (Fangei), método de los hombres, método de las casas y de los éoga
la escuela de fukiefAlvarez, 2008). Esta escuela se basa en el uso de la bryj
obteniéndose datos méas precisos a través de orientaciones magnéticas, map. llustracién5. Entrega de Diplomas del curso Xuang Kong Da G

seleccién de fechas. Ing. Juan Alvarez, Arg. Talia Patlany A

diagrostico y calculos matematicos. Esta escuela se divide en tres: Escuela S \jarco Antonio Rugerio Casarez. (Puebla. Sepibre 2009)

Escuela Bazai, Escuela Xuang K@ngtracionb)
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Se rige por el calendario chihg por los 5 elementos asi como por diferentes célculos para determinar qué fase de esa energia o
elemento es dominante, se analizanlemas los ciclos de la energia (ciclo creador, ciclo destructivo, ciclo moderador), porque las fases de

energia se encuentran en constante cambio.

Esta escuela, en la actualidad ha sido estudiada, complementada y ampliadaNtaestto deFeng Shui e ingeniero Juan Alvarez,
repartiendo los conocimientos ja formado a muchos aspirantesLa imagen muestra la entrega de diploma en uno de sus cursos en las

instalaciones de YakuRuebla

1 Laescuela del sombrero negrdel Budismo éntrico Tibetano (black sect, tantric

buddishmBTB}

Es conocida también como escuela deskxta negra dntrica Budista secta negra del *
budismo tantricoo bien, escueleo sectadel sombrero negroLa escuela ha pasado por cuatro etap
y hasta 201Gsu fundadr y lider era el Maestro Thomas Lin YyHustracion6. Gran Maestro lider de

la BTB Thomas Lin Yun.

Fuente: http://www.yunlintemple.org/index.htm disponible en Junimng).
llustracion6. Gran Maestro lider de la BTB
Thomas Lin Yun.

Fuente:
http://www.yunlintemple.org/index.htm
disponible en Junio 2010

7 En la antigliedad el calendari@hino, era entregado por los emperadores a los hombres para asegurar una perfecta comuniéon y armonia, en este, se
establecian los periodos para la siemlyr cosecha, para la celebracion de matrimonyofunerales, para las construcciones, viajes y negocios. (Garcia,
2006:40,41)

8 La escuela del sombreronegsoe g ¥an di ce Davi d Dani el Kennedy en componentes de |l as cur a:c
una secta religios®udista no ortodoxa que esta ahora en el cuarto nivel de evolucion: incorpora el conocimiento actual para explicar satiiguay asi
unir |l a brecha entre | as tradiciones antiguas y | a manera de pensar mode
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Una vez quead practica del Feng Shui fue prohibida en la antigiiedad hubo un grupo de
llustracion7. Representacion gréafica de

Ley de la creacion. seguidores queyuardaron el conocimienten el Tibet y aquella fuedesarrollandoseen la religion Bon

posteriormentese mezclaron logprincipioscon los deBudisma Endonde se amplificé el conocimiento

Creaoc'on con elconeepto de elementos visibles e invisibles colmgeomanciay el Tao
Tao Crystal Chu menciona en espiritualidad y Feng shia datologia del Feng Shui, volumen 3, que

en esta escuelase incorporan los conocimientos de la ciencia contemporanea y el conecitai
occidental(medicina, fisiologia, psicologia, ecologia, arquitectura, disefio de interiores y teoria del color)
asi comeel empleo de curas y bendicion&eusan métodostrascendentalescomo el refuerzo déos tres

Accion Idea .. o L .

0 o Secretosmudra, mantra y sutrgusodel cuerpo posiciones de manos e sefaladacion por ejemplo; de
yang ying

la palabray de lamente o visualizacionesresultado de la religioBudistd y el camino de las nueve
estrellas.

El maestro Juan Alvarez en Antologia del Feng shui. Volumamdjona gie dentro de esta escuela existen otras tres llamadas de los
colores La armonia es el principio inherente de las tres escuelasopssideratambiénla ley del trijagulo o ley de la creaciomrl cual es la
representacion dauna idea yingy otra yang pardlegar a la cuspide que simboliza el Tao o la creacion, o bien, la armonia, el equilibrio y la
unidad entre estas dos fuerzas o id¢astracion7. Representacion gréfica de la Ley de la creakidrambién seonsidera lateoriade los 5 elementog
el Bagua (Lin, 2000:132133)

Las tres escuelatal como laglescribe el Maestro Juan Alvarepnlas siguientes

9 Atendiendo a T. Rah a e | Si mon, el Feng shui utiliza dos sistemas astroloesgi cos
cuatro pilares», y el jyo hsing, o «nueve estrellas», que se denomina a si mismo «estudio del chi» 0 «método de & estteda ldas nueve estrellas es el
hor-scopo m8&8s antiguo que se conoceé. Fue desarrollado originariamente
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1.- Escueh de los siete colores dedrcoiris 0 la naturaleza vibratoria psiquica de los
colores Para creaArmonia interna, chi pgonal o el aspecto yin dglanguloy el disefio feng shui.
2.- Escuela de los colores de los 5 elementos o la asociacién de color de los elemsatos

utiliza para crear armonia en el entorno, el chi externo o aspecto yang,

3.- Escuela de los colores de las seis palabras verdaderas esésciadivina de la
naturaleza eminente de las cosase utilizapara crear armonia entre el cielo y la tierra, el Chi

espiritual o el aspecto Tao.

llustracion8. Flujos de energia acelerada haci o 3 . L . . . . ., L.
una casa. confusionismo, Taoismo, filosofia yiggang, eclecticismo, i ching, Feng Shui, sanacién holistica y

Fuente: (Purti, 2007:88 N A 2 o . :
vente: (Purt ) 0dzRA aY2z2 S4 ¥tanshNd Oadirdde la cuarta etapa, es cuando el feng shui empieza a

t I NI O2y Of dzA NE @S Y 2aa filogofizs y @l folklor Shin®tdadidiohal cNdoO 2 3 S

difundirse por todo occidentegsen esta donde surgen maestros de Feng shui occidentalesgyattir la sabiduria y aplicia

Como podemos leer, existen diferentes escuelas con aplicaciones similares, el objetivo de cada una de ellas es esiableder la
lograndose para este fin una mezcla de varios conocimiemt®scuela de la intuicidi es otra escuela que en la actualidad se practica
mayormente y a la que mas facilmerge puede recurrir, sin embargo, es necesario desarrollar la hipersensihikdatilector opta poseguir
esta escuela, sera necesario encausar parte de su conocimiento hacia la vida sensorial, meditativa y contqrapatjva los resultados sean

optimos

10 La informacién es extraida del tema la Secta Negra del Budismo tantrico escrito par Crystgjui&imufue la asistente del Maestro Thomas Lin Yun, La
informacion también la encontramos en la pagina web de la BTB. http://www.yunlintemple.org/professor.htm disponibleder20diola escuela se divide
en otros 6 niveles 0 sombreros de colores Wangjo, amarillo, verde, azul y negrdl(in, 2000:2Q

11 T. Rafael Simons, menciona que sélo existe una escuela autentica de Feng Shui, derivada de la antigua tradicion Taofsteadesr@s que se han
conocido tres escuelas la de la forma, la dédajula y la intuitiva. (2006:11). La escuela intuitiva se usa cominmente por algunos disefiadores de interiores,
arquitectos o ingenieros tanto Chinos, como occidentales, debido a la gran aparicién de escuelas y conocimientos mitenasiosrgcen dia dia ante la
vida contemporanea y por lo cual es complicado seguirlas.
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2.2 Fundamentos yMétodos de disefio empleados en el Feng Shui.

En bs libros deFeng Shui es muy comuan encontrar los principios introductorios de esta filossififaembargo, son retomados en esta
Tesigparapoderponer en practica los conocimientgsdesarrollarlos en proyecsoarquitecténicosasi como para analizar loasos de estudio
El Feng Shui posee muchos métodos y herramientas que sirven de base para sacar el mayor provecho al disefiar o modificar unaesvienda y
fundamental considerarlos en todos los aspectos de nuestra vida ya que no solamente se habla fikicalgi tomamos en cuentés
fundamentos,métodos y herramientas, los proyectos podran ser gratificantes tanto para el disefiador

como para ehabitador.

2.2.1 El chi
En Occidente le llamamos energia, en Japén se le conoce coend®kina se ledenominachiy asi

su nombre varia en cada lengiRepresenta todo lo existenigara los taoistay fluye continuamente por

todo el universo.

Dentro del Feng shui, la energia puede ser percipateel ser humano de forma, ya sea fisica,
decir a tra¥s de nuestros sentidos por medio de la vigtaacto, el oido, el olfato y el gusto; de forma
mental, 0 sea, con nuestros pensamientos y actitudes; o emocionalmente provocando en nuest
sentimientos de bienestar o malestar. Este chi acontecal@n formas distintaglenominadas por los

Chinos comashachi yshengchi.

El que la energia chise encuentreestancada produce un malestar o un bloqueesyconocido
llustracion9. El fluir de la energia. Puntc

como Shay es negativo. Un sha negativo se observa en areas donidée @t desorden, cuando de acupunturay meridianos en el cuerpt

humano.
escuchamos cancione®n sonidos graveg ruidososo son en cierta forma desagradables para nues Fuente: (Purti, 2007:19)
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oido, los malos oloresJa mala ventilaci6matural o artificial, la falta dduminaciénnatural o artificid o se observarobjetos rotosy paisajes
desagradablesViaja en linea recta, por sendas puntiagudas, afiladas yapgulosy sonconocidasO2 Y2 & Ff SOKIFa &aSONBIIl

(llustracions. Flujos de energia acelerada hacia una dasa.

Cuando la energia fluymsitivamente se dice que hay @engChi y se logra cuando a nuestro derredoragecian objetos bellos y se
observan paisajeformidables donde captamos mejor la luz natural, donde sentimos buena ventilacién natural, en donde percibimos aromas
agradablesen donde escuchamos melodiagaves, ritmicas o pausadas dejando una agradable sensacién en nuestry eitlalonde vemos

gue hay orden y limpiez&ircula en movimientos circulares, helicoidales, en sendas ondulantes y redondeadas.

En el planeta Tierraxistentambién estasdos energiasy son conocigs como loscampos energéticodel cielo y de la Tierr&l chi del
cielo es conocido comd@ian chi, cuando se desequilibra existen ciclones, huracanes y fenémenos
atmosféricos violentos y cuando hay armoxt el chi de la tierra @enchi existen climas benignos,

lluvias ligeras asi como un cielo despejado con luz brillante.

El chi también fluye a través de los seres vivwshombre se veinfluenciado positiva o

negativamete, ya que como regla genetlal energia es considerada un todo

En el cuerpo humano, la energia Chi también esta presénge] JSolb un flujo de doble via, en
el que nuestros pensamientos afectan a los niveles energéticos y estos Ultimos afectan nuestros
pensamientos. Este movimi® sigue un patron similar al de la circulacion sanguifei@avés del cuerpo,
existen diversos centros donde se concentra la energia, al igual que la sangre se concentra en los
RAFSNBY:GSa sNHEHIFYy23aXDd9al2 perrad DEo yEderzdy Sligtribltyen @INchi @ S &

llustracion10. Confucio través de canales cada vez mas pequefios, al igual que los vasos sanguineapilates Cadacéluladel
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cuerpo recibe a la vez la sangrdgenada® £ | Sy S NP, 2067 S10]iudDakichodEE fluir de la energia. Puntos de acupunturaeridianos en el

cuerpo humang.

De aqui parte la importancia de conocer y también de considerar estos fundamentos para propiciar un chi benéfico emda vivie
porque la energia@ entorno influye en estay también el entorno y la vivienda misma influge elser humano Cbservamos la relacion que
existeentre el ser humano y el resultadie disefiar y construisu viviendapues puede generar en el habitador salud o alterarle psicoldgica o

emociondmente.

2.2.2 El IChHngo libro de las mutaciones

Ell Ching, i King libro de las mutaciones del cambigesun libro que se escribié en la antigiieda
a fin de tener una base escrita de todos estosocimientosSe dice que fue compuesto por @y iy su
hijo, bajo la supervision de un monje ist@. PosteriormenteConfuad (551 A.G 479 A.C) un erudito,
filosofoy educadorching lo analiz6 y anotd, obteniendo el libro que se conoce en la actualilfiroE
constituye un compendio de consegmbre &s causas que se hayan tras el auge y la caida de todo
NEAy2a & RS (2 {hotas Cleaty, 2006118y OA 2y Sa o¢

En el libro del I Chinge encuentra la base fundamenti#| Feng Shui: el principio del ying y yang

gue simbolizalas dosfuerzas, lo femeninanasculino, cuando estan en equilibrio denotan estabilidag
iy Wik e " v Ao

llustracion1l. Un grupo de divinidades

taoistas estudia un rollo con el simbol

cuando unadomina mas que otra sgeneraun desequilibrio. Siguiendo este camired,de la igualdad entre
las dos fuerzase encontraé el eterno principio de armoniaentre el cielo y la tierra, mencicado en las
diferentes escuelasTambiénse encuentran los trigramas, los 64 hexagramas y los elementos ¢ del yin y yang.

Fuente: (Wetel, 2007:155)
naturaleza cielo, tierra, lago, trueno, fuego, montafia y viento
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El textoserviapara la adivinacion, era un instrumerpara los magosiX ® un principio constaba de una recopilacion de signos que eran
contestados con ursi» (al que correspondia una linea continua y constituia la representacion deloyangcipio activo) o un «nguyo signo
eralalinea quebrada§y O Ny I 6 St & Ay @Garda, 20068y OA LIA 2 LI aA @20 X &

Aunque el | ching contiene aspectos importantes que se ocupan lEnegiShui, en nuestro proyecto de tesis, no se vera influenciado
por artes de adivinacion, como lo es ese libro, solamente retoosaen él, el origen de una parte de la filospfiara poder comprender la

concepcion y funcionamiento de los principios como el ying o yang v los trigra@déeyagramas

2.2.3 H principio delYing y el Yang (Lo positiydo negativo)

Anteriormerte, conocimos lo queignifica elChi, vimosambién que la energia fluye y que puede produeir el ser humano, en su
espacio y en la tierra umalestar o bienestarestos dos estados santagonicos:lo positivo ylo negativa Eh China los dos polos son
considerads como unprincipio, el del Yin y del Yan¢ying positivo y yang negatiyojue como se indicanteriormente el fundamento se
establece en dibro del IChig. Este principio debe ser cuidadosamente tratado en la vida, asi como en un
espacio.

S dice quedaparece en el siglo Il a. C., la nocién abstracta del ying y del yang, nacida de la
unidad del aliento primordial y responsable del nacimiento y de la decadencia ciclica dg\téekzel,

2007 154). El ying y yangom dos fuerza energiasopuestas y complementarias que deben estar

mayor en alguna de estas dos fuerzas, evidentemente tenemos un desequilibrio que puede manifestarse

en el ser mmanoa nivel, fisico, mental o emocional.

BPEEE . . .
i i Una carga menoen cualquiera de estas dos fueradaria como resultadaina falta o carencia,
llustracion12. Libro del ying y yang y las
fases. mientras que una carga mayoiseria un excesoen cualquiera de los tres planofisico, mental o

Fuente: (Wetzel, 2007:154)
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emocional.

llustracion13. Habitaciones de una casi
Fuente: (Segura, 2004:30)

LADO
YIN

(Hustraciénl3. Habitaciones de una caapor el contrario,lona Purti, distribuye los

espacbs segun sea la actividad considerandolos mas ymase yang (llustracién

T
AREA YIN
AREA YANG
G T N S P |

LADO
YANG

14.Habitacionegon yin o yang.

Asi, podems deducirque siempre habra una reaccion, cuando alguna fuerza predomina mas que
la otra ocasionando diferentes sintomgasi estas dos fuerzas no se equilibranexistird uncontroly no se

podragenerarla armonia deseada.

Ahora, en arquitectura, lodos polos ying y yang estan presentes en la casa, en cada nivel de la
casay en cada espacio de ellppdemos observar estamagenes y darnos una idea de como los autores
han distribuido los espacios de la casa y les dan un polo a cada uno, por ejas@lieasmasyang o de
gran actividad son la cocina, el comedor, los talleres yniasying o de poca actividad son las salas o
estancias, recamaras y los bafiGswrolina Segura hace un croquis de una habitacién en la que las ventanas
y los muros marcata polaridad: ventana larga

es yang y ventanas cortas son ying, los mul Habitaciones con yin o yang S

mas largos son yin y el mas corto es ya

1 Norte: Dormitorio,salén

2 Nordeste: Alacenas

3 Este: Cuarto de baiio, estudio
4 Sureste: Cocina, lavadero

5 Sur: Salén

6 Suroeste: Taller

7 Oeste: Comedor

8 Noroeste: Dormitorio

llustracidon14.Habitaciones con yin o yang.
Fuente (Purti, 2006:127)
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2.2.4 Losocho trigramas

FuHsg, observo detenida y detalladamente los aspectos naturales del mexleate ysegun

cuentala leyendaal enfocarse en el caparazén de una tortuga obtuvo las ocho figurd&udejue son

los ochotrigramas, estos son un conjunto de lineas continuas y discontinuas en las que simboliz

ellas los elementos que existen enraturaleza: tierra, madera, fuego, agua y metal, de igual forn

acomodo los elementos paisajisticos: cielo, viento, montafia, lago, tierra, trueno, agua, fuego

Los ocho trigramagambién se relacionan con un color, un integrante de la familiaa parte

del cuerpo human@ también un namero.

Tablal. Los ocho Trigramas

Trigrama
Chien
LT T Tm— 6
S Noroeste
Kun

— e 2
—— ———

e — Suroeste

Estacion

Integrante
de la familia

Padre

Madre

Elemento
de la
naturaleza
Cielo

Tierra

Color Parte del
cuerpo

Blanco Cabeza
Plata
oro.

Beige Abdomen
amarillo

Animal

llustracion15. Reverso del espejo decorad
con los ocho trigramas.
Fuente: (Wetzel, 2007:200)

Sector

Maestros,
mentores y
bendactores
Viajes y
paternidad
Buenas
relaciones
matrimonio.

Elemento

Metal

Tierra
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Chen

—— | =— 3
— —— Este
‘———
Sun
T ———— 4
= — Sureste
Tui
7‘— —— 7
§ — Oeste
Ken
T ———S—S—— 8
= — Noreste
Kan
— — 1
_ Norte
Li
=3 —— 9
S Sur

Primavera Hijo mayor
Hija mayor
Otofio Hija menor
Hijo menor
Invierno  Hijo mediano
Verano @ Hija mediana

Trueno

Viento

Lago

Montafa

Agua

Fuego

Verde
café

Verde

Blanco
plata
oro

Amarillo

Beige

Negro
azul

Rojo

Pies

Muslos

Lengua

Manos

Orejas

Ojos

Dragon Salud y fanilia
verde
Riguezay
Prosperidad
Tigre Hijos
blanco  creatividad y
anhelos.
Purezay los
nifnos.
ConocimientQ
educaciony
sabiduria
Exito
académicoy le
inteligencia
Tortuga Carrera
negra profesional
Guerrer
0 negro
Pajaro Prestigio,
Cuervo fama.
rojo, lluminacion
fénix Suerte y
carmesi  festividad.

Fuentes: (Segura,2004:4315)(Cleary, 1993:21)(Skinner,20@6,31)
Nota: la tabla ha sido enriqueida concaracteristicas de otros fundamentos del feng shui, para mejor comprension del tema.

Madera

Madera
pequena

Metal suave
y/o metal
pequeiio

Tierra suave
tierra pequefa

Agua

Fuego

52



(fuego) Los trigramas son referenciay caractereschinos, se aplican en arquitectura mediante el

manejo apropiado de la brljulagf Bagua explicado éemas postelores.

2.2 5El Pa Kua o Ba gua
El Pa kua o Ba gua era conocido como Fu Xi Pa

ROJO

fama / ojos / fuego

kua o xien tien Pakua (Pa kua del cielo anterior) y sirve

en el feng shui para analizar, componer y armonizar
llustracién16. Ba gua tridimensionalmente el espacio en el cual interactia
Fuente:(Lin, 2000:4342) . . . . .

una persona Simboliza el viaje de la vida y tiene

fundamentos filoséficos y matematicos.

 w20q / sofy
OONVTId

W

El Pa kua es representado materialmente como una figura octagonal, en su centro
encuentra el ying y el yang y alrededor se ubican los ocho trigfdoheld ChingSun (vientd,

Li (fuego), Kun (tierra), Tui (lag@hian (cielo), Kan (agua), Ken (monta@jien (Trueno).

Contiene asi nueve areas (ocho direcciones y un centt@da kudiene unangulode llustracion17. Ba gua.
Fuente: (Alvarez, 2005:28)

12 Los datos que contiene cada kuéueron enriquecidos al paso del tiempo, por diferentes eruditos o maestros Chinos, por ejemplo recientemente, Los
maestros de Feng shui, Lin yyrl Ing. Juan Alvarehan manifestado una revolucion en el Feng Shui, Thomas Lin Yun cambi6 el orden de los trigramas
dentro del Ba gua(Lin, 2000:4142)
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45°, El bagua es la representacion en miniatura de todo lo que ndeao se aplica a todos los espacios e inclusive se usa para mejorar la salud
de una personaA través de este objeto, se pueden encontrar los problemas y desequilibrios y pueden de la misma manera encontrarse las curas

para cada tipo de problema generandomonia y bienestaiDe aqui parte la buena o mala ubicacién de los objetos y areas.
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2.2.5.1 Aplicacion del Pa kua o Bagua en la arquitectura.

llustracion21. Tralzo del bagua sobre ur La aplicacion del Pa kua en la arquitectur jjystracién18. Sobreposicion del bagua en la superficie de Iz
plano. . .. vivienda
Fuente: (Purti, 2007:47) depende de la orientacion del terreno o de | '

Fuente: (Simons, 2006:159)
vivienda comodl, asi como del espacio interior u

s

exterior. Segun orientaciomue indique labrajula

. . , . SO
(si es quese sigue la escuela de la brujulae | -

=)
- |
—

procede a sobreponer el Bag(derllustracion21.

Trazo del bagua sobre ylano. e llustracion18. £

Sobreposicién del bagua en la superficie de 2 : =

vivienda). Otros gacticantes de Feng shui ubic N

en el disefio o vivienda puntos, mismos que sf . / ' AN o

los 8 lados del Paku@Ver llustracion 19.Metodo“ de los 8 puntosy que contienen las diferentes

llustracion20. Manejo de elementos en
una habitacion.

Fuente: (Purti, 2007:36) detectar areas conflictivas o donde no circula la enegiafrarrestandolos efectos con los ciclos creativo,

orientaciones y elementos que deben ser considerados en el proyecto para generar armonia y/o para

controlador o destructar Porque puede darse el caso, en que una habitacion tenga muebles

pertenecientes al elemento agua y que el piso s llustracién19.Metodo de los 8 puntos.

perteneciente al elemento fuego, habra por lo tant Fuente: (Simons, 2006 :103)

una distribucid con un ciclo destructor de elementos, DERG

i ] . o FAMA MATRIMONIO
por lo que habrd de controlarse mediante algun ®
elemento controlador como serian la tierra y la
madera y el elemento ntel enriqueceria a la tierray """ ¥ ® Hijos
el agua complementda el conjunto de elementos
para generar armori Los elementos ubicados en la o ® -
COMNOCIMIENTO TRABAJO

AMICOS
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Finanzas Fama Matrimonio
Familia Salud Hijos
Conocimiento Profesion Benefactores
| Alinear con puerta principal de entrada

llustracion23. Ba gua para occidente.
Fuente: (Alvarez,2005:27)

llustracion23. Ba gua para occidente.

Los datos establecidos en cada Kua, representan como mencionabamos

>

llustracion 20. Manejo de elementos en una habitaciolorresponden en orden de
izquierda a derecha el elemento metal, tierra, agomeadera y fuegpindicando que los
elementos esin en armonia, ya que estan presentes. Debemosordar que a todo se
aplica el EngShui, desde una mesa hasta una habitacién, una casa o a una ciudad

Juan Alvarezambiénemplea un rectangulcompuesto de varios cuadranteg e
también sipemonende formagraficaal disefio o a la viviende&ambién son los ocho lados
del pa kuasilo queesta aplicacion, fue disefiada para occidente por su facil manejo y para

el tipo de vivienda modernaer

llustracion22. El Pa Kua.
Fuente: (Segura, 2004:44)

Sector del prestigio y de la
fama. Gobiernan la suerte y la
» festividad. Estacion: Verano.
Animal: Pajaro

anteriormente,un elemento, un integrante de la familia, una orientacién, un namero,
un animal mitolégico, un elemento paisajistiam coloretc. Los diferentegespacios

tendrdn una orientacion apropiada, por ejemplo, pueden ubicarse para recibir

. ., . 8 g S >5>3< %%g
abundante luz, una buena ventilacion, vistas favorables, para asegurar y formar ursg s 285338
R : z . . . i ;“‘“Eé 23 gl;_‘_‘;g_
idea de proteccion y seguridad en el habitante o bien para acarrear fortuna mediantg s & &88e ig
BESE °3 g5
. . . . ., ngg< NoD
los diferentes armonizadores como el sonido, el color o los anim@esllustracion i
RS
22.El Pa Kuj. o
%,
. . . SN
En cada kua del Bagua se pueden situar los diferentes espacios de upa casa ’é;’joo,%@f»,@;o% N__Rorer
. ) @{/;}?éo@:b,-;q % Sector profesional.  “«@cf"
construida o en planes de ser digsgla, en este Ultimo casg@odemos colocar en %% Gobiemanal éxloania

carrera o negocios y la muerte
Estacion: Invierno. Animal: Tortuga

A 77A

determinada orientacion las partes que componen una dasaina, bafio, comedor,

recamara, jardin, etcgegun lo establegelos siguientes autores:
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Tabla2.Ubicacién de los espacio®dina casa segun el Feng shui.

T. Raphael Simons Nathalie Anne Dodd
(2006:33 -41) (2006:18 -19)
Se rige por los elementos Se rige por los elementos

Nathalie Anne Dodd
(2006:18 -19)
Se rige por los 8 kua

Putri lona (2007:127)
Se rige por las orientaciones
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Agua: Corresponde a la
fontaneria, todo lo que
tenga que ver con el agua
y los sentimientos, El
cuarto de bafio,
lavanderia, la sala de
meditacion y el estudio.
(norte)

Madera: Corresponde a la
carpinteria, el comedor, la
sala de musica, las
diferentes areas del
recreo, el estudio de arte,
la  biblioteca y el
despacho.(este-sureste)
Fuego: Corresponde al
sistema de calefaccion, la
chimenea y la encimera,
asi como la cocina, la sala
de estar, el porche, el
patio y el jardin. (sur)
Tierra: Corresponde al
suelo, paredes y demas
elementos estructurales,
ademas de la cocina, la
despensa, el comedor, el
taller y el sétano.(noreste -

suroeste)
Metal: Corresponde a la
instalacion eléctrica vy

telefénica, ademas de las
cerraduras y otros
dispositivos de seguridad.
También se asocia con el

estudio y la
biblioteca.(oeste -
noroeste)

Agua: Correspondeal bafio, una
buena zona para las habitacion
por la tranquilidad y la relajacién
(norte)

Madera: Zona para instalar ui
estudio creativo, un rincén dond
realizar nuestros proyect o
donde situar la habitacion de Ic
ninos.(este-sureste)

Fuego: la sala de relacione
sociales y familiares como
comedor o la sala de estgsur)

Tierra: relacionado con la familia
tiendas, depdsitos y despense
(noreste-suroeste)

Metal: estudiocreativo como una
oficina.(oeste-noroeste)

La carrerarepresenta el aguénorte)

El conocimiento:biblioteca, videoteca, un rinco
de relajaciéon, para estudios intelectuales
espirituales(noreste)

Benefactores:Zona para recibir visitas, amigos
conocidos y a aquellos que quieran ayudarno:
apoyarnos...puede ser un area para crear

centro terapéutico (Noroeste)

La familia:zona de consulta o de reunién en u
oficina, cuartos de visita, es una zona

movimienta(este)

La creatividad: adaptada alo que queramos
producir o desarrollar , proyectos, creacion
artisticas, para situar un estudio, laboratorio,
habitacion de los nifios, la cocina, un espacio [
escuchar mausica, el arte o los encuent
socialegoeste)

La fama:Relacionada con lduminacion interior,
con el reconocimiento publico y personi
lluminacion, energia del sur)

Las relacionesia habitacion del matrimonio, €
salén o también un despaclisuroeste)

La riquezacaja fuerte, zona de control o de dine
(sureste)

El Taichi (tao o centro del pa kua)elacionado
con la entrada o visible desde la entrada de la ci
un pequefio patio o jardin, espacio ¢
entretenimiento esporadico.

Norte: Dormitorio, salén
Noroeste:Dormitorio
Noreste:alacenas

Este:Cuarto de bafio, Estio
Oeste:Comedor

Sur:Salén
SuroesteTaller
Sureste:Cocina, lavadero

Nota: Cada autor ubica los mismos espacios para cada elemento, orientacién o caracteristicas de cada kua.
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Faltante
40% 60%
Cabe aqui sefialar los recortes y afiadidos de una vivienda y la
forma que tenga sea déle = &/ ¢ delge sak foinpletada a forma
Odzl RN RIF XOdzl yR2 I &AdzLISNFAOAS a&dzLlS
I Sobrante
60% 40% sera benéfico, si el porcentaje es menor habra un faltante y debera ser
compensado con algun objeto o elemento que lo commate. En el
interior puede colocarse un espejo.en el exterior alguna maceta o setos A e

si es que existe algun jardin, lo puede ser también alguna escultura, i, stracion24. Faltante de sector en unz

casa.

llustraci6n25. Faltantes y ante todo deberan considerarse los fundamentosklg Shui. Fuente: (Segura, 2004:60)

sobrantes de una casa
Fuente: (segura, 2004:59)

llustracion26. Luo pan
2.2.6 La brujula Fuente: (Skinner, 2006:44)

Es indispnsable, ya que eana delas herramientas que emplea eergg Shui. Existen
diferentes tipos para realizar las lecturgstodas pueden funcionar, sin emiga las lecturas
deberan ser muy exactas.

La brijulao Luo pan® es la mas compleja a primera vigtarque posee mucha informacion
y sobre todo porqueontieneideogramagthinos,cuyo idioma es pocdominad por nosotros los
occidentales. Eldo Panutiliza el sistema de aguja mévil y un plato externo donde alberga toda la

informacién del feng shui en cuatrcirculos concéntricos, conteniendo cada circlds ocho

13 El Ing. Juan Alvarez ha hecho muchas innovaciones tanto de conocimiento como de herragridatasfualidacha disefiando una brdjulado Pan para
occidentg seminario XianKon daWua. Alvarez 2009)
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trigramas, las ocho orientaciones, las 24 direcciones o montafias y datos astroldégicos como las 28 constdPacetepractica en occidente

una brujula comun es suficiente y si se requieratod exactos.

2.2.7Los 5 elemento¥
En occidente los conocemos como agua, tierra, fuego, aire y ét€hifa los cinco elementos son agua, tierra, fuego, madera y
metal; son representados en una secuenciayige encuentran en el entorno asi comoedmismo espacio habitable.

Reconocemos a los cinco elementos debido a sus propiediadems texturas y colorexonsiderando que

1 El aguase caracteriza por formas irregularendulantes transparentesasi como con el color neggoazul
Simbolizda profundidad, la introspeccion, la resolucion asi como también se asocia a la riqueza. En el entorno lo
encontramosen edificios de distintas alturas y formas irregulares u ondulantefeado de agua o bien de cristal.

Dentro de una casa, encontrameal elemento agua etos bafioscuartos de servicicen estancias donde existan

peceras o fuentes, en jardines donde existan estanques o fuentes, objetos con colores azules cCnegros. o

T 2 =

llustracion27. Agua pinturas con paisajes acuaticos, asi como con esculturas delasimarinos.
Fuente: extraido de taringa.ner ) ) ) ) ) ) ] )
En exceso de agua genera una sensacion de ahogamiento, inquietud, de no direccién, también genera ambientes

muy frios. La ausencia de este elemento provoca que no haya conexiéon con la réaligtedalacion eléctrica es agua.

1 La tierrase caracteriza por una formalilmica o cuadrada, con colores que semejan la tiesraarillo, beige, etcSimboliza honestidad,
precaucién, y solidezEl entorno tierra lo observamos en donde existen construcciones planas, cuadradas y bajas, edificios y

multifamiliares, y donde existan materiales de cemento y piedra. En uacespabitable, encontramos elemento tierra en objetos o

14 Extracto del articulo la filosofia del viento y el agua coafternativa ycomplemento a la normativde disefio de viviendas en Méx{@atlan, 210:1214).
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esculturas hechas de barro, ceramig&so, asi como tambiénpdos aquellos materiales que

provienen del reino mineraEncuadros o pinturas con paisajes desérticos o de llanuras.

El exceso del elemento tierra, crea sensacion de demasiada estabilidad y arraigo lo que significa un

estancamiento ya que no existen cambios. Si el elemento falta produce que no haya nada fertes qu

shacion28. Terra planes no se cumplan o finiquiten.

Fuente: extraido de imagenes
predisefiadas de Microsoft

Word. 1 El fuegolo encontramos en formas triangularespiramidalesy colores vivos como el rojo, naranja

y amarillo. Simboliza el intelecto, el comportamiento y el honor. En el entorno, el fuego lo
localizamos en la estrucciones con techumbres inclinadas o que terminan en punta, en arboles
extremadamente altos y con esa forma, donde existan industrias, escuelas o iglesias. Dentro de

un espacio habitable lo encontramos en la cocina, en chimeneas, en la iluminaciés pbetos,

esculturas y cuadros hechos de materia animal o con paisajes de animales que representen
llustracion?29. Fuego.

Fuente:extraido de imagenes actividad.

predisefiadas de Microsoft Wor | ayceso del elemento fuego produce ansiedzsiiés inquietud, por el contrdo la ausencia de este

genera depresion y sensacion diesubiacion

1 La maderdo encontramos en formas verticales como lo es un rectangifoboliza expansion y
crecimiento. Lo observamos en el entorno en los lugares donde exista vegetacion o bosques, en

una ciudad donde observemos construcciones altas y esisech bien en casas hechas de

_ madera, asi como donde existan hospitales, guarderias o restaurantes. En el interior de una
llustracion30. Madera

Fuente: extraido de imagenes

vivienda, encontramos al elemento madera en objetos de este material, en plantas, telas de
predisefiadas de Microsoft Wor

algoddn oraydn, todas aquellas fabricada®n productos vegetales, los tapices también pueden

ser floreados; en elementos estructurales como las vigas, en esculturas altas y dejadaso
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también en muebles deste materialo en otro cascelementos naturales vegetales. El color representa¢is@l| verde y toda la gama y
tonos del verde.

El exceso deelemento madera enera flojera, tedio o cansancio. Y la ausencia de este elemento produce falta de oportunidades y de

crecimiento.

1 El metallo encontramos en formas esférigasrcularesasi omo en arcosg/ en colores dorados,
plateados, cobres y blancos. Simboliza ideas brillansssasociaonlas monedas y el dinero. En el

entorno lo encontramos en construcciones donde prevalece el hierro, el acero, el aluminio. En vigas,

través y columnasle metal, En pisos de piedra de rio o de bola, en pisos de marmol o granito.

llustracion31. Metal .
Fuente: extraido de imagenes Dentro de una casa, el elemento metal esta presente también en elementos estructurales; en todos

redisefiadas de Microsoft Word. . .
P aquellos objetos de hechos de cualquier metal.
El exceso del elemento metal geaeun ambiente frivolo y duro. La ausencia de este elemento, no hay

capacidad de concentracion ni solidéz.gas es metal.

2.2.8 Los ciclos creativos y destructivos

Consiste en la ubicacion ciclicardenadade los 5 elementos y es eficaz en el motoette analizar
o modificar una habitacién o una vivienda. Los ciclos son 2, el creativo y el de control o destructivo.
En el ciclo creativoos elementos se organizan dsi:madera arde para producir fuego, el fuego

genera cenizas qurman la tierra, ésta posee minerales que forman los metalese funden al estado

liguidodel agua yésta nutre y permite el crecimiento de la madera.

llustracion32. Ciclo productivo
Fuente: (Segura, 2004:38)

fuegq el fuego funde al metal, el metal corta la madeta madera penetra en la tierra y latia canalizaabsorbe o extingue al agua.

En el ciclo de control o destructivios elementos se alteran en el siguiente ordelnagua sofoca al
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Cuando la relacion produce o genera un estado ying se denomina de madre a hijo, cua ° justracién33. Ciclo destructivo.

., . , . . Fuente: (Segura, 2004:38
relacién es destructiva o de control, laaeildn es yang y se denomina de abuelo a nieto. (Seg )

En el Feng shui es importante considerar los ciclos, ya que si no se aplica de forma adecuada se

pueden producir efectos negativos en las personas y en el ambiente, siendo que lo que se requiere es et
desarrolla un ambiente positivo, para favorecer al habitador; es posible también que al realizar unTr]
andlisis de un espacio, este posea los elementos en el orden de un ciclo destructivo. MADERA THIRRA
2.3 Herramientas de disefio empleados en eékg Shui A N
AGUA METAL

Para que el Chi fluyde forma sutil y puedan equilibrarse o activar el ying o el yang, La cGhura ide6 losarmonizadorespara atraer
o regular el flujo del chiLos armonizadorgsueden seiobjetosluminoss, sonoos, modificalores del aire,aromatims, seres vivoy esailturas,
estosresultan serterramientas eficaceal momento dedisefiar o componer espacios que rian muyYang o que son demasiaddng, por
ejemplo, si observamos que un lugar posee un flujo de energia recto, es posible suavizarlo con alguno de@siedaresplantas, objetos
pesados, esferas o mévileon el fin de que la energie desvie o cesgara convertirse en un chassutil y lleve una trayectoria diferente
viajando en espirab en ondasLo mismo sucede si#lijo del Chi es muy densse requerira que se active con otro tipo de armonizadores, un
ejemplo seria el uso del color, hablando de activar el yang, usando colores o tonos rojos, naranjas, colores vivos asfuEnae, también

colocar luces o seres vivos.
Como elFeng Shui tiene su origen efthina, es evidente que los elementos que son utilizados para armonizar provengan de esa cultura,

mezclandose ademaad creencias o leyendadgunos ejemplos de armonizador€hinos son: las monedas chinas, el Bagua, espejos cortados

en octdgonasimulando la forma del Bagudragones chinos, flautas, espadas, esculturas de Buda, objetos de jade, etc.
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Estando en México, los armonizadores pueden sustituirse por objetos con temas relacionados a nuestra cultura, como son alguno
DiosesantiguoscomoQuetzalcoatl,Tlalog 0 bienun Rostro de Jesus vieda virgen de Guadalupgmbién puede se puede recurrir a imagenes
de angeles o santospjetos como el palo de agua, u objetos de barro hechos por artesanos mexiotagsesculturas qureflejen diferentes
animales, figuras del sol o la luna, plantas o cact&éeal®s mismos alebrijes hechos de papel madifombras, telas o tapices con motivos
mexicanos El uso de cualquier objetdependera del gusto y creencids la persona a laug se le disefieasi como también dependera del area

y/ 0 energia a activar
Asi tenemos que en el Feng Shuiesgurre al uso déos siguientes armonizadores:
1 Armonizadores luminosod.osson las ldmparadinternas, velas o chimenead.as bolas fatadas, esferas de cristal y espejos, son
basicos porque a través de ellos reflejan y proyectan la_h& cuarzos son también utiles para absorber o transmutar el chi, ademas de

gue por sus propiedades y colores resultan ser apropiados para dar ludadasun espacio que requiera activarse.

1 Armonizadores sonoros, se utilizan las campanas o0 campanas de gientoo necesariamente tienen que ser una figura tradicional

china, en la actualidad, en el mercado existen variadas formas de piedras predodzsrq madera, etc. También lo saagunos

15En el caso de las cactaceas, en Feng shui se debe estudiar el lugar en donde se colocaran, ya que contienen espapsstntjuana energia yang que
sigue una trayectoria recta #fAl a f | e cdpiadadesnberéficas paadnaestro cukrpo, ademasde cangderérseles s e
como bio antenas, esto significa que atrapan y disipan energias nocivas, como son las provocadas por las lineas de althdgntnsion, asi como de
radiofrecuencia, como son apdos electrodomésticos como computadoras, televisores, radios, teléfonos, lavadoras, secadoras, refrigeradores, hornos de
microondas, etc. Resultaria benéfico que en un futuro se disefie arquitectura de paisaje, empleando variedades dad@®messjamadas para comision

Federal de Electricidad, Telmex u otras, donde se especula que el campo de radiacion afecta a personas que viven aledtdiials|es severos dafios en la

salud. El efecto que producen estas ondas aun estd siendo investigadoppmyeeto internacional CEM (campos electromagnéticos) de la Organizacion
Mundial de la Salud. (Disponible en: http://www.elnougarden.com/plantas/caciusrasas/cereuperuvianusll-cm, http://www.who.int/peh
emf/about/WhatisEMF/es/index1.html, paginab eensultados el dia 3 de agosto de 2009)
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aparatos electrénicos para producir junto ctnmusica sonidos agradables a una estagnuigtinas de cuentas y fuentes, en nuestra

cultura encontramos el palo de agua cual, produce un sonido relajante

1 Armonizadores modificadores del aige encuentra los llamados ionizadores o lamparas d&ibatana cuya funcion es la de purificar

el aire, generando iones negativaambién se pueden utilizar fuentes de agua, que ademas sirven para generar udimero

1 Armonizadores aromaticos: difusoremomatizadoresyelas que poseen fragancideciensos o esenciakjerbas aromaticasarboles,

arbustos, matorrales flores.

1 Armonizadores de seres vivos: estos pueden ser los animales domésticossoanhasperros puesto quese les considera como
guardianes porque protegen y presienten el peligro méas facilmente que un hurhenpeces, tortugas y aves son tambiénurrentes

Las plantas tambiépertenecen a este grupo.

1 Armonizadoresomo objetos esultoricos Las esculturas resultan ser muebteguras elaborados con materiales diversBs el caso
de las esculturas, pueden ser de diferente forma, textura o colpugdentener la funcion dedetener el chi, motivar, deprimit,

incentivar, asi comdesviar la atencidéde la persona que la observa.

16 En el libro, la casa ideal de Carolina Segura, Pags. 73, 83, 86, 93 describe a manera de texto, diferentes casos da esindie,ellos relata como una
clienta suya, no poseia una relacién de pareja. Aésale un estudio, Carolina, detecta que el motivo de este retraso en su vida es a causa de una escultura que
a |la cliente | e provocaba un sentimiento de fidol or , aestatdampor atia gumotivaraya de s ol
su cliente y su vida cambio con este hecho y con algunas otras modificaciones en su residencia. En Feng shui, en @dgeasisdpdra armonizar o hacer
las curas necesarias a un espacio no tiene que ser necesariamente muy costostubesafmente, en el libro, la autora, no presenta fotografias de los 4
casos que presenta.
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2.4 ; Como disefiar una vivienda segun el feng sHa@Puciones para disefiar una vivienda feng shui

En arquitecturael disefio, que es la representacién de una imagen mental, una idea en base aoudefrla inspiracién de un

(]

llustraciéon34.distribucién de locales.
Fuente: Fonseca, 1995:89

arquitecto o disefiador; es muy valioso, a través de este, se generan espacios que son
0 no agradabley con los cuales uno los disfruta y se maravilla al ver esas expresiones
hechas materia Todo depende dda percepcion de cadaer vivo Los espacios

cumplen con una funcién especifica atendiendo a diferentes necesidades, gustos e

intereses ya sean estos individuales o colectivos.

Una de las funciones de un arquitecto es la de generar ideas y disefios que en
correlacién con sucliente sellegue aun acuerdo mutio, a un gusto afin, an
equilibrio entre una idea y otra bienentre un disefioy otro, para terminar en un

buen proyecto.

Otro punto importane es el que el arquitecto debe indagar y tratar de buscar
nuevas solucionedel modo de vivir de cada persona, ya que este varia con el tiempo.
Tratar de buscar las formas, sistemesytecniasque favorezcan y que contribuyan a
mejorar el ambiente. El feng shui es un método antiguo que nos advierte y ensefa los

modales para disedt generando espacios armoniosos.

El Feng Shui engloba todo lo que existe, haciéndonos ver de forma material,

gue en nestra casa encontramos todos los elementos que eristela naturalezakl Feng Shui también ensejize cada parte de la casiegbe

tener cierta orientacién y orden gn occidente se ensefia otro tipo de orientacj@or ejemplo, en arquitectura, se nos ensefia que la cocina

debe estar al nortélos demas espacios parecen concordar condala2.Ubicacion de los espacios dna casa segun el Feng shumientras

gue en @ina es al sur, porque rige el elemento fuego, vemos pues que existe un porque a esa orientacioén y ese porque tien® alenvistant

mas veracidad, ya que se siguen los usos tetses de una nacidren México en arquitectura vernacula se aplican los mismos pioscip
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comunidad ubica sus espacios atendiendo a la intuigidte los puntos cardinales, hacen también oraciones para construir la vivienda o

seleccionar el lugatonde vivir.

En arquitectura bioclimatica se tiende a orientar los espacios segun la incidencia solar en la wv@iataaciones y considerando

datos més precisos como la latitud y altitud del lugar

Para disefar una vivienda céang Shui, es necesarioonocer y considerar primeramente los fundamentos y lineamiequees se exponen: el

principio del Ying y del Yang, el principio de los cinco elemenitos ciclos, también seguir un método de ensefianza de alguna escuela de Feng
shuj Cristal chu, en espiridz- f ARIF R & CSy3 aKdzA RSt fAONR CSy3a &aKdzA LI NI fF &l f dzR
feng shui se basan en factores tales como la numerologia y destino de una persona en conjunto con los puntos cardinbtésulde la

O2Yo0AYylFIR2 O2y fI (2L223aINr FNI RSt &adsSt2 & St RA&aS32 S t1La SRATFTAOIC

H maestro Juan M. Alvareecomiend& &/ 2 YA SYy T I O2y St FLINSBYRAT IF2S RS adz FA{t2a2FNI

con la interpretacién y aplicaciq@racticade sus principios, teorias y formulas nuestra vide §2005:25

Los pasos que deben seguirse para poder disefiar una vivienda en base al Feng Shui, no difieren mucho del proceso de disefio qu

utilizamos en occidente:

Tabla3. Similitudes al disefiar una vivienda

Procedimientos para disefiar una vivienda. Procedimientos para disefiar una vivienda en base al Feng sui
1. Analisis del o los usuarios. 1. Analizar al usuario (uso de numerologia )
2. Andlisis del entorno y del sitio. 2. Realizar un croquis o conseguir un plano del terreno o de I
3. Anadlisis y programa de necesidades. casa que se desea disefiar, para poder hacer anotaciones.
4. Andlisisde areas. 3. Definir qué escuela o escuelas seguir.
5. Partido arquitectonico. 4. Sobreporer el pa kua al plano.
6. Zonificacion 5. Hacer uso de los principios del feng shui en la vivienda y
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considerar lo que el usuario solicite modificar en su vida.
6. Realizar las curas correspondientes
+ Recurrir a la creatividad y formalizar el disefio de la vivienda recod@ea programas de computacion como Autocad, Archicad,
Studio Max,Photo shop Power Point, etc.

En Fengl&ii tenemos que considerar también otro puto indispensable que es la numerglagiaonocer el nimero kupersonal que

es unnimerode pockr para cada personay se relaciona con el paKiaaglinaSeguraformulalo siguiente:

Tabla4. Namero kua personal.

Hombres Mujeres
Fecha de nacimiento:
6 de noviembre de 1937 27 de enero 1957se toma 1956) 19 de agosto 1949
3+7=10, 1+0=1 5+6=11, 1+1=2 4+9=13, 1+3=4 1 de febrero de 1978 (se toma 197
10-1=9ndmero kua 10-2=8numero kua 4+5=9numero kua 7+7=14, 1+4=5

Suma los dos dultimos digitos del afio de nacimiento, si Suma los dos ultimodigitosdel afio de acimiento, si el resultado esas
resultado esmasde 10 se reduce a un Enimero sumandolo,a de 10 se reduce a undl® digito, al nUmero que queda se sna 5 y el
10 se resteel nimero que quedé y el resultado es alimero kua. resultado es el imero kua,para personas nacidas en afio 2000 se reste
Para personas nacidas en afio 2000 se resta 9.

El método para disefiar con Feng Shui, dependera de cada persona, de sus conocimientos y el grado de especializacibgajue se te

acerca del temaPor ejemplo, la escueldel sombrero negro establece el método lo siguiente:

Tabla5. Método para disefiasegun laEscuela del Sombrero Negro.

Elementos invisibles Elementos visibles
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1.- Refuerzo de los tres secretos 1.- Chi del terreno
2.- Los ocho trigramas en perpetuo mhio 2.-Configuracion del lote

(bagua) 3.- Forma de la casa
3.- Ajuste del Chi interior de la casa 4.-Planta
4 -Ajuste del chi exterior de la casa 5.- Otros

5.- Bendicién La rueda giratoria del Dharma
6.- Bendicién Seguir el sendero de las nue

estrellag’

7 .- Bendicion Arreglo de la Rueda de las ocl

puertas

8.- Bendtion

-purificacion del sitio

-Demoilicion

-Ruptura del suelo

-Inauguracion Factores internos Factores externos
-Boda -Posicién de la cama -Camino/calle

-Otros -Posicién de la estufa -Puente

9.- Situacion del predecesor Vigas expuestas _Arbol

-lesién/ muerte vs. Longevidad _Esalera “Techo

-mudarse a una casa menor vs. Mudarse a | _Pilar/ columna/poste “Techo en punta

2R Lol -Puerta -Templofiglesia
'd_eSp'qo i Ascens_o -Posiciérdel escritorio (estudiar, comer, oficine -Agua

-divorcio vs. Casamiento Eler el e
-quiebra vs. Bienestar economico -Brillantez -Poste de transformador
-robo vs. Seguridad -lor

-otros -Otros

10. Qros

Fuente: Antologiale feng shui, Disefio contemporaneo de la tierra. Feng shui para la salud del cuerpo y del espiritu, Pag. 118

17 Consiste en hacer un recorrido por toda la habitacion, siguiendo las nueve estrellas (el recorrido se relacidas kas, el recorrido es el siguiente
famiia, 2 dinero, 3 salud, 4 amigos, 5 hijos, 6 conocimiento, 7 fama, 8 carrera, 9 matricwlozado mentalmente en la habitacion), recitar mantisar
mudras y hacer uso de visualizacion®ara consulta(Alvarez, 2005120-121)
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Procedimientos para disefiar con Fenlgus en una vivienda ya existente.

Cuando una casa ya ha sido construiés yabitadageneralmente se debconocer e investigar:

1.- La historia del lugay de la viviendalnvestigando datos importantes como ¢quienes vivieron ahi?, ¢cuando se construyd y terminé la
vivienda?; Como es el ambiente general que se percibe en el gfilifire es toxicotiraderos de basura, fabric&@s ¢, Hay ruido tolerable o por el
contrario, siempre hay dstas cerca, ¢ Existeravenidas ruidosas o cruceroaya orientacion enfoque a lavienday sea causa de accidentes o

choques futuros o la velocidad de vehiculos es demaségulda?, ¢Existen camposlectromagnéticos, antenas, centros de catga

2.- El entorno de la vivienda y factores o elementos que influyen en ella, ¢hay existencia de postes de luz, lineas subteefrutasidad o
de agua, flechas escondidas quesom mas que lineas visuales que siguen una trayectoria recta imaginaria hacia la vivienda o alguna entrada en

especial, sean ventanas o puertas?, ¢gué formas tiene?, etc.

3.-Todo lo que esal vivienda, tanto el interior como el exterior, de igual formaaspecto material, formal y funcional, es decir, ¢dé qu

materiales esta hecha?, ¢,con qué formas, alturas, colores o texturas estan compuestos los espacios? y ¢,como estas tistabeada.

4.-Conocera las personas que viven o planeen vivir epdsa, conociendo los datos de nacimiento, sus gustos y necesidades o alteraciones de

salud fisica, mental o emocional que hayan notado durante el periodo de estancia en su vivienda.

Es necesarioademashacer una serie de preguntas para el habitagioa relacion con su viviend@&n este caso tomaremos como

referencia a Nathalie Anne Dodd:
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¢ Ha suscitado una buena impresién en su primer contacto?

¢ Existe una buena circulacion del aire?

¢, Sabemosguiénha vivido en la casa antes que nosotros? ¢ Por qué mimsvinquilinos precedentes dejaron la casa?
¢ Disfruta de una buena exposicién a la luz natural?

JTiene suficientes puertas, ventanas.?

¢El recorrido para llegar a la entrada es agil o dificultoso (escalones, caminos, plantas, ascensor, ajestas etoh?

¢ Esta en una zona tranquila o con mucho trafico?

© N o o b~ DR

¢Estd rodeada por otras construcciones
aislada?

e

9. ¢(Esta construida con materiales buenos
fuertes?

10. ¢ Las instalaciones son normativas y ecoldgice

11.¢Posee una zona externa (balcon, terra:
jardin, etc.)?

La autora, deja abierto el listado de preguntas, pe | o

realizar otras con el fin de ver si el entorno de los alrededo R

es parecido al que ssstabuscando o no(Dodd. 2006: 35) _,
Este listado deoreguntas es también un ejemplo pars Ti.
poder sabersi lavivienda es benéfica para los habitantes |

causa algiin malesta#.

>

Una vez conociendo los fundamentos del feng shu llustracion35. FIeChaS.ViSibIeyerarquia d edificios en Puebla.
siguiendo estos pasos, uno podra darse cuenta de que matena Fuente: (Patlan, T. 2012)

18 Otros autores, como Calina Segura, recurre a uso de Test para saber si la vivienda esta desarmonizada y si debe ser tratado con feng shuilaConsulta
casa ideal con feng shui. Pp-16
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emplear, que formas utilizar, los colorasaplicar, la textura qge debera colocarse, @uproporciones seran las idéneas para cada espacio, y
sobre todo con una relacion con el usuario.

2.5 Soluciones para mejorar el entorno de la vivienda.

La vivienda se ve influenciada siempre por el entorno. Cuando vivimos erasmaobservamos desde dentro todo el paisaje que la
rodea, existiendo algunas veces edificios que rebasan la altura de nuestra casa y que estorban el panorama o que tarabi@ermred
sombras que impidan el paso de la lua casa vecing en consecugcia generar temperatura bajdo que repercutiria en la salud de los
habitanteso incluso generar dafios estructurales si el edificio se encuentra a un costado de una construccién de altura menoro e el cas
haber esqinas, supongamos en el caso de edificio que rebase la altura dia vivienda, sus esquinas pueden ser flechas visibles que

provoquen dafios en temporada de viengocasa® edificios proximos de menor tamafio

Otro problema que observamos se encuentra en los fraccionamientos cerradds, Mu2 Ydzy S& Sy f I | OGdzZ f ARI RX®

estan encontradas lo gue nos impide vivir en intimidad o mirar hacia el paisaje.

La casa también puede verse afectada por arboles, por arriates, postes de luz o teléfono, vialidades, etc. O bienjgutamasvista
maravillosa que contenga praderas y vegetacién abundante, con una vista despejada y rodeada de cerros, montafias oisolusgles, r
aungue raramente podemos ver alguna casa con tales caracterigiaasl| contrari¢ en la actualidadelementos como edificios y vialidades,
puedensimular a las montafias y a los rios. Los elementos antes mencionados, son facilmente visibles por nps@ties darse soluciones
desde la aplicacion del Feng Shugro paraaquellos elementos que no sonsibles y quepueden resultar perjudiciales para la sallals
personas que tengan una sensibilidad desarrolladdpersensibilidage percataan de ello y detectan facilmente que algo no esté bien en el

lugar donde se encuentran
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2.5.1Geobiologia

Estos rasgos eratambién percibidos en la antigliedad, pero fueron olvidandose por la falta de validez ante la ciencia moderna y la
industrializacion, sin embarga@on el transcurso del tiempo se fueron reforzando estas percepciones hasta conformar ucia denada
Geobiologiaencargala de estudiar e investigdos rasgosinvisibles e imperceptibles (para algunas personas que carecen de este sentido) del
espacio de una vivienddLa geobiologia, también incorpora ramas comoakdrofisica, geologia, gediica, biofisica, biomagnetismo,

hidrologia, medicina, neurologiatc.y sus seguidores e investigadores han sido médicos, bidlogos, gedlogos, arquitectos, etc.

En el espacio invisiblie una viviendaue habitanosexistengeopatiasen la tierray que dectan ala salud de lagpersonagprovocando
los diferentespadecimientosa nivelfisicq mentaly emocional. Estas anomalias erc@érpo human@ueden seidebidasa radiacioneso gases
procedentes desubsueloy fallas geoldgicas

Neutrones y radiaciorgamma- Los neutronesson particulas nucleares sin carga, que desde el cosmos y la tierra irradian el entorno
reaccionando con relativa facilidad con logcleosde los elementos, dando lugarreeutronesfrenados y radiacibon gamma al chocar con la
materia El agua, la tierra mojada, las cisternas, fosas sépticas o el propio hormigén que retiene agua del fraguado frenenebtastante
neutrones, produciendo una radiacibn gamma secundaria intensa y permanente. Este efecto es varias veces mas perjadiipraldgeilo
por una radiacion gamma energéticamente igual. En los seres vivos, los neutrones frenados en las células y la radiacidafigasuma
estructuras. (Bueno, 1994.Pp. 991)

Gas radén- Emana del subsuelo a través de fisuras o microfisurésrt@s por las corrientes de agua subterranea o las fgkaddgica
lo hayamos sobre todo en las zonas graniticas, y se concentra en las casas 0 habitaciones poco ventiladas y dotadas de abumdimtte aisla

térmicoX LIN2 OSRS RS f | i adl yadicSampidnedte aaylral e IR Aokte2al terrestrg esta presente en zonas graniticas y

19 a cultura China a través de Feng shui; la Romana; la de los Indios americanos del MNasttribus némadas del desierto, los egipcios, los tibetanos etc.,
son el legado histérico de la Geobiologia. Consultar pAgd86e El gran libro de la casa sana del Geobi6logo Mariano Bueno. Ed. Roca y nueva era. 1994,
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ricas en fosfatos. Para que este gas se escape del suelo tienen que darse factores de porosidad y humedad, pero tavigmién iptertos
débiles o fisuras elos edificios, como cafierias, conducciones de gas o cables elé¢Biaeno, 1994 Pp. 15155)

Fdlas, fisurasy corrientes de agua subterrane®odemos medir las acciones de tal circulacién sobre las constantes electrostaticas,
electromagnéticas o elé&cNR O LIAf | NBa X[ a FNI OdGdz2N} azX FA&dzZNI & & RAIFOfralra RS ftla
adicional de que, en su vertical, emanaor la ley de minima resisteneima serie de energias procedentes de ese subsuelo y sobre todo, de
gases radioactivos con efectos ionizantes atmosféricos y cuyo poder destructor y nocivo sobre la salud esta ampliamsindeloléBweno,

199489)

Las lineas de Hartnmam o red global- Debe su nombre a quien la descubri6, el Do&ddartmam. Se lasonsidera lineas de fuerza de
la estructura electromagnética terrestrea estructura es variable, se establece como media una separacién de unos 2.5m entre las lineas que
discurren en direccion nortsur y 2 m de separacion entre las paralelas que cincale este a oeste. El grosor de las lineas o paredes
energéticas se establece en unos 21fRueno, 199485)

Lineas de Curty Dr. Manfred Curry las descubre. Sama red energética diagonal. La separacion entre las lineas Curry de orientacion
NESO osila cerca de los 8m y 6m de separacion entre las linedOSIE| grosor aproximado es de 40dem la practica, su importancia real
sobre la salud solo la detectamos enviertical de los cruces curry sobre todo, cuando éstos se hallan superpuestos rasotlteraciones
tellricas. (Bueno, 199488)

Mariano Bueno, recurr@a muchos casos en los que las geopatias repercuten en la salud de las personas, mostramos algunos ejemplos
ilustrativos que expone en su libro: lderquitecto y Geobidlogadncés Rémil&xandre y dda profesora austriaca Kagachler

En los ejemplosak lineas délartmannatraviesan los cuerpos de las peraan
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El caso del Arquitecto Rémi Alexandes el del Sefior AC

(ilustracion 36l paso dauna vena de agua subterrdnea enchsa,
circulando en la vertical de la cama y el Cruce H cerca de la garganta

provocan que muera a los pocos meses de cancer de esofago

llustracion36. Radiaciones y salud Sefi  Otrg ejemploes el quepresenta a la Sefiora @ustraciéon 37) llustracion37. Radiaciones y salud.
AC Sefiora C, sefior C.
Fuente:(Bueno, 1994:29) desarrollando un problema pulmonar y al sefior C pnésedo Fuente:(Bueno, 1994:29)

trastornos digestivos y de higado.

H Caso477 de la Profesora Kate Bachl@iustracion38 ), presenta auna

i joven que padeciadesasosiego, neurosis, crisis compulsicge los

TR TR g oot s

médicos no podiamesolver, una vez que se acomodé eloarudoble de

A geopatiados médicos pudieron curarla. N-geeee

T Las lineas punteadas corresponden a venas de agua o capa freatica::

cruce de venas de agua subterrandas lineas raas corresponden a
llustracion39. Radiaciones y salu

caso 1239 b.
Fuente:(Bueno, 1994:34)

llustracion38. Radiaciones y salud, ca |ineas Curry.
477.
Fuente:(Bueno, 1994:32)
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Campo eléctrico

Linea Hartmann

=
e e—
! i
-
|

==——| LL

o .

Contaminacién electromagnética de 700 nanoteslas

llustracion40. Radiaciones y salud.
Fuente: (Bueno, 1994:39)

noches constantemente, sufria de resfriados y problemas 30
alérgicos, cuandda cambiaron a la posicion Bslaintomas
desaparecieron sin embargo se enfrentaba ahora a campos
electromagnéticos de unos viejos cables con una pérdida de 700nt  '©
En este ejemplo se muestra la cantidad de geopatias a los que esta
expuesta una casa asi como a quienes moran en elkaslide

Hartmann, alteracion tellGrica, zona fredtica, contaminacion

electromagnética y campos eléctricos.

Estas alteraciones invisibles en el espacio de una vivie

teldrica

Zona ", N "
fredtica S
ot :
1 ’ | e Alteracion
- S | |

i
1O

==

Yo

Se presenta el Caso 12BYilustracion 39) unaProfesora de Biologia Dra. M, en este
ejemplo tenia afio y medio acostada en ese sitio y presentaba los sintomas geluna
artritis grave. Se realizaron estudios ehibitacionasicomo el traslado de la cama a

un mejor sitio. La profesora escribi6é uoarta mencionando su pronta mejoria a nivel
fisico y emocional.

Las lineas punteadas corresponden a venas de agua o capa freatica, las lineas rectas

corresponden a lineas Curiyl caso lo presenté Rrofesora Kéte Bachler

Otro caso que expuesto en tdora de Mariano Bueno, es el que presenta en

Tortosa, a una nifia de 5 aflos cuando dormia en la posici@orAlinea punteada)

esta

EXPERIENCIA DE HEALTHY BUILDINGS INTERNATIONAL 1980-1990
lloraba RESUMEN DE LOS FACTORES MAS IMPORTANTES
en las

35 ® BASE DE DATOS: B

412 edificios B
5,7 millones m2
365.000 ocupacion estimada

—

PORCENTAIJE

POLVO

AEROTRANSPORTADO |88

HONGOS [
ALERGENICOS

llustracion42. Radiaciones en el dormitorio.
Fuente: (Bueno, 1994:21)



o edificio son ya denominadas comoSihdrome del edificio enfermqy son otes caraderisticasbasadas solamente da calidad del aireel
aire acondicionado; los materiales de construccién como las pinturas, baldosas, alfombras, texturas, aislantes térilnivasadedn las
instalaciones eléctricasel ruido, el mobiliario o elétmdomésticos el ruido, el frio y el calorjncluso también los productos de limpielza

llustraciond41l. Contaminantesmuestra algunos contaminantes encontrados en 412 edificios.

En un articulo del Ing. Nést®@uadri, expuesto en su pagina de internet, menciona que la organizacion mundial de la salud lo ha
reconocido como enfermedad a partir de 1982, siempre que el 20% de personas en un edificio experimenten cambios aglsibgdey la
bienestar. Las enfermediestipificadas por la OMan desde el malestar fisico, la irritacion o la sequedad de los ojos, la nariz y la garganta, tos,
nauseasy problemas respiratorios asi como fatiga mental, alteraciones de memoria, somnolencia, apatia, mareos o el es&ésp ¢an

muerte.?°

Segun menciona Mariano Buerlos efectos que las radiaciones y los campos energéticos tienen sobre nuestro cuerpo es que perjudican
los procesos bioquimicos y energéticos, por ejemplo las células del sistema inmunitario. Addgaraa &bdo el sistema endocrino y hormonal,
gue regula innumerables proceswstabdlicos haciéndole perder su equilibripueden desarrollarse verdaderas enfermedades cronicas (que
incluso amenacen la vida, tales como reuma, asma, bronquitis crénioestiaslde bajo vientre, enfermedades gastricas, Ulceras de estdmago,
afecciones e infecciones renales, flebitis, hipertension, arritmia, infarto de miocardio, leucemia y(Baeoer, 1994:23)

Aqui vemos la importancia de la ubicacion de una vivieadazomo de su mobiliario, textiles, recubrimientos, de los materiales que
deberdn emplearse libres de contaminantes y agentes toxicos asi como de radiaciones y demas factores que hacen enfegaizquen |

debiera ser habitablemente sapen el siguierd tema veremos algunos aparatos que contribuyen a mejorar la calidad de la vivienda

20 Articulo publicado en la pgina de internet del Ing. Néstor Quathtip://www.acondicionamiento.com.ar/nueva/?page_id=d&ponible en Septiembre de
2011
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2.5.2 Aparatos para mejorafa vivienda

El ambiente que este afectado por estas lineas, puedergrtificado y solucionado con aparatos cientificds, hecho, la aut@
Carolina Segura menciona en su libro Feng Shui la casa ideal; que existe un aparato inventado y desarrollado por el &rd.-ecarga y el
Instituto de Geofisica de la UNAM, este aparato es llamado metatran§ a dzy | y dzf I R2 NJ Rc@mp&syedudhagnétiso® OA G |
basado en ondas musicales que generan resonancia, este equipo emite energia de frecuencias altas y tiene un alcancmeteosarios
mediante la expansion e inyeccion de altas frecuencias, el metatron crea una capa energétichicei@ un ambiente de tranquilidad en el
S&aLJ OA2 OANDdzyRI yii ST Ladpardidiestd yaRraddipdriel IMBF §rdtl Miek. bR Indistrial). Con este invento el

Arqguitecto Leonel, gan6 en el afio 2006 el premio nacional de la ciencia

En la actualidad existen una serie de aparatos que han sido desarrollados por elegnppoo también presentamos algunos aparatos

gue identifican geopatias o anomalias en un lugar, expuestos por el Geobiélogo Mariano Bueno:

Tabla6. Detectores, Anuladores y reductores de campos electromagnéticos.

Anulador de Imagen Nombre Descripcion Desventajag/ 0
campos sugerencias
electromagnéticos
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llustracion43. Octagono AzuFuente:
http://www.metatron -
galactron.com/es/page.asp?p=10. Consultado el
de Abril de 2010

llustracion44. Anulador PersonaFuente:
http://www.metatron -
galactron.com/es/page.asp?p=11, consutiasl 6
de Abril de 2010

Octagono azul

Anulador
personal 1y Il

Es utilizado para interiores especialmen
para ubicarlos cerca de aparatc
electrodomésticos como  televisor y

computadora El polarizar los campo
electromagnéticos no ionizantes de ba
frecuencia, se realiza mediante la accién
transmutarlos con el proceso natural de
espiral: jalando la energia de baja frecuen
por un lado de la espiral y por el otrc
inyectando la energia de alta frecuencia ha
afuera de la pantallaSu radio delispersion
de energia es de 12.m

Alcanza un nivel de 8 mil a 10 mil Amstron
dependiendo  de las  fuentes d
contaminacion ubicadas en el misraspacio.
Medidas:5cmx5cmxlcm

Material: Espiral de cobre magnetizado
encapsulado en acrilico

Es utilizado para interiores,

El proceso de polarizar la energia se rea
mediante laaccion detransmutarlg jalando
la energia de baja frecuencia por un lado
la espiral y por el otro inyectando la engia
de alta frecuencialu radio dedispersion de
geopatiases de Pm a 2m.

Medidas 6x3x6cm.

Material: Espiral de cobre magnetizac
encapsulado en acrilico.

No hay.

Sugerencias: E
recomendable consultal
a un especialista er
Radiestesia, Feng Shui
Geobiologia, pare
optimizar el cambio y
mantener un alto
equilibrio energético del
entorno.

No hay.

Sugerencias: E
recomendable consulta
a un especialista er
Radiestesia, Feng Shui
Geobiologia, para
optimizar el cambio y
mantener un alto
equilibrio energético del
entorno. Se recomiend:
alcanzar un nivel de 8 m
y 10 mil Amstrongs
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llustracion 45, Cubo Blanco.uUente:
http://www.metatron -
galactron.com/es/page.asp?p=12, consultadé el
de Abril de 2010

llustracion46, fuente: http://www.metatron -
galactron.com/es/page.asp?p=12, consultado el
de abril de 2010

llustracion47. Fuentehttp://www.metatron -
galactron.com/es/page.asp?p=12. Consultado el

Cuboblanco
metatron.

Cubo siper 1

Cubosde menor
dimensia.

Es utilizado en cisternas y tinacos.

Cubo regenerador de aguas contaminadas
metales psadoscomo el plom@ quimicos,
fertilizantes y fosfatos, reduciendo el P.H.
aumentando la conductividad.
S ocupan pard, 2,5y 30
Blanco

Material:  Acrilico
magnetizado.

Medidas: 1m de 4x4x8cm2mide 7x7x1lcm,
5m3de 7x7x16cm, 30fde 15x1523cm.

Carece de
contraindicaciones. E
recomendable consultal
a un especialista, el
Ingenieria Quimica
Geobiologia, Radiestesi
o Kinesiologia, par:
optimizar el cambio en e
agua de consumo y d
desecho y mantener ur
alto nivel de equilibrio

energético yecoldgico.

Es utilizado en residencias y empresas.

geopafas de 15 metros.

Medidas 8 x 8 x 8 cm.

Material: Cobre magnetizado encapsulado
acrilico.

Amstrongs.

Cubo chico: Alcance de 30 m. Radio No hay
dispersion de geopatias de 10 m.

Medidas 4.5x4.5x4.5 cm.

Uso: Departamento, cubiculo o recamara.
Cubo medianoAlcance de 55 m. Radio ¢
dispersién de geopatias de 14 m.

Medidas: 5.5x5.5x5.5 cm.

Uso: Casa, Oficinamegocio.

Cubo grande:Alcance de 80 m. Radio ¢
dispersion de geopatias de 17 m.

Medidas 5.5x5.5x5.5 cm.
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de Abril de 2010 Uso: Casa, Oficina 0 negocio.
Material: Espirales de cobre magnetizas
encapsulado en acrilico.

Fuente: http://www.metatron-galactron.com/(Casultado el Abril de 201)Q(Bueno.1994163,167,169,172,1793

Existen también métodos de comprobacién para saber si existe alypoatia también son llamados métodos de comprobacién y
estan a nuestro alcance como la sal en aglafecto se vera eralcristalizaciérarménica oinarménica helechoso plantas el efecto se
observara en suduracion,cristales y cuarzague debido a su composicion son capaces de armonizar un lugar o descargar la electricidad estatica

de aparatoselectronicos coloreso animales como los gatos, hormigas o abejas que buscaran zonas alteradas y los perros las evitaran.

2.5.3 Caracteristicas del sitisegun el Feng Shui y la Geobiolagia
La importancia de elegir un lugar apropiado para la vivienda, estd basado en leteréstieas del mismo, mas un conjunto de

influencias por parte del Arquitecto, Ingeniero o Disefiador y de los gustos o preferencias del usuario.
La valoracion del sitio, segun lo enfatiza la Arquitecta Nathalie Anne Dold, debera incluir el listadtesi@ie6:25)
-Tipo de aire y de clima (seco, riguroso, himedo, calido, fresco y sofocante);
-Tipo de terreno presente (calcareo, arcilloso, arenoso, rocoso, pantanoso, etc.);
-Presencia de vegetacion;
-Presencia de animales domésticos y salvajes;
-Exposi®n al sol;
-Presencia de cursos de agua, superficies o subterrdneos (rios, lagos, torrente, canales, riachuelos, acuiferos, etc);
-Presencia de construcciones circundantes;
-Presencia de montafias, cadenas rocosas, valles, pantanos;

-Formas circundantes;
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También es importante sensibilizarse y percibir el entorno, percatdndose del listado anterior. Es importante considenacipissp
basicos del Feng Shui, asi como los de la Geobiologia y algunas otras ramas de la arquitectura como la Biockunstecaapibdad2 1

La Arquitecta Dold indica que el lugar id6neo:

GXasS FTIFr@2NBOSNY dzy tdz3F N O2y dzy Of AYlF aS02 @& TFTNB&aO2e&Erda¥LddA R2 LI
calcareo, no arcilloso, ya que este tiende a retezleagua y dejarla estacada en el subsuelo; un excelente terreno es rico en hidrégeno y
YAYSNIfSazr RS606S RS SadGFNJIoASy RNBylFIR2 & 02y LINBaSyOAl RS 3N} @I RS

Respecto a estas caracteristicas, debemos tomarenta el pais o regién en la que construiremos, ya que no es lo mismo disefiar para
un clima en el hemisferio norte y otro en el sur, por esto debemos considerar la arquitectura Bioclimética, para wiaddaen un punto y
disefar atendiendo elioha y respetando el ecosistema de un lugar.

La siguiente tabla, muestra las caracteristicas generales que el Feng Shui sugiere para el sitio:

Tabla7. Caracteristicas generales del sitio segun el Feng Shui

Elemento Tipo Simbolo y aracteristicas Notas
Vegetacion -Arboles anchos con hojas anchas -En  general simboliza proteccion  Donde crece y prospera la naturaleza e:
seguridad la energia vital. Nos ayudan a protegern
-Arboles jovenes floridos o frutales delruido y vistas directas.

-En general, simboliza crecimiento

desarrollo que puede crear nuevc Cada planta y arbol posee un simbolisr
estimulos y optimismo a quienes habiten diferente.

casa. Puede significar también abundanci

21 Recordemos que en estos tiemg@gontaminacion sonar(en avenidas transitadas el toque del claxon y hasta el ruido de la velocidad del auto; vecinos con
musica demasiado alta visual (anuncios exagerados de propaganda);de iluminacién, como los campos de luz artificial que impiden ver ladetédislad
estrellas en la oscuridad y que también generan radiaciones ), de crisis emocional o mental, es deber de quien disé#éaglesansibilidad y hacer buen

uso de sus capacidades como ser humano, para poder crear proyectos que generen armonigeccbigragesten los dafios que se han ocasionado en las
grandes ciudades .Recordemos también que uno de los principios del Feng shui es el equilibrio entre las dos fuereasnaiesasgia muy fuerte como
sucede en la actualidad, tiene que ser aaatta por una energia sutil, refiriendome con esto a sonidos naturales y agradables, plantas, vegetacién, colores,
formas curvas, materiales puros y texturas simples y ante todo naturales. No olvidaremos también que cada fuerzaposkeaatp una.
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Animales

Agua

Construcciones circundantes y
estructuras

Colinas o montafias

-Matas, Setos y plantas bajas

-Aves, tortugas, perros, gatos, pece:

-En movimiento

-Estancada, pantanos, marismas o
capas acuiferas subterraneas.

-Casa cerca de un curso de agua o ¢
mar

-Imponentes o con aristas
puntiagudas y elementos
arquitectonicos con formas
amenazadoras.

-Hospitales, cementeriogsasernas,
mataderos, iglesias.

- Construcciones asociadas al
desarrollo y crecimiento como
escuelas, gimnasios, terrenos d
juego, parques, zonas naturales
protegidas.
-Detréas de la casa

-Casa sobre una colina redondead:

prosperidad.

-Con ellos se pueden crear zonas limite
delimitar areas precisas

En general son sinénimo de vitalidad
energia

En general es simbolo de pureza, riquez:
sentimientos.

-Beneficiosa

-Pueden emitir radiaciones ionizante

negativas

-No debe ser investida con brusquedad
su fuerza. Puede &w situada delante o a
lado de la casa respecto a la facha
principal. Detras constituira una amenaza.
-Pueden representar un riesgo para |
moradores.

-Poseen energias violentas o viciadas.

-Poseen energias positivas y de crecimiel
o relajacion.

Es positiva si le ofrece una proteccic
natural y apyo.

Es positiva, pero no debe estar justo en
cima y expuesta a la intemperie

Favorecer el acercamiento mediante ag
y comida. Otra clase de animales pu
resutar de riesgo para la familia por |
que puede desviarles mediante otre
especies de animales o bien, usan
plantas con aromas desagradables p:
ellos. Cada especie también posee

significado.

Debe ser valorada con atencion, ya q
puede ser portadora de energia positiva
negativa.

Presencia abundante de agua cerca
una casa puede amenaza los habitantes
se sugiere modificar mediante terraplent
0 vegetacion.

Cuando hay ausencia de este elemer
pueden ubicarse riachuelos artificiales
fuentes.

Se debe procurar que el agua no

desborde y que este limpia.

-Evitar su cercania y aplicar disefio
curas.

Cada caso @be ser analizado, segun ¢
decida vivir en zonas con muchos servic
y actividades o se busque tranquilidad
relajacion.

La forma que posea la colina o montafi
también debe ser analizada.
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Valles

Cuencas

agresiones detha

-Casa situada en un valle -Es positiva, mientras no exista un ¢ La energia debera circular por todos |
descenente fuerte y veloz. espacios y no estancarse. Si existen \
de fuga, retener con palizadas, setos

arboles

Si se estanca, activar y estimular
movimiento creando zonas de agua
aumentando la iluminacién &xrna.

-Edificio situado en una coea -Debera valorarse Deberéa aligerarse con huecos o apertul
en los lados mas expuestos a la ener
del viento y el sol para distribuirse por I
diferentes espacios.

Fuente:(Dold, 200625-28)

Mariano Buenotambién nodista una serie de puntos a considerar en la eleccién de un lugar, remodelacion o una vivienda ya construida

(Bueno, 199224):

© N o 0o kB W N

Eleccién del emplazamiento (situacibn medioambiental, contaminacion electromagnética, nomerelsaltiael hecho de buscar
nombres de calles favorables, no es lo mismo calle malpaso a Valle alegseotelurismo (referente a las radiaciones tellricas,
anomalias geoldgicas o zonas freaticas) y evaluacion medioambiental.

Correcta orientacion y aprovechamierde las energias pasivas

Formas armonicas e integradas en el paisaje o la arquitectura local

Materiales de construccién sanos, no téxicos ni radiactivos

Sistemas constructivos

Confort térmico: calefaccion, refrigeracion y aislamiento

Confort acustico

Armonia de colores y decoracién (luz y color
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9. Instalacion eléctrica

10. Calidad del aire
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Conclusionesl capitulo Segundo

Vemos que endng Shui elconocimiento deesta filosofia es completamente basto y complejo, sin duda etidgeuna combinacion de
creencias, conocimientos e ideologias que tienen también un toque de folklor Gboro.el tiempo se fueron desarrollandscuelas que
abordan diversos tematales como el color, el principio del ying yang, los 5 elemengts Principiosque sin ellos no egie feng shuilo que
carece es una desarmonia, el feng shui trata de retomar lo perdido para que vuelva el equilibrio y puede ser usado enpeurdtmaiea fisico,
mental, emocional con solo cambiar la polaridad

Tambiéndescubrimos quel feng shuesla madre dda geobiologia y se relaciona con la arquitectura bioclimatica, materias que con el
tiempo se fueron enriqueciendoutilizando herramientas mas certeras para comprobar que existen ciertas anomalias en el espacio que
habitamos como por ejempldineas Hartmann o Curry, fallas geol6gicas, agua subterranea, radiaciones y campos electromagnéticos y que estas
anomalias repercuten en la salud del ser vivo. La Geobiologia para poder verificar que existen estas anovadgiate ssparatocomo el
combitest, termdémetros, sondémetrgsetc.; de graficasy métodos de comprobacion cientificospyacticos como los utilizados con plantas,
minerales y animales, o bien utilizando cubos armonizadores, para casos menos graves se recurren a otro tipo deaesdaizachui:
campanas de viento, esferas facetadas, flautas de bambd, etc., asi como las curas con los 5 elementos y los ciclggestaictdgs .

Vemos también que tenemos que realizar una serie de preguntas para poder analizar una vivigundatambién existen
procedimientos y pasos para elegir un lugar.

Mientras la geobiologia estudia todo lo relacionado a las geopatias de la tierra: radiaciones cdemestses solares, campos
electromagnéticosetc., elfeng shuise encarga de estugi la casa interna y externamente, y se basa principalmente en las orientaciones y el
fluir del chi,asicomo en la distribucion de los espacios y de los muebles. Al parecer tanto el feng shui como la geobiologia se agntran en

minimo detalle visible envisibleen una vivienda y donde los resultados se observan en el ser vivo
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CAPITULO TERCERO
DESARROLLO Y CARACTERISTICAS DE LA ARQBHENKE BUilRA




Introduccion.

En este capituldormativo se explican los antecedentes de la filosofia del F#ni aplicado da Arquitectura. Resulta interesante el
hecho de ver como a@onocimiento filoséfico fugplasmando en edificios a lo largo del tiempo y adecuandolo a diferentes estitmsoyéste
conocimiento ha sido influem para arquitectos de renombre, cuando en la antigiiedad sélo determinado grupo de personas podian tener

acceso a este tipo de conocimientos.

LaArquitectura conFeng Shui en un principio @o se basaba en larientacion, en la ubicacion idénea del emplazamientaudenausoleo,de

templos ode palacios posteriormente se aplicd a las viviendas.t@aabancomo base a los astrogasi como laobservacion de lakbrmas del
paisaje dandolgosteriormente simbolismos y significaddsstos puntos fuerorl principio original deFeng Shui, lo demasbases numéricas
cuadros magicoyg la formacién de ladiferentes escuelas han sido adaptaciones y agregados de pensamdmutbgico filosofico, astrondémico
y en algunas escuelas se incluyen temas misticeapgrsticioss. También en el Feng Shui se incluye la tradicion y cultura,Glémalo

valoradas

Para enteder més el concepto dedng Shui aplicado a la vivienda, se describe como era concebida la vivienda tradicional China, asi
como los materiales y sistemas constructivos tradiciondieticamos también algunas bases de orientacién mobiliaria en la viviesdano
debe ambientarse siguiendo los preceptos de la filosofia. Se menciona el tema de la psicologia del espacio, pero n&toquesrschboliza
cada espacio, pues vemos que existe también una relacion entre psicokegig3nui.
Tambiénconocinos a dosArquitectos Poblanos que retoman fundamentos del F&hgi, aplicAndolo en sus disefios arquitectonicosa sea

mediante la forma, mediante las escuelas, comprobando o analizando el sitio con la radiestesia o por medio de la intuicion.
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La Lic. Girieta Salcedo quien aplica la filosofia e imparte confereneiamparte platicas para Gnco Oro, del grupo Acir, nos explica
ampliamente lo que es el Feng Shui y como ha logrado aplicar los principios en Arquitectura, colaborando conjuntameotesworalgs en

Arquitectura.
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3.1 Antecedentes de la arquitectura hecha con Ferigu$?
Como se menciond anteriormente, la arquitectura deamg Shui se remonta a la antiga China, los
conocimientos sobre ese arte fueron aplicados y utilizados originalnmportemperadores y la clase

dominanteen tumbas, palaciog ciudades

oDurante miles de afios, los chinos, desde emperadores hasta campesinos, han invertido mucho
pensamiento y dinero en la seleccion de sepulturas. Ellos creian que, a menos que losfueuantos

enterrados en forma adecuada, los descendientes sufririan. Se cree que el hijo de un ancestro con una
tumba excepcionalmente buena serd recompensado con riquezas, salud, muchos hijos y quizas hasta

una posicién elevada(RossbacH000: 79

Decianos que el Fenghui fue conservandose gracias a aquellos estudiosos que lo preservaron e
incluyeron nuevos conocimientos, asi pues, la arquitectura con Feng shui se aplicé primeramente a
tumbas muestra de ello lo es el mausoleo del emperador®Qicon Is soldadosie terracota de Xian,
mismo que es una representacion simbolica del universo a nivel mismizo. Su ubicacion se
determina por medio delFeng Shui, permitendo un contacto del Cielo, laiefra y el hombre,

proyectando los 4 puntos cardinaldsvei, simbolo de la madera y del este; chang simbolo del fuego y

llustracion48. Planificaciénurbanistica de la
Ciudad prohibida. (Photran. 1986:173)

22 Extracto del articulo la filosofia del viento y el agua como alternativa y complemento a la normativa de disefio de enibtéaso Patlan, 2018:9.

23 La autora del articulo se refiere amperador chino llamado Qin Shih huang ti, quien disgfipropia tumba, un palacio subterraneo que pretendia recrear
su imperio. La tumba era resguardada por 10 mil guerreros de terracota (incluian todos los rangos del ejército) y a esradayharmas reales. Fueron
descubiertos en 1974. (Glancey. 2001)104

90






































































































































































































































































































