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PROBLEMATICA

Debacle es un desastre que produce mucho desorden y desconcierto, esta es la
experiencia que han vivido mas de 20 millones de familias durante los Ultimos
12 afios en México, pues segun datos del INEGI a nivel nacional existe un total
de 20,767,310 de viviendas de interés social

¢Pero qué es lo que origina esta afirmacion? Los derechohabientes declaran que
las principales causas son tanto sociales como urbanas. Los conjuntos
habitacionales casi siempre se ubican en las periferias de las ciudades, a
consecuencia de esto no todos los servicios estan al alcance, los recorridos para
estar en contacto con la urbe de la cuidad son extensos. Cabe destacar que las
personas que comUnmente habitan estos conjuntos cuentan con un ingreso
economico bajo y a veces inestable y los factores antes mencionados se suman
a reducir alin mas su poder adquisitivo, lo que en conclusiéon genera mas
pobreza.

Hablando de funcién y disefio arquitecténico de las viviendas en particular, la
manera en la que puede influir la falta de estos, podria tener repercusiéon
generando malas relaciones sociales y hacinamiento en caso de tener espacios
reducidos o mal distribuidos. A nivel conjunto las consecuencias son delincuencia
y un desinterés por el cuidado de la infraestructura, con el paso del tiempo estos
factores ocasionan que las propiedades pensadas para ser un patrimonio familiar
adquieran una fecha de expiracion. Hasta el 2010 habia una oferta de 55,422 y
una demanda de 1,031,085, lo cual nos indica que la situacién de la vivienda en
México aln exige soluciones urbano-arquitectonicas optimas.



JUSTIFICACION

Uno de los ejes de desarrollo més importantes de un ser humano es el
hogar, pues pasamos gran parte de nuestras vidas dentro de una vivienda,
el articulo cuarto de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, establece que toda persona tiene derecho a un medio ambiente
adecuado para su desarrollo y bienestar y que toda familia tiene derecho a
una vivienda digna y decorosa. La ley establecera los instrumentos y
apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo. INFONAVIT es un ejemplo
de este tipo de apoyos, pues los derechohabientes en su mayoria
pertenecen a la clase trabajadora y por ese medio tienen acceso a ser
propietarios de un inmueble, al ser mayoria de la poblacién en México la
idea de que sea digna esta directamente relacionada con el hecho de que
corresponda a tener las cualidades (espacio/distribucién) para una familia
promedio y que se tome en cuenta su desarrollo y dinamismo.

Por lo que, al desarrollar este proyecto, analizaremos la situacién actual de
la vivienda de interés social del municipio de Atlixco para disefiar una
propuesta arquitecténica que eleve las condiciones actuales de lo ya
existente, en cuanto a disefio y distribucion.



PREGUNTADE | | | [

< Como debe ser la propuesta arquitectonica de la vivienda de interés social que permita un
desarrollo integral y dindmico para quienes la habitan y con el contexto urbano- social de
Atlixco, Puebla?

HIPOTESIS

El andlisis social-cultural, ambiental y urbano del
municipio de Atlixco nos facilitara el desarrollo de una
propuesta arquitecténica que permitrd a los
derechohabientes adquirir una propiedad la cual
supere las condiciones arquitectonicas y urbanas
actuales, en las que tomaremos en cuenta la
ubicacion, infraestructura, servicios, y sobretodo que
el disefio y la distribucion del espacio dentro de la
vivienda sea el adecuado para el desarrollo dindmico
de una familia promedio en México.




OBJHTIVO GENERAL _

Desarrollar una propuesta arquitecténica de
vivienda colectiva vertical de interés social la cual
asegure la realizacién plena y dindmica de todas
las necesidades de quien la habita, redefiniendo
los espacios esenciales ya no como lugares de
conflicto sino de coexistencia dentro de cada
departamento asi como al interior de todo el
desarrollo habitacional que posibilite mejores
formas de vida para la familia promedio en
México.




OBUETIVO$ PARITIGUUARES

* Construir una base conceptual respecto a la situacion
actual de la vivienda de interés social en el municipio de
Atlixco, comparando con casos andlogos nacionales las
deficiencias y caracteristicas que han llevado a estos
desarrollos a la debacle y que genere mejores experiencias
de vida para los habitantes demandando mayores servicios
y  satisfaccién  a  sus necesidades bésicas.

* Desarrollar  un  proyecto arquitecténico que
responda al andlisis ya realizado y cubra las
caracteristicas de calidad, dinamismo, habitabilidad.

* Analizar el contexto en base a
aspectos culturales, sociales,
ambientales, espaciales, funcionales y
sanitarias de los habitantes.

* Elaborar  una  propuesta  para
consolidar la unién y congruencia de la
vivienda, conjunto habitacional y urbe.



LIMITES Y ALCANCES

Proyecto Arquitecténico propuesto para la f
region de Atlixco Puebla, en el cual se cubriran

los requisitos de la convocatoria del concurso a

nivel de Proyecto Indicativo, la resistencia del
terreno se tomard de referencias documentales,
la gestion necesaria para la ejecucion del
proyecto queda fuera de la tesis.
L/



S

«|dentificar teorias sobre la problematica planteada:

*Base conceptual de la situacién actual de la vivienda de interés social en Atlixco.

*Andlisis de casos analogos

+Identificar el contexto social, ambiental, cultural, espacial, funcional, y sanitario.

+Visita de campoa conjuntos habitaciones en Atlixco.
+Entrevistas

INTERPRE N DE DATOS

+Realizacién de planos arquitecténicos en el que se apliquenlas
soluciones previamente identificadas con el anlisis de la investigacion.
+Proyecto arquitecténico

~Andlisis de sitio

+Andlisis del prototipo de la propuesta

+Diagrama de emplazamiento

*Plantas, cortes y alzados arquitecténicos

+2 perspectivas o renders

+Contexto inmediato de acuerdo al sitio seleccionado: mapeos,
diagramas, fotografias(opcional), clima, historia, costumbres, materiales
locales, materiales disponibles.

+Justificacién precisa sobre la seleccion del sitio

+Diagrama-sintesis de la problematicay estado actual

«Estrategias regionales de Resiliencia

+Areas de oportunidad e intervencion

+Diagramas de comportamiento bioclimatico

METODOLOGIA SINTETICA CON

ENFOQUE CUALITATIVO

ﬁ PROCESAMIENTO

*Anélisis de sitio

*Comparar casos analogos con las deficiencias
y caracteristicas que han llevado estos
desarrollos a la debacle.

~At|;a||sus de vivienda-conjunto habitacional-
urbe.

RESU DO

Identificaremos los factores que ocasionan la problematica
planteada y se definiran las soluciones arquitecténicas para ser
aplicadas en el proyecto, que permitan el desarrollo dindmico
que asegure la realizacion plena de todas las necesidades
dentrode cada propiedad asi como el conjunto habitacional.

Corroborar la hipétesis planteada.
Se llevaraa cabo un anélisis de la
relacion entre el proyecto
arquitecténico con el conjunto
habitacional y con la urbe para asi
garantizar labuena comunicacion
entre estas.



Identificacion de patrones
culturales

Andlisis de datos recaudos de las
entrevistas llegando a conclusiones
generales. Y plasmar resultados
obtenidos.

Hernandez Sanpieri 2010

Disefio Metodologico

Poblacién y muestra (Estadistica)
referentes a las casas de Infonavit
en Atlixco, Puebla.

Recoleccion de datos a travez de un
plan de muestreo, plan de
tabulacién y anélisis.

Canales, Alvaro y Pineda

Situacién:

Casas de Interes social de
INFONAVIT

Situacion:

Investigacién de aspectos
estadistico de casa de interés social
de Infonavit.
Conocimientos basicos del
problema revisados en la previa
convocatoria.

Trabajo de Campo:

Visita a la Ciudad de Atlixco, Puebla.
Recoleccion de datos cualitativos:
Entrevistando a familias que habitan

casa de Interes Social.
Organizacién de la informacion.

Base teorica del problema

Creando la hipétesis con las
variables disponibles del tema.
Respaldando el tema con un Marco
Conceptual.



MARCO CONCEPTUAL / HISTORICO




¢Quélabprdaremps fenjel |

En marco conceptual abordamos cuales fueron las necesidades
que llevaron al origen de la vivienda de interés social en México,
esto con apoyo de libros impresos y electronicos que nos
ayudaron a conocer la evolucion urbano-arquitecténica que ha
tenido la vivienda, cuales han sido las variaciones de su disefio,
dimensiones, espacios, ubicacion, etc. Y también incluimos cual
ha sido el papel del estado mexicano para garantizar que la
vivienda fuera un derecho para los trabajadores.

Varios autores coinciden en que se originé a partir del siglo XX
con el aumento de la poblacién en las zonas urbanas.
|dentificamos personajes como Mario Pani, Juan Legarreta, Félix
Sanchez, entre otros arquitectos conocidos por su amplio
conocimiento tedrico sobre disefio arquitecténico y como en su
momento llevaron a cabo propuestas que fueron reflejo de
nuestra cultura y la evolucién que estaba teniendo el pais, pero
mas importante tomaron en cuenta los roles y las necesidades
basicas de los miembros que conformaban una familia en esa
época para garantizar el éptimo desarrollo individual y colectivo
de sus habitantes.

Este antecedente nos sirvié para compararlo con el modelo actual de la
vivienda de interés social, ya que en la mayoria de los casos son propuestas de
desarrolladores inmobiliarios, que con la calidad de las viviendas que ofrecen
ponen en duda si realmente se estd tomando en cuenta a los usuarios, su
derecho a una vivienda digna, sus necesidades de desarrollo y de privacidad
individual/familiar, el facil acceso a servicios de infraestructura y equipamiento y
la seguridad estructural que garantice la vida Util del patrimonio de las familias
que adquieren dichas viviendas.

Con la afirmacion de que la vivienda de interés social en México se encuentra
en una situacion de debacle, analizamos casos analogos, esto con el fin de
identificar caracteristicas negativas y positivas para tomar en cuenta en la
propuesta que haremos, pues en este marco explicamos la innovacion que
tendrd nuestra propuesta urbano-arquitecténica, que estara enfocada en el
disefio espacial basado en la profunda reflexion acerca de la relacién del
usuario con el espacio y su necesidad de privacidad dentro de la vivienda,
también anticipando el obvio dinamismo que tiene una familia a lo largo de los
afios, nuestro disefio tendré como caracteristica principal la posibilidad de que
los usuarios le den el uso que necesiten, a través de muros desmotables que
daran la apertura de ampliar espacios y/o generarlos.

El disefio urbano arquitecténico que realizaremos tendrd coherencia con el
entorno y con la cultura de Atlixco, se propondrdn espacios que causen al
usuario el sentimiento de pertenencia con el lugar y la facilidad de llevar a cabo
sus actividades cotidianas y de esparcimiento.



La intencién de este apartado es explicar como surge en México el término
“Vivienda de Interés Social’, explicar cual fue su origen nos obliga a identificar a
los actores y su participacién para la consolidacién de lo que actualmente
conocemos como una Vivienda de Interés Social, ademés de la aclaracion de
conceptos que son una constante cuando se aborda el tema de vivienda en
México como lo son: vivienda digna, habitabilidad, resiliencia, dinamismo,
densidad, colectividad, hacinamiento y debacle.

Iniciamos en el siglo XX pues encontramos que muchos autores identifican que
€s a partir de este siglo cuando se empieza a tomar accion por parte del estado
para la regularizar los asentamientos de la poblacién que estaba pasando del
sector rural al urbano, esto derivado de uno de los movimientos socio-politicos
més importantes de la historia de nuestro pais como lo fue la Revolucion
mexicana. Durante este movimiento es importante mencionar que también
surge el antecedente que tienen todas las leyes relativas a la vivienda, que es la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, es ahi donde se
establecen las garantias que adquirimos al momento de nacer mexicanos, de
habitar y laborar dentro del territorio nacional.

Otro movimiento importante para el tema de vivienda en México, y que influyo
significativamente en la historia de la arquitectura del pais, fue el modemnismo,
pues después de que termina la revolucion los politicos buscaron cambiar los
cénones del régimen porfirista, ellos querian que México se posicionara como un
pais que habia avanzado en temas de politica y economia y aun con el
nacionalismo que se Vvivia en ese momento el pais estaba abierto a introducir a
su cultura nuevas corrientes artisticas y filoséficas.

Uno de los arquitectos que més destacan por plasmar los ideales del
movimiento moderno en el modelo que fue el predmbulo para la vivienda
colectiva en México, fue Mario Pani, quien absorbi6 las ideas que Le Corbusier
propone en la carta de Atenas



HEIEEEEE

Si bien en Europa, que fue donde se erigen los postulados de la carta de
Atenas, en su momento no fue posible aplicarlos pues se encontraban en
el intermedio de la Primera y Segunda Guerra Mundial , sin embargo
América Latina tuvo la oportunidad de emplearlos y arquitectos como
Oscar Niemeyer en Brasil, Néstor Gutiérrez en Colombia, Mario Pani y Félix
Sanchez en México, Carlos Raul Vilanueva y Guido Bermidez en
Venezuela, desarrollaron a gran escala y adaptaron a las condiciones
locales el modelo urbano-arquitectonico propuesto por Le Corbusier.

En lo que a disefio se refiere, ya que es en lo que ira dirigida nuestra propuesta
arquitecténica, llevaremos a cabo un analisis de casos analogos. La relacion que
tendran dichos casos corresponde a las dos conceptos que regiran nuestra
propuesta de disefio, las cuales son versatilidad y dinamismo en los espacios.
Conocer estos casos andlogos nos daré la posibilidad de identificar aspectos
positivos y negativos de las propuestas, y seran para nosotros un parte aguas al
momento de realizar una nueva propuesta.

El término de vivienda de interés social en México se empez6 a instituir a partir
del siglo XX, primero como vivienda para obreros. En las haciendas se
mantenfan acasillados dentro de ellas a los peones en ‘viviendas', donde se
facilitaba que el obrero cumpliera con una jorada de trabajo més larga pues no
tenia que trasladarse de un lugar a otro. Los industriales sentian que la otorgar
una vivienda a los obreros podian ejercer con desdén la explotacion, humillacion,
se justificaban los pagos minimos, la falta de prestaciones y se reducida la
posibilidad de una huelga. Este sistema duro mucho tiempo y los conjuntos
habitacionales grandes dentro de las haciendas se llamaron caserios, estas
colonias eran protegidas por el patrén contaban con algunos servicios y tenian
normas bastante estrictas. Las tipologias de los caserfos eran bastante diversas
con materiales sencillos y perennes de un solo cuarto, hasta construcciones de
ladrillo y piedra de varios cuartos, dentro de los conjuntos se tenfan amplias
avenidas con camellones en medio y calles angostas, ademés se contemplaba
como parte de los servicios comunes las letrinas y lavaderos y en cuestion de
equipamiento habia espacios de reunién como parques Y jardines, templos, las
tiendas de raya, mercados y en algunos casos escuelas



Al entrar el pais en este proceso de industrializacion en las primeras décadas del
siglo XX, implicé un aumento de las zonas urbanas sobre las rurales. El
incremento de la poblacion que habitaba estas zonas urbanas, deriva a la
creacion de politicas habitacionales erigidas y promovidas por el ambito federal.
Desde 1917 cuando se promulga la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, se destina el articulo 123 a establecer los derechos que adquiere un
trabajador, el apartado XII dice:

Toda empresa agricola, industrial, minera o de cualquier ofra clase de trabajo,
estara obligada, segin lo determinen las leyes reglamentarias a proporcionar a
los trabajadores habitaciones comodas e higiénicas.

Sin embargo no se establece las condiciones bajo las cuales esto debfa ocurrir y
se vuelve un problema determinar el financiamiento de dichas viviendas y la
tenencia de las tierras donde serian construidas

Posteriormente en 1925 se crea la Direccién de Pensiones Civiles y su funcion
era la de otorgar créditos a los trabajadores del estado y asf ellos pudieran
construir o adquirir una vivienda. La importancia de crear politicas y programas
para mejorar y densificar las viviendas obreras fue cada vez més necesario por el
incremento de la poblacién de las ciudades del pais. En 1933 el poder ejecutivo
federal crea el Banco Nacional Hipotecario Urbano y de Obras Plblicas SA. y la
primera ley de Planificacién y Zonificacién del Distrito Federal, promovida por el
arquitecto Carlos Contreras. Con estos medios el gobierno del Distrito Federal
establecié un esquema de financiamiento viable, que llevo a la creacién de tres
unidades habitacionales: Balbuena, La Vaquita y La Michoacana, las dos
condiciones bésicas de su construccién fueron que debian ser lo mas
econémicas posibles al igual que la tierra donde fueran construidas.

El arquitecto Carlos Obregén Santacilia promovié el concurso de “Vivienda
Minima para Trabajadores"y el ganador fue Juan Legarreta, en segundo lugar,
estaba Enrique Yanez y el tercero fue Carlos Tarditi y Agusto Pérez Palacios. Los
proyectos fueron presentados ante el gobierno del Distrito Federal y se inici6 en
1934 con la construccion de la unidad habitacional de Balbuena la cual en el
aspecto urbano y arquitecténico son de la autorfa integra del Arg. Legarreta,
mientras que los conjuntos habitacionales de La Vaquita y La Michoacana
tuvieron la colaboracién de los arquitectos Yafiez y Tarditi entre ofros.
En 1933 también se celebré el cuarto Congreso Internacional de Arquitectura
Moderna y el resultado fue la carta de Atenas que contenfa una serie de
postulados acerca de la vivienda colectiva. En México varios arquitectos entre los
que destacan Mario Pani y Félix Sanchez desarrollaron a gran escala y adaptaron
a las condiciones del pais este modelo de vivienda colectiva, influenciados por el
movimiento moderno y las ideas de Le Corbusier.



A principios de los afios 40 el estado busco revindicar los ideales de la
revolucion acerca del progreso, los derechos de los trabajadores y su acceso a
una vivienda de calidad higiénica y econdmica, por lo que las propuestas de
vivienda colectiva de Mario Pani, ofrecieron al gobierno en turno un capital
poliico de suma importancia, pues tras la construccién de los conjuntos de

vivienda.
“ .

[...] existia un objetivo pragmatico de
asegurar la lealtad politica de los empleados
federales a los gobiernos establecidos. La
manera de hacerlo, siguiendo el juego
politico de intercambiar favores por lealtad,
convirtié [a los multifamiliares] en pieza
preciada de intermediarios o brokers
politicos. Muchos de los inquilinos obtuvieron
un departamento gracias a los oficios de
estos Intermediarios.( Necoechea, 2004)




En las décadas de los 40's y 50's con el movimiento moderno de la arquitectura.
en México se empezaron a disefiar conjuntos habitacionales que integraban la
vivienda, educacion, comercio y recreacion, pero por otra parte se estaba
volviendo imposible satisfacer la creciente demanda de wvivienda pues la
poblacién segufa creciendo y los recursos econémicos eran pocos.

Uno de los proyectos més importantes en el tema de la vivienda para
trabajadores y que sinié de modelo para los futuros desarrollos fue el Centro
Urbano Presidente Miguel Alemén, ademés fue la primera unidad en su tipo de
América Latina. Al haber sido discipulo de Le Corbusier, Mario Pani disefio este
conjunto influenciado por lo propuesto en la Carta de Atenas.

En un inicio la entonces Direccién General de Pensiones Civiles para el Retiro
invito a Pani para que proyectara 200 casas en un terreno ubicado en la colonia
del valle, pero con el conocimiento de las “novedosas” teorfas de Le Corbusier
aprovecha para proponer una supermanzana con 1080 departamentos, que
ademas integraban los servicios de educacion, oficinas, recreacién y una
extension bastante amplia de &reas verdes. El equipamiento que tenfa la unidad
habitacional era algo nunca antes visto en la vivienda de la clase trabajadora,
pues contaba con elevadores, alberca y lavanderia, otro elemento fundamental
que revoluciono la vivienda de la clase obrera fue que cada departamento
contara con su bafio y cocina propio. Su inauguracién fue en el afio 1949. El
modelo del CUPA dio pie a la construccién de ofras unidades habitacionales
importantes como el Centro Urbano Presidente Jurez y la unidad habitacional
Nonoalco-Tlatelolco.

HTENE

Pero en 1970 el porcentaje de la poblacién que paso de las zonas rurales a las
urbanas incremento considerablemente pues de 35% en 1940 paso a 58.7%
en 1970 lo que hizo evidentes los problemas de densidad, infraestructura y
hacinamiento. En consecuencia, en febrero de 1972 se hace una reforma
constitucional que obligaba a los patrones, mediante aportaciones a que se
creara €l Fondo Nacional de la Vivienda y con esto establecer un sistema de
financiamiento para que se otorgara a los trabajadores un crédito para adquirir
una vivienda. Esto origino la creacién del Instituto del Fondo Nacional de la
Vivienda para los Trabajadores (INFONAVIT), el Fondo de Vivienda del Instituto
de Seguridad y Senvicios Sociales de los Trabajadores del Estado (FOVISSSTE) y
el Fondo de Vivienda del Instituto de Seguridad Social de las Fuerzas Armadas
Mexicanas  (FOVIMI-ISSFAM).  También surgen dos de los grandes
desarrolladores de vivienda de interés social SARE y Grupo GEO.



ERMEEEENy,

La reforma constitucional de 1984, elevo a rango supremo el derecho a una
vivienda digna y decorosa en un pérrafo del articulo 4, que se entiende segin la
ley como:

[..] aquella que cumpla con las disposiciones juridicas aplicables en materia de
asentamientos humanos y construccién, habitabilidad, salubridad, cuente con los
servicios basicos y brinde a sus ocupantes seguridad juridica en cuanto a su
propiedad o legitima posesién y contemple criterios para la prevencion de
desastres y la proteccion fisica de sus ocupantes ante los elementos naturales
potencialmente agresivos.

En septiembre de 1985 la Cuidad de México registro el terremoto mas grande
en la historia del pafs, con 8.1 grados en la escala de Richter.

La cuidad se convirtié en un gran rompecabezas de desastres pues escuelas,
hospitales, edificios de gobierno y viviendas estaban derrumbadas o dafiadas,
asi como las lineas de comunicacién, electricidad, servicios hidraulicos y
sanitarios.

Para iniciar las acciones de la recuperacion de la ciudad, se organizé un grupo
de trabajo conformado por ingenieros y arquitectos de la UNAM, el Colegio de
Arquitecto de México y del IPN, la primera misién consintié en realizar un censo
para identificar y hacer un recuento de los dafios con el fin de comenzar la
reconstruccién de las edificaciones que habfan sufrido dafios o que se
encontraban en ruinas. La sociedad estaba totalmente dispuesta a participar de
la labor de recuperar la cuidad.

Con las grandes pérdidas humanas y econémicas que trajo este fenémeno
natural para el pafs, la manera de pensar, construir y reglamentar la arquitectura
cambio. Para la reconstruccion de la vivienda, el gobiemo del entonces
presidente Miguel de la Madrid determino expropiar 7.000 predios
Posteriormente el gabinete econémico del Gobierno Federal aprobd el
presupuesto de més de 200 millones de pesos para el programa de Renovacion
Popular, con este recurso se construyeron 44.000 viviendas de 40 m2.

Dos afios después del terremoto, en 1987, se publicé un nuevo Reglamento de
construccién que incluia normas de emergencia y mecanismo de control mas
rigurosos para la supervision de obras.

“a rafz del sismo se hizo mas estricto el calculo para los edificios; las fuerzas y
cargas se incrementaron considerablemente, ya no era lo mismo un edificio de
antes del 85 a después del 85", explico el doctor Renato Berrén, director de
instituto para la Seguridad de las Construcciones.
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En 1997 se volvié a actualizar el reglamento en el cual se especifican por
primera vez los tres tipos de suelo de la Cuidad de México para establecer la
resistencia y las caracteristicas bajo las cuales un edificio debe ser construido
para resistir un temblor.

Durante el gobiemno del presidente Carlos Salinas de Gortari (1988-1994) se
llevaron a cabo importantes modificaciones en materia de vivienda y desarrollo
urbano que tuvieron grandes implicaciones. Con el programa Fomento a la
Desregularizacion de la Vivienda creado en octubre de 1992, se reformaron
leyes relacionadas con el suelo, dando la oportunidad a los ejidatarios y
comuneros de negociar sus terrenos en forma privada con agentes privados o
publicos. Esto facilito la incorporacion de este tipo el suelo al desarrollo urbano,
suelo que la ser adquiido a muy bajo precio por grandes agentes, se
convirtieron en los desarrollos habitacionales alejados de las ciudades que ahora
conocemos.

El programa estaba impulsado por lineamientos del Banco Mundial, establecfa
como objeto central la disminucién del papel regulador del estado mexicano en
la actividad habitacional.

En esa fecha surgieron en la escena de la construccion varias empresas que se
dedicaron a construir viviendas de caracter social con las mismas caracteristicas
fisicas, ocupando esas extensiones enormes de tierra. Problemas, como la nula
normativa urbana en la mayorfa de estos terrenos, hicieron que se crearan
grandes desarrollos sin infraestructura ni senvicios; al mismo tiempo se le dio
respuesta a la demanda de vivienda, pero con un producto poco eficiente y con
muchas limitaciones.

En el afio 2000, el sexenio del presidente Vicente Fox Quezada, fue calificado
como el de la politica de vivienda més grande en la historia de México, presento
€l Programa Nacional de Vivienda 2001-2006, la meta era que a lo largo de su
sexenio se otorgara la cantidad de tres millones de créditos para la construccion
de 750 mil viviendas por afio.

La estrategia de vivienda privilegio los criterios financieros y destaco la funcion
del mercado como instancia rectora del sector dejando en segundo plano el
objetivo fundamental de proporcionar una vivienda digna. Si se analizan los
programas de trabajo fundamental de la CONAVI no mencionan nada relativo al
disefio y calidad de la vivienda.



La afirmacion de que la vivienda de interés social en México, se encuentra en
una situacion de debacle, no resulta ser tan dréstica, pues son muchos los casos
que dan prueba de ello y diversas las razones que han llevado a que nos
atrevamos a hacer esta afirmacion, todas apuntan a que se han desestimado las
politicas creadas para para regular del disefio arquitecténico de la vivienda de
interés social y el concepto de vivienda digna se ha llevado al minimo, con esto
nos referimos a que el verdadero interés de la creacion de viviendas por parte de
los desarrolladores ha sido sacar la mayor retribucién econémica posible con la
menor inversién de recursos y tiempo. Por ello no es de extrafiarse que las
propuestas que ofertan tengan una o muchas carencias, ya sea de disefio
interior, medidas y distribucion de los espacios, incluso de coherencia con el
lugar donde se ubica y con las personas que habitaran dicha vivienda.

Asi lo respalda la arquitecta chilena Joan Macdonald

“La vivienda social nace de un interés de las empresas constructoras por
meterse en un campo donde antes no hacian negocio. Lo que hacen

es bajar los estandares, pero siguen con sus mismos preconceptos de clase
media. Esta enfocado desde la oferta, no desde la necesidad"

Al revisar el origen de la vivienda de interés social es curioso darse cuenta de
que antes fueron arquitectos con amplio conocimiento tedrico sobre disefio, los
que se encargaban de desarrollar propuestas de vivienda para trabajadores, esto
los llevo a crear disefios pensando en la evolucion que estaba teniendo la
sociedad mexicana, los nuevos ideales y roles de los miembros de una familia,
efc,, por lo tanto, sus obras fueron también un reflejo de nuestra identidad
cultural.

Consideramos retomar estos principios para nuestra propuesta arquitectonica,
pues consideramos a la vivienda como uno de los ejes mas importantes en la
evolucién y desarrollo de un individuo, pues como lo dice Coppola Pignatelli:



La arquitectura es el espacio habitable por excelencia. Los objetos
arquitecténicos pretenden cubrir las necesidades por lo menos bésicas de los
seres que lo habitan, por lo que se dirfia que lo habitable es el concepto
fundamental del proceso de disefio arquitectonico.

El habitar es una caracteristica fundamental del ser humano. EI hombre, al ser el
habitador de los espacios creados por la arquitectura se convierte en el centro, el
por qué y para qué del hacer arquitecténico. Tal y como sefiala GW.F Hegel
(1981) "E hombre como finalidad esencial, y otra, o que le rodea, la envoltura,
la arquitectura como medio”.

Se podria cumplir con el concepto, mientras la propuesta arquitectonica
considere tener paredes y una cubierta, por lo que diria que el modelo actual de
vivienda de interés social en México cumple. Sin embargo, nuestra intencion es
la de profundizar en la manera en que dichas “paredes y cubiertas” podrian
influenciar en desarrollo personal de los que habitan y realizan actividades
dentro y fuera de la vivienda.

Respecto a los materiales, espacios y servicios en la vivienda, es importante
sefialar que la calidad de vida de las personas que tienen la necesidad de
adquirir este tipo de viviendas esta condicionada, esto por la manera en que
éstas fueron producidas y por sus dimensiones y caracteristicas. En el marco de
la nueva politica habitacional se estan construyendo miles de viviendas, pero
éstas son en su gran mayoria sumamente pequefias, generando espacios
hacinados, considerando que el tamafio promedio de los hogares en el
municipio de Atlixco es de 4 integrantes y a nivel estado el tamafio promedio fue
de 4.2 integrantes.

Familias Nucleares: Compuesta por los progenitores y uno o mas hijos.

Familias Extensas: Conformada por la familia nuclear y otros parientes
consanguineos o afines.

Familia Monoparental: Conformada por los hijos o hijo y un solo progenitor
(padreo madre).

25% de los hogares tienen jefatura femenina

75% de los hogares tienen jefatura masculina

Familias Nucleares
Familias Extensas
— FaMilias Unipersonales
Otros

Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica. (2017). Sintesis estadisticas municipales,
Atlixco, Puebla. México: INEG



Ademds, se trata de viviendas con una superficie menor a los 70 m2. Los
espacios utilitarios de la vivienda se han reducido en forma considerable
bajo el criterio de abaratar su costo, sin tomar en cuenta las necesidades
de espacio de las familias. Los datos anteriores nos permiten a nosotros
disefiar tomando en cuenta el tipo de familias que predomina en el
municipio de Atlixco,

La escases de espacio habitable impide la cohesion entre los miembros
de una familia, dificulta la inimidad y ocasiona que en los espacios se
utilicen para actividades para las que no fueron disefiados. Lo anterior no
solo sucede dentro de la vivienda igualmente en el exterior, el uso de los
muros medianeros, que impiden la privacidad, pues no cuentan con un
buen aislamiento acustico, la mala implementacion de materiales
adecuados para €l clima donde se encuentran ubicados los conjuntos
habitacionales y los habitantes que ante sus necesidades y el dinamismo
de sus vidas adaptan o transforman sus viviendas, muchas veces sin
tomar en cuenta lineamentos de construccién, calidad de materiales y
aspectos estructurales, todo lo anterior enera consecuencias como la
transformacion del paisaje urbano y desvalorizacién del propio
patrimonio.

Es con lo antes mencionado donde nuestra propuesta plantea una
solucion, con lo planteado en el libro Andlisis y disefio de los espacios que
habitamos, donde Coppola en uno de los capitulos hace un andlisis del
estudio de la autonomia urbana en relacién a la privacidad, se identifican
seis ambitos de vida urbana y sus caracteristicas, que definen la
articulacién jerarquica de espacios entre la vida privada y la vida pdblica.
Estos espacios son: el privado individual, el privado familiar, €l privado de
grupo, el piblico de grupo, el semipiblico urbano y el piblico urbano.



El reto sequira siendo lograr lo anterior con la limitante de metros cuadrados,
pero respetando la esfera de privacidad de cada individuo. La clave estd en la
reflexion de cémo se llevan a cabo las actividades interfamiliares o de un grupo y
también las actividades en el espacio publico.

Para la propuesta arquitecténica que haremos es de suma importancia recordar
y reflexionar sobre algunos conceptos que nos seran de utilidad para lograr un
disefio integral e innovador que responda como una solucién a la probleméatica
planteada en esta tesis. Los conceptos a considerar seran definidos a
continuacion.

Molar y Aguirre en su investigacion: ;Cémo es la habitabilidad en viviendas de
interés social? hacen una definicion compuesta por la perspectiva de varias
disciplinas sobre este término, y dicen:
Para la antropologa, los espacios de la vivienda permiten recordar las normas de
comportamiento acordado culturalmente, a partr de la asociacion del
comportamiento normativo en el espacio.
De acuerdo con la sociologia, la vivienda es un espacio social de gran
importancia por ser un espacio vivido larga e intensamente por los individuos y
los grupos, especialmente los hogares. De forma analoga, como la familia, se
conv\erte en unidad social, como grupo primario esencial para las personas y
sociedad.
/%w \a vivienda se constituye en umdad socio-espacial fundamental para el
individuo y para el sistema socio-espacial en general.
La psicologla ambiental ve a la vivienda como objeto para estudio del
comportamiento y reacciones del hombre.

HITENN

Segun la economia, la vivienda es uno de los factores principales de cambio, es
un sector estratégico que beneficia el crecimiento econémico de una poblacion,
pero asimismo, es el factor que puede crear una crisis econémica por medio del
rezago habitacional o abandono. Es decir, se ve a la vivienda como mercancia y
es producida con la finalidad de obtener una utilidad al intercambiar el producto
en el mercado inmobiliario. Esta modalidad funciona en los altos estratos; en
cambio, cuando es impuesta en los sectores de clase media-baja y baja, los
aspectos relacionados con la calidad de vida son subestimados, dandole
prioridad a la unidad minima y privada de la vivienda.



Culturalmente hablando, se ve a la vivienda como un objeto que la representa, ya
que la vivienda esta formada, disefiada y construida segin los aspectos
culturales de la region.

En el campo de la poltica, la vivienda es un derecho, cada ciudadano tiene
derecho a una vivienda digna y decorosa.

En el campo de la arquitectura, Moreno (2005) afirma que la casa es “parte de
la vivienda, de uso privado, que garantiza a quien la habita, proteccion en
condiciones apropiadas”. A través de este concepto, se aclara que la casa
encierra un significado conformado por la materialidad del artefacto y por el
sistema de propiedades extrapoladas de él en funcién de la solucion de los
aspectos que la conforman.

La habitabilidad se refiere a la relacion de los seres humanos con la vivienda,
escenario de interaccién mas antiguo e importante, tanto en lo individual como
colectivo y dado que es la unidad social fundamental en los asentamientos
humanos que se relaciona estrechamente con la vida familiar (Mercado, 1998)

La habitabilidad también es entendida como una meta de bienestar e involucra,
ademas del hecho fisico de la vivienda, el ambiente sociocultural y el entorno. En
el logro de la habitabilidad, intervienen las cualidades fisicas (ausencia o
presencia de contaminacion y deterioro, estado del paisaje desde el punto de
vista estético, entre otras) tanto como las socioculturales (entramado social,
redes de relaciones, imaginarios, pautas de consumo, mecanismos de
intercambio, tratamiento de los conflictos y seguridad, entre otras). (Moreno,
2002; Zulaica y Celemin, 2008)

En ese sentido, Gémez Azpeitia (2007) sefiala que: ‘La materia de interés
esencial de la arquitectura es el espacio habitable, no el edificio que lo contiene,
que es solo un medio, ni el disefio que es solo un método, ni el arte que es solo
un plus”, el espacio se configura a través de las delimitantes edilicias.

Villagrdn (2001) plantea que lo habitable implica necesariamente la relacién
espacio-hombre. Los espacios, como medios necesarios, deben ser
satisfactores de las necesidades humanas y el fin de la arquitectura. Por tanto,
estos deben llenar condiciones que les permitan cumplir las exigencias del
hombre que los habita, dado que las actividades son la expresion de las
diferentes formas de habitar y, por tal razén, determinan los espacios a
proyectar.



Producto de la investigacion Algunos factores fisicos y psicolégicos relacionados
con la habitabilidad interna de la vivienda, se nos facilité identificar conceptos
importantes de considerar al momento de disefiar nuestra propuesta.

Dimensiones fisicas de la vivienda. Es necesario establecer las dimensiones fisicas para tener una nocién de las limitaciones.

*Conectividad. Conexién que hay entre los espacios, facilidad o dificultad en el traslado.

+Circulacion. Establecer los tipos de desplazamiento que se puede tener en la vivienda vertical u horizontal, directas o indirectas.

+Sociopetividad. Se refiere a las caracteristicas de la vivienda relacionadas directamente con la comunicacion. (Osmond, 1983). Este autor estructuro los
términos escenario socidpeto como aquellos que facilitan la interaccién social y los sociéfugos, como aquellos que entorpecen la interaccién social

*Profundidad. Referido al nimero de puertas y obstéculos que hay que pasar para llegar al fondo de la vivienda, asf como la vista por ventanas.

+Seguridad. Comprende dos aspectos: el estado de los materiales de construccion en el edificio para la proteccion de las inclemencias del clima y los sistemas o
recursos que el usuario implementa para su seguridad.

*Vigibilidad. Grado de control de la observacion del entorno, es decir, observar sin ser visto.

* Operatividad. Grado de satisfaccion que tiene un espacio para realizar las actividades a la que esta destinada.

* Placer. Grado de satisfaccion y libertad que se percibe al interior de la vivienda.

+ Significatividad. Grado de personalizacion del espacio, interno o externo, simbolos y signos que son expresion de los habitantes (identidad, orgullo,
sentido de pertenencia, arraigo, valores, estatus, etcétera).

* Funcionalidad. Cumplimiento de cada espacio con su propésito de disefio

+ Activacion. Niveles de tension emocional que genera la casa (orden, tranquilidad, ruido).

* Privacidad. Control de la interaccién deseada y prevenir lo no deseado dentro del hogar.

* Progresividad. Ampliacién de superficie habitable.

* Hexibilidad. ampliacién o sustitucion de funciones al interior de la vivienda.



La proxémica es el estudio de la percepcion y uso del espacio personal y social
El antropdlogo Edward Hall, dice que se trata del andlisis de cémo los seres
humanos estructuramos inconscientemente (la mayoria de las veces) el espacio
micro, entendido como la distancia entre los interactuantes en las
comunicaciones diarias, la organizacién del espacio en nuestras casas o el
disefio de las ciudades,

Dentro de este estudio se proponen distancias y se clasifica en cuatro espacios,
que segin Hall (1968) son: el espacio intimo, el espacio personal, el espacio
publico % el espacio social

Es el estudio de las medidas del cuerpo humano en todas sus posiciones y
actividades, tales como alcanzar objetos, correr, sentarse, defecar, subir y bajar
escaleras, descansar, etc. al tener en cuenta al hombre como usuario y
generador de actividades que son, a su vez, responsables de la forma y
dimensién de los espacios arquitecténicos, podemos saber cudles son los
espacios minimos que el hombre necesita para desenvolverse diariamente.
(Fonseca, 2002)

Fonseca también propone una diferenciacién de tres zonas fundamentales en la
casa habitacion, que nos seran de gufa para disefiar de manera que se
diferencien estas zonas y cumplan con las caracteristicas sugeridas por el autor.

El intimo propone 0,4 0 0,5 metros de distancia a nuestro cuerpo, €l personal va
de 0.5-1.20 metros, el social de 1.20-4.0 metros y el publico de los 4 metros
hasta el limite de lo visible y lo audible.

Conocer lo que propone este concepto nos permitira plantear una propuesta
consiente de las necesidades espaciales que tenemos los seres humanos, en el
caso de nuestra propuesta es importante considerarlo pues estamos
condicionados a ciertos metros cuadrados por tratarse de vivienda de interés
social, el objetivo es el de garantizar el equilibrio y confort del usuario, aun en
espacios reducidos.

El Codigo de Edificacion de Vivienda 2010 propone:

ESPACIO HABITABLE AREA MINIMA LADO MINIMO

Estancia 7.29 m2 270m
Comedor 4.41 m2 210m
Recamara 7.29 m2 270m
Alcoba 3.60 m2 2.00m
Cocina 3.30 m2 1.50 m
Bafio 2.73m2 1.30m

1/2 bafio rectangular 1.69 m2 1.30m
1/2 bafio alargado 1.44 m2 0.80m
Lavanderia 2.56 m2 1.60m
Patio 1.96 m2 1.40m
Patio-Lavanderia 2.66 m2 1.40m
Estancia-Comedor 12.00 m2 270m

Estancia-comedor-cocina 14.60 m2 270m



Segin la Real Academia Espafiola la palabra confort estd relacionada con la
comodidad y el bienestar del cuerpo, por lo tanto, se vincula principalmente con
las funciones del cuerpo que puedan verse afectadas, como la audicion, la vision,
el sistema nervioso o los problemas articulares generados por el exceso de
vibraciones, por lo tanto, hablar de confort implica eliminar las posibles molestias
e incomodidades generadas por aquellos agentes que intervienen en el
equilibrio de la persona.

La Organizacion Mundial de la Salud, define como conforta “un estado de
bienestar fisico, mental y social".

El andlisis del confort resulta de suma importancia para generar soluciones
concretas al momento de disefiar la propuesta arquitecténica que garanticen el
bienestar de los usuarios.

Dentro de este concepto existe una serie de pardmetros, que son aquellas
condiciones de tipo personal, arquitectdnico, ambiental y sociocultural que
pueden afectar a la sensacién de confort de un individuo, se pueden clasificar de
la siguiente manera:

Pardmetros ambientales: temperatura del aire, humedad relativa, velocidad del
aire, temperatura radiante, radiacién solar, niveles de ruido, etc. Todo esto se
desarrollara en el capitulo 2 de esta tesis

Pardmetros arquitecténicos: relacionados directamente con las caracteristicas de
las edificaciones y la adaptabilidad del espacio, el contacto visual y auditivo que
le permiten sus ocupantes

(Estancia, comedor, cuarto
de estudio, cuarto de TV,
terrazas, sala de juegos)

ACCESIBLE

LIGACON LA COCINA

(Bafio familiar, cuarto de
servicio, closets, cuarto de
lavado, patios, escaleras,
cocina, garage y jardin )

(Recamara, sala familiar,
cuarto de television, terraza
familiar )

PRIVACIDAD

ACCESIBLE

ILUMINADO

ARTICULACION CON EL EXTERIOR
VENTILACION

VENTILACION

AISLAMIENTO ACUSTICO
ASOLEAMIENTO

LIGA CON EL BANO FAMILIAR




Un ambiente térmicamente ideal es aquel en el que los ocupantes no expresan
ninguna sensacion de frio o calor, lo que se busca es una condicién de estado
neutro en el cual el cuerpo no necesita tomar ninguna accién para mantener su
balance térmico propio. En el caso de nuestra propuesta que sera en el
municipio de Atlixco, nos guiaremos de la siguiente tabla propuesta en Manual
de disefio bioclimatico y ecotécnicas en conjuntos habitacionales de INFONAVIT.

Una correcta iluminacion permite distinguir las formas, colores, objetos y que
todo aquello que se realice facimente son ocasionar fatiga. Una correcta
orientacién ayudaria al aprovechamiento de la luz natural y reducira los niveles
de consumo energético. En nuestro caso nos guiaremos de lo propuesto en la
tabla anterior.

La primera molestia que ocasiona el ruido es ese malestar que sentimos cuando
interfiere con la actividad que estamos realizando o cuando interrumpe nuestro
reposo. En el caso de la vivienda garantizar este grado de confort estara
condicionado por los materiales que se utilizan para dividir los espacios interiores
y por la proximidad entre las viviendas.

n.




La intencién de este apartado es el de analizar las leyes que correspondan al
tema de vivienda de interés social y que nos sirvan como referente para
determinar las caracteristicas de nuestra propuesta urbano-arquitecténica, de
manera que cumpla y supere las exigencias que se establecen en dichas leyes.
Por el objetivo de nuestra tesis nos limitaremos a retomar Unicamente articulos o
fragmentos de leyes que puedan definir nuestro disefio, como medidas de los
espacios, materiales, aspectos estructurales, etc. Nos parece importante rescatar
aspectos establecidos en las leyes que quizd en las propuestas urbano
arquitecténicas ya existentes no se han tomado en cuenta y que son lo que
origina la problematica que estamos abordando en esta tesis.

La constitucion de 1917 fue el primer documento oficial donde en algunos de
sus articulos se respalda al obrero con una serie de derechos, en este caso lo
que nos compete es lo respectivo a la vivienda y al entorno en que un individuo
se desenvuelve cotidianamente. En el articuo 40 se establece que:

Sin embargo no se detallan las caracteristicas de dicha vivienda ni se describe
que se entiende como digna y decorosa por lo que se presta a la libertad de
interpretacion. Pero es en la Ley Federal de vivienda donde se describen un
poco mas estos conceptos, el articulo dos dice:
Se considerara vivienda digna y decorosa la que cumpla con las disposiciones
juridicas aplicables en materia de asentamientos humanos y construccion,
habitabilidad, salubridad, cuente con los senvicios basicos y brinde a sus
ocupantes seguridad juridica en cuanto a su propiedad o legitima posesion, y
contemple criterios para la prevencién de desastres y la proteccion fisica de sus
ocupantes ante los elementos naturales potencialmente agresivos.

Nos parece importante destacar que La ley Federal de Vivienda menciona que
se deben establecer mecanismos para que la construccion de la vivienda respete
el entorno ecolégico y la preservacion y uso eficiente de los recursos naturales,
que se propicie la ordenacién territorial y el desarrollo urbano, asf como la
utilizacion de materiales que se adecuen a los rasgos culturales y locales para
procurar su identidad y diversidad. Los aspectos antes mencionados, son
susceptibles a ser olvidados cuando se busca producir vivienda en cantidad y no
con calidad, por lo que para nosotros seran caracteristicas indispensables que
estaran presentes en la propuesta que desarrollaremos



Revisamos también en el Cédigo Reglamentario para el municipio de Puebla, en
lo referente a proyecto arquitecténico nos dice lo siguiente:
Se entiende por Proyecto Arquitecténico, a la organizacién del espacio para que
el ser humano encuentre el bienestar fisico y psicolégico en el desarrollo de sus
actividades. Para organizar el espacio y la complejidad de sus implicaciones
urbanas, el disefio deberd contar con una metodologia y una practica adecuada.
La adecuacién espacial tanto interior como exterior, en relacion a los niveles de
comportamiento humano, sea individual, comunitario o colectivo, es lo que
determina el bienestar fisico y psicolégico del individuo. Es responsabilidad del
proyectista, la solucién adecuada del espacio arquitecténico creado en un
proyecto.

Estamos conscientes de la responsabilidad que tenemos al disefiar un espacio
arquitecténico y un entorno que involucra el desarrollo de seres humanos, es por
€s0 que en nuestra propuesta arquitectonica nos apoyaremos estudios acerca
de proxémica, que es la disciplina que estudia la relacion espacial entre personas
y los objetos dentro del espacio y la ergonomia que es la disciplina que se
encarga de que el disefio de un lugar, mueble u objeto coincidan con las
caracteristicas fisiologicas, anatémicas, psicolégicas del usuario.

A

Los apartados que retomaremos de esta ley seran:
Proyecto arquitecténico-Generalidades (art. 760-765) y Edificios para casa
habitacién (art. 766- 776), donde se describen las exigencias y caracteristicas
con las que debe contar nuestra propuesta de vivienda, asf como el apartado
Disefio estructural, requisitos de seguridad y servicio para las estructuras. (art.
964-963), Disefio por sismo (art. 994-1011), Instalacién para agua potable y
drenaje en edificios (art. 1046), Instalaciones eléctricas (art. 1047-1064),
provisién de gas en los edfficios (art.1065-1069), materiales (art.1080-1085)

vivienda de interés social (1097-1102)
Para lo correspondiente al disefio urbano nos apoyaremos de los siguientes
apartados: Areas verdes (art. 851-853), De la infraestructura urbana. (Art. 860-
878), Sistema de drengje y alcantarillado. (Art. 879-910), Guamniciones y
banquetas. (At. 940-951) y Alumbrado publico. (Art. 959-963).
Al ubicar nuestro proyecto en el municipio de Atlixco nuestra principal gufa y
reglamento a considerar serd el Reglamento de Construcciones, para el
Municipio de Atlixco del Estado de Puebla, que, si bien est& basado en el cédigo
antes mencionado, si identificamos diferencias en cuanto a dimensiones de
espacios y cajones de estacionamiento. En este caso consultamos el capitulo Il
Edificios para habitacion (art. 166-177), capitulo XVI areas verdes (art. 253-
258), el titulo quinto Disefio estructural requisitos de seguridad y servicio para
las estructuras; capitulo | generalidades (art. 265- 267), capitulo VIl disefio por
sismo (art. 269-313). Titulo sexto instalaciones; capitulo | (art. 348), capitulo Il
instalaciones eléctricas (art. 349- 366), capitulo Ill provision de gas en los
edificios (art. 367-371), del titulo séptimo el capitulo Il materiales (art. 382-
387), capitulo VIl viviendas de interés social (art. 407- 413)

Con la revisién de las leyes antes mencionadas aseguraremos que el proyecto
que vamos a proponer cumpla con los lineamientos que se exigen, sin embargo,
no pretendemos limitarnos al minimo establecido y aprovecharemos aquello en
lo que tengamos libertad de disefio, para asi garantizar la mejor solucion
arquitectonica de la vivienda y del contexto urbano del proyecto.






VILLA VERDE ’ _
UBICACION: CONSTITUCION, CHILE. ANO: 2010

ARQ: ELEMENTAL. ARAVENA,

La idea principal del proyecto es la de construir solo la mitad de una casa (56 m2) dejando la posibilidad de ampliarla posteriormente hasta 85 m2. Lo que se repite es un médulo
que en planta baja tiene un bafio y una cocina, en la planta primera tiene dos habitaciones y al lado tiene un espacio vacio idéntico en tamario y altura a lo que ya esté construido.

ARQ: DISENO NORTENO  UBICACION: TIJUANA, BAJA CALIFORNIA ANO: 2017

Originalmente previsto para vivienda unifamiliar, se propuso un régimen en condominio horizontal de tres unidades con la intensién de aumentar la densidad de la zona y darle la
posibilidad a gente joven de adquirir una vivienda en esta céntrica colonia. Tras conseguir la factibilidad de re-densificar el lote, y mantener un bajo costo de venta, el mayor reto fue
lograr iluminacién natural y ventilacién cruzada en cada vivienda, pues cada una de ellas tendria solo 5 metros de ancho, pero 18 metros de fondo. Para lograr esto, el proyecto se
resolvié principalmente en corte, jugando con cambios de alturas, que permiten vanos en diferentes niveles, que ventilan e iluminan las casas en un eje Este-Oeste.



CASA DE PATIO INTER-CALADO







Se establecen
garantias para la
clase obrera en la
constitucién de
los estados
unidos
mexicanos

“LA VIVIENDA DEBE SER LO MAS
IMPORTANTE SOBRE TODOS LOS
USOS DEL CONJUNTO. SE DEBE
LOGRA LA INTERACCIGN ENTRE
LOS INDIVIDUOS , PERO TAMBIEN

SE LES DEBE DAR PRIVACIDAD.

SE DEBE CONISDERAR UN ESPACIO
CONSIDERABLE PARA AREAS
VERDES Y DEFINIR SU US0™




Impulso la renovacién e la ARQUITECTURA DE SU PAIS, a
travez de la adaptacion de la arquitectura internacional a la
idiosincracia cultural mexicana. Desarrolla un esquema para las
cuidades con tendencias humanas crecientes.
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creacion.

apartamentos







En las decadas de los 70 y 80 suge una serie de
empresas dedicadas a realizar conjuntos
habitacionales que se caracterizarén por: estar en
la periferia, ofrecer viviendas para un sector de la
poblacién y ser iguales entre si.

Empresas como: Homex, casas
Geo, Urbi, Hogar, Grupo Ara,
Sare y Sadasi

S

Casas GEO’




1930 1950 1960 1980 1990 1995

1998 2000 2005 2010 2015 2020



Se registro el terremoto mas grande en la
historia del pais.

En consecuencia se modifica el reglamento de
construccion y se hace mas riguroso.

Se expropian trerrenos propiciando la
construccion de una gran cantidad de conjutos
habitacionales.




Durante el gobierno de Salinas de Gortari

Se desarrolla el programa Fomento a al desregularizacion
de la vivienda esto facilito la incorporacion de este tipo de
suelo , que al ser adquirido a bajo costo por grandes
agentes dio paso a los conjuntos habitacionales alejados
de las cuidades que ahora conocemos.
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ROUITECTIONICAS

La nueva arquitectura es informe aunque
exactamente definida, es decir, que no esta
sometida a ningun tipo de forma estética
establecida. No posee ningin molde (como los
de los pasteleros) para elaborar las superficies
funcionales resultantes de exigencias practicas,
vivas. [...]



En México el derecho a la vivienda no esta garantizado plenamente, el
estado establece que toda persona tiene derecho a un medio
ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar y que toda familia
tiene derecho a una vivienda digna y decorosa. Basados en este precepto se
han desarrollado muchas propuestas urbano arquitecténicas pero no
precisamente han cumplido con las caracteristicas que garanticen una
calidad de vida alta a los usuarios.



INTENCIONES
URBANO ARQUITECTONICAS




PROGRAMA DE

NECESIDADES

Dormir/ descansar
Aseo personal

Almacenamiento

Recreacion

Convivir/relacionarse

Hacer ejercicio

Cocinar
Lavado y tendido
Convivir/reunirse

aparcamiento

Facil acceso a
servicios y transporte

Recamaras

Closets
Bafio Area de servicio
Cocina estacionamiento
Sala

Juegos infantiles
Gimnasio al aire libre
Huertos comunitarios
Ciclovia

Parada de autobls



PALETA VEGETAL

FLORES Y PLANTAS

CUNA DE MOISES

Son_plantas peremes_herbdceas de
jas  grandes  entre
centimetros  de |

Centimetros de ancho. No requiere ¢
gran cantidad de agua o de Iz para
obrevivir.

BEGONIA

Las begonias son plantas terrestres
herbaceas, de tallos acuosos, de porte
semiarbustivo o |m:|uso pequeﬂos
arboles y algunas trepadoras, son
perennes, excepto en climas frios.

RANTA

Duranta es una planta arbustiva y

e utiliza como barrera o como planta

ornamental, es un arbusto_que llega a

alcanzar un tamario entre 2 y 4 metros
de altura,

JUANITA

Es cultivada principalmente como flor
ornamental. Sus ﬂores llenen una
amplia gam

desde el blanco hac\a el rosado Inas

TELEFONO

Requiere para su crecimiento_suelo
bien drenado, férti, rico en nutrientes.
Crece con més facilidad si el suelo es
hamedo y arenoso, necesita riego
abundante. Es una planta herbacea de
tipo vivaz.

MARGARITA

Es una plama erbicea que se
cutiva 'y utiiza con _fines
ormamentales o decorativos. Debido
a su resistencia a la siega, se puede
mezclar con el cesped;

HELECHO

Sus caracteristicas més sobresalientes
son sus hojas grandes, usualmente
pinadas y con prefolizacion circinada.
Su diversidad es enorme, abarcan
desde pequefias plantas herbaceas a
formas arborescentes en  zonas
tropicales.

NOCHEBUENA
Se utiliza como arbusto ornamental y
en floricultra ~ como planta

armamental de Interor en navigad
Su altura puede variar entre 60
centimetros'y 3 metros.




ARBOLES

OCOTE

CARACTERISTICAS
ntre 20 y 35 m de altura

- Tronco de hasta 80 cm de diametro

- Desprende resina aromatica que
arde con facilidad

- Se utiiza para aliviar resfriados o

aly piias ovaladas
bol ornamental

OYAMEL HUAJE

CARACTERISTICAS

CARACTERISTICAS -De3al12 mdealtura

-De 40a60 m de altura - Ramas ascendentes y coparedonda

- Con copa conica y tronco recto - Tiene flores blancas y vainas

- Se utiliza como arbol de navidad aplanadas

- Las hojas son como agujas, chatas y - Las vainas se utilizan para consumo
en espiral humano

u derecho de haaa 1.5 m de

liam
S5 mattera es de color rojizo oscuro
con aroma agradable
- Su especie de madera es valiosa

CHICOZAPOTE
CARACTERISTICAS

- Entre 8y 10 m de altur:

- Su tronco tiene la. cnrteza color pardo
- Tiene aromay sabor duc

- Se obtiene zapote negm

PALETA VEGETAL




MATERIALES Y
ACABADQOS

EXTERIORES

PIEDRA CALIZA

La piedra caliza es una roca
sedimentaria de forma rectangular y
colores claros. De aspecto poroso, en
su textura pueden apreciarse
fragmentos de fésiles o diferentes
rangos de color.

TABIQUE ROJO RECOCIDO

Es un material de construcci6n sin
huecos, que tiene una forma
geométrica con mayor capacidad de
SOporte para una carga; pese a que es
un material sélido, es muy ligero, por lo
que el peso de la construccion es

TEJA DE BARRO CONCRETO ESTAMPADO
La instalacién y el mantenimiento del
concreto_estampado es muy fa
economica, ademas de sumarle ese
loufue e naturalidad,  duracion,
uniformidad y belleza.

una pieza con la que se forman
cublertas en los edificios, para recibir y
canalizar el agua de lluvia, la nieve, o
el granizo.

ADOBE CON PIEDRA ADOCRETO PEATONAL
El uso de adocreto cuenta con grandes
ventajas como un precio mas bajo, e:
de fécil colocacion, cuenta con un alto
atractivo estético, es ecoldgicamenty
amigable y tiene una buena calid:
durabilidad.

Esta_propuesta surge de crear una
sencillez_estética, que sea arménica
con el paisaje y con el entorno.




MATERIALES Y
ACABADQOS

INTERIORES

YESO PULIDO

Este material ofrece unagran
versatilidad ya que puede
utilizarse en'unaampliagama
de colores, ademéas que es un
material muy facil de combinar

FACHALETA

Es un material que imita a la
piedra, cuenta con variedad de
colores, formas y tonos, es
ligero y también funciona como
antihumedad y anti hongos.

LADRILLO

Se hace la propuestade
ladrillos marrones o terracota
en el interior para crear un
ambiente acogedor dentrodel
hogar, este puede ser pintado
por el usuario para personalizar
su espacio

PINTURA

Esta propuesta es un acabado
que ademas de estético,
también resulta econémico, y
dependiendo del color que el
usuario elija, el espacio puede
adquirir cual sea el aspecto
deseado




PROGRAMA ARQUITECTONICO
———

Se busca que la vivienda se adapte a los usuarios segun sus necesidades presentes El programa arquitectdnico se basa en cinco espacios fundamentales que brindan
como a futuro, dado que se rompe la configuracion tradicional al interior de la vivienda dinamismo y flexibilidad a la vivienda, cada espacio cumple con la cantidad de metros
y se les brinda la opcion de usar los espacios de acuerdo a su dinamica social-familiar. cuadrados propuesta por la CONAVIy con el uso de materiales propios de la region

Espacio habitable Espacio variable o productivo

Zonas de la vivienda establecidas principalmente para el Espacio propuesto para ser usado en funcién particular de las
descanso. necesidades de los usuarios o de ser usado como comercio,
pues se propone un uso de suelo mixto, asi el usuariOJ)uede
tener un ingreso extra usando este espacio sin necesidad de

reducir o limitar su vivienda.

"nnun’

"Bi Ny g

Espacio definido ”I\\ - Nl

Se refiere a las zonas hiimedas dentro de la vivienda como los
bafios, la cocina y el patio de servicio. Por cuestion de
instalaciones los muros de esta espacio son los Unicos
permanentes que se presentan al interior.




VIVIENDA FLEXIBLE Y ADAPTABLE

@ Otros
Familia Monoparental L Extensa

15% de incidencia en Atlixco, Puebla
Familia conformada por una padre o una madre y uno o dos
hijos

Familia Nuclear

64% de incidencia en Atlixco, Puebla
Familia conformada por padre, madre y uno o dos hijos

Familia Extensa

Reflexionando acerca de la diversidad de familias que
existen en Atlixco y la evolucion inevitable que tendra
19% de incidencia en Atlixco, Puebla dicha familia, se proporciona la flexibilidad de generar

gbami:ia conformada por madre, padre, dos o tres hijos y/o espacios segn sea la necesidad o gusto de los usuarios.
uelos




ESPACIO
DEEINIDO

ESPACIO
VARIABLE /
PRODUCTIVO

ESPACIO
HABITABLE

Familia Monoparental

15% de incidencia en Atlixco, Puebla
Familia conformada por una padre o un
hijos




ESPACIO
DEEINIDO

ESPACIO
VARIABLE /
PRODUCTIVO

ESPACIO
HABITABLE

Familia Nuclear

64% de incidencia en Atlixco, Puebla .
Familia conformada por padre, madre y uno o dos hijos




ESPACIO
DEEINIDO

ESPACIO
VARIABLE /
PRODUCTIVO

ESPACIO
HABITABLE

Familia Extensa

19% de incidencia en Atlixco, Puebla N
Familia conformada por madre, padre, dos o tres hijos y/o
abuelos




CONTEXTO URBANO

SALUD

r/

Clinica de Especialidades del

Hospital la Soledad

IMSS Clinica Numero 26
Clinica De Especialidades
Medico Quirtrgica "San Pedro

Maria”
Grupo Médico Reyes

g gm\ica Materno Infantil “Santa

R

Clinica Dr. Dario

Hospital General de Atlixco




EDUCACION

)

Escuela Antonio Serr:

Jardin de Nifios Josefina Ochoa o
Olmedo

Jardin de Nifios Beatriz Montessori de las Flores Sc

Instituto de Educacion Estatal o

para Adultos Preescolar Frida Kahlo

T

Jardin de Nifios Constitucion
de 1917

BUAP sede Atlixco

Preparatoria “Simén Bolivar”
BUAP




)
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Mercado Soriana Atlixco Mercado Benito Juarez a Mercado de Sabores

Atlixquense
COMERCIO

La Gran Bodega Atlixco Mercado Siglo XXI

Mercado Ignacio Zaragoza Plaza Atlixco
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CULTURA

)

o

Plazuela de la danza

Casa de la Cultura

o
La Concha a
©

Primera Fila Orquesta
Museo de Bonsai

Teatro Octagén

T

Biblioteca Simé6n Bolivar




&)

r/

T



SOLARES

CONJUNTO HABITACIONAL

ATLIXCO, PUEBLA.




PLANTA TIPO 1

Al incluir un espacio variable o productivo, se pretende que la vivienda sea también
un medio de apoyo para los usuarios, de esta manera no le restan espacio al resto
de las areas y se le puede dar un uso comercial o personal, como oficina, recdmara
o cualquier otra necesidad particular de los habitantes.

$

negocio

habitacion
Espacio variable o
productivo s

68 M2 =g



PLANTA TIPO 2

Muebles de
< independientes  para
multiple.

bafio
uso

d

o Eﬂu =
|

Vivienda flexible que brinda la posibilidad de
ampliacién a futuro para las necesidades
particulares del usuario.



PLANTATTIPO'S

Se proponen areas de almacenamiento y ventanas amplias para un aprovechamiento
de la luz natural ademas de favorecer las vistas que proporciona la ubicacion del
terreno.




El centro histérico de Atlixco fue de gran influencia en
las formas, materiales y colores que se proponen en
el proyecto, con la idea de que los usuarios
identifiquen dichos elementos y se cree un sentido de
pertenencia con el lugar, ademéas de la adecuada
integracion en el contexto.

\J |IiI||||

El uso de ventanas y pasillos se proponen como
areas publicas que propicien la convivencia de los
usuarios y sean una conexion agradable con el
exterior de la vivienda, como si fuera un extension de
esta.



Cdalidad de vida y
vivienda digna

[ Habitabilidad

\N_ A

_
PN

N
\
\
1

urbana

,l

-
\|

Creacién de espacios publicos
que beneficien la dindmica
sodial de los residentes y que
atraiga a externos.

I \
[Permeabilidad!
\ y movilidad ,’
\\ /
N —’,

.
\j

Conectar al conjunto  con
Atlixco y municipios aledafios,
facilitando el acceso del
transporte publico.

I' K
I Regenerocién‘l
\ deltejido 1
V. social /

/

\~~——’,

\j

Mezcla de usos para asegurar la
coexistencia de residencia y actividad.




La conexion inmediata de la vivienda con las éreas verdes tiene la intencién de ofrecer a los usuarios la posibilidad de crear distintos recorridos,
areas de convivencia, recreacion y contacto con la naturaleza.




Habitar no solo la vivienda sino todo el conjunto, es la premisa de la distribuciény la propuesta de espacios de Solares, pues se ubica en los
perimetros la circulacion vehicular, de forma que se deja la mayor cantidad posible de areas verdes para uso de los habitantes de las viviendas y
alrededores. Con el espacio publico se pretende que se facilite e incite a la interaccidn entre vecinos, creando comunidad y un sentido de

pertenencia con el lugar.

Ciclovia
En Atlixco es comun el uso de bicicletas como
medio de transporte, proponiéndolo dentro
del conjunto se facilita la llegada a las
viviendas 'y promueve también el uso
recreativo.

Espacios que promueve la salud y la
interaccion entre los habitantes de Solares y

ajenos.

Con esta distribucion se busca favorecer al peatén y que los

usuarios creen sus propios recorridos.

Estacionamientos
Cada vivienda cuenta con un cajén de
estacionamiento, como lo sefiala el reglamento por lo
metros  cuadrados de la vivienda, ubicados

inmediatos a las viviendas para tener un recorrido
corto.

Juegos infantiles

Ubicado en la parte central del conjunto para
seguridad de los usuarios.

Planta de tratamiento
de aguas residuales

Propuesta en la parte del terreno con el
nivel mas bajo para captacion de las
aguas residuales de las viviendas.



APORTACION

Arquitectura para todos

Nacer en México nos hace acreedores a una herencia cultural bastante rica y diversa . Lo mejor de todo es que al
ser un territorio muy amplio, es diferente en cada regién, podemos tener la fortuna vivir cerca de la costa, de la
selva, de algin desierto, por lo tanto el clima serd diferente, el paisaje y los recursos también los sistemas
econoémicos, incluso el comportamiento y la interaccién social también cambiara. La historia de nuestro pais influye
también en los usos y costumbres de los habitantes y todo lo dicho anteriormente incide de forma directa en lo que
sera la arquitectura y la tipologia de cada territorio.

La eleccién de Atlixco como el sitio donde desarrollariamos nuestro proyecto nos obligaba a conocer bien los
aspectos sociales, econémicos, culturales, climaticos, etc. Del lugar puesto que la arquitectura al ser también una
forma de expresion artistica, debe ser coherente y expresiva , de otra forma no encajara con el lugar ni provocara en
los usuarios una sensacion de pertenencia.



CONGLUSION

Con el andlisis de los casos andlogos nos permitimos identificar los aspectos
negativos y positivos. En el caso de los negativos nos parecié importante
reflexionar acerca de las caracteristicas que los llevaron a ser catalogados como
deficientes, buscamos que estos casos se encontraran en situaciones similares a
las de nuestro proyecto, por eso los casos estan ubicados en ciudades con altos
indices de sobrepoblacion y con limitados recursos econdmicos que muchas
veces no alcanzan a cubrir la demanda de la poblacion con necesidad de una
vivienda.

Nos dimos cuenta que la ubicacién de un conjunto habitacional, influye mucho
en la vida cotidiana de los usuarios, su mala ubicacién afectaria en el tiempo y
costo del traslado para llevar a cabo sus respectivas actividades, incluso podria
limitarlos de contar con servicios basicos de infraestructura y equipamiento, esto
trae consigo una serie de consecuencias en cadena, por ejemplo las lejania con
el centro de la cuidad o con las zonas donde se llevan a cabo las actividades
laborales o de comercio traerfa consigo la inversion de recursos econémicos que
afectarfan en el ingreso de los usuarios, lo cual elevarfa los indices de pobreza y
a su vez, al ser una situacién poco conveniente para ellos buscarfan mudarse a
zonas mas cercanas a sus actividades entonces los conjuntos quedarian
abandonados lo que harfa de la zona un lugar susceptible al descuido del
entorno urbano-arquitecténico, por ende una mala imagen para la cuidad y
finalmente un foco para la delincuencia.

Por desgracia los desarrolladores de vivienda muchas veces han preferido la
cantidad antes de la calidad y no se han preocupado por estudiar a los usuarios,
sus necesidades actuales, las actividades que realizan segln sus roles familiares
y en una comunidad y que ademés las viviendas que ofertan correspondan al
entomo y a la  cultua de  donde estan ubicados.

Nuestra investigacion se desarrolla también en el marco del sexto concurso de
INFONAVIT “habitar el territorio”, se espera que las propuestas sean capaces de
adaptarse a las condiciones especificas del territorio y de quienes lo habitan.

Al haber conocido la historia de la vivienda de interés social en México
consideramos de suma importancia retomar el papel del arquitecto y la
responsabilidad que se tiene de generar propuestas a partir de un profundo y
reflexivo proceso de disefio.

Es por eso que nuestra propuesta urbano- arquitecténica pretende cubrir todas
las carencias antes analizadas y retomando los aspectos positivos de otras
propuestas, estard enfocada en el disefio espacial basado en la relacion del
usuario con el espacio y su necesidad de privacidad dentro de la vivienda,
también anticipando el obvio dinamismo que tiene una familia a lo largo de los
arios.

Nuestro disefio permitira el crecimiento futuro de la vivienda, que por supuesto
también estara limitado para evitar el desorden de la imagen del edificio, pero
que de alguna manera dard la posibilidad de ﬂexibinad segln sean las
necesidades de habitantes.
El disefio urbano arquitecténico que reahzaremos tendré coherencia con el
entorno y con la cultura de Atlixco, se propondran espacios que generen al
usuario el sentimiento de pertenencia con el lugar y la facilidad de llevar a cabo
sus actividades cotidianas y de esparcimiento.
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