F{BUAP

BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
PUEBLA

FACULTAD DE ARQUITECTURA
COLEGIO DE URBANISMO Y DISENO AMBIENTAL

PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE
RED DE CICLOVIAS
EN LA CABECERA MUNICIPAL DE
SAN ANDRES CHOLULA PUE.

FEBRERO 2022

TESIS QUE SE PRESENTA PARA OBTENER EL TITULO DE:
LICENCIADO EN URBANISMO Y DISENO AMBIENTAL

PRESENTAN:

LUIS ALBERTO TEPETL TORRES:201237395
NAYELY VAZQUEZ GOMEZ:201230840
JOSEPH GABRIEL GUZMAN SANCHEZ:201223761
MARLENE RUIZ CONTRERAS:201236781

DIRECTORA DE TESIS: Mtra. GABRIELA ORTEGA LOPEZ
ID: 100430355

ASESORA: Mtra. VERONICA GARCIA ALARCON

ID: 100460377 , ,
ASESORA: Mtra. VERONICA ROJAS HERNANDEZ

ID: 100494499




PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

INDICE
FAY o - [o [ Tol 10 0T =T o o1 8
Agradecimientos Personales ......cccccccuvveeeeiiiiiiieie e 9
INTRODUCCION .....ovieiiceeeceteeseeeetee ettt st es s tenennana 12
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......cccooiiiiiieieeieee 13
JUSTIFICACION DEL TEMA ..ottt 15
OBJETIVO GENERAL Y PARTICULARES. .........ccccoiiiieeiiene 16
ODbjetiVo GENEIAl......cccevieeiieeeeeeeeee e 16
Objetivos partiCulares...........cccoeeeeveninieicncneseeeeseseee 16
HIPOTESIS ...ttt ettt e 17
METODOLOGIA ...t sesae s 18
........................................................................................................ 19
Esquema metodolOgiCO......cuuiviiiiiiieeeiiiieeee e 19
CAPITULO |
MARCO TEORICO - CONCEPTUAL ....c.coovueveeeeerceeeeeererians 20
1.1 El cambio paradigma de la movilidad actual a la movilidad
SUSTENTADIE ... 21
1.2 MOVIlIAAd .....ooveieniiiiiiiccicrceeeeeee e 22
1.3 Movilidad sustentable.............cccoeovvininiiiininice, 22
1.3.1 Principios de la movilidad sustentable...................... 23
1.4 LaS CIClOVIAS ..c.veuveuiiiieieieeeieseeees et 24
1.4.1 Mitos de las CICIOVIas ..........ceeveeeinineniciniicceee 24

1.- Las ciclovias incrementan la congestion...................... 25
2.- Las ciclovias afectan mi Nnegocio..........ccccceeerirerieennene 25
3.- Para que ciclovias si casi no hay ciclistas ................... 25
4.- Para que ciclovia si los ciclistas no pagan impuestos.
................................................................................................. 25
1.4.2 Beneficios de las CICloVias .......c.ccocvevevererienenenienne, 26
1.- Ala ciudadania......cccoceeveeeveenieseeieiesece e 26
2.- Para la economia local .........cccoeveievieneneceeeneceeene 26
3.- Para el gobierno .......ccccccooveevecicveeee e, 26
1.5 LA DICICIETAL ...cveeieeiieeceeeeee e 27
1.5.1 Tipos de biCiCleta..........ccceveverieieneneeeieeeeee 27
1.5.2 BENETICIOS ...evieiieie ettt 27
NO COoNtAMINAN.......cociiieeee e 27
Eficientes y de bajo COStO ........covveveiieviiiieeeeeeeee 27
SAIUA .. 27
Fortalece a la comunidad............ccccoeeeieneninieienineneene 27
1.6 Las ciclovias y la presente pandemia..........ccccceccveveneenen. 28
CAPITULO i
MARCO JURIDICO.....coeireririreineisesiesiesisesssessse s 30
2.1 Constitucion Politica De Los Estados Unidos
MEXICANOS ..ottt sttt st 31
2.2 Ley general de asentamientos humanos ............c..cc....... 31

Péginaz



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

2.3 Reglamento de vialidad y movilidad de San Andrés
L0 o To] 11 - SRS 32

2.4 NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-SCT2-
2018, "SENALAMIENTO HORIZONTAL Y VERTICAL DE

CARRETERAS Y VIALIDADES URBANAS"......cc.cceveeeee. 38
Marcas en PavimMeNntO........cccovveeeruerieseeieriese e ee e e eeenees 38
Raya de alto (M-6)........cccoeeviieiiiecee e 39
Rayas para cruce de peatones o de ciclistas (M-7)......... 39

Marcas para estacionamiento de automoviles (M10.1):.. 42

Rayas, simbolos y leyendas para regular el uso de

CAITIIES (M-11) .eeeiiiie e e rae e 43
Marca para identificar via ciclista (M-15.1............ccccueune.e. 44
Especificaciones y caracteristicas del sefialamiento
(=T (T oF= | R 45
2.5 Manual integral de movilidad ciclista para ciudades
MEXICANAS. ...c.veveeiietenteeteeeeie sttt sttt st esbesbe e eneen 46
2.5.1 Parametros de diSefi0 .......cccevevererienieneneeieeneee 46
2.5.2 Velocidad y espacio de circulacion............c.c.co....... 53
2.5.3 Requisitos para una infraestructura ciclo-incluyente
................................................................................................ 54
2.5.4 El usuario como factor de diSefio .......ccccccevereruenee. 54
2.5.5 Vialidad compartida Ciclista...........cccoeereevencncneenen. 54
2.5.6 Infraestructura ciclista delimitada ..............ccccceeue..e. 55

CAPITULO 1l

CARACTERIZACION DE LA ZONA DE ESTUDIO.................. 56

3.1 Antecedente de la movilidad ciclista en la colonia centro.57

3.2 LOCANIZACION......oviiiriieiieiesieeieeeese et 59
3.3 Delimitacién del area de estudio ..........cccoeeeeeveerereeeeienens 60
3.4 Medio fisico natural (Relieve, Temperatura y Precipitacion)
......................................................................................................... 62
AL REIBVE ..ot 62
3.4.2 Temperatura y asoleamiento.........ccccccevereeeeneneneeeennens 64
3.4.3 Precipitacion Pluvial...........ccccooevieieieneneceeeese e 65
3.5 Aspectos del medio SoCial.........cccceeveveeiieneeneeceeceee e 66
3.5.1 Numero de habitantes dentro de la colonia “centro”...... 66
3.6 Andlisis de Movilidad Urbana...........ccccceeevvvievieveneseeienns 67
3.6.1 Tipos de DICICleta........ccceverierienirieieeeeeeee e 67
3.6.2 Tipos de vehiculos que transitan..........ccccccoeeveeeeiveennenns 67
3.6.3 RUtas de tranSPOMe.......cccevveecieeiieeeeee e 68
3.6.4 Vialidades mas transitadas ..........ccccverervereneneneeeenn 70
3.7 Reparticién del espacio dentro de la vialidad ................. 72
3.8 Infraestructura ciclista disponible y estado actual.......... 73
3.9 La bicicleta y las tradiCIONesS .........ccccceevvvvevveevieecee e 74
3.10 Diseflo de la enCUeSta. .......cccovevereeienienireese e 75
3.10.1 Aplicacion de la encuesta..........cccceveeeeeeviesieceeeennn, 75
3.10.2 Andlisis de resultados..........cccceeceevievenieciesese e 75
3.10.3 El uso de la bicicleta en la colonia centro.................. 76

Pégina3



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

3.10.4 Principales problematicas..........cccceevveeeveevereesveseennen. 76

CAPITULO IV

PROPUESTA ...ttt e 80
4.1 Programa de necesidades.........cccocvevveeieciiecienieeieseeseeenn 81
Programa de diSEM0........ccceveeierirenieereseeeeereee e 82
4.2 Elementos de PropUESTa .........cceevververierieeienienienieeesesieeens 83
4.3 Disefio de la Red de Ciclovias.........cccooeveenenenicenenene. 83
4.4 Red de CIClIOVIas.......ccccoueerineneiiirseeceece 84
4.4.1 Clasificacién Zonas 30 y Ciclovias........ccccceevevervenenen. 88
ZONAS 30 ...iiiiiiiieieee e e 88
Calles con CiCloVIas.......ccverererieinereneieeeese e 88

4.5 Disefio de las ciclovias y zonas de velocidad reducida 90

4.5.1 ProteCCION .....ovueriieiiiierieeiteesie sttt 90
4.5.2 CONFOM..cciiiiieiceee e 90
4.6 Zona 30 Propuesta calle 2 Norte-Sur y calle Maximino
Avila CamacChO........ccoviriiieee e 91
4.6.1  LOCAliZACION .....ooveiiieieieiesiecieese e 92
4.6.1.1 Elementos de Propuesta..........cccceeevereeieneniennene 93
................................................................................................ 96
................................................................................................ 96
................................................................................................ 96
................................................................................................ 96
4.6.1.2 Diseio salida de vehiculos de emergencia .................. 97

4.6.1.3 Elementos complementarios

4.6.2 Zona 30 Av. 5 de mayo-Av. 16 de Septiembre

4.6.2.1 Localizacion

4.6.2.2 Elementos de propuesta

4.6.3 Disefio de vialidades con ciclovia

4.6.3.1 Elementos de propuesta

4.7 Estrategias complementarias

4.7.1 Politica Publica

4.7.2 Cambio Cultural

Ly e T Yo [ Tor=Yof oY o H RO
Bibliografia

Pégina4



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

INDICE DE ILUSTRACIONES

llustracion 1
llustracion 2

llustracién 4
[lustracién 5
[lustracién 6
llustracién 7
llustracién 8
[lustracién 9

..................................................................................... 14

..................................................................................... 14
[ TUES (= TedTo] o N PP 21

..................................................................................... 40

..................................................................................... 41

..................................................................................... 42

..................................................................................... 43

..................................................................................... 44

..................................................................................... 44
HUSEracion 10......cccoeiiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 46
HUSEracion 1d....ccooiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e 47
1TV 1 = Tol o o Tt USSR 47
HUSTFACION 13...eeiiiiiie ettt et e e e e araeee s 48
1TV 1 =Tl o T ST 48
1TV 1 = Tol o o It TSP 49
HHUSTFACION 1B....uiiieeeeiciiieeee ettt et e e e e e e e e e e e e areaee s 49
1TV 1 =Tl o It USSR 50
1T o = Tol o o I < TSRS 50
1T o = TolTo T o I K TR USSR 51
1TV o = Tol o o 107 0 USSR 51
1T 1 = Yol T o 10 USSR 52
1T 1 = Tol o ] o 107 USSR 52
HUSEraCion 23 .o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 53
HUSEFACION 24F ....ooii it arreee s 59
HUSErACiON 25. i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 60
HUSErACION 26...ciiiiieeeieeeeeeeeeeerrrreree e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 65
HUSErACION 27 .ottt e e e e e e e e e e e e e e e e e e 68
HHUSErACiON 28....cceeeeeece e e e e e e e e e e e e e 72
HUSEraCioN 29. ..o e e e e e e 77

HUSEFACION 30 ceviueieeeeieeieeeeeeeeeeeeee et e e e e e e e e e

[lustracion 31
[lustracion 32

llustracién 33
llustracién 34
llustracién 35
[lustracién 36
llustracién 37
llustracién 38
[lustracién 39
[lustracién 40
[lustracién 41

llustracion 42
[lustracion 43

[lustracion 44
[lustracion 45

[lustracion 46
llustracion 47
[lustracion 48

[lustracion 49
[lustracion 50

llustracién 51
llustracién 52
llustracién 53
[lustracidon 54
[lustracién 55
[lustracién 56
[lustracién 57
[lustracién 58
[lustracién 59

PéginaS



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

1TV L o= ol To ] o T 110
1TV T o= oi o] o T X TR 111
1[0 T o= ol To ] o <Y A 111

Pégina6



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

INDICE DE TABLAS

TABLA L coiiiiiiiiiiiiiiii i 29
TABLA 2 et 35
TABLA 3. s 38
TABLA 4. oottt 45

INDICE DE GRAFICAS

GRAFICA 21 oottt 64
GRAFICA 21 oottt 64
GRAFICA 31 oottt 65
GRAFICA 4 ..ottt 66

INDICE DE MAPAS

MAPA L Lo 59
MAPA 2 1 e 61
IMIAPA B e 63
MAPA 4 oo 69
MAPAS Lo 71
IMIAPA B .ot 89

Pégina7



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

Agradecimientos

En este documento agradecemos a la excelente casa de
estudios Benemérita Universidad Autonoma de Puebla,
por brindarnos la oportunidad de formarnos en sus
instalaciones, por ser nuestro hogar durante estos afios y

hacernos crecer de manera personal y profesionalmente.

Agradecemos a nuestros profesores por todo el esfuerzo,
dedicacion en cada una de las clases impartidas, el
empefio proporcionado para transmitir sus conocimientos
y compartirnos sus aprendizajes, mismos que nos fueron
realizaron como

formando y nos profesionistas.

Brindandonos un ejemplo de ética profesional,

perseverancia y exigencia.

Principalmente agradecemos a nuestra directora de tesis
la Mtra. Gabriela Ortega Lopez, la cual como profesora y
amiga nos ha acompafado en este camino firmemente a
lo largo de toda la carrera, guidndonos con gran afan hasta

convertirnos en los profesionistas que somos actualmente,

las palabras no solo bastan para expresar el carifio y
aprecio. Agradecerle por ser nuestra maestra y tutora por
motivarnos a concluir este proyecto de tesis que sin la
ayuda de usted no se hubiera logrado. De igual manera
agradecemos a nuestras asesoras de tesis la Mtra.
Verbnica Garcia Alarcon y la Mtra. Verdnica Rojas
Hernandez que con entusiasmo nos han dirigido en esta
etapa final de nuestra carrera universitaria y durante la
misma de antemano gracias por todo el apoyo otorgado

personal y educativamente.

Pégina8



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

Agradecimientos personales

Hoy después de un largo tiempo termina un etapa mas de
mi vida, permitiéndome dar un paso hacia delante en mi
camino, todo esto no seria posible sin el apoyo de mis
seres mas queridos; a mis padres quiero agradecerles por
todo el apoyo brindado dia con dia, por ser un ejemplo a
seguir y brindar sus ensefianzas, a mi padre quiero
agradecerle su determinacion para no rendirse, a mi
madre por ensefiarme la capacidad de ver mas alla de las
cosas; enseflanzas que me han permitido llegar hasta el

lugar en el que me encuentro.

A el Arqg. Ivan Lara por brindarme sus ensefianzas que me
han permitido crecer de manera profesional al igual que
motivarme para poder terminar esta tesis. A mi abuelo, a
mis tias Mela y Mago que hoy no estan con nosotros les
dedico esta tesis, los cuales siempre me brindaron sus
mejores consejos al igual que su apoyo incondicional en

cualquier situacion.

A mis maestros por todo el conocimiento brindado a lo
largo de toda la carrera y sin los cuales no hubiera
podido llegar hasta aqui, sus ensefianzas brindaron los

cimientos para comenzar mi vida como profesional.

Luis Alberto Tepetl Torres.

Pégina9



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

Después de un largo y arduo camino hoy culmino una
etapa de mi vida la cual he logrado gracias a dios y al
apoyo de toda mi familia. Quiero agradecer a mi mama, la
persona a la cual le debo todo quien soy y quien ha sido
mi mayor motivacion y ejemplo de vida ya que gracias a tu
amor,esfuerzos y sacrifcios he llegado hasta este punto de
mi carrera 'y de mi vida. Es por eso y mucho mas que toda

la vida te estaré agradecida mami, te amo.

A mi hermana que siempre ha estado conmigo
apoyandome en cada momento, de quien he aprendido
mucho y agradezco su carifio incondicional. A mi sobrino
Iker dedico este logro por ser una motivacion mas en mi
vida, por llenarme de felicidad y por ser mi gordito hermoso

gue amo demasiado.

A mi tia Lidia quien ha sido una segunda madre para mi,
por todo el apoyo y carifio que siempre me ha brindado y

sin el cual hoy no estaria cumpliendo este suefio.

Agradezco a toda mi familia por tenerlos en mi vida, por el
amor y apoyo incondicional que me han proporcionado y

mediante el cual gracias a ustedes estoy finalizando una

etapa mas de mi vida.

Los amo y atesoré por siempre....

Nayely Vazquez Gomez.

Pagina 10



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

Hoy que, con esfuerzo y dedicacién, cumplo una meta mas
en la vida, la cual es concluir este camino de educaciéon y
aprendizaje profesional. Agradezco a mis padres, Gabriel
Guzman y Guadalupe Sanchez por la formacion educativa
y profesional que me otorgaron dia con dia; a Noé
Guzmany a Aleen Vélez por su impulso y apoyo constante

en cada paso que doy sin dejarme caminar solo.

A cada uno de mis maestros y amigos los cuales

estuvieron presentes en este camino profesional.

Ahora

experiencias a proximas generaciones.

puedo compartir profesionalmente nuevas

Joseph Gabriel Guzméan Sanchez.

Quiero agradecer a mis padres por brindarme su apoyo
incondicional durante estos afos de carrera universitaria,
por ser los tutores principales de mi vida y ser mi
motivacion para salir adelante. Les doy las gracias por sus
consejos, su amor, dedicacion, cuyo propdsito logrado dan
resultado final a este proyecto de tesis, cumpliendo mis
objetivos lo cual significan alegria, perseverancia y orgullo
para mi persona. Agradezco a mis hermanos por
cuidarme, apoyarme y aconsejarme en todo momento.
concluido

Finalmente, este  triunfo  que he

satisfactoriamente es gracias a ustedes familia.

La biblia dice: “Todo a su tiempo” Dios sabe lo que es

mejor para ti y su tiempo es perfecto.

Marlene Ruiz Contreras.

Péginal 1



PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

INTRODUCCION

La presente investigacion se desarrolla a lo largo de
4 capitulos a través de los cuales se buscara exponer las
problematicas de movilidad a los cuales se enfrentan los
ciclistas, asi mismo se creara un proyecto que resuelva

dichos problemas.

La iniciativa de establecer una red de ciclovias
dentro de la colonia Centro del municipio de San Andrés
Cholula, pretende mejorar la circulacién de la bicicleta con
la finalidad de realizar un transcurso mas seguro y motivar
a la poblacion sobre el uso del medio de transporte,
puntualizando que sin seguridad vial, mobiliario especifico
y estacionamientos seguros seria imposible que el uso de

la bicicleta retome la importancia que tenia hace tiempo.

Problematica que sera analizada mediante la
observaciéon y recorridos en campo con el fin de
determinar la situacion actual de la colonia.ldentificando
las necesidades de los usuarios; conociendo sus

opiniones y frustraciones en cuanto al uso de las

vialidades y sus requerimientos, el presente proyecto
plantea disefiar ciclovias que satisfagan las necesidades

requeridas.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A lo largo de la historia de la colonia centro de San
Andrés Cholula, la bicicleta ha tenido un papel importante,
llegando a recibir la denominacion de “pueblo bicicletero”
(Aguilar, imagenpoblana, 2015), gracias al gran uso que
tiene, se estima que al menos el 60% de la poblacién que
radica en el municipio usa la bicicleta (EL SOL DE
PUEBLA, 2021); sin embargo, a partir de las
remodelaciones efectuadas en septiembre de 2012
(Zayas, 2013).Con la finalidad de obtener el titulo de
pueblo magico, se han eliminado casi en su totalidad las
ciclovias que existian, las cuales cumplian dos funciones
principales: brindaban una sensacién visual de
“seguridad” para los ciclistas, y dar un aspecto de orden
dentro del espacio vial. Esta transformacion del municipio,
no solo ha provocado que exista una desigualdad en las
vialidades al no existir un equilibrio entre los diferentes
modos de transporte; sino que, también ha provocado que
la cultura vial sea alrededor del automdvil, donde este es

el principal protagonista dentro de la vialidad.

Esto ha provocado una interaccién del ciclista
bastante complicada con el entorno, al no existir
sefialamientos que indiquen el respeto hacia el ciclista o
que indiquen su preferencia sobre los vehiculos y mucho
menos un espacio sobre la vialidad propio para su
circulacion; teniendo que lidiar con espacios de circulacion
reducidos, autos mal estacionados, peatones que se
atraviesan o caminan debajo de la acera, (Origen, Destino,
2016). Teniendo asi un problema de movilidad que
involucra a todos los usuarios de la vialidad, debido a la
falta de condiciones fisicas y culturales, para que pueda

existir una armonia entre todos.

A pesar del intento de autoridades, asi como de
asociaciones civiles por establecer una armonia entre los
diferentes medios de circulacion, resultan ser inservibles o
en la mayoria de los casos se quedan en una propuesta
gue no trasciende mas alla del papel, debido a la falta de
interés por las principales fuerzas politicas del municipio
(Zayas, 2013). Evitando que pueda darse una mejora en

cuanto a materia de movilidad.
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Recientemente se dio a conocer el “Plan de Movilidad
Urbana”, esto en febrero del afio 2019, en el cual se
buscaba restringir el limite de velocidad a 30 km e
incrementar la seguridad de los peatones y ciclistas.
(TEPOX, 2019), dicha informacion fue dada en una
entrevista con la presidenta Karina Pérez Popoca en la
cual declaré lo siguiente: “No sélo se trata de dejar las
calles para los ciclistas, sino peatones, motocicletas y
vehiculos, debemos aprender a convivir con este tipo de
vehiculos en bien de nuestra movilidad, porgue no existen
grupos especiales ni preferencias”; Sin embargo hasta
JUNIO de 2021, ninguno de estos trabajos se ha notado,

dejando el problema a un lado como siempre.

ILUSTRACION 2 AUTOR: JOSEPH GABRIEL GUZMAN SANCHEZ.
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JUSTIFICACION DEL TEMA

El presente tema de estudio nace debido a la
identificacion de diversos factores que afectan la movilidad
ciclista dentro de la colonia centro de San Andrés Cholula.
Dado a que el uso de la bicicleta es muy comudn, es
importante resolver estos problemas, permitiendo, no solo
mejorar la movilidad en bicicleta, si no, a la movilidad en
general de los diversos tipos de vehiculos que circulan
sean particulares, de servicio 0 transporte publico,

teniendo una mejor armonia entre estos.
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OBJETIVO GENERAL Y PARTICULARES

Objetivo General

Proponer una red de ciclovias en la colonia centro
de San Andrés Cholula, mediante la intervencion de las
vialidades, bici estacionamientos y zonas 30, que cubran
las necesidades de los ciclistas de manera segura e

incluyente con los deméas medios de transporte.

Objetivos particulares

e Identificar los principales problemas de circulacion
gue afectan a los ciclistas.

e Reordenar el espacio dentro de la vialidad para que

tengan una mejor distribucion.

Crear un proyecto de movilidad urbana que permita
brindar soluciones a los problemas que presentan
los ciclistas.

Reforzar la cultura del uso de la bicicleta, mediante

la formacion civica en las escuelas.
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Hipotesis

Logrando establecer un sistema de ciclovias,
complementado con bici estacionamientos y zonas 30, se
podré obtener un reordenamiento al espacio vial, asi como
una mejora a la movilidad dentro de la colonia centro,
permitiendo que las vialidades tengan una mejor
legibilidad del espacio y el transito de los diversos medios
de transporte se realice de una manera mas segura y

eficiente.
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METODOLOGIA

Para poder cumplir los objetivos establecidos es
importante tomar en cuenta el proceso a desarrollar para

tener nuestros resultados de manera favorable.

e Etapa 1: Reconocer a través de recorridos en
campo los principales problemas que afectan la

movilidad ciclista.

e Etapa 2: Conocer la percepcion que tienen las
personas del espacio urbano al circular en bicicleta.
Los principales problemas que los afectan;

mediante entrevistas.

e Etapa 3: Identificar el marco legal normativo para la

elaboracion de la propuesta.

Etapa 4: Realizar un andlisis y diagnostico de la
zona de estudio para conocer las condiciones del

area.

Etapa 5: Elaboracion de la propuesta de una red de

ciclovias que permitan mejorar la movilidad ciclista.
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Esqguema metodologico

ETAPA 1

Reconocer a través de recorridos en campo los
principales problemas que afectan la movilidad
ciclista.

. &

Conocer la percepcion que

tienen las personas del

espacio urbano al circular en
bicicleta; principales problemas

que los afectan; mediante entrevistas

£

Identificar el marco legal normativo para la
elaboracién de la propuesta

ETAPA 3

=
77

-
)
=7/

Z:

ETAPA 4
6@@ — Realizar un analisis y diagndstico de la zona
382 o ) de estudio para conocer las condiciones del
RS area

ETAPA 5

Elaboracion de la propuesta de una red de
ciclovias que permitan mejorar la movilidad
ciclista
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1.1 El cambio paradigma de la movilidad actual a la
movilidad sustentable

Durante afios se asocié que los términos de
movilidad y transporte debian trabajarse bajo un mismo
concepto e incluso como sindénimos,‘La diferencia entre
ambos radica en que, el primero es la capacidad de
desplazamiento de cada individuo determinada por
diversos motivos, y el segundo, es el medio que permite
tal objetivo” (Flores, 2015). Esta confusién de términos ha
provocado que los modelos de movilidad se desarrollen a
favor de los transportes motorizados, privando al peaton y
al ciclista formar parte de esta estructura. Un ejemplo de
esto, es la construccion de segundos pisos, puentes
peatonales, entre otros.

Sin embargo, en afos anteriores se ha propuesto
reorientar el paradigma de la movilidad, buscando dar
prioridad a los peatones y ciclistas orientando los modelos

de movilidad actual a una movilidad sustentable.

Cambiar de paradigma de la movilidad actual a una

movilidad sustentable, reduciendo la cantidad de

emisiones de CO2 por lo que México se comprometa a
gue todos los autos sean eléctricos para el 2040, cambiar
verdaderamente de paradigma significa ofrecer proyectos
de movilidad a largo plazo, de manera que sean
modulares y adaptables a los cambios que sufre la ciudad.

ILUSTRACION 3 PIRAMIDE DE MOVILIDAD

Mas deseable

O LLEST PP Y R Py
b I xl\-l? o pnf l.?!l * Camins

Peatones

bicicleta

Ciclistas
mm | [M Transporte pablico,
(+) (9) — BRT, etc
Transporte publico
" Transporte
-0 »” de carga

Transporte de carga

Automéviles

y bicicletas
Motos Autos

Menos deseable

Fuente: esmarcity.es, diciembre 10,2018.
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1.2 Movilidad

De acuerdo con la descripcion otorgada por UANL,
la movilidad es wuna practica que involucra el
desplazamiento de personas de un sitio a otro, de manera
gue a través de sus propios medios de locomocién o

utilizando algun tipo de transporte (UANL, 2017).

Si bien esta definicibn es algo simple, es
fundamental recalcar que la movilidad es una actividad
basica de las personas, de las ciudades y de un pais dado
gue esta permite la comunicacion, el desarrollo de la
actividad econdmica, la integracion de espacios Yy
actividades; convirtiéendose en una necesidad para poder
acceder a los diversos bienes y servicios. Por lo que se
debe otorgar una movilidad segura, comoda y eficiente,
especialmente para los usuarios mas vulnerables como
son las personas con capacidades diferentes, peatones y
ciclistas.

1.3 Movilidad sustentable

La movilidad sustentable engloba un conjunto de
procesos y acciones orientados a un uso racional de los
medios de transporte tanto particulares como
profesionales. Tratando de reducir el nimero de vehiculos
gue transitan por las vialidades, al mismo tiempo que se
consigue reducir la contaminacion producida por los
automoviles. Con todo esto se lograria un ahorro de
energéticos foésiles, lo que se traduce en un ahorro

econdmico que se puede utilizar en otros factores.

Podemos decir que la movilidad sustentable se trata de
que todos los medios de transporte con mayor
sustentabilidad tengan prioridad sobre los mas
contaminantes. Al mismo tiempo que se debe tener
cuidado en que los desplazamientos no repercutan
negativamente en la calidad de vida, ni en el desarrollo
econdmico y cultural de los ciudadanos, por lo cual debe
estar garantizada la igualdad en los diferentes medios de

transporte.
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1.3.1 Principios de la movilidad sustentable

Estos 10 principios de la movilidad sustentable fueron
establecidos por Jan Gehl y Walter Hook (ITDP, 2011).

» Caminar: Ciudades con entornos peatonales

seguros y funcionales.

» Moverse con energia corporal: El uso de

transportes que se impulsen con el esfuerzo fisico.

» Usar transporte publico: Transporte publico de
calidad que permita transportar a millones de
personas con una pequefia fraccion del espacio y

combustible consumido por autos privados.

» Disminuir el uso del auto: Restringiendo el
acceso a ciertas zonas e incrementar el costo de

los estacionamientos.

Distribucion eficiente de mercancias: Mejorar

los métodos de distribucion.

Mezclar uso de suelo: Centralizar una diversidad

de actividades.

Densificar: Utilizar el espacio de una manera mas

eficiente.

Fortalecer la cultura social: Preservar el entorno

y las tradiciones de las comunidades.

Conectar cuadras: Calles estrechas y cortas con

interconectividad entre si.

Hacerlo durar: Invertir de manera adecuada y dar

mantenimiento.
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Estos principios son la base a seguir para poder establecer
una movilidad sustentable, los cuales en su mayoria son
accesibles para llevar a cabo en las ciudades, sin embargo
en México puede resultar complicado debido a los
problemas que enfrentan las ciudades como la
inseguridad en el transporte publico, el ambulantaje y la

falta de cultura vial por parte de los ciudadanos.

1.4 Las ciclovias

De acuerdo con Javier Hinojosa presidente de pro
bici una ciclovia es un carril destinado de forma exclusiva
0 compartido para la circulacion de bicicletas, que
generalmente se encuentra sobre la vialidad publica,
debidamente disefiado (Ayala, 2015).

La necesidad de ciclovias no nace de un capricho por
convertirnos en un nuevo Amsterdam, nacen ante el
principio de que todos y todas tenemos el derecho de
transitar de manera segura y libre sin importar el medio de
transporte que elijamos para hacerlo. Javier Hinojosa

menciona que no se trata de crear un carril reservado para

gue la gente se pasee los domingos en un horario
determinado, hay que crear una red de vias alternas y
seguras que permita al ciclista trasladarse de un lado al

otro de la ciudad (Hinojosa, 2003).

En México tenemos la falsa idea de que las calles son
hechas para que el automoévil pueda circular a toda
velocidad sin que peatones o ciclistas se atraviesen en su
camino al hacerlo; sin embargo, la cruda verdad para
muchos es que las calles nacen para mover personas y

mercancias de un lado a otro de manera eficiente.

1.4.1 Mitos de las ciclovias

Tomando en cuenta que México es un pais en el que el
automovil es su principal protagonista y actualmente se
encuentra en proceso de tener un cambio en el paradigma
actual de la movilidad que se tiene, pueden existir diversos

mitos o creencias acerca de las ciclovias.
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1.- Las ciclovias incrementan la congestion

Si bien al establecer ciclovias confinadas le restamos
espacio de la vialidad al automdévil, lo que genera la
congestion de una vialidad es el automovil, y el uso
descontrolado de este, tomando en cuenta que en el afio
2020 el parque vehicular de puebla aumenté un 39.9%
desde el afio 2017 (Uribe, 2020).

2.- Las ciclovias afectan mi negocio

Otra idea es que debido a la ciclovia los clientes de los
negocios no podrian estacionarse y por lo tanto
disminuiran las ventas. Contrario a lo que se cree, existen
estudios que revelan que los ciclistas son mejores clientes
gue los cochistas. En promedio un ciclista compra unas 11
veces al mes mientras que el automovilista solamente lo
hace 7 (Meza, 2018).

3.- Para qué ciclovias si casi no hay ciclistas

Para motivar a la poblacion a realizar alguna actividad es
necesario brindar la infraestructura adecuada para dicha
actividad, es decir no puedes motivar a la poblacién a
practicar algun deporte sin brindarle el espacio necesario
para dicho deporte.

Lo mismo sucede con las ciclovias, si no existen, la
poblacion no usaria la bicicleta, de lo contrario que si se
cuente con ellas invitas a la gente a que las utilicen y con
ello puedan movilizarse de un lugar a otro.

En México se invierte cerca del 70% del
presupuesto destinado a mejorar el transporte en
infraestructura para el auto, cuando solamente el 30% de
la poblacidon usa el coche particular para moverse (Meza,
2018).

4.- Para qué ciclovias si los ciclistas no pagan impuestos.

En efecto, en México las bicicletas no pagan ningun tipo
de impuesto; sin embargo, los ciclistas, los usuarios son
ciudadanos, por lo que tienen las mismas obligaciones al
pagar impuestos.
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1.4.2 Beneficios de las ciclovias

Asi como existen mitos o dudas sobre las ciclovias
también existen beneficios para la ciudadania y para la
ciudad.

1.- A la ciudadania

e Genera espacios publicos mas agradables; calles
con menos trafico, menos ruido y menos coches
estacionados.

e Ahorro en gastos del uso del automovil, las
ciclovias bien planteadas, te pueden ofrecer la
opcion de trasladarse en bicicleta de un punto a
otro, ahorrando en gasolina y en desgaste del
automavil.

2.- Para la economia local

e EIl incremento de trafico de ciclistas y peatones
aumenta la oportunidad para la creacién de nuevos
negocios.

e Al tener un contacto mas directo entre el negocio y
el transeunte, es mas facil detenerse y colocar tu
bicicleta para comprar, que ir a buscar un espacio
de estacionamiento y regresar hasta el lugar de
compra.

3.- Para el gobierno

e El brindar la infraestructura para la bicicleta,
promueve el uso de la misma, lo cual ayudaria a la
salud de la poblacion.

e Al tener un contacto mas humano de las personas
que transitan en la vialidad se puede reforzar la
seguridad de la misma al tener mas movimiento de
personas en ella.

Sin lugar a duda los mitos sobre las ciclovias son algo
comun debido a que las personas estan acostumbradas a
convivir con los automoviles, que tratar de integrar algo
‘nuevo” para las personas fuera de esa zona de confort
creada a lo largo de los afios trae consigo incertidumbre
sobre el impacto que esto generard en sus vidas
cotidianas lo cual les impide ver los beneficios que
aportara para ellos.
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1.5 La bicicleta

La bicicleta es un vehiculo independiente, la cual es usada
para transportarse, como herramienta de trabajo, para
hacer ejercicio. De acuerdo a las necesidades y uso que

los usuarios de esta quieran darle.

Por lo que resulta ser un medio de transporte versatil para
transitar en cualquier tipo de escenario en el que se
encuentre el usuario debido a su facilidad para acceder a

cualquier espacio permitido.

1.5.1 Tipos de bicicleta

Existen diversos tipos de bicicleta los cuales se clasifican

en 4 grupos de acuerdo a los fabricantes:

e Ruta.
e Montaia.
e Ciudad.

e Acrobaéticas.

1.5.2 Beneficios
No Contaminan
¢ Reducen la demanda de combustibles fésiles y la
dependencia del automavil.
e No generan ruido, mitigando la contaminacion

auditiva.

Eficientes y de bajo costo
e Reducen el transito vehicular.
e Su costo de mantenimiento es minimo.

e Reduce los tiempos de traslado en viajes cortos.

Salud
e El uso de la bicicleta reduce el riesgo de infarto,
obesidad, problemas cardiovasculares, de espalda,

entre otros.

Fortalece a la comunidad
e Mientras que el automovil divide, la bicicleta une.
Los usuarios de la via tienen contacto entre si de

forma directa y no a través de una ventanilla.
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1.6 Las ciclovias y la presente pandemia.

La presente pandemia no solo ha cambiado la forma en la
gue convivimos cotidianamente con la ciudad, sino que
también ocasion6 una preocupaciéon sobre la manera en
la que uno puede contagiarse y los lugares donde esto
puede suceder; uno de estos lugares, aunque no esté
comprobado es el transporte publico, por lo que el
gobierno y la ciudadania voltearon a ver a la bicicleta como
un medio de transporte seguro. Llevando a los gobiernos
a tener que tomar acciones en el tema, naciendo de ellas
las ciclovias emergentes.

De acuerdo con una nota publicada por el periodico
MILENIO uno de los primeros gobiernos en aplicar este
tipo de ciclovias fue la CDMX aplicando 34 km en la av.
Insurgentes y el Eje 4 Sur; ademas de que la SEMOVI
publicé la guia: Ciclovias emergentes: Lineamientos de
implementacion.

También nos menciona que los gobiernos no fueron los
Unicos en tomar acciones, si no que agrupaciones civiles
propusieron a los gobiernos donde podian ubicar este tipo
de ciclovias, como por ejemplo en el Estado de México
propusieron un plan de 170 km de ciclovias emergentes
para conectar a la capital con metepec, San Mateo Atenco,
Lermay Zinacantepec.

En la ciudad Puebla se aplicaron un plan de ciclovias
emergentes en el mes de Junio con un recorrido total de
26 km de la siguiente manera (h.puebla, 2020).

Para el mes de septiembre, se dio la noticia de que estas
ciclovias emergentes, pasaron de ser algo temporal a algo
permanente, anunciado por el secretario de movilidad
Jorge Covian (Avila, 2020).
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TABLA1

CICLOVIAS EMERGENTES

Corredor Universitario BUAP. 12.2
Boulevard Circunvalacion - Margaritas - Camulo de Virgo (entre Via Atlixcayotl y

24 Sur).

Corredor Universitario UPAEP. 3.6

Avenida 23 Poniente-Oriente, Boulevard 5 de mayo, 23 sur. Conexién 21 Sur, de
23 Poniente y Avenida Juarez.

7 sur, entre 31 Poniente y 25 Poniente. 3

9 sur, entre 31 Poniente y 25 Poniente. 3

Avenida 25 Oriente, Boulevard 5 de Mayo y calle 24 Sur. 1.4

Calle 13 Sur, entre Avenida 25 Poniente y Avenida 4 Poniente. 1.7

Avenida Nacional, entre Avenida Margaritas y Boulevard Municipio Libre. 3.6

évenida 43 Oriente — Poniente, entre Boulevard Héroes del 5 de mayo y Calle 9 2.9
ur.

Fuente: (Avila, 2020).
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En este apartado se mencionan las principales leyes a
nivel Federal, Estatal y Municipal, con la finalidad de
establecer las bases legales que den el sustento a la
elaboracion de esta tesis.

2.1 Constitucion Politica De Los Estados Unidos

Mexicanos

Titulo 1 Articulo 25. El cual indica que el estado tiene la
responsabilidad de hacer que el desarrollo se realice de
una manera integral y sustentable. Permitiendo el pleno
ejercicio de la libertad, dignidad de los individuos, grupos

y clases sociales.

Este articulo nos permite implementar la red de ciclovias
dentro de la colonia, dado que esta formara parte del
desarrollo y del municipio de una manera sustentable,
ademas de con la misma incluir las distintas clases
sociales en la vialidad otorgando la posibilidad de elegir

libremente el medio de transporte que prefieran.

2.2 Ley general de asentamientos humanos

Articulo 3: Apartado XIX, nos habla sobre la dotacion de
infraestructura el equipamiento que garantiza la
seguridad, el libre transito y la accesibilidad que requieren

las personas.

Articulo 71. Las politicas y programas de movilidad

deberan:

l. Procurar la accesibilidad universal de las
personas, garantizando la maxima
interconexion entre vialidades, medios de
transporte, rutas y destinos, priorizando la
movilidad peatonal y no motorizada;

I. Fomentar la distribucion equitativa del espacio
publico de vialidades que permitan la maxima

armonia entre los diferentes tipos de usuarios.

Articulo 73. Las entidades federativas, los municipios
y las demarcaciones territoriales deberan promover y
priorizar en la poblacion la adopcion de nuevos habitos

de movilidad urbana sustentable y prevencion de
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accidentes encaminados a mejorar las condiciones en
gue se realizan los desplazamientos de la poblacion,
lograr una sana convivencia en las calles, respetar el
desplazamiento del peaton y su preferencia, prevenir
conflictos de transito, desalentar el uso del automovil
particular, promover el uso intensivo del transporte

publico y no motorizado.

Esta ley nos permite hacer los cambios necesarios
para obtener una inclusion de todos los usuarios, asi
mismo para garantizar una eficiencia en la conexion de

las vialidades.

2.3 Reglamento de vialidad y movilidad de San Andrés

Cholula

Articulo 23.

Este articulo nos menciona los derechos que tiene el
peaton sobre la via publica.

VI.

Derecho a que la ciudad le considere el uso y
disfrute de amplias zonas urbanas, con paso
accesible, continuo y seguro, que no sean
simples “islas de peatones”, por lo tanto se
inserten coherentemente en la organizacion
general de la ciudad.

Derecho de paso en todas las intersecciones,
en las zonas con sefalamientos para tal efecto
y en aquéllas en que el transito se encuentre
controlado por dispositivos electronicos o por
agentes.

Derecho de paso sobre las aceras de las vias
publicas, calles y zonas peatonales.

Derecho de preferencia al cruzar las vias
publicas cuando el sefialamiento de transito
permita el paso simultaneo de vehiculos y
peatones.
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Articulo 24

Este articulo nos hace mencién de las obligaciones de
los peatones sobre la via publica.

l. Desplazarse en las banquetas de las vias
publicas.

I. Cruzar las vias publicas en las esquinas o zonas
marcadas para tal efecto.

VI. Abstenerse de colocar obstaculos que impidan
el transito peatonal, los semaforos y la
sefializacion vial para regular el transito.

Articulo 28

En este articulo se mencionan las normas generales
de circulacion.

V. Respetar el programa uno por uno.

V. Respetar los limites de velocidad establecidos
para las vias publicas mediante los
sefialamientos respectivos o tecnolégicos.

Articulo 30

Aborda las prohibiciones que tienen los conductores.

l. Invadir zonas peatonales.
I. Circular y/o estacionarse sobre banguetas,
ciclovias y zonas peatonales.

IX. Producir ruido excesivo con:
Claxon de forma agresiva, volumen elevado de
radio o cualquier aparato auditivo.

Articulo 41

El articulo nos indica de la prohibicion de espacios para
estacionamiento.

l. En las vias publicas identificadas con la
sefalizacion oficial restrictiva.

I. En las vias publicas en doble fila o mas filas

M. Sobre las banquetas, ciclovias.

Articulo 45

Este articulo habla sobre las prohibiciones sobre la via
publica.

l. Colocar cualquier objeto que obstaculice o
afecte la vialidad.
VI. Cerrar u obstruir la circulacion.

Articulo 53

Los ciclistas tienen derecho a circular por el carril de
extrema derecha, usando la totalidad del carril y
dejando ser rebasados por la izquierda. En caso de
vialidad de un solo carril tendra la preferencia.
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Articulo 54

Los ciclistas tendran preferencia de paso y estaran
sujetos a las siguientes obligaciones.

Circular en el sentido de la via o
preferentemente por la infraestructura ciclista
existente.

IV.  Tener aditamentos reflejantes.

V. Respetar las sefales de transito.

VI. Rebasar solo por el carril izquierdo.

VIII. Indicar la direccién de giro o cambio de carril,
mediante sefiales con el brazo y mano.

IX. Realizar las acciones necesarias que garanticen
la visibilidad y no entorpezca los movimientos
del conductor, cuando se transporte carga,
bultos u objetos en canastilla o porta bultos.

Articulo 56

Las prohibiciones de los ciclistas.

Circular entre carriles, hileras adyacentes,
lineas longitudinales o separadoras de carriles
de vehiculos exceptuando a las moto patrullas.
Llevar un pasajero en un lugar intermedio entre
la persona que conduce y el manubrio de las
bicicletas o motocicletas en cualquier otro
distinto a los instalados de fabrica para tal
efecto.

. Sujetarse a otros vehiculos en movimiento.

IV. Transitar sobre las banquetas y areas
reservadas a uso exclusivo de peatones.

VII.  Circular, tratdndose de bicicletas, por la via
publica cuando exista ciclovia adyacente.

Articulo 81

Los sefialamientos para el control del transito, se regiran
por lo previsto en los articulos siguientes, asi como por lo
previsto en el Manual de Dispositivos para el control de
transito en calles y en carreteras de la Secretaria de
Comunicaciones y Transportes y las Normas Oficiales
Mexicanas correspondientes.

Articulo 83

La infraestructura peatonal debera disefiarse a medida de

todas las personas en calidad de andantes del espacio
urbano, sin importar su edad, género, condicién fisica o
intelectual.

Articulo 84

El disefio y construccion de la via publica deberéa tener
como prioridad la implementacion de infraestructura
peatonal antes que de la infraestructura vehicular. Lo
anterior obliga a que cualquier proyecto de disefio,
redisefio, renovacion, remodelacién, adecuacion o
construccion del arroyo vehicular se ajuste al espacio de
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la via Orden Juridico Poblano 64 publica y permanezca
como remanente después de la construccion e
implementacion de la infraestructura peatonal bajo las
especificaciones planteadas en este reglamento.

Articulo 88

El disefio del espacio publico debera generar las
condiciones que garanticen la seguridad de las personas
ante robos y otros crimenes. El espacio publico debera
propiciar la presencia de personas y el desarrollo de
actividades en la calle.

Articulo 89

El disefio de la via publica deberd permitir que las
personas puedan acceder a una amplia red de destinos de
la forma mas directa, continua y segura posible.

Articulo 90

La banqueta, ademas de conectar a las personas en
calidad de peatones, con los servicios, actividades o
destinos deseados, es un espacio vital en la interaccién
social y la generacién de actividades recreativas. La
banqueta debera integrarse por cuatro zonas: Franja de
fachada, franja de circulaciébn peatonal, franja mixta y
guarnicion.

I. La dimension de las banquetas y los cruces peatonales
debera garantizar un nivel de servicio peatonal que

corresponda a las dinamicas Orden Juridico Poblano 66
particulares de cada contexto, asegurando en todo
momento la accesibilidad de las personas en el espacio
publico.

. Para obras nuevas, el ancho de las banquetas
correspondera de la siguiente manera, como se muestra
en la siguiente tabla, segun el tipo de vialidad, nunca
debiendo ser menor de 1.20 m libres desde el parametro
o fachada hasta el borde exterior de la guarnicion:

Dimension de banquetas segun tipo de vialidad
Opcional
Franja F_fanjlz » de|Cuando aplique Banqueta
- de circulacién . i
3’112?1 dad de fachada |peatonal (m) |Franja mixta (m)Guarnicion total (m)
(m)
Min. Min.|Preferente|Min |Preferente Min.
1.00 min.
Primaria |[0.15 1.20|3.00 0.80|con 0.15 2.90
arbolado
1.00 min.
Secundaria|0.15 1.20|3.00 0.60|con 0.15 2.70
arbolado
1.00 min.
Local 0.15 1.20|3.00 0.30|con 0.15 1.65
arbolado
1.00 min.
Privada _ 1.20|3.00 0.50|con 0.15 2.15
arbolado

TABLA 2 DIMENSIONES DE BANQUETA.
FUENTE: REGLAMENTO DE VIALIDAD Y MOVILIDAD DE SAN
ANDRES CHOLULA.
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Articulo 107

El disefio de los accesos vehiculares debera garantizar la
continuidad transversal y longitudinal del nivel y anchura
de la franja de circulacién peatonal.

I. Queda estrictamente prohibido con el fin de dar acceso
a vehiculos:

a) Rebajar el nivel de la franja de circulacién peatonal para
hacer rampas para vehiculos.

b) Construir rampas sobre la franja de circulacién peatonal
de las banquetas.

c) Cuando se requiera implementar rampas de transito
vehicular para acceder a los predios adyacentes a las
banquetas, las rampas se construiran Unicamente sobre la
franja mixta, sin rebasar el area destinada a la circulacion
peatonal.

d) Las rampas de transito vehicular podran sobresalir
sobre el arroyo vehicular un maximo de 0.20 m.

Articulo 113

Se debera implementar en cruces peatonales a mitad de
cuadra, a partir de dos rampas rectas con una pendiente
recomendable del 6% y maxima de 8%. Estas
convergeran en un area a nivel del arroyo vehicular que
tendra una pendiente del 2% en direccién al arroyo para

dirigir el drenaje de la precipitacién pluvial. EI ancho de
dicha area tendra una dimension equivalente al cruce
peatonal, que no deber4d ser menor de 4.00 m en
vialidades primarias y secundarias, y de 3.00 m en
vialidades locales.

Articulo 117

La zona de seguridad peatonal corresponde al area que
se encuentra entre la esquina y las lineas creadas por la
extension de los alineamientos.

Articulo 118

La zona de seguridad peatonal debera estar libre de
mobiliario urbano, vegetacidén, registros, postes de
infraestructura urbana y otros elementos que puedan
representar un obstaculo en los cruces peatonales.

Articulo 119

En la zona de seguridad peatonal podran colocarse
bolardos para proteccion del peatdén, segun las
especificaciones establecidas en las Normas Oficiales
Mexicanas, garantizando un distanciamiento de 1.50 m a
2.00 m entre cada bolardo.
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Articulo 126

La infraestructura ciclista considerara las siguientes
dimensiones como estandares minimos de disefio:

l. Espacio requerido para mantener el equilibrio=
1.00 m.

I. Espacio para movimientos evasivos= 0.25 m.

[I. Espacio total minimo requerido para la
operacion del ciclista= 1.50 m.

V. Espacio vertical libre= 2.50 m.

Articulo 128

Los vehiculos de traccion humana ciclista son medios de
transporte y no sélo medios de recreacion o deporte.

l. Los vehiculos de traccion humana ciclista tendran
preferencia como modo de transporte sobre los
vehiculos motorizados debido a que una persona
en calidad de ciclista es mas vulnerable que una
persona en calidad de conductor de un medio de
transporte automotor.

I. La infraestructura ciclista debera disefiarse para
atender las necesidades cotidianas de
desplazamiento de las personas, conectando
origenes y destinos dentro del Municipio y de su
contexto metropolitano.

[I. Todas las vias del Municipio deberan contemplar la
circulacién de personas en vehiculos de traccién

humana ciclista, se cuente o no con una red
ciclista. Por lo anterior, la construccion asi como la
apertura de nuevas vialidades deber& disefarse
para permitir su uso seguro por parte de los
ciudadanos.

Articulo 129

El disefio de la via publica debera asegurar que existan
las condiciones para que las personas en calidad de
ciclistas se encuentren protegidas de potenciales
conflictos en su interaccién con otras formas de movilidad,
principalmente con el automovil.

Articulo 131

La infraestructura ciclista debera propiciar trayectos
continuos y con las menores desviaciones posibles.

Articulo 137

El tipo de mobiliario de aparcamiento y su ubicacién para
bicicletas sera aprobado y autorizado por la Direccién y el
Departamento de Movilidad de la Secretaria de Desarrollo
Urbano Sustentable donde no obstruya el transito
vehicular y peatonal para su uso en el espacio publico del
Municipio.
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Articulo 140

Los cruces e intersecciones deberan integrar las marcas y
sefiales necesarias para cada situacion segun las
disposiciones establecidas en la Norma Oficial Mexicana
NOM-034-SCT2-2011.

ARTICULO 153

Todo nuevo proyecto para la construccion y disefio de
vialidades en el municipio, debera considerar espacios de
calidad, accesibles, sobre todo para personas con
discapacidad, y con criterios de movilidad universal para
la circulacion de peatones, ciclistas, transporte publico,
transporte de carga y transporte privado.

2.4 NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-
SCT2-2018, "SENALAMIENTO HORIZONTAL Y
VERTICAL DE CARRETERAS Y VIALIDADES
URBANAS"

De acuerdo con la Norma Oficial Mexicana de
sefializacion horizontal y vertical para vialidades urbanas
nos brinda los lineamientos para la correcta sefializacion.

Marcas en pavimento

Son marcas que se colocan sobre el pavimento con la
finalidad de regular y/o canalizar el transito de vehiculo y

peatones, las cuales deben ser de color retroreflejante,
blanco o amarillo, segun la funcién.

Las marcas en pavimento se clasifican en:

TABLA 3 CLASIFICACION DE MARCAS EN PAVIMENTO

FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-5CT2-2018
SENALAMIENTO HORIZONTAL Y VERTICAL DE CARRETERAS Y VIALIDADES
URBANAS.

Clasificacidn Nombre Iﬁ.le:;r:r;ic:
M-1 Raya separadora de sentidos de circulacion 521
M-1.1| Raya cenfinua sencilla 5211
M-1.2 | Raya disconfinua sencilla 5212
M-1.3 | Raya confinua-discontinua 5213
M-1.4 | Raya continua deble 5214
M-2 Raya separadora de carriles 522
M-2.1| Raya separadora de carmiles, continua sencilla 5221
M-2 2 | Raya separadora de cariles, continua doble 5222
M-2.3 | Raya separadora de cariles, discontinua 5223
M-3 Raya en la orilla del arroyo vial 52
M-3.1 | Raya en |a orilla derecha, continua 52311
M-3.2 | Raya en |a orilla derecha, disconfinua 52312
M-3.3 | Raya en |a orilla izquierda 5232
M4 Raya guia en zonas de transicion 524
M-5 Rayas canalizadoras 525
M-5 Raya de alto 528
M-7 Rayas para cruce de peatones o de ciclistaz 527
M5 Marcas para cruce de ferrocarril 528
M-9 Rayas con espaciamiento logaritmico 529
M-10 Marcas para estacionamiento 5210
M-10.1 | Marcas para estacionamiento de automoviles 52101
M-10.2 | Marca para estacionamiento de motocicletas 52.10.2
M-11 Rayas, simbolos y leyendas para regular el uso de carriles 521
M-11.1 | Flechas, lefras y nimeros 5211
M-11.2 | Para delimitar un carril en confrasentido 52112
WM-11.3 | Para delimitar un carmil exclusivo 5213
IM-11.4 | Para establecer lugares de parada 5214
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M-12 Marcas en guarniciones 3l
M-12.1| Para prohibicion del estacionamiento 531
W-12.2 | Para delinaar guamiciones 332

M-13 Marcas en estructuras y objetos adyacentes a la superficie de rodadura 34,
M-13.1] Marcas en estrucluras 341
M-13.2 | Marcas en ofros objetos 542

M-14 Raya de emergencia para frenado 33

M-15 Marca para identificar vias ciclistas 56,
M-15.1 | Marca para identificar via ciclisfa 561
M-15.2 | Marca para identificar via ciclista de uso preferencia 562

M-16 Marcas temporales 5T

M7 Raya de proteccion al ciclista 510

BRM Botones reflejantes y delimitadores sobre &l pavimento 3611

BRE Botones reflejantes sobre estructuras 5612

BT Botones 542
RV Reductores de velocidad 59

Raya de alto (M-6)

Se utiliza en carreteras, vialidades urbanas y vias
ciclistas para indicar el sitio donde deben detenerse los
vehiculos, de acuerdo con una sefial de alto o semaforo.

Debe ser continua sencilla, blanca reflejante y trazarse
cruzando todos los carriles que tengan transito en el
mismo sentido.

Rayas para cruce de peatones o de ciclistas (M-7)
Se utilizan para delimitar las areas de cruce de peatones

o de ciclistas. Deben ser continuas amarillo reflejante

para peatones o verde reflejante para ciclistas, y trazarse
en todo el ancho de la carretera o vialidad urbana.
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ia ciclista

Marca para
identificar vias
ielistas (P-15.1)

&0 am

Raya de alto (M-5)

dadsm

Faya de alls (M-5) '

40 cm 40 em

4 cm 40 ¢

[

LTI

Rayss para cruce
de gichstas (M-T)

Fayas para grice
de peatones (M-T)

—s

1dalm

CARRETERAS CON UN CARRIL POR SENTIDO DE CIRC ULACI!‘::IM, ViAS SECUNDARIAS ¥ VIAS CICLISTAS

———— Andadar

Raya de alts (M-E) Raya de alts (M-E)

20 e
Wia clclista
Rayas para cruce Rayas para cruce
de peatanes (M-7} je—s] de peatones (M-T)
Dibujos fuera de escala Za4sm

ILUSTRACION 4 MARCAS EN PAVIMENTO: FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-5cT2-2018
SENALAMIENTO HORIZONTAL Y VERTICAL DE CARRETERAS Y VIALIDADES URBANAS.
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W
111 N

B S — i] =%

Area de espera oclsta
Rayas para cruce e
Linea de alto P-eatﬂnes o Ciclistas
-7}

(M-5) Semdloro I |

M-151

2

Acotaciones en metros
Dibujo fuera de escala

ILUSTRACION 5 MARCAS EN PAVIMENTO FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-5CT2-2018 SENALAMIENTO
HORIZONTAL Y VERTICAL DE CARRETERAS Y VIALIDADES URBANAS.
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Marcas para estacionamiento de automoviles (M10.1):

Se emplean en zonas de estacionamiento para lograr su
uso eficiente y ordenado, evitando que se invadan los
cruces de peatones y los pasos de peatones con
discapacidad, las paradas de autobuses, las zonas para
maniobras comerciales, las esquinas y sus proximidades,
limitando los espacios de estacionamiento para cada
vehiculo. Deben ser blanco reflejante, con un ancho de

diez (10) centimetros. ... =

Estacionamienta Marca ar‘narllla (=]

J. WI | I;H;él | [ H’ \/
T‘““‘*“‘“*i’fﬁ?ff““* B vry Rayace
SENTIDO DEL TRANSITO # N

Dibujos fuera de escala

ILUSTRACION 6 FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-5CT2-2018 SENALAMIENTO HORIZONTAL Y
VERTICAL DE CARRETERAS Y VIALIDADES URBANAS.
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Rayas, simbolos y leyendas para regular el uso de
carriles (M-11)

Generalmente son rayas, flechas, leyendas y numeros
colocados sobre el pavimento de carreteras y vialidades
urbanas para regular el uso de carriles y complementar o
confirmar los mensajes del sefialamiento vertical.

075 1.05 1.35

2,95

015 0.15 060 0.30
PARA VELOCIDADES HASTA DE 60 km/h
1,00 140 1280
1.30
230
' B
2,00 . 300
A8 275
-+
2. A3
075
|—%
3 1.30 - = 8
I.__ she 120
L 0.40 o, ne 0.40 1.30
230
45 -
0.75
450 3 3
390 0.75
1.50 —¥
1.20
X
0.70
|
o o o ol
0.20 020 080 040 020 0.80 040

PARA VELOCIDADES MAYORES DE 60 km/h .
ILUSTRACION 7 FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-
$CT2-2018 SENALAMIENTO HORIZONTAL Y VERTICAL DE CARRETERAS Y
VIALIDADES URBANAS.
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Marca para identificar via ciclista (M-15.1)

La marca para identificar vias ciclistas (M-15.1) se
representa de color blanco reflejante que se coloca sobre
el pavimento representando una bicicleta para establecer
e identificar vias ciclistas, que se destinan a la circulacion
de vehiculos no motorizados. Esta marca, debe ser
complementada con una leyenda con el mensaje "SOLQO",
de uno coma seis (1,6) metros de alto, y una flecha de
direccion de cinco (5) metros de longitud, que indique el
sentido de circulacion de la via ciclista.

Ll )
AVAY T
{ T
L i 5.0 :;LZ?TI?Z”-‘;D‘&;I
v Manualy
[ i\
I \
fi\ A\
TN TV AT 4
7 N 1/ A \
~ IENa o
318 / TINNINS [ [/ \ -+
i JFRIAN [ A
[ / ANV [\ \
N MY
/ )‘I A} - L_. 31 hicsh:l:?::\?i-qleﬁ.l
| \
0
\J} '|
[ AL T 1
I | 08
AN i BN i =+
Uy 717 AN I Leyenda
N - s “5OLO°
AN g, Vi [Flg.l‘llizz
LN Y, 7 4 del Manual)
| | 24
| 1.8 I Acotacicnes en metros

Dibujos fuera de escala

ILUSTRACION 8 FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-
SCT2-2018 SENALAMIENTO HORIZONTAL Y VERTICAL DE CARRETERAS Y
VIALIDADES URBANAS.

220

PREFERENCIA INES

Acotaciones en metros
Dibujo fuera de escala

ILUSTRACION 9 FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA
PROY-NOM-034-5CcT2-2018 SENALAMIENTO
HORIZONTAL Y VERTICAL DE CARRETERAS Y VIALIDADES
URBANAS.
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Especificaciones y caracteristicas del sefialamiento

vertical.

6.1. Clasificacion

Las sefales verticales, segun su funcién, se clasifican:

Dimensiones de Uso
la sefal
cm Tipo de carretera Tipo de vialidad urbana
Unicamente cuando existan
61 =510 Mo deben usarse limitaciones de sspacio en
vias sscundanas
Carretera con un carril por
- sentido de circulacidn con .
71 =71 : ias secundarias B
ancho de arrayo vial hasta de
fG.am
Carretera con un carril por
sentido de circulacion, con o
86 = 86 zin carril adicional para el Arterias principales B
rebase con ancho de aroyo
vial mayor de 5,5 m ¥
Carretera de dos 0 mas
117 =117 cariles por sentido de Yias de eirsulasidn sontinu
circulacion M
Escolares
71 deancho x 71 de - En todos los casos
alto
E=scolares
84 de ancho x 86 de En todos los casos -
alto

- . - Referencia
Clasificacion Tipos de seriales Incise No.
8P Sefiales preventivas 6.2,
SR Sefiales restrictivas 6.3.
51 Sefiales informativas 6.4.
Sl | Sefiales informativas de identificacion 6.4.1.
= De nomenclatura -
= De ruta -
= De kilometraje -
SID | Sefiales informativas de destino 6.4.2.
& Previas -
+ Diagramaticas -
= Decisivas -
= Confirmativas -
Sefales informativas de
SIR recomendacion 6.4.3.
SI1G | Sefiales de informacidn general 6.4.4.
5TS Sefiales turisticas y de servicios 6.5
SIT | Sefales turisticas -
SIS | Sefiales de servicios -
oD Sefiales diversas B6.6.
OD-5 | Indicadores de obstaculos G.6.1.
QD-6 | Indicadores de alineamienio 6.6.2.
OD-3 | Reglas para vados v Zonas inundables 6.6.3.
0D-12 | Indicadores de curvas cemmadas G.6.4.
QD-13 | Sefales de mensaje cambiable G.6.5.

TABLA 4 FUENTE: NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-034-
SCT2-2018 SENALAMIENTO HORIZONTAL Y VERTICAL DE
CARRETERAS Y VIALIDADES URBANAS.
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2.5 Manual integral de movilidad ciclista para ciudades
mexicanas

Este manual nos ayudara a obtener parametros de disefio
gue nos permitan obtener una ciclovia funcional, la cual
cubra las necesidades de los usuarios y se adapte al area
de estudio.

2.5.1 Parametros de disefo

Uno de los principales pardmetros a tener en cuenta al
momento de diseflar una ciclovia son las mismas
bicicletas, tanto las dimensiones de estas como los
diferentes tipos de bicicleta que existen.

ILUSTRACION 10 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD CICLISTA PARA
CIUDADES MEXICANAS.
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ILUSTRACION 11 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.

ILUSTRACION 12 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.
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ILUSTRACION 13 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.

ILUSTRACION 14 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.
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dad: 30 Kemhr r SUPERIR:

ILUSTRACION 15 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD ILUSTRACION 16 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS. CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.

Pégina49



g PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

Bicicleta recumbente

ILUSTRACION 17 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.

ILUSTRACION 18 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.
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«l‘h AONUL  POSTERIOR .-.- .

ILUSTRACION 19 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.

ILUSTRACION 20 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.
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ILUSTRACION 21 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.

ILUSTRACION 22 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD
CICLISTA PARA CIUDADES MEXICANAS.
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2.5.2 Velocidad y espacio de circulacion

Otro de los aspectos a tomar en cuenta al momento de
disefar, es la velocidad de circulacion de los ciclistas y el
espacio que se asignara a las ciclovias. Actualmente
ambos aspectos van de la mano.

2.5.2.1 Velocidad

La velocidad de circulacion se ve afectada por diversos
factores como lo son:

Usuario e Destreza.

e Condicién fisica.
Bicicleta ¢ Rueda(tamafo, tipo
y presion de aire).
Peso.

Topografia.

Viento.

Insolacion.
Congestion.

Entorno

En los entornos urbanos con una topografia plana, los
ciclistas tienen una velocidad promedio ente 15 y 20
km/hr., mientras que si se cuenta con pendientes
ascendentes su velocidad se reduce hasta los 10 km/hr.

2.5.2.2 Espacio de circulaciéon

En cuanto al espacio de circulacién es importante tomar
en cuenta que los ciclistas no circulan en linea recta con
la finalidad de guardar el equilibro, especialmente
tratAndose de bicicletas de dos ruedas, por esta razon se
debe considerar que el ancho de circulacion corresponde
a un margen que permita realizar maniobras con facilidad.

ILUSTRACION 23 FUENTE: MANUAL INTEGRAL DE MOVILIDAD CICLISTA
PARA CIUDADES MEXICANAS.
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2.5.3 Requisitos para una infraestructura ciclo-incluyente

La planeacion y disefio de la infraestructura ciclista
adecuada se basa en cinco requisitos principales:

e Coherencia.

e Directa.
e Segura.
e CoOmoda.
e Atractiva.

Estos requisitos nos permiten saber como disefiar una
nueva infraestructura y evaluar la existente.

2.5.4 El usuario como factor de disefio

En las ciudades existen diversos tipos de usuarios,
algunos tienen mas experiencia, asi como un nivel de
destreza diferente, por lo que la infraestructura vial debe
disefiarse considerando los diferentes niveles de
habilidad, por lo que esta debe satisfacer las necesidades
de todos los usuarios sin importar la condicién de estos.

2.5.5 Vialidad compartida ciclista

Una vialidad compartida con el ciclista es aquella donde
los vehiculos automotores comparten el mismo carril de
circulacion generalmente en vialidades con volimenes de
transito bajo con un solo carril de circulacién y cuentan
con estacionamiento en via publica.

Estas vialidades compartidas requieren medidas de
pacificacion de transito con el objetivo de controlar la
velocidad, limitar los conflictos entre usuarios y dar
prioridad a los ciclistas.

Este tipo de vialidad compartida funciona mejor en
vialidades con traza reticula, el cual en estas pueden
seguir las rutas directas.

Ventajas de vialidades compartidas:

e Sirven como rutas paralelas a vialidades primarias
gue carecen de infraestructura ciclista.

e Sirven como via alimentadora a vialidades
primarias con infraestructura ciclistas para viajes
largos.

e Es facil de aplicar en la mayoria de las vialidades
locales y tienen un costo razonable.

e Mejora la calidad de vida de la zona en la que se
implementa reduciendo ruido, contaminacién vy
accidentes de transito.
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2.5.6 Infraestructura ciclista delimitada

Una infraestructura ciclista delimitada o ciclocarril es una
franja ubicada dentro del arroyo vehicular destinada
exclusivamente para la circulacion ciclista, el cual se
delimita a través de sefialamiento de un carril en el
costado derecho de la via, el cual debe ser unidireccional,
con el mismo sentido de circulacion.

Las ventajas de estos carriles son:

e Suimplementacion es econémica.

e Atrae a usuarios existentes y potenciales.

e Refuerza el derecho a los ciclistas a circular por el
arroyo vehicular.
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3.1 Antecedente de la movilidad ciclista en la
colonia centro

San Andrés Cholula es conocido como un “pueblo
bicicletero” (Aguilar, Imagen Poblana, 2015), debido al
gran uso de la bicicleta que se da dentro de la colonia
‘centro”, sin embargo, no tiene la importancia que se le
debe de dar a la bicicleta. Son pocas las intervenciones
gue se han aplicado en favor del ciclista, y estas empiezan
a partir del 2004, afio en el que se establecieron ciclovias
por primera vez dentro de la colonia; sin embargo, debido
a su mala planeacion no fueron funcionales por lo que las
autoridades decidieron reubicarlas dentro de la vialidad,
pero no volvieron a colocar todas (Paisano, 2016). Esta
situacion duro asi hasta el 30 de octubre del 2012, fecha
en la que el municipio recibié el nombramiento de “Pueblo
Magico” otorgado por la Secretaria de Turismo Federal,
(Marcial, 2012).Nombramiento que llevo a las autoridades
a invertir en imagen urbana dando mantenimiento y
embellecimiento a las vialidades, proceso en el cual

eliminaron las pocas ciclovias existentes.

Durante dos afios mas el tema de la bicicleta estuvo
olvidado, fue hasta el afio 2014 y gracias al trabajo del
colectivo BICIRED, que se presentd una propuesta
llamada “Cholula 307, cuyo objetivo principal era reducir la
velocidad a un limite de 30 km/h, implementado las
medidas necesarias. Proyecto que nunca llegéb a
realizarse debido a Ila negligencia politica (ecoosfera,
2014). Para el siguiente afio los colectivos Cholula en bici
y a pata, en colaboracién con los gobiernos de San Andrés
y San Pedro Cholula, organizaron la via recreativa a la
recta (e-consulta, 2015).Actualmente a fecha de 2022 no

se lleva acabo

Entrando el afio 2016, los proyectos sobre el
mejoramiento de la movilidad ciclista se dieron en
aumento empezando con un trabajo del gobierno federal
y el ayuntamiento de San Andrés Cholula, lanzaron el
PLAN DE MOVILIDAD INCLUYENTE, con la finalidad de
dar prioridad a los peatones y ciclistas, los trabajos de este
proyecto comenzaron el 25 de enero, con levantamiento
de aforo y urbanismo tactico (masnoticias, 2016).Cabe

mencionar que hasta la fecha se desconoce sobre este
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proyecto. El siguiente proyecto implementado del afio fue
el programa “unoxuno”, dando prioridad al peaton
(Velazquez, 2016). El cual a veces resulta funcional y otras

no.

En el afio 2012 los proyectos realizados para la movilidad
en bicicleta constan del establecimiento de una ciclovia en
la av. 5 de mayo desde la av.14 ote. Hasta la recta a
Cholula y la ultima consta de una obra del gobierno estatal
gue une las piramides de Cholula con la ciclovia del

periférico a traves de la av. 14 ote.

De ahi las siguientes obras del municipio se realizaron sin
tomar en cuenta al ciclista o peatones como parte del
disefio, fue hasta la administraciéon 2018-2021 que se
hicieron obras considerando a estos como parte de disefio

realizando obras como:

-Av. Del sol, ubicada en la parte trasera del Hospital de
Nifilo Poblano, la cual cuenta con ciclovia durante todo el
recorrido de la vialidad, asi como banquetas amplias y

paraderos de autobus.

-Rehabilitacion de pavimento en calle 3 Oriente, la cual
cuenta con ciclovia dentro de la vialidad delimitada con

pintura.

-Radial a tlaxcalancingo, la cual es una avenida de dos
carriles para cada lado y cuenta con ciclovia a lo largo de

ella.

-La ultima fue la remodelacion del zécalo municipal en el
cual se redujo la zona de arroyo vehicular en las calles
aledafias a la presidencia, zo6calo y parroquia de San
Andrés, asi como delimitar la ciclovia mediante

seflalamiento horizontal.
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3.2 Localizacion

La colonia centro de San Andrés Cholula, se
encuentra localizada en la cabecera municipal del
municipio y colinda al Norte con la colonia Lézaro
Cérdenas, al Sur con San Rafael Comac, al Este con
Morillotla y al Oeste con San Pedro Cholula (investigacion
del autor).

LOCALIZACION DE COLONIA CENTRO SAN ANDRES CHOLULA

Fuente: Elaboracién propia en base a visitas de campo.
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3.3 Delimitacion del area de estudio

Para delimitar nuestra area de estudio nos
basaremos principalmente en los limites de la colonia,
evitando calles colindantes con otro municipio, y como
segundo criterio las vialidades por donde se transita en

bicicleta; Delimitando en area con las calles:

e Al Norte: Av. 14 Oriente.

e Al Sur: Calle 9 Poniente, calle 4 Norte, calle 15
Poniente.

e Al Oriente: Calle 8 Norte, calle 4 Oriente, calle
Atzala y calle 22 Norte.

e Al Poniente: Calle 3 Sur, calle 3 Poniente, calle 5
Sur.

ILUSTRACION 25
Parroquia de San Andrés Cholula
Autor: CIVITATIS
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3.4 Medio fisico natural (Relieve, Temperatura vy
Precipitacion)

Uno de los factores que influyen en el uso de la bicicleta
son los aspectos fisicos naturales de la zona, estos
pueden resultar favorables para el uso de la bicicleta, o
por el contrario, pueden no serlo.

3.4.1 Relieve

Las caracteristicas del terreno resultan las mas influyentes
para el uso de la bicicleta, si esté contiene demasiadas
pendientes.

En el siguiente plano se puede observar el &rea de estudio
en medio de dos curvas de nivel 2140-2130, por lo que
existe un desnivel de 10 metros a lo largo de la colonia,
siendo una planicie lo que resulta perfecto para un uso de
la bicicleta cotidiano.

Pégina62






PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

3.4.2 Temperatura y asoleamiento

Mencionar la temperatura es importante en cuanto a la
circulacion en bicicleta se refiere, de acuerdo con articulos
deportivos la temperatura idonea para andar en bicicleta
es de 12 a 21°C (Rabanal, 2014).

De acuerdo con el prontuario realizado por INEGI, nuestra
zona de estudio cuenta con un clima templado
subhumedo, con temperatura media anual de 18° a 20°
(INEGI, 2009).

La grafica nos muestra la temperatura promedio mensual
alo largo de todo el afio, siendo el mes mas caluroso Mayo
con una temperatura promedio de 26 °C, mientras que el
mes mas frio es Enero con una temperatura promedio de
21°C, siendo ambas temperaturas normales.

GRAFICA 2: TEMPERATURA ANUAL
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FUENTE:WEATHER SPARK
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3.4.3 Precipitacion Pluvial

En cuanto al patron de lluvias que caen sobre el municipio
estas se concentran principalmente en los meses de mayo
a octubre, representando el 90 % de las lluvias que caen
durante el afio, con un promedio de 800 a 1000 mm al afio,
mientras que el resto del afio se tiene un promedio de 500
a 800 mm (Prontuario de informacion geogréafica municipal
San Andrés Cholula, 2009).

La siguiente gréfica nos muestra las precipitacion
mensual, siendo los meses de Junio a Septiembre en los
cuales la precipitacion pluvial es mayor.

GRAFICA 3: PRECIPITACION PLUVIAL
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Fuente: WEATHER SPARK
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3.5 Aspectos del medio social

El objetivo de este apartado es permitirnos identificar los
grupos de edades que existen en la colonia y darnos una
vision de la poblacién con potencial para usar la bicicleta.

3.5.1 NUmero de habitantes dentro de la colonia “centro”

La poblacion total de la colonia “centro” del
municipio de San Andrés Cholula es de: 14,821 habitantes
(INEGI, 2020). Los cuales se dividen de la siguiente
manera.

Poblacion

M 0-14 afios
B 15-65 anos

B 65y mas

Fuente: Elaboracién propia

La poblacién dentro del area de estudio en su mayoria es
joven, esto significa que la poblacion con mayor potencial
para el uso de la bicicleta va de los 0 a 65 afios.
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3.6 Analisis de Movilidad Urbana

Es importante realizar un analisis de la movilidad que se
da dentro de la colonia “centro”; el realizarlo no ayudara a
entender la manera en la que se realizan los
desplazamientos, asi como las principales rutas que
tienen.

Todos estos datos serviran para dar una correcta solucién
a los problemas que tienen los ciclistas al momento de
realizar sus recorridos.

3.6.1 Tipos de bicicleta

Los tipos de bicicletas que se usan son variados y con un
proposito variado, entre los cuales se encuentran:

¢ Bicicleta de montaha.

e Bicicleta de carga (triciclo).
e Tandem.

e BMX.

¢ Bicicleta urbana.

3.6.2 Tipos de vehiculos que transitan

La variedad de vehiculos que transitan dentro de la colonia
centro es variable, va desde vehiculos de transporte
pesado como ligeros; asi como vehiculos de servicio
publico y privados.

Entre los principales tipos de vehiculos se encuentran:

¢ Vehiculos de transporte publico: Combi y autobus.

e Vehiculos de reparto comercial.

e Vehiculos de transporte pesado: tréiler y volteo.

e Vehiculos de servicios puablicos: bomberos,
ambulancias, desazogue de drenaje, recolector de
basura.

La importancia de conocer qué tipos de vehiculos
transitan, asi como las dimensiones de estos, radica en la
hora de realizar una propuesta, teniendo que considerar el
espacio que ciertos tipos de vehiculos necesitan para
maniobrar  evitando  diversos problemas como
embotellamientos debido a que camiones grandes no
pueden dar vuelta fluidamente o dafios a la infraestructura
de la ciudad y al mobiliario urbano.
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3.6.3 Rutas de transporte

De la misma manera conocer el tipo de vehiculos que
transitan por las vialidades el saber que rutas de
transporte pasan dentro de la colonia, asi como el
recorrido que estas realizan es importante debido a que
pueden presentar un peligro para los ciclistas y usuarios
del transporte debido a diversos problemas como que
algunas calles pueden ser angostas o pueden ocurrir
accidentes a la hora de realizar el descenso de pasajeros
debido a que los ciclistas también circulan por el lado
derecho de la vialidad.

Una vez conociendo el recorrido que tienen se puede tener
conciencia al momento de diseflar una ciclovia
considerando la convivencia que tienen y tendran en el dia
a dia.

Dentro del area de estudio las rutas de transporte que
transitan son dos:

e Ruta Piramides (tipo combi).
e Ruta Cholulas (tipo autobus).

Las cuales realizan el siguiente recorrido:

ILUSTRACION 27
Ruta Piramides

Autor: Orlando Xique Martinez
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3.6.4 Vialidades mas transitadas

Una vez conociendo los transportes existentes como el
tipo de vehiculos, el recorrido de las rutas de transporte
publico e identificando las vialidades mas transitadas nos
serdn de suma importancia para establecer los
parametros de disefio que podemos aplicar para cada
vialidad.

Durante los recorridos de campo realizados se han
identificado 11 vialidades en las cuales se concentra la
mayor cantidad de vehiculos.

e Av. 14 Oriente.

e Calle 12 Oriente.
e Calle 4 Oriente.

e Calle 2 Oriente.

e Av. Maximino Avila Camacho.
e Calle 2 Norte.

e Av. 5 de Mayo.

e Calle 3 Norte/Sur.
e Calle 8 Norte.

o Calle Atzala.

e Calle 22 Norte.
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3.7 Reparticion del espacio dentro de la vialidad

Las vialidades dentro de la colonia son amplias con una
medida promedio de 7m. de ancho en el arroyo vehicular
mas 1.5m. por cada lado de banqueta sumando 10m.

Si bien las calles no son angostas y permiten tener una
circulacién constante, el espacio destinado para cada
usuario de la vialidad es disparejo, dirigido principalmente
al automovil.

Espacio vial

w0

m Vehiculos = Peatones = Ciclistas

En la grafica anterior podemos apreciar considerando el
promedio de 10m. de ancho de la vialidad, que el 30% esta
destinado para los peatones, el 10% para los ciclistas y un
60% para los vehiculos. Estos porcentajes son sin tomar
en cuenta vialidades donde los automovilistas se
estacionan en ambos lados de la vialidad, sumando ese

espacio del 10% vy en casos donde se suben en la
banqueta para permitir que los autos sigan circulando,
sumando otro 15% al espacio usado por lo autos. Estamos
hablando de que en total los autos pueden llegar a usar el
85% del espacio dentro de la vialidad.

Este problema de la reparticién del espacio vial se debe
en gran parte a que las autoridades municipales permiten
este tipo de abusos por parte de los automovilistas y el mal
disefio que tienen las vialidades mexicanas en general.

ILUSTRACION 28 AUTOR: NAYELY VAZQUEZ GOMEZ.
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3.8 Infraestructura ciclista disponible y estado actual

Si bien es basico saber los usos que tiene la bicicleta, asi
como el tipo de bicicletas que existen, es fundamental
saber el tipo de infraestructura ciclista con la que cuenta
la colonia.

La infraestructura con la que cuenta el municipio para los
ciclistas es casi por completo nula, en la mayoria de sus
calles el espacio designado para ciclistas ha desaparecido
por completo.

Las calles que aun conservan el carril de ciclovias son: av.
16 de Septiembre, calle 2 Norte, ambas ciclo vias
empiezan en la calle 3 Oriente y terminan en la calle 15
Oriente; av. 14 Oriente de periférico a calle 3 Norte.
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3.9 La bicicleta y las tradiciones

Las tradiciones que se tienen dentro de la colonia son
variadas debido a los diversos barrios que la conforman,
en el transcurso del afio se celebran fiestas en cada barrio,
por lo cual se asignan encargados para un puesto en
especifico, dichos encargados buscan personas para que
los apoyen econdmicamente y se dan a la tarea de salir a
“colectar” en cada casa de dicho barrio; este recorrido de
casa en casa se realiza en bicicleta, debido a la facilidad
con la que pueden llegar.

Otra de las tradiciones en las que la bicicleta tiene
protagonismo es en las peregrinaciones del 12 de
diciembre en la que los barrios conforman una
peregrinacion ciclista hacia la villa guadalupana en la CD.
de México.
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3.10 Disefio de la encuesta

Una vez realizados los recorridos y observando los
problemas visibles a simple vista, es necesario conocer la
opinion de los usuarios, la percepcion que tienen del
espacio al circular y los problemas a los que se enfrentan
en su dia a dia. Para conocer estas opiniones es necesario
la aplicacion de una encuesta.

Para disefar la encuesta nos centramos en contestar tres
puntos importantes para entender mejor la problematica y
ayudarnos al momento de establecer una propuesta.

1. El motivo por el cual usan la bicicleta.

2. La percepcion de seguridad.

3. Los principales problemas que tienen al
circular en bicicleta.

3.10.1 Aplicacion de la encuesta

Para la aplicacion de encuestas se ha realizado la
observacién de los principales puntos de concentracion
ciclista, asi como las vialidades mas transitadas por los
mismos, a través de recorridos previos dentro de la
colonia; sin embargo no se establecieron horarios fijos,
debido a que la intencién de la encuesta es conocer la
percepcion de los usuarios al circular sobre la vialidad sin
importar la hora del dia, asi como el motivo por el cual
usan la bicicleta.

3.10.2 Andlisis de resultados

Una vez procesados los datos obtenidos, podemos
obtener resultados concretos en temas de importancia.
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3.10.3 El uso de la bicicleta en la colonia centro

La bicicleta forma parte en la vida diaria de los
habitantes de la colonia, debido a que es su principal
medio de transporte para poder realizar sus actividades.

Los usos que le dan son diversos y consisten en los
siguientes (Origen, Destino, 2016).

e Dejar alos nifios en la escuela.

e Publicidad movil.

e Recoleccion de basura (reciclaje).
¢ Reparto de diferentes mercancias.
e Deporte.

e Recreacion.

e Comercio.

e Mandado.

3.10.4 Principales probleméticas

Con base en las visitas de campo y datos obtenidos
mediante la encuesta origen - destino, podemos decir que
los ciclistas circulan de una manera desordenada por asi
llamar a la falta de educacion vial, una mala reparticion del
espacio vial, a la falta de infraestructura y sefialamientos,
situacion que provoca que andar en bicicleta resulte
riesgoso.

Un ejemplo de estas situaciones que viven los ciclistas, al
momento de realizar su recorrido son las siguientes:
(Encuesta origen destino, 2016).

¢ Vehiculos estacionados en doble fila, reduciendo el
carril.

o Peatones caminando debajo de la acera.

e Motos y motonetas circulando pegados a la
banqueta.

e No existe una delimitacibn o espacio para que
puedan circular.
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AUTOR: MARLENE RUIZ CONTRERAS.

Vehiculos estacionados en ambos lados de la
vialidad, reduciendo el espacio de circulacion, lo que
puede provocar no solo accidentes para otros
usuarios de la vialidad como los ciclistas o dafos
materiales cuando un conductor no pueda medir el
espacio disponible causando afectaciones materiales
a otros automoviles, lo cual también reduce el campo
visual del conductor lateralmente por lo que se
dificulta la visién si algun peatdn intenta cruzar a
mitad de calle.

AUTOR: NAYELY VAZQUEZ GOMEZ.

La escasa anchura de las banquetas por si sola
significa una reduccion a la movilidad, a esto hay que
agregarle elementos que sobrepasan parcial o
totalmente el ancho de estas afectando no solo a
peatones directamente, si no que indirectamente afecta
a los demas usuarios de la via publica.
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ILUSTRACION 32

AUTOR: LUIS ALBERTO TEPETL TORRES.
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ILUSTRACION 31

AUTOR: JOSEPH GABRIEL GUZMAN SANCHEZ.

No solo los autos estacionados en ambos lados de la
vialidad son un entorpecimiento a la movilidad, si no
gue también se estacionan sobre la banqueta, lo que
afecta alin mas la movilidad para peatones y ciclistas,
ademéas de reflejar que no respetan el reglamento de
transito municipal.

La foto nos muestra la importancia de la colocacion de
cicloestacionamientos en las vialidades, ya que dejar
las bicicletas a orilla de la banqueta reduce el espacio
de circulacion no solo sobre la vialidad si no también
sobre la banqueta.
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AUTOR: LUIS ALBERTO TEPETL TORRES.

Una mala eleccién del mobiliario urbano, en este
caso la luminaria puede afectar la movilidad
peatonal, lo cual las dimensiones de esta reducen
demasiado en espacio para circular.

AUTOR: NAYELY VAZQUEZ GOMEZ.

En la imagen se sefalan elementos que reducen la
movilidad sobre las banquetas, ademas de exponer la
falta de regularizacion de lineamientos de construccion,
puesto que se observan los pilares de contencion
construidos sobre la banqueta.
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4.1 Programa de necesidades

PROYECTO DE IMPLEMENTACION DE RED DE CICLOVIAS

En base al andlisis realizado con los datos obtenidos en la zona de estudio se elabora el siguiente programa de
necesidades, plasmando las principales ideas que satisfagan las necesidades de los usuarios y su entorno.

e Ampliacidn de aceras.

e Disefio de cruces.

e Seiializacion vertical y
horizontal.

e Rehabilitacion de
pavimentos.

e pavimentos

/
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Programa de disefio

Teniendo establecido un programa de necesidades
plasmando las ideas que cubran las necesidades de los
usuarios, se realiza un programa de disefio para intervenir
en las principales necesidades.

e Establecimiento de red de ciclovias

Disefio de cruces peatonales.

Mejoramiento y redisefio de aceras.

Disefio de ciclovias.

Disefio de zonas 30.

Colocacién de mobiliario urbano.

Disefio de biciestacionamientos.

e Colocacion de sefialamiento horizontal y vertical.

FUENTE: GOOGLE
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4.2 Elementos de propuesta

En este apartado se redactan los proyectos que se
realizaran dentro de la colonia, los cuales incluyen
elementos repetitivos de sefializacion, mobiliario urbano y
elementos de infraestructura.

4.3 Diseno de la Red de Ciclovias

En base a lo observado en el area de estudio con los
recorridos realizados, se puede establecer una red de
ciclovias conectadas entre si que permitan a los usuarios
desplazarse de manera segura hasta llegar a su destino,
por lo que se propone la siguiente red de ciclovias, la cual
constara de ciclovias y zonas de velocidad reducida.

Para la integracion de la misma se tendra a consideracion
los sitios por donde las personas transitan, lugares de
preferencia, es decir drigenes y destinos basandonos en
las encuestas aplicadas.

Las rutas ciclistas deberan ser lo mas directas posibles al
destino del usuario con la finalidad de ahorrar tiempo.

Con la integracion de la red ciclistas a las vialidades se
pretende obtener calles mejor balanceadas para todos los
usuarios, no solo desde un punto de vista urbanistico, de
lo contrario también social, economico y ambiental,

permitiendo a los usuarios usar el medio de transporte
deseado.
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4.4 Red de ciclovias

Con base a lo anterior mencionado la propuesta para la
red de ciclovias queda de la siguiente manera:

Se tomara la ciclovia existente sobre la avenida 14 Oriente
conectando la ciclovia de periférico con la calle 14
Poniente la cual lleva al centro de San Pedro Cholula.

AUTOR:EQUIPO DE INVESTIGACION

dv
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