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INTRODUCCION

En la actualidad el contexto educativo se encuentra inmerso en una serie de cambios que
tienen como naturaleza factores de tipo global, tecnolégico y cambios o evolucién del
conocimiento. En el contexto a nivel medio superior, el uso de las TIC aporta una nuevay
practica opciéon que brinda a los estudiantes que aspiran incorporarse a este nivel las
competencias necesarias para desempefiarse en éste de manera eficiente.

Sin embargo, los modos de desarrollo de la informacién, sus acentos y contenidos
requieren de aproximaciones y condiciones afines de los modelos sociales y culturales
basados en las necesidades actuales de ensefar y aprender, ya que los contextos, los
referentes y los agentes inmersos en ella son diferentes a los de hace algunos afos. Con
base en estos aspectos es que surge la necesidad de proponer y establecer nuevas
practicas educativas con el fin de generar un cambio en las instituciones de educaciéon

media superior que aspiran a construir educandos con una formacion integral.

Un factor imprescindible para promover la formacién integral de los estudiantes de
bachillerato es el desarrollo de la autonomia en su proceso de aprendizaje. Numerosas
referencias pueden ser encontradas para atribuirle una definicion al término de autonomia.
En el &mbito educativo suelen considerarse como autbnomas las tareas que el estudiante
resuelve por si mismo, asi como el planteamiento de nuevos problemas, discutir en grupo
sobre algin tema, realizar investigaciones y cualquier actividad realizada fuera de las horas
de clase o sin la participacién del profesor (Moreno y Martinez, 2007). El aprendizaje
autonomo ha sido planteado desde diferentes enfoques tedricos, sobre todo constructivistas
(Halliday, 1979) y de teoria de la actividad histérica cultural a partir de trabajos como los de
Leontiev (1978) y Vygostky (1979). Por su parte, Holec (1981) define el término como la
habilidad para hacerse cargo del propio aprendizaje. El autoaprendizaje suele ser planteado
en términos de destrezas cognitivas y metcognitivas, posesion de intuiciones, o incluso de

capacidad innata (Moreno y Martinez, 2007).

No obstante, es importante comentar que a pesar de que el aprendizaje autbnomo
ha sido uno de los términos méas estudiados en el area educativa, especialmente en el
campo del aprendizaje de lenguas, que es el enfoque directo del presente trabajo, de
acuerdo con Gremmo y Riley (1995), Littlewood (1999), Benson (2001), Holliday (2003) y
Sert (2006) éste se ve afectado directamente por escenarios de tipo cultural y educacional,
esto quiere decir que la cultura y el contexto de los estudiantes y de los maestros influyen

en el desarrollo del aprendizaje autbnomo.
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Ho y Crookall (1995, pp. 236-237) apoyan esta idea al afirmar que mientras que la
autonomia personal parece ser un objetivo benéfico y universalmente deseable, es
importante recordar que el aprendizaje autonomo es llevado a cabo dentro de contextos
especificos de distintas culturas. Por consiguiente, al elegir las habilidades y tipos de
conocimiento a desarrollar y la seleccion de métodos y procedimientos que seran usados
para ayudar a los estudiantes a desarrollar sus habilidades para la autonomia, la naturaleza
del establecimiento del salon culturalmente construido, necesita ser tomado en cuenta. De
este modo, el efecto del bagaje cultural no debe ser ignorado mientras se intenta
implementar el aprendizaje autbnomo. Finalmente, en este sentido Benson (2001) apoya
esta situacién afirmando que si se acepta la idea de que la autonomia toma diferentes
formas de acuerdo a diferentes individuos y que incluso si el individuo es el mismo pero en
un contexto diferente de aprendizaje, quiza se tenga que aceptar que sus manifestaciones

podran variar de acuerdo al contexto cultural.

Tomando en cuenta estas consideraciones, es que el desarrollo del aprendizaje
autonomo en la educacion media superior en el contexto nacional debe ser promovido con
estrategias y planes de accion concretos. Esto se encuentra reflejado en el acuerdo nimero
444 por el que se establecen las competencias que constituyen el marco curricular comin
del Sistema Nacional de Bachillerato. Segun el Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2007 -
2012 en su Eje 3. “Igualdad de Oportunidades”, Objetivo 9 “Elevar la calidad educativa”,
Estrategia 9.3 “establece la necesidad de actualizar los programas de estudio, sus
contenidos, materiales y métodos para elevar su pertinencia y relevancia en el desarrollo
integral de los estudiantes, y fomentar en éstos el desarrollo de valores, habilidades y
competencias para mejorar su productividad y competitividad al insertarse en la vida

economica nuevas reformas de la RIEMS establecidas a partir del afio 2008” (SEP, 2008).

Segun el acuerdo numero 444 publicado en el Diario Oficial de la Secretaria de
Educacion Publica emitido el 21 de octubre de 2008, se establecen las competencias que
constituyen el marco curricular coman del Sistema Nacional de Bachillerato. Dicho acuerdo

tiene por objeto establecer para el tipo medio superior:

I. Las competencias genéricas; Il. Las competencias disciplinares basicas, y Ill. Los
aspectos que deberan considerarse para la elaboracion y determinacion de las
competencias disciplinares extendidas y las competencias profesionales. De acuerdo al
atributo nimero 4 del articulo nimero 4 pertinente a las competencias genéricas en donde

el estudiante se expresa y comunica (SEP, 2008) se establece como uno de sus atributos
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que el estudiante sea capaz de comunicarse en una segunda lengua en situaciones
cotidianas. En este sentido, la propuesta del presente trabajo tiene cabida al fomentar el
aprendizaje de una lengua extranjera utilizando el Centro de Auto Acceso (SAC, por sus

siglas en inglés Self Access Center) como medio para poder lograrlo.

De igual manera, la competencia nimero 7 hace referencia a que el estudiante
aprende de manera autbnoma y por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida. Sus
atributos son: Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de
conocimiento; identifica las actividades que le resultan de menor y mayor interés y dificultad,
reconociendo y controlando sus reacciones frente a retos y obstaculos; y finalmente articula
saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana (SEP,
2008). Es en este apartado en donde se justifica principalmente la propuesta de la presente

investigacion, ya que el desarrollo del aprendizaje auténomo es el objetivo principal.

Con base en lo anterior se puede concluir que la Secretaria de Educacién Publica,
reconoce de manera muy clara el desarrollo de ambas habilidades: tanto la importancia del
desarrollo del aprendizaje autbnomo, como el aprendizaje de una lengua extranjera. No
obstante, la realidad del @mbito educativo del nivel medio superior, no concuerda del todo
con el desarrollo de dichas competencias. En primer lugar porque el desarrollo de la
autonomia en el aprendizaje de los estudiantes no se encuentra completamente
desarrollada, y en algunos casos, ni siquiera en inicio de desarrollo; en segundo lugar,
porgue el aprendizaje de una lengua extranjera en la actualidad se ve afectado por diversos
factores, tanto de tipo tecnoldgico, por programas educativos, recursos escolares y

modalidades de estudio.

Lo anterior pone de manifiesto la hecesidad de que el estudiante complemente su
proceso de aprendizaje de forma extra escolar y mediante el uso de espacios y recursos
innovadores que fomenten el desarrollo de ambas competencias a la par; de ahi la
importancia de los Centros de Auto Acceso, en donde los estudiantes contaran con la
oportunidad de desarrollar su aprendizaje autbnomo al aprender una lengua extranjera,
accediendo a diversos tipos de materiales impresos como libros, revistas, enciclopedias,
etc., asi como materiales audiovisuales, audios y de nuevas tecnologias u otros
instrumentos multimedia, que apoyan al aprendiz en el desarrollo de las habilidades de
lectura, escritura, comprension auditiva, produccion oral y escrita de la lengua extranjera
(Castellanos, 2012).
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El presente trabajo se enfoca especialmente en proponer la implementaciéon de un Centro
de Auto Acceso en los Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, Puebla.
Estos bachilleratos pertenecen a un sistema de iniciativa estatal que extiende la Educacion
Media Superior al &mbito preferentemente rural, a través de una modalidad educativa
basada en clases digitales y guias didacticas como fuentes de informacion basica (SEP-
DGAEMS, s.f.)

Los principales objetivos del modelo de Bachilleratos Digitales del Estado de Puebla
son: 1) Maximizar el uso de los recursos con los que cuentan las escuelas Telesecundarias,
en especifico las aulas que incorporen infraestructura tecnoldgica; reconvirtiéndolas en
Planteles de Bachillerato Digital para la ampliacion de la cobertura del nivel medio superior
en el Estado de Puebla. 2) Aprovechar las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion para la ampliacion de la cobertura, en el nivel medio superior con la
implementacion del modelo de Bachillerato Digital (SEP-DGAEMS, s.f.).

Dada la situacion que envuelve a los estudiantes que se forman en este modelo
institucional del nivel medio superior, el desarrollo de las competencias establecidas en la
presente propuesta se ve directamente afectada por los aspectos de tipo contextual, de
infraestructura, y de medios de recursos didacticos para el fomento de ellas. No obstante,
este sistema educativo se encuentra en crecimiento, por lo que es el momento ideal para
gue propuestas como la del presente trabajo, sean tomadas en consideracion para su
posible implementaciéon. La creacion de Centros de Auto Acceso en los bachilleratos
digitales del estado de Puebla permitird fomentar el desarrollo del aprendizaje autbnomo de

los estudiantes, especificamente al momento de aprender el idioma inglés.

Preguntas de investigacién

1) ¢Es oportuna la creacion de Centros de Auto Acceso en el Sistema de Bachilleratos
Digitales region Zacatlan?

2) Considerando el contexto, ¢,Cuales son los elementos que deberan componer al
Centro de Auto Acceso para fomentar el desarrollo del aprendizaje autonomo de los
estudiantes?

3) ¢Qué actividades deben ser propuestas para el funcionamiento del Centro de Auto

Acceso?
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Objetivo general

Proponer la implementacion de Centros de Auto Acceso en el sistema de Bachilleratos
Digitales en el municipio de Ixtacamaxtitlan, en el estado de Puebla, como herramienta afin

a desarrollar el aprendizaje autonomo del inglés de los estudiantes de esa region.
Objetivos particulares

v" Vincular la importancia del desarrollo del aprendizaje autbnomo del inglés en los
estudiantes de los Bachilleratos Digitales del estado de Puebla, como una de las
competencias establecidas por parte de la RIEMS.

v' Proponer actividades dentro del Centro de Auto Acceso que permitan el desarrollo
de un aprendizaje autbnomo en el aprendizaje del inglés.

v' Proponer los elementos que deben conformar el Centro de Auto Acceso que
responda a las necesidades del contexto.

Alcance y delimitacion del estudio

El presente trabajo tiene como principal finalidad ser considerado como una propuesta
factible de ser llevaba a la practica en los Bachilleratos Digitales del municipio de
Ixtacamaxtitlan del estado de Puebla, ya que la implementacién de Centros de Auto Acceso
brindara a los estudiantes la posibilidad de desarrollar las competencias de aprendizaje

auténomo y aprendizaje del inglés.

La estructura de la investigacion se describe en tres distintas etapas descritas a
continuaciéon. La primera etapa se centra en el proceso de revision de literatura, a fin de
obtener la informacién pertinente para la construccion de los tres marcos de la tesis: el
normativo, tedérico y contextual.

La segunda etapa se enfoca en el desarrollo de la metodologia, trabajo de campo y
descripcién de resultados. En este capitulo se establece el tipo de investigacion, el universo
de estudio, y el disefio y la validacién del instrumento. El trabajo de campo se realiza con
la visita a cada uno de los cinco Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan,
con previa autorizacion por escrito por parte de supervisor de la zona y de cada uno de los
directores de cada escuela. Finalmente, una vez aplicado el instrumento, se da paso a la
captura y procesamiento de la informacién, lo que permite la elaboracién de un reporte con
la descripcion gréafica de los resultados obtenidos para finalmente realizar un analisis

detallado de los resultados y la elaboracion de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO I. MARCO CONTEXTUAL Y NORMATIVO

Con el fin de brindar un sustento valido y confiable a la presente investigacion, en este
capitulo se presenta una perspectiva general acerca del aprendizaje autbnomo relacionado
con el aprendizaje del inglés, desde un contexto internacional, rescatando las aportaciones
de algunos de los principales organismos que han estudiado este tema, como lo son la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion (UNESCO), la Organizacion para
la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), el Proyecto Tuning y el Marco Comun

Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER).

1.1 Internacional
En el contexto internacional se presenta en primer lugar a la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién (UNESCO) y sus aportaciones pertinentes a la importancia del

desarrollo de un aprendizaje auténomo.

1.1.1 UNESCO

Establecer las bases que propician el aprendizaje autonomo y a lo largo de la vida debe
comenzar desde una edad temprana. Si bien una parte del discurso sobre aprendizaje
continuo se centra en las etapas posteriores de la vida, el conocimiento, las habilidades,
los valores y las actitudes desarrolladas durante las primeras etapas proporcionan las bases
esenciales para desarrollar el habito del aprendizaje a lo largo de la vida. En este sentido
es gue la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) establece el concepto de educacion permanente (UNESCO 1996). Por tanto,
uno de los aspectos educativos que caracterizan la historia de la educacion, es el de la
educacién permanente. Desde sus diferentes perspectivas comprende una gran variedad

de objetivos, persiguiendo un alto grado de bienestar y relacionado a multiple causas.

Consiguientemente, la UNESCO vy la Union Europea reflejan la evolucién del
concepto de educacién permanente en la actual politica nacional e internacional. En primer
lugar, la UNESCO (1996) afirma que no es posible entender su accion en la educacion sin
tomar en cuenta la democratizaciéon de la educaciéon y la educaciéon permanente. En
segundo lugar, la Unién Europea (UE) sostiene que una educacion a lo largo de toda la vida
es la base fundamental para la ciudadania activa y la empleabilidad en la Europa del siglo
XXI (UE, 2000). EI Memorandum en el cual se emitié dicha proclamacion, define nuevas

cualificaciones, como las relativas a las nuevas tecnologias y la informatica, mientras que
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otras reaparecen con mayor fuerza y sentido que antes; del mismo modo resalta la
importancia de aptitudes sociales como la confianza, la capacidad de toma de decisiones,
de toma de riesgos, esperando que los individuos obtengan un desarrollo mas autbnomo.
No obstante, los tres paradigmas importantes sobre aprendizaje permanente, fueron
desarrollados por tres principales organismos intergubernamentales: UNESCO, Consejo de
Europa y la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE), quienes
coincidian en el objetivo de lograr una mayor coherencia en sus programas, y de establecer
una nueva relacion entre educacion y formacion, por una parte, y sus actividades en el
campo social, cultural y econémico, por otro (Saban, 2010). No obstante, es importante
mencionar que los tres organismos desarrollaron un concepto de educacidon permanente
gue tenia como fin los mismos objetivos generales. De este modo, la educacioén, segin la
UNESCO (2004), se distingue por la voluntad de asegurar el desarrollo de las personas en
todos sus aspectos, como individuo y como miembro de la sociedad, para la produccion y
la participacion politica, para la cultura y el ocio. Estas lineas nos brindan un amplio

panorama con relacién a la importancia del desarrollo de una formacién integral.

De este modo, la educacion permanente se va ampliando en diferentes aspectos y
se presenta como un proyecto global. En este enfoque, es muy importante el Informe de la
UNESCO de la Comisién Internacional sobre la Educacion para el Siglo XXI coordinado por
Delors (1996), en el cual se establecen los cuatro pilares que deben ayudar a concebir la
educacién como un proceso permanente a lo largo de toda la vida de las personas vy, al
mismo tiempo, se proponen como la clave para entender la educacion en el siglo XXI. Estos
pilares son: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir juntos.
De este modo, la educacion permanente debe responder no solo a las demandas de tipo
cultural, sino a una exigencia nueva y de autonomia dindmica de los individuos en una
sociedad en constante transformacion. Si bien el objetivo de la presente propuesta se
enfoca al desarrollo del aprendizaje autbnomo, este primer nivel de autonomia permitira el
desarrollo de una autonomia dindmica en un concepto mas amplio aplicado a la vida en

sociedad.

En la misma linea, en el informe de la UNESCO emitido por Delors (1996), se
establece como uno de los objetivos principales de la educacion el contribuir al desarrollo
global de la persona, con lo que el autor enlista los aspectos que debe seguir este nivel de
la educacidn, lo cuales son: el cuerpo y la mente, la inteligencia, la sensibilidad, el sentido

estético y la responsabilidad individual. Todos los seres humanos deben estar en
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condiciones de dotarse de un pensamiento autbnomo y critico para elaborar un juicio propio
y de este modo determinar por si mismos las acciones que deben realizar en las diferentes
circunstancias de la vida. Esta aseveracion nos permite dar cuenta de la importancia del
desarrollo de la autonomia en un nivel personal, como primera instancia, para dar paso a

un nivel educativo al desarrollo de la autonomia del aprendizaje.

Es por esto por lo que la importancia de desarrollar en los estudiantes la capacidad
para gestionar su propio aprendizaje ha sido planteada por la UNESCO (1998) en el sentido
de contar con herramientas intelectuales y sociales para un aprendizaje continuo a lo largo
de toda la vida. El desarrollo del aprendizaje autbnomo, fungira como una primera

herramienta que impulsaré la educacion continua de los individuos.

En resumidas cuentas, la UNESCO nos presenta un panorama en donde el desarrollo de
la autonomia participa como elemento esencial en el proceso de formacion integral de las
personas, encajando de manera perfecta con uno de los cuatro pilares mencionados
anteriormente: aprender a ser. En este sentido, el desarrollo de un aprendizaje autbnomo
propiciara que las personas en un dmbito mas amplio, se desempefien como personas
autonomas en todos los contextos: personales, profesionales y sociales, capaces de
resolver problemas y de aplicar los conocimientos adquiridos en su proceso de formacion
educativa, de acuerdo a las necesidades que el contexto actual demanda. Desde mi punto
de vista, aprender a ser personas autbnomas es un proceso que debiera ser propiciado y
reforzado por las instancias educativas en todos los niveles. Si bien la educacion de
nuestros dias yace sus fundamentos en la educacion por competencias, el desarrollo de un

aprendizaje autbnomo necesita ser practicado de manera mas precisa.

1.1.2 OCDE

Otro organismo internacional que también sirve de apoyo en la presente investigacion, es
la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE). Esta organizacion
plantea algunas interrogantes relacionadas con los cambios que el proceso de aprendizaje
ha presentado en los ultimos afios como consecuencia de los r4pidos avances en las
Tecnologias de la Informacién (TIC). Algunas de esas interrogantes son “;Cémo se ven la
escolaridad, la ensefianza, y mas especialmente, el aprendizaje, en este mundo en rapido
y constante cambio?” (OCDE, 2010, pp.2). Dichos cuestionamientos permiten llevar a cabo

una reflexién que origina a la vez un proceso de investigacion establecido por la OCDE en
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el proyecto Ambientes Innovadores de Aprendizaje. Con base en este proyecto, la OCDE
(2010) presento el libro titulado La Naturaleza del Aprendizaje: investigacion para inspirar
la practica. En este documento se expresan algunas de los descubrimientos relacionados

a diversos factores del aprendizaje y sus aplicaciones.

En dicha publicacién, se afirma la idea de que el redisefio de los ambientes de
aprendizaje se torna mas complicado debido a importantes modificaciones que dia a dia se
realizan. Esto implica redefinir las habilidades criticas y las capacidades de los ciudadanos
del siglo XXI (OCDE, 2010). Dentro de este contexto es que se presenta la idea del

desarrollo del aprendizaje autbnomo y continuo.

En este sentido es que la OCDE (2010) se refiere al aprendizaje auto-dirigido y
continuo como la capacidad de aprender en forma continua y de aplicar los nuevos
conocimientos y habilidades a contextos reales. Esto implica que los estudiantes se
conviertan en aprendices autbnomos y que sigan aprendiendo continuamente a lo largo de
la vida. La importancia de esta asercién recae en el hecho de que los estudiantes se
encuentran hoy en dia preparandose para trabajos que ain no han sido creados, para usar
tecnologias que aun no existen, y para resolver problemas que actualmente no son
identificados como tales. Es de suma importancia mencionar que, de este modo, la OCDE
coincide con la UNESCO en cuanto a la importancia de fomentar una autonomia en las
personas desde su proceso de formacion, no so6lo para contextos y situaciones presentes,

sino para hechos y necesidades futuras.

En el mismo informe, la OCDE (2010) establece el término habilidad adaptativa
como la capacidad de aplicar en forma significativa el conocimiento aprendido y las
habilidades adquiridas de forma flexible y creativa en distintos contextos y situaciones. De
este modo, el aprendizaje a lo largo de la vida, las nuevas tendencias educativas del siglo
XXI, y la habilidad adaptativa son primordiales en un mundo que sufre cambios constantes
y demanda mayor capacidad cognitiva. Es por esta razén que, como se sefialo
anteriormente, fomentar bases sélidas que propicien un aprendizaje autbnomo y a lo largo
de la vida, debe ser iniciado desde los primeros niveles educativos. Si bien se establecio
previamente que el aprendizaje continuo se centra en las etapas posteriores de la vida, es
el conocimiento, las habilidades, los valores y las actitudes adquiridas, lo que en conjunto

proveeran las herramientas para desarrollar el habito del aprendizaje a lo largo de la vida.
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No obstante, existen otros elementos que fomentaran las habilidades y el modo de pensar
del aprendizaje autbnomo a lo largo de la vida, como lo son el curriculo, las experiencias
de aprendizaje y el ambiente en general (OCDE, 2010). Estos elementos en combinacién
con la educaciéon por competencias establecida en el siglo XXI, deben ser entretejidos de
manera que propicien diversas experiencias de aprendizaje significativas para los

estudiantes.

De este modo, la OCDE nos muestra, al igual que la UNESCO, una perspectiva muy
similar en cuanto a la importancia del desarrollo del aprendizaje autébnomo en los individuos,
gue si bien es fortalecida con la idea de aprendizaje a lo largo de la vida, considero que
debe ser impulsado desde edades tempranas como parte de la formacién integral de las

personas.

1.1.3 Proyecto Tuning

La pertinencia al abarcar el Proyecto Tunning como parte de uno de los referentes que
sustentan la importancia del desarrollo de la autonomia en un plano personal y educativo,
tiene sus bases en el hecho de que dicho proyecto es un programa de integracion
interinstitucional de las universidades latinoamericanas, en torno a la Educacion Basada en
Competencias (EBC), y sus correspondientes implicaciones. Este proyecto inicié
formalmente en octubre de 2004 (Bellocchio, 2009). A pesar de que el proyecto esta mas
enfocado al nivel de educacién superior, es oportuno abordar, de manera general, parte del
contenido que se enfoca a la importancia del desarrollo de la autonomia tanto en un plano
personal como en un &mbito educativo. Este acercamiento nos brinda la oportunidad de
aproximarnos de manera directa al contexto nacional del desarrollo de competencias, que

funge como eje normativo de la presente propuesta.

En primera instancia, es importante mencionar que la Educacion Basada en
Competencias (EBC) cuenta con alcances de tipo mundial. Esto se debe a que desde hace
una década su practica se lleva a cabo en distintos paises como Estados Unidos, El Reino
Unido, Australia, Nueva Zelanda, Sudafrica, Canad4, varios paises en América Latina, y
por supuesto en México (Bellocchio, 2009). Esto nos da una idea de la magnitud de alcance

gue este modelo educativo esta logrando a un nivel internacional.
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Antes de explicar en qué consiste el Proyecto Tuning, es elemental proporcionar una
definicion acerca de lo que son las competencias. En este sentido, el documento del
Proyecto Tunning para América Latina afirma que, las competencias pueden definirse como
“las capacidades que todos los seres humanos necesitan para resolver, de manera eficaz
y auténoma, las situaciones de la vida” (PTAL, 2004. pp. 34). Esta definicion permite darnos
cuenta de que el alcance de las competencias no se limita Unicamente al &mbito académico,
sino a diversos contextos en los que cada individuo se encuentra inmerso dia a dia: la casa,

el trabajo, la calle, etc.

Del mismo modo, hay una acepcion que nos brinda otro panorama acerca de lo que
es una competencia. Como lo establece Perrenoud “una competencia moviliza saberes
declarativos (que describen lo real), procedimentales (que prescriben la via que hay que
seguir) y condicionales (que dicen en qué momento hay que empezar una determinada
accioén)” (Perrenoud, 2004, pp. 174). En otras palabras, nos podemos dar cuenta que una
competencia no es mas que la articulacion entre teoria y accion, es decir, transferir los
conocimientos adquiridos en el proceso de formacion académica a los diferentes contextos

de la vida.

En el mismo sentido, es que las competencias “representan una combinacion
dinamica de conocimientos, comprension, capacidades y habilidades” (PTAL, 2004. pp. 37).
Estos diferentes enfoques referentes a lo que son las competencias permiten dar cuenta
gue lo que distingue a una persona competente no son Unicamente los conocimientos
adquiridos, sino la capacidad de utilizarlos de un modo oportuno, eficaz y perdurable (Le
Boterf, 2008). De esta manera, la importancia de un sistema educativo basado en
competencias reside en el hecho de que la globalizacion y la modernizacion estan creando
un mundo cada vez mas diverso e interconectado; en esta dinamica es que surge la
necesidad de que las personas sean capaces de dominar las tecnologias o incluso mas

importante, enfrentar desafios colectivos como sociedad.

Consiguientemente, son diez las caracteristicas principales que Bellocchio (2009)
utiliza para describir las competencias, sin embargo se rescata la concerniente a la nimero
nueve. En esta se hace alusién al desarrollo de la autonomia en un nivel personal, ya que
se establece que en este tipo de autonomia se apoya el logro de las competencias

genéricas y el desarrollo de sus tres nucleos, incluyendo el ldgico, el ético y el moral.
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De este modo, las competencias genéricas son definidas como aquellas cuyo desarrollo
nos permite formarnos mejor como personas, ya sea en el @&mbito académico o laboral, y
en general, para desarrollarnos con éxito en la vida (De Asis Blas, 2007). De igual manera,
el Proyecto Tunning (2003) las define como transversales y transferibles a diversos
espacios profesionales. Por consiguiente, son estas las competencias genéricas a las que

se hace mayor referencia para fortalecer el tema propuesto en el presente trabajo.

El documento del Proyecto DeSeCo (Definicion y Seleccion de Competencias)
(1997) de la OCDE presenta una clasificacion integradora de las competencias genéricas,
en donde se ordenan en tres grandes grupos clasificados de la siguiente manera: de
dominio simbdlico, de interaccion social y autonomia personal. Las de dominio simbdlico
son las utilizadas para el pensamiento, las operaciones matematicas y las computadoras;
las de interaccién social son las relacionadas a la convivencia racional entre los individuos
y al cuidado del caracter ético de las relaciones humanas; finalmente, las de autonomia
suponen las anteriores y fomentan la elaboracion de planes de vida, emprendimientos
personales y profesionales y conocimientos de las obligaciones y derechos de todos los
ciudadanos. Estas competencias para la vida se relacionan con tres grandes acciones del

ser humano: pensar, decir y hacer.
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Con el fin de sistematizar esta informacién, es que se presenta el siguiente cuadro con las
competencias clave establecidas en el proyecto DeSeCo, destacando la competencia

categoria 3 que corresponde al apartado Actuar de manera autbnoma

Tabla 1. Competencias clave (DeSeCo, 1997).

Competencia categoria 1 Usar las herramientas de forma interactiva
Competencia 1-A La habilidad de usar el lenguaje, los
simbolos y el texto de manera interactiva.
Competencia 1-B Capacidad de usar este conocimiento e
informacién de manera interactiva.
Competencia 1-C La habilidad de usar la tecnologia de forma
interactiva.
Competencia categoria 2 Interactuar en grupos heterogéneos.
Competencia 2-A La habilidad de relacionarse bien con otros.
Competencia 2-B La habilidad de cooperar
Competencia 2-C La habilidad de manejar y resolver
conflictos.
Competencia categoria 3 ACTUAR DE MANERA AUTONOMA
Competencia 3-A La habilidad de actuar dentro del gran
esquema.
Competencia 3-B La habilidad de formar y conducir planes de
vida y proyectos personales.
Competencia 3-C La habilidad de afirmar derechos, intereses,
limites y necesidades.

La dltima categoria de las competencias supone las dos anteriores y favorece la elaboraciéon
de planes de vida, emprendimientos personales y profesionales y conocimiento de las
obligaciones y derechos de todos los ciudadanos (DeSeCo, 1997). Estas competencias
“para la vida” se resumen a las tres grandes acciones de los seres humanos: pensar, decir
y hacer. Reflejan la evolucion de los individuos partiendo del dominio de su aparato l6gico-
linglistico hasta su autonomia, en otras palabras, su madurez personal, social y

profesional.

La conjuncién de estas competencias clave y su desarrollo en el proceso de formacién
de cualquier persona, reflejan la importancia del desarrollo de la autonomia no sélo en el

campo académico, sino desde un ambito de madurez personal, social y profesional.
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1.1.4 Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas

Dado que la presente propuesta tiene como objetivo principal el desarrollo del Aprendizaje
Auténomo del Inglés por parte de los estudiantes de los cinco Bachilleratos Digitales del
Municipio de Ixtacamaxtitlan, se presenta a continuacién el Marco Comun Europeo de
Referencia para las Lenguas, en donde se expone de manera general la estructura de dicho
marco y como estad dividido de acuerdo con los niveles estandarizados desde una
perspectiva internacional. Estos niveles del idioma inglés son los mismos que se consideran
en el Centro de Auto Acceso y por cuales los estudiantes deben transitar durante el

desarrollo del aprendizaje autbnomo del inglés.

De acuerdo con De Europa (2002), el Marco Comun Europeo de Referencia para
las Lenguas: aprendizaje, ensefianza y evaluacion (MCER) es un estandar que pretende
servir de patrén internacional para medir el nivel de comprensiéon y expresion tanto oral
como escrita, en una determinada lengua. La escala fue propuesta en un Congreso
Internacional celebrado en Suiza en noviembre de 1991 y desarrollado por el Consejo de
Europa. Dicho marco establece una serie de niveles para todas las lenguas a partir de los
cuales se favorece la comparacion u homologaciéon de los distintos titulos emitidos por las

entidades certificadas.

Con base en los distintos niveles propuestos por diversas instancias y autores, los
encargados del proyecto propusieron seis niveles para el aprendizaje, ensefianza y
evaluacion de las lenguas, perteneciendo cada par a la parte inferior y superior de los

niveles basico, intermedio y avanzado, propiamente, establecidos de la siguiente manera:

e Nivel Al = Principiante e Nivel B2 = Intermedio alto
e Nivel A2 = Elemental e Nivel C1 = Avanzado
¢ Nivel B1 = Intermedio ¢ Nivel C2 = Muy avanzado

En el Marco Comin Europea de Referencia para las lenguas se delimita las
capacidades que el estudiante debe controlar en cada uno de los niveles para las categorias
comprender, hablar y escribir. La primera categoria comprende las habilidades de la
comprension auditiva y comprension de lectura; la categoria hablar integra las de
interaccion y expresion oral; la Gltima categoria comprende la destreza de la comprension

escrita. Lo anterior se expresa en el siguiente cuadro:
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Tabla 2. Niveles de las categorias de habilidades para el aprendizaje de una lengua (De Europa, 2002).

Comprendo casi todas las noticias
de la televisién y los programas
sobre temas actuales. Comprendo
la mayoria de las peliculas en las
gue se habla en un nivel de lengua
estandar.

relativos a problemas
contemporaneos en los
que los autores adoptan
posturas o puntos de
vista concretos.

gue posibilita la comunicacién normal
con hablantes nativos. Puedo tomar
parte activa en debates desarrollados
en situaciones cotidianas explicando y
defendiendo mis puntos de vista.

amplia serie de temas
relacionados con  mi
especialidad. Sé explicar
un punto de vista sobre un
tema exponiendo las
ventajas y los
inconvenientes de varias
opciones.

Comprender Hablar Escribir

Niveles | Comprensién Auditiva Comprension de Lectura | Interaccién oral Expresion oral Expresion escrita

Al Reconoce palabras y expresiones | Comprendo palabras y | Puedo participar en una conversacion | Utilizo  expresiones y | Soy capaz de escribir
muy basicas que se usan de | nombres conocidos Yy | de manera sencilla si la otra persona | frases sencillas para | postales cortas y
manera habitual, relativas a mi | frases muy sencillas. esta dispuesta a repetir lo que ha dicho | describir el lugar donde | sencillas. Sé rellenar
mismo, a mi familia y a mi entorno a una velocidad mas lenta. vivo y las personas que | formularios con datos
inmediato cuando se habla Planteo y contesto preguntas sencillas | conozco. personales, como mi
despacio y con claridad. sobre temas de necesidad inmediata o nombre, nacionalidad y

asuntos habituales. direccion.

A2 Comprendo frases y el vocabulario | Soy capaz de leer textos | Puedo comunicarme en tareas | Utilizo una serie de | Soy capaz de escribir
méas habitual sobre temas de | breves y sencillos. Sé | sencillasy habituales que requieren un | expresiones y frases para | notas y mensajes breves
interés personal y familiar muy | encontrar informacion | intercambio simple y directo de | describir con términos | y sencillos relativos a mis
béasica. Soy capaz de captar la | especifica y predecible | informacién sobre actividades vy | sencillos a mi familia y | necesidades inmediatas.
idea principal de avisos y | en escritos sencillos y | asuntos cotidianos. otras personas, mis | Puedo escribir cartas
mensajes breves, claros vy | cotidianos como condiciones de vida, mi | personales sencillas.
sencillos. anuncios, menas y origen educativo y mi

horarios, comprendo trabajo actual.
cartas personales breves
y sencillas.

B1 Comprendo las ideas principales | Comprendo textos | Sé desenvolverme en casi todas las | Sé enlazar frases de forma | Soy capaz de escribir
cuando el discurso es claro y se | redactados en una | situaciones que se me presentan | sencilla con el fin de | textos sencillos y bien
tratan asuntos cotidianos que | lengua de uso habitual y | cuando viajo. Puedo participar | describir experiencias y | enlazados sobre temas
tienen lugar en el trabajo, en la | cotidiano o relacionado | espontaneamente en una | ecos, suefios, esperanzas | que me son conocidos o
escuela, etc. con el trabajo. | conversacibn que trate temas | y ambiciones. Puedo | de interés personal.
Comprendo la idea principal de | Comprendo la | cotidianos de interés personal. explicar y justificar | Puedo escribir cartas
muchos programas de radio o | descripcion de brevemente mis opiniones | personales que
television que tratan temas | acontecimientos, y proyectos. Sé narrar una | describen experiencias e
actuales o asuntos de interés | sentimientos y deseos historia o relato, la trama | impresiones.
personal o profesional, cuando la | en cartas personales. de un libro o pelicula y
articulacion es lenta y clara. puedo describir mis

reacciones.

B2 Comprendo discursos y | Soy capaz de leer | Puedo participar en una conversacion | Presento  descripciones | Soy capaz de escribir

conferencias extensos. articulos e informes | con cierta fluidez y espontaneidad, lo | claras y detalladas de una | textos claros y detallados

sobre una amplia serie
de temas relacionados

con mis intereses.
Redacto informes
transmitiendo

informacién o]
proponiendo motivos

que apoyen o refuten un
punto de vista concreto.

29



Tabla 2. Niveles de las categorias de habilidades para el aprendizaje de una lengua (De Europa, 2002).

comprender cualquier tipo de
lengua  hablada, tanto en
conversaciones en vivo como en
discursos retransmitidos, aunque
se produzcan a una velocidad de
hablante nativo, siempre que
tenga tiempo para familiarizarme
con el acento.

facilidad préacticamente

todas las formas de
lengua escrita,
incluyendo textos

abstractos estructural o
linguisticamente
complejos, como lo son
manuales, articulos
especializados y obras
literarias.

conversacion o debate y conozco
modismos, frases hechas y
expresiones coloquiales. Me expreso
con fluidez y transmito matices sutiles
de sentido con precision. Si tengo un
problema, sorteo la dificultad con tanta
discrecion que los demas apenas lo
perciben.

argumentos de forma clara
y fluida y con un estilo que
es adecuado al contexto y
con una estructura logica y
eficaz que ayuda al oyente
a fijarse en las ideas
importantes y a
recordarlas.

C1 Comprendo discursos extensos | Comprendo textos largos | Me expreso con fluidez y | Presento descripciones | Soy capaz de
incluso  cuando no estan | y complejos de caracter | espontaneidad sin tener que buscar de | claras y detalladas sobre | expresarme en textos
estructurados con claridad y | literario, apreciando | forma muy evidente las expresiones | temas complejos que | claros y bien
cuando las relaciones estan s6lo | distinciones de estilo. adecuadas. Utilizo el lenguaje con | incluyen otros temas, | estructurados
implicitas 'y no se sefalan | Comprendo articulos | flexibilidad y eficacia para fines | desarrollando ideas | exponiendo puntos de
explicitamente. especializados e | socialesy profesionales. Formulo ideas | concretas y terminando | vista con cierta
Comprendo sin mucho esfuerzo | instrucciones técnicas | y opiniones con precision y relaciono | con una conclusiéon | extension. Puedo
los programas de televisiobn y | largas, aunque no se | mis intervenciones habiimente con las | apropiada. escribir  sobre temas
peliculas. relacionen con mi | de otros hablantes. complejos en cartas e

especialidad. informes. Selecciono el
estilo apropiado para los
lectores a los que van
dirigidos mis escritos.

Cc2 No tengo ninguna dificultad para | Soy capaz de leer con | Tomo parte sin esfuerzo en cualquier | Presento descripciones o | Soy capaz de escribir

textos claros y fluidos en
un estilo apropiado.
Puedo escribir cartas,
informes o  articulos
complejos que presentan
argumentos con una
estructura  loégica vy
eficaz. Escribo
resimenes y resefias de
obras profesionales o
literarias.
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La informacion previamente expuesta nos permite identificar de manera precisa las
habilidades que cada estudiante debe ir desarrollando conforme va avanzando de niveles
en el proceso de aprendizaje del inglés. De este modo, se presenta al Centro de Auto
Acceso como una herramienta educativa que promueva el transitar de un nivel a otro de
manera autbnoma por parte de los estudiantes, ya que en este espacio los estudiantes
pueden encontrar el material didactico, de audio y video, clasificado en los mismos seis

niveles establecidos por parte del MCER.

En este sentido, cuando los estudiantes avanzan de un nivel a otro, en el MCER se
establecen las Certificaciones reconocidas a nivel internacional y sus equivalencias,
mismas que son efectivas para validar el nivel de dominio del idioma que en un determinado

momento posee un estudiante. Las certificaciones son las siguientes:

» ESOL: (English for Speakers of Other Languages) de la Universidad de
Cambridge son unos diplomas expedidos por esta universidad que evallan el
conocimiento del inglés de personas no nativas. Estos certificados de lengua inglesa
son mundialmente conocidos, estan reconocidos por multitud de Universidades,
Instituciones y empresas y cuentan con un gran reconocimiento internacional y
prestigio.

e KET (Key English Test).

e PET (Preliminary English Test).

e FCE (First Certificate in English).

e CAE (Certificate of Advanced English).

o CPE (Certificate of Proficiency in English).

» BULATS: (Business Language Testing Service) es un conjunto multilinglie de
herramientas de valoracién, formacién y evaluacion comparativa de competencias
linguisticas en el lugar de trabajo.

» BEC: (Business English Certificate) ofrece la cualificacién en el idioma inglés para
aquellas personas que necesiten el idioma para asuntos profesionales

internacionales.
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Sintetizando la informacién previa se presenta el siguiente cuadro con las certificaciones

establecidas en el MCER efectivas para validar el nivel de dominio del inglés.

Tabla 3. Cuadro de Certificaciones de Inglés segun el MCER (De Europa, 2002).

Lengua Al A2 B1 B2 Cl Cc2

Inglés ESOL 1-2 Key English | Preliminary First Certificate in | Certificate of
Test (KET); English Test | Certificate in | Advanced Proficiency
Young (PET); English English in English
Learners; BEC 1, (FCE); (CAE); (CPE);
BULATS 1, BULATS 2; BEC 2; | BEC 3; | BULATS 5;
ESOL 3-4 ESOL 5-6 BULATS 3; BULATS 3; | ESOL 12

ESOL 7-9 ESOL 10-11

La pertinencia y viabilidad de la implementacién del Centro de Auto Acceso como espacio
educativo que promueva el aprendizaje autbnomo del inglés radica en que el estudiante
encontrara el material organizado en los mismos seis niveles planteados por parte del
MCER. Tanto el material referido a cada una de las habilidades a desarrollar como lo es la
gramatica, lectura, escritura, comprensién auditiva y expresion oral se encuentra clasificada
desde el nivel Al hasta el nicel C2. Incluso existen algunos Centro de Auto Acceso de
universidades publicas que cuentan con un lugar especifico en donde los estudiantes
pueden acceder a material de preparacion para alguna de las certificaciones arriba

mencionadas, dependiendo del nivel en el que se encuentre.

A pesar de que la presente propuesta esta dirigida para el nivel medio superior, la
pertinencia de implementacion de estos centros se fortalece, puesto que si se considera el
nivel el cual pueden alcanzar los estudiantes segun lo idealmente establecido en los planes
de estudio del sistema de Bachilleratos Digitales, el Centro de Auto Acceso les brindara la

posibilidad de alcanzar un nivel méas alto del idioma que el propuesto en dichos programas.
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1.2 Marco Nacional
Con el objetivo de fortalecer la investigacion, ahora se presenta una perspectiva general

referente al aprendizaje autbnomo en el nivel medio superior desde el &mbito nacional.

1.2.1 Plan Nacional de Desarrollo 2013 - 2018

En el Plan Nacional de Desarrollo (PND, 2013) se establece el programa Sectorial de
Educacion en el que se afirma que la educacién media superior, la educaciéon superior y la
formacién para el trabajo deben ser fortalecidas para favorecer al desarrollo del pais. En
estos tipos de educacién se forma a los jévenes en las competencias que se requieren para
el avance democratico, social y econdémico del pais. Son fundamentales para construir una
nacion mas préspera y socialmente incluyente, asi como para lograr una insercion

ventajosa en la economia basada en el conocimiento.

Del mismo modo, se afirma que tanto en la educacion media superior como en la
superior, cada estudiante debe lograr un sélido dominio de las disciplinas y valores que
deben caracterizar a las distintas profesiones. Esto implica que los jovenes se preparen
para poner sus capacidades a prueba en el mundo del trabajo. Los jovenes que estudian
tienen la expectativa de involucrarse en condiciones mas favorables en el desarrollo
nacional. Es por ello que la educacion media superior (EMS), al ser parte de la formacion
obligatoria establecida en el Articulo 30 de la Constitucion (PND, 2013) tiene el fin de
profundizar en la formacién integral de los estudiantes, ya sea que al término de esta etapa
continten sus estudios o ingresen al mundo del trabajo. Al mismo tiempo, es la Gltima etapa
educativa antes de que las personas lleguen a la edad adulta. Por ello es que el Programa
Sectorial de Educacién considera importante ampliar las oportunidades de los jévenes para

cursar este nivel educativo.

En el mismo sentido es que un significativo proceso de cambio se ha dado mediante
la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS). Como parte de este proceso
se establecio el Marco Curricular Comun (MCC), en el cual se especifica el conjunto de
caracteristicas que definen el perfil de egreso. La RIEMS también fij6 los atributos que una
escuela debe reunir para producir egresados que cumplan con ese perfil. Aquellas escuelas
gue rednen las caracteristicas necesarias, previa evaluacion del Consejo para la Evaluacion
de la Educacion del Tipo Medio Superior (COPEEMS), ingresan al Sistema Nacional de
Bachillerato (SNB).
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Es importante mencionar que el PND sefiala que para garantizar la inclusion y la equidad
en el sistema educativo se deben ampliar las oportunidades de acceso a la educacion,
permanencia y avance en los estudios a todas las regiones y sectores de la poblacion. Esto
implica crear nuevos servicios educativos, ampliar los existentes y aprovechar la capacidad
instalada de los planteles, asi como incrementar los apoyos a nifios y jovenes en situacion
de desventaja o vulnerabilidad (PND, 2013). Ademas, la poblacién de menores ingresos en
ocasiones tiene menos posibilidades de acceder a una educacion de calidad y concluir sus
estudios, limitando también su capacidad de insertarse exitosamente en actividades
altamente productivas. En este sentido es que resulta urgente reducir los obstaculos de
acceso a la educacion, a través de diversas estrategias de insercidon que supriman toda
forma de discriminacién por condicién fisica, social, étnica, de género, de creencias u
orientacion sexual. Desafortunadamente, el contexto en el cual se desenvuelve el presente
trabajo presenta algunos inconvenientes que por momentos presenta una amenaza para

los jévenes de esa comunidad que se encuentran estudiando el bachillerato.

Como se menciond anteriormente, en la educacion media superior, los joévenes,
ademas de profundizar su formacion integral, comienzan su preparacion para distintas
trayectorias laborales y profesionales. En el PND (2013) se establece que es en la
educaciéon media superior y superior donde cada estudiante debe lograr un sélido dominio
de las disciplinas y valores que deben caracterizar a las distintas profesiones. En este
sentido, las instituciones de educacién media superior, educacién superior y de formacién
para el trabajo deben atender los requerimientos de educacion y capacitacion a lo largo de

la vida de las personas.

Es por ello que a continuacion se presenta el objetivo 2 del PND (2013), que tiene
como principal propésito fortalecer la calidad y pertinencia de la educacion media superior,

superior y formacion para el trabajo, a fin de que contribuyan al desarrollo de México.
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Tabla 4. Objetivo 2 del PND (2013). Fortalecer la calidad y pertinencia de la educacién media

superior, superior y formacion para el trabajo.

Estrategias

2.1 Orientar y asegurar la calidad de los aprendizajes para fortalecer la formacién integral en

la educacion media superior.

2.2 Consolidar el Sistema Nacional de Bachillerato, universalizar el Marco Curricular Comin y

fortalecer la profesionalizacién docente y directiva

2.3 Continuar el desarrollo de los mecanismos para el aseguramiento de la calidad de los

programas e instituciones de educacion superior.

2.4 Fomentar la investigacion cientifica y tecnolégica y promover la generacion y divulgacion

de conocimiento de impacto para el desarrollo del pais

2.5 Fortalecer la pertinencia de la capacitacién para el trabajo, la educacién media superior y

la educacion superior para responder a los requerimientos del pais.

2.6 . Aprovechar las tecnologias de la informacién y la comunicacion para el fortalecimiento

de la educacién media superior y superior

2.7 Ampliar y mejorar la infraestructura y el equipamiento de la educaciéon media superior,

educacion superior y capacitacién para el trabajo

Los objetivos planteados en el PND coinciden en apuntar hacia el mejoramiento de la
calidad educativa, toda vez que presentan una congruencia con los nuevos estatutos que

permitan el desarrollo de un mejor pais.

Por otra parte, se considera igualmente pertinente hacer mencién del objetivo 3, el
cual tiene como finalidad asegurar mayor cobertura, inclusién y equidad educativa entre
todos los grupos de la poblacion para la construccion de una sociedad més justa. La
relevancia de este objetivo recae en la relacién que presenta dicho objetivo con el contexto
y situacion de los estudiantes con quienes se pretende realizar la presente propuesta, ya
gue en ese sentido el desafio de ampliar la cobertura, es significativo y requiere de una
adecuada planeacion del crecimiento de los servicios educativos. En un contexto como el
del municipio de Ixtacamaxtitlan, la poblacion con bajos recursos y mayor riesgo de
abandono escolar requieren becas y apoyos para las familias que contribuyan a su

permanencia en la escuela.
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Las estrategias a seguir propuestas en el PND (2013), son las siguientes.

Tabla 5. Objetivo 3. Asegurar mayor cobertura, inclusién y equidad educativa entre todos los grupos

de la poblacion para la construccion de una sociedad mas justa.

Estrategias

3.1 Fortalecer la planeacién y mejorar la organizacion del Sistema Educativo Nacional para

aumentar con eficiencia la cobertura en distintos contextos.

3.2 Impulsar nuevas acciones educativas para prevenir y disminuir el abandono escolar en la

educacion media superior y superior.

3.3 Impulsar la educacion inicial en las diversas modalidades que brindan este servicio con

especial énfasis en aquellas que favorezcan a los grupos vulnerables.

3.4 Impulsar la educacién intercultural en todos los niveles educativos y reforzar la educacioén

intercultural y bilinglie para poblaciones que hablen lenguas originarias.

3.5 Impulsar nuevas formas y espacios de atencién educativa para la inclusién de las personas

con discapacidad y aptitudes sobresalientes en todos los niveles educativos.

3.6 Promover la eliminacion de barreras que limitan el acceso y la permanencia en la educacion

de grupos vulnerables.

3.8 Intensificar y diversificar los programas para la educacién de las personas adultas y la

disminucién del rezago educativo

Tomando como referencia los objetivos planteados es que se puede afirmar que en la
actualidad la educacién de calidad, ademas de ser una necesidad imperiosa, es una
demanda social urgente. Si bien son multiples los factores que intervienen para hacerla
posible, se trata de un proceso que exige la fusiébn de los esfuerzos de maestros,
estudiantes, padres de familia, autoridades y la sociedad toda. Exige espacios dignos,
equipamiento, materiales didacticos, planes y programas de estudio y medios que hagan
posible la construccion de ambientes escolares que favorecen el aprendizaje, un ejemplo
de ello seria la implementacion de los Centros de Auto Acceso que promueven el desarrollo
del aprendizaje autbnomo del inglés. La manera en que se puede aportar a alcanzar la
obtencion de esos logros se lograra Unicamente con iniciativas o propuestas que comulguen

con las metas establecidas en el Programan Nacional de Desarrollo.
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1.2.2 Reforma Integral de Educacién Media Superior (RIEMS)
Tomando en consideracion tanto el preambulo internacional como el nacional, es que el
desarrollo del aprendizaje autbnomo en la educacién media superior en el contexto nacional
debe ser promovido con estrategias y planes de accién concretos. Esto se encuentra
reflejado en la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), en el acuerdo
numero 444 por el que se establecen las competencias que constituyen el marco curricular
comun del Sistema Nacional de Bachillerato. Segun el Plan Nacional de Desarrollo 2007-
2012 en su Eje 3. Igualdad de Oportunidades, objetivo 9 Elevar la calidad educativa,
estrategia 9.3 “establece la necesidad de actualizar los programas de estudio, sus
contenidos, materiales y métodos para elevar su pertinencia y relevancia en el desarrollo
integral de los estudiantes, y fomentar en éstos el desarrollo de valores, habilidades y
competencias para mejorar su productividad y competitividad al insertarse en la vida
econdmica” (SEP, 2008). Esta reforma es el punto de partida que permite justificar la
importancia de la presente propuesta, ya que ésta se argumenta en el modelo adoptado
por el Sistema Nacional de Bachilleratos, y especificamente, el Sistema de Bachilleratos

Digitales, en el cual se profundizara mas adelante.

De este modo, en el acuerdo nimero 444 publicado en el Diario Oficial de la Secretaria
de Educacion Puablica emitido el 21 de octubre de 2008 (SEP 2008), se establecen las
competencias que constituyen el marco curricular comdn del Sistema Nacional de

Bachillerato. Dicho acuerdo tiene por objeto establecer para el tipo medio superior:

I. Las competencias genéricas; Il. Las competencias disciplinares basicas, y Ill. Los
aspectos que deberan considerarse para la elaboracion y determinacion de las
competencias disciplinares extendidas y las competencias profesionales. De acuerdo al
atributo nimero 4 del articulo nimero 4 pertinente a las competencias genéricas en donde
el alumno se expresa y comunica (SEP, 2008) se establece como uno de sus atributos que
el estudiante sea capaz de comunicarse en una segunda lengua en situaciones cotidianas.
En este sentido, la propuesta del presente trabajo tiene cabida al fomentar el aprendizaje
de una segunda lengua utilizando el Centro de Auto Acceso como medio para poder

lograrlo.

Por otra parte, la competencia nimero 7 hace referencia a que el estudiante aprende
de manera autbnomay por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida. Sus atributos son:
define metas y da seguimiento a sus procesos de construccién de conocimiento; identifica

las actividades que le resultan de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo y
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controlando sus reacciones frente a retos y obstaculos; y finalmente articula saberes de
diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana (SEP, 2008). Es bajo
estas bases que tiene cabida la justificaciébn de la presente propuesta: promover el

desarrollo del aprendizaje autbnomo del idioma inglés.

Con base a lo anterior se puede concluir que la Secretaria de Educacion Publica,
reconoce de manera muy clara el desarrollo de ambas habilidades: tanto la importancia del
desarrollo del aprendizaje autbnomo, como el aprendizaje de una lengua extranjera. Sin
embargo es importante aclarar que la realidad del ambito educativo del nivel medio superior,
no concuerda del todo con el desarrollo de dichas competencias. En primer lugar porque el
desarrollo de la autonomia en el aprendizaje de los estudiantes no se encuentra
completamente desarrollada, y en algunos casos, ni siquiera en inicio de desarrollo; en
segundo lugar, porque el aprendizaje de una lengua extranjera en la actualidad se ve
afectado por diversos factores, tanto de tipo tecnoldgico, por programas educativos,

recursos escolares y modalidades de estudio.

Lo anterior pone de manifiesto la necesidad de que el estudiante complemente su
proceso de aprendizaje de forma extra escolar, mediante el uso de espacios y recursos
innovadores que fomenten el desarrollo de ambas competencias a la par; surgiendo de este
modo la importancia de los Centros de Auto Acceso, en donde los estudiantes contaran con
la oportunidad de desarrollar su aprendizaje autbnomo al aprender una lengua extranjera,
accediendo a diversos tipos de materiales impresos como libros, revistas, enciclopedias, y
otros materiales impresos, asi como materiales visuales, audios y de nuevas tecnologias u
otros instrumentos multimedia, que apoyan al aprendiz en el desarrollo de las habilidades
de lectura, escritura, comprension auditiva, produccion oral y escrita de la lengua extranjera
(Castellanos, 2012). Estos elementos seran retomados nuevamente en la presentacion de

la propuesta de materiales a utilizar en el Centro de Auto acceso.

1.3 Marco Estatal

1.3.1 Programa Estatal de Desarrollo 2011-2017.
Es importante que el contexto en el que se pretende llevar a cabo el presente trabajo sea
considerado por la influencia que puede ejercer hacia el buen desarrollo de la presente
propuesta. De este modo, en el Programa Estatal de Desarrollo (2011) se menciona que el
Estado de Puebla se divide en siete regiones que presentan una clara dicotomia en su
fisonomia. Cuatro regiones son predominantemente urbanas: Angelépolis, Tehuacan y

Sierra Negra, Valle de Serdan y Valle de Atlixco y Matamoros. Estas cuatro regiones
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conjuntan 109 municipios y una poblacion total de 4.29 millones (74%)1. Tres regiones son
predominantemente rurales: Sierra Norte, Sierra Nororiental y la Mixteca, que suman 108
municipios y 1.49 millones de habitantes (26%), (PED, 2011).

Las regiones urbanas y rurales en las que se divide el Estado de Puebla, de acuerdo

con INEGI (2010), son las siguientes:

1) Sierra Norte

2) Sierra Nororiental

3) Valle Serdan

4) Angelépolis

5) Valle de Atlixco y Matamoros

6) Mixteca

7) Tehuacany Sierra Negra
La presente propuesta esta planeada de ser llevada a cabo en la zona rural de la Sierra
Norte del estado de Puebla. La situacion de desarrollo econémico de la comunidad juega
un papel muy importante en el proceso que en determinados momentos favorece o limita la

formacién de los jovenes de ese lugar.

Por otra parte, es importante mencionar que tomando como base el PED (2011), se
dara una especial atencién a uno de los 15 objetivos ahi establecidos. Dichos objetivos son
planteados en el Programa Estatal de Desarrollo correspondientes al periodo 2011+2017.
El objetivo en el cual se pondra especial atencién es al nimero 7, el cual establece que “la
innovacién tecnoldgica con vinculacion academia — industria, es la forma mas eficaz para
gue las empresas puedan emigrar a mercados de mas alto contenido tecnolégico y mayor
densidad econdmica. La riqgueza de la presencia de instituciones de educacion superior en
el estado puede materializarse en el vinculo con la industria, por eso debe ser incentivada”
(PED, 2011. pp. 28). Esta afirmacion nos permite dar cuenta de que el papel que
desempefia la educacion como elemento que fomenta una educacion integral en los
jovenes de hoy en dia, brinda las herramientas para que los muchachos se inserten de
manera exitosa al ambito laboral, aplicando los conocimientos y habilidades adquiridas en
su proceso de formacion, el cual es uno de los principales objetivos del programa educativo

por competencias establecido por la RIEMS.
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1.3.2 Bachilleratos Digitales del estado de Puebla
La presente propuesta esta disefiada para los Bachilleratos Digitales del municipio de
Ixtacamaxtitlan del estado de Puebla, institucién que pertenece al Sistema de Bachilleratos
Digitales perteneciente a la Direccion General de Apoyo a la Educacion Media Superior,
referente a la Subsecretaria de Educacion Media Superior de la SEP. En estos bachilleratos
se aprovecha la infraestructura de las Telesecundarias, reconvirtiéndolas en Bachilleratos
Digitales por las tardes ademas de Integrar el uso de Tecnologias de Informacion y
Comunicacion (TIC), como apoyo a la labor presencial de los docentes. También se
pretende proporcionar la formacion integral del educando, bajo el modelo Critico-
Humanista-Social con las competencias que le permitan el acceso y permanencia en la
educacion superior, y lo preparen para su posible incorporacion al trabajo productivo (BGE,
2006). El Sistema de Bachilleratos Digitales se encuentra de este modo en perfecta armonia

con los estatutos de la reforma previamente mencionada, emitida por la RIEMS.

Segun lo establecido en el sitio oficial del Bachillerato Digital, la asignatura de
informatica y el uso de las TIC adquieren una importancia relevante en el plan de estudios
debido a que se requiere el desarrollo de competencias tecnoldgicas que le permitan al

estudiante desempefiarse adecuadamente en el contexto real.

Uno de los objetivos del plan de estudios es ofrecer los elementos culturales basicos
comprendidos en los componentes disciplinarios de Matematicas, Ciencias Experimentales,
Humanidades y Ciencias Sociales, Comunicacién y Formacion Humana, a partir de los
cuales desarrollar la construccion de nuevos conocimientos (BGE, 2006). La materia de
Inglés, que compete al objetivo de desarrollar un aprendizaje autbnomo de una lengua
extranjera, corresponde al area de comunicacion.

De acuerdo a la péagina oficial de este sistema, uno de sus fines es desarrollar las
competencias necesarias en los estudiantes para ingresar a estudios superiores y
desempenfiarse en éstos de manera eficiente, ademas de desarrollar las competencias y
actitudes esenciales para la realizacion de una actividad productiva socialmente Gtil (BGE,
2006). La propuesta del presente trabajo sirve como medio de cohesién entre la formacién
de los estudiantes que transitan del nivel medio superior al nivel superior, en el cual el
desarrollo de la autonomia cuenta con un papel de mas peso durante el proceso de

formacioén de los estudiantes.
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1.3.2.1 Mapa Curricular

Para lograr la acreditacion en el subsistema de Bachillerato General Estatal, el estudiante
debe cursar 56 asignaturas, 30 horas cada semana (H), lo cual le otorga un total de 324
créditos (C)46. Las asignaturas, agrupadas en el Componente de Formacion Bésica, para
el Trabajo y Propedéutica, se cursaran en seis semestre, organizadas y distribuidas de la
siguiente manera:

Figura 1. Mapa Curricular General de BGE. (BGE, 2006).
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Como se puede observar en la figura 1, los estudiantes de los Bachilleratos Digitales
cuentan con la materia de inglés durante los cuatro primeros semestres del bachillerato,
estableciéndose como Inglés I, Inglés Il, Inglés lll e Inglés IV del primero al cuarto semestre
respectivamente. A continuacion se presenta de manera general el contenido tematico de

cada una de las materias de Inglés.
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Figura 2. Contenido tematico Inglés I.

Figura 3. Contenido tematico Inglés II.
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Figura 4. Contenido tematico Inglés Ill.

Como se puede observar en las figuras 2, 3, 4 y 5 el contenido tematico de las materias de
Inglés y tomando como referencia la tabla 2 en donde se presentan los seis niveles de las
categorias de habilidades para el aprendizaje de una lengua extranjera establecido por el
MCER, se puede afirmar que los estudiantes de los Bachilleratos Digitales del Municipio de
Ixtacamaxtitlan, dificilmente alcanzan un nivel B1 de dominio del idioma inglés, por lo que
la implementacién de un Centro de Auto Acceso en cada una de esas instituciones
fomentara no sélo el aprendizaje autébnomo del inglés, sino un nivel de dominio de la lengua
mas alto al que se espera obtener una vez que cursaron los cuatro semestres de inglés en

el Bachillerato.
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1.4 Marco Regional
Dadas las particularidades del contexto en el que se encuentran las instituciones educativas
en los que se enfoca el presente trabajo, se presenta a continuacion una descripcion breve

acerca del municipio de Ixtacamaxtitlan y los Bachilleratos Digitales que ahi se localizan.

1.4.1 El municipio de Ixtacamaxtitlan
El municipio de Ixtacamaxtitldn se ubica en el norte del estado de Puebla, dentro de la sierra
norte. La mayor parte del municipio limita con el estado de Tlaxcala. Posee una extensa
region montafosa, gran parte de sus fronteras son colindantes con el estado de Tlaxcala.
Abarca un area de 580.88 kildmetros cuadrados, lo cual lo ubica como el quinto municipio

mas extenso en el estado de Puebla. EI municipio se encuentra a 2110 metros de altitud.

Figura 6. Municipio de Ixtacamaxtitian.

El municipio cuenta con una poblacién de 25,326 habitantes segln el censo realizado en
2010. Del total de poblacion, el 49.45% (12 524) son hombres, y el 50.65% (12 802) son
mujeres. El 25% de la poblacion de Ixtacamaxtitlan vive en condiciones de pobreza

extrema, el grado de marginacion es calificado como Alto.

44



El porcentaje de analfabetismo entre los adultos es del 4,43% (2,03% en los hombres y
6,55% en las mujeres) y el grado de escolaridad es de 8.19 (8.56 en hombres y 7.88 en

mujeres). En este municipio el 5,38% de los adultos habla alguna lengua indigena.

1.4.2 Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan.
El municipio de Ixtacamaxtitlan cuenta con cinco instituciones del nivel medio superior que
pertenecen al sistema de Bachilleratos Digitales. Estas instituciones se localizan en las
comunidades de Santa Maria Sotoltepec, Tepexoxuca, Tonalapa, Zaragoza y Tlacuela.
Cabe sefialar que el tiempo de traslado de una comunidad a otra es de aproximadamente

40 minutos.

Como se menciond previamente, estos Bachilleratos Digitales son una modalidad
educativa que imparte de manera presencial el nivel medio superior, a las comunidades
rurales, semi rurales e indigenas apoyado, de manera surreal, de las nuevas tecnologias

de la informacién y de la comunicacion.

Cada una de las instituciones cuenta con un nimero de identificacién que sirve para
nombrar a la institucion. A continuacion se presenta el numero total de estudiantes y
maestros que se encuentran en cada institucién, asi como el bachillerato al que

corresponden.

Tabla 6. Bachilleratos Digitales del Municipio de Ixtacamaxtitlan

Bachillerato Comunidad Estudiantes Maestros

Numero 161 Tonalapa 61 2

Numero 198 Tepexoxuca 51 4

Numero 152 Santa Maria, 41 3

Sotoltepec

Numero 136 Zaragoza 30 3

Numero 160 Tlacuela 15 2
TOTAL 198 14

Como se observa en la tabla 4, el Bachillerato Digital nimero 161 de la comunidad de

Tonalapa es el que cuenta con un mayor nimero de estudiantes, siendo 61 (30.8%)

45



estudiantes los que cursan el bachillerato en esa institucion. Le sigue el bachillerato digital
198 de la comunidad de San Andrés Tepexoxuca con 51 (25.7%) estudiantes. La institucion
con menos estudiantes corresponde al nimero 160 de la comunidad de Tlacuela con 15
(7.5%) estudiantes. Esta variacion en la cantidad de estudiantes inscritos en cada institucion
corresponde a una relacién directa con la localizacion de cada plantel, puesto que el
bachillerato con mas estudiantes se encuentra a cinco minutos de una de las comunidades
mas grandes del municipio. De este modo, la escuela con menos estudiantes se encuentra
mas adentrada en la sierra norte y cuenta con un nimero pequefio de habitantes en la

comunidad.

Es importante sefialar que el objetivo de estas instituciones es extender los servicios
de Educacion Media Superior al @ambito rural a través de una modalidad estructurada a partir
de clases digitales y guias didacticas como fuentes de informacién basica y la conduccién
de grupos como recurso para la organizacién y control de los aprendizajes. Los dias y el

horario de clases en todos los bachilleratos son de lunes a viernes de 8:00 a 14:00 hrs.

Para finalizar este capitulo se puede afirmar que la informacién obtenida para
fortalecer el marco contextual y normativo del presente trabajo brinda una vision en la cual
se percibe la gran necesidad de que los estudiantes del nivel medio superior sean capaces
de desarrollar un aprendizaje autonomo del inglés y al mismo tiempo se rescata la
importancia de que el aprendizaje de esta lengua se alcance en un nivel més alto al que se

pretende llegar segun lo establecido en los programas educativos de este nivel.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO
La educacion se encuentra inmersa en un proceso de cambio y adaptacion que responde
a las influencias dadas por la globalizacién. En ese sentido, es necesario obtener el
desarrollo de conocimientos pertinentes, con el empleo, segin Menchinskaya y Sabutorova
(1988), de métodos de ensefianza que permitan el mas alto desarrollo intelectual y la
adquisicion de habilidades para alcanzar conocimientos de forma independiente. En ese
sentido, es que se considera pertinente abordar en primera instancia algunas de las
direcciones que brindaran sustento para justificar la importancia del desarrollo de la

autonomia del aprendizaje.

2.1 La capacidad de aprender a aprender

La necesidad del manejo por parte de los estudiantes de la capacidad de gestionar su propio
aprendizaje, de desarrollar una autonomia en sus estudios académicos y de disponer de
herramientas intelectuales y sociales que le brinden un aprendizaje continuo a lo largo de
su vida, ha dado lugar a la identificacién de la capacidad de aprender a aprender entre las
necesidades basicas para el proceso de formacion de cualquier persona. Aprender a
aprender es un concepto estudiado por Cabrera (2009), el cual es base para promover el
desarrollo de estrategias para el planteamiento y consecucién de temas, la basqueda y
procesamiento de la informacion, la expresién y la comunicacion, el planteamiento y
solucién de problemas y la auto regulacién del aprendizaje. Estas habilidades aportan a la
formacion de un estudiante mas autbnomo en su aprendizaje, siendo éste uno de los fines

de la presenta propuesta.

2.1.1 Ensefiar a aprender

El aprendizaje autodirigido cuenta con bases en las investigaciones de Holec (1961),
Knowles (1975), Hiemstra (1994), con un énfasis en el desarrollo de decisiones asociadas
con los propositos y el esfuerzo del aprendizaje, sin implicar un aislamiento del aprendiz.
En ese sentido, y siguiendo la direccién de la autogestion en el aprendizaje como parte del
paradigma de la educacion permanente, Gonzdalez (2000), establece el concepto de
aprendizaje individual permanente, considerando la capacidad del aprendiz para definir el
area de interés, buscar informacion en diferentes fuentes, planificar los espacios de estudio
y cumplirlos, extraer de los materiales las ideas principales, formular situaciones hipotéticas

y evaluar los resultados del proceso de aprendizaje. Esta informacion nos proporciona
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elementos que sirven como base para delimitar cuales son algunas de las acciones a seguir,
con el fin de fomentar el proceso de autonomia en el aprendizaje a desarrollar por parte de

los estudiantes.

En este referente, Bahamoén (2000) considera como direccién del aprendizaje
individual permanente el aprender a aprender, de tal suerte que los estudiantes adquieran
estrategias de aprendizaje necesarias para planificar, organizar y controlar sus propias
actividades cuando se enfrentan con nuevas tareas, con carencia de conocimiento y
crecimiento de la informacion disponible. Estos factores son precisamente algunos de los
elementos que conforman el proceso al cual los estudiantes se enfrentaran en primer lugar

al comienzo del desarrollo de su autonomia.

Otra perspectiva importante a considerar en la aproximaciéon de ensefiar al
estudiante a aprender, es la constituida por Nisbet y Shcuksmith (1987), la cual destaca la
adquisicion de habilidades para encontrar informacion, aprender las reglas generales para
la solucion de problemas, asimilacion de los principios formales de la investigacién,
desarrollar autonomia en el aprendizaje e implementar una actitud o método propio para
aprender a aprender. Esta perspectiva brinda una vision aplicable a un desarrollo de la
autonomia en un término mas general, tanto en un nivel académico como en uno social-

personal.

De igual manera, aprender a aprender, segun Ruiz (2000) es una disposicion
educativa enfocada a favorecer que los estudiantes tengan un acceso de forma cada vez
mas autonoma al conocimiento creciente definiendo como direcciones: aprender a estudiar,
a leer para aprender y a pensar. En este punto es importante mencionar que dar por hecho
gue los alumnos tienen claro como abordar estas direcciones es una equivocacion que
como docentes se debe de evitar en la medida de los posible. Son, por el contrario,
estrategias que si bien deben ser construidas por el propio estudiante, el docente debe de

cumplir con la parte de guia que permita el desarrollo de las mismas.

Farifas (2004), asegura que la capacidad de aprender a aprender tiene como
objetivo promover formas de vida que generen y preserven por si mismas el autodesarrollo.
Sugiere el término de habilidades formadoras del desarrollo, las cuales posibilitan la
competencia del individuo en la actividad y la comunicacion, al ser parte de la base de todo

aprendizaje, acontecen en mecanismos de autodesarrollo, son dinAmicas y permiten la
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asociacion de habilidades especificas en estrategias de aprendizaje. En este tenor,

autodesarrollo implica también un sentido mas general de autonomia.

A continuacién se muestra la informaciéon que contiene, segln la perspectiva de

algunos autores previamente sefialados, las habilidades consideradas en la capacidad de

aprender a aprender.

Tabla 7. Habilidades consideradas en la capacidad de aprender. (Ruiz, 2000)

Autor

Propuesta de habilidades basicas para aprender a aprender

MalconKnowles
(1975)

>
>

Diagnosticar las necesidades de aprendizaje.
Formular sus metas de aprendizaje.
Identificar los recursos humanos y materiales para el
aprendizaje.

Seleccionar e implementar las estrategias de aprendizaje mas
apropiadas.

Evaluar los resultados del aprendizaje logrado.

Nisbet y
Shucksmith
(1987)

YV V V V V|V

Adquisicién de habilidades para encontrar informacion
Aprender las reglas generales para la solucién de problemas.
Asimilacion de los principios formales de la investigacion.
Desarrollar autonomia en el aprendizaje.

Desarrollar una actitud o método propio para aprender a

aprender.

Ruiz
(1999)

Iglesias

A\

Aprender a estudiar (habitos de estudio, procesos de
autogestion y habilidades de estudio).
Aprender a leer.

Aprender a pensar.

Bahamon
(2000)

YV V V|V V

Estrategias metacognitivas.

Estrategias cognitivas.

Estrategias de administracion de recursos.

De acuerdo a la informacion arriba mencionada y con la finalidad de sustentar la importancia

del objetivo de la presente propuesta, el desarrollo de un aprendizaje autbnomo, puedo

afirmar que las necesidades del contexto actual apuntan a que la modalidad del sistema
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medio superior de educacién demanda la formacién con un mayor énfasis en la actividad
independiente del estudiante, quien debe asumir de modo activo su propio proceso de

formacion integral.

2.1.2 Estrategias para aprender
Las adaptaciones que actualmente presenta el sistema educativo en el nivel medio superior,
se encuentran enfocadas a incluir en el programa curricular, conocimientos que permitan el
aprendizaje tanto de conocimientos pertinentes como el desarrollo de habilidades y la
formacion de cualidades y valores esperados. El logro de éxitos en el aprendizaje
dependera en gran medida de las estrategias de aprendizaje empleadas. De este modo se
puede afirmar, segun Zilberstein, (2007) que una parte del desarrollo de un aprendizaje
auténomo depende de la relacién entre estrategias de aprendizaje y estrategias didacticas.
La conjuncién de ambas promoverd en mayor medida la participaciéon de los estudiantes,

sin dejar de lado la direccién y el apoyo que el docente provee.

Estas estrategias de aprendizaje, segin Becerra (2008), son un conjunto de
procedimientos para la autoeducacion, ajustados a la actividad y la comunicacion,
convirtiéndose de este modo en recursos de autorregulacién debido a su funcién de control
y valoracion en el propio aprendizaje. En este sentido es importante sefialar que dichas
estrategias de aprendizaje son propias de cada sujeto, entablando de este modo una

relacién estrecha con el proceso de autonomia a desarrollar por parte de los aprendientes.

Del mismo modo, Cabrera (2009) afirma que las estrategias de aprendizaje portan
también un contenido de tipo emocional, procedente de los procesos motivacionales en los
que ciertas operaciones se inscriben. Estas a su vez, configuran un conjunto de
capacidades para aprender, que sintetizan un sistema de conocimientos, habilidades y
habitos integrados en torno a una direccion o sentido especifico de aprendizaje a partir de
diferentes técnicas que se individualizan sobre como y cuando proceder de determinada
manera. De este modo, las estrategias de aprendizaje son basicas en el proceso de
formacion de los estudiantes ya que fomentan al desarrollo de la autonomia en el

aprendizaje.
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2.1.3 Direcciones didacticas para el desarrollo de la autonomia del

aprendizaje.

De acuerdo a lo planteado previamente, se afirma que la autonomia en el aprendizaje

implica, por un lado, que el sujeto es capaz de captar las exigencias de las tareas de

aprendizaje, movilizar una serie de conocimientos, habilidades y habitos integrados

enfocados a una direccion especifica.

Por otra parte, Cabrera (2009) sostiene que es necesario especificar que el

desarrollo de dicha autonomia, incluye también la participacion de los profesores, mediante

el uso de estrategias didacticas que influyan en la apropiacion de un sistema de

conocimientos estructurados. Estas estrategias se integran en torno a determinada

direccion de aprendizaje, establecidas en cinco direcciones de estrategias didacticas para

el desarrollo de la autonomia del aprendizaje:

1)

2)

3)

4)

5)

Estrategias didacticas relacionadas con el planteamiento y consecucion de metas
por parte de los estudiantes. Es de suma importancia que los estudiantes de los
Bachilleratos Digitales del Municipio de Ixtacamaxtitlan, una vez que se encuentren
en el proceso de desarrollo de autonomia de su aprendizaje, sean capaces de
identificar las metas propuestas, asi como de seleccionar las estrategias mas
convenientes para abordar el estudio, es decir, como enfrentar la lectura, analisis e
interpretacion de informacion y manejo de las tecnologias de la informacion y
comunicacion.

Uso de estrategias didacticas para la busqueda y procesamiento de la informacién.
Estas estrategias se enfocan a que el estudiante gestione la informacion,
seleccione, organice y conserve lo relevante al nuevo conocimiento.

Uso de estrategias para la expresion y la comunicacion, enfatizando en el aspecto
interactivo de la comunicacién. En este sentido, autonomia en el aprendizaje implica
que los estudiantes sean capaces de utilizar el intercambio colaborativo como forma
de aprendizaje, es decir, resolver problemas en conjunto o compartir nueva
informacion con sus comparieros.

Estrategias didacticas para el planteamiento y solucién de problemas a través de
reflexiones ante situaciones problematicas. Esto implica que se elaboren nuevas
ideas que fomentaran un pensamiento critico y creativo.

Estrategias para la autorregulacion del aprendizaje. Esta direccion soporta en gran

medida el objetivo de la presente propuesta, ya que se busca orientar la capacidad
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de los estudiantes para regular su propio aprendizaje, controlarlo, evaluarlo y tomar

decisiones para mejorar sus resultados.

2.2 Aprendizaje autbnomo

Con la finalidad de poder estructurar una definicién para el término de autonomia enfocada
a los objetivos del presente trabajo, a continuacion se presentan las acepciones mas

relevantes sefialadas por diferentes autores.

2.2.1 Definicibn de Autonomia

En primera instancia, Henri Holec, autor de Autonomyé&ForeignLanguagelearning y pionero
del Proyecto de Lenguas Modernas del Consejo de Europa al final de la década de los
setenta, plantea los conceptos de autonomia y aprendizaje autodirigido en el contexto
especifico del aprendizaje de lenguas extranjeras, donde define la autonomia como “la
habilidad de hacerse cargo del propio aprendizaje” (Holec, 1979, pp.3). Sin embargo es
importante puntualizar que esta es una habilidad no innata que se debe aprender ya sea
por medios naturales o de manera formal e intencionada, es decir, el autor reconoce que la
adquisicion de esta autonomia no se desarrolla de manera instantanea ni total, es mas bien
un proceso gradual condicionado por factores extra escolares y por la ensefianza explicita
en el ambito dentro del contexto educativo. Como se menciond previamente en el apartado
de la introduccion, a estos factores se les pueden sumar la cultura del aprendizaje y los
enfoques didacticos.
Otro autor que define el aprendizaje autodirigido es Knowles (1975), el cual lo considera
como un proceso en el que los individuos toman la iniciativa, con o sin ayuda de otros, para
diagnosticar sus necesidades, formular objetivos de aprendizaje, identificar sus recursos
tanto materiales como humanos, escoger e instrumentar las estrategias de aprendizaje
apropiadas y, finalmente, evaluar su aprendizaje.

Por otro lado, Dickinson (1987) propone diferenciar ambos términos, autonomia y
aprendizaje autodirigido, de la siguiente manera: el primero se aplica en situaciones en las
gue el aprendiente es totalmente responsable de las decisiones de su aprendizaje y de la

implementacioén de las mismas; mientras que el segundo describe una actitud particular
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hacia la tarea del aprendizaje, en la que el aprendiente toma las decisiones sobre su
aprendizaje, pero no necesariamente lleva a cabo su implementacion.

Dam (1995) aporta a las definiciones de Holec, Knowles y Dickinson una dimension
social, ya que destaca la importancia de la interaccién y del contexto sin olvidar la naturaleza
individual de los objetivos y necesidades del aprendiente. Afirma que “la autonomia del
aprendiente se caracteriza por la distincién de hacerse cargo de su propio aprendizaje para
el servicio de los objetivos y necesidades propias. Este comprende una capacidad y una
voluntad de actuar independientemente y/o en cooperacion con otros, como una persona
socialmente responsable” (Dam, 1995, pp.1).

Por otra parte, Rico Vercher y Rico Pérez (2004) afirman que el aprendizaje
auténomo, es una modalidad de aprendizaje en la que el alumno se responsabiliza de la
organizacion de su trabajo, de la adquisicion de conocimientos y los asimila a su propio
ritmo.

En ese sentido, Martinez (2007) asevera que potenciar que el alumnado sea
auténomo en su proceso de aprendizaje, implica que el profesorado ha de ayudarles a ser
conscientes de las diferentes estrategias que les pueden ser de utilidad a la hora de adquirir
diferentes habilidades, teniendo en cuenta en todo momento sus caracteristicas
individuales.

De igual modo, Ellis (1994, pp. 8) define la autonomia como “un comportamiento
potencial en el que el aprendiente tiene el poder de tomar decisiones sobre su propio
aprendizaje, pero no forzosamente en toda ocasion”, lo cual significa que el aprendiente
gue ya posee un grado de autonomia puede ejercerla en diferentes medidas, o incluso no
ejercerla, dependiendo de la situacién de aprendizaje en la que se encuentre.

Como se puede observar en base a las definiciones acufiadas al concepto de
autonomia, se puede concluir que ésta es una forma de aprendizaje en la que el estudiante
asume gran parte de la responsabilidad de la organizacién de su trabajo, ajustandola su
propio ritmo y necesidades. De acuerdo con Martinez (2007), las caracteristicas principales
de este tipo de aprendizaje son:

+ Requiere de un sistema intenso de tutoria.
+ Exige mayor esfuerzo docente que las lecciones.
+ EXxige una preparacion del alumnado en el dominio de ciertas técnicas de trabajo

(incluidas las TIC).

+ Requiere poseer capacidades y habilidades genéricas y transferibles a cualquier

situacién de aprendizaje (manejo de fuentes, gestion informacion, etc.).
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+ Requiere de una nueva actitud de profesores y estudiantes (sobre todo de éstos).

+ Requiere infraestructuras tecnologicas y didacticas. Con este aprendizaje
conseguimos que el alumno sea autbnomo, es decir, un alumno que desarrolle las
siguientes competencias: capacidad de iniciativa, saber configurar un plan de
trabajo realista, manejarse con fuentes de informacién (y saber contrastarlas),
comprender informaciones y textos, resumirlos, plantear y resolver problemas,
voluntad por conocer cosas nuevas y profundizar en ellas, transferir, extrapolar y
aplicar conocimientos a situaciones nuevas y reflexionar y evaluar sobre su propio

trabajo.

Este tipo de aprendizaje requiere los siguientes requisitos previos (Martinez, 2007):

+ Motivar a los estudiantes.

+ Tener establecido de antemano un plan global de trabajo claro salvo cuando se
pretenda negociarlo con los estudiantes (ellos organizan su tiempo, no deciden
sobre lo que se ha de aprender).

+ Definir las condiciones del curso y los niveles de exigencia.

+ Especificar el sistema de evaluacion y, en su caso, los productos o pruebas a
desarrollar

Puesto que el desarrollo de la autonomia es una habilidad no innata, ésta puede ser

desarrollada en funcién de la presencia de diversos factores para su adquisicion. El
desarrollo de dicha habilidad se puede dar en diferentes niveles, ya que habra estudiantes
gue logren hacerlo en su totalidad, o bien, en diferentes grados.

Con respecto a ese desarrollo gradual es que se considera pertinente incluir los

componentes de la autonomia de Holec, asi como los niveles de implementacion de Nunan
y Lamb, puesto que la segmentacién de niveles y componentes resulta adecuada para

sujetos cuya autonomia es apenas perceptible.

3.2.2 Componentes y niveles de la autonomia

Ya que Holec (1979) describi6 la autonomia como la capacidad de hacerse responsable de
todas las decisiones que conciernen al aprendizaje, éstas se llevan a cabo sobre cinco
componentes del aprendizaje auténomo:

1. Determinar los objetivos.

2. Definir los contenidos y las secuencias.
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3. Seleccionar los métodos y las técnicas a ser usados

4. Monitorear el proceso de adquisicion propiamente dicho (ritmo, tiempo, lugar, etc.)

5. Evaluar lo que se ha adquirido.

Si bien este autor afirmé que la autonomia como habilidad se puede ejercer en distintos

grados, no hizo la distincion de niveles especificos, como lo hicieron Nunan y Lamb

estableciendo cinco niveles de implementaciéon de la autonomia.

Tabla 8. Niveles de Autonomia. (Nunan y Lamb, 1995).

Nivel Accién del Contenido Proceso
aprendiente

1 Toma de Los estudiantes se concientizan Los estudiantes identifican

conciencia de los objetivos pedagdgicos y las implicaciones
del contenido de los materiales estratégicas de las tareas

que usan. pedagogicas e identifican

su estilo de aprendizaje y

las estrategias que utilizan.

2 Involucramiento Lo estudiantes seinvolucranenla Los estudiantes eligen
seleccion de sus propias metas entre muchas opciones.
de una seria de alternativas que
se les ofrecen.

3 Intervencion Los aprendientes se involucran Los aprendientes
en la modificacién y adaptacion modifican y/o adaptan las
de sus metas y el contenido del tareas del aprendizaje.
plan de estudios.

4 Creacion Los aprendientes crean sus Los aprendientes crean
propias metas y objetivos. sus propias tareas de

aprendizaje.

5 Trascendencia Los aprendientesvan mas allddel Los  aprendientes se

salon de clases y crean lazos
entre el contenido de lo aprendido

en clase y el mundo exterior.

convierten en profesores e

investigadores.
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Es pertinente destacar que el desarrollo de estos niveles no es estrictamente secuencial o
progresivo, ya que de acuerdo con Contijoch (2006) los aprendientes se mueven de un nivel
a otro con mucha flexibilidad. El transito de un nivel a otro depender& en gran medida del
interés 'y la motivacioén que cada uno de los estudiantes refleje en su desempefio académico

diario.

2.3 El centro de Auto Acceso

Ya que el objetivo del presente trabajo se centra en la propuesta de la implementacién de
un Centro de Auto acceso para fomentar la autonomia en el aprendizaje del idioma inglés
de los estudiantes que conforman los cinco Bcabhilleratos Digitales del municipio de
Ixtcamaxtitlan, a continuacion se presenta una explicacion acerca del funcionamiento y los

componentes del mismo.

2.3.1 ¢Qué es el Centro de Auto Acceso?

De acuerdo a Benson (2001) un Centro de Auto Acceso es el espacio donde el estudiante
encuentra materiales de aprendizaje a su disposicién. A pesar de que esta descripcién
parece clara, no proporciona una idea completa de lo que involucra un centro de este tipo,
por lo que a la anterior definicién vale la pena afadir que el Centro de Auto Acceso es un
espacio educativo en donde el aprendiente tendra una participacion central y activa dentro
de la planeacién de su ruta de aprendizaje, a través de la reflexion, el reconocimiento de
sus necesidades e intereses y el uso de recursos didacticos impresos, analégicos y digitales
fuera del sistema tradicional (Castellanos, 2012). Una caracteristica especial de estos
centros es que el aprendizaje esta controlado y disefiado por el mismo aprendiente, su
asistencia es voluntaria y éste no se hace acreedor a una constancia de acreditacién, sino
gue bajo la valoracién personal de sus propios avances en el aprendizaje de una lengua
extranjera, el estudiante seleccionara las estrategias, materiales y recursos necesarios
durante este proceso. De este modo, la autonomia del aprendizaje implica la conciencia y
la capacidad del aprendiente para tomar decisiones propias respecto a su aprendizaje.

Un elemento importante es la administracion del centro, la cual permite su
coordinacion y planeacion sobre su funcionamiento; un sistema de control y apoyo al
estudiante (Gardner y Miller, 1999). Estos mismos autores mencionan otros factores

importantes como lo son la individualizacibn que permite el reconocimiento de las
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diferencias individuales de los usuarios; apoyo al estudiante que propicie su reflexion y la

identificacion de necesidades que incluyen la organizacion de su propio trabajo.

La organizacion del SAC, Self Access Center por sus siglas en inglés, esta basada
en la promocion del autoaprendizaje, el cual, segun Dickinson (1987) se refiere a la
situacién donde el estudiante trabaja sin el control directo del profesor. En otras palabras,
es “cuando el estudiante determina el momento, el espacio y el ritmo en que habra de
realizar sus estudios formales de alguna materia o contenido tematico” (Garcia, 2005, pp.
3). De los Santos (1996) afirma que a través de este proceso se espera que el estudiante
por si mismo sea capaz de establecer contacto con cosas e ideas, planear acciones y
solucionar problemas, ejercitar actividades y mantener la motivacion. Este tipo de
aprendizaje se concibe como un proceso que conlleva la reflexion, la creatividad, la
formacion de habitos, habilidades y estrategias de aprendizaje en el estudiante que le
brindaran la oportunidad de tener una actitud intelectual positiva hacia su propio trabajo
académico.

Sibien los Centros de Auto Acceso desempefian su mayor funcion en el aprendizaje
de lenguas en el nivel superior educativo, lo novedoso del presente trabajo radica en la
propuesta de la implementacion de un Centro de Auto Acceso en los Bachilleratos Digitales
del Municipio de Ixtacamaxtitlan que corresponde al nivel medio superior, ya que el objetivo
de estos centros es, de acuerdo con Sturtridge (1997), provocar que el estudiante trabaje
por si mismo y encuentre soluciones a sus problemas. El Centro de Autoacceso permitira
conjuntar esta meta con el propdsito establecido por el modelo basado en competencias.
Para potenciar el desarrollo del aprendizaje autbnomo es que la organizacion de los
Centros de Auto Acceso es establecida de manera que los usuarios tengan libre acceso a
las areas y los materiales que lo conforman. Los espacios estan divididos de manera tal
gue cada una de las habilidades a desarrollar, comprensién auditiva, lectora y gramatica,
produccion escrita y produccion oral, cuenten con los medios y materiales necesarios para

facilitar la practica de las mismas.

2.3.2 Origenes

Los Centros de Auto Acceso tienen su origen a finales de los afios sesenta y principios de
los afios setentas, los cuales surgieron como una evolucién de los laboratorios de idiomas

gue funcionaban con una consola que manejaba las cabinas de los estudiantes. Las clases
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contaban con material auditivo basadas en algunas técnicas, como por ejemplo escuchary
repetir (drills), o también cambiando oraciones o sustituyendo palabras de manera oral. El
enfoque de las clases era meramente gramatical centrados en la sintaxis, morfologia y la
fonética de la lengua que se estaba aprendiendo. La metodologia que predominaba era el
método Audiolingual que tenia sus bases en el conductismo, ya que explicaba que el
aprendizaje dependia de tres factores: un estimulo, una respuesta causada por el estimulo
y un refuerzo; fomentando de esta manera la formacion de habitos que aseguraran la
repeticion de la respuesta. Las practicas mas comunes eran la repeticién, la inflexion, la
sustitucion, la reestructuracion de oraciones, la transposicion, la expansion, la construccion,
la transformacién y la integracion entre otras. Dichas técnicas primero eran utilizadas de
manera oral para pasar posteriormente a la escrirtura (Richards y Rodgers, 2001). Bajo
esas circunstancias es que los laboratorios dejaron de cubrir las expectativas y se
empezaron a usar mas como “bibliotecas”, lo cual indicaba el indicio de algun tipo de Auto

Acceso.

La creacion de los primeros Centros de Auto Acceso surgid a la par de un cambio
significativo en la metodologia de la ensefianza de idiomas, lo que para algunos autores,
como Gremmo y Riley (1995), significé la oposicién al método Audiolingual, anteriormente
mencionado. El nuevo método llevado a la practica fue el Enfoque Comunicativo, el cual
surgio a finales de los afios setenta, arraigandose en los ochentas e influyendo hasta el dia
de hoy. Este enfoque, segln Richards y Rodgers (2001), se basa en una visién
comunicativa del aprendizaje de lenguas el cual postula las siguientes bases: los
estudiantes aprenden un idioma para comunicarse a través de su mismo uso; el objetivo de
las actividades que se realizan en el salén de clases debe ser la comunicacion significativa
y auténtica; la fluidez es un factor a considerar como complemento de una buena
comunicacion; la comunicacion incluye la integracion de diferentes habilidades del lenguaje;
y el aprendizaje es un proceso de construccién creativa que incluye el ensayo y error. Este
método fue complementado con enfoques de tipo humanista hacia el aprendizaje donde el
estudiante debia ser considerado como un individuo con caracteristicas y necesidades

propias.

Otro aspecto que suscitd el surgimiento de los Centros de Auto Acceso, de acuerdo
con Benson y Voller (1997), fue la necesidad de ampliar la cobertura de los cursos de
lenguas con el fin de responder a diferentes tipos de necesidades y propdsitos, como el

compartir conocimiento y mantenerse comunicado entre paises; no obstante en la
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actualidad y dado el intercambio global, ya no se piensa solamente en el idioma inglés, sino

también en el espafiol, francés, japonés, etc.

Del mismo maodo, el desarrollo tecnolédgico es otro factor importante que propicio la
aparicion de los CCAs ya que la tecnologia se tradujo como un elemento importante en el
aprendizaje de idiomas y gran promotor de la autonomia de dicho aprendizaje (Gremmo y
Riley, 1995). En la década de los 80 se llevd a cabo una gran expansion del uso de la
tecnologia en la ensefianza y del aprendizaje de lenguas, marcando segun Lonergan (1991)
una nueva era en ese ambito. Es importante destacar que estos tiempos tanto los docentes,
como los estudiantes, administradores e incluso casas editoriales confiaron en que la
tecnologia impulsaria una mejora en el aprendizaje de idiomas, teniendo como evidencia el
video y la computadora. Con base en Motteram y Slaouti (1997), el video fue usado como
herramienta que mostraba diferentes modelos de comunicacioén, incitaba la produccion del
idioma y desarrollaba las habilidades de comprensién auditiva. La computadora, por su
parte, mostraba las caracteristicas del video sumadas a la posibilidad de la interactividad y

el contacto directo a través de la web.
2.3.3 Componentes.

Con lo que respecta a los componentes que integran el Centro de Auto Acceso, Gardnery
Miller (1999) identifican:

1) Recursos, como espacios, materiales, actividades, tecnologia, personas.
En lo que respecta a los espacios, las areas que integran el Centro de Auto Acceso
son: la de video, de audio, cdmputo, sala de conversacion, escritura y lectura, sala
de asesoria, materiales bibliografico para el desarrollo de diversas habilidades como
comprension auditiva, comprension de lectura, vocabulario, gramatica y produccion
escrita; elaboracion de materiales y algunos mas innovadores cuentan con un
espacio para karaoke. Desafortunadamente, el establecimiento de estas areas
depende en gran medida del tamafio o la cantidad de recursos con las que cuenta
la institucion para su apertura.

2) Administracién, la cual permite la coordinaciébn y planeacion sobre el
funcionamiento del centro.

3) Un sistema de control y apoyo al estudiante.

4) Capacitacion del usuario y del personal.

5) La asesoria.
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6) La autoevaluacion.

7) La retroalimentacion del aprendizaje.

8) La evaluacion del centro.

9) Eldesarrollo o adaptacion de materiales de autoaprendizaje.
Autores como Dickinson (1987), Sheerin (1997) y Benson (2001), afirman que los centros
de Auto Acceso son los lugares ideales para el desarrollo del autoaprendizaje, ya que
brindan las condiciones adecuadas para su desarrollo; es decir, los estudiantes pueden
decidir qué hacer al momento de definir sus objetivos e identificar las areas en las que se
quiere trabajar, ubicar el material y la tecnologia adecuada para alcanzar dichos objetivos
y determinar el tiempo que dedicara al estudio e identificar su propio avance a través de las

opciones de retroalimentacion de los materiales.

Con base a lo anterior es que Sturtridge (1997) afirma que los Centros de Auto
Acceso no desapareceran dado el aporte educativo que proporcionan, ya que se puede
afirmar que el desarrollo del aprendizaje autbnomo es visualizado en la actualidad como un
objetivo educativo a alcanzar no sélo en el centro de Auto Acceso, sino como una de las

competencias a desarrollar establecida por la RIEMS.

Los espacios con los que cuenta el SAC son: area de audio, cdmputo, video, lectura,
conversacion, karaoke y de asesorias. Cada una enfocada a desarrollar la habilidad afin.
Los materiales que serviran de apoyo son: acervo bibliografico clasificado seguin la
habilidad a desarrollar, libros de lectura, libros de preparacibn para examenes
estandarizados, revistas, peliculas, juegos de mesa, materiales auténticos, material auditivo

y material de cémputo.

De este modo se puede afirmar que el marco tedrico es esencial para poder
fundamentar la propuesta sobre la implementacion de Centros de Auto Acceso en los
Bachilleratos Digitales del Municipio de Ixtacamaxtitlan, puesto que este espacio educativo
necesita ser disefiado de manera tal que responda no solo a las necesidades previamente
expuestas en lo referido a la importancia del desarrollo de un aprendizaje autbnomo, sino
a las necesidades propias del contexto y de los estudiantes que asisten a dichas

instituciones.
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

En este tercer capitulo se presenta el tipo de investigacion al que corresponde la presente
propuesta, el universo de estudio, una breve descripcion del instrumento aplicado para la
realizacién de la investigacion y el procedimiento que se llevo a cabo para la construccion

del trabajo completo.

3.1 Tipo de investigacion
De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el tipo de investigacion del
presente trabajo tiene un enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo. Es de tipo no
experimental y de tipo transversal, ya que no cuenta con manipulacién de variables. De
acuerdo con Bisquerra (2008), la presente propuesta se establece, segin el grado de

abstraccion, como una investigacion aplicada.

3.2 Universo de estudio.

El universo de estudio al que va enfocado la propuesta es el total de la comunidad escolar
de los cinco Bachillerato Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan del estado de Puebla,
conformado por 198 estudiantes y 14 maestros. Del total de estudiantes 89 (44.9%) son de
género femenino y 109 (55%) de género masculino. En el caso de los maestros, siete (50%)
son hombres y siete (50%) son mujeres). Las edades de los estudiantes oscilan desde los
14 hasta los 19 afos. Segun el semestre que actualmente cursan: 92 estudiantes (46.4%)
estan en primer semestre, 50 (25.2%) en tercero y 56 (28.2%) en quinto semestre. Del total
de estudiantes, 61 (30.8%) estudian en el bachillerato 161 de la comunidad de Tonalapa,
51 (25.7%) en el bachillerato 198 de la comunidad de San Andrés Tepexoxuca, 41 (20.7%)
en el bachillerato 152 de la comunidad de Santa Maria Sotoltepec, 30 (15.1%) en el
bachillerato 136 de la comunidad de Zaragoza y 15 (7.5%) en la comunidad de Tlacuela.

Con respecto, al total de maestros, las areas de formacién con las que cuentan
corresponden a tres maestros (21.4%) con perfil Comunicacién, uno (7.1%) en Pedagogia,
uno (7.1%) en Derecho, uno (7.1%) en Desarrollo rural, uno (7.1%) en Matematicas, uno
(7.1%) en Ciencias Sociales, uno (7.1%) en Psicologia , uno (7.1%) en Ciencias
naturales y exactas, uno (7.1%) en Educacion Secundaria con Espafiol, uno (7.1%) en
Informaética, uno (7.1%) en Ciencias experimentales, uno (7.1%) en Ing. en industrias

alimentarias.
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3.3 Instrumento

3.3.1. Descripcién de la primera version del instrumento y validez de expertos.

La primera version del instrumento disefiado se conformé de 64 preguntas cerradas con
una escala tipo Likert y 15 preguntas abiertas, mismo que llevé un proceso de jueceo
realizado por cinco docentes que cuentan con el grado de Doctorado de la Universidad
Auténoma de Tlaxcala, quienes cuentan con experiencia en el area de investigacion; dos
de ellas fueron previas Coordinadoras del Centro de Auto Acceso de la Facultad de Filosofia
y Letras de la misma universidad. Dentro de los comentarios y recomendaciones generales,
la mayoria apunté que era un instrumento demasiado extenso y que lo mas conveniente
era colocar los items de manera que se iniciaran con informacion de tipo general hasta
llegar a lo particular.

El disefio final del cuestionario fue conformado por un total de 52 preguntas, de las
cuales 43 fueron preguntas cerradas con una escala tipo Likert, y nueve preguntas abiertas.
El cuestionario aplicado tanto a los estudiantes como a docentes de los cinco Bachilleratos
Digitales que conforman el municipio de Ixtacamaxtitlan incluyé las mismas variables en
ambos casos: datos sociodemografico de los participantes, aprendizaje autbnomo y las
opiniones de estudiantes y maestros sobre la creacion de un Centro de Auto Acceso en su
institucion

El instrumento fue disefiado considerando el siguiente orden de variables:

Tabla 9. Variable 1 considerada para el instrumento de investigacion.

Objeto o | Variable Definicién conceptual Indicadores Preguntas
sujeto de
estudio
Aprendizaje 1) Datos Son aquellos datos que Género e Inciso A a
Autonomo sociode permiten establecer con Edad inciso E
mografic | claridad las Semestre
os de los | caracteristicas de la Area de formacion
participa | poblacidn, con la (en el caso de
ntes. finalidad de delimitar docentes)
cudles seran los NUmero de
parametros muestrales. Bachillerato.
e Comunidad en donde
se encuentra el
bachillerato.

La primera parte del cuestionario refiere a datos de identificacion de los estudiantes,
obteniendo datos como el género, la edad y el semestre que cursa; en el caso de los
maestros: género, edad, area de formacion académica, el nUmero de bachillerato, y la

comunidad a la que corresponde.
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Tabla 10. Variable 2 considerada para el instrumento de investigacion

Objeto o | Variable Definicién conceptual Indicadores Preguntas

sujeto de

estudio
Aprendizaje 2) Autonomia | “la habilidad de hacerse e Componentes e 1lala
Autonomo cargo del propio . 11
e Niveles de
aprendizaje” (Holec,
1979, pp.3). Autonomia

Proceso en el que los
individuos toman la
iniciativa, con o sin
ayuda de otros, para
diagnosticar sus
necesidades, formular
objetivos de aprendizaje,
identificar sus recursos
tanto materiales como
humanos, escoger e
instrumentar las
estrategias de
aprendizaje apropiadas
y, finalmente, evaluar su

aprendizaje. (Knowles,

1975).

La segunda parte del cuestionario se enfoca a la segunda variable que es el aprendizaje
autonomo, en donde el objetivo era obtener las opiniones de los docentes y estudiantes con
respecto al grado de desarrollo del aprendizaje de los estudiantes y su nivel de autonomia

en el proceso de aprendizaje del inglés.
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Tabla 11. Variable 3 considerada para el instrumento de investigacion

Objeto o | Variable Definicién conceptual Indicadores Preguntas
sujeto de
estudio
Aprendizaje 3) Centrode | Benson (2001) un Centro | eComponentes: e 12 a
Auténomo Auto de Auto Acceso es el v" Funcionalidad. la52
Acceso espacio donde el alumno v" Espacios.
encuentra materiales de v' Materiales.
aprendizaje a su v" Recursos
disposicion. humanos.
v' Asesoria

Espacio educativo en
donde el aprendiente
tendrd una participacion
central y activa dentro de
la planeacién de su ruta de
aprendizaje, a través de la
reflexion, el
reconocimiento de sus
necesidades e intereses y
el uso de recursos
didacticos impresos,
analdgicos y digitales fuera
del sistema tradicional
(Castellanos, 2012).

Los instrumentos utilizados por parte de los estudiantes y maestros son los que se muestran
en los anexos 1y 2 al final de la investigacion.

La tercera parte del cuestionario es la que se centra en la segunda variable, que es
el Centro de Auto Acceso, en donde se interrogé a maestros y estudiantes con respecto a
su opinién sobre los objetivos del Centro de Auto Acceso, su pertinencia y creacion en su
respectiva institucion; la funcion del coordinador y el asesor del mismo centro, el papel de
las asesorias, el posible horario de servicio de su preferencia, y la posible proyeccion a
futuro del mismo centro.

Finalmente, el dltimo apartado involucra seis preguntas abiertas en donde los
maestros y estudiantes reflejan su opinibn con respecto a las posibles ventajas vy
dificultades que implicaria la implementacion de un Centro de Auto Acceso en su institucion,
y el uso del mismo en el desarrollo del aprendizaje autbnomo del idioma inglés en los

estudiantes.
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3.4 Procedimiento

El desarrollo de la presente investigacion se llevd a cabo en cinco distintas etapas descritas
a continuacion. Las primeras cuatro etapas tuvieron una duracion de seis meses cada una.
La primera inicié en el mes de agosto de 2014 y se centré en la elaboracion de un proyecto,
en el cual se plante6 una primera redaccion de la introduccién, la cual incluyé el antecedente
y planteamiento del problema, la importancia y justificacién del estudio, los objetivos
generales y particulares y, finalmente, el alcance y delimitacion del estudio. Del mismo
modo se realiz6 una elaboracion minima de los siguientes marcos: contextual, normativo y
tedrico, asi como parte de la metodologia; también se incluyé el primer indice tentativo de
la tesis, un cronograma de actividades para el desarrollo de la misma, los recursos, las
referencias y los anexos.

La segunda etapa comenzé en el mes de enero de 2015, la cual implicé el proceso
de revision de literatura, a fin de obtener informacion pertinente para la construccion de los
tres marcos de la tesis: el normativo, tedrico y contextual.

La tercera etapa inici6 en agosto de 2015 y se centré en el desarrollo de la
metodologia, trabajo de campo y descripcion de resultados. En la metodologia se establecié
el tipo de investigacion, el universo de estudio, y el disefio y la validacién del instrumento.
El trabajo de campo se realiz6 con la visita a cada uno de los cinco Bachilleratos Digitales
centrales del municipio de Ixtacamaxtitlan, con previa autorizacién por escrito por parte de
supervisor de la zona y de cada uno de los directores de cada escuela. Finalmente, una vez
aplicado el instrumento, se dio paso a la captura y procesamiento de la informacion, lo que
permitio la elaboracion de un reporte con la descripcion grafica de los resultados obtenidos.

La cuarta etapa se comenzo en enero de 2016 e involucro el analisis detallado de
los resultados y la elaboracién de conclusiones y recomendaciones. Una vez conjuntados
los elementos del presente proyecto de investigaciéon, se dio paso a una revision general
de cada uno de los apartados para concluir con la primera versién completa de la tesis,
misma que fue entregada a la Directora de Tesis para realizar ajustes y correcciones
pertinentes.

Una vez hechos los ajustes al trabajo de investigacion, la quinta y dltima etapa
consistid en hacer llegar el trabajo de tesis a los lectores seleccionados por parte de la
coordinacion, quienes a su vez realizaron un trabajo de retroalimentacion con la finalidad
de mejorar algunos aspectos del mismo. Esta etapa inicié y concluyé en el mes de enero
del 2017.
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CAPITULO IV. ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacién se presenta el apartado pertinente al analisis de resultados obtenidos con

base al instrumento de investigacion utilizado. En primer lugar se presentan los resultados

pertinentes a los datos sociodemograficos y, posteriormente, el orden de la presentacién

de resultados va en funcién de las variables previamente mencionadas en el disefio del

instrumento: autonomia del aprendizaje del inglés y Centro de Auto Acceso.

4.1 Variable 1: Datos sociodemograficos

En primer lugar, el analisis se enfoca en las caracteristicas de los sujetos de estudio,

considerando en el caso de los estudiantes el género, la edad, semestre, bachillerato al que

corresponden y la comunidad en donde se localiza la institucion. En el caso de los docentes,

ademas de incluir los datos previos, se incluyé el area de formacion de los docentes.

Tabla 12. Numero de sujetos participantes clasificados por género

Género Estudiante Maestro Total
Frecuencia Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Femenino 89 44.9 7 50 96 45.2
Masculino 109 55 7 50 116 54.7
TOTAL 198 100 14 100 212 100
Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
Figura 7. NUmero de sujetos participantes clasificados por género
140 109 116‘)
120 o ssx 96 54.7%
100 44.9% 45.2%
80
60
40 7 7
20 50% 50%
0 I
Estudiante Maestro Total

B Femenino M Masculino

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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Como se puede observar en la tabla 12 y figura 7, el mayor porcentaje de participantes

corresponde al género masculino, conformado por 109 (55%) estudiantes y siete (50%)

maestros, dando un total de 116 (54.7%) hombres involucrados en el proyecto de

investigacion. Por otra parte, el total de mujeres participantes es de 96 (45.2%). Estos

resultados nos muestran que en esta region existen mayores probabilidades de acceder a

la educaciéon media superior para el género masculino, considerando que las comunidades

conservan un estilo de vida tradicionalista, en donde aun se observa de manera comun que

el padre de familia sea el sustento econdémico del hogar, y las madres se dedican al cuidado

del mismo y de los hijos.

Tabla 13. Numero de estudiantes clasificados por edad.

Edades Estudiante
Frecuencia Porcentaje
Quince 71 35.8
Diecisiete 59 29.7
Dieciséis 55 27.7
Dieciocho 10 5
Catorce 2 1
Diecinueve 1 0.5
TOTAL 198 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 8. Numero de estudiantes clasificados por edad
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De acuerdo con los resultados obtenidos, el mayor porcentaje de estudiantes de la misma
edad corresponde a 71 (35.8%) jovenes de 15 afios, seguido por 59 (29.7%) estudiantes
de 17 aios. El porcentaje menor es de un (0.5%) alumno de 19 afios. Por lo anterior, se
observa que la mayor parte de jévenes corresponde a los egresados del nivel secundaria
gque se acaban de insertar en el nivel medio superior. De este modo, las edades
corresponden a la edad promedio con la que cuentan los jovenes al momento de estudiar
el bachillerato.

Tabla 14. Numero de docentes clasificados por edad

Edades Docentes
Frecuencia Porcentaje
Treinta y cinco 3 21.4
Treinta y dos 3 21.4
Veintiséis 2 14.2
Treinta y nueve 1 7.1
Treinta y tres 1 7.1
Treinta y uno 1 7.1
Treinta 1 7.1
Veintiocho 1 7.1
veinticuatro 1 7.1
TOTAL 14 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 9. Numero de docentes clasificados por edad
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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En la tabla 14 y figura 9 se observa que en el caso de los maestros tres (21.4%) cuentan
con 35 afos y tres (21.4%) tienen 32 afos. Soélo dos (14.2%) maestros tienen 26 afios. De
ahi las edades varian desde 39, 33, 31, 30, 28 y 24 afios, con un maestro en cada caso.
Esto nos indica que la mayoria de los docentes pertenecen a un sector joven de maestros,
brindando de este modo una imagen mas amigable y de confianza hacia los estudiantes.

No obstante, la experiencia docente se podria ver limitada por este factor.

Tabla 15. Numero de estudiantes clasificados por semestre

Semestres Estudiante
Frecuencia Porcentaje
Primero 92 46.4
Tercero 50 25.2
Quinto 56 28.2
TOTAL 198 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 10. Namero de estudiantes clasificados por semestre
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Como se refiere en la tabla 15 y figura 10, 92 (46.4%) estudiantes se encontraban cursando
el primer semestre; 50 (25.2%) en tercer semestre y 56 (28.2%) estudiantes en el quinto
semestre. El porcentaje mas alto indica que el grado de insercidon en el nivel medio superior
es mayor a la cantidad de estudiantes egresados de este nivel. La diferencia de estudiantes
en cada semestre permite suponer que existe un alto grado de desercién por parte de los

estudiantes entre las transiciones de un semestre a otro.
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Tabla 16. Numero de docentes clasificados por area de formacién

Docente
Areade Frecuencia | Porcentaje Area de formacién Frecuencia | Porcentaje
formacion
Comunicacién 3 21.4 Psicologia 1 7.1
Pedagogia 1 7.1 Ciencias naturales y 1 7.1
exactas
Derecho 1 7.1 Educacion Secundaria 1 7.1
con Espafiol
Desarrollo 1 7.1 Informatica 1 7.1
rural
Matemidticas 1 7.1 Ciencias 1 7.1
experimentales
Ciencias 1 7.1 Ing. en industrias 1 7.1
Sociales alimentarias
TOTAL 14 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 11. Nimero de docentes clasificados por area de formacién

3.5
3 214%
25 1 1
'2 7.1% 7.1%
15 7.1% 7.1%
1
s f 1 1H11
0
'OQ N \(\O ’b\ .(J’bc’ Ko
’bo Ooo ﬂQ’(J \ "DQ R4
& ¥ FE &S
& < RS
® quo (SRS
O

3

1 1 1
7.1% 7.1% 7.1%

7.1% 7.1%

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

1
7.1%

7,1%

7.1%

1
7.1%

En la tabla 16 y figura 11 se puede notar que el area de formacion mas recurrente con el

que cuentan los docentes corresponde a comunicacion, con tres (21.4%) maestros con

perfil en esta area. Sin embargo, existe una gran variedad de perfiles entre los docentes

gue se encuentran laborando en los bachilleratos digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan.

Desafortunadamente, para efectos del desarrollo de la presente propuesta, se requeriran,

en dado caso, especialistas en la ensefianza del idioma inglés.
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Tabla 17. Nimero de sujetos clasificados por Bachillerato.

Bachillerato Estudiante Maestro Total
Frecuencia Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Numero 161 61 30.8 2 14.2 63 29.7
Numero 198 51 25.7 4 28.5 55 25.9
Numero 152 41 20.7 3 21.4 44 20.7
Numero 136 30 15.1 3 21.4 33 15.5
Numero 160 15 7.5 2 14.2 17 8
TOTAL 198 100 14 100 212 100
Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
Figura 12. Numero de sujetos clasificados por Bachillerato.
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
Tabla 18. Numero de sujetos clasificados por comunidad.
Comunidad Estudiante Maestro Total
Frecuencia Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Tonalapa 61 30.8 2 14.2 63 29.7
San Andrés 51 25.7 4 28.5 55 25.9
Santa Maria 41 20.7 3 21.4 44 20.7
Zaragoza 30 15.1 3 21.4 33 15.5
Tlacuela 15 7.5 2 14.2 17 8
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 13. Nimero de sujetos clasificados por comunidad.
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Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Las tablas 17 y 18, asi como las figuras 12 y 13 muestran que el Bachillerato Digital nimero
161 de la comunidad de Tonalapa es el que cuenta con un mayor numero de estudiantes,
siendo 61 (30.8%) estudiantes los que cursan el bachillerato en esa institucién. Le sigue el
Bachillerato Digital 198 de la comunidad de San Andrés Tepexoxuca con 51 (25.7%)
estudiantes. La institucion con menos estudiantes corresponde al nimero 160 de la
comunidad de Tlacuela con 15 (7.5%) estudiantes. Esta variacion en la cantidad de
estudiantes inscritos en cada institucion responde a una relacion directa con la localizacion
de cada plantel, puesto que el bachillerato con mas estudiantes se encuentra a cinco
minutos de una de las comunidades mas grandes del municipio. De este modo, la escuela
con menos estudiantes se encuentra mas adentrada en la sierra norte y cuenta con un

numero pequefio de habitantes en la comunidad.

4.2 Variable 2: Autonomia

En el presente apartado se presentan los resultados correspondientes a las preguntas del
instrumento de investigacion pertinentes a la primera variable, la cual corresponde a
Autonomia. Dentro del cuestionario, esta variable consider6 las preguntas nimero 1 a la

numero 11. Las tablas y figuras son las siguientes:
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Tabla 19. Al momento de aprender inglés el estudiante es capaz de determinar los objetivos

a seqguir.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 2 1 1 7.1 3 1.4
4 Probablemente si 18 9 7 50 25 11.7
3 Indeciso 43 21.7 1 7.1 44 20.7
2 Probablemente no 110 55.5 5 35.7 115 54.2
1 Estoy seguro que no 25 12.6 0 0 25 11.7
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Figura 14. Almomento de aprender inglés el estudiante es capaz de determinar los objetivos

a seqguir.
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta.

Con respecto a los resultados expuestos en la tabla 19 y figura 14 obtenidos en la pregunta

Al momento de aprender inglés: el estudiante es capaz de determinar los objetivos a seguir,

se puede observar que 110 (55.5%) estudiantes respondieron probablemente no, lo que

nos refleja que més de la mitad de los estudiantes interrogados no se consideran del todo

capaces de determinar por su cuenta los objetivos a seguir al momento de aprender inglés.

En el caso de los docentes, siete (50%) de ellos respondieron probablemente si, y cinco

(35.7%) respondieron probablemente no. Considerando el total de sujetos encuestados, el
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resultado refleja que 115 (54.2%) coinciden en la respuesta probablemente no. Esto nos

refleja que, de acuerdo con Holec, (1979) los estudiantes actualmente no cuentan con un

aprendizaje autonomo del inglés, es decir, no han desarrollado del todo la capacidad de

hacerse cargo de su propio aprendizaje, dado que la seleccién de objetivos o metas a seguir

es uno de las habilidades principales a desarrollar, de acuerdo con este autor, y los

estudiantes de los Bachilleratos Digitales de la region de Ixtacamaxtitlan ain no la han

desarrollado.

Tabla 20. El estudiante se considera capaz de aprender el idioma inglés por su cuenta.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 7 3.5 0 0 7 33
4 Probablemente si 20 10.1 2 14.2 22 10.3
3 Indeciso 46 23.2 1 7.1 47 22.1
2 Probablemente no 94 47.4 6 42.8 100 47.1
1 Estoy seguro que no 31 15.6 5 35.7 36 16.9
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Figura 15. El estudiante se considera estudiante capaz de aprender el idioma inglés por
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Posteriormente la tabla 20 y figura 15 corresponden a la pregunta el estudiante se considera

capaz de aprender el idioma inglés por su cuenta, 94 (47.4%) de los estudiantes

respondieron probablemente no. En el caso de los docentes, seis (42.8%) coincidieron en

la misma respuesta, dando como resultado general que 100 (47.1%) sujetos respondieran

probablemente no, seguido por 47 (22.1%) que respondieron indeciso. Este resultado

enfatiza la aseveracion previa con respecto a la primera pregunta. Considerando el

concepto de aprendizaje autbnomo establecido por Knowles (1975), se puede afirmar que

los aestudiantes aun necesitan potencializar su iniciativa al desarrollar un aprendizaje

autodirigido o autbnomo.

Tabla 21. El estudiante se considera capaz de seleccionar los contenidos de aprendizaje

delinglés.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 8 4 1 7.1 9 4.2
4 Probablemente si 20 10.1 2 14.2 22 10.3
3 Indeciso 69 34.8 1 7.1 70 33
2 Probablemente no 87 43.9 8 57.1 95 44.8
1 Estoy seguro que no 14 7 2 14.2 16 7.5
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 16. El estudiante se considera capaz de seleccionar los contenidos de aprendizaje

del inglés.
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Consiguientemente, en lo concerniente a la tabla 21 y figura 16 que corresponde a la

pregunta el estudiante se considera capaz de seleccionar los contenidos de aprendizaje del

inglés, los resultados obtenidos fueron los siguientes: 87 (43.9%) estudiantes y ocho

(57.1%) maestros respondieron probablemente no, arrojando como resultado general que

95 (44.8%) sujetos coincidieran en la respuesta probablemente no. En este sentido, la

seleccion de los contenidos de aprendizaje por cuenta del estudiante como uno de los cinco

elementos que conforma el proceso de autonomia de aprendizaje, segin Holec (1979), aun

no ha sido del todo desarrollada por parte de los estudiantes.

Tabla 22. El estudiante es capaz de seleccionar los métodos y las técnicas de aprendizaje
a ser usadas en el proceso de aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
5 Estoy seguro que si 5 3% 2 14.2% 7 3.3%
4 Probablemente si 20 10.1% 2 14.2% 22 10.3%
3 Indeciso 61 30.8% 1 7.1% 63 29.7%
2 Probablemente no 82 41.4% 6 42.8% 88 41.5%
1 Estoy seguro que no 29 14.6% 3 21.4% 32 15%
TOTAL 198 100 14 100 212 100
Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta
Figura 17. El estudiante es capaz de seleccionar los métodos y las técnicas de
aprendizaje a ser usadas en el proceso de aprendizaje del inglés.
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En la tabla 22 y figura 17 se presentan los resultados a la pregunta el estudiante es capaz

de seleccionar los métodos y técnicas de aprendizaje a ser usadas en el proceso de

aprendizaje del inglés, observando que la respuesta probablemente no es la que cuenta

con mayor porcentaje: con 82 (41.4%) estudiantes y seis (42.8%) maestros; del mismo

modo, el porcentaje general mas alto corresponde a la misma respuesta con un total de 88

(41.5%) sujetos. En esta pregunta el aspecto que se tomé en consideracion es el tercer

elemento que conforma el aprendizaje autbnomo: la seleccion y métodos de técnicas a ser

usados, propuesto por Holec, (1979). Los resultados reflejan que los estudiantes no se

consideran del todo capaces de seleccionar los métodos ni las técnicas de aprendizaje

adecuadas al momento de aprender inglés.

Tabla 23. El estudiante es capaz de darle seguimiento su proceso de aprendizaje del

inglés.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 5 2.5 0 0 5 2.3

4 Probablemente si 18 9 1 7.1 19 8.9

3 Indeciso 32 16.1 5 35.7 37 17.4

2 Probablemente no 91 45.9 7 50 98 46.2

1 Estoy seguro que no 52 26.2 1 7.1 53 25
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 18. El estudiante es capaz de darle seguimiento a su proceso de aprendizaje del

inglés.
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En la tabla 23 y figura 18 se exponen los resultados a la pregunta el estudiante es capaz

de darle seguimiento a su proceso de aprendizaje del inglés, se obtuvieron los siguientes

resultados: 91 (45.9%) de los estudiantes respondieron probablemente no y siete (50%)

maestros respondieron utilizando la misma escala. El porcentaje general con mayor

porcentaje fue de 98 (46.2%) sujetos. En este indicador se destaca el cuarto componente

del proceso de autonomia del aprendizaje, que corresponde al monitoreo del proceso de

adquisicion propiamente dicho, propuesto por Holec (1979). Tomando como base este

elemento, se puede afirmar que los estudiantes no se consideran del todo capaces de darle

seguimiento al proceso de aprendizaje del inglés, es decir, de llevar a cabo un monitoreo,

tomando en consideracion tiempos, ritmo, lugares, etc.

Tabla 24. El estudiante se considera capaz de auto evaluar el aprendizaje adquirido del

inglés.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 5 2.2 0 0 5 2.3

4 Probablemente si 22 11.1 214 25 11.7

3 Indeciso 53 26.7 2 14.2 55 25.9

2 Probablemente no 90 45.4 5 35.7 95 44.8

1 Estoy seguro que no 28 14.1 4 28.5 32 15
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 19. El estudiante se considera estudiante capaz de auto evaluar el aprendizaje
adquirido del inglés.
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En la tabla 24 y figura 19 se representa el resultado obtenido de la pregunta el estudiante

se considera capaz de auto evaluar el aprendizaje adquirido del inglés. En este indicador,

90 (45.4%) de los estudiantes respondieron probablemente no, y cinco (35.4%) maestros

también respondieron probablemente no, dando como resultado 95 (44.8%) sujetos que

coincidieron en la respuesta probablemente no. Tomando en cuenta el Ultimo de los

componentes del aprendizaje autbnomo propuesto por Holec (1979), se puede observar

gue los estudiantes no se consideran del todo capaces de llevar a cabo el proceso de auto

evaluacion como uno de los ultimos niveles del aprendizaje autbnomo.

A manera de cierre de esta variable, se utilizé una pregunta abierta para conocer si

los alumnos identifican otras capacidades al momento de aprender inglés. Los resultados

obtenidos son

Tabla 25. Otras capacidades identificadas por el estudiante al momento de aprender

inglés.

Respuesta estudiantes Frecuencia Porcentaje
Habilidad y mejora de pronunciacion 46 23.2
Razonamiento y habilidad de comprension del idioma 24 12.1
Escritura 23 11.6
Adquirir conocimientos, destrezas y superacién en el ingles 19 9.5
No lo se 15 7.5
Habilidad de aprendizaje 13 6.5
Ninguna 13 6.5
Sin Respuesta 13 6.5
Habilidad de comunicacion 11 5.5
Repaso 6 3
Memorizaciéon 5 2.5
Actitud 4 2
Desarrollo de habilidades auténomas 3 1.5
No me gusta 2 1
Capacidad de adaptarse al trabajo y aprovechar las 1 0.5
oportunidades que se presenten

TOTAL 198 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 20. Otras capacidades identificadas por el estudiante al momento de aprender inglés.
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Los resultados mostrados en la tabla 25 y figura 20 reflejan que 46 (23.2%) estudiantes
expresaron que al momento de aprender inglés, la mejora en la pronunciacién del idioma
es una habilidad que ellos son capaces de desarrollar al momento de aprender inglés.
diversos aspectos pueden intervenir a favor del desarrollo de esta habilidad, entre ellos la
edad de los estudiantes, dado que a esta edad se encuentran en contacto mas directo con
el idioma al momento de realizar diversas actividades propias de su edad, como escuchar

masica en inglés.
Del mismo modo, el resultado expresado por los docentes fue el siguiente:

Tabla 26. Otras capacidades que identifico en los estudiantes al momento de aprender

inglés.

RESPUESTA MAESTROS RESPUESTA PORCENTAIE
Capacidad de potencializar, entender y comprender el idioma 5 35.7
(inglés)

Aprendizaje dindmico y por medios tecnoldgicos 4 28.5

No cuentan con otras capacidades para aprender 2 14.2
Adquirir conocimientos que les interesen 2 14.2
Capacidad de adaptarse a trabajar 1 7.14

TOTAL 14 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 21. Otras capacidades que identifico en los estudiantes al momento de aprender

inglés.
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La tabla 26 y figura 21 exponen los resultados obtenidos por parte de los docentes al
responder la pregunta abierta ¢qué otras capacidades identifico en los estudiantes al
momento de aprender inglés?, a la cual cinco (35.7%) maestros mencionaron que
reconocen en los estudiantes el desarrollo de la capacidad de entender, potencializar y
comprender el idioma inglés, lo que da cabida a la duda si al momento de comprender el
idioma, el estudiante lo realiza por su propia cuenta, es decir, de manera autbnoma, o con

ayuda del docente.

Considerando las tablas y figuras anteriores referidos a la variable de aprendizaje
autonomo, los resultados en cada indicador nos muestran que la mayoria de los estudiantes
gue conforman los cinco Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, no han
desarrollado del todo su aprendizaje autbnomo en el idioma inglés, puesto que, segun Holec
(1979), el desarrollo de este tipo de aprendizaje es una habilidad no innata la cual no se
desarrolla de manera esponténea; por el contrario es un proceso que debe desarrollarse de
manera gradual y que se vera afectado directamente por factores de tipo extra escolar vy,
por supuesto, por los modelos de ensefianza ya establecidos en cada institucién. En el
caso de los Bachilleratos Digitales, y como se expuso en el capitulo 2 o marco normativo
de la presente investigacion, el modelo educativo bajo el cual se fundamenta dicho sistema,

es en el basado en competencias establecido por la RIEMS; sin embargo los fundamentos
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tedricos bajo los cuales se rige el modelo por competencias, como lo es el constructivismo,
sefala que debe ser el estudiante quien tome un rol activo en su proceso de aprendizaje,
siendo apoyado por el docente quien funge como un guia o apoyo en este proceso. No
obstante, los procesos de ensefianza aprendizaje actuales bajo los cuales se trabajan en
los Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, se encuentran adn en la
transicion de dejar atras el antiguo modelo tradicional de tipo conductista, para poder entrar
en la dindmica que el modelo por competencias exige en la actualidad, propiciando

estudiantes mas autbnomos en su proceso de aprendizaje.

Siguiendo en la dinAmica de exposicion de resultados, a continuacién se presentan
los resultados concernientes al indicador relacionado a los Niveles de Autonomia en el
proceso de aprendizaje del inglés. Las preguntas implicadas en esa variable fueron tres, a
pesar de que los niveles propuestos por Nunan y Lamb, (1995) son cinco. Esto, debido a
gue dos de los niveles que los autores proponen, fueron abarcados previamente en la

primera variable. De este modo, los resultados obtenidos fueron los siguientes:

Tabla 27. El estudiante identifica su estilo de aprendizaje y las estrategias que utiliza al

aprender el inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 4 2 0 0 4 1.8

4 Probablemente si 8 4 1 7.1 9 4.2

3 Indeciso 46 23.2 3 21.4 49 23.1

2 Probablemente no 110 55.5 6 42.8 116 54.7

1 Estoy seguro que no 30 15.1 4 28.5 34 16
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
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Figura 22. El estudiante identifica su estilo de aprendizaje y las estrategias que utiliza al

aprender el inglés.
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De acuerdo con los resultados obtenidos en la pregunta el estudiante identifica su estilo de
aprendizaje y las estrategias que utiliza al aprender el inglés, se muestra que en la tabla 27
y figura 22 la respuesta con mayor porcentaje corresponde a 110 (55.5%) estudiantes que
expresaron probablemente no; en el caso de los docentes, seis (42.8%) también
respondieron probablemente no. Lo anterior da como resultado que 116 (54.7%) sujetos
coincidieran en la respuesta con mayor porcentaje: probablemente no. En este sentido, el
primer indicador correspondiente a la variable de niveles de autonomia en el proceso de
aprendizaje del inglés, fue considerado como el primer nivel de autonomia propuesto por
Nunan y Lamb (1995), quienes establecieron que en este nivel la toma de conciencia por
parte de los alumnos implica que éstos se concienticen de los procesos pedagdgicos y del
contenido de los materiales que utilizan. Del mismo modo, este nivel supone que los
estudiantes identifiquen las implicaciones estratégicas de las tareas pedagdégicas y su estilo
de aprendizaje, asi como las estrategias que van a utilizar. De este modo, los resultados
expuestos demuestran que la mayoria de los estudiantes desconocen su estilo de

aprendizaje, asi como las estrategias que utilizan al momento de aprender inglés.
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Tabla 28. El estudiante modifica y /o adapta las tareas del aprendizaje del inglés de

acuerdo a sus necesidades.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 8 4 2 14.2 10 4.7

4 Probablemente si 15 7.5 2 14.2 17 8

3 Indeciso 45 22.7 1 7.1 46 21.6

2 Probablemente no 96 48 7 50 103 48.5

1 Estoy seguro que no 34 17.1 2 14.2 36 16.9
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta

Figura 23. El estudiante modifica y /o0 adapta las tareas del aprendizaje del inglés de

acuerdo a sus necesidades.
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La tabla 28 y figura 23 demuestran que la mayor respuesta registrada a la pregunta el

estudiante modifica y /o adapta las tareas del aprendizaje del inglés de acuerdo a sus

necesidades., corresponde, por parte de los estudiantes, a 96 (48%) estudiantes que

respondieron probablemente no; por parte de los maestros, siete (50%) respondieron

probablemente no, obteniendo como resultado general 103 (48.5%) personas que
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respondieron probablemente no. Como se menciond anteriormente, el nivel numero dos

propuesto por Nunany Lamb (1995) fue considerado dentro de la primera variable expuesta

previamente, ya que ésta se enfoca a la seleccion de metas propias establecidas por parte

de los estudiantes, por lo que el siguiente nivel considerado propuesto por los mismos

autores es el que corresponde al nivel niUmero tres, denominado nivel de intervencién. En

este nivel, los autores plantean que los alumnos son capaces de involucrarse en la

modificacion y/o adaptacion tanto de sus metas como del plan de estudios considerando

sus necesidades, por lo que los resultados expuestos demuestran que la mayoria tanto de

los estudiantes encuestados como de docentes, coinciden en que los estudiantes

probablemente no son del todo capaces de modificar ni adaptar por su cuenta propia los

objetivos y contenidos del plan de estudios al momento de aprender inglés.

Tabla 29. El estudiante crea sus propias metas y objetivos educativos en el proceso de

aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 7 3.5 1 7.1 8 3.7
4 Probablemente si 18 9 1 7.1 19 8.9
3 Indeciso 44 22.2 1 7.1 45 21.2
2 Probablemente no 75 37.8 7 50 82 38.6
1 Estoy seguro que no 54 27.2 4 28.5 58 27.3
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
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Figura 24. El estudiante crea sus propias metas y objetivos educativos en el proceso de

aprendizaje del inglés.
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Antes de concluir el aparatado de la exposicion de resultados de la primera variable, se
muestra que en la tabla 29 y grafico 24 las respuestas obtenidas a la pregunta el estudiante
crea sus propias metas y objetivos educativos en el proceso de aprendizaje del inglés, se
encontr6 que 75 (37.8%) estudiantes respondieron probablemente no; siete (50%) docentes
respondieron probablemente no, dando un resultado general de 82 (38.6%) personas que
respondieron probablemente no. Este indicador corresponde al nivel de autonomia nimero
cuatro propuesto por Nunan y Lumb (1995) al cual denominaron la creacion, en donde el
estudiante ademas de crear metas y objetivos propios, es capaz de generar y establecer
sus propias tareas de aprendizaje. Los resultados demuestran que los estudiantes en
general se encuentran un tanto distantes de este nivel, puesto que ni ellos ni los docentes

los consideran del todo capaces de crear sus propias tareas de aprendizaje del inglés.
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Tabla 30. ¢ Qué otras actividades llevo a cabo por mi propia cuenta al momento de

aprender inglés?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Repasar 33 16.6
Escribir y traducir el idioma 25 12.6
Diversas actividades 22 11.1
Realizar investigaciones 22 11.1
Ninguna 20 10.1
Practicar el idioma 13 6.5
Ver videos y peliculas en inglés 12 6
Sin Responder 11 5.5
Leer textos en ingles 10 5
Dialogar con otras personas en ingles 7 3.5
Escuchar musica en inglés, cantar y traducir 7 3.5
Tomar clases del idioma 5 2.5
Tener actitud y motivacion para superarme 4 2
Memorizar 4 2
Actividades por medios tecnolégicos 3 1.5
TOTAL 198 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 25. ¢ Qué otras actividades llevo a cabo por mi propia cuenta al momento de

aprender inglés?
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
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Finalmente se presentan los resultados de la pregunta abierta aplicada tanto a estudiantes
como a maestros. En primer lugar se exponen en la tabla 30 y figura 25 los resultados a la
pregunta ¢ qué otras actividades llevo a cabo por mi propia cuenta al momento de aprender
inglés? En esta cuestion, el porcentaje mas alto corresponde a 33 (16.6%) estudiantes que
respondieron repasar. Las demas opciones de respuesta como escribir y traducir el idioma,
realizar investigaciones, ver videos y peliculas en inglés, tener actitud y motivacion para
superarme, etc., muestran que los estudiantes en cierta medida llevan a cabo diversas
acciones por su cuenta que les permiten aprender el inglés, las cuales coinciden con
algunas de las actividades que se pueden realizar en los diversos espacio con los cuenta
el Centro de Auto Acceso; sin embargo la cantidad de estudiantes que realizan estas
actividades es minima. La posible implementacién de SACs en los cinco Bachilleratos
Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan favoreceria que més estudiantes llevaran a cabo

estas actividades de manera autbnoma.

Tabla 31. ¢ Qué otras actividades identifico que los estudiantes llevan a cabo por su
propia cuenta al momento de aprender inglés?

Respuestas \ Frecuencia Porcentaje
Ninguna 4 28.5
Investigacion individual 3 21.4
Peliculas y videos 2 14.2
Escuchar musica en ingles \ 2 14.2
Diversion 2 14.2
Diccionario ‘ 1 7.1
TOTAL 14 100

Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta

Figura 26. ¢ Qué otras actividades identifico que los estudiantes llevan a cabo por su
propia cuenta al momento de aprender inglés?

4

5 3
4 B2k 21.4% 2 2 2
3 14.2% 14.2% 14.2% 1
: i B B &
1
0 |
Ninguna Investigacion  Peliculasy Escuchar Diversion Diccionario
individual videos musica en
ingles

Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta
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Del mismo modo, la respuesta a la pregunta realizada a los docentes ¢Qué otras
actividades identifico que los estudiantes llevan a cabo por su propia cuenta al momento
de aprender inglés? se muestra en la tabla 31 figura 26, en donde cuatro (28.5%) maestros
respondieron ninguna. No obstante, otras respuestas dadas por los estudiantes varian entre
investigacion individual, ver peliculas y videos, escuchar musica en inglés y el uso del
diccionario. De nueva cuenta, las actividades observadas en los alumnos por parte de los
maestros, coinciden con las actividades que el Centro de Auto Acceso pondria a disposicion

de los estudiantes para promover el desarrollo autbnomo del aprendizaje del inglés.

Con base en lo expuesto en los resultados de la variable uno concerniente al
aprendizaje autonomo del inglés con el que cuentan los estudiantes, se puede concluir que
la mayoria de los alumnos que conforman los cinco Bachilleratos Digitales del municipio de
Ixtacamaxtitlan Puebla, no han desarrollado la capacidad de aprendizaje autdbnomo del
inglés, y a la vez cuentan con un nivel minimo o casi nulo, puesto que los resultados reflejan
gue no estan conscientes del estilo de aprendizaje con el cual cuentan, ni de los objetivos
pertinentes a seguir en su proceso de aprendizaje del inglés, siendo éste el primer nivel de
autonomia propuesto por Nunan y Lamb (1995). Es necesario, por el contrario que los
estudiantes tomen la iniciativa, junto con ayuda de los maestros, de diagnosticar sus
necesidades, formular objetivos de aprendizaje, identificar sus recursos tanto materiales
como humanos, escoger e instrumentar las estrategias de aprendizaje apropiadas v,
finalmente, evaluar su aprendizaje, segin lo recomienda Knowles (1975). Sin embargo,
considerando el contexto y las caracteristicas particulares de los estudiantes encuestados,
se considera importante que los docentes participemos como agentes de soporte o ayuda
en dicho proceso, puesto que, segun lo establecido por Dam (1995), el factor interaccion y
cooperacion con otros, propicia no solo la autonomia en el proceso de aprendizaje, sino del
desarrollo de una persona socialmente responsable. Fortaleciendo esta postura, aparece
Martinez (2007) afirmando que el maestro es quien debiera ayudar a los estudiantes a ser
conscientes de las diferentes estrategias que pueden utilizar, considerando en todo
momento las caracteristicas particulares de los mismos.

A pesar de lo anteriormente dicho, los resultados previamente expuestos también
significan que existe una pequefia cantidad de estudiantes que probablemente cuenten
con un grado minimo de autonomia, a lo que Ellis (1994) sostiene que dependiendo de las
situaciones de aprendizaje que los rodean, los alumnos pueden desarrollar en menor o

mayor grado su nivel de autonomia.
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Con base en los resultados anteriormente sefialados se puede afirmar que si lo que se
busca es que los estudiantes sean capaces de gestionar su propio aprendizaje, las
necesidades actuales demandan la implementacion de practicas educativas que permitan
y promuevan en los estudiantes el desarrollo de un aprendizaje autbnomo del inglés; de ahi
gue el objetivo de la presente investigacion sea resaltar la importancia del centro de auto

acceso como herramienta educativa que promueva el desarrollo de esta capacidad.

4.3 Variable 3: Centro de Auto Acceso

A continuacion se presentan los resultados obtenidos con relaciéon a la segunda variable
considerada en el instrumento de investigacion, correspondiente al Centro de Auto Acceso
y su pertinencia para ser implementados en los Bachilleratos Digitales. Las preguntas
consideradas en esta variable abarcan del nUmero 12 a la nimero 52. Los indicadores
tomados en cuenta van en funcién de las opiniones de docentes y estudiantes acerca de
los objetivos del Centro de Auto Acceso, su pertinencia para ser implementados, la funcion
del coordinador del centro, la funcién del asesor, el papel de las asesorias, el horario

preferente para brindar posibles servicios y finalmente la proyeccion a futuro del SAC.

Tabla 32. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser un espacio educativo en donde
el estudiante tenga una participacion central y activa dentro de la planeaciéon de su

aprendizaje del idioma inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 76 38.3 8 57.1 84 39.6

4 Probablemente si 78 39.3 5 35.7 83 39.1

3 Indeciso 30 15.1 1 7.1 31 14.6

2 Probablemente no 11 5.5 0 0 11 5.1

1 Estoy seguro que no 3 1.5 0 0 3 14
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 27. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser un espacio educativo en
donde el estudiante tenga una participacion central y activa dentro de la planeacion de su
aprendizaje del idioma inglés.
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Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Considerando la tabla 32 y figura 27 se puede observar que 76 estudiantes (38.3%) estan
seguros de que el Centro de Auto Acceso debe ser un espacio educativo en donde el
estudiante tenga una participacion central y activa dentro de la planeacion de su aprendizaje
del idioma inglés, seguido por 78 alumnos (39.3%) que respondieron probablemente si.
Esto nos sefiala que casi la mitad del total de estudiantes reflejan una percepcién positiva
en relacion a uno de los objetivos del centro de auto acceso. En el caso de los maestros,
ocho (57.1%) respondieron estoy seguro que “si. Por lo que de manera global la respuesta
con mayor frecuencia de 84 (39.6%) personas corresponde a estoy seguro que si. Esto
nos da pie a afirmar que tanto docentes como estudiantes perciben de manera clara una
de las principales funciones del Centro de Auto Acceso: ser un centro educativo en donde

los estudiantes participan de manera activa en la planeacion de su aprendizaje del inglés.

Tabla 33. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser un lugar donde el aprendizaje

del idioma inglés esté controlado y disefiado por el mismo estudiante.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 43 21.7 4 28.5 47 22.1
4 Probablemente si 87 43.9 7 50 94 44.3
3 Indeciso 43 21.7 1 7.1 44 20.7
2 Probablemente no 18 9 1 7.1 19 8.9
1 Estoy seguro que no 7 3.5 1 7.1 8 3.7
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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Figura 28. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser un lugar donde el aprendizaje

del idioma inglés esté controlado y disefiado por el mismo estudiante.
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Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta

Con base en la tabla 33 y figura 28 correspondiente a la pregunta considero que el centro
de auto acceso debe ser un lugar donde el aprendizaje del idioma inglés esté controlado y
disefiado por el mismo estudiante, se observa que 87 (43.9%) alumnos respondieron
probablemente si. De igual manera, siete (50%) de los docentes respondieron
probablemente si, obteniendo un resultado general de 94 (43.8%) personas que
respondieron probablemente si. De acuerdo con Castellanos (2012), una caracteristica
especial de estos centros es que el aprendizaje esta controlado y disefiado por el mismo
aprendiente, de manera que la mayor responsabilidad por el desarrollo del aprendizaje
recae en él. El resultado refleja que los estudiantes y maestros expresan de manera clara

una de las principales funciones que a su consideran debe tener el del SAC.

Tabla 34. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser un sitio donde el estudiante

tenga acceso a material didactico de vanguardia para el aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 101 51.1 12 85.7 113 53.3
4 Probablemente si 61 30.8 2 14.2 63 29.7
3 Indeciso 24 12.2 0 0 24 11.3
2 Probablemente no 8 4 0 0 8 3.7
1 Estoy seguro que no 4 2 0 0 4 1.8
Total 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
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Figura 29. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser un sitio donde el estudiante

tenga acceso a material didactico de vanguardia para el aprendizaje del inglés.

120 101 113
51.1% o
100
80 61 63
30.8% 29.7%
60
40 24 24
12.2% g 12 11.3%
20 85.7% 2
4% 5o 4% 0 o o 3.7% 1 gog
0 | — |
F/198 F/14 F/212
Estudiante Maestro Total

B 5 Estoy seguro que si M 4 Probablemente si M 3 Indeciso = 2 Probablemente no B 1 Estoy seguro que no
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En la tabla 34 y figura 29 en donde se responde la pregunta considero que el Centro de
Auto Acceso debe ser un sitio donde el estudiante tenga acceso a material didactico de
vanguardia para el aprendizaje del inglés, 101 (51.1%) estudiantes respondieron estoy
seguro que si. De igual manera, 12 (85.7%) también respondieron estoy seguro que si,
arrojando un resultado final de 113 (53.3%) personas que eligieron la respuesta estoy
seguro que si. Al tomar en consideracion este indicador, se toma como base el argumento
de Castellanos (2012) quien afirma el SAC debe ser un espacio que facilite al alumno de
recursos didacticos impresos, analégicos y digitales fuera del sistema tradicional, brindando
de este modo materiales de vanguardia que actien como herramientas que promuevan el
desarrollo del aprendizaje autbnomo del inglés en los estudiantes. De modo que las
respuestas obtenidas reflejan un claro interés por parte de estudiantes y maestros para que

otra de las funciones del SAC sea el acceso a material didactico variado y de vanguardia.
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Tabla 35. Considero que el centro de auto acceso debe ser un espacio donde se fomente

entre los estudiantes y asesores un ambiente de respeto y responsabilidad compartida en

el proceso de aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 102 51.5 10 71.4 112 52.8

4 Probablemente si 66 33.3 2 14.2 68 32

3 Indeciso 18 9 1 7.1 19 8.9

2 Probablemente no 9 4.5 0 0 9 4.2

1 Estoy seguro que no 3 1.5 1 7.1 4 1.8

TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 30. Considero que el centro de auto acceso debe ser un espacio donde se fomente

entre los estudiantes y asesores un ambiente de respeto y responsabilidad compartida en

el proceso de aprendizaje del inglés.
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En la tabla 35 y figura 30 pertinente a la pregunta considero que el Centro de Auto Acceso
debe ser un espacio donde se fomente entre los estudiantes y asesores un ambiente de
respeto y responsabilidad compartida en el proceso de aprendizaje del inglés se muestra
gue 102 (51.5%) estudiantes respondieron estoy seguro que si; del mismo modo 10 (71.4%)
maestros también respondieron estoy seguro que si, sumando un total de 112 (52.8%)
personas que coincidieron en la primer opcién de respuesta de la escala Likert. Esto nos
permite afirmar la importancia que tiene la figura del maestro en el proceso de aprendizaje
de los alumnos, puesto que como se sefiald anteriormente, en este tipo de sistema y
especialmente en este contexto, los estudiantes se desempefian con cierta dependencia
hacia el docente, demostrando previamente que no cuentan con un nivel desarrollado de

su autonomia en el proceso de aprendizaje del inglés.

Concluyendo el apartado de resultados correspondientes a las opiniones de
estudiantes y docentes con respecto a las funciones que debe tener el Centro de Auto
Acceso, se dara pie a presentar los resultados que corresponden a la objetivos que tanto

docentes como estudiantes consideran que debe tener el SAC

Tabla 36. Considero que los objetivos del Centro de Auto Acceso deben ser formar
estudiantes capaces de definir objetivos y crear oportunidades de aprendizaje del inglés,

tomando en cuenta sus intereses, habilidades y estilos.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 89 44.9 10 71.4 99 46.6
4 Probablemente si 73 36.8 3 21.4 76 35.8
3 Indeciso 26 13.1 1 7.1 27 12.7
2 Probablemente no 7 3.5 0 0 7 3.3
1 Estoy seguro que no 3 1.5 0 0 3 14
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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Figura 31. Considero que los objetivos del Centro de Auto Acceso deben ser formar
estudiantes capaces de definir objetivos y crear oportunidades de aprendizaje del inglés,

tomando en cuenta sus intereses, habilidades y estilos.
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Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta

Con lo que respecta a las respuestas obtenidas a la pregunta considero que uno de los
objetivos del Centro de Auto Acceso debe ser formar estudiantes capaces de definir
objetivos y crear oportunidades de aprendizaje del inglés, tomando en cuenta sus intereses,
habilidades y estilos, en la tabla 36 y figura 31 se muestra que 89 (44.9%) alumnos
respondieron estoy seguro que si; por su parte, del total de maestros 10 (71.4%) utilizaron
el mismo nivel de escala, encontrando como resultado general 99 (46.6%) personas que
respondieron estoy seguro que si. En este sentido, Gardner y Miller (1999) afirman que los
objetivos particulares que pretenda buscar la administracién en turno de los probables
SACs que se establezcan en un futuro en esta region, deberdn responder a las
necesidades propias del contexto, es decir, uno de los objetivos principales de un SAC es
precisamente que éste brinde un apoyo al estudiante que propicie su reflexién y la
identificacion de necesidades que incluyen la organizacion de su propio trabajo, tomando

en cuenta los intereses, habilidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes.
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Tabla 37. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es poner a

disposicion de los estudiantes los materiales y el equipo necesario de manera que puedan

elegir como y cuando trabajar en el proceso de aprendizaje del idioma inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia @ Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 93 46.9 10 71.4 103 48.5
4 Probablemente si 71 35.8 3 21.4 74 34.9
3 Indeciso 24 121 0 0 24 11.3
2 Probablemente no 7 3.5 1 7.1 8 3.7
1 Estoy seguro que no 3 1.5 0 0 3 1.4
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 32. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es poner a

disposicién de los estudiantes los materiales y el equipo necesario de manera que puedan

elegir como y cuando trabajar en el proceso de aprendizaje del idioma inglés.
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Con referente a los resultados obtenidos en la tabla 37 y figura 32 correspondientes a la
pregunta considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es poner a
disposicion de los estudiantes los materiales y el equipo necesario de manera que puedan
elegir como y cuando trabajar en el proceso de aprendizaje del idioma inglés, los resultados
muestran que 93 (46.9%) alumnos eligieron la respuesta estoy seguro que si, similar a 10
(71.4%) docentes que respondieron de la misma manera. Esto arroja como resultado final
gue 103 (48.5%) sujetos respondieron estoy seguro que si. De acuerdo con Garcia (2005)
y Castellanos, (2012), otro de los objetivos del SAC es que los estudiantes encuentren en
este espacio recursos didacticos y el equipo necesario fuera del sistema tradicional que le
permita determinar el momento, espacio y ritmo adecuado en que habra de tomar la
decisiébn de como y cuando trabajar. De este modo, la mayor parte de docentes vy
estudiantes parecen coincidir en cuanto a otro de los objetivos que el Centro de Auto Acceso

persigue.

Tabla 38. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es promover e

impulsar en los estudiantes la cultura de la autonomia y del auto aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 84 42.4 12 85.7 96 45.2
4 Probablemente si 70 33 2 14.2 72 33.9
3 Indeciso 31 15.6 0 0 31 14.6
2 Probablemente no 5 2.5 0 0 5 23
1 Estoy seguro que no 8 4 0 0 8 3.7
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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Figura 33. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es promover e

impulsar en los estudiantes la cultura de la autonomia y del auto aprendizaje del inglés.
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En la tabla 38 y figura 33 se pueden observar los resultados obtenidos de la pregunta
considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es promover e impulsar en
los estudiantes la cultura de la autonomia y del auto aprendizaje del inglés, a la cual 84
(42.4%) estudiantes y 12 (85.7%) maestros respondieron estoy seguro que si, sumando un
total de 96 (45.2%) personas que coincidieron en esa misma respuesta. En este sentido,
De los Santos (1996) afirma que a través del fomento de un aprendizaje autbnomo
desarrollado en el SAC, el estudiante sera entonces capaz de establecer por si mismo
objetivos concretos, planear acciones, solucionar problemas y, por supuesto, obtener y
mantener la motivacion para el auto aprendizaje del inglés. Por lo tanto, este es otro de los
objetivos en el que un importante nimero de estudiantes y maestros coinciden que el SAC

debe establecer.
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Tabla 39. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es propiciar un

gran sentido de responsabilidad, respeto y promocién de la cultura de habla inglesa.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 74 37.3 10 71.4 84 39.6
4 Probablemente si 72 36.3 2 14.2 74 34.9
3 Indeciso 35 17.6 1 7.1 36 16.9
2 Probablemente no 9 4.5 0 0 9 4.2
1 Estoy seguro que no 8 4 1 7.1 9 4.2
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 34. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es propiciar un

gran sentido de responsabilidad, respeto y promocion de la cultura de habla inglesa.
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En la tabla 39 y figura 34 se muestran los resultados de la pregunta considero que uno de

los objetivos del Centro de Auto Acceso es propiciar un gran sentido de responsabilidad,

respeto y promocion de la cultura de habla inglesa. En este rubro, 74 (37.3%) estudiantes

y 10 (71.4%) docentes respondieron estoy seguro que si, dando como resultado un total de
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84 (39.6%) personas que eligieron la primera respuesta de la escala Likert: estoy seguro

gue si. De acuerdo con Benson y Voller (1997), uno de los motivos por los cuales se crearon

los SACs fue el de responder a diversos tipos de necesidades y propésitos, entre ellos abrir

y mantener un canal de comunicacién entre diversos paises, como respuesta al fenémeno

de globalizacién que actualmente se hace presente en diversos contextos. Es por ello que

es de vital importancia que otro de los objetivos del SAC sea el respeto y promocion de la

cultura de habla inglesa, siendo éste el idioma que se aspira aprender de manera autbnoma.

Tabla 40. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es contribuir a la

formacion integral de los estudiantes a través de formas innovadoras de aprendizaje del

inglés.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 67 33.8 9 64.2 73 344
4 Probablemente si 85 42.9 4 28.5 89 41.9
3 Indeciso 29 14.6 1 7.1 30 14.1
2 Probablemente no 14 7 0 0 14 6.6
1 Estoy seguro que no 3 1.5 0 0 3 14
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta

Figura 35. Considero que uno de los objetivos del Centro de Auto Acceso es contribuir a la

formacion integral de los estudiantes a través de formas innovadoras de aprendizaje del

inglés.
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Siguiendo con la exposicidn de resultados, de acuerdo con la pregunta considero que uno
de los objetivos del Centro de Auto Acceso es contribuir a la formacion integral de los
estudiantes a través de formas innovadoras de aprendizaje del inglés, se muestra en la
tabla 40 y figura 35 que 85 (42.9%) estudiantes respondieron probablemente si. En el caso
de los maestros, nueve (64.2%) respondieron estoy seguro que si. Lo anterior da como
resultado total que 89 (41.9%) del total de encuestados respondieran probablemente si. La
diferencia de opiniones quiz& esté relacionada con el hecho de que los docentes conciben
una idea mas clara acerca del concepto de formacion integral, puesto que el concepto esta
mas relacionado con el objetivo del enfoque por competencias bajo el cual se rige el sistema
de Bachilleratos Digitales del estado de Puebla. De este modo se puede afirmar que uno
de los objetivos del SAC, de acuerdo con Sturtridge (1997), es fomentar que el estudiante
trabaje por su cuenta propia y sea capaz de encontrar solucién a diversos problemas; de
este modo, el SAC permitird conjuntar esta meta con el proposito establecido por el modelo

basado en competencias establecido por la RIEMS.

El siguiente indicador a presentar pertenece a la opinion de estudiantes y docentes

con respecto a la pertinencia de la creacion de un SAC en los Bachilleratos Digitales.

Tabla 41. Considero pertinente y oportuna la creaciéon de un Centro de Auto Acceso en la
institucién porgue integra uno de los objetivos del Sistema de Bachilleratos Digitales que es

complementar los espacios educativos con infraestructura tecnoldgica.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 86 43.4 12 85.7 98 46.2

4 Probablemente si 73 36.8 2 14.2 75 35.3

3 Indeciso 32 16.1 0 0 32 15

2 Probablemente no 7 3.5 0 0 7 3.3

1 Estoy seguro que no 0 0 0 0 0 0
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 36. Considero pertinente y oportuna la creacién de un Centro de Auto Acceso en la
institucion porque integra uno de los objetivos del Sistema de Bachilleratos Digitales que es

complementar los espacios educativos con infraestructura tecnoldgica.
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La tabla 41 y figura 36 muestran los resultados obtenidos en la pregunta considero
pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto Acceso en la institucidon porque
integra uno de los objetivos del Sistema de Bachilleratos Digitales que es complementar los
espacios educativos con infraestructura tecnolégica. Los resultados obtenidos muestran
que 86 (43.4%) estudiantes y 12 (85.7%) eligieron la respuesta estoy seguro que si, lo que
da como resultado que 98 (46.2%) sujetos coincidieran en la respuesta estoy seguro que
si. De este modo, se demuestra que la implementacién de Centros de Auto Acceso en los
Bachilleratos Digitales permitiria la integracion del uso de las tecnologias de Informacion y
comunicacion (TIC), como apoyo a la labor presencial de los docentes, segun lo establecido

por el modelo Critico-Humanista-Social que rige este tipo de Bachilleratos (BGE, 2006).
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Tabla 42. Considero pertinente y oportuna la creaciéon de un Centro de Auto Acceso en la

institucion porque brinda la oportunidad de estudiar por cuenta del estudiante y encontrar

soluciones a problemas presentes en el proceso de aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 63 31.8 10 71.4 73 344

4 Probablemente si 91 45.9 3 21.4 94 443

3 Indeciso 36 18.1 1 7.1 37 17.4

2 Probablemente no 6 1.5 0 0 6 2.8

1 Estoy seguro que no 2 1 0 0 2 .9
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 37. Considero pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto Acceso en la

institucion porque brinda la oportunidad de estudiar por cuenta del estudiante y encontrar

soluciones a problemas presentes en el proceso de aprendizaje del inglés.
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Posteriormente, se presenta la tabla 42 y figura 37 referente a la pregunta considero

pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto Acceso en la institucion porque

brinda la oportunidad de estudiar por cuenta del estudiante y encontrar soluciones a
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problemas presentes en el proceso de aprendizaje del inglés; los resultados obtenidos

muestran que 91 (45.9%) estudiantes respondieron probablemente si. En el caso de los

maestros 10 (71.4%) respondieron estoy seguro que si. Lo anterior arroja como resultado

mas alto a 94 (44.3%) sujetos que respondieron probablemente si. En este sentido,

Sturtridge (1997) afirma que la implementacion de un SAC propiciara que los estudiantes

trabajen por su cuenta y encuentren soluciones a problemas que surjan en el proceso de

aprendizaje del inglés.

Tabla 43. Considero pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto Acceso en la

institucién porque pone a disposicion del estudiante material que no hay disponible en casa.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 75 37.8 11 78.5 86 40.5
4 Probablemente si 81 40 3 214 84 39.6
3 Indeciso 22 111 0 0 22 10.3
2 Probablemente no 13 6.5 0 0 13 6.1
1 Estoy seguro que no 7 3.5 0 0 7 3.3
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Figura 38. Considero pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto Acceso en la

institucion porque pone a disposicion del estudiante material que no hay disponible en casa.
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En la tabla 43 y figura 38 se muestran los resultados pertinentes a la pregunta considero
pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto Acceso en la institucién porque pone
a disposicion del estudiante material que no hay disponible en casa. En este indicador 81
(40%) estudiantes respondieron probablemente si. En el caso de los maestros, 11 (78.5%)
respondieron estoy seguro que si. Lo anterior da como resultado general 86 (40.5%)
personas que respondieron estoy seguro que si, seguido por 84 (39.6%) personas que
respondieron probablemente si. Dado el contexto bajo el cual se encuentran los
estudiantes encuestados, en donde la mayoria carece de recursos econdmicos, Yy
considerando la modalidad educativa del Bachillerato Digital, los estudiantes no cuentan
con material de apoyo, no sélo para la materia de inglés, sino para todas las demas
materias, puesto que el docente trabaja con guias didacticas de las cuales obtienen
recursos informativos y materiales de apoyo para trabajar con los estudiantes. De este
modo, la posible implementacion de un SAC en cada institucién brindaria la posibilidad de
gue los estudiantes tengan libre acceso a materiales de tipo impreso o electrénico que

definitivamente no tendrian disponible en casa.

Tabla 44. Considero pertinente y oportuna la creaciéon de un Centro de Auto Acceso en la
institucién porque ofrece oportunidades de orientacién y apoyo en el proceso de auto

aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 72 36.3 7 50 79 37.2
4 Probablemente si 73 36.8 7 50 80 37.7
3 Indeciso 37 18.6 0 0 37 17.4
2 Probablemente no 10 5 0 0 10 4.7
1 Estoy seguro que no 4 2 0 0 4 18.8
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 39. Considero pertinente y oportuna la creacién de un Centro de Auto Acceso en la
institucion porque ofrece oportunidades de orientacion y apoyo en el proceso de auto

aprendizaje del inglés.
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Con lo que respecta a la pregunta considero pertinente y oportuna la creacion de un Centro
de Auto Acceso en la institucion porque ofrece oportunidades de orientacion y apoyo en el
proceso de auto aprendizaje del inglés, los resultados obtenidos se muestran en la tabla
44y figura 39, donde 72 (36.3%) estudiantes respondieron estoy seguro que si, seguido por
73 (36.9%) que respondieron probablemente si; en el caso de los docentes, las dos
primeras opciones de respuesta obtuvieron un empate, siendo 7 (50%) docentes que
respondieron estoy seguro que si, y 7 (50%) docentes que respondieron probablemente si.
Lo anteriormente mencionado brinda como resultado que 79 (37.2%) sujetos respondieran
estoy seguro que si, y 80 (37.7%) respondieran probablemente si. Estos resultados
demuestran que la mayor parte de docentes y estudiantes coinciden con Gardner y Miller
(1999) quienes afirman que en el SAC los estudiantes contaran con la oportunidad de
contar con sistema de control y apoyo que propicie en éstos un grado de reflexion, asi como
la identificacién de sus necesidades requeridas para la organizacion de su propio trabajo.
Consiguientemente, ahora se llevard a cabo el analisis de las respuestas de
estudiantes y maestros pertinentes a su opinion sobre la funciéon del Coordinador del Centro

de Auto Acceso.
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Tabla 45. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso
debe ser tener a su cargo el adecuado funcionamiento del Centro de Auto Acceso.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 76 38.3 11 78.5 87 41

4 Probablemente si 75 37.8 2 14.2 77 36.3

3 Indeciso 31 15.6 1 7.1 32 15

2 Probablemente no 11 5.5 0 0 11 5.1

1 Estoy seguro que no 5 2.5 0 0 5 2.3
TOTAL 198 100 14 100 100 212

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 40. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso

debe ser tener a su cargo el adecuado funcionamiento del Centro de Auto Acceso.

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

76

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

38. 3% 75

156%
55%
25%

B 5 Estoy sedisto@djaptd m 4 Probablemente si ® 3 Midesis® = 2 Probablemente no M 1 Esté§aleguro que no

11
785% »

.14 2%7. 1%

F/14

87
41%

36.3%

15%

51%
23%

F/212

En la figura 45 y tabla 40 correspondiente a la pregunta Considero que una de las funciones

del Coordinador del Centro de Auto Acceso debe ser tener a su cargo el adecuado

funcionamiento del Centro de Auto Acceso se observa que 76 (38.3%) estudiantes

respondieron estoy seguro que si, seguido de 75 (37.8%) que respondieron probablemente
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si. En lo que respecta a los docentes 11 (78.5%) respondieron estoy seguro que si. Lo

anterior da como resultado general que 87 (41%) personas respondieran estoy seguro que

si. Esto pone de manifiesto el hecho de que una oportuna administracion del SAC, recae

principalmente en el Coordinador del centro, ya que desde la coordinacion se llevara a cabo

la planeacion sobre el funcionamiento del mismo, segun lo establecido por Gardnery Miller

(1999).

Tabla 46. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso

debe ser asesorar a los estudiantes en el diagndstico del nivel de conocimientos del idioma

inglés.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 77 38.8 11 78.5 88 41.5

4 Probablemente si 85 42.9 2 14.2 87 41

3 Indeciso 22 111 0 0 22 10.3

2 Probablemente no 11 5.5 1 7.1 12 5.6

1 Estoy seguro que no 3 1.5 0 0 3 14
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Figura 41. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso

debe ser asesorar a los estudiantes en el diagnostico del nivel de conocimientos del idioma

inglés.
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Posteriormente, en la tabla 46 y figura 41 se muestran los resultados a la pregunta
considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso debe ser
asesorar a los estudiantes en el diagnoéstico del nivel de conocimientos del idioma inglés,
las respuestas corresponden a 77 (38.8%) estudiantes que respondieron estoy seguro que
si, seguido por 85 (42.9%) que respondieron probablemente si. En el caso de los maestros,
11 (78.5%) respondieron probablemente si, arrojando como resultado final 88 (41.5%) de
personas que respondieron estoy seguro que si, seguido por 87 (41%) que respondieron
probablemente si. Para poder apoyar a los estudiantes a iniciar un proceso de aprendizaje
auténomo del inglés, resulta de vital importancia que el estudiante tenga plena conciencia
del nivel de inglés con el que cuenta al momento de iniciar a trabajar en el SAC, ya que un
examen diagnéstico realizado por el Coordinador, brindara al estudiante una mejor
orientacion en cuanto a los materiales y temas con los que debera de trabajar. De este
modo, estudiantes y docentes coinciden en su mayoria con una de las funciones que debe

cubrir el coordinador del SAC, segun Gardner y Miller (1999).

Tabla 47. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso
debe ser Sugerir a los estudiantes la forma de trabajo adecuada a su perfil en el aprendizaje

del inglés en relacién con los recursos didacticos que disponga el Centro.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 66 33.3 9 64.2 75 35.3

4 Probablemente si 81 40 4 28.5 85 40

3 Indeciso 44 22.2 1 7.1 45 21.2

2 Probablemente no 4 2 0 0 4 1.8

1 Estoy seguro que no 3 1.5 0 0 3 14
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 42. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso
debe ser sugerir a los estudiantes la forma de trabajo adecuada a su perfil en el aprendizaje
del inglés en relacién con los recursos didacticos que disponga el Centro.
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Por lo que se refiere a la tabla 47 y figura 42 correspondiente a la pregunta considero que
una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso debe ser sugerir a los
estudiantes la forma de trabajo adecuada a su perfil en el aprendizaje del inglés en relacion
con los recursos didacticos que disponga el Centro, las respuestas muestran que 81 (40%)
estudiantes respondieron probablemente si, seguido de 66 (33.3%) que respondieron estoy
seguro que si; en el caso de los maestros, nueve (64.2%) respondieron estoy seguro que
si, lo que da como resultado general que 85 (40%) sujetos respondieran probablemente si,
seguido de 75 (35.3%) que respondieron estoy seguro que si. Esta funcion del Coordinador
del SAC va de la mano con la funcién previamente mencionada, puesto que una vez que
se obtienen resultados de una prueba diagnostica que indique el nivel de inglés del
estudiante, el coordinador puede sugerir una forma de trabajo adecuada al mismo,
considerando los materiales didacticos existentes en el centro. Lo anterior forma parte del
sistema de control y apoyo al estudiante, propuesto por Gardner y Miller (1999).
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Tabla 48. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso

debe ser ldentificar, de manera conjunta con el estudiante, sus necesidades, estilos y

preferencias de aprendizaje para fomentar el aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia @ Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 79 39.8 11 78.5 90 42.4
4 Probablemente si 75 37.8 2 14.2 77 36.3
3 Indeciso 31 15.6 0 0 31 14.6
2 Probablemente no 9 4.5 1 7.1 10 4.7
1 Estoy seguro que no 4 2 0 0 4 1.8
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 43. Considero que una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso

debe ser ldentificar, de manera conjunta con el estudiante, sus necesidades, estilos y

preferencias de aprendizaje para fomentar el aprendizaje del inglés.
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Por lo concerniente a la tabla 48 y figura 43 en donde se responde la pregunta considero
gue una de las funciones del Coordinador del Centro de Auto Acceso debe ser Identificar,
de manera conjunta con el estudiante, sus necesidades, estilos y preferencias de
aprendizaje para fomentar el aprendizaje del inglés, 79 (39.8%) estudiantes respondieron
estoy seguro que si, seguido por 75 (37.8%) que respondieron probablemente si. En el caso
de los docentes, 11 (78.5%) respondieron estoy seguro que si. Lo anterior da un resultado
general de 90 (42.4%) sujetos que respondieron estoy seguro que si, seguido por 77
(36.3%) que respondieron probablemente si. De este modo, se concluye que la tltima pero
no menos importante de las funciones del Coordinador tiene que ver con la identificacion
de necesidades y preferencias de aprendizaje con los que cuenta el estudiante, de manera
gue una vez que se aplica una prueba diagnéstica que permita medir el nivel de inglés del
estudiante, el coordinador a la par puede aplicar una prueba que permita conocer el estilo
de aprendizaje con el que el estudiante cuenta, reforzando de este modo el sistema de

control y apoyo al estudiante propuesto por Gardner y Miller (1999).

A continuacion se presentan los resultados pertinentes a las opiniones de maestros

y estudiantes en relacién con las funciones que debe cubrir el asesor en el SAC.

Tabla 49. Considero que la funcion del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser: Guiar

a los estudiantes durante el proceso de aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 110 55.5 13 92.8 123 58

4 Probablemente si 57 28.7 1 7.1 58 27.3

3 Indeciso 21 10.6 0 0 21 9.9

2 Probablemente no 8 4 0 0 8 3.7

1 Estoy seguro que no 2 1 0 0 2 0.9

TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 44. Considero que la funcién del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser:

Guiar a los estudiantes durante el proceso de aprendizaje del inglés.
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En la tabla 49 y figura 44 se muestra los resultados a la pregunta considero que la funcion
del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser: Guiar a los estudiantes durante el proceso
de aprendizaje del inglés, en la cual 79 (39.8%) estudiantes respondieron estoy seguro que
si, seguido por 75 (37.8%) que respondieron probablemente si. En el caso de los maestros,
11 (78.5%) respondieron estoy seguro que si. Lo anterior da como resultado general que
90 (42.4%) sujetos respondieran estoy seguro que si, seguido por 77 (36.3%) que
respondieron probablemente si. En este aspecto, una de las funciones que debera
desempefiar el asesor es precisamente el de guiar a los estudiantes durante el proceso de
auto aprendizaje del inglés. Si en un determinado momento al estudiante se le presenta
alguna dificultad o duda en cuanto a los materiales con los que pueda trabajar, el contenido

a abarcar, etc., es el asesor quien puede apoyarlo a disipar estas u otras dudas.
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Tabla 50. Considero que la funcién del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser

fomentar en los estudiantes la creatividad y autonomia como aprendices del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 85 42.9 11 78.5 96 45.2
4 Probablemente si 73 36.8 2 14.2 75 35.3
3 Indeciso 27 13.6 0 0 27 12.7
2 Probablemente no 7 3.5 1 7.1 8 3.7
1 Estoy seguro que no 6 3 0 0 6 2.8
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 45. Considero que la funcion del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser

fomentar en los estudiantes la creatividad y autonomia como aprendices del inglés.
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

La tabla 50 y figura 45 contienen los resultados a la pregunta considero que la funcion del

asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser fomentar en los estudiantes la creatividad y
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autonomia como aprendices del inglés, se muestra que 85 (42.9%) estudiantes
respondieron estoy seguro que si, seguido por 73 (36.8%) que respondieron probablemente
si. En el caso de los maestros, 11 (78.5%) respondieron estoy seguro que si. Lo cual brinda
como resultado general que 96 (45.2%) sujetos respondieran estoy seguro que si, seguido
por 75 (35.3%) que respondieron probablemente si. En este sentido, otra de las funciones
gue concierne al asesor de un SAC es, segln lo propuesto por Gonzalez (2000) propiciar
el incremento de la apertura de los estudiantes al cambio de modelo del proceso
ensefianza/aprendizaje del idioma inglés, es decir, fomentar en los estudiantes la
creatividad y autonomia al momento de aprender inglés, destacando la importancia y

responsabilidad que recae sobre el estudiante en dicho proceso.

Tabla 51. Considero que la funcién del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser apoyar
al estudiante para que organice sus actividades de aprendizaje del inglés en orden
consecutivo y congruente, ayudandolo a distribuir su tiempo con respecto a las actividades

del proceso de aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 95 47.9 12 85.7 107 50.4
4 Probablemente si 74 37.3 2 14.2 76 35.8
3 Indeciso 18 9 0 0 18 8.4
2 Probablemente no 7 3.5 0 0 7 3.3
1 Estoy seguro que no 4 2 0 0 4 1.8
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
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Figura 46. Considero que la funcién del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser
apoyar al estudiante para que organice sus actividades de aprendizaje del inglés en orden
consecutivo y congruente, ayudandolo a distribuir su tiempo con respecto a las actividades

del proceso de aprendizaje del inglés.
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Enlatabla 51y figura 46 se presentan los resultados a la pregunta Considero que la funcién
del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser apoyar al estudiante para que organice
sus actividades de aprendizaje del inglés en orden consecutivo y congruente, ayudandolo
a distribuir su tiempo con respecto a las actividades del proceso de aprendizaje del inglés.
En este indicador 95 (47.9%) estudiantes respondieron estoy seguro que si seguido de 74
(37.3%) que respondieron probablemente si. En el caso de los maestros, 12 (85.7%)
respondieron estoy seguro que si. Lo anterior da como resultado general que 107 (50.4%)
sujetos respondieran estoy seguro que si, seguido de 76 (35.8%) que respondieron
probablemente si. Siguiendo con las funciones propias a desempenfar por parte del asesor,
Gonzalez (2000) afirma que seré éste quien apoye en la conduccién de los estudiantes para
concretar sus objetivos de aprendizaje y la organizacion programatica de su avance,
cuidando que lleven siempre un orden consecutivo y congruente; es decir, que exista un
avance congruente entre los objetivos establecidos por el estudiante y las actividades

propuestas por el asesor.
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Tabla 52. Considero que la funcién del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser inducir

al estudiante al continuo cuestionamiento de si mismo referente a sus habilidades y

fortalezas en su nivel de inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 67 33.8 8 57.1 76 35.8
4 Probablemente si 82 414 6 42.8 88 41.5
3 Indeciso 31 15.6 0 0 31 14.6
2 Probablemente no 12 6 0 0 12 5.6
1 Estoy seguro que no 6 3 0 0 6 2.8
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 47. Considero que la funcion del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser inducir

al estudiante al continuo cuestionamiento de si mismo referente a sus habilidades y

fortalezas en su nivel de inglés.
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Finalmente, se presenta la Ultima pregunta en relaciéon con el desempefio del asesor en un
SAC, la cual se refleja en la tabla 52 y figura 47, en la cual se responde la pregunta
considero que la funcion del asesor en el Centro de Auto Acceso debe ser inducir al
estudiante al continuo cuestionamiento de si mismo referente a sus habilidades y fortalezas
en su nivel de inglés. La cantidad de estudiantes que respondieron probablemente si fue
de 82 (41.4%9, seguido de 67 (33.8%) que respondieron estoy seguro que si. En el caso
de los maestros, ocho (57.1%) respondieron estoy seguro que si, seguido por seis (42.8%)
que respondieron probablemente si. Lo anterior brinda como resultado que 88 (41.5%)
personas coincidieran con la respuesta probablemente si, seguida de 76 (35.8%) que
respondieron estoy seguro que si. A propésito de otra de las funciones del asesor dentro
de un SAC, Gonzalez (2000) apunta que es el asesor quien debera inducir al estudiante a
un continuo cuestionamiento de si mismo, contemplando sus debilidades y fortalezas al
momento de aprender inglés; es decir, el estudiante requiere de un apoyo inicial para llevar
a cabo el proceso de auto evaluaciéon de sus logros y avances. Asi pues se concluye el

apartado referente al indicador que implica las funciones del asesor en un SAC.

En la misma linea, a continuacion se presentan los resultados pertinentes al

indicador referente al papel que desempenfan las asesorias en el SAC.

Tabla 53. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto
Acceso porque se plantean dudas, se hacen comentarios u observaciones con relacién al

proceso de aprendizaje del inglés.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 70 35.3 12 85.7 82 38.6
4 Probablemente si 88 44.4 2 14.2 90 42.4
3 Indeciso 31 15.6 0 0 31 14.6
2 Probablemente no 7 3.5 0 0 7 3.3
1 Estoy seguro que no 2 1 0 0 2 0.9
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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Figura 48. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto
Acceso porque se plantean dudas, se hacen comentarios u observaciones con relacion al
proceso de aprendizaje del inglés.
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Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

En este sentido, la tabla 53 y figura 48 muestran los resultados a la pregunta considero que
las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto Acceso porgue se plantean
dudas, se hacen comentarios u observaciones con relacion al proceso de aprendizaje del
inglés, 88 (44.4%) estudiantes respondieron probablemente si, seguido de 70 (35.3%) que
respondieron estoy seguro que si. En el caso de los docentes, 12 (85.7%) respondieron
estoy seguro que si. Lo anterior muestra como resultado general que 90 (42.4%) sujetos
respondieran probablemente si, seguido por 82 (38.6%) que contestaron estoy seguro que
si. De acuerdo con Martinez (2007), el éxito de un desarrollo exitoso en la autonomia del
aprendizaje de los estudiantes depende en gran medida del papel que desempefian las
asesorias, puesto que un estudiante que no se encuentra familiarizado con este método de
trabajo requiere de un sistema intenso de tutoria, en el cual se le brinda al estudiante la
informaciéon necesaria en cuanto al funcionamiento del centro para convertirse,
posteriormente, en un espacio en donde el alumno pueda plantear dudas y comentarios

pertinentes a su proceso de auto aprendizaje, obviamente con ayuda del asesor.
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Tabla 54. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto

Acceso porque se le da seguimiento a los avances obtenidos en el proceso de aprendizaje

del inglés.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia @ Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 69 34.8 9 64.2 78 36.7

4 Probablemente si 74 37.3 4 28.5 78 36.7

3 Indeciso 38 19.1 0 0 34 16

2 Probablemente no 14 7 1 7.1 15 7

1 Estoy seguro que no 3 1.5 0 0 3 1.4
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 49. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto

Acceso porque se le da seguimiento a los avances obtenidos en el proceso de aprendizaje

del inglés.
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Del mismo modo, en la tabla 54 y figura 49 se presentan las respuestas a la pregunta
considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto Acceso
porque se le da seguimiento a los avances obtenidos en el proceso de aprendizaje del
inglés. En esta consulta, 74 (37.3%) estudiantes respondieron probablemente si, seguido
por 69 (34.8%) que manifestaron estoy seguro que si. En el caso de los maestros, nueve
(64.2%) expresaron estoy seguro que si. Lo anterior brinda como resultado general un
empate entre las respuestas estoy seguro que si y probablemente si, con 78 (36.7%)
personas en cada opcion. Considerando el papel que desempefia el asesor como parte de
un sistema de control y apoyo al estudiante, las asesorias se convierten entonces en la
herramienta que permitird brindar un seguimiento a los avances que van obteniendo los
alumnos, de manera que exista una relacion coherente entre los objetivos planteados por

el alumno y las metas alcanzadas gradualmente.

Tabla 55. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto
Acceso porque la asistencia a las sesiones de trabajo va en funcién del tiempo disponible

del estudiante.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 60 30.3 6 42.8 66 31.1
4 Probablemente si 97 48.9 35.7 102 48.1
3 Indeciso 33 16.6 2 14.2 35 16.5
2 Probablemente no 6 3 1 7.1 7 3.3
1 Estoy seguro que no 2 1 0 0 2 0.9
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta
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Figura 50. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto
Acceso porque la asistencia a las sesiones de trabajo va en funcion del tiempo disponible

del estudiante.
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En el mismo orden, se presenta la tabla 55 y figura 50 que expone los resultados a la
pregunta considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto
Acceso porque la asistencia a las sesiones de trabajo va en funcion del tiempo disponible
del estudiante. En este indicador, 97 (48.9%) estudiantes expresaron probablemente si,
seguido por 60 (30.3%) que manifestaron estoy seguro que si. Con respecto a los
maestros, seis (42.8%) respondieron estoy seguro que si, seguido de cinco (35.7%) que
contestaron probablemente si. Lo anterior brinda como resultado general que 102 (48.1%)
personas expresaran probablemente si, seguido por 66 (31.1%) que afirmaron estoy seguro
gue si. Teniendo en consideracion la opinién de Castellanos, (2012), vale la pena recordar
gue una caracteristica especial de estos centros es que la asistencia del estudiante es
voluntaria y éste no se hace acreedor a una constancia de acreditacién, sino que bajo la
valoracién personal de sus propios avances en el aprendizaje del inglés, el estudiante
seleccionard las estrategias, materiales y recursos necesarios durante este proceso. Es por
ello que la disponibilidad de tiempo del estudiante adquiere una gran importancia con

relacién a la asistencia a las sesiones de trabajo del estudiante.
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Tabla 56. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto

Acceso porque el proceso de auto-aprendizaje del inglés se desarrolla al revisar las auto-

reflexiones que se realizan por parte del estudiante al final de cada seccion.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia @ Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 62 31.3 7 50 69 32.5
4 Probablemente si 83 41.9 35.7 88 41.5
3 Indeciso 42 21.2 1 7.1 43 20.2
2 Probablemente no 6 3 1 7.1 7 3.3
1 Estoy seguro que no 5 2.5 0 0 5 2.3
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 51. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro de Auto

Acceso porque el proceso de auto-aprendizaje del inglés se desarrolla al revisar las auto-

reflexiones que se realizan por parte del estudiante al final de cada seccién.
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Para incluir el contenido de este indicador, se presenta la tabla 56 y figura 51, en donde se
responde la respuesta considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro
de Auto Acceso porque el proceso de auto-aprendizaje del inglés se desarrolla al revisar
las auto-reflexiones que se realizan por parte del estudiante al final de cada seccion. En
esta pregunta 83 (41.9%) estudiantes expresaron probablemente si, seguido de 62 (131.3%)
gue manifestaron estoy seguro que si. Por parte de los maestros, siete (50%) respondieron
estoy seguro que si, seguido de cinco (35.7%) que respondieron probablemente si. Lo
anterior arroja como resultado general que 88 (41.5%) sujetos coincidieran en la respuesta
probablemente si, seguido de 69 (32.5%) que afirmaron estoy seguro que si. De este modo,
se puede afirmar que las asesorias implican una toma de conciencia y la capacidad del
aprendiente para llevar a cabo reflexiones y toma de decisiones propias respecto a su
aprendizaje (Castellanos, 2012).

Consiguientemente, se aborda a continuacion las opiniones de estudiantes y
maestros respecto al indicador concerniente al horario preferente para que el SAC brinde

sus posibles servicios.

Tabla 57. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es:

Turno matutino.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 87 439 3 21.4 90 42.4
4 Probablemente si 34 17.1 2 14.2 36 16.9
3 Indeciso 35 17.6 3 21.4 38 17.9
2 Probablemente no 5 2.5 2 14.2 7 3.3
1 Estoy seguro que no 25 12.6 2 14.2 27 12.7
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 52. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios

es: Turno matutino
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En la tabla 57 y figura 52 se presentan los resultados a la pregunta el horario preferente

para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es: Turno matutino. En esta primera

opcién, 87 (43.9%) estudiantes respondieron estoy seguro que si. En el caso de los

maestros, sélo tres (21.4%) expresaron estoy seguro que si. El resultado general obtenido

fue de 90 (42.4%) sujetos que respondieron estoy seguro que si.

Tabla 58. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es:

turno vespertino.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 29 14.6 5 33.7 34 16

4 Probablemente si 53 26.7 4 28.5 57 26.8

3 Indeciso 39 19.6 1 7.1 40 18.8

2 Probablemente no 27 13.6 2 14.2 29 13.6

1 Estoy seguro que no 40 20.2 0 0 40 18.8
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 53. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es:

turno vespertino.
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Del mismo modo, en la tabla 58 y figura 53 se exponen los resultados a la pregunta el

horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es: turno

vespertino, en donde 53 (26.7%) de los estudiantes respondieron probablemente si,

seguido por 40 (20.2%) que expresaron estoy seguro que no. Por el contrario, cinco (33.7%)

de los maestros manifestaron estoy seguro que si. Sin embargo, el resultado general mas

alto fue de 57 (26.8%) personas que respondieron probablemente si, seguido de 40 (18.8%)

que expresaron indeciso y otras 40 (18.8%) que respondieron estoy seguro que no.

127



Tabla 59. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios
es: Todo el dia: por la mafiana y por la tarde.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
5 Estoy seguro que si 27 13.6 7 50 34 16
4 Probablemente si 19 9.5 3 214 22 10.3
3 Indeciso 37 18.6 2 14.2 39 18.3
2 Probablemente no 37 18.6 0 0 37 17.4
1 Estoy seguro que no 64 32.3 2 14.2 66 31.1
TOTAL 198 100 14 100 212 100
Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta
Figura 54. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios
es: Todo el dia: por la mafiana y por la tarde.
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De igual forma, en la tabla 59 y figura 54 se muestran los resultados de la pregunta el

horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es: Todo el dia:

por la mafiana y por la tarde. En esta tercera opcion, 64 (32.3%) estudiantes respondieron

estoy seguro que no. Por el contrario, siete (50%) maestros expresaron estoy seguro que

si. No obstante, el resultado general con mayor frecuencia fue de 66 (31.3%) sujetos que

expresaron estoy seguro que no.

Tabla 60. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es:
Fines de semana.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 62 31.3 3 21.4 65 30.6

4 Probablemente si 44 22.2 5 35.7 49 23.1

3 Indeciso 30 15.1 2 14.2 32 15

2 Probablemente no 26 13.1 0 0 26 12.2

1 Estoy seguro que no 36 18.1 1 7.1 37 17.4
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Figura 55. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es:
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Finalmente, en la tabla 60 y figura 55 se presentan los resultados a la dltima opcién de
posible horario de servicio de SAC. La respuesta corresponde a la pregunta el horario
preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus servicios es: Fines de semana.
En esta opcion, 62 (31.3%) estudiantes respondieron estoy seguro que si. En el caso de
los maestros, cinco (35.7%) expresaron probablemente si. Lo anterior origind el resultado
general de 65 (30.6%) personas que manifestaron estoy seguro que si, seguido de 49
(23.1%) que respondieron probablemente si. A manera de reflexion, se puede afirmar que
la causa mas probable para que los estudiantes eligieran el turno matutino que coincide con
su horario de escuela puede ir en funcion del contexto, considerando la gran distancia que
existe entre las escuelas y el lugar de residencia de los estudiantes, ya que para algunos el
traslado de sus hogares hacia el bachillerato es de minimo dos horas a pie. Por otra parte,
la falta de transporte publico en la sierra norte, también es otro factor importante a
considerar, descartando de este modo el horario vespertino. Sin embargo, un importante
porcentaje de estudiantes toma en consideracion la opcién de brindar parte de tiempo los
fines de semana para trabajar en el SAC, lo cual refleja un alto interés por llevar a cabo el

desarrollo de su aprendizaje autbnomo del idioma inglés.

En ultimo lugar, se presenta el resultado de la ultima seccion correspondiente a las
preguntas cerradas que contenian una escala tipo Likert. El indicador considerado
corresponde a las opiniones de maestros y estudiantes con respecto a la posible proyeccion
a futuro del SAC. Es en esta Ultima seccién donde se presentan los argumentos mas solidos
para justificar la pertinencia sobre la implementacion de Centros de Auto Acceso en los

cinco Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan.
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Tabla 61. Considero gque la proyeccion a futuro del Centro de Auto Acceso puede ser

Contar con un ambiente de estudio debidamente estructurado para que el estudiante pueda

transitar desde el nivel basico hasta una etapa avanzada durante el proceso de aprendizaje

del inglés.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 94 47.4 8 57.1 102 48.1
4 Probablemente si 52 26.2 4 28.5 56 26.4
3 Indeciso 31 15.6 0 0 31 14.6
2 Probablemente no 12 6 0 0 12 5.6
1 Estoy seguro que no 9 4.5 2 14.2 11 5.1
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Figura 56. Considero que la proyeccion a futuro del Centro de Auto Acceso puede ser

Contar con un ambiente de estudio debidamente estructurado para que el estudiante pueda

transitar desde el nivel basico hasta una etapa avanzada durante el proceso de aprendizaje

del inglés.
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En latabla 61y figura 56 se presenta el resultado a la pregunta considero gue la proyeccién
a futuro del Centro de Auto Acceso puede ser Contar con un ambiente de estudio
debidamente estructurado para que el estudiante pueda transitar desde el nivel basico
hasta una etapa avanzada durante el proceso de aprendizaje del inglés. En esta respuesta.
94 (47.4%) estudiantes respondieron estoy seguro que si, seguido de 52 (26.2%) que
expresaron probablemente si. En el caso de los docentes, ocho (57.1%) manifestaron estoy
seguro que si, seguido de cuatro (28.5%) que respondieron probablemente si. Lo anterior
muestra como resultado general que 102 (48.1%) personas respondieran estoy seguro que
si, seguido de 56 (26.4%) que contestaron probablemente si. Si bien es de suma
importancia considerar que el objetivo del presente trabajo es que el desarrollo del
aprendizaje autonomo del idioma inglés se fomente a través del SAC como herramienta
educativa, no se debe dejar de lado que otro objetivo importante es el aprendizaje del idioma
inglés en si, es decir, que los estudiantes puedan transitar de un nivel basico del idioma
hasta etapas mas avanzadas, resaltando las exigencias que tanto el ambito laboral como
el nivel superior demandan en cuanto al dominio de una lengua extranjera. En este sentido,
es importante destacar que los resultados de gran parte tanto de los estudiantes como de

los docentes reflejan un cierto nivel de conciencia en lo que a éste ambito se refiere.

Tabla 62. Considero que una de las proyecciones a futuro del Centro de Auto Acceso es

ser un centro enfocado al aprendizaje del inglés que responda a las necesidades del

contexto.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 61 30.8 8 57.1 69 32.5
4 Probablemente si 73 36.8 3 21.4 76 35.8
3 Indeciso 37 18.6 1 7.1 38 17.9
2 Probablemente no 19 9.5 0 0 19 8.9
1 Estoy seguro que no 8 4 2 14.2 10 4.7
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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Figura 57. Considero que una de las proyecciones a futuro del Centro de Auto Acceso es

ser un centro enfocado al aprendizaje del inglés que responda a las necesidades del

contexto.
80 73 6 76
36.8% %
20 61 32.5%
30.8%
60
50 37 38
40 18.6% 17.9%
30 19 19
8.9%
- 8.5% . % 10
i 4% 571% 3 4 2 4.7%
21.4% 14.2% .
71% o £70
0 . . | —
F/198 F/14 F/212
Estudiante Maestro Total

W 5 Estoy seguro que si 4 Probablemente si B 3 Indeciso ™ 2 Probablemente no B 1 Estoy seguro que no

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Siguiendo el mismo orden del indicador, se presenta la tabla 62 y figura 57 con los
resultados pertinentes a la pregunta considero que una de las proyecciones a futuro del
Centro de Auto Acceso es ser un centro enfocado al aprendizaje del inglés que responda a
las necesidades del contexto. En esta cuestion, 73 (36.8%) estudiantes expresaron
probablemente si, seguido de 61 (30.8%) que contestaron estoy seguro que si. En el caso
de los maestros, ocho (57.1%) manifestaron estoy seguro que si. La informacién previa
arroja un resultado general de 76 (35.8%) personas que manifestaron probablemente si,
seguido de 69 (57.1%) que respondieron estoy seguro que si. En este aspecto, es
importante mencionar que la presente propuesta de implementacion de SACs en los cinco
Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, toma en consideracion la opinién
de Holec (1979) quien hace énfasis en sefialar que el desarrollo de un aprendizaje
autonomo es un proceso gradual condicionado por factores extra escolares y por la
ensefianza explicita en el &mbito dentro del contexto educativo, es decir, se debe considerar
en primer lugar las necesidades propias del contexto en el cual se propone implementar
este tipo de centros, y en segundo lugar, el modelo educativo bajo el cual se rige el sistema
de Bachilleratos Digitales del estado de Puebla; en este caso, ambos factores coinciden en
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qgue el desarrollo del aprendizaje autbnomo es una de las competencias que se espera

desarrollar en los estudiantes que se encuentran en el nivel medio superior. De igual

manera, es importante destacar el factor interés o motivacional que presentan los

estudiantes encuestados por aprender inglés.

Tabla 63. Considero que una de las proyecciones a futuro del Centro de Auto Acceso es

Consolidarse como un espacio educativo lider en el aprendizaje del inglés dentro de la

region.
Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 71 35.8 8 57.1 79 37.2
4 Probablemente si 64 323 214 67 31.6
3 Indeciso 38 19.1 0 0 38 17.9
2 Probablemente no 19 9.5 1 7.1 20 9.4
1 Estoy seguro que no 6 3 2 14.2 8 3.7
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

Figura 58. Considero que una de las proyecciones a futuro del Centro de Auto Acceso es

Consolidarse como un espacio educativo lider en el aprendizaje del inglés dentro de la

region.
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Consiguientemente se presenta la tabla 63 y figura 58 con los resultados a la pregunta
Considero que una de las proyecciones a futuro del Centro de Auto Acceso es consolidarse
como un espacio educativo lider en el aprendizaje del inglés dentro de la region. En este
indicador, 71 (35.8%) de los estudiantes respondieron estoy seguro que si, seguido por 64
(32.3%) que expresaron probablemente si. En el caso de los maestros, ocho (57.1%)
manifestaron estoy seguro que si. Lo anterior muestra como resultado general que 79
(37.2%) de los encuestados expresaran estoy seguro que si, seguido de 67 (31.6%) que
contestaron probablemente si. Dado que se pretende que la presente propuesta trascienda
de manera real como parte de la formacion integral de los estudiantes de los cinco
bachilleratos digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, se espera que la implementacion
de SACs en dichas instituciones se consolide como un espacio educativo en el auto
aprendizaje del inglés dentro de la region, de manera que no solo el sistema de BG
considere la presente propuesta, sino otros sistemas educativos como lo son los

Bachilleratos Generales entre otras modalidades de Educacion Media Superior.

Tabla 64. Considero que una de las proyecciones a futuro del Centro de Auto Acceso es
Ser reconocido por su utilidad en el desarrollo del aprendizaje autbnomo del inglés en el

nivel medio superior.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

5 Estoy seguro que si 82 41.4 9 64.2 91 42.9

4 Probablemente si 62 313 14.2 64 30.1

3 Indeciso 28 14.1 0 0 28 13.2

2 Probablemente no 13 6.5 1 7.1 14 6.6

1 Estoy seguro que no 13 6.5 2 14.2 15 7
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
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Figura 59. Considero que una de las proyecciones a futuro del Centro de Auto Acceso es
Ser reconocido por su utilidad en el desarrollo del aprendizaje autbnomo del inglés en el

nivel medio superior.
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Finalmente, la Ultima pregunta cerrada con escala tipo Likert se presenta en la tabla 64 y
figura 59, en donde se responde la pregunta Considero que una de las proyecciones a
futuro del Centro de Auto Acceso es Ser reconocido por su utilidad en el desarrollo del
aprendizaje auténomo del inglés en el nivel medio superior. En ella 82 (41.4%) estudiantes
expresaron estoy seguro que si, seguido de 62 (31.3%) que respondieron probablemente
si. En el caso de los maestros, nueve (64.2%) expresaron estoy seguro que si. La
informacién previa brinda un resultado general de 91 (42.9%) personas que contestaron
estoy seguro que si, seguido de 64 (30.1%) que respondieron probablemente si. Como se
menciond al inicio del presente trabajo, la innovacion de la presente propuesta es presentar
al SAC como una herramienta educativa que fomente el desarrollo del aprendizaje
auténomo del inglés de los estudiantes del nivel medio superior. Las opiniones expresadas
por docentes y estudiantes demuestran que una importante cantidad considera pertinente
la implementacion de estos centros, fomentando la formacién integral de los jovenes que

se encuentran en este nivel educativo
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A continuacion se presenta el analisis de resultados de la dltima seccién que conforma el

instrumento de investigacion utilizado, la cual corresponde a siete preguntas abiertas.

Tabla 65. Al estudiante le gustaria aprender inglés en un nivel avanzado.

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Si 177 89 11 78.5 188 88.6
No 21 10.6 3 21.4 24 11.3
TOTAL 198 100 14 100 212 100
Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta
Figura 60. Al estudiante le gustaria aprender inglés en un nivel avanzado.
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En la tabla 65 y figura 60 se puede observar que a 177 (89%) estudiantes si les gustaria

aprender inglés en un nivel avanzado, contrastado con 21 (10.6%) que expresaron que no.

Por otra parte, 11 (78.5%) de los maestros respondieron que si consideran que a los

estudiantes les gustaria aprender el idioma en un nivel avanzado, contrario a la opinion de

tres (21.4%) maestros que respondieron que no. Lo anterior brinda como resultado general

que 188 (88.6%) personas respondieran que si, opuesto a 24 (11.3%) que manifestaron
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gue no. De acuerdo con Martinez (2007), la motivacion y el interés es uno de los requisitos

previos fundamentales con los que deben de contar el estudiante que se dispone a trabajar

de manera autébnoma, por lo que este resultado es fundamental para justificar la pertinencia

de la creacion de un SAC en cada uno de las instituciones en donde se aplico el instrumento

de investigacion, dado que el gusto e interés por el idioma inglés es el primer aspecto

esencial para que los estudiantes puedan trabajar por iniciativa propia en el desarrollo de

un aprendizaje autbnomo.

Tabla 66. ¢ Por qué le gustaria al estudiante aprender inglés en un nivel avanzado?

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Mejor preparacién y 36 18.1 4 28.5 40 18.8

oportunidad de

crecimiento

Conocer, entendery 32 16.1 - - 32 15

dominar otro idioma

Oportunidad de 29 14.6 - - 29 13.6

dialogar con otras

personas

Superacion personal 16 8 - - 16 7.5

Oportunidad de viajar 15 7.5 - - 15 7

al extranjero

Falta de interés 14 7 14 6.6

Es indispensable 14 7 3 214 17 8

actualmente

Interés por el inglés 13 6.5 - - 13 6.1

Oportunidad de trabajo 10 5 4 28.5 14 6.6

Dificultad 8 4 - - 8 3.7

Herramienta para 7 3.5 3 21.4 10 4.7

seguir estudiando

Ensefar el idioma a 3 1.5 - - 3 1.4

otras personas

No lo sé 1 0.5 - - 1 0.4

TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 61. ¢ Por qué le gustaria al estudiante aprender inglés en un nivel avanzado?
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En la tabla 66 y figura 61 se presentan los resultados que expresan que 36 (18.1%)
estudiantes les gustaria aprender inglés en un nivel avanzado porque éste les brindara una
mejor preparacion y oportunidad de crecimiento; en esta respuesta coincidieron cuatro
(28.5%) docentes. La siguiente respuesta con mayor porcentaje brindada por 32 (16.1%)
estudiantes corresponde a conocer, entender y dominar otro idioma, seguida de 29 (14.6%)
estudiantes que expresaron que aprender inglés en un idioma avanzado les brinda la
oportunidad de dialogar con otras personas. Otra respuesta dada por los estudiantes en la
cual coincidieron los docentes fueron que el inglés les brinda oportunidad de trabajo,
expresada por cuatro (28.5%) maestros. De igual manera se encontr6 que en las
respuestas el inglés es indispensable actualmente y es una herramienta para seguir
estudiando, hubo tres (21.4%) maestros en cada opcidn que coincidieron con algunos
estudiantes en la misma réplica. Las respuestas anteriores brindan la oportunidad de
conocer de manera mas profunda las razones por las cuales los estudiantes se encuentran

interesados en aprender el idioma en un nivel mas avanzado.
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Tabla 67. ¢ Qué ventajas crees que brindaria la creacién de un Centro de Auto Acceso en

tu institucion?

Respuestas Estudiante Maestro Total

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia | Porcentaje
Desarrollo y fortalecimiento - - 4 28.5 4 1.8
de habilidades
Mas prestigio, calidad y - - 4 28.5 4 1.8
fortalecimiento académico
Fortalecer la ensefianza- - - 3 214 3 14
aprendizaje, adquirir
mayores conocimientos
Aprender y comprender otro 57 28.7 - - 57 26.8
idioma
Aprendizaje autbnomo 57 28.7 - - 57 26.9
Mas herramientas de 15 7.5 - - 15 7
aprendizaje
Oportunidad de crecimiento 11 5.5 - - 11 5.1
Ensefiar a otras personas 9 4.5 - - 9 4.2
Interés por el ingles 9 45 3 214 12 5.6
No sé 7 35 - - 7 3.3
Diversas 6 3 - - 6 2.8
Superacién 6 3 - - 6 2.8
Sin respuesta 5 25 - - 5 2.3
Comunicacion con 4 2 - - 4 1.8
extranjeros
Oportunidad de estudio 3 15 - - 3 14
Oportunidad de trabajo 3 15 - - 3 14
Beneficio para la comunidad 3 15 - - 3 14
Mas servicio 2 1 - - 2 0.9
Viajar al extranjero 1 0.5 - - 1 0.4
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta
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Figura 62. ; Qué ventajas crees que brindaria la creacion de un Centro de Auto Acceso en

tu institucion?
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Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta

En latabla 67 y figura 62 se muestran los resultados expresados por estudiantes y maestros
con respecto a las ventajas que consideran brindaria la creacién de un SAC en su
institucion. En el caso de los estudiantes, las dos respuestas con mayor porcentaje
corresponde a que el SAC promoveria el desarrollo de un aprendizaje autonomo vy el
aprender y conocer otro idioma cuenta con 57 (28.7%) estudiantes respectivamente. En
el caso de los docentes, cuatro (28.5%) expresaron que la creaciéon de un SAC en su
institucién brindaria mas prestigio, calidad y fortalecimiento académico; otra respuesta con
el mismo porcentaje fue que los alumnos contarian con un mejor desarrollo y fortalecimiento
de habilidades. Otras respuestas dadas por tres (21.4%) docentes respectivamente fue que
la creacion de un SAC en su institucion fortaleceria el proceso de ensefianza aprendizaje y
brindaria la posibilidad de que los estudiantes adquieran mayores conocimientos.
Finalmente, tres (21.4%) maestros expresaron que en el SAC se promoveria el interés por
el idioma inglés. los argumentos anteriores son de gran importancia, puesto que pone de
manifiesto que en efecto tanto docentes como estudiantes reconocen que las principales
ventajas al implementar SACs como herramienta de apoyo educativas permitirian en primer
lugar que los estudiantes aprendan de manera auténoma el idioma inglés como una

habilidad que se pretende desarrollar en los estudiantes del nivel medio superior. De este
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modo los resultados anteriores permiten conocer de manera abierta la opinién de la
poblacion que conforma los cinco Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan

con respecto a las ventajas que ofreceria la implementacion de SACs en sus instituciones.

Tabla 68. ¢ Qué dificultades crees que presentaria la apertura de un Centro de Auto

acceso en tu institucion?

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

Apoyo del sistema - - 1 7.1 1 0.4

Ninguna 38 19.1 - - 38 17.9

Falta de recursos y 33 16.6 11 78.5 44 20.7

espacio para su

creacion

Poco interés por el 25 12.6 2 14.2 27 12.7

inglés

Mal uso de la 20 101 - - 20 9.4

informacion en el

centro

Dificultad de 19 9.6 - - 19 8.9

aprendizaje

No lo se 19 9.6 - - 19 8.9

Tiempo 10 5 - - 10 4.7

Dificultad para 7 3.5 - - 7 3.3

asistir

El desacuerdo de 7 3.5 - - 7 33

papas

Horarios y lugar 6 3 - - 6 2.8

Pocos asistentes 5 2.5 - - 5 2.3

Problemas de 5 2.5 - - 5 23

apertura

Sin respuesta 4 2 - - 4 1.8

TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacion de la encuesta
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Figura 63. ¢ Qué dificultades crees que presentaria la apertura de un Centro de Auto acceso

en tu institucion?
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

De igual manera, se presenta latabla 68y figura 63 que refleja las opiniones de estudiantes
y maestros con respecto a las posibles dificultades que presentaria la apertura de un SAC
en su institucién. De este modo, la respuesta con mayor porcentaje otorgada por los
estudiantes corresponde a ninguna con 38 (19.1%) estudiantes, seguida de falta de
recursos y espacio para su creacién con una frecuencia de 33 (16.6%). En el caso de los
docentes, 11 (78.5%) de ellos coinciden con los estudiantes en la respuesta falta de
recursos y espacios para su creacion. Como se puede observar, el factor de mas peso que
se presenta como una posible dificultad para la creaciéon de SACs en cada una de las
instituciones tiene que ver con el factor econémico relacionado directamente con la carencia
de recursos y espacios para la implementacion de los mismos. Sin embargo, considero que
el contexto en el que se encuentran dichas instituciones brindaria la posibilidad de recurrir
a diversos programas que ofrece tanto el sistema educativo estatal como el gubernamental
con grandes probabilidades de éxito si se presenta un proyecto lo suficientemente
fundamentado, ademas de recordar que la naturaleza de este tipo de centros requiere de
la intervencion del Consejo Britanico, puesto que éste brinda el apoyo para la adquisicion

del material con el que se contaria en el centro.
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Tabla 69. ¢ Consideras que el Centro de Auto Acceso promovera tu autonomia en el

aprendizaje del inglés?

Respuestas Estudiante Maestro Total
Frecuencia | Porcentaje @ Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje
Si 182 91.9 12 85.7 194 91.5
No 16 8 2 14.2 18 8.5
TOTAL 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Figura 64. ¢ Consideras que el Centro de Auto Acceso promovera tu autonomia en el

aprendizaje del inglés?
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Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta

Finalmente se presenta la tabla 69 y figura 64 en donde los estudiantes y docentes expresan

si consideran que el SAC promovera la autonomia en el aprendizaje del inglés de los

alumnos. En primer lugar, se observa que 182 (91.9%) de los estudiantes respondieron si,

contrario a 16 (8%) que contestaron no. En el caso de los docentes, 12 (85.7%)

respondieron si, opuesto a dos (14.2%) maestros que contestaron no. Lo anterior muestra

de manera general que 194 (91.5%) de los encuestados respondieron si y sélo 18 (8.5%)
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contestaron no. De este modo se observa que el objetivo de la presente propuesta coincide
con la mayoria de opiniones de estudiantes y maestros que es utilizar el SAC como una
herramienta educativa que promueva la autonomia en el aprendizaje del inglés de los

estudiantes de los cinco Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan.

Tabla 70. ¢ Por qué el Centro de Auto Acceso promueve la autonomia en el aprendizaje

de los estudiantes?

Estudiante Maestro Total

Respuestas Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Hacer un habito - - 8 57.1 8 3.7
y
responsabilidad
el estudio
auténomo de los
estudiantes.
Aprendizaje del 40 20.2 - - 40 18.8
inglés de manera
auténoma
Desarrollo de 38 19.1 - - 38 179
habilidades para
el conocimiento
Mas 38 19.1 - - 38 17.9
herramientas de
aprendizaje

Interés por el 21 10.6 6 42.8 27 12.7
inglés

Motivacion a 14 7 - - 14 6.6
aprender ingles

Superacion y 10 5 - - 10 4.7
satisfaccion

personal

No lo sé 8 4 - - 8 3.7
Es indispensable 6 3 - - 6 2.8
y de vital

importancia en
nuestras vidas

No me interesa 6 3 - - 6 2.8
Beneficia a la 5 2.5 - - 5 2.3
poblaciény

alumnos

Reforzar el inglés 4 2 - - 4 1.8
Diversas 4 2 - - 4 1.8
dificultades

Sin respuesta 4 2 - - 4 1.8
Total 198 100 14 100 212 100

Fuente: Elaboracion propia con informacién de la encuesta
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Figura 65. ¢ Por qué el Centro de Auto Acceso promueve la autonomia en el aprendizaje

de los estudiantes?
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Fuente: Elaboracién propia con informacién de la encuesta

Para concluir el apartado de presentacion y analisis de resultados se muestra la tabla 70 y
figura 65 que expresa los motivos por los cuales estudiantes y maestros consideran que el
SAC promovera la autonomia en el aprendizaje del inglés de los estudiantes. Con respecto
a los estudiantes, 40 (20.2%) de ellos manifiestan que el SAC ser& el espacio educativo
gue les permita aprender el idioma inglés de manera autébnoma. En el caso de los docentes,
ocho (57.1%) respondieron que el SAC permitird que los estudiantes transformen en un
habito el estudio autonomo, a la par que desarrollan su sentido de responsabilidad. Del
mismo modo, seis (42.8%) respondieron que el SAC promovera el aprendizaje autbnomo
de los estudiantes porque incrementara el interés de los estudiantes por estudiar el idioma.
De esta forma se observa que el objetivo del presente trabajo se cumple al presentar al
SAC como un espacio educativo que fomente el desarrollo del aprendizaje autonomo del

idioma inglés.

De acuerdo con lo expuesto en este capitulo, se puede afirmar con base en los
resultados, que el Centro de Auto Acceso es un espacio educativo viable y factible de ser
implementado en los Bachilleratos Digitales del Municipio de Ixtacamaxtitlan, dado que los
objetivos establecidos en dicho centro tienen una relacién directa con las competencias que
se espera que los estudiantes logren desarrollar en el transcurso de su formacién en el nivel

medio superior.

146



CAPITULO V. PROPUESTA PARA LA IMPLEMENTACION

DE UN CENTRO DE AUTO ACCESO EN LOS BACHILLERAOS DIGITALES DE
IXTACAMAXTITLAN

Con base al Marco Tedrico expuesto previamente en la investigacion y al Andlisis de
Resultados expuesto en el capitulo anterior, se presenta a continuacién una propuesta para
la implementacion de un Centro de Auto Acceso en cada uno de los cinco Bachilleratos
Digitales considerados como parte del universo de estudio dentro de la presente
investigacion. En ese sentido se presenta la fundamentacion, importancia y justificacion
del Centro de Auto Acceso, la Misién y Vision del mismo, los objetivos, el organigrama ideal,
asi como una breve descripcién de la funcién tanto del Coordinador como del Asesor;
finalmente una propuesta de asesorias y una propuesta de horario para el funcionamiento

del Centro.
5.1 Fundamentacion

En primer lugar, es importante retomar que de acuerdo con Castellanos (2012), el Centro
de Auto Acceso es un espacio educativo en donde el aprendiente tendra una participacion
activa y central dentro de la planeacién de su ruta de aprendizaje, a través de la reflexion,
el reconocimiento de sus necesidades e intereses. De este modo, se destaca que el Centro
de Auto Acceso debe ser un lugar donde el aprendizaje del idioma inglés esté controlado y

disefiado por el mismo estudiante, contando con el apoyo del asesor.

De igual forma, el SAC debe ser un sitio en donde el estudiante tenga acceso a
material didactico de vanguardia para el aprendizaje del idioma, lo cual implica que dentro
del SAC los estudiantes puedan contar con el uso de recursos didacticos impresos,
analégicos vy digitales fuera del sistema tradicional. Finalmente, debe ser un espacio en
donde se fomente entre estudiantes y asesores un ambiente de respeto y responsabilidad
compartida en el proceso de aprendizaje del inglés. En este sentido, se destaca la
relevancia del contexto para la implementacion de estos Centros, puesto que la figura del
maestro en el proceso de aprendizaje de los estudiantes es fundamental, ya que éstos
tienden a desempefiarse con cierta dependencia hacia el docente, hecho que se espera
sea disminuido brindando mas apertura al desarrollo de la autonomia del aprendizaje del

inglés en los estudiantes del municipio de Ixtacamaxtitlan.
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5.2 Importancia y Justificacion del Centro de Auto Acceso

En este sentido, se destaca la relevancia de los siguientes puntos. En primer lugar, se
considera pertinente y oportuna la creacion de estos centros porque integra uno de los
objetivos del Sistema de Bachilleratos Digitales que es complementar los espacios
educativos con infraestructura tecnolégica. De esta manera, se demostraria que la
implementacion de estos centros permitird la integracion del uso de las tecnologias de la
informacién (TICs) como apoyo a la labor presencial de los docentes, segun lo establecido
por el modelo Critico — Humanista- Social bajo el cual se rige el Sistema de Bachilleratos
Digitales (BGE, 2006).

En segundo lugar, la pertinencia y justificacion de la implementacion de estos
centros radica en que estos espacios brindan al aprendiente la oportunidad de estudiar y
encontrar soluciones a problemas presentes en el proceso de aprendizaje del inglés. De
acuerdo con Sturtridge (1997) esto significa que la creacién de un SAC en cada uno de los
Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan propiciara que los estudiantes
trabajen por su cuenta y sean capaces de encontrar soluciones a los diversos problemas

gue emerjan en el proceso de aprendizaje del inglés.

En tercer lugar, la implementacion de un SAC en los Bachilleratos Digitales se
considera pertinente y oportuna porque pone a disposicién de los estudiantes material que
no hay disponible en casa. Dado el contexto bajo el cual se encuentran los estudiantes
encuestados, en donde la mayoria carece de recursos econémicos, y considerando la
modalidad educativa del Bachillerato Digital, los alumnos no cuentan con material de apoyo,
no solo para la materia de inglés, sino para todas las demas materias, puesto que el docente
trabaja con guias didacticas de las cuales obtienen recursos informativos y materiales de
apoyo para trabajar con los alumnos. De este modo, la posible implementacion de un SAC
en cada institucién brindaria la posibilidad de que los estudiantes tengan libre acceso a

materiales de tipo impreso o electrénico que definitivamente no tendrian disponible en casa.

Finalmente, se puede afirmar que la implementacién de Centros de Auto Acceso en
los Bachilleratos Digitales es justificable porque ofrece oportunidades de orientacion y
apoyo en el proceso de auto aprendizaje del inglés. De acuerdo con los resultados
obtenidos y previamente analizados, se demuestra que la mayor parte tanto de docentes
como de estudiantes coinciden con Gardner y Miller (1999) quienes afirman que en el SAC

los estudiantes contardn con la oportunidad de contar con sistema de control y apoyo que
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propicie en éstos un grado de reflexion, asi como la identificacion de sus necesidades

requeridas para la organizacion de su propio trabajo.

5.3 Mision y Visiéon

Para llevar a cabo una posible implementacion de un SAC en cada uno de los Bachilleratos

Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, se propone como Mision la siguiente:

e Ser un centro educativo enfocado en el aprendizaje autdnomo del inglés, que
responda a las necesidades propias del contexto, contando con un ambiente de
estudio debidamente estructurado para que el estudiante pueda transitar desde un
nivel basico del idioma hasta un nivel avanzado.

Lo anterior implica que el desarrollo del aprendizaje autbnomo del idioma inglés fomentado
através del SAC como herramienta educativa, no deja de lado la necesidad del aprendizaje
del idioma inglés en si, es decir, que la misién de este centro se enfoque también en el
avance de niveles del idioma, resaltando las exigencias gue tanto el ambito laboral como el
nivel superior demandan en cuanto al dominio de una lengua extranjera. Aunado a ello se
retoma la opinién de Holec (1979) quien hace énfasis en sefialar que el desarrollo de un
aprendizaje autdbnomo es un proceso gradual condicionado por factores extra escolares y
por la ensefianza explicita en el @&mbito dentro del contexto educativo, es decir, se debe
considerar en primer lugar las necesidades propias del contexto en el cual se propone
implementar este tipo de centros, y en segundo lugar, el modelo educativo bajo el cual se
rige el sistema de Bachilleratos Digitales del estado de Puebla; en este caso, ambos
factores coinciden en que el desarrollo del aprendizaje autbnomo es una de las
competencias que se espera desarrollar en los estudiantes que se encuentran en el nivel
medio superior. De igual manera, es importante destacar el factor interés o motivacional

gue presentan los estudiantes encuestados por aprender inglés.

Por otra parte, como Vision se propone la siguiente:

¢ Consolidarse como un espacio educativo lider en la region especializado en el

desarrollo del aprendizaje autbnomo del inglés en el nivel medio superior.

Debido a que se pretende que la presente propuesta trascienda de manera real como parte
de la formacion integral de los estudiantes de los cinco bachilleratos digitales del municipio

de Ixtacamaxtitlan, se espera que la implementacion de SACs en dichas instituciones se
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consolide como un espacio educativo en el auto aprendizaje del inglés dentro de la regién,
de manera que no solo el sistema de BG considere la presente propuesta, sino otros
sistemas educativos como lo son los Bachilleratos Generales entre otras modalidades de
Educacion Media Superior. Como se menciono al inicio del presente trabajo, la innovacion
de la presente propuesta es presentar al SAC como una herramienta educativa que fomente
el desarrollo del aprendizaje autbnomo del inglés de los estudiantes del nivel medio
superior. Las opiniones expresadas por docentes y estudiantes demuestran que una
importante cantidad considera pertinente la implementacion de estos centros, fomentando

la formacion integral de los jévenes que se encuentran en este nivel educativo.

5.4 Objetivos

Dentro de la propuesta para la implementacion del SAC en los Bachilleratos Digitales del

municipio de Ixtacamaxtitlan se establecen los siguientes objetivos:

1. Formar estudiantes capaces de definir objetivos y crear oportunidades de auto
aprendizaje del inglés, considerando sus intereses, habilidades propias y estilos de
aprendizaje.

2. Poner a disposicién de los estudiantes los materiales y el equipo necesario de
manera que puedan elegir como y cuando trabajar en el proceso de auto aprendizaje
del idioma inglés.

3. Promover e impulsar en los estudiantes la cultura de la autonomia y del auto
aprendizaje del inglés.

4. Propiciar un gran sentido de responsabilidad, respeto y promocién de la cultura de
habla inglesa.

5. Contribuir a la formacién integral de los estudiantes a través de formas innovadoras

de aprendizaje del inglés.

Como se pude observar, los objetivos se centran, en primer lugar, en que el estudiante
encuentre en este espacio recursos didacticos y el equipo necesario fuera del sistema
tradicional que le permita al estudiante determinar el momento, espacio y ritmo adecuado
en que habra de tomar la decisibn de como y cuando trabajar. Del mismo modo, los
objetivos persiguen que el estudiante sea capaz de establecer por si mismo objetivos
concretos, planear acciones, solucionar problemas y, por supuesto, obtener y mantener la

motivacién para el auto aprendizaje del inglés.
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Es importante no dejar de lado que de acuerdo con Benson y Voller (1997), uno de los
motivos por los cuales se crearon los SACs fue el de responder a diversos tipos de
necesidades y propdsitos, entre ellos abrir y mantener un canal de comunicacion entre
diversos paises, como respuesta al fenémeno de globalizacion que actualmente se hace
presente en diversos contextos. Es por ello que es de vital importancia que otro de los
objetivos del SAC sea el respeto y promocién de la cultura de habla inglesa, siendo éste el

idioma que se aspira aprender de manera autbnoma.

4.5 Organigrama

Los actores involucrados en la presente propuesta para la implementacién de un SAC, son

los siguientes:

Figura 66. Organigrama del SAC.

Coordinador Asesor Estudiante

o
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5.5.1 Funciones del Coordinador

Dentro de las funciones que se presentan para el desempefio del Coordinador del SAC se

proponen las siguientes:

» Tener a su cargo el adecuado funcionamiento del Centro de Auto Acceso.

» Asesorar a los estudiantes en el diagnéstico del nivel de conocimientos del idioma
inglés.

» Sugerir a los estudiantes la forma de trabajo adecuada a su perfil en el aprendizaje
del inglés en relacién con los recursos didacticos que disponga el Centro.

» Identificar de manera conjunta con el estudiante, sus necesidades, estilos y

preferencias de aprendizaje para fomentar el auto aprendizaje del inglés.

Lo anterior destaca que una oportuna administracion del SAC recae principalmente en el
Coordinador del centro, ya que desde la coordinacion se llevara a cabo la planeacion sobre
el funcionamiento del mismo, segun lo establecido por Gardner y Miller (1999). Del mismo
modo, la funcién del Coordinador es relevante puesto que con base a una prueba
diagnéstica que indique el nivel de inglés del estudiante, el coordinador puede sugerir una
forma de trabajo adecuada al mismo, considerando los materiales didacticos existentes en
el centro. lgualmente, el coordinador a la par puede aplicar una prueba que permita conocer
el estilo de aprendizaje con el que el estudiante cuenta. Lo anterior forma parte del sistema

de control y apoyo al estudiante, propuesto por Gardner y Miller (1999).

5.5.2 Funciones del Asesor
Las funciones propuestas a ser realizadas por parte del asesor son las siguientes:

» Guiar a los estudiantes durante el proceso de auto aprendizaje del inglés.

» Fomentar en los alumnos la creatividad y autonomia como aprendices del inglés.

» Apoyar al estudiante para que organice sus actividades del aprendizaje del inglés
en orden consecutivo y congruente, apoyandolo a distribuir su tiempo con respecto
a las actividades del proceso de auto aprendizaje del inglés.

» Inducir al estudiante al continuo cuestionamiento de si mismo referente a las

habilidades y fortalezas en su nivel de inglés.

De esta manera, las funciones del asesor van directamente relacionadas con el propiciar el

incremento de la apertura de los estudiantes al cambio de modelo del proceso
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ensefanza/aprendizaje del idioma inglés, es decir, fomentar en los estudiantes la
creatividad y autonomia al momento de aprender inglés, destacando la importancia y
responsabilidad que recae sobre el estudiante en dicho proceso Gonzéalez (2000). Esto
implica que el asesor sera quien apoye en la conduccién de los estudiantes para concretar
sus objetivos de aprendizaje y la organizacién programéatica de su avance, cuidando que
lleven siempre un orden consecutivo y congruente; es decir, que exista un avance
congruente entre los objetivos establecidos por el estudiante y las actividades propuestas
por el asesor. Finalmente serd el asesor quien debera inducir al alumno a un continuo
cuestionamiento de si mismo, contemplando sus debilidades y fortalezas al momento de

aprender inglés y auto evaluar sus logros y avances.

5.5.3 La funcion del estudiante

De acuerdo con el organigrama presentado previamente, daremos paso a exponer las

principales funciones del estudiante una vez que haga uso del Centro de Auto Acceso.

> Diseiar su propio esquema de aprendizaje: seleccionar las estrategias, los
materiales y recursos necesarios durante su proceso de auto aprendizaje.

Planear acciones y solucionar problemas.

Fomentar habitos de estudio.

Determinar el tiempo que dedica a sus actividades de auto aprendizaje

YV V VYV V

Valorar y auto evaluar sus propios avances de aprendizaje.

5.6 El papel de las Asesorias

Para complementar la propuesta para la implementacion de un SAC en cada uno de los
Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitldn, se presenta a continuacién la
importancia del papel de las asesorias como parte del funcionamiento del Centro,

destacando lo siguiente.

» En las asesorias el estudiante plantea dudas y hace comentarios u observaciones
con relacién a su proceso de auto aprendizaje del inglés.
» En las asesorias se le da un seguimiento a los avances obtenidos por parte del

estudiante en el proceso de auto aprendizaje del inglés.
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» La asistencia a las sesiones de trabajo va en funcién del tiempo disponible del
estudiante.
» En las asesorias el proceso de auto aprendizaje del inglés se desarrolla al revisar

las auto- reflexiones que se realizan por parte del estudiante al final de cada sesion.

Con base a lo anterior se puede afirmar que la importancia de las asesorias reside en que
éstas implican una toma de conciencia y la capacidad del aprendiente para llevar a cabo

reflexiones y toma de decisiones propias respecto a su auto aprendizaje del idioma inglés.

5.7 Propuesta de Horario

Para finalizar este capitulo se presenta la propuesta del horario bajo el cual se sugiere que
funcionen los SACs con base en los resultados obtenidos en la presente investigacion. De
este modo, se puede afirmar que el horario matutino es el sugerido para que el Centro
brinde sus servicios a los estudiantes. La principal causa es que este horario coincide con
su horario de escuela, ya que considerando el contexto y la gran distancia que existe entre
las escuelas y el lugar de residencia de los estudiantes, el traslado a sus hogares implica
en algunos casos un recorrido minimo dos horas a pie. Por otra parte, la falta de transporte
publico en la sierra norte, también es otro factor importante a considerar, descartando de

este modo el horario vespertino.
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5.8 Esquema General de la Propuesta

Figura 67. Esquema General de la Propuesta

Importancia y jutificacion
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CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este Ultimo capitulo se presentan las conclusiones generadas a partir del desarrollo del
presente proceso de investigacion, asi como algunas recomendaciones generales para la
futura posible aplicacién de la actual propuesta. En esta seccién se llevara a cabo un
analisis de cada uno de los apartados que componen el presente trabajo. El objetivo es, en
primer lugar, determinar si las preguntas de investigacion se responden a lo largo del trabajo
y si el objetivo principal y los objetivos generales, se cumplen o no. Para ello es de suma
importancia considerar la pertinencia de la informacién contenida en los marcos teérico,
normativo y contextual. Del mismo modo, se debe valorar la utilidad del instrumento de
investigacion y los resultados mas relevantes obtenidos a partir de la aplicacion del mismo.
Finalmente, se expresan una serie de recomendaciones que tienen como objetivo principal

gue la presente propuesta sea factible de ser llevada a cabo.

A manera de preambulo se destaca la importancia del contexto y la cultura de los
estudiantes, ya que segun Ho y Crookall (1995), se debe realizar una seleccion apropiada
de los métodos y procedimientos que seran usados para ayudar a éstos a desarrollar sus
habilidades para la autonomia. Tomando en cuenta estos aspectos es que se puede afirmar
qgue el desarrollo del aprendizaje autonomo del idioma inglés en los estudiantes de
educaciéon media superior de los Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan

debe ser promovido con estrategias y herramientas educativas eficaces y pertinentes.

Considerando las preguntas de investigacién establecidas al inicio del presente trabajo
de investigacién, se puede afirmar que el Centro de Auto Acceso como espacio educativo
fomenta el desarrollo del aprendizaje auténomo establecido por el enfoque por
competencias sefalado por la RIEMS porgue los fundamentos bajo los cuales se rige dicha
reforma y las bases tedricas que sustentan la razén de ser de estos espacios educativos,
coinciden en fomentar y desarrollar dos competencias fundamentales que se desenvuelven
a la par en este espacio: el desarrollo del aprendizaje autbnomo y el aprendizaje del idioma

inglés.

Con lo que respecta a la segunda pregunta de investigacion, se puede afirmar que la
posible creacion de los Centros de Auto Acceso en los cinco Bachilleratos Digitales del
municipio de Ixtacamaxtitlan es oportuna porque uno de sus objetivos es complementar los
espacios educativos con infraestructura tecnologica. Ademas, brinda la oportunidad de

estudiar por cuenta del estudiante y encontrar soluciones a problemas presentes en el
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proceso de aprendizaje del inglés. Al mismo tiempo, pone a disposicion del estudiante
material que no hay disponible en casa y ofrece oportunidades de orientacion y apoyo en

el proceso de auto aprendizaje del inglés.

Respondiendo a la tercera pregunta de investigacién en donde se cuestiona cuales son
los elementos que deberan componer al Centro de Auto Acceso para fomentar el desarrollo
del aprendizaje autonomo de los estudiantes y tomando como referente a Gardnery Miller
(1999), se puede aseverar que dichos centros deberan disponer de recursos, espacios,
materiales, actividades y tecnologia necesaria que permitan el adecuado funcionamiento
del mismo. No obstante, la realidad que envuelve los Bachilleratos Digitales afecta de
manera directa que el establecimiento de estas areas se concrete en un mediano o largo
plazo, no sin antes sefialar que al ser instituciones de reciente creacion, se encuentran aun

en proceso de crecimiento en cuanto a la infraestructura se refiere.

Sin embargo, existen otras actividades que no necesariamente dependen de la
disposicion inmediata de una infraestructura para su realizacién. Estas actividades
permiten responder la cuarta pregunta de investigacion referida a las actividades
propuestas para el funcionamiento del SAC. Estas actividades son la organizacion de la
administracién de dichos centros, la cual permite la coordinacion y planeacion sobre el
futuro funcionamiento de este espacio. Del mismo modo, el establecimiento claro de un
sistema de control y apoyo al estudiante, lo cual implica una capacitacion tanto de los
usuarios como del personal. En este sentido, se debe contemplar el papel de la asesoria
como parte del sistema de soporte a los jovenes de cada institucion y la acreditacién en el

idioma inglés para los docentes especializados en el area de comunicacion.

Por consiguiente, el principal objetivo de la presente propuesta de investigacion que
es proponer la creacion de Centros de Auto Acceso en el sistema de Bachilleratos Digitales
en el municipio de Ixtacamaxtitlan, en el estado de Puebla, como herramienta afin a
desarrollar el aprendizaje autbnomo del inglés de los estudiantes de esa region, se ve
alcanzado tomando como base los argumentos que a continuacion se presentan. En primer
lugar, se destaca la importancia de los resultados obtenidos del instrumento de
investigacion, sefialando que la mayoria de los estudiantes que conforman los cinco
Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, han desarrollado en un minimo
nivel su aprendizaje autbnomo en el idioma inglés, puesto que, segun Holec (1979), el
desarrollo de este tipo de aprendizaje es una habilidad no innata la cual no se desarrolla de

manera espontanea; por el contrario es un proceso que debe desarrollarse de manera
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gradual y que se vera afectado directamente por factores de tipo extra escolar y, por
supuesto, por los modelos de ensefianza ya establecidos en cada institucién. Esto nos
lleva a verificar si los objetivos particulares de la investigacion se alcanzaron o no. En el
caso de los Bachilleratos Digitales, y como se expuso en el capitulo 2 o marco normativo
de la presente investigacion, el modelo educativo bajo el cual se fundamenta dicho sistema,
es en el basado en competencias establecido por la RIEMS; sin embargo los fundamentos
tedricos bajo los cuales se rige el modelo por competencias, como lo es el constructivismo,
sefala que debe ser el estudiante quien tome un rol activo en su proceso de aprendizaje,
siendo apoyado por el docente quien funge como un guia o apoyo en este proceso. No
obstante, los procesos de ensefianza aprendizaje actuales bajo los cuales se trabajan en
los Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, se encuentran aun en la
transicién de dejar atras el antiguo modelo educativo tradicional de tipo conductista, para
poder entrar en la dinamica que el modelo por competencias exige en la actualidad,
propiciando estudiantes mas autébnomos en su proceso de aprendizaje. De ahi que se
vincule la importancia del desarrollo del aprendizaje autbnomo en los estudiantes de los
Bachilleratos Digitales del estado de Puebla, como una de las competencias establecidas

por parte de la RIEMS.

En segundo lugar, los resultados obtenidos también reflejan que los estudiantes no
estan conscientes del estilo de aprendizaje con el cual cuentan, ni de los objetivos
pertinentes a seguir en su proceso de aprendizaje del inglés, siendo éste el primer nivel de
autonomia propuesto por Nunan y Lamb (1995). Es necesario, por el contrario que los
estudiantes tomen la iniciativa, junto con ayuda de los maestros, de diagnosticar sus
necesidades, formular objetivos de aprendizaje, identificar sus recursos tanto materiales
como humanos, escoger e instrumentar las estrategias de aprendizaje apropiadas v,
finalmente, evaluar su aprendizaje, segun lo recomienda Knowles (1975). Sin embargo,
considerando el contexto y las caracteristicas particulares de los estudiantes que
participaron en la investigacién, se considera importante que los docentes participemos
como agentes de soporte 0 ayuda en dicho proceso, puesto que, segun lo establecido por
Dam (1995), el factor interaccién y cooperacion con otros, propicia no solo la autonomia en
el proceso de aprendizaje, sino del desarrollo de una persona socialmente responsable.
Fortaleciendo esta postura, Martinez (2007) afirma que el maestro es quien debiera ayudar
a los estudiantes a ser conscientes de las diferentes estrategias que pueden utilizar,
considerando en todo momento las caracteristicas particulares de los mismos. A pesar de

lo anteriormente dicho, los resultados previos también exponen el hecho de que existe una
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pequefia cantidad de estudiantes que probablemente cuenten con un grado minimo de
autonomia, a lo que Ellis (1994) sostiene que dependiendo de las situaciones de
aprendizaje que los rodean, los estudiantes pueden desarrollar en menor o mayor grado su
nivel de autonomia.

En consecuencia, se puede afirmar que si lo que se busca es que los estudiantes
sean capaces de gestionar su propio aprendizaje, las necesidades actuales demandan la
implementacion de practicas educativas que permitan y promuevan en ellos el desarrollo
de un aprendizaje autébnomo del inglés; de ahi que el objetivo de la presente investigacion
se haya cumplido, resaltando la importancia del Centro de Auto Acceso como herramienta
gue promueva el desarrollo de esta capacidad.

Por otra parte, el alcance y delimitacién del presente trabajo de investigacion se
confirma a ser una propuesta factible de ser considerada para ser implementada en los
Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan del estado de Puebla, ya que la
apertura de Centros de Auto Acceso en el nivel medio superior brindara a los estudiantes
la posibilidad de desarrollar las competencias de aprendizaje autbnomo y aprendizaje del
inglés, mencionadas a lo largo del presente trabajo.

Se concluye de igual modo que el marco contextual internacional, nacional y estatal
seleccionado para fundamentar el trabajo de investigacion resulté oportuno al reforzar los
argumentos que destacan la relevancia de un aprendizaje autonomo del idioma inglés.

En primer lugar, en el dmbito internacional, la UNESCO (1998) refiere que los
estudiantes deben contar con herramientas intelectuales y sociales para un aprendizaje
continuo a lo largo de toda la vida, exponiendo un panorama en donde el desarrollo de la
autonomia participa como elemento esencial en el proceso de formacion integral de las
personas. En este sentido, el desarrollo de un aprendizaje autbnomo del inglés propiciara
gue las personas en un ambito mas amplio, se desempefien como personas auténomas en
todos los contextos: personales, profesionales y sociales, capaces de resolver problemas y
de aplicar los conocimientos adquiridos en su proceso de formacion educativa, de acuerdo
a las necesidades que el contexto actual demanda. En segundo lugar, la OCDE (2010) se
refiere al aprendizaje auto-dirigido y continuo como la capacidad de aprender en forma
continua y de aplicar los nuevos conocimientos y habilidades a contextos reales. Esto
implica que los estudiantes se conviertan en aprendices autonomos y que sigan
aprendiendo continuamente a lo largo de la vida. En tercer lugar, el Proyecto Tunning (2004)
propone la conjuncion de competencias clave y su desarrollo en el proceso de formacion

de cualquier persona, las cuales reflejan la importancia del desarrollo de la autonomia no
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s6lo en el campo académico, sino desde un ambito de madurez personal, social y

profesional.

Consiguientemente, el objetivo de la presente investigacion también se fundamenta
desde el &mbito nacional con el PND (2013), y la RIEMS (2008). En el primero se establece
gue la educacién media superior (EMS) tiene el fin de profundizar en la formacion integral
de los estudiantes. Una manera de responder al propésito establecido en el objetivo 2 del
PND (2013), que tiene como principal propoésito fortalecer la calidad y pertinencia de la
educacion media superior, es la implementacion de los SACs en este nivel. Aunado a ello,
la RIEMS establece en el acuerdo nimero 444 las competencias que constituyen el marco
curricular comun del Sistema Nacional de Bachillerato, estableciendo para el tipo medio
superior: I. Las competencias genéricas; Il. Las competencias disciplinares basicas, y Ill.
Los aspectos que deberan considerarse para la elaboracion y determinacion de las
competencias disciplinares extendidas y las competencias profesionales. De acuerdo al
atributo nimero 4 del articulo nimero 4 pertinente a las competencias genéricas en donde
el alumno se expresa y comunica (SEP, 2008) se establece como uno de sus atributos que
el estudiante sea capaz de comunicarse en una segunda lengua en situaciones cotidianas.
De igual manera, la competencia numero 7 hace referencia a que el estudiante aprende de
manera auténoma y por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida. En este sentido, la
propuesta del presente trabajo fortalece su pertinencia al fomentar el aprendizaje de una
lengua extranjera utilizando el Centro de Auto Acceso como herramienta educativa para

poder lograrlo.

En el ambito estatal, la presente investigacion también se justifica en el PED (2011),
puesto que en éste se establece el objetivo nUmero 7, el cual destaca la importancia de la
innovacion tecnoldgica y su vinculacién con el sector académico e industrial. El efecto
originado por las instituciones educativas en el estado brinda las herramientas para que
los muchachos se inserten de manera exitosa al ambito laboral, aplicando los
conocimientos, habilidades adquiridas en su proceso de formacion, el cual es el objetivo del

programa educativo por competencias establecido por la RIEMS.

Finalmente, el aspecto que sustenta el marco normativo seleccionado para justificar
la pertinencia de la investigacion tiene que ver con la presentacion de los objetivos y
funcionamiento del sistema de Bachilleratos Digitales del Estado de Puebla, que enmarca

oportunamente el objetivo principal de la presente propuesta, destacando de manera
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primordial la integracion del uso de Tecnologias de Informacién y Comunicaciéon (TIC),
como apoyo a la labor presencial de los docentes, establecido por dicho sistema. Aunado
a ello, se destaca otro de los objetivos del sistema de Bachilleratos Digitales que es brindar
a los educandos una formacién integral bajo el modelo Critico-Humanista-Social con las
competencias, que les permitan el acceso y permanencia en la educacién superior, y lo
preparen para su posible incorporacién al trabajo productivo. Como se puede observar,
estas premisas fortalecen la justificacion de la presente propuesta en ambos sentidos,
puesto que el SAC requiere de las TICs para su funcionamiento ademas de que promueve
la formacion integral de los estudiantes tomando como base el desarrollo del aprendizaje

auténomo del idioma inglés.

Por otro lado, la informacién que conforma el marco tedrico se considera oportuna
dado que presenta en primer lugar algunas direcciones que brindan sustento para justificar
la importancia del desarrollo de la autonomia del aprendizaje, como lo es el desarrollo de
la capacidad de aprender, estrategias para aprender y direcciones didacticas para el
desarrollo de la autonomia del aprendizaje. En cuanto a la concepcién de autonomia, se
exponen a lo largo del tiempo las principales acepciones expuestas por los principales
autores especializados en la materia. Cabe mencionar que a pesar de que el concepto de
aprendizaje autdbnomo ha sido estudiado por varios afios, Holec (1979) sigue siendo un
referente base para la comprensiéon de dicho fendmeno. No obstante, las aportaciones de
autores mas contemporaneos como Martinez (2007) y Rico Vercher y Rico Pérez (2004)

enriguecen la comprension de dicho proceso.

De igual manera, los Niveles de Autonomia propuestos por Nunan y Lamb (1995)
adquieren una gran relevancia dado que se toman como referencia para la construccion del
instrumento de investigacion mismo que permitié determinar el nivel de autonomia con el
gue cuentan los estudiantes encuestados.

Como ultimo componente del marco tedrico, se presentd la definicion, el origen, y
componentes de los SACs. Esta informacion fungié como ancla y enlace entre los objetivos
del Centro de Auto Acceso y su pertinencia en el nivel medio superior, respondiendo a las
necesidades que expuestas en el contexto internacional, nacional estatal y regional de
complementar la formacién integral de los estudiantes, fomentando el desarrollo del
aprendizaje auténomo del inglés de la comunidad estudiantil de los cinco Bachilleratos

Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan.
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Del mismo modo, se puede afirmar que la metodologia utilizada fue adecuada, puesto que
la investigacion se desarroll6 de acuerdo con las caracteristicas propias de la misma. El
universo de estudio abarco el 100% de los estudiantes y maestros pertenecientes a los
cinco Bachilleratos Digitales del municipio de Ixtacamaxtitlan, otorgando mas confiabilidad
y certeza a los resultados de investigacion.

Por otra parte, se puede concluir que el disefio del instrumento de investigacion fue
confiable y vélido, puesto que fue construido bajo los fundamentos tedéricos oportunos al
tema de investigacion, ademas de que fue sometido a un proceso de validez por parte de
docentes e investigadores expertos en el ambito del aprendizaje autébnomo del inglés.

Finalmente, los resultados de investigacion y su andlisis brindaron argumentos
sélidos que permiten fundamentar la justificacién del presente trabajo, alcanzado el principal
objetivo de la presente propuesta.

Con base en el andlisis del desarrollo de la investigacion expuesto, considero
importante realizar las siguientes recomendaciones tomando en cuenta los tres siguientes
aspectos:

v Institucionales:

1) Considerar como factible la propuesta de implementar un Centro de Auto
Acceso en cada uno de los cinco Bachilleratos Digitales del municipio de
Ixtacamaxtitlan, de manera que se pueda promover el aprendizaje autonomo
del inglés en los estudiantes, mismo que es establecido por la RIEMS como
una de las competencias a adquirir por parte de los jovenes que se
encuentran estudiando el nivel medio superior.

2) Conformar dichos centros con espacios y materiales pertinentes a las
caracteristicas del contexto y las necesidades propias de los estudiantes,
teniendo en cuenta que las situaciones de aprendizaje determinan en gran

medida el nivel de autonomia que desarrollen los aprendices.

v" Con respecto a los docentes:
3) Prever una administraciéon adecuada del centro, la cual se basa en una
apropiada planeacidbn que promueve una oportuna coordinacibn sobre el
funcionamiento de dicho espacio.
4) Otorgar una previa capacitacion a los docentes que fungiran como

coordinadores y asesores dentro del SAC, mismos que participaran como elementos
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de apoyo en el proceso del desarrollo del aprendizaje auténomo del inglés de los
estudiantes.
5) Certificar a los docentes del area de comunicacion con una equivalencia

minima a un nivel B2 en cuanto al dominio del idioma inglés.

Con respecto a los estudiantes:

5) Dar seguimiento al proceso de su aprendizaje autébnomo por medio de
estrategias de evaluacion y retroalimentacion pertinentes al nivel de autonomia
alcanzado por los mismos.

6) Contribuir a la formaciéon integral de los estudiantes a través de formas
innovadoras de auto aprendizaje del inglés, mismas que responden a las
demandas sociales actuales reconocidas por organismos de tipo internacional
como la UNESCO y la OCDE.
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ANEXO 1: Cuestionario estudiantes

CUESTIONARIO PARA LA CREACION DE UN CENTRO DE AUTO ACCESO QUE PROMUEVA
LA AUTONOMIA DEL APRENDIZAJE INGLES EN EL SISTEMA DE BACHILLERATOS DIGITALES
REGION ZACATLAN, DEL ESTADO DE PUEBLA

El presente cuestionario tiene el objetivo de identificar la opinién de los estudiantes sobre la
creacién de un Centro de Auto Acceso para promover la Autonomia en el aprendizaje del Inglés en
el Sistema de Bachilleratos Digitales regidn Zacatlan del estado de Puebla. Para lograr este objetivo,
es muy importante que contestes cada una de las afirmaciones de acuerdo a tu opinién con toda
claridad y veracidad. Este cuestionario es andnimo y la informacién se utilizara para fundamentar la
propuesta del Centro de Auto Acceso.

Instrucciones: Marca con una X el nivel de la escala que consideras mds conveniente. En las
preguntas abiertas escribe tu respuesta de acuerdo a la informacién solicitada.

L. Datos generales

A) Género: 1) Femenino( ) 2) Masculino ()
B) Edad: afios.
C) Semestre: lro( ) 3ro ( ) 5to ( )

D) Bachillerato Numero:

E) Comunidad: 1) Tlacuela( ) 2)Tonalapa( ) 3) Zaragoza( )
4) Tepexoxuca( ) 5) Santa Maria ( )
Il Aprendizaje Autonomo

‘ 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3 INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO 1 ESTOY SEGURO QUE NO

. Al momento de aprender inglés: 5 4 | 3 2 1

1. Me considero capaz de determinar los objetivos de aprendizaje del inglés a
seguir.

Me considero capaz de aprender el idioma inglés por mi cuenta.

Me considero capaz de seleccionar los contenidos de aprendizaje del inglés.

Me considero capaz de seleccionar los métodos y las técnicas de aprendizaje
a ser usadas en el proceso de aprendizaje del inglés.

5. Me considero capaz de darle seguimiento a mi proceso de aprendizaje del
inglés.

6. Me considero capaz de auto evaluar el aprendizaje adquirido del inglés.

7. ¢éQué otras capacidades identifico al momento de aprender inglés?
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5 ESTOY SEGURO QUE Si 4PROBABLEMENTE Si 3 INDECISO 2 PROBABLEMENTE 1 ESTOY SEGURO QUE

NO
Il. Niveles de Autonomia en el proceso de aprendizaje del inglés 5 413 |2 1

8. Identifico mi estilo de aprendizaje y las estrategias que utilizo al
aprender el inglés.

9. Modifico y/o adapto las tareas del aprendizaje del inglés de acuerdo
a mis necesidades.

10. Creo mis propias metas y objetivos educativos en el proceso de

aprendizaje del inglés.

11. ¢Qué otras actividades llevo a cabo por mi propia cuenta al momento de aprender inglés?

I Opiniones sobre la creacién de un Centro de Auto Acceso

| 5ESTOY SEGURO QUESI 4 PROBABLEMENTE SI 3INDECISO 2 PROBABLEMENTENO  1ESTOY SEGURO QUE NO
M. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser: 5 4 13 2 1

12. Un espacio educativo en donde el estudiante tenga una participacion central
y activa dentro de la planeacion de su aprendizaje del idioma inglés.

13. Un lugar donde el aprendizaje del idioma inglés esté controlado y disefiado
por el mismo estudiante.
14. Un sitio donde el estudiante tenga acceso a material didactico de vanguardia

para el aprendizaje del inglés.

15. Un espacio donde se fomente entre los estudiantes y asesores un ambiente
de respeto y responsabilidad compartida en el proceso de aprendizaje del
inglés.

| 5ESTOY SEGURO QUESI 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTENO  1ESTOY SEGURO QUE NO

Iv. Considero que los objetivos del Centro de Auto Acceso deben ser: 5 41321

16. Formar estudiantes capaces de definir objetivos y crear oportunidades de
aprendizaje del inglés, tomando en cuenta sus intereses, habilidades y
estilos.

17. Poner a disposicién de los estudiantes los materiales y el equipo necesario de
manera que puedan elegir cdmo y cuando trabajar en el proceso de
aprendizaje del idioma inglés.

18. Promover e impulsar en los estudiantes la cultura de la autonomia y del auto
aprendizaje del inglés.
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19. Propiciar un gran sentido de responsabilidad, respeto y promocién de la
cultura de habla inglesa.

20. Contribuir a la formacion integral de los estudiantes a través de formas

innovadoras de aprendizaje del inglés.
5 ESTOY SEGURO QUESI 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO

V. Considero pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto
Acceso en la institucion porque:

1ESTOY

SEGURO QUE NO

21. Integra uno de los objetivos del Sistema de Bachilleratos Digitales que es
complementar los espacios educativos con infraestructura tecnoldgica.

22. Brinda la oportunidad de estudiar por cuenta del estudiante y encontrar
soluciones a problemas presentes en el proceso de aprendizaje del inglés.

23. Permite fortalecer la adquisicion de una cultura de aprendizaje auténomo
del idioma inglés.

24. Pone a disposicion del estudiante material que no hay disponible en casa.

25. Ofrece oportunidades de orientacién y apoyo en el proceso de auto
aprendizaje del inglés.

| 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO
VI. Considero que la funcién del Coordinador del Centro de Auto Acceso
debe ser:

1ESTOY

SEGURO QUE NO

26. Tener a su cargo el adecuado funcionamiento del Centro de Auto Acceso.

27. Asesorar a los estudiantes en el diagnéstico del nivel de conocimientos del
idioma inglés.

28. Sugerir a los estudiantes la forma de trabajo adecuada a su perfil en el
aprendizaje del inglés en relacién con los recursos didacticos que disponga el
Centro.

29. Identificar, de manera conjunta con el estudiante, sus necesidades, estilos y
preferencias de aprendizaje para fomentar el aprendizaje del inglés.

| 5ESTOY SEGURO QUESI 4 PROBABLEMENTE SI 3INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO
VIL. Considero que la funcion del asesor en el Centro de Auto Acceso debe
ser:

1ESTOY

SEGURO QUE NO

30. Guiar a los estudiantes durante el proceso de aprendizaje del inglés.

31. Fomentar en los estudiantes la creatividad y autonomia como aprendices del
inglés.

32. Apoyar al estudiante para que organice sus actividades de aprendizaje del
inglés en orden consecutivo y congruente, ayudandolo a distribuir su tiempo
con respecto a las actividades del proceso de aprendizaje del inglés.

33. Inducir al estudiante al continuo cuestionamiento de si mismo referente a
sus habilidades y fortalezas en su nivel de inglés.
| 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO
VIII. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro
de Auto Acceso porque:

1ESTOY

SEGURO QUE NO

34. Se plantean dudas, se hacen comentarios u observaciones con relacidn al
proceso de aprendizaje del inglés.

35. Se le da seguimiento a los avances obtenidos en el proceso de aprendizaje
del inglés.
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36.

La asistencia a las sesiones de trabajo van en funcion del tiempo disponible
del estudiante.

37.

El proceso de auto-aprendizaje del inglés se desarrolla al revisar las auto-
reflexiones que se realizan por parte del estudiante al final de cada seccidn.

‘ 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3 INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO

1ESTOY

SEGURO QUE NO

IX. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus S 4 13 2
servicios es:
38. Turno matutino.
39. Turno vespertino.
40. Todo el dia: por la mafana y por la tarde.
41. Fines de semana.
0, RO Q 4 PROBAB D O PROBAB O O O Q O
X. Considero que la proyeccion a futuro del Centro de Auto Acceso puede
ser: 5 |4 |3 2
42. Contar con un ambiente de estudio debidamente estructurado para que el
estudiante pueda transitar desde el nivel basico hasta una etapa avanzada
durante el proceso de aprendizaje del inglés.
43. Ser un centro enfocado al aprendizaje del inglés que responda a las
necesidades del contexto.
44. Consolidarse como un espacio educativo lider en el aprendizaje del inglés
dentro de la region.
45. Ser reconocido por su utilidad en el desarrollo del aprendizaje auténomo del
inglés en el nivel medio superior.
XI. Preguntas abiertas
46. (Te gustaria aprender inglés en un nivel avanzado?

47.

si( ) NoO( )

éPor qué?

48.

éPara qué crees que te sirve aprender inglés?

49.

¢Qué ventajas crees que brindaria la creacion de un Centro de Auto Acceso en tu institucion?
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50. ¢Qué dificultades crees que presentaria la apertura de un Centro de Auto acceso en tu institucion?

51. ¢Consideras que el Centro de Auto Acceso promovera tu autonomia en el aprendizaje del inglés?
Si( ) NO( )

52. ¢Por qué?

iGRACIAS POR TU VALIOSA PARTICIPACION!
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ANEXO 2. Cuestionario Maestros
CUESTIONARIO PARA LA CREACION DE UN CENTRO DE AUTO ACCESO QUE PROMUEVA
LA AUTONOMIA DEL APRENDIZAJE INGLES EN EL SISTEMA DE BACHILLERATOS DIGITALES
REGION ZACATLAN, DEL ESTADO DE PUEBLA

El presente cuestionario tiene el objetivo de identificar la opinion de los docentes sobre la creacion
de un Centro de Auto Acceso para promover la Autonomia en el aprendizaje del Inglés en el Sistema
de Bachilleratos Digitales region Zacatlan del estado de Puebla. Para lograr este objetivo, es muy
importante que conteste cada una de las afirmaciones de acuerdo a su opinién con toda claridad y
veracidad. Este cuestionario es anédnimo y la informacidn se utilizara para fundamentar la propuesta
del Centro de Auto Acceso.

Instrucciones: Marque con una X el nivel de la escala que considera mas conveniente. En las
preguntas abiertas escriba su respuesta de acuerdo a la informacidn solicitada.

L. Datos generales
A) Género: 1) Femenino( ) 2) Masculino ()
B) Edad: anos.

C) Area de formacion:

D) Bachillerato Numero:

E) Comunidad: 1) Tlacuela( ) 2)Tonalapa( ) 3) Zaragoza( )
4) Tepexoxuca( ) 5) Santa Maria ( )
Il Aprendizaje Autonomo

‘ 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3 INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO 1 ESTOY SEGURO QUE NO

1. Considero que los estudiantes al momento de aprender inglés: 5 4 | 3 2 1

Son capaces de determinar los objetivos de aprendizaje del inglés a seguir.

Son capaces de aprender el idioma inglés por su cuenta.

1

2

3. Son capaces de seleccionar los contenidos de aprendizaje del inglés.

4. Son capaces de seleccionar los métodos y las técnicas de aprendizaje a ser
usadas en el proceso de aprendizaje del inglés.

Son capaces de darle seguimiento a su proceso de aprendizaje del inglés.

ol v

Son capaces de auto evaluar el aprendizaje adquirido del inglés.

7. ¢éQué otras capacidades identifico en los estudiantes al momento de aprender inglés?
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Il. Niveles de Autonomia en el proceso de aprendizaje del inglés 5 4 3 1
8. Los estudiantes identifican su estilo de aprendizaje y las estrategias
que utilizan al aprender el inglés.
9. Los estudiantes modifican y/o adaptan las tareas del aprendizaje del
inglés de acuerdo a sus necesidades.
10. Los estudiantes crean sus propias metas y objetivos educativos en el
proceso de aprendizaje del inglés.
11. ¢Qué otras actividades identifico que los estudiantes llevan a cabo por su propia cuenta al
momento de aprender inglés?
Il Opiniones sobre la creacion de un Centro de Auto Acceso
| 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTENO 1 ESTOY SEGURO QUE NO
II. Considero que el Centro de Auto Acceso debe ser: 5 4 3 2
12. Un espacio educativo en donde el estudiante tenga una participacion central
y activa dentro de la planeacidn de su aprendizaje del idioma inglés.
13. Un lugar donde el aprendizaje del idioma inglés esté controlado y disefado
por el mismo estudiante.
14. Un sitio donde el estudiante tenga acceso a material didactico de vanguardia
para el aprendizaje del inglés.
15. Un espacio donde se fomente entre los estudiantes y asesores un ambiente
de respeto y responsabilidad compartida en el proceso de aprendizaje del
inglés.

\ 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTENO  1ESTOY SEGURO QUE NO
V. Considero que los objetivos del Centro de Auto Acceso deben ser: S 4 13 2
16. Formar estudiantes capaces de definir objetivos y crear oportunidades de

aprendizaje del inglés, tomando en cuenta sus intereses, habilidades y
estilos.

17. Poner a disposicidn de los estudiantes los materiales y el equipo necesario de
manera que puedan elegir cdmo y cuando trabajar en el proceso de
aprendizaje del idioma inglés.

18. Promover e impulsar en los estudiantes la cultura de la autonomia y del auto
aprendizaje del inglés.

19. Propiciar un gran sentido de responsabilidad, respeto y promocién de la
cultura de habla inglesa.

20. Contribuir a la formacion integral de los estudiantes a través de formas
innovadoras de aprendizaje del inglés.
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‘ 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3 INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO

V.

Considero pertinente y oportuna la creacion de un Centro de Auto
Acceso en la institucion porque:

1 ESTOY SEGURO QUE NO

5

4 3 2

21.

Integra uno de los objetivos del Sistema de Bachilleratos Digitales que es
complementar los espacios educativos con infraestructura tecnoldgica.

22.

Brinda la oportunidad de estudiar por cuenta del estudiante y encontrar
soluciones a problemas presentes en el proceso de aprendizaje del inglés.

23.

Permite fortalecer la adquisicién de una cultura de aprendizaje autonomo
del idioma inglés.

24.

Pone a disposicidn del estudiante material que no hay disponible en casa.

25.

VI.

Ofrece oportunidades de orientacion y apoyo en el proceso de auto

aprendizaje del inglés.
| 5ESTOY SEGURO QUESI 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO

Considero que la funcion del Coordinador del Centro de Auto Acceso
debe ser:

1ESTOY

SEGURO QUE NO

26.

Tener a su cargo el adecuado funcionamiento del Centro de Auto Acceso.

27.

Asesorar a los estudiantes en el diagndstico del nivel de conocimientos del
idioma inglés.

28.

Sugerir a los estudiantes la forma de trabajo adecuada a su perfil en el
aprendizaje del inglés en relacidn con los recursos didacticos que disponga el
Centro.

29.

VIL.

Identificar, de manera conjunta con el estudiante, sus necesidades, estilos y
preferencias de aprendizaje para fomentar el aprendizaje del inglés.

5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3 INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO

Considero que la funcidn del asesor en el Centro de Auto Acceso debe
ser:

1EST!

30.

Guiar a los estudiantes durante el proceso de aprendizaje del inglés.

31.

Fomentar en los estudiantes la creatividad y autonomia como aprendices del
inglés.

32.

Apoyar al estudiante para que organice sus actividades de aprendizaje del
inglés en orden consecutivo y congruente, ayudandolo a distribuir su tiempo
con respecto a las actividades del proceso de aprendizaje del inglés.

33.

Inducir al estudiante al continuo cuestionamiento de si mismo referente a

sus habilidades y fortalezas en su nivel de inglés.

proceso de aprendizaje del inglés.

\ 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3INDECISO 2 PROBABLEMENTENO  1ESTOY SEGURO QUE NO
VIII. Considero que las asesorias juegan un papel importante en el Centro
de Auto Acceso porque: > 4 3 2
34. Se plantean dudas, se hacen comentarios u observaciones con relacion al

35.

Se le da seguimiento a los avances obtenidos en el proceso de aprendizaje
del inglés.

36.

La asistencia a las sesiones de trabajo van en funcidén del tiempo disponible
del estudiante.

37.

El proceso de auto-aprendizaje del inglés se desarrolla al revisar las auto-
reflexiones que se realizan por parte del estudiante al final de cada seccidn.
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‘ 5 ESTOY SEGURO QUE Si 4 PROBABLEMENTE Si 3 INDECISO 2 PROBABLEMENTE NO

1 ESTOY SEGURO QUE NO

IX. El horario preferente para que el Centro de Auto Acceso brinde sus 5 4 | 3| 2
servicios es:
38. Turno matutino.
39. Turno vespertino.
40. Todo el dia: por la mafana y por la tarde.
41. Fines de semana.
0, RO Q PROBAB D O 4 PROBAB O Q O
X. Considero que la proyeccion a futuro del Centro de Auto Acceso puede
ser: 1 2 3 |4
42. Contar con un ambiente de estudio debidamente estructurado para que el
estudiante pueda transitar desde el nivel basico hasta una etapa avanzada
durante el proceso de aprendizaje del inglés.
43. Ser un centro enfocado al aprendizaje del inglés que responda a las
necesidades del contexto.
44, Consolidarse como un espacio educativo lider en el aprendizaje del inglés
dentro de la region.
45. Ser reconocido por su utilidad en el desarrollo del aprendizaje autonomo del
inglés en el nivel medio superior.
XI. Preguntas abiertas
46. ¢Considera que a los estudiantes les gustaria aprender inglés en un nivel avanzado?

47.

si( ) NoO( )

éPor qué?

48.

éPara qué cree que le sirva a los estudiantes aprender inglés?

49.

¢Qué ventajas crees que brindaria la creacion de un Centro de Auto Acceso en tu institucion?
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50.

¢Qué dificultades crees que presentaria la apertura de un Centro de Auto acceso en su institucion?

51.

52.

¢Consideras que el Centro de Auto Acceso promovera la autonomia en el aprendizaje del inglés de
los estudiantes?

sic ) NO( )

éPor qué?

iGRACIAS POR SU VALIOSA PARTICIPACION!
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