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RESUMEN

El mercado es un espacio arquitectonico y urbano que se convierte en un hito para las
comunidades, pues, es un elemento importante ya que es motor de la economia, de los
medios productivos, ademas, de ser un centro que permite a las personas emprender
nuevos negocios.

Sin embargo, también ha sido un hecho que en muchas localidades de nuestro pais y
especificamente en Tlaxcala no es la excepcidn que los mercados informales han crecido
sin control, desorganizando el beneficio del comercio grupal y, ademas, propiciando
desorden y basura. Por lo cual, se hace necesario la construccion de estos espacios para
darles a los vendedores un sitio de trabajo donde tenga un cierto grado de seguridad y a
los compradores un espacio que les permita adquirir productos de acuerdo a sus
recursos.

La construccion de un espacio digno para dicha actividad representa muchos beneficios
para un municipio como San Pablo del Monte; ya es parte de la cultura, tradiciones y
sociedad pues les permite vender su produccion agricola, fomentando a la produccién de
alimentos, a los artesanos se les facilita colocar sus objetos y medir el tipo de productos
gue pueden ser vendidos con mayor facilidad.



INTRODUCCION

El proposito del desarrollo del tema es proporcionar una estancia comercial a la
comunidad de Villa Vicente Guerrero (San Pablo del Monte), que esta ubicado al noreste
del estado de Tlaxcala con el interés de cubrir mas que una necesidad un problema

espacial y también se podria solucionar un problema comercial.

Para este proyecto se analizan todos los aspectos que perjudica el asentamiento
de ambulantes comerciales en determinadas calles principales del municipio, asi como
dar una propuesta de posibles ubicaciones donde podria estar el mercado que se
proyectara a futuro y que esta misma cuente con los recursos necesarios para un buen

funcionamiento.

Analizar bien las zonas posibles o terrenos, también es un propadsito principal, pues
se tiene que situar en un lugar concurrente, de buena vista y que este en la parte centro
o parte zécalo del municipio para que siga teniendo la misma llegada al publico que

llegaba a comprar con frecuencia.

En el primer capitulo se presentan el planteamiento del problema, hipoétesis y
objetivos a alcanzar durante la investigacién. En el marco histérico los inicios del
mercado, ya en el tercer capitulo se presentan analogias de algunos mercados locales,
nacionales e internacionales. Posteriormente en el cuarto capitulo se presentan los datos
del marco normativo que se debe tomar en cuenta para la construccion de un mercado.
A partir del quinto capitulo quinto se aborda el contexto y ubicacion donde se desarrolla
la investigacion; el capitulo seis se plantea el disefio arquitecténico propuesto en esta
tesis. Ya en el séptimo capitulo se fundamentos algunos aspectos para esta propuesta
como el desarrollo sustentable, finalmente se presenta el proyecto arquitectonico como
tal para ser considerado no s6lo como trabajo académico sino incluso como punto de

partida de proyecto a realizar.



DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Actualmente en el municipio donde se desarrolla la investigacion, San Pablo del
Monte, se presentan variedad de Problemas entre los cuales figura considerablemente:
El Comercio Ambulante. Este tiene gran impacto en el lugar ya que obstruye las calles
principales asi mismo también las banquetas y los accesos de las casas que estan
situadas ahi mismo. El mercado ahi situado tiene una gran demanda independientemente
de la zona que ocupa pues la poblacion del municipio general realiza sus compras ahi

mismas dando un contra para la realizacién del mercado, pero en ubicacion diferente.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Para la comunidad de San Pablo del Monte el ver que sus calles principales estén
inundadas de comerciantes ambulantes ha causado una preocupacién pasajera ya que
no hacen conciencia entre quitarla o no, puesto que esta cubriendo una necesidad que
la mayoria de la gente tiene y es la de obtener sus alimentos y/o ropa de una manera
econdmica, accesible y cercana. Al mismo tiempo este sitio genera empleo a corto plazo.
Por tal motivo se pretende desarrollar un mercado en la comunidad ya que con esto se
pretende dar un fin a determinados problemas como lo es:

1 Blogueo de manera permanente de las calles principales

{1 Trafico en las calles laterales debido a la razén anterior

1 Blogueo a los accesos de las casas ahi situadas

1 Deterioro de la luz eléctricas a los pobladores que ahi habitan por el uso continuo
y descontrolado de los comerciantes

1 Escases de agua, etc.



JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El mercado, actualmente, ya es considerado como una parte importante para el
sector econdmico ya que fomenta el emprendimiento y a su vez es considerado un
centro social y econémico para la comunidad.

Por lo anterior mencionado, se considera importante realizar un proyecto de
investigacion y propuesta de disefio arquitectonico para la realizacion de un mercado
en San Pablo del Monte, Tlaxcala; pero que presente caracteristicas innovadoras para
poder ofrecer algo llamativo e innovador para la ciudadania.

Existiendo la problematica que es posible solucionar a corto plazo, se ha tomado
como referencia el plan de desarrollo municipal de San Pablo del Monte en el cual dice
gue ya es existente un mercado, pero al observar la problemética como usuarios este
no cubre con las necesidades que tiene que llevar un mercado ademas de que sigue
existiendo el mercado ambulante. Es de vital importancia un reacondicionamiento en
todos los aspectos del municipio: funcional, arquitectonica y urbana, por lo cual se
propone una estructura mas funcional para el mismo.

La toma de este proyecto es proporcionar el mismo enfoque de mercado, pero con
otro punto de calidad. La demanda que tendria este mercado abasteceria no solo al
municipio si no que tal vez también a los municipios vecinos. Al conseguir este mercado
el usuario lograra reducir los costos de pasaje y tiempo en adquirir sus productos. La
oportunidad de crear este mercado evitaria que se sigan ocupando las calles principales
para el comercio ambulante, evitaria la obstruccién de las salidas de los habitantes, al
mismo tiempo se evitara la acumulacion de basura en dichas calles.

La mala imagen que dejan las calles al ser ocupadas por ambulantes da mucho que
desear visualmente a los turistas como para los mismos habitantes del lugar.

Al llevar a cabo el proyecto se beneficiara tanto a los vendedores como los clientes,

protegiéndolos de las inclemencias climaticas y evitando enfermedades respiratorias



OBJETIVO GENERAL
Disefiar y proyectar una propuesta de mercado tipico y tradicional para el municipio de

San Pablo del Monte para lograr un espacio digno para el comercio, asi como una mejor

imagen al municipio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
V Realizar estudio comparativo de estructura de mercados que han favorecido la

organizacién de comerciante y la imagen de una localidad.

V Organizar disefio de la propuesta del mercado en San Pablo del Monte que permita
mejorar el servicio de comercio en dicho municipio, la circulacién vehicular en las
calles principales de dicho lugar y sea sustentable.

V Gestionar disefio de proyecto arquitectonico para presentar como alternativa

viable de mejora en San Pablo del Monte.

HIPOTESIS
Logrado el ideal de proyectar un mercado municipal, se restablecera la circulacion

vehicular y peatonal en las calles que ocupan los vendedores ambulantes para obtener
este beneficio de mercado, la poblacién de la comunidad realizard sus compras en el

mismo municipio y asi evitara realizar las mismas en otros lugares vecinos.

METODOLOGIA

Para poder dar inicio a este proyecto, se desarrollaran en dos partes principales e
importantes:

1. Etapa de Investigacion, lo que es todo lo referente al terreno y al contexto en el
que se encuentra para analizar si este mismo es un buen candidato para
proyeccion arquitectonica.

2. Etapa de Proyeccion y Disefio del mercado, en este se elaborara todo el proyecto
ejecutivo tomando en cuenta datos recopilados en la etapa anterior (histoéricos,

geograficos, urbanos econdémicos. Etc.)



Después en la etapa de proyeccion y disefio, el enfoque sera hacia la propuesta
de las alternativas de disefio para asi concluir con el proyecto arquitectonico

ejecutivo de la propuesta de un mercado municipal, buscando la mejor alternativa.

LIMITES Y ALCANCES

Se planteard el proyecto arquitectonico y se analizard el lugar de la ubicacién.

El alcance de este proceso de investigacion es lograr la solucion de las
problematicas existentes en San Pablo del Monte, puntualmente mencionando el
problema que hay de comercio ambulante, logrando la funcionalidad tanto urbana como
arquitectonica, por medio de la proyeccion de este hito comercial.

Las limitaciones del proyecto son en primer lugar el modo de financiamiento

hacia esta construccién y el tiempo que tarde en plasmarse este mismo.
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CAPITULO |
MARCO HISTORICO CONCEPTUAL

En este capitulo se mencionan los aspectos historicos y conceptuales de los
mercados. Se llevo a cabo una descripcion de los cambios que surgieron desde su

origen hasta nuestros dias, para asi comprender la evolucién que ha tenido en las

diferentes épocas y definir el proyecto que se realizara.

IMAGEN 1. Comparacion de mercado prehispanico con mercado actual.

Fuente: clasificacion de mercados/sitesgoogle.com

1.1 ANTECEDENTES DE MERCADO

El trueque es una practica que existe desde tiempos mileniales, con la aparicion y
evolucion de la sociedad agricola y ganadera, que habia sido cazadora en las diferentes
etapas de evolucion, en esa manera en los grupos cazadores pasaron a ser productivos,
por la aparicién de la agricultura y la ganaderia, y ello dio lugar a un aumento y exceso de
bienes que no necesitaban consumirse en el momento.

Al haber una produccion masiva de productos, las personas ya no tuvieron la
necesidad de solo dedicarse a la agricultura y la ganaderia, si no que pudieron abrirse
paso a producir otros alimentos y materia prima, pudieron realizar otros trabajos y
actividades como la ceramica y diferentes tipos de artesanias, empezar a conocer nuevos
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oficios, para asi realizar los intercambios con el agricultor o ganadero, con todo esto
adquirir diferentes tipos de productos fue mas facil y practico. Al realizar todas estas
actividades entre pobladores surgié por primera vez el trueque ya que en esos mementos
la Unica forma de obtener algun producto a alimento era a través del intercambio, y como
consecuencia, fue surgiendo el aumento de bienes y el concepto de riqueza que abarcaba
la cantidad de productos que cada familia o persona tenia, fue aumentando dependiendo
del tipo de trabajo y el ramo al que se dedicaban. La elaboracién en mayores cantidades
el inicio de la riqueza: mientras cuenten con mas productos, su economia y calidad de
vida aumenta.

Aunque existe un riesgo si se tiene mucho sobrante, este sé6lo se aprovecha cuando
se negocia y se aprende gracias a la aplicacion del riesgo o el abonado, a lo cual se
permite la division social del trabajo y la oportunidad del negocio en diferentes ramos del

comercio (Rojas, 2013,p1).

IMAGEN 2. Dia de mercado prehispénico.

Fuente: clasificacion de mercados/sitesgoogle.com

En las pequeias plazas era donde se originaron los primeros trueques entre una
gran variedad de articulos para diferentes usos comerciales y del hogar, entre esos
productos podemos encontrar: herramientas de caza, lanzas, sandalias, collares,
prendas para vestir, productos agricolas, alimentos (frijol, papa, chapulines, frutas,

pieles).
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IMAGEN 3. Intercambio de fruta por semilla: Trueque.

Fuente: clasificacion de mercados/sitesgoogle.com

Con el paso del tiempo, surgi6 el uso de dinero, de esta manera se podian obtener
bienes y servicios a cambio de dinero en monedas, o algin material como el oro que
tuviera un valor superior al producto, aunque el grano de cacao era uno de los mas
cotidianos para realizar el pago por algo.

En el periodo prehispanico en México, los mercados tenian lugar en aquellos sitios
mas importantes considerados como el corazén de la ciudad, ya fueran al costado de los
centros ceremoniales o en las principales plazas, porque en esos sitios se daba la mayor
concentracion de la poblacion y permitia que hubiera un mayor nimero de personas
realizando sus actividades diarias o asistiendo a cultos religiosos. Por tal motivo
proyectaba una vista diferente y novedosa de la organizacién de los tianguis que
sorprendio a los conquistadores espafioles, ya que observaron una gran movilizacion de
productos y mucha variedad de artesanias y alimentos que no se encontraban facilmente
en la region los cuales era destinados al comercio e intercambio (HIRTH, 2013,p30-35).

La idea del tianguis se siguié conservando después de la conquista espafiola; es
uno de los signos mas representativos para nuestra sociedad que han perdurado hasta
nuestros dias, lo cual permite que los habitantes lo puedan vivir, conocer y disfrutar, en
muchas de las regiones aun podemos contar con antiguos tianguis organizados a la
manera indigena y tipica de la sociedad (Estrada, 2008,p46-47).

El dia de plaza, tianguis o0 mercado mayor sigue presente en nuestros dias y dentro de
las actividades semanales o diarias a realizar, sobre todo en el entorno cotidiano de la

poblacién mexicana. En algunas poblaciones la tradicion del trueque continda vigente; el
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intercambio es una necesidad y permite disfrutar de formas y colores que se entretejen
en sus pasillos, para disfrutar al igual que en otros tiempos la diversidad de colores y
olores que la plaza nos ofrece, de esta manera nos sirve de vinculo como comunidad.

Se puede considerar en gran manera que en varios estados de la republica
podemos encontrar en la actualidad, los ejemplos més diversos del mercado

"mexicano” y disfrutar de los diferentes productos que los artesanos de diferentes
regiones ofrecen.

Los diferentes grupos étnicos, y sus productos nos brindan colores, sabores y

aromas inigualables dependiendo la regién de la que provengan (Cisneros, 2019,P1).

1.1.1Los mercados en la época colonial

Durante el tiempo de la conquista espafiola no se presentaron grandes cambios
en la organizacion y distribucion que los mercados tenian, se logré6 mantener el comercio
en manos de los indigenas, esto permitid cierta continuidad en las formas de intercambio,
ademas de la compra y venta de los diferentes productos (INAH, Gobierno de Mexico,
2021,p208).

La mercancia con el paso del tiempo presento pequefias modificaciones, de
acuerdo con las necesidades que los clientes iban teniendo. Con el tiempo el comercio

a larga distancia se convirtié en un oficio practicado por los arrieros que llegaron a ser
los amos de los caminos coloniales (INAH, Gobierno de Mexico, 2021,p200).

Durante ese tiempo se tratdé de seguir con los sistemas tributarios que habian
establecido los mexicas; en los primeros afios, el tributo pagado por los indigenas a los
espafoles fue uno de los puntos mas importantes para el abastecimiento de la poblacion
en la ciudad, el pago de este tributo era en especie con verduras, frutas, granos, aves,
etc, (INAH, Gobierno de Mexico, 2021.p167).

Los medios de intercambio en el mercado se fueron modificando con la llegada de las
monedas metélicas que trajeron los conquistadores espafioles, pues ya contaban con un
valor fijo con respecto al tipo de cambio que se acostumbraba, los granos de cacao, las
mantas de tela de algododn y las exéticas plumas de diferentes tipos de aves, asi como

las vasijas llenas de oro. Para reglamentar las ventas justas en los mercados se
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introdujeron las pesas y medidas espafiolas, cosa que aceptaron rdpidamente los
indigenas (Berdan, 2017,p62-67).

Un cambio importante fue el ajuste de los dias de mercado referente al calendario
cristiano, estableciendo cada semana un lugar especifico de cada veinte dias como lo
disponia el calendario prehispanico (MARCUS, 2020,12-19).

Los mercados indigenas que se hallaban fuera de la ciudad sélo podian comercializar
tortillas, tamales, maiz y fruta local, esto prohibioé el comercio directo en los tianguis de
las comunidades, y por tanto afectaba el abasto de los mercados aledafios.

Para finales del siglo XVI tanto los mercados como el comercio estaban totalmente en
manos de los espafioles, se comenzaron a ver productos espafioles combinados con los
locales: las lechugas, la coliflor, y los chicharos compartian el espacio con los chapulines,
el jitomate y chiles (Littig, 2019,p2).

Esta combinacién de alimentos por parte de ambos mundos mejoré la dieta de los
pobladores, permitiendo una alimentacion mas variada y nutritiva, ademas de la

preparacion de nuevos platillos y la innovacion de la gastronomia.

1.1.2 Los mercados en México

Tras el final de la Independencia de México en 1821, los mercados tuvieron un
crecimiento muy grande al ser puestas diferentes topos de restricciones en importaciones
de mercancias y otras medidas para hacer crecer el mercado. No obstante, durante gran
parte del siglo XIX, se pas6 por una inestabilidad politica del pais que obstaculizé el
desarrollo del mercado y la distribucién de diferentes tipos de alimentos, vendiendo solo
los restos y sobras de productos en pequeiios tianguis y enviando los mejores alimentos
en mercados formales para las grandes ciudades. La situacibn economica estaba en
momentos dificiles, pero comenzé a estabilizarse a finales del siglo XIX, especialmente
en las ultimas décadas bajo el gobierno de Porfirio Diaz.

En este periodo se tomaron diferentes medidas para comenzar a regular y modernizar
el sistema de distribucion de alimentos, se logr6 mediante la llegada de monopolios

oficiales Llamados "tendejones" o "estanquillos" (Cultural, 2019).
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En la década de 1950, el gobierno comenz6 a reemplazar una serie de mercados que
estaban construidos por los comerciantes de madera y laminas, por edificios modernos
de concreto con mayor resistencia y seguridad. Durante el periodo de presidencia de
Adolfo Loépez Mateos, se construyeron 88 mercados en la Ciudad de México. Los
"mercados sobre ruedas" como popularmente se llamaron, fue un concepto inventado en
1969, para dar a los comerciantes un medio diferente de la distribucién productos
directamente a los consumidores. El principal motivo era que los productores pudieran
solicitar un permiso para vender sus productos en un lugar especifico y un dia de la
semana determinado (INAH, 2010).

Sin embargo, hubo intermediarios que terminaron vendiendo méas que los propios
productores agricolas, ya que estos se desplazaban a diferentes lugares y ofrecian la
mercancia. En la actualidad un "mercado sobre ruedas" se entiende como el lugar para
vendedores ambulantes informales, que comercian en grupos grandes que en general
pueden ser localizaos no sélo los "dias de mercado", si no el resto de la semana.

De acuerdo con el INEGI, el 23 por ciento de la poblacion obtiene sus ganancias en
la venta informal, que incluye a los "mercados sobre ruedaso |os tianguis y mercados
(GIORDANO, 2004,p1).

1.2 CONCEPTO DE MERCADO.

En términos econdémicos el mercado supone aquel conjunto de personas y
organizaciones que contribuyen en la compra y venta de servicios y productos de
diferentes indoles. Para una definicibn de mercado més especifica, hay que relacionarlo
con otras zonas, como el de un producto o un area determinada. anteriormente, se
consideraba mercado al sitio donde se reunian compradores y vendedores para
intercambiar servicios disponibles en el lugar. Aunque todavia estan vigentes estos
mercados en diferentes regiones, en este momento no se puede limitar el concepto de
estos a un caso en particular (GONZALEZ, 2002).
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1.3 CARACTERISTICAS DEL MERCADO

Se caracteriza principalmente por reunir a los compradores y a los vendedores para
fijar los precios y las cantidades que se van a establecer en un comercio o producto en
particular. El mercado es un increible instrumento por el cual los consumidores aumentan
su satisfaccion expresando sus deseos con las opciones disponibles que se pueden
encontrar en el lugar.

Principalmente productor y el intermediario deben estar conscientes de los diferentes
niveles y tipos de mercados existentes, dependiendo de la zona en la cual se encuentra
ubicada. No se permite que alguna firma pueda mercadear efectivamente en cada
segmento del mercado, debiendo, dirigir sus productos y sus esfuerzos promocionales.

En un sistema de mercado, todo tiene un precio, o un valor equivalente a un producto
que es el valor del bien expresado en dinero (ALMONTE, 2011).

Los precios representan el termino en los que las personas y las empresas
intercambian voluntariamente las diferentes mercancias para obtener un bien a cambio.
Estos permiten transmitir, sefiales a los productores y a los consumidores. Lo que ocurre
en los mercados de bienes de consumo es consecuencia en los de factores de
produccién, como el trabajo que se ha realizado para poder obtener la mercancia. La
variacion de los salarios en el sector mercantil provocara un desplazamiento de
trabajadores hacia la mejor opcion del mercado.

Los precios coordinan las decisiones de los productores y los consumidores con
respecto a los productos en el mercado. El alza de los precios tiende a minimizar las
compras de los consumidores, aunque sean productos de primera necesidad y fomenta
la poca produccion. La reduccion de los precios fomenta el consumo, aunque no sean
productos basicos y reduccién de incentivos para producir. Los precios constituyen el

engranaje basico del orden de un mercado (HILL, 2013,p4).
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1.4 CLASIFICACION DE LOS MERCADOS
El mercado consta de dos partes basicas, en primera instancia los vendedores y

en segunda los clientes o compradores, a pesar de eso no dejan de existir los
intermediarios, estos son las piezas clave con las que contara un mercado.
Se clasifican de la siguiente manera:

1 Mercado Municipal- Es cuya propiedad del gobierno municipal, este vende o renta
los locales, no es solamente los que se alojan fisicamente dentro de un edificio,
sino también todos los locales o puestas colocados afuera

1 Mercados Formales: Funcionan dentro de los edificios del municipio, con
condiciones higiénicas y sanitarias adecuadas, cuentan con una mayor normativa
de seguridad y puede ser comercio minorista 0 mayorista

1 Mercados Informales: Su caracteristica principal es que son un conjunto de
comerciantes ubicados en las calles que no cuentan con un orden ni normativa en
particular, que no tienen ninguna conexion fisica con un mercado formal ya que no
estan formados por locales establecidos, sino solamente puestos de su propiedad.
Son lugares que surgieron espontaneamente a mitad de una calle o boulevard
entre la zona de consumo y los mercados formales, estos causan problemas en
las vias de circulacion durante la mafiana y parte de la tarde (Graell, 2023).

IMAGEN 4: Mercado formal La Merced.

e

Fuente: Tripadvisor. La Merced, cd de México.

18



IMAGEN 5. Mercado municipal

Fuente: clasificacion de mercados/sitesgoogle.com

1 Mercado por Influencia de Poblacion: Son aquellos mercados de acuerdo con la
influencia que ejercen en la poblacién a servir, refiriéndose al tipo de vida y gusto
de los clientes segun su capacidad y necesidades

1 Mercado Metropolitano: Este por su ubicacion estratégica sirve a que los usuarios
de todos los puntos de una ciudad puedan desplazarse de manera rapida, y que
los consumidores estén a facil acceso no importando que estén dispersos en toda
el Area Metropolitana

1 Mercado Sectorial: principalmente abastece a las areas ubicadas a menos de un

kilometro, el consumidor puede llegar a pie o en automavil (University, 2014,p2).
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CAPITULO 1I
MARCO ANALOGICO-COMPARATIVO
En el capitulo se dard cita casos andlogos tanto locales, nacionales, como
internacionales de lo que es un mercado con el propdsito principal de conocer los
espacios que contienen y el contexto urbano con el que cuentan y asi proponer un
programa arquitectonico basado en los anteriores y un al mismo tiempo y siendo objetivos

analizando los casos obtener un enfoque arquitectonico e idea rectora.

2.1ANALOGIA LOCAL.

2.1.1 Mercado Hidalgo Puebla (Remodelacion)

El proyecto del Mercado Hidalgo el cual se encuentra localizado en la ciudad de
Puebla, ubicado en el bulevar norte y héroes de Nacozari.
IMAGEN 6. Ubicacion de

| e

ercado Hidalgo.

—

i

Fuente: Tripadvisor/ Mercado Hidalgo.com
El area en el cual se desempefia este lugar es basicamente comercio, ya que hay
tiendas comerciales o lugares conocidosc omo | o son: Soriana,
otros, al igual que otros mercados de un de menor relevancia, como lo es bodegas de
zapatos, ropa, etc. No menos importante, cabe recalcar que este (mercado) se encuentra
a unos cuantos minutos de la central de abastos de la ciudad de Puebla, esto convirtiendo
al mercado como un punto importante debido a la cercania que tiene de la zona urbana.
(Gonzalez, 2014) Como este lugar se ubica en punto clave de la ciudad, también

podemos encontramos la central de autobuses de Puebla (CAPU), de gran importancia
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ya que mucha gente del mercado viene de la ciudad y llegan a esta central. En cuanto al
programa arquitectdnico este lo dividen por zonas como se muestra en la tabla 1.

TABLA 1. Division por zonas del mercado Hidalgo.

ZONADE Oficina del Sector, servicio sanitario, capilla
ADMINISTRACION

ZOMNA DE Carnicos, abarrotes, carbén torfilleria, cremeria,

LOCALES salchicheria, flores, frutas, perecederos, jarceria,

ferreteria, farmacia, estética, plasticos, fondas, lecheria,

jugos, barbacoa.

ZONA DE PASAJE Zapateria, telas, ropa, ¢d's v electronicos

Fuente: PueblaDos22. Mercado Hidalgo
A pesar de que en su programa no se muestran muchos espacios en cuestion de
sectores se muestran con mayor detalle que no mencionado con anterioridad también

este mismo mercado se subdivide por secciones como lo es:

Nave del sector Detalle de 11,025 m2, con 512 locales, el cual cuenta con

diversidad de zonas o areas como lo son: zona de frigorificos, area de lavaderos,
sanitarios, capilla y oficina de sector, todos estos locales cuentan con un area de 9 m2.
Cada local esta ubicado dependiendo la zona de este, con una importancia de mas del
50% en lo que son los locales de las siguientes zonas: comida, carniceria, pescaderia,
polleria.

Nave del sector Flores de 10,760 m2, con 520 locales, con zona de frigorificos,

area de lavaderos, sanitarios, capilla y oficinas de sector. Locales al igual que el anterior
sector son de 9 m2 y se encuentran localizados dependiendo la importancia que estos
tengan.

Nave del sector Verduras de 7,648 m2 con 286 locales, cuenta con zona de

frigorificos, area de lavaderos, sanitarios, capilla y oficinas de sector, sus locales tienen

9 m2 y con relacion a las otras dos naves.
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Rodamiento Central de 3,941 m2, con 132 locales los cuales tienen 9m2, existe

una demanda de 50% de lo que es venta de ropa, el otro 50% se ordena en el resto de
los puestos con diferente mercancia como son: discos, electrodomeésticos. (Gonzalez,
2014)

Estacionamiento de 14,933 m2, con 348 cajones los cuales 6 son para personas

con capacidades diferentes
IMAGEN 7. Zona de estacionamiento.

Fuente: PueblaDos22. Mercado Hidalgo

Zona de carga y descarga: una de ellas ubicada al lado del sector detalle, con un area de

1,357 m2, que da a la calle Héroes de Nacozari, la otra la cual esta localizada a un

costado del estacionamiento junto el sector flores, con un area de 1,955 m2.

2.2 ANALOGIAS NACIONALES

2.2.1 Mercado de San Juan de Dios-Guadalajara

El barrio San Juan de Dios del que es el mas antiguo de Guadalajara pues su
existencia coincide con la fundacion de la ciudad. En este lugar se recibian a los viajeros
y visitantes, los productores y abastecedores de gran parte de alimentos y articulos para
la poblacion de esta ciudad, era el acceso principal a la ciudad de Guadalajara. Se
concentraban y comercializaba los articulos agropecuarios y artesanales, el cual
constaba basicamente la economia colonial. Tiene un area de 4000 m2 y se dice que es
el mercado bajo techo mas grande de Latinoamérica. Ademas de tener un aproximado

de 2,980 puestos donde se comercializan articulos. Analizando este mercado se marcan
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una distribucion de areas por planta, es decir tiene bien definido qué cosa vender por
planta siempre respetando el orden de las zonas. (Castro, 2004)
IMAGEN 8. Interior del Mercado San Juan de Dios

-~ LT S
Fuente: Trip advisor. Mercado San Juan de Dios. Guadalajara.
En el primer nivel se encuentran: comestibles, frutas, hierbas medicinales y dulces
tipicos, algo de joyeria, sombreros, juguetes tipicos mexicanos, articulos de
piel y artesanias, la mayoria hecha a mano.

En el segundo nivel hay fondas y pequefios restaurantes, se podria mencionar es la zona
de alimentos. En el tercer nivel hay venta de ropa, zapatos, relojes, electronicos, musica
y equipos de cOmputo. Tiene varias entradas de acceso, sus pasillos son muy estrechos,
parece un laberinto y en fines de semana, cuesta mucho trabajo moverse entre ellos. Las
cafeterias y restaurantes de la segunda planta ofertan todo tipo de comidas, aunque lo

que mas abunda son los platos tipicos mexicanos. (Castro, 2004)

2.2.2 El mercado de la Merced de CDMX

Localizado al este del Zécalo, zonificado en varios edificios, y es el mayor mercado
tradicional de la ciudad. El edificio mas grande del complejo se dedica principalmente a
la venta y distribucién de frutas y verduras. En este lugar hay constante movimiento de
gente y es muy cotidiano escuchar llamar la atencion de los clientes potenciales con gritos
y sefias.
IMAGEN 9. Exterior del Mercado La Merced.
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http://1.bp.blogspot.com/--mwzBDQueCg/TigDDKqFn7I/AAAAAAAAAGo/ClzZQ3XWsP0/s1600/san+juan+de+dios+3.jpg

Fuente: Trip advisor. Mercado La Merced. Cd. De México.

El establecimiento se encuentra lleno a todas horas con el extremo movimiento
tanto de los comerciantes como los compradores. En este mercado hay venta de todo un
poco como lo es lo mas tradicional de la cultura mexicana como el epazote, chiles
frescos y secos de casi todas las variedades, nopales, pieles de cerdo enteras fritas, maiz
y otros articulos.

Actualmente el Mercado de la Merced ocupa una gran manzana, es el mayor
mercado en la venta de alimentos tradicionales y el segundo mercado en importancia de
la ciudad. EI mercado esta formado de dos naves:

La mayor, destinada a la venta de aves, pescado, carne, frutas, legumbres y abarrotes.
Frente a ésta hay, a su vez, tres secciones, una para la jugueteria popular y la artesania
tipica.

La segunda, es para la venta de flores y plantas de ornamentacion y la tercera, para el
mercado de dulces.

En los desniveles que tiene el mercado existen comercios y en ellos se vende
cordeleria, cesteria y muchos articulos de artesania como canastas, chiquigtites,
tepetates, etcétera.

Afuera de este, el mercado no oficial o tianguis, continda en las aceras y las calles

entre el mercado y el centro.

2.3 ANALOGIAS INTERNACIONALES
2.3.1 Mercado Merced- Malaga

Mercado Merced un proyecto arquitectonico que apuesta por la cultura. Este no
solo se enfoca e n | a Acul t,urataa de ceguperan arr meacado tradicional
adaptable a su entorno social.

Un establecimiento adaptable para los habitantes de la ciudad, un lugar donde la
cocina, todo tipo de arte y las actividades sociales encuentran un lugar de difusion y
promocién, cuyo objetivo es consolidar relacion social entorno al Mercado de la Merced.
Como dato de este mercado es que ademas de tener puestos de comida y bebida a sus

alrededores estos mismos surten sus materias primas en el mismo lugar ya que cuenta
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con un mercado tradicional en la parte de atras del mismo mercado que de igual manera

esta abierta a todo el pablico todos los dias. (Aninimo, 2020)

Entre los puestos de este mercado se pueden mencionar:

IMAGEN 10. Diversos puestos del mercado en Malaga
B Ny e

N

Fuente:mercadomalaga.es/mercados/mercado-central-atarazanas

"
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Frutas y verduras
Chiles secos
Pescados y mariscos
Panaderia

Abarrotes

Vinos y Licores

Pasteleria y Reposteria

Cabe mencionar también la exclusividad que tienen porque solo un puesto pude

vender cierta cosa y nadie mas
IMAGEN 11. Plano del Mercado en Malaga.
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Fuente:mercadomalaga.es/mercados/mercado-central-atarazanas
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En la anterior imagen se muestra como esta distribuido el mercado mostrando
como claramente este esta dividido entre lo que es un mercado popular y los locales tipo

restaurante que se encuentran en los exteriores o el contorno del mercado.

2.3.2 Mercado de la Bastilla- Paris

El Marché Bastille un mercado al aire libre, ubicado en el Boulevard Richard
Lenoir, entre las paradas de metro de Bastille y Richard Lenoir.

Este mercado es un centro de comercio que te transporta por el simple hecho de
estar en el exterior, al darte cuenta estds rodeado por la musica de los organillos
callejeros, de la mezcla de idiomas, de las distintas razas y etnias; el color de las frutas y
las verduras, la preparacion de las carnes y la presentacion de los pescados.

Algunos de los puestos con los que cuenta el mercado:
U Verduras

Frutas

Pescados y Mariscos

Puestos de comida internacional

(B xS e B

Variedad de pestos de pan y bolleria
Puestos para la venta de flores
Lacteos y Quesos

Carniceria

(B xS e B

Calzado
IMAGEN 12. Interior de Mercado en Paris.
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Fuente: https://www.parisa do.com/mercados-dé—paris/
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Por todo lo anterior, se puede observar que el mercado es un espacio importante
para todos los sitios del mundo, puede tener variaciones en cuanto a su distribucién,
normativas, vision e incluso en muchos mercados se estan colocando lugares de reunion
para que el comprador permanezca mas tiempo.

Ademas, el mercado cambia constantemente de color, pues los productos de la estacién
son los que dan dinamismo a los productos que son vendidos en estos lugares. Ademas,
en estos lugares se puede conocer nuevos productos, pues se comercializan no solo
productos de la regién, si no de otros sitios que enriquecen nuevos tipos de comida o

productos de més bajo costo que los de los grandes almacenes.
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CAPITULO Il

MARCO NORMATIVO PARA EL DISENO ARQUITECTONICO

La presente normativa propone las caracteristicas que debe tener un mercado,
definiendo las normas minimas recomendables de disefio y construccion que garanticen
la funcionalidad del edificio. La normativa analizada en de SEDESOL (Secretaria de
Desarrollo Social) y COREMUN (Codigo Reglamentario para el Municipio de Puebla).

3.1 Normativa SEDESOL

El subsistema comercio es una forma de participaciéon en el desarrollo econémico, se
forma por establecimientos donde se realiza la comercializacion de productos al menudeo
para el consumo final de productos para la alimentacion de las familias, articulos de uso

personal y articulos para el hogar (SEDESOL, 1999).

Es decir, el mercado es una agrupacién de vendedores o pequefios comerciantes que
distribuyen diversas mercancias a los consumidores. En este espacio se desarrollan
diferentes actividades y también se convierte en un punto de reunién de personas y
familias.

La Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) tiene la funcién de formular y coordinar la
politica social del Gobierno Federal, es decir, establece los criterios de disefio
arquitectonico del equipamiento urbano por medio de cédulas donde se reconoce el tipo
de proyecto a disefiar de acuerdo a la poblacion beneficiada e indica el programa
arquitecténico minimo y sus caracteristicas.

En el caso del proyecto por la cantidad de poblacion beneficiada se ubica en intermedio
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IMAGEN 13. Sistema normativo de equipamiento.

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO )
SUBSISTEMA: Comercio ( SECOFI ) ELEMENTO: Mercado Pablico
SEDESOL 3. SELECCION DEL PREDIO )
JERARGQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL| ESTATALJ| INTERMEDIO MEDIO BASICO | CONCENTRA
CION RURAL
RANGO DE POBLACION (+) DE 100,001 50,001 A { 10,001 A 5,001 A 2500 A
500,001 H{ 500,000 100,000 H. § 50,000 H.| 10,000 H. 5,000 H.
MODULQ TIPQ RECOMENDABLE (UBS:local o puesto 120 120 90 90 60 30
(72}
g M2 CONSTRUIDOS POR MODULO TIPO 2160 2160 1.620 1620 1.080 540
®
w M2 DE TERRENO POR MODULO TIPO 3.600 3.600 2.700 2700 1.800 900
(72}
4
S PROPORCION DEL PREDIO { ancho / largo ) 1:1A1:3
[
n
1.4 FRENTE MINIMO RECOMEMNDABLE ( metros ) 50 50 40 40 35 35
w
|_
[&]
= NUMERO DE FRENTES RECOMENDABLES JA4 JA4 2A3 2A3 2A3 2A3
1.4
<<
(@]
PENDIENTES RECOMENDABLES ( %) 2% AL 8% (positiva)

Fuente: SEDESOL, 1999.

El mercado publico debe ubicarse cerca de zonas de uso habitacional para
distribuir los articulos entre las familias, sin generar problemas urbanos en la zona. El
mercado cuenta con locales agrupados de acuerdo con la compatibilidad de sus giros
comerciales; frutas, legumbres, carnes y lacteos, abarrotes, ropa, calzado, etc. Asi mismo
dispone de areas para circulacién, bodega seca, anden de carga y descarga con patio de
maniobras, sanitarios publicos, depdsito de basura, administracion y estacionamiento
publico, entre otros servicios (SEDESOL, 1999).
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IMAGEN 14. Sistema normativo SEDESOL.

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO )
SUBSISTEMA: Comercio { CONASUPO ) ELEMENTO: Tienda Conasupo
SEDESOL 2.- UBICACION URBANA (1) )
SFCHRTARIA [ DESARROLT () SOCIAT
JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL | ESTATAL | INTERMEDIO MEDIO BASICO [CONCENTRA
CION RURAL
RANGO DE POBLACION (+)DE | 1000014] 50001A| 10,0014 5001A] 2500A
500,001 H.| 500,000 H| 100,000 H.| 50,000H| 10,000H| 5,000 H.
HABITACIONAL (] o (] (] [ ] [ ]
o
o -
o g COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIOS A A A A A A
'—
o
o a| INDUSTRIAL A A - A
» 0
w w
x D | NOURBANO (agricola, pecuario, etc. ) A A F's A A A
o CENTRO VECINAL [ ] [ ] ([ ] [ ] [ ]
[&]
> CENTRO DE BARRIO [ ) [ ] [ ] [ ]
1]
w
w SUBCENTRO URBANO A A
[m]
w
o CENTRO URBANO (2) | | ] [ ] (]
L
—
g CORREDOR URBANO A A A A
=
o | LocaLzacion esPeciaL o [ ] (] [ ] [ ] [ ]
FUERA DEL AREA URBANA A A A A A A
CALLE O ANDADOR PEATONAL [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
a]
=T
o CALLE LOCAL [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
-
= | CALLEPRINGIPAL A A A A [ ] o
=
T
= AV SECUNDARIA [ 2) [ | [ | | [ | B [ |
o
S | averincia A A A A A A
-
w
x AUTOPISTA URBANA A 'S A
=
L
VIALIDAD REGIONAL { 2) [ | [ | [ | [ | [ | [ ]

Fuente: SEDESOL, 1999.
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El nivel intermedio se ubica y se recomienda en localidades mayores de 5,000 habitantes,

definiendo para ello tres alternativas de mercados publicos, que pueden adoptarse como

prototipos para ser aplicados donde se requieran; estos son moédulos de 120, 90 y 60

locales o puestos; en localidades menores de 5,000 habitantes con requerimientos de

mercado publico, puede instalarse un médulo de 30 locales en un terreno de 920 m2.

3.2 NORMAS DE INTEGRACION AL CONTEXTO URBANO

La integracion de los mercados al contexto urbano consiste en la adecuacion de

estas instalaciones comerciales a las caracteristicas del municipio. En relacion con lo

anterior, es conveniente considerar que:

El mercado debe ser compatible con otros tipos de edificios al menudeo, como son
bodegas, correos y bancos
Los mercados deberan estar en zonas de vivienda, convirtiéendose en hitos visibles
y de facil acceso, cuidando las circulaciones peatonales y vehiculares, asi como
zonas de estacionamiento y andenes de carga
Es importante ubicar el mercado en calles secundarias proximas a las arterias
viales y la proximidad a vias importantes de acceso y terminales de autobuses

- Deberan tener una infraestructura basica: agua potable, alcantarillado y
energia eléctrica, pavimentacion y alumbrado publico

- Ubicar los residuos sdlidos, cuidando la salud de los usuarios del mercado,
la basura debera retirarse al menos dos veces al dia.
Los locales deberan estar cerrados y con acceso directo a la via publica para su
recoleccion, bien ventilados y suficiente iluminacibn y deberad lavarse y
desinfectarse el local como minimo una vez al mes
Es importante tener drenajes para poder lavar los pisos de los locales y andadores
(SEDESOL, 1999).

Una recomendacién adicional para la ubicacion e instalacion de mercados es que,

para poblaciones de 3,500 habitantes, el nimero de locales recomendables es de 60

puestos, aunque en una etapa inicial el mercado puede ajustarse al modulo basico con

un minimo de 30 de ellos.
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3.3 AREAS BASICAS PARA LA OPERACION DEL MERCADO.

Las areas necesarias para el funcionamiento del mercado son las que a

continuacidén se mencionan:

A.

Seccion administrativa, es un espacio donde se desarrollan actividades como
control de los locatarios y de los insumos, médulos de informes, sala de espera,
caja, area de sanidad, sanitarios, guardarropa, area de utileria y zonas de limpieza
Seccion de ventas, son los espacios de los locales de comercio seco y fresco como
abarrotes, miscelaneas, semillas, chiles, jarceria y otros conceptos. El comercio
hamedo se refiere a locales de carnicerias, pollerias, embutidos, legumbres,
verduras, plantas

Seccion comercia, es un espacio para mercancias de uso personal como
boneterias, zapaterias, jugueterias, perfumerias, papelerias; ademas de locales

para reparaciones menores

. Tianguis puede ser sobre ruedas (un dia a la semana) o en la zona exterior de los

mercados (un dia a la semana o todos los dias)
Seccion de comidas, antojitos se componen de tortillerias fondas, refresquerias,

neverias, juguerias, entre otros (SEDESOL, 1999).

3.4 LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA

El municipio de San Pablo del Monte en el estado de Tlaxcala se divide en 3 localidades:

T
T
T

Vicente Guerrero
San Isidro Buen Suceso

Apanteco

IMAGEN 15. Numero de habitantes de la localidad

Localidad

Total Municipio 64,107
Vicente Guerrero 55,760

San Isidro Buen Suceso | 7,688

Apanteco 206
Fuente: INEGI, 2018
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Las tres localidades cuentan con 64,107 habitantes lo que hace que su rango de
poblacidn sea intermedio segun la jerarquia urbana y nivel de servicios
De acuerdo con su rango de poblacion, lo clasificaremos como INTERMEDIO, este
rango nos dice las siguientes especificaciones:
1 Su radio de servicio urbano recomendable es de 750 metros
1 Su unidad basica de servicio sera por puesto
1 Cada puesto debe tener 18 m? minimo
1 Debe de haber 2 cajones de estacionamiento por puesto
1

Se recomienda tener 90 puestos minimos en el mercado (SEDESOL, 1999).

3.5 UBICACION URBANA

De acuerdo con la poblacion que abastecera el mercado, su ubicacion tiene que
ser principalmente en una calle principal o secundaria y respecto a su uso de suelo tiene

gue ser habitacional o comercio, oficinas y servicios.

IMAGEN 16. Calles de San Pablo del Monte.

Fuente: Google.com.mxsearch?=calles+de+san+pablo

No es recomendable:
U Localizar cerca de un andador peatonal
U En una autopista urbana o vialidad regional

U En una zona industrial
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3.6 SELECCION DE PREDIO

Por recomendacion el predio debe tener de 2 a 3 frentes 40 m. minimos y su
pendiente no debera ser mayor al 8%.
El predio Tendra que contar con los Servicios publicos basicos:
V Agua potable
Alcantarillado o drenaje
Energia eléctrica
Alumbrado publico
Teléfono
Pavimentacion
Recoleccion de basura
Transporte publico (SEDESOL, 1999).

< < K < < < <

3.7 COMPONENTES ARQUITECTONICOS GENERALES

El programa arquitectonico nos indica que el mercado debera contar con 90 locales

minimos de un area de 8 m?, también tendra obligatoriamente las siguientes areas:
A Area de almacenamiento en frio

Area de bodega seca

Area de carga y descarga

Administracién

Area de sanitarios publicos

Area de cisterna, bomba y tableros de distribucién

Andenes de carga y descarga

Estacionamiento publico

Areas verdes (SEDESOL, 1999).

To To To T To o To I»

Recomendaciones:
U La superficie del terreno sea igual o mayor de 2 700 m2

U Al tura recomendable en los pisos construidos sea de 1 a 5 metros
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U Su capacidad de poblacién atendida sea minima de 10 890 personas
U Coeficiente de ocupacion del suelo (COS) sea de 60%
U Coeficiente de utilizacion del suelo (CUS) sea del 60% (SEDESOL, 1999).

3.8 NORMATIVA DE LOS MERCADOS MUNICIPALES DE PUEBLA

De acuerdo con el Cédigo reglamentario para el municipio de Puebla (COREMUN,
2016), en su articulo 1404 menciona que los mercados se dividiran en 4 zonas para su
funcionamiento y en atencion a los giros existentes, excepto los Temporales y de
Antigledades:

I. Zona humeda es un lugar donde la mercancia puede producir liquidos como
frutas, verduras, carnes y mariscos, hierbas frescas, flores entre otros

Il. Zona seca en una zona que no requiere humedad porque los alimentos pueden
descomponerse como semillas, abarrotes, aridos, productos naturistas y
herbolarios y similares

[ll. Zona semi humeda los materiales o mercancias producen diferentes sustancias
pues preparan comida

IV. Zona de tianguis maneja objetos no perecederos, como ropa, calzado,
plasticos, orfebreria, jarceria y similares

Es poco frecuente la Direccion de Abasto y Comercio Interior, autorice colocar
mercancias fuera de cada agrupacion porque se podrian generar focos de infeccién que
pueda afectar la salud de los usuarios o contaminar alimentos s de contaminacién
(COREMUN, 20186).

3.9 PRESTADORES DE SERVICIO

Esto se refiere a que adicionalmente a lo ya mencionado se deben contemplar
areas de servicios de sanitarios, bascula, refrigeracion y otros aspectos segun el caso.
En cuanto a los servicios relacionados con el transporte y el manejo de la mercancia
desde el momento que llega al estacionamiento, almacenaje y salida de deshechos
estaran de acuerdo a la Direccion de Abasto y Comercio Interior y sean aprobados por el
Ayuntamiento (COREMUN, 2016).
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3.10 RECOMENDACIONES ADICIONALES

En cuanto a los residuos solidos es un problema, porque en la zona donde se ubica
puede existir contaminacion y serios problemas de salud, por lo cual, se deben
contemplar las siguientes condiciones: los espacios deberan estar cerrados y dispuestos
para su retiro con acceso directo a la via publica, ventilados, con iluminacion, los pisos
deben tener coladeras para el escurrimiento de liquidos y limpieza, la estructura del
debera ser resistente y deberd funcionar como proteccién ante las inclemencias del
ambiente (COREMUN, 2016).

3.11 NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS
3.11.1 Generalidades

El mercado debera estar formado por servicios generales como servicio médico,
andenes para carga y descarga, zona de lavado, sanitarios y vestidores para empleados,
servicios sanitarios para el publico, local para subestacion, local para basura, patio de
maniobras, pesado de carnes, refrigeracion y bodegas (COREMUN, 2016).

3.11.2 Cajones de estacionamiento

En la tabla 2 se indica la cantidad minima de cajones de estacionamiento que
corresponden al tipo de rango de las edificaciones, en el caso de este proyecto sera 1
cajon por cada 50 m? construidos.
TABLA 2. Normas de cajones de estacionamiento. (COREMUN, 2016).

ICOMERCIAL
ICentral de Abastos | por cada 150 m?* construidos
Mercado | por cada 50 m*construidos
Bodega de productos perecederos 1 por cada 200 m*construidos
Bodega de productos no perecederos y |l por cada 200 mPconstruidos

ABASTO Yy |bienes muebles

ALMACENAMIENTO Deposito y comercializacion de combustible |1 por cada 200 m* de terreno
\Gasolineras y Venificentros 1 por cada 150 m*de terreno
Estaciones de gas carburante | por cada 150 m*de terreno
Rastros v fngorificos 1 por cada 150 m*construidos

Exhibicion y ferias comerciales temporales || por cada 70 m*de terreno o de
superficie ocupada
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En cuanto a los acabados, los pisos seran de firme de concreto ya sea pulidos y
antiderrapantes segw%n el caso, no utiliz
a la edificacion sin tropezones o escaleras con peraltes mayores a 18 cm. En cuanto a
las circulaciones y los cajones de los estacionamientos (5 m por 2.40 m), deberén estar
sefialados su divisibn y marcados con franjas peatonales diagonales de color
contrastante con el pavimento. El porcentaje de cajones para vehiculos seran de 60% de
los cajones para automaviles chicos (4.20 m por 2.20 m), sin considerar las areas de
circulacion (COREMUN, 2016).

3.12 HABITABILIDAD, ACCESIBILIDAD Y FUNCIONAMIENTO

Las dimensiones y particularidades especificas que se deben considerar en el
disefio segun su uso, destino o funcion, se encuentran definidos de acuerdo al area

minima, lado minimo t altura minima en la tabla 3.

TABLA 3. Dimensiones y caracteristicas de los locales

Ares misiens Lado Altura
( : 9 s
Enm'o minimo minima | Obs.
T'1PO DE EDIFICACION LOCAL indicador minimo) | (En metros)| (En metros)
COMERCIAL
Bodegas 9.00 2.60 2.70
Mercado: Puestos sin
preparacion de
A alimento 2.25 1.50 3.00
ABASTO Y
ALMACENAMIENTO Puestos con
preparacion de 3.00 1.50 3.00
alimento
Locales 6.00 2.00 2.50
yasolineras con Pemex Pemex Pemex
bombas de servicio al
publico

Fuente: COREMUN, 2016.
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3.12.1 Medidas de pasillos

Los pasillos deben tener un ancho libre 1.20 m. con una altura minima de 2.30 m.,

como se observa en la Tabla 4 para cada tipo de edificacion.

TABLA 4. Medida de los pasillos

TIPO DE EDIFICACION CIRCULACION HORIZONTAL ANCHO ALTURA
(en metros) (en metros)
HABITACIONAL
Vivienda unifamiliar v plurifamiliar Pasillos 0.75 2.30
(Comunes a dos o mas viviendas 0.90 230
Residencias colectivas Pasillos comunes a dos o mas 0.90
cuartos
COMERCIAL
Abasto v almacenamiento
Mercados, tiendas de productos basicos |Pasillos en areas de venta 1.20 2.30
i de autoservicio, tiendas
departamentales v centros comerciales
Agencias v talleres de reparacion Pasillo principal 1.20 230
SERVICIOS
[ Administracion
Bancos, oficinas, casas de bolsa y casas [Circulacion principal 1.20 2.30
de cambio (Circulacion secundaria 0.90 2.30

Fuente: COREMUN, 2016.

3.13 HIGIENE, SERVICIOS Y ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL
El suministro de agua potable en las edificaciones no serd inferior a la establecida por

100 litros por cada puesto al dia:
TABLA 5. Provision de agua

TIPO DE EDIFICACION DOTACION MINIMA
(En litros)

IHABITACIONAL

Vivienda | 150 L/hab./dia

COMERCIAL

I basto v almacenamiento

__M ercados publicos

100 Lipuesto/dia

.ocales comerciales en general

6 Lim¥dia

IBafios publicos

300 Libadista/dia

Servicios sanitarios publicos

300 Limueble/dia

ILavanderias

40 L/kg Ropa seca

IAgencias v talleres

100 Lirabajador/dia
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Fuente: COREMUN, 2016.

3.14 COMUNICACION, EVACUACION Y PREVENCION DE EMERGENCIAS
Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida deben tener una altura minima

de 2.10 y una anchura que cumpla con la medida 0.60 m por cada 100 personas o fraccion
pero sin reducir las dimensiones minimas que se indica en la Tabla 6 para cada tipo de

edificacion.

TABLA 6. Medidas de puertas

ANCHO MININO

TIFO DE EDIFICACION rNed DE PUERTA (en metros)
HABITACIONAL
Vivienda unifamiliar v plurifamiliar Acceso principal 0.90
Locales habitables 0.90
Cocimnas v bafios 0.80

COMERCIAL
lmacenamiento v abasto

a
!: Mercados publicos Acceso principal 1.50 ]

Nendas de productos basiwcos ¥

lespecialidades Acceso principal 1.20

Tiendas de autoservicio Acceso principal 1.50

lNendas de departamentos v centros

komerciales Acceso prncipal 2.0

Agencias v lalleres de reparacion v Acceso pnincipal de vehiculos 2.50

manienimiento Acceso principal peatonal 1.20

TNendas de servicios Acceso principal 1.20

i B T

Fuente: COREMUN, 2016.

La normativa permite conocer las condiciones minimas que debe tener el disefio, asi
como el tipo de mercado pues dependiendo de la cantidad de habitantes del municipio o
de la zona que se requiera dotar de equipamiento urbano se debera identificar sus
rangos.

También, la normativa permite garantizar la autorizacion del proyecto pues esta sujeto a
la normativa vigente y de esta forma se evitan errores de disefio, construccion o
instalaciones. Ademas, se evita crear focos de infeccién y contaminacién que perjudica
la vida de los seres humanos. Por lo cual, el seguimiento de las normas es
responsabilidad de los arquitectos y urbanistas para un correcto funcionamiento de los

edificios y su equipamiento que mejoran la calidad de vida de los usuarios.
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CAPITULO IV

MARCO FISICO- GEOGRAFICO DE SAN PABLO DEL MONTE

En este capitulo se analizaran las caracteristicas del municipio de san pablo del
monte, con el fin de conocer el lugar mas afondo y tener un criterio sobre su tipo de suelo,
clima, hidrografia etc. que nos ayudaran a ubicar estratégicamente el lugar donde se

proyectard y disefiara el mercado.

4.1 LOCALIZACION GEOGRAFICA
IMAGEN 17. Mapa con ubicacion de San Pablo del Monte

TLAXCALA

PUEELA

HIDALGO

MEXICO

f‘ PUEBLA

Fuente: (Bing.com/maps, 2016).

San Pablo del Monte es uno de los sesenta municipios que integran el estado
mexi cano de Tl axcal a. Se |l ocal i za laitedtnorte; | os p
| os meridianos 98A 066 y 98A126 de |l ongs tud o
colindancias mas importantes de San Pablo del Monte son las siguientes:

1 Al norte con los municipios de Tenancingo, Papalotla de Xicohténcatl y
Mazatecochco

9 Al sur con el estado de Puebla

9 Al este con el municipio de Teolocholco y el estado de Puebla
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1 Al oeste con el estado de Puebla y los municipios de Tenancingo y Papalotla

Xicohténcatl (H. Ayuntamiento del municipio de San Pablo del Monte, 2017).

De acuerdo con la informacion del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informética (INEGI, 2020), el municipio de San Pablo del Monte comprende una superficie
de 60.28 kilobmetros cuadrados, lo que representa el 1.51 por ciento del total del territorio
estatal, el cual asciende a 3,991.14 kilometros cuadrados.

San Pablo del Monte tiene una poblacién de 77,242 habitantes convirti€ndoune en
uno de los municipios mas habitados de Tlaxcala ocupando el cuarto lugar (6.07 % del
total estatal) siendo cinco veces mas alta que el promedio nacional (INEGI, 2015).

Debido a esta situacion, la densidad habitacional de San Pablo del monte es de
1,211 habitantes por cada Km?, por lo cual, se ha considerado que en el municipio existe
un elevado hacinamiento. Esto es producido por el crecimiento poblacional en la zona
urbana con un 93.% de concentracion, tanto en San Pablo del Monte como en los
municipios aledafios. Esta situacion se agrava por la conurbacion hacia el Estado de
Puebla y a la falta de normativas en legislacion urbana del municipio, cambios de uso de
suelo. Existe un contraste referente a la capital del estado (Tlaxcala de Xicohténcatl),
pues esta tiene una densidad poblacional de 329 habitantes por Km?, ocupando el lugar
28, (H. Ayuntamiento del municipio de San Pablo del Monte, 2017).

Debido a la cercania con Puebla; Tlaxcala y Puebla se han convertido en un
Acorredor econ-mico y socialo de gran interac
conurbacion.

Es por ello que existen divergencias territoriales con el Estado de Puebla, que
hasta el momento no se han solucionado; sin embargo, se puede considerar que San
Pablo del Monte tiene una superficie de 60.056 Km2, de acuerdo a los limites del decreto
federal (1899), el municipio tlaxcalteca deberia reconsiderar sus limites (H. Ayuntamiento
del municipio de San Pablo del Monte, 2017).

La poblacién se compone de zona para la agricultura (59.39%), zona urbana
(28.09%)y Bosque (12.52%). De los datos anteriores se desprende el uso potencial para
la agricultura en mecanizada continua (42.64%); la agricultura con tracciéon animal

continua (29.27%) y no apta para la agricultura (28.09%). En cuanto a las zonas de de
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praderas cultivadas se utiliza maquinaria agricola (42.64%), con traccién animal (29.27%)
y no apta para uso pecuario (28.09%) (INEGI, 2010).

El municipio de San Pablo del Monte se ubica en la sub-provincia de Lagos y
Volcanes de Anahuac, la cual es la zona de mayor dimension territorial del municipio, la
zona es dominada por el monte del Volcan La Malinche, sierras volcanicas, llanuras y

planicies aluviales. (H. Ayuntamiento del municipio de San Pablo del Monte, 2017).

4.2 TOPONIMIA DEL MUNICIPIO

El documento méas antiguo que se conoce sobre las condiciones de San Pablo del
monte es el Codice de Cholula (1586) que identifica las caracteristicas prehispénicas de

esta comunidad, sus saberes tradicionales, su conformacion social y su organizacion.

El municipio de San Pablo del Monte debe su nombre a la evolucién de vocablos
nahuas y al proceso de sincretismo religioso y cultural. Un locativo entonces, es la
expresion del ambiente, del hombre y de su cultura (Carrillo, 2012, p. 26).

En este codice a San Pablo del Monte se da su nombre nahuatl de Quauhtotoatlan,
cuyo nombre es i quediane diféerentesgnieepretacfonen: Las primeras
denominaciones son "Lugar de los que tienen aves del monte” o "Lugar cerca del monte
de aves"; en el periodo colonial y durante el periodo de Independencia siglo XIX se le
conocié como "Lugar de los que tienen aves del monte"; en el Siglo XX y actualmente se
le conoce como "Agua del pjaro de monte", "En el aguaje boscoso de los pajaros", "En
la barranca de los pajaros del monte" y "En el monte donde abunda las aves y el agua”

(H. Ayuntamiento del municipio de San Pablo del Monte, 2017).

Ao Acontecimientos

En 1620 se funda la parroquia que en sus inicios
1620 . . .
se dedicd al Arcangel San Miguel.

Alrededor de 1641 se dedica a San Pablo v san

1641 Pedro.

El 5 de mayo de 1863 se libra la batalla de san
Pablo del monte, en la cual las tropas mexicanas
son derrotadas v es tomadoe en la batalla el
estandarte del Primer regimiento de Caballeria
de Durango por un scldado francés de apellido
Bordes. 42

Fuente: H. Ayuntamients 1999-2002.
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IMAGEN 18. Cronologia de Hechos Histéricos  Fuente: INAFED, 2018.
4.3 ACTIVIDADES LABORALES

Las actividades laborales de San pablo del Monte, estan enfocadas hacia los saberes
tradicionales o artesanales, las cuales, dan cohesion y sentido a la comunidad. Las
actividades artesanales se han convertido en una fuente de creatividad que salvaguarda
la tradicion y que permiten el crecimiento econdmico de su poblacion. que son fuente
econdémica y una manifestacion de la creatividad especificamente del municipio. Las
principales actividades artesanales son: la alfareria, tejido con fibras naturales, bordado,
piedra tallada y la metalisteria, aunque la fabricacion de talavera ha comenzado a crecer
y el municipio junto con el estado de Puebla pertenecen a la region geogréfica protegida
por la Declaracion General de Proteccion de la Denominacion de Origen de la Talavera.
Aunqgue los talleres de Tlaxcala no han podido autentificar sus productos como talavera,
sin embargo, debe considerarse como un patrimonio historico que atrae al turismo (H.

Ayuntamiento del municipio de San Pablo del Monte, 2017).

4.4 CLIMA

San Pablo del monte se ubica en el Sistema Volcanico Transversal; el cual
adquiere una funcion de barrera que permite la disminucion de la humedad; sin embargo,
se produce en la zona un clima templado subhimedo con una temperatura media anual
entre 2°C y 18°C vy lluvias frecuentes en verano con precipitaciones de entre 40 mm y
55mm. También, por la topografia del lugar con incrementos en la altitud, se manifiesta
una disminucién gradual de la temperatura (H. Ayuntamiento del municipio de San Pablo
del Monte, 2017).

La temperatura promedio anual maxima es de 23.9 grados centigrados, aunque
hay variaciones en el clima de hasta 2.8 grados centigrados como minima alcanzando

una temperatura maxima de 27.6 grados centigrados. Esto puede diferir de acuerdo a la
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precipitacion pluvial, aunque la minima registrada es de 1.8 milimetros y la méaxima de
249.6 milimetros (Gobierno de Tlaxcala, 2019).

IMAGEN 19. Clima en San Pablo del Monte

Fuente: http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM29tlaxcala/municipios/29025a.html

4.5 OROGRAFIA E HIDROGRAFIA

El suelo dominante en San pablo del Monte es Luvisol (36.82%), seguido de Arenosol
(29.77%), Cambisol (4.23%) y Regosol (1.09%) (INEGI, 2010).

Sobresale el Parque Nacional con una superficie total de 46 mil 112.241416
hectareas; de acuerdo al parametro de extension en el territorio, ocupa el onceavo parque
Nacional entre 67 Parques Nacionales decretados en el pais. En el parque se ubica la
Montafia Malinche o Matlalcuéyatl, la quinta montafia mas alta de México, la cual, es

parte de la cordillera neovolcanica (CONAP, 2013).
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IMAGEN 20. Hidrografia de San Pablo del Monte
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Fuente:http://siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM29tlaxcala/municipios/29025a.html

Las condiciones hidrologicas de San Pablo del Monte son la siguientes: pertenece a la
region Hidrolégica del rio Balsas (100%), a la cuenca del rio Atoyac (100%), a la
subcuenca corrientes de agua del rio Atoyac-San Martin Texmelucan (92.94%) y rio
Zahuapan (7.06%), con corrientes de agua Intermitentes (INEGI, 2010).
Cabe destacar que la principal corriente de la region es el rio Viejo, que inicia en el Volcan
Malintzin y desciende en sentido noreste-suroeste atravesando el norte del territorio del
municipio.
4.6 NIVEL SOCIOECONOMICO DEL MUNICIPIO

La poblacién total del municipio de San Pablo del Monte en 2010 fue de 64,107

personas, lo cual represento el 6% de la poblacion en el estado, para 2020 la poblacién

se incrementd a un 18.80% con 82,688 habitantes (49.3% hombres y 50.7% mujeres)
(CONEVAL, 2020).
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IMAGEN 21. Infraestructura social

Indicadores de pobreza y vulnerabilidad (porcentajes),
2010

mVulnerable po
carencias social

m Vulnerable por
ingreso

mNo pobre y no
vulnerable

m Pobreza moderada

W Pobreza extrema

Indicadores de carencia soclal (porcentajes). 2010

farerc.a por Carencia por Carencia por farer-c.a por Carencia por Carencia por

TaEo arceso alos acceso ala alidad y  servicios accesoa la

STETe e seguridad es;acms T
salud social la vivienda wivienda

Fuente: Elaboracion propia con informacicn de COMNEWAL.

Fuente: siglo.inafed.gob.mx/enciclopedia/EMM29tlaxcala/municipios/29025a.html

Segun datos del Censo Econdomico 2019, los sectores econdmicos que
concentraron mas unidades econdmicas en San Pablo del Monte fueron Comercio al por
Menor (2,182 unidades, representa el 46.60%), Industrias Manufactureras (1,023
unidades, representa el 21.80%) y Servicios de Alojamiento Temporal y de Preparacion
de Alimentos y Bebidas (615 unidades, representa el 13.10%) y otros servicios, excepto
actividades gubernamentales (10.40%), comercio al por mayor (2.03%), servicio de salud
y de asistencia social (1.62%), servicios de apoyo a los negocios y manejo de residuos
(1.26%), servicios profesionales cientificos (0.92%) y servicios inmobiliarios (0.62%). Sin
embargo, para el cuarto trimestre de 2022, la tasa de participacion laboral en Tlaxcala
(61.90%), disminuy6 un 0.76 puntos porcentuales con respecto al tercer bimestre del
2022. También el desempleo (3.33%), disminuy6 0.45 puntos porcentuales respecto al
tercer trimestre con un 3.78% (CONEVAL, 2020).
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IMAGEN 22. Indicadores de pobreza y vulnerabilidad.
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La visualizacion compara diversos indicadores de
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En 2020, 55.8% de la poblacion se encontraba en

situacién de pobreza moderada y 18% en
situacion de pobreza extrema. La poblacién 5% 2010
vulnerable por carencias sociales alcanzé un 18%,
mientras que la poblacion vulnerable por 0% 2020 2020
ingresos fue de 4.29%. 2010
15%
Las principales carencias sociales de San Pablo
del Monte en 2020 fueron carencia por acceso a 10%
la seguridad sacial, carencia por acceso a la 215
alimentacion y carencia por acceso a los servicios 5 . 2010 205 2020 2010 2015 2020
de salud.
. mill BN
ejo n de la 0%

Moderada pobreza Extrema pobreza Vulnerables por carencias sociales Vulnerables por ingresos Novulnerable

Fuente: CONEVAL, 2020.

Por todo lo anterior, se puede decir que San Pablo del Monte es un lugar con una
ubicacion privilegiada por su riqueza natural, su clima, su gente. La cercania con el
Estado de puebla hace que exista una relacién simbibtica entre ambos, cuyas
necesidades y aportaciones fundamentan las relaciones sociales, culturales vy
econdmicas.

San pablo del Monte por su poblacién ocupa el cuarto lugar de los municipios de Tlaxcala
y sobrepasa por mucho la media Nacional, cuya poblacion se concentra en las zonas
urbanas, sin embargo, conserva su pasado como una comunidad de origen prehispanico

gue conserva sus costumbres y tradiciones.
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CAPITULO V

PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO DE LA PROPUESTA

En este capitulo se presentan los primeros procedimientos para el proyecto
arquitectonico como es la seleccion del terreno, las caracteristicas principales del mismo
para proceder con una idea rectora que es primordialmente en lo que estd basado el
proyecto, que forma o que idea se obtendran como resultado. A su vez se visualizan las
primeras imagenes para definir el proyecto.

IMAGEN 23. Planta baja de la construccion propuesta.

5.1 LOCALIZACION DEL TERRENO
El terreno seleccionado se ubica en el Municipio de San Pablo del Monte,

estado de Tlaxcala, en los limites territoriales del municipio antes mencionado y principios
del limite territorial de Tenancingo, municipio que también es del estado de Tlaxcala.
IMAGEN 24. Localizacion del terreno.

AR
i

/ k! DEAR
o S
!
PLANTA BAJA 4 8



6.2 Caracteristicas del Terreno

5.2 CARACTERISTICAS DEL TERRENO
Este predio cuenta con todos los servicios como lo es agua potable, luz, drenaje, etc.

Ademas, cabe mencionar que en el sitio donde se encuentra el terreno se esta
urbanizando rapidamente y también es un lugar donde todos los autobuses del noreste
de Tlaxcala con frecuencia pasan lo que lo hace de facil acceso vehicular y peatonal.

El terreno cuenta con 4.40 hectareas, un perimetro de 845 m. A continuacion, se

mostraran las mediadas perimetrales.

IMAGEN 25. Medidas del terreno

— 18654

Hectarea 4.40
Perimetro 845 mts

249.18
224.90

En cuanto a los alrededores del terreno ya se encuentra totalmente urbanizado como se
muestra en las imagenes el cual se puede observar una gasolinera, hotel, tienda de
materiales entre otros espacios se puede mencionar también que este terreno y a
consecuencia del asentamiento del mercado a través del tiempo este mismo ligar se

convertird en un hito comercial.

IMAGEN 26. Panoramica del terreno.
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5.3 ENFOQUE ARQUITECTONICO
Tradicion, Cultura, Trabajo y Modernismo
El proyecto abarca un estilo modernista tomando en cuenta la tradicion, la cultura
y el trabajo que se desempefia en el municipio con el propdsito de tener relacion al con
el contexto en el cual se encuentra plasmado el proyecto, para tener mayor visualizacién
tanto en el espacio o terreno seleccionado, como para el municipio mismo vy se
identifique el mismo edificio como algo simbolico del lugar como para el estado mismo

gue es Tlaxcala y a largo tiempo se convierta en un hito cultural y comercial.

5.4 IDEA RECTORA

Una idea rectora es la manera conceptual de abordar un proyecto. Es aplicable a
una obra a un disefio incluso hasta a un emprendimiento de negocio. Las formas de
transmitir una idea rectora, puede ser un boceto, una frase, una metéfora, un lema. Por
ende, la comunidad en la que se desarrollara el proyecto cuenta con una profesion muy
destacada en la elaboracion y venta de la talavera del cual parte nuestra idea rectora ya
gue la elaboracién de la antes mencionada se plasman imagenes curvas y coloridas como
lo es una flor a lo consecuente se toma esa imagen y ese concepto para partir de la forma

que tendra el futuro proyecto.

IMAGEN 27. Figura original de la construccion.
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Acoplandose la idea rectora las primeras imagenes aproximadas al proyecto se verian
como la imagen. La idea parte de las flores plasmadas en los paltones de talavera del
cual son muy elaborados en el municipio. Al dejar solo los contornos de figura solo se
verian plasmados los pétalos los cuales estos mismos representaran cada una de las
zonas que se escogieron para el mercado. Al obtener la flor y dando méas forma se obtiene
una figura particular (ilustracion 3) que se amolda perfectamente a las zonas establecidas

y mencionadas posteriormente.

5.5 ZONIFICACION
La zonificacién que se propone es la siguiente en el cual se muestran 6 zonas

que tendra el proyecto para clasificar los puestos que va a tener en total todo el
mercado.

Servicios generales y zona administrativa

Zona comercial de alimentos

Zona comercial seca

Zona comercial semi i humeda

Zona comercial himeda

=4 =4 4 A4 -4 -

Zona exterior

IMAGEN 28. Imagen original y distribucién de zonas.

Senvicios Generales y
Zona Administrativa

Zona Comercial de
Alimentos

l:‘ Zona Comercial Seca

. Zona Comercial Semi-Humeda

. Zona Comercial Humeda -

. Zona Exterior ™
t ) /)

,_,‘ et
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Se considera que la utilizacion de la idea rectora permitira obtener en menor espacio,
mayor funcionalidad y se podra observar diferentes puntos para que se le facilite la
observacion de todo el conjunto.

Por otra parte, se debe considerar que la composicion permitird el acceso de diferentes
sitios facilitando la distribucién de los productos. Por medio de la idea rectora de la flor,
se planted la forma general del proyecto; al ser radial se tiene la ventaja de que se
reducen las areas de vestibulo y permite al visitante visualizar al mercado completo. Sin
embargo, se debe considerar que se debera colocar sefialética para que el usuario no se
confunda.

Como se puede observar, la zonificacion es una forma primaria que permite ubicar las

areas generales del proyecto y posteriormente determinar su funcionalidad.
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CAPITULO VI

FUNDAMENTO SUSTENTABLE DE LA PROPUESTA

En este capitulo se hace mencién del concepto e importancia de la sustentabilidad,
asi como también algunos ejemplos para finalmente aterrizar este concepto en el
proyecto, proponiendo una idea que se adapte mejor al mismo, ya que se sabe
actualmente que en todo proyecto se tiene que considerar algo sustentable porque los
recursos naturales desafortunadamente se estan terminando y la arquitectura tiene que

intervenir de algin modo.

6.1 DEFINICION DE SUSTENTABILIDAD

Las dimensiones de andlisis e indicadores urbanos establecidos por la ONU
en 1992 son el factor ambiental (espacio fisico), factor econdmico (bienestar econémico
de los individuos), y el factor social (calidad del habitat). También la Cepal y el Banco
mundial, han efectuado estudios sobre la calidad de vida relacionado al bienestar, sin
embargo, son conceptos abstractos, los cuales son dificiimente medibles (Orellana,
Bannen, Fuentes, Gilabert, & Pape, 2011).

La calidad de vida es la coherencia entre lo ideoldgico contra el comportamiento,
pues permite una vida saludable donde sus integrantes se desarrollan en un ambiente
gue beneficia la convivencia y mantiene los recursos materiales para su supervivencia
(Diaz Coutifio, 2009).

Sin embargo, segun los indicadores de sostenibilidad de la Agenda 21 se dividen
en cuatro areas basicas: Ambiental, Social, Econémica y Urbanistica, sin embargo el
concepto de sostenibilidad considera la articulacion de sus tres dimensiones basicas:
Ambiental, Bienestar e Identidadé 0 Cada wuna de | as di mensi
necesita estar articulada con las otras y reflejarse en las areas de los indicadores de
Sost eni (ermanddzaAfh ¢02009, pag. 103).

La calidad de vida desde el punto de vista ambiental se define por la sostenibilidad y por
las aspiraciones humanas como el derecho a una calidad ambiental que permita el

desarrollo del hombre sin dafiar a su entorno y a su propia salud
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La degradacion de las condiciones de vida del entorno de las ciudades
industriales fue uno de los primeros avisos de que los beneficios del
crecimiento econdmico no eran suficientes para satisfacer las necesidades de
la ciudad. Cuando hablamos de calidad ambiental incluimos lo construido y la

relacion entre sus partes (Hernandez Aja , 2009, pag. 86).

Esto es un sistema complejo donde la sostenibilidad, abarca diferentes aspectos
como la estructura social y econémica; estos convergen sin afectar a los procesos
intercambios financieros; donde se renueven los recursos que se consumen con un

equilibrio tal que no dafie irreparablemente al medio ambiente:

La Calidad de Vida introduce los aspectos ambientales en interseccién con las
necesidades humanas. El Medio Ambiente Urbano es el campo de accion para
una Calidad de Vida en la ciudad, implicando no soélo la aplicacién de los
principios de sostenibilidad ecolégica:

No poner en peligro la supervivencia de las siguientes generaciones.

No consumir recursos sobre su tasa de renovacion.

No producir residuos sobre su tasa de absorcién por el medio (Hernandez Aja
, 2009, péag. 86).

Volviendo al pasado, se ubica el origen del concepto sostenibilidad cuando la

bi -1 oga Rachel Carson (1962), escribe el

donde planteaba el proceso producido por la contaminacién ambiental sobre el planeta;
las ideas de este documento se difundieron rapidamente entre la juventud de esa época,
tanto que en nuestro pais se incluyd en los libros de nivel basico. Hernandez (2009)
sefiala que por su impacto en el Congreso de los Estados Unidos (1970) crea la EPA
(Environmental Protection Agency). Las Naciones Unidas, realizaron en 1972 una
conferencia sobre Ambiente Humano en Estocolmo, Suecia, punto clave para la

definicion del término sustentabilidad y sus acciones; incluyd, ademas, la articulacion
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entre la proteccidn y las acciones para restablecer el medioambiente y la economia de

los pueblos:

Sustentabilidad. Este concepto surgido en el siglo XX, determina la importancia de
establecer un desarrollo econdémico sin afectar los recursos, de tal manera que podamos
heredar a futuras generaciones, los recursos que aun hoy existen. Asi desde finales del
siglo pasado agrupaciones de estudiosos buscan alternativas para desarrollar la

arquitectura sustentable (Torres Zarate, 2014, pag. 12).

Esto establecié que la proteccién del medio ambiente no se podia observar y
analizar de forma separada a los rubros antes mencionados, pues entonces no se
obtendria la vision total del problema. Posteriormente en Rio de Janeiro el Earth Summi
(1992), las Naciones Unidas establece los 27 principios relacionados con la
Sustentabilidad, al cual se le llama la Agenda 21. EIl informe Brundtland (1987),1
establece el concepto actual de sustentabilidad y posteriormente es adoptado por las
Naci ones Uni das. .. ASe ha ido tomando
materiales de origen natural y de que su uso racional tiene un impacto muy limitado en la

huell a ecol - gi ca (Guesrero Bacag2D10,pégbld)e nt e 0

La preocupacion por el estado del ambiente ha estado presente en todos los

tiempos

El cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad humana
que altera la composicion de la atmosfera mundial y que se suma a la
variabilidad natural del clima observada durante periodos de tiempo
comparables (Lopez, 2015, pag. 252).

Si bien el desarrollo econémico permite el bienestar social y la integracién de la

comunidad se refleja en el medio ambiente, pues su objetivo es satisfacer sus

conci

necesidades sin desperdiciar o poner enriesgoasuent or noé MfASustentabil

habilidad de lograr una prosperidad econémica sostenida en el tiempo protegiendo al

1 four common Futured | publicado en 1987
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mismo tiempo los sistemas naturales del planeta y proveyendo una alta calidad de vida
para | as (Pavene,200d,pay. 3).

6.2 APLICACION DE SUSTENTABILIDAD AL PROYECTO ARQUITECTONICO
1 ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA

Esta se refiere a la transformacion directa de la energia solar a energia eléctrica.

Esta actividad se obtiene aprovechando las propiedades de los semiconductores
mediante la energia fotovoltaica. La materia prima para la elaboracién para paneles
fotovoltaicos es primordialmente el silicio. La luz del sol toca en una de las caras de la
célula solar se produce una corriente eléctrica, esta se puede aprovechar como fuente

de energia.

Para poder elaborar las celdas fotovoltaicas es necesario aclarar que es un proceso

econdémicamente caro, como también muy tardado.
Otra manera de obtener el silicio es reciclando de las industrias eléctricas.

Todo lo anterior mencionado se aplica en la obtencion de energia eléctrica como ya se
menciond anteriormente, pero es pequefas porciones, como consumo para viviendas,

asi que solo este método es utilizado para refugios de montafia o sitios aislados.

1 CAPTACION DE AGUAS PLUVIALES

Es una solucion muy utilizada actualmente debido a la escasez de agua que existe en
todo el mundo y es practicada desde hace 500 afios.

Es una manera o una solucion que la poblacién mundial debe utilizar tanto en zonas
urbanas como rurales como una manera o solucion de ahorrar aumentar la reserva de

agua.
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La practica de recolectar y utilizar el agua de lluvia que se descargan ya sea en techos,
bajadas de agua o escurrimiento de suelos es una técnica muy popular que aun la gente
sigue utilizando.

Esta técnica es una buena opcién para edificaciones o construcciones de mayor magnitud
por tal motivo es una buena opcion para el proyecto que se esta desarrollando
actualmente (mercado municipal).

A continuacion, con una breve imagen se muestra como funciona el tratamiento de agua

pluvial:

Fuente: Roper, 2019.

Una manera de captar o ahorra el agua de lluvia es a través de una cisterna que contiene
determinados procedimientos de filtracion para el agua, esta es llevada a través de ductos
0 canaletas. la cisterna debe estar libre de contaminantes, por eso se recomienda
filtracion en el acceso del agua, estas mismas pueden estar situadas nivel sétano o por
encima de una construccion determinada dependiendo del uso que se le quiera dar, debe
ser material inerte o de hormigon armado y lo mas importante que este bien cubierto para

evitar acceso de insectos y luz solar.

1 TECHOS VERDES:
Un techo o azotea verde es una buena opcion para siembra de plantas, las cuales

se pueden construir con macetas y siembra de arboles, arbustos o plantas (sombra
o sol).

Existen dos tipos de azoteas verdes: directa e indirecta
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1.- directa: consiste en un sistema compuesta de una membrana anti raices y
puede soportar aproximadamente 1100 kg por metro cuadrado.

2.- indirecta: su instalacion es a través de recipientes como charola, llantas u otro
tipo de material reciclable que se asimilen a las macetas y se pueda desarrollar la
planta. El procedimiento de instalacion para este ultimo(indirecta) son los
siguientes pasos a grandes rasgos:

1.- disefio

2.- impermeabilizacion

3.- macetas

En resumen, se puede decir, que aunque la aplicacién de algunas estrategias que
favorecen la sustentabilidad son las mas comunes, se considera que son las mas
viables ante la falta de recursos. Por lo cual, la contribucidén de esta propuesta sera
gue se implementen como un recurso comun para la solucion de este tipo de

proyectos.
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CAPITULO VII

PROYECTO ARQUITECTONICO

A continuacion, se explicara a detalle el proceso que se llevé para dar como resultado un
proyecto arquitecténico que en este caso es un mercado municipal.

Primeramente, es la ubicacion y analisis de un terreno estable que se encuentre en el
municipio, que a su vez cuente con todo tipo de normas para plasmar el proyecto, que se
analicen topografia, tipo de suelo, mobiliario y contexto urbano para conocer las
condiciones y los servicios con los que este cuente, eso facilitara la realizacion del
proyecto teniendo en cuenta que se buscara un bien para la sociedad.

Posteriormente se parte de una idea rectora, claramente ya conociendo medidas y
caracteristicas del terreno, que como se explico en el capitulo anterior se hace referencia
a algo similar a una flor representada en la pintura de la talavera tradicional, en esta

puede plasmar perfectamente las zonas comerciales del marcado:

Zona Administrativa

Zona Comercial de Alimentos
Zona Seca

Zona Semi - Himeda

Zona Himeda

= =4 4 A4 -4 -

Zona Exterior

Una vez tomando como referencia lo anterior se realiza primeramente una propuesta de
planta arquitectonica en el cual ya se plasman los locales con los que se pretende contar
en cada zona, también se toma la decision que en la parte central sera una exposicion
de talavera, asi como la venta de flores ubicados en la planta bajay en el primer nivel se
proyectara el area administrativa para poder contar con una adecuada organizacion y
manejo del mercado, un punto importante a considerar es que no se cuenta con algun
reglamento que indique que en un mercado pueda no existir elevador o escaleras.

En la parte exterior del mercado existen cuestiones de accesos principales, area de carga
y descarga, cajones de estacionamiento como circulacion peatonal y automovilistico dl

cual disefié conforme a reglamento.



Contando ya con la planta arquitectonica se decide qué tipo de cimiento y estructura va
a llevar la edificacion, en este proyecto la base (cimiento) serd de zapata corrida, con
columnas de 30 x 30 cm, conectando con la parte inferior con una contra trabe y en la
superior de cada columna rematando con una placa de acero, cabe mencionar que en
el &rea de los bafios se pretende que la cimentacién sea de mamposteria comun (de
piedra brasa) ya que esas areas no contaran con una carga adicional en su azotea y solo
irAn a una cierta altura a comparacion con el edificio en su totalidad y referente a la
cimentacion de la parte central de la edificacion, esta se considera de zapata aislada.
En cuestion a lo estructural se pretende que en la forma de los pétalos (las zonas
comerciales antes mencionadas) la cubierta serd de tridilosa, ya que es considerada una
cubierta muy ligera y abarca dimensiones grandes, eso nos permitird proponer una
cubierta para contar con luz natural, por eso en la corona de las columnas se puso la
placa de acero para que sirva como conexion entre columnay la tridilosa.

La losa de entrepiso de la zona de comercio cultural (parte central) se pondra de losa
tradicional (vigueta y bovedilla) por el motivo que el siguiente piso se encuentra el area
administrativa en cuestion de la losa de azotea del area administrativa de igual forma se
proyectara con vigueta y bovedilla de igual manera.

A continuacioén, se propondra lo que son las instalaciones:

Hidraulica: En este se visualizara el recorrido de agua potable desde la toma de red
municipal, y el suministro a la cisterna y pasando a la distribucion de los muebles
hidraulicos, también se hace referencia a las dimensiones de la tuberia y conexiones que
se requieren para una correcta instalacion como funcionabilidad. Dato importante, se
maneja bomba hidroneumética ya que se cuenta con tanques estacionarios en la azotea
para el almacenamiento de agua. Aqui se puede mencionar como estara el disefio de la
cisterna, medidas y su sistema constructivo.

Sanitario: Se propone de igual manera que la instalacion hidraulica, que sea un recorrido
de tuberia de PVC el diametro lo indica el plano, para el desague de las aguas negras y
jabonosas que estan conectadas del mueble sanitario a un posible registro y del registro
a la red municipal. Aqui cabe mencionar que se ocupara lo que es en la zona de alimentos
una trampa de grasa que en su respectiva interpretacion se hara mencion de igual forma

de su sistema constructivo y conexion.



Eléctrica: Aqui se proyectara todo tipo de cableado que pudiera existir entre las
luminarias, asi como la cantidad de los antes mencionados y el tipo de luminaria que se
considera utilizar.

Cabe recalcar que se consider6 para el proyecto un tipo de instalacion adicional que es
considerado sustentable y que se agregd de importancia por los hechos que estan
pasando actualmente a nivel mundial respecto al cuidado del medio ambiente y cuidado
de los recursos naturales. El que se eligio fue la captacion de agua pluvial, plasmando
COMo es una correcta instalacion y proyectando 2 posibles cisternas adicionales a la de
la instalacién hidraulica para la captacion de agua de lluvia, este tipo de aguas se pueden
ocupar posteriormente para regar los jardines exteriores y también para uso de sanitarios
de los que se ubican en las zonas comerciales.

Dando a conocer a grandes rasgos como se realizd este proyecto o propuesta. A
continuacion, se muestran los planos del proyecto. Para que al final se muestre un

resultado final (perspectiva).



7.1 PLANO DE LOCALIZACION
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Poblacién en San Pablo del Monte

ESTADO DE TLAXCALA

Localizacion de San Pablo del Monte

Fl Municipio San Pablo del Monte se localiza en el estaco de_Tlaxcala México

Estructura social

Darecho a atencién médica por el seguro social, tienen 8690 habitantes ce San Pabia
del IMonte.
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Poblacién indigena en San Pablo del Monte

17984 personas en Sar Pablc del Monte viven en hogares incigenas. Un icioma indigeno hablan da
los habitantes ca mas ce 5 afios de adac 9493 personas. El nimero do los que solo hablan un idioma
indigena os 212, los de cuales hablan también mexicano as 9075. Bt econsMIcE
En San Pablo del Monte hay un total de 12809 hogares.

De estes 11684 viviencas, 924 tienen pisc de tierra y unos 1172 consisten de una
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10482 de tocas las viviendas tienen insta acicnes sanitarias, 10633 son conectadas al
servicio plblico, 11248 tienen acceso a 'a luz eléctrica.

La estructura econémica permite a 704 viviencas tener una computadora, a 4318 tener
una lavadora y 10896 tienen televisién.
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7.2 PLANO TOPOGRAFICO
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7.3 PLANO DE CONJUNTO
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PLANO 32 CONAUNTO

En la plata de conjunto podemos observar una vista del proyecto, asi como quedara la distribucion final,

exteriormente hablando (jardines, accesos y estacionamientos).



7.4 PLANO ARQUITECTONICO- PLANTA BAJA
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PLANTA ARQUITECTONICA BAJA
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En este se indica la distribucion interior del mercado, indicando por colores las diferentes zonas (servicios

administrativos, zona comercial de alimentos, zona seca, zona semi himeda, zona himeda y zona exterior) y los

productos que ahi se comercializan.




7.5 PLANO ARQUITECTONICO PRIMER NIVEL
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Se puede observar la zona administrativa que esta ubicada al centro del mercado en el primer nivel, distribuido

entre oficinas departamentales, comerciales y gubernamentales.
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Se muestran las fachada principal y posterior, en la cual podemos observar el tipo de vegetacion y las alturas de los

muros perimetrales, asi como las vistas de acceso tanto principal como secundarios.




7.7 CORTES ARQUITECTONICOS
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Se analizan los cortes transversal y longitudinal el cual sirven para mostrar las alturas interiores que tiene el

mercado, niveles de piso terminado y alturas de antepecho de ventanas.




7.8 PLANO DE CIMENTACION PLANTA BAJA
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En este plano se da a conocer el proceso constructivo en el cual se propone la cimentacion. En el centro es de
cimentacion piedra abraza que es la zona administrativa los laterales o edificios se constituyen por zapatas corridas.
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En este plano se propone la utilizacion de columnas en la zona administrativa, su cimentacion es de zapata aislada,
el ancho de las columnas es de 30x30 cm.
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7.10 DETALLES DE CIMENTACION
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En este plano se analizan todo tipo de detalles estructurales que son utilizados para el armado de la cimentacion y
como lo es el armado de las patrrillas para la cimentacion, se indica grosores de varilla y la distancia a la que van

cada una.
Podemos observar la diferencia entre tamafios y tipos de columnas.
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7.11 PLANO ESTRUCTURAL TRIDILOSA
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Lo mas interesante que se puede mostrar en el disefio es la cubierta la cual esta propuesta de tridilosa un sistema

gue abarca dimensiones grandes y aligera la estructura que puede ser con un armado sencillo.
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7.12 DETALLES TRIDILOSA

En este se muestran topo tipo de detalles constructivos de la tridilosa, su armado y el anclado que tiene hacia las
columnas, su armado Yy tipo de grosor que se requiere para su buena colocacién, asi como el anclado hacia las
columnas.
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