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INTRODUCCIÓN 

 

En México actualmente se han abierto los debates en torno a la legalización de la marihuana, 

específicamente para usos medicinales, sin embargo estos alcances del debate se han originado 

en las acciones colectivas de diversas asociaciones y colectivos claves en la apertura a repensar 

el consumo de drogas después de su prohibición. Estos colectivos se han estructurado a partir de 

acciones colectivas en el ámbito público y privado, llegando a ganar espacios institucionales y 

públicos para discutir abiertamente el tema de la legalización de la marihuana, asimismo a 

discutir la posibilidad del auto-cultivo. En cada acción colectiva se ha venido gestado un 

movimiento social que desde sus espacios de origen, como algunos medios informativos 

contraculturales, se ha consagrado actualmente el Movimiento Cannábico Mexicano.  

Abordar la complejidad de la legalización del consumo de marihuana,  implica dejar de 

caracterizar el tema solamente como un problema de salud pública, guiado únicamente por los 

alcances de las frecuencias de consumo en el país; entre los análisis estadísticos que en un primer 

momento pueden dar herramientas de análisis como la Encuesta Nacional de Adicciones (ENA, 

2011), y que retoma la noción de drogas ilegales o ilícitas en la que se encuentra la marihuana, 

los datos muestran que por años la marihuana sigue siendo la droga más popular incluso ha 

llegado a desplazar en algunos lugares el consumo de alcohol (Becoña, 2000; Villatoro, Gaytán, 

Moreno, Gutiérrez, Robles, et al., 2011; Johnston, O'Malley, Bachman y Schulenberg, 2009). 

Pero el consumo de marihuana como un problema de salud pública, se instala en un modelo 

médico-jurídico que deja de lado aspectos relevantes, como los significados que desde una 

lectura histórica, dejando de lado los usos  milenarios de diversas drogas en México, 

(actualmente consideradas ilegales como es el caso de la marihuana) que en el momento actual 

se han ido modificando estos usos a formas de consumo compulsivo, como menciona Romaní 

(1997), acerca de la transformación de esta práctica universal de consumo, vinculada, no sólo a 

características complejas del individuo en relación a una sustancia, sino que corresponde a un 

contexto socio-cultural como son las sociedades urbano-industriales contemporáneas. 

Actualmente en México se han generado debates desde distintas asociaciones  federales 

acerca de la posibilidad de la legalización y regularización de la marihuana, a solicitud de 

asociaciones civiles que versan no únicamente desde el consumo, sino que buscan replantear las 
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políticas de acción ante las adicciones, visibilizando la necesidad de acoger los derechos 

humanos en cada política pública. Se propone en este trabajo leer el fenómeno del consumo de 

marihuana desde un marco crítico-interpretativo-psicosocial apelando a estructuras significantes 

organizadoras de la vida cotidiana que se construyen bajo consenso en  las interacciones sociales, 

se apela al lenguaje como centro de la articulación metodológica en la consideración del 

pensamiento social, desde una dimensión discursiva no se estructura de manera inocente, a 

palabras de Van Dijk (Londoño, 2007), pues se configura desde relaciones de poder que dan voz 

o censuran los discursos. En los discursos no sólo se entrelazan creencias y significados, sino que 

se constituyen prácticas sociales que dejan rastros de sistemas complejos de construcción de 

significados, asimismo en el caso del Movimiento Cannábico Mexicano, se entrelaza una sistema 

organizativo, axiomático, como la ideología que a través de modos de operación en el discurso 

están implicados en la construcción del sentido que los participantes de las asociaciones 

relacionadas al movimiento, dan no sólo al consumo, sino a procesos de construcción de 

significado que guían las acciones colectivas, procesos de identidad, hasta aspectos de la vida 

cotidiana. 

El discurso, inicialmente entendido como conjunto de prácticas lingüísticas, se inscribe al 

campo simbólico permitiendo el análisis de los procesos psicosociales, y se transforma en cada 

uno de sus abordajes por la ontologización del objeto mismo, así el discurso desplegado como 

espacio y unidad de análisis desde la movilidad de las estructuras lingüísticas, hacia los actos del 

lenguaje y el habla, implicará una serie de articulaciones multidisciplinarias y de reflexión de la 

pertinencia, considerando que no hay una versión inacabada del análisis del discurso. El análisis 

representa más que el estudio de las prácticas (discursos) que regulan la relación social, en 

palabras de Iñiguez y Antaki (1994), la controlan, existen códigos informales que no se 

encuentran explícitos en el discurso y ante los cuales servirá auxiliarse de las claves aportadas 

por el trabajo crítico en las disciplinas sociales que hacen uso de este conjunto.  

I. Problema de Investigación 

El análisis crítico del discurso, lejos de buscar los significados convencionales en la 

comunicación, es decir, un análisis únicamente desde el plano denotativo, puede profundizar en 

los niveles más complejos de significación o connotativos, que se constituyen en la dimensión 
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psicosocial a partir de sus usos, estos complejos niveles de significación no son representaciones 

convencionales de los objetos, más bien están comandados por convenciones sociales y reglas no 

explícitas que dan forma a los objetos, los significados además de estar contenidos en los 

discursos, son construidos en el mismo, que para ser interpretados se apela a la 

contextualización, es así que no sólo hablamos de procesos lingüísticos, aunque se hace uso de 

los recursos lingüísticos, lo que se construye son versiones de la realidad a través del lenguaje 

(Foucault, 2006; Iñiguez y Antaki , 1992; Potter y Wetherell, 1996). El discurso como tal es la 

acción o mejor dicho la interacción concerniente al análisis psicosocial, en él las convenciones 

sociales implican procesos diversos, Van Dijk (2005) propone a los procesos cognoscitivos 

implicados, enfatizando que  cognoscitivo es la relación del discurso bajo cualquier enfoque, con 

la ideología o sistemas de creencias axiomáticas, es decir, que controlan otros sistemas de 

creencias, pero la clave para comprender por qué forman parte del discurso es que estos sistemas 

de creencias se comparten socialmente, Van Dijk (2005) aclara que así como el lenguaje no 

puede ser privado, las ideologías tampoco; además la ideología siempre se representará en ciertas 

colectividades, y es que las ideologías se definen por el tipo de grupos que la comparten. 

En la investigación descriptiva acerca las interpretaciones y significados de participantes 

en el Movimiento Cannábico en México desde un análisis crítico del discurso, es importante 

destacar que han tenido un importante alcance social al proponer el uso de la categoría 

consumidor en contrapartida de la categoría adicto, puesto que como resaltaría Foucault (2006) 

se adscriben un orden institucional y de jerarquía. 

El desarrollo del Análisis Crítico del Discurso es multidisciplinar y hace hincapié en el 

análisis de estructuras discursivas en sus variaciones en torno al contexto, que desde el interés en 

el abordaje del sentido y significado de participantes en el movimiento, implica la construcción 

de una propuesta de análisis que integre las formas ideológicas del lenguaje, pero no sólo desde 

el carácter dominante de los actores, como parte de una élite política, como una larga tradición 

de estudios de análisis críticos del discurso han mostrado, sino desde estrategias de resistencia 

que dan sentido a todo un sistema de valores y normas que son ejes para estas asociaciones en 

busca de la legalización del consumo de marihuana. Surge entonces la pregunta de investigación: 

¿cuáles son los significados y sentidos que los participantes del Movimiento Cannábico 

Mexicano otorgan a su participación? 
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II. Objetivos de  investigación 

A continuación se puntualizan los objetivos de la investigación 

Objetivo general: 

Identificar los posicionamientos, contrapartidas, resistencias y dominios en la construcción de 

significados por parte de representantes del Movimiento Cannábico Mexicano a través de una 

propuesta de intersección entre Análisis Crítico del Discurso y Teoría de los Movimientos 

Sociales. 

Objetivos particulares: 

a) Crear una propuesta de análisis crítico del discurso, articulando categorías discursivas y 

psicosociales para la lectura de la construcción del discurso en los participantes.  

b) Identificar los dispositivos discursivos que objetivan la postura de los participantes en 

torno a su vinculación al movimiento. 

c) Destacar los sentidos que los colaboradores otorgan a su participación desde una lectura 

desde el análisis crítico y psicosocial del discurso. 

d) Develar las implicaciones sociales del proceso de construcción del discurso desde una 

lectura psicosocial de los dispositivos discursivos. 

III. Justificación 

El siguiente estudio fundamenta su realización primordialmente a la aportación social que tiene 

el estudio con relación al problema de las drogas en México, enfatizando en la necesidad de 

desarrollar investigación desde paradigmas diversos que permitan introducir a un tema complejo 

y contradictorio como el consumo de drogas, en específico de la marihuana, desde una disciplina 

que no es ajena a una serie de debates en relación a los métodos y tradiciones positivistas, pero 

también a los modos de producción del conocimiento, asimismo otro campos que buscan el 

acercamiento desde un posicionamiento claro en torno a los problemas sociales, fundamento del 

Análisis Crítico del Discurso (Van Dijk, 2003). 
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Las adicciones son un tema recurrente en la agenda pública, pero el interés particular del 

tema de este trabajo, se relaciona con las experiencias en los Centros de Integración Juvenil A.C. 

de la Ciudad de México, institución a la cual llegan cerca de 30 personas al día de manera 

voluntaria o requerida, de las cuales muchos son jóvenes. Es en esta serie de experiencias dónde 

se observan diferencias importantes entre los propios consumidores, la más notoria; entre 

consumidores de marihuana, es así que se origina un interés por conocer elementos más allá de 

los expuestos desde modelos institucionales o campos académicos.  

Es así que se propone una investigación que a través de un acercamiento al tema del 

consumo desde una deconstrucción del consumo de drogas y desde la propia postura de los 

participantes en un movimiento social, que han tenido grandes alcances en el país, para lo que es 

necesario enlazar el análisis desde una dimensión psicosocial y discursiva. 

El cuerpo de este trabajo se desarrolla en cinco momentos, en primer lugar se realiza una 

breve contextualización del movimiento para la regulación y legalización de la marihuana en 

México, desde la cual se destacan tres ejes temáticos: la conformación de la posición 

institucional respecto a las drogas, ubicando este trabajo en una postura crítica con relación al 

discurso institucional acerca de las drogas y en particular a la marihuana; el impacto de la 

prohibición de la marihuana; y finalmente la conformación del movimiento para la legalización y 

regulación de la marihuana. En segundo lugar se desarrollan los principios para ubicar este 

trabajo en una dimensión discursiva, enfatizando en el análisis del discurso. En un tercer 

momento se desarrolla una propuesta de articulación de categorías de análisis que permitan una 

lectura psicosocial a partir de dispositivos discursivos desde el análisis crítico del discurso. Un 

cuarto momento desarrolla los procedimientos metodológicos desde el ámbito del análisis crítico 

del discurso;  y finalmente el quinto momento en esta investigación desarrolla el análisis del 

discurso que busca develar los mecanismos discursivos implicados o estrategias discursivas en la 

producción de significados y sentidos en torno a la participación. 
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Capítulo 1   

Contexto del consumo de marihuana en México 

 

“…el lugar común en México no es asociar al joven con 

la violencia sino con la inercia y la pasividad y por eso 

se singulariza tanto a los empeñados en la protesta y en 

el ejercicio de la ciudadanía,  como a los inmersos en la 

calle…” (Monsiváis, en; Valenzuela, Nateras y Reguillo, 

2007, p. 324). 

 

“La primera de las figuras es la que llamaré monstruo 

humano (…) la noción de monstruo es esencialmente 

una noción jurídica (…) lo que define al monstruo es el 

hecho de que, en su existencia (…) no sólo es violación 

de las leyes de la sociedad, sino también de las leyes de 

la naturaleza (…) por lo tanto es un doble dominio que 

puede calificarse de jurídico-biológico” (Foucault, 2001, 

p. 57). 

 

La marihuana es la sustancia con efectos psicoactivos más consumida en el mundo y se ha 

estimado que su uso principalmente es lúdico, en México la consumen mayoritariamente jóvenes 

y adultos de entre 18 a 34 años de edad (Encuesta Nacional de Adicciones [ENA], 2008). 

Actualmente se han abierto una serie de debates en torno a su regularización y despenalización 

del consumo lúdico, en México los alcances de estos debates han derivado una serie de 

modificaciones a la Ley General de Salud en el año 2009 (Ramos y Gómez, 2009; Diario Oficial, 

2009) por decreto se ha descriminalizado la portación de algunas drogas ilegales con un margen 

de cantidad, inicialmente se aceptaron 5 gramos, actualmente en el año 2016 la cantidad es de 28 

gramos para consumo personal como se menciona en la revista Sputnik (2016), pero es a partir 

de una serie de críticas nivel mundial en torno a la prohibición de la drogas en donde toma 

relevancia la apertura al debate, es así que el consumo de marihuana actualmente es discutido 

desde diversas posturas en todo el mundo, se rescatan experiencias exitosas en países que han 

decidido despenalizar su consumo, hasta quienes han sacado provecho económico con su 

legalización, la discusión continúa, pues aunque ha sido aprobada para consumo personal; la 
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producción, distribución, venta, y demás procesos de todo mercado económico, han quedado a 

disposición de otras instancias. La complejidad del temas no sólo debería concernir al análisis 

del mercado y a los daños ocasionados por las políticas prohibicionistas, sino replantear las 

nociones en torno al tema de drogas, así como la noción de adicto o farmacodependiente por 

consumidor o usuario, aunque actualmente pasa a segundo plano al tener de fondo un argumento 

de protección a la juventud de la adicción bajo un marco de vulnerabilidad. Para comprender 

como el tema del consumo de marihuana ha pasado a ser un problema de salud, es necesario 

hacer un recorrido en los distintos usos de la marihuana en la humanidad hasta destacar el 

contexto en México. 

 

1.1. Características del consumo de Marihuana  

 

Actualmente se discuten temas relacionados al consumo de marihuana, uno de estos es la 

evidencia de los efectos en el cuerpo humano al consumirla. Desde el punto de vista médico la 

planta que se consume no es de cualquier tipo, sino es una especie particular de cáñamo 

denominado cannabis sativa variedad índica que contiene al menos 60 sustancias denominadas 

cannabinoides, pero es la denominada delta-9-Tetrahydrocannabinol mejor conocida como THC 

la que actúa en partes del Sistema Nervioso Central, es decir que tiene propiedades psicoactivas 

(Sallés, 2006, p. 62).  

Uno de los grandes avances en materia de efectos químicos en el sistema nervioso por 

consumo de marihuana fue el descubrimiento del “receptor cannabinoide CB1” (Sallés, 2006, 

p.62) permitiendo conocer los efectos como la inhibición de la actividad neuronal por la 

regulación de neurotransmisores. De manera sustancial Sallés (2006) explica los mecanismos de 

regulación químicos a partir de la recepción del THC que afecta principalmente los ganglios 

basales que impactan en el funcionamiento metabólico, además de tener efectos en el cerebelo e 

hipocampo, de ahí su relación con funciones motoras y memoria a corto plazo, el THC también 

se acumula altamente en la médula espinal, específicamente en las aferencias dorsales primarias 

por lo cual no resulta extraño relacionar el THC con la modulación del dolor. Además el THC 

viaja al tronco cerebral su irrigación y acumulación es muy baja por lo que se le considera no 

letal. De manera general es importante destacar que diversos estudios, como comenta Sálles 

(2006), mencionan la rápida tolerancia a sus efectos en modelos animales, asimismo no se ha 
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vinculado a síndromes de abstinencia por lo menos en dosis normales de THC, pues 

experimentos con ratones y perros mostraron que en altas concentraciones se tienen crisis 

convulsivas, esto significa que solo con procedimientos farmacológicos especializados en 

comparación se situaciones de consumo habitual, pueden realmente tenerse afectaciones. 

Asimismo se ha vinculado al THC con la disminución de la presión intraocular por su consumo 

incluso más eficazmente que medicamentos en el tratamiento del glaucoma (Escohotado, 1997).  

Es importante mencionar que el THC se encuentra en las flores de la planta femenina de 

cannabis sativa y que de manera normal se encuentra en una concentración de 1 a 3% del peso 

seco, pero actualmente se ha observado que modificaciones en las técnicas de cultivo pueden 

generar una concentración del 6 al 13% de THC en la planta (Sálles, 2006). Una importante 

actualización a los estudios químicos y médicos en el mundo la realiza el Centro Internacional 

para la Ciencia en Política de Drogas (2015) en Toronto, en la cual a través de un compilado de 

artículos médicos que clasifican la evidencia para desmitificar algunos argumentos con relación 

al consumo de marihuana; entre los argumentos con evidencias destacan que el consumo de 

marihuana tiene un mínimo riesgo de dependencia, incluso en casos de más de 10 años de 

consumo. Asimismo se le ha igualado a niveles de dependencia parecidos a los del consumo de 

heroína, este argumento ha sido descartado y se agrega que la nicotina es altamente adictiva 

incluso en comparación con la heroína; otro argumento es que la potencia del THC del cannabis 

es mayor que en años anteriores por modificaciones genómicas, sin embargo su riesgo continúa 

teniendo una moderada evidencia que sustente un peligro; un argumento frecuentemente 

utilizado en las políticas en contra de las drogas ha sido el que la marihuana es una droga de 

entrada a drogas peligrosas, retoman directamente la aseveración del presidente de México 

Enrique Peña Nieto, sin embargo esta afirmación ha sido descartada por completo, hay 

diversidad de casos de consumo de marihuana en los que los consumidores no tienen problemas 

de dependencia a otras drogas, igualmente casos en los cuales el consumo de heroína o cocaína 

no integró el consumo de marihuana, esta correlación ha sido descartada; tampoco se han 

encontrado correlaciones entre el desarrollo de cáncer o enfermedades coronarias, no se ha 

correlacionado con las esquizofrenia y deterioro cognitivo permanente. El Centro Internacional 

para la Ciencia en Política de Drogas en Toronto (2015) también descartará los principales 

argumentos en torno a la legalización y/o regularización de la marihuana; como se ha comentado 
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anteriormente el sistema regulatorio por la prohibición se ha relacionado a la disponibilidad de 

cannabis ilegal entre las y los jóvenes, con la tendencia de aumentar su consumo, por lo que no 

se considera que con la regularización del cannabis se tenga mayor disponibilidad y aumento del 

consumo; aunque con la regularización se pudiera continuar con el mercado ilegal de drogas, en 

el caso del cannabis es probable que la regulación sea más eficaz para limitar el mercado ilegal. 

Otro argumento en contra de la regularización del cannabis es acerca del aumento de personas 

intoxicadas, que podrían causar accidentes, sin embargo la evidencia muestra que el aumento de 

accidentes por consumo de alcohol va en aumento pese a las políticas en torno a la seguridad 

vial, incluso las propuestas de regularización consideran este punto para regular el consumo de 

sustancias y manejo de automóviles. Finalmente también han descartado los argumentos de un 

posible turismo de drogas en las zonas en las que se permite el consumo recreativo, el problema 

con este argumento es que, en cifras el aumento en la comercialización de cannabis por su 

regularización continúa sin evidencia. Estos argumentos son fuertemente retomados en los foros 

de debate en torno a la legalización y/o regularización del cannabis cuyo eje temático es 

básicamente el consumo, por lo cual conviene conocer las cifras en torno al consumo de cannabis 

en México y que han fundamentado las formulaciones de las leyes en torno al consumo de 

marihuana. 

1.2.  Características sociales del consumo como un problema de Salud Pública 

Al destacar un problema de salud pública, es importante considerar los inicios de la denominada 

“salus publica” (Usó, 2006, p. 39) que no hacía referencia a las consecuencias en la salud del 

individuo o la sociedad, sino que refería a la cercanía moral y los valores del gobierno, atentar a 

esta salus publica era considerado un delito sin víctima en el cual podía procederse.  

Ante esto George Will (2012) realiza la comparación de la prohibición del alcohol en los 

años 20’s en Estados Unidos, periodo en el cual se desataron hechos violentos a partir del 

monopolio de contrabandistas y mafias a cargo de la venta de alcohol, incluso algunos negocios 

aprovecharon la prohibición como en el caso de la empresa Coca-Cola que en aquel momento 

contenía en su fórmula cocaína, asimismo el negocio ilegal por el contrabando del alcohol fue 

antesala del crimen organizado, incluso de la creación de mayores negocios, como las apuestas 

que encontraron en Las Vegas Nevada un centro de operación. Al contrario, al retomar los 



16 
 
 

alcances en materia de salud en el momento de la prohibición, se encuentra una disminución de 

muertes relacionadas con el alcohol, pese al drástico aumento de la criminalidad. Por lo cual es 

vital conocer el contexto actual del consumo, en particular en México, que dé cuenta de la 

movilidad de este fenómeno. 

1.2.1.  Panorama institucional del consumo de la marihuana en México 

El actual despunte del consumo de la marihuana ha causado interés entre los especialistas, en el 

contexto actual de la lucha contra el narcotráfico la connotación para el consumidor aparte de 

adicto se ha generalizado por un lado a la de delincuente (Gaete, 2007). Sin embargo, en un 

segundo plano la discusión en torno a la posibilidad de la legalización de la marihuana, junto con 

otras drogas ha marcado un precedente en términos de “innovación social”, con la  propuesta de 

regulación de mercado (Macpherson, 2012). Esta propuesta es una muestra del despliegue de una 

serie de soluciones a una problemática que sobrepasa un fenómeno en el marco de la salud y la 

transformación a un nuevo paradigma en la noción del adicto.  

    De inicio se tiene que la incidencia del consumo de drogas en México es un tema que 

ha sido abordado de manera interinstitucional, pero de manera oficial, por las Instituciones de 

Salud que en el año 2008 indagaron a nivel nacional los índices de consumo en todo el país y 

marcar el eje para la implicación de los marcos de acción en políticas públicas. A través de la 

realización de la Encuesta Nacional de Adicciones que conlleva un proceso de 3 años.  

Las unidades de análisis de la Encuesta Nacional de Adicciones (ENA, 2008) son: el 

hogar definido como conjunto de personas  relacionadas por algún parentesco o no, que 

habitualmente duermen en una vivienda bajo el mismo techo en dos grupos de población; 

adolescentes cuya edad se sitúa entre los 12 y 17 años, y  adultos con un rango de edad entre los 

18 y 65 años. Dicha población no incluyó a quienes habitan en “viviendas colectivas” como 

cárceles, instalaciones militares, hoteles, conventos, entre otras. La división para sustancias de 

consumo se dividió en tres: tabaco, drogas y alcohol.  

El panorama referente específicamente consumo de drogas en México en el 2008 creció 

un 5.8%, dichas drogas pueden clasificarse en esta encuesta entre drogas ilegales y médicas, las 

drogas ilegales son la de mayor preferencia, en este grupo encontramos marihuana, cocaína y sus 
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derivados, heroína, metanfetaminas, alucinógenos, inhalables entre otras. Es importante resaltar 

que la marihuana ha ocupado los primeros lugares de preferencia entre la población desde la 

primera encuesta nacional de 1988 referente únicamente a este grupo de drogas ilegales, puesto 

que el alcohol continúa siendo la droga mayormente más consumida y la de mayor índice de 

mortalidad por su consumo.  

Continuando con el panorama del consumo de la marihuana, cabe destacar que entre las 

percepciones de la mayoría de la población (80.3 %) se tiene que la marihuana es considerada la 

droga más adictiva, siguiéndole la cocaína y secundado por el alcohol. Entre las percepciones 

respecto al consumidor se tiene que mayormente se considera al padre como consumidor 

primariamente cercano, seguido por las amistades u otros familiares; asimismo entre las 

percepciones acerca del consumidor se destaca la apreciación de la adicción como una 

enfermedad en la que se requiere ayuda en comparación de una idea de debilidad.  

La comparación general acerca del consumo con relación al género  muestra que el 

consumo de drogas ilegales es mayor en hombres que en mujeres, en una proporción de 4.6 

hombres por cada mujer. Los grupos de edad en los que se encuentra mayor incidencia del 

consumo de drogas ilegales se perfilan principalmente entre los 26 a los 34 años de edad seguido 

del grupo de 35 a los 65 años de edad, mientras que le sigue el grupo de adolescentes que desde 

los 12 años tiene oportunidad de consumir drogas ilegales. En todos los grupos la marihuana es 

la droga de más fácil acceso, que incluso puede ser regalada. Las edades de inicio pueden variar, 

pero se puede destacar que entre los menores de edad se tiene preferencia por los inhalables, 

secundados por la marihuana, aunque de manera general el consumo deviene antes de los 25 

años de edad. 

La prevalencia del consumo con relación al sexo y edad muestra que mientras que en los 

hombres el consumo es más fuerte entre los 18 a los 34 años de edad, en las mujeres afecta 

principalmente a las jóvenes que consumen mayormente a edad más tempranas (12 a 17 años de 

edad). Ahora bien, con relación al consumo de drogas ilegales entre las cuales se encuentra la 

marihuana, tenemos que los estados con mayor consumo son Quintana Roo con 11.2 % seguido 

de Tamaulipas con 11.1%, entre la media y con el quinto lugar de incidencia en el consumo de 

drogas se encuentra el Distrito Federal (8.5%); es importante mencionar que Estados como 
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Puebla, Tlaxcala, Hidalgo y Zacatecas aumentan drásticamente su consumo específicamente de 

Metanfetaminas en un rango de edad de 26 a 34 años de edad, sin aumentar significativamente 

en su rango general de consumo Encuesta Nacional de Adicciones (ENA, 2008; 2011). 

El Distrito Federal  (ahora Ciudad de México) con su extensión territorial de 1,495 km
2
 

es la entidad federativa más pequeña del país, pero es el núcleo urbano más grande de la nación, 

con una población de 8, 851,080 de habitantes (Instituto Nacional de Estadística Geografía e 

Informática [INEGI], 2015). En la Ciudad de México el consumo de las denominadas drogas 

ilegales está por encima del promedio nacional y entre las drogas más consumidas se encuentra 

la marihuana  (ENA, 2011). 

La relevancia de presentar brevemente las cifras de la ENA (2008; 2011), es que a partir 

de su primera realización hasta el momento, se ha convertido en un instrumento para la 

implementación de políticas públicas a nivel federal en materia de consumo de drogas, muchas 

veces considerada como el único monitoreo fiable para el seguimiento en el consumo de las 

drogas en México. Sin embargo, saltan diversas dudas respecto a la encuesta así como los 

antecedentes de consumo de drogas en el país; en un primer punto es que la encuesta ha sido 

criticada por expertos en relación a su metodología y por otro lado se ha criticado el dejar de lado 

el consumo histórico en México de sustancias que actualmente entran en la categoría de drogas 

ilícitas. 

1.3.  Contexto histórico de la marihuana hacia la conformación del Movimiento 

Cannábico en México 

El consumo de marihuana puede rastrearse hasta los usos milenarios que se le han dado a su 

planta de origen, el cáñamo o cannabis, ya sea de la especie sativa o índica; del cannabis se 

extraía aparte de la marihuana, el hachís; su uso nos traslada hasta los primeros asentamientos 

humanos, específicamente en Asia Central, aunque algunos especialistas rastrearon sus orígenes 

en Grecia, siendo que sus utilidades, milenariamente se relacionan con la agricultura, la creación 

de textiles, alimentación, usos medicinales y rituales (Broeckers, 2002, García-Robles, 2008, 

Sallés, 2006). En 1887 Köhler (Broeckers, 2002, p. 27) realiza una de las primeras 

clasificaciones del cáñamo, específicamente la especie cannabis sativa, identificando los frutos 

(nueces) y flores, describiéndola como una planta medicinal, separándola en especie “femenina” 
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y especie “masculina”, ambas con propiedades distintas para su cultivo. Broeckers (2002) 

destaca el uso cotidiano, por ejemplo, el consumo a veces accidental por parte de niños del 

cannabis de la pipa de sus padres, como muestra una publicación en 1904 de Heinrich Jeade y 

Müller (Broeckers, 2002). Asimismo desde tiempos de la antigua Grecia se ha considerado a la 

planta cannabis-sativa como una de las mejores y más resistentes especies de cáñamo, incluso 

Levi Strauss (Broeckers, 2002) el creador de los pantalones Levis, con su sello distintivo de la 

“prueba del caballo” (p.120) garantizaba su durabilidad y resistencia por las propiedades del 

cáñamo; posteriormente en 1994 la marca Hanf Haus lanzó al mercado los primeros pantalones a 

base de fibra de cáñamo.  

 En el manual de Broeckers (2002) se realiza una síntesis histórica del consumo humano 

de la planta; desde el Tíbet, África, Arabia, Antigua Roma o Rusia se pueden encontrar apuntes 

médicos dando relevancia especial al cáñamo (cannabis) como el mejor remedio para dolencias 

diversas, se tienen datos acerca del uso por parte de figuras históricas como es el caso de la 

Reina Victoria a la que se le llegó a prescribir tintura de cáñamo (cannabis) para la tos, asma, 

jaqueca, neuralgia, etc. Históricamente de manera internacional el cultivo del cannabis y el uso 

de la marihuana creció notablemente en el mercado de la industria farmacéutica por su efecto 

relajante, pero el cannabis de la especie sativa, sería desbancado como la medicina universal  

para el dolor, cuando la empresa Alemana Bayer comercializa una sustancia recomendada como 

calmante superior, la heroína, este opiáceo fue patentado con este nombre “heroico” por qué se 

afirmaba que la heroína podía curar el morfinismo, adicción letal a la morfina por parte de los 

soldados permitiendo que estos salieran de los hospitales militares. Posteriormente a principios 

de los años 30’s, Estados Unidos inicia una campaña por Harry Anslinger en contra del cannabis, 

apoyada por el magnate petrolero Hearst dueño de bosques y periódicos, promoviendo una la ley 

en contra  de la marihuana,  “TaxAct”, (Broeckers, 2002, p. 182), considerándola una hierba 

asesina, atemorizando  a los ciudadanos con su consumo. Es a partir de la segunda guerra 

mundial que a solicitud de fuerzas militares el cultivo del cannabis se motivó en los agricultores 

en Alemania y Estados Unidos, para que a mediados de los años setenta Holanda tolerara el 

consumo de extractos del Cannabis como la marihuana.  

El seguimiento histórico al consumo de la marihuana en México involucra un recorrido 

por la memoria nacional, la conformación de una nación después de la colonización, la Nueva 
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España y del desarrollo de la sociedad mexicana, momentos en los que la marihuana emerge en 

los relatos y narrativas de las distintas caras de México, desde la nación, desde la marginalidad, 

desde el barrio, por esta razón contar la historia del cannabis es recorrer la memoria colectiva.  

Los registros históricos acerca de la planta de cannabis, de la cual se extrae la marihuana, 

dan indicios desde que llegó a México en el siglo XV, traída por los españoles y que a través de 

los usos, y costumbres de los pueblos indígenas, se le exploró a la planta diversas modalidades, 

como medicina, materia prima, pieza en algunos rituales espirituales, y como materia de cultivo 

importante en producción textil (García, 2014). La cosecha del cannabis inició en México hasta 

la época de la Nueva España como menciona Escohotado (1997), estos cultivos tenían fines de 

alimentación y extracción de materia prima, y fué hasta el siglo XVI cuando las semillas del 

cáñamo o cannabis empezaron a utilizarse como remedios a padecimientos  tales como gonorrea 

o exceso de leche materna, para posteriormente de manera cultural y por influencia europea, 

iniciar a fumar extractos del cannabis. Esto ha interesado a algunos antropólogos, por la 

apropiación de esta planta y la generación de conocimiento en relación a sus usos medicinales, 

por ende es México el lugar de atribución del término náhuatl marihuana o mariguana, de 

manera controversial, puesto que existen diversas versiones del nacimiento de este argot 

marihuana, incluso se ha vinculado su uso a personajes históricos de la cultura Mexicana como 

Pancho Villa y sus seguidores, aunque no ha sido verificada, esta información (Herer, 2012). 

Para la Academia Mexicana de la Lengua (2016) ambas formas marihuana y mariguana son 

correctas, aunque es preferible decir marihuana en los países hispanohablantes, mientras que 

mariguana sólo se emplea en México y algunos países centroamericanos. Finalmente utilizar la 

palabra mariguana se considera incorrecta; otra tesis en torno al nombre es por sus usos 

medicinales, se tienen registros de la marihuana como medicina tradicional por parte de 

curanderas como lo señala la Biblioteca Digital de la Medicina Tradicional Mexicana (2009), 

hecho al cuál algunos historiadores como Pablo García Vallejo (2014) atribuyen el inicial 

nombre de mariguana, siendo que el nombre común de las curanderas usualmente era Juana o 

María, mari-juana, en esta investigación se hará uso de la palabra marihuana como término 

compartido en América Latina. 

Pese a la adopción de esta planta de origen asiático en el cotidiano de pobladores de la 

Nueva España, en 1550 la marihuana es prohibida por parte del virrey Antonio de Mendoza 
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(García, 2014), ante la solicitud de reducir el consumo entre la población mestiza, ya que desde 

España el cannabis traía un prejuicio relacionado con el uso recreativo por parte de los españoles, 

difundido por las advertencias del papa Inocencio VII, quien relegaba el consumo a los 

musulmanes, por lo que se tienen registros de que los españoles no hacían común el uso 

recreativo de esta planta. 

 Posteriormente se volverá a retomar su cultivo para incentivar el mercado de la Nueva 

España, sin embargo en los embates de una nación que no termina por asumirse, el consumo del 

cannabis de manera recreativa se amplía en un sector específico de la sociedad, desde la 

marginalidad, en los denominados “léperos” (García, 2014), una palabra que desde México se le 

asignaba a personas de bajos estratos sociales, muchas veces descendientes de familias indígenas 

establecidos en la Ciudad de México en busca de integrarse distintas actividades a las de campo, 

muchas veces sin tener éxito. Los nombrados léperos no cubrían las buenas costumbres, el lépero 

es una figura considerada indecente, juzgada y estigmatizada; así el consumo recreativo, o por 

mero placer en México sería fuertemente estigmatizado por cuestiones de raza y de clase, como 

relata Pablo García Vallejo (2014), el término “darse las tres” refería a un momento de consumo 

por parte de los llamados léperos de la Ciudad de México en el Zócalo, este sector popular le 

daría el nombre de “Doña Juanita” a la marihuana. 

En 1855 el gobernador de Colima, Francisco Ponce (García, 2014) intentaría prohibir el 

consumo de marihuana, pero no tiene éxito, el dicho éxito sería después del surgimiento de los 

periódicos de nota roja que destacaban noticias relacionadas con diversos crímenes en los cuales 

se enfatizaba como el motivante del hecho criminal al consumo de marihuana. Esto se une a las 

noticias norteamericanas acerca de la locura que se atribuía al consumo de marihuana, a través 

del uso del argot “mariguano” para señalar al consumidor, esto terminaría implicándose al 

imaginario social respecto al consumo y consumidor de marihuana, aunque de ninguna manera 

detendría el consumo, pues quienes gustaban de fumar marihuana seguirían haciéndolo y muchas 

veces compartiendo historias al respecto.  

A modo histórico Bunster (1993), realiza un seguimiento específico de las leyes en torno 

a las drogas en México desde tres dimensiones: internacional, sanitaria y penal, que a partir de la 

Conferencia de La Haya en 1912 se dictan los principios de la regulación internacional de las 
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drogas que aún siguen vigentes, y de los que México firmó el protocolo de medidas respecto a la 

restricción del cultivo, elaboración, uso, posesión, importación y consumo drogas, este tratado se 

fue ratificando en años posteriores hasta 1961 en la Convención Única, en la cual se incluye el 

posible uso medicinal para casos de enfermedad con dolor, no considerando al cannabis en este 

espacio, ya que en 1961 se le incluye en el listado de drogas ilícitas, además de señalar como 

problema social y sanitario: el estado de dependencia, estimulación o depresión del sistema 

nervioso, alucinaciones, entre otros efectos, por lo que su uso, fabricación, comercio, 

distribución, prescripción, propaganda, registro, importación y exportación se someten a normas 

más estrictas, tal como describe Bunster, (1993): “cultivo, producción, fabricación, extracción, 

preparación, posesión, ofertas en general, ofertas de venta, distribución, compra, venta, despacho 

por cualquier concepto, corretaje, expedición, expedición en tránsito, transporte, importación y 

exportación de estupefacientes” se tipifican como delitos (p. 19).  Finalmente Bunster (1993), 

señala agravantes de esta serie de reformas a la ley, la mayor agravante es que se deja en 

ambigüedad el delito por parte de quienes distribuyan, mientras que a quienes consumen se les 

asigna una penalización aunque se reconozca su papel de víctima, es decir, el mayor agravante es 

a los derechos humanos, y es precisamente que señalando esta serie de violaciones a los derechos 

humanos que grupos de usuarios en México se manifiestan por la prohibición del consumo de la 

marihuana pero también en torno a los estigmas sociales hacia los consumidores. Esto fue visible 

en la década de los años setenta cuando personajes de la vida cultural de México se manifestaron 

por la descriminalización del consumo, entre pintores, músicos, poetas, escritores como relata 

García (2014) acerca de muralistas mexicanos encabezados por Diego Rivera; este acto político 

de personajes culturales se integró al evento del Festival de Rock y Ruedas de Avándaro que 

reunió a 250 mil jóvenes en un concierto en el que se llegó a consumir, entre diferentes 

sustancias, la marihuana, evento al que el gobierno recurrió a la milicia, legitimando el 

estereotipo del mariguano que se vincularía a la perversión y criminalización de la juventud, 

sobre todo por tener referencias al movimiento estudiantil de 1968 (García, 2014; Hernández, 

2011). Otra serie de eventos que colocan de manera permanente en la memoria en torno a la 

marihuana, son las publicaciones en diferentes momentos históricos, tal como lo devela el propio 

Juan Pablo García (2014) con la publicación del primer Manifiesto Pacheco en 1985, sin 

embargo no sería hasta la vinculación de resultados de estudios científicos internacionales con el 

cannabis y sus posibilidades terapéuticas, que inicialmente fueron presentados como eventos 
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independientes al consumo, pero posteriormente se integraron a los argumentos de grupos de 

consumidores en busca de la despenalización del consumo, mismos que se organizaron en 

asociaciones y colectivos. 

Desde el punto de vista de Luis Astorga (2005), el poder político, la corrupción, las 

fuerzas policiacas y militares, así como el mercado neoliberal, operarían para legitimar el marco 

de la que sería la guerra contra el narcotráfico. Nuevamente el papel de los medios en el 

seguimiento a los conflictos relacionados con el narcotráfico, en los que, asignarían en los 

titulares palabras clave en un lenguaje específico al contexto del narcotráfico, abre la puerta a 

una nueva semántica en torno al tema de las drogas en la vida cotidiana; comprendiendo que el 

campo de la semántica se interesará por estos nuevo tipos de expresiones en los medios impresos 

y electrónicos; además de una semiótica en relación a las imágenes que acompañan a las 

publicaciones relacionadas con el narcotráfico. 

En este marco histórico del consumo, se entreteje un panorama que al día de hoy es clave 

en el seguimiento de políticas en torno a las drogas en México; el narcotráfico, el eje sería la 

prohibición de las drogas, Luis Astorga (2005) señala que estas contenciones al mercado de las 

ya denominadas drogas ilegales, funcionaron como el marco para el surgimiento del narcotráfico, 

dependía del tipo de limitaciones en algún estado del país la manera en la que se organizarían 

diversos grupos criminales, el poder político establecido después de la Revolución mexicana 

tendría todo el poder en torno a los mecanismos del mercado de las drogas ilegales. La figura del 

traficante, pese a su connotación delictiva, quedaría siempre subordinada al poder político que se 

configuraba, es solo a través de las “disposiciones éticas” de los integrantes del poder que se 

abren posibilidades para el comercio del mercado ilegal de drogas, inicialmente en el norte del 

país, que para 1940 cuando se conforma la Dirección Federal de Seguridad, esta estructura del 

estado defendería los intereses de miembros del poder político local y/o federal entre estos 

intereses, los del mercado ilegal de drogas. Poco a poco estos grupos criminales buscarían 

hegemonizar los mercados locales, para lo cual los mecanismos federales de control son 

paulatinamente eliminados. En veinte años estos grupos criminales claramente vinculados a 

poderes locales, iniciarían con refrendas violentas contra enemigos o pobladores no dispuestos a 

ceder ante el mercado de drogas, actos en los que se vinculan las fuerzas armadas agravando el 

contexto alrededor de las drogas, a tal grado que en los años setenta, grupos de ciudadanos se 
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expresarían en contra de la violación de sus derechos humanos en el combate a los grupos 

criminales por tráfico de drogas; se adherirán actividades delictivas como trata de personas y 

tráfico de órganos, esto se agravaría para los años ochenta. Será hasta el 2006 cuando se llevan a 

cabo estrategias federales para iniciar una lucha contra las drogas por el entonces presidente 

Felipe Calderón, una de las acciones tomadas por el presidente Calderón fue la militarización del 

sistema policiaco, los resultados expuestos en diversos medios nacionales e internacionales 

muestran rotundamente el fracaso de esta guerra, aproximadamente 116 mil muertes relacionadas 

con el narcotráfico, sin contar el gasto en seguridad y el aumento de grupos criminales en el país. 

Para el 2009 varios expresidentes latinoamericanos conforman la Comisión Latinoamericana 

sobre Drogas y Democracia (2009), en el caso de México representada por Ernesto Zedillo y 

Enrique Krauze, se expresa el fracaso de la guerra contra las drogas en diversos países 

latinoamericanos y proponen un paradigma distinto a la prohibición en la generación de políticas. 

Un primer punto es señalar la importancia de modificar la noción de adicto por paciente del 

sistema de salud, y es que, aunque desde las instituciones el problema de consumo de drogas se 

categoriza como problema de salud pública, actualmente está dentro de un marco jurídico por lo 

cual es un problema delictivo en realidad. Otra importante propuesta es el énfasis en los riesgos y 

daños, aunque jamás se defiende una legalización  para uso lúdico de las drogas o de algunas de 

ellas en esta comisión, sino que, se defiende el respeto a los derechos humanos que se han 

violado en cumplimiento de las políticas prohibicionistas, mismas que, podrían encaminarse a la 

regulación de consumo de drogas en el control del negocio, disminuyendo así, los riesgos que los 

consumidores y consumidoras de drogas, tienen desde la compra y uso de drogas. Además al 

apelar a una política de reducción de riesgos y daños se cubren necesidades tanto de la población 

que consumo, como la población en general, ya que se tiene mayor control del mercado de 

drogas al quitar la configuración de ilegales. Estas propuestas en torno al mercado de drogas y 

regulación del consumo, a partir de la legalidad del consumo, han sido dirigidas y creadas por 

grupos sociales, grupos que, principalmente han sido conformados por consumidores, que a su 

vez, han sido secundados y fortalecidos por otros sectores sociales.  

Esta serie de eventos se conjugan para la organización de grupos sociales en torno a la 

legalización de la marihuana, por un lado, una crítica severa a los estragos en torno a una guerra 

contra el narcotráfico, asimismo, una serie de críticas a las metodologías de diversas 



25 
 
 

investigaciones científicas acerca de los efectos del consumo de marihuana, así como la 

emergente revelación de nuevas evidencias que desmitifican algunos de los efectos nocivos que 

históricamente se le adjudicaron al consumo de marihuana, además de señalar diversos 

beneficios en tratamientos de enfermedades de glaucoma, cáncer, cáncer de piel, entre otros. Por 

otro lado, una serie de políticas internacionales que descriminalizan el consumo como señala 

Escohotado, (1997),  en Holanda en 1976, y en Alemania en 1994, mientras que en países como 

Australia y Canadá diversos grupos de consumidores salen a las calles para marchar a favor de la 

legalización del consumo (Herer, 2012). En México en 1994, se intenta abrir un foro en la 

Universidad Nacional Autónoma de México para discutir el tema de la legalización de la 

marihuana, como señala García (2014), quien sería uno de promotores. Sin embargo no se logra 

obtener la aprobación de las autoridades universitarias y será hasta el año 2000 cuando se 

realizará la primera Marcha por la liberación de la marihuana en la Ciudad de México. Para el 

año 2001 emerge AMECA (Asociación Mexicana de Estudios sobre Cannabis), sin dejar de lado 

una serie de pronunciamientos editoriales a favor de la legalización, como la revista Generación, 

de la cual algunos participantes se organizan para fundar AMECA, y posteriormente otras 

asociaciones, asimismo de la integración de agentes sociales como investigadores, políticos y 

profesionales de la salud, como ha sido CUPIHD (Colectivo por una Política Integral Hacia las 

Drogas) colectivo que plantea acercamientos desde diversidad de posturas en torno a las drogas 

en México con el objetivo de integrar una propuesta desde la reducción de riesgos y daños en las 

actuales políticas. Un antecedente, es la conformación del Grupo Cáñamo, en el cual se 

integraron miembros del senado que igualmente se manifiestan en contra de la prohibición de las 

drogas y buscan abrir el debate (García, 2014; Tinajero, Rivera y Zenil, 2013). 

1.3.1. Movimiento Cannábico Méxicano  

Los principales acontecimientos en torno al consumo de marihuana en México, señalados en el 

apartado anterior, muestran un punto de inflexión entre las dimensiones de la configuración del 

problema de las drogas, visible alrededor del denominado el paradigma prohibicionista y cruzado 

por críticas a los modelos actuales que no han cumplido sus objetivos y en otros casos han 

agravado situaciones de sufrimiento social; estas críticas lejos de quedar en señalamientos, han 

conformado marcos para la organización de grupos sociales como los consumidores de 

marihuana que se han dinamizado a través de la creación de diversas asociaciones civiles y que a 
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su vez se integran con otros colectivos con los cuales comparten el objetivo de la visibilidad y 

respeto a los derechos humanos, uno de estos grupos emergentes ha sido la Asociación Mexicana 

de Estudios sobre Cannabis (AMECA) conformada desde el año 2001. 

El interés por el estudio del comportamiento colectivo y de las multitudes se encuentra en 

disciplinas como la sociología, dejando a su paso una cantidad de material para el análisis; uno 

de los temas referentes al comportamiento colectivo ha sido el estudio de las creencias colectivas 

como el sustento de las acciones, acciones colectivas serán definidas como la reacción ante 

inconformidades con el sistema social. Los materiales de análisis de autores como Weber y 

Durkheim (Melucci, 1999), tocarán el tema de los movimientos sociales, destacando la propuesta 

de Weber acerca de la dinamización de los movimientos sociales por una acumulación de capital 

correspondiente a la ruptura de estructuras éticas en los empresarios. Esta noción destaca 

claramente principios de la tradición marxista que se enfatizaba en la sociología, sin embargo 

será desde la articulación de análisis desde otras disciplinas, como la psicología política, en las 

que la acción colectiva tendrá nuevas lecturas; una de estas nuevas lecturas es la diferencia entre 

una acción colectiva convencional apelando a la democracia, y una acción colectiva no 

convencional como forma de resistencia al modelo o modelos, esta acción no convencional 

requiere del uso de mecanismos no institucionales para la participación suponiendo un 

enfrentamiento con la legalidad establecida (Revilla, 1996). 

El campo de la psicología social se interesará por las motivaciones a los movimientos 

sociales como la búsqueda de cambios colectivos por parte de grupos con propósitos comunes y 

solidaridad en la interacción con diferentes sectores de la sociedad, es decir la participación en 

un movimiento social implicaría conformar una resistencia y un cambio a un modelo dominante 

por un sentimiento de solidaridad entre los participantes que apela a un sentido de identidad 

compartido por los miembros del grupo, por lo que los estudios se enfocarán en conocer la 

relación del individuo con un colectivo, y por otro lado, en como el colectivo o grupo influye en 

la persona que forma parte de él, es decir, en la diferencia entre el comportamiento de una 

persona en un contexto individual a un contexto grupal, esta identidad colectiva y la solidaridad 

son procesos construidos en la interacción social (Melucci, 1999; Revilla, 1996). 
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Se pueden ver dos lecturas en contrapartida de los movimientos sociales, y en específico 

de la acción colectiva; por un lado la reacción a las condiciones sistemáticas, es decir, que bajo la 

dinámica social externa, se conjuga la participación por sistemas compartidos de valores; por 

otro lado una aproximación que interpreta a la acción colectiva con una serie de estrategias 

internas al grupo y dirigidas por actores sociales. Entonces los movimientos  sociales son 

procesos de construcción social de la realidad tal como lo define Marisa Revilla (1996) al 

retomar a Zemelman que define la noción de construcción como un producto social que se 

cristaliza en proyectos que articulan elementos económicos, sociales y culturales. Las acciones 

colectivas se enfocarán en las estructuras internas pero además atendiendo a factores 

organizacionales, políticos, sociales e ideológicos; la distinción  entre el movimiento social y las 

acciones colectivas claramente definida por Touraine (Ibáñez, 2003) radica en que las acciones 

colectivas no conforman un movimiento social en el cual se organizan los actores sociales contra 

un oponente por la dirección social histórica del sistema, en este sentido, la lucha por los 

derechos humanos de asociaciones por la legalización de la marihuana se configura a través de 

acciones colectivas dentro de marcos institucionales o convencionales como la búsqueda de 

espacios para debates en torno a la legalización y por acciones colectivas fuera de los marcos 

legales, como las marchas, o el evento 4/20, que se llevan a cabo anualmente; el movimiento 

social se conforma a través de posicionamientos que buscan modificar el orden social actual. 

Finalmente la lucha no es sólo por la legalización, sino por evidenciar la violación a los derechos 

de minorías estigmatizadas, con estrategias que no únicamente confrontan directamente el eje de 

la prohibición, sino que reconfiguran los modos en los cuales se han estructurado las políticas 

públicas y la categorización de problemas de salud pública desde estructuras de conocimiento. 

Para muchas asociaciones que promueven la legalización de la marihuana, es necesario 

replantear la prohibición generada en Estados Unidos seguía de Gran Bretaña e India (Ponciano, 

2016), y que permeó hacia el mercado mexicano para posteriormente penalizar su cultivo y 

consumo por completo. En México y en Latinoamérica históricamente el uso de diversas 

sustancias y plantas con efectos no necesariamente alucinógenos pero que afectan en diversas 

maneras al sistema nervioso, es un tema que antecede a la conquista,  un seguimiento a través de 

distintas narrativas y análisis de elementos culturales en México, dan muestra del uso de estas 
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plantas y sustancias que se han enlazado a las representaciones culturales en comunidades 

indígenas (García, 2014). 

1.4.  Deconstrucción de los conceptos alrededor del Consumo de la Marihuana 

Para el análisis del consumo de drogas es necesario considerar las múltiples transformaciones de 

los modelos de análisis de la adicción, la integración de eventos que han impactado 

profundamente en su estudio, a partir de la emergencia de modelos causales y de covarianza 

acerca de las adicciones, determinando una serie de factores sociales, económicos, químicos y 

políticos, que alejan la posibilidad de una teorización de manera unilateral que explique el 

consumo creciente de drogas, en particular de la marihuana. Es así que un panorama psicosocial 

puede dar cuenta de las relevancias sociales que direccionan el consumo, destacando las 

estructuras sociales como elementos constitutivos en la interacción social, añadiendo un 

posicionamiento histórico del comportamiento en la construcción del conocimiento psicosocial, 

que es pertinente en el actual despunte del consumo de drogas por la incidencia, y también por 

los acontecimientos actuales en el país, que han abierto la discusión y el debate de la posible 

“legalización” del consumo de la marihuana. El consumo de marihuana milenariamente como 

una práctica social, vinculada a significaciones, de acuerdo a investigaciones antropológicas-

etnográficas, han adquirido una diversidad de sentidos en relación a las civilizaciones humanas 

de pertenencia (Ghiardo, 2003), pero estas implicaciones del significado pueden versar con 

implicaciones de políticas gubernamentales, y en las estructuras de ordenamiento social 

dependiendo de las asignaciones teoréticas que se asuman, un paradigma que permite armar una 

versión psicosocial de estas estructuras, puede ser un paradigma multidisciplinario que permita la 

interpretación del consumo de Marihuana bajo aparatos teóricos flexibles al análisis de una 

dimensión precisamente  interpretativa, que de principio permita la re-edificación de los 

escenarios psicosocioculturales complejos, desde una postura plural que, dé muestra de los 

distintos usos sociales de las drogas, como comentan, Alfredo y Octavio Nateras (1994) respecto 

al abordaje del consumo de drogas: 

(…) lo importante es que estos [la drogadicción] no se consideran como hechos a 

<<descubrir>> o <<traducir>>, sino que la realidad social, los hechos sociales (...) no son 

independientes de las prácticas humanas que los producen (...) los fenómenos que ocupan 
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a la psicología social (...) están atravesados irremediablemente, por la temporalidad 

histórica y por lo tanto son cambiantes (pp. 114-115). 

Estos hechos sociales además de ser históricos se encuentran a merced del acuerdo 

humano, son como menciona el filósofo John Searle (1997) cuando denomina “hechos 

institucionales” (p.53) a hechos que sin existencia individual sólo pueden comprenderse desde el 

conjunto de relaciones que mantienen con otros hechos. Searle (1997) pese a denominarles 

hechos institucionales no refiere a un carácter objetivo al detallarlos, sino a su carácter 

representativo de una realidad construida socialmente. 

Cabe destacar la existencia de las vicisitudes en la conformación de los marcos 

interpretativos y referenciales para la construcción del conocimiento de los fenómenos que 

ocupan a la psicología social, puesto que al señalar <<un panorama psicosocial>> se está 

ubicando un desarrollo particular de la psicología social que ha sido denominada como la 

“psicología social sociológica” (Álvaro y Garrido, 2003; Collier, Minton y Reynolds, 1991; 

Munné, 2008) contendiente a los marcos referenciales desarrollados bajo una línea positivista y 

asignados al desarrollo de la psicología social en Estados Unidos.  

La psicología social psicológica tiene sus raíces en la admiración y devoción de la 

psicología por la razón y el conocimiento humano (racionalismo ilustrado), mientras que 

la sociológica tiene su origen en una especial sensibilidad hacia los problemas sociales, 

hacia la reforma social y el progreso (…) (Collier, Minton & Reynolds, 1991, p. 17). 

Una desventura en un análisis psicosocial que intente desentrañar conocimiento acerca de 

las adicciones y los procesos de consumo de la drogas, será de inicio hacer uso de los contenidos 

categóricos acerca del consumo de drogas sin la reflexión de su contexto, modo de producción y 

significación, principalmente de la figura que se comprenda por adicto, que en diversas 

ocasiones ha sido referida de manera indistinta al consumidor, farmacodependiente o drogadicto 

dejando de lado una serie de contenidos y referentes que podrían extenderse a procesos 

psicosociales más complejos, que el propio modelo farmacológico ha desarrollado desde la 

postura del consumo de drogas a partir de variables causales; una alternativa para algunos 

investigadores interesados es re-pensar las vinculaciones conceptuales desde los principios de la 

sociología del conocimiento: 
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El texto clásico de la sociología del conocimiento (…) recoge aspectos centrales de la 

tradición marxista, por un lado, y de la fenomenológica, por el otro, plantea que para 

entender la realidad, o un campo específico de ella, debemos tener en cuenta la relación 

dialéctica existente entre las condiciones materiales de existencia de un grupo, y su 

herencia cultural, es decir, la pantalla a través de la cual interpreta esa realidad en la que 

vive <es decir la manera en como> éstos elementos son percibidos, manipulados y 

elaborados de forma distinta en distintos grupos y sociedades…” (Romaní, 2012, parr. 8). 

La discusión acerca de la referencia comprendida por droga puede iniciarse desde la 

definición que proporciona el Consejo Nacional contra las Adicciones (CONADIC, 2008) 

abstraída de la definición de 1982 de la Organización Mundial de la Salud (OMS): 

Que introducidas en un organismo vivo, son capaces de alterar una o varias de las 

funciones psíquicas de éste. Inducen a las personas que las toman a repetir su auto-

administración, por el placer que generan. No tienen ninguna indicación médica y, si la 

tienen, pueden utilizarse con fines no terapéuticos (p. 16). 

Esta desconstrucción es posibilitada gracias a los alcances de la investigación cualitativa 

en el estudio del consumo de sustancias, por su acercamiento o intento por “comprender aquello 

que se observa en los términos que les dan los participantes protagonistas de los mismos” como 

menciona Pilar Albertín (1999, p. 11) en su investigación etnográfica acerca del consumo de 

heroína. 

1.4.1.  Aportaciones psicosociales al conocimiento acerca del Consumo de la Marihuana 

El crisol de abordajes al tema del consumo de la marihuana ha sido vasto pero desarticulado, 

para empezar, en los estudios de laboratorio acerca de los efectos adictivos y conductas de 

reforzamiento con estudios de dimensión cultural no han permitido repensar el nexo psicológico-

ambiental-social-afectivo del cual el consumo de drogas es solo una parte en el proceso adictivo, 

ante esto Peele (1998) enfatiza el profundo problema que ha tenido la generalización de los 

estudio farmacológicos con animales en el proceso adictivo del ser humano, incluso muestra la 

posibilidad de sobre-generalización de los resultados con estudios con ratas y dependencia al 

alcohol, como ha mencionado Tang (en Peele, 1998).  Ante esto tenemos por un lado el abordaje 

de la adicción desde modelos de condicionamiento y aprendizaje en los cuales se destaca que el 
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mayor refuerzo de la adicción es la sensación de placer  y los efectos de euforia, pero que por 

otro lado se contradice a la información farmacológica acerca de los estados depresores en el 

sistema nervioso; asimismo se contraponen a los estudios culturales que relacionan el consumo 

de drogas a ciertos grupos sociales y estilos de vida. 

Aunque se señala un modelo bajo el cual se estructuran las políticas y programas de 

intervención en el temas de las drogas, las nociones institucionales desde sus diversas posturas 

respecto a droga, adicto o farmacodependiente, y consumo, asumen las estrategias de acción, al 

respecto Juan Machín (2015) señala que se pueden distinguir cuatro modelos: médico-sanitario, 

ético-jurídico, psicosocial y sociocultural , finalmente las estrategias de acción muchas veces no 

son siquiera correspondiente al objetivo original del modelo, tal como lo relata Luis Astorga 

(2005) al poner ejemplo en las instituciones encargadas de la impartición de justicia. 

Es así que un acercamiento a estos nexos se ejemplifica con un estudio con relación a los 

significados sociales del consumo de marihuana (Lee & Kirkpatrick, 2005) realizado en la bahía 

de San Francisco en barrios de comunidades asiáticas a partir de entrevistas a profundidad a 31 

jóvenes, que en su mayoría son hijos de inmigrantes de Camboya que compartieron que su 

experiencia de consumo de marihuana es parte de su círculo de amigos, y tienen prácticas 

específicas como el  “hotboxing” o fumar dentro de un automóvil con las ventanas cerradas, 

mostrando conocimiento de las variedades y peculiaridades de la planta, además de referir su 

consumo como un medio para afrontar el estrés y finalmente el consumo como una forma de 

identificación con sus pares, jóvenes que viven con carencias en familias de inmigrantes. 

Smoking marijuana provided a means for coping with the stresses of home and 

community life, and located youths, moreover, within an alternative ghetto lifestyle of rap 

music, marijuana smoking and youth crime, as modeled by co-resident ethnic minority 

peers, with which many Southeast Asian youths identified (Lee & Kirkpatrick, 2005, p. 

135). 

Entre los trabajos más destacados en México que han descrito los contextos, discursos o 

significados desde perspectivas fenomenológicas o etnográficas, encontramos una interesante 

descripción del estatus social de la marihuana en México realizado por Eugenio Gómez (1920) 

en la cual recopila experiencias de diversos consumidores de marihuana en diversos espacios 
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sociales, ya en aquellos años la marihuana podía encontrarse en tiendas herbolarias y con 

curanderos, asimismo Eugenio Gómez señala algunos de los sinónimos y frases en doble sentido 

que hacen referencia a la marihuana; este trabajo recopila una serie de descripciones de la época 

que aunque se quedan en un nivel descriptivo, bosquejan un panorama de consumo en México.  

En momentos más actuales a partir de la visión de la marihuana como problema de salud, 

investigadores en el ramo social y en el área de psicología, han intentado generar aportes para la 

prevención y tratamiento de las adicciones, por ejemplo Gregorio Martínez y Margarita Villar 

(2004) intentan establecer un perfil de consumidores a partir de las sustancias del cual, al no 

poder encontrarlo destacan la importancia de los factores de riesgo en el cual encuentran que en 

los consumidores de marihuana existe poca negación de su consumo. Otro trabajo a destacar es 

el realizado por los psicólogos sociales María de la Villa Moral, Anastasio Ovejero, Carlos 

Sirvent y Francisco Rodríguez (2009) en el que a partir del análisis de las actitudes ante la 

experimentación y riesgo, se generan dos perfiles de consumidores por sustancias, los que 

consumen alcohol y los que consumen marihuana además de alcohol. 

Otros estudios con finalidades de prevención y educación en contra de las drogas, han 

requerido de un corpus o cuerpos de análisis, diversificados desde otros universos de producción, 

un caso particular es la detonación de respuestas en un foro de internet de UOL (Universo 

Online) realizado en Sao Paulo Brasil por Lefèvre y Simioni en 1999, que analizó 

cualitativamente el discurso de las respuestas en un foro cibernético con relación a las opiniones 

acerca de las drogas, la salud, la enfermedad, la libertad y las representaciones sociales desde la 

noción del imaginario colectivo, las categorías fueron propuestas por los investigadores y los 

resultados de la investigación reafirman las representaciones acerca de la marihuana como una 

droga de baja peligrosidad, y adhiere la noción de libertad en el consumo por parte de los 

jóvenes; las aportaciones de este estudio que se consideran para esta investigación es la 

utilización de materiales cibernéticos que pueden dar cuenta de los significados acerca de la 

marihuana. Pero es importante resaltar la manera en como las investigaciones acerca de la  

“percepción del riesgo” (Romaní, 2012) no se vinculan directamente con su nivel de consumo, 

siendo que muchos jóvenes distinguen los efectos de la diversidad de sustancias disponibles y 

confieren prácticas diversas para el consumo de cada una. 



33 
 
 

Actualmente se realiza una fuerte crítica en torno a las maneras de construcción de 

conocimiento en el tema de las drogas, asimismo a la intervención en las comunidades en riesgo, 

algunas asociaciones se han interesado por sustentar nuevas metodologías de investigación e 

intervención social, en México, bajo el modelo ECO
2
, por sus iniciales referencia a la integración 

de la epistemología de la complejidad (EC) con la ética comunitaria (ECO), ECO
2
 que busca no 

solo acercarse a problemas relacionados con el consumo de drogas, sino con aquellos que se 

señalan de “sufrimiento social” (Machín y Mendoza, 2015, p. 33), bajo un esquema 

investigación-acción.  

Las anteriores evidencias descritas, han ampliado el panorama en torno al consumo de 

drogas, para el caso de la marihuana se han conjugado eventos que no sólo invitan a replantear 

fórmulas o discursos retóricos en relación al consumo, sino a potencializar nuevas formas de 

construcción en la sociedad, integrando la noción de la libertad y la democracia, a palabras de 

Savater (Descriminalización.org, 2014) el uso de drogas es ahora un derecho a defender, 

asimismo la contradicción de los modelos en torno a los problemas de salud pública sin un 

verdadero interés en erradicar el sufrimiento social. 
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Capítulo 2. 

La dimensión discursiva en el análisis psicosocial 

 

“Las formas de vida que producimos son una serie 

compleja de capas de complejos estructurados en 

significados, cuyas motivaciones dominantes son 

expresivas en su construcción” (Harré, 1982, p. 15). 

 

“Aun suponiendo que la lingüística llegue a alcanzar en 

este dominio un nivel de rigor más satisfactorio, exigirá 

más que nunca una reflexión crítica de parte del que la 

utilice, si este no quiere ser víctima de las mayores 

ingenuidades epistemológicas” (Maingueneau, 1989, p. 

8) 

 

 

Al hablar se ponen de por medio una serie de operaciones, contrastes, redes complejas de 

relaciones y actividades que no sólo habilitan la diversidad de sistemas lingüísticos que se han 

desarrollado en la comunidad humana, sino que an más allá de un sistemático proceso de 

comunicación para transmitir información, esta serie de cosas que emergen y que sustentan al 

habla, se discuten desde hace ya algunos años, desde el rompimiento de la postura mecánica del 

sistema de comunicación y la lingüística estructural; la reformulación de los debates acerca de la 

implicaciones y desarrollo del lenguaje desde una dimensión de estudios interesados en el 

análisis de la articulación de complejos elementos cognitivos, sociales y lingüísticos como parte 

de la construcción de la vida social, que sólo a través de las aportaciones de diversas disciplinas 

se ha designado al discurso como la noción clave para el análisis de estas intersecciones. El 

interés en la manera en la que se habla acerca de la marihuana tendrá que profundizar en las 

prácticas discursivas, de las cuales es fundamental desarrollar los antecedentes a la noción del 

discurso. 

El reto para definir cada noción del discurso como punto de confluencia entre diversas 

disciplinas y a su vez de separación, destaca en todas las discusiones que; el discurso es un 

término polisémico del cual se encuentra referencia en la filosofía clásica hasta llegar a ser objeto 

de la lingüística que dentro de los propios debates de la misma disciplina acerca del carácter 
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activo de la lengua, introduce una serie de debates en el campo en las diversas ciencias humanas 

(Karam, 2005; Maingueneau, 1989; Puig, 2009). 

 

El discurso es parte y a la vez constituyente de la vida social en un complejo montaje de 

formas lingüísticas cual piezas de lego que en un análisis estructural de estas piezas sin la 

integración de los referentes o el contexto resultaría equivocado, es así que toda propuesta de 

investigación que busque adentrarse en los significados y sentidos, requiere la 

instrumentalización de los conceptos iniciales acera de los usos de la lengua develando el 

entramado de debates interdisciplinarios del preámbulo a las nociones actuales del discurso. 

Señalar una línea histórica de la noción del discurso no es un trabajo sencillo, pues ha dependido 

de las necesidades e intereses disciplinarios en los que se enfatizan o profundizan posturas en 

relación al objeto, el discurso; asimismo desde las diversas escuelas en las que se adscribe el 

interés por desarrollar una postura acerca del discurso; dependerá del punto de partida desde el 

cuál se relaten los atavíos de esta noción polisémica. 

 

2.1. El discurso a partir de la enunciación 

 

Inicialmente el lenguaje se refiere a la comunicación verbal, de la cual que se pueden situar sus 

orígenes en el marco de la teoría evolutiva de las especies (aunque no se profundizará en los 

estudios experimentales acerca de las magnitudes cerebrales), se quiere resaltar que los estudios 

acerca del lenguaje se han interesado en las diversas formas de la comunicación, pero en el ser 

humano se han refinado las actividades y producciones a partir del “control del entorno”, es 

decir, que la aparición de la especie homo-sapiens se relaciona con la aparición del lenguaje 

(Tusón, 2003, p. 19). 

 

El interés por el lenguaje se consolida a través de métodos sistemáticos, el inicial 

acercamiento al estudio del lenguaje fué el que definió el espacio disciplinario para su abordaje, 

desde una corriente estructural, la lingüística (Bolaño, 1984). Es necesario aterrizar en algunos 

principios de la ciencia del lenguaje (actualmente se llevan debates que ponen a discusión el 

carácter de ciencia), la lingüística. Se comprende que la lengua, a manera general, es un 

fenómeno propio de la condición humana que ha permitido el desarrollo de complejas 
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comunidades y grupos lingüísticos de interés; inicialmente ha sido de interés para la filología, 

pero la necesidad de una ciencia que diera muestra de la compleja arquitectura de las estructuras, 

funciones y características del lenguaje requería su emplazamiento en un campo específico que 

siguiera los principios positivistas, como es la lingüística (Bolaño, 1984). 

 

En un primer plano, la noción de discurso emerge (inicialmente equiparable al logos en la 

filosofía griega) desde una ruptura con los principios básicos de la lingüística estructural basada 

en la dualidad habla/lengua del lingüista Ferdinand de Saussure tal como relata Maingueneau 

(1989). Saussure señaló que el lenguaje es “multiforme” y sus dominios van desde lo físico, lo 

fisiológico y lo psíquico; el lenguaje entonces sería objeto de diversas disciplinas ya que el 

lenguaje refiere a características biológicas y funciones estructurales, hasta sistemas de 

comunicación conformados en lo social y que integran la voluntad de los individuos. El lenguaje 

incluye a la lengua entendida como un sistema de signos y significados aprendidos por 

convenciones sociales, que son acuerdos que permiten representaciones homogéneas de la 

realidad sustentada por un sistema biológico como la memoria, este sistema es inmutable y 

heredado, sin este sistema sería imposible poder comunicarse. El discurso se ha matizado desde 

la “nota sobre el discurso” de Ferdinand de Saussure (citado en Puig, 2009, p. 17) en la que se 

separa la lengua del discurso rompiendo la dicotomía lengua-habla, siendo el discurso la acción 

de la lengua, Saussure intenta responder acerca del juego de operaciones permiten la formación 

del discurso, es decir, el momento en el que la palabra adquiere el significado a lo que Saussure 

responde que el discurso es el enlace entre conceptos con un sentido, mientras que la lengua solo 

refiere a estos conceptos de manera aislada en espera de ser enlazados para adquirir un 

significado, el discurso a partir de esta nota adquiere el papel de categoría del lenguaje. 

 

El acto de la enunciación es la concreción de la reflexión de las funciones del lenguaje; el 

lenguaje refiere a un sistema de valores virtuales de comunicación propia de todos los animales 

(Tusón, 2003). El lenguaje es un sistema de comunicación que en su refinamiento se ha 

destacado la posibilidad de la “doble articulación” (Bolaño, 1984, p. 7), este término señala la 

extraordinaria característica del lenguaje de carácter creador. 
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La enunciación abre una serie de posibilidades en los estudios acerca del discurso por un 

rompimiento con la postura estructuralista a partir de análisis de obras literarias por parte de los 

formalistas rusos, encontrando un problema con el principio de "inmanencia",  que requería 

despojar al texto de todo recurso extralingüístico; para Jakobson (1988) es precisamente 

descomponiendo el circuito de la comunicación en donde agrega funciones al lenguaje, siendo el 

metalenguaje una aportación para la comprensión de que el lenguaje no es solamente descriptivo, 

sino que se conforma en cada comunicación entre emisor y alocutario para confirmar el uso del 

mismo código, el metalenguaje comprende una serie de operaciones para la interpretación de los 

signos visibles en las variaciones semánticas. En la lingüística formal el empleo de las formas o 

estructuras lingüísticas parecían haber despojado del papel del emisor o locutor, pero al resaltar 

nuevas funciones del lenguaje, Emile Benveniste (1982) puntualiza las condiciones necesarias de 

las comunicación como un diálogo entre un locutor y un auditor, esta dinámica implica una 

apropiación de la lengua, lo que emerge de ese uso de la lengua, es el discurso, es así que el 

discurso es el producto de la enunciación. Para Grice (Valdés, 1999), es a través de lo que 

denomina, el principio de cooperación, con el que  se refiere a cuatro máximas o cuatro maneras 

para la comunicación efectiva: las máximas de cantidad, las máximas de cualidad, máximas de 

relación y máximas de modo; es decir para una comunicación efetiva debemos ser: breves, 

veraces, relevantes y claros. En la realidad no necesariamente se lleva a cabo una comunicación 

efectiva, es decir no se cumplen las máximas, estos podrían denominarse errores de 

comunicación, pero, será a través de estos, que precisamente puedan encontrarse singularidades 

para guiar al investigador al significado, que se construye a través de estos errores,  a los que 

Grice (Valdés, 1999) denomina implicaturas, en el uso del lenguaje. 

 

El interés por el discurso como objeto de estudio nace del cambio en el estatus del texto, 

para pasar a ser el objeto de estudios filológicos en la búsqueda de la histórica del sentido al  

interés por poder explicar su funcionamiento en diversos niveles a través de teorías del lenguaje, 

por esta razón conviene destacar algunos de los conceptos que puedan otorgar herramientas para 

el análisis del discurso; se ha visto que el discurso depende de quien lo enuncia, pues es quien se 

encarga de organizarlo y construirlo, para su análisis, es necesario colocar al discurso desde una 

perspectiva enunciativa como el tablero de análisis mientras que la piezas a las que el sujeto 

enunciador recurre en esta organización son los marcadores gramaticales. 
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El análisis de la vida social se puede constituir desde la diversidad de modelos de análisis 

del discurso que precisamente por su carácter interpretativo, no es prescriptivo y estático para 

que pueda adoptarse sin realizar una revisión de las constantes variaciones que ha mantenido a lo 

largo de su praxis, a diferencia del método inmutable de la herencia positivista en ciencias 

sociales  como menciona Ibáñez (en Páez, Valencia, Sarabia y Ursua, 1992).   

 

Realizar análisis del discurso implica trabajar con las formas del lenguaje, sus cambios, 

combinaciones y funciones envueltos en una diversidad de perspectivas discursivas, como 

menciona Parker (1996). Por ejemplo, el análisis del discurso desde la lingüística, generalmente 

inicia desde la identificación de unidades, procesos que operan en dichas unidades que 

determinan la interrelación entre forma y función en la comunicación verbal, esto a partir de la 

descripción de niveles y subniveles que se integran en el acto lingüístico de la comunicación 

inicialmente por la forma lingüística como un marcador discursivo para pasar al análisis de 

niveles más profundos de forma y significado, incluyendo la acción y/o consecuencias socio 

afectivas de los mensajes,  será en un análisis interdisciplinar en el que se incluyan los recursos 

lingüísticos o estrategias discursivas mediante las cuales el hablante presenta, sus intenciones y 

objetivos en la interacción, además, de definir cuáles son las implicaciones sociales de este 

proceso; el análisis no tiene un proceso inicial, se puede empezar desde las macroestructuras 

hasta las microestructuras entre el habla, texto, contexto y sociedad. El corpus de análisis 

deviene de un discurso que se materializa en todas las formas de comunicación oral y escrita 

(Bolivar, 2008; Cortés y Camacho, 2003). 

 

Iñiguez (2006) comenta acerca de la materialización del discurso y el corpus que resulta 

una producción de enunciación que se presenta en diversas modalidades,  pero que dependerán, 

en su presentación de la cuestión a investigar, ya sea un fenómeno social, relaciones sociales, el 

interés o “foco de análisis” (Iñiguez, 2006, p. 105), se materializa en el discurso que muestra una 

serie de pautas o determinada formalidad asimismo contradicciones en los usos del lenguaje y en 

los sentidos, entendidos como las maneras en las que se organizan las estructuras en torno al 

discurso, en este sentido Van Dijk (2012) difiere al mencionar que el discurso no es en ningún 

sentido material observable. 
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En los siguientes apartados se describirán con mayor detalle las aportaciones desde la 

filosofía y la lingüística en torno al papel del discurso para el análisis de fenómenos sociales, en 

el universo de perspectivas con relación al discurso, se ha seleccionado sólo las principales 

posturas que complementen o fundamenten el papel del lenguaje en el Análisis del Discurso 

como son Foucault, Habermas y John Austin para pasar a las aportaciones que permiten la 

aplicabilidad de la Teoría del Análisis del Discurso como es la etnometodología desde la postura 

de Garfinkel y algunos argumentos primordiales de la fenomenología desde Schutz; 

posteriormente el discurso  pasa a ser un objeto de análisis y considerado como una práctica 

social, como puede observarse en el Análisis de la Conversación, para terminar con las 

aportaciones de Ludwig Wittgenstein y Rom Harré quienes destacarán el papel del discurso en la 

conformación de la realidad y su naturaleza discursiva. 

 

2.2. Aportación de la  Etnometodología a los estudios de análisis del discurso 

Una de las primeras aproximaciones al estudio de los significados desde la perspectiva de los 

sujetos, es la etnometodología, esta se comprende como el estudio de las reglas y métodos de los 

participantes en una situación, y la forma en que ellos actúan en la práctica de manera racional, 

uno de sus fundadores es Garfinkel (Fernández, 2009). Inicialmente las posturas de la época se 

fundamentaban en la idea de que reglas sociales son universales y podrían explicar 

completamente la conducta humana; en contraste, la etnometodología se preocuparía por la 

manera en que las reglas sociales se han construido y la forma en la que cada participante 

reacciona a diversidad de situaciones sociales en las que se involucran, a través de ciertas 

deducciones sobre el mundo, asi como, su con relación con este mundo.  Para Garfinkel (Iñiguez, 

2006) es importante la experiencia cotidiana, por lo cual retoma la investigación de carácter 

“fenomenológico” propuesta por Alfred Schutz  (citado en Fernández, 2009, p. 66) cuyas 

características más destacables son: las que se refieren a las inferencias y naturaleza de los 

hechos, es decir, los individuos crean diversas suposiciones pero asumen que otras personas 

asumen la misma situación; Schutz (citado en Fernández, 2009, p. 66)  denomina a este principio 

“reciprocidad de perspectivas”; además los individuos asumen los hechos alrededor de una 

situación y la componen, sin dudar de ello (objetividad de apariencia), considerando que, podrán 
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ocurrir en un futuro, es decir, tipificaciones, estas situaciones que experimenta el individuo como 

algo que es parte de un proyecto de sus vidas (practicalidad y dirección), todo esto se asume que 

esta socialmente fundamentado, a este principios se le conoce como “almacén de conocimiento 

del sentido común” (citado en Fernández, 2009, p. 66). Estos principios son retomados por 

Garfinkel para desarrollar, el de la “indexicabilidad”  que refiere a todo un historial detrás de un 

significado que se sintetiza y que permite pensar con sentido común; al respecto Garay, Iñiguez y 

Martínez (2005) comentan: 

(…) la indexicalidad como propiedad según la cual, las mismas acciones adquieren significado 

diferente en distintos contextos, abre un espacio nuevo y complementario a la comprensión de dos 

aspectos capitales: por un lado, la posibilidad de ver las reglas sociales como algo flexible y en 

permanente estado de elaboración y, por otro, la posibilidad de entender como el significado es 

elaborado y compartido en cada proceso de interacción contextualizado (p. 108). 

Otro principio desarrollado desde esta perspectiva que ha influenciado a la conformación 

del análisis del discurso, es el de “reflexibilidad” (Fernández, 2009) bajo el cual algunos 

conceptos solo pueden explicarse en situaciones particulares a través de ejemplos, es decir, es el 

acto de constituir o de dar cuenta de lo que se hace, es un conocimiento implícito que puede ser 

explicitado, ya que las acciones para operar en la vida son parecidas a los procesos para 

describirla. Un tercer principio, es el de “miembro competente”  o “competencia” (Iñíguez, p. 

67) que se refiere a la capacidad de desenvolverse y adaptarse en un contexto social por su 

destreza del manejo del lenguaje, ya sea por el manejo de procedimientos, estrategias o 

conocimiento, es decir, como una asimilación del lenguaje del grupo o institución, al cual se 

incorpora.  El último principio de la etnometodología como aporte al análisis del discurso es el 

por parte de los hablantes para organizar actividades cotidianas, conocido como “accountability”, 

que hace referencia al apropiamiento de conocimiento visible en las explicaciones que realizan 

en contextos cotidianos específicos (Iñíguez, 2006, p.67). 

La interacción a través de esta perspectiva discursiva, la etnometodología, da cuenta de 

un proceso por el cual se construyen una serie de normas en la interacción, por ejemplo, 

competencia puede dar muestra de la movilidad del individuo en un determinado contexto social 

no solamente referido al conocimiento del lenguaje particular sino de las capacidades para poder 

usar este lenguaje en determinadas situaciones. En lo cotidiano, un envolvimiento de carácter 
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reflexivo, continuo, que retribuye y da sentido en la medida que se organiza el lenguaje, siendo 

el habla el espacio de análisis de esta interacción, así la etnometodología se desarrolla en los 

espacios de la conversación, además los participantes disponen del conocimiento, la habilidad y 

compromiso de colaborar en estas prácticas, asumen y dan por supuesta la competencia de los 

demás, y su propia competencia. 

La etnometodología enfatiza en la creación del significado a través del rol de 

participantes en situaciones sociales desde su perspectiva, sin embargo no queda clara las 

instrumentación de metodologías para el acceso a fenómenos sociales, por lo que posteriores 

perspectivas que se fundamentan en el uso del lenguaje dirigidas hacia el análisis de las 

conversaciones  y del discurso retoman estos principios etnometodológicos. 

2.3. Análisis de la conversación 

La influencia del análisis de la conversación para el análisis del discurso, es el uso del lenguaje y 

la manera en como los hablantes dan muestra de regularidades, por ejemplo, los turnos para 

hablar o los sentidos en los que una frase puede tener, de manera indirecta otro uso, como puede 

ser el sarcasmo. Para el análisis conversacional precisamente estos cambios en el uso del 

lenguaje instrumentan la regulación de las relaciones sociales (Iñiguez y Antaki, 1994). 

La manera en la que los individuos construyen el orden social a través de las 

conversaciones, tiene sus inicios en la sociología, asumiendo, que la estructura social cotidiana 

se resume en actores competentes para su conformación. El análisis exhaustivo únicamente de 

conversaciones audiograbadas como prioridad y sin recurrir a otras fuentes adicionales de 

información es una crítica fuerte al análisis conversacional. El análisis corre a partir de la toma 

de turnos de los participantes al hablar, por eso se puede denominar, como el estudio secuencial 

del habla. Los iniciadores fueron Sacks, Schegloff y Jefferson (Fernández, 2009), quienes 

notaron mecanismos de interacción en situaciones dentro de una conversación, sin embargo, el 

análisis queda incompleto al dejar de lado elementos extralingüísticos de la conversación, como, 

posturas y gestos, además de dejar de lado otros sentidos en los significados expresados cuando 

los investigadores solo rescatan determinados fragmentos de la conversación, aun así el análisis 

conversacional inicia la apertura a la generación de nuevas herramientas metodológicas 

fundamentadas en el lenguaje. 
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Además de estos antecedentes al los actuales estudios de análisis del discurso, es 

importante discutir posturas importantes desde la psicología social. Varios analistas de la 

psicología social han comentado el desplazamiento del conductismo hacia el estudio de la 

cognición (Echebarria, 1991 y Ovejero, 1999), por lo que, es precisamente dentro de la 

psicología social en dónde se instalan nuevos paradigmas cognitivos en la construcción de la 

realidad, sin embargo antes de entrar en ese punto conviene desarrollar las influencias a lo que 

será el Análisis del Discurso en la denominada “segunda revolución cognitiva” o “revolución 

discursiva” (Sisto, 2012, p. 186) en la cual, teorías como, el Análisis del Discurso será parte de 

las denominadas Psicología Discursivas, además, como parte de teorías y metodología 

denominados posmodernos (Fernández, 2009; Collier, Minton y Reynolds, 1991). Se entiende a 

la posmodernidad como un paradigma que ha orientado algunos enfoques críticos de la 

psicología social entre los cuales se encuentran, los centrados en el lenguaje, uno de los más 

importantes es el descrito por Rom Harré (en Collier, Minton y Reynolds, 1991) en contra del 

empirismo y realismo en el quehacer científico, a su vez resulta un acercamiento al enfoque 

considerado en este estudio. 

2.4. La Psicología Discursiva 

Los Psicólogos Discursivos han compartido el interés por entender la manera en la que los 

participantes actúan a través del uso del lenguaje, generando sus propias reglas y métodos, que 

son respuestas adaptativas a la situación, a diferencia del Análisis de Conversación anteriormente 

descrito, su interés no recae en la construcción del orden social en las conversaciones, sino en el 

papel que juega el lenguaje para relatar y definir categorías psicológicas en interacción 

(Fernández, 2009).  

El análisis del discurso como menciona Ian Parker (1996, p. 80): “trata al mundo social 

como (…) un sistema de textos que el investigador puede <<leer>> sistemáticamente  para 

examinar los procesos psicológicos subyacentes…”. La diferencia del análisis del discurso con 

las técnicas discursivas, como es el análisis de contenido, se encuentra en su profundidad, como 

Iñíguez y Antaki (1994) describen el análisis de contenido tiene un papel de recolector de 

palabras por campos semánticos y que la palabra es una reflejo fiel de los conceptos que enuncia; 
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para el análisis del discurso, en cambio, los sentidos de las palabras y frases enunciadas pueden 

responder a variantes en el lenguaje.  

 

2.5. La noción del self como herramienta de análisis del discurso 

 

En el discurso se acentúan normas de comportamiento, creencias, valores, actitudes, 

posicionamientos, puntos de vista, entre otros elementos que se vinculan a procesos y categorías 

psicosociales, el interés por el estudio de los grupos sociales, movimientos, u organizaciones,  

conviene destacar algunos conceptos a modo de herramientas para el análisis del discurso.  

 

En el abordaje de la construcción de la identidad a partir de la interacción social, la 

identidad tiene diversidad de aproximaciones y modelos que resaltan particularidades distintas, 

pero en desde un análisis psicosocial se han generado teorías acerca de la identidad que incluyen 

categorías sociales y estructuras individuales para su análisis, este interés por la constitución de 

la identidad se vincula con el análisis del discurso ya que es en el discurso en el que se pueden 

dar cuenta de los distintos posicionamientos sociales que generan significado, desde sus 

condiciones de producción, sus efectos y transformaciones. Iñiguez, (2001) destaca el papel de la 

noción del self que explicita el posicionamiento de las personas en las estructuras sociales. 

Inicialmente el concepto de self propuesto por Mead (Collier, Minton y Reynolds, 1991) como 

una forma de autoconciencia, es decir <<conozco al mundo pero igualmente me reconozco en 

el>>  para llegar a esta autoconciencia se requiere la participación en procesos de interacción 

social, esta interacción se orienta discursivamente en la comunicación creando objetos sociales 

validados por la significación, para el psicólogo social George Mead (Echebarría, 1991) la 

significación se relaciona con la identificación de gestos significantes en los que el individuo que 

habla construye y significa a partir de que la comunidad o grupos social le proporcionan su 

unidad como persona asimismo él incorpora a los otros a su propia conducta e incluso puede 

anticipar la suya en relación a estos significados. En resumen la estructura del Self desde la 

postura del interaccionismo simbólico parte de dos componentes como menciona Echebarría 

(1991, p. 321): 

 

1.- El YO como la reacción de organismo a las actitudes de los otros. 
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2.- El MÍ  como las actitudes organizadas de los otros que adopta uno mismo. 

 

Gergen y Gergen (2011) destacan acerca de la noción del self y la creación de 

significados a partir de la interacción, una creación compartida muy similar a la inicialmente 

señalada por Saussure (Maingueneau, 1989) y posteriormente retomada por  Serle (1997). Pero a 

diferencia de Mead, para Gergen, retomando a Harré (1982), señala que, el conocimiento de 

nosotros mismos es una construcción social y se denota en etiquetas lingüísticas o “convenciones 

lingüísticas” que muestran una regularidad en la conducta de los individuos que sirven para 

conectar sucesos en la vida cotidiana a través de “formas narrativas” (Echebarría, 1991).   

 

En el análisis del discurso Calsamiglia y Tusón (2007) señalan que la noción del self se 

explicita en una conversación a través del uso del yo o la referencia al yo, este uso deviene no 

solo de una apropiación de lo que se dice en conversación sino también de una relación 

establecida entre interlocutores, esto es visible para el análisis del discurso a partir de los 

marcadores discursivos que funcionan como señales de posicionamiento intersubjetivo en torno a 

otros sujetos o proposiciones de las que se da cuenta por a partir de la deixis que hace referencias 

a una dimensión en el leguaje que capta y regula el funcionamiento de unos marcadores 

gramaticales denominados deícticos, estos significantes que adquieren sentido al ponérseles en la 

situación de la enunciación, en torno a las personas, el lugar o el tiempo en el que se lleva a cabo 

el acto discursivo, estos marcadores desde los cuales se hace referencia al self en el discurso se 

constituyen por los pronombres personales (yo, tú, él, nosotros, etc.), los demostrativos (éste, 

aquel, aquellos, etc.), posesivos (mío, míos, nuestros, entre otros), además de incluir a la tercera 

persona (he, hemos, etc.).  Aunque los marcadores deícticos son diversos, se han destacado en 

este apartado a los deícticos que se vinculan a la noción del self en el discurso (Calsamiglia y 

Tusón, 2007). 

 

2.6. La Etogenia de Rom Harré, aportes para el análisis discursivo en psicología 

Este enfoque posmoderno denominado “etogenia” que deviene de la “etología” o estudio de la 

conducta animal por observación en contextos naturales, pero que para Harré y colaboradores 
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puede ser aplicado a humanos describiendo lo que hacen y experimentan desde sus puntos de 

vista como se describían en la etnometodología (Collier, Minton y Reynolds, 1991, p. 427). 

Aparece como teoría crítica a los métodos naturalistas y se fundamenta en la idea acerca 

del pensamiento como actividad social creada en la conversación, esta teoría interpretativa de los 

actos humanos considera al individuo como agente que dirige su propia conducta y da sentido a 

su acción por la interpretación a partir del lenguaje simbólico (Álvaro y Garrido, 2003). Para 

Harré (1982) la interacción social se da en dos niveles; el práctico en el que se incluyen 

actividades de supervivencia; y el nivel expresivo para mantener el honor o status, por lo cual 

Harré y sus colaboradores hacen uso de métodos que permitan interacciones cara a cara, pero 

también, hacen uso de explicaciones habladas y escritas, para identificar normas y convenciones 

sociales acerca de lo apropiado e inapropiado; Harré (citado en Sisto, 2012, p. 186) además hace 

una distinción entre lo cognitivo y lo discursivo, aludiendo a la “segunda revolución cognitiva”, 

distinguiendo a los procesos cognitivos como parte de procesos individuales, de complejos 

procesos sociales como son los discursivos. (Álvaro y Garrido, 2003; Collier, Minton y 

Reynolds, 1991; Ibáñez, 1990; Sisto, 2012). 

Para Harré (citado en Fernández, 2009) la aportación del filósofo del lenguaje, Ludwig 

Wittgenstein; más que nada del segundo Wittgenstein ya que después de publicar una de sus 

primeras obras Tractatus se “desilusiona” (p. 79)  por no dar alcance a la comprensión de la 

naturaleza del entendimiento humano desde su análisis de categorías; será en segunda  

publicación, Investigaciones Psicológicas, en la cual destacará que las representaciones mentales 

y conceptos se constuyen a base de palabras por medio del lenguaje, en relación a las situaciones. 

Por esta razón Harré junto con su colega Gillett argumentan que el discurso debería ser el centro 

de la interpretación psicológica, para lo cual desglosan principios iniciales en la conformación de 

la que hoy es la Psicología Discursiva (Fernández, 2009; Harré, 1982), dichos principios son: 

1.- Los fenómenos psicológicos deberían interpretarse como propiedad del discurso de lo que se 

hace y de lo que se piensa (público y privado). 

2.- Los usos de sistemas de símbolos derivan de procesos interpersonales. 
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3.- La producción de fenómenos psicológicos en el discurso depende de la habilidad de los 

actores. 

Es así que se vislumbra una psicología discursiva con énfasis en el lenguaje, el contexto, 

la naturaleza situada del significado y códigos informales de los participantes sobre universales; 

la diferenciación entre la perspectiva de Harré y Gillettt con los analistas del discurso es en la 

creación y situaciones que permitan el uso de discursos de acuerdo a su percepción. 

2.7. El significado como objeto de estudio de la psicología 

A palabras de Jerome Bruner (1991), el objeto de la psicología debería ser el significado, en 

tanto procesos y transacciones en la construcción del mismo; el énfasis en la construcción de 

significados forma parte del papel constitutivo de la cultura a partir de sistemas simbólicos 

arraigados en el lenguaje, la naturaleza humana no puede explicarse independiente a la cultura 

pues a medida de su participación el individuo, construye significado a partir de “actos 

simbólicos” en sus encuentros con él mundo, comparte conceptos y crea formas de discurso que 

le permiten “negociar” (Brunner, 1991, p. 29). El discurso, como se ha comentado anteriormente, 

es polisémico, sin embargo no por eso es inaccesible, al contrario es público y es posible realizar 

la interpretación. Nuevamente una contraposición al ámbito objetivo en las ciencias sociales y en 

la psicología, en el abordaje de los significados que se encuentran enraizados en el lenguaje y 

estructuras conceptuales de creencias, deseos y compromisos.  

Inicialmente en este capítulo se destaca al habla como una acción, pero Bruner (1991) 

señala que, el decir y el hacer son una unidad inseparable con múltiples congruencias sensibles a 

la interpretación desde un escenario cultural, y enlazan estados intencionales de los participantes; 

los deseos y las acciones se encuentran mediadas por medios simbólicos, asimismo se conforman 

valores que se adecúan para hacer frente a los cambios de la vida moderna, como muestra el 

trabajo de Alfredo y Octavio Nateras (1994) a lo que en un trabajo posterior Carlos Monsiváis 

(Valenzuela, Nateras y Reguillo, 2007) señala las identidades volátiles, emergentes ante 

instituciones que los marginan, en esta serie de publicaciones se muestran una serie de valores 

como premisas de vida, en grupos juveniles. Siguiendo a Bruner (1991) es en las narrativas 

dónde se pueden encontrar estas creencias o premisas de vida, en las que se encuentran 

organizadas y coherentes  secuencias de sucesos, el significado se conforma por el lugar que 



47 
 
 

ocupan estas secuencias en la totalidad de las narrativas. Bruner (1991), nuevamente destaca las 

máximas de Grice en las que define las maneras de comunicación y las implicaturas en la 

conversación que dan muestra de los significados;  retomando a la retórica Bruner señala los 

topos, como cambios en el significado desde una dimensión poética, sustituciones como: la 

metáfora, metonimias, sinécdoque y otras figuras.  En las narrativas se debe destacar a los 

agentes, acciones, escenarios, metas  y problemas que se convierten en emblemas sujetos a la 

interpretación, estableciendo su referencia  y sentido en torno a otras oraciones.  

Aunque Bruner (1991) se acerca al papel de las narrativas en la construcción de los 

significados, y no presicamente el discurso, es a destacar la dimensión simbólica como objeto en 

psicología, la narrativa desde otros puntos de vista; los elementos sensibles al análisis en las 

narrativas son los emblemas (agentes, acciones, escenarios, metas, instrumentos y problemas) 

que se constituyen por los tropos, los tropos son figuras conocidas en estudios literarios, son 

recursos estilísticos que dan sentido al discurso. 

 

2.8. El discurso como práctica social 

 

En la diversidad de análisis del discurso, es difícil definir un campo como tal, cada perspectiva 

discursiva atiende, una serie de herramientas que facilitan el análisis, que permiten realizar un 

análisis desde distintas dimensiones de la realidad con fines distintos, desde la jerarquización, 

organización, producción del discurso, condiciones y situaciones en las que se obtiene, 

requiriendo acotar y especificar las herramientas que se adapten a la finalidad del investigación, 

ya que cada una de estas perspectivas enfatiza en recurrentes componentes lingüísticos, 

componentes del lenguaje a niveles y dimensiones de profundidad distintas, la organización de 

estos recurrentes varía en el sentido y del significado de cada práctica que se otorgue a una 

práctica discursiva; como una cartografía o radiografía que ubica la perspectiva discursiva 

dependiente a una serie de condiciones, de relaciones, procesos, ordenamientos y a las 

concepciones del discurso mismo, siendo la reflexión, un elemento que debiera responder al 

ensamblaje de una producción no solamente metodológica sino epistémica y teorética en el 

abordaje de procesos psicosociales desde la perspectiva discursiva, atendiendo a los aspectos 

formales del discurso como son la: estructura, textura, tipos y géneros, estrategias por las cuales 
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se construye representaciones de los acontecimientos y del orden social; asimismo de los efectos 

sociales y políticos de los discursos, y el valor que socialmente se les atribuye.  

Cualquier interacción verbal requiere del uso apropiado de los géneros discursivos, la 

selección del género depende de una combinación de factores contextuales y pragmáticos. Los 

hablantes usan diferentes géneros discursivos, el género se refiere a la forma de organización del 

texto, es decir, prototipos de discurso, como puede ser la disposición oral o escrita del discurso 

(Shiro, en Bolívar, 2007). 

La posibilidad de proveer un análisis de las condiciones de producción de las acciones 

humanas a través del uso del lenguaje, como “herramienta para construir significados en la 

interacción social” (Fernández, 2009, p. 65), en las aproximaciones discursivas en ciencias 

sociales, permitieron la generación de  métodos y perspectivas acerca de la conformación del 

conocimiento basadas en el estudio del lenguaje que parten de la creación de significados en la 

interacción social. 

Por ejemplo para el lingüista Noam Chomsky (Fernández, 2009) y su teoría del lenguaje, 

en la que se afirma que el lenguaje se adquiere como un mecanismo cognitivo denominado 

“dispositivo de la adquisición del lenguaje”, poniendo como objeto de estudio a la lengua, 

descrita un código o estructura profunda a nivel individual. En esta función el discurso se 

desmorona como herramienta de análisis de lo social, quedando solo en una aportación exclusiva 

de la lingüística (Sisto, 2012). Se comprende el carácter cognitivo del discurso, pero no será 

hasta que éste pueda ser parte del análisis de grupos sociales, cuando se esté más cerca del 

método enfatizado en este estudio, el análisis del discurso. Antes de entrar en materia del análisis 

del discurso, es central el papel fundamental que ocupan en la construcción del conocimiento y 

en la construcción de posiciones del sujeto,  el conjunto “de prácticas que construyen los 

objetos” (Fernández, p. 99), por ejemplo la adicción, la sexualidad o la locura; este último vale la 

pena ser resaltado para integrar la aportación de Michael Foucault (citado en Fernández, 2009). 

La constitución del individuo y de las relaciones sociales no son la resulta del juego de 

estructuras, sino de la acción, dicho de otra manera, de lo que hacemos, esto sucede con el 

discurso que define Foucault (citado en Parker, 1996, p. 80) como las “prácticas que definen 

sistemáticamente el objeto del que hablan”. 
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Para el filósofo Michael Foucault (2006) el discurso es una práctica y el conocimiento es 

algo que está al servicio de las instituciones y sus propósitos relacionados al poder, pero en la 

vida social se configura una especie de capital cultural compuesto de prácticas epistemológicas 

compartidas por un grupo de personas asociadas a una institución, por lo que el conocimiento 

estará al servicio de una agenda institucional, por ejemplo, la construcción de la locura como 

objeto a partir de las opiniones de médicos y autoridades lejos de ser una visión fija de la locura 

como conocimiento teórico; la locura refleja cambios en la sociedad, economía y la ciencia; 

diversos discursos sobre la locura desde las instituciones dan muestra de la preocupación por el 

control, castigo y regulación de la locura en vez de una preocupación por su expresión canalizada 

en actividades como el arte de la filosofía.  Ante esto Foucault (2006) desarrolla el método de 

investigación a través de sistemas epistémicos, a de manera histórica, denominándolo 

“arqueología”.  

Además el discurso como práctica social, deviene de un contexto de producción que 

implica la formación discursiva, como Iñiguez (2006) menciona, este contexto refiere a un: 

“conjunto de relaciones que articulan un discurso cuya propiedad definitoria es la de actuar como 

regulaciones de orden del discurso mediante la organización estrategias, un complejo de 

relaciones que funcionan como reglas” (p. 81). 

Desde este espacio el discurso no es sólo una práctica discursiva sino una práctica social, 

no se trata de una programación o una serie de determinaciones que se imponen desde el exterior 

al pensamiento de los individuos, ante esto conviene preguntar ¿qué condiciones están 

permitiendo que la enunciación en la práctica se transforme o se modifique, de qué depende que 

la  enunciación en un espacio sea de determinada manera a diferencia de otro?.  En contraste 

para el filósofo alemán Jürgen Habermas (Fernández, 2009) el acto comunicativo es parte de una 

teoría de la racionalidad a través de características universales en la comunicación humana, el 

conocimiento puede ser un producto de la comprensión compartida entre sujetos, 

intersubjetividad, pues en un acto comunicativo se requiere que seamos comprensibles, 

verídicos, sinceros y exactos; generando una validez de consenso.  Foucault y Habermas han sido 

influyentes en la conformación de las posturas discursivas, aunque para algunos especialistas en 

temas del discurso como Van Dijk (2012) no son suficientes para el análisis concreto y será 

necesaria la integración de otros métodos que sustenten el análisis del discurso como un parte de 
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la filosofía del lenguaje, enfatizando en relación a los discursos. En la teoría de los actos del 

habla propuesta por John Austin (1982) el lenguaje es una práctica social y, de hecho, sólo es 

posible construir determinadas realidades haciendo uso de él, en la interacción el lenguaje actúa, 

“vive en la arena de la práctica social” como rescata Sisto (2012, p. 190). Austin (1982) propone 

como objeto de análisis la significación, pues lo importante es como se habla, es la acción 

misma. Austin (1982) destaca dos tipos de expresiones, las constatativas que describen el mundo 

en razón de verdadero o falso; y las realizativas que son expresiones lingüísticas que consuman 

un acto del habla. Es así que el lenguaje es una práctica social y por sus propiedades realizativas, 

el lenguaje actúa permitiendo comprender la interacción humana. 

2.8.1. Análisis del Discurso de Potter y Wetherell: aportes para el análisis psicosocial 

En el abordaje de procesos sociales, se ha recalcado el papel del discurso como práctica, en esta 

sección se desarrollará el método y teoría del Análisis del Discurso que permite la comprensión 

de procesos sociales por su modo dinámico de poner en práctica el lenguaje. 

Originalmente, el análisis del discurso se comprende como una “área de lingüística”, 

enfatizando en la lingüística crítica (Íñiguez, 2006, p. 91) pero como anteriormente se ha 

señalado, el análisis del discurso se ha extendido a disciplinas como la Sociología, la 

Comunicación, la Antropología, la Psicología y la Filosofía. En ciencias sociales el interés por el 

estudio de la conducta en la vida cotidiana, que desde la etnometodología, vista anteriormente, se 

ha contribuido recoger los relatos que formulan los actores para dar cuenta de dichas conductas, 

por lo que no será extraño el interés de los investigadores, en centrar el análisis de la naturaleza y 

particularidades del lenguaje cotidiano; es decir en las prácticas discursivas, este interés dará 

cuenta de las contradicciones de los métodos positivistas. Una de estas críticas que fundamenta 

el Análisis del Discurso en el estudio de procesos sociales es la que realizan Jonathan Potter y 

Margaret Wetherell en 1987 “Discourse and Social Psychology” (citado en Sisto, 2012, p. 186) 

en la que discuten las propiedades del lenguaje en la construcción de categorías sin hacer uso de 

métodos tradicionales.  

Potter y Wetherell (1996) propondrán abordar el discurso a través de tres dimensiones 

relevantes: función, construcción y variación; la función es la orientación del uso del lenguaje 

hacia la acción, no es una característica explícita, por lo que se deben revelar a través del análisis 
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de la variabilidad, es decir cada individuo construye su versión de las cosas, además de que la 

función no es explicita, esta puede pensarse desde funciones interpersonales como la culpa, la 

explicación, la justificación, la disculpa, etc. Lo que queda a la vista es una función doble del 

discurso, por una parte las categorías emergen del propio discurso, pero por otro lado debe 

contextualizarse pues puede tener oculto un sentido más profundo, lo que comentan Potter y 

Wetherell (1996), es que se pueden analizar efectos discursivos, un problema para el 

investigador, es que, se encuentra ante interpretaciones, ó “perspectivas cambiantes, 

inconsistentes y variadas de sus mundos sociales” (p. 65). 

Desde esta perspectiva, la noción del individuo, lo señala, como una unidad que puede ser 

inconsistente y no coherente, asimismo, la función del discurso da cuenta de su carácter 

constructor de la realidad, a esto Potter y Wetherell (1996) agregan tres nociones relacionadas, su 

orientación a la acción, la selección de los recursos lingüísticos que se vinculen con la función 

del discurso y el tercero es que no se crea de la nada, sino que, hace uso de estructuras o recursos 

ya pre-existentes.  

Así la herramienta del análisis del discurso es el mismo discurso sin hacer codificaciones 

y como propio objeto de estudio, además, que este sea analizado desde su variabilidad con 

relación a la construcción, o “constitución” (Fernández, 2009,p. 73), en cuanto se documenta la 

forma en que los participantes construyen objetos sociales, describiendo, evaluando, explicando, 

justificando, etc.; se puede explicar esto con su investigación acerca de inmigrantes Polinesios, y 

es que precisamente inmigrante no puede ser una categoría de análisis puesto que no es estable, 

en cambio requerirá agregar un proceso discursivo  como la explicación o la descripción 

(Fernández, 2009; Iñiguez, 2006; Potter y Wetherell, 1996). 

Se ha destacado la característica de variabilidad del discurso la cual se puede identificar a 

partir de un análisis de inconsistencias por parte del hablante, en el mismo, pero aunque parezca 

que no se tendrán elementos de análisis, son precisamente esa inconsistencias dan muestra de 

“unidades lingüísticas vinculadas e internamente consistentes”, denominadas “repertorios 

interpretativos” (Potter y Wetherell, 1996, p. 66). Los repertorios interpretativos entendidos 

como conjunto de términos y metáforas, para caracterizar y evaluar eventos (Fernández, 2009; 

Garay, 2005; Iñíguez, 2006; Potter y Wetherell, 1996; Sisto, 2012). 
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2.9. La ideología en el análisis del discurso 

Las ideologías organizan sistemas de creencias y las dotan de coherencia en un determinado 

grupo, se comparten y se expanden a partir de sus usos en la cotidianeidad, aunque originalmente  

la ideología emerge de la teoría marxista y es Althusser (en Santander, 2011) quien desarrolla 

ampliamente el tema y da prioridad a la ideología como constituyente del sujeto. La noción de 

ideología aparece en Francia a finales del siglo XVII y ha recibido diferentes significaciones. 

Para el sociólogo Thompson (1998), es la ideología la que posibilita que formas simbólicas 

circulen en el mundo social. Thompson (1998) distingue dos sentidos de la ideología, una 

ideología neutral en cualquier proceso social en comparación de una ideología crítica, cercana a 

un sistema de creencias; por otro lado una ideología que condena, o adhiere un sentido negativo, 

peyorativo, es decir transmiten en sentido negativo de los fenómenos, por esta razón son 

susceptibles a ser criticadas. Para el análisis Thompson (1998) señala que hay que seguir “las 

maneras dónde se moviliza el significado en el mundo social y sirve en consecuencia para 

reforzar a los individuos y grupos que ocupan  posiciones  de  poder” (p. 85), una manera en la 

que los significados se intersectan y mantienen relaciones de poder, es mediante el discurso.   

Continuando con las nociones acerca de la ideología, el lingüista Van Dijk (2005) da 

muestra de los sistemas o sistema de valores en un grupo, aunque se debe considerar su carácter 

gradualmente transitorio, inicialmente tiene un punto de desarrollo y otro de extinción; las 

ideologías son la base de los discursos y prácticas sociales de los grupos, además de permitir 

organizar las acciones e interacciones. Las ideologías han sido caracterizadas por legitimar el 

poder o por representar la “falsa conciencia” como señala Julieta Haidar (1998), pero aunque 

esta antropóloga coincide con Van Dijk (2005) en que se pueden representar en el discurso, Van 

Dijk propone estructuras clave en su abordaje, categorías que definen la auto-identidad de grupos 

como son: criterio de identidad, actividades típicas, objetivos, normas, valores, grupos 

relacionados y recursos.  

Para Zizek (en Santander, 2011) el tema de la ideología apunta hacia los fundamentos 

ocultos en el discurso, como una posición del hablante en relación a conflictos de poder, la 

ideología es un proceso de producción de prácticas y sentido cuya función es producir, pero 
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también, legitimar estas relaciones de poder, la ideología se caracteriza por tres momentos: como 

un conjunto de ideas; como un aparato ideológico del poder; y en las prácticas sociales. 

Adriana Bolívar (2010) comenta que la mayoría de los discursos son ideológicos, y en el 

discurso se pueden explicitar relaciones de poder en las cuales el lenguaje es una pieza 

importante, Bolívar (2010) retoma diversas estrategias que permiten dar lectura a la ideología en 

el discurso; el primer grupo corre a cargo de la propuesta de Van Dijk (Bolívar, 2010), son 

estrategias que se estructuran en torno a la polarización (ellos/nosotros), en específico a las 

maneras de referir al grupo ellos de manera negativa mientras al grupo nosotros de manera 

positiva. El siguiente grupo de estrategias, se relaciona con el análisis socio-histórico de Wodak 

(Bolivar, 2010),  son estrategias como la construcción en la que el hablante invita al público o al 

receptor a una construcción del nosotros, otra estrategia es la de perpetuar a través de una 

argumentación que busque la continuidad de un posicionamiento, asimismo desestimando 

cualquier amenaza, la tercera estrategia es la de transformación, en la que se intenta dar 

significados nuevos, finalmente la estrategia de destrucción o desmantelamiento en la que se 

intenta desmantelar la identidad o un sistema de creencias. Este análisis de las estrategias 

discursivas en torno a la ideología se enfoca al discurso político presidencial venezolano con la 

finalidad de legitimación propia de la ideología, para la lectura de las estrategias a través de los 

usos del lenguaje con intenciones en la acción política. Bolivar (2010) afirma que el análisis del 

discurso se encuentra desde las estructuras macrosociales, y que los actos del lenguaje en torno a 

la ideología persiguen el fin de legitimar o deslegitimar dependiendo el posicionamiento, para 

mantener el poder o status quo; Van Dijk (2005) señala que es tarea fundamental del 

investigador distinguir  entre la  intención  del  hablante  y  la  acción  de  su discurso,  ya que su 

propuesta integra estructuras cognitivas en la ideología, será a través del análisis del discurso en 

el que se evidencien estructuras y prácticas . 

2.10. Análisis Crítico del Discurso 

El Análisis Crítico del Discurso lejos de ser una perspectiva es un campo multidisciplinario en el 

que se destaca la figura de un agente social en construcción discursiva de los acontecimientos, de 

las relaciones sociales y del propio sujeto, pues tiene una función de transmisión persuasiva, de 

legitimización de ideologías, valores y saberes acerca de lo que es normal o esencial, 
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consolidando e implementando distinciones, desigualdades, que serán motivo de análisis, 

asimismo se interesa por la construcción de la identidad a través de los discursos, en los que se 

puede denotar una función de exclusión o de invisibilidad, una negación, que los priva de poder 

de decisión y agencia. (Iñiguez, 2006) 

Se manejan distintas tradiciones que históricamente han diversificado los orígenes del 

análisis del discurso, desde sus raíces estructuralistas, marxistas hasta una reformulación desde la 

pragmática del lenguaje que se opone al carácter inmanente de la lengua y prioriza en el carácter 

activo del lenguaje, su carácter interactivo y su reflexividad (Bolaño, 1984). Es importante que 

desde el marxismo se agrega la  noción  de  síntoma, como lo  visible,  y  aquello  que, a  su  vez,  

esconde  las dimensiones no visibles que le dan forma, que lo sintetizan y que interesan al 

analista como señala Zizek (Santander, 2011) es a través de la ideología que el hablante o los 

hablantes visibilizan o invisibilizan en el discurso, como una clausura. 

En el caso particular del análisis crítico del discurso la sociedad es condición para la 

producción, comprensión y construcción del discurso definiendo la organización  de las 

estructuras sociales, aunque el discurso no es el único implicado en esta tarea, el papel del 

discurso es fundamental, el discurso es una construcción social (Van Dijk, 2012).  

El interés de los estudios del análisis crítico del discurso tienen el objetivo de apelar al  

uso  actual  de  la  lengua en  situaciones  sociales  concretas por  usuarios  concretos  pero 

enfocándose a problemas sociales (Van Dijk, 2012). El discurso se puede analizar desde distintos 

niveles; el nivel pragmático de la conversación para identificar efectos de implicación y del tipo 

del conocimiento que el hablante tiene;  por otro lado los efectos del discurso, retomando los 

actos de habla de Austin y Searle que van más allá de la palabra y los usos (expresiones 

comunes) para llegar a tener efectos sociales significativos (Iñiguez y Antaki, 1994). 

Sus orígenes  se encuentran con Althusser (Haidar, 1998) y su teoría de la ideología, en 

las que se dota al lenguaje su carácter institucional; otro antecedente son las aportaciones al 

discurso de Michel Foucault (2006) en la arqueología del saber señala una categoría del discurso, 

la formación discursiva, que se refiere a ciertas regularidades en el discurso, como a las 

elecciones temáticas, los conceptos, los objetos, los tipos de enunciación dieron muestra a través 

de esta regularidad de un orden, correlaciones funcionamiento transformaciones y posiciones. En 
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este sentido para toda producción discursiva con lleva un conjunto de relaciones entre los textos, 

a través de citas, parodias, paráfrasis, negaciones, y diversas formas discursivas, conjunto de 

relaciones al que Maingueneau (1989) denomina intertextualidad o interdiscursivo. En este en el 

análisis de las regularidades en el discurso y el uso de la lengua, otro antecedente para el análisis 

del discurso y para el análisis crítico del discurso es la noción de género discursivo, que refiere a 

esta regularidad en el uso de la lengua a través de la composición y estructuración de enunciados 

relativamente estables, eso quiere decir que en la actividad humana el uso de la lengua implica 

una serie de esperas diversas que se estructuran a partir de su contenido, estilos, selección de los 

recursos gramaticales, etc. todos estos elementos dan una regularidad a la construcción 

composición de los enunciados de manera oral o escrita a lo que Bajtín (Puig, 2009) señala como 

géneros discursivos, esta noción se relaciona con la intertextualidad. Otro elemento que se 

integra a los análisis críticos del discurso son los topoi, propuestos por Foucault (2006) que en el 

discurso como forma de representar las prácticas sociales y como forma de conocimiento habrá 

que ocuparse de estas características icónicas o símbolos colectivos, en los estudios de análisis 

del discurso los topoi un elemento de la teoría de la argumentación (Wodak, 2003b). 

El análisis crítico del discurso cuestiona los eventos y la manera en la que se construyen 

los significados en una interacción social, se enfatiza en ser crítico, por la manera en las que se 

aborda la dinámica social y las luchas de poder, en palabras de Van Dijk (Londoño, 2007) es una 

“actitud de resistencia” puesto que el investigador toma postura en la esfera crítica de cada 

disciplina con la finalidad de hacer visibles las relaciones de dominación, discriminación, poder 

y control a través de lenguaje en busca de ser legitimada, esto se adhiere a la noción de 

Habermas (Wodak, 2003a) acerca de que el lenguaje es ideológico y guarda complejas relaciones 

con la sociedad que requiere un campo interdisciplinar más allá de la lingüística crítica, es así 

que el discurso se estructura por dominancia, históricamente producido e interpretado y 

legitimado por ideologías de grupos poderosos (Wodak, 2003a).   

Los cambios sociales y culturales tienen una naturaleza discursiva esto implica estudiar el 

lenguaje en relación con el poder y la ideología, ya que no hay un reflejo desinteresado en el 

discurso sino  un ocultamiento de las percepciones y argumentos, el discurso se constituye como 

un instrumento de poder y de control; así también como instrumento de construcción social de la 

realidad; es necesario investigar si las formas estables (formas discursivas o estrategias 
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discursivas) sostienen relaciones de dominación, el poder es condición capital de la vida social 

(Wodak, 2003a).   

Para el análisis crítico del discurso se integran categorías lingüísticas, una gama de 

dispositivos lingüísticos, entre las categorías más importantes para analizarse dentro de la 

postura crítica del discurso son la deíctica y los pronombres, como enfatiza Meyer (2003). 

Algunas de las principales líneas del análisis crítico del discurso son resumidas por 

Iñiguez y Antaki, (1994), que destacan los estudios a cargo de Ian Parker quien propone buscar 

polaridades o juego de oposiciones en el discurso; otras líneas de trabajo son señaladas por Van 

Dijk (2002) como son:  la de Luisa  Martín  Rojo  quien trabaja  sobre  racismo,  género desde la 

perspectiva  de formaciones discursivas de Foucault; Norman Fairclough quien se  interesa  en  

las  estructuras  globales  del  poder; Ruth Wodak (2003b) añade una dimensión histórica; 

finalmente la perspectiva de Van Dijk (2012) en la que integra la dimensión sociocognitiva para 

el análisis de estructuras mentales, estas líneas  se trabajarán más ampliamente en la propuesta de 

análisis desarrollada en este trabajo.  
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Capítulo 3. 

Propuesta de Análisis Crítico del Discurso en el abordaje psicosocial del 

Movimiento Cannábico Mexicano 

 

“Sobre todo, veo el lenguaje como un recurso simbólico 

para construir realidades y construirnos a nosotros 

mismos.” (Bolívar, 2008, p.18). 

 

La propuesta de Alfredo y Octavio Nateras (1994) con relación al tema de las drogas, es la 

realización de una lectura que permita deconstruir permanentemente el conocimiento acerca de 

las adicciones y de los consumidores de drogas, pues este fenómeno social y el conocimiento 

acerca de este fenómeno, se relacionan con categorías como farmacodependencia, 

farmacodependiente, drogadicción, drogadicto, entre otras construcciones históricas e 

institucionales  que constituyen el objeto y a su vez al sujeto, construcciones, a las que se podrá 

acceder desde un enfoque que se fundamente en los significados que desde sus participantes; es 

precisamente desde una vertiente crítica dentro de la Psicología Social en dónde puede 

encontrarse un grupo de posturas que rescatan el discurso desde los propios actores como una 

serie de práctica sociales enraizadas a un movimiento social; asimismo ante se hace necesario un 

paradigma como el construccionismo social y el campo multidisciplinar del análisis del discurso, 

en un momento particular y crítico en las ciencias sociales, el posmodernismo. 

El movimiento cannábico desde distintas asociaciones civiles en busca de la legalización 

y regulación del consumo, y en algunos casos hasta el autocultivo del cannabis no es ajeno a una 

dimensión discursiva, como dice Van Dijk (2015) los eventos o acontecimientos sociales tienen 

una dimensión discursiva., comprender los movimientos sociales desde su dimensión discursiva, 

sin excluir las dimensiones pragmática, semántica y social en el discurso implica que la lectura 

psicosocial se sustente desde categorías psicosociales entrelazadas a categorías discursivas para 

el análisis. Para el lingüista Charaudeau (2009) el análisis del discurso implica una 
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deconstrucción a partir del corpus a partir de los objetivos globales y específicos a los que se 

desea atender. 

3.1. Consideraciones para el análisis del discurso en Psicología Social 

Los distintos enfoques para el abordaje del discurso se han orientado desde aportaciones en las 

ciencias sociales que pueden describirse desde diferentes posicionamientos históricos y teóricos. 

Por un lado desde el giro lingüístico en las ciencias sociales y por otro lado desde la ruptura de la 

lingüística estructural, en ambos casos las reconsideraciones tanto del campo lingüístico como de 

las ciencias sociales se atraviesan por el posmodernismo, como en este caso se destaca su 

imbricación en la psicología social. 

3.1.1. El posmodernismo en psicología social 

El pensamiento alternativo al de una psicología como disciplina científica a través del 

cuestionamiento del método positivista que se abrió paso desde la posmodernidad, como bien 

mencionan Collier, Minton y Reynolds (1991) la psicología social no ha sido una disciplina 

lineal y si a esto de agregan posturas tan diversas que den lectura de la realidad desde diversas 

dimensiones conviene tener un mapa móvil, que permita ver las fluctuaciones entre estas 

dimensiones; una disciplina tendiente al análisis explicados des de procesos sociales y por otro 

lado con visiones tendientes a procesos individuales, generando contenidos, principios y 

conceptos enmarcados en contextos sociales particulares. Generalmente la Psicología Social se 

cuenta a través de sus objetos de estudio, sin embargo, dada la necesidad de este estudio, el relato 

de las nociones teóricas desde las cuales se edifica, requiere dar cuenta de un periodo particular 

en la ciencia que funge de antesala para el enfoque construccionista y discursivo que enmarcan 

esta investigación.  

Este periodo es el Posmodernismo conformado por condiciones sociales instrumentadas 

principalmente en Estados Unidos después de la Segunda Guerra Mundial que desatan un 

ambiente de desilusión motivando críticas a quehacer científico y no dejaron de lado a las 

ciencias sociales, desde estas críticas la Psicología Social, sobre todo la generada en 

Norteamérica, era criticada por poner demasiado énfasis en procesos individuales para otros el 

problema eran los métodos que intentaban copiar métodos positivistas de las ciencias naturales. 
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Ya para fines de los años sesenta, inicia una denominada “crisis” por la falta de “bienestar 

humano” (Collier, Minton y Reynolds, 1991, p. 452) una crisis que se instala en temas 

particulares, pues al considerarse en extremo experimental lejanamente podría dar cuenta de una 

realidad social, poniendo en duda la necesidad de explicar la realidad con principios universales 

y por ende se  pone en duda la capacidad de las teorías en boga como es el caso del 

“Interaccionismo Simbólico”(Collier, Minton y Reynolds, 1991). 

En respuesta a la crisis, surge en los años setenta una serie de reformas a las maneras de 

construir conocimiento partiendo de revisiones y reformulaciones, a las teorías y métodos. Para 

finales de los años setenta se daba respuesta a la crisis que reclamaba la poca relevancia social de 

la investigación en Psicología Social pero además en una sociedad avances tecnológico 

importantes como la creación de sistemas computacionales, amplio la diversidad de métodos de 

acceso a un conocimiento social con consecuencias sociales que dan muestra de una realidad en 

movimiento.  Esta crisis en las ciencias humanas no exentó a la lingüística como al inicio de este 

capítulo se ha señalado que la lingüística se dispuso a una serie de debates que al día de hoy 

continúan en juego respecto a su carácter de ciencia;  actualmente es difícil enmarcar al campo 

de la lingüística, ya que históricamente se ha abierto camino desde los estudios literarios y 

filosóficos, y que comparte con el campo de estudios de Psicología Social su reformulación 

(Ibáñez, 1994). 

 Los enfoques derivados del posmodernismo tienen, de acuerdo a Ovejero (1999) 

particularidades comunes como: la naturaleza simbólica de la realidad social, existe en el 

lenguaje; dicha realidad no es independiente a su genealogía o prácticas sociales; además es de 

naturaleza histórica; la realidad es su propio objeto de estudio; es dialéctica y cambiante y se 

puede ubicar una dimensión del conocimiento científico que se construye socialmente. La 

importancia de conocer estos cambios en los supuestos en relación a la posmodernidad es la 

modificación en la manera de ver la realidad. Parte de estas nuevas nociones acerca de la 

realidad que enfatizan en una realidad simbólica y construida socialmente da cuenta del 

Interaccionismo Simbólico interesado en conformación del individuo a partir de las relaciones 

sociales a partir de un sistema de comunicación simbólica del cual surge un conocimiento de sí 

mismo, una noción generada por el psicólogo social George Mead y su teoría del 

Interaccionismo Simbólico, es el self, del cual se relatará brevemente sus fundamentos que 
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propiciarán el surgimiento del Construccionismo Social. (Álvaro y Garrido, 2003; Collier, 

Minton y Reynolds, 1991; Echebarría, 1991).  

El pensamiento alternativo en psicología social, como en otras ciencias sociales, tendrá el 

interés por dilucidar de conocimiento construido, cuestionando su desarrollo, producción y 

reproducción para develar estructuras subyacentes en la producción del conocimiento, el 

conocimiento entonces no es una representación inocente, tiene una finalidad pues busca 

legitimarse, un ejemplo es la deconstrucción que realiza Derrida (1994) alrededor del 

consumidor de droga como parásito y por tanto la función institucional es la del exilio. El 

pensamiento deberá considerar las multiplicidad en la construcción de los objetos, dígase así de 

los conceptos, el impacto de los posicionamientos posmodernos no es ajeno a las disciplinas 

interesadas en el lenguaje y el discurso, a palabras de Van Dijk (2015) el campo interesado en 

temas del discurso podría erigirse como una teoría multidisciplinar, en el caso particular de la 

psicología social Van Dijk opina que esta disciplina se ha cerrado a los estudios de la 

conversación mayoritariamente.  

3.1.2. Implicación del construccionismo en psicología social y en el análisis del discurso 

Dentro de la crítica al quehacer científico en la ciencias sociales, el construccionismo, 

considerado muchas veces una metateoría (Álvaro, 1995; Álvaro y Garrido, 2003) pues sus 

alcances  llegan a ser epistémicos y se caracterizan  por  la formas de generar conocimiento.  

El construccionismo social, años después llamado socioconstruccionismo, destaca que 

todas las formas del conocimiento generan imágenes del mundo que operan con factibilidad, y es 

que el construccionismo social parte de una noción de la realidad muy diferente a las que 

anteriormente se tenía en las visiones psicosociales, una realidad que se construye a través de las 

palabras mismas que nacen en la interacción con los demás. El construccionismo social es un 

conjunto de propuestas para repensar la realidad que abren la posibilidad a nuevas formas de 

acceso al saber, una de estas es el discurso, en tanto práctica,  el lenguaje no es la representación 

de la mente puesto que se modifica conforme progresan las interacciones, es decir  no es reflejo 

del mundo, el lenguaje tiene una función performativa que permite la vinculación con los objetos  

en la medida que los refiere, es por esta razón que Gergen destacará el discurso como vehículo 

de articulación de la realidad. Gergen (Gergen y Gergen, 2011) propone asimismo reconsiderar 
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las formas en las que se ha generado el conocimiento en la Psicología Social, por lo que se 

considera una postura crítica en la disciplina, toma la noción de deconstrucción tomada de 

Derrida (Gergen y Gergen, 2011) en forma de análisis de las posturas y aportaciones en la 

disciplina que implica la identificación de factores ideológicos y de poder que promovieron que 

se aceptara en su momento, esta deconstrucción se puede realizar para diversas problemáticas 

sociales como es el caso de las adicciones, a lo que Derrida (1994) aporta en un análisis crítico o 

deconstructivo de las drogas a través del análisis de formas metafóricas en el discurso y concluye 

que el concepto de droga se ha consolidado desde las evaluaciones morales y políticas en torno a 

la prohibición. 

3.2. Delimitación de las estrategias para el Análisis Crítico del Discurso  

En la esfera crítica del análisis del discurso circulan los debates en torno a las posturas 

positivistas, al igual que en psicología social critica, un movimiento crítico en los métodos; la 

psicología social reconsidera su proceder a partir de las posturas críticas o posmodernistas en las 

ciencias sociales en oposición a la construcción de teorías que muchas veces se 

descontextualizan de sus condiciones y sus consecuencias sociales; aunado al denominado giro 

lingüístico, en el cual, el papel del lenguaje como instrumento se discute principalmente en la 

filosofía del lenguaje en la que se considera inseparable el pensamiento del lenguaje, es así que 

las múltiples realidades se configuran en los diversos usos del lenguaje; aunque el denominado 

giro lingüístico retoma debates, ya iniciados con anterioridad en la lingüística, tal como Van Dijk 

(2002) señala, el giro discursivo desde psicología social se desarrolla en un tiempo posterior a la 

lingüística crítica.  

Esta apertura de las ciencias sociales hacia los temas discursivos desde el giro lingüístico 

denota una profunda reestructuración de la psicología social, a lo que Maritza Montero (2010) 

señala una serie de cambios en la perspectiva de comprensión de la sociedad y de sus miembros, 

por un lado la puesta de la fenomenología que no sólo impactó en la sociología y en la 

antropología, sino en la integración del construccionismo, que modifica la visión del ser humano 

como un actor, a un constructor de su realidad y la necesidad de abandonar la separación entre 

investigador-investigado. En la psicología social el carácter crítico debe cumplir con cuatro 

objetivos de acuerdo a Parker (citado en Montero, 2010, p. 188), primero explicitar como el 
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relato dominante en la psicología opera "ideológicamente y al servicio del poder" asimismo el 

privilegio de algunas variedades de acción y experiencias psicológicas; el segundo objetivo es el 

de documentar maneras de hacer psicología que respondan a emergencias históricas y culturales, 

y que puedan resistir o confirmar supuestos ideológicos dominantes; en tercer lugar el interés por 

el sentido común y la vida cotidiana; finalmente un cuarto objetivo del carácter crítico tendría 

que adentrarse en la psicología,  impactar académica y profesionalmente, además de atestiguar 

posibles formas de resistencia a la práctica disciplinaria. 

Para Patrick Charaudeau (2009) todo fenómeno social requiere principios básicos, 

hipótesis generales y conceptos para construir el objeto de estudio, y finalmente la interpretación 

que supone un “riesgo” (p. 103), ya que puede decirse poco acerca del objeto a partir de las 

categorías validadas, es decir interpretaciones poco profundas o generales, es por eso que debe 

darse énfasis en la instrumentalización metodológica que permita resaltar la pertinencia de temas 

y categorías desde diversos campos disciplinarios; en general los fenómenos sociales se 

problematizan en tres grandes secciones: la regulación social que busca conocer normas sociales, 

roles sociales e identidades; un segundo conjunto son las relaciones de fuerza o influencia por lo 

que el interés estará sobre las diversas estrategias para ejercer dominación o en todo caso para 

librarse; finalmente el interés por la “significancia” (p. 106) que para Charaudeau (2009) abarca 

más que el significado e integra el sentido, este conjunto se interesa por los imaginarios sociales, 

término que se acuña desde la antropología, y de las representaciones sociales.  

Para el abordaje de estos tres conjuntos de intereses en las ciencias sociales son 

necesarias las intersecciones disciplinarias respetando los marcos de pertinencia, tratando de 

comprender los modos de explicar desde cada disciplina, integrando procedimientos de la 

sociología, antropología, historia, psicología social y propiamente del análisis del discurso, entre 

estos procedimientos se pueden destacar: el trabajo de campo, experimentación, y la 

construcción de corpus de análisis. 

 Desde el análisis de discurso el interés por las construcción de conocimientos se 

fundamenta en la redefinición de los conceptos de representaciones sociales e imaginarios 

sociales para conformar lo que señala Charaudeau (2009, p. 108) como “imaginarios 

sociodiscursivos” que fundan la actividad psicológica y social. El fenómeno social desde el 
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análisis de discurso enfatiza en la manera en la que los individuos se mueven a partir de 

estructuras o características de la situación en la que se produce el intercambio lingüístico, 

determinando los lugares que los participantes ocupan y asumen los hablantes; el conjunto de 

procesos entendidos como los posicionamientos y comportamientos del sujeto que comunica, es 

lo que devela este juego de estructuras, Charaudeau (2009) señala que: 

(…) todo acto de comunicación puede considerarse un fenómeno social que se 

caracteriza por el hecho de que los individuos buscan relacionarse entre sí, establecer 

normas de vida común y construir una visión del mundo. (…) El lenguaje, al relacionar a 

los individuos entre sí, genera el sentido, y este sentido genera el vínculo social (p. 116). 

La co-construcción del sentido desde el modelo de Charaudeau (2009), se especifica con 

la analogía a una puesta en escena, en la que se explicitan las condiciones alrededor de la 

construcción del discurso que son vitales para el análisis del discurso, y en particular en el 

análisis crítico del discurso, las condiciones de producción están vinculadas al discurso, aunque 

existen múltiples procedimientos para el análisis de estas condiciones, el modelo de Charaudeau 

(2009), detalla elementos vinculados a su construcción, el enunciatario, el receptor y el texto, 

estos elementos pasan a ser lugares de co-construcción. Las condiciones de producción se 

organizan confoerme delimitan sus funciones. Es así que en una lectura del denominado 

Movimiento Cannábico, los alcances de las asociaciones alrededor del movimiento, las 

intenciones de los actores o los representantes de estas asociaciones, las condiciones de 

recepción del discurso por parte del público, como son, los participantes en los eventos 

convocados por las asociaciones o el público lector de las publicaciones asociadas; todos estos 

elementos forman parte de las condiciones de producción y de recepción que señala Charaudeau 

(2009). El siguiente espacio de co-construcción, es el texto, o el producto sensible a efectos de 

sentido, cabe resaltar, que el texto refiere no necesariamente a un material escrito, pues se 

relaciona con los modos de discurso, órdenes y géneros discursivos. A continuación se presenta 

un modelo basado en la propuesta de Charaudeau (2009):  

 

 

 



64 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La manera en que Charaudeau (2009), invita para proceder en el análisis del discurso no 

está alejada de las delimitaciones que se han detallado en apartados anteriores, pero conviene 

resaltar la diferencia en la composición de un corpus y la selección de un material de análisis, el 

material que se busca conservar de manera íntegra, no se altera, mientras que un corpus se 

descompone para evidenciar los contrastes que se delimitaron por los objetivos de la 

investigación, el corpus es pues, una construcción. 

Es tarea compleja articular una propuesta de análisis del discurso, sin embargo los 

paralelismos en las críticas en torno a la verificabilidad del conocimiento, la representatividad y 

la emergencia de integrar dimensiones interpretativas en la psicología y en la psicología social, 

son acontecimientos que permiten dialogar con las propuestas de análisis discursivos, en 

particular desde el análisis crítico del discurso que se despliega en distintos modelos y 

posicionamientos respecto a las estrategias a analizar, sin embargo se pueden destacar 

finalidades propias de este campo multidisciplinario: 

a) Se ocupa de problemas sociales, se interesa por el análisis de estructuras sociales y 

culturales, para lo cual hace uso de principios de distintas disciplinas. 

Figura 1. Modelo de niveles de pertinencia del análisis basado en el modelo de 

Charaudeau (2009). 
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b) El eje para la organización del análisis y selección de las estrategias tanto discursivas 

como lingüísticas es el poder; el análisis de las relaciones de poder y acerca de como se 

ejercen, negocian, reproducen y se legitiman en el discurso. 

c) Para el análisis del discurso, el carácter creador de realidad del discurso es fundamental, 

para el análisis crítico del discurso todo uso del lenguaje contribuye a la transformación 

de la sociedad y la cultura. 

d) El discurso es ideológico, tanto crítico o neutral, retomando la distinción de Thompson 

(1998), y en el análisis crítico del discurso se buscará determinar si los eventos 

discursivos cumplen una función ideológica, esto solo será posible al examinar las 

condiciones de producción, reproducción y las maneras en las que se recibe el discurso, 

es decir sus efectos sociales. 

e) Para proceder desde las teorías sociales se conciben las relaciones entre estructura social 

y acción social muchas veces descritas desde la circularidad. 

f) El análisis crítico del discurso adquiere solidez en varios planos: el plano de la selección 

del fenómeno, el plano de alguna explicación de asunciones teoréticas y de los métodos 

utilizados para vincular la teoría con la observación. 

g) El investigador toma posicionamiento y se establece en la perspectiva de quienes sufren 

analizando de forma crítica el lenguaje de quienes poseen el poder (Fairclough, 2003; 

Jäger, 2003; Meyer, 2003; Van Dijk, 1999, 2002, 2003, Van Dijk en Londoño, 2007; 

Wodak, 2003a).  

Se comprende que el discurso es una práctica social de co-construcción como un 

escenario en la cual se montan representaciones de los acontecimientos, objetos y relaciones 

sociales, además de que el hablante imprime su propia presencia en el discurso, pero el discurso 

no solo representa, sino constituye el objeto mismo, como práctica social, el discurso tiene 

implicaciones sociales que pueden impactar en el orden social, en las diferencias sociales y en 

procesos de dominación; el análisis crítico del discurso mantiene un posicionamiento de 

resistencia con profundo interés en el cambio social a través de la conciencia crítica que los 

hablantes puedan recibir como retroalimentación del análisis (Rojo, 2006).   

Una vez definidos los principales objetivos del análisis crítico del discurso, es importante 

señalar que en este campo se han propuesto diversos modelos de análisis que dan mayor o menor 
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Práctica Social 

Práctica Discursiva 

Práctica Textual 

Figura 2. Modelo tridimensional del discurso adaptado para este estudio, 

basado en el modelo de Fairclough, (2003) y Rojo, (2007) 
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énfasis a determinadas estrategias discursivas así como a los escenarios discursivos, como se ha 

visto anteriormente con el modelo de Charaudeau (2009), dependiendo del nivel de análisis, 

condiciones y efectos en los que se quiera profundizar el análisis, uno es estos modelos para el 

análisis crítico del discurso es el modelo tridimensional del discurso, una propuesta 

originalmente de Fairclough  adaptada por Luisa Martín (2006, p. 162), a la cual en este trabajo 

se le agrega la noción de construcción social de Wodak (2003a).  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

En el modelo tridimensional se describen las dimensiones que conforman al discurso y 

que permiten el análisis en distintos niveles: el discurso como práctica textual la forma engloba 

procesos que van formando el significado, desde un micro nivel, es decir desde  los elementos 

lingüísticos que se ordenan para dar conexión y cohesión al discurso; la dimensión del discurso 

como practica discursiva, se ubica en el centro o meso nivel, e integra la producción e 

interpretación del texto, en este meso nivel se integran elementos del contexto como es el uso 

emblemático del lenguaje, es decir la competencia que tienen los participantes para comunicarse 

a través de las estrategias y léxico a partir de su  conocimiento  del  mundo; la dimensión externa 

o macro del discurso es como práctica social que integra estructuras del orden social pero 

además tiene efectos sociales;  estas tres dimensiones tienen la tarea de “actuar en sociedad” y al 

mismo tiempo representar los acontecimientos que se imprimen en el discurso, se resalta 
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entonces la construcción discursiva de los objetos (del sujeto, de los acontecimientos, de las 

relaciones sociales) con implicaciones que impactan en el orden social y el status quo 

(Fairclough, 2003;  Rojo, 2007, p. 164).   

A continuación se presentan algunas de las estructuras discursivas complementarias al 

listado de Rojo (2007) y que son de las más relevantes para el Análisis Crítico del Discurso de 

acuerdo a Van Dijk (2003): 
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Intrepretación: La construcción del 
discurso por parte de los actores 

(organización e interpretación de los 
eventos) 

Estrategias discursivas: Referencia y 
nominación (metáforas,metonimias o 

generalización y paradojas o 
contradicción) 

Estrategias predicativas:  atribución 
estereotipada y  valorativa 

Estrategias de argumentación: uso de 
topoi 

Estrategias de puesta en perspectiva: 
implicación del hablante en el 

discurso 

Estrategias de intensificación o 
mitigación de la fuerza ilocucuionaria 

Orden del discurso: gestión social del 
poder generador de los discursos; 

Poder y autoridad de quienes 
producen el discurso 

Grupos de autoridad, mercado 
lingüístico 

Circulación de los discursos en 
medios o contextos reelevantes; 

legitimación/deslegitimación 

Figura 3.  Esquema de estrategias de análisis en los ámbitos de investigación en 

Análisis Crítico del Discurso 
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3.2.1. Categorías para el análisis: Movimientos sociales e ideología en el discurso 

Las asociaciones civiles y colectivos que buscan abrir el debate en torno a la legalización del 

consumo lúdico de la marihuana en México han emprendido una serie de acciones colectivas que 

junto con diversos participantes han integrado el denominado “Movimiento Cannábico 

Mexicano” (García, 2014) que como movimiento social opera desde valores, normas y 

conocimientos que toman fuerza a través de la acción colectiva erigiendo su espacio propio y 

Temas 

Son macroestructuras  semánticas, significado global de los participantes en 
interacción, explícito o inferidos por parte del analista. (títulos, resúmenes, 
extractos, oraciones y conclusiones),  muestran idea general de todo el corpus. 
Se pueden resumir en marco proposiciones. 

Significados locales 

Léxico, da muestra de modelos mentales de los hablantes acerca de los 
eventos, descripción de información acerca del significado de algunas palabras 
o conceptos,alusiones, presupuestos o ambigüedadas, siguiendo los temas 
globales. 

Estructuras formales 

Globales o locales, en el caso de las locales, sintaxis de las oraciones y entre 
oraciones a través de sus secuencias, orden primacía, voz activa o pasiva, 
pronombres, nominales, entre otros 

Modelo del contexto 

Formas en las que interpreta el participantes definen las propiedades de la 
situación (papel comunicativo del participante, actos de habla, temas, 
variedades discursivas, polarización, léxico, etc.) Pragmatica 

Modelos de acontecimientos 

Formas en las que se interpretan las propiedades de la situación en que están 
interactuando (semántica) 

Figura 4.  Lista de estrategias discursivas en el Análisis Crítico del Discurso destacadas por Van Dijk 

(2003) 
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conformando un proyecto que impacta en la agenda pública, política y social, tal como puede 

darse lectura al movimiento para la legalización de la marihuana, será en las estructuras 

discursivas ideológicas en las que se delimiten las categorías para esta propuesta de análisis 

crítico del discurso. 

Para Maritza Montero (2010) los movimientos sociales como objetos de estudio de la 

psicología social se integran en un segundo momento, que es  la reconstrucción de la Psicología 

Social Comunitaria con el objetivo de mejorar las condiciones de vida en diferentes comunidades 

impactando visiblemente en la academia y modificando el rol en el que el psicólogo toma para 

fortalecer a través de la participación y acción conjunta, emergiendo como parte del objetivo de 

la psicología social comunitaria. 

Los movimientos sociales se configuran como una contrapuesta respecto a un sistema de 

creencias o modelos de orden social, estos sé que caracterizan por esquemas organizativos de la 

realidad que junto con principios y métodos se organizan no solo bajo un sustrato epistémico 

sino también ideológico, tal como señala Machín y Mendoza, (2015) respeto a las políticas y 

programas de prevención de adicciones que se sustentan en concepciones alrededor de una 

noción de droga desde un plano moral, una noción heredada de prejuicios iniciales ante las 

drogas actualmente señalas ilegales; otra orientación de los modelos es en torno a la noción de 

consumo envuelven también a la noción del consumidor como adicto por lo que las políticas y 

programas tendrán una dirección guiada por la concepción de la misión a cubrir, tal como puede 

ser castigar, excluir, rehabilitar, integrar, reprimir, etc., esta concepción se adhiere a la 

concepción acerca del nivel de intervención que se busque (individual, familiar, institucional, 

etc.).    

El análisis crítico del discurso se centra en analizar las presiones desde el poder y las 

posibilidades de resistencia a las desigualdades que aparecen dentro de las convenciones 

sociales, así el movimiento social es resistencia, la resistencia se comprende como “una ruptura 

de las convenciones y de las prácticas discursivas estables, como un acto de creatividad” 

(Fairclough y Kress, citados en Wodak, 2003a, p. 20).  

El análisis crítico del discurso tiene, al igual que la propuesta de Thompson (1998) acerca 

de la ideología, un interés en develar las relaciones de poder, es así que “estudiar la ideología es 
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estudiar las maneras en las que el significado sirve para establecer y sostener las relaciones de 

dominación” (p.85). Es así que:  

La ideología puede ser tan necesaria  para  los  grupos  subordinados  en  su  lucha  

contra  el  orden social como lo es para los grupos dominantes en su defensa  del statu 

quo [...] la ideología puede ser un arma que se oriente hacia la victoria, aunque no hacía a 

algún vencedor en particular, puesto que en principio está a disposición de cualquier 

combatiente que tenga los recursos y las habilidades para adquirirla y utilizarla 

(Thompson, 1998, p. 82). 

Para Thompson (1998) el carácter ideológico no es de asunción negativa, esto refiere a 

que las formas simbólicas que representan las ideologías mueven los usos del lenguaje a partir de 

las relaciones de poder, y aunque no existen modos unilaterales de incidir por parte de las 

ideologías en el terreno del lenguaje, Thompson (1998) distingue modalidades de operación de la 

ideología que ha sido a ampliamente trabajadas en modelos de argumentación:  

 

Formas Simbólicas 

Legitimación 

Racionalización 
(cadena de 

razonamientos); 
Universalización 

(generaliza intereses); 
Narrativización 

(historias) 

Simulación 

Sustitución 
(transferencia); 
Eufemización 

(redescribir 
positivamente); Tropo 

(uso 
figurado,metáforas) 

Unificación 

Estandatizacion; 
Simbolización de 

unidad  

Fragmentación 

Diferenciación 
(distinguir amenazas);  
expurgación del otro 

(invitar a que los 
demás segreguen);  

Cosificación 

naturalización 
(proceso iinevitable); 

eternalización 
(fenómenos histórico 

permantente); 
nominalización (las 

acciones pasan a 
sustantivo la 

prohibición ejem.); 
pasivización (verbo se 

da en pasivo, 3ª 
persona) 

Modus Operandi 
Estrategias 

Argumentativas 

Figura 5. Estructuras discursivas de la ideología (Thompson, 1998) 



71 
 
 

Una serie de consideraciones relevantes acerca del discurso y la ideología son: en primer 

lugar, su carácter público, la ideología se constituye por sistemas de creencias socialmente 

compartidos como define Van Dijk (2005), como también señala Thompson, (1998):  

Fue en el espacio despejado de la esfera pública donde apareció el discurso de las 

ideologías, constituyendo sistemas organizados de creencias  que  ofrecían  

interpretaciones coherentes de los fenómenos  sociales y políticos, y que servían para 

movilizar los movimientos sociales y justificar el ejercicio del poder  (pp. 119-120). 

Una segunda consideración es que no se hace referencia a un tipo de ideología sino a 

diversos tipos de ideologías dependiendo del grupo social en el cuál se conforman, asimismo no 

todos los grupos sociales conforman una ideología; otra característica de las ideologías es que 

son axiomáticas, es decir que organizan, dirigen diversas creencias socialmente compartidas y les 

dan coherencia es por eso que las ideologías no deben asociar con actitudes o conocimientos, la 

ideología comprende ambos elementos, pero en su conformación las ideologías siguen un 

proceso desde su origen hasta su disolución, en esta etapa final Van Dijk (2005) destaca que las 

ideologías se disuelven al convertirse parte del “ideario social común” (p. 11), o bien por la 

disolución del grupo social que las fundamentaba, pese a este proceso las ideologías son 

relativamente estables hasta su proceso de disolución. 

Las estrategias discursivas se pueden matizar dependiendo del contexto, Bolivar (2010) 

conglomera diversas estrategias discursivas en torno a la ideología, partiendo de múltiples 

posturas respecto al papel de la ideología, retoma a Van Dijk (Bolivar, 2010)  respecto a la 

importancia resaltar la información positiva del grupo o sector por parte de los participantes, 

asimismo a suprimir o atenuar la información positiva de grupo o sector contrario, estas 

estrategia ampliamente utilizada en la política es también un eje de la configuración de valores y 

creencias implicadas en la conversación cotidiana de la cuál emergen posicionamientos en 

relación a temas sociales, hablando específicamente de la conversación sin dejar de lado la 

implicación en la comunicación por parte de los medios. Asimismo la intencionalidad del uso de 

estrategias discursivas que se organizan desde referentes ideológicos apela a la construcción de 

identidad y al mismo tiempo al cambio social, como se ha señalado anteriormente el caso 

específico de los movimientos sociales, es así que las estrategias dirigidas a la construcción de 
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una filial a través del nosotros, por otro lado las estrategias que buscan mantener un parte o el 

completo status quo, que denominan De Cillia, Reisel y Wodak (1999, citados en Bolivar, 2010, 

p. 349) de perpetuación, finalmente las estrategias que buscan transformar y las que buscas 

desmantelar elementos de la identidad. Bolivar  (2010) destacará otra serie de estrategias 

cercanas al posicionamiento político, emergente del análisis de la élite política, sin embargo 

surge la interrogante acerca de las estructuras discursivas en aquellos grupos identitarios que no 

pertenecen a la clase política o a las élites, pero surgen desde la resistencia como un 

“contrapoder” (Van Dijk, 1994, p. 52) que es la base de la conformación de un discurso de la 

resistencia, Van Dijk (1995) expresa la posibilidad de generar anti-ideologías, pero asimismo 

puede encontrarse de que en actos de resistencia se recreen o se confirmen actitudes perjudiciales 

y confirmen discursos dominantes. Un interesante artículo despliega los modos de operar de los 

movimientos sociales, transitando entre lo público y lo privado, entre la resistencia pero también 

desde la confrontación, Mendoza (2006) desarrolla desde las dinámicas psicosociales los modos 

de operación que atraviesan en formas discursivas, desde la resistencia se organizan y generan 

estrategias, desde lo privado, desde el ámbito público la meta es ganar presencia, hacerse 

visibles, estos dos embates constituyen a la acción colectiva o series de prácticas que identifican 

a los actores sociales, muchas veces siendo el único recurso del movimiento social: 

Un movimiento social para que sea considerado debe manifestarse, debe exponerse, debe 

confrontar, debe cuestionar el quehacer de las instituciones, del gobierno, al menos de 

forma discursiva, por ejemplo con comunicados, y así ya se está actuando en el plano 

público, de ahí que se diga que <<la construcción de un movimiento social es una acción 

extrema de libertad colectiva>> (Ibarra y Tejerina, 1998, citados en Mendoza, 206, p. 

203). 

Las ideologías se adquieren y expresan a través del discurso, pero además las ideologías 

impactan al discurso a través de las estructuras contextuales, esto quiere decir que a las 

estructuras gramaticales más básicas, por ejemplo reglas gramaticales propias de un idioma se les 

exenta de la ideología por lo que  las estructuras ideológicas en el discurso podrán ubicarse en 

los significados (Van Dijk, 2005).  

El significado tiene diversas asunciones, inicialmente concepto propuesto desde la 

lingüística sigue los mismos principios estructurales de esta disciplina en su formulación, el 
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considerándole un valor que se asigna a signos fonéticos o gramaticales, pero esta noción 

posteriormente integrará elementos que forman parte del intercambio comunicativo en diversas 

dimensiones, al considerar a los actores de este intercambio se emerge la noción de sentido, que 

han explicado detalladamente Beaugrande y Dressler (citados en Calsamiglia y Tusón, 2007, p. 

212) la diferencia entre estas dos nociones: el significado referente a la coherencia del texto en su 

totalidad con la función de remitir, referenciar o representar; mientras que el sentido se refiere a 

la continuidad, a un constante proceso de construcción de conocimiento que se activa por las 

expresiones que componen al texto, vale recalcar que el texto no se refiere a un material escrito 

sino a un fenómeno sensible a la interpretación, es una “unidad de discurso” (Calsamiglia y 

Tusón, 2007, p. 207). 

En particular para Van Dijk (2005) el significado no se encuentra alejado del sentido, 

incluso se iguala al contenido del discurso, el significado comprende las “interpretaciones 

subjetivas en torno a los eventos o situaciones de los que trata el discurso” (p. 16). Por lo que 

siguiendo con la asunción de los significados son los elementos discursivos sensibles a las 

ideologías que se definen dependiendo del tipo de grupo, como es el caso del  movimiento social, 

es en estas interpretaciones en las cuales podemos resaltar las estructuras ideológicas del 

discurso puesto que: 

<<el lenguaje es también un medio de dominación y una fuerza social. Sirve para legitimar 

las relaciones de poder organizado. En la medida en que las legitimaciones de las 

relaciones de poder no estén articuladas (…) el lenguaje es también ideológico>> 

(Habermas, 1977, citado en Wodak, 2003a, p. 19). 

Anteriormente se ha descrito el modelo de co-construcción de sentido de Charaudeau, 

(2009), y los ámbitos de investigación del Análisis Crítico del Discurso que resume Rojo (2007), 

que se relacionan con el objetivo de la perspectiva crítica en Análisis del Discurso que 

Fairclough (Wodak, 2003a) enfatiza, por un lado develar procesos sociales y estructuras sociales 

en la producción de un texto, teorizando y describiendo además procesos y estructuras sociales 

por los cuales individuos o grupos interpretan esos textos; la ideología es precisamente el espacio 

en el cual se construye y transmite el significado, la ideología son formas simbólicas, como la 

denomina Thompson (1998): 
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Van Dijk (2003) especifica que la ideología engloba y organiza las representaciones 

sociales básicas de los grupos, porque recordemos la ideología es axiomática, y aunque Van Dijk 

(2003) en su definición de ideología no reconsidera el concepto de representación social tal cual 

propuesto por Moscovici (Van Dijk, 2003) integra en su noción de representaciones sociales a 

los conocimientos y actitudes de los grupos, mismos que se organizan a través de las ideología, 

algunas de las estructuras ideologías, que principalmente se dirigen a polarizar el Nosotros/Ellos 

asimismo destaca Van Dijk (2003) algunas estructuras ideológicas como: dispositivos de 

pertenencia, objetivos, actividades, normas, recursos, léxico y hasta de otros métodos como es el 

análisis de contenido, como son selección de temas y proposiciones, entre miles de elementos 

más, algunos detallados en el punto anterior.  

 

3.2.2. Categorías para el Análisis Crítico del Discurso del Movimiento Cannábico Mexicano 

Esta investigación se perfila en un esquema delimitado de análisis, considerando que  los 

diferentes enfoques de análisis crítico del discurso tienen un plan general de trabajo como resalta 

Wodak, (2003a): a) selección del fenómeno, b) explicación de asunciones teoréticas y c) 

métodos utilizados para vincular la teoría con la observación, a este plan se integra la 

triangulación de métodos, como algunas estrategias derivadas del modelo tridimensional de 

Fairclough (Rojo, 2007), considerando criterios de Wodak (2003b) y Van Dijk (2002; 2003; 

2015) para el análisis crítico del discurso, la selección de las estrategias forma parte de un plan 

específico en esta investigación fundamentado en el objetivo, el eje para describir los sentidos y 

SIGNIFICADO 

Ideologías 
(Formas simbólicas) 

Conocimientos y Actitudes del grupo 
 

Construcción Transmisión 

Figura 6. Representación de la Ideología de acuerdo a Thompson (1998) y Van Dijk (2003) 
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significados en el discurso de los participantes en el Movimiento Cannábico Mexicano, es la 

ideología, en particular los modos de operación de las ideologías señaladas por Thompson (1998) 

y delimitadas por Van Dijk (2003) que dan muestra de la organización de sentidos y significados 

envueltos en el discurso, el discurso del movimiento cannábico se organiza por un eje 

axiomático, la ideología, que en esta investigación no se comparten las nociones acerca de la 

ideología como un elemento del discurso, sino más bien como un proceso relativamente 

diferenciado de la co-construcción de significados en la vida cotidiana, impacta en ella, 

seguramente, pero la ideología no es un material analizable, más bien será a través del análisis de 

las estructuras discursivas sensibles al contexto y a la ideología, que generen variaciones en el 

discurso, por esta razón no es objeto de estudio el hecho de que los procesos ideológicos puedan 

ser identificados, los procesos se encuentran per se en el discurso de los participantes del 

movimiento, pero las variaciones emergentes de estos grandes procesos de co-construcción por 

influencia del contexto y la ideología posibilita que nos encontraremos ante una serie de 

contrapartidas discursivas que en gran medida se fundamentarán en los posicionamientos que 

explícita o implícitamente asuman los participantes.  

 

La relevancia de las contrapartidas y posicionamientos en el discurso, es la 

intencionalidad, que retomando los argumentos de apartados anteriores se dirigen a un plan, que 

como movimiento social, siempre buscará modificar el orden social y que a su vez comandarán a 

las acciones colectivas que al mismo tiempo dan forma y cohesión al movimiento. Todo este 

complejo sistema de relaciones pueden identificarse a través del discurso, pero es necesario 

enfatizar que el discurso no es un producto, es un proceso, sino una práctica que continuará 

participando en la construcción de complejos sistemas relacionales y cognitivos en los 

participantes del movimiento, y en las acciones colectivas, para incidir en la sociedad. Otras 

nociones que son fundamentales en esta propuesta es la del actor social, pues a diferencia de los 

estudios de análisis crítico del discurso realizados con corpus de análisis provenientes de sectores 

dominantes, esta esta investigación se busca el análisis desde participantes que se posicionan 

claramente contra estos consorcios dominantes, no es el poder entonces el aspecto dominante en 

el discurso, sino el contra-poder, las victorias del movimiento dependen en gran medida de los 

actores y sus dominios, no solo de los espacios de información sino de los usos de la palabra, es 
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decir de dominios estratégicos discursivos, estas estrategias claramente deberían ponerse en 

acción a partir de la resistencia. El entronque entre estrategias discursivas claramente 

identificadas en el proceso ideológico en la co-construcción de significado, con estrategias de 

análisis propuestas desde las intencionalidades de un movimiento social es uno de los objetivos 

de esta investigación. 

Podemos identificar claramente las categorías de análisis propuestas en esta 

investigación: las contrapartidas, los posicionamientos, dominios del actor y la resistencia, sin 

embargo para llevar a cabo el análisis crítico del discurso es necesario entrar al plano textual, en 

este encontraremos las estrategias discursivas que en esta investigación se consideran acordes a 

las categorías, se entiende que las estrategias discursivas en las que opera la ideología no se 

seleccionan por parte de los participantes, por el sentido de mantener un status quo u orden 

social, pues no tienen intención de hegemonizar, sino de resistirse, entonces las estrategias no 

tienen el carácter de enmascaramiento, al contrario habrá una serie de estrategias que busquen 

polarizar pero al mismo develar los mecanismos de poder de manera seductora hacia el público y 

sectores sociales en la búsqueda de espacios de participación. 

Se comprende entonces que las categorías incluyen a las estructuras discursivas en 

niveles micro y macro del discurso, el discurso de manera global adquiere un sentido o sentidos 

en relación a un proceso complejo de selección y supresión de información, estas estructuras 

globales del discurso se refieren a los temas en general del discurso o “tópicos” (Van Dijk, 1994, 

p. 81), el discurso también se conforma por estructuras locales o “significados locales” con la 

atribución de los participantes para la construcción del significado, por ejemplo el sentido y las 

implicaciones del determinado uso de una palabra (Van Dijk 2003, p. 154). Estos niveles macro 

y micro son interdependientes, y organizan las estructuras del discurso, las categorías propuestas 

buscan entrelazar el análisis psicosocial a las dimensiones discursivas con el objetivo a develar 

desigualdades, asimismo la construcción discursiva de una problemática social.  
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A continuación se presenta el esquema del marco referencial y la propuesta de 

triangulación a manera general, posteriormente se desglosarán estos elementos: 

 

 

 

 

 

 

 

Se propone una articulación entre temas, análisis psicosocial desde la conformación de 

significados en los movimientos sociales, a partir de tres momentos en la construcción de marcos 

de significado en el movimiento social, estos momentos se encuentran en una serie de dinámicas 

en el discurso propuestas por Snow & Benford (1992, citados en  Chihu Amparán, 2006). Para 

realizar este análisis se ha retomado la circularidad en las construcción de un modelo de análisis 

crítico del discurso, esto quiere decir que posterior a la obtención del corpus, se realizó una 

lectura acotando los textos al contexto de las situaciones y al contexto, de esta primera lectura 

emergen el marco del movimientos sociales y acción colectiva, para  después buscar modos de 

organización en el discurso a partir de tres momentos en la construcción de significados en el 

movimiento social (diagnóstico, pronóstico y motivacional), que han sido ampliamente definidos 

por Chihu Amparán, (2006). En esta lectura de los corpus se observaron estrategias discursivas 

que develaban elementos básicos de los marcos de significación en los movimientos sociales, 

estos elementos permiten articular la teoría con el análisis discursivo, por lo cual se acotan como 

las categorías de análisis, los posicionamientos, contrapartidas, la resistencia y los dominios del 

actor participan visiblemente a través de prácticas discursivas de las cuales pueden identificarse 

estrategias discursivas para el análisis. 

Discursiva 

Social Textual 

Figura 7. Desdoblamiento de la triangulación con las dimensiones discursivas del modelo de 

Fairclough, (2003) y la integración de los niveles de organización de las  estructuras discursivas 

que describe Van Dijk, (2003).  

Global Local 
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a) Los posicionamientos: implican la formulación de la problemática social, a través de la 

selección de temas o tópicos, la categorización de los actores implicados en la situación y 

la atribución de la responsabilidad, para esto las estrategias discursivas necesarias son: 

tópicos; deícticos, formas de designación de atributos y acciones; polarización 

nosotros/ellos; atribución de las responsabilidades.  (Calsamiglia y Tusón, 2007; Rojo, 

2007; Van Dijk, 2003; Wodak, 2003b). 

 

b) Las contrapartidas: implican el establecimiento claro de quienes proponen este nuevo 

orden social a comparación de quienes se encuentran en contra, para esta categoría las 

estrategias vitales son: la polarización nosotros/ellos y la deslegitimación, claramente 

esta última hace referencia  a una legitimación por parte de los participantes en el 

movimiento, pero se decide ponerla como parte de la propuesta de orden alternativo o 

contrapoder  en la categoría de resistencia (Bolívar, 2010; Rojo, 2007, Van Dijk, 2003). 

Aunque Van Dijk (1995) señala algunas ideas respecto a como estos contrapoderes, por 

ejemplo el movimiento feminista, busca crear alternativas ideológicas en resistencia al 

poder, no se realiza una mayor descripción de estas formas de contrapoder de los 

movimientos sociales, sin embargo el papel de la resistencia da un giro a los modos 

dominantes en el discurso como las estrategias señalas por Thompson (1998), en esta 

investigación ha sido vital la designación de estructuras de resistencia. 

 

c) La resistencia: esta categoría se ha conformado a partir del análisis psicosocial de las 

acciones colectivas de los movimientos sociales de Mendoza (2006), el rescata dos 

grandes procesos de acción colectiva, la resistencia y la confrontación, este último 

dirigido a la demanda de espacios de participación y democracia; la resistencia puede ser 

un posicionamiento sutil y cultural, en un ámbito privado, así como acciones colectivas 

en ofensiva en el ámbito público. Mendoza (2006, p. 207) señala importantes estrategias 

de resistencia en el discurso", las deferencias en las cuales el movimiento busca 

participar en conjunto con grupos dominantes o institucionales para posicionar 

estratégicamente su movimiento, esta noción recuerda la de acción colectiva 

convencional, que emerge desde la resistencia pero usando los sistemas dominantes para 

su propagación; por otro lado el emplazamiento en el discurso es decir a palabras de 
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Mendoza (2010) es la conquista de los medios, esto recuerda el análisis del orden del 

discurso y sus condiciones de producción, la diferencia es que el emplazamiento en una 

estrategia que busca apropiarse de un espacio en lo público a través del uso de la palabra. 

El emplazamiento hace mención del actor en el discurso por lo cual esta estrategia se 

conservará en la categoría de dominios del actor. Es así que la resistencia conjunta 

estrategias dirigidas al señalamiento de un orden alternativo por parte del movimiento 

como: recontextualización  de la situación; legitimación y articulando ña estrategia 

deferencia (Mendoza, 2006; Rojo, 2007; Wodak, 2003b). 

 

d) Los dominios del actor: esta categoría comprende la implicación del 

participante como agente activo en la construcción de significados, al mismo tiempo en el 

uso de la palabra generan marcos motivacionales, esta presencia del agente en el discurso 

se define en el contexto de la acción colectiva (Chihu Amparán, 2006). Pero en el 

discurso existen estrategias claras en las que se abren estos marcos de motivación: la 

argumentación para persuadir y justificar; proyección de actitudes de los actores hacia 

la situación; orden del discurso y finalmente una estrategia incorporada ha sido de 

emplazamiento público del discurso (hacer presencia discursiva). (Mendoza, 2006; Rojo, 

2007; Van Dijk, 2003). 
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En el Análisis Crítico del Discurso las intersecciones entre la teoría social y la selección 

de las estrategias discursivas no es un proceso homogéneo en la investigación, por lo que las 

estructuras discursivas seleccionadas pertenecen a las categorías que vinculan la teoría social del 

movimiento social y su implicación ideológica en el discurso, el procedimiento para recabar y 

analizar el corpus en construcción  se despliega a continuación en la propuesta metodológica 

para el análisis crítico del discurso del Movimiento Cannábico en México 

Propuesta de articulación para el Análisis Crítico del Discurso del Movimiento Cannábico Mexicano 

 

 

Social Discursiva Textual 

 

Temas Marcos Sig. en 

Mov. Social 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Categorías Estrategias Discursivas 

(explícitas o implícitas) 

 

 

 

 

Movimiento 

Cannábico en 

México 

 

(Movimientos 

Sociales; 

Ideología; 

Contrapoder; 

Acción colectiva) 

 

 

 

 

Marco de 

significación en 

Mov. sociales 

-Diagnóstico, 

pronóstico y 

motivaciones 

 

 

Posicionamientos 

(representación de 

actores) 

 

Tópicos; Deícticos, formas de designación de 

atributos y acciones; atribución de las 

responsabilidad 

 

 Diagnóstico:  

La situación 

requiere cambio 

y la atribución 

de la 

responsabilidad 

Contrapartidas 

(Contrapoder) 

 

Polarización  nosotros/ellos;  

deslegitimación, hipérbole, eufemismo, 

atributos positivos/negativos (ellos, 

nosotros), estereotipo, acciones 

(positivas/negativas) 

 

 Pronóstico:  

Articulación de 

orden alternativo 

 

Resistencia 

(orden alternativo) 

 

Recontextualización  de la situación 

(metáfora, metonimia); legitimación; 

Deferencias (aceptación de status quo pero 

con posicionamiento claro) 

 Motivaciones:  

Construcción 

social de 

motivos e 

identidades,  

agentes en la 

producción de 

significados 

Dominios del actor 

 

(Agencia) 

La argumentación para persuadir y justificar; 

narración; cita de acontecimientos; cifras 

,generalizaciones, énfasis, ironía;  

Emplazamientos públicos del discurso 

(hacer presencia discursiva,  proyección de 

actitudes de los actores hacia la situación)., 

empatía 

García,  

(2014);  

Thompson, 

(1998) 

 

Van Dijk, 2003;  
(Snow & Benford, 

en Chihu 

Amparán, 2006) 

Propuesta conceptual Bolívar (2010); Calsamiglia y Tusón, 

(2007); Mendoza (2006); Rojo, (2007); 

Van Dijk, (2003); Wodak (2003b). 



81 
 
 

Capítulo 4 

Propuesta metodológica para el análisis crítico del discurso 

 

Esta investigación enfatiza en el abordaje de los significados y sentidos como parte del complejo 

entramado de co-construcción, es necesario hacer hincapié en interpretar los sentidos desde los 

participantes en relación a su pertenencia al movimiento. La interpretación como principal 

característica de la metodología cualitativa, se adscribe en un marco construccionista y a un 

campo multidisciplinar en dónde el campo de análisis crítico del discurso permite la 

conformación de un corpus para la interpretación psicosocial para identificar los complejos 

entramados y posicionamientos de los participantes miembros  del Movimiento Cannábico en 

México. 

4.1. Criterios Metodológicos para la realización de la investigación 

Los modelos para los estudios en análisis crítico del discurso son diversos, desde textos de 

propaganda hasta amplios conjuntos de datos (Wodak, 2003a). En el análisis crítico del discurso 

la recogida de datos y el análisis no implican dos fases distintas, sino que se lleva a cabo 

mediante un proceso permanentemente operativo (Meyer, 2003). La forma de proceder en el 

análisis crítico del discurso se considera muy cercana a la tradición de la teoría fundamentada en 

que la recogida de datos no se encuentra terminada antes de que comience el análisis, Aldo 

Merlino (2012) aplica un modelo argumentativo de análisis del discurso pero además destaca la 

funcionalidad de la teoría fundamentada en la selección de temas en el discurso y categorías, que 

bien conviene distinguir estas dos nociones, puestos que las categorías, asimismo un aspecto 

fundamental de su metodología es que la recogida de información se fundamenta en el análisis 

de las primeras entrevistas para en una segunda fase reconstruir la guía para la entrevista 

integrando ejes temáticos relevantes.  

Se considera importante la asunción de Ibáñez (Ruíz, 2007) respecto al alcance de la 

verdad, como se ha mencionado en el apartado anterior el análisis crítico del discurso no discute 

en torno a la veracidad del discurso, puesto que ni la vía inductiva-empírica, ni la vía deductiva-

teórica  permiten alcanzar la verdad, es así que el grado de validez equivale al grado de 
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coherencia, que se relaciona con la vigilancia epistémica que propone Bourdieu (citado en 

Santander, 2011, p. 217), para realizar la vigilancia epistémica, los conceptos teóricos y 

analíticos se relacionan con el objeto de estudio, que relacionando con el modelo tridimensional 

del discurso antes presentado en el capítulo anterior se desglosa en: categorías conceptuales, 

discursivas y lingüísticas. El análisis crítico del discurso se centra en la variantes a partir del 

contexto es por esa razón que debe cuidarte la “integridad del material” (Banister, Burman, 

Parker, Taylor & Bogdan, 1998); utilizando instrumentos pensados a través de una serie de 

triangulaciones de carácter epistémico y metodológico para poder dar una lectura de la inter-

subjetividad como conocimiento co-construido y de naturaleza interpretativa (González, 2000). 

 En el desarrollo del marco referencial de esta investigación se ha señalado a los actores 

en la construcción del discurso como emisor - receptor inicialmente; asimismo al emisor se la 

denominado locutor o hablante como se ha referido anteriormente; y al receptor se le ha 

nombrado destinatario, oyente ó público en capítulos anteriores, sin embargo ante estas 

relatividades hay que acotar a los actores ante el término de participantes que en esta 

investigación interactúan en un “dialogue” de acuerdo a Kerbrat-Orecchioni (citado en 

Calsamiglia y Tusón, 2007, p. 137) hace referencia a una variante discursiva de dos personas en 

interacción cara a cara, esta situación específica de interacción como conlleva la entrevista. 

4.1.1. Consideraciones en torno al análisis crítico del discurso 

Algunas de las críticas al análisis del discurso respecto al posicionamiento y uso de resúmenes 

(Antaki, Billing, Edwards, y Potter, 2003; Meyer, 2003). Sin embargo para el análisis crítico del 

discurso es difícil la comprensión del uso de las estrategias y de las estructuras del discurso sin 

un posicionamiento, asimismo algunos procedimientos en el análisis como los tópicos de las 

macroestructuras se conglomeran en temas a través de resúmenes o macroproposiciones (Van 

Dijk, 2003). 

4.2. Tipo de investigación  

Esta investigación integra la metodología cualitativa, este enfoque de investigación enfatiza en el 

carácter inductivo de la producción del conocimiento, el escenario y las personas deben ser 

considerados en su totalidad, asimismo existen efectos en los objetos de estudio y el investigador 
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desde la postura cualitativa tiene en consideración esto, además la información se comprende 

desde el marco de referencia de los participantes para lo cual es vital dejar de lado 

predisposiciones por parte del investigador (Álvarez-Gayou, 2003).  

4.3. Selección de la Muestra 

En particular para el análisis del discurso Iñiguez (1994) señala que la representatividad se 

refiere a que los participantes tengan un rol referente en el grupo o comunidad. Para la 

metodología de orden cualitativo, en particular el abordaje discursivo, no es la representatividad 

un factor de validez en su sentido numérico, sino refiere a que pueda garantizar una 

“heterogeneidad discursiva” como menciona Félix Vásquez (2004, p.3), así el muestreo en un 

sentido tiene los criterios en la división de la población a partir de categorías dependiendo del 

objetivo de la investigación. 

Por esta razón conviene trabajar con personas que se encuentren en grupos sociales 

activamente vinculados con la defensa del consumo de la marihuana, como asociaciones en pro 

de la legalización de la marihuana, es así que los criterios para la selección de la muestra han 

sido: los participantes más importantes, es decir que sean reconocidos entre los medios y que se 

encuentren tras las principales propuestas en torno a las legalización y regularización de la 

marihuana en México.  

Para la selección de los participantes inicialmente se dio seguimiento a publicaciones 

periódicas, televisivas, y publicaciones, destacando a diversos participantes con diversos perfiles, 

del cual se formuló un listado, el siguiente paso fue contactar con ellos vía electrónica o 

telefónica para invitarlos a participar en esta investigación. La selección de los participantes fue 

a beneficio de la investigación, este muestreo cualitativo se denomina muestreo por conveniencia 

en el cual de manera arbitraria pues pretende la “representatividad tipológica socio-estructural” 

(Valles, 2000, p.77). 

4.4. Características de los participantes 

Los participantes invitados forman parte de asociaciones en México que defienden la 

legalización y/o regularización del auto-cultivo Marihuana se encuentran en la Ciudad de México 

siendo que la principal ha sido la Asociación Mexicana de Estudios sobre el Cannabis (AMECA) 
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ubicada en el Centro Cultural la Pirámide, uno de sus representantes y miembros fundadores es 

el escritor y periodista Leopoldo Rivera, co-autor del libro “La Mota” (Tinajero, Rivera y Zenil, 

2013) que es un compendio del consumo de la Marihuana en México. En la ciudad de México y 

también se encuentra el proyecto de Biblioteca Cannábica en el que se encuentra Carlos 

Zamudio, este proyecto se ha extendido a diversos estados del país y busca abrir espacios en las 

bibliotecas públicas en torno a bibliografía con diversas temáticas acerca de las drogas. 

Asimismo se encuentra un colectivo que ha extendido un posicionamiento alternativo en relación 

a la legislación en torno a las drogas, asimismo defendiendo ampliamente la legalización del 

consumo lúdico de marihuana, a través de actividades, culturales y académicas no solo en 

espacios institucionales, pues se puede encontrar representatividad de este colectivo en medios 

de comunicación a nivel nacional, en prensa y en televisión abierta, este colectivo denominado 

Colectivo por una Política Integral hacia las Drogas A.C.  (CUPIHD) que surge con la finalidad 

de difundir información e investigación con la finalidad impactar en las políticas públicas en 

relación a las drogas, de este colectivo un importante representante es Jorge Hernández Tinajero, 

también co-autor de “La Mota” (Tinajero, Rivera y Zenil, 2013). 

4.5. Recopilación de información: entrevista 

La importancia del análisis del discurso en el marco de la interacción, incluye una variedad 

discursiva como es la entrevista la cual produce una serie de expresiones, puntos de vista y 

argumentos, en la entrevista intervienen distintos mecanismos de interacción social en una 

dimensión verbal,  misma que para su análisis implica objetivar el texto que se genera de la 

conversación desglosando en una dimensión discursiva las diferentes estrategias y estructuras 

discursivas desde el contexto en el cual se produce y circula, este contexto condiciona su 

producción.  

El análisis crítico del discurso busca analizar cuestiones sociales en vínculo con la 

conversación y la escritura cotidianas, por lo que la forma de obtener datos ha sido variante y no 

existe una manera exclusiva de recoger información, para algunos investigadores el análisis debe 

centrarse en textos de  los medios de comunicación, pero algunos proponen material de análisis 

textos derivados del trabajo de campo, como la entrevista (Wodak, 2003b). La entrevista 

constituye por sí misma  una variación discursiva, como señala Merino (2006), por el tipo de 
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lenguaje utilizado, otros ejemplos de variaciones discursivas son; debate, reportaje, 

conversación, etc. 

El tipo de entrevista realizado en esta investigación fue semiestructurada y a profundidad 

por una duración prolongada, es decir mayor a 30 minutos (Merlino, 2012; Valles, 2002), la guía 

de entrevista (ver anexo 1)  se orientó a los ejes temáticos asimismo a ejes propios de la 

entrevista como rapport, desarrollo y cierre, comprendiendo los temas: 

 Rapport: saludo, información de investigación y objetivo, confidencialidad en la entrevista 

y tiempo de duración 

 Áreas de indagación 

 Vinculación al proyecto o asociación 

 Valores compartidos con el movimiento 

 Opinión del consumo de marihuana 

 Experiencia personal con relación al consumo 

 Opinión del punto de vista institucional acerca de: adicción, consumidor, acciones de la 

instituciones alrededor del consumo 

 Opinión del imaginario social 

 Experiencias individuales con relación a la participación en la Asociación o Colectivo 

 

4.6. Criterios de selección del material de análisis 

Iñiguez (1994) y Haidar (2009) especifican los requerimientos del material discursivo, es 

importante señalar que en términos de análisis del discurso al analizar los materiales obtenidos 

tienen una pérdida semántica de elementos extra lingüísticos aunque esto es un elemento a 

considerarse al realizar la transcripción de la entrevista del texto que requería mayor o una 

descripción menos puntual dependiendo del objetivo de la investigación, esta pérdida de material 

forma parte de condiciones de la recogida de información, el momento de la aplicación, el uso de 

grabadoras o video, entre otras condiciones (Bolívar, 2007; Valles, 2000). 

El corpus de análisis del discurso puede ser conformado por un fragmento de alguna 

conversación o un texto impreso, pero no todo el material puede denominarse discurso, pues el 
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criterio por el cual un material pueda ser para análisis del discurso dependerá de si el participante 

o participantes actúan en rol como representativos del grupo o comunidad, además el texto 

deberá tener efectos discursivos, por lo que el investigador deberá buscar las posibles lecturas 

hasta identificar las que formen parte de la relación social que se está estudiando (Iñiguez, 1994). 

El discurso tiene la característica de la “intertextualidad” o transformación, es decir que un 

discurso va a estar relacionado con otros discursos (Iñiguez, 1994, p. 65). Antes de iniciar el 

análisis es importante considerar las condiciones de producción del discurso, en este caso los 

perfiles de los entrevistados y su representatividad ante la sociedad en relación al movimiento 

cannábico. 

Van Dijk (citado en Meyer, 2003) realiza una acotación acerca a los materiales para el 

análisis y considera “fuera de lugar” (p. 51), extensos grupos de textos o conversaciones en el 

análisis, puesto que el tema central son los modos en los que el poder ejercido por los hablantes 

incide en las prácticas discursivas y que pueden analizarse en las  variaciones, es decir en 

función siempre del hablante, esto deja fuera una cantidad de materiales en los cuales no hay 

control por parte del hablante de los cuales deberían prescindir de análisis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formas sensibles de análisis al control del hablante 

Selección de material de análisis 

Figura 8 Consideración de selección de material de análisis 
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4.7. Procedimiento en la construcción del corpus de análisis 

El primer paso ha sido la realización de las entrevistas a los actores sociales a quienes se les 

invitó a participar, atendiendo a los espacios en los que se encontraron disponibles en la agenda 

de los participantes: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.8. Transcripción de las entrevistas 

Una vez realizadas las entrevistas (ver anexos 2 a 5) se procedió a la transcripción, en este punto 

depende de los objetivos de la investigación el uso de determinadas reglas para la transcripción 

en análisis del discurso, en este sentido para esta investigación se toma de la propuesta de 

transcripción de Silvia Gutiérrez, (2003) quien realiza estudios en discurso argumentativo. Este 

formato de transcripción permite dar seguimiento a las líneas y poder acotar al contexto de en la 

entrevista. 

 

Participantes Organización Lugar de entrevista 

Leopoldo Rivera Fundador de AMECA Centro cultural ”La Pirámide”, 

Ciudad de México 

Jorge Hernández 

Tinajero 

Fundador de CUPIHD La semilla Growshop, Ciudad 

de México 

Carlos Zamudio Organizador de Biblioteca 

Cannábica. 

Centro cultural ”La Pirámide”, 

Ciudad de México 

Ruth X.  Participante  Ciudad Universitaria, 

Universidad Nacional 

Autónoma de México 

Cuadro 2. Descripción de las entrevistas realizadas y los lugares de realización 
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4.9. Procedimiento para el análisis 

Los pasos a seguir en el análisis fueron con base a las estrategias seleccionadas conglomeradas 

en las categorías antes desarrolladas: a) posicionamientos; b) contrapartidas; c) dominios del 

actor y d) resistencia. Estas categorías hacen referencia a procesos dentro del marco de 

significación en movimientos sociales (Mendoza, 2006) asimismo estas categorías permitieron la 

selección de las estrategias discursivas para el análisis crítico del discurso. 

4.9.1. Análisis de las estrategias discursivas en los posicionamientos de los participantes 

En la categoría de posicionamientos, se ha buscado describir la configuración de la problemática 

social desde el punto de vista de los participantes miembros de un movimiento social, las 

estrategias discursivas que permiten conocer los referentes de la situación problemática y las 

figuras o actores a quienes se le otorga responsabilidad en la problemática son:  

a) los tópicos o estructuras globales que dan sentido al discurso, se comprende por lo 

temas que se infieren del discurso 

b) los deícticos o estructuras nominales, como los pronombres, que permiten identificar 

a un actor de forma implícita o explícita.  

El procedimiento para señalar los tópicos y los deícticos, ha sido a través de la lectura de 

las entrevistas, posteriormente se han organizado en cuadros para detallar los temas que se 

encuentran de manera implícita o explícita en el discurso, asimismo señalando con fragmentos 

textuales del corpus. Para los deícticos también se han  extraído referentes de las figuras 

contenidas por los pronombres, y además  se integran estrategias como designación de atributos 

y acciones, que señalan la atribución de responsabilidad en los eventos. Estas mismas estrategias 

permitieron jerarquizar las figuras emergentes en esquemas gráficos de deícticos para mostrar la 

cercanía o lejanía de los implicados, asimismo destacándolos por un esquema de valores 

dependiendo de los atributos positivos o negativos que se les asignen. Es así que los apartados de 

análisis se comprenden de: 

1.- Cuadros de identificación de los tópicos por cada entrevista 
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2.- Cuadros de análisis de las figuras emergentes señalando la cercanía a partir de 

esquemas valorativos y deícticos en la manera de la designación de atributos. 

3.- Esquemas gráficos de la cercanía o lejanía de los participantes a partir de los 

esquemas valorativos y deícticos. 

 

4.9.2. Análisis de las estrategias discursivas desde las categorías de contrapartidas, 

resistencia y dominios del actor 

 

En este apartado de análisis se destacan las estrategias discursivas emergentes en algunos 

fragmentos de las entrevista por cada uno de los participantes, el criterio de selección es que 

estos fragmentos hagan referencia al movimiento cannábico, su experiencia en la participación 

en el movimiento, asimismo opiniones respecto su participación, explicaciones y narraciones, 

asimismo delimitados por los ejes de la entrevista (ver anexo 1). Posteriormente se organizó el 

corpus en cuadros de análisis en los que se destacan cada una de las estrategias identificadas.  

Las estrategias de análisis seleccionadas, emergen en el discurso sin un orden, las 

estrategias seleccionadas son: atributos y acciones que señalan la atribución de la 

responsabilidad, la polarización  nosotros/ellos que busca la deslegitimación, otros recurso que 

puede emerger es la hipérbole que dramatiza los eventos en busca de deslegitimar al otro, 

eufemismo para hablar de un tema de manera no tan explícita, otro recurso son el señalamiento 

por estereotipos. La recontextualización  de la situación, en la cual se puede encontrar el orden 

propuesto por los participantes del movimiento utiliza recursos como la metáfora y la metonimia, 

con las cuales se modifica el evento, o el actor designándoles sentido distinto, dependiendo se 

este se busca legitimar como parte de su propuesta, o deslegitimar como parte de la resistencia al 

status quo. Otras estrategias seleccionadas han sido la argumentación para persuadir y justificar, 

la narración; la cita de acontecimientos; uso de cifras, generalizaciones, énfasis, ironía y empatía. 

Finalmente dos estrategias propuestas desde la teoría de los movimientos sociales. El 

emplazamiento público, que en el discurso se refiere a hacer presencia discursiva a través de uso 

del pronombre yo como además el emplazamiento da muestra de la  proyección de actitudes de 
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los actores hacia la situación, la segunda estructura es la deferencia en la cual se muestra 

aceptación de status quo pero con posicionamiento claro, en el discurso se avala la acción del 

otro pero se toma distanciamiento como parte de una estrategia de avance. Una vez identificadas 

las estrategias discursivas, se organizarán en cuadros que contextualizaran sobre las líneas de la 

entrevista, para posteriormente realizar el análisis integrando el orden del discurso para 

comprender la co-construcción de significado de los participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



91 
 
 

Capítulo 5 

Resultados del Análisis Crítico del Discurso e interpretación de las formas y 

estrategias discursivas 

 

En el siguiente apartado se describen los resultados del Análisis Crítico del Discurso, en 

específico las estructuras discursivas sensibles a los ordenamientos ideológicos y desde un 

contrapoder, para la interpretación del análisis se ha necesario hacer uso de las categorías  de 

análisis posicionamiento, contrapartidas, resistencia y dominios del actor,  ya descritas en el 

apartado anterior. 

5.1. Posicionamientos 

Esta categoría refiere a la distinción que realizan los participantes de la situación o problemática 

social, si bien no se puede pormenorizar esta construcción o mejor dicho co-construcción de 

significado desde la acción colectiva y otra serie de acciones que han delineado al movimiento; 

discursivamente las estrategias seleccionadas deben apelar a mostrar el diagnóstico que los 

participantes hacen de la situación, así como la atribución de responsabilidades y señalamiento 

de los actores implicados. Algunas formas de categorización del problema son loa conformación 

muchas veces implícita de diversos temas o tópicos, asimismo la supresión de otros, los temas en 

relación con el contexto, es decir la problemática social permiten caracterizar al problema, el 

paso posterior al diagnóstico de la situación que hacen los participantes, es señalar a los 

implicados y sus responsabilidades, estos se pueden esquematizar a través de la propuesta de 

Calsamiglia y Tusón (2007) para deícticos de pronombres jerarquizando estas figuras con las que 

el participante  realiza la  designación, es decir que dependiendo de los atributos y las acciones 

categorizadas como positivas o negativas por parte de los actores señalados, estamos hablando 

que a través de esquemas valorativos que aprueban o no, de manera implícita o explícita es que 

se esquematizarán.   

Los esquemas de estas formas de designación y deícticos, así como los temas, se 

presentan en tablas y esquemas por cada participante, dando seguimiento a través de referentes 

en líneas de transcripción (ver anexos 2 a 5).  
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A continuación se presentan los primeros análisis, los cuadros de tópicos del discurso, 

para identificar los temas o estructuras globales del discurso, es necesario comprender que no se 

hace necesariamente una referencia textual de lo que el participante menciona en la entrevista, 

puesto que los tópicos que emergen en los discursos muchas veces los hacen de manera abstracta 

porque lo que requieren inferirse (Van Dijk, 2003), en los cuadros de los tópicos identificados, se 

agregan los temas con su referencia en algunas líneas. 

 Posteriormente el segundo análisis comprende a las formas de designación a través de 

cuadros de las formas de designación conforme a esquemas valorativos que tanto de manera 

implícita como de manera explícita están presentes en el discurso, la identificación de estas 

formas se realiza primero por los  pronombres (yo, nosotros, ellos, etc.), por otro lado de manera 

implícita en este plano Adriana Bolívar (2010), señala que en estas formas se encuentran 

intenciones y disposiciones por operaciones de mención implícita, como un elemento de análisis, 

la denominado la no persona, o la tercera persona, mucha veces esta acotación se relaciona con 

la estrategia de despersonalización, en el cuadro se pude identificar por la señal de  3ª para 

identificar las referencias en tercera persona.  

Finalmente este segundo análisis tiene una segunda fase,  la organización de las formas a 

través de los esquemas gráficos de los deícticos que de acuerdo a las valoraciones positivas o 

negativas, referirán a la cercanía o a la lejanía con el participante, estos se sustentan en la 

materialidad del discurso, como son los pronombres y valoraciones, se hace referencia a los 

deícticos como formas que materializan la representación de los actores en el discurso y los 

posicionan en un plano que en esta investigación se esquematiza a través de la propuesta de 

Calsamiglia y Tusón (2007). 
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5.1.1. Posicionamientos del participante Carlos Zamudio 

 

5.1.1.1.  Cuadro de los Tópicos en la entrevista a Carlos Zamudio 

 

La  primera entrevista, pertenece a Carlos Zamudio (ver anexo 2) quien es uno de los gestores 

del proyecto de Biblioteca Cannábica y que participa con la Asociación Mexicana de Estudios 

sobre el Cannabis (AMECA), con sede en el Centro Cultural la Pirámide, a partir de la lectura de 

análisis se describen los tópicos emergentes: 

Tópicos en la entrevista a Carlos Zamudio 

Temas Referentes Temas Referentes 

Abuso de 

autoridad; 

Estereotipo 

del 

consumidor; 

Discriminació

n  

lugar donde viven, por delegación, 

que esta ha sido estigmatizada por, 

pues por gente que vive en otras 

delegaciones, obviamente, pero 

muchas veces también por las mismas 

autoridades, los medios de 

comunicación, en fin están como que 

triplemente estigmatizados y entonces 

pues son a los que les va peor, 

entonces ahí si dije -no pues que 

pasadez de verga de estos güeyes 

nomás porque tienen una placa 

Biopolítica 

la libertad y eso incluye la opción de 

hacer con su cuerpo lo que guste, si 

quiere consumir cigarrillos pues yo 

porque le voy a decir que no los 

consuma 

Prohibición 

ver en qué momento histórico 

estamos con respecto a lo que son las 

prohibiciones de las drogas, en este 

caso que dado que la violencia que 

sufrimos como sociedad en mucho 

radica en la de prohibición 

Legalidad del 

alcohol 

porque yo voy a pensar que los que 

consumen alcohol están mal, es 

contrario al espíritu de la marihuana 

Historia de la 

marihuana; 

Consumo en 

las 

comunidades 

indígenas 

las comunidades indígenas consumen 

marihuana de forma ritual se 

adaptaron, adaptaron la planta a su 

cultura de forma muy rápida cuándo 

la trajeron españoles 

Acercamiento a la 

realidad acerca del 

consumo de 

marihuana 

hay que ser cercanos, tener un cierto 

toque de realidad y justamente por eso 

es importante hacer esa diferencia 

Derechos 

humanos 

estoy en desacuerdo con ese tipo de 

violencia a los derechos de los 

usuarios 

Discurso 

Presidencial acerca 

de legalización a 

marihuana 

cuando el presidente reconoció que la 

planta tiene valores médicos 

Marihuana 

Medicinal 

esta posibilidad que tiene la planta 

como medicina 

Cultura de la 

marihuana 

eso tenemos que también dar, ese tipo 

de información, y por supuesto también 

información general de las drogas, 

cultura de las drogas, a través de 

talleres de lectura 

Inconstitucio

nalidad-Auto-

cultivo 

ya ahorita, ya está claro demostrado 

por la suprema corte que es 

inconstitucional esas leyes que 

prohíben el acceso al consumo 

personal 

Paradigma 

alternativo 

 

rebasar esos argumentos que son 

polarizantes del debate, de la discusión 

pero también de la sociedad y que no 

han llevado a una buena relación entre 

las personas y las drogas 

Mercado 

negro de 

donde podamos cultivar y no se nos 

obligue a comprar en el mercado 

Importancia de 

hablar sobre riesgos 

es importante que las personas sepan de 

los riesgos que tiene el consumo porque 
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5.1.1.2. Cuadro de análisis de la formas de designación conforme a esquemas valorativos en 

entrevista a Carlos Zamudio 

En el cuadro que se presenta a continuación se señalan los resultados en el corpus analizado, 

destacando a los actores mencionados explícita o implícitamente, y valorados por sus atributos o 

acciones, señalando su cercanía o lejanía al participante, asimismo algunas líneas del discurso 

para contextualizar, señalando además a las tercera persona (3a.): 

Cuadro de formas de designación en la entrevista a Carlos Zamudio 

Figuras Representación de los actores Cercano+/- 

Yo usuario he padecido, he tenido la oportunidad 

de estudiar, consumidor; yo quiero que 

haya auto-cultivo 

Si  

La autoridad Persigue, la corrupta   

Usuarios Chivos Expiatorios, vulnerables, sin 

información, discriminados 

Si (3a)  

Los jefes Extorsionan  No 

Los chicos Se van convirtiendo en criminales Si (3a)  

Población  Discriminan, “gente que vive en otras 

delegaciones” 

 No 

Usuarios  que  viven en 

Iztapalapa 

Les va peor Si (3a)  

*Solo porque tienen una 

placa” 

[policías] 

“pasadez de verga”  No 

Nosotros- movimiento “nuestro interés va más allá de 

solamente la cannabis”, “queremos 

cambiar perspectiva sobre drogas”, 

“nuestro público” 

Si  

Nosotros-sociedad “la violencia que sufrimos como 

sociedad 

Si  

Público interesado “nuestros públicos son variados” Si  

Comunidad indígena* Consumo ritual Si* No* 

El presidente “Ya habló del tema”  No 

Los puristas de la 

marihuana 

“los puristas de la marihuana, -que 

solamente la marihuana debería ser –“ 

 No 

 

 

drogas; 

autocultivo 

negro como está actualmente la ley también hay mala información relativa 

a que la marihuana -es una panacea que 

te va a curar de todo que te va a volver 

creativo;  porque le dio un mal viaje o 

le dio "la pálida" en algún momento 
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5.1.1.3. Esquema de estructuras nominales y deícticos en la entrevista a Carlos Zamudio 

 

En el siguiente esquema se presenta gráficamente la cercanía y lejanía de los actores emergentes 

en el discurso del participante Carlos Zamudio, que hace uso de los esquemas valorativos del 

cuadro anterior, el esquema se conforma por la figura del participante y los círculos representan 

la lejanía o cercanía, el cuadro del lado derecho son figuras que tienen una valoración lejana pero 

se encuentran en un nivel similar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esquema representativo de los deícticos nominales en la entrevista a Carlos Zamudio, basado 

en  Calsamiglia y Tusón, (2007) 
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5.1.1.4. Interpretación de los posicionamientos en la entrevista a Carlos Zamudio 

Los temas emergentes dan un sentido global al discurso, en las entrevistas, se pueden incluir 

temáticas propias al movimiento cannábico como las que se han señalado en el primer capítulo, 

como son el impacto de la prohibición en las políticas públicas en torno a las drogas y en torno a 

la marihuana, la integración de nuevas nociones a partir de los debates con relación a la 

legalización de la marihuana, pero la riqueza del análisis es la que apela a que en cada entrevista 

surgirán nuevas macroestructuras que muestren las delimitaciones del escenario desde los 

participantes, aunque solo estamos hablando de los posicionamientos y que será  conforme el 

análisis comprometa cada una de las categorías siguientes que se podrán dilucidar las 

implicaciones sociales en este juego de estructuras, se tiene que en cada entrevista será necesario 

retomar los momentos en la estructuración del movimiento social propuestos por Mendoza 

(2006) para comprender la relevancia de los tópicos. El primer momento comprende un 

diagnóstico a partir de la situación, una composición del problema hasta la exposición de un 

orden alterno, la ideología como estructura axiomática dejara profundas huellas en el discurso, 

sin embargo por parte de quienes se identifican con el acontecimiento problemático y así 

modificar las condiciones actuales. La creación de esta situación problemática requiere de la 

identificación de los eventos y actores sociales vinculados al problema, designar responsables y 

eventos determinantes en la generación del conflicto. 

Los tópicos se conforman a partir de la referencia que hace el participante a través de 

diversos recursos lingüísticos como el léxico, de manera explícita o implícita, al mismo tiempo el 

tópico incluye un espacio de interpretación a manera que el receptor integra o clasifica como el 

centro de todos los recursos utilizados un eje o varios ejes temáticos a los que hace referencia el 

participante. 

Para el análisis se dispone de una serie de cuadros o tablas, para este caso inicial el 

cuadro de análisis de los tópicos por cada entrevista, se ha integrado los referentes, aunque no 

necesariamente son los únicos con relación al tema, por lo que la selección se realizó a partir de 

su repetición (implícita o explícita), esto solo puede ser determinado por un análisis diferente a 

solamente realizar un conteo de repetición de palabras, es por esta razón que se define el carácter 

interpretativo de las macroestrucuturas. 
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Ahora, una vez acotado este criterio de selección, el análisis en el cuadro de los tópicos 

del participante Carlos Zamudio, da muestra de recurrencias en el discurso, lo que nos muestra la 

pieza clave para que esta dimensión discursiva tome sentido psicosocial es la categoría de 

posicionamiento. Para el participante Carlos Zamudio uno de los temas, como es el abuso de 

autoridad es un eje en la construcción del problema, e incluso conecta con otros tópicos como 

son la discriminación y el estereotipo del consumidor, esto recuerda la noción de intertextualidad 

del discurso en que un solo referente o extracto discursivo puede integrar una serie te tópicos 

diversos, además de otros elementos discursivos. Es importante señalar que la inclusión de estos 

temas siempre debe analizarse desde este particular espacio de organización de las estructuras a 

partir del contrapoder puesto que no se trata de develar elementos desde estructuras dominantes 

en el discurso, sino de conocer las piezas fundamentales para los participantes y que han podido 

dar forma al Movimiento Cannábico en México. 

El abuso de autoridad, el estereotipo del consumidor y la discriminación se integran en 

los argumentos para establecer un escenario problemático, a estos temas se integran la 

prohibición como un eje del cual se han estructurado las políticas públicas y que ha sido uno de 

los eventos que el participante enfatiza, se integra el tópico de la legalización de alcohol que 

tiene un matiz negativo desde el contexto de las solicitudes de la legalización de la marihuana, ya 

que implica mayor riesgo el consumo de alcohol que el de la marihuana, sin embargo el 

participante claramente contextualiza la legalidad al alcohol como un referente de libertad al que 

los defensores de la legalización del uso lúdico de la marihuana solicitan  también. 

Asimismo los temas se entretejen con la historia de la marihuana destacando el consumo 

ancestral de drogas en México y actual en las comunidades indígenas, asimismo su integración 

en la identidad mexicana como parte de una cultura, bajo el tópico cultura de la marihuana. Otro 

de los temas es el referente a la necesidad de establecer el análisis del consumo de la marihuana a 

la realidad, una que aparentemente dista con los modelos institucionales actuales, este tema 

denominado acercamiento a la realidad del consumo de la marihuana, en cuanto a las libertades a 

las que se apela en el discurso del participante emerge el tema de los derechos humanos que 

muchas veces han sido violentados por parte de autoridades y las instituciones, asimismo se 

selecciona el tema del discurso presidencial que es un evento importante en la construcción y 

designación de los actores, este tema remite necesariamente a la reciente apertura a la legislación 
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en materia del uso de la marihuana medicinal, pero el participante también integra el tema del 

autocultivo, y la reelevacia en la estrcuturación de un paradigma alternativo en relación al 

análisis del consumo de drogas, y en particular en el la marihuana, además se integra el tópico de 

mercado negro de drogas como una de las problemáticas relacionadas con un problema social 

pero al mismo tiempo la carencia de la información respecto a los verdaderos riesgos con el uso 

de las drogas es peligrosamente un centro de formación de problemas para la comprensión real 

del consumo de marihuana. 

En el análisis de las formas de designación  se señalan los actores que el participante 

Carlos Zamudio integra de manera implícita o explícita en el discurso, por lo que se describen en 

un primer cuadro, para en un segundo momento bajo un esquema valorativo la cercanía o la 

lejanía al participante se muestren gráficamente, comprendiendo la lejanía como una puesta de la 

responsabilidad en relación al problema por el cual se ha organizado el movimiento, para esto se 

han seleccionado aquella figuras que refieran a eventos o temas relacionados con el Movimiento 

Cannábico. 

En un primer nivel se describe la figura del participante, a través del uso del pronombre 

yo, del cual se pueden destacar las particularidades que el participante asume como elemento de 

identidad:  

a) El participante se asume como usuario de marihuana, activista del movimiento 

cannábico y como una persona interesada por el tema de las drogas de manera 

profesional. 

b) En un segundo nivel se encuentra el espacio de nosotros, que señala la integración del 

participante a grupos sociales en los que se identifica, en particular como miembro del 

movimiento cannábico, noción en la que se adapta una apropiamiento del público o 

las audiencias como parte fundamental de elementos que lo identifican en la noción 

de nosotros.   

c) Finalmente figuras que se encuentran fuera del espacio de nosotros pero que se 

posicionan a partir de las valoraciones de atributos o acciones de manera jerarquizada, 

estas figuras son las que representan a los jóvenes, como los sujetos quienes aún 

continúan padeciendo consecuencias por su consumo 
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d) Otro subgrupo que refiere a los jóvenes a los cuales se les integra un problema de 

marginalidad por su estatus social y que padecen con más crudeza los embates de una 

serie de políticas y ordenamientos sociales problemáticos 

e) En un nivel más alejado emerge un referente a un sector de la población en general 

que se considera tiene un factor problemático, la discriminación que ejerce en los 

demás grupos que se ubican como consumidores.  

f) Es así que el penúltimo nivel refiere a los actores que conforman parte del sistema, y 

en un subnivel más lejano, a la autoridad que de manera implícita hace referencia a la 

policía. 

5.1.2. Posicionamientos de la participante Ruth X. 

5.1.2.1.  Cuadro de los Tópicos en la entrevista a Ruth X. 

La  segunda entrevista, pertenece a Ruth X. (ver anexo 3), quien es una de las participantes en el 

proyecto de Biblioteca Cannábica, con sede en el Centro Cultural la Pirámide y que participa con 

la Asociación Mexicana de Estudios sobre el Cannabis (AMECA), con sede también en el 

Centro Cultural la Pirámide. Los tópicos identificados se muestran en el siguiente cuadro: 

Tópicos en la entrevista a Ruth X. 

Temas Referentes Temas  Referentes 

Abuso de 

autoridad; 

Reducción de 

riesgos y 

daños; 

Centros de 

rehabilitación 

clandestinos 

una cosa es que yo me drogue y 

otra cosa es que un güey me mate a 

golpes, o me viole o ¿dónde está el 

gobierno?, o sea ¿porque estos 

centros existen?, ¿porque es legal 

que alguien pueda firmar una carta 

donde diga que puede hacer contigo 

lo que quieras porque no estás en 

tus condiciones sólo porque te 

drogas? 

Discurso retórico 

acerca de las 

drogas;  

Autocultivo;  

Industria 

farmacéutica; 

Debate acerca de la 

marihuana 

el discurso que se manejó en la 

ONU... jamás hablaron de -puedes 

cultivar tu propia plantar querido 

marihuano-, ¡no!, se habló de -

"laboratorios, de la ciencia, de la 

medicina, de..." 

Estereotipo 

de los 

usuarios de 

diferentes 

drogas;  

Estereotipos 

del 

consumidor 

hay gente que consume ciertas 

drogas que denigra otras, ¿no?, ya 

no encajan, en un lugar donde 

alguien se droga, ¿no?,  -¡Ah claro!, 

los del hoyo, los niños de la calle, 

los pobrecitos, los monos!-,  -

¡Pinche hippie guacala seguro eres 

vegetariano!-, ¿no?, -!el raver que 

se pone hasta el pito y que se le van 

los ojos y que alucina cosas!-, super 

identificado en el mundo de las 

drogas 

Historia del narco 

en México;  

Derechos humanos;  

Guerra contra el 

narcotráfico; 

Corrupción 

la gente está pasando por un momento 

en el que están a la mitad de una 

guerra contra las drogas en donde 

justamente está pasando esto, que está 

pasando ahorita en donde si tú eres 

algo de las drogas consumidor, 

narcotraficante o lo que sea, - ¡ya! o 

sea, bye derechos humanos y pueden 

hacer contigo y desaparecerte y 

torturarte y balacearte y meterte en 

una fosa y ¡nadie va decir nada!, -

seguro era un narco ¿no?-, 
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5.1.2.2. Cuadro de análisis de la formas de designación conforme a esquemas valorativos en 

la entrevista a Ruth X. 

En el cuadro que se presenta a continuación se señalan los resultados en el corpus analizado, 

destacando a los actores mencionados explícita o implícitamente, y valorados por sus atributos o 

acciones, señalando su cercanía o lejanía a la participante, asimismo algunas líneas del discurso 

para contextualizar. 

Prohibición;  

Marihuana 

Medicinal;  

Discurso 

Presidencial 

acerca de 

legalización a 

marihuana 

lo dicen porque -el conocimiento 

científico- y pues... cuando cambias 

ese contexto todo cambia alrededor 

socialmente y entonces la gente 

dice...si, le entras por un lado así su 

talón de Aquiles es… ¡quién va a 

decir que no a la medicina!, 

Niños y consumo de 

drogas;  Beneficio 

de las publicaciones 

acerca del mundo de 

las drogas 

es además dar a los niños la 

alternativa de buscar información de 

otro tipo 

Paradigma 

alternativo al 

problema de 

salud pública; 

Enfoque 

desde la 

realidad  

 

los chicos en la calle quedan 

postrados ¡porque esa madre les 

funde el sistema nervioso y literal 

llega un punto en el que quedan en 

silla de ruedas!, ¡¿y quién 

chingados les va dar una silla de 

ruedas?!, entonces citen a un 

médico a cargo ¿no?, y se puede 

drogar cuanto quiera con las 

mejores drogas 

Legalidad del 

alcohol 

diga ¿porque el alcohol es legal y la 

marihuana no?, no hay ninguno, 

absolutamente ninguno, o sea, hay 

más muertos por gente borracha 

Narcotráfico, 

mercado 

ilegal 

¡vivimos en un narco estado!, no sé 

en qué otro país el secretario de la 

república, el secretario se da por 

Zeta ¿no? 

La familia como el 

verdadero escenario 

todas las familias que tienen un hijo 

usuario tienen el pretexto perfecto 

para tener problemas, ¿por qué?, 

cualquier cantidad de problemas que 

tenga la familia al final van a decir -

por el pinche marihuana-, ¿no?, 

Biopolítica;  

Defensa del 

uso recreativo 

porque yo creo que en un derecho, 

es un derecho que tienes de cambiar 

tu percepción de la realidad 

Evadir problemas 

sociales más serios 

resuelve la desnutrición, o sea,  ¡eso 

cobra más vidas en este país que los 

pachecos y que los piedrosos 

Cuadro de formas de designación en la entrevista a Ruth X. 

Figuras Representación de los actores Cercano+/- 

Yo Colaboro, divulgadora, usuaria, voluntaria Sí  

Ella [encargada de centro de rehabilitación] ella traía su 

onda aparte 

Sí  

Nosotros 

Compañeros 

Centros de Rehab. 

íbamos a los hospitales (…) a cachar gente…,  Sí  

Nosotros usuarios chistes que decíamos -pues que te agarren el gallo- Sí  
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5.1.2.3. Esquema de estructuras nominales y deícticos en la entrevista a Ruth X. 

 

En el siguiente esquema se presenta gráficamente la cercanía y lejanía de los actores emergentes 

en la entrevista a Ruth X., este esquema  hace uso de los esquemas valorativos del cuadro 

anterior, el esquema se conforma por la figura del participante y los círculos representan la 

Gobierno/ Narco ¿dónde está el gobierno?, ¡vivimos en un narco estado!  No 

Centros de Rehab. 

Clandestinos 

te pueden golpear, torturar…  No 

Profesionales en 

área de 

salud/implícito 

tener la maraña social de decir -¡uta! a pues como no 

se va a [drogar]si el padrastro la viola;  un güey que 

nunca se ha drogado 

 No 

Usuarios Consumidores sin problema, aunque les cambies el 

contexto buscan ese derecho de drogarse 

Sí  

Adicto (ironía) Consumidor problemático, (estereotipo)  el güey 

antisocial que tiene pedos con la ley 

 No 

Nosotros 

movimiento 

es un reto ahí para nosotros en cuestión de divulgación Si  

Biblioteca 

Cannábica 

trabajando con bibliotecas se uno se encuentra con 

libros que te explican 

Sí  

Peña Nieto la última estupidez que dijo Peña Nieto en la ONU  No  

Autoridades de 

justicia 

llega el militar que te viola…llega el juda que te 

madrea… llega la policía que te secuestra y te 

desaparece 

 No 

Consumidores 

problemáticos 

no se acuerdan que pasó pero despiertan y traen la 

mochila llena de cosas que se robaron y son drogas 

que las usan para eso 

 No 

Grupos de 

usuarios que 

discrimina 

hay gente que consume ciertas drogas que denigra 

otras  

 No 

Nosotros sociedad 

(irónico)/ La 

sociedad 

aunque seamos los más pinches desnutridos, aunque 

seamos ignorantes!, aunque no tengamos escuelas en 

muchos lugares que parecieran cercanos a la urbe…, 

que la gente se pierde y justo como este pedo de que -

droga es malo- 

 

 No 

Ellos  ONG’s ONG’s tienen mucho que aportar Sí  

Instituciones 

comprometidas 

(ideal) 

instituciones tengan la intención real de dirigir de una 

política pública 

 No 
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lejanía o cercanía, el cuadro del lado derecho son figuras que tienen una valoración lejana pero 

se encuentran en un nivel similar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esquema representativo de los deícticos nominales en la entrevista a Ruth X. basado en  

Calsamiglia y Tusón, (2007) 
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5.1.2.4. Interpretación de los posicionamientos en la entrevista a Ruth X. 

Para comprender el sentido global que se confiere al discurso en la entrevista a Ruth X. es 

importante observar similitudes al participante anterior, aunque en este momento no se realizará 

una comparación en el caso de la participante el tópico en torno al abuso de autoridad es un eje 

que se articula con otras temáticas, este tema toma fuerza junto con los tópicos como los centros 

de rehabilitación clandestinos, para integrar el tema de la relevancia de la reducción de riesgos y 

daños como un ordenamiento ideal de las políticas en torno al tratamiento de usos problemáticos 

y no necesariamente el mero consumo. Otro tema hace referencia a los estereotipos que se tienen 

con relación al consumidor de marihuana, y además integra el tema de los estereotipos que los 

propios consumidores tienen de otros usuarios de diferentes drogas, estos tópicos se tejen con 

temas como la carencia de una serie de enfoques apegados a la realidad en políticas respecto al 

tratamiento y regulación de drogas.  

Se enmarca una relevancia en torno a considerar el derecho de los usuarios a consumir 

bajo un marco de derechos humanos, la participante retoma la defensa del uso recreativo de la 

marihuana como parte un nuevo paradigma de interpretación a los temas de salud pública desde 

la reducción de riesgos de daños y la biopolítica, en los cuales se puede alentar la sustitución de 

drogas realmente nocivas por otras con un impacto menor en la calidad de vida de algunos 

consumidores, asimismo se señala las actuales aportaciones en torno a los beneficios de la 

marihuana medicinal, en comparación con el tema del problema de la legalidad del alcohol que 

conlleva a riesgos mayores para sus consumidores. Otros temas que emergen son los de la 

prohibición, la corrupción del sistema, el mercado ilegal y el narcotráfico actual en México. Ruth 

X. a través de diversas estrategias discursivas narra situaciones que conforman temáticas como el 

problema del consumo infantil de drogas y la necesidad de un análisis desde escenarios reales en 

los que se gestan las problemáticas de abuso de drogas, como la familia.  

Se integran argumentos para señalar el tema de la historia alrededor del narcotráfico y en 

relación al tema de guerra contra el narcotráfico en México, finalmente hace señalamiento del 

evento en el cual el presidente Enrique Peña Nieto argumenta acerca del uso de la marihuana 

medicinal sin considerar un tema vital para la participante como es el uso lúdico de la marihuana. 
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Además la participante genera una serie de argumentos en torno al papel que juegan las 

publicaciones alternativas en torno a las drogas.  

En un segundo momento, el análisis de las formas designación y el uso de deícticos 

nominación organiza a través de los esquemas valorativos un grupo de actores relevantes para la 

participante.  

a) En primer plano la participante se asume como usuaria de drogas, voluntaria en 

instituciones enfocadas al tratamiento de adicciones, y como colaboradora del 

movimiento, en este sentido de Biblioteca Cannábica.  

b) En un segundo nivel la participante conjuga en la construcción del nosotros a 

compañeros usuarios de drogas, como a voluntarios en las instituciones de 

tratamiento. 

c) Es interesante ver que hasta un tercer nivel en la construcción del nosotros se integra 

como participante en el movimiento cannábico.  

d) En un cuarto nivel la participante co-construye una noción del nosotros desde 

miembro de la sociedad. 

e) Ahora a los niveles de construcción en la noción de ellos, que integran figuras como 

usuarios que problemáticos o usuarios que discriminan a otros por cuestiones de 

clase.  

f) En los últimos niveles se integra a los profesionales en el área de la salud que no 

tienen un compromiso real con el problema de uso problemático o abuso de drogas, es 

decir profesionales en una lejanía a la realidad en torno al consumo de drogas. 

g) Finalmente un sector lejano referentes a las autoridades, grupos de poder como las 

farmacéuticas, autoridades de justifica (policías y judiciales) y gobernantes, asimismo 

narcotraficantes y anexos o centros de tratamiento irregulares, estas figuras 

confrontan desde sus acciones la perspectiva de la participante, no solo como usuaria 

sino como una participante activa en el movimiento y como voluntaria en espacios de 

tratamiento.  

 De manera emergente se señalan figuras que cumplen un papel lejano pero no de 

forma negativa, sino que son referentes en la experiencia de la participante, y son 

parte de la configuración del escenario: las figuras comprenden a las asociaciones 
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civiles que cooperan en la modificación de las políticas en torno a las drogas, 

asimismo a centros de tratamiento que integran formas alternativas de acción 

lejanas a las encaminadas a castigar, asimismo a usuarios en general de quienes no 

se asigna un valor negativo o positivo pero que además no hay una construcción 

del nosotros con esta figura, finalmente un referente personal para la participante 

que ha sido una mujer encargada en un centro de tratamiento con una visión 

alternativa. 

 

5.1.3. Posicionamientos del participante Leopoldo Rivera 

5.1.3.1.  Cuadro de los Tópicos en la entrevista a Leopoldo Rivera 

En este análisis de tópicos en el discurso en la  entrevista a Leopoldo Rivera (ver anexo 4) quien 

es miembro fundador de la Asociación Mexicana de Estudios sobre el Cannabis (AMECA), con 

sede en el Centro Cultural la Pirámide, a partir de la lectura de análisis se han identificado 

diversos temas que se muestra a continuación, y se ejemplifican con algunos referentes. 

Tópicos en la entrevista a Leopoldo Rivera 

Temas Líneas Discursivas Temas Líneas Discursivas 

Abuso de 

autoridad 

pero la policía si, aunque no trajera 

nada siempre me andaba 

molestando, solo por ser joven, y 

ahora pasa  lo mismo, o sea esto así 

fue hace 25 años y ahorita la policía 

sigue molestando a los jóvenes por 

ser jóvenes 

Historia de la 

marihuana; 

Consumo en la 

comunidad 

indígena 

en 100 años ya la planta ya se había 

metido en los rituales y ya se había 

metido en las prácticas indígena 

Derechos 

humanos;  

Biopolítica; 

Libertad de 

consumo 

lúdico;  

Respeto  a la 

población no 

consumidora 

defender el derecho, como un 

ciudadano a consumir, creo que 

muy…, pero también una postura 

consciente y no agresiva, creo que 

es eso algo también que ha 

impulsado al movimiento, es no 

afectar derechos de tercero 

Temor a la 

represión  

si teníamos miedo, teníamos miedo de la 

reacción oficial, pues ¿no? los 

consumidores nunca habían dado la cara 

públicamente 

Democracia 

si hay otros países democráticos 

dónde se está haciendo esta marcha, 

pues ahí, ni modo que nos 

repriman, porque nosotros también 

somos un país democrático 

Uso problemático 

de la cannabis; 

Importancia de 

hablar sobre 

riesgos;  

Legalidad del 

alcohol; Usos 

industriales de la 

todas las sustancias pueden tener un uso 

problemático, las legales y las no legales, 

todas las sustancias psicoactivas, pero el 

asunto es que la marihuana nunca ha 

matado a  nadie a diferencia del alcohol o 

el tabaco , y además la cannabis también 

tiene otras aplicaciones medicinales, tiene 

aplicaciones industriales 
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5.1.3.2. Cuadro de análisis de la formas de designación conforme a esquemas valorativos en 

entrevista a Leopoldo Rivera 

En el cuadro que se presenta a continuación se señalan los resultados en la entrevista a Leopoldo 

Rivera analizada, destacando a los actores mencionados explícita o implícitamente, y valorados 

por sus atributos o acciones, señalando su cercanía o lejanía a la participante, asimismo algunas 

líneas del discurso para contextualizar: 

Cuadro de formas de designación en la entrevista a Leopoldo Rivera 

Figuras Representación de los actores Cercano

+/- 

Yo  Consumidor, editor, representante de AMECA Si  

Nosotros, 

movimiento 

notamos una ausencia de información, no estamos peleados con la 

legalización de otras drogas, hicimos una asociación de estudios 
Sí   

Nosotros, 

usuarios 

nosotros trabajábamos, salimos a la luz, ciudadanos rasos Sí  

Nosotros 

mexicanos 

somos un país democrático,  Sí  

Ellos, usuarios 

preocupados 

Ser responsable de su consumo Sí  

Ellos, otras 

ONG’s 

nos conectamos con ellos Si  

marihuana 

Guerra contra 

el narcotráfico; 

Narcotráfico 

hay evidencias de que la guerra que 

ahora se tiene contra la marihuana 

es un fracaso, que es una cuestión 

de derroche de recursos inmensa 

Acciones 

colectivas del 

movimiento;  

Coperación entre 

asociaciones;  

Públicos del 

movimiento 

Pues, por ejemplo vieron que hicimos la 

marcha, y bueno ya el segundo año, 

hicimos otra vez la marcha ya con otras 

organizaciones que empezaron a surgir, o 

sea, ya había mucha preocupación 

Libertad 

al último no es el consumo, es la 

libertad pues, porque en ese 

movimiento hay gente que no 

consume, nunca ha consumido, 

pero dice - ¿por qué no tendría yo 

esa libertad? 

Estereotipo, 

estigma social; 

Imaginario social 

del consumidor 

Pues eso, que todavía es un resabio del 

estigma que hay ¿no?, sobre los 

consumidores de marihuana, porque pues 

todavía queda la imagen de este de 

"Nosotros los pobres", de este personaje 

era el único que consumía en la historia y 

era el que golpeaba, el violento y esa 

imagen todavía está en el inconsciente de 

la mayoría de la gente cuando dice 

marihuano 

Autocultivo 

en realidad del cannabis es que se 

sale de la economía, se puede salir 

de la economía, ¿Por qué?, porque 

si yo consumo cannabis puedo 

sembrarla en mi jardín 

Nociones fuera de 

la realidad 

el estereotipo que existe sobre el 

consumidor de cualquier droga no solo 

cannabis no corresponde con las realidad 

por que como consumidores no éramos 

delincuentes… 
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Ellos, usuarios 

que no les 

interesa 

hay un sector que le vale un cacahuate si hace daño o no hace daño  No 

Ellos, 

comunidad 

indígena 

ya han encontrado usos medicinales, entonces yo digo –¡wow que 

maravilla!- 
 No 

Ellos, 

investigadores 

varias personas, investigadores, activistas ya empezó a surgir una gran 

cantidad de ciudadanos, hablé con el director del departamento de 

neurofisiología me dijo que ni ellos podían hacer investigaciones con 

cannabinoides naturales 

Sí  

Ellos, diputados 

interesados 

diputados que así platicabas con ellos y te decían -sí, sí  tienes razón- 

pero nunca lo hacían en vivo 
 No 

Ellos, la iglesia chance es su trabajo ¿no pues? (…) oponerse al progreso  No 

Ellos, 

narcotráfico 

antes solamente se dedicaban a las drogas ahora se dedican a la 

prostitución, la trata de personas, la extorsión, el secuestro, bueno 

tienen alrededor de 20 negocios ilegales 

 No 

Ellos, 

expresidentes 

acababa de entrar Vicente Fox, entonces había un auge de , pues de que 

ya puedes decir lo que quieras, el periodo de Felipe Calderón donde 

viene esta guerra contra el narcotráfico impuesta 

 No 

Ellos, policías son corruptos o tratan de hacerte un daño  No 

Sistema jurídico el sistema nos ha ignorado sistemáticamente, no existía la figura del 

consumidor, ni siquiera en la ley 
 No 

La prohibición, 

el sistema 

adicto, es sinónimo de ser consumidor de sustancias ilegales (…) la 

prohibición que se ha apropiado y que es engañoso 
 No 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 
 
 

5.1.3.3. Esquema de estructuras nominales y deícticos en la entrevista  Leopoldo Rivera 

En el siguiente esquema se presenta gráficamente la cercanía y lejanía de los actores emergentes 

en la entrevista a Leopoldo Rivera, este esquema  hace uso de los esquemas valorativos del 

cuadro anterior, el esquema se conforma por la figura del participante y los círculos representan 

la lejanía o cercanía, el cuadro del lado derecho son figuras que tienen una valoración lejana pero 

se encuentran en un nivel similar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esquema representativo de los deícticos nominales en la entrevista a Leopoldo 

Rivera, basado en  Calsamiglia y Tusón, (2007) 
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5.1.3.4. Interpretación de los posicionamientos en la entrevista a Leopoldo Rivera 

 

En este tercer material, el sentido global en el discurso se dirige por los tópicos emergentes en la 

entrevista a Leopoldo Rivera y se pueden empezar a develar similitudes a los participantes 

anteriores. Uno de los temas vitales es el abuso de autoridad, nuevamente las acciones policiales 

por parte del escenario problemático en el tema del consumo de drogas, y de la marihuana, 

integran temas como derechos humanos, la biopolítica, la libertad de consumo lúdico y 

enfáticamente en la libertad misma como eje. 

 

Emerge la relevancia respeto a la población que no es consumidora de drogas. Un tema 

importante es el temor a la represión por parte de los activistas cannábicos, en gran medida los 

justificantes de esta represión nuevamente el estereotipo, estigma social, asimismo se enfatiza en 

un imaginario social en torno al consumidor de marihuana. Otros temas comprenden la historia y 

antecedentes de la marihuana que más adelante se analizarán y mostrará que varias 

argumentaciones se han generado con base a este tema, asimismo se puede anexar a este tema el 

consumo por parte de la comunidad indígena.  

 

El participante hace referencia a temas como es la democracia como sustento de las 

solicitudes del movimiento, así como el papel de algunas de las acciones colectivas del 

movimiento, asimismo la cooperación entre las asociaciones y los públicos que se han 

conformado alrededor del movimiento. Un tema relevante es el uso problemático de la cannabis, 

enmarcado desde la realidad del consumidor y no desde nociones fundadas en el estigma social. 

Se hace referencia a temas acerca de la legalidad del alcohol y los riesgos reales que conlleva, la 

relevancia del autocultivo y las posibilidades industriales de la marihuana, finalmente enmarca el 

problema de la guerra contra el narcotráfico como una solución infructuosa. 

 

Pasando al segundo análisis en los posicionamientos, las formas de designación y el uso 

de deícticos de nominación el participante ha dispuesto una serie de actores que cumplen una 

responsabilidad en el escenario de la problemática y que en este momento analítico  se ordenan 

desde la lejanía o cercanía, como puede observase en el esquema gráfico de los deícticos 

nominales.  
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a) El entrevistado en un primer nivel se presenta, desde el yo, en la participación como 

miembro del movimiento cannábico, como usuario de marihuana y como profesional,  

b) En un segundo nivel se integra en un grupo que conforma al nosotros como 

consumidores y miembros en el movimiento 

c) En un tercer nivel la construcción de un nosotros bajo el grupo de  ciudadanos 

d) En un cuarto nivel se pasa a la construcción de la noción de ellos, y comprende a 

usuarios preocupados por la problemática, asociaciones civiles e investigadores. 

e) En un quinto nivel se comprende a los usuarios que no les interesa vincularse con 

alguna acción colectiva.  

f) En un nivel posterior emergen los gobernadores, algunos expresidentes como Fox y 

Felipe Calderón referente de la guerra contra el narcotráfico 

g) Finalmente en el nivel más lejano se encuentran las autoridades de justicia.  

h) Otras figuras que no se integran de manera relevante pero son mencionadas, como la 

iglesia en el nivel más lejano, algunos diputados que han tenido acercamiento al 

movimiento y finalmente a la comunidad indígena a la cual se la vincula a los usos 

milenarios de la marihuana. 

 

5.1.4. Posicionamientos del participante Jorge Hernández Tinajero 

 

5.1.4.1.  Cuadro de los Tópicos en la entrevista a Jorge Hernández Tinajero 

 

La última entrevista, pertenece a Jorge Hernández Tinajero (ver anexo 5) quien desde hace más 

20 años, es pieza clave del movimiento cannábico en México, es miembro fundador de la 

Asociación Mexicana de Estudios sobre el Cannabis (AMECA); director ejecutivo y presidente 

del Colectivo por Una Política Integral Hacia las Drogas (CUPIHD), primera asociación civil  en 

México con la finalidad de abordar el tema de las drogas.  
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Tópicos en la entrevista a Jorge Hernández Tinajero 

Temas Referentes Temas Referentes 

Abuso de autoridad 

con la saña de la sociedad y del 

ejercicio de la ley sobre personas 

que no son un peligro para la 

sociedad 

Usuarios 

problemáticos y 

no problemáticos; 

Relevancia del 

lenguaje uso en 

torno al tema de 

las drogas; 

Noción emergente 

de usuario 

comenzamos a introducir, 

digamos, cosas distintas, 

reducción de riesgos y daños, 

usuarios, usuario no 

problemático o usuario 

problemático y definir qué es lo 

problemático y que no, entonces 

es esta, digamos, constatar que 

cambiando el lenguaje también 

cambian los parámetros de 

análisis 

Injusticia en México 

digamos el grado de injusticia 

cometido contra los usuarios, no 

es que sean los únicos con los que 

se cometen injusticias en este país 

Efectos positivos 

del consumo 

lúdico de 

marihuana 

yo creo que si la sociedad 

fumara marihuana sería una 

sociedad mucho más razonable 

en muchas otras cosas 

Antecedentes del 

movimiento desde un 

marco político 

por una parte los militantes de 

izquierda, como Gilberto Rincón 

Gallardo, en fin varios otros 

personajes de la vida política en 

México; en el que propusimos la 

unión igualitaria y en un tercer 

momento el asunto de las drogas 

Acciones 

colectivas 

comenzamos a organizar las 

marchas de la marihuana en 

México que han sido todo un 

éxito 

Inclusión de temas en 

la agenda política 

desde la asociaciones 

civiles; Iniciativas de 

cannabis en México; 

Cannabis Medicinal; 

Producción industrial 

de cannabis 

y gracias a ese grupo logramos 

introducir a nivel federal las 

primeras tres iniciativas de 

cannabis en México, una para 

cannabis medicinal, otra para 

cáñamo industrial y otra para 

protección de los usuarios en 

términos de sus derechos 

Financiamiento 

internacional 

en algún momento se nos 

acercaron a nosotros 

financiadores internacionales 

interesados en el tema de las 

drogas y nos dijeron que si 

queríamos hacer una asociación 

civil 

Derechos de los 

usuarios de drogas; 

Modelo de reducción 

de riesgos y daños; 

Biopolítica; Derechos 

humanos;  

Paradigma 

alternativo para el 

estudio del consumo 

de drogas y adicción 

 

por primera vez visibilizaron al 

usuario como sujeto de derechos/ 

Entonces todo esto está orientado, 

digamos, a políticas de reducción 

de riesgos y daños, de tolerancia 

en el consumo/ defensa de los 

derechos humanos y al mismo 

tiempo de la protección a la salud 

de los usuarios/ la defensa de la 

libertad con responsabilidad 

Cooperación entre 

movimientos 

sociales distintos 

con lo cual digamos participó 

una parte importante del 

feminismo en México, el otro 

eran los derechos de la 

comunidad gay, en el que 

propusimos la unión igualitaria y 

en un tercer momento el asunto 

de las drogas 

Debate político 

acerca de las drogas; 

Cooperación con las 

instituciones para la 

acción colectiva; 

Publicación de 

materiales 

alternativos acerca 

del uso de drogas 

para público en 

general 

principios del 2015, dirigí yo esa 

asociación que pues entre otras 

cosas, yo creo que sí logró poner 

en el debate político en México el 

tema de las drogas, hicimos 

muchas cosas interesantes, 

hicimos, bueno, hicimos la 

primera guía legal de usuarios de 

drogas ilegales en México, 

hicimos la primera encuesta 

usuarios de drogas ilegales en la 

Ciudad de México, publicamos 

muchas cosas entre ellas 

marihuana DF y drogas DF 

Discurso 

Presidencial 

acerca de 

legalización a 

marihuana 

hoy yo oí al presidente y 

mencionó cosas que ¡en su vida 

hubiera pensado! que ¡yo en mi 

vida hubiera pensado! que un 

presidente en México iba a 

decir, lo cual no quiere decir que 

esté de acuerdo 

Derechos de las 

minorías 

me parece que la defensa de los 

derechos de las minorías es, 

Relevancia del 

análisis desde la 

el acercamiento, digamos, a la 

experiencia de las drogas de 
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digamos, la forma racional 

democrática moderna  de 

defender los derechos de las 

personas 

experiencia con el 

uso de drogas 

manera inmediata y directa, ¡si!, 

de algún modo te hace no sólo 

reflexionar si no conocer el 

fenómeno desde sus entrañas no 

desde la distancia supuesta eh 

neutralidad de la academia 

Discurso retórico 

oficial acerca de las 

drogas; Toque de 

realidad, distorsión 

de la realidad del 

consumo de drogas; 

Estereotipo con 

relación al consumo 

de drogas;  

es que hay una distorsión inmensa 

entre lo que sucede en realidad 

con las drogas y luego a través de 

medios de comunicación, de la 

academia, de la política, de modo 

que lo que flota es un discurso 

prejuicioso, mmm, cuando no 

este..., digamos con mala 

voluntad en muchos sentidos o 

que aliente el miedo como la 

política 

El problema real 

del consumo de 

alcohol y tabaco 

puede ser que para ti fumar 

tabaco pues te cause mucho 

placer, te puedes fumar media 

cajetilla diaria pero... si estás 

con niños en un cuarto estás 

afectándolos y yo creo que ahí 

podríamos hablar un poco de 

adicción/ porque el alcohol 

libera de demonios, o bueno 

suelta los demonios y la cocaína 

les da energía y empodera, 

entonces, es otra suerte 

Papel de los Centros 

de Rehabilitación; 

Regularización de 

estos centros 

hay desde centros que me parecen 

legítimos a otros que..., hasta 

otros que torturan, yo siempre me 

he digamos, tenido debates/ y el 

tratamiento es un desastre o sea, 

nunca lo han realmente ordenado 

Acción política 

el activismo de cannabis si bien 

es, digamos, entusiasta en 

muchas cosas, también, había 

carecido de, pues, orientación 

para la acción política efectiva, 

una cosa protestar y otra cosa es 

proponer 

Discriminación de 

usuarios y entre 

usuarios  

que todas las sociedades han 

discriminado unas drogas sobre 

otras con distintos motivos; esos 

son más vistosos son más 

criminalizables son más 

identificables y hay claramente 

una política digamos, de 

discriminaci...toria hacia ellos 

La prohibición y 

su relación el 

mercado negro y 

el crimen 

organizado 

la prohibición lo que genera es 

una... son mercados negros, 

ilegales, violencia, crecimiento 

del crimen organizado y tal 

 

 

 

5.1.4.2. Cuadro de análisis de la formas de designación conforme a esquemas valorativos en 

entrevista a Jorge Hernández Tinajero 

 

 

En el cuadro que se presenta a continuación se señalan los resultados en el corpus analizado, 

destacando a los actores mencionados explícita o implícitamente, y valorados por sus atributos o 

acciones, señalando su cercanía o lejanía al participante, asimismo algunas líneas del discurso 

para contextualizar. 
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Cuadro de formas de designación en la entrevista a Jorge Hernández Tinajero 

 

Figuras Representación de los actores Cercano+/- 

Yo usuario, ciudadano, 

profesional 

soy usuario de drogas y eso es fundamentalmente lo 

que me llevó en realidad a interesarme de manera 

seria en el asunto; la prohibición lo que genera (...) 

son mercados negros, ilegales, violencia (...) ese es 

un asunto que el Estado tiene que ver de otra manera 

(...) es mi problema como ciudadano pero no (...) de 

interés profesional en cambio (...) la experiencia de 

las drogas de manera inmediata y directa, ¡si! 

Si 

 

 

Mi esposa (yo) mi esposa es médico (…) entonces tengo (…) ventaja 

en el sentido de que tengo la formación  para 

entender muchas cosas de salud 

Sí  

La autoridad y la 

sociedad 

la saña de la sociedad y del ejercicio de la ley sobre 

personas que no son un peligro para la sociedad 
 No 

Nosotros partido 

político (no tradicional) 

el asunto de las drogas, que era el que a mí me 

interesaba yo por eso estaba allí 
Sí  

Nosotros CUPIHD nuestra organización logró ir moldeando un discurso 

mucho más coherente (…) dentro del debate público 

en México 

Sí  

Ellos, Comisión de 

derechos humanos del 

Distrito Federal 

trabajamos con instituciones hicimos el primer 

informe sobre drogas y derechos humanos 
Sí  

Nosotros, grupo 

cáñamo, posteriormente 

CUPIHD 

gracias a ese grupo logramos introducir a nivel 

federal las primeras tres iniciativas de cannabis en 

México 

Sí  

Ellos usuarios  hacer conscientes a los usuarios de sus 

responsabilidades consigo mismos y con los demás 
  

Ellos académicos, 

políticos, activistas 

cannábicos (anteriores) 

la política tradicional utiliza el tema de las drogas 

para sus propios fines, la academia lo ve (…) desde 

su torre de cristal, el activismo de cannabis (…) había 

carecido de, pues, orientación para la acción política 

efectiva 

 No 

Ellos (sistema) 

implícito 

el discurso público sobre las drogas suele ser uno 

altamente ideologizado muy moral y muy poco 

apegado a principios científicos 

 No 

Ellos (sector político) Y ahora ya nadie dice adicto; por qué todo mundo 

repite las cantaletas de -el paradigma no sé... 
  

Ellos (medios, 

academia, política) 

hay una distorsión inmensa entre lo que sucede en 

realidad con las drogas y luego a través de medios de 

comunicación, de la academia, de la política 

 No 

Ellos Centro de 

Integración Juvenil 

Carmen Fernández (…)la escuché decir en un foro 

que la marihuana era más peligrosa que la heroína, 

eso se lo escuché a ella; los centros de integración 

juvenil justo han jugado ese juego (…) de 

desinformar con base en el miedo 

 No 

Ellos, usuarios 

marginados 

aquellos marginados, van a la marcha y si pueden 

fumar en público salen y sacan su furia (…) los que 

han visto a las autoridades y a las instituciones 

solamente como sus enemigos, esos son más vistosos 

son más criminalizables son más identificables 

 No 

Ellos, usuarios fuera 

del estereotipo 

miles de gentes, de funcionarios, académicos, 

científicos que fuman marihuana y jamás van a ser 

detenidos por eso 

 No 
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5.1.4.3. Esquema de estructuras nominales y deícticos en la entrevista a Jorge Hernández 

Tinajero 

 

En el siguiente esquema se presenta gráficamente la cercanía y lejanía de los actores emergentes 

en el discurso del participante Jorge Hernández Tinajero, que hace uso de los esquemas 

valorativos del cuadro anterior, el esquema se conforma por la figura del participante  y los 

círculos representan la lejanía o cercanía, el cuadro del lado derecho son figuras que tienen una 

valoración lejana pero se encuentran en un nivel similar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Esquema representativo de los deícticos nominales en la entrevista a Carlos Zamudio, basado 

en  Calsamiglia y Tusón, (2007) 
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5.1.4.4. Interpretación de los posicionamientos en la entrevista a Jorge Hernández Tinajero 

 

El análisis de las estructuras de nominación que comprenden a los posicionamientos, se destacan 

tópicos que dan un sentido al discurso, estas estructuras globales en la entrevista a Jorge 

Hernández Tinajero, pueden enmarcase desde temas de carácter político y se puede dilucidar la 

presencia del actor en la selección de temas, sin embargo, aún no se puede definir un análisis 

completo sin las categorías faltantes del marco de construcción de significados en los 

movimientos sociales como son las contrapartidas, la resistencia y los dominios del actor. 

 

Los tópicos emergentes en el discurso integran el problema de abuso de autoridad, 

asimismo se destaca la diferencia entre usuarios problemáticos y no problemáticos, además en la 

construcción de este escenario conflictivo se integra el agravante de la injusticia en México.  

Se incluyen los temas relacionados a los derechos humanos, derechos de los usuarios y la 

defensa de los derechos desde las minorías, esto señala un claro posicionamiento por parte de 

Jorge Hernández Tinajero en relación al movimiento cannábico, un eje que atraviesa el discurso 

es el debate político acerca de las drogas en el cual se consideran los riesgos reales del consumo 

de alcohol y tabaco.  

La inclusión del modelo de reducción de riesgos y daños al escenario desde la 

jurisdicción en torno al cuerpo a través de la biopolítica, el papel de los centros de tratamiento y 

su necesaria regularización, asimismo el tema del narcotráfico y su relación con la prohibición, 

colocan figuras que en los tópicos se muestran de manera implícita pero que será en el siguiente 

análisis de las estrategias discursivas en la que los participantes designarán nuevas nociones y 

organizaciones del escenario. 

Asimismo, se integra el tópico del discurso presidencial y el uso medicinal del cannabis, 

la posibilidad del desarrollo industrial a partir del cannabis, los estereotipos con relación al 

consumo de drogas, la discriminación en grupos de usuarios y desde la sociedad hacia los 

usuarios de drogas.  

Sin embargo, integra nuevas dimensiones del problema como son la relevancia del uso 

del lenguaje en torno al tema de las drogas asimismo la inclusión de la noción de usuario, la 

identificación de un discurso retórico acerca de las drogas y la posibilidad de la inclusión de 

temas en la agenda política desde las asociaciones civiles y la cooperación con las instituciones 
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como parte de la acción colectiva desde la construcción de un marco político de las acciones 

colectivas esto posibilita integrar iniciativas de cannabis en México, asimismo el papel del 

financiamiento internacional para el trabajo desde las asociaciones civiles, esto puede acotarse en 

el tópico de acción política.  

Finalmente, algunos tópicos que podrán enlazarse con la propuesta de un orden 

alternativo como parte de la conformación del movimiento hacia el status quo; esto incluye un 

tópico respecto a un paradigma alternativo para el estudio del consumo de drogas y usos 

problemáticos, se integran temas como la relevancia del análisis desde la experiencia con el uso 

de drogas, asimismo se considera el tema de la distorsión del  escenario real del consumo de 

drogas, y el papel de las publicaciones de materiales alternativos que discutan desde otros 

referentes, además se integra el tópico acerca de los efectos positivos del consumo lúdico de la 

marihuana, esté tópico tiene un claro posicionamiento de resistencia al actual discurso oficial 

respecto a las drogas. 

El esquema de las figuras deícticas es enriquecedor, como podemos ver: 

a) En un primer nivel el participante, Jorge Hernández Tinajero, se asume como 

usuario, asimismo como ciudadano y profesional. 

b) En la construcción del nosotros se incluye en una dimensión política, que fue la 

que inicialmente le permitió acceder a los temas que le interesaban, el de políticas de drogas 

desde nuevo paradigmas. 

c) En un tercer nivel con el grupo cáñamo en los cuales emergería CUPIHD. 

d) En un cuarto nivel la construcción del ellos, que comprende académicos, políticos, 

activistas cannábicos y la Comisión de Derechos Humanos del Distrito Federal 

e) En un nivel más lejano y oposito, la construcción de ellos, como los medios, 

académicos y político que continúa con el discurso retórico acerca de las drogas. 

 

5.2.  Análisis de las estrategias discursivas referentes a las contrapartidas, resistencia y 

dominios del actor 

En el siguiente apartado se describen las siguientes categorías que hacen referencia a los marcos 

de significación en el movimiento cannábico, en los siguientes cuadros se detallan las estructuras 

discursivas presentes en algunas líneas de cada entrevista, debido a su extensión se ha limitado el 
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análisis a los temas relacionados con el contexto de la legalización de la marihuana, opiniones de 

los entrevistados respecto a los temas alrededor del movimiento, orígenes del movimiento, así 

mismo a las ideas centrales que defienden os participantes y la posible oposición con otros 

discursos alrededor del tema, asimismo algunas posibles narrativas, argumentos y creencias.  Se 

comprende que en el discurso las estrategias emergentes serán diversas y no encontrarán una 

jerarquía particular, por lo que estas estrategias presentes en el corpus de las entrevistas, se 

definirán por cada línea seleccionada. 

En la primera categoría referente a las contrapartidas, la construcción del nosotros versus 

ellos, es una clara estrategia política como menciona Bolivar, (2010), pero para el movimiento 

social es una construcción de identidades a palabras de Chihu Amparán, (2006), por lo cual la 

organización y sentido de las estrategias discursivas no será paralela a las estrategias de un 

discurso dominante, sin embargo la diferencia ellos/nosotros permitirá al análisis concentrarse en 

aquellos espacios de oposición, por un sentido de deslegitimación. 

En la segunda categoría, la resistencia incluye la estrategia de recontextualización que 

hará énfasis en aquellas modificaciones de los participantes a eventos o figuras que refieran en el 

contexto, es por lo que se integra la metáfora, metonimia y la generalización. 

La tercera categoría que refiere a los dominios del actor, enfatiza en la co-participación 

del agente en la construcción de significado, en este caso los participantes como representantes 

del movimiento son el punto central de esta categoría, entre las estrategias se encuentran las que 

refieren a la persuasión y que fundamentan la motivación, como es la estrategia de 

argumentación a la que se integra la narrativa, citas de acontecimientos, juegos de cifras, énfasis 

e ironía, asimismo otras estrategias discursivas que se dirigen hacia la legitimación, finalmente 

esta co-construcción de sentido en la que participa el agente, en el discurso puede enmarcarse 

bajo la proyección de actitudes hacia la situación por parte de los participantes, esto se une a la 

noción de emplazamiento que implica la aparición del agente en público, en este sentido en el 

discurso, por lo que la proyección de actitudes recurre al emplazamiento y se selecciona en el 

corpus a través de expresiones del yo directamente relacionadas al participante (Calsamiglia y 

Tusón, 2007; Mendoza, 2006). 
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5.2.1. Estrategias discursivas en la entrevista de Carlos Zamudio 

Línea Estrategias discursivas en entrevista a Carlos 

Zamudio 

Estrategias 

Discursivas 
L. 20 soy usuario y como usuario he padecido todos estos 

problemas que tiene la autoridad para trabajar de acuerdo a 

lo que dice la ley 

Argumentación justificación, 

emplazamiento, polarización, 

atributos negativos 

L. 22 sus jefes los presidentes municipales, gobernadores, la 

misma presidencia de la república 

Explicación 

L. 24 como he tenido chance de estudiar además de ser usuario, 

pues he llevado cosas de mis estudios a intereses 

relacionados a los mercados de drogas 

Explicación, narración, 

emplazamiento, atributos 

positivos,  

L. 25 he llevado cosas de mis estudios a intereses relacionados a 

los mercados de drogas, básicamente estudios etnográficos 

o sociológicos sobre lo que son los mercados de drogas 

Argumento, emplazamiento, 

acciones positivas, 

L. 27 los chicos se van vinculando a estos mercados Explicación, argumentación 

justifica,  

L. 30 ya está claro demostrado por la suprema corte que es 

inconstitucional esas leyes que prohíben el acceso al 

consumo personal, en este caso a través del cultivo, y sin 

embargo eso sigue estando prohibido 

Argumento, explicación, 

acciones negativas de ellos, 

polarización, deslegitimar.  

L. 40 tratados como criminales y eso lo que provoca es la pérdida 

de confianza en la autoridad 

explica, narrativa, acciones 

negativas de ellos, empatía 

L. 45 cuando hacía mis estudios de los mercados de drogas aquí 

en Iztapalapa y pues veía los abusos de las autoridades y 

aunque ya, digamos, a mí ya me habían extorsionado, ya me 

habían criminalizado y todas esas cosas, pues en ese 

momento tampoco es que uno hiciera algo, pues se queda 

con la sensación de la vejación 

Emplazamiento, explicación, 

argumento, narrativa, 

eufemismo, legitimar, 

atributos positivos. 

L. 51 pues si veía como abusaban todavía más de esta población 

que todavía es más vulnerable por sus situación económica 

y de discriminación y criminalización también por el... 

lugar donde viven, por delegación (…) por gente que vive 

en otras delegaciones, obviamente, pero muchas veces 

también por las mismas autoridades, los medios de 

comunicación  

Narrativa, argumento, 

explicación, legitimar, 

énfasis, emplazamiento, 

empatía, citas 

L. 60 yo fui aprendiendo otras cosas más allá de lo que había 

visto, -que si la mirada antropológica- 

Argumento, narrativa, 

emplazamiento, legitimar, 

atributos positivos 

L.61 yo no estoy muy acostumbrado a andarme quejando así, 

salir a la calle, cerrar calles, o agilizar a la gente sobre lo 

que es bueno y lo que no, entonces por eso me he dedicado 

más bien a difundir información para diferentes públicos, 

usuarios, pero también no usuarios, padres de familia, 

profesionales, estudiantes, activistas y también cada vez 

más políticos 

Deferencia, emplazamiento, 

argumento, narrativa, 

acciones positivas, narrativa 

L. 70 pero en general nuestro interés va más allá de solamente la 

cannabis y bueno también por eso está la biblioteca 

atribución positiva, acciones 

positivas, polarización 

nosotros 

L. 86 Siempre es mejor que la gente esté informada, a que no Argumento, generalización 

L. 93 la humanidad se tomó la libertad de decir -esta especie 

natural no debe de existir-,o sea, un etnocentrismo, ¡no!, 

Argumento, deslegitimar, 

metonimia, énfasis 
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más que un etnocentrismo sería una especie-centrismo que 

está fuera de toda imaginación 

L. 95 acá hay información de que estas políticas actuales están 

destruyendo el tejido social del país no han existido 

siempre, que en muchas épocas ha sido distinto y 

regularmente ha sido mejor, tampoco la primera prohibición 

digamos, ya los aztecas por ejemplo ya tenían prohibiciones 

del uso del pulque 

Metáfora, acciones positivas, 

legitimar, deslegitimar, 

explicación, citas, nosotros, 

hipérbole, citas 

L. 105 la violencia que sufrimos como sociedad en mucho radica 

en la de prohibición y en las políticas que tienen para 

mantenerla en esta situación, 

Nosotros, explicación, 

deslegitimar, argumento, 

polarización ellos, acciones 

negativas ellos, presentación 

negativa, énfasis 

L. 107 hay mala información relativa a que la marihuana -es una 

panacea que te va a curar de todo que te va a volver 

creativo- 

Explicación, argumento, 

generalización, metáfora, 

metonimia, ironía 

L. 124 como dicen los centros integración juvenil justamente, la 

idea, es pasar y rebasar esos argumentos que son 

polarizantes del debate 

Deferencia, argumento, 

explicación, polarización 

ellos, acciones negativas 

ellos 

L. 125 una buena relación entre las personas y las drogas que es 

justo lo que nosotros queremos cambiar y eso es uno de 

nuestros objetivos, es nuestra misión que las personas 

tengamos una mejor relación con las drogas 

Nosotros, empatía, legitimar, 

emplazamiento 

L. 157 hemos visto que hay una gran cantidad y variedad de 

usuarios en el sentido de la frecuencia en la que se consume 

pero también en el sentido de la identidad que pueda tener 

esta sustancia  

Nosotros, explicación, 

argumento, citas, legitimar 

L. 165 que tiene que ser diagnosticada por un profesional en la 

materia y no nomás andar diciendo que la persona es 

dependiente porque lo vio consumiendo un solvente y dice -

!Ay, pinche mariguano!- 

Énfasis, argumento, acciones 

negativas ellos, deferencia, 

narrativa 

L. 166 hay que ser cercanos, tener un cierto toque de realidad y 

justamente por eso es importante hacer esa diferencia 

Explicación, 

metáfora,argumento 

L. 172 los estudios que se han hecho al respecto muestran que sólo 

el 9% de los usuarios habituales llegan a tener dependencia 

de la marihuana 

Cifras, generalización, 

argumento, explicación, 

legitimar 

L. 174 me parece que difícilmente va hacer mayor que eso, o sea, 

yo conozco muchos amigos que consumen, he conocido 

miles más que consumen ¡y ya!,  dejan de consumir por qué 

en su trabajo no los dejan o a la pareja no le gusta o porque 

le dio un mal viaje o le dio "la pálida" en algún momento 

Emplazamiento, narrativa, 

argumento, explicación, 

énfasis, metáfora, léxico, 

legitimar 

L. 180 muchos otros que ya nada más lo hicieron por experimentar 

y dijeron, no, -pues me dio sueño me dio hambre, me dio 

miedo, o me dio-... qué se yo, no me gustó, pues por eso es 

importante porque si a esos chicos que están 

experimentando con la vida y eso también implica en 

mucho en ellos experimentar con la marihuana, llegas y le 

dices no pues él es un adicto lo más probable es que salga 

corriendo y no vuelva a confiar en ti entonces, entonces,  

eso le ha pasado a las autoridades. 

Narrativa, argumento, 

explicación, emplazamiento, 

generalización, legitimar, 

cita, polarización negativa 

ellos  

L. 186 nosotros intentamos trabajar para la sociedad, no sólo para 

los que consumimos marihuana, 

Nosotros, emplazamiento, 

argumento, explicación, 
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legitimar, acciones positivas, 

presentación positiva 

nosotros,  

L. 202 nuestras comunidades, -nuestras ja-, las comunidades 

indígenas consumen marihuana de forma ritual 

Ironía, argumento, 

explicación, legitimar  

L. 209 eso también sería un avance para la sociedad que no 

es...digamos consumidora como nosotros 

Nosotros, empatía, 

argumento, explicación, 

legitimar 

L. 210 por supuesto está el caso de las personas que necesitan 

cannabis o extractos de ella para sus enfermedades, los 

casos de las niñas 

Citas, argumento, 

explicación , legitimar 

L. 213 el presidente reconoció que la planta tiene valores médicos 

cuando menos en el país no se había hecho a nivel el 

político 

Deferencia, citas, argumento 

L. 225 habrá que hacer un poco más abierto observar estas 

situaciones 

Generalización, argumento 

L. 248 pero la cannabis tiene un valor médico y que no solamente 

es real en términos terapéuticos sino que es muy económico 

en términos de dinero y para mucha gente le es mejor 

cultivar motita y hacerse su medicina sea fumada o sea en 

ungüentos que comprar una medicina que puede ser más 

costosa 

Explicación, argumento, 

legitima, citas, metonimia 

L. 285 que imagínate que te han repetido 50 años una canción y tú 

crees que esa canción es la neta y si no te cantan otra pues 

esa es la que te aprendes, así está la sociedad en este 

momento después de haber escuchado más de 50 años la 

misma canción 

Metáfora, narrativa,  

argumento, explicación, 

legitima 

L. 289 mientras más debate hay mientras más difusión de ideas, 

más gente que está a favor de que se regule la marihuana 

sea de forma terapéutica  ya sea de forma libre, pero cada 

vez son más, 

Argumento, generalización, 

explicación, legitima 

L. 295 [ruptura de conceptos] justamente uno de ellos era que no 

era posible organizarnos para cambiar esta situación, la 

mejor opción era aceptar la extorsión y quedarte callado, 

feliz de que... te hubieran llevado a la cárcel o tuvieran 

complicado la vida 

Narrativa, ironía, 

emplazamiento, argumento 

L. 297 uno comprende que nunca van a reconocer los derechos de 

los usuarios de marihuana, igual hace unos años hicimos un 

informe con la Comisión de derechos humanos del Distrito 

Federal justamente porque ya reconocen esos derechos, le 

he ganado también quejas al IAPA por discriminación a los 

usuarios de marihuana eso ya también lo estamos 

cambiando 

Emplazamiento, nosotros, 

acciones positivas, 

argumento, citas, narración, 

polarización nosotros 

L. 302 y llegó un momento en el que llegue a creer eso que no se 

va poder cambiar, eso lo tuve que romper para poder actuar 

como actúo, para poder defender los derechos en los que 

creo y en los que ya creía pero que si yo veía que -Ay, si 

esta cabrón- 

Emplazamiento, narrativa, 

explicación, argumento, 

énfasis, metáfora, legitima 

L. 308 yo lo que quiero es que haya libertad para que las personas 

que consumen responsablemente puedan cultivar para su 

consumo, tal como lo determinó el fallo es una... de la 

suprema corte para mi es eso lo que quisiera lo que me 

gustaría creo que con eso estaría conforme 

Argumento, énfasis, 

emplazamiento, énfasis, 

citas, explicación, legitima 
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L. 312 en el sentido individual pero también en el sentido del 

movimiento porque con la posibilidad de cultivar la 

marihuana qué consumimos ya nos da relativa autonomía y 

eso es lo que queremos, nuestro derecho a organizarnos 

nuestro derecho a consumir nuestro derecho a ser libres 

argumento, explicación, 

legitima, acciones positivas, 

nosotros 

L. 315 pues lo que queremos es que cada vez haya más gente 

interesada en informarse, que cada vez pueda venir más 

público a nuestros servicios, que podamos seguir haciendo 

congresos para difundir los estudios sobre drogas que 

también podamos seguir aportando información ahora ya no 

solo sobre los riesgos legales que tiene esto, ¡sí! continuar 

con los riesgos de salud pero ya también redirigirnos a el 

cultivo 

Nosotros, acciones positivas, 

argumento, explicación, 

legitima, énfasis 

L. 322 falta mucho trabajo por hacer en provincia donde los 

estigmas son más fuertes, donde las sociedades son más 

resistentes a cambiar su forma de pensar 

Generalización, argumento, 

explicación, legitima, énfasis 

L. 332 Por ejemplo está la idea de que...los puristas de la 

marihuana, que solamente la marihuana debería ser lo que 

debería digamos, motivar a los activistas de la marihuana, 

en este caso y también otras drogas,  entonces alguien 

digamos, porque es ortodoxo, por lo que tratamos es de 

tener ideas plurales. 

Metonimia, ironía, nosotros, 

argumento, atributos 

negativos ellos,  

L. 342 Lo que pasa es que es una lucha por la libertad no por las 

drogas, la libertad le da a la persona eso, la libertad y eso 

incluye la opción de hacer con su cuerpo lo que guste 

Argumento, explica, 

legitima, generalización, 

metonimia, nosotros 

L. 346 yo lo que estoy proponiendo es dar libertad a los usuarios 

de marihuana para que consuman, si, donde no afectan a 

terceros cuando consuman, porque yo voy a pensar que los 

que consumen alcohol están mal, es contrario al espíritu de 

la marihuana. 

Emplazamiento, metonimia, 

explicación, argumento, 

legitima 

 

5.2.1.1.  Interpretación de las estrategias discursivas en la entrevista de Carlos Zamudio 

En el siguiente análisis es necesario comprender el contexto referente tanto a los modos 

ideológicos de las estructuras discursivas, como al marco de construcción de significado del 

movimiento social, primero se tiene que los modos operar de la ideología en el discurso son 

básicamente la oposición o polarización, asimismo en estos modos se encuentra un gran referente 

de investigaciones en discurso político, necesitamos enfatizar en el ordenamiento de contrapoder, 

que los movimientos sociales dinamizan, entonces las estructuras no buscan un 

enmascaramiento, sino una dramatización de los eventos, aunque si hay un fin de deslegitimar al 

otro, que comprende al discurso dominante, esta es una de las características  de los movimientos 

sociales, la resistencia. 
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En las estructuras discursivas identificadas en la entrevista a Carlos Zamudio, se 

encuentran, a partir de un breve análisis de las frecuencias, las principales estrategias utilizadas, 

que son la argumentación, la explicación, y el emplazamiento, este último hace referencia a 

externalización del agente o representante ante el público, que en este caso hacemos referencia al 

yo. En los emplazamientos de este discurso Carlos Zamudio no solo estratégicamente se 

posiciona, proyecta actitudes, está siguiendo una dinámica de identidad, como se observó en el 

análisis de los deícticos. El participante hace uso de la polarización y  diversas estrategias para 

deslegitimar al otro, pero no en sustitución de la argumentación y la explicación, que son 

mayoritarias, es decir el participante está en busca mayoritariamente de la legitimación del 

discurso que de la deslegitimación. 

5.2.2. Estrategias discursivas en la entrevista a Ruth X. 

Línea Estrategias discursivas en entrevista a Ruth X. Estrategias 

Discursivas 
L. 4 yo colaboro con AMECA y Biblioteca Cannábica que es un 

proyecto surgido de AMECA que es la Asociación Mexicana 

de Estudios del Cannabis y bueno yo me acerqué a colaborar 

con ellos por la Biblioteca Cannábica 

Emplazamiento, 

explicación, argumenta, 

legitima, narrativa 

L.8 yo soy divulgadora de lectura, soy cuenta cuentos desde hace 

12 años 

Emplazamiento, narrativa 

L. 13 y ahora pues sólo hago sesiones de lectura dramatizada y de 

lectura en voz alta, y con esa intención de hacer divulgación 

de lectura en la Biblioteca Cannábica en un programa que se 

llama LSD Leer Sobre Drogas, pues yo me acerqué y me 

comuniqué con Carlos y bueno fue así como llegué a 

AMECA 

Emplazamiento, narrativa, 

argumenta 

L. 18 siempre he estado convencida de que la información tiene ese 

poder, de poder elegir con una información honesta, objetiva, 

que no tenga que ver con estos cuestionamientos meramente 

morales de época que realmente pues… es nuevo, o sea la 

prohibición, esta onda prohibicionista no tiene más de 150 

años, a lo mucho 

Emplazamiento, 

argumenta, narrativa, cita, 

legitima, metonimia, 

acciones negativas ellos, 

atributos 

L.24 yo estuve en contacto con cuestiones de drogas, cuando era 

más morrilla, 17 años, al final de los 17 años yo entré a 

centros se rehabilitación estuve internada en un lugar 

afortunadamente ¡muy chido! que era el viaje de una señora 

donde te quedabas 28 días como en este programa 

estadounidense de los 28 días  

Narrativa, emplazamiento, 

énfasis, metáfora, 

atributos, explicación, 

legitima 

L. 27 cada ocho días traía alguien que nos enseñaba como… o sea, 

llego un rabino, llegó un budista, llegó un yogi, y pues 

muchas cosas como para acercarte a eso que estás buscando 

de alguna manera en el momento en el que estás  

Narrativa, explicación, 

legitima, metáfora 

L. 30 entonces yo me quedé participando en grupos de integración 

juvenil  

Narrativa, emplazamiento, 

explicación, legitima 
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L.32 íbamos a los hospitales, a veces yo sola o a veces con amigos 

a cachar gente pasoneada 

Metáfora, narrativa 

L.35 estuve en cerezos, en tutelares o sea, toda una aventura ahí 

pero…, fueron historias realmente desgarradoras 

Atributos de la situación, 

énfasis, metáfora  

L. 36 o sea desde el chavito que se droga porque tiene hambre hasta 

el güey que lo tiene todo y termina en un hoyo fumando 

piedra ¿no?, como el que no tuviera nada, o sea, contrastes, 

contrastes que no tienen que ver sólo con la sustancia per se 

sino que tienen que ver con todo un contexto de vida 

Narrativa, metáfora, 

argumenta, explica, 

legitima 

L. 43 porque una cosa es que yo me drogue y otra cosa es que un 

güey me mate a golpes, o me viole o ¿dónde está el 

gobierno?, o sea ¿porque estos centros existen?, ¿porque es 

legal que alguien pueda firmar una carta donde diga que 

puede hacer contigo lo que quieras ¿porque no estás en tus 

condiciones sólo porque te drogas? 

Comparación negativa, 

énfasis, hipérbole, 

acciones negativas ellos, 

narrativa, yo (implícito) 

L. 46 como lo que pasa con estas patrulla salvadoras, en donde tu 

mamá firma y van 13 güeyes por ti a tu casa y te meten y te 

recluyen ¡literalmente! estás secuestrado el tiempo que ellos 

quieran ¿no?, y aparte tu familia paga, ¡casos! ¿no?,  que se 

vieron o sea, anexos que tenían secuestradas a personas 

produciendo cosas o maquilando cosas 

Narrativa, énfasis, 

argumento, citas, ironía, 

argumento 

L. 50 tratantes de blancas y cualquier cantidad de aberraciones 

como si el hecho de que consumir drogas te quitara cualquier 

otro derecho del mundo, tus derechos humanos, los derechos 

más fundamentales incluso socialmente está bien visto que -

ah pues por marihuano- ¿no?,  -ah pues por drogo- , como si 

usar drogas fuera suficiente razón para desconocer cualquier 

cantidad de derechos 

Narrativa, énfasis, 

metonimia, ironía 

L. 55 después de estos tres años la verdad yo acabé ¡exhausta!, se 

me desgastó el alma y pues decidí alejarme 

Emplazamiento, narrativa, 

metáfora, explicación, 

legitima 

L. 58 como impotencia sabes…, ¿no? de decirle a la gente -¡Hey!..., 

no te suicides tan lento ¿no?-, ver a  niños de cinco años 

¿no?..., de cualquier cantidad de años usando cualquier 

cantidad de cosas en cualquier cantidad […] tal vez ellos son 

los culpables ¿no?, 

Narrativa, énfasis, ironía 

L. 65 si una persona quiere usar drogas va a usar drogas, o sea, ¡no 

importa lo que tú hagas!, sin embargo si hay maneras de 

persuadir a las personas de usar o no drogas o de la manera de 

usarla y que son todas estas recurriencias que se usan y si la 

gente que se va a drogar pues, por lo menos que sepa que se 

está metiendo, cuáles van a ser los resultados 

Argumento, explicación, 

legitima, énfasis, acciones 

positivas nosotros 

(implícito) 

L. 69 es además dar a los niños la alternativa de buscar información 

de otro tipo, tener la maraña social de decir -¡uta! a pues 

como no se va a… si el padrastro la viola y no tiene qué 

comer y tiene un chingo de hambre y no tiene adonde ir- 

Argumento, énfasis, 

acciones negativas ellos, 

ironía, hipérbole, 

generalización 

L. 74 un güey que se droga por qué no soporta el mundo y aparte se 

droga con puras que vienen en una caja sellada y con marca, -

pues esas no hay problema- 

Narrativa, ironía, énfasis 

L. 76 entonces bueno me aleje un poco del tema de las drogas y 

empecé a trabajar con niños divulgando 

Narrativa, eufemismo, 

emplazamiento 

L. 80 el discurso ha sido el mismo pero trabajando con bibliotecas 

uno se encuentra con libros que te explican (…) para mí es un 

Narrativa, citas, énfasis, 

explica, argumenta, 
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libro muy relevante en esta situación, ganó el premio 

Nacional de Testimonio y es una compilación de una vida 

periodística de 10 años en Chihuahua en el tiempo en dónde el 

triángulo Dorado era él punto del opio y de la heroína y bueno 

yo encontré este libro y me sorprendió 

legitima 

L. 91 si tú eres algo de las drogas consumidor, narcotraficante o lo 

que sea, - ¡ya! o sea, bye derechos humanos y pueden hacer 

contigo y desaparecerte y torturarte y balacearte y meterte en 

una fosa y ¡nadie va decir nada!, -seguro era un narco ¿no?-, 

y es como la justificación que ahora usan para asesinar 

cualquier cantidad de personas y activistas 

Ironía, explicación, 

legitima, argumento, 

metáfora 

L. 99 en este libro se narra la historia desaparición forzada de este 

muchacho por parte de los judiciales (…) está todo el 

contexto político donde en chihuahuas todo el mundo sabe 

que el gobernador es ¡el rey de la chutama! 

Ironía, narrativa, 

metonimia, argumenta, 

énfasis 

L. 108 este texto lo describe todo y cita antropólogos y cita… diarios 

de campo que confirman que esa guerra contra las drogas para 

lo único que ha servido es para ¡robar cuando quieras robar y 

pasarte de madre con quien te quieras pasar de mi madre con 

total impunidad! 

Ironía, citas, explicación, 

argumento, legitima, 

énfasis, metáfora, acciones 

negativas ellos 

L. 118 ¡¿en qué momento se limpió el sistema?!, ¿después de estar a 

la cabeza de la Procuraduría?, ¿no?, ¿dejaron las armas y el 

poder?, así de -¡ay!, ya terminó mi sexenio, ¡chido te toca 

¿no?, me llevo mis juguetes!-, 

Ironía, acciones negativas 

ellos, presentación 

negativa, metáfora, 

argumento, polarización 

L. 120 y la prueba es este momento histórico que estamos viviendo 

ahora¿no?, es el momento es la guerra contra las drogas es -

pasarte de madre con quien que te puedas pasar de madre- , 

son fosas de 500 personas, extraoficialmente 

Cifras, argumento, 

nosotros, ironía, metáfora, 

énfasis 

L.123 estos chicos que tienen su página de más de 72, que son los 

que hicieron esta investigación sobre las fosas de los 72 

cuerpos en Tamaulipas nadie quiere abrir la boca, ¡cientos de 

personas en un hoyo! y la única justificación que dan y los 

sacan ¡como trapos del clóset! -pues eran narcos, es ajuste de 

cuentas ¿no? 

Cifras, argumento, ironía, 

énfasis 

L. 130 ¡que los entierren!, que respeten su cultura, sus tradiciones y 

todo lo que hay en una sociedad ¡vaya! ¿no?, o sea, es como 

la ¡inhumanidad!, 

Énfasis, ironía 

L. 133 ¿regularización?, porque no hay nada que te deje más dinero 

que lo ilegal, no hay control de calidad, no hay control de 

mercado, ¡no hay control de nada!, no pagas impuestos, o sea, 

como pacheco por ejemplo si compras 50 pesos de mota y te 

dan un puño de tierra y a quien le reclamas ¿no?, 

Ironía, narrativa, énfasis, 

yo implícito, cifras 

L. 142 Pero un señor borracho que golpea su esposa cada vez que se 

toma la mitad de la botella, si tiene derecho ir a la tienda y 

exigir un sello de Hacienda 

Ironía, argumento, 

deslegitimación 

L. 146 -¿quieres resolver un problema de salud pública?-  resuelve 

la desnutrición, o sea,  ¡eso cobra más vidas en este país que 

los pachecos y que los piedrosos!, 

Ironía, acciones negativas 

otros (implícito) 

L. 147  o sea tampoco hay que negarlo, hay gente realmente adicta 

que necesita asistencia médica, 

Deferencia, argumento. 

L. 148 entonces para mí es una farsa que deja mucho dinero en 

muchos sentidos ¿no?, economía, en cuestión de salud, y creo 

que nunca va haber una preocupación real por el gobierno 

Emplazamiento, 

argumento, generalización 
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L. 167 [movimiento] aporta información porque es gente que se ha 

aferrado a no tirar la bandera en todas estas… señalamientos 

morales respecto al uso de drogas 

Argumento, adjetivos, 

atributos estereotipo,  

L. 170 una cosa es que yo me quiera drogar y otra cosa es que ¡la 

pinche narco política! este haciendo y deshaciendo ¿no?, 

porque en qué cabeza cabe, o sea, no sé qué lógica producir tu 

propia planta no vas a comprar ¿no?, porque no nos dejan 

sembrar, o sea, porque no aceptan que hay consumidores y 

que nos dejen sembrar, nadie me está escuchando y no me van 

a escuchar nunca 

Emplazamiento, énfasis, 

metonimia, ironía, 

argumento, explicación , 

legitima, polarización 

L. 173 y que nos dejen sembrar, nadie me está escuchando y no me 

van a escuchar nunca, porque eso representaría muchas cosas, 

incluso la última estupidez que dijo Peña Nieto en la ONU no 

mencionó nada acerca del autocultivo 

Acciones negativas otros, 

deslegitimar, atributos 

negativos, argumento, 

generalización, 

polarización 

L. 178 estamos haciendo una serie de chistes que decíamos (…) 

bueno, entonces vamos a inventar un artefacto que nos 

sostenga el gallo entonces  así  pasamos a fumar todos y así 

nadie tuvo la culpa, ¿no? y así ya se cumple la ley, ¿no?,  y 

entonces consumimos, sin portar y entonces podemos traer 

nuestros 28 gramos-, pero no podemos sembrarlos, ¿no? 

Nosotros usuarios, ironía, 

deslegitimar, énfasis, 

argumento, narrativa, 

metáfora. 

L. 199 o sea es la Asociación Mexicana del Cannabis, por ejemplo y 

está la Revista Cáñamo y como todo muy parafernalia justo 

de la planta (…) estos chicos trabajan como en reducción de 

daños (...) que es un programa más como de salud pública 

(…) también están trabajando en proyecto informativo como 

la Biblioteca Cannábica (…) que se gestó justo como un lugar 

en el que ¡tú puedas encontrar información fidedigna! que no 

sea el rumor, que no sea el tabú 

Acciones positivas ellos 

(movimiento), atributos 

positivos, énfasis, 

explicación, argumento, 

legitima 

L. 208 realmente es complicado llegar una biblioteca y decirle al 

bibliotecario -oye pues que me ayudas a buscar este fichero 

de como poncharte un gallo 

Ironía, narrativa ,metáfora, 

énfasis  

L.212 ¿dónde está la información en la cual nos dicen que no?, y 

¿dónde está la información?, ¡que yo sé que existe en algún 

lado,  yo sé que existe! con la que puedo argumentar que sí 

Ironía, emplazamiento, 

énfasis, argumento, 

acciones negativas 

L. 220 México ha firmado una cantidad impresionante de tratados de 

derechos humanos y de cualquier cantidad de derechos, ¡que 

no cumple, por supuesto¡ 

Ironía, acciones negativas, 

atributos negativos, 

presentación negativa, 

deslegitimación 

L. 223 hay un chico que se llama Pepe del Instituto Mexicano del 

Cannabis que está promoviendo esta cuestión de 

inconvencionalidad y promueve los 25 derechos que se están 

violentando cuando te prohíben el cannabis 

Citas, explicación, 

argumento, legitima, 

cifras, acciones positivas, 

narrativa  

L. 225 estos chicos han trabajado en reducción de daños para adictos 

a piedra, ¿no?, está droga que está muy cañona porque es 

altamente adictiva y por qué… -¿porque son riesgosas unas 

drogas altamente adictivas en un país como México?-, por la 

descomposición social 

Acciones positivas ellos, 

énfasis, metonimia, 

explicación, legitima, 

argumenta 

L. 284 yo creo que es un moral y cultural, o sea, realmente yo creo 

que… están aferrados a ese concepto de -droga igual a 

perversidad, droga igual a enfermedad, droga igual a malo a 

torcido a que sólo las personas que tienen problemas se 

drogan, ¿no?, -te drogas porque tus papás se separaron-, 

Ironía, metonimia, 

emplazamiento, 

deslegitima, comparación 

negativa 
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L. 302 [adicción] este concepto es muy difícil, o sea es muy difícil de 

aceptar que puede ser un consumidor sin ser un enfermo 

Énfasis, generaliza,  

L. 306 la palabra adicto te remite a un escenario en el que estás mal Generaliza, ironía 

L.315 yo creo que se recurre es a ver tu realidad desde otro punto de 

vista distinto, ¿no?, ¿por qué? el niño que monea y se le va el 

hambre, ¡neta cambia su realidad! 

Argumenta, ironía, énfasis 

L. 325 y entonces todas las responsabilidades de salud y educación 

(…)-¡fue el adicto!, a huevo el pedo es la marihuana-, -

prohibida- 

Ironía, énfasis, metonimia, 

deslegitimación, acciones 

negativas,  

L. 332 creo que es algo de lo que puede ser relevante en este cambio 

del léxico, a medida en que tengamos que abandonar la 

palabra adicto (…) no hay una persona a la que tu llegues y le 

preguntes -¿oye para ti que es un adicto?-, -para mí, un 

adicto es una persona responsable, exitosa…- ¡neta!, 

¿narcotraficante?, ¡tal vez!, ¡pero adicto neta no!, o sea, 

¡quiero conocer a la persona que diga eso, porque seguro esta 

drogada!, jajaja 

Ironía, explica, narrativa, 

énfasis 

L. 348 por ejemplo los grupos de narcóticos anónimos, ¡tú asumes, 

que tú eres el pedo!, dice en los pasos de rehabilitación, en los 

12 pasos,   ¿no?, -somos impotentes ante la droga-, pierdes tu 

calidad humana 

Narrativa, Ironía, énfasis, 

generalización 

L.361 si yo saqué algo de los grupos de autoayuda con una gastritis 

chingona y una mancha en el pulmón, de verdad 

Ironía, narrativa, 

emplazamiento, énfasis 

L. 367 o sea, asumes que la droga es el problema y que tú no puedes 

contra la droga y que tienes .... , -por qué si vives en un barrio 

de la chingada pues ya te chingaste-, ¿no?, porque que le 

tienes que dejar de hablar a tu papá el borracho y a tu primo el 

marihuano y a tu hermana la mona 

Ironía, narrativa, 

emplazamiento 

L. 381 por otro asumes que todo este pedo que -tú te drogabas  y que 

podías ser el más chingón que todos y que podías drogarte sin 

tener problemas- ¡eh!, ese es tu problema de vida, ¿no?, -que 

tú puedes llegar a drogarte sin tener problemas-, -¡claro!, voy 

a ser una buena persona, “porqué una buena persona no se 

droga”-, aunque te estés atascando de...[cigarros] 

Ironía, narrativa, 

emplazamiento, énfasis 

L. 413 hay gente que no nació para la droga y que se está drogando 

solamente por contexto, que si le cambias el contexto muy 

probablemente deje de usar drogas y otras personas que 

aunque les cambies el contexto buscan ese derecho de 

drogarse, porque yo creo que en un derecho, es un derecho 

que tienes de cambiar tu percepción de la realidad 

Narrativa, argumento, 

explicación, legitima 

L. 417 [prohibir] va en contra de la naturaleza humana, y está súper 

demostrado que hay... que todos los animales humanos y no 

humanos usan drogas, 

argumento, explicación, 

legitima, generalización 

L. 447 un programa de salud o de prevención puede venir de un 

narcotraficante, ¿qué tipo de políticas públicas puede venir de 

una persona que se fusiló en un copy paste las investigaciones 

que han hecho organizaciones no gubernamentales sin un solo 

centavo del gobierno?, ¡qué descaro! 

Narrativa, argumento, 

deslegitimación, ironía, 

presentación negativa, 

énfasis,  

L. 457 yo creo que entre otras drogas la marihuana es crucial porque 

tiene que ver también con usos industriales 

argumento, explicación, 

legitima, emplazamiento 

L. 460 el discurso que se manejó en la ONU... jamás hablaron de -

puedes cultivar tu propia plantar querido marihuano-, ¡no!, 

se habló de -"laboratorios, de la ciencia, de la medicina, de... 

argumento, explicación, , 

ironía, énfasis, hipérbole, 

deslegitimación, citas 
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L.463 yo me cago de risa por ejemplo cuando voy al Cotsco y veo la 

bolsa de semillas de marihuana que dice -¡proteína de hemp!-,  

obviamente no dice semillas de marihuana, o sea, -¡qué oso!, 

¿no? -marihuana ¡no!, no digas marihuana, ¡hemp, proteína 

de hemp!- 

Narrativa, ironía, énfasis, 

atribución negativa, 

metáfora 

L.477 sacar nuestras vestimentas de la Santa inquisición ... por qué 

ya se acabaron los argumentos, ya se acabaron los cocos y las 

brujas y ya no hay más monstruos que inventar, ya se 

acabaron 

Ironía, metáforas, 

metonimias, argumenta, 

hipérbole, generalización, 

deslegitimación 

L.484 uno que se droga tu sabes perfectamente que no es lo mismo 

meterte una piedra que un churro, no es lo mismo meterte una 

inyectada que una piedra, o meterte una pastilla que un churro 

Narrativa, argumento, 

explicación, legitima 

L.487 se intentó de hacer un protocolo que no se llevó a cabo, se 

llegó a un punto importante en el que se reconoce que la 

marihuana es una droga para la rehabilitación de otras drogas. 

Citas, explicación, legitima  

L.490 [el director de CONADIC…la marihuana es la puerta de 

entrada para otras drogas] Y justo por eso es tan importante 

esta investigación (…) en Colombia (…) llevan ese programa, 

que es un programa de salud pública para adictos, ¿no?, y 

justo me dirían esta problemática a la que se enfrentaron, 

¿no?, a ver, -si tenemos un pedo de drogas pero tenemos una 

crisis humanitaria peor que el problema de drogas- (…) lo 

hicieron por tres fases y la primera fase es  -a ver, vamos a 

recuperarles su calidad humana primero, a sacarlos de la 

calle, a bañarlos , a curarlos, a tratarlos como humanos, 

¿va?-, -Ok, ya volvieron a ser humanos, bueno, (…)no es lo 

mismo que esta banda se drogue con la mierda de la mierda 

de la mierda de la mierda de la cocaína, a la basura recogida, 

espolvoreada y vuelta a poner, pierden realmente la 

conciencia y les decía, pues si a mí me preguntan ¡neta! yo te 

firmo, que yo prefiero que se güey se fume un gallo, yo nunca 

he visto que los güeyes que se fuman un gallo terminen como 

los de la calle 

Explicación, citas, énfasis, 

argumento, legitima, 

metáforas, atribución 

negativa institución, ironía, 

deslegitimación 

L.512 a mi como  gobierno me conviene atender a un güey pacheco 

que puede tener problemas respiratorios por fumar que a un 

güey que va a tener enfermedades de transmisión sexual, 

anemia y cualquier cantidad de problemas 

Ironía, argumento, citas 

L.525 conocí a una chava que sus memorias de la infancia eran - 

cuando, el chofer del escuela llegaba por mí a la escuela- y se 

drogaba con Resistol 5000 porque era la única droga a la que 

tenía acceso en su casa de fresa 

Narrativa, ironía 

L.535 -¿te gusta alucinar?, no tienes, pues ni modo cómprate una 

mona-, ¿no?, debes saber que existe el peyote, que existen los 

hongos, que existen muchísimos otros alucinógenos, pero es 

complicado hablar del uso de drogas como experimentación 

mental, -lo usas porque tienes un pedo, seguro es porque 

tienes un pedo social-, ¿no?, pero, ¡ahuevo es un pedo! 

Ironía, narrativa, 

argumento 

L.545 en el último número de “La Dosis” vienen muchas fotos de 

marihuanas de diseño, marihuanas es que vienen de [sepas] 

las mejores marihuanas en el mundo y lo tienes en una 

impresión que regularmente obtendrías que regularmente solo 

pagas por ello, ¿no?, entonces La Dosis pretende ser justo este 

acceso a ese tipo de información ¡y gratis! 

Explicación, citas, acción 

positiva, legitima, 

argumento, énfasis 
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L.555 si ya estás dispuesto a violar la ley por qué estás dispuesto a ir 

a comprar entonces… cambia todo lo de alrededor, ¿no?, te 

están sacando del contexto de ir a comprar y te están metiendo 

en el contexto de ¡cultivar una planta!, 

Ironía,  argumento, 

atribución positiva 

L.567 la cara de maravilla de no poder creer que exista una 

biblioteca con puro acervo de drogas, en este país donde 

estamos satanizados los usuarios de drogas, donde nos echan 

la culpa de sus políticas públicas, y económicas, y militares… 

y que digan -¡neta! ¿existe?-, sí, ¡existe y es gratis! y puede 

venir cualquiera, eso para mí ha sido de lo que más me ha 

reconfortado de colaborar con Biblioteca Cannábica y con 

AMECA 

Narrativa, argumento, 

explicación, legitima, 

énfasis, acciones positivas, 

atribuciones positivas 

L.580 o sea nos han querido censurar la revista, una vez quisieron 

llamar a la policía justo aquí en C.U. diciendo -¿porque están 

repartiendo eso?-, ¡que repartan el periódico la razón en la 

biblioteca central eso es un atentado a la integridad mental e 

intelectual de una persona!, ¡esto es cultura!, lo escribe gente 

reconocida en su medio 

Nosotros, ironía énfasis, 

argumento, narrativa 

L.599 [citadinos]somos así super egocentristas y decimos -este pedo 

es así-, lo dicen porque -el conocimiento científico- y pues... 

cuando cambias ese contexto todo cambia alrededor 

socialmente 

Nosotros, ironía, énfasis, 

generalización, 

explicación, legitima, 

metonimia, polarización 

ellos, deslegitimación 

L.618 yo creo que sí está un poco volando la información a los 

primeros, a los usuarios primerizos, ¿no?, que estamos 

dejando ¡que se fuguen!, ¿no?, o sea, que los morros lleguen a 

las drogas así todos llenos de tabús 

Ironía, énfasis, metáfora, 

emplazamiento, 

generalización 

L.642 es un reto ahí para nosotros en cuestión de divulgación, 

trabajo por hacer en cuestión de divulgación, ¿no?, que tiene 

mucho también que ver con el acceso que nos dan a nosotros 

en las instituciones, ¿no?, o sea regularmente quien va a 

hablar de drogas no es Biblioteca Cannábica, es centro de 

rehabilitación, o el Centro de Integración Juvenil y qué va a 

decir lo que dijo un güey que nunca se ha drogado que tiene 

un tabú 

Polarización ellos, 

comparación negativa, 

metonimia, atributos 

negativos, generalización, 

deslegitimación 

L.651 que reconozcan que la información y que el conocimiento 

obtenido desde este lado es igual de real, igual de fidedigno, 

que el que ellos están hablando, que reconozcas la valía de ese 

conocimiento al mismo nivel del conocimiento que se maneja 

las instituciones, en ese momento se va a abrir a una discusión 

conociendo que hay dos posturas que debatir y no solo una 

Polarización ellos, 

deslegitimación, ironía 

L.658 yo creo que en ese punto de todo ese esfuerzo, porque hay 

mucha gente que participa en esto, pero -¡a mí que chingados 

me importa que está drogado tenga algo que leer!, pues 

importa, a mí me importa 

Deslegitimación, acciones 

negativas, ironía, 

emplazamiento, acciones 

positivas  

L.671 los niños entonces dicen -¡ah el mundo de las drogas bueno 

entonces me puedo drogar con lo que sea porque todo es lo 

mismo!-  ¡NO!, -si te vas a drogar toma en cuenta esto, esta 

es tal, esta es tal y esta es tal- pero inventándote cuentos del 

coco, ¡no!, -neta esto es esto-, 

Ironía, énfasis, hipérbole, 

argumento 

L.676 en cambio –voy a respetar su decisión de drogarse y a cambio 

le voy a dar información para que si se droga en contra mi 

voluntad y a favor de la suya se drogue por lo menos con la 

Ironía, explicación, 

legitima, deslegitimar  
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información suficiente-  como para elegir riesgo  y decir -¡a 

bueno yo me quiero drogar con eso y asumo las 

consecuencias!- pero con información ahí reales y no de –

porque todo es malo y maligno- y al final de cuenta no 

importas 

 

 

5.2.2.1.  Interpretación de las estrategias discursivas en la entrevista a Ruth X. 

En el siguiente análisis nuevamente se hace a los modos ideológicos de las estructuras 

discursivas en busca de la legitimación, como al marco de construcción de significado del 

movimiento social. 

En las estructuras discursivas identificadas en la entrevista a Ruth X. se observa otra serie 

de usos y estilos en las estructuras, por estilo nos referimos las estrategias seleccionadas de a 

modo de plan para cumplir propósitos más allá de la comunicación, la estrategia 

mayoritariamente utilizada es la ironía, incluso más que la argumentación, esta ordenamiento da 

muestra de una posición ante el problema por parte de la participante pero además de las formas 

de configurar el discurso en torno al contrapoder, la ironía es una estrategia claramente opositora 

y deslegitimadora, la experiencia de la participante como voluntaria se nota claramente en el uso 

casi nulo de la deferencia, la deferencia es una estructura que se ha definido en la situación de 

acción social, pero en el discurso se defiende que esta estrategia tiene la finalidad de establecer 

una negociación con la parte opositora, en este sentido Ruth X. hace casi nulo uso de esta 

estrategia, claramente no hay negociación con la parte opositora, y allí entra la legitimación de 

las experiencias personales en torno al consumo de marihuana y otras drogas, la postura crítica 

de Ruth X. como participante en el movimiento muestra elementos de identidad y axiomáticos en 

su discurso. 
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5.2.3. Estrategias discursivas en la entrevista a Leopoldo Rivera 

Línea Estrategias discursivas en entrevista a Leopoldo Rivera Estrategias Discursivas 

L. 5 la razón es que notamos una ausencia de información veraz o 

imparcial con respecto a las drogas en nuestra sociedad 

contamos que la información que existía era alarmista era 

una información  tendenciosa y  claramente no era objetiva 

Polarización nosotros, 

atributos negativos,  

L.7 nos afectaba porque algunos de los que formábamos 

AMECA, pues consumíamos 

Eufemismo, explicación, 

legitima, nosotros 

L. 8 decíamos , bueno, el estereotipo que existe sobre el 

consumidor de cualquier droga no solo cannabis no 

corresponde con las realidad 

Nosotros, argumento, 

explicación, legitima, 

generaliza 

L. 10 como consumidores no éramos delincuentes, no éramos 

improductivos, la mayoría estudiaba, nosotros trabajábamos, 

no había una correspondencia real con el estereotipo y con la 

imagen, que se quería o se pretendía difundir acerca de los 

consumidores que pues claramente no es la gran mayoría no 

es gente violenta, no es gente…pues improductiva o errática 

Argumento, explica, 

legitima, nosotros, atributos 

positivos, acciones 

negativas ellos, 

polarización ellos, 

deslegitimar, narrativa 

L. 14 quisimos hacer una organización para recopilar información, 

que ya muchos ya, digo que varios de los que formábamos, 

ya teníamos mucha información y ponerla a disposición de la 

gente 

Argumento, explica, 

legitima, nosotros, atributos 

positivos, acciones 

positivas 

L. 21 yo empecé con otros compañeros en la universidad, en la 

UNAM, en Acatlán,  dónde yo estudiaba, y teníamos esta 

inquietud, varios, y después conocimos otro compañero que 

se llama Julio Zeñil, que él ya estaba haciendo… tenía una 

tienda de cáñamo aquí, ya había ido a otros países y con él 

empezamos, con él hicimos la primera reunión de 

consumidores abierta, en el 2001, hicimos una gran 

convocatoria, mandamos miles de correos electrónicos 

hicimos volantes, y bueno pues, si teníamos miedo, teníamos 

miedo de la reacción oficial 

Emplazamiento, 

Argumento, eufemismo, 

polarización ellos/nosotros, 

explicación, narrativa, cita, 

legitima, hipérbole 

L. 26 y bueno pues, si teníamos miedo, teníamos miedo de la 

reacción oficial, por no, pues ¿no? los consumidores nunca 

habían dado la cara públicamente, no existía la figura del 

consumidor, ni siquiera en la ley, entonces lo que hicimos 

fue, pues salir, a ver qué pasa no? 

Generalización, argumento, 

cita, explicación, legitima, 

metáfora 

L. 30 de los miles de correos que mandamos y de los miles de 

volantes, nada más fueron quince personas, pero entre los 

miles de correos uno le llegó a un reportero de la revista 

proceso, entonces él fue y tomó nota, no?, como que él nos 

dio un poco de proyección, en esa ocasión lo que pasó fue 

que notamos que aunque teníamos información sobre la 

cannabis y sobre otras plantas y otras sustancias nos faltaba 

información como para argumentar una legalización, 

entonces, nosotros mismos necesitábamos información. 

Argumento, explicación, 

narrativa, acciones 

negativas (crítica), 

metáfora, nosotros 

L. 38 Nosotros, si efectivamente nos apoyamos mucho del 

movimiento mundial, que de hecho nosotros salimos a la luz 

un día de la marcha mundial que es el primer sábado de 

mayo 

Argumento, cita, legitima, 

acciones positivas, metáfora 

L. 40 estaba de moda esto de la democracia, porque acababa de 

entrar Vicente Fox, entonces había un auge de, pues , de que 

ya puedes decir lo que quieras 

Ironía, citas, argumento, 

explicación, legitima, 

acciones positivas. 
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L. 43 si hay otros países democráticos dónde se está haciendo esta 

marcha, pues ahí, ni modo que nos repriman, porque 

nosotros también somos un país democrático, 

Argumento, generalización, 

adjetivos positivos, explica, 

legitima, nosotros, 

polarización, acciones 

negativas 

L. 44 a parte, que no estábamos llamando a consumir, ni a nada, 

sino a manifestarse, y a hablar del tema y pues pedir que se 

cambiara la ley, y entonces, sí, el movimiento mundial  fue 

clave, el internet, el movimiento mundial fue clave, aunque 

ya había habido antes otros esfuerzos no, desde 1985 y más 

atrás, y bueno desde que es ilegal ha querido que no sea 

legal, entonces, pero si, fue definitivo para que nosotros en 

particular que éramos ciudadanos rasos que no éramos 

intelectuales, ni políticos, ni nada, nos aventáramos 

Deferencia, nosotros, 

argumentos, explica, 

legitima, acciones positivas, 

metonimia, generalización, 

citas, presentación positiva 

L. 51 vieron que hicimos la marcha, y bueno ya el segundo año, 

hicimos otra vez la marcha ya con otras organizaciones que 

empezaron a surgir, o sea, ya había mucha preocupación, 

pero empezaron decir, -no pues yo también, yo también, yo 

también 

Citas, generalización, 

explica, legitima, acciones 

L.56 Por ejemplo lo de Vive con… que en ese momento el portal 

no se llamaba Drogas México, se llamaba Vive con drogas, 

es Ricardo Sala por ejemplo, los de la revista generación, 

dónde ahora trabajo, eh, los del Multiforo Alicia, colectivos 

universitarios, así varios, varias personas, investigadores, 

activistas ya, empezó a surgir una gran cantidad de 

ciudadanos, pero bueno, ya tenía otras labores y otros 

trabajos previo y pues nos conectamos con ellos, rápido, eso 

fue, creo que fue un acierto del movimiento de decir, bueno, 

vamos a ver,  a ellos, que ya lo intentaron una vez 

Citas, explicación, acciones 

positivas,  

L.65 al último no es el consumo, es la libertad pues, porque en ese 

movimiento hay gente que no consume, nunca ha 

consumido, pero dice - ¿por qué no tendría yo esa libertad?- 

es un movimiento en última instancia, es por la libertad, 

porque falta una libertad, y de hecho nuestro movimiento lo 

construimos no desde la libertad de consumo, lo construimos 

desde la libertad civil… de las libertades civiles: de 

expresión, de manifestación, de reunión, de unión y de 

asociación, o sea, somos ciudadanos, que bueno, que 

estamos, revindicando un derecho, pero desde los derechos, 

no estamos rompiendo ninguna ley, para esto, y no estamos 

llamando a que nadie la rompa. 

Generalización, explica, 

legitima, deferencia, 

argumento, acciones 

positivas, nosotros, 

atributos positivos, 

L.77 el estereotipo tiene un su parte de verdad, porque hay un uso 

problemático, pero para el sistema, cualquier uso es 

problemático, o sea, de tal modo que si alguien consume ya 

es considerado adicto, entonces nosotros no estamos, 

digamos, mmm, siempre estamos en contra de esa palabra de 

adicto porque además ya decir adicto ya no es ser adicto a 

otra cosa que a drogas ilegales, no sé si me explico, o sea, ya 

decir adicto, es sinónimo de ser consumidor de sustancias 

ilegales, cuando puedes ser adicto a muchas cosas, a la 

comida, a los videojuegos, a las relaciones destructivas 

Explica, argumenta, 

legitima, ironía, 

deslegitima, acciones 

positivas, comparación 

negativa, ellos (implícito) 

L.83 Entonces (…) ese término, digamos (…) es parte de lo que la 

prohibición que se ha apropiado y que es engañoso, entonces 

nosotros no usamos es palabra, pero decimos que hay un uso 

Deferencia, argumenta, 

polarización nosotros, 

acciones positivas, énfasis 
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problemático de la cannabis, claro 

L.87 todas las sustancias pueden tener un uso problemático, las 

legales y las no legales, todas las sustancias psicoactivas, 

pero el asunto es que la marihuana nunca ha matado a  nadie 

a diferencia del alcohol o el tabaco, y además la cannabis 

también tiene otras aplicaciones medicinales, tiene 

aplicaciones industriales 

Explicación, argumenta, 

legitima, generaliza 

L.105 yo estoy abierto a creer, que nosotros no tenemos tampoco la 

verdad, nosotros pues, hicimos una asociación de estudios 

porque estamos queriendo saber todo lo que se pueda, pero 

lo que tenemos por sabido y comprobado hasta el momento 

es eso. 

Emplazamiento, acciones 

positivas, polarización 

nosotros, acciones 

negativas ello (implícito), 

metáfora, generalización 

L.112 lo que hacemos es recopilar todo el paso de la cannabis por 

el país desde que llego pues hasta ahora, y nos interesa pues 

por muchas razones, porque es una cuestión de libertad, 

porque es una cuestión de economía que podemos tener una 

industria, una cuestión de salud, humanitaria también, hay 

gente que podría tener un medicamento barato casi gratis, 

pues, entones por eso, pero nosotros no estamos peleados 

con la legalización de otras drogas, creemos que hace falta 

una política de drogas, que nunca debe haber quien sea 

metido a la cárcel por consumir alguna droga o por tener 

alguna droga para consumirla, eso no debería ser, en todos 

caso debería ser tratado por gente de salud, no policías 

Argumento, explica, 

legitima. Acciones 

positivas, generaliza, 

deslegitima, acciones 

negativas otros, hipérbole 

L.122 [quién conforma su público] no lo había pensado fíjate pero, 

(…) cada vez es más diversa la gente que se nos acerca por 

ejemplo los del club de industriales, hace poco vinieron a 

que les diéramos información, ¡el club de industriales!, o sea, 

para estar allí mínimo tienes que tener un millón de dólares, 

eh, se acercan maestros, por ejemplo, se acercan padres de 

familia, pero sobre todo (…) los grupos de defensa de 

derechos humanos (…) de hecho ya tenemos, pues un 

acuerdo ahí con la comisión de delitos del DF para que pues 

ayuden a dar seguimiento en los casos de abuso de autoridad 

en los casos de persecución de sustancias 

Acciones positivas, énfasis, 

explica, legitima, nosotros, 

deferencia 

L.134 Yo creo que está muy bien, de esa ley lo que más rescato 

siempre, es que en esa ley cuando se estableció eso de los 5 

grs. se estableció también la figura del consumidor, que la 

distingue del narcomenudista, y que la distingue del 

farmacodependiente o sea un ciudadano que decide consumir 

Deferencia, argumenta, 

explica, legitima, cifras 

 

 

L.137 respecto a la cantidad me parece ridícula, me parece que no 

corresponde a la realidad del mercado porque, pues, tú 

cuando vas a comprar a la calle dices –oyé dame nada más 5 

grs. y dámelos y sin patas y semillas para que pese menos- 

no es como el pollo, pues 

Ironía, argumenta, 

metáfora, narrativa, 

deslegitima, comparación 

negativa 

L.141 entonces, no corresponde a la realidad del mercado, lo cual, 

sigue dejando al usuario, en el riesgo de ser consumido como 

un… -ja-, confundido con un delincuente 

Explica, argumenta, 

acciones negativas ellos, 

legitima 

L.143 lo que si puede haber ayudado, es que desincentiva que los 

policías, extorsionen a jóvenes o jóvenes o gente que posee, 

porque pues, como ya no hay, ya no está el miedo a la 

amenaz… a ser castigados 

Generaliza, argumenta, 

explica , legitima, 

deferencia 

L.152 yo creo que hay  círculos dónde si y hay una preocupación Generaliza, argumenta, 
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por saber, pero creo que hay gente que perfectamente no le 

importa, lo único que quiere es pasar un buen rato, y no le 

importa, entonces, creo si hay un sector preocupado 

digamos, más consciente, y creo que eso puede deberse 

también a nuestra política que hemos tratado de impulsar 

siempre del consumo responsable 

legítima, explica, acciones 

positivas, atributos 

positivos, emplazamiento 

L.157 yo creo que hay un sector que le vale un cacahuate si hace 

daño o no hace daño, si hay que respetar a los otros o no, 

creo que eso es parte de la cultura en la que vivimos también 

no?.  

Metáfora, emplazamiento, 

argumento, explicación, 

legitima 

L.169 como decía Jimmy Hendrix, -yo no tenía problemas con la 

marihuana, tenía problemas con la policía- 

Emplazamiento, cita, 

argumento 

L. 

170 

creo que la marihuana nunca ha sido el problema, el 

problema es la política de la marihuana, la política que hay 

sobre la marihuana. 

Argumento, acciones 

negativas, polarización 

ellos 

L.180 hacemos varias cosas, bueno una, es la marcha, pero también 

tenemos una semana cultural en octubre, tenemos el 4/20 que 

es el 20 de Abril, tenemos  actividades informativas y 

culturales, vamos a charlas con jóvenes pues en secundarias 

y preparatorias, escribimos artículos, hacemos folletos, o sea, 

seguimos una serie de difusión y comunicación 

prácticamente 

Nosotros, acciones 

positivas, citas 

L.185 creo que la gran mayoría, si coincide en la necesidad de 

respetar, o sea, de respetar a los otros, y de digamos, eh, 

defender el derecho, como un ciudadano a consumir, creo 

que muy…, pero también una postura consciente y no 

agresiva, 

Generalización, argumento, 

atributos positivos 

L.188 nuestras marchas no son para bloquear las avenida, 

recogemos nuestra basura, o sea, como un cuestión de –mira 

nada más quiero decirte esto, pero respetándote, y no 

atentando contra tus derechos- . 

Generalización, argumento, 

atributos positivos, 

narrativa, acciones positivas 

L.194 si impacta en mi vida porque pues soy responsable de una 

organización que no tiene, digamos, una fuente de 

financiamiento estable (…)Nos apoyamos de otra 

organización que se llama CUPIHD 

Argumento, 

emplazamiento, explica, 

legitima 

L.204 [apoyo instituciones federales] No hay ninguna, hemos 

metido algunos proyectos pero no han sido tomados en 

cuenta, y este, entonces, bueno en esa medida, tengo que 

responder por esta organización 

Nosotros, acciones 

negativas ellos. 

L. 

210 

Yo, este, soy comunicólogo por la UNAM, soy periodista, 

trabajé en agencias de publicidad, no me gustó, hice mi 

propio periódico, ahora trabajo en la revista generación soy 

editor y este, también trabajo para CUPIHD, hago monitoreo 

de noticias y pues básicamente lo que yo adoro es editar 

Emplazamiento, argumento, 

citas 

L. 

220 

lo que más me asombra es, o lo que más tiene impacto es que 

hay evidencias de que la guerra que ahora se tiene contra la 

marihuana es un fracaso, que es una cuestión de derroche de 

recursos inmensa y que ha probado que mata más personas 

que la propia sustancia que se está persiguiendo, 100’000 

muertos, para cuando la marihuana no ha matado a ninguno 

nunca 

Cifras, argumento, explica, 

legitima, emplazamiento, 

generalización 

L. 

228 

es algo que nosotros continuamente estamos evidenciando y 

creo que hay datos concretos y duros que están a la vista de 

Nosotros, polarización 

nosotros ellos, acciones 
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todos y bueno creo que por ahí es algo que debería romper la 

prohibición 

positivas, argumento, 

generalización  

L. 

255 

yo siento que a los jóvenes no les importa, pues nunca los ha 

detenido o nunca nos ha detenido el hecho de que sea legal o 

ilegal, como que haya una guerra además en la oferta no se 

nota la guerra, sigue habiendo los mismos precios, en 

México es más fácil, en la Ciudad de México es más fácil en 

la noche que consigas una grapa de coca que un taxi 

Emplazamiento, argumento, 

explicación, legitima, 

presentación negativa otro, 

metonimia  

L. 

264 

el mismo Felipe Calderón sin decirlo reconoció su error 

porque lo que empezó como una guerra contra las drogas y el 

narco terminó siendo una lucha contra la delincuencia 

organizada, 

Cita, argumento, 

presentación negativa del 

otro, acciones negativas 

L. 

270 

el tipo fue el que desencadenó que los que antes solamente se 

dedicaban a las drogas ahora se dedican a la prostitución, la 

trata de personas, la extorsión, el secuestro, bueno tienen 

alrededor de 20 negocios ilegales, entonces eso los empoderó 

también y ahora aunque legalicen ya pararlos ya está...mmm 

Argumento, explicación, 

legitima, cifras, 

deslegitimar, , presentación 

negativa 

L. 

277 

me doy cuenta si la persona habla desde una posición 

informada o no, o desde su experiencia o desde que habla 

¿no?, porque a veces nada más hablan repitiendo cosas, otras 

si hay una reflexión y otras hay un contacto con la 

experiencia 

Atributos negativos, 

argumento, metáfora, 

generalización 

L. 

280 

a mí lo que me enorgulleció de veras fue que una vez en una 

micro unos niños de secundaria dijeron cannabis, no dijeron 

mota, marihuana 

Narrativa, emplazamiento, 

atributos positivos 

L. 

282 

otra ocasión en la Universidad de la Ciudad de México un 

joven se refirió así mismo como cannábico lo que ya también 

implicaba otra noción 

Narrativa,  acción positiva, 

argumento 

L. 

284 

bueno, según yo también ¿no? -ja-, por qué cannábico ya se 

refiere a cannabis y a toda la cuestión del consumo 

responsable y del conocimiento y de la información  

Emplazamiento, argumento, 

explicación, legitima 

L.292 cuando yo era joven, hace unos veinti…siete años –je- esté 

mm,… dijé –Yo voy a probar todas las drogas, voy a echar 

un tour por todas las drogas (…)cuando le hablamos a los 

jóvenes de drogas todo el tiempo les estábamos diciendo que 

no a las drogas, que no a las drogas pero no les decimos que 

son entonces yo dije: -¿qué son?, y veía, o sea, decían ¿no? 

que veías cosas, y que sentías cosas, y bueno me causaba 

mucha curiosidad, ¿no?, y yo decía había oído que la 

marihuana, que si fumabas marihuana que veías elefantes 

rosas y no sé qué- y dije bueno -pues a ver vamos a ver- y 

por eso la probé yo por curiosidad 

Emplazamiento, narrativa, 

metáfora, argumento, 

explica, legitima, nosotros 

 

L.304 el cigarro y el alcohol tú los puedes comprar en la tienda de 

la esquina, la marihuana la compras con alguien que se 

oculta y que probablemente tenga otros negocios ilícitos 

además vende otras sustancias, entonces pues para un joven 

que ya notó que le dijeron mentiras con la marihuana dice: 

"bueno pues ha de ser lo mismo la coca, o las tachas, pues si 

la vende el mismo” 

Argumento, explica, 

legitima 

L.325 pero incluso los del Centro de integración juvenil ese es su 

argumento: -¡no!, va a bajar la percepción de peligro de la 

marihuana- y digo: -¡qué bueno que baje!, si aumenta la del 

alcohol- o sea si los jóvenes se dan cuenta que es más 

Argumento, énfasis, 

narrativa, emplazamiento, 

hipérbole 
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peligroso el alcohol y menos peligrosa la marihuana, ¡qué 

bueno! 

L.351 varios militan digamos aquí ¿no? nos apoyan con 

actividades, con organizaciones de sus escuelas y todo eso, 

pero los que van a nuestros eventos particularmente son más 

jóvenes, para las march... y yo creo que... pero a las marchas 

van muchos jóvenes, pero de cierto ser sector nada más, o 

sea, en las marchas no está representado en el grueso de los 

consumidores porque muchos todavía les da miedo perder su 

trabajo, o sea, el consumo de cannabis atraviesa todos los 

sectores económicos, todas los profesiones, todos los estratos 

sociales, o sea, en todo... en todo... en todos... los estratos 

sociales vas a encontrar consumidores. 

Argumento, acciones 

positivas, emplazamiento, 

generalización, explica, 

legitima 

L.361 yo soy consumidor, me da orgullo porque -no te pido nada a 

ti-, porque no hago nada para...  yo lo veo así porque la gente 

que consume trae su hojita: en el taxi, o no sé, en su gorra, 

como que es una cuestión de  -pues ¡miren!, sí ¡y qué!, 

¡consumo y qué!, no te estoy... no estoy molestándote sólo 

estoy pasando un buen rato- 

Emplazamiento, narrativa, 

énfasis, polarización 

nosotros/ellos, 

 

 

 

L.366 justo el atractivo contracultural se lo va quitar el día que se 

regule ¿no?, y no falta mucho entonces creo que lo 

contracultural en realidad del cannabis es que se sale de la 

economía, se puede salir de la economía, ¿Por qué?, porque 

si yo consumo cannabis puedo sembrarla en mi jardín 

Generalización, explica, 

argumento, emplazamiento, 

legitima 

L.379 [otras organizaciones] no se vinculan tanto con nosotros, al 

parecer, creo, que también les da miedo el estigma de que 

digan que son Pachecos 

Nosotros, estereotipos 

(nosotros), argumento 

L.383 todavía es un resabio del estigma que hay ¿no?, sobre los 

consumidores de marihuana, porque pues todavía queda la 

imagen de este de "Nosotros los pobres", de este personaje 

era el único que consumía en la historia y era el que 

golpeaba, el violento y esa imagen todavía está en el 

inconsciente de la mayoría de la gente cuando dice 

marihuana 

Metonimia, argumento, 

citas, explica, legitima, 

acciones negativas, 

atributos negativos 

L.395 [¿tú qué opinas estas encuestas?] Pues hay que ver a quién se 

las hicieron y cuál fue su metodología ¿no? (…) Por qué, 

pues te digo, o sea, si le dices -¿quiere usted que se fume 

marihuana en las escuelas?- ¡Ash! (…) -pues ¡no!- ¡ni yo 

quiero eso! jajaja, ¿no? 

Ironía, énfasis, narrativa, 

acciones negativas 

 

 

 

L.407 La premisa es una sociedad libre pero informada, o sea, yo 

tengo la capacidad de o la libertad de ir y fumar pero antes 

ya sé que voy a fumar que me va a pasar cuando fume y que 

me va a pasar si fumo demás, eso es, en eso se abrevia, ¡por 

eso es nuestro eslogan! por una sociedad libre informada, 

entonces nosotros aspiramos a que los jóvenes tengan 

información de que son las drogas que es la marihuana en 

particular y que sepan qué hacer cuando le lleguen porque les 

va a llegar. 

Generalización, 

emplazamiento, 

explicación, legitima, 

énfasis, nosotros, acciones 

positivas, presentación 

positiva  

L.414 la marihuana está en todos los estratos sociales, en todas las 

zonas de la ciudad, y del país la marihuana es omnipresente o 

sea va a llegar 

Generalización, legitima, 

metáfora 

L.429 el sistema nos ha ignorado sistemáticamente ¿no?, Guído ó 

Guido Belsasso era el que... el de las adicciones con Fox dijo 

Nosotros, polarización 

ellos/nosotros, acciones 



136 
 
 

que -detrás de nosotros había intereses obscuros- y luego se 

comprobó que la había hecho una estafa de 2 millones de 

dólares en Cancún ¿no?, jajaja 

negativas, ironía, citas, 

explica, legitima 

 

L.438 Pienso que mucha gente, que tiene problemas y que se da 

cuenta de que tiene problemas no se acerca a esos programas 

por ser parte del Estado, porque ya el estado ha generado una 

desconfianza por varias cosas, por una porque la autoridad de 

los policías que a veces son el primer contacto que uno tiene 

con el Estado 

Explicación, 

generalización, legitima, 

argumenta, emplazamiento, 

acciones negativas 

L.445 [programas de rehabilitación] debe haberlos, debe haber una 

política de prevención y en caso de, de que ya pase, pues, de 

que haya un consumo problemático, una opción de 

rehabilitación y de tratamiento, voluntario ¡claro!, porque el 

tratamiento que pretenden hacer es que sea involuntario. 

Deferencia, énfasis, 

explicación, legitima 

L.473 [Investigación con cannabis] pues si no se puede investigar 

¡¿entonces qué?!, como país que estamos haciendo, ni 

siquiera podemos investigar por nuestra cuenta 

Énfasis, ironía, nosotros, 

argumento 

 

L.477 [acerca de la iglesia] Pues han dicho ¿no?, que no están de 

acuerdo, pero bueno, chance es su trabajo ¿no pues?, jajaja, 

¿no?, oponerse al progreso. 

Metonimia. Explicación, 

legitima, atributos 

negativos 

L.480 Pero creo que hasta ellos tienen un argumento en contra y 

está en la Biblia ¿no?, dice que sírvase el humano de toda la 

planta verde y no sé qué- ¿no?, entonces hasta allí hasta ellos 

tienen un... 

Ironía, argumenta, atributos 

negativos 

L.492 No sé por qué no nos invitan, yo creo que nos ven muy 

pachecos, jajaja 

Estereotipos (nosotros), 

emplazamiento 

L.497 [académicos colaborando] No, no, no, al principio lo que 

había eran varios diputados que así platicabas con ellos y te 

decían -sí, sí  tienes razón- pero nunca lo hacían en vivo, en 

público. 

Argumento, énfasis, ironía, 

acciones negativas 

L.512 vale la pena pensar en si es conveniente prohibir toda una 

planta que tiene muchas aplicaciones por una aplicación que 

además nos han engañado que es mortal, que es muy 

peligrosa, que no sé qué 

Argumento, hipérbole, 

acciones negativas, 

explicación, legitima 

L.545 [razón de consumo] hay tantas razones como personas, hay 

gentes que nada más les gusta imaginar y fantasear, y ya se 

da un gallo y se le hace más fácil ¿no?, ó hay gente que pues 

se siente mejor trabajando con cannabis, o sea, es muy 

variado es cada persona, hay gente que se le quite el estrés, 

agente que pues, no sé pues como que le despiertan la 

imaginación, así como que hay muchas razones 

Argumento, presentación 

positiva 

 

L.581 tiene un elemento digamos de colectividad ¿no?, o sea de 

que pues esta parte también de compartir el churro, más que 

rituales son como protocolos de convivencia y creo que 

mucha gente lo hace así, pues para pasar un buen rato ¿no?, 

por eso por eso se pintan sonriendo, porque nadie se va a 

meter una sustancia que los va hacer sentir mal, entonces eso 

creo que también es un error de los centros integración 

juvenil y de todos los que están en contra que siempre dicen -

puede generar ataques de pánico, puede dejar general 

hipertensión-, no sé qué tanto, todos los síntomas negativos y 

nunca se acuerdan de decir que también puede causar placer 

entonces pues es que los jóvenes pues realmente la situación 

Metonimia, emplazamiento, 

acciones negativas, 

narrativa, citas, explicación, 

legitima, argumenta, 

adjetivos positivos 
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que tiene una ahora es muy difícil, no se ve que él estudio les 

pueda garantizar una vida pues bien, o llevadera, o decorosa 

entonces, no tienen gran esperanza pero dependerá de cada 

joven que usa para readquirir la esperanza o resignarse, habrá 

quienes no les atraiga, habrá quien se refugie en el deporte o 

en los videojuegos, te puedes refugiar en muchas cosas pues, 

y de eso se trata 

L.599 creo que es una de las estrategias que se han usado para 

desvalorizar la opinión de los jóvenes, -tú no sabes tú no 

opines porque tú eres adicto- o -porque tú, no sé, eres joven- 

Narrativa, énfasis, acciones 

negativas, argumento 

L.607  la praxis ¿no?, si construí un…, es por ejemplo, vienen aquí 

a veces jóvenes –oye yo quiero participar en la marcha, 

quiero hablar-, -¿ya dijiste en tu casa que eres consumidor?-

, -no-, -¡pues toma postura, sal del closet!- ¿no?, eso es 

hacer creo, decir si soy así ¿no?, y creo que el primer lugar 

dónde tienes que decirlo es en tu casa, y que te acepten o que 

no te acepten, pero asúmelo, si lo quieres asumir en un 

movimiento pues asúmelo también en tu casa. 

Narrativa, metonimia, 

narrativa, énfasis, 

argumento, emplazamiento, 

cita 

L.618 nuestro primer slogan fue “hacernos presentes en la sociedad 

para exigir nuestros derechos”, entonces lo que primero que 

hacíamos era aparecer ¿no?, ante la sociedad pero pues la 

responsabilidades que tienes son las de respetar a los terceros 

¿no?, la de responsabilizarse de sí mismo, porque muchas 

veces, este por qué muchas veces la propia sociedad te quita 

la responsabilidad -¡no!, pues tú eres adicto no puedes 

trabajar- o -no puedes hacerte cargo de ti mismo-, ¡no!, 

Explicación, cita, nosotros, 

argumentación, legitima, 

acciones negativas, 

atributos negativos, 

polarización ellos/nosotros 

L.630 en las marchas nosotros ilusamente siempre llamamos a no 

consumir, ¡pero todo mundo consume!, 

Nosotros, metonimia, 

énfasis, ironía 

L.639 ¡Sí!, ¡autoafirmarse!, una autoafirmación que la prohibición 

no contemplaba, y que, creo que ese es el gran aporte de 

nosotros, o sea -¡aquí están los consumidores!, ¡aquí 

estamos!, somos parte de la sociedad!- 

Polarización ellos/nosotros, 

acciones positivas, 

narrativa, legitima, explica, 

emplazamiento, énfasis, 

empatía 

L.643 si tú te fijas en este tema opinan los policías, opinan los 

médicos, los políticos, menos los consumidores, ¡y los 

narcos pues! no opinan tampoco, a esos no los vamos a dejar 

que opinen. 

Énfasis, ironía, acciones 

negativas, ellos/nosotros, 

argumento 

L.683 Pero es que, yo creo que eso también se debe a la 

metodología porque en Morelos la Encuesta Nacional de 

Adicciones - 0% consumo-  -¡como!, ¿y mis amigos que 

están allí, qué?- O sea, ¡está mal!, claramente hay algo mal, 

entonces yo no me confío tanto de la encuesta, ¿no?, pero es 

lo único que tenemos 

Cifras, emplazamiento, 

énfasis, acciones negativas, 

atributos negativos, 

deferencia 

L.698 el gran evento que viene es el 4/20 qué es el 20 de abril y ¡la 

marcha! que es el 5 de mayo, pero, no sé qué es... el primer 

sábado de mayo, no sé si cae en 4 ahora 

Citas, énfasis, explicación, 

legitima 

L.712 [Expresiones artísticas] nosotros incluso la fomentamos, -

¡mira esas dos lonas!- son murales que hacemos colectivos 

con la gente que viene a nuestros eventos, creo que siempre 

ha estado ligado, pues, ¿no?, hay como dices tú, hay en la 

literatura, en la pintura, en la escultura, en el teatro, en todos 

lados hay gente que consume y que pues no sé si le potencia 

la creatividad o la imaginación o nada más le gusta... 

Nosotros, acciones 

positivas, énfasis, énfasis, 

narrativa, empatía 
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L.732 [respecto a la marginalidad]¡No!, creo que es claramente que 

los que tienen lana no salen del clóset, pues ¿no?, porque 

tienen más que arriesgar... si van en contra… 

Pues que pierden sus trabajos, que sean estigmatizados en 

ciertos círculos que son más elitistas, entonces por eso te 

decía- a las marchas va la banda-, va a la gente, pues los 

rastas, la banda que pues… ... ¡no le importa si lo ven 

fumar!, pero no va a ir el oficinista que también conocemos, 

que también le interesa el tema y que también está de 

acuerdo en la legalización porque puede perder su trabajo si 

lo ven. 

Énfasis, argumenta, 

metonimia, metáfora, 

explica, legitima, atributos, 

ironía empatía 

L.772 yo digo que la marihuana no tiene el poder de cambiar a la 

gente, si alguien no quiere estudiar pues no va a estudiar, 

puede agarrar de pretexto la marihuana o la novia 

Emplazamiento, argumento, 

generalización 

L.813 es que realmente en este tema no tienes que ser consumidor 

para apoyar, es de gente que se da cuenta del error en el que 

vive la sociedad y dicen lo menos que puedo hacer es apoyar 

a informar, porque con información note…, digamos, no te 

casas con una causa ¿no?, nadie puede estar en contra de que 

otros estén informados ¿no?, creo que ahí está mi parte del 

éxito,   nosotros no queremos convencer a nadie, ¡nada más 

infórmense!, y si van a atacarnos, ataquemos pero 

informadamente y si vas a apoyarnos, apóyanos ¡pero 

infórmate por favor!, ¡con más razón infórmate! 

Énfasis, nosotros, 

emplazamiento, empatía 

L.826 y una gran cantidad también vienen a ver si les conseguimos 

pero a eso si no le hacemos jajajaja 

Ironía, eufemismo, nosotros 

 

 

5.2.3.1.  Interpretación de las estrategias discursivas en la entrevista a Leopoldo Rivera 

En el siguiente análisis nuevamente se hace referencia a los modos ideológicos de las estructuras 

discursivas emergentes, las estrategias mayoritariamente utilizadas se encuentran las 

argumentativas, y las que buscan la legitimación como es el caso de la explicación, una elemento 

interesante es el bajo uso de la ironía, asimismo se debe resaltar que se utilizan de manera 

paralela atributos de acciones positivas y negativas casi de manera similar, es decir que 

participante contrargumento y pone en un escenario claramente polarizado, además se hace uso 

de estrategias como la deferencia como táctica de negociación, el emplazamiento frecuentemente 

vinculado a la generalización y explicación, hablar de un posicionamiento claro y asumido desde 

un punto de vista personal, que claramente muestra presencia en el discurso que se buscas 

legitimar.  
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5.2.4. Estrategias discursivas en la entrevista de Jorge Hernández Tinajero 

Línea Estrategias discursivas en entrevista a Jorge 

Hernández Tinajero 

Estrategias 

Discursivas 
L.22 la organización fue relativamente fortuita y eso fue porque 

yo empecé, éste, a trabajar, o más bien desde, antes del año 

2000 yo participe por primera vez en política partidaria 

activamente, digamos, en la formación de un nuevo partido 

político que se llamó democracia social, un partido con 

características muy diferentes a lo que había existido en el 

país porque tenía una agenda, digamos, una composición en 

términos de, curiosa, por una parte los militantes de 

izquierda, como Gilberto Rincón Gallardo 

Emplazamiento, acciones 

positivas, atributos positivos, 

citas, argumenta , narrativa 

L. 29 fue  una experiencia interesante, fue una disputa constante, 

en fin, pero logramos en último grado, yo fui el realizador 

de la plataforma electoral y logramos en su momento 

introducir tres temas que los jóvenes consideraban de 

importancia, hubo mucha resistencia por parte de los más 

viejos, que eran tres temas que ahora, desde el año 2000 acá 

hemos probado que como teníamos razón, uno era, 

derechos de las mujeres básicamente acceso al aborto legal 

y equidad de género, con lo cual digamos participó una 

parte importante del feminismo en México, el otro eran los 

derechos de la comunidad gay, en el que propusimos la 

unión igualitaria y en un tercer momento el asunto de las 

drogas, que era el que a mí me interesaba yo por eso estaba 

allí 

Nosotros, emplazamiento, 

acciones positivas, atributos 

positivos, narrativa, citas 

L. 37 y bueno los dos primeros temas fueron avanzando, 

curiosam..., principio en esa elección el PRD que ya era el 

gobierno de la ciudad nos dijo que estábamos locos, que de 

ningún modo iba a ir con nosotros, que por supuesto que no 

y resultó que ahora el PRD es el adalid de éstos temas de la 

ciudad, lo cual habla de que así es la política 

Nosotros, metonimia, citas, 

nosotros/ellos, argumenta 

L. 43 y el tema de las drogas quedó bailando, fue el tema que 

nunca logró entrar, si bien, después de esa experiencia yo, 

me retiré de la política partidista, porque es una cosa 

tremenda 

Emplazamiento, metonimia, 

narrativa, adjetivo negativo 

L.45 algunos sectores del partido continuaron especialmente las 

mujeres hicieron otro partido político para la intermedia del 

2003, que, un partido que se llamó México posible, en el 

cuál también yo escribí la plataforma electoral, y, se hizo en 

especial una propuesta regulatoria para la marihuana, eso 

fue en el año del 2003 

Emplazamiento, acciones 

positivas, atributos positivos, 

citas, narrativa 

L. 48 en el 2006 ese partido no sobrevivió las mujeres insistieron 

y formaron otro partido político que se llamó alternativa 

social demócrata, en el cual volví a meter el tema de la 

marihuana, digamos ya más como asesor, pero sin 

participar realmente de forma activa en la política partidista 

Argumento, emplazamiento, 

citas, narrativa 

L.51 la candidata en ese momento se hizo famosa por eso, 

Patricia Mercado, que ahora el secretaria de gobierno de la 

Ciudad de México, porque se le acusó mucho de ser 

marihuana 

Citas, acciones negativas 

ellos, argumento 
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L.54 2001 comenzamos a organizar las marchas de la marihuana 

en México que han sido todo un éxito y que por primera vez 

visibilizaron al usuario como sujeto de derechos y las 

hemos llevado acabo ininterrumpidamente 

Citas, acciones positivas 

nosotros, explica, legitima, 

presentación positiva, citas 

L. 57 fueron años difíciles de introducir, digamos, los temas de 

drogas, en particular en la sociedad mexicana, durante 

muchos años simplemente se nos ignoró, se nos tachó de 

locos, este..., -siempre si pero no-, pero no había mayor 

importancia hasta que en 2006 alternativa social demócrata 

logró meter dos diputadas en la cámara y yo empecé a 

trabajar para una de ellas, Elsa Conde 

Acciones negativas ellos, 

polarización ellos/nosotros, 

citas, emplazamiento, 

metáfora, metonimia, 

argumento, explica, legitima 

L. 62 y la condición que le puse es que para trabajar con ella es 

que en algún momento de su legislatura metiéramos en 

algún momento alguna iniciativa de cannabis, finalmente en 

el año 2008, me parece, empezamos a trabajar en las 

iniciativas y ella me pidió que integrara yo un grupo más o 

menos de gente que conociera el tema para elaborarla entre 

todos, ese grupo se llamó cáñamo, y gracias a ese grupo 

logramos introducir a nivel federal las primeras tres 

iniciativas de cannabis en México, una para cannabis 

medicinal, otra para cáñamo industrial y otra para 

protección de los usuarios en términos de sus derechos, se 

discutieron esas iniciativas, de hecho, nunca se ha discutido 

una, nunca ha pasado a comisión en ninguna iniciativa en 

México, hasta ahora que parece ser que la del senador Gil 

va a pasar y por supuesto lo del presidente que anunció hoy 

Nosotros, emplazamiento, 

acciones positivas nosotros, 

citas, explicación, legitima, 

narrativa, citas, énfasis, 

presentación positiva 

L. 72 en algún momento se nos acercaron a nosotros 

financiadores internacionales interesados en el tema de las 

drogas y nos dijeron que si queríamos hacer una asociación 

civil entonces el núcleo principal de ese grupo cáñamo se 

convirtió en el colectivo en el colectivo por una política 

integral hacia las drogas, una asociación civil formal de la 

que fui presidente y digamos, pues, a partir de 2008 hasta 

2015 

Nosotros, emplazamiento, 

citas, narrativa 

L.77 yo creo que sí logró poner en el debate político en México 

el tema de las drogas, hicimos muchas cosas interesantes 

Acciones positivas, nosotros, 

adjetivos positivos, 

presentación positiva 

L. 78 hicimos la primera guía legal de usuarios de drogas ilegales 

en México, hicimos la primera encuesta usuarios de drogas 

ilegales en la Ciudad de México, publicamos muchas cosas 

entre ellas marihuana DF y drogas DF, dos estudios sobre 

los mercados de drogas en las ciudad de México y sobre 

todo, y todos estos estudios pensando, pensados desde los 

usuarios 

Nosotros, acciones positivas, 

citas , presentación positiva 

L.83 la política tradicional utiliza el tema de las drogas para sus 

propios fines, la academia lo ve, pero desde una parte, como 

muy, desde su torre de cristal, el activismo de cannabis si 

viene es, digamos, entusiasta en muchas cosas, también, 

había carecido de, pues, orientación para la acción política 

efectiva (…) una cosa protestar y otra cosa es proponer, 

pero creo que nuestra organización logró ir moldeando un 

discurso mucho más coherente dentro de lo que se lee 

generalmente 

Generalización, metáfora, 

explicación, argumento, 

legitima, nosotros, atributos 

positivos, acciones positivas, 

presentación positiva 

L. 88 hicimos el primer informe sobre drogas y derechos Citas, nosotros, explica, 
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humanos de la Ciudad de México con la Comisión de 

derechos humanos del Distrito Federal, hicimos el primer 

servicio de análisis de sustancias para ambientes de fiesta 

que sigue funcionando actualmente, es decir íbamos a las 

fiestas sobretodo electrónicas, con un equipo de laboratorio, 

con un equipo de laboratorio aprendimos a identificar 

sustancias y entonces los usuarios interesados de manera 

gratuita podían darnos un poco de sus drogas para 

determinar nosotros qué es exactamente lo que tenían, e 

informarlos para que ellos tomaran sus propias decisiones 

legitima, acciones, positivas, 

atributos positivos, 

presentación positiva, 

narrativa 

 

 

 

 

 

 

 

L. 94 todo esto está orientado, digamos, a políticas de reducción 

de riesgos y daños, de tolerancia en el consumo, sí, de 

defensa de los derechos humanos y al mismo tiempo de la 

protección a la salud de los usuarios y de los no usuarios, 

también insistimos mucho en que usuarios son responsables 

de sus decisiones que no son como dice la política 

tradicional -adictos que no pueden controlar su consumo-

eso es una fantasía, este, que sucede muy pocas veces en la 

realidad 

Argumenta, nosotros, 

generaliza, acciones 

negativas ellos, polarización 

ellos/nosotros, , explica, 

legitima, metonimia 

L. 100 por lo tanto no es simplemente que, digamos, luchamos por 

la libertad de decidir, sino también por hacer conscientes a 

los usuarios de sus responsabilidades consigo mismos y con 

los demás 

Argumento, nosotros, 

acciones positivas, 

presentación positiva, 

generalización 

L. 106 fue más, aparte de por convicción personal en esos temas, 

me parece que la defensa de los derechos de las minorías es, 

digamos, la forma racional democrática moderna  de 

defender los derechos de las personas, la democracia no 

creo que se trata de la dictadura de las mayorías, sino más 

bien del respeto del derecho de las minorías 

Emplazamiento, argumento, 

explica, legitima, generaliza, 

metonimia 

L.110 no soy mujer, no soy gay pero sus derechos me interesan y 

si soy usuario de drogas y eso es fundamentalmente lo que 

me llevó en realidad a interesarme de manera seria en el 

asunto 

Emplazamiento, argumento, 

atribución positiva 

L.115 me di cuenta de inmediato que me habían estado 

engañando, alguien no?, entonces simplemente mi 

curiosidad aunada al descubrimiento de nuevas cosas me 

llevó a ir indagando un más y más de que se trataba todo 

este asunto 

Cita, narrativa, 

emplazamiento, explicación, 

legitima 

L. 119 yo estudié mucho medicina con ella, entonces tengo una 

suerte ventaja en el sentido de que tengo la formación  para 

entender muchas cosas de salud que luego el discurso que 

está ahí manipula de manera, eh este, facciosa con malas 

intenciones y entonces eso me ha servido mucho también 

para balancear las cosas 

Emplazamiento, presentación 

positiva, atributos positivos, 

acciones negativas ellos, 

metonimia, generaliza, 

metáfora 

L. 127 siempre fue evidente que la prohibición lo que genera es 

una... son mercados negros, ilegales, violencia, crecimiento 

del crimen organizado y tal, pero a mí lo que me interesa no 

es el crimen organizado y no me interesa la violencia de los 

mercados, no es que no me preocupe, por supuesto que me 

preocupa pero no, digamos, yo no estoy en la regulación de 

la marihuana o de las drogas porque quiero terminar con el 

crimen organizado  ese no es mi objetivo ese es un asunto 

que el Estado tiene que ver de otra manera 

Atributos negativos ellos, 

generaliza, énfasis, 

argumento, polarización 

ellos/nosotros 
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L.134 en cambio teniendo el acercamiento, digamos, a la 

experiencia de las drogas de manera inmediata y directa, 

¡si!, de algún modo te hace no sólo reflexionar si no 

conocer el fenómeno desde sus entrañas no desde la 

distancia supuesta eh neutralidad de la academia 

Generalización argumenta, 

legitima, énfasis, metáfora, 

adjetivos negativos ellos 

(academia), 3ª 

L.145 todo el discurso oficial, la retórica en el discurso público 

sobre las drogas suele ser uno altamente ideologizado muy 

moral y muy poco apegado a principios científicos en 

muchos sentidos, ehh, y lo cual constituye un fenómeno en 

sí mismo, es decir la idea de que promoviendo el miedo se 

evitan cosas 

Atributos negativos ellos, 

explica, generaliza, legitima, 

presentación negativa, 

argumenta 

L. 148 no importa si uno miente si es con una buena intención, 

entonces también me he ido especializando en discurso, o 

sea, he escrito discurso profesionalmente durante algunas 

etapas de mi vida para la política en distintos (...) y se la 

importancia de las palabras entonces uno de los primeros, 

de hecho de las primeras cosas que con nosotros 

comenzamos a hacer es a modificar el lenguaje ¿no sé si 

recuerdas? pero hace 5 o 6 años todo mundo decía adicto... 

Acciones positivas, 

emplazamiento, narrativa, 

generaliza, legitima, 

argumenta, nosotros, 

acciones positivas, citas 

L.155 qué nosotros empezamos a pelear eso, empezamos a pelear, 

o sea digamos, desde la parte más baja ¿no?, es: 

-es que los adictos- 

-perdón señor, pero aquí no todas las personas que usan 

drogas son usuales, yo quiero que usted vea tss... me 

imagino que si está en un coctel y bebiendo vino a todos les 

llama alcohólicos-    

-¡No, pues como crees!-   

-Entonces me está insultando a mí también-  

Nosotros, acciones positivas, 

narrativa, emplazamiento, 

polarización ellos/nosotros 

L. 162 sé que el lenguaje es fundamental y por lo tanto también ahí 

comenzamos a introducir, digamos, cosas distintas, 

reducción de riesgos y daños, usuarios, usuario no 

problemático o usuario problemático y definir qué es lo 

problemático y que no, entonces es esta, digamos, constatar 

que cambiando el lenguaje también cambian los parámetros 

de análisis ha sido una de las experiencias que he tenido de 

alguno u otro modo gratificantes, por qué todo mundo 

repite las cantaletas de -el paradigma no sé...-¡a ver!, o 

sea..., -la prohibición, el prohibicionismo-  

-o sea que significa eso realmente ¿no?- 

Emplazamiento, 

generalización, nosotros, 

acciones positivas, 

argumento, citas, énfasis, 

narrativa, legitima 

L. 171 lo que uno se da cuenta es que hay una distorsión inmensa 

entre lo que sucede en realidad con las drogas y luego a 

través de medios de comunicación, de la academia, de la 

política, de modo que lo que flota es un discurso prejuicioso 

3ª, atribución negativa ellos, 

explicación, adjetivos 

negativos, presentación 

negativa ellos, legitima 

L.175 entonces digamos, la transformación de ese lenguaje yo 

creo que también ha transformado la política hacia las 

drogas, digamos, hoy yo oí al presidente y mencionó cosas 

que ¡en su vida hubiera pensado! que ¡yo en mi vida 

hubiera pensado! que un presidente en México iba a decir, 

lo cual no quiere decir que esté de acuerdo y que me haya 

parecido fantástico, pero si realmente se ha notado ciertos 

cambios. 

Emplazamiento, 

generalización, explicación, 

énfasis, atributos negativos, 

legitima, deferencia 

L.182 centros de integración juvenil son los … mentirosos número 

uno, los mentirosos número uno, conozco a su directora me 

he peleado con ella mil veces… 

Atributos negativos ellos, 

emplazamiento, presentación 

negativa 
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L.185 la directora es la doctora ... la licenciada Carmen Fernández 

que hoy la vi, yo llegué a escucharla, ¡a ella!, la escuché 

decir en un foro que la marihuana era más peligrosa que la 

heroína 

Emplazamiento, acciones 

negativas, énfasis, 

presentación negativa 

L.187 los centros de integración juvenil justo han jugado ese juego 

de mal inform... de desinformar con base en el miedo, para 

intentar desincentivar, cuando además ellos mismos 

reconocen que la marihuana es su principal, digamos, 

fuente de ingresos en muchos sentidos porque es la gran 

mayoría de los usuarios que según ellos reciben buscando 

ayuda, que además, cosa que nunca dicen, como son centros 

integración juvenil el 80 o 90% de ellos que llega buscando 

ayuda por el consumo de marihuana no son ellos si no es la 

mamá que los pone ahí.... 

presentación negativa, 

acciones negativas ellos, 

explica, argumenta, cifras, 

legitima 

L.199 el sector del tratamiento está ... tiene muchas vertientes hay 

desde centros que me parecen legítimos a otros que..., hasta 

otros que torturan, yo siempre me he digamos, tenido 

debates interm... ríspidos con ellos por qué equiparan todo 

uso-abuso en general y porque además aún a últimas fechas 

han formado todo un lobby para hacer...intentar que el 

estado les mande usuarios a través del sistema judicial base 

de los tribunales 

presentación negativa, 

emplazamiento, acciones 

negativas, atributos 

negativos, metonimia, cita, 

argumenta, legitima 

 

 

L.205 yo mismo he ido de mystery shopper a Monte Fénix a que 

me digan como está la cosa y es tremendo, son 

completamente...eh (…)intelectualmente, en razones... en 

términos de raciocinio, no pueden... 

-¡ninguna droga es buena!-  

 -¿entonces porque no deja usted de fumar tabaco y beber 

alcohol a los que están ... digo y beber café, si está 

rudísimo?,  beben como...- -¡no! bueno, no se les puede 

quitar todo...- -ahhhh, ¿entonces que sí?- -no pues, las 

ilegales y el alcohol- -Bueno, ahhh ¿entonces lo legal es lo 

que determina?- -No no no-  

Atributos negativos ellos, 

presentación negativa, 

narrativa, generalización, 

emplazamiento, énfasis 

 

 

 

 

 

 

 

L.222 existen...centros de sustitución de metadona de heroína por 

metadona y tal, pero funcionan con una población muy 

específica, en cambio estos centros en realidad, funcionan 

de manera muchas veces muy poco científica, muchas veces 

basados en las experiencia del qué fundó generalmente son 

gente, ex-adictos que muchas veces si aprendió bajo tortura 

pues tortura también, y nosotros tenemos derecho, hay un 

video ahí en la página de CUPIHD, se llama ¡Ay padrino no 

te rajes!, no ... ¡Ay padrino no me ayudes!, es un vídeo y un 

texto también que describe los centros de tratamiento en 

México y es tremendo 

Explicación, atributos 

negativos ellos, acciones 

positivas nosotros, 

generalización 

, presentación positiva 

 

 

 

 

 

 

L.229 es un sector que sólo ve lo negro de las drogas 

políticamente, no acepta las políticas de reducción de 

riesgos y daños entonces pues es un sector difícil, necesario 

que esté, pero que el Estado también ha sido absolutamente 

obsecuente para regularlo y formalizarlo y ponerlo en orden 

como debería de ser 

Atributos negativos ellos, 

deferencia, acciones 

negativas ellos, argumento, 

presentación negativa 

L.232 siempre daba risa que dicen -¡hay que ver prevención y 

tratamiento!- y el tratamiento es un desastre o sea, nunca lo 

han realmente ordenado 

Acciones negativas, 

narrativa, presentación 

negativa, énfasis, atributos 

negativos 
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L.234 no existe ninguna política de reducción de riesgos y daños 

que es para el 90% de la gente que consume drogas ¿y por 

qué? porque la política de reducción de riesgos y daños 

acepta que las drogas se consumen y no juzga eso y eso es 

lo que lo que no se puede permitir la política, por lo menos 

aún. 

Cifras, generalización, 

explica, argumenta, legitima, 

atributos negativos 

L.240 [línea entre concepto de adicto, usuario o consumidor] 

¡No!, si existe una línea, es delgada pero es fundamental 

reconocerla, la adicción en general se reconoce ahora 

mucho más que es un rasgo de la personalidad 

Énfasis, generalización, 

metonimia, argumenta 

L.245 sin embargo yo creo que lo que es necesario reconocer es 

que como humanos siempre hemos consumido sustancias, 

siempre, a lo largo de toda la historia, la distinción entre 

legales e ilegales es... legales e ilegales es prácticamente 

nueva es...ficticia 

Emplazamiento, 

generalización, citas, 

atribución negativa 

(distinción) 

L. 248 lo que es importante saber reconocer es que somos seres de 

hábitos, me parece que eso es lo que es importante y hábitos 

significa pues desde levantarse a determinada hora, bañarse 

diariamente o no, tener el hábito de caminar o de reunirse 

con la familia en algún momento y esos son los hábitos que 

dan estructura a nuestra vida que nos hacen sentir bien y 

con los cuales vivimos todo el tiempo 

Generalización, 

emplazamiento, argumenta, 

explica, legitima, metáfora 

L. 253 ...mi abuelo tenía el hábito de tomar un tequila antes de 

comer, siempre, si no lo tenía asesinaba a alguien, ¿se le 

podía considerar un alcohólico?, sí bajo los parámetros de 

ciertas cosas pero no en cuanto a su dependencia a ese 

hábito le causará problemas a él o a los que le rodeaban 

Narrativa, ironía, 

generalización, explica, 

legitima 

 

L.258 el problema es cuando ese hábito, digamos, se hace ... 

empieza a afectar otras áreas de nuestra vida, ya sea por 

algún tipo de daño físico, hay gente que es adicta a hacer 

ejercicio y se puede morir en el intento es decir...o a la 

adrenalina y se avientan del paracaídas o de todo lo que se 

les ponga enfrente y pues ¡uta...! sano puede ser que no sea, 

entonces la adicción consiste en saber reconocer cuando ese 

hábito o ese consumo te está haciendo daño a ti físicamente 

o psicológica ¡o! te impide hacer otras cosas en tu vida, 

trabajar, estar con tu familia, estudiar, lo que tengas que 

hacer 

Generaliza, énfasis, 

argumenta ironía 

 

 

 

 

 

L.281 [estás de acuerdo con el imaginario social respecto a lo que 

es un consumidor de marihuana] ¡No!, por supuesto que no 

por supuesto que no yo conozco usuarios de marihuana de 

todo tipo, lo que sucede es que a los que les importa menos 

es a aquellos marginados,  a los que... a veces cuando les da 

uno oportunidad de que van a la marcha y pueden fumar en 

público salen y sacan su furia también con eso, los que han 

visto a las autoridades y a las instituciones solamente como 

sus enemigos, esos son más vistosos son más 

criminalizables son más identificables y hay claramente una 

política digamos, de discriminaci...toria hacia ellos entonces 

ellos son los que se hacen visibles 

Énfasis, emplazamiento, 

generalización, acciones 

negativas ellos (autoridades), 

metonimia, atributos 

negativos (política) 

, explica, legitima 

L.287 pero conozco a miles de gentes, de funcionarios, 

académicos, científicos que fuman marihuana y jamás van a 

ser detenidos por eso, ¡sí! entonces,  hay un estereotipo que 

flota por ahí pero claramente no corresponde con la 

Narrativa, énfasis, 

generalización, argumenta, 

explica, legitima 

emplazamiento 
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realidad. 

L.289 [en CIJ estuve trabajando como voluntaria… los niños que 

consumían marihuana eran líderes y llevaban a todos los 

niños] Me gusta lo que dices de tu experiencia por qué 

justamente los usuarios de cannabis, es una particularidad 

del cannabis, son de todos los usuarios de drogas, los únicos 

organizados políticamente, yo creo que tiene que ver con 

los efectos de la marihuana, la marihuana finalmente es, lo 

que hace básicamente es, eh... intensificar la sensorialidad, 

hacer el tacto, el oído, los sabores, pero después obliga 

forzosamente a la reflexión y sobre todo al auto 

cuestionamiento y es algo que no le gusta a mucha a gente, 

a la gente no le gusta, ¡le choca! porque se ve así misma 

pero los que superan eso, digamos, lo que sí están 

dispuestos a examinarse se vuelven claramente personas 

más reflexivas 

Generalización, 

emplazamiento, argumenta, 

explica, legitima, énfasis, 

presentación negativa (gente) 

L.298 probablemente tú te hayas dado cuenta pero desde luego eso 

no sucede con el thinner.... ni con la cocaína, ni con..., con 

la marihuana ¡sí! sucede y ese mismo rasgo es de sumo 

interesante y te puedes dar cuenta realmente de marihuana 

nunca va a ser peligroso 

Énfasis, generaliza, 

argumenta 

 

 

 

L.303 la gente que detesta en la marihuana en cambio es aquella 

gente que no le gusta verse a sí misma, !que le choca verse 

a sí misma!, y ahí se divide por ejemplo muchos de esos su 

tendencia cuando van a eso... es alcohol y cocaína, ese es, 

por que el alcohol libera de demonios, o bueno suelta los 

demonios y la cocaína les da energía y empodera 

Énfasis, generaliza, 

metonimia, metáfora, 

presentación negativa 

(gente), explica, legitima 

L.310 la personalidad del usu... del que se vuelve cocainómano es 

claramente distinta al que le gusta la marihuana o al que... 

en general todos los que van hacia lo psicodélico...s que 

implica reflexión y eso ¡fu...! es un universo distinto a, los 

que les gustan los estimulantes, a los que les gustan los 

depresores, entonces hay también rasgos de la personalidad 

que influyen en las preferencias del consumo además del 

entorno social y familiar,  etc. 

Argumenta, explica, 

legitima, generaliza, énfasis 

 

 

 

L.318 [marginalidad del adicto] tiene que ver con la 

interiorización de prejuicios, eso tiene una explicación 

compleja que es histórica en muchos sentidos, que todas las 

sociedades han tenido drogas han usado drogas, que todas 

las sociedades han discriminado unas drogas sobre otras 

con distintos motivos y eso en el caso del sistema de control 

moderno está basado desde la convención del 61 en una 

visión claramente colonialista y racista del asunto en el que 

la primera convención está dedicada a las tres plantas 

maestras 

Generalización, citas, 

argumenta, atributos 

negativos ellos (sistema) 

L. 323 el opio que retomo lo anterior y la marihuana y la coca 

asociada a grupos sociales particulares los negros y la 

cocaína en Estados Unidos, la marihuana y los mexicanos 

en Estados Unidos en la época de la depresión, la hoja y su 

masticado, no la cocaína, asociada a culturas de... a razas 

inferiores y degeneradas, tal cual, así se establecen en 

informes de los años 50 y...no es novedad decir que en 

nuestra propia sociedad somos profundamente racistas 

también, entonces, justamente la marihuana se vuelve un 

Generalización, citas, 

argumenta, atributos 

negativos ellos (sociedad), 

acciones negativas, 

explicación, legitima 
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vehículo perfecto para representar todo aquello que nuestra 

sociedad rechaza y en donde también los usuarios al 

sentirse rechazados se vuelven contestatarios  y justamente 

rechazan lo que los otros están rechazándolos, entonces, 

hay una confrontación 

L.336 cuando dicen  -es que los Estados Unidos el imperialismo 

nos llevó a la guerra contra las drogas - dices, sí por 

supuesto y funcionó... les funcionó muy bien durante un 

tiempo pero en realidad nuestras sociedades, ¡a ver!, ¿por 

qué aquí no pasan leyes?, ya que Estados Unidos dijo -ya 

hagan lo que quieran- ¿por qué no cambiamos rápidamente 

el asunto?, porque somos profundamente conservadores e 

interiorizamos todos esos prejuicios, Cuba y Venezuela 

tienen leyes draconianas en contra de los  usuarios, 

¡entonces no me vengan con que son nada más los gringos!, 

o sea, las drogas son el chivo expiatorio perfecto para 

muchos males de la sociedad 

Generalización, citas, 

argumenta, atributos 

negativos ellos (sociedad), 

acciones negativas, 

explicación, legitima, 

énfasis, metonimia, metáfora 

 

 

 

 

 

  

L. 343 las drogas muchas veces son subversión…subvierten el 

orden establecido, sin que eso quiera decir que las quieran 

destruir, pero uno se subvierte y dice -¡ah!, la cosas no son 

tan estructuradas, como me dijeron, aquí hay distintas 

cosas- 

Generalización, citas, 

argumenta, acciones 

negativas, explicación, 

legitima, 3ª emplazamiento 

L.352 [valores compartidos en el movimiento] sin duda, 

empezando por digamos el gusto por el uso de sustancias, 

no todos los socios en CUPIHD, pero, si, sin duda, muchos 

de nosotros hemos experimentando con drogas y por lo 

tanto entendemos de lo que hablamos 

Emplazamiento, nosotros, 

atributos positivos, 

explicación, legitima 

L.356 el grado de injusticia cometido contra los usuarios, no es 

que sean los únicos con los que se cometen injusticias en 

este país, ni mucho menos, con los eslabones débiles de la 

cadena, con la saña de la sociedad y del ejercicio de la ley 

sobre personas que no son un peligro para la sociedad es 

indignante desde el punto de vista ético nada más y yo creo 

que la política debe partir de la ética, entonces yo creo que 

sí compartimos valores, esos valores se van cristalizando en 

una serie de pequeñas cosas, como la reducción de riesgos y 

daños, como la vigencia de los derechos humanos, como la 

defensa de la libertad con responsabilidad me parece que 

esas son cosas que nos unen y han hecho que podamos 

trabajar juntos durante algún tiempo. 

Generalización, citas, 

argumenta, atributos 

negativos ellos (sociedad y 

ley), acciones negativas, 

explicación, legitima 

 

Nosotros, explicación, 

legitima, acciones positivas,  

emplazamiento, argumento 

 

 

 

 

L.368 A mí me gustaría que la sociedad aprendiera de la 

marihuana, porque la marihuana finalmente como te dije 

hace rato, promueve la reflexión y cuando uno reflexiona 

un poco y se da cuenta de que todo lo que le dicen afuera 

prejuiciosamente sobre las cosas 

Emplazamiento, argumento, 

atributos positivos, 

(marihuana), explica, 

legitima, atributos negativos 

(discurso) 
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5.2.4.1.  Interpretación de las estrategias discursivas en la entrevista a Jorge Hernández 

Tinajero 

 

En el siguiente análisis nuevamente se hace referencia a los modos ideológicos de las estructuras 

discursivas emergentes, las estrategias mayoritariamente utilizadas son las argumentativas, y las 

que buscan la legitimación como es el caso de la explicación, un elemento interesante es el bajo 

uso de la ironía, asimismo se debe resaltar que se utilizan de manera paralela atributos de 

acciones positivas y negativas casi de manera similar, es decir que participante contrargumento y 

pone en un escenario claramente polarizado, además se hace uso de estrategias como la 

deferencia como táctica de negociación, el emplazamiento frecuentemente vinculado a la 

generalización y explicación, hablar de un posicionamiento claro y asumido desde un punto de 

vista personal, que claramente muestra presencia en el discurso que se buscas legitimar.  

 

5.3. Análisis desde la  propuesta de articulación de Análisis Crítico del Discurso en el 

Movimiento Cannábico Mexicano 

La propuesta de esta investigación parte de la existencia de un conflicto ideológico por parte de 

quienes consumen marihuana, mayoritariamente, con las políticas y acciones gubernamental en 

torno a las drogas; para comprender este conflicto es necesario retomar la noción de las 

ideologías cómo axiomáticas, es decir que condesan y ordenan eventos, experiencias y objetos; 

estos toman sentido en los marcos de significación propuestos por Snow & Benford  (en Chihu 

Amparán, 2006),  estos marcos de significación se construyen de manera cultural, en espacios de 

resistencia, cómo son los movimientos sociales. Son diversas perspectivas en torno a los 

movimientos sociales que intentan dar lectura de los significados, sin embargo, una propuesta de 

análisis del sentido de las relaciones sociales en una dimensión simbólica dentro de los 

movimientos sociales que buscan incurrir en la esfera política enfatizando acciones colectivas 

como procesos identitarios, entonces por un lado, tenemos que los movimientos sociales son 

espacios para la configuración de significados que apelan a las acciones colectivas con objetivos 

identitarios en tres momentos específicos el diagnóstico, el pronóstico y la invitación o 
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motivación de nuevos integrantes (Snow & Benford; en Chihu Amparán, 2006), estos momentos 

son vitales para conseguir los objetivos.  

La propuesta de análisis crítico del discurso, requirió una ruptura con la reproducción 

hegemónica del poder en los discursos, para señalar el papel de una serie de contrapartidas 

dispuestas en el discurso, se comprende que para el análisis del discurso la polarización (ellos-

nosotros) es un elemento que posiciona a los hablantes, sin embargo, en el movimiento social, la 

polarización es eje constitutivo del problema y de los participantes, la resistencia será una 

dinámica que los participantes tomarán para construir el escenario problemático pero al mismo 

tiempo,  da sentido de identidad a los participantes.   

En el primer momento de construcción de los marcos de significación se analizaron los 

posicionamientos, que es la representación de los implicados en el problema que destacaron los 

entrevistados, primero se expusieron los tópicos en los cuales se puede observar las 

contrapartidas a una serie de temas de la agenda política gubernamental, pero que ordenan en 

relación a la experiencia, es la experiencia cómo consumidores la que dirige los 

posicionamientos, las experiencias negativas con la policía, el trato violento que los participantes 

destacan por parte de la policía ha puesto una diferencia entre ellos y nosotros, que pueden 

señalarse en las formas de designación tanto de las acciones, por ejemplo las detenciones 

policiacas, como de los atributos como son algunos palabras o denominaciones para la policía de 

carácter peyorativo. La atribución de la responsabilidad es amplia ya que no solo se enfoca a la 

experiencia sino incluye críticas a diversos eventos históricos con relación al tema de las drogas, 

pero al mismo tiempo emergen las aportaciones de diversos eventos y personajes que han 

buscado exponer la incoherencia de la prohibición de las drogas en México, un ejemplo son las 

experiencia en torno a las publicaciones alternativas en las cuales los participantes han 

colaborado, o su participación en acciones colectivas cómo ha sido la marcha, o eventos 

culturales. 

En un segundo momento de los marcos de significado de los movimientos sociales en un 

análisis en la dimensión discursiva, se encuentra el pronóstico, en este espacio se configura a 

través de la resistencia, en la cual no solo se muestra una contrapostura, sino que requiere de la 

idealización de un orden alternativo, la resistencia es la base de la configuración de las 
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alternativas al orden social que los participantes del movimiento cannábico co-construyen, en el 

discurso se pueden explorar a través de estrategias d recontextualización, es decir, estrategias que 

los participantes utilizan para renombrar eventos y actores, por ejemplo la metáfora y la 

metonimia, cuando los participantes hacen hace uso de estas estrategias, por ejemplo, el señalar 

los ideales de una sociedad que acepta y promueve el consumo de drogas, se está no solo 

idealizando el orden social, sino que se verá el enlace a las argumentaciones en los participantes 

generan para integrar un propuesta, pese a que en este análisis no se profundiza en las propuestas 

presentadas por parte de los participantes a espacios institucionales, se puede dar cuenta que los 

alcances que el movimiento cannábico ha tenido en México, estos alcances se expresan y 

legitiman las acciones de los participantes en el discurso. Otra estrategia observada es la 

deferencia, para este trabajo he señalado el papel que la deferencia tiene en la configuración 

simbólica en el movimiento social, esto refiere un momento de diálogo, en el cual se aceptan 

espacios institucionales, por ejemplo, los participantes destacan el papel de la democracia y las 

vías institucionales para cubrir sus objetivos, esta estrategia se puede observar cuando los 

participantes mencionan la relevancia del discurso del presidente Enrique Peña Nieto y de las 

modificaciones al discurso del ex presidente Felipe Calderón con su Guerra contra las drogas. 

En el tercer espacio las motivaciones, es decir la formulación de los motivos y el 

posicionamiento categórico del participante, se pueden señalar con la agencia que toma el 

participante, sus opiniones expresan sus dominios, entre las estrategias que los participantes han 

utilizado, se encuentra, la argumentación y la narración. Para identificar que las argumentaciones 

se relacionen con la postura propia del actor se propuso la estrategia de emplazamiento, que 

desde las diversas perspectivas de movimientos sociales se refiere a la realización de un discurso 

en espacios abiertos, cómo las plazas públicas; pero que desde el análisis en una dimensión 

simbólica de defiende al emplazamiento como la presencia discursiva del participante, a través 

del uso del marcador discursivo yo. El uso de las narrativas muestra la vinculación de la 

experiencia del cunsumo como un eje de participación, a los participantes los une una serie de 

experiencias propias o cercanas, relacionadas con el abuso de poder, incoherencia de los 

tratamientos en instituciones de rehabilitación, y un marco jurídico ambigüo. Los participantes 

no solo buscan redefinir estas experiencias sino que otrogan sentido a una configuración 

identitaria en resitencia. 
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CONCLUSIONES 

Al describir estructuras, procesos de construcción, significados parece nos remite a nociones 

abstractas, sin embargo la construcción del significado en los participantes, miembros del 

denominado Movimiento Cannábico, ha develado una serie de importantes eventos en las 

construcción de significados que en un escenario político son serias implicaciones sociales. 

Uno de los retos en esta investigación ha sido la articulación del análisis discursivo desde 

el modelo crítico con un análisis psicosocial de estructuras discursivas,  pero vale enfatizar, que 

pese a que no existe un modelo de estructuras discursivas propio al movimiento social, se han 

observado interesantes recurrencias, como son las contrapartidas, la clara polarización, y uno de 

los elementos que llaman la atención es el uso del emplazamiento, aunque es una noción desde la 

teoría de los movimientos sociales, cuando se ha determinado como la toma de postura a modo 

personal. Esto es parte del aporte de esta investigación al análisis discursivo y psicosocial, las 

denominadas estrategias de resistencia en el discurso, que desde una perspectiva crítica develan 

que los participantes muestran acercamientos no solo a grupos sociales sino a ideales políticos y 

muestran la jeraquización del orden social, esto puede verse en el análisis de los deícticos en el 

cual se da muestra de que los participantes integran el papel de las comunidades indígenas, 

aunque no hay una integración al la conformación del plano de los actores en el movimiento. 

Una dificultad en el análisis, es la contrastación, en esta investigación ha sido una de las 

limitaciones al no poder contrastar las categorías y poder referir a un género discursivo, sin 

embargo la aportación de esta articulación para el análisis son las propuestas categoriales, 

asimismo se ha intentado reconceptualizar la organización de las estructuras discursivas, por 

ejemplo muchas de estas herramientas utilizadas en análisis del discurso político intentan develar 

estructuras ideológicas y tópicos reales, por ejemplo en políticas neoliberales que de fondo tienen 

una caracterización racista, por eso las estructuras tienen la nominación aparente, sin embargo 

desde esta propuesta que se estructura a partir de la deconstrucción de algunas nociones respecto 

al escenario y a sus actores, que actualmente pueden ser consideradas discriminatorias y 

estereotipadas, es interesante observar las dinámicas sociales posibilitadas por la transformación 

en el lenguaje, la noción de adicto a usuario, o consumidor, y ahora con la denominación 



151 
 
 

responsables, es una ruptura que se devela por los usos del lenguaje pero se construye  al mismo 

tiempo en el espacio discursivo. 

Otra acotación sumamente relevante es que en la estructuración del marco referencial en 

esta investigación se consideraron las nociones del discurso como enunciación, posteriormente el 

discurso como práctica y posteriormente el discurso como acción, finalmente después de 

observar los juegos de las estructuras seleccionadas para esta investigación e interpretadas a 

partir de categorías psicosociales, toman como eje el contrapoder a lo que entonces se  puede 

hablar del discurso como negociación, por supuesto que hace falta mayor trabajo y dar matices 

más definidos como delimitados, además de incluir corpus más amplios. 

Precisamente una de las limitaciones en este estudio es el trabajo con un corpus limitado, 

además de los criterios de análisis del discurso que muchas veces dan diversos matices a las 

estructuras discursivas, y en este sentido la selección de las estructuras puede ser un problema. 

Otra aportación de la articulación de nociones, y modelos para el análisis crítico del discurso, es 

el modelo de co-construcción de significado, que se ha tomado de Charaudeau, (2009), quien 

describe el proceso de significación a través de la metáfora de escenario y actores, precisamente 

en esta investigación se rescata esta noción, sin embargo debe mencionarse que pueden existir 

una serie de limitantes al ser un modelo desde la lingüística y que puede traer discrepancias 

epistémicas. 

El análisis crítico del discurso ha sido muchas veces definido como un campo 

multidisciplinario, sin embargo  (Meyer, 2003) es necesario conocer las nociones desde dónde se 

plantean alguno modelos, y muchas veces patrones de géneros discursivos específicos. Esto se 

puede ejemplificar con el análisis del discurso argumentativo, pese  que muchas veces se destaca 

a la argumentación como una estructura discursiva, tiene una serie de planteamientos más 

amplios, como tratamientos lógicos para definir falacias, este ejemplo es necesario para señalar 

que cada articulación en análisis del discurso es única y difícilmente puede prestarse para la 

repetición, solo el seguimiento a patrones discursivos podría definir campos tan complejos como 

los modelos de enunciativos. 

Sin embargo se defiende la asunción de que todo análisis del discurso debería dialogar 

entre tres dimensiones primordiales, la textual, la discursiva y la social. Una dimensión que se ha 
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dejado fuera del análisis es la intersubjetividad, muchos apelan al uso de categorías cognitivas, 

pero aunque es parte de los referentes teóricos para los objetivos de esta investigación se ha 

dejado fuera.  

Los objetivos de esta investigación han buscado la construcción de significados en 

participantes de un movimiento a favor de la legalización, cuando se empezó a estructurar este 

trabajo aún los debate en torno a la legalización estaba fuera de todo medio de comunicación y 

de espacios académicos, asimismo la despenalización de una cantidad para portar era lo que se 

tenía como contexto de legalización, al día de hoy el contexto es otro, los debates en torno a la 

marihuana ya tienen referentes en todos los medios y distintos públicos. 

Esta investigación inicialmente buscaba desarrollar ejes en torno a los significados para el 

consumo, ahora ese análisis sin un posicionamiento claro resultaría infructuoso, inicialmente de 

mencionaron temas como factores de riesgo, pero desde ya ahora defendido modelo de reducción 

de riesgos y daños los riesgos que se tienen por un abstencionismo forzado son mayores, es claro 

que problema de las drogas se define desde distintas trincheras, y es satisfactorio ver la 

conformación de trincheras puesto que eso señala la diversificación de opiniones respecto al 

verdadero tratamiento que debería darse a las inclusión de políticas de regulación de consumo de 

drogas ilegales.  

Los participantes de esta investigación tienen clara la posición que asumen al hablar de la 

legalización, que ahora es hablar del autocultivo, lo interesante que los participantes no solo 

forman parte de la investigación, sino que estas co-participando en la construcción de 

significado. 

Otro interesante aspecto es la legitimidad de la experiencia, al analizar las estructuras 

discursivas, los participantes legitiman significados y nociones respecto a la adicción y el adicto 

desde la experiencia, pero esta experiencia es un eje que se puede ver en las actuales propuestas 

de regulación de las drogas en México. 

Finalmente sobra decir que no se puede generalizar con base a los resultados pero se 

tienen aportaciones que invitan a la reconsideración de los temas realmente relacionados con las 

poblaciones de estudio, esto solo se puede posibilitar desde la deconstrucción. 
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ANEXO  1 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 
Guía de entrevista 

 

Objetivo de la investigación:  
Fecha:_______________    Lugar:__________________________________________________ 
Nombre o siglas:____________________________ Edad:____  Género:___ Ocupación:______ 
Organización y área de colaboración:_______________________________________________ 
 
Fases de la entrevista 
1.- Rapport 
Saludo, información de investigación y objetivo, confidencialidad en la entrevista y tiempo de duración 
 
2.- Áreas de indagación 
a) Integración a la asociación 
- ¿Cuáles son las razones por las cuales decidió participar con la asociación? 
- ¿Cuáles son sus actividades? 
- ¿Cómo se enteró de la asociación? 
- ¿Qué conoce acerca del movimiento para la legalización del consumo de marihuana? 
- ¿Qué ideas o valores comparte con el movimiento y la asociación? 
b) Consumo de marihuana 
- ¿Cuál es tu postura u opinión en torno al consumo de Marihuana? 
- ¿Qué temas son para ti importantes discutir en torno a la legalización de la mariguana? 
- ¿Qué opina respecto a la postura contraria a la legalización de la mariguana? 
c) Contrapartidas 
- Respecto al modelo de adicción: 
  ¿Qué diferencia hay respecto a la noción o concepto de adicción con respecto a consumidor y/o usuario? 
- Respecto al modelo de tratamiento: 
Desde lo que conoces, ¿qué opinas acerca del modelo de tratamiento para las adicciones que actualmente se lleva 
a cabo en México? 
- Respecto al modelo jurídico: 
¿Qué opinión tienes respecto al trato jurídico por parte de los policías y las leyes con respecto a los consumidores 
de marihuana? 
- Respecto a los derechos humanos: 
Como consumidor (ra) ¿consideras que han sido respectados o violentados tus derechos al consumir marihuana, 
como? 
d) Imaginario social 
Desde lo que consideras que la gente sabe acerca de la marihuana, ¿estás de acuerdo con la información que se 
maneja? 
La información que manejan los medios de comunicación e instituciones gubernamentales 
e) Experiencia en el movimiento 
¿Qué experiencias recuerdas han sido las más gratificantes al estar colaborando en esta asociación? 
¿Qué experiencias recuerdas han sido negativas al estar colaborando en esta asociación? 
¿Cómo ha impactado en tu vida, en tu relación con familiares y amigos, tu participación en la asociación? 
 
3.- Cierre 
¿Deseas agregar algo más al respecto? 
Agradecimiento e información de la finalidad de la entrevista, dar correo electrónico ante cualquier duda o 
aclaración. 
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E:   Gracias por el espacio, me presento (no disponible en audio) 

E: Soy psicóloga, pero digamos que me metí a la Maestría en Psicología social en la BUAP, en 

Puebla y me interesó el tema del cannabis por porque me parecía que había muchos prejuicios, 

estereotipos y demás, cuando fui voluntaria en los centros integración juvenil y trabajaba con 

niños y vi que estos aspectos que no cuadraban con el tratamiento... 

CZ:   ¿Con niños de que edades trabajaste? 

E:  Menores de 12 años, entonces veo al grupo de niños y yo notaba que por ejemplo los niños 

que en particular y lo decían, -estoy orgulloso y vengo acá por mis papás pero yo consumo 

cannabis- o marihuana, estaban informados, seguían a algunos grupos en Facebook (...) 

generaban como grupitos, y además ayudaban a otros, eso me pareció algo muy particular 

porque digamos, en el estereotipo que se tiene, bueno, corresponde a muchas cosas, como se 

vincula a las instituciones, con el poder, con los intereses etcétera, entonces mi interés es trabajar 

lo que son los discursos alrededor de la legalización de la marihuana desde la perspectiva de 

quienes se han organizado en estas asociaciones civiles... muy bien, pues… ¿Cómo introducción 

que me podrías que me podrías decir a modo de presentación acerca de ti y como te vinculas con 

estas asociaciones, como nace tu interés? 

CZ:   Mmm, ¿quieres que la sostenga? (grabadora) 

E:   Sí 

CZ:   Pues mi interés radica en que soy usuario y como usuario he padecido todos estos 

problemas que tiene la autoridad para trabajar de acuerdo a lo que dice la ley, en lugar de hacer 

eso, se ponen a buscar usuarios como chivos expiatorios, a buscarnos para extorsionarnos para 

cubrir cuotas que les imponen también sus jefes los presidentes municipales, gobernadores, la 

misma presidencia de la república ha hecho ese tipo de cosas, entonces estoy en desacuerdo con 

ese tipo de violencia a los derechos de los usuarios, entonces como he tenido chance de estudiar 

además de ser usuario, pues he llevado cosas de mis estudios a intereses relacionados a los 

mercados de drogas, básicamente estudios etnográficos o sociológicos sobre lo que son los 

mercados de drogas, los mercados el crack, los mercados de marihuana, sobre como los chicos se 

van vinculando a estos mercados como clientes y luego como pueden algunos pasar a ser 

vendedores de drogas y como entonces se van convirtiendo en unos delincuentes a partir de haber 

sido violentados en sus derechos, en muchos sentidos, ya ahorita, ya está claro demostrado por la 

suprema corte que es inconstitucional esas leyes que prohíben el acceso al consumo personal o 

para... de marihuana, acceso a la sustancia a la cantidad que se vaya consumir en este caso a través 

del cultivo, y sin embargo eso sigue estando prohibido por las leyes y las autoridades, las 

corruptas en este caso, no todas, pues siguen manipulando esas leyes para violentar a usuarios 

principalmente jóvenes ¿no?, porque pues son los que están más vulnerables en el sentido de que 

no saben como defenderse, en el sentido en que pues todavía, digamos, no han encontrado la 

motivación para aprender sobre esto y siguen creyendo lo que sale en la tele, y si la tele dice que 

ya se legalizó la droga marihuana ellos piensan que pueden consumir en vía pública y como esto 

no es cierto pues terminan siendo detenidos y pues a veces extorsionados otras veces llevados al 

MP pero en todo caso tratados como criminales y eso lo que provoca es la pérdida de confianza en 

la autoridad, y que cada vez sea más fácil para los criminales seducir a estos jovencitos para que 

hagan actos delictivos, desde la venta de drogas hasta el asalto, el secuestro y otras cosas por el 

estilo, entonces por ese tipo de cosas, pues estoy aquí. 

E:   Y ¿qué experiencia recuerdas tu como detonante para formar esta organización? 

CZ:  Ahh, bueno, en este caso, éste...,pues derivó de cuando hacía mis estudios de los mercados 

de drogas aquí en Iztapalapa y pues veía los abusos de las autoridades y aunque ya, digamos, a mí 

ya me habían extorsionado, ya me habían criminalizado y todas esas cosas, pues en ese momento 

tampoco es que uno hiciera algo, pues se queda con la sensación de la vejación, de haber sido 
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agredido y de no tener opción de quejarse o de hacer algo para para que hubiese un acto de 

justicia, entonces bueno, pero eso pero eso había pasado, sin embargo cuando ya hacía mis 

estudios pues sobre los mercados pues si veía como abusaban todavía más de esta población que 

todavía es más vulnerable por sus situación económica y de discriminación y criminalización 

también por el... lugar donde viven, por delegación, que esta ha sido estigmatizada por, pues por 

gente que vive en otras delegaciones, obviamente, pero muchas veces también por las mismas 

autoridades, los medios de comunicación, en fin están como que triplemente estigmatizados y 

entonces pues son a los que les va peor, entonces ahí si dije -no pues que pasadez de verga de 

estos güeyes nomás porque tienen una placa, pues que poca madre no, pues hay que hacer algo, 

no?- y entonces como al poco tiempo empezaron a haber debates sobre las drogas o quizás no a 

haber si no ha aumentar en muchos sentidos a repetirse con mayor frecuencia pues ya también 

pues yo fui aprendiendo otras cosas más allá de lo que había visto, -que si la mirada 

antropológica- por así decirlo, sino que empecé ya también a ver unas adiciones más políticas, 

sobre todo activismo por parte de distintos usuarios y me encantó y me pareció que estaba 

chingón que manifestaran, pues, su situación, muchas veces, pues diferentes, experiencias 

diferentes formas de manifestar sus situaciones pero me pareció muy buena opción para poder 

también yo manifestar, algunas situaciones, pero por otro lado yo no estoy muy acostumbrado a 

andarme quejando así, salir a la calle, cerrar calles, o agilizar a la gente sobre lo que es bueno y lo 

que no, entonces por eso me he dedicado más bien a difundir información para diferentes 

públicos, usuarios pero también no usuarios, padres de familia, profesionales, estudiantes, 

activistas y también cada vez más políticos, se acercan y busca en información acerca de temas 

relacionados a drogas sobre todo a cannabis, en estos últimos años, pero en general nuestro interés 

va más allá de solamente la cannabis y bueno también por eso está la biblioteca, en ese momento 

ya cuando me integré ya estaba formada la biblioteca pero empecé a participar en ella, lo que he 

hecho como parte de mi labor, es este..., por un lado tener acervos fuera de la ciudad de México 

porque parecía que ya era tiempo de que hubiera también en otras partes del país y también 

empecé a darle visibilidad en la redes sociales que pues antes no había, tampoco había redes 

sociales entonces empezamos a utilizarlos, empezamos a hacer congresos sobre drogas que tienen 

la idea de fortalecer los estudios desde la academia sobre temas vinculados a drogas y bueno en 

muchos sentidos con la idea de que la biblioteca salga a las calles, ¿no?, por qué no se trata 

solamente de que esté aquí en el acervo, sino de que pues la gente que no conoce el lugar pueda 

acercarse, entonces bueno eso es lo que hemos estado haciendo ya casi siete años. 

E: Yo veo que estas organizaciones le un dan valor fuerte a esto de la divulgación y de la 

información, realmente se decía -bueno si se tiene información acerca de las... de los métodos 

anticonceptivos, por ejemplo, van a haber menos embarazos, pero no se ha visto esta relación 

entonces para ti ¿qué es fundamental en la información, como impacta en la sociedad, porqué es 

tan importante, porque tiene este valor? 

CZ:   Siempre es mejor que la gente esté informada, a que no. 

E:   En el caso de la marihuana ¿qué es lo que se necesitaría... 

CZ:   Perdón, ya son dos preguntas, empezando con la última -ahah- 

E:   Jajaja 

CZ:  Son varias las cosas que hay que divulgar una pues la historia, la historia de la marihuana de 

la cannabis es interesante, conocer como es que la humanidad se tomó la libertad de decir -esta 

especie natural no debe de existir-,o sea, un etnocentrismo, ¡no!, más que un etnocentrismo sería 

una especie-centrismo que está fuera de toda imaginación, o sea eso además de ¡ridículo! pues no 

sé, creo que si la gente tiene información no pensaría de esa manera, pero bueno, acá hay 

información de que estas políticas actuales están destruyendo el tejido social del país no han 

existido siempre, que en muchas épocas ha sido distinto y regularmente ha sido mejor, tampoco la 

primera prohibición digamos, ya los aztecas por ejemplo ya tenían prohibiciones del uso del 

pulque no?, lo restringían a ciertas fechas, cuando llegaron los españoles, pues prohibieron todas 

las drogas que no fueron las que ellos consumían o que les gustaron, que había en el país, con la 

llegada del positivismo a finales del siglo XIX y sobre todo con las ideas estas, de la mejora de la 

raza pues empezaron a haber algunas sustancias como pes, degeneradoras de la raza como dice 

alguna una ley por ahí, y bueno todo esto ha habido un avance con respecto a la forma en la que se 

ve en este caso la marihuana y es importante hacerlo, o hacérselo ver a la sociedad ver en qué 
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momento histórico estamos con respecto a lo que son las prohibiciones de las drogas, en este caso 

que dado que la violencia que sufrimos como sociedad en mucho radica en la de prohibición y en 

las políticas que tienen para mantenerla en esta situación, es importante que las personas sepan de 

los riesgos que tiene el consumo porque también hay mala información relativa a que la 

marihuana -es una panacea que te va a curar de todo que te va a volver creativo y en este caso vas 

hacer las mejores letras en tus canciones, o vas a escribir los mejores trabajos escolares, etcétera, 

una serie de mitos que sin duda da una expectativa errónea de lo que es el efecto de la cannabis, y 

eso no significa que no se preste a la creatividad, lo que significa es que para que una persona 

pueda ser creativa tiene que ser disciplinada tiene que tener un trabajo arduo por mucho tiempo, 

por muchos años incluso y cuando esto sucede y se consume cannabis entonces puede pensarse 

que puede ser titular se ideas de una manera distinta que se van a llevar a mejores situaciones a 

una creatividad porque la persona está disciplinada la creación pero cuando los jóvenes no lo están 

por qué todavía están aprendiendo están en la escuela o simplemente no han tenido una buena 

educación familiar o escolar o comunitaria pues no hay disciplina y el consumo de esta o 

cualquier otra sustancia se convierte en un relajo y luego se convierte en un mal hábito, y esto 

puede generar problemas sociales e incluso también de salud cuando se abusa de la sustancia, 

cuando se combina con otras sustancias, cuando se combina con una mala alimentación en fin ese 

tipo de cosas hay que hacerlas ver porque si no pareciera que estamos inmersos en una guerra de -

todo es bueno o todo es malo- o -di sí a la mota o di no a la mota- porque -no debemos legalizar la 

marihuana- como dicen los centros integración juvenil justamente, la idea, es pasar y rebasar esos 

argumentos que son polarizantes del debate, de la discusión pero también de la sociedad y que no 

han llevado a una buena relación entre las personas y las drogas que es justo lo que nosotros 

queremos cambiar y eso es uno de nuestros objetivos, es nuestra misión que las personas 

tengamos una mejor relación con las drogas y pues eso es lo que hacemos, y eso es lo que 

intentamos difundir, nuestros públicos son variados, es distinto hablar con jovencitos que con 

usuarios, que hablar con las mamás que de repente encontraron o le dijo alguien que su hijo 

consume marihuana y ya no sabe qué hacer y entonces pues, le preguntaron a la vecina y la vecina 

les hijo que lo llevaran a un centro de internamiento o a un anexo pues porque su hijo necesita una 

ayuda así. Entonces ese tipo de cosas tenemos que informar...no?, no porque no estemos de 

acuerdo en que haya ese tipo de atenciones pero tampoco estamos a favor pero si creemos que hay 

niveles de abuso y de dependencia, hay dependencia a distintas sustancias que se tienen que tratar 

distinto, no tratar todas igual, en ese caso es importante que la mamá sepa para que pueda tomar 

una mejor decisión, lo mismo con los maestros que no quieren expulsar a un niño porque le 

encontraron una bolsa de marihuana o no quieran forzarlo recibir un tratamiento en el cual va en 

contra de su voluntad y que luego puede producir un problema mayor, dado que, pues, los niños 

se sienten afectados sobre todo los adolescentes vaya, que están en este momento de la vida que 

están creando su identidad y quieren hacerlo todavía todo por su cuenta y de que -ellos son, los 

chingones y blablablá- pues, si uno los pone en ese tipo de aprietos casi siempre los manda al otro 

extremo, entonces bueno, eso, información también, que damos a las autoridades, por ejemplo, 

ejemplificando cuáles son las políticas que se han implementado en otros países, en otros estados, 

en otras ciudades y que han tenido más o menos resultados a veces mejores, otros incluso 

contrarios a lo que se esperaba, otros no han funcionado como se esperaba, eso tenemos que 

también dar, ese tipo de información, y por supuesto también información general de las drogas, 

cultura de las drogas, a través de talleres de lectura, talleres de historia talleres, pues básicamente 

de lectura y de historia es lo que damos y actualmente estamos extendiendo este campo hacia 

noticias que tengan que ver con la comunidad consumidora. 

E: ¿Qué implicación tiene para ti, qué relevancia tiene para ti referirte por ejemplo a ti y a tus 

compañeros como consumidores? 

CZ: Mmm, pues, es digamos importante en términos políticos pero al parecer más importante en 

términos científicos, lo que pasa es que ha habido mucha confusión sobre esta idea durante 

muchos años, a mí me parece que basada en la manipulación de la información y que es la idea de 

que todo consumo te va a llevar a una dependencia una causa-efecto que es una relación que no es 

aplicable para el caso de la cannabis, me parece que para ninguna otra droga pero más específico 

de la cannabis, hemos visto que hay una gran cantidad y variedad de usuarios en el sentido de la 

frecuencia en la que se consume pero también en el sentido de la identidad que pueda tener esta 
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sustancia con el... la persona con la sustancia y en este sentido con su entorno y la forma en la que 

se considere este consumo. Entonces bueno lo que hace una persona cuando se relaciona con la 

droga o la consume, es eso, usarla, y ya luego podemos pasar a otras situaciones que ya son 

médicas, como tiene que con la intoxicación, como tiene que ver con el abuso y/o la dependencia 

en el caso de quienes utilizan los manuales psiquiátricos de diagnósticas o consumos 

problemáticos y dependencia en caso de quienes se basan en los catálogos de enfermedades, pero 

en ambos casos estamos hablando de una situación médica que tiene que ser diagnosticada por un 

profesional en la materia y no nomás andar diciendo que la persona es dependiente porque lo vio 

consumiendo un solvente y dice -!Ay, pinche mariguano!- sino que hay que ser cercanos, tener un 

cierto toque de realidad y justamente por eso es importante hacer esa diferencia. 

E:   ¿Qué elementos o ideas a ti te parecen irreales y qué elementos te parece que son, ahora sí… 

reales? 

CZ:  Bueno, irreal es eso, ver a una persona consumiendo y pensar que es un adicto eso es irreal, 

digamos los estudios que se han hecho al respecto muestran que sólo el 9% de los usuarios 

habituales llegan a tener dependencia de la marihuana, no sé, habrá que ver que significó 

habituales en el estudio pero me parece que difícilmente va hacer mayor que eso, o sea, yo 

conozco muchos amigos que consumen, he conocido miles más que consumen ¡y ya!,  dejan de 

consumir por qué en su trabajo no los dejan o a la pareja no le gusta o porque le dio un mal viaje o 

le dio "la pálida" en algún momento, por qué simplemente no le gustan los defectos, también de 

religión, qué sé yo, muchos motivos por los cuales consumieron y ya no, y muchos otros que ya 

nada más lo hicieron por experimentar y dijeron, no, -pues me dio sueño me dio hambre, me dio 

miedo, o me dio-... qué se yo, no me gustó, pues por eso es importante porque si a esos chicos que 

están experimentando con la vida y eso también implica en mucho en ellos experimentar con la 

marihuana, llegas y le dices no pues él es un adicto lo más probable es que salga corriendo y no 

vuelva a confiar en ti entonces, entonces,  eso le ha pasado a las autoridades, de seguridad, a las 

autoridades de justicia, a las autoridades de salud y entonces encontramos una juventud que no 

creen en las autoridades, entonces me parece que también puede ser propicio para algunos 

políticos pero no es lo mejor para la sociedad y pues nosotros intentamos trabajar para la sociedad, 

no sólo para los que consumimos marihuana, que por supuesto que para ellos es trabajo pero 

también para la sociedad que no consume y que puede también compartir un mundo mejor en el 

que los policías en vez de andar persiguiendo usuarios pues persigan delincuentes que a las 

personas en lugar de andar estigmatizando a los Pachecos y echándoles a la policía pues que se les 

unan para solicitar que haya un espacio para la cultura en esa comunidad, que si les van a decir 

que para que tenga servicio de salud tienen que dejar de consumir marihuana pues es otra cosa que 

tenemos que cambiar, justamente para respetar sus derechos y hacerles confiar otra vez en que 

somos sociedad pues si bien no lo vamos a dar todo en la vida porque (incluye) a nosotros ahí 

pero sí que pueden tener una mejor calidad de vida sin tener que menoscabar sus derechos  

E:   Y esto que tú me comentas acerca de espacios para la cultura, este diálogo que mantienen 

con las autoridades y con la sociedad, desde tu punto de vista este diálogo en la comunidad, tú 

consideras que valores que, se comparten con la comunidad que consumen desde tu punto de 

vista? 

CZ:  Claro, pues todos compartimos los mismos derechos en términos jurídicos, muchas veces 

compartimos las mismas ideas políticas, religiosas, musicales, culturales, tenemos muchas cosas 

que compartimos, de México,  México es origen del nombre de marihuana, nuestras comunidades, 

-nuestras ja-, las comunidades indígenas consumen marihuana de forma ritual se adaptaron, 

adaptaron la planta a su cultura de forma muy rápida cuándo la trajeron españoles, se respeta el 

derecho que ya dijo la corte que tenemos para poder cultivar marihuana para consumo personal 

creo que también podríamos avanzar para el consumo ritual y que ya aparece por ahí en algunos 

lugares...¡la OIT! sobre todo en el artículo 189, pero que no termina por ser respetado en el caso 

de la cannabis, si un poco más en el peyote, los hongos, pero en el cannabis para el caso para 

quienes lo consumen eso también sería un avance para la sociedad que no es...digamos 

consumidora como nosotros, por supuesto está el caso de las personas que necesitan cannabis o 

extractos de ella para sus enfermedades, los casos de las niñas que han salido en el año anterior 

pues son digamos, tentativos de esta posibilidad que tiene la planta como medicina, que es algo, 

que no se reconocía hasta el día de ayer cuando el presidente reconoció que la planta tiene valores 
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médicos cuando menos en el país no se había hecho a nivel el político, a nivel, a nivel de poder, 

que una cosa es que te lo diga tu abuelita -oye pues póntela- o que te lo diga un médico, pero otra 

cosa que ya lo reconozcan las leyes y entonces puede entrar dentro de la farmacopea mexicana y 

puedan empezar a existir medicamentos con base a cannabis como ya existían hace 70...80 años 

pero no va hacer la primera vez pero si después esta prohibición global por así decirla. 

E:   Otra cosa que me llama la atención y me parece importante es aparte de los valores, hay 

una... No sé si llamarlo una cultura a toda esta serie de movimientos en los que se expresa, por 

ejemplo tu ahora tienes una sudadera con la hoja de marihuana, hay otros chicos que tienen 

tatuajes, quitando el peyorativo de droga, por algunos se refieren a la marihuana como medicina, 

¿porque esto sucede esto y con otras drogas no? 

CZ:   Yo creo que eso sucede también con otras cosas, habrá que hacer un poco más abierto 

observar estas situaciones quizá también poner un poco más atención sobre todo porque ahí está, 

te pongo el caso del LSD, El movimiento hippie es ampliamente conocida por el mundo si como 

se metían LSD en Estados Unidos, también pasó aquí, en España, en Australia, había un 

movimiento por él y entonces lo sigue habiendo... 

E:   Sí 

CZ: Hasta hoy ha disminuido todo ese proceso de prohibición a partir del 71 me parece que fue o 

72 con (...) y bueno  por supuesto con el encarcelamiento de Timothy Leary y todo eso que 

ocurrió en su momento pero digamos es escritor de culto para quienes están en esta cultura del 

LSD, la cultura del rave me parece que  también tiene que ver con sustancias psicoactivas y qué 

decir de culturas ancestrales como la de los huicholes que tiene el peyote como parte de su trilogía 

de origen o los mismos mayas que tienen el nenúfar como símbolo del primer día del calendario, 

en fin, las drogas están por ahí por todos lados, los católicos le meten al chupe porque es la sangre  

de Dios, entonces ahí andan, movimientos bueno... para…aquí habrá que distinguir distintos tipos 

de movimientos, porque por ejemplo el movimiento huichol se va más por la defensa de sus 

tierras más que por un reconocimiento de su consumo porque eso ya está, de repente si llegan a 

tener algunas broncas pero digamos son menores, tendrían más bronca, por ejemplo ha tenido los 

de la nueva iglesia americana… iglesia nativa americana que también consume peyote en sus 

rituales pero no tiene el reconocimiento en México ya varios maracames o sacerdotes, no sé como 

le llamarán, han tenido problemas judiciales, ahí también hay un elemento cultural pero bueno, 

entonces si lo hay, pero en el caso de la cannabis pues también resulta que es la droga que más se 

consume en el mundo, cuando menos de las ilegales, entonces digamos eso favorece que haya más 

voces a favor de…, también está la situación de que el uso medicinal de la cannabis pues es 

milenario por más que le echan tierra y que digan -que no, que hay pildoritas que son mejores 

que..- lo que digan pues, no es por despreciar a lo demás, pero la cannabis tiene un valor médico y 

que no solamente es real en términos terapéuticos sino que es muy económico en términos de 

dinero y para mucha gente le es mejor cultivar motita y hacerse su medicina sea fumada o sea en 

ungüentos que comprar una medicina que puede ser más costosa, hay que ver también con que, 

por ejemplo los hippies la difundieron mucho también en los 60’s, en Estados Unidos hubo una 

gran aceptación de la marihuana por los soldados que regresaban de las guerras de Vietnam, de 

Corea, sobre todo para su estrés postraumático, de dolores de las secuelas de la guerra, entonces 

ese es una parte de la población norteamericana que tiene mucho peso en cuestión política, 

entonces ahí empezaron a difundir la cuestión de la marihuana muchísimo y bueno el movimiento 

empezó a crecer en otros países también donde el consumo  existe se ha reproducido a lo largo de 

la historia como es el caso de México, si bien ha sido una reproducción bastante limitada, porque 

para empezar los indígenas tenían restricciones de consumo muy fuertes y en épocas 

prehispánicas cuando con la llegada de los españoles estas restricciones continuaron a excepción 

del alcohol que se dio rienda suelta al consumo y bueno, pero se continuaba usando en algunos 

lugares y sobre todo en las ciudades, aquí en la Ciudad de México los indios que dejaban de ser 

parte de sus comunidades, ladinos les llaman, así se les conoce pues, empezaron a consumir a 

difundirlo en las clases menos favorecidas de nuestra sociedad y luego se difundió también entre 

los soldados en la guerra de la revolución recordemos que iban y venían a todos lados el país 

dependiendo del ejército que los hubiera levantado y los estuviera forzando a pelear, entonces el 

que consumía muchas veces, el que consumía llevaba el consumo a otros lados lo reproducía entre 

sus compañeros, se difundió, fue una época importante para la difusión del consumo en México y 
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ya luego a partir de la época de los 60 con los hippies y toda esta onda vinculada a las culturas 

norteamericanas y bueno como en esos momentos también empezaron existir prohibiciones 

globales en el 61 fue entonces  que empezó a surgir el movimiento como tal, antes como -para que 

te movilizabas- si no estaba prohibido, estaba estigmatizado, pero por eso no hay mayor 

preocupación digamos, no sé, por decir algo todavía sigue estando estigmatizado el... la 

homosexualidad y ya hay homosexuales que se andan besando en la calle lo cual a mí me parece 

que pues está en su derecho, pero si estamos en esa disputa en el estigma que es cultural y lo que 

te permite la ley entonces para nosotros es una situación más o menos similar, porque ya que se 

prohibió bueno, entonces entramos en esa disputa de querer movilizarnos para hacer respetar ese 

derecho y podamos darnos un churro en la casa, podamos tener reuniones públicas donde 

podamos consumir, podamos tener espacios donde podamos cultivar y no se nos obligue a 

comprar en el mercado negro como está actualmente la ley. 

E:   Y además hay un imaginario social, tú me decías al principio que no querías que la sociedad 

tal manera respecto al consumo, además en la sociedad hay un imaginario respecto a la música 

los colores la imagen de los consumidores de marihuana o de cannabis, ¿tú estás de acuerdo con 

ese imaginario o también tiene que ver mucho con estos mitos y demás...? 

CZ:   ¡No!, pues lo que pasa es que imagínate que te han repetido 50 años una canción y tú crees 

que esa canción es la neta y si no te cantan otra pues esa es la que te aprendes, así está la sociedad 

en este momento después de haber escuchado más de 50 años la misma canción, entonces quienes 

se están animando a cambiarle a la sintonía empiezan a escuchar otros discursos, distintos 

discursos, mientras más debate hay mientras más difusión de ideas, más gente que está a favor de 

que se regule la marihuana sea de forma terapéutica  ya sea de forma libre, pero cada vez son más, 

va a llegar un momento en que van a decir -¡no ya!, dejen de meterse en la vida de los demás- y 

ya. 

E:   ¿Recuerdas desde que te has integrado a estos grupos, que tú hayas roto personalmente 

ciertas ideas o conceptos, que tú tenías respecto al consumo? 

CZ:   ¡Sí, muchos!, justamente uno de ellos era que no era posible organizarnos para cambiar esta 

situación, la mejor opción era aceptar la extorsión y quedarte callado, feliz de que... te hubieran 

llevado a la cárcel o tuvieran complicado la vida (...) uno comprende que nunca van a reconocer 

los derechos de los usuarios de marihuana, igual hace unos años hicimos un informe con la 

Comisión de derechos humanos del Distrito Federal justamente porque ya reconocen esos 

derechos, le he ganado también quejas al IAPA por discriminación a los usuarios de marihuana 

eso ya también lo estamos cambiando, la idea de que los usuarios somos adictos dependientes, eso  

este... digamos... y que en este caso lo que nos decían es que no lo podíamos cambiar y llegó un 

momento en el que llegue a creer eso que no se va poder cambiar, eso lo tuve que romper para 

poder actuar como actúo, para poder defender los derechos en los que creo y en los que ya creía 

pero que si yo veía que -Ay, si esta cabrón- y bueno pues seguimos aquí presionando. 

E:   Bueno ya aquí, con tu participación ¿qué alcances quisieras tener, personales y con estas 

asociaciones y grupos que alcances te gustarían? 

CZ:   Ya... mira este... de manera personal yo lo que quiero es que haya libertad para que las 

personas que consumen responsablemente puedan cultivar para su consumo, tal como lo 

determinó el fallo…. es una... de la suprema corte para mi es ese lo que quisiera lo que me 

gustaría creo que con eso estaría conforme, en el sentido individual pero también en el sentido del 

movimiento porque con la posibilidad de cultivar la marihuana qué consumimos ya nos da relativa 

autonomía y eso es lo que queremos, nuestro derecho a organizarnos nuestro derecho a consumir 

nuestro derecho a ser libres y eso es en lo personal y un poco en el movimiento, y  también como 

organización, pues lo que queremos es que cada vez haya más gente interesada en informarse, que 

cada vez pueda venir más público a nuestros servicios, que podamos seguir haciendo congresos 

para difundir los estudios sobre drogas que también podamos seguir aportando información ahora 

ya no solo sobre los riesgos aes que tiene esto, ¡sí! continuar con los riesgos de salud pero ya 

también redirigirnos a el cultivo y como se pueda cultivar la planta de forma tal que si nos dan esa 

posibilidad de cultivar se pueda uno ser autosuficiente ya sea de forma individual  o colectiva 

también me interesa pues seguir difundiendo esto porque si buen aquí  en la ciudad se ve mucho 

mejor todavía falta mucho trabajo por hacer en provincia donde los estigmas son más fuertes, 

donde las sociedades son más resistentes a cambiar su forma de pensar, entonces también hacia 
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allá tenemos que ir y creo que eso lo podemos ir logrando, ampliando el número de bibliotecas 

poder hacer más eventos fuera de la ciudad, hacía ya iríamos un poco. 

E: Tú desde tu integración al movimiento por qué  haces una distinción, el movimiento y la 

organizaciones de las cuales formas parte, esta distinción, esta distinción la haces por el 

movimiento a nivel mundial o... 

CZ: Sí, por qué a nivel mundial o a nivel nacional el movimiento es mucho más amplio que una 

organización, tiene muchas ideas incluso contrarias o distintas. 

E:   ¿Cómo con qué ideas contrarias tas encontrado dentro del movimiento? 

CZ:   Por ejemplo está la idea de que...los puristas de la marihuana, que solamente la marihuana 

debería ser lo que debería digamos, motivar a los activistas de la marihuana, en este caso y 

también otras drogas,  entonces alguien digamos, porque es ortodoxo, por lo que tratamos es de 

tener ideas plurales. 

E:   Entonces esta lucha por los derechos también debería ampliarse a otras drogas (...) 

CZ:   Lo que pasa es que es una lucha por la libertad no por las drogas, la libertad le da a la 

persona eso, la libertad y eso incluye la opción de hacer con su cuerpo lo que guste, si quiere 

consumir cigarrillos pues yo porque le voy a decir que no los consuma así yo lo que estoy 

proponiendo es dar libertad a los usuarios de marihuana para que consuman, si, donde no afectan 

a terceros cuando consuman, porque yo voy a pensar que los que consumen alcohol están mal, es 

contrario al espíritu de la marihuana.  

E: Estaríamos cerrando la entrevista, yo te quiero agradecer tu participación porque yo sé que 

están ocupados en este momento y ahora se acerca la marcha yo sé que el tiempo es breve, 

entonces te agradezco muchísimo, yo me comprometo a dejarte una copia de mi tesis en 

agradecimiento a tu participación. 

[cierre] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



174 
 
 

ANEXO 3 
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E: Bueno, antes que nada me presento nuevamente, soy Alejandra estoy en la Benemérita, éste, 

bueno te agradezco que me dejes estar dejes grabar y también depende, al finalizar que me digas 

como deseas que aparezca la información para que no haya problema… 

R: Sí, bueno yo colaboro con AMECA y Biblioteca Cannábica que es un proyecto surgido de 

AMECA que es la Asociación Mexicana de Estudios del Cannabis y bueno yo me acerqué a 

colaborar con ellos por la Biblioteca Cannábica, por ese proyecto justamente, lo seguía había ido a 

un par de actividades que ellos habían convocado, sin embargo fue apenas este año que vi una 

convocatoria en la página y pues les escribí y les platiqué un poco de mi trabajo en bibliotecas, yo 

soy divulgadora de lectura, soy cuenta cuentos desde hace 12 años, empecé a trabajar con un 

personaje que se llama “libeduende” que me ayudó a crearlo las dramaturgas Marisa Gómez y 

Maricarmen Zavaleta y bueno este personaje inicialmente era una herramienta de divulgación de 

lectura para hablar, pero bueno ya después se convirtió en un, en un pues… como espectáculo de 

escenario, en un espectáculo de narración oral y ahora pues sólo hago sesiones de lectura 

dramatizada y de lectura en voz alta, y con esa intención de hacer divulgación de lectura en la 

Biblioteca Cannábica en un programa que se llama LSD Leer Sobre Drogas, pues yo me acerqué y 

me comuniqué con Carlos y bueno fue así como llegué a AMECA, ¿no?, y a la biblioteca. 

E: ¿Cuáles fueron las razones para participar en la Biblioteca Cannábica? 

R: Pues realmente siempre he estado convencida de que la información tiene ese poder, de poder 

elegir en todo caso, si sí o si no, pero con una información honesta, objetiva, que no tenga que ver 

con estos cuestionamientos meramente morales de época que realmente pues… es nuevo, o sea la 

prohibición, esta onda prohibicionista no tiene más de 150 años, a lo mucho, hablar en el sentido 

informativo a partir del acervo de la biblioteca, entonces pues esa fue mi intención a la acercarme 

a esta asociación, y bueno, sobre todo porque pues yo estuve en contacto con cuestiones de 

drogas, cuando era más morrilla, 17 años, al final de los 17 años yo entré a centros se 

rehabilitación estuve internada en un lugar afortunadamente ¡muy chido! que era el viaje de una 

señora donde te quedabas 28 días como en este programa estadounidense de los 28 días pero ella 

traía su viaje aparte y nos llevaban personas que nos enseñaban, ella traía su onda aparte y cada 

ocho días traía alguien que nos enseñaba como… o sea, llego un rabino, llegó un budista, llegó un 

yogi, y pues muchas cosas como para acercarte a eso que estás buscando de alguna manera en el 

momento en el que estás en una crisis personal, ¿no?, en una crisis... entonces yo me quedé 

participando en grupos de integración juvenil, en grupos de…, en realidad estuve en grupos de 

narcóticos anónimos y empecé hacer como un… íbamos a los hospitales, a veces yo sola o a veces 

con amigos a cachar gente pasoneada ¿no?, y nos aventábamos la onda de firmar la responsiva si 

este güey se pasoneaba tú quedas de responsable contar de recuperarlo así cuando se le bajara el 

avión llevarlo a desintoxicar y decirle que el grupo,  y que blablablá, estuve en cerezos, en 

tutelares o sea, toda una aventura ahí pero…, fueron historias realmente desgarradoras ¿no?, o sea 

desde el chavito que se droga porque tiene hambre hasta el güey que lo tiene todo y termina en un 

hoyo fumando piedra ¿no?, como el que no tuviera nada, o sea, contrastes, contrastes que no 

tienen que ver sólo con la sustancia per se sino que tienen que ver con todo un contexto de vida, 

con todo un contexto social cultural, económico de cualquier etiqueta, índole o jerarquía que se le 

quiera administrar, y bueno yo estuve en contacto con eso tres años así… me dedicaba a eso 

realmente 24 horas, me clavé cañón y vi historias muy desgarradoras, vi morir amigos míos en 

anexos, muertos a golpes, o sea mal no, porque una cosa es que yo me drogue y otra cosa es que 

un güey me mate a golpes, o me viole o ¿dónde está el gobierno?, o sea ¿porque estos centros 

existen?, ¿porque es legal que alguien pueda firmar una carta donde diga que puede hacer contigo 

lo que quieras porque no estás en tus condiciones sólo porque te drogas? como lo que pasa con 

estas patrulla salvadoras, en donde tu mamá firma y van 13 güeyes por ti a tu casa y te meten y te 

recluyen ¡literalmente! estás secuestrado el tiempo que ellos quieran ¿no?, y aparte tu familia 
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paga, ¡casos! ¿no?,  que se vieron o sea, anexos que tenían secuestradas a personas produciendo 

cosas o maquilando cosas cuestiones ya de interés económico y de todo tipo ¿no?,  tratantes de 

blancas y cualquier cantidad de aberraciones como si el hecho de que consumir drogas te quitara 

cualquier otro derecho del mundo, tus derechos humanos, los derechos más fundamentales incluso 

socialmente está bien visto que -ah pues por marihuano- ¿no?,  -ah pues por drogo- , como si usar 

drogas fuera suficiente razón para desconocer cualquier cantidad de derechos que puede tener un 

ser humano ¿no?, después de estos tres años la verdad yo acabé ¡exhausta!, se me desgastó el alma 

y pues decidí alejarme ¿no?, porque aparte estaba muy chavita y empecé a interesarme como en la 

energía que me sacara de ahí realmente ¿no?, y empecé a trabajar con niños en las bibliotecas 

¿no?, así pues bueno información ¿no?, ah información y… como impotencia sabes…, ¿no? de 

decirle a la gente -¡Hey!..., no te suicides tan lento ¿no?-, ver a  niños de cinco años ¿no?..., de 

cualquier cantidad de años usando cualquier cantidad de cosas en cualquier cantidad […] tal vez 

ellos son los culpables ¿no?, entonces bueno pues ya empecé a trabajar con las bibliotecas, y pues, 

en las bibliotecas encontré como la manera de, de sacarme la espina, de decirme bueno -bueno ya 

no voy a estar ahí ¡cachando adictos toda mi vida!- porque pues bien, porque cualquier otra 

persona quiere que cambien las personas ¿no?, se hará aunque te cuelgues, aunque te hagas un 

tatuaje de su cara en tu espalda, aunque hagas lo que hagas, si una persona quiere usar drogas va a 

usar drogas, o sea, ¡no importa lo que tú hagas!, sin embargo si hay maneras de persuadir a las 

personas de usar o no drogas o de la manera de usarla y que son todas estas recurriencias que se 

usan y si la gente que se va a drogar pues, por lo menos que sepa que se está metiendo, cuáles van 

a ser los resultados de lo que se están drogando o se están metiendo, es además dar a los niños la 

alternativa de buscar información de otro tipo, tener la maraña social de decir -¡uta! a pues como 

no se va a… si el padrastro la viola y no tiene qué comer y tiene un chingo de hambre y no tiene 

adonde ir- y también está el chavito que se droga porque le gusta ver colores y también está el 

güey que se droga porque maneja un chingo y tiene que llegar y si no llega con la carga se pudre y 

blablablá, y también hay un güey que se droga por qué no soporta el mundo y aparte se droga con 

puras que vienen en una caja sellada y con marca, -pues esas no hay problema- y 1000 personas, o 

sea, cualquier cantidad de situaciones ¿no?, entonces bueno me aleje un poco del tema de las 

drogas y empecé a trabajar con niños divulgando, en públicas y de aula ¿no?, y pues muchos años 

trabajando en esto, después, pues me encuentro con la Biblioteca Cannábica ¿no?, cuando yo 

empiezo a trabajar con ellos pues me doy cuenta de que… es lo mismo ¿no?, que es el mismo 

escenario pero en diferente momento ¿no?, o sea el discurso ha sido el mismo pero trabajando con 

bibliotecas se uno se encuentra con libros que te explican (...) y que realmente para mí es un libro 

muy relevante en esta situación, ganó el premio Nacional de Testimonio y es una compilación de 

una vida periodística de 10 años en Chihuahua en el tiempo en dónde el triángulo Dorado era él 

punto del opio y de la heroína y bueno yo encontré este libro y me sorprendió, este libro trata de 

un contexto que explica muchas cosas en el momento actual ¿no?, es una novela es narrativa pero 

no está fixionada o sea, simplemente está conservada como… la manera en la que extrajo los 

testimonios, es la historia de un muchacho que sufre una desaparición forzada, bueno este trabajo 

lo dice en el Museo casa de la Memoria Indómita que está en Regina… y sufrió una desaparición 

forzada y por unos judiciales que estaban ahí pero ganándose y chupando en un hotel, y le quieren 

robar y entonces lo secuestran, lo meten al hotel le roban pero aparte pues ya de cuates y por 

diversión lo torturan hasta matarlo ¿no?, entonces pues… ellos se sienten con total libertad de 

impunidad y seguridad de hacer esto porque pues la gente está pasando por un momento en el que 

están a la mitad de una guerra contra las drogas en donde justamente está pasando esto, que está 

pasando ahorita en donde si tú eres algo de las drogas consumidor, narcotraficante o lo que sea, - 

¡ya! o sea, bye derechos humanos y pueden hacer contigo y desaparecerte y torturarte y 

balacearte y meterte en una fosa y ¡nadie va decir nada!, -seguro era un narco ¿no?-, y es como 

la justificación que ahora usan para asesinar cualquier cantidad de personas y activistas ¿no?, -

narco o andaba con los narcos-, o cualquier cosa que digan ¡y ya!, ¿no? ya no importa nada, 

entonces eh… en este libro se narra la historia desaparición forzada de este muchacho por parte de 

los judiciales y… entonces eh… está todo el contexto político donde en chihuahuas todo el mundo 

sabe que el gobernador es ¡el rey de la chutama! ¿no? y hasta le dicen -¡ay! si el rey de la 

chutama-, la chutama es la goma de opio que se produce rústicamente en los sembradíos para 

sacarla en chinga ¿no?, ¡el rey de las chutama era el gobernador!, pasa de ser gobernador a 
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Procurador General de la República en el gobierno de López Portillo y el gran narco conocido 

emprende la primera guerra contra las drogas en México que se llamó la Operación Cóndor que se 

homologaba con la operación cuando de Sudamérica pero no tenía nada que ver justamente con lo 

mismo, entonces este güey utilizó únicamente este movimiento para reposicionar a todos sus 

equipamientos en el triángulo dorado y ahí, o sea, bueno este texto lo describe todo y cita 

antropólogos y cita… diarios de campo que confirman que esa guerra contra las drogas para lo 

único que ha servido es para ¡robar cuando quieras robar y pasarte de madre con quien te 

quieras pasar de mi madre con total impunidad!, porque aparte ¡si no llega el narco, llega el 

militar que te viola y si no llega el militar que te viola, llega el juda que te madrea y si no llega el 

juda que te madrea, llega la policía que te secuestra y te desaparece! ¿no?, porque aparte en ese 

contexto se empieza a hacer como la ola más fuerte de desapariciones forzadas, y casualmente él 

es el que está al mando cuando empieza toda esta matazón de activistas en los setentas ¿no?, 

entonces toda esta guerra fría, que se le llamó, en donde hubo desapariciones forzadas en toda la 

República y que era la política dictada por el narco en la Procuraduría General de la República, 

después, ¡¿en qué momento se limpió el sistema?!, ¿después de estar a la cabeza de la 

Procuraduría?, ¿no?, ¿dejaron las armas y el poder?, así de -¡ay!, ya terminó mi sexenio, ¡chido te 

toca ¿no?, me llevo mis juguetes!-, y la prueba es este momento histórico que estamos viviendo 

ahora¿no?, es el momento es la guerra contra las drogas es -pasarte de madre con quien que te 

puedas pasar de madre- , son fosas de 500 personas, extraoficialmente, o sea, ¡tengo amigos! que 

están, periodistas que están siguiendo, que están reportando estos chicos que tienen su página de 

más de 72, que son los que hicieron esta investigación sobre las fosas de los 72 cuerpos en 

Tamaulipas o no me acuerdo en donde, que está también Guerrero y se quedan con la boca abierta 

así de las cifras extraoficiales, nadie quiere abrir la boca, ¡cientos de personas en un hoyo! y la 

única justificación que dan y los sacan ¡como trapos del clóset! -pues eran narcos, es ajuste de 

cuentas ¿no?- además no están haciendo un banco de ADN ¡para dignificar! a las familias de 

estas personas y que por lo menos puedan encontrar un pedazo de ellos, que tengan la certeza de 

que están muertos que sepan dónde están ¡que los entierren!, que respeten su cultura, sus 

tradiciones y todo lo que hay en una sociedad ¡vaya! ¿no?, o sea, es como la ¡inhumanidad!, o no 

sé, o sea ya es fuera del límite para mí no, o sea fuera del límite social, entonces pues… tenemos 

esta manipulación en la que por un lado somos, lo decían en estos… en México es el segundo 

productor de amapola del mundo, la mayoría de esa amapola llega a laboratorios que producen 

medicinas ¡“legales”!, para el dolor y para anestésicos, y para cualquier cantidad de cosas que se 

utilizan los opiáceos, ¡pues de dónde chingados salen!, alguien los tiene que plantar y se plantan 

en México, y los producimos, ¿regularización?, porque no hay nada que te deje más dinero que lo 

ilegal, no hay control de calidad, no hay control de mercado, ¡no hay control de nada!, no pagas 

impuestos, o sea, como pacheco por ejemplo si compras 50 pesos de mota y te dan un puño de 

tierra y a quien le reclamas ¿no?, 

E: Aja 

R: Pero un señor borracho que golpea su esposa cada vez que se toma la mitad de la tiene derecho 

ir a la tienda y exigir un sello de Hacienda que le asegura acciones… para mí es… ¡la misma farsa 

todo esto! ¿no?, o sea para mí es una farsa que tiene que ver con condiciones económicas, 

culturales, morales y de cualquier otro índole que no necesariamente es un problema de salud 

pública, -¿quieres resolver un problema de salud pública?-  resuelve la desnutrición, o sea,  ¡eso 

cobra más vidas en este país que los pachecos y que los piedrosos!, o sea tampoco hay que 

negarlo, hay gente realmente adicta que necesita asistencia médica, eso yo no lo estoy negando 

¿no?, o sea, los chicos en la calle quedan postrados ¡porque esa madre les funde el sistema 

nervioso y literal llega un punto en el que quedan en silla de ruedas!, ¡¿y quién chingados les va 

dar una silla de ruedas?!, entonces citen a un médico a cargo ¿no?, y se puede drogar cuanto 

quiera con las mejores drogas que les va a hacer muchísimo menos daño, que la droga que le 

llegue a un chico que compra un gramo más diluido que nada ¿no?, entonces es social, es el 

acceso a qué tipo de productos tienen algo socialmente aceptable es la abstinencia ¿no?, sin 

mencionar que pueden haber consumidores de drogas que ellos han hecho ilegales en los últimos 

100 años y que lo único que realmente se está, pues afianzando ahí es un poder económico y 

político, ¡vivimos en un narco estado!, no sé en qué otro país el secretario de la república, el 

secretario se da por Zeta ¿no?, sé en qué estado... Hidalgo, ¡y ahí está no!, entonces para mí es una 



177 
 
 

 

160 

 

 

 

 

165 

 

 

 

 

170 

 

 

 

 

175 

 

 

 

 

180 

 

 

 

 

185 

 

 

 

 

190 

 

 

 

 

195 

 

 

 

 

200 

 

 

 

 

205 

 

 

 

 

210 

 

 

 

farsa que deja mucho dinero en muchos sentidos ¿no?, economía, en cuestión de salud, y creo que 

nunca va haber una preocupación real por el gobierno, por los gobiernos, en este caso, ¡este en 

especial!,  porque no es su intención, no es la intención, es un problema inflado, qué -si queremos 

resolver un problema de salud- ¿no?, porque así te lo plantean, -eso es un problema de salud que 

no mames-, -no se mueve la economía del país, porque tenemos una guerra contra las drogas-, 

¡aunque seamos los más pinches desnutridos, aunque seamos ignorantes!, aunque no tengamos 

escuelas en muchos lugares que parecieran cercanos a la urbe… 

E: ¿Y tú como crees o como piensas que este movimiento en pro de la legalización aporta...? 

R: La cuestión es de verlo ¿no?, y aporta información porque es gente que se ha aferrado a no 

tirar la bandera en todas estas… señalamientos morales respecto al uso de drogas ¿no?, o sea, es 

gente que a pesar de estar en un escenario en donde ¡te tachan de hasta de asesino!, ¿no? así de -

¡por tu culpa están matando gente, porque tú eres...!- una cosa es que yo me quiera drogar y otra 

cosa es que ¡la pinche narco política! este haciendo y deshaciendo ¿no?, porque en qué cabeza 

cabe, o sea, no sé qué lógica producir tu propia planta no vas a comprar ¿no?, porque no nos dejan 

sembrar, o sea, porque no aceptan que hay consumidores y que nos dejen sembrar, nadie me está 

escuchando y no me van a escuchar nunca, porque eso representaría muchas cosas, incluso la 

última estupidez que dijo Peña Nieto en la ONU no mencionó nada acerca del autocultivo, o algo 

así, ¡nunca!, nada que tenga que ver con eso porque pues porque no tienen la intención de hacerlo 

¿no?, hablo de 28..., o sea, son puras contradicciones consumirla pero no puedes portarla, ¡Ah 

chinga!,  ¡¿como puedes consumir sin portar no?!, y entonces estamos haciendo una serie de 

chistes que decíamos -pues que te agarren el gallo- 

E: Jaja 

R: …-que alguien te agarre el gallo y ya tú le fumas-, y entonces alguien decía -¡no! porque  el 

otro güey se va a la bote por suministrar, ¿no?- y entonces decía otro –bueno, entonces vamos a 

inventar un artefacto que nos sostenga el gallo entonces  así  pasamos a fumar todos y así nadie 

tuvo la culpa, ¿no? y así ya se cumple la ley, ¿no?,  y entonces consumimos, sin portar y entonces 

podemos traer nuestros 28 gramos-, pero no podemos sembrarlos, ¿no? 

E: Y qué ideas de lo que tú has estado participando en el movimiento, que ideas o actividades y 

demás, crees que están impactando como tú dices, -estoy hablando pero como que no me van 

escuchar pero...- 

R: Bueno ha insistido mucho justamente en este punto del auto cultivo, ehm... para mí es gente 

que está también involucrada en otros proyectos que tienen que ver con salud pública ¿no?, esto 

aparte de que hay usuarios y que si un usuario tiene un problema de salud no se va a solucionar 

¡amarrándolo, torturándolo y haciendo cualquier cantidad aberraciones! que puedes hacer con una 

persona usuaria ¿no?, entonces... 

[Interrupción] 

E: Y al respecto, bueno me estás comentando de todo este escenario, qué opinión tienes del 

trabajo que se realiza en las asociaciones... 

R: ¿Digamos desde el punto de vista de las asociaciones? 

E: Desde tu punto de vista, tú estás participando en estas... 

R: Bueno sí justamente ¿no?, o sea es la Asociación Mexicana del Cannabis, por ejemplo y está la 

Revista Cáñamo y como todo muy parafernalia justo de la planta ¿no?, pero no sólo eso ¿no?, o 

sea, como comentaba, estos chicos trabajan como en reducción de daños también, que es un 

programa más como de salud pública ¿no?, también están trabajando en proyecto informativo 

como la Biblioteca Cannábica que ya tiene años trabajando y que se gestó justo como un lugar en 

el que ¡tú puedas encontrar información fidedigna! que no sea el rumor, que no sea el tabú, que no 

sea la leyenda humana, que sea la información real que con sustento, una bibliografía que puedas 

consultar ¡gratis!, si necesidad de ir a una institución y tener que dialogar con alguien que…  tener 

que dialogar con alguien que pues… no te sientas comodo de hablar de drogas ¿no?, pero que 

estés buscando información real porque eso es complicado ¿no?, o sea, realmente es complicado 

llegar una biblioteca y decirle al bibliotecario -oye pues que me ayudas a buscar este fichero de 

como poncharte un gallo- ¿no?, o este, no sé ¿no?,  cualquier cantidad de libros que puedas 

encontrar desde ese tipo hasta científicos de bioquímica, de neurología, o sea, ¿dónde está esa 

información?, ¿no?,  ¿dónde está la información en la cual nos dicen que no?, y ¿dónde está la 

información?, ¡que yo sé que existe en algún lado,  yo sé que existe! con la que puedo argumentar 
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que sí ¿no?, justo te topas con mucha gente de muchas ideas del conocimiento que está trabajando 

por… o en relación a las drogas, un día te topas con gente de derecho, que está estudiando 

derecho y que está trabajando en este nuevo tema que se llama inconvencionalidad y que se trata 

de argumentar a partir de todos estas... cosas firmadas, bueno, México es uno de los países que 

más tratados a firmado a nivel internacional, le encantan las firmas y le encanta salir en las fotos 

firmando ¿no?, entonces México ha firmado una cantidad impresionante de tratados de derechos 

humanos y de cualquier cantidad de derechos, ¡que no cumple, por supuesto¡, pero que los firma 

en todas partes dónde puede firmarlo ¿no?, entonces esta nueva tendencia de inconvencionalidad 

es argumentar respecto a esto ¿no?, a que te están violando derechos humanos cuando por ejemplo 

en este caso del cannabis, hay un chico que se llama Pepe del Instituto Mexicano del Cannabis 

que está promoviendo esta cuestión de inconvencionalidad y promueve los 25 derechos que se 

están violentando cuando te prohíben el cannabis ¿no?, entonces ellos jurídicamente pueden 

buscar un amparo que les permita, como tipo lo que hicieron de los de SMART pero en vez de 

basarse como en la legislación de aquí, se basan en los tratados firmados ¿no?, como en la 

legislación internacional por decirlo de alguna manera, siendo ahorita como de derecho ¿no?, 

legal, en cuestión legal ¿no?, también en cuestión legal el reconocer los derechos de los usuarios 

¿no?, o sea, se está buscando que se prohíban los lugares en donde pasan todas estas cosas 

aberrantes, en donde matan y violan, y torturan y secuestran gente en nombre de… o sea, hay un 

escrito que cita todo esto que es de las últimas publicaciones que hizo esta asociación que se llama 

Open Society Fundations que es como un marco desde muchos puntos de vista a nivel latino y 

justo lo dice ¿no?, o sea, si tú dijeras que vas a recluir y a torturar a un diabético, seguramente 

todo mundo…  - para que se le quite lo tragón ¿no?, porque si ya le estoy diciendo que no coma 

refrescos y donas y no entiende ahora lo vamos a someter y a torturar- ¡el güey está enfermo, 

¿no?!, ¡ve que mundo!, ¿no?, estamos retrocediendo a la época de quien sabe cuantos cientos de 

años atrás en donde eran recluidos y sometidos en una cueva, y les caía una gota hasta que se les 

hacía un hoyo… o sea,  ¿en qué año estamos?, ¿no?, entonces reconocer todas estas cuestiones, 

porque no hace mucho tiempo, en México se había propuesto incluso esterilizar, ¡a ese nivel!, 

¿no?, de violentar a un usuario cuando cualquier otra cantidad de drogas se ha elegido 

¡arbitrariamente!, que drogas son ilegales y que drogas no, ¡arbitrariamente!, o sea, hasta ahorita 

no hay ningún argumento en ningún lado que me diga ¿porque el alcohol es legal y la marihuana 

no?, no hay ninguno, absolutamente ninguno, o sea, hay más muertos por gente borracha, o sea, 

tenemos programas institucionales que cuestan ¡millones!, como el alcoholímetro, o sea, 

despliegue policiaco y las madres donde soplas, y las vallas de plástico, y cualquier cantidad de 

indumentaria alrededor de ¡un pinche alcoholímetro! y no son dos en la ciudad, -estás teniendo un 

problema de alcohol y es legal-, te lo venden en la tienda y aparte tú como Hacienda estás dando 

tu visto bueno de que es un buen alcohol, ¿no?, pero como -tú eres un pinche bueno tú tienes que 

ir a fumarte los hongos y te va a dar apergilosis por que como tú mota es ilegal se cultiva, se 

aplastan y se somete a una cantidad de procesos de transportación en donde se llena de hongos 

en donde le vacían el éter para que no la huelan los perros en donde no hay ningún control de 

calidad en el producto en el producto que tú estás consumiendo- 

E: Al final este movimiento social mente se instala como la legalización de la marihuana... 

R: Pero estos chicos han trabajado en reducción de daños para adictos a piedra, ¿no?, está droga 

que está muy cañona porque es altamente adictiva y por qué… -¿porque son riesgosas unas 

drogas altamente adictivas en un país como México?-, por la descomposición social, ¿no?, o sea, 

si tú tuvieras una estructura social en donde integres a los jóvenes a otra cosa que no sea a eso, o 

sea, tú vas a los lugares en donde ya se pudrió la cosa por el narco y ¿qué hay?, niños de cinco 

años que no ven dos años más allá de su vida pero que están dispuestos a morir en un año con tal 

viajar en un Mercedes y eso no tiene que ver con las drogas, eso tiene que ver con una 

descomposición social profunda que te bombardea desde la televisión porque en México la gente 

más adorada ¡y neta!, neta hay estudios de esto que la gente más admirada en México son los 

narcotraficantes porque tienen la cantidad de dinero que ellos quieren, tiene una cantidad de 

mujeres que ellos quieren, en esta sociedad misógina, eso es fan número uno, saben que están por 

encima de cualquier poder político, no hay más allá, es como el simbolismo en el máximo poder, 

hay muchos lugares porque son los únicos que han volteado y han derramado un poco de toda esa 

barbaridad asquerosa de dinero que se derrama y hay pueblos que tienen seguridad social y 
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servicios de salud y todo financiado por el padrino que vive ahí, ¿no?, en Guerrero con la 

amapola, ¿no?, o sea hay gente que apuesta todo, ¿por qué?, pues -porque va haber una mano 

misteriosa que va a llegar a comprar tu cultivo-, es ilegal y entonces es la jugada ¿sabes?, en 

donde -tú arriesgas la economía de tu familia y te avientas un cultivo de amapola y te juegas en la 

albur de cultivarla y lograr venderla o que llegue el ejército y te chingue tu cultivo, la cultiven en 

ellos-, porque eso es lo que pasa, llegan la cultivan ellos, queman una parte para las cámaras de 

televisión, ¿en vivo? ¿jamás, jamás?, generaciones viviendo de eso, en la ciudades se consumen 

medicamentos que necesitan esa sustancia, ¿no?, entonces es una hipocresía porque ya entramos 

más allá de un consumo, más allá de hablar de los consumidores el drogas, ¿qué hay detrás de 

producir cierta planta?, estamos hablando de recursos industriales, ¿no?, o sea las farmacéuticas 

en el mundo es una derrama y aquí la neta no están las más chiquitas, ¿no?, o sea, el área de la 

salud, ¡no manches!, o sea, cualquier... o sea que tendrías que hacer un ingenuo para para pensar 

que no (…) 

E: ¿Qué opinas acerca del concepto de adicción, tenemos el tema de la adicción definida por el de 

DSM IV, la adicción definida por la OMS, y la diferencia entre adicción ahora, en este momento? 

R: Mm, yo creo que es un moral y cultural, o sea, realmente yo creo que… están aferrados a ese 

concepto de -droga igual a perversidad, droga igual a enfermedad, droga igual a malo a torcido 

a que sólo las personas que tienen problemas se drogan, ¿no?, -te drogas porque tus papás se 

separaron-, ó esta campaña de Calderón que me encantó de -para que las drogas no llegue a tus 

hijos-, ¡como si fuera el coco que viniera por ellos y que tú tuvieras que tener unos ajos en la 

puerta para que no se lo chupe o algo así!, ¿no?, está cuestión tan fantástica que le encanta a este 

país en donde siempre tiene que haber un punto en el que la gente se pierde y justo como este 

pedo de que -droga es malo-, pienso que esto se afianza en las ciudades únicamente porque en los 

pueblos es otra cosa, ¿no?, o sea, ¿a dónde está la farmacia? para empezar, y aunque hubiera ¡con 

qué ojos divino tuerto! en este país donde la gente vive con menos de un dólar, y el uso de las 

plantas ¡y de las drogas!, tiene otra cosa, otro contexto totalmente distinto, ¿no?, y por otro en las 

ciudades todos estos modelos regularmente están llevados por gente sin intención, sin 

conocimiento, llenos de tabús que nunca se han drogado, que nunca han estado en escenarios de 

drogas y que en el mejor de los casos tienen buenas intenciones, he estado en varios congresos 

que se celebran en el Hospital 20 de noviembre, que se llama… “Desarrollo normal y patológico 

de los niños y adolescentes” y se hablan muchos temas de salud de los niños y adolescentes, y 

casualmente en estos congresos a los médicos todavía les cuesta trabajo hablar de los niños, 

hablan de pacientes, de individuos pero ¡argh tr tr! [expresión facial de que alguien no puede 

pronunciar] no le sale todavía, ¿no?, porque realmente este concepto es muy difícil, o sea es muy 

difícil de aceptar que puede ser un consumidor sin ser un enfermo, o sin esta… sin esta, sin todo 

esto alrededor de la palabra adicto, ¿no?, la palabra adicto te remite a un escenario en el que estás 

mal, o sea, todas las películas de adicto son -el güey antisocial que tiene pedos con la ley, con los 

papás, y con su novia y con todo el mundo que pueda tener pedos los va a tener y que traiciona y 

que le vale madre la vida y que no piensa en nada más que la droga- como si el acto de drogarse 

fuera, no sé, o sea, como evasión absoluta y no simplemente una modificación de la percepción, 

porque -la gente se droga para olvidar los problemas-, ¿no?, como si estuvieras en un estado de 

sopor en donde ¡neta te fueras!, ¿no?, y eso no sucede. 

E: ¿Y que si sucede? 

R: Es que muchas personas tienen el derecho de ver la misma realidad desde otra perspectiva , o 

sea, porque a menos de que quedes inconsciente y que empieces a entrar en lugares recónditos de 

tu mente, en ese punto en el que te desconoces a ti mismo y desconoces tu realidad, ¿a dónde te 

irías si no estás en tu mente?, ¿no?, eso no sucede realmente, entonces lo que yo creo que se 

recurre es a ver tu realidad desde otro punto de vista distinto, ¿no?, ¿por qué? el niño que monea y 

se le va el hambre, ¡neta cambia su realidad! y sigue en el mismo pinche hoyo adentro de la..., o 

sea, igualito adentro de la cloaca, pero ya no tiene hambre, ¡y neta eso es un cambio!, o sea, ¡neta 

eso es modificar tu realidad!, neta, o sea, por qué solamente el que ha tenido hambre puede decir, 

porque, -por el momento por lo menos en los siguientes, quien sabe cuantas horas ya no tienes 

donde meter tu mano a la bolsa e ir a comprar comida o a un paraíso de conejitos e hipopótamos 

rosas, la manera en que modificó su realidad... este cambio de usuario a adicto y problemático en 

esta guerra a que ¿el pedo es de la droga per se o del usuario!, así, casi maniqueista ¿no?, no, no, o 
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sea, -esto o lo otro- y entonces todas las responsabilidades de salud y educación, y blablablá y 

oportunidades de los jóvenes, empleo, -¡fue el adicto!, a huevo el pedo es la marihuana-, -

prohibida-, ¿no?, checa la estrategia, ¿no?, -¡tú eres el pedo!, yo te salvo- y aparte genera más 

varo, ¡claro!, -vamos a crear una institución para los adictos-, -necesitamos un chingo de 

hospitales, y no tengan la salud básica y la adicción sea…, a ver, neta  vamos a sentarnos, dime, 

de la población, en porcentaje neto, ¿qué porcentaje de la población es adicta?-, cambiemos 

adicto, porque adicto te refiere a que estas en un pinche anexo todo torcido en síndrome de 

supresión, en el lenguaje de los usuarios de drogas son problemáticos, el simple uso te refiere a un 

problema, -estas enfermo-, creo que es algo de lo que puede ser relevante en este cambio del 

léxico, a medida en que tengamos que abandonar la palabra adicto, porque socialmente esa 

palabra ya se definió, por la sociedad, ¡así!, o sea, no hay una persona a la que tu llegues y le 

preguntes -¿oye para ti que es un adicto?-, -para mí, un adicto es una persona responsable, 

exitosa…- ¡neta!, ¿narcotraficante?, ¡tal vez!, ¡pero adicto neta no!, o sea, ¡quiero conocer a la 

persona que diga eso, porque seguro esta drogada!, ¡ahhhhh!, jajaja 

E: jajajajaja 

R: ¿No?, o sea, no  hay una persona que llegues… ¡neta!, ¿no?,  

E: ¿Para ti que es un adicto? 

R: El problema es que todo este tiempo ha sido un sinónimo de usuario, de obscuridad, de tienes 

problemas, el vector que se aleja, ¿no?, ¡claro!, y de alguna manera fue como... o sea, de alguna 

manera es como funcionan por ejemplo los grupos de narcóticos anónimos, ¡tú asumes, que tú 

eres el pedo!, dice en los pasos de rehabilitación, en los 12 pasos,   ¿no?, -somos impotentes ante 

la droga-, pierdes tu calidad humana, tu calidad de ser, tu calidad de ser intelectual, cualquier 

cantidad... cualquier potencial humano lo pierdes si dices, -oh droga tú puedes más que... tú y me 

rindo ante ti, oh droga-, ¿no?, -ok, primer paso, ¡ya!- reconoces que es la droga, ¿sabes?, o sea, 

otra vez el - o es la droga o es el adicto- todos los demás ya chingaron, ¿no?, ya tienes tu objeto, 

¿no?, así de  -¡este es el pedo, a huevo!-,  -¿ya lo tienes?-, - ya lo tengo-, -¡aléjate de cualquier 

persona que consuma drogas!-, -¡Va!-, ¿no?, y te alejas de tus amigos, de tu hermano si consume 

y si fumas y hasta lo acusas con tu mamá y se vuelve un pedo ahí familiar cabrón... 

[Interrupción] 

E: Me comentabas de esta experiencia respecto a que te... 

R: Ah y entonces así funciona, entonces ya reconoces, ya tienes tu objeto de aberración, ¿no?, -si 

este es el pedo-, lo cagado es que en estos grupos de autoayuda todo el mundo fuma tabaco, bebe 

café ¡a morir!, o sea, si yo saqué algo de los grupos de autoayuda con una gastritis chingona y una 

mancha en el pulmón, de verdad, o sea, todo el tiempo que yo estuve en grupos de autoayuda 

compraba los alitas, los cigarros alitas por Fleet pack o sea, la caja de cajitas, ¿no?, y eso estaba 

bien, ¿no?, no se estábamos recuperando, íbamos por buen camino entonces esa es como la más 

light, porque yo estuve en grupos así de los niños fresas de la ciudad donde los papás que eran los 

doble AA recalcitrantes de años les habían fundado su grupo de narcóticos anónimos con los 

dones de pomo parado -que se vayan ahí a contar sus historias de pachecos- ¿no?, o sea, asumes 

que la droga es el problema y que tú no puedes contra la droga y que tienes .... , -por qué si vives 

en un barrio de la chingada pues ya te chingaste-, ¿no?, porque que le tienes que dejar de hablar a 

tu papá el borracho y a tu primo el marihuano y a tu hermana la mona, ya tú sabes, entonces 

bueno… pues no me puedo… -aléjate de personas que consumen-, ¿no?, es el lema de ahí, ¡uta! 

un contexto que no sea esta problemática de ciudad en donde hay una problemática de familia que 

es catapultada hacia el hijo que se droga, ¿no?, porque es la clásica, todas las familias que tienen 

un hijo usuario tienen el pretexto perfecto para tener problemas, ¿por qué?, cualquier cantidad de 

problemas que tenga la familia al final van a decir -por el pinche marihuano-, ¿no?, el hijo usuario 

o el hijo adicto es la válvula de escape, ¿no?, -por ahí va a hacer nuestra cloaca este güey-, ¿no?, 

¿por qué?, -porque es el que la está cagando-, -no, pero es que me andas cogiendo a todas-, -¡no!, 

pero tú te drogas y esa le mata a todas las que le hagan los demás-, ¿no?, de ese tipo, ¿no?,  o el 

otro contexto, ¿no?, de el niño que se droga por hambre, -ok, chingón salgo de mi encierro a mi 

casa otra vez-, donde en la cuadra se está drogando, -¿qué hago?, me voy a probar suerte a quién 

sabe dónde chingados en donde posiblemente acabe igual o peor?-, ¿no?, por otro asumes que 

todo este pedo que -tú te drogabas  y que podías ser el más chingón que todos y que podías 

drogarte sin tener problemas- ¡eh!, ese es tu problema de vida, ¿no?, -que tú puedes llegar a 
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drogarte sin tener problemas-, -¡claro!, voy a ser una buena persona, “porqué una buena 

persona no se droga”-, aunque te estés atascando de... ¡luego salir en una obsesión a las 3 de la 

mañana a buscar una pinche tienda en Juan de la… a pedirle a los borrachines un puto cigarro!, 

porque ¡neta!, te agarra la desesperación por el cigarro, -“pero te estas rehabilitando, no te estas 

drogando”-, ¿no?, y seguimos con los siguientes doce pasos que el único que yo hacía era el 

último el onceavo paso el de –pasa el mensaje y ayuda a otros- y era de irnos a cazar a los que ya 

de plano estaban al borde de la vida y de la muerte, ¿no?, pero, ¡no puedes generalizar así!, o sea, 

igual el morro que se drogaba… ¡Julián!, me acuerdo mucho  que fundamos un narcóticos 

anónimos  en una colonia marginal de Pachuca que se llama La Raza, o sea, todo el barrio 

moneando a morir, ¿no?, me acuerdo que en el grupo de narcóticos anónimos había un letrero en 

el que decía […] el lugar era muy chiquito pues te empezaba también a monear, tú también 

porque pues ese olor es muy fuerte y en un lugar chiquito en donde entran veinte personas que 

traen una mona en la bolsa, yendo por que encuentran un punto en dónde hacen… se podía ver 

como estaba la banda de la esquina de “Los Melquiades” y se ponían unas santas madrizas y se 

acuchillaban pero poniendo un pie adentro del grupo todos eran ahí la tregua y compas y se 

servían el café, ¡y todos respetaban sus monas!, ¡eso era impresionante!, que todo el mundo, neta 

dejaban sus latas a la entrada, dejaban sus monas y decían -¡ahuevo!, venimos a rehabilitarnos 

güey, esta es nuestra oportu…-, salían super motivados, pero como…, al final recogen su lata, su 

mona y regresan a su realidad, la intención estaba y la prueba estuvo en que mientras ese grupo 

abierto estuvo lleno, ¡ah! pero que estaba dispuesta, ¿no?. 

E: ¿En esta parte de los doce pasos de aléjate, corta, desde tu punto de vista como habría que 

entrar? 

R: Gente, o sea, digo... en la especie humana hay un humanos que nacen con la intención de 

probar una perspectiva o una percepción distinta, o sea, yo no creo que todas las personas estén 

capacitadas mentalmente para drogarse, o sea, yo conozco muchas personas que han probado la 

marihuana y dicen -¡no güey!, yo no sé como puedes fumar sin trastornarte, o sea, yo la probé y 

neta me mal viaje y tuve un escenario de pánico- y así con muchas otras drogas- ¿no?, o sea tengo 

amigos que no fuman marihuana pero que ¡no mames se meten LSD!, ¡no mames, del LSD a la 

marihuana hay una alucinación de por medio!, ¿no? y ¿como es posible que prefieras esa droga 

más fuerte que la marihuana?, ¿no?, y así mil historias, ¿no?, entonces yo creo que... no se puede 

generalizar y que muchas veces hay gente que no nació para la droga y que se está drogando 

solamente por contexto, que si le cambias el contexto muy probablemente deje de usar drogas y 

otras personas que aunque les cambies el contexto buscan ese derecho de drogarse, porque yo creo 

que en un derecho, es un derecho que tienes de cambiar tu percepción de la realidad, va en contra 

de la naturaleza humana, y está súper demostrado que hay... que todos los animales humanos y no 

humanos usan drogas, cuando tú reconoces que la abstinencia no es el único estado socialmente 

aceptado, porque cuando tú te vuelves el adicto de la cuadra no eres la personalidad, eres el güey 

temido, y si eres un rocoso -¡aguas porque ese güey te va a robar, porque anda en la piedra!-, 

¿no?,  y si eres un güey pastilla -¡aguas porque cuando andas bien pastillas!-, neta ¡se te va el 

pedo y de repente ya traes la mochila llena de cosas que te robaste!- ¿no?, y hasta hay gente que lo 

usa así, ¿no?, con la intención, -no pues ahorita me voy a meter unos chochos para que cuando 

despierte tenga algo-, ¡literal!, no se acuerdan que pasó pero despiertan y traen la mochila llena de 

cosas que se robaron y son drogas que las usan para eso, entonces, cuando tú como sistema de 

salud reconozcas que.... todo y soltar estos dos látigos del adicto y la droga, y reconocer que tiene 

que ver más con una cuestión cultural y política y económica para usar drogas, es que estaríamos 

negando incluso derechos, justo, los argumentos que se usan para prohibir ciertos rituales 

huicholes, no tiene nada que ver con que -la droga llegué a tus hijos-, tiene que ver con un respeto 

cultural, sagrado, con algo que está arraigado en el alma de personas que no pertenecen a este 

concepto occidental de la -droga mala-, el día que se intente abordar el tema de las drogas desde 

un punto de vista honesto, va a ver honestidad en el actuar y no se va a buscar el recurso y no se 

va a buscar el que -sí, ¡ahuevo mi primo tiene casas de rehabilitación entonces hay que hacer una 

filial del gobierno con este güey!-, sabes, y le viene valiendo madre que el niño no tenga comida y 

le sigue valiendo madre que no pueda ir al escuela porque tiene que trabajar porque si no se los 

carga la chingada y me sigue valiendo madre todo lo demás que tiene que ver con que el uso de 

algo se vuelva problemático, porque la droga, ¿no?, pero en el grupo de narcóticos anónimos en 
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donde yo estuve, ver cantidad de estereotipias que pueda tener un humano en un contexto de vida, 

en los zoológicos si puedes observar a los animales, ¿no?, o sea, a los elefantes que están 

balanceándose un pie sobre otro pie y brincan de un pie al otro pie y dices -¿porque le hace así?-, 

es lo que hacen los animales para reemplazar actividades naturales, los niños no han hecho otra 

cosa más que ir a trabajar y regresar a su casa, ¿no?, hay gente que se muere sin conocer la playa, 

o sin haber salido del lugar en donde nació, o en las ciudades, ¿no?, en un lugar en donde ni 

siquiera es un hábitat es un lugar impuesto, inventado, construido para un cierto tipo de vida, 

¿no?, porque la ciudad está construida para que vivas así, no puedes inventarle mucho a una 

ciudad, ¿no?, un programa de salud o de prevención puede venir de un narcotraficante, ¿qué tipo 

de políticas públicas puede venir de una persona que se fusiló en un copy paste las investigaciones 

que han hecho organizaciones no gubernamentales sin un solo centavo del gobierno?, ¡que 

descaro!, que no aporten nada para la investigación, que se chinguen esas investigaciones sin dar 

el crédito, entonces está haciendo otra cosa, en los hechos está despojando a la gente, éxodos en 

muchos pueblos. 

[Error en la grabación] 

E: Se ha mencionado que hubo tres veces más muertos en la guerra contra las drogas que 

anteriormente, ahora que se pone este debate en cuestión a la marihuana con relación a la 

sociedad, pero ¿cuáles serían los temas importantes y exclusivos de la marihuana en comparación 

con otras drogas? 

R: Bueno, yo creo que entre otras drogas la marihuana es crucial porque tiene que ver también 

con usos industriales, ¿no?, o sea, es una competencia directa para el alcohol tanto, 

industrialmente es una planta complicada que obligaría a... (...) el discurso que se manejó en la 

ONU... jamás hablaron de -puedes cultivar tu propia plantar querido marihuano-, ¡no!, se habló 

de -"laboratorios, de la ciencia, de la medicina, de..."-, ¿sabes?, al final de cuentas si hubiera una 

regulación sería en este tipo, ¿no?, o sea, yo me cago de risa por ejemplo cuando voy al Cotsco y 

veo la bolsa de semillas de marihuana que dice -¡proteína de hemp!-,  obviamente no dice semillas 

de marihuana, o sea, -¡qué oso!, ¿no? -marihuana ¡no!, no digas marihuana, ¡hemp, proteína de 

hemp!- y medio kilo de coquitos pelados para que te los comas porque es uno de los super 

alimentos igual que el ajonjolí, igual que el amaranto... -¡ah chingá!, ¿que en México no estaba 

prohibida la marihuana?- y voy al Cotsco, y me compro unos cocos para comer, ¡aquí el Pacheco 

se queda muy atrás!, ¿no?, todo masivo.... cuantas veces te puedes fumar, ¡güey! en una fiesta te 

poncharas un gallo de esos que usas... en las fotos, y la parafernalia, ¿pero cuántas veces?, o sea, 

neta como usuario industrialmente no le das ni a los talones, de lo que se puede venir, 

(información) nada honesta del debate de la legalización de la marihuana, (nadie habla de) nada 

de esto... 

E: Creo sólo un poco ESPOLEA, porque ya ahorita ya se diferenció del... 

R: Y hay mil, ¿no?, “Estudiantes consientes por una política de drogas”, cada vez hay más y 

habrá, ¿no?, y todas estas fundaciones el Open Society Fundations, la compilación de muchas 

asociaciones de abogados, psiquiatras, o de médicos, o sea, es eso, o sacar nuestras vestimentas de 

la Santa inquisición ... por qué ya se acabaron los argumentos, ya se acabaron los cocos y las 

brujas y ya no hay más monstruos que inventar, ya se acabaron, o sea ya se acabaron, o sea ya se 

les acabaron las fábulas y las historias 

E: Claro que la marihuana no ha matado a nadie, nunca… [error grabación]  

R: Es que hay de drogas a drogas, ¿no?, y este es otro problema que… tu mamá dice -¡Mi hijo se 

droga!- y se escuchan los violonchelos ¡tururun!, -¿tu hijo se droga?, -qué más da, ¡se droga!- 

¿no?, pero ya como… o sea, uno que se droga tu sabes perfectamente que no es lo mismo meterte 

una piedra que un churro, no es lo mismo meterte una inyectada que una piedra, o meterte una 

pastilla que un churro, ¿sabes?, y sabes que hay contextos para cada droga, que hay grupos 

sociales de drogas que no todos se juntan, se intentó de hacer un protocolo que no se llevó a cabo, 

se llegó a un punto importante en el que se reconoce que la marihuana es una droga para la 

rehabilitación de otras drogas. 

E: Por ejemplo lo que dijo incluso el director de CONADIC que la marihuana es la puerta de 

entrada para otras drogas… 

R: Por supuesto, por supuesto … 

E:  Y esto es totalmente lo opuesto … 
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R: Y justo por eso es tan importante esta investigación, se me acaba de ir el nombre pero super te 

lo paso, de las personas en Colombia que están, ahora, en un evento que hubo de los activistas de 

Caravana por la Paz con Justifica y Dignidad  que hubo en el zócalo hace como mes y medios o 

como dos meses, estuvieron estos chicos de Colombia que llevan ese programa, que es un 

programa de salud pública para adictos, ¿no?, y justo me dirían esta problemática a la que se 

enfrentaron, ¿no?, a ver, -si tenemos un pedo de drogas pero tenemos una crisis humanitaria peor 

que el problema de drogas- por que – al ver a este niño de la calle que está en anemia 

profunda…grave ¿no?, y que tiene una cantidad de problemas de salud antes que resolver que su 

problema de drogas ¿no?, entonces estos chicos de Colombia, fue eso, lo hicieron por tres fases y 

la primera fase es  -a ver, vamos a recuperarles su calidad humana primero, a sacarlos de la 

calle, a bañarlos , a curarlos, a tratarlos como humanos, ¿va?-, -Ok, ya volvieron a ser humanos, 

bueno, ¿de qué se están rehabilitando?, ¿cuál fue su problema?, ¿qué droga los hundió?, ¿cuál es 

su contexto?, ¿a dónde los vamos a llevar?, bueno ya les dijimos que eso no…, -bueno, ¿qué sí?- 

y que es justo el problema, -¿a dónde voy?-, -esto no es –¡ya!, dijo que no, entonces ¿a dónde 

voy?- no es lo mismo que esta banda se drogue con la mierda de la mierda de la mierda de la 

mierda de la cocaína, a la basura recogida, espolvoreada y vuelta a poner, pierden realmente la 

conciencia y les decía, pues si a mí me preguntan ¡neta! yo te firmo, que yo prefiero que se güey 

se fume un gallo, yo nunca he visto que los güeyes que se fuman un gallo terminen como los de la 

calle, a mi como  gobierno me conviene atender a un güey pacheco que puede tener problemas 

respiratorios por fumar que a un güey que va a tener enfermedades de transmisión sexual, anemia 

y cualquier cantidad de problemas… 

 [Error de grabación] 

E: ¿Hay diferencias entre los consumidores dependiendo de las drogas, por ejemplo los que 

consumen mona? 

R:  [¡Claro!] en el sentido de que por ejemplo hay gente que consume ciertas drogas que denigra 

otras, ¿no?, ya no encajan, en un lugar donde alguien se droga, ¿no?,  -¡Ah claro!, los del hoyo, los 

niños de la calle, los pobrecitos, los monos!-,  -¡Pinche hippie guacala seguro eres vegetariano!-, 

¿no?, -!el raver que se pone hasta el pito y que se le van los ojos y que alucina cosas!-, super 

identificado en el mundo de las drogas, asocias, ¡por supuesto!, o sea, si tú ya sabes que 

regularmente la banda que monea se le va el patín, pues te prejuicias, ¿no?, -¿dejar mi mochila 

sola en medio de una bola de monos?-, ¿no?, -es más quién sabe si yo quiero estar en medio de 

una bola de gente moneando-, o sea, yo en rehabilitación conocí a una chava que sus memorias de 

la infancia eran - cuando, el chofer del escuela llegaba por mí a la escuela- y se drogaba con 

Resistol 5000 porque era la única droga a la que tenía acceso en su casa de fresa, ¿no?, o sea, 

como niña fresa en donde no te puedes bajar del coche porque va el chofer y pues tú te quieres 

drogar y ¿como le haces? y mágicamente encontró en la alacena un resistol… 

E: Acerca de esta idea de que las personas que manejan se pierden, como se relaciona se relaciona 

con el efecto que están buscando en la mona específicamente 

R: Mira yo te puedo afirmar que muchas de estas personas que buscan este efecto semi-

alucinógeno,  se drogarían con LSD y no con mona, otras ,drogas, ¿no?, o sea es como la mota, sí 

te puedes fumar de la mota con cocos, culera o quién sabe qué más, ó pagar 200 varos por un 

gramo de mota que fue cultivada [orgánicamente], ¿no?, -¿te gusta alucinar?, no tienes, pues ni 

modo cómprate una mona-, ¿no?, debes saber que existe el peyote, que existen los hongos, que 

existen muchísimos otros alucinógenos, pero es complicado hablar del uso de drogas como 

experimentación mental, -lo usas porque tienes un pedo, seguro es porque tienes un pedo social-, 

¿no?, pero, ¡ahuevo es un pedo! 

E: [Replantear el tema del uso de drogas] …estoy consumiendo, tengo derechos y resulta que 

tengo oportunidad de ir a este tratamiento, en este movimiento acerca de la legalización de la 

marihuana se realizan eventos, a estos eventos culturales [pero no nada más se acercan los temas 

referentes a la marihuana sino también el consumo lúdico, como en la revista La Dosis, ¿cuál es tu 

opinión?] 

R: Claro,¿no?, o sea, en el último número de “La Dosis” vienen muchas fotos de marihuanas de 

diseño, marihuanas es que vienen de [sepas] las mejores marihuanas en el mundo y lo tienes en 

una impresión que regularmente obtendrías que regularmente solo pagas por ello, ¿no?, entonces 

La Dosis pretende ser justo este acceso a ese tipo de información ¡y gratis!, ¿no?, para que no 
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haya pretexto de que -porque no tenía varo…- 

E: [Cuáles han sido las reacciones de consumidores quienes han tenido contacto con esta 

publicación de la dosis] 

R: Se asombran de saber que eso existe, ¿no?, pero lo más chido es que viene el anuncio de que 

está una llamada de teléfono y 500 varos, ¡para que lo tengas!,  

E: En el movimiento se habla del autocultivo… 

R: …fuera de mamada si ya estás dispuesto a violar la ley por qué estás dispuesto a ir a comprar 

entonces… cambia todo lo de alrededor, ¿no?, te están sacando del contexto de ir a comprar y te 

están metiendo en el contexto de ¡cultivar una planta!, y estaba así platicando con unos chicos de 

Uruguay que fueron uno de los pioneros de los clubs cannabicos en Uruguay y decían -todas las 

personas que yo conozco que empezaron a cultivar hace 30 años cultivan sus alimentos ahora, 

todos, todos-, una tecnología, estamos hablando de adquirir un conocimiento tecnológico, como, 

nivel -produzco mi alimento- 

E: [En esto que me comentas me parece gratificante para ti la publicación] 

R: Bastante, o sea ver esas fotos, y todo, pues si ¡neta que hay gente que le cambia la vida eso!, 

¿no?, o sea ¡que cambia la vida! 

E: [Y qué otras experiencias gratificantes puedes rescatar en tu participación con el movimiento 

en Biblioteca Cannábica] 

R: Pues, todo, ¿no?, o sea,  siempre que se acerca una gente a buscar una información, la cara de 

maravilla de no poder creer que exista una biblioteca con puro acervo de drogas, en este país 

donde estamos satanizados los usuarios de drogas, donde nos echan la culpa de sus políticas 

públicas, y económicas, y militares… y que digan -¡neta! ¿existe?-, sí, ¡existe y es gratis! y puede 

venir cualquiera, eso para mí ha sido de lo que más me ha reconfortado de colaborar con 

Biblioteca Cannábica y con AMECA… que una vez más las bibliotecas públicas rifan y que es 

justo la intención de la biblioteca, que está en la ley de bibliotecas públicas lo dice -la intención es 

la información- 

E: [Y qué diferencia tendría para ti la biblioteca de buscar información en Internet por ejemplo] 

R: Que se crea un núcleo organizativo, no es lo mismo ver la tele y que te hagas un café en tu casa 

a que te vayas el café y corras el riesgo de conocer a una persona, ¡que le gusta el café!, ¿no?, 

personas especiales, no cualquier persona, una persona interesada asumiendo algo en sí mismo y 

que lo lleva más allá, que rompe el tabú y se va, y dice no… 

E: [¿Y qué experiencias recuerdas que han sido negativas al estar colaborando en Biblioteca 

Cannábica?] 

R: O sea, como te enfrentas con el tabú, ¿no?, o sea nos han querido censurar la revista, una vez 

quisieron llamar a la policía justo aquí en C.U. diciendo -¿porque están repartiendo eso?-, ¡qué 

repartan el periódico la razón en la biblioteca central eso es un atentado a la integridad mental e 

intelectual de una persona!, ¡esto es cultura!, lo escribe gente reconocida en su medio,  y eso, 

¿no?, justo sólo como  aguantar vara al enfrentar, y a la moralidad, y a la ilegalidad y a todo esto 

que rodea, ¿no?, más que nada eso porque incluso ahorita el tipo de carita que le dieron a la 

marihuana es como LA MEDICINA, ¿no?, -la perdonamos porque cura niños enfermos-, ¿no?, y 

entonces bueno, -a lo mejor los marihuanos no son tan malos porque el niño se curó-, ¿no?, -¡ya 

ven como si, se los se los dije!-, pero dejan la puerta abierta a el uso recreativo, humano, -¿el uso 

recreativo dijiste?,¡no!, ¡como va hacer recreativa una droga!-, pero yo conozco mucha gente 

neurótica que sin la marihuana sería la peor persona del mundo, ahora puede convivir mejor con 

las demás personas, y que creo que muchas personas se drogan con Prozac y con cuanta madre de 

la farmacia para poder lograr esos estados mentales y poder ser funcional, lo venden como 

medicina…, que realmente, todas estas cuestiones son muy nuevas y son de ciudad, o sea en las 

ciudades tendemos a creer que el mundo es la ciudad, cuando las ciudades son puntos pequeños 

que son esponjas de energía y de recursos pero no es el mundo, o sea en la generalidad la gente no 

vive así, hay un chingo de lugares urbanizados, si y vamos para allá y es la tendencia no lo niego 

pero la ciudad, este pensamiento, este contexto y está occidentalización del conocimiento, somos 

así super egocentristas y decimos -este pedo es así-, lo dicen porque -el conocimiento científico- y 

pues... cuando cambias ese contexto todo cambia alrededor socialmente y entonces la gente 

dice...si, le entras por un lado así su talón de Aquiles es… ¡quién va a decir que no a la medicina!, 

¿no?, están planteando que el uso de las drogas no sólo es exclusivo de los humanos, [además] en 
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realidad como dicen por ahí -la dosis hace al veneno- hay plantas que son medicina, ¿no?, pues si, 

ahí un tabú alrededor del Toloache y lo que quieras pero está super demostrado que si te haces 

fomentos de Toloache en una herida te cica[triza], […] de psicosis profundas con DMMA de 

alucinógenos y psicotrópicos que…está, ¿no?... ¿por qué si existe? -debe ser el uso que tú dices y 

la sustancia que tú dices y porque tú lo dices-, porque no hay argumentos reales…, por qué en 

esta cultura cristiana el placer es pecado, ¿no?, o sea buscar el placer es porque eres un pinche 

enfermo, éste, no sé, o sea, lujurioso o una que te viene manejando para culpas y moralidad, al 

final de cuentas es control social, ¿no? 

E: [Y bueno en esta parte que me comentabas de tu participación cuando van personas a solicitar 

información que tipo de personas son las que llegan a Biblioteca Cannábica] 

R: Pues, han llegado gente de todas las edades, sin embargo si hay que reconocer que la mayor 

cantidad de personas que han llegado han sido personas que tienen […] gente que tiene un nivel 

de estudio superior al promedio que tiene una noción de investigación de alguna manera porque 

está buscando un libro en un lugar específico y especializado, del libro… de… de… lectura o de 

información y yo creo que sí está un poco volando la información a los primeros, a los usuarios 

primerizos, ¿no?, que estamos dejando ¡que se fuguen!, ¿no?, o sea, que los morros lleguen a las 

drogas así todos llenos de tabús y de pendejadas en la cabeza, y frivolidades en la televisión y de 

un concepto de que relacionan a las drogas con un tipo de vida frívola, ¿no?, entonces si vas a ser 

hacer esa persona te vas a buscar drogándote serlo y entonces la droga yo paso a segundo término, 

¿no?... si produce un efecto, pero tú lo diriges con tu persona como eres, cuando tú reconoces que 

puede haber usuarios que buscan ese uso solo probar por ejemplo o regresando a este punto de que 

las drogas, hay alimento en indistintamente, por ejemplo en el caso del pulque que esa bebida 

alcohólica, el maguey que se usa para comer también, y el quiote, y es toda una cultura alrededor 

de una planta que se puede convertir en una droga, digamos la mariguana, donde todo el mundo 

reconoce que las semillas de marihuana podrían solucionar muchos problemas de alimentación 

porque es una fuente de ácidos grasos impresionante, pero cuando es una droga y no una planta, 

entonces lo que hay que hacer es convertirla en droga para que te deje de ser una planta y 

nosotros decidimos las drogas, decimos que sí y que no, ¿no?,- no mames que no llegue el hemp 

porque se van a chingar a mí-… ¿como? le va a competir a Pfizer y a fármacos… y quizá también 

hay como una fantasía en la gente, ¿no?, que la mota no te hace daño nunca jamás, hagas lo que 

hagas si es mota no te va pasar nada, a ver, ¡cualquier cosa que te fumes hace daño!, porque, pues 

porque a cualquier químico que tú le preguntes cuál es el último producto de la combustión es 

CO2 y agua, y cualquier cosa que tú quemes va a dar a CO2 y agua, -lo siento que te contradiga 

que el CO2 es dañino para tus pulmones-, los países que se preocupan por la salud de sus 

habitantes pues permiten el consumo en otras modalidades, ¿no?, y entonces ya tienes un pinche 

vaporizador chingón y aceites esenciales, una pastilla, o sea, obviamente ¡haciéndote daño!, o 

haciéndote el menor daño posible, porque, el pedo no es consumirlo o no es el efecto entonces es 

lo que lo que está alrededor de, ¿no?, una lata, una piedra, ¿no?, todo lo que te estás fumando… 

yo creo que o sea, es un reto ahí para nosotros en cuestión de divulgación, trabajo por hacer en 

cuestión de divulgación, ¿no?, que tiene mucho también que ver con el acceso que nos dan a 

nosotros en las instituciones, ¿no?, o sea regularmente quien va a hablar de drogas no es 

Biblioteca Cannábica, es centro de rehabilitación, o el Centro de Integración Juvenil y qué va a 

decir lo que dijo un güey que nunca se ha drogado que tiene un tabú, que ha leído la información 

que le conviene para argumentar sobre su postura, que no ha sido... en la medida en la que las 

instituciones reconozcan que las ONG’s tienen mucho que aportar a las políticas públicas, tienen 

mucho conocimiento recabado respecto a la problemática del uso, toda la parafernalia que hay, en 

un sueño de arcoíris y unicornios, tengan la intención instituciones de aportar algo en esa medida 

van integrar a todas estas personas y que reconozcan que la información y que el conocimiento 

obtenido desde este lado es igual de real, igual de fidedigno, que el que ellos están hablando, que 

reconozcas la valía de ese conocimiento al mismo nivel del conocimiento que se maneja las 

instituciones, en ese momento se va a abrir a una discusión conociendo que hay dos posturas que 

debatir y no solo una que es el de -las drogas son malas-, ¿no?, va a poder hacer uso de todo este 

conocimiento que se ha venido generando desde este... que tiene sustento de cualquier tipo otra 

versión de las cosas que en el momento en el que las instituciones tengan la intención real de 

dirigir de una política pública con intención de ¡algo!, yo creo que en ese punto de todo ese 
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esfuerzo, porque hay mucha gente que participa en esto, pero -¡a mí que chingados me importa 

que está drogado tenga algo que leer!, pues importa, a mí me importa, que el güey que se está 

moneando en su vida tuvo algo relevante que leer, en su pacheca, desgarrarnos las vestiduras por 

otros y hacer absolutamente […] –le quitamos la etiqueta de niño porque ahora ya es la de 

adicto- de reconocer que va más allá, ¿no?, que sus acciones van a ser más reales se van a acerca  

a la información va a ver información real y no todas estas cosas que te dicen en la secundaria, -no 

lo uses hasta que tengas como 30 años y ya te vayas a casar-, ¿no?, o sea, todo este pedo moral, 

cristiano, de la Santa Inquisición, ¡a la escuela!, y lo mismo con las drogas ¿no?, y si saben que 

están en un país en donde los niños están en riesgo de drogas, ¿por qué les niegan la información?, 

porque no les dicen –mira si en tu contexto de vida ya te cargó la chingada y te quieres drogar, 

mira mejor drógate con esta-, porque los niños tengan ese… por que la droga pueda ser una 

piedra o un churro, o un, porque no es cierto y porque si se meten al mundo la piedra… neta no va 

a ser… los niños entonces dicen -¡ah el mundo de las drogas bueno entonces me puedo drogar 

con lo que sea porque todo es lo mismo!-  ¡NO!, -si te vas a drogar toma en cuenta esto, esta es 

tal, esta es tal y esta es tal- pero inventándote cuentos del coco, ¡no!, -neta esto es esto-, familias 

completas vendían su casa para que el joven fuera a Oceánica y se rehabilitara, y salía y dos meses 

después se estaba drogando y ya habían perdido la casa, y los otros ya eran más ricos que antes… 

en cambio –voy a respetar su decisión de drogarse y a cambio le voy a dar información para que 

si se droga en contra mi voluntad y a favor de la suya se drogue por lo menos con la información 

suficiente-  como para elegir riesgo  y decir -¡a bueno yo me quiero drogar con eso y asumo las 

consecuencias!- pero con información ahí reales y no de –porque todo es malo y maligno- y al 

final de cuenta no importas. 

E: Yo te quiero agradecer la información que me has dado Ruth, la información en azada al 

análisis, asimismo al final me complacería darte una copia 

R: No, gracias a ti` 

[cierre] 
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E: Bueno, antes me presento, mi nombre es Alejandra Cruz, como ya te había comentado de la 

BUAP, esta entrevista que te voy a realizar es con fines de investigación, bueno dependerá que 

tanto, desees que esto quede anónimo o si no tienes problemas con la información.  

E: ¿Cuál ha sido o cuál fue la razón del surgimiento de AMECA, de esta organización? 

LR: Pues, la razón es que notamos una ausencia de información veraz o imparcial con respecto a 

las drogas en nuestra sociedad contamos que la información que existía era alarmista era una 

información  tendenciosa y  claramente no era objetiva, entonces, nos afectaba porque algunos de 

los que formábamos AMECA, pues consumíamos, aunque sea … y bueno entonces decíamos , 

bueno, el estereotipo que existe sobre el consumidor de cualquier droga no solo cannabis no 

corresponde con las realidad por que como consumidores no éramos delincuentes, no éramos 

improductivos, la mayoría estudiaba, nosotros trabajábamos, no había una correspondencia real 

con el estereotipo y con la imagen, que se quería o se pretendía difundir acerca de los 

consumidores que pues claramente no es la gran mayoría no es gente violenta, no es gente…pues 

improductiva o errática, entonces, quisimos hacer una organización para recopilar información, 

que ya muchos ya, digo que varios de los que formábamos, ya teníamos mucha información y 

ponerla a disposición de la gente. 

E: ¿Y como se conocen ustedes o como empieza, quienes empezaron a formar parte, como 

empieza todo esto? 

LR: Bueno, es que varios de los que ahora conformamos AMECA, ya, digamos ya, estábamos 

separados, pues ¿no?, pero había una preocupación más o menos general en varios grupos, 

digamos, y pues, digamos yo empecé con otros compañeros en la universidad, en la UNAM, en 

Acatlán,  dónde yo estudiaba, y teníamos esta inquietud, varios, y después conocimos otro 

compañero que se llama Julio Zeñil, que él ya estaba haciendo… tenía una tienda de cáñamo aquí, 

ya había ido a otros países y con él empezamos, con él hicimos la primera reunión de 

consumidores abierta, en el 2001, hicimos una gran convocatoria, mandamos miles de correos 

electrónicos hicimos volantes, y bueno pues, si teníamos miedo, teníamos miedo de la reacción 

oficial, pues ¿no? los consumidores nunca habían dado la cara públicamente, no existía la figura 

del consumidor, ni siquiera en la ley, entonces lo que hicimos fue, pues salir, a ver qué pasa no?, y 

bueno después de esta convocatoria fueron, de los miles de correos que mandamos y de los miles 

de volantes, nada más fueron quince personas, pero entre los miles de correos uno le llegó a un 

reportero de la revista proceso, entonces él fue y tomó nota, no?, como que él nos dio un poco de 

proyección, pero eh, en esa ocasión lo que pasó fue que notamos que aunque teníamos 

información sobre la cannabis y sobre otras plantas y otras sustancias nos faltaba información 

como para argumentar una legalización, entonces, nosotros mismos necesitábamos información.  

E: ¿Hay una dinámica mundial, no sé qué tanto ha impactado, esta legalización regularización de 

la marihuana no ha sido nada más en México ha sido en todo el mundo, ustedes como vieron esto, 

porque los medios masivos como la prensa y la televisión, no hablaban de esto? 

LR: Nosotros, si efectivamente nos apoyamos mucho del movimiento mundial, que de hecho 

nosotros salimos a la luz un día de la marcha mundial que es el primer sábado de mayo entonces 

dijimos bueno, estaba de moda esto de la democracia, porque acababa de entrar Vicente Fox, 

entonces había un auge de , pues , de que ya puedes decir lo que quieras, ya también se fue el 

viejo régimen entonces dijimos, si hay otros países democráticos dónde se está haciendo esta 

marcha, pues ahí, ni modo que nos repriman, porque nosotros también somos un país 

democrático, y bueno, a parte, que no estábamos llamando a consumir, ni a nada, sino a 

manifestarse, y a hablar del tema y pues pedir que se cambiara la ley, y entonces, sí, el 

movimiento mundial  fue clave, el internet, el movimiento mundial fue clave, aunque ya había 

habido antes otros esfuerzos no, desde 1985 y más atrás, y bueno desde que es ilegal ha querido 

que no sea legal, entonces, pero si, fue definitivo para que nosotros en particular que éramos 
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ciudadanos rasos que éramos intelectual ni políticos, ni nada, nos aventáramos.  

E: ¿Y como empiezan a ganar espacios, por ejemplo este de la Biblioteca Cannábica? 

LR: Pues, por ejemplo vieron que hicimos la marcha, y bueno ya el segundo año, hicimos otra 

vez la marcha ya con otras organizaciones que empezaron a surgir, o sea, ya había mucha 

preocupación, pero empezaron decir, -no pues yo también, yo también, yo también, ¿no?-, 

entonces nos empezamos a conectar con otros compañeros… 

E: ¿Y de qué organizaciones eran, más o menos? 

LR: Por ejemplo lo de Vive con… que en ese momento el portal no se llamaba Drogas México, se 

llamaba Vive con drogas, es Ricardo Sala por ejemplo, los de la revista generación, dónde ahora 

trabajo, eh, los del Multiforo Alicia, colectivos universitarios, así varios, varias personas, 

investigadores, activistas ya empezó a surgir una gran cantidad de ciudadanos, pero bueno, ya 

tenía otras labores y otro trabajo previo y pues nos conectamos con ellos, rápido, eso fue, creo que 

fue un acierto del movimiento de decir, bueno, vamos a ver, a ellos, que ya lo intentaron una vez 

¿no?... 

E: ¿Y por qué, o sea, desde otro discurso vamos a decir el institucional, lo que los uniría a ustedes 

es  meramente el interés por el consumo? 

LR: Mmm… no, no tanto, de hecho, al último no es el consumo, es la libertad pues, porque en ese 

movimiento hay gente que no consume, nunca ha consumido, pero dice - ¿por qué no tendría yo 

esa libertad?- es un movimiento en última instancia, es por la libertad, porque falta una libertad, y 

de hecho nuestro movimiento lo construimos no desde la libertad de consumo, lo construimos 

desde la libertad civil… de las libertades civiles: de expresión, de manifestación, de reunión, de 

unión y de asociación, o sea, somos ciudadanos, que bueno, que estamos, revindicando un 

derecho, pero desde los derechos, no estamos rompiendo ninguna ley, para esto, y no estamos 

llamando a que nadie la rompa. 

E: Algo que yo he visto en los artículos respecto a la drogadicción es que tienen un estereotipo 

muy particular del adicto, lo generaliza todo, ¿tu consideras que hay una diferencia, esto va 

relacionado con otra pregunta que te quiero hacer, porque la marihuana, y no la cocaína, la 

heroína, el LCD, porque en particular la marihuana, y qué relación tiene con esto del estereotipo? 

LR: Bueno, el estereotipo tiene un su parte de verdad, porque hay un uso problemático, pero para 

el sistema, cualquier uso es problemático, o sea, de tal modo que si alguien consume ya es 

considerado adicto, entonces nosotros no estamos, digamos, mmm, siempre estamos en contra de 

esa palabra de adicto porque además ya decir adicto ya no es ser adicto a otra cosa que a drogas 

ilegales, no sé si me explico, o sea, ya decir adicto, es sinónimo de ser consumidor de sustancias 

ilegales, cuando puedes ser adicto a muchas cosas, a los videojuegos, a las relaciones destructivas, 

no sé. Entonces ese, digamos, ese término, digamos, se ha, es parte de lo que la prohibición que se 

ha apropiado y que es engañoso, entonces nosotros no usamos es palabra, pero decimos que hay 

un uso problemático de la cannabis, claro, y puede haber a las personas a las que no les caiga bien 

también, o sea no a todos les hace bien, pero, ahí se relaciona con la otra pregunta, todas las 

sustancias pueden tener un uso problemático, las legales y las no legales, todas las sustancias 

psicoactivas, pero el asunto es que la marihuana nunca ha matado a  nadie a diferencia del alcohol 

o el tabaco, y además la cannabis también tiene otras aplicaciones medicinales, tiene aplicaciones 

industriales, (señalando a la mesa) esta cosa esta hecho de fibra de cáñamo, estas fibras están 

hechas a partir de cannabis, entonces tiene otras aplicaciones, creo que además tiene un filón 

cultural la cannabis es parte de nuestra cultura desde que llegaron los españoles. 

E: Hay un libro que se llama “Las drogas de los dioses” me parece… 

LR: Plantas de los dioses… 

E:Tuve la oportunidad de checarlo rápidamente y ponía en duda que realmente la marihuana 

viniera de Asia, y quizá hubo…, o sea ya se encontraba en tiempos prehispánicos y que si había 

algunos relatos al respecto, algunas evidencias, pero que no lo constataban, porque esta es la 

historia general, viene de Asia y después está aquí en México luego llega Estados Unidos y lo 

prohíbe, cuando también la está produciendo, ¿tú que tanto o no estás de acuerdo, con este relato 

histórico de la marihuana? 

LR:  Pues, yo conozco esa versión que pudo haber llegado con los vikingos, por Terranova, y esa 

parte, y se puedo haber expandido de allí con los grupos nativos del norte de América hasta 

nuestras tierras, el asunto es que no aparece en ningún códice, ni en las crónicas de los 
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conquistadores y en las crónicas de quienes de le ayudaron a los conquistadores, o sea no, yo 

estoy abierto a creer, nosotros no tenemos tampoco la verdad, nosotros pues, hicimos una 

asociación de estudios porque estamos queriendo saber todo lo que se pueda, pero lo que tenemos 

por sabido y comprobado hasta el momento es eso. 

E: ¿Y por qué la marihuana, porque específicamente la marihuana? 

LR: Porque es una planta que ha sido difamada, digamos, y no  se le reconoce el aporte histórico 

cultural, económico, político, de salud que ha tenido en nuestra cultura, entonces nosotros como 

no podemos hacerlo ahorita, estudios con la planta, lo que hacemos es recopilar todo el paso de la 

cannabis por el país desde que llego pues hasta ahora, y nos interesa pues por muchas razones, 

porque es una cuestión de libertad, porque es una cuestión de economía que podemos tener una 

industria, una cuestión de salud, humanitaria también, hay gente que podría tener un medicamento 

barato casi gratis, pues, entones por eso, pero nosotros no estamos peleados con la legalización de 

otras drogas, creemos que hace falta una política de drogas, que nunca debe haber quien sea 

metido a la cárcel por consumir alguna droga o por tener alguna droga para consumirla, eso no 

debería ser, en todos caso debería ser tratado por gente de salud, no policías. 

E: Y de toda esta información que ustedes están llevando y relatando, ¿dónde o en qué sectores 

han notado ustedes que tienen mayor apoyo, dónde ha sido bien recibida esta idea? 

LR: Pues, eh… mira que buena, pre…, no lo había pensado fíjate pero, eh, creo muchos, es que 

ya, mira, cada vez es más diversa la gente que se nos acerca por ejemplo los del club de 

industriales, hace poco vinieron a que les diéramos información, el club de industriales, o sea, 

para estar allí mínimo tienes que tener un millón de dólares, eh, se acercan maestros, por ejemplo, 

se acercan padres de familia, pero sobre todo, creo que, ya a más grande escala, creo que los 

grupos de defensa de derechos humanos se han sensibilizado más, de hecho ya tenemos, pues un 

acuerdo ahí con la comisión de delitos del DF para que pues ayuden a dar seguimiento en los 

casos de abuso de autoridad en los casos de persecución de sustancias. 

E: Hay una, bueno, ahorita en México lo que se tiene es despenalizada una cantidad, una dosis 

específica de marihuana como para el autoconsumo, ¿qué opinión tienes al respecto? 

LR: Pues, no es que esté despenalizado, solo que no hay cárcel, pero no se ha quitado la pena 

pues, solo lo único es que no te meten a la cárcel, pero de todos modos te llevan a la ministerio 

público, de todos modos te hacen el registro, y bueno (…) . Yo creo que está muy bien, de esa ley 

lo que más rescato siempre, es que en esa ley cuando se estableció eso de los 5 grs. se estableció 

también la figura del consumidor, que la distingue del narcomenudista, y que la distingue del 

farmacodependiente o sea un ciudadano que decide consumir, respecto a la cantidad me parece 

ridícula, me parece que no corresponde a la realidad del mercado porque, pues, tú cuando vas a 

comprar a la calle dices –oyé dame nada más 5 grs. y dámelos y sin patas y semillas para que pese 

menos- no es como el pollo, pues, que puedes comprar un kilo de pollo y le dices que le quite el 

cuero y los huesos, no, te venden 20 grs. o lo que se le ocurra, entonces, no corresponde a la 

realidad del mercado, lo cual, sigue dejando al usuario, en el riesgo de ser consumido como un… -

ja-, confundido con un delincuente, entonces, creo que no, eh lo que si puede haber ayudado, es 

que desincentiva que los policías, extorsiones a jóvenes o jóvenes o gente que posee, porque pues, 

como ya no hay, ya no está el miedo a la amenaz… a ser castigados, pues ya es más difícil que sea 

extorsionado así, pues dices –pues yo traigo mis 5 grs.-, claro los que conocen la ley pues. 

E: Yo algo que he notado en las pocas personas que he podido entrevistar abiertamente, o que he 

compartido con respecto a su consumo de marihuana, la gran mayoría se informa, respecto a esto, 

la cantidad de gramos y demás, los avances que se encuentran a diferencia del activo por 

ejemplo…mmm…o sea, o de otras drogas, o sea, no les interesa mucho, ¿tú has notado eso, o es 

una noción mía…o? 

LR: Pues yo creo que hay  círculos dónde si y hay una preocupación por saber, pero creo que hay 

gente que perfectamente no le importa, lo único que quiere es pasar un buen rato, y no le importa, 

entonces, creo si hay un sector preocupado digamos, más consciente, y creo que eso puede 

deberse también a nuestra política que hemos tratado de impulsar siempre del consumo 

responsable, de uno ser responsable de su consumo, creo que a ese sector que ha atendido eso, 

pues si ha ido creciendo, pero no, yo creo que hay un sector que le vale un cacahuate si hace daño 

o no hace daño, si hay que respetar a los otros o no, creo que eso es parte de la cultura en la que 

vivimos también no?.  
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E: ¿No es propiamente algo particular de todo consumidor de marihuana que…? 

LR: Pues no, me parece que no, me parece que la sociedad mexicana es como es, y está 

representada en algunos, o sea, digamos, hay consumidores que son conscientes otros que no, o 

sea como la sociedad, no?, o sea como el resto de la sociedad está también aquí. 

E: Tú me comentabas al inicio que eres consumidor, ¿o eras? 

LR: Mmm, sí, esporádico. 

E: Y haces contacto con estas otras personas por lo del consumo y por el interés en la 

información, de información al día y veraz, de esta noción del consumo, tú en algún momento 

tuviste problemas por el estar consumiendo marihuana. 

LR: Pues, mmm, como decía Jimmy Hendrix, -yo no tenía problemas con la marihuana, tenía 

problemas con la policía-, o sea, la marihuana nunca me causó problemas, bueno, en mi familia 

cuando me descubrieron pues, pero no, yo no dejé de ir a la escuela, o sea no me volví violento, 

no me volví peligroso, pero la policía si, aunque no trajera nada siempre me andaba molestando, 

solo por ser joven, y ahora pasa  lo mismo, o sea esto así fue hace 25 años y ahorita la policía 

sigue molestando a los jóvenes por ser jóvenes, violentándoles sus garantías individuales, sus 

derechos humanos, con el pretexto de buscarles drogas, entonces creo que la marihuana nunca ha 

sido el problema, el problema es la política de la marihuana, la política que hay sobre la 

marihuana. 

E: ¿Y ustedes qué tipo de actividades, o que, aja, que tipo de actividades son las que recomiendan 

o tratan de masificar o de llevar, su comanda para que la gente los conozca? 

LR: Pues hacemos varias cosas, bueno una, es la marcha, pero también tenemos una semana 

cultural en octubre, tenemos el 4/20 que es el 20 de Abril, tenemos  actividades informativas y 

culturales, vamos a charlas con jóvenes pues en secundarias y preparatorias, escribimos artículos, 

hacemos folletos, o sea, seguimos una serie de difusión y comunicación prácticamente. 

E: En tu experiencia en este trabajo, ¿como lo han recibido los jóvenes? 

LR: Pues, me parece que bien, creo que la gran mayoría, si coincide en la necesidad de respetar, o 

sea, de respetar a los otros, y de digamos, eh, defender el derecho, como un ciudadano a consumir, 

creo que muy…, pero también una postura consciente y no agresiva, creo que es eso algo también 

que ha impulsado al movimiento, es no afectar derechos de tercero, nuestras marchas no son para 

bloquear las avenida, recogemos nuestra basura, o sea, como un cuestión de –mira nada más 

quiero decirte esto, pero respetándote, y no atentando contra tus derechos- . 

E: ¿Y como este tema, la legalización, la reflexión en torno a la marihuana que ustedes tienen, o 

en tu caso particular, empieza a impactar en tu vida?, o sea, tú tienes una serie de actividades 

cotidianas, pero ¿en qué medida esto ha sido tan importante o trascendente para ti? 

LR: Pues si se ha vuelto, si impacta, de repente si impacta en mi vida porque pues soy 

responsable de una organización que no tiene, digamos, una fuente de financiamiento estable, 

pues no es… 

E: ¿Y como se apoyan? 

LR: Nos apoyamos de otra organización que se llama CUPIHD… 

E: ¿CUPID? 

LR: Sí, Colectivo por Una Política Integral Hacia las Drogas, que es la que, digamos nos apoya 

con una, pues algunas cantidades de dinero, para hacer algunos eventos, para apoyar aquí también 

con el mantenimiento. 

E: ¿Instituciones de carácter federal? 

LR: No hay ninguna, hemos metido algunos proyectos pero no han sido tomados en cuenta, y 

este, entonces, bueno en esa medida, tengo que responder por esta organización, entonces a veces 

tengo que hacer a un lado mi trabajo y otras cosas por estar atendiendo la organización, pero 

bueno… 

E: ¿Cuáles es tu formación, cuáles son tus actividades y demás? 

LR: Yo, este, soy comunicólogo por la UNAM, soy periodista, trabajé en agencias de publicidad, 

no me gustó, hice mi propio periódico, ahora trabajo en la revista generación soy editor y este, 

también trabajo para CUPIHD, hago monitoreo de noticias y pues básicamente lo que yo adoro es 

editar, me gusta mucho editar, y pues sí, ó …  ¿cuál era la pregunta, que cuales son mis 

actividades…? –jaja-. 

E: Sí, sí, era como, no me gusta decir la palabra currículum, pero si como para presentarte, 
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presentar tu perfil. 

LR: Básicamente yo me he especializado en la edición 

E: Y qué… ¿con que datos interesantes te has encontrado a partir de toda esta experiencia, que tú 

dices, ¡ah!, que ha tronado algunos paradigmas que se tienen en la sociedad mexicana, como son: 

la droga mata, o esta campaña de TV Azteca, vive sin drogas, etcétera? 

LR: Básicamente que, lo que más me asombra es, o lo que más tiene impacto es que hay 

evidencias de que la guerra que ahora se tiene contra la marihuana es un fracaso, que es una 

cuestión de derroche de recursos inmensa y que ha probado que mata más personas que la propia 

sustancia que se está persiguiendo, 100’000 muertos, para cuando la marihuana no ha matado a 

ninguno nunca, entonces a mí, creo hemos dado información como para que, o bueno, la 

información ahí mismo está, ni siquiera es nuestra es de la mismas cifras oficiales de que ya es un 

fracaso, me sorprende la necedad del gobierno de seguir en eso, cuando ya, el impulsor y creador 

de la prohibición estados unidos, está variando su política, -¿como es posible que sigamos con 

esto?- esto es algo que nosotros continuamente estamos evidenciando y creo que hay datos 

concretos y duros que están a la vista de todos y bueno creo que por ahí es algo que debería 

romper la prohibición, otros datos que quizá no son tan impactantes, es que por ejemplo es que 

pues que los indígenas nativos de aquí, aunque la finalidad de los españoles al traer la cannabis no 

fue el uso medicinal, ni el uso recreativo, claro, pero en menos de 100 años ya han encontrado 

usos medicinales, entonces yo digo –¡wow que maravilla!- que ellos si estaban abiertos al 

conocimiento externo, o de cosas, de las cosas que iban llegando, y en 100 años ya la planta ya se 

había metido en los rituales y ya se había metido en las prácticas indígena, entonces eso es algo 

que me entusiasma mucho porque me dan ganas de seguir investigando en eso. 

E: Algo he escuchado al respecto de que en algunas ocasiones, en algunos rituales con peyote en 

caso de no tener peyote se utilizaba marihuana… 

LR: Ajá, todavía, ajá todavía. 

E: Entonces digamos en México en particular la historia de la marihuana se escribió por otro lado, 

¿no?, o sea, como estas dos grandes historia, que comentaba en la historia, se me fue el nombre de 

este autor que estuvo en la cárcel La truculenta historia de las drogas, 

LR: Mm no lo conozco 

 E: Es uno de los...¡Antonio Escohotado! 

LR: ¡Ahh claro!, si, si 

E: Que comentaba, esta doble historia respecto a la marihuana en particular ... 

LR:   Sí 

LR:   Bueno porque en Sudamérica está la hoja de coca y tiene otra historia también...bueno pues 

cada planta tiene su historia y su uso cultural y no hay cultura en el mundo que no haya usado 

drogas. 

E: Me decías algo respecto a... ustedes surgen con esta apertura de Fox, con su aparente libertad 

de medios y demás pero después llega el periodo de Felipe Calderón donde viene esta guerra 

contra el narcotráfico impuesta, ¿como notas que impactó, con los jóvenes sobre todo que, son los 

más receptivos a esta vinculación con el consumo? 

LR: Pues, yo siento que a los jóvenes no les importa, pues nunca los ha detenido o nunca nos ha 

detenido el hecho de que sea legal o ilegal, como que haya una guerra además en la oferta no se 

nota la guerra, sigue habiendo los mismos precios, en México es más fácil, en la Ciudad de 

México es más fácil en la noche que consigas una grapa de coca que un taxi, por ejemplo, es 

facilísimo tener, o sea no se nota la guerra, o sea ahí no se nota porque la oferta no bajado ni 

siquiera subido el precio, ¿para que la guerra?. 

E: Sí, si, y no sé qué tanto los medios tuvieron que ver para esta satanización recuerdo que ponían 

este adjetivo, a... la narco tiendita, la narco vendedora, la narco escuelita, no sé desde tu punto de 

vista ¿qué opinas al respecto que algunos medios en particular con el tema de las drogas? 

LR: Creo que el mismo Felipe Calderón sin decirlo reconoció su error porque lo que empezó 

como una guerra contra las drogas y el narco terminó siendo una lucha contra la delincuencia 

organizada, así se llamaba primero guerra contra las drogas y el narcotráfico, comprendió el error 

que las drogas no son el problema y por eso a medio sexenio se varió el discurso hacia lucha de la 

delincuencia organizada, entonces ya la droga como que -¡Ay, ya no digan nada!- pero lo que 

inició contra eso, o sea como vio que las drogas no era el problema pues lo enfoco hacia otra cosa, 
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y claro que el tipo fue el que desencadenó que los que antes solamente se dedicaban a las drogas 

ahora se dedican a la prostitución, la trata de personas, la extorsión, el secuestro, bueno tienen 

alrededor de 20 negocios ilegales, entonces eso los empoderó también y ahora aunque legalicen ya 

pararlos ya está...mmm, porque ahora las drogas ya nada más son una parte del negocio cuando 

antes eran casi todo. 

E: Para ti que hay de fondo ¿cuando alguien habla respecto a la marihuana que significa para ti? 

LR: Pues, yo ahora, bueno, ya gracias a que llevo algunos años informándome, leyendo de esto 

pues viviendo con esto, me doy cuenta si la persona habla desde una posición informada o no, o 

desde su experiencia o desde que habla ¿no?, porque a veces nada más hablan repitiendo cosas, 

otras si hay una reflexión y otras hay un contacto con la experiencia ¿no?, entonces, para mí 

significa que..., a mí lo que me enorgulleció de veras fue que una vez en una micro unos niños de 

secundaria dijeron cannabis, no dijeron mota, marihuana, no dijeron nada... y dije -bueno, va 

avanzando ¿no?-, otra…otra ocasión en la Universidad de la Ciudad de México un joven se refirió 

así mismo como cannábico lo que ya también implicaba otra noción ¿no?, una noción más 

consciente del asunto, bueno, según yo también ¿no? -ja-, por qué cannábico ya se refiere a 

cannabis y a toda la cuestión del consumo responsable y del conocimiento y de la información y la 

responsabilidad, entonces, cuando oigo a alguien hablar de marihuana o algo así, pues yo pienso 

que... pues me doy cuenta pues ¿no?, desde donde está hablando. 

E: ¿Y de manera personal para ti la marihuana que es?, porque tu decías “soy consumidor 

esporádico”, ¿llegaste a consumir otras sustancias? 

LR: Sí 

E: Y ¿por qué te…bueno, seguiste con otras sustancias o te quedaste, digamos con la marihuana? 

LR: Pues seguí y regresé ¿no?… jaja, porque si probé, cuando yo era joven, hace unos 

veinti…siete años –je- esté mm,… dijé –Yo voy a probar todas las drogas, voy a echar un tour 

por todas las drogas...- y este... 

E: ¿Por qué? 

LR: Pues, me interesaban pues es que también pasaba lo mismo, o sea, pasa lo mismo muchas 

veces cuando le hablamos a los jóvenes de drogas todo el tiempo les estábamos diciendo que no a 

las drogas, que no a las drogas pero no les decimos que son entonces yo dije: -¿qué son?, y veía, o 

sea, decían ¿no? que veías cosas, y que sentías cosas, y bueno me causaba mucha curiosidad, 

¿no?, y yo decía había oído que la marihuana, que si fumabas marihuana que veías elefantes 

rosas y no sé qué- y dije bueno -pues a ver vamos a ver- y por eso la probé yo por curiosidad. 

E: ¿Qué tan cierto es ese...? en algunos textos de prevención decían: -primero es el cigarro, luego 

el alcohol, luego en la marihuana y es la puerta para la destrucción- 

LR: Es que eso tiene su parte de verdad pero es producto de la propia prohibición, porque el 

cigarro y el alcohol tú los puedes comprar en la tienda de la esquina, la marihuana la compras con 

alguien que se oculta y que probablemente tenga otros negocios ilícitos... 

E: ¿Pero también ya es fácil de conseguirla, como decías? 

LR: Sí, pero que además vende otras sustancias, entonces pues para un joven que ya notó que le 

dijeron mentiras con la marihuana dice: "bueno pues ha de ser lo mismo la coca, o las tachas, pues 

si la vende el mismo” entonces eso pues es eso parte de la... puerta de entrada, pues si porque es la 

que más se consume, pero pues sáquenla de ahí, sáquenla de la ilegalidad, para que no se vendan 

en un mercado que las otras. 

E: Algo… bueno, hay un ejemplo, no es lo que está ocurriendo en México pero en estados unidos 

hay un fenómeno de desplazamiento de, por ejemplo, los jóvenes consumían mayoritariamente 

alcohol y ahora está pasando que ya prefieren la marihuana, y ya no regresan al alcohol, en el 

distrito está pasando y lo comprobé a través de Twitter, chequé marihuana con H que es como se 

escribe aquí en México y aparece que en donde más se habla de marihuana entre los que escriben, 

los jóvenes que son la mayoría pues que entran a twitter, es Monterrey y Distrito Federal, 

marijuana con J en Estados Unidos… 

LR: mmm 

E: …este…pero también en el Distrito estaba pasando o he llegado a conocer algunos chicos que 

tienen toda una serie de rituales que hecho dicen yo cerveza no, ni ningún tipo de alcohol porque -

no me gusta el efecto que tiene, la marihuana es lo que me gusta-, eso también ustedes o tú en lo 

personal, ¿lo has compartido?, ¿lo compartes? 
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LR: Pues, pues no, no tengo datos pues, pero incluso los del Centro de integración juvenil ese es 

su argumento: -¡no!, va a bajar la percepción de peligro de la marihuana- y digo: -¡qué bueno 

que baje!, si aumenta la del alcohol- o sea si los jóvenes se dan cuenta que es más peligroso el 

alcohol y menos peligrosa la marihuana, ¡qué bueno! 

E: De hecho uno de cada 3 jóvenes puede o va a morir en México por un accidente 

automovilístico… 

LR: tss… ¡Qué terrible!... 

E: …que tiene que ver el alcohol, uno de cada tres, de entre desde los 12 a los 25 años 

LR: tss… ¡Qué horror!, no sabía esa estadística 

E: Sí, la maneja el Centro de Integración Juvenil para su prevención respecto al alcohol, y era 

dónde te decía que yo empecé a notar, bueno, me pasó mucho con los grupos que entre los 

jóvenes, si hay… la gran mayoría esta como desilusionado de la realidad que enfrentan con la 

familia, con todo, pero en el caso particular de los chicos de la marihuana, cuando hacíamos un 

taller y ellos siempre tomaban la batuta, de hecho ellos eran los que decían, - ¡sí!, yo hago lo que 

tú digas, yo hago tus dibujitos, hago esto... pero yo no veo ningún problema en mi- Y entre más 

informaban era más difícil, y de hecho, sus papás nos decían: -es que qué les podemos decir 

porque ellos saben a veces más que el doctor-. 

LR: Tss, que terrible 

E: Entonces como así entonces eso pasaba en algunos casos particulares ¿no?, y eso fue lo que me 

motivó, pero aparte de eso saber que hay una organización, un grupo de organizados, que me 

imagino que la mayoría son jóvenes, por qué me decías que -son los más receptivos-,  los jóvenes. 

LR: Pues, digamos, varios militan digamos aquí ¿no? nos apoyan con actividades, con 

organizaciones de sus escuelas y todo eso, pero los que van a nuestros eventos particularmente 

son más jóvenes, para las march... y yo creo que... pero a las marchas van muchos jóvenes, pero 

de cierto ser sector nada más, o sea, en las marchas no está representado en el grueso de los 

consumidores porque muuchos todavía les da miedo perder su trabajo, o sea, el consumo de 

cannabis atraviesa todos los sectores económicos, todas los profesiones, todos los estratos 

sociales, o sea, en todo... en todo... en todos... los estratos sociales vas a encontrar consumidores. 

E: Y hay para mí una frase en el libro de “La Mota” que me pareció interesante y está la imagen 

de un chico que se tatuó y los lentes y demás, y dice -el orgullo cannábico se demuestra-, quería 

saber a qué se refieren con "orgullo cannábico". 

LR: Pues a eso, a que yo soy consumidor, me da orgullo porque -no te pido nada a ti-, porque no 

hago nada para...  yo lo veo así porque la gente que consume trae su hojita: en el taxi, o no sé, en 

su gorra, como que es una cuestión de  -pues ¡miren!, sí ¡y qué!, ¡consumo y qué!, no te estoy... no 

estoy molestándote sólo estoy pasando un buen rato-. 

E: Y eso parece como algo contracultural, ¿o tú no lo ves así? 

LR: Yo creo que es contracultural, pero que, justo el atractivo contracultural se le va quitar el día 

que se regule ¿no?, y no falta mucho entonces creo que lo contracultural en realidad del cannabis 

es que se sale de la economía, se puede salir de la economía, ¿Por qué?, porque si yo consumo 

cannabis puedo sembrarla en mi jardín, no puedo hacer cerveza, o no es tan fácil hacer cerveza, 

porque si yo me curo con cannabis puedo sembrarla en mi jardín, o sea va la cannabis puede 

salirse de la economía, ¡fácil! y 

E: Es que... 

LR: Y… y eso es lo realmente preoc... contracultural y que debe preocupar al sistema. 

E: Me parece que sea une mucho con esta idea del autoconsumo del ser productor que tiene que 

ver con la lucha ecologista y otro tipo de decisiones, también incluso no sé qué tanto 

organizaciones feministas también, no sé qué tanto están ustedes están vinculados con otro tipo de 

organizaciones que tienen otra… ¡vaya¡ …este reclamo a las instituciones porque durante mucho 

tiempo siempre han sido estigmatizados y ahorita tienen, no se... 

LR: Pues ehm... no, no se vinculan tanto con nosotros, al parecer, creo, que también les da miedo 

el estigma de que digan que son Pachecos ¿no?, entonces no. 

E: ¿Qué hay detrás de eso?, o sea, cuando te dicen -no es que...-, cuando escuchas a alguien decir, 

-no, es que está bien marihuano, los marihuanitos, los pachecos- ¿Qué piensas acerca de esto? 

LR: Pues eso, que todavía es un resabio del estigma que hay ¿no?, sobre los consumidores de 

marihuana, porque pues todavía queda la imagen de este de "Nosotros los pobres", de este 
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personaje era el único que consumía en la historia y era el que golpeaba, el violento y esa imagen 

todavía está en el inconsciente de la mayoría de la gente cuando dice marihuano ¿no?, además de 

que marihuano se usa para cualquier persona que tenga una conducta errática o para el que 

consume cualquier sustancia por qué dicen, lo moneando y dicen -¡Ah!, es un marihuanillo!-

,¿no?, entonces todavía queda eso, hay mucho de ese estereotipo muy incrustado en la... en el 

imaginario de los mexicanos ¿no?, entonces creo que eso le afecta un poco a los que podrían estar 

en favor de esta lucha, pero no importa pues ¿no?, porque finalmente se ha comprobado que 

tenemos razón en nuestros argumentos. 

E: Se han realizado una serie de encuestas aquí en el Distrito Federal, este pero tienen marcadores 

muy distintos o sea unos dicen que el 60% lo desaprueba totalmente y otros dicen que el 10% lo 

aprueba, o sea, bajan o sube bastante, o sea ¿tú qué opinas estas encuestas? 

LR: Pues hay que ver a quién se las hicieron y cuál fue su metodología ¿no? 

E: Aja 

LR: Por qué, pues te digo, o sea, si le dices -¿quiere usted que se fume marihuana en las 

escuelas?- ¡Ash!, 

E: Jajaja 

LR: -pues ¡no!- ¡ni yo quiero eso! jajaja, ¿no? 

E: ¿Qué es lo que quieren en sí?, exacto ¿no?, tú me decías –no, no estamos... o sea, el consumo 

trae problemas como todo… 

LR: ¡Puede traer! 

E: Como cualquier otra sustancia puede traer problemas adictivos, incluso hasta las relaciones y 

demás, pero qué es lo que estaría aquí en juego ¿no?, o sea ¿cuál es la premisa? 

LR: La premisa es una sociedad libre pero informada, o sea, yo tengo la capacidad de hola 

libertad de ir y fumar pero antes ya sé que voy a fumar que me va a pasar cuando fume y que me 

va a pasar si fumo demás, eso es, en eso se abrevia, ¡por eso es nuestro eslogan! por una sociedad 

libre informada, entonces nosotros aspiramos a que los jóvenes tengan información de que son las 

drogas que es la marihuana en particular y que sepan qué hacer cuando le lleguen porque les va a 

llegar. 

E: ¿Por qué, porque consideras eso de que les va a llegar? 

LR: Por qué como te decía la marihuana está en todos los estratos sociales, en todas las zonas de 

la ciudad, y del país la marihuana es omnipresente o sea va a llegar, o puede que no tal vez no, 

pues no sé si haya alguien que nunca haya estado en contacto con alguien que no consuma. 

E: ¿Y ya puede ser algo parte del cotidiano, o ya es parte del cotidiano? 

LR: Ya es, porque ya muchos, a todo mundo, ya se consume, entonces creo que esa es la visión 

tener pues información ¿no? 

E: ¿Y quién es acercan más a solicitar? 

LR: Los jóvenes 

E: Los jóvenes... 

LR: Sí, primordialmente, pero no creas que vienen a ver la información de los Centros 

Integración Juvenil que tenemos ahí, no nada vienen a ver las revistas del auto cultivo y todo eso... 

E: jejeje, o sea, tienen claro qué es lo que nece... 

LR: Aja, si 

E: ¿Han recibido alguna serie de impedimentos o alguna asociación... alguien que esté muy 

claramente en contra de ustedes? 

LR: Pues, el sistema nos ha ignorado sistemáticamente ¿no?, Guído ó Guido Belsasso era el que... 

el de las adicciones con Fox dijo que -detrás de nosotros había intereses obscuros- y luego se 

comprobó que la había hecho una estafa de 2 millones de dólares en Cancún ¿no?, jajaja, entonces 

eso nada más, y luego nos han ignorado porque nosotros durante 10 años o más, hemos hecho 

marchas, hemos estado, diciendo que nosotros no somos el problema y cuando hacen... cuando 

dicen que hay que considerar la legalización se olvidan que estuvimos ahí. 

E: Cuando hablas de esto de la legalización es inevitable pensar en programas de rehabilitación 

para en caso de estas personas que tienen un problema de verdad y que les está costando trabajo, 

este... ¿tú tienes una opinión al respecto acerca de los programas de rehabilitación? 

LR: Pienso que mucha gente, que tiene problemas y que se da cuenta de que tiene problemas no 

se acerca a esos programas por ser parte del Estado, porque ya el estado ha generado una 
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desconfianza por varias cosas, por una porque la autoridad de los policías que a veces son el 

primer contacto que uno tiene con el Estado, pues son corruptos o tratan de hacerte un daño ¿no?, 

entonces creo que hay una desconfianza hacia esos programas, pero creo, creo firmemente que el 

presupuesto que se destina... que si el presupuesto que se destina hacia actualmente hace 

seguridad se enfocara hacia programas de rehabilitación tendríamos muy pocos usos o casos de 

usos problemáticos, entonces creo que sí son necesarios, que debe haberlos, debe haber una 

política de prevención y en caso de, de que ya pase, pues, de que haya un consumo problemático, 

una opción de rehabilitación y de tratamiento, voluntario ¡claro!, porque el tratamiento que 

pretenden hacer es que sea involuntario. 

E: Este...algunos científicos respecto a problemas por ejemplo de conducta, como es la conducta 

obsesivo-compulsiva mencionan que con determinadas dosis de marihuana es mucho más fácil 

tratarla que con ansiolíticos, por ejemplo, Y han hecho un trabajo y comentan que es posible 

rehabilitar a las personas de conductas muchísimo más destructivas a través de ciertas dosis de 

marihuana, este... ¿tú consideras que pueda haber una rehabilitación, o sea, que realmente si se 

pueda integrar la marihuana a este sistema de salud? 

LR: Yo creo que sí, el problema era que no se podían estandarizar las dosis por la variabilidad de 

plantas que hay en el mercado, pero ahora ya con los laboratorios que existen en Estados Unidos y 

en otras partes del mundo ya se puede determinar exactamente el porcentaje de THC o CBD, o de 

CBN que tengan ¿no?, Y ya se pueden estandarizar las dosis, y si ya se puede hacer lo mismo que 

con cualquier otra sustancia que ya está en el mercado farmacológico, creo que ese era uno de los 

impedimentos, ahora yo creo que no debe haber mucho impedimento, lo que sí creo que hace falta 

son investigaciones o estudios clínicos de aplicación, porque eso es lo que no se ha hecho. 

E: Y tu ¿notas aquí algunas, bueno la UNAM tiene algunos foros abiertos respecto a la 

legalización de las drogas? 

LR: No los conozco, la verdad, no ando mucho por los foros, lo que sí, es que ahorita que 

mencionaste la UNAM es que una vez que hablé con el director del departamento de 

neurofisiología me dijo que ni ellos podían hacer investigaciones con cannabinoides naturales, o 

sea tienen que hacer cannabinoides sintéticos o análogos para investigar con las ratas. 

E: ¡Pero eso, cambia toda la dinámica!, porque las investigaciones con ratas son el sustento de 

todos estos libros institucionales de salud respecto a lo que, a los efectos de la marihuana. 

LR: Pues, pero usan unos análogos pues ¿no? sintéticos, no sé si eso ya haya cambiado, pero yo 

creo que no. 

E: Pero entonces eso es un grave problema de conocimiento. 

LR: ¡No pues claro!, pues si no se puede investigar ¡¿entonces qué?!, como país que estamos 

haciendo, ni siquiera podemos investigar por nuestra cuenta. 

E: Y por ejemplo ahorita que hablas de eso acerca de no tener permiso recordé la moral y en 

particular la visión religiosa, ¿hay cierto este desde la iglesia para para acá? 

LR: Pues han dicho ¿no?, que no están de acuerdo, pero bueno, chance es su trabajo ¿no pues?, 

jajaja, ¿no?, oponerse al progreso. 

E: Jajaja aha 

LR: Pero creo que hasta ellos tienen un argumento en contra y está en la Biblia ¿no?, dice que 

sírvase el humano de toda la planta verde y no sé qué- ¿no?, entonces hasta allí hasta ellos tienen 

un... 

E: Un argumento 

LR: Argumento en contra, jaja, sí 

E: Y de todos estos, de todos estos argumentos y demás, para ti cual es serían los grandes temas 

de la marihuana, bueno antes de eso te iba preguntar ¿por qué dices que -yo a los foros no voy-? 

LR: No, pues porque no tengo tiempo, ¡ah!, ¿los foros en vivo?, ¡ah! yo pensé que los foros de 

internet 

E: No,no,no, foros abiertos para la universidad... 

LR: ¡Ah no!, si voy, ¿como no?, si a algunos nos han invitado pero no a todos 

E: ¿Por qué? 

LR: No sé por qué no nos invitan, yo creo que nos ven muy pachecos, jajaja 

E: Jajaja, ¿hay estigma en la academia de…? 

LR: Creo que sí, probablemente vaya por ahí el asunto ¿no?, que a lo mejor no hemos publicado 
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mucho en revistas científicas o cosas así. 

E: ¿Hay académicos que los apoyen pero con algún pseudónimo o cosas así? 

LR: No, no, no, al principio lo que había eran varios diputados que así platicabas con ellos y te 

decían -sí, sí  tienes razón- pero nunca lo hacían en vivo, en público. 

E: ¡Ah claro!, sí, sí 

LR: ¿Entonces?, y así de que me sirve ¿no? 

E: De hecho se suele decir que las oficinas de gobierno es donde más se consume a veces, ciertas 

drogas duras ¿no? 

LP: Pues mmm... 

E: Esa... es una leyenda urbana, jaja 

LP: Ah, sí, ja 

E: Bueno, estos grandes temas, cuando alguien se acerca a ti y te dice -bueno, quiero conocer la 

marihuana-, ¿cuáles son las grandes características, en México, cuáles serían los grandes temas 

referentes a la marihuana? 

LR: De lo que cualquier persona debe saber, pues explicarles que la marihuana es sólo la 

sustancia que sirve para embriagarse, digamos ¿no?, pero es parte de una planta que no toda sirve 

para embriagarse y que tiene otras aplicaciones entonces es como decirles miren la marihuana 

nada más es un pedacito de todo esto, de todas las posibilidades que tiene la planta, entonces vale 

la pena pensar en si es conveniente prohibir toda una planta que tiene muchas aplicaciones por 

una aplicación que además nos han engañado que es mortal, que es muy peligrosa, que no sé qué, 

entonces eso es lo que más o menos yo, es como la introducción ¿no?, la marihuana nada más es 

eso un pedacito, lo demás no te lo han dicho, o no te lo han informado correctamente. 

E: Y toda esta información donde se expone realmente los usos y digamos los mitos de la 

marihuana desde tu punto de vista desde donde viene o donde has encontrado tú, toda esta 

información, no me refiero al medio como el Internet, si no en qué países consideras tu que se ha 

generado más investigación 

LR: Pues es que me parece que en Estados Unidos porque ellos son los que han impulsado casi en 

la misma medida que su gobierno ha impulsado la prohibición, ellos han impulsado la 

despenalización, y mucho en Holanda por supuesto, pues donde ya se aplicó una legalización, y 

donde bueno no es una legalización como tal pero, donde ya hay todo un mercado, una política, 

una no sé, hay una universidad, ahí fueron las primeras universidades de cannabis, entonces creo 

que entre Holanda y Estados Unidos, sin embargo aquí en México [ay perdón] aunque no ha 

habido investigación pues si han habido esfuerzos ¿no?, desde la época de Lázaro Cárdenas hubo 

una fuerza muy grande del doctor Leopoldo Salazar Viñeiro que sí logró despenalizar durante 25 

meses, ¿no?, pero, creo que es un general en el mundo siempre ha habido gente que está 

alborotando en contra, ¿no? 

E: Y bueno ya te quería preguntar textos grandes temas porque ahorita estoy haciendo digamos 

mis primeros acercamientos para sacar las categorías, y las categorías con las que me encuentro en 

la investigación que se hace aquí en las universidades es siempre la misma, factores de riesgo, 

factores de riesgo, factores de riesgo entonces dije no voy a poder hablar de un discurso si no 

empiezo a deconstruir o a deshacer el concepto  de adicción y empezar a trabajar con esto del 

consumidor, entonces cuando veo esta asociación que es pensando en consumidores dije es que 

tiene otra connotación, un consumidor tiene derechos, tiene obligaciones y tiene una postura. 

LR: Claro 

E: El adicto está totalmente desvanecido es un ser vulnerable que depende totalmente de las 

instituciones y bueno como tú dices ya se agotado este discurso de salud, de la salud pública, 

cuando tenemos a una mayoría de gente que está muriendo por esta guerra... 

LR: Aja 

E: ...entonces el crimen organizado y se han disparado otra serie de problemas sociales. Hay otro 

elemento que me parece interesante no sé si tú estás de acuerdo o cuál es tu opinión al respecto, 

cuando yo le preguntaba los jóvenes porque se consumen -es para el estrés, es como un medio y la 

cannabis tienen el efecto que necesito para mi cotidiano-, ¿estás de acuerdo con eso? 

LR: Es que, pues depende de cada persona, hay tantas razones como personas, hay gentes que 

nada más les gusta imaginar y fantasear, y ya se da un gallo y se le hace más fácil ¿no?, ó hay 

gente que pues se siente mejor trabajando con cannabis, o sea, es muy variado es cada persona, 
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hay gente que se le quite el estrés, agente que pues, no sé pues como que le despiertan la 

imaginación, así como que hay muchas razones, ¿no? 

E: Se ha vinculado con el suicidio... 

LR: Pff!, ¡que locura! 

E: No sé si lo has visto en los Centros Integración Juvenil, que relacionan el consumo de 

marihuana con esquizofrenia y algunos problemas mentales… 

LR: Pues eso es una verdad a medias porque sí, lo que es cierto es que hay gente que, digamos en 

la gente que tiene predisposición o antecedentes si puede despertar algún cuadro de esquizofrénico 

de psicosis, pues, pero en gente que ya tenía antecedentes. 

E: Que también podría despertarse con otra serie de cosas, ¿no?, eventos particulares, no se… 

LR: Un quiebre de la vida social, no sé, cualquier cosa casi, ¡pues no sabemos pues!, es como la 

clásica metáfora del agua, de la casa con goteras no puedes saber que tiene goteras hasta que 

llueve, entonces bueno es digamos ese es uno de los riesgos ¿no? 

E: Donde... 

LR: ¿Tú me preguntaste, no?, acerca de un medicamento para un padecimiento psicológico, 

alguien me preguntaba güey cuál es... 

E: ¿Para epilepsia? 

LR: No, para la otra, me preguntaba que si era conveniente si ya consumían cierto medicamento 

para, no me acuerdo que padecimiento, pues no, no se recomienda nunca en gente que tiene 

padecimientos mentales. 

E: Ahh ok. Eh…, cuando le pedí a los chicos que dibujaran las razones por las que consumían 

marihuana y siempre se dibujaban sonriendo, y eso me parecía interesante, que tanto es este uno 

de los grandes efectos de la marihuana que se busca por la juventud, porque son la mayoría 

jóvenes quienes la consumen, sí, a veces por curiosidad, o sea en tu caso que fue conocer todo 

esto te que te viajas y demás, tener ese tipo de experiencias, pero en muchos chicos de ahora, no 

sé como lo veas tú, qué tanto de este mundo moderno, esta serie de oportunidades que tienen, es 

también un factor que promueve que los jóvenes encuentren otros elementos, no quiere decir que 

caigan en las drogas, porque es repetir este discurso, sino más bien que busquen otro elemento 

donde puedan ser ellos mismos, me decían, lo compartes, o sea, la marihuana no es como el activo 

donde te pierdes tú solo, la marihuana comúnmente…, lo puedes hacer solo, pero comúnmente 

siempre es de amigos, siempre se conoce así. 

LR: Sí, tiene un elemento digamos de colectividad ¿no?, o sea de que pues esta parte también de 

compartir el churro, más que rituales son como protocolos de convivencia y creo que mucha gente 

lo hace así, pues para pasar un buen rato ¿no?, por eso por eso se pintan sonriendo, porque nadie 

se va a meter una sustancia que los va hacer sentir mal, entonces eso creo que también es un error 

de los centros integración juvenil y de todos los que están en contra que siempre dicen -puede 

generar ataques de pánico, puede dejar general hipertensión-, no sé qué tanto, todos los síntomas 

negativos y nunca se acuerdan de decir que también puede causar placer entonces pues es que los 

jóvenes pues realmente la situación que tiene una ahora es muy difícil, no se ve que él estudio les 

pueda garantizar una vida pues bien, o llevadera, o decorosa entonces, no tienen gran esperanza 

pero dependerá de cada joven que usa para readquirir la esperanza o resignarse, habrá quienes no 

les atraiga, habrá quien se refugie en el deporte o en los videojuegos, te puedes refugiar en muchas 

cosas pues, y de eso se trata ¿no? 

E: Algo que me parece interesante el tema, particular del discurso de la adicción es que impacta 

sobre los jóvenes y esto pudiera tener una función particular, tú me dirás si estás a favor o en 

contra de esta idea que yo traigo manejando para mi tesis que es como la vulnerabilización de los 

jóvenes es como otra etiqueta más en la juventud, de las tantas que ya se tiene en común el 

rebelde, ahora el marihuano, el adicto, el dependiente, totalmente perdido enfermo, loco, que no 

hay que escucharlo porque lo que tiene que decir hasta pasmado de otra cosa. 

LR: Sí, creo que es una de las estrategias que se han usado para desvalorizar la opinión de los 

jóvenes, -tú no sabes tú no opines porque tú eres adicto- o -porque tú, no sé, eres joven- entonces 

creo que es una de las cosas que se han empleado y me parece que los jóvenes deberían ya 

digamos no opinar sino hacer, pasar al siguiente paso que ya es hacer, y creo que coincido contigo 

se etiqueta y se les, sus opiniones se desvalorizan, se minimizan y no se toman en cuenta ¿no?, se 

les tacha de impulsivos luego de violentos y así, entonces pues si coincido contigo que puede ser 
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una más de tantas etiquetas que les ponen incluso hasta para ridiculizarlos ¿no? 

E: Y cuando te refieres a “tienen que pasar al hacer” ¿a qué te refieres?, ¿a hacer qué? 

LR: Pues a hacer las cosas, o sea, la praxis ¿no?, si construí un…, es por ejemplo, vienen aquí a 

veces jóvenes –oye yo quiero participar en la marcha, quiero hablar-, -¿ya dijiste en tu casa que 

eres consumidor?-, -no-, -¡pues toma postura, sal del closet!- ¿no?, eso es hacer creo, decir si soy 

así ¿no?, y creo que el primer lugar dónde tienes que decirlo es en tu casa, y que te acepten o que 

no te acepten, pero asúmelo, si lo quieres asumir en un movimiento pues asúmelo también en tu 

casa. 

E: Tengo, ahorita ya me surgieron dos preguntas una que me parece bien interesante esto que 

dices de la postura, entonces si la persona toma postura ya tiene un lugar en la sociedad como 

tal… 

LR: Aja 

E: …tiene responsabilidades, ¿qué responsabilidades tendría un consumidor? 

LR: Bueno quiero decirte que nuestro primer slogan fue “hacernos presentes en la sociedad para 

exigir nuestros derechos”, entonces lo que primero que hacíamos era aparecer ¿no?, ante la 

sociedad pero pues la responsabilidades que tienes son las de respetar a los terceros ¿no?, la de 

responsabilizarse de sí mismo, porque muchas veces, este por qué muchas veces la propia 

sociedad te quita la responsabilidad -¡no!, pues tú eres adicto no puedes trabajar- o -no puedes 

hacerte cargo de ti mismo-, ¡no!, entonces creo que la primera es tomar la responsabilidad de uno 

mismo, la responsabilidad de proteger los propios derechos no, y de no afect… ¡y sobretodo no 

afectar a terceros!, creo que esas son las dos grandes responsabilidades que todo consumidor debe 

saber, si voy a consumir pues ¡tengo que asumir la responsabilidad de mi consumo! y la 

responsabilidad de no molestar a los demás porque si lo que estoy pidiendo es respeto lo mínimo 

que puedo dar es respeto. 

E: ¿Y te has topado con esta experiencia de algunos consumidores necios que dirán -¡No!, me 

vale-? 

LR: ¡Ah no claro!, en las marchas todo el tiempo, de hecho en las marchas nosotros ilusamente 

siempre llamamos a no consumir, ¡pero todo mundo consume!, ¿no?, y bueno muchos... ¡sí! 

muchos… 

E: Jejeje 

LR: … hay muchos que dicen – ¡no!, yo no consumo, porque no es necesario consumir para 

demostrar que no estoy de acuerdo con algo- 

E: Entonces estar a favor, estar en pro… de este consumo de marihuana implica tener una postura 

¿no?, implica una reflexión, mínimo... 

LR: ¡Sí!, ¡autoafirmarse!, una autoafirmación que la prohibición no contemplaba, y que, creo que 

ese es el gran aporte de nosotros, o sea -¡aquí están los consumidores!, ¡aquí estamos!, somos 

parte de la sociedad!- 

E: Y qué, bueno, desde la identidad bueno ya… está fragmentando un estereotipo... 

LR: ¡Sí!, porque si tú te fijas en este tema opinan los policías, opinan los médicos, los políticos, 

menos los consumidores, ¡y los narcos pues! no opinan tampoco, a esos no los vamos a dejar que 

opinen. 

E: Jajaja, ¿han tenido ustedes, posibilidad de hablar con gente del medio del narcotráfico? 

LR: Pues ¡ah!, a pequeña escala gente que vende que vienen con nosotros 

E: ¿Y qué opinión tienen al respecto a…? 

LR: Pues que lo que quieren ellos es también que se legalice, ¡bueno, ellos a pequeña escala, 

pues!, porque...  

E: Claro 

LR: Porque… hay un chavo… un señor que ¡no pues!, ¡claro, que no te voy a decir su nombre!, 

pero el vende, y dice que lleva unos 40 años vendiendo, y tiene como 70 años… ¡no! como 60 

años y fuma también, y el viene cada que hacemos algún evento viene, y le digo –pues, el día que 

se legalice a lo mejor tú pones tu negocio-, -¡no!- dice -no porque pues yo no he matado nunca 

nadie, yo no uso armas yo lo que hago es venderle a los que quieren-, o sea, él también digamos 

dentro de su... porqué no es una persona instruida, pues sabe que está haciendo ¿no?, sabe que si 

ya mete armas u otras cosas ya es otro delito, entonces creo que como él hay muchos, muchos así 

que son a pequeña escala y que ¡no!, digamos no están en militando en el narcotráfico, pues de 
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ese, de las grandes ligas ¿no?. 

E: Por qué al narcotráfico no le interesa en absoluto el consumidor, como tal ¿no? 

LR: ¡Pues yo creo que… si le interesa! porque somos sus clientes 

E: Ah sus clientes, claro, claro 

LR: Aunque no creo que le interese el consumidor mexicano, le interesa el consumidor gringo 

porque es el que tiene los dólares ¿no? 

E: Y esa masificación del consumo de la marihuana, ¿tú a que se lo atribuyes? 

LR: ¿En dónde?, jajajaja 

E: A las estadísticas... 

LR: ¿La de aquí de México?, pues no hay masificación ¿no?, son 5% de la población ¿no? 

E: Bueno te acuerdas de la Encuesta Nacional de adicciones, ¿el 5% de mariguana?, en la del 

2011 decía que había un aumentado… 

LR: ¿A cuánto?, pero no puede aumentar mucho más, ¡aunque creo que..!, que muchos…, que va 

a aumentar el consumo cuando se legalice porque muchos van a salir del closet y van a decir la 

verdad pues, ¿no?, jeje 

E: O sea, que el consumo es muchísimo más de los que dicen las encuestas, ¿no? 

LR: Yo creo que no muchísimo más pero por lo menos el doble sí, me imagino, pues bueno según 

la experiencia que tengo con consumidores y con la encuesta creo que debe ser por ahí del doble. 

E: Si porque te decía… recordaba este fenómeno del desplazamiento pero en México no se está 

dando así, ¡lo curioso es que en el Distrito se consume más marihuana! que en todo el país… 

LR: mmm 

E: … y en muchos… hay casos particulares en algunas delegaciones dónde los jóvenes consumen 

marihuana por sobre otras drogas incluso el alcohol… 

LR: Pero es que, yo creo que eso también se debe a la metodología porque en Morelos la 

Encuesta Nacional de Adicciones - 0% consumo-  -¡como!, ¿y mis amigos que están allí, qué?- 

E: Jajaja 

LR: O sea, ¡está mal!, claramente hay algo mal, entonces yo no me confío tanto de la encuesta, 

¿no?, pero es lo único que tenemos 

E: Pero es la única que se hace, así a gran escala 

LR: Hay unos en twitter que están haciendo una a nivel mundial, ¿no sé si ya la viste? 

E: No, no, la voy a... 

LR: Se llama... busca a los de ESPOLEA, espolea se llaman ESPOLEA, ¡ah! tal vez te 

convendría entrevistarlos a ellos, son una organización de jóvenes, una organización de jóvenes... 

E: ¿Se echan la mano?, así como... 

LR: ¡Sí!,  todo el tiempo, todos lo hacemos... 

E: Ahorita que gran evento viene para ustedes 

LR: Pues ahorita, las vacaciones jajaja 

E: Jaja, bueno sí... 

LR: Éstemm no, pero viene el gran evento, el gran evento que viene es el 4/20 qué es el 20 de 

abril y ¡la marcha! que es el 5 de mayo, pero, no sé qué es... el primer sábado de mayo, no sé si 

cae en 4 ahora 

E: Qué tanto... bueno es que me salen más preguntas... 

LR: Está muy bien 

E: Jajaja, la otra es que he visto que, el tema de la marihuana salió a partir de estos medios 

culturales, la novela, algunas expresiones artísticas, o sea el tema…  la marihuana como tal se ha 

hablado de ella desde hace mucho tiempo, llego un momento en el que parecía que estaba 

prohibida por lo menos yo los ochentas recuerdo que hablar de marihuana era como hablar de lo 

peor, -¡no, es que está marihuano!-, como -está muy mal- pero recuerdo algunas narrativas 

Octavio... ¡no es Octavio Paz...! 

LR: Octavio Paz tiene un poema por ahí que habla que habla de la mariguana 

E: Aja, y ¿qué tanto para ti se ha dado esta vinculación entre expresiones artísticas, culturales y 

marihuana? 

LR: Pues, si existe, nosotros incluso en la fomentados, -¡mira esas dos lonas!- son murales que 

hacemos colectivos con la gente que viene a nuestros eventos, creo que siempre ha estado ligado, 

pues, ¿no?, hay como dices tú, hay en la literatura, en la pintura, en la escultura, en el teatro, en 
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todos lados hay gente que consume y que pues no sé si le potencia la creatividad o la imaginación 

o nada más le gusta... 

E: Y tú, ¿porque razón crees que se de esta relación?, algunos decían -no, es que el consumo 

potencializan tus habilidades artísticas- 

LR: Más que potenciarlas, las habilidades artísticas, lo que hace es hipersensibilizar, o sea, al 

consumir se abren los sentidos, todo es más intenso, los sonidos son más intensos, los colores más 

brillantes, los sabores más fuertes, entonces creo que eso en una persona que ya tiene una 

formación artística le es de gran ayuda para, pues, generar nuevas expresiones, o nuevas 

propuestas, creo que les sirve, ¡pero no es verdad! que la marihuana te haga creativo, sino 

tendríamos 5 millones de creativos en el país, es de gente que ya tiene un trabajo previo en eso y 

creo que la marihuana definitivamente hipersensibiliza entonces si alguien ya tiene un trabajo 

previo y es sensible y aparte se hipesensibiliza entonces ¡claro! que puede generar nuevas cosas 

¿no? 

E: Hay una..., en estas teorías de los factores de riesgo, se enmarcan por ejemplo, que se consume 

marihuana en este estrato medio bajo que no tiene ción, que viven en una situación de pobreza, o 

sea, las condiciones más proclives para el consumo, desde tu experiencia y con la gente que has 

platicado y demás ¿ha sido eso o has visto...? 

LR: ¡No!, creo que es claramente que los que tienen lana no salen del clóset, pues ¿no?, porque 

tienen más que arriesgar... si van en contra… 

E: ¿Cómo qué? 

LR: Pues que pierden sus trabajos, que sean estigmatizados en ciertos círculos que son más 

elitistas, entonces por eso te decía- a las marchas va la banda-, va a la gente, pues los rastas, la 

banda que pues… ... ¡no le importa si lo ven fumar!, pero no va a ir el oficinista que también 

conocemos, que también le interesa el tema y que también está de acuerdo en la legalización 

porque puede perder su trabajo si lo ven. 

E: Y han venido, o sea… 

LR: ¡Sí! 

E: …a informarse… 

LR: ¡Sí! 

E: …si tienen dudas, ¿qué es lo que te preguntan? 

LR: Pues, -¿Cómo lo hago… como le hacen para tener mejor mota?- 

E: …jejeje, ¿alguna vez han venido para preguntarte como hacerle para dejarla? 

LR: ¡Ah no!, vienen mamás a preguntarme -¿qué hago con mi hijo?- 

E: ¿Y tú que les dices? 

LR: -Señora, infórmese, infórmese y véalo, obsérvelo, si deja de ir a la escuela, si deja de hacer 

la tarea, si deja de jugar con sus amigos, ¡ahí preocúpese!- 

E: ¿Tú crees que sea la marihuana realmente o hay de fondo otras cosas? 

LR: Pues yo digo que la marihuana no tiene el poder de cambiar a la gente, si alguien no quiere 

estudiar pues no va a estudiar, puede agarrar de pretexto la marihuana o la novia ¿no?, o sea, 

cuando alguien se quiere destruir puede usar cualquier cosa, desde marihuana hasta refresco, o 

agua o cerveza ¿no? 

E: Y… o sea, estas… vienen mamás, me decías que vienen mamás preocupadas, a mí me parece 

extraño en vez que se acerquen a estas instituciones de integración juvenil… 

LR: ¡Es que lo que les propone el Centro de Integración Juvenil es imposible! 

E: ¿Qué? 

LR: Pues que esté vigilando al niño, y además la opción que hay es que lo metan a la cárcel ¿no? 

[Historias personales que requieren anonimato] 

E: …y no sé, que sucede, cuando se vienen que se acercan las familias, las mamás sobre todo que 

dices, ¿como ves que salen, que recibes de ellas, que experiencias? 

LR: No he recibido retroalimentación o sea se van y ya no regresan, no han regresado, ninguna, 

pero lo que me gusta es… que los… por ejemplo… también una mamá que fue, con el hijo fue al 

evento -para ver de qué se trataba- y ya en el evento ya me preguntaron y se acercaron a mí, creo 

que lo importante es la confianza, o sea, el chavo tuvo la confianza de decirle a su mamá –mamá 

me gusta la marihuana y te invito al evento dónde está lo de la marihuana- y creo que ahí, 

digamos, la gente que todavía pregunta es la que se interesa, las que no, como la mamá del caso 
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que me cuentas, no le interesa, no va a hacer nada, entonces, me parece que los que preguntan son 

gente que pueden potencialmente hacer mucho. 

E: Y esto va con otra pregunta, de tu experiencia de consumo ¿cuándo tu familia se enteró, que 

pasó? 

LR: ¡Ah no!, fue todo un circo, ¡claro que no sabía lo que ahora se!, ¿no?, no me pude defender… 

[Historias personales que requieren anonimato] 

E: Pasas este tour de las drogas, pasa todo esto, llegas a la mariguana, y luego decides junto con 

otros empezarte a vincular con este movimiento... 

LR: Así es 

E: Y ahora pues, yo lo que veo es que están comprometidos, publican, escriben, etcétera ¿no?, 

entonces si hay un entramado cotidiano, si hay, no sé, un tejido entre tu experiencia personal, un 

tejido con lo que está pasando en país ¿y lo que estás consumiendo? 

LR: Pues podría decirse que un poco sí, porque yo en esta cuestión de la praxis dije -bueno, pues 

yo que soy, quien soy y decía yo, bueno, yo por mi consumo nunca le hecho daño a nadie y de 

todos modos…-, pues tal vez no a mí, pero la sociedad señalaba a los consumidores, pues eso no 

está bien, es algo que no está bien en el país y otra es que yo también traía la ideología de la 

UNAM de que pues -si ya te dimos educación ahora ya haz algo por el pueblo ¿no?, o por el país 

en el que estás-  entonces dije -bueno eso es lo que me toca hacer porque yo ya lo sé, yo ya lo 

viví- y vi que el problema de las drogas sino yo y creo que esa información también hay que 

compartirla.  

E: Y en ese proceso para salir, para darte cuenta que, recibiste algunos referentes, información…, 

ayuda o sea, ¿hubo algo en particular? 

LR: Pues no, yo ya me empecé, como apenas por ese tiempo yo tuve Internet ya más fijamente o 

más constantemente pues me puse a buscar información, organizaciones, di con otro compañero 

que también escribe el libro, y así. 

E: Ok 

LR: Me fui vinculando, pero así fue, jejeje 

E: ¿Y como empezaron a pasarse a todo el país, como se vinculan por ejemplo con Puebla? 

LR: ¡Ah!, es que eso es más reciente, es que por medio de la página, por internet mismo nos han 

venido conociendo, porque pues el interés está en todos lados, no nada más en la ciudad, entonces 

otro compañero que es Carlos Zamudio tenía contactos en la Universidad de Puebla y de ahí con 

los Profética y con Carlos Martínez Rentería que en algún momento también fue el contacto con 

Profética y entonces ya se habló para hacer la biblioteca.0 

E: Ese apoyo que recibieron ¿fue de otros consumidores o gente que... 

LR: No, es lo que te digo, es que realmente en este tema no tienes que ser consumidor para 

apoyar, es de gente que se da cuenta del error en el que vive la sociedad y dicen lo menos que 

puedo hacer es apoyar a informar, porque con información note…, digamos, no te casas con una 

causa ¿no?, nadie puede estar en contra de que otros estén informados ¿no?, creo que ahí está mi 

parte del éxito,   nosotros no queremos convencer a nadie, ¡nada más infórmense!, y si van a 

atacarnos, ataquemos pero informadamente y si vas a apoyarnos, apóyanos ¡pero infórmate por 

favor!, ¡con más razón infórmate!, jajaja 

E: Jajaja, ¿has conocido gente que empiece con la información y termina también consumiendo? 

LR: Éste no, pero si he conocido gente que quiere consumir y que viene por información 

E: O sea quiere saber... 

LR: No como se consume, sino que efectos tiene… 

E: O sea, nunca ha consumido pero viene por información, por qué tiene miedo de que se le vaya 

a salir de control… ¿no? 

LR: Si varios, y una gran cantidad también vienen a ver si les conseguimos pero a eso si no le 

hacemos jajajaja 

E: Y veo que tienes aquí todos estos productos,  ¿y como es que los trabajan? 

LR: Los importan unos compañeros y lo importan legalmente, de Colombia, es lo que a mí me 

sorprende 

E: …de Colombia 

LR: Pero yo los tengo aquí para decirle a la gente -miren todo esto se puede hacer aquí casi 

gratis- 
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E: ¿Y ustedes las venden o nada más demuestra? 

LR: Nada más demuestra 

E: Pero se puede pedir 

LR: Bueno el chiste de si es bueno... 

E: La publicidad 

LR: Jajaja si 

[Opiniones, cierre de entrevista] 

Bueno, pues estaremos cerrando ahorita esta entrevista y éste te agradeceré si me permites 

continuar entrevistándote en otro momento, muchas gracias 

LR: Sí, sí 

[Cierre de entrevista] 
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E: Ya me había presentado y demás (…) 

JH:  Bueno, yo soy, mi nombre es Jorge soy politólogo soy internacionalista por la UNAM y soy 

especialista en cuestiones de drogas, en temas de drogas, en políticas de drogas, mi tema sale 

relativo a las drogas desde hace... es mi tema cerca de más 20 años, o sea , he estado desde la 

fundación del movimiento del cannabis en México, he dirigido, fundamos con otros amigos la 

Asociación de Estudios de Cannabis y también fui director ejecutivo y presidente del colectivo 

por una política integral hacia las drogas, que es una asociación civil que fue la primera en 

México en dedicarse exclusivamente al tema de las drogas, eh, básicamente desde una perspectiva 

de reducción de riesgos y daños, de derechos humanos y de responsabilidad para los usuarios, 

solamente soy socio activo pero yo no tengo ningún cargo directivo. 

E: ¿Y hay alguna razón para en particular... 

JH:   Muchas razones, algunas de las cuales no vienen a cuento para esta entrevista pero 

básicamente, es una asociación que de algún u otro tiene mecanismos de renovación de cuadros y 

por lo tanto o sea yo fuí el que empezó como... 

JH:   -¿Sí?- (Jorge Hernández recibe una llamada por celular) 

JH:   Yo fui el que empezó como, como director ejecutivo y presidente, fui junto con mi socio 

actual ahora en este... 

JH:   -Jorge Hernández recibe nuevamente una llamada por celular- 

JH:   Disculpa… 

E: No te preocupes, bueno precisamente, respecto a esto que se relacionó con la creación de esta 

organización... 

JH:  Bueno la creación de la organización fue relativamente fortuita y eso fue porque yo empecé, 

éste, a trabajar, o más bien desde, antes del año 2000 yo participe por primera vez en política 

partidaria activamente, digamos, en la formación de un nuevo partido político que se llamó 

democracia social, un partido con características muy diferentes a lo que había existido en el país 

porque tenía una agenda, digamos, una composición en términos de, curiosa, por una parte los 

militantes de izquierda, como Gilberto Rincón Gallardo, en fin varios otros personajes de la vida 

política en México que decidieron hacer un partido nuevo junto con los que en ese momento 

éramos bastante más jóvenes, fue  una experiencia interesante, fue una disputa constante, en fin, 

pero logramos en último grado, yo fui el realizador de la plataforma electoral y logramos en su 

momento introducir tres temas que los jóvenes consideraban de importancia, hubo mucha 

resistencia por parte de los más viejos, que eran tres temas que ahora, desde el año 2000 acá 

hemos probado que como teníamos razón, uno era, derechos de las mujeres básicamente acceso al 

aborto legal y equidad de género, con lo cual digamos participó una parte importante del 

feminismo en México, el otro eran los derechos de la comunidad gay, en el que propusimos la 

unión igualitaria y en un tercer momento el asunto de las drogas, que era el que a mí me 

interesaba yo por eso estaba allí, este, y bueno los dos primeros temas fueron avanzando, 

curiosam..., principio en esa elección el PRD que ya era el gobierno de la ciudad nos dijo que 

estábamos locos, que de ningún modo iba a ir con nosotros, que por supuesto que no y resultó que 

ahora el PRD es el adalid de éstos temas de la ciudad, lo cual habla de que así es la política y está 

bien porque el asunto, es que las mujeres, o que alguna minoría como la minoría gay  tenga 

derechos y no importa quién lo hizo, eso está claro, o por lo menos para mí, pero bueno fue una 

disputa, y el tema de las drogas quedó bailando, fue el tema que nunca logró entrar, si bien, 

después de esa experiencia yo, me retiré de la política partidista, porque es una cosa tremenda, 

pero algunos sectores del partido continuaron especialmente las mujeres hicieron otro partido 

político para la intermedia del 2003, que, un partido que se llamó México posible, en el cuál 

también yo escribí la plataforma electoral, y, se hizo en especial una propuesta regulatoria para la 

marihuana, eso fue en el año del 2003, de hecho, y en el 2006 ese partido no sobrevivió las 
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mujeres insistieron y formaron otro partido político que se llamó alternativa social demócrata, en 

el cual volví a meter el tema de la marihuana, digamos ya más como asesor, pero sin participar 

realmente de forma activa en la política partidista por lo menos, de hecho, la candidata en ese 

momento se hizo famosa por eso, Patricia Mercado, que ahora el secretaria de gobierno de la 

Ciudad de México, porque se le acusó mucho de ser marihuana, (...) se le asoció con eso, pero ella 

se portó bien, y bueno, el tema permaneció ahí, desde el año, además, 2001 comenzamos a 

organizar las marchas de la marihuana en México que han sido todo un éxito y que por primera 

vez visibilizaron al usuario como sujeto de derechos y las hemos llevado acabo 

ininterrumpidamente desde el año 2000, y pues todos estos años, fueron años difíciles de 

introducir, digamos, los temas de drogas, en particular en la sociedad mexicana, durante muchos 

años simplemente se nos ignoró, se nos tachó de locos, este..., -siempre si pero no-, pero no había 

mayor importancia hasta que en 2006 alternativa social demócrata logró meter dos diputadas en la 

cámara y yo empecé a trabajar para una de ellas, Elsa Conde, como en el..., como su asesor, como 

ella... representante en el Instituto Federal Electoral, yo trabajé el IFE para ella y la condición que 

le puse es que para trabajar con ella es que en algún momento de su legislatura metiéramos en 

algún momento alguna iniciativa de cannabis, finalmente en el año 2008, me parece, empezamos a 

trabajar en las iniciativas y ella me pidió que integrara yo un grupo más o menos de gente que 

conociera el tema para elaborarla entre todos, ese grupo se llamó cáñamo, y gracias a ese grupo 

logramos introducir a nivel federal las primeras tres iniciativas de cannabis en México, una para 

cannabis medicinal, otra para cáñamo industrial y otra para protección de los usuarios en términos 

de sus derechos, se discutieron esas iniciativas, de hecho, nunca se ha discutido una, nunca ha 

pasado a comisión en ninguna iniciativa en México, hasta ahora que parece ser que la del senador 

Gil va a pasar y por supuesto lo del presidente que anunció hoy, pero bueno el tema empezó a 

crecer y digamos que yo seguía muy activo y en algún momento se nos acercaron a nosotros 

financiadores internacionales interesados en el tema de las drogas y nos dijeron que si queríamos 

hacer una asociación civil entonces el núcleo principal de ese grupo cáñamo se convirtió en el 

colectivo en el Colectivo por una Política Integral Hacia las Drogas, una asociación civil formal 

de la que fui presidente y digamos, pues, a partir de 2008 hasta 2015, principios del 2015, dirigí 

yo esa asociación que pues entre otras cosas, yo creo que sí logró poner en el debate político en 

México el tema de las drogas, hicimos muchas cosas interesantes, hicimos, bueno, hicimos la 

primera guía legal de usuarios de drogas ilegales en México, hicimos la primera encuesta usuarios 

de drogas ilegales en la Ciudad de México, publicamos muchas cosas entre ellas marihuana DF y 

drogas DF, dos estudios sobre los mercados de drogas en las ciudad de México y sobre todo, y 

todos estos estudios pensando, pensados desde los usuarios, es decir, la política tradicional utiliza 

el tema de las drogas para sus propios fines, la academia lo ve, pero desde una parte, como muy, 

desde su torre de cristal, el activismo de cannabis si bien es, digamos, entusiasta en muchas cosas, 

también, había carecido de, pues, orientación para la acción política efectiva, una cosa protestar y 

otra cosa es proponer, pero creo que nuestra organización logró ir moldeando un discurso mucho 

más coherente dentro de lo que se lee generalmente, dentro del debate público en México, y 

además trabajamos con instituciones hicimos el primer informe sobre drogas y derechos humanos 

de la Ciudad de México con la Comisión de derechos humanos del Distrito Federal, hicimos el 

primer servicio de análisis de sustancias para ambientes de fiesta que sigue funcionando 

actualmente, es decir íbamos a las fiestas sobretodo electrónicas, con un equipo de laboratorio 

aprendimos a identificar sustancias y entonces los usuarios interesados de manera gratuita podían 

darnos un poco de sus drogas para determinar nosotros qué es exactamente lo que tenían, e 

informarlos para que ellos tomaran sus propias decisiones. Entonces todo esto está orientado, 

digamos, a políticas de reducción de riesgos y daños, de tolerancia en el consumo, sí, de defensa 

de los derechos humanos y al mismo tiempo de la protección a la salud de los usuarios y de los no 

usuarios, también insistimos mucho en que usuarios son responsables de sus decisiones que no 

son como dice la política tradicional -adictos que no pueden controlar su consumo-eso es una 

fantasía, este, que sucede muy pocas veces en la realidad y por lo tanto no es simplemente que, 

digamos, luchamos por la libertad de decidir, sino también por hacer conscientes a los usuarios de 

sus responsabilidades consigo mismos y con los demás, yo dejé la dirección a principios del 2015 

y desde entonces estamos montando este pequeño establecimiento dedicado al cultivo de 

interiores, ésta es la historia. 
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E: Luego, tú comentas estas tres líneas, de la mujer, y en particular el uso, el uso de drogas (...) 

la verdad (...) entre usuario y adicto (...) personal, o sea tú me comentas (...) 

JH:  Pero del caso, cuando hicimos el partido político, fue más, aparte de por convicción personal 

en esos temas, me parece que la defensa de los derechos de las minorías es, digamos, la forma 

racional democrática moderna  de defender los derechos de las personas, la democracia no creo 

que se trata de la dictadura de las mayorías, sino más bien del respeto del derecho de las minorías, 

no soy mujer, no soy gay pero sus derechos me interesan y si soy usuario de drogas y eso es 

fundamentalmente lo que me llevó en realidad a interesarme de manera seria en el asunto porqué 

cuando probé la marihuana tenía ¿que habrá sido, 21 22 años?, es decir tarde en relación al... 

al...mmm 

E: ¿Promedio? 

JH:  El promedio de lo que sucede en México, pues me di cuenta de inmediato que me habían 

estado engañando, alguien no?, entonces simplemente mi curiosidad aunada al descubrimiento de 

nuevas cosas me llevó a ir indagando un más y más de que se trataba todo este asunto, además 

tengo la ventaja de que mi esposa es médico y como llevamos mucho tiempo juntos pues en parte 

yo estudié mucho medicina con ella, entonces tengo una suerte ventaja en el sentido de que tengo 

la formación  para entender muchas cosas de salud que luego el discurso que está ahí manipula de 

manera, eh este, facciosa con malas intenciones y entonces eso me ha servido mucho también para 

balancear las cosas, sin embargo si mi interés personal siempre ha sido o nació como usuario y 

después se convirtió en una pasión intelectual, intelectual y de acción política. 

E: Muy bien… la legalización de la marihuana tiene este enfoque (...) muchos grupos están 

utilizando este ruido acerca del narcotráfico -y sí usáramos  la marihuana esto bajaría... 

JH:  No, desde luego que no, pero no era un tema que me interesara como para dedicarme 

profesionalmente o siempre me había llamado la atención el asunto de la prohibición como si 

fuera un sistema de... era evidente aún antes de que consumiera marihuana que...eh... siempre fue 

evidente que la prohibición lo que genera es una... son mercados negros, ilegales, violencia, 

crecimiento del crimen organizado y tal, pero a mí lo que me interesa no es el crimen organizado 

y no me interesa la violencia de los mercados, no es que no me preocupe, por supuesto que me 

preocupa pero no, digamos, yo no estoy en la regulación de la marihuana o de las drogas porque 

quiero terminar con el crimen organizado  ese no es mi objetivo ese es un asunto que el Estado 

tiene que ver de otra manera no es mi tema no es mi problema, es mi problema como ciudadano 

pero no como de interés profesional en cambio teniendo el acercamiento, digamos, a la 

experiencia de las drogas de manera inmediata y directa, ¡si!, de algún modo te hace no sólo 

reflexionar si no conocer el fenómeno desde sus entrañas no desde la distancia supuesta eh 

neutralidad de la academia o de todo o de tal cosa y uno entiende mucho más cosas y realmente 

creo que yo fui mucho más capaz de entender a mayor profundidad  qué es lo que está sucediendo 

con la sociedad y con las drogas y con la política alrededor de ellas. 

E: ¿Cómo hay para ti esta ruptura entre lo que tú ya venías considerando en este modelo... 

JH:   Sí 

E: Cuando tú eres, solo como para resaltar, bueno tu eres uno de los principales en el 

movimiento en pro de... 

JH:  Bueno porque todo el discurso oficial, la retórica en el discurso público sobre las drogas 

suele ser uno altamente ideologizado muy moral y muy poco apegado a principios científicos en 

muchos sentidos, ehh, y lo cual constituye un fenómeno en sí mismo, es decir la idea de que 

promoviendo el miedo se evitan cosas, por ejemplo no importa si uno miente si es con una buena 

intención, entonces también me he ido especializando en discurso, o sea, he escrito discurso 

profesionalmente durante algunas etapas de mi vida para la política en distintos (...) y se la 

importancia de las palabras entonces uno de los primeros, de hecho de las primeras cosas que con 

nosotros comenzamos a hacer es a modificar el lenguaje ¿no sé si recuerdas? pero hace 5 o 6 años 

todo mundo decía adicto... 

E: Sí 

JH: Y ahora ya nadie dice adicto, por qué nosotros empezamos a pelear eso, empezamos a pelear, 

o sea digamos, desde la parte más baja ¿no?, es: 

-es que los adictos- 

-perdón señor, pero aquí no todas las personas que usan drogas son usuales, yo quiero que usted 
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vea tss... me imagino que si está en un coctel y bebiendo vino a todos les llama alcohólicos-    

-¡No, pues como crees!-   

-Entonces me está insultando a mí también-  

Entonces, digamos, sé que el lenguaje es fundamental y por lo tanto también ahí comenzamos a 

introducir, digamos, cosas distintas, reducción de riesgos y daños, usuarios, usuario no 

problemático o usuario problemático y definir qué es lo problemático y que no, entonces es esta, 

digamos, constatar que cambiando el lenguaje también cambian los parámetros de análisis ha sido 

una de las experiencias que he tenido de alguno u otro modo gratificantes, por qué todo mundo 

repite las cantaletas de -el paradigma no sé...-¡a ver!, o sea..., -la prohibición, el prohibicionismo-  

-o sea que significa eso realmente ¿no?- Por qué además si uno revisa los tratados nunca se habla 

de prohibición, nunca se habla de prohibición, se habla, no de esa manera, si bien se orienta hacia 

el digamos la solución penal, que anima a los países a extremar todas las medidas para..., pero 

nunca te dice -tienes que prohibir esto-,entonces, lo que uno se da cuenta es que hay una 

distorsión inmensa entre lo que sucede en realidad con las drogas y luego a través de medios de 

comunicación, de la academia, de la política, de modo que lo que flota es un discurso prejuicioso, 

mmm, cuando no este..., digamos con mala voluntad en muchos sentidos o que aliente el miedo 

como la política como si eso fuera a cambiar las cosas y entonces digamos, la transformación de 

ese lenguaje yo creo que también ha transformado la política hacia las drogas, digamos, hoy yo oí 

al presidente y mencionó cosas que ¡en su vida hubiera pensado! que ¡yo en mi vida hubiera 

pensado! que un presidente en México iba a decir, lo cual no quiere decir que esté de acuerdo y 

que me haya parecido fantástico, pero si realmente se ha notado ciertos cambios. 

E: Y este lenguaje que tú comentas, se reproduce en otro tipo de modelos, como en el que a mí, mi 

acercamiento, al consumo de la marihuana fue a través de los centros de integración juvenil… 

JH:  ¡Por ejemplo!, centros de integración juvenil son los … mentirosos número uno, los 

mentirosos número uno, conozco a su directora me he peleado con ella mil veces… 

E: ¿Kena Moreno? 

JH:  No, bueno, Kena Moreno es la presidenta, la directora no, ... la directora es la doctora ... la 

licenciada Carmen Fernández que hoy la vi, yo llegué a escucharla, ¡a ella!, la escuché decir en un 

foro que la marihuana era más peligrosa que la heroína, eso se lo escuché a ella, entonces los 

centros de integración juvenil justo han jugado ese juego de mal inform... de desinformar con base 

en el miedo, para intentar desincentivar, cuando además ellos mismos reconocen que la marihuana 

es su principal, digamos, fuente de ingresos en muchos sentidos porque es la gran mayoría de los 

usuarios que según ellos reciben buscando ayuda, que además, cosa que nunca dicen, como son 

centros integración juvenil el 80 o 90% de ellos que llega buscando ayuda por el consumo de 

marihuana no son ellos si no es la mamá que los pone ahí.... 

E: Sí 

JH:   Entonces justamente los centros de integración juvenil son de los mayores distorsionadores 

sobre, sobre las drogas en el sentido de desapegarse ética y científicamente de lo que realmente 

son. 

E:  Y en el modelo que siguen en este aspecto (tratamiento) es el de Monte Fénix... 

JH:   ¡Oh!, he escuchado mucho, bueno es que, el sector del tratamiento está ... tiene muchas 

vertientes hay desde centros que me parecen legítimos a otros que..., hasta otros que torturan, yo 

siempre me he digamos, tenido debates interm... ríspidos con ellos por qué equiparan todo uso-

abuso en general y porque además aún a últimas fechas han formado todo un lobby para 

hacer...intentar que el estado les mande usuarios a través del sistema judicial base de los 

tribunales, entonces por una parte pueden ser digamos, los que tienen interés del lucro 

beneficiarse de esta dicotomía entre lo bueno y malo que yo mismo he ido de mystery shopper a 

Monte Fénix a que me digan como está la cosa y es tremendo, son completamente...eh... 

E: Cognitivo-conductuales... 

JH:   Bueno sí, pero además, intelectualmente, en razones... en términos de raciocinio, no 

pueden... 

-¡ninguna droga es buena!-  

 -¿entonces porque no deja usted de fumar tabaco y beber alcohol a los que están ... digo y beber 

café, si está rudísimo?,  beben como...- -¡no! bueno, no se les puede quitar todo...- -ahhhh, 

¿entonces que sí?- -no pues, las ilegales y el alcohol- -Bueno, ahhh ¿entonces lo legal es lo que 
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determina?- -No no no-  

O sea se meten en... yo entiendo que trabajan con el porcentaje de usuarios que han desarrollado 

un problema, eso lo entiendo perfecto y entiendo en ese sentido que a veces..., no puedo 

comprender la visión de extrema precaución que tienen con las drogas por decirlo de algún modo, 

pero con tal de... hacer legitima su labor en todo momento mienten también, mienten y cuando 

además este lucro detrás, porque lo que les interesa es tener más internos, pues entonces ya todo 

está distorsionado no?, adicionalmente no existe ningún, centro de tratamiento en México, 

digamos oficial que no, tenga como objetivo último la abstinencia, es decir la abstinencia es el 

último ratio y el último objetivo, no puede haber otro, entonces, no existe, bueno, existen...centros 

de sustitución de metadona de heroína por metadona y tal, pero funcionan con una población muy 

específica, en cambio estos centros en realidad, funcionan de manera muchas veces muy poco 

científica, muchas veces basados en las experiencia del qué fundó generalmente son gente, ex-

adictos que muchas veces si aprendió bajo tortura pues tortura también, y nosotros tenemos 

derecho, hay un video ahí en la página de CUPIHD, se llama ¡Ay padrino no te rajes!, no ... ¡Ay 

padrino no me ayudes!, es un vídeo y un texto también que describe los centros de tratamiento en 

México y es tremendo, es tremendo, entonces hay... es un sector que sólo ve lo negro de las 

drogas políticamente, no acepta las políticas de reducción de riesgos y daños entonces pues es un 

sector difícil, necesario que esté, pero que el Estado también ha sido absolutamente obsecuente 

para regularlo y formalizarlo y ponerlo en orden como debería de ser, entonces siempre daba risa 

que dicen -¡hay que ver prevención y tratamiento!- y el tratamiento es un desastre o sea, nunca lo 

han realmente ordenado, la prevención funciona a veces pero no existe ninguna política de 

reducción de riesgos y daños que es para el 90% de la gente que consume drogas ¿y por qué? 

porque la política de reducción de riesgos y daños acepta que las drogas se consumen y no juzga 

eso y eso es lo que lo que no se puede permitir la política, por lo menos aún. 

E: Para finalizar dos preguntas, y una es: para ti, ¿cuál es esa línea tan delgada de, si hay una 

distinción o ya no debería existir ese término o este concepto de adicto, usuario o consumidor? 

JH:   ¡No!, si existe una línea, es delgada pero es fundamental reconocerla, la adicción en general 

se reconoce ahora mucho más que es un rasgo de la personalidad, también, es decir, hay gente que 

tiene personalidad adictiva y puede volverse adicta a muchas cosas, a los videojuegos, a la 

pornografía, no tiene que ser a sustancias, o puede ser a la alcohol, al tabaco, puede ser a muchas 

cosas, en el caso de las drogas algunas veces si tiene que ver más con las sustancia, algunas veces 

mucho más con la personalidad, sin embargo yo creo que lo que es necesario reconocer es que 

como humanos siempre hemos consumido sustancias, siempre, a lo largo de toda la historia, la 

distinción entre legales e ilegales es... legales e ilegales es prácticamente nueva es...ficticia en 

muchos sentidos, y yo creo que lo que es importante saber reconocer es que somos seres de 

hábitos, me parece que eso es lo que es importante y hábitos significa pues desde levantarse a 

determinada hora, bañarse diariamente o no, tener el hábito de caminar o de reunirse con la 

familia en algún momento y esos son los hábitos que dan estructura a nuestra vida que nos hacen 

sentir bien y con los cuales vivimos todo el tiempo, entonces hay hábitos por ejemplo, puede ser el 

hábito supongamos en términos de ciertos...mi abuelo tenía el hábito de tomar un tequila antes de 

comer, siempre, si no lo tenía asesinaba a alguien, ¿se le podía considerar un alcohólico?, sí bajo 

los parámetros de ciertas cosas pero no en cuanto a su dependencia a ese hábito le causará 

problemas a él o a los que le rodeaban, entonces yo creo que un hábito nos ayuda a vivir, si tener 

el hábito de fumar marihuana en la noche para relajarte y tener otro espacio...paraturrr... me 

parece que está bien, el problema es cuando ese hábito, digamos, se hace ... empieza a afectar 

otras áreas de nuestra vida, ya sea por algún tipo de daño físico, hay gente que es adicta a hacer 

ejercicio y se puede morir en el intento es decir...o a la adrenalina y se avientan del paracaídas o 

de todo lo que se les ponga enfrente y pues ¡uta...! sano puede ser que no sea, entonces la adicción 

consiste en saber reconocer cuando ese hábito o ese consumo te está haciendo daño a ti 

físicamente o psicológica ¡o! te impide hacer otras cosas en tu vida, trabajar, estar con tu familia, 

estudiar, lo que tengas que hacer y... o cuando afectas a terceros, puede ser que para ti fumar 

tabaco pues te cause mucho placer, te puedes fumar media cajetilla diaria pero... si estás con niños 

en un cuarto estás afectándolos y yo creo que ahí podríamos hablar un poco de adicción, por qué 

no puedes parar, o sea no puedes salir a la ventana y tener ese... que eso es difícil, porque ese es 

justo parte de la educación, -¡Oye!, no fumes cuando hay niños, o sea vete al exterior-  entonces, 
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ese es, la diferencia entre el hábito y la adicción me parece que su completa... es importantísimo y 

lo que hay que hacer es enseñar a los usuarios a reconocer esa línea y enseñarles que no está mal 

que tengan hábitos que está bien, si ese hábito no les perjudica en cosas importantes de su vida y 

todo..., y tienen que darse cuenta cuando abusan, sí, y tienen que darse cuenta cuando, sí ese 

hábito se vuelve una dependencia que por alguna razón no pueden dejar y los afecta de otra 

manera, pero esa es la parte educativa que nos hace falta. 

E: Muy bien (...) yo (...) en CIJ estuve trabajando como voluntaria, trabajando con niños (...) veía 

que eran diferentes, los niños que consumían marihuana eran líderes y llevaban a todos los niños, 

los ayudaban como el maestro del grupo y eso nos llamó la atención a mí y a una compañera, eso 

a mí me siguió (...) llamaba la atención que decidí tomar este tema pero quiero preguntarte, hay 

una serie de... un imaginario social respecto a lo que es un consumidor de marihuana tú 

¿consideras que si estaba basado en una realidad...? 

JH:  ¡No!, por supuesto que no por supuesto que no yo conozco usuarios de marihuana de todo 

tipo, lo que sucede es que a los que les importa menos es a aquellos marginados,  a los que... a 

veces cuando les da uno oportunidad de que van a la marcha y pueden fumar en público salen y 

sacan su furia también con eso, los que han visto a las autoridades y a las instituciones solamente 

como sus enemigos, esos son más vistosos son más criminalizables son más identificables y hay 

claramente una política digamos, de discriminaci...toria hacia ellos entonces ellos son los que se 

hacen visibles, pero conozco a miles de gentes, de funcionarios, académicos, científicos que 

fuman marihuana y jamás van a ser detenidos por eso, ¡sí! entonces,  hay un estereotipo que flota 

por ahí pero claramente no corresponde con la realidad. Me gusta lo que dices de tu experiencia 

por qué justamente los usuarios de cannabis, es una particularidad del cannabis, son de todos los 

usuarios de drogas, los únicos organizados políticamente, yo creo que tiene que ver con los 

efectos de la marihuana, la marihuana finalmente es, lo que hace básicamente es, eh... intensificar 

la sensorialidad, hacer el tacto, el oído, los sabores, pero después obliga forzosamente a la 

reflexión y sobre todo al auto cuestionamiento y es algo que no le gusta a mucha a gente, a la 

gente no le gusta, ¡le choca! porque se ve así misma pero los que superan eso, digamos, lo que sí 

están dispuestos a examinarse se vuelven claramente personas más reflexivas, más interesadas en 

su entorno, comprenden más qué es lo que está sucediendo a su alrededor y por qué los ven a ellos 

así, probablemente tú te hayas dado cuenta pero desde luego eso no sucede con el thinner.... 

E: No 

JH:  ... ni con la cocaína, ni con..., con la marihuana ¡sí! sucede y ese mismo rasgo es de sumo 

interesante y te puedes dar cuenta realmente de marihuana nunca va a ser peligroso, nunca es un 

imbécil, si me explico, o sea puede estar intoxicado, puede estar en una parte de digamos de 

intoxicación en la que no quiere hablar o lo que sea pero en general no es tonto, la gente que 

detesta en la marihuana en cambio es aquella gente que no le gusta verse a sí misma, !que le choca 

verse a sí misma!, y ahí se divide por ejemplo muchos de esos su tendencia cuando van a eso... es 

alcohol y cocaína, ese es, por que el alcohol libera de demonios, o bueno suelta los demonios y la 

cocaína les da energía y empodera, entonces, es otra suerte...ahí los usuarios de cocaína son más 

bien inseguros con respecto a su propia personalidad, no todos, por supuesto, por qué no todo 

usuario de cocaína es un adicto a la cocaína, he probado 1000 veces cocaína... está bien pues no 

pasa nada, pero la personalidad del usu... del que se vuelve cocainómano es claramente distinta al 

que le gusta la marihuana o al que... en general todos los que van hacia lo psicodélico...s que 

implica reflexión y eso ¡fu...! es un universo distinto a, los que les gustan los estimulantes, a los 

que les gustan los depresores, entonces hay también rasgos de la personalidad que influyen en las 

preferencias del consumo además del entorno social y familiar,  etc. 

E: Y bueno algo que me llama, bueno, que me gusta mucho de esta figura del adicto, es que yo 

la... no la igualo pero recuerdo mucho lo de Foucault y el loco (...) pero desde tu punto de vista 

¿como se da esta marginalidad...? 

JH:  De muchas maneras, tiene que ver con la interiorización de prejuicios, eso tiene una 

explicación compleja que es histórica en muchos sentidos, que todas las sociedades han tenido 

drogas han usado drogas, que todas las sociedades han discriminado unas drogas sobre otras con 

distintos motivos y eso en el caso del sistema de control moderno está basado desde la convención 

del 61 en una visión claramente colonialista y racista del asunto en el que la primera convención 

está dedicada a las tres plantas maestras, a bueno, tres de las más importantes que es el opio que 
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retomo lo anterior y la marihuana y la coca asociada a grupos sociales particulares los negros y la 

cocaína en Estados Unidos, la marihuana y los mexicanos en Estados Unidos en la época de la 

depresión, la hoja y su masticado, no la cocaína, asociada a culturas de... a razas inferiores y 

degeneradas, tal cual, así se establecen en informes de los años 50 y...no es novedad decir que en 

nuestra propia sociedad somos profundamente racistas también, entonces, justamente la 

marihuana se vuelve un vehículo perfecto para representar todo aquello que nuestra sociedad 

rechaza y en donde también los usuarios al sentirse rechazados se vuelven contestatarios  y 

justamente rechazan lo que los otros están rechazándolos, entonces, hay una confrontación, entre 

eso a veces no hay diálogo  entre ellos y lo que ha sucedido es que el estado que debería de ser 

laico en muchos sentidos adoptó esta visión moral del control de drogas y de que drogas son 

aceptables que no, pues una visión moral absolutamente moral y la convirtió en política pública y 

es una política pública que con independencia incluso de la diferencia entre regímenes políticos 

sigue vigente, cuando dicen  -es que los Estados Unidos el imperialismo nos llevó a la guerra 

contra las drogas - dices, sí por supuesto y funcionó... les funcionó muy bien durante un tiempo 

pero en realidad nuestras sociedades, ¡a ver!, ¿por qué aquí no pasan leyes?, ya que Estados 

Unidos dijo -ya hagan lo que quieran- ¿por qué no cambiamos rápidamente el asunto?, porque 

somos profundamente conservadores e interiorizamos todos esos prejuicios, Cuba y Venezuela 

tienen leyes draconianas en contra de los  usuarios, ¡entonces no me vengan con que son nada más 

los gringos!, o sea, las drogas son el chivo expiatorio perfecto para muchos males de la sociedad, 

que además tiene temor a verse a sí misma, que tiene temor a que otras drogas, porque las drogas 

muchas veces son subversión…subvierten el orden establecido, sin que eso quiera decir que las 

quieran destruir, pero uno se subvierte y dice -¡ah!, la cosas no son tan estructuradas, como me 

dijeron, aquí hay distintas cosas- , entonces cuestionan el orden y cuando cuestionan el orden es 

algo que no le gusta a la política, es algo que no le gusta al pensamiento conservador, entonces se 

vuelven enemigas naturales de la sociedad, que en teoría tiene un ideal moral de como deben de 

ser las cosas y que claramente discriminan y son prejuiciosas con quienes no piensan igual. 

E: Y tú crees que en estas organizaciones que se están conformando con el uso regulatorio de la 

marihuana, ¿se estén generando una serie de valores compartidos? 

JH:  Sí, sin duda, sin duda, empezando por digamos el gusto por el uso de sustancias, no todos los 

socios en CUPIHD, pero, si, sin duda, muchos de nosotros hemos experimentando con drogas y 

por lo tanto entendemos de lo que hablamos, cuando uno…o sea, explicarle a alguien que nunca 

ha fumado marihuana que en realidad no pasa nada, es mucho más complicado que decirle a 

alguien que ya se ha fumado su churro, je, además porque hay realidad brutal enfrente, digamos el 

grado de injusticia cometido contra los usuarios, no es que sean los únicos con los que se cometen 

injusticias en este país, ni mucho menos, con los eslabones débiles de la cadena, con la saña de la 

sociedad y del ejercicio de la ley sobre personas que no son un peligro para la sociedad es 

indignante desde el punto de vista ético nada más y yo creo que la política debe partir de la ética, 

entonces yo creo que sí compartimos valores, esos valores se van cristalizando en una serie de 

pequeñas cosas, como la reducción de riesgos y daños, como la vigencia de los derechos 

humanos, como la defensa de la libertad con responsabilidad me parece que esas son cosas que 

nos unen y han hecho que podamos trabajar juntos durante algún tiempo. 

E: Para cerrar con una breve frase ¿qué te gustaría a ti resaltar o comunicar respecto al 

imaginario que te comentaba del uso de la marihuana, socialmente como una perspectiva a 

futuro, qué te gustaría que entendiera la sociedad respecto a…? 

JH:  A mí me gustaría que la sociedad aprendiera de la marihuana, porque la marihuana 

finalmente como te dije hace rato, promueve la reflexión y cuando uno reflexiona un poco y se da 

cuenta de que todo lo que le dicen afuera prejuiciosamente sobre las cosas, no solamente sobre la 

marihuana, en que… uno mismo tiene que explorar, uno mismo tiene que conocer, uno mismo 

tiene que investigar tiene que tener sus propias conclusiones, yo creo que si la sociedad fumara 

marihuana sería una sociedad mucho más razonable en muchas otras cosas. 

E: Te agradezco mucho por tu participación (...) 

 [cierre] 
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